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ONSOZ

Her uygarlik kendini var eden folklorik ve etnografik unsurlarla diger
toplumlardan ayrilmaktadir. Toplumlara 6znellik kazandiran sahip oldugu gelenek,
gorenekleri ve ananeleridir. Kendine has belirlenmis kurallar cercevesinde yasayan
toplumlar, bu kaideler icerisinde ayr bir yer ifade ederler.

Bu calismada “’Manavgat Manavlari’nin’ kiiltiirel yasamlari, Manavgat’a
yerlesmeleri, Manavgat yerleskesinin etnografik ve folklorik 6zellikleri burada yasayan
Manavlar temel alinarak incelenmistir. Calismada kaynak kisilere de yer verilerek
savunulan diisiinceler desteklenmeye calisilmistir. Kaynak kisilerden edinilen bilgiler
icin HEGEM’in soru listesindeki sorulardan faydalanilmistir. Ayrica diger yazili
kaynaklardan yola ¢ikilarak ’Manavgat Manavlari’ nin folklorik ve etnografik unsurlari
hakkinda bilgiler edinilmigtir.

Calisma icerisinde 6zet, O6n soz, icindekiler boliimlerine yer verilmistir. Giris ve
sonug boliimleri de eklenerek tezimiz toparlanmaya calisilmistir.

Calismanin giris kisminda, ¢alisma alan1 ile ilgili genel bilgilere deginilmistir.
Burada Manavgat’in genel olarak tarihine, Manav ve Manavgat ismi ile One siiriilen
goriislere, yorenin cografi, egitim ve niifus 6zelliklerene yer verilmistir.

Birinci boliimde, Manavgat Manavlar’'min halk hayati ele alimmistir. Bu
bolimde, gecis donemi adetleri, giyim-kusam, yapilan torenler ve kutlamalar,
inanmalar, halk hekimligi ve veterinerligi, halk mutfagi, halk mimarisi, halk botanigi,
halk anomastigi ve giinliikk yasam incelenmeye calisilmistir. Kaynak kitaplardan yola
cikilarak diger Tiirk boylarindaki uygulamalara da deginilmis ve yorede yasatilmakta
olan torenler kaynak kisilere basvurularak gosterilmis, yer yer karsilastirmalar ve
tahliller yapilarak incelenmistir.

Ikinci boliimde, sozlii anlatim iiriinlerine yer verilmistir. Burada halk yarasinda
yasayan manzum ve mensur {rlinler, giinliik hayatta kullanilan kalip ifadeler
incelenmeye calisilmigtir. Ele gecirilen veriler, yer yer tahliller yoluyla da aciklanmaya
calisilmistir.

Son olarak genel bir degerlendirmenin yapildigi sonu¢ boliimiine, ¢alismada

bulunan yoresel icerikli kelimelerin yer aldigi sozlik bdoliimiine, kaynakgalara,
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calismada yararlanilan kaynak kisilere yer verilip bunlarin alfabetik siraya gore
siralamalar1 yapilmastir.

Calismamin her alaninda bana yardimci olan sayin danisman hocam Dog. Dr.
Ahmet Ali Aslan’a, kaynak kisilere ulasmamda yardim eden babam Ali Giizel’e ayrica
maddi ve manevi olarak hicbir destegini benden esirgemeyen esim Ozgiir Murat

Tastan’a tesekkiirlerim sonsuzdur.

Safiye TASTAN

Ardahan 2015



OZET

MANAVGAT MANAVLARI: FOLKLOR ve ETNOGRAFYASI

TASTAN, Safiye
Yiiksek Lisans Tezi, Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dah
Tez Damismani: Do¢. Dr. Ahmet Ali ASLAN

2015, Sayfa 208

Bu calismada Manavgat’a adim1 veren Manav Tiirkleri iizerinden gidilerek
yorede yasatilmakta olan folklorik ve etnografik ozellikler tespit edilip ¢esitli acilardan
incelenmistir. Manavgat’ta yasayan Manavlarin yoreye isim vermeleri baglaminda
buradaki folklorik 6zellikler etnografya kullanilarak ve diger Tiirk toplumlart arasindaki
benzerlik ve farkliliklar1 da eklenerek ayrica sozlii ve yazili kaynaklara basvurularak
arastiritlmaya calisilmis, ele gecen veriler tahliller yoluyla ac¢iklanmistir. Manavlarin bir
Tiirk boyu oldugu, diger Tiirk toplumlarindan farkli olarak yerlesik hayata onceden
gectikleri boylelikle kendilerine has bir Manav kimligi ve Kkiiltiirii olusturduklar1 ve bir
kente ad vermeleri iizerinde durulmustur.

Bu calisma Manavgat’a ilk yerlesen Manavlarin folklor iiriinlerinden, kiiltiirel
yasantilarindan, tarih igerisindeki rollerinden yola cikilarak Manavgat Manavlari’nin

kimliklerini tespit etmeye calisan ¢calismadir.

Anahtar Kelimeler: Manavgat, Manav, Folklor, Kiiltiir.
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ABSTRACT

TURKISH MANAYVS OF MANAVGAT: ITS FOLKLORE AND
ETHNOGRAPHY

TASTAN, Safiye
Master’s Thesis, Departmat of Turkish Language and Literature
Thesis Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Ahmet Ali ASLAN
2015, Page 208

In this thesis, by focusing on Manav tribe who gives its name to Manavgat,
folkloric and ethnographic features kept alive in the region have been identified and
examined from various aspects. In the context of the Manav tribe’s giving its name to
the region, by using ethnography, by considering the similarities and differences
betweeen other Turkish societies and by applying to oral and written sources, the
folkloric features in the region have been investigated and obtained data have been
clarified through analysis. It has been focused on that Manav tribe is a Turkic tribe, as
distinct from other Turkish societies, so that they created a peculiar Manav identity and
culture and they adopted a sedentary life earlier, and they gave its name to a town.

This thesis aims to identify the identity of Manav tribe of Manavgat on the basis
of folklore products, roles in the history and cultural livings of this tribe who settled in

Manavgat for the first time.

Key Words: Manavgat, Manav Tribe, Folklore, Culture.
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KISALTMALAR
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: Ve digerleri.

: Ve saire.



TABLO VE SEKIiLLER LiSTESi

Tablo & Sekil Adi

Sayfasi

Tablo 1: Oynayan kisiler bakimindan ¢ocuk
oyunlari.

Tablo 2: Cocuk oyunlarinda kullanilan arac-
gerecler ve oyunlarda kullanilan mekéanlar.

Tablo 3: Insan hastaliklar1 ve hastaliklarin
tedavisinde kullanilan bitkiler ve diger
malzemeler.

Tablo 4: Masallarda gecen kahramanlar ve diger
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Tablo 5: Masallarda kullanilan ¢evre
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GIRIS

CALISMA ALANI iLE ILGILI BILGILER

A) MANAVGAT TARIHI
Manavgat, tarth Oncesinden baslayarak bircok toplumun ilgisini g¢ekerek
biiylik medeniyetlere ev sahipligi yapmistir. Akdeniz gibi 6nemli bir yerde bulunmasi
bunun en biiyiik sebeplerindendir. Verimli topraklarinin bulunmasi, ticaret bakimindan
onemli bir yer olmasi gibi sebepler yoreye gosterilen ilgiyi yogunlastirmistir. Antik
caglarda genel olarak verilen ad Pamfilya’dir. Bundan dnce verilen ad Mompsuestia’dir.
“Cografyacilardan Melito’un efsaneye dayanan bir rivayetine gore, bu topraklarda daha
eskiden Apollon’un oglu Mompus’un adina nispetle Mompsuestia denilirmis. Sonra Pamfilya
adu iistiin gelmis ve onu unutturmustur.”’? Pamfilya, ¢ok uluslu yer anlamina gelmektedir.
Herodot’ta buradaki yerlesimleri M.O. 2000 yillarina kadar gétiirmiis olup Truva
Savasi’ndan sonra Ambhilophos, Colehos ve Mophos’'un Manavgat ve Antalya’ya
yerlestiklerinden bahseder. Hititliler'in de yoreye gelip egemen olduklari tarihciler
arasinda anlatilmaktadir. ©’ Hitit imparatoru Il. Mursili miladdan énce 14. Asrin ilk yarisinda
Kilikya’ya girmis ve burada 6000 kisiyi oldiirdiikten sonra Pamfilya kralt kendisine tabi
olmustur.’” Daha sonra Lidyallar Kilikya’y1r ele gegirince de Manavgat’a sahip
olmuslardir. Lidyalilardan sonra Manavgat, iranlilarin hakimiyeti altina girer. “’fran
hiikiimdart 11. Keyhiisrev Cyrus’den, elinde esir bulunan akrabasindan Astiyavus’i isteyerek,
ctbanbasim koparmak iizere bir vesile aradi. Miladdan 546 yil once ordusu ile Iran fethine
cikti. Kizilirmak’y gecerek Pteri-Bogazkdy mintikasina kadar ilerledi... Keyhiisrev Lidyalilar’ ve
ona baglh beyliklerin silahlarim toplatmak sureti ile onlart yalmz ticaret ve iktisat ile
ugrastirmak sureti ile gelismelerini temin etmistir.””* Keyhiisrev’in yirmi dokuz yil
egemenliginden sonra, miladdan 6nce 530 yilinda oliince, yerine oglu Keykabiis gecer.
Boylelikle Manavgat 210 yil boyunca Iran hakimiyeti altinda kalmustir.
Makedonyal1 Biiyiik Iskender (Ziilkarneyn), M.O. 334 yilinda yoreyi fethederek

fran hakimiyetine son verir. On bir yil boyunca Iskender Imparatorlugu egemenligine

2 Yildiz, Ali, Manavgat Tarihi, Antalya, 2010, s. 32
3 Yildiz, Ali, age, 2010, s. 35
4 Yildiz, Ali, age, 2010, s. 39-40



bagl kalan Manavgat, Iskender’in 6liimiinden sonra M.O. 223 yilinda iskender’in varisi
olmadigindan dolayr komutanlar1 arasinda paylastirilmistir. Manavgat daha sonra
Anadolu’daki Seleukos Kralliginin hakimiyeti altina girmistir. Helenistik Kralliklar
boyunca siirekli 6zelligini koruyan ve gittikce Helenistik hale gelen Pamfilya, sehirleri
ve Ozellikle bunlardan Side sehri Bergama kralligi ile c¢ikan smnir anlasmazlig
yiiziinden, M.O. 188-102 yillar1 arasinda bagimsiz kalarak Hellenistik dénemin en
parlak ¢agini yasar. Romanin oyunlarina gelmeyip, Bergama kral1 Attolos bolgenin en
onemli ve liman sehri olan Side’yi alamayinca kendi adim1 alan Attalia (Antalya)’y1
liman kenti olarak kurar. Bundan dolayr da Side’ye “’Eski Antalya’ adinin verilmis
olmas1 buranin Antalya’dan daha dnce kurulmus olmasindan kaynaklanir.?

Manavgat, M.O. Yirmi yedi yilindan baslayarak miladi yiiz doksan iki yilina
kadar Roma Imparatorlugunun egemenligi altinda kalir. M.S. 395 yilinda Roma
Imparatorlugunun parcalanmasiyla Manavgat, Dogu Roma yoOnetimine gegmistir.
Denizcilik ve ziraat alaninda gelisen kent onemli ticaret merkezlerinden biri olur. Ancak
bu durum uzun siirmez. M.S. yedinci yiizyillarda baslayan ve ardi arkasi kesilmeyen
Arap korsanlarin akinlarina ugrayan bolgedeki Hiristiyan sehirlerinin 6nemi gittikce
azalir. Araplar tarafindan yapilan bu yagma ve talanlarla kent korunamamustir.
Boylelikle bolgede Side, Manavgat, Hisar vb. gibi baz1 yerlerde ufak kesislikler halinde
yasamlarim siirdirmeye calisan Bizanslilari; Rodos, Venedik, Ceneviz korsanlarinin
talanlar1 ve Kibris krallarinin saldirilart ile hagh seferleri sirasindaki yagmalar, bélgenin
ekonomik giiciinii oldugu kadar kenti de yipratmistir.°

Selguklular Manavgat’a gelmeden ©nce buraya gelmis olan Araplar icinde
Tirkmenler bulunmaktaydi. M.790 senesinde Antalya ilk olarak Halife Harun Resit
zamaninda fethedilir. Fakat bu fetih uzun siirmez. 1196’da Riikneddin Siileyman Sah,
Selguklu sultan1 olur ve 1203 yilinda Riikneddin Siilleyman Sah Isparta’y1
Hamidogullar1 beyligine verir. Antalya bolgesine bdoylelikle Hamidli Tiirkmenleri
yerlestirilmis olur. Antalya bolgesine yerlesen Hamidli Tiirkmenleri sehri tam olarak ele
geciremezler. Ancak cevresindeki ticaret alanlarinda hakim durumdadirlar. 1204’te
Riikneddin Siileyman Sah Giircistan seferinden o©liir. Bu sirada Misir’dan donen
Horasanl Tiirkmen Tiiccarlarina Frenkler hiicum ederek mal ve canlarina zarar verirler.

Bu sirada Antalya sehrinin hakimi italyan Aldobrandini’ndir. Anadolu’da Tiirkmenler

5 Simgek, Ali, Manavgat Halk Mutfag, Isparta, 2012, s. 19
% Simsek, Ali, age, 2012, s. 22



ve Rumlar arasindaki miicadeleden faydalanip Antalya’yr ele gecirir. 1205 yilinda
saltanat1 ikinci kez elde eden Giyaseddin Keyhiisrev, 1207 yilinda Antalya ovasina iner
ve sehri kusatir. Son olarak 1216 yilinda kesin olarak Tiirkmenlerin eline gecer.’
Manavgat, Selcuklular zamaninda ardi arkasi kesilmeyen savaslar sonucunda
Tirk varligini kabul eder. Alaaddin Keykubat tarafindan, kente buraya ilk gelip yerlesen
Manavlara miikafaten Manavgat ad1 verilir. Alaaddin Keykubad’in 6liimiiyle Selcuklu
hakimiyeti bolgede kaybolur. Ayrica Mogol istilasiyla Anadolu’da da kayiplar artar.
Anadolu’yu yoneten merkezi bir otoritenin olmamasiyla beylikler donemi baglar. Bolge
de bu durumdan nasibini alir. Koprii Pazar caymin bati kismini1 Teke Beyligi yonetmeye
bagslar. Teke Tiirkmenleri, Selguklular zamaninda Antalya’nin fethine katilmalarindan
dolay1 Selguklu sultanlar1 tarafindan buraya yerlestirilmistir. Hamidogullarina bagl olan
bu beylik daha sonra Antalya’nin batisina, Serik, Korkuteli, Elmali’ya hakim olarak
Hamidoglullarindan ayrilirlar. Hamidogullarinin, Karamanogullar1 karsisinda giiclii bir
beylik olmamas1 nedeniyle Koprii Pazar ¢caymin dogu kismi olan Manavgat bolgesi,
Karamanogullarinin hakimiyeti altina girer. “’Manavgat Selcuklular zamaminda Yunan
vilayeti, sonra Karaman devleti, Osmanlilar zamaninda da Karaman eyaleti idi. Merkezi Konya
idi. Konya Selcuklular zamaninda devlet merkezi, karamanlilar zamaninda devlet merkez,
Osmanllar  zamaminda — eyalet merkezi  olmustur.”’® Fatih  Sultan Mehmet’in
Karamanogullarin1 1462 yilinda ortadan kaldirmasiyla, Manavgat son olarak Osmanl
hakimiyeti altina gecer. Manavgat’in 1530 yilinda Osmanl arsivlerinde Alanya Yo6riik

toplumlari i¢inde de kaydi goziikmektedir.

B) MANAVGAT ISMI

Manavlar, Selcuklular zamanindan beri yerlesmis en eski Tiirk halkidir.
Bunlardan erken donemde topraga baglananlar ve rengperlik yapanlara Manav denilmis,
gocerligi devam ettirenler de Yoriik adiyla anilmistir. Bozulus, Halep Tiirkmenlerine
mensup olan Manavlarla Manavgat’in Denizyaka koyiinde bulunan Manavlarin bir
kismi Bagdat’tan geldiklerini sdylemektedirler. Boylelikle Tiirkmenlerin, Y 6riiklerden

once yerlesik hayata gectigi asikardir. Isil Altun, “Orta Asya’dan, Bati Anadolu’ya gelen

7 Yildiz, Ali, age, 2009, s. 61-62
8 Unal, Tahsin, Karamanogullar: Tarihi, Ankara, 2001, s. 217



Tiirk, Tiirkmen, Yoriik. Oturursa Manav, gezerse Yoriik’”® diyerek yapilan ayrimin
yerlesmeden kaynaklandigini belirtmektedir.

Manavgat’ta yasayan yerli halka Manav kelimesinin anlamin1 sordugumuzda
alinan cevaplarin hepsi birbirine yakindir. Bu cevaplar: ©° Manav go¢cmeyene denir’’,

(%]

pazarcilik yapana Manav denir’’, ° meyve, sebze satana Manav denir’’, “Manavlar

soylu insanlardir’’'® Ayn1 soruyu yorede yasamakta olan Yoriiklere sordugumuzda, ©
yerli halka Manav denir’’, “’Koylii halk Manavdir. Onlar biz buraya gelmeden once
gelmislerdi. Biz hayvancilik yaparken onlar bostan ekerdi. Yaylalara go¢gmezler. Biz
kisin Manavgat’in sahil kesimlerine inerdik, yazin da yaylaya cikardik. Koylii ise hep

kdyiinde otururdu’’!!

cevaplarini vererek yanitlamisladir.

Manavgat kelimesinin anlami1 ve kokeni hakkinda one siiriilen farkli goriisler
bulunmaktadir. Bu goriislere deginecek olursak; “’Gat’’ eki ve ‘’abat’” ekinden yola
cikilarak yapilan goriisler bunlardan biridir. Eski Yunanhlar her sehirde kendi
ananelerinden bir sey katarak sehir ve mevkileri Yunanlastirmak istemislerdir. Oysa
Yozgat, Tokat ve Manavgat isimlerinde goriilen (gat) ekleriyle diger isimlerdeki gat
eklerinde baska anlamlar aramaya gerek yoktur. Gat, gad, kat, kada, kudat Farsca huda,
Stimerce “’gudea’’, Avrupa dillerindeki gatt, gad hepsi “’agat’’ kokiinden tiiremis ve
hepsi de once Tiirkler tarafindan telaffuz edilmistir. Ayrica “’kat’’, “’yiikseklik, 1s1k™’
manasini da ifade eder. Boyabat, Hamidabad, C6l-abad, Eceabad o6rneklerinde oldugu
gibi; ova, diizlik, ulu alan, yerlesim alani, gol, ¢6l manalarin1 kapsayan bir isim
tamlamasindan dogmustur, Manav obasi, Manavlarin yurdu, anlaminda Manav-abad,
Manavgat seklinde bir degisim yasamis olabilir. Manavgat’in Selguklular doneminde
yerlesilen bir yer oldugu ve sozii edilen donemde Farsca isim ve tamlamalarin
kullanildig1, abat sozciigiiniin de bazi yerlere yer adi olarak verildigi diisiiniiliirse, isim
boyle bir degisim siireci yasamis olabilir. Horasan bolgesinde abad ile biten bircok sehir
ad1 mevcuttur. Celalabad bunlara 6rnektir. Ornegin, bugiinkii Taseli bolgesinde onemli

bir yerlesim yeri olan Mut ilcesinin simirlarinda Manavgat Dag1 adinda bir dag vardir.'?

® Altun, Isil, Kocaeli-Kandira Tiirkmenlerinde (Manavlar) Gegis Dénemleri (Dogum-Evlenme-Oliim),
Sakarya, 2003, s. 32

10 Serife Atik, 51yasinda, ¢iftci, ilkokul mezunu, Manavgat Bereket Koyii, 27.Kasim.2013, Mehmet Eren,
75 yasinda, ciftci, ilkokul mezunu, Manavgat Denizyaka Koyii, 17.Ekim.2013, Mehmet Bilen, 73
yasinda, ciftci, ilkokul mezunu, Manavgat Sarilar Koyii, 16.Ekim.2013

1 Ali Giizel, 57 yasinda, gitgi, ortaokul mezunu, Manavgat Denizyaka Kdyii, 17. Ekim.2013, Hasan Sik,
67 yasinda, ciftci, ilkokul mezunu, Manavgat Denizyaka Koyii, 17.Ekim.2013

12 Yildiz, Ali, age, 2009, s. 9



Manavgat kelimesinin antikcagdan kalma bir ad oldugu goriisii de One siiriilen
bir diger goriistiir. Buna gore; “’Manavgat'in antik ¢cagdaki adimin “’mavava’’ oldugu Luwi
dilinde “’tanrica tapinagr’’ anlamina gelen ’Manavwa’’ seklinde gectigi belirtilmektedir.”’"

Manavogullarinin yoérede yasamalarindan dolayr Manavgat’a kendilerininin
adlarim1 verdiklerine dair olan goriis de bulunmaktadir. Buna goére, manavcilik yapan
Tirkmenlerin burada yasamalarindan dolayr Manavgat adi verildigi soylenmektedir.
Akseki yoresinden geldikleri soylenen ve daha ziyade manavcilik yapan Manavogullar
halkina dayandiran goriisler bulunmaktadir.'*

Manavgat adinin buraya ilk olarak yerlesen Manavlu boyu Tiirklerinden bu adi
aldig1 kaynaklarda belirtilmektedir. Manavgat 1220 yilinda Selguklu, 1472 yilinda ise
Osmanli imparatorlugu idaresine gecmis olup Manavgat adi buraya ilk yerlesen
kendilerine Manav adim1 veren Tiirkler tarafindan verilmistir. 1071 yilinda Malazgirt
Savasi’ndan sonra buraya gelen Manavlu boyu Tiirkleri dokuz yil icerisinde Bizans
Rumlarinin bosalttig1 bolgelerde yerlesik hayata gecerler. 1096 senesinden itibaren yiiz
binlerce capulcu ile defalarca saldiran Haglilara karst vurusarak geri cekilinmis ve
Sultan Aleddin Keykubat’in yaninda yer alan Manav Tiirkleri bu hizmetlerine
miikafaten yeniden olusturulan Manavgat sehrine isimlerini boylelikle vermislerdir.!®

Diger bir goriise gore Manavgat ismini Manav Tiirklerinin yoreye gelip
yerlesmelerinden dolayr almistir. Ulasilmis olan kaynak sahislarin goriisleri bu
yondedir. Tiirkler’de yer adlar1 verilirken boyunun, oymaginin ya da bir biiyiigiiniin ad1
verilirdi. “’Yer adlan, kiiltiir tarihi bakinundan cok biiyiik bir énem tasir. Anadolu’nun ve
Rumeli’nin Tiirklesmesinde de goriildiigii gibi Tiirkler, cesitli geleneklere baglt olarak yer adt
vermektedirler. Bazen mili kiiltiiriin bir parcast olarak Orta Asya’daki yer adlari, bazen de bir
boy veya oymak yerlestigi yere boyunun veya oymaginin adint vermistir. Bazen, boy beyi veya
boyun bir biiyiigiiniin adi verilmistir.”’'° Tiirkler, Anadolu’ya ge¢mis yasantilarinda sahip
olduklar1 adlar1 getirip yerlestikleri yerlere vermislerdir. Yer degistirmek onlarda isim
degistirmeyi gerektirmemistir. Asya’dan Anadolu’ya gelen her Oguz kabilesi, ya kendi
kabilesinin, ya da Asya’da oturdugu yerin ismini, Anadolu’ya geldikten sonra, yeni
yurduna isim olarak koyar. Veya komsular1 onlar1 Asya’da ne isimle aniyorlarsa,

Anadolu’da da ayn1 isimle anmislardir. Boylece kit’a degistirmek isim degistirmeyi icap

13 Simgek, Ali, age, 2012, s. 15

4 Simgek, Ali, age, 2012, s. 15

5Tr.wikipedia.org, Manav Sozciigii, 02.11.2012, 14.00
16 Giiler, Ali, Kizil Oguzlar, Ankara, 2001, s. 26



ettirmemistir. Hatta Tiirkmenler Anadolu’ya yalmiz kabilelerinin, mintikalarinin,
kasabalariin isimlerini degil, adet ve ananelerini, yasayis ve goriislerini de birlikte
getirmislerdir.!”

Anadolu’ya sadece gocebelik yapan Tiirkler gelmeyip yerlesik hayata gecmis
olan Tiirkler de gelmistir. Manavlar bunlardan bir tanesidir. Bu toplumlar ¢ift¢ilik yapip
tarimla ugrastyorlar, iirlinlerini pazarlarda satiyorlardi. “’Anadolu’ya gelen Tiirkmenlerden
hep gocebe diye bahsolunmustur. Tiirklerdeki bu gocebelikten, develerle uzun yolculuklara
ctkip, siirekli yer degistiren bir gocebelik anlasimamalidir. Tiirk gocebeligi, koylere baglt,
mevsimine gore otlaklara go¢ eden mevsim sonu kisligina donen, konar-gocerde denilen yan
gocebeliktir. Cahen nu devirde, Anadolu’nun ¢ogu bolgelerinde Tiirk ciftcilerinin bulundugunu
yazar.”’'® Manavgat Manavlari, konargdger hayati tamamen birakip yerlesik hayata
gecmis olan Tiirklerdir. Onlarin yerlesik hayata ge¢mis olmalar1 Anadolu’ya gelmeden

once de var olup Orta Asya’daki ilk Tiirk yerlesimlerine kadar uzanmaktadir.

C) COGRAFI OZELLIKLERI VE MANAV KOYLERI

Manavgat, Akdeniz Bolgesi’nin batisinda, 36 46° kuzey enlemleri ve 31° 26’
dogu boylamlari arasinda yer alir. Manavgat merkezin denizden yiiksekligi 9 metredir.
2283 kilometrekarelik yiizol¢iimiiyle Antalya ilinin ikinci biiyiik ilgesidir. Kuzeydeki
sinir komsulart; Isparta, Burdur, Konya ilidir. Dogudaki sinir komsulari; Ibradi, Akseki,
Giindogmus, Alanya ilceleridir. Batidaki sinir komsusu Serik ilcesidir. Giineyde ise
Akdeniz ile ¢evrilidir.!

Manavgat’ta yer alan akarsular; Manavgat irmagi, Kopriipazarcayi, Alaragayi,
Karpuzgayr’dir. Diinyaca iinlii olan Manavgat Selalesi Manavgat irmag: lizerinde Sarilar
koylinde bulunmaktadir. Manavgat’in kuzeyi Toros Daglari ile ¢evrilidir. Kuzeyinde yer
alan daglar; Yonsiiz Dag1, Akdag, Gogii Dagi, Fatmalar Dagi, Erkibet Dagi, Dede Dagi,
Toka Dagi, Belen Dagi, Katran Dagi, Kavanoz Dagi, Tepe Dagi, Giirlen Dagi, Kavzan
Dag’lanidir. Denizden i¢ bolgelere gidildikce ekilebilen diiz ovalarin yaninda engebeli

arazi yapisi gozlenir.?°

17 Unal, Tahsin, age, 2001, s. 17

18 Cetinkaya, Nihat, Kizilbas Tiirkler, Istanbul, 2004, s. 250
19 Yildiz, Ali, age, 2010, s. 19

20 Yildiz, Ali, age, 2010, s. 20-26



Yorede Akdeniz ikliminin etkisi goriilmektedir. Buna gore kislari 1lik ve yagisl;
yazlart sicak ve kurak olan bir iklime sahiptir. Bitki oOrtiisi maki ve kizilgam
ormanlaridir.

Yorenin iklimi tarim i¢in elveriglidir. Bundan dolayr hemen hemen her tiirlii
sebze, meyve ve aga¢c ekimi yapilmaktadir. Yorede, narenciyecilik, orman isciligi,
pamuk, susam, zeytin ve sebze-meyve liretimi yaygin olan iiretimlerdir. Sanayi cok
gelismemis olmakla birlikte Havanin elverisli olmasindan dolay1 bir yil icinde iki defa
tarimciliktan iiriin alinir. Yetistirilen sebzeler, cam ve plastikten yapilma seralar
icerisinde iiretilir. Halk arasinda seracilik yaygin olarak yapilmaktadir. Yorede sanayi
gelismemistir ancak tarim ve ticarete dayali kiiciik isletmeler mevcuttur. Hayvancilik
agirlikli olarak Manavgat’a sonradan gelip yerlesen Yoriikler arasinda yapilir. Yerli
halk (Manavlar) i¢in hayvanlar sadece yogurdundan ve siitiinden faydalanmak ig¢in
kendi ihtiyacini karsilayacak sekilde evde beslenir. Bunun yaninda turizm de 6nemli bir
gecim kaynag haline gelmistir.?!

Manavgat’in baslica tarihi ve turistik yerleri, Selge, Manavgat Selalesi, Side,
Seleukela Antik Kenti, Oluk Koprii’diir. Selge, Toros daglarinin giiney yamacinda
Altinkaya koyiiniin bati yaminda bulunan eski bir sehirdir. Lydia, Pers, Iskender ve
Romalilar doneminden kalmistir. Tiyatro kalintilari, surlar, mabetler, suyollari, sarni¢lar
ve siislii mezar kalintilar1 Selge’de mevcuttur. Manavgat Selalesi, ilce merkezinin 2,5
km kuzeyinde ve 3, 4 metre yiikseklikten diisen Manavgat Cayr irmaginin suyuyla
olusmustur. Selale 78 km uzunlugundaki Manavagat Cay1 iizerisindedir. Side,
Manavgat’in 5 km giineybatisindadir. Giritli gdo¢menler tarafindan kurulmus olan
Selimiye koyiinde yer alir. Lydia, Pers, Iskender ve Roma dénemlerinde biiyiik bir
ticaret merkezi olmustur. Roma yonetiminde Akdeniz’in kole satis yeri olarak da
kullanilmistir. Sehirde, liman, suyollari, tapinaklar, tiyatro, hamam ve bazi kalintilarin
sergilendigi miize bulunmaktadir. Oluk Koprii, Bozburun Dagi ile Dipboyraz Dagi
arasindaki vadide Kopriicay: iizerinde tek kemerli olarak yer alir. M.S. 1. Yiizyilda
Romalilar tarafindan yapilmistir. Rafting kullanimina sahip olan Kopriilii Kanyon Milli
Parkinin en yogun oldugu Oluk Koprii, Selge antik kentine ulagimin saglandigi antik
yolu iceren kisimdir. Kopriiniin kemeri diizgiin kesme taslardan diger kisimlarda

diizglin olmayan taslardan yapilmistir. Kopriiniin ayaklar1 iki taraftan kaya iizerine

21 Yildiz, Ali age, 2010, s. 365-367



oturtulmus sekildedir. 1996 yilina kadar orijinal haliyle kullanilan koprii bu tarihte
Karayollar1 bolge miidiirliiglince onarilarak trafige acilmistir. Bu saydiklarimizin yani
sira oren yerleri, cami, mezarlik, kale kalintilar1, han, vb. tarihi ve turistik yerler yorede
bulunmaktadir.??

Aragtirma alanimiza Manavlarin yasadigi koyler (mahalleler) dahil edilmis olup
diger koyler (mahalleler) arastirmaya dahil edilmemistir. Bu kdylerde (mahallelerde)
yasayan diger Tiirk boylarinin goriigslerine de bagvurularak Manav ve Manavgat
kelimesiyle ilgili olarak nesnel goriisler bulunmaya calisilmistir. Arastirma calismamiz
icerisinde ulasmis oldugumuz koyler sunlardir;

Denizyaka eski adiyla Nigid Koy, bir rivayete gore koylin eski adi burada
yasayan yigit bir gencten gelmektedir. Bu kisi ¢ok giiclii birsiymis. Bu yigidi gorenler
“ne yigit’’ diye onu Overlermis. “’Ne yigit’’ ifadesi Nigid olarak degiserek koye adini
vermistir. Daha sonra denizin yaka seklinde koyii sarmalamasindan dolay1 koyiin adi
Denizyaka olarak degistirilmistir. Koy Manavgat’in 40 km batisinda yer alir. Evleri
tastan ve kiremit ortiilidiir. Kopriicay1 irmagi koyden gecer. Koy halki icecek suyunu
bu irmaktan ve kuyulardan saglar. Koyiin deniz kenarinda eski bir iskelesi olup eskiden
Arap gemileri buraya gelirmis. Burada Roma ve Bizans altinlarinin ¢iktigi
goriilmektedir.’

Biikliice koyii admni koyiin i¢inden akan Kopriigay irmagmin biiklii olan
seklinden dolay1 almaktadir. Manavgat'in 32 km batisinda yer alir. Koy gayr-i Islami
bir kabristan iizerine kurulu olup evler yapilirken heykel parcalari, eski yapilara ait
kemerler bulunmustur.?*

Bereket Koyii, Manavgat’in 26 km batisinda Manavgat Antalya yolunun
giineyinde yer alir. Koyiin icerisinde Yonmatas adi1 verilen mezarliklar bulunmaktadir.?

Sarilar koyii, koy adin1 sar iki kardesten alir. Bu kardesler koyii kurmustur.
Manavgat selalesi bu kdydedir. Manavgat’in 5 km kuzeyinde yer alir.?

Giindogdu Beldesi, Manavgat’in 20 km dogusunda bulunur. K&y halki Tiirkmen
olup eskiden gogebelik yaparlardi. Giiniimiizde gogebeligi birakip yerlesik hayata

22 Karaca, Behset, "Diinden Bugiine Manavgat", Diinden Bugiine Antalya, TC Antalya Valiligi 11 Kiiltiir
ve Turizm Miidiirliigii Yayinlari, C. I, Antalya, 2010, s.443-445

2 Ali Giizel, 57 yasinda, Ortaokul Mezunu, Cift¢i, Manavgat Denizyaka Koyii, 17.Ekim.2013

24 Byiip Tutkag, 51 yasinda, ilkokul Mezunu, Ciftci, Manavgat Biikliice Koyii, 04.Ekim.2015

2 Serife Atik, 51 yasinda, iklokul Mezunu, Ciftci, Manavgat Bereket Koyii, 27.Kasim.2013

26 Mehmet Bilen, 73 yasinda, Tlkokul Mezunu, Ciftci, Manavgat Sarilar Koyii, 16.Ekim.2013



gecmiglerdir. Bu Tiirkmenler, Halep, Cukurova tarafindan gelen Fettahl1 Y6riiklerine
mensupturlar.?’

Cakis Koyii, Manavgat’in batisinda yer alir. Koyde eski donemlere ait harabeler
ve mezarlar bulunmaktadir. Kdyde Zincirlikaya adinda bir kuyu bulunmaktadir. Bu
kuyu koyde bulunan bir kalenin i¢inde olup kuyunun i¢indeki suyu zincirle ¢ikardigi
icin bu ad verilmistir.?®

Tasagil Beldesi, Manavgat-Serik otoyolu iizerindedir. Manavgat merkeze
uzaklign 22 km’dir. Beldede, Manavlar ve Yoriikler bir arada yasar. ilk yerlesim
sirasinda burada taslarla cevrili kiigiik bir agil bulunmaktaymis. Bu agil buraya yerlesen
insanlarla biiylimiis ve yerlesim yeri haline gelmistir. Daha sonra bu agildan dolay1
beldeye, tasla cevrili agil anlaminda Tasagil denilmeye baslanmistir.?

Colakli Beldesi, Manavgat’in 12 km batisinda yer alir ve Antalya yolu
tizerindedir. Halk, pamuk, susam, bugday ve sebze- meyve iiretimiyle ge¢imini
saglamakta olup turizmde 6nemli bir gecim kaynag: haline gelmistir. Belde adin1 buraya
ilk yerlesen ve eli sakat olan ¢olak bir kisiden almistir. Giiniimiizde Yoriikler ve
Tiirkmenler bir arada yasamaktadir. Yorede Islam 6ncesinden kalma mezarliklar, Boyali

In ad1 verilen ve giiniimiizde kilise olarak kullanilan bir magara bulunmaktadir.*

D) EGITIM OZELLIKLERI VE NUFUS

Aragstirma alanimiz igerisindeki kdy(mahalle) ve beldelerin hepsinde ilokokul ve
ortaokul bulunmaktadir. Lise bulunmayan koyler(mahalleler) tasimali olarak
ogrencilerini Manavgat ilce merkezinde bulunan okullara gondermektedir. Manavgat
flgce Milli Egitim Miidiirliigiinden alinan bilgilere gore; Manavgat’ta ilce merkez, belde
ve koyleriyle (mahalleleriyle) toplam 65 ilkokul, 38 ortaokul, 12 tane resmi lise, 7 tane
meslek lisesi bulunmaktadir.>! Kaynak kisilerden elde ettigimiz arastirmalar sonucunda
okuma yazma oraninin halk arasinda yiiksek oldugu goézlenilmistir. Derleme yaptigimiz
kaynak sahislarin ilkokul, ortaokul, lise ve yiiksek 68renime kadar egitim gordiikleri,

kiz cocuklarinin okula gondermeye calistiklari goriilmiistiir.

27 Mustafa Aykut, 40 yasinda, Ortaokul Mezunu, Cift¢i, Manavgat Giindogdu Beldesi, 03.Agustos.2014
28 Nurettin Erkin, 63 yasinda, ilkokul Mezunu, Cift¢i, Manavgat Cakis Koyii, 24.12.2015

2 Mehmet Bala, 57 yaginda, {lkokul Mezunu, Ciftci, Manavgat Tasagil Beldesi, 14.Eyliil.2015

30 Celal Acar, 49 yasinda, Ortaokul Mezunu, Ciftgi, Manavgat Colakli Beldesi, 25.12.2015

3! http://manavgat.meb.gov.tr, 28.12.2015, 16.37



Manavgat ilce merkez, beldeler ve koyleriyle (mahalleleriyle) toplam niifusu
201.027 (2012 saymmi)’dir. Bu sayimda niifusun 103. 434°# erkek, 97. 593’1 kadindir.
Aragtirma alanimiz i¢indeki koylerin niifus verileri (2012 sayimi); Bereket Koyii
toplam niifus 657, kadin sayis1 329 ve erkek sayis1 328; Biikliice Koyii toplam niifus
238, kadin sayis1 112 ve erkek sayis1 112°dir. Cakis Koyii toplam niifus 1.926, kadin
sayis1 940, erkek sayis1t 986’dir. Denizyaka Koyii toplam niifus 521, kadin sayis1 266,
erkek sayis1 255°dir. Giindogdu beldesi toplam niifus 2.433, kadin sayis1 1.121 ve erkek
sayist 1.312°dir. Sarilar beldesi toplam niifus 12.215, kadin sayis1 5.885, erkek sayisi
6.330’dur. Tasagil beldesi toplam niifus 4.443, kadin sayist 2.170, erkek sayisi
2.273’tiir. Colakli beldesi toplam niifus 5.912, kadin sayis1 2.787, erkek sayisi
3.125°dir.*?

32 www.yerelnet.org.tr, 28.12.2015, 20.28
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L.BOLUM

HALK HAYATI
1.1.GECiS DONEMi ADETLERI
1.1.1. DOGUM ADETLERI

A. DOGUM ONCESINDE YAPILAN UYGULAMALAR

Var olan her sey dogumla baglar. Dogum Onemli bir ge¢is donemi ve
baslangictir. Toplumsal agidan bakildiginda, soyun devamini dogal olarak toplumlarin
devamini saglayacak olan tek sey dogum olaymin gerceklesmesidir. Bu bakimdan
dogum oOncesinden baslayarak dogum sonrasina kadar devam eden birtakim
uygulamalar ve inamislar halk kiiltiirtinde yer edinmistir. Dogum ocagin devami olarak
goriilir. Halk arasinda sdylenen ‘’cocuk ailede ocag tiittiiriir’” sozii bu bakimdan
onemlidir. “Ailenin ocagim tiittiirecek, soyun devamuni saglayacak erkek cocuktur. Oglan
yoksa ocak batar.”*’ Erkek ¢ocuk dogurmanin halk arasinda énemli bir yeri olup, soyun
devamini saglayan da erkek cocuktur. Halkin beddua olarak soyledigi ‘’soyun sopun
kurusun’’ sozii buna yoneliktir.

Evlenmis, cocugu olmayan ciftler i¢in bir takim uygulamalar yapilirken, kadinin
gebeligi boyunca yapmasi istenilen ve bunun yaninda sakinmis oldugu inanglar
mevcuttur. Manavgat Manavlar1 folklorunda “Dogmamis bebege kaftan bigilmez’’
atasOzii yapilacak olan uygulamlarda gecerlidir. Buna gore dogacak ¢ocuk icin yapilan
hazirliklar kisithdir. Dogumdan sonra dogmus olan ¢ocugun cinsiyetine gore daha fazla
seyler yapilir. Dogumdan once dogacak cocugun kundagi, belek bohcasi, kiyafetleri
hazirlanir. Kazaklar, hirkalar, kenarlar1 oyali battaniyeler dikilir. Giiniimiizde ise
bunlarin ¢ogu carsidan hazir alinmaktadir. Kadinin hamileligi boyunca c¢ocuga
hazirlanan kiyafetler sari, beyaz, yesil renkte olur. Bu renkteki kiyafetler, dogacak olan
cocugun cinsiyeti tam olarak bilinmedigi icin dogacak ¢ocuk kiz da olsa erkek cocukta
olsa ikisine de giydirebileceginden dolay1 se¢ilmektedir. Kiz ¢ocuk dogarsa dogumdan
sonra dikilen kiyafetler pembe renkte, erkek ¢cocuk dogarsa dogumdan sonra ona dikilen

kiyafetler mavi renkte olur.**

33 Altnkaynak, Erdogan, Pinarbasi-Sariz-Tomarza Avsar Agitlar, Elazig, 1997, s. 163
34 Giilgiin Giizel, 46 Yasinda, Lise Mezunu, Ev Hanimi, Manavgat Merkez, 18.Kasim.2013
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1. Kisirhgi Giderme Yontemleri

Gecmisten giiniimiize kadar c¢ocuk sahibi olamamak, soyun devamini
getirememesi bakimindan 6nemli goriilmiistiir. Cocuksuzlugun sebepleri bazen kadinda
bazen de erkekte bulunmustur. Manas destaninda Manas’in babas1 Yakup Han, esinin
cocuksuz olmalarinin sebebi olarak gorerek soyle der; Bu curci... Belini berk baglamaz.
Bu ¢uir¢1 bana hig, erkek ogul dogmadi! On dort yildir alali, ana olmadi! Kutsal bir yere
gidip, adim bile atmadi! Kutsal pinara gidip, yaninda bir yatmadi! Bir elmanin altina,
giderek oynamadi!® Sozleriyle, burada hamile kalmak icin yapilmasi gerekenlerin
yapilmadigina dikkat cekmektedir. Dede Korkut kitabinda da kisirlik yer almakta,
kadindan veya erkekten olup olmadig1 sorgulanmaktadir. ’ Senden midiir, benden midiir?
Tanri Ta’ala bize bir batman ogul virmez nedendiir?’*° Sozleri gegmektedir.

Manavgat Manavlar1 arasinda kisirligi onlemek icin genel olarak yapilan
uygulamalar, muska yazdirma, hocaya gitme, cesitli bitkilerden ila¢c yapma gibi
yontemlerden olusur. Halk arasinda cocuk dogurmayan kadina iyi bakilmaz. Onun
ugursuz olduguna inanilir. Kusur erkekten cok kadinda goriiliir. Kisir kadin faydasiz
sayilir baz1 yerlerde de bunlara hizmet¢i muamelesi yapilip mirastan ve zevcelik
haklarindan mahrum brrakilir.?” Kisirh@g gidermek icin yapilan uygulamalar; dinsel ve
biiylisel nitelikte olanlar, tibbi sagaltmaya basvurularak yapilanlar ve halk hekimligi
kapsami icinde olmak iizere siniflandirilmstir.

Dinsel ve Biiyiisel Nitelikte Olan uygulamalar

Kisirhgr gidermek icin hocaya muska yazdirma, adak adama, yatir, tiirbe
ziyareti yapma gibi uygulamalar yaygindir. Son carenin Allah’tan geldigine inanilan bu
uygulamalarin dua iizerine kuruldugunu goérmekteyiz. Bu uygulamalarda yapilan yatir
ve tiirbe ziyaretleri atalar kiiltiiniin Manavlar arasinda yasatildigin1 gosterir. Eski Tiirk
inaniglarinda atalardan yardim dilemek atalar kiiltii i¢erisinde yer almaktaydi. Yapilan
bu uygulamalar:®

1.Cocugu olmayan kadinlar hocalara gidip muska yazdirir.

35 Ogel, Bahaeddin, Tiirk Mitolojisi, Ankara, 2003, s. 506

36 Ergin, Muharrem, Dede Korkut Kitabt I, Ankara, 2004, s. 132

37 Acipayamli, Orhan, Tiirkiye’de Dogumla flgili Adet ve Inanmalarin Etnolojik Etiidii, Erzurum, 1961, s.
55

38 Yapilan uygulamalarin tespit edilmesinde faydalanilan kaynak kisiler: Selimiye Batur, 73 Yasinda,
[lkokul Mezunu, Ev Hanimi, Manavgat Merkez, 22. Temmuz.2014, Durdu Giiler, 71 Yasinda, ilkokul
Mezunu, Ev Hanimi, Manavgat Tasagil Beldesi (Kaymaz Mabhallesi), 10.Agustos.2014, Ummiihan
Okudan, 49 Yasinda, Ortaokul Mezunu, Ev Hanimi, Manavgat Merkez, 22.Temmuz.2014, Serife Atik, 51
Yasinda, ilkokul Mezunu, Ciftci, Manavgat Bereket Koyii, 27.Kasim.2013
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2.Miibarek giinlerde Allah’a dua edilir.

3.Hidrellezde giil dalinin altina besik yapilip ¢cocugum olsun diye dilek tutulur.
4. Adak adanir.

5. Yatur, tiirbe ziyaretlerinde ¢ocugun olmasi i¢in dua edilir.

Halk Hekimligi Kapsamina Girenler

(%4 29

Burada “’kocakari’’, “ebe’’, “ocakli’’ olarak adi gecen kisilere bagvurulup,
onlarin yapmis oldugu bitkisel ilaglardan faydalanilir. Yapilan bu ilaglar, otlarin
pisirilmesi, doviilmesi vb. seklinde olmaktadir. Otlardan bagka olarak kiil, un, kasik
cektirme de kullanilmakta olan diger yontemlerdir. Halk hekimligi kapsaminda yapilan
uygulamalar:*®
1.Kocakarilara gotiiriiliip beline ot sardirilir.
2. Ocakli olan kisilere gotiiriiliip bel ¢ektirilir.
3. Ebegiimeci otu kaynatilip buharina oturtulur.
4. Bele yaki sardirilir.
5. Yedi evden kiil alinir. Kiiliin i¢ine tarhana, un katilip 1sitilir. Daha sonra bele sarilir.
2. Gebelikten Korunma ve Yapilan Halk Uygulamalari
Gebelikten korunmak ya da istenilmeyen gebeliklerde ¢cocugun diisiiriilmesi icin
yapilan uygulamalar:*°
1. Istenilmeyen gebelikte cocugun diismesi igin siipiirge ¢opii, mil ile cenin
diistiriiliir.
2. lliskiye girildikten sonra genital bolgesini yikar.
3. Yiiksek bir yerden atlarsa ¢ocuk diiser.

3. Hamilelik Doneminde Aserme

Hamilelik boyunca kadinin bazi yiyecek ve icecekleri caninin ¢cekmesi, yemek
yemek ya da i¢gmek istemesidir. Aseren kadina cani ne istiyorsa alinip yedirilir.
Cocugun cami cektiginden dolayr kadinin aserdigi diisiiniilir. Kadinin istedigi alinip

yedirilmezse ¢ocugunun dogunca ‘“a¢ gozlii’’ olacagina veya ‘viicudunda lekelerin

3% Uygulamalarin tespit edilmesinde yararlanilan kaynak kisiler: Teslime Cetin, 52 Yasinda, Tlkokul
Mezunu, Ciftci, Manavgat Denizyaka Koyii, 13.Agustos.2014, Ayse Atik, 25 Yasinda, Universite
Mezunu, Memur, Manavgat Bereket Koyii, 03.Kasim.2015, Fazilet Yildiz, 27 Yasinda, Universite
Mezunu, Ev Hanimi, Manavgat Merkez, 20.Aralik.2013, Dondii Giizel, 67 Yasinda, [lkokul Terk, Ev
Hanimi, Manavgat Merkez, 01.Agustos.2014, Selimiye Batur, agk.

40 Giilgiin Giizel, 46 Yasinda, Lise Mezunu, Ev Hanimi, Manavgat Merkez, 18.Kasim.2013, Arife Erkin,
22 Yasinda, Lise Mezunu, Ev Hanimi, Manavgat Cakis Koy, 15.Ekim.2013, Durdu Giiler, agk.
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olusacagina’’ inanilir. Kadinlar erik, limon gibi eksi meyvelerin yani sira lokum,

baklava gibi tatli yiyeceklere agerirler.*!

4.

Hamilenin Yapmamasi Gereken Uygulamalar

Hamile kadin gebeligi boyunca ne yaparsa bu cocuga da gecer. Anlatida

goriildiigii gibi kadimmin hamilelik boyunca yaptiklart ¢ocuguna yansimaktadir.

Hamilenin kacinmasi istenilen uygulamalar:*?

1.

—

Hamile kadin agir kaldirmaz.

2. Gizli sakl bir sey yemez.
3.
4

. Adetli kadinlarin yiiziine bakmaz. Bakarsa eger dogacak ¢ocugun yiiziinde

Cirkin kisilere bakmaz.

lekeler olusur.

Cenaze evine gitmez.

Tavsana bakmaz. Tavsana bakarsa cocugun dudagi yarik olur.

Ciger, dalak yemez. Bunlar1 yerse dogacak bebegin viicudunda siyah lekeler
olusur.

Hamile kadin sa¢in1 kesmez. Sagini keserse dogacak cocugun omrii kisa olur.
Giile bakmaz. Bakarsa eger ¢cocugun yiiziinde giil olusur.

Hamilenin Hamileligi Boyunca Yapmasi Istenen Uygulamalar

Yukarida bahsetmis oldugumuz uygulamalarin yani sira hamilenin, hamileligi

boyunca yapmasi istenilen ve yapildifinda ¢ocuga birtakim etkilerinin olduguna

inanilan uygulamalar sunlardir:*

1.

N o v A W

Yiizii, huyu giizel olan insanlara bakar. Cocuk dogunca onlara benzesin diye.
Giizel kokulu giil, misk vb. koklar. Cocuk giizel koksun diye.

Cocuk gamzeli olsun diye ayva yer.

Cocugunun kirmizi yanakli olmasi icin elma yer.

Hamile kadin hamileligi boyunca namaz kilmali, Kuran okumali.

Cani bir sey yiyip icmek isterse hemen sdylemeli.

Burnuna yiyecek kokusu gelirse, yazmasinin kenarini 1sirip emer. Boylelikle

yeme istegi giderilmis olur.

4L Serife Atik, agk.

42Selimiye Batur, agk. Serife Atik, agk, Hatice Giizel, agk. Ummiihan Okudan agk, Teslime Cetin, agk.
Fazilet Yildiz, agk. Durdu Giiler, agk, Arife Erkin, agk.

43 Serife Atik, agk. Giilgiin Giizel, agk. Teslime Cetin, agk.
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6. Dogacak Cocugun Cinsiyetinin Halk Yontemiyle Tahmini

Dogum yapacak kadinin dig goriiniisiine, yediklerine vb. bakilarak dogacak
cocugunun cinsiyeti tahmin edilir. Halk arasinda hamile kadinin, gebeligi boyunca cani
tath yiyecekler cekiyorsa oglu; eksi yiyecekler cekiyorsa da kizi olacagina yorumlanir.

3

Manavlar arasinda, *’ ye tathiyr cikar Hakki’yi, ye eksiyi ¢ikar Ayse’yi’’ buna o6rnek
nitelikte soylenen sozlerdir. Dogacak cocugun cinsiyetinin tahmini ile ilgili yapilan
uygulamalar ve inanclar sunlardir:*

1. Kadin hamileliginde giizellesirse oglu olur. Hamileliginde cirkinlesirse kiz1 olur.
Oglan cocugunun anneye giizellik verdigine kiz c¢ocugunun ise annenin
giizelligini aldigina inanilir.

Kadinin karni 6ne dogru ¢ikarsa oglu olur.
Kadinin karn1 yassilasirsa kizi olur.
Hamile kadin tath yiyeceklere asererse oglu olacaktir.

Hamile kadin eksi yiyeceklere agererse kizi olacaktir.

Kalcasi biiyiikse kizi, kiiciikse oglu olur.

A A

Iki sandalyeden birinin altina makas, digerinin altina gizlice igne konulur.
Hamile kadin altinda makas olan sandalyeye oturursa oglu, igne olan sandalyeye
oturursa kizi olur.
8. Bebek dogduktan sonra gdbegi disariya dogru cikintiliysa bundan sonra dogacak
olan cocuk, erkek olacak diye yorumlanir.
B. DOGUM ONCESINDE VE SIRASINDA YAPILAN UYGULAMALAR
Kadinin karninin yere dogru egilmis olmasi dogumun yaklastigina isaret eder.
Dogum eskiden evlerde ebelere yaptirilirken giiniimiizde ise hastanelere gidilerek
yaptirilmaktadir. Yorede yasayan Yoriiklerde ise farkli bir uygulamaya rastladik. Buna
gore kadimin dogumu yaklastiginda kadina yayik yaydirirlarmis. Boylelikle dogumu
hizli ve kolay olurmus. Yoriiklerde yapilan bu uygulamaya arastirma sahamiz
icerisindeki Manavlarda rastlanmamistir. Manavlarda yapilan uygulamalar:*
1. Dogumdan 6nce kadin 1lik suyla yikanir. Bu dogumunu kolaylastirir.
2. Dogum yapan kadin dogum sirasinda saglariyla yiiziindeki teri siler.

Boylelikle hamileliginde olusan ¢illeri kaybolur.

4 Arife Erkin, agk. Durdu Giiler agk, Dondii Giizel agk. Teslime Cetin, agk.
45 Selimiye Batur, agk. Dondii Giizel, agk. Serife Atik, agk.
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3. Dogum sirasinda etrafinda bulunanlar bol bol dua okur.

4. Ebe dogumdan sonra bebegin damagim ii¢ defa yukar: kaldirir.

C. DOGUM SONRASINDA YAPILAN UYGULAMALAR

Eskiden ¢ocuk dogduktan sonra yapilan ilk is kundaklamakti. Cocugun altina ii¢
dort parca bez konulup belek bohcasina katilir. Sonra etrafi sikica sarilirdi.*® Belemek
ad1 da verilen bu yontemi kodylerde yasayan halkin daha fazla kullandig1 goriilmektedir.
Cocuk kundaklaninca kolunun, ayagiin diizgiin ve bi¢imli olacagina inanilir. Cocuk
dogunca hemen iyi huylu birinin kucagina verilir. Cocuk ilk kimin kucagina birakilirsa
huyu da ona benzer. Ya da dogar dogmaz yasca biiyiik kisinin kucagina verilerek onun
gibi uzun 6miirlii olmasi istenir.

Cocuk dogsun diye adakta bulunan veya hali vakti yerinde olanlar dogumdan
hemen sonra kurbaninm keser, adagini yerine getirir. Ayrica dogum olayini haber veren
ilk kisiye hediyeler verilir. Haber getiren “’miijdemi isterim’’ der ve hediyesini alir.
Dogan cocugun avucu kapali olursa ilerde cimri biri olacagina, avucu agiksa eger
biiyiiyiince eli acik biri olacak diye yorumlanmir.*’

1. Cocugun Gobeginin Kesilmesi ve Gobek Bagi le ilgili inanclar

Cocugu, ilerde olabilecek kotiiliiklerden korumak ya da giizel bir hayat
yasayabilmesi i¢in ¢cocuga yapilmakta olan baz1 uygulamalar ve inanglar s6z konusudur.
Gobek baginin kesimiyle ilgili inang¢lar ve ardindan yapilan térenler de bunlardan bir
tanesini olusturmaktadir. Boylelikle yapilan bu uygulamalarla ¢ocuga gelecekte olumlu
etkilerin kazandirilacagina inanilir. Cocuk, gobegi diistinceye kadar yikanmaz. Gobegi
diistiikten sonra yikanir.** Gobek bagi temiz bir jiletle kesilir ve keserken besmele
cekilir. Cocugun kesilen gobek bagi camiye ya da okula gomiiliir. ileride dinine baglh
olmasi i¢in camiye, okuyup biiyiik bir adam olmasi i¢in de okul bahcesine gobek bagi
gomiiliir.*

Manavgat Manavlarinda dogan cocugun esi ise dogumdan sonra topraga

gomiiliir. Bu uygulama kedi ve kopegin esi yememesi icin yapilir.

46 Durdu Giiler, agk.

4 Ummiihan Okudan, agk.

8 Serife Atik, agk.

4 Serife Atik, agk. Giilgiin Giizel, agk. Teslime Cetin, agk.
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2. Lohusalk

Kadinin dogum yapmasindan sonra gecen kirk giinliik siireye ‘’lohusalik’ adi
verilir. Bu siirecte, kadina lohusa serbeti yapilir, komgular1 yemek getirirler. Lohusanin
mezarmin kirk giin boyunca agik olduguna inamilir.’® Mezarinin acik olmasi inanci
kadinin daha tam olarak kurtulmadigina bu siirecte basina bir seyler gelebilecegine
isaret eder. Bunun i¢in kadin, lohusaligi boyunca basina al yazma ya da al toka takar. Al
rengin kotiiliikklerden koruduguna inanilir. Bu siire igerisinde evden disariya ¢ikmaz ve
esiyle cinsel iligkisi olmaz. Ciinub oldugundan (adet gordiigii i¢in) dolayr da cinleri
tizerine ¢ekecegi diisiiniilir. Dogum yapan kadin kirli ve ciiniip oldugu i¢in kotiileri
davet edecegine inamlir.’! Burada yapilan uygulamalar sunlardir:>?

1. Lohusa kadin kirk giin kocasiyla cinsel iligkide bulunmaz.

2. Mezarimin kirk giin acik olduguna inanilir. Ayaklarina kalin ¢oraplar giyer.
Boylelikle soguk alip hastalanmasi Onlenir.
Lohusa kadin basina kirmizi kurdele ya da al yazma takar.
Kirk giin evden disar1 ¢cikmaz.
Lohusa kadina, lohusa serbeti igirilir.

Lohusa kadin evde tek basina birakilmaz.

RS, N AW

Lohusa kadin bu siire igerisinde (adet gordiigii i¢in) oru¢ ve namaz kilma
gibi ibadetlerini yerine getiremez.

8. Siitii bol olsun diye c¢orba igirilir. Yakinlar1 yemek yapip getirir.

9. Lohusa kadinin kirki ¢ikincaya kadar g6z aydinligina gidilmez.

10. Kiyafetinin iizerine ¢engel igne takar.

11. Kirki ¢iktiktan sonra dogum ziyaretleri yapilir.

3. Kirklama ve Yapilan Uygulamalar

Kirklama, lohusalifin bitmis oldugunu ve kadinin temizlenmesi gerektigini
vurgulayan uygulamadir. Kirk giiniin sonunda ya da kirkin dolmasina birka¢ giin kala
yapilir. Bu kirk giin siirede dogan iki bebek ve lohusa kadin bir araya gelmez. Bir araya

geldiklerinde birbirlerine kirklarinin karisacagina inanilir. Halk arasinda “kirk

30 Serife Atik, agk.

5t Sevindik, Hiiseyin, “”Akgadren ve Yesiloz (Nevsehir) Koylerindeki Dogum Geleneginin Halkbilimsel
Acidan Incelenmesi’’, I. Tiirk Halk Kiiltiirii Arastirma Sonuglari Sempozyum Bildirileri II, Ankara, 1996,
s. 237

32 Ayse Atik, agk. Teslime Cetin, agk. Serife Atik, agk. Durdu Giiler, agk. Selimiye Batur, agk. Giilgiin
Giizel, agk. Fazilet Yildiz, agk. Dondii Giizel, agk. Ummiihan Okudan, agk.
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karisma’’, “kirk basmasi’’ olarak bilinir. Cocugun kirkinda “kirklama’ “kirk
ucurma’’ adi verilen torenler yapilir. Bunun i¢in kirk tane tasi sayip bir tasin igine
koyarlar. Ug ihlas ve Fatiha sureleri okunarak yikama yapilir. Bebek kirklandiktan sonra
anne de i¢inde kirk tagin oldugu ayni tasla yikanir. Annenin ve cocugun yattigi yataklar
degistirilir. Evin her tarafina su serpilir. Bunu bir siipiirgeyi 1slatip evin her tarafina
serperek yaparlar.?® Degisik adlarla bilinen kirklama lohusaligin bittigini gosteren
torenlerden olusur. Kirklamada yapilan uygulamalar:>*

1. Kirk giin dolmadan birkag¢ giin 6ncesinden anne ve ¢ocuk kirklanir. Kirkinci
giinii beklenmez. Kirklama i¢in kirk tane tas dualarla okunup tasin icine
atilir. Bu suyla Once bebek yikanir sonra da anne yikanir. Kalan su
stipiirgeye dokiiliip evin her tarafina serpilir. Cocugun yatagi, annenin yatagi
degistirilir. Temiz ¢arsaflar serilir.

2. Kirk giin i¢inde iki lohusa kadin bir araya gelmez. Kirklarinin karisacagina
inanilir. Kirk basma veya kirk karismada iki cocuktan birinin digerine gore
daha zayif, ciliz ve hastalikli olacagina inanilir.

Bebek kirk giin disariya ¢ikarilmaz.
Kirk basmadan korunmak i¢in bebegin yatagina makas, igne konulur.
Cocugun camasir suyu gece disar1 dokiilmez.

Kirkinda mevlit okutulur.

N o s, W

Konu komsu gelip “Allah anali babali biiyiitsiin, émrii uzun olsun”’
dileklerinde bulunur. Gelenler ¢cocuga kiyafet, eskiden c¢ile ipler (cocuga
kazak, hirka dikilmesi i¢in), battaniye, belek bohcalari, para gibi hediyeler
verilir.

8. Gelen misafirlerin kucaginda bebek dolastirilir.

4. Al-Basti/Al Karisi

Al-basti, alkarisi, alanasi, alkizi veya kisaca al olarak bilinir. Tiirk cinciliginin

bir figiirii olan al-basti, dogaiistii bir kadin yaratik olarak tasvir edilmektedir. Ozellikle

lohusa kadinlara musallat olur, onlarda lohusa sitmasi ¢ikarir ve hastalarin 6liimiinii

33 Serife Atik, agk.
34 Serife Atik, agk, Hatice Giizel, agk. Selimiye Batur, agk. Teslime Cetin, agk. Arife Erkin, agk. Durdu
Giiler, agk.
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saglayabilir; bu hastalik c¢ogunlukla al-basti ifadesiyle, Al’'in eziyeti anlaminda
kullanilir.>

Manavgat Manavlarinda dogumdan sonra lohusa kadin basina kirmizi toka ya da
al yazma takarak albastidan korunur. Bebegin besigine igne gecirilir. Burada igneden
cok onu meydana getiren demirin kutsallig1 ve koruyuculugu vardir. Demir her zaman
Tiirkler tarafindan saygi gormiistiir. Anadolu Folklorunda demirin kutsalligina isaret
eden izler bulunmustur. Demir korku ve saygi cagristirir; dogaiistii yaratiklarin neden
oldugu zararli biiylilerden kurtarma giicii barindirir; bundan dolayr Al-Basti’nin
darbelerinden korunmak igin logusa kadinlarm yanlarina demir esyalar konur.’® Bebegin
besigine ¢engel igne takilir, yatagin kenarina Kuran-1 Kerim koyulur. Yoksa “’karakug’’
gelip bebegi bogar. Bu kus, kirki doluncaya kadar bebegin basinda bekler’’. Burada
karsimiza c¢ikan ‘“karakus’’un al-bastinin bir cesidi oldugunu diisiinmekteyiz. Al-
bastidan korunmak icin yapilan uygulamalar:®

1. Logusa kadin al-bastidan korunmak i¢in basina al takar.
Bebegin besine igne takilir.
Logusa kadin {izerinde igne tasir.
Kadin yataginin altina demir koyar.
Annenin ve bebegin yataginin kenarina, nazarlik, Kur’an konulur.

Cocuga ayna gosterilmez.

3

A T

Al-bastiya benzer “’sarilik’’ diye adlandirilan hastaliktan korumak igin de
cocugun iizerine sar1 yazma ortiiliir.

Cocuk dogunca sarilik olmamasi i¢in iizerine sar1 yazma Oortiiliir, kiyafeti,
yorgani sar1 renkte olur. Sari rengin sariliktan koruyacagina inanilir. Sarilik, al-basti
kadar giiclii olmasa da ¢ocuga verecegi zarardan korunmak i¢in yapilan inanglar
mevcuttur.

S. Tuzlama

Cocugun biiyiiyiince teri kokmasin, viicudu giizel koksun diye ¢ocuklara gobek

bag diistiikten sonra yapilan bir uygulamadir. Burada tuzun suyla birlikte olan

55 Boratav, Pertev Naili, Tiirk Mitolojisi Oguzlarin-Anadolu, Azerbaycan ve Tiirkmenistan Tiirklerinin
Mitolojisi, Ankara, 2012, s. 32

 Boratav, Pertev Naili, age, 2012, s. 54

57 Teslime Cetin, agk.

38 Teslime Cetin, agk. Selimiye Batur, agk. Durdu Giiler, agk. Giilgiin Giizel, agk. Serife Atik, agk.
Hatice Giizel agk.
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temizleyici, arindirict 6zelligi vardir. Ik yikamaya tuzlama denilir. Teri kokmasin,
sicakta cabuk pismesin diye yapilmaktadir. Buna gore, bol kina, tuz, siit, karanfil, tarcin
doviiliip karistirilir. Cocuga bu karigim siiriiliir. Bir saat kadar bekledikten sonra yikanir.
Bu yikamadan sonraki birka¢ yikamada da yikanilacak suyun igine tuz katilarak
yikamaya devam edilir. Halk arasinda ¢ok teri kokana *’tuzlanmamis’* denilir.>’

Tuzlama adi altinda yapilan bir diger uygulama sdyledir; Samlarin® kabuklart
incecik doviiliir. Doviildiikten sonra elekten gecirilir. Icine biraz tuz katilip cocugun her
tarafi tuzlanir. Tuzlandiktan sonra bezin igine sarilip biraz bekletilir. Cocugun
konusmasi diizgiin olsun denilerek ¢cocugun agzina biraz tuz atilir. Sonra sabunla ¢ocuk
yikanir. lyi niyetli olan komsular ¢cagrilip ¢ocugun iizerine tuz atarlar. Gelen misafirlere
tathilar yapilip ikram edilir.®!

6. Ad Koyma

Roux, Durkheim’in cok iyi belirttigi gibi: “’Ilkel insan icin ad yalmzca bir
sozciik, seslerin birlesmesi degildir, varligin bir pargasidir, hatta olmazsa olmaz
onemdedir.”” Freud da ayn1 seyi neredeyse ayni sozciiklerle ifade eder diyerek; ' Ilkel
insanlara gore kisinin asil pargcasini olusturan addir; bir kisinin ya da ruhun adi
bilindiginde bu adi tasiyan iizerinde belli bir gii¢ elde edilmis olur’’. Baska bir deyisle,
“Dinsel inanglarda ad, bu adi tasiyan kisiyle siki sikiya baglantilidir ve onun ruhundan
bir seyler tasir.”’%? Roux, Durkheim ve Freud’un diisiincelerinden yola cikarak adin
insan iizerindeki 6nemine dikkat ¢eker.

Ad koyma motifi tim Tiirk boylarinda ayr1 bir 6neme sahiptir. Ad koymak
onemli olmakla birlikte adin giizel ve anlamli olmasi gerekir. Manavlar, ad koyarken
gecmis biiyiiklerin adlarin1 koymaya gayret ederler. Boylelikle onlarin adlarinin
unutulmamasini saglarlar. Ad verirken, adi verilen kisinin saygin bir kimse olmasi da
onemlidir. Ad1 alan ¢ocuk kendine verilen adin Ozelliklerini o kisiyle birlikte tagsir.
Cocugun adin1 dedesi ya da babasi koyar. Kalafat, Manavlar’da ad koymay1 su sekilde

anlatir; Manavlar’da ge¢miste yasamis ailenin biiyliklerinin unutulmamasi icin isimleri

% Giilgiin Giizel, 46 Yasinda, Lise Mezunu, Ev Hanimi, Manavgat Merkez, 18.Kasim.2013

0 Sam: Cam fistig1.

6! Teslime Cetin, agk.

2 Roux, Jean-Paul, (Cev. Aykut Kazancigil-Lale Arslan), Orta Asya’da Kutsal Bitkiler ve Hayvanlar,
Istanbul, 2003, s. 247
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yeni nesillerde kullanilirken, gegmise hiirmeten onlara resmi kayitlardaki isimlerle hitap
edilmemektedir.”’

Ad koyma toreni Manavlar’da su sekilde yapilir; Cocugun kulagina hoca
tarafindan once sag kulagina sonra da sol kulagina ezan okunup ii¢ kere cocuga
konulacak ad soylenir. Cocugun kulagina ezan okuyarak adi konulmazsa mahser
giiniinde cocugun sikinti ¢ekecegine, adinin sdylenmeyecegine inanilir. Cocuklara
siklikla verilen adlar; Ayse, Ummiihan, Serife, Fatma, Giilsiim, Hatice, Mustafa,
Mehmet, Ali, Omer vb. isimlerden olusmaktadir.

7. Cocuga Mevlit Okutma/Kuran Okutma

Cocugun kirki ciktiktan sonra, Kuran okutulup mevlit verilir. Komsulari,
tanidiklar1 cagirip onlara davar kesip yemekler yedirilir.®* Yemek verilmesi ise cocugun
ilerde goziiniin ve gonliiniin tok olmasi icin yapilmaktadir. Mevlide gelenler cocuga
hediyeler getirirler.

8. Ilk Dis Cikmasy/Dis Hedigi/Dis Bugday:

Halk arasinda ¢ocugun ilk dis cikiminda (agizdaki siit disleri goziikiince)
yapilan uygulamalara ’dirgit’’, “’dis hedigi’’, “’dis bugday1’” adi verilir. Cocugun disini
ilk goren kisi, cocuga hediye alir. Dirgit, nohut, bugday ve fasulyeden olusan bir yemek
tiirii olup dirgite gelenler cocuga hediyeler verirler.®> Manavgat Manavlari, cocugun siit
disleri ¢cikmaya ve bunlarin yerine yeni disler ¢ikmaya baslayinca da cikan disler bir
dilek tutulup evin damina ya da yiiksek bir yerin tepesine atilir. Dis yere diismezse
tutulan dilek kabul olur.%

Dis icin yapilan uygulamalarin iki farkli sekilde oldugunu gérmekteyiz. Ik
uygulama bebegin agzindaki ilk disin ¢ikisinda (siit disi agizda gozikkmeye baslayinca)
yapilmakta diger uygulama ise agizdaki siit dislerin ¢ikmaya ve yerine saglam disler
gelmeye baglayinca yapilmaktadir.

9. Cocugun Yiiriimesi/Kostek Kesme/Kostek Kirma
Cocugun cabuk yiiriimesi ya da yas1 gelmesine ragmen yiiriimeyen ¢ocuk i¢in

kostek kirma ya da kostek kesme adi altinda yapilan uygulamalar sunlardir:®’

63 Kalafat, Yasar, Balkanlardan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk Inan¢lart V-VI, Ankara, 2006, s. 121
% Ummiihan Okudan, agk.

% Selimiye Batur, agk. Durdu Giiler, agk.

% Fazilet Yildiz, agk.

%7 Giilgiin Giizel, agk. Serife Atik, agk. Fazilet Yildiz, agk.
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1. Cocugun iki ayaginin arasina ip baglanir. Cuma namazindan ilk ¢ikan kisiye
bu ip kestirilir.

2. Yirimeyen c¢ocugun ayaklarina ip baglanir. Enikli kopegin iistiinden
atlatilir.

3. Yiiriirken bazi ¢cocuklar diiser tam yiiriiyemez. Cocugun iki ayag: arasina ip
baglanir. Ipin ortasindan ekmek gegirilir. Kopek cocugun etrafinda
dolandirilir. Kopek ekmegi alip kapinca ip kopar ve tilsim ¢oziiliir.

4. Cuma giinii cocugun bir eline oklava verilir diger elinden tutulup yiiriitiiliir.

Bu yapilan uygulamalar Anaolu’da yasayan diger Manavlar arasinda ‘kostek
kesme’ adi altinda yapilmaktadir.

10. Siinnet

Siinnet olma yaptirim haline gelmis olmakla birlikte bu uygulamaya kars1 gelme
yoktur. Halk arasinda ‘’siinnet olmayana kiz verilmez’’ inancit da siinnet olmanin
onemini arz etmektedir. Bu koklii gelenek diger Tiirk boylarinda oldugu gibi Manavgat
Manavlari’nda da 6nemli bir yere sahiptir.

Cocuk yedi sekiz yaslarma geldiginde siinnet edilir. Genelde ilkokula
basladiginda siinneti yapilir.®® Giiniimiizde siinnetin kolay olmasi i¢in ¢ocuklar daha
kiiciik yaslarda siinnet edilmektedir. Siinnet yasi on liclin iizerine ¢ikmamaktadir.
Siinnet her zaman yapilmakla birlikte genel olarak yaz aylarinda yapildigr goriiliir.

Siinnet hazirliklari, siinnet olacak cocugun kiyafetlerinin alinmasi, yataginin
hazirlanmasi, siinnete gelecek olanlarin cagrilmasi ve siinnet diigiiniinde pisecek olan
yemeklerin hazirlanmasindan olusur. Cocuga siinnet kiyafeti giydirilir. Beline kusak
baglanip eline asasi verilir. Basina da fesi takilir. Yatag: siislenir. Bunun i¢in yatagina
oyalanmus ortiiler serilir. Yatagin iistiinden asagiya dogru cibindirik (cibinlik) gegirilir.*’
Cibindirik (cibinlik), cocugun yatmis oldugu yere sinegin girmesini onler.

Stinnet toreni bir giin siirer. Cumartesi veya Pazar giinii yapilir. Stinnet diigiinleri
onceden evlerin bahgesinde yapilirken simdilerde ise diigiin salonlarinda yapilmaktadir.
Diigiin iki kistmdan olusur. Oglen mevlit okutulduktan sonra kazanlarda pisen yemekler
yenilir. Sonra c¢ocuk siislenmis arabaya bindirilip konvoy halinde koyiin icinde

gezdirilir. Bu gezmeden sonra eve gelen ¢cocugun siinneti yapilir.

% Mehmet Eren, agk.
% Selimiye Batur, agk.
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Kirvelik adi altinda yapilan 6zel bir uygulama yoktur. Sadece siinnet olacak
cocugun basinda durup onun korkmamasini saglayan bir kisi bulunur. Kirvelikle ilgili
sorularimiza ise asiretlerde oldugunu kendilerinde olmadigimi sodylemislerdir.
Aksaminda da kinas1 yakilir. Kina ¢ocugun sadece sol serce parmagina yakilmaktadir.
Gelen misafirler takilar takip cocuga hediyeler verirler. Stinnet sonunda ¢cocuk arabaya
bindirilip koyiin icinde gezdirilir. Durumu kotii olup siinnet diigiinii yapamayanlar ise
iyi durumda olan biri siinnet yaparken onunla birlikte cocugunu siinnet ettirir. Buna
vesile olan kisinin hayir kazanip, sevap alacagina inanilir.”

11. Askerlik

Askerlik kutsal, yerine getirilmesi gereken bir vazife olarak goriiliir. Askere
gidecek olan delikanli askere gitmeden on, on bes giin once biitiin islerden el ayak
ceker. Delikanli bu siire icinde dinlenir, gezer, eglenir. Tiim tertipler son giinlerinde
birbirlerini evlerine davet ederek birbirlerine ziyafet verirler. Davetlilere ¢erezler ikram
edilir. Calip oynanilir. Ailesinin maddi durumu iyi olanlar ise kog, davar kesip mevlit
okuturlar. Askere gidecek olan delikanli askere gitmeden Once biitiin akrabalarim ve
yakin dostlarinin ziyaretine gider.”!

Manavgat Manavlar1 arasinda askere gitmek vatan i¢in yapilmasi gereken bir
borgtur. Oyleki askere gitmemis olana kiz vermezler. Teslime Cetin, asker ugurlamay1
ve yapilan uygulamalar1 su sekilde anlatmaktadir; Genglerimiz askere gitmeden Once
tanidiklardan komsulardan helallik alir. Askere ugurlamadan O6nce mevlit okuturuz.
Konu komsu cagrilir. Askerimizin eline kina yakariz. Davul, zurna ile asker yolcu edilir.
Evden cikarken silah sikilir. Eskiden askerdeyken asker mektubu gelirdi. Simdi ise
telefonla goriisiiliiyor. Asker doniisii kurban kesilir, mevlit okutulur. Bu kurban adak
kurban1 olup delikanlinin sag salim gelmesi icin dilenmistir.”> Askerden doniiste
delikanl1 hemen islere baslatilmaz. Birka¢ hafta misafir olarak goriiliir. Askerligini

yapan delikanli artik evlenmek icin hazirdir.

70 Teslime Cetin, agk. .
7' Artun, Erman, Tiirk Halk Bilimi, Istanbul, 2010, s. 235
72 Teslime Cetin, 52 yasinda, [lkokul Mezunu, Denizyaka Koyii, 13.Agustos.2014
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1.1.2. DUGUN ADETLERI

1. Evlenme

Tiirkcede izdivag¢ icin kullanilan “evlenme’ veya “evlendirme’’ tabirleri,
evlenen erkek veya kizin baba ocagindan ayrilarak ayri bir ev (aile) meydana getirmis
oldugunun ifadesidir.”? “Manaviar akraba evliliginde yedi gobek sayma gibi bir uygulamaya
gitmiyorlar ancak amca ¢ocuklart ve dayi-hala c¢ocuklart arasinda da bir evlilik
yapmiyorlar.”’ Manavgat Manavlarinin yasadigi koylerde genelde goriicii usulii
evlenme yaygindir. ’Giiniimiizde ise gengler kendi bulup evleniyor. Onceden kiz kagirarak,
goriicii giderek, besik kertmesi yapilarak evlenirlerdi.”’” Evlilikler, abdallar, Cingeneler ve
Tahtacilar hari¢ diger gruplar arasinda yapilmaktadir. Bu gruplar arasindan bir kizla
evlilik yapildig1 takdirde kizin, abdest almayr 6grenmesi, sureleri ezberlemesi, namaz
kilmay1 6grenmesi, vb. saglandiktan sonra kiz aile igerisine kabul edilir. Yapilmis olan
evlilik bir siire sonra onaylanir. Manavlar arasindan olan bir kizin, yukarida saymis
oldugumuz gruplar arasindan bir erkekle evlilik yapmis olmasi durumunda kiz aile
icerisinden dislanmaktadir. Yapilmis olan evlilik kiz ve aile arasinda uzun siiren
kiiskiinliiklere yol agmaktadir.”® Manavlar genel olarak kendi iclerinde evlilikler yapar.
Yorede yasamakta olan Yoriiklerle de kiz alma ve kiz verme vardir.

2. Evlenme Yasi
Evlenme yas1 on ii¢ ile baslaylp yirmi yedi yasma kadar c¢ikar. Eskiden

evlenmeler daha kiiciik yasta olurken giinlimiizde ise evlenme yasi yukarilara dogru
cikmaktadir. Bu durum kendi aralarinda su sekilde ifade edilmektedir: “’On iki on ii¢
yasinda evlenirdi kizlar. Simdi ise okuyacam diye kizlar ge¢ yasta evleniyor.”””” Kizlarin is
hayatina katilmasi, okula gitmeleri vb. unsurlar evlilik yasini etkilemistir.
3. Kismet/Baht Acma

Yas1 gelmesine ragmen evlenemeyen kizlar evde kalmistir ya da kismeti bagh
diye yorumlanir. Bunun icin hocalara gotiiriiliip muska yazdirilir. Kismet agcmak igin
cuma giinleri dua edilir. Ayrica kismetin baglanmamasi icin kagiilmasi1 gereken bazi
hususlar vardir bunlar; kiyafet kisinin iizerinde dikilmez. Dikilecekse eger kismeti

baglanmasin diye kiyafetin bir ucu 1sirilir. Kapinin esiginde oturulmaz. Esikte oturan

73 Kafesoglu, Ibrahim, Tiirk Milli Kiiltiirii, Istanbul, 2006, s. 228

7 Yasar, Kalafat, Balkanlardan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk Inanclari IX-X, Ankara, 2006, s. 3
75 Teslime Cetin, agk.

76 Mehmet Bala, 57 Yasinda, Ilkokul Mezunu, Ciftei, Tasagil Beldesi, 14.Eylil.2015

"7 Déndii Giizel, agk.
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evde kalir. Giiniimiizde ise evlenen gelinin ayakkabisinin altina bekar olan kizlarin
adlar1 yazilir. Diigiinden sonra adi silinen kizin evlenecegine inanilmaktadir.”
4. Es Begenme

Manavlar Siinni inanca sahiptirler. Islam kiiltiirii cevresinde Tiirkler, daha ziyade
Sii egilimli iranlilarla temas kurmalaria ragmen, biiyiik cogunlukla Siinni idiler. Ciinkii
Irani geleneklerle ilgisi az olan Siinnilik, ayn1 zamanda Tiirk diisiincesine uygun diisen
bir akliligi ihtiva ediyordu. Bu yilizden Tiirkler Siinniligin dort kolundan biri olan
“Hanefilik’i benimsemislerdi.” Manavlar arasinda es seciminde aranan en Onemli
oOlciit, mezhep uyumlulugudur.

Halk inanglarinda, ayna tutmak ayiptir ciinkii kiz ya da erkek ayna tutarsa
evlenmek anlamina gelir.®® “’Davul bile dengi dengine’’ atasoziiniin gecerligi Manavgat
Manavlarinin arasinda da vardir. Es secerken din, soy, sop uyumlulugu aranir. Halk
arasinda “’sarisinin adi, esmerin tadi’’, “yiiz giizelligi degil huy giizelligi’’ denilerek
giizelligin ve huyun kiz secimindeki onemi vurgulanir. Evlendirilecek olan erkegin
“elinin ekmek tutmasi’’ evinin gecindirebilecek bir isinin olmasi, ahlakli olmasi ve
aileler arasindaki uyum es begenmesinde aranan Ozelliklerdir. Es begenme asagidaki
durumlarda yapilir.

Diigiinlerde

Erkek annesi, diigiinlerde, diigiine gelen kizlara bakarak ogluna es begenir. Kizin
oturup kalkmasi, diigiinde oynamasi, konusmas1 vb. hosuna giderse kizin kimlerden
oldugunu arastirir. Oglanlar ve kizlarda diiglinlerde goriisiip tanisirlar anlasirlarsa eger
evlenme isteklerini biiyiiklerine bildirirler.%!

Ev gormelerinde

Ev ziyaretlerinde, gidilen evde bekar kiz varsa once evin temizligine bakilir.
Evin temiz olmasi kizin da temizlige onem verdigini gosterir. Bunun i¢in $oyle bir
uygulama vardir: Gidilen evin halisinin altina bakilir. Halinin alti temizse kizin temiz
oldugu diisiiniilir. Sonra kizin gostermis oldugu saygi, oturup kalkmasi, ikramlarda
bulunurken yaptigi davranislar, becerikliligi, vb. g6z Oniine alinir. Kiz begenilirse

etrafta bekar olan genclere onerilir.?

8 Durdu Giiler, agk. Doéndii Giizel, agk. Arife Erkin, agk.
79 Kafesoglu, Ibrahim, age, 2006, s. 377

80 Serife Atik, agk.

81 Giilgiin Giizel, agk.

82 Durdu Giiler, agk.

25



Hamamlarda

Hamamlarda kiz se¢me eskiden yapilan bir uygulama olup giinlimiizde yok
denecek kadar azdir. Burada kizin giizelligine, konugmasina, hal ve hareketlerine
bakilarak secim yapilirdi. Eskiden hamam sefalar i¢in bir giin 6ncesinden bohgalar
hazirlanirdi. Bohgalarin icerisinde hamamda yenilecek yiycek ve iceceklerle hamamda
kullanilacak olan havlular, keseler, lifler vb. konulurdu. Gidilis amac1 oncelikle dini
temizlik olan hamamlarda, sohbetler, giizellesmek vb. uygulamalar yer alirdi. Ayrica
oglan analar1, bekar yakini olan kadinlar bu sirada kiz da begenirlerdi.®
Is Yaparken (Tarlada calisirken, imece usulii calismalarda, okurken, vb. )

Gecmis donemlerde tarlalarda calisirken kizlar ve erkekler bir arada caligirlardi.
Bazen kendi aralarinda atismalar yaparlar, sevdiklerini birbirlerine dile getirirlerdi.’*
Ayrica okurken, is yerlerinde ¢alisirken vb. olarak da es begenisi yapilmaktadir.

Arac (komiil)

Gliniimiizde bu uygulama yoktur. Eskiden koylere gonderilen aracilarin
(komiillerin) bekar kizlar1i ve ailelerini arastirip haber getirmeleriyle yapilan
uygulamadir.

Yukarida saymis oldugumuz es begenme durumlarinin yam sira, kiz kagirarak
evlenme de Manavgat Manavlar arasinda yaygin olarak yapilmaktadir. Anadolu’daki
Tiirk topluluklarinda rastlanan kiz kacirma, evlilik amaciyla gerceklestiginde hosgorii
ile karsilanmaktadir. Erdentug da kiz kagirma seklinde evlenmenin Tiirkiye’de yaygin
olan bir evlenme sekli oldugunu belirtir.®> Manavgat Manavlarinda kiz kagirma olay:
araya giren hatirli kisilerle tatliya baglanarak c¢oziilmektedir. Gegmis donemlerde
uygulanan besik kertmesi giinlimiizde yoktur. Dul kalma durumlarinda ise yakin
akrabalarla evlendirme gerceklestirilmektedir.

5. Kz isteme, Goriicii Gitme, Kiz Bakma

Erkegin aile iiyeleriyle, akraba ve komsulardan se¢ilen birka¢ kadinin begenilen

kizin evine ziyarete gitmeleri, kiz1 goriip niyetlerini aciga vurmalart goriiciiligiin kiz

bakma asamasini olusturmaktadir.3® Halk arasinda kiz isteme, goriicii gitme, kiz bakma

8 Selimiye Batur, agk.

$ Ummiihan Okudan, agk.

8 Erdentug, Nermin, Sosyal Adet ve Gelenekler, Ankara, 1977, s. 65
8 Tezcan, Mahmut, Tiirk Ailesi Antropolojisi, Ankara, 2000, s. 37
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adlar1 altinda yapilmaktadir. Kiz bir defa da verilmez. En az ii¢ defa gelip gidildikten
sonra kiz verme karara baglanir.

Manavgat Manavlari’inda kiz istemeye ii¢ dort defa gidilir. Ik olarak bakmaya
gelirler. Kiz bakmaya gelmede oglan gelmez. Oglanin annesi ve birka¢ yakini gelir. Bu
gelis iki aile arasinda olumlu gecerse daha sonra oglam da alip giderler. Bu gidisten
sonra kiz evinin kararim1 beklerler. Kiz hemen verilmez. “’Bir kiz1 on kisi ister bir kisi
alir’’ diistincesi hakimdir.

Kiz istemeye biiyiikler gider. Hatta saygin kimseler varsa kiz istenilirken
yanlarinda gétiiriiliir. Kiz istemede, istenilen kizin kahve yapip ikram etmesi gelenektir.
Burada kiz, sadece oglanin kahvesine tuz katip ona icirir. Oglanin kahvenin tuzluluguna
ragmen hepsini igmesi kiz1 gercek anlamda istedigini, gonlii oldugu anlamina gelir. Kiz
evine gelen oglan evi, Allah’in emri peygamberin kavli ile kiz1 oglana ister. Kiz tarafi
bu isteyiste kizi hemen vermez. Kiz tarafi, oglan tarafina biraz diisiinelim der. Daha
sonra kiz tarafinin uygun oldugu bir zamanda kiz istemeye tekrar gidilir.?’”

Pazar ya da persembe giinii kiz isteme yapilir. Oglan tarafindan kiz evine tath
simdilerde cicek getirilmektedir. Aile, kizin1 vermeye uygun gordiikten sonra kiza da
gonlii olup olmadigr sorulur. Kiz istendikten sonra kizin babasi Allah’in emriyle
kizimiz1 oglunuza verdik, hayirlist olsun der. Bu istemeden sonra kiz evinden oglan
evine bohga icerisinde kenarlar1 islemeli mendiller, havlular génderilir.%

6. So6z Kesimi

Kiz tarafindan olumlu cevap alindiginda, kiz verildikten sonra soz kesimi
yapilir. S6z kesiminde kiz ve erkek tarafi bohc¢a hazirlar. Hazirlanan bu bohgalar, nisan
bohcalarina (kofalarina) gore daha kiigiik olur. Kizin boh¢asinda erkege, havlu, pijama,
corap, yazma konulur. Oglanin bohgasina da corap, havlu, terlik, mendil konulur.

Kiz evinde s6z kesimi yapilir. S6z kesiminde isteyen mevlit okutur isteyen de
kiiciik bir eglence diizenler. Hoca dua esliginde kiza ve oglana soz yiiziiklerini takar.
Oglan taraf1 kiza bir tane de altin bilezik takar. Daha sonra gelen bohcalar kizin yengesi
tarafindan agilir. Gelenlere gosterilir. S6z kesiminden sonra da kiz evinin bohgasi oglan
evine gonderilir.%® S6z kesimi, iki ailenin artik diiniir olduklarini ve bunu etrafa

yaymalar1 gerektigi anlamina gelir.

87 Hatice Giizel, agk.
88 Fazilet Y1ldiz, agk. Hatice Giizel, agk.
% Hatice Giizel, agk.
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7. Nisan Toreni/Serbet icme

Diigiinden 6nce nisan yapilir. “’Nisan, evlenme icin bir vaad ve aynm zamanda da én
akid dir. Adakli sozii ise bunun en giizel ve insani ifadesi idi.”’*” Dede korkut kitabinda da
Beyrek, Banu Cigek’e nisanlilifin simgesi olarak yiiziik takar. Goriildiigii gibi nisan,
gecmisten giiniimiize kadar yapila gelen bir uygulamadir. Buradaki yiiziikk takmak
nisanlilig1 gosterir.

Giiniimiizde s6z kesmedeki uygulamalar nisan icinde yapilir. Nisandan Once
aligverise cikilir. Kizin nisanlilifi, bilezigi, takilari vb. alimir. Diiglin hazirliklar
nisandan sonra baslar. Ne kadar bilezik takacaklari, ev esyalarinin alimi kiz ve oglan evi
arasinda paylasilir. Yalniz oglan tarafi isterse diigiinde takacak oldugu altinlarin hepsini
nisan toreninde de takabilir.”!

Nisanlar kiz evinde olur. Diigiinde yapilan yemekler nisanlarda da yapilir. Yaz
aylarinda nisan disarida evin bahgesinde yapilir. Kisin ve havanin soguk oldugu aylarda
ise ev icinde olur. Onceleri tiim konu komsu nisana cagrilirken giiniimiizde ise aile
arasinda yapilmaya baslanmustir.”?

Nisanlilik donemi bayram zamanlarina gelirse kiz ve oglan tarafi bayramlik
hediyeler alip diiniirlere el 6pmeye, bayram kutlamasina gider. Kurban bayraminda ise
erkek tarafi kiz evine kurbanlik ko¢ gonderir. Kogun boynuzlarmin arasina kurdela
baglanip altin bilezik takilir. Kurbanlig1 getiren kisiye kiz tarafindan mendil verilir. Kiz
tarafi da oglan tarafina, oglan icin bayramlik takim, giysi gonderir.”

Nisanda hoca tarafindan dua okunup yiiziikler takilir. Yiiziiklerin kurdelesi bir
biiylik tarafindan ya da hoca tarafindan kesilir. Kurdela kesilirken makas kesmiyor diye
bagrilir. Bu sirada oglanin dayis1 ya da amcasi bahsis verir. Kesilen kurdeladan bekéar
olan gencler alip yutarlar. Boylelikle kismetlerinin acilacagina inanilir.”*

Yiiziik takildiktan sonra lokum dagitilir, serbet icilip, misafirlerin ellerine
kolonya dokiiliir. Nisanda diigiinden ayr1 olarak serbet icme gelenegi vardir. Gelen

konuklara nisan serbeti dagitilir. Daha sonra ¢alg1 esliginde oynanilir.”

% Ogel, Bahaeddin, Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglari, Istanbul, 2001, s. 266
ol Hatice Giizel, agk.

2 Serife Atik, agk.

9 Serife Atik, agk.

%4 Hatice Giizel, agk.

9 Serife Atik, agk. Dondii Giizel, agk.
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Nisanda kiz ve oglan tarafina kofa®® gider. Oglan tarafina giden kofada, gémlek,
i¢ camasiri, ayakkabi, sapka, ¢orap, mendil konulur. Oglan tarafindan gelen kofada,
elbise, yazma, basma, havlu, mendil, ¢orap, patik, pijama, i¢ camasirlart vb. bulunur.
Kiz evine gelen kofalar kizin yengeleri tarafindan acgilir ve gelen konuklara gosterilir.
Gelen kofalar, dul kadinlara dokundurtulmaz. Dokunurlarsa eger evlenecek olan cifte de
bu 6zelligin gegecegine inanilmaktadir.”’

Nisandan sonra en az bir yil beklendikten sonra diigiin yapilir. Bazen de
diiginden birka¢ giin 6ncesinden de nisan yapilmaktadir. Boyle durumlarda ise kizin
pazar giinli nisani, pazartesi sergisi, sali kinasi, carsamba diigiinii, persembe de gelin
almas olur.”®

Nisandan sonra damat adayr kiz tarafina el Opmeye gider. Nisanlilikta
birbirlerine karsilikli gidip gelirler. Damat aday1 6gleden sonralar1 kiz evine gelir. Tarla
islerinde yardimci olur. Bir evin oglu gibi hizmet yapar. Bu sirada kiz komsuya gider.
Oglan evde oldu mu onunla birlikte goriilmek istemez. Buna sebep ise birlikte
goriilmeden dolay1 ¢ikabilecek dedikodular 6nlemektir.”

8. Bas Baglama

Bas baglama, nisandan sonra kaynananin koynundan yazmasini ¢ikartip kizin
basina baglamasidir. Buna gore nisandan sonra kdy i¢inde yapilan ilk diigiinde, diigiin
ortasinda kiz oynarken kaynana gelip kizin iizerine ya da basina yazma atar. Halk
arasinda kullanilan “’basi bagli”’ deyimi buradan gelmektedir. Yapilan bu uygulama
kizin nisanli yani sahiplenilmis oldugunu gosterir. Basi baglanmis kizi istemeye
gidilmez, koyde bekér erkekler kiza goniil koymaz. Ge¢miste halk arasinda yaygin
olarak yapilirken giiniimiizde bu uygulamanin yapilmadig: goziikmektedir.

9. Ceyiz

Arapc¢a “’cihaz’’ dan gelen ceyiz; gelin i¢in hazirlanan sandik esyasi, kizin baba
evinden gotiirdigli mal ve miilkii olusturur. Geleneksel kiiltiiriimiizde kiz ¢ocuklart
ergenlik cagia gelmeden ceyiz hazirliklarina baglar. Ceyiz olarak ilk Once yatak
carsafi, yastik kilifi, yorgan yiizii, mendil, ortii vb. esyalar hazirlanir. Hazirlanan bez

esyalarinin tiimii islemelidir. Cevreler, yagliklar, kenarlar1 oyalanmis yazmalar, el

% Kofa: Bohga.

7 Serife Atik, agk.
%8 Serife Atik, agk.
% Dondii Giizel, agk.
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orgiisii goraplar ceyizin tamamlayict 6gelerindendir.'” “Eski Tiirkler'de ¢eyiz, baba
malindan kiza diisen, bir paydir. Dede Korkut’ta “ogli olan evermis, kizi olan kogiirmis’’
dendigi gibi kizin payi, oglan evine gociiriiliiyordu. Eski Tiirkler, gelin giden kizin ceyizine
“sop’’ derlerdi. Bati Anadolu’da ise kizin geyizine ‘’sepi denir. Eski Tiirkler’de ceyizin, hayvan

siiriileri, yardimct insanlar, kizlar, yengeler halinde geldigi goriiliiyor.”"'"!

Manavgat
Manavlar arasinda kizin serilen ¢eyizine sergi denilir.

Halk arasinda kullanilan “’kiz besikte, ceyiz sandikta’” sozii ¢ceyiz hazirliklarinin
erken baglanmasini vurgulamaktadir. Manavgat Manavlari’nda cuma giinii gelinin
ceyizi, esyalar1 oglan evine gider. Ceyizi, gelinin evine kiz tarafi serer.

Kizin ceyiz sandig1 evden ¢ikmadan once kizin arkadaglart sandigin oldugu
odanin kapisin1 agmazlar ve sandigin iizerine otururlar. Oglan tarafi para vererek kapiyi
actirirlar ve oturan kisiyi kaldirirlar.!®? Ceyiz sandiginin evden ¢ikmasindan dnce boyle
bir uygulama yapilmaktadir. Gelinin esyalar1 oglan evine giderken davul ¢alinmasi bir
gelenektir.

Kiz tarafi yatak odasini, mutfak esyalarim1 alir. Oglan tarafi, beyaz esyayi,
oturma ve salon takimim alir. Gelinin evine ceyizler, esyalar serilir. Gelen misafirler
diiglinden ©Once gelinin c¢eyizini, esyalarim1 goriirler. Kizin c¢eyizinde el islemeleri,
danteller, oyalar, yazmalar, havlular, ¢oraplar bulunur. Kiz hepsini kendi yapmuistir.
Kizin hisimlari'®, komsular, kiz arkadaslari ceyizle birlikte oglan evine gidip ¢eyizi
sererler. Sergi serildikten sonra oglan evinde yemek yenilip geri doniiliir. Kaynana
sergiyi seren kizlara mendil, yazma, ¢orap vererek gonderir.'%

10. Diigiin Toreni

Diigiin toreni Manavgat Manavlari’nda dort giin siirer. Persembe giinii diigiin
baslar ve pazar giinii biter. Ya da diiglin pazar giinii baslayip persembe giinii biter.
Persembe giinii bayrak dikilir, cumartesi kina gecesi, pazar giinii de gelin alma yapilir.
Ya da pazar giinii bayrak dikilir, Carsamba kina, Persembe de gelin alma yapilir. Bu
bakimdan eski diigiinlerin “’agir alma’’ usulii ile yapildigini soyleyebiliriz.

Diigiin toreninde ve Oncesinde kizin ve oglanin yapmis oldugu birtakim

hazirliklar vardir. Oglanin damat trast olmast ve gelinin gelin hamamina gitmesi ve

100 Artun, Erman, age, 2010, s. 167-168

101 Ggel, Bahaeddin, age, 2001, s. 264-265
192 Durdu Giiler, agk. Arife Erkin, agk.

103 Hysim: Akraba.

14 Durdu Giiler, agk.
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diiglin toreni icin giydirilmesi bulunmaktadir. Diiglinden 6nce kiz, gelin hamamina
gotiiriiliir. Kizin arkadaslar1 da gelir. Eskiden yapilan bu uygulama soyledir; Cuma giinii
hamama gidilir. Onden de calgicilar gonderilirdi. Hamama gelen gelin yiiksek bir yere
oturtulur. Uzerine de al yazma ortiiliirdii. Kiz arkadaslar1 gelini hamam icerinde yikarlar
bir yandan da sarkilar sOylenirdi. Yikamadan sonra gobek tasinin etrafinda ii¢ kez
doniiliirdii. Kiz zenginse altin veya giimiis taslarla basindan asagi ii¢ tas su dokiiliirdii.
Daha sonra koye gelen gelin davullarla karsilanarak oynar ve koOy icerisinde
dolastirilirdi. Diigiin téreninde ise kizin 6n sagindan ziiliif kesilirdi. Basina fes takilirdi.
Fesin uc¢larina Osmanli altinlar dikilirdi. Fesin kenarlarina teller, tavuk gibi hayvanlarin
tilyleri de dikilerek siislenirdi. Gelinin iizerine ii¢ etek, altina pacali don, icine de
islemeli goynek giydirilirdi. Boynuna da besi birlik takilirdi. Oglan da damat tirasi
olurdu. Damat tiraginda yapilan uygula ise soyledir; davul ve zurna esliginde damat tiras
edilir. Bu sirada berber ustura kesmiyor diye bagirir. Damadin sagdici berbere bahsis
verir. Daha sonra tirasa devam ederdi. Damat tiras olurken arada kaldirilir ve
oynatilird:.'®

Oglan evine diigiinden Onceki Persembe giinii veya Pazar giinii ikindi
namazindan sonra bayrak dikilir. Bunun i¢in hoca c¢agrilir. Dua ederek bayragi oglan
tarafina diker. Bayrak dikilirken bes alt1 el silah sikilir. Bayrak dikildikten sonra da
lokum, tath ikram edilir. Kiz evine de bayrak dikmek i¢in gidilir. Bayrak¢iya kiz evinde
hediyeler verilir. Bu bayrak diregine eskiden Tiirk bayraginin temin edilememesinden
dolayr kirmizi, sari, beyaz yazmalar baglanirdi.!®® Bayrak asmak burada egemenlik
gostergesidir. Oglanin baba ocagindan ayrilip kendi yuvasini kurmasini ve bu yuvanin
yoneticiligini istlenmesini gosterir.

Diigiinlerde davul, zurna, saz, eskiden delbekler c¢alinirdi. Bu calma islemini
cagrilan abdallar'” yapar.'® “Abdal sézii, Tiirkler arasinda ve en ziyade Oguz Tiirkleri’nin
Sark ve Garp subeleri arasinda ¢ok yayilmis bir sozdiir. Umumi kullanista “’saskin, sersem,
ahmak, budala’’ manalarina gelen bu soz, bir kisum serseri, dilenci dervislere verilen hususi bir
isimdir.”’'” Manavgat Manavlarinda koy diigiinlerinde ya da diigiin salonlarinda yapilan

diglinlerde abdallar1 c¢agirip c¢algr caldirirlar. “Abdallar Anadolu’nun daha ¢ok orta

105 Hatice Giizel, agk.

106 Halil Atik, agk.

107 Abdal: Calgici, ¢ingene.

108 Teslime Cetin, agk.

109 K spriilii, Fuad, Edebiyat Arastirmalar: 2, Ankara, 2004, s. 333
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kesimlerinde az miktarda da kenarlarina dagilmis olarak yasayan bir topluluktur. Goger, yar
gocer ve yerlesik diizende yasayanlart vardir. Elekcilik, nalbantlik, kalaycilik gibi kiiciik el
sanatlarinda yogunlagmalarinin yaminda Abdallar miizisyen bir toplumdur. Bir bakima
Anadolu’nun miizisyen kasti diyebiliriz Abdallar icin.”’'"’ Kaval, zurna, davul, delbek
simdilerde org diigiinlerde kullanilan calgilardir. Eskiden koy diigiinlerinde Abdallar
delbegi calmadan Once ortada bir ates yakip delbegi isitirlarmis. Boylelikle delbek
gevrer ve daha iyi ses ¢ikarirmas.

Diigiinde kadinlar ayr1 erkekler ayr1 yerlerde oynarlar. Ev sahipleri oynayanlara
para takar. Diiglinde oynanan oyunlar: ciftetelli, kasik oyunlarindan, yapilan bazi
taklitlerden vb. olusmaktadir. Insanlar yuvarlak olusturup ortaya gelini alirlar. Bu
yuvarlak etrafinda donerek oynanilir. Oyundan Once ve sonra diigiin yemekleri
yenilir."!! Turfan Sehri civarindaki Toksun Koyii Tatarlari’nda da benzer diigiin adetleri
vardir. “’Diigiin kutlamas: oncesinde insanlart davet ederler. Insanlart davet ettikten sonra
onlara yemek icin et ve ekmek verirler... Siir okuyana bugday, ekmek ve elbise hediye ederler.

Kadinlar oyunlar oynarlar.”’'"?

Kiz tarafinda oynanan oyunlarda kizin anasi ve babasi
oglan tarafinda oynanan oyunlarda da oglanin anast ve babasi oynatilir. Kiz tarafi
diiglinde oynanan oyunlarinda ¢ok oynamaz. Bu bir bakima kiz tarafinin iizgiin
oldugunu gosterir.
11. Dini Nikidh
Imam nikah1 gerdek gecesinden once yapilir. Nikah kiyilirken ayak ayakiistiine
atilmaz, kollar baglanmaz. Manavgat Manavlari’'nda gelin ve damat imamin karsisina
gecer. Yanlarinda iki tane de sahit olur. Imam (koyiin hocasi) sahitlerin adin1 yazar.
Kiza mebhiri sorar. Gelin ne derse mehir olur. Damat o mehri 6demek zorundadir. Daha
sonra imam dini bilgiler sorar. Bu sorular, sureler, namaz kilma, abdest alma,
peygamber vb. ile ilgili sorulardan olusmaktadir.!'® Diigiinde yapilmasi zorunlu olan
nikah dini nikahtir. Belediye nikahi1 (resmi nikah) diigiinden sonra da yapilabilir. Imam

nikahindan sonra gelin damadin helali olur. Bundan dolay1 dini nikdh diigiinde, gelin

alindiktan sonra gerdek gecesinden once yapilmalidir. Halk arasinda olan bir inanisa

110 Aydin, Ayhan, Melih Duygulu, *Bir Cingene icin Miizikten Hoslanmak ve X’ Miizigi Sevmek
Anlamsizdir. Ciinkii O Miizigi Yasar’’, Folklor/Edebiyat Dergisi, 1999, Say1: 17, s. 176

! Hatice Giizel, agk.

112 Katanov, N. F. (Cev. Attila Bagc1), Tiirk Kabileleri Arasinda, Konya, 2004, s. 28-29

113 Qerife Atik, agk.

32



gore, imam nikdh1 kiyilmadan birlikte olan kadin ve erkegin sahip olduklari
cocuklarinin seytanin cocuklari oldugu inanc1 bulunmaktadir. !

12. Diigiine Davet Etme/ Okuntu Gonderme/Okuntuluk

Persembe giinii komsulara ve akrabalara diigiin davetiyeleri dagitilir. Bu
davetiyelere “okuntu’’ denilir. Bu okuntular yazma, havlu, atlet, kibrit, basma, ¢orap,
mendil, peskir olabilir. Davetiyenin gidecek oldugu evin biiyiikliigline gore okuntu
degisir. Kirmiz1 ve yesil mendiller, horozlu aynalar, taraklar ge¢miste diigiin davetiyesi
olarak gonderilen okuntulardi. Bunlari alan konuklar diigiine takip gelirlerdi. Okuntuyu
alip gelmeyen konuklar ayip karsilanirdi. Okuntuyu alan davetliler diigiine gelirken de
hediye alip gelirlerdi. ''*> Giiniimiizde ise okuntu olarak karttan yapilan davetiye kartlari
gonderilmektedir. Okuntular1 gondermek isi kOy igindeki kiigiikk cocuklara yaptirilir.
Ayrica kiz ve oglan tarafindan gorevlendirilen birkag kisi de bu gorevi yapar.

13. Kina Gecesi

Kinanin halk kiiltiirimiizde 6nemli bir yeri vardir. “’Kina Tiirk halk inan¢larinda
adanmishgin simgesidir. Siinnet olana, askere gidene, hacca gidene, evienecek olana kina
yakilir. Bunlarda, Allah’a, yeni ocaga, Islama, vatana vs. adanmislik vardir.”’""® Manavgat
Manavlari’nda cumartesi gecesi kiz evinde kina gecesi yapilir. Kina gecesinde gelin
giiniimiizde bindall1, ya da sadece bir elbise giyerdi. Gelinin basina da kina yakilirken al
yazma Ortiiliir.

Kina gecesinde hem oglan hem de kiz evinde kazanlarda yemekler piser. Gelen
konuklara pisen yemekler dagitilir. Keskek/keskah diigiin yemeklerinin basinda gelir.
Diigiinlerde pisirilmesi gelenek olan bir yemektir. Keskahin yapimina yemekler
kisminda degindigimiz i¢in burada tekrar deginmeyecegiz.

Kina gecesinden bir giin 6nce oglan tarafi kiz tarafina kina gonderir. Aksam
olunca oglan evi, oglan evinde yenilen yemekten sonra kiz evine kina yakmak i¢in gelir.
Kiza kinay1 kizin yakinlarindan biri yakar. Genelde bu yenge olur. Biiyiik bir tepsi
icinde kina yenge tarafindan karilir. Kizin eline yakilir.!'” Kina yakilirken gelin 6nce
elini agmaz. Avucunun i¢ine altin konulmasim bekler. Gelin elini agmiyor denilir.

Kaynana gelir kizin avcuna altin koyar. Kiz avcunun i¢ine altin konulduktan sonra eline

!4 Hatice Giizel, agk.

115 Selimiye Batur, agk.

116 Kalafat, Yasar, Balkanlardan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk Inanclar II, Ankara, 2007, s. 152
7 Giilgiin Giizel, agk.
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kina yakilmasina izin verir. Daha sonra kina, kizin avug icine, el parmaklarina, ayaginin
tirnaklarina ve ensesine yakilir. Kina dnceden sadece kiza yakilirken artik oglanin da sol
elinin serce parmagina yakilmaktadir.

Kina tepsisinin etrafina mumlar konulup gelinin etrafinda kina tiirkiisii esliginde
doniiliir. Gelini aglatmak igin tiirkiiler sdylenir. Arada bir al yazmas: agilarak aglayip
aglamadigina bakilir. Sonra gelini oynamasi icin kaldirirlar. Gelin 6nce kalkmak
istemez. Daha sonra yengeler araya girip oynamasi i¢in oyuna kaldirirlar. Yakilan
kinanin bir kism1 da gelen konuklara dagitilir. Kinay1 alanlar kina tepsisine kiiciik bir
bahsis atarlar.''8

14. Gelin Alma

Pazar giinii gelinin baba evinden c¢ikmasina kiz tarafinda ’ gelin ugurlama’
denilir. Oglan tarafinda ise “’gelin alma’’ olarak gecer. Diigiiniin son giinii olan Pazar
giinii, oglan evi toplanip davul, zurna esliginde kiz evine gelin almaya gider. Eskiden
gelin, atla getirilirken giiniimiizde ise arabalarla getirildigi, bu uygulamanin olmadigi
goriilmektedir.

Oglan tarafi gelin almaya geldiginde kiz tarafinin uygulamis oldugu birtakim
yaptirtmlar bulunur. Oglan tarafi geldiginde koydeki kiiciik cocuklar gelin arabasinin
oniinii keser. Damadin sagdic1 ¢ocuklara para verir. Kiz evine gelindiginde de gelin
hemen ¢ikartilmaz. Kizin yengesi kapiyi kilitler. Damattan bahsis aldig1 zaman kapiy1
acar.!!’

Gelin evden ¢ikmadan 6nce gelinin babasi {i¢ defa Fatiha suresi okuyarak gelinin
beline kirmizi kusagi baglayip ¢ozer. Baba yoksa bu isi kizin erkek kardesi, erkek

120

kardes yoksa eger kizin dayis1 yapar. = ‘Kusak baglama ddeti gelinin yakinlar tarafindan

baglamir ve bekdreti temsil eder. Diigiin giinii gelinin erkek kardesi yoksa dayist veya amcasi

“gelin kusagi’”’ adi verilen kirnizi ipek seridi, gelinin beline ii¢c defa ¢iozerek baglar.”’'!

Kusak ayn1 zamanda temizlik ve safligi da simgeler. Sonra baba kizin duvagim orter.
Kiz evde bulunan annesi, babasi ve diger akrabalariyla goriisiir, ellerini Oper. Bir yakim
gelinin ayakkabisim giydirir.

Gelini arabaya babasi bindirir. Arabaya binince hoca dua okur. Dua okunduktan

sonra araba hareket eder. Arabanin arkasindan su dokiiliir veya bardak atip kirilir. Bir

118 Giilgiin Giizel, agk.

119 Giilgiin Giizel, agk.

120 Arife Erkin, agk.

121 Artun, Erman, age, 2010, s. 22
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tepsi tath da kiz evinden oglan evine gider. Damadin akrabalarina hediyelik bohca
hazirlanir. Bohca ic¢ine atlet, peskir, mendil konulur. Bu bohca da gelin arabasina
konulup oglan tarafina gonderilir.'?

15. Gelinin Oglan Evine Gelmesi ve Yapilan Uygulamalar

Yeni girilen ev gecmis kiiltiirlerin yasatilacagi, gecmisi devam ettiren yeni
bir ocak olacaktir. Bu bakimdan “’insan, gittigi her yeni eve ocak tanrilarmn da birlikte
gotiiriir.”’'> Manavgat Manavlari’'nda gelin, davul esliginde oglan evine gelir.
Gelin hemen arabadan indirilmez. Dualar okunarak arabadan iner. Gelinle
damadin iizerine bir tepsi i¢inde seker, bugday, kuruyemis karigimu serpilir. '** Bu
sact niteliginde olan bir uygulama olup tiim Tiirk boylarinda benzer sekilde
yapilir. Saciy1 aciklayacak olursak; sacinin kokleri samanizme kadar dayanir. Orta
Asya Tiirklerinde saguv, cacilama da denirdi. Ulu Yiiz Tiirkleri, eskiden gelinin
atinin, yele ve kuyruguna kimz sacarlarmis. Islamiyetten sonraki, ikinci
gelismede un serpme, Tiirk illerinde daha ¢ok yayginlagmistir. Para, ¢corek, seker
ise daha ge¢ caglarda ortaya ¢ikmistir. Anadoluda saci sirasinda dua da edilir. Su
serpme ve su toreni de Baskurtlar’da goriiliirdii ve cok eski bir uygulamadir.
Anadolu’da buna gelin ugru da denir.'?

Gelini arabadan, kayinbabast ve gelinin yengesi indirir. Burada
“indirmelik verme’’ uygulamasi yapilir. Buna gore kayinbaba, yakinlar, gelen
misafirler gelin indirmeligi verir. Indirmelik olarak, tarla, hayvan, para verilir.
Burada kayinbabanin vermis oldugu indirmelik digerlerine gore daha pahali olur.
Gelin indikten sonra oglan evine hemen girmez. Yapilan birtakim tdrenlerden
sonra gelin eve ayak basar. Manavgat Manavlari’'nda gelinin oglan evine
geldiginde yapilan uygulamalar:'?®

1. Gelin oglan evine geldiginde hoca tarafindan 6nce duasi okunur sonra
gelin arabadan indirilir. Dua okuma Islamiyet’ten 6nce ve sonrasinda

Tiirklerde var olan bir uygulamadir. Islamiyet’ten &nce saman dulari,

Dede Korkut kitabinda gecen dualar “’Ne derse olurdu. Gaipten tiirlii haber

122 Dindii Giizel, agk.

123 Bachelard, Gaston, (Cev. Aykut Derman), Mekdnin Poetikast, Istanbul, 1996, s. 33
124 Giilgiin Giizel, agk.
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126 Giilgiin Giizel, agk. Teslime Cetin agk. Serife Atik, agk. Siileyman Aydin, agk.
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soylerdi. Hak Taala onun gonliine ilham ederdi’’’?” Dede Korkut Kitabindaki
tim hikayeler dua ile biter. Buna gore: Karli kara daglarin yikilmasin.
Golgeli biiyiik agacin kesilmesin. Taskin akan giizel suyun kurumasin.
Kadir Tanr1 seni namerde muhta¢ etmesin. Vurusunca kara ¢elik 6z kilicin
centilmesin. Diirtiisiirken alaca mizragin ufanmasi. Aksakalli babanin
yeri cennet olsun. Ak biircekli ananin yeri cennet olsun. Amin diyenler
Tanri’nin yiiziini gorsiin. Ak alninda bes kelime dua kildik, kabul olsun.
Allah’n verdigi iimidin kesilmesin. Derlesin toplasin giinahinizi ad1 giizel
Muhammed Mustafa yiizii suyuna bagislasin hanim hey!'?® Dede Korkut
hikéayelerinde gecen dualardan bir tanesidir.

2. Gelin evin bahcesinde ¢algi esliginde oynatilir. Yukarida bahsettigimiz
sact uygulamasi burada yapilir. Bu uygulamay1 genelde kaynana yapar.
Kaynana bu islemi gerceklestirdikten sonra gelinin etrafinda calgi
esliginde oynar.

3. Kayinbaba tarafindan kurban kesilip kurbanin kani, bir parmakla gelinin
ve damadin alinlarina siiriiliir.

4. Kapinin 6niine su testisi konulur. Gelin ayagiyla testiye vurup kirar.

5. Kapiya ince bir ip gerilir. Gelinin bunu gérmesi istenilir. Eline bal siirerek
ipi kopartir.

6. Gelinin agzina bal siiriiliir. Gelin, evin kapisina yag ve bal siirdiikten sonra
oglan evine sag ayagiyla girer.

7. Gelinin duvag bir cocuga actirilir. Cocuk oklava ile gelinin duvagini agar.

8. Kucagma erkek cocuk verilir. Bu dogacak ilk ¢cocugun erkek olmasi i¢in
yapilir.

9. Damat iceri girer. Geline kiiciik bir taki takar. Sonra orada bulunan
misafirler ile yemek yenilir.

10. Yemekten sonra birikenlerin elini Oper gelin. Damadin bir akrabasi

birikenleri (gelip toplanan misafirleri) geline tanitir.

127 Ergin, Muharrem, Dede Korkut Kitab1 I, Ankara, 2004, s. 15
128 Ergin, Muharrem, age, 2004, s. 56
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16. Gerdek
Gerdek sozii, Farsca bir kelimedir. “’Kubbe veya kubbeli oda’ karsiliginda
sOylenir. Fakat Fars¢a’da bu soz, gelin odas1 manasinda soylenmemis olup Tiirkler s6zii
Orta Asya’da iken almislar ve gelin cadir ile odasina uygulamislardir.'”® Manavgat
Manavlari’nda gelinle damadin, ilk geceyi gecirecek olduklar1 odaya gerdek odasi, bu
geceye de gerdek gecesi denilir.

Geline, gerdek gecesi damadin yengesi kilavuzluk eder. Ogel, yenge ve
yengeligi; “’Gelinlik kilavuzu da geline yol gosterir. Anadolu’da kilavuzluk yapan ‘bast
biitiin’’ kadinlara “’danisik, diiyiisii, yenge’’ de denir. Kiz evinden gelen ceyizlere de yengeler
bakar.”’"’ Seklinde agiklamaktadir. Yenge gerdek gecesi, gelin ve damadin evinde kalir.

Damadin sagdiglari, damadin arkasindan vurarak damadi gerdege Kkatarlar.
Gerdek odasina tatli ve su konulur. Gelinle damat tatlilardan 1sirip birbirlerinin 6niine
koyarlar. Sonra bu tatlilar1 birlikte yerler. Tath yemek her sey giizel ve tatli olsun
anlamindadir. Gelin ve damadin yatagina beyaz carsaf serilir. Suyla abdest alan gelin ve
damat iki rekat namaz kildiktan sonra gerdege girerler.'!

Sabah olunca yenge carsafa bakar. Carsaf gosterme uygulamasi olup gerdek
gecesinin sabahi gelen konu komsuya carsaf gosterilir. Kizin bakire c¢ikmamasi
durumunda Onceden esege ters bindirilip baba evine gonderilirmis. Kizin bakire
cikmasinda ise damat silah atip duyururmus. '3

17. Diigiin Sonras:1 Yapilan Uygulamalar

Gelin, diigiinden sonra basmna al yazma takar. Bu al yazma kizligin bitip
kadinligin basladigim1 gosterir. Diigiinden {i¢ giin sonra biiyiiklere el opmeye gidilir.
Gelin gezdirilir. Gelin, bu gezdirme sirasinda hazirlanmis olan bohgalar1 verir. Bohca
icerisinde, nakislanmis goynekler, etekler, bir kenar1 nakisli mendiller bulunur. Gelin
avucunun icindeki mendille el dper. Daha sonra avucundaki mendili verir.!** Gelin
gezdirme eski bir gelenektir. Eskiden Tiirkler gelini gezdirirken gelinin ve ¢ocuklarinin
icecekleri sular1 ve yiyecek olduklar1 kaynaklari gosterirdiler. Bu gezdirme bugiin
akrabalardan ibarettir. Bir hafta sonra gelin ve damat gelinin anas1 ve babasinin elini

Opmeye gider. Damat kayinbabasinin evine geldiginde ayakkabisi saklanir.

129 Ogel, Bahaeddin, age, 2001, s. 270
130 Ogel, Bahaeddin, age, 2001, s. 272
B! Giilgiin Giizel, agk.

132 Selimiye Batur, agk.

133 Qerife Atik, agk.
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Diigiinden sonra komsular akrabalar gelin gérmesi diye oglan evine gelir.!**

Gelin gormesi baz1 Manav toplumlarinda ¢’ikindi oturmasi’’ ad1 altinda ge¢mektedir.

1.1.3. OLUM ADETLERI

Kolektif olan toplumlarda ortak cagristmlardan bir tanesi de oliimdiir. Insan
Olimliidiir ve 6lmek i¢in yaratilmistir. Tanri, zamanin Oliimsiizii ve tek sahibidir.
Zaman Tanr1’s1 dyle buyurunca, insanoglu hep 6liimlii yaratilmis.””!35 Oliim ve Tanr
Kiil Tigin anitlarindaki metinde boyle anlatilmaktadir.

Manavgat Manavlar folklorunda 6limiin en giizel hali sehit olarak 6lmektir.
Tirkler savasct bir toplum olarak dogmustur. Ge¢miste savasta olan 6liim 6liimlerin en
yiicesiydi. Sehitligin bugiin bile kutsal sayilmas1 bunun bir yansimasi olarak goriilebilir.
Ayrica dogum sirasinda olen anne sehit sayilir. Dogum sirasinda bebek oliirse onun da
melek olacagina inanilir. Kiyametten sonra da olen bebegin anne ve babaya sefaat
edecegi inanc1 yaygindir.

1. Oliimii Diisiindiiren Belirtiler
Manavgat Manavlar1 halk inanclarinda, goriilen riiyalar, hayvanlarin degisik

hareketleri, gokyiizii olaylari, alisilmishigin disinda yasanan olaylar 6liim belirtisi olarak
goriiliir. Manavgat Manavlari arasinda 6liimii diisiindiiren belirtiler sunlardir:'3¢

1. Kopegin ulumast o yerde oOliiniin ¢ikacagina isaret eder. Kopek beklenilmedik
bir sekilde uzun uzun ulursa buna yorumlanir.
Riiyada birinin gelinlik giymesi onun yakinlarindan birinin 6lecegini gosterir.
Riiyada dis dokiilmesi 6lii ¢ikacagina isarettir.
Riiyada ciplak gorme goriilen kisinin 6lecegini belirtir.
Cocuklar dilleriyle damaklarindan ses ¢ikartirsa biri 6lecektir.
Gokyliziinde yildiz kayarsa biri oOliir.
Horozun zamansiz 6tmesi.

Riiyada yilan sokmasi, suda bogulmak 6liimiin habercisidir.

o 2w s WD

Evin basinda baykusun 6tmesi.

10. Kargalarin toplanip birden bagrigsmas.

134 Hatice Giizel, agk.

135Tas, Ismail, Tiirk Diisiincesinde Kozmogoni-Kozmoloji, Konya, 2002, s. 37 (Ayrica bkz. Talat Tekin,
Orhon Yazitlari.)

136 Mehmet Bilen, agk. Halil Atik, agk. Teslime Cetin, agk. Selimiye Batur, agk. Durdu Giiler, agk. Serife
Atik, agk. Dondii Giizel, agk.
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11. Biri oldiikten sonra 6liiniin yikandig1 kazan ters ¢evrilmezse bir 6liim daha olur.

12. Dar vakitte (ikindi namazi ve aksam namazi arasindaki zaman) uyumak Omrii
kisaltir, 6liimii cagirir.

13. Dalgin dalgin dolasan, uzun uzun bir noktaya bakan, sessizlesen kisiler i¢in
“burnuna toprak koktu> denilir. Oliimiiniin yakin olduguna inanilir.

2.0liimden Kacinmak icin Yapilan Uygulamalar

Manavgat Manavlari’nda 6liim ihtimalini azaltmak, 6limii uzak tutmak igin
yapilan birtakim uygulamalar mevcut olup bunlar:'?’

1. Cocugu olen kimselerde yine bu amagla kiz ¢ocuguna erkek kiyafeti, erkek
cocuguna kiz kiyafeti giydirilir.

2. Yasar, Durmus, Durdu gibi isimler ¢ocugu Olenler tarafindan yeni dogan
cocuklara isim olarak verilir. Bu bir gobnderme olup ¢ocugun artik 6lmemesi icin
konulan adlardir.

3. Oliiniin yikandig1 kazan ters cevrilir. Baska biri de 6lmesin diye.

4. Olii mezara gomiildiikten sonra geri doniiste mezara bakilmaz.

5. Ayakkabilar ters dizilmez.

3.0Oliim Sirasi

Olecegi anlasilan kisinin tiim dilekleri yerine getirilir. Agzina su damlatilir.
Gidecegi yerde ferah olsun, agzi kurumasin istenilir. Tiim akrabalar gelir ve helallik
alinir. Helallik almak, oldiikten sonra obiir diinyada c¢ekilecek olan azaplar1 azaltir.
Imaniyla 6lmesi igin 6liiye kelime-i sehadet getirtmeye ¢aligilir.!¥®

Oliirken yiizii giililyorsa gittigi yerden memnundur. Yiiziinii eksitmisse memnun
degildir. Olecegi anlasildiginda basinda Kuran-1 Kerim okunulur. Yasin suresi
okunulur. Oliiniin gozii acik giderse bir 6zledigi, bir bekledigi varmis denilir. Olii yalmz
birakilmaz. Oliiniin yanina kedi yaklastirilmaz. Yoksa iizerinden atlar. Kedinin &liiniin
tizerinden atlamasi hayra yorulmaz. Gozii agiksa eger bir kisiyi daha yaninda
gotiirecektir. Bundan dolay1 gozii kapatilir. 1%

Oldiigiinde, cenesi ve ayaklar1 baglamir. Bas1 kibleye cevrilir. Uzerine beyaz

carsaf ortiiliip bicak ya da makas konulur. Uzerine bicak konulmas 6liiniin sismemesi

137 Hatice Giizel, agk. Ayse Atik, agk. Selimiye Batur, agk. Durdu Giiler, agk.
138 Teslime Cetin, agk.
139 Teslime Cetin, agk.
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icin yapilmaktadir. Oliiniin bulundugu odanin penceresi, igerisi serin olsun diyerek
acilir, 140

4. Oliim Sonras1 Yapilan Uygulamalar

Oliimii duyurmak igin 6lii sahipleri hocaya gidip camide sala verdirirler.
Belediyelerde anons yaptirilir. Su kdyden sunun kizi sunun oglu hakkin rahmetine
kavusmustur denilir. Oliiyii herkesin duymasi istenilir. Olii evine gelen kisi cok
olmalidir.'*! Olii evine gelenin ¢cok olmasi, &liiniin ¢cok sevilen ve sayilan biri oldugunu
gosterir.

Defin Islemleri

Gece oOldiiyse sabah ya da 6glen namazindan sonra defnedilir. Aksam o6ldiiyse
eger diger giin defnedilir. Gece defnedilmez. Gece yerin kilitlendigine inanilir. Olii bir
giin bekleyecekse eger morga konur. Olilyii hemen gommek gerekir. Oliiniin
gomiilmesini uzatmak, 6len Kisiye eziyet, giinah olarak yorumlanir.'4?

Yikama islemleri

Olii, olii yikayicilar1 tarafindan yikanir. Kazanlarda sular kaynatilip yikama
islemi gerceklestirilir. Yikayacak suyun cok soguk ve ¢ok sicak olmamasina 6zen
gosterilir. Eskiden yikama islemi i¢in kullanilan ara¢ su kabaklariyken giiniimiizde
bunlarin yerine taslar kullanilmaktadir. Olen kisi kadinsa kadin tarafindan; olen kisi
erkekse erkek tarafindan yikanir. Olii yikanirken once niyet edilir. Daha sonra abdest
aldirilir. Sag tarafindan baslayarak sol tarafiyla iic kez yikanir. Yikama isleminden
sonra duasi okunur. Kulaklari, burnu pamukla kapatilir. Olen kisinin esi hari¢ diger
yakinlar1 gelip 6liiye helallik suyu dokerler.'*’

Oliiniin yikandig1 yerde yedi giin 151k yakilir. Oliiniin gelip kirpigini lambanin
iizerine birakacagina inanilir. Oliiniin artan suyuyla 6lilyii yikayanlar kendi yiizlerini
yikarlar. Bu su ile yiizlerini yikayan kisilerin, riityalarinda 6len yakinlarin1 géreceklerine

inanilir.'**

140 Halil Atik, agk.

141 Siileyman Aydin, agk.

142 Siileyman Aydin, agk.

143 Ali Giizel agk. Hatice Giizel, agk.
144 Selimiye Batur, agk.
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Kefenleme

Kefen beyaz renkli olup ii¢ parcadan olusur. Bu parcgalar kafasinin, govdesinin,
el ve ayaklarinin baglanilmasinda kullanilir. Kefenleme yapilirken igne, iplik, makas
kullanilmaz. Kefen bezi elle yirtilir ve dikilmeden sarilir. Kefenden parga artirilmaz ve
bu par¢a baska yerde kesinlikle kullanilmaz.'*> Bu uygulama ‘’sahiplik inanc1’’ ile
ilgilidir. Kalafat, sahiplenme inanciyla ilgili olarak; Oliiye niyet alinan kefen, mezarlikta
yakilan atesten artan odun, mezar yapiminda kullanilan ¢imento tiirii malzemenin artani
geri alinmaz. Biitiin bunlarda Oliiye niyetlenme ve onun tarafindan sahiplenilme
inancinin oldugunu'#® belirtmektedir. Kefenlenip tabuta konulduktan sonra iizeri mersin
dallariyla ortiiliip tabut kapatilir.

Cenaze Namazi

Cenaze namazi camide kilimir. Namaza erkekler katilir. Imam abdest aldiktan
sonra iki rekat namaz kildirir. Namazda bulunanlardan helallik istenilir. Hoca ii¢ defa
“nasil bilirdiniz’” ve “’hakkinizi helal ediyor musunuz’’diye sorar. Cemaat de ii¢ defa
“iyi bilirdik’* ve “hakkimiz helal olsun’’ der. Olen kisinin borcu varsa eger cenaze
namazi kilinmadan 6nce yakinlari tarafindan bu borg ddenir.'*’

Tabutun iizerine yesil bez ortiiliir. Olen kisi kadinsa bas kismina yazma, erkekse
havlu koyulur.

Cenaze namazindan sonra Olii mezarliga tasinir. Mezarli@in yakin oldugu
yerlerde cenaze omuzlarda taginarak mezarliga gider. Cenazeyi tasimanin sevap
olduguna inanilir. Bundan dolay1 cenazeyi gommek i¢in gotiiriilirken cenazeye katilan
herkes cenazeyi omzunda tasir. Adim bas1 kadar sevabi olduguna inanilir.'*®

Cenaze gecerken yeni dogmus bebekler yukari kaldirilir. Bu uygulamadaki

inanis 6liiniin bebegi basmasindan korumaktir, 4

145 Hatice Giizel, agk.

146 K alafat, Yagar, age, 2011, s. 36-37
147 Halil Atik, agk.

148 Ali Giizel, agk.

149 Dondii Giizel, agk.
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Oliiniin Gomiilmesi

Manavlarda oliiler, 6liiniin dogdugu yere gomiiliir. Mezar taslarinda ana-baba
ad1 yazar. Olii gomiildiikten sonra mersin dalindan ¢igek yapilip 6liiniin basima takilir.
Bunun giizel bir koku vermesi icin yapildigi soylenir. Olii gomiildiikten sonra
topraginin iistiine cali ¢irp1 koyulur. Boylelikle kedi kopek gibi hayanlarin gelip mezari
desmesi Onlenir. Diger Tiirk toplumlarinda o6lii gomiildiikten sonra hayvanlardan
korumak i¢in yapilan mezarin basinda ates yakma uygulamasi Manav toplumlarinda
yoktur.

Oliiniin bas1 kibleye cevrilir. Ustiine tahta konulur. Tahta konulmasi 6liiniin
kalktiginda, oldiigiinii anlamas1 icindir. Tahtann iistiine de toprak atilir. Insan 61diigiinii
anlamaz. Hoca mezarin basinda telkin okuyunca o6lii kalkmak ister. O zamanda iistiine
konulan bu tahtalara carpar. Bu uygulamayla ilgili olarak sunlar sdylenmektedir: Olii,
tahtaya carpinca 6ldiigiinii anlar o zaman.'*°

Mezarlara, cam, selvi, kavak agaclariyla giil, zambak gibi cicekli bitkiler dikilir.
Mezarliktaki agaclar kesilip sahsi olarak kullanilmaz. Ancak okul gibi toplu olan bir
yerde mezarhigin agaclant kesilip kullanilabilir. Agaglar kesilmez ciinkii Oliilerin eti,
kemigi ile agaglar beslenir. Agaclarin nefes alip vermesiyle de 6liilerin bir nevi yasadigi
goriisli vardir. Altinkaynak, “Agaclar sadece meyveleriyle degil, yaprak sekilleriyle de
insamin dikkatini ¢cekmistir. Cinar yapragumn inasan eline bezmemesi, sogiit yapraginin
kivrimi ve golgesi, kavak yapraginin sesi ve serinligi, ceviz yapraginin zehiri-kokusu
insanda cegitli cagrisumlar uyandirmustir.”’’>! Sozleriyle halk arasinda agaca ve agacin
ozelliklerine yiiklenen anlamlarin oldugunu vurgulamaktadir. Bu durum Manavgat
Manavlan arasinda da gecerlidir. Cam agacimin her zaman yesil olmasiyla golge
vermesi, selvi agacinin uzunlugu bakimindan Allah’in tek olmasini gostermesi ve
agaclarin riizgarla sallanmasiyla Allah’a zikrettiklerini, giinahlarinin dokiildiiklerine,
mersin agacinin giizel koku vermesi gibi inamislardan dolay1 agaglar mezarliklara

dikilmektedir. Diger bir inanisa gore de agaclar orada yatan Oliiler tarafindan sahiplidir.

150 Mehmet Eren, agk.
151 Altunkaynak, Erdogan, Anlatim Esasina Dayali Metinler ve Din, Ankara, 2015, s. 43
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5. Olii Evinde Yapilan Uygulamalar Ve Torenler

Oliiniin yikandig1 yerde yedi giin mum yakilir. Mum su dolu tasin igine konulur.
Oliiniin gelip tasin icine ya da lambanin iizerine Kirpigini birakacagina inamlir.!>? Konu
komsu gelip bas saglig dileklerinde bulunur. < Allah rahmet eylesin’’, ’Mekén1 cennet
olsun’’, “’Basin sag olsun’’ gibi dileklerde bulunurlar.!>3
Oliiniin Esyalan

Oliiniin geride birakmis oldugu kiyafetler fakirlere dagitilir. Oldiigiinde
iizerinde olan kiyafetler ise yakilir.'>* Baz1 koylerde ise kiyafetlerin yikanilarak tekrar
kullamldig1 goriilmektedir. Olen kisinin esyalar1 yikanarak ve temizlenerek o6liimden
arindirilmakta ve baskalarina verilerek de 6liim evden disariya cikarilmaktadir. Oliiniin
biraktig1 esyalariyla, geride kalanlari tedirgin edecegi korkusu, bu uygulamalara egemen
olugu goriilmektedir.!> Oliiniin arkasinda birakmus oldugu kiyafetlerin bir kismi da
hatira kalsin denilerek saklanmaktadir.

Olenle ilgili Ozel Giinler

Manavgat Manavlari’nda Oliintin giinleri, yedisi, kirki, elli ikisi ve seneyi
devriyesinden olusur. Oliiniin giinleri, birtakim sayilara denk getirilerek uygulamalar
yapilmaktadir. Ge¢cmiste yasinilan bazi biiyiik olaylarin, durumlarin, vb. olaylarin bu
sayllara denk geldigi icin bu sayilara 6zel anlamlar yiiklenerek halk kiiltiirii i¢inde
kullanilmis oldugunu sdyleyebiliriz.

Yedisinde yapilan torenler; Yedisinde mevlit okutulur. Burada verilen yemek
olii yemegidir. Oliiniin ruhunun yedi giin evde oldugu soylenir. Yedisinde 6liiniin burnu
diiser.'>¢

Kirkinda yapilan torenler; Manavgat Manavlari’nda oliiniin kirkinci giintinde
evde pisi yapilip dagitilir. Bu yapilan pisi sayis1 kirk tanedir. Kirkina kadar da her giin
pisi yapip dagitirlar.

Elli ikisinde yapilan torenler; Elli ikisinde, elli iki yemegi verilir. Bu giin 6liiniin
eti kemikten ayrilir. Konu komsu c¢agrilip mevlit okutulur. Mezara gidilip, mezarin

lizerindeki cali ¢irp1 toplanir.'>’

152 Disndii Giizel, agk.

153 Halil Atik, agk.

154 Durdu Giiler, agk.

155 Artun, Erman, age, 2010, s. 26
156 Serife Atik, agk.

157 Serife Atik, agk.
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Seneyi devriyesinde yapilan torenler; Seneyi devriyesinde, Oliiniin birinci yilinda
mevlit okutulup, yemekler pisirilir gelenlere dagitilir. Burada verilmis olan yemek diger
giinlere gore daha biiyiik olur.

Kandil giinlerinde, cuma giinlerinde 6liiniin evini ziyarete geldigine inanilir. Bu
giinlerde yine pisi yapilip dagitilir. Piginin kokusunun 6liiniin ruhuna gittigine inanilir.
Ayrica diger giinlerde yemek yenilen bir yemege rast gelindiginde, yenilip i¢ildiginde
“¢liilerinizin ruhuna gitsin’’, “gec¢mislerinizin ruhuna varsin’> denilir.'>® Manavgat
Manavlarn folklorunda atalara biiyiik saygi beslenir. Onlarin ardindan yapmis olduklari
torenlerle onlar1 her zaman anarlar. Adlar1 gectigi zaman, “rahmetli’’, ““mekani cennet
olsun’’ sozleriyle dualar gonderirler.

Yas Tutma

Olii evinde radyo, televizyon kirk giin acilmaz, giiriiltii yapilmaz. Diigiin, nisan
varsa ertelenir. Eglenceler diizenlenmez. Cenazesi olan siislenip gezmez. Rengarenk
kiyafetler giyip dolasmaz.'® Bu saydiklarimiz 6liiniin yas siirecinde yapilan ya da
yapilmazsa hos karsilanmayan davramiglardir. Burada, 6liiniin ruhuna saygi duyma onun
icin tiziilme diisiincesi yatmaktadir.

Manavgat Manavlari arasinda 6liiniin arkasindan sesli aglama, deyisler sdyleme,
yiirege vurularak agit yakma gelenegi yoktur. Oliiniin arkasindan yiiksek sesle bagirip
aglamanin giinah olduguna inanilir. “’Tiirkler Islam dinine gireli bin yillik bir zaman dilimi
gecmistir. Agit yakma ve yas téreni Islam dinince yasak edilmistir.”” %0 Agit yakma ve iist bas
yirtma gibi yas gostergeleri diger Tiirk toplumlarinda vardir. Aydin, Selguklular
doneminde yasanilan bir yasi su sekilde anlatir: ** Yas sirasinda yiiriirliikte olan adetlere
gelince, oliim haberini alan kimseler elbiselerini yirtryor, saclarin yoluyor ve cenaze toreninde
oldugu gibi baslarini acgryorlardi. Bu arada hafizlar “Kuran’ okuyor ve hatimler
indiriliyordu.””’” Bu yas siirecinde Manavgat Manavlari’nda ise Kuran’dan Yasin
okunulup tespih ¢ekilir. Tespihi her cekiste salavat getirilir. Yas siireci genel olarak kirk

giindiir fakat bu siire kisiden kisiye degiserek degisiklige ugrar.'6?

158 Teslime Cetin, agk.

159 Fazilet Yildiz, agk.

160 Altinkaynak, Erdogan, age, 1997, s. 216

16! Taneri, Aydin, Tiirkiye Selcuklular: Kiiltiir Hayati, Konya, 1977, s. 61
162 Durdu Giiler, agk.
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6. Mezarlik Ziyaretleri

Olmiis biiyiiklere tazim, atalara saygr “baba hukuku’’nun inan¢ sahasindaki
belirtisidir.'®* Mezarlik ziyaretleri istenilen zamanda yapilabilir. Bunun yam sira 6nemli
giinlerde Olii anilmakta ve oOliiniin ruhuna dua okunup yemek verilmekte, seker, lokum
vb. dagitilmaktadir. Manavgat Manavlari, cuma giinlerinde, kandillerde, arife
giinlerinde, bayramlarda mezarlik ziyaretleri gerceklestirerek oliilerini anarlar.

Arife giinlerinde ve bayram sabahi cikisinda mezarliklar ziyaret edilir.
Mezarliklar temizlenip, iizerlerine mersin dallar1 konulur. Mezarlarin basinda Kuran-1
Kerim okunulur. Bunlardan baska olarak isteyen diledigi giin gece hari¢ olmak iizere
mezarlik ziyaretini gerceklestirir. Sadece adetli olan kadinlar bu siire iginde ziyaret
yapamazlar. Oliilerin gelen insanlari ¢iplak olarak gordiiklerine inanilmaktadir.!6*

Mezarin yanindan gelip gecerken dua okuma gelenegi vardir. Dua okuma su
sekilde yapilir: iic defa Elam dedikleri Fatiha Suresi, bir defa Guluvalla dedikleri Ihlas
Suresi okunup arkasindan “’basta Fatma Ana’nin, tiim peygamberlerin ve burada yatan
tiim Oliilerin ruhuna varsin’’ denilir. Bu duay1 okuyan kisinin 6ldiikten sonra mezarda
yatan ruhlarla karsilasacagina ve ruhlarin onu iyi karsilayip “’sen bize buradan gelip
gecerken dua okuyordun Allah da senin giinahlarim affetsin’> diyeceklerine inanilir.'®®
Yapilan duada gecen Fatma Ana ise Hz. Muhammed’in kizidir. Hz. Fatma’nin
kendisine dua gonderen insanlar1 Obiir diinyada bir araya getirip toplayacagina ve
giinahlarinin afolunmasi igin Allah’a dua edecegine inanilmaktadir.'%®

1.2. GIYIM-KUSAM

Manavgat Manavlari’nin kadinlar1 salvar, don adi verilen genis pantolonlar
giyer. Donlarin iizerlerine genis gomlekler giyilir. Kadinlarin giymis oldugu kiyafetler
cicekli ve renklidir. Kdylerde sehirden alinan basmalar, pazenler evlerde dikilip donlar
ve gomlekler yapilir. Kadinlar baslarina yazma, yaglik adi verilen kenarlar1 islemeli ortii
orterler. Erkekler pantolon, gomlek giyip sapka takarlar. Yazin tarlada calisirken
kullanilan bu sapkalarin halk i¢in Onemi biiyiiktiir. Sapkalar hasirdan yapilir. Kiz
cocuklarina evde dikilen renkli elbiseler, donlar, gomlekler giydirilir. Erkek

cocuklarinin pantolonlari, gomlekleri daha renksiz olup evlerde dikilir. Manavgat

163 Kafesoglu, ibrahim, age, 2006, s. 304
164 Disndii Giizel, agk.

165 Selimiye Batur, agk.

166 Teslime Cetin, agk.
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merkezde yasayan Manavlarin ise daha modern giyim kusama sahip olduklari
goriilmektedir.

Yoresel kiyafetler, halk oyunlar1 ve danslarinda, kadin ve erkek kiyafetleri su
sekildedir; kadinlar baslarina, fes, renkli ve oyali yazmalar; {izerlerine, islemeli gomlek,
cepken, kusak, iicetek ve salvar; ayaklarina; yiin ¢orap, carik gecirirler. Siisleme ve taki
olarak saclar ortadan ikiye ayrilmis belik seklindedir. Altin paralar, gerdanliklar da siis
olarak kullanilir. Erkekler baslarina fes, ipek posular, iizerlerine goynek, cepken, acem
kusagi, dizlik, salvar; ayaklarina, ¢izme, carik ve siisleme olarak da islemeli yazmalar

kullanilir.'®’

1.3.0YUNLAR

A) COCUK OYUNLARI
Cocuklarin kendi aralarinda oynamis olduklari oyunlar, oyunun 6zelligine gore
evin i¢i, bahge gibi yerlerde oynanilir. Bu oyunlarin bazilar1 kizli ve erkekli oynandigi
gibi baz1 oyunlar sadece kizlar ve erkekler tarafindan oynanmaktadir.
1- Kiz Cocuklarimin Oynadig1 Oyunlar
Iple oynanan oyunlar, sek sek oyunlar1 ve bez bebek oyunlar1 kizlarin
cogunlukla oynamis olduklar1 oyunlardir.

Evcilik

Evin, evin bahgesinin icinde oynanan bir oyundur. Cocuklarin anneyi, babay1 ve
ailenin diger iiyelerini taklit etmesiyle oynanilir. Annenin ¢ocuk i¢in yaptig1 bir bebek
cocugun bebegi olur. Giiniimiizde ise bu bebekler hazir olarak alinmaktadir. Cocuklar
aile hayatini, kendi evlerinin yasamini oyunlastirirlar. Anne, baba rollerini iistlenirler.
Yemekler yapilir. Baba ise gider. Bez bebeklere yemekler yedirilir. Eskiden tahta
besiklerde bebekler sallanirdi. Bostanliga, tarlaya gidildiginde besiklerde gotiiriiliirek
bebekler i¢inde sallanip uyutulurdu. Bu besikler ayn1 zamanda ¢ocuklarin oyuncag: da

olurdu.'6®
Cincan
Iple oynanan bir oyundur. Kiz oyunudur. Karsilikli gruplar halinde oynanilir.

Karsilikli duran iki kisinin ayak bileklerine ip gegirilir. Diger grup ipin iki tarafinda

167 Halil Atik, agk. Ali Giizel, agk.
168 Giilgiin Giizel, agk.
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ziplar. Oynayanin ayag1 ipe degerse yanar. Sira diger takima gecer. Ip ayak bileginden

takilmaya baslayarak bele kadar ¢ikar.'®®

ip Atlama

Bunun oyun i¢in kalin bir ip gereklidir. ki kisi ipi elinden tutar diger kiside ipte
atlar. Ip atlanirken yukarida anlatmis oldugumuz oyun sirasinda sdylenen tekerlemeler
burada soylenilir.!”°

Sek sek

Yere cubukla cizilen kareler ya da yuvarlaklar icinde tasla oynanilir. Oyuncu tek
ayagmn iizerinde ziplayarak tasi hareket ettirir. Tas cizgilere degerse ya da cizgiden
disar1 cikarsa veya diger ayak yere diiserse oynayan yanar. Oyun diger kisiye gecer.
Sekiz, yedi ve dokuz tane cizilen yuvarlaklar veya kare sekiller icerisinde oyun
oynanilir. Sekiz sekilli olan oyunun oynanis sekli sOyledir; Sekiz tane kareyi kurallara
uygun olarak tamamlayan sekizinci kareden sonra ev almaya gecer. Bunun igin
sekizinci karenin disinda, arka ¢izgiye gelecek sekilde oturulur. Kii¢iik bir tag atilir. Tas
nereye diiserse o ev alinir. Diger oyuncular o eve, kareye, basmadan oynar. En ¢ok ev
alan oyunu kazanir.'”! Diger sekiller de bu kurallara uyularak oynanlir.

Giizellik mi cirkinlik mi?

Bir kisi ebe olur. Duvara yiiziinii doner. Digerleri ebeye, ¢’ giizellik mi ¢irkinlik
mi havuz basinda heykellik mi?’” diyerek ebeye dogru yaklasirlar. Ebe iiciinden birini
sOyler oynayanlar ebe giizel demisse giizel, cirkin demisse cirkin, heykel demisse
heykel olur. Ebe arkasini doner. Oynayanlar kipirdamadan durmalidir. Kipirdayan
yanar, ebe olur. Hi¢ kipirdayan olmazsa ebe yerine gelir yiiziinii duvara doniip ayni
seyleri soyler. Diger oynayanlar ebeye yaklasip vurup kacarlar. Ebe oyunculari kovalar,
oyun ¢izgisi i¢inde yakaladig1 kisi ebe olur. Yakalayamazsa tekrar ebe olur. Oyun bu

sekilde devam eder.!”?

169 Serife Atik, agk.
170 Arife Erkin, agk.
171 Serife Atik, agk.
172 Arife Erkin, agk.
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Ac¢ Kapiy1 Bezirgan Basi

Iki grupla oynanir. Grubun basindakiler kendilerine bir meyve secer. Sonra
ellerini havaya kaldirarak tutarlar. Diger cocuklar tutulan ellerin altindan gecerler.
Alttan gecerken;

Ac kapiy1 bezirgan basi

Bezirgan basi

(...)

Bir, iki, ii¢

Denildikten sonra yakalanan kisiye bir meyve sectirilir. Secilen meyve hangi gruptaysa
onun arkasina siralanir. Oyuncular bittikten sonra ip ¢ekmece yapilir. Ortaya bir cizgi
¢izilir. Iple ¢izginin iki tarafindan oyuncular asilir. Kim kendi tarafina ipi ¢ekerse oyunu

o takim kazanir.'”3

Korebe

Istenilen sayida oyuncuyla oynanilir. Bir ebe secilir ve ebenin gozleri baglanir.

Ebe etrafindaki oyuncular1 yakalayip isimlerini bulmaya caligir.!”

2- Erkek Cocuklarinin Oynadigi Oyunlar
Canak ¢omlek/ Met

Yere cukur kazilir. Cukurun iizerine kiiciik bir sopa konulur. Uzun bir sopayla
cukurun iizerindeki sopaya vurulur. Karsidaki oyuncu da sopay1 kapmaya calisir.!”

Uzun Esek

Kizlardan ziyade erkeklerin daha cok oynamis oldugu bir oyundur. iki grup
arasinda oynanilir. Yastik adinda bir de hakem secilir. Her grupta en az ii¢ kisi
olmalidir. Yere ilk yatacak olan grup kurayla belirlenir. Yere yatacak grup yastigin
bacaklar1 arasindan kafalarimi gecirerek dizilirler. Diger grup kosarak gelip esegin
lizerine atlar gibi atlarlar. Uzerine atlayan kisi sinirlamasi yoktur. Amag yerdeki grubu

devirmektir. Atlayan kisiler yere degmemelidir. Atlayan kisiler yere degerse tekrar

173 Ayse Atik, agk.
174 Mehmet Bilen, agk.
175 Ali Giizel, agk.
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sayisma yapilir. Yere yatan grup devrilirse eger tekrar yere yatarlar. Gruplar
devrilmezse veya yere ayaklar degmezse o zaman su sarki sdylenir:

Bizim koyiin imami

Alttan verir samani

Ustten cikar dumani

Catt1 da patt1 kag att1?

Sarkidan sonra ilk atlayan kisi yastiga bir veya iki isareti yapar. Yere yatan grubun ilk
oyuncusu ‘‘tek’’ veya “’¢ift’” diye bagirir. Bilirlerse yer degistirirler, bilmezlerse tekrar

yere yatarlar.!’

Simit Oyunu

kadar cemberin disindakileri yakalamaya c¢aligir. Sesi bitince ¢cemberin icine girer.
Bagirirken yakaladig kisi ebe olur.!”’

3- Erkek-Kiz Karisik Oynanan Oyunlar

Cocuklarin oynamis olduklar1 oyunlardan bazilart hem kizlar hem erkekler
tarafindan ayr1 ayr1 oynanabildigi gibi bazen de hep birlikte oynanmilmaktadir. Aliler
Veliler ve Kurt Baba oyunlarinda ise kizlarin ve erkeklerin kendi aralarinda grup
olusturarak birlikte oynadiklar1 goriilmektedir.

Sobe/Saklambac

En az iki kisiyle oynanan bir oyundur. Kizlarin ve erkeklerin karigik olarak da
oynayabilir. Bir kisi ebe olup gozlerini kapatir ve iginden belirli bir sayiya kadar sayar.
Oniinde bir duvar veya aga¢ vardir. Bu sirada diger oyuncular saklanmir. Ebe goziinii
acinca;

Oniim arkam,
Sagim solum
Saklanan ebedir. Dedikten sonra saklananlar1 bulmaya baslar. Buldugu oyuncularin
adlarim1 soyleyerek agaca veya duvara sobeler. Diger oyuncular ebe kendilerini

bulmadan agac1 sobelemeye caligir.!”®

176 Ali Giizel, agk.
177 Arife Erkin, agk.
178 Ayse Atik, agk.
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Uc Tas

Tas ya da tahta zemin iizerine kare c¢izilir. Cizilen seklin kenarlarindan ig
kesimlere dogru iki parcaya ayrilir. Karenin kenarlarinda ii¢ nokta olusur. Olusan bu ii¢
noktaya yan yan iic tane tasi getiren oyunu kazanir. iki kisilik oynanir. Oynayan
kisilerin ellerinde ii¢ tane tas bulunur. Ug tane tasi yan yana getiren oyunu kazanir.
Puanlama iice kadar yapilir.'”

Domino/ Dokuz Tas

Dokuz tane tas iist iiste dizilir. Dizilen tasin gerisinden ¢izgi cizilir. Ebe tasin
basinda durur. Cizgide bulunan oyunculardan biri elindeki tasla dizilen dokuztasi
yikmaya calisir. Tas yikilinca ebe oyunculari kovalar. Oyuncularda ebeye
yakalanmadan yikilan taglar1 tekrar dizmeye ¢alisir.'8°

Yerden yiiksek

Bir tane ebe secilir. Ebe yerde olami yakalamaya c¢alisir. Oyunun kurali ebeye
yakalanmadan tas, duvar gibi yiiksek yerlere c¢ikmaktir. Yiiksek bir yere cikilinca
yerden yiiksek denilip ebeden kurtulur.'8!

Renk bulmaca

Ebenin soyledigi renk ebeye yakalanmadan bulunmaya calisilir. Renk bulununca
oyuncular rengi tutar. Ebe bagka renk sdyler. Rengi bulamayan oyuncu ebe tarafindan
yakalamlir. Yakalanan oyuncu ebe olur.!8?

Istop

Topla oynanir. Ebe elindeki topu havaya atarken bir renk soyler. Diger
oyuncular etrafta soylenen rengi bulmaya calisir. Top yere diisiince ebe topun yanina

gider. Rengi bulamayan oyuncular1 topla vurmaya calisir. Vurulan kisi ebe olur.!%3

Yakan top

Yan yana iki kare cizilir. 1ki grup tarafindan oynanilan bir oyundur. Karenin

baslarina iki grubun oyuncular1 yerlesir. Karenin ortalarinda grup oyuncular1 durur.

17 Siileyman Aydin, agk.
130 Siileyman Aydin, agk.
181 Arife Erkin, agk.
182 Arife Erkin, agk.
183 Arife Erkin, agk.
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Topla birbirlerini vurmaya calisirlar. Vurulan oyundan ¢ikar. Tiim oyuncusu vurulan
grup yenilir.'%*

Aliler Veliler

Kizli ve erkekli olarak, sozlii oynanan oyundur. Gruplar kendi aralarinda el ele
tutusarak karsilikli siralanirlar. Sonra her grup sarki Oyleyerek birbirlerine dogru
yiiriirler.

Erkekler: Aliler Veliler cingen Aliler.

Kizlar: Ne istersin ne istersin bizim saraydan?
Erkekler: Sizin sarayda giizel bir kiz varmis onu isteriz.
Kizlar: Bizim saraydaki giizel kizin adi neymis?
Erkekler: Sizin saraydaki giizel kizin adi ...

Dedikten sonra erkekler kizlardan birinin adim1 sOyler. Sonra adi sOylenen kisinin
yanina gelirler. Onun tuttugu eli yumruklariyla koparmaya calisirlar. Baglh olan eli

kopan kiz erkeklere katilir. Oyun tek kisi kalana kadar devam eder. '8’

Ortada Sican/ Can

Topla oynanilir. Ortaya gecen kisi topla vurulmaya calisilir. Topu tutarsa can
kazanir. Vurulsa bile bir hakki daha vardir. Ya da canini vurulmus, ¢ikan bir oyuncu
arkadagina vererek onun tekrar oyuna girmesinin saglar. '3

Yag Satarim Bal Satarim

Oyuncular tarafindan ¢ember yapilir. Ebe eline mendil alarak ¢cemberin etrafinda
dolasir. Cemberdeki oyuncular asagidaki sarkiy1 soyler.
Yag satarim
Bal satarim
Ustam Olmiis
Ben satarim

Ustamin kokii saridir

184 Fazilet Yildiz, agk.
185 Hatice Giizel, agk.
186 Ayse Atik, agk.
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Satsam on bes liradir

Zambak zumbak

Don arkana iyi bak

Zambak zumbak

Don arkana iyi bak
Sarki bittiginde ebe elindeki mendili cemberdeki oyunculardan birinin arkasina birakir.
Mendili alan oyuncu ebeyi yakalamaya calisir. Ebe oyuncuya yakalanmadan onun
yerine oturur. Eger yakalanirsa tekrar ebe olur.'®’

Mendil Kapmaca

Iki grupla oynanilir. Ortada bir kisi elinde mendil tutar. Karsilikl1 duran gruplar
isimlerinin sdylenmesiyle mendili kapip kendi gruplarina getirmeye calisirlar.'88

Kose Kapmaca

Bes kisiyle oynanan bir oyundur. Ortaya bir kare ¢izilir. Bir kisi ebe olur. Kisiler
yer degistirirken ebe de onlarin yerini kapmaya calisir. Yerini kaptiran ebe olur.'®

Kurt Baba

Bir grup oyuncu kurt olur. Diger oyuncular1 yakalamaya calisirlar. Kurt olan
gruptan bir tane kurt baba secilir. Digerleri de birer renk alarak elma olur. Kendilerine
bir tane anne secerler. Kurt baba onlarin yanina gelir,

Kurt baba: tik tik tik

Anne: kim o

Kurt baba: ben kurt baba

Anne: Ne istersin kurt baba?

Kurt baba: elma

Anne: hangi renk?
Kurt baba bir renk soyler soyledigi renk yoksa bagka bir renk daha soyler. Rengi
sOylenen kacar diger kurtlar onu yakalamaya calisir. Bu oyunda kurtlar erkek, elmalar

ise kizlardan olusur.'

187 Giilgiin Giizel, agk.
188 Ayse Atik, agk.

189 Fazilet Yildiz, agk.
190 Arife Erkin, agk.
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Tavsan Ka¢ Taz1 Tut

Oyuncular halka seklinde siralanir. Oyunculardan bir tanesi tavsan olur.
Halkadaki cocuklardan birine vurur. Vurulan tazidir. Tavsan olan kacar, tazi olan
kovalar. Diger oyuncular “’tavsan kag tazi tut’ diye bagirir. Tavsan taziya yakalanmadan
tazinin yerine oturmaya calisir. Yakalanirsa ebe olur.!”!

Ellik
Bir tana yasli tas ele alinir. Karsidaki kiigiik tas vurulmaya calisilir. Tas1 vurunca gittigi

uzaklik ayakla sayilir. Cok uzaga tas1 atan oyunu kazanir. Karsidaki kiiciik tasa b.k ele
denilir.'?

Tablo 1: Oynayan kisiler bakimindan ¢ocuk oyunlari.

Kizlarin oynadig1 | Erkeklerin oynadigr | Hem  kizlarin  hem | Kizli ve erkekli
oyunlar oyunlar erkeklerin oynadig1 | oynanan oyunlar
oyunlar
Evcilik Canak ¢comlek/Met Sobe/Saklambag Aliler Veliler
Bez bebek oyunlari Uzunesek Ugtas Kurt baba
Cingan Simit oyunu Domino/Dokuztas
Ip atlama Yerden yliksek
Sek sek Renk bulmaca
Giizellik mi ¢irkinlik Istop
mi?
Korebe Yakan top
Ac kapiy1 bezirgan bast Ortada si¢can/Can
Ellik
Tavsan kag tazi tut
Mendil kapmaca
Kose kapmaca
Yag satarim bal satarim

Tablo 2: Cocuk oyunlarinda kullanilan arag-gerecler ve oyunlarda kullanilan mekanlar.

Cocuk Oyunlar1 Kullanilan arag-geregler ve mekan

Evcilik Ev, ev icinde kullanilan egyalar(tabak, bardak,

anne ve baba kiyafetleri, vb.)

Bez bebek oyunu Bez bebek, ev, evin bahgesi

191 Ayse Atik, agk.
192 Teslime Cetin, agk.
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Sobe/Saklambag Duvar, agac, bahge

Uctas Ug tane tas, dort parcadan olusan kare, bahce

Cincan Ip, bahge

Ip atlama Sozlii oyun olup oyunda sdylenecek tekerlemeler,
ip, bahce,

Sek sek Yere cizilen yedili, sekizli ve dokuzlu sekiller, tas,
bahge

Giizellik mi ¢irkinlik mi? Duvar veya agag, bahce

Domino/Dokuztas Dokuz tane tas, top, bahce

Korebe Kumas pargasi, bahge

Yerden yiiksek Yerden yiiksek olan tas, duvar, merdiven vb. iistii,
bahge

Renk bulmaca Birden ¢ok rengin oldugu bir mekan

Istop Top, renklerin oldugu mekéan

Yakan top Yere ¢izilmis iki parcadan olusan kare, top, bahce

Aliler Veliler Sozlii olarak soru-cevap seklinde oynanilir, bahge

Ac kapiy1 bezirgin bagi Sozlii oynanilir, ip, yere cizilen ¢izgi, bahce

Ortada si¢can/Can Top, bahce

Yag satarim bal satarim Sozlii oynanilir, mendil, bahge

Mendil kapmaca Mendil, bahce

Kose kapmaca Yere cizilmis kare sekil, bahce

Kurt baba Sozlii soru-cevap seklinde oynanilir, bahce

Tavsan kag tazi tut Halka seklinde siralanma, bahce

Canak ¢comlek/Met Sopalar, yere kazilmig ¢ukur, bahge

Ellik Bir tane yassi tas, birden cok kiiciik taslar, bahge

Simit oyunu Yere ¢izilmis ¢ember, bahce

Uzunesek Sozlii olarak oynanilir, duvar, agag, bahge

Manavgat Manavlar1 arasinda tas kullanilarak oynanan oyunlarin hepsi evin
disinda oynanan oyunlardir. Buna sebep olarak evin i¢inde tasla oyun oynamanin evin
bereketini kagiracagina inanilir. Evin i¢inde tas oyunlar1 bu nedenle oynanmaz. Bunun
yan1 sira evin i¢inin oyun bakimindan uygun olmadigi oyunlar evin disinda, bahgede
oynanilmaktadir.

B) Halk Oyunlari ve Halk Danslar:

Yorede halk oyunlarinda ve halk danslarinda cevre illerinin etkisi oldugu ve
bunun da yoreye gelip giden Yoriikler vasitasiyla cesitlendigi goriilmektedir. Halk

oyunlari, kasik oyunlari, yayla yollar1 ve zeybek oyunlarindan olugmakla birlikte bu
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oyunlar tekli, toplu ve karsilikli olarak oynanabilmektedir. Oyunlara eslik eden

tiirkiiler, Cezayir havalari, Silifkenin Yogurdu, Cemilem, Harmandal1’dur.

1.4 TORENLER VE KUTLAMALAR

Manavgat Manavlar1 arasinda mevsimlik ve 0zel giinlerde yapilan kutlamalar;
yilbasi, Muharrem ay1 (asure ay1), Hidrellez, nevruz, dini bayramlar (kurban bayrami ve
ramazan bayrami), kandillerdir (Mevlit kandili, Regaib kandili, Mirac kandili, Berat
kandili ve Kadir gecesi). Yapilan bu kutlamalarda, hidrellezin nevruza gore daha
coskulu kutlandigi, yilbasi kutlamalarinda (31 Aralik) daha pasif kalindigi, dini
bayramlar ve kandillerde yapilan kutlamalarin giinlimiizde de devam ettigi
goriilmektedir.

Yilbasi

Tiirklerin asil yilbasist nevruzdur. Giiniimiizde kutlanan yilbasi ise nevruzun
yenicagdaki benzer seklidir. Otuz bir aralikta yapilan yilbasi etkinlikleri ise evde bir
araya gelip yenilen yemeklerden, televizyon izlemelerinden ibarettir. Yeni yila nasil
girersen Oyle gider inanci vardir. Bu inancin benzeri hidrellez uygulamalarinda da
goriilmektedir. Hidrellez giinii uyku uyunursa biitiin yilin uyusuk gececegi Ornegin
Tekirdag halk inanglarinda goriilmektedir. Manavgat Manavlari’'nda yeni yila nasil
girilirse biitiin y1l o sekilde gecer. Yilbasinda yemekler hazirlanir yakin akrabalar
cagrilip yemek yenilir. Cekirdek, misir, ¢ay hazirlanip televizyon izlenir. Yilbasinda
evde bereket olsun diye nar kirilir.'* Bu tarihteki yilbas1 kutlamalarina baktigimizda
insanlarin daha pasif kaldigini, yapilan etkinliklerin genel olarak evde toplanilip yemek
yeme ve icmeden olustugunu soyleyebiliriz.

Muharrem Ay1 (Asure Ay)

Asure ayi, Muharrem aymmin onuncu giiniine rastlayan giindiir. Manavlar
arasinda asurenin ortaya cikisi hakkinda anlatilan bir rivayete gore, Nuh’un gemisi
tufandan sonra denizin iizerindeyken gemide bulunan insanlar acikir. Herkes elinde

bulunan ne varsa bir araya getirip pisirerek asureyi olustururlar. Bundan dolay1

193 Arife Erkin, agk.
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Manavlar evlerinde bulunan ne varsa pisirip konu komsuya dagitirlar. Pisen bu yemege
halk arasinda asure ya da asura denilir. Bu ayda oruc tutmak sevaptir.'**

Hidrellez

Hidrellez, Manavlarin tamaminda kutlanan mevsimlik bir kutlamadir.
Hidrellezin belirlenmis bir tarihi vardir. Her y1l 6 Mayis’ta kutlanilir.'> Bu tarih kisin
bitisi yazin baslangici olarak kabul edilir. Dogadaki degisiklikler takip edilir. Havalarin
1isitnmaya baslanmasiyla ekilecek iirtinler ekilir. Hidrellezin geldigi anlasilir. Dogada
artik bir senlenme baglamustir.!*®

Manavgat Manavlari’nda Hidrellezde giil agacinin altina istenilen dilegin resmi
aksamdan c¢izilir. Sabah kalkinca cizilen resim bozulmus olarak goriiliirse o dilek kabul
olmus demektir. Gece yatinca dua edilerek yatilir. Edilen duanin bugiin kabul olacagina
inanilir. Bugiin, sabaha kadar uyumayan kisi Hizir1 goriir. Evde, borek, pogaca yapilip
dere kenarlarina piknik yapilmaya gidilir. Gidilen yerlerde salincaklar kurulur, ip
atlamilir.'’

Dini Bayramlar ve Kandillerde Yapilan Kutlamalar

Tirk insam1 Ramazan ve Kurban Bayramlarina biiyilk 6nem verir. Bu
bayramlarda dini gorevlerini yerine getiren insanlar, geriye kalan zamanlarini es dost
ziyaretleri yaparak, sohbet ederek ve cesitli eglencelere katilarak gecirir.!”® Bayram
sevincini paylagsmak icin bayramlarda is yapilmaz. Manavgat Manavlari’ndaki bayram
kutlamalar1 bu o6zelliklerin hepsini igerisinde barindirir. Bayramlarda dargin olanlar
barisir. Biiytikler ziyaret edilip elleri Opiiliir, dualar1 alimir. Bu giinlerde kiiciikler
biiyiiklere hiirmetlerini, biiyiikler de kiigiiklere sevgilerini gosterir.

Ramazan Bayram

Ramazan bayrami sabah namazinin kilinmasindan sonra baglar. Kahvaltidan
sonra eve gelinip toplu olarak kahvalti yapilir. Kahvaltinin ardindan konu komsu
ziyaretlerine cikilir. Kiiciikler biiyiiklere el 6pmeye gider. Gelen misafirlere tath ve

seker ikram edilir. Manavlarda gelen tiim misafirlere kahve ikram etme gelenegi vardir.

1% Durdu Giiler, agk.

195 Ayse Atik, agk.

196 Artun, Erman, Halk Kiiltiiriir Arastirmalari, Istanbul, 2008, s. 120

197 Déndii Giizel, agk.

198 Ozdemir, Nebi, Cumhuriyet Dénemi Tiirk Eglence Kiiltiirii, Ankara, 2005, s. 50
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Cocuklar kapr kapi dolasarak seker toplarlar. Cocuklara sekerle birlikte parada verenler
olur.

Bir giin 6ncesinden yani arife giinii ikindi namazindan sonra hocanin esliginde
mezarlik ziyaretine c¢ikilir. Mezara gelen cocuklara sekerler dagitilir. Kuslarin yemesi
icin mezarliklara bugday serpilir. Her mezarin basina mersin dallar1 dikilir. Dualar
okunup, mezarliklar temizlenir.'*

Ramazan ayinda koylerde gece davullar c¢alimir. Bayramda kapiya gelen bu
davulculara para verilir. Manavgat Manavlarinda bayram namazindan sonra koyde
herkes birbiriyle bayramlasir. Kahveye sofralar acilir. Her evden ziniler’™ gelir. Tavuk,
kavurma, tatlilar masalara konulur. Namazdan ¢ikan halk buraya gelip hep birlikte yiyip
icerler.?’!

Ramazan ay1 boyunca yapilan birtakim uygulamalar ve sakinmalar vardir. Orug
ay1 boyunca herkes konu komsusunu sirayla iftara cagirir. Fakir olanlara iftar icin,
yemekler gotiiriiliir. Orug ay1 boyunca kumar oynanmaz, zina, hirsizlik yapilmaz, yalan
soylenmez. Oruglu kisinin karsisinda yemek yenmez. Yenilirse giinah olur. Bu ayda

Allah’a ibadet etmek, namaz kilmak ¢ok sevap kazandirir.?%?

Kurban Bayram

Kurban ve adak tiim Tiirk toplumlarinda uygulanir. Tanr1’ya kurban sunmak ve
bunun karsiliginda bir dilek dilemek biitiin toplumlarda rastlanan bir davranis bicimidir.
Ornegin, Herodot’un bir rivayetine gore, Masajetler giinese at kurban ederler, Tatarlar,
ayilarin basiyla kalbini kurban ederken Mogollar giinesin serefine havaya siit atarlardi.
Saman torenlerinde at, geyik vb. hayvanlarin kurban edildigini ifade etmistir.?%?

Manavgat Manavlarinda bayramin ilk sabahinda abdest alinip camiye bayram
namazini kilmak icin gidilir. Namazdan sonra disariya c¢ikilip camiye gelenlerle
bayramlasilir. Daha sonra eve gelinerek kurbani kesmek icin hazirlik yapilir. Kurbam
kesecek olan kisi once abdest alir. Kurbana tuz yalatilip, su igirilir. Kurbanin gozii
kapatilir. Onceden kesilecek hayvanin basina kina yakilirmis. Kanin akmast icin ¢ukur

kazilir. Bas1 kibleye cevrilir. Kurbani kesecek kisi niyet eder. Kurban duasi okur.

19 Giilgiin Giizel, agk.

200 Zini: Sini, iizerine yemek kaplar1 konulan tepsi.

20! Teslime Cetin, agk.

202 Mehmet Eren, agk.

203 Bagdatli, Ozlem, ©Samanizm ve Dede Korkut Hikayelerindeki Samanizm izleri’’, Kutadgubilig
Felsefe-Bilim Arastirmalar: Dergisi, Say1: 26, Ekim, 2014, s. 406
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Kurban kesilir, kafasi alimir. Sonra ayaklarindan asilip derisi yiiziiliir. Eti biraz
dinlendirilir. Etinin bir kismi ile kavurma pisirilir. Pisirilen etten komsulara ikram edilir.
Kurbanmi kesen kisi kurbami kestikten sonra iki rekdt namaz kilar. Kurban vekalet
verilerek de kesililebilir. Kurbani ergenlik ¢agina girmis, akli basinda olan herkes keser.
Kurbani kesemeyen ailelere etten pay verilir. Pay kurbanin sag tarafindan dagitilir.
Kurbanin iicte biri ya da yedi parcas1 kurban kesemeyenlere verilir.2%*

Kandiller

Manavlar arasinda kutlanan kandiller; Mevlit Kandili, Regaib Kandili, Mirac
Kandili, Berat Kandili, Kadir Gecesi’dir. Bu kandillerde pisi, lokma yapip konu
komsuya dagitmak gelenektir. Bunun yaninda helva, kandil simidi yapanlarda olur.
Cocuklara, komsulara, yoldan gecenlere dagitilir. Kandillerde oru¢ tutulup namaz
kilimir. Erkekler camiye gider. Kandil giinlerinde evlerde Kuran okunur. Sevabi fazla
olurmus.?%

Manavlar arasinda kandillerin yorumlar1 soyledir; Mevlit kandili, Hz.
Muhammet’in dogdugu giindiir. Regaib kandili Hz. Muhammet’in ana rahmine diistiigii
kandildir. Mira¢ kandilinde, Hz. Muhammet Cebrail araciligiyla Allah’in huzuruna
cikmigtir. Allah tarafindan insanlarin giinde kirk vakit namaz kilmasi peygambere
soylendiginde o iimmetinin bes vakitte namaz kilmasini dilemis ve namazin bes vakitte
kilinmasi farz olunmustur. Berat kandilinde o yi1l dogacak ve olecek olan insanlar
belirlenirmis. Kadir gecesinde Kuran-1 Kerim indirilmistir.206 Kandiller, Allah’a bol bol

dualarin yapildigi ve giinahlarin affedilmesi i¢in tévbe dilenildigi giinlerdir.

1.5. INANMALAR
A) Ay Ve Giines Tutulmalanr

Gilines ve ay tutulmalarinda, tencere, tava ya da davul calma Manavgat
Manavlar1 halk inanclarinda gelenektir. Manavgat merkezde yasayan Ummiihan
Okudan eskiden yapilan bu uygulamalar soyle anlatir: “Giines tutuldugunda cama is

stiriip Giines’e bakardik. Eskiden silah atilirdi. Hocalar dua ederdi. Camilerde salalar

204 Dondii Giizel, agk.
205 Selimiye Batur, agk.
206 Siileyman Aydin, agk.
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verilirdi.’®” Giinesin ve ayin tutulmasi eski zamanlarda ugursuzluk olarak yorumlanip
1yl ve kotii ruhlarin kavgalarindan dolayr bu tutulmalarin gergeklestigi diisiiniilmiistiir.
Seytanin ve meleklerin kavga ettigine inanilirdi. Anadolu’da giines ve ayin
tutulmasindan bagka giinesin ve ayin ilk goriilmesi sirasinda, ya da ay hilalken niyaz,
dua edilip kutsarlar. Bunlar islam’da yoktur. Eski Tiirk inanci olan Goktanr1 (Kok-
tengri inancindan kaynaklanmaktadir.?%®

Manavlar, ayi hilal halinde goriince, ’ay gordiim Allah Elhamdiilillah’” dedikten
sonra Elam (Fatiha) suresini okurlar.?®® Anadolu halk inang sistemlerinde yapilan bu
uygulamalarla Manavlarin yapmis oldugu uygulamalarin benzer sekilde oldugu
goriilmektedir.

B) Giinler, Aylar, Mevsimlerle Ilgili inanclar Ve Yapilan Halk Uygulamalar:

Manavlarin séylemis oldugu 6zel bir giin ve hafta tamimlamasi yoktur.
Tiirklerde haftanin yedi giiniiniin adi yoktur. Ciinkii hafta kavrami (ancak) Islamiyet’ten sonra
gelismistir. Benzer bir bicimde Islamiyet’ten sonra kentlerde Arapca ay adlart kullamimaya
baslannustir. Miisliiman olmayan (pagan) gocebeler ve cesitli gruplar yili dort mevsime bolerek
aylart belirler: her ii¢c aylik donemin bir adi vardir ve bunlarin takip edilmesiyle yilin gecisi
bilinir.”*!° Haftanin giinleri yedi tanedir. Pazartesi, sali, ¢arsamba, persembe, cuma,
cumartesi, pazardir.?!! Giinlerin ve aylarin 6zel adlar1 olmamakla birlikte baz1 giinlere
ve aylara yiiklenen inaniglarin oldugu goriilmektedir.

Cuma giinii miibarektir kisisel temizlik, ev temizligi yapilmaz. Ev temizligi
pazartesi ve persembe giinleri yapilir. Pazartesi ve persembe giinleri hayirli olan
giinlerdir. Cuma giinii 6liisii olan pisi yapip dagitir. Oliilerin cuma giinleri gelip evini
ziyaret ettigine inamilir. Gelen bu &liilerin, burnuna koksun diye evlerde pisi yapilir. Ug
cuma iist iiste cuma namazina gitmeyen kisi dinden ¢ikar ve karisim1 bosar. Karisiyla
tekrar dini nikdh kiydirmasi gerekir. Cuma giinii bir ise baslarsan is iirekli olur.
Baslanilan is cabuk biter.2!2 Bayram giinlerinde is yapilmaz.

Sali giinii yeni bir ise baglanmaz. Sali giinii kiz istemeye gidilmez. Sali giinii

baslanilan is sallantiya girer. 21

207 Ummiihan Okudan, 49 yasinda, Ortaokul Mezunu, Ev Hanimi, Manavgat Merkez, 22. Temmuz.2014
208 Artun, Erman, age, 2008, s. 34

209 Ummiihan Okudan, agk.

210 Kaggarli Mahmud, (Haz. Fuat Bozkurt) Divanii Liigat-it Tiirk, Konya, 2012, s. 83

211 Siileyman Aydin, agk.

212 Siileyman Aydin, agk.

213 Disndii Giizel, agk.
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Aksamlart tirnak kesilmez, gece disartya bulasik suyu dokiilmez. Gece sakiz
cignenmez. Gece sakiz ¢igneyen Olii eti ¢igner. Aksam evde 1slik ¢alinmaz. Islik ¢alan
eve seytan cagirir. Sabah sagindan kalkanin isi rast gider.?!*

Mart ayina giiven olmaz. Bu ayda havanin 1sinmasina kanmamak gerekir. Bugiin
1s1nirsa birkag giin sonra tekrar sogur.?!

Subat ay1 6liim ayidir. Genellikle cogu 6liimlerin bu ayda olduguna inanilir.?'®
Bu ayin kisa olmasindan dolay1 6liimle iligskilendirildigi sOylenebilir.

Eskiden dogum tarihlerinin hesaplanmasinda aylarin ozellikleri kullanilirdi.
Buna gore bu aylarda yapilan isler kisinin dogum zamam olarak gosterilirdi. Manavgat
Manavlari’nda dogum zamani olarak, ekin zamani, bag bozumunda, hasat bozumunda,
pamuk capasinda, susam toplanirken dogdun denilerek dogum zamani tespit
edilmektedir.

Yerlesik hayat yasayan Manavlar i¢in zaman Onemlidir. Tarlaya diiriinlerin
ekilmesi, topragin hazirlanmasi, ekilen hasadin toplanmasi gibi olaylar zaman dongiisii
etrafinda yapilan islerdir. Manavgat Denizyaka koyiinden ve aym zamanda ciftcilik
yapan Teslime Cetin bu durumu soyle anlatir; Halk hasat ekimine kasim ve aralik
ayinda bugdayi tarlaya ekerek baslardi. Simdiki traktorler eskiden her evde yoktu. Onun
yerine oOkiizii ¢ifte kosup tarlayr siiriip hazirlarlardi. Bugday1 heybelere doldurup elle
topraga atarlardi. Haziran ayinda bugdaylar bigilirdi. Daha sonra toplanan bugdaylar
yigin yapilip diiven ile doviiliirdii. Bugday sapindan ¢iktiktan sonra yaba ile savrulurdu.
Bunu yapinca bugday yere samani da iki adim oteye diiserdi. Bugdaylar el 6rmesi
cuvallara doldurularak serin yerlerde saklanirdi?'” Uriinlerin ekimi ve dikimi
zamaninda yapilmalidir. Zamaninda yapilmayan isin bereketli olmayacagina boylelikle
de istenilen verimin alinamayacagina inanilir.

Eski Tiirkler takvim olarak on iki hayvanli Tiirk takvimini kullanmiglardir.
Tiirkler on iki hayvanin adinmi yillara vererek on iki yillik bir takvim yaratmistir.

Cocuklarinin yaslarini, savas tarihlerini ve daha bircok seyi birbirini izleyen bu yillar

araciligiyla hesaplamiglardir. Manavlar arasinda giiniin zaman olarak boliinmesi ve bu

214 Hatice Giizel, agk.

215 Eyiip Tutkag, 51 Yasinda, ilkokul Mezunu, Ciftgi, Biikliice Koyii, 20.Eyliil.2015
216 Selimiye Batur, agk.

217 Teslime Cetin, agk.
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zaman dilimlerine verilen adlar, seher vakti, kusluk vakti, giin ortasi, ikindi, aksamiizeri,
aksam ve yatsidir.?!8

Sonbahar, simsek ve yildirim ayidir. Yildirim bu zamanlarda ¢ok diiser.>!” Bu
aylarin cabuk gecmesi dilenir. Ge¢mis zamanlarda Tiirkler bu aylarda simsek
cakmasiyla birlikte goge ok atarlardi.

Cemreler, havalarin degismeye basladiginin habercisidir. Topraga, suya ve
havaya diistiigiine inanilan bu olaylar yaz mevsiminin yaklastigin1 soyler. Mevsimler,
ilkbahar, yaz, sonbahar ve kis olarak adlandirilir. Leyleklerin koylere geri donmesi de
yaz mevsiminin basladigin1 gosterir.?2°

C) Yagmur Duas1

Giiniimiizde yagmur yagdirmak icin yapilan bu biiyiiler Miisliimanligin etkisi
altinda yapilir. Dini temsilci olan hocanin 6nderliginde toplanan biitiin koy halki
yagmur duasina ¢ikar. Yagmur duasi toplumun, kendi giicliyle iistesinden gelemeyecegi
durumlarda bir nevi biiyliye bagsvurmasidir. Bu torenler, taklit, kilik degistirme, kurban
ve toplu yemeden olusur.??! Geg¢imi toprak olan toplumlarin en 6nemli ihtiyac1 kurak
gecen zamanlarda yagan yagmurdur. Manavgat Manavlar1 topraga kok salip baglanmis
bir Tiirk boyudur. Bu nedenle gecim kaynaklarin1 topraktan elde ettikleri iiriinlerle
saglarlar. Kurak gecen bu donemlerde yagmur yagdirmak igin yapilan bir takim
uygulamalar mevcuttur.

Yagmur yagmadig1 zamanlarda koy halki hocayla birlikte yagmur duasina ¢ikar.
Dua icin yiiksek bir tepeye cikilir. Kiyafetlerini tersten giyen koylii, dualarim1 avug icleri
asagiya doniik yapardi.??? Yapilan bu uygulamada, kiyafetlerin ters giyilmesi, dua
yapilan avucun ters ¢evrilmis olmasi bir gonderme niteligindedir. Bazi islerin yolunda
gitmedigini ve bunlarin artik diizelmesi gerektigi anlaminda oldugunu soyleyebiliriz.
Toren igin segilen yerin yiiksek olmasi yapilan dualarin Allah’a cabuk ulagmasi
anlamindadir. Ge¢miste daglar, tepeler yiikseklikleri bakimindan Tanriya en yakin olan
yerler olarak diisliniilmiistiir. Bundan dolay1 ¢cogu térenler bu yerlerde yapilirdi.

Dua yapildiktan sonra koyde kurban kesilip toplu olarak yenilir. Yagmurun

yagmasinda cocuklarin da rolleri vardir. Koyiin evleri, cocuklar tarafindan tek tek

218 Siileyman Aydin, agk.

219 Serife Atik, agk.

220 Mehmet Eren, agk.

221 Karadag, Nurhan, Koy Seyirlik Oyunlari, Ankara, 1978, s. 81
222 Mehmet Bilen, agk.
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dolasilir. Asagidaki sarki sdylenerek, evlerden tuz, seker, bulgur vb. toplanilir. Daha
sonra toplanan bu yiyecekler eve getirilerek pisirilip yenilir. Yiyeceklerin pisirilmesini
evde bulunan nine ya da anne yapar.?**

(...)

Teknede hamur

Bahgede camur

Ver Allah’im ver

Sicim gibi yagmur denilir.

Cocuklar koyde kapr kapi dolasip gezerler. Evlere vardiklarinda cocuklarin
iizerlerine su dokiiliip seker, para vb. verilir.?>* Cocuklarm dolasirken soyledigi bir diger
sarki:

Dam iistiinde tilkiyim
Anamin ilkiyim
Ver Allah’1m ver
Selli selli yagmur??
D) Nazardan Korunmak icin Yapilan Uygulamalar Ve Inamslar

Bazi insanlarin olagandisi 6zellikleri olduguna ve bunlarin bakiglarinin

karsilarindaki kimselere rahatsizlik verdigine, kotiiliik yaptigina inanilir. Bunun Oniine

[3

gecmek i¢cin “’nazar boncugu’’, “’gdz boncugu’’ v.s. takilir. Nazar cok eski Tiirk halk
inanclarimizdandir.?*® Manavgat Manavlari’nda ¢ocuga nazar degmemesi icin ¢ocugun
izerine ya da besigine mavi boncuk ve setik takilir. Anne de iizerindeki kiyafete takar.
Hocaya nazar muskas1 yaptirilir. Cocuklara goz degmemesi i¢in mavi kiyafetler
giydirilir. Mavi gozli kimseye bebek goOsterilmez. Bebegin bazen de kiyafeti ters
giydirilir.??” Kiyafeti ters giydirmek uygulamasinin kétii iyeleri yaniltmak igin yapilmis
oldugunu diistinmekteyiz. Derleme yaptigimiz kisilerin tamami1 mavi gozlii insanlarin
(gok gozlii) nazar degdirdigine inanmaktadir.

Tarlada yetisen lriinleri nazardan korumak i¢in tiim Manav tarlalarinda okiiz

bas1 asihidir.”” Insanlarin kafataslart gibi, hayvanlann kafataslan da ozel bir  giic

223 Teslime Cetin, agk.

224 Selimiye Batur, agk.

225 Teslime Cetin, agk.

226 Artun, Erman, age, 2008, s. 31
227 Hatice Giizel, agk.
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icermektedir.”’*®®  Hayvanin glicinden nazar degmemesi igin faydalanildiginm
gormekteyiz. Korkuluk yapmak da yaygin olarak kullanilan bir yontemdir. Eski
kiyafetler, sapkalar kullanilarak insana benzeyen korkuluklar yapilip tarlaya dikilir. Bu
uygulama hem nazardan hem de tarlay1 hayvanlardan korumak i¢in yapilir. Bahgeye
nazar degmesin diye 6lmiis malin kafatasim dikerler. Ya da calt1 dikeni dikerler tarlaya.
Tarlaya bakan kimse ilk bunlara sonra da tarlaya bakacagi i¢in nazarindan korunmus
olunur.?®

Evde yetistirilmis giizel cigekleri nazardan korumak i¢in cicek saksilarinin icine
yumurta kabugu koyulur. Gozii mavi (gok) olanin nazari ¢cok deger. Gok gozliiler seni
begenirse g.tiinii kasiyip, “’dilin g.tiine’” denilir. O zaman nazar1 degmez.?*° Kisi cok
uyursa cani i$ yapmak istemezse ve fazla esniyorsa birinin nazarina geldigine inanilir.
Manavgat Manavlari, nazardan korunmak i¢in Nas ve Felak surelerini ii¢ kez okuyup
nazar degenin suratina iiflerler. Manavlar, yapilmis olan bu uygulamalara sebep olarak,
Peygamberin, torunlar1 Hasan ve Hiiseyin’1i kiiglikken nazardan korumak i¢in bu dualari
okuyup iifledigine inanirlar.?®! Halk arasinda iifleme ve tiikiirme gibi uygulamalar
yaygin olarak kullanmilmaktadir. Jung, iifleme ve tiikiirmeyle ilgili olarak iifleme ve
tilkiirmenin ruhun ana maddesi oldugunu bu bakimdan da dinsel ve biiyiisel bir takim
ozellikler tagidigini soyler. Ayica Mevlana Celalii’ddin elini “’kirik ayak parmaklari’
iizerine koyduktan sonra okuyup iifledigi ve yarayi iyilestirdigi bilinir.?*?

Nazar1 def etmek icin yapilan diger bir uygulama kursun doktiirmedir. Bu
uygulamay1r aym1 zamanda kocakarilar olarak da bilinen ocakli kisiler yapar. Nazar
degmis kisinin iizerine bir bez ortiiliir. Ustiine kaynamis suyla dolu tencere tutulup icine
kursun dokiiliir. Kursun dokiildiigiinde c¢ikan ses fazlaysa kuvvetli birinin nazari
degdigine inanilir. Kursunun su i¢indeki sekillerine bakilarak nazarin kimin degdirdigi
hakkinda yorumlar yapilir.>*® Diger uygulanan yontemler, tuza okuma ve ¢orek otuyla
yapilan uygulamalardir. Tuza nazar duasi okunur. Nazar degmis ¢ocugun basinda ii¢

kere bu tuzu cevirirler. Sonra tuzu atese atarlar. Eskiden nazardan korunmak i¢in atese

228 Roux, Jean Paul, (Cev. Aykut Kazancigil), Altay Tiirklerinde Oliim, Istanbul, 1999, s. 133
22 Halil Atik, agk.

20 Déndii Giizel, agk.

B! Déndii Giizel, agk.

232 Taneri, Aydin, Tiirkiye Selcuklular: Kiiltiir Hayati, Konya, 1977, s. 50

23 Durdu Giiler, agk.
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corek otu atalard1.?** Bu yontem Selcuklular déneminde yasayan halkin genel bir
korunma bi¢imiydi. ’Kotii insanlarin nazarlarindan sakinmak igin atese ¢orek otu atmak da o
devir Tiirkiye halkimin basvurdugu bir care idi.”*” Ayrica ¢orek otu kiyafet iizerinde
taginirsa nazar degmez.

Nazar degmis kisilerin iizerindeki nazar1 almak icin Manavgat Manavlari
arasinda ocakli kisilere gidilip ““mum Ovdiirme’’ yapilir. Ocakli kisi nazar degmis kisiyi
Oniine alir. Dualar okuyup iifler. Bu arada elindeki mum parcasini avucunda ezmeye
baglar. Mumu ezdikce ocakli kisi esnemeye baslar. Esnedik¢e ve avucundaki mum
erimeye basladik¢a nazarli olan kisinin nazarim1 kendi iistiine almis olur. Avucundaki
mum eriyip dagildiginda nazarinda cikip gittigine inanilir. Bunlardan bagka olarak,
kendi pisligini yemis olan kimselere, gozlerine siirme ¢ekenlere de nazarin degmedigine
inanilir.3¢

E) Hayvanlarla lgili iInamslar

Halk arasinda hayvanlarin bazi hal ve hareketleri, beklenilmedik davranislari,
rilyada goriilmeleri vb. gibi durumlar halk arasinda iyi veya kotii yorumlamalara ve
inaniglara kaynaklik eder.

At

At, Tirklerin gecmisten bu yana Onem verdigi bir hayvandir. Manavgat
Manavlari’'nda rilyada at gérmek kismet, murat anlammna gelir.?*” Atin Tiirklerin
hayatinda oynadig rolii, eski Tiirklerden kalma mezarlarda da goriiyoruz. Eski Tiirk
mezarlarinda insan iskeletlerinin yam1 basinda, bir bolme ile ayrilmis olarak, at
iskeletleri bulunmustur. Tiirk ile at arasindaki miinasebeti, Divanii Liigati’t-Tiirk’de
bulunan su atasozii cok giizel ifade eder: ©° Kus kanadi ile Tiirk at1 ile”” ugar.?*® Halk
arasinda erkek cocuklara ad olarak konulan Burak, Hz. Muhammed’in atiydi.
Samanlarin térenlerinde gokyiiziine ¢ikarken kullandig1 davulu ati sembolize eder. Bazi

Tiirk boylarinda yas gostergesi olarak da atlarin kuyrugu kesilmekteydi.

234 Teslime Cetin, agk.

235 Taneri, Aydin, age, 1977, s. 50

236 Selimiye Batur, agk.

237 Arife Erkin, agk.

238 Saim Sakaoglu ve Ali Duymaz, Islamiyet Oncesi Tiirk Destanlar, Istanbul, 2013, s. 92
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Ayl

Halk arasinda bilinen diger ad1 ’Karaoglan’’dir. Ay1 ¢ekinilen bir hayvandir. Bu
yoniiyle giiclii olmay1 temsil eder. Arastirma alanimizda arsiz ve hos olmayan
davramslar gosterenlere “’ay1’’diye hitap edildigi goriilmektedir.?*’
Bahk

Riiyada, fallarda balik gormek kismettir. lyilige ve giizellige yorumlamr.>*
Hayatta dengeyi temsil eden balik, bolluk, bereket, iireme ve yeniden dogusun
simgesidir.

Baykus

Manavgat Manavlar1 arasinda sevilmeyen bir hayvandir. Bulundugu yere
ugursuzluk getirecegine inanilir. Evin basina baykus konarsa o eve ugursuzluk gelir.
Kondugu eve 6liimii cagirdigina inanilir.?*!

Domuz

Domuz, kendi pisligini yedigi icin domuzun eti yenmez. Manavlar arasinda
domuz eti yemek bu yonden giinah ve haram sayilir. Asir1 sisman, doymak bilmeyen
kisilere ’domuz’’ diye hitap edilir.?*?

Horoz

Horozun oldugu eve seytan girmez. Horozun giin i¢inde 6tmesi ise hayra

yorulmaz.?*?

Kaplumbaga

Kaplumbagaya tas atilmaz. Tas atanin elinde sigil ¢ikar.?** Manavlar tarlalarinda
olan kaplumbagalar1 6ldiirmezler gordiiklerinde tarladan alip gelip gecenin az oldugu
yerlere birakirlar. Kurutulmus kaplumbagalart ugur getirsin diyerek bahgelerine

asarlar.”®

239 Siileyman Aydin, agk.
240 Hatice Giizel, agk.

241 Selimiye Batur, agk.
242 Ayse Atik, agk.

23 Giilgiin Giizel, agk.
24 Giilgiin Giizel, agk.
245 Halil Atik, agk.
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Karga

Karga, Manavlar arasinda kinci ve uzun Omiirlii bir hayvan olarak bilinir.
Kendisine yapilani unutmaz ve intikamini alacagina inanilir. Bu yiizden karga yavrulari
oldiirtilmez.

Karinca

Manavgat Manavlari’'nda karincanin yuvasini bozanin yuvasi olmaz. Allah da
onun yuvasim bozar. Yollardaki karinca yuvalarmnin iizerine basilmaz.>*® Manavgat
Manavlari’nda insana zarar veremeyecek kadar kiiciik olan bir canliy1 6ldiirmek giinah
sayilir. Evlere, seralarin iclerine de bereket getirmesi i¢in karinca duasi asilir.

Kedi

Oniinden kara kedi gecenin isi rast gitmez. Kara kedi genellikle halk arasinda
“ugursuz’’ sayilir. Iki kisinin arasindan gecmesi araya darginlik, kirginlik girecek diye
yorumlanir. Bunlardan yararlamlarak kara kedi tiiyiinden biiyii yapilir.2*’ Bu biiyii su
sekildedir; Kara kedinin tiiyii gizlice alinir. Bu tily ya kuyrugundan ya da gogsiinden
olmalidir. Tiiyler okunur, iiflenir, aras1 agilmak istenen kari-koca ya da sevgililerin ayri
ayri adlan {i¢ kere okunup tiiylerin {izerine iiflenir. Ne yapilmak, biiyii ni¢in yapilmak
isteniyorsa onlarla ilgili belli kargislar agik acik soylenir.*® Sonra biiyii yapilacak
kisinin evine konulur. Buna ragmen evde kedi beslemek Manavlar arasinda siinnettir.
Hz. Muhammedin namaz kilarken kendisini sokmaya calisan yilam1 kedinin
oldiirdiigiine ve peygamberin kedinin sirtim1 sivazladigina bundan dolayr kedinin sirt1
iizerine hi¢ diismedigine inanilir. Ayrica kedi halk arasinda yedi canli olarak bilinir.?*’

Kopek

Kopegin uzun uzun ulumasi kétiiye isarettir. Kopek bu sekilde uludugunda biri
oliir.>° Bir diger inanisa gore de kopek uzun uzun ulursa deprem olacaktir.”>! Kopek,
sadik bir hayvan olmakla birlikte insanm1 ve insanin sahip oldugu canli ve cansiz olani

sahiplenip korumasindan dolay1 evlerin bahcesinde beslenir.

246 Fazilet Yildiz, agk.

247 Durdu Giiler, agk.

248 Byiipoglu, Ismet Zeki, Anadolu Halk Inanglar, Istanbul, 2007, s. 364-365
2% Durdu Giiler, agk.

20 Disndii Giizel, agk.

2! Fazilet Yildiz, agk.
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Kus

Kus yuvalart bozulmaz. Kusun yuvasini bozanin Allah’ta yuvasini bozar.
Kumrunun giizel giizel 6tmesi havanin 6biir giin iyi olacagina isaret eder. Riiyada ve
falda kus gormek haber gelecek diye yorumlanir.??

Leylek

Leylek i¢cin Manav koylerinde yuvalar yapilir. Leylegin kdyde bulunmasi ugurlu
sayilir. Leylek oldiiriilmez ve eti yenmez. Leylegi havada géren cok gezer.2>

Orimcek

Oriimcek o6ldiiriilmez. Oriimcegin yapmis oldugu ag bozulmaz.?>* Oriimcek
aginin bozulmamasinin sebebinde Hz. Muhammed’i diigmanlarindan 6riimcegin ormiis
oldugu agin kurtardig1 inanci1 bulunmaktadir.

Ugur Bocegi

Ugur bocegi, konmus oldugu kisiye ugur getirir. Bu ugurdan dolayr dilekte
bulunulur. Buna gore, ugur bocegi basparmagin iistiine koyulur. Diger elle iizeri
kapatilir. Bir dilek tutulur. Kapatilan el c¢ekilince ugur bocegi parmagin iizerinden biraz
asagiya dogru kaymissa tutulan dilek kabul olmus olur.?%

Yilan

Manavlar, karayilani o6ldiiriilmez. Bazi ii¢ harflilerin (cinlerin) yilan kiligina
girerek dolastigina inanilir. Her evin bir yilam vardir. O yilanlar evi korur. Bir yilan
oldiiriilirse eger iizerine un serpilerek topraga gomiiliir. Yoksa yilanin esi kokusunu
alir. Olen yilanin ciinii almak icin tekrar eve gelir. Eve yilan gelmesin diye dis kapinin
Ontine sarimsak asilir. Yilan bir kisinin 6niinden hizlica akip gecerse o kisinin yapacagi
is tirekli olur.2¢

F) Diger inanmalar
Manavgat Manavlari’nda yukarida saydiklarimizdan baska olarak halk

arasinda bazi durumlarla ilgili olarak yapilan, yapildig: ya da yapilmadigi zaman

252 Déndii Giizel, agk.
253 Selimiye Batur, agk.
254 Selimiye Batur, agk.
255 Arife Erkin, agk.

236 Mehmet Bilen, agk.
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iyl ve kotii bazi durumlara yol acacagmna inamilan inang ve uygulamalar

mevcuttur. Bunlar:®’

1.

“Karabasan’’ adi altinda kotii bir ruhun gece yatan insanlara musallat
oldugu inanci1 vardir. Karabasan, tek basina yatan insanlara musallat olur.
Gece insanin iizerine ¢ikip onu bogar. Bir evin altinda yatir varsa ve evde
onun iizerine gelecek sekilde yatilmigsa karabasan gelir. Eger yakalanirsa
isteyenin her dile8ini yerine getirir. Korunmak icin sirtiistii yatilmaz. Ya da
iki kisi birlikte uyur. Bilinen tiim dualar okunduktan sonra uyulur.

Aksam karanlik c¢okiince tarladan ayrilmak gerekir. Karanlikta tarlada
calisiilmaz. Aksam vakti seytanin dogurdugu vakittir. Bu vakit ser vakti
olarak bilinir. Halk arasinda, ‘’aksamin hayrindansa sabahin serri iyidir’’
sOzii bu inancin énemini vurgular.

Herkesin evinin Oniinde aga¢ vardir. Aga¢ ekmeye ve yetistirmeye halk
arasinda onem verilir. Boratav, “Hayat agact ve Kozmik agag ile ilgili pagan
Tiirk halklarinin mitolojisinde yer bulan bir¢ok inanis, Miisliimanlasmus Tiirklerin
geleneginde de canli kalarak, belli bir agac kiiltiiniin ilk izlenimini olusturur.
Boylece goriiniirde Anadolu’nun Tiirkler oncesi halklarimin ozgiin dinlerinden
kalan dgeler birlesmistir.””>® Sozleriyle agaca verilen onemin Tiirklerde Islam
dini ile birlikte kaybolmadigina dikkat cekmektedir. Manavgat Manavlarinda
yeni bir ev yapilacak olsa hemen yanina bir de agac dikilir. Yesil dal atese
atilip yakilmaz ancak kuru dallar ateste yakilir. Incir ve ceviz agacinin
altinda uyunmaz. Bu agacin altinda uyuyanlar1 seytan carpar.

Pis suyun {izerine basilmaz, kenarindan gecilir. Pis suya basanin agzi

yiizii egrir.

Kesilen ya da dokiilen saclar disart atilmaz. Disar1 atilan saclari,
kuslarin toplayip yuva yapacagina inanilir. Sa¢1 yuva olan kisinin de

basi ¢ok agrir. Kesilen ya da dokiilen saglar toplanip ateste yakilir.

Yemek oturarak yenilir. Ayakta yemek yenmez. Ayakta yemek yiyenin

yediklerini seytan yer.

257 Selimiye Batur, agk. Serife Atik, agk, Siilleyman Aydin, agk. Halil Atik agk. Ali Giizel, agk. Fazilet
Yildiz, agk, Durdu Giiler, agk. Dondii Giizel, agk. Teslime Cetin, agk. Mehmet Eren, agk. Ummiihan
Okudan, agk. Giilgiin Giizel, agk. Arife Erkin, agk. Mehmet Bilen, agk. Ayse Atik, agk. Mustafa Aykut,

28 Boratav, Pertev Naili, age, 2012, s. 30
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7. Gece mezarlik yanindan tiirkii soylenerek gecilmez.

8. Yatan kisinin {iistiinden atlanmaz. Atlanirsa tekrar geri atlanir. Geri
atlanmazsa yatan kisinin boyu kisalir, uzamaz.

9. Kapinin esiginde oturulmaz. Oturan evde kalir, yani evlenemez.

10. Yanan atesle oynanmaz. Atesle oynamak 1yi olmaz. Ayrica yanan ates
suyla sondiiriilmez. Ates kiiltiinlin Manav halk inaniglarinda devam
ettigini sdyleyebiliriz. Inan, bununla ilgili olarak; Altaylilar’in atese
kars1 soyledikleri dualarda atese ’giines ve aydan ayrilmissin’
dediklerini, atesin gokten Ulgen-tanr1 tarafindan gonderildigine
inanildigin1 Miibarek sayilan bazi seylere ve ruhlara karsi “kiifiir’’
sozler sarf edilebilirse de ates hakkinda boyle sey soylemediklerini,
atesi su ile sondiirmenin, atese tiikiirmenin, atesle oynamanin kesin
olarak yasak®® oldugunu soyler. Halk arasinda, Nevruzda atesten
atlamak, 0Oli  kiyafetlerinin ateste  yakilmasi, atesin suyla
sondiiriilmemesi vb. atesin halk i¢cindeki kutsalligini ve arindiriciligin
gosterir.

11. Sag goziin segirmesi iyi bir sey olacagina isaret eder. Sol goziin
segirmesi ise olumsuz bir sey olacagina isarettir. Bu gibi inanclarda
sag soldan hep iuistiindiir. Bir tiir falname olup Ziilkarneyn ve Danyal
peygamber se8irnamenin pirleridir. Segirme ile gelecege anlam
yiiklenir. Segirnamede g6z ve avug ile ilgili olanlara bakarsak, ...Eger
sag goziiniin yukar1 kapag eger gamnak ola, tarliga ve kaygiya diise.
Eger sag goziiniin bunart segirirse ¢coktan gérmedigi bir kimseyi goriip
sevine. Eger sag goziiniin kuyrugu segirse, coktan bir miktar kasvet
ceke, mahzilm ola. Ve eger sol goziiniin yukar1 kapagi segirse, izzet
ululuk bula. Eger sol goziiniin asagi kapagi segirse az ¢ok sefer ide,
haber-nam gele. Eger sol goziiniin bunar1 segirse, mertebesi ziyade
ola... Eger sag avucu segirse, bir kimse ile miinakasa eyler. Eger sol
avucu segirse, mal eline girer...?®® Segirnamede yer alan bu bilgiler

Manavgat Manavlar1 i¢inde gecerlidir. Halk arasinda sag avucun

29 Inan, Abdiilkadir, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, Ankara, 1986, s. 67
260 Kaya, Dogan, Tiirk Halk Edebiyati Terimler Sozliigii, Ankara, 2007, s. 637-638
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13.

14.
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16.

17.
18.
19.
20.
21.
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23.
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25.
26.

27.

28.
29.

30.

31.

32.
33.

kasinmasi para gelecegine, sol avucun kasinmasi elden para ¢ikacagini
isaret eder. Ayak tabani kasinirsa uzun yola ¢ikilir.

Bebekler ¢ok opiilmez. Cok opiiliirse agzinin suyu, seligi®®! ¢ok akar.
Gece hilal goriildiiglinde dua okunulur. Yildiz kaydigimi gorenin
etrafindan biri 6liir.

Gusiil abdestsiz disar1 ¢ikilmaz.

. Cok aglayan ¢ocugun agzina tavuk pisligi siiriiliir. Cocuk yaramazsa ve

cok agliyorsa dort yol agzinda cocugun agzina terligin tersiyle vurulur.
Giizel ¢igcegin olmasin isteyen cicegi komsudan calip eker. Calinan
cicek giizel acar.

Gece aynaya bakan seytan goriir.

Tuvalete tiikkiirmek giinahtir. Tuvalette sakiz da ¢ignenmez.

Evin icinde 1slik calmak seytani eve davet eder.

Evin icinde tasla oynanilirsa evin bereketi kacar.

Yemek yenilirken yemegin iizerine geleni kaynanasi sever.

Ekmek yenilirken ekmek dik diiserse eve misafir gelir.

Ayakkabi ayakkabi lizerine gelirse eve misafir gelir.

Ekmek yapilirken hamur firlarsa misafir gelir eve.

Ekmek yapilirken ates birden parlarsa a¢ olan bir misafir gelir.

Sol kulak ¢inliyorsa kotii dedikodunu yapiyorlar. Sag kulak ¢inliyorsa
iyl dedikodunu yapiyorlardir.

Karpuz kesildiginde kesilen bas kisma carpr atilir. Yoksa evlenecek
olanin kocasi kel olur.

Ebemkusaginin altindan gegenin biitiin dilekleri kabul olur.

Bebek dogdugunda basinda ak kil varsa peygamber nisanidir. Cocuk
biiylidiigiinde akilli olur.

Ev siipiiriirken iizerine siipiirge degerse siipiirgeye tiikiiriiliir. Yoksa
cocugun olmaz.

Yeni yiiriiyen cocuk bacak bacak {istiine atarsa bir kardesi daha olur.
Bebek yiiriirken birden apalarsa®*? eve misafir gelir.

Cocuklar ¢ok kahve ve cay icerse biiyiidiigiinde ¢ok killi olur.

261 Selik: Bebeklerin dis ¢ikarmalarindan dolay agizlarindan akan su.
262 Apalamak: Emeklemek.
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34. Cok aglayan cocuklar i¢in 1rbasa yapilir. Bunun i¢in ii¢ yol arasina
sagincak®® konulur. Daha sonra yemek pisirme taklidi yapilarak;
Ne pisirin
Ne pisirin
Sunu pisiririm
(...)

Denildikten sonra irbasa®* yapilir.

35. Kotii bir olay gectiginde, anildifinda “’ocaktan 6te’” denilip ii¢c kere tahtaya
vurulur. Boylelikle kotiiliigiin gelmesi Onlenir.

36. Yemek yerken kasiktan lokma diiserse eve uzaktan bir misafir gelir.

37. Simsek caktifinda ve gok giirlediginde kelime-i sahadet getirilir.

38. Suyun i¢ine tiikiiriildiigiinde tiikiirik dagilirsa o su igilir. Tikiriik
dagilmazsa su pistir i¢ilmez.

39. Biiyiiyli bozmak icin denizin yedi farkli dalgasindan su aliir. Biiyli yapilan
kisi bu suyla yikanir.

40. Kisinin iizerinde kiyafet dikilmez. Dikilecekse eger kiyafeti giymis olan kisi
kiyafetin bir pargasini disiyle 1sirir. Isirmazsa kiyafeti dikilirken kismetinin
baglanacagina inanilir. Taneri, bu durumu ugursuzluk olarak goriip; yaygin
olan inanclardan biri de, iizerinde dikis dikilen kimsenin agzina bir sey
almamasinin ugursuzluk getirecegiydi. Bir elbiseyi insanin {izerinde
dikerken agzina bir sey almak bilinen bir adettir. Bunu yaparken bir yaprak,
bir saman ¢opii veya bir kagit parcas1 agza alinir. Boyle bir seyi almadan
dikmenin ¢ok ugursuz sayilacagindan®® bahseder.

41. Renklerin de Manavgat Manavlar1 arasinda ayr1 bir yeri vardir. Yesil renk
murattir, kirmizi; seving, mavi; mutluluk, siyah; yas, beyaz; ferahliktir. Riiya
yorumlama gecmisten giiniimiize kadar gelen bir uygulamadir. Manav
folklorunda kotii goriilen riiyalar ya anlatilmaz ya da akan suya anlatilir.
Riiyada goriilen renklerde yukaridaki; anlamina gore yorumlanmaktadir.
Kirmizi ile ilgili halk arasinda sdylenen “kirmizi olsun bir kurus fazla

olsun’ sozii kirmiziya verilen degeri yansitir. Kirmizi, giinesi, kani,

263 Sagincak: Sac ayagi.
264 Irbasa: Efsunlu soz.
265 Taneri, Aydn, age, 1977, s. 50
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42.

43.
44.
45.

46.
47.

48.
49.
50.

51

canliligi, “Kizil Elma’’ amaci, gayeyi anlatir. Ak, saflik, mutluluk, 151k gibi
anlamlara gelir. Manavlar arasinda “’siyah kul rengi, beyaz da bey rengidir’’
sOylemi vardir. Yesil ise bolluk, berekettir. Burada yas ve yesil iligkisi goze
carpar. Eskiden kag¢ yasindasin sorusuna’’su kadar yesil gordiim’’ diye cevap
verilirdi..

Manavgat Manavlar1 narin cennet meyvesi olduguna inanirlar. Nara
basilmaz, olgunlasmamis nar koparilmaz. Narin bir tane tanesini dokmeden
yiyen cennete gider. Nar, iiremeyi, ¢cogalmayr ve bereketi sembolize eder.
Diigiinlerde, mimaride, dokumada, c¢inicilikte, kutsal kitaplarda vb. halk
inan¢ ve uygulamalarinda c¢okca islenen bir motiftir. Aslan, ‘'Basina
kondurdugu “’Bes Canakli Tac’’ ile biitiinliigiinii tamamlar. Basindaki “'Tac’’,
Yaratan ve dlemlerin Rabbi olan “’Rahman ve Rahim’’i simgeler. Bereket ve
bollugun da sembolii olan nar, Anadolu koy diigiinlerinde toy merasimlerinde bag
sembollerinden biridir.”** Diyerek narin onemine dikkat ¢ekmektedir. Aydin
bolgesinde cennet meyvesi olmasi ve dikenleri dolayisiyla seytani evin
etrafina sokmamas1 nedeniyle tercih edilir. Nar Agaci, biitiin Tiirk
diinyasinda kutsal sayilir. Tiirk Kiiltiiriinde elma ve nar ziirriyetin
semboliidiir. Riiyada nar gormek, neslin bereketli olacagina yorumlanir. Nar
cennet meyvesi oldugundan nar tanelerini yere dokmek giinahtir.2’

Sacta pisirilen ilk ekmek evin kopegine verilir.

Yere tuz dokiilmez. Dokiiliirse evin bereketi kacar.

Balkabaklar1 Hidrelleze kadar yenilmezse o yil kurak gecer, yagmur yagmaz,
bereketli olmaz.

Bulasik suyu dokiintiisiiniin tizerinden gecilmez. Seytan ¢arpacagina inanilir.
Ondeki iki disin aras1 seyrek olanin evlenecegi kisi uzak bir memleketten
olur.

Dudagi ince olanlar geveze, dedikoducu olur.

Yagmur yagarken ve sabah ezani okunurken tutulan dilekler kabul olur.

Bos besik sallanmaz. Sallanirsa eger bebegin basi ¢cok agrir.

. Cok kahve icenin ¢ocugu olmaz.

266 Aslan, A
Oda’nin Dii
(24-26 Kasi

hmet Ali, “Tiirk Kiiltiiriinde “’Nar’” Semboliiniin Yeri ve Seki Han Sarayr’ndaki ’Narli
siindiirdiikleri’” Uluslararast Seyyid Yahya Sirvani ve Halvetilik Sempozyumu Bildiri Kitabi,
m 2013 Bakii), Eskisehir, 2015, s. 417-437

267 Brgun, Pervin, Tiirk Kiiltiiriinde Agac, Ankara, 2004, s. 374
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G) Halk Inamslari, Memoratlar

Tiirk kiiltiirlinde mitolojik donemden giiniimiize kadar agac, su, ates, gok, dag,
magara vb. kiiltler devam etmektedir. Olaganiistii gii¢ler yiiklenen bu kiiltler, “’yiice ve
kutsal olarak bilinen bu nedenle de olaganiistii giiclere sahip olduklarina inanilan varliklara,
nesnelere karsi gosterilen saygi ve onlara geleneksellesip kaliplasan yollarla veya ritiiellerle
tapinis bicim ve pratikleridir.”’**® Bu Kkiiltler giiniimiizde insanlarin yasamlarinda sekil
degistirerek korunmaktadir.

Kisiler, varliklar iizerinden bu giicleri halk arasinda efsaneler igerisinde anlatilir.
Cobanoglu burada anlatilan efsaneleri ““memorat’’ adi altinda ele alir. Cobanoglu’na
gore memoratlar, “’'yasanmus olaganiistii tecriibelerin hikdyesi’”dir. Bu sozli kiiltiir ve
edebiyat tiirli, gliniimiizde, uzun zaman icinde yer aldig1 “’efsane’’ (legend) tiiriinden
ayr1 bir tiir olarak calisiimalidir.’®® Cobanoglu, bu gruptaki efsanelerin ayri bir baslik
olarak incelenmesini savunmaktadir. Halk arasinda anlatilan memoratlarin, cinler,
seytanlar vb. iizerine kurulmus oldugunu soyleyebiliriz.

Yiiriiyen Daglar

Bir kadinin kardesi asker kacagiymis. Adamin birisi kadinin yanina gelir. Senin
kardesinin saklandig1 yeri basacaklar diye haber verir. Kadin atina binip kardesinin
yanina gider. Daglarin arasindan giderken, daglar kadini iizerine yiirimeye baslar.
Taglar da yerinden kalkip kadinin {iistiine dogru geliyormus. Daglar ve taglar, atla
kadinin yanina gelip gelip gidiyormus. Meger seytan, daglarin ve taslarin kiligina
girmis.>"°
Kargi Ham

Kargi hani diye bir han varmis. Yoriiklerin go¢ yolu iizerindeymis. Devesini
kaybeden bir Yoriik geri donmiis. Devesini ararken yorulmus. Kargi haninda
gecelemeye karar vermis. Bu arada handan diigiin sesleri geliyormus. Handa diigiin
varmis. Herkes diigiinde oynuyormus. Orada geceleyim demis. Adamin yaninda kdpegi
de varmis. Kopek de kalkmis oynamaya baslamis. Adam sasirmis, benim kopekte ne

marifetler var demis. Kopek insan gibi kalkip oynuyormus. Meger seytan kopek kiligina

268 Cobanoglu, szul, Tiirk Halk Kiiltiiriinde Memoratlar ve Halk Inanglari, Istanbul, 2003, s. 68
269 Cobanoglu, Ozkul, age, 2003, s. 9
270 Mehmet Bilen, agk.
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girmis. Adam uyuya kalmis. Sabah kalkmis bir de ne gorsiin hayvan tezeklerinin i¢inde
uyuyormus. Meger diigiinde oynayanlar cinlermis. Adam kalkip besmele cekmis.?"!

Manavgat’ta Kesikbel’de bulunan Kargi Cay’1 vadisinde Selcuklular tarafindan
yapilma Kargi hani bulunmaktadir. Bu efsanenin bu hanla ilgili olabilecegini
diistinmekteyiz.

Altinlar

Adamin biri mezarin yanindan gecerken diigiin yapildigini gérmiis. Kadinlar,
erkekler, cocuklar kendilerinden ge¢mis halde oynuyorlarmis. Adam diigiine katilip
onlarla oynamaya baslamis. Adama altinlar hediye etmisler. Zengin oldum diye cok
mutlu olmus. Oradan cikip evine gelmis. Altinlar1 gormek icin cebine baktifinda
cebinin sogan ve sarimsak kabuklariyla dolu oldugunu goérmiis. Diigiinii cinler

yapiyormus. Onlarm altinlar1 sogan ve sarimsak kabuklar1 olurmus.?’?

1.6.HALK METEOROLOJiSi

Halk arasinda havanin nasil olacagi hakkinda yapilan tahminler esen riizgara,
gokyiiziine, topraga, yildizlara ve bazi hayvanlarin hal ve hareketlerine bakilarak tahmin
edilmektedir. Yazin denizden esen riizgar havayi serinletir. Kisin denizden eserse hava
yumusak olur. Yazin daglardan esen riizgar ise havayr c¢ok sicak yapar. Kisin riizgar
daglardan eserse hava cok soguk olur. Giinbatiminda hava kizillagirsa obiir giin hava
giinesli olacaktir. Gece gokyiizii ¢ok yildizliysa hava oObiir giin agik olacaktir. Esen
riizgar birden kesilirse biraz sonra yagmur yagacak®’* diye yorumlanr.

Kisin ilk yagan doluda evin en biiyiik ¢cocugu eline nar alip, “’anamin ilkiyim,
dagda gezen tilkiyim’’ dedikten sonra nar1 kirar. Boylelikle yagan dolu durdurulur ve o
yil baska dolu yagmaz.

Topraga bakilarak hava tahmininde bulunma yapilan bir diger yontemdir. Buna
gore ellenen toprak soguksa hava bir hafta soguk gecer. 274
Kargalar gokyiiziinde ¢ogalmissa yagmur yagacaktir. Havada toplu kus goriildiigiinde
yagmur yagacagina inanilir. Horoz gece vakti 6terse yagmur yagacaktir. Kurbagalarin

cok ses cikartmasi yagmurun yagacagini gosterir.?’

27t Alli Giizel, agk.

272 Giilgiin Giizel, agk.
273 Mehmet Eren, agk.
274 Mehmet Eren, agk.
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1.7.HALK HEKIMLIiGi VE VETERINERLIGIi

Bilindigi gibi Halk hekimligi, diger bir adiyla halk sagaltmaciligi halkin
olanaklarmin kisitli oldugu veya cesitli sebeplerden dolayr onu iyi edecek uzman bir
hekime basvurmak istemeyince hastaliklardan kurtulmak ve tedavi amaciyla uyguladigi
yontemlerdir.?’® Manavlarin en son care olarak basvurduklari bu kisiler ’kocakar1’’, “’el
almig’’, “ocakl’’” denilen kimselerdir. Bu kisilerin tedavilerde kullanmis olduklari
ilaglara, bitkilere “’adamotu’’, “kocakar1 ilac’’ gibi adlar verilir. Baz1 bitkilerin sifa
verici ve sihirli 0zelliklere sahip olusu, adamotunda da oldugu gibi, diger halklarin
aktarimlariyla ortiisen efsanelere dayanir. Tiirkiye Tiirkleri bu bitkiye adamotu, “’bitki
adam1’’ veya “’adam bitkisi’’ der, ¢iinkii kokiinde bir insanin bi¢gimini goriirler; bitkinin
insan uzvuna benzeyen boliimiiyle, o uzvun iyilesmesine yarayan ila¢ elde edilecegine
inamlir.>”’ Manavgat Manavlar arasinda cevizin ici beyne benzediginden dolay1 beyinle
ilgili hastaliklara iyi geldigine dair inanig bu yondedir. Eskicag Anadolu insam ilag
yaparken kendini Tanrisal bir gorevle karsi karsiya bulurdu. ila¢ yapmak onun icin
doganin Oziinde sakli kimi gizli giicler bulmak, tanimak, onlarla insan arasindaki
iliskileri olumlu bir yola koymakti. ilag¢ doga varliklarimin 6ziinde sakli giicii
yakalamak, onunla iyi gecinmektir.?’8

Insan hastaliklarinin tedavisinde ayrica hastanelere, saghk ocaklarina gidilir.
Bunun yani sira kendilerinin uygulamis olduklari tedavi yontemleri bulunur. Hayvan
hastaliklar1 ve tedavisinde tedavi eden kisiye halk arasinda “’baytar’” denilir. Manavlar
arasinda hayvancilik ¢cok az olmakla birlikte bu hastaliklara verilen birtakim adlarin ve
tedavi yontemlerinin oldugu goriilmektedir.

A) Insan Hastaliklar1 ve Tedavisi?”®

Agiz Kokusu

-Maydanoz yenilir.

-Yemekten sonra karanfil agizda cignenir.

275 Halil Atik, agk.

276 Calisir, Halil, ’Kirsehir’de Halk Hekimliginin Bugiinkii Yeri”’, I. Tiirk Halk Kiiltiirii Arastirma
Sonuglart Sempozyum Bildirileri, Ankara, 1996, s. 158

277 Boratav, Pertev Naili, age, 2012, s. 44

278 Byiipoglu, Ismet Zeki, Anadolu Halk Inanglar, istanbul, 2007, s. XII

279 Burada gecen hastaliklar ve uygulanan tedavi yontemleri calismamizdaki kaynak kisilerin vermis
olduklar bilgiler dogrultusunda olusturulmustur.
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Ates Cikmasi

-Atesi diisiirmek icin 1lik suyla banyo yapilir. Basa, koltuk altlarina 1slak bez konularak
ates diisliriiliir.

-Bol bol su igilir.

-Sirkeli suyla yiiz, alin ve kollar silinir.

Ar1 sokmasi

-Ar1 sokulan yere ¢camur siiriiliir.

Bademcik Sismesi

-Kocakarilara gotiiriiliip bademcik patlatilir.

-Sicak corbalar, sicak ¢aylar (thlamur, kekik vb.) igirilir.
-Bal kabag1 haslanip bogaza sarilir.

-Ebegiimeci lapa haline getirilip bogaza sarilir.

Bas Agrisi

-Pismemis patates kesilir. Bezin i¢ine konulup basa sarilir.

-Yere yiiz iistli yatilip ayakla basin iizerine basilir.

-Icilen sekersiz kahve bas agrisini keser.

-Nazar degmesi bag agris1 yapabilir. Bunun i¢in hocalara gidilip muska yazdirilir.
-Portakal kabugu basa sarilir.

Bitlenme

-Sacta bit olursa gaz yag ile sa¢ taranir. Tarandiktan sonra biraz beklenir. Sabunla
yikanip durulanir. Bitin bir gecede yedi yastik gezdigi sOylenir. Evdeki yorganlar,

yastiklar yikanir.

Burun Kanamasi

-Burnun iizerine buz konulur.

Ciban

-Haglanmis sogan ¢iban olan yere sarilir.
Dil yaralar

-Agzin i¢i tuzlu suyla calkalanir.
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Dis Agrisi
-Agriyan disin lizerine tuz basilirsa agr kesilir.
Eldeki Catlaklar

-Mum eritilip i¢ine ezilmis giil katilip soguduktan sonra eldeki catlaklara siiriiliir.
Gobek Diismesi
-Hocalara gotiiriiliip gobege iifletilir.

- Ocakl kisilere gidilip gobek kaldirtilir.

Hickink
-Kisi aniden korkutulursa hickirik gecer.
-Burun delikleri kapatilip su icilir.

-Bir dakika nefes tutulur.

flancik/Yilancik Kestirme

-Baginda ve viicudunda agrilar olan kimse ocakli adi verilen kisilere gider. Bu kisiler
agr1 olan yeri bicakla ¢izer. Sonra dualar okuyup iifler. Bu isleme ilancik kestirme adi
verilir. Bu kisilerin evine de ilancik ocagi denilir. Herkes ocakli olamaz. Ocakli olmak
aileden ge¢medir.

ishal

-Kahve icilirse ishal kesilir.
-Haslanmis patates yenilirse ishal kesilir.
-Tuzlu su igirilir.

Ispirte

-Gozde ispirte ¢ikarsa, tavugun su icgtigi saksidaki suyla goz yikanir.
-Cayin demiyle pamuk 1slatilir ve bununla gozler silinir.

Kabizhik

-Kabiz olan kisi zeytinyagi iger.

Kulak Agris1

-Anne siitii kulaga damlatilir.
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Kansizhik
-Hayvanin dalagi, cigeri kansizliga iyi gelir.
-Kuru iiziim, pekmez yenilirse kansizlig1 giderir.

Karin Agrisi

-Yaki otu havanda ezilir. Bezin icine konulup karna sarilir.

-Isitilan kiremit karna sarilir.

-Sogani doviip igine zeytinyagi, un, piise*® katilir. Karisim tavada 1sitildiktan sonra
karna sarilir.

-Hayt agacinin yapraklar ezilir. Piise, sogan da katilip tavada kizartilir. Bezin i¢ine
konulup karna sarilir.

Kellik
-Kel olanin basina sarimsak siiriiliir.

Kirik-Cikik

-Eskiden “kirik cikik¢iya’ gidilirmis. Kirik c¢ikike¢ilar c¢ikan kemigi tekrar yerine
yerlestirir.

-Kirillan yere un, yumurta ve sudan hamur yapilip konulur. Sonra da iizeri bezle
baglanir.

Mide Yanmasi

-Siit i¢ilir.

-Muz yenilir.

-Kuru ekmek yenilir.

Oksiiriik

-Oksiiriigii olan kisiye sabahlar1 a¢ karna pekmez icirilir.
Pirelenme

-Pire bulasirsa hemen yikanilir. Evde varsa ev sivanip temizlenir.
Pisik

-Pisik olan yere zeytinyagi siiriiliir.

280 Piise: Cira yakilinca simsiyah akan kisim.
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Romatizma
-Sicak kumun i¢ine ayaklar gomiiliir.
Sariik

-Cocuk sarilik olursa iizerine sar1 yazma ortiiliir.

-Sarilik olan kendi s.digini igerse sarilig1 gecer.

Sirt Agrisi

-Kupalarin i¢i ¢iranin aleviyle 1sitilir. Isitildiktan sonra agri olan yere bastirilir. Kupa
basilan yeri tutar. Bir siire sonra ¢ekip kabartir ve agriyan yeri toplar. Sonra keskin
bicakla, agr ciksin diye cizikler atilir.

Sigil

-Demir 1s1tilip sigilin iizerine basilirsa sigil gecer.

-Yemisin (incirin) siitii sigile siiriiliirse sigil gecer.

-Ocaklara gidilip okutulur.

-Evin bacasina yas bogiirtlen dali koyulur. Bu dal kurudugunda sigilin de kuruyup
gececegine inanilir.

Siniizit
-Deniz suyu burna ¢ekildiginde siniizit gecer.
Soguk Alginhg

-Nane, feslikan®®' kaynatilip igirilir.

-Kekik kaynatilir ve i¢ine bal katilip ig¢irilir.

-Balin i¢ine limon, karabiber katilip igirilir.

-Cayin i¢ine nane, limon katilip igirilir.

Siitii Arttirma

-Emziren kadin siitiinii arttirmak i¢in, hosaf iger, tath yer.

-Marul, bulgur yerse siitii artar.

281 Feslikan: Feslegen bitkisi.
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Tansiyon

-Tansiyon ¢ikarsa sarimsak yenilir ya da tuzlu ayran icilir, tansiyon diiserse sogan

yenilir.

Temre

-Yazin sicak havalarda deride goriilen kiigiik kizariklardir. Viicut soguk suyla yikanir.
Temre olan yerler ortiilmez.

Yamk

-Yanigin lizerine yogurt siiriiliirse yanik gecer. Ayrica dis macunu da siiriilebilir.
-Zeytinyag siiriiliir.

-Yumurtanin saris1 bos tavada kavrulur. Kavrulan yumurta bir siire sonra siyahlasir ve
su haline gelir. Sonra yanik olan yere siiriiliir.

Zehirlenme

-Zehirlenen kisiye tuzlu ayran igirilir.
-Agzinin igine parmakla sokulup kusturulur.
Hastaliklarin ve tedavilerinin yani sira giizel goriinmek i¢in kadinlarin kullanmis

oldugu yontemler de bulunmaktadir. Bu yontemler ve uygulamalar: 8>

1. Giizel saglar i¢in 1sirgan otu, papatya kaynatilip suyuyla saglar yikanir. Yagmur
suyuyla yikanan saglar da yumusak ve parlak olur. Sa¢in rengini agmak i¢in giin
asir1 saglar papatya suyuyla yikanir.
Limon suyu ele siiriiliirse el parlak goziikiir ve kirisik olmaz.
Dislerin beyaz olmasi icin tuz, karbonat ile disler temizlenir.

Yiizdeki lekeleri gecirmek icin her banyodan sonra yiin kazakla yiiz keselenir.

A

Eldeki ve tirnaklardaki kirleri ¢ikarmak i¢in ekmek yapimindan kalan sacin

altindaki kiille eller yikanir.

6. Giil suyuyla yikanmak cildi giizellestirir ve temiz kokmasim saglar. Halk
arasinda ‘’i¢ini balla disin giille yika’” inanci bunu 6rnekler niteliktedir.

7. Saclara ve ellere kina yakmak da giizel ve hos goriinmek i¢in yapilan bir diger

uygulamadir.

22 Ayse Atik, agk. Fazilet Y1ldiz, agk. Hatice Giizel, agk. Arife Erkin, agk. Ummiihan Okudan, agk.
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Halk hekimligi kapsaminda kullanilan bitkilerin ve malzemelerin kullanim

alanlarim bir tabloda 6zetleyecek olursak:

Tablo 3: insan hastaliklar1 ve hastaliklarin tedavisinde kullanilan bitkiler ve diger

malzemeler.
Agi1z Kokusu Maydanoz, Karanfil
Ates Cikmasi Sirkeli su, su

Ar1 Sokmasi

Camur

Bademcik Sismesi

Bal kabagi, ebegiimeci, sicak corba, caylar

Bas Agrisi Patates, kahve, portakal

Bitlenme Gaz yag1

Burun Kanamasi Buz

Ciban Sogan

Cocuk Hastaliklar1 Esek siitii

Dil Yaralari Tuzlu su

Dis Agrist Tuz

Eldeki Catlaklar Gl

Kulak Agrisi Anne siitil

Ishal Patates, kahve, tuzlu su

Ispirte Cay, tavugun ictigi su

Kabizlik Zeytinyag1

Kansizlik Dalak, ciger, kuru tiziim, pekmez

Karin Agrist Yaki otu (hayt), sogan, piise, zeytinyagi, sicak
kiremit

Kellik Sarimsak

Kirik-Cikik Hamur (un, yumurta, su)

Mide Yanmasi Siit, muz

Oksiiriik Pekmez

Pisik Zeytinyagi

Romatizma Sicak kum

Sarilik Idrar

Sigil Demir, incirin siitii

Siniizit Deniz suyu

Soguk alginlig1 Nane, feslegen, kekik, bal, limon

Anne siitiinii arttirma

Hosaf, marul, bulgur

Tansiyon Sogan, sarimsak, tuzlu ayran
Yanik Yogurt, dis macunu
Zehirlenme Ayran
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Tabloda cocuk hastaliklart olarak belirttigimiz hastaliklar, sik sik hastalanan
cocuklar1 tanimlamaktadir. Bu ¢ocuklarin biinyelerinin zayif olduguna bundan dolayi
cok hastalandiklarina inanilir. Esegin siitii giinde bir bardak igirilir. Boylelikle cocugun
biinyesi kuvvetlenmis olur ve sik sik hastalanmaz. Kirik-¢ikiklarda ise eskiden kiriket
cikikciya gidilme, kirigin hamurla sarildigi goriilmektedir. Uziim ve iiziim iiriinlerinin
kansizliga deva olduguna inanilmaktadir. Burada dikkat ¢ceken bir diger uygulama ise
demirdir. Demirin Tiirk halk inang¢ sistemindeki 6nemi biiyiiktiir. Halk hekimliginde
kullanilmis olmas1 demirin giiciine verilen bu 6nemi gostermektedir diyebiliriz.

Gliniimiizde yapilmakta olan c¢ogu uygulamalarin kokenleri gecmisle
baglantilidir. Derlenen uygulamalarin ve inaniglarin Samanizmle olan baglantilarina
deginmemiz bundan dolayidir. “’Orta Asya ve On Asya’dan Anadolu’ya herhangi sebeplerle
gelen kitleler, Miislimanlig1 kabul etmekle beraber eski saman dinlerine ait Islam’a aykiri
bircok kiiltiirde Islam ile beraber kaynasmuslardir.’’®®> Insan hastaliklar tedavisinde ocakli
olarak bilinen kisilere basvurmak samanizmin ve atalar kiiltiiniin devam ettigini,
uygulama yapilirken dini dualar okunmasi ise bu kiiltin Islami sekle biiriinerek

yasatildigini gostermektedir.

B) Hayvan Hastaliklar1 ve Tedavisi
Manavgat Manavlarn arasinda hayvan yetistiriciligi fazla yoktur. Yetistirilen
hayvanlar evin ihtiyacim karsilayacak kadardir. Bu hayvanlarin hastaliklarinda yapilan
birtakim tedavi yontemlerinin oldugu goriilmektedir.
Kelebek

Koyun sicak su igerse karacigerinde kelebege benzer kurtlar olur. Koyun

zayiflarsa, gelismezse cigerinde hastalik var denilir.?34

Sap
Hayvanin agzinda yara olur. Agzi1 kopiiriir. Hayvanin eti yenmez.?%

Tavuk Giran/Olet

Bahar aylarinda ¢imenler yeni ciktiginda tavuklarda olur. Tavuklara olet gelir.

Burnundan salya akar. Eti yenmez. Telef olur.?%¢

283 Tiirkdogan, Orhan, Alevi Bektasi Kimligi, Istanbul, 2004, s. 301
284 Siileyman Aydin, agk.
285 Mehmet Bilen, agk.
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Hayvanda Kirik-Cikik

Yumurtanin ¢ig saris1 kirik olan yere siiriiliir. Kegeyle iistii sarilir. Kirik ortada
kalacak sekilde iki tahta arasina konulur. Ug dort hafta bu sekilde bagl kalir.?%
Hayvamin Gazim Cikartmak

Hayvan kosturulur. Uzerine soguk su dokiiliir.?®
Tabak Hastahg

Hayvanin tirnak aralarinda yaralar olusur. Hayvan halsizlesir ve atesi yiikselir.
Iyilestirmek icin hap1 vardir. Agizdan verilir. Bu hastalik olmadan 6nce asis1 yaptirilir.
Serin yerde havyan muhafaza edilir.?%

Kan Tutmasi

Bu hastalia yakalanan hayvan cirpinir, titrer. Burnunun {istiiyle goziiniin
birlestigi yerden kanim akitirlar ya da hayvanin kulagini keserler.>”°

1.8. HALK MUTFAGI

Manavgat Manavlari’nin milli mutfagi sadece yemeklerin pisirilmesinden ibaret
degildir. Yemek yenilen kaplar, yemek hazirlanirken kullanilan arac-gerecler ve yemek
yenilirken insanlar arasindaki iliskiler bu kiiltiiriin parcalarindandir. Yemek sofrasinda
baba merkezdedir. Diger aile fertleri onun etrafinda siralanir. Yemege baba gelmeden
baslanmaz. Yenilen yemegin kokusunun disar1 cikmasi, konu komsuya gitmesi
istenilmez. Yenilen yiyecek ve icecekler ayiptir denilerek soylenmez. Yemek kaplarinin
agz1 acik olarak birakilmaz. Ac¢ik olan yemegi seytanin gelip yedigine inanilir.
Manavgat Manavlari’nda yemekler yer sofralarinda yenilir. Yemekten oOnce eller
yikanir. Yer sofrasi serilir. Sofranin {izerine kasnak onun iizerine sini konulur. Sininin
tizerinde yemek kaplar1 bulunur.

Herkes bir tabaktan yer. Bir tabaktan yemek yemek, yemek yiyenler arasinda
agiz birligi anlamina gelir. Sofraya Once biiyiikler oturulur. Diigiin, siinnet, mevlit
sofralarinda ise yemek oOnce erkeklere verilir. Yer sofrasi dizlerin {izerine gelecek

sekilde oturulur. Sofranin iizerine oturulmaz. Sofra bezi diger camasirlarla beraber

B6Serife Atik, agk.
7 Ali Giizel, agk.
288 Serife Atik, agk.
28 Ali Giizel, agk.
20 Serife Atik, agk.
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yikanmaz. O ayn olarak tek basina yikanir. Sofrada su bir bardaktan icilir. Yemekler
genelde konusulmadan hizli olarak yenmektedir. "

Gelen misafire once kahve verilir. Kahve ikram etme tiim Manavgat
Manavlari’nda gelenektir. Gelen misafire kahvenin yaninda bir de su konulur. Misafir
once suyu icerse actir, once kahveyi icerse tok oldugu anlamina gelir. Ev sahibi buna
gore ya yemek sofrasini hazirlar ya da meyve ikram eder. Yemek yemeye Once
corbadan baslanilir. Sonra etli ya da sebzeli yemekler getirir. Bu yemeklerin yaninda
pilav, salata ya da makarna ikram edilir. En son olarak da tatli ikram edilir. Tath olarak
helva, meyve tathilari, irmik tatlisi, vb. verilir.?%?

Yemekten sonra eller yikanir ya da islak temiz bezler getirilerek eller silinir.
Yemek tabakta birakilmaz. ¢’ Arkandan aglar’’, “’gilinahtir’” diyerek yenilir. Yemekten
sonra cay ikram edilir. Son olarak da meyve ikram edilerek misafir agirlanir. Sofrada
ekmek nimettir ona biiyiik saygi duyulur. Yere diigen ekmek almir. Tavuga ekmek
verilmez. Tavugun, ekmegi ayagimin altina alip yedigi i¢in tavuga ekmek vermenin
giinah olduguna inanilir.>?

Manavgat Manavlari’'nda yemekler mutfakta yapilir. Mutfak yemegin
hazirlanma ve pisirilme mekandir. Mutfak, Arapca “matbah’’ kelimesinin bozulmusg
seklidir ve pisirilen yer, pisirme yeri’’ anlamindadir. Bu kelime dilimize girmeden dnce
Tirkler mutfak icin “ashk’, “as evi’’, “as taami’’, “as ocagr’’ gibi kelimeleri
Uygurlar zamanindan kullanmislardir. Geleneksel Tiirk mutfagi bahce iginde ve
genellikle eve bitisik; ama evin disinda bir yere yapilirdi. Bu usul, bugiin Anadolu’da
hala goriilmektedir.?** Eski Manav evlerinde mutfak olan odada somine biciminde bir
yer olup yemekler burada sacayag iizerinde pisirilir. Yiyeceklerin saklandig: kiler adi
verilen bir de oda vardir.

Yemekler sebze agirlikli olmak {izere et yemekleri, hamur isleri ve tatlilardan
olusur. Ekmek sofrada temel besindir. Ozel giinlere gore yemekler degisiklik gosterir.
Yerlesik hayatin getirisi olarak sebze yemekleri bol tiiketilmektedir. Tarimcilikla
ugragim yaygin oldugu icin yemeklerde tarim mahsulii tiiketim yaygindir. Bazi

yemekler yilin her zamani yapilip yenilirken bazilart ise yilin belli doneminde

21 Fazilet, Yildiz, 27 yasinda, Universite Mezunu, Ev Hanimi, Manavgat Merkez, 20.Aralik.2013
22 Teslime Cetin, agk.

293 Teslime Cetin, agk.

294 Kut, Giinay, ’Tiirklerde Yemek Kiiltiirii’’, Tiirkler, Ankara, 2002, s. 215
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yapilmaktadir. Ornek olarak tarhana yemegi yazin yapilmakta ve agirlikli olarak kisin
tilketilmektedir. Sal¢ca da yazin yapilmakta olup yilin her doneminde yemeklerde
kullanilir. Ayrica eskiden tuzun olmadigi zamanlarda hamuru yogurmak i¢in deniz suyu
kullanilirmis. >

Dini bayramlardaki bayramin sevinci bu zamanlarda yapilan yemeklere
yansimistir. Gelen misafirlere yapilan tathilar, et yemekleri vb. 6zenle hazirlanilip
pisirilir. Manavgat Manavlarinin kutlamis oldugu dini bayramlar iki tanedir. Bunlar
ramazan bayrami ve kurban bayramidir. Ramazan bayrami halk arasinda seker bayrami
olarak da gecer. Kurban bayraminda ozellikle kesilen kurbanin etine dayali olarak

pisirilen yemekler yenilir.

1. YEMEK YAPIMINDA KULLANILAN ARAC-GERECLER

Manavgat Manavlan arasinda yemegin hazirlanmasinda, pisirilmesinde, sofraya

konulmasinda kullanilan arac-gerecler sunlardir:>*®
1. Ates

Yemegi, ekmegi pisirmek, odunu yakmak ic¢in kullanilir. Cakmak tas1 onceden

ates elde etmede kullanilirken simdilerde kibrit diger adiyla kav kullanilmaktadir.
2. Bicak

Sebze, meyve, et kesmek i¢cin mutfakta kullanilir. Meyve bigagi, ekmek bigag,

kasap bigagi, cakilar olmak iizere ¢esitleri Manavlar arasinda kullanilanlardir.
3. Sac (ekmek saci)

Demirden yapilir. Sacayaginin iizerine konulan sac, ekmek yapmak, et pisirmek
icin kullanilir. Gogebelik hayatta az esyanin tasimmir olmasi saca birgok islev
kazandirmistir. Uzerinde ekmekten baska yemekler de piserdi. Etin giiniimiizde de sacin
tizerinde pisirilmesi bu gelenegin devam ettigini gosterir. Saci kullanmadan ©nce
kiillemek adettir. Bunun i¢in kiil suyla camur haline getirilip sacin altina siiriiliir. Bu
uygulama sacin iizerinde pisen ekmegin birden yanmamasi i¢in yapilir.

4. Sacayagi
Sacayagina biraz deginmek istiyoruz. Sacayagi demirden yapilmis olmakla

birlikte demirin Tiirk yasaminda Onemli bir yeri vardir. Ge¢gmisten giiniimiize kadar

2% Ummiihan Okudan, agk.
2% Buradaki siralama alfabetik siraya gore yapilmistir. Arag-gereclere derleme yapilan kaynak kisilerce
ulagilmistir.
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kullanilmus olan aragtir. Konargoger hayatta sacla birlikte tasimirdi. Uzerinde, yemekten
ekmege, kazanda su kaynatmaya kadar her sey yapilirdi. Sacayagi tiim bunlarin yani
sira dogurganligi, bereketi, iiremeyi ve ¢ogalmay1 da simgeler. Sacayaginin iiretkenligi,
dogurganligi simgeleyisinde ana rahmine benzerliginin dikkate alinmasi gerekir.
Dolayisiyla sacayagiin gosterileni, “’ana rahmi’’dir. Bu sonuca varmamizda Kybele
adina dikilen heykellerin belden asagisimin iiggen bi¢iminde olusu ve Kybele’'nin
bereket tanricasi olarak dogumu, iiremeyi simgelemesi olmustur. Ucgen biciminde
resmedilen ana rahmi, disiligi, dogurganligi, yeni bir yasami, yeni bir baslangici,
devamlilig1 simgeler. Ciinkii dogum yeni bir baslangictir.®” Sacayag1 hem sekli hem de
ayaklarinin ii¢ tane olmasi bakimindan derin anlamlar igerir. Ayaginin ii¢ tane olmasi,
devrilmemesini yani iizerinde olan kazanin ya da sacin giivende olmasim saglar. Ug
sayis1 ayrica Tiirkler i¢in kutsallig1 olan bir sayidir. Masallarin sonunda gokten hep ii¢
elma diiser. Dilekler ii¢ vakte kadar olur. “’Samanizm, yukaridaki semay: once ii¢ kat olarak
tasavvur etmistir. Oguzun sag kolu ii¢ oktan olustugu icin, yukaridaki semanin ii¢c oktan olmasi
tabii olarak kabul edilmektedir. Yakutlardaki ategsin ii¢ cesitten olmasinin sebebi de, kdinatin ii¢
boliimden meydana gelmesi yiiziindendir.”’**®* Sacayagmin olmadigi zaman tastan ocak
yapilir. Bugiin bu uygulama Manavlarda da yapilir. Ug¢ tane tas iicgen seklinde
konularak ocak yapilir. Inan, Samanist dualarmin birinden bahsederken atesin ve tas
ocagin Tiirkler arasindaki énemine dikkat ceker. Bu dua soyledir: Kokleri altmis dal
olan miibarek kayin agacinin ilk bittigi giinden itibaren ates anamiz aglart doyurdun,
tisliyenleri 1sittin, yemeklerimizi pisirmek icin sacayaklarimizi kurdun, tizerinde dokuz
kulplu tun¢ kazanimizi kaynattin!...U¢ koseli tas ocak, alevli yanan al atesim! Tas
ocagimiz yerinden oynamasin, daima yansin! Yaktigimiz ates alevli olsun. Tarhana
pisirdigimiz ocagin kiilii ¢cok olsun! Neslimiz kesilmesin, biri giderse biri gelsin! Ey
Abukan daginin payi, ey ay ve giinesin parcasi olan ates! Bereket ver, kismetimiz bol
olsun.?®” Duada bahsedilen, tas ocagin hep yanmasinin istenmesi yukarida bahsetmis
oldugumuz dogurganligin ve bereketin dnemini gosterir.
5. Cakmak/cakmak tasi
Atesi tutusturmak i¢in kullanilir.

6. Canak

27 Ustiinova, Kerime, *’Giresun’da Yasatilan Sacayagindan Gegme Geleneginde *’Sacayagi ve Ug Ne
Anlatiyor’””’, Bilig, 2010, s. 184-185

298 7iya Gokalp, Tiirk Toresi, Istanbul, 1992, s. 107

29 Inan, Abdiilkadir, age, 1986, s. 69-70
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Yemek yenilen kaplar yerine kullanilir. Kazanlarda pisen yemekler ¢anaklarla
dagitilir. Ge¢miste demirden yapilmis olarak kullanilan bu ¢anaklarin yerini giiniimiizde
porselen tabaklar almistir.

7. Catal
Yemekleri batirarak almak icin kullanilir.
8. Dibek

Havanlara verilen addir. Tastan ve tahtadan yapilmis olanlar1 vardir. Tastan
yapilanlarda genelde bugday déviiliir. Tahtadan yapilmis olanlar evde kullanilir. iginde
sarimsak, fistik, ceviz vb. doviiliip ufalanir.

9. Elek

Genelde unu elemek igin kullamlir. Ogiitiilen bugdaydan yapilan unu kepeginde

ayirmak icin kullanilir. Ekmek hamurunun unu yogrulmadan 6nce bu elekle elenir.
10. Hamur legeni/ilegen

Icinde hamur yogrulur. Demirden, tahtadan ve plastikten yapilan cesitleri vardir.

Salga, tarhana yapilirken de kullanilir.
11. Havan

Dibegin bir kiigtigiidiir. Eskiden tahtadan yapilirdi. Simdilerde ise, plastik ve

demirden yapilanlari vardir.
12. Kalbur
Elegin daha biiyiigiidiir. Biiyiik taneli yiyeceklerin, bugday, nohut, fasulye vb.
tozunun elenmesinde kullanilir.
13. Kése
Icinde sulu seyler igmek icin kullanilir. Ayran, ¢orba gibi.
14. Kasnak

Sofra bezinin iizerine konulur. icinde yemekler gelen sini de kasnak iizerine

yerlestirilir. Sininin ytikseltilmesini saglar.
15. Kagik

Cok eskilerden beri kullanilan bir aractir. Corbalar, pilavlar kasiklanarak
tiikketilirdi. Tiirkler, agactan, kemikten ve boynuzdan yapilmis kasiklar kullanmiglardir.
Manavlar arasinda tahtadan ve demirden yapilmis olan cesitleri vardir. Tahta kasiklar
simgsir agacindan yapilir. Halk arasinda kullanilan “’kirik kasigini bilirim’” ya da “’onun

sepetteki kirik kasigini bilirim’’ sozleri fakir olan ailelerin kullandiklar1 kagiklarin
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zamanla karamasini, kirilsa dahi bu kasiklari atmamalarindan yola cikilarak halk
arasinda soylenmektedir.
16. Kav
Giiniimiizde kibritlere bu ad verilmektedir. Eskiden ise aga¢ govdelerindeki
mantarlar kav olarak adlandirilmaktaydi. Bu kavlar cakmak tasi iizerine konularak
cakmak tas1 tizerine hizla vuruldugunda c¢ikan kivileimlar kavi tutustururdu. Bazen
kavlar nemli oldugu i¢in yanmazdi. Halk arasinda hala kullanilmakta olan “’bosuna kav
cakmak’’ deyimi buradan gelir.
17. Kazan
Derin kaplardir. icinde yemekler pisirilip sular kaynatilir. Dede Korkut kitabinda
da gecer. Biiyiik ziyafetlerde yemekler hep kazanlarda piser. Toplu olarak yenilip icilen
yemeklerin baslica aracidir.
18. Kepce
Eskiden beri kullanilir. Biiytik ve kiiciik olmak iizere cesitleri vardir. Kazanlarda
pisen yemekler kepceler araciligiyla alinip ¢anaklara koyulur.
19. Kevgir
Derin kap icindeki yiyecekleri siizerek almak i¢in kullanilir.
20. Oklag/oklava
Hamur agmak i¢in kullanilir. Uzun degnektir.
21. Stizgeg
Sivi karisimlan i¢indeki kati taneciklerden ayirmak icin kullanilir. Tiilbent
stizgecler, cay siizgecleri gibi gesitleri vardir.
22. Sis
Cogu zaman catalin yaptig1 isi gormiistiir. Kebap sisleri de eti ocakta pisirmek
icin kullanilir.
23. Tokuc/tokucak
Kurumus fasulye ve nohut gibi gilikli yiyeceklerin giliklerini ¢ikarmak igin
kullanilir. Kuruyan bu yiyeceklerin iizerine tokucakla vurulur, gilikleri?® cikartilir.

Tokucak bu gorevinden bagka camasir yikamada kullanilmis olan bir aragtir.

390 Gilik: Cekirdek.
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2. BESINLERi SAKLAMA YONTEMLERI

Kisin ve yazin yenen yemekler farklilik gosterir. Bazi yiyecekler donemsel
olarak bulunmadig icin bunlar yetistigi zamanda hazirlanip daha sonra yemek icin
saklanir. Kis icin yazdan yiyecekler hazirlamr. Salca, tursu, tarhana yapilir. Incir,
bamya, patlican, biber vb. sebzeler kurutulur. Giiniimiizde yiyecekler buzdolabinda
muhafaza edilirken eskiden derin kuyularda, magaralarda, testilerin i¢inde saklanirdi.
Ayrica bazi yerlerde (Denizyaka ve Cakis Koyiinde) etin eskiden yazin kurutulup
saklandigr soylenmektedir. Besinleri saklama yontemleri, kurutma, salamura haline
getirme, tuzlama gibi yontemlerden olusmaktadir.

Tursu

Malzemeler: Karisik sebze, sarimsak, limon, sirke, su, nane, feslegen, nohut, tuz.
Yapilisi: Yaz aylarinda, sebze bol iken hazirlanir. Kisin ve yazin yemeklerin yaninda
tiikketilir. Bircok tursu cesidi yapilir. Tursular ayr1 ayr1 sebze kullanilarak yapilabilirken
birkag¢ sebze karistirilip da yapilabilir. Tursu suyu soyle hazirlanir. Su, tuz, limon, sirke,
sarimsak yapilacak olan kavanozlara ya da bidonlara gore miktarlart hazirlanir. Bu
malzemeler karistirilarak tursu suyu hazirlanir. Daha sonra yapilmak istenen sebze icine
katilir. En cok yapilan tursular, biber, salatalik/bostan, beyaz lahana, fasulye,
domates(gok olmali), kelek (kiiciik kavun), havu¢ ve bunlarin birkaginin
karigtirllmasiyla olusan karisik tursudur. Tursunun igine, nane, feslegen, nohutta
katilabilir.3%!

Salca

Malzemeler: Domates, su, tuz.

Yapilisi: Bahgeden iyice kizarmis salgalik domatesler toplanir. Uzerlerine cizikler atilip
torbaya doldurulur. Torbalar giinese birakilir dort bes giin sonra kalburdan gecilerek
kabasi elenir. Sonra elekten siiziilerek ¢ekirdekleri ayiklanir. Kese torbalara katilir.
Birkac giin icerisinde bekletilir. Daha sonra legenlere bosaltilir. Icerisine tuz katilip
giineste bekletilir. Giinesini alip koyulastiginda kaplara konulur.>*?

Kuru

Malzemeler: Biber, patlican, bamya, domates.

301 Serife, Atik, agk.
302 Teslime Cetin, agk.
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Yapilisi: Biber, patlican, bamya, domates igne ile iplere c¢izilir. Yazin golgede
kurutulur. Aksam olunca toplanir. Nemli yerde kurutulmaz.*®

Toz Biber

Malzemeler: Kizarmis sivri biber.

Yapilisi: Tarladan sona kalan kizarmis biberler toplanir. Biberler ortadan dorde boliiniir.
Sofra Ortiisii iizerine serilen biberler giineste kurutulur. Kuruyup, gevrek haline
geldikten sonra degirmene gétiiriiliip 6giitiiliir.>**

Bestel/Kak

Malzemeler: Kuru incir, seker, su.

Yapilist: Yazin toplanan yas*® incirler yikanip dilimlenerek giineste kurutulur. Kuruyan
incirlerin serbeti katilarak kaynatilir. Kis aylarinda cok tiiketilir. Kahvaltilarda yenilir.>%
Cokelek ve Tereyagi

Malzemeler: Yogurt, su, tuz.

Yapilisi: Yogurtlar tuzlanip kaplarda biriktirilir. Davar derisinden yapilmis tuluklara
doldurulur. Bissek ile tuluklara vurulur. Ayran haline gelir. Uzerine ¢ikan yaglar1 alinir.
Yaglar tuzlanip kaplara doldurulur. Ayrani ateste kaynatilir. Kaynadiktan sonra tuzu
katilir. Sar1 suyu ¢iktiginda atesi cekilir. Kazanin dibinde ¢okelek olusur. Cokelekler
alinip cile bezlerine katilir. Ustii tasla bastirilir. Bir iki suyunu cekinceye kadar
bekletilir. Bidona hava almayacak sekilde bastirilir. Igine ¢érek otu (otcam), peynir
karistirilir.>"’

Beyaz Peynir

Malzemeler: Siit, damizlik (peynir mayasi).

Yapilisi: Siit kaynatilip thitilir. i¢cine damzlik koyulur. Ustii bezle ortiiliir. iki ii¢ saat
bekletilir. Sar1 suyu c¢iktiginda bicakla delip kestikten sonra keselere katilir. Bir yerlere
asilip suyu cikartilir. Sonra baska bir kaba aliip tuzlanir. Kendi suyu i¢ine konulur.>®
Yaprak Salamura

Malzemeler: Taze asma yapraklari, tuz.

303 Ayse Atik, agk.
304 Hatice Giizel, agk.
395 Yas: Taze, yesil.
306 Serife Atik, agk.
397 Hatice Giizel, agk.
398 Hatice Giizel, agk.

90



Yapilisi: Yapraklarin aralarina tuz konulup hava almayacak sekilde kapatilir. Soguk
yerde bir sene kadar saklanabilir.

Limon Suyu

Malzemeler: Limon, tuz.

Yapilisi: Limonlar sikilir. Siizgegle siiziiliip siselere doldurulur. igine tuz katilir. Hava
almayacak sekilde sise kapatilip saklanir.>%

Bulgur

Malzemeler: Bugday, su.

Yapilisi: Eskiden bulgurlar evlerde yapilirdi. Yaz doneminde kabuklarinda ayrilmig
bugdaylar kazanlarda kaynatilirdi. Haslanan bugdaylar giinese serilip kurutulurdu.
Kurutulduktan sonra ¢uvallara doldurulup kisin ve yazin bulgur olarak yenilirdi.*!°
Pekmez

Malzemeler: Uziim, beyaz toprak.

Yapilisi: Uziimiin her tiirliisiinden pekmez yapilir. Uziimler ayiklanip biiyiik kazanlarm
icine katilir. Kazanin i¢ine girilip ayaklarla tiziimler ezilir. Simdi ise bunu makineler
yapmaktadir. Ezilmis tiziimler kazanlarda kaynatilir. Cikan kopiikler alinir. Biraz beyaz
toprak katilir. Beyaz toprak iiziimiin tortusunu dibe ¢okertir. Iyice kaynayip
koyulastiktan sonra atesten almir. Kaplara bosaltilip sogutulur.3!!

Citlatma Zeytin

Malzemeler: Citlatmalik yesil zeytin, su, tuz.

Yapilisi: Senitlerin iistiine zeytinler koyulur. Tagla iizerlerine vurulup hafif c¢itlatilir.
Kaba katilip icine tuz, cok az da su koyulur. Tatlandiktan sonra yenilmeye baslanir.!?
Bastirma Zeytin

Malzemeler: Bastirmalik siyah zeytin, tuz.

Yapilisi: Zeytinler tuzlanir. Cuvallara katilip alttan ve {isten bastirilir. Arada sirada
3

cuval cevrilir. On, on bes giine tatlanir.*!

3. CORBALAR
Corba yapiminda kullanilan baslica malzemeler; yogurt, un, sebze, et ve et

suyundan olusan iiriinlerdir. Et ve et suyu ile yapilan ¢orbalar, diiglinlerde, nisanlarda,

399 Arife Erkin, agk.
310 Dondii Giizel, agk.
311 Hasan Sik, agk.

312 Hatice Giizel, agk.
313 Hatice Giizel, agk.
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mevlitlerde, ramazan ayinda ve 6zel giinlerde daha fazla yapilir. Diger corba cesitleri
giinliik olarak yapilip tiiketilen corbalardan olusur. Sofraya oturulduktan sonra ilk
yenilen yiyecek ¢orbalardir.

Yogurt (Yayla) Corbasi

Malzemeler: Yogurt, un, tuz, su, piring, tereyagi, pul biber, kuru nane.

Yapilisi: Kis aylarinin corbasidir. Piringler yikanir, suyun icine katilip kaynatilir.
Yogurt, un ve su bir kapta cirpilir. Hazirlanan karisim piringli su karisimina katilir.
Tuzu, kaynadiktan sonra katilir. Yoksa yogurdu keser. Corbanin kesilmesi demek
yogurdun top top olmasidir. Corba pistikten sonra, tereyagi, pul biber, kuru nane
kavrulup iizerine dokiiliir.3'*

Tarhana Corbasi

Malzemeler: Kuru Tarhana, su, tereyagi, toz biber.

Yapilisi: Kisin igilen ¢orbadir. Yazin tarhanalar evlerde yapilir. Un, yogurt, sogan, nane,
kirmizibiber kiyilip birbirine karistirilir. icine su da katilarak hamur gibi yogrulur. Biraz
mayalanmasi i¢in bekletilir. Eksi olmasi isteniliyorsa daha uzun siire bekletilir. Tarhana
mayalandiktan sonra bez iizerine serilir ve kurutulur. Kuruyan tarhana toz haline
getirilerek kisin yemek iizere saklanir. Tarhana c¢orbasi, toz tarhana suda bekletilerek
yumusatilir. Suyun icine katilarak kaynatilir. Pistikten sonra iizerine tereyag: ile

kirmizibiber kavrularak dokiiliir. 3!3

Yarma Corbasi

Malzemeler: Yarma bugday, tereyagi, toz biber, su, tuz.
Yapilisi: Yarma bugday suyla birlikte haslanip pisirilir. Uzerine tereyag: ile toz biber
kavrulup dokiiliir.>!

Sehriyeli Tavuk Corbasi (Mevlit Corbasi)

Malzemeler: Haslanmis tavuk, sehriye, un, tereyagi, tavuk suyu, toz biber, maydanoz,
limon, karabiber, tuz.
Yapilisi: Un yagda kavrulur. Uzerine tavuk suyu dokiiliir. Su kaynadiktan sonra

sehriyesi katilir. Sehriye pismeye yakin haslanmip didiklenmis tavuklar katilip pisirilir.

314 Giilgiin Giizel, agk.
315 Giilgiin Giizel, agk.
316 Qerife Atik, agk.
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Uzerine tereyag ile toz biber kavrulup dokiiliir. ikram edilecegi zaman maydanoz
yapraklar1 konulup servis edilir. Istege gore limon ve karabiber konulur. En fazla
mevlitlerde pisirilen bir ¢corba oldugu icin diger ad1 mevlit corbasidir.?!”
4. PILAVLAR

Pilavlar her yemegin yaninda olmazsa olmazlardandir. Anadolu mutfaginda ve
Osmanli mutfaginda yer almis yiyecektir. Igcine kus iiziimii, kayisi, cam fistig1 vb.
katilarak Anadolu mutfagindaki 6nemli yerini almistir. Buradaki pilavlar iglerine
yoresel otlarin, sebzelerin ve etlerin katilmasiyla yapilir.
Ilibada Pilav1
Malzemeler: ilibada, sogan, domates, piring, su, zeytinyagi, tuz,
Yapilisi: ilibada, sogan, domates veya salca kavrulup icine piring eklenir. Suyu, tuzu
katilip, suyunu cekince ocagin alt1 sondiiriiliir.>!8
Domatesli Pilav
Malzemeler: Domates, sogan, toz biber, tereyagi, su, tuz.
Yapilisi: Domates rendelenir, soganla kavrulur, kirmizi toz biber, tuz, bulgur katilir,
suyu da dokiiliip pisirilir.?!
Ispanak Koklii Pilav
Malzemeler: Ispanak kokii, sogan, domates, yesilbiber, zeytinyagi, su, tuz.
Yapilist: Ispanagin beyaz kokleriyle yapilan pilavdir. Sogan, domates, yesilbiber,
1spanak kokleri yagda kavrulur. Kavurma igleminden sonra i¢ine pirin¢ katilip, suyu,
tuzu da eklenerek pisirilir. Suyunu ¢cekmeye az kala ocagn alt1 sondiiriiliir. 2°
Tavuklu veya Etli Pilav
Malzemeler: Tavuk eti ya da kirmizi et, bulgur ya da piring, tereyagi, su, tuz.
Yapilisi: Bulgur ya da piring pilavi pisirilip lizerine kizarmis tavuk eti veya kizartilan
kirmiz1 et konularak yapilan pilavlardir. 3!
Gelineli Otu Pilav1
Malzemeler: Gelineli otu, sogan, domates, bulgur, haslanmis nohut, salca, tereyagi, su,

tuz.

317 Serife Atik, agk.
318 Giilgiin Giizel, agk.
319 Giilgiin Giizel, agk.
320 Giilgiin Giizel, agk.
321 Serife Atik, agk.
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Yapilist: Sogan, salca yagda kavrulur. Domates, gelineli otu katilir. Biraz kavrulduktan
sonra haslanmis nohut, biraz bulgur ilave edilir. Suyu, tuzu katilarak pismeye
birakilir.3?

5. SALATALAR
Piyaz
Malzemeler: Haslanmis kuru fasulye, tahin, haglanmis yumurta, maydanoz, kuru sogan,
limon, sirke, sarimsak, tuz, zeytinyagi.
Yapilisi: Antalya yoresinin en meshur yiyecegidir. Yukaridaki malzemeler karistirilip
iizerine tahin dokiiliir.>%}
Turp Salatasi
Malzemeler: Yabani turp, zeytinyagi, su, tuz.
Yapilisi: Bu ot 6zel olarak ekilmez. Tarlalarda kendiliginden yetisir. Turplar toplanip
yikandiktan sonra suda haslanir. Haglanip pisen turplarin iizerine, limon, tuz, zeytinyagi
konularak yenilir.>**
Salata
Malzemeler: Domates, biber, sogan, salatalik, marul, maydanoz, zeytinyagi, tuz, limon
ya da sirke.
Yapilisi: Malzemeler incecik dograndiktan sonra, hepsi karistirihir. Limonu ya da

sirkesi, tuzu katilarak servis yapilir.3?

6. SEBZE YEMEKLERI
Ebegiimeci Yemegi
Malzemeler: Ebegiimeci, domates, sogan, su, tuz.
Yapilisi: Ebegiimeci, domates, sogan ile kavrulur. Salcas1 ve suyu eklenerek pisirilir.?
Toymeken/Semizotu Yemegi ve Salatasi
Malzemeler: Toymeken/Semizotu, domates, sal¢a, sogan, su, tuz, siviyag.
Yapilisi: Yemegini yaparken, sogan yagda kavrulur. Salcasi katilir. Biraz kavurduktan
sonra toymeken katilir suyu tuzu dokiilerek pisirilir. Salatas1 yapilirken, toymekenler

yikanip kiiciik kiiciik dogranir. Limon, tuz, zeytinyag katilir.??’

322 Hatice Giizel, agk.

323 Fazilet Yildiz, agk.
324 Fazilet Yildiz, agk.
325 Mehmet Eren, agk.
326 Giilgiin Giizel, agk.
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Meletro Yemegi

Malzemeler: Meletrd, sogan, piring, su, tuz.

Yapilisi: Yorede yetisen, hos kokulu bir bitkidir. Yoresel adi meletré olmakla genel
olarak bilinen adi rezenedir. Toplanan meletroler soganla yagda kavrulduktan sonra
pirinci, salgasi eklenerek suyla piser. Sicak olarak yenilir.3?

Isirgan Otlu Yumurta

Malzemeler: Isirgan otu, yumurta, siviyag, tuz.

Yapilisi: Isirgan otu yagda kavrulur. Uzerine yumurta karilir.3%

ilibada (evelik, efelik, labada) Yemegi

Malzemeler: ilibada, piring, sogan, domates, zeytnyag, tuz, su.

Yapilisi: Ilibada, sogan, piring, domates, yag, su katilarak yapilir. Sogan, domates yagda
kavrulur. Ilibada ve pirincte katilarak suyu eklenir. Suyunu cok cekmeden atesten
alinir. 330

Ala Diken Yemegi

Malzemeler: Ala diken, sogan, tavukgogsii, tereyagi, nohut, su, tuz.

Yapilisi: Ala dikenlerin disindaki dikenler soyulur. Soyulduktan sonra suda haglanir.
Diger taraftan soganlar tereyaginda kavrulur. Haslanan dikenlerin igine haslanmis
tavukgogiisleri, haslanmis nohutlar katilir. Uzerine de yagda kavrulmus soganlar
dokiiliip servis edilir.>*!

Ala Diken Yogurtlamasi

Malzemeler: Ala diken, sarimsak, yogurt, tereyagi, toz biber, su, tuz.

Yapilisi: Haslanan dikenlerin iistiine sarimsakli yogurt dokiiliir. Tereyaginda kavrulan
toz biber de iistiine eklenerek servis yapilir.*3?

ImambayildyKarnyarik

Malzemeler: Patlican, sogan, domates, sarimsak, maydanoz, zeytinyagi, tuz

Yapilisi: Patlicanin en sevilen yemegidir. Patlican, sogan, domates, sarimsak,

maydanoz, yag, tuz katilarak yapilir. Patlicanlar alali bir sekilde soyulur. Soyulan

327 Serife Atik, agk.
328 Serife Atik, agk.
329 Mehmet Bilen, agk.
330 Ayse Atik, agk.
331 Mehmet Bilen agk.
332 Mehmet Bilen, agk.
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patlicanlar yagda kizartilir, tepsiye dizilir. Diger malzemeler, sogan, domates, sarimsak,
kavrulur. Kavrulan har¢ patlicanlarin icine doldurulur. Uzerlerine sal¢ali su dokiiliip
pisirilir. Isteyen icine kiyma da koyar. Maydanozlarla iizeri siislenir.>*3

Kabak Cicegi Dolmasi

Malzemeler: A¢gmis kabak ¢icegi, piring, sogan, domates, biber, zeytinyagi, tuz, su.
Yapilisi: Acmis olan kabagin cicekleri sabah erken saatlerde toplamir. Igine piring,
sogan, biber, domates karisimi1 yagda kavrularak ciceklerin icine katilir. I¢i dolan kabak
cicekleri tencereye dizilir. Agiz kisimlar1 yukari gelecek sekilde konulur. Uzerine su,
zeytinyag dokiilerek pisirilir. 33

Yaprak Sarmasi

Malzemeler: Asma yapragi, piring, bulgur, sogan, sarimsak, sal¢a, karabiber, toz biber,
zeytinyagi, tuz, su, limon, yogurt.

Yapilisi: Asma yapraklari suda haglanir. Rengi sarardi mi sudan almir. Ayn bir
tencerede sogan yagda kavrulur. Sarimsagi, salcas1 katilir. Biraz kavrulduktan sonra
pirinci, bulguru, baharatlar1 eklenir. Uzerine sicak su dokiiliir. Cok fazla pisirilmeden
atesten alinir. Sarmanin i¢i soguduktan sonra yapraklara sarilir. Sarilan yapraklar
tencereye dizilir. Uzerine zeytinyag dokiiliir. Birkac dilimde limon konulduktan sonra
suyu dokiiliir. Uzerine tabak koyulup ateste pisirilir. Pistikten sonra yaninda yogurtla
sofraya konulur.*%

Lahana Sarmasi

Malzemeler: Lahana, piring, sogan, salca, siviyag, limon, baharat, su, tuz.

Yapilisi: Sogan, salca yagda kavrulur, pirinci eklenir. Baharati, tuzu ¢cok az da su katilip
biraz pisirilir. Hazirlanan i¢ lahanalarm icine sarilip tencereye yerlestirilir. Uzerine suyu
dokiiliip pisirilir. Limonu sikilip servis edilir.>3¢

Biber Dolmasi

Malzemeler: Dolmalik biber, piring, bulgur, kuru nane, maydanoz, sogan, domates,
salca, karabiber, toz kirmizibiber, tuz, su, zeytinyagi.

Yapilisi: Dolmalik biberlerin igleri oyulur. Sogan, domates, salca, yikanmig piring,

bulgur yagda kavrulup iizerine su dokiiliir. Biraz pisirilir. Kuru nanesi, maydanozu,

333 Serife Atik, agk.
334 Serife Atik, agk.
33 Hatice Giizel, agk.
3% Hatice Giizel, agk.

96



baharatlari, tuzu katilhp ic¢leri oyulmus biberlere doldurulur. Biberlerin ici
doldurulduktan sonra tencere koyulup iizerine kadar su dokiiliir. Uzerinden biraz
zeytinyag gecirilip pisirilir.®’

Bamya Yemegi

Malzemeler: Yesil bamya, sogan, sarimsak, limon, domates, su, tuz.

Yapilisi: Bamya kasindirici bir bitki oldugundan aksam ve sabah vakitlerinde toplanir.
Halk arasinda sevilen bir yemektir. “’Yemeklerde bamya sehirlerde Konya’’ diye bir
sOyleyiste vardir. Bamyalar cok biiyiimeden toplanir. Yikandiktan sonra bas kisimlari
kesilir. Soganla kavrulur, rendelenmis domates tizerine dokiiliir. Suyu dokiilmeden once
limon sikilir, limon yoksa gék iiziim®*® taneleri sikilarak dokiilir. Daha sonrada suyu
katilarak yemek pisirilir. Yazin toplamip kurutularak kisin yenilir. Kurutma islemi,
toplanan bamyalar yikanip temizlenir. Ipin ucuna igne takilarak bamyalar igneden
gecirilip ipe takilir. Giineste kurutulur.®®

Bakla Yemegi

Malzemeler: Bakla, domates, dereotu, sogan, zeytinyagi, su, tuz.

Yapilisi: Bakla hem yemek hem yogurtlamasi yapilarak yenilir. Yogurtlamasi, baklalar
yikanip temizlenir. Suda haslanir. Biraz yagda kavrulduktan sonra iizerine sarimsakli
yogurt dokiiliir. Kirmizi toz biber yagda kavrularak iizerinde gezdirilir. Bakla yemegi,
baklalar yikanip temizlendikten sonra dogranmir. Soganla kavrulur. Rendelenen
domatesler katilarak biraz daha kavrulur. Suyu da katilarak pisirilir. Dereotu da iizerine
eklenerek servis edilir.3*

Bezelye/Araka Yemegi

Malzemeler: Bezelye (araka), salca, sogan, domates, zeytinyagi, su, tuz.

Yapilisi: Bezelye (araka), salca, sogan, tuz, yag, su katilarak pisirilir. Istege gore havug
ve patateste katilir. Ayrica tavuk etiyle de yapilarak yenilebilir. Bezelyelerin
(arakalarin) gilikleri**' c¢ikartilir. Yagda salca veya domates kavrulur. Bezelyeler

(arakalar) icine katilir. Suyu ve tuzu da eklenerek pismeye birakilir.>*?

337 Arife Erkin, 22 Yasinda, Lise Mezunu, Ev Hamimi, Manavgat Cakis Koyii, 15.Ekim.2013
338 Gok tiziim: Olgunlagmamus iiziim tanesi.

3% Giilgiin Giizel, agk.

340 Giilgiin Giizel, agk.

341 Gilik: Cekirdek.

32 Ayse Atik, agk.
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Bogriilce/Gelin Catlatan/Karnikara Yemegi

Bogriilceye halk arasinda gelin ¢atlatan da denilir. Manavgat Manavlari arasinda
anlatilan hikayesi soyledir; Yeni evlenen bir geline bogriilce yemegi yaptirirlar. Gelin
bogriilcenin kil¢iklarin1 ayiklar, giliklerini ¢ikarir ama elindeki tasi bir tiirli
dolduramaz. Buna gelin dayanamaz. Catlayip oliir.
Malzemeler: Bogriilce, sogan, domates, zeytinyagi, su, tuz.
Yapilisi: Bogriilce, sogan, domates veya salca, su, yag kullanilarak yapilir. Sogan,
domates yagda kavrulur. Bogriilce, su da katilir. Ateste pisirilir.>*
Gorkenez
Malzemeler: Kurutulmus fasulye, sogan, sal¢a, zeytinyagi, limon, su, tuz.
Yapilisi: Yazin kurutulmus yesil fasulyeler bir giin 6ncesinden suda islatilir. Yagda
sogan, salca kavrulur. Fasulyeler de eklenerek biraz daha kavrulur. Sonra sicak suyu
dokiiliir. Tuzu eklenir. Ateste pisirilmeye birakilir. Servis yapilirken iizerine limon
sikilir. 3+
Pathican Yemegi
Malzemeler: Taze patlican, domates, sogan, feslikan, su, siviyag, tuz.
Yapilisi: patlicanlarin kabuklari alaca soyulup biraz tuzlu suda bekletilip karas1 akitilir.
Sogan, domates yagda kavrulup patlicanlar eklenir. Cok az sal¢a katilip suyu dokiiliir.
Pismeye yakin feslikanlar ve tuzu eklenir.>#®
Yogurtlu Ispanak
Malzemeler: Ispanak, tuz, sarimsak, yogurt, tuz, zeytinyagi, su.
Yapilisi: Ispanaklar suda haslanip siiziiliir. Cok az yagda kavrulduktan sonra iizerlerine
sarimsakli yogurt karisgimi dokiiliir. Zeytinyaginda kavrulun kirmizi toz biberde
iizerlerine dokiilerek yenilir.>*¢
Patlican Yogurtlamasi
Malzemeler: Patlican, yogurt, sarimsak, tuz, su, toz biber, tereyagi.
Yapilisi: Patlicanlar suda haglanir. Sarimsaklar tuzla ezilip yogurtla karistirilip
patlicanlarin {izerine dokiiliir. Tavada tereyagi toz biber kavrulup iizerine dokiilerek

yenilir.>*’

343 Fazilet Yildiz, agk.
344 Arife Erkin, agk.

345 Teslime Cetin, agk.
346 Fazilet Yildiz, agk.
347 Teslime Cetin, agk.
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Melemen

Malzemeler: Yumurta, sogan, yesilbiber, domates, tereyagi, tuz, su.

Yapilisi: Tiirkiye’nin her yerinde bilinen ve sik¢a yapilan bir yemektir. Sogan, biber,
domates, yumurta, tuz, yag katilarak yapilir. Sogan ve biberler kavrulduktan sonra,
domatesler eklenir. Bunlar pistikten sonrada yumurtalar kirilip sicacik olarak yenilir.
Istege gore cesitli baharatlar da katilir.>*

7. TATLILAR

Yemegin son yiyecegi tatlidir. Tatli ikramindan sonra sofra kaldirmaya gecilir.
Sofradan herkes kalktiktan sonra yemek yenilen sini, varsa kasnak ve sofra bezi
kaldirilir. Sofra bezi gelip gecenin olmadig1 yere ¢irpilir. Bunun sebebi bezin i¢indeki
ekmek kirmtilarinin iizerine basilmasini 6nlemektir. Aksam yemeginden sonraki sofra
bezi disartya ¢irpilmaz, sofra bezini ¢irpmak icin sabah beklenir. Manavlar arasinda
yapilan tathlar; siitlii, serbetli ve meyvelerle yapilan tatlilar olarak ayrilir. Bu bashklar
altina girmeden genel olarak yapilan yoresel tatlilar1 inceleyecegiz.

Baklava

Malzemeler: Un, yumurta, siit, seker, ceviz.

Yapilist: Guanuna®”® da su ve seker gereklidir. Malzemeler karistirtlip hamur, ilegende
yogrulur. Senitlerde ince ince acilir. Biiylikliigii pisirilecek olan tepsiye gore ayarlanilir.
Tepsi yaglandiktan sonra iizerine yufkalar yerlestirilir. Yufkalar arasina ceviz igi,
badem, fistik, findiktan istege bagli olarak konulur. Yapilmak istenen kata gore bu
sekilde devam eder. Baklava hazirlandiktan sonra firinda pisirilir. Pisen baklava
soguduktan sonra iizerine giami dokiiliir. Tath tabaklarinda catal ile birlikte servis
edilir.>>°

Susaml ve Bademli Baklava

Malzemeler: Kepegi alinmis un, yumurta, su, seker, tereyagi, tuz, susam, badem.
Yapilisi: Un, yumurta, su, tuz katilarak hamur yogrulur. Sonra pisecek sini
biiytikliiglinde yufkalar agilir. Yufkalarin arasi1 yaglandiktan sonra iki yufkanin arasina

susam, doviilmiis badem katilir. On kat yapilir. En son ilizerine de bolca tereyagi

38 Serife Atik, agk.
3% Giam: Seker ve su karisgmindan olusan serbet.
330 Ayse Atik, agk.
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dokiiliir. Komiiriin tizerine sini konulup itizeri sagla kapatilip pisirilir. Pistikten sonra
iizerine serbeti dokiiliir.*!

Kadayif Taths1

Malzemeler: Tel kadayif, su seker, limon

Yapilisi: Tel kadayif kullanilarak yapilan basit bir tathdir. Kadayiflar yaglanilan tepsiye
konur. Arasma ceviz igi, fistk konularak iizeri tel kadayiflariyla kapatilir. Uzerine
tereyag siiriiliir. Firinda kizardiktan sonra giami dokiilerek hazir hale getirilir. Serbeti
seker kesmesin diye icine limon sikilir. Tabaklarda servis edilir.>>?

Lokma

Malzemeler: Un, su, siviyag, maya, seker, tuz, limon.

Yapilisi: Un, su, seker, tuz ve mayasi katilip hamur hazirlanir. Ayr bir tencerede suyu,
sekeri ve limonu katilip serbeti kaynatilip sogutulur. Hazirlanan hamurdan kiigiik
yuvarlaklar sikilip kizgin yagda kizartilip sogumus serbete katilir.>>3

Asure

Malzemeler: Bugday, nohut, fasulye, susam, findik, yer fistigi, ceviz, nar, karanfil,
portakal kabugu, su.

Yapilisi: Evde bulunana malzemeye gore i¢ine katilanlar degisir. Bir giin oncesinden
bugday, nohut, fasulye suda islatilir. Biiyiik kazanlar ¢ikarilir. Disarida ates yakilir.
Kazanin i¢cine malzemeler birlestirilip katilir. Suyu dokiiliir. Kaynayip pistikten sonra
kepgelerle helkelere konularak komsulara dagitilir. Asiireyi biiyiik kazanlarda pisirirler.
Boylelikle hem evde bulunanlara hem de gelen misafirlere, dagitilan komsulara yetmesi
istenir. 3%

Irmik Taths:

Malzemeler: Irmik, tereyagi, siit, seker, su.

Yapilist: Irmik yagda kavrulur. Uzerine sekerli su, siit dokiiliir, findik, papaz®%, fistikta
icine eklenebilir. Tatli suyunu gekince ocak kapatilir.>>

Un Helvasi/Kasik Helvasi

Malzemeler: Un, seker, su.

35! Teslime Cetin, agk.
332 Ayse Atik, agk.
333 Dondii Giizel, agk.
33 Giilgiin Giizel, agk.
335 Papaz: Cam fistig1.
3% Serife Atik, agk.
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Yapilisi: Un yagda kavrulur. Diger taraftan su seker karistmi hazirlanir. Un
esmerlesince hazirlanan bu karisim iizerine dokiiliir. Tathh soguyunca yenir. Ceviz, cam
fistig1 da katilabilir. %’
Un kurabiyesi/Damat Bogan

Diger adi damat bogan olan bu kurabiyenin hikdyesi soyledir: Nisanli olan
damat sozliisiiniin evine gittiginde damada bu kurabiye ikram edilir. Damat kurabiyeyi
yerken bir sey sorulur. Damat cevap vermeye calisirken kurabiye bogazina tikilir.
Damat orada 6liir.%®
Malzemeler: Margarin/tereyagi, pudra sekeri, un.
Yapilisi: Yumusatilmis margarin pudra sekeri ve un katilarak yogrulur. Uzun sekiller
verilerek firinda pisirilir. 3>
Kabak Tathsi
Malzemeler: Balkabagi, seker, kireg, su.
Yapilisi: Kirece yatirllmadan yapilirsa bal kabagi bir giin 6nce aksamdan dilimlenip
tizerine seker serpilir. Diger giin de ocakta pisirilir. Kireclemek ise tathnin kitir kitir
olmasini saglar. Kirece yatirilan tatl bir iki saat bekletilir. Sonra cikarilip suyla iyice
yikanir. Sekerli suyun icine atilip pisirilir. Istenilirse iizerine ceviz, findik, fistikta
konulur. Bir de siitle yapilant vardir. Yapimu kirecsiz bal kabagi tatlisiyla aynidir.
Sadece su yerine siit kullanilir.>®

Balkabag tatlis1 tiim Manav mutfaginda bulunan en oOnemli tatlidir. Bu
bakimdan Manavlarin en meshur tathisidir diyebiliriz. Bal kabagi, Manavlarin
yasamlarin1 sembolize eden bir bitkidir. Evliya Celebi seyahatnamesinde kabaktan soyle
bahseder; Yunus ciril ¢iplak balik karnindan c¢ikip giineste yatarken Allah, elgisini
esirgeyip, ol ana kutlu viicudunu korumak i¢in kabak agacimi yaratip ol ulu
yapraklariyla Hazret-i Yunus'un iizerine golge salmistir®®' Bu anlatida kabagin
koruyuculuguna dikkat c¢ekilmektedir. Ayrica Manav kelimesiyle yapilan
tanimlamalarda kelimenin koruyucu anlaminin da oldugunu goérmekteyiz. Koruyucu

olmasi, ekilen topragi sahiplenmesi, inan¢larda bereketi bollugu ¢agristirmasi bize evi

357 Fazilet Yildiz, agk.

38 Giilgiin Giizel, agk.

3% Giilgiin Giizel, agk.

360 Fazilet, Yildiz, agk.

36! Evliya Celebi, (Haz. Ismet Parmaksizoglu), Seyahatname (Hatay, Suriye, Liibnan, Filistin), Ankara,
1982, s. 177
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cagristirtr. Bundan dolayr Manavlarin yasam bicimlerini yani yerlesik Tiirk olma
ozelliklerini sembolize eden bir bitki oldugunu diisiinmekteyiz. Halk inanclarinda,
masallarda, bilmecelerde bal kabaginin yeri fazladir. Bu bitki tipki Manavlar gibi
topraga kok salip, tiim meyvesini toprak iizerinde birakan, bir nevi topragi sahiplenme
ozelligi gosteren siirlingen bir bitkidir. Tiim bahge ve bostanlarda, tarla kenarlarinda
ekilen yazin toplanip, kisin yenilen tatlisindan yemegine kadar Manavgat Manavlari’nin
mutfaginda onemli bir yer tutar. Bitki ve bir grubun 6zdeslesmesi yaygin olan bir
uygulamadir. Ornegin, Yoriiklerin yasam sekillerinden dolay1, Yoriik denilince ilk
olarak akla erik gelmesi gibi.

Koy Pastasi

Malzemeler: Un, yogurt, tereyagi, seker, yamurta, karbonat.

Yapilisi: Yumurta, tereyagi, seker, yogurt iyice karistirilir. Uzerine un ve kabartma tozu
katilarak yogrulur. Ceviz biiyiikliigiinde toplar yapilarak tepsiye dizilir. Firinda
pisirilir.2

Siitlac/Donma

Malzemeler: Piring, seker, siit, su.

Yapilisi: Piringler suda haslanir. Haslandiktan sonra iizerine siit ve seker dokiiliir.
Pistikten sonra soguk yenilir. Uzerine tar¢in da dokiiliir.>®® Siitlac (donma), Manavlarin
Ramazan ay1 boyunca sahurlarda siklikla tiikketmis olduklar tatlidir.

Kedi Basmaz

Malzemeler: Nisasta, seker, su.

Yapilisi: Kaynayan giamin icine nisasta katilir. Dibinin tutmamasi i¢in devaml
karistinilir. Pisirilip servis edilir. Istege gore iizerine tereyagi kavrulup da dokiilebilir.>%*
Portakal Kabugu Receli

Malzemeler: Portakal kabugu, portakal suyu, seker, su.

Yapilisi: Portakalin kabuklar1 soyulur. Suda birkag¢ defa kaynatilir. Kaynatildiktan sonra
kabuklar cikartilip sekerli suda pisirilir. Ocaktan almadan Once icine portakal suyu

katilir.’%

362 Arife Erkin, agk.
363 Giilgiin Giizel, agk.
364 Serife Atik, agk.
365 Fazilet Yildiz, agk.
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Turung Receli
Malzemeler: Turung kabugu, seker, su.
Yapilisi: Portakal kabugu receli ile yapilisi aynidir. Portakal kabugu yerine, turunc
kabugu kullanilir. Turun¢ eksi bir meyve olup yemeklerde eksilik katmak icinde
kullanilir. 3%

8. HAMUR iSLERI
Yufka/Yuka Ekmek
Malzemeler: Un, su, tuz.
Yapilisi: Malzemeler katilarak hamur yogrulur. Ekmeklige ya da acik alana ita*®" serilir.
Uzerine senit konulur. Senitten diisen unlar ita iizerine gelir. Ita unun yere, topraga
diismesini engeller. Buraya diisen unlar tekrar alinarak hamur bezeleri agilir. Yogrulan
hamurdan alinan parcalar kisirenle kesilir. Kesilen parcalardan bezeler yapilir. Bezeler
senitte un konularak acilir. Acilan yufkalar sacin ilizerinde piser. Sac atesin altina
konmadan once alti kiillenir. Bunun i¢in diger ekmek yapimindan kalan kiiller su ile
yogrularak sacin altina siiriiliir. Sacin kiillenme sebebi iizerindeki ekmegi birden
yakmamasi i¢indir. Sacda yufkalar sisle pisirilerek sinilerin {izerine yerlestirilir. Pisen
yufkalar serin ve kuru yerde alt1 ay kadar bozulmadan saklanir. Onemli olan yufkalar
cigsiz pisirmektir. Bu arada ekmek atilirken®® oklavadan hamur sigrarsa ag¢ olan birinin
gelecegine inanilir. Ilk yapilan yufka yenmez. Kopege verilir. Ekmek yapimui bittikten
sonra sacin altindaki ates iizerine toprak atilarak sondiiriiliir. Atese su dokiilmez.
Pisirilen yufkalar su ile yumusatilarak yenir. Buna ekmek sulamak da denmektedir.
Sofra bezine alinan ekmeklerin iizerine ve altina su cilenir.*® Yenecek kadar ekmege su
cilenip tlizeri tekrar sofra bezi ile kapatilarak yumusamaya birakilir. Yufkalar
yumusadiktan sonra diiriiliir. *° Sofralara diiriilii sekilde konulur.
Pisi

Malzemeler: Un, su, maya, tuz.

366 Fazilet, Yildiz, agk.

367 {ta/ted: Senitin altina konulan bez.
368 Ekmek atmak: Ekmek pigirmek.
369 Cilemek: Serpmek.

370 Giilgiin Giizel, agk.
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Yapilis1: Malzemeler katilarak yogrulur. Yogrulan hamur sicak bir yere konularak
kabarmaya birakilir. Hamur kabardiktan sonra elle acilir. Ortasina bir delik agilarak
kizgin yagda pisirilir.>"!
Pogaca
Malzemeler: Un, su, tuz, maya, seker, yumurta, siviyag.
Yapilist: Unun ortast havuz seklinde acilir. icine suyun iginde yumusatilmis maya,
siviyag, tuz ve seker katilarak yogrulur. Ceviz biiyiikliigiinde yuvarlaklar verilerek
tepsiye dizilir. Uzerine yumurta sarist siiriiliip firinda pisirilir.>’?
Gastira/Kombe/Gombe

Anadolu’da degisik adlarla anilmakta olan gombe iki tane kilden yapilmis kap
arasina koyularak, koziin icine siiriilen ve iizeri kozle kapatilan hamurdan yapilir. Aslan,
gombeyi soyle anlatir; Cok ge¢ piser ama ¢ok giizel olur. ‘Gombe’ pistigi zaman, atese
gomiilii olan kilden yapilmis kapla birlikte hafif¢ce kimildanir ve iizerinden hafifce kiil
dokiiliir. Bu kiiliin dokiildiigiinii ilk gorenin cennete gidecegine inanilir.’’® Halk
arasinda, kombe, gombe ve Manavlar arasinda gastira gibi adlari bulunmaktadir.
Malzemeler: Un, su, tuz, maya, yogurt.
Yapilist: Malzemeler karistirilir. Yumusak bir hamur yogrulur. Hamur yagli tepsi icine
konularak firma ya da kizgin kiile gomiilerek pisirilir. Kahvaltilarda veya caym yaninda
yenilir.374
Gozleme/Biikme/Biikiis

Manavgat Manavlar1 arasinda gozleme, saha arastirmamiz icinde bulunan
Yoriikler tarafindan ise Bitkme/Biikiis olarak bilinir.
Malzemeler: Yufka, tereyagi, i¢ malzeme.
Yapilisi: Genelde yutka ekmek yapilirken yapilan hamur isidir. A¢ilan yufkanin i¢ine,
cokelek, maydanoz, toymeken/semizotu, patates, patlican, kabak rendesi, ¢ig yumurta
gibi malzemeler yufkanin arasina konulur. Yufkanin bir ucu digerinin ucuna kapatilarak
sacda pisirilir. Gozlemenin sekli yarim ay olabilecegi gibi kare sekline getirilerek de

hazirlanilir. Pistikten sonra iizerine tereyag siiriilerek yenilir.?”

371 Giilgiin Giizel, agk.

372 Hatice Giizel, agk.

373 Aslan, Ahmet Ali, Kuzey-Dogu Anadolu (Kars) Tiirk ve Kuzey Britanya Halk Edebiyatlarinda
Masallar I. Cilt, Ankara, 1998, s. 53

374 Fazilet Yildiz, agk.

375 Giilgiin Giizel, agk.
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Borek

Malzemeler: Yufka, i¢ harci(peynir, kiyma ya da otlardan yapilan harglar), tereyagi,
yogurt, yumurta.

Yapilisi: Bircok borek cesidi vardir. Sekillerine gore, tepsi boregi, sigara boregi, kol
boregi, liggen boregi; i¢ harclarina gore, 1spanakli, pirasali, patatesli, peynirli, kiymali,
toymekenli/semizotlu, 1sirganli vb. borekler yapilir. En sik yapilan peynirli tepsi
boregidir. Un, su, tuz katilarak hamur yapilir. Tepsiye gore yufkalar agilir. Yaglanan
tepsiye yufkalar konulur. Her yufka arasina yogurt, yumurta, yag karisimu siiriiliir. iki
ic kattan sonra peynirli, maydanozlu olan har¢ araya konur. Harcin {izerine de diger
yufkalar ayn1 sekilde yerlestirilir. Yufkanin {izeri kizarsin diye yumurta sarisi siiriiliir.
Firmna verilir.’’®

Katmer

Malzemeler: Un, su, tuz, zeytinyagi.

Yapilisi: Un, su, tuz karnistirilir. Ekmek hamuru yapilir. Hamurdan portakal
biiytikliiglinde bezeler yapilir. Bezeler acilirken aralarina zeytinyag siiriiliir. Sonra saca
verilir. Sacda piserken tekrar ilizerinden zeytinyagi dokiiliir. Genelde yufka ekmek
yapilirken ekmegin sonunda yapilip yenilir.?”’

AKkitma

Malzemeler: Un, yogurt, yumurta, siviyag, tuz.
Yapilist: Yumurta iyice ¢irpilir. Cirpildiktan sonra yogurt, un, tuz eklenir. Tavaya biraz
stviyag konulup yapilan karisim katilarak altl iistlii pisirilir.’’®
9. ET YEMEKLERI
Yahni
Malzemeler: Et, sogan, sal¢a, su, tereyagi, tuz.
Yapilisi: Kemikli veya kemiksiz et tencerede kavrulur. Uzerine su katilip biraz haslanr.
Tereyagi da katilarak kavrulur. Salgas1 katilir. Salcayla birlikte biraz kavrulduktan sonra

suyu dokiiliir. Biraz pistikten sonra birka¢ bas sogan dogranmadan kabuklar1 soyularak

376 Giilgiin Giizel, agk.
377 Hatice Giizel, agk.
378 Hatice Giizel, agk.
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yemege katilir. Isteyen haslanmis nohutta katar. Soganlar pistikten sonra ocagin alti
kapatilir. Canaklarda sicak servis edilir.>”

Nohut veya Kuru Fasulye Yemegi

Malzemeler: Kusbasi kirmizi et, nohut/fasulye, salca, yag, tereyagi, tuz, su.

Yapilisi: Diigiin yemeklerinde etli olarak piser. Nohut veya fasulye bir giin 6ncesinden
suda 1slatilir. Et ve soganlar kazanda kavrulur. Uzerine nohut veya kuru fasulye
dokdiliir. Salcas1 da eklenip biraz daha kavrulduktan sonra sicak suyu dokiiliir. Kazanin
agz1 kapatilip pisirilir.**

Kavurma

Malzemeler: Kirmizi et, zeytinyagi, tuz,

Yapilisi: Etler tencerede suyunu c¢ekene kadar kavrulur. Suyunu c¢ekmeye yakin
zeytinyag dokiiliir. Tuzu katilir. Pistikten sonra sicak olarak yenilir.*8!

Izgara (Mangal)

Malzemeler: kemikli veya kemiksiz et, tuz.

Yapilisi: Kemikli veya kemiksiz etin kozlenmis komiirde pisirilmesiyle yapilir. Genelde
kurban bayraminin ilk giinii herkes evinde yapar. Gelen misafirlere yufka ekmek arasina
konularak ikram edilir*®?

Sacta Kavurma

Malzemeler: Et, baharat, limon.

Yapilisi: Et kiiciik kiiciik kiyildiktan sonra sacin icinde kendi yag: ile pisirilir. Uzerine
baharatlar1 eklenir. Tabaga koyulurken iizerine limon sikilip yenilir.?3?

Tavuk Yemegi

Malzemeler: Koy tavugu, patates, sogan, yag, su, tuz.

Yapilisi: Bu yemek yapildiginda etinden yemek, suyundan da corba yapilir. Evde
beslenen tavuklarla yapilir. Tavuk kesildikten sonra sicak suyla tiiyleri yolunur. Ici
temizlenir. Tencerenin i¢ine konulup suda haslanir. Etler ¢ikarilir. Bir kismi corba i¢in

alinip didiklenir, goglis kismi kullanilir. Kalan kismindan da yemek yapilir. Parcgalar

37 Déndii Giizel, agk.
380 Serife Atik, Ayse Atik agk.
381 Fazilet Yildiz, agk.
382 Fazilet Yildiz, agk.
383 Teslime Cetin, agk.
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soganla kavrulur, salca eklenir. Patatesler da dogranip i¢ine katilir. Suyu, tuzu da
eklenerek pisirilir.**

Bildircin Yemegi

Malzemeler: Bildircin eti, sogan, domates, biber, siviyag, limon, tuz.

Yapilisi: bildircinin tiiyleri yolunur. Ateste iitiiliir. Sogani, biberi, domatesi siviyagda
kavrulur. Igine bildircin eti, tuz katilir. Pistikten sonra limon sikilip yenilir. >

Balik Izgara

Malzemeler: Alabalik, tuz, 1zgara.

Yapilist: Temizlenen baliklar tuzlanip 1zgarada pisirilir.>8¢

Yagda Balik

Malzemeler: Balik, siviyag, un, tuz, limon.

Yapilisi: Baliklarin disindaki pullarit siyrilip ici temizlenir. Tuzlandiktan sonra una
bulanip kizgin yagda kizartilir. Uzerine limon sikilip yenilir.*%’

10. ICECEKLER

Baslica icecek sudur. Suyun yami sira, ayranlar, kompostolar, serbetler yapilip
yemeklerin yaninda i¢ilmektedir.
Lohusa Serbeti
Malzemeler: Lohusa sekeri, su, seker.
Yapilisi: Biiyiik bir tencerenin icine gelecek olan misafir sayisina gore malzeme
ayarlanir. Lohusa sekeri, seker, su tencerede kaynatilir. Tar¢in, karanfil icine katilir.
Kaynadiktan sonra sogutulur. Siirahilere doldurularak misafirlere ikram edilir. Dogum
yapan kadinin kurtulmasi sebebine yapilan bir uygulamadir. Gelen konuklar sicak
corba, tath gibi yiyecekler getirirler. Getirilen yemekler sicak ve sulu yemeklerdir.>83
Ayran

Tirk mutfaginin en basinda gelen icecektir. Manavgat Manavlari’nin, yazin
tarlada is yaparken serinlemek i¢in igtikleri baslica i¢ecektir. Bunun yani sira sofralarda

yemeklerin yaninda i¢ilir. Yogurt, su ve tuzun ¢alkalanmasiyla olusur.

384 Fazilet Yildiz, agk.
385 Hatice Giizel, agk.
386 Dondii Giizel, agk.
387 Disndii Giizel, agk.
38 Ayse Atik, agk.
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Serbet

Nisanlarin ve mevlitlerin icecegidir. Ozellikle nisan serbeti adi1 altinda nisan
torenlerinde igilir.
Malzemeler: Serbet baharati, su, seker, karanfil.
Yapilisi: Sekerli su kaynatilir. Serbetini aldiktan sonra serbet baharati eklenir. Serbet
baharati hazir olarak alinir. igine karanfil katilir. Yaz aylarinda buz eklenerek igilir.*%
Kayisi veya Erik Kompostosu
Malzemeler: Kayisi veya erik, su, seker.
Yapilisi: Cekirdekleri ayiklanmis kayis1 veya erikle yapilan kompostodur. ikisinin de
yapilis sekli aymidir. Suda haslanan kayisi veya erik icine seker katilarak yapilir.
Serbetini aldiktan sonra ocaktan indirilir. Soguk olarak igilir.**°
Uziim Hosafi
Malzemeler: Kuru iiziim, su, seker.
Yapilisi: Sekerli suya kuru iiziimler katilarak kaynatilir. Soguk olarak igilir.*!

1.9.HALK MIMARISi

Manav evleri konak seklindedir. Bu konaklara halk arasinda kosk adi da
verilmektedir. Evler, iki katli, i¢cten merdivenli yapilardan olusur. Alt kisim depo ve
kiler olarak kullanilir. Ust kistmda oturulur. Evlerin alt kismu tas iist kismi ise agactan
yapilmadir. Bu konaklarin sekiz ya da on tane odas1 olur. Alt kattaki odalarda, samanlik,
ahir, tarim arag-geregleri vb. saklanmasi icin kullanilir. Ust kata ¢ikildiginda giriste ilk
olarak selamlik yer alir. Evin icine ayakkabilarla girilmez. Ayakkabilar merdiven
basinda ya da evin disinda cikartilir. Held, banyo evin kuzey tarafinda bulunur.
Giineyde kalan odalarda oturulur. Balkon veya cumbalar evin giiney cephesinde yer alir.
Odalarin 1sinmasinda ocaklik adi verilen somine kullanilir. Yerler, hali, kilim ve
minderlerle doselidir. Yatak ve yiiklerin saklandigi tahtadan yapilma kapali dolaplar,
yiikliikler yer alir. Yiikliiklerin en iist kisminda musandra adi verilen ve evde az
kullanilan esyalarin bulundugu boliim vardir. Oda iginde ahsap oymacilikla yapilip
siislenmis oyma dolaplar bulunur. Bu dolaplarin icinde tiifek, elbise, kiliclar

bulunmaktadir. Evin igerisinin ve disarisinin temizligine 6nem verilir. En az yilda iki

3% Dondii Giizel, agk.
3% Arife Erkin, agk.
31 Giilgiin Giizel, agk.
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defa evde genel bir temizlik yapilir. Onceden evi sivamak igin beyaz topragi ince
samanla karistirirlar evin icini sivarlardi. Bugiin ise kimyasal boyalar tarafindan boyama
yapildig1 goriilmektedir. Ev sivamasi (boyamasi) giiziin ve baharin olmak {izere en az
iki defa yapilir.

1.10. HALK BOTANIGI

Her evin Oniinde aga¢ ve cigekler bulunur. Bahcgelerine, evin balkonlarina,
pencerelere saksilar icinde yetistirilip koyarlar. Yetisen yoresel ¢icek ve aga¢ adlari;
karanfil, yag giilii (Giizek koku vermesi icin yaprag tatlilara konulur.) papatya, siimbiil,
nergis, zambak, lale, menekse, sarmasik giilii, sabah giilii, parlak Mustafa, sedef, ask
merdiveni, peygamber kilici, tiken giilii, Ramazan giili, [zmir karanfili, vb. Yabani
bitkiler; siitlegen otu, ilibada, 1sirgan, ebegiimeci, turp otu, kelebek otu, ii¢giil otu, ayrik,
magara otu, yapiskan, topalak (bir dalin yedi tane kokii olmasiyla bilinir.), vb. yorede
yetisen diger bitkilerdir. Yetisen agaclar; kizilcam, giirgen, mese, kavak, gurmut, basta
olmak iizere bircok agac cesidi yetismektedir.

1.11. HALK ANOMASTIGI

1- Lakaplar
Cocugun adi verildikten sonra ilerleyen yaslarinda hal ve hareketlerine, dis

goriliniisiine gore halk arasinda takma adlar verilir. Bu takma adlar lakap yerini alir.
Lakap kisiyi bazen yiicelten bir san olabilmekte, bazen asagilayici bir san olabilmekte,
bazen de ¢ok Ozel bir ayricalik vermektedir. Halkimizin bu konuda yeteneginin cok
giiclii oldugu, ayn1 zamanda mizahi yoniiniinde bulundugu gériiliir. Oyle ki ayn
nitelikte insanlara dahi ayr1 ayr1 adlar verilir. Boylece nitelikleri ayni1 olsa bile
birbirlerine karistirlmamalar1 saglanmaktadir.>*?

Manavgat Manavlarinda kullanilan bazi lakaplar sunlardir: Cibik Ali, Goca
Halil, Aloser, Davazli, Gildirti, Sar1 Mustava, Tirt Ramazan, Kor Veli, Topal Amat,
Kiirt Amat, Efe Musa, Sarac, Balli, Kumas Hasan, Apo, Eski, Muhtar Memet, Hokiimet,
Kara Asa, Deli Mustava, Lolles, Salli Merem, Zalim Omar, Gok Memet, Boliik

392 Kalemci, Fatma, ’Sivas’m Imranl flgesinde Siilale Adlar1 ve Lakaplar’’, Tiirk Halk Kiiltiiriinden
Derlemeler, Kiiltiir Bakanlig1/1858 Halk Kiiltiirlerini Arastirma ve Gelistirme Miidiirliigii Yayinlar1/235
Siireli Yayinlar Dizisi/32, Ankara, 1996, s. 101
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Mahmut, Camir, Isak, Sah Ismail, Tarla Faresi Eyiip gibi lakaplar halk arasinda
kullanilanlardir.?
1.12. GUNLUK YASAM

Biiyiik ailelerde cinsiyete gore is boliimii yapilir. Kadinlar ev isleriyle ekmek-
yemek-pisirme, temizlik-camagir, iiriinleri isleme (un, tarhana, pekmez, kavurma,
bulgur, yag, peynir vs.) ve ¢ocuklarin bakimi; erkekler ise tarlada, is yerlerinde calisir.
Bu tip ailede kiz ¢ocuklar annenin, erkek cocuklar da babanin yardimcisi olur. Cocuklar
aile iiretiminde ekonomik gii¢c ve degere sahiptirler. Biiyiik aile ayn1 zamanda ekonomik
faaliyetin merkezini olusturur.**

Manavgat Manavlari’inda evin en kii¢iik oglu baba ocaginda kalir. Anne babasi
oldiigiinde onun evini, yasantisini o devam ettirir. Evin en kiiciik oglundan bagka diger
oglanlar icin ayr1 ev yapilirken ona ayr1 ev yapilmaz. Bundan dolay1r genelde aileler
biiyiiktiir. Babaanne, dede ile birlikte yasanilir. Is boliimii de buna gore degisir.
Babaanne yash oldugundan dolayr evde kalir. Yemegi pisirir ya da kiigiik ¢cocuk varsa
ona bakar. Evin diger iiyeleri tarlada calisir. Giinlerin uzun ve tarlada yapilacak islerin
olmasindan dolay1 yaz zamanlarinda sabah ezaniyla kalkilir. Giin batimina kadar tarlada
calisilir. Oglen yenilecek aziklar sabahtan tarlaya getirilir. Ev tarlaya uzaksa 6glen
yemegi i¢cin eve gidilmez. Getirilen bu aziklar tarlada yenilir. Yilda iki iriin elde
edildiginden dolay1 neredeyse her ay tarla isleriyle ugrasilir. Bos kalan zamanlarda
kadinlar evde giinliik islerini (ev temizligi, kis icin yiyecek hazirlama vb. ) yapar.
Erkekler ise kahvehanelerde bir araya gelip toplanirlar. Bu toplantilarda yapilan isler

(pamugun toplanmast, iiriinlerin fiyatlari, edilen iiriinlerin verimliligi vb. ) konusulur.*®

393 Mehmet Eren, agk. Siileyman Aydin, agk. Ali Giizel agk. Hasan Sik, agk. Mehmet Bilen, agk. Déndii
Giizel, agk.

39 Tiirkdogan, Orhan, Tiirkiye’de Kéy Sosyolojisinin Temelleri, Erzurum, 1970, s. 169

3% Hiiseyin Tath, 59 yasinda, Lise Mezunu, Ciftci, Manavgat Merkez, 27.Aralik2015
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II. BOLUM

SOZLU ANLATIM URUNLERI

1.1. KALIP iFADELER
1.1.1. ATASOZLERi
Atasozleri, toplumlardaki ortak sagduyunun anlatimidir. Her ulusun kendine
Ozgii bir atasozii bulunur. Eski Yunanllar, atasozlerinin ¢ogu kez yedi bilge tarafindan
sOylendigine inanir ve bunlar tapinaklarin 6n cephelerine yazarlardi. Bi¢imiyle, 6zlii
anlatimiyla imgeli olan atasozii, edebiyatin sozlii yayilim doéneminde, ahlakgilarin
yapitlar1 nedeniyle, bir edebiyat eseri niteligi kazanmigtir.>®
Tiirkliikk diinyasinda atasozii terimini karsilayan cesitli terimler vardir. Bunlar,
Cuvaslarda “cumak’’, “samah’’, “oranlama’’; Altaylarda’’iilger-comak’’; Kazan’da
“eski s0z’’; Kirim’da “’kartlar s6zii’’, “’hikmet’’; Dogu Tiirkistan’dan Kirim’a uzanan
sahada “makal’’; Tirkistan, Iran ve Afganistan’da “’nakil’’; Dogu Tiirkistan’da
“tabma’’, “ulular sozii’’; Kerkiik’te “’darpler s6zii’’; Anadolu’da bazi yorelerde
“deyiset’” ve “ozanlama’’ olarak ge¢mektedir.**’ Manavgat Manavlari, ’atalar bosuna

29

dememis...”’, “’eee biiyiikler ne demis...”” ifadelerinden sonra atasozlerini kullanirlar.
Bu sozlerin dogruluguna halk arasinda inanilmakla birlikte yapilan is, eylem ve
durumlarin 6ncesinde ve sonrasinda kullanilmaktadir.

Tiirk halk hayatinda siklikla kullanilan atasézleri dini hiikiimler, insani ve 1rki
vasiflar ile her tiirlii konuyu alan eserlerdir. Bu boliimde ele aldigimiz atasozlerinin
incelenmesinde Siikrii Elcin’in Halk Edebiyatina Giris calismasindaki atasozlerinin
icermis oldugu konular bakimindan ele alinacaktir.’*® Asagida siralamis oldugumuz
atasozleri ve deyimlere arastirma sahamizdaki kaynak kisiler tarafindan ulagilmistir.>°

1. Acele giden koyunun b.ku seyrek olur.(Temkin, ihtiyat)

2. Ac doymam, tok acikmam sanir.(Digergamlik)

39 Kok, Saban, ’ Acipayam’dan Derlenen Atasdzleri’’, Tiirk Halk Kiiltiirii'nden Derlemeler, Kiiltiir
Bakanli§1/1858, Halk Kiiltiirlerini Arastirma ve Gelistirme Genel Miidiirliigii Yayinlari/235, Siireli
Yayinlar Dizisi/32, 1996, s. 109

37 Qy, Aydin, “’ Atasozii’’, TDV Islam Ansiklopedisi, C.4, Istanbul, 1991, s. 44

38 El¢in, Siikrii, Halk Edebiyatina Giris, Ankara, 2001, s. 629-632

399 Ali Giizel, agk. Ayse Atik, agk. Fazilet Yildiz, agk. Hatice Giizel, agk. Halil Atik, agk. Giilgiin Giizel,
agk. Mehmet Eren, agk. Serife Atik, agk. Teslime Cetin, agk. Siileyman Aydin, agk. Mehmet Bilen, agk.
Arife Ergin, agk. Selimiye Batur, agk. Durdu Giiler, agk. Mustafa Aykut, agk.
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Ac tavuk kendini bugday ambarinda goriir.(Hayata baglilik)
Agac yasken egilir.(Egitim)

Aglamayan cocuga meme verilmez.(Determinizm, sebep-sonuc)
Aglasa anam aglar gerisi yalan aglar.(Digergamlik)

Agir tast ne ye alir ne sel.(Sabir)

Anasina bak kizini al, kenarina bak bezini al.(insan karakteri ve kisilik)
Anasina bak kizin1 al, kizina bak bezini al.(Insan Karakteri ve kisilik)

. Atesle barut yan yana gelmez.(Ask, sevgi)

. Ak akce kara giin icin.(Ekonomi)

. Aksam vakti ser vakti.(Zamanla ilgili inan1s)

. Akacak kan damarda durmaz.(Kader inanci1)

. Akan su pis tutmaz.(is va zamanin degerlendirilmesi)

. Akils1z bagin derdini ayaklar ceker.(Ihtiyatsizlik)

. Alma mazlumun ahini ¢ikar aheste aheste.(Adalet)

. Aslan yattig1 yerden belli olur.(Insan karakteri ve kisilik)

. Atim1 isteyen diismanim, kizimi isteyen dostum.(Miilkiyet)

. Ayagin1 yorganina gore uzat.(Ekonomi)

. Ayran1 yok i¢meye tahteravalliyle gider s.cmaya.(Sosyal hiciv)
. Basa gelen cekilir.(Kader inanci)

. Besle kargay1 oysun goziinii.(Nankorliik)

. Bin bilsen de bir bilene danis.(Sosyal isbirligi, dayanisma)

. Bir deli kuyuya tas atmis, bin akilli ¢ikaramamais.(Sosyal hiciv)
. Bir1 yer biri bakar kiyamet ondan kopar.(Adalet)

. Bir elin nesi var iki elin sesi var.(Sosyal igbirligi, dayanigsma)

. Bir ¢opliikte iki horoz 6tmez.(Mevkie ragbet)

. Bir tastan duvar olmaz.(Sosyal dayanisma, isbirligi)

. Cirkefe tas atma iistiine sicrar.(Insan karakteri ve kisilik)

. Cok gezen cok bilir.(Determinizm, sebep-sonug)

. Cocuktan al haberi.(Bilgi edinme)

. Dag dag kavusmaz, insan insana kavusur.(Kader fikri)

. Damlaya damlaya gol olur.(Ekonomi)

. Damlaciktan sel olur.(Ekonomi)
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35.
36.
37.
38.
39.
40.

41

49

54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.

Dam basinda saksagan vur basina kazmayi.(Hayvanlarla inanis)
Dar vakitte uyunmaz.(Zamanla ilgili inanig)

Davul bile dengi dengine.(Sosyal uyum)

Deveye boynun egri demisler demis nerem dogru.(Kisisel elestiri)
Dinden inme ile sonradan gorenden kork.(Bilgi)

Dogmamis bebege kaftan bicilmez.( Sabir)

. Dogru soyleyeni dokuz koyden kovarlar.(Tenkide tahammiilsiizliik)
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.

Egirdigini yiine degisme.(Emek)

El elden iistiindiir.(Sosyal dayanisma, isbirligi)

Elle gelen diigiin bayram.(Digergamlik)

El elin esegini tiirkii ¢cagirarak arar.(Digergamlik)

Et tirnaktan ayrilmaz.(Aile)

Esek anirdi m1 ezan, kopek uludu mu yagmur.(Tabiat bilgisi)

Esegini saglam kaziga bagla.(Temkin, ihtiyat)

. Esek derisinden post olmaz, eski diisman dost olmaz.(Dostluk)
50.
51.
52.
53.

Esek hosaftan anlamaz.(Sosyal hiciv)

Fare daga kiismiis dagin haberi olmamis.(Digergamlik)

Geg olsun gii¢ olmasin.(Sabir)

Geline oyna demisler,

Yerim dar demis,

Yerini genigletmisler,

Yenim dar demis,

Yenini genisletmisler,

Yengem var demis.(Iinsan-cemiyet)

Geci geciye g.tiin agik demis, senin ki benimkinden de a¢ik demis.(Sosyal hiciv)
Gecti Bor’un pazar siir esegi Nigde’ye.(Is ve zamanin degerlendirilmesi)
Goziiken koy kilavuz istemez.(Dogruluk)

Giin dogmadan neler dogar.(Kader)

Hac1 haciy1 haciy1t Mekke’de, berdus berdusu bir dakkada bulur.(Sosyal uyum)
Harmanda yiizii olmayanin kisin yemeye yiizii olmaz.(Caliskanlik)

Havlayan kopekten korkma.(Insan karakteri vekisilik)

Haydan gelen huya gider.(Insan karakteri ve kisilik)
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62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.

71

calinan adam carsiya gider devesini kimin caldigini bulmaya calisir. Adama falanca
yerde biri var o hirsizin kim oldugunu bilir derler. Adam tarif edilen yere gider. Meger
gittigi ev deveyi calan hirsizmis. Hirsiz devenin etini kesip unla degistirmis. Kapida da
karis1 unu eliyormus. Adam hirsizin evine gidince hirsiz’” bana su kadar para ver sana
kimin caldigim1 bulayim’’ demis. Bu arada hirsizin karisi un elerken *’ neler geldi gecti

su felekten koskoca deve de gecti su elekten’” soziinii soyler. Adam isin ne oldugunu

Her akil bir olsa, siiriiye ¢oban bunmaz.(Y dneticilik)

Iki dinle bir konus.(Temkin, ihtiyat)

Insan yedisinde neyse yetmisinde de odur. (Insan karakteri ve kisilik)

Ite dalasacagina caliy1 dolas.(Digergamlik)

Iti an comag1 hazirla.(Determinizm, sebep-sonug)

Iyi giiniin dostu zor giinde belli olur. (Dostluk)

Hazira daglar dayanmaz.(Ekonomi)

Karga ile kalkan lese, sahin ile kalkan ete konar.(Insan karakteri ve kisilik)

Kapina yoriigii, tarlana erigi bastirma.(insan ve cemiyet)

. Kecinin sevmedigi ot burnunun dibinde biter.(Nasip)
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.

Keskin sirke kiipiine zarar.(Ofke)

Kizin1 dovmeyen dizini dover.(Egitim)

Kiz1 kendi haline birakirsan; ya davulcuya ya zurnaciya varir.(Egitim)
Komsu komsunun kiiliine muhtactir.(Sosyal dayanisma)

Korle yatan sas1 kalkar.(Insan karakteri ve kisilik)

Kurt kocayinca kopegin maskarasi olur.(Degerlerin degismesi)

Lafi soylerim gerisi var, bali severim aris1 var.(Determinizm, sebep-sonug)
Mal sahibine benzer.(Insan karakteri ve kisilik)

Mart kapidan baktirir kazma kiirek yaktirir.(Tabiat bilgisi)

Minareyi ¢alan kilifin1 hazirlar.(Determinizm, sebep-sonug)

Neler geldi gecti su felekten koskoca deve de gecti su elekten. (Kader fikri)

Bu atasoziiniin soyle bir hikayesi vardir: Hirsizin biri bir deve calar. Devesi

hemen anlar hirsiza verdigi paray1 alip oradan kacar.

83.
84.
85.

Oglan dayiya kiz halaya benzer.(Insan karakteri ve kisilik)
Olacakla dlecege ¢are bulunmaz.(Kader fikri)

Otuz deveyi bir esek ceker de bir esedi otuz deve ¢ekemez.(Y oneticilik)
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86. Sac1 uzun akli kisa.(Insan karakteri ve kisilik)

87. Sakla samani gelir zamani. (Ekonomi)

88. Sen aga ben aga bu inegi kim saga.(Yoneticilik)

89. Sofrada elini, mecliste dilini tut.(Insan-cemiyet iliskisi)

90. Sofraya uzak oturan Allah’a da uzak durur.(Tanr1)

91. Su icene yilan dokunmaz.(Bilgi)

92. Su testisi suyolunda kirilir.(Kader)

93. Tasima suyla degirmen donmez.(Ekonomi)

94. Tavsan daga kiismiis dagin haberi olmamis.(Digergamlik)

95. Tek tastan duvar olmaz.(Sosyal dayanigma ve isbirligi)

96. Tencere dibin kara, seninki benden de kara.(Kisisel elestiri)

97. Tencere yuvarlanmis kapagini bulmus.(Sosyal uyum)

98. Tilkinin doniip dolasacag: yer kiirk¢ii ditkkkani.(Kader)

99. Tok aci halini bilmez.(Bilgi)

100. Vardigin yer kor ise kor, topal ise topal ol.(Insan-cemiyet)

101. Yazin beyni kaynayanin kisin tenceresi kaynar.(Isve zamanin
degerlendirilmesi)

102. Yetmisinde azani tenesir paklar.(Deterninizm, sebep-sonuc)

103. Yilan topragi gidim gidim yalar.(Sabir)

104. Yoriik sagin1 degirmen daminda agirtir.(Calismak)

105. Zenginlikle sicakliktan zarar gelmez. (Miilkiyet)

Yukaridaki atasozleri konu olarak bir¢ok kavrami karsilayabilmektedir.
Konularina baktigimiz zaman, temkinli olmak, digergamlik, egitim, determinizm
(sebep-sonug), insan karakteri ve kisilik, sabir, ask-sevgi, ekonomi, i ve zamanin
degerlendirilmesi, kader inanci, ihtiyatsizlik, adalet, miilkiyet, sosyal hiciv, nankorliik,
mevkie ragbet, sosyal dayanisma, bilgi (halk arasinda belirli konularda yapilmasi
gerekenler, inanmalar), tenkide tahammiilsiizliik, emek, aile, dostluk, ¢alismak, insan ve
cemiyet, Ofke, degerlerin degismesi, yoneticilik, Tanr1 konular1 atasozlerinde
gecmektedir.

1.1.2. DEYIMLER

Manavgat Manavlari’'ndan derlemis oldugumuz deyimler, atasozleri gibi genel

bir kural ve yargi icermeksizin yapilan durum ve olaylar1 betimler sekildedir. Halk
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arasinda sdylenen bu deyimlerin sdylenis sekillerinde de farkliliklara rastlanilmamistir.
Bu deyimler:
1. Abdestsiz.

Ac gozlii.

Agir bagl.

Agz1 agik kalmak.

Agzi1 laf yapmak.

Armudun sapi iiziimiin ¢opti.

Bags1 bagl.

Basinin etini yemek.

Baka kalmak.
. Ball1 olmak.

e A T o B

[ —y
—_ O

. Benden giinah gitti.

p—
[\

. Bes para etmez.

—
(98]

. Bir eli yagda bir eli balda olmak.

f—
S

. Bulunmaz Hint kumasi.

. Burnu dik.

—_—
AN W

. Burnunun dikine gitmek.

p—
J

. Burnundan kil aldirmamak.

—
o0

. Burnu havaya kalkmak.

—
Ne)

. Can1 ¢ekmek.

[}
=)

. Canindan bezdirmek.

\S]
p—

. Dert etmek.
. Dil dokmek.

NN
W N

. Dili uzun.

. Eli bayrakli.

NN
[ TN

. Eli masali.

[\
N

. Eline yiiziine bulastirmak.

\}
3

. Esip giirlemek.

N
o0

. Elini sicak sudan soguk suya sokmamak.

N
Nel

. GOk gormedik.

(O8]
=

. Gonlii genis.
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31.
32.
33.
34.
35.
36.

37

G.tii kalmak.
Goz dikmek.
Goze girmek.
Gozii agilmak.
Gozii gikmak.

GOzl doymamak.

. G6z koymak.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.

Gozlesmek.

Hizir gibi yetismek.

I¢i dis1 bir.

Ici gecmek.

Icli dish.

Isi bagindan askin.

Kafay1 styirmak.

Kafay1 yemek.

Kani1 bozuk.

Kanina girmek.

Karni zil calmak.

Kasla g6z arasinda.
Kizilcik serbeti igmek.

Laf1 gevelemek.

Lami cimi yok.

O taraklarda bezi olmamak.
Ocagina incir agaci dikmek.
Sagir sultan duydu.

Sol taraftan kalmak.
Suyuna gitmek.

Siitii bozuk.

Tavuguna kis, kopegine host dememek.

Tereciye tere satmak.
Verilmis sadakamiz varmas.

Yan ¢izmek.



63. Yirtik etek.
64. Yiiz vermek.

65. Yiizii diismek.

1.1.3. ALKISLAR

Eski donemlerde insanlarin, tabiati kendi istekleri dogrultusunda yonlendirme
arzusundan kaynaklanan biiyiilerin, kurban ve ibadet gibi fiili unsurlarin paralelinde
poetik sozlii kaliplar olarak dikkat ceken alkislar, biiylisel mahiyetlerini yitirdikten
sonra dilin estetik kurallar1 icinde nezaket ifadeleri olarak gorev almaya
baslamuislardir.**

Manavgat Manavlari’nda soylenen alkislar, yapilan iyiliklerin, giizel ve hos
olaylarin arkasindan dua niteliginde soylenmektedir. Ozellikle Manavlarin tarimla
ugrasan bir toplum olmalarindan dolay halk arasinda “’bereket’” icerikli alkislar siklikla

kullanilmaktadir. Halk arasinda kullanilan alkislar sunlardir:*"!

Allah agiz tadiyla yedirsin.

Allah bereket versin.

Allah beterinden korusun.

Allah bir yastikta kocatsin.

Allah igini giiciinii rast getirsin.
Allah gecinden versin.

Allah gostermesin.

Allah giilen yiiziinii soldurmasin.

Allah korusun.

e A T AN o

(S
=)

. Allah mesut etsin.

p—
p—

. Allah tuttugunu altin etsin.

p—
[\

. Allah ne muradin varsa versin.

(S
(98]

. Allah senden razi olsun.

f—
S

. Allah son giirliige erdirsin. (Evlenmis ciftlere soylenir.)

p—
W

. Allah tamamina erdirsin.

40 Duymaz, Ali, frfamt Arzulayan Sozler Tekerlemeler, Ankara, 2002, s. 45
401 Syralanmus olunan alkislar ve kargislar arastirma sahamzdaki kaynak Kisiler tarafindan
olusturulmustur.
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16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

Allah rahatlik versin.
Allah rnizkim arttirsin.
Allah sevdigine bagislasin.
Allah yazdiysa bozsun.
Allah zihin agiklig: versin.

Allah kotii gbzlerden korusun.

Allah’a emanet ol.
Allah zeval vermesin.
Ar1 b.ku yemeden kurtulma.
Ayagina saglik.
Bahtin acik olsun.
Bereketli olsun.
Bereketini gor.
Bereketli gele.

Bir yastikta kocayin.
Ellerin dert gormesin.
Goziin aydin olsun.
Hayirli olsun.

Isin olsun.

Kesene bereket.
Kolay gelsin.

Mekani cennet olsun.
Ocaktan oOte.

Omriine bereket.

Su gibi aziz ol.

Su gibi git gel.
Seytan ocaktan ote.

Yolun acik olsun.
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1.1.4. KARGISLAR
1.Beddua

Bedduay1 soyleyen kisi, sozii sdylemeden Once

(%4

tovbe tovbe’’ der. Bunun

sebebi beddua edenin, ettigi bedduasinin geri gelip kendisini bulacagi inancindan

kaynaklanmaktadir. Bunun olmamasi ig¢in

[ %4

tovbe”’

edilir. Beddualar, yapilan

haksizliklar, kétiiliikler vb. karsisinda halk arasinda soylenilmektedir. Bunlar:

1.

Y0 N gaFa B oW

N NN N NN N M e e e e e e e e e
AN N A WD = O 0O 0NN R W NN = O

Ad1 batsin.
Adi cikasica.
Allah belan1 versin.

Allah cezasini versin.

Allah seni bildigi gibi yapsin.

Anan atan devrilsin.
Agzindan yel alsin.
Beterini bul.
Burnundan gelsin.

. Boyun posun devrilsin.
. Boyun devrilsin.

. Corundan ¢olugundan bul.
. Dilin kopsun.

. Donuzun dolii.

. Ellerin kirilsin.

. Geber emi.

. Goziin ¢iksin.

. Goziine dizine dursun.
. GOziin kor olsun.

. Giinyiizii gormeye.

. Glin giines gérme.

. ki goziin kor olsun.

. 1ki yakan bir araya gelmesin.

. Kor kursunlara gelesin.
. Kor kuyularda kalasin.

. Kor olasica.
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27. Kopek soyu.

28. Memeden emdigin siit burnundan gelsin.

29. Mundar.

30. Ocagin sonsiin.

31. Ocagin kor kalasica.

32. Onmayasica.

33. Seytan gorsiin yliziinii.

34. Yezidin oglu.

35. Yuvalarina baykus tiinesin.

36. Zehir zemberek olsun.

37. Zehir zikkim olsun.

38. Zikkimin kokiinii yesin.

39. Zikkim olsun.

2. Argo

Manavgat Manavlari’nda sevilmeyen kisilere ya da yapmis oldugu islerden

dolayi kisilere yonelik kullanilan asagilayici ve hakaret icerikli sozler sunlardir; kopek,
yezidin oglu, mundar, arsiz, domuz, meymenetsiz, o.spu, kopek soyu, it, hayvan,
donuzun dolii, miyminti, salvar agizli, k.ltak, serseri, pisbogaz, serefsiz, p.¢, essoglu

essek.

1.1.5. BILMECELER

Tiirk halkinin zeka ve ince zevklerinin pariltist olarak ortaya konulmus olan
bilmeceler, eglence vasitast olmakla birlikte, kisilerde muhakeme giiciinii,
diisiincmeyi gelistirmesi bakimindan onemlidir. Diger taraftan da Tiirk¢enin estetik
yapisini ve edebi zevkini sergiledikten dolay1r da edebiyatimizda ayri bir 6neme
sahiptir.**?

Manavgat Manavlari’nda, bu sorular bilmece olarak ge¢cmektedir. Kaynak
sahislar bilmecelerle ilgili olarak cocukken c¢ok bildiklerini simdi ise ¢ogunu
unutmus olduklarini belirtmislerdir. Buna ragmen bilmeceler sorma halen devam

eden bir gelenektir. Bilmece sorulmadan Once ’bilemezsen tokat yersin, eline

tokucgla vururum’ gibi sartlar kosuldugu goriilmektedir. Bundan dolay1 bilmece

402 Kaya, Dogan, Anonim Halk Siiri, Ankara, 1999, s. 463
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sorulan kisi, bilmeceyi tiim dikkatiyle dinler ve dogru cevabi bulmaya calisir.
Bilemezse, boynuna 1slak havluyla, eline sopayla vurulur bir nevi cezalandirilir.
Bilmeceler, halk arasinda bir eglence unsuru, zaman gecirme ve diisiinmeyi
gelistirme gibi roller iistlenmektedir.

1. Yapisina Gore Manavgat Manavlar: Bilmeceleri

Bilmeceler bi¢cimsel bakimdan iki veya daha ¢ok dizeden olusabilir. Beyit ve
kita gelenegine bagli olarak ¢ok sayida iki ve dort dizelik bilmecelere de rastlanir. Dize
say1s1 dortten ¢ok olan bilmecelere az rastlansa da boyle bilmeceler, liigaz ve muamma
gelenegini yasatiyor oluglar1 ve saglam yapilariyla dikkati cekerler. Ezberleme kolayligi
nedeniyle de bazen manzum bilmecelerin cevaplarinin manzum olarak verildigi
goriiliir.*%3

Manavgat Manavlarindan edinilen bilmeceler dize olarak ikili, ti¢lii, dortlii ve
tekli dizelerden olusmaktadir. Bu bilmecelerin bes tanesi ii¢lii dizeden, bir tanesi tekli
dizeden, dort tanesi dortliik halinde, on alt1 tanesi ikili dizelerle kurgulanmistir. Kafiye
ve hece sayisi olarak belli bir kuralin uygulanmadig goriilmektedir. Asagida derlemis

oldugumuz bilmecelerden birkac tanesi yap1 bakimindan incelenmistir.

Sabah dogar 2+2=4 dortlii hece ol¢iisii, ikili dize

Aksam batar. 2+2=4 “-ar” redif

Ben giderim 1+3=4 dortlii ve iiclii hece oOlciisii

O gider 1+2=3 “-im” redif, “-r”” yarim kafiye, “-r”’ redif
Ben dururum 1+3=4

O durur. 1+2=3

Istanbul’da siit piser 4+3=7 “-er” redif, “-g” yarim kafiye
Kokusu bura diiger. 3+4=7 yedili hece olciisii.

2. Konusuna Gore Manavgat Manavlar: Bilmeceleri
Bilmecelerin konu bakimindan tasnif edilmesinde Elcin’in, Halk

Edebiyatina Giris adli ¢alismasindan yararlanilmistir. Bazi boliimler aynen

403 Artun, Erman, age, 2010, s. 117
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alinmis olup bazi kisimlar tarafimizca cikartilip derlenen bilmecelere gore

eklemeler yapilmugtir.**

Insanlar ve Onun Uzuvlariyla flgili Bilmeceler

1.

Biz biz idik

Otuz iki kiz idik

Ezildik biiziildiik

Iki siraya dizildik. (dis)

2.

Alt1 mermer

Ustii mermer

Icinde al gelin oynar. (dil)
Hayvanlar ile lgili Bilmeceler
1.

Seke seke gelir

Doke doke gider. (koyun)
2.

Cullu Ali ¢ukurda misin?
Eller yaylaya gitti

Sen daha burda misin? (karinca)

Karsidan baktim hi¢ yok

Yanina vardim bir¢ok.(karinca)
5.

Yer altinda

Yagl kayis. (yilan)

Bahgede, tarlada dolasir

Evini sirtinda tasir. (kaplumbaga)

404 Blcin, Siikrii, Halk Edebiyatina Giris, Ankara, 2001, s. 609-615
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Bitkiler ile ilgili Bilmeceler

1.

Carsidan aldim bir tane

Eve geldim bin tane. (nar)

2.

Bir siirii cocugum var

G.tii ¢coplii ¢coplil. (liztim)

3.

Algacik boylu

Kadife donlu. (patlican)

4.

Yer altinda

Sakall1 dede. (pirasa)

5.

Kat kat dosek

Bunu bilemeyen esek. (sogan)
6.

Uzun uzun uzar

G.tiinden buzar. (kabak)

7.

Ici kiitiik

Dis1 katik. (zeytin)

Esyalar Ile Ilgili Bilmeceler
1.

Ben giderim o gider

Yanimda tin tin eder. (saat)

2.

Bilmece bildirmece

El iistiinde kaydirmaca. (sabun)
3.

El el iistiinde kaydirmaca. (sabun)

4.
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Seke seke gider

Arkandan tim tim eder. (degnek)
5.

Dagdan gelir

Tagtan gelir

Agz1 bagh

Aslan gelir. (ayakkabi)

6.

Istanbul’da siit piser

Kokusu bura diiger. (mektup)
“A

Bir kizim var

Geleni Oper

Gideni 6per. (bardak)

Tabiat ve Tabiat Hadiseleriyle Ilgili Bilmeceler

1.

Mavi atlas

Igne batmaz

Makas kesmez. (gokyiizii)
2.

Ben giderim

O da gider. (golge)

3.

Biz biz idik yiiz otuz kisiydik
Aksam oldu cizildik

Sabah oldu silindik. (y1ldiz)
4.

Sabah dogar

Aksam batar. (giines)

5.

Ateste yanmaz
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Suda 1slanmaz. (giines)

Dini, Manevi ve Metafizik Konularla ilgili Bilmeceler
Yer altinda

Kilitli sandik. (mezar)

Harflerle ilgili Bilmeceler

Esek dedi is

Tabak diistii tan

Annem dedi bul. (Istanbul)

Yiyecek, iceceklerle Ilgili Bilmeceler
Bilmece bildirmece

Dil iistiinde kaydirmaca. (dondurma)

2.1.6. TEKERLEMELER

Tekerlemeler sekil, konu, icerik ve islevleri yoniiyle simirlar1 tam olarak
belirlenmemis halk edebiyati iiriinleridir. Bundan dolay1 tekerlemelerin bilmece, asik
siiri, masal, ninni, oyun, halk hikayesi, halk tiyatrosu gibi pek ¢ok halk edebiyati ve
folklor {iriinlerinin i¢inde yer almasi 6nemli etkendir. Ayrica diger tiirlerden bagimsiz
tekerlemeler vardir. Ancak kimi asik edebiyati iiriinlerinde ve masallarda bulunan ve
tekerleme olarak adlandirilan mizahi manzum soyleyisler biiyiliklere 0zgii 6zellikler
gostermektedir. %

Tekerleme, cesitli Tiirk boylarinda su adlarla bilinir: Azerbaycan Tiirkleri Asik
edebiyatinda; “’tekerleme’’, cocuk folklorunda; “’sanama’’, Dobruca Tatarlar
masallarinda; “tekerleme’’, Gagauzlarda; “’tekerleme, sayilmak, badagmak’’, Kazak
Tirklerinde; “0len (hayvan tekerlemeleri icin), tekerleme’’, Kirgiz Tiirklerinde
“canilmag’’, Kibris ve Makedonya Tiirklerinde; * tekerleme’’, Ozbek Tiirklerinde:
“bala kosuklari, sanas, sanak’’, ¢cocuk folklorunda; “’sayilmak’ ve Tiirkmenistan’da
“sanavag’’ olarak gecmektedir. “*° Boratav, tekerlemeyi; “’Bu tiiriin bashca niteligi,
herhangi bir ana konudan yoksun olusudur. Tekerleme, bas uyaklar ve uyaklarla elde edilen ses

oyunlart ile cagrisimlarla birbirine baglanivermis, belirli bir siir diizenine uydurulmus,

405 Duymaz, Ali, age, 2002, s.9
406 Kaya, Dogan, Anonim Halk Siiri, Ankara, 1999, s. 546
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birbirini tutmaz birtakim hayallerle diisiincelerin siralanmasindan meydana gelmi;tir.”407

Olarak tanimlamaktadir. Manavgat Manavlari’nda bu sozler “’tekerleme’ adi altinda
gecer.
1. Yapisina Gore Manavgat Manavlar1 Tekerlemeleri

Tekerlemeler dize basi, dize sonu, kafiye, aliterasyon ve secilerle saglam ses
oyunlariyla ve cagrisimlarla cesitli tiirlerdeki konulari birbirine baglar. Tekerlemelerde
duygu, diisiince ve hayaller tezat, miibalaga, sasirtma, tuhaflik ve giildiiriiye dayali
birtakim soz kaliplar1 i¢inde siralanir. Tekerlemelerde sekil ve islev konunun 6niindedir.
Baz1 oyun tekerlemeleri ise tamamen anlamsiz sozlerden olusur. Kimi tekerlemeler de
karsilikli soru-cevap ve zincirleme seklindedir.*%

Tiirkii ya da mani de gorebilecegimiz bicim 0Ozelliklerini tekerlemelerde
gormemiz miimkiin degildir. Hece sayisi, misra sayilarn arasinda biitiinliik
bulunmamaktadir. Tekerlemelerde bazi misralar ¢ok uzun olurken bazilar1 da iki
misradan olusabilmektedir. Tekerlemelerde hece sayis1 bakimindan da belirli bir kuralin

uygulanmadigr goriilmektedir. Derlenen tekerlemelerden birkaginin yapr olarak

incelenmesi soyledir;

Ablam pilav pisirmis 2+5=7 “-irmis” redif, “-s” yarim kafiye
Icine fare diisiirmiis 3+5=8
Diisiirse de yerim 4+42=6 “-se de yerim’’ redif

Diisiirmese de yerim 5+2=7

Mustafa mistik 3+2=5 “-1st1k” zengin kafiye

Arabaya kistik 4+2=6

Uc mum yaktik 242=4 “-tk” redif, “- ak” tam kafiye
Seyrine baktik. 3+2=5

Bu kose yaz kosesi 3+4=7

407 Boratav, Pertev Naili, 100 Soruda Tiirk Halk Edebiyati, Ankara, 2014, s. 155
408 Duymaz, Ali, age, 2002, s. 4
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Su kose kis kosesi 3+4=7 “-s1” redif, “-se” tam uyak
Ortasi su sisesi 3+4=7

Yukarida gosterilen ve derlenen diger tekerlemelere bakildiginda hece oOl¢iisii ve

kafiye diizenleri arasinda bir uyumun bulunmadig1 goriilmektedir.
2. Tekerleme Cesitleri

Aragtirma  sahamizdan  derlemis  oldugumuz tekerleme  cesitlerinin
siniflandirilmasinda Ali  Duymaz’in  “Irfam1  Arzulayan Sozler Tekerlemeler’”
calismasindan faydalanilmistir.*”® Calismadaki tekerleme cesitleri derlemis oldugumuz
baz1 tekerlemelere gore aynen alinmistir. Yapilan derleme icerisinde bulunmayan
siniflandirmalara yer verilmemistir.

A) Oyun Tekerlemeleri

1-Ebe Bulma Tekerlemeleri (Sayismacalar)

Oyunda ebeyi bulmak ya da oyuna ilk kimin baslayacagini bulmak icin ii¢ farkl
uygulama vardir. Bunlar, yagli corek atimi, tas saklama ve sayismacalardir. Oyuna
kimin ilk Once baslayacagim se¢cmek i¢in “’yagh c¢orek atimi’” yapilir. Bunun i¢in bir
tagin bir tarafi islatilir. Islatma islemi tiikiiriilerek yapilir. Tasin diger tarafi kurudur.
Tasin 1slak tarafi yagh corek islak olmayan tarafi yagsiz ¢orektir. Takimlar ikisinden
birini secerler. Daha sonra tas havaya firlatilir. Yere diistince tagin iistiinde goziiken ne
ise onu secen takim Once oyuna baglar. Takim halindeki oyunlarda ilk baslayacak
oyuncuyu se¢mek i¢in bu uygulama yapilir. Diger bir yontemde kiigiik bir tasin bir kisi
tarafindan avuca saklanmasidir. Tas1 bulan oyuna ilk olarak baslar. Bu genelde
secilmez. Ciinkii oyuna hile karisacagi diisiiniiliir.

Ebe bulmada yapilan bir diger uygulama ise ebenin kim olacagini bulmak i¢in
sozlii olarak yapilan sayismacalardir. “’Sayismacalar, oyunlarda ebe ¢ikarmada
yararlanilan, bastan ya da sondan uyakli, ahenkli soz kaliplaridir; oyundan once soylenir.
Sayismacanin iki tiirlii kullanisi olabilir: ya bir tek kez soylenir; son kelime veya son hece kimin
iizerinde kalirsa o ebe olur; ya da oyuncu sayisindan bir eksik sayida tekrarlanir.”*'’ Burada
ebeyi belirlemek i¢in saymaca yapilir. Bunun icin herkes ¢ember olur. Bir kisi parmagi
ile sayarak ebenin kim olacagini secer. Manavgat Manavlarindan derlenen sayismacalar

sunlardir:

49 Duymaz, Ali, age, 2002, s. 103-260
410 Boratav, Pertev Naili, age, 2014, s. 156
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1.

Terazi lastik, jimnastik
Biz size geldik, bitlendik,
Hamama gittik temizlendik
Dik dik dik,

Sen bu oyundan c¢ik.

2.

Hop hop hop

Altin top

Bundan bagka

Oyun yok.

3.

00000000,

Portakali soydum,
Basucuma koydum.
Ben bir yalan uydurdum,
Duma duma dum
Kirmizi mum.

Dolapta pekmez,

Yala yala bitmez
Aysecik cik cik
Fatmacik cik cik

Sen bu oyundan c¢ik.

4.

Igne batt1

Canim yakti

Tombul kus

Arabaya kos

Arabanin tekeri
Istanbul un sekeri

Hop hop hop

Altin top
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Bundan bagka

Oyun yok.

5.

Cik ¢ikalim cayira
Yem verelim 6rdege
Ordek yemini yemeden
Ciyak miyak demeden
Sen bu oyundan ¢ik.
6.

Ya sundadir

Ya bunda

Helvacinin kizinda.

7.

Oo000

Eveleme geveleme
Devekusu kovalama
Cengi amber

Miskin anber.

8.

Arabaya bindim
Durakta indim

Ben bir yalan uydurdum
Duma duma dum
Kirmizt mum

Dolapta pekmez

Yala yala bitmez
Aysecik cik cik cik
Fatmacik cik cik cik

Sen bu oyundan ¢ik.

2- Oyun Sirasinda Soylenen Tekerlemeler

1.
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Dama ¢iktim

Bir yilan gordiim
Yilan bizim nemiz olur
Sokaklarda temiz olur.
2.

Denizde dalga,

Hos geldin abla
Etegini topla ii¢ kere zipla,
Bir, iki, ii¢.

3.

Nohut nohut,

Baba beni okut
Okutmazsan kiiserim
Mektubumu keserim.
4.

Ciktim erik dalina,
Baktim tren yoluna,
Ug tren geliyor.

Biri aga, biri bey,
Ortadaki Kemal Pasa.
Kemal Pasa’nin nesi var,
Sar1 sach kizi var.
Onu kime vermeli?
Ali Bey’e vermeli.

Ali Bey hasta,

Corbast tasta,

Kendisi kopek
Mendili ipek

Pek pek pek.

5.

Yag bakkalda,

Fare dolapta,
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Bekci sokakta,

Kar oturakta.

6.

Testim kirild1

Sularim dokiildii

Su parasi

Apis arast.

7.

Birim sak,

Ikim vale,

Uciim ucak,

Dordiim donme dolap,
Besim besik,

Altim armut toplama, ii¢ yerden, ii¢ gokten,
Yedim yemek yeme,
Sekizim sek sek, dort iki ayak, dort ¢ift ayakla atlanir.
Dokuzum tokmak,
Onum dalga.

8.

Fis fis kayikel
Kayik¢inin kiiregi

Tip tip eder yiiregi
Aksama fincan boregi
Yavrum yesin biiyiisiin
Tipis tip1s yiiriisiin

9.

-Komsu komsu

-Hu hu

-Oglun geldi mi?
-Geldi

-Ne getirdi?

-Inci boncuk
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-Kime kime?

-Sana bana

-Baska kime?

-Kara kediye

-Kara kedi nerde?
-Agaca cikt1

-Agac nerde?

-Balta kesti

-Balta nerde?

-Suya diistii

-Su nerde?

-Inek icti

-Inek nerde?

-Daga kacti

-Dag nerde?

-Yand bitti kiil oldu.

10.

Laleli belkiz

Iceriye gir kiz

Etegini topla

Ucg kere zipla

Bir, iki, ii¢.

11.

Mini mini birler
Tembeldir ikiler
Caliskandir tigler

Ela gozlii dortler
Misafirdir besler

Altilar altintmizi ¢aldilar
Yediler yemegimizi yediler
Sekizler sek sek olup gittiler
Dokuzlar doktor oldular
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Onlar kirmiz1 donlar.

12.

Ablam pilav pisirmis
Icine fare diisiirmiis
Diisiirse de yerim
Diisiirmese de yerim.

13.

Karga karga gak dedi
Cik su dala bak dedi
Ciktim baktim dala

Su karga ne budala.

14.

Pazara gittim

Pazar yok

Eve geldim

Annem yok

Dedeme baktim sakal yok
Yok yok yok.

15.

Sepet sepet yumurta
Sakin beni unutma
Unutursan kiiserim
Mektubunu keserim.

16.

Usiidiim isiidiim

A benim canim tisiidiim
Kiirkiinii giy kiirkiinii giy
A benim canim kiirkiinii giy
Kiirkiim yok kiirkiim yok
A benim canim kiirkiim yok
Satin al satin al

A benim canmim satin al
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Param yok param yok
A benim canim param yok.
17.

Bu kose yaz kosesi
Su kose kis kosesi
Ortasi su sisesi.

18.

Bizim koyiin imami
Alttan verir samani
Ustten cikar dumani
Catt1 da patt1 kag att1?

3-Oyun Bitiminde Soylenen Tekerlemeler

1.

Evli evine
Koylii kdyline
Evi olmayan

B.k deligine.

B) Torenlerde Soylenen Tekerlemeler
Toren tekerlemeleri, eski inaniglar1 yasatan tekerlemelerdir. Tabiat giiglerini ve
varliklarin1 sozle etkilemeye dayali inanclarin izlerini tasiyan bu tiir tekerlemeler,
torenlerde sergilenen bazi oyunlarla birlikte degerlendirilir.*'' Manavgat Manavlarindan
elde etmis oldugumuz tekerlemeleri, dogumlarda, yagmur yagmas: i¢in yapilan
torenlerde, bayramlarda, dua, dilek, niyet iceren, mizahi 6zellikte, hayvanlarla ilgili, yer,
say1, meslek ve sanat¢ilarla ilgili tekerlemeler bagliklar1 altinda siniflandirilmastir.
1- Yagmurla ilgili Tekerlemeler
Yagmur yagmasi i¢in yapilan torenlerde cocuklarin soylemis olduklar1 ve
yagmur yagarken soylenen tekerlemelerdir.
1.
Yagmur yagiyor
Seller akiyor

41 Duymaz, Ali, age, 2002, s. 39
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Arap kiz1

Camdan bakiyor.
2.

Teknede hamur
Bahgede camur
Ver Allah’im ver
Sicim gibi yagmur.
3.

Teknede hamur
Bahgede camur
Ver Allah’im ver
Selli selli yagmur.
4.

Dam iistiinde tilkiyim
Anamin ilkiyim
Ver Allah’im ver

Sulu sulu yagmur.

2- Dua, Dilek, Niyet Tekerlemeleri

Bu tekerlemeler bir niyetin gerceklesmesi icin soylenen tekerlemelerden olusur.

Yatmadan once dua esliginde, ay goriiniince dilek dilenildikten sonra, bir seyin ¢cabuk

olmasinin istenildiginde, karne aliminda, eve gelen misafirin ¢cok kaldiginda gitmesi i¢in

vb. soylenen tekerlemelerden olugmaktadir.
3- Dogumla ilgili Tekerlemeler
1.
Allah anali babal1 biiyiitsiin
Omrii uzun olsun
Diigiinii giiziin olsun.
Bu tekerleme yeni dogmus bebek ziyaretlerinde
sOylendikten sonra ¢ocuga hediyeler verilir

4- Uykuya Yatmadan Once Soylenen Tekerlemeler

1.
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Yattim Allah
Kaldir beni
Nur icinde daldir beni
Can bedenden ayrilirken
Imanimla gonder beni.
2.
Yattim sagima
Dondiim soluma
Melekler sahit olsun
Dinime imanima.
Bu tekerlemeler uykuya yatmadan once okunulur. Goriinen ve goriinmeyen
kotiiliiklerden boylelikle korunulacagina inanilir. Bu tekerlemelerden sonra bilinen
sureler okunulup yatilir.

5- Ay Goriince Soylenen Tekerlemeler

1.
Ay gordiim Allah
Amentii billah
Elhamdiilillah.
Denildikten sonra Fatiha suresi bir defa okunulur. Arkasindan bir dilek dilenir.

6- Karne Aliminda Soylenen Tekerlemeler

1.

Akdeniz Karadeniz

Biz karnemizi isteriz
Karnemizi vermezseniz

Soke soke aliriz.

7- Mizahi Ozellikte Soylenen Tekerlemeler

1.
10, 20, 30, 40, 50...100
Ordek suda yiiz
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Vak vak vak
Kocakar1 kalk
Lambay1 yak
Uc gobek at
Seyrine bak.

2.

Tik tik tik

Kim o

Kapict Memo
Ne istersin Memo
Para para para
Git ¢opliikte ara.
3.

Mustafa mistik
Arabaya kistik
Uc¢ mum yaktik
Seyrine baktik.
4.

Uyku geldi bedene
Allah raz1 olsun
Kalkip gidene

5.

Yedikleri dart
Benzileri sar1
Bura gelmis

Diki1 koca kari.

8- Hayvan Goriince Soylenen Tekerlemeler

1.
Leylek leylek havada

Yumurtasi tavada
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Cagiralim ot yesin

Ot yemezse b.k yesin.

2.

Leylek leylek havada

Yumurtasi tavada

Leylek geldi hayata

Hayat yikild1

Kapiya tikildi.

9- Yer, Say1, Meslek ve Sanatcilarla ilgili Soylenen Tekerlemeler
Yer adi olarak Adana, Mersin; sayilar iginde yedi ve dokuz sayilari; meslek

olarak berber; sanatcilar olarak filmlerde gecen karakterler tekerlemelerde kullanilir.

1.

Adana Mersin

Tokadimu yersin.

2.

Yedi kere yedi

Kirik dokuz

Nerden geldin

Kor donuz.

3.

Cik cik cik Aysecik

Dalda erik Fatma Girik

Ona asik Ciineyt Arkin.

4.

Bir berber bir berbere

Gel beraber

Bir berber diikkanm

Acalim demis.

10- Masal Tekerlemeleri

Buradaki tekerlemeler masallar kisminda anlatilmagtir.
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1.2.MANZUM URUNLER

1.2.1. MANILER

Mani soyleme, yiizyillarin deneyimlerinden siiziilerek bi¢imlenmis, belirli
kurallar1 olan, kusaktan kusaga aktarilarak giiniimiize ulasmis bir gelenektir. Manilerde
Anadolu insaninin diisiince yapisini, begenisini, dertlerini, kiskancliklarini, 6zlemlerini,
sevgilerini vb. ortak kiiltiiriiniin sergilenisini goriiriiz.*'> < Bu bilgiler isiginda mani icin
sunlart soyleyebiliriz: Az sozlerle cok anlamlarin ifade edildigi, sevda konusu agirlikta olmak
iizere hemen her konuda soylenmis, yedi heceli, miistakil dortliiklii anonim siirlere mani
denir.”’*”” Diger Tiirklerde maniye farkli adlar verilerek bahsedilmistir. Azerbaycan’in
baz1 yorelerinde; bayati, mani, meni, mahni, mahna, Baskurtlar; Sigir tor6, Irak
Tirkleri; hoyrat, horyat, koyrat, koryat; Kirnm Tiirkleri; ¢ing/cinik (Kazan ve Giiney
Kirim’da cir), Ozbekler; asule, kosuk, tortlik, Kirgizlar; tort sap, Kazaklar; aytispa,
gayim Oleng, Olen tiirii, Tatarlar; tortlik ve Yugoslavya Prizren’de yasayan Tiirkler de
martifal derler.*'* “Maniler, diigiinlerde, bayramlarda, hidwrellez gibi senliklerde, Ramazan
gecelerinde, semai, kahvelerinde, imecelerde, gen¢ kizlarla genc erkekler arasindaki
soylesmelerde ve genellikle ezgili olarak soylenmigslerdir.””*”> Maniler bir¢ok konu hakkinda
sOylenir. Mani sdylemek icin 6zel bir ortam ve mani toplamak gerekmez. Halk arasinda
kulaktan kulaga aktarila gelen mani soyleme gelenegi vardir.

1. Yapisina Gore Manavgat Manavlar1 Manileri

Gerek dil, gerek gelenek ortakligi bakimindan ¢ok genis bir alana yayilmis olan
maniler, cogu 7 heceli ve aaba diizeninde uyakl1 bir dortliik olarak gosterir kendini.*!
Yapilarina gore dort tip mani vardir. Diiz mani: dort dizeden olusan, 7 heceli, kafiye
diizeni aaxa olan ve kafiyeleri genellikle cinassiz olan manilerdir. Kesik mani: birinci
dizenin hece sayis1 7°den az olan, uyaklari cinasli oldugu i¢in *’cinashi mani’’ de denilen
manilerdir. Bu tiir manilerin kafiye semasi iki tiirliidiir: aaxaxaxa ve axaxaxa. Artik
mani: 4 dizeli maninin sonuna, ayn1 uyakta baska dizeler eklenerek soylenen manilerdir.

Yedekli mani de denilir. Artik manilerde cinasli uyak kullanilmaz. Kafiye semas:

412 Artun, Erman, Anonim Tiirk Halk Edebiyati Nazmi, Adana, 2012, s. 7
413 Kaya, Dogan, Anonim Halk Siiri, Ankara, 1999, s. 10

414 Kaya, Dogan, age, 1999, s. 10

415 0guz, M. Ocal, vd. Tiirk Halk Edebiyati El Kitabi, Ankara, 2014, s. 245
416 Boratav, Pertev Naili, age, 2014, s. 191
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aaxaxa ya da axaxax. Deyis: iki kisinin karsilikli olarak sdyledikleri manilere deyis adi

verilir. Bu tiir manilere ‘’karsilikli mani>’de denir. Sorulu cevapli sekilde diizenlenir.*!’
Derlenen manilerin ¢ogu yedili hece ol¢iisiinde kurgulanmis olup kafiye diizeni

olarak da aaxa yapisinda olanlarla birlikte bu kural disinda olusan manilerin varli§i da

goze carpmaktadir. Bu manilerden birkaginin yapi bakimindan incelenmesi soyledir;

Sar1 kavun dilimi 4+43=7 “-imi’’ redif, ’-1’” yarim kafiye
Ucurdum biilbiiliimii 3+4=7

Cikarim daglar basina 3+4=7

Ararim mor giiliimii 3+4=7

Karaysam karayim 3+3=6 “-(y)im” redif, “-ara” zengin kafiye
Altin ¢ceker parayim 4+43=7 “-1” yarim kafiye

Kara yazin esmeriyim 4+44=8

Yoluna kurban kesmeliyim  5+4=9

2.Konularma Gore Manavgat Manavlar: Manileri

Maniler kdy odalarinda, koy kahvelerinde, imeceyle evde tarlada is tutarken,
diigiin torenlerinin yapildig diigiin evi odalar1 ve meydanlarda, kirda yapilan toplant1 ve
senliklerde, ramazan gecelerinde evlerin Oniinde, cenaze evinde soylenmektedir. Geng
kizlar ve kadinlar genellikle darbuka esliginde kirlarda, bahcelerde, cesme ve kuyu
baslarinda bir araya gelebildikleri her ortamda sevgilerini, meramlarini anlatmak,
konusma isteklerini belirtmek, dilek tutmak, sitem ve 6zlemlerini belirtmek, ayriligin
hiizniinii hafifletmek, eglenceli zaman gec¢irmek icin mani sdylerler.*!® Konularina gore
manileri, Boratav su sekilde ayirmaktadir: niyet, fal (yorum) manileri, sevda manileri, is
manileri, bek¢i ve davulcu manileri, sokak saticilarinin manileri, meydan kahvelerinin
cinasli manileri, hikdye manileri, mektup manileridir.*"°
Boratav’in  yapmis oldugu smiflandirmadan yola ¢ikilarak Manavgat

Manavlari’ndan derlemis oldugumuz maniler, konularina gore, sevda manileri, mektup

47 Artun, Erman, age, 2012, s. 15-16
418 Artun, Erman, age, 2012, s. 13
419 Boratav, Pertev Naili, age, 2014, s. 196-198
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manileri, gelin kaynana manileri, felek manileri, davulcu manileri, devlet biiyiikleriyle
sOylenen maniler olarak siniflandirilmistir.

Sevda Manileri

1.
Kara kara kazanlar
Devri yazi1 yazanlar
Cennet yiizii gormesin
Aramiz1 bozanlar. 4?°
2.
Kestane kavurmayiz
Kabugunu ayirmayiz
Yarimle biz ikimiz

Oliiriiz ayrilmayiz. 4!

3.
Kara kara kazanlar
Devrik yazi yazanlar
Cennet yiizii gormesin
Aramizi bozanlar.**
4.
Tabakasi aynali
Su oglana varmal
Oglan giizeldir amma

Anasi olmamali. %3

5.
Su gelir akar gider
Yar gelir bakar gider
O yarin gozleri
Kalbimi yakar gider.***

6.

420 Serife Atik, agk.

421 Dondii Giizel, agk.
422 Hatice Giizel, agk.
423 Selimiye Batur, agk.
424 Halil Atik, agk.
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Kargida kara kedi

Agzinda keklik eti

Ben sevdigimi almasam

Yakarim memleketi. **°
7.

Asmadan iiziim diiser

Topladim beser beser

Ben yeni bir yar sevdim

Bana sarisin diiser. 26
8.

Tarlada ilibada

Gel 1s1nalim sobada

Ben yeni bir yar sevdim

Simdi esmerler moda. 4?7
0.

Mani benim ezberim

Kan agliyor gozlerim

Ben o yarin yolunu

Olene dek gozlerim. 4?8
10.

Pabuglar1 baglamam

Ustlerini yaglamam

Ala gozlii adamim

Oturup da aglamam.*?

11.

Bali pekmez mi sandin

Beni kendine yanmaz mi sandin.

(.“)430

425 Halil Atik, agk.

426 Selimiye Batur, agk.
427 Selimiye Batur, agk.
428 Arife Erkin, agk.

429 Halil Atik, agk.
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12.
Evin daminda kedi
Kedi cigeri yedi
Kiz senin bu nazlarin
Beni yedi bitirdi. !
13.
Sar1 kavun dilimi
Ucurdum biilbiiliimii
Cikarim daglar basina
Ararim mor giiliimii. *3?
14.
Evimiz kars1 kars1
Evin Oniinde ¢ars1
Gel beraber gezelim

Dosta diismana kars1. .**3

15.
Al salim yesil salim
Tenhada bulusalim
Aralar derya deniz
Biz nasil bulusalim. +**
16.
Ak yemis karayemis
Dallarin1 yere egmis
Oglan kiza bakarken
Biyini sican yemis. 43
17.

Sev seni seveni

430 Serife Atik, agk.
41 Halil Atik, agk.

432 Déndii Giizel, agk.
433 Serife Atik, agk.
434 Serife Atik, agk.
435 Dondii Giizel, agk.
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Dagda ¢oban olsa da

Sevme seni sevmeyeni

Bagdat’ta sultan olsa da. 43
18.

Erik dali egmeli

Dibinde egmeli

Hani yarin dediginde

Gostermeye degmeli. +*7
19.

Oglanm ad1 Ibragam

Saatini kur yarim

Konugmak istiyorsan

Yarm onda gel yarim. 43
20.

Karsida koyun kuzu

Kivrim kivrim

Boynuzu malata bak

Ker etme dengine ver kiz1. *°
21.

Karaysam karayim

Altin ¢ceker parayim

Kara yazin esmeriyim

Yoluna kurban kesmeliyim. 440
22.

Oglandir oktur

Her evlerde yoktur

Kizdir nazdir

Bir cuval altin azdir**!

436 Teslime Cetin, agk.

437 Serife Atik, agk.

438 Selimiye Batur, agk.

439 Ali Giizel, agk.

40 Dondii Giizel, agk.

4! Emine Acur, 49 yasinda, Tlkokul Mezunu, Ciftci, Manavgat Bereket Koyii, 04.Ekim.2015
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23.
Tiifegim dolu sagma
Gel yarim benden kagma
Yedi yerde yaram var
Bir yara da sen agma**?
24.
Dut dibinde bulgurum
Ben o yare vurgunum
Yar beni almazsan
Valla kendimi vururum**
25.
Fasulyeyi kuruttum
Pisirmeyi unuttum
Gel bulusalim yarim
Ben annemi uyuttum***
26.
Bahcelerde gezerim
Inci mercan dizerim
Vallah billah eniste
Ben ablamdan giizelim**
27.
Sofraya koydum meyva
Bes armut bes ayva
Kurban oldugum Allah
Beni al esimi alma**®
28.
Lahanay1 hasladim
Dogramaya bagladim

Aksam yarim gelince

442 Emine Acur, agk.
443 Emine Acur, agk.
444 Emine Acur, agk.
45 Serife Yildiz, agk.
446 Emine Acur, agk.
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Aglamaya bagladim*
29.
Bir tas attim dereye
Kiz c¢ikt1 pencereye
Kiz Allah’1n1 seversen
Al beni iceriye*®
30.
Karsida ¢cesme
Derdimi desme
Alacaksan al beni
Ardim ardim diisme**
31.
Masa iistiinde hiyar
Boyu boyuma uyar

Iki goniil bir olunca

Ayirmaya kim kiyar? 4>

32.
Deniz gibi aynali
Su oglana varmali
Oglanin kendisi giizel
Anas1 olmamali®!
33.
Ak koyun meler gelir
Daglari deler gelir
Dagdaki kizlarin
Aklina neler gelir*>?
34.

Sira sira kazanlar

47 Emine Acur, agk.
448 Emine Acur, agk.
49 Serife Yildiz, agk.
430 Serife Yildiz, agk.
41 Emine Acur, agk.
452 Serife Yildiz, agk.
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Kara yaz1 yazanlar

Evlat yiizii gbrmesin

Aramiz1 bozanlar*?
35.

Derelerin tozuyum

Kurbanlik kuzuyum

Sen beni bilmedin

Ben komsu kiziyim*>*
36.

Sev seni seveni

Dagda ¢oban olsa da

Sevme seni sevmeyeni

Bagdat’ta sultan olsa da. %3
37.

Dere geliyor dere

Kumunu sere sere

Al beni gotiir dere

Yarin oldugu yere.*3

Mektup Manileri

1.
Mektup mektup i¢inde
Mektup zarfin i¢inde
Kestane kebap

Acele cevap. ¥’

Gelin Kaynana Manileri

1.

453 Serife Yildiz, agk.
454 Serife Yildiz, agk.
455 Teslime Cetin, agk.
436 Fazilet Yildiz, agk.
457 Teslime Cetin, agk.
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Kaynanay1 ne yapmali

Kaynar kazana atmali

Yandim gelin dedikce

Altina odun atmal1. 8
2.

Tarla bostan istiyor

Dibi capa istiyor

Cok soylenme kaynana

Canin sopa istiyor*’

Felek Manileri

1.
Diistiim deniz yalisina
Vardim elin delisine
Hizmet ederim
Bogazimin dolusuna. 46
2.
Ekin ektim giil bitti
Dalinda biilbiil ottii
Ben seviyordum yéri
Eller ald1 da gitti. *6!
3.
Ak fasulye danesi
Ne hos olur yemesi
Varman kizlar askere

Bas olmuyor senesi.*

4.
Ay yiiceden gidiyor
Bulut kolge ediyor

458 Durdu, Giiler, agk.
459 Serife Yildiz, agk.
460 Teslime Cetin, agk.
461 Serife Atik, agk.

462 Selimiye Batur, agk.
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Geleceksen gel gayri

Genglik elden gidiyor. 463
5.

Giil basina oturdum

Mendilimi batirdim

Kinamayin a dostlar

Ben yarimi yitirdim. 464
6.

Baldim pekmez oldum

Giildiim kokmaz oldum

Bin liralik kizdim

Bir kurus etmez oldum*®
7.

Ala dagin armudu

Anan baban var miydi?

Anam babam olsa

Beni bu yerelere koymuydu? 46

8.
Karpuz kestim yiyen yok
Halin nedir diyen yok
Bu atesten gomlegi
Benden baska giyen yok*®’
9.
Bahcgelerde maydonoz
Maydonozu yoldunuz
Benim nazli yarimi

Bana ¢cok mu gordiiniiniiz? 468

10.

463 Teslime Cetin, agk.
464 Teslime Cetin, agk.
465 Emine Acur, agk.
466 Emine Acur, agk.
467 Emine Acur, agk.
468 Serife Yildiz, agk.
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Bahcede bal kabak
Giilim var tabak tabak
Seni almam diyordum
Aldigim mataha bak*®
11.
Hoppala yarim hoppala
Davul ¢aldim topala
Topal kizimi kacirir

Belen belen agirir*’

12.
Pencereden kus uctu
Mendilim suya diistii
Agla goziim agla
Ayrilik bize diistii*”!
13.
Kaleden indim ancak
Elimde yesil sancak
Ne kiz aldim ne gelin
Atesime yandim ancak*’?
Devlet Biiyiikleriyle Ilgili Maniler
1.
Atatiirk’ tiir kurtaran
Memleketi diismandan
Onun yiice yiiregi

Cumbhuriyeti kuran. 47

Davulcularla Soylenen Maniler

1.

469 Emine Acur, agk.

470 Emine Acur, agk.

471 Serife Yildiz, agk.

472 Dondii Giizel, agk.

473 Siileyman, Aydin, agk.
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Eski cami direk ister
Soylemeye yiirek ister
Benim karnim toktur

Davulcum bahsis ister. 4#

2.
Adiniz mutlu olsun
Omriiniiz uzun olsun
Davulcunuz bahsis ister
Bayraminiz kullu olsun*’
3.
Bu aya sultan ay derler
Kaymak ile baldan yerler
Ezelden adet kilinmis
Davulcuya bahsis verirler*’¢
4.
Serbetim var ezilecek
Cok yerim var gezilecek
Uyanin aglar, beyler

Gezecek cok yerim var. *’

2.2.2. NINNILER
Ninniler ¢esitli zaman birimlerinde kusaktan kusaga devredilip aktarilan, ezgileri
yOniiyle cocuklar1 etkileyen iiriinlerdir. Ortaya cikisiyla ilgili kesin bilgilere sahip
olmadigimiz ninniler, ¢ikis zamanlarindaki asil sekillerini koruyamamislardir. Tarihsel,
sosyal ve kiiltiirel nedenler, gocler degisiklige ugramalarina neden olmustur. Ninniler
soylendikleri toplumun kiiltiirlerini yansitir.*’® “Ninni, cocuk emzirilip kundaklandiktan
sonra, salincakta, besikte veya kucakta sallamp uyutulmaya calisilirken tizden pese dogru

soylenen bir ezgidir; cocugun aglamasimn durmasi veya uyumasi ile nihayet bulur.”*”’ Tiirk

474 Serife Atik, agk.

475 Emine Acur, agk.

476 Emine Acur, agk.

477 Hatice Giizel, agk.

478 Artun, Erman, age, 2012, s. 96

479 El¢in, Siikrii, Halk Edebiyatina Giris, Ankara, 2001, s. 271
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cografyasinda degisik adlarla kullamilmaktadir. Ninniye Azeri Tiirkleri; layla, laylay,
Baskurtlar séngilddk yir1, Cagataylar; elle, Cuvaslar; nene, Kazak Tiirkleri; besik jiri,
eldim, eldiy, Kerkiik Tiirkleri; leyle / leyley / leylev, Kirgizlar; aldey-aldey, besik 1rlari,
Kirim Tiirkleri; ayya (namiy), Kosova Tiirkleri; nina, Ozbekler; illd, Tatarlar; bisik
(billii) cir1, Tiirkmenler; alley, hiivdi, / hovdii / huvdu, Uygur Tiirkleri de #llidy derler.*°
Kasgarli Mahmud, Divanii Liigat-it Tiirk de “’balu balu’ “bebeklerini besikte uyutmak
icin kadinlarin tekrarladigi, ninnimsi bir soz obegi’**' olarak tanimlar. Manavgat Manavlari
folklorunda ninniler, ninni, nenni olarak gecmektedir.
1. Yapisina Gore Manavgat Manavlari Ninnileri

Cocuklara soylenen ninnilerde genellikle Ol¢ii aranmaz, uyutucu bir sesle
soyleme esas alinir. “’Dandini, dandini’’, “hu, hu...”” bi¢iminde giris niteligindeki
yinelemeler bir uyak hazirlig1 olmakla beraber tempo tutan bir musiki 6zelligi gosterir.
Ninniler, mani, kosma, mesnevi vb. bicimlerde sdylenebilir.*3?

Manavgat Manavlar arasinda sdylenen ninnilerde, “’'uyusunda biiyiisiin ninni’’,
“nenni kuzum nenni’’, “nenni bebegim nenni’’, “e,e,e’’ seklinde gecen ifadeler,
bebegi uyutma amaclh ve bebegin aglamasina, giilmesine gore degisik ses tonlarinda

sOylenmektedir. Derlenen ninnilerden birka¢ tanesinin yapi bakimindan incelenmesi

sOyledir;

Dandini dandini dastana 6+3=9 “-a” redif, “-stan” zengin kafiye
Danalar girmis bostana 5+3=8

Kov bostanci danayi 4+ 3=7 “-(y)1” redif, “-ana” zengin kafiye
Yemesin lahanay1 3+4=7

Nenni kuzum nenni “nenni kuzum nenni” dize halinde redif
Tip1s tipis yiiriisiin “-slin” redif, “- i” yarim uyak

Yiiriisiin de biiyiisiin 4+3=T"11 hece ol¢iisii

Nenni kuzum nenni

480 Kaya, Dogan, age, 1999, s. 339
481 Kasgarli Mahmud, age, 2012, s. 79
482 Yardimci, Mehmet, Baslangictan Giiniimiize Halk Siiri- Agik Siiri-Tekke Siiri, Ankara, 1998, s. 52

153



2. Konusuna Gore Manavgat Manavlar: Ninnileri
Ninnileri igerik yoniinden inceledigimizde dilek, temenni, sevgi, ilgi, sikayet,
tizlintii, ayrilik, gurbet, vaat, tehdit ve korkutma konularinin cokca islendigini
gormekteyiz.*®* Derlenen ninniler kaynak kisiler tarafindan ¢ocuklar1 uyutmak amaciyla
sOylenmektedir. Ninniyi soyleyen kisi, anne, anneanne, babaanne vb. olabilecegi gibi
cocuk kim tarafindan uyutuluyorsa o kisi tarafindan dile getirilir.
Manavgat Manavlarindan Derlenen Ninniler
1.
Dandini dandini dastana
Danalar girmis bostana
Kov bostanci danay1
Yemesin lahanay1.*%*
2.
Uyusun da biiyiisiin ninni
Tip1s tip1s yiiriisiin ninni.*®
3.
Nenni kuzum nenni
Tip1s tip1s yiriisiin
Yiiriisiin de biiyiisiin
Nenni kuzum nenni.*
4.
Bebegin besigi camdan
Bebek yuvarlandi diistii damdan
Bey babasi gelir samdan
Neni bebegim nenni.*®’
5.
Bebek bana hal eyledi
Kapilara kul eyledi

Nenni bebegim nenni.*®

483 Artun, Erman, age, 2012, s. 98
484 Serife Atik, agk.

485 Serife Atik, agk.

486 Teslime Cetin, agk.

487 Teslime Cetin, agk.
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6.

Dandini dandini danal1 bebek
Besigi boyali bebek
Parmaklar1 kinal1 bebek

E, e, e.®®

2.2.3. ILAHILER

Giliniimiizde de yaygin olarak bilinen ve mevlit torenlerinden kina gecelerindeki
gelin aglatma havalarina kadar genis bir sozlii kiiltiir alaninda yasatilan ilahi tiirii, konu
olarak dini ve ilahi duygu ve diisiinceleri icerir. Tanri’nin birligini, ululuk ve kudretini
anlatan ya da telkin eden bu tiir manzumeler, hece ve aruz Olgiileriyle yazilip halk
arasinda soylenmislerdir.*® Manavgat Manavlarindan derlenen ilahilerden bir tanesi
Yunus Emre’ye ait olmakla birlikte halk arasinda ilahi adi altinda ©6zel giinlerde
soylenilmektedir.

1. Yapisina Gore Manavgat Manavlan lahileri
Mahiler, Allah sevgisini ve Allah’a baglilig1 esas alan, Allah’la ilgili hemen her

hususu konu edinen siirlerdir. 8 ve 11 hece Olciisii ile yazilmakla beraber 5, 6, 7, 14, 15
hece ile hatta aruz ol¢iisiiyle soylenmis olanlar1 vardir. Hece ile sdylenenler kosma
tarzinda, beyit olanlar ise gazel tarzinda kafiyelesirler. Tarikatlara gore cesitli adlar
alirlar. Mevleviler, ayin yahut cumhur, Giilseniler tapug, Halvetiler durak, Bektasiler
nefes yahut cumhur derler.*”! Asagida derlemis oldugumuz ilahilerden bir tanesinin yap1

bakimindan incelenmesi gosterilmistir.

Bugiin cumamz var 2+4=6
Kitabimiz, Kuran’immz var  4+5=9 “-miz var” redif
Yer dibine indik 4+2=6 “-dik” redif
Yer dibi kilitli 3+3=6 “Ii” redif
Gokyiiziine ¢iktik 4+2=6

488 Teslime Cetin, agk.

489 Giilgiin Giizel, agk.

490 Giizel, Abdurrahman, “’ Tekke Siiri’’, Tiirk Dili Tiirk Siiri Ozel Sayusi III. LVII, 1989, s. 527
1 Kaya, Dogan, Tiirk Halk Edebiyati Terimler Sozliigii, Ankara, 2007, s. 385
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Bir agac dikili 3+3=6

Agacin dallarinda Kuran 7+2=9

Kokulu giil sisesinde. 3+5=8
2. Manavgat Manavlari’ndan Derlenen flahiler
1.

Sordum sarigicege

Annen baban var midir?

Cicek eydiir dervis baba

Annem babam topraktir.

Sordum sarigicege
Benzin neden saridir
Cicek eydiir dervis baba
Oliim bana yakindir

Sordum sarigicege
Sizde 6liim var midir?
Cicek eydiir dervis baba

Oliimsiiz yer var midir?

Sordum saricicege
Evlat kardes var midir?
Cicek eydiir dervis baba
Evlat kardes yapraktir.*?

2.
Aray1 aray1 bulsam izini.
Izinin tozuna siirsem yiiziimii

Hak nasib eylese gorsem yliziinii

Ya Muhammed Canim arzular seni

Bir miibarek sefer olsa da gitsem

492 Arife Erkin, agk.
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Kabe yollannda tozlara batsam
Hub cemalin birkez diisiimde gorsem

Ya Muhammed Canim arzular seni

Zerrece kalmadi kalbimde hile
Sidk ile girmisem ben bu hak yola
Hz.Ebu Bekir, Hz.Omer, Hz.Osman'da bile
Ya Muhammedi Canim arzular seni.**?
3.
Sol cennetin irmaklari
Akar Allah deyii deyii
Cikmus Islam biilbiilleri
Oter Allah deyii deyii

Salinir tuba dallar
Kur'an okur hem dilleri
Cennet baginin giilleri

Kokar Allah deyii deyii

Kimi yiyip kimi icer

Hep melekler rahmet sacar
Idris nebi hiille bicer
Diker Allah deyii deyii***
4.

Bugiin cumamiz var
Kitabimiz, Kuran’imiz var
Yer dibine indik

Yer dibi kilitli

Gokyliziine ¢iktik

Bir agac dikili

Agacin dallarinda Kuran

493 Serife Atik, agk.
494 Teslime Cetin, agk.
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Kokulu giil sisesinde.**>

2.2.4. TURKULER

Tiirkiye’'nin sozlii geleneginde, bir ezgi ile soylenen halk siirlerinin her ¢esidini
gostermek icin (asik siirleri i¢in dahi) en ¢ok kullanilmis olan ad “’tiirkii’” diir.
Bolgelerle konulara degin 6zel hallerde, ya da ezginin ve sozlerin gesitlenmesine gore,
tiirkii kelimesi yerine sarki, deyis, deme, hava, ninni, agit gibi adlar da kullanilir.**®
Halk siirleri arasinda yer alan “ Tiirkii’’yii ele aldigimiz zaman kafiye Orgiisii, nazim
birimi, vezin ve hacim gibi “dis’’ wunsurlar bakimindan belirli bir sekille
karsilasmamaktayiz. Aym sekilde tiirkiilerde tiirlerin belirlenmesinde bir Ol¢ii olarak
kullandigimiz “konu’ ve “ezgi’’ beraberligi yoktur. Bu bakimdan °tiirkii’’niin de
“Tirkmani’’, “Varsagi’’, “Bayati’’, “Sarki’” kelimeleriyle birlikte degerlendirilip
izahinin yapilmasi kaginilmazdir. ' Tiirkii’” * Tiirklere mahsus ezgiler’” olup, bir nazim
seklinin veya tiiriiniin ad1 degildir.”” 47

Tiirkiye Azerbaycan Tiirkgesinde “mahni’’, Baskurtca’da “halkym’’, Kazak
Tiirkgesinde “’tiirki, tiiriik, Halik, ani’’, Kirgizcada “’eldikar, tiirkii’”, Ozbekgede “turkd,
halk kasig1’’, Tatarcada “hahkcin’’, Tiirkmencede ‘’hak aydimi’’ Uygurcada ‘nahsa,
koca nahsisi’” adlar verilmektedir.**® Tiirkiilerin en belirgin 6zellikleri, milli olmalari,
sozli gelenekle nesilden nesle aktarilmalari, daima degisiklige hazir olmalari,
kendilerine 6zgii bir yorumlarinin ve ezgilerinin bulunmalaridir. Tiirkiileri kaynaklarina
gore yakicilar1 bilinenler ve bilinmeyenler diye de ikiye ayirmak miimkiindiir.
Yakicilar1 bilinenler, halk sairlerinin beste ile sOylenen siirlerdir. Bunlara halk

edebiyatinda deme, deyis, agiz gibi adlar verilir. Yakicilar1 bilinmeyenler ise sdyleyen

kisi ve soylendigi bolgeye gore adi degisir.**°

1. Yapisina Gore Manavgat Manavlan Tiirkiileri

Tiirki {izerine yapilan tanim ve c¢alismalarda genellikle tiirkiiniin veznine

deginilmemekte veya hecenin 7, 8 ve 11’li hecesiyle olusturulmus metinlerin tiirkiileri

495 Serife Atik, agk.

4% Boratav, Pertev Naili, age, 2014, s. 171

7 Oguz, M. Ocal, Halk Siirinde Tiir, Sekil ve Makam, Ankara, 2001, s. 16

48 Albayrak, Nurettin, Ansiklopedik Halk Edebiyati Terimleri Sozliigii, Istanbul, 2004, s. 505

49 Rayman, Hayrettin, © Yozgat Yoresinde Soylenen Halk Tiirkiileri’’, I. Tiirk Halk Kiiltiirii Arastirma
Sonuglart Sempozyum Bildirileri, Ankara, 1996, s. 97
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olusturduklar1 belirtilmektedir.’® Asagida incelemis oldugumuz tiirkiilerden bir tanesi

yapt bakimindan gosterilmistir.

Manavgat yollar1 da sade mermerden,

Yedi giin yatmisim kimse gormeden, 6+5=11"1i hece ol¢iisii “-meden” redif
Yetis oglum Ahmet kuzgun yemeden

Vurma zalim vurma yareme vurma “-ma” redif

Giicciik Garatay’dan intizar alma

Ormana’dan ¢iktim da ben bir idim, “-idim” redif, “-r”” yarim kafiye
Evel Garatay’dim simdi ciiriiddiim.

Vurma zalim vurma yareme vurma

Giicciik Garatay’dan intizar alma!

Konaklar yaptirdim bir uctan uca, “-dim bir uctan uca” redif
Icinde yatmadim bir uctan uca,

Icinde yatmadim {ic giin ii¢ gece, “gece” redif

Kurbanlar keseyim vardigim gece.

Vurma zalim vurma yareme vurma, “-ma” redif

Giicciik Garatay’dan intizar alma!

2. Konusuna Gore Manavgat Manavlan Tiirkiileri
Konu bakimindan Manavgat Manavlari’ndan derlenen tiirkiiler, asagida yapilmis
olan siniflandirma g6z 6niine alinarak, olay tiirkiileri, kina tiirkiileri, cocuk oyunlarinda
sOylenen tiirkiiler, ayrilik ve sevda tiirkiileri olarak siniflandirilmstir.
Boratav, konu bakimindan tiirkiileri su sekilde simiflandirmaktadir:
1. Lirik tiirkiiler:

a) Ninniler, b) ask tiirkiileri, ¢) gurbet tiirkiileri, askerlik tiirkiileri,
hapishane tiirkiileri, ¢) agitlar, d) ¢esitli baskaca duyguluk konular

tizerine tirkiiler

300 Yakic1, Ali, Halk Siirinde Tiirkii, Ankara, 2007, s. 167
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2. Taslama, yergi ve giildiirii tiirkiileri.
3. Anlat tiirkiileri:
a) Efsane konulu tiirkiiler, b) bolgelere ya da bireylere 6zgii konular1
olan tiirkiiler, ¢) tarihlik konular1 olan tiirkiiler.
4. I tiirkiileri.
5. Toren tiirkiileri:
a) Bayram tiirkiileri, b) diigiin tiirkiileri, c¢) dinlik ve mezheplik torenlere
deggin tiirkiiler, ¢) agit toreninde sdylenen tiirkiiler
6. Opyun ve dans tiirkiileri:
a) Cocuk oyunlarinda soOylenenler, b) biiyiiklerin oyunlarinda
soylenenler.™!

Tiirkiilerde konu olarak mertlik, yigitlik, ask, heyecan ve gizem vardir. Emek ve
cile vardir. Doga, toprak, su, ates ve hava vardir. Hak ve haksizlik, dogruluk ve yalan
vardir. Mitoloji, edebiyat, tarih, felsefe, gelenek, gorenek, hukuk ve tére vardir. Renk ve
desen vardir. Gii¢ ve enerji vardir. Canli ve cansiz vardir. Kisacasi insan, bizim
insanimiz, Tiirk insan1 vardir.>??

Olay Tiirkiileri

Tiirkii, Manavgat’inda ismini i¢ine alan Manavgat Yollar1 Sade Mermerden
tirkiistidiir. Tiirkiiler genellikle yasanan bir olay ilizerine yakildig: i¢in bir¢ok tiirkiiniin
dogus Oykiisii, tiirkii yakicilari, ozanlar, diger kaynak kisiler, derleyici ve yorumcular
tarafindan bilinmekte, zaman zaman da tiirkii Oncesi anlatilmaktadir.’®® Tiirkiiniin
sozleri soyledir;

Manavgat yollar1 da sade mermerden,
Yedi giin yatmisim da kimse gormeden,
Yetis oglum Ahmet kuzgun yemeden
Vurma zalim vurma yareme vurma
Giicciik Garatay’dan intizar alma
Ormana’dan ¢iktim ben bir idim,

Evel Garatay’dim simdi ciiriidiim.

Vurma zalim vurma yareme vurma

0! Boratav, Pertev Naili, age, 2014, s. 172
302 Yakicr, Ali, age, 2007, s. 13
303 Yakicr, Ali, age, 2007, s. 97
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Giicciik Garatay’dan intizar alma!
Konaklar yaptirdim da bir uctan uca,
Icinde yatmadim da bir uctan uca,
Icinde yatmadim da ii¢ giin ii¢ gece,
Kurbanlar keseyim de vardigim gece.
Vurma zalim vurma yareme vurma,
Giicciik Garatay’dan da intizar alma!

Tiirkii bir Manavgat tiirkiisii olup tiirkiide gecen Ormana Manavgat’a bagl bir
yerdir. Ozellikle tiirkiide gecen konak kelimesi ev anlaminda kullanilir. Bu durum
Manavlarin ¢adirda degil de evlerde oturduklarina isaret eder. Tiirkii Kanuni devrindeki
kayitlarda yer alir. Diger gelen Oguzlar Manavgat’a yerlesmeden Manavlar burada
yerlesik oturuyorlardi. Tiirkiiniin hikayesi soyledir: Tiirkler mesken i¢in ev, eb, iy,
otag, oda, konak, gibi adlar vermislerdir. Bunlarin arasinda oda ve konak sozciiklerinin
de ozel bir yeri vardir. Oda sozciigii Otak-Otag’dan degismedir. Bazi1 Azeriler halen
evlerini tarif ederlerken, evimiz ii¢ otaghdir diye soylerler. Buradan da anlasildigina
gore bir zamanlar meskenin tamamini kapsayan otag sozciigii, bir anlam degisikligine
ugrayip evin i¢ boliimlerinden biri olan oda sozciigiine doniismiistiir. Bunun yaninda
otag sozciigii de kaybolmamig, ama ona baska bir anlam yiiklenerek, padisah cadiri,
komutan cadir1 anlamlarini ifade etmeye baslamistir. Konak sozii, konmak, konuklamak
(icinde misafir agirlanan ev) anlamina gelir. Bundan bir asir kadar 6nce; ev ve konaklari
ile meshur olan Akseki’nin Ormana koyiinden geng bir bey olan Karatay, kendisine kirk
odal1 bir konak yaptirir ve icini donatir. O zaman Ormana esraf1 arasinda konaklarinda
misafir agirlamak seref kazandiran bir davranistir. Agalar ve beyler arasinda konuk
konaklama yaris1 olurdu. Gen¢ Karatay Bey’in de cok misafiri geliyordu. Onlari
konukluyor ve diger beylere nazaran daha yiiksek bir hatir sahibi oluyordu. Bir siire
sonra, Karatay’in itibar sahibi olmasi 6teki beyleri kiskandirdi. Bir yolunu bulup
Karatay’in bu itibarin1 diisiirmek istediler. En sonunda tek care olan Karatay’1 ortadan
kaldirmak kararina vardilar. Karatay Bey’in cok cins bir at1 vardi. At1 cins, kendisi geng
ve yakisikli olan Karatay Bey, bir giin atina binip, Ormana’dan Manavgat’a dogru yola
cikar. Kdyden epeyce uzaklastiktan ve diizliikler gecildikten sonra ugurumlu-kayalik bir
vadinin baslangici olan Caltili cukur mevkiine geldiginde, yolda pusu kuran diismanlari

Karatay’1 atinin iizerinde vururlar. Yere diisen Karatay’1 ucuruma yuvarlayip 6liime terk
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ederler. Cins at1 kacip kdye haber vermesin diye de bir agaca at1 sikica baglarlar. Burada
bir hafta kadar yarali yatan Karatay’1 yoldan gecenler derede bulup ¢ikarirlar ve kdyiine
gotiiriirler. Uzun zaman yarali yatan Karatay cok yasamaz ve 6liir.’* Manavgat Yollari
Sade Mermerden tiirkiisii de bu olay i¢in yazilmistir.

Kina Tirkiileri

Diigiin torenlerinde soylenen kina tiirkiileri, gelinin eline kina yakilirken ve kina
yakildiktan sonra orada olanlar tarafindan soylenmektedir. Bu tiirkiiler soylenirken gelin

aglatma gelenektir. Arastirma sahamizda yer alan kina tiirkiileri sunlardir:

Cakmak ¢akmaga geldik
Kina yakmaga geldik
Ayse teyze aglama
Kizin1 almaga geldik

Bahcenizde giil var m1 ?
Giil dibinde yer var m1?
Bu gece buraliyam.

Yataginda yer var m1?°%

Yiiksek Yiiksek Tepelere

Yiiksek yliksek tepelere ev kurmasinlar
Arsu arsu memlekete kiz vermesinler
Annesinin bir tanesini hor gérmesinler
Ucan da kuglara malum olsun

Ben annemi 6zledim

Hem annemi hem babami

Ben koyiimii 6zledim.>%

304 Yildiz, Ali, age, 2010, s. 323
305 Teslime Cetin, agk.
306 Serife Atik, agk.
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Ayrilik/Gurbet Tiirkiileri
1.

Anam anam dedigim
Duymadin m1 sesimi
Hayret verin fesimi
Anam ak sagcimi1
Urgan ettiler.

Anam beni

Kara canavarlara
Kurban ettiler.
Selam gotiiriin
Anama babama
Yastik getirsinler
Sagima soluma.
Yastik dedigi

Bir yorgan ciiriigii.>"’

Ask/Sevda Tiirkiileri

1.

Cemilemin gezdigi daglar meseli

Ucg giin oldu Cemilem ben bu derde diiseli
Gaydir gubbah Cemilem

Nasil nasil edelim biz bu isi

Nikamizi kiysin iinlen gelin Hoca Memis'e
Cemilem kiz ne gezersin hayakta

Basma fistan parlak potin ayakta

Gaydir1 gubbah Cemilem

Nasil nasil edelim biz bu isi

Nikahimizi kiysin iinden gelin Hoca Memis'e
Cemilenin fistan1 saman sarisi

Goren sancak Cemilem kiz1t memur karisi

507 Dondii Giizel, agk.
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Gaydir gubbah Cemilem
Nasil nasil edelim biz bu isi
Nikahimizi kiysin iinden gelin Hoca Memis'e.>*
2.

Huma kusu yiikseklerde
Seslenir seslenir

Yar koynunda bir ¢ift

Suna beslenir

Sen aglama kirpiklerin 1slanir
Ben aglayam ki

Belki deli goniil uslanir

Sen bag ol

Ben bahgende giil olam

Sen aga ol ben kapinda

Kul olam.>”

3.

Yoriik gider yaylasina
Yiikii cekmis mayasina

Al develi mor kusakl
Emmim kiz1 sal kusakl.
(.50

4.

Kekligi diiz ovada avlarlar
Kanadin siitununa baglarlar
Aman keklik yaman keklik
Cik kayalarin bagina 6t keklik.!!

(...)

508 Ayse Atik, agk.
509 Teslime Cetin, agk.
510 Halil Atik, agk.
S Halil Atik, agk.
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Cocuk Oyunlarinda Soylenen Tiirkiiler

1.

Esegimin kulagindan kepge yapmali
Esegimin kulagindan kepge yapmali
Kepce gibi daglar

Mor siimbiillii baglar

Esek ni¢in aglar?

Deh esegim deh deh

Ciis esegim ciis ciis.”"?

2.3. MENSUR URUNLER
2.3.1. EFSANELER

Her kavmin kozmogonisinde oldugu gibi eski Tiirklerin de kendilerine mahsus
yaradilis efsaneleri olmustur; fakat tiirlii tiirli dinlerin  getirdikleri yabanci
kozmogonilerin tesirlerleriyle, Tiirk kozmogonisi kendi has 6zelliklerini kaybetmistir.>!?
Boratav’in tanimlamasiyla efsaneler, “’Efsanenin baslica niteligi inams konusu olmasidir;
onun anlattigi seyler dogru, gercekten olmus kabul edilir. Bu niteligi ile masaldan ayrilir,
hikdye ve destana yaklasir. Baska bir niteligi de diiz konusma diliyle ve her tiirlii iislup
kaygisindan yoksun, hazir kaliplara yer vermeyen kisa bir anlati olusudur.”””'* Efsanelerin
diger bir 6zelligi, hemen hepsinde ortak bir hususiyet olarak, insanlarin dogruluktan
ayrilmamaya davet edilmesidir. Yalan soyleyenler, tartida hile yapanlar, emanete ihanet
edenler, dogru soze kulak asmayanlar, kendini begenmisler ve daha baskalari,
efsanelerde ya cezalandirirlar veya uygun bir sekilde uyarilirlar.’'> Boratav, efsaneleri
konularina gore,

1. Yaradilis efsaneleri, -Olusum ve doniisiim efsaneleri.- Evrenin sonunu anlatan
efsaneler
2. Tarihlik efsaneler.

3. Olaganiistii kisiler, varliklar ve giicler tizerine efsaneler.

512 Fazilet Yildiz, agk.

513 nan, Abdiilkadir, age, 1986, s. 13

314 Borotav, Pertev Naili, 100 Soruda Tiirk Halk Edebiyati, Ankara, 2014, s. 111
315 Sakaoglu, Saim, 101 Anadolu Efsanesi, Ankara, 2013,s. 11
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4. Dinlik efsaneler.’'® Olarak ayrrmistir.

Manavgat Manavlar1 arasinda anlatilan efsaneler, kadinlar tarafindan daha ¢ok
bilinip ve anlatilmaktadir. Anlatilan efsanelere olan inan¢ da kadinlarda daha fazladir.
Efsaneler her zaman anlatilmamakla birlikte efsanenin anlatimi icin 6zel bir durumun ya
da konunun gecmesi gerekir. Efsaneyi anlatan kisi, karsisindaki eger buna inaniyorsa
anlatmaktadir. Anlatilan bu efsanelerden, olaganiistii kisiler, varliklar ve giicler iizerine
sOylenen efsanelerin halk arasinda gercekten yasanilmis olarak anlatildigi goriilmiistiir.

Derleme sirasinda bulunan efsaneler yukaridaki konular bakimindan ii¢ grupta
siniflandirilmigtir. Bunlar, olusum doniisiim efsaneleri, tarihlik efsaneler, olaganiistii
kisiler, varliklar ve giicler iizerine sOylenen efsaneler ve dinlik efsanelerdir. Bu baghklar
altinda incelemis oldugumuz efsaneler, kendi basliklar1 altinda siniflandirilarak tekrar
ele alinmstir.

1. Olusum Doéniisiim Efsaneleri

Adem ve Havva

Halk arasinda anlatilan bir efsaneye gére Adem ile Havva’min cennetten
kovulmalarma sebep olan yiyecek bugdaydir. Allah, Adem ile Havva’yr yarattiktan
sonra cennetteki her seyden yiyeceklerini sadece bir agacin meyvesinden yememelerini
sOyler. Bu meyvenin yaninda iki tane bek¢i bulunur. Seytan once Havva'nin yanina
gelerek ona bu meyveden yemesini, yerse eger biiyiik bir giice sahip olacagim soyler.
Havva da Adem’i buna inandirarak yasak meyveden yerler. Seytan agaci bekleyen
bekgileri de kandirir. Adem ile Havva meyveyi yerken Allah gelir. Agizlarindan
cikardiklart meyveleri koltuk altlarina ve cinsel organlarma siirerler. Allah, Adem ile
Havva’y1 cennetten kovar. Agaci bekleyen bekgileri yilana cevirir. Yilan o giinden beri
hep siiriinerek gezer. Kadin ve erkek de bu yiizden killidir. Adem ile Havva’'nin yemis
olduklar1 meyve bugdaydir. Eskiden bugdaylar aga¢ seklindeymis daha sonra bu halini
517

almistir.

Kadin ve Cocuk

Gocgebelik yapan bir kadin varmis. Bu kadinin tiim ¢ocuklari ikiz ikiz dogarmis.
Kadin goc sirasinda ¢ocugum c¢ok diyerek cocuklarindan birini go¢ yolunda birakmis.

Bir zaman sonra kadinin tiim cocuklar1 6lmiis. Kadin biraktig1r ¢cocugu almaya gitmis.

316 Boratav, Pertev Naili, age, 2014, s. 113
17 Dondii Giizel, agk.
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Cocugun bir yiizii kapkara diger ylizii bembeyazmis. Cocuk toprak yiyerek yasamis.
Kadin cocugunu almig.>'®

Kina Tirkiisii

Eskiden koyde yasayan bir kizi dag koylerinden birine gelin olarak verirler.
Kizin gittigi koy kendi koyiine ¢ok uzaktir. Kiza kocasinin ailesi kotii davranir. Kiz her
aksamiistii koyiin tepesine c¢ikip ana babasinin onu gérmeye gelmesini bekler. Bir

(%]

taraftan da kina tiirkiisii olarak bilinen ‘’yiiksek yiiksek tepelere  tiirkiisiinii soyler.
Aradan yillar gecer. Bir giin kizin ana ve babasi kizlarini ziyaret etmek i¢in yola
cikarlar. Kizin artik canina tak etmistir. Yine bir aksamiistii tepeye ciktiginda
dayanamaz kendisini asagi atar. Ana babasi geldiginde kizlarinin Oliisiiyle
karsilagirlar.>°
Igde Agaca

Ibrahim Peygamber atese atildig1 zaman higbir agac odun olarak yanmay: kabul
etmez. Sadece igde agaci ateste yanmay1 kabul eder. Allah, igde agacimi cezalandirir.
Her tarafinda igneler olusturur. Bu cezalandirmadan sonra higbir kus igde agacinda

yuva yapmaz.>2°

Yusufcuk Kusu

Babalar1 6lmiis iki kardes varmis. Uvey anneleri bu iki kardese cok kotii
davraniyormus. Kardesler ovada koyunlarimm giiderken kurt gelip koyunlarinin hepsini
yemis. Cocuklar iivey annelerinin evine gitmeye korkmuslar. Kardeslerden biri
“Allah’im beni tas et’” digeri de “’Allah’tm beni kus et’” demis. Allah, ¢ocuklarin
dualarimi kabul etmis. Kus olan kardes sabah aksam kardesini ararmis bir taraftan
“Yusuuuf yuh, Yusuuuf yuh’’ diye iinlermis.>?!

Keskek Baba

Asil adi Kutlugiin olan Keskek Baba, Orta Asya’dan go¢ edip anayurdumuza
gelen Tirk boylarindan asil bir soya sahip olan kimsedir. Salur Boyu’ndan olan
Kutlugiin, kirk kisilik bir ailenin en gencidir. Yeni evlidir. Yollarda ¢ok kisi 6lmiis ve

dort yaslarinda yegeni Eymir, hamile olan esi Hacer ile tek baslarina kalmiglardir.

518 Teslime Cetin, agk.
519 Ayse Atik, agk.

20 Hasan Sik, agk.

21 Hatice Giizel, agk.
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Sirtlarinda tek azik torbasiyla Eymir irmagi kenarina gelebilmislerdir. Ucii de ¢ok
perisan ve agliktan bitkin durumdadirlar. Eymir ve Salur civarinda konaklayan ii¢ kisilik
go¢ kafilesi, alacakaranlikta torbalarindaki son kalintilarla agliklarini giderebilmek igin
kirik canaklarina ne varsa bosaltirlar ve Eymirsuyundan igine katarak atese koyup,
pismesini beklerler. Hazirlanan yemegin i¢inde ezilmis bugday, bir parca kurumus tuzlu
et, bir miktar nohut, mercimek ve kuru fasulye bulunur. Hepsi de ¢ok yorgun olduklari
icin oracikta uyuya kalirlar. Ertesi sabah giin dogdugunda Hacer uyanir. Ocaktaki
yemegin kabardigini goriir ve hemen agactan bir kabuk koparip karistirir. Sonra tadina
bakar ve mirildanir: “aman Allah’im, bu ne bdyle, hepsi de miikemmel pismis, hilt
hasges olmus, kes kes gibi’> der. Hemen Kutlugiin’ii kaldirir. Agzindan miriltilarla
cikan sozleri ona sOyleyerek: “’Bey...Bey...gel bak! Keskes gibi olmus. Hepsi iyiden
iyiye pismis’’ der. Kutlugiin uyaninca gercekten de yemesi hos olan bu yemegi cok
begenir ve karisina donerek: “Benim melek hatunum. Bu giizel yemegi Tanri’nin
litfuyla taam edelim ve adm senin dedigin gibi keskek koyalim. Bu bizim
bulusumuzdur’’ der. Hacer, “Olur beyim, yigit beyim, bu bulus senindir. Mademki
adim1 da Kegkek Baba koyalim’’ diye soyler. O giinden bu giine keskek severek yenilen
bir yemek olmustur.3??

2. Tas Kesilme Efsaneleri

Tas kesilme, herhangi bir canlinin ya da nesnenin bazi sebep ve olaylardan
dolayr sekil degistirerek tasa doniismesidir. “’Bir efsanede yer alan canli veya cansiz
unsurlarin bir tstiin giic tarafindan cezalandirimast veya bir felaketten kurtarimasi icin o

andaki sekillerinden daha farkli bir sekle cevrilmesidir. Degisikligin temel sebebi cezadir,

felaketten veya sonu felakete varabilecek bir tehlikeden kurtarma ikinci derecede kalir.’ %

Allah’a kars1 gelmek, nimete saygisizlik yapmak, konulmus olan yasaklar1 ¢ignemek
vb. durumlar halk arasinda anlatilan tasa doniisme efsanelerinde yer edinmistir.
Manavgat Manavlari arasinda anlatilan efsanelerden “’dikili tas’” ve “’yikik tas’’
efsanelerinde ekmege yapilan saygisizliktan dolayr tas olma motifinin uygulanmis
oldugunu goérmekteyiz. Manavlar arasinda ekmek nimettir. Yere ekmek diisiiriilmez.

Diisen ekmegi de operek kaldirirlar. Bundan dolay1 halk arasinda kabul edilmis olan

522 Simgek, Ali, age, 2012, s. 106-107
523 Sakaoglu, Saim, Anadolu Tiirk Efsanelerinde Tas Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip Katalogu
Ankara, 1980, s. 29
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kutsal degerlere (6rnegin, ekmege) karsi yapilan saygisizligin cezalandirici oldugu
asagida anlatilan efsanelerde goriilmektedir.

Yikik Tas

Bir kadin varmis ekmek yapiryormus o sirada kadinin ¢ocugunun tuvaleti gelmis.
Kadin c¢ocuga tuvaletini yaptirdiktan sonra taharetlenecek tas bulamamis. Yaptigi
yufkalardan biriyle cocugu taharetlemis. Allah’in bu zoruna gitmis, benim verdigim
nimetle niye boyle yapiyorsun diyerek kadinla cocugu orada tas yapmis. Biiyiik tas
kadin, kiigiik tasta kadinin cocuguymus.**

Yikik tas Manavgat’in Tasagil beldesinin iist tarafinda bulunur. Biri kiiciik biri
biiyiik olmak iizere iki kaya arka arkaya durmaktadir. Kiiciik olanin ¢ocuk, biiyiik olanin
annesi olduguna inanilir.

Dikili Tas

Manavgat’in girisinde bulunan tastir. Manavlar arasinda anlatilan efsaneye gore
kadinin biri tuvaleti gelince taharetlenecek tas bulamamis. Yanindaki ekmekle
taharetlenmis. Allah, nimete yaptig1 saygisizhig1 yiiziinden kadini tas yapmus.®>?

3. Tarihlik Efsaneler
Buradaki efsanelerden ’Aspendos’’ efsanesinin halk arasinda ise Belkis olarak

bilinen efsanenin bir yerin olusumu {iizerine kurulmus oldugunu gormekteyiz. Halk
arasinda anlatilan bir diger efsane de “Titreyen Gol’’ efsanesidir. “’Titreyen GoOl™’

efsanesinde ise goliin dalgali olmasinin sebebi anlatilmaktadir.

Aspendos

Aspendos, Roma Imparatorlugunun bir sehridir. Aspendos kralmin Belkis
isminde giizel bir kiz1 vardir. Kral kizin1 evlendirmek ister. Aspendos’a en yararli binay1
yapan kisinin kiziyla evlendirecegini agiklar. Bu yiizden bir¢cok bina farkli insanlar
tarafindan insa edilir. Onlarin arasinda kral bugiiniin hatiralarini tagiyan bir su kemerine
bayilir. Bu arada Aspendos tiyatrosu da harika diger bir yapittir. Kral Aspendos
tiyatrosuna bayilir. Aspendos tiyatrosunu gormeye gelir. Galeriyi dolasirken sahnenin

etrafinda yiiriiyen bir adamin sesini duyar adam fisildar ‘Kralin kizi benim esim

24 Teslime Cetin, agk.
325 Teslime Cetin, agk.
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olacak.”” Kral onun ciimlelerini ¢ok iyi duyar. Bu ylizden mimarisine ve tiyatrosuna
bayilir. Iki yapiy1 o kadar ¢ok begenir ki kizini iki par¢aya bolmeye karar verir. Su
kemerinin mimar1 kiz ikiye boliiniirse 6lecegini bilir. Bu yiizden vazgecer ve Aspendos
kralinin kizinin evliligi igin en iyisini yapar. Sonsuza kadar mutlu yasarlar.>2°

Bu efsaneyle ilgili halk arasinda anlatilan baska bir rivayete gore, kiz ortadan
ikiye ayrilir. Belkiz ismi de kizin ikiye boliinmesinden dolayr Aspendos’un oldugu yere
ad olarak verilir.

Titreyen Gol

Gol, Manavgat ilce merkezinde yer almaktadir. Halk arasinda anlatilan efsaneye
gore bu goliin kenarinda ¢cok onceleri yasli bir adam yasarmis. Adam goldeki 6rdekleri
her giin beslermis. Ordekler de adami gordiiklerinde kanat cirparak yanima gelirlermis.
Bir giin gole gelen avcilar goldeki ordekleri vurmaya baslamis Yash adam, avcilari
vazgecirmeye calismis. Avcilar, adami tutup suya atmiglar. Tam o sirada goldeki
ordekler havalanip hortum olusturmuglar. Avcilar kagmiglar. G6l o giinden beri
titremeye baslamis. Goliin bu sekilde titremesi, 6rdeklerin yasli adama aglamasi olarak
bilinir.>%’

4. Dinlik Efsaneler

Hizir Aleyhisselam

Orman koylerinde bir cocuk kaybolur. Koy halki, ormanda ¢cocugu aramaya
baslarlar. Cocuga ii¢ giin boyunca ulasamazlar. Ug giiniin sonunda ¢ocuk kendiliginden
koye gelir. Cocuga, kimin getirdigini sorduklarinda, ¢ocuk, cok uzun, yasl bir adamin
kendisini getirdigini sdyler. Cocugu getiren bu kisi Hizirdir.>?® Hizirin zor durumda
kalanlarin imdadina yetistigi ve farkli kiliklara biiriinerek insanlara yardim ettiine
inanilir.

Kapiy1 Bekleyen Aslanlar

Yash bir kadin, bir giin misafirlige gider. Bu sirada kadinin evine hirsizlar gelir.
Evin kapisina geldiklerinde iki tane biiyilk aslanin kapinin oniinde beklediklerini

goriirler. Hirsizlar korkup kacarlar. Bu sefer de gece eve girmeye karar verirler. Gece

526 Aykut, Miizeyyen, The Role of Manavgat Folk Tales For Teaching English Haciveyiszade Mah.
Ahmet Hashas Elementary School, Selguk Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Yabanc1 Diller Egitimi
Anabilim Dali Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Konya, 2011, s. 35-36

27 Serife Atik, agk.

28 Teslime Cetin, agk.
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geldiklerinde yine iki tane aslan kapinin 6niinde beklemektedir. Aslanlardan dolay1 eve
giremezler. Meger yasli kadin evin kapisindan her girip ¢iktiginda Ayet-El Kiirsi® yi
okumaktaymis. Bu duay1 okuyan kisinin evine hirsiz girmezmis.*
Helallik Alma

Hocanin bir ¢ocugu varmis. Cocuk ¢cesmeden su doldurmaya gelen kadinlarin
bidonlarinin altlarin1 delip kaciyormus. Kadinlar arttk dayanamamis hocanin yanina
gelip cocugu sikayet etmisler. Hoca diisiinmiis diisiinmiis kendinde bir sey bulamamas.
Sonra karisinin yanina gitmis. "Hatun ¢ocuk boyle boyle yapiyor. Ben diisiindiim
kendimde bir sey bulamadim.”” Demis. Karisinin aklina hamileyken yapmis oldugu bir
olay gelmis. “Ben hamileyken komsuya gittim. Komsunun evinde limonlar vardi.
Istemeye utandim. Yamimdaki igneyle limonlar1 delip ictim.”” demis. Hoca durumu
anlamis. Karisina, “’komsuya git ictigin limon kadar limon ver. Helallik iste’” demis.
Karis1 hocanin dediklerini yapmis. Hocanin oglu bir daha da kimsenin bidonunu
delmemig.>*°

2.3.2. FIKRALAR

Yildirim, fikralarla ilgili olarak, hikdye cekirdegini hayattan almig bir vak’a
veya tam bir fikrin teskil ettigi kisa ve yogun anlatimli, beseri kusurlarla ictimai ve
giindelik hayatta ortaya ¢ikan kotii ve giiliing hadiseleri, carpikliklari, ziddiyetleri, eski
ve yeni arasindaki catigsmalar1 sagduyuya dayali ince bir mizah, hikmetli s6z, keskin bir
istihza yoluyla yansitan; umumiyetle bir fikra tipine bagh olarak nesir diliyle yaratilmis,
sozlii edebiyatin miistakil sekillerinden ibaret yaygin epik-dram tiiriindeki realist
hikayelerden her birine verilen isim olarak aciklar.®! Boratav ise fikralarm iceriginde
kullanilan tiplere gore fikralar iki alt boliime ayirir:

L. Kisileri belli halk tipleri olan fikralar. Bu tipler ya 1) iinlii adlar tasiyan ve
gercekten tarihe mal olmus sayilan kisilerdir: Bekri Mustafa, Incili Cavus
gibi; ya da 2) 0zel adlarla anilmayip bir toplum ziimresini eden kisilerdir:
Bektasi, Tahtac1, Yoriik gibi.

IL Belli bir topluluk tipi, iinlii bir kisi s6z konusu olmaksizin, ortadan insanlarin

giildiiriicii maceralarin1 konu edinen fikralar: kari-koca, ¢ocuklarla ana-baba,

52 Hatice Giizel, agk.
330 Selimiye Batur, agk.
31 Yildirim, Dursun, Tiirk Edebiyatinda Bektasi Fikralar, Ankara, 1999, s. 3
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usak-efendi, asker-subay vb. hikayeleri gibi. Sasirticiigi ve eglendiriciligi
sadece acik olmaktan gelen fikralar bu boliime girer.>*2

Manavlardan derlemis oldugumuz fikralar, bu 6zellikler goz Oniinde tutularak,

Yoriik fikralar1 ve diger fikralar basgliklar altinda gosterilmistir.
1. Yoriik Fikralar

Manavgat Manavlar1 arasinda anlatilan fikralarin ¢ogunlukla Yoriiklerle ilgili
oldugunu gormekteyiz. Yoriiklerin yerlesik hayata uyum saglamalarinda goriilen
giicliikleri ve yasam bicimleri bu fikralara konu olmustur.
Yoriik ile Misafir

Bir Yoriigiin bir tek tenceresi varmis. Bir giin tahin almis. Tesadiifen eve o giin
misafir gelmis. Yoriik hanimi ile gozlesmis. Tahini acalim m1 agmayalim diye. Karisi
tahini agalim, bir iki dikim alip ¢ekiliriz, misafir de biz ¢ekilince ¢ekilir demis. Sofraya
oturduktan sonra misafir tabaktaki tahinin hepsini yemis bitimis. Yoriik, ° Nerden gelin
nereye giden ¢’ demis. Misafir, °Midemi actirmaya gidiyorum’” demis. Yoriik, ° Aman
bu daglara ugrama’’ demis.>*?
Yoriigiin Camiye Tirlattig: Yil

Bu fikranin Manavlar ve Yoriikler arasinda farkli sekillerde anlatildig:
goriilmektedir. Buna gore Yoriigiin biriyle koydeki imam arkadas olmuslar. imam
Yoriigli evinde agirlar yedirir igirir sonrada birlikte camiye gidip namaz kilarlarmis.
Imamin yolu bir giin Yériigiin oldugu yere diismiis. Yoriigiin cadirina varnus. Yoriik bir
tas ayranla biraz ekmek koymus imamin oniine. Imam bu duruma cok icerlemis. Cuma
giinii Yoriik geldiginde namazdan 6nce yemek yiyeceklermis. imam ayranin igine sabun
tozu koyup ekmekle birlikte Yoriige vermis. Camiye gittiklerinde Yoriigiin karni
agrimaya baslamis. Camiden disariya ¢ikamamis. Donuna edip camiyi batirnis. Oradan
kacarak evinin yolunu tutmus uzun bir siire de o kdye gitmemis. Yillar sonra koylii beni
unutmustur diyerek koye gelmis. Koyde bir ¢cocuga rastlamis. Cocugun yasini sormus.
Cocuk, “Amca ben ka¢ yasinda oldugumu bilmem ama anama ne zaman sorsam sen
Yoriiglin camiye tirlattigi yil dogdun der.”” Yoriikk, “Eyvah bunlar daha beni
unutmamislar’’ diyerek hizla oradan kagmig.>*

Yoriik

332 Boratav, Pertev Naili, age, 2014, s. 96
533 Halil Atik, agk.
334 Mehmet Eren, agk.
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Yoriige sormuslar:
_ Kag cocugun var?
Yorik:
_ Davul ile iirkiit, ¢ibik ile arkasindan say demis.”>*
is Inada Bindi

Ramazan ayinda Yoriigiin biri hayvanlariyla caminin Oniinden geciyormus.
Teravi namazina giden Manav, “Yahu sen Miisliiman degil misin? Namaz vakti nereye
gidiyorsun’’ demis. Yoriik ogluna doniip, ©°Oglum su namazi kilip geleyim, hayvanlara
bak’> demis. Yoriik camiye girmis. Namaz kil kil bitmiyor. En son disariya ¢ikip
ogluna bagirmig, ©’Oglum hayvanlari al gétiir. Imamla is inada bindi’* demis.>*®
Burnun Ahsmis

Koyden bir kiz1 bir Yoriikle evlendirmisler. Kizin kaldig1 cadirda hayvan kokusu
varmis. Kiz bir siire sonra kokunun gittigini fark etmis. Kayin babasinin yanina gelip,
“Ben geldim cadirin kokusu degisti. Sayemde ¢adir kokmuyor’ demis. Kayin babasi,
“Kizim cadirin kokusu hep ayni senin burnun alismis’” demis.>*’

2. Diger Fikralar

Bu boliimiinde anlatilan fikralardan, “’Kazan Dogurdu’’ ve “’Kedinin Cigeri’’
fikralarinin hoca tipi kullamilarak Nasrettin Hoca fikralarmin es metinleri oldugu
goriilmektedir. Hayvanlar ve mesleklerle ilgili fikralar da halk arasinda anlatilmaktadir.
Ayrica “Manav’in Lokumu’ ve “’Kabak Tatlisin1 Yiyen Girsin’’ fikralar1 Manavlarin
giindelik yasamdaki olaylarindan yola ¢ikilarak anlatilan fikralardir.
Kor Adamla Oglu

Bir kér adamla oglu varmis. Adam ne derse oglu tersini yaparmis. Adam ekmek
derse oglu su, su derse ekmek veriyormus. Bir giin sudan gececeklermis. Kor adam
icinden, “’Bu ne dersem tersini yapiyor. Bu sefer tersini soyleyeyim’’ demis. Oglum
beni suya saliver’” demis. Oglu, “Ula baba bu zamana kadar hi¢ soziinii tutmadim bu
sefer tutcam’” demis. Babasini suya birakmig.>*
Berber Ahmet

- Adin ne?

335 Halil Atik, agk.
336 Mehmet Eren, agk.
337 Ali Giizel, agk.
338 Mehmet Eren, agk.
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- Berber Ahmet?
- Neis yaparsin?
- Berber Ahmet dedik ya.>*’
Baykus
Kuslar dlemine sormuglar. Diinyada kadin m1 ¢ok erkek mi? Biitiin kuslar erkek
demis. Baykus “kadin ¢ok’’ demis. Diger kuslar “niye kadin cok’ diye sormuslar.
Baykus ©* her sapka giyeni erkek mi sandin * demis.>*
Manav’in Lokumu
Manavlar lokumu c¢ok sever. Manavin biri elinde bir lokumla gece sudan
geciyormus. Sudan gecerken lokumu suya diisiirmiis. Lokum yerine kurbagay1 eline
almis. Kurbaga bagirmaya baslamis. Manav, “’Ciyak desen de cayik desen de yiyecem’’
demis. Kurbagay1 yemis.”*!
Ceviz Agaci ve Kabak
Adamin biri ceviz agacinin dibine yatmuis. Dallarda kiigiik kiiciik cevizler var.
Bir de tarlaya bakmus. Tarlada kocaman kocaman kabaklar var. Icinden  Tarlada
kocaman kabak, agacta kiiciik ceviz mi olur?’’ demis. Bu sirada kafasina ceviz diigmiis.
Bir gozii kor olmus. “Allah’im bir daha senin isine karismam. Bir gdziim kor oldu. Bir
daha ne olur bilmem’’ demis.’*?
Kabak Tathsim Yiyen Girsin
Eskiler, damat gerdege girmeden 6nce damada kabak tatlis1 yedirirlermis. Yine
boyle bir zamanda damadin babas1 dayanamamis damada konulan tatliy1 yemis. Tatlinin
yenmis oldugunu goren damat buna icerlemis gerdege girmemis. Niye girmedigi
sorulunca, <’ Tatliy1 yiyen girsin gerdege’” demis.>*?

2.3.3. MASALLAR

Masala, Tiirk topluluklarinda “nagl’’, “ertegi’’, “ertek’’, “ekiyet’’,
“corcok’’, sorcek’’, “¢ocek’’, “mmah’ ve “tool’” gibi adlar verilir. ‘’Masal”’
sozcligi, Turk diline Arapcadan girmistir. Tiirkce ve Osmanlica sozliiklerde, masal

sOzcligliniin Arap¢ca “mesel’’in sOylenis ve anlam degisikligine ugramasiyla ortaya

339 Halil Atik, agk.
40 Halil Atik, agk.
341 Ali Giizel, agk.
342 Al Giizel, agk.
33 Ali Giizel, agk.
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ciktign  kabul edilir>** Masallar gegmisi, gelecegi ve am icinde barmdiran
sOylencelerdir. Tiim masallar “evvel zaman iginde...”’dir. Her sey sonsuz bir zaman
icine yerlestirilmistir.

Bir¢ok arastirmaci tarafindan da degisik tanimlamalar1 yapilmaktadir. Ziya
Gokalp masallarla ilgili olarak, “Masallar, eski soylencelerle mitlerin kalintilaridir.””*
Diyerek, masalin kokeninin gecmisten giintimiize kadar uzanan bir anlat1 tiirii oldugunu
vurgular. Saim Sakaoglu ise masal tanimlamasini yaparken ‘ Kahramanlarindan bazilart
hayvanlar ve tabiatiistii varliklar olan, olaylart masal iilkesinde cereyan eden, hayal mahsulii

»5% ffadesini kullanir. Umay,

oldugu halde dinleyenleri inandirabilen sozlii anlatum tiiriidiir.
masallarin mutlu sonla bitmesi lizerinde durur. Olaganiistii anlatimlar1 iceren masallarda
1yi ile kotiiniin, zengin ile yoksulun, giizel ile cirkinin miicadelesine tanik oluruz.
Masallarda iyilik ve kotiiliigiin, giizellik ile ¢irkinligin, zenginlik ile yoksullugun, bir
baska deyisle olumlu ile olumsuzun miicadelesi anlatilir. ’Ciinkii Herakleitos’un belirttigi
gibi: “’Benzemeyenler bir araya gelir ve farklardan en giizel uyum dogar ve her sey catismayla
ortaya ¢ikar.””’**” Boratav, masal ¢esitlerini dorde ayrilmaktadir:

1. Hayvan masallari

2. Asil masallar: olaganiistii masallar, ger¢ekci masallar
3. Giildiiriicii hikayeler, niikteli fikralar, yalanlamalar
4

Zincirlemeli masallar™*®

Manavgat Manavlarindan ulasmis oldugumuz masallar1 yukaridaki masal
cesitlenmesi altinda inceleyecegiz. Derlemis oldugumuz masallardan iki tanesi asil
masal, iki tanesi hayvan masallar1 siniflandirilmasina girmektedir.

1. Masallarda Kullanilan Formel Unsurlar
Aslan, formel unsurlarla ilgili olarak; Her masalda bir takim kaliplagsmis sozler
vardir. Biz bunlara ‘formel unsurlar’ diyoruz. Bu kaliplasmis sozler masala renk katar,
masali daha iyi ve dinlenir hale getirir. Masalin basindan bitisine kadar formel unsurlar
masalin biinyesinde bulunur. Her formelin masal i¢inde bir yeri ve gorevi vardir. Bunlar

yeri geldiginde kullamilir.>* Boratav da bu kaliplasmus formel unsurlari, masal

3 Oguz, M. Ocal, vd. age, 2014, s. 150

34 Ziya Gokalp, Tiirkgiiliigiin Esaslart, Istanbul, 2006, s. 91

346 Sakaoglu, Saim, Giimiishane ve Bayburt Masallari, Ankara, 2002, s. 4

347 Campbell, Joseph, (Cev. Sabri Giirses), Kahramanin Sonsuz Yolculugu, Istanbul, 2010, s. 58
348 Boratav, Pertev Naili, age, 2014, s. 88

349 Aslan, Ahmet Ali, age, 1998, s. 221
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tekerlemeleri adiyla acgiklar. Masal tekerlemesi, masalin basinda, ortasinda uygun
yerlerde ve sonunda sdylenen, yerine gore uzunca, ya da cok kisa (kimi kez birkac
kelimelik) kaliplasmis sozlere verilen addir. Bu kalip sozler, gerektigi yerde
yararlanmak iizere, masal dagarciginda hazir bulunur. Basta sOylenenler, bir uyarma
edasiyla masalin gercek degil de, eglendirmek ve ibret dersi vermek icin uydurulmus
seyler oldugunu, uydurma da olsa, cok eskiden ge¢cmis kabul edilmesi gerektigini
belirtir.>>* Masal tekerlemesi olarak da bilinen formel unsurlar, buradan yola ¢ikilarak
derlemis oldugumuz masallarda baslangi¢, gecis ve bitis formelleri baslhiklar1 altinda
gosterilmistir.

Baslangic Formelleri

Masallarin basinda bulunan kaliplasmis sozlerdir. Bu tekerlemeler dinleyicileri
masala hazirlar, dinleyicilerin dikkatini masala ¢gekme amaci tasir. Giirsel, baslangi¢
formellerin kullanmmuyla 1ilgili olarak: “’Tekerleme, hikdyenin basinda kullaniyorsa,
gorevi bir giris yapmaktir. Ister kisa formiiller halinde olsun, ister belli bir uzunlukta
olsun, o, dinleyiciyi masaln diinyasima sokmadan once wyarir, alistirir.”’”! Olarak
ifade eder. Boylelikle dinleyici masal i¢in hazirlanmis olur. Baslangic

tekerlemelerine/formellere Ornek verirsek: “Evvel zaman ig¢inde, kalbur saman

2 b

icinde...”’, “Bir varmis bir yokmus...””, “Bir varmis bir yokmus, Allah’in kulu
cokmus...”” Manavgat Manavlari’ndan derlemis oldugumuz masallardaki baslangi¢
formelleri sunlardir:

Oduncu Ali masalinda,

“Bir varmisg bir yokmus ismi Ali olan bir oduncu varmis.”’

Iki Kardes masalinda

“Bir varmis bir yokmus. Evvel zaman i¢inde bir tivey anne ile iki cocuk varmis.”’

Sahin ile Akbaba masalinda,

“Bir varmig bir yokmus. Bir sahin ile bir akbaba varmis.”’

Horozla Nine masalinda,

“Bir varmis bir yokmus eskiden bir horoz varmis...”’

Gecis Formelleri

330 Boratav, Pertev Naili, age, 2014, s. 86
31 Giirsel, Leyla, Masal Tekerlemeleri, Yeni Dergi, Say1: 23, 1966, s. 141
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Bu kisimda dinleyicinin dikkati yeniden masala cekilir. Uzun zamanlar
kisaltilarak anlatilir. Masali anlatan, bu boliime giren formelleri, masalda bir olaydan
baska bir olaya gecerken veya bir olayr bir bagka olaya baglarken kullanir. Zaman
zaman uyuyan veya sikilan dinleyicilerin dikkatlerini tekrar masal iizerinde toplamak
icin masal anlaticisi, bu boliimde ele alinan formelleri yeri geldigi zaman, sesini normal
konusma tonundan biraz daha fazla olmak kaydiyla, birdenbire yiikselterek kullanir.’>
Bu kisimda siklikla kullanilan gecis formelleri: Az gittik uz gittik, dere tepe diiz

29

gittik...””, “Birde ne gorsiinler...”’, “Bir de baktik ki bir arpa boyu yol gitmisiz...”’
vb.’dir. Manavgat Manavlari’ndan derlemis oldugumuz masallardaki gecis formelleri:

Oduncu Ali masalinda,

(R4 [ 34

. 0 nedir? Ona dogru gelen devleri goriir.”’, . 0 bunu soyler soylemez, insan
boyutunda biiyiik bir kayay1 kucaklar ve onu parcalara ayirir.”’,

... aniden ayak sesleri duyar. Aniden kalkar ve devlerin sdylediklerini dinler.”’,
“Devler of der demez Oduncu Ali kendini agacin tepesinde bulur.”’

Iki Kardes masalinda,

Az gitmisler, uz gitmisler.”’

Horozla Nine masalinda,

“...tam o swrada...”’

... bir de ne gorsiin..."’

Az gitmis uz gitmis.”’

¢*...birden horoz karsisinda dikilmis...”’

Sahin ile Akbaba masalinda,

’...bu sirada Sahinin 6niinden...”” masallarda kullanilan gecis formelleridir.

Bitis Formelleri

Masallar, hicbir tekerleme kullanilmadan bitirildigi gibi bazen de sonuna
tekerlemeler eklenerek bitirilir. “Arfik masalct masalimin  sonuna gelmistir, masalini
bitirecektir. Bu bitirme igini, masala basladigi gibi ustalikla bitirir. Usta masal anlaticilar
buna bilhassa dikkat ederler. Masalin baslangici ille bitisi arasinda bir denge kurar.””> Bu
son boliimde masal anlaticisi, masali mutlu sonla bitirmek, herkese ayni mutlulugu

dilemek amaciyla masali gercekle hayal arasi sozlerle bitirir. Burada Wilfried Buch,

352 Aslan, Ahmet Ali, age, 1998, s. 225
353 Aslan, Ahmet Ali, age, 1998, s. 233
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cogu masalin iic boliimden olustugunu ve idealistce sona erdigini belirtir. Bu idealistce
bitiriste kullanilan bitirig soz kaliplar1 (formelleri), anlatilanlarin hayal iiriinii oldugunu
belirtmede kullanilan s6z kaliplar1 oldugu kadar 6zlenilen/ideal sonu da belirtmesi
bakimindan 6nemlidir.’>* Masallarda siklikla kullanilan bitis formelleri: * Gokten iic
elma diistii biri onlara, biri anlatana, biri de dinleyenin’’, “Onlar ermis muradina biz
cikalim kerevetine’’, ’Bu masalda burada biter’” Manavgat Manavlari’ndan derlemis
oldugumuz masallardaki bitis formelleri:
Oduncu Ali masalinda,
¢ Oduncu Ali ve esi 6lene kadar zengin bir hayat yasarlar.”’
Iki kardes masalinda,
“Babas1 ve kiz1 sonsuza kadar mutlu yasamisglar.”’
Sahin ile Akbaba masalinda,
“Sen bu hirsla yirmi sene bile ¢ok yasiyorsun’’ 6zlii soziiyle biter.
Horozla Nine masalinda,
Horozun masalda yaptiklarini anlatan bir sarki sdylemesiyle masal biter.
2. Masallardaki Kahramanlar/Karakterler

Masallarin kahramanlar1 ve masallarda gecen karakterleri; insanlar, gercekiistii
varliklar ve hayvanlar olarak ele alip ii¢ ana grupta toplamak miimkiindiir. Insanlar:
masallarda en ¢ok yer alan canli varliklardir. Saray ve idare adamlari, iyi olan
hiikiimdarlar, kotii olan hiikiimdarlar, sonradan padisah veya kral olanlar, hiikiimdar
hamimlari, hiikiimdar kizlari, sehzadeler, vezir, hoca, papaz; halk tabakasina mensup
olanlar: aptal, hirsiz, keloglan, mert, namert, tembel, agalar beyler, zenginler, fakirler,
cadi, hizmetci, kole, nene; ¢esitli meslek ve is sahipleri: as¢1, avel, balikei, cellat, ciftei,
coban, degirmenci, demirci; Gercekiistii varliklar: masallarin ana karakterlerini bunlar
isgal eder. Ejderha, devler, periler, arap, cin, Azrail, dervis, ziimriidii anka, seytan;
Hayvanlar: at, deve, esek, inek, keci, koc, koyun, kdpek, camis (manda), kedi, okiiz,
dana, boga, tazi, katir, domuz, guguk, giivercin, horoz, karga, kartal, kaz, kumru, kus,
ordek, sahin, tavuk, ayi, aslan, geyik, kurt, tavsan, tilki, bit, pire, balik, yilan...””>%
Masallarda siklikla gecen karakterlerdir. Arastirma sahamizda kaynak kisiler tarafindan
anlatilan masallarda gecen kahramanlar ve karakterler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 4: Masallarda gecen kahramanlar ve diger karakterler.

354 Eker, Giilin C)giit, vd. Halkbiliminde Kuramlar ve Yaklasimlar, Ankara, 2003, s. 475
355 Aslan, Ahmet Ali, age, 1998, s. 297-344
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Masal Adi Kahramanlar Diger Karakterler

Oduncu Ali Oduncu Ali Oduncu Ali’nin esi, devler, kral
(devlerin kral1)

Iki Kardes Biiyiik kardes, kiiciik kardes Baba, iivey anne, cadi karisi

Horozla Nine Horoz Nine, coban, diigiin sahibi, gelin,
calgict

Sahin ile Akbaba Sahin, akbaba Keklik

3. Masallarda Cevre

Masallarda gecen ¢evre, masali siisleyen onu daha cazip ve dinlenir bir hale
getiren, yavanliktan kurtaran bir unsurdur. Cevre genis veya dar olabilir. Bazen bu cevre
etrafimizda bulunan bir yapi, bazen koyun ve kuzularimizin otladig1 bir otlak, bazen da
cocuklarin kosup oynadigi bir koy meydani olarak masallarimizda karsimiza cikarlar.
Ada, bag, bahge, cayir, tarla, cesme, goze, kaynak, deniz, gol, kuyu, nehir, irmak,
magara, mezar, orman, tepe, dag, vadi, ¢ol, ev, cami, han, konak, kuliibe, saray; is
yerleri: diikkan, mutfak, ahir, ambar; alet, giyecek, yiyecek ve vasitalar: anahtar, asa,
ayakkabi, balta, besik, bicak, davul, zurna, degnek, dolap, elbise, ip, kapi, kilig, silah,
sapka, tokmak, yliksiik, arpa, bugday, bal, elma, et, saman, ot, siit, tuz, yag, cuval, elek,
fic1, igne, kasik, kiip, canak, kazan kilim, lamba, sepet, sofra, siipiirge; siis esyalari:
elmas, kiipe, yiiziik; diger seyler: asik, tag, taht, tas, top...””>>® Derlemis oldugumuz
masallardaki ¢evre unsurlar1 ve masallarda gecen esyalar asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 5: Masallarda kullanilan ¢evre unsurlari/mekanlar ve esyalar.

Masal Adi Masalda gegen cevre | Masalda kullanilan egyalar

unsurlari/Mekanlar

Odun, ii¢ yumurta, ekmek,
Oduncu Ali Koydeki kiiciik ev, orman agaclar, kaya, tas, canta, ip,

yatak, kaynamuis su, kiip altin

Cocuklarin evi, orman, cadinin | Alic agaci, su kabagi, kese,

Iki Kardes evi, duman tiiten ev, kopek iiren | bulamag, ¢uvaldiz
ev
Horozla Nine Yol Diken, ekmek, odun, koyun,
kazan, diidiik
Sahin ile Akbaba Orman Ak kar, ak kil, kum y1gim

336 Aslan, Ahmet Ali, age, 1998, s. 351-376
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4. Masallarda Zaman

Zamani dongiisel olarak algilayan toplumlar, gelecegi sadece gec¢misin bir
tekrar1 sayar. Bundan dolay1 uzak zaman perspektifleri kurmaz. Her dongiisel zaman,
gecmisi, simdiyi ve gelecegi icerir. Ornegin, baharda tabiatin dogusu, ayn1 zamanda
gecmisi, simdiyi ve gelecegi icinde barindiran bir 6zdiir. Insanlarin dongiisel olarak
yapmis oldugu kutlamalar da evrende mevcut olan dongiisel zamanin Kkiiltiirel
yansimalar1 olarak goriilmelidir.>>” Masallarda gecen®’Bir varmis bir yokmus”’, ‘evvel
zaman icinde’’ ifadeleri dongiisel zamana isaret eder. Masallardaki zaman sadece
gecmisten ibaret degildir. Diinii, bugiinii ve gelecegi kapsayan bir andan olugsmaktadir.

5. Masal Metinlerinin incelenmesi

Burada yapacagimiz masal incelemelerini V. Propp’un “’Masalin Bi¢imbilimi’’
kitabindan yola c¢ikarak incelecegiz. V. Propp’un iistiinde calistigi masallarda her sey bir
kotiiliikle baslar; kotiiliik belli bir ailede, belli bir cevrede bir eksiklik yaratir (sozgelimi
bir kisinin kacirilmasi), bir kahraman bu eksikligi gidermekle gorevlendirilir, ona
eyleminde birileri yardim ederken, birileri de karsi ¢ikar. Kahraman, bircok deneyden,
sinamadan gecerek eksikligi gidermeye calisir ve sonunda gorevini basarinca
odiillendirilir.>>® Masaldaki kahramanin islevleri aym1 zamanda masalin olay orgiisiinii
olusturur. Masal metinlerinin incelemesinde asil halk masallan iizerinde duracagiz.
Hayvan masallar1 bu yontemle incelenmeyecektir. Propp’un masal incelemesinde
kullanmis oldugu simgeler masallarimiza gore bazi yerlerde aynen kullanilmis bazi

yerlerde ise ¢ikartilmastir.

Oduncu Ali Masalh

1. Aileden Biri Evden Uzaklasir. (Uzaklasma simgesi)
Masaldaki olaylarin baslangicidir. Oduncu Ali’nin evden ayrilip ormana
gitmesiyle olaylar baglar.

2. Kahraman Bir Yasakla Karsilagir. (Yasaklama Simgesi)

557 Tas, Ismail, Tiirk Diisiincesinde Kozmogoni-Kozmoloji, Konya, 2002, s. 139
58 Propp, Vladimir, (Cev. Mehmet Rifat, Sema Rifat), Masalin Bicimbilimi, Istanbul, 1985, s. 7
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Oduncu Ali’nin merak duygusuyla agaca tirmanmasi, korkusundan titremesi ve
agacin dallarim1 hareket ettirmesiyle devleri yanina ceker. Burada ¢ignenen yasak,
merak etme (bilinmeyeni 6grenme yasagi) ve agaca zarar vermedir.

3. Saldirganin Bilgi Edinmeye Calismasi (Sorusturma Simgesi)

Burada saldirgan diye nitelendirecegimiz kotii olan karakter (devler), kahraman
hakkinda sorular sorarak onunla ilgili bilgi toplamaya calisir. Devler ilk 6nce Oduncu
Ali’nin kim oldugunu 6grenirler. Daha sonra onun kendilerinden gii¢lii olup olmadigini
sorular sorarak ve yaptirimda bulunarak sinarlar.

4. Saldirgan, Kurbanmi Ya da Servetini Ele Gegirmek Igin, Onu aldatmay: Dener

(Aldatma Simgesi)

Devler kendilerinden daha giiclii birini istemedikleri i¢in Oduncu Ali’yi
krallarina gotiiriirler. Devlerin burada, Oduncu Ali’ye soyledikleri, ©* bizim kralimiz
seninle tamigsmaktan gurur duyar’® soziinde gecen “gurur duymak’ ifadesi aldatici
eylemdir.

5. Kurban Aldanir (Suca Katilma Simgesi)

Oduncu Ali’nin devlerden kurtulma yolu olmadigi icin onlarla birlikte kralin
yanina gider. katilmak zorunda kalir.

6. Kahramana Giic Bir Is Onerilir (Giig Is Simgesi)

Burada, devlerin kralinin “agacin sokiilmesini’’ istemesi kahramana sunulan
giic istir.

7. Giic Is Yerine Getirilir (Giig Isi Yerine Getirme Simgesi)

Kahramanin tas yerine yumurtanin suyunu ¢ikarmasi ve agact sokiip firlatmak
yerine ormandaki tiim agaclar1 sokmek istemesiyle sunulan gii¢ is dolayli olarak yerine
getirilmis olur.

8. Saldirgan Aileden Birine Zarar Verir (Kotiiliikk Simgesi)

Buradaki kotiiliikk dogrudan kahramanin kendisine yapilir. Saldirganlar (devler),
kahramanin gii¢lii olduguna inandiklar i¢in cesitli yollara basvurarak onu yok etmeye
caligirlar. Kahramami “’biz seni ¢ok sevdik’ diyerek kotiiliigiin yapilacagi mekana
gotiiriirler.

[k yapilan kotiiliik gece uyurken odunla vurarak 6ldiirmeye ¢aligmak ikincisi de
yine gece uyurken lizerine kaynamis su dokmektir.

9. Saldirgan Yenik Diiser (Zafer Simgesi)
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Kahraman, akli sayesinde tiim kotiiliikleri yener. Saldirganlar (devler) yenilir ve
kahraman (Oduncu Ali) zafer kazanir.

10. Kahraman Geri Doner (Geri Doniis Simgesi)

Kahraman tiim smavlarin1 vererek zaferini kazanmustir. Devler yenilir ve
kahramanin (Oduncu Ali’nin) tiim isteklerini kabul etmek zorunda kalirlar. Devler,
Oduncu Ali’ye altin verip onu evine gotiiriirler.

11. Kahramanin Yardimina Kosulur (Yardim Simgesi)

Burada kahramana yapilan yardim bilingsiz olarak saldirgan tarafindan yapilir.
Devlerin bilmeden “of © demeleriyle kahraman agacin tepesine ¢ikar. Kahraman aklim
kullanarak bu durumu kendi lehine ¢evirmis olur.

12. Kahraman Yeni Bir Goriiniim Kazanir (Bigim Degistirme)

Kahraman, fakir olarak katildigi macera sonunda artik zengindir.

iki Kardes Masali

1. Aileden Biri Evden Uzaklasir (Uzaklagsma Simgesi)

Babanin ¢ocuklar1 evden alip ormana gitmesiyle olaylar baslar. Uvey annenin

kiiciik cocuklar1 istememesiyle baba ¢ocuklarini evden uzaklastirir.
2. Kahraman Bir Yasakla Karsilasir (yasaklama Simgesi)

Cocuklarin babalarinin soziinii dinleyip ormana gitmeleri, ormana gitme
yasaginin ¢ignenmesidir. Bundan dolayi, kimi kez, bir buyruk da yasaklama rolii oynar.
Cocuklardan, tarlalara ya da ormana gitmeleri istendiginde, bu buyrugun yerine
getirilmesi, tarlalara ya da ormana gitme yasaginin cignenmesiyle ayni sonuclari

yaratir.>>

Masalda c¢ocuklarin ormana gitmesi, “ormana gitme’’ yasaginin
cignediklerini gostermektedir.
3. Kurban Aldanir (Suca Katilma Simgesi)
Cocuklar babalarinin séziine inanip ali¢ toplarlar.
4. Kaotiiliigiin Ya Da Eksikligin Haberi Yayilir. (Gegis Ani)
Baba tarafindan yapilan ihanet karsisinda ¢ocuklar acilarini dile getiren bir agit
sOylerler. Burada cocuklar, babalarinin ve annelerinin kendilerine yapmis olduklari

ihanetlerini seslendirirler. Yapilan kotiiliik dile getirilir.

5. Kahraman Evinden Ayrilir. (Gidis Simgesi)

359 Propp, Wladimir, age, 1985, s. 37
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Buradaki gidis simgesi kahramanlarin bir amag¢ Otesinde yapmis oldugu yola
cikmadir. Cocuklar babalarinin kendilerini aldattigin1 fark edince bulunduklar1 yerden
ayrilmaya karar verirler. Bu ayrilis maceranin baglangicidir.

6. Kurban Aldanir ve Boylece Istemeyerek Diismanina Yardim Etmis Olur (Suca

Katilma Simgesi)

Cocuklar cadiyi iyi yiirekli bir kadin sanip onun evine gelirler. “’Cad: iyi yiirekli
bir yash kadin olur.””>®° Masalda, evin duman tiitmesi ve cadi1 karisinin cocuklara yemek
vermesi aldaticidir. Cocuklar bu o6zelliklere aldanarak diismanlarina (cadi karisina)
yardim etmis olurlar.

7. Saldirgan Aileden Birine Zarar Verir (Kotiiliik Simgesi)

Cadi, kii¢iik kardesi gece ¢uvaldizla diirter ve onu oldiirtir.

8. Kahraman Ozel Bir Isaret Edinir (Ozel Isaret Simgesi)
Kiiciik kardesin yemek i¢indeki kinali parmagi 6zel isarettir. Cadinin, kiigiik
kardesi oldiirdiigiinti gosterir.
9. Kahraman Geri Doner (Geri Doniis Simgesi)
Biiyiik kardes, cadinin evinden kagarak babasini bulur.
10. Kahraman Yeni Bir Goriiniim Kazanir (Bigcim Degistirme)
Baslangicta var olan kotiiliik (iivey anne) kahramanin geri doniisiinde yoktur.

Uvey anne ve onun sebep oldugu mutsuzluk yerini mutluluga birakir.

Oduncu Ali

Bir varmis bir yokmusg ismi Ali olan bir oduncu varmis. Ali yasl esiyle ormanin
yaninda bir kdyde kiiciik bir evde yasar. Ali yiyecekleri alir ve esi ona her giin hazirlar
ve ormana odun kesmeye gider. Herkes onu oduncu Ali olarak bilir ciinkii o biitiin
zamanin1 odun keserek harcar. Aksama kadar odun keser ve sonra eve geri doner.
Yeterince odun topladiginda komsusunun arabasini ddiing alir ve odunlari sehre getirir.
Ihtiyaclarini alir ve eve geri doner. Fakir olmalarma ragmen cok mutlular. Bir giin
oduncu Ali odun kesmek icin ormana gider yanina ii¢ yumurta ve ince bir ekmek alarak.

Oglene kadar calismaya devem etti. Ogle yemegini yemek icin ara verdiginde bazi

360 Propp, Wladimir, age, 1985, s. 39
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sesler duyar. Sesin nereden geldigini anlamak icin, bir agaca tirmanir. O nedir? Ona
dogru gelen devleri goriir. Cok korkar. Korktugu icin neredeyse diisecek. Agacta titrer.
Titrerken agacin dallar1 hareket etmeye ve c¢atlamaya baslar. Devler yaklasir ve Oduncu
Ali cesitli sekillerde titrer, bu yiizden iizerinde durdugu agac sallanir. Devler agacin
yanina geldiginde, Oduncu Ali’yi fark ederler, sallanan dallar yiiziinden. Devlerden biri
Ali’yi yakalar ve onu ceker. Dev ona orada ne yaptigini sorar. Oduncu Ali onlara
ailesinin yasami i¢in agag sattigini ve bu ylizden de ormana geldigini anlatmaya ¢aligir.
Devlerin amaci farklidir. Birbirlerine bakip kikirdamaya baslarlar. Devlerden
biri soyler: “’Bana bak, simdi biiyiik bir kayay1 kucakliyacam ve onu sikarak parcalara
ayrracagim. Eger aym seyi yaparsan istedigin yere gidebilirsim, fakat yapamazsan, bir
tane Olim yolu se¢. O bunu soyler soylemez, insan boyutunda biiyiik bir kayay1
kucaklar ve onu parcalara ayirir. Oduncu Ali her seyin bosa oldugunu diisiiniir. “’Nasil
boyle biiyiikk bir kayayr tasiyabilir diye diisiiniir. Ayn1 zamanda diisiindiigii seyi
yapmaya baglar. O sodyler, “Ben seninle yarisamam. Agirligimdan dolay1 biiyiik bir
kayay1 tasimak benim icin imkansiz’’ der. Yumurta biiyiikliiglimde bir tas alir ve soyler,
“Sadece bu tas1 parcalayabilirim. Sadece tas1 da parcalamam ayrica bu tagin suyunu
cikarabilirim. Biitiin devler giilmeye baglar. Giildiiklerinde, Oduncu Ali yiyecek
cantasindaki yumurtayla tas1 degistirir. Yumurtay: siktiginda, parcalara ayrilir ve suyu
cikar. O anda giilen devler ¢ok sasirir. Devler, *’Bir kez daha yap’’. Oduncu Ali beyaz
bir tas1 tekrar alir ve onu diger yumurtayla degistirir. Gerisi onun i¢in kolay. Devler
tekrar sasirir. Devler “’Ormanda ilk kez bizden giiclii bir insanla karsilastik. Bizim
kralimiz seninle tanigsmaktan gurur duyar. Seni kralimiza gotiirecegiz. Oduncu Ali ne
yapabilir ki? Onun i¢in bagka bir yol yoktur. Devler ve Oduncu Ali kralin huzuruna
gider. Devler Ali’nin nasil tasin suyunu ¢ikardigini anlatir. Devlerin krali olaya inanmak
istemez. Oduncu Ali, “Giiclimii gostermeme izin verin’’ der. Oduncu Ali sovu i¢in
cantasindaki son yumurtayr harcar. Devlerin krali ¢cok sasirir, diger taraftan Oduncu
Ali’yi tekrar denemek ister. Devlerin krali bir serviyi soker ve Ali’den Once firlatir.
Oduncu Ali ¢ok korkar. Ne yapabilir? Kral, “’hadi bir aga¢ sokelim’’ der. Oduncu Ali,
“Liitfen biitiin orman1 sokmem icin bir ip bulun’’ der. Devler iple ne yapacagini ona
sorarlar. Oduncu Ali, “’Bir aga¢ i¢in zamanimi harcayamam. Ormanin etrafim1 halatla
baglayacagim ve agaclar1 sokecegim. Devler, ’Ormansiz biz ne yapariz’’ derler. Ondan

sonra isteklerinden vazgecerler ve Oduncu Ali’den nasil kurtulacaklarini diisiinmeye
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baslarlar. Kendilerinden giiclii kimseyi istemezler. Sonunda devler, “’Liitfen, bu gece
bizimle kal. Seni cok sevdik’’ derler. Oduncu Ali devlerin amacini anlar fakat hicbir sey
yapamaz. Eger gitmek istese devler ona izin vermeyecek bu yiizden tekliflerini kabul
eder. Hep birlikte aksam yemegi yerler. Devler onu odasina gotiiriir. Oduncu Ali
yatagina girer fakat uyumaz. Gece devlerin ona tuzak kuracagini bilir. Bunu diisiiniirken
aniden ayak sesleri duyar. Aniden kalkar ve devlerin sdylediklerini dinler. Devler biiyiik
bir oyun planlarlar. Ve bu oyunla Oduncu Ali’yi uyur uyumaz oldiirmek isterler. Hig
giirtiltii yapmadan Oduncu Ali, yataga bir insan gibi odun parcalarini yerlestirir. Onlar
yatagi gordiigiinde insan var zannedecekler. Oduncu Ali kapinin arkasinda bekler.
Devler onun uyudugunu diisiinlip odaya gireler. Yataga vurmaya baslarlar. Onun
Oldiigiinii zannederler. Sabahleyin Oduncu Ali’yi gordiiklerinde sasirirlar  ve
sorarlar,”’Ne oldu, gecen nasildi?”’ Oduncu Ali, “Iyi uyuyamadim cok fazla sinek
vardi. Onlarin yiiziinden kisa bir siire bile rahat edemedim fakat sonra uyuyabildim.
Simdi iyiyim’’. Devler ¢ok sasirirlar. Oduncu Ali’nin onlar1 bocek olarak varsaydigini
diisiiniirler. O gece onun iistiine kaynamis su dokmeye karar verirler. Oduncu Ali’yi bir
gece daha kalmaya ikna ederler. Oduncu Ali tekrardan yatagin1 bir onceki gece
hazirladig1 gibi hazirlar. Kapinin arkasinda beklemeye baglar sonra devler gelir.
Kaynamis suyu yataga dokerler. Sonunda Ali’nin 6ldiigiinii diisiiniirler. Sabahleyin
Oduncu Ali’yi iyi bir halde goriirler ve sorarlar, “°Ne oldu.”” Oduncu Ali, ” Bu gece ¢ok
streslendim. Terledim ve islandim.”” der. Devler, “Biz seninle ugrasamayiz. Ne
yapabiliriz? Ona ne istedigini soralim ve nereye isterse oraya gonderelim.”” Oduncu Ali
bir kiip altin ister devlerden. Hem onu hem de bir kiip altin1 tagimalarimi da ister. Sonra
devlerden biri bir kiip altin alir ve Oduncu Ali’yi de omuzlarina alirlar.

Oduncu Ali’nin evine gelirler. Ali’nin esi onlara hos geldin der. Cok endiselidir.
Oduncu Ali devlerin gitmelerine izin vermez. Bir agacin altinda oturup yemek
yemelerini ister. Devler oturur. Devlerden biri of der ciinkii ¢cok yorgundur. Devler of
der demez Oduncu Ali kendini agacin tepesinde bulur. Devler sorar, ‘’Orada ne
yapiyorsun?’’ Oduncu Ali onun nefesinden ugtugunu sdylemez. ’ Agacta babama ait bir

cubuk var. Onu artyorum. Onu buldugumda sizi 6ldiirecegim.”” Der. Devler o kadar
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korkar ki kacgarlar. Ormanin yakinina tekrar yaklasamazlar. Oduncu Ali ve esi Olene
kadar zengin bir hayat yasarlar.>%!

iki Kardes

Bir varmis bir yokmus. Evvel zaman i¢inde bir iivey anne ile iki ¢cocuk varmas.
Uvey anne ¢ocuklara kotii davraniyormus. Babalar1 da meyve toplayip satiyormus.
Uvey anne ise ¢ocuklar1 istemiyormus. Babalarina cocuklar1 gétiir diye diretiyormus.
Babasi artik ¢ocuklart bir yere gotiiriip birakmaya karar vermis. Cocuklarina, ’Hadi
cocuklarim bugiin gidip ormanda ali¢ toplayalim’’ demis. Ellerine keseler vermis.
Ormana gitmisler. Babasi ¢ocuklarin keselerinin altin1 delmis. Cocuklar topladikca
aliclar torbadan dokiiliiyormus. Babalari, “Ben diger agacglar1 ¢irpacagim. Siz de
buradaki agaclart ¢irpin’’ demis. Daha sonra babalari bir su kabaginin i¢ine su koymus.
Yel estikce su kabagi agaca vuruyormus. Agaca vurdukgca da ses cikartiyormus.
Cocuklar karinlar1 acikinca ses gelen agaca dogru kosmuslar. Fakat babalar1 orada
yokmus. Babalarim1 goremeyince, ‘Tak tak eden kabacik, bizi aldatan anayla
babacik’’demisler.

Cocuklar oradan ayrilmiglar. Az gitmisler uz gitmisler. Bir zaman sonra iki evin
oldugu bir yola gelmisler. Ilerde duman tiiten bir ev varmus bir de kopek iiren ev varmus.
Biiyiik olan, “Kopek iiren eve mi gitsek, duman tiiten eve mi gitsek?’’ demis. Karinlar
acmis yemek vardir diye duman tiiten eve gitmisler. Duman tiiten evde de cadi karisi
varmis. ©° Gelin ¢ocuklarim gelin, bulama¢ yapiyorum’’ demis. Onlara biraz yemek
vermis. Cadi Karis1 biiyiik kardese, “’Kiiciik kardesin gece benim yanimda yatsin’
demis. Gece olunca odadan ¢igliklar gelmeye baslamis. Biiyiik kardes cadinin odasina
gizlice bakmis. Cadi karis1 cocugu cuvaldizla diirtiyormus. Biiyiikk kardes icinden,
“Yarin gece kardesimi yamima alirim’’ demis. Sabah olmus. Cadi yemek getirmis.
Biiyiik kardes yemegi yerken kiigiik kardesinin kinali parmagin gormiis. Cadinin
kardesini oOldiirdiigiinii anlamis. Oradan kacgip evlerini bulmus. Evlerine gittiginde
babasi ¢ok {iizgiinmiis livey anneleri de evden ka¢cmis. Babasi kizini goriince cok
sevinmis. Onlar1 ormanda biraktigina pisman olmus. Babasi ve kizi sonsuza kadar

mutlu yagamislar.*

%! Aykut, Miizeyyen, The Role of Manavgat Folk Tales For Teachiig English Haciveyiszade Mah. Ahmet
Hashas Elementary School, Konya Selcuk Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ingilizce Ogretmenligi Boliimii,
Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, 2011, s. 32-35

362 Teslime Cetin, agk.
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Sahin ile Akbaba

Bir varmis bir yokmus. Bir sahin ile bir akbaba varmis. Bunlar ormanda
karsilasmiglar. Sahin akbabaya ka¢ yil yasadigini sormus. Akbaba, “’Ben bin yil
yasarim’’ demis. Sahin sasirmis. “’Nasil bu kadar uzun y1l yasiyorsun?’’ diye akbabaya
sormus. Akbaba, “’Ben her buldugumu, her gordiigiimii yemem. Ak karin icinde ak kili
gorlirim’” demis. Sahin, “Ben yirmi yil yasarim ve taze et yerim’’ demis. Bu sirada
sahinin Oniinden bir keklik geciyormus. Sahin kekligi yakalamaya calisirken kum
y1gimint gorememis. O hizla kuma saplanmis. Akbaba, “’Sen bu hirsla yirmi sene bile
cok yastyorsun’’ demis.>®?

Horoz ile Nine

Bir varmis bir yokmus. Eskiden bir horoz varmis. Yolda giderken ayagina diken
batmis. Karsida da bir nine ekmek pisiriyormus. Ninenin yanina gitmis. Ayagindaki
dikeni c¢ikarttirmis. Horoz, ’Nine diken sende kalsin. Ben birazdan gelip alacagim™
demis. Nine beklemis beklemis horoz gelmemis. Tam o sirada ninenin ekmegi pisirdigi
odunlar1 bitmis. Dikeni alip sacin altina atmis. Bir de ne gorsiin horoz hemen karsisinda
dikilivermis. Dikeni istemis. Nine dikeni atese attifin1 sOyleyince, horoz baslamis
bagirmaya, * Ya dikeni ya ekmegi, ya dikeni ya ekmegi’’. Nine ekmegi vermis. Ekmegi
alan horoz az gitmis uz gitmis. Bu sefer koyunlarin basinda bekleyen ¢cobani gormiis.
Cobana, “Ekmegim sende kalsin. Birazdan gelip alacagim’ demis. Coban beklemis
beklemis horoz yok. O sirada karni ¢ok acikmis. Ekmegi yemis. Ekmegi yeryemez
birden horoz karsisina dikilmis. ’Ya ekmegi ya koyunu, ya ekmegi ya koyunu’’ diye
bagirmaya baslamis. Coban koyunu vermis. Koyunu alan horoz az gitmis uz gitmis.
Ilerde bir koyden c¢algr sesi duymus. Koyde diigiin yapiliyormus. Ev sahibinin yanina
gidip, “Koyunum burada dursun. Birazdan gelip alacagim’ demis. Ev sahibi horozu
beklerken kazanda pisen yemek bitmis. Koyunu kesip konuklarina yedirmis. O sirada
horoz belirmis. “Ya koyunu ya gelini, ya koyunu ya gelini’’ diye bagirmaya baslamis.
Ev sahibi gelini vermis. Gelini alan horoz bu sefer yolda giderken bir calgiciyla
karsilasmis. Gelini onun yaninda birakip birazdan gelip alacagini soylemis. Calgici
geline asik olmus. Onunla evlenmis. Bu sirada horoz ¢ikip, < Ya gelini ya didiigii, ya
gelini ya diidiigi’’ diye baslamis bagirmaya. Calgici, diidiigli vermis. Diidiigi alan

horoz yolda giderken bir taraftan diidiigiinii calmis bir taraftan da ¢igirmas;

363 Halil Atik, agk.
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Dikeni verdim, ekmegi aldim
Diittiirti diittiiri diititit diitiitit
Ekmegi verdim, koyunu aldim
Diittiirii diittiirii diititit diiiiit
Koyunu verdim, gelini aldim
Diittiirti diittiiri diititit diitiitit
Gelini verdim, diidiigii aldim
Diittiirii diittiirii diiiiiit diiiidiiit.”**
2.34. KOY SEYIRLIiK OYUNLARI

Eskiden bayramlarda gelin kaynana oyunu oynanilirdi. Ortaya bir kazan
konulurdu. Genglerden biri gelin biri kaynana olup aralarinda atisirlardi. Gelin
kaynanay1 kucaklayip kazana atardi. Diger oynanan oyun berber oyunuydu. Genclerden
biri berber kiyafeti giyer acemice hareketler yapip sakal kesemezdi herkesi
giildiiriirdii.’®> Bu oyunlarin yani sira diigiin térenlerinde eglenmek amaciyla oynanan
efe oyunu, 6diil atma yarisi, kekik yagc1 oyunlar1 diizenlenmektedir.
Efe Oyunu

Kadinlarin efe taklidi yaparak oynadiklar1 oyundur. Kadinlar efe kiligina
biiriintirler. Altlaria salvar giyip bellerine kusak takarlar. Kusagin icine bicak sokup,
takma biyik takarlar. Erkeklerin {izerine naralar atip yiiriirler. Bu arada da herkesi

giildiiriip eglendirirlerdi.>®

Odiil Atma Yarist

Diigiin torenlerinde oynanilir. Bu oyunu kiz ve erkek tarafi kendi evlerinde ayri
ayrt oynarlar. Belli bir uzakliga bir hedef dikilir. Dikilen bu hedefi yarigsmacilar
vurmaya calisir. Hedefi vuran yarismaciya hediyeler verilir.>®’

Kekik Yagci

Erkeklerden biri deve kiligina, biri de esek kihigina girer. Uzerlerine ortii atilir.
Iki kisi de bunlar1 iple ceker. Esegi ceken eline sepet alir. Kekik yagci olur. Kekik

satarim, diye bagirir. Yiiriiyerek gelin almaya giderler.>%®

%4 Giilgiin Giizel, agk.
5 Dondii Giizel, agk.
%% Dondii Giizel, agk.
367 Serife Atik, agk.

188



SONUC

Bu calismada Manavgat’a ilk gelip yerlesen ve yoreye adlarin1 veren Manav
Tiirkleri incelenmistir. Arastirma sahasi olarak Manavgat merkez basta olmak iizere
Manavlarin yasadigr koyler (mahalleler) ve beldeler secilmistir. Arastirma sahasinin
yasadigimiz sehre uzakligindan dolayr derlemelerin ¢ogu telefonla ve sosyal aglar
tizerinden goriisiilerek yapilmis olup aym1 zamanda Manavgat merkez ve secilen bazi
koylere gidilerek birebir goriismeler yapilmistir. Calismamizdaki kaynak sahislarin
tamamina yakini Manavlar olup arastirmanin objektifligini saglamak i¢in yorede
yasayan YOriiklerin goriislerine bagvurulmustur. Manav ve Manavgat adi ve tarihiyle
ilgili olarak Yoriiklerle de derlemeler yapilmustir.

Kaynak sahislarla yapilan goriismeler ve yazili kaynaklardan elde edilen
bilgilere gore Manavgat Manavlari Oguz Tiirklerine mensup bir Tiirk boyu olup
kendilerini Tiirkmen olarak goriirler. Buradaki Oguz ve Tiirkmen ikililiginin
Manavlarin Islamiyet’i ilk kabul eden Tiirk topluluklari olduklarindan dolay:
kendilerine ¢’ Tiirk’e benzeyen’’anlaminda Tiirkmen denildigi sonucuna ulagilmistir.
Islam dininin ve yerlesik hayatinin da etkisiyle Tiirkmen ad1 altinda yasayan Manavlar
Selcuklular zamaninda Anadolu’ya gelmis olup Manavgat basta olmak iizere
Anadolu’nun bir¢ok farkli bolgesine dagilip yerlesmislerdir.

Yapmis oldugumuz derlemeler sonucunda Manav’in, tarimla ugrasan ve yerlesik
hayata ¢ok eskiden gecmis olup Islam dini etkisinde yasayan Tiirkmenleri tanimladig
ve Manavgat’a sonradan gelip yerlesen Yoriikler’in de bu kimligi dogruladiklar
gozlenmistir. Ancak Manav ve Manavgat kelimelerinin anlami hala tartismali bir
konudur. Kelimelerin anlamlariyla ilgili kesin ve net bir sonuca ulasilamamistir.
Manavgat adinin kaynak kitaplarda, Selcuklular zamaninda Alaaddin Keykubat
tarafindan buraya ilk gelip yerlesen Manavlara ithafen verildigi goriilmektedir. Kaynak
sahislar ise Manavgat kelimesiyle ilgili olarak, Manav Tirklerinin ydreye hakim
olmalari, Manavlarin niifus olarak yorede fazla olmalarindan dolay1 kendi adlarindan
yola ¢ikilarak verildigini sdylemislerdir.

Manavlarin tamami Siinni mezhebe mensup olup inanglarina siki sikiya

baglidirlar. Eskiden diger gruplar arasinda kiz alip verme yokken giiniimiizde yorede

%8 Hatice Giizel, agk.
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yasayan Tahtacilar hari¢ diger gruplarla kiz alip verme vardir. Tahtacilara kiz alip
verilmemesinin sebebi olarak Alevi inanca sahip olduklarim sOylemislerdir.
Manavgat’ta yasayan Manavlar ve yorede yasayan diger Tiirk toplumlar1 arasinda
keskin farklara rastlanmamustir. Inan¢ ve uygulamalar1 yerine getirme konusunda
yorede yasayan Yoriiklerle benzer 6zelikleri oldugu goriilmiistiir.

Folklor uygulamalarinin Manavgat Manavlar1 arasinda azda olsa yasatildig1 bazi
uygulamalarin kaybolmak {izere oldugu gozlemlenmistir. Halk arasinda yapilan
uygulamalarin ve inanislarin Islamiyet etkisinde yasatilan eski Tiirk inanislar1 oldugu
goriilmektedir. Ozellikle giinliik yasamdaki inamslarda ve insan hastaliklarinin
tedavisinde basvurulun ocakli kisilerle Samanizm ve atalar kiiltii Islami sekle biiriinerek
yasatilmaktadir. Agag, su, ates ve Atalar kiiltleriyle ilgili eski uygulamalar dinle
iliskilendirilerek aciklanmaktadir. Burada diger Tiirk boylariyla olan benzerlikleri
goriilip karsilastirmalar yapilarak acgiklanmistir. Yapilan bu uygulamalarin belli bir
sebebi olup zaman i¢inde bu sebepler unutulmus ve aliskanlik haline gelerek yapilmaya
devam edilmistir. Tim gelenek ve gorenekler bize soyut bir dilin halk arasinda hala
yasadigimi gostermektedir.

Manavgat Manavlarinda yasayan folklor iiriinlerinden agitlara hig, Asikhik
gelenegine cok az rastlanmistir. Yorede yasayan asiklar arastirma konumuz icindeki
Manavlara dahil olmadiklar1 icin ele alinmamustir. Asiklikla ilgili sorularimiza ise
agiretlerde oldugunu, agitlarla ilgili sorularimiza ise Oliiniin arkasindan bagirmanin,
Allah’a isyan ve Islam dinince giinah oldugunu sdylemislerdir. Tekerlemeler sdyleme,
bilmeceler sorma gelenegi halen devam etmektedir. Maniler de halen sdylenmekte olan
bir gelenektir. Koy seyirlik oyunlart diigiinlerde oynanan “efe oyunu’’, “6diil atma
yarisi’’, deve oyununa benzer sekilde oynanan “kekik yagci’’ oyunlar1 olarak
bulunmustur. Ge¢miste oynanan bu oyunlar giiniimiizde oynanilmamaktadir. Masallara
cok rastlanmamis olup masal anlatma ve sdyleme geleneginin yok denecek kadar azdir.
Halk arasinda yaygin olarak oOzellikle Yoriik fikralarnt cokca bilinmekte ve
anlatilmaktadir.

Manavgat Manavlarinin milli mutfaginda yerlesik hayatin getirisi olan hamur
isleri ve sebze yemeklerinin agirlikta oldugu et ile yapilan yemeklerin daha az oldugu
goriilmektedir. Kabak tathisimin Manavlar ile 6zdeslestigi sadece Manavgat’ta degil

Anadolu’da yasayan tiim Manavlarin en meshur tatlis1 oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Bu calisjma Manavgat Manavlariyla ilgili olarak yapilmis ilk calismadir.
Calismamizin folklor iiriinlerinin kaybolmasini 6nlemek ve bu degerlerin kayit altina
alinmasini1 saglamak ayrica bundan sonra yapilacak olan Manav ve Manavgat ile ilgili

caligmalara katki saglamasini diliyoruz.

SOZLUK
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Bu boliimde gecen kelimeler metinde gecen ve derleme yapilirken konusma

sirasinda tespit edilmis kelimelerden olusmaktadir.

kisilere sorulup sozliik boliimiine yazilmstir.

Abdal: Calgici, Cingene.

Abila: Hanim abla, konagin hanima.

Al Basti: dogum yapmis kadinlara musallat olan cin.
Amma: Hurma meyvesi.

Amele: Tarimda ¢alisan giindelik is¢i.

Apalamak: Emeklemek.

Arik: Su yolu, kanal.

Armutcu: Manavgat Manavlarina verilen ad.

Asura: Asure.

Azik: Is yaparken, tarlada yenilen yemek.

Balli: Zengin kimse.
Belemek: Bebegi sikica kundak bezine sarmak.
Beze: Hamur yuvarlaklari.

Biikme/Biikiis: Gozleme

Cakar: Yesil

Calti: Yuvarlak, kiipeli tiken.
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Canak: ici cukur kiiciik tabak.
Carik: Ayakkab.

Cibik: Zayif, uzun.

Cilemek: Su serpmek.
Cimmek: Banyo yapmak.
Cincan: Iple oynanan oyun.

Cizmek: Ipin iizerine sirayla dizmek.

Dagli: Dagda yasayan halk.

Dane: Tane.

Delbek: Davar derisinden yapilan ¢algi aleti.

Doniim: Tarla alan1 hesaplamada kullanilan 6l¢ii birimi.
Davar: Keci.

Davazli: Davari, koyunu olan kimse.

Dolusmak: Bir araya gelip toplanmak.

Domino: Dokuz tag oyunu.

Donma: Siitlag tatlisi.

Diinek: Tavuk barinagi.

Diiven/Diiver: Bugday dovmekte kullanilan, atin arkasina baglanan tas.

Ekmek Atmak: Yufkadan ekmek pisirmek.
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Ebicmek: Cocugu ip yardimiyla sirta baglamak.
Efilti: Hafif esen riizgar.
Ellik: Ele alinan tas ile tag vurma oyunu.
Enik: Kopegin yavrusu.
Esgere: Acik yer.
Esik: Kapr araligi.
Evlek: Tarlaya ekilmis bitkilerin arasindan gecen yol.
F
Feslikan: Feslegen.
G
Gastira: Kombe/Gombe. Toprak altinda pismis hamur.
Gebes: Siskin, sismis.
Gelin Catlatan: Bogriilce bitkisi.
Gincirak: Salincak.
Gidim: Az az anlaminda.
Gildirt1: Gevezelik yapan.
Gicismek: Kasinmak.
Gogermek: Bitkinin yesillenmeye baslamasi.
Goca: Koca, iri yapili, vb.
Gok: Mavi.

Giam: Serbet.
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Havan: Sarimsak ezmek i¢in kullanilan tahta veya demirden yapilmis arag.
Hayat: Evin 0n tarafi.
Hayt: Yaki yakmada kullanilan bir tiir bitki.

Hisim: Akraba.

[ldiz: Yildiz.

Isak: Ishak.

Irbasa: Nazardan korumak icin sdylenen tilsimli sozler.
I

[lan: Yilan

llegen: Legen.

[lenme: Beddua etmek, kotii soz sOylemek.

[libada: Evelik, efelik, labada otu.

Imambayildi: Karmiyarik yemegi.

[recep: Recep.

Istop: Topla oynanan bir oyun cesidi

Iskillenmek: Siiphelenmek.

[tag/iteg: Senitin altina serilen bez.

Kasik Helva: Unla yapilan bir tiir helva.
Karabasan: Gece uyuyan kimsenin iizerine ¢ikip onu bogmaya calisan cin.

Kara Kus: Yeni dogan bebeklerin cigerlerini yemeye calisan bir tiir yaratik.
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Kelebek: Koyunlarda goriilen bir tiir hastalik.
Keskah: Keskek. Bugday ile yapilan diigiin yemegi.

Kirklama: Dogumdan kirk giin sonra dogum yapmis kadina ve bebegine yapilan

uygulama.

Kisiren: Hamuru bezelere ayirmak icin kullanilan demir pargasi.
Kocakari: Kadin halk hekimi, ocakli olan kisi.

Kofa: Nisan bohgasi.

Kostek: Cocugun yiiriimesi i¢in yapilan uygulamadir. Cocugun iki ayaginin arasina ip

gecirilip kesilir.
L

Logusa Serbeti: Yeni dogum yapmis kadina igirilen, su ve sekerden yapilan icecek.
M

Meletr6: Arap saci, rezene bitkisi.

Met: Canak ¢omlek oyunu.

Musandra: Yiikliigiin en iist kismi.

Muska: Igine dua yazilan bez.

Mustava: Mustafa.

Okuntu: Diigiin davetiyesi.
Omar: Omer.

O
Olet: Bahar aylarinda tavuklarda goriilen hastalik.

Otiiriik: Ishal.

196



Papaz: Cam fistig1.
Payam: Badem.
Piyaz: Haglanmis fasulyeden yapilan salata.

Piise: Cira yaninca akan siyah sivi.

Selik: Bebeklerin dis ¢ikarirken agzindan akan su.

Senit: Uzerinde ekmek acilan tahta.

Sergi: Evlenecek olan kizin ¢eyizinin serilmesi.

Setik: Nazardan koruduguna inanilan, denizcanlilarinin kabuklarina verilen ad.
Seyirtmek: Kogsmak.

Sicim: Uzun, ince ip.

Sobe: Saklambag.

Sam: Cam agacinin meyvesi.
T
Tahtaci: Marangozluk isleriyle ugrasan Aleviler.
Tarla Faresi: Tarlada cok calisan, tarlanin altini iistiine getiren Kkisi.
Tekne: Hamur legeni.
Tipirti: Ayak sesi.
Tokucak: Camasir yikarken kullanilan tahta.

Tosbaga: Kaplumbaga yavrusu.
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Toymeken: Semizotu.

U
Ullek: Bezeyi biiyiitiip yufka haline getirmek.
Unnemek: Seslenmek.
Urekli olmak: Yapilan bir isin bereketli olmas.
Y
Yaba: Dirgen.
Yaglk: Yazma.
Yaki: Ezilmis otlarla yapilan ilag.
Yemis: Incir.
Yiikli: Hamile.

Yiikliik: Yorganlarin, Yastiklarin vb. konuldugu dolap.
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