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ONSOZ

Anlatim esasina dayal tiirler insanh@m ilk okuludur. Her insan ¢ocuklugunda
biiyliklerinden masallar, efsaneler ve halk hikayeleri dinlemistir. Bu anlatilarin
cocuklarin pedagojik egitimini sagladigim séylemek miimkiindiir. Anlatilarin verdigi
mesajlar insani de@istiren, doniistiiren, hayata hazirlayan ve insani olarak davranig
kodlarim agimlayan o6zellikler igerir. Varlik alanlarina saygili olmak, yalan
stylememek, zor durumda olana yardim etmek, verdigi sézden dénmemek gibi tilki
degerler, anlatilarin insanlifa sundugu olumlu davrams kodlaridir. Anlatilarin derin
diinyas: sayesinde insan, diinyalik zamanda kendini gergeklestirmesi i¢in gerekli olan
kokensel giicii elde eder. Kendini gergeklestiren insan, kaos karsisinda kozmosun en
biyiik glivencesi olur.

Insanoglunun cennetten kovulmasimin nedeni bir yasagin ¢ignenmesidir.
Cennette iyi, kotii ve giinahin ne oldugunu bilmeyen ve iradesini kullanamayan
insan, yasagin ¢ignenmesi ile kendi edimlerinden sorumlu olur. Ayrica insan,
diinyadaki davramsglar sonucunda ortaya c¢ikan durumun iyi ya da koti
yansimalariyla yiizlesmek zorunda kalir.

Insanoglu diinya iizerinde nesli i¢in bir diinya kurmaya ¢ahsir. Eski ¢aglardan
beri uygarliklarin birikimleri sonucu olusturulan bu diinyanin korunmasi ve gelecek
nesillere aktarilmasi gerekir. Bu aktarimda, mitten baslayarak anlatilar 6nemli bir
gorev listlenir. Anlatilar aracilir ile insanligin diinya {izerinde kurdugu diizen, kaos
karsisinda korunur. Bu korumanin saglanmasinda yasaklarin kilit bir rolii vardur.

Calismamizin temel amaci Anadolu efsanelerindeki yasaklarin islevini ve
insanlik igin ifade ettifi degeri ortaya c¢ikartabilmektir. Bu nedenle yasaklar
incelerken tek bakis agisi ile incelemek yerine, felsefe ve psikanaliz gibi farkli bakis
acilarindan olusan bir ¢alisma yapmay1 amagladik. Bu farkli bakis agilari sayesinde
yasaklarin efsanelerdeki roliinii tek boyutta degil, yatay ve dikey olmak lzere iki
boyutta inceledik. Dikey boyutta, efsanelerdeki yasaklarin tarihsel, felsefi ve
psikolojik derinligine inmeye calistik. Yatay boyutta ise efsanelerdeki yasaklarin
goriiniir diizlemdeki sonuglan i{izerinde durulmustur. Bu boyut daha ¢ok fiziksel,
sosyal ve ekonomik unsurlardan olugur. Dikey boyuttaki incelememizde arketipsel
ve ontolojik bir ¢oziimleme yapilmistir. Dikey ve yatay boyutun kesisim

noktasindaki ortaklifin insani nereye konumlandirdigina dikkat edilmisgtir.

111



Anlatilarin  kolektif bilingaltindan gelen yansimalann ortaktir. Bu ortak
noktalar yasaklarin degerini ortaya g¢ikartacak olan mesajlan igermektedir. Kolektif
bilingalt1 cografyaya bagli degildir. Kolektif bilingalti her yerde aym ortak degerleri
ortaya koyar. Anadolu efsanelerinde de kolektif bilingaltinin yansimalarim bulmak
miimkiindiir. Insan bu ortak degerlerin 6ziindeki mesaji okursa, tarihsel diizlemden
bugiine gelen stiregte kendi konumunu belirleyebilir.

Caligmamiz dort ana bolim {izerine olusturulmustur. Birinci béliimde
efsaneler hakkinda genel bilgiler verilmis, efsanelerin diger tiirlerle iliskisi iizerinde
durulmus ve efsaneler iizerine yapilan galismalar {izerinde durulmustur.

(Calismamizin ikinci béliimil ise yasaklar hakkindadir. Bu béliimde yasaklarin
aka plan kiltlriinii yansitan tabularin kokensel baglami iizerinde durulmus ve
tabularin &zellikleri ile birilikte tabular tizerine yapilan bir siniflama 6megi de
verilmigtir.

Uciincii bolimde ise Ardahan, Erzurum, Yozgat, Mardin, Izmir, Manisa,
Aydm, Diyarbakir, Giresun ve Ankara efsanelerinden alinan metinler tabular
baglaminda siiflandirilmis ve degerlendirilmistir. Bu simflandirma yapilirken Stith
Thomson’un The Folktale adli ¢alismasindaki tabularin siiflandirilmas: dikkate
alinmigtir.

Dérdiincii ve son bolimde ise yasaklarin ¢ignenmesi sonucunda ugranilan
cezalar simflandirilnmigtir. Cignenen yasak sonucu ugramlan cezalarin nedenleri,
kokensel baglami ve goriiniir diizlemdeki yansimalari ile incelenmistir.

Sonu¢ boliimiinde ¢aligmamiz boyunca elde ettifimiz veriler bir araya
getirilmis ve yorumlanmistir. Calismamizda kullandigimiz ve fikri olarak bize yol
gosteren kaynaklar, kaynakg¢a kisminda alfabetik olarak verilmistir.

Calismamda bana yardimer olan ve yol gosteren danigman hocam sayin Prof.
Dr. Erdogan ALTINKAYNAK a tesekkiir ederim. Isigiyla bizleri aydinlatan sayin
hocam Prof. Dr. Ramazan KORKMAZ’a tesekkiir ederim. Hocalarima, hiiznii,
sevincl paylastigimiz sevgili arkadaslarima ve her zaman yanimda olan aileme
tesekkiirlerimi sunarim.

Ramazan ERGOZ
04 Eyliil 2014
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ANADOLU EFSANELERINDE YASAKLAR VE CEZALAR
YUKSEK LISANS TEZI
RAMAZAN ERGOZ
2014

Anlatim esasina dayal tii.rlerir(l) %E:k Ozelligi, insan merkezli olmalaridir.
Insanoglu diinyada kendine bir diizen kurar ve bu diizeni korumak i¢in de yasaklan
devreye sokar. Kutsal yasaklar olan tabular, insanligin diinya tizerindeki diizeni
korumasi i¢in mitik dénemden bugiine anlati tiirleri ile aktarilir.

Efsanelerin amaci diger anlati tiirlerinde oldugu gibi kaos karsisinda
kozmosun ahenginin devamimi saglamaktir. Bu dogrultuda yasaklarn islevi
onemlidir. Yasaklarin degeri dikey ve yatay boyutlu bir incelemeye tabi
tutuldugunda daha iyi anlasihr. Adem ve Havva’min yasak meyveyi yemesi sonucu
cennetten kovulmalari, insanoglunun diinya yasamimi baslatir. Yasak, diinyadaki
yasamin nedensellik bagini olusturur. Yasak dikey boyutta incelendiginde Adem ve
Havva’nin trajedisine, mitlere ve arketiplere kadar uzanir. Yatay boyutta ise yasaklar
sayesinde dogamn, canhlarin ve dogal sagaltim merkezlerinin korundugu goriilir.
Efsanelerdeki yasaklarin ¢ignenmesi sonucu karsit degerlerin cezalandirilmasi,
efsanelerdeki iilkii deger ve karsit deger ¢atismasinda tlkii degerlerin korundugunu
gosterir.

Calismamizin birinci boliimiinde efsanelerin tanimi, diger tiirlerle iligkisi ve
efsane iizerine yapilan ¢alismalar hakkinda bilgi verilmistir. Ikinci bslimde ise yasak
(tabu) kavramu iizerinde durulmustur. Tabu kelimesinin kékensel baglar1 hakkinda
bilgi verilmis ve tabular siniflandirilmistir.

Calismamizin {iglincti bolimii olan Anadolu Efsanelerindeki Yasaklar
kisminda Ardahan, Erzurum, Mardin Yozgat, Diyarbakir, [zmir, Sanhurfa, Manisa,
Aydin, Ankara ve Giresun efsanelerinden 6rnek metinler verilmistir. Verilen efsane
metinlerindeki yasaklar, yatay ve dikey boyutlu bir incelemeye tabi tutulmustur.
Dikey boyutta efsanelerdeki yasaklarin tarihsel derinligine inilirken, yatay boyutta
ise goriiniir diizlemde bir inceleme yapilmigtr.

Calismamizin son béliimiinde ise efsanelerdeki yasaklarin ¢ignenmesi sonucu
ortaya ¢ikan durum ontolojik ve arketipsel ¢oztimleme ile birlikte, kaos - kozmos
¢atigmasi bakinnindan ele alinmustir.

Anahtar Sozciikler: Anadolu, efsane, yasak, ceza.
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PROHIBITIONS AND PENALTIES IN THE ANATOLIAN LEGENDS
MASTER THESIS
RAMAZAN ERGOZ
2014

ABSTRACT

The common feature of narration based types is being human-centered. The
humanity establishes an order to itself in the world, and uses the prohibitions to
maintain this order. The taboos, which are sacred prohibitions, are transferred
through narration types since the mythical period till the present time in order to
maintain the order that is created by humanity in the world.

The aim of the myths is ensuring the continuation of the harmony of the
cosmos, which is same for the other narration types. In this regard, the function of
prohibitions is very significant. The value of prohibitions can be understood better if
they get subjected to an examination in vertical and horizontal extents. The life of
humanity starts with an incident in the world, in which Adam and Eve have eaten the
forbidden fruit and dismissed from heaven. The ban creates the causation bond of the
life. When the taboos are investigated in a vertical extent, they extend up to the
tragedy of Adam and Eva, myths and archetypes. In the horizontal extent; the nature,
living creatures and natural treatment centers are seen to be protected with the help
of the prohibitions. Since the opposing values are punished in violation of the
prohibitions, it can be suggested that the ideal values are protected in case of a
conflict between the ideal and opposing values in the myths.

In the first part of our study, the definition of the myths, its relationship with
other types and information related to the studies carried out on the myths were
given. In the second part, the concept of prohibition (taboo) was discussed. The
taboos were classified and information was given about the primordial ties of taboos.

Sample scripts were given from the myths of Ardahan, Erzurum, Mardin
Yozgat, Diyarbakir, Izmir, Sanliurfa, Manisa, Aydin, Ankara and Giresun in the third
part of our study named Prohibitions in the Anatolian Myths. The scripts given in the
taboos were subjected to vertical and horizontal extent examinations. The historical
deepness of the taboos was investigated in the vertical extent, while an apparent

investigation was carried out in the horizontal extent.
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In the final part of our study, the situation resulting from a violation of a
prohibition was discussed in terms of the chaos-cosmos conflict along with the
ontological and archetypal analysis.

Keywords: Anatolia, myths, prohibition, punishment
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GIRIS

Ik insandan bu giine anlatim esasma dayal {iriinler, mitoloji ile baslayip
masallar, efsaneler, destanlar gibi tiirlerle devam ede gelir. Insam ve insanlig
acimlayan bu triinlerin degismeyen 6zelligi ise sahip oldugu ortak degerlerdir. Bu
degerler anlatim esasina dayali tiirlerin 6zii yani ¢ekirdegini olusturur. Mitten,
masala, masaldan efsaneye gegiste degisen tek sey sekildir. Asil vurgulanmak istenen
ortak degerler biitlinii, degismeden bir sonraki tiirde devam eder.

Efsaneler, insanoglunun tarih sahnesine ¢iktig1 andan itibaren insan ve doga
ile kurmug oldugu eytisimsel iliskide kaosun karsisinda kozmosu saglamak
ihtiyacindan dogar. Bu bakimdan efsaneler insanliin yasam karsisindaki durusunu
agimlayan derin hakikatlere sahiptir. Efsanelerin var olusu dinlerden bile 6nce
oldugu i¢in bir bakima inan¢ unsuru ¢ergevesinde olusurlar. Efsaneler, kendinden
onceki mit ve masal gibi tiirlerin izlerini de biinyelerinde tasimakla birlikte ayni
zamanda anlatim esasina dayali metinlerin ortak 6zelligi olan insan merkezli bir
anlatimin devamudir.

Tabular kutsal yasaklar olarak kabul edilir. Tabular aracilifi ile yagsamda bir
diizen kurulmaya ¢alisihr. Tabularin insanlik igin 6nemi ise Adem ve Havva’nin
yasadif1 trajedide saklidir. Adem ve Havva yasak olmasma karsin yasak meyveden
yiyerek cennetten kovulurlar.

Tabularin ¢ignenmesi sonucunda insanlik iyi ve koti ile yiizlesmis yani
kozmostan kaosa ge¢is yapar. Bu siirecten sonra insan ¢evresini anlamlandirarak
kendine bir diinya kurmaya ¢alisir. Bu diinyalastirma ¢abasinda anlatilarin 6nemli bir
rolii vardir. Anlatilar sayesinde diinya fiziksel ve ruhsal olarak insanligin yasam evi
haline gelir. Eski ¢aglardan beri uygarliklarin birikimi ile ilerleyen bu diinyalagtirma
cabasinda anlatilar, kozmosu saglayacak davramig kodlarimi insanhigin kolektif
hafizasina igler. Anlatilar aracihigi ile de tilkii degerler oncelenir. Boylelikle kozmos,
kaos karsisinda her daim galip gelir. Bu baglamda insanlik diinya tizerinde kurdugu
kozmosun yok olmamasi icin anlatilarin evrensel mesajlarina muhtactir. Anlatilar

insanin diinya lizerinde yerini konumlandirmasi igin gerekli olan davranis kodlarini



cesitli sekillerde yansitir. Tabular da anlatilarin bu mesajlarini igeren ve insanlik icin
diinya lizerindeki yasaminin baslamasina neden olan 6nemli bir unsurdur.

Kutsal yasaklar olan tabularin efsanelerdeki islevi nedir? Tabular insanligin
ozgirlugiini kisitlar m1? Allah, Adem ve Havva'ya cennetteki agaca yaklasmasini
neden yasak etti? Bu ve bunun gibi sorular1 yasaklar baglaminda genisletebiliriz.
Oncelikle ilk soruya gelecek olursak, tabularin efsanelerdeki islevi konusu bircok
acidan ele alinabilir. Ancak en temel yanit, efsanelerdeki tabularin kaos karsisinda
kozmosu sagladigi olacaktir. Tabular, kozmosun en biiylik giivencelerindendir.
Cinki tabular aracilig1 ile yazili olmayan ama baglayiciigr diinyanmin her yerindeki
anayasalardan bile daha etkili olan kurallar olusturulur. Tabular bir topluma atalardan
gelen ve ¢agimizda da — eskiye oranla etkisi azalmis olsa da- devam eden bir nevi
yasamsal kriter rolii istlenir. Tabularin efsanelerdeki bir diger islevi de bireyi,
toplumun normlarina hazirlamaktir. Yalan sdylememek, verdigi sézden dénmemek,
zor durumda olana yardim etmek vb. iilkii deger davranislar, bireylere tabular
aracilig1 ile kazandirilir. Peki, bunu tabular nasil yapar? Tabular bu mesaj1 verirken
tilkii deger ve karsit degerlerin c¢atismasindan yararlanir. Efsanelerdeki tabularin
¢ignenmesi sonucu cezaya ugrama, bu anlamda bir mesaj niteligi tasimaktadir. Fakir
bir insana yardim eden yoksul bir kadin ile fakir kisiye yardim etmeyen, zengin fakat
zenginlikten dolayr duyusal anlamda yitime ugramis bireyler arasinda mitik
anlamdaki miicadelede efsaneler, {ilkii deger davranis1 sergileyen kadinmin yaninda
yer alir. Fakir kigiye yardim etmeyen koy halki tagsa doniisme, sel alinda kalma gibi
cesitli sekillerde cezalandirilir. Bu cezalandirilma sembolik boyutludur. Ciinki
efsanenin vermek istedigi mesaj kavramlar boyutunda saklidir. Kavramlar diizeyinde
cezalandirilan kargit deger davraniglardir.

Ikinci sorunun cevabi ise insanhigin tabulara nereden baktifina baghdur.
Tabularin efsanelerde toplumun yararina oldugu agik bir sekilde goriilir. Tabulara
uyuldugu zaman tabular aracilifn ile toplumun ekonomik ve sosyal seviyesinin
yiikseldigi goriiliir. Ancak tabular ¢ignendigi vakit, yasamsal anlamda yikima yol
acar. Modern diinyadaki tabularin insanlarin 6zgurliigiina kisitlayip kisitlamadig
calismamizin konusu dahilinde degildir. Duruma efsane merkezli baktigimizda,

tabularin insanin dzgiirligiini kisitlamadigini aksine insanliga diizenli ve huzurlu bir



yagsam tahsis ettifini séylemek miimkiindiir. Calismamizda bu durumun yansimalarn
efsane merkezli incelemelerimize dahil edilmistir.

Peki, cennette her sey serbest iken neden yasak bir aga¢ ve meyvesi vardi,
aga¢ ve meyve neyin semboliiydii? Oncelikle sunu belirtmek gerekir ki Allah, eger
istemeseydi Adem ve Havva, yasak olan meyveden yemez ve cennetteki yasamlarina
devam ederlerdi. O halde yasak meyve ote dlemlerin kapisini agan bir gegis ritlieli
Ozelligindeydi ve insamin bu ritlieli yerine getirmesi gerekirdi. Boylece Allah,
yarattig1 esref-i mahlikun, nefsi ile bas basa kaldiginda emir ve yasaklarina uyup
uymayacagim gormek istiyordu. Yasagin bir agacla olan bag ise agacin &te dlemler
arasinda bir araci rolli olmasinda saklidir. Pek ¢ok medeniyette agag kiiltiine ve hayat
agacina rastlamak miimkiindiir. O halde aga¢ imgesi, sembolik anlamda yasamin
baslangi¢ noktasinmi simgeler. Ayrica yasak meyve — elma, bugday ya da bilgi agaci
olarak adlandirmalar mevcuttur- iiremenin sembolii olarak goriilebilir. Ayn1 zamanda
bilgi agaci olarak adlandirmalarin da yapiliyor olmasi yasak olan bilgiye erismeye
caligarak bir smir ihlali yapildigina veya sirlari ifsa etme egiliminde bulunulduguna
delil olur. Son olarak insanin cennetteki yasagi ihlal ettigi ve bunun sonucunda
Olimsiiz bir yasamdan o6liime, kozmik bilgiden sadece diinyalik bilgiye — o da
uygarliklarin gelismesi ile dogru orantili olarak ulagilmaya ¢alisilacak bilgidir- sahip
olacag diinyaya gonderildigi kabul edilir.

Ilk yasak, insanlhigin diinyadaki yasamim baslatan bir kalkis noktasidir.
Diinyadaki yasamin baslamasinin ardindan tabularin iglevi ise degisir. Tabular,
insanligin diinya {izerinde fiziksel ve ruhsal anlamda insa ettigi, kozmosa uyum
saglayan diinyay1 korumay1 saglar. Arkaik insandan gliniimiize tabularin temel islevi
kaos karsisinda kozmosu saglar. Tabular insanligin kolektif bilincine anlatilar
araciligi ile kodlanir. Bu kodlar, dogan her bireyde mevcuttur. Anlatilar aracilig ile
bu kodlar giincellenir ve giin yliziine ¢ikar. Efsanelerin bireyi topluma hazirlamasi da
efsanelerin bir bagka islevi olarak ifade edilebilir. Efsaneler toplumsal normlan
igeren anlatilardir. Bu anlatilar araciligi ile bireyler iginde yasadigi toplumun tilkii ve
kars1 degerlerini  tanmima sansim  bulur. Tabularin ¢ignenmesi sonucunda
cezalandirmanin olmast ve kaosun ortaya ¢ikmasi, tabularin onemini efsaneler

aracilig1 ile tiim topluma aktarir.



Anadolu’nun vatanlastirilmasi seriiveni yiizlerce yillik bir birikimin tirtintiddr.
Tiirklerin Orta Asya’dan Anadolu’ya gelirken yanlarinda getirdikleri, binlerce yillik
bir kiilttirel birikim ve kolektif hafizadir. Boylece Anadolu’nun tas1 toprag: kiiltiirel
bir bellek mekéan haline gelir. Anadolu fiziksel anlamda vatan olmakla birlikte her
taginin ve topragmin arkasinda mitik bir anlat1 ile 6zelde Orta Asya’ya genelde ise
evrensel bir birikime baglanir. Anadolu’nun degisik bolgelerinde 6nceden insan
olduguna ancak bir yasag1 c¢ignemesi nedeni ile tas kesildigine inanilan ve insana
benzeyen kayalara, dokunulmasi halinde kisinin basina felaket getirecegine inanilan
agac¢lara, mezarina saygisizlik yapildigi takdirde tiim toplumu cezalandiracagina
inanilan din biiyliklerine ait efsanelere rastlamak miimkiindiir. Anadolu
efsanelerindeki tabular kolektif bir sekilde tiim Anadolu’ya yayilir. Anadolu’ya ruh
katan bu anlatilarin, dikey boyutta Anadolu’nun tarihsel zenginligini ortaya ¢ikardigi,

yatay boyutta ise fiziksel mekanlarin korunmasini sagladigi goriliir.



BOLUM 1: EFSANE KAVRAMI
1.1 Kavram Olarak Efsane ve Ozellikleri

Efsanc kelimesi dilimize Farsgadan girer. Efsane kelimesinin ash ise
“fesane”'dir. Dilimizde efsane kelimesinin karsiigh olarak “soylence” ifadesi
kullanilmakla birlikte bu kelimenin yaygin olarak kullanildigimi séylemek miimkiin
degildir.

Anadolu digindaki Tiirk cografyalarinda efsane igin farkli isimler kullanildig
goriiliir. Balkan Tiirkleri ve Kirnm Tatarlari’nda efsane; Azerbaycan’da efsane, mit,
esatir; Tiirkmenistan’da epsane, rovayat, Ozbekistan’da  efsane, rivayet;
Kazakistan’da amz, amz-engime, epsane, hikdyet; Baskurtlarda rivayat; Uygurlarda
rivayet, epsane; Yakutlarda kepsen, sehen, kepsel, bilirgi sehen® bu isimlerden
birkagidir.

Bat1 dillerinde ise bu kelimenin karsilifi olarak Latince legendus kokiinden
tireyen terimler kullanilir. Ingilizce “legand”, Fransizca “legenda”, Italyanca
“leggenda”, Ispanyolca “leyenda”, Almanca “legende”, Yunanca “mythe/ mythos™
ve Rusca “predaniya, skaz” gibi kelimeler efsane kelimesinin karsilign olarak
kullamlir.?

Sedat Veyis Ornek, efsanenin bilim dilindeki karsihfimin ise mythos
oldugunu ve kelimenin Yunancadan geldigini belirtir.* Aym zamanda Orhan
Hancerlioglu da Inang Sozligii adli ¢alismasinda; “Bani dillerindeki karsiligr mit
sozeiigii Yunanca soz ve Oykii anlamlarim dile getiven mythos sozciigiinden

tiiretilmistir™ der. Bu da bize efsanenin mitlere kadar dayandigini gosterir.

a. Sozliiklerde
Efsane kavrami ve ozellikleri hakkinda cesitli tanimlamalar vardir. Ferit

Devellioglu, Osmanlica- Tiirkge Ansikiopedik Liigat adl eserinde efsane igin; “I-

! Seyit Emiroglu, Konya Efsaneleri (inceleme- Metin), Basilmamis Yiksek Lisans Tezi, Selguk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1993, s.15.

2 Ali Berat Alptekin, Frrat Havzasi Efsaneleri, Antakya, 1993.

3 Saim Sakaoglu, Anadolu Tirk Efsanelerinde Tas Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip Katalogu,
Ankara Universitesi Basimevi, Ankara, 1980, s.4.

* Sedat Veyis Omek, 100 Soruda flkellerde Din, Biiyii, Sanat ve Efsane, Gergek Yaymevi, Istanbul,
1971, s.190.

* Orhan Hangerlioglu, /nang Sozligi, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1975, s.1.
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Asusiz hikdye, masal, bos 5oz, sagma sapan lakirdi. 2- Dillere diismiis, meshur olmus
hadise™® ifadelerini kullanir.

Sinasi Giindiiz, Din ve Inang Sozliigii adli ¢ahsmasinda efsanenin; “gercek
olmayan ya da gercek bir bilgive dayanmayan uydurma hikdyeler, mitolojik
bilgiler”" oldugunu soyler.

Sami Akalin ise efsaneyi; “bir olayi akil-disi, olaganiistii yonde gelismis
gosteren soylenti. Genel anlamda, masal olmayacak sey asilsiz hikdye™® olarak
tanimlar.

Semseddin Sami, Kamus-1 Tiirki adli eserinde efsaneyi “Masal, asilsiz hikdye,

"9 olarak ifade eder.

hurafat, séhret bulup, dillere diigsen vak'a ve hal, destan
Tiirkge Sozliikte ise efsane; “1. Eski caglardan beri siylenegelen, olagantistii
varliklar:, olaylart konu edinen hayali hikdye, soylence. 2. Gergege dayanmayan

10 5larak aktarilir.

asilsiz soz, hikdye

Orhan Hangerlioglu, [slam Inanglar: sozliigiinde; “Efsane deyimi gercek bir
olayin olaganiistii anlatilist icin kullamildigr gibi dogasal olaylarin agiklanmast ig¢in
tiimiiyle hayal iiriinii olan dykiiler igin de kullanlir" oldugunu belirtir.

Dogan Kaya, Ansiklopedik Halk Edebiyati Terimleri Sozligi adh
calismasinda efsane i¢in; “Gergek veya hayali muayyen sahis, hadise veya yer
hakkinda anlatilan hikdyedir™? der.

Mustafa Nihat Ozén, Edebiyat ve Tenkit Sozhigii eserinde; “Bir tabiat olayini,
bir varligi meydana gelisini, tabiat elemanlarindan birinde olan bir degisikligi, akil
dis1, olaganiistii aciklamalarla anlatan hikaye, Bunun temeli olan olay, halkin
muhayyilesinde sekil degistiverek, agizdan agza, kusaktan kusaga gecer. Genel
olarak masal ile es anlamli kullamlir.”"* diyerek efsanenin masalla olan yakinhigina

dikkat ¢eker.

® Ferit Devellioglu, Osmanlica-Tiirkge Ansiklopedik Liigat, Aydin Kitabevi, Ankara, 2007, 5.206.

7 Sinasi Gundiiz, Din ve Inang Sézhigii, Vadi Yay., Konya, 1998, .109.

¥ Sami Akalin, Edebiyat Terimleri Sézhigii, Varhk Yay., [stanbul, 1984, 5.93.

? Semsettin Sami, Kamus-1 Tiirki, Enderun Kitabevi, Ankara, 1989, 5.136.

' Tiirk¢e Sozliik, C.1, TDK Yay., Ankara, 1988, s.433.

" Orhan Hangerlioglu, Islam Inanclar: Sézhigi, Remzi Kitabevi, [stanbul, 1984, 5.78.

2Dogan Kaya, Ansiklopedik Tirk Halk Edebivati Terimleri Sozhigi, Ak¢ag Yay., Ankara, 2007,
$.302.

1* Mustafa Nihat Ozon, Edebiyat ve Tenkit Sozligii, istanbul, 1954, 5.74.
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b. Ansiklopedilerde

Meydan Larousse’de efsane; “Halkin géziinde veya nakledenin hayal
giiciinde bigim degistirerek, olaganiistii niteliklerle donatilarak anlatilan hikdye™"
seklinde ifade edilir.

Biiylik Larousse’de efsane; “1. Tarihsel olaylarin halkin giiziiyle ya da siirsel
buluglarla bicim degistirdigi olaganiistii égelere dayanan anlati, 2. Bir kimsenin
ustiin bagarilarim, yasamint konu alan ve giizellestirilmis olarak sunan, toplum

13 seklinde tanimlamr.

belleginde yer etmis olan betimleme

Tirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisinde efsane; “Edebiyatta tabiatiistii
nitelikler gosteren kigilerin hayatlarmm, halk muhayyilesinin veya sairlerin meydana
getirdigi tarih olaylarimi anlatan, olaganiistii olaylarla siislii hikdyelere verilen
isim.”"® olarak tammlanir.

Yeni Turk Ansiklopedisinde ise efsane i¢in; “bir toplumun en eski hayatin,
zaman dist bir vak’alar hikayesi halinde anlatan hatwalar biitiinii. Baslangicta
tabiatiistii nitelikler gosteren kimselerin hayatlarim, sonralar: da halkin hayal

giiciinii veya sairlerin ortaya koyduklart eserlerin tesiriyle sekil degistirmis tarih

olaylarimi anlatan harika nitelikteki hikayeler”'" denmektedir.

¢. Bilimsel calismalarda
Ali Berat Alptekin, “Mersin Efsaneleri” adli makalesinde efsaneyi; “Safus,
ver ve hadiseler hakkinda anlatilan, inandiricilik vasfi bulunan, olaganiistii ozellikler

18 olarak tarif eder.

bulunan, kisa ve konusma diline yer veren anlatmalar
Efsaneler hakkinda yapilan birgok tamimda da gordiigiimiiz gibi, efsanelerin
temel Ozelliklerinden birisi inanis temeline dayamiyor olmasidir. Eger birey ve
toplum efsaneye inaniyorsa onu var eder ve gelecek nesillere tasir.
Pertev Naili Boratav da efsanenin baslica 6zelliginin inanis esasina dayali

oldugunu anlatir ve efsaneler hakkinda sunlari dile getirir;

" Meydan Larousse, Meydan Yay., Istanbul, 1988, s.88.

" Biiyiik Larousse Sozliik ve Ansiklopedisi, C.7, 1986, 5.35-36.

' Tiirk Dili ve Edebivat: Ansiklopedisi, C.3, Dergah Yay., Istanbul, 1979, 5.7-8.

'" Yeni Tiirk Ansiklopedisi, C.2, Istanbul, 1985, 5.757.

' Ali Berat Alptekin, “Mersin Efsaneleri”, Igel Kiltirii, Mersin Halk Egitim Merkezi Miudirligii
Yaymn Organi,1 Ocak, istanbul, 1987, s.21.



Efsanenin baslica niteligi, inanis konusu olmasidir. Onun anlattign seyler dogru,
gercekten olmus diye kabul edilir. Bu niteligi ile efsane masaldan ayrilir, hikdye ve
destana yaklasir. Bagka bir niteligi de diiz konugma diliyle ve her tiirli tslip
kaygisindan yoksun, hazir kaliplara yer vermeyen kisa bir anlati olusudur. Bir destan
parcasi karmasik ve uzun soluklu anlati biitiiniinden kopup kendine 6zgii slip
niteliklerini, sanatlik stislemeleri yitirince, sadece olaganiistii yonleriyle bir kisiyi, ya da

bir olay1 bildirme goreviyle sinirlaninca efsane olur."

Tuncer Giilensoy’a gore efsane; “Tabiatiistii vasiflar tasiyan kisilerin
baslarindan gegen olaylari anlatan, halkin hayalinde olusup yayginlasan olaganiistii
olaylarla dolu hikiyedir.”™

Bahaeddin Ogel ise Tiirk Mitolojisi adli alismasinda efsane i¢in “Tarihte adi
gegmeyen artik unutulmus, biiyiik kahramanlara ait efsaneler, mitolojinin kadrosuna
girer. Tarihte yasadiklarim bildigimiz kisilere ait efsaneler ise destan yani

Jegende 'dir**" diyerek efsaneyi kahramanlar i¢in anlatilan birer destan olarak goriir.

Sukri Elgin, Halk Edebiyatina Girig adh eserinde efsane igin; “ayri cografya,
muhit veya kavimler arasmda dogup gelisen zamanla inang, adet, anane ve
merasimlerin tesekkiiliinde az ¢ok rolii olan bir ¢esit masallar vardir. Sozlii gelenekte
yasayan bu anonim masallara dilimizde Arapga, ‘Usture’, Farsca; ‘fesane, efsane’;
Yunanca ‘Mitos, mit’ kelimeleri ad olarak verilmistir’* ifadelerini kullanir.

Mircea Eliade, efsanelerin biiylik zamam siirekli giincellediginden ve bunu
yaparken de insanlara dindis1 bir varolus diizleminde ulagilmasi imkénsiz bir gercege
yaklasma olanag: sundugunu soyler.?

Adli Moran, Ilkel Efsaneler adli galismasinda; “Insanlarin efsanelere
diiskiinliigii tarihten ¢ok onceki devirlerde baslar. Cevrelerinde gordiikleri ama akil
erdiremedikleri nice seyleri ilk insanlar bir takim dogaiistii olaylar tasarlayarak

bunlarla ¢oziimlemeye c¢alisnuslardir ve yasadiklart doga olaylarimi, éliimleri

"®Pertev Naili Boratav, /00 Soruda Tiirk Halk Edebiyati, Gergek Yaynevi, Istanbul, 1982, 5.98.
“Tuncer Giilensoy, “Tunceli Efsanelerinin Tip-Motif Yapisi ile Munzur Efsanelerinin Anadolu
Varyantlar”, IV. Milletleraras: Tiirk Halk Kiiltiirii Kongresi Bildirileri, Halk Edebiyati, Ankara, 1992,
5.97.

2! Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, TTK Yay., C. 1, Ankara, 1989.

% Sitkrii Elgin, Halk Edebiyatina Giris, Akgag Yay., Ankara, 2001, 5.314.

 Mircea Eliade, Imgeler Simgeler, Cev. Mehmet Ali Kiligbay, Gece Yay., Ankara, 1992, s.47.
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adlandirarak onlari tanrilara baglamz§lardzf~"24 diyerek efsanelerin ilkel insanlarin
diinyasinda aklin ermedigi olaylari anlamlandirmaya yarayan bir araci oldugunu
belirtir.

Bilge Seyidoglu, Erzurum Efsaneleri adli eserinde efsanelerin 6zelliklerini

sOyle siralar;

1. Bir inams etrafinda tesekkiil etmiglerdir. Bu inanis,
efsanelerin ger¢ek ve dogru oldugu inancidir.

2. Efsaneler bilinmeyen esrarengiz bir alemi anlatirlar. Bu
bakimdan olaganiistli unsurlar ihtiva ederler.

3. Efsaneler, bir tarife gore mitlerin modernlesmis sekli olarak
ifade edilmekte, ¢ok eski hikdyeler oldugu sdylenmektedir.
Bu bakimdan kutsal unsurlar da tasirlar.

4. Bir efsane mutlaka bir inan¢ unsuru Uzerine kurulmakla

birlikte diger unsurlarin hepsini tasimayabilir.”

Tiim bu agiklamalar bize efsanelerin, mitolojik bir kokeni oldugunu, bu
nedenle kutsal olma vasfim da tasidigini gosterir. Ayrica efsanelerin inang unsuru
{izerine kurulmalar1 da 6nemlidir. Inan¢ unsurunun bilingalti uyarilar sayesinde

efsaneler gelecek nesillere aktarilabilir.

1.2. Efsanelerin Olusumu
Efsanelerin olugmalar1 belirli koklere baglanir. Bunlari; mitolojik kokler,

tarihi kokler, dini kékler ve hayali, fantastik kokler™® olarak belirtilebilir.
Insanoglunun diinyalik zamanda var olmaya baslamasindan itibaren ¢evresini
anlamlandirma ¢abas1 da baslar. Ancak insan g¢evresindeki olaylara bir anlam
veremedidi ve korkulara kapildig1 vakit, korktugu seyleri bir inan¢ nesnesi haline
getirerck onu kendisi ve toplumu igin koruyucu kilar. Insanlarimn koruyucusu olan bu
inang sistemi, zamanla efsanelerde de kendisine yer bulur. Fakat bu inanglar efsane

siizgecine girdikten sonra insanlif egitici bir nitelik kazanir. Bu egitici unsurlarin

2 Adli Moran, ilkel Efsaneler, Varhk Yaymnevi, istanbul, 1961, s.16.
% Bilge Seyidoglu, Erzurum Efsaneleri, Erzurum Kitaplig1, istanbul, 2005, s.22.
*® Metin Ergun, Tiirk Diinyasi Efsanelerinde Degisme Motifi, C. 1, TDK Yay., Ankara, 1997, s.41.
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yani {ilkli degerlerin kdkeni, anlatilarin kalkis noktasi olan mitlere dayanir. Sonug
olarak bu durum kékenini mitolojiden alan efsaneleri olusturur.

Tarih, efsanelerin gizil diinyas1 i¢in 6nemli bir kaynaktir. Tarihte 6nemli bir
yere sahip olan kisiler, olaylar ve yerler efsanelerin tarihsel kaynagini olusturur.
Ayrica bu durum efsanenin gercekligini ve inandiricilifini da arttirir.

Tarihi “efsanelerin olusumu icin belli bir tarih yoktur. Fakat bunlarin
mitolojik koklii efsanelere gore daha yakin zamanda olusmus olduklar: soylenebilir.
Tarihi bir olay eger halkin iizerinde biiyiik bir etki biraknussa bu olay bir miiddet
sonra efsaneye donitisiir. Halk, bu efsanelerde tarihi bir olayt olmasim istedigi gibi
ve tarihi bir sahsi da gormek istedigi bir bigimde gosterir.”?’ Aslinda bu durum
kolektif bilingaltinin efsane diizeyindeki yansimasidir. Anlatilarda her zaman olumlu
degerlerle birlikte ylice birey arketipi 6zelligi gosteren kisiler anlatilir ve yiiceltilir.

Efsanelerin olusumunda rol oynayan bir baska kaynak ise din ve din
biiytikleri etrafinda sekillenen anlatilardir. Yasamlar: boyunca toplumda iz birakan
din biiyiikleri, 6limlerinden sonra da toplum tarafindan unutulmaz. Yasamlarindaki
kerametler birer efsane olarak dilden dile anlatilir. Birer yiice birey arketipi olan bu
sahsiyetler toplum tarafindan yiiceltilen kisilerdir. Efsaneler bu kisiler etrafinda
olusan tilkii degerler iizerine kurgulanir.

Kaynag dinlere dayanan efsaneler, tére ve ahlaka dayali didaktik anlatilardan
faydalanir. Bu efsanelerde kutsala saygi duyulmasi gerektigi vurgulanir. Kutsala
saygisizlik durumunda cezalandirmalarin oldugu belirtilir.

Hayal ve fantastik 6geler, efsanenin olusumunda rastlanan diger dgelerdir.
Insan muhayyilesi cevresinde gordiigii dag, tepe ve tasi birer efsane malzemesi

haline getirir.

1.3. Efsanenin Diger Tiirlerle iliskisi
Anlatim esasina dayah uriinler ilk insandan bugiine insani ag¢imlayan derin

hakikatleri gizler. Anlatilarin mitten baslayarak gelisen bir stireci vardir. Evrensel
anlamda insanlik tarihine paralel bir sekilde devam eden bu siire¢, mitler ile baslar.

Daha sonra masallar, efsaneler, destanlar, halk hikdyeleri, romanlar ve kigiirek

" Nuriye Sancak, Mardin Efsaneleri, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya Sosyal Bilimler
Enstitiisii, 2008, s.24-25,
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oykiiler insam agimlama gorevini tstlenirler. Anlatim esasina dayali iiriinler
siralamasinda tarihsellik baglaminda {i¢iincii sirada yer alan efsanelerin kendisinden
onceki mit ve masal ile ortak 6zellikleri olmakla birlikte onlardan ayr1 6zellikleri de
vardir.

Efsanelerin mitlerle olan ortakligi inanma esasina dayali olmalarmdan
kaynaklanir.”® Mitlerde tanrilar ve yari- tanrilar bulunmasina karsin; efsanelerde
tarihi ve yari-tarihi kahramanlarin bulunmasi mit ve efsaneyi birbirinden ayiran bir
dzelliktir.

Hayali unsurlar masal ve efsanelerin ortak 6zelligidir. Ancak efsanelerdeki
hayali unsurlar inandiricilik 6zelligi tagir. Ayrica efsaneler belirli bir zaman dilimini
isaret ederken, masallar zaman konusunda kendisini agimlamaz.*”

Efsane ve destan birbirlerine yakin tiirlerdir. Bu nedenle ortak ozellikleri
oldukga fazladir. Efsane ve destaninda ger¢ek olduguna inanilir. Zaman agisindan
her ikisi de giliniimiiz diinyasinda vuku bulur. Destan ve efsanelerin karsilikli bir
etkilesim iginde oldugu goriliir. Destanlarda anlatilan kahramanlarin efsanevi
ozellikler gostermeleri bu etkilesimin bir 6rnegidir.

Halk hikéyelerini ve efsaneleri kiyaslayabilecegimiz unsurlarin sayisi oldukca
azdir. Buna kargin her iki anlatida da olaylarin gergek olduguna inanma, gercege

yakinlik ve olaganiistii kosullar ortak yanlar olarak dikkati ceker.

1.4. Efsanelerin Konulari ve Tasnifleri
Anlatmaya dayal bir tiir olan efsanenin zaman ve mekan icerisinde yasanmis

veya hayali Ozellikler tasiyan pek ¢ok konulari anlattigi goriiliir. Bu konular
insanligin yasam siirecindeki gidisatina ve gelisimine paralel olarak degiskenlik
gosterir. Ornegin; ilk insanlar gevrelerini ve diinyay1 anlamlandirma arayisinda
olduklar1 bir zaman diliminde yasadiklan igin ilk efsanelerde evrenin, tanrilarn ve

insanlarin varoluslar anlatilir. Yani her devrin kendine 6zgii anlayisini yansitir.

2 Saim Sakaoglu, Anadolu-Tiirk Efsanelerinde Tas Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip Katalogu,
Kiltir Bakanhigi Milli Folklor Dizisi Yay.: 29, Halk Edebiyati Dizisi:5, Ankara Universitesi
Basimevi, Ankara, 1980, s. 21.

*“Muhsine Helimoglu Yavuz, Diyarbakir Efsaneleri (Derleme- Inceleme), Cumhuriyet Kitaplari,
Istanbul, 2007, 5.23.

* Saim Sakaoglu, “Efsane”, Gokyiizii Yay, Cocuk Edebivati Yilhig,., Istanbul, 1987, s. 99.
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Efsanelerin tasnifi konusunda ise pek ¢ok arastirmacilarin yapmis oldugu
calismalarin sayis1 oldukga fazladir. 1959°da Kiel ve Kopenhag’da Uluslararas: Halk
Anlatilar1  Arastirmacilar1 Kongresi diizenlenir. Ik efsane tasnifi 14-16 Ekim
1963°te Budapeste’de birlesen Avrupa efsane arastiricilari tarafindan yapilir. Bu

efsane tasnifi sdyledir;

I Diinyanin yaratilis1 ve sonu ile ilgili efsaneler,
11. Tarihi efsaneler ve medeniyet tarihi ile ilgili efsaneler
A. Medeniyet ile ilgili yer ve esyanin mensei

B. Bazi yerler ile ilgili efsaneler

C. Dip tarihi ve ilk zamanlar ile ilgili efsaneler

D. Harpler ve felaketler

E. Temayliz etmis kisiler

F. Bir diizenin bozulusu

III.  Tabiatiistii varliklar ve kuvvetler/ mitik efsaneler
A. Kader

B. Oliim ve 6liiler

C: Tekin olmayan yerler ve hayaletler

D. Hayaletlerin resmi gecidi ve savaslar

B Obiir diinyada ikamet

F. Cinler, periler, ruhlar

i Medeniyet ile ilgili yerlerdeki hayaletler

H. Degismis varliklar

I. Seytan

I Hastalik yapan kétii ruhlar ve hastaliklar:
K Tabiatlistli kuvvetlere sahip kimseler

i Efsanevi (Mitik) hayvanlar ve bitkiler

M Hazineler

IV. Dini Efsaneler/ Tanr1 ve kahramanlarla ilgili efsaneler’!

*! Saim Sakaoglu, Anadolu-Tiirk Efsanelerinde Tas Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip Katalogu, s.
16-17.
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Bu tasnifler degiskenlik géstermekle birlikte Pertev Naili Boratav’in yapmig
oldugu tasnifin Tirk efsaneleri iginde belirleyici bir Ozellik tasidigi goriliir.

Boratav’in efsane tasnifi su sekildedir;

I. Diinyanin yaratilisi ve sonu ile ilgili efsaneler

1. Tarihi efsaneler

A. Smurlandirilmis Tabii yerlerin menseleri (daglar, géller)

B. Meskiin yerlerin menseleri (sehirler, koyler...)

C. Biiyiik binalarin menseleri (kiliseler, camiler, kopriiler)

D. Hazineler

E. Milletlerin, hitkimdar siildlelerinin ve igtimai siniflarin menseleri

F. Felaketler

G. Tarihi olarak bilinen kahramanlarin yendikleri tabiatiistii giice sahip canavarlar.
H. Savaglar, fetihler, istilalar

I.Kurulu diizene bas kaldiranlar

K. Diger hadiseler ve iistiin kisiler; medeniyet getiren kahramanlar, bilginler, sairler.
L. Ask ve aile hayati

M. Kiigiik bir cemiyetin tarihinin bir par¢asint meydana getirdikleri dl¢iide bilinen
ortak veya ferdi karakterde gesitli diger kisilerle ilgili anlatmalar.

[1I. Tabiatiistii sahuslar ve varliklar tizerine efsaneler

A. Alin yazisi

B. Oliim ve tesi

C. Tekin olmayan yerler

D. Tabiatin bir pargasi olan yerler (orman, gol vs.) ile hayvanlarin sahipleri
(koruyucular1)

E. Cinler, periler, ejderler vb. tabiatiistii glicte yaratiklar

Seytan

Hastalik ve sakatlik getiren varliklar (albast1 gibi)

Tabiatiistii giigleri olan kisiler (biiyiict, tifirtik¢ii, afsuncu gibi)

~m 0

“Mythique” nitelikte hayvan ve bitkiler (adamotu gibi) lizerine anlatmalar
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IV. Dini Efsaneler™
Efsaneler {izerine arastirmalar yapmis olan Ali Berat Alptekin, efsaneleri tasnif

ederken tabiat ve gok cisimleriyle ilgili anlatilan efsaneleri de siniflamaya dahil eder;

A. Tas kesilme ile ilgili efsaneler

B. Veliler ile ilgili efsaneler

C. Mecnunlar ile ilgili efsaneler

. Hz. Hizir ile ilgili efsaneler

D. Meshur kahramanlarla ilgili efsaneler
E. Yer adlan ile ilgili efsaneler

F. Cesitli isaretlerle ilgili efsaneler

G. Cesitli yapilar ile ilgili efsaneler

G. Dag, gol, pinar ve magaralarla ilgili efsaneler
H. Agaglar ile ilgili efsaneler

L. Cesitli hastaliklar ile ilgili efsaneler

I. Tabiat hadiseleri ile ilgili efsaneler

J. Gok cisimleri ile ilgili efsaneler

K. Halk oyunlari ile ilgili efsaneler

L. Olaganiistii varliklar ile ilgili efsaneler
M. Hayvanlar ile ilgili efsaneler

N. Digerleri®®

Efsane tasnifi degisim ve gelisime ag¢iktir. Modern ¢agin efsane iiretme
istegini bir nevi karsiladig1 diistiniilen gehir efsaneleri ve modern ¢ag savaslarinda
yasanan sirlt olaylar da bu tasniflere dahil edilebilir. Ayrica hatirasi zayiflayan
efsanenin yerini popiiler olan efsaneye biraktig1 da goriiliir. Bazi efsaneler ise gezgin

efsaneler olarak adlandirilir. Bu tiir efsaneler farkl cografyalarda anlatilir.

32 Saim Sakaoglu, Efsane Aragtirmalar:, Selguk Universitesi Basimevi, Konya, 1992, .21-22.
33 Ali Berat Alptekin, Firat Havzasi Efsaneleri, s. 51.

14



1.5. Efsaneler Uzerine Yapilan Calismalar
Efsaneler ilizerine yapilan ilk ¢alismalarin 19.yiizy1l baslarinda Avrupa’da

bagladigi goriiliir. 20. yiizy1l baglarinda bu alandaki ¢alismalar artar ve sadece efsane
konulu kongreler diizenlenmeye baslanur.

Efsanelerle ilgili yapilan ilk g¢alijma Alman Grimm kardeslerin yapmig
olduklari ve 1816-1818 yillar1 arasinda yayinladiklari “Deutsche Sagen” adli
caligmadir.

Efsane konusunda iilkemizde yapilan ¢aligmalarda artis goriiliir. Bu artisin
sebebi yiiksek lisans c¢aligmalandir. Yiiksek Lisans calismalari ile Anadolu
cografyasindaki efsaneler derleme yontemi ile tespit edilir ve bir¢ogu yayinlanir.

Ulkemizde efsaneler iizerine yapilan bazi ¢alismalar sunlardir;

a. Docentlik Tezleri

-Saim Sakaoglu, Anadolu- Tiirk Efsanelerinde Tas Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin
Tip Katalogu, Ankara, 1980,

-Bilge Seyidoglu, Erzurum Efsaneleri/ Erzurum’da Belli Yerlere Bagli Olarak
Derlenmis Efsaneler Uzerine Bir Inceleme, Istanbul, 1997.

-Ali Celik, Trabzon-Salpazart Cepni Kiiltiirii(Metin-Inceleme), Trabzon, 1996.

M. Naci Onal, Mugla Efsaneleri (inceleme-Metin), Mugla, 2004.

b. Doktora Tezleri

- Yusuf Olgun, Tarihi Bursa Efsaneleri Derleme-Inceleme, Bursa, 1989.
-Metin Ergun, Tiirk Diinyasi Efsanelerinde Degisme Motifi, Konya, 1993.
-Halil Altay Gode, Isparta Efsaneleri Uzerine Bir Arastirma, Konya, 2002.
-Muvaffak Duranli, Yakut Efsaneleri, Izmir, 2004.

¢. Yiiksek Lisans Tezleri

Adem Yaldiz, Hayvanlarla Iigili Efsaneler (Inceleme-Metinler), Konya, 2001.
Ali Duymaz, Bingdl Efsaneleri (Inceleme- Metinler), Elazig, 1989.

Aziz Ayva, Anadolu Gél Efsaneleri (Inceleme-Metinler), Konya, 2001.
Bayram Sonmez, Nigde Efsaneleri, (Tahlil ve Metinler), Kayseri, 1994.
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Cengiz Goksen, Giresun Efsaneleri, Trabzon, 1999.

Hidir Tekin, Antalya Bélgesi Efsaneleri, Istanbul, 2003.

ismail Gorkem, Elazig Efsaneleri Uzerine Aragtirmalar (Metinler ve Incelemeler),
Elaz1g, 1987.

Kudret Yildinm (Yagbasan), Malatya Efsaneleri (Metinler ve Inceleme), Malatya,
1991.

Mehmet Erol, Taseli Platosu Efsaneleri (Inceleme- Metinler), Kayseri, 1996

Muhsine Helimoglu Yavuz, Diyarbakir Efsaneleri Uzerine Bir Arastirma, Ankara,
1989-1990.

Mustafa Onan, Kuzeydogu Denizli Yoresinde Anlatilan Efsaneler, Denizli, 2006.

Nemci Akyalgmn, Balikesir Yoresinde Yatr Efsaneleri Uzerine Bir Arastirma,
Balikesir, 1996.

Nese Isik, Dogu Karadeniz Efsanelerini Derleme ve Arastirma (Trabzon- Rize-
Artvin Efsaneleri), Trabzon, 1998

Nilgiin Ciblak, Icel Efsaneleri Uzerine Bir Arastirma / Inceleme- Metinler, Adana,
1995.

Osman Sentiirk, Eviiva Celebi Seyahatnamesinde Folklorik Unsurlar, Nigde

Pervin Ergun, Halk Anlatmalarinda Hizir, Konya, 1993.

Ruhi Kara, Erzincan Efsaneleri Uzerine Bir Arastirma, Erzurum, 1991.

Seyit Emiroglu, Konya Efsaneleri (Inceleme -Metin), Konya, 1993.

Sinan Gonen, Yer Adlarima Bagli Olarak Olusan Efsaneler, Konya, 2004.

Serif Orug, Alman ve Tiirk Efsaneleri Uzerinde Bir Inceleme, Ankara, 1988.

Yahya Ozdemir, Gaziantep Efsaneleri (Inceleme - Metin), Gaziantep, 2003.

Yilmaz Onay, Van Folklorunda Yatwlar ve Yatwrlara Bagh Olarak Anlatilan
Menkibeler, Van, 1987.

Zekeriya Karadavut, Yozgat Efsaneleri (Inceleme-Metinler), Konya, 1992.

Zekiye Cagimlar, Adana ve Yoresi Yatw-Ziyaret ve Ocaklarla Bunlara Bagh
Anlatilan Efsaneler, Adana, 1994.
Efsaneler iizerine hazirlanan yiiksek lisans tezleri 1980 sonrasinda dikkate

deger sekilde artis gosterir. Bu alanda hazirlanan ilk yiiksek lisans tezi ise Ismail

Gorkem’e aittir. Gorkem, Elazig Efsaneleri Uzerine Arastirmalar (Metinler ve

Incelemeler) adli ¢alismasim 1987 yilinda hazirlar.
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d. Makaleler ve Bildiriler

Ahmet Yasar Ocak, “Tarih ve Efsanenin Bir Kavsak Noktasi: Tiirk Folklorunda
Kesikbas™, III. Milletleraras1 Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, 1.C. Genel
Konular, Ankara, 1986.

Ali Berat Alptekin, “Yunus Emre Menkabelerinin Tip ve Motif Yapisi”, Tiirk
Folkloru, 86, 1986.

Ali Oztiirk, “Firat Havzas1 Anonim Edebiyatinda Kutsiyet Kavrami ve Kutsal Tip”,
Firat Havzast Folklor ve Etnografya Sempozyumu Bildirileri Ozetleri, Elazi1g,
1985.

Ali Riza Onder, “Tiirkiye’de Mitoloji Calismalarina Toplu Bir Bakis”, 1. Uluslar
aras1 Tiirk Folklor Semineri Bildirileri, Ankara, 1974.

Bahaeddin Ogel, “Tiirk Efsaneleri Uzerinde Incelemeler- Uygurlar'in Mense
Efsanesi”, Dil ve Tarih Cografyva Fakiiltesi Dergisi, IV, 1948.

Bilge Seyidoglu, “Gezgin Efsaneler Uzerinde Bir Arastirma: Norve¢ ve Tirkiye
(Erzurum) Efsaneleri”, I11. Milletleraras1 Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, C.
I1, Halk Edebiyati, Ankara, 1986.

Bilge Seyidoglu, “iki Gezgin Efsanenin Kargilagtirilmas1™, Kz, 2, 1980.

Bilge Seyidoglu, “Mit, Masal, Lejend”, Tiirk Folklor Arastirmalari, XVII, 1977.

Hasan Ozdemir, “Etiyolojik Tirk Halk Efsaneleri”, III. Milletleraras1 Tiirk Folklor
Kongresi Bildirileri, C.II, Halk Edebiyati, Ankara, 1986.

Kutlu Ozen, “Sivas ve Divrigi Yéresinde Geyik Motifine Bagl Inanglar, Adak
Yerleri, Efsaneler” Erciyes, Ekim, 1993.

M. Fahrettin Kirzioglu, “Kars’ta Keloglan Menkibesi”, Tiirk Folklor Arastirmalari,
8, Eyliil, 1963.

Mehmet Onder, “Balikesir ve Yoresinden Bir Demet Efsane”, 1. Balikesir Kiiltiir
Arastirmalar1 Sempozyumu Bildirileri, Balikesir, 1999.

Mehmet Ozgelik, “Karakoyun Efsanesi ve Bir Varyant1 Uzerine”, Ay Isigi, 5, Bahar,
1997.

Pertev Naili Boratav, “Ali Riza Onder, Yasayan Anadolu Efsaneleri”, Oriens

Dergisi, X, 1, Paris, 1957.
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Pertev Naili Boratav, “Turk Efsaneleri”, Folklora Dogru Dergisi, 35, Mayis-Haziran,
Istanbul, 1974.

Ramazan Korkmaz,” Cildir Folklorundan Efsane Derlemeleri”, Erciyes 10 (118),
Ekim, 1987.

Saim Sakaoglu, “1974 Kibris Baris Harekatiyla Ilgili Efsaneler”, Tiirk Kiiltiirii, 15,
Mayis, 1977.

Saim Sakaoglu, “Anadolu Folklorunda Géktiirk Efsanelerinin izleri”, Belgelerle
Tiirk Tarihi Dergisi, 7 Eylil, 1985.

Saim Sakaoglu, “Bir Efsane Motifi Uzerine”, Tiirk Kiiltiirii, 15, 1977.

Saim Sakaoglu, “Bir Mitoloji Bibliyografyas: Uzerine”, Halkbilimi, 3, 1974

Saim Sakaoglu, “Insan Asilli Kus Efsaneleri”, Tiirk Halk Edebiyat1 ve Folklorunda
Yeni Gortigler, C.1, Ankara, 1985.

Saim Sakaoglu, “Karakoyun Efsanesi”, Tirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi 3,
Istanbul, 1982.

Tuncer Giilensoy, “Tiirk Mitolojisinden Kaynaklanan Bir Halk Oyunu ve Tirkiisi-
Cayda Cira”, Milli Kiiltiir, 44, 1984.

Ulkii Onal, “Ardanug Yoresinden Masallar ve Efsaneler”, Erciyes 14, Nisan, 1991
Efsane metinlerine yer veren kitaplarin sayis1 da yadsinamayacak kadar

fazladir. Bu ¢alismalardan bazilari ise sunlardir:

Abdulkadir Inan, Makaleler ve Incelemeler, C.1, Ankara, 1968, C.1I, Ankara, 1991

Abdulkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara, 1986.

Ahmet Yasar Ocak, Bektasi Menakipnamelerinde Islam Oncesi Inang Motifleri,
[stanbul, 1983.

Ahmet Yasar Ocak, Islam Tiirk Inanclarinda Hizir Yahut Hizir-Ilyas Kiiltii, Ankara,
1985.

Ahmet Yasar Ocak, Kiiltiir Tarihi Kaynagr Olarak Menakibnameler- Metodolojik
Bir Yaklasim, 1992,

Ahmet Yasar Ocak, Tiirk Folklorunda Kesik Bas (Tarih- Folklor iliskisinden bir
kesit), Ankara, 1989.

Ahmet Yasar Ocak, Tiirk Halk Inanclarinda ve Edebiyannda Evliva Menkabeleri,
Ankara, 1984,

Ali Oztiirk, Tiirk Anonim Edebiyan, Istanbul, 1985.
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Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi 1, Ankara, 1971,

Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi 2, Ankara, 1995.

Hasan Koksal, Battalnamede Tip ve Motif Yapisi, Ankara, 1984.

Hikmet Tanyu, Tirklerde Tasla ligili Inanglar, Ankara, 1987.

Hikmet Tanyu, Ankara ve Cevresinde Adak ve Adak Yerleri, Ankara, 1967.

Kadir Arslan, Ddrtyol Yer Adlari, Efsaneler, Agitlar-Dortyol, 1997.

Mehmet Kaplan, Tiirk Edebiyati Uzerinde Arastirmalar 3- Tip Tahlilleri, Dergéh
Yay., Istanbul, 1985.

Metin Karadag, Tiirk Halk Edebiyati Anlati Tiirleri, Ankara, 1985.

Pertev Naili Boratav, /00 Soruda Tiirk Halk Edebiyan, Gergek Yayinevi, Istanbul,
2000.

Pertev Naili Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru, Gergek Yaymevi, Istanbul, 1997.

Saim Sakaoglu, Efsane Arastirmalar:, Konya, 1992.

Sami Akalin, Tiirk Folklorunda Kuslar, 1983.

Sedat Veyis Ormnek, 100 Soruda Ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, Gergek
Yayinevi, Istanbul, 1971,

Stikri Elgin, Halk Edebiyatina Giris, Akgag Yay.. Ankara, 2001.

Zeki Basar, Ictimai Adetlerimiz, Inanglarmmiz ve Erzurum llindeki Ziyaret Yerleri,

Ankara, 1972.
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BOLUM 2: TABU KAVRAMI

Tabu kelimesi Polinezya kdkenli bir kelime olarak diinya dilindeki yerini alir.
Bu kelimeyi Polinezya adalarindan alip Avrupa’ya tastyan ise Ingiliz denizci ve késif
James Cook’tur. Tabu, “yasaklanmis™ ya da “ayr1 tutulmus” anlamlarina gelir. James
Cook, Pasifik adalarina yapmis oldugu geziler sirasinda, bu adada yasayan halkta
kutsal, tehlikeli veya lanetli oldugu diisiintilen bazi diisiince ve geleneklerin tabu,
tafu veya tapu gibi sozciiklerle ifade edildigini g6zlemler.”* Tabu kelimesi derin
manali ve genis yorumlara agik bir kelimedir. Oyle ki tabu kelimesi, olumsuzlanan
pek cok seyle birlikte kullamilabilir. Tarihin akist i¢inde insan medeniyetlerinin
kendilerine 6zgii tabular1 olmakla birlikte evrensel nitelikli tabular da mevcuttur.
Tabular, insanligin ayrilmaz bir pargasidir. Her caga 06zgli tabulart bulmak
miimkiindiir. Bu tabularin bazilar1 zamanla unutulur ve yerini yenileri alir. Ama tabu-
insan iligkisi stirekli devam eder.

Tabunun ne oldugu {izerine yapilmis pek ¢ok ag¢iklama vardir. Tabu kelimesi
aciklanmirken kelimenin bulunma seriiveni de dikkate alimir. Cografi kesifler ile
sadece yeni kitalar kesfedilmez. Aym zamanda veni kelimeler de farkli kitalara

tasinabilir ve gelisebilir.

a. Sozliiklerde

Tiirkge sozliikte tabu; “1. din b. Kutsal sayilan bazi insanlara, hayvanlara,
nesnelere dokunulmasini, kullamilmasini  yasaklayan, aksi yapildiginda zarar
dokunacagi diigtintilen dini inang., 2. Yasaklanarak korunan (nesne, kelime,

¥ anlamlarina karsilik gelmektedir.

davranis), 3. Tekinsiz.

Felsefe Sozligi'nde tabu; “Dokunulmaz olan, kendi iginde belli bir giic
tastyan; her bakimdan dokunulmas: yasaklanmis olan. Tabu olarak goz dniinde
tutulan nesne ya da kisi ya bu gii¢le doludur, o zaman kutsaldir; ya da bu giiciin

5236

bovundurugu altindadir, o zaman da temiz degildir ve tehlikelidir”™" seklinde izah

edilir.

* Temel Britannica, Hiirriyet Armagani, C. 16., 1993, s. 290.
3 Tiirkce Sozliik, s. 1881.
36 Bedia Akarsu, F elsefe Terimleri Sozliigii, Savag Yay., Ankara, 1984. 5.163.
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Orhan Hangerlioglu'na gore tabu kelimesi “(flkel) Kutsal oldugu igin
dokunulmamas: gereken sey, sdylenmesi ya da yapilmasi yasaklanmis soz ve

37 olarak ifade edilir.

eylem

Toplumbilim Sozligii' nde “Tabu, dokunulmamasi, séylenmemesi yapilmamasi
gereken... Polinezya dilinde dokunulmaz anlamina gelen bu sézciik mana inanciyla
ilgili””>® bir inang unsuru oldugu belirtilir.

Sosyoloji  Sozligi'nde en unlii tabunun ensest tabusu oldugu belirtilir.
Bununla ilgili olarak da Sigmund Freud ve Claude Levi-Strauss’un da bu goriisii
destekledigi belirtilir. Ensest tabusu o kadar genis bir anlam igerir ki toplumun
kendisi de bu tabudan dogar. >’

Toplumbilim Terimleri Sozliigii'nde tabu; madde bagh@i tekinsiz olarak
agiklanir. “1. Belli davrams ya da sizlerin bir topluma ya da bir toplumsal kiimece
cekinceli  sayilmasi ve olumsuz yaptirimlara baglanarak yasaklanmasi, 2.
(Insanbilimde) Ilkel topluluklarda kimi biyiisel. dinsel tasarimlarla iliskin olarak

belli davrams ya da sézlerin toplumca gekinceli sayilmasi ve olumsuz toplumsal

yaptirimlarla yasaklanmasi.”™ seklinde belirtilir.

b. Ansiklopedilerde

Meydan Larousse’de ise tabu kelimesi “kutsal oldugu icin dokunulmamast
gereken bir esyamin veya varligin, yapilmamasi gereken bir eylemin ozelligi. Dini

bakimdan ters veya yasak olan hareket” !

olarak agiklanir.

Tabu kelimesinin genel olarak ifade ettigi sey “yasak™tir. Tabu denildigi
zaman akla bu kelime gelir. Eski ¢aglardan beri devam ede gelen tabular, kutsal olan
seylerin etrafinda olusmalar1 nedeniyle kutsal yasaklar olarak kabul edilir. Kutsal
olan sey insanlar icin totemdir. Totem olan seyin korunmasi gerekir. Ciinkii o,
toplumun koruyucusu, gelecek teminatidir. Toteme karsi yapilacak her tiirlii
saygisizlik, toplumun varolus dinamiklerinin yok olmasi anlamini tasir Anlatilarda

tabularin olmasinin bir nedeni de bu durumdur. Tabularin diger bir islevi de kozmosu

*7 Orhan Hangerlioglu, nang Sozligii, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1993.

* Orhan Hangerlioglu, Toplumbilim Sozligi, Remzi Kitabevi, Istanbul, 2007, 5.363.

* Gordon Marshall, Sosyoloji Sozligii, Cev. Osman Akinhay - Derya Komiircti, Bilim ve Sanat Yay.,
Ankara, 2009, 5.72.

0 Ozer Ozankaya, Toplumbilim Terimleri Sozliigi, TDK Yay., Ankara, 1980, s.102.

" Meydan Larousse, s. 571.

21



kaos karsisinda daima hdkim kilmaktir. Tabular sayesinde insanoglu, kaosa yol
agacak her tiirlii eylemden uzak durmaya calisir. insan-tabu iliskisinde temel nokta
kaos kozmos ¢atismasina odaklamr.

Ilkel insanin gevresini anlamlandirma arayisinda kiiltler énemli bir yere
sahiptir. Doga ruhlarini temsil eden kiiltlerin koruyucu ve mitik giicii sayesinde
ruhsal anlamda bir rahatlama saglayan insanoglu, aym zamanda bu kiiltlerin
korkusunu da iginde tasir. Bu yiizden onlarin etrafinda olugan tabulari devreye sokar.
Nitekim Alman psikolog Wilhelm Wundt’a gore de “tabu, kiiltle ilintili belli objelere
ya da bunlarla baglantili davramglara karsi duyulan iirkintinin kendini agiga
vurdugu biitiin gelenek ve gorenekleri kapsar™ diyerek; kiiltiin korkuyla kansik bir
saygi araci oldugunu ve bunun da tabular aracilifiyla agiga vuruldugunu dile getirir.
Ayrica Wilhelm Wundt “ilk tabu objelerinin yenmesi yasak olan totem hayvanlari
oldugunu one siir(er) ve (...) bu baglamda tabuyu insanoglunun yaziya gecmemis en
eski yasalarr™® oldugunu belirtir. Bu baglamda tabular somut olmayan nitelikleriyle
kolektif bilingaltinin yansimalaridir.

Tabu kelimesi kutsalligi, kirliligi ve buna bagli olarak da dokunulmazhif
ifade eder. Dokunulmamasi, sdylenilmemesi, yenmemesi ve yapilmamas1 gereken
sey demek olan tabu kelimesinin Tongaca’da kapu, tapu ve tambu gibi ifade sekilleri
de vardir. Benzer anlam tasiyan kelimeleri Amerika, Kuzey ve Orta Asya
topluluklarinda da bulmak miimkiindiir. Latincedeki sacer, Yunancadaki ayos ve
[branicedeki kados kelimelerinin de tabu ile aym anlam tasidig1 kabul edilir.*

Hutton Webster’in agiklamasina gére de tabu; “dzellikle dini veya etik bir
taraft olmamakla birlikte, bir tarafian onu kabul eden insanlar araciligiyla kokeni
bilinmeksizin kutsal ve yasak fonksiyonlarini kazanwrken diger yandan biitiin
zorlayict sosyal diizenlemelerin ahlaki boyutu biciminde algilanmuis ve grubun
menfaati icin dogru yolu gosteren kurallar seklinde saygr gormiistiir.”*

Emile Durkheim tabuyu olusturan unsurlar olarak; “bir toplumun iiyeleri

5546

tarafindan belirlenmis sosyal kurallar(1)”"" gOsterir.

“2 Sigmund Freud, Totem ve Tabu, Cev. Kadmuran Sipal, Say Yay., Istanbul, 2012, 5.45
* Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, istanbul, 2010, C. 39, 5.334.

“ Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, s.334.

* Tiirkive Divanet Vakfi islam Ansiklopedisi, s.334.

* Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, s.334.
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Polinezyalilar i¢in tabu gii¢lii baglayiciigi olan bir inan¢ unsurudur. *“Tabu
kabul edilen nesnenin icinde mana adi verilen, tehlikeli ve gizemli bir gii¢ olduguna
inanan Polinezyalilar, tabuyu c¢igneyen, baska bir deyisle yasaklanmis nesneye
dokunabilecek kadar diisiincesiz olan bir kisinin mutlaka cezalandirilacagin
diisiiniirler. Onlara gore yasag ¢igneyene hastalik, basarisizltk ya da 6liim
bicimindeki ceza, insan eli degmeksizin kendiliginden gecer.”*’ Bu kendiliginden
harekete gegis, tabunun korkutucu yoniinii gosterir. Tabuyu ¢igneyenin bu hareketi
sonucunda basina bir felaket gelinceye kadar bekleyecegi diisiince buhranlariyla dolu

zor bir zaman dilimi onu beklemektedir.

¢. Bilimsel ¢alismalarda

James G. Frazer, tabularin biiyli ile olan iligkisinden bahsederken biiyi
sisteminin sadece olumlu kurallardan olusmadigini aym1 zamanda olumsuz kural
vani yasagl da igerdigini soyler. Burada biiyli olumlu olani, tabu ise yasak koyucu
rolii ile olumsuz bir seyi temsil eder.*®

Hikmet Tanyu, ‘Totem, Totemizm ve Tabu’ adli ¢aligsmasinda tabu hakkinda

su bilgileri vermektedir:

Polinezce bir kelimedir. Orada Tapu diye kullanilir. Polinezya’da Ta - nin anlamu
isaretlenmis; Pu — ise devaml olarak belirtilir. Mana ile tabu yakindan ilgilidir. Havai’de
Kapu ve Mikronezya’da Tambu veya Tabu, Taboo seklinde kullanihr. Tabu giiciinii
ruhan ve ilahtan almaktadir. Bu inang yalmz bu adlara mahsus degildir. Afrika’da ve
diger yerlilerde de bu inang yaygindir. Ilkel dinlerin esasini teskil eder ve Mana (Kudret
kuvvet) ve Totemle, Totemizmle siki bir iliskisi vardir. Tapu kelimesi bir bakima
isaretlenmis, tayin edilmis anlamlarina geldigi gibi fiiliyatta giinah, yasak, haram gibi bir

inanci gosterir.*’

Tabunun totemizmle yakindan ilgili olmasi onun insanin kendine koruyucu
kildigi totemleri koruma altina alma diirtiisiinden kaynaklanir. Toplumun koruyucusu

olan totemlerin yok olmasi toplumsal bir iflasa neden olur. Bdyle bir yok olusu

*7 Temel Britannica, $.290-291.

* James G. Frazer, Altin Dal, Cev. Mehmet H. Dogan, Yap1 Kredi Yay., Istanbul, 2004, 5.39.

* Hikmet Tanyu, “Totem, Totemizm ve Tabu Uzerine Yeni Arastrmalar”, Ankara Universitesi
flahiyat Fakiiltesi Dergisi, Ankara, S. 26, 1983, s, 168,
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engellemek i¢in konulan tabularin, toplumun tiim bireyleri tarafindan kabul gérmesi

gerekir.

2.1. Tabularin Ozellikleri
Tabular kutsal veya dokunulmaz olarak ifade edilen sosyal baglayicih@ gii¢lii

olan ¢ok eski yasaklardir. Ilkel insanlara disaridan bir zorlamayla yiiklenen tabular,
bir dnceki kusak tarafindan zorla benimsetilir. Bu yasaklar bireylerde gerekenin
yapilmasi igin bir baski olusturur. Zamansal boyutta da tabular ana baba ve toplum
otoritesinin aracihgiyla kusaktan kusaga aktarilir.”® Bu yasaklar ilk olarak aile
tarafindan cocu@a ve gelecek kusaklara kazandirilarak bireyi topluma uyumlu hale
getirir. Ayrica tabular sosyal birlikteligi de saglar. Tabulara uyan birey toplum
tarafindan kabul goriir ve yasama dahil edilir. Ancak tabulan ¢igneyenler i¢in cezalar
kagmilmazdir. Bu cezalar ise caydirici olacak niteliktedir. Cezalarda dikkati ¢eken
nokta tabunun kutsallik derecesinde sakhidir. Bir sey ne kadar kutsalsa cezasi da o
derece biiyiik olur.

Insanoglunun hayatina korkular1 yén verir. Insan korktugu seyleri birer kutsal
nesne haline getirir. Bu kutsali korumak adina da tabulan devreye sokar. Ancak bazi
durumlarda korkularimizi da &teleriz. Tabularin kaynag korkulardir. Insanoglu
korkularim 6teleyerek ondan kagmaya ¢alisir veya daha giiglii bir varliga sigimr. °'
Insan var oldugu siirece tabu ve korkularin devam etmesi kagimlmaz bir gercektir.
“Herhangi bir inang ve inanmayla ilgili bir ritiiel yok olsa bile tabu kendiliginden
yok olmaz. Insanoglu yeryiiziinde yasadigi siirece éliim ve éliimle ilgili korkular da
devam edecektir. Toplum hayatinda sosyal problem ve dalgalanmalar, yeni inang ve
deger yargilari ortaya ¢iktigi  sirece tabular da her zaman varligim
hissettirecektir.”®* Tabularin insani bir ihtiya¢ oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu
yiizden tabular sekil degistirse bile ilkel devirlerde oldugu gibi modern ¢agda da

gorlinecektir.

%0 Freud, a.g.e., s.55

°! Erdogan Atinkaynak, “Altay Destanlarinda Totem ve Tabu”, 5-8 Temmuz Gorno Altaysk, 2012,

*> Ahmet Giingor, “Tabu — Ortmece (Euphemism) Sozler Uzerine, Prof. Dr. Zeki Basaran Ozel Sayist,
A U Tiirkiyat Arastirmalar: Enstitiisii Dergisi, S.29, Erzurum, 2006, s.73.
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Tabularin ilk insandan bugiine siirmesinin ve gelecek kusaklara aktariliyor
olmasimn arkasinda bir¢ok neden yatar. Freud tabuyla giidillen amaglan su sekilde

siralar:

Tabuyla giidiilen amaglar gesitlidir. Dogrudan tabuyla a) kabilenin reisi ve kabilenin
rahibi gibi nemli kisileri, ayrica onemli egyalar1 vb, bir zarara ugrama olasiligina kars,
b) kadmnlar, ¢ocuklar1 ve genellikle siradan kisiler olarak giigsiiz bireyleri rahiplerin ve
kabile reislerinin giigliit manalarina(majik gii¢lerine) karsi; ¢) cesetlere dokunulmasindan,
belli yiyeceklerin yenmesinden vb. kaynaklanacak tehlikelere karsi; d) dogum, oglan
cocuklarmm topluma kabul seremonileri, evlilik, cinsel eylemler gibi yasamin &nemli
olaylarin1 bozguncu giiglere karsi; e) insanlan tanrilarin ve cinlerin giiciine ve gazabina;
f) anne ve babalarindan birine sempat sinir sistemiyle bagh olan, heniiz dogmamig
gocuklara bebekler annelerinin belli eylemlerde bulunmalari ya da zararli bazi yiyecekleri
yemelerinden dolayl, heniiz dogmamis bebeklerin karsilasabilecekleri tehlikelere kars
korunup esirgenir. Ayrica bir kisinin mah ve miilkiyetiyle ara¢ ve gereglerinin tarlasinin

vb. hirsizlara karg1 korunmasi amaciyla da tabuya bagvurulur.®

Tabular derin gondergelere sahip insani degerlerdir. Insanligm tarihsel
sirecinde korkular ve korkulardan kagma; yasaklar ve yasaklarin ¢ignenmesi
eylemlerinin oldugu gortilir. Yasagin ¢ignenmesi edimi insanoglunun diinyaya
gelmesine neden olan bir eylemdir. Insanhifin ¢ignedigi ilk yasak Adem ve
Havva’'nin yasak elmadan yemesidir. Boylece yasagi ¢igneme istegi insanhgmn

genlerine kodlanir.

2.2. Tabunun Tiirleri
Tabu stirekli ya da gegici olan tabulardan olusur. Rahipler ve kabile reisleri

gibi toplum 6nderi olan kisiler siirekli tabular i¢inde yer alir. Olmiis kisiler ve onlarla
iligkili her sey de siirekli tabudur. Gegici tabular ise kadinlarin aybasisi, lohusalik
donemi, savag¢inin savas 6ncesi ve sonrasi iginde bulundugu durum ve hayvanlarin
avlanmasi ile ilgili durumlardir.™

1.Hayvan Tabusu: Bu tabu totemizmin ¢ekirdegini olusturan hayvanlarin

avlanmasini, yenmesini ve adinin sdylenmesini yasaklar. Her toplumun bir totem

* Freud, a.g.e. s.40- 41.
** Freud, a.g.e., s.42
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hayvam vardir. Bu totem hayvanlarinin avlanmasi kesinlikle yasaktir. Ornegin;
Kazaklarda totem hayvani olan kurdun isminin gocuklar tarafindan séylenmesi
yasaktir.”

2. Insan Tabusu: Merkezinde insamin oldugu bu tabuda erkeklige kabul
toreninde kabilenin delikanhlari, aybasi ve logusa déneminde olan kadinlar, yeni
dogmus olanlar, hastalar ve 6zellikle &liiler yer alir.”®

3.Esya (elbise, alet, silah vb.), agag, bitki, ev ve baz yerlerle ilgili tabu: Bu
tabular sayesinde dogum, evlilik ve cinsel etkinlikler koruma altina alinir. Insanlarin
kisisel esyalari, mal ve miilkleri, hirsizlardan ve tehlikeli canlilardan korunmasi

7 Ayrica insanlarin siirekli kullandiklari ve

adina bu tabular devreye sokulur.
kendileriyle 6zdeslesen esyalar1 da baska insanlar icin tabu olarak kabul edilir.*®
Tabu kelimesinin kesfedildigi Avusturya kabilelerinde tabunun su cesitleri
tespit edilir;
1. Dokunmayla ilgili yasaklar,
Gormeyle ilgili yasaklar,
Sozle ilgili yasaklar,

Isitmeyle ilgili yasaklar,

Wy e o B

Kutsal olanin kutsal olmayanla karistirilmamasiyla ilgili yasaklar.*
Bu yasaklarin ortak noktas: ise kutsal olanla kutsal olmayamin aym yer ve

zamanda bulunmamas: gerektigidir.

2.3. Tabu ve Mitoloji Iliskisi
Tabularin mitle siki bir bagi vardir. Mitolojilerde tannlar ¢evresinde olusan

tabular goriiltir. Mitik donem anlayisinda Tanrilar kutsallik algilamalarimin en iist
noktasini teskil eder. Bu nedenle onlarin etrafinda olusan tabularin derecesi daha
yiiksektir. Mitik donemdeki tabularin baglayicilig: yiiksektir. Tanrilara kars: yapilan
her tiirlti saygisizligin cezalandirildig gériiliir.

Mitolojik anlatilarda tabularin islevlerinden birisi de varlik tabakalarn

arasindaki sinirlar1 kesinlemesidir. Tabular aracilifiyla her canli kendi varlik alani

** Giingér, a.g.m., 8.74.

*® Freud, a.g.e., 5.45-46.

*7 Giingér, a.g.e, 5.76.

28 Freud, a.g.e., 5.46.

% Orhan Hangerlioglu, Toplumbilim Sézligii, s.363.
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icerisinde kalmay1 ve bir baska varhk alanini ihlal etmemeyi d@renir. Ozellikle de
tanrilarin diinyas: fiili ve s6zlii eylemlere kars: tabular aracihigi ile koruma altindadir.

Bu durum tanr ve yari-tanrilar arasinda da gegerlidir.

2.4. Tabu ve Din Iliskisi
Tabu ve dinlerdeki yasaklar arasinda ortak ozellikler oldugu gibi, farkliliklar

da vardir. “Din ya da ahlak yasalarmdan farklt bir ¢izgi gosteren tabu yasaklart,
kendiliginden ortaya gikan yasaklardir. Yasak olmalari kendilerini gerektirdigi gibi
dogruluklar: igin akla wuygun bir neden gosterilmez. Kokenleri de tarihin
derinliklerinde gizlidir.”® Tabularn mantiga uygun bir sebebi yoktur ki boyle bir
nedeni de kimse aciklamaz. Atalardan gelen tabular, uyulmas: zorunlu, sorgulanamaz
yasaklardir. Tabular toplumda refleks hareketler olusturur. Bu da tabunun
icgiidiiselligine vurgu yapar. “Dinsel yasaklarda ise ne otomatik bir edim ne de
bulasma olay: vardwr. dolayisiyla bunlara dinsel yasaklar demek daha dogru olur.
Tabunun ¢ignenmesi suglunun kendisini de tabu yapar. Hichir kimse ona temas
edemez.”®" Dinsel yasaklar kisinin vicdanma hitap eder. Dinde ¢ignenen bir yasagin
cezasi, tabuda oldugu gibi hemen ortaya ¢ikmaz. Dinler bu cezayr giinahkar
insanlarin gidecegi sdylenen cehenneme birakirlar.

Dini kitaplarda insanoglunun diinyalik yasamin baslamanin nedeni olarak
kutsal bir yasagin ¢ignenmesi anlatilir. Adem ve Havva bu yasaga uymaz ve
cennetten kovulurlar. Adem ve Havva'nin cennetten diinyaya kovulmalarindan sonra
da vyaratic1 tarafindan konulan emir ve yasaklar devam eder. Ilk yasak cennetten
diinyaya gonderilise sebep olur. Diinyalik zamandaki dini yasaklar ise insanlarin
tekrar cennete gitmeleri igin konulur. Tabular ise toplumsal normlarin ve totem
nesnelerinin etrafinda sekillenir. Din ve tabu arasinda bu noktada bir ayrim s6z
konusudur.

Dinler insanlarin dogruya ulagsmalarini saglamak igin korkular iizerinden
hareket eder. Bunun i¢in de yasaklar1 6ne siirerler. Ciinkii insanoglunun hayatina
korkular1 yén verir. Korktugu seylerden kagmaya ¢alisan insanoglu, kendini giivende

hissedecegi siginaklar arar. insan, kabul ettigi dinin emir ve yasaklarma uymak

o Giingdr, a.g.e., s.73.
t Giingdr, a.g.e., s.73.
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zorundadir. Korkulardan kagmak ve dine siginmak igin bu sarttir. Aksi takdirde 6miir
boyu azap ¢ekilecegine inamlan cehenneme gidecegi sdylenir. Tabular da korkular
iizerine insa edilir. Tabunun ¢ignenmesi durumunda da cezalandirmalar vardir.
Tabuyu ¢igneyen kisiler de ceza olarak bir lanete ugrar. Ayrica tabuyu ¢ifneyenin

kendisi de tabuya doniiserek toplumsal bir diglanmaya maruz kalir.

2.5. Tabularin Simiflandirilmas:
Insanlik tarihinin ayrilmaz bir pargasi olan tabularn Stith Thomson, The

Folktale adli eserinde su basliklar altinda siralar:
C10. Tabu: Saygisizca ruh ¢agirmak
C12.5.1. Nuh’un lanetledigi suyoluna seytani1 kabul etmek
C31. Tabu: Dogaiistii kadinlar incitmek
C31.1.2. Tabu: Belirli durumlarda dogaiistii kadinlara bakmak
C35. Tabu: Hayvan seklindeki kadinlar incitmek
C91.1. Tabu: Bir kayanin ortiisiinii calmak
C117. Evlilik Yasagi
C211. Tabu: Diger diinyada bir sey yemek
C250. Tabu: Igmek
C300. Tabuya bakmak
C312.1.2. Tabu: Kasabada ata binilen alan boyunca ¢iplak
kadina bakmak
C441. Tabu: Sekil degistirmis kigiyi asil haliyle zikretme
C523. Tabu: Kazmak
C713. Terk edilmis deniz adami
C762.1. Tabu: Cok sik sihirli giicti kullanmak
C771.1. Tabu: Cok yiiksek bir kule inga etmek
C943. Tabunun kirilmas ile kor olmak

C961.1. Tabunun kirilmast ile tuzdan bir siituna doniismek.®

Stith Thomson tabularla ilgili olarak genel bir siniflama yapar. Bu tabularn

genisletmek miimkiindiir. Farkli cografyalarin kendilerine 6zgii olan tabulari

82 Stith Thomson, The Folktale, New York, 1951, 5.490.
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bulunmakla birlikte tabularin 6zii deg@ismez. Tabularin 6ziinde kaosun hakim
olmamas: i¢in gereken kodlar bulunur. Bu kodlarin idrakine varabilen insan,
kozmosun giivencesi haline gelir. Insanhgin diinya tizerinde huzurlu ve giivenli bir
yasam siirebilmesi igin kaosun ortaya ¢ikmamasi gerekir. Bundan dolay: tabularin
asil mesajim okuyabilen toplumlar gelecege giivenle bakabilirler. Tabularin
insanlikla olan bagi, onun insanligin varolus. dinamiklerinde sakli olmasinda yatar..
Insanligin diinyada var olabilmesi i¢in var olan diizeni korumasi 6nemlidir.

Tabu kelimesine genel olarak olumsuz anlamlar yiiklenir. Yasak kelimesinin
insan zihnindeki kargiligi; engellenmis ve daraltilmis bir diinyadir. Ancak tabular,

ontik sinirlari belirleyen bir diizen bekgisidir.
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BOLUM 3: ANADOLU EFSANELERINDEKI YASAKLAR

Anadolu cografyasi anlatilar bakimindan zengin bir kolektif birikime sahiptir.
Anadolu, anlatilarin derin diinyas: sayesinde de@er kazanir. Cografya fiziksel
anlamdaki varliginin yaninda anlatilarin derin anlam katmanlariyla yiikli kolektif
hafiza birikimine de ihtiya¢ duyar. Ancak bu sayede vatan ya da yurt olma
gerceklesir.

Hoca Ahmed Yesevi'nin dergdhindan ¢ikan ve Anadolu’ya gelen dervigleri,
Anadolu’nun vatanlagma seriiveninde 6nemli bir yere sahiptir.> Onlar sayesinde
atalardan gelen mitik enerji Anadolu’nun ruhuna siner. Fiziksel anlamda
Anadolu’nun vatanlasma temayiili, ruh katma ile tamamlanmis olur. Gaston
Bachelard; mekamn disardaki icerdelik oldugunu soyler.®® Ciinkii mekan fiziksel
varliindan ziyade tinsel anlamda kiside yarattifn izlenimde karsilifini bulur.
Anadolu binlerce yillik bir birikimin Orta Asya’dan Anadolu’ya tasinmasi sonucu
insa olur. Fiziksel anlamda yapilan her tiirlii, cami, medrese, dergéh vb. yapilar; Orta
Asya’dan getirilen kolektif bilingaltt birikimin mayasi ile mayalanir. Boylece
Anadolu’nun toprag, tasi, pinarlari, tiirbeleri, ziyaret yerleri kiiltiirel bellek mekdnm 5
haline doniisiir. Bu sekilde cografya vatanlasir.

Anadolu’daki anlatilar kolektif bilingalti birikiminin yansimasidir. Insan
mekandaki varligin fiziksel ve ruhsal olarak kesinlemek i¢in anlatilarin siginak gibi
olan diinyasina ihtiya¢ duyar. Bu yiizden sehirlerin ya da cografi gekillerin olusumu
ile ilgili anlatilart bulmak miimkiindiir. Ciinkii bu insani bir ihtiyagtir. Insan
anlatmadan, bir sey liretmeden yasayamaz. El isi yapan bir nineden o anda aklina
gelen sozlerle sdyledigi bir tiirkiiyll, dag basindaki bir ¢obanin sevdigi kiz igin diline
doladig1 maniyi, esini kaybeden bir kisinin mezar1 basinda esine yaktigi agiti duymak
miimkiindiir. Ciinkii bu insanin tabiatinda kolektif bilingaltinda yatan bir gergektir,
Kolektif bilingalt;; mitolojik zamanin ¢ok ¢ok &tesinde gergeklesen efsaneler,
destanlar, masallar ve halk hikayeleri sayesinde mit {iretme ihtiyacim giderir.

Nitekim Jung'a gore; biling diizeyi yalmizea, karsitlarin catistigi burada, yani

8 Omer Liitfi Barkan, istila Devirlerinin Kolonizatér Tiirk Dervisleri ve Zaviveler, Vakiflar Dergisi,
S. II, Ankara, 1942, s. 294.

 Gaston Bachelard, Uzamn Poetikasi, Cev. Alp Tiimertekin, ithaki Yay., istanbul, 2008, 5.309.

% Jan Assman, Kiiltiirel Bellek, Cev. Ayse Tekin, Ayrint1 Yay., Istanbul, 2001, 5.26.
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diinyadaki yasamda daha tist diizeye yiikseltilebilir ve bir bireyin metafiziksel gérevi
de budur, ama bu olgu “mitoloji tiretmeden” elde edilemez. Mitler bilingsiz bilgiyle
bilin¢li bilgi arasindaki dogal ve vazgecilmez iletisimi saglarlar. Bilingdisinin
bilingten ¢ok daha fazla sey bildigi dogrudur ama bilgisi, sonsuzlukla ilgili farkli bir
bilgidir. Entelektiiel dile dayanmaz ve “buraya” ve “simdiye” bagli degildir.®
Anlatilarin derin anlam katmanlariyla yiikli yapisindaki ortak degerler ise
evrensel birikimi ifade etmektedir. Ayrica bu birikim Anadolu efsaneclerinde de
mevceuttur. Ortak degerlerin varligr bizi Jung'un “kolektif bilingdis1” adin verdigi
kavrama gotiiriir. Kolektif bilingdis1 da arketiplerin olusturdugu yapisal gelerdir.®’
Jung arketipleri; “tipik bir insan deneyimini gosteren yinelemeli imgeler ya da

88 olarak ifade eder. Anthony Stevens’e gore; arketipler “insanin

diisiinme kaliplart
evrensel duygu, diisimce ve davrams kaliplarim olusturur.”®® ve arketipler ilk
insandan bugiine nesiller aracilifi ile kodlanarak taginir. Her yeni dogan cocuk, bu
kod birikimi ile dogar. Bu birikim ile diinyaya gelen her birey “ruhsal gelisim
evrelerini de saglayacak ruhsal yapa, yani ortak bilingdisina  sahiptir.”™
Arketipler, bilingdisina ait olduklar: i¢in somut bir sekilde onlar1 gérmek miimkiin
degildir. Arketipsel semboller aracihigi ile bilincin aydinlik diizeyinde kendilerini
aciga vururlar. “Bilingdisimin” ifadesi olan arketiplerin yogun olarak yansidig
katman toplumsal bilingdisidir.”" Mitoslar ve edebi firiinler arketipsel semboller
araciligi ile arketipin yansima imkani buldugu yerlerdir. Mitos ve edebiyatta beliren
arketipsel Oykiilerin baskisisini ‘ego-hero” dedigimiz ‘benligin simgesi olan
kahraman’; diger oyuncularini da g¢esitli kiliklarda ortaya ¢ikan arketipler olusturur.

Arketipler mitoslarin ve Oykiilerin tanrisinda, cadisinda ve perisinde ifade bulur.

% Carl Gustav Jung, Antlar, Diisler, Diistinceler, Cev. Iris Kantemir, Can Yay, Istanbul, 2001, s.314—
315.

87 Carl Gustav Jung, Biling ve Bilincaltiun Islevi, Cev. Evren Bilyiikinal, Say Yay., Istanbul, 1997, s.
30.

% Ruth Snowden, Jung Kilit Fikirler, Cev. Kemal Atakay, Optimist Yaymevi, istanbul, 2012, 5.55

% Anthony Stevens, Jung, Cev. Ayda Cayir, Kakniis Yay., istanbul, 1999, 5.57.

" A. 1. Gokeri, Arketiplere Dayanan Yeni Bir Inceleme Yonteminin Tamtilarak Ingiliz ve Tirk
Edebiyatinda Bazi Romans ve Epik Niteliginde Yapitlara Uygulanmasi, (Yaymmlanmams Doktora
Tezi) DTCF, Ankara, 1979.

" Frieda Fordham, Jung Psikolojisinin Ana Hatlar, Cev, Aslan Yalgner, Say, Yay., Istanbul, 2001,
s.28.
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‘Golge’, ‘anima’, ‘animus’ ve daha nice arketipleri; gergek¢i denilen yapitlarda
‘insan kisiler’ i¢ine gizlenmis olarak buluruz.”

Arketiplerin belirdigi bu sembolleri efsanelerde de bulmak miimkindiir.
Efsanelerdeki tabular bu asamada derin kiiltiirel kodlar1 barindirmalar1 ve ortak
yapisal Ogeler i¢ermeleri bakimindan o6nemlidir. Yiice birey arketipi ve golge
arketipleri ig¢inde tabu bulunan Anadolu efsanelerinde insan kisiler olarak yansima
imkan1 bulur. Kolektif bilingdisimin yansimasi olan arketipler; insanin kendisini
anlati diizleminde seyretmesine, iyi ve kotii yanlarmi tanmimasina, ruhunun
derinliklerinde yatan giice ulagmasina yardimer olur. Ayrica arketipler insanin tinsel
anlamda diinyaya yeniden dogmasina yardimci olan evrensel bir giigtiir. Arketipler
her ¢ag ve devirde yansima imkam bulur. Arketipler, mitik dénemde ilkel insanin
birer mitolojik kahraman olarak gordiigii kahraman arketipi seklinde yansir.

Cagimizda baska diinya ve askin olan seyler duygusal kapasitemiz ile
ulagmanin ve gergeklik boyutuna indirgememizin zor oldugu bir diizenin ifadeleridir.
Ilkel insan igin ise mitik diinya “zamanin olmadig bir déneme™ aittir. Ancak onlar
i¢in mitik diinya yasadiklan topraklar lizerinde yasanmustir. Yasanan bu olaylarin
izlerini ilkel insanin zihninden silmek miimkiin degildir. Ilkel topluluklarin birer
totem nesnesi haline getirdikleri atalar ve mitolojik kahramanlar onlarin topraklar
iizerinde yasanustir. Ilkel insan bunlarin varliklarini yerel totem merkezlerinde agag
ya da kayalar seklinde hissedebilmektedir.”

Ilkel insanin gerceklik algisi efsanelere dayamir. Bu yiizden efsaneler ilkel
insanin diinyasinda inandiricidir. Bu durumda etken ise kutsalin gergekligidir. Ciinkii
“asil gergeklik kutsal olandir; zira yalmizca kutsal olan mutlaktir, etkindir, seyleri
yaratwr  ve onlari sirdirir. Sayisiz  kutsallastirma  jestleri- yollarm, toprak
par¢alarimn, nesnelerin, insanlarin vb., kutsallastiriimast ilkel insamn gercgeklik
takintisin, varlik arayisim aciga vurmaktadir,”’* Anadolu efsanelerindeki yasaklar
kutsal olan seyler etrafinda sekillenir. “Fildn tas, fildn aga¢ ya da fildn yer, kutsal
birer nesne olarak ortaya ¢ikmalari dolayisiyla; bir anlamda kutsalin herhangi bir

disavurumuna yataklik etmek iizere ‘se¢ilmis’ olmalar: yiiziinden, dteki taslardan,

2 A. 1. Gokeri, a.g.e., s. 18.

™ Lucien Levy-Bruhl, fikel Toplumlarda Mistik Deneyim ve Simgeler, Cev. Oguz Adanir, Dogu Bati
Yay., Ankara, 2006, s.24.

™ Mircea Eliade, Ebedi Déniig Mitosu, Cev, Umit Altug, imge Kitabevi, Ankara, 19945 .25.
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dteki agaglardan ve oteki yerlerden ‘varliksal® olarak ayrilip, baska ve dogaiistii bir
diizevde yer alirlar.”’” Varliksal olarak onlarin baska seylerden distiin olmasim
saglayan ise yine insandir. Insan etrafindaki seylere anlam katar. “/nsan olmadig
stirece ve insamn aydinlik bilinciyle idrdk edilmedigi, tamnmadigi  ve
tanimlanamadigi siirece cisimler-nesneler-sey 'ler karalikta kalmis, anlamini yitirmiy
demektir. Dolayisiyla her sey insan icin vardir. Ve anlamlidir, yoksa esya tek basina
var ve anlamlr degildir”™® Efsanelerdeki tabular insani degerler olarak 6n plana gikar.
Insanin amaci etrafindaki seyleri anlamlandirmak ve bu anlam kazanan kutsali da bir
sekilde korumaktir. “Nasi/ var oldugunu ve karsisina ¢ikan engelleri, azametli
yaratiklary; akil sir erdiremedigi tabii olaylari ve cografi sekilleri, dogum-éliim ve
dtesini, ruhun fonksiyonunu diisiinen ve bunu kendi muhayyilesinde canlandirmaya
calisan, anlam vermeye c¢alisan insan kendine has bir takim c¢oziimler iiretir;

7 Maddilesen unsurlar1 da hayatina

heyecan, hayal ve duygularvn maddilestirir.
tatbik eder. Bunun i¢in de tabulari, tabularin ¢ignenmesi sonucunda ise cezalari
ortaya ¢ikarir.

Carl Gustav Jung, ilkel insanin diinyasinda tesadiiflere yer olmadigim soyler.
Ilkel insan i¢in olaylarin arkasinda yatan bir nedensellik agi vardir. Ornegin normal
olarak gece goriilen karincayemez hayvammn giindiiz vakti goriilmesi ilkel insan i¢in
hayra alamet bir durum degildir. Bu durum kozmik tabularin ¢ignendiginin bir
gostergesidir. Bu nedenle kurbanlar sunularak éfkenin yatistirlmas: ve kozmosun
tekrar normale donmesi saglanmalidir.”®

Balaris1 Afrika’da ve Avustralya’da totem olarak kabul edilen bir hayvandir.
Totemi piton olanlarin arilan 6ldiirmekten ve ballarim yemekten kagindiklar
goriiliir.” Totem etrafinda olusan tabular kutsaldir. Bu yiizden tabulara tereddiitsiiz
uymak gerekir. Totem, kisinin koruyucusudur. Toteme olan saygi onun etrafinda
kutsal yasaklar1 da beraberinde getirir. Afrika {ilkelerinden Gabon’da yasayan

Fang’lar sincab: hamile kadinlara yasaklarlar. Yasagin arka planinda yatan neden ise

oldukea ilgingtir. Aga¢ kovuklarinda yasayan sincabi, hamile kadin yerse karnindaki

> Mircea Eliade, Samanizm, Ismet Birkan, Imge Kitabevi, Ankara, 2006, 5.53.

® Ramazan Korkmaz, fkaros 'un Yeni Yiizii Cahit Sitk Taranci, Ak¢ag Yay., Ankara, 2002, s.80.
77Erd0gan Altinkaynak, Anlatim Esasina Dayali Metinler ve Din, Bizim Genglik Yay., Nu: 38,
Giresun, 1999, s.7.

™ Carl Gustav Jung, Kegfedilmemis Benlik, Cev. Canan Ener Silay, Ilhan Yaymevi, 1999, s.21.

™ Claude Lévi Strauss, Yaban Diigiince, Cev. Tahsin Yiiceli Hiirrilyet Yay., Istanbul, 1984, 5.77.
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cenin sincaba déniisecek ve onu igten ige yiyecektir. Iste bu korku yiiziinden bu
kabilenin hamile kadinlar sincap yemez.*

Orta Afrika’daki Darfu halkinda ruhun karacigerde yasadigima dair bir inang
vardir. Karaciger yiyen bir insamin ruhunu genisletebilecegine de inamrlar. Darfu
halki hayvan karacigerini kutsal kabul ettikleri igin ona elle dokunmazlar. Yanhslikla
karacifere dokunan birisinin karacierden yemesi kesinlikle yasaktir.®! Diinya
lizerinde ¢esitli hayvanlarin yenmesi ve avlanmasi da yasaktir. Ancak bu durum baz
toplumlarda karmasaya da neden olur. Ornegin; Yunanlilarin hem domuz eti
yemeleri, hem de onlari &ldiirmeleri yasaktir.** Cobanlarin bircok medeniyette
onemli bir yeri oldugu gortliir. Medeniyetlerin gelisim diizleminde hayvancilikla
ugragan uygarliklarin sayis1 olduk¢a fazladir. Bu nedenle ¢obanlarin o devirlerde
toplum igindeki rolii saygi deger bir konumdadir. Cobanhgin peygamber meslegi
olmasi da onlarin kutsal bir boyutu oldugunu gdsterir. Ancak bazi uygarliklarda da
¢obanlarin bazi tabularla engellendigi goriilmektedir. Misir’da yerli halktan olmasina
karsin domuz ¢obanlarinin tapinaklara girmeleri yasaktir.®

Irlandali yerlilerde, ergenlik ¢agmna giren kizlarin yere basmasi ve giinesi
gormeleri bir tabudur. Bu kizlar bir kuliibeye kapatilir ve orada yasarlar. Kuliibedeki
kizlara akrabalarindan baska bir erkegin bakmasi da yasaktir.** Aym tabuyu
Hindularda da gérmek miimkiindiir. Hindularda da ergenlik ¢agina erisen kizlar, dort
giin boyunca karanlik bir odada durur ve giinese kesinlikle bakamazlar.®’

Bu gibi uygulamalar ¢evresinde olusan ve diinyanin pek cok yerinde
gordiigiimiiz tabularin temel ¢ikis noktalarindan birisi insanin diinya tizerindeki
varhgini kesinlemeye duydugu ihtiyagtir. Diinya tizerindeki ilk insanlar var
olabilmek i¢in doga ile miicadele etmek zorundadirlar. Bu miicadelelerini daha
pozitif bir yonde kullanirlar ve gii¢lii olan doZay1 kendileri igin koruyucu bir totem
nesnesi haline getirirler. Béylece kendilerini giivence altina alarak varoluslarim

saglam temellere dayandinirlar. Bu giivencelerinin yok olmamas: i¢in de kutsal

8 Claude Lévi Strauss, Yaban Diisiince, s.81.

& James G. Frazer, Altin Dal Dinin ve Folklorun Kokleri IT, Cev. Mehmet H. Dogan, Payel Yay.,
Istanbul, 1992, s.86.

52 Frazer, Altin Dal, 8.55.

%3 Frazer, Alun Dal, $.56.

* Frazer, Alun Dal, s.211- 212.

e Frazer, Altin Dal, s.218.
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yasaklar olan tabular1 devreye sokarlar. Bdylece insanoglu diinya ve kendisi arasinda
karsilikli faydaya dayanan bir diizeni insa etmis olur.

Claude Lévi Strauss, insanlifin diinya {lizerinde diizen tesis etme amaci
giittliglinii ve bunun insan zihninin diizen ihtiyacini temsil ettigini sdyler. Ayrica
Levi Strauss’a gore; evrende bir diizen vardir. Insan zihni de evrenin bir pargasi

®  Fuzuli Bayat,

olduguna gore, insanin diizen ihtiyaci buradan kaynaklamr.®
“mitolojik diisiincede insan, mikro-kozmos olmasi nedeniyle evrenin miikemmel,
diizgiin, kiiciik modelidir™®" der. Sevh Galip, “Hos¢a bak zdtina kim ziibde-i dlemsin
sen/ Merdiim-ii dide-i ekvin olan ddemsin sen”® diyerek insanin kéinatin 6zii ve
yaratilmiglarin gézbebegi oldugunu séyler. Bu sézlerin ortak noktasi, evrenin mikro-
kozmik boyutlu yansimasi olan insanoglunun merkezde ve kilit bir rolde
bulunmasidir. Simdiye kadar insanlik olarak elde edebildigimiz verilere gére evrende
yasam olan tek yer diinyamizdir ve baska gezegenlere gitmek i¢in ugrasan, evrenin
sirlarini arastiran da sadece insandir. O halde insan tiim canlilar arasinda 6zel bir
yere sahiptir. Bu 6zel konumu onu tiim evren adina bir sorumluluga davet eder. Bu
bakimdan insan merkezli olan anlatilarin insanhfa davrams kodlarimi aktardigini,
tabular araciligi ile de ontik anlamda smurlarini bildirdigini sdéylemek miimkiindiir.
Bu dogrultuda Anadolu efsanelerindeki tabularin 6zelde Tiirk felsefesini, genelde de
evrensel boyutlu mesajlarn ve ontik degerleri icerdigi goriiliir.

Kultiirel bellek mekam olan efsaneler sayesinde insan kendisini kesfeder ve
tarihselligini idrak eder. Kendisini gergeklestirmek isteyen insan i¢in efsaneler, bir
olanaklar gomiistidiir. Tarihselligini idrak eden insan, amimsama mekani olan
efsanelerden atalarinin sesini, giiciinii ve yaratict dehasim simdiki boyuta tasiyabilir.
Boylece efsanelerdeki giicii yasamsal anlamda kullanabilir.*’ Efsanelerin yasamsal
anlamda kullanilabilmesinde tabularin dikkat ¢ekici bir rolii vardir. Tabular, atalarin
giicinden yararlanmak ig¢in insanlifa yol gosterir. Neleri yaparsa bu giice
ulasabilecegini neleri yapmazsa da bu giiciin onu var etmekten ziyade yok edecegini

tabular aracilifiyla aktarilan mesajlarda bulabilir.

% Claude Lévi Strauss, Mit ve Anlam, Cev. Gokhan Yavuz Demir, ithaki Yay., Istanbul, 2013, s.46.
%7 Fuzuli Bayat, Tiirk Mitolojik Sistemi 1, Otiiken Yay., C.1, istanbul, 2011, 5.108.,

* M. Muhsin Kalkisim, Seyh Galip Divani, Akgag Yay., Ankara, 1992, 5.180.

# Ramazan Korkmaz, 4 vtmatov Anlatilarmda Otekilesme Sorunu ve Doniis [zlekieri, Grafiker Yay.,
Ankara, 2008, s.78.
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Anadolu efsanelerindeki tabular; bakma, dokunma, yeme, konusma, begin /
kaganin yasaklari, belirli zamanlarda bazi seyleri yapma ve din biiyiikleri etrafinda

sekillenen yasaklardan olusur.

3.1. Bakma Yasagi
Bakma edimi insanin goérmesi ya da fark etmesi seklinde ifade edilebilir.

Bakma yasaklar1 belirli yerlere bakilmamasi konusunda s6z sahibi kisiler tarafindan
konulan yasaklardir. Bakma yasaklar1 gériilmemesi gereken olaylar etrafinda da
sekillenir. Efsanedeki kisiler bakma yasagini ihlal ettigi anda efsane sonuca baglanir.
Yasag: ihlal eden kisi veya toplum cezalandirilir. Bakma yasagimn ihlali sonucu
ceza, bireysel anlamda olabilecegi gibi, bireyin i¢inde bulundugu topluma da

yansiyabilir.

Ornek Metinler:
a. Yesilli Baba - Erzurum

Yesilli Baba efsanesinde ulu bir kisinin sdziniin dinlenmedigi goriiliir.
Efsaneye gore olay soyle gerceklesir: Kizilgecit Koyii’niin yakinlarinda bir kale
vardir. Ancak kale sarp bir yerde oldugu igin fethedilememektedir.
Karamanogullari’ndan yedi kardes buray1 fethetmek i¢in gorevlendirilir. Kaleyi
fethetmeden 6nce Yesilli Baba ile gorisgiirler. Yesilli Baba onlara neler yapmalar
gerektigini anlatir ve “Kuru pmnar kaziklarini havaya g¢akacaksimiz, bu kaziklara
tutunarak kaleye ¢ikacaksimz. Tirmanirken sakin doniip arkaniza bakmayin™ der.
Diger alt1 kardes denileni yapar ve kaleye bayragi dikerler. Ancak en kiigiik kardes;
“Yesilli Baba acaba neden arkamiza bakmayw™ demisti diyerek arkasina baktig
zaman diiser ve oliir.”

Yedi kardesin en kii¢ligii olan kisi, Yesilli Baba’nin yasagi olan “Tirmanirken
sakin arkaniza bakmayn” sdziind ihlal ettigi i¢in Slimle cezalandirilir. Yesilli Baba
tarafindan yapilan bu ¢agr ¢ikilan yolda hedefe ulasmak icin asla tereddiidiin ve
korkunun olmamasi gerektigi uyarisidir.

Efsanede deneyimsel bellek sahibi olan kisilerin sézlerinin dinlenilmesinin ne

kadar 6nemli oldugu goriilmektedir. Yesilli Baba 6ncelikli olarak imkéansiz olan bir

? Seyidoglu, a.g.e., s.128.
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durumu olur kilacak sekilde kardegslere akil verir. Efsanede Yesilli Baba'nin oynadig
rol, Dede Korkutun Oguz toplumunda oynadigi role benzemektedir. Dede Korkut,
engelleri akl ile asan bir yiice birey arketipidir. Yesilli Baba da ayn1 rolii bu efsanede
Ustlenir. Yiice birey arketipi “zor durumda kalan kahraman(lar)in garesizligini goriir
veya ona yardimct olacak bilgiyi saglar. (....) Karsilasacag tehlikeler konusunda

! Yasagn ihlali bir bakima

onu uyarwr ve bunlarla bas etmenin yollarim anlatir.
aklin ihlalinin de sonucudur. Kahraman aklin ona emrettiginin disina ¢ikip
duygularina yenik diistiigii zaman engelleri agamaz ve cezalandirilir.

Yesilli Baba efsanesinde kii¢iik kardesin gegmisi bir kenara birakip ote
diinyalarin ¢agrisina kulak veremedigi ve bu sinavi gecemedigi goriiliir. Bakma
ediminin yasak olmasinin bir nedeni de kisinin, gegmisi ile vedalasip yeni bir benlik
kazanarak, kendini yenilemesi ve farkli diinyalarda kendini ger¢eklestirmesinin
istenmesidir. Yedi kardesin en kiictigii bu firsati kagirmistir ve bir daha da ote
diinyalarin ¢agrisina kulak veremeyecektir. Diger alti kardes ise Yesilli Baba’nin
yasagina itaat ederek kendilerini gergeklestirme sansi bulurlar. Ayn1 zamanda bu alt1
kardes yiice birey arketipi olan Yesilli Baba’nin soziine uyarak binlerce yillik
kolektif bir birikimin giicii ile diisman kalesini fethederler. “Bu aydin biling, mitik
gegmis ile gelecegi simdi 'de bulusturarak, gelecek nesillere mit motoriginin dinamik
enerjisini aktarir.”™” Dede Korkut anlatilarinda Dede Korkut’'un akli 6nceleyen ve
kahramanlara yol gosteren kisiligini bu efsanede de gormek miimkiinddir.
Fethedilmesi zor bir kale Yesilli Baba'nin verdigi akil ile fethedilir.

Efsanede gecen “arkamiza bakmaym” ifadesi de dikkat cekicidir. Insanoglu
tehlikelerle dolu bir zaman dilimi igerisinde hizli hareket etmesi gerekir. Daima
dniine bakmali ve bir sonraki adimim diistinmelidir. Yesilli Baba gibi yiice birey
arketipi olan kisiler kahramanlarin arkalarindaki giigtiir ve norm karakter olarak
efsanelerde yer alirlar. Onlar1 daima ileriye gotiiriirler. Yesilli Baba’nin sozleri bir
bakima ilk esigin asimasi® smavidir. Kim bu séze uyarsa esigi geger ve yeni

maceralara yol alir. Ancak efsanelerde genel olarak bu esigi gegemeyen kahramanlar

! Carl Gustav Jung, Dért Arketip, Cev. M. Bilgin Saydam, Metis Yay., Istanbul, 2005, s.90.

2 Ramazan Korkmaz, “Arketipsel Sembolizm Agisindan Dede Korkut Anlatilarindaki Yiice-Birey ve
Alp-Bilge Tipi”, Tiirk Dil ve Kiiltiiriiniin En Eski Donemleri Uluslararas: Bilgi S6leni, 22-23 Mayis,
Girne Amerikan Universitesi, Girne / KKTC, 2005 s.262.

% Joseph Campbell, Kahramanin Sonsuz Yolculugu, Cev. Sabri Giirses, Kabalc1 Yay., Istanbul, 2010,
s.94.
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anlatilir. Esigin ve yasagin sonrasinda yasananlar ise masal ve destan gibi anlatilarda
goriilir
b. Bugday Dede Efsanesi - Izmir

Bugday Dede, Tire i¢in Onemli bir sahsiyettir. Mezan Tire’de bulunur.
Efsaneye gore Bugday Dede kithk zamaninda insanlara bugday dagitir. Ancak
bugday: sadece erkeklere verir. Selguk’tan bugday almak i¢in gelen bir aileye Dede
bugday vermez. Onlara “Buraya bugday almaya kadmsiz gelmelisin” der. Dedenin
niye boyle bir sey sdylemis olabilecegini merak eden kadin, erkek kiligina girerek
tekrar Dedenin yanina gider. Bugday: alip geri donecekleri sirada adamin karisi
geriye doniip tepeye bakmasimin ardindan Dede yere yigilarak ruhunu teslim eder.”

Yesilli Baba efsanesi gibi bu efsanede de ylice birey arketipi olan Bugday
Dede’'nin koymus oldugu bakma yasagi goriilir. Bugday Dede isminden de
anlasilacagi tizere kithk zamanlarinda insanlara bugday dagitir. Ancak onun
insanlardan tek bir istegi vardir. Kimsenin bugdaymi aldiktan sonra geri doniip
bakmasim istemez. Bugday Dede’nin, bugdaylan sadece erkeklere verip, kadinlara
vermemesinin nedeni ise kadinlarin yaratilis olarak erkeklere gére daha merakli ve
sabirsiz bir yapiya sahip olmalarindan 6tiirli bakma yasagini ihlal edeceklerine dair
duydugu endisede yatar. Nitekim Bugday Dede’nin bu konuda ne kadar hakli oldugu
ac1 bir tecriibe ile sabittir. Bugday almaya gelen erkek kiligindaki kadin, geri doniip
bakar. Yasagin ihlali neticesinde Bugday Dede bu alemden ote alemlerin
sonsuzluguna karisir.

Kadinin s6z konusu yasagi ¢ignemesi Bugday Dede’den baslayarak soz
konusu toplumda bir kaosa yol agar. Kithk zamanlarimi ulu bir zatin kerameti
sayesinde sikintisiz gegiren ve boylece yasam akisini devam ettiren topluluk, bireysel
bir hatanin sonucunda hem ekonomik, hem sosyal hem de manevi anlamda bir
zafiyete ugramustir. Efsanelerin temel islevi olan kaos karsisinda kozmosun ahengine
insanlif1 ¢agirma eylemi yasaklar aracihigi ile siki bir korunmaya alnir. Bu tiir
yasaklar aracilign ile temel degerlerimiz olan biiyiiklerin sozlerinin dinlenilmesi,

deneyimsel bellek sahibi kisilerin tecriibelerinden yararlanilmasi gibi {ilkii deger olan

B Yagsar Uriik, fzmir Efsaneleri, Heyamola Yay., Istanbul, 2012, s. 65-66.
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temel davrams dinamikleri; 6zelden genele tiim topluma ve insanlifa armagan

edilmeye ¢aligilir.

¢. Haci Baba Ziyareti - Diyarbakar

Haci Baba, imamlik yapmis diiriist bir insanmig. Giintin birinde bir kadinin
elini gordiigii i¢in giinaha girdigini diisinmiis ve bu nedenle yasadigi yeri terk
e:tmis.95

Haci Baba gibi keramet ehli olduguna inanilan insanlarin yasam alanlar diger
insanlardan farklhidir. Bu insanlar sahip olduklar 6zel varlik alanlar1 neticesinde bazi
kisitlamalar ile kars1 karsiyadirlar. Eline diline ve beline hakim olmak seklinde ifade
edilen temel diisturlarin yaninda gérme ve isitme gibi duyular agisindan da
kendilerini koruma altina almalar1 gerekir. Hac1 Baba, toplum &nderi bir insan olarak
icinde bulundufu toplumun kiiltiirel degerlerine en siki sekilde bagli kalmaya
mecbur kisi roliindedir. Efsaneye gore bir kadinin elini gérmesi Haci Baba igin bir
tabudur. Bu durumda etkili olan bir diger unsur ise toplumun Haci Baba’ya yiikledigi
roldiir. Toplum, Hac1 Baba’nin toplum igindeki statiisline uygun olarak hareket
etmesini bekler. Bu nedenle Haci Baba'nin toplum nezdinde ki konumu, onun bir
kadinin elini gérmemesini gerektirir. Ciinkii o geleneksel ulu kisi kalibinda oldugu
icin sahip oldugu bu insaniistii konumun gerektirdigi bir yasami siirdlirmektedir.
Hac1 Baba i¢in bir kadinin elini gérmek, degerlerinden taviz vermek, toplum i¢inde
itibar kaybetmek anlami tasir. Hac1 Baba kadinin elini gordiigii i¢in bakma yasagim
¢ignedigini diisiiniir ve yasadigi toplumdaki konumunu kaybetmemek i¢in yagsam
alanmi degistirir. Efsanenin bir bagka yorumu ise toplumda ulu kisi imajinin
korunmasina yoneliktir. Birer yiice birey arketipi olan ve toplumu aydinlatan
kisilerin diisiinsel konumu toplumun yiicelik algilamalarinin {ist noktalarindadir. Bu
nedenle toplumsal bir diis kiriklifima ugramamak ve dikey boyutta mitolojik
kokenleri olan insaniistii konumdaki kisiler imajinin degismemesi i¢in efsaneler,

tabular1 éne siirer.

9 Yavuz, a.g.e., s. 70.
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3.2. Dokunma Yasag
Tabularin efsanelerde genel olarak yer-su ruhlari etrafinda olugtugu goriiliir.

Yer-su ruhlari biitiin doganin yasayan ve o bélgenin sahibi olan ruhlardir. Bu ruhlara
saygl duyulmasi gerekir. Yer —su ruhlarina kars1 yapilan her tiirli saygisiz davranis
cezasiz kalmaz. Bu durumda insan doga tarafindan cezalandirilir. Ruhlarin desteginin
insanlardan ¢ekilmesi ise kaosa yol agar. Bu nedenle tabular, bu ruhlar1 koruma
altina alir ve insanli@1 da onlara kars: saygili olmaya davet eder.

Efsanelerdeki dokunma yasaklar1 genel olarak aga¢ ve bitkilere dokunma
yasaklarn etrafinda olusur. Agaca ve bitkilere dokunmanin yasak olusunda, agacin ve
bitkinin, atalar kiiltinii devam ettiren kisilerin mezarlarinin bulundugu yerlerde
bulunuyor olmalart énemli bir sebeptir. Halk arasinda “sahipli yerler” olarak
adlandirilan bu yerler, ézel bir varlik alanim teskil eder. Bu alanlarda dokunulmasi
yasak olan en 6nemli seylerden birisi agactir. Yer- su ruhlarindan dogan agag kiiltiine
olan inangtan dolay1 agacin ruhu olduguna inamlir.

Agag, insanlik tarihi a¢isindan dnemli bir yere sahiptir. Bakildig: vakit agag,
insamin diinyalik zamandaki yolculuguna baslamasina sebep olan nedensellik bagini
olusturan bir yasakla baglantilidir. Allah, Adem ve Havva’dan yasak olan agaca
yaklagsmamalarim ister. Ancak onlar bu agaca, seytana uyarak yaklagir ve yasak olan
meyveden yerler. Yasag cignedikleri i¢in cennetten kovulup diinyaya génderilirler.
“Rableri onlara, ‘Ben size o agact yasaklamadim mi ve seytanmn size apagik bir
diisman oldugunu séylemedim mi? dive seslendi™. Insanin yasak olan meyveyi
yemesi, yaratanin ona bir sinir tayin ettigini gOstermesinin yaninda insanogluna
biiyiik bir hiirriyet verdigini de gosterir. Yasak meyve bir sinav aracidir. Yasaklara
uyma insanoglunun en temel gorevidir. Sur disan vurma, kdmillikten yoksun olma
anlamina gelir. Cennetteki yasak meyveyi yiyen insan yasagi bozar ve dliimstizliikten
lime terk edilir.”’ Insanlik i¢in 6nemi ¢ok derinlere dayanan aga¢ imgesi zamanla
kutsal bir boyut kazanir. Mircea Eliade agacin kutsallagtirilmasinin nedenini sdyle
izah eder: “giiciinden ve ifade ettigi seyden dolayt agag dini bir nesne olur. Fakat bu
gii¢, aslinda bir yaratilis bilimi (ontoloji) ile gegerlilik kazanir; eger agag¢ kutsal

kuvvetlerle dolarsa, dikey olusundan otiirii, gelisir, biiviir, yapraklarint kaybeder ve

% Kur*an-i Kerim, A’raf, 22.
*7 Fuzuli Bayat, Tiirk Mitolojik Sistemi 1, s.113-115,
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onlart tekrar kazanir.””® Aga¢ bu bakimdan varolusun somut bir goriingtisii olarak
dikkat ¢eker. Agag ebedi bir yasam dongiisiiniin de izlerini tasir.
Agacin hayatin siirekliligini isaret eden bir kiilt oldugunu belirten Pervin
Ergun, Agag¢ Kiiltii hakkinda su bilgileri vermektedir:
Tanr kutunu temsil eden kutsal agac; hayatin kaynagidir, siirekliligin teminatidir.
Altma sigmilan, hanlara ve beylere 6liimsiizliik bahseden hayat agacimin oldugu yerde
hayat ve Tanr1 kutu vardir. Kutsal agacin yok olmasiyla birlikte hayat biter, Tanr kutu
bolgeyi terk eder. Tanr1 kutunun olmadig: yerde kitlik, hastalik, kavga, kargaga ve 6liim
vardir. Onun igindir ki kutsal olduguna inanilan agaglara dokunulmaz, dallan
koparilmaz, hele hele kurumasina hi¢ izin verilmez. Kutsal agacin kurudugunun ya da

yikilmasinin rityada goriilmesi bile 6limii, kutsuzlugu akla getirmektedir.”

Lucien Levy-Bruhl, yerliler tizerine yaptig1 ¢alismalar sirasinda;  yerlilerin
bir bah¢e yapmak ig¢in topragi temizledikleri zaman, bir etengamin (bir tiir ruh)
vasadigina inandiklart biiyiik bir agaci kesmekten korktuklarini, yakinlar
tarafindan bahgenin yakimna dikilmis bir agaca dokunmanin yasak oldugunu,
kendisine asiret hakkinda bilgi verenlerden birinin, bu agac1 kesmeleri durumunda
kendi bedeninizi kesmis olursunuz ve aga¢ kurudugunda siz de 6lmiis olursunuz
dedigini aktarir.'™ Benzer nitelikteki bir yasafi Giiney Sibirya'da da gormek
miimkiindiir. Giiney Sibirya’da agacin insanla olan kisisel baglarinin olduguna
inanilir. Riiyada yikilan bir aga¢ gérmek, yakinlarindan birinin 6lecegi seklinde
yorumlanir. Ormanda fidanlarin kesilmesi ise yasaktir. Fidanlar kesilirse ¢ocuklarin
olecegi diisiniiliir.'”" Bazi gogebe kabilelerde de kayin agaci, cam, ardi¢ agaci,
mersin bitkisi, sedir agac1 ve ¢mar kutsal sayilir ve bu agaglari asla kesilmez.'"
Kirnm’da yasayan Karay Tiirklerinde mese agaci kutsal kabul edilir. Bu mese
agaclart Kirim’in Bahgesaray ili Kirk Yer Vadisi, Ciftkale tarihi kentine ait

Baltatiymez mezarligimin i¢inde bulunmaktadir. Buradaki mese agaglarini kesmek en

% Mircea Eliade, Dinler Tarihine Giris, Kabalc Yay., Ankara, 2005, s.318.

*Pervin Ergun, Tiirk Kiiltiriinde Agag Kiilri, Atatiirk Kiiltir Merkezi Baskanlign Yay., Ankara, 2004,
s.291.

'"Lucien Levy-Bruhl, ilkel insanda Ruh Anlayisi, Gev. Oguz Adamir Dogu Bati Yay., Ankara, 2006,
s.35.

'E L. Lvova, vd., Giiney Sibirya Tiirklerinin Geleneksel Diinya Gériisleri- Simge ve Ritliel, Cev.
Metin Ergun, Kémen Yay., Konya, 2013, s.58.

192 Mehmet Ates, Mitolojiler ve Semboller, Milenyum Yay., Istanbul, 2002, s.173.
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agir sekilde cezalandirilmalara sebep olur.'” Bu mezarhk, diigiin zamaninda
damatlarin ziyaret edip, ata ruhlarimi andig ve saygisini gosterdigi dnemli bir bellek
mekan olma 6zelligini de tasir.'” Baltatiymez mezarhigi, Karaylar icin tarihsel
kimliklerini, Kkiiltiirlerini giincelleme imkan1 bulduklart Onemli bir varolug
kaynagidir.

Tiirk destan geleneginde hayat agaci 6nemli bir yere sahiptir. Bircok 6zellige
sahip olan aga¢, her mevsim kendini yenilemesi nedeniyle Tirk topluluklari arasinda
hayatin ve sonsuz bir yasamin ornegi olarak kabul goriir. Bu nedenledir ki agag,
cesitli Tiirk boylarinin yaratilig efsanelerinde yerini alir.'”® Tiirk mitolojisinde ve
inamslarinda afagtan tiiremenin izlerine rastlamak miimkiindiir. Oregin; Altay
mitolojisine gére Tanr1 Ulgen’in gékyiiziine uzanan, dokuz dalli bir ¢am agacinin
tepesinde oturduguna inanmilir. Maaday Kara Destani’nda yeryliziinii talan eden ve
Altay yurdunu ele gegiren Kara Kula’nin hayat agacini deviremediginden bahsedilir.
Kara Kula hayat agacini deviremez, ¢iinkii o evrenin varolus dinamiklerinin
merkezinde yer almaktadir. Onun ortadan kalkmasi kozmosun yerini kaosa
birakmasi demektir. Boyle bu durumu ancak ilahi giig tecelli ettirebilir.'”® Agaglarin
kutsal sayilmasi Altaylar’da sadece destanlarda gegerli olan bir durum degildir. Agag
Altaylilar i¢in giinliik hayatin da bir parcasidir. Ornegin; sodkiin iiyeleri kutsal
agaclari kesmezler. Onlar i¢in aga¢ da insan gibidir. Insandan tek farklar ise
konusamamalaridir. Kesilen bir agacin insanlar gibi agladigmmi ve inlediklerini
diisiinmektedirler.'"”

Oguz Kagan Destani’nda da agagtan tiireme olayr goriilmektedir. Oguz
Kagan ava ¢iktig1 esnada agacin kovugunda diinyalar giizeli bir kiz goriir ve onu alir:
“Yine bir giin Oguz Kagan ava gitti. Oniinde, bir gol ortasinda, bir agag gordii. Bu
agacmn kovugunda bir kiz vardl, yalniz oturuyordu. Cok giizel bir kizdi. Gozii gokten

daha gok idi; saci wmak gibi dalgall idi; disi inci gibi idi. Oyle giizeldi ki, eger

"“Erdogan Altinkaynak, “Kinim Karaylarin Kutsal Mekéni Baltatiymez Mezarhg, Ormani ve
Mezarliga Yapilan Saldirilar”, Tiirk Dinyas: Tarih Dergisi, S.208, 2004, s.34.

1% Erdogan Altinkaynak, Tozlu Zaman Perdesinde Kirim Karaylar1, Haarlem Yay, 2006, 5.62.

195 Nerin Yaym, “Efsanevi Hayat Agact: Munar”, Tiirk Dili ve Edebivati Aragtirmalar: Dergisi, S. 15,
Agustos, 2008, s. 155.

19 Mustafa Arslan, “Tiirk Destanlarinda Evren Tasarimi”, Prof. Dr. Fikret Tiirkmen Armagam, 1zmir,
2005, s. 67.

B L. Lvova, vd., Giiney Sibirya Tiirklerinin Geleneksel Diinya Goriisleri- Simge ve Ritiiel, $.69.
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yeryiiziiniin halki onu gorse; “Eyvah! Oliiyoruz,” der ve (tatly) siit (acy) kimiz
olurdu.”"® Oguz Kagan Destani’nda agacin kovugundan bir kiz ¢tkmaktadir. Agag
imgesi burada doguran bir anne gibi karsimiza ¢ikar. Carl Gustav Jung, agacin anne

19 Bu bakimdan aga¢ kovugu bir anne

arketipinin bir tezahiiri oldugunu soyler.
rahmi vazifesi gorerek, Oguz Kagan’in egini ona sunar. Oguz Kagan’in esini ajacta
bulmasi, onun kiiltlerle ilintili olmasiyla da agiklanabilir. Doganin ruhlari olan yer-su
ruhlari, kendilerine saygi duyan Oguz Kagan’a mitik boyut tarafindan kutsanan peri
kiz1 es olarak verilir.

Eski Tiirklerde agacin anne arketipi olarak yansimalarim gdrmek
miimkiindiir. Oregin; “ Yakutlar, ilk insamn agacin iginden belinden yukarist ¢iplak
bir kadm tarafindan beslendigine inanmaktaydilar. Ancak burada soz konusu olan
bir kavmin, toplulugun, kahramamn tireyisi degil, ilk insandan insanhigmn
tiireyisidir. " ¥ Goriildiigii iizere agag, bir anne gibi insanlari beslemektedir. Agagtan
beslendigine inanilan insan soyunun tiireyisinin kalkis noktas1 aga¢ kiltiidir.

Yer-su ruhlan tabiatin kutsal ruhlar etrafindan sahipli yerler olmasini saglar.
Dikey boyutta bu durum bizi, evrenin ruhundan hareketle her seyin bir ruhu oldugu
anlayisina gétiirir. Yatay boyutta ise doganin ve tabiatin bu inangtan dolay
korunmasi saglanir. Dogamin ekolojik yapisi yer-su anlayisi ile daha saghklh bir
sekilde isler. Topragin agag; agacin da ormanlarla olan sik1 bir bagi vardir. Bu durum
efsanelerin de temelini olusturur. “Agacran tiremeyle ilgili efsaneler, Tiirk
topluluklarinda kokii tarih édncesi devirlere kadar uzanan orman kiiltinin bir
vansimast olarak ele alinmalidir. Aym sekilde kozmik agag, Diinya agact ve Hayat
Agaci kavramlart da temelde orman kiiltiiyle ilgilidir.” Orman temelde birligi temsil
etmekle birlikte icinde barindirdig1 canli popiilasyonu bakimindan koruyan, saklayan
bir sipinak mekan vazifesi de goriir. Orman kiiltii genelde tek bir ruhun 6zelde ise
i¢inde barindirdidi ¢ok sayida ruh ile zengin bir kiilt olusturur.

“Orman kiiltii ise dag, pwnar vs. gibi doga unsurlariyla birlikte doga
kiiltlerine dahildir ve Tiirk kozmolojisindeki Gok kavramina karsilik Yer/Su ilkesi

icine girer. Nitekim Yer'e kurban térenleri bunu gostermektedir. Kagmili Tiirk

1% Muharrem Ergin, Oguz Kagan Destani, Istanbul, 1988, s. 16.
19 Carl Gustav Jung, Dért Arketip, s.22.
"9y asar Coruhlu, Tirk Mitolojisin Ana Hatlari, Kabale Yaynevi, Istanbul, 2010, 5.125.
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boylarinda kotii ruhlardan arindirilmak istenen bir yere agag dikilir, kurban olarak
da yere bir koyun gomiiliirdii.”” Kiiltlerin de kendi igerisinde dogal bir sistemi vardir.
Ozelden genele giden bu sistemde her ruh katmanma saygi duyulur ve onlara
kurbanlar sunulur. Béylece ruhlari memnun etmek amaglanir. Giiniimiizde de devam
eden ziyaret, yatir ve tiirbelerde kurban kesme geleneginin nedeni bu bilingalta
kaynakta yatmaktadir. Tabular ¢evresinde olusan durum yer-su ruhlarina saygry1 esas
alir. Kim ki yer-su ruhlarina saygi duymazsa cezalandirilir. Yer —su ruhlan
kendilerine saygi gosterildigi zaman, insanlara yardim eder ve onlarin en biiyiik
destekeilerinden olurlar. Ama onlara saygisizlik yapildig: varlik alanlari ihlal edildigi
zaman evrensel 6fkenin uygulayicis olurlar.

Anadolu efsanelerinde tespit ettigimiz aga¢ ve bitkiye dokunma yasagi olan

efsaneler sunlardir:

Ornek Metinler:
a. Hazal Ziyareti - Erzurum

Erzurum’un Hims Ilgesinde Karakoprii bucagina bagl, Yesilova kdyiiniin
simirlan igerisinde Hazal ziyareti denilen bir yer vardir. Bu yerin Hazal Hatun’a ait
oldugu soylenir. Efsaneye gore Hazal Hatun Islam ordulariyla birlikte bu yerlere
savasmaya gelir. Kardesinin sehit oldugu haberi lizerine saglarini yolar ve tepelere
dogru kosar. Simdi o civarda yetisen ceviz agaglarimin bu sag telleri olduguna
inanilir. Bu nedenle ceviz agaclarina kimse dokunmaz. Hatta kuru dallar bile dylece
durur.'"!

Erzurum’daki Hazal Ziyareti Anadolu’daki pek ¢ok ziyaret, yatir ve tiirbe yeri
gibi, varolus dinamiklerini giincelleme merkezidir. “Kisinin kendini gevreleyen
seyler diinyasinda yitip gitmemesi icin onun, tarihselligini saglayan bellek
mekdanlarina tutunmast ve orada kurdugu kendilik bilinci ile hem uzamsal boyutta
diinya ile hem de zamansal boyutta toplumsal ge¢misiyle baglantiya gegcmesi

kacimimaz bir gerekliliktir.''* Hazal Ziyareti, bellek mekani olarak toplumun

kendilik degerlerini amimsayacagi ve ona temas edebilecedi tinsel bir varolus

" Seyidoglu, a.g.e., s.52-53.
12 Ramazan Korkmaz, Aytmatov Anlanlarmda Otekilesme Sorunu Ve Déniis Izlekleri, Grafiker Yay.,
Ankara, 2008, 5.31.
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kaynagidir. Ziyaret, yatir ve tiirbe gibi yerler, toplumun tinsel varligina erisim imkéan
buldugu kutsal bellek mekénlaridir. Bu tiir yerlere yapilacak her tiirlii eylem
toplumun tinsel varhigma erisim mekdnina yapilacak bir saldirt niteligi de
tasimaktadir.

Ozellikle tarihi ve ulu zatlarin etrafinda sekillenen yasaklarda, ulu kigilerle
baglantili olarak aga¢ kiiltii de gorilir. Atalar kiltiniin tasiyicist olan Kkisiler,
gevrelerine de kutsalin etkilerini yayarlar. Bu nedenle onlarin kutsallig1 ¢evreyi de
kutsal yapar. Hazal Ziyareti adh efsanede Hazal Hatun’un yoldugu saglarmin ceviz
agaglarina doniistiigii anlatilir. Bu nedenle ceviz agaglari kutsaldir. Kutsal oldugu
icin onlara dokunmak cezay1 gerektirir.

Efsanede bir ruh gegisinin de oldugu goriiliir. Hazal Hatun’un sag¢lar1 onun
bedenine, onun ruhuna aittir. Hazal Hatun’un saglarimin ceviz agacina dontismesi
ruhun aktarildifina bir 6rnektir. Ulu kisinin ruhu ceviz agacinda yasamaya devam
eder. Bu nedenle bu agaclara dokunmak, Hazal ziyareti denilen yerin héakim
sahibinin ruhuna ve onun varlik alanina yapilan saygisizlik anlami tagimaktadir.
Efsanenin bizi dikey boyutta bagladigi nokta, aga¢ ve atalar kilttidiir. Efsanedeki
vasak sayesinde Kkiiltler devam ettirilmekte ve korunmaktadir. Boylece toplum
tarihsel derinligi ile ¢atisma yasamaz. Bdylece kokensel baglamda saglam olan
toplumun gelecek iilkiisii giiclenir. Deger yargilariyla birlikte gelecege yol alan bir
toplum, gelecekte var olma kaygisi tagimaz.

Efsanenin yatay boyuttaki gortintti diizeyi ise mekammn fiziksel anlamda
korunmasinda yansima imkani bulur. Efsanedeki tabu gevresinde olusan alg
sayesinde tabiat korunur. Boylece insanoglu yasamsal anlamda i¢inde bulundugu ve
karsiliklr iliski igerisinde yasadigi dogay1 var ederek kendi varligini da kesinler.
Ayrica Hazal ziyareti, insanlarin ziyaret edip, dua ettikleri bir ruhsal rahatlama
mekamdir. Tabu sayesinde dogal sagaltim merkezi olan bu yer fiziksel anlamda
korunma imkani bulur. Bu tiir ziyaret yerlerinin modern insamn bunaltisina karsin da
bir sifinma mekéni oldugunu séylemek miimkiindiir. Ziyaret yerleri, tarihsel baglara
sahip olmasi, inan¢ unsuru etrafinda olusmas: gibi nedenlerle, varolus sancisi ¢eken
modern insan i¢in kendini giincelleme ve kendilik degerlerini hatirlama imkam

buldugu dogal bir sagaltim merkezi gorevi goriir. Anadolu’nun degisik yerlerinde
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agaclarin kutsal sayilip kesilmedigine sahit olunur. Yozgat Yerkoy’'de de Dede Dagi

etrafindaki yabani yemis agaglan kesilmez.'"’

b. Cobandede Ziyareti - Erzurum

Bu efsanede de tiirbe etrafindaki agaclara ve yesile dokunma yasagi oldugu
goriiliir. Efsaneye gore vakti zamaninda Cobandede siiriistinii otlatirken susuz kalir.
Elindeki sopay1 yere vurup su ¢ikartir. Bunun {izerine dua eder: “Allah’im beni
stirtimle birlikte tag kes™ der. Duas1 kabul olunur ve siiriisiiyle birlikte tag olur. Civar
koylerde bir Tiirkmen gelini vardir. Gelin, Cobandede’nin kabrinin bulundugu yere
gelince “ne duruyorsun kalk gel, ne duruyorsun kalk gel” diye bir ses duyar.
Tiirkmen Gelinin duydugu bu ses uzun siire devam eder. Kadin bu sese dayanamaz
ve gider. Cobandede’nin kabrinin bulundugu yerde 6liir. Koyliiler onu da Cobandede
ile yan yana gdmerler. Bu mezarlarin bulundugu yerden bir seyler almak yasaktir.
Mezarlarin civarindan bir dal kesen kisinin basina biiyilk bir felaket gelecegine
inanilir.'"*

Dogal bir bilginin ve giiciin sembolii olan ¢obanlarin doga ile insan arasinda
bag kurucu bir rolii oldugu diigtiniiliir. Onlarin bu &zellikleri sayesinde toplum,
cevresindeki doga ruhlar ile uyumlu bir sekilde yasar. Boylece kozmosun korundugu
goriiliir. Ayrica bir¢ok peygamberin de ¢obanlik yapmasi bu meslege ulvi nitelikler
atfeder.

Yiice birey arketipleri, ruhsal biitiinltigiinii saglamis kisiler olarak, toplumun
yol gosterici, akli 6nceleyen, zor durumlarda imkansiz olani olur kilan kisilerdir.
Ayrica onlarin dualar1 Yaratan tarafindan kabul edilir ve geri ¢evrilmez. Bu da
onlarin kutsiyet boyutunu gosterir.

Anlatilarda yiice birey arketipleri mitik bir koruma altindadir. Onlara karsi
yapilacak her tiirlii saygisizlik cezasiz kalmaz. Cobandede de yiice birey arketipi
olarak duasi kabul olan bir kisidir. Coban ata kiiltiintin bilingaltinda uyandirdig:
saygl ve kutsiyet kavrami da onu degerli kilmaktadir. Bu nedenle Cobandede

Ziyareti ile birlikte onun etrafinda bulunan agaglar da kutsaldir.

"Erdogan Altinkaynak, “Cengizndme Hakkinda Bazi Degerlendirmeler”, Tiirk Diinyast Incelemeleri
Dergisi, C.VII, Say1 1, Izmir, 2007, s.4.
" Seyidoglu, a.g.e.,s.161-162.
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“Yatir baslarinda bulunan agaglarin dallarimin kirdmast (.....) bu islemi
gerceklestirenlerin ¢ok gecmeden olecegine yorulmaktadr. Kutsal agag, dallarindan
koparip gotiirenleri, gotiirdiigii dallart geri getirene kadar rahat birakmamaktadr.
Kutsal agacin kurumasi, devrilmesi kisi ya da obanin kutunun gitmesi, feldket ve
oliimlerin ardr ardina gelmesine neden olmaktadir.”'"” Efsanelerin islevlerinden biri
olan yasamun siirekliliini saglayan tabular igermesi, onun insanh@m kolektif
bilingaltinda etkin rol oynamasim saglar. Cignenen yasak sonrasinda kisi ya da
kisilerin higbir sekilde bu yasagin vebalinden kurtulamayacak olmalar1 yasagin
siddetini arttirmaktadir. Cignenen yasagin etkileri birey tizerinde psikolojik bir baski
yvapmakta, riiyalar yolu ile de bu bask:i bir sekilde kendisini agifa ¢ikarmaktadir.
Ozellikle bu tiir yasaklara inanmadig1 iddia edilen kisilerin ¢ignedikleri yasaklardan
sonra gesitli sikintilar yasamalan ve riiyalarna giren “yashi bilge adam(in)”''®
onlardan yaptiklar1 yanlistan dénmelerini istemesi bu bilingalti uyarimin siddetini
gbzler Oniine serer.

Joseph Campbell; “ritiiel, mitin canlandirilmasidir. Bir ritiiele katilarak bir
mite katilmis olursunuz”'"’ der. Bu yiizden atalar kiiltiiniin yasatildig yerler siradan
bir erisimden ziyade ritiiel tarzinda bir iletisim ile ulasilmay1 bekler. Ancak boyle bir
yaklagim ile bu tiir bellek mekanlarinin sahip oldugu mitik enerjiye temas edebilir ve
atalar ruhuna dokunulabilir. “Mitik enerji, insam atalar ruhuna tasir ve dogayla
uyumlu olmaya yoneltir.”''® Dikey boyuttaki bu kutsal enerji, yatay boyuta atalar
kiiltiiniin tasiyicis1 olan kisilerin bellek mekéanlar: sayesinde tasinir. Bu mekanlar ile
olan her temas, kisinin tinsel anlamda kendini ger¢eklestirmesini, tarihsel olarak
kendisini konumlandirarak kokenlerini saglamlastirmasini saglar. Geg¢mis ile olan
bagi kuvvetlenen insan, gelecek tlkiisiinli saglam temeller {lizerine insa eder.
Cobandede Yatir1 bu anlamda toplumun gelecek kurgusunun en temel taslarindan
biridir. Bu baglamda tabular aracilin ile gelecek iilkiisiiniin korunmasi da saglanmis

olur. Nitekim tabulara uymak, insamn olarak varolus dinamiklerini saglam temellere

dayandirmasi1 demektir.

"5 Pervin Ergun, Tiirk Kiiltiirinde Agag Kiiltii, s.292.

"6 Carl Gustav Jung, Dért Arketip, s.86.

"7 Joseph Campbell - Bill Moyers, Mitolojinin Giicii, Cev. Zeynep Yaman, MediaCat Kitaplari,
istanbul, 2007, s.114.

"8 Ramazan Korkmaz, Aytmatov Anlatilarinda Otekilesme Sorunu ve Doniig Izlekleri, s. 52.
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¢. Cobandede Ziyareti —Erzurum

Bir bagska Cobandede Ziyareti ise Erzurum’un Dumlu Bucagi’na bagh Kose
Mehmet Koyti'ndedir. Buradaki efsaneye gore ise ¢oban ve koyunlar1 susuz kalirlar.
(Coban; “Ya Rabbim, bu yerde soguk bir su yarat da, ben ve koyunlarim kana kana su
icelim, sonra benim canimi al, onlar1 da tas kes.” der. Cobamin duasi1 kabul olunur.
Olaymn yasandifi yerde yetisen kavak agaglarinin ise ¢obanin 6lmeden dnce diktigi
sopast olduguna inamilir. Bu kavaklara dokunmak ise yasaktir.'"

Coban tiplemesi halk tefekkiiriinde sabrin, azmin, kanaatkarligin, dzverinin,
giivenirligin simgesidir. Gogebe olan ve hayvan besleyen milletlerin mitolojisinde
hayvanlarin 6nemi biiyiiktlir. Bu hayvanlari koruyan ata ruhlan kiiltiiniin varlidina
inanilir. Coban ve ¢obanciligin, ekonomik diizeyin iist tabakasinda oldugu bir ¢cagda
“Coban Ata” kiiltii ortaya ¢ikar.'*’

Tirklerin  ekonomik hayat tezahiirlerinin yansimalarindan birisi de
cobanliktir. “Cobanhk, diger kutsal meslekler, ornegin demircilik, samanlik,
marangozluk gibi iki diinya araswmdaki arabuluculuktur. Coban dogayla toplum,

121 Bu rol, ¢obami toplum iginde

hayvan dinyasiyla insanlar arasida vasitadir.
saygin bir yere yerlestirir.

“Coban, Tiirk kiiltiiriinde sadece koyun veya at besleyen kisi olmayip ayni
zamanda astral mitlerin de merkezi figiiriidiir. O sadece astral mitlerin, ecdat
kiilriiniin - degil, aym zamanda folklorik metinlerimizin de kahramamdir.”'*
Anlatilarda ¢obanlarin énemli rolleri vardir. Efsanelerde ¢obanlar iyi ve kotii olmak
lizere iki zit karakter olarak yer alirlar. Ulkii degerlerin temsilcisi olan gobanlar,
¢oban-ata kiiltliniin yasaticisidir. Karsit degeri temsil eden ¢oban ise zaman i¢inde
toplumdaki statiisti degisen ve ikinci plana atilan ¢oban karakteridir.

(Cobandede Ziyareti adli efsanede “Coban Ata™ kiiltiiniin izleri gorilir. Bu
nedenle, kutsal olduguna inamlan agaglara dokunmanin yasak oldugu belirtilir.
Dokunmanin yasak olduguna inanilan agaglar bu efsanede kavak agacidir. “Kavak,

oliim ve dirilme semboliidiir. Kavagin kurumasi, devrilmesi, kutun gitmesi ve

"7 Seyidoglu, a.g.e., s.162-163.

120 Fuzuli Bayat, Tiirk Mitolojik Sistemleri II, Otiiken Yay, istanbul, 2007, s.88.

21zl Bayat, “Tiirk Mitolojik Diisiincesinde Cobanhk”, Emine Giirsoy Naskali (Ed.), Coban
Kitabi, Kitabevi Yayinlari, 1. Baski icinde (167-185), Istanbul, 2011, s.167.

2 Fuzuli Bayat, “Tiirk Mitolojik Diisiincesinde Cobanhk”, s.168.
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oliimiin; tekrar yesermesi ise giden kutun geri gelmesi ve yeniden dirilmenin
semboliidiir.”'* Bu agidan bakildiginda ¢obanin Olecedi zaman diktigi sopasinin
kavak olmasi bir nevi geg¢isi ifade eder. Cobanin ruhu sopasindan yeseren kavaga
geger.

“Bir yerde yasayan her sey o yerin ‘hdakim-sahip'ine aittir. Bir yere saygili
olmak demek, buradaki ruha saygi gostermek ve zaten ona ait olan miilkivetin
tamanuni ona birakmaktir. Elbette mezarlarn iizerinde biten bir bitkinin koparilmas:
atalara karst bir hakarettir. (...) ‘Hikim-sahip lere bagl insanlar bunlara zarar

124

veremez. Bu nedenle kavaga dokunmak yasaktir. Kavak canlidir ve ona

dokunulursa ruh bu durumdan rahatsiz olur.

¢. Dedenin Tepe — Yozgat

Dede ulu kisilerdendir. Mezarimin bulundugu tepedeki agaclar onun korumasi
altindadir. Bu yiizden o agaglari kimseye vermez. Kale Mahallesi’'nden bir kisi,
Dede’nin Tepe’den odun keser. Adam riiyasinda jandarmalarin kapisini ¢aldigini ve
yerden bir kiitik kaldirdiklarini gortir. Kiitikten kan damlamaktadir. Sabah
uyandi@inda ise adamin eli ayag1 ¢arpilir, agzi egrilir. Odunlar yerine koyduklarinda
adam iyilesir. Ancak bir iki giin sonra da 8liir.'?

Dedenin Tepe sahipli bir yer olarak koruma altindadir. Bu mekandan
herhangi bir sey almak ise kesin olarak yasaklanmistir. Ozellikle Dede ve Baba gibi
din biiyiiklerinin mezarlar1 dag ve tepe gibi yiiksek yerlere konumlamir. Boylece
Dedenin Tepe dag kiilti ve agag¢ kiiltii ile de ¢evrelenmis olur. Efsanede dikey
boyutta bizi atalar kiiltiine baglayan bir yasak sz konusu iken yatay boyutta fiziksel
anlamda mekanin korunmasi s6z konusudur. Yatay boyutta doga korunmus olurken,
dikey boyutta da kdkenleri Samanizm’e kadar uzanan derin bir birikimin ve mitik

anlayisin korundugu goriiliir.

2% Ergun, Tiirk Kiiltiirinde Agag Kiiltii, s.217.

1% Jean Paul Roux, Orta Asya’da Kutsal Bitkiler ve Hayvanlar, Cev. Aykut Kazancigil- Lale Arslan,
Kabalci Yayinevi, Istanbul, 2005, 5.174.

"% Zekeriya Karadavut, Yozgar Efsaneleri, Basiimams Yiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitisii, Konya, 1992, s.270.
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d. Sir¢ali - Yozgat

Sirgali Dagi’'nda Tirklerle kafirler savasmaktadir. Tirkler, sayilan az
olduklari i¢in zor durumdadirlar. Ya Glecek ya da esir diiseceklerdir. Bu duruma raz
olmayip Allah’a dua edip; ¢ali ya da tas olmay1 isterler. Allah onlarin dualarini kabul
eder. Hepsi ¢ali olur. Dagin ad1 da “Sircali” olarak kalir. Halk bu dagin agaglarina
dokunmaz. Dokunduklari zaman baslarina felaket gelecegine inamrlar.'*

Sircali Dagi, kafirlerle savasan Tiirklerin esir diismektense c¢ali ya da tas
olmay1 yegledikleri tarihi bir olaya sahne olduguna inanilan bir yerdir. Tarihsel
anlamda mistik bir olayin izlerini tasidigina inamlan bu mekéandaki agaclarin,
Onceden insan olduguna yonelik olarak gelisen inang, bu agaglara dokunmanin yasak
olmasina neden olur. Aga¢ ve insan arasindaki bu bagin kokenleri bizi mitik anlamda
agactan tiiremeye gotiriirken, pratik anlamda anlati aracilifn ile dagdaki araglarin
korunmasim saglar. Ozellikle “dokundugu zaman baslarma felakei gelirmiy” ifadesi
ile gegmiste yasandigina inanilan ama goriilmeyen bir olaya yonelik génderme,
yasagin engelleyici boyutunu arttirmaktadir.

Yer—su ruhlarindan olan dag kiiltiiniin dikey boyuttaki yansimasi oldukca
derin anlamlar igerir. Her toplumun yiice bir dagi olmast ve onu kendileri i¢in
koruyucu olarak gormeleri dagin kutsiyet boyutunu ifade etmesi bakimindan
onemlidir. Dag imgesinin giicii, koruyuculugu ve baba gibi giiven veren bir dayanak
noktasini imler. Dagin olumlu ve kutsi degerlerle ytiklii olmasi dogal olarak onlarin
etrafinda tabulari olusturur. Bu tabularin olumsuz &zellikler tasimasi ise s6z konusu
degildir. Aksine tabular sayesinde insan, doga ve canlilar arasindaki yasamsal uyumu
saglayacak ve temeli saygiya dayanan bir diizen kurulur. Bu bakimdan tabular,

yasamin devamhligim saglar.

e. Seyh Bilal Ziyareti - Diyarbakir
Seyh Bilal bir mese agacinin kovugunda yasarmis. Seyh Bilal, yabani
geyiklerle konusurmus. Oldiigii vakit yasadig: yere gémiilmiis. Mezarnin etrafinda

mese agaclan yetismis. Anlatilanlara gore bu agaclara dokunanlar cesitli felaketlere

1% Karadavut, a.g.e., 5.182.
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ugrarlarmis. Bunun yaninda ¢ocugu olmayan kadmlar bu agaglara besik asarlar ve
¢ocuk sahibi olmay1 dilerlermis.'*’

Ziyaret, tiirbe ve yatir gibi yerler nesneler belleginin karsithgim buldugu
yerlerdir. Bu yerler sayesinde insan, tarihselligini kazanir. Gegmisle baglantisini
kurar. Béylece gelecege daha giivenli bir sekilde yol alabilir. Gelecek iilkiisii saflam
olan toplumlarin tarihsel arka planimin kuvvetli oldugu goriliir. Tirk kiltirtniin
binlerce yillik kolektif birikimi Anadolu’daki bellek mekénlari aracihgiyla simdiye,
giiniimiiz insanina da temas eder. Bu temas sayesinde mitik enerji kisinin kendini
yenilemesine, yasama daha olumlu ve gii¢lii bakmasina kaynakhik eder. Bellek
mekanlarimn temel kaynag dikey boyuttaki derin boyutta sakhidir. Dikey boyut
kolektif bir birikimin depolandig1 yer olarak giin yiiziine ¢gikmay1 yani yatay boyutta
insanliga hizmet etmeyi bekler. Bu bellek mekanlarina erisim ise saygi ile olur.
Tabularin efsanelerdeki islevlerinden birisi de bellek mekénlarina erisim kilavuzu
olmasidir. Seyh Bilal Ziyareti etrafindan olusan tabu, oradaki mitik giice erisim
yollarinda nelerden kagimlmas: gerektigini gosterir. Tabular hakim-sahipli yerlerin
varlik alanlari ile insanin varlik alam arasindaki ince ¢izgiyi belirler. Boylece ontik
giivenligi saglanmis olur.

Agag altina gomiilme olay1, eski bir Tiirk- Mogol gelenegidir. Mezar
baslarina aga¢ dikmenin simgesel olarak karsiliklari vardir. Ornegin; mezar basina
dikilen agac biiyiirse 6len kisinin hayati mutlu ve huzurlu gegmis olduguna inanilir.
Ayrica agacin insanin kemiklerinden biiytidiigtine dair folklor metinlerimize de
yanstyan anlatimlar gérmek miimkiindiir. Aga¢ altma gomiilme hadisesi ile
metaforik anlamda insamin dogal ortamina geri doniisii imlenmektedir. Bu
uygulamanin bir bagka anlami ise bir agacin asilanmasi sonucu yeni bir agacin
dogmas1 hadisesi gibi o6len kiginin hayata yeniden dogmasi/donmesi umuduyla
yapilan bir “agilama” iglemi olmasidir.'*®

Agac bir anne arketipidir. Aacin besleyen, koruyan, biiyiiten &zelligi onu
farkli kilar. Cocugu olmayan kadinlarin Seyh Bilal Ziyareti’ndeki agaglara besik
asmalar1 agacin dogurganlifina ve bereketine vurgu yapar. Bilingaltindaki anne

arketipinin yansimasini aaglara besik asilmasi olayinda goriiliir.

127 yavuz, a.g.e., 5.71-72.
128 £ 1. Lvova, vd., Giiney Sibirya Tiirklerinin Geleneksel Diinya Goriigleri- Simge ve Ritiiel, s.58.

51



f. Balikh Pinar - Yozgat
“Yogunhisar Koytindeki Baltkli Pinar in baliklarvnin kutsal olduguna inanilir.

Balikli Pnar daki baliklar umum seferberlikte bulunduklar: yeri terk ederler. Harp
bitene kadar da geri donmezler. Harp bittikten sonra hepsi de yarali olarak tekrar
Balikli  Piar’a donerler. Halk bunlarin veli olduguna ve savasa katildigina
inanir.”

Sularin  kutsalligi i¢inde yasayan canlilarin da kutsal olmasim saglar.
Anadolu’da savaga gittigine inamilan Dbaliklarla ilgili efsanelere rastlamak
miimkiindiir. Bu anlatilardaki tabular aracilifr ile verilmek istenen mesaj nedir?
Oncelikle sular insanhgin varolus kodlarni barindirmasi agisindan 6nemli bir
unsurdur. Su kiiltii etrafinda olusan tabular, sularin korunmasim saglar. Boylelikle
insanlarin yasam i¢in vazgegilmez hayat kaynagi olan sulara kars1 dogal bir koruma
olusur. Anadolu efsanelerinde sulara karsi yapilan her tiirlii igfalin cezasiz
birakilmadigi goriilir. Bu anlayisin temelinde yatan ise her seyin bir koruyucu ve
hakim sahip ruhu olduguna inanilan yer-su ruhlari anlayisidir,'

Su ve kutsal olduguna inanilan baliklar etrafinda tabularin olmasmna iki
boyutlu bir agiklama getirilebilir. Oncelikle sular insanlik igin hem fiziki hem de
ruhsal anlamda bir varolus kaynagidir. Sularin yasatan ve var eden roliiniin yaninda
bir de arindirict ve doniistiirticti rolii vardir. Kokensel baglamda suya duyulan mitik
bir saygi da s6z konusudur. Bu nedenle anlatilar sular1 korumay1 énceleyen bir amag
tasirlar. Sularm kutsallik boyutu yer-su ruhlarina dayanir. Sularin kutsal olmasi
nedeniyle i¢inde yasayan canlilar da kutsaldir. Ciinkii bu canlilarin suyun iyeleri
tarafindan korunur. Su iyeleri sularin sahipleridir.

Baliklar i¢in de tabularin devreye sokulabilmesi i¢in baliklar etrafinda da bir
mit dretilir. Onlarin savaslarda yer aldigi anlatilarak, Anadolu’nun vatanlasma
siirecinde ulvi bir rol aldiklar1 anlatilir. Efsanedeki tabuyu yatay boyutlu olarak
inceledigimizde tabiatin ve ekosistemin korundugu goriiliir. Balikli pinardaki
baliklarin kutsal oldugu bilindigi i¢in bu baliklar avlanmaz. Boylece dogal denge

korunmus olunur. Bu sayede insanoglunun dogayi bilingsiz bir sekilde yok ettigi ve

129 Seyidoglu, a.g.e., 5.194.
"Bahaeddin Ogel, Tiirk Kultirinin Gelisim Caglar:, Tirk Diinyasi Arastirmalar1 Vakfi Yay.,
fstanbul, 2001, s. 417.
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kendisinden bagka canlilara yasam hakki tanimadigi bir devirde, efsanelerdeki
tabularin verdigi mesajlara uymanin dnemi daha iyi anlasilmis olur.

Baliklarin veli olduguna dair olusan inang ise veli, evliya ve baba gibi kikeni
Orta Asya’daki samanlara dayanan bir inang etrafinda olusan sekil degistirme ya da
don degistirme olayimi hatirlatir. Bu tiir kisilerin geyik, giivercin ve kartal gibi canli
sekillerine girdigine dair bir inan¢ vardir. Baliklarin veli oldugunun sdylenmesi

yasagin siddetini ve itaat derecesini arttirir.

g. Coban Dede Efsanesi - izmir

Asil adi Murat olan Coban Dede, koyliiler tarafindan sevilen, dogay1r ve
canlilar1 seven bir insandir. Coban Dede’nin ¢am agaclariyla yaptigi agillar yagmur
gegirmez ve agilindaki koyunlara da canavar saldirmazmis. Ayrica Coban Dede
misafir agirlamay:1 da ¢ok severmis. Giinlerden bir giin muhtar vefat eder. Kayliiler
tarafindan sevilmeyen muhtari, koylii mezarliga gomdiirmez. Muhtarin karis1 da
solugu Coban Dede’nin yaninda alir. Coban Dede ve muhtarin karisi cenazeyi bir
agacin altina defnederler. Bir miiddet sonra kdyliilerin hepsi, kimseler tarafindan
sevilmeyen muhtar1 rilyalarinda cennette goriirler. Bitiin koylii aym riiyay:
gordiiklerini 6grenince bu isin sirrin1 8grenmek i¢in Coban Dede’nin yanina giderler.
Coban Dede’de onlara cenaze i¢in okudugu duayi sdyler. O giinden sonra Coban
Dede yoredeki herkes tarafindan tanminir. Coban Dede’nin as1 yaptigi ¢am agaglarinin
altinda her yi1l mevlit okutulur. Onun agiladifi ¢oban ¢amlarim kimse kesemez/
kesmez. Bu durum saygisizlik veya ugursuzluk olarak goriiliir.""

Yiice birey arketipi olan Coban Dede’nin mitik bir koruma altinda oldugu
goriiliir. Ayrica Coban Dede doganin ruhlar tarafindan da varlik alanina miidahale
edilmeyen bir kisidir. Yaptigi agillarin yagmur gegirmemesi, koyunlarina canavar
saldirmamast bunun ggstergesidir. Ciinkii o ruhsal biitiinliigiinii saglamms bir kisi
olarak tiim varlik tabakalarina saygili erdemli bir ihtiyardir.

(oban Dede’nin yaptigi erdemli davranis kolektif bilingaltinda bulunur. K6y
halki ise bu durumu bilingaltinin yansima sekillerinden biri olan riiya ile 6grenir.

Tium koylin aym riiyayr gérmesi ise bunun delilidir. Coban Dede’nin sahsindan

B! Uritk, a.g.e., 5.69-71.
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yiiceltilen iilkii degerlerin kdy halkina aktarilmasi i¢in rilyalar aracilik eder. Bu
sayede koy, Coban Dede’nin erdemli ve kutsal bir kisi oldugunu 6grenir.

Coban Dede’nin dikmis oldugu ¢am agaglart toplumun her yil belirli
zamanlarda bulusma noktasi olan kiiltiirel bellek mekdmdir. Bu mekan sayesinde
toplum tarihselligini, kimligini, birlik ve beraberligini tekrar tekrar glinceller. Bu
kutsi mekén dikey boyutun mitik enerjisiyle ¢evrelenmis ve tinsel dogus kaynagi
olma ozelligini de gosterir. Burada her yil mevlit okutulmast manevi degerlerin
yiiceltilmesine, kurbanlar kesilip fakirlere dagitilmasi da yatay boyutta toplumsal
birliktelide neden olur. Bu nedenlerden &tiirli Coban Dede tnemli bir ata kiiltidiir.

Bellek mekénlarinda kurbanlar sunma ve ritiieller ger¢eklestirme kkeni Orta
Asya’ya kadar uzanan zengin bir tarihsel altyapidan kaynaklanir. “Giiney Sibirya'da
biiyiik at stiriilerine sahip olan Tiirkler, bu nedenle atlarin ve ¢obanlarin koruyucu
ilahesi olan Colpan Ata'va kurban keserler. Kurban etleri ile saraplari atesin
jizerine dokerek dumammi ve kokusunu Colpan Ata'yva gonderirler.”'** Atalara

kurbanlar sunularak onlarin ruhlar1 memnun edilmeye ¢alisilir.

3.3. Sirlar1 Aciklama Yasag
Sirlarnn  agiklama yasaklari genel olarak yiice birey arketipi olarak

gosterebilecegimiz kisiler etrafinda sekillenir. Yiice birey arketipleri mitik giiclin
korumas: altinda olan Kkisilerdir. Onlarin varhk alanlart hicbir sekilde ihlal
edilmemelidir. Sirlarin aciga ¢ikmasi bir simr ihlalidir. Insan zaman, mekan ve
duyusal anlamda siirli bir varliktir. Insanin yapabilecekleri ve yetenekleri belirlidir.
Bu smurlarin disina sadece yiice birey arketipi Ozellikleri gosteren 6zel kisiler
gecebilir. Elbette ki bu ayricaligin da bir bedeli vardir. Insaniistii 6zellikler verilen
kisi, bu ozelliklerini insanlardan saklamalidir. Eger sirm ortaya ¢ikarsa yiice birey
arketipi olan birey diinyadan 6liim ile uzaklastirilir.

Sirh olaylar aym zamanda mistik bir deneyimi de ifade etmektedir. Mistik
deneyimler her insanin erisemeyecegi bir noktada durmaktadir. Bu tiir bir deneyime
erismek tipki tasavvuftaki mertebeleri agmak gibi ¢esitli asamalardan ge¢meyi
gerektirir. Boyle bir erisim olana@: her insanin kolaylikla ve tek basina ulasabilecegi

bir sey degildir. Her ne kadar mistik deneyimin ulagmasi zor bir sey oldugu

132 pervin Ergun, “Tiirk Mitolojisinde Cobanlik”, s.307.
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diisiiniilse de Endonezya’da biiyiik bir dertten nasil kurtulacagim bilmeyen kisilerin
hazirhiklarini yaptiktan sonra geceyi kutsal olan bir tepede gegirdigi ve rilyasinda ne
yapmasi gerektii konusunda kendisine &giitler verilip yol gosterildigi s6ylenir.'>
Eger iddia edildigi sekilde olsayd: giintimiizde herkesin mistik deneyimler
yasayabilecek bir potansiyele sahip olmasi beklenirdi. Ancak “surlart aciga ¢cikaran,
destek ve yardimlari israrla beklenen gizli giiclerle senli benli olabilmek genelde o
kadar kolay degildir. Bunun igin insamn olaganiistii bir fiziksel dayamkliik ve
diisiinsel agidan bu engeli asacagina dair sarsilmaz bir inanca sahip olmasi ve uzun
bir stire ¢aba harcamas: gerekmektedir.”'**

Lucien Levy-Bruhl, mistik deneyimlerin aklimiza her gelen an ve yerde
gergeklesmeyecegini, bunun i¢in medicine-man, Saman, doktor/hekim gibi uzun bir
siiregten gecerek yetisen kisilere ihtiyag duyuldugunu séyler.*® Sirli olaylarla
karsilasma ya da bu olaylara istendigi takdirde erisme firsati ancak ayricalikli bir
stirecin sonunda elde edilir. Ancak bu siire¢ sonucunda elde edilen sirlarin korunmasi
da gerekmektedir. Bunun yaninda uzun bir siireg sonunda sirh diinya kapilarinin
kendisine agilmasina izin verilen insanin, bu konumunu korumas: i¢in belli yasaklar
ihlal etmemesi gerekir. Aksi takdirde kendisine ayricalikli bir konum kazandiran bu
makamdan kovulacak ve normal insanlarin seviyesine inecektir. Bir Avustralya yerli
halki olan Aruntalar’da mistik deneyim yasamak isteyen kisinin ge¢mesi gereken
cesitli asamalar vardir. Ancak her isteyen insaniistii §zelliklere sahip bir kisi olamaz.
Bunun i¢in sahip oldugu sinirsel ruh halinin kapasitesine bakilir. Mistik deneyimlere
sahip biri olabilmek i¢in g¢esitli sinavlardan gecirilir. Sirlh alemlerin kapilarindan
iceriye girmek isteyen kisinin ge¢mesi gereken en dnemli basamak 6lmeden &nce
6lmesi yani yeniden dogumunu gergeklestirmesi gerekmektedir. Bu sayede kisi hem
ruhsal hem de fiziksel anlamda bir yenilenme gegirir. Bu tecriibeyi yasayan insan, ilk
glinlerde topluma uyum saglamakta sorun yasamaktadir. Ancak bir miiddet sonra
normal yasamina geri donecektir. Zorlu bir siire¢ sonucunda mistik bir diinyanin

kapilar1 kendisine agilan insamin, bilingli ya da bilingsiz bir sekilde de olsa 6nemli bir

yasagi ¢ignememesi gereklidir. Aksi takdirde sahip oldugu giicler kendinden alinir ve

"} Lucien Levy-Bruhl, ilkel Toplumlarda Mistik Deneyim ve Simgeler, s.33-34.
¥ Lucien Levy-Bruhl, Mistik Deneyim ve Simgeler, s.34.
'SLucien Levy-Bruhl, Mistik Deneyim ve Simgeler, 5.33
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136 Anadolu efsanelerinde kendisine &te

hayatina normal bir insan olarak devam eder.
diinyalarin kapilar1 agilan, ayricalikli bir konum elde eden, akil ve mantifin
alamayaca@ olaylar gergeklestiren kisilerin sirlarim agiklamasmin yasak oldugu
goriiliir. Yasak ¢ignendigi takdirde ise bedeli élimdiir. Amerika’daki cadilarin da
elde ettikleri ayricalifin bir bedeli olarak ¢irkin olduklarin distiniiliir. Meryem’in
babasiz hamile kalmasi ve Isa’y1r dogurmas: neticesinde Allah tarafindan kendisine
{ig glin susmasi ve soranlara higbir sekilde yasanan sirhi olayr agiklamamasi
soylenmistir.

Sirli olaylara erisime izin sahibi olan kisilerin kaos durumlarinda kozmosu
saglayan kisiler oldugu da goriiliir. Bu kisiler sayesinde insanlar sosyal ve ekonomik
olmak iizere yasamlarini etkileyen zor kosullardan kurtulurlar. Sirlarin agiga ¢ikmasi
ile topluma bu yénde olumlu katk: saglayan kisilerin canlarim kaybederek,
kendilerine bu sirr1 bahsedene geri dondiigii goriiliir. Sirlar, insanoglunun her tiirlii

duyu algisina kapahdir. Insanlarin gérmesi, duymasi ya da isitmesi neticesinde tilsim

bozulur.

Ornek Metinler:
a. Hasan Dede — Erzurum

Erzurum’da anlatilan Hasan Dede efsanesi 1877-1878 Osmanli Rus Savasi
villarindaki yasanan bir olaya dayanir. Efsaneye gore savasi seyreden kadinlardan
birisi basi gdvdesinden ayri olan birinin elinde kilici ile kelle koltukta savastigini
goriir. Kadin bu kellesiz bagin tek bir kili¢ darbesiyle ti¢ kisiyi birden 6ldiirdiigtini
goriince “Aman hele bu kellesiz insana bakin nasil doviisiiyor” diyerek bagirir.
Bunun iizerine bassiz yigit hemen oldugu yere diiger."”’

Hasan Dede efsanesinde anlatilan bassiz kahraman efsanesinin 6rneklerine
Anadolu’nun pek ¢ok yerinde rastlamak miimkiindiir. Bu efsanede degismeyen ise
bassiz bir sekilde savasan kahramanin bu durumunun bagkalar tarafindan goriildigii
anda tilsimin bozulmasi nedeniyle kahramanmmn bu sirhi olaymin sona ermesidir.
Hasan Dede efsanesinde kahraman basi gévdesinden ayrilmis bir sekilde savasirken

bir kadinin “Aman hele bu kellesiz insana bakin nasil doviisiiyor” demesi tizerine

13 L ucien Levy- Bruhl, Mistik Deneyim ve Simgeler, s.35-36
37 Seyidoglu, a.g.e., 5.49.
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sirh olay diinyalik duyularin ihlaline ugrar ve sir ifsa oldugu igin kahraman oldugu

yere diiger.

b. Sultan Sa’saa - Diyarbakar

Sultan Sa’saa, Diyarbakir’in Misliimanlarca fethi sirasinda, Hz. Halit ile
beraber, suyolundan sehre giren kahramanlardanmis. Savasarak sehrin ortalarina
kadar gelmis, fakat bir diigmanin kili¢ darbesiyle basi ugmus. Sultan Sa’saa hemen
egilip kesik basim yerden alarak koltugunun altina koymus ve yine savasmayi
stirdlirmils. Savasa savasa simdiki belediye binasinin niine, sonradan yiktirilan
tiirbesinin bulundugu yere kadar gelmis. Onu géren bir ihtiyar kadin , “Hele suna
bakin, bas1 kesik oldugu halde boylesine savasiyor, bir de bagi kesik olmasayd: kim
bilir nasil savasirdi”, deyince, hemen diisiip 6lmis.'*®

Gorme ve duyma edimi, sirli olaylari insan bilincine indiren en énemli iki
insani ozelliktir. Insan ve duyuiistii olaylara sahip olan kisiler, bu edimlerden uzak
durmaya ¢aligir. Sultan Sa’saa da basi kesik olarak savastigi sirada onu géren ihtiyar
bir kadinin s6zleri ile mistik deneyiminin son anlarini yasar ve oracikta &liir.

Anadolu bu tiir sirh olaylarla ilgili anlatilan efsaneler ile 6riiliidiir. Boylece
Anadolu’nun kutsalligy da saglanmis olur. Ciinkii verilen her miicadele Anadolu
topragi i¢indir. Bu anlatilar aracihig: ile tizerinde yasadigimiz topraklarin degeri

artmaktadir. Efsaneler tizerinde yasadigimiz topragin bilgisini de bize sunar.

c. Ahi Baba - Erzurum

Ahi Baba adli efsanede de anlatilanlar sirlarin agiklanmasinin yasak oldugunu
gosterir. Hatta bu konudaki tespiti bizzat Ahi Baba’min kabrinin bulundugu evin
sahipleri yapar. Onlara gore “ev halkinin gordiiklerini ve duyduklarim baskalarina
anlatmalari”'* nedeniyle artik evdeki yasanan sirli olaylar ortadan kalkar. Bu
efsanede goriildiigii tizere ev halki Ahi Baba’nin artik neden keramet géstermedigine
kendilerince bir yanit bulur. Ahi Baba’nin géstermis oldugu kerametler, baskalarina
anlatildifinda tilsimim kaybeder. Ozel ve kutsallik yiiklii bu davranislara sahip olan

Ahi Baba da bu yiizden kendisini geriye ¢eker.

" yavuz, a.gee., s. 51-52.
'*¥ Seyidoglu, a.g.e., 5.76.
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¢. Habip Baba - Erzurum

Sirlart agiklayan kisi, elde ettigi insaniistii 6zelliklerin kendinden alinmasi ile
cezalandirilir. Habip Baba efsanesinde hamama gidecek parasi olmayan bir kisinin
karsisina ¢ikip ona yardim eden Habip Baba, adamdan sadece bu sirm baskasina
soylememesini ister. Ancak efsanelerde sirlar bir tiirlii saklanamaz. Insanlardan
kaynaklanan nedenlerden &tiirli sirlar bir sekilde kendisini a¢iga ¢ikarir. Habip Baba
efsanesini, ¢ignenen yasagin efsanede oynadigi rolii anlama agisindan énemlidir.

Habip Baba’nin tiirbesi Tebrizkap1 semtinde bulunmaktadir. Efsaneye gore;
Nadide Mehtar’in babasi bir giin hamama gitmek ister. Ancak parasi yoktur. Habip
Baba tiirbesinin civarinda bir sokaga girer. Karsisinda Habip Baba’y1 goriir. Adam
ne kadar kurtulmak iste de kagti#1 her yerde Habip Baba’y1 karsisinda bulur. Habip
Baba cebinden para ¢ikartir ve adama verir. “Bununla hamama git, kalan1 da harca”
der. Adam, para ile hamama gider, kalanin1 da harcar. Ancak elini cebine attifinda
parasinin cebinde durdugunu goriir. Bu para cebinden uzun siire eksilmez. Ta ki
kayinvalidesi durumun farkina varincaya kadar. Kayinvalidesi isin ashin1 6grenmek
isteyince adam da gergegdi sdyler. Sirr1 agifa vurunca da para biter.'*

Gorildigi tizere eksilmeyen para sirrin farkina varilmasi ve itiraf edilmesi ile
son bulur. Cebinden paras1 bir tiirlii eksilmeyen kisi tekrar eski haline doner. Habip
Baba insanlarm zor zamanlarinda yaninda bulunan Hizir roliindedir. Adamin
karsisina birdenbire ve en zor zamaninda ¢ikar.

Tabularin efsanelerde sosyal ve ekonomik anlamda da faydalart oldugu
goriiliir. Yatay boyutta karsilifimi bulan ekonomik alan, toplumun ihtiyaclarim
karsilamasini, zor durumdan kurtulmasini saglar. Dikey boyuttaki ylice birey
arketipleri tarafindan saglanan bu yardimin tek sarti ise sirrin meydana ¢ikmamasidir.
Aksi takdirde bundan her iki taraf da zararlt ¢ikar. Boyle bir durumda kaosun ortaya

¢ikmasi ise kag¢inilmaz.

d. Karanlk Kiimbet — Erzurum
Kiimbetin tiirbedar olan aileden iki kiz kardes kiimbetle ilgilenmekte ve

gerekli bakimlarim1 yapmaktadirlar. Bu iki kardesten birisinin kalbi kotiidiir.

1 Seyidoglu, a.g.e., 5.88.
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Tenekeciyi bastan gikartmak ister. Dikis makinesinin bozuldugunu bahane ederek
tenekeciyi evine getirir. Tenekeci kizin kot istegini yerine getirmez ve evden
kendisini zorla disar1 atar. Bir siire sonra tenekeci kiimbetin yanindaki mezarlarin
iistinde atlas elbiseli, pelerinli, kalpakli bir adam goriir. Bu adam bir mezardan
digerine atlayip duruyormus. Tenekeci bu durumu {i¢ defa gdrir, dordiinciisiinde ise
adam ortadan kaybolur. Tenekeci, adamin ayaklarmin olmadig: fark eder. Eger
tenekeci gordiiklerini kimseye sdylemese kendisi de orada yatan zatin yanina kabul
edilirmis. Adam, tenekeciyi imtihan eder, ama o gordiiklerini bagkalarina anlattig
icin bu imtihan kaybeder.'!

Sirlarin agiklanmas: yasaklarinda genel olarak olaganiistii ozelliklere sahip
kisileri goriiriiz. Karanlik Kiimbet efsanesinde ayaklar1 olmayan bir kisi mezardan
mezara atlamaktadir. Aklin ve mantigim almayacagi bir olay1 gergeklestiren bu kisiyi
goren tenekeci, gordiiklerini bagkalariyla paylasir ve kendisi i¢in yeni yollar agilacak
olan kapidan geri déner. Sirlarin agiklanmasmim ihlali sonucu ugranlan cezalardan

birisi de bilinmeyen ve goriilmeyen alemlere kabul edilmemektir.

e. Kiilhani Baba - Erzurum

Kiilhani Baba adli efsanede de sirlarin agiga ¢ikmasi sonucu Kiilhanci'mn
hayata veda ettigi goriiliir. Efsaneye gore; Kiilhani Baba saray oniindeki hamamin
kiilhancisidir. Bir tek mum ile kiilhan 1sittig1, haznenin suyunu kaynattigi sdylenir.
Patronu bir giin bu durumu diistiniir “Bu adam benden odun istemez, cilgamis istemez
bu hamamin suyunu acaba ne ile 1s1tir?” Bunlar1 Kiilhan Baba’ya sorar. Kiilhani Baba
da cevaben; “Aga ne sen sor ne de ben sdyleyeyim” der. Hamamci Kiilhani Baba’y1
takip etmek ister. Gece kiilhana gelir, bakar ki sadece bir mum yaniyor. Kiilhani Baba
da bir post iizerinde namaz kiliyor. Hamame1 Kiilhani Baba'min sirrim dgrenince,
Kiilhani Baba hemen diinyasim degistirir.'"

Keramet sahibi olduguna inamlan zatlar, bu &zelliklerini insanlardan
saklamakla miikelleftir. Onlara verilen bu ayricalk normal bir insamn
anlayabileceginden ¢ok daha derin bir anlam igerir. Kiilhani Baba’nin koskoca

hamamin suyunu sadece bir tek mum ile 1sitmasi ona yaratanin verdigi bir

41 Seyidoglu, a.g.e., 5.98.
12 Seyidoglu, a.g.e., .102-103.
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ayricaliktir. Patronun bu sirdan haberdar olmas: iizerine Kiilhani Baba hayata veda
eder. Ciinkli bu surr1 ona veren, sirrin bagkalar: tarafindan dgrenilmesini istemez. Sir
herkes tarafindan degil, sadece Allah’in sevdigi ve yaptiklar1 ile kendisinin
yeryliziindeki somutlasmis temsilcisi saydigi ulu zatlar tarafindan bilinmelidir.

Kiilhani Baba sirrin1 koruyamadigi i¢in insanlar arasindan alinir,

f. Cobandede Kopriisii - Erzurum

Cobandede Kopriisii adl1 efsanede sirm meydana ¢ikan Coban 6liir. Efsaneye
gore; Kurulmak istenen koprii tiim ¢abalara ragmen bir tiirlii kurulamaz. Bu sirada
devreye Coban Mehmet Baba girer. “Degneginin ucunda yuvarlak bir tas takili(dir).
‘Ovle koprii kurulmaz boyle kurulur’ diverek degnegin ucundaki tasi suyun icine
birakir. Kopriiniin binast da boylece kurulmus olur. Bunun iizerine Coban Mehmet
Baba, ‘Benim sirrim meydana ¢ikti beni buraya defnedin’ der ve ruhunu teslim
eder.”'®

Cobandede Kopriisti adli efsanede Coban Mehmet Baba, sirrinin ortaya

¢tkmast sonucu Olecegini bilmektedir. Bir képriiniin kurulmasina yardim edeyim
derken sirrmin ortaya ¢ikmasina engel olamaz. Siurri ortaya ¢ikan zat bir nevi goge
gekilir.

Anadolu'nun birgok yerinde ¢obanlarin yaptiklari koprilerden veya
cesmelerden bahsedilmektedir. Cobanlar tarafindan kurulan bu képriilerin bir

ayaginda gomiilii bir altin oldugu ve kopriiniin yikilmasi sonucu bu altinin giin

yiiziine ¢iktig1 da anlatilmaktadir,

g. Koca Faki - Yozgat

Koca Faki kendi halinde bir kisidir. Ozan kéyilinden hacca giden biri, hacca
gitmesi imkéansiz olan Koca Faki’y1 Kébe’de goriir. Hacilar eve dondiikleri zaman
hacilar; “Beni degil bagin derede Sincanhigin iginde gezen Koca Faki’y1 ziyaret edin,
asil ziyaret edilecek, eli opiilecek O’dur” der. Bu olaydan sonra sirr1 ortaya gikan

Koca Faki oldugu yerde oliir."**

143

Seyidoglu, a.g.e., s.158.
it Karadavut, a.g.e., s.251.
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Koca Faki, sirra sahip olan bir kisidir. Ancak bu sirrin da bir bedeli vardir.
Eger surini koruyamazsa bunun bedelini cam ilde 6deyecektir. Koca Faki, hacca
giden bir kisi tarafindan sirn ifsa edildigi icin sirr1 veren tarafindan diinyadan alinir.
Koca Faki, insaniistii 6zelliklere sahiptir. Ona verilen bu 6zellikler siradan insanlarin
her tirlii duyusal islevinden uzak kalmasi gerekir. Ciinkii bu tiir olaylar insanlarin

psikolojik dayaniklilik seviyesini zorlayan seylerdir.

h. Seyh Mahmut Ziyareti - Diyarbakir

Seyh Mahmut soyu Bagdat’” a dayanan dini bir sahsiyettir. Seyh Mahmut’un
pek gok kerameti Diyarbakir’da anlatilmaktadir. Bir rivayete gore Seyh, geceleri Kore
Savasi'na gidiyormus. Bir gece savasta yaralanmis. Yarasim goren esi, olan biteni
herkese anlatmis. Sirr1 ortaya ¢ikan Seyh Mahmut 6lmiig.'*

Seyh Mahmut da diger efsanclerde oldugu gibi sium ortaya ¢ikinca bu
diinyadan gog¢ eder. Seyh, Kore Savasi’na giden ve orada savastifina inanilan bir
kisidir. Seyhin yarasin1 goren esi onun sirrinm agiga ¢ikmasina neden olur. Esi bu
sur1 saklayamayacak ve insanlarla paylasacaktir. Bu nedenle Anadolu efsanelerinde

gordiigiimiiz gibi sim ortaya ¢ikan bunun bedelini camyla éder.

3.4. Yeme Yasag
Yeme yasaklari gesitli yiyecek ve igeceklerin yenilmesinin yasaklanmasi

etrafinda sekillenir. Bu yasaklar, kahramanin babasi, esi ya da bir yiice birey arketipi
tarafindan konulur. Yemesi yasak olan seyler genel olarak balikli pinar ya da géller
etrafinda gekillenir. Bu sulardaki baliklar hakkinda anlatilan ve inanma esasma

dayanan efsaneler bulunur. Bu efsaneler sayesinde doga da korunmus olur.

Ornek Metinler:
a. Bahkh Gol - Erzurum
Balikli Go6I'tin igindeki baliklarin efsanedeki gelin olduguna inamlir. Bu

nedenle bahklar kutsaldir ve onlart yemek yasaktir. Koyiin Rus isgali sirasinda

" Yavuz, a.g.e., 8.66,
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komutanin askerlerine bu baliklardan yedirmeleri iizerine askerlerin birkag giin
iginde 61diigii anlatilir.'*

Balikli géllerle ilgili olarak anlatilan efsaneler Anadolu’nun birgok yerinde
ortak dzellikler gosterir. Bu baliklarin bir insan olup sonradan baliga dontistiigli ya da
Ibrahim peygamberin igine atilmak istendigi atesin odunlari olup sonradan baliga
dontstiigiine dair bir inang vardir. Bu nedenle baliklara kutsallik yiiklenir. Kutsal
oldugu i¢in ise bu baliklan tutmak ve yemek yasaktir. Yasagi ¢igneyenler ise
cezalandirilir. Yukaridaki efsanede inandiriciligi arttirma unsuru olarak tarihi bir
olay drnek gosterilir. Baliklardan yiyen Rus askerlerinin hepsinin oldiigl soylenerek
insanlarin bilingaltlarina bu yasak islenir. Kolektif bir anlatma etrafinda sekillenen bu
yasak, baliklar tutmay: denemek isteyenlerin karsisinda tiim insanligin sesi olarak
durur.

Efsanedeki baliklar1 tutma yasagina Kars-Arpacay’da derlenen bir hikayede
de rastlamaktay1z. Arpagay’da derlenen Cihansah Hikayesi'nde baliklar ¢evresinde
olusan yeme yasagimin bir bagka boyutu dikkat ¢eker. Bu hikdyede baliklar Allah’a
insanlar1  sikdyet etmekte ve kendileri igin belirli giinlerde avlanma yasagl
konulmasini istemektedirler. Baliklarin bu istegini Allah kabul eder. Cuma ve
pazartesi giinleri nehrin sulari kurur ve insanlar bahk avlayamazlar.'*’ Cihangah
Hikéyesi’'nde baliklar, insanlarin bilingsizce yaptig: avlanmaya karsi tepki
gosterirler. Kendi dillerince bu durumdan biraz olsun kurtulmak isterler. Aslinda bu
vasaklar insan igindir. Insanlarin yasami icin gerekli olan yiyeceklerin bilingsiz bir
sekilde tiiketilmesi sonucu olusacak kaosu ortadan kaldirma adina vasaklar devreye
girer.

[gerisindeki baliklarin kutsal sayllip yenilmedigi efsanelere Erzurum’un
bir¢ok yerinde rastlamak miimkiindiir. Erzurum yakinlarindaki Sogiitli Kdy’de
bulunan baliklarin da kutsal sayilmasi nedeniyle tutulmadig gériiliir.'*®

Ekolojik dengeyi saglama gorevinin kokenleri Tiirk Mitolojik sisteminde
yatmaktadir. Yer- Su hamisi olan Mitolojik Ana’nin 6nemli islevlerinden birisi de

ekolojik dengeyi koruma altinda tutmasidir. Bu nedenledir ki toprak, dag, orman,

"0 Seyidoglu, a.g.e,s. 231-232.

7 Selahattin Olcay- Ahmet Bican Ercilasun- Ensar Aslan, Arpacay Kéylerinden Derlemeler, Tiirk
Dil Kurumu Yay., Ankara, 1976, 5.29.

*Seyidoglu, a.g.e., s.236.
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deniz, irmak ve gol adlari o yerlerin sahipleri olduklarina inanilan ruhlarin adlariyla
da anilir. Mitolojik Ana’dan ayrilan her ruh kendi bolgesini korur ve sahibi oldugu
bolgeyi insanlik, doga ve ekolojik denge baglaminda yaganir bir yer olarak kalmasim
saglar. ' Yer su ruhlarmmn kozmosun korunmasinda onemli bir yeri vardir.
Tabularin onlarin etrafinda yasaklar olusturmasi da kozmosun saglam bir sekilde

korunmasini saglar.

b. Balikh Pinar - Yozgat

Yogunhisar’daki balikli pinardaki baliklar1 yakalamak ve yemek yasaktir. Bu
yasagin etkisini artiran ve insanlarin bilincinde yer edinmesini saglayan ise yorede
simdi Colaklar adi verilen bir ailenin bagina geldigine inamlan bir efsanedir.
Efsaneye gére adamin biri Balikli Pinar’dan birkag¢ balik yakalayip yemek igin eve
getirir. Atesi yakar, baliklari pisirmek i¢in sagin iizerine dizer. Ancak baliklar sag¢in
tizerinden sigrayip tekrar yerlerine giderler. Baliklar giderken; “oldugun yerde ¢olak
ol, bizi tutan elin hi¢ hareket etmesin™ diye beddua ederler. Adam da ¢olak olur. Bu
yiizden bu aileye Colaklar denilmektedir.'”® Baliklarin bir tarafindaki izin ise
baliklarin sagta kalan tarafi olduguna inanilmaktadir.

Pinar yatay boyutta inorganik tabakada, dikey boyutta ise yer —su ruhlan
anlayis1 ile geist tabakada karsiligim bulur. Pinardan yasamsal anlamda
faydalandigimiz zaman pinar, inorganik tabakaya, kutsal boyutuyla idrak ettigimiz de
ise geist tabakasina ulasir. Pinarlarin tinsel anlamdaki karsilifi su iyelerine dayanir.
Oranin hakim sahibi oldugu inancindan &tiirti suyun igindeki her sey su iyelerine
aittir. Bu nedenle Balikli Pinar efsanesinde, baliklari yakalayan kisi varlik alani ihlali
yapar. Bu durumda tabular ¢ignemis olur. Baliklarin giderken ona beddua etmeleri
ise adamin mitik anlamda bir kargisa ugramasina sebep olur. Adam, sinirlari ihlal
ettigi ve su iyelerine karsi saygisiz davrandifi igin ¢olak kalir. Isleyen eli islemez
olur. Anlatida sembolik olarak bu eylemin aktiflikten pasiflige gekildigi goriiliir.
Efsanede karsit deger bir davramis cezalandirilir. Boylece efsane kolektif bilince
islenerek bundan sonraki nesiller i¢in ders verici bir nitelik kazanir. Efsanede yasaga

uymayan kisi bireysel anlamda kendi kaosunu yaratir ve cezalandirilir.

149 Fuzuli Bayat, Tiirk Mitolojik Sistemi 2, Otiiken Yay., C. 2, istanbul, 2012, s. 21.
130 K aradavut, a.g.e., s.195,
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¢. Munzur Baba- Tunceli
Eskiden koyiin birinde ¢ok zengin bir aganin oldugu sdylenir. Ada yas

ilerleyince hacca gitmeye karar verir. Hacca giderken de ailesini ¢gobanlar1 Munzur’a
emanet eder. Bir giin evin hanimi helva yapar. Munzur’a, “Bu helvadan agan da yese
ne iyi olurdu. Al sunu, sogumadan agana gotiir de o da yesin” der. Aga hacdan
dondiikten sonra, kendisine hiirmet eden koyliilere, Munzur’u gostererek ona hiirmet
etmeleri gerektigini soyler. Halk Munzur'un elini 6pmek isterken, Munzur’un
elindeki siit yere dokiiliir. Dékiilen stitiin Munzur Irmagi olduguna inanilir. Munzur
Baba, Tunceli’nde sevilen ve sayilan bir kisidir. Munzur Nehrindeki baliklarin,
Munzur Baba’nin kuslar1 olduguna inanilir. Bu nedenle nehirdeki baliklar avlanmaz
ve yenmez. !

Balikli Pinar efsanesinde oldugu gibi bu efsanede de baliklarin avlanmasinin
ve yenmesinin yasak oldugu goriilmektedir. Ancak bu efsanedeki tek fark Munzur
Nehri’nin olusum asamasinda atalar kiiltiinii temsil eden Munzur Baba’nin olusudur.
Bu nedenle efsanedeki yasak iki katmandan olusmaktadir. Efsanedeki tabunun dikey
boyuttaki yansimasi daha derin anlamlar tasimaktadir. Ciinkii dikey boyut derin
anlam katmanlariyla oriiliidiir. Tabular bu derin anlam katmanlariyla iligki icerisine
girerek yatay boyut ile diizenli bir iligki kurulmasim saglar. Munzur Baba’nin yiice
birey arketipi olmasi1 onu mitik agidan korur. Bununla birlikte atalar kiiltiinden gelen
saygi da onu kutsal yapar. Bu durumun yansimalarinin yatay diizlemdeki gorintiileri
ise, onun kabrinin korunmasi, nehrindeki baliklarin tutulmamast ve kuglarin
avlanmamasi seklindedir. Béylece doga ve tabiat korunmus olur. Dikey ve yatay
boyuttaki bu uyum sayesinde kaos ortaya ¢ikmaz. Ancak dikey ve yatay boyutun bu

uyumu bozulursa ortaya kaos ¢ikar ve sistem iflas eder.

3.5. Konusma Yasagi
Konusma, insamin kendisini ifade etmesine olanak saglayan en Onemli

eylemlerden birisidir. Ancak bu eylemin yeri ve zamam da 6nemlidir. Atalarimz bu
konuda bazen susmanin daha iyi oldugunu sdylemek i¢in “S6z giimiigse, siikat

altindir” diye ¢aglari asan bir uyarimda bulunurlar. Yagam tecriibesiyle dolu kisilerin

15! Saim Sakaoglu, 101 Anadolu Efsanesi, Akgag Yay., Ankara, 2011, 5.124-125.
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soylemis oldugu ve yasamin agar sézciikleri olarak ifade edebilecegimiz bu sozlerin
faydalarim anlatim esasina dayal iiriinlerde gormek miimkiindiir.

Efsanelerdeki konusma yasaklari incelediginde bu yasaklarn insanlarin
yararina oldugu goriilir. Konugmayarak, kendisine konulan susma yasagin
asabilenler i¢in bir 6diil oldugu gibi, konusma yasagini ihlal edenler igin ise

cezalandirma vardir.

Ornek Metinler:
a. Hact Mevlud Baba - Erzurum

Erzurum’da Haci Mevliid Baba etrafinda ¢esitli efsaneler anlatilir.
Anlatilanlara gére Haci Baba’ya Hasankale’den dogustan dilsiz olan bir ¢ocuk
getirirler. Haci Baba ¢ocuga dua okuduktan sonra, “Aln gétiiriin bunu eve
gotiiriinceye kadar sakin konusturmayin eve gidince Allah’in izniyle konugacaktir”
der. Ancak kizin annesi fazla dayanamaz ve “Kizim Ayse nasilsin?” deyince kiz
sadece bir “Baba” kelimesini konusur ve sonra bir daha da konusmaz.'*

Yillar siiren suskunluguna g¢are arayan bir geng kizin, sadece eve gidinceye
kadar suskun kalmasina dayanamayan annesinin hatasi, onun bir daha higbir sey
konusamamasina sebep olur. Yiice birey arketipleri imkansizi basaran ve mucize
sayilacak olaylar1 gergeklestiren kisilerdir. Onlarin bu konumlar1 anlatilarda
yiiceltilmeleri ve insamin kolektif bilingaltindaki yiice birey algisinin yansimasi
olarak goriilmelerinden kaynaklanir. Topluma sifa dagitan ve dogal sagaltimci olan
bu kisilerin her tiirlii emir ve yasaklarina uymak gerekmektedir. Ciinkii akl
onceleyen ve deneyimsel bellek sahibi olan bu kisilerin hayat karsisindaki kolektif
birikimleri insanin algilamalarinin gok tistiindedir.

Efsanede Haci Mevlud Baba, yillardir konusamayan kizin konugmasi
saglayacak kisi olarak aktarilir. Ancak tek sart1 eve gidinceye kadar konugsmamasidir.
Bu bir tiir ritliel ve sabir imtihamidir. Bu sayede tilsimimi tlim asamalarn
gerceklesecek, kiz soziin enginliginde kendini ifade edecek ve yillardir susarak

soyleyemediklerini aktarabilecektir. Ne yazik ki annesi bu sabir imtihanim gegemez

%2 Seyidoglu, a.g.e., 5.64-65.
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ve tilstmi bozar. Tabuyu ¢igneyen anne kizimin bir daha konusamayacak olmasina
neden olur.

Atalarimizin “S6z giimiisse siikiit altindir” s6zii degismeceli anlamda oldukga
degerlerdir. Bu soz atalarimizin binlerce yillik deneyimlerin sesidir. Bu s6zii idrak
eden ve hayatina tatbik eden insan, atarinin gelecege s6z ile aktardif: giicii elde eder.
Efsanedeki tabu bu agidan degerlendirildiginde, kizin annesinin tabuyu ¢igneyerek

bu giicii pozitif anlamda kullanamadigi goriiliir.

b. Hamam — Erzurum

“Hamama gidince evvela parasint verip sonra yikanmak lazimdir. Birisi
hamama gidip geldikten sonra eger: ‘Bugiin hamamda bir kadin gérdiim’ derse ¢ok
biiyiik bir giinah islemiy olur.”'>

Hamamlar temizligin merkezi olan yerlerdir. Temizlik sadece dista degil icte
de olmahdir. Gizli olan ve soylenilmemesi gerekenler asikar edilirse toplumsal
acidan sikintilar yasanir. Gelenek ve gorenekte kadinlarin ayri bir yeri vardir.
Kadinlar gelecek nesillerin anneleri ve kiiltiirlin tasiyicilaridir. Bundan dolay: onlara
karsi ayr1 bir saygr ve koruma gerekir. Kadinlar toplumun deger yargilarinda
kutsallik bakimindan ©nemli bir yer teskil ettikleri igin onlar hakkindaki
konusmalarda dikkatli olmak gereklidir. Hamam gibi mahrem yerlerde bir kadini
gordiigiinii sdylemek o kadimin toplum igindeki konumunu ve aile huzurunu
sarsintiya ugratabilir. Bu nedenle efsane dogal bir yasak ortaya ¢ikartir. Bu yasak ile

kadinlar korunma altina alimir. Boylece kiltiirimtzin deger yargilan ile birlikte

kadinlara olan sayg1 da korunmus olur.

¢. Bizden lyiler (Cinler) - Diyarbakar

Molla Ahmet adli birisinin evine sabah, 6gle ve aksam bir “Bizden iyiler”
(Cin) gelirmis. Bu cin, sart sagh, giizel bir kadin kilifindaymis. Kimseyle
konusmadan mutfaktaki yemekleri yer gidermis. Giderken de bir altin birakirmus.
Agz1, evin ahirina agilan bir magaradan gelir, yine oradan geri dénermis. Bir aksam

evde pisirilen “kaburga” yemegini, énce evin erkekleri yemisler, kalanimi da kadinlar

' Seyidoglu, a.g.e., s.175.
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vemek {izerine toplaninca, o cin yine gelmis ve ortadaki yemegi yiyip gitmek istemis.
Evin erkeklerinden birisi hemen kolundan tutarak, “Soyle sen in misin, cin misin?”
diye sormus. Cin ilk kez konusarak, “Beni birak, yoksa belan1 bulursun,” demis ve
yine magaraya girip kaybolmus. Bir daha gelmesin diye, magaranin agzim duvarla
ormiisler. Fakat ondan sonra o evin huzuru, bereketi kagmus, herkes bir belaya
ugramis ve aile dagilmig."

Baska varlik tabakalariyla olan iletisimin simirsiz ve kuralsiz bir sekilde
olmasim bekleyemeyiz. Her canli kendi fitrati lizere yasamakta ve kendi kurallarina
gbre yasamim idame ettirmektedir Insan ve diger canlilar arasindaki yaklasimlar
tehlikeli sonuglar dogurabilir. Nitekim anlatilar da bu durumun &rneklerini gérmek
miimkiindiir. Anadolu’nun bir¢ok yerinde baska canlilar ile temas eden kisilerin
yasadi@i sikintili durumlar anlatilir.

Bizden lyiler adli efsanede eve gelen cin ile aile arasinda varlik alanlarimn
ihlal edilmedigi ve karsilikli ¢ikara dayanan bir iliski oldugu goriilmektedir. Ancak
efsanenin kirilmas: noktas: baska varhk alanlariyla iletisime gegilmesine galisildig
anda gergeklesir. Cin ile konusmak isteyen evin sahibine cin, bagina gelebilecek
felaketi haber verir. Evdekiler, cinin bir daha gelmemesi i¢in magaranin agzini
kapatarak aslinda kendi varolus kaynaklarini tikarlar. Bu olaydan sonra hane halki
dagilir. Baslangigtaki durum, kozmosa son derece uygun ve varlik alanlarina saygih
bir sekilde isleyen bir sistemdir. Ancak konusma yasagimn ihlale ugramas: sonucu
ailenin dagildig, cinin ise magarada hapsedildigi dolayisiyla ortaya kaosun ¢iktig

gorulir.

¢. Osman Pinan- Diyarbakar

“Sitmali adam, atesler i¢inde yanarken bir riiya gormiis. Riiyasinda Osman
Pmnari’nda yikamrsa iyilesecegi soylenmis. Adam uyanir uyanmaz hemen bu pinara
kosarak yikanmts ve ivilesmis.”'>>
Yasanan bu olayin ardindan sitmaya yakalanan herkesin bu pmarda yikandig

ve iyilestigi sdylenmektedir. Hasta olan kisi ytkanmadan 6nce pinarin basina ekmek,

' Yavuz, a.g.e., s.111-112.
153 yavuz, a.g.e., s. 374.
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tuz ve sogan konulur. Bu islemler sirasinda konusmak yasaktir. Hastanin tizerine ani
bir sekilde bir tas su dokiiliir ve hasta yikanir.

Osman Pmarn, kutsiyet atfedilen bir pinardir. Hastalari iyilestirdigine inanilan
bu pinarin insanin bilincine taginmasi ise bir riiya neticesinde gerceklesir. Efsaneye
gdre sitma hastasi olan kisi, riiyasinda bu pmarda yikandigi takdirde iyilesecegi
sOylenir. Riiya kolektif bilingaltinin yansima alanlarindan birisidir. Riiya sayesindeki
dikey boyuttaki bu dogal sagaltim giiciinden insanlar haberdar olur ve yatay
boyuttaki pratik faydalarimi gérmeye baslarlar.

Osman Pinari’'nda yikanmak ve hastaligindan kurtulmak isteyenlerin bu
mekanla olan temaslarinda uymasi gereken ritiiel kurallar1 vardir. Birincisi pinarin
basina ekmek, tuz ve sogan koymaktir. Boylece su iyelerine bir hediye sunulmus
olur. Bundan dolayr memnun olan su iyesi de kendine signan insam &nce tinsel
anlamda sonra da fiziksel anlamda iyilesmesine aracilik eder. Bu ritiielin ve tilsimin

bozulmamasi igin uyulmas: gereken ikinci yasak ise konugsmamaktir.

3.6. Begin/Kaganin Yasaklar:

Ornek Metinler:
a. Cildir Golii Dibindeki Eski Sehir- Ardahan

Bir iilkeyi yonetmek, halki bir arada tutmak, onlan korumak, giydirmek ve
doyurmakla miikellef olan kaganin hitkiimleri Tiirk kiiltiriine gore Tanr1 buyrugudur.
Ciinkii kagan Tanri’nin yeryliziindeki temsilcisi ve kurallarinin uygulayicisidir. Yani
kaganin buyruklarimin kutsal bir boyutu da vardir. Bu kutsal buyruklarin ¢ignenmesi
de dogaldir ki bir cezalandirmay1 da beraberinde getirir. Cildir yoresinde anlatilan
“Cildir G6lu Dibindeki Eski Sehir” adli efsanede de bu durumu goriiriiz. Efsaneye
gore: “Beg, gece giindiiz pimarlardan su alanlarin burmayr unutmamalarini, yoksa
sehri su basacagm soyler.. Sehirde kadin-erkek herkes bu buyruga uyar. Bir giin
aksamin karanlig basmisken, pinardan su almakta olan bir kiza yedi yildir gurbette
olan Agabeyisi'nin geldigi haberi verilir. Dokuz burma musluklu Pungarin bir
muslugundan su dolduran kiz, sevindiginden eve kosup giderken, burmay: kapamay:

. 156
unutur.

136 Ramazan Korkmaz, Cildir Folklor ve Emografvasi, IV+ 2118, Atatiirk Universitesi Fen Edebiyat
Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat1 B6liimii, Erzurum, 1985. s.13.
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Geng kizin agabeyinin geldigini dgrendikten sonraki sevinci, sehrin gelecegi
icin dnemli bir yasak olan “burmayr unutmasinlar; yoksa sehri su basar” emrini
unutturur. Dokuz Burma Musluklu Pinar’in unutulan tek burmasi 6nce sehrin ¢ukur
yerlerini sonra ise biitiin sehrin evlerini sular altinda birakir.

Beglerin ve kagamin yasaklari bu noktada hakliigimi ortaya ¢ikartir. Bir
milletin ve toplumun karar verici ve birlikteligini saglayan sembol kisiler olan
begler, halkina yaptiklar1 uyarilar ve koyduklar1 yasaklar ile yasadiklar bdlgenin
kalicih@inm saglarlar. Tiim kdyiin yasamsal kaynag: olan “Dokuz Burmali Musluklu
Piar” bir anlik dalginlifin sonucu olarak tiim sehri sular altinda birakir. Aslinda
hayat kaynagi olan su kuralin ¢ignenmesi ile bir cezalandirma aracina doniisiir.

Bir geng kizin agik unuttugu burma, Cildir Golii’niin olusumunu agiklamasi
boyutuyla da bir varolus mitini de beraberinde getirir. Insanligin diinyaya gelmesini
saglayan yasagin ¢ignenmesi ile Cildir Goli'niin olusmasi saglayan bu kuralin
¢ignenmesi arasinda neden sonug iligkisi agisindan bir paralellik de goze

carpmaktadir.'”’

b. Ulu Camii - Diyarbakar

Ulu Camii eskiden bir kiliseymis. Kilise olmadan dnce bir saraymis. Kralin
cok giizel bir kizi varmis. Kral kizin1 herkesten kiskandigi ve basina bir felaket
gelmesinden korktudu igin sarayin disina ¢ikmasim yasaklamis. Sarayda durmaktan
can sikilan kiz, babasindan kendisi i¢in bir eglence bulmasini istemis. Kral giinlerce
diisiindiikten sonra sehrin altina bir gol yaptirmig ve kizini kayikla gezdirmis. Bu
nedenle Diyarbakir’in su tistiinde durduguna inamilir."®

Kral, kizim kotiiliiklerden korumak adina onun saraydan ¢ikmasina izin
vermez. Kizimin cam sikilmasin diye de sehrin altina bir gol yaptirir. Diyarbakir’da
anlatilan bu efsane nedeniyle Diyarbakir’m su lzerinde durduguna inanilir.
Efsanelerin islevlerinden biri de sehirlere tarihsellik kazandirmaktir. Bu sayede

yasanilan cografya deger kazanir.

157 Mehmet Nisanci- Ramazan Ergdz, “Cildir Efsanelerinde Totem ve Tabu ve Yasagin Cignenmesi
Uzerine Bir Inceleme”, XIII. Uluslararasi Cildir Goél Festivali ve Uluslararasi Agsik Soleni
Sempozyumu, 4-8 Temmuz 2012, Cildir, s.193-198.

158 Yavuz, a.g.e., s.64.
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3.7. Belirli Zamanlarda Bazi Seyleri Yapma Yasag
Bazi zaman dilimlerinin insanlar {izerinde etkilerinin olduguna inanilir. Bu

yiizden de boyle zamanlarda belirli seyleri yapmak yasaktir. Bu tiir yasaklar da
biiyiikler tarafindan ev ahalisinden birine ya da o topluma iletilir ve bu yasaga

uyulmasi istenir.

Ornek Metinler:
a. Subat Cagirmasi (Subat Karisi- Cin) - Diyarbakir

Subat ayinin ugursuz bir ay olduguna ve bu ayda uyuyan insanlarin iizerine
Kepoz denilen bir cinin ¢dktiigiine inanilir. Subat’in geceleri insanlar uguruma ya da
bir akarsuya attigi ve 6ldiirdiigii de halk arasinda anlatilir.

Hafiz Ali adli bir sahis bir aksam bir arkadasiyla sehre gitmek tizere sozlesir
ve uyur. Iki arkadasin gece sozlestigini duyan Subat, Hafiz Ali’nin kihgina girerek
onu ¢agirir. Yolda yiiriirken yanindakinin cin oldugunu anlayan Hafiz Ali, hemen
salavat getirince cin ortadan kaybolmus. Bu olaydan sonra Subat ayinda, insanlar
birbirleriyle stzlesmez, gece sokaga valmz ¢ikmaz ve yalniz uyumamaya dikkat
ederlermis.'”

Efsanelerde belirli zamanlarda bazi seyleri yapma yasaklarma rastlanz.
Anadolu’da dar vakitte bu isi yapma seklinde anlatilan ve bazi1 zaman dilimlerinin
insanlar igin iyi sonug¢lar dogurmadigma inanilir.

Subat Cagirmasi efsanesinde muhtemelen insanin {izerine ¢oktligiine inanilan
cinin, halk arasinda karabasan olarak adlandirilan bir canli olma ihtimali

bulunmaktadir.

b. Murat Kuyusu Efsanesi - [zmir

[zmir’de Murat Kuyusu adinda bir cami bulunmaktadir. Camiyi diger
camilerden farkli kilan 6zelligi ise bahgesinde bir yatir bulunmasi ve bu yatir ile ilgili
efsaneler olmasidir. Efsaneye goére Horasandan gelen bes cengdverin mola verdikleri
son nokta bu camide bulunan kuyudur. Baz1 anlatimlara gore de kuyunun yaninda
bulunan mezarda yatan evliyanin adinin Murat oldugu sdylenmektedir. Kuyuya dilek

ve adakta bulunmak i¢in gelenler bulunmaktadir. Diger bir sdylenceye gore ise

' yavuz, a.gee., s.117.
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Murat Dede diismandan kurtulmak i¢in bu kuyuya girmis ve orada 6lmiisttir. Yatira
gelip ¢ocuk sahibi olmak isteyenler, dilekleri ger¢eklesirse bebeklerine Murat ya da
Muradiye adinin vermektedirler. Yaygn olan inanca gére bu yatira Cuma giinleri
ziyaret yapilmaz. et

Efsaneye konu olan zatin tiirbesinin bu kuyuda bulunduguna inanilir. Bu
yatira cuma giinli ziyaret yapilmamasmn arkasinda yatan nedenlerden biri olarak

cuma namazi miinasebetiyle caminin kalabalik olmasi ve bu nedenle insanlarin bu

glinii tercih etmemeleri gosterilebilir.

3.8. Din Biiyiikleri Etrafinda Sekillenen Yasaklar

Din biiyiikleri her toplumda 6zel bir yere sahiptir. Clinkii onlar kutsal olan bir
inanc1 en yogun sekilde yasayan yiice birey arketipleridir. Mircea Eliade, Samanizm
adli eserinde dini yonden kutsal kabul edilen kisiler hakkinda; “Bu bireyler bir
bakima o kutsalin ete kemige biiriinmiis bigimidir, ¢tinkii onu yogunlukla yasarlar, ya
da daha dogru bir deyisle, kendilerini se¢mis olan dinsel ‘formun’ (tanri, ruh,
ata,vh.) ‘yasantisini olustururlar.”'®" diyerek; bu kisilerin segilmis ozel kisiler
oldugunu belirtir.

Bu kisilerin her tiirlii saygisizliktan korunmasi gerekir. Ciinkii kutsal olanin
stirekli olabilmesi onun insan i¢in her daim ulagilmas: giic ve 6zel giiglerle donatih
olmasina baghdir. Kutsal olan kendini cezalandirma ile korumaya alir. Din
biiyiiklerine karsi yapilabilecek her tiirlii yanlis davrams yasaklar g¢evresinde
engellenmeye ¢aligilir. Bu yasaklarin énemi ise ilkel insamin diinyaya bakiginda
aranmalidir. Ilkel insan diinyay: anlamlandirma arayiginda gevresinde olan seyleri
kutsallastirir. Bu sayede kendisini yasam karsisinda giiclii kilar. Gelecek adina
korkularindan kurtulur ve soyunun her tiirlii yasamsal fonksiyonlarini giivence altina
alir.

Insan fiziksel varhgindan ziyade ruhsal anlamda kendisini giivende
hissettiginde ancak gelecege umutla bakabilir. Her tiirli fiziksel tehlikeden
uzaklasilip saklanabilir. Ancak ruh her zaman insanin yam bagindadir. Din biiytikleri

insanlarin ruhlarina hitap eder. Ruhsal rahatsizliklarda genelde boyle kisilerin

1% Uriik, a.g.e., 5.155.
15! Mircea Eliade, Samanizm, s.53.
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tiirbelerinin ziyaret edilmesi, onlarin manevi sifalarinin ruha iyi gelecegine olan
inangtan kaynaklanir.
Din biiyiikleri etrafindaki yasaklarin genel olarak onlarin tiirbelerine, manevi

sahsiyetlerine, ¢evrelerindeki esyalara vb. olgulara bagh olarak gelistigi gorilir.

Ornek Metinler:
a. Oksiiriik Baba - Erzurum

Erzurum’da Oksiiriikk Baba adinda bir ziyaret yeri bulunmaktadir. Insanlar bu
ziyaret yerine gidip, ¢esitli hastaliklarinin gegmesi i¢in dilekte bulunurlar.

Oksiiriik Baba’y1 ve Cifte Kardesler’i yol yapmak i¢in yerlerinden kaldirmak
isterler. Buldozerlerle her ne kadar ugrasirlarsa da bu kabirleri yerinden
oynatamazlar. Kaldirma isi ile ugrasan bir ylizbas1 yere diisiip kolunu kirar. Bu
hadiseden sonra hocalara miiracaat ederler. Hocalar, bu kabirlere dokunulmamasi
gerektigini syleyince onlar oldugu gibi birakip, etraflarim da bir tel ile cevirirler.'®

Oksiiriik Baba’nin varlik alam1 olan kabri etrafinda olusan kutsallik bu
bslgeye karsi her tiirli yikici eyleme engel olur. Insanlarin sifa bulduklarina
inandiklar1 dogal bir sagaltim merkezi olan bu kabrin korunmasi igin insan
psikolojisi yasagi ortaya koyar. Rivayet edilen olayin ne kadar dogru olduguna kimse
bakmaz. Onemli olan kabrin korunmas: zorunlulugudur. Bu nedenle bdyle bir olay
anlatilarak bundan sonraki gelecek nesillere bir uyarida bulunur. Ayrica Oksiiriik
Baba atalar kiiltiiniin yasadig1 bir mekandir. Yasaminda insanlara iyilikte bulunan bu
zatin kabri oliimiinden sonra da kutsallagir. Oksiiriik Baba’min ruhunun kutsiyeti
¢evresine de yayilir, Bu tiir zatlarin kabirleri insanlarin ruh diinyalarina isleyerek ig
diinyalarinin genislemesine neden olur.

Jean Paul Roux, mezarlara getirilen yasaklarin sebebini mezarlara saygisizlik
yapilmasi korkusunda arar ve mezar yerleri ile ilgili yasaklarin olusumuna béyle bir
neden bulur.'®® Mezarlar toplumlarin kendilik degerlerini hatirladigi ve kimliklerinin
takdim edildigi birer nesneler bellegidir. Bu tiir mekéanlara yapilacak her tiirlii
saygisizh@in toplumsal bir ¢okiise yol acabilecegi gercegi anlatilar aracilifiyla

insanlara aktarilir. Tinsel anlamda da insanin nesneler belleginde kargilik buldugunu

12 Seyidoglu, a.g.e., 5.47.
19 Roux, a.g.e., s.173.
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s6ylemek miimkiindiir. Ciinkii ruhun 6lmedigine dair olan inang, mezarliklara

gidildiginde onlarla temasa geg¢ilmesine imkéan tanir.

b. Nurullah Baba - Erzurum

Erzurum’da tiirbesi bulunan Nurullah Baba’nin simdiki ziyaretinin bulundugu
ev yapilirken, ev sahiplerinin riiyasina girip kabrinin yerini soyledigi rivayet edilir.
Gorenler onun kilici yaninda, kami daha taze olan bir sehit oldugunu soéylerler.
Nurullah Baba ile ilgili anlatilan bir bagka efsane ise onun kabrinden bir seyler almak
isteyenlerin cezalandinldigi yoniindedir.'®

Nurullah Baba efsanesinde goriildiigii lizere kabirden bir seyler almak
yasaktir. Basit anlamda olaya bakildiginda kabri ziyarete gelen herkesin oradan bir
seyler alip gotiirdigii distiniildiigiinde o mekan harap bir hale gelir. Boyle bir
davranis insanlarin dogal sagaltim mekéni olan bir yeri kendi elleriyle yok etmelerine
ve manevi anlamda bir bosluga diismelerine neden olur. Tiirbe ve yatirlardan bir
seyler almanin yasak olmasi pratik anlamda boéyle bir dogal korumay: saglar.
Yasagin ikinci boyutu ise olaya dikey boyutta bakildiginda ortaya ¢ikar. Orta
Asya’dan bugiine uzanan Tirk Kiltiirii, Islamiyet ile harmanlandiktan sonra kam,
saman, ozan, baksi gibi dini Onderler, sekil degistirerek Islami motifler ile
donatilarak erimekten ve yok olmaktan kurtulur. Veli, evliya ve baba gibi isimler ile
atalar kiiltiinlin yasaticisi olurlar. Nurullah Baba, kutsalin mitolojiden bu yana gelen
sekil degistirmis halidir. Bu zatlarin ruhani manada her tiirlii esyalar da kutsaldir. Bu

esyalara dokunmak ise yasaktir. Dokunan ise cezalandirilir.

¢. Sultan Sa’saa - Diyarbakar

Sultan Sa’saa’nin mezar tasinmak istenmis. Mezar1 agtiklarinda cesedinin
clirlimedigi ve kendisine ait tespihin lizerinde “Lailaheillallah” yazili oldugu
goriilmiis. Mezarin eski yerini bilenler, oraya basmaz ve etrafinda dolagsmazlar.'®*

Bu efsanede de hakim-sahipli yer inancinin oldugu goériliir. Mezar Sultan
Sa’saa’min fiziksel bir varlik alamm teskil ettigi gibi manevi anlamda da bir varhik

alanidir. Atalar kiiltiiniin tasiyicisi olan bu kisilerin mezarinin oldugu yer ve esyalari

1Seyidoglu, a.g.e., 5.54-55.
1% yavuz, a.g.e., s.52-53.
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kutsaldir. Tlirbe aym zamanda totem unsurudur. Mezarin oldugu yere basilmamasi
ve etrafinda dolagilmamasi Anadolu’da mezarlara duyulan saygmin gostergesidir.
Mezar imgesi atalar kiiltii ile baglantiya gegilen, toplumu tarihsel kéklerine baglayan
ve boylece geemis lizerine gelecek ideasi kurulmasini saglayan énemli bir unsurdur.
Bununla birlikte mezarin Sultan Sa’saa gibi ylice birey arketipinin her devirde ortaya
cikabilecek yansimasi olmasi nedeniyle mezar etrafinda olusan yasaga insanlar

tarafindan uyulur.

¢. Tepekdyiinde Ali Baba - Erzurum

Ali Baba efsanesi, din biiyiikleri etrafinda olusan efsanelerden ve yasaklardan
biri olarak dikkat ¢eker. Buradaki yasak ise dokunma yasagidir. Efsaneye gore; “A/i
Baba Tepekoyii'ndeki dagin basinda yatar. 1001 hatim bu zatin iizerine okunur. Bu
zatin ziyaretine her istenildigi vakit gidilir. Her ne dilek dilenirse yerine getirdigine
inantlir. Fakat ziyaretin tasina el sirilmez. Buradan bir tas alip evine getiren bir
geng hemen fel¢ olmusg, o giinden sonra hi¢ kimse buradan bir tek tag almazmig.” lee

Ali Baba, ziyaretine gelenlere sifa dagittifina inanilan bir zattir. Ancak
ziyaretin tasina dokunmak yasaktir. Ziyaretin ¢evresi bu yolla bir koruma kalkam
altina alimir. Boylece ziyaret korunmus ve gelecek nesillere saglam bir sekilde
aktarilmmg olur. Ali Baba efsanesinde dikkat ¢eken unsurlardan birisi de dag kiiltudiir.
Daglar yiicelikleri ve ¢evresindeki her seyden yiiksek olmalar1 nedeniyle gék ile yer
arasindaki manevi bagi saglayan kutsal bir nesnedir. Bu nedenle daglara kutsallik
atfedilir. Daglarin bu kutsiyeti zirvelerinde kabri bulunan kigilere de yansir. Din
biiyiiklerinin, keramet sahiplerinin birgogunun kabirlerinin yiiksek daglarda ve
tepelerde bulunmasi dag ve atalar kiiltiniin birlesimi olarak goriilebilir. Dag,
bagrinda yatan ulu kisinin sayesinde bir kutsiyet kazandif gibi, ulu kisi de dagin
kutsiyetinden etkilenir. Her iki sekilde de degismeyen tek sey bu yerlere karsi saygili

olunmasi gerektigi gercegidir. Aksi takdirde yasagi ¢igneyen cezalandirilir.

1% Seyidoglu, a.g.e., 5.60.
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d. Tokath Seyh ismail Efendi - Erzurum

Tokath Seyh ismail Efendi hakkinda anlatilan bir efsaneye gore; Subay’in
birisi Seyh Ismail Efendi’ye haber gonderir. “Onun dergdhimin yerine arpa
ektirecegim” der. Seyh samdanin boynundan tutarak der ki, “Ben de onun gozlerini
patlatacagim.” Aradan bir iki saat geger gegmez kapi ¢alimr, agarlar ki subaymn
elinden bir kisi tutmus: “Aman seyh efendi bunun gozlerine bir derman” diye
yalvarirlar.'®” Seyh, subayin gozlerini iyi eder ve onu iyilestirir.

Subayin sdylemis oldugu sozler, ulu bir zata kars1 sdylenmesi yasak olan
sozlerdir. Subay, swrlan ihlal ettigi igin cezalandirilir. Seyh, subayin
cezalandirilmasinm sagladigi gibi, aym zamanda onun iyilesmesini de saglar. Bu
efsane bize Dede Korkut ile Deli Kargar arasinda gegen olay1 hatirlatir. Dede Korkut
kendisine kars:1 kiligla vurmak isteyen Deli Kargar’a; “Calar-isen eliin kurisun d(er).
Hak Tadlanun emri-y-ile Delii Kar¢arun eli yukaruda asiu kal(ir). Zira Dede Korkut
velayet issi(dir), dilegi kabul ol(unur).”'®® Deli Karcar’in eli tas kesilir. Dede
Korkut’a kendisini iyilestirmesi i¢in yalvarir. Dede Korkut’un duasi ile eli iyilesir.
Yiice birey arketiplerinin varligi mitin kendisini agiga ¢ikarma imkani buldugu
yansimalardir. Bu nedenle “(...) mit, onu kutsal bir yiceltimle koruma altina
almistir.”'®® Tokath Seyh Ismail Efendi efsanesinde de kendisine karsi saygisizlik
yapan subay, seyh tarafindan cezalandirilir. Ancak subayin sifasi da yine seyhin

elinden olur. Mitin kutsal giicii seyhin ellerinde hem ceza hem de sifa aracidur.

e. Ali Baba - Erzurum

“Ali Baba, Sagili Koyiinde yatmaktadir. Ali Baba igin kurban kesince yagmur
yagar. Bereket gelir. Oradan hichir sey alimp eve getirilemez. En ufak bir sey
almirsa ugursuzluk getirecegine inamlir.”'"

Ali Baba efsanesinde de onun kabrinin etrafindan higbir sey alinamayacagim
goriiyoruz. Bu efsanede de eger birisi kabrin etrafindan bir geyleri alip gotiirlirse

ugursuzluga maruz kalacagi soylenerek korku unsuru yaratilmaya ¢alisilir.

7 Seyidoglu, a.g.e., 5.68.

168 Muharrem Ergin, Dede Korkut Kitabi—1, TDK Yay., Ankara, 2008, 5.126.

]69Ramazan Korkmaz, “Arketipsel Sembolizm Ag¢isindan Dede Korkut Anlatilarindaki Yce- Birey
ve Alp- Bilge Tipi”, 2005, s. 262.

10 Seyidoglu, a.g.e., 5.78.
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Efsanelerdeki yasaklarin ¢ignenmesi sonucundaki cezalarin olacagina ve olduguna
dair kuvvetli bir inang vardir. Bundan dolay: efsanelerdeki yasaklar giictinii korur.
Ali Baba’nin kabri ve etrafi onun varlik alamdir. Hakim-sahip inancina gére bu tir
yerler sahipli yerlerdir. Bu yiizden boyle yerlerin tagina, topragina, agacina
dokunmak, alip eve gotiirmek, ya da yok etmek kati suretle yasaktir.

Dikey boyutta bizi atalar kiiltine baglayan bu yerler, insanlii kokensel
baglariyla temasa gegirir. Yatay boyutta ise fiziki anlamda korunan bu tiir yerlerin
aracihig ile insanhik dogal bir sagaltim merkezi elde etmis ve ruhunu aydinlatmig
olur. Ayrica sahipli yerden higbir sey almmamamasi, ¢evrede bulunulan agaglara da
dokunulamamasi nedeniyle doga ve canlilarin korundugu goriiliir. Efsanedeki yasak
sayesinde dikey ve yatay boyutun ortakhigi kozmos boyutuna ulagir. Boylece insan
merkezli anlatimlarin temel vurgusu olan kaos karsisinda kozmosun bakiligi
Oncelenir.

Efsanede gegen “en ufak bir sey alimrsa ugursuzluk getirecegine inamlir”
sozii ile de yasamsal anlamda bir gelecek yitimine ve yasamin diizeninde

yasanabilecek bir bozulmaya gondermede bulunur.

f. Baba ishak ~Erzurum

“Baba Ishak Kazirunludur. Simdiki tiirbedarn anlattigina gore 1940-1950
yillart arasinda tiirbe kapatilmug. Tiirbenin anahtar: Semih Bey isimli bir zatda imis,
tiirbeyi agmak istemezmis. Semih Bey bir sabah agzi gozii egrilmis olarak yatagindan
kalkmus, doktorlar ne kadar ugrasmislarsa diizeltememisler. Tiirbeyi agmamakla
yaptigi kotii isin cezasin boylece gekmis olmus.” L

Bu efsanede tiirbenin anahtar1 kendisinde olan bir kisinin, tiirbeyi agmamasi
sonucu ugradig cezay: goriiriiz. Adam tiirbeyi agmadif1 igin ceza olarak agzi gozii
egrilir ve bir daha da iyilesemez.

Tiirbe hakim sahibin varlik alanidir. Bu nedenle onun varlik alanina miidahale
etmek yasag cignemek anlamma gelir. Efsanede anlatildigina gore tiirbeyi

acmayarak keyfi bir uygulamaya giden kisi cezalandirilir. Ttrbeler modern insamn

da bunalimlarina karsi dogal bir sagaltim merkezi olarak yatay boyutta insanligin

" Seyidoglu, a.g.e., 5.80.
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faydalandig1r bir mekandir. Dikey boyutta ise yiice birey arketipi olarak kabul
ettifimiz ruhsal biitinliiginii saglamis, insanlifin aydinlik yéniinii temsil eden bu
kigilerin tiirbelerine ya da mezarlarmin bulundugu yerlere karsi saygili olunmasi

gerektigi vurgulanir.

g. Ellez Dede - Erzurum

Igerisinde yasak bulunan bir baska Erzurum efsanesi ise Ellez Dede ile ilgili
anlatilan efsanedir. Anlatilanlara gére “Ellez Dede éldiikten sonra Sithlar Koyii'ne
defnedilir. Mezar1 da bir ziyaret yeri olur. Ormanhik i¢inde olan bu mezarliktan hi¢
kimse bir sey alamaz ve kesemez. Sayet kesen olursa basina bir felaket gelecegine
inamlr. Bir zamanlar koy muhtarimn emri ile mezarlik temizlenmek istenmis fakat
temizlige gidenlerin basina tiirlii felekteler gelmis. Kimisi hastalanmus, kimisinin agzi
egrilmis.”""

Efsanedeki kabir ormanin igindedir. Bu nedenle etrafi agaglik bir alandir.
Kabirde yatan zatin kutsal olmasi1 nedeniyle etrafinin da kutsal ve sahipli olduguna
inanilir. Bundan dolay: bu bélgeden hicbir sey alinamaz. Yasakli olan bu bélge Ellez
Dede’ye aittir. Yasagin kuvvetlenmesi amaciyla anlatilan olayin gergekten yasanip
yasanmadidim bilemeyiz. Ama anlatilan hadise kimsenin bu yasagi gignemeye
cesaret etmemesini saglayacak derecede kuvvetlidir. Yasak oldugu halde mezarlip

temizlemeye giden kisilerin ugradigi ceza, bir korku unsuru olarak mezara olan

saygiy1 arttirmaktadir.

h. Coban Dede Yatir1 - Yozgat

Yozgat’ta bulunan Coban Dede Yatir1 hakim bir tepe iizerindedir. Efsaneye
gore civarda altin arayan bir kisi Coban Dede’nin mezarini acar ve mezardan bir
ibrik ile zincir alir. Olaydan bir miiddet sonra Cayiralan kaymakami ve Asagitekke
koytiniin imamu riiyalarinda Coban Dede’yi goriirler. Coban Dede kendilerine; “Testi
ile zincirimi alan adama soyleyin testimi getirsin yoksa kdyiin basina felaket asarim”
der. Coban Dede’nin kéyliilerin de yolunu keserek “Filanca adama séyleyin testimi

getirsin, abdest alamiyorum, zincirimden vazgegtim. Yoksa o adamun ve koyiin

' Seyidoglu, a.g.e., s.84.
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basina felaket acarmm” dedigi anlatilir. Kéyliller yasanan bu olay lizerine testiyi alan
adama testiyi Coban Dede’ye geri vermesi gerektigini sdylerlerse de adam kimseyi
dinlemez ve testiyi geri vermez. Bir miiddet sonra yatirin basindan yiikselen bir bulut
neticesinde koyii sel alir. Bir siire sonra testiyi alan adam 6liir, kdyliiler de Coban
Dede’ye ait olan testi ve zinciri eski yerine geri koyarlar.'”

Atalar kiiltiiniin yasaticist olan Coban Dede ve onun gibi kisilerin yagadiklar
yerler, 6liimlerinin ardindan bile onlara aittir. Ciinkii o oramin ruhlariyla temas eder
ve ruhu orada bulunan, agaca, daga ve 6zel egyalarina da geger. Bu nedenle onlarin
esyalarma dokunulamaz ve alinamaz. Bu durumun bir bagka nedeni de kutun
gecmesi anlayisidir. Bu tiir mekanlara temas eden kisinin kendisinin de tabuya
doniismesinin nedeni kutun geg¢is yaptigina inaniliyor olmasidir.

Zinciri ve testisi alinan Coban Dede, esyalarini alan kisinin riiyasina girerek
kendine ait olam geri ister. Aksi takdirde koyiin basina felaket agacagim sdyler. Bu
durum bireysel bir yanlisin bedelinin tiim topluma yansidigmi gosterir. Nitekim Dede
Korkut anlatilarinda da Sar1 Coban’in yaptig1 hata Oguz toplumunun bagina felaket
acar. Tiim uyarilara ragmen adam, testiyi geri vermez. Bunun lizerine kdyi sel basar.
Adam da 6liir.

Efsanelerdeki tabularin ¢ignenmesi durumunda ceza bireysel bazda
olabilecegi gibi tiim topluma da yansiyabilir. Bu nedenle tabularin insanliga sundugu
iilkii degerler, toplumsal bir sekilde kabul edilmeli ve tim toplum tarafindan
uygulanmalidir. Efsaneler tabular aracilign ile insanlara dogru olan davranis kodlarini
sunar. Bu kodlar sayesinde bireyin toplumsal normlara uyumunda ve

sosyallesmesinde tabularin pedagojik bir roliiniin oldugunu sdylemek miimkiindiir.

3.9. Yasaklanan Bolge

Ornek metin:
Cifte Agsiklar - Ardahan

Mitolojik ¢aglardan itibaren biiyii din ile birlikte bazen dinin i¢inde bazen
karsisinda bazen de dinin kendisi olarak goziikiir. Ama higbir zaman din biiy iligkisi
kesilmez. lkel olarak tabir edilen toplumlardan giiniimiiz modern toplumlarina kadar

biitiin toplumlarda biiyiiciiliik kurumu vardir ve toplum igerisinde bir dereceye kadar

I3 Karadavut, a.g.e., 5.264.
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etkindir. Biiyii sozlii kiiltiire ait anlatmalarda genellikle insanlara kétiiliik yapmak,
sevenleri ayirmak gibi olumsuz islerde kullanilir ve biiytiyle ugraganlar genellikle
kotii karakterler olarak bu anlatilarda yer alirlar. Ayni durumu Cildir’da anlatilan su
efsanede de gormek miimkiindiir;

Agcakala’daki Cifte Asiklar adh efsanede kavusamayan iki dsik anlatilir.
Efsaneye gore karsilikli olarak duran kalelerin birinde geng ve giizel bir kiz diger
kalede de yakisikh bir delikanli varmig. Bu iki geng birbirlerini riiyada gdriip asik
olmuglar. Delikanli her giin yiizerek sevdigi kizin yanina gelir ve goriistirlermis.
Delikanli yine yagmurlu ve firtinali bir giinde kizin yanina gelirken, kizin babas1
durumu fark eder ve kizin elindeki cirayr sondiiriir. Caresiz kalan geng de yolunu
bulamaz ve sulara kapilir. Bir hafta sonra gencin cesedi kizla bulustuklan kayaliklara

1743
74 Bir efsane

vurur. Bu durumu géren geng kiz da kasindaki zehri icerek intihar eder.
olarak anlatilan bu durum bilingaltina etki ederek insanlarin davranislarimi da etkiler.
Gegmisin tozlu sayfalarinda yasandigina inanilan bu olaym koti sonuglarla bitmesi
ve sonucunda kavusamayan iki geng, gol ve gole yonelik olarak olumsuz bir iz
birakir. Bu yiizden “biiyiilii” “bedduali” diye hi¢ kimse, Cildir G6li’nde yiiziilmedigi
s6ylenir. Efsane bu sekilde dogal bir yasak olusturur. Byt ve beddua sdzciikleri
cagristirdigi olumsuz anlamlar ile de bu yasag destekler.

Efsanedeki yasagin nedenlerini dikey ve yatay boyutta bulmak miimkiindir.
Yatay boyutta boyle bir yasagin olmasmin sebebi insanlarin Cildir Goli’nde ytizmek
isterken bogulmalarini engelleyecek dogal bir cankurtaran gorevi gormesidir.
Bilindigi iizere golde yiizmek, denizde ylizmekten daha tehlikelidir. Bu nedenle
bdyle bir yasak aracihifi ile insanlarin tehlikeden uzak durmalari ve can giivenligin
riske atilmamasi saglanmus olur. Efsanedeki yasagin dikey boyuttaki yansimasi ise
yer-su ruhlari inamsmna dayamir. Bu anlayiga gére daglarn, sularin ve agaclarin
ruhlar vardir. Bu ruhlar o bolgelerin sahipleridir. Sularinda iyeleri sahipleri vardr.
Onlara kars: saygili olmak gerekir. Su iyelerine karsi yapilacak saygisiz tutumlar
cezalandimlir. Efsanede su iyelerinin kutsal olmasindan dolay: kolektif bilingaltindan
gelen bir dogal tabu olustugu goriilmektedir. Kutsal olan her sey kolektif

bilingaltindan bilincin aydinlik diizeyine ulasmak ister. Bu noktada anlatilar énemli

1" Ramazan Korkmaz, Cildir Folklor ve Etnografyast, s.28.
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bir konumdadir. Efsane- tabu ve insan iliskisinde dikey ve yatay boyutlarin kesisim
noktasinda bulunan insan, tabularin kendisine sundugu ontik giivence ile yasamin
diizen icerisinde devam ettirir. Tabularin genel olarak olumsuz bir alg1 olusturmasina
karsin, anlatilar efsanelerin insanlik i¢in ne kadar 6nemli ve degerli oldugunu
gosterir.

Anadolu efsaneleri kolektif bilingaltinin  derin  anlam katmanlarindan
siizilerek Anadolu’da anlatilir. Efsancler diinyasinin gegersiz  sebeplerden
olustugunu sdylemek metnin atalardan gelen ve birer kiiltiirel bellek mekan1 olan bu
anlatilarin 6ziinii inkdr etmek olur. Bu 6ze ulasmak ya da hissedebilmek i¢in
tabularin yol gostericiligine her daim ihtiyacimiz oldugu bir gergektir.

Anadolu efsanelerindeki tabular1 dikey ve yatay boyutlu iki eksen etrafinda
incelemeye tabi tuttufumuzu ¢alismamizin baginda belirtmistik. Anadolu
efsanelerindeki tabular gevresinde ortaya ¢ikan durumu asagidaki sekil tizerinde

gosterebiliriz

Sekil- 1. insan - Yasak iliskisi

/ Kozmos

Dogal sagaltim
Doga ve
canlilarin
korunmasi
Mekanm
korunmasi

Ulkii Degerler “

Ontoloji
Samanizm

> Yer-su ruhlar
Arketip

Mit

) 4

Yatay Boyut

Dikey Boyut
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Goriildiigii tizere sekil birbirini kesen yatay ve dikey iki ¢izgiyi, merkezde
insan1 ve en digta da bir gemberi gostermektedir. En distaki ¢ember insanin uyum
halinde yasamasi ve onun ahenginde kendini acimlamasi gereken kozmosu ifade
eder. Yatay ¢izgi calismamizda bahsetmis oldugumuz gibi tabularin goriiniir
diizlemde pratige dokiilebilen faydalarinin yansimalaridir. Dikey boyut ise tabulari
ortaya cikaran tarihselligi, efsanelerin kalkis noktasim1 ve tabularin arka plan
kiiltiiriinii yansitir. Ortada bulunan insan figiirii ise anlatilarin insan merkezli
oldugunu simgeler. Dikey ve yatay boyutlarin tam bir denge icerisinde olmasi
gerekir. Kozmos ancak bu iki boyutun uyumlu ve dengeli olmasina baglidir. Bu
uyumu ve dengeyi saglayacak olan da insandir. Bu nedenle seklin ana merkezinde
yer alan insan, yasamsal anlamda kendi yazgisim belirleyecek olan kilit bir noktada
konumlanir. Bu nedenle “Insan, evren igcin kendinin, kendisi i¢in de evrenin
yasamsal bir oneme sahip oldugunu anlamak zorundadir.” 175

Dikey boyutun kalkis noktasi mittir. Her seyin baslangici olan mit tabularin
temel arka planim olusturur. Mit tabular aracilifiyla var ettigi ve yiicelttigini koruma
altina alir.

Kiiltler gortinenin ardindaki derin birikime vurgu yapar. Kiiltler aracih ile
ruh kazanan ve maddi diinyamn $limle son bulan yasaminda seylesmekten ve yok
olmaktan kurtulan bellek mekénlar ortaya ¢ikar. Yatir ve tiirbelerin kutsal olmasinin
sebebi atalar kiiltiiniin tasiyicisi olmasidir. Yer ve su ruhlar1 da inorganik olan
maddenin geist tabakasina tasinmasim saglar. Boylelikle tabularin dikey boyutta
kiiltler ile olan kokensel bagi ortaya ¢ikar.

Samanizm Tiirklerin en eski inan¢ unsurlarindan birisidir. $amanizm Anadolu
efsanelerinin dikey boyuttaki yansimasinda kendisine yer bulur. Islami ¢ergevede
baba, evliya, dede gibi unvanlar almis olsa da Samanizm’in 6zili ve arkasinda yatan
derin anlam tabakalari Anadolu efsanelerinde yasamaya devam eder. Samanizm
etrafinda olusan her tiirlii tabunun, Anadolu’daki soylu temsilcileri etrafinda da
sekillendigini grmek mumkiindiir.

Arketipler anlatilar aracilii ile bilincin aydinhik diizeyinde yansima imkéni

bulurlar. Efsanelerdeki tabularda arketiplerin insan kisiler seklinde yansimasini

'7* Ramazan Korkmaz, Avtmatov Anlatilarinda Otekilesme Sorunu ve Déniig Izlekleri, s.174.
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gormek miimkiindiir. Yiice birey arketipi ve golge arketipleri, kolektif bilingdiginin
anlati diizlemindeki evrensel yansimalari olarak, efsanelerdeki tabularin dikey
boyuttaki psikolojik derinligini temsil eder. Ruhsal biitiinliigiinii saglayan ve akh
oncelemesiyle kaos durumlarinda kozmosu saglayan yiice birey arketipleri, mitik bir
koruma altinda olduklar1 icin onlarin etrafinda olusan tabularin nedenini dikey
boyutta aramak gerekir.

Tabular1 insan merkezli bir yorumlamaya tabi tutuldugunda ortaya ¢ikan bir
diger diizlem yatay boyuttur. Bu boyutta doga ve canhlarin, dogal safaltim

merkezlerinin korundugu goriilmektedir.
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BOLUM 4: YASAKLARIN CIGNENMESI SONUCU UGRANILAN
CEZALAR

Kutsal yasaklar olan tabularin ¢ignenmesi sonucunda yasadi ¢igneyen cesitli
sekillerde cezalandirilir. Cezanin bigimi ise kutsalin énem derecesine bagl olarak
degisir. Bir sey ne kadar kutsalsa cezasi da o kadar agir olmaktadir. Cezalar aracilig
ile kutsal olan seyler korunur. Béylece yasamun siirekliliine karsi herhangi bir zarar
gelmeden bireyden topluma uzanan kurallar biitiiniinii degismeden devam eder.

Insan gevresini anlamlandirarak kendisine bir diinya kurar. Kurulu olan bu
diinya diizeninin yikilmamas: igin de tabulari devreye sokar. Tabularin ¢ignenmesi
ise kurulu olan diinya diizeninin bozulmasi1 anlamina gelir. Bunun sonucunda ise
kaos ortaya ¢ikar. Tabulari ¢ignenmesi sonucu ortaya ¢ikan kaosun tekrar kozmosa
doniismesi i¢in cezalandirmalarin olmasi bir gereksinimdir. Bu islenen sugun bir
bedelidir. Aksi takdirde cezalarin baglayiciligi siipheli duruma gelir. Bu durumda
tabu insanlar i¢in bir anlam ifade etmez. Tabuyu ¢igneme sonucu cezalandirmalarin
olmasi tabunun baglayiciligimi arttirir. Bundan faydali ¢ikan yine insan olur. Ciinki
tabulara uyuldugunda kaos ortaya ¢ikmaz.

Sozlii  kiiltiir drtinleri, insanligt acimlayan derin kodlar1 biinyelerinde
barindirir. Bu kodlar, Carl Gustav Jung’un ortaya koydugu “arketipsel sembol”ler
aracihigi ile anlatim esasina dayali metinlerde agia ¢ikarlar. Efsaneler de arketipsel
sembollerin yansidigi anlatilardir. Efsanelerin igerisinde 6nemli bir yer tutan
tabularin ¢ignenmesi, olaylarin akisina bir yon verir. Efsanelerdeki tabulan ¢igneyen
bazi karakterlerin 6zellikleri, glge arketiplerinin yansimalan olarak dikkati ¢eker.
Golge arketiplerini; “Prensiplerimize aykurt oldugu igin, ahlaksal, estetik ya da
baska nedenlerle kabul etmek istemedigimiz ve farkinda olmadan bastirdigimiz
nitelikler olugturur.”'’® Ancak golge arketipi bu bastirilmigliga kargin bir sekilde
kendisini agiga vurmak ister. Nitekim efsanelerdeki tabulari ¢igneyen kisilerin
olumsuzladigimiz ve kendimize yakistirmayip bagkalarna yansitifimiz; yalan
soylemek, cimrilik ve kotii séz konugma gibi davramislarinin olmasi da dikkat
cekicidir. “Galge, bireysel bilingdisidir. Toplumsal standartlara ve bizim ideal

kisiligimize uymayan tiim vahsi istekler ve duygulardir. Utang duydugumuz ve kendi

\%65.1. Gokeri, a.g.t., s.18.
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hakkimizda bilmek istemedigimiz her seydir.”'"" Golge, insani zaaflarimiz olarak da
ifade edilebilir. Bu zaaflar ¢esitli sekilde ortaya ¢ikabilir. “Golge, ice yonelik
simgesel bir figiir olarak ortaya ¢ikacag gibi, dis diinyada somut bir figiir olarak da
belirebilir.”'™®  Anlatim esasina dayali tiirler igerisinde 6rnegin; masal ve destanda
kahramanlar tabuyu kirdiklarinda onlerindeki bir engeli asan ve kendini
gerceklestiren kahraman arketipi olarak yansir. Bu tiirlerdeki tabular, kahramanlarin
asmasi gereken engeller olarak yansir. Ancak efsanelerdeki tabular, ontik sinirlari
belirleyen diizen bekgisi gorevi goriir. Efsanede tabuyu gigneyen kisi kahraman
olmaktan ziyade, cezaya ugrayan kisi olur. Bu nedenle efsanelerdeki tabular1 ihlal
edenlerin olumsuz karakterler olmasi toplumun algilamalar1 bakimindan 6nemlidir.
Toplumdaki saygin kisilerin tabulart kirmasimn insanlarda yaratacagi hayal
kirikhgim tahmin etmek giic degildir. Insan, kolektif bilingaltinda yatan yasagi
¢igneme istegini olumsuz 6zellikler atfedilen kisilere yiikleyerek; bilincinin karanhik
yonii ile yiizlesme sansi bulur. Kendini idrak eden, tabularin temel mesajini algilayan
insan, varlik alanlarina saygili, tarihselligini ve tinsel varolusunun kaynagi olan
bellek mekanlarina karsi duyarh bir kisiye dontigiir. Tabular aracilifiyla idealize
edilen ve olmasi beklenen insan tipi de budur. Golge arketipleri etrafinda olusan
dramatik  aksiyonun'gerceklesmesi gerekir. Bu sayede efsanelerin tabular
aracihigiyla vermek istedigi mesajlar tab edilir.

Yasaklar1 ¢igneme istegi insanh@mn diinyalik seriivenine baglamasina neden
olan bir kalkis noktas1 uyarmmdir. Yasagi ¢igneyen Adem ve Havva'nin trajedisi,
mitik donemdeki kahramanlarin ¢ignedikleri tabular sonucunda yasadiklan trajedi ile
eklemlenir. Yunan mitolojisinin énemli bir karakteri olan Prometheus’un da trajedisi,
var olan bir yasag ¢ignemesi sonucu bagslar. Zeus'un yasak etmesine karsin, atesi
calan ve insanlara veren Prometheus, yasag: ¢ignedigi i¢in uzun bir miiddet devam

edecek olan bir cezaya carptirilir.'®

177 Frieda Fordham, Jung Psikolojisinin Ana Hatlari, Cev. A. Yakiner, Say Yaymlari, Istanbul, 2011,
s.63

178 Carl Gustav Jung, Analitik Psikoloji, Cev. Ender Giirol, Payel Yaymevi, istanbul, 2006, s.70.

17 Calismamizda kullandigimiz dramatik aksiyon, iilkii deger ve karsit degerlerin ¢atismasi gibi
ifadeler Prof. Dr. Ramazan Korkmaz’in “Romanda Dramatik Aksiyonu Saglayan Degerlerin Goriintii
Seviyeleri Uzerine Baz: Oneriler” adh makalesinden alinmustir.

18 Orhan Hangerlioglu, Diisiince Tarihi, Remzi Kitabevi, Istanbul, 2011, 5.58
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Efsanelerdeki tabularin ¢ignenmesi varlik tabakalarmmn ihlali anlami tagr.
Insan, diinyada yalmz degildir. Bu yiizden yasamak igin diger varliklarla uyumlu bir
iliski i¢inde bulunmasi gerekir. Bu uyumun temel sart1 ve {ilkii deger davranis kodu
ise saygidir. Evrende her sey zitti ile vardir. Bu zitlik ontolojik saygi nedeniyle bir
krize ve yok olusa neden olmaz. Aksine zitliklar varolusun temel prensibi olur.
Tabularin ¢ignenmesi bu bagdagikhgin yok edilmesi anlamina gelir. Bu durumda
tabular1 olusturan dogal gii¢ler, yardime1 ve uyumlu olma durumundan ¢ikip evrensel
bir cezalandirmanin aracisina doniisiirler.

Kiiltiirel bellek mekani olan efsanelerdeki tabular insan merkezli bir sekilde
okunarak atalarin ¢aglari asan mesajlarn tab edilebilir. Ozellikle de tabularin
¢ignenmesi sonucu ortaya ¢ikan durum bu anlamda oldukga degerlidir. Atalarimizin
“Bir musibet bin nasihatten iyidir” sozii deneyimsel bellek sahibi olan atalarin

gelecek nesillere biraktigi en 6nemli mesajlardan birisidir.

4.1. Tas Kesilme
“Tasla ilgili mitlerin biiyiik bir kismu bir sug veya giinah paradigmast iizerine

kurulmustur. "'%" Efsanelerde insanlarin tabulari ¢ignemesi sonucunda ugradiklari
cezalardan birisi de tas kesilmedir. Tas kesilme motifinin “dayandig esas, tabiatta
goriilen ve belirli bir sekle sahip olan tas yiginlaridir. Cesitli sebeplerle meydana
gelen bu sekilli taglara insanlar, en uygun hikdyeyi izafe etmislerdir. Hatta bazen
ayni tas yigim iki, bazen ii¢ ayri hikdyeye baglan(ir).”"™ Insan muhayyilesi
cevresindeki bu taslarin tasa doniismelerine de gesitli nedenler bulur. Hikmet Tanyu,
Tiirklerde Tasla Ilgili Inanglar adli eserinde insanlarin tasa doniismeleri konusunda

syle bir tasnifte bulunur:

1- Beddualarla taslasanlar. Lanetleneni yilan sokar veya bu

beddua ile taslasir.

2- Giinah isleyenler, Tanrinin gazabma ugrayarak

taglasirlar.

8l ezl Bayat, “Tiirk Mitolojik Diigiincesinde Cobanhk™,, s.172.
182 Saim Sakaoglu, Anadolu- Tirk Efsanelerinde Tas Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip Katalogu,
s.81.
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3- Dilekleri sonunda taglasanlar. Sevgililerine
kavusamayan giizeller, iffet sahibi talihsiz giizel kizlar. Bir
saldirista iffetinin ve sevgisinin lekelenmemesi i¢in tas
olmayi tercih edenlerin dilekleri.

4- Kahramanlagnus, efsanelesmis kimselerin  izleri,
hatiralar1 dolayisiyla tagin, yeni bir keyfiyet kazanmasi. Hz.
Ali, Battal Gazi, Kéroglu, vb. nin izleri, hatta atlarinin tas
ve yalak tlizerindeki izleri ile taslar 6zel bir hiiviyet

3
kazamir.'?

“llkel insan, siradan bir tas ya da kayanin yanimdan gecip gidecektir. Ancak
goziine takilan ve diis giiciinii harekete gegiren tuhaf bi¢imli ya da tuhaf konumda,
anormal boyutlara sahip bir sey gérdiigiinde (....) buna derhal imunu ozellikleri

»1% flkel insan, gizemli giigler yiklenen taglarin ya da kayalarin

yiikleyeceltir.
yasantilar izerinde olumlu ya da olumsuz etkilerinin olduguna inanilir.

Yunan mitolojisinin 6nemli sembollerinden biri olan Medusa; yer alti
diinyasinin ii¢ canavarindan biri olan Gorgona’dir. Ug kardesten sadece yilan sagli
Medusa oliimliidiir. Medusa kendisine bakanlar1 tasa g¢evirme giiciine sahiptir.
Medusa Perseus tarafindan basi kesilerek oldiiriiliir. Medusa’nin kendisine bakanlari
tasa gevirme giicline sahip olmasi nedeniyle Antik donemde yapilar korumak igin
Medusa kabartmalari ve resimleri kullanildig1 goriiliir.'®> Tas imgesinin kaliciligr ve
arkasinda yatan trajik olay nedeniyle insanligin kolektif bilincindeki yeri evrenseldir.
Medusanin kabartmalar1 ve tastan yapilmis heykelleri ile mekanlarda saglanan
koruma anlayigini, Anadolu’daki pek ¢ok tas kesilme efsanesinde de gdrmek
miimkiindiir. Tag kesilen ¢oban veya tas kesilen gelin gibi efsaneler ile gignenen
yasagin bir daha ¢ignenmemesi igin insanlifa zaman ve mekén iistil bir mesaj verilir.
Tas kesilme olay: ile metaforik anlamda zaman dondurulmus olur. Zamanin

dondurulmasi ile yasananlarin tiim insanlik tarafindan gériilmesi arzulanir.

' Hikmet Tanyu, Tirklerde Tasla Ilgili Inamslar, Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Yay.,

Ankara, 1968, 5.166
" Lucien Levy-Bruhl, /lkel Insanda Ruh Anlayist, .29
185 Sefik Can, Klasik Yunan Mitolojisi, Otiiken Yaymevi, Istanbul, 2011, s. 240 -241
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Dini metinlerde, eski kavimlerin dini yasaklara uymadiklar1 i¢in yok olduklar
anlatilir. ftalya’daki Pompei halkinin ve Lut kavminin ¢ignedikleri tabular sonucunda
cezalandirildiklarina inamlir. Anlatilanlara gore; Pompei halki iginde bulunduklari
zengin yasantiya kargin ahlaki yonden bir ¢okiintii igerisine girer. Zenginligin ve
sehvetin kendilerini kor etmesinden 6tiirii tizerlerine ansizin ¢dken olimi bile fark
edemezler ve tas kesilirler. Pompei halki i¢in tas kesilmeyle birlikte zaman
durmustur. Kur’an’da bu durum sdyle anlatilir; “(Onlara) Yalnizea bir tek ciglik
(vetti); aninda soniiverdiler.”'®®  Aninda gergeklesen ve Pompei halk: i¢in diinyalik
yasamin sona ermesine neden olan bu hadise, ¢ignenen tabular karsisinda insanligin
ugrayaca@y/ ugrayabilecegi hazin sonu géstermesi agisindan insanogluna kars1 ciddi
bir uyar1 niteligi tasir.

Tasin kisirhgin sembolii oldugu distinitilir. Kirmizi Baghkh Kiz masalinda,
kurdun karnina kisirhgin sembolii olan taslar yerlestirilir."’ Tas aracihgiyla aktif
olanin pasif olana doniismesi saglanir. Tas kesilme hadisesi ile kisi artik eylemde
bulunamayan, diisiinemeyen ve idrak edemeyen bir seye doniisir.

Fenomenolojik anlamda tas imgesi, suurun derinliklerinde anlam/mana
kazamr. Diinyalik zaman ve mekan igerisinde sadece bir “sey” olarak goriinen tas,
insan bilincinin aydinliginda ve sonsuzlugunda deger kazamr. Anlatilar aracih: ile
tas, “sey”lesmekten Steye tagimir. Boylece tagin zaman ve mekandan kurtularak
suurdaki kalic1 yeri ile baglantiya gegmesi saglanir.

Dede Korkut anlatilarinda da tas kesilme bir cezalandirma aracidir. Dede
Korkut ve Deli Karcar arasinda gegen olay da tas kesilme hadisesi goriiliir. Dede
Korkut’un kiz kardesini istemeye geldigini duyan Deli Karcar dfkeye kapilir ve Dede
Korkut’u kovalamaya baslar. Deli Kargar tam kilicm Dede Korkut’a vuracakken eli
tag kesilir. “Dedeniin anisi anitdr, Taniya sigindi, ism-i azam okidi. Delii Kar¢ar
kilicin eline aldi, yukarusindan dyke ile hamle kildi. Delii Big diledi ki Dedeyi depere
cala. Dede Korkut ayitdi: Calar-isen eliin kurisun didi. Hak Tadlanun emri-y-ile Delii
Karcarun eli yukaruda asilu kaldi. Zira Dede Korkut velayet issi idi, dilegi kabul

oldu.” ' Deli Karcar tas kesilen elinin sifasi igin Dede Korkut’a yalvarir. Dede

18 K ur’an-1 Kerim, Yasin Suresi, 29.
187 Ahmet Sari, Cemile A. Ercan, Masallarn Psikanalizi, Salkimsogiit Yay., Ankara, 2008, s.47.
138 Muharrem Ergin, Dede Korkut, s.126.
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Korkut dua eder, Karcar’in eli iyilesir. Yani Dede Korkut'un alkis1 alkig, kargisi da
kargis olur. Tanrt Onun dualarini kabul eder. Dede Korkut ilahi koruma kalkanna
sahip bir yiice birey arketipidir. “Bu nedenle mit, onu kutsal bir yiiceltimle koruma
altina almigtir.”™® Anlatilarda yiice birey arketipleri mitik bir koruma altindadir.
Ciinkii onlar anlatilarin akli énceleyen, kahramanlara yol gosteren, toplumun tilkii
degerler etrafinda toplayan, ruhsal biitlinligiini saglamis kozmosla uyumlu kisilerdir.
Béyle kisilerin anlatilarda yiiceltilmesi ve her tiirlii hakaretten korunmas, insanlarin
bu kisilere olan ihtiyacindan kaynaklanir. Anadolu efsanelerinde de yiice birey
arketiplerine karsi yapilan asagilayict eylemlerin cezasiz kalmamast kolektif
bilingaltinin anlatilarda ortak degerleri yansitigim géstermesi bakimindan dnemlidir.
Efsanclerin gerceklik boyutunu sorgulamak anlatilarin simgesel diizeyde
gerceklesen Gziintin ihmal edilmesine neden olur. Bu nedenle efsaneleri simgesel
diizeyde incelemek gerekir. Tas kesilme eylemi simgesel diizeyde incelendiginde
tagin arkasinda yatan dikey boyutun derin anlam katmanlariyla ytiklii boyutu kendini
aciga vurur. Tas kesilme cezasimn giintimiize kadar gelen simgeleri olan tas
kesildigine inamlan gelin kayalari veya goban kayalar insanin duyusal anlamda iki
boyutuna hitap eder. Efsanesi anlatilan tas, duyma ve gérme duyularina hitap eder.
Bu da tasin bilingaltindaki yerini daha kahci kilar. Bu bakimdan tag kesilme cezasi
¢ignenen tabulara verilen cezalar igerisinde kaliciligi daha fazla olan bir cezalandirma

bigimidir.
4.1.1. Verilen Sozden Dinme Sonucu Tas Kesilme

Efsanelerde tas kesilme hadisesinin en ¢nemli sebeplerinden biri zor bir
durumda iken vyaraticiya verilen soéziin, sikintili durum gectikten sonra yerine
getirilmemesi veya sikintili bir durumdan kurtulmak adina kesilecegi stylenen
koyunlarin yerine bitin kurban edilmesidir. Bunun sonucunda birey ya da tiim
toplumun cezalandirildig1, sadece soziinii tutan kisilerin tas kesilmekten kurtuldugu

gorilir.

189 Ramazan Korkmaz, “Arketipsel Sembolizm Agisindan Dede Korkut Anlatilarindaki Yice- Birey
ve Alp- Bilge Tipi” s.262
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Ornek metinler:
a. Ejderha - Erzurum

Erzurum iline baghh Karayaz1 ilgesinde bulunan Aras Nehri kenarinda
Tagkesen yoresi vardir. Burayla ilgili ¢esitli efsaneler anlatilir. Bunlardan birisinde
yore halkinin baslarindaki ejderha felaketinden kurtulmak ig¢in kurban kesmesi
gerektigi bir ninenin riiyasina giren pir tarafindan séylenir. Sabah olur herkes kurban
kesmek icin hazirlanirken ejderhanin geldigini goéren bir kadin koynunda buldugu
irice bir biti kurban kesme niyetine 6ldiirmiis. Bu durum da Allah katinda hos
karsilanir. Yére halk: tiimiiyle tas kesilir.'*

Kutsal olanin insanlar1 korumasi neticesinde ona kurbanlar sunmak arkaik
insandan giiniimiize kadar gelen bir ritiieldir. Kesilen kurbanin ise kurban sunulana
layik bir sey olmasi gerekir. Ejderha efsanesinde halkin baglarindaki ejderha
sikintisindan kurtulabilmelerinin yolunu, bir ninenin riiyasina giren pir soyler. Pir,
koyliilere kurban keserek baslarindaki bu sikintidan kurtulabileceklerini belirtir.
Ancak kadinlardan birisinin insanlar i¢in bir degeri olmayan biti kurban etmesi Allah
tarafindan hos karsilanmaz. Bu nedenle tiim yore halki tas kesilir. Efsanede simgesel
diizeyde lizerinde durulmasi gerekenler riiya ve tastir.

Benzer bir efsaneye Erzurum’un Cat ilgesinde anlatilan bir efsanede de
rastlamak miimkindiir. Bu efsanede siiriilerini otlatan ¢oban bir ejder gbriir ve onu
tas etmesi i¢in Allah’a yalvarir. Eger istegi yerine gelirse ona yedi kurban
adayacagina dair s6z verir. Cobanin duast kabul olur ve ejder tas kesilir. Ancak
¢oban verdigi s6zil tutmaz ve adagi olan yedi kurbani kesmez. Bunun yerine bir giin
saclari arasindan yakaladigi yedi biti 6ldiirerek onlar1 adaginin yerine sayar. Cobanin
bu hareketi ilahi katta hos karsilanmaz. Bunun tizerine Allah, cobani ve siiriisiinii tas
ederek cezalandirir.'”’

Cobanin ic¢inde bulundugu zor durumdan kurtulmak adina Allah’a verdigi
sOzli tutmayarak; sahip oldugu koyunlarindan yedi tanesini degil de, saglarinin
arasinda bir asalak olarak yasayan bitleri kurban niyetine oldiirmesi, ¢obanin ve
koyunlarin tas kesilmesine sebep olur. Yaraticiya kars1 yapilan bu saygisiz tutum,

cezasiz kalmaz. Cobanin basima gelen bu durum kolektif bilingaltinda adagin yerine

0 Seyidoglu, a.g.e., 5.258-259.
1Saim Sakaoglu,, 101 Anadolu Efsanesi, s.36-37.
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getirilmesi konusunda derin izler birakir. Bdyle bir efsaneden sonra adak sozii
verenlerin adagim yerine getirmeme ihtimali azalir.

Efsanede ¢ignenen yasak sonucu ugranilan tas kesilme cezasi, taslarin soyut
olmaktan ziyade, somut bir halde bulunmasindan dolay1 efsanenin vermek istedigi
mesaji gelecek nesillerin bilingaltinda giincelleyerek giin yliziine ¢ikartir. Tag
kesilmenin “dayandigi esas, tabiatta goriilen ve belirli bir sekle sahip olan tas
wiginlaridir. Cegitli sebeplerle meydana gelen bu sekilli taslara insanlar, en uygun
hikdyeyi izafe etmislerdir. Hatta bazen aym tas yigim iki, bazen ii¢c ayri hikdyeye
bagrlan(lr).”192

Efsanede tabularn c¢igneyen karakterlerin ortak ozelliklerinden birisi ise
verdigi sozii tutmama ve cimriliktir. Bu davraniglarini vaat ettikleri kiymetli seylerin
yerine degersiz olan bir seyi kurban ederek gosterirler. Golge arketipleri, yansidig
karakterlerde olumsuz 6zellikler ile belirir. Allah’a karsi verilen bir sozii yerine
getirmeyip cimrilik eden bu insanlar, tabular1 ¢igneyen birer golge arketipleridir.

Alfred Adler, “Cimri ilgili ézelligi olsa olsa saklayp asiriliga vardiran bir
comertlikle kamufle edebilir; béyle bir comertlik de litfen verilen bir sadakadan,
comertlik jestinden yararlanarak kigisellik duygusunu baskalarimin  sirtindan
saglamlagtirip  yiiceltme ¢abasindan baska bir sey deg'ila’ir.”193 diyerek cimri
insanlarin genel ozellikleri hakkinda bir bilgi verir. Yukaridaki efsanede ¢oban yedi
tane kurban sozii ile bir nevi ne kadar cémert oldugunu gostermek ister. Ancak
igerisinde bulundugu zor durumdan kurtulduktan sonra ise cimrilik ozelligi ortaya
cikar. Kendisi igin degerli gordiigii koyunlarini cimriligi nedeniyle kurban etmez.
Bunlarin yerine herhangi bir de@eri olmayan bitleri kurban ederek verdigi sozi
tuttugunu diisiiniir. Cobamin cimriligini kamufle etmek i¢in comertligi 6ne siirer.
Boylece golge arketipi ¢obanin sahsinda yansima imkédni bulur. Burada efsanenin
ortaya koymak istedigi temel deger olan comertligin yiiceligi, cimrilik gibi golge
arketipi olarak goriilen bir kisinin yapmus oldugu eylemin cezalandirilmas: ile
vurgulanmak istenir. Golge arketipi 6zelligi gosteren karakterler tag kesilme cezasi

ile cezalandirilarak, kavramlar diizeyinde cémertlik, cimrilige tstiin gelir. Boylece

192Gaim Sakaoglu, Anadolu- Tiirk Efsanelerinde Tas Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip Katalogu, s.
81.
193 Alfred Adler, Insant Tanima Sanati, Cev. Kamuran Sipal, Say Yaynlar, Istanbul, 2010, 5.259.
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efsanenin, golge arketipi, cimrilik ve comertlik iggeninde gelisen dramatik aksiyonu

sonuglanmig olur.

b. Taslasan Kéy - Erzurum

Taslasan Koy efsanesinde Tanri’ya verilen bir séziin yerine getirilmemesi
nedeniyle ugranilan ceza anlatilir. Efsaneye gore koyliilerin koyunlarini suladiklari
suyun etrafinda canavar vardir. K8y kadinlar1 bir giin suyun yanina gidip koyunlarini
sapmak isterler. Bu sirada canavar, suyu gegmeye baslar. Kadinlar korkularindan
Tanri’ya yalvarir ve “Tanrim bu canavari yok et, adina bir kurban kesecegiz” derler.
Tanr1 onlarn dualarimi kabul eder. Bu duruma sevinen kadinlar durumu kocalarina
anlatirlar. Ancak kocalari kurbam nasil keseceklerini diigiiniirler. Baslarindaki bitleri
eslerine verip, bitleri kurban ederler. Yalmz bir tek yoksul bir kadin kurbanini keser.
Ertesi giin ise kurbanlarini kesmeyen kadinlar ve ¢oban tas kesilir. Sadece kurbanim
kesen kadina bir sey olmaz.'”*

Taslasan Koy efsanesinde de zor bir durumda iken verilen sdziin yerine
getirilmedigi goriiliir. Ancak bu efsanede farkli olan durum, séziinii tutup kurbanimni
kesen kadmn tas kesilmekten kurtulmasidir. Ejderhamn korkusu ile Allah’a yalvarip
kurban kesme vaadinde bulunan kadinlar, kocalarinin kendilerine verdikleri biti
kurban ederek, verdikleri sozii yerine getirdiklerini ve Allah’1 bu yolla raz: ettiklerini
diisiiniirler. Iginde bulunduklar sikintili durumdan kurtulmalarinin bir karsihig
olamayacak kadar degersiz bir seyi kurban niyetine kesmeleri nedeniyle tek bir kisi
hari¢ koy halk: tas kesilir. Yoksul bir kadin ise sahip oldugu en degerli gey olan
kurbamm keserek tas kesilmekten kurtulur. Bu efsanede hem ceza hem de &diil
vardir. Adagini yerine getirmeyenler tas kesilirken, verdigi sozii tutan kisi hayatta
kalir.

Efsanede verilmek istenen mesaj, olumlu ve olumsuz davranislar ile belirtilir.
Soziinde duran her daim giivende bulunurken, soziinde durmayan ise daima
tehlikededir. Efsane verilen sozii tutmanin ne kadar erdemli bir davramis oldugunu
yoksul bir kadinin sahsinda dile getirir. Anlatilar atalardan gelen sesin tab edildigi

kiiltiirel bellek mekanlaridir. Atalarin iilkii degerleri dnceleyen sesi efsanelerdeki

1% Seyidoglu, a.g.e., 5.206.
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tabular araciligi ile giiniimiiz insanligina ulagir. Bu mesajlarin giiciinii igeren insan
erdemli, varlik alanlarina saygih, verdigi sozde duran, zor durumda olana yardim
eden ideal insan tipine doniisiir. Bellek mekani olan efsaneler, Tiirk felsefesinin
yansimalarini da i¢inde barindirir. Atalarin yasam karsisindaki durusunu agimlayan
efsaneler toplumun pedagojik anlamda egitimini saglar. Bu egitim sayesinde
toplumun diizeni saglanir, sosyal birliktelik olusur. Bu birliktelige ve tilki degerlerin
giiciine sahip olan bir toplumda tas kesilme olayinin goriilmesi imkansizdir. Taslasan
Koy efsanesinde toplumun bu iilkii degerleri igerleyemedig@i goriiliir.

Olumsuz davrams, golge arketipi tarafindan gergeklestirilirken, olumlu
davranis ise ideal bir karakter tarafindan hayat bulur. Kavramlar diizeyinde erdemli
olmanin 6nemi bu iki karakterin davrams kodlarinda saklidir. Adagimi yerine getiren
kadin, bu davramsiyla Tann tarafindan ddiillendirilir yani tas kesilmekten kurtarilir.
Efsanede simgesel olarak cezalandirilan ise golge arketipinin kavramsal diizeyde
ifadesi olan soziinde durmama eylemidir. Tas kesilen, gélge arketipi ile yansitilan
soziinde durmama eylemidir. Insanoglu, bu yasagi hem olumsuz bir karaktere

¢ignetir hem de efsanelerin tilkii degerleri nasil yiicelttigini gdsterir.

c. Tas Kesilen Coban - Mardin

Cobanin biri koyunlarini alip otlatmaya gotiiriir. Ancak koyunlarini otlattify
yerde su bulunmamaktadir. Coban iginden “Keske burada su olsaydi” der ve Allah’a
dua etmeye baslar. “Eger dilegim olursa bir koyun kurban edeceg@im” diye sdyler.
Cok gegmeden dilegi kabul olur. Bulundugu yerde sular ¢ikar. Fakat ¢oban, verdigi
s6zii unutur. Bir bdcek yakalayip oldiriir “Aha sana gurban™ der. Soziinii tutmayan
ve hile yapan ¢oban Allah’in gazabina ugrar. Coban koyunlari ile birlikte tas olur.'”

“Cobanlik en eski inang dobeginden astral kiilte, oradan da hami ruha,
yatrlart ziyaret edilen evliyaya kadar, hatta folklor metinlerinde verdigi soze emel
etmeyen ve tas kesilen olumsuz tipe kadar uzun bir yoldan ge¢mistir. 19 Bu gecis
siirecinin olusmasina neden olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik degismeler vardir.
Ozellikle gecimini ve ekonomisini hayvancilik {izerine kuran bir toplumun yerlesik

hayata ge¢mesi ekonomisinin de degismesine neden olur. “Dogal olarak ekonomik

193 Sancak, a.g.e., 5.103.
19 Fuzli Bayat , “Tirk Mitolojik Diisiincesinde Cobanlik™, s.168.
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sistemin degismesi, yerlesik hayata gegis, ¢obanlarin ve c¢obanlifin olumsuz

*197 Cobanligt bu sekilde bir algi degisimine maruz

algilanmasma sebep olur.
kalmasindan sonra, anlat1 diizleminde de gobanlarin olumsuz karakterlere doniistiigi
gorilir. “Cobana yerlesik, tarmimla ugrasan Tirk halklart da olumsuz miinasebet
beslemiglerdir. Ona gore de masallarda, mitolojik anlatilarda ve efsanede de tas

”]98C0ban karakteri tarihi

kesilen cobanlar hakkinda cok sayida anlatilar mevcuttur.
siireci igerisinde iyiden kétiiye, itibarli bir isten ikinci plana atilan bir is konumuna
diiser. Glinlimiizde ¢obancilikla ugrasanlara kiz verilmedigi goriilir. Cobanlhk bir
gecim kayna@ olarak giivence vermemekte, geng kizlar ¢obanlik yapan kisiler ile
evlenmek istememektedir. Bir zamanlarin peygamber meslegi olan c¢obanlik,
gorkemli doénemlerini ¢oktan geride birakir. Efsanede karsit degerlerde yar alan
¢oban karakteri, sosyal anlamda da itibar edilmeyen bir is olarak goriliir. Ait oldugu
dogadan koparak metropollerin yapay cennetlerinde yasamaya calisan modern insan
i¢in, tabiattan kopusun en agik gostergelerinden biri ¢obanciligin artik bitme tizere
olan bir meslek olmasidir.

Efsanede verilmek istenen mesaj olumlu ve olumsuz iki zit davranis ile
belirtilir. S6ziinde duran insan giivende bulunurken, séziinde durmayan daima tehlike

altindadir. Efsane verilen sozde durmanimn ne kadar erdemli bir davranmig oldugunu

yoksul bir kadinin sahsinda dile getirir.

4.1.2. Baba Soéziiniin Dinlenilmemesi Sonucu Tas Kesilme
Erzurum efsanelerinde tespit ettigimiz bir bagka tas kesilme olay: ise baba

sdziiniin dinlenilmemesi sonucu gergeklesir. Bir geng¢ kizin babasinin izni olmadan -
sevdigi erkekle bile olsa- bir erkekle kagmasi neticesinde hem erkek hem de kiz tas

kesilir.

Ornek metin:
Kiz Musa Koyii - Erzurum
Bugiin, adi Kiz Musa olan kéyde vaktiyle veli bir zat vardir. Bu zatin kiz

onun soziinii hi¢ dinlemez. Bir giin babasindan izinsiz bir erkekle kagar. Sabah

7 Fuzuli Bayat, “Tiirk Mitolojik Diisiincesinde Cobanhik”, 5.172.
1% Fuzuli Bayat, “Tiirk Mitolojik Diisiincesinde Cobanhk”, s.172.
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oldugunda kdoyiin disinda iki kisi goriliir. Yanlarina vardiklarinda kizin ve
delikanhinin tas kesildigini goriirler.'®®

Biyiiklerin sézlerini dinlemek, onlarin nasihatlerini dikkate almak efsanelerin
insanlara aktardig1 giizel davramiglardan bir kagidir. Yasam tecriibesi agisindan her
daim Onde gelen bey, kagan ve baba gibi otorite sahibi kisilerin sozleri bir emir
hikkmiindedir. Bu kisilerin sézlerinin dinlenilmemesi durumunda tabu ¢ignenmis
olur. Bunun neticesinde ise tabuyu ¢igneyenler ¢esitli cezalara ugrar. Bu efsanede
babasinin sdziinli dinlemeyen kiz, tas kesilerek cezalandirilir.

Golge arketiplerinin efsanelerde yansima sekillerinden bir digeri de baba
sOziinlii dinlemeyen evlatlardir. Yagsamin kiltiir ve tecriibe kodlarini tasiyan bey,
kagan ve baba gibi Kkarakterlerin sozlerini dinlemeyip tabulari c¢igneyenler,
icimizdeki golge arketipinin efsanelerdeki yansimalari olurlar. Bu efsanede de
babasinin soziinii dinlemeyip kagan kiz, bir gélge arketipi olarak efsanede yansir.
Golge arketipi olan karakterin davramsgi tag kesilme ile cezalandirilir. Efsanelerin
vermek istedigi erdemli davramis kodlari, golge arketiplerinin ¢ignemis oldugu
tabular be onlarin ugradig: cezalar ile dolayl yoldan aktarilir. Efsane, baba stziinden
¢ikma eylemi bilingaltinin derinliklerine atilan bir golge olmaktan ziyade,
efsanelerde yansimasi olan ve sonuglarimin goriilebildigi bir olay olarak; insanin
kendisiyle yani bilingaltinin karanbk yoni ile yiizlesebilme sansi buldugu bir
olanaklar gémiisiidiir. Insan kendisiyle yani gélgesiyle yiizleserek oniindeki karanlik
bir engeli gecer ve hayatinda daha mutlu ve huzurlu olur. Bu asamada efsanelerdeki
tabular1 golge arketiplerine c¢ignetmek insanin kendisiyle olan yiizlesmesini de
saglar. Kendisiyle yiizlesen zaaflarini bilen insan toplumun deger yargilarini uygun
yasar. Bu sayede toplumsal kurallar biitiinii korunur. Tabularin bir iglevi de
toplumsal normlari ve diizeni korumaktir.

Efsanedeki tas kesilme cezasi simgesel boyutta incelendiginde, tasin zaman
boyutunda kaliciliginin fazla olmasi ve cografi etkenlerden etkilenmemesi onun
etrafinda olusan anlatimin etkisini arttrir. Gorme ve duyma organlarina hitap eden
taglar kolektif bilingaltinda kodlanir. Bununla birlikte tas, dikey boyutta, mitik

anlatilardaki tas kesilme ile baglantilidir. Ayrica mezar baslarina tas dikilmesi de

1% Seyidoglu, a.g.e., 5.199-200.
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kalicihgm isaretidir. Insanoglu, nesneler belleginin yansimasi olan mezarlardaki
taslarda, tarihsel kokenlerini ve kimligini amimsama imkéni bulur. Bdylece ne
oldugunu, nereden geldigini bilerek gelecegini daha saglam temeller iizerine inga
eder. Efsanelerdeki taslar da arkasinda yatan anlatilari amimsatma islevi ile karsit

deger davranislarin nasil kaosa yol a¢tigini imler.

4.1.3. Bakma Yasagmn Ihlali Sonucu Tas Kesilme

Ornek metin:
Gelin Kayasi Efsanesi - [zmir

Bergama ile Dikili arasinda bulunan ve Kaynarca olarak bilinen yerde bir
zamanlar bir kdy vardir. K6y halk: verimli tarlalarda ¢ift¢ilik yapmakta; hayvanlari
ise verimli arazinin etkisiyle besili olmaktadir. Kdyde yasayanlar hallerinden son
derece memnundur. Ancak kéyde hem zenginlesmenin getirdigi rahat ortam, hem de
digaridan gelen insanlarin olumsuz etkisiyle deger yargilar1 bozulur ve ahlaki bir
¢okiintii baglar. Koyde yasam bu sekilde devam ederken; kéye gelen ulu bir kisi
onlar1 akillarin1 baslarina almalari konusunda uyarir. Ancak bu ulu adamin soziinii
kimse dinlemez. K&y halki adami bir kuyuya hapseder. Yash adama aciyan bir geng
kiz, ona ekmek ve su getirir. Bir miiddet sonra yash adama yardim eden geng¢ kizin
diigiinii olur. Yérenin digiin geleneklerine gore gelin, kdyiin yakiminda bulunan
kuyudan ii¢ yudum su i¢er ve kuyunun basinda ti¢ kez dolastirilir. Gelin su icecegi
sirada yasli adam; “Hemen ardimdan gelin. Buradan uzaklasmaniz gerek. Ama sakin
arkaniza bakmayn, yoksa hepiniz tas olursunuz!” diyerek onlar uyarir. Bu uyan
iizerine koy halki yashi adamin arkasindan kosmaya baslar. Cikan seslere
dayanamayan bir koylii arkasina bakar. Gordugii manzara karsisinda “Yandim!”
diyerek kendini yere atar. Bu sesi duyan kdyliiler doniip arkalarina bakar ve hepsi tag
kesilir. Kurtarmak istedigi kizin da tas kesildigini géren yash adam, yandaki tepede
vefat eder.””

Efsanenin yasandigina inanilan yerdeki kayaliklara Gelin Tas1 ya da Gelin
Kayas: denilir. Ulu kisinin ruhunu teslim ettigine inanilan tepeye de Dede Tepesi adi

verilir.

2 Uriik, a.g.e., 5.91-92
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Efsaneyi simgesel boyuta acan ifade yiice birey arketipi olan yash adamin
soyledigi; “Sakin arkaniza bakmayin, yoksa hepiniz tas olursunuz” sozidiir. Bu soz
yiice birey arketiplerinin i¢inde yasadiklar1 toplumlarin siirii halinde kaosa dogru
kosmalarina engel olacak bir uyaridir. Bu uyarimin yapilmasina neden olan sey ise
koyiin karsit degerlerin merkezi haline gelmesidir. Kiiltiirel degerlerin, toplumsal
normlarin ve ahlaki degerlerin ihlal edilmesi koyiin anlati diizlemsinde sembolik
olarak yok edilmesini gerektirir.

Yasli bilge adam koyii ¢ignedikleri tabular yiiziinden uyarir. Ancak kdy halki
deneyimsel bellek sahibi olan yash adamin sézinii dinlemez ve onu kuyuya atar.
Boylece kendi sonlarimi hazirlarlar.

Kuyuya atilan yash adama bir geng kiz yardim eder. Geng kizin davranislari,
kavramlar diizeyinde iilkii deger davramislarda yer alir. Geng kiz iilkii degerlere sahip
olmasi nedeniyle anlati diizleminde korunmay: ve yasamayi hak eden bir karakterdir.
Efsanenin topluma verdigi mesaj geng kizin davramislarinda sakhidir. Ulkii deger
davraniglar kaosun olugmasim engeller.

Yash adam, kendisine yardim eden geng kiz ve koy halkim, koylin bagina
gelecek olan felaketten kurtarmak ister. Bu nedenle onlarin arkasindan gelmelerini
fakat kesinlikle arkalarin1 bakmamalarini ister. Bu yiice birey arketipi tarafindan
konulan tabudur. Bakma yasagini ihlal eden geng kiz ve kdy halki tas kesilir.

Gelin Tas1 efsanelerin atalardan gelen mesajlan iletebilecegi onemli bir
simgedir. Bu simge araciligiyla iilkii degerler yiiceltilir. Karsit degerlerin iilkil
degerlere karsisinda hakim olmasi halinde kaosun ortaya ¢ikacag belirtilir. Ayrica
deneyimsel bellek sahibi kisilerin sézlerinin dinlenmesinin ne kadar énemli oldugu
gosterilir. Akl onceleyen bu kisiler, binlerce yillik kolektif bir birikimin
yansimalaridir. Onlarin sézleri, emir ve yasaklar: da bu anlamda olduk¢a degerlidir.
“Sakin arkanmiza bakmayin, yoksa hepiniz tas kesilirsiniz” ifadesi atalarin c¢aglar
asan evrensel bir mesajidir. Mesaj, insana her daim 6niine bakip ilerlemesini, kendini

siirekli yenilemesini ve kendini gergeklestirmesini isteyen bir davet niteligi tasir.
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4.1.4. Orf ve Adetlerin Thlali Sonucu Tas Kesilme

Ornek metinler:
a. Gelin Tas1 - Erzurum

Gelin Tas ile ilgili olarak anlatilan efsanede, gelin ve damadin kardesinin
birbirlerine karsi olan duygusal yakinlagmasimin tas kesilmeyle cezalandirildig
gorilir.

Efsaneye gore; gelin alayr yolda gelirken, gelin ve damadm kardesi
birbirlerine baka baka koyiin girisine kadar gelirler. Tam bu sirada ikisi de tas
kesilirler. Koy halki da bu utang verici durumu kinarcasina bu taslara tiikiirerek
geger.”!

Orf ve adetler, toplumu bir arada tutan soyut ama gii¢lii kodlardir. Orf,
icerisinde yasadigi toplumu yatay boyutta bir arada tutarken; dikey boyutta isec
atalarla olan mitik bag saglar. Orflerin ihlali siddetli bir sekilde cezalandirilir. Bu
sayede orf kendisini korumaya alir ve yagsamaya devam eder.

Gelin Tas1 efsanesinde toplum tarafindan tasvip edilmeyecek bir olay vardir.
Gelin, kendisi i¢in bir kardesten &te goremeyecegi damadin kardesine goniil verir. Bu
durum toplumun degerlerine terstir ve bir sekilde cezalandirmay:1 gerektirir. Bu
asamada dogalstii bir sekilde tas kesilerek cezalandirilan gelin ve damadin
kardesinin tasa doniisen sekilleri kdyiin girisinde durur. Goriildiigii {izere sembolik
anlamda olumsuz bir davranis daha kdye girmeden engellenir. Béylece yasanan
olayin laneti kéye bulasmamus olur.

Yasar Kalafat, Tiirk Kiiltirlii Halklarda Tematik Halk Inanmalar: adh
eserinde bu konuya benzer bir 6rnek vermektedir. Kalafat'in aktardigina gore;
“Bulgurluk koyiindeki bir kutsal mekdnda yapilan dini uygulamaya gore kit
rublarin kovulmas: amactyla taslar st iiste konularak kule olustururlar. Bu
uygulama ve ozel hallerde insanlarin saglarina sollarina ‘tu tu tu’ diverek tiikiiriir
gibi yapmalar: bir usaradir. Bu kiiltiirde ura kotiilitk urasa ise onu def etmek i¢in
yapilan bir uygulamadir.”® Bu agidan bakildiginda tas kesilen gelin ve damadin

kardesinin yapmis oldugu kotli davranigin bir kalintisi olarak duran taslara, bu kotii

201 Seyidoglu, a.g.e., 5.262.
"2 Yasar Kalafat, Tirk Kiltirli Halklarda Tematik Halk inanmalari, Berikan Yaymevi, Ankara,
2010, 5.172-173.
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olayr kinarcasina halk tarafindan tiikiiriiliir. BSylece olaymn kéy halki tarafindan
tasvip edilmedigi de gosterilmis olur. Béylece olayin lanetinin kdye bulasmas:
engellenmeye c¢alisilir. Gelin ve damadin kardesi toplumsal bir tabuyu c¢ignedikleri
i¢in kendi kaoslarina yol agarlar.

Gelin ve damadin kardesinin 6rf ve adetler etrafinda sekillenen tabuyu
kirmalari, Onlari golge arketipi olarak gérmemize neden olur. Orf ve adetler gibi bir
toplumu bir arada tutan degerler biitiiniinii ¢ignemek, bu orf ve adetlerin ritiielleriyle
biiyliyen bir toplulugun aklindan gegirmeyecegi disiiniilen bir davramstir. Bu
efsanede, orf ve adetlerin ihlallerinin ne sonuglar dogurdugunu gostermek igin
¢ignenen bir tabu ve u@ranan ceza goriiliir. Verilmek istenen mesaj i¢in de tabulan
¢igneyenlerin ortaya ¢ikmasi gerekir. Bu durumda bilingaltimizin karanhik yonii olan
ve asla kendimize yakistiramadifimiz davraniglar sergileyen gélge arketipleri ortaya
¢ikar. Golge arketiplerinin davranislar ise karsit degerler diizeyinde yansima imkam
bulur. Efsanede birer golge arketipi olan gelin ve damadin kardesi, birbirlerine kars:
duygusal bir yakinlik hissetmelerinden dolay1 erdemli bir davramig sergilemezler. Bu
davranis toplumun 6rf ve adetlerine uymaz. Sosyal anlamda da toplumsal bir

coziliise yol agarak; kaos yaratabilecek bir durum tas kesilme ile engellenir.

b. Gelin Tas1- Giresun

Gelinlerle ilgili olarak anlatilan efsanelere Anadolu’nun pek ¢ok yerinde
rastlamak mimkiindiir. Efsanelerde gelinlerin ¢ocufunun altim1  ekmek ile
temizlemesinden dolay1 tasa doniistiiglinii ya da ¢ocugunun altini temizledikten sonra
elindeki kirli bezi sulara attig i¢in sularn akmaz oldugunu efsanelerde bulmak
muimkiindiir.

Istemedigi kisilerle evlenmek istemeyen gelinlerin “Allah’im beni tasa ¢evir”
diye dua ettigi ve duasimn kabul olduguna dair Anadolu halki tarafindan anlatilir.
Anadolu’nun neresine gidilirse gidilirsin gelinlere atfedilen, efsanesi olan kayalara
rastlamak mimkiindiir.

Gelinlerin tas kesilmesinin nedenlerinden birisi de orf ve adetlere riayet
etmemeleridir. Giresun’da anlatilan bu efsanede de b6yle bir durum séz konusudur.
Gelin her ne kadar istemedigi bir erkege varacag igin babasina kizginhgindan dolay:

onun elini 6pmez ve hayir duasini almaz ise de orf ve adetlere gore; gelin baba
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evinden onun elini &piip duasim almadan ¢ikmamahdir. Anne ve babanin hayir duasi
gelinlerin ve damatlarin geleceklerinin s6z ile inga edilmesi anlamim tasir. Anne ve
babanin bedduasina maruz kalmak ise yitip gitmeye, diinya iizerinde kisinin kendini
var edememesine ve hicbir muradina erememesine sebep olur. Destanlarda da
babalarin kizlarina beddua ettikleri igin ¢ocuklari olmayan gelinlere rastlanir. Beddua
ile gelinin sahsinda gergeklesen davranis kodu, genler vasitasiyla onun yeryiiziindeki
varisi olacak olan ¢ocuguna ge¢mesi engellenir.

Giresun’da anlatilan efsaneye gore; zengin bir aganin geng ve giizel bir kizi
vardir. Evlenme ¢agina gelen bu kizin talipleri ¢ok fazladir. Ancak kizin gonli,
babasmin c¢obanlarindan birisindedir. Bu durumu 6grenen aga, kizim ilk gelen
diintirciilerden birine verir. Kizim kendisi gibi zengin birine veren aga ¢ok mutludur.
Ancak gen¢ kiz sevdigine varamadif1 igin ¢ok tizglindiir. Baba ocagindan ayrilirken
babasinin elini 6pmez ve hayir duasini almaz. Bu duruma igerlenen aga “Kizim fas
ol!” der. Gelin ve yanindakiler Egribel’de tas olurlar. O giinden sonra bu kayalar
“Gelin Tag1” olarak bilinir.*"”?

Gelin Tas1, yasandigina inanilan bdylesine trajik bir olaym giiniimiize kadar
gelmis simgesi ve baskisisi olarak bugtinlere kadar gelir. Efsanelerdeki tas kesilme
olaymin bir amac1 da tasin gegmisten bugiine bir araci olarak kullamlir. Bununla
birlikte taslarin zaman iginde almis olduklari dogal sekiller onlarin etrafindan béyle
anlatilarin olusmasini saglar.

Geng kiz istemedigi biriyle evlendirildigi igin uiziilmekte ve babasina kizgin
olmakta sonuna kadar haklhidir. Ancak orf ve adetler gibi toplumlarin temel varolus
dinamiklerini olusturan kiiltiirel 6geler, kisisel zaaf ve duygularin ¢ok &tesinde bir
yerdedir. Toplumun kiiltiirel bellegini olusturan 6rf ve adetlere kars: baglayacak olan
bir muhalefet, toplumsal bir ¢6ziilmenin baslangici olabilir.

Efsanedeki durumu giiniimiize gore degil, efsane merkezli olarak diisiinmek
en dogru yaklasimdir. Giiniimiizde artik geng kizlar istedikleri kisiler ile evlenme
konusunda daha oOzgirdiirler. Bu durum o6rf ve adetlerin zaman igerisindeki
degisiminden ve yerini yeni seylerin almasindan kaynaklanir. Ama efsane merkezli

yaklasilip; efsanelerin vermek istedigi mesaj dogrultusunda okundugunda orf ve

3 Saim Sakaoglu, 101 Anadolu Efsanesi, s.19-20.
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adetlerin hi¢bir sekilde ihlal edilmemesi gerektigi goriiliir. Tabular kutsal olan
seylerin etrafinda kendini var ederek bireyden baglayarak tim toplumun diizeni igin
kendilerini 6ne siirerler. Bu efsanede de toplumda bir diizen kuran, toplumun,
atalarinin diinya goriisiinii benimsemesini ve mitik enerjiden yararlanmasim saglayan
orf ve adetlerin ihlali sonucu olusan kaos durumu anlatilir. Bu kaos giderilmek i¢in
tas kesilme hadisesi ile yasanan olay cezalandirilir. Boylece 6rf ve adetlere uymanin

ne kadar 6nemli oldugu aktarilir. Aksi takdirde cezalarin oldugu mesaji verilir.

4.1.5. Nimete Saygisizlik Sonucu Tas Kesilme

Ornek metin:
Cocuklu Kaya- Aydin

Aydin’a bagli Ak¢aova bucaginin Belen mevkiinde, iki insani animsatan sivri
bir kaya bulunmaktadir. Efsaneye gore, eski zamanlarda bir kadmn, ekmek
yapmaktadir, Bu sirada kadinin kiigiik gocugu kendi pisligi ile oynamaya baslar ve
ellerini hamur teknesine batirir. Anne, baba ve ¢ocuk bu olaydan dolay: tas kesilir.
Yorede kayaya “Cocuklu Kaya” denilmektedir. Anneler yaramazlik yapan
¢ocuklarina bu olay1 hatirlatip “Allah seni de tas eder” diyerek korkutmaktadir.?*

Ekmek bircok medeniyette kutsal olarak kabul edilir. Insanin yasamini devam
ettirmesini saglayan ve kutsal kabul edilen ekmege kars1 yapilan her tiirlii saygisizlik
efsanelerde cezasiz kalmaz. Nimete duyulan bu sayginin arka planinda kozmosun
kaos ile olan miicadelesini kazanmasim saglayan mitolojik bir yon yatmaktadir.”®
Ekmegin kutsal olusu ve kutsal olan seylerin korunmasinin gerekliligi diizeni ve
harmoniyi saglamanin da bir neticesidir. Diinya tizerinde eski ¢aglardan beri gelen

bir diizen kuran insanoglu, bu diizeni devam ettirmek i¢in ugrasir.

4.1.6. Varlik Alani ihlali Sonucu Tas Kesilme

Ornek metin:
Aglayan Kaya Efsanesi - Manisa
Mitolojinin yan tanri kahramanlarindan Tantalos’un kizi Niobe, simdiki adi

Manisa olan Magnesia’min Sipylos Dagi’nin yakinlarinda diinyaya gelir. Efsanede

204 1.

Uriik, a.g.e., s. 73.
25 E. L. Lvova, vd., Giiney Sibirya Tiirklerinin Geleneksel Diinya Gérigleri- Kdinat ve Zaman.
Nesneler Diinyast, Cev. Metin Ergun, Kémen Yay., Konya, 2013, 5.184,
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anlatildifina gore tanriga Leto ile birlikte ¢ocuklugunu yasar. Niobe Thebai kral
Ampbhion ile evlenir. Niobe’nin bu evlilikten yedisi kiz, yedisi erkek olmak iizere on
dort ¢ocugu olur. Cocukluk arkadasi Leto’nun ise Apollon ve Artemis adinda iki
¢ocugu vardir. Niobe kendisinin on dért tanriga Leto’nun ise sadece iki gocugu
olmasindan dolay1 Leto’yu kiiglimser. Niobe bu nedenden dolayr Thebai halkindan
kendisine tapmasim ister. Bir riizgar, Menderes Irmag1 kenarinda dinlenmekte olan
Leto’ya, Niobe nin sdzlerini fisildar. Leto duydugu sozler karsisinda 6fkelenir ve
¢ocuklarindan Niobe’yi cezalandirmalarini ister. Apollon ve Artemis, attiklari oklarla
Niobe’nin biitliin ¢ocuklarini §ldiiriir. Niobe, ¢ocuklarimi kaybetmenin acisiyla o
kadar ¢ok aglar ki bastanr1 Zeus onun bu durumuna dayanamaz ve Niobe’yi tasa
cevirir.?"®

Manisa’da bulunan Spil Dagi’nin eteklerinde yer alan kadin bas1 bigimindeki
kayamn goz gukurunu andiran girintilerinden binlerce yildir su sizmaktadir. Efsaneye
gore bu Niobe’nin gozyaslaridir. Bu nedenle kaya “Aglayan Kaya™ olarak bilinir.
Kayanin bir diger adi ise “Niobe Kayasi”dir. Kayadan akan su bir siiredir
akmamaktadir.

Varlik alanlarimin ihlali sadece fiziksel temas ile gergeklesmez. Aymi
zamanda soz ile de varlik alanlarimin ihlal edildii goriilmektedir. Efsanede
Niobe'nin dolayli yoldan tas kesilmesine neden sey onun Tanrica Leto’ya karsi
takindif1 kibirli durustur. Bu durus onun sdzlerine de yansir ve sdylememesi
gerekenleri dile getirdigi i¢in cezalandirilir. Mitik boyutta saygisizlik hicbir sekilde
affedilmez. Mitik anlayista yiiceltilen Tanr1 ve Tanrigalar, anlat1 diizleminde koruma
altindadir. Bundan dolayr Niobe’nin sozlerinin cezalandirilmas: igin gereken
nedensellik bagi s6z tizerine kurgulamr. Leto’nun bu sozleri duymasi igin de doga
ana vazifesini yerine getirir. Riizgar, yasagin ihlalini Leto’nun kulagma fisildar.
Mitik boyutta varlik tabakalarinin iist katmanlanm temsil eden Leto, Niobe’nin
¢ocuklarini yok eder. Boylece Niobe’nin olumsuz &zelliklerini genlerinde tasiyan
cocuklarimt yok ederek, Niobe'nin sahsinda ama evrensel bazda karsit deger olan
kibir duygusunu ve saygisizligi cezalandirir. Niobe’nin yar tanri, yari insan olmasi

onun insani zaaflardan tamamen arinmadigini gésterir. Bu nedenle Niobe’nin islemis

2% Uriik, a.g.e., 5. 25-26
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oldugu sug, onun insani tarafindan kaynaklanir. Cilinkii Tanrilarin zaaflari ve

kusurlar1 oldugu sdylenemez.

4.2. Varlik Alam ihlali Sonucu Cezalandirilma

Ontoloji ya da varlik felsefesinin temel problemi varliktir. Ontoloji varlig
veya varolusu inceler. Varhigin kategorik yapisi da ontolojinin arastirma alan
icerisindedir. Modern ontoloji varligi ¢esitli tabakalardan olusan ve her katmanin
kendi i¢inde bagimsiz oldugu bir yap1 olarak kabul eder. Modern ontolojinin
kurucusu olan Nicolai Hartmann, varlik tabakalarini: 1. Maddi, 2. Organik, 3. Psisik,
4. Geist olmak iizere dort kisma ayirir. 1. katman inorganik tabaka ya da madde
katmanidir. 2. katmanda canli varhiklar bulunur. Bu katman yasam alamidir ve bu
alanda tireme, bilylime, gelisme ve beslenme goriiliir. Organik hayat, maddi olana
baghdir. 3. katman bilingli varliklarin alanidir. Bu alani bilincimiz ile taniriz. Psisik
varlik tabakasi alttaki tabakalar tarafindan tasinir. 4. katman tinsel varlik alanidir.
Geist tabakasinda edim alanimiz tin veya ustur. insanin varlik alan1 dort katmanlidir.
[nsan, tinsel katmamin niteliklerini de tasir’®” Bu varlik tabakalari tamamen
birbirinden baglantisiz ve birlikten yoksun degildir. Ancak bu tabakalar arasinda
uyulmas: gereken bir ontik mesafede vardir. Bir varlik tabakasindan diger bir varlik
tabakasina sartsiz bir sekilde stirekli olarak gegmek miimkiin degildir. **® Ontolojik
olarak varlik tabakalarinin arasindaki ge¢ilmezlik ilkesinin ihlali kaosu dogurur.
Anadolu efsanelerinde varlik tabakalarinin gegismezlik ilkesinin ihlali neticesinde

¢esitli cezalandirmalar oldugu goriiliir.

4.2.1. Oliimle Cezalandiriima

Ornek metinler:
a. Kizlar Pinari- Ankara

Ankara’nin Kalecik ilgesine bagli bir kéyde Hasangiller adinda bir aile yasar.
Bu ailenin evinde hi¢ bereket olmadigina inanilir. Bunun nedeni olarak da bir efsane
anlatilir. Anlatilanlara gére Hasangiller, kéy mezarliginin yakinlarinda bulunan

pmnarda ii¢ kizin yikandigini1 goriirler. Gizlenirler ve kizlar yakalamaya calisirlar.

%7 Takiyettin Mengiisoglu, Fenomenoloji ve Nicolai Hartmann, Istanbul Universitesi Yay., istanbul,
1976,5.218-219.
2% fsmail Tunali, Sanat Ontolojisi, inkilap Yay., istanbul, 2002, 5.38.
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Diger iki kiz kagar, sadece bir kizi yakalarlar. Yakalanan kiz eve getirilir. O gece
evde ekmek yapmak igin hamur hazirlanir. Hamur yapildik¢a ¢ogalir ve bir tiirld
azalmaz. Gelinler bu durumdan yakimrlar. Kiz da bunlara iki topadi ist iiste
koymalar1 durumunda hamurun bitecegini soyler. Gelinler denileni yapar. O giinden
sonra Hasangillerin evinde bet bereket kalmaz.

Pmarda yakalanan kiz, ertesi sabah yakalandigi pmara birakilir. Kiz,
birakildiktan sonra pinarda kaybolur gider. Kiz kaybolduktan sonra pinardan bir hafta
kan gibi su akar ve acayip giiriiltiiler duyulur.*”

Kizlar Pinar’indaki perileri yakalamaya galisan Hasangiller, yer- su ruhlarina
kars1 sug islerler. Perilerden bir tanesini yakalarlar ve evlerine gotiiriirler. Su iyelerine
kars: islenmis olan sug cezasiz kalmaz. Oncelikle Hasangiller’in evindeki bereket yok
olur. Hasangilleri koruyan ve besleyen doganin ruhlari, islemis olduklari sug
yiiziinden onlardan desteklerini ¢ekerler. Boylece ailenin evine kaos hakim olur.
Yakalanan kiz birakildiktan sonra ait oldugu yere yani sulara geri doner. Ancak su
iyeleri baska varlik alanlariyla temas etmesinden dolay1 kiz1 6ldiirtirler. Sular bir hafta
kan gibi akarak hem bu Oliimii gosterir, hem de bir hafta boyunca insanlara su
vermez. Doga yapilan tahribati kendi iginde tamir edebilir ve yenileyebilir. Peri kizi,
baska diinyalarin canlilariyla temas ettigi i¢in, kendi varlik tabakasindaki diizeni
bozmasini engellenmek i¢in yok edilir.

Kizlar Pinari, mekénsal boyutu ile inorganik tabakada yer alir. Kizlar
Pinar’inin kutsanmis bir yer olmasinin nedeni ise onun “yer-su ruhlan” ile baglantili
olmasidir. Bu baglanti Kizlar Pmari'm tinsel tabakaya ulastirir. Canh varliklarin
pmardan su igmeleri ve ondan yararlanmalari, Kizlar Pinar’im inorganik tabakada
konumlandirir. Perilerin bu pmnarda bulunmasi ve orada yikanmalan ise Kizlar
Pinar’1nin kutsal olmasim saglar. Bu durumda da pinar geist tabakasina ulasir.

Abdiilkadir Inan, yer-su ruhlar kavraminin hem koruyucu ruhu hem de vatan
temsil ettigini bunun da kokeninin Eski Tiirk yazitlarinda gegen “idik yer-sub”
ifadesiyle iliskili oldugunu soyler.”'" Yer su ruhlar kendilerine ait olan bolgelerin
hakim - sahipleridir. Yer su ruhlan dag, su, aga¢ ve orman gibi insanin ig ige oldugu

tabiatin da ruhunu temsil etmektedir. Bu nedenle daglar, agaclar, pinarlar hakim

2 Saim Sakaoglu, 101 Anadolu Efsanesi, s.140-141.
210 Abditlkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, TTK Yay., Ankara, 20006, s.48.
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sahiplerin varlik alanlarim teskil eder Insan, varligini saglikhi bir sekilde devam
ettirebilmesi icin bu ruhlara saygili davranmak zorundadir.. Insamn ve canlilarin
yardimcilar1 olduguna inanilan yer-su ruhlariyla gerceklestirilecek her tiirlii temasin
ritiiel seklinde olmas1 gerekir. Bu nedenle sulara kurbanlar sunmak orada yasadigina
inamlan koruyucu ruhu memnun etme isteginden kaynaklanir.

Insan beraber yasadigi doga ile eyitisimsel bir iliski igindedir. Doga tiim
samimiyetiyle insanogluna kucagina agar. Bunun karsiliginda insanlardan bekledigi
tek sey ise saygidir. Bu ruhlara saygili olmak, onlarla biitiinlesmeyi ve evrenin
enerjisini hissetmeyi de saglar. Bir yere konup yerlesen insanlar i¢in oradan ayrilmak
¢ok zordur. Oradaki agag¢lardan, daglardan ve sulardan kopmak insam tarif edilemez
tiziintiiye gark eder. Nitekim Bahaeddin Ogel, Yenisey yazitlarinda gegen “Hem
yerimden, hem sularimdan ayrildim”™ sozinin 6lmek anlaminda kullamldigin
belirtir.2!! “Gaoriiliiyor ki yer ve sular, toplumsal bilingte yalnizca inorganik bir varlik
tabakast degil, aynmi zamanda derin anlam dizgeleri diizeyinde geist bir form olarak
kabul gérmektedir.”*'*> Bu kabul anlatilar diinyasinda da karsihgini  bulur.
Efsanelerdeki pinarlarin ve sularin tabular ile korunmasinin nedenlerinden biri de bu

durumdur.

b. Cin- Erzurum

Bagka varlik alanlarinin canlilarinin da insanlar gibi kendi varlik alanlarmin
cesitli kurallart vardir. Varlik tabakalarim ihlal eden bir cin, yine baska bir cin
tarafindan cezalandirilir. Efsane goére; evin kedisi evin hamimina dikkatli bir sekilde
bakar. Bunu géren kadinin kocasi kediye; “Begendiysen sana verdim™ der. Adam
aksam eve geldiginde, evde esinin ve kedinin olmadigini gériir. Bunun {izerine hemen
bir hocaya gider ve durumu anlatir. Hoca bir muska yapar ve adama; “Coban
Kopriisii'ne gidersin, aksama dogru kopriiden atlar gecer. En sonunda gececek olan
dért athmin en sonunda olana bu muskayr verirsin, gosterirsin® der. Kopriide

beklemeye baslayan adam, aksam oldugunda hocanin dedigi gibi athilarin geldigini

2 Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiiriinin Gelisme Caglart, s.418.
12 Ramazan Korkmaz, “Fenomenolojik Agidan Tepegoz Yorumu”, Uluslar aras1 Dede Korkut Bilgi
Soleni (18-20 Mart 1999), 221-226, Elazi1g, 2000.5.260-261.
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goriir. Kagidi en son atliya verir. Kagidi okuyan atli, ordudan bir asker seger. Adamin
karisini geri verdikten sonra da bu askeri kopriide asar. *"

Efsanede gorildigl iizere, aslinda evin kedisi bir cindir. Cinlerin ve insan
dis1 bagka canlilarin sekil degistirerek hayvan kiligina girdigine dair bir inan¢ vardir.
Adamin, kediye karsi tamamen saka yollu soyledigi sozler, farkinda olmadigr bir
felakete yol agar. Kedi kiligina giren cin, kadinin esini baska diinyalara kagirir.
Kadinin kocas1 bu durumdan kurtulmak icin bir hocaya gider. Soyut bir diinyanmn
sorunu manevi bir sahsiyetin verdigi ¢oziim Onerisi ile asilmaya ¢alisilir. Burada
muska, goriinmez ve bilinmez diinyalarin kapisin1 agan tilsimdir. Adam bu sayede
karisini kurtarir.

Sinirlar1 ihlal eden ve baska diinyaya ait olan bir seyi ¢alan cin ise dliimle
cezalandirilir, Goriildiigi tizere sinirlar aras1 gegigsmezlik kurali ihlal edildigi zaman
kaos kagimilmazdir. Bu nedenle insan ve diger canhlar arasindaki simir1 daha da
kuvvetlendirmek amaciyla koruyucu tedbirlere basvurulur,

Cinlerin varlik alaninin da kendine 6zgii kanunlar1 vardir. Kagidi alip okuyan
cin, varlik alanlarimi ihlal eden ve baska diinyalarin diizenini bozan cini koépriide
astirarak cezalandirir. Bu ceza sonrasi kaos yerini tekrar diizene birakir ve her varlik

kendi varlik alanindaki yasamina devam eder.

c. Aygir Golii - Erzurum

Aygir Go6lii adli efsanede varlik alanlarimin ihlal edilmesinin cezasinin
sonucunda cezasinin Slim oldugunu anlatan bir efsanedir. Bu efsanede golde
yasadigina inanilan aygirlar, yakalanip insanlarin hizmetinde g¢alistirildiktan sonra
tekrar gole dondiikleri zaman 6ldiiriiliir. Sudan ise $6yle bir ses yiikselir: “Insanlara
hizmet eden bizden a’e'gil’a’i:'”.”21‘i

Aygir efsanesi de Cin efsanesinde oldugu gibi siirlarin ihlali sonucunda
ugranilan bir cezay: anlatir. Bu efsanede de baska diinyanin sinirlarinda bulunup
tekrar kendi yasam alanina doénen canli 6liimle cezalandirilir. Bir kere sinirin 6te

yanini géren artik kendine ait olan diinyada yasama hakkini kaybeder. Efsanede

sudan yiikselen “Insana hizmet eden bizden degildir” sozii sularin kendi kanunlarinin

13 Seyidoglu, a.g.e., 5.217.
21 Qeyidoglu, a.g.e., 5.230-231.
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oldugunu gésteren dnemli bir sézdiir. Insan ile temas eden, onun hizmetinde ¢alisan
varlik, kendi diinyasinda yagsam hakkim kaybeder ve geri doniis hakkini sonsuza dek
yitirir. Efsanedeki tabu evrendeki diizen i¢in son derece dnemlidir. Her canli kendi
varlik alan1 igerisinde yasadigi zaman kaos ortaya ¢ikmaz. Evren bu anlamda saygiy1
one siirer. Sayg tiim varlik alanlarinin kendi iginde 6zgiir, ama bir biitiin halinde
evreni olusturdugu bir yapinin en énemli davranis kodudur. Evren bu saygiyr her
anlamda yansitir. Ornegin; bir narin iginde yiizlerce nar tanesi vardir. Ama her nar
tanesi lifler ile bir dierinden ayrilir ve kendi varlik alaninda biiyiir ve gelisir. Bu
yapi daha sonra nar olugturur. Sembolik anlamda narin evreni temsil ettigini
dustniiliirse nar taneleri de evrendeki varliklar temsil eder. Nitekim nar, {iremenin,
¢ogalmanin simgesidir.

Ontik anlamda varhk tabakalari, evrendeki yagamin saghkli bir sekilde devam
edebilmesi igin gereklidir. Varlik tabakalar1 sayesinde evrendeki denge dogal bir
denetim altinda tutulur. Varlik tabakalarim ihlal etmek tabudur. Hatta bu tabunun

evrensel bir tabudur.

¢. Al Kiz1 - Yozgat

Hiiseyin Efendi Yozgat’a Horasan’dan gelen bir kisidir. Hiiseyin Efendi’nin
kizi dogum yapar. Bunu géren Al Kizi; “Hiiseyin Efendi’nin kizina ekmek as1
yapacaklar, ben onun igine kil olarak girecegim ve lohusamin cigerini yiyecegim”
der. Bu konusmaya bir ¢oban tamiklik eder. Ekmegin igindeki kili ¢ikarir ve sobanin
lizerine koyar. Kil, insan sekline doniisiir ve “Beni yakmayn!™ diye bagirir. Al Kiz1
yakalanir. Dort sene evde ¢aligtirihir. Al Kizi’nin yaptigi her is ¢ok giizel olmaktadir.
Dokundugu her seyin bereketi artar. Dért yilin sonunda Al Kiz1 serbest kalir. Al Kizi;
“Beni su gole atin. Eger taifem beni ldiirtirse golden kan ¢ikar. Eger kan ¢ikmazsa
bilin ki beni 6ldiirmediler” diye sdyler. Bir miiddet sonra géliin ylizeyi kan ile
kaplanir. Bu nedenle bu géle Kanligol denilmektedir.”"

Anadolu’nun pek ¢ok yoresinde al kizi, al kanis1 gibi gesitli adlar verilen bir
dogaiistii canlinin, yeni dogum yapmus logusa kadinlara ve bebeklerine zarar

vermeye calistigina inanilir. Bu nedenle al kizini logusadan ve bebekten uzak tutmak

215 R aradavut, a.g.e., 5.230.
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igin ¢esitli uygulamalara bagvurulur. Logusanin baginda Kur’an-1  Kerim
bulundurmak, logusa kadinin yataginin etrafim urganla ¢evrelemek; bununla birlikte
bebegin yiiziine kara siirmek gibi ¢esitli uygulamalar ile al kizinin logusa kadina ve
bebegine zarar vermesi engellenmeye ¢alisilir.

Al Kizi'mn Tirk diinyasinda Alarvadi, Albasti gibi isimlerle anilir.
Albasti’nin koruyucu Umay Ana’nin zitt1 olan Kara Umay ile benzerlikleri bulunur.
Ancak aralarindaki fark; Albastinin hamile kadinlarin cigerlerini yiyerek onlara zarar
vermeye c¢alismasidir. Albasti, dogumun ve iiremenin diismamdir. Yeni dogan
bebeklere ve annelerine zarar vermek igin ugrag;lr.216 Yasamin stirekliligi i¢in tehdit
olusturan Al Kizi'min engellenmesi adina yapilan uygulamalarin kékenleri Tiirk
diinyasindaki ritiiellerle baglantilidir. Logusa kadinin bag ucuna konulan, igne, tiifek
ve bigcak ile Umay Ana’nin koruyucu giicii ile temas kurulmaya galisilir.

Abdiilkadir Inan, Al Kizi’'mn bir ruh oldugunu, onun tiifek sesinden, ocaklh
adamlardan, demirden ve kirmizi renkten korktugunu; bu yiizden logusa kadinin bag
ucuna kirmizi tiilbentler baglandigimi soyler.*!’

Anadolu’da Al Kizi’'min yakalanip insan i¢in g¢ahstirildigina dair birgok
anlatiya sahit olmak miimkiindiir. Al Kizi'mn bulundugu eve bereket getirdigi
anlatilir. Al Kiz1 ¢ok iyi is yapiyor ve eve bereket getiriyor olsa bile o bagka
diinyanin ve varlik alanimin canlist olarak insanla olan iliskisi kozmosa aykindir. Al
Kizi’'min kendi varlik alanina donmesi gerekir. Ancak bir defa sinir ihlalini
gerceklestiren ve baska diinyalarin canlilariyla temas gerceklestiren, bir daha geri
donemez. Geri dénmeye calisirsa kendi varlik alaninin canlilar tarafindan 6liimle
cezalandirilir. Oliim gibi kotii bir olayin efsanede kaosun karsisinda kozmosun arti
degeri oldugu goriiliir. Yagamin en ac1 ve geri doniisii olmayan olayr olan oliim,
biitiin varlik tabakalarma kars1 verilmis en net cevap olarak goriiniir. Sir ihlalini
gergeklestiren canli kendi varlik alaninda yagama sansim kaybeder. Girdigi baska

varlik tabakasinda ise varlik yitimine ugrar ve bir kole olarak ¢alistirilir.

216 Pyzuli Bayat, Tiirk Mitolojik Sistemi- 2, s.54.
217 Abdiilkadir inan, “Al Ruhu Hakkinda”, Makaleler ve incelemeler, TTK Yay., C.1, Ankara, 1998,
s.162.
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d. Al Karisi - Erzurum

Al Kansi adh efsanede baska varlik alanlarmin canhilarimin sinir ihlalleri
durumunda artik geri dontslerinin yasak oldugu ve cezasimin da 6lim oldugu
goriiliir. Yakalanan Al Karnsi, tizerindeki igneyi ¢ikarip suya atlar. Suya atlayinca da
suyun yiizeyi kan olur. Bu durum da geldigi yerdeki canlilarin kendisini kabul
etmedigi ve Sldiirdiigii anlamina gelir.*'®

Al Karisi ile ilgili olarak Anadolu’nun bir¢ok yerinde anlatmalara sahit
olunur Al Karist yakalandig: takdirde bolluk ve bereket getirdigine inanilir. Ancak
baska bir alemin canlisi olan Al Karisi, esaretten kurtulup tekrar eski yasamina
dénemez. Bir kere insanlara hizmet ettigi i¢in artik orada yasayamaz. Bu nedenle

kendi diinyasimin canlilar tarafindan 6ldiriiliir.

4.2.2. Yasam Alanimin Yok Olmasiyla Cezalandirilma

Ornek metinler:
a. Ugursuz Yumurta - Erzurum

Ugursuz Yumurta adh efsane, canlilara karsi yapilan bir davranisin
cezalandirildig1 bir olaya dayanir. Efsaneye gore; simdi virane bir halde olan eski bir
koyde onceden leylekler yasar. Leylekler ilkbaharda gelir, sonbaharda tekrar gog
eder. Ilkbahar mevsiminde ana leylegin iki yumurtas: olur. Kéyde yasayanlardan
birisi bu yumurtalardan birini tavuk yumurtas: ile degistirir. Koyli de bu durumu
merak eder ve leylegi izler. Leylek aradan kisa bir siire gegtikten sonra diger
leylekler tarafindan Oldiiriiliir. Daha sonrada leylekler koye bir daha gelmez. Bu
durumu géren halk da kdyden go¢ etmeye baslar.”'

Jean Paul Roux, leylegin kutsal bir roli olduguna dikkat c¢eker. Roux,
Tiirklerin de diger milletler gibi leyleklerin hareketlerini iyiye ve kotliye yordugunu

belirtirken bir de Attila ile ilgili bir hadiseyi 6mek verir;

A¢ kalmis veya korkmus leyleklerin kusatma altindaki sehri terk etmelerinin dogal
olmasinin pek 6nemi yoktur. Attila, ileride ne olacagmi dnceden kestirebilen leyleklerin,

ordular1 engellemeseydi sehirlilerin davranacaklari gibi davrandiklarini disiintir. Ama

218 Seyidoglu, a.g.e., s.142.
9 Seyidoglu, a.g.e., 5.207-208.

108



leyleklerin kagarken sehrin mutlulugunu gétiirmelerinin sehrin diismesine neden

olacagini da diisiinmiistiir kuskusuz.**

Atilla ilgili anlatilan olaydaki dikkat ¢ekici husus, leyleklerin giderken sehrin
mutlulugunu da beraberinde gétiirdiigi ifadesidir. Yukaridaki efsanede de leylekler o
koyi terk ettikten sonra, kdy eski goriintiisiinden uzaklasir. Herkes kdyden gog eder.
K&y virane bir hale dontisiir. “Bu durum leyleklerin bolluk ve bereket olgusuyla olan
dogrudan iliskisini gostermesi bakimindan son derece énemlidir. el

Biitlin pargalar bir araya getirildiginde bir kisinin yapmis oldugu hatanin tiim
koyii etkiledigi goriiliir. Bagka canlilarin yasamlarina saygi duyulmamasi neticesinde
kaos ortaya ¢ikar. Bolluk ve bereket sembolii olan leylegin, neslinin ¢ogalmasim
saglayacak olan yumurtalarina karsi yapilan eylem, canlilarin yasam haklarina kars
iglenen bir sugtur. Sinirlarin ihlal edilmesi sonucu ortaya ¢ikan kaos sonucunda koy,
yasamsal anlamda her tiirlii kaynagm yitirir ve harap bir hale gelerek; yasaklarin
cignenmesi sonucunda ugramlan cezalarin somut bir hali olarak o&ylece kalir.
Efsanede kaosun ortaya ¢ikmasina sebep olan ise leylegin yumurtasim tavuk
yumurtasi ile degistiren kisidir. Karakter burada bir golge arketipi olarak dikkati
ceker. Baska canlilarin varlik alanlarina yapilan saygisizlik, insani olarak kabul
edilebilecek bir davrams degildir. Saygi gibi, erdemli bir davramgin aksi bir durum
olan saygisizlik, gélge arketipinin yansimasi olan kigi tarafindan yapilir. Mitolojik
anlamda da derin géndermelere sahip olan leylek semboliine kars: islenen bu sug, mit
tarafindan cezasiz birakilmaz. Golge arketipinin temsil ettifi saygisizlik eylemi
cezalandirlarak, saygi kavraminin 6nemi vurgulanir. Bu efsanede kaosun ortaya
cikmasina sebebiyet veren kisi, gblge arketipinin yansimasi olarak efsanelerde
tabular1 ¢igneyen bir arketip olarak yer alir. Golge arketipleri ¢ignedikleri tabular ile
olumsuz sonuglara sebebiyet verirler.

Insan, bilingli bir varlik olarak beraber yasadig: diger varliklara karsi saygili
olmahidir. Saygi kavrami tlim varliklarin bir arada yasamasini saglayan en 6nemli
seydir. Insan, bu erdemli davranis kodunun kaynagini kendi bilincinde bulabilir.

“Insan kendi bilincinin otantik agilimi yiiziinden baska bir varlik alamna zarar

20 Roux, a.g.e., s.80- 81.
'pervin Ergun, “Bebekleri Diinyaya Leyleklerin Getirdigine Dair Inancm Tiirk Mitolojisindeki
Kokleri Uzerine”, Milli Folklor, Y11 23, Say1 89, 2011, 5.135.
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vermemelidir. Zira dogal veya kiiltiirel diizlemde tahrip edilen bir deger dizgesinin
verine, biittin zamanlar boyu avm kodda bir yenisini koymawmn imkdni yoktur.
Dolayistyla kaybolan her dogal ve kiiltiirel deger, yasamsal bir rengin, ebediyen
yeryiiziinden silinmesi anlamini tasimakta ve evrenin dengesini bozmaktadir. "*’Bu
baglamda leylegin yasamsal alanin yok olmasi evrensel dengenin de bozulmasi
anlamini tagir. Bu yiizden once leylekler go¢ eder, daha sonra da kdy yasanmaz bir
hale doniisiir. Canlilar arasinda gergeklesen bu zincirleme reaksiyon, canlilar
arasindaki bu bagintinin ¢ok yakin oldugunu ve evrensel dengenin bu yakinliklar

tizerine kuruldugunu gosterir.

b. Cildir’da Karasu’dan Cikan Su Bogas1 — Ardahan

Efsaneye goére “Karasu'dan ¢ikan Su-Bogasi, oradan suyun kiragindan
oylayan Zekerem Agast'min nahlirindaki boga ile dogiisiirmiis. Su-Bogasi ile
doviisiirken yaralan ve giinden giine kétiileyen bogayr goren Aga’si isin i¢ yiiziini
dgrenince, buna bir ¢are arar. Sonunda, kendi bogasinin boynuzlarm: Polat (gelik)
kaplattiri(r)”** Boynuzlan celikle kaplanan boga, Su-Bogasi’ni yener. Ugradigi bu
yenilgi sonrasinda Su-Bogas1 Karasu’ya girip kaybolur ve bir daha da goriinmez.
Aganin yaptigr bu miidahale sonucu dengeler bir anda degisir. Ancak bu degisen
dengeler mekanin yitimine neden olur. “ (...) boynuzu Polatli Boga nin Agasi 'min evi
ile koyii kisa bir zamanda viran olu(r) (ve) bir daha da §enlenm(ez)”224

Evrende ahenkli bir diizen vardir. Bu diizene yapilan her tiirlii miidahale bu
ahenkli igleyisi bozmakta ve bagka felaketlerin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir.
“Cildir 'da Karasu'dan Cikan Su Bogasi” adh efsanede de dogal isleyise yapilan
miidahalenin cezalandirildig1 goriiliir. Aga’nin evi ve koyliniin kisa zamanda yikilip
viran olmasinin ve bir daha da senlenmemesinin nedeni, Aga’min doganin isleyisine
ve ilahi diizene yaptign miidahalede aranmalidir. Aga yapmis oldugu bu miidahale ile
yasagi ¢igner ve bunun sonucunda cezalandirilir. Bu cezamin etkileri ise sadece
Aga’nin evi ile sinirh kalmaz ve biitiin koyti kapsar. Yani yasaklarin ¢ignenmesi

bireysel boyuttan toplumsal boyuta etki eden bir nitelik kazamir. Nitekim Dede

222 Ramazan Korkmaz, Aytmatov Anlatilarinda Otekilesme Sorunu ve Déniis Izlekleri, s.169.
223 Ramazan Korkmaz, Cildir Folklor ve Etnografyast,, s.13.
2% Ramazan Korkmaz, Cildir Folklor ve Etnografyasi, s.13-14.
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Korkut Hikayeleri’'nden Basat’in Tepegézii 6ldiirmesi adli hikdyede de Cobanin Peri
kiz1 ile cima etmesi sonucu ¢ignemis oldugu yasagin etkileri tim Oguz toplumuna
yansir. Buradan hareketle kisisel bir hatanin biitiin topluma mal olabildigi sonucuna
da ulasilir. Efsanede verilmek istenen mesaj, yasagin ¢ignenmesi karsisinda sadece
kisilerin degil, biitiin toplumun sorumlu oldugu fikridir. Bu nedenle toplumsal bir
otokontrol saglanmas1 gerektigi de ima edilir. Tabularin nesilden nesile

aktarilmasinin énemi de bu noktada ortaya gikar. **°

4.2.3. Yasam Kaynaklarinin Yitimi

Ornek metinler:
a. Kaybolan Nehir - Erzurum

Anadolu’nun pek ¢ok yerinde ¢ocugunun altini bir nimetle temizleyen anne
ve bebeginin efsanesine rastlamak miimkiindiir. Bu efsanelerin ¢ogunlugunda anne
ve bebedi nimete saygisizliktan Otiirii tasa donustiiriilerek cezalandirilir. Ancak
Erzurum’da anlatilan Kaybolan Nehir efsanesinde durum biraz daha farkhdir.
Efsanede Ermeni bir gelinin ¢ocugunun altim1 yani basindaki su ile degil, bugday
ekmegi ile temizledigi goriiliir. Daha sonra da bu ekmegi suya atar. Bu durumu géren
su da giinden giine azalir.**®

Bu efsanede bir degil, iki yasagin ¢ignendigi goriiliir. Oncelikle gelin ekmek
ile ¢ocuggun altim temizleyerek ilk ihlali gerceklestirir. Ustelik bununla da yetinmez
ve ekmegi kirlettikten sonra yani basindaki suya atar. Sularin kirlenmesi ise ikinci
ihlali dogurur. Bu durum karsisinda doga kendi tepkisini ortaya koyar ve su kendisini
geri ¢eker. Tek bir kiginin yapmig oldugu ihlal, tiim toplumun yasam kaynaginin yok
olmasina neden olur. Arindirict ve temizleyici 6zelligi ile su evrensel nitelikte bir
hayat kaynagidir. Sularin bu arindinicihigma karsi yapilan kirletme eylemi evrensel
bir 6fkeyi de beraberinde getirir. Gaston Bachelard; “Siddetli su evrensel dfkenin ilk
semalarindan biridir™®*" diyerek sularin bir cezalandirma araci oldugunu dile getirir.

Sularin ¢ignenen yasaklar karsisinda tepkisi iki boyutludur. Birincisinde sular

olumsuzlugun tizerine dogru giderek onu yok eder. Ikincisinde ise sular kendilerini

225 Mehmet Nisanci, Ramazan Ergdz, a.g.e., s. 296.
445 Seyidoglu, a.g.e., s.250. _
227 Gaston Bachelard, Su ve Diisler, Cev. Olcay Kunal, Yap1 Kredi Yay., Istanbul, 2006, 5.197.
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geri cekerek yasamsal anlamda insanlara olan destegini geri ¢ekerler. Sonug olarak
her ikisinde de insanoglu ¢ignedigi ve ihlal ettigi sinirlarin cezasini geker.

Sularin cezalandiric: roliine Goktiirk yazitlarinda da anlatilir. Yazitlarda iyi
hizmet etmeyen ve isyan edenleri sular cezalandirir,”®

Suyun simgesel diizeyde insan hayati i¢in gostergeleri vardir. Insanm
yasamdaki var olma miicadelesine manevi bir sagaltim unsuru olarak katki sunan
sulardaki degisimler insan hayatina dogrudan etki yapar. “(..) var olus
miicadelesinde suyun ‘akar’ ya da ‘akintili’ olmasi, devamlihigin yani canliligin
‘kuru’, ‘bulanik’ ve ‘ciliz’ olmasi da cansiziigin, hastaligin ve 6liimiin bir gostergesi
sayil(ir).”** Boylesine derin gostergelere sahip olan “Sular, evrenin materia primast
olarak kabul edilen ve biitiin varolus olanaklarint icinde barindiran ‘ecza-i evveli’
unsurlardan birisidir. Varolusun kaynagi olmast itibariyle korunmast ve saygi
gosterilmesi gerekmektedir. Mitik diigiincenin bu kabulii, aslinda insanlari, varlik
tabakalar: arasindaki gecilmezlik ilkesine saygiya davet etmektedir. #230 Qaygl,
anlatim esasmna dayal tiirlerin dedismeyen {ilkii deger kavramlarindan birisidir.
Efsanelerde de saygili olan her davrams 6diillendirilirken, saygisizca sergilenen
davranislar ise cezalandimnlir. Bu efsanede oncelikle nimete sonra da sulara karsi
kirletme eylemini gerceklestiren karakter bir golge arketipidir. Golge arketiplerinin
anlatilardaki yansimasi olan karakterlerin davrams kodlar onlarin neden bir golge
arketipi olduklarinin cevabini igermektedir. Kaybolan Nehir efsanesinde, gelin, dnce
kutsal olan nimeti sonra da yasamin temel kaynaklarindan birisi olan sular1 insani
degerlerle bagdasmayan bir sekilde kirletir. Bu nedenle basta ¢evresine olmak lizere

i¢inde bulundugu toplumun kutsalina saygisizlikta bulunur.

b. Siit Pmari - Erzurum
“Norsen Koyii'nde bir siit pmart varmis. Gozesinden su yerine siit akar
koyliileri beslermis. Kadinn birisi birgiin ¢ocugunu emzirmis, sonra da onun bezini

bu suda ytkamis. O giinden sonra pinarin siitii kesilmis, su akmaya baglamis. »231

28 Ogel, Tiirk Mitolojisi 1, 5.322.
29 Ramazan Korkmaz, “Dede Korkut Hikayelerindeki Su Kiltiiniin Mitik Yorumu”, Tiirk Kiiltiirii,

S.418, Ankara, 1998, s.92.
230 Ramazan Korkmaz, “Dede Korkut Hikayelerindeki Su Kiiltiiniin Mitik Yorumu”, s.92.

31 Seyidoglu, a.g.e., 5.252.
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Siit pinan efsanesinde de Kaybolan Nehir efsanesine benzer bir durum vardir.
Ancak buradaki farklilik pinarin su degil siit olmasidir. Kadin gocugunun kirli bezini
siit olarak akan pinara atar. Bundan dolay: siit, yerini suya birakir. Bahsedilen nimet
bir derece diiserek suya doniisiir.

Besinler insanin hayatini devam ettirmesi i¢in en gerekli unsurdur. Efsanede
insanlik, gozesinden su yerine siit akan bir pmar ile odiillendirilir. Ancak bu
durumun bir kisinin ¢ignemis oldugu tabu sonucu bozuldugu goriiliir. Efsanenin
temel vurgusu sularin korunmasi ve sulara saygi duyulmasi gerektigidir. Sular,
yasamsal anlamda varolus dinamiklerini olusturur. Insanoglunun hayatini devam
ettirmesi i¢in en gerekli kaynak olan suyun temizleyici ve arindirict rolii olmasi
sular1 yatay boyutta insanlik i¢in ¢nemli kilar. Ayni zamanda dikey boyutta sularin
arkasinda yatan kokensel baglar da vardir. Sularin degistiren ve déniistiiren rolii pek
¢ok anlatida yer alir. Dede Korkut anlatilarinda ari- sudan abdest aldiktan sonra
diisman fizerine giden Oguz Begleri, suda §liimsiizliigii arayan Kéroglu suyun mitik
boyuttaki giiclinli igeren yansimalardir.

Suyun mitik boyutu onun efsanelerde korunmasim saglar. Efsanelerde sulara
kars1 yapilan her tiirlii eylem cezasiz birakilmaz. Bu efsanede pinarin gozesinden su
yerine siit akmas1 dogaiistii bir olaydir. Ancak bu olay bir kisinin yapmis oldugu
olay sonucu sona erer ve hayat normal standartlarina geri doner. Bu geri donils
toplum igin énemli bir uyaridir. Ciinkii ayni hata tekrar yapildiginda bu defa sular bir
daha akmayacak ve insanlar yasamsal kaynaklarindan mahrum kalarak bir yitime
ugrayacaklardir. Efsanelerin genel olarak her zaman boyle bir sans1 sundugunu
s6ylemek miimkiin degildir. Efsane onlara bir sans daha verir. Insanlara da dogaya

kars1 yapilan her tiirlii eylemin cezasiz kalmayacag mesaj iletilir.

4.2.4. Sirtina Kambur Gegirilerek Cezalandirilma

Ornek metin:
Hamam - Erzurum
Hamam adli efsanede bagka diinyalarin canlilar1 olan cinlerin kendilerine

iyilik yapam1 miikéafatlandirdigi ama kendileriyle alay eden bir insam ise sirtina

kambur yapistirarak cezalandirdiklarim goriiriiz.”

2 Seyidoglu, a.g.e., 5.176.
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Insan, kendi varlik alammi simirsiz olmadigim, varlik alanlarmin sinirlarn
bittigi anda bagka varlik alanlarina dokunmamay: bilmesi gerekir. Aksi takdirde
bagka varlik alanlarina karsi yaptigi miidahaleler ontolojik bir giinah niteligi tasir.
“Giuinah islemek, insamn bir varlik degerine karsi onu asagilayacak bir eylemde
bulunmas: demektir."*** Efsanede goriildiigi tizere her canlinin yasamda bir varlik
alam vardir. Ve bu varlik alanina saygi sadece fiziksel anlamda degil sozlerle de
olmalidir. Bir bagka canlinin goriiniistiyle alay etmek ve onu oldu@u sekliyle kabul
etmemek bir cezalandirmayr da beraberinde getirir. Baska diinyalarin canlilar
kendilerine sayg1 gosterenlere iyilik yaparken; saygi gostermeyip s6zleriyle rencide
edenleri de cezalandirir. Efsanede cezalandirilan baska canlilarla alay eden golge
arketipinin yansimasi olan insan kisidir. Anlatim esasina dayali metinlerin 6zii olan
tilkll kavramlarin edinimi i¢in efsanede, kars1 deger kavramlarin temsilcisi olan golge
arketipi cezaya ugrar. Bu sayede ilk insandan bugiine anlatim esasina dayal
tiirlerdeki iilkii ve karsit degerlerin kavramlar diizeyindeki ¢atismasinda, erdemli
davramslar her zaman yiiceltilir. Golge arketipinin yansimasi olan kiginin ¢ignemis
oldugu tabudaki karsi deger ise bagka canlilarin varlik alanina saygi duyulmamasi ve

alayciliktir.

4.3. Sirlarin A¢i1ga Cikmasi Sonucu Cezalandirilma
Ornek metinler:

a. Sir Hatunlar Efsanesi - izmir

[zmir’in Tire ilgesinde Bugday Dede’nin torunlari olarak bilinen ve
hayattayken hi¢ kimse ile konusmadiklari igin Sir Hatunlar adi verilen yedi kardesin
mezarlart bulunulur. Efsaneye gore yedi kiz kardes de keramet sahibidir.
Kerametlerini saklamaya ¢aligsan kardesler, kerametlerinin ortaya ¢ikmasindan sonra
oliirler. Anlatilanlara gore Arap yarimadasinda kitlik olur. Arap biri bugday
alabilmek i¢in Tire’ye Bugday Dede’nin yanina gelir. Bugday Dede tohumluk
bugdayr olmadifi belirterek adami Sir Hatunlara gonderir. Sir Hatunlar ellerinde
kalan iki tas bugday: adama verebileceklerini sdylerler. Bugday: verecekleri sirada

Sir Hatunlar, iki tas bugday yerine kirk ¢uval bugday verirler. Olayin farkina

> Ramazan Korkmaz, “Tepegoz’iin Fenomenolojik Yorumu”, Uluslararasi Dede Korkut Bilgi $6leni

(18-20 Mart 1999), 221-226, Elazig, 2000, 5.262.
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vardiklarinda “Eyvah! Biz ne yaptik, sirrimizi birine gosterdik!” diye déviiniirler. Bu
olay tizerine de &biir diinyaya gogerler. 24

Sirlar sadece kendisine verilen kisinin varlik alanina ait 6zel ve kutsal
bilgilerdir. Sirlarin insan duyularinin isgalinden uzak olmasi gerekir. Efsanedeki
temel durum sosyal ve ekonomik baglamda g¢oziimlenebilir. Toplumlarin hayatin
akist icerisinde zor zamanlarimin oldugunu ve bunlarla miicadele ettiklerini
bilmekteyiz. Bu tiir zor durumlarda toplumlarin olagantistii 6zelliklere sahip olan
yardimeilar1 vardir.

Adindan da anlasilacag iizere Bugday Dede, insanlarin yasamlarimi devam
ettirmesi icin gerekli olan temel besin maddesini sunan kisidir. Onun bu 6zelligi
genetik ve tinsel olarak torunlarina da geger. Kendisinden bugday isteyen adami
torunlarina gonderen Bugday Dede’nin olacaklardan haberi yoktur. Sir Hatunlar,
bugday1 fazla verince sirlar ortaya gikar. Aci bir feryat ile yaptiklari hatanin farkina
varirlar. Bu durum neticesinde bir sir olarak bu diinyadan gogerler. Sirin agifa
¢ikmasindan dolayi onlar &liirken, kitlikla ugrasan insanlar ise sosyal ve ekonomik

anlamda zor bir hayat bekler.

b. Bedduali Kéy - Mardin

Mardin’in bir kéylinde gobanlik yaparak gegimini saglayan bir eren varmis.
Bu ereni geyikler beslermis. Bir miiddet sonra bu durum koyliilerin dikkatini ¢ekmis.
Koyliiler “bu adam bizim hayvanlarimizi giidiiyor, nasil para almiyor?” demisler. Bu
vaziyet koyliiler arasinda ¢oban bizim hayvanlarimizin siitityle besleniyor diye bir
dedikoduya yol agmis. Bu durumdan dolayr eren surim ifsa etmek durumunda
kalmis. Sirmi acikladig igin lecedi zaman, kdy halkina beddua etmis. Bu nedenle
koyiin ad1 Bedduali Koy olarak kalmig.”’

Bedduali K&y, adindan anlasilacag: iizere lanetlenmis bir yerdir. Ciinkii bu
kéy bir erenin iftirayr ugradigi ve bu nedenle sirrimi agiga g¢ikartmak durumunda
kaldig1 bir yerdir. Sirrn meydana ¢ikan eren bunun bedelini caniyla dder. Ama
oliirken de koye ettigi beddua ile kendisinin lmesine neden olan ve iftira atan bu

k&ylin adim sonsuza dek olumsuz bir ¢agrisimla hatirlatir.

234 Uriik, a.g.e., s.170-171.
233 Nuriye Sancak, a.g..e.,s.111.
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4.4. Nimete Saygisizlik Sonucu Cezalandirilma: Nimetin Azalmasi
Anadolu efsanelerinde ¢ignenen tabulardan birisi de nimete karsi yapilan

saygisizhktir. Ozellikle nimet gibi son derece kutsal olarak kabul edilen bir seye
kars1 sergilenen olumsuz tavir, efsanelerde cezasiz kalmaz. Anadolu efsanelerinde
nimet etrafinda sekillenen tabulari kiran karakterlerde birer golge arketipidir. Golge
arketipinin sahsinda sergilenen olumsuz davranislarin cezalandirilmasi, efsanelerin
olumlu degerleri yiiceltme kavramimi bilingaltina yerlestirir. Boylece Anadolu

cografyasina yayilan bu efsaneler kolektif bir ruh yaratarak nimeti kutsallagtirir.

Ornek metin:
Kiziogullar - Erzurum

Korucuk Koyii'nde yasayan ve Kiziogullar1 denilen zengin bir aile vardir. Bir
yil iiriinler bolca olur. Ambarlar bugday ve arpa ile dolup tasar. Aileden bir dede,
iiriinii arabaya yerlestiremeyince bugdaya kiifreder. Bunun iizerine bugdaylar
eksilmeye baglar. Ertesi giin ise koyii sel basar. Kalan bugdaylart da sel alip
gotiiriir.>°

Kiziogullari yasamsal anlamda zenginlik ve refah i¢indedir. Ancak bu durum
onlarin daima bdyle kalacaklarinin garantisi degildir. Kiziogullari’'ndan bir kisinin
agzindan ¢ikan yanhs bir sdz, sahip olduklarinin bir anda yok olmasina neden olur.
Yiyecek, insamin hayatini devam ettirebilmesi igin en temel maddelerdendir.
Bugdaya s6ylenen kotii sozler, onu veren yaratici tarafindan hos kargilanmaz. Ibret
verici bir sekilde verilen nimet geri alinir. Hatta kalan bugdaylar da yagan yagmurun
sele dontismesi sonucu alip gétiiriiliir. Bu efsanenin Korucuk halki tizerinde nasil bir
etki biraktig1 bilinmez ama “Korucuk halkinin inanglarina gore bugdaya ve her ¢esit
zahireye kutsal nesne gézii ile bakilw, bunlar icin kotii soz soylenmesi giinahtir,
sonra ugursuzluk getirir. Aym sekilde hayvanlar da kutsaldir. Onlara da kotii soz
soylenmez, bu guruba giren hayvanlar daha zivade evcil hayvanlardir.”*’

Kiziogullari’'ndan bir bireyin yapmis oldugu saygisizlik, temel besin
kaynaginin ellerinden alinmasi ile cezalandirilir. Bu ceza bir ders niteliinde insanlar

i¢in ac1 bir 6rnek olarak efsanede anlatilir. Golge arketiplerinin temel 6zelliklerinden

20 Seyidoglu, a.g.e., 5.186.
27 Seyidoglu, a.g.e., s.186.
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birisi de kétii s6z konusmaktir, Ozellikle de bu sozlerin insanlar igin kutsal olarak
kabul edilen nimete karsi sGylenmesi kabul edilebilecek bir davrams degildir. Hig
kimsenin yapmak istemeyecegi boyle bir davrams, efsanede gélge arketipi olan
karakter tarafindan sergilenir. Ancak gélge arketipinin davranisi cezasiz kalmaz. Bu
efsanede de golge arketipi, erdemli olmayan bir davrams sergiledigi igin
cezalandirilir.

Sularin cezalandiric1 islevine dini metinlerde de rastlamak mumkiindiir.
Kur’an’da gegen ve Sebe kavminin yok olusunu anlatan ayette, sularin insanoglunun

yok olusuna nasil yol a¢tif1 anlatilir;

Andolsun ki oturduklari yerlerde Sebe’ kavmine ait bityiik bir isaret vardi. Biri
sagda digeri solda iki bahge. “Rabbinizin bahsettigi riziktan yiyin ve O’na siikredin. Ne
giizel bir belde, ne bagislayici bir rab!” Ama onlar yiiz gevirdiler. Biz de lizerlerine Arim

selini gonderdik. Onlarin iki bahgesini, ac1 yemisli ilginli ve birka¢ da sedir agac

bulunan iki bahgeye g:evirdik.238

Sularin yasam kaynagi olmasinin yam sira cezalandirici roliiniin de oldugu
goriiliir. Efsanede nimete saygisizlik eden kisinin cezas1 yasanmn kaynagi olan sular
tarafindan gergeklesir. Sel nedeniyle bugdaylarin higbiri kalmaz. Boylece koy
ekonomik ve yasamsal anlamda bir yitime ugrar. Koydeki bir kisinin hatasi
toplumsal anlamda da yok olusa sebep olur. Ciinkii toplum denen yapiy1 olusturan en
kiiciik parga insandir. Insandan baglayan tabulari ¢igneme hatasi tim toplumun
etkilenecegi bir sonuca yol agar. Bu bakimdan efsanelerin tabular aracihigiyla islevi
bireyden baslayarak toplumsal bir diizen kurmaktir. Bu sayede insanoglu yasamsal
anlamda kendini giivende hissedecektir. Efsanelerdeki tabular yatay boyutta

insanogluna boyle bir katkida bulunur.

38 Kur’an- Kerim, Sebe, 15-16.
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4.5. Kaplumbagaya Doniisme

Ornek Metin:
a. Kaplumbaga - Mardin

“Bir kadin legende hamur yoguruyormus. Cocugunun alti pislenmis. Kadin
cocugunun altim  hamurlu elleriyle temizlemis. Sonra ellerini  yikamadan,
temizlemeden tekrar legendeki hamuru yogurmaya devam efmis. Bunun iizerine
Allah onun sirting vurmus ve bu kadin kaplumbagaya doniigmeye baslamis. Hamur
legeni de sirtina yapigmis. Kaplumbagann sirti da bu yiizden tepsi gibidir. AR

Bu efsanede kadinin ellerini yikamadan hamur yogurmas: nedeniyle yasagi
cignedigi goriiliir. Efsanedeki tabu araciligi ile verilmek istenen temel mesajlardan
birincisi temizlik, ikincisi ise nimete karsi duyulmasi gereken saygidir. Kadn her iki
konuda da yasag ihlal eder ve bunun sonucunda ceza olarak kaplumbagaya doniisiir.
Hayvanlarin ortaya gikisi ile ilgili anlatilan efsanelerin genel yapisi boyle trajik
olaylara dayamr. Bu sayede kaplumbaga géren bir insan, kaplumbaganin ortaya
cikisindaki bu nedensellik bagindaki mesajlart da giincellemis ve boylece mit kendini
stirekli aktarmis olur. Efsane, dikey boyutta tarihsel bir olayin mesajim tagirken,

yatay boyuta ise temizlik ve saygili olmak gibi iki iilkii degeri insanligin kolektif

bilincine yerlestirir.

b. Kaplumbaga - Mardin
“Eskiden meshur bir tiiccar varmis. Bu meshur tiiccar adanun iki tane terazi

kefesi varmis. Bu kefelerden biri biiyiik, biri kiigiikmiis. Bu meshur tiiccar, biiyiik
kefeyle alir, kiigiik kefevle satarmis. Yaptigi bu uzun siiren haksizlik karsisinda Allah
bu adami cezalandirmis. Biiyiik kefeyi swtina, kiiciik kefeyi de karnina baglamis ve
kaplumbaga olmus. "’

Diiriistliik insani olarak erdemli davranis kodlarindan biridir. Tiirk toresinin
énemli unsurlarindan olan diiriistlilk, Anadolu’da Ahilik denilen ve {ilkii degerler
etrafinda olusmus bir kurumu ortaya g¢ikarir. Bu kurum sayesinde ticari anlamda
olusan ve mutabik kalman bir degerler biitiinii olusur. Tirklerin Orta Asya’dan

Anadolu’ya tasidiklarr Tiirk toresi de erdemli olmay: ve diiriist olmay1 gerektirir.

9 Sancak, a.g.e., 5.95.
0 Sancak, a.g.e., 5.95.
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Diiriistliik, bireyler i¢in yasanun her alaninda uymalari gereken bir davranig kodudur.
Ticaretle ugrasan insanlarin bireysel anlamda bir sorumluluklari oldugu gibi,
toplumsal ve kiiltiirel anlamda da sorumluluklar1 vardir. Onlardan beklenen
aligverislerinde her daim diristliikten ayrilmamalaridir. Efsanedeki tiiccar
toplumdaki temel algimn diginda hareket eden ve karsit deger olugturan bir kisidir.
Tiiccarin yaptigi eylem, kavramlar diizleminde kasit degerlerde yer alir. Anlatilarin
temel islevi bu noktada ortaya ¢ikar. Ciinkil tiiccarin yaptigt eylem bu sekliyle
kalmamalidir. Tiiccarin sahsinda insanlhiga bunun kotii bir davrams oldugu ve bu
durumunda kaosa yol agacaginin iletilmesi gerekmektedir. Bundan dolay1 tiiccar
kaplumbagaya doniistiiriilerek cezalandinlir. Efsanede cezalandinlan tiiccar degil,
coban, terzi, yash bir kadin, zengin bir aga da olabilirdi. Bu nedenle cezalandinlan
kisi degil, cezalandirilan karsit deger kavramdir. Ciinkii insanoglu dogar, biyir ve
olir. Ondan geriye sadece yasadiklari kalir ve bir hatira olarak giinden giine
unutulur. Ancak kavramlar zaman ve mekén istil evrensel degerlerdir. Bu degerlerin
dogru bir sekilde gelecek nesillere aktarilmasi gerekir. Efsaneler, tabular ve cezalar

aracilig1 ile bu aktarim yapar.

4.6. Din Biiyiikleri Etrafinda Sekillenen Yasaklarin Cignenmesi Sonucu

Cezalandirnlmalar

Ornek metinler:
a. Soylemez Koyleri -Erzurum

Erzurum’un Karayaz ilgesinin Soylemez bucaginda evliya oldugu anlatilan
bir tiirbe mevcuttur. Bu tiirbeyi pek ¢ok kisi dertlerine derman bulmak amaciyla
ziyaret eder.

Soylemez Baba ile ilgili olarak ise soyle bir efsane anlatilir: Osmanli’da
sekerin kit oldugu zamanlarda Iran Sahi Osmanli’ya seker gonderir. Seker kervam,
Soylemez Koyii'nde durur. Veli onlara yiiklerinin ne oldugunu sorar onlar da;

“Yiikiimiiz tuzdur” diye yalan soylerler. Soylemez Baba da; “Yiikiintiz tuz degil
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amma tuz olsun” der. Kervan, padisahin huzuruna varip ¢uvallar1 agtiklarinda ise
seker yerine tuz bulurlar.**!

Kithik zamaninda olundugu i¢in kimsenin farkina varmasi istenilmeyen seker
yiiklii guvallar1 Soylemez Baba fark eder. Kervancilara sordugu soruya verilen yalan
cevap lizerine o da ceza olarak sekeri tuz yapar. S6ylemez Baba ve onun gibi yiice
birey arketipleri, insanlara dogru ve giizel olan seyleri dgreten kisilerdir. S6ylemez
Baba yalan séylemenin ne kadar kéti bir sey oldugunu, gosterdigi bu keramet ile
herkese gosterir. Kervancilar yalan sdyledikleri igin cezalandirilir. Ama bu olay
onlarin ve toplumun yasaminin diizeni i¢in gerekli olan diiriistliigiin teminati olur.

Yalan sdylemek insani olarak kendimize yakistiramadigimiz ve bilingaltina
attifimiz davraniglardan birisidir. Bilingaltina atilan bu davrams Soylemez Koyleri
adl1 efsanede tabunun ¢ignenmesine sebep olan bir davrams olarak dikkati ¢eker. Bu
davramig1 sergileyen kisiler ise golge arketipinin efsanelerdeki yansimasidir. Bu
olumsuz davramigin kétii bir sey oldugu bir din biiyligiiniin verdigi ceza ile
vurgulanir. Erdemli bir davranis olmayan yalan séyleme eylemi bu yolla dislanir ve
cezalandinlir. Efsanedeki yasagi ¢igneme sonucu olusan tablo, insani dikey boyutta
kolektif bilincdigina ve arketiplere kadar gotiiriirken yatay boyutta ise insam iilkii

degerlere sahip olmanin 6nemini gosterir.

b. Akdag Koyii - Erzurum

Akdag Koyi'niin bulundugu yerde daha Onceden bir sehir oldugu
soylenmektedir. Bu sehirde biiyiik bir din alimi vaazlar verir, binlerce insan bu alimi
dinler ve not alirlar. Alim bu durumdan dolay1 gururlanmaya baslar. Yine bdyle bir
anda Kur’an-1 Kerim’in sayfasim gevirdiginde bir ayet ile karsilasir. Ayette “Cok
gururlanma seni kelp yaparim™ yazmaktadir. Bunun tizerine dlim koyi terk eder. Koy
de zaman i¢inde virane bir hale gelir. ***

Sahip oldugu ilmin cazibesine kapilan alim, gururuna yenik diisiince, onun bu
davramigina cevap Kur’andaki bir ayetle verilir. Alim gururunun neden oldugu
biiyliklenme ile sinirlari ihlal eder. Bu nedenle kopek yapilarak insanlardan asag: bir

seviyeye atilmakla tehdit edilir. Alim, gordiigii bu sozlerin etkisi ile kdyii terk eder.

1 Seyidoglu, a.g.e., s.204-205.
2 Seyidoglu, a.g.e.,s.191.
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Ancak neden oldugu ugursuzlugu kéyde birakir. Koy de bu durumdan dolay: eski
halinden uzaklasarak virane, yasanmaz bir hale gelir.

Eski, yikik dokiik sehirlerin yok olmalarinin nedenleri efsanelerde bir yasagin
¢ignenmesi olarak goriiliir. Bir zamanlar ¢ok canli bir yer olan koy, alimin hatasi
sonucu artik yasam kaynadi olmaktan g¢ikar. Bir kisinin yapmis oldugu hata tiim
topluma mal olur. Yasaklar sonucunda ugranilan cezalar toplumun her kesimini
etkiler. Bu nedenle yasaklar, sadece bireyler igin degil, tiim toplum i¢in gegerlidir.
Toplumun yasaklar karsisinda bir otokontrol sistemi olmalidir. Boylece her birey
yasaklarin ciddiyetini kavrayabilir. Tabularin nesilden nesile aktarilmasi bu
otokontroliin sistematik bir hale déniismesini saglar.

Akdag Koyii efsanesinde anlatilan olay, toplumun yasam kargisindaki
takinmas: gereken tutumu ogretir. Eger yasaklar ¢ignenirse, yasam alanlarinin nasil
vok olabilecegi anlatilir. Efsaneler bu asamada toplumsal birlikteligi saglayan
unsurlar olarak da aktif islev sahibi anlatilardir.

Efsanede gururuna yenik diiserek tabuyu ¢igneyen alim bir gélge arketipidir.
Gururlanma ve biiyiiklenme, insanin egosunun kendisini esir almasina sebebiyet
verir. Bu asamada kisi, c¢evresivle olan iligkisinde baska varlik alanlarina saygi
duymayan ve sinirlar1 ihlal eden bir golge arketipine donisiir. Alimin temsil ettigi
degerler, anlatilarda yiiceltilmez, aksine her turlii tenkide ve cezalandirmaya maruz
kalir. Béylece anlatilarin merkezini olugturan iilkii degerlere sahip olmanin 6nemi
korunmus ve gelecek nesillere aktarilmis olur. Golge arketipi i¢ diinyanmizin karanlik
diinyasindan ¢ikarak yansima imk&m buldugu bu anlatilarda, elestirel siizgegten

gecerek, olumlu kodlar ile kisiye geri doner.

¢. Ermis Zatin Kerameti - Mardin

Mardin iline bagh bir kéyde bir yatir bulunmaktadir. Bu yatirda yatan zatin
yasadigi donemde herkese sofrasini agtign sdylenmektedir. Sofrasinda her zaman bir
horoz bulunan bu zatin, misafirlerinden istedigi ise yemeklerini yedikten sonra
horozun kemiklerine dokunmamalart ve kemikleri bir yerde toplamalariymis.
Misafirleri gittikten sonra bir dua okuyup, “Kalk ey horoz!” der ve horoz yeniden
canlanirmus. Bir giin misafirlerden biri horozun ayak kemiklerinden birini yemis.

Horoz tekrar canlandifinda bir ayag aksak haldeymis. Bu duruma gok kizan ulu kisi,
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bir duasiyla o adamin ayagimi aksak hale getirmis. Giiniimiizde buraya gelen ve sifa
talep eden insanlar, yanlarinda bir horoz getirip birakirlar. Bu horozlar yoksul halka
dagitilir.*

Kemikleri diriltme olaymin kokenlerini ¢ok eskilerde, ilkel insanin dinsel
diisince bigimlerinde aramak miimkiindiir. Olmiis bir hayvanin kemiklerinden
yeniden do@abilecegi inancina pek ok kiiltiirde rastlanabilir. Genel olarak avci ve
¢oban uygarliklarda varligini siirdiiren bu anlayisin izlerini karmagik dinlerde ve
mitolojide de bulmak mimkiindiir. Bu duruma oOrnek olarak aksam yenilen, ama
ertesi giin yaratici tarafindan yeniden diriltilen Thor’un tekelerini gosterebiliriz.**
Efsaneye gore Thor, yoksullara yardim igin bir kdye gider ve onlar igin iki kecisini
keser. Eger kegilerin derisi gilizelce yiiziilir ve kegilerin biitiin kemikleri de bu
derinin i¢ine doldurulursa Mjéllnir’in kerameti ile keciler hayat bulur. Bu sebepten
otiirii koyliiler kegilerin higbir kemigine zarar vermemeye calisirlar. Koylillerden bir
gen¢, kemiklere zarar verilmemesi gerektigini bilmez ve keginin incik kemigini
par¢alar ve emer. Bu durumu goren Thor, kirik kemikle birlikte biitiin kemikleri
toplar ve kegileri canlandirmak ister. Ancak ke¢ilerden biri kemigi kirik oldugu igin
topallar. Thor, keginin topal kalmasina neden olan genci ve ailesini, gencin kendisine
kéle olmas sart1 ile affeder.”*’ Hayvan derisinin igine kemikleri yerlestirdikten sonra
onlar1 tekrar diriltme ritiieline Tuva folklorunda da rastlanir. Bahadir Han-Hiiliik
uzun bir yolculugun ardindan g¢adirina geri dondtigiinde bedeninde et kalmaz. Esi
onu buldugunda “Han Hiliik’tin kemikleri siiriiniiyor” diye baginr. Alday-Mergen
beyaz bir bogay1 keser, derisini ylizer. Han- Hiilik’in kemiklerini derinin igerisine
toplar ve bir cukura atar. Bahadir yapilan ¢esitli uygulamalarin ardindan tekrar
dirilir.**

Kemik, yasamin 6zii ve hayatin gelisiminin kalkis noktasint olusturur. Giiney
Sibirya Tiirklerinin hayatin gegis dénemlerinde ve giinliik hayatta kemikle yapilan
uygulamalara 6zel bir 6nem verdigi bilinmektedir. Altay-Sayan Tiirklerinin diiglin

torenlerinde kemik, bollugu ve bereketi simgeleyen ve kutsal kabul edilen 6nemli bir

3 Sancak, a.g.e., s.70-71.

2% Mircae Eliade, Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi Tas Devrinden Eleusis Mysteria’larma, Cev:
Ali Berktay, Kabalc1 Yayimevi, [stanbul, 2007, s. 29.

5 Mircea Eliade, Samanizm, 5.192.

M8 E L. Lvova, vd., Giiney Sibirya Tiirklerinin Geleneksel Diinya Gériisleri- Insan ve Toplum, s.69—
70.
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aragtir. Oliim merasimlerinde de kemiklerin mezarlara konuldugu goriilmektedir.
Diigiindeki kemik, hayat aktarici bir rol; cenaze merasimindeki kemik ise atalarla
varisler arasindaki bagi saglayan bir araci roliindedir. Giinliik hayatta da kemiklerin
ozel bir yeri vardir. Avlanan hayvanin kemikleri de saklanir. Toéren ve ziyafet
sirasinda kesilen hayvanlarin kemiklerini kirmak veya ikiye ayirmak yasaktir. Eger
kemikler parcalanirsa bu bereketin ve bollugun azalmasina yol acabilir. Ayrica
Altaylilarin yemek sonrasit kemikleri toplayip pinar suyuna birakmalar1 da bir nevi
topraga tohum ekip ondan yeni bir canli ortaya ¢ikarma diiglincesinin yansimasi
olarak goriilebilir.**’

Kur’an’daki Yasin suresinde de ¢iirlimiis kemiklerin yeniden diriltilmesinden
bahsedilir. “Kendi yaratilisimi unutarak bize karsi misal getirmeye kalkigiyor ve :
“Su ¢uiriimiis kemikleri kim diriltecek?” diyvor. De ki Onlart ilk defa yaratmis olan

2% Bu surede Allah ¢iiriimiis

diriltecek. Ctinkii O, her tiirlii yaratmay: gayet iyi bilir.
kemiklere can verecegini ve onlan tekrar diriltecegini séylemektedir. Efsanedeki
yiice birey, dua eder ve horozun kemiklerine can gelir.

Samanlar yaptiklarnn uygulamalarda kemiklerden faydalanirlar. Ayrica
samanlarin da kemikleri diriltebilme &zelliinin oldugu séylenir. Orta Asya’daki
samanlarin Islamiyet’le birlikte evliya, baba ve dede gibi sifatlar aldifi ve
Anadolu’da da sahip olduklar1 6zellikleri stirdiirdiigli goriiliir. Samanlarin olaganiistii
giicleri Anadolu’daki varisleri tarafindan da devam ettirilir. Samanlar etrafinda
olusan yasaklar, evliyalarin, baba ve dedelerin de etrafinda aynen devam eder.

Kemikleri diriltme ritiieli dikey boyutta bizi Samanizm’e, dinlere ve ilkel
insanin inanglarina gotiriir. Kdkeni bu kadar eskilere dayanan bu uygulamanin
koruyucusu insanlifin binlerce yillik birikimleri ve insanlhigin kaosa karsi kozmosu
onceleyen anlatimlarindan olan efsanelerdir. Efsaneler bu islevi ile ilkel insandan
bugiine sahip oldugu birikimi giiniimiize tagir. Yasaklar ile de bu birikim, insanlifin
huzuru ve yasamin devamu i¢in gelecek nesillere aktarilir.

Dua ile yiyecek bulma ritiieline Yunus Emre’de de rastlanir. Rivayete gore;

Tapduk Emre’nin dergahinda hizmet etmekte olan Yunus Emre, manevi anlamda

¥TE. L., Lvova, vd., Giiney Sibirya Tiirklerinin Geleneksel Diinya Goriigleri - Insan ve Toplum, s.74—
76.
8 Kur’an-1 Kerim, Yasin, 78-79.
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kendisinde bir ilerleme olmadigim diigtinerek Tapduk Emre’nin dergahindan ayrihr.
Yollar diisen Yunus, yolda kendisi gibi dervis olan iki kisi ile karsilasir. Ug kisi
olarak yola devam ederler. Her 6giin bir dervis dua eder ve sofraya bir tepsi yiyecek
gelir. Dua etme siras1 Yunus Emre’ye geldiginde Yunus; “Ya Rabbi benim yiiziimii
kara ¢ctkarma! Arkadagslarim kimin yiizii suyu hiirmetine dua ettiyse, onun hiirmetine
duami kabul et!” der. Yunus'un duasindan sonra sofraya li¢ tepsi yemek gelir. Bu
duruma sasiran diger dervisler; “Kimin yiizii suyu hiirmetine dua ettin?” diye
sorarlar. Yunus, bu soruya énce kendilerinin yanit vermesini ister. Dervisler de “Biz,
Tapduk Emre’nin kapisinda hizmet eden Yunus’un hiirmetine diye dua ettik.” derler.
Bu olay karsisinda hatasini anlayan Yunus Emre, Tapduk Emre’nin dergahina geri
déner.** Orta Asya’daki Samanlik geleneginden bugiine sekil degistirmis olarak
Anadolu’ya gelen dervisler, dua neticesinde yiyecek bulma yetenegine sahiptirler. Bu
durum kendilerine verilmis ayricalikli bir durumdur. Ontolojik olarak insaniistii
yeteneklere ya da ayricaliklara sahip olan insanlara kargi son derece saygili olunmasi
gerekir. Kendilerine karsi yapilacak her tiirlii fiili ve sozli eylem, dikey boyutta
mitik anlamin tagiyicisi olan bu kisilere karsi yapilmig kokensel bir sug, yatay
boyutta ise Tiirklerin Orta Asya’dan bugiine tasidigi &rf ve adetlerine yonelik
muhalefet anlamn tagir. Insani anlamda biiyiiklere saygili olmanm derin boyutu,
toplumu tarihsel degerlerine baglarken, goriiniir diizlemde de toplumsal normlar

korumay1 saglar.

¢. Karagol Efsanesi - [zmir
Izmir’deki Yamanlar Dagi’nda bulunan Karagdl iizerine cesitli efsaneler

anlatilmaktadir. Anlatilan efsanelerden birine gére géliin bulundugu yerde dnceleri
bir kdy bulunmaktadir. Hizir peygamber dilenci kiliginda kéye gelir ve yardim ister.
Bir kadin diginda hi¢ kimse Hizir peygambere yardim etmez. Bunun iizerine Hizir
peygamber kendisine yardim eden kadini yanina alir ve kdyden ayrilir. Onlar kdyden
ayrilir ayrilmaz koy suya gémiilir. Kéyde yasayan insanlar da balik olur. K&yiin

oldugu yerde olusan géle renginden dolay1 Karags! denilmektedir.?*’

*¥ Sezai Karakog. Cevre, Dirilis Yay., Istanbul, 2012, 5.33-34.
B0 Uik, a.g.c.,s.134
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Kok Tiirklerin tepesinde su olan daglan kutsal kabul ettikleri goriliir. Bu
durumda dagin tizerinde bulunan ve “gok gébegi” olarak adlandirilan géllerin 6nemli
bir anlam tasidig1 agiktir.”®' Insan muhayyilesi ¢evresinde bulunan dag, gol vb.
cografi olusumlarin ortaya ¢ikis sebebinin arkasinda mitolojik unsurlar arar.
Diinyanin varolugsunu hikayelestiren ve g¢evresine bir anlam ve yasanmighk katan
insanoglu, anlatilari, kurdugu diizenin var olmasi ve kaosun egemen olmamasi i¢in
bir garantor olarak kullanir. Efsanelerin vermek istedigi temel mesaj iilkii degerlerin
korunmasi ve bu yolla kaosun higbir sekilde ortaya ¢ikmamasidir.

Izmir’de bulunan Karagdl iizerine anlatilan efsanenin ortak &zelliklerini
Anadolu’nun pek ¢ok yerinde hatta diinyanin bircok degisik noktasinda bulmak
miumkiindiir. Efsanelerdeki bu ortak 6zellik insan merkezli bir ¢dziimlemeyi mecbur
kilar. Efsanelerin anlamlarindan ziyade, efsanelerin derinlerinde yatan degerler,
insanlik i¢in énemlidir. Bu degerlerin temel amaci insanligin diinya tizerinde kurmusg
oldugu ve gegmis Kkiiltiirler tarafindan gelecek nesillere emanet edilen diinya
diizenidir.

Efsanede Hizir peygamberin bir dilenci kiliginda bir kdye gelmesi ve
koydekilerden yardim istemesi anlatilmaktadir. Zor durumda kalana yardim etmek
insani olarak {iilkii degerler diizeyinde gosterebilecegimiz kavramsal bir davranis
kodudur. Koy bu iilkii deger davraniglardan sadece bir kadin diginda yoksundur.
Mitik anlamda koylin tasidign degerler anlati dizleminde gelecek nesillere
aktarilamayacak igeriktedir. Bu nedenle koyin yani karsit degerlerin
cezalandirilmasi; lilkii degerlerin gorintli diizeyindeki karsilifn olan kadimin ise
korunmasi gerekir. Efsanede yasanan olaylar bu minval lizere gergeklesir. Koy yok

edilerek, insani olarak kargit degerler sergileyen insanlar / kavramlar cezalandirilir.

d. Kirklar - Erzurum
Kirklar bir giin kdy camisinin miiezzinini kagirirlar. Onu bir odaya kapatip
higbir yere gitmemesini soylerler. Miiezzin ise onlarin séziinii dinlemez ve bir odaya

girer. Burada diinyanin bir kalbur i¢inde okiiziin boynuzunda oldugunu goriir.

! Emel Esin, Tiirk Kozmolojisine Giris, Kabaler Yaynevi, Istanbul, 2001, s.115.
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Kirklar geri geldiginde onun gezdigini anlarlar ve onu aralarina almazlar. Miiezzin
bu nedenle kirklara katr1:5amaz.252

Kirklar gayb aleminin gizil giiglerine sahip olduguna inanilan olaganistii
ozelliklere sahip kisiler olarak gériiliir. Kirklardan biri eksilir ise yerine bir alt
kademeden bir kisi getirilir. Bu kisi ise 6zel olarak segilir. Ancak bu kisinin
secilebilmesi igin belirli bir sinav esigini gegmesi gerekir. Kirklar adli efsanede
miiezzin, kendisine konulan yasag ¢igner. Bu nedenle miiezzin kirklara karigamaz.

Kirklarin miiezzine getirdikleri yasak, kapatildigi odadan ¢ikip higbir yere
gitmemesi seklindedir. Milezzin ise merakim yenemez ve baska bir odanin kapisim
acar. Miiezzinin burada kargilagtigi goriintii, dinyanmin konumu hakkindaki bir
inamsa dayanir. Diinyanin okiiziin iki boynuzu arasinda durduguna dair ilkel
insanlardan beri uzanan bir inang vardir. Bu efsanede de bu inanca bir géndermede
bulunulur. Her ne kadar bdylesine bir génderme olsa da efsanedeki temel vurgu
kirklar gibi toplum tarafindan kutsal kabul edilen yiice insanlarin koydugu yasaklarin
¢ignenmemesi gerektigi gercegidir. Miiezzin, ¢ignedigi bu yasak ile dniinde agilacak
nice kapilarm yiiziine kapatilmasina sebep olur.

Anadolu efsanelerindeki tabulari, tabunun ¢ignenme bigimini ve ugranilan

cezayi asagidaki tabloyla gosterebiliriz.

Tablo 1: Yasak, Yasagin Cignenmesi ve Ceza

Yasak Yasagin Cignenme Ceza
Bigimi
Sularin Geri Cekilmesi/
Sularin Varlik Alanlarn Sularin Kirletilmesi Yok Olmasi
fhlal Edilemez
Yatir ve Tiirbelere Yatir ve Tiirbelerdeki Colak Olma
Dokunulamaz Agaglarin Kesilmesi
Varlik Tabakalari Thlal Baska Varlik Alanina Oliim
Edilemez Gegmek
Canlilarin Yasam Hakki Leylegin Yumurtasinin Yasam Alaninin Yok
Gasp Edilemez Calinmasi Olmas
Askin Olana Saygisizhik S6z Tle Smirlarin Thlal Leto nun Cocuklarimin
Yapilamaz Edilmesi Oldiiriilmesi

22 Seyidoglu, a.g.e., 5.196-197.
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Verilen Sozden Dontilmez

Allah’a verilen stziin
tutulmamasi

Tas Kesilme

Nimete Saygisizlik
Yapilmaz

Bugdaya kiifredilmesi

Koyt sel basmasi

Sirlan Agiklamak Yasaktir

Sirrin agi@a ¢ikmasi

Oliim

Tanr1 misafiri geri
¢evrilmez

Fakir ya da dilenci
kihgindaki Hizir’in geri
gevrilmesi

Tas kesilme/ Koytin sular
altinda kalmasi
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SONUC

Insanoglu mit tiretmeden yasayamaz. Onu var eden sey her daim bir seyler
iiretmesi ve iirettiklerini de anlatmasidir. Calismamizda insanlifin ortak hazinesi ve
iiretimi olan efsaneleri, Anadolu efsanelerinden hareketle tabularni ve tabularin
¢ignenmesi sonucunda ortaya gikan durumu, kékensel baglamda inceledik.

Efsanelerde din biiyiikleri etrafinda olusan tabular bizi atalar kiiltiine baglar.
Ruhun hi¢ 8lmedigine ve bir sekilde aktarim yoluyla yasadigina inanilan bu inangta,
atalar kiiltiiniin yasaticis1 olan kiginin kabri ve ¢evresinde yasaklar olustugu goriiliir.
Bu yasaklarla birlikte o yerin atalar kiiltiiniin tagiyicisi kisiye ait olmasi nedeniyle bir
hakim-sahipler inancina baglandigimi tespit ettik. Ayrica din biyikleri etrafinda
sekillenen agag¢ ve bitkiye dokunma yasagi da kendi igerisinde kiiltleri barindirr.
Agac kiiltiiniin izlerinin de bu yasaklarda 6nemli rol oynadigi goriiliir. Din
biiyiiklerine ait olan varliksal alan higbir sekilde ihlal edilmemesi gereken tabularla
cevrelenmistir. Atalar kiiltiiniin bir pargas: olduguna inanilan kisilerin varlik alam
icerisinde bulunan her gey ona aittir. Ayrica birer ylice birey arketipi olarak
gordiigiimiiz bu karakterleri mit koruma altina alir. Onlara kars: yapilacak her tiirlii
fiili ve sozlii eylem cezasiz kalmaz.

Efsanelerde mekdmi anlamlandirma ve ruh katma vardir. Yatay boyutta
efsaneler bu fiziksel mekénlari korurken, dikey boyutta ise insanligi kolektif
bilingdisina baglar. Insanlig1 ¢ikis noktasi olan mite katar. Anadolu efsanelerindeki
tespit ettifimiz tabularnn yatay boyutta inceledigimizde, maddi diinya unsurlan
agisindan olumlu degerler etrafinda sekillendigi goriltr. Bir yerin etrafinda
olusturulan tabu, o yerin maddi anlamda korunmasini saglar. Boylelikle toplumun
dogal sagaltim merkezi olarak gérdiigii yerler korunur. Efsanelerdeki tabular1 dikey
boyutta inceledigimizde ise tabular etrafinda olusan inanglarin, ruhlarin korunmasini
ve onlara kars1 sayg1 duyulmasim gerektirdigi goriiliir

Efsanelerdeki tabularin, kavramlar diizeyinde o6ne siirdiigii tlkii degerler
sayesinde toplumun pedagojik egitimi saglanir. Efsanelerdeki tabular aracilifiyla
insanlara iilkii degerler kazandirilmaya ¢alisilir. Yalan konusmamak, verdigi sézden
dénmemek, atalara saygili olmak, nimeti kutsal kabul etmek, dogaya saygili olmak

ve onu korumak, efsanelerin iilkii davramis kodlar1 olarak olumladig: 6zelliklerdir.
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Bu 6zellikler tabular sayesinde kazamilan pedagojik egitim sayesinde elde edilir.
Toplum, bu iilkii deger davramglari igsellestirirse cevresine ve varlik alanlarina
saygil, diinyay: tehdit etmeyen bir yapida gelisir. Boylece kaos karsisinda kozmosu
koruyacak bir gii¢ olur.

Efsanelerde tabulari ¢igneyen kisiler bilingaltimizin karanhik y&niinii
olusturan ozelliklerin yansitildigi kisilerdir. Bu nedenle tabularda yasaklari goélge
arketipleri ¢igner. Insan igin kutsal olan tabulari da olumsuzlanan karakterler
cignemek suretiyle verilmek istenen mesaj efsanede kendisine yer bulur. Cimrilik,
verilen s6zden donme, kotii s6z konugmak vb, davraniglar insan olarak disladigimiz
durumlar olarak golge arketiplerinin ¢ignedigi tabularda dikkat ¢ceken ozelliklerdir.

Insan beraber yasadigi dogadan ayri diigiinilemez. Bu nedenle insanin
dogaya karst sorumluluklari vardir. Karsilikli bir etkilesim i¢inde oldugu dogaya
kars1 sinirlart ihlal edici bir davramg, doga tarafindan cezasiz birakilmaz. Kaybolan
Nehir ve Siit Pinar1 efsanelerinde bu durumlari gérmek miimkiindiir.

Efsanelerde tabularin ¢ignenmesi sonucu toplumda ekonomik ve sosyal
anlamda da kayiplar yasandigi goriilmektedir. Tabunun ¢ignenmesinden Once
yasamsal anlamda higbir problemi olmayan toplumun, bireysel ya da topluca islenen
bir tabu ihlali neticesinde ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel anlamda yitime ugradig:
Anadolu efsanclerinde agik bir sekilde goriilmektedir. Tabularin ¢ignenmesi
neticesinde insanoglu diinya iizerinde kurmus oldugu diizeni, kendi elleri ile yikar ve
kozmostan kaosa dogru giden bir siirecin baslamasina neden olur.

Varlik tabakalar arasindaki geg¢ilmezlik ilkesinin ihlal edilmesi sonucu
olusan sir ihlalinin cezasinin 6liim oldugunu tespit ettik. Cin, Al Karis1 ve Aygir
Golii efsanelerinde tespit ettigimiz bu duruma gore, kendisine ait varlik alaninin
gecilmesi yasak olan simirlarim ihlal edip baska varlik alanlarina giren canhlar,
bunun bedelini canlariyla 6derler. Efsaneler -anlatim esasina dayal diger tiirlerde de
gordiigiimiiz gibi- her canlinin kendi varlik alanlarinin simrlan igerisinde yagamasi
gerektifini, efer bu sinirlar agilirsa ortaya ¢ikabilecek kot sonuglari aktarir. Bu
baglamda efsaneler ontolojik anlamda sinirlarin ihlal edilmemesi gerektigine vurgu
yapar. Inorganik tabakada olan sular, anlati diizleminde geist tabakasina ulagtirilir.
Boylece sular kutlu bir hale gelir. Sularin iyeleri vardir. Bu nedenle pinarlar, géller

onlarin varlik alanlanidir. Varlik alanlari her tiirlu kirletici ve yok edici eylem
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karsisinda koruma altindadir. Anadolu efsanelerinde sinirlari ihlal edilen bu varlik
alanlarinin kaosa yol agtigi gériiliir. Tabular sayesinde insan ontik anlamda sinirlarini
bilir.

Efsanelerde tabular ¢evresinde olusan dramatik aksiyon kavramlar ve
simgeler diizeyinde gerceklesir. Ulkii deger davramslar, karsit deger davramslar ile
olan ¢atismada mitik anlamda desteklenir. Boylelikle efsanelerdeki tabular etrafinda
gergeklesen kavramsal gatismada kazanan ve yiceltilen tilki deger kavramlar olur.
Bunun sonucunda da kaos engellenir ve yine kozmos hakim olur. Tabular bir ¢esit
savunma kalkam gérevi goriir. Tabulari ¢igneyenler bu savunma kalkanina ¢arparak
yok olurlar.

Anadolu efsanelerindeki yatir, tiirbe ve ziyaret yerleri bellek mekénlaridir.
Insanlar bu mekanlar sayesinde tarihsellifini, kimligini ve atalardan gelen giicii elde
eder. Bu mekéanlarin tabular sayesinde korunmasi, aslinda insan varolus
dinamiklerinin yasatilmasi anlamimi tasir. Bu mekénlara yapilacak saldinlar,

toplumun kendi varolus kaynaklarinin yitimine sebep olur.
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