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OZET

BIRGUL Siikran, Giilase Kogak’in Romanlarinda Yapi ve Izlek, Yiiksek Lisans Tezi.
Ardahan, 2019.

Giilayse Kogak. 1993 yilindan bu yana roman tiirlinde eser vermektedir. Roman
disinda; deneme, makale ve kitap tanitim yazilari, gesitli sosyal bilim sahalarinda kitap
ve cevirileri olan bir yazardir. Fakat Yeni Turk edebiyati arastirmalarinda bugiine kadar
herhangi bir ¢alismaya konu olmamistir. Bu bakimdan yazarin hayati ve romanlari,
incelemenin konusu olarak belirlendi.

Inceleme iki boéliimden olusmaktadir. Birinci béliimde yazarin yasami. edebi
kisiligi ve eserleri hakkinda bilgiler verildi. Calismamizin temelini olusturan ikinci
bslimde Giilayse Kocak’in roman tiiriindeki dort eseri, yapt ve izlek bakimindan
incelendi. Ayrica teorik kaynaklardan da faydalanilarak tespitler desteklendi. Ozellikle
izleksel incelemede psikoloji, sosyoloji ve felsefe gibi disiplinlerden yararlanildi.

Giilayse Kogak’in 1993-2012 yillart arasinda kaleme aldigi dért romanda,
toplumsal izleklerin ¢oklugu dikkat ¢ekti. Bu izlekler; canli haklari, toprak haklari,
cevre meseleleri, “biz ve oteki” meseleleri, azinliklar, toplumsal cinsiyet konulari,
yabancilagma, kendini gergeklestirme ve zaman vd. siniflandirilarak metin i¢i alintilarla
bilimsel ¢ergevede agimlandi.

Sonu¢ boliimiinde, Giilayse Kogak’in romanciligi iizerine c¢ikarimlar ortaya
konuldu. Bu baglamda, genellikle giinlimiiz insaninin psikolojik yikimini ve gelecek
kaygisini aktardigi, romanlarinin merkezine insani1 ve insana ait olanlar1 koydugu tespit

edildi.

Anahtar Sozciikler: Giilayse Kocak, roman, biz ve 6teki, toplumsal cinsiyet, zaman.



ABSTRACT

BIRGUL Siikran, Structure and Theme in Giilayse Kogak’s Novels, Master's Thesis,
Ardahan, 2019.

Giilayse Kogak has been writing literary works such as novels since 1993. Apart
from novels, she is a writer with essays, articles, book introductions, books and
translations in various social science fields. However, she has not been the subject of
any study in New Turkish literature researches until today. So, the author's life and
novels were determined to be the subject of the study.

The study consists of two parts. In the first chapter, the information was given
about the author's life, literary personality and her works. In the second part of the
study, the four novels of Giilayse Kogak were examined in terms of structure and
theme. In addition, the findings were supported with the theoretical resources.
Especially in terms of thematic analyses, disciplines such as psychology, sociology and
philosophy were used.

The plenitude of social themes attracted attention in the four novels written by
Kogak between 1993 and 2012. These themes are living rights, land rights,
environmental issues, ‘we and others ‘issues, minorities, gender issues, alienation, self-
realization and time etc. Under the light of scientific framework, they were anatomized
by being classified with quotations in the text.

In conclusion part, some deductions were made on Kogak's novelism. In this
context, it was determined that she attached greater importance on human and human-
related things in her novels conveying the psychological destruction and anxiety of the

future of today’s human being.

Key Words: Giilayse Kocak, novel, us and the other, gender, time.
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ON SOZ

Edebi tiirler arasinda insan psikolojisini, ge¢irdigi ruhsal sarsmtilari, ¢atismalar
gerek izleksel diizlemde gerekse bigimsel olarak i¢inde daha fazla barindiran roman,
insan ruhundaki sarsintilarin, degisimlerin/doniistimlerin, acilarin, sevinglerin kelimeye
dokiilmiis halidir. Roman, kimi zaman tarihi dénemlerinin tamgn kimi zaman da
gelecege mektup gorevini iistlenir. Modern ¢agin getirdigi tiiketim ¢ilginhigiyla beraber
kendisine ve cevresine karsi yabancilagan giiniimiiz insanmn, en bilylik problemi
yapaylasmaya dogru bir seyir almasidir. Raf Omriiniin uzamasi icin genetigi
degistirilmis irtinlerin hayatimiza dahil oldugu. i¢tigimiz suyun bile kimyasinin
degistigi giiniimiizde okuyucuyu diigiinmeye ve yorumlamaya davet eden Kocak.
degerlendirmeyi okuyucuya birakir. Kalitimsal degisiklige ugramis irtinlerin hem insan
bedenini hem de icermis oldugu zararh kimyasallar yiiziinden biyogesitliligi azalttigini
vurgulayan Kogak, gelecekte su kaynaklarimin tikenecegine ve su ihtiyacmin su
haplariyla giderilecegine dikkatleri geker. Romanlarin merkezindeki kisiler, ruhsal
olarak yapaylasmis ve bunun sonucunda da kendi ben’ inden uzaklagip psikolojik olarak

kabuguna ¢ekilmis insanin ruh diinyasini tasvir eden konumdadir.

iki ana boliimden olusan bu ¢alismamizda, Giilayse Kogak’ m romancilifinin ele
alinacagi birinci béliimde hayati, edebi kisiligi ve eserleri hakkinda bilgiler verildi. Bu
bolimde toplanan kaynaklar ve Giilayse Kogak ile yaptigimiz roportaj 1s1gindaki
bilgilerden faydalanildi.

Calismamizin  ikinci boliimiinde ise yazarin romanlarinin yapr ve izlek
bakimindan incelenmesine ayrildi. Yazarm Siyah Koku, Topag, Gozlerindeki Su Huiznii
Gidermek Icin Ne Yapmali, Cifte Kapilarin Otesi adli romanlart roman teknigi
bakimindan ve izleksel kurgu agisindan incelendi. Sonug bolimiinde ise Giilayse

Kogak’ in romanciligi hakkindaki degerlendirmelerimize yer verildi.

Calismamizin basindan bu yana yardimlari ve anlayisiyla yanimda olan tez
danismanim Dr. Ogr. Uyesi Taylan ABIC’ e tesekkiirlerimi sunarim Ayrica ¢alismamda
bilgelikle yoluma 11k tutan, bana Yeni Tiirk Edebiyati” n1 sevdiren Prof. Dr. Ramazan

Korkmaz’a tesekkiirlerimi sunarim. Bana sabirla yol gdsteren, yardimlarini esirgemeyen
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Ars. Gov. Dr. Girhan COPUR’a tesekkiirii borg bilirim. Kendisiyle tanigmayi,
calismam ve kendim igin biiyiik sans bildigim Giilayse KOCAK" a ve 6grenim hayatim
boyunca beni yalniz birakmayan aileme sonsuz tesekkiir ederim. Bu ¢alismami canim

babam Aziz BIRGUL’ iin aziz hatirasina ithaf ederim.

Siikran BIRGUL

Ardahan, 2019
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GIRIS

insanoglu var oldugu siirece siirekli bir degisim doniisiim igerisinde yasamina
devam edecektir. Insanoglunun bu degisim ve dontisiimii, onun sinirsiz isteklerinin bir
tezahiirii olarak ortaya ¢ikar. Bu simirsiz isteklere zaman, mekan hatta biitiin bir evren
hizmet eder. Degisen ¢ag ve buna nispeten degisen diistinsel faaliyetler, insanoglunun
iliskili oldugu her alanda kendini gosterecektir. Yazma seriivenine daha ¢ocukken hayal
kurarak yazmaktan zevk almayla baglayan Kogak. zengin hayal giicii sayesinde  bu
yetenegine yaraticik katarak edebiyat diinyasina adim atar. Yazarin ¢ocukluk yillarina
denk gelen 1960 willar, Ikinci Diinya Savasi'nin izlerinin hiikiim siirdtigi, Tirkiye
ekonomisinde planh kalkinma programinin uygulandigi, teknolojik maliyet gerektiren
sanayi yatirmlarinin arttigi bir dénem olarak karsimiza ¢ikar. Kogak’ in belleginde iz
birakan bu durum ilerde yazacagi romanlar tizerinde etkili olur. Giiciinti etkili bir
gdzlem yetisi ile canli ve akici bir iisliptan alan yazarin annesiyle olan samimi iligkisi
sanat¢1 kisiligine 6nemli bir farklihk kazandirir. Kogak’ in babasinin meslegi geregi
yaptig1 uzun seyahatler, gozlem giiciiyle topladigi malzemenin zgiin tslipla islemesi
Giilayse Kogak’in sanatei kisiligine farklihk katan bir unsur olarak gbze carpar.
Kocak’in romanlarindaki karakterlerin bagindan gegen olaylar siradan insanin bagindan

gecebilecek tlirden olaylardir.

Giiniimiiz insanmnm temel ihtiyaci olan suyun hoyratga kullanimi yazari derinden
etkileyen bir temadir. Ayrica cevre kirliligi, doga katliami, beslenme kirliligi,
yabancilasma/6tekilesme, yalmzlik, ask, kendini gergeklestirme, ihanet, gelecek kaygisi
gibi konular Kogak’in romanlarinin ana temasini olusturur. Yazar, hayatt anlamli kilma
cabasiyla harekete gegen, bdylelikle yasami ve yasam igerisindeki ben’inin varhiimni
kavrayan bireyin ancak bu sekilde farkindalik olusturacagina inanir. Bu siireci
olusmasini meydana getiren temel faktér birey ve diisiinme eylemidir.Diigtinmenin,

farkindaligi var etme eylemi bireyin var olmasinin da temel kosuldur.

Nitekim birey gevresinden ve c¢evresindeki olaylardan bagimsiz degildir. Bu
baglamda birey, dolayh ya da dolaysiz bir sekilde var etme eyleminin igerisinde yer alir.
“Giilayse Kogak, bu giinlin kétii mirasini devralan ¢ok da uzak olmayan bir gelecekte ve

tanimakta hi¢ de zorluk c¢ekmeyecegimiz bir mekéanda gegen, tehlikeli, uzay
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yaratiklarindan daha yirticilasmis  insanlarin - yarattigi bir karabasana sokuyor
okuyucusunu! Karabasani yaratan, anlatilan olaylar kadar. o olaylarin zaten her yani
bagimizda, her an yasanabilir olmalar.” (Tirkes, 2016, s.Topa¢ romani tanitim
biilteninden) Giiciinii cocukluk donemine ait anilar ile giinlik izlenimlerden alan
Kocak'm eserlerini gergekei bir ¢izgide yazdiini soylemek yanlis olmaz.Yazar,
giiniimiiz insaninin temel problemlerini ele aldig temalarla ge¢mis ve gelecek
cizgisinde harmanlayp okuyucuya sunar. Ayrica ¢ogunlukla cocukluk anilarindan
beslenen yazar, gocukluguyla kurdugu siki bir bag sayesinde canlihigmni korur. Okuyan
herkesin kendinden bir parca bulacagi romanlarinda gegmisiyle bag kurmak isteyenlere
tavsiyelerde bulunan yazar ayni zamanda olaylara tarafsiz bir gézle bakabilmeyi asilar.
“Giilayse Kogak’ 1 g¢ocukluguyla yeniden bag kurmak isteyenlere bircok Gnemli
tavsiyesi var ama ruhumuzun orta yerine ¢oreklenmis oturan ve her firsatta hevesimizi,
sevkimizi kiran ‘igimizdeki acimasiz elestirmen’e kulak asmamanin yollarini anlattig
bslim bence en gizeli” (https://egoistokur.com/gulayse-kocak-o-mukemmel-ilk-
cumleyi-aramaktan-vazgecin/)diyen Borekei. yazarin bireyin koklerinden soyutlamadan

gecmisi ve gelecegi okuyucuya ayni diizlemde sundugunu belirtir.

Giilayse Kogak’ 1 romanlari iizerine bilimsel agidan yiiksek lisans ya da doktora
calismasi yapilmamustir. Giilayse Kogak’in Romanlarinda Yapt ve Izlek, ¢alismamiz
yazarm romanlari iizerine hazirlanan ilk bilimsel ¢alismadir. iki bolimden olusan
calismamizda, Giilayse Kogak'm, 1993-2012 yillar1 arasinda yazdigl dort romani
iizerine yogunlastik. Toplumsal izleklerin 6n planda oldugu romanlarinda temalar canli
haklari, toprak ana haklari, gevre meseleleri, “biz ve o6teki” meseleleri, azinliklar,
yabancilagsma, ihanet, yalnizlik, ask. kendini gergeklestirme ve zaman izlekleri iizerine
kurgulanir. Kogak, genellikle giiniimiiz insaninin psikolojik yikimini ve gelecek
kaygisini aktarir, romanlarimin merkezine insant ve insana ait olanlar1 ahr. Tiirk
edebiyatina 1990’11 yillarda yerini almaya baglayan Giilayse Kog¢ak® m romanlarini yap1
ve izlek bakimindan incelemeden dnce yazarin hayati, edebi kisiligi ve eserleri lizerinde

durulacaktir.
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I. BOLUM
YASAMI, EDEBI KiSiLIGi VE ESERLERI

1.1. YASAMI

Giilayse Kogak. 27 Mart 1956'da New York'ta dinyaya gelmistir. Emekli el¢i
(1917-2018) Sacit Somel ve Frengis Somel'in ikinci cocuklaridir. Ug kardesin
ortancasi olup tek kizdir. Abisi iktisat alaninda, kardesi tarih alaninda akademisyendir.
Annesi Frengis Somel, Bakii dogumlu bir ev hammudir. Cocuklugu Lahey’de, geng
kizhgi Buenos Aires’ te gegen biiyiikelgi kizi ve bilyiikelei esi  kultirlii  bir
bayandir.Babasmin Disislerindeki gorevi sebebiyle Suriye, Arjantin, Hollanda gibi
birgok yabanci iilkede yasar ve oralarda egitim goriir. Daha sonra elgi Sacit Somel ile
evlenir. Sacit Somel ile evlenince de geri kalan hayati Ankara’ya yerlesinceye kadar
Sam’ da, Beyrut' ta, New York’ta, Addis Ababa’ da, Kopenhag’da, Hannover’de,
Diisseldorf” ta geger. Firengis hamim kendisini gok iyi gelistirmis, bir ¢ok yabanci dil
bilen Cumhuriyet ilkelerine ve iilkesine bagli, Tiirk kadin1 kimligini koruyan bir kisilige
sahiptir. Yazarin babasi diplomat yazar Nurettin Sacit Somel 21 Ekim 1917 de

Sivrihisar’da dogar.

Siyasal Bilgiler Fakiiltesi’den mezun olduktan sonra Disisleri Bakanligi’na
meslek memuru olarak gérev yapar. Daha sonra mesleginde ilerleyerek bagkatip olarak
calisir.1953’te New-York Baskonsoloslugunda ¢alismaya baslar.1958’de Adis-Ababa
Biiyiikelgiliginde orta elgilik miistesarhigina; 1960°da Iktisadi ve Ticari Isler Dairesi
Sube Miidiirliigiine, sonra ayn dairede Umum Miidiir Muavinligine, 1962 yilinda
Kopenhag Biiyiikelciligi miistesarhgmna sonra da Merkezde Genel Midirlige
yiikseltilir. Yurt diginda ayrica Hannover ve Dusseldorf” da gérev yapar. Giilayse Kogak
babasinin mesleginden dolayr siirekli farkh ilkelerde bulunur.Bunu kendisiyle
yaptigimiz bir réportajda soyle dile getirir: “Babammn gorevinden dolayr New York' ta
dogdum. Cocuklugum Habesistan' da (Etiyopya) gegti; 88rendigim ilk yabanci dil
Habesceydi. ilkokula Danimarka'da bir rahibe okulunda basladim (ancak boyle bir

okulda Ingilizce ve Fransizca 6grenebilirdim, bu nedenle annemler beni bu okula
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verdiler). Okulun tek gayri-Hristiyan 6grencisi, bendim. Bu okulda 6 yil okudum.
Ortaokulun bir kismini Ankara' da. sonra liseyi 4 yil Almanya' da okudum. Lise
egitimim sirasinda, konservatuarda piyano egitimimi misafir 8grenci olarak siirdiirdiim.
Babamin gorevinden dolayr siirekli iilke degistirmek bir yandan zenginlestiriciydi, bu
sayede yabanci dillerim giiglii. Ama tabii ki gocuk olarak ¢ok zordu; o yillarda internet
yok, haberlesme imkanlar1 yok; tam alisiyorsunuz evinize. okulunuza, arkadaslariniza.
ogretmenlerinize, bir anda bambagka, dilini bilmediginiz bir iilkeye taginiveriyorsunuz,
ve geride biraktiklarinizla tekrar temas imkant hemen hemen yok.” (29.10.2018 tarihi

réportaj)

Giilayse Kogak’ in ¢ocuklugu ABD ve Habesistan’da gecer 6grendigi ilk yabanci
dil, Habescedir. (Amhar dili). ilkokulu Kopenhag® da bir manastirda, ortadgrenimini
Hannover-Ankara arasinda siirdiirdii; Hannover Konservatuvarinda (Hochschule fiir
Musik und Theater) piyano egitimine devam eder. Lise son simifi Ankara Tevfik Fikret
Lisesi'nde okur. Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi, Basin-Yayin

béliimiinden 1979’da mezun olur.

Ankara Kanada Biiyiikelgiligi'nde 10 yil ¢alisir; 5 yil resmi terclimanlk, 5 yil
Konsolos Yardimcilii yapar. White and Case hukuk sirketinin Ankara biirosunda 3,5
yil personel miidireligi yapar. Roman yazmaya bu yillarda baglar; ayrica, amator bir oda
miizigi grubunda piyano calar, bu grupla birlikte konserler verir. Ankara Anglikan
Kilisesi’ nin pazar ayinleri orgculugunu viiriitiir. Yazarin edebiyat diinyasindaki bir ¢ok
calismasi bulunur. Yazarlikla ilgili seminerler, paneller verir. Davet {izerine Ankara,
Istanbul, Kopenhag, Toronto’ da, yazar ve yaratici diiginme-yaratici yazma egitmeni
olarak konusmalar yapar, panellere katilir. Yazarin tamamlamig oldugu birden ¢ok kurs

programlari sertifikasi bulunur. Ayrica sayisiz 6ykii yarismasinin jiirilerinde yer alir.

Giilayse Kogak’ in bizzat gelistirdigi ve diizenledigi, “Yaratici Diislinme ve
Yaratict Yazma”, “Etkili Yazma Teknikleri, Is Yazismalari, E-Mail Adabi, Raporlama
Teknikleri, Tiirkge Imla™, “Yaratici Yazma ve Cinsiyet Halleri”, “Yaratict Yazma ve
Cinsiyet Halleri”, “Stres Yonetimi” ve “Catisma Yo6netimi”, “Ogretmen Seminerleri”

gibi egitim programlan diizenler.
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Giilayse Kogak. piyano ¢almayi. Istanbul Avrupa Korosu adl bir ¢ok-sesli koroda
sarki sdylemeyi, cam mozaik egyalar tiretmeyi kendine hobi edinir. Okuyup yazmadig
zamanlarda, bu hobilerinden biriyle mesgul olur. Kerem ve Sinan adinda iki oglu olan

yazarin, Alp adinda, 2.5 yasinda bir torunu vardir.

1999° da istanbul’a tasman Kocak, Sabanci Universitesi Yazma Becerileri
Merkezi’ nde 2014’ e kadar yaratict yazma atdlyeleri diizenler, 6grencilerin akademik
makalelerine geribildirim sunar. Her yil bir dykdl, bir deneme yarismasi diizenler. 1

Aralik 2014’ te Sabanci Universitesi'nden emekliye ayrilir.
1.2. EDEBI KiSiLiGi

Giilayse Kogak'in edebiyata ilgisi, daha ¢ocukken hayal kurarak yazmaktan zevk
almasiyla baslar. Zengin bir hayal giiciine sahip yazar bu yetenegine yaraticik katarak
yazma seriivenine bagslar. Babasinin el¢i olmasi ve siirekli farkl tilkelerde bulunmasiyla
birgok kiiltiirlerle tanisan Kogak yazma seriivenine renk katmaya baslar. Yazarin edebi
kisiligi daha gocukken annesiyle aralarinda olan &zel ilgi bagiyla olusmaya baslar. Annesinin
miizige olan ilgisi, glinlerce siiren araba yolculuklari ve yolculuk sirasinda edindigi deneyim ve

gozlemler yazarin, yazin evrenini kurarken onu besleyen yardime1 6gelerdir.

Giilayse Kocgak yasam Oykisiinden, kisisel deneyimlerinden ve gdzlemlerinden
yola ¢ikarak yazin evrenini olusturan bir yazardir. Stirekli yazma tizerine bir hayat siiren
Kogak: birgok alanda eser verir, edebiyatla i¢ i¢e bir hayat siirer. Daha ¢ocukken miizige
olan ilgisi onu yasammn ileriki yilarinda kilisede org ¢almaya, oda miizigi yapmaya
yonlendirir. Yazar sadece yazmaya ilgi duymaz, miizige olan ilgisi onu amatér oda
miizigi grubuyla birlikte konserler vermeye yonlendirir. Hannover Miizik ve Tiyatro
Yiiksekokulu’nda misafir 6grenci olarak piyano egitimini stirdlirmeye baslar. Anglikan
Kilisesi’ nin Pazar ayinlerinde org ¢alar. Miizigin notalariyla hayal giictinii birlestirir ve
yazmay1 bir kesif siireci olarak degerlendirir. Yazma isini kisinin kendini kazip
desmesivle bagdastirir. Yazar korkmadan, diisinmeden, tutkuyla yazmanin = kiginin

kendine ayna tutmasina benzetir.
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Riiyalarimizin  bilingaluimizi  ele verdigini, kendimizi tanimamiza zemin
hazirladigii vurgular. Yaratict yazma bir anlamda uyanikken rilya gdrmek gibi
oldugunu dile getirir. Hepimizin i¢inde milyonlarca *ben’ oldugunu drnegin; bir katil
hakkinda yazmak icin illa birini &ldirmeye gerek olmadigini igimizdeki ‘6fkeli ben’
teline dokunmak veterli oldugunu dile getirir. Kendimizi kaptirarak yazdigimizda
icimizdeki ‘ben” ler ortaya dokiilmeye, bizi sasirtmaya basladigini. yazmak igin 6zel
yetenege ihtiyag duyulmadigini, korkmadan, tutkuyla yazmanin igimizdeki ben’i ortaya
cikarmanin 6nemine dikkatleri geker.Yazar, ayrica ezberci diistinmenin &zgiin eserler
iiretmeye engel teskil ettigini diisiinir.Egitmenlerin ezberci diisiinmeyi yikacak
atilimlarda bulunmasi gerektigine dikkatleri ¢eker. Kogak, yazmanin kiginin kendini
teshir etmek oldugunu diisiiniir. Bir karakteri ‘sifir’dan yarattigimizi disiinsek bile,
kaleme aldigimiz, sonugta bizim zihnimizin irettigi hayaller, diistinceler. Yazarhigin bu
yiizlestirici yani, insani korkutabilir ve bu korku, kendimizi yazimiza kaptirmamiza, en
derinimizi kesfetmemize karsi bir direng olusturabilir. Ama unutmamak gerekir Ki

yaratic1 yazma bir kesif siirecidir ve kisinin kendini kazip desmesiyle baslar.

Nitekim yazar iilkenin cesitli yerlerinde verdigi seminerlerinde bunu sikga dile
getirir. Ayrica Kogak “Yaratici Diisiinme ve Yaratict Yazma” kapsaminda Sabanci
Universitesi  6grencilerine, akademisyenlere, Bogazigi Universitesi &grencilerine
Ayvalik International Music Academy Ogrencilerine, — goniillii olarak TEVITOL
grencilerine, Maltepe Cezaevi ceza infaz memurlarina, ayrica davet edildigi ODTU,
Kadir Has Universitesi, izzet Baysal Universitesi, 19 Mayis Universitesi, Borusan, TC
Merkez Bankasi, Istanbul Erkek Lisesi, Terakki Liseleri, TED Istanbul Koleji gibi pek
¢ok kurumun &grencilerine sundugu seminerlerle kaliph diisiintis bigimlerini sarsmaya.
yaraticiliklarini tekrar devreye sokmalarina, hayal giiglerine yeniden kavusabilmelerine
zemin hazirlamaya. farkindalik uyandirmaya caligir. Yazar, ilk kitabi olan Cifie
Kapilarin Otesi romaninda kendini yazmaya iten seyin kendi psikoterapi siirecinde
cevap aradigi sorulari ve bir tiirlii agiklamasini bulamadigi duygulari oldugunu dile

getirir.

Yazarin diger bir kitabi olan Gézlerindeki Hiiznii Gidermek Igin Ne Yapmali?
Romaninda ise baskahraman Yasemin’ in gdziinden dogum. anne olmak, kadin erkek

iliskileri ve cinsellik konulari ele alinir. Yasemin® in anne olmak istemesi, esi tarafindan
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aldatilmasi ve sonrasinda vasananlar bir kadinin géziinden okuyucuya sunulur. Yazar’in
Siyah Koku ve Topag romanlari ise bilimkurgu niteligindedir. Ancak her iki romanin
arka planinda ask konusuyla beraber azinliklar &tekilesme, sevgisizlik, hosgoriistizliik;
ayrica ¢evre meseleleri, su kaynaklarinin hoyratga tiiketiliyor olmasi ele alinir. Kogak,
kendisiyle yapilan bir réportajda yazmanin nefsimizi bir kenara koymak oldugunu dile
getirir. Kogak, bir roman veya 6ykii yazmaya giristiimizde. “kendi’ mizi hi¢ degilse
bir siireligine rafa kaldirmanin saghkl oldugunu dile getirir. Ayrica yazar hayalinde
olusturdugu yepyeni bir diinya ve “ben” olmayan karakterlerin var oldugunu dile
getirir. Ote yandan bir yazarin diisebilecedi en biiyiik tuzagin ise egosuna yenilerek
herkesin kendisi gibi diisiindtigiinti. kendisiyle ayni degerleri paylastigini sanmasi

oldugunu séyler.

Kogak deneyimlerimizden yola ¢iktigimizi ama bu deneyimleri birebir
uygulamak vyerine. hayal giiciimiizii de katarak. bizimkilerden ¢ok farkli, hatta
bambaska hayatlarinkilere déniistirmenin 6nemine vurguyu geker. Nitekim Kogak,
yazma siirecinde bireyin kendisini yazma seriiveninin diginda tutmas: gerektigine inanir.
Yazma siirecinde deneyimlerle birlikte hayal giictiniin 6nemine dikkat ¢eker. Deneyimle
hayal giiciinii birlestirip yazilarim kitaplastirir. Yazar romanlarinda genellikle yalnizlik,
kimlik bunalimi, sevgi, ask. dogum, anne olmak, kadin erkek iliskileri. cinsellik,
otekilesme, kendini gergeklestirme, cevre meseleleri, su kaynaklarinin hoyratga

tiiketiliyor olmasi gibi toplumsal ve bireysel izlekler islenir.

Giilayse Kogak, roman ve dykiilerinin yaninda deneme yazilarini, yabanci

makalelerini de kitaplastirir.
1.3. ESERLERI

Romanlan

1. Cifte Kapilarin Otesi

1.b.5:1993,Yap1 Kredi Yayinlari, s.184

2. Gozlerindeki Su Hiiznii Gidermek Icin Ne Yapmal

1.b.s. :1997, Oglak Yaynlari, s.210
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3. Topac

1.b.s:2004, Pusula Yayincilik, s.284
4. Siyah Koku

1.b.s.:2012,Yap1 Kredi Yayinlari,s.494
Masal

Fare ve Lasi’ nin Maceralari(2018)
Deneme

Yaratic1 Yazmanin Hazz1(2013)
Makale

Writing Creative Writing

Cevirileri

Tiirkiye Kronolojisi 1938-1945 Gotthard Jaeschke(1990); Kamusal Seyler, Ozel
Seyler, Raymond Geuss(2007)
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II. BOLUM

ROMANLARDA YAPI VE iZLEK

2.1. CIFTE KAPILARIN OTESI ROMANINDA YAPI VE IZLEK
2.1.1. Romanin Kimligi

Cifte Kapilarin Otesi, Giilayse Kogak’ m ilk romant olup ilk defa Haziran 2013
yilinda, Yapi Kredi Yayinlari tarafindan yayimlanir. Kogak kitabinda tedavi siirecindeki
bir hastanin psikiyatr-hasta iligkisini ve bir kadinin kendi igerisine yaptig1 seyahatini
anlatir. Kitapta Kogak’in psikiyatriyi, biiyiik bir samimiyetle anlatmasi ve kiginin

kendini tanimasi bakimindan dikkat ¢eker.
2.1.2. Bakis Acis1 ve Anlatici

Cifte Kapilarin Otesi romani karma bakis agistyla yazilir. "Bazi durum ve olaylar
gézlemci, bazilari da 6zne anlaticiyla aktarilabilir. Dolayisiyla romani bazen sadece tek
bir anlatici tipiyle anlatmak yetersiz kalabilir. Boyle durumlarda ¢ogul anlatici iglev
kazanir.” (Cetin, 2003, s.138), romanin kimi boliimlerinde 3.tekil sahsin agzindan
hakim bakis agisiyla; mektup seklinde yazilan béliimlerinde ise 1.tekil sahsin agzindan

ben-anlatici bakis acisiyla sunulur.

“Ne zamandir sana yazacagim fakat sirkette son zamanlarda isler yogundu, buna
karsilik ben iyice yavagladim; ¢ok zor topluyorum kendimi, evdeyse yazacak ortami

bulamiyorum.” (Kogak, 2013, s.49)

Baskisinin yutkunamama sorununun baglamasiyla tedavi igin gittigi hastanede,
psikiyatrist ile goriismeleri ve sonrasinda gelisen olaylarin anlatildigi bolimler hakim

(tanrisal) bakis agisiyla anlatilir.

Romanda, anlaticinin bakis agisi, “eserin ydniinii ve 6ziinti belirleyen™ (Lukacs,

1985, s.37) isleve sahiptir. Romandaki kimi béliimlerde hakim bakis agismin
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kullanildig1 gériilmektedir. Hakim bakis agisinin kullanildigi bsliimde yazar, olaylarin
merkezindeki kahramanin ruh diinyasina girer, onun dis diinya ile kurdugu iliskiyi de

yansitir:

“Yasadig1 hayati gdziiniin 6niinde nesnel bir bigimde getirmeye ¢alisiyor: Sevdigi
insanlari, sahip oldugu giizel seyleri... Sonra, gazetelerde okudugu iiziicii olaylar
animsamak icin caba harciyor: Savas.... Evlat acisi.... Bu siyah —beyaz karsilastirma,
onu hig degilse kendi yasaminda- her seyin yolunda gittigi konusunda teskin edecegine,
diger taraftaki acilarin da, igindeki hantal kiitleye eklenmesine yol agiyor. Tekrar kendi

yasamina dontiyor. © (Kocak, 2013, 5.37)

Anlatici baskisinin i¢ diinyasmi okura aktarirken geri doniiglere yer vererek
anlatima akicihk kazandirir. Giilayse Kogak, romaninda kullandigi bakis acilariyla
geriye déniisler yaparak eserde aktarilmak istenen diisiincenin daha anlasilir olmasini
saglar. Cifite Kapilarin Otesinde romaninda anlatict, her seyi bilen ve goéren
konumdadir. Tanrisal bakis acisi, yasanan biitiin olaylart bilmekle beraber kahramanin
i¢ diinyasinda yasadiklarmi, hissettiklerini gozler oniine serer. Kahramanin i¢ diinyas
hakkinda okuru bilgilendirir. Baskisinin yutkunamama sorunundan sonra ortaya ¢ikan
sorunlar1 ve yasadigi olaylarin etkisiyle baskalarini kendisi hakkindaki diisiincelerine
gereginden fazla 6zen gosterir. Birinci tekil sahis anlatiminin kullanildigr béliimlerde
baskisi devreye girer. Kendi gibi olamayan baskisi, asagilik psikolojisi yasar. Kahraman
baskalarinin kendisi hakkindaki diigtinceleri salt gerceklik kabul eder.

“Onun fotograflarim hakkindaki yorumu iizerine ¢ok diistindim, hald da
diistiniiyorum. O ‘komik” ya da ‘¢irkin’ ytzleri saklamak igin kullanmis olabilecegim,
hi¢ akhma gelmemisti. Ben yalnizca, fotografim c¢ekilirken giiliimsemekten, hog
goriintii vermeye ¢alismaktan utantyordum, sanki giizel gdriinmeye yelteniyormusum

gibi.” (Kogak, 2013, s.103)

Birinci tekil anlatici olan bagkisinin, fotograflari tizerine yapilan yorumlari kendi
kisiligine yapilan bir degerlendirme olarak algilar. Eserde kullanilan i¢ monolog
vontemiyle de kahraman anlatici aldigr psikolojik tedavinin etkisiyle kendi kendine

sorular sormaya baslar. Romanda yazilan mektuplar ve giinliikler anlatim unsurunda
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dikkate degerdir.Romanin ortalarinda baskisinin Ulker’e yazdig1 mektuplarda baskisinin
geemisteki ve simdiki hayatina yer verilmesi roman anlatimma katki saglamaktadir.

Mektup tiiriinde yazilan béliimler baslik ve tarihler ile gosterilir.
“24 Eylul
Sevgili Ulker,

Mektubun i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Oglanlarin okul faslinin yoluna girdigine cok
sevindim. Giinliik hayatin akis1 igerisinde yasadigim olaylari, sézleri. davranislari nasil
algiladigima bir de disaridan bakip Sfenks’in sozleriyle de birlestirince, ufak tefek
konularda hep kendi duygularimin bagkalarmimkini ne ¢ok karistirdigimi fark etmeye
bagliyorum. Acaba bdyle durumlarda kag kez zavalli Oktay’in glinahint aldim.” (Kogak,
2013, 5.102)

Cifie Kapilarin Otesi, romaninda kahraman (ben) anlatic1 bakis agisiyla anlatilan
boliim, bagkisinin bakis agisiyla anlatilir. Sinirli bilme yetisine sahip olan ben anlatic
bakis agisinda olaylar, ismini vermeyen bagkisinin basindan geger. Romandaki entrik
kurgu arasinda baglanti kuran bir diger 6ge baskisinin yazdigi mektuplardir. Bagkisinin
yazdigi mektuplar, roman kahramaninin yasadigi olaylarin aktarimiyla okuyucuya

sunulur.

Cifte Kapdarin Otesi romaninda kullanilan atasézii ve deyimler de anlatimi
giiclendirici unsurlardir. Atasézii ve deyimler anlatima canlilik katar.” Hayra alamet
olmamak™ (s.148), “Kirk yilin basinda™ (s.168), “Akan sular durur” (s.172), “Goz
gezdirme” (s.41), “Agzindan sozciikler dokiilmek™ (s.139) gibi atasozii ve deyimlerle

anlatilmak istenen durumlara vurgu yapilir.
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2.1.3. Olay Orgiisii

Cifte Kapilarin Otesi romani, yazar tarafindan 3 ana béliime ayrilir. Ik béliim,
romanda 6nemli bir yere sahip baskisinin yutkunma sorunuyla baslar.Yutkunma
sorununun baslamasiyla beraber zaman icerisinde farkli boyutlarla harmanlanan kurgu
baskisinin kendini arama seriiveni ekseninde kurulur. Yutkunma sorunuyla beraber
bagkisinin hayatini olumlu ve olumsuz yonde etkileyen psikiyatristler iizerine
kurgulanan béliimler bagkisinin agzindan anlatlir. Iki ve tigiincii boliimlerde baskisinin
yasamindaki degisimler ve romanin anlatisi daha ayrintili bir sekilde okuyucuya

sunulur.

Birinci Bolilm

-Baskisinin bir giin odasinda yalnizken yutkunamaz .

-Yutkunamama sikayetiyle hastaneye giden baskisinin hastaliginin
psikolojik oldugunu 6grenir.

-Hastaliginin psikolojik oldugunu 6grenen bagkisinin esi ve iki kiziyla
beraber kiy1 kentinde tatil kasabasina gitmeye karar verir.

-Baskisinin trenle yolculuga ¢ikmasi ve bu yolculuk esnasinda panik
atak gecirir.

-Tatilin ikinci haftasinda iyice bunalan bagkisinin bulundugu kasabada

akrabalarinin tavsiyesiyle psikiyatriye gider.
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-Psikiyatrist Niyazi Bey ile goriismesi ve ona sorunlarmni anlatir.
Psikiyatristin baskisiye sorular sormasi, sorunun kaynagini 6grenmeye
calisir.

-Psikiyatristin, bagkisinin yutkunma sorununu hastanin piyona
hocasina olan duygularindan dolay: vicdan azabi ¢gekmesine baglamasi ve
bunun simgesel oldugunu belirtir.

-Psikiyatrist baskisinin hayatiyla ilgili stirekli sorular sormaya baslar.

-Psikiyatrist Niyazi Bey’in 6zellikle bagkisinin hayatinda iletisim
kurdugu erkekler hakkinda sorular sormaya baslar.

-Psikiyatristin bagkisinin elli yasin tstlindeki erkeklere ilgi duydugu
kanisina varmasi ve bu kani bagkisiyi rahatsiz eder.

-Baskisinin psikiyatristin alayci yaklagimina ragmen yine de onu bir
umut 15181 olarak goriir.

-Psikiyatristin bagkisiyi ciddiye almamasi anlattiklarina giilerek
yaklasmasindan dolayi baskisi gegmiste yasadiklarini anlatamaz.

-Bagkisinin kendini tekrar rahatsiz hisseder ve psikiyatristi Niyazi
Bey’i arayip ondan randevu ister.

-Psikiyatrist Niyazi Bey’in bagkisinin aleyhinde konustugu erkekleri
korur ve onlara hosgoriilii davranmasi gerektigini sdyler.

-Psikiyatrist bagkisiye bir ilag yazip onu gegistirir.

-Baskisi psikiyatriste durumunu anlatan mektuplar yazmaya baglar.

-Niyazi Bey baskisinin mektuplarina cevap vermemeye baglar.

-Baskisinin bulundu tatil kasabasindan ayrilip annesinin yazhigina
gecer.

-Bagkisinin sikintili giinler gegirir ve bir gece riiyasinda karabasan
gbérmeye baslar.

-Bagkisinin Psikiyatristi Niyazi Bey’e bir tesekkiir mektubu yazar
ve cografi mesafe nedeniyle hasta hekim iliskisinin gligliiglinii anlatarak
ayrilma kararini bildirir.

-Psikiyatrist ~ Niyazi Bey’ in  mektuplarinda  baskisinin
yutkunamamasinin piyano hocasina olan duygularindan kaynaklanmadigini

baska bir sebebinin olabilecegini belirtir.



ikinci Boliim

-Baskisi, baska bir psikiyatrist ile gériismeye baglar.

- Bagkisinin goriistiigli bu yeni psikiyatrist, baskisinin kisiligine
olumlu y6nde katki saglamaya baslar.

-Baskisi goriistiigli yeni psikiyatriste Sfenks adini takar. Bu yeni
psikiyatrist bagkisi ile yakindan ilgilenir, sorunlarini ciddiye alir.

-Ciddiye alindigimin farkina varan bagkisi bundan memnun olmaya
baslar.

-Bagkisi, bu yeni psikiyatrist sayesinde yasadiklarini gizlemeden
anlatmaya baglar.

-Bagkisi, psikiyatri konusuna ilgi duymaya, psikoloji ve psikiyatri
lizerine yazilmis kitaplar okumaya baslar.

-Baskisi, ozellikle psikiyatrist Sfenks’in yazdigi kitaplara ilgi duyar,
onlar1 okumaya baslar.

-Baskisi, okudugu psikiyatri kitaplarindaki aktarim tepkilerinin,
kendinde ilgi uyandirdigini fark eder.

-Psikiyatrist Sfenks’in, gazetelerin birinde yaymlanan makalesinde
ruh hastalarina sahip ¢iktigini okuyan bagkisi bu durumdan etkilenir.

-Bagkisi, yutkunma sikintisinin  tiim boyutlarini  psikiyatristinin
ogrendigini bu nedenle kendisiyle ilgilenmeyecegini diisiinir.

-Bagkisi, esinin yayimlamis kitabini bulur. Kitapta gegen “Hayattaki
En Yakin Dostum” ibaresinin kaymbabasina babasina ayrilmis olmasi onu
6fkelendirir.

-Baskisinin, Ulker adinda biriyle mektuplasmaya baglar.

-Bagkisinin psikoterapi aldigini 6grenen piyona hocasi, piyona
derslerini kesmeye baglar.

-Piyano hocasindan artik ders alamayacagini &grenen bagkisinin
cevresinde ruh hastasi ya da problemli olarak algilandigini diisiiniir.

-Bagkisinin problemli oldugunu diistiniir ve bunu psikiyatristi ile

goriisgtir.
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-Psikiyatrist, bagkisinin hastaliginin sadece kendine glivenmeme ve
kendini sevmeme oldugunu belirtir.
-Baskisi, kendisiyle viizlesmeye baglar ve bu siire¢ten sonra kendini

dinleme dénemine girer.

Uciincii Boliim

-Psikiyatrist, baskisinin tedavisine ek olarak onu ¢ok iyi tamdigi bir
akupunkturcuya yonlendirir.

-Baskisi tanistig1 akupunkturcu Oya hanmmi tuhaf bulur.

-Oya hanimin sik sik kendisinden, ailevi sorunlarindan bahsetmeye
baglar.

- Akupunkturcu Oya hanim, bagkisinin psikiyatristi ile olan iligkisini
ogrenmeye calisir.

- Akupunkturcu Oya hamimin psikiyatristi hakkinda ileri geri
konusmast {izerine baskisinin bu durumdan rahatsiz olmaya baslamasi.

-Baskisinin, Akupunkturcu Oya hamimla iligkisi iki ii¢ ay sonra
gelisip ilging bir hal almaya baslar.

- Akupunkturcu Oya hanimin, baskisinin evliligine garip bir
diismanlik beslemeye baslar.

- Akupunkturcu Oya hanim, garip bir bigimde baskisiye baglanur.

-Ona sorunlarini anlatmasi, onu dert ortagi olarak gérmeye baslar.

-Baskisinin, Akupunkturcu Oya hanimin sorunlarini dinleyerek ise
yaradigmi diistinmeye baglar.

-Baskisinin ~ Akupunkturcu Oya hanimla yasadigi  durumlar
psikiyatristi Sfenks ile paylasir.

-Baskisinin kayinvalidesinin rahatsizlanmaya baslamasi.

-Baskisi, hastanenin karanlik koridorlarmda yiirtirken kendini kéti

hisseder ve duvara yaslanir, kendi kendiyle konusmaya baglar.



-Baskisinin psikiyatristi Sfenks ile konugsmalarmni hatirlamaya baglar.
istenmeyen bir diisiinceyi uzaklagtirmak igin baska diisiincelere dalmasi
gerektigini hatirlar. Kotii diistinceleri aklindan ¢ikarmaya ¢aligir.

-Baskisi, arkadasi Merve ile oda miizigi grubunun konserine gider,
Orada psikiyatristi Sfenks ile karsilagir.

-Sfenks Merve'ye sevgi dolu yiiz ifadesiyle bakar. Bu sevgi ifadesi
konser boyunca baskisinin iginde firtinalar kopmasina sebep olur.

-Sfenks’in baskisiyle iki haftada bir gériisme karari alir.

-Baskisi, psikiyatristine kendisiyle iki haftada bir gériisme kararinin
nedenini soran mektuplar yazmaya baslar.

-Baskisi evde panik atak nobeti gegirir.

-Baskisinin siiriicii kursuna yazilir ama miizik ¢alismalari ve yeni isi
dolayisiyla bu kararindan vazgeger.

-Baskisinin parasini kaptirdig: siiriicii kursuna yalniz gitmek istemez
ve bu nedenle esinden yardim ister ama esi umursamaz. Yardim istegini geri
gevirir.

-Yardim istegi geri ¢evrilen bagkisinin kendini koti hisseder,
aglamaya baslar.

-Baskisinin kendini kotil hissetmesiyle psikiyatristini aramaya bagslar,
ondan destek alir ve yalniz olmadigini hisseder.

-Sabah oldugunda baskisinin aksam yaptiklarini hatirlar.

-Psikiyatrist Sfenks, baskisiye kendi duygularini hafife aldigini sdyler.

-Psikiyatrist Sfenks, bagkisiye emekliye ayrilacagini artik hasta
bakmayacagini ama ders verecegini bildirir.

-Psikiyatristin bagkisiye kuskucu oldugunu sdyler.

-Baskisinin Sfenks’e psikolojik durumuyla ilgili Sfenks ile ilgili
mektuplar yazar ve bu mektuplari degerlendirir.

-Baskisinin kizlarina aldig1 hamsterlerin birinin aniden &lmesi.

-Hamsterlerin  birinin  &lmeden 6nce  bagkisiyi 1sirr.  Kuduz
olabilecegini diisiinen baskisinin hastane hastane dolasir.

-Kuduz olmadigini 6grenen baskisi, biiyiik bir mutluluk yasar.
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-Psikolojik tedavisinin {izerinden {i¢ buguk yil gegen baskisinin
kendisindeki degisimim sonuglarini gormek i¢in degisik kisiler {izerinde
hafif deneyler yapmaya baslar.

-U¢ buguk yil onceki bazi ihtiya¢ ve duygularini hi¢ algilamayan
baskisinin, gesitli korkularim yitirdigini fark eder.

-Psikiyatrist Sfenks, bir konferans diizenler. Baskisinin, psikiyatristini
arayip yapacagi konferansa katilmayi istedigini belirtir.

-Konferansi ilgiyle dinleyen baskisinin kendi diinyasinda bir seylerin
degistigini/doniistigiinii yutkunma sikintisinin kesfedilecek ¢ok gizlerini

oldugunu kesfeder.
2.1.4. Zaman

Cifte Kapilarm  Otesi romaninda zaman, bagkisinin  bir yaz giinii
yutkunamamasiyla baslar ve psikolojik tedavi siirecindeki yaklasik ti¢ buguk yillik
siireci kapsar. Romanin kurgusunda baskisinin yasadigi degisim ve doniislime gore

oykii zamani geriye doniis teknigiyle okuyucuya aktarilir,

Baslangic Geriye Doniis Bitis

Temmuz sonu 4 y11 6 ay 28 Mayis

Eserde gegmis zamanin hakim oldugu 6zellikle baskisinin hatiralarmin anlatildig

béliimler 6zetleme teknigiyle sunulur.

“Gegtigimiz Temmuz ayiydi. Ay sonuna gelistik. Hesaplart kapatma telast
icindeydim. Hesaplar bir tiirlii denklesmiyordu: Nedenini bir tiirlii kesfedemedigim bir
fazlalik. Tam rakamlarlia bogusuyordum ki birden sunu fark etim: Yutkunamiyordum!”

(Kogak. 2013, 5.15)

Romanin kurgusunun baskisi g¢evresinde kurgulandigi ve zaman akisinin da

baskisiye bagh olarak sekillendigi gortiliir. Temmuz ayinda bagkisinin
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yutkunamamasiyla ortaya ¢ikan sorunlar, bagkisideki psikolojik  bunalimin
disavurumudur. Yukaridaki zaman akigi ¢izelgesinde baskisinin psikolojik geri
doniisleri kronolojik bir zaman temasiyla sekillenir. Romanda zaman akroniktir, roman

vakasi geriye doniisler yapilarak aktarilir;

“Yirmi yil sonra bdyle bir giinliik tutmaya yine niye ihtiyag duyabilecegim. hig
aklima gelmezdi; hele su son, Sfenks ile gegen bir buguk yildan sonra * (Kogak, 2013,
s.140)

Eserde vaka zaman ile dykiileme zamani paralel olarak devam eder. Bagkisinin
birkac yilda yasadigi olaylar belirli zaman dilimlerine temas edilerek okuyucuya
aktarilir. Romandaki zamana bagli olarak gelisen baskisinin almis oldugu psikolojik

tedavinin siireci romanin zamani hakkinda okuyucuya net bilgi verir;

“Psikoterapim alti aydir siiriiyor; bana layik oldugumdan ¢ok daha fazla zaman

ayird.” (Kogak, 2013, 5.64)

Gegen bu siire bireyin kendi yagami, kendi tarafindan farkinda olmadan
kisitladigi dénemlerdir. Kendiyle yiizlesemeyen birey zamanla kendinden kagmaya
baslar. Igine girdigi bu psikolojik siire¢ onu zamanla kendinden kagan bir birey haline

getirir:

“Aynaya bakarken utan¢ duymak, aynada kendiyle g6z goze gelmekten
cekinmek, yani kendinden, varhgindan utanmak... Bu da anormal olsa gerek; nitekim

bunlar asmak, yillarimi aldi. ” (Kogak, 2013, s.104)

Bu dénemlerde psikolojik tedavisi devam eden baskisi psikoterapisti ile iletisim
halindeyken bile i¢ fikamklik yasar. Romana baktigimizda genellikle kahramanin
tizerinde olumsuz etki birakmis olaylara geri doniigler yapilir. Bagkisinin korkulari.
ruhsal yalnizligi aldigi ti¢ bucuk yillik psikolojik tedaviyle belirli bir asamaya kadar

ilerler. Yasanan bu siire¢ 8ykii zamanina soyle aktarilir:
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“U¢ buguk il 6nce. biiylik bir becerim vardi benim: Bazi konulari yok
varsayabiliyor, bazi ihtiyagc ve duygularimi i¢ ama hi¢ algilamayabiliyordum:
Alinganhgim, degersizlik ve sevilmeme duygum ve gesitli korkularim: Yanlis
anlasilma, reddedilme, terk edilebilme ve daha niceleri... Bu hiinerimi hemen hemen

yitirdigime sevineyim mi, liziileyim mi bilemiyorum.™” (Kogak, 2013, s.174)

Romanda zaman semasi agikca belirtilmez. Eserde zaman gecisleri “alti ay”, “bir
yil”, “bir buguk yil”, “ii¢ buguk yil”, “temmuz sonu”, “ii¢ hafia”  gibi zaman
ifadeleriyle aktarilir. Ayrica romaninda kullanilan mektuplara disiiriilen tarible de
zaman ibaresi hakkinda bilgilendirme yapilir. Romanda baskisinin yutkunamamasindan
onceki ve sonraki siiregler tarih belirtilerek zamanda geriye doniis teknigine
basvurularak okuyucuya sunulur. Bagkisi zamanda geri doniisle hastaligindan Snceki ve

sonraki duygularini, ruh durumunu “an/simdi” ile karsilagtirir.
2.1.5. Mekén
2.1.5.1. Cevresel Mekan

Cifte Kapilarin Ofesi romaninda, olaylar bagkisinin muhasebeci olarak calistigs,
ozel bir sirketin kendine ayrilmis odasinda baslar. Romanda fiziksel mekanlar,
baskisinin is yeri, hastane, baskisinin yolculuk yaptig1 tren, baskisinin dinlenmek igin
gittigi tatil kasabasi, Akupunkturcu Oya hanimin muayenehanesi ve psikiyatrist Sfenks’
in konferans verdigi salondur. Olaylar bagkisinin is yerindeki odasinda baslar.
Baskisinin yakalandigi hastahgmin psikolojik oldugunu &grenmesiyle, yasadigi li¢
buguk yillik siirecin en énemli fiziksel mekénlarindan biri hastanedir .Romanda gegen
baskisinin annesine ait olan yazlik ve yasadigi kasaba da romanin fiziksel kurgusunu

tamamlayan cevresel mekanlar olarak karsimiza ¢ikar.



34

2.1.5.2. Algisal Mekanlar

2.1.5.2.1. Kapah-Dar ve Labirentlesen Mekéanlar

Cifte Kapilarm Otesi adli romanda, kapali-dar ve labirentlesen mekanlar
baskisinin ruhsal durumuna bagi olarak islevsellik gdsterir. Romanda algisal mekanlar

cogunlukla kapali 6zellikleriyle 6n plana ¢ikarlar.

“Mekanin darlasmasi, psikolojik a¢idan ¢ikmazda olan karakterlerin, lizerine
diinyanin yiiriidiigiinii hissetmesidir. Anlat1 kisisinin kendini kusatilmis, sikigtirilmig

buldugu her durumda; mekan darlasir.”( Korkmaz, Veysel 2017, 5.16)

Kapali dar mekanlarda, kisinin ¢evreden merkeze dogru yayilan karamsar ruh
halinin, psikolojik agidan agimlandigi alanlardir. Bu alanlarda kisi kendini psikolojik

olarak rahat hissetmez, kendini ¢ikmazlar diizleminde bulur.

Sekil 2. 1. Kapali /Dar Mekan'in Cizgisel Anlatimi

Romanda ismi ge¢meyen baskisi kendiyle yiizlesemeyen, yasadigi tiim sorunlari
kendi icinde halletmeye calisan bir insandir. Bir giin odasinda yutkunamadigim fark
eder ve bu siiregten sonra bulundugu bir¢ok mekéan onun igin kagis istegi uyandirir.
Nihayet burada daha fazla kalamayacagini anlayan baskisi, bagka bir yerlere gidip

hastaligindan kurtulmaya calisr.
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“Yutkunamiyorum! Evet. evet! Resmen, tiikiirliglimi yutamiyordum! Bereket o
an odamda yalnizdim. Tiikenmezi elimden biraktim, ¢alisma masamin, yiyecek gesitleri
bakimindan bir bakkal diikkdnini aratmayan ¢ekmecesini agtim ve agzima bir biskiivi
attim. Aa! Hayret bir sey! Resmen yutamiyorum! Gevis getiren bir deve gibi biskiiviyi
agzimda saatlerce dondiirliyorum ama ig yutma anina gelince, igimde nasil bir korku!™

(Kogak, 2013, 5.16)

Baskisinin doktora gittigi ve hastaliginin psikolojik oldugunu 6grendigi giin aldig
tatile ¢ikma kararimin ardindan trende yasadiklarinm anlatildigi boliim, mekanin bagkisi
tizerindeki psikolojik etkisinin yansimalarini gosterir. Bagkisinin iyilesmek i¢in ¢iktig
tatil yolculugu ona hayal kirikhigi yasatir. Trenin hareket etmesiyle birlikte baskiside
meydana gelen duygusal degisimler trenin “kapali-dar” mekéna dénilismesine sebep

olur:

* Diidiik sesi... Ve trenin hareketiyle birlikte, icimde kag giindiir var olan suskun
fakat korkung sikintinin séyle bir kipirdadigini, silkindigini ve ¢ok tirkiitiicli bir bicimde
dogruldugunu hissediyorum. Derin derin nefes alarak sakinlesmeye, biitiin gii¢ ve
heybetiyle igimde canlanan, siddetlenen ugultusuyla kulaklarimi neredeyse sagir eden
su beni dinlemeyen dev kasirgay1 var giicimle tekrar zapt etmeye, denetimim altina

almaya calisiyorum.” (Kogak, 2013, s.19).

Akupunkturcu Oya hanimin, psikiyatrist Sfenks hakkindaki ileri geri konusmalari
baskisinin ruhunda biiylik bir huzursuzluga neden olur. Karanlk mekan baskisiyi bogar,
ignelerle kaph bedeninde onu anlamsizlastirir. Akupunturcu Oya hanimin odasi kapal
yutucu bir mekéandir. Nitekim” Yutucu, dar mekan, romanda kahramanin bilylimesini,
gelismesini engelleyen kahramanin diisiinsel ve ruhsal olarak yutulup kaybolmasina
neden olan mekanlardir.” (Sahin, 2007, s.193) Psikolojik agidan ¢ikmazda olan

baskisinin, kendini Oya Hanim’in yaninda sikismis hissetmesi mekanin ruhuna yansir.

“Kulaklarimda Sfenks hakkindaki densiz sozler, yliregimde onun hakkindaki
kuskularim, bedenimin her yerinde igneler Gylece yatiyordum; o an duydum aczin
heybetini anlatmak gii¢: O sozler ve igneler sanki bendimdeki biitlin enerjiyi emis.

bosaltmislardi; bir anda bir posaya, bir pacavra donmiistiim. Bogazimin, nefesimin
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daraldigini, gégstimiin iginde keskin, kesici bir aletin yavas yavas ve icimi kanatarak

dondiigiinii hissediyordum; igimin acis1 dylesine derindi” (Kogak. 2013, 5.116)

Baskisi psikiyatristi Sfenks ile goriismelerinde kendini kolay kolay agamaz. Kendi
icinde catismalar yagsar.Yasadigi karmasa yiiziinden sorunlarmi psikiyatristi ile
paylasamaz.Psikiyatristi ile  konusurken  bogazina diigiimlenen  kelimelerin
anlamsizlasmasi aradigi mutluluk ve huzurun yerini huzursuzluga birakmasina neden
olur. Baskisinin duygularini, acilarini, sevinglerini, heyecanlarini, korkularini dile

getiremedigi mekan onu sikistirir.

“Sgzeiikler daha bogazimdan dokiiliirken dehset i¢indeyim: bdyle bir seyi nasil
sorabildim. insanlara bu tiir sorular yénetmek bari ddetim olsa... Daha tamigikligimizin
en basindayken bir seyleri yiktigimi, distincesizce agzimdan dokiilen sozciilerle
kendimi onun goziinde, asla temizlenemez bi¢imde lekeledigimi, her seyi her zamanki

gibi yiiziime goziime bulastirmanin ezikligini hissediyorum.”(Kogak, 2013, 5.47)

Kahramann psikiyatristi ile goriismeleri esnasinda yasadigi tutukluk onun kendini
degersiz, mutsuz, huzursuz hissetmesine neden olur. Baskisinin i¢sel bunalimi onun
psikiyatristi ile goriismelerinde de kendini gosterir. Kahramanin, psikiyatristinin 6zel
hayatiyla ilgili bir takim sorular sormasi bagkisinin utanmasina neden olur. Sordugu
sorunun utanilacak bir yami olmamasina ragmen anlati Kisisinin igine dustugi
huzursuzluk onu sikar. Baskisi hayatinin doéniim noktasi olarak gordiigii Sfenks’e
diisiinmeden sordugu sorular sebebiyle kendi diinyasim tamamen pargalar. Gorildigi
lizere baskisi, psikiyatristine soru soramayacak kadar kendini soyutlar, kendilik

diinyasini tamamen parcalar.

“Oktay beni bunlarla yalmz birakti, hi¢ umursamadi ve ben mahvoldum;
yapamayacagim, higbirinin Gstesinden gelemeyecegim-aman Tanrim-i¢cimde dalga
dalga bir seyler, korkung bir seyler kabariyor, trendeki gibi, ah, bunu taniyorum, bu bir
panik nobeti, cocuklar, ¢ocuklar...cocuklar beni bu halde gormemeli....deli olacagim,

balkona ¢ikmaliyim, balkon...”(Kogak, 2013, s.154)
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Yalmzhgn baskiside uyandirdigi en belirgin gériintii kisinin kendini psikolojik
agidan kusatilmus. sikigtirilmis hissetmesidir. Baskisinin gegirdigi panik atak ndbetleri
mekénin algisal anlamda darlagtigini, labirentlestigini gozler oniine serer. Baskisinin
katildig1 siiriicii kursundan kaydint sildirmek istemesi Gizerine, esiyle arasinda baglayan
ufak tartisma baskisinin i¢inde bulundugu psikolojik ¢ikmazin bir yansimasidir.
Baskisinin dehsete diistiigii, direncinin kirildigi o anda ruhsal durumu direk mekéna da
yansir. Mekdn onu bogmaya baslar, oturdugu yerden kalkar, balkona dogru yonelir.

Gegirdigi panik atak ndbetine ¢ocuklarinin sahit olmasini istemez.

* Gece gittigimde yine ufacik oluyorum: bu kez o garip sessizlik, koridorlarm
iirkiitiicii boslugu, karanligi, uzunlugu beni yutuyor ve hep olimi hissediyorum.”

(Kogak, 2013, s.142)

Ontolojik olarak sikisan, kendini giivende hissetmeyen bagkisi kaynanasmin
yattigi hastanenin karanlik koridorlarinda diisinmeye baglar. Samimilikten ve
ictenlikten yoksun bu mekan, baskisinin gdziinde labirente doniisiir.Oliim diigiincesinin,
insan ruhunu sikan soguklugunu iliklerine kadar hisseden baskisi kendini bir anda
huzursuz, bogucu bir iklimde bulur. Baskisinin bulundugu yerin darlagmasi ashnda ig

diinyasinin karanliginin ve bunalmishiginin hastanenin koridorlarina yansimasidir.
2.1.5.2.2. Acik ve Genis Mekanlar

Giillayse Kogak’in romanlarinda mekéan, roman kahramanlarinin = ruhsal
degisimlerine bagh bir konumda olup bireyin i¢ diinyast ile bigimlenir. (ifte Kapilarin
Otesi romaninda ¢ok fazla agik genis mekéna rastlanmaz. Dar mekanin iginde sikisan
birey, huzura ve mutluluga ermek igin devamli agik/genis mekanin pesinden kosar.
"Acik-genis, besleyici mekénlar anlati kisilerinin kendilerini huzurlu ve mutlu
hissettikleri yerlerdir. Anlati kisileri bu mekéanlarda kendi igtenlik degerlerini kurarak,
icten ve disartya dogru agilir. Simirlart sonsuza agilan bu tiir mekanlarda biiyiklik,
anlati kisilerinin igindedir” (Korkmaz, $ahin, 2017, s.40) Baskisi, yalnizligindan
kaynaklanan bir i¢ huzursuzluk yasar. Baskisi, yasaminda kendini anlayan, ne

hissettigini diisiinen birilerinin varlityla huzur dolar. Baskisi, tanistig1 bu yeni psikolog
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ile gorisme zamanlarinda adeta Sziinii bulur. Bu noktada bireyin ruh haline ait

ozellikler mekana yansir. Mekan agik dzellikler gostermeye baglar:

Sekil 2. 2. A¢ik Genis Mekén’mn Cizgisel Anlatimi

“Bir siire, tedirgin etmeyen, rahat bir suskunluk iginde, birbirimizin varhiginin
bilincinde fakat her birimiz kendi disiinceleriyle bas basa oturuyoruz. Soruyor
“Herhalde bu olayda gok kirildiniz, 8yle degil mi?” Evet, diyorum. “Haklisimiz,” diyor.
“Birden, sanki aciyan, cayir cayir yanan bir yaranin lizerine yumusacik bir elin, gok
ferahlatici, serin bir elin merhem siirdiigii duygunu olanca canlihgiyla yagiyorum ve ona
minnet iginde bakakaliyorum: Yalnizca ne hissettigimi anlamis olmasi, ne kadar huzur

verici.” (Kogak, 2013, 5.93)

Psikolog Sfenks, baskisinin ruhunu adeta sicak iklimlere gotiirtir. Bagkisinin
ruhundaki huzur ve mutluluk kipirtilari, topraga atilan tohum misali yavas yavas yeserir,
mekan1 anlamlandirir. Baskisinin eski psikiyatristi yiiziinden anlamsizlagsan psikiyatri
seanslar yeni psikiyatrist Sfenks ile anlamlagmaya baslar. Bu yeni seanslar, baskisiyi
yeniden dogmus gibi canlandirir ve onda olumlu ydénde degisimlerin/doniisiimlerin
giiciinii hissetmesine yardimei olur. Psikiyatristi ile gdriisme esnasinda yatisan,
canlanmaya baslayan baskisi, varolusuna olanak saglayan Sfenks’e minnet duyar.

Kahraman, Sfenks ile yaptig1 psikiyatri seanslarinda benligini yeniden Kkesfettigini,
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bilingli bir uyanis yasadigini fark eder. Kahramanin ruh hali esyaya. mekédna ve zamana

yansir.

“Sfenks’ i gérecegim Cuma giinlerini hep iple gekiyorum. Kafam ona anlatmak,
sormak istedigim bin bir konuyla dolu; nihayet Cuma oldugunda, onu gbrecegim saatin

catacagi ani sabirsizlikla beklemekle gegiriyorum.” (Kogak, 2013, $.90)

Burada mekan. “insani sikan, ona engeller ¢ikaran ve onu diger insanlarla iligkiye
girmekten men eden” (Korkmaz, 1997, s.117) gériintiisiinden ayrihp bireye ig
diinyasindaki huzuru saglama noktasinda agik/genis bir hiiviyete biiriinir. Psikiyatristi
ile bulusacagl zamanlarda kendisini huzurlu ve rahat hisseden baskisi, bulundugu
mekani da buna bagli olarak genis ve ferah olarak algilar. Boylece mekén da bireyin ruh
halini yansitan bir hiiviyete biiriiniir. Bagkisi, psikiyatristi ile gdriisecegi vakitlerde
yasadigt bu cocuk¢a seving mekdn algisim da degistirir. Bagkisinin &nceki
psikologlariyla goriistiigii vakitlerde mekéanlar agirlikli olarak kapali dar ozellige sahip
olsa da bireyin yasaminda doniim noktasi sayilabilecek Psikiyatrist Sfenks ile
tanismasiyla birlikte mekani da agik/genis olarak algilar. Bagkisi bu yeni psikiyatristi ile

yeniden dogdugunu, onceki puslu ruh halinden yavag yavas uzaklastigini fark eder.

“fcimi birden sicak bir seving kapliyor: O da beni tamidi! O,bana gosterdigi
yakinligi asla kotiiye kullanmayacagimi artik biliyor! Uykuya dalmadan &nce

giiliimstiyorum karanlikta.” (Kogak, 2013, 5.172)

Cifte Kapilarin Otesi romaninda agik mekan baskisinin psikiyatristi Sfenks’e tiim
problemlerini anlattigi muayene odasidir. Bu oda baskisi icin biitin sorunlarindan

styrildigi kendini bir kus kadar hafif hissettigi bir kags iklimidir.

“[lk kez geldigim bu odaya hafif bir tedirginlikle ama begenerek goz
gezdiriyorum. Gergekten zevkle dosemis; az, sade ve hos esya, duvarlarda yagliboya
tablolar, ferah ve i¢ agici bir mekdn. Oda buram buram yeni mobilya ve yeni dosemis

duvarlardan duvara hal kokuyor.” (Kogak, 2013, 5.180)
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Psikiyatrist Sfenks’ in muayenesi fiziksel olarak 6nemsenen, her esyasi Gzenle
yerlestirilen bir huzur mekanidir. Bu odada baskisi huzur ve ferahlik bulur. Ayica bu
odada ailesinden ve problemlerinden adim adim uzaklastigini hayatina dair
eksikliklerini tamamlamaya yonelik adimlar atma firsati bulur. Sfenks’in yenilik¢i
tarzinin aksettigi oda baskisinin hayatinda da yavas yavas yeniliklerin, degisimin
dogacaginin mustusudur. Baskisinin yasama dair biitiin umutlarmin yerecegi bu oda onu

gelecege motive edecek bir atmosfere biiriiniir.

2.1.6. Sahis Kadrosu

2.1.6.1. Baskisi

Cifte Kapilarin Otesi romaninda, baskisi ismi gegmeyen otuz bes yaginda evli, iki
kiz annesi, tzel bir sirkette calisan bir muhasebecidir. Romanda ismini vermeyen
baskisi, bir giin isyerinde hesaplari kapatma islemleri yaparken yutkunamadigini fark

eder ve tedirgin olmaya baslar.

“Gectigimiz Temmuz ayiydi. Ayin sonuna gelmistik, hesaplari kapatma telasi
icindeydim. Hesaplar bir tiirlii denklesmiyordu: Nedenini bir tiirlti kesfedemedigim bir
fazlalik. Tam rakamlarla bogusuyordum ki birden sunu fark ettim: Yutkunamiyordum!”

(Kogak, 2013, 5.16)

Yutkunamadigini fark eden bagkisi hastaneye gider ve sikintisinin psikolojik
oldugunu 6grenir. Esiyle ve iki g¢ocuguyla birlikte kiyr kentinde bir tatil kasabasina
giderler. Baskisi tren yolculugu esnasinda panik atak gegirir. Gittigi tatil kasabasinda da
rahatsizlanan baskisi yakinlarinin tavsiyesiyle Psikiyatrist Niyazi Bey ile tanisir.
Nitekim Niyazi Bey bagkisi ile yakindan ilgilenmez, sorunlarina ¢&ziim odakls

yaklagsmaz.

“Niyazi Bey bana, istedigim zaman kendisine sehirlerarasi telefonla
arayabilecegimi, kendisine mektup yazabilecegimi, kendisinin de bana, vakti el
verdigince, cevap yazacagini sdyledi. Nitekim ¢ok berbat bir giiniimde ona gergekten de

onu telefonla aradim. Ona mektup da yazdim, hem de birkag tane. Fakat benim kendimi
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gercekte ne kadar kotii hissettigimi, depresyon gecirdigimi higbir zaman anlamadi.”

(Kogak. 2013. 5.29)

Baskisi, Psikiyatrist Niyazi Bey’e tatili esnasinda yasadigi psikolojik sikintilari
anlatan mektuplar yazar fakat Niyvazi Bey’in mektuplara ge¢ cevap vermesi bagkisinin
psikiyatristi ile iletisiminin kesilmesine neden olur. Bunun iizerine baskisi iyilesmek
icin bagka psikiyatristler aramaya calisir. Romanda ismi ge¢gmeyen baskisinin, Sfenks
adini verdigi bir psikiyatrist ile tanigir. Bu yeni psikiyatrist, baskisinin sorunlar ile
yakindan ilgilenir, onu ciddiyetle dinler. Baskisi yasadig1 psikolojik sorunlar1 bu sayede

yenecegine, iyilesecegine inanir.

“Niyazi Bey’le olan gériismelerden ne kadar farkli gegiyor bu seanslar, acaba
burada tam anlamiyla gevseyebiliyor. i¢imden gegen her seyi sansiirsiizce anlatabiliyor

muyum? Nerde... Beni frenleyen milyon tane mekanizma var.” (Kogak, 2013, s.51)

Baskisi, Psikiyatrist Sfenks ile i¢inde bulundugu psikolojik buhranin farkina varir.
Psikolojik anlamda bagskisinin kendini asagi gormesi kisinin kendisini sevmemesinden
kaynaklanan bir ¢ikmazin sonucudur. Bagkisi, yasaminda kendini stirekli hafife alir,
esinin baska bir kadina olan ilgisini bile kiskanmayacak biri haline gelir. Oktay’in baska
bir kadina olan ilgisini baskisiye itiraf etmesi baskiside kiskanghk ya da duygu
tepkimesine neden olmaz. Aynaya bakarken bile kendinden utanan baskisinin yagami

icinden ¢ikilmaz bir hal alir.

“Sfenks’ in pek c¢ok defa, pek ¢ok degisik vesilede tekrarladigi sozleri birden
duyar gibi oluyorum: -Kendi duygularmizi hep hafife aliyorsunuz. Kendi duygularinizi

da ciddiye almayi &greneceksiniz...”( Kogak, 2013, 5.156)

Sessizce i¢ine kapanan birey yasadigi psikolojik sorunlarla farkinda olmadan
yiizlesir. Baskisi, psikiyatri seanslarinda kendini ruhsal agidan yetersiz ve deersiz
hissettigini fark eder. Kendi igine yonelemeyen baskisi yutkunma probleminden

kurtulusu, esi Oktay, Psikiyatrist Niyazi Bey ve Psikiyatrist Sfenks liggeninde arar.
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Psikiyatrist
Niyazi Bey

P’ Pikiyatist Y
L Sienks 4

Kendi icine yonelemeyen baskisi kendisine Sfenks adini verdigi psikiyatristi

sayesinde ruhsal bunalimmin farkina varir. Psikiyatrist Niyazi Bey’ in, baskisinin
sorunlarina alayci ve de@ersiz bir sekilde yaklagmasi, ¢6ziim odakli olmamasi bagkiside

asagilik kompleksine neden olur.

“Niyazi Bey ile olan diyaloglarda bir konu dikkatimi cekmisti: Aleyhinde
konustugum erkekleri hep koruyor, sonunda hep onlari hakli ¢ikariyor, bana hep
hosgériilii olmami &giitliiyordu. Hemen hemen higbir ortak kelimesi olmayan iki ayr1 dil

konusuyorduk...” (Kogak, 2013, 5.30)

Baskisinin kendini arama siirecinde kendine bir bagkasi adina bakmaya caligir.
Kendisine disaridan bir bagkasinin goziiyle bakan bagkisi yine kendini kendi deger
yargilariyla elestirir. Zamanla insanin kendi duygularinin yine kendi deger yargilarindan
kaynaklandiginin bilincine varir. Bagkisi kendini aramaya ¢iktig1 bu i¢ yolculugunda
kendiyle yasadigi catismayi degisim olarak algilar. Catismanin nedeni kisinin artik
kendi benliginin bilincine varmasi, kendinin de bir birey olarak ¢evresinin

dayatmalarina karsi koyabilecek giicti hissetmesidir.

“Bir, *i¢imi dinleme’ dénemine girmis bulunmaktayim. Artik her hareketimde, o
hareketin arkasindaki gercek nedeni arar oldum; her davranigimi ve diisiincemi kuskuyla
inceliyorum. Ne zaman bir kahkaha atsam, bir durakliyor ve igimi, kahkahamimn

ictenligini yokluyorum; nitekim onun pek g¢ok kez hiiziinle yogrulup biitiinlestigini
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gériiyorum. Bu arada kendime karsi da olabildigince diiriist olmaya cabaliyorum.”

(Kogak, 2013, 5.107)

Baskisinin tematik gii¢ olarak ortaya koydugu yeniden varolus bilinci, aldig
psikolojik tedaviden sonra kendi i¢ diinyasini derinlemesine incelemesi kendiyle
yiizlestigini gosterir. Ayrica gevresindekilere hayir diyememe aligkanligmin kirilmasiyla
belirginlesen bu siireg bireye olumlu yonde katkilar saglar, kendisini kurmasina
vardimer olur. Baskisinin ge¢miste yasadigi cesitli korkularm yitimiyle baslayan siireg,

onun hizl bir sekilde degistiginin/déniistiiglintin gdstergesidir.

“Eskiden kimseye hayir diyemezdim, ¢iinkii bunun yaratacagi huzursuzluga
degmezdi; marifet, hem *hayir” diyebilip, hem de sugluluk duymamakta. Ama ben bunu,
haklihgimdan emin oldugum durulmada, biiyiik Ol¢lide basarryorum artik.” (Kogak,
2013, s.174)

Baskisinin, aldig1 psikolojik tedavi kendini begenmeme duygusuyla parcalanmig
kisisel benligine onarici etki yapar. Baskisinin kendi benliginde kendini gérmesine
yardimet olur. Kendi i¢ diinyasinda olumu bir degisimin giiciini hisseder. Baskisi aldig
psikolojik tedavi sonrasinda kendilik degerlerinin bilincine varir. I¢ini dinlemeye, deger
yitimine ugrayan benliginde yeniden var olmaya calisir. Kendi igine doniis yapan

baskisi kendini arama siirecine girer.
2.1.6.2. Norm Karakterler

Norm karakterler, eserde baskisinin kendini gergeklestirmesine katkida bulunan
kahramanlar olarak karsimiza gikar. "Norm karakterler yazarin benimsemis degerleri
dogrultusunda tematik giicii temsil eden kisilerin eksik yonlerini tamamlayan kisilerdir.
Tek boyutlu diiz bir karakter olabilecegi gibi, derin boyutlu yuvarlak bir tip olma
ozelligi de gosterebilirler.” (Stevick, 1988, s.189) Cifre Kapilarin Otesinde, romaninda
norm karakter bagskisinin psikiyatristidir. Bagkisi, romanda ismini vermedigi
psikiyatristine, Sfenks adini verir. Sfenks, roman iginde hékim anlatici olarak icinde
konumlanir ve baskisi Sfenks ile tanistiktan sonra yutkunma problemi biyiik dl¢lide

diizelmeye baslar. Baskisi, Sfenks ile tamistiktan sonra yutkunma sorunuyla beraber



44

birgok kisisel probleminin de alacagi psikoterapiyle diizelecegine inanir. Sfenks’ in
dogaya ve insanlara olan ilgisi gevresine bakis agis1 bagkisiyi oldukea etkiler. Baskisi,

sorunlarini alaysizca dinleyen bir hekimle karsilastigi i¢in mutluluk duyar.

“Sfenks’ i gorecegim. Cuma giinlerini hep iple ¢ekiyorum. Kafam ona anlatmak,
sormak istedigim bin bir konuyla dolu: nihayet Cuma oldugunda, giinii, onu gdrecegim

saatin ¢atacagi ani sabirsizlikla beklemekle geciriyorum.” (Kogak, 2013, 5.90)

Sfenks’ in baskisiye alaysizca yaklagmasi sorunlarini derinlemesine incelemesi
ona yeni bir kimlik kazandirmanin ilk planidir. Baskisinin yasam bigimine dokunulmasi
gerektigini diisiinen psikiyatrist, bagkisinin kendine yasam bigimi kurmasi gerektigini
diigtiniir. Kahramanm  kendini  bulmasina yardime1  olan  psikiyatristi, ona
cevresindekilerin kendisi hakkindaki diisiincelerini pek ©nemsememesi gerektigini
vurgular. Baskisinin psikolojik tedavi aldigini Ggrenen piyano hocasmin derslerini
kesmesi baskiside mutsuzluga sebep olur. Kahramanin kendini “ruh hastasi, sorunlu

insan”’ olarak gdérmesine neden olur.

“Hafifce giilimsiiyor. “Bence” diyor, “onlarin sizi reddetmelerinin nedeni, sizi
ruh hastasi diye gérmeleri degil, sizin hocaniza olan diiskiinliigiiniiziin onlarda, daha

dogrusu, karisinda yattigi kiskanglik.” (Kogak, 2013, 5.93)

Romanda norm karakter olarak karsimiza ¢ikan psikiyatrist Sfenks, bagkisinin
ruhsal olarak ortaya ¢ikmasina yardimei olur. Bagkiginin tedavisi igin elinden geleni
yapar. Bagkisinin gevresiyle kuramadigt dengeyi kurmasma, Kisisel/ruhsal
problemlerinin ¢dziimiinde ona yardimer olur. Sfenks, baskisinin hem ruhsal, hem de

bedensel olarak ortaya ¢ikmasina kendisini tanimasina yardimer olur.

“Onun sayesinde kendimi tanimaya bagliyorum. Ornegin ben kendimi hig
kiskanmayan biri sanirdim ve galiba bu nedenle Oktay” i bir bagka kadina ilgi duydugu
konusundaki itirafin1 énemsemedigime kendimi inandirdim, inandirmak isime geldi.
Oysa simdi biliyorum ki o ufacik olay beni sandigimdan ¢ok daha fazla etkilemis,
ayrica Oktay’ a kars: hi¢ kiskanghk duyamadigimda dogru degilmis.” (Kogak. 2013,
s.50)
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Baskisinin, kendini gergeklestirmesine yardimci olan psikiyatristi onu candan
dinler. Hastasinin hayatinda meydana gelmis ya da gelecek olaylara farkli bir bakis
agisiyla bakmasina yardimer olur. Bagkisinin, ilk psikiyatristinin davrandigi gibi
davranmaz, ona yardimeci olmaya sorunlarmi derinlemesine ¢ozlimlemeye caligir.

Sfenks, bilge bir insan olarak bilgeliklerini i¢sellestirmis bir psikiyatristtir.

“Simdiki hekimimse &6gretiyor. Onunla candan bir dost ile konusur gibi
konusuyorsun iistelik Niyazi Bey gibi hep erkeklerin tarafini tutmuyor; o, senden yana.
Bazi durumlarda senin haksiz oldugunu belirtmek istiyorsa da bunu genelde ¢ok

usturuplu bir bigimde ve inanilmaz bir yumusaklikla yapiyor. ” (Kogak. 2013, 5.49)

Sfenks’ in icindeki insan sevgisi, hastalarina yardimei olma istegi baskiginin ona
olan sevgisinin ve saygisinin artmasma neden olur. Psikiyatristin yazilariyla da
hastalarma verdigi destek baskisinin yasama karsi cesaretlenmesine, yasama bakis
acisinin degismesine sebep olur. Psikiyatrist Sfenks baskisinin kendini tamimasina
gelecegini kurucu ve yonlendirici bir gii¢ olarak kendi icinde yeniden dogmasina
yardimer olur. Baskisinin agzindan psikiyatristi Sfenks hakkindaki gériigleri kendini
tanimasina yardimer oldugunun kanitidir. Sfenks, baskisinin yeniden dogmasina kendi

istek ve arzular dogrultusunda yasamasina insancil bir yaklagimla dokunur.

2.1.6.3. Kart Karakterler

Cifte Kapilarin Otesi romaninda baskisinin kargisina ¢ikan ilk kart karakter
psikiyatrist Niyazi Bey’dir. Kart karakterler, Baskisinin evliliginde farkinda olmadan
yasadig1 olumsuz durumlar onu psikolojisini etkiler, kendine yabancilagmasina neden
olur.’Bu tipler gok bilinen, degismez mizaglar1 ve tasviri gerekli bir durum/duygu
yerine kullanilmalari itibariyle stock karakterler vazifesini de gérmiis olurlar.” (Perrine,

1974, 5.70)

Baskisinin yutkunma problemi dolayisiyla tanistigi psikiyatrist Niyazi Bey onu
sémiiriir. Niyazi Bey, baskisinin sorunlarini hige sayar, anlattiklarina alayims bir tavirla

yaklasir.
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*...Nitekim ¢ok berbat bir gliniimde ona gercekten de onu telefonla aradim. Ona
mektup da yazdim, hem de birkag tane. Fakat benim kendimi gergekte ne kadar kotii

hissettigimi, depresyon gegirdigimi hi¢bir zaman anlamadi...” (Kogak, 2013, 5.29)

Niyazi Bey, baskisinin yutkunamama sorununa alayimsi bir tavir ile yaklasip
duygularini  sémiirtir. Baskisinin psikolojik sorunlarini derinlemesine incelemez.
Baskisinin psikolojik durumunu anlatan mektuplara geg cevap verir. Onu tam manasiyla

anlamaz.

Romandaki diger kart karakterler ise Oktay, Oya Hanim ve baskisinin
kaymnpederidir. Bu bireyler, tematik giictin karsisinda yer alarak, karsit degerleri
savunur. Baskisinin i¢inde bulundugu psikolojik durum yasadigi olumsuz durumlar bu

kisiler aracihi@iyla aktarilir.

Oktay baskisinin esidir ve onu duygusal anlamda yalniz biraktigi igin Karsit
degerlerde yer alir. Romanda baskisi ile esi arasindaki suskunluk evliliklerinin karanlik

yiiziinii simgeler.

“Oktay benim ic¢in, kendisiyle hi¢ satrang oynamadigimi duisiindiigim kisiydi.
Simdi, on alti yillik iliskimizi gézden gegirince anliyorum ki ben ona karsi hi¢ andigim

kadar agik degilmisim.” (Kogak, 2013, s. 108)

Romandaki bir diger kart karakter ise bagkisinin kayinpederidir. Oktay ile esi
arasina giren kaympeder bagkisiyi begenmez. Gelinini, oglunu siirekli azarlayan
kayinpeder oglunun evliliginin yiirlimeyecegini, bogsanmalar1 gerektigini ifade eder.

Romanda yikici bir gii¢ olarak karsimiza ¢ikan kayinpeder zulmii simgeler.

“...yeni evliyiz, ben daha fakiiltede 6grenciyim... yemek pisirmesini yeni yeni
dgreniyorum ve kaympederim bizim bulundugumuz kentte, bizde misafir kalmaya
gelmis, o gece hafif atesim var ve yemekten sonra erkenden izin isteyip yatmaya
gidiyorum, meger kaympederim yaptigi yemekleri begenmemis, kaympederim Oktay’1

acimasizca azarlamaya bashyor. ” (Kogak, 2013, 5.27)
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Baskisinin, psikolojik tedavisine ek olarak tedavi icin gittigi akupunkturcu Oya
hanim da kart karakterdir. Oya Hanim baskisinin psikolojik tedavisini sinirlayarak
tahrip etmeye ¢ahisir. Cifte Kapilarin Otesi romaninda en canli kart karakteridir.
Baskisinin psikiyatristi hakkindaki ileri geri konusmalari, kosusacak konu bulamayinca
kendinden evliginden bahsetmesi baskisinin ona karsi karisik duygular beslemesine

neden olur.

“Bu kadina kars1 ne kadar karisik duygularla doluydum... Bazi konusmalari, beni

delirtecek kadar sinirime dokunuyordu.” (Kocgak, 2013, s.118)

Oya Hanim, zaman zaman bagkisinin kizmasina neden olacak sozleri baskisinin
icine kapanmasina neden olur. Karsi karsit bir giic konundaki Oya Hanim, baskisinin
hosuna gitmeyen her séze karst asirt tepki alir. Romanda Oya Hanim, baskisinin kedini
kesfetmesinde olumsuz rol oynar. Baskisiye kendi evliliginde yasadigi sorunlari
anlamaya, evliligindeki sorunlara ¢éziim aramaya calisir. Bagkisiye garip bir sekilde
baglanan Oya Hanim, hasta hekim iliskisini yiiriitemez. Baskisiyi psikoterapisti olarak

gdrmeye baglar.
2.1.6.4. Fon Karakterler

“Cifte Kapuarin Otesi” romani fon Karakterler agisindan oldukga zengin bir
kadroya sahiptir. Bunun nedeni baskisinin etrafinda sekillenen, merkezinde yasanan
olaylardir. Fon karakterlerin roman igerisinde, olaylarin seyrini etkilemez. Roman
icerisinde dekoratif ’Onlar, genellikle dramatik aksiyona sekil veren vaka halkalarinin
icerisinde yer alan baskisinin icinde yasadig@i sosyal ortamin belirginlesmesine katki

saglayan karakterlerdir.” (Uzunkaya, 2017, s.113-127)

Cifte Kapilarin Otesi romaninda bagkisinin kendini bulma arayisina ¢ok az
katkist olan fon karakterlere drnek olarak; baskisinin mektuplastigi Ulker, baskisinin
arkadast Merve, baskisinin kizlar1 Zeynep ve Elif, sekreter Zafer, Déne hanim, Piyano

hocasi ve kaynanasidir.
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Sekreter Zafer, Merve, Zeynep, Elif, Do6ne hanim baskisinin kendini
kesfetmesinde olaylarin iginde dekoratif olarak yer edinirler. Piyano hocasi ve

kayinpederi ise romandaki olaylarin gelisimine zenginlik katan karakterlerdir.
2.1.7. Izleksel Kurgu

Cifte Kapilarm Otesi romaninda entrik kurguyu olusturan ve ¢atismayi saglayan

degerleri KORA semasinda su sekilde gésterebiliriz:

TEMATIK DEGERLER | KARSIT DEGERLER

KISILER Sfenks Psikiyatrist Niyazi Bey
DUZLEMINDE Oktay Akupunturcu Oya Hanim
Ulker Baskisinin kayinpederi

Baskisini kayinvalidesi

Piyano hocasi

Déne hanim

Sekreter Zafer

Basgkisinin arkadasi:Merve
Baskisinin kizlari:Zeynep ve Elif

KAVRAMLAR Kendilik bilincine varma | Kendiyle yiizlesememe

DUZLEMINDE Kendine Dontis Kendini degersiz gérme
Empati Kiskanglik
Varolus Aldatilma
Evlilik Yutkunamama
Hosgorii Panik atak
Farklilik/Farkindalik Minnet duygusu
Kendini kesfetme
SIMGELER Psikoterapi kitaplar Kabus
DUZLEMINDE Piyano Satrang
Psikoterapi ilaglari Uyusturucu igneler
(Transxilene, Pinaytiz) Muayenehane odasi
Hastanenin Kapisi Akupunktur
Piyano
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2.1.7.1. Kendilik Bilincine Varma/ Kendiyle Yiizlesme

Cifte Kapilarin Otesi romaninda baskisi, romanin kurgusunda rol oynayan temel
etkendir. Eserde baskisi bir kadin olarak psikolojik yapisini, toplumsal ve bireysel
yoniinii, bilingaltindaki degerleri baskalarinin mutlulugu i¢in eritir. Kendini, esine
cocuklarina adayan baskisi ¢evresindeki insanlara da karsi koyamayan bir zellik arz
eder. Romanda, entrik giiciin olusmasini saglayan baskisi ismini gizler. Yakalandig
psikolojik hastalifin pengesinde psikiyatristi Sfenks sayesinde kendi varolusunu
yeniden sekillendirir.”Kendilik bilincine varma noktasinda somut adimlar atmaya
baglar. Kendini gergeklestiren birey, biligsel ve estetik anlamda irtifasini yiikseltmis ve
kendi yasaminda bunlar1 bir yere konumlandirabilmis bireydir. Bu gelisim ¢izgisinin
dznesi bireydir.” (Copur, 2018, s.150) Aldatildigini hisseden baskisi bunu sindiremez,
sorunlariyla tek bagina yiizlesemez. Bir kadin olarak yasadigi olumsuzluklar sebebiyle
kendini huzursuz ve bunalmis hisseden baskisi, yeni psikiyatristi sayesinde kendini

tanimaya, yasadig1 olaylara farkl bakis agilarindan bakmaya baglar:

“Onun sayesinde kendimi tanimaya bagliyorum. Ornegin ben kendimi hig
kiskanmayan biri sanirdim ve galiba bu nedenle Oktay’in bir baska kadina ilgi duydugu
konusundaki itirafin1 6nemsemedigime kendimi inandirdim, inandirmak isime geldi.
Oysa simdi biliyorum ki o ufacik olay beni sandigimdan cok daha fazla etkilemis,
ayrica Oktay’a kargt hi¢ kiskanchik duyamadigimda dogru degilmis.” (Kogak, 2013,
s.50)

Bireysel anlamda varolusun ve kendilik bilincinin ilk basamagi olan psikolojik
tedavi siireci, baskiside biiyik degisimlere yelken acar. Baskisi kendi kisisel
mutlulugunu kendilik bilinciyle ¢akistiginin farkina varir. Bireysel anlamda kendilik
bilincine varan bagkisi kendindeki degisimin ilk kivileimlarimi psikolojik tedavi
stireciyle  birlikte hissetmeye baglar. Bdylece baskisi kendine Kkarsi diiriist
davranmamasindan kaynaklanan sucluluk psikolojisini gérebilecek olgunluga ulasir.
"Gergek sugluluk duygusu kisinin kendine, kendi yasaminin yazgisina, kendi i¢
dogasina karsi diirlist olmamasindan kaynaklanir.” (Maslow, 2001, s.131) Baskisinin
kendini gerceklestirme siirecinde kendi benligine karsi diriist olmasi gerektiginin

bilincine varmasi, onun diinyay: yeniden anlamlandirmasina olanak saglar. Varolussal
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bir {irperti icerisinde kendini dinlemeye baslayan kahraman, kendi benligini bulmaya

varligini yeniden anlamlandirmaya baslar.

“Bir, 'igimi dinleme’ donemine girmis bulunmaktayim.Artik her hareketimde, o
hareketin arkasindaki gergek nedeni arar oldum; her davranisimi ve diisiincemi kuskuyla
inceliyorum...kendime karsi da olabildigince diiriist olmaya g¢abaliyorum: Kendimi
eskisi gibi hirpalamaya ve salt olumsuz yargilamamaya gayret ederken, ayni zamanda
kendi kendime’ demin (....)’e gicik oldum ¢iinkii onu kiskandin da diyebilmeye

calistyorum.” (Kogak, 2013, s.107)

Kendine elestirel bir gozle bakmaya baslayan baskisi ilk duygu tepkisini, utancini
hizmetgisi Done Hanim’ dan 6ziir dileyerek gosterir. Bir giin isinden erken ayrilip evine
giden baskisi hizmetgisinin arkadaslariyla oturup keyif yaptiklarini gériince utanarak
oziir diler ve kapiyr kapatacagr sirada burasiin kendi evi oldugunu animsar ve tekrar
igeri girer. Utana sikila kendine giiniin yorgunlugunu atacak bir kahve yapmak ister ama

onu da basaramaz ve elestiri oklarini kendine dogru tutmaya bagslar.

“Canim nasil kahve c¢ekiyor... ama tek basima, salonumda yayilarak i¢gmek
istiyorum; bu kadinlarin éniinde olmaz ki. Ama onlara bir de kahve mi ikram edecegim?

Yok yok, bu ¢ok sagma. Uf, bu kadar da pisirik olunur mu? ” (Kogak, 2013, 5.40)

Baskisinin toplumsal boyutta kendine elestirel olarak baktigi bir diger nokta ise
gerekli gereksiz duydugu “minnet duygusu” dur. Bagkalarinin kendisine yaptigi ufak
tefek iyilikleri abartarak minnet duygusu ¢eken birey, kendini bu anlamda degistirmek
ister. Yasam karsinda gii¢lti bir durus gostermek isteyen bagskisi, bu sayede kendilik
bilincine varmaya baslar. Her seyden 6nemlisi kendine elestirel bir gézle bakmaya

baglar.

“Minnet duygusu galiba gergekten de bende ¢ok genel. ¢ok temel bir duygu; biri
bana bir kahve ikram etse kendimi bor¢lu ve huzursuz hissederim; icimden tekrar tekrar
tesekkiir etmek gelir. Siirekli bir seyleri eksik yaptigim duygusu i¢indeyim. Céziim

gercekten de gekirdekte: Oziim, dogal yapim degismeli.” (Kocak, 2013, 5.133-134)
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Minnet duygusu kendinden kagis i¢indeki baskisinin, kendisiyle uyum sorunu
yasadiginin, duygularini degersiz gérdiigiintin acik bir gostergesidir. Kendisine yapilan
kiictictik bir iyilige bile stirekli tesekkiir etme istegi duyan baskisi yasam karsisinda
kendini daima eksik hisseder. Baskisinin duydugu gerekli gereksiz minnet duygusu, onu

bir stire sonra kendini elestirme noktasina getirir.

“Insanin kendisiyle yiizlesmesi, aynada kendi gézlerinin derinliklerine inebilmesi,

meger ne kadar gii¢ ve cesaret isteyen bir is.” (Kogak, 2013, 5.107)

Cifte Kapilarin Otesi romaninda baskisinin kendisiyle yiizlesmeye baslamasi ve
kendini arayis siirecinde duydugu kaygi onun kisilik yapisinin bir géstergesidir. Baskisi
aldig psikiyatri seanslarinin etkisiyle kendine donmeye baslar, olaylara farkli bir bakis
agisiyla yaklasmaya algilamaya c¢alisir. Cevresindeki olaylara karsi tepkisizligi,
insanlarla iletisiminin bozulmamams: i¢in susmasi, tepki gdstermemesi onun hayat
karsisindaki ezikligiyle yiizlesmesi bagkisinin kendilik bilincine varmasina yardimci
olur. Kendini sorgulayan ve yasam karsisinda nerede oldugunu sorgulamasina olanak
saglayan psikiyatri seanslariyla yavag yavas bunalimli dénemlerinden kurtulmaya

basladigini fark eder.

“Onemli olan kanatlarimi agacak giice sahip oldugumu bilmek; yutkunma
stkintimin daha kesfedilecek Syle ¢ok gizleri var ki... Degismenin ve miicadelenin sonu

da olamaz; yeter ki umut yasasin, yasatilsin.” (Kocgak, 2013, s.180)

Cifte Kapilarin Otesi romaninda bagkisi yutkunma sikintisinin baglamasiyla
kendini gerceklestirmeye baglar. Bu igsel yolculuga baglamadan once bagkisinin
yagsadig sikintilar onun bu igsel yolculuga gikmasina sebep olur. Bagkisinin yutkunma
sorunu ona kendi diinyasiyla bas basa kalmasina, bulundugu yalittk durumdan
kurtulmasina yardimei olur. “Kendini ger¢eklestirmis insanin en nemli niteligi ¢evresi
ile bas edebilen ve cevre ile ayn1 zamanda uyum iginde olan kisidir.” (Ozodasik, 2001,
s.105) Baskisinin yaklasik t¢ yil aldigi psikiyatri deste@i onun kendini yeniden
kesfetmesini saglar. Degisimin ve miicadelenin sonunda bagkisi yutkunma sorununun
coziilecegine dair umutlar besler. Bunun sonucunda ontolojik anlamda kendini

degerlendirmeye farkli yonlerini kesfetmeye baslar.
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2.1.7.2. Modern Cagin Hastahig1: Kalabahklar I¢indeki Yalnizlik

Cifie Kapilarin Otesi romaninda, yalnizlik izlegi baskisinin yutkunamama
hastalig1 ile ortaya ¢ikan ve bu hastalikla paralel ilerleyen bir durumdur. Baskisi
yasadi@1 yalnizlik duygusunu yasadigr bir takim olaylarla fark eder. Baskisinin yalnizlik
duygusuna kapilmasinin bir diger sebebi esinin yillar &nce yazdigi kitapta kendisine yer
vermemesidir. Eginin babasina hayattaki en yakin dostum ibaresini kullanmasi bagkiside

biiyiik hayal kirikligma neden olur.

“Hayattaki en yakin dostun, dyle mi? Hayattaki en yakin dostun. evliligimiz
baltalamak isteyen insan degil miydi; bana katlandigin i¢in aptal oldugunu sana
soyleyen degil miydi; ve ben...ama simdi ni¢in simdi aglamami durduramiyorum; oysa
ben bunlar1 hi¢ umursamamistim, ben zaten iyi muameleye layik degildim ki... ben...

ben hep yuttum...” (Kogak, 2013, 5.72)

Bagkisinin yalnizhg: sadece insanlar arasinda olmak degildir. Onun yalmzhigi,
insanlar arasindaki iliskilerin ruhsal ayriligidir. Kalabaliklar arasinda kendini yalmz
hisseden baskiside yutkunamama hastalig1 ortaya ¢ikar. Tamistigi ikinci psikiyatrist ile
yutkunamama sorununa ¢dziim aramaya baslar. Baskisi yalnizligini yine kendi bagina
¢6zmeye calisir. Psikiyatristin haftalik seanslar1 i¢in gerekli olan parayi kendi kisisel

harcamalarini kisarak tamamlamaya ¢alisir.

“ Birinin oturup da bana haftada bir saat butiin vaktini ayirmas1 dyle garip geliyor
ki... Bunun, onun isi oldugunu biliyorum; o bundan para kazaniyor, bense bu
hastanede biitgemi aslinda ¢ok asan paralar &diiyorum; dyle ki bu paralardan dolay: hi¢
gikini  ¢ikarmayan Oktay’dan utancimdan, en zorunlulart hari¢ biitiin  sahsi
harcamalarimi  kesmis durumdayim; yutkunma durumum elverse de artik is
arkadaglarimla 6gle yemegine bile ¢ok seyrek gidiyor, evden hazirladigim bir seylerle

gecistirivorum.” (Kogak, 2013, s.53)

Baskisinin psikiyatristi Sfenks, mesleginin en basarili psikiyatristlerden biridir.
Meslegi ile ilgili kitaplar yazar ve konferanslara katilir. Bu durum baskisinin dikkatini

¢eker. Kendini anlayan basarili bir psikiyatristin tedavisini almak onu mutlu eder.
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Psikiyatrist Sfenks, ilk seansinda baskisinin hissettigi yalnizhig1 ve kendini kiigiik gérme
duygusunu fark eder. Baskisiye psikolojik tedavinin yani sira alacagi akupunkturun
faydasi olabilecegini sdyler ama baskisi bunu psikiyatristinin tedaviyi devam

ettirmemek i¢in onu akupunkturcuya yonlendirdigini diistiniir.

“Biliyor musunuz, diyorum, siz beni Oya Hanim” a gonderince ben de sanmistim
ki... Anlyor hemen. "Yine mi aynt sey?’ diyor, sakaciktan azarlar gibi. Sonra
ciddilesiyor. "Bir kere’ diyor, 'Gyle bir sey olsa’ yani su ya da bu nedenle sizin
terapinizi stirdlirmeyecek olsam. bunu agikca size sdylerim. Ayrica da 6yle bir durumda
size tavsiye edecegim hekim, bu hastaneden, iyi bildigim psikiyatristlerden biri olur.
Ben sizi bu hanima gergekten de yalnizca akupunkturun faydasi olabilecegini umarak

géndermistim.” (Kogak, 2013, 5.126)

Gergegin diisiindligi gibi olmadigini anlayan baskisi, yalmiz olmadigini para
karsiliginda olsa bile kendisine yardimei olan Sfenks® in varligindan mutludur. Sfenks
ile seanslarinin oldugu zamanlar kendi i¢ &leminden disar1 ¢iktigini ruhunun
hafifledigini hisseder.Romanin diger kahramani Akupunkturcu Oya hanimin,
kalabaliklar i¢indeki yalmizligi da bagkisinin yasadigi yalmzlik gibi 6n plandadir. O.

kendisine tedavi olmak i¢in gelen hastasina ruh diinyasini agar.

“Roller sanki tersine dénmiistii. Bilmiyorum, iliskimizdeki garipligi o da fark
ediyor muydu? Bir keresinde saka yollu, 'Siz benim psikoterapimi yapiyorsunuz’
demisti. Artik ben oraya vardigimda ve yataga uzandigimda igneler alelacele orama
burama batiriliyor, ardindan kendisi hemen yanima bir sandalye ¢ekip oturuyor ve

basliyordu konusmaya.” (Kogak, 2013, s.119).

Kendi yalnizligina 6zdes olarak baska bir yalmzliga sabir tagi olan baskisi Oya
hanimin kalabaliklar i¢indeki yalnizligina arkadas olur. Oya hanim garip bir sekilde
hastasina baglanir. Romanda hem bagkisinin hem de akupunkturcu Oya Hanim® in
yalmzhgr yasadiklari yalmzligi yasam felsefesi haline getirmelerinden, ailesiyle
sorunlarint paylasmamalarindan ve ruh diinyalarindan kaynakli bir sorun olarak kendini

gdsterir.
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2.2. GOZLERINDEKI SU HUZNU GIDERMEK iCIN NE YAPMALI
ROMANINDA YAPI VE iZLEK

2.2.1. Romanin Kimligi

Giilayse Kogak tarafindan 18 Agustos 2015 yilinda yazilan Gézlerindeki Su
Hiiznii Gidermek I¢in Ne yapmali romani, Yapt Kredi Yaymnlari® ndan tarafindan
yaymlanir. Kitapta Kocak™ m 6nceki evliliklerinde aldiklari yarlarin izlerini tagiyan
miizik tutkunu Yaseminle, akademisyen Mehmet’ in birkag giine sigan ykiisii yer alir.
Ayrica romanda cinsellikten aldatmaya, ¢ocuk yapmaktan iletisimsizlige, kadin-erkek

iliskileri ¢esitli yonlerden incelenir.
2.2.2. Bakis Aqisi ve Anlatica

Gozlerindeki Su Hiiznii Gidermek Ig¢in Ne Yapmalr romani, birbirine geemis iki
farkl bakis acistyla yazilir. Romanin ilk sayfasinda yer alan “Kapatiyorum gézlerimi.
Oh... karanlik. Iste su anda buna ihtiyacim vard1.” (Kogak, 2015, 5.9) ifadelerinde sonra
kahraman anlatic1 olaylar1 bir miiddet kendi anlattiktan sonra olaylar tanrisal bakig
agistyla anlatilir. Akademisyen Mehmet’ in bagkiginin hayatina girmesiyle olaylar tekrar

kahraman bakis agisiyla anlatilir.

“Bir an, bayag! {imitlenmistim. Perdenin iki kanadinin tam birlesmedigi ¢atlaktan
sizan sabah giinesinin olusturdugu saydam 1sik duvarini seyrediyordum yari kapah

gozlerle.” (Kogak, 2015, s.16)

Olaylarin kahraman bakis agistyla yazildigi romanda olay orgiisii baskisi etrafinda
sekil alir. "Bu anlatici eserin olay Orgiisiinde yer alan kahramanlardan biridir. Asil
kahraman olabilecegi gibi daha geri planda yer almis biri de olabilir. Anlattig1 olaylar,
daha ¢ok kendi ekseninde yasananlardir.” (Cetisli. 2003, s.32) Kahraman anlatici
konumundaki Mehmet’ in duygu diinyasinin aktarilmasinda i¢ monolog ydntemine
basvurulur. Mehmet® in kahraman anlatici olarak olaylara bakisi ve olaylar karsisindaki

tutumu, romanin temel unsurlarini olusturur.
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“Sakinles Mehmet... Ne oluyorsun? Sahi ne oluyorum? Ben her zaman sakin
olmakla §viindiim, ne oluyor bana? Ama tabii, cok normal: sabah Yasemin® le bir fasil
tatsizlik, sonra Vakif® ta olanlar... Beni bu aralar siirekli tedirgin eden su...su amuda

kalkmighk duygusundan bir kurtulabilsem.” (Kogak, 2015, s.61)

Romandaki olaylari canli tutmak adina i¢ monolog yéntemine siklikla basvurulur,
Kahramanlarin i¢ hesaplasmalari, biirtindiikleri ruh halleri, hayata ve insanlara olan
bakis agilar1 i¢ monolog ydntemiyle okuyucuya aktarilir. Romanda siklikla i¢ monolog

yontemine bagvurulur. Olaylar bu sayede daha akici ve canli bir gériiniime sahip olur.

“Insanin kendi utanglarini, utang tepkilerini animsamasi kadar utandirici bir sey
olabilir mi? O kikir kikir giiltislerim, kizariglarim... Yahu, koca kadinsin gelmissin kirk
kiisiir yagina! Boyle zamanlarda Okan geliyor aklima. Sanirim hakliydi; ne sik séylerdi,

"Kizim sen iflah olmazsin.” diye.” (Kocak, 2015, s.21)

Kahramanin i¢ diinyasini anlayabilmek adina romanda baskisinin anilar1 da
onemli bir yer tutar. Bu sayede kahramanin ge¢misi ile olan iligkileri bu sayede bir
cizgide tutturulur. Bagkisinin iginde bulundugu durumun siklikla i¢ monolog
yontemiyle aktarilmas: baskisinin yasami hakkinda bilgi sahibi olmamizi saglar. Yazar,
Yasemin’in gegmisten bugiine uzanan yasamini i¢ monolog yontemini kullanarak

aktarir.

“Uzun bir siire kollar1 gégstinde kavusturulmus, bir tanriga gibi kimildamadan

durdu. Bir perinin tilsimli degneginin dokunusuyla canlanacagi ani gizli bir sabirsizlikla

bekler gibi...” (Kocak, 2015, 5.16)

Romanin i¢ ice gegmis olay halkalarindan roman vakasini anlatan hakim anlatici
kahramanm ruh diinyasiyla olaylar iligkilendirir. Romanin belirli béliimlerinde etkin
olan hakim anlatic1 tarafindan yapilan betimlemeler kahramanlarin iginde bulundugu

ruh durumuna uygun olarak okuyucuya aktarilr,
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2.2.3. Olay Orgiisii

Birinci Boliim

-Akademisyen Antropolog Mehmet ile Miizisyen Yasemin'in
konferans sonrasi verilen bir baloda tanismalari.

-Mehmet ve Yasemin’ in tanistikta sonra evlilik karari almalari.

-Mehmet’ in evlilik teklifi sirasinda Yasemin® e cocuk istemedigini
soylemesi.Bunun iizerine Yasemin’in ¢ocuk doguramayacagini, Kkisir
oldugunu dile getirmesi.

-Mehmet ve Yasemin’ in evlendikten kisa bir siire sonra evliliklerinde
iletisimsizlik yasamaya baslamalari.

-Mehmet’ in daha 6nce yaptigi evlilikleri diistinmeye baslamasi.

-Mehmet’in hayatinda vyaptig1 evliliklerde ilk kez “incelenen”
konumunda oldugunu diisiinmeye baglamasi.

-Mehmet’ in Aylik Antropoloji Dergisi projesinin basina getirilmesi.

-Mehmet’in derginin bagina getirilmesiyle isinin yogunlasmaya
baslamas.

-Isinin yogunlasmasiyla, Mehmet’ in sessizlige gémiilmesi.

-Yasemin’ in, esinin sessizligine alismaya baglamasi.

-Yasemin® in Mehmet’ in genglik fotograflarina bakip kiskanglik ve
hiiznii bir arada yasamasi.

-Mehmet’ in yurt dig1 gezilerini anlatirken Yasemin’ in ona hayranhk
duymasi.

-Yasemin, eski esi Okan ile her seyi paylasir ama yeni esi Mehmet’ in

icine kapanik biri olmasi sebebiyle ona karsi gekingen davranir.



-Yasemin, Mehmet’i tanidik¢a begenme duygusunun, ilgisinin giderek
azalmaya baslamasi.

-Mehmet’ in, Yasemin ile aralarina on bes yas farki oldugu igin
kendini psikolojik olarak kotii hissetmeye baslamasi.

-Yasemin’ i fliit¢listi Tekin® in eve gelmesiyle Mehmet' in, Yasemin® i
kiskandigini hissetmesi.

-Mehmet™ in kiskanmalarini hisseden Yasemin’ in eski esi Okan ile
yasadiklarini animsamaya baslamasi.

-Yasemin’ in akustik mimar1 Okan ile tanistigr ani hatirlamasi.

-Yasemin’ in org ¢almak igin gittigi kilisenin, Okan’ 1 hatirlatmasi.

-Yasemin’in kendini huzursuz hissettigi zamanlarda, Okan ile tanistig
giinti hatirlayip sakinlesmeye calismasi.

- Yasemin'in esleriyle tanisma amlarini, sik sik kargilagtirmaya
baslamasi.

-Yasemin’ in zihninde siirekli Okan’ la ilgili hatiralarin canlanmaya

baslamasi.

ikinci Boliim

-Mehmet’ in vakfin basina getirilmesi.

-Yasemin’ in, Mehmet’ in ¢alistigi vakfin sekreteri Tiraje’ yi kuaférde
gbérmesi.

-Tiraje’ nin, kuafor ¢iraklarina bahsis verirken asagilayici bir tavir
takinmast. Bu tavrin Yasemin’i rahatsiz etmesi.

-Vakfin basina gegen Mehmet’ in, buradaki niteliksiz elemanlarla
kayda deger bir sey yapamayacagini anlaylp vakfa diizen vermeye
calismasi.

-Mehmet’ in vakifta calisan biitlin personeli odasina toplamasi,
kendini tanitmas, vakiftaki islerin diizeni hakkinda konugma yapmasi.

-Mehmet’in, &zellikle vakfin sekreteri Tiraje’nin siislemekten is

yapamamasina tepki géstermesi.
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-Yasemin’ in sokak g¢ocuklarina yardim etmesi ve Mehmet’ in bu
durumdan rahatsiz olmaya baglamasi.

-Mehmet’ in, sokak c¢ocuklarinin Yasemin® i kullandigini diistinmesi
ve bu diistincesini Yasemin’ e sdylemesi.

-Yasemin® in eski ¢ocukluk anilarini hatirlamaya baslamasi.

-Yasemin'in annelik duygularmi Mehmet’e anlatamamasi, onunla
derdini paylasamamasi.

-Yasemin'in duygusal yalnizlik ¢ekmeye baglamasi.

-Mehmet’ in evli oldugu halde esine gercek duygularini agamamasi.

-Mehmet’in  kendini ergenlik yillarindaki gibi hissetmesi.Esine
duygusal ve fiziksel yaklasamamasi.

-Yasemin® in &len bebeginin yasadigina inanir gibi haller takinmaya
baslamasi.

-Mehmet’in kavsakta dururken aracinin 6n camini silen kiigiik kiz

¢ocugunu azarlamasi ve biitiin giin ters giden islerini buna baglamasi.

Uciincii Boliim

-Yasemin’ in evlilik hayatinda farklilik istemesi ve bunu esi Mehmet’
e sOylemesi.

-Yasemin® in kendini evlat katili gibi hissetmesi bu yiizden cinsel
sorunlar yasamast ve bunu evliligine yansitmasi.

-Mehmet’ in Yasemin® e “Hig asik oldun mu? Bana agik misin?” gibi
sorular sorup esinin kendisini sevip sevmedigini 6grenmeye ¢alismasi.

-Yasemin ve Mehmet" in eger baskalarina asik olurlarsa bunu
birbirlerine sdylemeleri hakkinda karsilikli  s6z vermeleri.

-Mehmet’ in evlilik konusunda kendini yetersiz hissetmeye baslamasi.

-Mehmet™ in, ilk esi Bedia’ nin 6limiinden kendini suglu hissetmesi.
Ona yeterli sevgiyi vermedigini diistinmeye baslamasi.

-Mehmet® in, Yasemin’ in ilk esi Okan ile ilgili konusmalarindan

rahatsiz olmaya baslamasi.
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-Yasemin® in Mehmet’in eski esinden bahsetmesi ve bunun iizerine
tartismalari.

- Mehmet’ in, Yasemin’ in uykuya daldigi sirada basucuna gelip
hayallere dalmasi. Yasemin ile ilk tanistiklar1 am diisiinmeye baslamasi.

-Mehmet’ in Yasemin’in kendisini sevmedigini diisiinmesi.

-Yasemin’in fliitglisti Tekin in Yasemin ile miizik ¢alismalari i¢in eve
gelmesi. Mehmet’ in bundan rahatsiz olup ¢alismalarini engellemesi.

-Tekin’in evden ¢ikip gitmesinden sonra Mehmet’ in odasina cekilip
diistincelere dalmasi.

-Mehmet’ in Yasemin ve Tekin' in birlikte miizik yapmasin
kiskanmasi. Mehmet’ in kendini dislanmis hissetmesi.

-Mehmet’ in Bedia ile yasadigi bas edilmesi giic duygulardan armmis
sakin hayati 6zlemesi.

-Mehmet’ in esleri Bedia ve Yasemin’ i kendisinde uyandirdig:
duygular ve evlilik yasamlar1 bakimindan karsilagtirmasi.

-Mehmet® in, dnceki evliliginde eski esinin onu hi¢ kiskanmadigini
fark etmesi.

-Mehmet’ in doktora 6grencisi Ebru’ ya asik olmaya baglamasi.

-Mehmet’in gen¢ goriinmek i¢in kendine spor kivafetler almaya
baslamasi.

-Yasemin’ in Mehmet’ in bu degisiminden siiphelenmesi. Esine
hayatinda bagka bir kadin olup olmadig: konusunda sorguya ¢ekmesi.

-Mehmet’'in  Ebru’ya olan ilgisini masumlastirmak igin esi
Yaseminden bahsetmesi, esini dvmesi.

-Mehmet’ in Yasemin’ i baskalarina Gverken igten ige bir rahatsizlik
duymasi.

-Mehmet’in Ebru ile ara ara fakiilte ¢ikislarinda bir seyler yiyip igmek
icin disar1 ¢tkmaya baslamasi.

-Mehmet’ in Ebru ile ortak bir kitap ¢ikarmaya baslamasi.

-Mehmet’ in bir giin fakiiltedeki odasinda Ebru ile yalniz ¢alisirken

ondan hoglandigini séylemesi.
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-Ebru’ nun hocast Mehmet’ i reddetmesiyle Mehmet’ in hayal kiriklig
yasamasl.

-Fakiiltenin kurulus yi1l dontimiinde Mehmet ve Ebru’ nun ayni
koltuga denk diismesi.

-Ebru’nun arkadaslarina hocasi Mehmet’ i tanistirmasi. Tanisma
esnasinda soyadi benzerligi ile Sair Yasemin isminin ge¢mesi. Mehmet™ in
.Yasemin® in esi oldugunu séylemesi.

-Ogrencilerin Yasemin® in nasil sair olduguna dair Mehmet’ e sorular
sormasi.

-Yasemin’ in ilk esi Okan’ dan olan bebegini kaybetmesiyle siirler
yazmaya basladigini sylemesi.

-Ebru” nun, Mehmet’ e esinizin sizin baska bir kadma ilam1 agk
ettiginizi duyarsa size ne yapar sorusu {izerine Mehmet’ in, esinin onun
acilarini gidermeye calisacagi cevabini vermesi.

-Ebru’ nun Yasemin ile tanigsmak istemesi.

-Mehmet’ in esine, 6grencisi, Ebru’ya asik oldugunu ve reddedildigini
itiraf etmesi. Asik oldugu kizin kendisiyle tanismak istedigini séylemesi.

-Esinin bu itirafi karsinda Yasemin’ in sessizlige gomiilmesi.

-Yasemin® in bu itiraf karsisinda Mehmet’e isyan etmesi.

-Mehmet’ in Yasemin’ i gercekten sevdigini kanitlamayi ispat etmeye
caligmasi.

-Yasemin’ in yasadigi acilar1 miizikle tedavi etmeye baslamasi.

-Yasemin’ in aylarca aldatilma konusunu dile getirmesi.

-Mehmet’ in kendini Yasemin® e affettirmesi.

-Yasemin’in anne olma arzusunu miizikle ve sokak c¢ocuklariyla

doldurmaya baslamasi.

2.2.4, Zaman

Gozlerindeki Su Hiiznii Gidermek Igin Ne Yapmali romanm konusu itibariyle
evlenmis ve daha sonra bosanmis miizisyen bir bayanimin evlilik 6ncesi, evlilik yillari

ve sonrasinda gecer. Roman yaklasik iki yilik stireci kapsar. Bagkisi Yasemin® in
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agzindan aktarilan ve zamanda geriye donus teknigiyle anlatilan eserde s. 193" te, s.

204’ te zaman belirlemesi yapilir.

“Bir kadin. Bir erkek. Kari-koca. Kahvalti sofrasinda. Bundan tabiine olabilir; iki

yildir zaten her sabah yasanan bu degil mi?” (Kogak, 2015, 5.204)
Roman, andan baslayip gecmise gider ve tekrar ana doner.

“Ug wil once, elli ikinci dogum giiniimii ¢ocuklar bana gonderdikleri tebrik
kartiyla hatirlattiklarinda, hayatimda yapilacak biitin 6nemli isleri tamamlamig
oldugumu, zamanimi artik yalmzca keyif olsun diye arastirmaya, islerime
vakfedecegimi. arada sirada bir-iki konferans verecegimi hayatimin bdylece gegip

gidecegini, dylece idare edecegimi.” (Kogak, 2015, s. 204)

Gegmis zamanin anlatildigi béliimlerde, anlatici sik sik dzetleme ve atlamalar
yapmistir. Baskisi gegmis giinleri anlatirken ¢ogu kez gecmis zaman kip ve eklerini
kullanmistir. Ozet ve geriye doniislerden meydana gelen 6ykii zamani, entrik kurgu ve
dramatik aksiyonun gelisip romanin biitiiniine dagilmasima sebep olur. Anlatici

konumundaki Yasemin, basindan gegen olaylari sira dizimsel bir sekilde anlatir.

“Hey gidi Okan...Bir zamanlar ona bir bebek sunmak istedim,basaramadim.”,
“Buolayin iizerinden  alti ay ge¢misti.”, “Zaman zaman hissettim.Sanki eski
arkadaslarimdan beni uyaranlar oldu”, “Bedia’nin 6liimiinden o yanaitam alti yildir
kimseyle yatak arkadasligi etmemistim.”’(Kogak, 2015, s.207) gibi ge¢mis zaman
ifadelerine yer verilir. Bagkisi Yasemin’ in ikinci evliligini yapmasi iizerine odaklanan
romandaki vaka zamani akroniktir. Bagkisinin, konferans sonrasi yapilan baloya gidisi
ve ardindan esi olacak Mehmet ile tamgmasi ve yaklasik {ic yillik evliliklerinde
yasananlar konu edilir. Oykii zamaninda Yasemin. Okan ise evliliklerini anlattig
kisimlar ge¢miste yasanilmig evlilik macerasimi igerir. Oykii zamanindan geriye

doniilerek verilen bu 6zet, 6ykii zamanni art zamanli bir yapiya doniistiiriir.

“Kiirtaj beni pek yonden degistirdi...Eskiden, kendi duygularimi yasamakta ne

zorlanirdim; biitiin tattigim, Okan’inkilerdi. Onun basarilari. Onun basarisizliklar:.
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Kiirtajdan sonra ise tam tersine dondiim: Kendi duygularimi yasamak, iistelik ¢ok

yogun yagsamak, bende bir yasam tarzina doniistii.” (Kogak, 2015, s.165)

Gozlerindeki Su Hiiznii Gidermek Igin Ne Yapmali romani, konusu itibariyle
evlilik siirecini ve psikolojik anlamda ge¢mis yasamda yasananlarla, simdi ve gelecege
yonelik zamanla birlikte ele alimir. Bagkisi Yasemin, etrafinda gekillenen roman
kurgusunda zaman, degisim gosterir. Yasemin'in yasamindaki 6nemli olaylari geriye

doniik bicimde anlatilir.

“Iste, yine almmisti! Ben de susmustum. Bu olayin iizerinden alti ay ge¢misti.”

(Kogak, 2015, 5.193)

Bagkisinin kendi ruh diinyasinin gergegine gore sekillenen zamanda Yasemin® in
Mehmet'le evliliginin gectigi zaman diliminin nesnel anlamda alti aydan fazla olmasi

kahramanin zamanin kusatici etkisinin géstergesidir.

“On bir yasimdayken-neydi o ¢ocugun adi-en sevdigim arkadasim bana,
bebeklerin nasil meydana geldigini anlatmisti. Allah®im! Neydi o dehset! Basimdan
asagi foss diye kaynar sularin inisi; ona attigim siddetli tekme... Ofkeyle, “Benim
annem babam Oyle acayip seyler yapmazlar; ama tabii, seninkileri bilemem! diye

haykirip bir daha zavallinin suratina asla bakmayisim.” (Kogak, 2015, 5.146)

Kahraman anlaticinin kullandigi “on bir yasimdayken” ibaresi simdiki zamanda
gegmisin bir hatirlaticisidir.  Kahraman anlatici, &ykiileme zamaninda gegmiste
yasanmis olaylar1 simdi anlatir. Romanda geriye doniis teknigine sikg¢a basvurulur.
Kahramanin ge¢misiyle bugtinii arasinda képrii vazifesi géren ¢ocukluk anilari romanin
biyiik bir kismmi kapsar. Zamanda kullanilan geriye déntis teknigi baskisinin kendi

gegmisinde yasadigi olaylar hatirlamasina yardimei olur.
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2.2.5. Mekén
2.2.5.1. Cevresel Mekin:

Gozlerindeki Su Hiiznii Gidermek Igin Ne Yapmali romaninda fiziksel mekanlar,
Kilise, Hastane. Resim Galerisi, Dogumhane, Yasemin® in evi, Mehmet’ in fakiiltedeki
odasi, Konferans Salonu, Mehmet’ in Ebru ile birlikte gittikleri kafeteryadir. Romanin

izleksel kurgusuna yon veren bu mekénlar baskisinin degistigi/dontstigli yer

konumundadir.
2.2.5.2. Algisal Mekéanlar
2.2.5.2.1. Kapah-Dar ve Labirentlesen Mekéinlar

Giilayse Kogak’ m romanlarinda mekan, islevselligi agisindan &nemli bir yere
sahiptir. Roman kahramanlarinin ruh diinyalarimi yansitan kapali-dar mekanlar
kahramanlari bogan ruh diinyalarint sarsan, onlar1 bunalima siiriikleyen mekanlardir.
Gozlerindeki Su Hiiznii Gidermek Igin Ne Yapmali romaninda baskisi bebegini

kaybettikten sonra i¢inde bulundugu, yasadigi ev ile ¢atisma halindedir.

“Bombos bebege ait her seyin yok edildigi bir ev. Nasil olabilirdi bu; sanki
olanlar, yasamimin o en énemli dakikalar1 hi¢ yasamamis gibi... Amagsizca, bir ileri bir
geri volta atiyordum evin iginde; tutunacak bir dal yoktu;ytiregim gibi bombos bir evdi

artik burast.” (Kogak, 2015, s.161)

Baskisinin, dogum esnasinda bebegini kaybetmesiyle icine diistiigii bunalim
mekédna da yansir. Bebegini kaybetmesiyle ruh sagligi bozulan baskisi, kendini evde
stkistirilmis hisseder. Bebegine ait esyalarin, kendisinden habersiz yok edilisi bireyin
bunaltili ruh halini mekana yansitir. Baskisinin, bebegini kaybetmesiyle yasadigi
psikolojik ¢okiintii onu icine kapanikliga ve yalmzhga siiriikler. Baskisinin, ruh haline
biirlinen oda {rkiitiicti ve karanliktir. Mekani icsellestiren bagkisi i¢inde bulundugu

sikigsmigliktan bunalir, igindeki miizik yapma askina siginir.
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“Miizik keyifli anlarimda mutlulugumu katmerlendirip doygunluk verebilir, hafif
sikintili zamanlarimdaysa beni yatistirabilir; ama "o’" giinlerde olsa olsa acima aci
katabilirdi.Hele Brahms...Hele Bach.Hele Beethoven...Hele Faure....Hele....Ama
icimin miizigi ...Iste bunu denetlemem, engellemem miimkiin degildi.” (Kogak, 2015,

5.162)

Yasemin® in bebeklere/cocuklara olan sevgisinden dolayr benimsemedigi bir
hayatin dayatmalarini yasar. Kiirtaj oldukta sonra hissizlesen, kendi varligini yok ederek
“bebek/gocuk™ sevgisinin 6ziinii ortaya ¢ikarmasi, baskisinin varolus miicadelesinin
gostergesidir. Bebek sevgisinin bilingli bir sekilde kisitlanmasi, baskisinin ruh diinyasini
sarsar. Baskisi, kendini sikismis ve kusatilmis olarak hisseder ve kendini adeta “bir kum
saati gibi ice akis”, (Korkmaz, 2007, s.406) seklinde gecirdigi dakikalar1 anlamsiz

hissetmeye baslar.

“Higbir sey hissedemiyorum, duygularim felce ugramis; galiba onlarla birlikte ben
de saydamlastim, bir nebze 6ldiim; su anda onlarla birlikte suya déniismeyi, o
esrarengiz iilkeye gitmeyi Oylesine istiyordum ki... ¢linkii o korkun¢ sonu tekrar tekrar

tist liste yasamak artik dayanilir gibi degil...”(Kogak, 2015, s.201)

Yaseminin, kiirtaj olduktan sonra yar1 baygin gordiigli kabuslar onun
hiiziinlenmesine, i¢ ¢okiis yasamasina neden olur. Gegirdigi kiirtaj ameliyati, onun
ruhsal anlamda dagilma siirecinin ana kaynagidir. Yasemin’ in kendini yalniz, bunaltili,
umutsuz, sikintili, ¢aresiz hissettii zamanlarda mekan kapali-dar &zellik tasir.
Kendisini smirlandirilmis  hisseden baskisi, catigmalarim1  ¢ocukluk anilariyla

biittinlestirir. Mekénin labirentlestigi bu durumda baskisi kendini sikistirilmis hisseder.

“Iste o zaman iizerime bir kova kaynar su dokiildii, utang ve 6fkeyle boguldum:
Cirilgiplakken gdzetlensem beki bu kadar afise edimli hissetmezdim kendimi: Insanin
baskalari i¢in degil, yalnizca kendi zevki, kendi kulaklart i¢in galdigt anlar bazen Gyle
ozel olabilir ki, yabanci birinin bu diinyanin i¢ini bir saniyeligine bile gérmesi, insanin
duygu diinyasini diiz ¢iplakliktan da 6te bir yalinlikla ortaya serebilir. Mahremiyetime
kaba bir tecaviizde bulunulmustu.”(Kocak, 2015, s.58)
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Baskisinin, son c¢are olarak yasadigi acilardan kacmak amaciyla gittigi
“sigimilacak koge ™ olarak gordiigi kilise, Okan’in kendisini gizli dinledigini fark ettigi
an, labirentlesip baskisiyi ruhsal anlamda bogmaya baslar. Okan’in, Yasemin’i gizli
dinlemesi Yasemin’ in igine diistiigii ruhsal sikismiglik halini mekéna da aksettirir. Bu
durum, Yasemin’ i icsel bir sikintiya hapseder. Romanda, mekanin fiziksel 6zelliklerine
biiriintip ruhsal anlamda sikismighk, mekéanin kapali-dar bir yapiya doniistiirmesine
neden olur.Yasemin’ in kilisede org caldigr sirada, Okan’ in onu gizlice dinlenmesi
Yasemin® i oldukga rahatsiz eder. Romanda kapali-dar mekan, baskisinin psikolojik

durumuna gére derinlige biiriiniir.
2.2.5.2.2. Acik ve Genis Mekanlar

Insanin ruh diinyasinda i¢inde barindirdig1 duygularin disa yansidigi mekénlardir.
“Bu mekanlarda karakter, kendisiyle, gevresi ve biitiin evrenle uyusum igindedir.”
(Korkmaz, 2007, s.411) bu anlamda kahramanin kendini gergeklestirdigi ve huzurlu
oldugu mekéanlar agik ve genistir. Bir sanat galerisinde diizenlenmis konferans
sonrasinda tanistirilan Yasemin ile Mehmet’ in arasinda sicak bir bag olusur. Goz goze
geldikleri o ilk anda birbirlerine tutkuyla baglanirlar ve bununla birlikte zaman mekan

olgusu genisler.

“Bakislar1! Bakislar1 nasil sicak, ilgi dolu... Iste, igimde giinesler agiyor, ona
sarilmamak, tekrar elini tutmamak i¢in kendimi frenlemek ne kadar gii¢! Giiliimseyerek
g6z gbze birkag saniye duruyoruz. Giiliisiiyoruz. Iste, iste su anda akli benimle dolu.

Iste bir kag sicak saniye... Duygularin kesistigi biiyiilii anlar.” (Kogak, 2015, 5.32)

Romanda Mehmet ile ilk tanisma yeri olarak goriilen sanat galerisi baskisi igin
“siginak” gorevini Ustlenir. Esinden yeni bosanan Yaseminin sevgi/ask duygusunu
“yeniden kesfettigi” anlarda bu i¢tenlik mekana da yansir. Yasemin, Mehmet’ in agki ile
biiyiik bir degisim yasar. Bu degisim Yasemin’ in duygu diinyasindaki degisimdir.

Sanat galerisindeki bu tanisma bir huzur mekanidir.

“Biliyor musun, bugiine kadar yasadigim en mutlu anlar, dogum yaptigim

anlardir. Sakin, bebegimin yitiminden Otlirii dogumu boyle hos bir sey olarak
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animsadigimi falan sanma; doktorlar tamigimdir, ben dogum yaparken resmen
gliliiyordum. Hi¢ degilse bu deneyimi yasayabildigim i¢in bilemezsin, kendimi ne sansl

hissediyorum...” (Kogak, 2015, s.123)

Romanda genellikle bagkisinin dogum yaptigi ve kilisede org ¢aldigi zamanlarda
mutlu oldugu bu iki mekén tablosu belirir. Bu anlarda baskisi mutlulugun zirvesine
ulagir. Kilisede org calmak baskisiyi ruhsal anlamda huzura kavusturan bir mekandir.
Romanin genelinde goriilen, baskisinin dogum yaparken iginde bulundugu mekénin
sinirlari sonsuza agilan agik/genis mekandir. Yasemin dogum yaptigi anlarda yiiziinde
act degil, mutlulugun vermis oldugu giiliimseme belirir. Bu giilimseme icten gelen
huzurun verdigi bir hazdir. Yasemin’ in sicak ve samimi duygularla hastanede gegirdigi

dogum anlar1 bu yoniiyle genis mekan 6zelligi gosterir.

“Kilise de org calmak...Bunlar ne degerli anlar! Hi¢bir yerde, burada oldugum
gibi mizigimle bas basa hissedemiyorum kendimi...Burada doyamadigim; kendimi
higbir sanstire, higbir kurala tabi hissetmeden alabildigine ifade 6zgtirligiim...” (Kogak.

2015, 5.53)

Kilise duvarlarina ¢arpip ahenkle dans eden melodiler baskisinin ruhunu
dinlendirir, mekani huzura kavusturur. Kilisede org calarken kendini miizigin biiyiisiine
kaptiran bagkisinin yasama yeniden baglanmasini saglar. Yasemin yasami kedisine
sundugu miizik tutkusunu boyaci cocuklara nota dersi vererek, sevdigi bir isi
6gretmenin hazzini yasar. Yasemini sarip sarmalayan, miizikle biitlinlesen Kkilise,
mutlulugun mekéanidir. Bireysel anlamda i¢sel huzurun disa yansimasiyla icten disa
dogru genisleyen mekan fiziksel sinirlarini asar. Dig mekan ile i¢c mekén arasinda uyum
meydana gelir. "Disaridaki ile igerideki, her ikisi de i¢seldir artik.” (Bachelard, 2013,
8.261), 6ze dogru giden bu yonelme ile birey huzura kavusur. Baskisi yaptiZ1 miizigin

dziinli yakalar ve bunu igsel bir gelisim slirecine dontstiirtir.

“Stkunet bulursam burada bulacagim; fakiiltede neredeyse yirmi bes yildir isgal
ettigim su odamda... Bir evdeki ¢alisma odamda...Bir de evdeki calisma odama takilir
Yasemin; yok Mavi Sakal’in Odasi, yok Magara Adami’nin yeri...Halbuki benim
gercek magaram, inim, kagacak deligim burasidir iste....” (Kogak, 2015, s.168)
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Yasemin’in ikinci evliligini yaptigi Mehmet’ in kendini huzursuz hissettigi
anlarda kafasini dinledigi fakiiltedeki ¢alisma odasi, huzur buldugu sinirlar1 sonsuza
acilan agik/genis mekan hiiviyeti tasir. Mehmet™ in igtenlik mekénina doéniisen odasi
kendi benligini buldugu en o&nemli acik/genis mekénlardan biridir. Mehmet’in
kimligiyle biitiinlesen bu mekan ona huzur verir. Mehmet' in olumlu y6nde kendini

kurdugu bu oda sigmak goérevini tstlenir.
2.2.6. Sahis Kadrosu
2.2.6.1. Baskisi

Romanin baskisisi, Yasemin adli bir miizisyendir. Roman kurgusunu olusturan
Yasemin’in ve kimi zamanda esinin geg¢mise ddnerek anlattiklart evlilikleridir.
Yasemin, 39-40 yaslarindadir. Bagkisinin yasamini ilk evliligi ve ikinci evliligi olarak
iki parcada ruhsal degisimle goriiriiz. Bagkisinin konferans sonrasi verilen baloda

Mehmet ile tanismasi, Mehmet’ in Yasemin’ e olan ilgisi onu hosnut kilar.

“Itiraf edeyim: gururum oksaniyordu; Mehmet’ in beni bu sekilde sahiplenmesi,
bana kirk yillik tanidigiymisim gibi davranmasi gibi davranmasi ¢ok hosuma gitmisti.
Hosuma gitmekten G&teye, Okan’in yanindayken higbir zaman tadamadigim bu

sahiplenilme duygusunun miithis lezzetine varmistim.” (Kocak, 2015, s.50)

Yaseminin Okan’ la yaptig1 ilk evliligini bitiren temel sorun Okan’ 1n ona olan
ilgisizligidir. Yaseminin bebegini kaybetmesiyle ruhundaki boslugu dolduramayan esi
onu biiytik bir bosluk i¢inde birakir. Yasemin, Okan’ in hayatinda hep ikinci plandadir.
Okan sadece kendini diisiinen g¢evresinde hayranlik uyandirmak isteyen narsist bir
kisiliktir.” Narsist kisiliklerin baslica ozellikleri biiyliklenmecilik, asir1 bencillik ve
baska insanlardan hayranlk ve takdir elde etmeye c¢ok hevesli olmalarina karsilik,
bagkalarina karsi garpici bir ilgi ve es duyum yoklugudur. © (Kemberg, 1999, s.200),
Okan’ m narsist kigiligi Yasemin’ in yliregindeki ask duygusunun sénmesine neden
olur. Yasemin’ in Okan tarafindan dislanmasi onda bir asagilik kompleksinin
gdriilmesine sebep olur. Askta ugradigr yenilgiyi gururuna vediremeyven bagkisi kendini

¢etin bir miicadelenin iginde bulur.
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* 0O, her seyde onde olmayi, kendini tek basina gdstermeyi istiyordu. O bir
yildizdi, o bir miizisyendi, o bir sanatkardi! Bense onun klasii diistirliyor, onun
tekligini bozuyordum; o, basgkalari, 6zelikle de kadin seyircileri i¢in yasayan, yalnizca
onlarin hayranligini hedef alan bir 'showman’ di; kendimi ne kadar geriye geksem de,

benim varligimla nasil bag edecegini bilemiyordu.” (Kogak, 2015, 5.35)

Yasemin® in dogum sonrasinda bebegini kaybetmesiyle yasadigi zorluklar, igine
diistigt psikolojik bunalim onu ruhsal anlamda ¢oktiiriir. Yasemin® in anne olma
duygusundan mahrum olusu ruhunu yaralar, evliligini sarsar. Duygularini ug¢ noktalarda
yasayan baskisi evlenecegi adamin iyi bir es, iyi bir baba, iyi bir koca olacagini
diistinerek birliktelige adim atar. Diisledigi aile profiline bir tiirlii ulasamayan baskisi

evlenecedi adamin kendisine sadece kocalik yapacaginin bilincindedir.

“Okan’ la evlenirken aklimda tek bir diisiince vardi: Beraberce miizik dolu bir
yasantimiz olmasi. Oysa seninle evlenme fikri ortaya atildiginda ilk aklima gelen, su
oldu. Bu adam, iyi bir baba olur mu? Bu &zelliginin hi¢gbir zaman gerekmeyecegini,

yalnizca kocaligindan yararlanacagimi bildigim halde.” (Kogak, 2015, 5.73)

Yasemin’ in bebegini kaybetmesinden sonra kisir oldugunu 6grenmesi, onda derin
tizlintiiye sebep olur. Yasemin’ in ruhunda * gururun sesi yiikseldik¢e varolusun bilinci
de buruklasir, yalnizlik duygusu keskinlesir.” (Girard, 2001, s.63) Okan’la evlendikten
sonra kargilastigi duygusal sorunlarim basinda gelen yalnizlik duygusu onun yasaminda
eksik kalan annelik duygusunu aramaya yonlendirir. Yasadigi derin {iziintliyii,
yalmzhgim miizikle tedavi etmek ister. Bireysel varolusunu miizikle gergeklestiren
baskisi miizigi ruhunun bir pargast olarak goriir. Romanin entrik kurgusunu olusturan

miizik baskisinin acilarini tedavi eden acilariyla barigmayi saglayan géreve sahiptir.

“Bliyli etkisini sonunda gostermisti; mizikle baristigim o sabah, acimla da
barismayi, hiizneyse kucak a¢manin ne kadar rahatlatabilecegini 6grenmistim. Artik
piyano ¢almaktan da, Bach ya da Brahms dinlemekte de korkmuyordum. Tersine:
piyano ¢almada, gam ¢almada miithis bir rahatlaticilik vardi .” (Kogak, 2015, 5.163)
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Kahraman anlatict durumundaki baskisi ilk esi Okan’la evliligini sonlandirir.
Baskisinin bebegini kaybettikten sonra ig¢inde bulundugu duygusal yalnizlik onu
durgunlastirir. Konferans sonrasi gittigi bir baloda Mehmet ile tanistirilan Yasemin yas
farki olmasima ragmen ondan etkilenir. Mehmet” in Yasemin’ le konusurken ona deger

verdigini hissettirmesi aralarinda bir sevgi baginin olusmasini saglar.

“Daha once —Okan dahil- higbir erkege sdylemedigim bu sozciikleri yiiksek sesle
telaffuz etmenin, benim igin, nedenini agiklayamadigim, ¢ok rahatlatici, dzgiirlestirici,
adeta bir seylerin zincirlerini ¢6ziicii bir vurguyla ve gozlerinin icine bakarak
sOylilyorum; ¢iinkii bu emin oldugum bir sey: ¢linkii hayatimda hicbir gercegi bu

gerceklikle algilamamistim; benim icin en gercek gercek, bu!™ (Kogak, 2015, 5.103)

Baskisi i¢inde bulundugu ruhsal ¢kiintiiyli Mehmet ile tanistiktan sonra fiziksel
olarak &teler. Yasemin’ in Mehmet ile tanistiktan kisa bir siire sonra aralarinda yas farki
olmasina ragmen onunla ikinci evliligini yapmaya karar verir. Yasemin’ in Mehmet’ 1
sevdigini sdylerken hissettigi mutluluk onun hayattaki ger¢egidir.Yasemin’in
evlendikten alti ay sonra kisir oldugu halde hamile kalisi onda biiyiik bir seving
uyandirir. Esinin ¢ocuk istemedigini bildigi halde bu mutlulugunu onunla da paylasmak
ister. Esi Yasemin’ in sevincine ortak olmaz. Hissettigi duygusal durum karsisinda
hiddetlenir. Baskisi bu durumda kendini suglu hisseder ve kendini tekrar anne olma

duygusundan soyutlar.

“Ama o... benim ¢ocuk 6zlemimi bildigi halde bana bdyle bir darbeyi indirmeyi
goze aldi, hem de goziinii hi¢ kirpmadan... Kiirtaj beni pek ¢ok yonden degistirdi.
Eskiden kendi duygularimi yasamakta ne zorlanirdim; biitiin tattigim, Okan’mnkilerdi.
Onun basarilari. Onun basarisizliklari. Daha sonra Mehmet’in duygulari, Mehmet’in
ihtiyaglar1. Kiirtajdan sonra ise tam tersine déndiim: Kendi duygularimi yasamak,

tstelik gok yogun yasamak bende bir yasam tarzina doniistii.” (Kogak, 2015, s.165)

Romanda Yasemin ve Mehmet evlenmeden once aralarinda ¢ocuk
yapmayacaklarina dair bir anlasma yaparlar. Yasemin® in kisir olmasiyla da anlagmaya
varirlar. Ama bu karsilikli anlasmanin maddelerine uyan baskisi esine verdigi sozii tutar

ve kiirtaj olur. Kiirtaj olduktan sonra hayata ikinci kez kiisen baskisi duygusal degisim
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gecirir. Esinin kendi isteklerini gbz ardi ettigini diisiinen kahraman ilk ve ikinci
evliliginde de hep esleri igin yasadigini kendi mutluluklarint g6z ard ettigini diisiiniir.

Yasemin, kiirtajdan sonra kendi duygulari yasamaya karar verir.

2.2.6.2. Norm Karakterler

Romanin ortasinda ve sonlarina dogru kahraman anlatici konumunda karsimiza
¢cikan akademisyen tarih¢ci Mehmet Bey, baskisi Yasemin® in ikinci evliligini yaptig
kisidir. Baskisi ile konusmaci olarak katildigi konferans sonrasi tanisir ve baskisinin
duygu diinyasini agimlamaya yardimci norm karakterdir. Norm karakterler, baskisinin
eksik taraflarimi tamamlayan karakterlerdir. Romanda baskisi Yasemin® in norm

karakteri onu agk/sevgi yoniiyle tamamlayan Mehmet’ tir.

“ Ne tathdir su Mehmet’ in giliisti! Sol yanaginda derin bir gamze belirir, 151l 151
gozleri yiiziinii biitiiniiyle aydmlatir. Iste, bu tilsimli anda aramizda bir elektriklenme

olmus, birden i¢im 1sinmist1 ona karst.” (Kogak, 2015, s. 49)

Mehmet konugmaci olarak katildig1 konferans sonrasinda Yasemin ile tanistirilir.
Yasemin giizelligi ile Mehmet’ in dikkatini ¢ceker. Yasemin daha 6nce evlenip bosanir.
Mehmet’ in yaptigi konusmaya katilir ve konusmasindan etkilenir, génlii Mehmet’ e
kayar. Sergide birbirlerine karsi sevgi duygular besleyen ikili aralarinda yas farki

olmasina ragmen birbirlerine asik olurlar.

“ Kadinlara yaklasmayi, ¢grenemedigim gibi, erkeklerden de hep tiksindim.
Biitiin cocuklugum, bir erkek yasantisi iginde gegti: Cumartesi geceleri Orduevinde
verilen yemekli balolarda anneler babalar eglenirken, biz ¢ocuklar da o giin izne ¢ikmis
tegmenlerin kadinlarla giindiiz yasadiklari maceralarn dinerdik. Kadinlar1 nasil da
asagilayarak anlatiyorlardi; cinselligi nasil da abartiyorlardi. O zamandan bir sogukluk

var icimde.” (Kocgak, 2015, s.75)

Romanda Mehmet, baskisi Yasemin® in aska olan bakis agisinin disavurumudur.
Mehmet de Yasemin gibi ilk evliligini yapmis fakat evlilikte istedigi beklentileri

bulamamus biridir. Yasemin ile yaptigi evlilikte sadece ask hayatinda degil yasaminda
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da farklilik hisseder. Mehmet’in eski esi Bedia ile Yasemin’i duygu diinyalar
bakimindan karsilastirir. Yasemin’in farkli oldugunu gercek duygularini anlayamadiginm

fark eder.

Yasemin® i tanitan, okuyucuda merak duygusu uyandiran Mehmet, elli bes
vaslarinda tarih {izerine arastirmalar yapan bir akademisyendir. Mehmet elli bes yillik
dmriinde aska sevgiye kapali bir hayat gegirir, babasinin asker olmasi katildigr balolarda
kadinlarin asagilanarak anlatilmast onu igine kapali biri haline getirir. Cocukluk
caglarinda cinselligin abartilarak anlatilmasi kisiligi tizerinde olumsuz etkiye neden
olur. Mehmet, kadinlar1 tanima, anlama noktasinda bilincaltinda bastirdigi duygulari ile
savagir. Mehmet’ in Yasemin ile evlendikten sonra kadinlara olan bakis agisi degisir.
Mehmet, gecmisini, kisiligini esinin duygu ve diisiincelerini anlamakla yeniden kurar.

Esini cinsiyet rollerinden uzak, cinsellikten arinmis bir gézle inceler.

“ Ya Yasemin? Onun diinyasi ne lizerine kurulu? Miizik? Insanlarin telefon
numaralarini  bile rakamlariyla degil, rakamlari tuslarken ¢ikan notalarla, yani
miizigiyle, ne derler, melodisiyle ezberleyen biriyle herhalde her giin karsilagiimaz.
Ama iste, miizikten ¢ok keyif aliyor, iyl hos da, bir insanin her seyi bir tek keyif
odaklanmaz ya. Ama tabii, asil, cocuklar var. Sokak cocuklart. ” (Kogak, 2015, 5.84)

Yasemin’in bir kadin olarak engellenen anne olma arzusunun hiisranla son
bulmasi onu miizige ve sokak ¢ocuklarina ilgi géstermeye yonlendirir. Mehmet, esinin
icinde bulundugu durumun bilincindedir ve esini miizikle biitinlesmis bir kadin olarak
goriir. Norm karakterlerin gorevlerinden biri de “Bagskisinin yasadigi tecriibenin
derinliklerine dalmamizi saglayan bir sicrama tahtasi olabilir.” (Stevick, 2004, s.54),
roman boyunca karsimiza ¢ikan akademisyen Mehmet Bey, baskisi Yasemin® in duygu

diinyasini agimlayan 6nemli norm karakterlerin basinda yer alir.

“Gulriz’le ne iyi etmisiz de iki yil boyunca o doyurucu miizik aksamlarim
yasamisiz! Arada dostlarimiza verdigimiz konserler de ne keyifli oluyordu! Birbirimizin

miizik zevkini ne kadar iyi tanir hale gelmistik! ”* (Kogak, 2015, 5.37)
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Yasemin® in fliit¢listi Giilriz de norm karakterdir. Yasemin® in miizik tutkusunu
koriikler, birlikte miizigin derinliklerine iner ve Yasemin’ in kendini gerceklestirmesi
i¢in elinden geleni yapar. Giilriz miizige ve insanlara olan ilgisi, Yasemin® in ¢evresine
bakis agisinin yansitilmasinda dnemli rol oynar. Yasemin'in bebegini kaybettikten sonra
yasamis oldugu acilari, trajik olaylart Giilriz® le yaptigi miizik geceleriyle atlatmaya
caligir. Giilriz, hem iyi bir fliitgii hem de baskisinin kendini psikolojik olarak rahat

hissetmesine yardimei olan norm karakterdir.

2.2.6.3. Kart Karakterler

Gozlerindeki Su Hiiznii Gidermek Igin Ne Yapmali romaninda kart karakterler
kadrosu oldukca genistir. Romanda; Yasemin’in ilk esi Okan, Yasemin’ in fliit¢iisii
Tekin, Yasemin’ in ikinci esi olan Mehmet’ in vakiftaki sekreteri Tiraje Hanim,
Mehmet’ in asik oldugu 6grencisi Ebru, kart karakter 6zeligi gosteren kahramanlardir.
Tek tip kisilikleriyle romanda yer alan kart karakterler degismeye kapali yalitik
tiplerdir. Romanda karsit degerler kategorisinde yer alirlar. Kart karakterler romanda
“tek, yogun, canli unsurlari somutlastiran” (Stevick, 2004, s.178) kisiler olarak
karsimiza ¢ikar. Bagkisinin kendini gerceklestirmesine izin vermeyen ve romanda

degerler diinyasinin olugsmasi ve ¢atismanin meydana gelmesine olanak saglarlar.

* Carpilmist1 bir anda, ¢linkii onun i¢in kadinlar genelde, séyle bir incelenip, “ise
yarar”, “ise yaramaz” diye siniflandirilacak, ilk kategoriye giriyorsa birlikte hos¢a vakit
gecirilecek varliklardi. Aliskin degildi kendi imgesinin disina ¢ikip bir baskasinin
imgesinin bilincinde olmaya; oysa bu orgcunun kilisedeki hatta diinyadaki varligindan

bile habersiz hali ve inanilmaz miizigiyle onu derinden etkilemisti.” (Kogak, 2015, 5.42)

Romandaki en 6nemli kart karakter Yasemin’ in ilk esi Okan’dir. Modern yasayan
akustik mimar1 olan Okan gevresinde yildiz gibi parlayan ¢agin yasama bigimine ayak
uyduran akustik danigsmandir. Baskisi Yasemin’ i gordiigli ilk anda onu kendi imgeleri
etrafinda sekillendirir ve istedigi kadin olarak degerlendirir. Okan, Yasemin ile evlenir
ama ona gercek manada es olmaz. Yasemin'in bebegini kaybetmesinden sonra igine

diistigii duygusal bunalimda yalniz birakir. Yasemin bebegini kaybettikte sonra diisttigii



73

boslugu flitciisti Giilriz ile yaptigi miiziklerle doldurmaya ¢alisir. Yasemin® in acilarina

ortak olmayan Okan, esinin hayatindan yavas yavas silinir.

* Ozenle sarilmasi gereken yaralarla kapliydim. Kabul: Okan elinden geleni yapti.
Ama 0...0 her zaman kendiyle dolu bir insandi; yara sarmak hi¢ de onun hi¢ de onun
isi degildi. Bebegi zaten hic¢ istememisti: Baba olmak. onun, hayranlarinin yaratmak
istedigi imgeye Oylesine ters diisecek, onu Oylesine alelade bir statiiye indirecekti
ki...Zaten iyi gitmeyen evliligimiz, sanirim Elif* in seyinden...Yok olmasindan sonra

iyice ¢ekilmez olmustu...” (Kogak, 2015, 5.37)

Okan evliligin kendine verdigi sorumlulugu tasiyamaz. Evliligini kurtaracak
girisimlerde bulunmaz ve kisa bir siire sonra da evliligi bosanmayla son bulur.
Romandaki bir diger kart karakter Yasemin’i ikinci esi olan Mehmet'in vakiftaki
sekreteri Tiraje hanimdir. Tiraje hanim, stistine diiskiin vakiftaki isleri aksatan yikic1 bir
karakterdir. Vakiftaki basiboglugu, diizensizligi firsat bilip isine ge¢ gelip erken ¢ikan
karsit degerlerin kisisel goriintiisiidiir. Mehmet’ in vakfin basina gelip vakiftaki genel

diizensizlige el atmasi, Tiraje” nin huzurunu bozar.

“ Ik giin, 6gleden sonra, bir kadinin -Tiraje’ ydi bu!- koridorlarda” Makyaj
cantam nerede? Makyaj ¢antami kim aldi? diye bagirarak &fkeyle odalara daldigini
gérmiis, bu garip duruma bir anlam verememistim. Derken bir diger kadin, odalarin
birinden, “Bagirmasana Tiraje, Selma’ nin turuncu ruju bitmis” diye seslenince, Tiraje
de hisimla o odaya dalmis “Herkes kendi rujunu kendi getirsin!™ diye feryat etmisti.”
(Kogak, 2015, 5.67)

Yasemin’ in birlikte miizik yaptig1 fliit¢iisti Tekin de kart karakterdir. Yasemin® in
ilk fliitgtisti Giilriz'in esiyle birlikte yurt disina ¢ikmasiyla birlikte miizik ¢alismalarinda
yalmz kalan Yasemin, Tekin ile ¢alismaya baglar. Tekin, ¢evresine kapali, kendinden
pek bahsetmeyen karanlik biridir. Yasemin daha ilk tanigsmalarinda, Tekin’in igtenlikten
yoksun biri oldugunu anlar. Tematik giiciin karsisinda yer alan Tekin samimiyetsizligin

goriintiistdiir.
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“ Tekin’ e hi¢bir zaman alisamadim. Aman daha ilk giinden huylandim! Daha ilk
tanigiyoruz, el sikisacagiz, karsisindakinin elini sdyle kavrayarak sikmak yerine,
isteksizce parmak uglarini sunan bir tip! Benim i¢in bu oldum olasi, yeni tanistigim
kisiyi ilk degerlendirmemedir; Oyle siimiik gibi el sikan, igten biri olamaz.” (Kogak,

2015, 8.37)

Mehmet® in doktora 6grencisi Ebru da romanda kart bir karakterdir. Mehmet’ in
Yasemin’ i aldatmasina sebep olan Ebru karsit degerler tablosunda ihanetin semboliidiir.
Yasemin® in esinin hayatinda bagka bir kadinin varligini 6grenmesiyle ¢ektigi psikolojik

acilarin ana kaynagidir.

“Demek ki sana iiziicii geldigi i¢in bir daha baska kadinlara yanasmayacaksin,
Oyle mi? Seni bagka kadinlara yanasmanin beni tizebilecegi hi¢ aklina gelmedi mi? *

(Kogak, 2015, s.153)

Ebru’ nun Mehmet'i reddetmesi ve Mehmet'in tekrar Yasemin’e ddnmesi
bagkisinin duygu diinyasinda yikima yol agar.Mehmet’in Ebru’nun onu reddetmesinden
dolayr ¢ektigi acilar1 Yasemin® e anlatmasi, ondan teselli beklemesi romanin ayri bir

trajik boyutudur.

2.2.6.4. Fon Karakterler

Romandaki olaylarin seyrini etkilemeyen ama romanin kurgusunda yer alan fon
karakterlerin Ustlendigi herhangi bir gorev yoktur. Bunlar tek boyutlu, psikolojik
derinligi az olan Kisilerdir. “Dekoratif unsur durumundaki” (Aktas, 1991, s.158) bu
karakterler, “Roman biinyesinde yapinin islenmesini saglayan ¢arklar niteligindedir.”
(Korkmaz, 1997, s.44) Roman kurgusuna sekil veren fon karakterlerin basinda Mehmet’
in eski esi Bedia. Mehmet’in dayis1 Hidayet, apartman yoneticisi, Yasemin ile ayn
hastanede kiirtaj olan Nesrin ve Emine, Boyact Ahmet, Mehmet’in konusmasina katilan
dinleyici Salim Arik, ve Yasemin’ in kapicisindan meydana gelir. Mehmet, ilk esi Bedia

ile ilgili diisiincelerini su seklide okuyucuya aktarir:
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*... Bir defacik, kisacik bir géniil macerasi yasamistim onunla evliyken ama
firtina dindikten sonra, bir aksamiistii, parkta dolasmaya ¢iktigimizda anlatmistim ona
olanlari. Yani, 6nemli ya da lafi edilmeye degecek bir sey oldugundan ya da vicdani
herhangi bir rahatsizliktan falan degil canim; sirf bilsin diye...vani saklamamisg
olmamak icin. Nitekim Bedia da higbir tepki gdstermeden. ifadesiz bir yiizle dinlemisti

beni...” (Kogak, 2015, 5.133)

Bedia, Mehmet ve Yasemin® in evliliginde, Mehmet’in evlilikteki kusurlarini
gorebilmesi igin ismi ve anilar1 gegen bir karakterdir. Mehmet’ in ilk evliligindeki esi
Bedia'nin evliliklerinde hicbir seye tepki gostermemesi, kiskanilmamasi/ kiskanmamasi
Bedia’ nin fon karakter oldugunu gosterir. Eger romanda bir derinlige sahip olsaydi
istemedigi durumlarin yasandig1 zamanlarda tepkisini ortaya koyardi. Mehmet’ in ilk esi
olan Bedia tek boyutlu, derinligi olmayan tematik kurguya herhangi bir katki

saglamayan figiiran olarak karsimiza ¢ikar.

** Bedia deyince goziimiin 6ntine hep, sakin bir su canlaniyor: tutkusuz, kimiltisiz.
Berrak ve duru bir su; dibine baktiginda, alabildigince uzanan, kafa yorucu higbir yani
olmayan diimdiiz kumlar1 goriirsiin; tek bir hareket, tek bir uyaran, tek bir denizyildizi,

hatta insanin dikkatini dagitabilecek tek bir ¢akil tagi bile yoktur.” (Kogak, 2015, s.131)

Romanda, Yasemin ile ayni hastanede kiirtaj olan Nesrin ve Emine’nin kiirtaj
olurken ¢igliklarina sahit olan Mehmet bu sayede Yasemin’ in de bu acilari ¢ekmis
oldugunu diistinerek ona kars: derin bir pismanlik duyar. Nesrin ve Emine, Yasemin’ in
hayatinda aktif olarak yer almayip sadece Mehmet'in Yasemin’e karsi pismanlik
duymasina sebep olur. Mehmet’ in dayisi Hidayet dayi, apartman yéneticisi, kapici,
ayakkabi boyacisi gocuklar: Ahmet ve Omer, Mehmet’ in konusmasina katilan dinleyici
Salim Arik romanda sadece isimleri gecen, sosyal ortamin gergege yakin bir sekilde

olusmasini saglayan kisiler olarak kargimiza ¢ikar.



2.2.7. izleksel Kurgu

Gozlerindeki Su Hiiznii Gidermek Igin Ne Yapmali romaninda entrik kurguyu

olusturan ve ¢atismayi saglayan degerleri KORA semasinda su sekilde gosterebiliriz:

TEMATIK KARSIT DEGERLER
DEGERLER
KISILER Yasemin Bedia
DUZLEMINDE Mehmet Ebru
Ahmet Tekin
Hakan Tiraje
Murat Hidayet Dayi
Omer Apartman Ydneticisi
Emine
Nesrin
Salim Arik
KAVRAMLAR Ask Karanlik
DUZLEMINDE Annelik I¢giidiisii Yalnizlik
Miizik Cinsellik
Sevgi Korku
Ait Olma Duygusu Huzursuzluk
Kendi Olma Bilinci Ofke
Hamilelik Kiskanglik
Diiriistliik Dislanmislhik
Evlilik/Aile Gegmise Ozlem
Gizem/Sir
lletisimsizlik
Aldatilma




SIMGELER
DUZLEMINDE

Piyano

Antropoloji Dergisi
Org

Beethoven Parcalari
Pipo

Kilise

Cocuk

Flit

Mozart Re Minér Rondo
Banch

Ezgi

Nota

Miizik

Trompetli Miizik
Sanat Galerisi
Kokteyl

Piyano

Antropoloji Degisi

Keman

Palet

Firga

Tablo

Sokak Cocuklart
Boyaci Cocuk
Mendil satan kiz

Vakif
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2.2.7.1. Yalmizhk

“Yalnizca bir seyi 6gren, heniiz yogrulabilir
durumda olan aklina sunu iyice kazi:
Insanoglunda biiyiik bir yalnizlik  korkusu
vardir.”

BALZAC

Romanda yalnizlik izlegi baskisinin hayat karsindaki tavr1 ve duygu diinyasiyla
birlikte sekil alir."Yalnizlik, bireyin toplum i¢inde fiziki ve psisik (tinsel, ruhsal)
uyaranlardan yoksun kalmasindan kaynaklanan bir durumdur.” (Abig, 2010, s.100) Hem
fiziksel hem de duygusal varolusunu yalnizlik duygusu ile sorgulayan baskisi kendilik
degerini farkli olmanin gostergesi olarak algilar. Mustafa Ozodasik, yalnizlig; fiziksel,
yabancilasma, kinanma, asimilasyon, bireyin kendi tercigi olan yalmizlik ve gercek
yalnizlik olarak simiflandirir. (Ozodasik, 2005, s.13) Yasadigi toplumdan siyrilip siirii

icerisinde tekligi tercih eden baskisi i¢ine duistiigli yalnizligi siginak olarak goriir.

* Bir yilanin derisini siymrip atmasi gibi kendimden siyrilip, her seyden ve kendim
dahil herkesten uzaklasmak... Ger¢ek yalmzhgin icine diismek... Delice ve caresizce
ozlilyorum bu distisii; kaginilmaz olarak yaratacagi hiiznii on kez, bin kez gbze
almisim, ¢linkil bu tiir bir toptan yalnizligin bana agacagi binlerce kapinin sunacagi

teselliye su anda fena halde ihtiyacim var...” (Kocak, 2015, s.9)

Bagkisinin bebeginin &liimiiyle birlikte kendini evinde “yabanci” olarak gérmesi
esi Okan’dan gerekli ruhsal destegi alamamas: baskisinin, kagis psikolojisi icine
girmesine neden olur. Herkesten her seyden hatta kendinden bile kagmak isteyen,
duydugu yalmizhigr kendi kisisel tercihlerinin yasattigi aci olarak algilar. Romanda,
baskisi Yasemin’ in dogumunda bebegini kaybetmesi, esi tarafindan yalnizhiga itilmesi

baskisinin yapisinda var olan yalnizlig1 daha da kdoriikler.

“Yalmzligim... Yapimda var oldugundan bunca yil emin oldugum... Bugiine
kadar hep, kendi 6zgiir tercihim oldugunu zannettigim, sevdigime kendimi inandirdigim

yalmzhigim... Sanki bir gz ameliyatina girdim, kendi gézlerimi benden aldilar, baska
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birininkileri taktilar... ve her seye bakisim birdenbire degisiverdi.” (Kocgak, 2015,
s.188)

Bireysel anlamda yalmizlik bireyin duygularini sorgulamasina, kendi kisisel
yalmzligim i¢ diinyasinda yasamasidir. Ik esinin 6limilyle yalnizligi derinlesen
Mehmet, ikinci esi Yasemine de yalmzhiini paylasmaz. I¢ diinyasinda yasadiklarini
kisiliginin bir parcasi olarak gériir. Kendi yalnizligini kendi sorgular, bir baskasinin
yalmizligin1 sorgulamasina izin vermez. Baskisi i¢indeki yalmzhgi, kendi diinyasinda
yasar. Yasemin® in ‘ben’ inde yenemedigi yalmizlik yonelimi baskisinin varolus bigimi

halini alir; yalnizligiyla varolusunu gergeklestirir.

* Nedir yalnizlik? Bir duyguyu —seving olsun, {iziintii olsun- insanin tek basina
hissettigini, o duygunun bir baskasi tarafindan anlasilmadigim bilmek degil midir?
Yasemin belki de yalnizlimin farkinda degil anlamasina hig izin verdim mi ki? (Kogak,

2016, s.191)

Baskisi, ruhunun kapilarini dis diinyaya kapatir ve kendi icinde yalnizhgiyla
savasir. Bu durum romanda kullanilan i¢ monolog yontemiyle okuyucuya aktarilir.
Bagkisinin yasadigi bu duygusal durum kisinin “diisinmesini, duygulanmasini, kisisel
ihtiyaglarinin farkina varmasini, i¢ gézlem yapmasini, ritya gérerek kendi igcinden mesaj
almasint ya da kendine sorular sorarak bunlara cevaplar iiretmesi” (Dokmen, 2002,
s.21) seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Mehmet’ in esi Yasemin ile iletisim eksikliginden
kaynaklanan yalnizligi, ruhunun kapilarini herkese kapatmasi, bireyin kendini sonsuz

bir yalnizliga mahkum etmesine sebep olur.

“ Halbuki eskiden yalmzken... yalmzken...Yalnizlik gercekten kendi tercihim
miydi? Yani canim, tabii ki her insan yalnizdir; yalmiz dogar, yalniz 6lir, yalmz aci
¢ekeriz; eminin paleolitik insanlar bile bu gercegin bilincindeydiler. Ama bir de, zel,
farki tiirden bir yalmzlik varmis; bunu ancak simdilerde gérebiliyorum. Yani herkes
kendi diinyasinda yan yana, paralel yasarken; yollarin, ¢izgilerin arada bir kesismesi ve
o kesisme noktalarmi, o biiyiilii anlar1 bilincle yakalamak ve vurgulamak, tiriinden bir

sey...” (Kocak, 2015, s.18)
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Yasemin ile evlendikten sonra yalmzligin farkli boyutlarinin fark eden Mehmet,
yalmzligin gegmiste de gelecekte de ayni kavramlar karsiladigim kendi diinyasinda
sembolize eder. Mehmet Bey, yasadigi evde yalniz degildir ama esi Yasemin ile iletisim
eksikliginden kaynaklanan bir yalnizlik ¢eker. Bireysel yalnizligin ugurumunda olan
kahraman, i¢ dlinyasinda yasadigi yalmzligin ge¢misten gelen bir gergeklik olduguna
inanir. I¢ diinyasinda, kendi kendiyle konusan kahraman bilerek isteyerek kendini bu
yalmzhigin icine hapseder.Kahramanin yalnizhigi, kendi tercihlerinin agimladigi

diinyalardir.

2.2.7.2. Sevgi /Ask

Gazlerindeki Su Hiiznii Gidermek Igin Ne Yapmali romaninda ask ve sevgi;
biitiinleyici, yaklastirici ve degistirici bir olgu olarak ele alinir. Giilayse Kogak,
romanlarinda ask ve sevgi kahramanlarin ruhsal bir gelisim yasamasina yardimer olur.
Ask ve sevgi  “Ben” in kendini bulup tanimasinda tasiyici bir giictiir.” (Ulken, 1999,
s.66) Anlati kisilerinin, ask olgusu etrafinda kendini ger¢eklestirdigi, doniistiiriicii bir
glice sahip olan agsk roman boyunca islenir. Mehmet ve Yasemin’in tanistiklari gece ve
Mehmet’ in akabinde Yasemin’ i arabasiyla eve birakirken bakismalar1 vasayacaklari

askm ilk kivilcimidir.

“ Iste bu an, ¢ok ozel, diis gibi bir andi: dikiz aynasindaki o ikinci bakismada bir
seyler olmustu. Hayatimda ilk kez geliyordu bdyle bir sey basima: “Bir bakista ask™
deyiminin hep, romantizmin cilkini ¢ikaranlarin palavrast oldugunu diistinmiisiimdiir;
oysa o saniyelerde, aklimdan tek bir diisiince gegebiliyordu: bu adami seviyorum. Okan’
la kilisedeki tanigmamiza hi¢ benzemiyordu: miizikle, miizigin biiyiisiiyle, cinsellikle

higbir baglantisi yoktu; ¢ok farkl: bir seydi yasadigim.” (Kocgak, 20015, s.102)

Gozlerindeki Su Hiiznii Gidermek Igin Ne Yapmali romaninda ask/sevgi bireysel
boyutlu bir derinlige sahiptir. Mehmet’ in, Yasemin’ 1 ilk goriiste tutulmasi, sevgi ve
askin insanda her zaman oldugunun bir gostergesidir. Mehmet verdigi konferans
sonrasinda Yasemin ile tamstirthir ve onun diger insanlardan farkli oldugunu anlar.
Yasemin’in ismi Mehmet’ in duygu diinyasini etkiler, duygu diinyasini harekete gegirir.

Ask, bu yoniiyle algida segiciligin, ayirmanin fark etmenin diger bir boyutudur.
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Cinsellikten uzak, saf duygularla birbirlerine sevgi besleyen ikili aska dogru yol alirlar.
"Sevgi merkezkactir; nesneye dogru gergek bir ilerleyistir; stireklidir ve akiskandir.”

(Gasset, 2005, s.12) Yasemin’e beslenen sevgi ve ask giderek biiylimeye baslar.

“Daha 6nce —Okan dahil- hi¢bir erkege sdylemedigim bu sozctikleri yiiksek sesle
telaffuz etmenin, benim igin, nedenini agiklayamadigim, ¢ok rahatlatici, 6zgiirlestirici.
adeta bir seylerin zincirlerini ¢6zict bir vurguyla ve gozlerinin igine bakarak
soyliiyorum; ¢linkli bu emin oldugum bir sey; ¢iinkii hayatimda higbir gercegi bu

gerceklikle algilamamistim; benim igin en gercek bu! ™ (Kogak, 2015, 5.103)

Yasemin’ in bebegini kaybettikten sonra yasadigi acilar, Okan’ dan ayrilmasi onu
cevresine kapali bir kisilige doniismesine sebep olur. Fakat Mehmet® in ona gdsterdigi
ictenlik nedeniyle ona yakinlasir. Onu bir arkadastan 6te gérmeye baslar. Kalbini ona
acar, onu sevdigini sOyler. Yasemin yasadigi acilari Mehmet ile dindirmeye onda
kendini yeniden var etmeye calisir. Yasemin’in kendinden on bes yas biyiik olan
Mehmet’e duydugu ask. yasin aska engel olmadigini gosterir. Yasemin, ruhunun
Mehmet’e 1sindigini fark eder. Yasemin’ in “Onu ne kadar ¢ok seviyorum! Igimden
sicacik bir seyler tasiyor.” (Kogak. 2015, s.11) ifadesi insanda potansiyel bir sevginin
var oldugunun gostergesidir. Insan ontolojik olarak her zaman sevmek sevilmek ister.
Boylece ruhsal olarak kendini iyi hisseder. Yasemin sevgisini, Mehmet’ e olan agkini
merkeze alarak huzur verici bir duygu olarak anlamlandirir. Her firsatta Mehmet’ e olan
sevgisini dile getirir. Yasemin® in agki, Mehmet’ i kendine g¢eken bir gii¢ olarak

anlamlandirilir.

“Sevgimden hep kusku duyuyorsun, degil mi? Suan gozlerini agsan, gbéz goze
gelsek, agzimdan duymayr tutkuyla arzuladigimi c¢ok iyi bildigim kelimeleri
bakislarimdan okuyabilsen... Konusmak degil susmak &gretildi bize. Konugmak degil,
susmak erdemdi. Duygu ifadelerine gelince: Ofkemizi ne rahat dokeriz; sézlerimizle,
yiiz ifademizle, ses tonumuzla karsimizdakini kolaycacik ezer gegeriz. Halbuki

sevgi...sevgi 8yle mi ya?” (Kogak, 2015, s.105)

Mehmet™ in, agskin agar Kisisi olan Yasemin’ e sevgisini dogrudan sunmamasi ask

ve sevginin sessizlige biirlinmesine sebep olur. Mehmet i¢in Yasemin, “siginilacak bir
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muhabbet kaynagi” (Korkmaz, 2002, s.117) dir. Mehmet, Yasemin’ e olan sevgisini
sozle degil bakislarla dile getirmeye ¢alisir. Onu, sevgi dolu bakislaryla kendi icsel
diinyasma davet eder. Yasemin uyurken, Mehmet’ in sessizce esinin basucuna gelip ilk
tanistiklart ani fisildamasi, onda olusturdugu heyecani anlatmasi esine olan sevgisinin
gostergesidir. Sevgisini sézciiklerle dile getiremeyen Mehmet, ruhunun siginag olarak

gérduigii sevgiyi susarak anlatmaya calisir.

2.2.7.3. ihanet

Gazlerindeki Su Hiiznii Gidermek icin Ne Yapmali romaninda, evlilik hem baskisi
hem de esi i¢cin yeni bir hayatin baslangicidir. Yasemin’ in Mehmet ile olan evliligi
Mehmet’ in konferans verdigi bir konusmadan sonra diizenlenen sergide baslar. Sergide
Yasemin’ in arkadasi, Selma tarafindan tanistirilirlar. “Evrensel anlamda, kisinin ikici-
ruhsal dogusu olarak andirilan evlilik kisinin diinya evine girmesi, yani diinyada yer
edinmesini saglayan ve toplum tarafindan onanmasii saglayan bir degerler biittintdiir.”
(Sahin, 2010, s.49) Yasemin daha &nce evlilik yapip bosanmig bir miizisyendir. Yeni bir

baslangici simgeleyen evlilik romanda kahramanlarin ikinci baharidir.

“Halbuki simdi... Simdi kirmizilar i¢indeyiz! Havalarda sicramalar m1 dersin...
Arada birbirimizden tamamen kopup farkli yollara saparak, sonra Yasemin’ in uzaktan
ugarcasina iizerime gelip kendini son hizla kollarima atmasi mi1 dersin... Bag dondiiriicii
bir hizla ti¢ yiiz altmis derecelik daireler ¢izerek ¢ilginca donmeler mi dersin...” (Kocak,

2015, ,5.193)

Mehmet’ in yukaridaki sozleri Yasemin ile evliligindeki renkliligi yansitir.
Mehmet’ in ilk esi Bedia® nin hastalanip 6lmesinden sonra alt1 y1l boyunca bekar hayat
yasar ve kendini sadece fakiiltedeki odasindaki isine verip evliligi diislinmez. Yasemin’
le tamistiktan sonra evlilik fikri onda mutluluk getiren bir olgu haline gelir. Evlilikle

birlikte Mehmet’ in monoton hayati canlanir.

“Tekin’ in haftada bir flatiiyle bize gelmesini héla i¢ine sindiremedi gitti. Hele bir
keresinde *Zipgikti Neandertal Kafa! diye tanimlamasi Tekin® i'Hep memur gibi takim

elbise-kravat giyinen, insanin yiiziine bile bakmaya g¢ekinen su bizim utangag¢ Tekin,
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zipgikti, ha!. Mehmet’ in alaycih@inda Okan’ inki gibi kiiglimseme, &nemsemem
goriintiisii olmadi hig; meydan okuyarak, agik¢a savas ilan ederek alay ediyor.” (Kogak,

2015, 5.33)

Yasemin® in fliitgiisii Tekin® in, eve gelip esi ile miizik yapmasim kiskanan
Mehmet bu durumu bir tiirlii i¢ine sindiremez. Yasemin’ in, yabanci bir erkekle odaya
gecip saatlerce fliit galmasini hazmedemez ve bu durumu davraniglariyla belli etmeye
¢alisir. Mehmet ve Yasemin igin yeni bir baglangici simgeleyen evlilik, Mehmet'in,
Yasemin® in fliitgiisii Tekin® i kiskanmasiyla farkli bir boyuta biirtiniir. Mehmet® in
kiskangligi, Tekin’ in Yasemin ile yakinlasmasidir. Bu yiizden ona sert davranir, Tekin’

e karsi alayci bir tutum sergiler.

* Vallahi de kolay is degil onunla yasamak, hele de Bedia® dan sonra! Bir olay
oluyor, bitiyor, sen saf saf kapandi santyorsun; haftalar sonra, o olayin ger¢ekte yalnizca
karsindakinin zihninde ‘islemden ge¢mek’ tizere rafa kaldirldigini, ancak o olay

isitilarak tekrar ortaya ¢ikarildiginda anliyorsun, ama ¢ok geg! ” (Kogak, 2015, 5.192)

Mehmet’ in ilk esi Bedia ile yaptigi evlilik siradan, tek boyutlu bir evliliktir.
Mehmet bu evliligi sirasinda kacamak bir goniil iliskisi de yasamis daha sonra bunu
esine sdylemistir. Bedia’ nin bu durum kargisinda tepkisizligi Mehmet’ te herhangi bir
pismanlik yasatmamigtir. Mehmet’in Yasemin ile evliliginde ise durum farklhlasir,
evlilikleri farkli bir boyutta seyreder. Bir siire evliliginde duygusal ¢atigma yasayan
Yasemin yasak bir askin ihanet acisiyla sarsilir. Mehmet'in doktora 6grencisi Ebru” ya
asik olmasi ve ona agkini itiraf etmesiyle baslayan siireg Mehmet’ in Yasemin’ e ihanet

etmesine neden olur.

“Derken bir giin... Iste, hikayemin en zor kismina geliyorum simdi: Fakiiltedeki
odamda onunla bas basa, bu ortak g¢alisma iizerinde konusuyorduk. Ebru’ nun
gozlerindeki 1511 151l hayranligi tekrar, doya doya ictim ve bu bakislara sonsuza kadar
sahip olmak gibi bir arzuya kapildim. Ebru seni ¢ok begeniyorum. Yani -nasil desem?

galiba ben sey oldum... galiba... seni ¢ok begeniyorum da...” (Kogak, 2015, s.139)
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Mehmet 6grencisi Ebru hakkindaki goriislerini sdyleyip psikolojik olarak
rahatlamak, Ebru’nun da kendisi hakkindaki goriislerini 6grenmek ister. Evlilik, burada
Ebru’ nun ¢ekiciligine yenik diiser... Ebru® nun Mehmet’ i reddetmesiyle Mehmet’ in
cektigi actlar onun kendisini biiyiik bir buhran i¢inde bulmasmna neden olur. Cektigi
acilar1 esiyle paylagsmak isteyen Mehmet, ihaneti sdyleme yoluna bagvurur. Romanda

ihanet sorunsali ayn1 zamanda bir itiraf niteligi de tasr.

2.3. TOPAC ROMANINDA YAPI VE iZLEK

2.3.1. Romanin Kimligi

Giilayse Kogak tarafindan 2004 yilinda Kanat Yaymevi tarafindan yaymnlanan
Topag, Yapi Kredi Yayinlari tarafindan tekrar yayinlanir. Kitapta Kogak™ in 1998-2002
yillar1 arasinda yazdigi ve toplumsal kutuplagmanin u¢ noktalarinin yasandigi bir
toplumdaki olaylar anlatilir. Acilara duyarsizlasan, duyarsizlastik¢a ahlakgiliga sarilan,
yasami terdr, cinayet ve tecaviiz iizerine kurulu bir toplumun gergek yiizii g6z dniine

serilir.

2.3.2. Bakis Acis1 ve Anlatici

Topa¢ romani Lafonj diger adiyla Melisettd ve onun ikinci esi Ebrar adli
kahramanlarin hayatlarindan farkli zamanlarda alinan kesitlerin anlatildig iki boliimden
olusur. Topag romaninin kimi bélimiinde anlatici Melisettd” niin Lafon) yoniidiir. Kimi
béliimiinde ise Lafonj’ tin ikinci esi olan Ebrar’ dir.Eserde karma/cogulcu bakis acisi
kullanilir. Anlatici, Lafonj’ tin hayatindaki degisiklikleri gorebilmek, i¢ ¢dziimlemeler
yapabilmek i¢in bu béliimde hakim bakis acisini kullanir. Bu bakis agisi sayesinde
Lafénj’ iin rehabilitasyon merkezindeki hemsirelerin konusmalarindan, psikolojik

rahatsizlig1 oldugunu ve bu sebeple hastanede yattigini séyleyebiliriz.

Topag¢ romaninin bazi bodliimlerinde ise kahraman anlatict bakis agisinin
kullamldigr goriiliir. Kahraman anlatici kimi zaman Lafonj’ tin ayrildig1 ikinci esi olan
Ebrar kimi zaman da Lafénj’ iin kendisidir. Kahraman anlatici, kendi ruh halini

okuyucuya aktarir. Kahraman bakis agisinin kullanildigi romanlarda olaylar birinci tekil
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sahis etrafinda okuyucuya sunulur. “Metinde nakledilen her sey onun duyu organlari ile
idrak ettigi ve degerlendirdigi tarzda karsimiza gikar. Yani ‘kahraman-anlaticr’ itibari
dleme ait her tiirli goriintiisii disa aksettirmede araci durumundadir.” (Aktas, 1991,
5.100) Dis diinyayr kendi kisisel ozelikleriyle gézlemleyen, kendi bakis agisiyla
degerlendiren kahraman i¢ diinyasinda kendisiye olan konusmasi sayesinde okuyucuya
sunulur. Kahraman anlatici konumundaki Melisettd diger bir adiyla Laftnj, olaylari

anlatirken kendi ruh diinyasini da okura i¢ monolog teknigiyle aktarir.

“~Gozlerimi iyice. iyice simsiki kapatiyorum. Gergi zaten kapahlar, kaslarimdaysa
herhangi bir kimilt1 yok, ama karanligi derinlestirmeye, iyice derinlere garip bir seyler
bulmaya gereksinimim var. Ne ariyorum? Sanki karanhigin i¢inde bile beni sinirlayan
hayali duvarlar var; ¢ok karanlik bir mekénda cam kutu icinde hapsolmusum gibi. Bir

tiirlii derinlere dogru yolculuga ¢ikamiyorum.” (Kogak, 2004, s.85)

Romanin geri kalan kismi hakim bakis agisi ile kahraman anlatici bakig agisinin
birlikte kullanildig1 karma/cogulcu bakis agisiyla ele alinr. Ik bslim karsihikh
konusma seklinde okuyucuya aktarilir. Bu anlatict farkhilagmasi “karma/gcogul bakus
acisi” kullandiginin en somut gostergesidir. Romanin genelinde karma/gogul bakis agisi

kullanilir.

“Yarim saattir duvari seyrediyor. Neden beni yaratti; neden varligimi stirdirmeme
izin verdi? Ciinkii ben onun igin bir tiir hissetme modeliyim. [nsanlarin neyi, nasil
hissedeceklerini sasirdiklart o ilk dénemde bile o, benim acilarimi kendi kendine

yeniden yaratarak ayni seyleri hissetmeye ¢alistyordu.” (Kogak, 2004, s.141)

Ayrica romanin baslangicinda verilen diyalogda i¢ monolog teknigiyle olaylarin
nakledildigini, diyaloglarin fazlaca kullamldigimi goriiriiz. Romann ilk boliimiinde yani
Lafénj’ iin yogunluklu olarak anlatildigi bolimde diyaloglara fazlaca yer verilir.
Romanda diyalog yénteminin kullanilmasi olaylarin aktariimasi ve akicihk bakimindan

onemlidir.

* _ Tamam, hanimefendi, tamam. Sakin olun...
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- Sen Romey, gir hanimin koluna. Siki tut.
- Kolum...ac1....birak...

- Simdi hanimefendi, size hafif bir uyusturucu igne yagacagiz.” (Kogak, 2004,
s.1-4)

Topa¢ romanmin kimi kisimlarinda yer alan kahraman bakis agisinin yani sira
baskisinin icinde yer almadigi olaylar hiakim/ tanrisal bakis a¢isiyla anlatilir. “Bazi
durum ve olaylar gézlemci, bazilar da 6znel anlaticiyla aktarilabilir. Dolayisiyla romani
bazen sadece tek bir anlatici tipiyle anlatmak yetersiz kalabilir. Béyle durumlarda ¢ogul
anlatict islev kazanir.” (Cetin, 2003, s.138) Bu sebeple bu romanda karma (¢ogulcu)
bakis acgist kullanildigi sdylenilebilir. Baskisinin disinda gerceklesen olaylar hakim
anlaticinin sinirsiz bilme yetisi sebebiyle okuyucuya aktarilir. Kahraman ve hakim bakig
acisinin birlikte kullanildigt ¢ogulcu bakis agisinda olaylar, okuyucuya objektif bir
sekilde aktarilir.

2.3.3. Olay Orgisii

Birinci Boliim

-Asil adi Canyak olan Temiz Ad Hareketiyle, cok sevdigi simif arkadasi
Laftnj® tin adini alan, sonra bu adi mahkeme karariyla Melisettd’ ye ceviren, bir
kadinin intihar girisiminde bulunmasiyla olaylarin baslamasi.

-Asil adi Gebert olan Ebrar’ in, rehabilitasyon merkezine gidip ayrildigi

eski esinin intihar girisiminde bulundugunu 6grenmesi.



-Ebrar’ in eski esi olan Lafonj’ G intihar girisiminde bulundugu i¢in
azarlamasi ve sonra bundan pisman olup ondan 6ziir dilemesi.

-Melisett6 diger adiyla Lafonj’ tin hastanede cinsel iliskiye giren birilerini
gormesi ve bu olaydan sonra farelerle konusmaya baglamasi.

-Melisett(Lafonj)’iin ¢ocukluk c¢aginda yasadigi amilarin ve ilk esinin
iftirasindan sonra kimlik karmasasindan kaynaklanan sendromun belirmesi.

-Melisetto(Lafénj)’ tGn burnuna stirekli onu koétii kokulari almasini
engelleyen sprey sikmast.

-Doktorlarin bu durumu Melisettd(Lafonj)” tin kimlik karmasast yasadigl

i¢in yaptigini diistinmesi.

- Melisettd(Lafonj)’ in taburcu olmasi ve evine gdnderilmesi.

Ikinci Béliim

-Melisettd(Lafonj)’ tin tabucu olup evine gonderilmesinden sonra kabuslar
gérmeye baglamasi.

-Melisettd(Lafonj)’ a Toplumsal Rehabilitasyon Programi uygulanmasi.

-Goniilli egitmenlerin Melisettd(Lafonj)’ {in evine gitmeye baglamasu.

-Ebrar Bey’in géniilli egitmenlere Melisetto(Lafonj) hakkinda bilgi

vermesi. Nasil tanistiklarini anlatmasi.

-Melisett(Lafonj)’ iin nasil, nerede dlecegini diisiinmeye baslamasi.

-Melisettd(Lafénj)’ iin gocuklugundaki anilar hatirlamaya baslamasi.

-Melisetté(Lafonj)’tin -~ ¢ocukken yasadigi  bir travmanin  etkisini

gostermeye baslamasi.

-Melisetd” niin ¢ocukken ¢ok sevdigi arkadasi Laftnj’ iin evini ziyaret

etmesi. O esnada Laftnj’ iin annesinin bir erkek karsisinda miizik agarak

soyunmasina gizlice sahit olmalari.

- Lafonj ve Melisettd’ niin yapilan hareketleri gizlice taklit etmeye

baglamasi.

-Yasadiklari mahalleden birinin ihbar {izerine kii¢iikk Laftnj’ tn evine

baskin yapilmasi. Cocuklarin bu baskindan etkilenmesi.
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-Melisetto(Lafonj)’ iin bu baskin sonrasi en yakin arkadasi olan
komsusunda yani Melisettd’ niin evinde misafir olarak kalmaya baslamasi.
Orada annesi hakkinda kétii sézler duymasi.

-Melisettd(Lafénj)” {in evlerine gegici olarak barindiran komsularin onu
kirli olabilecegi dedikodularindan 6tiirii  onu  bekaret kontroliine
gGtiirmeleri.

-Melisetto(Lafonj)’ iin bekaret kontroliinden sonra kendi bedenine yabanci

olmaya baslamasi.

olmasi.

etmesi.

Ugiincii Béliim

-Ebrar’ in Melisett6(Lafonj)’ iin komsusu Pembisko Okuyan Kadin olarak
adlandirdiklart Miryo ile tanigmasi.

-Ebrar’ in Miryo® nun mavi gézlerinden etkilenmesi.

-Melisetto(Lafonj)’ tin Ebrar’1 kiskanmaya baslamasi.

-Melisetto(Lafénj)’ tin sokakta bir kusun vahsice pargalandiina sahit

-Melisetté(Lafonj)’ tin Ebrar’ in evinin bulundugu sokaga gitmesi.

-Ebrar’ 1n evin penceresinden Laftnj’ i gérmesi ve onu evine davet

-Melisett¢6(Laftnj)’ tin basindan gegenleri Ebrar’ a anlatmasi. Ebrar’ in
kendisini neden terk ettigini sormasi.

-Melisetté(Lafonj)’in -~ Toplumsal ~ Rehabilitasyon ~ Programi® na
basladiginda Ebrar’ in kendisine eslik etmesini istemesi.
-Melisettd(Lafonj) ve Ebrar’ in Toplumsal Rehabilitasyon Programina
birlikte gitmesi. Ebrar’ i, (Melisettd)Lanfd;’ iin terapistlerle konusmasina
sahit olmas.

-Ebrar® in, Lanf6j(Melisettd)’ niin terapistlerle konusmasindan sonra onun
ozel bir terapi almasina karar vermesi.

-Melisetté(Lafonj)’ iin “Igtenlikle Kendi Kusurunu Gérme™ adinda bir

derse baslamasi.

&8
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-Melisett(Lafonj)’ tin aldigi bu dersin etkisiyle komsusu Miryo’ yu
ziyaret etmesi.

-Miryo” nun ziyareti sirasinda Miryo’ nun yatalak bir kizinin oldugunu
dgrenmesi.

-Melisettd(Lafonj) ve Miryo’ nun empati kurslarina birlikte gitmeye baglamasi.

2.3.4. Zaman

Topag¢ romaninda vaka zamani on bes giinliik bir siireci kapsar. Olaylar 15
Kasimda baslar 31 Kasimda son bulur. Asagida belirtilen tarihler dikkate alinirsa andan

gegmise, gegmisten de tekrar ana doniis, 16 giinliik siireci kapsar.

Baslangi¢ Geriye doniis Bitis
g

15 Kasim (Yaklasik 10-15 yil) 31 Kasim

Roman andan bagslayip ge¢mise gider ve tekrar vaka anina doniis yapar.Lafonj’ tin
ikinci esi olan ve daha sonra yollar1 ayrilan anlatici konumundaki Ebrar, Laftnj
hakkindaki izlenimlerini gegmise doniis yaparak, okuyucu ile paylasir. Lafonj’ iin
bosandig: ikinci esi olan Ebrar, romanin basindan &ykii zamanina geriye déniis yaparak

geemiste 10-15 y1l 6nce meydana gelen olaylart hatirlatir.

“On veya on bes yil dnceydi. Fakiilte kantinine iniyorum; o giin bizim takim
bulasacakti... Bir gariplik var belli...Diger gazetelerin hepsinde de ayni sekilde, Lafon;j
mangsetlerde. Kim yapmis olabilir bunu hangi hayvan? ” (Kogak, 2004, s.103)

Ciimlelerinde zamanda geriye doniis yapilarak Ebrar’ in yurt disindayken Laftnj
hakkinda ¢ikan gazete mansetlerine, itibar etmedigi ve bu olay lizerinden 10-15 yillik
bir slirecin gegtigi belirtilir. Roman vakasinda yapilan geri doniislerle zamanda zaman

unsurunun akronik oldugu gériiliir.
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Romanda kozmik zaman unsurlari ve yasanilan sosyal dénem hakkinda okuyucu
bilgilendirilir. “imsel’ le Miryo’ yu bir yaz mevsiminde kesfetmistim. Cilgin dénem
sirasindaydi. O yillarda Internet erisimi heniiz kesilmemisti; diinyada olup bitenden

haberdar olunmasina —hosgoriiyle olmasa bile- katlanmliyordu.” (Koc¢ak, 2004, s.171)

Romanda 6ykii zamani kig mevsiminde baslar ve yaklasik 16 giin sonra son bulur.

Anlaticinin 6ykiileme zamanindan geriye doniilerek anlatilan dyki;

“Geng kizhgimda Ik Ulutnder’ in 6liim yildoniimii vesilesiyle okulla birlikte
Ananitkabir’ e gitmistik. Onlarca okuldan bizim gibi 6grenciler gelisti: Turuncu rujlu
kizlar gegerken herkes onlara vebali gibi bakiyordu. Ciinkii Ik Uluénder’ i sevmek
sadece beli gruplarin, en ¢ok da Malkeistlerin tekelindeydi. Evet, sevgi bir tekel

altindaydi...”(Kogak, 2004, 5.232)

ifadeleriyle 6ykii zamanina doniis yapar. Oykiileme zamani, baskisinin olaylara
bakist ve anlatis bigimine gore sekil alir. Kahraman anlatici, dykiilleme zamanindan
geriye doniislerle am1 ve hatiralart 6ykii zamanma tasir. Oykiileme zamani ile olay
zamani birbirinden tamamen bagimsiz olup anlatici dykiileme zamanindan 6yki

zamanina donerek olaylari anlatir.

“Esyalar- hepsini taniyorum. Bir zamanlar bu kadinin oturdugu ev, ne kadar
renkli, zevkli, neseli bir evdi. Simdi biitiin esyalar sanki matlagmis. Bir zamanlar mor,
¢ingene pembesi, turuncu, yesil gibi canli renklere bezeliydi. “Biliyorum™ demisti o

zamanlar...” (Kocak, 2004, 5.249)

Romanda 8ykii zamani Laftnj 'tin hastaneye yatirildigini 6grenen Ebrar’ in
hastaneye geldigi 15 Kasim tarihi ile baglar. Ebrar’ in hastaneye geldigi ve
Melisetté(Lafonj)’” {in hastaneden ¢ikarildigr siireyi hesaplayacak olursak 16 giinliik bir

zaman dilimini gdsterir.

“Diin gece yine takildi kafama: Nasil olur da Laftnj gibi...(17 Kasim /63len)”
(Kogak. 2004. s.101)
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Olaylarin akist i¢inde sira dizimsel olarak ilerleyen zaman Ebrar’ mn hastanede

yalniz kalan Melisettd (Lafonj)’ e destek olmak ona yakinlasmak istemesiyle ilerler.

“ Cocuklarimiza taktiimiz siddet dolu adlari bir diistiniin... Hatirlar misiniz,
Temiz Ad Hareketi’nden &nce ne kadar yaygindi1 6yle adlar-Gebert, Savaskan, Vurkag
ve daha niceleri...Diigiinlerin. futbol zafer ve yenilgilerinin hep kana biirlinmesinde?
Karsimizdakini lafimiza inandirmak i¢in ettigimiz ve giderek korkunglasan

yeminlerde...”(Kogak, 2004, 5.33)

Topag romant hem bireysel hem de sosyal zaman agisindan Snemlidir. Lafonj” tin
psikolojik rahatsizhgi kis aylarina denk gelir. Kis ay1 insani sikar ve kisinin igine
kapanmasina dolayisiyla yalnizlasmasina sebep olur. Ayrica dlimii de ¢agristiran kis,
eski esi tarafindan iftiraya ugrayan Lafonj i¢in sevgi duygusunun 6limii demektir.
Romanda sosyal zaman unsuru olarak ortaya atilan Evrim Teorisine olan inancin
yaygilastigi ve Temiz Ad Hareketi adiyla, yeni bir donemin basladigi zamana isaret

eder.
2.3.5. Mekén
2.3.5.1. Cevresel Mekan

Topa¢ romaninda olaylar gelisim seyrine gore rehabilitasyon merkezinde,
Hassasiyet Mahallesinde, Turuncu Rujlular Mahallesinde, Malkaist Mahallede ve
Evropistan adi verilen bir iilkede kurgulamr. Romanda entrik kurguyu olusturan iftira ve
sonrasinda vasananlar, Ocal’ in Lafénj’iin hayatina girmesiyle baslar. Olaylarin
baslangicindaki mekan rehabilitasyon merkezi iken Melisetts yani Lafonj” tin duygusal
olarak rahatladigi zamanlar ise Ebrar’ mn evi, evin bulundugu sokak olur.
Melisetto(Lafonj)’ iin intihar girisiminde bulundugu bir apartmanin dami, fiziksel
mekén hiiviyeti tasir.” Kisacasi basta kisiler olmak iizere, mekanda mekéni dolduran
objeler.” (Dascioglu-Yilmaz, 2009, s.885) kahramanlar bu mekénlarda sitirekli bir
hareket halindedir. Romanda genel olarak hastane ve kahramanin yasadigi mahalle

cevresel mekan olarak kullanilir.
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2.3.5.2. Algisal Mekénlar

2.3.5.2.1. Kapali-Dar ve Labirentlesen Mekénlar

Anlati kisilerini islevsel olarak olumsuz yonde kusatan kapali ve dar mekanlar,
“varh@mizin topografyasinin...” (Yener, 2000, s.61-64) konumlandirdigr alani daraltan
vapilardir. Topa¢ romaninda, fiziksel mekan olan Hassasiyet Mahallesi algisal olarak
genellikle kapali-dar mekén konumundadir. Topa¢ romani, Melisettd (Lafonj)’iin
kaldigi Hassasiyet Mahallesi’ nde bulunan rehabilitasyon merkezinde baslar.Bagkisi
Melisetts (Lafénj)’ iin intihar girisiminde bulundugu rehabilitasyon merkezi kapali-dar

mekan olarak karsimiza ¢ikar.

“Bu uzakliktan, vani bes kath binanin tepesinden,ozliiklerin arkasindaki gozleri
segememe ragmen bakiglart  olanca  keskinligiyle kestirebiliyor, kafamda
canlandirabiliyorum.. Bir a¢lik var. Yani...Bir olay olsun. Action! Atlamam icin bir

acik.” (Kogak, 2004, s.11)

Lafonj diger adiyla Melisettd® nlin bosandig1 ikinci esi olan Ebrar, Lafénj’ iin
bulundugu rehabilitasyon merkezine gider ve Laftnj’ {in kaldigi mekanmin hastalik
koktugunu ve bu kokunun hastalikli insanlarla biitiinlestigini fark eder. Rehabilitasyon
merkezi, kendi beniyle uzlasamayan hasta insanlarin siginagi olarak karsimiza ¢ikar. Bu
siginak, hastalik kokularinin birbirine karistigl, odanin yutucu kokusu ile ruhlarin da
sikisti@1 bir mekandir. Melisettd yani Lafonj’ i ezen, hastaligini arttiran bu oda, 1stirap
ve acinin yogun olarak yasandigi yerdir.Oda “yalitict niteligi, icinde yasayan kisiyi dis
diinyadan ve diger insanlardan hatta kendi gii¢lerinden bile koparir.” (Korkmaz, 2007,
5.410) Melisetté (Lafénj) ve diger hastalarin iginde bulunduklari oda. hastalarin
birbirinden habersiz yasadiklari, iletisim eksikliginin yasandigi bir ortamdir. Hastalar,
dis diinyadan hem iletisimini koparmis hem de oday1 saran korkung kokuya karsi
duyarsizdir. Odadaki korkung kokuyu duyan sadece Melisetté(Lafonj)’ ii ziyarete gelen
Ebrar’ dir.

“Kapidan igeri adimimi atmamla birlikte blylik bir sok yasiyorum: Korkung bir

koku burnumun diregini sizlatiyor. Bu, koku adina biiylik bir basari ¢iinkii burnum
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normalde ka¢ ameliyattan gegmesine ragmen. hi¢ koku almaz: bu duyumun bunca
zaman atik kaldiktan sonra beynime tekrar sinyal géndermesi. beni birden sigratti.! Cok
zorlaniyorum. Sadece midem bulanmakla kalmiyor, bir de bagim doniiyor: Sanki bir

kabusun ortasindayim.” (Kogak, 2004, s. 23-24)

Odanin kokusmuslugu, hastalarin hastalik kokusuna duyarsizlasmasi onu normal
olarak algilamasi yavas yavas toplumun biitiin bireyleri {izerinde etkisini gosterir.
Toplumu saran kokusmusluk, televizyon programlarinin ana giindem maddesi olur.
Baskisinin giinasiri izledigi televizyon programlarindaki toplumsal ¢okiis, onu huzursuz
eder. Televizyon kumandasini her eline aldiginda ruh sikintist igerisinde programlari
izler. Toplumun her kademesine yayilan bunalim bireysel, fikirsel dzgiirliklerin dniine
geger, bireyi adeta toplumdan soyutlar. Hiirriyet ve 6zgiirliigii arayan bireylere karsi
¢cikisin yasandigi bir ortamda televizyon programinda bunun agikga yaymlanmasi

baskisiyi tizer.

“Kadini izlerken gogsiim sikigiyor, i¢imin karincalanmasi birden hizlanryor, dyle
ki, sanki yeniden kiintlesecek veya bayilacakmigim gibi. Bir yerlerden derhal iki kisi

sahneye atihiyor, kollarina girip kadini siiriiklemeye basliyorlar.” (Kogak, 2004, 5.164)

Romanda yer alan bir diger kapali mekén 6zeligi gosteren bélim ise Melisettd’
niin benliginin olusmasmma engel olan ve kisisel diinyasini yikan Ocal’in iftirasiyla
yasadigi kétii anlardir. Ocal, Lafénj’ iin yalmzligimin ve ice doniik kisiliginin sebebidir.
Ocal’ in iftirasiyla Melisettd(Lafonj) iin korelen ve pargalanan bilinci, kadinsal
kimliginin ihanete ugramasi onu kisilik karmagsasi yasamasina sebep olur. Yasadig
iftiranin 1stirab1 ve yasadigi buhranlar sonrasinda giin boyunca rehabilitasyon
merkezinin catisinda atlamayr diisiinen Melisettd yani Lafonj’ tin ruhi bunaltsi ve

zamanin gecmemesi, mekanin onu kusatmasina neden olur ve kendini asag atar.

“ Hep benimle birlikte hareket eden fakat bana degmeyen kalin bir &rtii vardi saki
iizerimde. Artik tutkusuzdum. Duygusuzdum.Uzun, siki bir yolculuga ¢ikmis, bozkirdan

geciyordum, higbir seyi gérmeden, algilamadan.” (Kogak. 2004, 5.199)
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Baskisi tzerine atilan iftiradan sonra iginde bulundugu ruh durumunu tzerini
orten ama ona degmeyen kalin bir értiiye benzetir. Nitekim bu hayali ortii baskisiyi
saran onu ¢emberine alan, hareketlerini kisitlayan bir konumdadir. Baskisi tizerine atilan
iftiranin agirligina daha fazla dayanmaz ve kendini bir tiir karanliga, sessizlige birakir.
Cevresini saran kameramanlarin, yliziine patlayan flaglarin 15131 bile sessizligini
bozmaz. Gazetelerin bas sayfalarinda yer alan cesitli fotograflarinin dogrudan onunla
ilgili olmadigi. hepsinin sanal ve goriintiiden ibaret oldugu gergegini agiklayamamanin

hiiznliyle kendini sessizlige hapseder.

2.3.5.2.2. Acik ve Genis Mekanlar

Topa¢ romaninda acik-genis mekanlar sinirhdir. Bunun sebebi, baskisinin
psikolojik buhranlar gegirmesi ve mekéni kendini orada sikistirilmis bir ruh ile
anlamlandirmasindan kaynaklanir. Romanda acik genis mekanlar, Melisettd(Lafonj) ve
Ebrar’ in bulustuklar: kafeterya, Ebrar’ in evinin bulundugu mahalle, Melisettd(Lafonj)’
iin evinin bulundugu sokaktir. Anlatict bu mekéanlarda kendini huzuru hisseder ve ruhsal
diinyasin1 mekéna yansitir. Igteki genisligin dalga dalga disa aksetmesi mekana da

dolayli olarak yansir.

*“ Cayci masamiza bir mum oturtuyor. Ve iste o mum 1s1ginda Melisettd (Lafonj)’
in yliziinde yakalayiverdigim giizellik...Dahast birilerinin hald boyle bakabiliyor
olmasi, bana sanki diinyanin en dogal seyiymis gibi gelmisti; sanki hi¢ yalmzhk
duymamuis, hi¢ sarilmayr dzlememis gibi hissediyordum; yumusacik bir gegis siireci.
Duru hafif akintili bir suda yliziikoyun siiriiklenirken sirtiisti konumuna &ylesine

kayivermek gibi. ” (Kogak, 2004, 5.79)

Eserde yesil, yemyesil sdzciilerle sunulan gorinti, baskisinin kendi i¢ine dalarak
diis kurmasina yagan yagmurun altinda islanip kendini dogayla biitiinlestirmesine
mekanla iliski kurmasinda yardimer olur. Baskisinin kendi ruhundan bir parca verdigi,
mekanin ruhuyla biitiinlestigi bu tiir mekanlar agik-genis mekén 6zeligi tasir. Yagmur
altinda iliklerine kadar 1slanan birey ig¢inde delice bir seving yasar. Bulundugu sokakta
sevincini yansitmak istercesine vagan yagmur damlalarina kollarini agar, onlart sevgiyle

kucaklar.
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“Icimde delice bir seving var. uzun zamandir hissetmedigim. Sakir sakir yagan
yagmurun altinda ¢evreye goz gezdirirken bakislarim gayri ihtiyari. karanlifin iginde bir
yesillik ariyor. Yagmurun altinda, gozlerim kapali, boyle kollarimi iki yana agarak
dikilmek, saglarimin sirtlsiklam olup yanaklarima, boyuma, omuzlarima; giysileriminse

bedenime yapistigini hissetmek kadar harika bir sey olamaz.” (Kogak, 2004, s.184)

Melisettd yani (Lafonj)’ tn vahset dolu diinyada uyusmus insanlardan farkl
olarak kendini gerceklestirmek ig¢in, ¢ok kisith miktardaki suyundan arttirdig
“suluboya gunliigii” tutmak, mekanin agilip/genislemesine yardimer olur. Suluboya
giinliigli bir kase su, bir firga ve biraz boyadan olusan bir licliiyse de bu Laftnj’ lin
huzur buldugu tek eylemdir. Melisetté(Lafonj)’ tin yitirdigi mutluluk ve huzuru bulmak
icin ¢izdigi suluboya giinliikleri onun kendi beni ile biitiinlesmesini saglar. * Dinamik
olus mekéani ” (Korkmaz, 1997, s.414) olarak baskisinin kendisi ve g¢evresiyle yeni
iligkiler kurmasina yardimei olur. Cizdigi suluboya giinliikleri ile disa agilan Melisettd
(Laf6nj), suda agilan halkalar gibi mekéanin biyiisiiyle bitiinlesir. Meisettd(Lafonj) i¢in
mekanin anlam {iretiyor, degere doniigiiyor olmasi tuttugu suluboya giinliiklerinde
sakhdir. Melisetd(Lafonj) i¢in suluboya giinltiklerinde ¢izdigi her bir resim iginde ayri
anlamlar barindiran bir mekandir. © Su, uzaga gétiriir, su glinler gibi gelip gecer. Ama
baska bir hayalle gegirir bizi, dagilma icinde varligimizdan bir kayip oldugunu”
(Gaston, 1996, s.206-207) suluboya giinliikleri bagkisi i¢in huzurun, mutlulugun
simgesidir. Baskisi elini suya daldirarak kirlerden arindigini, ferahladigini hisseder.
Suyun insana huzur veren biiytsiiyle baskisi, eline aldig1 boya firgasiyla su {izerine
sekiller ¢izmeye baglar. Baskisinin su lizerine ¢izdigi sekillerin, i¢ ice giren halkalar
seklinde yavas yavas biiylimesiyle  birlikte olusan renk tonlar1 ayri bir manzara
olusturur. Renk tonlar1 agilan halkalarin yavas yavas biiyiimesiyle, baskisinin i¢cindeki
mutluluk da blyiir, i¢i igine sigmaz. Su yiizeyinde olusan halkalar bagskisinin

mutlulugunu mekéna yansitir. Bagkisi bu manzara karisinda adeta biiyiilenir.

“Kaseyi yarisina kadar suyla dolduruyor, sonra sol elimi i¢ine daldirtyorum.
Bayiliyorum, berrak suyun igindeki elimin goriintiisiinii izlemeye. Arindigimi
hissediyorum. Diger elimle firgay1 6nce suya daldiriyor, sonra onu suluboya kutumu
icindeki siyaha dokunduruyor, siyah boyanin f{izerinde sevecen, yuvarlak daireler

ciziyorum. Siyah nokta yavas yavas-once ufak ve yogun. sora hare hare agilan ve
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yogunlugu giderek azalan —gri buluta doniisiiyor. Bilyiiliiyor beni bu manzara.” (Kogak,

2004, s5.218)

Baskisinin psikolojik olarak rahatlamasina, mekédnin anlam kazanmasina iyi bir
ornek teskil eden suluboya giinliikleri bagkisinin icindeki umudun gostergesidir.
Melisetto(Lafon)) “suluboya giinliigii” ne ¢izdigi resimlerle, yazdigi yazilarla yasadigi
olumsuzluklart diisiinmemeye calisir. Baskisi cizdigi suluboya giinliikleri ile kendini
sicak bir sevincin i¢inde bulur. Suya temas etmek, onu boyayla bulusturmak ve ona
kendinden bir seyler katmak duygusal anlamda baskisivi teskin eder. Duygusal anlamda
baskisiyi dinlendiren ona mutlu oldugunu hissettiren bu manzara nesnelerin mekéna,

mekanin nesnelere pozitif etkilesimi olarak degerlendirilir.

2.3.6. Sahis Kadrosu

2.3.6.1. Baskisi

Topa¢ romaninin bagkisisi, asil ad1 Canyak olan Temiz Ad Hareketi’ den sonra
adini Lafénj olarak degistiren kimlik bulanimi yasayan bir kadindir. ilk esi olan Ocal’
in iftirasi ile namus temizleme operasyonuna maruz kalir. Temiz Ad Hareketi’ nden
sonra her hareketini taklit ettigi arkadasinin ismi olan Lafonj adini alan Canyak, daha
sonra bu ismi de Melisettd olarak degistirir. Melisettd, cocukken arkadasi Laftnj” den
oldukea etkilenir ve onu igsellestirir, kendi duyarli yoniinii Lafonj olarak adlandirir.
Melisettd yani bir diger adiyla Lafonj, rehabilitasyon merkezinde intihar girisiminde
bulunmus yasadigi olumsuzluklardan otiirti psikolojik rahatsizliklart olan biridir.
Kendisiyle diizenli bir iletisim kuramayan, kisilik karmasasi yasayan, yasadig
karmasayr eylemleriyle yansitan ¢ift yonlti bir kahramandir. Yalnizlik ve korku
duygusu, Melisetté” niin kendisinden ve cevresinden uzaklasmasina ve intihar

girisiminde bulunmasina sebep olur.

“Bu uzakliktan, yani bes katli binanin tepesinden, 6zliiklerin arkasindaki gozleri
secmeme ragmen bakiglart  olanca  keskinligiyle kestirebiliyor, kafamda

canlandirabiliyorum... Bir aclik var. Yani... Bir olay olsun. Action! Atlamam i¢in bir
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achik. Degisik kisilerden kaynaklanan, tonu ayarsiz isterik "Atla!” ¢ighklari kulagima
carpiyor.” (Kocak, 2004, s.11)

Gegmisinde kot bir anist olan Melisettd” niin, Laf6nj’ iin annesinin bir erkekle
basilmasma sahit olduktan sonra  boliinmis kisilik yasamaya baslar. Lafonj’ iin
annesinin yabanci bir erkek karsisinda yaptigi hareketleri gizlice izleyen ama buna
anlam vermeyen kii¢iik Laftn)” lin ve Melisettd’ niin de ayni hareketleri yapmaya
baslamasiyla Melisettd’ niin benliginde bir kopus baslar.Melisettd” niin benliginde
yasadigi bu kopus onun kimliginde biiyiik yaralara sebep olur. Bu durum Melisettd’ niin
ileriki yasami iizerinde de olumsuz bir etki birakir. Melisettd™ niin ¢ocukluk hayatini

kékten degistiren o olay romanda soyle aktarilir:

“Cocukluk yasamimizi kokten degistiren o olaydan sonra-ikimizde heniiz alti
yasindaydik-flaglarin patladigi an Lafonj” tin kafasinda takinti haline gelmisti; baska sey
diistinemez olmustu. En unutamadig1 sahne ise ‘0’ giin, annesinin bir erkek karsisinda,
miizik esliginde dans ederek soyunusuydu-kendisinin de o odanin agildigi holdeki
perdenin arkasindan bunu izleyerek annesinin hareketlerini bir golge gibi taklit
edisi...Sonradan bana anlattiginda, benim de onu taklit ettigim gibi...” (Kogak, 2004,
. 125}

Romanin baskisisi Melisettd, ilk esi olan Ocal’in iftirasindan sonra “Temiz Ad
Hareketiyle” ¢ok sevdigi erkek sinif arkadaginin adi olan Lafonj ismini alir. Yasadig
biitlin olumsuzluklarin dis diinyayla uyumsuzlugunun, iletisimsizliginin alacagi yeni
adla degisecegine inanir. Ne yapacagini, nasil davranacagini bilemeyen Melisettd, yeni

ismiyle yeniden dogar, ‘var olus’ nu bulur.

“Insan neden adini degistirir? Ben neden degistirdim? Esasinda bence. ne bileyim,
her mekan degisikliginde bile insan adini degistirmeli; ne kadar ¢ok adin varsa o kadar
cok kisiligin var. Tek kisi olmak &yle zorlayici ki; oysa her adda her yeni adla yeniden
doguyorsun.” (Kocak, 2004, s.265)

Lafonj’ tin ileriki yasaminda ilk esi Ocal’ in iftirasindan sonra maddi manevi

¢Okiisii. insani degerlere yabancilagmasi ve kopusu onu yeni bir kimlik arayisina
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yonlendirir. Lafonj’ iin igcinde bulundugu toplumda insanlar, Temiz Ad Hareketi ile
baglayan akimla yeni isimlere dolayisiyla yeni kimliklere biirlinmeye baglar. Lafonj de

aldig1 bu yeni adla yasaminda yalitik bir diinya kurar.

“Canyak’tan sonra, Lafonj’ti temiz adim olarak benimsedigimde yeniden dogmus
gibiydim... Temiz adlarin ¢ogu gibi, benim adimin da higbir anlam tasimamasi ¢ok

dnemliydi benim i¢in...” (Kogak, 2004, s.262)

Bagkisinin varolusunun simgesel degeri halinde romanda 6nemli bir yer tutan
“suluboya giinliikleri” ne yazilan yazilarin, suyun yiizeyine ¢izilen resimlerin dagilmasi
tinsel acidan Melisettd™ niin yok olusunu gosterir. Melisetté yok olusu istemez; var
olmak igin aldigr yeni adla i¢ benliginde huzuru bulmak ister. Su yiizeyinde olusturdugu
suluboya giinliiklerine gergek yasaminda bulamadigt ‘huzur’u ¢izer. Suluboya
giinliikleri denilen giinliiklerin bir kase su ve suyun iizerine damlatilan boyalardan
ibaret olusu psikolojik sorunlari olan baskisi i¢in huzurun, mutlulugun simgesi haline
gelir. Baskisi suyun (izerinde dagilan boya damlalari gibi i¢inde dalga dalga huzuru
hisseder. Huzur sbzciigline yiiklenen simgesel anlam, Lafonj’ iin yani Melisettd® niin

gelecek bulanikliginin golgesiyle gélgelenir.

“Sag elim fircay1 yesil boyaya degdiriyor ve ufak bir kagit iizerine iri harflerle
HUZUR diye yaziyor. Sonra yine ayni el,bu kez parmaklar islak, HUZUR yazisinin
lizerine su serpistiriyor -temiz su. HUZUR yazis1 yavasga sulanip dagihyor.” (Kogak,
2004, s.116)

Melisettd’ niin intihar girisimini 6grenen ikinci esi Ebrar’in Melisettd ' niin kaldig:
rehabilitasyon merkezine ugramasi, Melisettd i¢in yeni seylerin baslangici olur. Ebrar,
Laftnj ile giizel glinler yasar. Melisettd yani diger ismiyle Lafonj’ niin ikinci esidir ama
onunla bir stire sonra ayrilir. Lafonj’e asiktir ama ona olan duygularini  bir tiirlii
agiklayamaz. Lafonj yani Melisettd’ niin Ocal ile evlenmesiyle askin kalbine gémerek
Evropistan denilen bir iilkeye gider. Aslinda Lafénj de Ebrar’ a karsi bos degildir onu
dert ortagr olarak goriir. Melisettd yani Lafonj yillar sonra bile yalniz olmadigini, Ebrar

ile tekrar sevebilmeyi ve icinde tanimlayamadigi duygularin varligini onunla hisseder.
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“ Ebrar ile biz ne yasiyoruz, bilmiyorum. Bazi seyleri tanimlamak zor, hatta
galiba mumkiin degil. Bir erkekle bir kadin arasinda dyle hos, 6yle derin bir seyler
paylasilabilir ki, o ne “agk” tir, ne * dostluk™ tur, tanimlanamaz bir seydir. Ne oldugunu

artik zaman gosterir.” (Kogak, 2004, s.273)

Toplumdaki kutuplasmalar, karsit gruplar. ¢ilgin cinayetler hatta alfabeden bir
harfin atilmasina kadar varan yasaklar Lafonj’ U biitiin sikintilara tek bagina gogiis
germek zorunda birakir. Lafonj” Ui igine dustiigii labiretten kurtaracak olan Ebrar® in ona

olan ilgisi, sevgisidir.
2.3.6.2. Norm Karakterler

Topag romaninda bagkisi Lafonj diger adiyla Melisetté” yii roman boyunca
tamamlayan iki tane kart karakter bulunur.llk kart karakter Ebrar diger adiyla Gebert,
diger kart karakter ise Lafonj’ in ¢ok sevdigi sinmif arkadasi Lafonj’ diir. Baskisinin
ikinci esi olan Ebrar, onu sevgi ve sadakat yoniiyle tamamlar.Roman,
Melisett(Lafonj)’ iin birlikte yasadigi Ocal’ in iftirasiyla baslasa da olaylar Ebrar’ n,

Melisetto(Lafonj)’ e olan aski ve sadakati tizerine kuruludur.

“Bu varlik daha dogrusu bu kadin benim igin neden boyle &nemli? Onemli
olmasaydi, silinip gitmez miydi, bunca gec¢imsizligimiz sonucunda? Neden bdylesine
act ¢ekiyorum? Farkliligim nedir? Aslinda biliyorum, neden farkli oldugumu: Biz
gercekte hi¢ ayrilmadik; aslinda ben hala onun bir pargasiyim, eskiden -o beni yiiziistii

birakmadan evvel- oldugu gibi.” (Kogak, 2004, 5.116)

Baskisiyle on veya on bes yil 6nce ¢ok yakin dost olan Ebrar, icten ige Melisettd
yani Lanf6j” i sevmekte ona ilgi duymaktadir. Daha sonra Laftnj” tin ikinci esi olur.
Ama evlilikleri uzun siirmez, bosanmayla sonuglanir. Ebrar, Evropistan ad1 verilen yurt
digindaki bir tiniversitede tarihgi akademisyendir. Bir giin derste vatan hakkinda yanlis
bir ifade kullanir ve &grencilerin hismma ugrar. Universite yonetimi onu isinden
uzaklastiracakken o, kendi istifasini verir, ¢alistig tiniversiteden ayrilir. Kalabaliklar

i¢inde kendini yalniz hisseden Ebrar, bu tilkede daha fazla dayanamayacagini anlar ve
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calistigi tlkeden ayrilir. Melisettd® ye yakin olabilmek i¢in onun evinin bulundugu

yakin bir sokaga yerlesir.

“Yolumu &zellikle evinin yakinindan geg¢iriyorum... Bir yandan, cesaret bulur da
belki kapisi calabilirim giin gelip cattifinda, onu evde bulamamayi dileyerek... Ve
birkag giin sonra, evine girerken gérdiim onu. Hizli adimlarla &niine bakarak yiirtiyordu,
ayaginda blucini. sirtinda mavi anoragi, goziindeyse dis ylizeyi aynali, kocaman bir

giineg gozliigii. Kalakaldim oylece. “(Kogak, 2004, 5.106)

Universiteden arkadasi olan Melisettd(Lafonj), gazetede kése yazaridir. Ebrar,
Melisetté (Lafonj) hakkinda ¢ikan "'Kose Yazar: 8 Yasinda Cocukla Yatakta Basildr.
Ahlak¢r Ahlaksiz Kadin Gézaltinda. Giindiiz Kose Yazari Gece Siibyanct’’ mangetlerine
inanmaz, bunun Lafon;j’ {in eski esi Ocal’ n bir oyunu oldugunu basininda bu iste rol
oynadigini diigiintir. Lafonj” tin hissettigi yalmzlik ve korku aninda siirekli yaninda yer
alan Ebrar, onu igten ige izler. Lafon)’ tin farkinda olmadan gonltinii almak, ona

yakinlagmak ister.

Romanda bir diger norm karakter ise Melisettd” niin cok sevdigi, erkek bir simif
arkadas1 olan Lafonj” diir. Lafonj babasindan k&tli muamele goren, Ano adinda annesi
olan asirt duyarlh bir delikanhdir. Melisettd ona olan sevgisinden dolayl, kendine

“Lafon)” adini takar.
2.3.6.3. Kart Karakterler

Topa¢ romaninda kart karakterler Laftnj® iin rehabilitasyon merkezine
yatiritlmasina sebep olan tek boyutlu kisilikleriyle toplumda birbirlerinin ytiziine
bakmaya bile tahammiil edemeyen insanlardir. Vicdani ve adalet mekanizmasi ¢6kmiis,
yasake1, ahlakei bir toplumda hosgériisiizligiin, nefretin ve siddetin arttig1 bir toplumda
kendi i¢ine kapanan toplumun geri kalmishgini simgeleyen yilizleridir. Romandaki tek
kart karakter baskisinin ilk esi olan Ocal’ dir. Ocal, Lafénj’ ii sevgiden yoksun

birakarak ona iftira atip tek bagina ¢aresiz birakir.
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Ocal medyada niifuz sahibi olan “namus meselesi” yaptig intikamimni almaya
calisan hayati eglence mekanlarinda gecen tek boyutlu bir karakterdir. Ocal, roman
boyunca Lafonj® i siirekli kiigiik diigiiriir, onu iizer. Arkadaslariyla hep beraber
oynadiklar1 cesaret oyunlarinda Laftnj’ {in en mahrem durumlarini anlatir. Lafon) ilk
baslarda, Ocal’in kendisine neden boyle davrandifina anlam veremez. Bir miiddet sonra
Ocal'in igreng iftiras1 yiiziinden agir psikolojik buhranlar gegirir. Hastaneden ¢iktiktan
sonra hayatina biraktigi yerden devam eder ama Ocal onun hayata, sevgiye, aska olan

bakis agisini olumsuz yonde etkiler.
2.3.6.4. Fon Karakterler

Fon karakterler eserin olusumunda dekoratif unsur olarak yer alirlar. Topag
romaninda yer alan fon karakterler Lafonj’ iin psikolojik olarak kendini ger¢eklestirme
seriiveninde dekoratif olarak yer alirlar. Eserde baskisinin degisim, ddniisiimiine
herhangi bir etkisi olmayan ama bagkisinin yasadiklarmi okuyucuya aktaran, ismi
verilmeyen bir karakter de mevcuttur. Bu karakterin anlatildigi béliim soru isaretiyle
okuyucuya sunulur. Ayrica romanda yer alan; Mirsel, Gibag Hanim, Miryo, Siddet,
Nefret, Ratruhh, Psikolog, Kanak Hala, Temizlik¢i Hirit, Terapist ve Imsel gibi

karakterler fon karakterler olarak karsimiza ¢ikar.
2.3.7. izleksel Kurgu

Topa¢ romaninda entrik kurguyu olusturan ve catismayr saglayan degerleri

KORA semasinda su sekilde gosterebiliriz:

TEMATIK DEGER KARSIT DEGER
KIiSILER Melisettd(Lafonj) Ocal(Canyak)
DUZLEMINDE Ebrar(Gebert) Bey Miryo

Pitay Bey Imsel

Romey Bey Ratruhh

Ano Gibag Hanim

Psikolog Siddet

Nefret
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KAVRAMLAR Empati Kurslari Dilin fakirlegmesi
Sevgi Operasyonlari Kisilik Karmasas:
DUZLEMINDE Temiz Ad Hareketi Evrim Teorisi
Dil Egitimi Zaferkan Partisi
Vahsi Kurtarma Goéniilliileri | Ozgiirliik
Ictenlikle Kendi Kusurunu
Gorme Kursu
Gecmise Ozlem
SIMGELER Suluboya giinliigii Kopri
DUZLEMINDE G/ozliik Lagim Fareleri

Huzur yazisi

Okma

Sarilma Makinasi
Turuncu Rujlular
Fiyonk Baglayalar
Floresan Isiklar
Bekaret Testi
Siginmaevi

Oliim igneleri

Pembe Carsaflilar

2.3.7.1. Toplumsal Cinsiyet, Kimlik Bunalimi ve Kagis Ucgeninde Birey

Topa¢ romaninda bagkisi, kendisiyle diizenli iletisim kuramayan yalmizlik ve

korku duygulariyla psikolojik olarak ¢6kmiis bir yapidadir. Bu sikismiglik sebebiyle

baskisi kendisinden ve gevresinden uzaklasir. Ocal’ in iftirasiyla varligini anlamsiz

bulan ve sonucunda psikolojik buhranlar geciren bireyin, toplumun acilara ilgisizligini

kendi ruhsal bunaltisiyla 6zdeslestirip intihar girisiminde bulunmasiyla baslar. Lafonj,

bir anlamda yasadigi biitiin olumsuzluklari, dis diinya ile uyumsuzlugunu, terk

edilmisligini toplumun etik degerlerden uzaklagsmasina baglar.

“Diinyamiz terdr, cinayvet, tecaviiz lizerine kurulu, asla sevgi, ask, mantik,

sagduyu lizerine degil. Eskiden asina oldugumuz degerler Oylesine altiist olmus
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vaziyette ki, neyin cinayet, neyin &liim, neyin intihar oldugunu bile sasiriyorsun.”

(Kocgak, 2004, 5.239)

Brrakilmislik, yalmizlik baskisinin ¢ikmaza girmesine, icine girdigi labirentte
kaybolmasina neden olur. Laftnj, icine girdigi labirentte diinyayr cehennem olarak
tasvir eder ve ¢igirindan ¢ikmis bir toplumda hayatta kalma miicadelesi verir. Vahset
dolu bir diinyada uyusmus gibi yasayan insanlarin acimasizligi baskisiyi yalmzlhga iter.
Cunkt Laf6énj® G yalmzliga iten sey kalabaligin kendisidir. Laf6nj, problemli bir
cocukluk dénemi yasadigr icin kimseyi hayatina dahil etmez. Bireysel diinyasinda
stirekli kimlik arayisinda olan birey kimi zaman Lafonj kimi zaman Melisettd olur.
Bagskisi kalabaliklar igerisinde yalnizlasip kendinden ve toplumdan kagar. Kalabaliklar
icinde “Insan yasamimin, insanoglunun varliginin kokten yalnizligi, gergekte
kendisinden baska sey bulunmamasindan degildir. Tam tersine: Kendisinden baksa
koskoca bir evren vardir, tlim ig¢indekilerle birlikte” (Ortega, 1999, s.62) toplumun
yasanilan acilara duyarsizlagsmasi insanlar1 yalnizliga iten bir diger noktadir. Bu noktada

bagkisi varolusunu, yasanilan acilara kars1 sarsilma duygusunun var olmasina baglar.

“Neden artik beni higbir sey gercekten sarsamiyor? Beni ben yapan, herkesten
ayiran, herkes gibi delirmedigime inandiran, dort elle tutundugum, gurur duydugum,

héla sarsilabilme yetenegim degil miydi? Sarsilabiliyorum, o halde varim. “(Kocak,

2004, s.18)

Bagkisi toplumun dayatilan rolleriyle manevi bakimdan yoksunlasan, yasanan
acilara duyarsizlasan, duyarsizlastikca ahldk¢iliga sarilan insanlarin  “Temiz Ad

Hareketi” ile temizlenemeyecegine inanir.

Toplumdaki kutuplasmalarin  karsit gruplarin, artan cinsiyet¢iligin  izlerini
¢ocuklarina Canyak, Gebert isimlerini koyarak siddeti normal bir durum haline getiren
toplumun bunalimini gézler dniine serer. Toplumdaki ilgisizlige kayitsiz kalamayacagini

anlayan kahraman psikolojik agidan ¢6ken toplumun bakislarindan kagmak ister.

“Cocuklarimiza taktigimiz siddet dolu adlari bir disiiniin... Hatirlar misiniz,

Temiz Ad Hareketi’'nden 6nce ne kadar yaygindi dvle adlar -Gebert, Savaskan, Vurkag
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ve daha niceleri... Dugtinlerin, futbol zafer ve yenilgilerinin hep kana biiriinmesinde?
Karsimizdakini lafimiza inandirmak icin ettigimiz ve giderek korkunglasan

yeminlerde...” (Kogak, 2004, s.33)

Lafénj’ iin ilk esi Ocal® 1n yasami iizerindeki olumsuz baskisi ve televizyonlarda
stirekli yayinlanan “Adim Adim Namus Temizleme™ programlari yalmzlik ve korku
icerisindeki bireyi kacisa siiriikler. Lafonj’ tin bunaliminin ilk asamasi, ilk esi Ocal’ in
kendisine attig: iftirayla, gazetelerde “Kése Yazar: 8 Yasinda Cocukla Basildi. Ahlakgr
Ahlaksiz Kadin Gozaltinda. Giindiiz Kose Yazart Gece Siibyanci.” baghgl tarzinda
ifadelerle kendini gosterir. Ne yapacagini nasil davranacagim bilemeyen ve duygularini
kimseyle paylasmaya cesaret edemeyen Lafonj, kendi igine kapanir. Lafénj’ iin igine
kapanikliginin en biiylik sebebi ¢ocuklugunda yasadig1 bir takim olumsuz anilardir. En
sevdigi ¢ocukluk arkadasmin evini ziyaret ettigi bir giin yasadigi sok, onu biitiin hayati
boyunca etkiler. Sif arkadasi Lafonj” tin annesinin evde sevgilisiyle uygunsuz bir
sekilde yakalanmasi {izerine gegirdigi psikolojik sarsintilar onu kendi bedenine
yabancilastirir. Bunun sonucunda Melisettd diger adiyla Lafonj kendini dis diinyadan
soyutlamakla kalmaz, disaridan gelebilecek herhangi bir etkiye karst kendini koruyamaz

hale gelir. Bu da onun dis diinyaya kas1 yabancilagmasina sebep olur.

“ Ve sonunda Lafonj’ U evlerinde ge¢ici olarak barindiran komsular, Lafonj’ tin
“kirli” olabilecegi dedikodularindan dyle korktular ki, Lafonj’ i bekaret kontroliine
gotiirdiiler. O giinden sonra Lafonj, kendi bedenine yabanci olmustu; kendini ellemek

istemiyor, iserken bile sikint1 ¢ekiyordu.” (Kogak, 2004, s.125)

Birakilmiglik, terk edilmislik, iftira, Lafonj’ G ¢itkmaza siiriikler boylece yasadigi
duygusal bunalim bagkisinin kendisini intihara siirliklemesine neden olur. Lafénj’ {in
yasadig1 biitiin olumsuzluklarin yaninda toplumun ona “meydan bekaret testi” damgasi
ile “kirli” olabilecegi diistincesiyle psikolojik baski uygulamasi onu kendi varligina
yabanci kilar. Romanda toplumsal ¢6ziilmenin en &nemli sebebi yasanilan acilara
duyarsizlasan, duyarsizlastikca da ahlakciliga sarilan topumun kimlik bunalimidir.
Lafoénj” Gin “ben olmak” yerine bunalti toplumu tarafindan “baskasina” doniistiiriilen

kisiligi yasadigi ruhsal bunalimin, hayatina son verme isteginin baslica nedenidir.



105

* O dénemde insanlar birbirlerine *agabey’, ‘teyze’ falan diye sesleniyormus. Bu
tiir hitaplarin simdi tarihe karigmis olmasi, sadece nevtoplumdaki anonim iliskilere
gecisten kaynaklaniyormus ne yazik ki, ah, keske dyle olaymis. Duygularin tamamen
kiintlesmesinden kaynaklaniyormus. Kesin dogru olarak sunulan kategorilerin, gergekte
ne kadar ucucu oldugu anlasilmigsmis. Geride kocaman bir hic kalmis. Misg mis.”(Kogak,

2004, s.162)

Baskisinin i¢inde yasadigi toplumun &zetini aciklar nitelikteki izledigi televizyon
programi toplumun bunaltisini, toplumsal degerlere olan yabancilagsmasini gézler niine
serer. “Kendi degerlerine yabancilasan, toplumsal agidan ¢okiis siirecine giren bireylerin
algilarinin negatif yonde etkilesmesidir.” (Afsar, 1994, s.16-23) Yabancilik bilincin
kendi disindan ve kendinden aldig1 uyusmazlik duygusudur.” Romanin bagkisisi Laf6nj,
kendilik degerleri ile kendi disindaki degerlerin c¢akigtigini fark eder. Bu siireci
yasayarak Ogrenen baskisi kendisinin ve toplumun kendini olusturan degerleri yikip

benliginden uzaklastigindan yakinir.

2.3.7.2. Sevgi/Ask/Kiskanchk

Topa¢ romanmin merkezinde hi¢ tilkenmeyen sevginin izdiisiimlerine rastlariz.
Laftnj” e sevgiyle yaklasan Ebrar’ in, bosandigt esinin kendi gergekleriyle icinde
bulundugu toplumun olumsuzluklari arasindaki sikismighigina sevgi ile yaklagir. ”Sevgi,
sevme eylemi biitiin varhklara karsi insanin i¢inde barmdirdigi karsiliksiz yegine
eylemdir.” (Sahin, 2006, s.73-82) Agk ve sevgiyi arayan Ebrar, Laftnj’li sevgisiyle
kendisine cekmeye calisir. Baskisinin fiziksel ve ruhsal ¢atisma halinde oldugu halde
kimseden yardim istememesi kendi icine kapanmasi Ebrar” 1 tedirgin eder. Yillar 6nce
taniyip sevdigi Lafonj’ {in evlendigini duyunca iilkeden ayrilan Ebrar’in i¢indeki
burukluk, roman boyunca devam eder. Laftnj’ e eski esi tarafindan atilan iftiraya
inanmaz. Olayin detaylarini 6grenmek Laftnj’ e destek olabilmek igin baskisinin
kaldig1 rehabilitasyon merkezine gider.Rehabilitasyon merkezindeki gérevlilere kimligi
hakkinda aciklama yapmayan Ebrar, gorevlilerin israrci sorulart karsisinda stikunetini
korur. Lafénj” tin sinirlerine hakim olmaya g¢alistigini kullanilan i¢ monolog teknigiyle

fark ederiz.



106

“Ne geveze bir herif! Lafénj’ le iliskimden sana ne! Ayrica ne bilirsin Lafénj’ i
kafasindan gegenleri-elbet giiliimseyecekti abuk laflarma: kahkahalar atmadigina sas!
Lafénj® i farkli bulmus muymusum? Igimden suratinin tam ortasina...”(Kogak, 2004,

5.22)

Romanda kullanilan i¢ monolog teknigi kendini diger boliimlerde de gosterir.
Ebrar’ i fedakar bir o kadar da kiskang¢ tutumu romanin ilerleyen béliimlerinde de
kargimiza ¢ikar. Duygusal anlamda Lafénj’ G sahiplenme, kiskanmay: beraberinde
getirir. Romanda, Lafonj’ @i eski esi Ocal’ dan kiskanan Ebrar ona igten ige ona biiyiik

bir sevgi ve saygi besler.

“ Herifi seviyormus demek. Ne var bunda? Demek ask gercekten insana her seyi
yaptirabiliyormus... Sanki herifin agik olunacak miithis dzelikleri vardi da... Ama dur..
Diyelim ki bu herifi sevdi... Ya sonradan yakinlhk kurdugu-basinda "kii¢iik ¢ocuk’ diye
yutturulmak istenen - o diger herifle iliskisi neyin nesiydi? Bunu bilmek isterdim.”
(Kocak, 2004, 138)

Laftnj’ e atilan iftira Ebrar’ in ona olan sevgisine gélge diistirmez. Ebrar’ in ona
karsi iginde besledigi sevgi romanin biitliniine yayilir. “Sevgi bir etkinliktir basit bir
duygu degildir. Sevgi, insanin kendi i¢inde gelistirdigi bir seydir, bir seye siirliklenmesi
degil.” (Froom, 2001, s.33) Lafonj’ iin ilk esi olan Ocal’ in, Lafénj’ ii kendi ¢ikarlari
dogrultusunda kullanmasi, Lafénj’ tin de bu duruma kas: tepkisiz kalmasi Ebrar’ 1
¢ileden ¢ikarir. Lafonj” iin ugradigi haksizliga karsi koymak ister. Zamanla Ebrar’ 1n,

Lafonj’ e olan sevgisi onu koruma iggtidiisiine déniisiir.

“ Neyin pesindeyim? Neden onunla iliskimizde hep bir yarim kalmislik duygusu,
bir burukluk... Oyle degilmis! Kadin pis gazeteciye bir dsik oldu ki!.. Ayni kadm
miydi o kadin, inanilir gibi degil. Nasil itaatkar...Herifin yanindayken .siit dokmiis kedi
goriinimiinde.. Illet olmustum, illet! insan kendinden bu kadar taviz verir mi... Herif

bari bir bok olsa;herifte ne onun degerini anlayabilecek kapasite, ne...”(T.,s.138)

Ebrar, Lafonj’ tin Ocal’ 1 tercihine yillarin biriktirdigi 6fkeyle sitem eder. Ebrar’

in i¢ monolog teknigiyle itiraf ettigi Lafonj’e duydugu ask, Lafonj’li kiskandiginin
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gistergesidir. Ebrar’in, Laf6j’ti kiskanmasi duygusal anlamda, Laftnj’ii askinin
merkezine koymasindan kaynaklanir. Ebrar’ in, Lafonj’ e karsi kiskangh@i pasif bir
yapiya biiriiniir. Askin ifade edemedigi gibi kiskanghgini da dile getiremeyen Ebrar,
Lafonj’e duydugu ilgiyi icte ige hisseder ancak kiskanma duygusunu yansitmaz.”Birgok
insan utandigi i¢in bu durumu baskilama, inkdr etme, Ortme ya da gizleme
egilimindedir.” (Goka, 2008, s.106) Bu yiizden kiskanglik, romanin sonuna kadar

bastirilmis bir duygu olarak karsimiza ¢tkar:

* Ona usulca soruyorum: Lafénj...Beni neden neden daha evvel aramadin? Neden
daha evvel yardim yardim istemedin? Sagimi oksuyor: ‘Ben hi¢ kimseden yardim
istemiyordum ki...’Beni duyarlar mi1? Biz, bizler, duyulmamaya alistik. Diistinki bu
toplumda daha 6zliikten, filtreden gok evvel, insanlar yardim istemek, acilarina dikkat
cekmek icin 6liim ignelerine bagvurmuslardi; insanin canindan daha degerli ne olabilir?

” (Kogak, 2004, s.254)

Lafonj ile Ebrar arasindaki konusma ikilinin geg¢misi ve bugiinii arasindaki
ayrligin ugurumunu yansitir. Lafénj” iin kendi 6ziine uyguladigi baski ve siddet ig
diinyasinda kendisini siirekli, “yalmz” hissetmesine neden olur. Laftnj, bir beklenti
icerisinde degildir. Ebrar, yiiregindeki sevgi ve hosgoriiyi bireysel kisiligiyle oziiyle
sentezlemis Laftnj’ @i tamamlar niteliktedir. Lafonj® @i kaybetme duygusu, Ebrar’ in
benlik saygisina ve varolusuna kargi bir direnme olarak ortaya cikar. Askinin, Lafonj’
iin eski esi Ocal tarafindan iftiraya ugramasi, hirpalanmasi, onu Ocal’ a kargi
saldirganlastirir. Saldirganlasmasinin temel sebebi ise bosandig: esi Lafénj” e duydugu

duygusal bagdir.
2.4. SIVAH KOKU ROMANINDA YAPI VE iZLEK
2.4.1. Romanin Kimligi

Giilayse Kogak’ in son romani olan Siyah Koku’ nun ilk baskist Yapi Kredi
yayimlarindan Subat 2012’ de ikinci baskisi ise ayn1 yaymevi tarafindan Mart 2017" de
yayimlanir. Eserde bagkisi Mine'nin bir otobiis yolculugunda tanistigi Tuncay ile

yasadig1 agk anlatilir. Siyah Koku, Giilayse Kogak™ in korku ve giiven duygularini temel
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alarak; sahicilik. unutma, hatirlama, farkinda olma kavramlari cer¢evesinde 6rdiigii bir

roman olarak karsimiza ¢ikar.

2.4.2. Bakis Ag¢is1 ve Anlatici

Siyah Koku romani kahraman bakis acisiyla anlatilir. Romanin bagkisi Mine,
olaylari hem yasayan hem de aktaran kisi olarak karsimiza ¢ikar. Bagskisi olaylan
anlatirken kendini siirekli okurun hatirinda tutar. Romanin ilk béliimlerinde ortaya ¢ikan
kahraman, roman boyunca varligini siirdiiriir. Bagkisi, birinci tekil anlatim ile roman
kurgusundaki anlatimda kendini siirekli olarak okuyucuya hissettirir. Bagkisi, romanin
ilk boliimiinde gegmis ile an arasinda bir baglanti yaparak olayin girisine zemin hazirlar.
Romanm basindan sonuna kadar Mine, kendi i¢ diinyast ve g¢evresiyle olan
miicadelesini kahraman anlatici yontemiyle okuyucuya aktarir. Bagkisinin anilari,
kahramanin i¢ diinyasinin aktarilmasinda ve bunun diga yansitilmasinda dnemli bir yer
tutar. Bagkisinin agabeyi Galip® i kaybetmesiyle duydugu hiiziin onu psikolojik olarak
etkiler.

“ Yedi yasindaydim - artik agabeyimin &liimiinii ¢ok net algilayabilecek ve her
seyi olanca berrakligiyla hatirlayabilecek yasta. Hastaneden dedem gelip anneanneme
haber verdiginde kendimi tuvalete kilitleyip sinir krizleri ge¢irmistim. Yere ¢oktiigiimii.
camasir makinesinin gdvdesine kafami kiit kiit vurdugumu, koridorda kalan ve bana
ulasamayan zavalli anneannemin higkiriklar arasinda 'Ne olur kapiyr ag!’ diye

yalvarmalarimi diin gibi hatirliyorum. ” (Kogak, 2012, 5.9)

Kahraman anlatict konumundaki Mine, yasaminin onda iz birakan y&niinii *“ hem
vakanin yasandigi devirdeki hali, hem ferdi ge¢misini, hem de anlatma zamanina ait
dikkatleri” (Aktas, 1991, s.101 )g6z Ontine alir. Baskisinin, romanin vaka halkasinin
olusmasina katkida bulunan anmilari, yasadigi olaylari sanki birisiyle paylasiyormus

etkisi birakir:

*“ Agabeyimin dliimiinden birkag giin 6nce, dedem, anneannem, agabeyim ve ben,

{ic hafta siiren bir araba yolculugundan yeni donmiistiik. Bildigim kadariyla, yolculugun
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tek amaci. dedemin uzak bir iilkedeki akrabalarini ziyaret etmekti. Akrabalara ait higbir

sey hatirlamiyorum.” (Kogak, 2012, s.10)

Romanin kahraman anlatici tarafindan kaleme alinmasi ve kahramanlarin
duygularini kendi agzindan aktarmasi anlatima biiyiik bir zenginlik katar aynt zamanda
kahramanlarm psiko-sosyal yonlerinin saglam ve gergekei bir sekilde ortaya gikmasina
da olanak saglar. “ Otobiyografik karakterli bu bakis agisindan yazilmis metinlerde
kahraman anlatict hem vakanin yasandig devirdeki halini, hem ferdi gecmisini de
anlatma zamanma ait dikkatlerini nakledebilir.” (Aktas, 1991. s.101) Kahraman
anlaticinin ben’ in merkeze alinmasi ykii ve dykiileme zamaninda yasadiklarint kendi

agzindan aktarilmasini saglar.
2.4.3. Olay Orgiisii

Olay 6rgiisii romanin kurgusunu olusturmada dnemli bir yer tutar ve edebi tiirler
icerisinde yer alan olaylarin okuyucuya aktarilmasi gorevini iistlenir. Gelisen olaylar
cercevesinde meydana gelen vakalar birbirine bagli olarak romanda icerisinde genisler
ve olayin gidisatina gore sekillenir. Bunun sonucunda olay rgiisiine yeni vaka birimleri

eklenir.

Cok zincirli olay &rgiistinden olusan roman, dort ana béliime indirgenebilir.




110

Birinci Boliim

-Mine’ nin ii¢ yasindayken babasimi kaybetmesi iizerine, annesi ve
abisiyle birlikte anneannesinin yasadigi Bizimkent’ e yerlegmesi.

-Iki y1l sonra annesinin kaza gegirip 6lmesi ve agabeyiyle birlikte
anneannesinin evine tasinmalari.

-Abisinin on {i¢ yasindayken kolunu kirmas: ve kirllan kemikten
kana karisan parcasinin abisinin dliimiine yol agmasi.

-Mine’ nin abisinin 6liimii iizerine psikolojik travma gegirmesi.

-Mine’ nin biiylimeye ve ¢evresindekileri sorgulamaya baslamas.

-Sorularina cevap bulamayan Mine’ nin kendini odasina kapatmasi,
cevresiyle iletisimini kesmesi ve gizli gizli kapilari dinlemeye baslamasi.

-Nazire halasinin annesini ziyarete gelmesi ve esi Kenan’in, Nazire
ve ailesi hakkindaki sirr1 6grendigini annesiyle konusmasi. Nazire ve annesi
arasindaki konusmalari Mine’ nin gizliden dinlemesi.

-Mine’nin bir gece gizlice anneannesinin yatak odasima gidip kap
dibinde anneannesi ve dedesinin konusmalarini dinlemesi.

-Merakina yenilen Mine’ nin dedesine halasinin gercek adin1 sormasi
tizerine dedesinden ilk defa tokat yemesi.

-Yedigi tokat iizerine kapilar1 dinlemeyi birakan Mine’ nin iginde
hing ve dfkenin dolmaya baslamasi.

-Mine’ nin on bir yasina gelmesi ve dedesini kaybetmesi {izerine
hayatinin, geng kizhigimin bulaniklik icinde gegmesi.

- Mine’ nin bulamiklik halinin ileriki yillarda tniversite ve is

hayatinda da kendini gdstermesi.

Ikinci Boliim

-Bir gazetede Zeyda Teyze adiyla kose yazarhgina baglayan Mine’
nin is hayatina atildiktan sonra Bagkent’ten Bizimkent’e ddnerken
sehirlerarasi otobiis yolculugunda Tuncay ile tanigmasi.

-Tuncay ile birlikte yolculuk yapan Mine’'nin, Tuncay’m

sohbetinden etkilenmeye baslamasi.



-Yolculugun sonunda Tuncay’ 1 tekrar gorebilmek ig¢in sik sik
yolculuk yaptigi yalanini sdyleyen Mine’ nin kendi degerleriyle ¢atismaya
baslamasi.

-Bir taksiye binip eve giden Mine'nin posta kutusuna Zeyda Teyze
adiyla gelen mektuplan siik(inetle alip okumasi ve mektuplara anneannesi
gibi diistiniip cevap vermeye ¢alismasi.

-Mine’nin Nazire halasini ziyarete gitmesi ve orada yalmzhig,
caresizligi hissetmesi {izerine zihnini mesgul eden bir takim sorularin
cevabini bulmaya caligmasi.

-Halasinin evinden ayrilirken hirsla telefonunu cikarnp Tuncay’™ a
mesaj atmast ve bunun iizerine Tuncay’in 25 Haziranda Zomdere-Bagkent
arasinda yolculuk yapacagmi 6grenmesi.

-Yolculuk sirasinda Mine'nin Tuncay’a yakinlik duymaya baslamas:.

-Tuncay’ 1n, Mine’ nin dedesi gibi kokmasi, dedesinin kullandig
kelimeleri kullanmasinin Mine’yi derinden etkilemesi.

-Kdse yazart olan Mine’ nin, Zeyda Teyze adiyla Tuncay ile
yasadiklarini bir okurundan gelen mektuplar gibi kdsesinde yaymnlamaya
baglamasi.

-Yine bir otobiis yolculugunda Tuncay ve Mine’ nin karsilagsmasi.

-Tuncay’ in Mine’ yi diizenledigi egitim seminerine davet etmesi ve

bu davet sonunda tensel yakinlasmalari.

Ugiincii Béliim

-Mine ve Tuncay’ 1n otobiis diginda ev ortaminda gorlismeye
baslamasi ve iliskilerinde yeni bir dénemin baslamasi.

-Tuncay’ m Mine’ yi arayip otobiis yolculuguna davet etmesi,
Mine’nin hasta oldugunu séyleyip Tuncay’in teklifini reddetmesi

-Mine’ nin hastaliginin siddetlenmesi ve evinde bayginlk ge¢irmesi

-Tuncay’ m otobiis yolculugunu ertelemesi ve Mine'nin evine
gitmesi.

-Mine’ nin kapiyr agmamasi lizerine ¢ilingirle kapiyr agip igeri

girmesi.
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-Mine’ yi baygin halde bulan Tuncay'in doktor ¢agirip Mineyle
ilgilenmesi.

-Tuncay’ in Mine’ yi yalniz birakmamak igin egitim seminerlerini
iptal edip kisa bir stireligine Mine’'nin evine yerlesmesi.

-Mine'nin énceden arkadaglik ettigi onca erken farkli olarak Tuncay’
a ¢ok farkli daha 6nce hig basina gelmedik sekilde baglanmasi.

-Mine’nin hayatinda ilk kez biri i¢in kaygilanmaya ve korkmaya
baglamast.

- Mine'nin ve Tuncay’in birbirlerini daha yakindan tanimaya
baslamasi ve Mine’nin Tuncay’in sorumluluk tstlenme korkusunu tedavi
edecegine inanmasi.

-Mine’nin Tuncay’n asker kagagi oldugunu grenmesi.

-Mine’nin Tuncay’ 1 sevdigini sGylemesi.

-Mine’'nin bu sézlerine karsihk Tuncay® m sorumluluk almaktan
korktugunu ve onunla sadece arkadas olabilecegini séylemesi.

-Mine’nin ihtiyag duydugu sevkati Tuncay’ dan gérmemesi lizerine
Mine’ nin iligkisini gozden ge¢irmesi gerektigini diisiinmesi.

-Tuncay’in oturdugu dairenin sahibi olan ev arkadasinin eve sahaf
getirmesi lizerine Tuncay’in asker kacagi olusu sebebiyle ortalikta
gériinmemek icin mecburen Mineye yatiya gitmesi.

-Mine'nin Tuncay’ 1 tanistirma maksadiyla halasinin evine davet
etmesi ve Tuncay’in orada sohbet esnasinda Mine’ nin 6teki asilli oldugunu
dgrenmesi.

-Tuncay’in c¢ocukluk ve genglik déneminde annesinin ¢ok fazla
miidahalesine maruz kaldigini bu yiizden annesinden siirekli kagtigimi,
anneligin diinyanin en eski ruh hastalig1 oldugunu sdylemesi tizerine Mine’
nin duygu diinyasinda sarsintilarin olusmaya baslamasi

-Sokaklarda dev piiskiirtiiciler aracihgiyla siirekli  bir  tiir
yatigtiricinin diizenli araliklarla ptiskiirtiilmesi ve insanlar sorgulamasin diye

posta kutularina antidepresanlarin konulmaya baslanmasi.
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-Devletin ekonomik sorunlarimi halkinin organlarini “Bedeli Bagis”
adi altinda diinya devletlerine satarak ¢6zmeye c¢alismasi ve bunu vatansever
bir seferberlik durumu olarak gdstermesi.

-Tuncay’ n bir giin Mineyi arayip Tekazan Karakolunda oldugunu
Selvidag Karakoluna sevk edilecegini, askerlik islerini disaridan
midahalesiz halletmek istedigini bu ylizden telefonunu iptal edecegini
sOylemesi.

-Tuncay’'in bu sozleri lizerine Mineyi ates basmasi, pigmanlk
icerisinde saatlerce sokaklarda, giyim magazalarinda amacsizca dolagmasi
sonra da bir bankta oturup saatlerce aglamasi.

-Mine’nin yasadigi bu durumu Zeyda Teyze adiyla kosesinde
yayinlamasi kendi sordugu sorulara yine kendisi cevap vermesi.

-Mine’ nin giderek kendinden nefret etmeye baglamasi.

-Mine’nin zorunlu organ bagisiyla bir bébregini devlete bagislamasi.

-Ameliyattan sonra zor giinler geciren Mine’ nin sik sik yiiriiylse
cikmasi ve yiirilylis esnasinda bir gengle tanismast.

-Mine’ye ilgi duyan gencin ona agilmasi ama Mine’den olumsuz
cevap almasi.

-Mine’nin Tuncay’in yoklugunda onun kazagini koklayarak teselli
olmasi.

-Mine’'nin halalar1 Nazire ve Hamiyet’ in zorunlu organ bagisiyla

birer gozlerini bagislamasi.

Doérdiincii Boliim

-Tuncay’ 1n askerden dénmesi ve Mine’ ye yabanci gibi davranmasi.

-Mine’nin  Tuncay’i zivareti esnasinda Tuncay'in glinltigiini
okumast.

-Glinligintin okundugunu fark eden Tuncay’ m Mine’ yi azarlamasi
ve bunun lizerine Mine nin esyalarini toplayip evi terk etmesi.

-Mine’nin duygularma yenik diistip tekrar Tuncay’ m evine dénmesi,

Tuncay ile konusup anlasmaya calismasi.
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-Tathidiis adiyla yeni bir hapin tiiremesi ve bunun biitiin evlere
bedava dagitiimasi.

-Tuncay ve Mine’ nin sinemaya gitmeye karar vermesi. Sinemada
savas sahnesinin Tuncay’ 1 derinden etkilemesi ve bunun tizerine Tuncay’
sinemayi1 terk etmesi.

-Tuncay’ in Lesch adiyla Zeyda Teyze’ ye icinde bulundugu durumu
anlatan, ona dert yakinan mektuplar yazmasi. Mine'nin Lesch’ in
mektuplarindan ipuglariyla onun Tuncay oldugunu anlamasi.

-Tuncay’ in Mine’ nin halasini ziyareti esnasinda Mine’ nin onu ne
kadar ¢ok sevdigini ve Tuncay’ in yoklugunda onun kazagim koklayarak
teselli buldugunu 6grenmesi.

-Tuncay ve Mine’ nin birlikte tiyatroya gitmesi. Tivatro ¢ikisi hafif
bir kaza gecirmeleri. Mine” nin kaza esnasinda tesadiifen Tuncay’ in softriin
hayatini kurtardigini 6grenmesi.

-Tuncay’ 1n kendini ¢eviri islerine vermesi ve Mine ile arti nadiren
goriismeye baslamasi.

-Tuncay’ in Bedensel Kaynaklar ameliyati olmasindan sonra siirekli
askerlik anilarini hatirlayip panik atak gegirmeye baglamasi.

-Tuncay’ 1in ameliyat sonrasi ortadan kaybolmaya baslamasi.

-Bedensel Kaynaklar diye bir dersin ortadgretim miifredatinda
uygulanmaya baglanmasi. Bu dersin &zveri, vatan agki, erkeklik diye
anlatilmasi.

-Kentin sokaklarindan “Bizistan’ n butiinliigli icin feda edilen her
organ Ollimsiizlesir.” tabelasinin asilmast ve insanlara bunu sorgulamadan
kabul ettirmeye ¢alismak.

-Su ihtiyacinin, su haplariyla giderilmeye c¢alisilmasi insanlari
susuzluga alistirma propagandalari yapilmaya baslanilmasi.

-Mine” nin bir haftahigina isinden ayrilip Bedensel Kaynaklar
hastanesine gidip Tuncay’1 aramaya baslamasi. Tuncay’ 1 arayisi sirasinda
onu ne kadar ¢ok sevdigini fark etmesi.

-Tuncay’ in kaybolmasindan sonra Mine’ nin sik sik riiyalar gérmesi

ve bu riiyalarin etkisinde kalmasi.
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-Tuncay'in bir giin aniden ddnmesi. Mine’ yi araylp onunla
goriismek istemesi.

-Tuncay’ m Mine’ nin evine gitmesi. Ozlem gideren ikilinin aslinda
birbirlerini sevdiklerini fark etmeleri.

-Tuncay’ 1n uykuya daldig1 bir vakitte telefonunun calmasi. Calan
telefona cevap veren Mine’ nin Tuncay’ in annesinden. Tuncay’ n askerlik
subesine kendisinin gidip teslim oldugunu 6grenmesi.

-Mine’ nin halasindan aile sirrin1 6grenmesi ve anneannesinin Mine’
ye yillar 6nce bir mektup yazdigini séylemesi.

-Tuncay’in Bedensel Kaynaklar Hastanesi” nde cinsel organ
ameliyati olmasi. Bu yiizden Tuncay’ in artik kadmlara ilgi duymadigini
dgrenen Mine’nin Tuncay’ a sitem etmesi.

-Mine'nin komsusu mavi gozlii kadinin 6lmesi ve Mine’ nin onun
mevlidine gidip orada giilsuyu kokusunu hatirlamasiyla anneannesine 6zlem
duymast.

-Mine'nin Tuncay ile yine bir otobiis yolculuguna gikmasiyla eski
otobiis anilarina 6zlem duymasi.

-Tuncay’ in sehirden uzak giizelligi, dogalligiyla bilinen Bulanya® da
bir ev satin almak istemesi ve evin bahg¢esinde de Mine’ ye bir ev yaptirma
fikrinin oldugunu anlatmasi

-Mine’nin Tuncay’ in bu fikrine temkinlice davranmasi ve Tuncay’

in bu duruma sasirarak tepki vermesi.

2.4.4. Zaman

Siyah Koku romaninda, olaylar Mine’'nin yedi yasindayken yasadigi amlarla
baslar. Anlatici konumundaki Mine. Oykiilleme zamanindan 6ykii zamanina dénerek
gecmiste yasadiklarini anlatir ve daha sonra tekrar vaka zamanina doniis yapar. Anlati
diinyasinda “Bir anlatici agisindan var olmanin en basit ve en kesin sekli, bu anlaticinin
kendi hatiralarin1 anlatmak ve kendi glnliigiini yayinlamak seklidir.” (Bourneur-
Quelleet, 1989, s.80) Yazar da siklhikla geri doniis yontemi kullanmilir ve bu geri

doniislerle kahraman, anilarini animsar.
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Kogak, bagkisinin yasadiklarini ézetleme yoluyla bir diizlemde okuyucuya aktarir.
Romanin en dnemli unsuru olan zaman, “anlaticiyla vaka arasindaki mesafe, vaka ve
anlatma zamanlar1 arasindaki miinasebet agina sekil verir. S6z konusu miinasebet aginin
tespiti, vakayla anlatict arasindaki iliskilerin ortaya konulmasina, dikkatlere
sunulmasina baglidir.” (Onertoy, 1991, s.118) Siyah Koku romaninda zaman, an1 ve
simdiyi aktarmasi, olay ve anlatict arasindaki bagin kurulmasina yardimci olan

romandaki en 6nemli unsurlardan biridir.

“Yedi yasindaydim-artik agabeyimin élimiini ¢ok net algilayabilecek ve her seyi
olanca berrakligiyla hatirlayabilecek yasta. Hastaneden dedem gelip anneanneme haber

verdiginde kendimi tuvalete kilitleyip sinir krizleri ge¢irmistim...” (Kogak, 2012, 5.9)

Baskisi Mine’ nin otobiis yolculugu {izerine odaklanan romandaki vaka zamani
akronik olarak verilir. Roman, andan baslayip gecmise gider ve tekrar ana doner. Eserde
zamanin nesnel ve 6znel kullanimi baskisinin yasadigi olaylarla paralel bir seyir izler.

Yazar, romanda genellikle andan gegmise, ge¢misten tekrar ana doniis yapar.

“Cocukluguma ait bir kotii anim daha var: Bir giin anneannem ve dedem
televizyonda haberleri izliyorlardi, birden ikisi de birer ¢iglhk atti, sonra birbirilerine
sarilarak aglamaya basladilar. Hayatimda belki de yasadigim en biiyiik korkulardan biri
bu olmustur.” (Kogak, 2012, s.10)

Romanda genel olarak zamanin akisina miidahalede bulunulmaz. Miidahalenin
oldugu yerlerde bile zincirleme akisin bozulmasina izin verilmez. Yazar, ge¢mis, simdi
ve gelecek zaman arasinda gegis yaptiginda okura sdyler. Bu durum bagkisinin anilarini
anlatmasi ile daha da netlesir. Romanda Mine’ nin Tuncay ile yaptig1 yolculuk tarih
belirtilmeden anlatilir. O gece mevsimlerden kisti.” (s.115) cimlesinde sadece mevsim

ad1 verilerek zaman unsuruna deginilmis.
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2.4.5. Mekian

2.4.5.1. Cevresel Mekan

Romanda olaylarin gectigi mekanlar, kisilerin ruhsal 6zelliklerinin yani sira i¢inde
bulunduklart fiziksel 6zellikleriyle de 6ne ¢ikar.,” Kurmaca metinlerde karakterlerin
kendisine ve diinyaya izafe ettigi degerleri i¢ermeyen c¢evresel mekanlar, olay
orgiitleyici mekanlarda siklikla kullanihr. Karakter degisimine ve gelisimine yer
vermeyen bu tarz mekénlar, vaka halkalarini dekoratif bir unsur olarak yansitirlar.”
(Korkmaz, 2017, 5.49) Bu tarz mekénlarin Kisilerin yazgilari. anilari, degerleri, duygusal
ve diisiinsel siiregleri iizerinde herhangi bir etkiye sahip olmadigini dolayisiyla islevsel
bir fonksiyon iistlenmedigini belirten Korkmaz, bu tiir mekanlarin vaka halkalari
tizerinde dekoratif bir unsur olarak 6n plana ¢iktigini ifade eder. Bu baglamda Siyah
Koku romaninda mekén, ¢evresel ve algisal olmak iizere iki yoniiyle karsimiza ¢ikar.
Eserde cevresel mekanlar; Bizistan, Bedensel Kaynaklar Hastanesi. Nazire ve Hamiyet

halalarin evi, Mine’ nin evi, Tuncay’ in evi ve otobiis yolculugunun basladig: otogardir.

“Tuncay’ la firtinali, gok giriiltiilii, ortaligi siddetli yagmurlarin gotiirdiigi,
sicakhigin ve havadaki bunaltict nem oraninin insani nefes nefese biraktigi bir kig
gecesinde, tesadiifen yan yana diistiigiimiiz bir sehirlerarasi otobiis yolculugunda

tanmistik.” (Kogak, 2012, s.41)

Romanda olaylarin ¢ogu otobiisiin icinde geger. Mekanin genel gergevesini otobiis
yolculugu ve otogar olusturmakla birlikte Gzelde Nazire ve Hamiyet halalarin evi,
Tuncay’ 1n evi, Mine’ nin evinin bulundugu Bizistan sehridir. Bu mekanlar romana
gergeklik katmak ve sosyal iligkiler i¢in sahne kurmak amaciyla kullanilir. Romandaki

kisiler genellikle bu mekéanlarda bulusur ve konusur.

2.4.5.2. Algisal Mekénlar

Romanda kahramanlarin ruh hallerinin, ic¢sel diinyalarinin mekéna yansidigi
durumlarda algisal mekén devreye girer. “Algisal mekanlar, kisi-yer iligkisini sorunsal

acidan yansitan. doniistirilmiis, anilastiriimig yerlerdir; yalnizea topografik bir yer
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degil, anlam ureten, anilari barindiran. kisinin i¢ diinyasini yansitan bir degerdir.”
(Korkmaz, 2017, s.13) Mekanin insanla olan iligskisine bagl olarak mekén, labirentlesen
diinya veya kapali dar mekanlar ve sinirlart sonsuza agilan agik ve genis mekanlar

olmak iizere iki sekilde olusur.

2.4.5.2.1. Kapali- Dar ve Labirentlesen Mekanlar

“Labirent. icinden ¢ikilmayacak yer ve durumdur. Labirent izlekli anlatilarda
mekén, yahtik ve tek boyutludur Mekénin darlasmast, psikolojik agidan ¢ikmazda olan
karakterlerin {izerine diinyanin yirtidiigiinii hissetmesidir. Anlati kisisinin kendini
kusatilmig, sikistirtlmis buldugu her durumda; mekanda darlagir. Mekénin darhii,
fiziksel anlamda kiiciikliigiinden degil, karakterin imkansizligindan ve kendini orada
sikistirtlmis duyumsamasindan kaynaklanir.,” (Korkmaz, 2017, s.13-15) Sivah Koku
romaninda, fiziksel mekdn Mine’ nin anneannesiyle vasadigi ev algisal olarak genellikle
kapali-dar mekéan ozelligi tasir. Siyah Koku romani, Mine’ nin anilarini anlatmasiyla
baslar. Baskisi Mine, annesinin éliimiinden sonra kardesi Galip ile anneannesinin evine
tasinir ve daha sonra kardesi Galip’ in de 6lmesiyle kendini evde sikistirilmis ve yalniz

hisseder.

Kahraman mutlu ve huzurlu olmadigi yerden kagmak ister ve siginak yer arar.
“Anlatma esasina bagli eserlerde mekéna ait goriiniigle olay kahramaninin uyusmasi
kadar mekéana ait Ozelliklerle bireyin yasayis tarzi arasindaki catismalarindan da
vararlanilabilir. Kisacasi olay &rgiisiiniin muhtevast ve kahramanlarin psikolojik hali
mekan tasvirinden de anlasilabilir.” (Aktas, 1998, s.43) Yalnizlik duygulart igerisindeki
baskisi, anneannesinin evinde sikintili bir ¢ocukluk gecirmeye baslar. Mine” nin
actlarmin tek tamigi gecmisi ile bugiinii arasinda koprii gorevi géren odasidir. Bu
nedenle baskisinin ¢ocukluk yillarindan itibaren acilarini yasadigi tek mekanidir. Mine,

evin kasvetli havasindan sadece kendisini odasina attig1 zamanlarda rahatlar.

“Ufak, dikdortgen bir odam, agik maviye boyanmis ahsap bir yatak odasi takimim
vardl. Yatagimin lizerinde, dedemin bir arkadaginin Somburiya’ dan getirdigi tiirkuazli,
bejli. turunculu, kiremit renkli yiin battaniye. Odama ‘gonderildigimde’ hemen kapiy

kapatirdim. Bunun tek amaci gézyaslarimi gizlemek degildi.” (Kogak. 2012, 5.24)
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Mine. anneannesinin evinde kendini sikismis  ve huzursuz hisseder.
Anneannesinin dedikodu i¢in gelen iist komsulari; aldatmalar, bebek aldirmalar gibi
konularla bir siire sonra bagkisiyi bogmaya baslar. "Mekanin darlig, fiziksel anlamda
kiigiikligiinden degil. karakterin imkansizhigindan ve kendini orada sikigtirilmig
duymasindan kaynaklanir.” (Korkmaz, 2017, s.14) Bagkisinin anilarinin yogun olarak
yasandigi ev, Galip’ in 6limiiniin ardindan bagkisinin ¢ocuklugunun aci iginde

gegmesine sebep olur. Agabeyinin ani 6limii evin biitiin giizelliklerini de siler.

* Yedi yasindaydim -artik agabeyimin &limiinii ¢ok net algilayabilecek ve her
seyi olanca berrakligiyla hatirlayabilecek yasta. Hastaneden dedem gelip anneanneme
haberi verdiginde, kendimi tuvalete kilitleyip sinir krizi gegirmistim. Yere ¢Oktliglimii,
camasir makinesinin gdvdesine kafami kiit kiit vurdugumu, koridorda kalan ve bana
ulasamayan zavalli anneannemin higkiriklar arasinda ‘Ne olur kapiyr ag!’ diye

yalvarmalarini diin gibi hatirliyorum.” (Kogak, 2012. s.9)

Kahramanin yalnizligi ve kimsesizligi agabeyinin 6liimii ile daha da derinlegir.”
Ev (in) insan ruhunu ¢dziimleme araci olarak™ (Gaston, 1996, s.28) ele alinmasi mekéana
akseden insan ruhunu gdstermesi bakimindan 6nemlidir. Galip’ in 6limii ile ev, kapali,
yutucu bir mekéna dontisiir. "Mekéna karsi tavrimiz, onu ele alip yorumlayisimiz, hata
mekan diisimiiz, ayn1 zamanda kendimizi nasil algiladigimiz konusunda 6nemli birer
ipucu(dur).” (Gaston, 1996, s.28) Mine, ig¢inde bulundugu sikismishgin mekansal
yansimasini kendisiyle dzdeslestirir. Ruhsal ¢okiintii icerisindeki Mine’ nin sikigmig

ruhu evin atmosferiyle butiinlesip ¢cevreye yayilir.

* Hayatimda kendimi hi¢ bu kadar yalniz ve yabanci hissetmis degilim. Evinin
yedek anahtarina bir zamanlar sahip oldugum su anda da esyalarinin kokusunu 6zlemle igime
cektigim bu sevgili insanla nasil béyle uzaklasmis olabiliriz? Igimde dalga dalga,
katman katman yiikselen, denetlenmesi gok gii¢ bir basing felaketle sonuglanacak.
Beynimin ve irademin biitiin giiciinii seferber ederek bu basinci asagi dogru itekliyorum

tekrar.” (Kogak, 2012, s.119)

Mine” nin c¢ocukluk yillarinda yasadigi, mekani her an daraltan yalmzhg

yasaminin ileriki yillarinda tanistigi Tuncay’dan uzaklasinca da yasar. Tuncay’ in Mine’
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ye olan ilgisizligi evi tamamen dar-kapali bir yapiya doniistiiriir. ilgisizlik. mekani
daraltarak labirentlestirir ve Mine” nin duygularini acimasizca ezer. Insan1 ezen mekén
tarz1” (Bourncur-Quellet, 1989, s.117) bagkisinin psikolojik durumu hakkinda bilgi
edinmemize olanak saglar. Tuncay™ in mekana sinen huzursuz ruhu, Mine’ nin oradan
ayrilmasima neden olur. Tuncay” m ilgisizligiyle daralan ev, sevgi, huzur ve mutlulugun
mekan1 olmaktan ¢ikarak uzaklasilmasi gereken bir kimlige biiriiniir ve eski i¢tenligini
yitirir. Romanda diger bir kapali mekéan “otobiis yolculugudur” dur.Romanda otobiis
yolculugu genellikle Tuncay’ in konferans verdigi yerlere bazen de Mine’ nin huzur
bulmak icin uzaklastigi, net adresi olmayan mekanlara dogru yapilir. Romanin baginda
genis ve sicak olan bu mekén, Tuncay’ in askere gitmesi ile kapali- dar bir ortama

doniisiir,

“ Tuncaysiz kaginci otobiis yolculugum bu? Yoksa bu ilk mi? Yari uyku
halindeyken, hafif bir aglama sesi ¢ikarmisim; bu sesle irkilerek uyaniyorum. Yiiziim
cama doéniik; katmerlenmis yansimalarima bakiyorum -ne ¢ok ben var, ii¢lii, dortlii,
besli...- Goziimii hafif sasilagtirryorum ve benler birbirine giriyor, carpiklagiyor,

déniiyor.” (Kogak, 2012, s.135)

Mine’nin mekdna sinen huzursuz ruhu, Tuncay’ n anilariyla daralan otobiis
yolculugu, sevgi, huzur ve mutlulugun mekani olmaktan ¢ikarak uzaklagilmasi gereken
bir kimlige biirlinlir ve eski igtenligini yitirir. Mine’nin huzursuzlugu, otobiis
yolculugunun anlam yitimine ugramasina sebep olur. Huzursuzlugun mekanina dontigen

bu yer, Mine igin uzaklasilmasi gereken bir yerdir.

2.4.5.2.2. Agik ve Genis Mekanlar

Acik ve genis mekanlart insanin ruhsal anlamda i¢inde barindirdigi duygular disa
tasidizi mekanlar olarak tanimlayabiliriz. Insan bu mekénlar sayesinde kendi
dzgirligiinin farkina varir. Romanda agik-genis mekénlar, Mine'nin Tuncay ile
karsilastig1 sehirlerarasi otobiis terminali, Tuncay varken huzur veren otobiis, otobiisiin
ici, insan mekén iliskisinin olumlu yonde kendini hissettirdigi Tuncay’ 1n evi; agk, sevgi

ve huzurun mekamidir. “Icteki genisligin disa tasinmasi ile mekan da genislik kazanir.”
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(Kanter, 2008, s.264) Romanda Mine'nin Tuncay ile tamistigi sehirlerarasi otobiis

terminali, otobiis yolculugunun yapildig: alan, agik-genis mekandir.

Sekil 2. 3. A¢ik ve Genis Mekanin Cizgisel Anlatimi

Siyah Koku romaninda, Tuncay’ in yanindayken kendini huzurlu ve rahat hisseden
baskisi, bulundugu mekam da genis ve ferah olarak algilar. Mekéna atfedilen bu 6zellik
sebebiyle kendini mutlu ve huzurlu hisseden baskisinin bulundugu mekén da onun ruh
halini yansitan bir yapiya biiriiniir. Mine, mekan ile olumlu iligkiler kurar, ontolojik
olarak genigler ve huzur bulur. Mine adeta mekénla biitiinlesir, mekanin ruhundan huzur
duyar ve kendi ruhsal diinyasint mekana yansitir. Igtenlik mekéni olarak kisiler iizerinde
etki eden bu tiir mekanlar kisiler tizerinde “igten disa dogru” (Korkmaz, 1997, s.414)

acimlayan bir 6zellik tasir.

* Elini tutuyorum; siki siki kavriyor o da elimi. Oyle degerli, yle huzurlu, 6yle
tzel ki bu anlar sehirlerarasi bir otobiiste degil, pekala bir zaman tiineline girmis veya
bir kara delige diismiis veya bir uzay mekiginde bagka galaksilere dogru yol aliyor

olabiliriz. Zaman... Mekan...” (Kogak, 2012, s.103)

Mine otobiis yolculugu sirasinda ruhunun derinliklerine dogru agimlayan bir
huzur duyar ve kendi ruhsal diinyasint mekdna yansitirken mekanin sinirlarini asarak
farkli diinyalarin kapilarini aralar. Tuncay’ 1 goriir gérmez ona karsi igten bir sevgi
duyan Mine, Tuncay ile otobiis yolculugu yaptigi zamanlarda mekanin ruhuyla

biitiinlesir. Tuncay ile yaptigi otobiis yolculuklari, Mine'nin ruhunun huzura erdigi
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mekanlardir. Mine ve Tuncay’ in yan yana koltuklarda oturdugu otobiisiin en arka sirasi
huzur, dinginlik ve igtenligin mekam olur. Mekédnin baskisiye verdigi huzur ve

mutluluk sebebiyle mekénin sinirlari sonsuza agilir.

“Otobtisiin i¢i, 6zelikle de en arka sira, diinyanin en korunakli bélgesi. Burada
istedigimi yapabilecegimi kimsenin bana ilismeyecegini biliyorum. Yanima her zaman
aldigim yastifi kucaklayarak, gozlerim kapali. Tuncay’ a sokulmus, bir elim onun
elinde, otobiistin sarsintilariyla uykuya dalmaya bayiliyorum. Gézlerimi de kapatinca,
iste bundan daha harika bir duygu olamaz...Arka sira, benim, bana ait-cok severek

sigmak edindigim mekanmim.” (Kogak, 2012, s.117)

Asik oldugu adamda kendini bulan Mine’ nin, Tuncay ile bulustugu otobiis
yolculuklari, baskisinin ontolojik olarak kendini yeniden kesfettigi mekanlardir.
Mine’nin hayatin karmasasindan, kusatilmishgindan kagarak sigindigi, ruh uyusmasinin
yasandigi bu mekén igtenligin mekanidir. Huzurun merkezi olan otobiis yolculuklari,
Mine’ nin yasadig1 aci giinlerden sonra “kendi olusunu fark ettigi”” (Narli, 1998, s.91-
106) bir sigmaktir. Mine'nin kendini psikolojik olarak olumlu yonde hissettigi bu

mekan huzurun adresidir.

“Tuncay’la bulustugumuz, saatlerce lafladigimiz, giilistiigimiiz, sevismeyi
aratmayan bir tutkuyla birbirimizi sevip oksadigimiz bu yolculuklarda kendim olmaktan
¢cikiyorum. Veya, kim bilir, beki de tam tersine, kendim oluyorumdur. Evet... evet,

galiba ben burada kendim olabiliyorum. Hatta diyebilirim ki kendim olabildigim yegane
yer, burasi...” (Kocak, 2012, 5.99)

Dramatik aksiyon igerisinde olan Mine’ nin iginde bulundugu duruma karsi ¢ikisi
ozgirliik mekan1 odasidir. Burada mekan, baskisinin kimligine varolusuna kurucu bir
etkide bulunur. Mine’ nin odasi anneannesi ve dedesi ile aralarinda bir “smir nokta”
(Oralis, 2006, s.65) simgesidir. Mine nin huzur buldugu sinir mekani, onu yutmayan
odasidir. Bu yoniiyle oda, baskisinin ¢evresindeki insanlarla arasinda sinirlarini ¢izdigi
kisisellik mekdnidir. Mine ne zaman huzursuz olsa odasini bir kurtulus mekani olarak

goriir ve oraya siginir. Bu yoniiyle Mine’nin odasi agik-genis mekandir.
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* (...) Burasi benim odamdi, bana. sadece bana ait bir mekan. Buranin tek hakimi
vardi, o da bendim. Burada benim kuralarim gecerliydi. Anneannemin koynunu ve
dedemin kucagini saymazsam diinyanin en korunakli bélgesidir burasi - burada iste
istedigimi yapabilirim ve kimse bana karisamaz; ne anneannem ne biiyiikbabam, ne

Kiraz Teyze, ne bagkasi...” (Kocak. 2012, s.23)

Mekan olarak Mine” nin odasi, burada “siginak mekan™ (Giilbetekin, 2015, s.103)
olarak karsimiza ¢ikar. Mine odasinda bulunan yatagina girdiginde diislere dalar,
Yataginda mutlu ve huzurludur ¢ilinkii yatagi onun igin siginak, kagis mekani olur. Mine
yataginda kurdugu diislerin verdigi huzurla yalnizlik bunaltisindan bir nebze olsun
ayrilir. Annesinin ve kardesinin dogru segimleri yapip var oldugu diinyalar diisler.
Kurdugu bu yeni diinyalarda psikolojik olarak kendini olumlu hisseden Mine igin

yatagi, sikintilarinin huzura déniistiigii bir acik-genis bir mekandir.

2.4.6. Sahis Kadrosu

2.4.6.1. Baskisi

Siyah Koku romanmin anlaticisi konumundaki baskisi Mine, ii¢ yasindayken
babasini kaybeder, annesi ve kardesi Galip ile yasar. Babasinin 6lmesi lizerine
anneannesinin yasadigi Bizimkent’ e yerlesirler. Orada ufak bir daire tutarlar. Iki yil
sonra Mine’ nin annesi iki sokagin kesistigi kosede, bir ingaat alaninin dibinde karsiya
gegerken otobiisiin ¢arpmast sonucu 6Sliir. Bunun iizerine Mine ve kardesi Galip,

anneannesinin yanina taginir. Mine ve kardesi, anneannesinin yaninda yasamaya baslar.

Anneannesiyle yasamaya baslayan bagskisinin Oykiisii, agabeyinin &liimiiyle
baglar. Galip on {i¢ yasina gelince kolunu kirar. Kirilan kemikten kana karigan bir
pargacik onun &liimiine sebep olur. O sirada yedi yasinda olan Mine, agabeyinin 61diigii
kendisine haber verildiginde kendini tuvalete kilitleyip sinir krizleri gegirir. Kafasim
duvarlara vura vura 6lmek ister. Kiigiik yasta babasiz kisa bir siire sonra da annesiz
kalan bagkisi, agabeyinin Sliimiiyle de tam bir yikim yasar. Daha kiigiiciik bir kiz
cocuguyken diinyada yapayalniz kalan baskisi, dedesinin sevgi kirmtilariyla doymaya

calisir ama ¢ogunlukla hep yalniz, sevgisiz kalir. Sevgi ihtiyaci, baskisi Mine’ nin
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ruhunda kocaman bir bosluk olusturur. Bu bosluk, geceleri baskisi yataga girdiginde
yorganini kafasina ¢ekip higkirarak aglamasimin adi olur.Bazen de baskisinin kurdugu
mutlu aile tablosunun yikilis1 karsisindaki dayanilmaz garesizligi olur.Sevgi ihtiyacinin
karsilanmamasi, bagkisinin  hayatinda hep bir uyumsuzluk yasamasinin sebebi olur.
Baskisi Mine, uyumsuzlugun ilk belirtisini anneannesi ile yasamaya baslar.Mine nin
uyumsuzlugu, ruhundaki sevgi ihtiyaci ve anneannesinin yasam tarzinin kendisine
yabanci olmasidir. Anneannesinin evinde kendini yabanci olarak hisseden Mine “siz
dinlemez”, “inat¢i” biri olarak evde anilir. Anneannesinin onu yuvaya vermek istemesi
baskisinin 6niindeki en biiyiik engellerden birini teskil eder ve onu hayat karsisinda

“tutunacak” bir dali olmamasina dolayisiyla onu umutsuzluga dusiiriir.

Bagkisinin ticaretle ugrasan dedesi hayatinin déniim noktast olur. Mine’nin
yuvaya verilmesi fikrine karsi ¢ikarak onun saglikli bir birey olarak yetistirmenin

tedirginligini yasar.

“Torununun insan kalmasini, sahici bir insan kalmasini istemiyor musun? Goniil

go6zii kapansin mi istiyorsun? (Kogak, 2012,s.15)

Mine, ilk genglik yillarinda dedesinin bu tavriyla yetisir. Mine’ nin yuvaya
verilince kendini yalniz hissedecegini saglikli bir birey olamayacagini ifade eder.”
Fromm’ a gére bireysellesme siireci, gocugun fiziksel, duygusal ve zihinsel agilardan
giiglenmesinin yaninda yalmzlik duygusunu da beraberinde getirir.” (Giilbetekin, 20135,
s.7) Kahraman anlaticinin agzindan aktarilan romanin baskisisi olan Mine’nin, ¢ocuk
haliyle bir tlirli anlamlandiramadigt sirlarla yiiklii bir ortamin atmosferinde biiyiir.
Baskisi Mine, kisilik olarak sevgiye a¢ olarak biiyiise de bunu ¢evresine belli ettirmez.
Anneannesiyle dedesi, bazen de anneannesi ve halasi arasindaki gizli konusmalari kapi
araliklarindan gizlice dinlemeye baslar. Mine’ nin sorgulayici tavri biiyiiklerinden azar
isitmesinin Oniine gegemez, o kapi araliklarimi gizli gizli dinlemeye baslar.Baskisinin
sorgulayict kisiligi, etrafindaki olup bitenleri anlama istegi onu yine kapi araliklarini
dinlemeye iter.Bir glin, yine kapi araligini  dinlerken ansizin anneannesine
yakalanir.Anneannesine yakalanan Mine, beklemediginden biiyiik bir tepkiyle karsilagir
ve bu tepki  baskisinin i¢indeki sorgulama istegini daha da alevlendirir ama

anneannesinin korkusundan kapilar1 dinlemekten vazgeger.
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“ Vay basimiza gelenler...Hanim kizimiz gizlice konusmalart m1 dinliyor yoksa?
diye tisladi 6nce. Sonra dogruldu: Bana bak. Mine! diye tane tane konustu, sesi hiddetle
titriyordu. ’Demin duyduklarindan hi¢ ama hi¢ kimseye s6z etmeyeceksin ve

duyduklarini unutacaksin, anladin mi1? Unutacaksin!” (Kogak, 2012, .5.32)

Yilar birbirini hizla kovalarken bagkisi de biliylir ve bir gazetede kdse yazari
olarak calisir. Bazen kendi yasadigi sikintilar1 bagka birinin agzindan yazilmis gibi
késesine aktarip cevaplar. Bazen de okuyucularindan gelen sorulara cevap verir.Bagkisi
Mine, okuyucularindan gelen mektuplara cevap verirken anneannesi gibi diisiinmeye
onun gibi hissetmeye calisir.Kendisine ayrilan gazete kosesinde insanlara farkli bir
kimlikle vardimer olmaya calisan baskisi, kendisine gelen mektuplari cevaplarken

siklikla cocukluk anilarindan yararlanir.

* Iste ben bugiin, gazetedeki Zeyda Teyze siitunuma gelen mektuplari yanitlarken,
hep anneannemin ‘o’ ses tonuyla yaziyormusum gibi hissetmeye calisirim...
anneannemin ruhuyla birlik olmusum gibi hissederim kendimi. Ondan tek farkim-bana
akil danisan, istinasiz herkese gonliimce tavsiyelerde bulunuyorum...Siitunumun tek

amaci bu zaten.” (Kogak, 2015, s.39)

Mine bir siire sonra isi geregi yolculuga ¢ikar, yolculuk esnasinda Tuncay adinda
elli yaslarinda, kir sagli bir adamla tanisir. Mine ve Tuncay’ in sadece otobiis
yolculuklarinda yan yana iki koltugu paylasma {izerine baglayan iliskileri zamanla aska
déniisiir. Mine, diinyasini kurabilmek, yasamini daha anlamli kilmak adina sevmeye ve
sevilmeye ihtiya¢ duyar. Mine’nin Tuncay’a karsi hissettigi duygular daha onceki

iliskilerinden farkli bir boyuttadir. Tuncay’ a olan ilgisi zamanla agka doniigiir.

“Cocuklugumda yasadim kayiplarin tist {iste yasadigim kayiplarin, kopuslarin
hepsi beni gafil avlamisti; zulme ugramis, darbe istiine darbe yemistim; ama artik
hazirliksiz yakalanmayabilecegim bir durumla karst karsiyaydim. Hayatimda hig
kimseye kars1 bdylesine derin bir sevgi duymamistim. Hi¢ kimseye karst boylesi bir

duygu teslimiyetine girmemistim.” (Kogak, 2015, s.123)
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Baskisi Mine, ¢ocuklugunda yasadigi kayiplart ve buna bagh olarak
hissedemedigi sevgi duygusunun, en derin boyutunu Tuncay’ a karsi hisseder. Aslinda
sevgi ihtiyaci baskisinin hayatinda dnemli bir fonksiyon iistlenir. Nitekim bagskisinin
yalmizlig1 biitiin huzursuzluklariin kaynagidir. “Insanlar sevgiyi hi¢ de nemsiz bir sey
olarak diistinmezler. Onun acghgmi ¢ekerler...” (Fromm, 1995, s.11) Sevgiye a¢ olarak
biiyiiyen bagkisinin de biitiin huzursuzlugu sevgi aghgindandir. Baskisi Mine. hayatinda
ilk kez Tuncay’ a karsi derin bir sevgi duymaya baslar, ruhundaki sevgi adi verilen

derin boslugu onunla doldurur.

2.4.6.2. Norm Karakterler

Norm karakterler, eserde baskisiyi biitlinleyen eksik yanlarini tamamlayan
karakterlerdir."Norm karakterler yazarin benimsemis degerleri dogrultusunda tematik
giicii temsil eden kisilerin eksik yonlerini tamamlayan kisilerdir. Tek boyutlu diiz bir
karakter olabilecegi gibi, derin boyutlu yuvarlak bir tip olma &zelligi de gosterebilirler.”

(Korkmaz, 2015, s.237)

Mine’ nin ilk norm karakteri olarak karsimiza, onu sevgi ve fedakarlik yonleriyle
tamamlayan dedesi ¢ikar. Dedesinin en biiyiik kaygisi, Mine’ yi saglikl bir birey olarak
yetistirmektir. Dedesi, Mine’yi sevgi ve fedakarlik ydniiyle tamamlar. Bu ylizden Mine’
yi yuvaya géndermemek i¢in direnir. Mine’ nin yuvaya génderilmesine olumsuz bakan
dedesi, esiyle bu konuda aym fikirde degildir. Torununun gelecegi i¢in siirekli
kaygilanmasi ve aym ciimleleri kullanmasi, yillar sonra bile bagkisinin zihninde

yankilanir.

“Sahici bir insan... ve goniil gdzii...O giinden bu yana bu laflar zihnimde takili
kaldi.Ben sahici bir insansam, diger insanla nasil insan? Biz niye farkliydik, ben niye
farkliydim? ‘Géniil gozii® -veya anneannemin deyisine gore ‘kalp gozii® -hep agik olsun

1 (13

ingallah! “Bu ciimleyi gerek dedemin, gerek anneannemin agzindan o kadar sik
duyuyordum ki, goriiniise bakilirsa bu, bana iliskin tek ve en temel arzulariydi.”

(Kogak, 2015, 5.15)
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Mine yetiskin bir kadin oldugunda dedesinin 6n goriileri, kaygilar1 zamanla
gergeklesmeye baslar. “Kaygi hepimizde (zaten-hep) bulunan varhgm ta kendisidir,
kaygi gegiciligimizin resmidir. Hep &rteriz kaygimin iistiinii. Oznel olanda eritip, nesnel
olanda pekistirir, ilgilenimlerde dagitiriz. Ama hep oradadir.” (Dogu-Bati Dergisi, 2007,
s.80) Mine'nin dedesi insan sagligi Uzerinde olumsuz etkileri olan genetigi
degistirilmig triinlerin torununa zarar verebilecegini diistinerek stirekli bir kaygi durumu
vasar. Ayrica genetigi degistirilmis iiriinlerin sadece torunu i¢in degil gelecek kusaklar
icin de bir risk faktorii olusturdugu bilincindedir. Dolayisiyla ekosistemdeki tiim
canlilarin da bundan olumsuz etkilendigi kaygisini yasar. Mine’ nin dedesi bu noktada
torunun saghgi icin sebze ve meyvelerin tohumlarinmi saklamaya baslar, kii¢iik bir tohum

bankasi kurar.

“Ticaretle ugrasan dedem, ufak tefek, kel kafali, kocaman kirmizi burunlu, bas
hep 6ne egik dolasan, bu yiizden hafiften kamburu ¢ikmis, sessiz sedasiz, utangag¢ bir
adamdi. Beslenme ve gida islerine ¢ok ©nem veriyordu: ben dogmadan yillar
oncesinden, gesitli bitkilerin ¢ekirdeklerini, tohumlarini biriktirmis, bir tohum bankasi

kurmus.” (Kogak, 2015, s.11)

Romanda bir diger norm karakter Tuncay’ dir. Tuncay Mine’ yi ask yOniinden
tamamlar. Tuncay romanda bir otobiis yolcugunda tanistig1 Mine’ ye once ilgi duymaya
sonra da ona asik olmaya baglar. Sik sik otobiis yolcugu yapan Tuncay’ m, Mine’ yi de
bu yolculuklara davet etmesiyle aralarinda sicak bir iliski baslar. Yavas yavas kendini
Mine’ ye agan Tuncay aslinda asker kagagi oldugunu, kendini ispatlamak ve siirii
psikolojisinden kurtulmak i¢in evden ayrildigini, boylece bireysel diinyasini kurdugunu
soyler. Ancak belirlenmis kurallara aykir1 davranarak ailesinden uzak yasamasi, asker

kagagi olmasi ona * toplumca suclu, escinsel” damgasi yiikler.

“Velhasil  Minecigim, neymis biliyor musun, biitiin olay? Tahmin
etmissindir...Meger bunca yil askerlikten kagmamdan escinsel oldugum anlamini
cikarmig sevgili akrabalarim, iyi mi? Beni davet etmelerinin tek amaci, durum tespiti.
Bu herif nigin askere gitmez? Nig¢in? Bu herif nigin askere gitmez? Bu herifin bir

sakatligi mi1 var-nasil bir eksikligi mi var?” (Kogak, 2015, .273)
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Sessiz ve kimsesiz bir yasam geciren Tuncay toplumdan ve kalabaliktan uzak
durmay1 Ozellikle tercih eder. Askerlik doniisii insanlardan giderek uzaklasan ve
bunalima giren Tuncay, Mine’ ye karsi soguk davranir, ailesinden akrabalarindan
bilerek uzak durur. Askerden déndiikten sonra Mine ile nadir goriismeye baglayan
Tuncay, uzun bir siire kaybolur. Giin boyu kiigiiciik odasinda ¢eviri igleriyle ilgilenir.
Kendini isine adar. “Giinlimiiz modern insanin zamanini ve enerjisini tiikketen ¢alisma
hayati yiiziinden ©zel yasamina, yakin cevresine bile yabancilasmasi, varligini
¢epegevre saran korku ve bunalimi™ (Giindiiz, 2011, s.83-95) onu gevresinden koparir.
i¢ine kapanik biri haline getirir. Tuncay’ n i¢ine kapanik hali Mine’yi endiselendirir.
Bir siire sonra Tuncay cinsel organindan ameliyat olur ve onu tamamen aldirir. Daha
sonra bu olayr Mine’ ye anlatir ve onunla dost kalabileceklerini sdyler. Mine bu olay:
duyunca iiziiliir. Mine’ nin iiziildiigiintin fark eden Tuncay, bu kararimin gerekgelerini

baskisi Mine" ye anlatir, onu ikna etmeye ¢aligir.

“Minecigim, ne olur benim magduriyetim senin magduriyetini déver moduna
girmeyelim. Sunu anlamiyorsun: Cinsellik-minsellik, benim 6yle konulara zaten ilgim
kalmamisti ki.. Ben enerjimi bundan sonra bagka seylere harcamak istiyorum...
Ameliyattan bu yana, kadinlara bakisim da degisti. Insan gdziiyle bakiyorum.”
(S.K.s.,450)

Tuncay, Mine’ ye temiz havasi ve ormanlik alanlariyla bilinen Bulanya’ da bir ev
satin alacagini ve eder isterse Mine’ ye de orada bir ev insa edebilecegini teklif eder.
Mine Tuncay’ i bu teklifi karsisinda Once sasirir sonra uzun bir siire sessizlige
gomiiliir. Zeyda Teyze olsaydi bu teklife nasil cevap verirdi diye diisliniir ve aklina
birden fazla cevap gelir. Mine, Tuncay’ i bu teklifine cevap olarak plan yapmay:

sevmedigini ama bu fikrini diisiinecegini soyler.
2.4.6.3. Kart Karakterler

Romanda tematik olarak karsit degerleri temsil eden, bagkisinin kendini
gerceklestirmesine engel olan karakterlerdir. "Romanda tek bir 6zelligin sembolii olan
kart karakterler her seve ragmen tabiatlarindaki nitelikleri muhafaza ederler ve

degismezler. Bu tiir roman kahramanlari, yalinkat bir kisilige sahiptirler ve daha ¢ok
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hedef objeye varmayr engelleyen karsi gii¢ grubunda yer alirlar.” (Korkmaz,
1991,5.278) Romanda karsit degerin olusmasi ve romanda c¢atismanin ¢ikmasina sebep

olan bu kisi Mine’ nin anneannesidir.

“Beni yuvaya gondermediler. Bu konuda anneannemle dedem tartismislar, fakat
en sonunda dedem ‘Kiz surada baskidan uzak rahat etsin! Ayrica kizin zihnini daha bu
yastan zehirlemelerine izin veremem! Sen istiyor musun, su siradan tek tip insanlar gibi

olmasmm?” (Kocak, 2015, s.15)

Siyah Koku romaninda baskisi Mine’ nin karsisina ¢ikan kart karakter
anneannesidir. Mine, annesinin Slmesiyle anneannesine yerlesir. Mine’ nin asabi
hareketlerinden dolayi anneannesi onun yuvaya gonderilmesini ister. Anneannesinin bu
istegine karsit Mine® nin dedesi tepki gosterir. Onu yuvaya géndermez. Roman boyunca
tek boyutlu olan anneanne, romanin sonunda Mine” ye yazdig1 hatira olarak saklanan
mektupta Mine’ yi sevdigi i¢in ona soguk davrandigini belirtmesiyle farkli bir boyuta

buiriiniir.

“Yavrum Minem...Sanki seninle hi¢ ilgili degildim, degil mi? Arkadaglarinin
anneleri bile ¢ocuklarimi o kadar kollarken bile, ben, listelik anneannen olarak nasil
ilgisiz davranabilirdim sana karsi —0yle algiliyordun.En biiyiik korkum senin kendine
actyan bir kiz olarak yetismendi.Kisacasi sevgimin sana zarar vermesinde
korkuyordum.Bu nedenle kendimi stirekli kontrol etmek zorundaydim.” (Kogak, 2015,
s.437)

Ciimlelerini okuyan Mine’ nin igine bir hiiziin ¢8ker. Anneannesinin
cocuklugunda kendisine neden kotii davrandigimi anlamaya baglar. Anneannesinin
kendisi hakkindaki gercek his ve diistincelerini olgunluk déneminin verdigi bilingle
anlamaya calisir. Roman boyunca kart karakter olarak karsimiza gikan anneanne,

mektubun ortaya ¢ikmasiyla norm karaktere biiriinir.
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2.4.6.4. Fon Karakterler

Fon karakterler, roman kurgusunda yer alan fakat olaylarin seyrini etkilemeyen
karakterlerdir.”Birinci derecedeki kahramana ait sosyal ortamin daha somut bir sekilde
dikkatlere 1996, s.300) Mine” nin

anneannesivle yasadigi zamanlarda siirekli anneannesine gelen komsulart Kiraz Teyze;

sunulmasina yardimeir olurlar.”  (Korkmaz,
Mine’ nin halast Nazire’ nin siirekli tartistigi kocasi Kenan; Mine’ nin kardesi Galip;
Mine’ nin siirekli alis veris yaptigi marketteki yapay giilisler sergileyen kasiyer kiz;
Mine’ nin Bizimkent’ e yerlestikten sonra yasadigi mahalledeki merakli yash ¢ift:

halasinin kapicisi; apartman y6neticisi eserin fon karakterleridir.
2.4.7. izleksel Kurgu

Siyah Koku, romaninda entrik kurguyu olusturan ve ¢atismay1 saglayan degerleri

KORA semasinda su sekilde gosterebiliriz:

TEMATIK DEGER KARSIT DEGER
KISILER Mine Tuncay’in Annesi
DUZLEMINDE Tuncay Hamiyet Hala

Mine’nin Anneannesi Nazire Hala

Mine’nin Dedesi Mine’nin Komsulari

Galip Kiraz Teyze

Kasiyer Kiz

KAVRAMLAR Ask Gurur
DUZLEMINDE Sevgi Otekilestirme

Umut Dogal yasamin yok olusu

Kendini Gergeklestirme | Kendini

Sadakat gerceklestirememe

Aile Kagis

Mutluluk Bedelli bagis

Miicadele Toplumsal cinsiyet
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Anne sevgisi

Ekonomik Kriz

Giivensizlik

SIMGELER Otobiis Terminali Antidepresan igerikli
DUZLEMINDE Otobiis yolculugu gazlar
Buldan bezi GDO’lu tirtinler
Piriltemiz su Su hapi
Mektup Cay hapi
Organik tohum Gl suyu kokusu
Temiz hava Sukretkart
Mutluluk hapt
Dosilin hapi
Tathdis hapt
Metal Bilezik
Mutluluk Hap1
MutluTV4
Gizliradyo
Metal bilezikler

2.4.7.1. Sevgi / Ask

Siyah Koku, romaninda bagkisi Mine” nin Tuncay’ a duydugu agk bireysel boyutlu
bir agki kapsamaktadir. Mine’ nin Tuncay’ 1 ilk gdrdiiglinde ona tuhaf bir sekilde
tutulmasi i¢indeki sevilme duygusunun aktif bir gii¢ olarak bulundugunun belirtisidir.
Zira agk, “yasami var eden, ¢ogaltan ve agimlayan giidiidiir.” (Korkmaz, 2008, 5.129)
Kendince bir yasama ritmi tutturan Mine’ nin bir otobiis yolculugunda Tuncay ile
tanismasi, hayatinin déniim noktas1 olur. Ikilinin otobils yolculugu sirasinda yan yana
oturduklar1 koltuklarda baslayan sohbet giderek derin bir iliskiye déniisiir. “Bu arzu
baglar baslamaz, seven kisi kendi bireyselligini kendisininkinin i¢inde eritme yolunda
ya da tam tersine sevgilisinin bireyselligini kendisininkinin icinde eritme yolunda garip
bir itki duymaya baslar.” (Gasset, 1999, 5.29) Mine’ nin Tuncay ile sohbeti sirasinda
dedesinden imgelerin zihninde canlanmasi, Tuncay’ in dedesinin kullandig1 sozciikleri

kullanmasi, onu Tuncay’ a biraz daha baglar.” Sevgi merkezkagtir; nesneye dogru
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gergek bir ilerleyistir: stireklidir ve akigkandir.” (Gasset. 1999, s.12) Tuncay’ a dogru

akan sevgi, sevgisinin agka déniismiis imgesini, dedesinin kokusuyla 6zdeslestirir.

“ Ve bir anda dank etti kafama: Bu adam tipki dedem gibi kokuyor! Bu inanilir
gibi bir sey degildi -¢linkii teselli aradigim zaman gézlerimi kapatip burnumu dedemin
gbgsiine gdmdiigimde beni her zaman yatistiran sadece. demin pipo tiitliniiniin
kokusundan ibaret degildi, pek ¢ok kokunun karigimiydi- sabun, tiras kremi, en basta da
dedemin kendi teninin dogal kokusu... Ve iste bu adam, dedem -dedem kokuyordu

misler gibi; yilladir 6zlemini duydugum o harika harmandan...”” (Kogak, 2015, 5.47)

Bu yoniiyle romanda ask ve sevgi edimlerini olay orglisiinii merkeze alarak
agiklamak daha yerinde olur. Mine Tuncay’ 1 sigmacak bir liman olarak goriir. Mine’
nin iginde biiyliyen ask signdigt en biyik limandir. Tuncay’ dan bir par¢a sevgi
gérmek igin yaptiklart ona goére diinyasini anlamlandiran en biiyiik hazdir. Mine agkin
biiytilii diinyasini  Tuncay ile kesfeder. Mine c¢ocuklugunda yasadigi cesitli
olumsuzluklarin, ruhsal c¢atismalarin, bunalimlarin ruhunda agtigi yaralari tekrar
yagamak i¢in Tuncay’ 1 kaybetmek istemez. Zira Tuncay’ 1 kaybederse ayn1 duygular

tekrar yasayacaginin farkindadir.

“ Cocuklugumda iist iiste yasadigim kayiplarin, kopuslarin hepsi beni gafil
avlamisti; zulme ugramis, darbe {istiine darbe yemistim; ama artik hazirliksiz
yakalanmayabilecegim bir durumla kars1 karsiyaydim -ve bir insani, daha dogrusu BU
insani1 kaybetmenin benim icin tam olarak ne anlama gelecegini, derin bir umutsuzluk
icinde, yeni yeni kavriyordum. Hayatimda hi¢ kimseye karsi bdylesi bir duygu
teslimiyeti igine girmemistim.” (Kogak, 2015, 5.123)

Ask ve sevginin sicakligini bir otobiis yolculugunda bulan Mine’ nin ruhu
Tuncay” in yaninda huzur bulur. Yollarda, otobiislerde birlikte gecen vakitler Mine icin
paha bigilmezdir. Burada ask olgusu Mine’ nin ruhunu besleyen, ona hayatin degerli
oldugunu hissettiren bir temadir. Baskisinin yiiregini olgunlastiran bu otobiis
yolculuklar: ona kendini zamann &tesinde hissetmesine sebep olur. Cikarsiz, beklentisiz
bir yaklagimla aralarinda olugan bu duygusal bagin mutlulugunu zamanin &Stesinde

yasarlar. Mine Tuncay’ n agki ile diinyay1, zamani anlamlandirir.
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“Otobiisimiiziin o ani geri manevrasinin yolculugumuzun baslangicini tescil
etmesi, benim agimdan zamanin kronometresinin durdugu ana tekabiil ediyor. Zaman
kavraminin disina ¢iktigimiz, sahipsiz, iki arada bir derede, gel gor ki gergegin ve

hayatin ta kendisi, paha bi¢ilmez saatler...” (Kogak, 2015, s.119)

Otobiis yolculugundan sonra telefonlasmaya baslayan ikilinin hayatinda yeni bir
déniim noktasi baglar. Mine Tuncay’ a ev adresini verir, onu evine davet eder. Mine’
nin bir giin hastalanmasiyla Tuncay, ona bakabilmek i¢in biitiin programini iptal eder ve
birkag glinliigiine Mine’nin evine yerlesir. Mine ile yasamaya baslayan Tuncay, ahlaki
ile Mine’ nin bir kez daha kendisine asik olmasina sebep olur. Tuncay’ in Mine’ ye
kalbi ile yaklasmasi ona zarar verecek herhangi bir harekette bulunmamasi baskisinin
ruhunu huzura kavusturur. “Ask ahlakli imtihan yeridir. Dostluk bu imtihanin en biiyiik
mizamidir.”  (Ulken, 1999, s5.190) Tuncay’ in ahlakli ve sicak aski Mine’ nin onu

siginilacak bir liman olarak gérmesini saglar.

“O birkag giin yetiskin hayatimin en 6zel en unutulmaz gilinleriydi. Tuncay
egitimlerini iptal etmis, ancak en temel aligverisleri yapmak i¢in kisa stirelerle evi erk
ederek, giinlerinin biitiniinii benim yanimda, yemek yaparak, ilaglarimi vererek,
kisacas1 benimle ilgilenerek gegirmisti. Kaygili, sevkatli, sevgi doluydu; onu hig boyle

gérmemistim.” (Kogak, 2015, 5.160)

Tuncay’in yaptigi bu fedakarlik Mine’ nin Tuncay’ a karst minnet duygusu
beslemesine sebep olur. Tuncay arkadas olduklari i¢in Mine” ye baktigini, Mine’ nin bu
durumu abarttigini dile getirir. Tuncay, Mine’ ye karsi duydugu, gercek duygulari bir
tiiri dile getiremez. Mine Tuncay’ 1, ailesini, hayatini sorgulamaya onu daha yakindan
tanimaya ¢aligir ama Tuncay kapah bir sir kutusu gibi gizemini korur. Mine’nin Tuncay
hakkindaki bilgisi simirhdir. Tuncay hakkindaki sorulari yanitsiz birakir. Bu durum
Mine’ de degersizlesmeye, hayal kirikligina, kendini sorgulamasina, pismanlik
duymasina sebep olsa da Mine Tuncay’ la bagini koparmaz. Mine hayatinda ilk kez
birine ask derecesinde tutulmustur ve bu yilizden Tuncay’ 1 kaybetmek istemez, onun

icin kaygilanir.
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“Birilerini kaybetmekten hi¢ boyle korkmamistim-daha dogrusu korkma iznini
kendime hi¢ vermemistim. Insan iligkileri baglaminda 'kayip® diye bir kavram hig
bilmemistim...Ama simdi hayatimda ilk kez biri icin kaygilaniyor, onu kaybetmekten
olesiye korkuyordum. Ona herhangi bir sekilde zarar gelmesi fikri, kalbimi

sikistirnyordu.” (Kocak, 2015, s.161)

Tuncay, askere gidiyorum diye ortadan kaybolur. Uzun siire Mine’ yi aramaz
telefonunu kapatir. Tuncay’ in bir giin Zeyda Teyze’ nin siitununa Lesch adiyla bir
mektup géndermesiyle ve bir anlamda da Mine” yle Zeyda Teyze siitunu iizerinden
iliski kurmaya baslamasiyla iliskileri farkli bir boyuta tasinir. Mine’nin de bu oyuna
katilmasiyla iligkileri ikinci daha da garip ve derin bir boyut kazanir. Tuncay askerden
dondiikten sonra duygusal degisim geg¢irmistir. Sevgi kavrami Tuncay i¢in ac1 ve éfke
ile degilmistir. Mine’ ye soguk davranmaya, daha az goriismeye baslar. Mine bu

durumdan rahatsiz olsa da Tuncay’ 1 kaybetmemek adina bu durumu dile getirmez.

*“ Gezegenler, yildizlar her biri kendi y&riingesinde hareket ederek denge i¢inde
durur, dyle degil mi? Birbirlerinin alanlarina saygilar1 vardir -bak, saygidan s6z
ediyorum. Oysa iki gezegen arasinda sevgi bagi olussa ne olur? Hemen bir arti-gekim
glicli olugur... ve birbirlerine yapisirlar! Yapisinca ne olur? Dogal yoriingeleri sasar,
serbest hareket edemezler, dyle degil mi? Birbirlerini bogarlar kisacasi.” (Kogak, 2015,

s.54)

Tuncay askerden déndiikten sonra odasina kapanir ve kendini ¢eviri islerine verir.
Mine ile goriismeleri seyreklesir. Bir giin Mine Tuncay’in Bedensel Kaynaklar
ameliyati olacagimi 6grenir. Gazetede kose yazarh igini bir siire erteleyip Bedensel
Kaynaklar Hastanesi’ ne gider, Tuncay’ 1 arar fakat bulamaz. Hastanede Tuncay’ 1
arayisl esnasinda onu ne kadar ¢ok sevdigini fark eder. Tuncay’in kaybolmasindan
sonra Mine’nin sik sik riiyalar gérmeye baslar ve bu riiyalarin etkisinde kalir. Tuncay
bir giin aniden doner ve Mine’ yi araylp onunla gériismek istedigini soyler. Tuncay’ 1
bir an kargisinda géren Mine mutluluktan havalara ugar. Boynuna sarilip onu koklayip
Oper ama Tuncay’ da, énceden olmayan, bir sogukluk hisseder. Tuncay onu eskisi gibi
sarmiyor, eskisi gibi dokunmuyordur artik. Romanin sonlarina dogru Tuncay cinsel

organini  tamamen aldirir.Koluna da cinsel organindan ameliyat oldugunu, onu
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aldirdigini temsil eden siyah bilezik takar. Mine Tuncay’ m kolundaki siyah bilezigi
fark eder. Tuncay ona Bedensel Kaynaklar Hastanesi’ nde cinsel organ ameliyati
oldugunu, ameliyattan sonra biitiin kadinlara insan gdziiyle baktigini soyler. Tuncay
olanlart Mine" ye anlatinca biiylik bir tepkiye maruz kalr, neden ameliyat oldugunu
ona uygun bir dille anlatmaya caligsa da pek basarili olamaz.Mine bunlarr duydugunda

deliye doner:

“Ne demek bu simdi! Ne salaksin ne gkiizsiin be Tuncay! Kadinlara insan goziiyle
bakabilmen igin illa ameliyat mi olman gerekiyordu? Ne hiyarsin! Marifet bunu ¢iikiin
varken basarmakta degil mi? Marifet gencken. hormonlari fokur fokurken bunu
basarmakta degil mi? Kadnlari insan olarak gérmek, o kadar mi zor geliyor sizlere?

*(Kogak, 2015, s.451)

Tuncay’ 1n askerlik anilar psikolojik buhran ge¢irmesine sebep olur. Onun
etrafina kapali, gevresindeki olan bitenden bi haber bir kisilige donlismesine neden olur.
Lakin Mine’nin kendisine gosterdigi i¢tenlik dolayisiyla ona siginir. Kendini Mine’ ye
acar. Kadinlara ilgi duyamadigini ve bu yiizden cinsel organ ameliyati oldugunu séyler.
Mine ile arasindaki sevginin arkadagliktan &teye tasinamayacagini dost olarak
kalacaklarini dile getirir. Bir otobiis yolculuguyla baslayan asklari yine bir otobiis

yolculuguyla sonsuza kadar arkadas kalacaklarr duygusuyla sonlanir.
2.4.7.2. Karanhgin Hatiralara Yansiyan Yiizii

Sozliikte “Istk olmama durumu, 1stksiz”' anlamina gelen karanlik sozciigii
romanda koku kavramiyla birlikte ele alinir. Sivah Koku romaninda koku temasi pek
cok yerde vurgulanir. Baskisi Mine’'nin ¢ocuklugundan genc¢ kizligina kadar gecen
yasam siirecinde gercekle diisii birbirinden ayiran birgok anlam igerigi barindiran gesitli
kokulara deginilir. Koku temasi, Mine” nin anneannesiyle yasadigi zamanlarda olan

olaylar1 hatirlatmasi, Mine® yi gecmise gétiirmesi agisindan romanda sikga vurgulanir.

" http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5¢c5ef765060e50
.87018951
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“Iste 0 anda, o giine kadar hep anneannemle iliskilendiregeldigim giilsuyu
pembeligiyle hig ilgisi olmayan, karanlk, sarabimsi, odunumsu. nanemsi, kdfurumsu bir
koku, burun deliklerimden igeriye agir agir siiziildii -hayvansi, erkeksi, tehditkar ve ¢ok

israrhi- ve ¢arpti beni...” (Kogak, 2015, s.35)

Romanda baskisi Mine’nin annesini kaybetmesinden sonra anneannesiyle
yasamaya baslamasi ve bir takim kokularla anilari arasinda bag kurmasiyla baglar.
Anneannesini de kaybetmesiyle birlikte acimasiz bir hayatta yalniz kalan Mine

kokularin ona ¢agristirdigi anilarla gegmisindeki sir dolu olaylari hatirlar.

“Anneannemin kapisinda dikilisime dair tek. ama tek anim. hayatimda ilk kez
karsilastigim o simsiyah kokunun bana att181 tokattir. Koku o kadar dehset verici ve
ayni zamanda o kadar esrarliydi ki, tahmin ediyorum ki kendi disindaki her seyi -her
kokuyu, her sesi, her goriintiiyii- derin, koyu bir buguyla kaplayarak hakimiyeti altina
almis ve kendi disinda higbir aniya gegit tanimamist1.” (Kogak,2015, s.35)

Mine’nin ¢ocuklugundaki kokular ©nceden onda giiven ve korunmusluk
duygusunu uyandiran kokulardir. Dedesinin pipo tiitiintin kokusu, kahve karsimi
kokusu, kiitiiphanesinin kitap ve toz kokusu, anneannesinin pisik olmasmn diye
gbgstiniin altina serptigi talk pudrasinin kokusu ona giiven duygusu veren degerli
kokulardir. Mine geng bir kadin olunca ¢ocuklugundaki ve gencligindeki bu kokularin
anlami hayatinda daha da belirginlesecek, gegmisine 6zlem duymasina sebep olacaktir.
Koku Mine’ nin hayatinda ¢ok boyutludur hatta ileride tanisacagi Tuncay’ a sirf dedesi

gibi koktugu igin baglanmasina sebep olacaktir.

“Ve bir anda dank etti kafama: Bu adam tipki dedem gibi kokuyor!” (Kocak,
2015, 5.47)

Baskisi Mine ¢ok erken yaglarda kokularin tizerinde biraktifi etkiye gore
anlamlandirir. Mine giilsuyu kokusunu felaket ve oSlimii cagristiran koku olarak
zihninin derinliklerine kazir. Anneannesine oturmaya gelen komsularin, halalarinin
sohbetleri esnasinda anneannesinin “gelenlerin ruhu rahatlasin™ diye havaya bol bol

giilsuyu piiskiirtmesi onun kokulara karsi antipati duymasina neden olur.
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* Nefret ederdim bu kokudan. Giilsuyu kokusu burnuma ¢arptiginda, bir anda,
tanimlayamadigim bir dehset iginde burdum kendimi; kalbim deli gibi carpmaya
baslardi. Giilsuyu kokusu felaketi gagristiriyordu bana; nitekim genelde bebek
aldirmalar, kocasi tarafindan aldatilmalar, siddet hikadyeleri eslik ederdi bu kokuya™

(Kogak. 2015, s.28)

Bir gece Mine’nin anneannesi ve dedesinin yatak odasina gizlice gidip kapi
aralifinda onlar1 anlamlandiramadigi tuhaf bir durumda gdrmesi ve o anda karanlik
dehset verici bir kokunun burnuna ¢arptigini hisseder. Anneannesi ve dedesinin gizlice

konusmalar1 o karanlik koku igerisinde daha da muglaklasir.

“O karanlik kokunun igindeki anneanneme dedem, hi¢ tanimadigim ve tiiriinii
bilmedigim yaratilara doéniismiis ve sonraki yilarda kdbuslarimin kébuslarina yeni bir
boyut kazandirmislardi. Ve iste yine: Bana onca azap veren, yillardir beyimin
derinlerinde uguldayarak yankilanan ve yiizlesmekten kagindigim soru-ama ne istiyor

anneannem?-su yuiziine ¢itkmist.” ( Kogak, 2015, s5.465)

Yillar sonra bagkisi Mine’ nin yetiskin bir kadin oldugu zamanlarda karsi
komsusunun mevlidinde havaya piiskiirtiilen giilsuyu kokusu aci hatiralarinin
canlanmasina sebep olur. Giilsuyu kokusu, baskisive yasamimi ¢evreleyen
olumsuzluklar karsisinda caresiz kaldigi ve higbir sey yapamadigi olumsuz anilarini
hatirlatir. Mine, giilsuyu kokusunu hissettikce yasamin olumsuz getirileriyle tekrar

yiizlesmekten kaygilanir.

“Ve giilsuyu kokusu... iste zincirin eksik halkasi tamamlaniyor: Baba, annem,
agabeyim sonradan dedemle anneannem. Higbir sahne gok kii¢lik yasta maruz kaldigim
biyiik kayiplara beni bylesine ve boyle ani bir bicimde yuzlestirmemisti.” (Kogak,
2015, 5.463)

Bagkisi Mine'nin yasadigi Bizistan® 1 hapseden kokusmusluk, piiskiirtiiciilerin
saldig1 “uysal vatandas™ olusturmaya yonelik sinsi kokular biitiin sehri sarar. Vatandasin
burun deliklerinden girip beynine hikkmeden, sorgulamalarini engelleyen onlari bir nevi

“uyusturan”, zihinlerine emreden kokulardir.
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“Cevre kirliligi, doga katliami. beslenme kirliligimiz de belki birer Nuh tufani...
Ama teyzecigim, asil, var ya, bence asil biiylik felaket maruz kaldigimiz su zihin
kirliligi... Ister piriltemiz sudan tasarruf et, ister aga¢ dik, fidan dik, ister hayvan haklari

i¢gin imza topla... Zihnimize emredilenler... Diinyanin asil sonunu getirecek

budur...”(Kogak, 2015, s.317)

Gelenlerin ruhu rahatlasin diye anneannesinin eve siktigi giilsulari Mine® nin
sikistirtlmish@inin soyut da olsa bir “kag¢is™ hayalinin simgesi gibidir. Anneannesinin
evdeki huzursuz havay: gelisigiizel siktigi giilsulari ile yok etmeye g¢alismasi kendini
mutsuz ve huzursuz hisseden Mine’ nin evde kacis hayallerinin yansimasi gibidir.”
Fromm® a gore bireysellesme siireci, ¢ocugun fiziksel, duygusal ve zihinsel agilardan
gliclenmesinin yaninda yalnizhik duygusunu da beraberinde getirir.” (Fromm, 2003,
5.48) Bireysellesme siirecini saglikli gecirmeyen baskisi yasaminin ileriki yillarinda da

kendini hep yalmz hissedecektir
2.4.7.3. Kimlik Bunalimi

Toplumla, kendisiyle diizenli bir iletisim saglayamayan ve bunun sonucunda
kendi degerlerine, c¢evresine ve toplumun degerleriyle c¢atisan birey bunu hem
duygularinda hem de eylemlerinde disa vurur. Bu bunalti hali kiside g¢atisma,
kendisinden ve g¢evresinden uzaklasma seklinde kendini gosterir.En genis anlamiyla
catigma, ontolojik kékenli bir uyusmama sorunudur. Birey kendisiyle ve degerleriyle ne
kadar ¢ok catisirsa o derece kendini giivensiz, yalniz hisseder. Romanda Mine kendine
ve degerlerine kargi bir yabancilagan bir ortamda biiylimistiir. Mine'nin agabeyi Galip’
i kaybettikten sonra gegirdigi buhranlar onu 6tekilestirir. Oz benligine olan yabanciligi
giderek yalmzlagmaya dontsiir. Kendini odasina hapseder. Mine kendini odasina
kapattig1 giinlerde bir i¢ muhasebe yasar.Geg¢misini, kiiltlirlinti, kimligini sorgulamaya
baslar. Mine yasadigi sikintili giinlerin etkisiyle bilingaltina bastirdig1 korkulariyla
yiizlesir. Agabeyi Galip® in dliimilyle onun da kendini 6ldiirmek istemesi bireysel
agidan, Mine’ nin yalmizh@min bir gostergesidir. Mine” nin c¢ocuklugundan gelen
yalnizhigi. kahramanin hayati boyunca bir yasam felsefesi haline gelir. Hayata kars

yalniz miicadele etmeyi ¢cocuklugundan gelen acilarin verdigi cesaretle devam ettirir.
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“Agabeyim benden izinsiz ¢ekip gitmisti, herkes benden izinsiz ¢ekip gidiyordu,
birileri beni siirekli oradan oraya tasiyordu ve olup biten, basima gelen hi¢ bir sey
iizerinde benim en ufak bir kontroliim yoktu, iste bu nedenle bilerek isteyerek kafami
kiit kiit vuruyordum... Vuruyordum ama agabeyim olmazsa bana kim aciyacakti, benim
tiztintlime artik kim tiziilecek, benim su yasadiklarima kim tanikhik edecekti? ” (Kocak,

2015, 5.9)

Romanda toplumsal anlamda yabancilagsma/Gtekilesme de vardir. Dogadan uzak
plastik gidalarla beslenen sadece bedenlerinin degil iliskilerinin de koflastigi,
plastiklestigi, 6ziinden uzaklastigi bir yabancilasma gorintiisii yer alir. Yalnzlasma ve
yabacilagma sosyal yasamda hem ruhsal hem de bedensel olarak kendini gosterir. Mine’
nin dedesi, olacaklari dngorerek vaktiyle bir tohum bankasi olusturmus ve Mine’ yi
terasindan yetistirdigi sebzelerle besleyip onu dziinden uzaklagtirmamak i¢in gaba sarf
etmistir. Sebze ve meyvelerin §ziinden uzaklastikga, insanlarinda hem ruhen hem

bedenen kendine yabancilastigi goriilir.

“Ben dogmadan yillar oncesinden, cesitli bitkilerin ¢igeklerini, tohumlarin
biriktirmis, bir tohum bankasi kurmus. O yillarda domates kokulu, salatalik kokulu
spreyler yoktu ama kopardigim bir salataligi paylagsmak i¢in dedeme uzatip da dedem o
salataligi eliyle kirdiginda, ¢ikan salatalik kokusunu annem ta mutfaktan duyardi. Ben o

evde hep dedemin yetistirdigi sebzelerle beslendim.” (Kogak, 2015, s.11)

Yabancilasma izleginin arka planinda var olan dogallik ve yapaylik gatismasi,
Mine’nin yetiskin bir kadin oldugu dénemlerde daha ¢ok &n plana ¢ikar. Mine” nin
yasamindaki dogalligin yitimiyle duygusal anlamdaki deger yitiminin de farkina varir.
Romanda &tekilesme sorunu, Mine’ nin, dedesi ve anneannesi arasindaki catismanin
baslica sebebidir. Mine biiyiidiikge kimligini sorgulamakta, kimlik arayisini dedesinin
kacamak cevaplar vermesine ragmen siirdiirir. Kendi i¢ diinyasina yonelen kahraman
gergekte kim oldugunu 53renmeye ¢alisir ama bu 6grenme istegi dedesi tarafindan kesin

bir sekilde kapatilir.

“Koken ne demek peki. dede?” Dedem durdu diisiindii. “Kdéken yani soy..”dedi

Once sonra benim gene sormaya hazirlandigimi goriip devam etti: "Ayn1 atadan gelen
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insanlar... Yani... hangi atadan geldigin...” dedi tereddiitle.? Birden sikildi... Tamam
artik Mine! Artik bu konuyu diisiinme. kafacigimi bunlara yorma. Hatta biitiin bu

konusmalari unut!” diyerek ¢ikt1 isin i¢inden.” (Kogak. 2015, s.21)

Mine® nin yasadigi bu sorgulama siireci dedesinin var olan kiiltiir bagindan
yoksun bir bireyi agimlar.“Kendi koklerini yitirmenin garesizligi, insanda, her sey
tizerinde miilkiyet ve iktidar sahibi olmaya yonelik bir i¢ bask: olusturur. Fakat bu da
insani, kendine yabancilagmaya gétiiriir.” (Gruen, 2005, s.69)Yasanilan otekilesme
sireci sonunda kahraman, kiiltiirel kodlardan yoksun gelenekle bagini kopartmis
otekilesen, sorgulayamayan kendine yabancilasan bireye doniisiir. Mine dtekilesmenin

verdigi yabancilasmayla duygu diinyasinda ruhsal bir i¢ ¢atisma yasamaktadr.

“Otekiligimi, ismimin nigin degistirildigini hatta bana dogdugumda verilmis ismi
bile merak etmemem... Sonra baka neler var -yasadigimiz korkung seyleri yasanmamis
saymak istememiz...kaybetme korkusuyla en bastan hi¢ kazanmamamiz...sevmeyi,
sevilmeyi, sahiplenmeyi ve sahiplenilmeyi hem istememiz hem de bunda

korkmamiz...” (Kocak, 2015, s.475)

icinde bulunduklar1 sosyal bozuklugun bilincinde olan Mine’ nin anneannesi
sosyal tiikenisini, &tekiligini Mine'ye yazdigi mektuplarda dile getirir. Sorunlarini dile
getiremeyen, kimlik arayisi siirecine giremeyen kimlikleri unutturulan bireyler olarak
pismanlik hisseder. Bireysel manada kimlik bunalimi yasayan bir ailede diinyaya
gozlerini agan baskisinin anneannesinden kendisine kalan mektuplardan &grendigi 6teki

olduklar1 gergegidir.

33

Dedende de bende de agir bir sugluluk duygusu vardi. Bizler kendi
biiyiiklerimizde, Otekiler olarak ®&ylesine biiyiik acilara tanik olduk ki, bunlari
unutmamiz miimkiin degildi. Biz bu anilarla biiyiidiik, yogrulduk ve bu acilar bizim
kimligimizi olusturuyordu. Oysa biitiin bunlar, dénemin devlet biiyiikleri tarafindan

unutturulmak isteniyordu; bizler acilari unutmak istemedigimiz gibi unutturmamak da

istiyorduk. ”* (Kogak, 2015, 5.440)
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Cocuklugundan itibaren kendisinden bir seylerin saklandigint sezinleyen bagkisi
anneannesinden ona kalan mektupla beyninden vurulmusa déner. Mektup, Mine’ nin
bilinci ile bilingaltindaki ¢atismalarin, ailesindeki bireylerin kendisinden sakladig: sirri

dgrenmesi bakimindan énemli bir simgedir.
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SONUC

Bu ¢alismamizda, Giilayse Kogak™ in hayati ve edebi eserlerinin nemi ile sanatg:
kimligi irdelenmeye calisilmistir. Aragtirmanin birinci boliimiinde Kogak’ in hayati ile
ilgili dikkat ¢ekici bilgiler elde edildi. Bu bilgiler, Kogak™ 1n eserleri incelenirken “yazar

ve eser” iliskilendirmesinde 6nemli yararlar saglandigi gézlemlenmistir.

Arastirmada., Giilayse Kocak’in romanlart ve sanati hakkinda ortaya ¢ikan

sonuglar genel olarak su sekilde siniflandirilabilir:

Giilayse Kogak 27 Mart 1956°da New York’ ta dogar, babasinin emekli elgi
olmasindan dolay1 ¢esitli ilkelerde bulunur. Cocuklugunun bir kismin1 New York 'ta bir
kismini Habesistan' da (Etiyopya) gecirir. Yazarin cesitli tlkelerde bulunmasi onun
farklh kiiltiirlere hdkim olmasinda 6nemli Kkatkilar saglar. Farkli iilkelerde gecen
¢ocukluk, Kocak® in duygu ve diisiince diinyasini zenginlestirir. Romanlarinda
Ozyasamoykiisel 6gelere oldukga yer verir; kisisel mitiyle roman bagkisilerinin dykiileri
arasinda benzerlik kurar. Lise egitimi sirasinda, konservatuarda piyano egitimi alan
yazar bunu romanlarinda hissettirir. Yazarin babasinin gérevinden dolay: siirekli iilke
degistirmesi kiiltiir diinyasin1 zenginlestirirken bir yandan da yabanci dillere hakim
olmasina imkan saglar. Giictinii etkili bir gdzlem yetisi ile canli ve akici bir Uisliiptan
alan yazarin annesiyle olan samimi iliskisi sanatgr kisiligine &nemli bir farklilik
kazandirir. Bu nedenle roman konularmin ¢ogunlugu, ¢ocukluk anilarindan beslenir.
Internetin, haberlesme imkanlarinin olmadig1 bir zamanda yazarin belleginde yer tutan
anilar, ¢cevresinden yalitik bir halde yasamayan yazarin duygu diinyasini agimlayan bir
arag Ozelligi tasimaktadir. Dilini bilmedigi bir tilkede geride biraktiklariyla tekrar temas
imkani bulamayan yazar bunu romanlarinda imge ve sembollerle yiikli bir yogunlukla

okuyucuya sunar.

Kogak’in romanlarinda &ne c¢ikan 6gelerden biri de doga-insan iligkisidir.
Kalitimsal degisiklige ugramis {riinlerin hem insan bedenini hem de icermis oldugu
zararh kimyasallar yiiziinden biyocesitliligi azalttigini vurgulayan yazar, gelecekte su
kaynaklarinin tilkenecegine ve su ihtiyacinin su haplartyla giderilecegine dikkatleri

¢eker. Raf dmriiniin uzamasi i¢in genetigi degistirilmis Uriinlerin hayatimiza dahil
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oldugu, i¢tigimiz suyun bile kimyasinin degistigi giiniimiizde dogayla insan arasindaki
bag yansitir. Yakin bir gelecekte, su kaynaklarinin tiikkenecegine ve su ihtiyacinin su

haplariyla giderilecegine dikkatleri ceker.

Giiniimliz insaninin temel ihtiyaci olan suyun hoyrat¢a kullanimi yazar derinden
etkileyen bir temadir. Ayrica ¢evre Kkirliligi. doga katliami, beslenme kirliligi.
yabancilasma/ otekilesme, yalmizhik, ask, gelecek kaygisi gibi konular Kogak'in
romanlarinin  ana temasini  olusturur. Toplumsal izleklerin 6n planda oldugu
romanlarinda temalar canli haklari, toprak ana haklari, cevre meseleleri, “biz ve 6teki™
meseleleri, azinliklar, toplumsal cinsiyet konulari, yabancilasma, kendini gergeklestirme
ve zaman izlekleri lizerine kurgulanir. Kocak’in romanlarinda birey kendine ve dis
diinyaya yabancilasmanin sonucu olarak yapaylagmis ve boylece kendi ben’ inden

uzaklasarak kabuguna c¢ekilmis insanin ruh diinyasini tasvir eden konumdadir.

Kogak, eserlerinin izleksel kurgusunu olustururken insanligin i¢inde bulundugu
yalnizlik sorununa dikkat ¢eker. Yalnizlik sorunu farkli agilardan ele alan yazar bunun
insan ruhu iizerindeki yansimalarini bir biitlin halinde isler. Kisiler ayritili olarak
anlatilir. Kogak’ 1in romanlarindaki karakterlerin bagindan gegen olaylar siradan insanin
basindan gegebilecek tiirden olaylardir. Kisiler kendini tanimlamaya, iginde
bulunduklari diinyada var olmaya ¢alisirlar. Kogak’in romanlarinda fiziksel mekénlar
bireyin yasam seriivenine bagh olarak degisen niteligiyle insan-mekén baglantisinin
fonksiyonunu yiiklenir. Mekanlar, ic¢inde barindirdigi kisilerin  psikolojileriyle
ozdeslesir, onlarin i¢ gatigmalarinin ya da tiikenislerinin yansimasi olarak karsimiza

cikar.

Kogak’in dili kullanimi kullandi@1 temalar1 anlatimin gerekleriyle paralellik
gosterir. Romanlarinda ¢cogunlukla yalin ve sade dil kullanan yazarin daginik bir iislubu
vardir. Eserlerinde bireyin diisiin diinyasini oldugu gibi yansitmasi, realist ¢izgiye yakin
bir sekilde eserlerini ele almast bakimindan Tiirk Edebiyatinda 6nemli bir yere sahiptir.
Calismamizin, Giilayse Kogak’ in romanlart lizerine yapilan ilk calisma olmasindan
dolayr yazarin romanlari {izerinde yapilan izleksel c¢alismayla ilgili merak edilen
hususlara 151k tutacagi ve yazarin daha genis gevrelerce taninmasini saglayacag:

diislincesindeyiz.
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EK-1:ROPORTAJ

Giilayse Kocak ile 29.10.2018 Tarihinde Yaptigimiz Goriismemiz
1.S.B: Ozgegmisiniz hakkinda kisa bir bilgi verir misiniz?
G.K:Ozgecmisim zaten internette, kitaplarimin i¢inde yazili. Ama size ayrica
bugiin ig¢inde giincel bir 6zgegmis gdnderecedim.

2.5.B: Sizi yazmaya yonlendiren itki nedir?

G.K:Bana sordugunuz sorular, vazilidan cok, karsilikhi bir sohbet sirasinda
sorulabilecek sorular gibi: yani sorulur, anlatilir. ¢agrisim ¢agrisimi davet eder, vs. veya
sovle de divebilirim: Bunlara cevap vermeye girigsem. oturup yepyeni bir kitap olusur.
Ornegin, "beni yazmaya iten itki": Hangi birini anlatayim? Kocamin itirafi. yutkunma
stkintim, Kanada Biiyiikelgiligi, psikiyatrimla gériismelerim, akupunkturcu kadin...
Yani, beni ilk romanimi yazmaya iten olaylar zincirinin ana basliklari bunlar.

3. S.B:Tiirkiye’de roman yazarligini nasil degerlendirirsiniz?

G.K:Sevgili Stikran hanimci@im, bunun disinda, inanin ¢ok zor sorular
sormussunuz! Mesela: Tiirkiye'de roman yazarligint inanin ki degerlendiremem. Yerli -
yabanct ¢ok roman okurum. siirekli okuma halindeyim, ama sizin istediginiz gibi bir
degerlendirme yapacak. bdyle bir genelleme yapacak durumda degilim. Ne diyebilirim
ki size? Her giin yepyeni yazarlar gikiyor ortaya, kagimi okuyabiliyorum ki?

4.S.B: Roman kisilerinizi nasil segersiniz? Bu segimlerde kadinlar ayr1 bir 6neme
sahip midir?

G.K: Son iki romanimi ("Topag" ve "Siyah Koku", ki bunlar distopya sayiliyor),
diinyanin gidisati beni korkuttugu ve bu korkumu paylagmak ihtiyacini hissettigim igin,
belki de korkularimla yiizleserek onlari asabilmek umuduyla yazmis olmahyim.

5.S.B:Roman veya diger edebi tiirlerle ilgi yeni projeleriniz var midir?

G.K: Gelecege iliskin projelerim, evet. var. Bu ay yeni bir kitabim gikti
(vetiskinler i¢in masallar, "FaRe ve LaSi'min Maceralan").*tezgahta iki kitap var
bekleyen: Biri bir roman, diger ise... tanimlamasi gii¢, belki deneme diyebiliriz ona,
ama heniiz "yapim asamasinda”. :)

6.5.B:Bana vakit ayirdiginiz icin tesekkiir ederim.

G.K: Canim Siikran hanimcigim, ne olur kusuruma bakmayin, isteklerinizi tam

karsilayamadiysam. llginize tekrar ¢ok, cok tesekkiir ederim. gercekten onur
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duyuyorum Kkitaplarimi tez konusu yapmanizdan, nasil bir seyler yazacaginmzi ¢ok da
merak ediyorum! Keske yiiz viize oturabilsek. sohbet edebilsek! Ama size yardimci
olabilecegim, danismak istediginiz herhangi bir konu olursa, liitfen hi¢ ¢ekinmeden

sorun siz yine. Elimden geldigince yardime1 olmaya ¢alisirim.En icten sevgilerimle...
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EK-2 :GULAYSE KOCAK’ IN KENDI KALEMINDEN
OZGECMISI

Giilayse Kogak New York’ta dogdu. Cocuklugu ABD ve Habesistan’da gegti;
ogrendigi ilk yabanci dil, Habesgeydi (Amhar dili). Ilkokulu Kopenhag'da bir
manastirda,  ortadgrenimini  Hannover-Ankara arasinda  siirdtirdii; Hannover
Konservatuvarinda (Hochschule fiir Musik und Theater) piyano egitimine devam etti.
Lise son smifi Ankara Tevfik Fikret Lisesi'nde okudu. Ankara Universitesi Siyasal
Bilgiler Fakiiltesi, Basin-Yayin b&liimiinden 1979°da mezun oldu.

Konsolos Yardimeiligi yapti. White and Case hukuk sirketinin Ankara biirosunda 3.5 yil
personel miidireligi yapti.

Roman yazmaya bu yillarda basladi; ayrica, amatér bir oda miizigi grubunda
piyano ¢aldi, bu grupla birlikte konserler verdi. Ankara Anglikan Kilisesi’nin pazar
ayinleri orgculugunu yiiriittii. Cam mozaik egyalar liretmeye basladi.

1999°da Istanbul’a tasinan Kocak, Sabanci Universitesi Yazma Becerileri
Merkezi'nde 2014’e kadar yaratici yazma at6lyeleri diizenledi, 6grencilerin akademik
makalelerine geribildirim sundu. Her yil bir 6yki, bir deneme yarismasi diizenledi. 1
Aralik 2014°te Sabanci Universitesi'nden emekliye ayrildi.

Gelistirdigi ve Diizenledigi Egitimler, Atolyeler

“Yaratict Diisiinme ve Yaratict Yazma” egitim ve atdlyelerini Sabanci
Universitesi’nde 6grencilere, akademisyenlere, Bogazigi Universitesi dgrencilerine bir
dénem, Ayvalik International Music Academy &grencilerine goniillii olarak TEVITOL
6grencilerine, Maltepe Cezaevi ceza infaz memurlarina, ayrica davet edildigi ODTU,
Kadir Has Universitesi, Izzet Baysal Universitesi, 19 Mayis Universitesi, Borusan, TC
Merkez Bankasi, Istanbul Erkek Lisesi, Terakki Liseleri, TED Istanbul Koleji gibi pek
¢ok kurumun &grenci, mensup ve y&neticilerine sundu.

“Etkili Yazma Teknikleri, i§ Yazismalari, E-Mail Adabi, Raporlama
Teknikleri, Tiirkce imla” egitimlerini Sabanci Universitesi, Tiipras, Ulker,
CarrefourSA, Hayat Holding, Kayalar, Kastamonu Entegre, Sinerji. TEVITOL gibi pek

¢ok sirket ve kurum ¢alisan ve yoneticilerine verdi, vermekte.
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“Toplumsal Cinsiyet” egitimlerini, “Kadinlarin ve Kiz Cocuklarinin Insan
Haklarinin Korunmasi™ projesi ¢ercevesinde Van'da, Kars’ta, Trabzon’da, Nevsehir’de,
Kocaeli’'nde, Erzincan’da lise dgretmenlerine verdi; her yil Sabanci Universitesi’nde
diizenlenen “Mor Sertifika” haftasinda, farkli illerden gelen G6gretmenlere halen
vermekte.

“Yaratictc Yazma ve Cinsiyet Halleri” egitimlerini, “Kadinlarin ve Kiz
Cocuklarinin Insan Haklarinin Korunmasi™ projesi ¢ergevesinde 2010-2013 yillarinda
Istanbul’da verdi.

“Stres Yonetimi” ve “Catisma Yonetimi” egitimini (harmanlanmig bir egitim)
TC Merkez Bankasi yoneticilerine verdi.

Ogretmen Seminerleri: Davet iizerine “Egitimde lyi Ornekler Konferansi”nda,
Istanbul Erkek Liseliler Vakfi, Sisli Terakki, Doga Koleji, ENKA Okullari, MEF
Okullar, A¢1 Lisesi, TEVITOL, iTU Gelistirme Vakfi Okullar, Avrupa Koleji,
Okyanus Koleji. Alanya Ozel Hamdullah Emin Pasa Okullari gibi egitim kurumlarinda
Ogretmenlere, yaratici diisiinme ve yaratici yazmayla ve yaratici yazmayi 6gretmekle
ilgili konferans ve seminerler verdi / vermekte.

Jiiriler: Sayisiz 6yku yarismasinin jiirilerinde yer aldi, almakta.

Yazarhkla ilgili Seminerler, Paneller: Davet {izerine Ankara, Istanbul,
Kopenhag, Toronto’da, yazar ve yaratict diislinme-yaratict yazma egitmeni olarak
konusmalar yapmakta, panellere katilmakta.

Yaymlar:

Romanlart: “Cifte Kapilarin Otesi” (1. Baski Oglak Yaymevi 1993; 2. Baski
[letisim 2003, 3. Bask1 Yap1 Kredi Yayinlar1 2013, 4. Baski1 YKY 2017); “Gozlerindeki
Su Hiiznii Gidermek I¢in Ne Yapmali?” (1. Baski Oglak Yaynevi 1997; 2. Baski Yapi
Kredi Yayinlar1 2015); “Topa¢” (Kanat Kitap 2002, 2. Bask1 Yapi Kredi 2016), “Sivah
Koku” (Yap1 Kredi Yayinlari, 2012, ikinci bask1 YKY 2017).

Deneme kitaplar:: “Yaratict Yazmamn Hazzi” (Alfa Yayinlan, 2013);
“"Denemedi Demeyin” (Alfa Yayinlari, Haziran 2017).

Yetiskinler i¢in masallar: “FaRe ve LaSi” (Alfa Yayinlari, 2017).

Yabanc1 makale: “From Memorization to Improvisation” (“Writing Creative

Writing / Essays from the Field”, Dundurn Yaylari, Kanada, 2018).
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Kogak’in, makale ve kitap ¢evirilerinin yan1 sira, c¢esitli dergi ve kitaplarda
basilmis kitap tanitim yazilari, makaleleri, denemeleri var.

Yabanei Diller: ingilizce, Almanca ve Fransizca bilmektedir.

Uyelikler: PEN Yazarlar Birligi ve EWCA (Avrupa Yazma Becerileri Merkezleri
Birligi) tyesidir.

Tamamlanmis Kkurslar, sertifikalar: Diisseldorf Volkshochschule, Mosaic
(1981): Diisseldorf Volkshochschule, Batik (1981); Ravenna Mozaik Okulu (2016),
Bahgesehir Universitesi Coksesli Koro Sefligi Sertifika Programi (2016).

Kocak halen Istanbul’da yasamakta, yazmakta, serbest olarak egitimler vermekte,
cam mozaik esyalar tiretmektedir. Cok-sesli Istanbul Avrupa Korosu'nda korist olarak
yer almakta, piyano ¢aligmalarini siirdiirmektedir.

Kerem ve Sinan’ in annesi, Alp’ in babaannesidir.
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