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OZET

60-72 AYLIK COCUKLARIN DEGER EGITiMINDE OYKU
TEMELLI YARATICI DRAMA YONTEMININ ETKIiSI

Ayse SOZKESEN

Yiiksek Lisans Tezi, [lkogretim Anabilim Dali
Tez Damgmani: Yrd. Dog. Dr. Ayse OZTURK SAMUR
2015, 95 sayfa

Bu arastirma, 60-72 aylik cocuklarin deger egitiminde oykii temelli
yaratici drama yonteminin etkisini incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirmada
Ontest sontest kontrol gruplu yari deneysel desen uygulanmistir. Okul Oncesi
egitime devam eden 60-72 aylik, 30 cocuk ¢alisma grubunu olusturmustur. Deney
grubundaki 15 ¢ocuga, sekiz haftalik, 24 oturumdan olusan Oykii Temelli Yaratict
Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Programi uygulanmistir. Kontrol grubundaki
15 cocuga ise Degerler Egitimi Il Yiiriitme Komisyonu tarafindan belirlenen
degerler kapsaminda, simif Ogretmenleri tarafindan etkinlikler uygulanmistir.
Arastirmada iki veri toplama araci kullanilmistir; anne-babalar ve ¢ocuga yonelik
bilgileri iceren Genel Bilgi Formu, ve ¢ocuklarin deger kazanimlarini 6lgmek
amaciyla Bower (2012) tarafindan gelistirilen ve Bagcit (2015) tarafindan
Tiirkgeye uyarlama ve gegerlik giivenirlik ¢alismasi yapilan Cocuk Prososyallik
Olgegi. Arastirmadan elde edilen veriler, SPSS 20 paket programiyla analiz
edilmistir. Verilerin analizinde; frekans ve ylizde, Mann Whitney U Testi,
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmistir. Kontrol ve deney gruplarinin dntest
sontest puanlarinin analizleri sonucunda, sontest ortalamalar1 lehine .05 diizeyinde
anlamli farklilik bulunmustur. Deney ve kontrol grubunun sontest puanlar
karsilastirildiginda, deney grubunun sontest puan ortalamalari lehine anlamli
farklilik gézlenmistir. Deney grubu sontest ve kalicilik testi 6lgiimleri arasinda ise
anlamli farklilasma bulunmamustir. Elde edilen sonuglar 60-72 aylik ¢ocuklarin
deger gelisiminde, Oykii Temelli Yaratict Drama Yoéntemiyle Degerler Egitimi
Programi’nin etkili oldugunu gostermektedir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Okul o6ncesi egitim, degerler egitimi,

yaratici drama.
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ABSTRACT

THE EFFECT OF STORY-BASED CREATIVE DRAMA METHOD ON
THE VALUES EDUCATION OF 60-72 MONTH OLD CHILDREN

Ayse SOZKESEN

MA. Thesis, at Department of Primary Education
Supervisor: Yrd. Dog. Dr. Ayse OZTURK SAMUR

This research is conducted in order to examine the effects of story based
creative drama on values education for 60-72 month children. A pretest posttest
control group quasi-experimental design is used for the research. The study group
is consists of 30 60-72 month preschool children. 15 children in the experimental
group have taken 24 sessions of Values Education Program via Story Based
Creative Drama for eight weeks. 15 children in control group have been
administered activities related to values decided by Provincial Executive Council
of Values Education by their class teacher. Two data collection instruments were
used in the study; “General Information Form” -which involves information about
children and their parents- and “Child Prosociality Scale” developed by Bower
(2012) in order to measure the value acquisition of children and adapted into
Turkish and its validity, reliability study was conducted by Bagc1 (2015). Data
collected in the study were analyzed using SPSS 20 package program. Frequency,
percentage, Mann Whitney U Test, and Wilcoxon signed-rank test were used for
data analysis. At the end of data analysis of pretest and posttest scores of
experimental and control group, a significant difference in favor of the posttest
was found at .05 level. When the posttest results of experimental and control
groups were compared, a significant difference in favor of posttest results of the
experimental group was found. There was not a significant difference between
posttest and retention test measurements of experimental group. Results obtained
from this research indicate that VValues Education via Story Based Creative Drama
Program is effective for value development of 60-72 month old children.

KEY WORDS: Pre-school education, values education, creative drama.






ONSOzZ

Bu calismada, bana yardim eden ve destek saglayan, akademik
gelisimime ve arastirmaya katki saglayan kisilere tesekkiir etmek istiyorum.

Caligmamin her asamasinda oldugu gibi mesleki gelisimimde de akademik
bilgi ve deneyimleriyle bana 1s1k tutan danismanim Sayin Yrd. Dog. Dr. Ayse
OZTURK SAMUR ’a tesekkiirlerimi bir borg bilirim.

Drama konusunda bana yakin desteklerini hi¢ eksiltmemis olan Cagdas
Drama Dernegi drama liderlerine, Sayin Dog.Dr. H.Omer ADIGUZEL’e ve Sayin
Bilim Uzmani Ozlem GOKBULUT’a, Emine ISPIR ve Ayse DAGYARAN
hocalarima; programin hazirlanmasinda engin bilgi ve tecriibelerinden
yararlandigim degerli hocamiz Sayin Dog. Dr. Filiz ERBAY’a tesekkiirlerimi
sunuyorum.

Sazlikoy anaokulunda egitim uygulamalarim sirasinda 6grencilerini bana
emanet eden can arkadasim Nurcan NOGAY’a , tim Sazlikdéy Anaokulu

ogrencileri, personeli ve ailelerine tesekkiirlerimi sunarim.

Yiiksek Lisans egitimim boyunca degerli bilgilerini bizimle paylasan saygi
deger hocalarima, birbirimizin destegini her an hissetigimiz, bilgilerimizi
paylastigimiz ve sorguladigimiz, bana unutulmayacak anilar yasatan sevgili
yiiksek lisans sinif arkadaglarima tesekkiir ederim.

Egitim yagamim boyunca, her doniim noktamin ¢ikisinda hep beraber
kocaman yiirek oldugumuz, bana olan giivenleriyle pek ¢ok yol aldigim
anneanneme, abime, anneme ve babama sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Son olarak hayatima girdiginden bu yana derslerime, dertlerime,
seminerlerime, konferanslarima, kurslarima, kahkahalarima ortak olan sevgili esim
Ferhat Siikrii SOZKESEN’ e sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Bu Yiiksek Lisans Tezi, Adnan Menderes Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Komisyonu tarafindan desteklenmistir (Proje No: EGF-15005).
Katkilarindan dolay1 tesekkiir ederim.

Ayse SOZKESEN

Xi






ICINDEKILER

KABUL VE ONAY SAYFASL....ooiiiiiieeeiieieeeeeeseesies s sssens iii
BILIMSEL ETIK BILDIRIM SAYFASI ....cocoeviiiiiiiieeiiessesssee s v
(04 235 AT vii
ABSTRACT ...ttt ettt ix
ON SO Z . . Xi
CIZELGELER DIZINI ..ot Xii
EKLER DIZINI.....cooiiiiiiiiiceee e Xix
GIRIS . ... o ettt ettt ettt s 1

1. ARASTIRMA HAKKINDA ACIKLAMALAR .......cccooi e 4

1.1. Arastirmanin AMACT .............vieiiiiieeeiiiee e e sire e e s stre e e s steeeeestaeeeesraeeessraeeaeans 4
1.2 Aragtirmanin Alt AmMaglart ... 4
1.3. Arastirmanin ONemMi...........cceveveiereiueieiesieeeceeie et eee et es s seeeeees 4
1.4, VarSayIMIAT ........ooiviiiieiiieiie ittt b e sbeesnne s 5
1.5. Materyal Ve YOMLEIM.......ecveviriieieiesiee et 5
1.5.1. Aragtirma MOAEI ...ccvviiviiiiiiiiiiie e 5
1.5.2. EVIen ve OINEKIEM........c.cv.cueveeceeieeeieiecee et esae s eses s sen s 7
1.5.3. Veri Toplama ATaCIart ..........ccceiiiiiiiiieiiiecee e s 10
1.5.3.1. Genel Bilgi FOMMU.........cooiiiiiiiiiieccs s 10
1.5.3.2. Cocuk Prososyallik OIGei.........ccrvririrerreiirereisiieseisie e, 10
1.5.4. Verilerin TOPIanmMasL..........cocveuerinieiiniesie st 12
1.5.5. Verilerin ANALIZI. .. ...cccccoiiiiiiiiiieiieiee et 12
1.5.6. Oykii Temelli Yaratict Drama Programimin Hazirlanmast .................c....... 12
15,61 ISDIITHT oot 13
1.5.6.2. PaYIamMa ....coviieiiiieiiiciieic et 14
1.5.6.3. Yardimlagma ........cceieiiiiiiiiiieiiesiee ettt 15

Xiii



1.5.6.4. EMPALE ..o s 16

1.5.7. CPO’niin Oykii Temelli Yaratict Drama Yontemiyle Degerler Egitimi

Programinin Uygulanmasi...........cceovrvreerineneseeeese e 24
1.6. Literatiir OZEti ...cvcvvvevevircreiiresiieie et 25
1.6.1. Deger Egitimi Ile iliskili Yurtdisinda Yapilan Calismalar.......................... 25
1.6.2. Deger Egitimi Ile iliskili Yurtdisinda Yapilan Calismalar...............c.......... 29
1.7. Kapsam ve STIrlliKar. ........ccooveiiiiciiii e 39
2. KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVE........ccoooiiiiiiiiiiicics 40
2.1. Deger Tanimi ve OZellIKIETi..........cvcviviviiireiircreiere e, 40
2.2. Degerlerin Smiflandirtlmast.........ccoooviieriiiniiiiiee e 40
2.3. Degerler EGIMI....c.cviiiiiiiicie e 42
2.3.1. Degerler Egitimi YaKIagimlart .........cccccoovveiiniiiininieie e 42
2.3.1.1. Degerlerin Dogrudan Ogretimi/ Telkin Etme/Asilama/Aktarma Yaklasimi

................................................................................................................... 44
2.3.1.2. Degerleri Belirginlestirme (A¢iklama) Yaklagimi .......c..ccoovvveiiiciinnnnnnn 44
2.3.1.3. Deger Analizi YaKIagimi........ccoooviieiiienie e 47

2.3.1.4. Bilissel Ahlaki Gelisim/ Ahlakki Ikilem/ Ahlaki Muhakeme Yaklasimi.47

2.3.1.5. Eylemsel Ogrenme YaKIasimi...........cccoocvereeriviierersicneisiesesissesesessessssenas 48
2.3.1.6. Hizmet Ogrenimi ve Kamu HiZmeti ...........ccceceveveviiireiieererieeeseeveesenans 48
2.3.1.7. Miifredatin BUtinlestirilmesi .......ccocvreiieeiiieese e e 48
2.3.1.8. Edebiyat Merkezli Karakter EGItimi ..........c.ccocviiieiiininiiise e 49
2.3.1.9. Gozlem Yoluyla OFrenme .........cccovevevvireveriieieeiieeiseeeseeesese e 49
2.3.1.10. AKGE OBIENME ...vovviviieceeiieiceeiiie sttt 50
2.3.1.11. Yaraticl DIama ........cccceeviiuiiieiiiiiieie ettt 50
2.3.2. Okul Oncesi Dénemde Degerler EItimi ..........ccc.ocueveieverieeerericeeieneieiiseenans 59
B 311 U1 11 - SO OSSP P P TRUPPR 61
3. ARASTIRMA BULGULARI ......oootiiiiiiiiii et 62

Xiv



TARTISMA VE SONUC ......oeoieeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeeesesessesesseessseeeseeseesseseeesseen 68

KKAYNAKLAR ...ooooiitiiiicie ettt sttt 73
EKLER. ..o ittt an sttt en sttt s s sttt s 85
OZGECMIS ..ottt 95

XV






CIZELGELER DiZiNi

Cizelge 1.1. Aragtirma DESENI .......ceeiueiiiiiiiiiieie et 6

Cizelge 1.2. Deney ve Kontrol Gruplarin1 Olusturan Cocuklarin Cinsiyetlerine
GOTE DAaGIIMI....eeiiiiiiciie e s 7

Cizelge 1.3. Deney ve Kontrol Gruplarimi Olusturan Cocuklarin Anne ve
Babalarinin Egitim Durumlarina Gore Dagilimi ...........ccoevvvvenvieinnene 8

Cizelge 1.4. Deney ve Kontrol Gruplarmi Olusturan Cocuklarin Ailelerinin
Ekonomik Durumlarina Gére Dagilimlart...........ccocevvrveneninicenineneneeee 8

Cizelge 1.5. Deney ve Kontrol Gruplarimi Olusturan Cocuklarin Anne ve
Babalarinin Cocuk Sayisina Gore Dagilimlart.....................ooo 9

Cizelge 1.6. Deney ve kontrol grubu CPO anne formu ontest puanlarina iliskin

Mann Whitney U Testi sonuglart............ccovviiviiiiiiiiiiieee e, 9
Cizelge 1.7. Deney ve kontrol grubu CPO &gretmen formu ontest puanlarina
iligkin Mann Whitney U Testi sonuglari.................c.ooooiiiiiii 10
Cizelge 1.8. Programda yer alan etkinlikler ve kazanim gostergeleri................ 19

Cizelge 3.1. Deney Grubu Cocuk Prososyallik Olgegi Anne Formu Ontest-Sontest
Puanlarmna Iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglari.................... 62

Cizelge 3.2. Deney Grubu Cocuk Prososyallik Olgegi Ogretmen Formu Ontest/

Sontest Puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglari ....... 63

Cizelge 3.3. Kontrol Grubu  Cocuk Prososyallik Olcegi Anne Formu
Ontest/Sontest Puanlarma Iliskin Wilcoxon Isaretli ~ Siralar Testi
SONUGIATT. ...ttt 63

Cizelge 3.4. Kontrol Grubu Cocuk Prososyallik Olgegi Ogretmen Formu Ontest-
Sontest Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglari ....... 64

Cizelge 3.5. Deney ve Kontrol Grubu Cocuk Prososyallik Olgegi Anne Formu
Sontest Puanlarina iliskin Mann Whitney U Testi Sonuglari.................... 65

Cizelge 3.6. Deney ve Kontrol Grubu Cocuk Prososyallik Olgegi Ogretmen
Formu Sontest Puanlarma iliskin Mann Whitney U Testi Sonuglari.......65

XVii



Cizelge 3.7. Deney Grubu Cocuklarin Cocuk Prososyallik Olgegi Anne Formu
Sontest-Kalicilik Testi Puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
SONMUGIATL... ..t e, 66

Cizelge 3.8. Deney Grubu Cocuklarin Cocuk Prososyallik Olgegi Ogretmen
Formu Sontest/Kalicilik Testi Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar
TeStl SONUCIATT. . ...t e 66

XViii



EKLER DiZzINi

Ek 1. Oykii Temelli Yaratict Drama Yntemiyle Degerler Egitimi Programi’nda
Kullanilan OyKiler. ............oo..viuiiiiiii e 86

Ek 2. Oykii Temelli Yaratict Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Atdlye Ornegi

Ek 3. Oykii Temelli Yaratict Drama Y6ntemiyle Degerler Egitimi Fotograflari ..90
Ek 4.Cocuk Prososyallik Olcegi Madde Ornekler..................cocoeeeuneeennnn... 92

Ek 5. Arastirma Izin FOIMU. ... ..ot 93

XiX






GIRIiS

Teknolojinin hizla ilerledigi gliniimiizde bilgi 151k hiziyla ilemektedir.
Insanlar bu bilgi iletme yarisinda, birbirlerini paydas degil, rakibi olarak gérmeye
baglamis, insani degerleri geride birakmustir. Bu durum toplumda ahlaki ve manevi
anlamda bir iyilesme gerekliligini ortaya c¢ikarmistir. Bu sagaltimda egitim
sisteminin pay1 biyiiktir ve bu giniimiizde egitim kurumlarinda “Degerler
Egitimi” ad1 altinda karsimiza ¢ikar (Hokelekli, 2011).

Degerler; diisiincelerimiz ile toplumsal ve bireysel davranislarimizi
etkileyen bir tiir eylem kilavuzlaridir (Dursun, 2009: 58). Degerler egitimi ise;
ortiilk ya da acik program araciligiyla yetisen yeni nesle temel insani degerleri
kazandirmada, degerlere karsi duyarlilik olusturma ve onlar1 davranisa doniistiirme
konusunda yardimci olma gayretinin ortak adidir (Girgin, 2012).

Degerlerin ne oldugunu daha iyi anlayabilmek igin 6zelliklerinin bilinmesi
gerekir. Schwartz ve Bilsky (1987) degerlerin 6zelliklerini soyle siralamaktadirlar
(Akt. Kagitcibas1 ve Kusdil, 2000):

= Degerler inanglardir. Ancak tiimiiyle nesnel, duygulardan arindirilmis fikir
niteligi tasimazlar. Etkinlik kazandiklarinda duygularla i¢ ige gegerler.

= Degerler, bireyin amaglariyla (esitlik gibi) ve bu amagclara ulasmada etkili

olan davranig bigimleriyle (hak bilirlik, yardimseverlik) iliskilidirler.

* Degerler 6zgiil eylem ve durumlarin iizerindedirler. Ornegin, saygi
degeri, evde, iste, okulda ve tanimadigimiz kisilerle olan iliskilerimizin tiimiinde

gecerlidir.

= Degerler, davraniglarin, insanlarin ve olaylarin secilmesini ya da

degisimini yonlendiren standartlar olarak islev goriirler.

= Degerler tagidiklar1 dneme gore kendi aralarinda siralanirlar. Bu siralama
deger oOnceliklerini belirleyen bir sistem olusturur. Kiltiirler ve bireyler,
sergiledikleri deger Oncelikleri sistemleriyle betimlenebilirler.

= Degerler degisime agik yapilardir. Zaman iginde etkilesim ve ortaya ¢ikan
yeni ihtiyaglari karsilamak i¢in deger onceliklerinde degisiklikler olabilir.



= Degerler bagli olduklar Kkiiltiirlere gore degisir. Hatta ait olduklar
kiiltiirlerin i¢inde dahi ayrilik gosterebilirler. Farkli iki toplum ayn1 degere sahip
olabilir ama o degere verdikleri nem derecesi farkli olabilir.

Birgok iilkede degerler egitimi ile ilgili farkli isimlerle egitim plan ve
projeleri olusturulmustur. Bunlardan; IOWA Plani, UNESCO ve Degerler Egitimi,
Bireysel Gelisim i¢in Ahlaki Degerler Egitimi, Kisilik Egitim Miifredat
(Character Education Institute,1996), Cocuk Gelisimi Projesi, Lions-Quest
Programi bu uygulamalardan sadece birkagidir (Aktiirk, 2012).

Tim bu programlarda amag, degerleri Ogrencilerde olusturmak ve
kazandig1 degerleri davramis haline getiren bireyler yetistirmektir. Okul 6ncesi
donem kigisel ve sosyal hayatimiza yon veren degerlerin 6grenilmesi agisindan
baslangi¢ olarak diisiiniilebilir. Ciinkii; deger kazanma siireci ¢ocuklukta baslar ve
kisiligin olustugu dénemlere yani son addlesan doneme kadar devam eder. Kisilik
gelisimi %80 oraninda, bes yasia kadar olan siirecte tamamlanir. Bu siireden
sonra da degerlere iliskin degisimler miimkiin olsa da temel degerler olusmustur
(Balat ve Dagal, 2006: 18). Yetiskinlik yillarinda bireyin bulundugu toplumun
ahlaki kurallarina uygun davraniglar gelistirebilmesinin, okul 6ncesi dénemde
verilecek degerler egitimi ile miimkiin olabilecegi bilinmektedir (Hong, 2003:
179). Bu acidan; deger yaratmak, degerleri tutarli bir kisilik ekseninde toplumsal
ortamda yapilandirmak, ¢ocugun ihtiyag, beklenti ve gelisim ozelliklerine gore
yorumlayarak diistince, duygu, beceriler olarak eylem haline getirmis bireyler
yetistirmek okul dncesi egitimin nihai hedeflerinden biridir (Caglar, 2005).

Degerlerin Ogretilebilir ve ogrenilebilir olgular oldugu bilinmektedir.
Fakat anne, baba ve egitimciler degerleri geng kusaklara aktarirken ne 6gretecegi,
hangi yasta baslayacagi, nasil anlatacagi vb. konularda biiyiik tereddiitler ve
zorluklar yasar (Erkus, 2012). Ozellikle okul 6ncesi donemde degerleri anlatmakla
veya tamimlamakla kazandirmak giictiir. Degerler; dogrudan yasamakla,
igsellestirmekle ve duygulara yer vermekle kimlik ve kisilik boyutu haline gelir.
Cocugun 0zgiir iradesini kullanacagi, hem gercek, hem yapay ortam hazirlamak
deger egitiminin 6n sartidir (MEB, 2010).

Okul o6ncesi egitimde, ¢ocugun bilginin ¢ogunu aktif katilim ve ozel
ogrenme deneyimleri ile kazandigr aktif 6grenmenin temel ilkeleri yer alir. Aktif
katilimi destekleyen egitimde drama yontemi ise, insanlara ulasmada onemli bir



aragtir (Giiven, 2006). Hangi yasta olursa olsun yasayarak 6grenmeye olanak
veren bu yontem, bilgilerin kullanilmasi ile ilgili ortamlar yaratma ve rol oynama
teknigi ile bir problemle karsilagtigi zaman ne yapacagi, bilgisine nasil
bagvuracagi, kendisini nasil dingin ve kontrol altinda tutabilecegi, kendisini ruhsal
olarak nasil rahatlatabilecegini 6grencisine 6greten bir yontemdir (Levent, 1999:
78). Ayni zamanda yaratict drama da cocuklar tiim duyularini etkin olarak
kullanir; siiregte konusurlar, hareket ederler, bedenlerini, seslerini, duygularini,
diisiincelerini kullanarak, bagkalariyla iletisim iginde olurlar, kendi kendilerine
kalarak diistinme olanagi bulurlar, 6zgiin diisiince, davranis ve somut {iriin
olustururlar, simgeler kullanirlar, hayal kurarlar, eglenir ve mutlu olurlar. Boylece
¢ocugun yaratict drama siirecindeki memnuniyeti dogrudan 6grenme kalitesini
etkiler (Oztiirk, 2006: 58). Ayrica yapilan arastirmalarda degerler egitiminde dykii
kullanmanin,  Ogrencilerin  kendi  hayatlarinda da  bdyle olaylarla
karsilasabilecekleri yoniinde ahldki hayal gii¢lerini harekete gecirdigi ve yararh
bulundugu savunulmustur (Parker ve Ackerman, 2007; Uysal, 2008;). Bu a¢idan
bakildiginda yaparak yasayarak 6grenmeyi hedef alan dykii temelli yaratici drama
yonteminin okul 6ncesi déonemde, ¢ocuklarin deger gelisiminde etkisi olabilecegi
diisiiniilmiis, 60-72 aylik ¢ocuklara ydnelik olarak Oykii Temelli Yaratici Drama
Yontemiyle Degerler Egitimi Programi hazirlanmistir.



1. ARASTIRMA HAKKINDA ACIKLAMALAR

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin genel amaci1 Oykii Temelli Yaratict Drama Ydntemiyle
Deger Egitimi Programi, okul Oncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik
cocuklarin deger gelisimini etkilemekte midir? sorusuna cevap aramaktir.

1.2. Alt Amaclar
Yukaridaki genel amaca bagli olarak, asagidaki sorulara cevap aranmaistir.

1. Anne ve Ogretmen degerlendirmelerine gore deger gelisimleri agisindan
deney grubu c¢ocuklarin Ontest sontest puanlar1 arasinda anlamli fark var
midir?

2. Anne ve O6gretmen degerlendirmelerine gore deger gelisimleri agisindan
kontrol grubu ¢ocuklarin 6ntest sontest puanlari arasinda anlamli fark var
midir?

3. Anne ve 6gretmen degerlendirmelerine gore deger gelisimleri agisindan
deney ve kontrol grubu ¢ocuklarin sontest puanlari arasinda anlamli fark
var midir?

4. Anne ve dgretmen degerlendirmelerine gore deger gelisimleri agisindan
deney grubu ¢ocuklarin sontest ve kalicilik testi puanlari arasinda anlamli
fark var midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Okul 6ncesi donem, ¢ocugun iginde yasadigi toplumun deger yargilarim
ve toplumun kiiltiirel yapisina uygun davranig ve aliskanliklar1 kazanmaya
bagladigi bir donemdir (Bal ve Bilir, 1989). Cocuklara hayatin ilk yillarindan
itibaren degerler kazandirmanin, Milli Egitim Temel Kanununda belirtildigi {izere
ahlaki ve manevi degerleri benimseyen, beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu
bakimindan dengeli ve saglikli sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere sahip
kisilerin bulundugu toplum olusturmada etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Alan
yazin incelendiginde, iilkemizde okul dncesi donem g¢ocuklarina yonelik konuyla
ilgili deneysel ¢aligmalar goriilmektedir (Dereli, 2014; Gokeek, 2007; Kahraman,
2007; Neslitiirk, 2013; Oztiirk Samur, 2011; Tatar, 2009; Uzmen, 2002; Uner,
2011). Bu calismalar arasinda yaparak yasayarak Ogrenmeyi hedef alan Oykii
temelli yaratic1 drama yonteminin etkisiyle ilgili arastirmalar tespit edilememistir.



Dolayisiyla bu arastirmadan elde edilecek bulgularin;

1. 60-72 aylik ¢ocuklara verilen Oykii Temelli Yaratict Drama Yontemiyle

Degerler Egitimi Programi’nin, etkililiginin belirlenmesi agisindan,

2. Okul oncesi egitim alaninda galisan Ogretmenlerin ¢ocuklarin deger
Ogretimlerine ilgisini ¢cekmek, Ogretmenlere, deger egitiminde yaratici drama
yontemiyle ilgili farkli bir bakis acis1 kazandirmak, bu konuya dikkatlerini ¢ekmek

agisindan,

3. Konu ile ilgili bundan sonra yapilacak ¢aligmalarda, arastirmacilara yol
goOsterici olmasi agisindan yararl olacagi disiiniilmektedir.

1.4. Varsayimlar

= Deney ve kontrol grubundaki ¢cocuklarin uygulama siiresince aragtirmanin
sonucunu etkileyecek bir etkilesimde bulunmadiklari,

= Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan c¢ocuklarin normal gelisim

gosterdikleri,

* Arastirmada kullanilan Cocuk Prososyallik Olgegi (CPO)’nin arastirmanin
amacina uygun oldugu,

* Arastirmada kullanilan &lgme aracti  CPO’yii  dgretmenlerin  ve

ebeveynlerin ¢ocuklar i¢in, igten cevapladiklari kabul edilmigtir.
1.5. Materyal ve Yontem
1.5.1 .Arastirma Modeli

Arastirmada, Oykii Temelli Yaratici Drama Y&ntemiyle Degerler Egitimi
Programi’na katilan ¢ocuklarla, bu egitime katilmayan ¢ocuklarin degerlere iliskin
kazanmim diizeyleri arasindaki farki ortaya koymak amaciyla, egitim Oncesi ve
sonrasi kontrol ve deney gruplarinda 6lgme yapilmasini gerektiren, ontest sontest
deney kontrol gruplu yari deneysel desen kullanilmistir. Deneysel desen,
degiskenler arasindaki neden sonug iligkilerini kesfetmek amaciyla kullanilan
aragtirma desenleri olarak tanimlanmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2012). Yar1 deneysel
desenin amaci da deneysel desenle aymdir (Ekiz, 2009). Fakat gercek deneysel



desenlerden olan Ontest sontest kontrol gruplu desenden, calisma grubunun
belirlenmesinde seckisiz Ornekleme ydnteminin kulanilmamasi yoniiyle
ayrilmaktadir (Fraenkel ve Wallen, 2006). Bu arastirmada, deney ve kontrol
grubunun se¢iminde rasgele atama yapilmamis ve arastirmanin bagimli degiskeni
olan deger gelisimleri bakimindan gruplarin Ontestlerinin esit olmasi kontrol
edilmistir (Karasar, 2006).

Arastirma deseninin sembolik goriiniimii su sekilde agiklanabilir.

Cizelge 1.1. Aragtirma deseni

Grup Ontest islem Sontest Kahcilik Testi
Gp 011 OYDYDEP (oI P Oq3
Gk 021 - Oz,

Gp . Degerler egitimi verilen deney grubunu,
Gk: Kaontrol grubunu,

O11. O12 013 Deney grubunun 6ntest/sontest ve kalicilik testi
Ol¢limlerini

021 ve O22: Kontrol grubunun ontest/ sontest dlgtimlerini

OYDYDEP: Oykii Temelli Yaratict Drama Yontemiyle Degerler Egitimi

Programi uygulamalarini gostermektedir.

Arastirmada bagimli degisken, anasmifina devam eden 60-72 aylik
cocuklarin deger gelisimleri, bagimsiz degisken ise Oykii Temelli Drama
Yontemiyle Degerler Egitimi Programi’dir. Calismada, deney grubuna segilen
cocuklara MEB Okul Oncesi Egitim Programi’na ek olarak, arastirmac tarafindan
hazirlanan Oykii Temelli Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Programi
uygulanirken, kontrol grubundaki ¢ocuklara MEB yonetmeligine bagli olarak,
Degerler Egitimi 11 Yiiriitme Komisyonu tarafindan belirlenen degerler
kapsaminda, sinif 6gretmenleri tarafindan hazirlanan deger egitimi uygulamalarina

devam edilmistir.



1.5.2. Evren ve Orneklem

Calisma grubunun olusturulmasinda, ilce Milli Egitim Miidiirliigiinden,
Aydin 1li Séke Ilgesindeki MEB’e bagli bagimsiz anaokullar1 ve anasmiflarini
gosteren bir liste alinmistir. Bu listeden aynm1 yas grubunda en az iki siifi olan
okullardan uygun ornekleme yontemiyle Aydin ili Soke ilgesinde bulunan
Sazlikéy Anaokulu belirlenmistir. Sazlikéy Anaokulu bir adet 48-60 ay grubu ve
iki adet 60-72 ay grubu siniflarindan olusmak lizere ii¢ siniftan olusan bir okuldur.
Arasgtirmanin ¢aligma grubunu, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda okula devam
eden 60-72 aylik ¢ocuklardan 15 6grenci deney grubunu, 15 &grenci kontrol
grubunu olusturmustur. Arastrmanin planlandigi gibi yiiriitiilmesi igin Aydm Il
Milli Egitim Miidiirliigi’nden gerekli izinler alinmis, okul miidiird, sif
Ogretmenleri ve 0grenci velileri uygulama hakkinda bilgilendirilmistir. Calisma
kapsaminda deney grubunu olusturan g¢ocuklarla iki ay siireyle haftada ti¢ giin
olmak tizere 24 oturumluk drama programi uygulanmistir. Kontrol grubu
cocuklara ise 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu ve Okul 6ncesi yonetmeligi
5. Maddesi Degerler Egitimi Y&nergesine dayali olarak, Degerler Egitimi Il
Yiiriitme Komisyonu tarafindan belirlenen, Aydin ilinde bulunan okul oOncesi
egitim kurumlarina gonderilen sevgi, sorumluluk, saygi, hosgorii, Ozgiiven,
empati, adil olma, cesaret, liderlik, nazik olma, dostluk, yardimlasma, igbirligi,
temizlik, dogruluk, diirtistliik degerleri ile ilgili etkinlikler, sinif &gretmenleri
tarafindan hazirlanarak giinliik egitim akislari i¢ine dahil edilerek uygulanmstir.

Caligma grubuna dahil edilen c¢ocuklarin anne babalarinin demografik

ozelliklerine iliskin dagilimlar1 agsagida verilmistir.

Cizelgel.2. Deney ve kontrol gruplarini olusturan ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore

dagilim
Deney Grubu Kontrol Grubu
n % n %
Kiz 9 59 4 27
Erkek 6 41 11 73
Toplam 15 100 15 100

Cizelgel.2 incelendiginde arastirmanin ¢alisma grubunu 30 ¢ocuk
olusturmaktadir. Bu ¢ocuklarin 15’1 deney grubunda 15’1 ise kontrol grubunda yer
almaktadir. Deney grubundaki ¢ocuklarin %591 kiz, %41°1 erkek ¢ocuklardan,



kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin ise %27’si kiz, %731 erkek ¢ocuklardan
olusmaktadir.

Cizelgel.3. Deney ve kontrol gruplarini olusturan ¢ocuklarin anne ve babalarinin
egitim durumlarina goére dagilim

Egitim Durumu Deney Grubu Kontrol Grubu
Anne Baba Anne Baba
n % n % n % n %
Ilkokul 9 59,4 10 66 12 80 10 66,7
Ortaokul 4 26,4 2 13,2 2 13,3 2 13,3
Lise 2 13,2 2 13,2 1 6,7 3 20
Universite/ - - 1 6,6 - - - -

Cizelgeye gore deney grubu cocuklarin annelerinin 6grenim durumlarina
gore dagilimlart incelendiginde; % 59,4’lnilin ilkokul, %26,4’liniin ortaokul,
%13,2’sinin lise mezunu oldugu ve hi¢ {niversite mezununun bulunmadig
goriilirken; babalarimin  %66’simin ilkokul, %13,2’sinin ortaokul, %13,2’sinin

lise ve %6,6’sinin liniversite mezunu oldugu goriilmektedir.

Kontrol grubundaki ¢ocuklarin annelerinin  6grenim  durumlari
incelendiginde % 80’nin ilkokul, %13.3’niin ortaokul, %6.7’nin lise mezunu
oldugu ve iniversite mezunu annenin olmadigi goértlmektedir. Babalarinin ise
%66,7’sinin ilkokul, %13,3’liniin ortaokul, %20’sinin lise mezunu oldugu,

iiniversite mezunu babanin olmadig1 goriilmektedir.

Cizelgel.4. Deney ve kontrol gruplarini olusturan ¢ocuklarin ailelerinin ekonomik
durumlarina goére dagilimlari

Ekonomik Durum Deney Grubu Kontrol Grubu
n % n %
0-500 3 19,8 5 33,3
501-1000 7 46,2 7 46,7
1001-1500 5 33 2 13,3
1501 ve tizeri - - 1 6,7

Cizelge incelendiginde ¢ocuklarin ailelerinin ekonomik durumlar
incelendiginde ise, deney grubu c¢ocuklarm ailelerinin %19,8’sinin 0-500 TL, %
46,2’sinin 501-1000 TL, %33’iiniin 1001-1500 TL gelir diizeyine sahipken, 1501
TL ve tizeri gelire sahip aile olamadig1 goriilmektedir.



Kontrol grubu ¢ocuklarin ailelerinin  gelirlerine bakildiginda ise
%33,3’tintin 0-500 TL, % 46,7 sinin 501-1000 TL , %13,3’tiniin 1001-1500 TL ve
%6,7’sinin 1501 TL gelire sahip oldugu goriilmektedir.

Cizelgel.5. Deney ve kontrol gruplarimi olusturan ¢ocuklarin kardes sayisina gore

dagilimlar
Cocuk Sayisi Deney Grubu Kontrol Grubu
n % n %

Tek ¢cocuk 1 6,6 6 40
1 4 26,4 4 26,7
2 7 46,2 4 26,7
3 1 6,6 1 6,6
4 2 13,2 - -

Cocuklar kardes sayilarina gore incelendiginde, deney grubu cocuklarin
%06,6’s1 tek , %26,4’1 1, % 46,2si 2, %6,6’s1 3, %13,2°si 4 kardese sahiptir.

Kontrol grubu ¢ocuklarinin kardes sayilara bakildiginda ; %401 tek, %
26.7" si 1, %26.7’si 2 ve %6.7’si 3 kardese sahiptir.

Cizelge 1.6. Deney ve kontrol grubu CPO anne formu ontest puanlarma iligkin
Mann Whitney U Testi sonuglari

Gruplar n x Ss SO ST U z p
Deney 15 754 10,06 17,4 261

Ontest 84 -1,184

Kontrol 15 69,4 13,7 13,6 204 237
Ontest

Deney ve kontrol gruplarinin deger gelisimleri agisindan birbirlerine
benzesik olup olmadiklarini belirlemek icin deney gruplarmin CPO anne formu
Ontest puan ortalamalart Mann Whitney U testi ile karsilagtirilmistir. Cizelge 3.1.
incelendiginde CPO anne formu &ntest sira ortalamalariin deney grubu ¢ocuklar
icin 17,4, kontrol grubu g¢ocuklar i¢in ise 13,6 oldugu saptanmistir. Sira
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iliskin uygulanan Mann
Whitney U testi sonucunda 0,05 diizeyinde anlamli fark bulunmamistir. Sonuglar
anne degerlendirmelerine gore, gruplarin deger gelisimleri agisindan birbirine
denk oldugunu goéstermektedir.



Cizelge 1.7. Deney ve kontrol grubu CPO &gretmen formu Ontest puanlarina

ilisgkin Mann Whitney U Testi sonuglari

Gruplar n x Ss SO ST U z p

Deney 15 57,86 8,12 14,83 2225

Ontest
102,5 -,415 678

Kontrol
Ontest 15 584 1282 16,17 2425

Cizelgede deney grubu cocuklarin CPO &gretmen formu ontest sira
ortalamalar1 14,83, kontrol grubu cocuklarmm CPO 6gretmen formu &ntest sira
ortalamalar1 16,17 olarak goriilmektedir. Sira ortalamalart arasindaki farkin
anlamli olup olmadigina iligskin uygulanan Mann Whitney U testi sonuglar1 0,05
diizeyinde anlamli bir fark yoktur, yani 6gretmen degerlendirmelerine gore,
gruplar deger gelisimleri agisindan birbirine denktir.

Bir diger ifadeyle kontrol altina alinamayan bagimsiz degiskenlerin, deney
ve kontrol gruplarmni ayni sekilde etkileyecegi varsayildiginda, cocuklarin deger
gelisimlerindeki farkliliklar, deney ve kontrol gruplarinda yapilacak islemlere

baglanabilir.
1.5.3. Veri Toplama Araclari

Arastirmada veri toplama araci olarak, ¢ocuk ve anne babalara yonelik
genel bilgileri iceren Genel Bilgi Formu ile g¢ocuklarin deger gelisimlerini
belirlemek amaciyla CPO kullanilmistir.

1.5.3.1. Genel Bilgi Formu

Genel Bilgi Formu; ¢ocuklarin, cinsiyet, kardes sayisi, okul Oncesi
egitime devam etme siireci, annenin yasit ve Ogrenim durumu, babanin yasi ve

6grenim durumu bilgilerine yonelik maddeleri igermektedir.
1.5.3.2. Cocuk Prososyallik Olcegi

Okul oncesi g¢ocuklar1 prososyal davranislar agisindan degerlendirmek
amaciyla Bower (2012) tarafindan gelistirilen CPO, Bagc1 (2015) tarafindan
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Tirkge’ye uyarlanmig ve 60-72 aylik cocuklar icin gegerlik ve gilivenirlik
calismalar1 yapilmistir. CPO’niin gegerlik ve giivenirlik calismalar1 anne, baba ve
ogretmenden gocuk igin toplanan veriler iizerinde yapilmistir. Olgegin yanitlart 1
(higbir zaman) ile 5 (her zaman) arasinda degisen likert tipi Olcek ile belirtilir.

CPO’niin gecerlik ¢aligmalarinda kapsam ve yapi gecerligi teknikleri
kullanmilmigtir. Kapsam gegerliginin  belirlenmesinde 5 wuzman goriisiine
basvurulmus uzman goriislerinin alinmasi ve degerlendirilmesi Lawshe Teknigi
dikkate alnarak yapilmistir. Alan uzmanlar;, CPO’nin 60-72 aylik ¢ocuklarim
degerlendirmede kullanilabilecek nitelikte oldugu yoniinde goriis belirtmislerdir
(Bagci, 2015).

Olgegin 6gretmen formuna yapilan agimlayici faktdr analizi sonucunda
Olcegin tek faktor ve 22 maddeden olustugu sonucuna varilmistir. Bu faktor olgege
iliskin toplam varyansin %52.76’sin1 agiklamaktadir. Dogrulayici faktér analizi
sonucunda ise dlgegin d6gretmen formunun 22 maddeden olustugu belirlenmistir.
Uyum indeksleri X2=982.71, X%sd= 4.70, CFI=0.95, NNFI=0.94, NFI=0.94 ve
NNFI=0.94 olarak bulunmustur. Olgegin faktdryel yapisim gosteren modelin
gozlenen degiskenleriyle faktorleri arasindaki iliskiyi gosteren katsayilar
incelendiginde, tim uyum indekslerinin yeterli diizeyde oldugu sonucuna

varilmistir (Bagcet, 2015).

Olgegin anne formuna yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda dlgegin
tek faktor ve 21 maddeden olustugu sonucuna varilmistir. Bu faktor dlgege iliskin
toplam varyansin %37.45’ini agiklamaktadir. Olgegin anne formu iizerinde yapilan
dogrulayici faktor analizi sonucunda ise uyum indeksleri x2=607.18, X?/sd= 3.21,
CFI=0.95, NNFI=0.94, NFI=0.93 ve NNFI=0.94 olarak bulunmustur. Olgegin
faktoryel yapisini gosteren modelin gézlenen degiskenleriyle faktorleri arasindaki
iliskiyi gosteren katsayilar incelendiginde, tiim uyum indekslerinin yeterli diizeyde
oldugu sonucuna varilmistir (Bagci, 2015).

CPO formunun giivenirligini tespit etmek amaciyla yapilan istatistiklere
gore; Cocuk Prososyalik Olcegi Ogretmen Formunun giivenirlik katsayisi .96,
Anne Formunun giivenirlik katsayisi. 91, Baba Formunun giivenirlik katsayisi .92
olarak hesaplanmistir (Bagci, 2015).
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1.5.4. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veri toplama siirecinde ilk olarak, Aydm Il Milli Egitim
Midiirliigi’'nden gerekli izinler alinip, deney grubu &gretmeni yapilacak olan
egitimin niteligi konusunda bilgilendirilmis, etkinliklerin bir 6rnegi verilmistir.
Deney ve kontrol grubu, 6gretmenleri ve anneleri doldurulmasi gereken 6lgme
araclari, yapilacak uygulamanin bilimsel niteligi, toplanacak verilerin gergegi
yansitma derecesi, ictenlik ve gizliligin 6nemi konusunda bilgilendirilmistir. Bilgi
formu ve 6lgek maddelerinin tiimiiniin atlanmadan yanitlanmasi gerektigine vurgu
yapilmistir. Bu standart yonerge 6ntest sontest ve kalicilik testi uygulamalari i¢in
tekrarlanmistir. Arastirmada kullanilan CPO, her ¢ocuk i¢in kendi simif 6gretmeni
ve annesi tarafindan ayr1 ayri1 doldurulmustur.

1.5.5. Verilerin Analizi

Olgme araglar1 ile toplanan verilerin, istatiksel ¢oziimlemesinde
aragtirmanin genel amaci gergevesinde alt amaglara yonelik olarak, SPSS (The
Statistical Packet for The Social Sciences) 20 paket programi kullanilmustir.

Istatistiksel analizlerde;

1. Cocuklar ve anne, babalara ait degiskenlerin betimlenmesinde; frekans
(F) ve ylizde (%) kullanilmustir.

2. Anne ve dgretmen degerlendirmelerine gore deney ve kontrol grubu
cocuklarmn CPO ontestlerinin ve sontestlerinin puan ortalamalarimin
karsilastirilmasinda Mann Whitney U Testi,

3. Deney grubu cocuklarin Ontest-sontest, sontest ve kalicilik testi
puanlar1 arasindaki karsilastirmalarda ve kontrol grubu g¢ocuklarin
ontest-sontest puanlar1 arasindaki karsilastirmalarda Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi uygulanmistir.

1.5.6. Oykii Temelli Yaraticc Drama Yontemiyle Degerler Egitimi

Programimin Hazirlanmasi

Oykii Temelli Yaratici Drama Yo6ntemiyle Degerler Egitimi Programi’nin
hazirlik siireci lic asamada gerceklesmistir. Birinci asamada programda yer alacak
degerler ve kazamim gostergeler belirlenmistir. Ikinci asamada degerler ve
kazanim gostergelere uygun oykiiler secilmis, liclincii agsamada ise bu dykiilerden
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yola cikilarak, yaratici drama yonteminin kullanildigi etkinlikler arastirmaci
tarafindan yazilmstir.

Birinci asama;

Oykii Temelli Yaratici Drama Yéntemiyle Degerler Egitimi Programi’nin
hazirlanabilmesi i¢in konuya iliskin yurt i¢ci ve yurt dis1 literatiir taramasi
yapilarak, programa almmasi planlanan degerler belirlenmistir. Deger
siniflamalarinda ele alinan deger, karakter ya da kisilik egitim programlarinda yer
verilen degerler incelendiginde, okul 6ncesi donemde, bireysel, kisilerarasi ve
toplumsal degerler siniflandirilmasi i¢inde, diiriistliik, sorumluluk, sabir, is birligi,
sevgi, saygl, barig, dogayr sevme, koruma gibi evrensel degerler yer verilecegi
tespit edilmistir (Uyanik Balat, 2012: 12). Siniflandirma bilgilerine ve MEB Okul
Oncesi Egitim Programinda yer alan kazanim gostergelere dayanarak Oykii
Temelli Yaratict Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Programi’da asagidaki
degerlere yer verilmistir.

= Isbirligi

. Paylagma

. Yardimlasma
. Empati

Ele alinan bu degerler asagida agiklanmustir.
1.5.6.1. isbirligi

Isbirligi; ortak bir hedefte diger kisilerle birlikte calismak igin
enerjilerimizi birlestirmek seklinde tanimlanmaktadir. Isbirligi, gérevlerin ¢ok
daha kolay ve ¢ok daha ¢abuk sekilde bitirilmesini, ayn1 zamanda igbirligi yapilan
kisiyle arkadaslik kurmay1 gelistirmektedir (Akyol ve Aydin, 2012). Tirk Dil
Kurumu (TDK) sozliigiinde ise, ama¢ ve ¢ikarlar1 bir olanlarin olusturduklari
calisma ortakligi, teskiri mesai veya bir isin cesitli kisilerce yapilmasi
anlamlarinda ifade edilmistir (http: /tdkterim.gov.tr).

Bebekler 18-24 aylar arasinda isbirligi yapmaya, paylasmaya,
yardimlagsmaya ve bu arada diger insanlarin duygularina empati kurarak karsilik
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vermeye baglarlar (Artan ve San Bayhan, 2009). Mildred Parten (1932)’a gore
igbirlik¢i oyun okul Oncesi donemin son zamanlarinda ortaya cikar. Bu oyun
sosyal katilim diizeyinin en karmasik olanidir. Cocuklar oyunun planini yaparlar,
oyundaki ortak amagclarin rollerini paylagarak oyun sirasinda isbirligi davranisin
tam olarak gergeklestirirler. Cocuklarin bu davraniglari daha kolay kazanmasinda
yetigkinlerin ¢evrenin 6nemli rolii oldugu pek ¢ok aragtirmada bahsedilmistir (Akt.
Konner, 1993).

Bu nedenle ¢ocuklarda isbirligi davranisimi gelistirmek ic¢in hayatin her
alaninda, bu davranigin yer aldigin1 ve isbirligi icinde yasamin daha giizel, daha
anlamlt ve daha kolay oldugunu c¢ocuklarin da anlamalarina yardim ederek
isbirligi davranigini kolay ve dogru kazanilmasi saglanmasi gerekmektedir (Dagal
Balaban ve Uyanik Balat, 2006: 75).

Isbirliginin yasam boyu ©Onemi ve erken yaslarda bu becerinin
gelistirilebildigi gdzoniinde bulundurularak Oykii Temelli Yaratict Drama
Yontemiyle Degerler Egitimi Programi’nda isbirligi degeri ele alinmustir.

1.5.6.2. Paylasma

Paylagmak, Tiirk Dil Kurumu sozliiglinde aralarinda boliismek, pay etmek,
ilesmek veya benimsemek, onaylamak anlamlarinda ifade edilmistir. Diger bir
tanimda paylagmak, bizde var olan 6zelliklerin, nesnelerin bir kismini baskasina
vermektir. Morgan (2004)’e gore ise paylasma sosyal biligsel anlayis ve dilsel
yeterligin etkilesimini saglayan ve olumlu sosyal davraniglar geligtiren bir isleve
sahiptir.

Paylasmak dogustan getirilmis bir yetenek degildir ve ¢ocuklar zaman
icinde bu duyguyu kazanir. Paylasma degeri 18 aylik bebeklerde goriiliir ve
cocuklar bu donemde 6zellikle yardimseverlik ve paylagma gibi degerleri anne ve
babalarimi taklit ederek ogrenirler (Morgan, 2004). Fakat, dort yasina kadar
benmerkezci olan bir ¢ocuktan tam anlamiyla bir paylasim beklemek yanlig
olacaktir. Cocuk paylagimi 5-6 yaslarinda sosyallesmenin bir gerekliligi olarak
Ogrenir. Cilinkii ¢ocuk oyunlarin i¢inde paylagsma ve isbirliginin énemini anlar,
paylasmadiginda ya da isbirligi kurmadiginda oyunlardan ve sosyal g¢evreden
dislandigim goriir (Oztiirk Samur 2011: 81).
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Paylasma degerinin egitiminde ¢ocugu anlamak, onun duygularini,
izlintlilerini, sevinglerini ve heyecanlarini paylagsmak ailelerin ve 6gretmenlerin
yapmasi gereken en 6nemli husustur (Uzmen, 2002). Parker ve Ackerman (2007)
yaptiklar1 ¢alismada, hosgorii, paylasma, yardimlagsma gibi temel degerleri
cocuklara benimsetmede resimli kitaplar1 kullanmanin yararli oldugu ve basarili
bir karakter egitiminde kitap se¢imi Onemli oldugunu vurgulamislardir (Akt.
Giiven, 20006).

Oykii Temelli Yaratict Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Programi’nda
da, paylasma degeri Oykiilerden yola ¢ikarak hazirlanan drama caligmalar ile
yaparak yasayarak 6grenme temelinde etkinliklere yer verilmistir.

1.5.6.3. Yardimlasma

Yardimlagsma, bagkalarina goniillii olarak yardim etme ve is ile ilgili
problemlerin olusmasini engellemeye yonelik davramislardir. Thtiyag sahibinin
ihtiyacini giderme biciminde ag¢iga ¢ikan yardimlagma, uygulama olarak toplumsal
yasamda ¢ok farkli bigimlerde olusup gelisebilir (Bulug, 2008).Yardimlagmanin
toplumsal yasamda en yaygin bi¢imi, yagsamini siirdiirmek i¢in zorunlu seylere
sahip olmayan ve bunlan karsilayacak gii¢c veya imkandan yoksun olan kisilerin
ihtiyacini karsilama bigiminde agiga ¢ikmaktadir (Giiven, 2006).

Yardimseverlikle ilgili yapilan tanimlama ve agiklamalar sonucunda genel
bir degerlendirme yapildiginda yardimseverligin 6zellikleri su sekilde
belirtilmistir:

=  Kendi giiciinii ve imkanlarini bagkalarinin iyiligi i¢in kullanmaktir.
= Zor durumda olanlara yardim etmektir.

= Her bireyin sahip olmas1 gereken bir degerdir.

=  Muhtag insanlara yardimda bulunmaktir.

= Sosyal orgiitlere bagista bulunmaktir.

=  Goniillii olarak yapilan bir davranistir.

=  Duyarli olan insanlarin yaptig1 bir davranistir.
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= Maddi, manevi bazen jest veya mimikle bile yapilabilen iyiliktir.
=  Halk arasinda imece denilen isbirligi ile yapilabilen iyiliktir.
=  Maddi anlamda zengin olmaksizin bile yapilabilen yardimdir.

=  Toplumdaki dayanigmanin ve bagliligin sonucu ortaya ¢ikmis olan bir
durumdur.

=  Toplumun varligin siirdiirmesi igin gerekli olan degerdir.

=  Toplumlarin ilerlemesi ve kalkinmasi igin gerekli olan degerlerdir
(Vatandas, 2002).

Yardimlagsma ve paylagsma gibi sosyal davranislar, bireylerin toplumla
sosyal baglar kurmasini ve bu baglarin saglikli bir sekilde devamini kolaylastirir
(Kim ve Stevens, 1986).

Cocuklar arasinda yapilan sosyometrik arastirmalarda, arkadaslar
tarafindan en ¢ok sevilen ¢ocuklarin arkadaslarimin isteklerine karsi hassasiyet
gosteren, ayn1 zamanda kendine giiveni olan ¢ocuklar oldugu, basi sikistiginda
arkadaslarindan yardim isteyen ¢ocuklarin, daima biiyiiklerine siginan ¢ocuklardan
daha ¢ok sevildigi tespit edilmistir (Bilgin, 1995).

Oykii Temelli Yaratici Drama Yéntemiyle Degerler Egitimi Programi’nda
¢ocuklarin yardimlagsma kavramini 6grenmesi, bu kavrami yasamina aktararak
arkadaslariyla ve toplumla saglikli sosyal baglar kurmasi i¢in ¢ocuklarin geligim
seviyesine uygun yardimlasma degerini kazandirmaya yonelik etkinlikler

planlanmustir.
1.5.6.4. Empati

Cagdas insanin temel sorunlarindan biri, belki de en 6nemlisi baskalar1
tarafindan iyi anlagilmaktir. Anlasildigini hisseden birey rahatlar, huzur duyar.
Kendisini oldugu gibi ortaya koyan birey kendiligindenligini ve yaraticiligini
kullanir. Insanlarin birbirlerini anlamalar1 ve dolayisiyla mutlu olabilmeleri igin

empatinin 6gretilmesinin gerektigi diistiniilmektedir (Okvuran, 1999).
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Empatinin temeli hayatin ilk yillarinda atilir. Sag beynimiz, empatiden
sorumludur. Yasaminin ilk yillari, sag beynin gelisimi icin kritik zamandir. Tk
yilda degerli oldugunu hisseden, annesinin onu hep sevecegine ve koruyacagina
giivenen bebekler, bu sevgiyi ve degeri cevresindekilere de gosterir. Acima,
vicdan, merhamet duygularinin temeli boylece atilir. Bebeklerde 18-24 ay arasinda
ben kavramu gelisir. Ancak ben diyebilen ¢ocuklar ben-sen ayrimini yapabilir. Bu
nedenle 2 yastan Once kendinden bagkasini diisiiniip anlayabilmesi ¢ok zordur
(Veziroglu, 2000). Hoffman (1982), 2-3 yasta rol alma yetenegini kazanan
cocuklarin, kendi duygularinin digerlerinin duygularindan farkli olabilecegini
anlamaya basladiklarimi belirtir. 3 yas ve daha yukari yaglarda yansitilmaya
baglanan empatik istekliligin ilkokul yillarinda artis gostermedigini, ayni zamanda
2-3 yasindan itibaren c¢ocuklarin, diger insanlarin disiincelerini kendi
diislincesinden farkli olarak anlamaya bagladiklarini belirtmektedir. Shapiro’ya
(1998) gore, altinci yas bireysel empatinin yani olaylari baskasinin agisindan
gbrme ve uygun bir sekil de davranabilme evresinin baslangicidir (Akt. Hoffman,
1990).

Empati ahlak gelisiminin bir habercisi olarak da goriilmekte ve daha
empatik c¢ocuklarin daha az saldirgan, daha ¢ok yardimsever ve daha gelismis
ahlaki yargilara sahip olduklari belirtilmektedir (Okvuran, 1994). Hoffman ve
Saltzstein (1967), ¢ocuklarda duygusal empatinin erken gelisiminin, ahlaki
degerlerin igsellestirilmesinde, duygusal ve biligsel olarak destek sagladigini ileri
stirmektedirler. Cocuklarda hangi yaslarda empatik becerilerin egitimle artirilip
artirtlamayacagl konusunda temelde iki farkli gorlis bulunmaktadir. Gelisimsel
bakig acisina gore, alt1 yasin altindaki ¢ocuklar benmerkezci olmalar1 nedeniyle,
olaylara bagkalarinin bakis agisindan bakamamaktadirlar. Bu nedenle okul 6ncesi
donemdeki ¢ocuklarin empatik becerileri egitimle artirilamaz. Bir diger yaklagima
gore ise empatik beceriler egitimle artirilir. Gelisimsel bir programin hem empatik
beceriyi hem de olumlu sosyal davranisi etkileyebilecegi ifade edilir (Sezer ve
Damar, 2005).

Cherchin (1976) empati egitim tekniklerini kisaca su bi¢imde agiklamistir:

Didaktik Egitim Teknigi: Iletisim ve empati konusu ile ilgili teorik

bilgilerin anlatilmasidir.

17



Yasantisal Egitim Teknigi: Bireylerin bir baskasiyla gerceklestirdigi
terapotik iletisim, banttan, videodan veya gézlem odasindan egitim veren uzman
tarafindan izlenmekte ve elestiriler getirilmektedir.

Rol Oynama Teknigi: Birey bazen kendisi olarak, bazen de
karsisindakinin roliine girerek iletisim kurmaktadir. Rol oynamanin akilli
disiinmeyle ilgili davranislart arttirdigi, bunun sonuncunda da degisik agilardan
bakmay1 ve agik fikirli olmay1 sagladigi, yiizeysel ve ani problemleri ¢ozmeyi
arttirdigi, daha kusursuz problem modelleri gelistirmeyi ve bilissel, kisisel
esneklik sagladigi belirtilmektedir.

Model Ogrenme Teknigi: Bireyin uygun modelleri gdzlem odasindan,
banttan ya da videodan izleyerek onlart model alarak empatik iletisim kurmay1
ogrenmesidir. Empati egitimi programinda, bu yaklagimlardan yalnizca biri
kullanilabilecegi gibi bir ka¢1 bir arada da kullanilabilmektedir (Akt. Dokmen,
1988).

Cocuklara insancil goriisme becerileri Ogretildiginde, Onyargilar1 ve
korkular1 gosterildiginde empati kurmalart kolaylagmakta; kendilerine olan
tyilestirici becerilerine karsi giiven gelistirmekte, kaygidan uzak ve bagkalar1 i¢in
iyilestirici bir kisilik géstermektedirler (Sezer ve Damar, 2005).

60- 72 aylik ¢ocuklara, yaratict drama yonteminde siklikla kullanilan rol
oynama teknigi kullanilarak ve Oykiiler yoluyla modeller sunarak empatik
becerilerin kazandirilabilecegi diisiiniilerek Oykii Temelli Yaratict Drama
Yontemiyle Degerler Egitimi Programinda empati degerine yer verilmistir.

ikinci asama;

Bu asamada isbirligi, yardimlagma, paylasma, empati degerleri ve segilen
kazanim gostergelere uygun 18 dykii belirlenmistir. Bu 6ykiiler; Hiimeyra Bektas,
Meral Canoglu Cantiirk ve Eser Undan Senler tarafindan hazirlanan Sevgi Icigen
tarafindan resimlenmistir. Evrensel degerlere yer verilen dyki kitaplart sunlardir;
Sevgiyi Gormek, Sagim Solum Sobe, Saklanin Mandarin Geliyor, Uzaya
Yolculuk, Zip Zip Kurbaga, Liitfen Beni Dinleyin, Penguenlerin Oyunu,
Karincanin Ogiidii, Bal Partisi, Yagiz’in Dogum Giinii, Kis Pastas;, Dedemin
Madalyas1, Hos geldin Oya, Annem Icin, Islak Pati, Ugurtma Senligi. Ayrica
Michal Snunit yazdigi, Na’ama Golomb’un resimledigi ve Fatih Erdogan
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tarafindan Tiirk¢eye cevrilen, Goniil Kusu kitabi; Asa Lind’in yazdigi, Kristina

Digman’in resimledigi ve Murat Ozsoy’un cevirdigi Kumkurdu kitabi da

etkinliklerde kullanilmastir.

Oykii Temelli Yaratict Drama Yéntemiyle Degerler Egitimi Programinda

yer alan etkinlikler ve bu etkinliklerle kazandirilmasi hedeflenen kazanim ve

gostergeler su sekildedir.

Cizelge 1.8. Programda yer alan etkinlikler ve kazanim gostergeleri

Etkinlik Ad1

Etkinl
ik No

Kazamim-Gaostergeler

Dramayla
Tanistyorum

Oturumu

Kazanim 1. Kendisine ait ozellikleri tanitir.
(Gostergeleri:  Admi,  soyadimi,  yasimi, fiziksel
ozelliklerini ve duyugsal ozelliklerini séyler.)

Kazanim 3. Kendini yaratia yollarla ifade eder.

(Gostergeleri: Duygu, diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla
ifade eder. Nesneleri alisiimisin disinda kullanir.)

Duygularim
Biliyorum
Oturumu

Kazamim 4. Bir olay ya da durumla ilgili olarak
baskalarinin duygularim agiklar. (Gostergeleri:
Baskalarmmin  duygularimi  soyler.  Baskalarinin
duygularimin  nedenlerini  séyler.  Bagkalarinin
duygularinmin sonuglarini séyler.)

Kazamim 5. Bir olay ya da durumla ilgili olumlu/olumsuz
duygularnm uygun yollarla gosterir. (Gostergeleri:
Olumlu/obumsuz  duygularim  sizel  ifadeler  kullanarak
agiklar.)

Tletisimi
Onemserim

Oturumu

Kazamim 5. Bir olay ya da durumla ilgili olumlu/olumsuz
duygularmi uygun yollarla gosterir. (Gostergeleri:
Olumlu/obumsuz  duygularm  sizel  ifadeler  kullanarak
acikdar. Olumsuz duygularm olumlu davramislarla gosterir,)

Kazanim 7. Bir isi ya da gorevi basarmak i¢in
kendini giidiiler. (Gostergeleri: Yetiskin
yonlendirmesi olmadan bir ise baslar. Basladig isi
zamaninda bitirmek igin ¢caba gésterir.)

19



Cizelge 1.8. Programda yer alan etkinlikler ve kazanim gostergeleri (devami)

Giiveniyorum
Oturumu

Kazamim 15. Kendine giivenir. (Géstergeleri. Grup
ontinde kendini ifade eder. Gerektigi durumlarda farkl
goriiglerini soyler. Gerektiginde liderligi tistlenir.)

Sevgiyi Gormek
Oturumu

Kazanmim 5. Bir olay ya da durumla ilgili olumlu/olumsuz
duygularnm uygun yollarla gosterir. (Gostergeleri:
Olumlu/obumsuz duygularm sozel ifadeler kullanarak agiklar.
Olumsuz duygularmi olumlu davranislarla gosterir,)

Kazanim 17. Baskalariyla sorunlarmm c¢ozer.
(Gostergeleri:  Baskalart  ile sorunlarini  onlarla
konusarak ¢ozer. Arkadagslariyla sorunlarini ¢ézemedigi
zamanlarda  yetiskinlerden yardim ister. Gerekli
zamanlarda uzlasmaci davranir.)

Sagim Solum
Sobe Oturumu

Kazanim 17. Baskalariyla sorunlarmm c¢ozer.
(Gostergeleri:  Baskalar: ile sorunlarint  onlarla
konusarak ¢ozer. Arkadagslarryla sorunlarini ¢ozemedigi
zamanlarda  yetiskinlerden yardim ister. Gerekli
zamanlarda uzlagmaci davranir.)

Saklanin
Mandarin
Geliyor
Oturumu

Kazanim 10. Sorumluluk almaya istekli oldugunu
gosterir, (Gostergeleri: Ustlendigi sorumlulugu yerine
getirir, Sorumluluklar yerine getirilmediginde olast
sonuglart soyler.)

Limon Agaci
Oturumu

Kazanim 10. Sorumluluk almaya istekli oldugunu
gosterir, (Gostergeleri: Ustlendigi sorumlulugu yerine
getirir, Sorumluluklar yerine getirilmediginde olasi
sonuglart soyler.)

Kazamim 13. Estetik degerleri korur. (Gdstergeleri:
Cevresinde gordiigii giizel ve rahatsiz edici durumlar
soyler. Cevresini farkly bicimlerde diizenler. Cevredeki
giizelliklere deger verir.)

Zap Zip
Kurbaga
Oturumu

Kazamim 15. Kendine giivenir. (Gdstergeleri: Kendine
ait begendigi ve begenmedigi ozelliklerini soyler. Grup
ontinde kendini ifade eder. Gerektigi durumlarda farkli
goriislerini soyler. Gerektiginde liderligi tistlenir.)
Kazamim 5. Bir olay ya da durumla ilgili olumluw/olumsuz
duygularmi  uygun yollarla gosterir. (Gdstergeleri:
Olumlu/obumsuz duygularm sozel ifadeler kullanarak agikdar.
Olumsuz duygularmi olumlu davranislarla gosterir,)

10

Liitfen Beni
Dinleyin Oturumu

Kazamim 5. Bir olay ya da durumla ilgili olumlu/olumsuz
duygularnm uygun yollarla gosterir. (Gostergeleri:
Olumlu/obumsuz duygularm sozel ifadeler kullanarak agikdar.
Olumsuz duygularini olumlu davrarislarla gosterir,)

Kazanim 6. Kendisinin ve baskalarimin haklarim
korur. (Gostergeleri: Haklarim séyler. Baskalarinin
haklart oldugunu soyler. Haksiziga ugradiginda neler
yapabilecegini séyler. Baskalarimin haklarmi korumak
icin ne yapmasi gerektigini soyler.)
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Cizelge 1.8. Programda yer alan etkinlikler ve kazanim gostergeleri (devami)

11

Penguenlerin
Oyunu Oturumu

Kazanmim 12. Degisik ortamlardaki kurallara
uyar. (Gaostergeleri: Degisik ortamlardaki kurallarin
belirlenmesinde diisiincesini soyler.  Kurallarin
gerekli oldugunu séyler. Istekleri ile kurallar
celistiginde kurallara uygun davramr. Nezaket
kurallarina uyar.)

Kazanim  13. Estetik  degerleri  korur.
(Gostergeleri: Cevresinde gordiigii giizel ve rahatsiz
edici durumlart sdyler. Cevresini farkl bicimlerde
diizenler. Cevredeki giizelliklere deger verir.)
Kazanim 17. Bagkalariyla sorunlarim c¢ozer.
(Gostergeleri:  Baskalar: ile sorunlarimi onlarla
konusarak  ¢ozer.  Arkadaslariyla  sorunlarini
¢cozemedigi zamanlarda yetigkinlerden yardim ister.
Gerekli zamanlarda uzlasmact davranir.)

13

Ormana Kral
Seciliyor

Kazamim 12. Degisik ortamlardaki kurallara
uyar. (Gaostergeleri: Degisik ortamlardaki kurallarin
belirlenmesinde diisiincesini séyler.  Kurallarin
gerekli oldugunu soyler. Istekleri ile kurallar
celistiginde kurallara wuygun davramir. Nezaket
kurallarina uyar.)

13

Karincalarin
Ogiidii Oturumu

Kazamim 5. Bir olay ya da durumla ilgili olumlu/olumsuz
duygularmi uygun yollarla gosterir. (Gostergeleri:
Olumlu/obumsuz  duygularim ~ sizel  ifadeler  kullanarak
agiklar. Olumsuz duygularm olumlu davrarislarla gosterir.)
Kazanim 7. Bir isi ya da gorevi basarmak i¢in
kendini giidiiler. (Gostergeleri: Yetiskin
yonlendirmesi olmadan bir ige baglar).

14

Bal Partisi
Oturumu

Kazanim 7. Bir isi ya da gorevi basarmak igin
kendini giidiiler. (Gostergeleri: Yetiskin
yonlendirmesi olmadan bir ise baslar. Basladig isi
zamaninda bitirmek igin ¢aba gésterir.)

15

Kum Kurdu
Oturumu

Kazamim 6. Kendisinin ve baskalarimin haklarini
korur. (Gostergeleri: Haklarim séyler. Baskalarinin
haklart oldugunu séyler. Haksizliga ugradiginda
neler yapabilecegini séyler. Baskalarmmn haklarin
korumak igin ne yapmasi gerektigini soyler.)

16

Yagiz’in Dogum
Giinii Oturumu

Kazanim 7. Bir isi ya da gorevi basarmak i¢in
kendini giidiiler. (Gostergeleri: Yetiskin
yonlendirmesi olmadan bir ise baslar. Basladig isi
zamaninda bitirmek igin ¢aba gésterir.)

Kazamm 8.(Géstergeler Kendisinin farkl ozellikleri
oldugunu  séyler. Insanlarin  farkl  ozellikleri

oldugunu séyler.)
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Cizelge 1.8. Programda yer alan etkinlikler ve kazanim gostergeleri (devami)

17

Kis Pastasi
Oturumu

Kazanim 6. Kendisinin ve baskalarmin haklarim
korur. (Gostergeleri: Haklarim séyler. Baskalarmmin
haklart  oldugunu soyler. Haksizhiga ugradiginda
neler yapabilecegini sdyler. Baskalarmmin haklarin
korumak igin ne yapmasi gerektigini soyler.)

18

Elma Agaci
Oturumu

Kazanim 5. Bir olay ya da durumla ilgili olumlu/olumsuz
duygularmm uygun yollarla gosterir. (Gostergeleri:
Olumlu/obumsuz  duygularm  sozel  ifadeler  kullanarak
agiklar. Olumsuz duygularim olumlu davrarislarla gésterir,)
Kazanim 6. Kendisinin ve baskalarmin haklarim
korur. (Gostergeleri: Haklarim soyler. Baskalarinin
haklart oldugunu soyler. Haksizhiga ugradiginda
neler yapabilecegini sdyler. Baskalarmmin haklarin
korumak igin ne yapmasi gerektigini soyler.)

19

Dedemin Madalyasi
Oturumu

Kazanim 11. Atatiirk ile ilgili etkinliklerde
sorumluluk ahlir. (Gostergeleri: Atatiirk ile ilgili
etkinliklere katilir. Atatiirk ile ilgili duygu ve
diisiincelerini farkl etkinliklerle ifade eder.)

20

Hos Geldin Oya
Oturumu

Kazanim 8. Dinlediklerini/izlediklerini cesitli
yollarla ifade eder. (Géostergeleri:
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.
Dinlediklerini/izlediklerini baskalarima anlatir.
Dinlediklerini/izlediklerini resim, miizik, drama, siir,
Oykii gibi ¢esitli yollarla sergiler.)

Kazanmim 9. Farkh Kkiiltiirel ozellikleri aciklar.
(Gostergeleri:  Kendi  iilkesinin  kiiltiiriine  ait
ozellikleri soyler. Kendi iilkesinin Fiiltiirii ile diger
Idiltiirlerin benzer ve farkl ozelliklerini soyler. Farkly iilkelerin
kendine Ozgii Kiltiirel ozellikleri oldugunu soyler.)

21

Annem i¢in
Oturumu

Kazanim 17. Baskalariyla sorunlarim ¢ozer.
(Gostergeleri: Baskalart ile sorunlarmi onlarla
konusarak  ¢ozer.  Arkadaslariyla  sorunlarini
¢cozemedigi zamanlarda yetigkinlerden yardim ister.
Gerekli zamanlarda uzlasmaci davranir.)

22

Islak Pati Oturumu

Kazamim 4. Bir olay ya da durumla ilgili olarak
baskalarimin duygularim agiklar. (Gostergeleri:
Baskalarmmin  duygularimi  soyler.  Baskalarinin
duygularimin  nedenlerini  séyler.  Baskalarinin
duygularimin sonuglarini séyler.)

Kazanim 10. Sorumluluklarim yerine getirir.
(Gostergeleri: Sorumluluk almaya istekli oldugunu
gosterir. Ustlendigi  sorumlulugu yerine ~getirir.
Sorumluluklar ~ yerine  getirilmediginde  olast
sonuglart sdyler.)

22




Cizelge 1.8. Programda yer alan etkinlikler ve kazanim gostergeleri (devami)

Kazanim 4. Bir olay ya da durumla ilgili olarak
baskalarinin duygularim agiklar. (Gdstergeleri:
Baskalarmmin  duygularimi  séyler.  Baskalarinin
duygularimin  nedenlerini  séyler.  Baskalarinin
duygularimin sonuglarini séyler.)

Kazanim 5. Bir olay ya da durumla ilgili olumlu/olumsuz
duygularm uygun yollarla gosterir. (Gostergeleri:
Olumlu/obumsuz  duygularm  sozel  ifadeler  kullanarak
agiklar. Olumsuz duygularim olumlu davrarslarla gésterir,)
Kazanim 7. Bir isi ya da gorevi basarmak i¢in
kendini giidiiler. (Gostergeleri: Yetiskin
yonlendirmesi olmadan bir ise baslar. Basladig isi
zamaninda bitirmek i¢in ¢aba gésterir.)

Kazanim 10. Sorumluluklarini yerine getirir.
(Gostergeleri: Sorumluluk almaya istekli oldugunu
gosterir. Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.
Sorumluluklar  yerine  getirilmediginde  olas
sonuglart sdyler.)

Ucurtma Senligi

23 Oturumu

Degerler Gazetesi

24 Oturumu

Programin gelistirilmesinde The Values Book (Schiller ve Bryant, 1998),
101 Drama Games for Children Funand Learning with Actingand Make Believe
(Rooyackers, 1993), Yaratici Yazma I¢cin Yaratict Drama (Ataman, 2011), Okul
Oncesi ve ilkdgretim Igin Yaratict Drama Etkinlikleri (Akoguz, 2011), Okuyorum
Oynuyorum (Egitim Géniilleri Vakfi, 2010), Ilkégretim Derslerinde Yaratici
Drama Uygulamalar1 (Yilmaz ve Kirkar 2010), Erken Cocukluk Ddneminde
Yaratict Drama (Arnas ve Hasirct 2009), Drama Atdlyesi Goniilli Kitabi (Egitim
Goniilleri Vakfi, 2010), Cocuk Egitiminde Drama (Gonen ve Dalkilig, 2002),
Cocukta Yaraticithk ve Drama (Oztiirk, 2006), Egitimde Yaratict Drama
(Adigiizel, 2010) isimli kitaplar kaynak olarak kullanilmistir. Bazi atdlyelerde
egitimcinin yaratict dramaya yonelik katildigi seminer kurs ve bildirilerden

esinlenilmisgtir.

Atolye sirasinda kuklalar, hikdye kartlari, oyunlarda kullanilacak
materyaller, sesler, gorsel materyaller, calisma sayfalari, maskeler, sunumlar,
kostiimler, basar1 belgeleri, madalyalar, kupalar gibi motive materyalleri, top,
boyalar, degisik tiirde kagitlar, artitk malzemeler, yapistirici, makas, gazete, renkli
graft kagitlari, aile katilm caligmalari, aile bilgi notlart kullanilmistir. Bu
materyallerden bazilar1 kaynak kitaplardan uyarlanarak bazilari ise egitimci

tarafindan hazirlanmistir.
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Uciincii asama;

Belirlenen degerler ve oykiiler dogrultusunda kazanim ve gostergelere
yonelik, 24 oturumdan olusan egitim programi hazirlanmistir. Hazirlanan egitim
programi, etkinliklerin amaci, agikligi, c¢ocuklarin seviyesine uygunlugu ve
uygulanabilirligi agisindan degerlendirilmesine yonelik olarak ii¢ ¢ocuk gelisimi
uzmani ve iki yaratici drama liderleri olmak iizere bes uzmanin goriisiine
sunulmustur. Uzman goriisleri dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilarak
programa son sekli verilmis ve uygulamaya hazir hale getirilmistir.

1.5.7. CPO’niin ve Oykii Temelli Yaraticc Drama Yontemiyle Degerler

Egitimi Programinin Uygulanmasi

Egitim programi oncesinde Sazlikdy Anaokulunda egitim gormekte olan 30
cocuga Ontest ve genel bilgi formu uygulanmustir. Ontest uygulamalarindan sonra
Oykii Temelli Yaratict Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Programi deney
Grubuna 16 Subat 2015-10 Nisan 2015 tarihleri arasinda, sekiz hafta boyunca ve
haftada ii¢ glin olacak sekilde uygulanmistir. Bir giinde etkinlik 40-50 dakikada
siirmiistiir. Oztiirk Samur (2011) Okul éncesi egitimde drama etkinliklerinin dort
yasindaki ¢ocuklarla 10 - 15 dakika, bes yasindaki ¢ocuklarla 20 - 25 dakika, altt
yasindakilerle de 30 - 40 dakika yapilmasinin ¢alismanin verimli olmasinda
belirleyici oldugunu dile getirmistir. Fakat atdlye degerlendirme asamalarinda
doniitlerin somut olmasi1 adina resim, ¢aligma sayfasi, grup etkinlikleri yapildigi
igin oturum siiresi arttirllmistir. Deney grubunda atélyeler yiiriitiilmekteyken,
kontrol grubunda yer alan g¢ocuklar, MEB yo6netmeliginde belirlenip ARGE
tarafindan okullara Onerilen, smif Ogretmenleri tarafindan diizenlenen deger
egitimi uygulamalarina devam etmistir. Egitime baslamadan once deney grubu
cocuklarinin siif 6gretmenine etkinlik uygulamalari, tarih ve saatleri hakkinda
bilgi verilmis, planlarin bir 6rnegi ¢ogaltilmistir. Etkinlik sirasinda aksakliklarin
yasanmamasi i¢in gerekli malzemeler hazirlanmig, sinif ortaminda da gerekli

diizenlemeler yapilmistir.

Egitim uygulamalar1 okulun seminer sinifinda gerceklestirilmistir. Sinif
laminat doseme ile kaplidir. Sinifta; bir dolap, bir projeksiyon cihazi ve perde,
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gocuk sayisi kadar sandalye bulunmaktadir. Egitimler 12.00-12.50 saatleri
arasinda gergeklestirilmistir.

Uygulama esnasinda, arastirmaci tarafindan etkinliklerin  diizenini
bozmamaya dikkat edilerek fotograf ve video ¢ekimleri yapilmistir. Siniftaki tim
cocuklar uygulamaya katilim saglamistir. Rol oynama sirasinda g¢ocuklar
zorlanmamis, c¢ocuklarin canlandirma asamasina hazir olmalari, rollerini
kendiliginden gergeklestirmeleri igin 1sinma oyunlarina eklemeler yapilmistir.
Degerlendirme asamasinda tiim ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini almaya 6zen

gosterilmistir.

Hafta boyunca uygulanan etkinliklere degerlere iliskin bilgiler ailelere
mektup seklinde verilmis, degerlere iliskin kazanimlarin, aile katilim c¢aligmalari
ile evde de pekistirilmesi saglanmistir. Cocuklara her deger atolyesi sonunda 0
degeri tekrar hatirlamalart i¢in, madalya, kupa, damga gibi somut pekistiregler
verilmistir. Programm sonunda cocuklara Oykii Temelli Yaratici Drama
Yontemiyle Degerler Egitimi Programi katilim belgeleri dagitilmisgtir.

Program uygulamalarimin tamamlanmasindan sonra deney ve kontrol
grubu  cocuklarma CPO  sontest olarak uygulanmistir.  Sontestlerin
uygulanmasindan sekiz hafta sonra ise deney grubu g¢ocuklarina CPO tekrar

uygulanmgtir.
1.6. Literatiir Ozeti
1.6.1. Deger Egitimi ile Iliskili Yurtdisinda Yapilan Calismalar

Noble ve digerleri (1977) alt sosyoekonomik gevrelerden gelen yedi
yaslarindaki ¢ocuklarin benlik kavraminin yaratici drama ve video geribildirim
yontemiyle degistirilmesini incelemistir. Arastirmada yedi yaslarinda 10 deney ve
10 kontrol grubu ogrencisi ile c¢aligmislardir. Deney grubundaki O6grencilere
yaratict drama egitimi ve kendilerinin video geribildirimleri verilmistir. Veri
toplamak amaciyla, ontest sontest olarak c¢ocuklardan kendilerini ve bir adam
cizmeleri, sozel olarak da simdiki ve on yil sonraki benlerini tanimlamalar
istenmistir. Arastirmanin sonucunda, yaratici drama deneyimli ¢ocuklar 6nemli bir
sekilde kendilerini ve adam ¢izimlerini, kontrol grubundaki Ogrencilere gore
gelistirmigler, simdiki ve gelecekteki kendileri arasindaki bireysel farkliliklar
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gosteren tanimlar vermislerdir. Video geribildirimi verilen, kendilerini izleyen
cocuklar adami degil kendilerini daha diizgiin ¢izmislerdir.

Kalliopuska ve Titinen (1991), yaptiklar1 arastirmada empati egitim
programinin okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin empati becerileri ve olumlu sosyal
davraniglarinin gelisimini anlamli sekilde artirdigi sonucunu elde etmistir.

Crowther (1995) arastirmasinda, okul Oncesi simiftan sekizinci smifa
kadar olan c¢ocuklara, sekiz aylik bir egitim vermistir. Cocuklarin saygi,
sorumluluk, nezaket, yardimseverlik davraniglarini gostermelerine yonelik,
Ogretmenler ve aileler ile ayr1 ayri ¢alismalar yaptigi bu aragtirmanin sonucunda
Ogretmenlerden gelen geri bildirimler ve gozlemlerde; okul igindeki havanin
iyilesme gosterdigi ve cocuklar arasinda igbirliginin arttig1 gozlemlenmistir.

Rosenzweig (1998) okul dncesi donemde, sosyal bilis geligimi lizerine ¢ok
kiltiirlii / anti-onyargi programin etkisi isimli ¢alismasinda; anti ayrimcilik egitim
programinin temellerinin, elestirel egitim teorisi ve sosyal bilis teorisine
dayandigini savunmustur. Sosyal bilis teorisinde ¢ocuklarin kendi kimliklerine,
diger insanlarin kisiliklerine sosyal ve ahlaki iligkilere yonelik bilgileri nasil
yapilandirdiklariyla 1ilgili calistifin1 belirtirken; elestirel egitim teorisinde,
informal ya da formal egitimde cinsiyet, etnik, sosyoekonomik sinif ve fiziksel
veya mental yetersizlikler gibi sosyal esitsizliklerin belirginlestirilmesini
elestirmek oldugunu belirtmistir. Sonug¢ olarak, Amerikan Egitim Sisteminin
Sosyal Denge Tekeri anlayigini getirmeye c¢alistigini ancak, programlarin,
Ogretmenlerin ve okul yonetimlerinin kasitli olmadan c¢ocuklari belli sosyal
siniflarin i¢ine koyduklarimi1 ve cinsiyete dayali ayrimcilik yaptiklarmi bazi
orneklerle ortaya ¢ikarmugtir.

William (1999) aragtirmasinda ¢ocuklarin yanlis davranislardan
kaginmaya yonelik nasil bir ugrasi i¢cinde olduklarini belirlemeyi amaglamigtir. Bu
calisma i¢in deneysel bir model segmistir. Deneyden Once arastirmaya katilan
¢ocuklarla esitlik konusu hakkinda gériismeler yapmustir. Bu arastirmada, gergek
bir ¢ikolata karsisinda, ¢ocuklarin soyut olan dogru ve yanlis hislerinin ne 6l¢iide
etkilenip etkilenmeyecegini belirlemeye calisilmistir. 4, 6, 8 ve 10 yasindaki
¢ocuklardan olusan gruplarin ahléki anlayiglarinin yaglara gore ne tiir farkliliklar
gosterdigi gozlemlenmistir. Kartondan pargalar verilen ¢ocuklarin, gercek ¢ikolata
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verilen gruplardaki cocuklara gore neredeyse 3 kat daha comert ve esit
davrandiklari goriilmistiir.

Bonnic (2000) tarafindan yapilan arastirmada ise karakter egitimi, okul
oncesi simf ortaminda saygiyl, sorumlulugu ve isbirligini temel alarak
yerlestirilmeye calisilmistir. Karakter egitiminin ihtiyaglarini ortaya koymak i¢in
ve gelisimi belgelendirmek i¢in annelere ve 6gretmenlere bir davranis listesi
verilmistir. Proje esnasinda anekdotlar teybe kaydedilmistir. Projede demokratik
bir sinif olusturmada &gretmen davranisinin model olmasi, karakter egitiminin
programa dahil edilmesi, ¢oklu zekanin kullanimi ve isbirligi aktiviteleri ve ayrica
O0grenme siirecine ailenin dahil edilmesiyle birlikte ger¢ek yasam sartlariin sinif
ortamina getirilmesine Ozellikle yer verilmistir. Verilen egitimin sonunda bazi
cocuklarda gelisme kaydedildigi gézlenmis ancak miidahalelere biraz daha fazla
zaman ayrildiginda ¢ok daha basarili sonuglar alinacagini belirtilmistir.

Leaming 2000 yilinda, edebiyat temelli degerlere iliskin Kitaplardan
olusan kisilik egitimi programlarina yonelik bir arastirma yapmistir. Bu
aragtirmaya, Amerika’da farkli bolgelerde edebiyat temelli kisilik egitimi program
uygulayan birinci siniftan altinci sinifa kadar olan 965 ¢ocuk katilmistir. Bulgular,
programin c¢ocuklarin biligsel gelisimine pozitif etkileri oldugunu, duygusal ve
davranigsal sonuglarin ise olduk¢a kompleks oldugunu gostermektedir (Akt.Balat,
2005).

Fixler (2000)’de yaptigi arastirmasinda saygi, sorumluluk ve igbirligi
konularma odaklanarak okul oncesi siniflarina dahil olmus ve anekdot kayitlar
tutmustur. Anekdot kayitlarin1 ayr1 ayri analiz etti§i ¢aligma sonucunda; sif
Ogretmenlerinin demokratik sinif ortami olusturarak rol model olmaya ¢alistiklart,
miifredatta karakter egitiminin yani sira igbirlikgi Ogrenme ve c¢oklu zeka
etkinliklerinin bulundugu, egitim sonrasi ¢ocuklarin karakter gelisiminde iyilesme
oldugu tespit edilmistir. Ancak arzu edilen sonuglar i¢in egitimin daha genis
zaman aralikli olmasi gerektigi ve miifredata daha fazla miidahale edilmesi
gerektigi Onerilmistir.

Valtin ve Watson (2001) yaptiklar1 ¢calismada farkli yaglardaki ¢ocuklarin,
bir arkadasi yanlis bir sey yaptiginda ebeveynine kargi diiriist olma ve arkadagina
kars1 sadik olma catigmasiyla nasil basa c¢iktiklarimi kesfetmeyi amacglamislardir.
Calisma 5, 6, 8, 10 ve 12 yaslarindaki 100’0 Alman ve 100l Avustralyali olmak
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tizere toplam 200 cocuk iizerinde yiiriitiilmiis ve ¢ocuklarla yar1 yapilandirilmig
goriisme yapilmistir. Sonuglara gore, 5-6 yasindaki ¢ocuklarin ¢ogu ebeveynlerine
gercegi sdylemeyi savunduklar1 goriilmiistiir. Bunun nedeni olarak onlarin cezayi
hak ettiklerini diistinmeleridir. Yaslar1 biiylik olan ¢ocuklarin ise, arkadaginin aci
cekmemesi i¢in durumu ebeveynlerinden gizlemeleri gerektigini diisiindiikleri ve
Alman c¢ocuklarin Avustralyali ¢ocuklara gore arkadasinin hatasimi daha ¢ok
saklama egiliminde olduklar1 belirlenmistir.

Revell (2002) Chicago’daki Amerikan devlet okullarinda ¢ok farkli okul
ve yastaki 700 cocugun vatandaslik ve karakter egitimi hakkindaki goriislerini
sordugu arastirmada c¢ocuklarin karakter egitiminin anlamini ve roliinii anlama
yontemlerinin incelenmesi amaglanmistir. Birbirine yakin egitim materyalleri,
egitim ortamlar1 ve egitim programlarina ragmen cocuklarin karakter egitimi
hakkinda verdikleri cevaplarin farklilik gosterdigi bulunmustur. Bu farkliligin;
okul tipinden kaynakli olabilecegi diisliniilmiistir.

Berg (2003) Amerika’ da yaptig1 ¢alismasinda okul 6ncesi sinifindan lise
son siifa kadar devlet okullarindaki 6grencilerin karakter egitiminin bilgi, tutum
ve davranigina etkisini dokiiman analizi yaparak arastirmistir. Karakter egitiminin
ogrencilerin olumlu davraniglara iliskin bilgilerine, sosyal davranislara, sagliksiz
davraniglara, uyusturucu, sigara ve igki kullammmunin riski hakkinda bilgisi,
akademik basarisi ve ahlaki muhakeme iizerine ¢gok onemli derecede etkisi oldugu
bulunmustur. Fakat karakter egitiminin pozitif davranislara, sosyal davraniglara,
negatif davraniglara, sagliksiz davraniglara, diiriistliige, 6z denetime, digerlerini
dinlemeye, isbirligine, diiriistliige, saygiya, madde kullanimi davranigina, sozel ve
fiziksel siddete, hirsizliga, maddi zarar verme, pozitif ve negatif okul davranislari,
okula devamlilik, c¢aligkanlik, akademik katilim ve akademik diiriistliige ¢ok az
pozitif etkisinin oldugu bilgisine ulasilmustir. Tutumlara ise 6nemli derecede
etkisine rastlanmamistir. Uygulanan karakter egitimi programinin en yiiksek etkisi
ise sozel saldirtya karsi tutumlar ve sigara ile alkoliin zararlarma iligkin bilgi
iizerine seklinde tespit edilmistir.

Viadero (2003), degerler egitimi programlart ile ilgili yaptigi
calismasinda, isbirligi, sorumluluk, empati, i¢ kontrol ve savunmacilik isimlerini
tagiyan  basliklarla ¢aligmig, cocuklara uygulanan deger basliklarini

gbzlemlemistir. Yaptigr ¢alismanin sonucunda sinifta ¢ocuklarin olumsuz olarak
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nitelendirecegimiz davraniglarinda azalma oldugu ve akademik basarida artig
oldugu bulunmustur.

Wagner (2005)’1n yaptiklar1 projedeki amaglari ayrimciliga karsi egitim
ile 6n yargi karsiti egitim 6gretim agmin kurulmasidir. Bu ¢alisma Almanya’nin
Tiringen, Baden Wiirttemberg ve Nieder Sachsen eyaletlerindeki 32 kreste
yapilmistir. Gelistirilen egitim programlar1 proje safthasinda denenmis ve daha da
gelistirilmistir. Bu projenin bunlarin diginda diger amaci da 6n yargi karsit1 egitim
ve Ogretimin agmi kurmaktadir. Projenin sonucunda 6n yargi karsiti kalite
gelistirme ve egitsel kaliteyi icerdigi kadar egitim kurumlarindaki yapisal kaliteyi
de i¢ine alip almadigina bakilmustir. Sonug¢ olarak Onyargisiz bir egitimin
cocuklara dgretilebildigi, ailenin, egitimcilerin ve egitim kurumlarinin bu egitimi
desteklemesiyle daha iyi bir gelecek kurulacagi belirlenmistir.

Hooli ve Shammari (2007) anaokulu ¢agindaki ¢ocuklara ahlaki degerleri
Ogretme ve 0grenme konusunda nitel ve nicel yontemleri kullanarak bir aragtirma
yapmistir. Calisma grubunu Kuveyt’in alt1 ilgesinde egitim alan 600 ¢ocuk ve 11
Ogretmen olusturmustur. Her altt bolgede de anaokulu ahldki deger anketi
(Kindergarten Moral Value Questionnaire KMVQ) uygulanmistir. Arastirma
degerlerden; dogruluk, diiriistliik, minnettarlik, sadakat, mantik, adalet, merhamet
ve sabir tlizerinde durulmustur. Tiim bu c¢alismalarin sonucunda istatiksel veriler

anlamli bulunmustur.
1.6.2. Deger Egitimi ile iliskili Yurt icinde Yapilan Calismalar

Akin (2002), anasinifina devam eden 6 yas grubu ¢ocuklarinin empatinin
alt boyutu olan bakis acis1 alma yeteneginin egitici drama yolu ile kazanilip
kazanilamayacagini ve bu yetenegin kazanilmasi iizerinde aile tutumlarinin etkili
olup olmadigmi ve ailenin ¢ocuk yetistirme tutumlarma gore degisip
degismedigini incelemistir. Arastirma yontemi olarak Ontest sontest kontrol gruplu
deneysel desen kullanilmigtir. Arastirmanin evreni 90 ¢ocuk ve anne-babalarindan
olusmaktadir. Orneklem grubu sosyo-ekonomik diizey DIE’niin verileri baz
almarak belirlenmis ve alt, iist, orta olmak iizere {i¢ sosyo-ekonomik diizeyden
denekler deney ve kontrol gruplarina random yo6ntemi ile 15°i deney 15’i kontrol
grubu olarak olusturulmustur. Deney grubundaki ¢ocuklara 25 drama etkinligi,
uygulanmustir. Istatistiksel islemler sonucunda elde edilen bulgulara gore egitici
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drama etkinliklerinin ¢ocuklarin bakis agis1 alma becerisini olumlu yonde
etkiledigi ortaya ¢ikmustir.

Uzmen (2002), okul dncesi kurumlarina devam eden alt1 yas ¢ocuklarinin
prososyal davraniglardan paylasma ve yardim etme davranislarinin, bu davranislari
isleyen resimli ¢ocuk kitaplar1 ile desteklenip desteklenmedigini incelemistir.
Aragtirmada Ontest sontest uygulamali deneysel desen kullanilmistir. Arastirmanin
calisma grubunu ti¢ anaokulundan alt1 yas ¢ocuklari arasindan secilen toplam 40
cocuk olusturmustur. Cocuklarin aileleri ve Ogretmenlerine, igeriginde yardim
etme ve paylagsma davraniglarini kapsayan sorularin bulundugu form verilmistir.
Deney ve kontrol grubu ¢ocuklarina iki hafta boyunca sekizer tane resimli kitap
okunmus degerlendirmeleri yapilmistir. Arastirmaya gore, deney grubuna okunan
kitaplarin ¢ocuklarin yardim etme ve paylasma davraniglan iizerine etkisi oldugu,
verilmis olan egitimin kiz ¢ocuklarinin yardim davranislari, erkek ¢ocuklarin ise
paylasma davranislar1 iizerinde daha etkili oldugu saptanmistir. Aileler ile
egitimcilerin sorulara vermis oldugu cevaplar arasinda tutarlilik olmadigi, aile ve
egitimcilerin ifadeleri ile ¢ocuklarin davranislan arasindaki uyumun diigiik oldugu

sonuglarina ulasilmustir.

Unal (2003) arastirmasinda, okul &ncesi ¢ocugu olan annelere verilen
Empatik Iletisim Egitimi’nin annelerin empatik beceri diizeylerine etkisini
incelemeyi amaglamustir. Arastirmanin 6rneklemini 2002-2003 Ogretim yilinda
Ankara Yenimahalle ilcesine bagli bir ilkdgretim anasinifindan tesadiifi yolla
secilen, deney grubu 17, kontrol grubu 17 olmak flizere toplam 34 anne
olugturmaktadir. Arastirmaci tarafindan Empatik iletisim Egitimi programi
uygulanmustir. Ontest sontest ve kontrol gruplu bu ¢alisma sonucunda, deney
grubunun empatik beceri diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir gelisme
oldugu bulunmustur (p<0.001) Kontrol grubunda herhangi bir gelismeye
rastlanmamistir. Deney grubuna uygulanan tekrar testinde egitimin etkisinin
devam ettigi saptanmistir. Bulgulara gore, deney ve kontrol grubunda bulunan
annelerin yas ve egitim diizeyleri ile empatik beceri puanlar arasindaki iliskinin

istatistiksel olarak 6nemli olmadig1 gériilmiistiir (p>0.05).

Giiven (2006) aragtirmasinda anasinifina devam eden 5-6 yas ¢ocuklarimin
sosyal duygusal gelisimlerinde dramanin etkisini incelemistir. Arastirmanin
orneklemini Istanbul ilinden 25 deney, 25 kontrol grubu 50 c¢ocuk, Zonguldak
ilinden 23 deney, 22 kontrol grubu 45 ¢ocuk ve aileleri olusturmaktadir. Deney
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grubuna 9 hafta boyunca Marmara Gelisim Envanteri sosyal duygusal gelisim alt
boyutlarin1 hedef alan drama etkinlikleri uygulanmistir. Bu envanterde frekans,
yiizde t-test analizleri yapilmustir. Istatistik c¢alismalarin bulgularinda yapilan
drama egitiminin sosyal duygusal gelisime etkisi anlamli farklilik olusturmustur.

Usakl1 (2006), arastirmasinda drama temelli grup rehberliginin ilkdgretim
5.Smuf dgrencilerinin arkadaslik iliskilerine, atilganliklarina ve benlik saygilarina
olan etkisini incelemeyi amacglamistir. Arastirma yontemi olarak Ontest sontest
kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Veri toplama aract olarak;
Ogrencilerin arkadaslik iliskilerindeki sosyometrik statii ve arkadas se¢imindeki
degisimi O0lgmek i¢in sosyometri testi, 6grencilerin atilganlik diizeylerini 6lgmek
icin Cocuklarda Davrams Egilimi Olcegi 6lgme araci, benlik saygis1 diizeylerini
dlgmek icin ise Coopersmith Benlik Saygisi1 Olgekleri kullanilmistir. Calismanin
orneklemini, 2004-2005 ogretim yili izmir Buca Ilgesinde bir Ilkdgretim
Okulundaki besinci sinif subeleri arasindan secilen bir deney, bir plasebo ve bir
kontrol grubu olusturmaktadir. Deney grubunda bulunan 6grenciler haftada iki kez
16 oturumluk atilganlik, arkadaglik ve benlik saygisi temalarinda yapilandirilan
drama temelli grup rehberligi programina katilmislardir. Plasebo grubunda
bulunan Ogrencilerle haftada bir kez toplam sekiz hafta toplanilmistir. Rol
oynama, dogaclama gibi drama tekniklerine dayanmayan ders c¢alisma
becerileriyle ve ilkdgretim ikinci kademedeki derslerle ilgili bilgilendirme amach
sohbet niteliginde kisa siireli oturumlar gergeklestirilmistir. Kontrol grubunda
bulunan dgrencilere ise Ol¢limlerin uygulanmasi disinda herhangi bir miidahalede
bulunulmamistir. Verilerin analizinde tek faktorlii kovaryans analizi (ANCOVA)
tek faktdr iizerinden varyans analizi (ANOVA) uygulanmigtir. Calismanin
bulgulari, drama temelli grup rehberligi programinin ilkdgretim 5. sif
Ogrencilerinin arkadashik iliskilerini degistirerek ve atilganliklarin1 artirarak
etkiledigi ve bu etkinin kalict oldugu ancak benlik saygilarini artirmada herhangi
bir etkisinin olmadigmni ortaya koymaktadir. Ogrencilerin atilganlik diizeylerinin

artmast ise saldirgan ve ¢ekingen davranislarinin azalmasiyla olugmustur.

Gokeek (2007), okul dncesi egitimi alan 5—6 yas ¢ocuklari i¢in hazirlanan
karakter egitimi programinin etkisini incelemistir. Veri toplama araci olarak,
Ogretmen Davrams Kontrol Listesi, Aile Davranis Kontrol Listesi ve Aile Bilgi
Formu kullanilmistir. Egitim programi, se¢ilmis olan yedi anahtar deger (saygi,
sorumluluk, 6zgiiven, liderlik, yardimseverlik, nezaket, sabir) i¢in hazirlanmig

olan etkinliklerden olugsmaktadir. Caligma grubunu 44 ¢ocuk olusturmustur. Deney
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ve kontrol grubuna once Ontest uygulanmis, daha sonra deney grubuna egitim
programinin 7 haftalik kismi uygulanmis ve deney ve kontrol grubuna aratest
uygulanmistir. Ara testten sonra 3 haftalik egitim programina devam edilip onuncu
haftanin sonunda her iki gruba da sontest uygulanmustir. Ug dlciim arasindaki
iligki test edilmeye calisilmistir. Arastirma bulgularinda; ailelerin karakter
egitiminin okul miifredati i¢inde yer almas1 gerektigini ve karakter egitiminin okul
Oncesi egitimimin bir parcasi olmasi gerektigini diisiindiikleri sOylenebilir.
Ailelerin ifadelerinde okul 6ncesi egitiminin karakter gelisimine etkisi oldugunu,
evde verilen karakter egitiminin yetersiz oldugunu, okul Oncesi Ogretmeninin
karakter egitimi konusunda ebeveyn kadar iyi egitim verebilecegini, karakter
egitiminin sadece aile tarafindan verilmesine katilmadiklar1 goriislerine yer
vermiglerdir. Analizlere gore ¢ocuklarda tim degerlerde olumlu davranig
degisikligi goriilmiistiir.

Ekmisoglu (2007), farkliliklara saygi kavrami hakkinda okul oOncesi
Ogretmenlerinin goriislerini belirleyerek, bu goriislere dayali olarak Farkliliklara
Saygr Olgegini gelistirmistir. Bunun igin, bes merkez ilcede bulunan M.E.B’e
bagli kurumlarda bulunan okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri alinmistir. Bu
okullardan birinde bulunan okul oOncesi ogrencileri ile Farkliliklara Saygi
Olgeginin gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi tamamlanmstir. Ogretmen anket
formu, farkli {iniversitelerde bulunan okul 6ncesi egitim alaninda ¢alisan 6gretim
tiyelerine gonderilmis ve yeniden diizenlenmistir. Yap1 gegerliligi icin, arastirma
orneklemi diginda kalan gruplara uygulanarak, giivenirlik katsayis1 hesaplanmistir.
Uygulanan anketlerden 685 form degerlendirilmistir. Toplanan veriler frekans ve
yiizde hesaplamalariyla analiz edilmistir. Ogretmenlerin bagli bulunduklar1 kurum,
cinsiyet, yas, egitim durumu, meslekteki hizmet yil1 ve egitim verdikleri yas grubu
degiskenlerine gore, programlarinda farklilik kavramlarma yer verdikleri
etkinlikler ve farklilik kavrami dogrultusunda degisiklik yapmak igin igbirligi
yapilabilecekleri kisi ya da kurumlar arasinda anlamli bir fark olup olmadigini
istatistiksel testler ile sinanmustir. Olgek 122 okul &ncesi dgrencisine uygulanmis
ve giivenirlik ¢alismas1 yapilmistir. Olgegin gecerlik ve giivenirligini saglamak
icin elde edilen veriler istatistiksel testler ile smanmustir. Olcekte yer alan

maddelerin tamaminin kalmasina karar verilmistir.

Kara ve Cam (2007), gelisim ve 6grenme dersinde grupla bir isi yapma ve
yiirlitme, iligkiyi basglatma ve siirdirme ile kendini kontrol etme sosyal

becerilerinin kazandirilmasina yaratict drama ydnteminin etkisini incelemeyi
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amaglamiglardir. Caligma grubunu 37’ser deney ve kontrol grubu olmak iizere 74
Ogretmen aday1 olusturmustur. Arastirma yontemi olarak deney ve kontrol gruplu
deneme modeli kullanilmigtir. Deney grubunda sosyal becerileri gelistirecek
sekilde diizenlenmis yaratici drama aktiviteleri 12 haftalik ders saati siiresince
uygulanmistir. Veri toplama araci olarak Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi
(SBDO) kullanilmistir. Arastirmanin analizleri bagimsiz t testi ile elde edilmistir.
Aragtirmanin bulgularina gore, grupla bir isi yapma ve yiiriitme becerileri, iliskiyi
baglatma ve siirdiirme becerileri ile kendini kontrol etme becerilerini kazandirma
konusunda yaratici drama yonteminin etkili oldugu bulunmustur.

Kahraman (2007) arastirmasinda, okul 6ncesi donemde empatik beceri
egitiminin ¢ocuklarin empatik becerilerini artirtp artirmadigini ve sorun
davraniglarii  azaltip azaltmadigini incelemistir. Aragtirmanin 6rneklemini
Mersin’de bulunan 4 6zel krese devam etmekte olan 5-6 yaslarinda toplam 51
ogrenci olusturmustur. Arastirma deseninde Ontest sontest kontrol gruplu desen
kullanilmigtir. Arastirmada gocuklarin empatik becerilerini 6lgebilmek igin yiiz
ifadelerini tanima, Gykiilerdeki kahramanlarin duygularini teshis etme ve duruma
uygun empatik tepkiyi verebilme yeteneklerini degerlendiren bir batarya
olusturulmus ve bu batarya igerisinde 4 temel duyguyu (mutluluk, iiziintii, 6fke,
korku) ifade eden fotograflara ve Oykiilerle yer verilmistir. Uygulama grubundaki
cocuklara 5 kisilik gruplar halinde haftada 3 giin 30 dakika empati egitimi
verilirken kontrol grubuna boyle bir egitim verilmemistir. Bulgular empatik beceri
egitiminin okul Oncesi donemdeki cocuklarin empatik becerilerini artirdigin
gostermektedir. Uygulama grubunun ontest ve sontest sonuglari t-test ile
karsilastirilmis, Conners Ogretmen Derecelendirme Olgegi davranim sorunlari ve
Hiperaktivite alt 6lgeklerinden alinan puanlarin ontestten sonteste anlamli sekilde
diistiigii goriilmiistiir. Conners Ana Baba Derecelendirme Olgegi sonuglari ise
sadece Kaygi Diizeyi alt 6l¢eginde Ontestten son-teste anlamli bir diisiis oldugu
saptamistir.

Uysal (2008), anaokuluna devam eden 5-6 yas grubu ¢ocuklarda yaratici
drama calismalarinin sosyal gelisim alanina etkisini incelemistir. Calisma grubu
olarak drama egitimi almamis 48 c¢ocuk se¢ilmis, ¢ocuklar 24’er kisilik gruplara
ayrilarak deney ve kontrol gruplart olusturulmustur. Deney grubuna 12 haftalik
yaratici drama programi uygulanmustir. Veri toplama araci olarak; &gretmenler
tarafindan Portage Erken Cocukluk Doénemi Egitim Programi Kontrol listesinin
61-72 ayda sosyal gelisime ait gozlem formu doldurulmustur. Verilerin
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degerlendirilmesi sonucunda deney grubundaki ¢cocuklarin sosyal gelisim alaninda
dramanin olumlu katkida bulundugu saptanmaistir.

Tatar (2009)’ 1, Okul Oncesi Egitiminde (5-6) Hosgorii Egitimi adli
caligmasinin amaci, okul Oncesi egitim programlarinda yer alan hosgorii
kazanimlarinin gerceklesmesinde kullanilan muhtevalarin, okul 6ncesi dénem
cocuklarmin gelisim ozelliklerine uygun ve dini, ahlaki, kiiltirel motifler ile
zenginlestirilmis bir muhteva ile desteklenmesinin etkisini ve okul oncesi egitim
programinin bu yonde gelistirilip gelistirilemeyecegini aragtirmaktir. Arastirmanin
evrenini, Ankara il merkezinde anasmifinda okuyan 5-6 yas grubu g¢ocuklar;
orneklemini ise, Ankara il merkezinde bulunan bir okuldan secgilen iki ayn
anasinift 6grencileri olusturmustur. Kontrol grubunda 18, deney grubunda 15
Ogrenci bulundugundan, toplam 6rneklem 33 6grencidir. Aragtirmada veri toplama
araci gelistirilirken okul oncesi donemde, ¢ocugu tanima ve degerlendirmede
kullanilan araglardan yararlanilmigtir. Arastirma sonucunda hosgdrii egitimi alan
deney grubu oOgrencileri ile kontrol grubu &grencilerinin hosgoriilii davranma

becerileri arasinda anlamli bir farklilik gézlenmemistir.

Inci (2009) tarafindan yapilan arastirmada ise, erken c¢ocukluk donemi
ogrencilerinin deger yonelimlerini sosyo-ekonomik diizey, yas ve cinsiyet
degiskenlerine gbére Ogrenci gorisleri dogrultusunda ortaya koymak
amaglanmigtir. Arastirma, 2008-2009 egitim-0gretim yilinda Aydimn ilinde ii¢
ilkdgretim okulunda gerceklestirilmistir. Calisma grubu 6, 7 ve 8 yas, 45 kiz ve 45
erkek O6grenci olmak lizere toplam 90 6grenciden olugsmaktadir. Calisma grubunu
olugturan 90 6grenciden, 30 6grenci iist, 30 0grenci orta ve 30 Ggrenci ise orta
sosyo-ekonomik diizeyi temsil etmektedir. Nitel arastirma bigiminde desenlenen
bu arastirmada, veri toplama teknigi olarak gériisme kullanilmistir. Calismada veri
toplama araci olarak, aragtirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmig
goriisme formu ve Ogrenci velilerinin sosyo demografik 6zelliklerini belirlemek
amaciyla kisisel bilgi formu kullanilmistir. Arastirmada goériisme formundan elde
edilen veriler hem nicel hem de nitel analiz yontemleri kullanilarak analiz
edilmistir. Nitel verilere igerik analizi yapilmus, verilerin sayisallastirmasinda
yiizde hesaplart kullanilmistir. Elde edilen nitel veriler degerlendirildiginde, tim
yas, sosyo-ekonomik diizey ve cinsiyetteki Ogrencilerin giizelliklerle dolu bir
diinya ve dogayla biitlinliik i¢inde olmak, yardimsever olmak, kibar olmak, s6z
dinlemek, baglilik duymak, saglikli olmak, zengin olmak, basarili olmak, keyif,
kendi hedeflerini se¢ebilmek degerlerine sahip olduklar1 tespit edilmistir. Mustafa
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Kemal Atatiirk deger tipinde yer alan, Atatiirk’e sevgi ve saygi duyar degerine, 6
ve 7 yas, list sosyo-ekonomik diizey, kiz ve erkek 6grencilerin sahip oldugu, ancak
8 yas, list sosyo-ekonomik diizey, kiz ve erkek 6grencilerin ise Atatiirk’lin ilkeleri
hayatina rehberlik eder degerine sahip olduklari saptanmustir.

Uner (2011) calismasinda, 36-72 aylik ¢ocuklarda Farkliliklara Saygi
Egitimi  konusunun uyguma yontemlerini Ogretmen  goriislerine  gore
degerlendirmistir. Bu degerlendirmede c¢ocuklarin bu konuda edindikleri
kazanimlari, program igerisinde karsilasilan sorunlari, olumlu ve olumsuz
yanlarmi, aksayan yonlerini incelemistir. Bunun i¢in nitelik arastirma yontemi
kullanilmig olup 10 okul Oncesi Ogretmeniyle yari-yapilandirilmis goriismeler
yapilmigtir. Gérlisme sonuglart igerik analizi yontemi kullanilarak ¢éziimlenmistir.
Aragtirma sonunda okul Oncesi 0gretmenlerinin diisiincelerine gore farkliliklara
saygl egitiminin g¢ocugun tim gelisim alanlarina katki sagladigiyla birlikte
cocuklarin Onyargilar1 yikmasina, kendini tantyip empati kurmasina, bilingli bir
farklilik algis1 olusturmasina, farkli goriinen, farkli davranan ve kendilerinden
farkli deneyimlere sahip olan Kkisilerle iligkilerini gelistirmesine yardimci oldugu
kanisina varilmistir. Bu egitimin ¢ocuklarin kendilerinde olumlu 6z deger ve
olumlu benlik algis1 gelistirmesini sagladigi, bunun sonucunda da g¢ocuklarin
elestirel diislinme becerisi kazandigi saptanmustir. Ancak farkliliklara saygi
egitiminin okul dncesi egitim programinda yalnizca sosyal duygusal ve biligsel
alanda yer aldig1 ve sayili etkinliklerden olustugu igin basariyla uygulanmadigi, bu
nedenle Ogretmenlerin farkliliklara saygi egitimi konusunda sikinti yasadigi
diisiiniilmektedir. Bu konunun giinliik rutin etkinliklerin icinde yer verilmesi
gerektigi, bu egitimi uygulamada gerekli ortamin ve materyallerin sinirl oldugu,

zenginlestirilmesi gerektigi ve aile katilimin 6nemli oldugu sonucuna ulagilmistir.

Oztiirk Samur (2011), anasinifina devam eden alt1 yas cocuklarinin sosyal
duygusal gelisimlerine Degerler Egitimi Programiin etkisini incelemistir.
Aragtirmanin 6rneklemini, Konya ili Milli Egitim Midiirliigiine bagli okullardan
tesadiifi kiime érnekleme ydntemi ile secilen, ilkdgretim Okulunun anasiniflarinda
egitim gérmekte olan, alt1 yas grubundaki 22 deney 22 kontrol grubu olmak iizere
toplam 44 6grenci olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak, genel
bilgi formu, Epstein ve Synhorst (2009) tarafindan gelistirilen ve Oztiirk Samur,
Deniz, Durmusoglu ve Arslan (2009) tarafindan Tiirkge’ ye uyarlanip alt1 yas
cocuklari i¢in gegerlik ve giivenilirlik ¢alismalar1 yapilan Okul Oncesi Davranigsal
ve Duygusal Dereceleme Olgegi kullanilmustir. Verilerin analizinde; frekans ve
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yiizde, Mann Whitney U Testi, Wilcoxon Eslestirilmis iki Ornek Testleri
uygulanmustir. Arastirma bulgularina gore; deney ve kontrol gruplarinin duygulari
diizenleme, okul hazirbulunuslugu, sosyal giiven, toplam sosyal duygusal gelisim
sontest puanlari arasinda deney grubu lehine anlamli bir farklilagma bulunmustur.
Aileye aitlik puanlarinda anlamli bir farklilasma bulunamamistir. Deney grubu
cocuklarin duygulart diizenleme, okul hazirbulunuslugu, sosyal giiven, aileye
aitlik, toplam sosyal ve duygusal gelisim Ontest-sontest puanlar1 arasinda anlaml
bir fark bulunurken, sontestlerin ontestlerden anlamli diizeyde yiiksek oldugu
sonucu ortaya ¢cikmustir. Kontrol grubu g¢ocuklarin duygulart diizenleme, okul
hazirbulunuslugu, sosyal giiven, toplam sosyal ve duygusal gelisim Ontest-sontest
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilasma bulunmamistir. Aileye aitlik, alt
boyutunda ise sontestlerin Ontestlerden anlamli diizeyde yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Deney grubu ¢ocuklarin sontest-izleme testi dlglimleri arasinda anlamli
bir farklilasma bulunmamistir. Bu sonuglar egitim programinin etkilerinin kalici
oldugu seklinde yorumlanmustir. Degerler egitimi programinin ¢ocuklarm sosyal
duygusal gelisimlerini olumlu yonde destekledigi saptanmustir.

Aktiirk (2012) Cocukta Degerler Egitimi Acisindan Uzeyir Giindiiz’{in
Eserleri isimli arastirmasinda, Uzeyir Giindiiz’{in incelenen eserlerindeki degerler
vasitasiyla vermek istedigi egitsel iletiler incelenmis, yazarin ¢ocuk edebiyatina
deger agisindan katkisi ortaya konmaya calisilmstir. incelenen eserlerdeki egitsel
iletiler tematik bir gekilde tespit edilmistir. Kaynak tarama yontemi ile arastirma
yapilmig, eserler okunarak oOzetlenmistir. Ayrica Nurullah Cetin’in Roman
Coziimleme Yontemi adli eserinden faydalanarak anlatici tipleri, konu, izlek,
zaman ve mekin ortaya konmustur. Arastirmanin evrenini Uzeyir Giindiiz’iin
eserleri olugturmaktadir. Aragtirmanin drneklemini ise yazarin altmig bir hikayesi
ve ti¢ roman1 olusturmaktadir. Hikdye ve roman, eserlerde belirtilen hedef kitleye
(8-12; 9+) en uygun tiir oldugu igin secilmistir. incelenen bu eserlerin anlatici
tipleri, konu, izlek, zaman, mekan unsurlari ile degerlere ait egitsel iletileri ortaya
konmaya c¢alisilmistir. Cocuk edebiyati ve degerler ile ilgili kaynak taramasi
yapilmigtir. Nurullah Cetin’in Roman Coziimleme Yontemi adli eserinde yer alan
Oykii ve roman inceleme metodundan faydalanilarak anlatici tipleri, konu, izlek,

zaman ve mekén ortaya konmustur.

Erkus (2012) ¢alismasinda okul dncesi 6gretmenlerinin okul 6ncesi egitim
programindaki degerler egitimine iliskin gorislerini incelemeyi amaglamistir.

Arastirmanin evrenini 2011-2012 egitim-6gretim yilinda Diyarbakir ili merkez
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ilgelerindeki anaokullarinda gorev yapan okul dncesi 6gretmenleri olusturmustur.
Bu evrenden 72 6gretmen 6rneklem grubuna secilmistir. Arastirma yontemi olarak
nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak yari
yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir. Verilerin ¢oziimleri igin igerik
analizi yapilmistir. Arastirma bulgularinda; 6gretmenlerin, okul 6ncesi egitimde
oncelikli olarak saygi, sevgi ve paylasim degerlerinin c¢ocuklara verilmesi
gerektigi diislincesi, 6gretmenlere gore okul Oncesi egitim programinda yer alan
degerler egitiminin dgretmen inisiyatifi dahilinde verildigi ve yetersiz bulundugu,
Ogretmenlerin 6grencilerin programdaki degerleri kazanip kazanmadigini serbest
zaman etkinligi, drama etkinligi, gozlem yoluyla ve aile katilmi yoluyla
belirledikleri, Okul oOncesi Ogretmenlerinin okul Oncesi egitimde; Ogrenci
sayilarinin fazlaligi, ailelerin yeterli bilingte olmamalari, degerler 6gretiminin
sadece Ogretmene birakilmasi gibi sebeplerden dolayr giigliik cektikleri, Okul
Oncesi Ogretmenleri, kitle iletisim araglarinin okulda verilen degerler egitimini

olumsuz etkiledigi diisiincesinde olduklart sonuglarina varilmustir.

Dirican (2013) 3-6 yas grubu ¢ocuklarin deger edimine yonelik, Tirk
yazarlar tarafindan yazilmis resimli hikaye kitaplarinda yer alan temel insani
degerlerin neler oldugunu ve yer verilme oranlarini incelemistir. Arastirmada
icerik analizi yontemi kullanilmigtir. Aragtirmanin evreni, 3-6 yas gurubu
cocuklart i¢in degerlere yonelik ve Tiirk yazarlar tarafindan yazilmis resimli gocuk
kitaplar1 olustururken; 6rneklemini bu eserler arasindan olgiit drneklem yontemi
ile segilen 135 kitap olusturmaktadir. Arastirma sonucunda, 3-6 yas grubu
cocuklar icin degerlere yonelik Tiirk yazarlar tarafindan yazilmis resimli gocuk
kitaplarinda sevgi, paylasmak, arkadaslik, mutluluk, nezaket, yardimseverlik,
temizlik, saygi, adalet, tutumluluk, estetik, empati, hosgorii, diiriistliik, ¢aligkanlik,
Ozgliven, sorumluluk, cesaret, liderlik ve baris degerlerine yer verildigi
bulunmustur. Kitaplarin metin kisimlarindaki toplam climle %28.69 oraninda
deger ifade ederken; resim kisimlarinda ise %53.04 oraninda deger ifade eden

resme yer verildigi tespit edilmistir.

Yuvact (2013) tarafindan yapilan arastirma, okul 6ncesi deger egitimi
uygulanan okullardan secilen degerlerin ve etkinliklerin incelenmesi ile ilgilidir.
Calisma nitel bir ¢alisma olup nitel veri toplama yontemleri kullanilmisgtir.
Arastirma, 2012-2013 egitim-6gretim yilinda Ankara ili Yenimahalle il¢esine
bagli deger egitimi miifredati uygulayan iki okul Oncesi egitim kurumunda
gerceklesmistir. Bu kurumlarda g¢aligan iki okul 6ncesi 6gretmeni bes ay boyunca
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gozlemistir. Ayrica o bolgedeki degerler egitimi uygulayan 22 &gretmenin, yari
yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak goriisleri alinmistir. Arastirmada;
Ogretmenlerin Ogrencilere deger egitimi verirken evrensel degerler vermeyi
hedefledikleri, ogrencilere model olduklar1 ve onlara konuyu anlatirken
kendilerinin de yapmaya calistiklar1 sonuglarina ulasilmistir. Ayrica aragtirmada
Ogretmenlerin deger egitimi uygulamalarinda 6grencilerin konuya adaptasyonunu
saglamak i¢in daha fazla yontem kullanilmasi gerekliligi sonuglarina ulasilmistir.

Neslitiirk (2013) calismasinda, anne degerler egitimi programinin 5-6 yas
cocuklarmin sosyal beceri diizeyine etkisini incelemeyi amaglamistir.
Aragtirmanin 6rneklemini Antalya ili Alanya ilgesi Milli Egitim Miidiirligii’ne
bagl ilkokulunun, cocugu okul éncesi siniflarinda egitim alan anneler ile 5-6 yas
grubundaki g¢ocuklar1 arasindan segilen 24 deney ve 24 kontrol olmak iizere
toplam 48 anne ile c¢ocugu olusturmaktadir. Deney grubundaki c¢ocuklarin
annelerine her biri 120-150 dakika olmak lizere 9 haftalik, 18 oturum Anne
Degerler Egitimi Programi (ADEP) uygulanmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklara
ise bununla ile ilgili herhangi bir uygulama yapilmamistir. Arastirmada veri
toplama araci olarak, aile bilgi formu, Gresham ve Elliot (2008) tarafindan
gelistirilen ve Neslitiirk (2012) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanip bes- alti yas
cocuklart i¢in gecerlik ve giivenilirlik caligmalari yapilan Sosyal Beceri Gelistirme
Sistemi (Social Skills Improvement System “SSIS” Parent Form) Aile Formu
kullanilmigtir. Form, g¢ocuklar igin, program oncesi ve sonrasinda g¢ocuklarin
ebeveynleri tarafindan doldurulmus; ayrica deney grubu i¢in egitim programi
bitiminden dort hafta sonra tekrar doldurulmustur. Arastirmanin analizlerinde
Kovaryans Analizi (ANCOVA) teknigi, Ayrica sontest ve izleme testi arasindaki
farki belirlemek icin eslestirilmis gruplar t testi kullanilmustir. Yapilan analizler
sonucunda uygulanan programin deney grubundaki 6grencilerin iletisim, isbirligi,
kendini ifade etme, sorumluluk, empati, grupla birlikte hareket etme ve kendini
kontrol etme ile ilgili sosyal becerilerini anlamli diizeyde arttirmada etkili oldugu
gozlenirken; kontrol grubunda anlaml bir farklilagsma gozlenmemistir. Ayrica 4
hafta sonrasinda yapilan izleme testi sonucunda da bu etkinin iletisim disinda diger
sosyal beceriler de etkisi oldugu goriilmiistiir.

Dereli (2014) arastirmasinda okul oOncesi donem c¢ocuklart igin
gelistirilmis olan degerler egitimi programinin ¢ocuklarin sosyal beceri, psiko-
sosyal gelisim ve sosyal problem c¢ozme becerilerine etkisini incelemistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu 5,5- 6 yas arasinda 66 (33 deney grubu, 33 kontrol
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grubu) cocuk olusturmaktadir. Arastirma yontemi olarak deneme modellerinden
yart deneysel model kullanilmistir. Deney grubundaki cocuklara, 11 hafta 33
oturum her bir oturum 30 dakika siiren Degerler Egitimi Programi uygulanmustir.
Aragtirmada veri toplama araci olarak; Aile Katilim Formu, Degerler Egitimi
Programin1 Degerlendirme Goriisme Formu, Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi, Okul Oncesi Cocuklar igin Psiko-Sosyal Davranislar Olgegi ve Wally
Cocuk Sosyal Problem Coézme Dedektif Oyun Olgegi kullanilmustir. Verilerin
analizinde betimsel istatistikler, bagimsiz gruplar i¢in t testi ve eslestirilmis iki
grup t testi teknikleri ile yapilmistir. Arastirma bulgularinda; Degerler Egitimi
Programina katilan c¢ocuklarin sosyal beceri, psiko-sosyal gelisim ve sosyal
problem ¢6zme becerileri puan ortalamalarin egitim programina katilmayan
cocuklarin puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulunmustur.
Deney grubundaki c¢ocuklarin Ontest ve sontest puanlari arasinda anlamli bir
farklilik bulunmustur. Egitim programinin bitiminden {i¢ ay sonra deney grubuna
yapilan Ol¢glim sonucunda sontest ve kalicilik 6l¢iim puan ortalamalar1 arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Aileler ise degerler egitimi programindan
sonra cocuklarinda istendik davranislarin arttigini, istenmedik davranislarin
azaldigini belirtmislerdir.

1.7. Kapsam ve Simirhliklar

= Arastirma, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Aydm ilinde bulunan Milli
Egitim Bakanlig1’ na bagli anasinifi ve bagimsiz anaokullarina devam eden 60-
72 aylik ¢ocuklar ve bu ¢ocuklarin anneleri ile,

*  Daha énce Oykii Temelli Yaratict Drama Yéntemiyle Degerler Egitimi

konusunda herhangi bir egitim almamis normal gelisim gosteren ¢ocuklarla,

*  Arastirmada kullanilan CPO’den elde edilen verilerle sinirhidir.
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2. KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Deger Tanimm ve Ozellikleri

Deger kavramu ilk kez 1918’de Znaniecki tarafindan kullanilarak, Latince
degerli olmak ya da giiclii olmak anlamina gelen valere kelimesinden tiiremistir
(Bilgin, 1995: 83). Deger tanimlari bilim dallar1 arasinda farklilik gostermektedir.
Psikoloji, degeri insan davraniglarini yonlendiren bir unsur olarak inceleyip
tanimin1 da bu yonde yaparken, sosyoloji, degerlerin toplumu nasil yonlendirdigi
veya toplumlarin degerleri nasil degistirdigi noktasindan tanimlama yoluna
gitmistir. Felsefi anlayisa gore ise deger, kisinin isteyen, gereksinim duyan bir
varlik olarak nesne ile baglantisinda beliren seydir. Felsefe, degerlerin kaynaginin
ne oldugu ve degerlerin mutlak olup olmadigini inceler (Ulusoy, 2007).

Oztiirk (2001)’e gore degerler, secme ve karar verme faaliyetlerinin
temelidirler. Caglar’a (2005) gore degerler var olan seyleri ya da siiregleri evrenin
bir pargasi yapan anlam kaliplaridir. Akbas’a (2008) gore ise degerler; toplumu
olusturan bireylere, nelerin 6nemli oldugunu, nelerin tercih edilmesi gerektigini ve

kisaca nasil yasanilmasi gerektigini belirtir.

Daha kapsamli bir sekilde belirtmek gerekirse tim bu tanimlardan,
degerlerin kendine has su 6zelliklere sahip oldugu séylenebilir:

=  Toplum ya da bireyler tarafindan benimsenen birlestirici olgulardir.

=  Toplumun sosyal ihtiyaclarin1 karsiladigina ve bireylerin iyiligi i¢in

olduguna inanilan 6l¢iitlerdir.
=  Sadece biling degil, duygu ve heyecanlari da ilgilendiren yargilardir.

*  Bireylerin bilincinde yer eden davramisi ydnlendiren giidiilerdir (Ozgiiven,
1994: 350).

2.2. Degerlerin Simiflandirilmasi

Degerlere iliskin literatiir incelendiginde farkli smiflamalarin oldugu
goriilmektedir. Nelson’a gore degerler; bireysel degerler, grup degerleri ve sosyal
degerler olarak iice ayrilir. Bireysel degerler; se¢imlerimizle ve satin aldigimiz
tirtinlerle, hobilerimiz gibi diger kisisel tercihlerimizle ilgiliyken, grup degerleri;
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belirli bir grup tyeleri tarafindan paylasilan degerlerdir. Bu grup; aile, dini ya da
politik bir grup olabilir. Sosyal degerler ise adalet, saygi, farklilik, esitlik gibi
degerlerdir ve bireyin mevcut toplumsal yapi1 igerisinde varligini devam
ettirmesine yarar. Sosyal degerlerin tanimlanmasinda sosyallesme, sosyal biling,
norm ve grup ruhu gibi kavramlar kullanilmaktadir (Uyanik Balat, 2012: 10).

Bir diger deger smiflandirmasinda ise degerler, objektif ve subjektif
degerler olarak ayrilir. Objektif degerler, insanlarin tercihi olmaksizin dogrulugu
kendiliginden var olan degerler olarak agiklanirken, subjektif degerler insana
bagli, insanin tercihi ve iradesi s6z konusu olan degerler seklinde agiklanir (Aslan,
2011; Avci, 2007).

Deger konusunda calisma yapan ve degerler siniflamasi yapan kisilerden
biri de Schwartz’dir. Schwartz (1994) degerleri asagida belirtilen on baglik altinda

siniflandirmistir:
1. Oz yénelim: Diisiince, eylem, secimde yaraticilik ve dzgiirliik
2. Uyarim: Yenilik arayisi ve heyecan
3. Hazcilik: Kisi igin zevk ve duyumsal haz
4. Basar1: Sosyal standartlara gore yeterlilik gdsteren kisisel basari
5. Giig: Sosyal statii ve prestijin insan ve kaynaklar iizerindeki kontrol giicii

6. Giivenlik: Toplumun, toplumdaki iliskilerin ve kisinin kendi huzuru ve
giivenligi

7. Uygunluk: Baskalarina zarar ve sikinti verecek eylem ve dirtilerin

sinirlandirilmast
8. Geleneksellik: Geleneksel kiiltiir ya da dini fikirlere saygi ve baglilik
9. Merhamet: Yakin olunan kisilerin refahin1 diigiinme

10. Evrensellik: Hosgorii, anlayis, insanlarin ve doganin iyiligini diisiinme
(Akt. Neslitiirk, 2013).
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Scheler (1966) degerleri kisisel, yasamsal ve olgusal olarak iige
ayirmaktadir. Kisisel degerler insanin kendisinin sekillendirdigi iyi, koti, saygi,
sevgi ve nefret gibi degerlerden olusurken; yasamsal degerler saglam, hasta, ciliz,
ding, bitkin, giirbliz gibi canli varlik diinyasinin niteliksel degerleridir. Olgusal
degerlerde ise yararlilik, ekonomiklik, estetiklik ve kiiltiirel uygunluk gibi degerler
yer almaktadir. Scheler (1966) bu ii¢ grup degeri mutlak ve goreli degerler olarak
ikiye ayirmaktadir. Bu durumda da kisisel degerler goreli, olgusal ve yasamsal
degerler ise mutlak olmaktadir (Akt. Pekince, 2010).

2.3. Degerler Egitimi

Degerler egitimi, bireylerin sahip olduklar1 degerlerin farkina varip,
gerekli degerleri kazanip, benimseme ve davranisa doniistiirme siirecidir (Yaman,
2012). Bu 6grenme siireci dort adimdan olugsmaktadir. Bu adimlar: 1-Biligsel
Seviye-Bilmek, 2-Kavramsal Seviye-Anlamak, 3- Duygusal Seviye-Deger Bigme,
4-Aktif Seviye- Hareket etmedir. Bu adimlar da kisinin deger verecegi konu
hakkinda bilgi sahibi olmasi, sebeplerini ve sonuglarini bilmesi ve bunlar
iligkilendirmesi saglanir. Daha sonra bu siiregte Ogrenilen bilgilerin ve
diisiincelerin 6grenene kisisel olarak bir anlam ifade edip etmedigi iizerine
yogunlasilarak duygusal boyutta kabullenmesine yardimci olmaya ¢alisilir
(Tahiroglu, 2011).

Degerler bir ¢ok kaynaktan gelisir ve 6zellikle erken ¢cocukluk doneminde
evrensel degerlere iligkin somut deneyimlerin ¢esitli etkinlik alanlarinda ve ¢ok
sayida olmasi olduk¢a 6nemlidir (Balat, 2005). Bu nedenle deger dgretiminde
alisilmis 6gretim metotlariyla birlikte istenilen sonuglara gotiiriilecek daha
geligsmis dgretim metotlarina ihtiyag duyulmaktadir (Hossain ve Marinova, 2004:
5). William Bennett (2002)’ de, egitimciler i¢in biiyiikk sorunun, okullarda hangi
degerlerin degil, bunlarin nasil Ogretileceginin oldugunu one siirmiigtiir (Akt.
Oztiirk Samur, 2011).

2.3.1. Degerler Egitimi Yaklasimlar

Degerler egitiminin nasil yapilmasi gerektigiyle ilgili olarak degisik
goriigler ortaya atilmaktadir. Huitt (2004) deger egitimi yaklasimlarinin, deger
egitiminde kullanilan metotlar, yontemler ve amaglari igerdigini, insan dogasin

inceledigini ifade eder. Ornegin telkin yaklagimi, temelde insam tepki veren bir
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organizma olarak gdrmekte, analiz ve degerleri belirginlestirme yaklagimlar ise
ilk etken olarak insani1 gérmektedir. Ahlaki gelisim yaklagimi ise etki ve tepki
arasinda, Oncesi ve sonrasiyla insan dogasini inceler. Aktif 6grenme yaklagimi ise
insan yapisimi karsilikli etkilesen bir varlik olarak (interaktive) incelemektedir
(Huitt, 2004). Deger yaklagimlarin1 uygulamada kullanilan bazi yontemler ise,
elestirel diisiinme, 6zdesim kurma (deger giinleri olusturma), dogrudan egitim ve
0zel 6gretim programi ¢aligmalari, adil toplumlar, din egitimi, okul programi disi
aktiviteler, siif kurallarinin tartisilmasi ve olusturulmasi, daire yontemi, hikaye
kullanimi, kisisel Oykiiler/hikayeler, akran arabulucugu, cocuklar icgin felsefe,
diger 6gretim ve 6grenim metotlaridir (Ulusoy, 2007).

Smith ve Martin Gelisim Yaklagimi adiyla sunduklar1 degerler egitimi
yaklagimlarinda, degerlerin aciklanmasi, bilissel gelisim ve gelisimsel
yaklasimdan bahsetmiglerdir (Yigittir, 2009).

Degerleri ve ahldki birbirlerinin yerine kullanan Carter ise degerleri
Ogretmek i¢in alti yaklasima deginmistir. Bunlar; Ogretici yaklasim, klasik
yaklagim, yagantisal yaklasim, gelismeye yonelik yaklasim, gelisimsel yaklagim, ,
meslek dncesi yaklasimdir. Ogretici yaklasim, dgretilecek belli bir deger grubunu
kabul edip, O6grencilere aktarirken, Klasik yaklasim, tim &grencilere felsefe
anabilim dalindan se¢imlik dersler sunar. Yasantisal yaklasim J. Dewey tarafindan
ortaya atilmistir ve bu yaklagimda istenen ahlaki karakter i¢in, model olmak {izere
bazi 6grenci liderleri belirlenir. Gelismeye yonelik yaklasim ise dgrenciye gergek
diinyadaki degerleri sorgulamayi kazandirir. Gelisimsel yaklasim Piaget ve
Kohlberg'in ¢aligmalarindan tiiremistir. Meslek oncesi yaklagimin genel amaci ise

bir ders boyunca 6grencileri degerlerle tamigtirmaktir (Yuvaci, 2013).

Ziebert (2007)’e goére dort deger egitimi modeli ise deger aktarma (deger
telkini), degerlerin agikliga kavusturulmasi, deger gelistirme (ahlaki muhakeme)
ve deger iletisimi (deger analizi) seklindedir. Superka, Ahrens ve Hedstrom deger
egitiminde alti temel yaklasimi 6ne stirmektedirler. Bunlar: deger asilama/telkin
etme, ahlaki gelisim/muhakeme, deger analizi, degerler aciklamasi, gozlem
yoluyla 6grenme, aktif 6grenme’dir. Diger yaklasimlar ise; Edebiyat Merkezli
Karakter Egitimi, Hizmet Ogrenimi ve Kamu Hizmeti, Miifredatin
Biitiinlestirilmesi, Cok Stratejili Yaklagim, Eylemsel Ogrenmedir (Akt. Uysal,
2008).
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Asagida deger Ogretiminde sik kullanilan; Deger Aktarma, Degerleri
Belirginlestirme, Deger Analizi, Bilissel Ahlaki Gelisim, Eylemsel Ogrenme,
Hizmet Ogrenimi ve Kamu Hizmeti, Miifredat Biitiinlestirilmesi, Edebiyat
Merkezli Karakter Egitimi, Gdzlem Yoluyla Ogrenme ve Aktif Ogrenme
yaklasimlar1 agiklanmustir.

2.3.1.1. Degerlerin Dogrudan Ogretimi/Telkin Etme/Asilama/Aktarma
Yaklasimi

Bu yaklagimda adalet, diirtistliik, esitlik vb. temel degerler benimsetilmeye
calisilir. Bu silire¢ 6grencilerin okuma pargalariyla iletilen degerleri almasiyla
gerceklesir. Bu yiizden ahlaki degerlerin oldugu metinler, taklide tesvik eden
hikayeler, videolar vb. deger edindirme siirecinde 6gretim araci olarak kullanilir
(Eksi ve Katilmig, 2011).

Bu yaklasimda, &grenilmesi istenilen degerlerle tutarli bir davranig
goOstermesi igin bireylere;

=  Amacin belirlenmesi,

= Olgiitiin belirlenmesi,

= Uygulanacak yontemi se¢me,
= Secilen yontemi uygulama,

= Secilen yontemi degerlendirilme ve gerektiginde de tekrar etme seklinde
islem basamaklar1 uygulanir (Doganay, 2011: 267).

2.3.1.2. Degerleri Belirginlestirme (Aciklama) Yaklasimi

Bu yaklagim, 1960’larin ortalarindan 1980’lerin ortalarina kadar, ABD’de
en popliler deger egitimi yaklagimlari olmustur (Kirschenbaum, 2000). John
Dewey’nin ¢alismalarindan esinlenerek, Raths, Harmin ve Simon 1966 yilinda bir
deger kurami adiyla, degerlerin belirginlestirilmesi yaklagimini gelistirmislerdir.

Simon ve Sherbin’e gore degerleri belirginlestirmenin 6zel bazi amaglari vardir.
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Bunlar ;
=  Hayati daha anlamli kilmada insanlara yardim etmek.
= Dabha iiretici olmada insanlara yardim etmek.
= FElestirel diisiincelerini disa vurmada insanlara yardim etmek.

=  Birbirleriyle daha iyi iligkilere sahip olmada insanlara yardim etmek
seklindedir (Whitney, 1986: 62).

Raths, Harmin ve Simon (1978), degerlerin agiklanmasi yaklagimini
secme, takdir etme, davranma iizerine kurmustur. (Akt. Bacanli, 2006). Bu
kriterler;

Secme:

1) Serbestge, istedigi kadar segme.

2) Alternatifler arasindan se¢im yapma.

3) Her alternatifin sonucunun dikkatlice diisiiniilmesinden sonra se¢im yapma.
Takdir etme:

4) Deger vermek, yapilan se¢imlerden mutlu olma.

5) Secimi gevreye tasdik ettirmeye isteklilik gostererek takdir etme.
Davranma:

6) Secim dogrultusunda bir eylemde bulunma.

7) Tekrarlayarak, hayattaki bazi 6rnek davraniglarda bulunma seklindedir.

Her egitim yaklasimimin oldugu gibi bu yaklagimin da olumlu ve olumsuz
yonleri bulunmaktadir. Kendi dogasi itibariyle elestiriye acik olan bu yaklasimla
ilgili olumlu ve olumsuz yonler ile elestirilen kisimlar asagidaki gibidir.
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Olumlu yonleri:

=  Degerleri belirginlestirme, elestirel diisiinmeye dayali mantikli bireysel
secimlerin ve toplumca kabul géren dogrularin énemini vurgular. Bu yaklagim,
her yerde ortaya cikabilen otoriter liderlige karsi gerekli ve duyarli bir yol
olarak goriilmektedir.

= Geleneksel egitim, ge¢misten daha farkli ve karmasik olan bugiiniin
kiiltiirinde yasamak igin yetersizdir. Deger kazandirma islemi sirasinda
Ogrenenler karar verme yetkisine sahip olduklarinda daha fazla kisisel

memnuniyete ulasabilmektedir.

= Deger belirginlestirme her yerde deger gelistirilmesine katki sagladigi icin
insani duyarlilifin gelismesine katki saglar ve c¢ocuklar degisen kiiltiirel
kurallara uyum saglamada daha iyi donatilmis olur (Halstead, 1996).

Olumsuz yonleri:

= Kazandirilacak degerler belirlenirken tarafsiz kalma konusunda ahlaki
olarak veya etik olarak sorumsuzdur.

=  Ahldki o6znellik ve gorecelilik durumlarinda c¢ocuklara asilama
yapmaktadir.

= Degerler psikolojik anlamda kisiseldir. Ancak felsefi anlamda kisisel olup
olmadig1 tamamuyla farkli bir konudur.

= Degerleri belirginlestirme temelde biitiin degerlerin 6znel ve nesnel
oldugunu kabul eder ve ahlaki olan ya da olmayan degerler arasindaki 6nemli
farkliliklart onemsemez. Degerleri belirginlestirme, serbestce secilmis ve
onaylanmis bulunan kisisel farklilik terimiyle, bir zorlama maddesi olan ahlaki
degerler terimini esit yapma taraftaridir.

= Degerleri belirginlestirme, 6grencilerin ve ailelerinin mahremiyet hakkini
tehdit edebilir.

= Kendine giiveni, saygiy1 gelistirir fakat deger konularinda yanlis deger
secilebilir (Ikemoto, 1995).



2.3.1.3. Deger Analizi Yaklasim

Deger analizi yaklasimi, ilkogretimden iiniversiteye kadar tiim egitim
kademelerinde uygulanabilen etkin bir 6grenme etkinligidir. Deger analizi
yaklasiminda kullanilan siireg, sekiz asamadan olugmaktadir (Welton ve Mallan,
1999, Akt. Tahiroglu, 2011).

Bu asamalar:
=  Deger sorununu belirleme,
= Karsilasilan deger sorununu agikliga kavusturma,
=  Sorun hakkinda bilgi ve kanitlar toplama,
=  Bilgi ve kanitlarin uygunlugunu ve dogrulugunu degerlendirme,
= Olasi ¢dziim yollar1 belirleme,

= (Coziim yollarmin her birinin olast dogurgularin1 belirleme ve

degerlendirme,
= Secenekler arasindan birini segme,
= Secilen 6neri dogrultusunda davranimda bulunmadir.

Yukaridaki asamalar diistiniildigiinde, deger analizi yaklagiminda birey
sorunlarin1 duygusal siirece girmeden mantik gercevesinde sistematik bir sekilde
¢ozmeye ¢aligmaktadir (Akyol ve Aydin, 2012).

2.3.1.4. Bilissel Ahlaki Gelisim/ Ahlaki ikilem/ Ahlaki Muhakeme Yaklasimi

Bu yaklasim temelde Lawrence Kohlberg ve Piaget’in ¢aligmalarma
dayanmaktadir. Calisma ahlaki muhakeme yontemine odaklanmaktadir ve birinin
ahlaki muhakemesinin onun bilissel kapasitesiyle dogrudan ilgili oldugu farz
edilmektedir (Stanley, 1983: 243).

Kohlberg, degerlerin 6grenilmesinin, baskalarma degil, bireyin kendi
ahlaki gelisim diizeyine paralel olarak akil yiiriitmesi sonucu olustugunu
belirtmigtir (Akyol ve Aydin, 2012). Bu yaklagimin amaci, 6gretmenin 6grencilere
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yaptig1 galigmalarla farkli konular {izerinde diisiinmesini saglayarak 6grencilerin
ikileme girip muhakeme yapmasini saglamaktir. Degerlendirme yaparken
kullandig1 dayanaklar ve yaptig1 caligmalar ¢ocugun ahlaki gelisimi hakkinda bilgi
vermektedir. Burada c¢ocugun ¢6ziimii degil ¢dziime ulasma yolu Onemlidir
(Akbas, 2008).

2.3.1.5. Eylemsel Ogrenme Yaklasim

Huitt (2004)’e gore eylemsel 6grenme yaklasimi, diisiinme ve hissetmenin
Otesinde harekete gecmenin hakim oldugu yaklasimdir. Sinif merkezli 6grenme
deneyimleri yerine toplum merkezli 6grenmeyi savunan egitimciler tarafindan
gelistirilen bu yaklasimi destekleyenler, Ogrenenler igin degerlerle hareket
edebilecekleri ozel firsatlar saglama ihtiyacindan yola c¢ikmiglardir. Deger,
bireylerin i¢inde segenek olusturduklari, se¢enekler arasindan 6zgiirce karar verip
dogruladiklari, odillendirilip hareket ettikleri, kendini gergeklestirme siireci
olarak goriilmektedir. Bu yaklasima gore, degerler kaynagini ne bireyden ne de
toplumdan alir. Kaynak, kisi ve toplum arasindaki etkilesimdir.

2.3.1.6. Hizmet Ogrenimi ve Kamu Hizmeti

Hizmeti 6grenme, anlamli toplum hizmeti deneyimleriyle, akademik
Ogrenmeyi, kisisel gelisimi ve vatandaslik sorumlulugunu birlestiren bir pedagoji,
egitim bilimidir (Yigittir, 2009). Hizmet 6grenimi, okulda &grenilenlerin, okul
disinda ve gercek hayatta uygulanarak ve yasanarak 6grenilmesini saglayan, proje
merkezli bir yaklasimdir. Kamu hizmeti ise, ¢oplerin geri doniistimii projelerinde
yer almak, parklardan ¢op toplamak, hastane, huzurevi, Kizilhag gibi vakif ve sivil
toplum kuruluslarinda {icret almadan calismak gibi ¢ok cesitli kamu yararina
yapilan faaliyetleri icerir. Daha sonra bunlar, 6grencinin dosyasina eklenir ve
iiniversite bagvurularinda da kabul edilmeye de yardimei olur. Hizmet 6grenimi,
vatandaslik egitimiyle de isbirligi yapabilir (Uzmen, 2002).

2.3.1.7. Miifredatin Biitiinlestirilmesi

Brant (1997)’e gore; miifredatin biitiinlestirilmesi, diger bir deyisle
biitiinciil yaklagimin temel amaci, karakter egitimi prensiplerini, biitiin okul
toplulugu kumasma dokumaktir. Bu yaklasimla, karakter egitimi, okul
miifredatinin her pargasina niifuz eder ve tartismalardan ve kisisel ¢abalardan &te,
icraata dogru yol alir. Geleneksel tanima gore miifredatin biitiinlestirilmesi, bircok
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konudan gelip belli bir konuya odaklanan, bir 06gretim paradigmasidir.
Biitiinlestirilmis calismalarin temelinde; ¢esitli bakis agilarindan calisilmaya
miisait bir konu, 6grencilerin kesfetmeleri i¢in konunun igine iyice yerlestirilmis
genel ve gerekli sorular vardir. Daha geleneksel ve tekli disiplin 6gretimleri yerine
ogrencilerin anlamasini saglayan ¢ekici aktiviteler vardir (Akt.Yigittir, 2009).

2.3.1.8. Edebiyat Merkezli Karakter Egitimi

Cocuklarla ilgili edebiyat, karakter egitimini olusturmada, etkili bir arag
saglar. Karakter egitimi tamimlama, katilma ve olaymn i¢ yliziinii anlama
ilkelerinden olusur. Bunlar su sekilde tanimlanmistir (Morgan, 2004).

Tanimlama:  Okuyucular, Oykiideki ana karakteri ve olaylar
tanimlayabilmelidir.

Katilma: Okuyucular, durumla ilgili bag kurabilmeli ve ana karakter ile
duygusal bir bag hissedebilmelidir.

Olayin i¢ yiiziinii anlama: Okuyuculara ana karakteri ve durumu analiz
etmeye ve parcadaki uygun olmayan davraniglarin yerini alacak etkili alternatifler
bulmay: ifade eder. Tanimlama, katilma ve anlama prensiplerine olanak
saglayacak basarili bir karakter egitimi i¢in kitap se¢imi ¢ok hassas bir unsurdur
(Morgan, 2004). Anlatilan hikayelerdeki olaylar, sagduyuyla, erdemi gelistirmek
i¢in 6grencileri miicadeleye davet eder. Bu olaylar, onlar1 ‘Ne i¢in karakter?” ‘Kim
i¢gin karakter?” sorulariyla yiizlestirir. Ogrencilere, hayali bir hayat yolculugu ve
bu yolculukla ilgili, tercih ve yorumlarin incelenmesi firsat1 verildigi zaman, hayat
boyu, ahlaki diislince aliskanliklarini gelistirebilirler (Bohlin, 2005: 179).
Edebiyati1 kullanarak karakter egitiminin incelenmesi, &grencilerin kendi
hayatlarinda da boyle olaylarla karsilasabilecekleri yoniinde ahlaki hayal giiclerini
harekete gecirir (Uysal, 2008).

2.3.1.9. Gézlem Yoluyla Ogrenme

Deger oOgretiminde ilk elden Ogrenmeyi saglayan yontemlerden biri
gbzlem yoluyla 6grenmedir. Gozlem yoluyla 6grenme, bir¢ok sosyal davranigin ve
degerin kazanilmasinda kaynaklik etmektedir. Ciinkii insanlar sosyal
davraniglariin birgogunu birilerini model alarak 6grenmektedir. Bu model anne-

baba olabilecegi gibi televizyon, sinema, spor ve miizik diinyasindan biri de
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olabilmektedir. Gegmiste ¢ocugun modeli gcogunlukla yakinindaki insanlar olurken
simdi diinyanin 6biir ucundan bir futbolcu veya sarkici model olabilmektedir. Bu
yaklasim da ogrencilere kendi hayatlarinda bulunan kisilerin olumlu degerlerinin
farkina varmalarini ve bunu igsellestirmelerini saglamaktadir. Kendi degerleri ile
model aldig1 kisinin degerlerini karsilastirarak, ayni zamanda model aldig1
goriislerin anlagilmasina da yardimei olunacaktir (Akbas, 2008: 58-59).

2.3.1.10. Aktif Ogrenme

Aktif O6grenme yaklasimi, deger kazandirmada en son gelistirilen
yaklagimdir. Insanlarm davranislarindaki degerleri drnek alan bu yaklasima gore
diisiince ve davraniglarin arkasindaki etken Onemlidir. Okullarda aktif 6grenme
yaklasimini Adler, Bigge, Blumer, Dewey, Horney, Lewin ve Sullivan gibi isimler
desteklemektedir. Aktif Ogrenme yaklagimi Ogrencinin davranisa gecirecegi
degerleri elde etmesine odaklanmistir. Eger birisinin davranisinda gézlenmiyorsa
degerin bir kiymeti olmadig1 goriisiine dayanmaktadir. Bu yaklagimin elestirilen
yonii ise diger yaklagimlarin hepsini kapsamasi ve benzer yonlerinin olmasidir.
Ancak diger yaklasimlarin degerlerin davranigsa doniistiiriilmesiyle ¢ok ilgili
olmamasi bu elestiriyi yok sayabilmektedir (Uysal, 2008).

Bruce (1997)’ a gore giiniimiiz okul dncesi egitim kavraminda, cocugun
bilgiyi, cogunu aktif katilim ve 6zel 6grenme deneyimleri ile kazanildigini belirten
aktif 6grenmenin temel ilkeleri yer alir. Bu nedenle de okul Oncesi donemde
degerler egitimi etkinliklerinde aktif 6grenmeye dayali yontem ve tekniklerden
siklikla yararlanilmalidir. Bu aragtirmada da okul 6ncesi donem deger egitiminde,
aktif Ogrenme yOntemi olan yaratict drama yonteminin etkisi incelenmek
istenmektedir.

2.3.1.11. Yaratici1 Drama

Cocuklarda ilk dramatik 6grenmeler taklit etme ile baslamaktadir. Cocuklarda
taklit becerileri, hayali ve gergek yasantilari ile davraniglar1 arasinda fiziksel ve
bilissel baglantilar kurabildik¢e gelismektedir. Bu gelisim zamanla oyuna doniisir.
Uygun bir egitim ortaminda, iyi secilmis uyaricilarla desteklenen oyunlar ise,
ogretmenin bu konudaki donanimi, egitim programinda kullanildigi yontem ve
tekniklere bagli olarak toplumsallasma siirecine katkida bulunan ve bir cesit
O6grenme yontemi olan yaratict dramaya doniismektedir (Comertpay, 2006: 48).

50



Cocuklar tipki yetigkinlerde oldugu gibi, yaratici dramada da gergek yasamdaki
karsilastiklar1 sorunlarla karsilasarak cevresel, cografi ve diger konulara iliskin
6zgiin yasantilar elde edebilirler (Oztiirk, 2006: 70).

Okul oOncesi donemde gerceklestirilecek yaratici drama etkinlikleri,
cocugun hemen her gelisim alanina yardimci olur. Yaratici drama da ¢ocuklar tiim
duyularimi etkin olarak kullanirlar ve bu siiregte konusurlar, hareket ederler,
bedenlerini, seslerini, duygularini, diislincelerini kullanirlar, bagkalariyla iletisim
icinde olurlar, kendi kendilerine kalarak diisiinme olanagi bulurlar, 6zgiin diisiince,
davranis ve somut iiriin olustururlar, simgeler kullanirlar, hayal kurarlar, eglenir ve
mutlu olurlar. Cocugun yaratici drama siirecindeki memnuniyeti dogrudan
dgrenme kalitesini etkiler (Oztiirk, 2006: 58).

Bolton (1984)’a gore; dramanin egitim siirecine katkilarindan birisi de
demokratik bir ortam yaratmasidir. Herkes oyunda rol alir. Oyuncular ayni
zamanda kendilerinin seyircisidir. Cocuklar dramada bir gosteri sahnelemez,
drama oyunu oynarlar (Akt. Okvuran, 1999). Dramada oyun tekrar tekrar oynanir.
Boylece gocuklar yaraticilik yetisini ve dolayisiyla kendilerini gelistirme olanag:
verilmis olur (Saglam, 1997). Oyunun pekistirilmesi ¢ocuklar1 sosyal yasamdaki
rollere, kural ve uygulamalara, yetiskin rolii almak ise ¢ocuklart yetiskin
diinyasina hazirlar. Dramatik oyun ¢ocugun, digerinin bakis agisini, duygu ve
diistincelerini, algisal ve gorsel olarak nasil gordiigiinii anlamay saglar (Okvuran,
1999: 37).

Haln (1991)’a gore, okul oncesi donemdeki c¢ocuklarmin dogal
yaraticiliklar1 ve hayal diinyalar1 vardir. Bu donemde her yonden gelisme icinde
olduklarindan, duygu ve diisiincelerini ifade edebilmek igin baskalariyla etkilegime
girebilmektedirler. Bu donemde zamaninin biiylik bir boliimiinii oyun oynayarak
geciren cocuklar {i¢ yasindan sonra grup halinde oynadigi oyunlarda karsilikli
iletisim kurmakta ve etkilesimde bulunmaktadir. Cocuklar, oyun sirasinda sosyal
iligki ve eylem bigimlerini gelistirmektedir. Temeli oyuna dayali yaratici drama
etkinlikleri ¢ocuklarin catigmalari ¢dzmesine yardim ederek, kendilerini ifade
etmelerine olanak verebilmektedir (Akt. Adigiizel, 2010).

Yaratic1 drama ¢aligmalari, diger cocuklarla iletisimi sirasinda birgok seyi
anlayabildikleri halde, sozclik dagarciklar1 simirli oldugu igin, sozel olarak
kendisini ifade etmede giigliik ¢eken ¢ocuklara farkli anlatim bigimleri olanagini
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saglayabilmektedir. Cocuklar yaratici drama galismalari i¢inde, toplumsal yasama
uyum saglayabilmek i¢in gerekli olan farkli diisiinme, konusma, dinleme ve
anlatma becerilerini de kazanmaktadir. Yaratici drama caligmalarinda, gocuklar
tiim sosyal sorunlarla bag edebilmek i¢in plan yaparken, problem ¢ozerken ve
grupla kurdugu etkilesim sonucu verdigi dogal tepkilerle ¢6ziime ulagmaktadir
(Giiven, 2006: 33).

Hangi yasta olursa olsun 6grencinin yasayarak 6grenmesine olanak veren
bu yontem, bilgilerin kullanilmasi ile ilgili ortamlar yaratma ve rol oynama teknigi
ile bir problemle karsilastigi zaman ne yapacagini, bilgisine nasil bagvuracagini,
kendisini nasil dingin ve kontrol altinda tutabilecegini, hatta kendisini ruhsal
olarak nasil rahatlatabilecegini de Ogrencisine Ogreten bir yontemdir (Levent,
1999: 15).

Dramanin bazi tanimlar su sekilde yer almaktadir:
=  Drama, dogrudan dogruya yasamaktir.
=  Drama bir yasam felsefesidir.

=  Bir ya da birden ¢ok insanin bir yasam durumunu teatral siiregler iginde

yeniden tliretmektir.

= Rol oynama, bir fikir, durum, sorun ya da olaym bir grup Oniinde
dramatize edilmesidir.

=  Yasam durumlar i¢inde 6grenim/ 6gretimdir.

=  Cocugun sosyal, bedensel, duygusal, zihinsel vb. gelisimine katkida
bulunan 6nemli bir etkinlik, birikimlerin bir anda, kisinin girdigi rol igerisinde

ortaya ¢ikmasidir.
=  Yasayarak 0grenme ve yasatarak ogretmektir.

=  Bireyin kendini ve diinyay1 tanimasini saglayan, katilimin birlikteligin ve
paylasimin 6nemli oldugu siirectir (Adigiizel, 1999).
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*  Insanm kendini bagkasmin yerine koyarak ¢ok yonlii gelismesi, bireyin
egitim 6gretimde aktif rol almasi, kendini ifade edebilme, yaratici olma, yagami
cok yonlii algilama, aragtirma istek ve duygusunun gelismesidir.

=  Bir lider/6gretmenin yonlendirmesinde, yonetiminde herhangi bir konunun
cesitli tiyatro tekniklerinden yararlanarak, bir grupla ve grup iiyelerinin
yasantilarindan, tecriibelerinden yola ¢ikarak canlandirmalar yapmaktir.
(Adigiizel, 2010: 45).

Yaratici dramanin tek bir tanimini yapmak olanakli goriinmemektedir.
Yaratict dramay1 olusturan temel bilesen ve dzelliklerinden yola ¢ikarak yapilan
bir tamim, kavramsallastirmada ortaya ¢ikan sorulara daha kolay yanit vermeyi
saglayabilir. Bu nedenle yaratici drama i¢in genel bir tanim yapabilmek i¢in ayni
zamanda yaratici drama olgusunu olusturan temel bilesenlerin neler oldugunu
bilmemiz gerekir, yaratici dramanin belirgin 6zellikleri su sekildedir (Adigiizel,
2010: 46):

=  Yaratici drama, bir grup etkinligidir.

=  Yaratict drama katilimcilarin tecriibelerine dayalidir ve katilimcilar
merkeze alir.

=  Yaratict drama; canlandirma odaklidir. Bu odaklama ise —mis gibi
yapmaya, kurguya, spontenlige (kendiligindenlige), daha ¢ok dogaclamaya ve

rol almaya dayalidir.
=  Yaratict drama ¢alismalar1 simdi ve burada olgusu ile gerceklesir.
=  Yaratici drama sonug degil, siire¢ odakli bir ¢aligmadir.

=  Yaratict drama caligmalari, yaratict drama alanimi bilen, yaratici drama
caligmalarini planlayan, uygulayan ve degerlendiren bir egitmenin/liderin veya
dramayr bilen bir yontem olarak kullanabilecek olan bir 6gretmenin
yonlendirilmesinde gergeklestirilir.

=  Yaratici drama c¢aligmalari, bu ¢aligmalara katilmak isteyen ve alaninin
gerektirdigi kurallar yerine getiren herkesle yiiriitiliir.
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=  Yaratict drama disiplinler arasi bir alandir, egitim ve tiyatro, yaratici
dramanin dogrudan yararlandig iki 6nemli temel alani olusturur.

=  Yaratici drama tiyatrodan farkli bir anlama sahiptir. Yaratict drama tiyatro
yapmak degildir, ancak tiyatrodan siirekli beslenen bir alandir.

*  Yaratict drama g¢aligmalari, alanin gerektirdigi 6zelliklere sahip belli bir
mekanda ya da drama g¢aligmalarina uygun hale getirilmis diger mekanlarda
yapilir.

=  Yaratici drama, oyunlarin tiim genel 6zelliklerinden yararlanir.

=  Yaratict drama, ayni1 zamanda bir meslegin de adi olan oyunculuk yapmak
degildir ve bu meslegin gerektirdigi kadar oyunculuk becerisine sahip olma
onkosulu yoktur.

=  Yaratici drama sadece 1sinma ve iletisim-etkilesim oyunlarindan olugsmaz,
icinde mutlaka canlandirma siiregleri yer alir ve bu siiregler de dramatik
kurguya sahip olmalidir.

=  Yaratict dramanin bir yontem (arag¢) bir ders (amag) gibi farkli kullanim
bicimi ve boyutlar1 s6z konusudur.

=  Yaratici drama yapilandirmaya gore, birbirine sistematik bir bicimde bagh

olan asamalara gore yuriitilir.

=  Yaratici drama, psiko drama gibi iyilestirme, tedavi amacli, katilimecinin
Oznel yasantisina odaklanan caligmalar yapmak degildir. Bu tiir ¢alismalar

dogrudan amag olarak tagimaz.
Yaratici Dramanin Temel Bilesenleri

Lider, konu, teknikler, grup, yasanti-tecrilbe, canlandirma, oyunsu
Ozellikler yaratici dramanin temel bilesenleridir. Asagida bu bilesenler ele

almmustir,

Lider: Yaratic1 drama alaninda siireci tasarlayan, bi¢cimlendiren, yoneten
lider/ egitmen-6gretmen kavraminda; yaratici drama siireglerine hakim, kuramsal
ve uygulamali ¢alismalarda yeterli, uygulama becerisi de olan ya da ayni siiregleri
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bilip, farkli bir alanda uzman olan, yaratict dramay1 bir yontem olarak kendi
alaninda kullanan 6gretmen anlagilmalidir (Adigiizel, 2010: 89).

Dramay1 kiigiik ¢ocuklarla uygulayan drama lideri/6gretmen uygulamalar
sirasinda Ogrenciye komut veren degil, yaninda, oyunun iginde ve gerektiginde
yerlerde yuvarlanan ve yatan arkadasi olabilmelidir/olmalidir. Ogrenci/katilimet
dgretmenin samimi olduguna inandig1 zaman 6gretmene giiven duyar. Ogretmen
iyi bir gézlemci olmalidir. Cocugun gelisim 6zelligini bilmeli ve diis diinyasinin
zenginligini géz 6niinde bulundurmalidir. Ogretmen aniden ortaya ¢ikan durumlar
karsisinda ¢6ziim iiretmeli ve yaratici olmali, dgrencilerden tek tip davramis
beklenilmemelidir. Ogrenciyi kaliba sokmak yerine, dgrencinin kendi kalibin
sekillendirmesinde olumlu katkilarda bulunmalidir (Aksari, 2005: 22).

Konu: Yaratici drama da konu-tema liderin amacina, grubuna, mekana
gore her sey olabilir. Bunlar; herhangi bir olay, olgu, soyut-somut bir durum, bir
gazete haberi, bir karikatiir, yazinin (edebiyatin) tiim tiirleri, yarim birakilmis
herhangi bir metin, bir yasanti, ani, fotograf, ders konusu olabilir. S6z gelimi ders
konusunda yaratici drama islenirse; resim dersinde ¢izgisel calismalar, iki, ili¢
boyutlu bigimlendirme c¢aligmalari, sanat ve sanat¢inin tanimlanmasi, renk bilgisi,
dikkat ve algilama giiciinii gelistirici bellek egitimi yapabilme, tasarim bilgisi ve
diger konular yaratict dramada konuyu olusturabilir. Yaratici drama bu yoniiyle
tiyatrodaki konu ¢esitliligine yakin bir 6zellige sahiptir (Adigiizel, 2006: 22)

Teknikler: Bir yaratici drama egitmeni/lideri ya da alaninda yaratici
dramay1r yontem olarak kullanan Ogretmen tarafindan, hazirlik ve 1simnma
calismalarindan sonra canlandirma asamasina gegcildiginde, liderin amaglarina
ulagmak i¢in yararlanabilecegi pek ¢ok araci vardir. Bu araglar, teknik ya da
strateji olarak da adlandirilabilir. Yaratici drama da olmazsa olmaz teknik,
dogaglamadir. Dogaglama, rol oyunlarini ya da rol almay:1 genis 6l¢iide kapsar
(Gonen ve Dalkilig, 2002).

Yaratict dramada kullanilan tekniklerin biiylik bir ¢ogunlugu tipki
dogaclama gibi tiyatro alanina dayalidir. Bunun yaninda tedavi amach
calismalarda kullanilan teknikler ile egitim bilimleri alanlarinda kullanilan
teknikler ve Ogretim yontemlerinden bazilar1 da (alti sapkali diisiinme, istasyon
gibi) yaratict dramanin ilkeleri g6z Oniinde bulundurularak dondstiiriilmiis
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teknikler olarak yer alir. Yaratici dramanin disiplinler arasi bir alan olmasi, bu
tekniklerin ¢esitliligini ve zenginligini arttirmaktadir (Adigiizel, 2010: 427).

Diinya literatiiriine baktigimizda dramada kullanilabilecek 100 civar
teknik oldugu goriilmektedir. Bu teknikler icerikleri itibariyle c¢esitli sekillerde
siniflandirilmaktadir. Herhangi bir siniflandirma yapilmadan en g¢ok kullanilan
tekniklerden bazilar1 su sekildedir: Dogaclama, rol oynama, ses, duvardaki rol,
kostlim, toplu ¢izim, oyun, tamamlanmamis materyal, giinliik (mektup, mesaj,
hatira defteri), harita-sema ¢izme, fotograf karesi, benzetim, telefon goériigsmesi,
uzman goriisli, toplanti, gorligme-sorgu, tiim grupla drama, roportaj, 6gretmen
rolde, rol degistirme, kiiglik gruplarla drama, yeniden canlandirma, ritiiel, manset
hazirlama, hazirlanmis roller, sdzsiiz oyun, am1 vurgulama, gercek an, anlati,
diisiince izleme, bu yol-su yol, dramatizasyon, geri doniis-ileri kayis, rol iginde
yazma, rol kartlaridir (Aslan, 2007: 11).

Grup: Grup olmadan yaratict drama etkinligi yapilamaz. Grup, goniilli
olabilecegi gibi dersi zorunlu olarak alan bir simif da olabilir. Dramanin ¢ikis
noktalar1 grubu olusturan {iyelerin, katilimcilarin ya da Ogrencilerin tim
tecriibeleri, birikimleridir. Drama c¢alismalarindaki tiim siirecin gelisimi ve
sonuglanmas1 tecriibelerin yeniden gozden gegirilerek degerlendirilmesine
dayalidir. Bu yoniiyle yaratici dramanin tam anlamiyla yasantisal oldugu ileri
stirtilebilir (Adigiizel, 2006: 25).

Yasanti-tecriibe: Yasanti, bireyin diger bireylerle ve c¢evresiyle
etkilesiminin bireyde biraktig1 izlerdir. Yaratici drama yasantilarinda bir katilimer
herhangi bir konuyu, tiim duyularini harekete gecirerek, gorerek, koklayarak,
dokunarak, isiterek gerektiginde tadarak yani yasayarak Ogrenir. Yaratici drama
etkinliklerindeki  yasantilar 6zde tekrarlanabilir, diizeltilebilir sec¢enekli
calismalardir. Bu nedenle tekrar yapilarak, cocuklarin anlamlar1 paylagsmasi ve
yakalamasi saglanacagi gibi, degisimleri kavrama da saglanabilir (Adigiizel, 2010:
96).

Canlandirma: Yaratict dramada, daha 6nceden tasarlanmis bir paylasim
s6z konusu degildir, aninda yaratilan iriiniin paylasilmasi onemlidir. Siirecte
ortaya ¢ikan {irlinler canlandirma eylemleri ile paylasilir. Yaratici dramanin bir
yontem olarak diger aktif yontemlerden en Onemli farki, siire¢ iginde
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canlandirmalarin mutlaka olmasidir. Canlandirma, hem yaratici dramanin bir

ozelligi hem de siireg icerisinde yer alan bir asamasidir (Adigiizel, 2010: 126).

Oyunsu ozellikler: Yaratici drama, Ogretme isinin oyun haline
getirilmesidir. Oyunla yaratict drama arasinda farkliliklar oldugu gibi benzerlikler
de vardir. Oyunda kurallar vardir ve kurallar 6nceden belirlenmistir. Dramanin
kurallar1 6nceden belirlense de grubun yasantilariyla, konuyla degistirilebilir,
tartigilabilir (Argun, 2004: 45).

Drama siireci icinde cesitli oyunlar da yer alabilir. Iki kavrann iliskisi
acgisindan bazi Onciilleri belirtmek gerekirse dramanin oyun oldugu diislincesi
eksik ve yanligtir. Oyun sadece ¢ocuklarin yasaminda var olan bir olgu da degildir.
Drama ile oyunun en ortak noktasi ...mis gibi yapmaktir (6gretmenmis, anneymis,
politikactymis, bir meyve, tencere veya sapkaymus gibi...) (Oztiirk, 2006).

Yaratic1 Dramanin Uygulama Boyutlar:

Egitim-6gretimde yaratici dramanin iki kullanim bigimi vardir; Birisi
yaratici dramanin arag olarak kullanilmasi, digeri ise amag olarak kullanilmasidir.
Arag olarak kullanilmasindan, herhangi bir konunun, olayin veya egitim iinitesinin
drama yoOntemiyle islenmesi; amag¢ olarak kullanilmasindan ise, dramanin
Ogretilmesi anlagilmalidir. Her ikisinde de katilimcinin kisilik gelisimine, iletisim
becerilerine yardimct olmak, drama sanatindan haz almasimi saglamak
amaglanmaktadir. Yaratict drama uygulamalarinda yaparak yasayarak O0grenme,
bulus yoluyla 6grenme, sosyal 0grenme, devinim yoluyla 6grenme gibi etkin
ogrenme yollar1 gerceklestirilir (Oztiirk, 2001: 62). Yaratict drama, nerede
uygulanirsa uygulansin bir 6grenme yontemi, kendini ifade etmede bir ara¢ ya da
bir sanat bigimi olarak kabul edilebilir. Bir topluma ait olma ya da bir grubun
iyesi olmanin getirdigi bir gii¢, iletisim ve problem ¢dzme yetilerinin de

gelistirilmesi yaratici dramanin 6nemli boyutlarindandir (Yegen, 2003: 32).
Yaratict Dramamin Uygulama Asamalan

Hazirhk-Isinma c¢ahsmalary: Isindirmak, birinin bir seye yakinlik
duymasini, aligmasini, benimsemesini, yadirgamaz olmasini saglamak i¢in yapilir.
Daha c¢ok bedenin harekete gectigi, duyularin es zamanli olarak yogun
kullanildig, ice doniik ¢aligmalarin yapildigi, giiven kazanma, uyum saglama gibi

grup dinamigini olusturmanin yani sira, bir sonraki asama olan canlandirma
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boliimiine hazirhiktir. Isinma caligmalari, drama ¢aligmalarina yeni baglayan
katilimer icin drama alanina giris-isinma 6zelligi de tasir. Cocuk oyunlari ya da
tiiretilmis oyunlar bu asamada etkin olarak kullanilabilir. Oyunlarin en temel
ozelligi, eglenceli olmasidir. Bu oyunlar, liderin ve katilimeilarin hem birbirlerine
1sinmalarii hem de calisilacak konuya hazirlanmalarini kolaylastirabilir, gerekli
durumlarda rahatlama calismalar1 da igerebilir. Bu asamada, olabilecek en kisa
stirede katilimecilarin kendi aralarinda, katilimcilar ile lider arasinda, grup ile
mekan arasinda iletisim siirecinin baslamasi ve olusmasina yonelik temel
caligmalar yapilir (Adigiizel, 2006).

Canlandirma:

Canlandirma asamasi ise, etkin bir duruma gelmesini saglamak, etkinlige
gecirmek, gecmis bir olayr ya da durumu gostererek yasatmak ya da birinin
kiligma, kisiligine girip onu oynamaktir; bir konunun siire¢ i¢inde bi¢imlenip
ortaya c¢iktig1, belirlendigi, bicimlendirildigi tiim olusum caligmalarinin yapildigi
asamadir. Canlandirilacak konu ¢ergevesinde bir baslangic noktas: olan,
dogaglama, rol oynama ve diger tekniklerin kullanildigi bir asamadir. Yaratici
drama calismalarindaki tiim yasantilar, paylasimlar, degerlendirmeler bu asamada
yapilan olusum caligmalari ile olusan canlandirmalara, sonuglarina ve bireyde
biraktig1 izlere gore yapilir (Adigiizel, 2006: 26). Yasamdan Kesitler, rol oynama
calismalarinin yer aldig1 bu agamada, belirlenmis konular i¢inde 6zgiirce dramatik
oyun kurma, yaraticilik ve imgelemi gelistirmek amaglanir (Akkdse, 2008; Oztiirk,
2001: 258; Ustiindag, 1998: 34).

Degerlendirme-Tartisma:

Bu bolim atdlyenin son asamasidir. Egitici dramada atdlyenin sonunda
grupla yapilan degerlendirmenin egitsel degeri vardir. Yalnizca drama oyunlarina
katilmak, egitimin amacina ulasmasim tek basina saglamaz. Drama sonunda

yapilan degerlendirmenin yararlari su sekildedir:
=  Yasananlarin kavranmasi, anlamlandiriimasi
=  Problem ¢ézmenin saglanmasi

= Kritik diistinmenin kazanimi
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= Karar verme becerisinin kazanimi
= {letisim becerilerinin ( kendini ifade etme, dinleme) kazanimi
*  Uygun bilgiyi ayirt edip, tartigmaya katilma (Onder, 2009: 88).

Baska bir deyisle, siirecin 0zii, 6nemi, niteligi ve niceligi bu asamada
saptanir. Genel olarak egitsel kazanimlar iizerine ya da ortaya ¢ikan olusumlar
lizerine tartigmalar yapilir. Ogrenilenlerin kazanima déniisiip doniismedigi ve bu
durumun gelecek yasantilara etkisinin olup olmayacagi, tiim drama siireg ve
yasantilarinin nasil algilandigt ve nasil anlasildigina yonelik duygu ve
diislincelerin paylasilmasini igerir. (Adigiizel, 2006: 26).

Kiiciik yastaki cocuklarla yapilan ¢aligmalarda, degerlendirme kismi igin
ayrilan siire ¢ok iyi ayarlanmalidir. Ciinkii ¢ocuklarin yas1 yiikseldikce, dikkat
siiresi uzun ve soyut disiinme yetenegi arttigindan bu gruplarla tartismak daha
anlamlidir. Tartigmanin amaci, oynanan problemi tanimak, ¢dzliimiinii 6grenmek

ve diger ¢oziim yollarint kesfetmektir (Gonen, 2002).
2.3.2. Okul Oncesi Dénemde Degerler Egitimi

Degerler egitimi sosyal yasami olusturan, bireyleri birbirine baglayan,
gelismeyi, mutlulugu ve huzuru saglayan, risk ve tehditlerden koruyan ahlaki,
insani, sosyal ve manevi degerlerimizin tiim bireylere kazandirilmasi ve
aktarilmasi siirecidir (MEB, 2010). Bu egitiminin amaci, bireylerin sahip olduklari
en iyi Ozelliklerini ortaya cikararak, onlara kendilerini gergeklestirme yolunda, iyi
ahlakla donatmaktir (Akyol ve Aydin, 2012).

Anne baba ve egitimciler degerleri gen¢ kusaklara aktarirken ne
Ogretecegi, hangi yasta baslayacagi, nasil anlatacagi vb. konularda biiyiik
tereddiitler ve zorluklar yasar. Deger kazanma siireci ¢ocuklukta baslar. Bu agidan
okul dncesi donem, kisisel ve sosyal hayatimiza yon veren degerlerin dgrenilmesi
agisindan baslangig olarak diisiiniilebilir.

Marianne Neifert (1994)’e gore, ¢ocuklarda degerler farkli zamanlarda
gelisse de belirtilen ay ve yaslarda bazi davranislari géstermeleri beklenir. Bu
davranislar su sekildedir:
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11-18 aylar: Diger kisilere nazik olma, hayvanlara zarar vermeme, aile
bireylerini 1sirmama.

18 ay-2 yas: Liitfen; tesekkiir ederim deme; kendi duygularimi tanimlama,
diger kisilerle empati gosterme, paylasma.

3-4 yas: Takim c¢aligmasini ve kurallara uygun davranmayi 6grenme.

4-6 yas: Makul olmay1 anlama, ahlaki konugmalarla mesgul olma, yalan

sOylemenin yanligligini bilme.

6-8 yas: Kisinin kendi davraniglarindan sorumlu oldugunu bilme (Akt.
Balat ve Dagal, 2006: 12).

Milli Egitim Bakanligi 18. Surada da okul Oncesinde degerler egitimine
yer verilerek “Degerler egitimine, okul oncesinden baslayarak yaygin egitim dahil
olmak {izere egitim Ogretimin her kademesinde, tiim dersler ve okul kiiltliri
igerisinde yer verilmeli ve bu konuda 6gretmen, yonetici, 6grenci, aile ve ¢evre ile
is birligine gidilmeli, farkindalik olusturulmasi i¢in kitle iletisim araglarindan
faydalanilmas1 amaciyla gerekli diizenlemeler yapilmalidir.” Seklinde vurgu
yapilmistir (MEB, 2010).

Okul oOncesi donemde degerler egitimi verilirken ¢ocugun ahlaki
gelisimini  destekleyen ahlaki degerlere, toplumsal gelisimini destekleyen
toplumsal degerlere ve kisisel gelisimini destekleyen bireysel degerlere yonelik
kapsamli bir egitim anlayist benimsenmelidir. Bagka bir soyleyisle okul oncesi
donemde degerler egitimi; ahlaki, toplumsal ve bireysel degerleri ¢ocugun
gelisimine uygun olarak biitiinliyle icermeli ve hi¢ bir alan tek basma ele
almmamalidir. Bu bigcimde ele alinan egitimde c¢ocuk hem evrensel degerleri
benimseyecek hem de yetigkinlige dogru kendisini ve yasadigi toplumu anlama
yeterliligini gelistirecektir (Neslitiirk, 2013: 29).

Degerler egitimi, toplumun Onemsedigi deger ve davranislarin
kazandirilmasi siirecinde, okullarin roli ve Onemi yadsinmamakla birlikte,
okullarda en onemli katkiy1 egitimciler saglamaktadirlar. Bu nedenle degerler
egitimi i¢in egiticiler tarafindan alternatif yontem, teknik ve uygulamalar
geligtirilmelidir (Akgiil, 2014).
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2.4. Tanimlar

Deger: Deger, bir sosyal grup veya toplumun kendi varlik, birlik, isleyis
ve devamini saglamak ve siirdiirmek i¢in tiyelerinin ¢ogunlugu tarafindan dogru
ve gerekli olduklar1 kabul edilen ortak diisiince, amag, temel ahlaki ilke ya da
inanglardir (MEB, 2005: 87).

Degerler Egitimi: Degerler egitimi, bireylerin sahip olduklar1 degerlerin
farkina varip, gerekli degerleri kazanip, benimseme ve davranisa doniigtiirme
siirecidir (Yaman, 2012).

Yaratict Drama: Yaratict drama, bir lider/6gretmenin yonlendirmesinde,
yonetiminde herhangi bir konunun cesitli tiyatro tekniklerinden yararlanarak, bir
grupla ve grup fyelerinin yasantilarindan, tecriibelerinden yola ¢ikarak
canlandirmalar yapmaktir (Adigiizel, 2010: 45).
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3. ARASTIRMA BULGULARI

Bu boliimde, arastirmada ele alinan amaglar ve alt amaclar test etmek
iizere yapilan istatistiksel analizlere ve bu analizlerden elde edilen bulgulara yer

verilmistir,

1. Amac¢: Anne ve 6gretmen degerlendirmelerine gore deger gelisimleri
agisindan deney grubu ¢ocuklarin 6ntest sontest puanlari arasinda anlamli fark var

midir?

Anne degerlendirmelerine gore deney grubu ¢ocuklarin deger gelisimleri
acisindan Ontest sontest puanlari arasindaki farklilasmayi test etmek amaciyla
yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari cizelge 3.1’de, Ogretmen
degerlendirmelerine gore deney grubu cocuklarin Ontest ve sontest puanlarina

iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari ise ¢izelge 3.2° de verilmistir.

Cizelge 3.1. Deney grubu CPO anne formu ontest-sontest puanlarma iliskin

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuclar

Sontest-Ontest n SO ST z P
Negatif Sira 0 0 0
-3,412** ,001*
Pozitif Sira 15 8 120
Esit 0
*p<0,05

**Negatif swralar temeline dayall

Cizelge incelendiginde deney grubundaki ¢ocuklarin éntest sontest CPO
anne formu degerlendirmeleri arasinda anlamli bir fark olup olmadigini
belirlemeye yonelik yapilan Wilcoxon lsaretli Siralar Testi sonuglari dikkate
alindiginda, elde edilen z (-3,412) degerinin 0,05 diizeyinde sontestler lehine
anlamli oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara gére Oykii Temelli Yaratict Drama
Yontemiyle Deger Egitimi Programinin ¢ocuklarin deger egitiminde etkili oldugu
sdylenebilir. Bu sonuglar anne degerlendirmelerine gore, Oykii Temelli Yaratici
Drama Yontemiyle Deger Egitimi Programinin ¢ocuklarin deger egitiminde etkili
oldugunu gostermektedir.
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Cizelge 3.2. Deney grubu c¢ocuklarm CPO 6gretmen formu ontest-sontest

puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar

Sontest-Ontest N o) ST z p
Negatif Sira 0 0
-3,409** ,001*
Pozitif Sira 15 8 120
Esit 0
*p<0,05

**Negatif siralar temeline dayali

Cizelge 3.2 incelendiginde deney grubundaki c¢ocuklarin ontest sontest
CPO 6gretme formu degerlendirmeleri arasinda anlamli bir fark olup olmadigina
iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonucu, anlamli bir farklilasma oldugunu
gostermektedir (z= -3,409, p<0,05). Fark puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlari
dikkate alindiginda bu sonuglara gore gozlenen farkin pozitif siralar yani sontestler
lehine oldugu sdylenebilir.

2. Alt Amac¢: Anne ve Ogretmen degerlendirmelerine gore deger
gelisimleri agisindan kontrol grubu cocuklarin Ontest sontest puanlari arasinda

anlamli fark var midir?

Anne degerlendirmelerine gore kontrol grubu ¢ocuklarin deger gelisimleri
acisindan Ontest sontest sira ortalamalarina ait Wilcoxon Isaretli Siralar testi
sonuglari, ¢izelge 3.3’de, 6gretmen degerlendirmelerine gore Ontest ve sontest sira
ortalamalarina ait Wilcoxon Isaretli Siralar testi sonuglari da cizelge 3.4> de

verilmistir.

Cizelge 3.3. Kontrol grubu CPO anne formu &ntest-sontest puanlarina iliskin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuclari

Sontest-Ontest n SO ST z p
Negatif Sira 0 0
-3,417** ,001*
Pozitif Sira 15 8 120
Esit 0
*p<0,05

**Negatif siralar temeline dayali

63



Deney Oncesi ve sonrasi deger gelisimlerinin anlamli bir farklilik gésterip
gostermedigine iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar gizelge 3.3.’de
verilmistir. Analiz sonuclar1 arastirmaya katilan kontrol grubu gocuklarin CPO
anne formundan aldiklar1 Ontest ve sontest puanlari arasinda anlamli bir fark
oldugunu goéstermektedir (z=-3,417, p<0,05). Bu sonu¢ kontrol grubunda Okul
Oncesi Egitim Programi kapsaminda uygulanan deger egitimi etkinliklerinin etkili
oldugunu gostermektedir.

Cizelge 3.4. Kontrol grubu CPO 6gretmen formu dntest-sontest puanlarina iliskin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuclart

Sontest-Ontest n SO ST z p
Negatif Sira 0 0 0
Pozitif Sira 14 75 105 -3,316 ,001
Esit 1

*p<0,05
**Negatif siralar temeline dayali

Cizelge 3.4. incelendiginde kontrol grubu g¢ocuklarin CPO Ogretmen
formu oOntest sontest puanlari sira ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup
olmadigna iliskin uygulanan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonucunda anlaml bir
faklilik bulunmustur (z=-3,316, 0,05). Elde edilen bu sonug¢ kontrol grubundaki 14
cocugun CPO sontest puanlarinin éntest puanlarina gore yiikseldigini, bir cocugun
ontest puaninin ayni kaldigimi sdyleyebiliriz. Bu sonuca gore, kontrol grubunda
yer alan ¢ocuklara Okul Oncesi Egitim Programi kapsaminda uygulanan

etkinliklerin deger gelisimlerinde etkili oldugunu soyleyebiliriz.

3. Alt Amac¢: Anne ve Ogretmen degerlendirmelerine gore deger
gelisimleri agisindan deney ve kontrol grubu ¢ocuklarin sontest puanlart arasinda
anlamli fark var midir?

Anne degerlendirmelerine gore deney ve kontrol grubu ¢ocuklarin deger
gelisimleri agisindan sontest puanlarina ait Mann Whitney U Testi sonuglari
cizelge 3.5°de, Ogretmen degerlendirmelerine gore deney ve Kkontrol grubu
cocuklarin deger gelisimleri agisindan sontest puanlarina ait Mann Whitney U
Testi sonuglari ise ¢izelge 3.6 da verilmistir.

64



Cizelge 3.5. Deney ve kontrol grubu CPO anne formu sontest puanlarma iliskin
Mann Whitney U Testi sonuglari

Gruplar n x Ss SO ST U z p

Deney 15 86,6 10,78 19,20 288 57 -2,304 ,021*
Kontrol 15 74,6 5,36 11,80 177

*p<0,05

Cizelge incelendiginde deney grubu gocuklarin CPO anne formu sontest
sira  ortalamalar1 19,20, kontrol grubunun sira ortalamalart 11,80 olarak
saptanmistir. Puan ortalamalari arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iliskin
uygulanan Mann Whitney U sonucu, elde edilen z (-2,304) degerinin 0,05
diizeyinde deney grubu lehine anlamli oldugunu géstermektedir. Bu bulgu deney
grubuna uygulanan Oykii Temelli Yaratict Drama Yontemiyle Deger Egitimi
Programi’nin deney grubu c¢ocuklarimin deger gelisimlerini olumlu ydnde

etkiledigini gostermektedir.

Cizelge 3.6. Deney ve kontrol grubu CPO 6gretmen formu sontest puanlarina
iliskin Mann Whitney U Testi sonuglari

Gruplar n x Ss SO ST U z p

Deney 15 82,6 16,22 20,13 302 43 -2,884  ,004*
Kontrol 15 62,86 13,86 10,87 163

*p<0,05

Cizelge 3.6. incelendiginde deney grubu ¢ocuklarin CPO 6gretmen formu
sontest sira ortalamalarinin 20,13, kontrol grubu c¢ocuklarin ise 10,87 oldugu
goriilmektedir. Puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iligskin
uygulanan Mann Whitney U sonucu deney grubu lehine anlamli bir farklilagsmanin
oldugunu gostermektedir (z= -2,884, p<0,05). Bu sonu¢ Ogretmen
degerlendirmelerine gore, deney grubuna uygulanan Oykii Temelli Yaratict Drama
Yontemiyle Deger Egitimi Programi’nmin deney grubu c¢ocuklarmin deger
gelisimlerini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

4. Alt Amag: Anne ve Ogretmen degerlendirmelerine gore deger
gelisimleri agisindan deney grubu ¢ocuklarin sontest ve kalicilik testi puanlar

arasinda anlamh fark var midir?
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Anne ve 6gretmen degerlendirmelerine gore deney grubu ¢ocuklarin deger
gelisimleri agisindan sontest ve kalicilik testi puanlar1 arasindaki farklilasmayi test
etmek amaciyla Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmistir. Deney grubu
cocuklarin deger gelisimleri agisindan sontest ve kalicilik testi puanlarina iliskin
anne degerlendirmelerine gbére sonuglar c¢izelge 3.7°de, Ogretmen
degerlendirmelerine gore ise sonuglar ¢izelge 3.8” de verilmistir.

Cizelge 3.7. Deney grubu cocuklarm CPO anne formu sontest-kalicilik testi
puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari

Sontest-Kalicilik Testi n SO ST z p
Negatif Sira 12 9,17 92,50
o -1,854** ,064%**
Pozitif Sira 3 7,71 27,50
Esit 0
**Negatif siralar temeline dayall
***0>0,05

Cizelgeye gore, Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari, deney grubu
cocuklarin CPO anne formundan aldiklari sontest ve kalicilik testi puanlari
arasinda, anlaml bir farkin olmadigini gostermektedir (z= -1.854, p>0.05). Fark
puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlar1 dikkate alindiginda, deney grubundaki
bazi ¢ocuklarin CPO puanlarinda diisiis oldugu, fakat bu diisiisiin sontest ve
kalicilik testi sira ortalamalari arasinda anlamli bir farklilasmaya neden olmadigi
goriilmiistiir. Bu bulgu anne degerlendirmelerine gére Oykii Temelli Yaratici
Drama Yontemiyle Deger Egitimi Programi’nin cocuklarin deger gelisimleri
iizerinde kalici bir etki yarattigini, uygulamanin etkisinin devam ettigini

gostermektedir.

Cizelge 3.8. Deney grubu CPO dgretmen formu sontest-kalicilik puanlarina iliskin

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari

Sontest-Kahcilik Testi n SO ST z p
Negatif Sira 8 8,44 67,50
. -,428** ,669***
Pozitif Sira 7 7,50 52,50
Esit 0
**Negatif siralar temeline dayali
**x0>0,05
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Cizelge 3.8 incelendiginde deney grubu ¢ocuklarm CPO &gretmen formu
sontest puanlari ile kalicilik testi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilagsma saptanmamistir (z= -,428; p>0.05). Fark puanlarinin sira ortalamasi ve
toplamlar1  dikkate alindiginda, deney grubundaki bazi ¢ocuklarin CPO
puanlarinda diisiis oldugu goriilmektedir. Fakat bu diisiisiin sontest ve kalicilik
testi sira ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilagmaya neden olmadigim
soyleyebiliriz. Bu bulgu &gretmen degerlendirmelerine gore Oykii Temelli
Yaratict Drama Yontemiyle Deger Egitimi Programi’nin c¢ocuklarin deger
geligimleri iizerinde kalic1 bir etki yarattigini, uygulamanin etkisinin sekiz hafta
sonra da devam ettigini gostermektedir.
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TARTISMA VE SONUC

Bu boliimde arastirma sonucunda elde edilen bulgulara dayali olarak
tartigma ve sonuglara yer verilmistir.

Arastirma sonucunda;

1) Oykii Temelli Yaratict Drama Y&ntemiyle Degerler Egitimi Programi
sonrasi, anne ve 0gretmen degerlendirmelerine gore deney grubu ¢ocuklarin dntest
sontest puan ortalamalar1 arasinda deger gelisimleri agisindan anlamli farkliligin
olup olmadigr incelenmistir. Deney grubu c¢ocuklarin Ontest ve sontest puan
ortalamalar1 incelendiginde, sontest puan ortalamalari lehine .05 diizeyinde
anlamli farklihk bulunmustur. Bu bulgu genel anlamda uygulanan Oykii Temelli
Yaratict Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Programinin etkililigini
gostermektedir. Alan yazin incelendiginde Cheung ve Lee (2010) calismalarinda
degerlerin kazandirilmasinda rol oynama, 6ykii anlatma {izerine kurulu programin,
soyut diigiince iizerine kurulu bir programdan daha fazla yararli olacagi sonucuna
ulasmuslardir. Bu sonug Oztiirk Samur (2011) tarafindan Degerler Egitimi
Programimin anasinifina devam eden alti yas c¢ocuklarmin sosyal duygusal
gelisimlerini olumlu yonde destekledigi sonucuyla da benzerlik gdstermektedir.
Dereli (2014) de okul 6ncesi dénem ¢ocuklari igin gelistirilmis olan degerler
egitimi programinin, deney grubundaki ¢ocuklarin, sosyal beceri, psiko-sosyal
gelisim ve sosyal problem ¢6zme becerilerinde sontest puanlari lehine anlamli bir
farklilik tespit etmistir. Ayrica Dilmag (1999) ve Demirtas (2009) da kurum
bakimi altinda olan ¢ocuklara uygulanan degerler egitimi programinin dgrencilerin
ahlaki olgunluk diizeyini gelistirdigini belirlemislerdir. Akar Vural, Cengel, Elitok
Kesici ve Giires (2006) ve Eren (2005) yaratici dramayir yontem olarak
kullandiklar1 ~ ¢aligmalarinda program igeriklerinde yer alan degerlerin
edinimlerinde bu yontemin etkili oldugunu tespit etmislerdir. Giiven (2006) ve
Uysal (2008), tarafindan yaratici dramanin etkisinin incelendigi arastirmalarda da,
anasiifina devam eden 5-6 yas cocuklarinin sosyal- duygusal gelisimlerinde
dramanin olumlu katkida bulundugu saptanmistir. Usakli (2006), drama temelli
grup rehberliginin ilkdgretim S.simf Ogrencilerinin, arkadaslik iliskilerini
degistirerek ve atilganliklarini artirarak etkiledigi ve bu etkinin kalici oldugu
sonucuna ulagmistir. Noble, Egan ve Mc Dowell (1977) ise alt sosyoekonomik
gevrelerden gelen yedi yaslarindaki ¢ocuklarin benlik kavraminda yaratict drama

ve video geribildirim yonteminin etkisini inceledikleri ¢aligmalarda, yaratici drama
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deneyimli ¢ocuklar onemli bir sekilde kendilerini ve adam g¢izimlerini, kontrol
grubundaki ogrencilere gore gelistirmisler, simdiki ve gelecekteki kendileri
arasindaki bireysel farkliliklar gosteren tanimlar vermisler, video geribildirimle
kendilerini izleyen ¢ocuklar adami degil kendilerini daha diizgiin ¢izmislerdir.

Alan yazin tarandiginda, OYDYDEP’in cocuklarm deger gelisimine
etkisini belirlemeye yonelik olan bu arastirmalar ¢alismay1 destekler niteliktedir.

2) Calismada, kontrol grubu ¢ocuklarin deger gelisimleri agisindan anne
ve Ogretmen formu Ontest sontest puan ortalamalar1 incelendiginde sontest puan
ortalamalar1 lehine .05 diizeyinde anlaml farklilik bulunmustur. Bu durum, 2014-
2015 egitim Ogretim yili baginda MEB okul oncesi egitim kurumlari yonerge
kapsaminda, okul oncesi egitim kurumlar1 i¢in belirlen degerler ¢ercevesinde, okul
oncesi Ogretmenlerin uyguladiklart deger davranislarini kazandirmaya yonelik
planlarinin etkili oldugunu géstermektedir. Bu bulgu okul 6ncesi egitim programi
kapsaminda, sevgi, sorumluluk, saygi, hosgorii, Ozgiliven, empati, adil olma,
cesaret, liderlik, nazik olma, dostluk, yardimlagma, isbirligi, temizlik, dogruluk,
diiriistliik degerleri kapsayan degerler egitimi programinin etkili oldugunu
gostermektedir.

Okul oOncesi egitim alan ve almayan ¢ocuklarin karsilastirildigt
calismalarda okul oOncesi egitim alan ¢ocuklarin, uyum davraniglari, sosyal
gelisimleri, psiko-sosyal gelisimleri, sosyal duygusal gelisimlerinin yiiksek
oldugu sonuglara ulagilmistir (Tugrul ve Atik, 2012; Er Gazezoglu, 2000;
Cimen, 2000; Charle-Stewart, Gruber ve Fitzgerald, 1999; Hower, 1990, Vandell,
Handerson ve Wilson, 1988). Okul oncesi egitimin etkisini belirlemeye yonelik
yapilan bu aragtirma sonuglar1 okul Oncesi egitimin sosyal duygusal gelisimi
olumlu etkilerinin oldugunu gostermektedir

Kahraman (2007), Okvuran (1994), Ekmisoglu (2007), Uzmen (2002),
Uner (2011) yaptiklar1 arastirmalarda okul oncesi egitimin, ¢ocuklarin isbirligi,
empati, yardimlasma ve paylasma becerilerini gelistirdigini gostermektedir.

Bu bulgularm  yamisira Erkus (2012) calismasinda  Ogretmen
degerlendirmelerine gore okul Oncesi egitim programinin etkililigini incelemistir.
Arastirma sonuglari; 6gretmenlerin, okul 6ncesi egitimde oncelikli olarak saygi,

sevgi ve paylasim degerlerinin ¢ocuklara verilmesi gerektigini, okul 6ncesi egitim
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programinda yer alan degerler egitiminin 6gretmen inisiyatifi dahilinde verildigini
ve yetersiz oldugu distndiklerini gostermektedir. Ayrica Ogretmenler,
Ogrencilerin programdaki degerleri kazanip kazanmadigini serbest zaman etkinligi,
drama etkinligi, gézlem yoluyla ve aile katilim1 yoluyla belirlediklerini, 6grenci
saytlarinin fazlaligi, ailelerin yeterli bilingte olmamalari, degerler 6gretiminin
sadece  Ogretmene  birakilmasi  gibi  sebeplerden dolayr  degerlerin
kazandirilmasinda gii¢liik ¢ektiklerini belirtmiglerdir. Bunun yaninda, kitle iletisim
araclariin okulda verilen degerler egitimini olumsuz etkiledigini sdylemislerdir.
Yuvact (2013) tarafindan yapilan bir baska arastirmada ise, okul oncesi deger
egitimi uygulanan okullarda, segilen degerler ve etkinlikler incelenmistir.
Aragtirmada; 6gretmenlerin 6grencilere deger egitimi verirken evrensel degerler
vermeyi hedefledikleri, 6grencilere model olduklart ve onlara konuyu anlatirken
kendilerinin de yapmaya calistiklar1 sonuglarina ulasilmigtir. Ayrica arastirmada
Ogretmenlerin deger egitimi uygulamalarinda 6grencilerin konuya adaptasyonunu
saglamak i¢in daha fazla yontem kullanilmasi gerekliligi sonuglarina ulagilmistir.
Yuvact ve Erkus’un yaptigi bu aragtirmalarin sonuglari, okul Oncesi egitimde
degerler egitiminin, 6gretmen insiyatifine bagh ve yetersiz oldugunu, daha fazla
yontemle gelistirilmesi gerektigini gdstermektedir.

3) Calismanin bir diger bulgusunda ise deney ve kontrol grubu gocuklarin
deger gelisimleri, anne ve Ogretmen formu sontest puanlar1 karsilagtirilmstir.
Anne ve 6gretmen degerlendirmelerine gore, deney grubundaki ¢ocuklarin sontest
puan ortalamalarmin kontrol grubu g¢ocuklarin puan ortalamalarindan yiiksek
oldugu, .05 diizeyinde anlamli fark oldugu tespit edilmistir.

Bu bulgu, degerler egitiminin bir program ¢er¢evesinde verilmesinin daha
olumlu sonuglar ortaya koydugunu gostermektedir. Elias ve Arnold (2006) da
sosyal duygusal yasam becerilerinin sistemli bir sekilde Ogretilmesi geregini,
okuma ve matematik gibi sosyal becerilerin de sistemli bir sekilde 6gretilmesi
gerektigini vurgulamiglardir. Aksi takdirde bu becerilerin igsellestirilemeyecegini,
uzun vadede davramig olarak sergilenemeyecegini belirtmislerdir. Arastirma
bulgulariyla paralel olarak Oztiirk Samur (2011) ¢alismasinda Degerler Egitimi
Programi uygulanan deney gurubu cocuklarin sosyal duygusal gelisim puan
ortalamalarinin, kontrol grubu gocuklarin puanlarindan anlamh diizeyde yiiksek
oldugu sonucuna ulasmistir. Neslitiirk (2013)’de calismasinda, anne degerler
egitimi programinin 5-6 yas c¢ocuklarinin sosyal beceri diizeyine etkisini
incelemis, arastirma sonucunda, deney grubundaki 6grencilerin iletisim, igbirligi,
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kendini ifade etme, sorumluluk, empati, grupla birlikte hareket etme ve kendini
kontrol etme ile ilgili sosyal becerilerini anlamli diizeyde arttirmada etkili
oldugunu; kontrol grubunda anlamli bir farklilagma olmadigini tespit etmistir.
Benzer sekilde Dereli (2014) arastirmasinda degerler egitimi programinin
cocuklarin sosyal beceri, psiko-sosyal gelisim ve sosyal problem ¢ozme
becerilerine etkisini incelemis, aragtirma bulgularinda; Degerler Egitimi
Programina katilan c¢ocuklarin sosyal beceri, psiko-sosyal gelisim ve sosyal
problem ¢6zme becerileri puan ortalamalarinin egitim programina katilmayan
cocuklarin puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu sonucuna
erismistir.

4) Degerler egitim programinin kalicihigr ile ilgili olarak deney grubu
¢ocuklarin Prososyallik 6l¢eginde 6gretmen ve anne formu sontest/ kalicilik testi
puan ortalamalar1 incelenmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarin sontest ve kalicilik
puan ortalamalarinda, anlamli bir farklilasmanin olmadigi gézlenmistir. Bu bulgu
Ulutag (2005) tarafindan anasinifi gocuklarina uygulanan duygusal zeka egitiminin
kalict oldugu, Durmusoglu ve Arslan (2010)’nin duygu egitimin programinin
anasinifina devam eden alt1 yag ¢ocuklarinin duygusal becerilerine etkisinin kalici
oldugu, Oztiik, Samur (2011)’un degerler egitimi programinin alt1 yas ¢ocuklarimin
sosyal duygusal gelisimlerine etkisinin kalict oldugu, Dereli (2014)’nin egitim
programinin bitiminden ii¢ ay sonra deney grubuna yapilan 6l¢iim sonucunda
programin kalici oldugu sonuglariyla tutarlilik gostermektedir. Neslitiirk (2013)’de
calismasinda, 4 hafta sonrasinda yapilan izleme testi sonucunda, Anne Degerler
Egitimi Programi’nin iletisim disinda diger sosyal beceriler de etkisinin devam

ettigi sonucuna ulagmustir.

Ozetle, arastirmadan elde edilen sonuglar, cocuklarin deger gelisiminde
OYDYDEP’in etkili oldugunu gostermektedir. Bu sonucglar dogrultusunda
asagidaki oneriler gelistirilmistir.

»  Oykii Temelli Yaratict Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Programi
farkli sosyo ekonomik ve sosyo Kkiiltiirel ¢evrelerde ve farkli yas gruplarinda
uygulanarak elde edilen bulgular karsilastirilabilir.

»  Oykii Temelli Yaratict Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Programinin

tanitilmasina yonelik 6gretmenler i¢in seminerleri diizenlenebilir.
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*  Oykii Temelli Yaratic1 Drama Y&éntemiyle Degerler Egitimi Progran ile
ilgili kaynak materyaller hazirlanarak Ogretmen ve ailelerin kullanimina

sunulabilir.

=  Yaratict drama ydnteminin etkinliklerde uygulanabilmesi i¢in bu konuda

egitim alamayan 6gretmenlere yonelik drama seminerleri diizenlenebilir.
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EK 1. Oykii Temelli Yaratict Drama Yo6ntemiyle Degerler Egitimi Programinda
Yararlanilan Oykiiler

Hiimeyra Bektas, Meral Canoglu Cantiirk ve Eser Undan Senler tarafindan
hazirlanan Sevgi Igigen tarafindan resimlenen, ERDEM yayncilik tarafindan
basilan;

= Sevgiyi Gormek,

= Sagim Solum Sobe,

= Saklanin Mandarin Geliyor,
= Uzaya Yolculuk,

= Z1p Z1ip Kurbaga,

= Liitfen Beni Dinleyin,
= Penguenlerin Oyunu,

= Karincanin Ogiidii,

= Bal Partisi,

= Yagiz’in Dogum Giinii,
= Kis Pastasi,

= Dedemin Madalyasi,

= Hos geldin Oya,

* Annem I¢in,

= |slak Pati,

= Ucurtma Senligi,

Ayrica,

= Michal Snunit tarafindan yazilan, Na’ama Golomb tarafindan resimlenen,
Fatih Erdogan tarafindan Tiirk¢e’ye ¢evrilen Bulut Yayincilik tarafindan basilan
Goniil Kusu;

= Asa Lind’in tarafindan yazilan, Kristina Digman’in resimlenen, Murat

Ozsoy tarafindan Tiirkge’ye cevrilen, Kanat Kitap tarafindan basilan Kumkurdu
kitaplari, programda kullanilan 6ykii kitaplardir.
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EK 2. Oykii Temelli Yaratici Drama Y&ntemiyle Degerler Egitimi Programindan

Ders Ornegi
ISLAK PATi ATOLYESI

OGRETMEN : Ayse Sozkesen

GRUP : Sazlikdy Anaokulu Syas subesi 10 kiz 7 erkek toplam 17
gocuk

MEKAN/ TARIH . Sazlikdy Anaokulu toplantt salonu ( Zemin laminat
parke, bilgisayar, projeksiyon aleti, perde, sandalyeler , 1
adet sinif dolabi, 1 adet dikdortgen gocuk masast)

KONU : Empati

YONTEM - TEKNIK: Rol oynama, dogaclama

ARAC - GEREC : “Islak Pati” hikaye kitabi, gazete, iyilik calisma sayfalari,
kalem, boyalar, s6zsiiz miizik CD’si, CD Calar.

KAZANIMLAR VE GOSTERGELER

Kazamim 4. Bir olay ya da durumla ilgili olarak baskalarmmin duygularim
aciklar. (Gostergeleri: Baskalarimin duygularin soyler. Baskalarinin duygularinin
nedenlerini soyler. Baskalarimin duygularimin sonuglarini sdyler.)

Kazamim 10. Sorumluluklarim yerine getirir. (Gdéstergeleri: Sorumluluk
almaya istekli oldugunu gésterir. Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.
Sorumlulukiar yerine getirilmediginde olasi sonug¢lart séyler.)

Isitnma —Hazirhk

1.Etkinlik:

Ogretmen gocuklara yeni bir oyun oynayacaklarini sdyler. Oyunda miizik
acgildiginda serbest dans edilir; miizik durduruldugunda 6gretmenin yonergesine
gore ¢ocuklar simifta farkli yerler ve farkli yonlerde konum alirlar.

Ogretmen mekanin farkl1 yerlerini isaret parmaginla gostererek;

Kisa saglilar bu tarafa, uzun saglilar su tarafa
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Maviyi sevenler bu tarafa, sevmeyenler su tarafa

Etek giyenler bu tarafa , pantolon giyenler su tarafa

Ziplamay1 sevenler bu tarafa, sevmeyenler su tarafa

Sarki sdylemeyi sevenler bu tarafa, sevmeyenler su tarafa

Resim yapmay1 sevenler bu tarafa, sevmeyenler su tarafa

Ciimlelerini sdyler. Ardindan ¢ember olunur.

2.Etkinlik:

Ogretmen “Ot Kusum 6t” oyununu oynayacaklarim sdyler. Cemberden bir kisi
ebe olarak segilir gemberin ortasina gelir. Ebenin gozii g6z bandiyla kapatilir. Ebe
ogretmen tarafindan bir arkadasinin Oniine getirilir. Ogretmen geldiklerini
sOyleyince ebe “Miyavla Kedim Miyavla” der. Karsisinda bulunan kisi miyavlar.
Ebe kim oldugunu bilmeye calisir. Ebenin tahmini ardindan tekrar ebe segilir.
Oyun 6gretmenin sonlandirmasiyla biter.

Canlandirma

1.Etkinlik:

Cember olunur. Ogretmen barmaktan kagan bir kedinin hikayesini anlatacagim
sOyler. Hikayeyi anlatir.

Ardindan bir gazete kagidi ¢ikarir ve ilizgiin bir sesle haberi okur. “Kedilerin
barmaginda yangin ¢ikti ve tiim hayvanlar yangindan ka¢gmak icin etrafa
dagildilar, yiiz hayvan kayip. Soguk kis sartlarinda hayvanlari bulanlar liitfen
sahiplensinler” der. Cocuklara biz bu hayvanlarin yerinde olsak neler yapardik,
kendimizi nasil koruyabilirdik? Der ve herkesin yarim kedi maskelerini
takmalarini ister. Ardindan tiim grup role girer. Ogretmen sdzsiiz yavas bir miizik
acar var ve yiiksek bir sesle “Yangin var” diyerek bagirir (Ogretmenin roliinii
abartili yapmasi onemlidir). Tim grup saga sola kagar miizik durdurulur.
Ogretmen donar herkesin donmasini bekler. Ardindan ¢ocuklar tek tek gezerek
“Nereye sigindin?” diyerek sorar. Ardindan 6gretmen miizigi tekrar agar “ Bir
hafta gecti hi¢bir ¢opliikte yemek yok ¢ok aciktik, hava ¢ok soguk, iistelik yagmur
yagiyor simdi ne yapacagiz?”’ diyerek g¢ocuklarin fikri almir. Fikirler tek tek
grupca uygulanir. Uygulamalarda 6gretmen yonlendirmelerde bulunur (Grup grup
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mabhalleleri gezelim, eger yardim eden olursa yiiksek sesle miyavlayip herkesin
oraya gelmesini saglayalim vs.).

Degerlendirme

1.Etkinlik:

Cember olunur ¢ocuklara “ kedinin yerinde hissetmek nasil bir duygu?” sorusu
sorulur. Ardindan cocuklara bagka kisinin duygusunu hissetmek onu anlamak
empati oldugu agiklanir. Gazete kupiirii tekrar ¢ikarilir ve cocuklara artik kedilerin
mutlu olduguna dair yeni haber yapacaklarini sdyler. Sayfanin dortte birinde
kupiiriin yer aldig1 fotokopiler cocuklara dagitilarak yeni mutlu haberi yazmalari
ve resmetmeleri istenir. Cocuklar mutlu haberleri tek tek okur. Ogretmen iyi

dileklerle atolyeyi sonlandirir.
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EK 3. Oykii Temelli Yaratict Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Programindan
Fotograflar
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EK 4. Cocuk Prososyallik Olgegi Madde Ornekleri

5. Oyunlarda ve etkinliklerde adil olmaya calisir.

13. Arkadaslarinin yaptiklarini dver.

15. Bagkalarmin duygularina ilgi gosterir.

20. Bagkasinin yaptig1 bir daginikligi temizlemeye yardim etmek ister.

21. Genellikle igbirligi yapar.

22. Arkadaslarindan biri hata yaptiginda mahcup goriiniir.
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EK 5. izin Belgesi
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