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OZET

Bu arastirma ile gegmis donemlerden ginumuze, beden dusiuncesine toplumsal
pratikte yaklasim bigcimleri ve bunun sanatta, gorsel dinyada nasil yorumlandigi
degerlendirimeye c¢alisiimig, guzel kavrami temelinden bedene yonelik
yaklagimlar incelenmek istenmigtir. Arastirmanin yontemi niteliksel olup, goézlem,
arastirma ve uygulama asamasindan olusmustur. Konu kapsaminda kaynak
taramasi yapilarak, mevcut dokumanlar incelenmigtir. Bugline kadar yapilimis
arastirma ve uygulamalar konuyla ilgisi baglaminda gbézden gegirilmistir. Tarihsel
surecgte, beden temasina donuk sanat Uretimleri ve beden-glzellik kavramlari
temelinde edinilen bulgular incelenmistir. Konu kapsaminda, insan bedeninin sanat
alaninda var olug sureci, bicim ve igerik yoniinden ele alinmistir. Ozellikle
gunimuze gelinen surecgte, dijital olarak birgok alanda kullanilan beden
goruntdlerinin olusturdugu guzellik disincesi ve tlketim alanina yerlesmis bir
imge olarak beden kavrami Uzerinde dnemle durulmustur. Cesitli kltarel yapilar
icerisinde, bedenin goruntistine yonelik yliklenen anlamlar érneklerle agiklanmaya
cahsilmigtir. Konuyla baglantili disunce yapilari, sanatsal donem ve kuramlar
belirli bir kronolojik sira izlemeksizin incelenmistir. Farkli donemlere ait sanat
eserleri bir dusunce paralelinde incelenmig, eserlere yonelik bulgular ¢gogunlukla
karsilastirmali olarak ele alinmistir. Arastirma igin gerekli gorulen bilimsel alanlarin
disiplinlerine yonelik her turli veriden yararlaniimigtir. Konu, uygulama
calismalariyla birlikte ele alinmistir.
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ABSTRACT

The aim of this research is to assess the approaches to the physique under its
social aspect and how it's interpreted in the plastic art by studying the
the approaches to the physical aspect by thinking of the concept of beauty. The
method of the research includes the observation, the survey and the
practice. As part of the subjectithe written sources up until now and the
current documents have been searched and scanned in a deep way to prepare
the thesis. Moreover, the marginal analysis on the physical aspect and the
evidences on the physique and beauty concepts have been searched in the art
production in the historical process. As parts of the subject, the existence process
of the physical aspect of the humankind in the art have been discussed in its form
and content. Especially today, the beauty which comes into being in the dijital
media and the concept of the physical aspect as an image advertising in the
consumption patterns have been searched well in this research. In some of the
cultural structures and conformations, it has been tried to explain the meaning
assigned to the apparition of the physical aspect by giving examples. The way of
thinking about the subject, the artistic periods and the theories have also been
searched well without a timeline. The artworks of different periods have been
abstracted in a thinking way and the findings of these artworks generally were
taken into consideraction in a comparative way. All kinds of datas about the
disciplines of the scientific fields which are necessary for this research have been
turned to account. The subject was approached with the practice studies.
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1. GIRIS

Tarih boyunca, her dénemin, her toplumun belirli fikir yapilari guzele iliskin bakis
acllarini yonlendirmigtir. Her insanin zihninde, guzel olana iligkin bir takim veriler
bulunmaktadir. Kigisel begeniler bu verileri olusturur. Toplumsal dizeyde ise, her

kultar, kendine has bir guzellik tanimi gelistirmis ve benimsemistir.

Hemen her donemde, guzellik sOylemlerinin yogunlastigi en 6nemli alani beden,
Ozellikle kadin bedeni olusturmustur. Beden goéruntisundn gesitli sunumlari da,
toplumda kabul géren imge dogrultusunda bigimlenmistir. insan bedeni (zerine,
antik donemden gunumuze bir y1§in anlam Uretilmigtir. Cesitli anlamlar paralelinde,
baskin olan beden goérusleri, bedenin sanattaki yeri; sanata yansima bigimleri
arastirmanin ¢ikis noktasini olusturmaktadir. Toplumsal varlik olan insanin,
fizyolojik temelde bigimlenis durumlari, yani géruntinin dénem o6zelliklerine gore
yorumlanmasi ve sekillenmesi arastirma icinde deginilecek onemli noktalardir.
Gunumuzde yasanan surecte beden ve guzellik kavramlarina endustrilesen diinya

temelinden bakis ise arastirmanin agirlik noktasini olugturmaktadir.

insan bedeninin farkli ddnemlerdeki algilanis bigimleri ve bu dogrultudaki sanatsal
dizenlemeler bu arastirma araciliiyla incelenmek istenmistir.  Calismada,
toplumsal yapi icerisinde, dnemli bir gosterge unsuru olarak sekillenen beden
imgesinin, 6zellikle ginimuz dinyasinda tuketim mantigiyla ne dizeyde ortustigu
duguncesi Uzerinde durulacaktir. Bununla birlikte, tuketimin baylk bir alanini
kapsayan bedenin, yeniden yapilandirilarak goérinti dinyasina hakim olusu ve
onceden tasarlanmis beden/ glizellik sdylemlerinin alt metninin incelenmesi, bu

arastirma araciligiyla yapilacaktir.

Gulzel buldugumuz herhangi bir seyi seyretmekten aldigimiz haz, sanayilesen
dinyada uretici gucun kullanima c¢evirdigi onemli bir unsura donusmustir. Buna
paralel olarak, guzele iligkin farkli sdylemler de belirli kaliplara sokularak,
toplumsal yasama sindirilmistir. Boylelikle bedenlerin goruntileri, ideal dlgutlerini
bularak, dar bir ¢cerceveye sokulmus ve gorsel dunyaya sunulmustur. Dolayisiyla
beden imgesi de, etrafimizi kusatan nesneler dinyasinda ayricalikli bir sekilde
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yerini almigtir. Bedenin, sahip oldugu bu ve bunun gibi anlamlar dogrultusunda
incelenmesi, arastirmanin temel duzeyde O6nemini olusturmaktadir. Calisma
araciligiyla beden imgesi gesitli toplumsal yapilar icinde ele alinmis ve anlam
dagarciklari  degerlendirilmigtir.  Sanat eserlerindeki beden gdéruntisunin,
gecmisten bu yana gostermis oldugu degisim ve simgesel ¢Ozumlemelere

arastirma kapsaminda deginilmesi de énemlidir.

Arastirmada, sanat tarihinde yer alan akim ve Usluplar gogunlukla beden kuramlari
dahilinde yer almistir. Tarihsel suregte beden ve guzellik kavramlarina dair one
ctkan fikir yapilari ve eserler Uzerinde yogunlasiimigtir. Arastirmada, kadin ve
erkek bedenleri Uzerine degerlendirmeler yer alirken, erkek bedeni Uzerine

yorumlar daha sinirli yere sahiptir.

Tanimlar

Afig: 1k olarak makine endustrisi Urlinlerinin pazarlamasinda bir gereksinin olarak
1890 yilinda ortaya ¢ikti (Turani, 2007: 7). Herhangi bir seyi duyurmak, tanitmak

icin gorsel olarak hazirlanan ilan tarleridir.

Antik: Eski Yunan ve Roma sanat donemlerine denir (Turani, 2007: 13).

Figiir. Resim ve heykel sanatlarinda betimlenmis, gergcek ya da hayal Grana her

turlh varlik veya nesne (Turani, 2007: 44).

Glzellik: Estetikte, 6zel bir zevk doguran nesnelerin bir 6zelligi. Klasik kuramlarda
guzellik, tekil bir nesneyi asan kavranabilir bir nitelikte, uyum ve orantiyla yakindan
iligkilidir (Townsend, 2002: 336). Estetik ogretisi icinde guzel kavrami daha g¢ok
tinsel (ruhsal) yaklagim igerisinde ele alinirken, modern zamanlarda glizel kavrami
beden Uzerinden adlandiriimaktadir. Bununla birlikte bedenden yansiyan guzelligin
hikayesi farkli etkilerle degismistir (inceoglu ve Kar, 2010: 179). Giizele bakis
kiulturel duzeyde dedisebilen bir olguyken, modern dinyada beden Uzerinde
yogunlagsan guzellik dusuncesi kuresellesmeyle birlikte belirli ve sinirh beden

goruntulere indirgenmistir.
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Idea: Yunanva ve Latince. Gériintii, bicim, ilksel suret. Platon’'un égretisine gore

seylerin degigsmezilksel imgeleri (Sayin, 2009: 309).

Ikona: (Yunanca-eikon) imge, suret. Genelde tas, ahsap, metal ya da kumas

ustline —ya da onlarla beraber- yapilan taginabilir imgeler (Sayin, 2009: 309).

Imge: (Latince-imago) Goruntl, suret (Sayin, 2009: 309).

Kolaj: Bir resmin bunyesine uygun olarak yapistirilan gesitli kagit pargalari ya da

buna benzer gereclerle yapilan eser (Turani, 2007: 75).

Kidlt. Fransizca culte'den gelirr. Modern anlamda o6zellikle kiglik ve yeni
sayllabilecek dini hareketlere inanan insan topluluklari igin kullaniimaktadir.
(http://tr.wikipedia.org/wiki/lK%C3%BCIt) Son Erisim Tarihi: 24.09.2013. Metinde

gecen anlamiyla kult, alaninda tek veya 6nemli bir ornek teskil edebilecek seyler

icin kullanilmistir.

Mikrokozmoz: Ortagag sonu ve Rénesans Donemi’'ni kapsayan dénemde insana
yiklenen anlam. insan bedeni makrokozmozun yani diinyanin bir yansimasi ve en

guzel pargasi olarak dusunuldr.

Ritiiel: Dikkatle duzenlenmis kosullara gore dinsel bir gosteriyle mitin oynanmasi
(Townsend, 2002: 342). Metinde kullanilan anlamiyla: benimsenmis ve aligkanlik

haline gelmis tekrarlanan davranis bigimleri.

Skopofili: Freud’un, izledigini belli etmeden baskalarini izlemekten zevk alma
durumunu anlatmak icin buldugu terim. Yunanca “skepeo” (bakmak) ve “philia”
(sevgi) s6zcuklerinden turetilmistir (Mulvey 1975), (Antmen-Editor, 2010:281).

Sudarium: isa’nin son olarak terini sildigi mendil.

(http://www.turkcesozluk.gen.tr/sudarium.html) Son Erisim Tarihi: 23.09.2013.



http://tr.wikipedia.org/wiki/K%C3%BClt
http://www.turkcesozluk.gen.tr/sudarium.html

4

Taklit: Estetikte, bir seyi baska bir seyin bagiml bir agiklamasi kilmak (Townsend,
2002: 343).

Tasvir: Resim demektir. Heykel ve resim igin kullanilir (Turani, 2007: 143).

Vecd: Vecit ya da ekstaz, kimi sézllklerde «ruhun dinyevi gergeklikten kurtuldugu
kendinden gegme ve coskunluk hali» olarak tanimlanmakta olup, kisinin bilinci ve
hafizasi yerinde olmakla birlikte kendisine (dlnyevi-fiziksel varligina, duyumlara)
iligkin hicbir algilamasinin olmadigi ve kiginin timuyle kendisi haricindeki bir nesne
ya da varlikla (hayal, ruh, ilah vs.) ilgi kurdugu nadir suur hallerinden biridir.
(http://tr.wikipedia.org/wiki/Vecd) Son Erisim Tarihi: 24.09.2013.

Veronica: Latince vera icona, hakiki ikona. isa’nin carmiha gerilmeye gétirilirken
Via Dolorosa’da terini sildigi ve yuzunun suretinin ¢iktigr mendil ve ona oykunen,

mucize yaratmaya kadir, insan eli degmeden olusan imgeler ( Sayin, 2009: 318).

Yeni Platonculuk: Plotinos’un (204-70) calismalarina dayali bir felsefe okulu.
Evrensel olusumu tinsel ilkeyle agiklayan, nesnel varhdin Tanr’dan ruh bigiminde
¢Ikip dinyaya indigini ve 6zdek olarak esrime yoluyla yine Tanri’'ya dondugunu ileri
suiren 6greti (Townsend, 2002: 344).


http://tr.wikipedia.org/wiki/Vecd

2. KUSURSUZLUK TEMELINDEN GUZELE BAKIS

Glizel kavrami Uzerine belki en yogun tartismalar Antik Yunan zamaninda
yasanmistir. Birgok dusunur guzel Uzerine yorumlar gelistirip, degerlendirmelerde
bulunurken, donemin gesitli metinlerinde de guzellik temasinin sik sik iglendigini
goruriz. Yorumlarin temeline baktigimizda ise, guzellik algisinin, 6zunu ve

bicimini esas alan sdylemlerin yogun olarak iglendigini soyleyebiliriz.

Yunan Sanati 6zinde guzele iliskin, uyum, oran, sakinlik gibi ilkeler barindirmigtir.
Sadeligin zarafetini yansitan, parcalarin uyumla butlnlestigi ve belirli dlcllere
sahip olan bu anlayig, Eski Yunan sanatinin temelini olusturmustur. Sanatgilar ise,
en yetkin insan formuna ulasmak idealiyle yuzyillar boyunca calismis ve cesitli
yontemler gelistirmislerdir. Ozellikle heykel sanatina baktigimizda, insan bedeni
Uzerine belirli kaliplarda galismaktan kacginilmis, yapilan beden incelemeleri ve
gozlemler dogrultusunda vicudun en duzgln pargalari bir araya getiriimek
istenmistir. Simetrik formuyla ahenk olusturan bu beden, Gombrich’e (1986: 68-69)

gore ideal guzelligi barindirmaya odakhdir.

Yunan heykelciligi soyut bir vucudu ideallestirmemis, canh vucutlarin
sentezinden yola ¢ikarak, vucut ile ruh arasinda, bagka bir deyisle, bicimsel
guzellik ile ruhsal iyiligin ahenk olusturdugu psikofizik bir guzellik ifadesinin
aracini, ‘ideal Guzelligi’ aramigtir. Bu Guzellik en kusursuz ifadesini hareketli bir
parcanin dengeye ve ahenge kavustugu, anlatim sadeliginin ayrinti zenginligine
yeglendigi duragan bigimlerde bulur’ (Eco, 2006: 45).

Eski Yunan Heykellerinde insan imgesinin Ulkusel glzellik iginde tasvir edilmesi,
tanrilarin bu bedenlerde goze gelmesiyle, yani yapilandiriimasiyla kosul gidebilir.
Bir anlamda tanrilar, kusursuz bedenleriyle insan bedeninden Ustunligunad
onayliyor ve insanlari kendilerine hayran birakiyorlardi. Boylelikle tanrilar seyreden
insan tarafindan bir kez daha ilahlastiriimis oluyor. Son derece canhlik arz eden
kusursuz goruntuleriyle, nitelik baglaminda da tam bir yetkinlige isaret eden bu
bedenlerde, dini ve toplumsal iglevini yerine getiren bir guzellik anlayisinin

gelistigini de soyleyebiliriz.
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Yunan heykel sanatina, belirli kutlesel vicut formlariyla baglanmis, bununla
yetinimemis, zaman icerisinde beden kati gorunUmimden yavas yavas
arindirlimig ve siradan insan vucudunun da o6tesinde, olaganustu bir duzenlilik ve
canlihk katilmistir bedenlere. Boylece bu bedenler guniumuzde de hayran kalinan
O0zel vicut tipini olusturan kutsal guzellik imgelerine donasturilmagstur. Genel
olarak vucut yapilarina baktigimizda, son derece bi¢imli ve form tutmus insan
géruntmleriyle karsilasiriz. Ozellikle erkek bedenleri kasl yapilariyla bir

sporcunun bedenini gagristirir.

Tanrilarin yani sira, Antik Donem metinlerinde karsimiza ¢ikan kahramanlik
addedilen kigiler ozellikle M.O 5. ylizyildan sonra ¢ogunlukla ciplak vaziyette,
fiziksel yetkinlikleriyle tasvir edilmistir. Ayrica dis gorintideki guzellik, 6zin sahip
oldugu iyilikle birlikte ahlakta vicut bularak tam bir butinsellik saglamahdir ki;
Yunan sehir devletlerinin ulasmak istedigi insan idealidir bu. Geng erkeklerin
egitimleri de bu yonde gelisir. Beden egitimlerinin yani sira ahlaki ve edebi yonde
gelisimlere de buyluk 6énem verilmistir. Spor etkinlikleri hayatin énemli bir alanini
olustururken, toplumsal konumda sadece belirli insanlarin katilabildigi olimpiyat
oyunlari da sehirde kultirel ve dinsel degerlere ayri bir nitelik kazandirir.
Gombrich'e (1986: 56) gore, “bu oyunlarin galibi saygi gorirdd; ona saygi dolu bir
korkuyla, tanrilarin yenilmezlik bagigladigi bir insanmis gibi bakilirdi. Olympia gibi
bir tapinak basaril atletlerin tanrilara adanmis heykelleriyle gevriliydi.” Bu sekilde
batuncil 6zelliklere sahip insan yasatma ideali yoninde beden egitimine 6nem
verilmesi gerektigi dustunulmastir. Escinselligin yaygin oldugu bir toplumdan s6z
edersek, Ozellikle erkeklerin ¢ocukluktan itibaren her tarlu gelisimine 06zen
gOsterilmistir. Bedensel etkinliklerle vicudun duzenli gelisimine agirlik verilirken,
ahlaki ve kulturel alanda da c¢ok yonlu egitim onemli olmustur. Yani toplumda
gorkemli, tanrilara 6zgu guzelligiyle iyi bir vatandas olan bireyler yetigtirilirken, bu
idealin yansimalari da sanatsal alanda gesitli yontularda kendini bularak, sehri
donatmistir.



Resim 2.1. Praksiteles, Capitolino Venust (Roma kopyast), M.0. 300, Roma, Capitolino Miizesi
Resim 2.2. Polikleitos, Diadumenos, M.O. 430, Atina, Ulusal Arkeoloji Mizesi

Toplumsal ve kultirel agidan baktigimizda duzgun vacut yapilariyla iglenen erkek
bedenlerinin, toplumun baskin cinsiyet algisi temelinde gelismig olabilecegini de
sOyleyebiliriz. Bunun yani sira kadin bedenlerinin de, cogunlukla erkeksi yapilara
sahip olarak islendigi gortulmektedir. Guzel beden, yani 6n planda olan erkek
bedeni imgesi ve onun guzelligi, toplumsal cinsiyet rollerinin baskin tarafini ifade
ederken, diger beden de yani kadin bedeni baskin role gére sekillenip temsilini

yansitir.

Tanr imgeleri ve kahramanlik hikayelerinin 6nemli figurleri, farkli dénemlerde
cesitli kiltirlerin sanatlarinda ylizyillar boyunca var olmustur. Ozellikle Eski Yunan
sanatinin yetkin beden sunumlari, bambaska yorumlarla ilerleyen tarihsel

donemlerde karsimiza ¢cikmaktadir.

Ornegin, dini temali resimlerde yer alan isa tasvirlerinin, Avrupa sanat geleneginde
onemli 6lgiide yer aldigi gérilmektedir. Ozellikle Rénesans dénemi ve sonrasinda,

incil’deki 6nemli bolimlerin basit bir bicimde betimlenmesi durumu, yerini daha
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sanatsal ifadelere birakmistir. Antik Donemin kalintilarina tekrar goz atilan bu

donemde, eski tanrilar yeni dinin tanrilariyla batinlesmistir bir anlamda.

Resim 2.3. Caravaggio, Stiindaki isa, 1607, tuval lizerine yagliboya, 134,5 x 175,4 cm, Fransa,
Beaux-Arts de Rouen Sanat Miizesi
Cravaggio'nun (Resim 2.3) resmindeki Isa tasvirine baktigimizda, beden
goruntisunun Antik Yunan Tanrilarina 6zgu bir goérinttiden hi¢ de farkli olmadigini
sOyleyebiliriz. Eski tanrilarin ya da kahramanlarin guclu fiziki yapilari yuazyillar
sonra bagka bir Tanr’'nin bedeninde viicut bulmustur adeta. Resimde isa, sikintili
bir pozisyonda, kollari arkadaki sutuna bagl oldugu halde, vicudun durusundaki
rahatlik bu agidan buyuk bir tezatlik olusturmaktadir. Burada da, soyluluk,
erdemlilik gibi tanrisal niteliklerin gorsel alandaki yansimasini goérmekteyiz. Zaten
cogu resimlerde, isa ve din sehitlerinin, yani kahramanlarin bedensel aci iginde
tasvir edildikleri durumlarda bile, vicuttaki zarafet ve erdemli ifadenin higbir zaman
kaybolmadigini gorebilmekteyiz. Yani, Kurtarici'nin bedeni cansiz nitelige sahip
olsa da, goOze getirilen diri varhgiyla, fiziksel ve ruhsal guzelligi icinde ona

inananlarin her zaman ilahi ve gérkemli Tanrisi olacaktir.



Resim 2.4. George Segal, Heykel Yerlestirmesi, 1991, New York, Christopher Parki

Gunumuze gelinen surecglerde, ¢agdas dinyanin 06zglr sanatlarinda, insan
bedeninin ele alinisi, hem bicim, hem de igerik yonunden buyuk bir degisime
ugramistir. Goruntu olusturmada temel prensip, imgenin ifade ettigi anlam tzerine
ingsa edilmis olmasidir. insan bedeninin ifadesi salt giizellik arayislarinin var oldugu
alan degildir artik, tipki George Segal'in (Resim 2.4) bedenlerinde oldugu gibi.
Segal'in heykellerindeki insan figlrleri, kendi dogalliklari icinde son derece
gercekci bir ifade sunmaktadir bizlere. Sanatginin yasadigi ¢agin toplumunda,
yasayan insanlardan olusmustur bu figurler. Siradan insanlar, olagan insan
hallerini yansitmaktadir. Sanatg¢i, insanlardan bire bir kalip alma yoéntemiyle
calistigi icin bedenlerin dogrudan aktarimi s6z konusudur. Beden goruntulerinin
geleneksel yorumlama bigimlerini goremeyiz bu caligmalarda. Klasik sanat
anlayisinin hakim oldugu doganin ve insanin sonsuz guzelligi iginde yansitiimasi
ilkesinin, tam zitti bir anlayis gozlenmektedir. Burada insan bedeni, guzeliyle
cirkiniyle (toplumun/ sistemin genel yargisi dogrultusunda) sanat eserinin kendisini
olusturmustur. Kendi dogalligi icinde bir an’a, bir duruma isaret etmektedir figurler.
insan bedenine iliskin, farkli viicut kisimlarinin bir araya getirilmesiyle, yani bir
sentez sonucu olusturulan fiziksel guzelligin temsilleri, Segal’in heykellerinde yerini

bedenlerin algi kopyalarina birakmistir.
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3. TANRISAL OLANIN RUHANI GEKICILIGi

idealize edilmis beden imgeleri, klasik sanatin ifade ettigi haliyle, ancak sadece
yuzeysel goruntl duzeyinde ginimuz endulstri diinyasinda yeniden sekillenmistir.
Teknolojik gorsel dinyanin en vazgecilmez figlrl olan beden, her zaman guzel ve
alimh olmahdir. Eski donemlerde sonsuz zarafeti ve soylulugu iginde tasvir edilen
ulkusel guzelligin yansimalari, ginumuz toplumsal duzeninde sistemin var ettigi ve
empoze ettigi bicimsel (fiziksel) glzellige donismustir. Bu goérintller her alanda

etrafimizi kusatmis vaziyettedir.

SPICEBOMB
-

Resim 3.1. Victor Rolf, parfim reklami afigi, 2011
Resim 3.2. Peter Paul Rubens, Dikenli Tagli Isa (ayrinti), 1612, tuval lGzerine yagliboya, 126 x 96
cm, St. Petersburg, Hermitage Muzesi

Tlketimin 6nemli bir yere sahip oldugu gunumuiz dinyasinda beden imgesi,
tiketimin byuk bir alanini olusturmaktadir. Ozellikle reklam diinyasi, belirli tiplere
donusen bedenlerin en ‘guzel’ goruntulerini istedigi her alanda kullanmaktadir.
Beden imgesi bir bakima, herhangi bir Grin tanitiminin en 6nemli araci haline
gelmigtir. Bir Grunin fark edilmesi neredeyse tumuyle o udrlndn reklamina
dayanirken; reklamin gorsel dinyada dayandigi nokta ise, kadin veya erkek fark
etmez, beden goéruntuleri olmaktadir. Viktor Rolf marka parfum reklam afisine

(Resim 3.1) baktigimizda, ideal vicut oranlarina sahip g¢iplak bir modelin
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parfumden ziyade tum ilgiyi kendi Uzerine g¢ektigini goruriz. Model, 6zguven
icinde dogrudan yonelttigi bakislariyla, adeta izleyene bir mesaj vermek
istemektedir; ‘bu beden, bu marka parfimu kullanir.” Bedeninin etkileyici gortuntisu
parfimle bitinleserek tliketimin bir pargasini olusturmustur. Urlinin tanitimi,
bedenin erotik sunumuyla gerceklesmistir. Buradaki beden guzelligi, yalnizca
goruntude var olmaktadir, eski donem tanrisal guzelligin yansimalari tuketimin
araclari haline gelmistir. Marka modelle batlnlesir; izleyicinin zihnine yerlesen bu
‘hos’ goruntd sayesinde, parfimin satin alinabilirligine dair bir izlenim rahatlikla

olusturulabilmektedir.

Reklam afisinde maddi, yagliboya resminde (Resim 3.2) ise manevi olanin
izleyenlere sunumlarindaki ortak yan, iki gorselde de beden imgesinin kullaniimig
olmasidir. Tanr’'nin bedeni ruhsalligin yani sira, gorsel cekiciligiyle de kendisini
izleyenleri etkisi altina alirken; reklamdaki beden, gekicilikle satin alma hazzini
birlestirmistir. Sonug¢ olarak, iki beden imgesi de, gorsel varliiyla kendilerine

baktiran simge konumuna donusmustur.

Genel olarak dini mekanlardaki isa tasvirleri, Hristiyan 6gretilerinin zihinlerde
kolaylikla sekillenmesine olanak saglamistir. Bu resimlerle, neyin nasil oldugu, ya
da olmasi gerektigi gorsel yollardan da desteklenerek etki alaninin derinlesmesi
amaclanmistir. Ozellikle isa’nin varligina iliskin her tirlii detay, Bati sanatini
yuzyillar boyu bedenin gorsel sunumuna odakli hale getirmigtir. Dini dgretiler
isa’nin yasamiyla bittinlesmis, tasvir edilen de Isa’nin ta kendisi olmustur. Beden

ise fiziksel ve ruhsal aciyla butinlesmistir cogunlukla.

Onceleri basit bilgi sunumlariyla iliskilendirilen tasvirler, zaman icinde etkileyici
yonu daha agir basan tasvirlere donusmistir. Isa’nin, bazi aziz ve din
kahramanlarinin bedenleri Cile sahnelerinde siklikla yerini almistir. Ozellikle gektigi
acllarla giinahkar sayilan insanin kurtuluguna isaret eden isa, konuyla baglantil
tasvirlerde vurucu bir etkiyle sahiptir. Aciyla bitlinlesmis beden sunumlari gorsel
alanda onemli odlgude yerini almaktadir. Bodylelikle, izleyen insan aci igindeki
bedenlerin ruhani gekiciligi karsisinda guglu bir bag olusturabilir. Betimleme ise,
bedenlerin zihinlerde ne sekilde canlanmasi gerektigini gosterir. Gorsellerin sahip

oldugu etki istenildigi gibi diizenlenebilmektedir. insanin yararina sunulmus isa’nin
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simgesel bedeni Ozellikle dini mekanlarda islevini surekli hatirlatmigtir. Beden,
dinsel mesajin 6zUnU olusturmus; bu sayede ise inananla dogrudan iletisime

gecilebilmigtir.

‘Rubens gibi ressamlarin insan kaslarini, ikna edebilen ve donusturebilen
bir sdylemin 6geleri olarak dusindukleri goruluyor— gosterigli hitabetin resimsel
karsiligi olarak kaslar resme bakanlarin, etkisi, icinden istirabin aktigi anatomilerin
ayrintisi ve dogrulugu yardimiyla ¢ogaltiimis aci ile empati kurmalarini sagliyor”
(Hersey, 2003: 61). Acinin var olan kendine has etkileme yonu, bigime
donustugunde etkisini duyusal alanda devam ettirirken, aci ile estetize edilmis

bedenler yeni tanrilarin, tanrisal ¢ekiciligini vurgular gibidir.

Resim 3.3. Peter Paul Rubens, Aziz Sebastian, 1614, tuval Uzerine yagliboya, 200 x 120 cm,
Berlin, Gemaldegalerie

Tasvirlerin varligi, isa’nin ve azizlerin ruhani boyuttaki etkisi yani sira gorsel alanla

da birleserek ruhsal baghligini derinlestirmistir. “Belirli bir duzeyde Hiristiyan

azizleri ve kahramanlari, fiziksel cekicilikleriyle, sadece buydleyici degil estirici

gugleriyle tipki Aphrodite ve Apollon’unki gibi kendilerine segici bir gl¢ olarak

ibadet etmis olanlar Gzerinde etkide bulunmuslardir” (Hersey, 2003: 58). Cekicilik
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ve etkileyicilik dinsel alanda kitleler igin olusturuluyordu, kitlelere dini yonden
hakim olabilmenin gorsel tezahurleri de diyebiliriz belki. Kahramanlarin bedenleri
guzellikleriyle maddesel alanda da s6z sahibi oluyordu. Bedenin Orta Cag’dan
sonra yeniden deder kazanmasi Hristiyan Tanris’'nin insan bedeninde belirmesi
fikrinin On plana ¢cikmasiydi. “Tanri’nin suretinde yaratiimis olan insan yaratiklarin
en guzeliydi, 6zellikle insan-Tanri Mesih’in bedeni, kusursuz guzellik duguncesini
ete kemige burunduartyordu” (Corbin, Courtine, Vigarello, 2008: 339). Antik Donem
kahramanlarina 6zgu ruhsal guzelligin bigime yansimasiyla olusan butincul bir
kusursuzluk ifadesi bu kez Hristiyan Tanr’'sinin ve kahramanlarinin bedenlerinde
vucut bulmustur. Guzellik disuncesi, uhrevi alanin maddesel alana bigimsel yonde
nasil yansiyabilecegini gosterirken, bu dusuncenin toplum bilincinde sahip oldugu
etki de g6z onudnde bulundurulmustur. Burada guzellik kavrami son derece
onemlidir, ¢cunkud imgeler goruldugu haliyle zihinlerde yer edecektir; donemin
toplum hayatinin neredeyse en dnemli figurleri, maddesel alanda da, en yetkin

halleriyle guglerini yinelemiglerdir adeta.

Resim 3.4. Guido Reni, Aziz Sebastian, 1616, tuval zerine yagliboya, 146 x 113 cm, Boston,
Athenaum .

Resim 3.5. Praksiteles, Hermes ve Cocuk Dionisos (Roma kopyasi), M.O. 375-330 Roma, Ulusal
Miize

Dini temali resimlerin, kahramanlarin bedenlerine yogunlagsmasiyla birgok 6énemli
karakter gorsel agidan on plana c¢ikmigtir. Kahramanlar, azizler ve azizlerin bu

inang sistemi igindeki durus ve etkileri genel haliyle sabit formlarda ancak kimi



15

zaman da yoruma agik olarak imgelestiriimigtir. Genel olarak bu kigilerin gorsel
alanda betimlenigleri de sahip olduklari 6nem baglaminda son derece eftkili
sunumlar halinde gergeklesmistir. Hristiyan inancina goére kutsal kabul edilen ve
farkli betimlenis bicimleriyle dikkat geken karakterlerden biri de (Mary Magdalene)
Mecdelli Meryem’dir.

inanca gore Meryem, giinahkar bir kadinken tévbe ederek isa’nin yaninda yer
almistir. Bundan sonra cile evrelerinden gomiilene kadar hep isa’nin yaninda
bulunmugtur. Ancak Mecdelli Meryem tasvirlerine baktigimizda, bir azizeden
ziyade cogunlukla c¢iplak bir vaziyette betimlenmis siradan bir kadin imgesinden
farksiz oldugunu gorlriz. Geg¢misinde bir fahise oldugu igin glinahkar kabul
edilmis Meryem’in sanattaki yansimalar, ettigi tovbeden oldukga uzak
durmaktadir. Eski yasamiyla yeni inanci arasinda bir noktada birakiimigtir Meryem.
Belki de kilisenin bekarete, dolayisiyla haz yoksunlugunun buydk erdemliligine
verdigi 6nem, Meryem’in gunahkarhidini her zaman hatirlatmistir. “Bakirelerin
yasami meleklerin yagsami kadar guzeldir; bakirelik temel masumiyettir, ginahi
bilmemektir...” (Corbin, Courtine, Vigarello, 2011: 47) sozlerinden bunu
anlayabilmekteyiz. Ancak Meryem tenselligin 6n planda oldugu bir masumiyette
var olmustur. Guzelligi ve c¢ekiciligiyle cinsel yonu agir basan bir azize
konumundadir. Hayati, dini yontinden daha ¢ok ilgi uyandirmis, sanatta da degisim

oncesi Meryem daha ¢ok deger gormustur.

Onun luksu, donmeligi dine donusur, parfUmlerin tini, kendisi gibi sadakatin
tinidir, yakutlari, kendisinin yeni ategleriyle yanmaktadir ve incileri, gdzlerindeki
yaslara donusur. Guzel gozler, degerli bir akisin kutsal kanallari, ask dolu
yargicinizin masum ahlaksizi! Alevlerin ve oklarin olmadan sen asla var
olamazsin. Fakat en azindan bir an icin ¢ekici kal. Yeryuzu, bakiglarinin aleviyle
tutlyor hala ve gokleri gozyaslarinla tutusturuyorsun (Hersey, 2003: 73).

Buradaki ifadeler dogrultusunda genel olarak Meryem betimlemelerini ele
aldigimizda; Meryem’in, Hristiyan dunyasi i¢in kutsalliginin yani sira gekiciligiyle
de simgesel bir figir olusturdugunu soyleyebiliriz. Klasik dykusel resim anlayisi,
kahraman veya tanrilara 6zgu betimleme tarzi bu kez bir azizenin bedenini
olusturmustur (Bkz. Resim 3.6). Bir Tanrigaya donusturulen tasvirler Antik

Donemin Venus’'Uni animsatmaktadir. Sanatta Hristiyan azizenin yeni dénemin
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ask tanrigcasi niteligine budrdnddrulmesi, onun bedeninin her zaman simgesel

olarak varligini sirdirmesine yol agmistir.

Resim 3.6. Francesco Hayez, Toévbekar Mecdelli Meryem, 1833, tuval Uzerine yagliboya,118 x 150
cm, Milano, Modern Sanat Galerisi

Resim 3.7. Guido Cagnacci, Baygin Meryem, 1663, tuval Uzerine yagliboya, 86 x 72 cm, Roma,
Ulusal Antik Sanat Galerisi
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Guido Cagnacci’'nin (Resim 3.7) Meryem betimlemesi fiziksel agidan guzellik ve
cekiciligiyle bir Venus havasinda yorumlanirken, figlrin pozisyonu, rahat bir
sekilde konumlandirilisi ve ylzdeki ifadeyle Hristiyan temasinda sikga rastlanilan
vecd sahnesini canlandiriyor gibidir. Bu turden vecd sahneleri, 17. yuzyll ve
devaminda suursuz halde kendinden gec¢cmis bedenlerin, cinselligini de
vurgulayarak sergileyen bir tarza donusmustur. Tanrisal askin gdstergesinin bir
yansimasi seklinde tezahur eden beden goruntusu birgok vecd sahnesinde oldugu
gibi Mecdelli Meryem’in beden sunumunda da belki de kaginilmaz sekilde yerini
almistir. S6z konusu olan Tanri agkl da olsa ruhsal 6gelerden 6te fiziksel 6geler
dikkati cekmektedir. Zaten canli olan beden, dunyevi bir askin yansimalarini
tasircasina erotizm iginde gorsel bir imgeye déntsmustir. Ruhsal boyutun fiziksel

alanda simgelestigi an’in yansimasi gézlenmektedir.

isa imgelerinin kuskusuz en ©6nemlilerini kutsal mendil ve &rtii 6rnekleri
olusturmaktadir. Bunlar arasindan en {nlisi olan, isa’nin terini silmesiyle yiiziiniin
suretinin ¢iktigina inanilan sudarium denen mendil, kutsal emanet olarak
muhafaza edilmektedir. Vera icona (veronika), ayni zamanda ilk ikona 6rnegini
olusturdugundan yapilan isa tasvirlerinde somut bir kanitla benzesim yoluna
gidilmis olunabilecegi de diistinilebilir. Mendil, isa’nin gergekligine, yasamigligina
dair en 6nemli veri niteligindedir. O’nun varligina dair kanitla, beden izi imgeye
doénusmus, dolayisiyla imgenin essiz bir fetis halini almasi ise kaginilmaz olmustur.
isa’nin varligini yiicelten mendil ya da 6rtii, O’'na ait elle tutulur bir parca gibi
goruldugu icin degerini arttirmis ve hakkinda pek ¢ok sdylence olusturmustur.
Muhafaza edildigi yerler insan akinlarina ugramis ve toéren esliginde sunulmustur.
“‘Hacilarin bitmek bilmeyen akinlari karsisinda, Torino’da bulunan kefeni gérmek
icin gelenlere, ‘isa’nin cilesi lzerine, 6zellikle de 6limu ve gémilmesi lzerine
tefekklre girmek amaciyla Torino’ya gelecek olanlarin 6zel bir afla gunahlarindan

kurtarilacagr bile séylenmistir” ( Corbin ve digerleri, 2008: 21).

Bu isa suretleri sonradan kopyasi cikartilarak cogaltilmistir; tipki modern
zamanlarin ikonasi Marilyn Monroe suretleri gibi. Marilyn Monroe, 1950’li yillarin
sinema dunyasinin en UnlG isimlerinden biridir. Goérsel dinyanin bir nevi cazibe
sembolu sayilan Monroe’nun, donemin populer ismi olarak, Pop Sanat akiminin en

onemli simgelerinden birine donismesi belki de olagan bir durumdur. Kitle iletisim
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araclarinin kullandigi goruntuleri dogrudan kullanan pop sanatgilari, 6zellikle kadin
imgesi Uzerine yogunlagsmig, beden fetis bir nesne halini almistir. 1960’ yillarda
endustrilesen dudnyanin yeni kaltlrel kodlarinin sanat alanina dogrudan dahil
olmasiyla nesneler ve bedenler isa tasvirleri gibi simgeleserek yiiceltiimistir. isa
imgesi gorebilme arzusu tasiyanlar icin seyirlik bir hal almigtir. O’nun bir yansimasi
gibi gorunen sureti, ulagabilme istegini tatmin edici yaniyla 6nemlidir. Gorintinin
varligi, bakisla tatmin olabilmektedir. Disiligi on plana c¢ikarilarak simgelesen
Marilyn Monroe ise, Andy Warholun (Resim 3.9) yapitinda seyirlik nesne
konumundadir. Ancak bu kez arzu, yapay bir sunumun da s6z konusu olmasiyla
tatmin edilemez konuma dénudsmustir. Her iki imge de varligin tekrar var olma
yontemini olusturmaktadir. Farkli amaglar, farkli ydntemler ayni noktada

birlesmistir. Bedenlerin izleri, gostergeye donuserek varligini surdirmektedir.

Resim 3.8. Francisco de Zurbaran, Veronika’nin Terli Ortiisii, 1631, kumas izerine yagliboya,
70 x 51.5 cm, Stockholm, Ulusal Miize
Resim 3.9. Andy Warhol, Turkuaz Marilyn, 1962, New York, Modern Sanatlar Mizesi
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4. GUNUMUZ SANATINDAN RONESANS’A BAKIS

insan bedeni lizerine kavrayislar, toplumsal temelde kiiltirel, siyasal, dinsel gibi
pek ¢ok olgu paralelinde her dénem degiskenlik gdstermistir. Ozellikle dig
gercekligin yansimasi olan somut fiziksel beden yapisi Uzerine disinme ve
kavrama bigimlerine baktigimizda bu alanda yuzyillar boyu yogun bir ilginin
olustugunu gorebiliriz. Bugun saglik, estetik, bakim, guzellik gibi kavramlar bedene
bakigi yonetirken, Ortagag’in dunya gorusunde ise bir takim dini dogmalar beden

Uzerinde en etkili gucu olusturmustur.

Orta Cag Hiristiyan sdylencesi insan ve bedeni Gzerine genelde olumsuz olmakla
birlikte tirli anlamlar yiklemistir. insanin mevcut bedeni, gérinmeyen ruhu
kargisinda degersizlesmis, beden vyerle bir edilmistir. “insanoglu cennetten
kovuldugundan bu yana gunahlar pusudadir’ (Corbin ve digerleri, 2008: 17),
gunahin birlestigi sey bedendir, tendir. Beden glnahkardir, “ten seytandir’
(Todorov, Foccroulle, Legros, 2012: 15). Kilisenin bu bakis agisina yonelik
dayanag@ini, ‘insanin zaaflari yiiziinden giinah isledigi ve tanrinin cennetinden
kovuldugu’ disuncesi olusturur. Bu ylzden dogustan gunahkar kabul edilen
insanin bedeni ise tensel zaaflara acgiktir. Bu baglamda irade oldukgca 6nemlidir,
zaafin olusabilecedi en guglu alan tensel hazlara yonelik olanlardir. Dolayisiyla
cinsellik irade yoksunlugu ve maneviyattan uzaklasma olarak gorulur. Bedenle ilgili
her sey gormezden gelinmig, her turli hazza kuskuyla bakiimis bunun karsisinda
ise ruh yuceltiimistir. Dissal alan bir gesit celiskinin ifadesi olurken, i¢sel alana

yonelim baglamistir.

Gorinen dunyanin faniligi, geciciligi de ruhun ylkselmesine bir etken olarak
gorulebilmektedir. Beden dunyevi varlik olarak yok olmaya, ¢urimeye mahkumdur;
esas olan ruhtur. “Ey guzel ruh, yetersiz, aciz bir bedende yasasan da, semavi
glzellik seni yanina almaktan yUksUnmemis, ylce meleksi doda sana sirt
cevirmemis, tanrisal i1sik seni reddetmemigstir!” (Eco, 2012: 30) Guzellik kavrami
Orta Cag dunya goérusunde o6teki diinyaya atifta bulunularak ruh guzelligi temasina
yonelmigtir.  Gulzellik, Antik dUnyanin bu kavrama bakisiyla benzesim

gostermektedir. Onemli olan ruhun giizelligi, yani i¢ guzelliktir. Ahlaksal dogruluk,



20

iyilik gibi anlamlandirmalarla butunlik arz eder. Nesneler sahip olduklari iglev
dogrultusunda guzeldir; yararhlik en temel guzellik olgutaddr. Yani nitelik olarak
guzel kavrami, uygun dustugu duruma gore yorumlanabilen genel bir sOylem
olarak gorllmektedir. Sanatsal alanda guzellik ‘zevk veren seyler’ olarak
kullanilirken, bigimde oranlarin birbirlerine olan uyumlari 6n plana ¢ikan
anlayiglardir. Oranlar, sayilar, sekiller, zithklarin batlncul olarak uyuma varmasi ve
bu temel guzelligin, evrenin dogasinda var olmasi, dunyanin sonsuz bir duzenle
tum guzelligi icinde barindirmasi temelindeki diastnceler Orta Cagin guzelligin
dogasina anlam arayiglarina isaret etmektedir. Bu gorus, Orta Cagd’'in sonlarina
dogru geligmigtir. Evren blyuk bir duzen igerisinde yaratimistir ve varolug
guzelligin ta kendisidir. Oyle ki, doganin bitincil giizelligi icinde cirkin olarak
nitelendirilen bile guzeldir. Tanrn yaratisi olan cirkinligin 6ztUnde varolus amaci
vardir. Bu anlayig fayda ile iligkilendirildiginde, ¢irkinin de evrene katkisi olmustur,
glzel olana isaret etmistir. Glzelligin anlam bulmasi girkinliktendir. Bu butincal
evren fikrinde bedenin yeni konumu “bir yaratilis harikasi olarak” (Eco, 2006: 77)
tim varliklarin en Ust duzeyindedir. Ruh guzelligi duguncesi digsa yansiyarak
devam etmigtir. Tanri merkezli anlayis devam etse de, tanrinin varligin 6ztne
yerlestiriimesiyle dis dlinyaya kargi olan bakis degismis, ruhsalliktan 6te gortiinen
dinya Uzerinde durulmaya baslanmistir. Bedenin kazandigi deder, tanrinin insani
kendi suretinde vyarattigi disuncesine de yaygin bicimde baglanmaktadir.

Dolayisiyla yaratilisin en guzel pargasi insan olmalidir.

Orta Cag’dan Rodnesans’a gegis surecinde bedenin ylkseligi, birey merkezli
anlayisin da gelismesini saglamistir. Tanri- insan- doga temelli bakis agisiyla,
insanin varhdi bu sentezde gucli konuma erigsmistir. Antik Donem’in sanatsal
unsurlari, toplumsal bilingte bu déneme artan ilgiyle beraber Ronesans sanatina
girmigtir. Evrenin duzeni ve guzelligi sanatsal yontem ve tekniklerin gelismesiyle
doganin bir aktarimina, aktarim ise dogay!r kusursuzlastirma arzusuna
donusmastir. Guzelligi yansitma ideali Antik Donem’deki gibi RoOnesans
sanatcilarinin da temel hedefleri olmustur. Glzelligin olusumu doganin kusursuz
taklidiyle mimkiindir. Doga sanat aracihgiyla giizellesebilirdi ¢linki ik bakista
algilanamayacak boyuttaki guzellik ancak sanatin ulastigi idealde var
olabilmekteydi.
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Sanat¢l her pargada yalnizca gergcege benzerlik dedil, ayni zamanda bir
guzellik de yaratmaya yonelir, cunkid resimde guzellik, aranilan kusursuzluk
kadar onemlidir. Antikgag ressami Demetrios'un yeterince uUnlenmemesinin
nedeni, benzerligi glizellikten cok daha fazla Gnemsemesiydi. insan viicudunda,
ovguye deger her parcanin en guzellerini se¢gmek de gereklidir (Eco, 2006:
180).

Alberti’nin bu soézleri, taklidin kusursuzlastirmaya dogru evrilmesi gerekliligini ifade

eden, dénemin yaygin goérusune bir drnektir.

Kusursuzlugun yansimalari Raffaello'nun (Resim 4.1) tablosunda Ornegini
bulmaktadir. Vicudun oranlara ayrilip uyumla butlinlesmesi ilkesi, donemin ideal
vucut tiplerini olusturmaya ydnelik temel prensibi olurken, pek ¢ok ressam gibi
Raffaello da, ¢calismalarini bu oranlari kullanarak olusturmustur. Portredeki kadin,
sadeligi ve zarafeti iginde giizel gosterimin yani sira anitsal 6zellige sahip bir
durusu sergilemektedir. Guzellik ve sadelik arayigi, donuk bir ifadeyi de
beraberinde getirmig gibidir. Yagliboya resimden ziyade fotografa yansiyan bir ani
hatirlatmaktadir. Yuzyillar sonra yapilmis Frida Kahlo’nun (Resim 4.2) oto portresi,
‘guzel’ aktarimdan ziyade, dogalligi yegleyen bir temele dayanmaktadir. Gergekgi
bir tavirla bedeninin tim izlerini yansitmigtir sanatci. Portre, kendi kimligine,
dinyasina has Ozelliklerin bir kurgusu niteligindedir. Raffaello portresi, dénemin
toplumsal normlarina iliskin soylu bir kadininin rolind edilgen ancak hos olmasi
beklenen bir hava icinde yansitirken; Kahlo, kiltirel, manevi aidiyetiyle sekillenmis
bilinci dogrultusunda gelisen bir bakisla varolusun izlenimini sunmaktadir. Yagam
ve bilincin Glzellik olgusu bu yénde kurgulanabilmektedir. iki portre arasindaki en
belirgin fark, karakter 6zellikleriyle birlikte simgesel anlatima ne dlgude yer verildigi
ve bunun bigcime nasil donustigu temelindedir. Raffaello’nun portresinde, ideale
ulasma adina duragan, karaktere deginilmek istenmeyen bir ifadeye yer verilmistir.
Kahlo’nun portresi yasayan, igselligin yansimalari seklinde canli bir gorintu

sunmaktadir. ifadenin yogunlugu iki calismada da son derece farklidur.
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Resim 4.1. Raffaello, Lady With The Unicorn, 1506, tuval tGzerine yagliboya, 65 x 51 cm, Roma,
Galeri Borghese
Resim 4.2. Frida Kahlo, Otoportre, 1941, tuval uzerine yagliboya, 55 x 43.4 cm, A.B.D., Private
koleksiyonu
Rénesans sanatinin 6zine Yeni Platoncu hareketin, doganin ve insanin
yukselmesi dusltncesinin énemli derecede olmustur. Her bigime tanrinin guzelligi
yansimistl. insan evrenin merkezinde yer aliyordu, mikrokozmos benzetmesiyle
makrokozmosun (dunyanin) en guzel yansimayiydi. Alberti, De Pictura (1435) adli
yapitinda yeni sanatin Antik Cag ile kaynasmasina teskil edebilecek sekilde,
sanatcinin tarihe yonelmesini dngorayordu. Kompozisyonun temel olgutlu olarak
insani belirlemisti. insan zaten doga karsisinda Ustiinliigiinii kazanmis, sanatta da
bu artan degerin yansimalarini bulmaktaydi. Alberti bagska bir calismasinda da
‘insanin dogru kullanmasi gereken, kendine has U¢ ‘seye’ sahip oldugunu
belirtiyordu: ruh (ya da zihin), zaman ve beden.” Ayrica bedenin kullanimiyla ilgili
‘egzersizin  6nemli oldugunu, bedenin saghgi, gucu, guzelligi bu sayede
korunabilecegini” belirtmisti. Pasajda “genglikle guzelligin bir tutuldugu, yuzin
guzel renkli, taze olmasiyla” (Corbin ve digerleri, 2008: 341) tarif ediliyordu. Kisinin
bireysel olarak kendine donlsu, sahip oldugu kusursuzlugu koruma cabalarina
girismesi Oneriliyordu. Ginimuiz guzellik sdylemlerinde rastladigimiz gibi ddinyevi
bedene ilgi gosterilmeli, ona sahip ¢ikilmaliydi. Burada bedene bakisin Orta Cag
anlayigindan tamamen kopusu da gozlenmektedir. Bedensel guzelligin kalicihgina
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dair bakim rittellerinden s6z edilmesi, bunlarin yayginlagmasi, fiziksel goruntinin
Roénesans Doénemi'ndeki oOnemine -yukselen degerine- isaret etmektedir.
Belirlenen ideale ulasabilme arzusunda bedenin ugradigi donusumlerden yola
cikarsak, bedene bakma, onu hos bir sunuma hazirlama g¢abalari, bedene yapilan
mudahalelerin bugun oldugu gibi Ronesans dunyasinin guzellik arzusunda da var
oldugunu gorebiliriz. Ancak kilise, bir tir yanilsama olarak gordugu mudahaleleri
tann yaratisina midahale olarak gérmustir (Paquet, 2007: 32). Tenin boyalarla
ortilmesi ve uygulanan tarla iglemler, dogalliktan sapma hatta seytana ydénelme
olarak nitelendirilir. Bu yapayliktaki yanilsama oyunlari seytanilik olarak goérulse de,
beden kazandigi zaferi goruntide de onaylamak ister. Bu durumda yola saglk-
guzellik ekseninde, durumu tibbilestirerek ¢ikmak en makull olacaktir. Ancak
Ozellikle makyajda sagliga zarar verebilecek maddelerin kullaniimasi bu anlayisla
tezatllk gostermektedir. Beyaz bir tene kavusmak igin ylze ve vicudun agikta
kalan bdlgelerine gesitli karisimlardan elde edilen boyalar surular. Kursun gibi
zararli kimyasal maddeler de bu karisimlarda yer almaktadir. Cilde olduk¢a yogun
bicimde uygulanan bu boyalar, cildin bozulmasina, hastalikli bir gorintinin
olusmasina neden olur. Ancak yine de her turlli partz, kirisiklik kapatilarak, adeta
yuze bir perde c¢ekilmek istenir. Olusan yapay goruntinin bazi metinlerde
elestirilerine rastlayabilirizz “Bir kadin makyaj yaptiginda ve bu makyaj
cevresindekiler tarafindan anlasilmayacak gibi yapiimissa, o kadinin guzelligi
tartisilamaz. Oysa bazilari dylesine boyaniyorlar ki, sanki ylzlerine maske
takmiglar da, gatlamasindan korktuklari igin gulemiyorlarmis gibi duruyorlar” (Eco,
2006: 217).



Resim 4.3. Leonardo da Vinci, Ginevra Benci’nin Portresi, 1474, ahsap Uzerine yagliboya, 42 x 37
cm, Washington, National Galeri
Resim 4.4. Porselen makyaj teknigi rnegi

‘Porselen gibi bir yuz' benzetmesi beyaz ve purlzstiz tenin makbul oldugunun
gOstergesidir. Beyaz ten modasi yuzyillar boyu gecerliligini korumustur. Yukaridaki
iki portre ornegi de porselen yuz idealini tagimaktadir. Leonardo da Vinci'nin
(Resim 4.3) resmindeki kadin makyajli kusursuz teni, ancak solgun goruntisuyle
dénemin giizel yiiziine isaret ederken; diger fotograf (Resim 4.4) gunumizde
porselen makyaji denilen teknigin mucizesini anlatmaktadir. iki gérselin ortak yani,
beden kisimlarinin toplumsal kabullere goére duzenlenmesi, guzellesme
durtisinun bazen gereklilige donusumu noktasindadir. Bugun, populer olan
gorusle ‘bedenin degerli kilinmasi’ hak edilen degeri verme sloganiyla, belirlenen
Olcllere uyumu Ongormektedir. Modanin gegciciligiyle her donem ideal tipler
yaratiimasi ve guzellik soOylemlerinin bu ideallere dayanmasi ilkesi gecmis

doénemlerin Uzerine insa edilerek gelismigtir.

Her ne kadar guzellik, pek ¢cok uygulama ve yogun caba gerektirse de, kusursuz
goruntuye ulasmak icin her turli sikintlya katlanilabilmekteydi. Bu inancin
kaynaginda ¢cogunlukla kimlik endisesi yatmaktadir. Clinkd bakimli ve guzel olma,
Roénesans oncesi ve sonrasi donemleri i¢in ayrica bir stati gdstergesi olmustur.
Hazirlanan guzellik regetelerine yalnizca toplumun Ust dizeyinde bulunan insanlar
ulasabilmektedir. Son derece zorlu vicut bakimlari bir tabakaya ait olusun

gostergesi olmustur. Sag¢ rengi, vicut formu, muacevherlerden kozmetik Granleri
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kullanimina kadar tamamiyla eksiksiz bir goruntd yaratabilme dusuncesiyle
dénemin modasi yaratiimistir. Ozellikle kadin bedeni Uzerine, viicut kisimlarinin
tasimasi gereken oOzellikler hakkinda, pek ¢ok metinde belirli gorusler yer almistir.
Bu turden sodylemler, Olgutlere yaklasabilme kaygisini arttirmaya dayanak teskil
edebilmektedir. Soylu kesim tarafindan bu goérUglere dnem verilmis, hatta kural
niteligi tagimistir. Bu konuda en bilindik notlar sdyle dugmustir; “kadinin Ug¢ beyazi
(ten, disler, eller), i¢ kirmizisi (dudaklar, yanaklar, tirnaklar), G¢ karasi (gozler,
kaslar, kirpikler) olmalidir” (Paquet, 2007: 46). Bunun gibi gorusler, ideal beden
Olclsu ve guzel gorunti hakkinda belirli yargilar olusturur. Zamanla kesinlesen bu
yargilarin dénemin modasinda belirleyici roller oynamasi da kaginilmazdir.
Guzellige populerlesen gorusler temelinde bakmak, bigimlerin yeniden gézden
geciriimesiyle kayginin olusmasina neden olmus ve agir muadahaleleri de

beraberinde getirmigtir.
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5. CIPLAK BEDEN

Ortalama bir gébek saglam, siki, akga pakc¢a ya da zambak ve gul karigimi bir
ten; puruzsuz, etli, dizgun, kar beyazi, tiysuz bir yiz; [...] derisi fazla gevsek
olmayan, sarkmayan bir karin, fakat en blyuk ¢ikintidan kasiklara kadar tath bir
kavis cizecek, yumusacik olacak. Yumusak, diri, kar beyazi, dik kalcalar,
kesinlikle sarkmayacak. Oyluklar siskin, [...] dizler etli, yuvarlak. Kiguk ayaklar,
narin parmaklar ve Ovidius’'un dvdugu tlrden guzel saclar (....) (Corbin ve
digerleri, 2008: 345)

Rubens’e ait olan bu ifadelerde bir ressamin sanatsal imgeye bakisi disinda, bir
kadin vicudunun erkek bakisiyla kisisel zevklere yonelik tarifi gdbze ¢carpmaktadir.
Beden kisimlarinin nasil olmasi gerektigine dair bu tarif bigimi, simdiki zamanin
katilesmis guzellik dl¢utlerinin sdylencelerini andirmaktadir. Sanat¢inin bu tlirden
bir beden tarifi yapmasinin en basit temelinde sanatta yeri olan ¢iplak beden
tasvirinin oldugu duasundlebilir. Klasik sanatin temel konusu zaten insanin
kendisidir ve bu insan tensel varligiyla, fiziksel oran butinliguyle, hacmiyle en
O0zel figur, sanatsal bigcim olmustur. Bedenin kesfi ve guzellik ideali beden
goruntisuine detayli bakmayi, irdelemeyi getirmistir. Sanatin, sanatginin, edebi
soylemlerin, gesitli zimrelerin 6zellikle bakti§i noktada somut ya da soyut beden’in
estetik begeniler, zevkler dogrultusundaki gesitli yorumlari géze carpmaktadir.
Guzel goruntunin c¢ogalip, yaylmasina da sanatsal pratikler eslik etmistir.
Rubens’in kendisinin de c¢okca yapitlar verdigi bu tir tasvirler zaman icginde
bedenin ¢iplakligiyla beraber bedene bakistaki cesitliligi de getirmistir. Oncelikli
degdisim, bedenin, klasik anlatimin sanatsal duzeninden siyrilarak cinsel yonu agir
basan bir icerige buUrinmesinde yasanmistir. Dunyevi zevkler ve hosluklarin
hissedilmeye baslanmasiyla bedenin tarifinin ve bakisin yonu haz ve arzu odagina
yerlesmistir. Rubens’in bodylesine tarif etti§i beden, toplumsal niteliginden o6te
bicimsel varligiyla dikkat ¢cekmis, deger gérmus bir gorintindn ifadesidir. Cinsel

cekiciligi arttirlmig beden imgelerinin sanat alaninda edindigi yeri gostermektedir.

Hristiyan Avrupa sanatinda c¢iplak bedenin kesfi Adem’le Havva’nin giplakligiyla
olup dini alana yayilirken; Yunan ve Roma mitolojisinin imgeleri Rénesans’la
birlikte 6zel alanlara girmig, bununla birlikte sanatsal konular ve ifadeler
cesitlenmistir (Corbin ve digerleri, 2008: 345-350). Bedenin giplak tasviri, klasik

sanatin yaygin goérlusu olarak tarihsel konularin anlatiminda gerekli bile
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gorulmustar. Ciplak tasvir mitolojik karakterlerin yani sira Hristiyan Tanri ve
Kahramanlarin bedenlerinde, ardindan da dunyevi bedenlerde bigim bulmustur. NG

resim tlrl, hemen her dénem sanatta dnemli bir temsil tlrt olmustur.

Kadin veya erkek bedeninin g¢iplakhdi onceleri mitolojik arka planda olumlu
cerceveye oturtulurken, 20. ylzylla kadar uzanan suregte yonetici sinifin
degismesiyle birlikte sanatin piyasasi, boylelikle eserin yapilis amaci ve ilgili
konular degiskenlik gostermistir. Boylelikle sanatsal beden imgesi mutlak degisime
ugramistir. imge ve bakis degismistir. Sanatsal imge ideal guizelliginden sonra
hazzin merkezi olarak bu dinyaya ait olan modelin kendisi olmustur. Bedenlerin
ciplak gésterimine genellikle bir dizi simge eslik etmistir. Ornegin, tarihin dnemli
figurlerinden Capitolini Veniisi’'nin (Bkz. Resim 1.1) elleriyle g¢iplakligini
kapatmaya c¢alisma refleksi, simgeleserek vicut kisimlarinin bir ¢esit gosterimine
donusmustur. Herhangi bir konu baglaminda (sanattaki temsilinde veya kamu
mekanlarinda) bedenin bulundugu yer, durusu, bakisi, ifadesi gibi noktalar pek ¢ok
simgesel anlam icerebilmektedir. Bu durum 6zellikle kadin bedeni icin gecerlidir.
Havva’nin guanahini paylasan kadindan, kutsal anne (Meryem) temasina ve
Venus’'un kusursuz guzelligini ginimuz ideal bedenlerine tasiyan anlayisa kadar
kadin bedeni, sistemin/ erkin belirledigi, dizenledigi dlgide ve bicimde gorsel
alanda yer almaktadir. Ancak her kosulda bedene bakis guzellik ve cekicilikle
yakindan iligkili olmustur. Bu baglamda nesnelesen bedenin islevi haz

yaratmasidir ve bunu ‘glzel’ gérintusuyle saglayabilmektedir diyebiliriz.
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Resim 5.1. Charles- Auguste Mengin, Safo, 1867, tuval Uzerine yaghboya, Manchester,
Manchester Sanat Galerisi
Resim 5.2. Monica Jac Jgaciak, fotograf: Greg Kadel, 2013, Vouge Dergisi

5.1. Ciplak Kadin

Resim 5.3. Willendorf Veniisii, M.O. 21.000- 30.000, Viyana, Dogal Tarih Miizesi
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Bilinen en eski Venus imgelerinden biri olan Willendorf Venis’d (Resim 5.3)
bildigimiz Klasik Donem oran ve tiplerinden bambagka bir varlik sergilemektedir.
Paleolitik Cag’a ait olan bu tur heykelciklerin dénem insanlari i¢in dnemli simgesel
figurler oldugu dusundlmektedir. Willendorf Venlsl toplumsal dizeyde temel bir
unsuru yansitmaktadir. Eski Cag insaninin idealine bakisin gorsel bir yorumu da
denebilir. Bu idealin igerigine yonelik goruslerin ¢ogunlugu kadin bedeninin
disgiliginden cinselligine, anneligine, berekete ve dinsel yonune iligkin pek ¢ok

bakigin butuncul yapisini igermektedir.

Venus’Un bedeni, gunimuiuzde keskin bir bigimde olmakla birlikte her donem
Olcltleri belirlenen ve c¢odunlukla zayif- orantili bir gérinime sahip olmasi
beklenen bildigimiz beden formlarindan bambaska bir vicut tipiyle, yaglardan
olusan bedeniyle dikkat cekmektedir. Kadin bedenine bu tirden bir bakisin donem
insanlari igin elbette bir anlami olmalidir. Oncelikli anlam kadin imgesindeki disilik
gostergesi formlarin abartiimasiyla yapilan disilik vurgusudur. Bu simgesel
gosterim dogurganhgin temsil edilis bicimi olarak dnem kazanmig en yaygin
gorusu olusturmaktadir. Yani deforme olmus bu beden yapisi eski ¢ag insaninin
dogurganlik ve berekete atifta bulundugu, 6nemsedigi toplumsal bir sembole
donugmustur. Govdenin Ozelliklerine baktigimizda da vurgulanan yerlerin
dogurganlikla ilgili kisimlar oldugunu (sarkmis iri gégusler ve karin, genis kalca)
soyleyebiliriz. Vicudun diger bolgeleri yuz, kol ve bacaklarin tasvirine onem
verilmemis gibi goérunmektedir. Reay Tannahill’'e (2003: 34- 35) gore Paleolitik
Cagin Orta Avrupall kadini iyi gelismis ve olasilikla sik gebelik nedeniyle deforme
olmus bir vlicuda sahiptir. Ayrica o donemler igin dinyaya gelen ¢ocukta babanin
biyolojik rolinin bilinmedigi dusidndlirse annenin dogurganhk figuri olarak
bereketi temsil etmesi olagan bir durumu yansitmaktadir. Bu durumda bu tur
simgesel figurler icin, kadin bedeniyle nitelik baglaminda iliski kurulmus ve bu
sekilde disi imge olarak varlik kazanmigtir diyebiliriz. Vicut yapisi, Olguleri
yasamsal izler tagsimaktadir. Dolayisiyla bu beden sembollu yasam icerisinde
sekillenen dogal unsurlarin guzelligine isaret etmektedir. Beden herhangi bir

mudahaleden yoksun kendi dogalligi igcinde anlam bulmaktadir.

Avrupa sanat geleneginde resim ve heykeller Ronesans Donemi’yle birlikte yavas

yavas toplumsal islevinden siyriimig, tek basina deger gérmeye baslamistir.
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Dolayisiyla sanatsal nitelik kazanmaya baslayan calismalar daha 6zel alanlara,
daha farkh konularla girmistir. Oykusel anlatimin yayginlasmasiyla Dbirlikte,
resimlerde yer alan beden imgeleri soyulmaya ve bu imgelere tanrisal nitelik
kazandirilmaya baslanmigstir. Boylelikle tanrilastiriimis ¢iplak imgeler erotize olma
surecine de girmistir. Sanatta ¢iplak, 19. ylzyilin sonlarina kadar anitsal formlarin
sembolik gosterimlerinden gittikge uzaklasan temalarda yer almistir. Ozellikle
kadin bedeni en fazla islenen figlr olurken, ¢ogunlukla simgelesmis varligiyla bu
suregte yer almistir. Ciplak gdsterimin mesruiyeti sayilan tarihsel icerikle beraber,

beden imgelerindeki simgesel donustimler de agik¢a gorulmeye baslanmistir.

Erotize edilmis ilk nU resimler, onceleri yalnizca evlerin 6zel bdlumlerinde,
gozlerden uzak bir sekilde saklanmaktaydi (Corbin ve digerleri, 2008: 348).
Buradan vyola c¢ikarak, bu resimlerin kisiye 6zel oldugunu, baskalarinca
gorunmemesi gerektigini ve gorlilmesi halinde normal kargilanmayacagini
dUsunebiliriz. Bu resimler, 20. yizyilda yaygin olan pornografik dergilerdeki erotik
fotograflarin ilk modern Ornekleri olarak dederlendirilebilmektedir. Yani énceleri
ciplak beden gosterimi cinsellikle iligkilendirilmis bir noktada yer almaktadir
diyebiliriz. Daha sonra tasvirlerin Antik sdylemle birlestigi noktada cinsel yonu gizil
sekilde yine devam eden ancak, farkl ideallere dayandirilan temelde bir g¢iplak

sunum benimsenmistir.

Pek c¢ok anlatim ve simgeler yigini bedenin erotize edilme sirecine eslik etmistir.
Bunlardan en yaygin olani yatar vaziyetteki ciplak beden goésterimidir. Bununla
birlikte hemen her tlrli bedenin konumlandiriligi resimsel anlatimda simgesel bir
duruma isaret etmektedir. Daniel Arasse (Corbin ve digerleri, 2008: 348) Bati’'da
Oykusel icerigi olmayan yatar vaziyetteki ilk kadin niG’lerin evlilik térenleri igin
yapilan, ¢eyiz sandiklarinin i¢ kapaklarina ¢izilen tasvirler oldugunu soéyler. Bu
resimler evli ¢iftin yatak odasi, mahrem bir alan igin yapilmistir. Yine Arasse’e gore
mahrem, gizli alandan ¢ikip sanatsal ve toplumsal pratikte donusume ugrayan ilk
betimleme Giorgione’nin Uyuyan Veniis'a (1508-1510) olmustur. Bu resim sonraki
yuzyillarin benzer simgesel yanlariyla iglenmis tUm Venus tasvirlerinin ilk érnegidir.
Bu tip tasvirlerin ortak yanlari figurlerin son derece rahat pozisyonda uzaniyor
olmalari ve (Uyuyan Venils harig) izleyene ydnelen dogrudan bakislarla

seyredilmeyi onaylayan tavir iginde gdsterilmeleridir. Bu haliyle de figlr davetkar
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bicimde, arzunun kaynagi olmaktadir. Ciplak figurin dinyevilesme ve erotize
edilme hali yatan Venus'lerle baglamigtir. Sanat tarihinin bu tip Venuls
betimlemeleri Uyuyan Venus'ten Manet'in Olympia’sina (1863) kadar ayni
cagrisimlarla devam etmektedir. John Berger'a (2007: 51- 54) goére bu tir
resimlerde bedenin konumu, bilingli bir dizeyde kadinin disiliginin sunumuna
yoneliktir ve cinsel ayartmaya isaret etmektedir. Yapilan resim, sahibinin
duygularina goére yapilmaktadir. Siparis Uzerine yapilan resimlerde ne tur arzunun
uyanmasi isteniyorsa figur o sekilde konumlandirilir; resmin asil kahramani higbir
zaman gorunmez. O, resmin onundeki seyircidir ve erkek olarak kabul edilir. Her
sey ona gore yaplilr; ¢iplak kadin resmi yapilir, ¢inku ¢iplak kadina bakmaktan
zevk duyulur. Bu resimlere (pozlara) siparis veren/ satin alan kiside uyandirmasi
beklenen ‘arzu’ iglevinden baktigimizda, glinimuz medya araglarinin sundugu
gorsel figurlere de benzer dogrultuda bakabilecegimizi goéruriz. Cinsel kadin
imgesinin gunumuzdeki karsiligi ayni 6lgide haz uyandirmaya dayalidir. Ancak
bugln tahrik edilen arzu, gizli- agik simgeler esliginde birden fazla arzuyu tahrik
eder boyuttadir. Bir tir gostergeye donusen beden pek ¢ok noktaya isaret ederek
arzuyu hep canl tutarken her yastan ve her cinsten olusan kitleye hitap
edebilmektedir. CUnkl piyasanin istedigi her tarden tuketim, (gtzel) bedenin eglik

ettigi arzunun uyanmasina baglidir.

Ancak yagliboya resmindeki (dykusel anlatim iginde yer almayan) kadinin
ciplakhdi cinsel hazlara isaret eder; bu amagla yapiimistir. Bu tar resimler sahip
olunabilecek en guzel nesnelerdir ayni zamanda. Toplumda, varlikli kesimlerin
ulasabilecegi, kulturel bir ugras, sanatsal bir nesne olan yagliboya resim, satin
alan kisi icin cifte haz yasatmaktadir: Somut bir esyaya, bir mulke sahip olmak ve
bu ‘glzel’ nesnenin hazzin kaynagina isaret ediyor olusu. Dolayisiyla resmin
sahibi i¢cin bu sanatsal nesne onun kimligini, statisinu; cinsel ve maddi gucunu
etrafina karsi her zaman hatirlatabilecek bir unsur olusturabilmektedir. imge bu
noktada bir haz nesnesine donusmektedir. Ancak resimdeki beden, sadece imge
boyutunda asla tatmin edilemeyen bir yanilsama alani igindedir. imge yalnizca

gorsel/ duyusal hazza yoneliktir, onun maddesel varligina erigilememektedir.
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Resim 5.4. Tiziano, Urbino Venis’l, 1538, tuval Uzerine yagliboya, 119 x165 cm, Floransa, Uffuzi
Galerisi

Resim 5.5. Amedeo Modigliani, nt, 1917, tuval tzerine yagliboya, 60 x 92 cm, Stuttgart
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Resim 5.6. Augusto Renoir, Bather, 1887, tuval izerine yagliboya
Resim 5.7. Dolce & Gabbana kozmetik trlini reklam fotografi

Arzunun odaginda yer alan ¢iplak kadin bedeni, bati resminde Havva’nin giinahini
paylasan imge olarak da nitelendiriimektedir. Havva’nin Adem’i yasak meyveyi
yemeye ikna etmesi, Avrupa sanatinda Havva’'nin cinsel yonden ayarticiidinda
karsilik bulmustur. Ciplak kadin imgelerine bakig, (genel toplumsal bakista)
gunahkar kadinin ahlaken zayifligi ve haz dugkidnligunin ifadesi Uzerinden
gitmistir. Zaten yasak meyveyi yiyen Havva ve Adem masumiyetlerini yitirerek
ciplakliklarinin farkina varmislardir. Baskalarina ¢iplak gérinme ise ahlaken hos
karsilanmayan bir durumdur. Bunu Havva ile Adem’in giplak bedenlerini ortme

ihtiyacindan anlamaktayiz.

Richard Leppert’a (2009: 294) gdre sanat eserlerindeki ¢iplak kadinlar gogunlukla
ufukta, dogada, yatakta boylu boyunca uzanmaktadir. Yatak ise bir kadinin Adem’i
bastan c¢ikarmasinin karsiligindaki ebedi itaatin gostergesidir. Nitekim sanatta
yatak genellikle kargilikli bir haz ve ask yerinden ziyade kadinlarin cezalandirldigi
bir yeri, mesru intikamin yerini temsil eder. Yani erkegin kadin Gzerindeki tahakkim
alanlarindan biridir yatak. Hristiyanligin tim insanlarin ginahkar dogdugu inancina
karsilik, gunahin en buyldk odagini ataerkil toplum dizenindeki kadin
olusturmaktadir. Bagstan c¢ikaran, seytani bir nitelige burindirilen kadin, ahlaki
acidan yargilanmakta, buna karsilik simgesel gosterimiyle zevk unsuru olarak iglev

gormektedir. Cinselligin neredeyse yasak sayildigi Hristiyan toplum dizeninde
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gunahkar (kabul edilen) kadin bedeninin, cinsellige isaret eden tahrik unsuru
imgeler olarak kullaniimasinda cinsel tema kadin gunahinin olumlayici yani olarak
gorulebilmektedir. Kadin bedenine yaklagimda bu tur noktalar toplumsal bakigin
erkegin lehine c¢evrilmis oldugunu gostermektedir. Havva ile Adem’e tekrar
dondugumuzde; Tanr’'nin Havva'yr erkegin istedigi, onun kontrol edebilecegdi bir
kadin olarak, Ustelik erkegin bedeninden yarattigi (Gezgin, 2011: 150) inanci da
bunun bir géstergesidir. Yaradilistan itibaren erkek zaten belirleyici roldedir. inang
temelleri toplumsal cinsiyet Uzerinden gitmis, dolayisiyla kadinin konumu,
imgelerin duzeni buna gore sekillenmigtir. Kanner’'un, (1976) “Tanri Havva'yi
insanin bakiglarindan uzakta olan kaburgadan yaratmigtir; ¢inkd kadinin susd,
sessiz c¢ekingenliginde ve ev ortaminin  mahremiyetinde yerine getirdigi
gorevlerinin ona verdigi mutluluktadir” ifadelerinde genel olarak kadinin toplumsal
bilingteki rolilyle butinlesmis olan profili gdsteriimektedir. insan bakislarina
sunulan haliyle kadin bedeni ise, bu anlayistan uzaklagsmaktadir. “Tanri Havva'yi
erkegin gozlerinden yaratmamis ki; sehvetli bakislara sahip olmasin.” Yine bu
ifadeye ters disecek bicimde ¢ogu resimdeki ¢iplak kadinin sehevi bakiglara sahip
olmasi istenmigtir. Tabi bu kadin aile, ev yasaminin diginda tasarlanmis bir
imgedir. Erkedin bakisi ve tatmini igin vardir. Ayrica Tanr’nin yaratirken ortaya
ctkan her uzva “Ahlakli ol!” (Koltuv 1988) diye seslenigi (Zingsem, 2006: 61- 62),
kadinin cismani varligi Gzerinde duruldugunun gostergesidir. Kadina bakis erkek
egemen toplumlarda tam da bu yonde dizenlenmistir. Kadin, erkekten ziyade pek
cok durumda ahlakla kesisen noktaya oturtulmustur. Ahlak, 6zveri, aile gibi olgular
yuzyillar boyu kadinla 6zdeslestirilmistir. Ozellikle 19. yizyil burjuva toplumunda
kadin eril zihniyetin baskisi altinda mahrem alan iginde annelikle gérevlendirilirken,
erkegin hayati dig alanda, onun istedigi yonde kurgulanmistir. Kadin her turll
sosyal alanin disinda birakilmistir. Zaten burjuva yasaminin 6nemli figura her
zaman ‘erkek’ olmustur. Ahlakgl sdylemin egemenliginde kadina yuklenen yeni
kutsal anne ve es imaji bu kez Tanri anasi Meryem’den alinmistir. Havva’dan
gelen gunah, kadinin bu kez Meryem'in saf, temiz annelik durumuyla
O0zdeslesmesiyle yeni burjuvazi ev ici yasami icin uygun hale getirimeye
cahsilmigtir. Dolayisiyla evdeki kadina ait zevkler yalnizca evlilik, iyi es, annelik
gibi toplum faydasina donik olarak yapilandiriimis duygulardir. Bununla birlikte
burjuvazinin baskici eril yaklagimi kadinin cinsel bedenini reddederek cinselligi

denetim altinda tutmaya caligmigtir. Kadin cinselligi, arzusu son derece sakincali
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gorulmekte; toplumun onaylamadigi, ahlaken kotulugun bir gostergesidir. Bu
toplumsal bakigin disinda resimsel gosterimdeki kadin imgeleri ise sehvet
disklnU, arzulayan ve arzulatan cinsel 6geler olarak yansimistir. Bu ve benzer
tipteki n resim tarleri en yodun olarak bu dénemde islenmistir. John Berger (2007:
51) bu kadin tasvirlerinin, toplumsal kadin algisinin diginda gosterilmesini gayet
bilingli bir durum olarak yorumlamigtir. O’na goére bdyle figurler Uretiliyor, Ustelik
kadinin eline bir de ayna verilerek kendine hayran, seyreden ve seyredilmek
isteyen, dolayisiyla olusmus olan ahlaken olumsuz vaziyetin bizzat kadinin kendisi
tarafindan olusturuldugu ima ediliyordu. Burada ahlaki yargilama, kadinin
ciplakhdinin bahanesine donismektedir. Bu tip imgeler klasik sanatin konusunda
yer alan anitsal 6zellikli tanriga betimlemelerinin dénidstimu niteligindedir. Siradan,
ideal guzellik anlayisiyla dahi 6rtigsmeyen canli bedenlerin kurgusal bigimleridir.
Ciplak tasvir yasayan bedenlere tanrica niteligi kazandirmak istenmig, ancak
yaydigi erotik islevle tanrisal alandan hizla dusturmastur. Danyevi ¢iplak, gorsel

dinyada simgesel yaniyla glzel Venls idealinden gitmis ve guzelligi cogaltarak

gunumuze kadar getirmistir.

Resim 5.8. Frangois Boucher, Sarigin Odalik, 1752, tuval Gzerine yagliboya, 59 x 73 cm, Munih,
Alte Pinakothek
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Resim 5.9. Jean-Leon Gerome, Esir Pazari, 1884, tuval lzerine yagliboya, 92 x 74 cm, St.
Petersburg, Hermitage Muzesi

Frangois Boucher’in (Resim 5.8) resmi yasamsal hosluklarin kadin bedeni
aracihigiyla bir ¢esit disavurumu niteligindedir. 18. ylzyil, degisen toplumla birlikte
degisen zevklerin, eglence ve hazlara agik yasam bicimlerinin 6ne ciktigi bir
donem olarak sanatta c¢iplakliga olan ilginin de 6nemli olgide arttigi bir ddbnemdir.

Boucher’in figuru de bu tirden bir hazzin dogrudan ifadesini yansitmaktadir.

Sanatginin resmindeki yatar vaziyetteki ¢iplak beden sunumu bu kez ahlisiimigin
disinda dinamik ve etkileyici bir gérinti olusturmaktadir. Genellikle gérmeye
aliskin oldugumuz pasif sirt Usti uzanmis seyirciye bakan donuk kadin figurd,
burada yine tek basina, ancak hareket kazanmis vaziyettedir. Ustelik bu
hareketlilik modelin iradesi disinda gibi gérunmemektedir. Bu etkinin dnemli payi
ise modelin neredeyse cocuk denecek kadar gen¢ olmasina baglanmaktadir.

Resmin kurgusunda modelin gengligiyle birlikte cagristirdigi dinamizm, heyecan,
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saflik gibi duygular butun olarak bedenin sergilenmesine araci olmustur. Nu
resimlerde ¢ogunlukla karsimiza g¢ikan sabit ve donuk ifade Boucher’in figurtyle

canli bir an’in yansimasina déonismustur.

Gerome’un (Resim 5.9) kadin imgesi de tipki Boucher’in imgesi gibi, ancak
tamamen farkl bir baglamda dikkat cekmektedir. Bougher‘deki rahat, kendinden
emin geng kadin figiiri Gerome’da yerini tedirgin bir ifadeye birakmaktadir. iki figuir
de baska mekanda, bambagska konumda ve pozisyonda ancak ikisi de ¢iplakligiyla

bakiglara sunulmak Uzere tasarlanmis cinsel imge konumundadir.

Jean-Leon Gerome Oryantalist resimler yapan Fransiz sanatcidir. Dogu
seyahatlerinde edindigi izlenimlerle resimleri icin dogu kultlrlerine ait sahneler
tasarlamigtir. Esir Pazari da bu yaklasimla yapilmis bir resimdir. Resimde pek ¢ok
insan figurl yer alsa da dikkatlerimiz tek bir noktaya; resmin merkezinde yer alan
ciplak figure cekilmektedir. Kalabaligin tam ortasinda yuksek bir sahnede yer alan
kadinin c¢iplak bedeni, esir pazarinda koéle olarak satilmak Uzere teshire
sunulmustur. Sahnede bekleyen baska giysisiz esirler de yer alsa da, dikkatler
simdilik ayakta sergilenen kadindadir ve ondeki kalabaliga onun sunumu
yapilmaktadir. Kadinin giplakligi etraftaki diger insanlarin giyinikligiyle daha da 6n
plana cikarken kadin i¢in utang verici bir durum yaratildigi agikga gorulmektedir.
Boucher’deki seyredilmeyi umursamayan, bilingli c¢iplakligin sergilenme hali
burada zorlamaya dayal bir ¢iplakligin sergisine donugmustur. Bunu figurun eliyle
yuzuna kapatmak istemesinden anlayabilmekteyiz. Koleligin insanhk digi
tutumuyla birlikte buradaki koéle kadin cinsel bedeninin takdimiyle ikinci kez
asagilanmaktadir. Resimlerinde c¢ogdunlukla Dogu Ulkelerindeki kolelige atifta
bulunan sanat¢i bu kez Eski Roma’dan bir goruntu kullanmistir. gérintudeki kadin
beyaz teniyle son derece Avrupali bir havada resmedilmigtir. Hatta batinin
Venus’unu andiran bir ideal guzellik imgesini andirmaktadir. Gerome adeta
yasanan trajedideki guzellige odaklanmis gibidir. Resimde her seye ragmen bir
arzu vaat edilmektedir ve vaat edilen arzu igin iki farkli izleyici kitlesi mevcuttur;
kadinin kole olarak sunulmasiyla dogrudan maruz kaldigi etraftaki kitle ve
ressamin bu dehseti izleme keyfini bahsettigi diger misterinin kendisi. Sanatgi bu
resmiyle adeta itici, hosa gitmeyen bir durumu, c¢ekici, purizsiuz bir beden

araciligiyla cezp edici bir sahneye c¢evirmistir. Richard Leppert (2009: 319)
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sanatginin ayni temadaki dogu dunyasini imgeleyen baska bir ‘Kole Pazari’ isimli
resmi icin, Gerome’un batili seyircilerine “orada isler tam da boyle” kisvesi altinda
resmini sunarken hem bati ahlakinin Ustunligu konusunda ahkam kesmis
oldugunu hem de cinsel arzu, kulturel tahakkim ve kadin dismanhgindan olusan

tuhaf bir karmayla gozleri oksadigini digunmektedir.

Dogu dunyasindaki kadinlari ozellikle cinsel bedeniyle ele alan bu ve benzer
konulu (kéle pazari, harem, hamam, odalik gibi) resimler 19. ylzyilin arzu odakl
nd resimlerinin bir uzantisidir. Bat'nin doguya bakigi kilturel tahakkumle birlikte
cinsel bedenler Uzerindeki tahakkimu de getirmistir. Dogu’nun egzotik yasami,
batili burjuva erkeginin fantezilerinde yeni haz imgeleri olarak genis bir alan
olusturmustur. iki resimdeki iki farkli beden, arzuya yénelik farkli duygulari ayni

noktada, zevk noktasinda birlestirmektedir.
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6. BEDEN VE GORUNTUSU UZERINE ANLAMSAL CIKARIMLAR

6.1. Bedenin Simgeleri

insan, toplumsal yasamin bas aktérii olarak bedeni aracihgiyla tanimlanir. insan
bedeninde zihinsel, fizyolojik her turla sureclere toplumsal pratikler etki etmektedir.
Her toplum insan davraniglarini, duagsunme bigimlerini, yaklasimlarini ve
goruntustnu kendi kulturel yapisi, bakis agisi dogrultusunda bigimlendirmek ister.
Beden ayni zamanda siyasal iktidar, ideolojiler, gruplar ve dinlerin s6z sahibi
oldugu alandir. insan bedeni ylizyillar boyunca belirli ideolojiler dogrultusunda
sekillendiriimeye c¢alisiimig, c¢unku ideolojinin varligini surdiurme araci bedenin
kendisi olmustur. Siyasal hedeflere ulasabilmenin yolu, toplumsal bedeni istenilen
bicime donustirerek denetim altinda tutmaktan geg¢mektedir. Yani dusuncelerin
somutlastigi en dnemli simgesel gosteri alani olarak 6ne surulir beden. Beden
cagina gore yasam igerisinde bigcimlenen, hayat pratiklerine gére hemen her

alanda etki altinda tutulan bir yapidir.

Beden, benligimizin 6nemli bir pargasi, dunyayla kurdugumuz iligkide temel bir
iletisim aracidir. insanlarin karsi karsiya geldiginde, birbirleri hakkinda fikir
sahibi olacagi ilk bilgi kaynagidir. Bu nedenle beden 6nemlidir; kendimizi dig
dinyaya sunma bicimimiz, hangi sekilde onaylanmak istedigimiz, neyi
savundugumuz, neye karsi ¢iktigimiz, kimlerden oldugumuz bedende yazili bir
metin gibidir (Tosuner, 2013).

Bedeni araciligiyla kisiye ait pek ¢ok veriye ulasabiliriz. insanin fiziksel yapisi (boy,
kilo, ten rengi, ylz- vucut yapisi), yasadigi ¢evre, tasidigi kulttrel izler, dinledigi
muzik, bedeni saran her tlrli aksesuar, giyim bicimi, kullandigi renler ve daha
bunun gibi pek cok o6zellik kisiye dair birer bilgi aracidir. Beden bireysel ve
toplumsal kimligi yansitan bir mekan gibidir. Bireyselligin, kilttirel kodlarin, inancin
simgeleri beden Uzerine dogrudan yansiyabilmektedir. Birey ayni zamanda dis
goruntisu ile sosyal- kamusal alandaki konumunu da belirler. Bedenin dig
gorunttsuyle gucun iligkilendirildigi Orta Cag soylularina yénelik Umberto Eco’nun
ifadelere baktigimizda da bunu gérebilmekteyiz:

Orta Cag soylulari guglerini gostermek igin altin ve micevher takarlar ve
erguvan kirmizisi gibi degerli renklere boyanmis giysilere burunarlerdi.
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Minerallerden ya da bitkilerden elde edilen suni renkler boylelikle zenginlik
gosterisi olurken, yoksullar sadece donuk ve mutevazi renklerde bezler giyerdi.
Bir koylunun kaba dogal kumastan yapilmis, boyasiz, havi dévulmus, hemen
her zaman kirli elbiseler giymesi olagandi. Mavi ya da yesil bir cibbe, altindan
ya da oniksten bugun genellikle sert taslar olarak adlandirilan degerli taslardan
yapilmis bir taki ender olarak kullanilan ve hayranlk uyandiran seylerdi.
Renklerin zenginligi ve mucevherlerin gorkemi gu¢ gosterisi olarak bilinir,
hayranlik ve gipta yaratirdi (2006: 105- 106).

Parcadan yola ¢ikarak, hemen her dénem oldugu gibi Orta Cag donemi igin de
insan bedeninin toplumsal yapi igerisinde surekli diizenlenen bir imge oldugunu
sOyleyebiliriz. Beden Uzerinde sergilenen maddesel varliklar dogrudan kisinin ait
oldugu toplumsal sinifa isaret etmektedir. Sahip olunan bu varliklar kiginin
statisunun ayirt edici Ozellikleri haline gelmistir. Metindeki, yalnizca soylularin
ulasabildigi liks esyalar, siniflar arasindaki ayrimin bedene yansiyan simgeleri
olarak iglev gormektedir. Bu ve daha pek ¢ok metinde eski ¢caglarda (kati vicut
bakimlari, makyaj stilleri, kiyafet bicimleri gibi) bedensel midahalelerin 6zellikle
sinif farkhh@inin gostergesi olarak bir kural gibi 6zimsendigini gorebilmekteyiz.
Richard Leppert (2009: 319) ‘Sanatta Anlamin Goruntisl’ adlh kitabinda 17.
ylizyilda Flaman Ulkeleri'nin parfim kullanimini yine beden (zerinden ayirt edici

bir simge olarak yorumlamistir:

Parfim, sadece kultlrin degil ayni zamanda kimlik ve farklihin bir géstergesi
oluyor... koku, siyasal olanin bir boyutudur. Parfum sayesinde Avrupa
aristokrasisi kokuya toplumsal kimliklerin bir tasiyicisi olarak yapigsmisti. Dogal
olmayan ve imal edilen pahali kokular suren aristokrasi, koku duyusu Uzerinden
toplumsal farklihdini tesis ediyordu. Yikanmanin sagliga zararli oldugunun
dusundldugu, dolayisiyla da normalde ¢ogu insanin kotu koktugu bir ¢cagda,
zumreler arasindaki sinirlarin belirlenmesine katkida bulunuyordu parfim.

Leppert bedene uygulanan kokunun acgik¢ga siyasal simge sayildigini
belirtmektedir. Bu tur bedensel simgeler kisinin kendinden olmayana karsi
ustunlugun bir gostergesi olarak duzenlenmistir. Prestij unsuru sayilan her turll
imge, toplumsal statuyu ve gucu pekigstirir niteliktedir. Boylelikle maddi ve kulturel

degerler oncelikle beden Uzerinde insa edilir.

Beden uzerinde ayirt edici simgelerin duzenlenmesi, gunumuzde markalar yoluyla
olusturulmaktadir. Markalar kimligin ifade araci olarak sunulur. Her markanin

hedefinde, ulagsmayi amacladigi belirli kitle vardir. Kigiligin, karakterin dis dinyaya
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yansitilma goérevini markalar Ustlenmektedir. Maddi degeri yuksek liks marka
nesneler ise, beden Uzerinde sahip olma gucunun etiketi gibi sergilenmektedir.
Yalnizca belirli kesimin ulagabilece@i bu tur esyalar Uzerinde sergilendigi kisinin

toplumsal konumuna isaret eden farkligin simgeleri olarak iglev gorur.

Beden Uzerine bilingli mudahalelerle olusturulan bir takim izler, insana dair gesitli
anlamlari igcinde barindiran énemli simgelerden biridir. Bu tir mtdahaleler bireysel-
toplumsal ilgi ve ihtiyaglar dogrultusunda dizenlenmekte ve anlam kazanmaktadir.
“Amerika kaynakli dévme ve ingiltere kaynakli piercing modasi 20. ylzyilin
sonlarinda,” (Corbin ve digerleri, 2013: 117) bireyselligin, modanin ve estetigin
vucudu bicimlendirmesinin yeni tezahurleri olarak ortaya ¢ikmistir. Deri ylzeyinde
delikler agilarak olusturulan piercing, onceleri protest tavriyla dikkat ¢eken punk
hareketiyle iligkilendirilmistir. Mevcut dizene, bedenler Uzerindeki iktidara, egemen
bakisa bagskaldiri niteligindeki punk ve benzeri kitle hareketleri bir ¢esit ifade araci
olarak, dikkat ¢ekici bir unsur olan, bedene bigimsel mudahaleyi kullanmisdir. Ten
Uzerinde dévme, piercing ya da farkh etkinlikler yoluyla olusturulan isaretler, belirli
temeller dogrultusunda islev goren, bedensel gdstergelerdir. Beden, kimligin en
somut disavurum aracidir. Bu tur muadahaleler de, kimlik olusturma sdrecine
katkida bulunmaktadir. Dévme ve piercing gunumuziun beden Uzerindeki en
etkileyici simgesel sdylemlerinden biridir. Bedene -yeni, farkli- anlam kazandirma
misyonunun altinda blyuk bir tahribat yatmaktadir. Tahribatin igine sosyal/ bireysel
aidiyet, yenilenme, igselligin yansimasi gibi pek ¢ok psikolojik durum
yerlestirilebilir. Cagdas dinya insani igin bireysel farklilik yaratma araci haline
gelen bu tahribatlar, modanin bedenle ilgili kapladigi tim alanlar icinde yer bularak
estetik goruntl olusturma surecine dahil olmustur. Tuketime dayali ekonomik
sistem icerisinde beden, kimlige dair belirleyici simgeler tagsiyan varliktan, populer
kulturin sembolik bir imgesine rahatlikla donusebilmektedir. Yani kimlige dair
belirleyici simgeler tasiyan beden, tuketim dunyasinin sembolik imgesine
donusmektedir.
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Resim 6.1. Piercingli bir kadin fotografi
Resim 6.2. Brezilya’nin Yanomami kabilesinden bir ¢cocuk fotografi

insan viicudunda dévme, yaralama, kesme, delme gibi yontemler yoluyla bigimsel
deformasyon yaratma olgusu, bazi toplumlarda bash basina kultlrel bir etkinlik
olmaktadir. Beden uUzerindeki bu tir etkinlikler, insanligin en eski donemlerinden
bu yana var olmaktadir. Bedensel tahribata dayali insani yeniden ele alma istegi,
her toplum/ birey igin farkli anlamlar tagimaktadir. Ozellikle gelenek yapilarini
koruyabilmis, kapali yasam suren topluluklarda sikga karsilastigimiz bu tdr
uygulamalar, yasamla butinlesmis bir nitelik tasimaktadir. Bu bedensel deneyimler
estetik ya da dini amagl bir ritlelin pargasi olarak farkl ihtiyaglarin yansimasini
olusturabilmektedirler. Ancak her kosulda da bu tur eylemlerin 6zu kaltirel aidiyetin
izlerini tasimaktadir. Cagdas insan igin tlketimin getirdigi beden imajinin bir
parcasl haline gelen dovme, piercing gibi uygulamalar bambaska boyutlariyla,

baska toplumlarda hala kulturel kimligin simgelerini yansitmaktadir.

ilkel yasam siiren topluluklarda viicudun pek cok bdlgesi bilincli miidahalelerde
bicimsel degisime ugramaktadir. Deri yuzeyini delme/kesme yoluyla olusturulan
simgesel deformasyonlar cogu toplumda gérilen bir uygulamadir. Ornegin, kiipe,
hizma gibi aksesuarlar kulak ve burnun delinmesiyle takilan, yuzyillardir hemen
her toplumun kullandigi en 6nemli sis ve dinsel sembol araglari olmustur. Bazi
bolgelerde ise kulak memesi ve dudaklar delindikten sonra genigletilerek
uzatiimaktadir. Metin Ozbek, Hindistan’da Brahmanlara ait mabetlerdeki kabartma
resimlerden yola ¢ikarak, uzatiimis kulak memesi uygulamalarinin yuksek zeka ve
etik de@erlerin bir gostergesi olarak kabul edildigini ve kulak memesini delerek

uzatmanin gineg kdltd ile bir ilgisinin bulundugunu sdylemektedir.



45

Bu davraniglarda suslenme olgusu higbir zaman distntlmemistir. GUnamuizde
artik bir estetik anlayisin gostergesi, bir sus egyasi gibi gorulen kipenin takildigi
kulak memesinin delinme olaylari basglangigta ritiel bir davranis icin segilen,
sosyal ve dinsel bir anlami bulunan davranig oOruntisuydi. Kulak memesi
delinerek kan akitilmasi aslinda ritlel bir térenin parcasiydi. Ne var ki insan, ...
giderek, ruhsal yonden daha fazla tatmin olmanin arayigina girdi; actigi kulak
deligini daha fazla genisletti. Kulak deligine ¢ok agir metal nesneler asti ve
sonugta kulak memesini uzatarak sekilden sekle soktu (2007: 469- 470).

Vucudun cesitli bolgelerine dogadan topladigi kemik, dis, agag¢, metal gibi parcalar
yerlestiren topluluklar, kendi yasam butinlUkleri igindeki arayislarini, bedenleri
araciligiyla gerceklestirmektedirler. Beden Uzerinde blyuk ol¢gide deformasyon
yaratan bagka bir uygulama ise dudak delme ve takilan c¢esitli nesnelerle uzatma
uygulamasidir. Her toplulugun dudaklari delme ve bigimlendirme yontemi, amaca
gore farklilik gostermektedir. Metin Ozbek, Afrika’nin Cad bolgesindeki bir kadinin
dudaklarinin niganlandiginda mustakbel kocasi tarafindan delindigini soyler.
Olusturulan delik takilan araclarin degistiriimesiyle yavas yavas genigletilir. “Caldli
kadinlar, tabak bi¢imindeki dudaklariyla diger komsu Siyahlardan ayrilirlar. Bu

onlar icin bir tar kdltiirel kimlik halini almistir.” Benzer bir sekilde,

Etiyopya’'nin glineyinde yasayan Surma Kabilesi’'nde de kadinlar, evienme ¢agdi
geldiginde bu aci veren geleneklerle kargilasir; alt dudak delinerek buraya
kilden ya da agactan hazirlanan bir halka gecirilir. Bir yil icinde bu halkalar
gittikce daha buyugu ile dedistirilir.... Bu adeti en iyi ve gorkemli bigimde
uygulayan kiz, evlenirken ailesine yukllice bir baslk kazandirmaktadir (2007:
473- 474).
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Resim 6.3. Afrika kabilelerinden bir kadin fotografi

Bu tlr bedensel iglemler, icinde birden ¢ok dislinceyi barindirsa da hepsinin
benzer yanlari, yasamsal bir amaca yonelik olmalardir. Dogayla butunlesen
toplumlarda insan, vicudunda yaptigi bigimsel degisimleri disari karsi ayirt edici
simge olarak kullanmis ve kendi geleneklerini olugturmustur. Bir ifade araci olan
bedeni, ilgi ve ihtiyaclara gore duzenleme istegi eski c¢aglardan gunumuze,
birbirinden farkh toplumlarda, benzer ya da farkli uygulamalarla kendini
gostermektedir. Yasam alanlarina goére bedene bakis ve bedeni simge haline

getiren fikirler degismektedir.
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Resim 6.4. Etiyopya’nin Surma-Bodi? kabilesine ait geleneksel dévme 6rnegi
Resim 6.5. Gunimuze ait bir dévme 6rnegi

ilkel yasam siiren topluluklar ¢ogu &rneklerde goérdigimiz gibi beden
mudahalelerini en sert bicimde yasamaktadirlar. Yasam dongusu iginde yeri olan
anlar, kultirel bir olgu olarak, doganin bir parcasi sayillan beden Uzerine
yansitiimaktadir. Beden yasamla i¢ icedir ve her tlrli yasam deneyimi bedeni aktif
bir sekilde icine alarak ritele donusir. Ornedin ergenlik ddnemine gegme hali,
kisinin bulundugu toplulukta artik bir birey olarak kabulinin simgesi olarak, ¢ogu
kabilede bir dizi torensel ritleli beraberinde getirmektedir. Torenlerde kabile
insaninin g¢etin doga sartlarina karsi bireysel gucu olgulmektedir. Bu yuzden en
sert kosullara karsi, en sert bedensel deneyimler yasatilir gence. Turlu
yaralamalari igeren, sert mudahalelerle olgunluga gecis i¢in gencin gucu sinanir.
Resim 6.4'de bu mudahalelerin bir 6rnegini gormekteyiz. Fotograftaki kisinin

bedeninde olusan izler olgunluga gegcis ritlerinin bir yansimasidir.

Genci toplumun onaylamasina aday gosteren fizik isarete ¢ogu zaman
suzulmus bir aci eklenir, hatta bu aci yara izinin 6tesinde de gereklidir sanki....
llgili kdltr icin kesin bir anlam iceren yara, bir topluluga girisin bedendeki
yansimasidir. Beden gence ait degildir, kolektif bedenin bir uzvundan baska bir
sey degildir. Rituel isareti toplulugun kabul ettigi gencin ontolojik donusimunu
guclendirir, bedeninin s6z konusu oldugu yeniden tanimlanma durumundan
sonra ayni birey degildir artik (Le Breton, 2011: 39).
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Gencin ugradigr donusum bireysel ve toplumsal gerekliligin yansimasidir. Cunku
gen¢ bulundugu toplulukta bireysel gucunu ispatlayarak hayatta kalma
mulcadelesine ortak olacaktir. Yani bireyin korkusuzlugu, dayanikliigi bedensel
aclyla olgtlmekte, olusan izler ise bunun simgeleri olmaktadir. Yasam sartlarina
gore duzenlenen yeni kaltirel kimligin olusma sureci beden aracilhigiyla
gerceklesmektedir. Acl, bireyin yasama uyumdaki neredeyse en Onemli

deneyimidir, bedende de acinin sembolleri sergilenmektedir.

Resim 6.6. Afrika kabilelerinden bir fotograf

Bedenin sinirlarini zorlayan deneyimler, ilkel insan i¢in zaten yasamin iginden
gelen, yasamin 6zunde var olan sikintinin ritelleridir. Tipki ilkel insan gibi yasamla
batinlesip bedene yogunlasma hali gagdas sanatin performanslarinda da pek ¢ok
baglamda kendini gostermektedir. Beden sanatgisi da, yasamsal noktalara

deginmenin yolunu benzer bedensel deneyimler araciligiyla sorgulamistir.

“Yara belli bir sikintlyr saptar, gosterir ve kaydeder. Benim uygulamalarimin
merkezidir, benim soylemimin ¢ighgi ve boglugudur. Temel yasamsal gerekliligin,
bireyin isyaninin ifade edilmesidir. Kesinlikle otobiyografik olmayan bir tavirdir bu.”
Sanat¢i Gina Pane, kendi bedensel deneyimlerinin zihinsel arka planini bu
sozlerle ifade etmistir. “Bedenin trajik gorinimundn reddedilmesi, bunalim ve
yabancilagma getirir ve surekli ‘insanin ilerlemesi’nden s6z eden bir toplumda,

batdndyle uygunsuz bir durum gibi gézukur” (Schlatter 1996). Le Breton’a (2011:
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104) gore Gina Pane’nin (Bkz Resim 6.7) bedenini yakarak, keserek,
parcalayarak, damarlarini keserek, kendisini zor durumlara sokarak canini
acitmasinin amaci, ahlaksal engelleri ve toplumlarimizda hukim suren yaygin
siddeti ifsa etmektir. Sanatgi, haziran 1974’de sunlari sdylemistir: “Bedenimle
gerceklestirdigim eylemler araciligiyla amacim, bireyselligimizin kalesi gibi
hissettigimiz bedenin yaygin imajinin gergekte ne oldugunu gostermek, bu imaji

toplumsal aracilik islevi olan esas gergekligine oturtmaktir.”

Resim 6.7. Gina Pane, Psyche, 1974, performans

Viucudunda olusturdugu tum yaralar, izler Gina Pane i¢in de yasamsallik arz eder,
ancak yasamin getirdigi sikintilara karsi bir direnig, dikkat cekme halidir. Yagamin
olumsuzluklarla yUklG yanlarini performanslarinda bedeni araciliyiyla sorgulamaya
calisarak, gormezden gelinen seylere bir anlamda ritiel havasinda vurgu
yapmaktadir sanatgi. Bedensel mudahaleleri igsellestirip en sert haliyle
yasamaktadir. ClinkU sanatginin séylemlerine bedensel simgeleri eslik etmektedir.
Bilincin zorlanmasi, bedene yonelik sert tutum, sarsmaya, ses getirmeye yoneliktir.
Kisacasi sanatgl toplumsal kurallarin sertligini, kirilabilirligini bedeni araciligiyla
deneyimlemektedir. Bu noktada aci ve iz sanatgiya eslik etmekte ve sdylemini

tamamlamaktadir. Beden, kayginin sembolik temsili niteligindedir.
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Beden sanatgisi, sanatsal uretim surecinde bizzat kendi bedeninden (veya
bedenden) yola ¢ikmigtir; beden, sanatginin en buydk sanatsal ifade araci olarak
gundeme gelmigti.  Beden her turlu duslncenin, anlamin eyleme dokulerek
aktarildigi, ses c¢ikarildigi alandir. Performans halindeki sanatgi, bu sekilde kendini
dis etkenlerden soyutlayarak kendilik hali iginde bir takim durumlari irdeleme
surecine gecer. Bu baglamda bedenin ve zihnin sinirlari da zorlanir.
Performanslar, 20. yuzyilin yarisindan itibaren toplum yasamindaki dénugstmlerle
birlikte sanatsal Uretim ve sorgulama bigimlerindeki degisisimin dogrudan yansidigi
alanlardan biri olmaktadir. “Performansta, kendini dile getiren, ifade eden bedenin
bastinimis tim duygulara ve dusitncelere yonelik bir baskaldiri simgesi olarak
gundeme gelmesi; bir eylem alani ve araci olarak kullaniimasi, dolayisiyla kisisel
ya da toplumsal dizeyde politik bir ifade bigimine dénismesi s6z konusudur”
(Antmen, 2009: 224). Beden Sanati (Body Art), Performans Sanat’'ndan gelen
sanatsal bir dil olarak en sert bedensel ifadelere yer vermistir. Sanatgilar
bedenlerini en radikal bicimlerde yeniden dizenlemelere tabi tutarak birer bildirim

aracina donusturmuslerdir.

Birbirinden farkli sanatsal disiplinlerin ortaya ¢iktigi 1960°’li yillarda sanat, benzer
dugsunsel temellerle, hayatin kendisinden beslenerek yeni toplumsal duzenin yeni
sanatsal formlarini olusturmustur. Bedeni ele alan tim sanatsal ifadelerde, sanatci
her turld kurali, varsayimlari es gecerek bizzat 6zne olarak bedeni olaya dahil
etmektedir. Sanat¢i her hangi bir ifade aracina gereksinin duymaksizin 6ncelikle
bedenini/ bedeni 6ne surerek eylemini, etkinligini yani sanatini icra edebilir. Turll
sanatsal deneyimler zaten 20. yluzyil hayatinin keskin déntsimlerinin yansimalari
olarak sanatsal pratiklerde kendini gostermektedir. Yeni yasam dinamikleri
sanatclyl daha etkin katilima sevk etmistir ve sanatgiyla beraber izleyicinin
konumu da degismistir. Seyirci de aktif ve sanatgiyla iletisim halinde
olabilmektedir. Dolayisiyla eskiden geri planda duran sanatgi, artik estetik ve genel
etik degerlerinin ¢ok oOtesinde bir yerde, yasamin tam ortasinda her hangi bir
araclya gereksinim duymaksizin kendi misyonuyla yer almaktadir. Sanati yagamin
icine daha fazla ¢ekme ve sorgulama alani olusturma cgabasi igindeki tum
kavramsal temelli ifadelerde oldugu gibi gesitli performans alanlarinda da, kati ve
sinirli sanatsal/ toplumsal yapilar sorgulanmistir. Bu agidan sanatgi islevsel olarak

kurguladigi bedenini farkli baglamlarda, farkl disiplinleri (muzik, tiyatro, video,
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edebiyat gibi) bir araya getirerek ele alir ve bedeni bir gesit Uretim aracina

donustarur. Bedenin somut varhgi ifadenin Grinudur.

Beden dunyanin sorgulandigi isiltili bir yerdir. Bu baglamda amag artik guzelin
ifade edilmesi degil, tenin kiskirtiimasi, bedenin doénustirilmesi, tiksinti ya da
nefret duygusunun kabul ettiriimesi, ice atilan seylerin spektakuler bir bigimde
fiskirmasidir. Beden madde olarak ve kimi zaman radikal bir bicimde sahneye
cikar. Cinsel kimligi, bedenin sinirlarini, fiziksel direnci, erkeklik ya da digilik
dusuncelerini, cinselligi, iseme ya da diskilama, aci, olum, objelerle iliski,
mekan, kendini tehlikeye atma vb’yi sorgular (Le Breton, 2011: 98).

Performanslar bu boyutuyla sarsicidir. Beden sanatgilari, sert mudahalelerle,
siddet igeren eylemlerle yasam ve bireye iliskin tim sorgulamalarla birlikte turlt
deneyimler yasamayi hedeflerler. Bedenine odaklanip fiziksel ve ruhsal bilincini en
sert kosullarla deneyimleyerek, limitlerini zorlama yoluna giden sanatgilardan biri
de Marina Abramovic¢’tir. Bedenine uyguladigi siddetle, zihinsel ve bedensel olarak
uc noktalarda deneyimler yasayan sanatg¢li pek cok performansinda aci ve
rahatlama duygularina yogunlagsmistir. O’na goére, korkunun asiimasi, zihinsel
rahatlamanin saglanmasi, pek ¢ok dinsel 6gretilerde yer aldigi gibi bedenin fiziksel
yonden zorlanmasiyla mumkinddr. Sanatgi gézlemleyip yasadigi bu kaygi ve
arinma sureclerini bati kiltirinin korku hassasiyetiyle birlikte irdelemistir. Sanatgi
ayni zamanda bedeni araciligiyla kendi varolusunun izlerine yogunlagmigtir.
Mehmet Yilmaz'a (2006: 299) gore “bedeniyle imge Ureten, kendi bedenine sahip
olmaya ve bedenini yapmaya karar veren bir sanatgidir Abramovig. Gosterilerinde
hep ayinsel suslemeler kullanmigtir ve bu suslemeler her zaman can yakar
niteliktedir.” Sanatgi ‘6zel bir alan’ diye niteledigi bedeniyle varolus kosullari,
kultur, doga, yasam gibi kavrayiglara yogunlasarak toplumsal bilinci sarsan
eylemlerde bulunmustur. Yugoslav kokenli olan sanatgi, Thomas’in Dudaklari
(Resim 6.8) isimli performansiyla, bedeninde kendi klltirine ait simgelere yer
vermistir. Bir zamanlar sosyalist sistemle yodnetilen tlkenin dnemli simgelerinden
biri olarak gosterilebilen yildiz simgesini, bedenini camla ¢izerek olusturmustur

sanatgl.
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Resim 6.8. Marina Abramovi¢, Thomas’in Dudaklari, 1975, performans

6.2. Giizel Bedenin Goriintiisii

“Vlcudun guncel tarihi demek; onu denetlemeye c¢alisan, pargalara bolen, farklihgi
ve sahip oldugu celiskili konumu degistirip yadsiyarak bir gosterge/ degdis tokus
malzemesi seklinde orgutleyen, iz ve gostergelerden olugan bir agin tarihi
demektir.” Jean Baudrillard’a (2011: 176) gore vucudumuz, varhdimizi kanitlayan
bir ylzeyden ibaret olmadigi gibi; gagdas dinyanin sundugu purtzslz, izlerden
yoksun bir alan da degildir. Bedeni her turli denetimi altina alan sistem, insan
bedenini yeni bir proje alani olarak ele almaktadir. Anlamsal ve bigimsel olarak
surekli dontsime ugrayan beden, meta Uretimine dayali ekonomik sistemde,

tuketim politikasinin en cazip 6gesi olarak yer almaktadir.

Cagdas dinyanin imaj olusturma stratejisi bir c¢esit beden muidahalesini
icermektedir. insan bedeni gériintiisii baglaminda degerlendirip bedenin dogasina
iliskin celigkili bir algi yaratiimaktadir. Surekli bicimsel dénisim oneren imaj
kaltdrd, tuketimin  6nemli bir yansimasi olarak mevcut dogal bedeni

reddetmektedir. Daha ¢ok moda, guzellik alaninda kendini gosteren imaj, stil gibi
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kavramlar surekli degisim ¢agrilariyla baski olusturdugu zihinlerde bir karmasa hali
yaratabilmektedir. Olugan kaygi ancak satin alarak, tuketerek giderilecek duruma
getirilmektedir. Medyanin yaydigi gorunti yidinlar icerisindeki ideal temsil
niteliginde sunulan bedenler ise tiketim c¢agrilarinda birer sembol olmaktadirlar.
Yani beden tuketime tegvik eden 6nemli bir araci simge olarak, arzuyu surekli canli
tutmakta ve ilginin odagina yerlesmektedir. Populer soylem, toplumsal bilince

yayilan bu algilari kitle iletisim aracilhigiyla rahatga dénisttrebilme glclne sahiptir.

Kitle iletisim araglari etki ve yayilma gugcleri bakimindan modern dinyanin énemli
etkilesim aygitlaridir. Bu araglar malzeme olarak populer kualtar o6gelerini
kullanmaktadirlar. Ozellikle goérsel ve isitsel araclar etki bakimindan oldukca
onemlidir. Ornegin televizyon ve sinema, kullandigi imge ve hikayelerle canli birer
dil olugsturmasi bakimindan ilginin yodun oldugu alanlardir. Sinema, kurgusal
yaniyla, ilgiyi canli tutmak adina populer imajlarin yarattigi kadin ve erkek silUetleri
Uzerine insa edilmistir. Bu figurler yaygin halk kalttrinin kaynagini olusturarak
pek cok etkilesimi de beraberinde getirmektedir. Tasarlanmis bir proje olarak
sinema dunyasinin film karakterleri, bir kurgunun parcasi olarak gorsel tatmini
saglama odaklidir. Tatmin ise bedene isaret etmekte, beden gekici bir unsur olarak
tasarlanmaktadir. Bedensel c¢ekiciligin dayanagi cinselligin vurgulanmasina kadar
giderek, gorsel hazzin alani, erotik hazlara kadar genigleyebilmektedir. Georges
Vigarello igin; “Sinema, zamanin beklentilerini ve arzularini ¢ok uzaga tasiyarak,
bedenlerle, i1sikla, ekranla, seyircinin duyulariyla oynamistir. Siluetlerini, “guzellik
elgileri” olarak yansitarak, gercege, gercek olmayanla hizmet etmistir.” O’na gore
Hollywood sinemasi ile birlikte, bir endlstriyel sistem, bir dis fabrikasi
mertebesine yukselir. Ulagilabilir ve uzak, dykunulemez ve ‘insani’ modelle buyulu
iliski, guzellige ulasma gibi onu dugleme bicimini de yavas yavas donusturerek
guzellesme istegini demokratiklestir. Fiziksel buradaligin birdenbire kendini
benimsetmek zorunda oldugu bu goruntu dunyasinda, guzellik ilk basta gelen
cekim etkeni olarak var olur (2013: 227-228). iletisim araclarinin pek ¢ok alanda
kullandigl bu imgelerin halk arasindaki konumlari ise modern zamanlarin idolleri
seklindedir. Yani birer cazibe kaynagina donusen film karakterleri, Kitleleri
pesinden surukleme gugleriyle onemli simgesel temsillerdir. Jean Baudrillard’in

(2011a: 117) anlatimiyla konuya deginecek olursak:
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Sinema efsaneleriyle glglidir. Sinemada anlatilanlar, sinemanin gercekligi ya
da imgelemi, sinemanin ruhsal durumu, anlama yonelik etkileri ikinci planda
gelir. Sinemada guglu olan tek sey efsanedir ve sinemasal efsanede bastan
ctkarma vardir — ister bir kadina ister bir erkege ait olsun (ama Ozellikle bir
kadina ait olan) bastan ¢ikarici buyulk bir figlr, sinematografik imgenin aldatici
ve buyuleyici gucune baghdir.

Sanatgi Cindy Sherman, “isimsiz Film Kareleri” serisiyle (Resim 6.9-6.10)
Hollywood filmlerinin kadin tiplemelerini kendi bedeni Uzerinden kurgulayarak
fotograf karelerine aktarmistir. 1960’lardan itibaren sinema endustrisinin yarattigi
kadin imgelerini elestirel bir bakis agisiyla yorumlamistir sanat¢i. Film artistlerinin
yaydigi, guzelligiyle 6ne ¢cikan modern kadin imajini feminist bir sdylem icerisinde
sorgulamaktadir. Mehmet Yilmaz (2006: 318), sanatginin giizel ve sarisin kadin
imgesini, yuzunde tedirgin, supheci bir hava igerisinde canlandirmasinin amacini,
tuketim toplumunda kadinin yerini kontrol ve tarif eden egemen ideolojiyi
sorgulamasi olarak acgiklamigtir. Sanatgi “bu sayede, hem kimliklerin goreceli
oldugunu vurguluyor hem de toplumun kadina verdigi rolleri ve kulturel

kosullandirmalari aciga ¢ikariyordu.”

Resim 6.9. Cindy Sherman, is_imsiz Film Kareleri, 1978, fotograf
Resim 6.10. Cindy Sherman, Isimsiz Film Kareleri, 1978, fotograf

Sinema ve diger medya araglarinin bu tirden gorsel diline elestirel yaklasan

goruslerin en yaygini, ataerkil zihniyetin eril bakisi Uzerinde yogunlagsmaktadir.
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Cinsiyet temelinde toplumsal roli baskin olan erkektir. Erkegin karsisinda pasif bir
konuma sahip olan kadinin ise gorsel imge olarak degeri artmaktadir. Dolayisiyla
hikayedeki kahramanlarin rolleri, guzel, edilgin, bakilan kadin ve etkin, bakan ve
yonlendiren erkek Uizerine insa edilir. ilgiyi canli tutacak gorsel unsur ise cinselligi
arttinlmis bedenlerdir. Gorsel tatminin saglanmasinda kadin- erkek rolleri ve erotik
icerik normallestirimektedir. Laura Mulvey (1975) sinemanin bu gorsel haz
sunumunu Freud'un skopofili kavramiyla agiklamaktadir. Ana akim sinemanin
buyuk bir kismi buyulu bir sekilde acilip seyircinin varligina kayitsiz olan, seyirciler
icin bir yalitiilma duygusu ureten ve onlarin rontgencilik fantezileriyle oynayan bir
dinya sunmaktadir. Yani sinema zevk alarak bakma istegini tatmin eder. Yine
Mulvey’e gore bakilan imge ise her zaman kadindir ve bakmaktan alinan zevk her
iki cins icin etkin erkek ve edilgin kadin arasinda boélinmus durumdadir. Erkek
bakan 6zne olarak belirleyicidir ve erkek bakisi fantezisini kadina yansitir; kadin

figurd de buna gore insa edilir.

Kadinlar geleneksel teshirci rollerinde ayni anda hem bakilan hem de teshir
edilen figurlerdir; goéranumleri guglu gorsel ve erotik etki yaratacak bigimde
kodlanir, boylece bakilasi olduklari fikrini uyandirirlar. Cinsel nesne olarak teshir
edilen kadin erotik gbsterinin ana temasidir; ... erkek arzusuyla oynar ve ona
isaret eder (Mulvey 1975), ( Antmen —Edit6r, 2010: 282-286).

Pop sanatcilari, bedenin, 6zellikle kadin bedeninin gorsel dinyada birer fantezi
imgesi olarak yer alma sulreciyle 6nemli olctde ilgilenmislerdir. Pop Sanati,
adindan da anlagilacagi gibi doneminin popduler kaltur 6gelerine; reklam, dergi,
afis, sinema gibi medya araclarinin yaydigi goruntulere odaklanmigtir. Pop
sanatgilari ikinci Diinya Savasindan sonra gelisen endiistriyle beraber iretimin
hizla arttigi bir dunyanin tuketim cilginliginda kendi sanatsal anlayiglarini
olusturmusglardir. Gostergelerle dolu ¢agdas dinyada neredeyse fetis haline gelen
markalar, drtnler, beden, cinsellik bu sanatin temel esin kaynagi olmustur. Pop
sanati bedeni medyanin yer verdigi turden gekici, cinsel gagrisimlarla donatiimig
olarak ele alir. Pop sanatgisi Tom Wesselmann’in resmettigi (Bkz Resim 6.11)
kadinlar da bu tlrden cinselligi acik bir bicimde vurgulanmis imgelerdir. Sanatgi
medyada yer alan kadin bedenlerini tam anlamiyla fetislestirerek dizenlemistir.
Ozellikle hacimden yoksun beden yapisi iginde belirli bolgeleri 6n plana gikararak,

kadinin cinsel bir nesne olarak ele alinma surecine isaret etmektedir.
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Resim 6.11. Tom Wesselmann, Ni, 1970, tuval lizerine yagliboya

Beden imgesini yogun bigimde kullanan, ginimuztn etkili iletisim araglarindan biri
de reklamdir. Reklam, bir tanitim araci olarak piyasaya ¢ikmig bir Grinin tanitim
misyonunu yerine getirirken farkli imge ve sembolleri bir araya getirebilmektedir.
imgelerin sira digi dizilimleri alicinin reklama odaklanma diizeyini artirmak igindir,
clnkl temel prensip yuzlerce urin, marka arsasindan siyrilip zihinlere
yerlesebilmektir. Bu ylzden reklam iletileri kurgusal yaniyla ilgili ya da ilgisiz s6z
ve nesneleri kullanirken hem gorsel hazzi hem de tuketim hazzini yasatmaya
davet eder. Bu noktada beden imgesi iletilerin merkezine ilgi ¢ekici nesne olarak
yerlestirili. Beden tuketime aracihk eden “en guzel tuketim nesnesidir”
(Baudrillard, 2010: 163).

Reklam dunyasi tiketim odakli ekonomik sistem dogrultusunda iletileriyle surekli
olarak tuketime isaret ederken beden imajlarini kullanir ve yayar. Beden Uzerindeki
bu deger ise modanin, populer kaltirin kar amagh degerinin bir gdstergesidir.
Bedenin gorsel degeri kurgusal bir gésterinin pargasidir. Metaya yonelik hazci
sdylemde kigkirtici bir meta olarak beden sahneye c¢ikar. Tlketim igin araci
nesnedir beden ve bu haliyle degeri azalmaktadir. iletilerin alicilarina ise
tikettikleri oranda deger bigilmektedir. Clnku nesne, tiketim toplumu igin oldukga
onemlidir. Pek ¢ok endustri alani bedenin guzelligi, saghgi, gengligi, rahathgr igin
caba gésterir. insan bedeni sinirsiz moda etkinlikleriyle tasarlanabilir, déniisiime

ugratilabilir yaniyla ekonomik sistemin karli bir yatirrm araci olmaktadir. Bu
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nedenle ¢agdas dunyada degeri artan beden, cogunlukla gorunti olarak tim

pozitif algl unsurlarini iginde barindirmaktadir.

Medyanin gorsel figlrleri aslinda gizil rol modellerdir. Bu figlrler bir segimin
yansimasi olarak birer ideallik 6rnegini yansitirlar. Bilinglerde ulasilmasi gereken
model olarak yer alirlar. FigUrler cinsiyet olarak pek ¢cok gostergelere sahiptir. Jean
Baudrillard tuketim toplumunun eril ve disil modellerinin cinslerin farklilagsmis
dogasindan degil, aksine sistemin farklilastirici mantigindan dogdugunu sdyler.
O’na gore; eril model titizligin ve secmenin modelidir. Her eril reklam seg¢im
kuralinda israr eder. Modern nitelikli erkek kolay tatmin olmaz, higbir zayifliga izin
vermez. Edilgin bir bicimde ya da dodal zarafetle degil, daha ¢ok gdsterdigi bir
secicilikle “seckin”dir. Buna karsilik “disil model kadina kendisinden ¢ok daha fazla
hoglanmasini buyurur. Bu artik segicilik, kolay begenmeme degil, ama zorunlu
olarak hoslanma ve narsisik kendine ilgidir. Aslinda erkekleri askercilik, kadinlari
kendileriyle bebek oyunu oynamaya 6zendirme slrlp gider.” Yani gérsel medyanin
kullandigl yapisal modellerin ayrimi ve erilin hiyerarsik mutlak Gstunligunin

devami hep vardir. Bu durumda simgesel modellerin ¢ikarimlari soyledir:

Eril se¢cim mucadelecidir, meydan okumayla benzerligi agisindan tam anlamiyla
‘soylu’ davranisgtir. Kadin yalnizca eril yarismaya rekabet nesnesi olarak daha iyi
girmek igin kendisini memnun etmekle yikimlidir (daha ¢ok hosa gitmek icin
kendisinden hoslanmak). Kadin dogrudan rekabete asla girmez. Eger guzelse,
yani bu kadin eger kadinsa secilecektir. Erkek eger erkekse diger
nesneler/gdstergeler arasindan kadinini da segecektir (2010: 115-116).

Baudrillard’in niteledigi turden vyapisal cinsiyet modelleri tim gorsel medya
alaninda yer almaktadir. Magnum dondurma markasinin reklam afigindeki (Resim
6.12) modeller benzer ¢agrigimlari iceren bir ornektir. Fotografta erkege tabi gibi
gorunen iki kadin model ve kadinlarin arasinda yer alan bir erkek model
bulunmaktadir. Erkek kendinden emin bir sekilde tUm simgesel goOstergeleriyle
(stili, kiyafeti) iki —hog goérintlye sahip- kadin arasinda segici Ustinlige sahiptir.
Gercgekte iki farkli kadin yoktur, ayni kadinin iki farkh fotografi reklamin igerigi
dogrultusunda bu sekilde konumlandiriimistir. Farkhlik kadinin duygu durumundan
kaynakhdir. Kadinin duygu degisimi iki farkh dondurma, iki farkli beden imaji
Uzerinden gitmektedir. Reklamin gizil ¢agrisimlarina baktigimizda, duygusal

bolinmuslik kadinla, guglu irade ise erkek ile temsil edilmistir. Yani gugliu erkek
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zayif kadin karsisinda seg¢im ustinlugunu gosterir. Erkek model tamhigiyla,
O0zguveniyle segcme yetisine sahipken; kadin model erkegin segimine tabi olarak
fiziksel ve duygusal kategorilere ayrilabilen bir tliketim nesnesi gibi islev
goérmektedir. Pek ¢ok reklamin hedefinde oldugu gibi bu reklam da tiketim hazzini
koruklemeyi hedeflerken birbirinden farkli hazlara isaret eder. Magnum markasinin
slogani olan haz peginde s6zi dondurma yemenin sagladigi hazza c¢agrisimsal
yonde cekici unsur olarak erotik hazzi da eklemistir. Dondurma kadinin elindedir.
Dolayisiyla erkek kadinla 6zdeslestirilen dondurmalardan birini segecektir. Bu tur
reklamlarda, urin kadinla erkek arasinda erotik hazlara donusen farkl
cagrisimlari igerebilmektedir. Benzer ¢agrisimlar iceren bagka bir 6érnegi ‘Browni
intense’ marka cikolata reklami (Resim 6.13-6.14) igin verebiliriz. Burada ise
cikolata, kadin arzusunun, hatta zaafinin simgesi gibi gosterilirken, erkek bu hazzi

yasayan kadini izleyerek haz tutkusunu yagsamaktadir.

Resim 6.12. Magnum, reklam fotografi, 2013
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Resim 6.14. Eti Browni intense, reklam fotografi, 2010

Gunumuz tuketim dunyasinda gorsel alan zevk ve haz unsuru olabilecek her tarll
simgeyi zihinlerde yer edebilmek adina kullanabilmektedir. Bunun igin guzel kadin,
yakisikli adam —6zellikle populer dilde var olan- cinsellik, erotizm ve tiketim igin
elverisli daha pek ¢ok beden imaji, insanlari tuketime yonlendiren iglevsel bir arag
olarak gorulmektedir. Bu anlamda yine Magnum reklamlarindan ornek verecek
olursak; diger markalara gore kullandigi reklam diliyle populerlesen, takip edilen ve
pek cok cagrisimlarla rahatlikla zihinlere yerlesen yaniyla kitle iletisimin basaril

reklam temsillerinden diyebiliriz.

Satin almanin haz ve rahatlama unsuru olarak bilinglere kazindidi Uretim

dunyasinda, tuketim hazzinin yayilmasiyla yakindan ilgili olan reklam dunyasinin
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kullandigi propaganda araglari oldukga onemlidir. Paul Rutherford’'un da dedigi
gibi: “Reklamlar, simgeler dunyasi ile drunler dinyasi arasindaki koprayu
olustururlar. Reklamlar bir Grlne 6zel anlamlar ylkleyerek mallardan markalar
yaratmaya calisir. Reklamcilik, hos gelen imgeler yaratmak i¢cin hem goérintli hem
de guzel s6z araclarini kullanarak blyusunu gercgeklestirir’ (1996: 16). Reklam
urune dayali zevk ve mutluluk Uretme; yoksunlugunda ise eksiklik ve huzursuzluk
duygusu yaratma glcunu simgesel gosterimleri vasitasiyla yakalayabilmektedir.
Kullanilan s6z, imge, imaj hepsi cekicilik Uretme sanati olan reklamin birer
parcasidir. Tiketim hazzi igin sayisiz haz araglari arasinda ise en kiymetli olan
bedendir. Beden pargalarinin, tiketimle bu turden iligkilerini dogrudan yansitan
Pop sanatgisi Mel Ramos’un (Resim 6.15-16) ¢alismalarinda, tiketim araci olarak
konumlandirilan beden imgelerini acgikga goérebilmekteyiz. Sanatci, kadin
bedenlerini tuketim Grunleriyle iligkilendirerek adeta birer fantezi imgeleri
yaratmistir. Reklamlarin dikkat ¢cekme araci olarak sik basvurdugu beden ve
cinsellik, Mel Ramos’un resimlerindeki odak noktasi olmustur. Yeme igme
urdnlerinden olugsan markalar ve markalarla butinlesen kadin bedenleri tuketime
dayall hazlarin ortak birer yansimalaridir. Bedenin seyirlik bir cazibe unsuru ve

tuketim nesneleriyle olan iligkide haz gostergesi olarak yayilma islevi, ginumuzde

de devam eden bir olgudur.

Resim 6.15. Mel Ramos, En lyiler igin Hunt, 1965, tuval (izerine yagliboya
Resim 6.16. Mel Ramos, Cikita, 1964, tuval lizerine yagliboya
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Resim 6.17. Bulgari Jasmin Noir, parfim reklami afisi

Birey ve bedeni kar odakli ekonomik sistemle beraber ilginin yogunlastigi en
onemli figur haline gelmigtir. Gorsel dinyada guzellik timsali varligiyla seyirlik meta
olarak yer alan beden ayni zamanda etkili bir tiketim aracidir. Tum tuketim alanlari
bedene yoneliktir ve tim tlketim alanlari bedenle kaplidir. “Gizel” bedenin kitle
kultirindeki yeri ve yayilmasi, insanin toplumsal yani digsinda kar amagli
yatirimlarin ortadi olarak kodlanmasiyla ele alinmaktadir. Bu nedenle bir simge
olarak beden acik ve ortuk cagrisimlar barindirmaktadir. Medya ise bu
cagrisimlarin en 6nemli araci olmaktadir. Goérsel medyada etkinlesen beden
imgesi moda, estetik, guzellik gibi endustri alanlarinin ortak goértsunin bir
yansimasi olarak toplumsal uzlagl imgesi gibi algi olusturarak kitleleri pesinden
suruklemektedir. Bu yogun ileti bombardimaninda ilgi nesnesine donusen bedenle
birlikte iletilerin alicilarinin da kendi bedenlerine yonlenmeleri kaginilmazdir. Kadin
ya da erkek bedeninin gorsel alandaki haz odakli yayilimi bagkalarinin bu hazzi
kendi bedenlerinde yasatma arzusunu kigkirtir. Bu ¢agrilar bedene bir sermaye
araci olarak verilen degerin gdstergesidir. Beden degerlidir ve tum ¢agrilar bedene
hak ettigi degerin verilmesine yoneliktir. Oncelikle bireye bir bedeni oldugu ve ona
bakmasi gerektigi durmadan hatirlatilir. Hangi urin ya da markayla saglanacak
olan hognutluk, ¢esitli bildiriler yoluyla zaten zihinlerde sabittir. Bedene gosterilen
bu ilgi psikolojik bir rahatlama, mutlulugun kaynagi temelinde sunulur. Her sey
bedenin saghgi, guzelligi ve huzuru igin tasarlanmistir. Satin alinmasi gereken

urtnler de guglu sloganlariyla bunu séyler: “Clnki ben buna degerim; En degerli
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giysiniz cildiniz; Asla daha aziyla yetinme; Mutlu et kendini.” Cogunlukla kadin
bedenini ele alan bu sodylemler mutluluk, haz, toplumsal tasdik gibi psikolojik
cikarimlariyla birlikte etkisini yogunlastirir. Dolayisiyla beden populer soylem

tarafindan belirli kaliplara sokularak surekli olarak bigimlendirilmektedir.

Guzellik, kadin icin mutlak dinsel bir buyruga déntsmustir. Glzel olmak ne
doga vergisi ne de ahlaki nitelikte bir erktir; secilme ve kurtulus gostergesidir.
Moda etiginin ta kendisi olan guzellik etigi, bedenin tim ‘kullanim degerlerinin’
(enerji, hareket, cinsellik) tek iglevsel ‘degisim degerine’ indirgenmesi olarak
tanimlanabilir. Bu degisim degeri, soyut bigcimde, gorkemli, eksiksiz beden
fikrini, arzu ve haz fikrini kendisinde toplar. Guzellik, degis tokus edilen bir
gOstergeler malzemesinden o6te bir sey degildir.” Bronzlagsma, spor, moda ve
temizlikten makyaja kadar batin ugraslar “6zgurlesme” sdylemi altinda s6zde,
“‘bedenin yeniden kesfi” adina yapilir. Hatta 6zglrlesen tek itki satin alma
itkisiymis gibi gérunlr (Baudrillard). (Inceoglu ve Kar, 2010: 71)

Modanin sundugu ‘ideal’, yani belirli vicut élgllerine sahip bedenler, arzu ve
hazzin toplandiyi bedenlerdir. ideal dlgiilere sahip bedenler medyada boy
gosterirken onaylanmis guzellikleriyle izleyenin ilgisini canl tutmaktadirlar. Populer
sistem tarafindan belirlenip hizla yayilan beden imajlari, ulagilmasi gereken ideal
olarak, bir buyruk gibi yansitilmaktadir. Eksikligi karsisinda huzursuzluk duygusunu
besleyen kusursuz beden fikri, eksikligin giderilmesi yonunde tiketim alanlarina
basvurmayi kacginilmaz kilmaktadir. Ustelik modanin siirekli degisim ilkesiyle
yeniden uretilen beden imajlari bikmadan pesinden kosmayi gerektirmektedir. Kitle
iletisim yaygin imajlari yakalayabilmek icin surekli tuketim ¢agrisinda bulunurken
karsiiginda bireyin mutlulugunu vaat etmektedir. Medyanin sagladigi yapay

goruntiler bunun pek mimkuin olamayacagini gostermektedir.
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Resim 6.18. Steven Klein, Dolce & Gabbana, reklam fotografi, 2008

Bedenin donugumune eslik edecek rol modeller, yaygin imaj tasiyicilari gorsel
medyada ideal gorintisuyle yer alan tim beden tiplerini igerir. Ancak kusursuzluk
ornegi olarak idealligi yansitan mankenin/modelin bedenidir. Jean Baudrillard’a
(2011: 203-204) gore, “Gostergenin ekonomi politigine ait sistemde 6rnek vicut
referansi (tum degiskenleriyle birlikte) mankendir. Robotun gagdasi olan manken
tamamen deger yasasina uygun sekilde kullanilan bir vicudu temsil etmektedir.”
O’na gére mankenin bedeni hi¢ de arzunun nesnesi degil, islevsel nesne, modanin
ve etigin birbirine karistigi gostergeler formudur; bir soyutlama, bigcimdir (2010:
170). Ancak onaylanmis goruntileriyle guglu uyaricilara sahip bu imgeler
bagkalarinin arzularini her zaman canlh tutabilmektedirler. Dizenlenen gulzellik
yarismalari  bir secimin yansimasi olarak o6rnek referansi olusturup
yayabilmektedir. Mukemmelligin Ol¢uti bu yarigmalarla belirlenir. Kusursuzlugu
onaylanmis beden, bir anlamda modern zaman ‘ikonu’ olarak guzelligin cogaltimini
bilinglere yayabilmektedir. Bunun karsiliginda fiziksel eksiklik ve huzursuzluk
duygusu yasayan bireyin, kayglyl ortadan kaldirabilmek adina bedenini gézden
gecirme surecine girmesi kaginilmazdir. Ancak populer sdylemlerle yuceltilen
beden dlguleri icerdigi kisithlik bakimindan bedeni dar kaliplara sokarak yapay bir
goruntuye itmektedir. Beden kendi dogalligindan ve bireyselliginden uzaklasarak
toplumsal sabitteki modellerin izlerini tasir. Yeni tuketim alanlari giktik¢ca toplumsal
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sabitlerle birlikte beden de degisime ugrayacaktir. Boylelikle beden kultirel
yansimalarindan, kimlik isaretlerinden uzaklasarak sinirh ve tek tip bir beden

kalibina sikistiriimaktadir.

Bir kaygl unsuru olarak yerlesen guzellik buyruklari, kadinin ve gunumuzde
erkegin bedenini surekli bir donisim evresine sokmaktadir. Bu yorucu slreg,
hazci séylem tarafindan insanlari bu degisime ikna ederek yonetiimektedir. Birey
yasamsal tum iligkilerinde bedeniyle barisik olmali, yani goruntisune Onem
vermelidir. Bu duruma psikolojik tatmin, stati unsuru gibi pek ¢ok unsur eglik
etmektedir. Beden belirli dlgutleri yakalayabilmek adina bir takim mudahalelerin
pesinden kosmaya itilir. GorlinUs kaygisinin yaninda tatminsizlik duygusu yasayan
birey basit ya da agir her tirli miidahaleyi bedenine uygulayabilmektedir. Ornegin
zayiflama hastaligi diye bilinen Anoreksiya,(Resim 6.20) zayiflik modasiyla birlikte
Ozellikle geng kizlarda gorulen psikolojik temelli, tedavisi olduk¢a zor olan bir
rahatsizliktir. Hastaligin kaynagi daha c¢ok kusursuz beden imgesini olusturan
manken vicutlarina dykiinme sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Takintili bir zayiflama
surecine giren hastalar, yeme bozukluklari sonucu asiri zayif bir gérunime ve
bunyeye sahip olmaktadirlar. Bedenin glzellige evrilmesi yonundeki cagrilar bu
ornekte oldugu gibi kisileri sert bedensel mudahalelere, kendine zarar verecek

kadar takintili donusumlere surukleyebilmektedir.
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Resim 6.19. Karlie Kloss, fotograf: Greg Kadel, 2012

Resim 6.20. Anoreksiya hastasi bir modelin fotografi

GUnumuzde bir tutkuya dénusen gulzellik sdylemleriyle birlikte, basit degisiklikler
ve kozmetik uygulamalarin digsinda c¢ikilarak, sert mudahalelerin yapildigi bir
alandir beden. Zayiflama yontemleri, ila¢g kullanimi, estetik operasyonlar ve daha
pek cok sekilde gorunumunden hosnut olmayan bireyler tekrar tekrar beden
bicimlerini degistirmek istemektedirler. Dove arastirma bulgularina gére: Global
olarak geng¢ kizlarin (15- 17yas) % 97’si, kendisi ile ilgili bir seyi degistirdigi
takdirde; kadinlarin (18- 64 yas) % 94’0 daha zayif oldugu takdirde kendisini daha
iyi hissedecegine inanmaktadir. Genel olarak kadinlarin 9/10’u bedeninde bir seyi
degistirmek istemektedir. Kadinlarin kendi beden Olgulerinden duyduklari
memnuniyetsizlik ‘Gteki beden’ kavramina isaret etmektedir. Oteki beden,
kendilerinin olmayan bedendir; katilimcilarin ifadesiyle, incecik bir bel, normal bir
gogus Olgusu, kemikli bir yiz, glzel bacaklar ve uzun boydur. Arzulanan o6teki
olarak tanimlanan beden, medya ve toplumsal soylemlerin sonucu ortaya ¢ikan bir
bedendir (Dedeoglu, Savasci), (inceoglu ve Kar, 2010: 72-73). Erkek bedenini de
kusatan, ancak guzellik kavraminin kadinla 6zdeslestigi iktidar sdyleminde bedeni
cesiti mudahalelerle donustirme onun kurtulusuna isaret etmektedir. Beden
bigciminin bu sekilde donusimine yonelik toplumsal soylemlere dikkat ceken
performas sanatcisi Orlan, bir karsi durus eylemi olarak kendi bedenini bir dizi
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estetik operasyona agmistir (Bkz Resim 6.21). Sanatgl, erkek iktidarin, kadin
bedenini goruntisu baglaminda guzellikle imgelestirdigi anlayisa yonelik bedenini
neredeyse bir tahribat alanina dénidsene dek yeniden bigimlendirir. Sanatg¢i ayrica
vicudunun bigimini degistirirken ideallestiriimis beden tiplerinin de disina ¢ikarak,
kendine has donugumlerle yaygin guzellik soylemlerine kargi g¢ikmaktadir.
Operasyonlarini  kurgularken bedenini herhangi bir Olgitten uzak, kendi
bireyselligini yansitacak sekilde dénisime acgar. Sanatgi, Carnal Art adi altinda
1977 yihindan itibaren gercgeklestirdigi bu performanslariyla, beden goérintisiine

yonelik estetik kaygi sorununa dikkat gekmistir.

Resim 6.21. Orlan, Omnipresence, 1993
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Resim 6.22. Cin ayak kigultme gelenegine ait bir fotograf

insan yasami icinde bedene olan ilgi tim caglarda ve cografyalarda karsimiza
cikmaktadir. Farkli toplumlar, kulturel ya da bireysel ihtiyaglar dogrultusunda
bedenlerinin bigimlerini degistirmeye yonelmis ve bunun igin basit ya da sert
uygulamalara gitmigtir. Bagkalari tarafindan hosa gitme, begenilme arzusu insan
dogasinda var olan bir olgudur. Ancak dis etkenlere bagl olarak bu arzunun
yogunlastigi andan itibaren, beden kendi dogal yapisini kaybetmeye ve
bozulmaya baglamaktadir. ‘glizel’ goruntiyu yakalama istegi tutkuya donustugu/
donusturuldiglu anda bedeni saran sikintili (saglik, maddiat) sureg, yuzyillardir
neredeyse kacinilmaz olarak seyretmektedir. Bu baglamda Cin Toplumdaki ayak
baglama yontemi (Resim 6.22), ginumuizde yasak olan ancak yuzyillarca surmus
bir gelenek olarak, beden biciminin estetik kaygilarla kasitli olarak deforme edildigi
onemli orneklerden biridir. “Cinli gen¢ kizlarda kuguk ayakli olmak igin
gerceklestirilen bu deformasyon, ayagin anatomisini bozmakla kalmayip, yirimeyi
ve ayakta durmayi da bliyik 6lgiide zorlastirmaktadir” (Ozbek, 478). Kiiglik ayakli
olmak Cin Toplumu igin énemli bir guzellik ve gekicilik semboltudir. Bunun igin
erken yaglardan itibaren kizlarin ayaklari sargilarla siki bicimde sariimakta ve
sargilar nadiren c¢ikariimaktadir. Ayagin bi¢imini bozma, kulturel bir anlayigin
yansimasi olarak guzel goruntuye ulagsmada maruz kalinan sert uygulamalarin bir
gostergesidir. Buna karsilik olarak gunimuze gelinen sulrecgte, teknolojik

gelisimlerin de etkisiyle beden yine ayni glzellesme sorunu baglaminda farkh
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bicimsel donusumlere ugramaya devam etmektedir. Bu kez bedeni yonlendiren
egemen iktidarin ekonomik temelli bakiginin yansimasidir. Populer sdylem
dogrultusunda beden bolunmekte, bigimsel olarak gruplara ayrilmaktadir. Son
olarak Jean Baudrillard’in soézleriyle, “yeniden sahip cikilan beden kapitalist
amaglara baglh olarak zaten bir yatirrmdir: Baska bir gsekilde soOylenirse, eger

bedene yatirim yapiliyorsa, bu bedeni bedeni karli kilmak i¢indir” (2010: 166).
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7. ARASTIRMACININ UYGULAMA ANALIZLERI

Uygulama calismalari genel gergcevede beden guzellik ve tuketim kavramlar
Uzerine sekillenmistir. Bu kavramlar ayni zamanda arastirmaya yonelik onemli
noktalara isaret etmektedir. Calismalar araciliiyla bedenin ¢cagdas dunyadaki
konumu, degeri ve donusumu paralelinde seyreden anlam iligkileri sorgulanmak
istenmigtir. Bu baglamda reklam ve moda sektorlerinin yarattigi beden imaijlari,
imajlar araciligiyla bedenin degigsen anlamlari ve icerdigi cagrisimlar temelinde
bedene bakigin bir yorumu niteligindedir ¢aligsmalar. Tuketim piyasasinda bedenin
yeri ayri bir onem arz etmekteyken, tiketimin gézunl c¢evirdigi esas beden kadin
bedenidir. Cinselligi vurgulanmis beden meta Uretiminin sunumuna eslik eden
islevsel bir nesne, seyirlik bir zevk metasi olarak kurgulanirken, ayni zamanda
tuketim ¢ilginhgi iginde bitmek bilmeyen ruhsal ve bigimsel donugimlerin odaginda
tuketmeye tesvik edilmektedir. Yani tiketen ve tuketilen cazip bir 6dedir kadin
bedeni. Tuketime tesvik edilen toplumlarda insan bedeni de simgelesmis ve
tiketimin bir pargasi haline gelmektedir. Ozellikle kadin bedeni (zerinden
yurutilen bu sure¢ calismalarin genel temasini olusturmaktadir. Ele alinan konu
kapsaminda deginilen noktaya gore calismalarin olusma surecinde farkli yontem

ve teknikler kullaniimistir.
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Resim 7.1. Betiil Buldak, ideal Beden, 2011, tuval lizerine karisik teknik, 120 x 100 cm

Resim 7.2. Betll Buldak, Standart Beden, 2011, tuval tizerine karisik teknik, 100 x 120 cm
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GUnumuzde sikga duydugumuz ideal beden dusuncesi moda ve guzellik
endustrilerinin bedeni istedigi yonde duzenleyebilme gucunin bir gostergesidir.
Beden yapisinin, ideal baghgi altinda ele alinmasi bagl basina alternatifsiz bir
bigimin ¢agrisini olusturmaktadir. Kavram olarak ideal’in yansittigi disince, Ustin
olani; yani mukemmel, kusursuz olani gostermektedir. Populer sdylemin gorsel ve
dilsel ¢agrilari da zaten bu yondedir; ideal beden, kusursuz beden fikrinin bir
kargih@idir. /deal Beden (Resim 7.1) isimli calisma bedene bu yénde bakigin bir
yorumunu niteligindedir. Tuvalin sag tarafindaki fotografik beden imgesi ideal
olglilere sahip vicut formunu olusturmaktadir. Imgenin tuval yiizeyi Uzerinde
kapladigi alanla birlikte, mekan olarak sahneye benzer bir platform Uzerinde yer
almasi, gorsel medyadaki beden sunumlariyla iligkilendiriimektedir. Yagliboya
plastik zemin Uzerinde fotograf goérlntlsiune yer verilmistir, bdylece iki farkh
teknigin bir arada kullanimiyla boyut algisinin guclenmesi saglanmak istenmisgtir.
Sol taraftaki beden yiginlari ise benzer vicut bigimlerinin ve disincenin yorumu
niteliginde cizgisel formda ylzeysel bir ifadede yer verilmistir. Fotograf goéruntisda,
bir mayo firmasinin katalog ¢ekimlerinden alinmistir. Dolayisiyla buradaki beden,
moda sektorinun tanitim araci olan bir manken bedenidir. Populer sdylemde
manken bedeni sahip olmasi beklenen dlguleriyle bigimsel idealligin ve nihayetinde
guzelligin simgesidir. Fotograftaki imgenin anlatimi da tipki gérsel medyanin yer

verdigi gibi dogrudan benzer ¢cagrilari icermektedir.

Vucuttan belirli pargalarin (kol, bacak, bas gibi) atiimasiyla bedenin yapisal
batinligu bozulmustur. Gévdenin 6n plana ¢ikariimasi ise antik tors heykellerinin
estetik ve idealligin simgesi olarak gorilmesine atifta bulunulmaktadir. Ancak
govdenin one cikariimasindaki asil dusunce bedenin kimliginden arindiriimasi
noktasindadir. Kiginin kendi dogal beden yapisindan siyrilarak belirli dar kaliplara
sokulmasi ve kimliginden uzaklasmasi surecine isaret edilmektedir. Dolayisiyla
buradaki beden formlari da her hangi bir beden yapisini anlatan bir gosterge
niteligindedir.

Standart Beden (Resim 7.2) adli galisma da benzer anlatimlari icermektedir. Tuval
yuzeyi Uzerinde yagliboyanin yani sira fotograf ve kagit malzemeleri kullaniimigtir.
Zeminde yer alan kagit malzeme plastik renk bloklarini dengeleme amaciyla

kullaniimigtir. Merkezdeki yatay-dikey formlu kagit serit parcasi ise mezura bigimi
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verilmis sembolik bir anlatim 6gesi olusturmakta; kati beden Oolgulerine isaret
etmektedir. Bedenlerin bazi kisimlarinda kullanilan fotograf goruntaleri, yagliboya
resim ylzeyinde vyarattigi boyut etkisiyle anlatimin yogunlugunu gugclendirme
amaciyla kullaniimigtir. Yuzeydeki beden siluetleri, sembolik bir sahne Uzerinde
siralanmaktadirlar. Bedenler, belirli 0Olgu standartlarini  olusturarak yapisal
bakimdan mekanik bir goruntu yansitmaktadirlar. Vicudun bigimsel yapisinin

belirlenen sabitler paralelinde yayilimi, bigim tekrarlariyla verilmistir.

Resim 7.3. Betul Buldak, isimsiz, 2011, karton lGzerine karigik teknik, 100 x 70 cm



Resim 7.4. Betil Buldak, isimsiz, 2011, karton Gzerine karisik teknik, 100 x 70 cm

Resim 7.5. Betll Buldak, isimsiz, 2011, karton tGzerine karisik teknik, 100 x 70 cm
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Resim 7.6. Betil Buldak, isimsiz, 2011, karton Gzerine karisik teknik, 100 x 70 cm

Resim 7.7. Betll Buldak, isimsiz, 2011, karton tGzerine karisik teknik, 100 x 70 cm
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Resim 7.3'den 7.7’e kadar olan calismalar fotografik imgeler, marka etiketleri ve
moda/ reklam afislerinde yer alan beden goéruntulerinin karton ylzey Uzerinde
plastik ¢ozimlemelerinden olusmaktadir. Calismalar, Medya araclarinin, 6zellikle
reklam dunyasinin sikga kullandigi ideal goruntiye sahip beden imgelerinin
arzunun kaynagi olarak bigimsel donusum oOnerileri Uzerine yogunlagsmaktadir.
Sermaye araci olarak, bedene verilen dederin artmasi surecinde medya iletileri her
yeri kugatan goruntuleriyle onemli yere sahiptir. Bedenin gorunti ve sodylem
acisindan olusturdugu gugclu ifade, iletilerin alicilari igin birer temsil niteligindedir.
Birbiri ardina akan bu goéruntller, calismalarda birer siluet halindeki plastik
arayiglarla ifade edilmektedir. Beden formlarinin leke ve ¢izgisel 6gelerle ylzeysel
olarak bigimlenisi, medyadaki gorinti yiginlarinin yapaylk iceren duzenlemeleri
bakimindan ele alinmaktadir. Sdrecin tuketim temelinden gitmesi marka
etiketleriyle sembolize edilmektedir. Yani etiket, bedene yapilan ¢agrilarin esas
sembolldir. Yapilan tiketim oraninda ideale ulasma ve mutlulugu yakalayabilme
disuncesi guclenmektedir. Calismalarin malzeme olarak karton ylzey Uzerine
uygulanmasi, medyada yidin halinde akan ayni tip goruntulerin yaydigi etkiyle

siradanlagsmasi temelinde kullanilimistir.
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Resim 7.8. Betul Buldak, Yanilsama, 2011, tuval tzerine karisik teknik, 110 x 130 cm



Resim 7.9. Betul Buldak, Vitrin, 2011, tuval Gzerine karigik teknik, 110 x 130 cm
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Resim 7.10. Betul Buldak, Tek Tip I, 2012, tuval Gzerine yagliboya, 140 x 80 cm



Resim 7.11. Betul Buldak, Tek Tip Il, 2012, tuval Gzerine yagliboya, 100 x 90 cm

Resim 7.12. Betul Buldak, Tek Tip Ill, 2012, karton Uzerine karigik teknik, 100 x 90 cm
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Resim 7.13. Betul Buldak, isimsiz, 2013, kolaj ¢galismasi, 45 x 35 cm

Yanilsama (Resim 7.8) isimli ¢galisma yine benzer ¢agrisimlar igcermekte; teknik
olarak ise tuval ylzeyi Uzerinde yagliboyanin yani sira fotograf gorUntuleri ve
marka etiketleri kullanilmigtir. Calisma, populer guzellik sdylemleri icinde beden
yapisinin ugradigi muadahalelerle yeniden bigimlenme surecine isaret etmektedir.
Tablonun sag tarafinda yagh vicut yapisiyla dikkat ¢ceken beden imgesi, sol
taraftaki beden yapilariyla tezat bir goriintii olusturmaktadir. imgelerin bu tiirden
dizilimleri bedenin dénusimuine; dogal yapidan yapay olana, bedenin kendilik
halinden bagkalasimina ve Uretim temelinde serilesme mantigina gonderme
yapmaktadir. Sol taraftaki diger GU¢ beden imgesi ayni vicut yapisinin tekrarina
dayanmaktadir. ideal viicut tipinin tek bir érnek olusturma haline ve bu tipin
¢ogaltimi ilkesine deginilmistir. Bedenin bu tirden bir baskalasima ugramasi,
yapay bir varolusun gdstergesidir, bir yanilsamayi igerir. Ylzeyde kullanilan marka
etiketleri yine bu surecin tuketim alanlarindan gegctigini simgelemektedir.

Vitrin (Resim 7.9) isimli calismada ise yagliboya tuval ylzeyi Uzerinde plastik

beden ¢dézimlemelerinin yani sira moda afiglerinden alinan fotograf seridi yer
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almaktadir. Moda dunyasinin, medyanin kullandigi ve yaydigi goruntu yiginlari,

calismada birbirine gegmis beden imgeleriyle ele alinmigtir.

Tek Tip LIl ve lI'den (Resim 7.10, 7.11, 7.12) olusan g¢alisma serisi, ¢agdas
dinyanin bedene kusursuzluk temelinden bakisiyla birlikte, bedenin dénisimune
isaret eden sureci ele almaktadir. Tek Tip | ve II'de tuval ylzey Uzerinde yagliboya
teknigi kullaniimistir. Tek Tip 11l ise, kullanilan yontem ve teknik bakimindan diger
iki calismadan ayrilmaktadir. Karton ylzey Uzerine fotograf, kadit ve karakalem
teknigi kullanilmigtir. Calismalarda, iki farkh beden yapisi tek bir vicutta
birlesmektedir. Beden ve parcalari, yapisal olarak butlincul bir ifadeye sahip olsa
da, farkh anlatimlari icermektedir. Yapisal gecisle, bedenin dogal yapisindan
siyrilarak ideal olclleri yansitan forma donlisme slreci ele alinmaktadir. Moda
sektorunin belirleyen olarak kitleler Gzerinde sahip oldugu etkiyle, beden yapisi
dar kaliplara sokulmakta ve ideal olarak sunulan imajlarla tek tip bir gorinti
yaratilmaktadir. Tek tip I'de, ¢cagdas dunyanin kabul edemeyecegi tirden bir yagl
beden, kabul géren zayif ve ideal beden yapisina; tek tip Il ve lI'de ise deforme
olmus bir ylz, yeni bir goruntiye donusmustir. Kisi bu degisime yine ancak
tuketerek ulasabilmektedir. Barkod simgeleri bunun c¢agrisimidir. Resim
yuzeyindeki barkod, UrUn bilgisinin depolanmasi iglevinden siyrilarak, ideale

ulasmada satin alma slrecine dikkat gekmektedir.

Resim 7.13 ise, ¢agdas guzellik sdylemlerinin bir yorumu niteligindedir. Bu yonde
reklam sektorunin kullandidi cesitli goruntilerden yola cikilarak fon kagidi
Uzerinde kolaj ¢alismasi olusturulmustur. Calismada, fotograf goruntilerinin yani

sira, ¢izim ve yagliboyayla lekesel arayiglara da yer verilmigtir.
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Resim 7.14. Betul Buldak, isimsiz, 2013, kolaj ¢alismasi, 35 x 40 cm

Resim 7.15. Betul Buldak, isimsiz, 2013, kolaj ¢alismasi, 35 x 40 cm
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Resim 7.16. Betiil Buldak, isimsiz, 2013, kolaj ¢alismasi, 35 x 40 cm

Resim 7.17. Betiil Buldak, isimsiz, 2013, kolaj ¢alismasi, 35 x 40 cm
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Resim 7.18. Betiil Buldak, isimsiz, 2013, kolaj calismasi, 35 x 40 cm

Reklam sektorunde, urUnlerin klasik tanitim yodntemlerinin disinda ilgiyi arttirma
adina simgesel yollara basvurulmasi gunimuiz pazarlama stratejisinin adeta
prensibi haline gelmistir. Bu simgeler cogunlukla cinselligi vurgulanmis kadin ve
erkek bedenleri olmaktadir. Bedensel cekicilikle birlikte Granin cazibesi, yani
degeri de arttinimak istenmektedir. imgeler igerikle ilgili veya ilgisiz her diizlemde
kullanilabilmektedir. Magnum firmasi, dondurma tanitim kampanyalarinda bu ilkeyi
benimsemis son vyillarin kdlt dondurma reklamlari arasinda yer almaktadir.
Calismalarda, magnum reklam filmlerinin bir yorumu niteliginde ‘magnum guzelleri’
temasi Uzerinde durulmustur. Resim 7.15’den 7.19’e kadar olusan c¢alismalar,
magnum dondurma reklamlarinin c¢ekiciligi saglamada kullandigi c¢agrisimlarin

¢ozumlemeleri niteligindedir.

Magnum kadini ‘guzel’ olmak zorundadir. Bu durum neredeyse bir zorunluluk arz
etmektedir. Dikkati ¢cekme, cekiciligi saglama ve zihne yerlesme bu sayede
olacaktir. Guzel ise, artik genel alginin olustugu, medya ve modanin sekillendirdigi
ideale uygun olan tip’i temsil edendir. Resim 6.11'de de benzer sdylemler
dogrultusunda, magnum kadini ve erkedinin cinsiyet temelinden sekillenen

simgesel yanina deginilmigtir.
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Calismalarda, magnum reklam iletilerinin belirli sembolik kodlari Uzerinde
durulmustur. Reklam dilinin canh imgeleri kolaj teknigiyle ¢alismalara yansitilmak
istenmistir. Hazir fotografik imgeler, belirli genel c¢agrisimlari dogrultusunda
kurguyu olusturmustur. Bu c¢adrisimlar cogunlukla erotik bir tavir sergileyen
magnum kadininin simgesel yanlaridir. Bunlardan dudak imgesi, ¢aligmalarda en
sik kullanilan 6ge olmustur. Reklamlardaki, buyuk bir hazla dondurmanin isiriima
anina yapilan wvurguyla, izleyiciyi erotizme davet eden anlam dagarcigi
olusmaktadir. Tipki reklam slogani gibi magnum kadini ‘haz pesinde’, izleyeni de

bu hazza davet etmeye israrlidir.

Beden ve bedenin kisimlari reklamin bir pargcasina dénustigu algisiyla tanitim
nesneleri baglaminda ele alinmisg, tim bu nesneler yigininin algilanis bigimleriyle
yarattigi etki ve izlenim c¢alismalarin goérsel diuzenlemelerinde yer almistir.
Calismalarda, reklam afis duzenlemelerinin verdigi dogrudan etki Uzerinde
durulmustur. Kompozisyon buatunlugu acgisindan, imgeler belirli dlUzende
yerlestirilmig, bosluklarla belirli noktalarda verilen yogunluk dengelenmeye
cahsiimigtir. Plastik arayislar zaman zaman yer alsa da, ¢alismanin genelinde
fotograf imgelerine ve hazir malzemelere yer verilmistir. Kullanilan altin rengi
malzeme gosterisin basitlik yanini vurgularken, dondurma imgesinin bazen birim
olarak ayni duzlemde birbiri ardina yerlestiriimesi, gorsel dunyanin kullandigi
benzer goruntulerin, benzer sdylem ve cadrisimlarinin monotonluguna igaret
etmektedir. Ayrica sunumu yapilan tim modellerin birer kopya gibi tekrari
simgelemesi gibi. Kullanilan kagit malzemenin dayaniksiz bir malzeme olarak
kalicihktan Ote gecici yani, birbiri ardina akip giden goruntulerin gegciciligiyle

degerlendiriimektedir.
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8. SONUG

Aragtirmada, insan bedeninin dig gergekligi baglaminda ele alinisg bigimleri,
tarihsel surecgte one ¢ikan yaklasimlarla ¢ozumlenmeye caligiimistir. Maddesel bir
varlik olan bedene dair anlam arayislari, tarihsel ve kuilturel kosullarla birlikte ele
alinmistir. Bu dogrultuda bedene bakista belirginlesen bazi anlamsal ifadeler
uzerinde durulmustur. Bedenin maddi yapisinin ve igerdigi anlamin toplumsal ve

bireysel ihtiyaclar dogrultusunda degiskenlik gosterebilecedi gozlemlenmigtir.

insan bedeni tarih boyunca tiirlii miidahalelere maruz kalmistir. Siyasal, kiiltiirel,
dinsel ve bireysel ihtiyaglarin, bu mtudahalerin yapisini ve boyutunu belirleyen en
blyuk etkenler oldugu gortlmustir. Cunku toplumsal bir varlik olan insan, kendi
dis gerceklik alanina gore davranis sergilemektedir. Gegmisten glinimize hemen
her toplum kendine has yontemlerle bedenin bigimsel yapisini degistirmek
istemigtir. Bu etkinlikler basit mudahalelerden oldukca sert (kesme, yaralama gibi)
olanlara dogru degdiskenlik gostermektedir. Arastirmada bu uygulamalar kismen
incelenmis ve bedene bu yonde yaklasimin kulturel yapilar temelinde degiskenlik

gOsterdigi saptanmigtir.

Beden goruntist baglaminda duzenlenme surecini, onemli bir etken olarak
guzellik olgusunun da yonettigi gozlenmigtir. Bir begeni olgutu olarak kullandigimiz
gtizel kavrami Uzerine farklh donemlerde ¢esitli toplumlar, anlamlar ve yorumlar
geligtirmigtir. Her toplum, kultirel yapisi dogrultusunda kendine has bir guzel
tanimi olusturmustur. Bu dogrultuda arastirmada, belirli toplumlarin bedene
bakisini sekillendiren gorusler, bicimsel begeni ifadeleri ve muidahalelere yer
verilmistir. Antik donemin bir takim ahlaki degerlerle dlclilen ve bigcimlenen beden/
guzellik anlayigindan, baz ilkel toplumlarda beden olgusunun simgelesel
dizenlenisi gibi, farkh temellerden gunumuize, beden goéruntisunin degisen

anlamlari Gzerinde durulmustur.

Arastirmanin ginumuze gelinen surecinde ise, bedenin bulundugu konumun
tiiketim politikalar tarafindan yénetildigi tzerinde durulmustur. Uretime dayali
ekonomik sistemlerde, tuketime olan ilginin yogunlagmasi igin, cinselligi on plana

cikmig beden imgeleri cazip birer 6ge olarak kullanilmakta ve tuketim nesnesine
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donusmektedir. Yani beden, bir ¢esit kar araci olarak islev gérmektedir. Kusursuz
bir dizenleme iginde sunulan bu bedenlerin yayilma araci ise gorsel medyadir.
Medya sinirsiz etkinlikleriyle bigimsel guzelligi kullanimakta, yaymakta ve
onermektedir. Dolayisiyla bakigin ve ilginin beden Uzerinde toplanmasi
kacinilmazdir. Moda ve guzellik endustrileri de guzelligin gogaltimi sirecine 6nemli
derecede katkida bulunmaktadir. Daha ¢ok kadin bedeninin yer aldigi bu surecte
guzellik, pesinden kosulmasi gereken kati bir olgu olarak duzenlenmekte ve arzu
soylemine donusmektedir. Belirlenen guzellik Olgutlerine ulagsmak adina teknolojik
imkanlarin  elverdigi tum  kosullar  kullanilarak  bedensel mudahaleler
gerceklestirilebilmektedir. Arastirmanin bu noktasinda, ¢agdas dunyada guzellik
anlayisinin dissal etkinliklere bagh olarak populer séylem tarafindan yonetildigi

Uzerinde durulmustur.

Aragtirmanin yontemi nitelikseldir, gorsel ve yazili kaynak arastirmasi, gozlem ve
uygulama cgalismalarindan olusmustur. Kaynak taramasi sonucu edinilen bulgular
konu baglaminda incelenmis ve yorumlanmistir. Ayrica arastirmanin yodntem
gergevesi, tarihsel suregte konuya iligkin yapilan arastirmalarin taranmasi, guzellik
kavrami ve beden imgesi Uzerine calisma yapan sanatgilarin yapitlarinin
incelenmesi olarak belirlenmigtir. Arastirmada, sanatta beden kavrami Uzerine

olusmus fikir yapilari ve calismalara sinirli dlizeyde yer verilmistir.

Sanat alaninda toplumsal yapi ekseninde sekillenmis beden ve goruntuleri
kapsaminda, her tiirli bulgu degerlendirilmistir. insan bedeni ve giizellik kavrami
orneklem olarak kullaniimistir. Uygulama asamasinda cesitli sanatsal disiplinler,
konunun kapsamina yonelik ele alinmistir. Yazili ve gorsel kaynaklar konuyla ilgili

olarak arastirilmigtir.

Verilerin ¢6zUmlenmesine yonelik arastirma esnasinda elde edilen bulgular
degerlendirilmigtir. Konuya iligkin mevcut yargi ve yorumlar aragtirmaya etkisi
dizeyinde ele alinmistir. Gorsellerin ve yazili metinlerin yorumlanmasi kuramsal

cerceve genelinde amaglara yonelik yapilmistir.
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