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OZET

Giintimiizde konforlu giyim kavrami giderek 6nem kazanmustir. Kadinlar tenleriyle
stirekli temas halinde olan giysilerinin konforlu olmasimi beklemektedirler. Bu
arastirma kadin bluzlarinda en ¢ok kullanilan dokuma kumaslarin duyusal konfora
etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Arastirmada kullanilan kumaslara nesnel ve 0Oznel degerlendirmeler yapilarak
kadinlarin duyusal konfor algilari belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu arastirmada,
duyusal konfor tanimlayici 14 farkli kelime zit anlamlariyla birlikte verilmis ve
kadinlarin genel duyusal konfor algilari sorgulanmistir. Aragtirmada kadin
bluzlarinda siklikla kullanilan viskon, ipek, polyester, pamuk, lyocell ve keten olmak
tizere alt1 farkli igerikteki kumas tiirii secilmistir.

Elde edilen bulgular analiz edilirken SPSS 17 paket programi kullanilarak, frekans,
yiizdelik dagilimlar, aritmetik ortalama, standart sapma ve ¢ok boyutlu 6lgekleme
analizleri kullanilmistir. Arastirmaya Istanbul ilinde yasayan 18-45 yas araliginda, 38
beden Olciilerine sahip 30 kadin katilmigtir. Duyusal konfor alaninda yapilan
akademik ¢alismalarin oldukca sinirli olmasi sebebiyle bu arastirmanin literatiire ve
ileride yapilacak olan aragtirmalara katki saglamasi adina Onemli oldugu
distintilmektedir. Cok boyutlu 6l¢ekleme analizi sonucunda kadinlarin  kumaslara
dokunduklarinda ve bu kumaslardan tiretilmis bluzlar1 giydiklerinde duyusal konfor
algilarinin  farkhilastigi gorilmistiir. Arastirmada kullanilan alti farkli kumasin,
kadinlar tarafindan ti¢ gruba ayrildig: tespit edilmistir.

Bilim Kodu 40611

Anahtar Kelimeler : Duyusal konfor, giysi konforu, dokuma kumas
Sayfa Adedi 128
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ABSTRACT

Today, the term of comfortable clothing has gained importance. Women expect their
clothing which are in contact with their skin to be comfortable. This research has
been conducted to determine the effect of the sensorial comfort of the most
commonly used woven fabrics in women's blouses.

To determine the sensorial comfort perceptions of women, objective and subjective
evaluations were made to the fabrics which used in the research. In this research, 14
different sensorial comfort descriptor words were given with their opposite meanings
and women's general sorial comfort perceptions were investigated. In the research,
six different types of fabric were selected, including viscose, silk, polyester, cotton,
lyocell and linen which are frequently used in women's blouses.

While analyzing the findings by using SPSS 17 software package, frequency,
percentage distributions, arithmetic mean, standard deviation and multi-dimensional
scaling analysis have been used. 30 women who has 38 body size in the 18-45 age
range living in the province of Istanbul were participated in this research. This
research is thought to be important for contributing to the literature and future
researches due to the limited academic studies in the field of the sensorial comfort.
As a result of multidimensional scaling analysis, it was seen that sensorial comfort
perceptions become different when women touched fabrics and wore blouses which
made from these fabrics. It was detected that the six different fabrics which used in
the research were divided into three groups by women.
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Number of Pages : 128
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TESEKKUR

Bu arastirma kadin bluzlarinda kullanilan farkli elyaf igerikli dokuma kumaslari

duyusal konfor agisindan incelemek amaciyla yapilmistir.

Yiiksek lisans tezi olarak sectigim bu konunun belirlenmesi ve yiiriitiilmesi siirecinde
benden yardim ve anlayisini higbir zaman esirgemeyen danismanim sayin Prof.Dr.

Esen CORUH’a bana verdigi sonsuz destek i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Ayrica arastirma siirecinde yasadigim zorluklar karsisinda beni siirekli motive eden
ve ihtiya¢ duydugum her anda yanimda olan ¢ok degerli aileme, esime, kardeslerim
Ahmet ve Merve’ye sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Bu siirecte beni siirekli
cesaretlendiren ve destek olan arkadaslarima tesekkiir ederim. Son olarak bu

arastirmaya katki saglayan herkese sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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1. GIRIS

Giliniimiizde giysilerin estetik goriiniim, bedeni gizleme, kimlik gostergesi olma,
kisinin tarzim yansitma gibi fonksiyonlarmm yani sira iyi hissettirmesi de kullanicilar
tarafindan arzulanmaktadir. Giysilerin bedenle siirekli temas halinde olusu ten ile giysi
yiizeyi arasinda bir bag olusturmakta ve bu durum kisilerde giysilere ait bir konfor algisi
yaratmaktadir.

Giindelik yasam dongiisii icinde kisinin siirekli hareket halinde olmasi, beraberinde uzun
sire lizerinde tasidigi giysiden bir takim beklentileri olmasmma dogal olarak sebep
olmaktadir. Giysinin kisinin giin igindeki temposuna uyum saglamasi ve yasam kalitesini

artiracak konforu sunmasi bu beklentiler arasindadir.

Tiiketicilerin ihtiyaglarim tahmin edip, bu dogrultuda harekete gecen isletmeler gelecegi
gorebilen isletmeler olarak degerlendirilmektedir. Miisteri istegine en yakin {irlinii sunmak

memnuniyeti getirmektedir (Atilgan, 2015, s. 40).

Giysi konforuna olan talep her gecen giin artmaktadir. Hazir giyim isletmelerinin
miisterilerinin  beklentilerini g6z Onilinde bulundurarak konforlu giysiler iiretmeye

odaklanmalart sektor rekabetinde avantaj elde etmelerini saglamaktadir.

Giysinin fizyolojik ve psikolojik olarak hareket rahatligi vermesi, goriiniim, estetik ve
tutum ozellikleri ile psikolojik agidan mutlu hissettirmesi, insanin yasadig1 ¢evreye daha
kolay uyum gostermesini saglamaktadir. Giysilerin tiim bu islevleri, 'giysi konforu' olarak
nitelendirilmektedir. insanlarm yasam standardini yiikseltmek adma giysi konforunun
iyilestirilmesine yonelik galigmalar giderek artmakta ve hem arastirmacilarm hem de
sektordeki iireticilerin ilgisini gekmektedir (Oner ve Okur, 2010,s. 21).

Giyilebilirlik; giysilerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal baglamda kisiye sagladig
konfor derecesi ile ilgilidir. Giyilemez “konfor saglamayan ya da giyilmesi zor” giysilerin
kullanicilar tarafindan benimsenemeyecegi diistiniilmektedir (Dunne ve Smyth, 2007, s.

299).



Son yillarda diinyada ve Tiirkiye’de tiiketiciler, konforlu giysileri tercih etmekte ve bu
tercihler {reticileri, konforlu giysi iiretmeye yonlendirmektedir (Vural, Coruh ve
Cileroglu, 2011, s. 803). Akademik cevrelerce yapilan arastirmalar giysi konforunun

Onemine siirekli vurgu yapmakta ve giysi tireticilerine bu anlamda 151k tutmaktadir.

Konfor bir¢ok fiziksel, psikolojik ve fizyolojik faktorii igeren karmagsik bir kavramdir.
Giysi konforu ise “Bir giysi igerisinde insanin memnuniyet duymasi veya konforlu
hissetmesi” olarak tammlanmaktadir (Milenkovic, Skundric, Sokolovic, Nikolic, 1999, s.
101-106; Aktaran: Oner ve Okur, 2010, s. 21).

Konfor; giysilerin/kumaslarmn sahip oldugu fiziksel dzelliklerle ilgilidir. Konforlu giysiler
viicudun 1s1 ve nem dengesini farkli ortamlarda ve aktivitelerde koruma yetenegine

sahiptir. Giysilerin kullanim performansi agisindan konfor 6nemli bir parametredir (Bilgi

ve Kalaoglu, 2010, s. 343).

Giysi estetik ve rahatlik algisi, zihni ve bedeni ayrica beden hareket noktalarini anlamanin
gerekliligini ortaya koymaktadir. Ayrica tasarim ile giysi konforu deneyimini gelistirme
konusu, giysiyi giyen kisinin teninde olusan his, giysinin goriinimii, giysinin viicut
hareketiyle etkilesimi ve kisideki giidiilenme bicimiyle ilgilidir. Tasarim ile konforlu
giysiler gelistirmek i¢in, viicut duyulari, viicut davranigi, viicut hareket noktalar1 gibi
tasarim elementleriyle, kinestetik iliskinin bir arada degerlendirilmesi ¢ok nemlidir (Jeon,
2010, s. 2).

Hatch (1993) psikolojik ve fizyolojik acidan konfor bilesenlerini dort baghk altinda

aciklamstir. Bunlar:

-Termofizyolojik konfor,
-Dokunsal veya duyusal konfor,
-Viicut hareket konforu,

-Estetik konfor (Li, 2001; Aktaran: Kaplan ve Okur 2006, s. 29).



Duyusal konfor arastirmacilarin degindigi {izere olduk¢a karmasik bir konudur, ¢iinkii
kisilerin farkli alg1 ve beklentileri s6z konusudur. Omegin bir giysinin kumas1 bircok
kiside farkl etki birakabilir. Bu nedenle ayni tiriin farkli kisiler tarafindan konforlu ya da

konforsuz olarak degerlendirilebilir.

Duyusal konfor daha ¢ok cilde temas duyumlari ile belirlenir ve genellikle yumusaklik,
piirtizsiizlik, nem, yapismak, batmak gibi duygular ile ifade edilir. Bu tammlayicilar,
tekstil yiizeylerinin; viicuda temasi, olusturdugu islaklik hissi, nem emme kapasitesi,
biikiilme sertligi ve dokunuldugunda serin tutma gibi bilgileri iceren spesifik Ol¢iilebilir
kumas ve tekstil yiizeylerinin mekanik 6zelliklerine bagh olabilir. Bu 6zellikleri agirlikli
olarak; elyaf, iplik, kumas yapisi ve kumas bitim islemleri belirlemektedir (Barker, 2002,
s.192).

Giysi konforu karmasik bir kavram olmasidan dolay1 nesnel 6lgiim yontemlerinin diginda

oznel degerlendirmeler de konunun aragtirilmast amactyla kullanilmaktadir (Utkun, 2013,
s.9).

Kisilerin gevre ve giysilerinden memnun olma bir baska ifadeyle konforlu olma hali
algilarina bagl olarak kisiden kisiye degisebilen 6znel bir degerlendirmeyi igermekte ve
bu durum konforun tam bir tamminin yapilmasint giiglestirmektedir (Yiiksel ve Okur,
2011, s. 39).

Arastirmacilar tarafindan 6znel bir algi olarak tanimlanmis konforun herkes tarafindan
kabul edilen baz1 sonuglar olabilecegi belirtilmistir. Bunlar (Looze, 2003; Aktaran: Vink,
2005, s. 14):

- Konfor 6znel tanimlanmus kisisel bir yapidir.
- Konfor fiziksel, fizyolojik, psikolojik gibi faktorlerden etkilenir.
- Konfor gevreye bir tepkidir.

Bu arastirma, hazir giyim sektoriinde kadin bluzu tiretiminde kullanilan farkl i¢erige sahip
dokuma kumaslarm duyusal konfora etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir. Duyusal
konfor alaninda yapilmis ¢ok fazla ¢alisma olmamasi nedeniyle bu arastirmanin, alanda

yapilacak yeni aragtirmalara 151k tutucu nitelikte olacagi diistiniilmektedir. Bu arastirmada,
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kumaslarin elyaf igeriginin degismesi ile kisilerin teninde olusacak etkiyi belirlemek igin
kumaglara dokunarak 6znel degerlendirme ve bu kumaslardan tiretilmis bluzlart giyerek
oznel degerlendirme yontemleri birlikte kullanilmustir. Ayrica kumaslara iliskin nesnel
degerlendirme bulgulart elde etmek i¢in birtakim laboratuvar testleri yapilmistir. Nesnel
degerlendirme verilerinin, kisilerin algilarina dayali 6znel degerlendirme verileriyle iligkisi

incelenmistir.

1.1. Problem Durumu

Bu arastirmada, kadin bluzlarinda sikga kullanilan dokuma kumaslarin Kkadmlarda
olusturdugu 6znel duyusal konfor algisi ve bu 6znel algilarin nesnel degerlendirme

sonugclartyla iliskisi arastirilmstir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, kadin bluzlarinda kullanilan farkli icerige sahip dokuma kumaslarin

duyusal konfora etkisi belirlenmeye ¢alisilmistir.

Kumagslarin duyusal konfor agisindan degerlendirildigi bu arastirma asagidaki alt amaglar

dogrultusunda ele almmustir:

1) Arastirmaya katilan kadmlarin, giysiyi duyusal agidan degerlendirmeye yonelik
tutumlarini anlamak.

2) Arastirmaya katilan kadinlarin arastirma kapsaminda secilen kumasglara dokunarak
ve bu kumaslardan {iretilmis bluzlart giyerek ortaya koyduklart 6znel
degerlendirmelerini belirlemek.

3) Nesnel degerlendirme sonuglari ile 6znel degerlendirme sonuglari arasindaki
iligkileri incelemek.

4) Kumaslarin 6znel degerlendirmelerini, kumaslara ait nesnel degerlendirmelerle

karsilagtirarak arastirmayla ilgili giivenilir sonuglar ortaya koymak.



1.3. Arastirmanin Onemi

Giliniimiizde yasanan teknolojik gelismeler ve giderek degisen yasam algisi beraberinde
giyim tarzin1 ve bu konudaki beklentileri de etkilemistir. Konforlu ve rahat giyim kavram
gliniimiizde giderek 6nem kazanmistir. Bu durumun 6nemini bilen hazir giyim isletmeleri,
konforlu giysiler {iretmeye yonelmistir. Giinliikk ve spor giyim disinda artik klasik takim
elbiselerin altinda spor ayakkabi tercih eden bir akim baglamistir. Buradan alinmasi
gereken mesaj, kisilerin Ozellikle konforlu olmak admna belli kaliplarin  disina
cikabildikleridir. Yasaminin her alaninda rahat ve konforlu olmak beklentisi i¢inde olan

tiiketiciler, artik giysilere de bu bakis agisiyla yaklasmaktadirlar.

Tiiketiciler moda olmast, rengi, uygun fiyat avantaji vb. konular disinda tenleriyle siirekli
temas halinde olan giysilerinin kendilerine yiiksek konfor saglamasini beklemektedirler.
Tiiketiciler kendilerine konforlu giysiler sunan firmalari tercih etmektedir. Ayrica
tiiketicilerin konforlu giysilere ayirdiklar biitge miktar1 da giderek artmaktadir. Konforlu
giysilere olan talebin artmasi nedeniyle, bu alanda hazir giyim sektoriinde biiyiik bir pazar
ortaya ¢ikmustir. Bu nedenle giysi konforu alaminda yapilacak ¢aligmalar hazir giyim
sektoriinde faaliyet gosteren kurumsal veya kiiglik capl isletmelere katki saglamasi

acisindan olduk¢a 6nem tasimaktadir.

Duyusal konfor alaninda yapilan ulusal ve uluslararasi arastirma sayisi oldukga smirlidir.
Ozellikle duyusal konforu belirlemeye yonelik, giyim denemesi yapilan akademik
caligmalarm sinirli olmasi nedeniyle bu alanda yapilacak yeni aragtirmalar1 oldukga 6nemli
kilmaktadir. Bu arastirma kadin bluzlarinda kullanilan dokuma kumaslarm duyusal
konfora etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirmada kadinlarin duyusal konfor
algilarint ortaya koymak adina nesnel ve 6znel degerlendirmelerin bir arada kullanilmasi
nedeniyle de oldukg¢a dnemlidir. Bu arastirma duyusal konfor alaninda yapilacak olan yeni

arastirmalara 151k tutmasi agisindan da 6nemlidir.

1.4. Varsayimlar

Bu aragtirmada asagidaki durumlarim dogru oldugu varsayilmustir:

1. Segilen 6rneklem grubu evreni temsil etmektedir.



2. Arastirmaya katilan kadinlarm kumaglara dokunmalart ve giyim denemeleri
sonucunda olusan 6znel konfor algilar1 gercegi yansitmaktadir.
3. Arastirmada kullanilan kaynaklar arastirma igerigi agisindan yeterli ve giivenilir

bilgi igermektedir.

1.5. Simirhliklar

Bu arastirma;

1. Duyusal konforu belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen “Duyusal
Konfor Degerlendirme Formu”,

2. Kadin bluz iiretiminde siklikla tercih edilen alti farkli i¢erige sahip dokuma kumas,

3. Aragtirmaya goniillii olarak katilan 30 kadin,

4. Arastrma kapsaminda secilen dokuma kumaslara ait 6znel degerlendirme
sonuglar1 ve nesnel degerlendirme sonuglari,

5. Ulusal ve uluslararasi kapsamda ulasilabilen literatiir ile sinirlidir.

1.6. Tamimlar

Konfor: Rahat ve bulundugu durumdan memnun olma halidir.

Giysi Konforu: Insan viicudu ile ¢evre arasindaki fiziksel, fizyolojik ve psikolojik uyumu
iceren memnuniyet hali olarak tanimlanabilir (Sweeney ve Branson, 1990, s. 371,
Aktaran: Mert, Oglakcioglu, Bal, Marmarali, 2014, s. 212).

Duyusal Konfor: Tekstil yiizeyinin ten ile temasi sonucu ortaya ¢ikan norolojik algilardir

(Oner ve Okur, 2010, s. 21).

Oznel (Subjektif) Degerlendirme: Kisisel olarak bir kaynaga dayandirmaksizin fikri
bildirmektir.

Nesnel (Objektif) Degerlendirme: Bir konuyu tarafsiz bir sekilde, bir kaynaga
dayandirarak degerlendirmektir.

Oznel Alg: Bir konu hakkinda bireyin diisiincelerine dayanan, 6znel idrak durumudur.



2. KAVRAMSAL CERCEVE VE IiLGILI ARASTIRMALAR

2.1. Giysi Konforu

Giysi konforu giiniimiizde olduk¢a 6nemli bir konudur. Kisilerin giydigi giysiden
beklentileri giderek evrilmis ve giinimiizde daha konforlu giysiler 6n plana

cikmustir.

Hizla degisen ve gelisen teknolojiyle birlikte toplum, giderek bir tiiketim toplumu
haline doniismiistiir. Bu tiiketim ihtiyaci, moda sektoriinde de etkisini gostererek
eskiden sadece moda egilimlerini takip etmek, tarzi yansitmak gibi nedenlerle satin
alinan giysilerden farkli beklentilerin ortaya c¢ikmasina sebep olmustur. Giydigi
kiyafetin icinde rahat etmek kullanicilarin en oncelikli beklentileri arasinda yer

almistir.

Tiiketici giysi aliminda, oncelikle giysinin modaya uyumuna, rengine, modeline ve
kumas 6zelliklerine dikkat etmektedir. Ancak giysiye bakarak begenen kisi, ilizerine
giyerek denediginde, giysi i¢inde kendisini rahat hissetmek ve hareketlerini rahatlikla
gerceklestirmek istemektedir. Bu nedenle de giysi konforu 6nem kazanmaktadir

(Bozkurt,1995, s. 158; Aktaran: Utkun, 2007, s. 42).

Son yillarda tiiketicilerin tekstil iirlinlerinden beklentilerinin artmast ve giysi
tercihlerinde konforun 6n siralarda yer almaya baslamasiyla birlikte, aragtirmacilar
ile tekstil ve hazir giyim iireticileri daha konforlu giysi sistemlerinin gelistirilmesi

konusuna yogunlagmislardir (Utkun, 2014, s. 272).

Konfor kelimesi Tiirk Dil Kurumu’nun yaptigi tanmima gore “Gilinliik hayati

kolaylastiran maddi rahatlik” anlamina gelmektedir (url 3)

Giyimin miisteri tarafindan kabul edilen temel niteliklerinden biri, zamanla konfor
hissi saglamasidir. Konfor; insan ve cevresinin fizyolojik ve fiziksel uyumudur.
Konfor estetik boyutunun diginda, insan cildi ve giydigi giysi arasindaki temas
sonucu olusan fizyolojik ve duyusal hislere baglidir (Kocik, Zurek, Krucinska,
Gersak ve Jakubczyk, 2005, s. 31).



Bircok tiiketici konforu hazir giyim iiriinlerini satin almada en 6nemli 6zelliklerden
biri olarak gormektedir, bu nedenle isletmeler hazir giyim iiriinlerinin konforlu

olmasina odaklanma egilimindedir (Wu, Zhang ve Li, 2009, s. 46).

Giysiye dokunuldugunda tende olusan his, i¢indeki elyaf karisimi, dokusu vb. gibi
konforu etkileyen kumas ozellikleri, tiiketicilerin giysi satin almasinda belirleyici
unsurlar olarak bilinmektedir. Bu nedenle giysi konforu; tekstil sektoriinde daha
fazla pay elde etmek isteyen isletmelerin oldukg¢a tlizerinde durmasi ve iiriinlerini bu
bakis acisiyla gelistirmesi gereken bir konudur. Giinlimiizde {irettigi giysilerin
konforlu olmasii dikkate alan isletmelere ayricalik saglayan bir pazar alani ortaya

ciktig1 sdylenebilir.

Giysi konforu beklentisi, giysi tiiri ne olursa olsun o iiriiniin konfor saglamasidir.
Ornek olarak giiniimiizde bir takim elbiseden artik sokakta kosarken ya da farkli
giinliik aktiviteler yaparken bir spor kiyafet kadar konfor saglamasi beklenmektedir.
Giysi konforu algisi; kumas tiirii, kumas igerigi, renk, bulunulan ortam gibi birgok
parametreyi iceren ¢ok genis kapsam alani olan bir kavramdir. Konforlu olma halinin
kisiden kisiye degismesi, giysi konfor algisinin da kisiden kisiye degisebilecegini

gostermektedir.

Giysi konforunu Oner (2008, s. 7) baz1 kaynaklardan asagidaki sekilde aktarmustir;

e Bir giysi igerisinde insanin memnuniyetsizlik veya konforsuzluk hissinin
olmamasi (Milenkovic, Skundric, Sokolovic, Nikolic, 1999)

e Giysinin viicut fonksiyonlarina nasil yardimci olacagmin odlgiisii (WEB 1,

2007).

Giysi konforu; kumasta esneklik olmasi, giysinin gerektiginde viicudu ikinci bir deri
gibi sarmasi, giysinin gerektigi kadar hareket serbesti saglamasi, giysi kumasinin az
burusmast, giysinin giyildiginde rahatlik hissi vermesi ve hijyenik olmasi gibi bir ¢cok
fonksiyonel ozelligin bir arada bulunmasidir (Dirgar ve Kansoy, 2004, s. 61;
Aktaran: Kuru ve Ozdemir, 2010, s. 168).



Giysinin, giyen kisi tarafindan fizyolojik ve psikolojik olarak hissedilmeden
hareket rahatligi vermesi, c¢evre sicaklik degisimlerine karsit termoregiilasyon
sistemi gorevi lstlenmesi, goriiniim, estetik ve tutum o6zellikleri ile psikolojik
acidan mutlu hissettirmesi insanin yasadigi c¢evreye daha kolay uyum
gostermesini saglamaktadir. Giysilerin tim bu islevleri, 'giysi konforu' olarak
nitelendirilmekte ve insanlarin yasam standardini yiikseltmeye yonelik oldugu
igin, giysi konforunun iyilestirilmesine iliskin ¢alismalar gittik¢e artan bir Glglide
hem arastirmacilarin hem de sektdrdeki iireticilerin ilgisini ¢ekmektedir (Oner ve
Okur, 2010, s. 21).

Yiiksek konforlu bir giysinin; hareket rahatligi (giysinin viicut hareketleriyle
kolaylikla uyum saglamasi), ¢abuk kuruma, yumusaklik ve deriyi tahris etmeme,
hafiflik, dayaniklilik, begenilen tutum ve kolay bakim gibi 6zellikleri saglamasi
beklenmektedir. Bunun yaninda soguktan korumak i¢in yiiksek termal direng, 1liman
iklim kosullarinda siviyr disar1 transfer edebilme, terleme nedeniyle olusan
rahatsizlik hissini 6nlemek igin siviyr disar1 verme gibi 6zellikler de yine yiiksek
giysi konforu icin gereklidir (Onder ve Sarier, 2006; Aktaran: Oner ve Okur, 2010, s.
21).

Kaplan ve Okur (2008, s. 697) tarafindan giysi konforunun anlami ve 6nemi tizerine
Tiirkiye’de 325 kisi iizerinde gergeklestirilen arastirmada; giysi satin alirken miisteri
kararin1 etkileyen noktalar ve miisteri beklentileri ortaya koyulmustur. Giysi satin
alirken kiginin kararini etkileyen bir¢ok kistas vardir; bunlar arasinda en ¢ok One
¢ikan, giysinin viicuda uygunlugu ve konforudur. Asagida verilen Sekil 2.1°deki
grafikte goriilecegi lizere insanlar viicutlarina uygun ve konforlu giysiler satin almak

istemektedirler (Kaplan ve Okur, 2008, s. 697).
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Sekil 2.1. Giysi satin alma kararini etkileyen 6zellikler (Kaplan ve Okur, 2008).

Yukarida Sekil 2.1°de goriilecegi iizere miisteriler satin almak istedikleri bir giysinin,
modaya uygun olmasi, marka bir iiriin olmasindan daha ¢ok kendilerine sagladigi
kullanim kolayligi, viicuda uygun olmasi ve konforlu olmasina dikkat etmektedirler.
Giysi konforunu, alt bagliklariyla incelemek genel konfor degerlendirmesi ve miisteri

beklentisinin daha detayli analiz edilebilmesi agisindan 6nem arz etmektedir.

2.2. Giysi Konforu Siniflandirmasi

Giysi konforu fizyolojik ve psikolojik konfor olmak iizere iki temel bilesenden
olusmaktadir. Fizyolojik konfor; termofizyolojik (termal veya 1sil) konfor, duyusal
(dokunsal) konfor ve viicut hareket konforu alt bilesenlerini igermektedir.
Termofizyolojik konfor, sicaklik ve islaklik agisindan konforun saglanmasidir.
Duyusal veya dokunsal konfor, tekstil materyalinin deriyle temasi sonucu ortaya
¢ikan norolojik algilardir. Viicut hareket konforu giysinin viicut hareketlerine olanak
tanimasi ve viicuda uygulanan basinct minimuma indirmesidir. Psikolojik konfor ise
cogunlukla estetik konfor olarak da adlandirilmaktadir, kisinin psikolojisini etkileyen
giysi Ozelliklerinin duyu organlariyla (g6z, kulak, deri vb.) algilanan kismudir. (Li,

2001; Kaplan ve Okur, 2006; Aktaran: Oner ve Okur, 2010, s. 21).
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Sekil 2.2°de verilen baska bir siniflandirmada giysi konforu; 1sil (termal) konfor,
duyusal (dokunsal) konfor, viicut hareketi konforu ve psikolojik (estetik) konfor alt
bilesenlerine ayrilmaktadir (Li, 2001; Aktaran: Utkun, 2013, s. 25).

Giysi Konforu

|
| | | |

Psikolojik Isil Viicut Hareketi Duyusal
Konfor Konfor Konforu Konfor

Sekil 2.2. Giysi konforunun siniflandirilmasi

Giysi  konforu siniflandirmasindan hareketle, giysi konforunun bir¢ok alt
parametreye sahip oldugu goriilmektedir. Bu parametrelerin anlasilabilmesi igin

biitlin alt bilesenlerinin detayl bir sekilde incelenmesi gerekmektedir.
2.2.1. Psikolojik konfor

Psikolojik konfor, insanin giydigi giysi icerisinde psikolojik olarak rahat olmasi ve
kendini iyi hissetmesi ile ilgili konfordur. Bunun yaninda modaya uygunlugun ve
cevre tarafindan begenilmenin verdigi 6zgiiven de bu gruba dahil edilebilir (Eryiiriik,

2004, s. 38-42; Aktaran: Mert, 2012, s. 2).

Psikolojik giysi konforu; giysiyi giyen kisinin giysiden beklentileri ve hissettigi
rahatliktir (Cegindir ve Ustiin, 2009; Aktaran: Isiktas, 2009, s. 39). Modadan, kisisel
tercihlerden, ideolojiden vb. etkilenmektedir. Ornegin, hi¢ kimse sevmedigi renkteki
bir kiyafet i¢inde kendini konforlu hissedemez (Shishoo, 2005; Aktaran: Isiktas,
2009, s. 39).

Psikolojik konforu etkileyen beklentiler; jeolojik, ekonomik, tarihsel, kiiltiirel, sosyal
ve kisisel - grupsal beklentiler olmak tiizere alti grupta incelenebilir (Bozdogan,
Isiktas, Karacan, Ozkaya, 2006; Aktaran: Isiktas, 2009, s. 40). Kisinin konforunu
artirmanin bu beklentiler ile ilgili oldugu sdylenebilir. Bu beklentilerin ne ifade

ettigini anlamak psikolojik konforu iyi analiz edebilmek agisindan 6nemlidir.
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Giysi kumaglarmin ciltle temasindan ortaya ¢ikan biitiin algilar1 kapsayan iki temel

psikolojik konfor boyutu vardir. Bunlar:

1- Niteliksel (Tanimsal) Psikolojik Konfor Boyutu:

Sahip olunan belirli algisal kalite veya o&zellikle ilgilidir. Ornegin sertlik,
yumusaklik, vs.

2- Niceliksel (Kuvvetli) Psikolojik Konfor Boyutu:

Duyunun algilanan biiyiikliigiinii ifade eder. Ornegin ¢ok sert, az yumusaklik, vs.

Kumaglarin ciltte algilanmasinda her iki boyut etkilidir ve bu boyutlar1 belirlemek ve
tanimlamakta kullanilan  psiko-fiziksel ~ yontemler verilerin  ve onlardan
cikarilabilecek sonuglarin gegerliligini ortaya koyan énemli etmenlerdir (Armand ve
Carole, 2003; Aktaran: Sadikoglu Avci, 2008, s. 33).

2.2.2. Isil konfor

Insan viicudu, besin ve oksijen kullanarak mekanik is ve diisiik sicaklikta 1s1
olusturan termodinamik bir sistemdir. Bu termodinamik sistemin 1s1 dengesi, viicut i¢
sicakligi 37+0.5°C ve deri ylizey sicakligi ortalama 31.5-33.5°C arasinda iken
saglanmaktadir. Isil konfor hissi, bu iiretilen 1sinin rahatca gevreye yayilabilmesi ile
iliskilidir. Konfor hissinin devami i¢in viicut sicakliginin dengede tutulmasi gerekir.
Aksi takdirde énemli organlar ciddi sekilde zarar goriir (Umbach,1993; Ondel ve
Mergen, 2009; Oglakcioglu, Marmarali, 2010; Akraran: Marmarali ve Oglakcioglu,
2013, s. 1958).

Insanin termal konforu ¢ok dar bir sicaklik araliginda séz konusudur. Eger viicut
kontrol altina alabileceginden daha fazla 1s1 iiretirse veya belirli bir viicut sicakligina
yetecek kadar 1s1 tiretemezse 1s1l konfor ortadan kalkacaktir (Kaplan ve Okur, 2006,

s. 29). Isil konfor agisindan ideal kumaslar agsagidaki 6zellikleri tagimalidir:

- Soguktan koruma igin yiiksek 1s1l direng,

- Iliml1 1511 ortam sartlarinda etkin 1s1 transferi i¢in yeterli su buhar1 gegirgenligi,
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- Yiiksek 1s1l ortam sartlarinda terlemeden dolay1 olusan rahatsiz edici temas hissini
elimine etmek ve etkin bir 1s1 transferi saglamak i¢in hizli siv1 akig1 gibi 6zelliklere

sahip olmalidir (Marmaral1 ve digerleri, 2006, s. 243).

Isil konfor, giysilerin 1s1 ve nem gegirgenlik ozellikleri ile ilgilidir. Isi1l agidan
konforlu giysiler, farkli ¢cevre kosullar1 ve aktivitelere bagl olarak, viicudun degisen
sicaklik ve nemini transfer ederek viicudun 1s1 ve nem dengesinin korunmasinda en

onemli islevi yerine getirirler (Marmarali, Ozdil, Dénmez Kretzschmar ve Giilsevin

Oglakgioglu, 2006, s. 241).

Termofizyolojik konfor, 1slak olmayan ve konforlu bir duruma erisimdir. Is1 ve
nemin kumas i¢indeki transferi ile gerceklesir. Termofizyolojik konforla ilgili bazi

alt bagliklar asagidaki gibidir (Pamuk, 2006, s. 32):

a) Su Buhar1 Transferi
b) Hava Gegirgenligi
C) Suya Dayaniklilik
d) Sivi Iletimi

e) Statik Yiiklenme

a) Su Buhart Transferi: Yiiksek hava sicakligi, yiiksek seviyede fiziksel aktivite gibi
nedenlerden dolayr viicut sicaklii yiikseldigi zaman, sicakligmi diisiirmek icin
viicutta terleme meydana gelmektedir. Terin deriden buharlagsmasi giysi ve deri
arasindaki bolgede nem buhar1 olusturmaktadir. Giysiyi giyenin kendini rahat
hissetmesinin saglanmasi i¢in, giyilen giysinin buhar seklindeki bu teri havaya
iletmesi gerekmektedir. Giysinin buhar seklindeki teri iletebilme yetenegi, giysiye
konfor saglayan Onemli parametrelerden biri olan su buhar1 gecirgenligidir.
Kumaslara nefes alabilme 6zelligi kattig1 i¢in, kumaslarin su buharin1 gegirebilme
ozelligi tiim giysi ¢esitlerinde aranan 6nemli bir 6zelliktir (Demiréz Giin ve Bodur,
2014, s. 20-21). Suyun buhar haline getirilmesi biiyiikk miktarda 1s1 enerjisi
gerektirmektedir. Bir kalori bir gram suyun sicakligini 1°C arttirmaktadir. Buna
karsin, viicut sicakligindaki bir gram suyun buharlasmasi i¢in 2424 J (580 kalori)
gerekir (Saville, 2007; Aktaran: Demir6z Giin ve Bodur, 2014, s. 22).
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Sekil 2.3. Giysi - viicut sistemi ( Nahla, Mohsen, Ghada, 2012; Aktaran: Demir6z Giin ve Bodur,
2014, s. 22).

Sekil 2.3’te verildigi gibi, insan viicudu giysi ile kaplandigr zaman, deri ile giysi
arasinda mikroklima olarak adlandirilan bir ara bdlge olusmaktadir. Terleme
sirasinda  Oncelikle nem ve buhar bu bolgede meydana gelmektedir (Prahsarn,

Barker, Gupta, 2005, s. 346-351; Aktaran: Demir6z Giin ve Bodur, 2014, s. 22).

Kisinin konfor hissini belirleyen, insan teni ile giysi arasinda kalan hava tabakasi
mikroklima olarak adlandirilmaktadir. Sekil 2.4’te goriilecegi tizere mikroklima
cevresel faktorlerden, kisinin aktivite diizeyinden ve giysi Ozelliklerinden de
etkilenmektedir (Yoo, Hu ve Kim, 2000; Aktaran: Giilsevin, 2005, s. 21).

Konfor
Insmpgra_metrelen . - S ——
* Fiziksel durum Mikroklima karakteri . Sicakdik
{aktivite diizeyi) i
e Fizyolojik durum > (Sicalklik, bagil nem, havalandirma s Nem
(Deri sicakli, 151 ve nem akig orani) ¢ Hava akigt
tetleme, buharlagma T * Radyasyon
oran)
* Psikolojik durum Giysi
[ | ]
Tasanim pararnetrelert Kumag parametrelent
* Vapisal bogluklar o Uretim ozelliklen
e Kumag katmarn (Lif tips, bitim iglemlert)
s Ortme faldon o Fiziksel dzellikler
» Bolluk/Silalik (Kalnlik, gozeneklilik,
hacimlilik, &rgi yapis vd.)

Sekil 2.4. Mikroklimayi etkileyen faktorler (Yoo, Hu ve Kim, 2000; Aktaran: Giilsevin, 2005, s. 22).

Is1, giysiden tasinim, 1smmim, iletim ve terleme yoluyla uzaklastirilabilmektedir.
Diisiik aktivite durumunda deri ylizeyinden 1s1 kaybinin %75°1 taginim, 1s1mnim ve

iletimle gerceklesmekte ve viicuttan disartya atilan 1s1 enerjisi miktart giysi

14



ozelliklerine ve dis ortam sartlarina gore degismektedir. Eger viicut, dig ortama
atilmas1 gereken 1sty1 bu yollarla atamiyorsa terleme meydana gelmekte ve
buharlagma sonucunda viicuttan dis ortama dogru 1s1 gecisi artmaktadir (Marmarali

ve Oglakcioglu, 2013, s. 1959).

b) Hava Gegirgenligi: Hava gegirgenligi kumasin iki yiizeyi arasindan dik gecen
hava akis oranidir. Nefes alabilirlik kumasin havalandirilmasini ifade eder. Eger
kumas hava gecgirgense bu su buhar1 ve sivi nemin kumasin i¢ ylizeyinden dis
yiizeyine gecebilecegi ve buharlasacagi anlamina gelir. Bu sebeple su buhar1 veya
sivi nem gegisi materyalin hava gecirgenligi ve giyim sirasindaki termal konfor

algilariyla yakindan ilgilidir (Turan ve Okur, 2008, s. 17).

Iplik yapis1 kumasin 1s1l dzellikleri acisindan belirleyici faktordiir. Kesikli liflerden
olusan bir iplik havayr daha cok tutar, bu sebeple 1s1 gecisine karsi dayaniklidir.
Diger yandan yiiksek biikiimlii iplikler daha az hava tutmaktadir. Hava gecirgenligi
diger faktorler gibi iplik yapisindan etkilenmektedir. Iplikler veya lifler arasindaki
bosluklar arttikca kumasin hava gegirgenligi artmaktadir. Kompakt yapili iplikler
kullanildik¢a ve siklik arttik¢a hava gecirgenligi azalir (Arslan, 2006, s. 11-13).

€) Suya Dayaniklilik: Su gecirmez kumaslar suyun igeriye girmesine direng gosteren
kumaslardir. Maksimum termal konfor ve islaklik konforunun devam etmesi i¢in
bedenden c¢evreye olan su gecisinin devam etmesi istenirken ayni zamanda,
kumastan beklenen diger bir gorev de, dis ortamdan sivi suyun deri yiizeyine
ulasmasini engelleyecek bir bariyer olusturmasidir. Ornegin siddetli yagmurlarda,
gemi calisanlarinin kiyafetlerinde, yangin sondiirme esnasinda yiiksek basingli suya
maruz kalan itfaiyeci kiyafetlerinde bu 6zellige ihtiya¢ duyulur (Karakas, 2005, s.
60).

d) Siv1 Iletimi: Cocuk bezlerinde 6nemli bir dzelliktir. Bu 6zellik bir yandan sivinin
lif i¢inde tutulmasim1 ve emilmesini saglarken, diger yandan da sivinin disari

¢ikmasina izin vermez (Kansoy ve Dirgar, 2004; Aktaran: Pamuk, 2006, s. 35).

e) Statik Yiiklenme: iki farkli materyalin siirtinmesi veya birbirinden ayrilmasi

sonucu meydana gelir. Kumaslardaki statik yiiklenme, giysinin elektriklenmesine,
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toz pargaciklarini ¢ekmesine ve viicuda yapismasina neden olur. Elektriklenmede
ortaya c¢ikan enerji kiigliktiir ve normal kullanimda statik yiiklenme dogrudan bir risk
olusturmaz. Tekstillerdeki statik yiiklenme kuru ortamlarda 6zellikle kisin meydana
gelir ve cogunlukla sentetik lifli iirtinler statik yliklenme agisindan problemlidir

(Kansoy ve Dirgar, 2004; Aktaran: Pamuk, 2006, s. 35).

2.2.3. Viicut hareketi konforu

Viicut hareketi konforu giysinin hareket serbestine imkan vermesi ve bedene uyum
ile ilgilidir. Viicut hareketi konforu agirlikli olarak giysinin kalibina ve malzemelerin
esnekligine baghdir (Bartels, 2006, s. 53). Viicut hareket konforu literatiirde basing

konforu olarak da ge¢mektedir.

Basing hissi, giysinin viicut hareketine gosterdigi diren¢ ve harekete karsilik veren
giysi agirligr olarak tamimlanabilir. Hareketli insan viicudu ve giysi arasindaki
dinamik etkilesim sonucu ortaya c¢ikan ¢ok yonlii ve rastgele kuvvetler, basing hissi

olusturur (Ashdown ve Bolong ; Aktaran: Giiney ve Kaplan, 2016, s. 154).

Giysi basincindaki rahatsizlik veren seviye, 60 ile 100 g/cm? arasi olarak
bulunmustur. Bu degerler, deri yiizeyine yakin kilcal damarlardaki kan basincina
yakindir (Denton, 1972; Aktaran: Giiney ve Kaplan, 2016, s. 154). Giysi basinci,
viicut hareketi esnasinda viicut ve giysi arasindaki bosluk tolerans: ile iliskilidir.
Giysi, insan viicudundan kiigiik ise basing ortaya ¢ikar. Viicut sekli, kumasin
mekanik ozellikleri ve giysi tasarimi, olusacak giysi basincim etkiler (You, Hong,

Luo, Li, Zhang, 2002; Aktaran: Giiney ve Kaplan, 2016, s. 154).
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Sekil 2.5. Viicut iizerindeki 6nemli esneme noktalar1 (Voyce, Dafniotis ve Towlson, 2005; Aktaran:
Giiney ve Kaplan, 2016, s. 157).

Hareket esnasinda omurga, dirsek ve kol hareketleri, omuz ve kol eklem hareketleri
ile kosma, egilme, adim atma, diz ilizerine ¢okme, uzanma, viicudu esnetme vb. gibi
bir¢ok viicut fonksiyonu, giysi boyut degisimine neden olabilir. Sekil 2.5’te viicut
tizerindeki 6nemli esneme noktalar1 gosterilmistir. Viicut hareket sisteminin ve beden
anatomisinin ¢ok iyi analiz edilmesi ardindan kaliba yansitilmasi viicut hareket

konforunun artmasina biiyiik dl¢iide katkida bulunur.

Viicuda uymayan ve viicudun hareketlerini kisitlayan bir giysi kan dolasimin
engellemekte, ciltte tahrise neden olmakta ve viicut i¢in uygun olmayan 1s1 ve nem

ortami yaratmaktadir (Milenkovi¢, 1999 ; Aktaran: Yildiz, 2011, s. 28).

Bozkurt (1995)’a gore her bir giysi farkli amaglara yoneliktir. Bu nedenle de
kaliplar farkli olmaktadir. Ancak biitlin giysilerin ortak amaci, viicut hareketlerinin
giysi tarafindan engellenmemesidir. Bu amaci saglayabilmek, oncelikle viicut
hareketlerinin neden oldugu boyut degismelerinin bilinmesi ile miimkiin olmaktadir.
Insan viicudu kisiye ve topluma gore degisen boyut ve dzelliklerde olduguna gére,
oncelikle toplumlarin kendilerine ait viicut standartlarini belirlemesi gerekmektedir.
Viicut Olciilerinden, giysi Olgiilerine gegiste gerekli oranlarda eklemeler ve
eksiltmeler s6z konusudur. Bu bolluk paylari giysinin kullanim amacina gore farkli
degerlerde olabilmekte ve hesaplamalarinda Oncelikle giysi rahatligi géz Oniinde

olmalidir (Bozkurt, 1995; Aktaran: Utkun, 2007, s. 42- 43).
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2.2.4. Duyusal konfor

Duyusal konfor; giysi kumasmin elle dokunuldugunda ve giyildiginde ciltte
hissettirdigi duyudur. Kumaslarin dokunsal kalitesi, basarili pazarlama stratejisi igin
onemli bir parametredir. Viicut ter salgiladiginda cilde yapisan giysiler, insanlar
hareket ederken c¢eker gibi ve kisitlayici bir algi olusturur. Cilt ylizeyine temas eden
giysiler, cildin ylizeyine yapismayacak sekilde tasarlanmalidir. Bu gereksinimleri
karsilamak igin giysinin kumas yapisindaki igerik ¢ok onemlidir. Giysinin kumas
icerigi pamuk gibi dogal elyaftan m1 yoksa sentetik elyaftan mi1 meydana geldigi
aslinda ikinci derecede dnemlidir. En 6nemlisi iiriintin iplik yapis1 ve dokuma veya

orme yontemidir (Li, 2001; Aktaran: Negawo, s. 2015: 20).

Duyusal konfor; insan cilt ylizeyinin, tekstil malzemesiyle temasi sonucu olusan
duygularin memnun edici olmast ile ilgili bir durumdur. Yiiksek duyusal konfor
Ozelliginin saglanmasi i¢in deri ile temas eden malzemenin, hos bir dokunma
duygusu (yumusaklik, kayganlik) yaratacak bir yapi ve esneklige sahip olmasi,
deriye yapismamasi, kasinti ve alerjiye neden olmamasi gerekmektedir (Umbach,

1993, s. 165-169; Aktaran: Marmarali ve Oglakcioglu, 2013, s. 1957-1958).

Duyusal giysi konforu; cilt ile dogrudan temas eden bir tekstil yilizeyinin yol agtig
mekanik duyumlar1 nitelemektedir. Bu algilamalar piiriizsiizlik veya yumusaklik
gibi memnuniyet verici sekilde nitelenebilecegi gibi kasindiran, ¢ok sert, 1slak, terli
ya da cilde yapisan gibi hosnutluk uyandirmayan bir bicimde de nitelenebilir.
Duyusal konfor hasliklart kotii tekstil tirtinleri, cilt tahriglerine dahi sebep olabilir
(Bartels, 2006, s. 53).

Bazilar1 daha az 6nemli olmakla birlikte konforlu ya da konforsuz algisini etkileyen

parametreler vardir. Duyusal giysi konforu asagidaki parametrelerden etkilenir;

e Kumagin (iiriin) kiitlesi, esnekligi, viicuda uyumu, viicuda temas basinci,

o Kumag1 ve cilt siirtiinmesini etkileyen nem davranis 6zellikleri (Hes, 2008, s.

240).
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Giysinin deriyle temasi sonucu olusan his, derinin altindaki duyu alicilarinin
uyarilmasi ile ortaya ¢ikmaktadir. insan derisi karmasik bir yapiya sahiptir. Kil
derisindeki yapilar insan viicudunun ¢ogunu kapsamaktadir. Sekil 2.6°da goriildiigi
lizere insan derisinde iki katman vardir. Dis katman olan epidermis, tek bir canl
hiicrenin iistteki cesitli 6lii hiicrelerinden olusan bir tabakadir. I¢ katman olan
dermisde ise derideki ¢ogu sinirlerin uglart bulunmaktadir (Li, 2001; Aktaran:
Demir, 2016, s. 11).

Gozenek Kil ucu
Deri ylizeyi
Ter gézenegi - Epidermis
Kapilarlar
Diklestirici kas Dermis veya
Yag bezi | gercek deri
Ter bezi -
ince toplardamar Deri alt doku
Ince arter C Baglanti dokusu
Yag dokusu  Sinir ucu Matriks

Sekil 2.6. Deri enine kesit yapist (url 1).

Diizgiinsiiz ve gicirtili kumas, fiziksel konforsuzluk durumuna sebep olan 6nemli
duyusal ozelliklerdendir. Kumas ve deri arasindaki siirtinme ve deriyi zorlayan
mekanik etkilesim, giysi piirlizsiizliigli, diizglinstizligli ve gicirtili olma halini
belirlemektedir. Deri ve kumas arasindaki siirtlinme, piiriizsiiz ylizeyli bir kumasta
daha azdir. Derideki nem miktari arttik¢a, olusan yapisma etkisi sebebiyle siirtiinme
ve deri lizerindeki kuvvet artmaktadir; dolayisiyla diisiik nem diizeyinde konforlu
olarak hissedilen giysi, nem diizeyi arttikca (terleme) konforsuz olarak

algilanmaktadir (Li, 2001; Aktaran: Giinesoglu, 2005, s. 34).

Hollies ve Fourt (1970), giysilerde yumusaklik hissi veren en dnemli 6zelligin ince,
uzun lif kullaniom1 oldugunu belirtmislerdir. Hollies, pamuklu géomleklik kumaslar
lizerine yaptig1 calismasinda, nemli kumaslarin deri ile temasinin fazla olmadig
durumlarda konforlu algilandigini gostermistir (Hollies ve Fourt, 1970; Aktaran:
Giinesoglu, 2005, s. 34).
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Giysiler, tenle temas halinde oldugu siirecte, dinamik olarak insan viicuduyla
etkilesim i¢indedir. Bu etkilesim mekanik, termal ve gorsel hissi uyarir. Giysi ciltle
temas ettigi anda sinirsel duyular hareketlenir. Bu da duyusal konfor olarak

tanimlanir (Demir, 2016, s. 10).

Konfor, bir giysinin cilde kars1 nasil hissettirdigi, géze nasil gorlindiigii, kisi hareket
ettiginde nasil ses c¢ikardigi, nasil koktugu ve hatta tadinin nasil oldugundan
(6rnegin; bir bebek siklikla en sevdigi tekstil {iriinlinii emer) etkilenebilir. Bu
duyumlarin her biri belirli fiziksel uyaranlardan etkilenir ve genel giysi konforu

kanisina katkida bulunur (Sweeney ve Branson,1990, s. 371).

Duyusal giysi konforunu konu alan genis bir literatiir, elyaf / iplik / kumas 6zellikleri
ile giysi / cilt ara yiiziindeki nemin miktar1 ve tiirli arasindaki iliskinin karmasikligini
ve bu iliskinin giysi konforu hissi tizerindeki etkisini ortaya koymaktadir (Sweeney
ve Branson, 1990, s. 371).

Sekil 2.7°de giyim uyaricilarini, bu uyaricilarin ortaya ¢ikardigir duyulart ve konfor

tepkisine etkisi gortilebilir. Konfor durumu, duyumlarin nasil algilandigidir.

Giyim Uyarcilan ==p Ortaya Cikan Duyular === Tepki
Elyaf Gormek
iplik Duymak Konforlu olma durumu
Kumag Dokunmak /hissetmek Konforlu olmama
durumu
Bitim Koku almak

Giysinin viicutla uyumu Tat almak

Sekil 2.7. Giysi konforunun duyusal semasi (Sweeney ve Branson, 1990, s. 371).

Giysi konforunun yap1 olarak karmagiklii, konforun degerlendirilmesini
zorlagtirmistir. Gliniimiizde, bir giysi veya kumasin degerlendirilmesinde en evrensel
yaklagim, kullanicinin duyular tarafindan algilanan psikolojik 6l¢ekleme yontemidir

(Sweeney ve Branson, 1990, s. 371).
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Giysinin bedenle temas1 sonrasi kisilerde farkli alg1 durumlari olusabilir. Ornegin bir

giysinin kumast i¢in kiside agir ya da hafif algis1 olusabilir.

Kullanicit giyim denemelerini 6lgmek icin, skalalarda kullanilan; gevsek, agir, nemli,
yapiskan ve kaba gibi sozciikler, deneme yapan kisilerin algilariyla iletisim kurmak

i¢in kullanilir (Sweeney ve Branson, 1990, s. 371-372).

Li (1998) farkli iilkelerde yasayan tiiketicilerin giyim tizerine psikolojik duyusal
tepkilerinin arastirildigi ¢alismasinda 26 tanimlama ortaya koyulmustur. Bu
tanimlayict duyusal tepkiler, egik temel bilesen kiime yontemi ile analiz edilmistir.
Yaz giyimi ve spor giyim i¢in kiime analiz yontemi 26 duyusal tanimlayicinin dort
kiimede simiflanabilecegini gostermistir (Roy Choudhury, Majumdar ve Datta, 2011,
s. 23-24). Bunlar;

1-Dokunma duyulari: tahris eden, gidiklayan, sert, kaba, kasindiran, yapiskan

2- Nem duyulart: Islak ve yapiskan, nemli, islak, asir1 nemli, bunaltici, emici

olmayan, yapisan

3- Viicuda uyum (basing) duyulari: Bedene oturan (dar), bol (gevsek), hafif, agir,
yumusak.

4- Termal duyular: Soguk, tsiitiicti, serin, 1lik, sicak.

Duyusal giysi konforu algisina nihai {iriiniin olusumu sirasindaki lif, iplik, kumasa
uygulanan boyama, kaplama, bitim vb. islemleri etki etmektedir. Kumas yapisi ve
irline uygulanan tiim islemler ve ozellikler konfor algisinin ortaya ¢ikmasinda

belirleyici 6zelliklerdir.

2.3. Konfor Algis1 ve Konforu Etkileyen Faktorler

Konfor, giysiyi giyen bir kisinin belirli ¢evresel kosullar altinda psikolojik hissi veya
diisiincesidir. Pontrelli (1977) “Konforun Yapist” ismini verdigi Sekil 2.8’deki

stiregleri gelistirmistir. Bir kisinin konfor durumunun tiim bu degiskenlere ve bu
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degiskenlerin birbiriyle etkilesimlerine bagli oldugunu gdsteren siirecler asagidaki

gibidir;

Degiskenler ii¢ grupta ele elinmuistir:
- Cevrenin fiziksel degiskenleri ve giyim,
- Kullanicinin psiko-fizyolojik parametreleri,

- Beynin psikolojik filtreleri.

Konfor algi semasi, kisiden kisiye degisebilen 6znel algilama farkliliklart goz
oniinde bulundurarak degerlendirilmelidir. Oznel konfor algisi igin akis semasi

asagidaki Sekil 2.8’deki sekilde verilmistir (Pontrelli, 1977; Aktaran: Li, 2001, s. 5).

Konfor duyusu bir¢cok uyariciya verilen 6znel bir tepkidir. Konfor, bir sebep degil
sonuctur. Konfor veya konforsuzluk algisinin hangi uyaranlar sonucu ortaya ¢iktigini
aciklayabilmek amaciyla Pontrelli tarafindan gelistirilen sema incelenmelidir.
Tanimlanan parametreler bir kisinin kendisini konforlu ya da konforsuz hissetmesine

neden olan etkilerdir (Pontrelli, 1990; Aktaran: Utkun, 2013, s. 22- 23).

Gdrseluyarilar: Renk, 151k, yansima
Fiziksel sirecler

|

Fizyolojik siregler

Termal Uyarilar: Isive nem transferi

Basing ve dokunsaluyarnlar: Mekanik
davranislar

Giysi ve gevre

Uyarilara verilen hissel tepkiler:

Sicaklik, aci, basing vb.

) Termo- dizenleyicitepkiler:

‘ Vicutve deri Terleme, kan basici vb.

Psikolojik strecler

Hissel degerlendirmeler

|
W ‘ Beyin

Genel

degerlendirme Konfor, konforsuzluk

Sekil 2.8. Konfor alg1 semasi (Pontrelli, 1977; Aktaran: Li, 2001, s. 5).
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Sekil 2.8’deki konfor algisinin akis semasi birtakim siiregleri igermektedir. Bu
stirecler, kullanicinin herhangi bir andaki konfor durumunu belirlemek iizere
birbirleriyle etkilesim i¢indedir. Bu nedenle konfor, insan ve c¢evre arasindaki
psikolojik, fizyolojik ve fiziksel uyumun bir sonucu ve psikolojik, fizyolojik ve

fiziksel konfor algisinin toplami olmaktadir (Giinesoglu, 2005, s. 26).

Konfor, materyallerin ve giyim degiskenlerinin sadece fiziksel 6zelliklerine dayali
bir fonksiyon olmamakla birlikte insanin fizyolojik ve psikolojik tepkileri

baglaminda yorumlanmasi gereken bir konudur (Barker, 2002, s. 181).

Bir ¢ok arastirmacinin ortak fikri, konforun nétr bir his oldugudur. Bir kisinin
konforlu sayilabilmesi igin hava sicakligi, riizgar hizi, giiriiltii, 151k, nem gibi ¢evresel
faktorlerle ilgili bir uyarinin beyne gonderilmemis olmasi gerekmektedir. Bu
cevresel faktorlerden herhangi birine, giysiler veya psikolojik duruma bagli olarak
hissedilen memnuniyetsizlik duygusu konforu ortadan kaldirir (Kadolph, 1998;
Aktaran: Kaplan ve Okur, 2006, s. 29).
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Kisinin konforunu etkileyen temel faktorler asagidaki Sekil 2.9°da sematik olarak

gosterilmistir.

Kisisel Durum

? Hava

Sicakhgi /
Korkmus [~ m
7 o~

\

Fizyolojik
Durum

Hareketi

K : Zaman

Sekil 2.9 .Kisinin konforunu etkileyen temel faktorler (Kiling, 2004; Aktaran: Kaplan, 2009, s. 7).

Giysi, insanin ¢evresiyle iliskisinde, kisinin 6znel konfor durumunu etkileyen bir
aractir. Insanin &znel konfor degerlendirme mekanizmasinin anlagilabilmesi igin
giysi sisteminin ¢evreyle fiziksel, duyusal, psikolojik acilardan dinamik etkilesime

sahip acik bir yap1 olarak diigiiniilmesi gerekmektedir (Kaplan, 2009, s. 8).

Kisinin konfor durumunu belirleyen ve birbirleriyle etkilesim halinde olan siiregler

asagida siralanmistir:

* Giysi ve cevre arasindaki 1s1 ve nem iletimi, giysi ve viicut arasindaki mekanik

etkilesimler, giysinin 15181 absorbe etmesi (emmesi) ve yansitmasi gibi fiziksel

siirecler,
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* Viicuttaki termal denge, giysi ve c¢evre arasindaki dinamik etkilesimler gibi

fizyolojik stirecler,

* Giysi ve gevre ile etkilesimler sonucu olusan duyusal sinyaller ve bu sinyallerin

duyu organlar1 tarafindan algilandig1 norofizyolojik siirecler,

» Norofizyolojik sinyallere bagli olarak beyinde Oznel algilarin olugmasi ve bu
algillarin gegmis tecriibelere gore degerlendirilmesi ile ortaya g¢ikan psikolojik

stireclerdir (Li et, 2001; Aktaran: Yildiz, 2011, s. 16-17).
2.4. Konfor Algisi ve Duyusal Konfor Tamimlayic ifadeler

Ekonomik giicii, zevk ve kiiltiirii hangi diizeyde olursa olsun pazara sunulan bir
giysiyi ya da kumasi almay1 diisiinen kisilerin genel olarak ortak davraniglarinin
oncelikle bakip, goriip begenmek, sonra yakindan inceleyip elle dokunmak,
hissetmek ve en sonunda da fiyatin1 sormak seklinde oldugu gézlenmistir. Buradan
anlagilmaktadir ki, bir giysi ya da kumasla ilgili ilk etki goriinlimle baslamakta,
kumas tutumu ile gelismekte ve ekonomiklikle nihai sonuca baglanmaktadir
(Acuner, 2001; Aktaran: Utkun, 2013, s. 34). Bagka bir ifadeyle, kumas tutumu,
tiiketicilerin bir giysiyi satin alma kararina etki eden 6nemli bir faktordiir (Liao,

2011; Aktaran: Utkun, 2013, s. 34).

Kumaglarin 6znel degerlendirme siirecinde, kumas tutumu, insanlarin deneyimlerine
ve hassasiyetlerine bagli olarak dokunma duyusu araciligiyla ortaya ¢ikan psikolojik
reaksiyonun bir sonucu olarak anlasilmaktadir. Bireylerin kumasglar1 nasil
hissettikleri konusunda aralarinda farklar vardir, ¢iinkii insanlar ayni1 olaylar
karsisinda ayni duyusal algilara sahip degillerdir (Raheel ve Liu, 1991; Makinen,
2005; Valatkiene ve Strazdiene, 2006; Aktaran: Utkun, 2013, s. 35).

Oznel  degerlendirmelerin  giivenilirligini  saglamak igin kumas tutumu
parametrelerinin tamimlamasinda dogru ifadeleri segmek &nemlidir. Insanlar farkli
tutum degerlendirmeleri i¢in ayni kelimeyi kullamiyor olabilirler. Bu sebeple,
tanimlayict terimlerin zit anlamlar1 ile eslesmis bir karsilastirma tekniginin

kullanilmasi tercih edilmektedir (Makinen, 2005; Aktaran: Utkun, 2013, s. 35).
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Boyle zit anlaml ifadelerin eslestirilmesi teknigiyle hazirlanmig ifadeleri Cizelge
2.1’de goriilmektedir. Duyusal konfor alaninda 6znel degerlendirme yontemi

kullanilarak yapilan arastirmalarda bu ifadelerin genellikle kullanildig1 gériilmiistiir.

Cizelge 2.1. Zit anlamli duyusal konfor tanimlayici ifadeler

Sicak Soguk
Nemli Kuru
Sert Yumusak
Rijit Elastik
Piirtizli Diiz
Diiz Havli
Kalin Ince
Agir Hafif
Gevsek dokulu Sik dokulu
Gergin Esnek

(Peltonen, 2011; Aktaran: Utkun, 2013, s. 36).

Kisinin ¢evresel uyarilar algilama mekanizmasi Sekil 2.10°da gosterilmistir. Deri,
gozler, kulaklar, burun ve agiz gibi duyu organlari; gorsel (renk, 151k, vb.), termal (1s1
ve nem) ve dokunsal (dokunma, basing, vb.) uyarilara adapte olmaya calisarak veya
viicuda zarar vermeyecek sekilde ortamdan uzaklasarak tepki verirler. Duyu
organlaria bagl duyusal reseptdrlerle alinan uyarilar uygun kodlara doniistiiriilerek
merkezi sinir sistemi sinir yollar1 vasitasiyla beyne iletilir. Beyin bu uyarilar isler,
uyartya karst bir algr gelistirir ve kendine has araglarla eski tecriibelerle
karsilagtirmal1 bir degerlendirme ortaya koyar (Kiling, 2004; Aktaran: Kaplan, 2009,
s. 9).
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Garsel Uyan:renk,igik,yansima vh.
Termal Uyari:sivi ve 1s1 transferi
Dokunsal Uyan:dokunma,hasing,batma vh. |

Duyu Organlan

Deri

Gdzler
Kulaklar
Burun
Adiz

Fiziksel

Sinyal veya Uyarilar
Prosesler

Duyu Organlarinin Etkili
Oldugu Parametreler:
-Terleme orani

Kan akisi Nért;ﬁz olojik
-Isi ortaya gikarmak Sinya!fler .
igin titreme -

Subjektif
Algilarin
Baglamasi

Proses
Sinyalleri

| Kargilagtirmali Degerlendirme

Gegmis Tecribeler ve 4‘[

Anlhk Dlglinceler

Sekil 2.10. Duyusal mekanizmanin sematik gosterimi (Kiling, 2004; Aktaran: Kaplan, 2009, s. 9).

Konfor ile ilgili ¢aligmalarda en kesin ve kayda deger sonu¢ Hollies (1991)
tarafindan elde edilmistir. Hollies’in konfor kontroliinde kullandig1 bu teknige “Insan
Algt Analizi (Human Perception Analysis - HPA)” denmektedir ve yaklasik 30
yildan beri kullanilmaktadir. Bu teknikte insanlara farkli 6zelliklerde hazirlanmis
cesitli kollar giydirilerek, hissettikleri yazili veya sdzlii olarak anlattirilmistir. Insan
beyninin alg1 sistemine ulasarak sozle ifade edilen bu veriler kaydedilmistir. Daha
cok dokuma ve 6rme kumaslarla ilgili duyulara hitap eden bir tekniktir (Celiksap,
1992, s. 9-10; Aktaran: Sadikoglu Avci, 2008, s. 31).

Hollies’in Insan Algi Analizi teknigi bazi temel unsurlara dayanmaktadir. Bunlar:
-Sicaklik

-Emme giicli ve nem orani

-Genel konfor

-Cilt algis1

-Agirhik

-Yumusaklik
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Genel konfor tanimlayici ifadeler asagidaki tabloda verilmistir (Cizelge 2.2).

Cizelge 2. 2. Genel duyusal konfor tanimlayici ifadeler (url 2)

Yapiskan Terleten / Terletmeyen
Sivri uglu - Piiriizli / Plirtizsiiz Emici / Emici olmayan
Islak-Nemli / Kuru Elastik-Esnek / Esnek olmayan
Rahat / Rahatsiz Kalin - Rijit - Sert - Kaba
Kasintili Ipeksi
Diisiik kalite Sik1 - Zorlayici
Canli Burusuk
Ik Soguk
Tlyli - yumusak S1vi gecirmez
Hafif / Agir Hareketi kisitlayan / Harekete izin veren
Iyi his veren Gevsek

Genel duyusal konfor tanimlayici ifadeler, bir giysi giyildiginde tende canlandirdig
alginin ifadeler ile verilmis halidir. Bu algi pozitif veya negatif yonde olabilir.
Ornegin; giysi tenle temas ettiginde olumlu bir alg1 olarak “yumusak” ya da olumsuz

bir alg1 olarak “kagindiran” algis1 yaratabilir.
2.5. Kumas ve Duysal Konfor Tliskisi

Gilintimiizde ilerleyen teknoloji ile birlikte artan kumas ¢esitliligi hem iireticiler hem
de son kullanicilar agisindan kumaglarin kullanim amacina yonelik degerlendirme
yapilmasini zorlagtirmaktadir. Tiiketiciler satin alinacak bir giysi i¢in karar verirken,
kumasa dokunarak degerlendirme yapmaktadirlar. Kumas tutumu gibi duyusal
Ozellikleri nesnel olarak 6lgebilen tek bir cihaz bulunmamaktadir. Karar verme sekli
O0znel olmasma ragmen, yoOntemin hizli ve pratik olusu nedeniyle, duyusal
ozelliklerin, 0Ozellikle de kumas tutumunun degerlendirilmesinde, Gznel
degerlendirme yontemleri tiim diinyada kullanilmaya devam edilmektedir. Tutum
acisindan birbirine benzeyen kumaslar iretebilmek ve bunun siirekliligini
saglayabilmek igin 6znel degerlendirmeler yapilmasi ve bunlarin nesnel dl¢timlerle

desteklenmesi gerekmektedir (Siilar ve Okur, 2005, s. 14).
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Lifleri, iplikleri, kumas ylizeylerini ve giysileri konfor agisindan degerlendirmek
oldukca zor bir konudur. Ciinkii konfor parametreleri tartisilirken, bir¢cok parametre
Ozneltir. Konfor eksikligi kullanicilar iizerinde stres olusturmaktadir. Giysilerdeki

konfor eksikligine neden olan parametreleri asagidaki gibi saymak miimkiindjir:

Liflerin kimyasal makro molekiiler yapisi, inceligi, kesiti ve kivrimliligi,

Ipliklerin numarasi, biikiimii ve tiyliiliigii,

Tekstil yiizeylerinin yapisi, gordiigii islemler ve kullanilan katki maddeleri,

Giysilerin modeli ve boyutlart (Namligdz ve Coban, 2005: Aktaran: Pamuk,
2006, s. 32).

Bu parametreler giysilerdeki konforu azalttig1 i¢in konforu yiiksek bir giysi iiretimi

icin bunlara dikkat edilmesi gerekmektedir.

Bitmis bir tirtinde duyusal konforu etkileyen birgok 6zellik mevcuttur. Nihai {iriniin

duyusal konforunu etkileyen 6zellikler soyledir:

1- Lif ozellikleri: Malzeme tipi, morfolojik yapisi, incelik, uzunluk, siirtiinme

ozelligi, esneklik, sikistirilabilirlik vb.

2- Iplik ozellikleri: Iplik tipi (kesik elyaf, siirekli filament, tekstiire), dogrusal

yogunluk, biikiim vb.

3- Kumas ozellikleri: Uretim ydntemi (dokuma, &rme, dokuma olmayan), kumas

konstriiksiyonu, agirligi, kalinlhigi, ylizey piirtizliiliigi, yapisi, iplik yogunlugu vb.

4- Boyama ve bitim islemleri yontem ve tirii: Isil islem, firgalama, kalandirlama,
yumusatma gibi parametreler nihai {irliniin duyusal konfor algisinda etkili olmaktadir
(Dillon, 2001; Behery, 2005; Shanmugasundaram, 2008; Aktaran: Ozgelik Kayseri,
Ozdil ve Siipiiren Mengii¢, 2012, s. 236-237).

Duyusal konforun kumas ile olan iligkisini Barker (2002) soyle agiklamistir: Duyusal
konfor agirlikli olarak yumusaklik, pirizsiizlik, dikenli, nemli, yapisan gibi

duygularla ifade edilen, cilt temas duyumlari tarafindan belirlenir. Elyaf 6zellikleri,
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iplik ve kumas yapisi, kumas bitim islemleri bu 6zellikleri etkilemektedir (Barker,

2002, s. 192).

Temel olarak bu nitelikler lif ozellikleri, iplik-kumas yapist ve bitim islemleri
tarafindan belirlense de, giysi konfor algisinin giysi tasarimi, kesim ve giysinin
bedene uyumu gibi boyutlarinin da oldugunu bilmek gereklidir (Yoo ve Barker,
2005, s. 524).

Kumagslarin konfor 6zelliklerini analiz etmek i¢in c¢esitli ¢caligmalar yapilmaktadir.
Konfor algisinin olusmasinda birden ¢ok faktér bulunmaktadir. Bu nedenle konfor
algisinin  anlagilabilmesi i¢in kumas ve giysi faktorlerinin etkileri birlikte

degerlendirilmelidir (Yoo ve digerleri, 2000; Aktaran: Utkun, 2013, s. 31).

2.6. Ilgili Arastirmalar

Kaynak taramasi sirasinda ulasilan literatiirde en fazla arastirma yapilan konunun 1s1l
(termofizyolojik) konfor oldugu goriilmiistiir. Bu alanda yabanci ve yerli kaynak
sayist oldukca fazlayken bu tezin konusu olan duyusal konfor {izerine yapilan
aragtirmalarin olduk¢a siurli oldugu goriilmiistiir. Duyusal konfor ile ilgili dolayl

olarak yapilmis arastirmalarin genel detaylari ile agagida agiklanmistir.

Vural ve digerleri (2011) Tiirkiye’deki giysi konforu alaninda yapilan akademik
yayinlar1 arastirdiklari ¢aligmalarinda; termal, duyusal, fizyolojik, psikolojik konfor
alaninda toplam 52 adet ¢alisma incelenmistir. Calismalar hangi konfor alani ile ilgili
yapildigi ve arastirma modelleri agisindan ele alinmistir. Bu ¢alismalarin 39
tanesinin temel arastirma, 13 tanesinin ise uygulamali arastirma diizeyinde oldugu
belirlenmistir. Tiirkiye’de duyusal konfor alaninda biri temel digeri uygulamali
olmak iizere toplam iki adet arastirmaya ulasilmistir. Giysi konforu ile ilgili yapilan
caligmalarin ozellikle duyusal konforla ilgili boyutunun zayif kaldigi, kumas ve
giysinin insanin duyularinda biraktigi hisler konusunda bilimsel ¢aligmalar

yapilabilecegi dnerilmistir.
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Kaplan, Aksiizek ve Acar (2012) tek ve ¢ok kullanimlik cerrahi onliiklerin termal
konfor performanslarinin 6znel alan giyim denemeleri ile belirlenmesi konulu
arastirmalarinda, ikisi tek kullanimlik biri Tiirkiye’de yogun olarak kullanimda olan
cok kullaniml1 olmak {izere toplam ii¢ Onliik, sekiz cerrah tarafindan tlicer tekrarli bir
sekilde denenmistir. Cerrahi onliiklerin konfor performanslart sekiz kisilik bir cerrah
grubu tizerinde hafif/orta diizeye sahip bir ameliyat sirasinda alan giyim denemeleri
yapilarak incelenmistir. Her operasyon sonucunda goniilliilerin {izerindeki onliigi
sicaklik, 1slaklik, konfor hisleri agilarindan degerlendirmesi beklenmistir. Ayrica
cerrahlardan her operasyon sonunda iizerlerindeki oOnliikle ilgili goriislerinin
tanimlayic sifatlar ile de ifade etmeleri istenmistir. Boylece konforun termal bileseni
disindaki bilesenlerin de arastirmaya katilmasi saglanmistir. Bu calismada daha
onceki ¢aligsma sonuglariyla uyumlu olarak, ¢ok kullanimlik dokuma 6nliigiin konfor
performansi, tek kullanimlik Onliiklerden belirgin derecede yiliksek ¢ikmustir.
Literatiirle de uyumlu olan bu sonucun cerrahi Onliik iireticileri i¢in yol gosterici

olabilecegi tespit edilmistir.

Mert ve digerleri (2014) kalandirlama ve dinkleme isleminin takim -elbiselik
kumaslarin giysi konforu {izerine etkisi baglikli ¢aligmalarinda, bu bitim islemlerinin
kumaslarin 1s1l konfor ve yiizey 6zelliklerine etkileri arastirilmistir. Arastirmada
dokuma takim elbiselerinde en yaygin bitim iglemlerinden kalandirlama ve dinkleme
islemlerinin konfor 6zelliklerini belirlemek i¢in iki farkli tivil kumas, yazlik ve kislik
olarak smiflandirilmistir. Kumaglara hava gecirgenligi, su buhar1 gegirgenligi,
tilylenme vb. testler uygulanmis ve kumaslarin fiziksel 6zellikleri siklik, agirlik gibi
belirlenerek veriler Istatistiksel Analiz Programi  (SPSS) kullanilarak konu
cergevesinde degerlendirilmistir. Sonu¢ olarak kumaglarin 1s11 ve dokunsal
ozelliklerinin bu kumaslara uygulanan terbiye islemleri ile degistigi belirlenmistir.
Bu nedenle, bitim islemlerinin amaglarina gore yapilmasi ve uygulanmasimin bir
giysiden yiiksek fonksiyonel ozellikler elde etmek igin O6nemli oldugu ortaya

koyulmustur.

Wu ve digerleri (2009) giysilerde kullanilan kumaslardan egzersiz sirasinda
maksimum termal konfor elde etmek igin yeni bir yontem gelistirmeyi amagladiklari

caligmalarinda, pamuk, yiin, liyosel, bambu gibi on farkli higroskopik tiirde elyaf
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icerigine sahip Orme kumasi incelemistir. Egzersiz sirasindaki termal ve nem
konforunu incelemek i¢in uzun kollu, yuvarlak yakali on tigort ile giyim denemesi
yapildig1 belirtilmistir. Giyim denemesi sirasinda tek tip kiilot, pantolon ve gorap
giydirildigi, tiriinlerde ayrim yapilmasimi Onlemek i¢in tiim tisortlerin ayni renk
kullanildig1 ve 25 goniilli kadin iizerinde denenmistir. Kumaslarin nem, yapiskanlik,
soguk sonrasi, serin dokunus, gibi 6zelliklerin yok ve son derece olmak lizere besli
skalada, termal hislerin de soguk ve ¢ok sicak olmak iizere yedili bir scala lizerinde
O0znel olarak degerlendirilmesi istenmistir. Nesnel verilerle de desteklenen
arastirmada dogal higroskopik elyaflardan pamuk ve yiin icerikli kumaglar ¢ok daha
nemli ve digerlerine oranla daha termal (sicak tutan) oldugu goriilmiistiir. Rejenere
seliilozik elyaflardan bambu, soya ve modal ise egzersiz sirasinda daha az nemli ve
daha az termal oldugu, modal elyafinin ¢ok yapiskan ve bambu elyafinin ise
dokunuldugunda 6nemli bir serinlik sagladigi goriilmiistiir. Lyocell elyafinin ise
diger rejenere seliilozik elyaflara gore yiiksek bir termal duyu olusturarak iliman
nemli ve yapiskanlik gosterdigi goriilmiistiir. Ayrica, bu calisma giysinin yiizey
sicakliginin agir egzersiz sirasinda ayirt edilebilir oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Bu
caligma sonucunda elde edilen verilerin, spor giyim, i¢ ¢camasiri, T-shirt gibi egzersiz
sirasinda kullanilan giysiler tasarlanirken g6z 6niinde bulundurulmasinin yiiksek bir

egzersiz performansi saglamak adina 6nemli oldugu belirtilmistir.

Giirciim (2010) dokuma kumaslarin 6znel algist ile bazi fiziksel 6zellikleri arasindaki
iligkinin belirlenmesi konulu arastirmasinda kumaslarin kisilerde olusturdugu 6znel
algi ile laboratuvar testleri arasindaki iliskiyi ortaya koymayi amaglamistir. Yirmi
kisinin katildig1 calismada ylizey yapilar1 dimi ve bezayagi olan ve degisik oranlarda
elastan, polyester, pamuk, iceren bes adet kumas kullanilmistir. Aragtirmaya katilan
kisilerden kumaslar1 yumusaklik, tokluk, siklik, dokiimliilikk, diizgiinliik, kalinlik,
sicaklik, esneklik, yirtilmaya ve iitiilemeye kars1 direng 6zellikleri bakimindan bes en
Iyi bir en kotii olmak tizere dokunsal olarak degerlendirmeleri istenmistir. Dokunarak
degerlendirilen kumaslarin metrekare gramaji, doku tayini, atki-¢ozgii sikligi, kopma
mukavemeti, kopma uzamasi ve egilme dayanimi analizleri yapilarak kumaslarin
fiziksel oOzellikleri ile aragtirmaya katilan kisilerin 6znel algilar1 arasindaki iliski
SPSS programi ile degerlendirilmistir. Aragtirma sonucunda 6znel siklik algisi ile

kumasin fiziksel siklik degerini bireyler tahmin edememistir. Fiziksel siklik degeri
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aragtirmaya katilan kisilerin dokunsal ve gorsel olarak basit bir incelemeyle elde
edemeyecekleri karmasik yapilar oldugundan ve bitim islemlerinin siklik algisinda
yanilsamaya neden olmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Ayrica 6znel algi ile
fiziksel laboratuvar sonuglari arasinda Onemli korelasyonlara rastlanmistir. Bu
nedenle, benzer arastirmalarin devam ettirilmesinin hem endiistriyel hem de

akademik olarak dnem tasidig: belirtilmistir.

Bernard’in (2009) insanlarin giysilere karsi konfor tepkilerini etkileyen faktorler
baglikli yiiksek lisans tezi g¢alismasinda birgok yontemi bir arada kullandigi
goriilmustiir. Arastirmada laboratuvar testleri, giyim denemeleri ve kumasa dokunma
yontemleri kullanilarak kadinlarin duyusal konfor algi durumu belirlenmeye
calisilmigtir. Arastirmaya tamami kadin Ogrenci olmak iizere 18-25 yaslarinda
toplamda 30 kisi katilmistir. Giysi denemeleri i¢in %100 pamuk igerikli dokuma
kumastan yapilmig kadin bluzu kullanilmistir. Katilimcilardan giyim denemesi
esnasinda uzun pantolon, diiz tabanli kapali burunlu ayakkabi ve arastirmada deneme
yapilacak bluzun bedenle temasini maksimize etmek igin sadece sutyen giymeleri
istenmistir. Arastirmaya katilan kisilere ilk olarak g¢esitli aktivite hareketleri
yaptirilarak 6rnegin bowling oynama, el ile ayaga dokunma, kollar1 yukar1 kaldirma
vb. giysiyle viicutlarinin en fazla temas eden noktalar1 sorulmus bu sayede bedenle
giysi temas yogunluk noktalar1 belirlenmistir. Ikinci olarak katilimcilara genel
konforlar1 sorularak 7°li likert skalada isaretlemeleri istenmistir. Kumas
ozellikleriyle ilgili olumsuz terimler verilerek duyusal algilarn belirlenmesinin
nedeni ise arastirmaya katilan kisilerin olumsuz o6zellikleri tespit etmekte olumlu
ozelliklere gore daha basarili olmalaridir. Kumas 6zellikleriyle ilgili duyusal algilar
belirlemek i¢in birden bese kadar, bir “tamamen” ve bes “duyum yok™ araligindaki
Olcekten yararlanilmistir. Kumasa dokunarak yapilan boliim aralarinda ise kisilerin
15 dakika magazin dergisi okumalar1 ve rahatlamalar1 saglanmistir. Kisilere kumas
ozelligi ile ilgili agir ve hafif gibi zit anlaml terimler verilerek kumas dokunsal
degerlendirmesini yapmalar1 istenmistir. Kumas dokunsal degerlendirmelerinin bir
boliimii bir kutunun arkasindan kisiler kumas1 gérmeden yapilmis, boylece gorsel
uyaran faktorii ortadan kaldirilmistir. Bluzlara farkl tiirde yikamalar yapilarak bu
yikamalarin etkisi gozlemlenmeye calisilmis fakat bu yikamalarin bluz lizerindeki

bolgelerde dokunsal konforsuzlukla ilgili hicbir etki yaratmadigr goriilmiistiir.
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Kumas degerlendirmesinde kadinlarin erkeklere gore daha iyi oldugu belirtilmistir.
Bu aragtirmayla farkli viicut hareketlerinin genel konfor diizeyi lizerinde dnemli bir
etkisi oldugu gosterilmistir. Ayn1 zamanda konfor algisinin belirlenmesinde bir ¢ok

yontemin bir arada kullanilmasi bakimindan olduk¢a degerli bir caligmadir.

Kaplan’in (2009) kumaslarin mekanik 6zelliklerinden ve gegirgenlik 6zelliklerinden
yararlanilarak giysi konforunun tahminlenmesi baslikli doktora tezinde, kisilerin
giysi secimlerinde giderek daha 6nemli hale gelen konforun temel bilesenlerinden
termal konforun degerlendirilmesi igin nesnel ve 6znel 6l¢iimlere dayali bir yontem
gelistirilmesine temel olusturacak ¢alismalar yapilmistir. Calismanin amaci, nesnel
ve Oznel o6l¢tim sonuclar1 arasindaki iligkilerin incelenmesi ile termal konforun daha
kolay ve diisiik maliyetli bir yontemle belirlenmesidir. Calisma kapsaminda nesnel
ve Oznel termal konfor degerlendirmelerinde kullanilan farkli 6zelliklere sahip
sportif giysilik bes adet 6rme kumas incelenmistir. Giyim denemeleri igin, yaslari
20-23, boylar1 1.79-1.91, kilolar1 72-77 arasinda degisen bes kisiye Oncelikle
calismanin ayrintilariyla ilgili hazirlanan goéniillii bilgilendirme formu ile gerekli tim
bilgiler verilmig, tim sart ve haklardan haberdar olmalari saglanmigtir. Giyim
denemelerinde kullanilmak tizere bes farkli (1-5 arasindaki kodlara sahip)
kumaglardan sifir yaka uzun kollu iist giysiler diktirilmistir. Bu iist giysileri licer
tekrarli olarak giymeleri i¢in her bir gonilliiniin 15’er kez denemelere katilmasi
saglanmistir. Deneme programi, her goniillii i¢cin denemeler giinlin ayni saatlerinde
ve belirli araliklarla olacak sekilde ayarlanmistir. Denemelere katilacagi giin
gontlliiniin algilarinda bir degisiklige neden olacak faktorlerden (ilag, alkol, farkli
bir kozmetik {irlin, vb.) uzak durmasi gerektigi belirtilmistir. Bu giysiler digindaki alt
giysi ve i¢ camagirlart tim denemelerde sabit tutulmustur. Goniillillerin giyim
denemesiyle incelenen iist giysiyi direkt viicutlar {izerine giymelerinin sadece iist
giysiden kaynaklanan degisimlerin tespiti agisindan uygun oldugu disiinilmiistiir.
Her bir goniillii her denemeye onceden TS 5720 EN ISO 6330 standardina gore
yikanmis i¢ camasir1 ve alt giysiyle katilmistir. Giyim denemesi yapilan iist giysiler
de her bir deneme sonunda ayni standarda gore yikanmistir. Arastirmada kullanilan
anket formu oldukga detayl bir sekilde hazirlanmistir. Bu anket toplamda 325 kisiye
uygulanmis ve Kkisilerin giysi konforuyla ilgili biling diizeyleri, giysi tercih

davraniglar1 ve konfor problemleri ile ilgili veriler alinmistir. Sonuglara gére konfor
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son yillarda kisilerin hayatlarinda daha 6nemli bir hale gelmistir. Tiirkiye’ye 6zgii
konfor tanimlayici sifatlar konusunda ise anket sonucunda literatiirden ¢ok farkli

sonuclar elde edilmemistir.

Duyusal konfor ile ilgili yukarida verilen literatiir taramalarindan yeni arastirmalara
ihtiya¢ oldugu goriilmistiir. Bu alanda yapilacak yeni arastirmalarin alana 1sik

tutacagi diigiiniilmektedir.
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3.YONTEM

Bu boliimde; arastirma modeli, evren ve orneklemi, veri toplama teknikleri ile

verilerin analizi konular1 asagida verilmektedir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Tiirkiye’de hazir giyim firmalarinin kadin bluzlarinda kullandig: farkl igerige sahip

dokuma kumaglarin duyusal konfora etkisini belirlemek amaciyla yapilan bu

arastirma, tarama modeline dayali1 bir arastirmadir.

Bu arastirma asagida Sekil 3.1°de verilen duyusal konfor degerlendirme modeli

dogrultusunda ele alinmustir.

Duyusal Konfor Degerlendirme Modeli

Nesnel Degerlendirme

!

Oznel Degerlendirme

)

Laboratuvar Testleri

- Gramaj

-Iplik Numarasi
-Siklik Testi

-Yirtilma Mukavemeti
-Hava Gegirgenligi
-Kumag Sertlik Tayini
-Nem Orani
-Burusmazlik Agisi

-Elyaf Analizi

Duyusal Konfor Degerlendirme Formu

Demografik Bilgiler

A

Duyusal Konfor Tutum Degerlendirme

A

Kumasa Dokunarak Oznel Degerlendirme

A

Giysiyi Deneyerek Oznel Degerlendirme

Sekil 3.1. Duyusal konfor degerlendirme modeli
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Sekil 3.1°deki duyusal konfor degerlendirme modeli iki boyuttan olusmaktadir.
Nesnel degerlendirme boyutunda laboratuvar testleri, 6znel degerlendirme boyutunda
ise ‘Duyusal Konfor Degerlendirme Formu’ gelistirilmistir. Nesnel degerlendirme
boyutunda, arastirma kapsaminda seg¢ilen alti farkli kumasa nesnel testler
uygulanmistir. Sonrasinda arastirmaci tarafindan gelistirilen ‘Duyusal Konfor
Degerlendirme Formu’ ile katilimcilarin  6znel degerlendirme  bulgular
belirlenmistir. Sekil 3.1°de goriildiigii tizere duyusal konfor degerlendirme formu
dort ayr1 boliimden olusmaktadir. 11k bdliim demografik bilgileri igermektedir. Ikinci
boliimde katilimcilarin duyusal konfor degerlendirme tutumlar1 sorgulanmistir.
Uciincii boliim, katilimeilarin arastirmada kullanilan kumaslara dokunarak 6znel
degerlendirmelerini icermektedir. Dordiincii bolim ise katilimcilarin arastirmada
kullanilan kumaglardan iiretilmis giysi denemesiyle Oznel degerlendirmelerini

icermektedir.
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Ipek Kumas Lyocell Kumast

Polyester Kumasi Pamuk Kumasi
Keten Kumasi Viskon Kumasi

Resim 3.1. Arastirma kapsaminda kullanilan kumaslar

Bu arastirmada kadin bluzlarinda siklikla kullanilan ipek, lyocell, polyester, pamuk,
keten ve viskon kumaslar1 tercih edilmistir. Kumaslarin her biri 1x1 bebezayagi

dokumaya sahiptir.
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Giyim Denemesi Yapilacak Bluz Hazirhigi

ON BEDEN ARKA BEDEN
E G
="

Sekil 3.2. Arastirmada kullanilan bluz teknik ¢izimi

Resim 3.1.’de verilen alti farkli kumastan Sekil 3.2’deki formda alti adet bluz
dikilmistir. Yukarida Sekil 3.2°de arastirmada kullanilan bluzun 6n ve arka beden
goriiniimii i¢in teknik ¢izimi verilmistir. Bluz tasarimi bedenle temas yogunlugunu
artirmak adina uzun kollu, yakasi ¢ok acik olmayacak sekilde yapilmistir. Bluz 6n
bedeni pensli, yuvarlak yakali ve uzun kolludur. Bluzlarin yaka cevresi 3 cm
genisliginde pervaz ile temizlenerek, arka orta yakasinda 8 cm boyunda yirtmag
calisilmigtir. Kolagz1 ve etek ucu ise kendi kumasindan 1 cm ice katlanarak temiz

bitirilmistir.

Bluz olgiilendirmesi 38-40 bedene sahip kisilere yonelik standart beden olarak
yapilmistir. Bluz 6l¢im noktalar1 harflerle Sekil 3.2°deki teknik ¢izim tizerinde

gosterilmistir.
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Olgiilerin detaylar ise asagida harflerin karsisinda verilmistir. Bunlar;

Harfler Ol¢ii Tammmlarn  Olgiiler

Kolagzi genisligi ~ 14.0 cm
Arka ortadan boy  58.0 cm

A Yaka aciklig 20.0cm
B Beden genisligi 54.0 cm
C Etek ucu genisligi  55.0 cm
D Pazu genisligi 17.5cm
E Kol boyu 57.0cm
F

G

Giyim Denemesi Yapilacak Bluz Gorselleri

Resim 3.2. ipek kumasi bluz gorseli
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Resim 3.3. Lyocell kumasi bluz gérseli

Resim 3.4. Polyester kumag1 bluz gorseli
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Resim 3.5. Pamuk kumasi bluz gorseli

Resim 3.6. Keten kumag1 bluz gorseli
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Resim 3.7. Viskon kumasg1 bluz gérseli

Arastirmada kullanilan alt1 farkli kumastan dikilmis bluzlar, cansiz mankene

giydirilerek 6n ve arka goriiniimleri yukarida paylasiimistir.

Kumaslara Uygulanan Nesnel Testler

Bu aragtirmadaki nesnel bulgular, Cizelge 3.1°de verilen nesnel testlerle elde
edilmistir. Arastirmada kullanilan alt1 farkli kumasa dokuz farkli nesnel test
uygulanmistir. Testler akredite laboratuvarlarda yaptirilmistir. Testlerle ilgili

kullanilan standartlar Cizelge 3.1°de verilmistir.
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Cizelge 3.1. Kumaglara uygulanan nesnel testler ve kullanilan standartlar

Olciilen ozellik Kullamlan standart
Gramaj ISO 3801: 1977
Iplik Numarast ISO 7211-5: 1984
Siklik Testi

BS EN 1049-2: 1994

Yirtilma Mukavemeti 1SO 13937-1: 2000

Hava Gegirgenligi GOST 12088-77/1SO 9237

K {lik Tayini
umas Sertlik Tayini TS 1409: 1973

Nem O
em rant TS 467: 1985

B Tk A
S BS EN 22313: 1992

Elyaf Analizi

AATCC 20-2013

Cizelge 3.1°de belirtildigi lizere kumaslara yirtilma mukavemeti, hava gecirgenligi,
iplik numarasi, burugsmazlik agisi, siklik testi, elyaf analizi, kumas sertlik tayini, nem

orani ve gramaj testleri yaptirilmistir.

Arastirmada kullanilan kumaslarin her biri 1x1 bezayagi dokumaya sahip ve %100

karisim igermeyen elyaftan olugmaktadir.

Kumaglar teste verilmeden once deterjan ve yumusatici kullanilmadan yikanmistir.
Pamuk, keten, polyester, lyocell ve viskon kumaslarinin 30°C’de kisa programda;
ipek kumasin ise 30°C’de hassas programda yikamasi yapilmistir. Yikanan
kumaslarin kirigmamasina dikkat edilerek serme yontemiyle laboratuar ortaminda

kurutulmustur. Kumaslara nesnel testlerden once iitli yapilmamaistir.
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Cizelge 3.2. Duyusal konforu tanimlayici ifadeler ve degerlendirme tablosu

Kumaslara Giysileri
Duyusal Konforu Tanimlayict Kumaglarin Nesnel Dokunarak Oznel Deneyerek Oznel
Ifadeler Degerlendirmesi Degerlendirme Degerlendirme

1- Agir-hafif Gramaj v v
2-Kalin-ince Iplik numarasi v v
3-Gevsek-siki Siklik v 4
4-Dayaniksiz-dayanikli Yirtilma mukavemeti v v
5-Terleten-hava gecirgen Hava gegcirgenligi - v
6-Sert-yumugak Sertlik tayini v v
7-Dokiimsiiz-dokiimlii Sertlik tayini v v
8-Nemli/lslak-kuru Nem orani v v
9-Kolay burusan-burugmaya Burusmazlik agisi v 4
direngli

10-Gergin-esnek - v v
11-Piiriizlii-piiriizsiiz - 4 v
12-Kaygan olmayan-kaygan - v v
13-Soguk-sicak - v v
14-Batan-batmayan - v v
15-Kagintili-kasintisiz - v v

Arastirma kapsaminda kadin bluzlarinda kullanilan kumaslarda 6l¢iilmek istenen
duyusal konforu tanimlayici ifadeler Cizelge 3.2° de verilmistir. Gergin-esnek ifadesi
icin arastirma kapsaminda secilen kumaslarda elastan karisim olmadigindan herhangi
bir nesnel test yapilmamustir. Piriizli-piiriizsiiz,kaygan  olmayan-kaygan,
soguk-sicak, batan-batmayan, kasintili-kasintisiz ifadeleri ¢ok daha 6znel algilar
oldugundan herhangi bir nesnel test yapilmamistir. Bu ifadelerin yorumlanmasi
katilimcilarin 6znel alg1 degerlendirmeleri iizerinden yapilmaktadir. Cizelge 3.2° de
verildigi iizere nesnel olarak Olciilebilen tiim duyusal konfor tanimlayicilart igin

laboratuvar testleri yaptirilmistir.

Aragtirmada, kadin bluzlarinda kullanilan dokuma kumaslar igin 15 farkli zit anlaml
duyusal konfor tanimlayici ifade tanimlanmistir. Bu 15 ifade nesnel ve 6znel agidan

degerlendirilmeye ¢alisilmistir.

Nesnel degerlendirme i¢in dokuz ifadenin uygun oldugu ve laboratuvar testleriyle
desteklenecegi tespit edilmistir. Nesnel olarak test edilemeyen alt1 ifadenin ise

kisilerin 6znel degerlendirmeleri dogrultusunda yorumlanabilecegi anlagilmistir.

Cizelge 3.2’de goriilecegi lizere 6znel degerlendirme kumaslara dokunma ve giysiyi

deneme olmak iizere iki sekilde yapilmustir.
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Kumaglara dokunarak 14 ifadenin 6znel degerlendirmesi arastirma katilimcilart
tarafindan yapilmistir. Sadece terleten-hava gegirgen ifadesinin kadimnlar tarafindan
kumasa dokunarak hissedilemeyecegi diisiiniilmiis ve degerledirmeye alinmamustir.

Giysiyi deneyerek 15 ifadenin tamamui i¢in 6znel degerlendirme yapilmstir.

Sonug olarak; dokuz ifadenin nesnel degerlendirmesi, kumasa dokunarak 14 ifadenin
Oznel degerlendirmesi, giysiyi deneyerek 15 ifadenin &znel degerlendirmesi
yapilmistir. Oznel degerlendirme sonuglart yorumlanirken nesnel degerlendirme

sonuclariyla desteklenmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni, Tirkiye’deki hazir giyim firmalarinin kadin bluzlarinda
kullandigi dokuma kumaslardir. Arastirmanin 6rneklemini ise kadin bluzlarinda en
fazla kullanilan alt1 farkli dokuma kumas olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda
hazir giyim endriistrisinde kadin bluzlarinda tercih edilen ipek, lyocell, polyester,

pamuk, keten ve viskon kumaslari ele alinmistir.

Arastirmada ele alman altt farkli kumasin duyusal konfor degerlendirmesi
yapilmistir. Duyusal konforu tanimlayict 15 zit anlamli ifade olusturulmustur. Bu
ifadeler hem nesnel hem 6znel agidan degerlendirilmistir. Nesnel degerlendirmelerde

dokuz ifade icin laboratuvar testi yapilmistir.

Oznel degerlendirmelerde 14 ifadenin kumasa dokunarak 6znel degerlendirmesi, 15

ifadenin ise giysiyi deneyerek 6znel degerlendirmesi yapilmistir.

Oznel degerlendirmelerde; Istanbul ilinde yasayan, 18-45 yas arasinda, 38-40 bedene
sahip 30 kadin rastgele segilmistir.

Arastirmada 30 kadin alt1 farkli kumasa dokunarak ve bu alti farkli kumastan
tiretilmis bluzlar1 deneyerek 6znel degerlendirme yapmistir. Bir kadin altt farkli
kumasin her birini 6nce dokunarak 14 ifade i¢in degerlendirmis, sonrasinda bu alt1
farkli kumastan iiretilmis bluzlarin her birini 15 ifade i¢in giysi denemesi yaparak

degerlendirmistir.
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3.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada nesnel ve 6znel olmak {izere iki farkli sekilde veri toplanmistir. Nesnel
veri toplama siireci alti farkli kumasa uygulanan dokuz farkli nesnel testi
icermektedir. Bu testler kumas gramaji, iplik numarasi, siklik, yirtilma mukavemeti,
hava gecirgenligi, sertlik tayini, nem orani, burusmazlik agisit ve elyaf analizidir.
Elyaf analizi testi sadece secilen kumaslarin %100 ayni elyaf grubundan oldugunu

yani karisim i¢cermedigini nesnel olarak belirlemek adina yaptirilmistir.

Oznel veri toplama siireci alt1 kumasa dokunarak degerlendirme ve bu kumaslardan

tiretilmis alt1 bluzu giyerek degerlendirme siireglerini icermektedir.

Oznel degerlendirme verilerini toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan ‘Duyusal
Konfor Degerlendirme Formu’ gelistirilmistir. Kumaslara ait 6znel duyusal konfor
algisin1 ortaya koyabilmek i¢in konfor degerlendirme formunda kumasa dokunarak

ve giysiyi deneyerek olmak tizere iki farkli sekilde veriler toplanmastir.

Duvusal Konfor Degerlendirme Formu

Arastirmada veri topalama araci olarak bir adet ‘Duyusal Konfor Degerlendirme
Formu’ kullanilmistir. Degerlendirme formu dort bolimden olugmakta ve birinci
boliimiinde arastirmaya katilan kisilere ait demografik bilgilerin toplandigr kisim
bulunmaktadir. Ikinci boliimde ise bir bluzu duyusal olarak degerlendirirken kisilerin
nasil bir tutum sergiledigini belirlemek amaciyla dokuz sorudan olusan bir bolim yer
almaktadir. Duyusal konfor degerlendirme algilarina ait tutumlarin anlagilmaya
calisildigr ikinci boliimiin olusmasinda Kaplan’in (2009) doktora tezinde tutumla

ilgili kullandig1 ifadeler incelenerek bu ¢alismaya uyarlanmistir.

Ucgiincii ve dordiincii boliimler duyusal konfor tanimlayic1 zit anlamli eslestirilmis
kelimlerden olusmaktadir. Uciincii ve doérdiincii boliimlerin sorulart hazirlanirken
Bernard’in (2009) insanlarin giysilere karsi konfor tepkilerini etkileyen faktorler
(Factors Affecting Human Comfort Response to Garments) baslikli yiiksek lisans
tezinden yola cikilmistir. Bu arastirmada Bernard’in arastirmasinda oldugu gibi

nesnel degerlendirmeler, kumasa dokunma yontemi ve giyim denemeleri bir arada
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kullanilmistir. Bernard’in (2009, s. 33) calismasindaki zit anlamli duyusal konfor
tanimlayict ifadelerle eslestirilmis Cizelge gelistirilerek farkli bir yorumlamayla bu

arastirmaya adapte edilmistir.

Ugiincii  bolimde Bernard’m (2009) calismasma benzer olarak 20x20 cm
boyutundaki kumaslara el ile dokunarak, kumaslarin duyusal konforunu
degerlendirmeye yonelik sorulara yer verilmistir. Burada kullanilan 6lgekte duyusal
konfor tanimlayic1 ifadeler zit anlamli olarak bir arada verilmis ve kisilerden

kendilerine yakin bulduklar1 segenegi belirlemeleri istenmistir.

Dordiincii bolimde giyim denemesi fikri Bernard’in (2009) ¢alismasindan alinmaistir.
Dokunarak degerlendirme yapilan kumaslardan iiretilmis bluzlar kisilerden giyerek
degerlendirme yapmalari istenmistir. Daha 6nce belirtildigi gibi dérdiincii boliimde
tiglincii boliimden farkli olarak terleten ve hava gecirgen zit ifadeleri yer almaktadir.
Bu ifadeleri kisiler kumasa dokunarak hissedemeyecekleri igin sadece giyim

denemesi formunda Slglimlenmistir.

Ucgiincii boliimde kumasa dokunarak 14 adet, dordiincii bolimde ise giyim
denemesiyle 15 adet zit anlamli duyusal konfor tanimlayici ifadenin 6lgiimlenmesi

amaclanmastir.

Duvusal Konfor Degerlendirme Formunun Uygulanmasi

Goniillii olarak calismaya dahil olan katilimciya bir adet degerlendirme formu
verilerek siiregler kendisine agiklanmistir. Bu siiregte katilimcilarin istedikleri zaman
soru sorabilecegi belirtilmistir. Degerlendirme formunun ilk ve ikinci boliimlerini
doldurmalar istenmistir. Daha sonra arastirmanin ti¢iincii bolimiinde, alt1 farkli kumas
20x20 cm boyutlarinda hazirlanarak kisilerden dokunma degerlendirmesi yapmalar
istenmistir. Aragtirmanin dordiincii boliimiinde ise alt1 farkli kumastan tiretilmis bluzlar
giyerek degerlendirme yapmalart beklenmistir. Kumasa dokunma degerlendirmesi
ardindan hemen giyim denemesine baslanmistir. Bluzu sadece i¢ c¢amasiri {izerine
giymeleri istenmistir. Ugiincii ve dordiincii bélimde kumasin arastirmaya katilan
kadmlarin teninde hissettirdigi duyusal konfor algismi, sozlii olarak sdylemeleri

istenmistir. Cevaplar besli likert olgekle alinmistir. Cevaplara karsilik gelen rakamlar
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arastirmaci tarafindan forma doldurulmustur. Giyim denemesi toplamda kisiden kisiye

degismekle birlikte bir katilimet i¢in yaklagik 20-30 dk. stirmiistiir.

3.4. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Arastirmada, duyusal konfor degerlendirme formu ile elde edilen dokunma ve giyim
denemesine ait 6znel sonuglar Sosyal Bilimler Istatistik Paketi (SPSS) kullanilarak ¢ok
boyutlu olgekleme yontemine gore analiz edilmis, 6znel degerlendirmelerin artimetik

ortalama ve kumaslarin nesnel test sonuglariyla iligkileri yorumlanmustir.

Ik olarak kumaslarm nesnel degerlendirmesine iliskin sonuclar agiklanmustir. Her bir
kumagin ve bu kumaslarin birbiriyle iliskisi laboratuvar sonuglart dogrultusunda detayli bir
sekilde paylasilmustir. Degerlendirme formunun ilk boliimii olan arastirmaya katilan

kadinlarin demografik bilgileri frekans ve yiizde tablolar halinde agiklanmustir.

Degerlendirme formunun ikinci béliimiinde yer alan aragtirmaya katilan kadmnlarin
duyusal degerlendirme tutumlarina iliskin bulgular aritmetik ortalama ve standart sapma
tablolar1 halinde paylasilmustir. Ikinci boliimdeki artimetik ortalama bulgularn
yorumlanirken asagidaki ifadeler ve ifadelere karsilik gelen puanlamalar dogrultusunda

yorumlanmugtir;

1-Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum

5- Kesinlikle katiliyorum.

Degerlendirme formunun figiincii ve dordiincii boliimiinde yer alan dokunarak ve giyerek
kumas degerlendirmelerine ait 6znel bulgular aritmetik ortalama tablolar halinde her bir
kumas 6zelinde detayl bir sekilde agiklanmistir.

Daha sonra degerlendirme formunun tigiincii ve dordiincii boliimiinde yer alan dokunarak
ve giyerek kumas degerlendirmelerine ait 6znel bulgularin aritmetik ortalama tablolar
yaninda nesnel bulgular da dahil edilerek, nesnel ve 0&znel degerlendirmelerin
karsilagtirmali yorumlart paylasilmistir. Burada her bir kumas 6zelinde 6znel bulgular

nesnel bulgularla desteklenerek, aralarindaki iligkiler verilmistir.
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Duyusal konfor degerlendirme formunun {iglincii ve dordiincti boliimleri ¢ok boyutlu
dlgekleme yontemiyle analiz edilmis ve yorumlannustir. ilk olarak kumaslarin dokunarak
CBO gegerlik ve giivenirligi degerlendirilmistir. ikinci olarak kumaslarin giyerek CBO

gecerlik ve giivenirligi degerlendirilmistir.

Cok boyutlu dl¢ekleme analizine ait iki adet grafik verilmistir. Bu grafiklerden ilki sadece
kumaglarin dokunarak ve giyerek 6znel alg1 sonuglarinin birbirleriyle iliskisine bakildig
grafiktir. Ikinci grafik ise kumaslarm ve duyusal konfor tanimlayici ifadelerin dokunarak
ve giyerek 6znel alg1 sonuglarmin grafik tizerindeki konumlarina ve birbirleriyle iligkisine
bakildig1 6zet grafiktir. Aragtirmanin tiim sonuglarini bir arada gérmeyi saglayan bu grafik,
elde edilen sonuglarin en o6zet halini vermektedir. Bu grafik tizerindeki veriler
kumaglarin konumlar1 ve kumaslara gore duyusal konfor tanimlayici ifadelerin

konumlar1 degerlendirilerek aralarindaki iliski yorumlanmastir.

Cok Bovyutlu Olcekleme Analizinin Uygulanmasi

Cok boyutlu dlgekleme analizi (CBO), nesneler arasindaki iliskilerin bilinmedigi
fakat aralarindaki uzakliklarin hesaplanabildigi durumlarda, uzakliklardan
yararlanilarak nesneler arasindaki ilislikleri ortaya koymaya yarayan istatistiksel bir
yontemdir. Ayrica bu analiz, benzerlik ve farkliliklara gére degisik nesnelerin
miimkiin olan en az boyuttaki en 1yi diizenlemesine ulasma imkan1 vermektedir. Bu
analiz vasitasiyla ¢ok boyutlu nesne matrisindeki nesneler arasindaki karmasik
iliskilerin daha kolay anlasilabilmesi ve aciklanabilir boyutlara indirgenmesi
saglanabilmektedir (Kalayci, 2005, s. 379).

Anketin iigiincii ve dordiincii kisimlarina ¢ok boyutlu Slgekleme analizi (CBO)
uygulanmistir. Cok boyutlu 6l¢ekleme analizi, 30 kadin katilimcmin alti farkh
icerikteki kumasi dnce dokunarak, sonrasinda ise giyerek 14 farkli duyusal konfor
tanimlayict ifade ile zit anlamli eslestirilmis Cizelge ilizerinden degerlendirmeleri
sonucu olusan arastirma verileri iizerinde uygulanmistir. Sadece terleten-hava
gegcirgen ifadesine ait kumasa dokunarak 6znel degerlendirme karsiligi olmadigi igin
CBO analizine dahil edilememistir. Terleten-hava gegirgen zit anlamli duyusal
konfor tanimlayici ifadesinin giyerek algi ortalama bulgulart ve nesnel testlerle

iliskisi tablolarda yorumlanmustir.
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Duyusal Konforu Tanimlayici ifadelerin Degerlendirilmesi

Cizelge 3.3. Anlamsal fark algis1 6l¢egi ve puanlamasi

Duyusal konfor

tamimlayici Alg1 puanlamalan
ifadeler

1-Kesinlikle agir, 2-Biraz agir, 3-Ne agir ne hafif, 4-Biraz hafif, 5- Kesinlikle
Agir-hafif hafif

1-Kesinlikle kalin, 2-Biraz kalin, 3-Ne kalin ne ince, 4-Biraz ince, 5- Kesinlikle
Kahn-ince ince

Gevsek-siki

1-Kesinlikle gevsek, 2-Biraz gevsek, 3-Ne gevsek ne siki, 4-Biraz siki, 5-
Kesinlikle siki

Dayaniksiz- 1-Kesinlikle dayaniksiz, 2-Biraz dayaniksiz, 3-Ne dayaniksiz ne dayanikli, 4-
dayamkh Biraz dayanikli, 5- Kesinlikle dayanikli

Terleten-hava 1-Kesinlikle terleten, 2-Biraz terleten, 3-Ne terleten ne hava gegirgen, 4-Biraz
gecirgen hava gecirgen, 5- Kesinlikle hava gegirgen

Sert-yumusak

1-Kesinlikle agir, 2-Biraz agir, 3-Ne agir ne hafif, 4-Biraz hafif, 5- Kesinlikle
hafif

Dokiimsiiz-
dokiimlii

1-Kesinlikle dokiimsiiz, 2-Biraz dokiimsiiz, 3-Ne dokiimsiiz ne dokimli, 4-
Biraz dokumlii, 5- Kesinlikle dokiimlii

Nemli/islak-kuru

1-Kesinlikle nemli/islak, 2-Biraz nemli/islak, 3-Ne nemli/islak ne kuru, 4-Biraz
kuru, 5- Kesinlikle kuru

Kolay burusan- | 1-Kesinlikle kolay burusan, 2-Biraz kolay burusan, 3-Ne kolay burusan ne
burusmaya burusmaya direngli, 4-Biraz burugsmaya direngli, 5- Kesinlikle burusmaya
direncli direngli

Gergin-esnek

1-Kesinlikle gergin, 2-Biraz gergin, 3-Ne gergin ne esnek, 4-Biraz esnek, 5-
Kesinlikle esnek

Piiriizlii-piiriizsiiz

1-Kesinlikle piiriizlii, 2-Biraz piiriizlii, 3-Ne piiriizlii ne piiriizsiiz, 4-Biraz
piiriizsiiz, 5- Kesinlikle piiriizsiiz

Kaygan olmayan-
kaygan

1-Kesinlikle kaygan olmayan, 2-Biraz kaygan olmayan, 3-Ne kaygan olmayan
ne kaygan, 4-Biraz kaygan, 5- Kesinlikle kaygan

Soguk-sicak

1-Kesinlikle soguk, 2-Biraz soguk, 3-Ne soguk ne sicak, 4-Biraz sicak, 5-
Kesinlikle sicak

Batan-batmayan

1-Kesinlikle batan, 2-Biraz batan, 3-Ne batan ne batmayan, 4-Biraz batmayan,
5- Kesinlikle batmayan

Kasintili-
kasintisiz

1-Kesinlikle kasintili, 2-Biraz kasintili, 3-Ne kasintili ne kasintisiz, 4-Biraz
kasintisiz, 5- Kesinlikle kasintisiz

Cizelge 3.3’te goriildiigii lizere zit anlamli ifadeler 5°1i likert dl¢cekleme yontemiyle

ve her bir ifadeye denk gelen rakamlar kullanilarak analiz edilmistir. Ornegin,

aragtirma formu igerisinde yer alan 14 ifade ikili karsilastirma seklinde kesinlikle

pliriizlii, biraz piirtizlii gibi katilimcilara okunmus ve belirttikleri ifadeye karsilik

gelen numara 1 ile 5 rakamlarini kullanarak arastirmaci tarafindan puanlanmistir.

Cizelge 3.3’te goriilebilecegi iizere her bir ifade eksi (-) ugtan piriizli arti (+) uca

piiriizsiiz seklinde 1°den 5’e¢ kadar numaralandirilmistir. Ornegin kumasin agir

olmas1 eksi (-), hafif olmas1 ise art1 (+) yonde kodlanmistir fakat katilimcilarin

herhangi bir kumasi agir bulmasi arastirma i¢in olumsuz bir anlam ifade
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etmemektedir. Ayrica “Duyusal Konfor Degerlendirme Formu” uygulanirken eksi (-)
ve art1 (+) degerlerin katilimcilarda yonlendirici bir etki olusturmamasi adina form
tizerinde de belirtilmemistir. Arastirmada zit anlamli ifadeler yer aldig1 igin art1 (+)
ve eksi (-) yonlii numaralandirma sadece istatistiki olarak degerlendirmek amaciyla

kullanilmistir.

Bu puanlama her bir kumas icin 6nce katilimcinin kumasa dokunarak edindigi
duyusal konfor algis1 i¢in sonra da her bir kumasi giyerek edindigi duygusal konfor
algis1 icin ayr1 ayr1 yapilmustir. Ifadelerin negatif ve pozitif yonlii olmasinin nedeni

zit anlamlar kullanildig i¢in bu sekilde verilmistir.

Dokunma ve giysi denemesi olarak elde edilen iki farkli veri seti, kumas ¢esitleri ve
duyusal konfor tanimlayici ifadeler temelinde gruplandirilmis ve bu gruplandirilmis

veri lizerinde ¢ok boyutlu 6lgekleme analizi SPSS 17 analiz araci ile uygulanmugtir.

Uygulanan analizlerin gegerliligini kanitlamak igin, normalize edilmis stres degeri
(Normalized Raw Stress) ve Tucker’in korelasyon katsayis1 (Tucker's Coefficient of

Congruence) sonuglar1 kullanilmistir.

Stres degeri, ¢ok boyutlu Olgekleme analizi sonucunda elde edilen grafiksel
diizenlemede kullanilan boyut sayisinin uygun olup olmadigini belirtir. Stres degeri
uyumun veya uyum iyiliginin bir 6l¢iistidiir. Stres degerleri i¢in uyumluluk seviyeleri
asagidaki gibi degerlendirilir (Kalayci, 2005, s. 384):

e Stres Degeri >0.20 Uyumsuz gosterim
e Stres Degeri 0.10<0.20  Diisiik uyum

e Stres Degeri 0.05<0.10 lIyi uyum

e Stres Degeri 0.025<0.05 Miikemmel uyum
e Stres Degeri  0.00 <0.025 Tam uyum
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Korelasyon katsayisi, konfigiirasyon olgiileri ile tahmini konfiglirasyon o6lgiileri

aralarindaki uyumu 6lgmektedir. Korelasyon katsayisi i¢in anlam araliklart;

e korelasyon katsayis1 > 0.0
e korelasyon katsayis1 > 0.2
e korelasyon katsayis1 > 0.4
e korelasyon katsayis1 > 0.6
e korelasyon katsayis1 > 0.8

Cok zayif korelasyon yada korelasyon yok
Zayif korelasyon

Orta siddette korelasyon

Yiiksek korelasyon

Cok yiiksek korelasyon

oldugu yorumu yapilir. CBO analizi sonras1 korelasyon katsayismin ¢ok yiiksek

korelasyon araliginda bir degerde olmasi verilerin, iki boyutlu CBO grafigi

tarafindan iyi temsil edildigini géstermektedir. Korelasyon katsayisinin gok yiiksek

korelasyon aralifinda ¢ikmasi yapilan CBO analizinin giivenilir oldugununun

kanitidir.
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4. BULGULAR VE YORUMLAR

Bu béliimde, arastirmada elde edilen nesnel degerlendirme ve 6znel degerlendirme
sonuglar1 verilerek, elde edilen bulgular arasindaki iliskilerin duyusal konfor {izerine

etkileri incelenmistir.
4.1 Kumaslarin Nesnel Degerlendirilmesine fliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmada ele alinan kumaslarin nesnel degerlendirilmesine iligkin bulgular
Cizelge 4.1°de paylasilmistir. Arastirma kapsaminda segilen kumaslara elyaf analizi
testi yapilmistir. Boylece kumaslarin her birinin yiizde yiiz ayni elyaf grubundan
olustugu, farkli bir elyaf karisimi icermedigi saptanmistir. Asagida her bir test

bulgusu Cizelge 4.1°de verilen bulgulara gére agiklanmistir.

Cizelge 4. 1. Kumasglarin nesnel degerlendirilmesine iligkin bulgular

KUMASLAR
Nesnel Testler ipek Lyocell | Polyester | Pamuk | Keten | Viskon

Gramaj (g/m?) 52.7 202.5 90.0 1225 | 1923 | 136.2
) Atki 109.4/1 | 20.1/1 718/1 41.8/1 | 10.0/1 | 29.3/1
Iplik Numarasi (Ne)

Cozgii 107.4/1 20.0/1 97.7/1 415/1 | 11.4/1 | 27.8/1
Siklik (iplik Atk 41.0 24.0 38.4 24.0 15.0 24.0
say1sy/em) Cézgi 49.4 36.4 64.4 55.0 19.0 334
Yirtilma Atki(gf) 710.1 2656.0 1152.0 909.8 6524.0 | 1244.0
Mukavemeti Cozgi(gf) | 813.6 | 34900 | 17400 | 1400.0 | 6524.0 | 1487.0
Hava Gegirgenligi (dm°/m?/s ) 597.0 208.0 3300 | 2150 | 808.0 | 564.0
Sertlik Tayini (mg.cm) 18.1 97.5 17.6 71.8 350.0 32.8
Nem Orani (%) 5.9 8.7 0.1 5.3 54 9.0

Atk1-On 110.0 96.0 159.0 86.0 65.0 109.0

Atki-Arka 117.0 96.0 149.0 90.0 63.0 109.0
Burusmazlik Agist
(°) Cozgii-On 110.0 95.0 159.0 80.0 65.0 110.0

Cozgii- 117.0 95.0 147.0 110.0

Arka 80.0 63.0
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Gramaj Bilgileri: Kumas gramaji en diisiikkten en yiiksege dogru; ipek (52.7g/m?),
polyester (90.0g/m?), pamuk (122.5g/m?), viskon (136.2g/m?), keten (192.3g/m?) ve

lyocell (202.5g/m?) olarak siralanmistir. Tabloda gortldiigi gibi gramaji en diisiik

olan kumas ipek, en yiiksek olan kumas ise lyocell’dir.

Iplik Numaras1 Bilgileri: Kumaslarm atki ve ¢dzgii iplik numaralari incelendiginde

keten kumasin (A=10.0/1-C=11.4/1 Ne) en kalin iplige sahip kumas oldugunu
goriilmektedir. Lyocell kumas (A=20.1/1-C=20.0/1 Ne) ise en kalin iplige sahip
ikinci kumastir. Daha sonra sirasiyla viskon (A=29.3/1-C=27.8/1 Ne), pamuk
(A=41.8/1-C=415/1 Ne), polyester (A=71.8/1-C=97.7/1 Ne) ve ipek
(A=109.4/1-C=107.4/1 Ne) kumaslar1 gelmektedir. Ipek kumas ise iplik numarasi en

ince kumastir.

Siklik Bilgileri: Keten kumasin (A=15.0-C=19.0 iplik sayisi/cm) en gevsek

dokumaya sahip kumas oldugu goriilmektedir. Pamuk, viskon, lyocell kumaslarin
atki sikliklart (A=24.0 iplik sayisi/cm) aymidir, ¢dzgii degerleri kiyaslandiginda
gevsekten sikiya dogru sirasiyla viskon (C=33.4 iplik sayisi/cm), lyocell
(C=36.4 iplik sayisi/cm), pamuk (C=55.0 iplik sayisi/cm) kumas olarak
siralanmaktadir. Polyester kumas (A=38.4-C=64.4 iplik sayisi/cm) ve ipek kumas
(A=41.0-C=49.4 iplik sayisi/cm) degerlendirildiginde, atki siklig1 en fazla olan ipek

kumastir. Bu iki kumas arasinda ¢ozgii siklig1 en fazla kumas ise polyester kumastir.

Yirtilma Mukavemeti Bilgileri: Kumaslarin atki ve ¢ozgii yirtilma mukavemetleri

degerlendirildiginde ipek kumas (A=710.1-C=813.6 gf) yirtilma mukavemeti en
diisiik, pamuk kumasin (A=909.8-C=1400.0 gf) ise yirtilma mukavemeti en diisiik
ikinci kumas oldugu goriilmektedir. Viskon (A=1244.0-C=1487.0 gf) ve polyester
(A=1152.0-C=1740.0 gf) kumaslar degerlendirildiginde polyester kumasin atki yonli
yirtilma mukavemeti daha disiik, ¢ozgli yonlii yirtilma mukavemeti ise daha
yiiksektir. Lyocell kumas (A=2656.0-C=3490 gf) yirtilma mukavemeti en yiiksek
ikinci kumastir. Keten kumasin ise (A=6524.0-C=6524.0 gf) diger kumaslara goére
yiiksek farkla yirtilmaya karsi en direncli kumas oldugu goriilmektedir.

Hava Gecirgenligi Bilgileri: Hava gegirgenligi en yiiksekten en diisiige bir sirama

yaptigimizda sirasiyla; keten (808.0 dm®/m2/s), ipek (597.0 dm®m?/s), viskon
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(564.0 dm®/m?/s), polyester (330.0 dm*/m?/s), pamuk (215.0 dm*/m?s) ve lyocell
(208.0 dm®m?/s) seklinde siralanmaktadir.

Hava gecirgenligi giysi konforunu 6nemli derecede etkileyen bir 6zelliktir. Kumasin
hava gecirgenligi direnci, gramaji yiiksek olan yapilarda daha fazladir. Is1 tutma
kapasitesi ise, kumas gramaji ile ayni oranda artmamaktadir. Bu nedenle sicak
tutacak bir giysi i¢in kumasgin ¢ok kalin ve agir olmasi diisiincesi hatalidir (Kanat,

2007; Marmarali, 2007; Aktaran: Yiiksel,2010: 20).

Hava geg¢irgenligi kumasin nefes alma 6zelligidir. Stk dokunmus ve yiiksek gramajli
kumaslarda hava gegirgenligi direnci daha fazladir. Boyle kumaslarin viicuttaki hava

transferini iyi saglayamadiklar1 soylenebilir.

Cizelge 4. 2. Kumaglarin nesnel degerlendirilmesine iligkin bulgular (devami)

Sertlik Tayini
ipek Lyocell Polyester Pamuk Keten Viskon
Sarkma Uzunlugn  —cqe"cn o5y | (atla-cozgl) | (atl- (atki- (atki-cozgi) (atkr-
¢ozgil) ¢0zgii) ¢0zgii)

Egilme 15 15 1.8 16 | 1.2 13 | 45 2.0 2.6 2.7 13 | 14

Uzunlugu(cm)

Egilme 18.11 | 18.0 | 116.0 | 81.9 | 156 | 19.8 | 54.3 | 96.6 | 330.9 | 370.4 | 29.6 | 36.4

Dayanimi(mg.cm)

Genel Egilme
Dayanimi (mg.cm)

18.1 97.5 17.6 718 350.0 32.8

Sertlik Tayini Bilgileri: Kumas sertlik tayini genel egilme dayanimina ait test

sonuglart Cizelge 4.1’de verilmistir. Kumas sertlik tayininine ait detayli verilerin
oldugu bilgiler Cizelge 4.2°de paylasilmistir. Kumaslarin dokiimliiliik ve sertlik
yorumlamast Cizelge 4.2 lizerinden yapilacaktir. Buradaki sonuglara gore genel
egilme dayanimi en yiiksekten diisiige siralama yapildiginda keten (350.0 mg.cm),
lyocell (97.5 mg.cm), pamuk (71.8 mg.cm), viskon (32.8 mg.cm), ipek (18.1 mg.cm)
ve polyester (17.6 mg.cm) kumas olarak siralanmaktadir. Boylece biitiin kumaslar
arasinda en sert ve dokiimliiliigii az kumas keten, en yumusak tuseli ve dokiimlii

kumasin ise polyester oldugu goriilmektedir.
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Nem Orani1  Bilgileri: Kumaslarin iizerinde bulundurdugu nem oranlari

incelendiginde % 9.0 nem oraniyla en yiiksek neme sahip kumas viskon kumastir.
Viskon kumast sirastyla %8.7 ile lyocell,%5.9 ile ipek, %5.3 ile pamuk, %5.4 ile
keten takip etmektedir. Polyester kumas %0.1 ile en diisik nem oranina sahip

kumastir.

Burusmazlik Acisi Bilgileri: Kumasglarin burugsmazlik agisi atki ve ¢ozgii yonlii test

sonuglart degerlendirildiginde burugsma mukavemeti en yiiksek kumasin polyester
(A=159.0/149.0°-C=159.0/147.0°) oldugu goriilmektedir. Burusmazlik agis1 degeri
en diisiik ve en kolay kirisan kumasin ise keten (A=65.0/63.0°-C=65.0/63.0°) oldugu
goriilmektedir. Keten kumastan sonra kolay kirisandan daha zor kirisana gore
siralama yapildiginda pamuk (A=86.0/90.0°-C=80.0/80.0°), lyocell
(A=96.0/96.0°-C=95.0/95.0°), viskon (A=109.0/109.0°-C=110.0/110.0°) ve ipek
(A=110.0/117.0°-C=110.0/117.0°) kumas gelmektedir.

Farkli kuvvetlerin etkisiyle kumas yiizeyinde kirik c¢izgilerin olugmasi ve kuvvet
ortadan kalktiginda bu durumun tamamen yok olmamasi hali burusmadir.
Kumaglarin burusmasi istenmeyen bir durumdur. Kolay burusan giysiler kullanicilar
tarafindan fazla tercih edilmezler. Burusma mukavemetinin yiiksek olmasi genellikle

tiim kumaslarda aranan bir 6zelliktir (Can, 2016, s. 62).

4.2. Kumaslari Oznel Degerlendirilmesine fliskin Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde, duyusal konfor degerlendirme formundaki kumasa dokunarak 6znel
degerlendirme ve giysiyi deneyerek Oznel degerlendirme sonuglar1 asagida

verilmektedir.
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Cizelge 4. 3. Arastirmaya katilan kadinlarin demografik bilgileri (n = 30)

Frekans (f) Yiizde (%)
18-24 yas 7 23.3
25-31 yas 10 33.3
Yas Dagilimlari 32-38 yas 6 20.0
39-45 yas 7 23.3
Toplam 30 100
Bekar 13 43.3
Medeni Durumu Evli 17 56.7
Toplam 30 100
[Ikogretim 4 13.3
Lise 10 33.3
. Yiksekokul 4 13.3
Ogrenim Durumu Lisans 9 30.0
Yiiksek Lisans 3 10.0
Toplam 30 100
46-53 kg 4 13.3
54-60 kg 9 30.0
Kilo Dagilimi 61-67 kg 11 36.7
68-75 kg 6 20.0
Toplam 30 100
150-156 cm 2 6.7
157-162 cm 10 33.3
Boy Gruplari 163-167 cm 8 26.7
168-175 cm 10 33.3
Toplam 30 100
200 TL ve alt1 18 60.0
201-400 TL 6 20.0
o 401-600 TL 4 13.3
Aylik Giysi Harcamalari 601 TL vo tstii 2 6.6
Toplam 30 100

Arastirmaya katilan kadinlarin yas gruplari incelendiginde; %33.3’{iniin 25-31
yaslari, %23.3liniin 39-45 yaslari, %23.3 liniin 18-24 yaslari, %20.0’sinin ise 32-38
yaglar1 arasinda oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan kadinlarin %56.7’si evli,
%43.3’liniin ise bekardir. Katilimcilarin  6grenim durumlar1 incelendiginde;
%33.3’iiniin lise mezunu, %30.0’unun lisans mezunu, %13.3’{iniin yiliksekokul
mezunu, %13.3’iiniin ilkogretim mezunu, %10.0’unun ise yiiksek lisans mezunu
oldugu goriilmektedir. Aragtirmaya katilan kadinlarin kilo dagilimlar incelendiginde
%36.7’sinin 61-67 kg araliginda, %30.0’unun 54-60 kg araliginda, %Z20.0’sinin
68-75 kg araliginda, %13.3’linlin ise 46-53 kg araliginda oldugu anlagilmaktadir.
Katilimcilarin boy gruplart incelendiginde %33.3’liniin 157-162 cm araliginda,

%33.3’linlin 168-175 cm araliginda, %26.7’sinin 163-167 cm araliginda, %6.7’sinin
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ise 150-156 cm araliginda boya sahip oldugu anlagilmaktadir. Arastirmaya katilan
kadinlarin aylik giysi harcamalari incelendiginde; %60.0’inin 200 TL ve altinda,
%020.0’sinin 201-400 TL, %13.3 tintin 401-600 TL, % 6.6’smin ise 601 TL ve iizeri
miktarda aylik giysi aligverisinde bulundugu goriilmektedir.

Cizelge 4.4. Aragtirmaya katilan kadinlarin duyusal konfor degerlendirme tutumlarina iliskin bulgular

(n=130)
Duyusal Degerlendirme Tutumu % s
1.Bluza parmakla dokunarak kumasi inceleme. 4.87 0.35
2.Bluz tlizerinde avucu gezdirerek kumas yiizeyini hissetme. 3.07 1.80

3.Bluz kumasim iki elle ¢ekerek esneme oOzelligi ile ilgili fikir | 4.47 0.82
sahibi olma.

4.Bluz kumagini iki elle ¢ekerek mukavemetini degerlendirme. 3.87 1.43
5.Bluz kumasini elde sikistirarak kirisma ve diizelme durumunu 2.70 1.70
gozlemleme.

6.Bluz kumasimnin konforunu degerlendirmek amaciyla mutlaka | 4.50 0.90

dokunma egiliminde olma.
7.Bluzun i¢ etiketindeki kumas igerigini inceleyerek duyusal | 3.00 1.86

konforunu tahmin etme.

8.Bluza dokunuldugunda kumasin tende olusturdugu olumlu his 4.23 1.04

satin alma olasiligini artirir.

9.Tasarim1 begenilmeyen bir bluz denendiginde kumasin tende | 1.73 1.40

olusturdugu his giizelse satin almabilir.

Arastirmaya Kkatilan kadinlarin Cizelge 4.4’te verilen duyusal degerlendirme

tutumlarina iligskin bulgular asagida sunulmustur.

Birinci ve altinct ifadelerdeki tutumlar birbiriyle iliskili oldugu icin birlikte

yorumlanmustir.

1- Bluza parmakla dokunarak kumasi inceleme ifadesine katilimcilar (X= 4.87)

kesinlikle katiliyorum demislerdir.
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6- Bluz kumasinin konforunu degerlendirmek amaciyla mutlaka dokunma egiliminde
olma ifadesine katilimcilar (X= 4.50) katildiklarin1 bildirmiglerdir. Buna gore
arastirmaya katilan kadinlarin biiyiik ¢ogunlugunun bir giysiyi secerken Kumasina

dokunma tutumunu sergiledigi sdylenebilir.

2- Kumas tizerinde avucu gezdirerek kumas yiizeyini hissetme ifadesine katilimeilar
(x= 3.07) kararsizim seklinde goriislerini  bildirmiglerdir. Bu sonuca gore
katilimcilarin, bir bluzu duyusal olarak degerlendirirken, kumas ylizeyinde avcu

gezdirme haraketini yapma tutumunda olmadiklar1 sGylenebilir.

3- Katilimcilar bluz kumasini iki elle ¢ekerek esneme 6zelligi ile ilgili fikir sahibi
olma ifadesine (x= 4.47) katiliyorum demislerdir. Buna gore katilimcilarin bluz

kumasinin esnekligini inceledikleri goriilmektedir.

4- Bluz kumasmi iki elle c¢ekerek mukavemetini degerlendirme ifadesine
aragtirmaya katilan kisiler (x= 3.87) katiliyorum demislerdir. Buradan hareketle
katilimeilarin ¢ogunlugunun sahip olmak istedikleri bir bluzun saglamligini kontrol

ettikleri ve bu konuya 6nem verdikleri ¢ikarimi yapilabilir.

5- Bluz kumasmi elde sikigtirarak kirisma ve diizelme durumunu gézlemleme
ifadesine katilimcilar (X= 2.70) katilmiyorum ve Kararsizima daha yakin sekilde
cevap vermislerdir. Bdylece Katilimeilarin  ¢ogunlugunun bluzun kirismasini

degerlendirmedigi anlasilmaktadir.

7- Bluzun i¢ etiketindeki kumas icerigini inceleyerek duyusal konforunu tahmin etme
ifadesine katilimcilar (x= 3.00) kararsizim cevabi vermislerdir, bu konuda kararsiz
bir tutumda olduklarini bildirmislerdir. Bu cevap katilimcilarin bluz i¢ etiketini
inceleyerek duyusal konfor tahmininde bulunma egiliminde olmadiklarini

gostermektedir.

8- Bluza dokunuldugunda kumasin tende olusturdugu olumlu his satin alma
olasiligin1 artirir ifadesine katilimcilar (Xx= 4.23) katiliyorum demislerdir. Buradan
hareketle, bir giysi kumasinin tende olumlu his olusturmasi durumunda, kisilerin o

giysiye yoneliminin artiracagi sdylenebilir.
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9- Tasarimi begenilmeyen bir bluz denendiginde kumasin tende olusturdugu his
giizelse satin aliabilir ifadesine katilimcilar (X= 1.73) kesinlikle katilmiyorum ve
katilmiyoruma daha yakin seklinde cevap vermislerdir. Sekiz ve dokuzuncu ifadeler
birbiriyle iliskili oldugu i¢in birlikte yorumlanmistir. Katilimcilarin cevaplari
degerlendirildiginde; bluz kumasmin Kkisinin teninde olusturdugu olumlu his
katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu icin 6nem arz eden bir konudur. Bunun yaninda
tasarimin1 begenmedikleri bir bluzun kumasinin duyusal konfor algisi giizel olsa dahi
o irilinli satin almayacaklar1 goriilmiistiir. Bu durumda bir iiriiniin tasariminin ¢ok
onemli bir kriter oldugu ve Ozellikle miisteri beklentisini yakalamak adina tasarim
acisindan hedef kitleye hitap eden ve ayni1 zamanda duyusal konforu yiiksek tirtinlere

olan talebin ¢ok daha fazla olacagi saptanmustir.

4.3. Kumaslarin Dokunarak ve Giyerek Oznel Degerlendirilmesine Iliskin

Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde alt1 farkli kumagsin arastirmaya katilan kadinlar tarafindan dokunarak ve
giyerek 6znel duyusal konfor degerlendirmesine iligkin bulgulara ve yorumlara yer

verilmektedir.

Cizelge 4.5. Ipek kumasinin dokunarak ve giyerek 6znel degerlendirilmesi (n =30)

ipek
Oznel Oznel
Degerlendirme Degerlendirme

Dokunarak Giyerek

®) ®)

Agir-hafif 4.57 4.60

Kalin-ince 4.47 4.90

s | Gevsek-siki 4.60 4.53

% Dayaniksiz-dayamkl 4.07 3.40

= | Terleten-hava gecirgen = 2.73

§ Sert-yumusak 3.50 4.00

S | Dokiimsiiz-dokiimlii 4.37 4.30

§ Nemli/islak-kuru 2.93 2.80

‘g Kolaypurusan-burusmaya 287 547
= direncli

£ | Gergin-esnek 1.50 1.57

§ Piiriizlii-piiriizsiiz 4.47 4.70

= | Kaygan olmayan-kaygan 4.60 4.80

S Soguk-sicak 2.37 2.27

Batan-batmayan 4.60 4.90

Kagintih-kasintisiz 4.60 4.97

Genel Ortalama 3.82 3.87
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Katilimcilar tarafindan dokunarak (Xx= 4.57) ve giyerek (X= 4.60) yapilan agir-hafif

degerlendirmesinde ipek kumas biraz hafif olarak algilanmaktadir.

Kalin-ince degerlendirmesinde dokunarak (X= 4.47) biraz ince ve giyerek (x= 4.90)

kesinlikle inceye daha yakin bir sekilde degerlendirilmektedir.

Gevsek-sik1 dokunarak (X= 4.60) ve giyerek (X= 4.53) biraz sik1 bir kumas olarak
bulundugu goriilmektedir.

Dayaniksiz-dayanikli ifadelerinde dokunarak (x= 4.07) biraz dayanikli giyerek

(x=3.40) ne dayaniksiz ne dayanikli olarak degerlendirilmektedir.

Terleten-hava gegirgen ifadesinde giyerek (Xx= 2.73) biraz terleten ayni zamanda da

ne terleten ne hava gegirgene daha yakin sekilde algilanmaktadir.

Sert-yumusak ifadesi i¢in dokunarak (X= 3.50) ne sert ne yumusak, giyerek ise
(x=4.00) biraz yumusak olarak degerlendirildigi goriilmektedir.

Dokiimsiiz-dokiimlii dokunarak (X= 4.37) ve giyerek (x= 4.30) biraz dokiimlii olarak
degerlendirilmektedir.

Nemli-1slak/kuru dokunarak (x= 2.93) ve giyerek (x= 2.80) ne nemli-islak ne kuru

ifadesine daha yakin bir sekilde algilanmaktadir.

Kolay burusan-burugmaya direngli degerlendirmesinde dokunarak (X= 2.87) ne kolay
burusan ne burusmaya direngliye daha yakin, giyerek ise (X= 2.47) biraz kolay

burusan bir kumas olarak bulunmaktadir.

Gergin-esnek dokunarak (x= 1.50) ve giyerek (x= 1.57) ipek kumasinin kesinlikle

gergin bulundugu goriilmektedir.

Piirlizli-piiriizsiiz ifadesi dokunarak (X= 4.47) biraz piiriizsiiz, giyerek ise (X= 4.70)

kesinlikle piiriizsiize daha yakin bir sekilde algilanmaktadir.
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Kaygan olmayan-kaygan ifadesi dokunarak (x= 4.60) biraz kaygan, giyerek ise
(x=4.80) kesinlikle kaygana daha yakin bulundugu goriilmektedir.

Soguk-sicak dokunarak (x= 2.37) ve giyerek (x= 2.27) tende biraz soguk

hissedilmektedir.

Batan-batmayan dokunarak (X= 4.60) biraz batmayan ve giyerek (x= 4.90) kesinlikle

batmayana daha yakin bir kumas olarak degerlendirilmektedir.

Kasintili-kagintisiz dokunarak (X= 4.60) biraz kasintisiz ve giyerek (X= 4.97)

kesinlikle kasintisiza daha yakin bir kumas olarak bulundugu goriilmektedir.

Cizelge 4.6. Lyocell kumasiin dokunarak ve giyerek 6znel degerlendirilmesi (n=30)
Lyocell
Oznel Oznel
Degerlendirme | Degerlendirme
Dokunarak Giyerek

(%) (X)

Agir-hafif 2.00 2.43

Kalin-ince 1.83 2.23

5 | Gevsek-siki 3.93 4.03

2 [ Dayamksiz-dayamkh 4.57 4.60

2 | Terleten-hava gecirgen = 3.37

2 | sert-yumusak 2.70 2.70

S | Dokiimsiiz-dokiimlii 2.50 2.93

§ Nemli/islak-kuru 3.43 3.33

g I'(olay Purusan-burusmaya 3.07 300
< | direncli

£ | Gergin-esnek 1.50 1.33

TE Piiriizlii-piiriizsiiz 2.97 3.60

= | Kaygan olmayan-kaygan 2.10 2.37

_ Soguk-sicak 3.00 2.83

Batan-batmayan 413 4.13

Kasintili-kasintisiz 4.37 4.13

Genel Ortalama 3.01 3.12

Arastirmada Katilimcilar tarafindan dokunarak (X= 2.00) ve giyerek (X= 2.43) yapilan

agir-hafif degerlendirmesinde lyocell kumas biraz agir olarak algilanmaktadir.

Kalin-ince degerlendirmesinde dokunarak (x= 1.83) biraz kalina daha yakin , giyerek

ise (x= 2.23) biraz kalin sekilde hissedildigi goriilmektedir.
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Gevsek-siki dokunarak (X= 3.39) biraz sikiya daha yakin ve giyerek ise (X= 4.03)
biraz siki bir kumas olarak hissedilmektedir.

Dayaniksiz-dayanikli ifadelerinin dokunarak (Xx= 4.57) ve giyerek (x= 4.60) biraz

dayanikli bir kumas olarak algilandig1 gériilmektedir.

Terleten-hava gegirgen ifadesinde giyerek (X= 3.37) ne terleten ne hava gegirgen bir

kumas olarak bulunmaktadir.

Sert-yumusak ifadesine bakildiginda dokunarak ve giyerek (k= 2.70) biraz sert

olarak bulunmaktadir.

Dokiimsiiz-dokiimli dokunarak (X= 2.50) biraz dokiimsiiz ve giyerek ise (x= 2.93)

ne dokiimsiiz ne dokiimlitye daha yakin olarak algilanmaktadir.

Nemli-islak/kuru dokunarak (X= 3.43) ve giyerek (x= 3.33) ne nemli-islak ne kuru

seklinde degerlendirilmektedir.

Kolay burusan-burusmaya direngli degerlendirmesinde dokunarak (X= 3.07) ve
giyerek (x= 3.00) ne kolay burusan ne burusmaya direngli bir kumas olarak
algilanmaktadir.

Gergin-esnek dokunarak (x= 1.50) ve giyerek (x= 1.33) lyocell kumasini kesinlikle
gergin algiladiklar1 goriillmektedir.

Piirtizli-piiriizsiiz ifadesi dokunarak (X= 2.97) ne piiriizlii ne piiriizsiize yakin sekilde,
giyerek ise (Xx= 3.60) ne piiriizlii ne piiriizsiiz seklinde algilanmaktadir.

Kaygan olmayan-kaygan ifadesi dokunarak (Xx= 2.10) ve giyerek (x= 2.37) biraz
kaygan olmayan bir kumas olarak bulundugu goriilmektedir.

Soguk-sicak dokunarak (Xx= 3.00) ne soguk ne sicak, giyerek ise (X= 2.83) ne soguk
ne sicaga daha yakin hissettirdigi goriilmektedir.

Batan-batmayan dokunarak ve giyerek (X= 4.13) biraz batmayan bir kumas olarak
bulunmaktadir.

Kasintili-kasintisiz dokunarak (X= 4.37) ve giyerek (x= 4.13) biraz kasintisiz bir

kumas olarak degerlendirildigi anlasilmaktadir.
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Cizelge 4.7. Polyester kumaginin dokunarak ve giyerek 6znel degerlendirilmesi ~ (n =30)

Polyester
Oznel Oznel
Degerlendirme | Degerlendirme

Dokunarak Giyerek

(X) (X)

Agir-hafif 4.50 4.80

Kalin-ince 4.47 4.73

5 | Gevsek-siki 4.27 3.97

2 [ Dayamksiz-dayamkh 4.10 4.20

= Terleten-hava gegirgen = 2.97

2 | sert-yumusak 4.40 4.40

§ Dékiimsiiz-dokiimlii 4.93 4.50

§ Nemli/islak-kuru 3.30 2.67

g Kolaypurusan-burusmaya 4.60 463
< | direncli

£ | Gergin-esnek 3.00 3.53

TE Piiriizlii-piiriizsiiz 4.00 453

= | Kaygan olmayan-kaygan 4.33 4.53

_ Soguk-sicak 2.80 2.60

Batan-batmayan 4.70 4.90

Kasintili-kasintisiz 4.63 4.67

Genel Ortalama 4.15 4.19

Arastirma katilimcilarinin - polyester kumasimi agir-hafif acgisindan dokunarak
(x= 4.50) biraz hafif, giyerek ise (x= 4.80) kesinlikle hafife daha yakin olarak
algiladiklar1 goriilmektedir.

Kalin-ince degerlendirmesinde dokunarak (X= 4.47) biraz ince, giyerek ise (x= 4.73)

kesinlikle inceye daha yakin bir sekilde hissetmektedirler.

Gevsek-siki dokunarak (X= 4.27) biraz sik1 ve giyerek ise (x= 3.97) biraz sikiya daha

yakin bir kumas olarak degerlendirilmektedir.

Dayaniksiz-dayanikli ifadelerinde dokunarak (X= 4.10), giyerek ise (x= 4.20) biraz

dayanikli olarak algilanmaktadir.

Terleten-hava gegirgen ifadesinde giyerek (X= 2.97) ne terleten ne hava gegirgene
daha yakin seklinde bulunmaktadir.

Sert-yumusak ifadesi i¢in dokunarak ve giyerek (X= 4.40) biraz yumusak bir kumas

olarak algilanmaktadir.
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Dokiimsiiz-dokiimlii ifadesi dokunarak (x= 4.93) kesinlikle dokiimlilye daha yakin
sekilde ve giyerek ise (X= 4.50) biraz dokiimlii olarak degerlendirilmektedir.

Nemli-islak/kuru dokunarak (x= 3.30) ne nemli-islak ne kuru seklinde giyerek ise

(x=2.67) biraz nemli-islak seklinde hissedilmektedir.

Kolay burusan-burusmaya direngli degerlendirmesinde dokunarak (X= 4.60), giyerek

(x= 4.63) biraz burusmaya direngli bir kumas olarak algilanmaktadir.

Gergin-esnek dokunarak (x= 3.00) ve giyerek (x= 3.53) polyester kumasini ne gergin

ne esnek bulduklari goriilmektedir.

Piirtizlii-piiriizstiz ifadesi dokunarak (x= 4.00), giyerek ise (x= 4.53) biraz piirlizsiiz

bir kumas olarak algilanmaktadir.

Kaygan olmayan-kaygan ifadesi dokunarak (x= 4.33), giyerek ise (x= 4.53) biraz

kaygan bulundugu goriilmektedir.

Soguk-sicak dokunarak (x= 2.80) ne soguk ne sacaga daha yakin sekilde, giyerek ise
(x=2.60) tende biraz soguk hissedildigi anlagilmaktadir.

Batan-batmayan dokunarak (x= 4.70) ve giyerek (x= 4.90) kesinlikle batmayana
daha yakin bir kumas olarak hissedilmektedir.

Kasintili-kasintisiz dokunarak (X= 4.63) ve giyerek (X= 4.67) biraz kasintisiz bir

kumas olarak degerlendirilmektedir.
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Cizelge 4.8. Pamuk kumaginin dokunarak ve giyerek 6znel degerlendirilmesi (n =30)

Pamuk
Oznel Oznel
Degerlendirme | Degerlendirme

Dokunarak Giyerek

(X) (%)

Agir-hafif 2.53 2.67

Kalin-ince 2.27 2.03

s | Gevsek-siki 4.90 4.63

© [ Dayamksiz-dayamkh 4.27 4.43

2 | Terleten-hava gecirgen = 2.13

S | Sert-yumusak 173 1.70

~§ Dokiimsiiz-dokiimlii 1.20 1.37

§ Nemli/islak-kuru 4.30 4.03

‘g Kplay t.)urusan-burusmaya 1.43 1.70
< | direncli

£ | Gergin-esnek 1.40 1.40

N§ Piiriizlii-piiriizsiiz 3.37 3.80

= | Kaygan olmayan-kaygan 2.03 2.00

S | Soguk-sicak 2.80 3.17

Batan-batmayan 3.77 3.63

Kasintili-kasintisiz 4.07 3.83

Genel Ortalama 2.86 2.89

Arastirma katilimcilar tarafindan dokunarak (x= 2.53) ve giyerek (X= 2.67) yapilan
agir-hafif degerlendirmesinde pamuk kumasin biraz agir olarak algilandigi

gortilmektedir.

Kalin-ince degerlendirmesinde dokunarak (X= 2.27) ve giyerek ise (x= 2.03) biraz

kalin bir kumas olarak algilanmaktadir.

Gevsek-siki dokunarak (X= 4.90) kesinlikle sikiya daha yakin bir sekilde, giyerek ise
(x=4.63) biraz sik1 bir kumas olarak degerlendirilmektedir.

Dayaniksiz-dayanikli ifadelerinin dokunarak (X= 4.27) ve giyerek (x= 4.43) biraz
dayanikli olarak algilandig1 gortilmektedir.

Terleten-hava gegirgen ifadesinde giyerek (Xx= 2.13) biraz terleten bir kumas olarak

algilanmaktadir.

Sert-yumusak ifadesine bakildiginda dokunarak (X= 1.73) ve giyerek (X= 1.70) biraz
serte daha yakin sekilde algilanmaktadir.
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Dokiimsiiz-dokiimli dokunarak (X= 1.20), giyerek (k= 1.37) kesinlikle dokiimsiiz
bir kumas olarak hissedilmektedir.

Nemli-islak/kuru dokunarak (X= 4.30) ve giyerek (Xx= 4.03) biraz kuru seklinde

degerlendirilmektedir.

Kolay burusan-burusmaya direngli degerlendirmesinde dokunarak (X= 1.43) ve
giyerek (x= 1.70) kesinlikle kolay burusan bir kumas seklinde bulunmaktadir.
Katilimcilarin  gergin-esnek degerlendirmesinde dokunarak ve giyerek (x= 1.40)

kesinlikle gergin algisina sahip olduklar1 anlagilmaktadir.

Piirtizli-piiriizsiiz ifadesi dokunarak (X= 3.37) ne piiriizli ne piiriizsiiz seklinde,

giyerek ise (x= 3.80) biraz piiriizsiize daha yakin sekilde bulunmaktadir.

Kaygan olmayan-kaygan ifadesi dokunarak (x= 2.03) ve giyerek (x= 2.00) biraz

kaygan olmayan bir kumas olarak bulundugu goriilmektedir.

Soguk-sicak dokunarak (X= 2.80) ne soguk ne sicaga yakin sekilde, giyerek ise
(x=3.17) ne soguk ne sicak olarak hissettirdigi goriilmektedir.

Batan-batmayan dokunarak (Xx= 3.77) ve giyerek ise (x= 3.63) ne batan ne batmayan

bir kumas olarak hissedilmektedir.

Kagmtili-kasintisiz dokunarak (X= 4.07) biraz kasintisiz, giyerek ise (x= 3.83) biraz

kasintisiza daha yakin bir kumas olarak degerlendirildigi goriilmektedir.
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Cizelge 4.9.. Keten kumasinin dokunarak ve giyerek 6znel degerlendirilmesi (n =30)

Keten
Oznel Oznel
Degerlendirme | Degerlendirme

Dokunarak Giyerek

(%) (X)

Agir-hafif 1.67 2.13

Kalin-ince 1.57 1.53

5 | Gevsek-siki 2.23 2.20

© | Dayaniksiz-dayamkh 3.67 4.00

£ | Terleten-hava gecirgen s 2.93

S | sert-yumusak 1.37 1.30

~§ Dokiimsiiz-dokiimlii 1.40 1.40

§ Nemli/islak-kuru 4.20 3.83

‘g Kplay l‘)urusan-burusmaya 117 1.43
< | direngli

£ [ Gergin-esnek 1.47 1.47

N§ Piiriizlii-piiriizsiiz 1.97 1.90

= | Kaygan olmayan-kaygan 1.60 1.50

S Soguk-sicak 2.13 2.60

Batan-batmayan 3.57 1.80

Kasintili-kasintisiz 3.77 2.20

Genel Ortalama 2.27 2.09

Keten kumasimin katilimeilar tarafindan yapilan agir-hafif degerlendirmesinde,
dokunarak (X= 1.67) kesinlikle agir ve giyerek ise (Xx= 2.13) biraz agir olarak

algilanmaktadir.

Keten kumas kalin-ince degerlendirmesinde dokunarak (X= 1.57) ve giyerek
(x=1.53) kesinlikle kalin seklinde hissedilmektedir.

Gevsek-siki dokunarak (X= 2.23) ve giyerek (X= 2.20) biraz gevsek bir kumas olarak

degerlendirilmektedir.

Dayaniksiz-dayanikli ifadesinin dokunarak (X= 3.67) ne dayaniksiz ne dayanikli,

giyerek ise (x= 4.00) biraz dayanikl olarak algilandig1 goriilmektedir.

Terleten-hava gecirgen ifadesi giyerek (X=2.93) ne terleten ne hava gegirgene daha
yakin seklilde degerlendirildigi anlagilmaktadir.

Sert-yumusak ifadesine bakildiginda dokunarak (Xx= 1.37) ve giyerek (x= 1.30)
kesinlikle sert olarak algilandig1 goriilmektedir.
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Dokiimsiiz-dokiimli  ifadesi ise dokunarak ve giyerek (X= 1.40) yapilan

degerlendirmede, kesinlikle dokiimsiiz bir kumas olarak hissedilmektedir.

Nemli-islak/kuru dokunarak (X= 4.20) biraz kuru, giyerek ise (Xx= 3.83) biraz kuruya
daha yakin bir sekilde algilanmaktadir.

Kolay burusan-burusmaya direngli ifadesi ise dokunarak (Xx= 1.17) ve giyerek
(x=1.43) kesinlikle kolay burusan bir kumas olarak degerlendirilmektedir.

Gergin-esnek ifadesini dokunarak ve giyerek (x= 1.47) kesinlikle gergin olarak

algiladiklar1 goriilmektedir.

Piirtizli-piiriizstiz ifadesi dokunarak (X= 1.97) ve giyerek (X= 1.90) kesinlikle

plirtizlii bir kumag olarak algilanmaktadir.

Kaygan olmayan-kaygan ifadesi dokunarak (x= 1.60) ve giyerek (x= 1.50) kesinlikle

kaygan olmayan bir kumas olarak bulundugu goriilmektedir.

Soguk-sicak dokunarak (X= 2.13) ve giyerek (X= 2.60) biraz soguk bir kumas olarak
hissedildigi anlagilmaktadir.

Batan-batmayan dokunarak (Xx= 3.57) ne batan ne batmayan bir kumas olarak ve

giyerek ise (x=1.80) kesinlikle batan bir kumas olarak hissedilmektedir.

Kagsmtili-kasintisiz dokunarak (X= 3.77) biraz kasintisiza daha yakin sekilde, giyerek
ise (X= 2.20) biraz kagintili bir kumas olarak degerlendirildigi goriilmektedir.
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Cizelge 4.10. Viskon kumasinin dokunarak ve giyerek o6znel degerlendirilmesi  (n =30)

Viskon
Oznel Oznel
Degerlendirme | Degerlendirme

Dokunarak Giyerek

(%) (%)

Agir-hafif 4.27 4.13

Kalin-ince 3.77 3.73

s | Gevsek-siki 3.97 4.07

© [ Dayamksiz-dayamkh 4.00 4.27

2 | Terleten-hava gecirgen = 4.13

S | Sert-yumusak 4.60 4.27

é Dokiimsiiz-dokiimlii 4.30 4.40

§ Nemli/islak-kuru 2.70 3.27

‘g Kplay t.)urusan-burusmaya 270 233
< | direncli

£ | Gergin-esnek 2.63 2.70

N§ Piiriizlii-piiriizsiiz 3.93 4.37

= | Kaygan olmayan-kaygan 3.63 3.27

S Soguk-sicak 3.23 2.93

Batan-batmayan 5.00 4.97

Kasimtihi-kagitisiz 4.70 4.93

Genel Ortalama 3.82 3.83

Viskon kumasin agir-hafif degerlendirmesine gére dokunarak (x= 4.27) ve giyerek

(x=4.13) katilimcilar tarafindan biraz hafif olarak algilandigi goriilmektedir.

Kalin-ince degerlendirmesinde ise dokunarak (x= 3.77) ve giyerek (Xx= 3.73) biraz

inceye daha yakin bir sekilde algilanmaktadir.

Gevsek-siki dokunarak (X= 3.97) biraz sikiya daha yakin ve giyerek ise (Xx= 4.07)

biraz siki1 bir kumas olarak degerlendirilmektedir.

Dayaniksiz-dayanikli ifadelerinde dokunarak (X= 4.00) ve giyerek (x= 4.27) biraz

dayanikli olarak hissedilmektedir.

Terleten-hava gecirgen ifadesinde giyerek (Xx= 4.13) biraz hava gegirgen seklinde

algilanmaktadir.

Sert-yumusak ifadesi ise dokunarak (X= 4.60) ve giyerek (X= 4.27) biraz yumusak

olarak algilanmaktadir.
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Dokiimsiiz-dokiimli dokunarak (X= 4.30) ve giyerek (Xx= 4.40) biraz dokimli bir

kumas olarak degerlendirilmektedir.

Nemli-islak/kuru dokunarak (Xx= 2.70) biraz nemli-islak ve giyerek ise (X= 3.27) ne

nemli-islak ne kuru bir kumas seklinde algilandig1 goriilmektedir.

Kolay burusan-burusmaya direngli ifadesi dokunarak (x= 2.70) ve giyerek (x= 2.33)

biraz kolay burusan bir kumas olarak algilanmaktadir.

Gergin-esnek dokunarak (x= 2.63) ve giyerek (Xx= 2.70) biraz gergin bir kumas

olarak hissedildigi goriilmektedir.

Piirtizlii-piiriizstiz ifadesi dokunarak (X= 3.93) biraz piiriizsiize daha yakin sekilde,

giyerek ise (Xx= 4.37) biraz piiriizsiiz olarak algilanmaktadir.

Kaygan olmayan-kaygan ifadesi dokunarak (x= 3.63) ve giyerek (x= 3.27) ne kaygan

olmayan ne kaygan bir kumas olarak degerlendirildigi goriilmektedir.

Soguk-sicak dokunarak (x= 3.23) ne soguk ne sicak olarak hissedildigi giyerek ise
(x=2.93) ne soguk ne sicaga daha yakin seklinde algilandig1 anlagilmaktadir.

Batan-batmayan dokunarak (x= 5.00) kesinlikle batmayan ve giyerek (x= 4.97)

kesinlikle batmayana daha yakin bir kumas olarak hissedilmektedir.

Kagmtili-kasintisiz dokunarak  (x= 4.70) biraz kasintisiz ve giyerek (X= 4.93)

kesinlikle kasintisiza daha yakin bir kumas olarak degerlendirildigi goriilmektedir.
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4.4. Kumaslarm Nesnel ve Oznel Degerlendirilmesine Iliskin Bulgular ve

Karsilagtirmalh Yorumlar

Bu boliimde kumaslarin nesnel ve 6znel degerlendirilme bulgularina birlikte yer
verilmektedir. Kumaslarin dokunarak ve giyerek 6znel degerlendirilme bulgulari,
kumaglarin nesnel degerlendirilme bulgulariyla karsilastirilarak yorumlanmaktadir.
Asagidaki tablolarda sadece nesnel test karsiligi olan duyusal konfor tanimlayici

ifadeler verilmis ve yorumlanmustir.

Cizelge 4.11. Ipek kumasinin nesnel ve 6znel bulgularinin Karsilagtirilmas:  (n =30)

ipek
Oznel Oznel
g i Degerlendi
Nesnel Degerlendirme Dgg;;llje:;rl:kne egél;ye(el:, elkrme
(x) (%)
Agir-hafif 52.7 g/m? 4.57 4.60
S | Katin-ince A=109.4/1-C=107.4/1 Ne 447 4.90
S A=41.0-C=49.4 (iplik
§ Gevsek-siki say1si/cm) 4.60 4.53
§ k5] Dayaniksiz-dayamkh A=T710.1-C=813.6 of 4.07 3.40
[<3]
S 2| Terleten-hava gegirgen 597.0 dm*/ m/s - 2.73
£ = Sert-yumusak 18.1 mg.cm 3.50 4.00
S | Dokiimsiiz-dokiimlii 18.1 mg.cm 437 4.30
§ Nemli/islak-kuru 5.9% 2.93 2.80
Kolay burusan- A=110.0/117.0° 587 547
burusmaya direncli C=110.0/117.0° ' '

Ipek kumasinin nesnel gramaj testi bulgularma gore (Bkz. Cizelge 4.1), biitiin
kumaglar arasindaki en hafif (52.7 g/m?) kumastir ve polyesterden (90.0 g/m?) daha
hafiftir. Cizelge 4.11°deki 6znel degerlendirme bulgularina gore ise ipek kumas,
polyesterden (x= 4.50-4.80) sonra en hafif olarak algilanan (X= 4.57-4.60) ikinci

kumastir.

Kalin-ince degerlendirmesinde (Bkz. Cizelge 4.1) nesnel iplik numarasi test
bulgularina gore, ipek Kkumasin biitin kumaslar arasinda en ince iplige
(A=109.4/1-C=107.4/1 Ne) sahip oldugu goriilmektedir. Cizelge 4.11’deki 6znel

verilere gore ipek kumas biitiin kumaglar arasinda en ince kumas (X= 4.47-4.90)
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olarak algilanmaktadir. Kalin-ince algisinda nesnel ve 6znel degerlendirme sonuglari

arasinda paralellik oldugu goriilmektedir.

Ipek kumas (Bkz. Cizelge 4.1) nesnel siklik testi bulgularina gére, biitiin kumaslar
arasindaki en sik (A=41.0-C=49.4 iplik sayisi/cm) ikinci kumastir ve siklik agisindan
pamuk kumasindan (A=24.0-C=55.0 iplik sayisi/cm) daha siktir. Buna ragmen
katiimcilar tarafindan pamuk kumasin 6znel olarak daha sik (Xx= 4.90-4.63)
algilandig1 goriilmektedir. Cizelge 4.11°deki 6znel degerlendirme bulgularina gore,

ipek kumas en sik (x= 4.60-4.53) olarak algilanan ikinci kumastir.

Nesnel yirtilma mukavemeti test bulgularina (Bkz. Cizelge 4.1) gore, ipek kumas,
biitiin kumaslar arasinda yirtilma mukavemeti en disik (A=710.1-C=813.6 gf)
kumastir. Oznel degerlendirmelere gore de ipek kumas, biitiin kumaslar arasinda en

dayaniksiz (X=4.07-3.40) kumas olarak degerlendirilmistir.

Ipek kumasin (Bkz. Cizelge 4.1) hava gecirgenligi testi nesnel bulgularina gére,
biitlin kumaslar igerisinde hava gecirgenlik degeri en yiiksek ikinci kumastir
(597.0 dm*/m?/s). Buna ragmen Cizelge 4.11°deki o6znel degerlendirmelere gore

katilimcilarda terleten bir kumas algisi (X= 2.73) olusturdugu goriilmektedir.

Ipek kumasmin (Bkz. Cizelge 4.1) sertlik tayini testi nesnel bulgularina gore, biitiin
kumaslar arasinda en yumusak ikinci (18.1 mg.cm) kumas oldugu goriilmektedir.
Cizelge 4.11°deki dokunarak yapilan 6znel degerlendirmeye gore (X= 3.50) ne sert
ne yumusak bir kumas olarak degerlendirilmistir. Giyerek yapilan 06znel
degerlendirmeye gore ise nesnel sonuglarla uyumlu sekilde katilimcilarda, biraz

yumusak algisi1 (x= 4.00) olusturmustur.

Ipek kumasimnin (Bkz. Cizelge 4.1) sertlik tayini testi nesnel bulgularina gére biitiin
kumaslar arasindaki en dokiimlii (18.1 mg.cm) ikinci kumas oldugu goriilmektedir.
Cizelge 4.11°deki 0znel degerlendirme bulgularma bakildiginda katilimcilar
tarafindan biraz dokiimli bir kumas olarak (x= 4.37-4.30) algilandig1

anlasilmaktadir.
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Nesnel nem oranmi testi bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1) ipek kumas biitiin
kumaslar arasinda nem orani en yiiksek (%5.9) ti¢iincii kumastir. Cizelge 4.11°deki
0znel degerlendirmelere gére ipek kumas biraz nemli 1slak olarak algilanmakta ve ne

nemli-islak ne kuruya (x=2.93-2.80) daha yakin hissedildigi goriilmektedir.

Nesnel burusmazlik agis1 testi bugularina gore (Bkz. Cizelge 4.1) ipek kumas biitiin
kumaslar arasinda burugmaya en direngli (A=110.0/117.0°-C=110.0/117.0°) ikinci
kumastir. Ipek kumas 4.11°deki oznel degerlendirmelere gore katilimcilarda
dokunarak, biraz kolay burusan ve ne kolay burusan ne burusmaya direngliye daha
yakin sekilde, giyerek ise biraz kolay burusan (X= 2.87-2.47) algisi olusturdugu

anlasilmaktadir.

Cizelge 4.12. Lyocell kumaginin nesnel ve 6znel bulgularinin karsilastirilmas: ~ (n =30)

Lyocell
Oznel Oznel
Nesnel Degerlendirme Dg;:ge:;:;lkne Degéri:g:‘eill(rme
(%) (X)
Agir-hafif 202.5 g/m? 2.00 2.43
3 Kalin-ince A=20.1/1-C=20.0/1 Ne 1.83 2.23
g A=41.0-C=49.4 (iplik
§ Gevsek-siki sa}sljs1/cm) (P 3.93 4.03
S 5 | Dayaniksiz-dayamikh A=2656.0-C=3490.0 gf 4.57 4.60
E\% Terleten-hava gecirgen 208.0 dm’/ m2/s - 3.37
£ = [Sert-yumusak 97.5 mg.cm 2.70 2.70
% | Dokimsiiz-dokimlii 97.5 mg.cm 2.50 2.93
S |Nemli/islak-kuru 8.7 % 3.43 3.33
a Kolay burusan- A=96.0/95.0° 3.07 3.00
burusmaya direngli (C=96.0/95.0° ' '

Lyocell kumas nesnel gramaj testi bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1), biitiin
kumaslar arasindaki en agir (202.5 g/m?) kumastir. Cizelge 4.12°deki 06znel
degerlendirme bulgularina gore ise lyocell kumas (X= 2.00-2.43) biraz agir olarak

algilanmaktadir.

Kalin-ince degerlendirmesinde iplik numarasi testi nesnel bulgularina goére lyocell
kumas biitlin kumaslar arasindaki en kalin iplik numarasma sahip ikinci

(A=20.1/1-20.0/1 Ne) kumastir. Cizelge 4.12°deki 6znel degerlendirme bulgularina
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gore (Bkz. Cizelge 4.1) ise lyocell kumas en kalin (X= 1.83-2.23) olarak algilanan
ikinci kumastir. Lyocell kumasin kalin-ince degerlendirmesi i¢in nesnel ve 6znel test

sonuglar1 arasinda paralellik oldugu goriilmektedir.

Lyocell kumasinin gevsek-siki degerlendirmesinde nesnel siklik testi bulgularina
gore (Bkz. Cizelge 4.1), biitin kumaslar arasindaki en sik dordiincii
(A=41.0-C=49.4 iplik sayis/cm) kumastir.  Cizelge 4.12°deki  6znel
degerlendirmelere  gore, lyocell kumas katilimcilar tarafindan biraz siki

(x= 3.93-4.03) olarak degerlendirilmektedir.

Lyocell kumasin yirtilma mukavemeti testi nesnel bulgularina  gore
(Bkz. Cizelge 4.1), yirtitlma mukavemeti en yiiksek ikinci (A=2656.0-C=3490.0 gf)
kumastir. Cizelge 4.12°deki lyocell kumasin 6znel degerlendirmesine gore ise biitiin
kumaglar arasindaki en saglam kumas (Xx= 4.57-4.60) olarak algilandigi

goriilmektedir.

Hava gegirgenligi testi nesnel bulgularna gore (Bkz. Cizelge 4.1), lyocell kumas
biitiin kumaslar icerisindeki en diisik hava gecirgenlik degerine (208.0 dm®m?s)
sahip kumastir. Cizelge 4.12deki 6znel degerlendirme bulgulara gore katilimcilar
tarafindan ne terleten ne hava gegirgen (X= 3.37) bir kumas olarak algilandigi

anlasilmaktadir.

Sert-yumusak ifadesi nesnel sertlik tayini testi bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1),
lyocell kumas biitin kumasglar arasindaki en sert ikinci (97.5 mg.cm) kumastir.
Cizelge 4.12°deki 06znel degerlendirme bulgularina gore ise katilimcilarda

(x=2.70-2.70) biraz sert bir kumas algisi olusturdugu goriilmektedir.

Dokiimstiz-dokiimlii ifadesi kumas sertlik tayini testi nesnel bulgularma gore
(Bkz. Cizelge 4.1), lyocell kumas, biitiin kumaslar arasindaki en dékiimsiiz ikinci
(97.5 mg.cm ) kumastir. Cizelge 4.12’deki 06znel degerlendirme bulgularina
bakildiginda ise katilimeilarda (X= 2.50-2.90) dokunarak biraz dékiimsiiz, giyerek ise

ne dokiimsiiz ne dokiimliiye daha yakin bir kumas seklinde algilandig1 saptanmaistir.

77



Nemli/islak-kuru ifadesi nem orani testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1),
lyocell kumas nem orani en yiiksek ikinci (%8.7) kumastir. Cizelge 4.12deki 6znel
degerlendirme bulgularina gore katilimcilar lyocell kumasi (x= 3.43-3.33) ne

nemli/islak ne kuru bir kumas olarak algilamaktadirlar.

Kolay burusan-burusmaya direngli ifadesi burusmazlik agisi testi nesnel bulgularina
gore (Bkz. Cizelge 4.1), lyocell biitiin kumaslar arasindaki en kolay burusan {iglincii
(A=96.0/95.0°-C=96.0-95.0°) kumastir. Cizelge 4.12’deki 06znel degerlendirme
bulgularina bakildiginda ise katilimcilar lyocell kumasi (X= 3.07-3.00) ne kolay

burusan ne burugmaya direngli bir kumas olarak algilamaktadirlar.

Cizelge 4.13. Polyester kumasinin nesnel ve 6znel bulgularinin karsilagtirilmas:  (n =30)

Polyester
Oznel Oznel
Nesnel Degerlendirme Degerlendirme Degel_'lendirme
Dokunarak Giyerek
(X) (%)
Agir-hafif 90.0 g/m? 4.50 4.80
3 Kalin-ince A=71.8/1-C=97.7/1 Ne 4.47 4.73
g A=38.4-C=64.4 (iplik
§ Gevsek-siki sayc1:s1/cm) (P 4.21 3.97
£ 5 [ Dayaniksiz-dayamikh A=1152.0-C=1740.0 gf 4.10 4.20
\E\;?; Terleten-hava gecirgen 330.0 dm’/ m?/s - 2.97
£ = | Sert-yumusak 17.6 mg.cm 4.40 4.40
% | Dokiimsiiz-dokiimli 17.6 mg.cm 4.93 450
S | Nemli/islak-kuru 0.1% 3.30 2.67
S [Kolay burusan- A=159.0/149.0° 160 163
burusmaya direncli (C=159.0/147.0° ' '

Gramaj testi nesnel bulgularima gore (Bkz. Cizelge 4.1), polyester kumas biitiin
kumaglar arasindaki en hafif ikinci (90.0 g/m?) kumastir. Cizelge 4.13°deki 6znel
degerlendirme bulgularina gore, katilimcilar tarafindan (X= 4.50-4.80) biitiin

kumaslar arasindaki en hafif kumas olarak algilandig1 goriilmektedir.

Kalin-ince ifadesi iplik numarasi testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1),
polyester kumas biitiin kumaslar arasindaki en ince iplik numarasina sahip ikinci
(A=71.8/1-C=97.7/1 Ne) kumastir. Cizelge 4.13’deki 06znel degerlendirme
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bulgularina bakildiginda, biitin kumaglar arasindaki en ince kumas olarak

(x=4.47-4.73) algilandig1 saptanmaistir.

Polyester kumas siklik testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1), biitiin
kumaslar arasindaki en sik (A=38.4-C=64.4 iplik sayisi/cm) kumastir. Cizelge
4.13’deki 0znel degerlendirme bulgularima gore (X= 4.27-3.97) katilimcilar
tarafindan dokunarak biraz siki, giyerek ise biraz sikiya daha yakin sekilde

algilandig1 anlasilmaktadir.

Dayaniksiz-dayanikli ifadesi yirtilma mukavemeti testi nesnel bulgularina gore
(Bkz. Cizelge 4.1), polyester kumas biitiin kumasglar arasinda yirtilma mukavemeti
en yliksek tglincii (A=1152.0-C=1740.0 gf) kumastir. Polyester kumas Cizelge
4.13’deki Oznel degerlendirme bulgularma goére (Xx= 4.10-4.20) katilimcilar

tarafindan biraz dayanikli bir kumasg olarak algilanmaktadir.

Terleten-hava gegcirgen ifadesi hava gecirgenligi testi nesnel bulgularina gore (Bkz.
Cizelge 4.1), polyester kumas biitiin kumaslar igerisinde hava gegirgenlik degeri en
diisiik iigiincii (330.0 dm*/m?/s) kumastir. Cizelge 4.13’deki 6znel degerlendirme
bulgularina gore (X= 2.97) ne terleten ne hava gegirgene daha yakin sekilde

algilandig1 anlasilmaktadir.

Sert-yumusak ifadesi sertlik tayini testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1),
polyester kumasg biitiin kumaslar arasindaki en yumusak (17.6 mg.cm) kumastir.
Cizelge 4.13’deki 6znel degerlendirme bulgularina gore ise (X= 4.40-4.40) biraz
yumusak bir kumas olarak algilandig1 gortilmektedir.

Dokiimsiiz-dokiimlii ifadesi siklik testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1),
biitin kumaglar arasindaki en dokimlii (17.6 mg.cm) kumastir. Cizelge 4.13deki
0znel degerlendirme bulgularina bakildiginda katilimcilar tarafindan (X= 4.93-4.50)

biraz dokiimlii bir kumas olarak algilandig1 anlasilmaktadir.

Nemli/islak-kuru ifadesi nem orani testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1),
polyester kumas nem orani en diisiik (%0.1) kumastir. Cizelge 4.13’deki 6znel

degerlendirme bulgularina bakildiginda katilimeilar tarafindan (x= 3.30-2.67)
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dokunarak ne nemli/islak ne kuru, giyerek ise biraz nemli/islak seklinde algilandig

saptanmigtir.

Kolay burusan-burusmaya direngli ifadesi burusmazlik agis1 testi nesnel bulgularina
gore (Bkz. Cizelge 4.1), bitin kumaslar arasindaki en zor burusan
(A=159.0/149.0°-C=159.0-147.0°) kumastir. Cizelge 4.13’deki 6znel degerlendirme
bulgularina bakildiginda katilimcilar tarafindan (X= 4.60-4.63) biraz burusmaya

direngli bir kumas olarak algilandig1 goriilmektedir.

Cizelge 4.14. Pamuk kumasinin nesnel ve 6znel bulgularinin karsilastirilmasi (n=30)
Pamuk
Oznel Oznel
Nesnel Degerlendirme Degerlendirme Deger.'lendirme
Dokunarak Giyerek
(X) (%)
| Agir-hafif 122.5 g/m? 2.53 2.67
3 Kalin-ince A=41.8/1-C=41.5/1 Ne 2.27 2.03
g A=24.0-C=55.0 (iplik
§ Gevsek-siki say(fsﬂcm) P 4.90 4.63
S 5 | Dayamksiz-dayamkh A=909.8-C=1400.0 gf 4.27 4.43
%% Terleten-hava gecirgen 215.0 dm’/ m?/s - 2.13
£ = | Sert-yumusak 71.8 mg.cm 1.73 1.70
% |Dokiimsiiz-dokimli 71.8 mg.cm 1.20 1.37
S [Nemli/slak-kuru 5.3% 4.30 4.03
S Kolay burusan- A=86.0/90.0° 143 1.70
burusmaya direngli (=80.0/80.0° ' '

Pamuk kumas gramaj testi nesnel bulgularma gore (Bkz. Cizelge 4.1), biitiin
kumaglar arasindaki en hafif tig¢iincti (122.5 g/m?) kumastir. Cizelge 4.14’deki 6znel
degerlendirme bulgularina goére, pamuk kumas (X= 2.53-2.67) biraz agir bir kumas

olarak algilanmaktadir.

Kalin-ince ifadesinin iplik numarasi testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1),
pamuk kumas biitiin kumaslar arasindaki en kalin iplik numarasina sahip dordiincii
(A=41.8/1-C=41.5/1 Ne) kumastir. Cizelge 4.14’deki  Oznel degerlendirme
bulgularina gore ise pamuk kumas (Xx= 2.27-2.03) biraz kalin bir kumas olarak

hissedilmektedir.
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Gevsek-siki ifadesinin nesnel degerlendirmesinde siklik testi bulgularina gore (Bkz.
Cizelge 4.1), biitiin kumaslar arasindaki en gevsek dokumaya sahip dordiincii
(A=24.0-C=55.0 iplik sayisi/cm) kumastir. Cizelge 4.14’deki 6znel degerlendirme
bulgularina gore, pamuk kumas katilimcilar tarafindan (x= 4.90-4.63) dokunarak
kesinlikle sikiya daha yakin bir sekilde, giyerek ise biraz siki bir kumag olarak

degerlendirildigi saptanmistir.

Pamuk kumas yirtilma mukavemeti testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1),
biitiin kumaslar arasindaki mukavemeti en diisiik ikinci (A=909.8-C=1400.0 gf)
kumastir. Pamuk kumasin Cizelge 4.14’deki 6znel degerlendirme bulgularina gore

ise (X= 4.27-4.43) biraz dayanikli bir kumas olarak algilamakta oldugu goériilmustiir.

Terleten-hava gecirgen ifadesinin hava gecirgenligi testi nesnel bulgularina gore
(Bkz. Cizelge 4.1), pamuk kumas biitiin kumaglar arasindaki en diisiik hava
gecirgenlik degerine sahip ikinci (215.0 dm*/m?/s) kumastir. Cizelge 4.14°deki 6znel
degerlendirme bulgularina gore katilimcilar tarafindan (X= 2.13) biraz terleten bir

kumas olarak hissedilmistir.

Pamuk kumasina ait sert-yumusak ifadesi sertlik tayini testi nesnel bulgularina gére
(Bkz. Cizelge 4.1), biitiin kumaslar arasindaki en sert tigiincii (71.8 mg.cm) kumastir.
Cizelge 4.14°deki 06znel degerlendirme bulgularina goére katilimcilarda
(x=1.73-1.70) biraz sert bir kumas algis1 olusturmaktadir.

Dokiimsiiz-dokiimlii ifadesi  kumas sertlik tayini testi nesnel bulgularma gore
(Bkz. Cizelge 4.1), pamuk kumas biitiin kumaslar arasindaki en dokiimsiiz ti¢iincii
(71.8 mg.cm) kumastir. Cizelge 4.14°deki 6znel degerlendirme bulgularina
bakildiginda ise katilimeilarda (X= 1.20-1.37) kesinlikle dokiimsiiz bir kumasg algisi

olusturdugu saptanmustir.

Nemli/islak-kuru ifadesi nem orani testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1),
pamuk kumas biitiin kumaslar arasinda nem orani en disiik ikinci (%5.3) kumastir.
Cizelge 4.14’deki oznel degerlendirme bulgularina gore pamuk kumas

(x=4.30-4.03) biraz kuru bir kumas olarak algilanmistir.
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Kolay burusan-burusmaya direngli ifadesi burusmazlik agisi testi nesnel bulgularina
gore (Bkz. Cizelge 4.1), pamuk kumas biitiin kumaslar arasindaki en kolay burusan
ikinci  (A=86.0/90.0°-C=80.0-80.0°)  kumastir.  Cizelge 4.14’deki  o6znel
degerlendirme bulgularina bakildiginda ise pamuk kumasi katilimcilar tarafindan

(x= 1.43-1.70) kesinlikle kolay burusan bir kumas olarak degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.15. Keten kumaginin nesnel ve 6znel bulgularinin kargilastirilmasi (n =30)

Keten
Oznel Oznel
Nesnel Degerlendirme Degerlendirme Degel_'lendirme
Dokunarak Giyerek
(X) (%)
Agir-hafif 192.3 g/m?’® 1.67 2.13
8 Kalin-ince A=10.0/1-C=11.4/1 Ne 1.57 1.53
g A=15.0-C=19.0 (iplik
§ Gevsek-siki saycl:sﬂcm) P 2.23 2.20
S 5 | Dayamksiz-dayamkh A=6524.0-C=6524.0 gf 3.67 4.00
£ 8 [Terleten-hava gecirgen 808.0 dm’/ m’/s - 2.93
£ = [ Sert-yumusak 350.0 mg.cm 1.37 1.30
% |Dokiimsiiz-dokiimlii 350.0 mg.cm 1.40 1.40
S [Nemli/slak-kuru 5.4 % 4.20 3.83
S [Kolay burusan- A=65.0/63.0° 17 a3
burusmaya direncli (=65.0/63.0° ' '

Keten kumas gramaj test nesnel bulgularina gére (Bkz. Cizelge 4.1), biitiin kumaslar
arasindaki en agir (192.3 g/m?) ikinci kumastir. Cizelge 4.15°deki Oznel
degerlendirme bulgularina gore, keten kumas (X= 1.67-2.13) dokunarak kesinlikle

agir giyerek ise biraz agir bir kumas olarak algilanmaktadir.

iplik numarasi testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1), keten kumas biitiin
kumaglar arasindaki en kalin iplik numarasina sahip (A=10.0/1-C=11.4/1 Ne)
kumastir. Cizelge 4.15’deki 6znel degerlendirme bulgularina gére de keten kumas

katilimeilar tarafindan (X= 1.57-1.53) kesinlikle kalin bir kumas olarak algilanmustir.

Gevsek-siki ifadesi nesnel degerlendirmesinde siklik testi bulgularina gore
(Bkz. Cizelge 4.1), keten kumasinin biitiin kumaslar arasindaki en gevsek dokumaya
sahip (A=15.0-C=19.0 iplik sayisi/cm) kumas oldugu goriilmiistiir. Cizelge 4.15deki
Oznel degerlendirme bulgularma gore keten kumas katilimcilar tarafindan

(x= 2.23-2.20) biraz gevsek bir kumas olarak hissedilmistir.

Dayaniksiz-dayanikli ifadesinde keten kumasinin yirttlma mukavemeti testi nesnel
bulgularma bakildiginda (Bkz. Cizelge 4.1), mukavemeti en yiiksek
(A=6524.0-C=6524.0 gf) kumas oldugu goriilmektedir. Keten kumaginin  Cizelge
4.15’deki 6znel degerlendirme bulgularina gore (X= 3.67-4.00) dokunarak ne
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dayaniksiz ne dayanikli, giyerek ise biraz dayanikli bir kumas olarak algilamakta

oldugu goriilmiistiir.

Hava gecirgenligi testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1), keten kumas
biitiin kumasglar arasindaki en yiiksek hava gecirgenlik degerine (808 dm®/ m?/s)
sahip kumastir. Cizelge 4.15’deki 6znel degerlendirme bulgularina gore katilimcilar
tarafindan (X= 2.93) ne terleten ne hava gecirgene daha yakin sekilde

degerlendirildigi saptanmustir.

Keten kumas sert-yumusak ifadesi nesnel degerlendirmesinde sertlik tayini testi
bulgularina goére (Bkz. Cizelge 4.1), biitiin kumaslar arasindaki en sert
(350.0 mg.cm) kumastir. Cizelge 4.15’deki 6znel degerlendirme bulgularina gére de
katilimcilarda (X= 1.37-1.30) kesinlikle sert bir kumas algist olusturdugu

anlasilmaktadir.

Keten kumasinin kumas sertlik tayini testi nesnel bulgularmma gore (Bkz. Cizelge
4.1), keten kumas biitiin kumaglar arasindaki en dokiimsiiz (350 mg.cm) kumastir.
Keten kumagimin Cizelge 4.15’teki 6znel degerlendirme bulgularina bakildiginda ise
katilimcilarda (x= 1.40-1.40) kesinlikle dokiimsiiz bir kumas algisi olusturdugu

anlagilmaktadir.

Nemli/islak-kuru ifadesi nem orani testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1),
keten kumas biitliin  kumaslar arasindaki nem orani en disiik iiciincii (%5.4)
kumastir. Cizelge 4.15’deki 6znel degerlendirme bulgularina gore ise katilimcilarin
keten kumasin1 (x= 4.20-3.83) dokunarak biraz kuru giyerek ise biraz kuruya daha

yakin sekilde degerlendirdigi anlasilmaktadir.

Kolay burusan-burusmaya direngli ifadesi burusmazlik agis1 testi nesnel bulgularina
gore (Bkz. Cizelge 4.1), keten kumas biitiin kumaglar arasindaki en kolay burusan
(A=65.0/63.0°-C=65.0/63.0°) kumastir. Cizelge 4.15’deki Oznel degerlendirme
bulgularina bakildiginda ise keten kumasin katilimcilar tarafindan (x= 1.17-1.43)

kesinlikle kolay burusan bir kumas seklinde nitelendirildigi goriilmektedir.
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Cizelge 4.16. Viskon kumagsinin nesnel ve 6znel bulgularinin karsilagtiriimasi

(n =30)

Viskon
Oznel Oznel
. ) Degerlendirme | Degerlendirme
Nesnel Degerlendirme Dokunarak Giyerek
(X) (%)
Agir-hafif 136.2 g/m’ 4.27 413
3 Kalin-ince A=29.3/1-C=27.8/1 Ne 3.77 3.73
g A=24.0-C=33.4 (iplik
§ Gevsek-siki saycl:sﬂcm) P 3.97 4.07
S 5 | Dayamksiz-dayamkh A=1244.0-C=1487.0 gf 4.00 4.27
“’E\% Terleten-hava gecirgen 564.0 dm’/ m?/s - 4.13
£ = [ Sert-yumusak 32.8 mg.cm 4.60 4.27
% |Dokiimsiiz-dokiimlii 32.8 mg.cm 4.30 4.40
S | Nemli/islak-kuru 9.0 % 2.70 3.27
S [Kolay burusan- A=109.0/109.0° 570 ) 33
burusmaya direncli (C=110.0/110.0° ' '

Viskon kumasi gramaj testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1), biitiin
kumaslar arasindaki en agir tiglincii (136.2 g/m?) kumastir. Cizelge 4.16’daki 6znel
degerlendirme bulgularina gore katilimcilar tarafindan (Xx= 4.27-4.13) biraz hafif bir

kumas olarak algilandig1 saptanmustir.

Kalin-ince ifadesi degerlendirmesinde iplik numaras: testi nesnel bulgularina gore
(Bkz. Cizelge 4.1), viskon kumas biitiin kumaslar arasindaki en kalin iplik
numarasina sahip tglincii (A=29.3/1-C=27.8/1 Ne) kumastir. Viskon kumagin
Cizelge 4.16°daki

oznel degerlendirme bulgularma bakildiginda katilimcilar

tarafindan ~ (X= 3.77-3.73) ne kalin ne ince bir kumas olarak algilandig

gorilmektedir.

Viskon kumas siklik testi nesnel bulgularina gére (Bkz. Cizelge 4.1), biitiin kumaslar
arasindaki en gevsek dokumaya sahip (A=24.0-C=33.4 iplik sayisi/cm) ikinci
kumastir. Cizelge 4.16’daki 6znel degerlendirme bulgularina gore ise (x= 3.97-4.07)

biraz siki bir kumas olarak degerlendirildigi anlasilmaktadir.

Dayaniksiz-dayanikli ifadesi yirttlma mukavemeti testi nesnel bulgularina gore
(Bkz. Cizelge 4.1), viskon kumas yirtilma mukavemeti (A=1244.0-C=1487.0 gf)

degeri diger kumaslara gore en yiiksek dordiincii kumastir. Cizelge 4.16’daki 6znel
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degerlendirme bulgularina gore katilimcilar tarafindan (X= 4.00-4.27) biraz dayanikli

bir kumas seklinde algilandig1 belirlenmistir.

Terleten-hava gegirgen ifadesi hava gegirgenligi testi nesnel bulgularina gore (Bkz.
Cizelge 4.1), viskon kumas biitiin kumaslar igerisinde hava gegirgenlik degeri en
yiiksek iigiincii (564.0 dm®/m?/s) kumastir. Cizelge 4.16’daki 6znel degerlendirme
bulgularina gore (x= 4.13) biraz hava gegirgen bir kumas olarak hissedilmektedir.

Sert-yumusak ifadesi sertlik tayini testi nesnel bulgularina goére (Bkz. Cizelge 4.1),
biitin kumaslar arasindaki en yumusak (32.8 mg.cm) tgilincii kumastir. Cizelge
4.16’daki 6znel degerlendirme bulgularina gore de (X= 4.40-4.40) biraz yumusak bir

kumas olarak algilandig1 goriilmektedir.

Dokiimsiiz-dokiimlii ifadesi siklik testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1),
biitin kumaslar arasindaki en dokiimli tiglincii (32.8 mg.cm) kumastir. Cizelge
4.16’daki 6znel degerlendirme bulgularina bakildiginda katilimcilar tarafindan

(x= 4.30-4.40) biraz dokiimlii bir kumas olarak algilandig1 anlasgilmaktadir.

Nemli/islak-kuru ifadesi nem orani testi nesnel bulgularina gore (Bkz. Cizelge 4.1),
viskon kumas biitiin kumaslar arasinda nem oranmi en yiiksek (%0.9) kumastir.
Cizelge 4.16’daki 06znel degerlendirme bulgularina bakildiginda katilimeilar
tarafindan (X= 2.70-3.27) dokunarak biraz nemli/islak giyerek ise ne nemli/islak ne

kuru seklinde algilandig1 saptanmustir.

Kolay burusan-burusmaya direncli ifadesi burugmazlik agisi testi nesnel bulgularina
gore (Bkz. Cizelge 4.1), biitiin kumaslar arasindaki en kolay burusan dordiincii
(A=109.0/109.0°-C=110.0-110.0°) kumastir. Cizelge 4.16’daki 6znel degerlendirme
bulgularina bakildiginda katilimcilar tarafindan (X= 2.70-2.33) biraz kolay burusan

bir kumas olarak algilandig1 gortilmektedir.
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4.5. Kumaslarin Dokunarak Cok Boyutlu Ol¢ekleme Gecerlik ve Giivenirliginin
Degerlendirilmesi

30 katilimci, alt1 farkli kumasa ilk asamada dokunarak 14 farkli duyusal konfor
tanimlayici ifade lizerinden algilarii ifade etmiglerdir. Ortaya ¢ikan veri seti ¢ok
boyutlu 6lgekleme yontemi kullanilarak, kumaslarin ve duyusal konfor tanimlayici
ifadelerin birbirlerine olan uzakliklart SPSS araci ile hesaplanmis ve bu uzakliklar

tizerinden veriler yorumlanmustir.

Cizelge 4.17. Stres ve anlamlilik model katsayilar1 (dokunarak)

Normalized Raw .005
Stress
Stress-I .071%
Stress-lI 1778
S-Stress .008°
Dispersion Accounted .994
For (D.AF.)
Tucker's Coefficient of .997
Congruence
a. Optimal scaling factor = 1.06
b. Optimal scaling factor = .92

Dokunarak yapilan analizin basar1 olgiisii olarak, normalize edilmis stres degeri
(Normalized Raw Stress) 0.005 ve Tucker’in korelasyon katsayist (Tucker's
Coefficient of Congruence) 0.997 elde edilmistir. Normalize edilmis stres degeri
0.005, 0.025 degerinden diisiik oldugundan, iki boyutlu olarak gosterilen analiz
modelinin 14 farkli duyusal konfor tanimlayici ifade ile tam uyum sergiledigini
gostermektedir. Giivenirligi tespit etmek amaciyla yapilan Tucker’in korelasyon
katsayisinmn 0.997 cikmasi ise yapilan CBO analizinin giivenirliginin ¢ok yiiksek

oldugunu ortaya koymaktadir.
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Cizelge 4.18. CBO grafigi iizerindeki boyutlar (dokunarak)

Boyut
1 2
ipek_dok .545 -.273
lyosell_dok -.327 .013
polyester_dok .739 212
pamuk_dok -.556 -.343
keten_dok -.840 .286
viskon_dok 439 105

Cizelge 4.18’de dokunarak yapilan degerlendirme sonrasinda kumaslarin CBO
boyutlar1 arasindaki mesafeler verilmistir. Bu arastirmadaki boyutlar arastirmaci

tarafindan asagidaki sekilde tanimlanmaistir;
Boyut 1: Fiziksel alg1 boyutu

Boyut 2: Duyusal alg1 boyutu

Cizelge 4.19. Uzaklik matrisi (dokunarak)

ipek_dok | lyosell _dok | polyester _dok | pamuk_dok | keten_dok | viskon_dok
ipek_dok .000
lyosell_dok 918 .000
polyester_dok .523 1.084 .000
pamuk_dok 1.103 423 1.409 .000
keten_dok 1.494 .581 1.580 .690 .000
viskon_dok .393 71 318 1.091 1.291 .000

Cizelge 4.19°daki uzaklik matrisinde ipek, lyocell, polyester, pamuk, keten ve viskon
kumaglarinin dokunarak ve giyerek elde edilen sonuglarinin birbirlerine olan
uzakliklar paylasilmistir. Kumaslarin dokunarak ve giyerek birbirine gére uzakligini
gdsteren bu matrisler, CBO grafiklerinde gorsel olarak sunulan yakilik-uzaklik
iligkilerinin rakamsal karsiliklaridir. Buradaki matriste sabit uyarici olarak ipek
kumas atanmigtir. Hesaplanan tiim uzaysal uzakliklar ipek kumasina gore yapilmis
olup ipek kumasinin yeri sabit tutularak diger kumaslarin ipek kumasa olan

uzakliklar1 verilmistir.
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4.6. Kumaslarmm Giyerek Cok Boyutlu Olgekleme Gegerlik ve Giivenirliginin

Degerlendirilmesi

Alt1 farkli kumastan {iretilmis bluzlar1 30 goniillii katilimer giyerek, 14 farkli duyusal
konfor tamimlayici ifade tizerinden algilarii ifade etmislerdir. Bu bulgular ¢ok
boyutlu dlcekleme yontemi kullanilarak SPSS araci ile analiz edilmistir. Ortaya

¢ikan CBO grafikleri iizerinden ise veriler yorumlanmustir.

Cizelge 4.20. Stres ve anlamlilik model katsayilar1 (giyerek)

Normalized Raw Stress .004

Stress-| 0642
Stress-I1 .158%
S-Stress .009°
Dispersion Accounted .995

For (D.A.F.)

Tucker's Coefficient of .997

Congruence

a. Optimal scaling factor = 1.06

b. Optimal scaling factor = .92

Giyerek yapilan analizin basar1 Olgiisii olarak, normalize edilmis stres degeri
(Normalized Raw Stress) 0.004 ve Tucker’in korelasyon katsayist (Tucker's
Coefficient of Congruence) 0.997 elde edilmistir. Normalize edilmis stres degeri
0.004’tin 0.025 degerinden diisiik olmasi, iki boyutlu olarak gdsterilen analiz
modelinin 14 farkli duyusal konfor tanimlayici ifade ile tam uyum sergiledigini
gostermektedir. Giivenirligi tespit etmek amaciyla yapilan Tucker’in korelasyon
katsayisinm 0.997 ¢ikmasi ise yapilan CBO analizinin giivenirliginin ¢ok yiiksek
oldugunu acikca ortaya koymaktadir.

Cizelge 4.21. CBO grafigi lizerindeki boyutlar (giyerek)

Boyut
1 2
ipek_giy -.639 -.206
lyosell_giy .218 -121
polyester_giy -.657 .354
pamuk_giy 519 -.315
keten_giy 912 310
viskon_giy -.352 -.023
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Cizelge 4.21°de giyerek yapilan degerlendirme sonrasinda kumaslarin CBO boyutlari
arasindaki mesafeler verilmistir. Bu arastirmadaki boyutlar arastirmaci tarafindan

asagidaki sekilde tanimlanmistir;
Boyut 1: Fiziksel algi boyutu

Boyut 2: Duyusal alg1 boyutu

Cizelge 4.22. Uzaklik matrisi (giyerek)

ipek_giy | lyosell_giy | polyester_giy | pamuk_giy | keten_giy | viskon_giy
ipek_giy .000
lyosell_giy .861 .000
polyester_giy .560 .995 .000
pamuk_giy 1.163 .358 1.353 .000
keten_giy 1.634 817 1.569 738 .000
viskon_giy 341 578 485 918 1.306 .000

Cizelge 4.22°de uzaklik matrisinde her bir kumasin dokunarak ve giyerek birbirine
gore uzakliklari verilmektedir. Kumaslarin dokunarak ve giyerek uzakligini iceren bu
matrisler, CBO grafiklerinde gorsel olarak sunulan yakilik-uzaklik iliskilerini
rakamsal olarak ifade etmektedirler. Buradaki matriste de sabit uyaric1 olarak ipek
kumas atanmistir. Hesaplanan tiim uzaysal uzakliklar ipek kumagina gore
hesaplanmis olup, ipek kumasinin yeri sabit tutularak diger kumaslarin ipek kumasa

olan uzakliklar1 paylagilmistir.
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4.7. Kumaslarin Oznel Degerlendirilmesine Iliskin Bulgularin Cok Boyutlu

Olcekleme ile Gosterimi

Aragtirma kapsaminda gelistirilen “Duyusal Konfor Degerlendirme Formu”
kullanilarak, alt1 farkli kumas i¢in dokunarak ve giyerek elde edilen 6znel
degerlendirme bulgulari, ¢ok boyutlu 6lgekleme yontemi ile analiz edilmistir. Analiz
sonucunda elde edilen bulgular Sekil 4.1°deki iki boyutlu grafik iizerinde
gosterilmistir. Bu iki boyut baglaminda asagidaki Sekil 4.1°deki grafikte de
goriildiigii tizere kumasglar arasinda dokunarak ve giyerek olusan Gznel
degerlendirme bulgularinin birbirlerinden farkli olup olmadiklara bakilmistir. CBO
analizi sonrasinda kumaslarin 6znel degerlendirme bulgularmin “Duyusal ve

Fiziksel” alg1 boyutlarinda yorumlanabilecegi anlasilmistir.

Keten_Giyerek
o
Polyester_Dokunarak
o

PDIYESSELGIVHE'( Lyosell_Dokunarak
Q

V\sk%n_Dokunarak Lvosg}ll_Giverek

Viskon_Giyerek

o

Keteni[g)okunarak

Duyusal Algi Boyutu >>>
o

. Pamuk_Giyerek
Ipek_Dokunarak o
o]

@ Pamuk_Dokunarak
o]

ipek_Giyerek

e 0

Fiziksel Algi Boyutu >>>

Sekil 4.1. Kumaslarin dokunarak ve giyerek CBO grafigi

CBO analizinin yorumu yapilirken iki boyutlu uzaysal harita iizerindeki boyutlarin
arastirmayt yapan kisi tarafindan adlandirilmasi gerekmektedir. Sekil 4.1°deki

boyutlar arastirmaci tarafindan “Duyusal ve Fiziksel” algi olarak adlandirtlmistir.
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Duyusal algi boyutu; kumaslarin kisilerde olusturdugu duyusal etkidir.
Fiziksel alg1 boyutu; kumaslarin fiziksel yapilarinin kisilerde olusturdugu etki olarak

tanimlanmustir.

Sekil 4.1°deki grafige bakildiginda keten kumas disinda diger kumaslarin giyerek ve
dokunarak konumlar1 birbirine daha yakindir. Bunun nedeni keten kumasina
dokunarak olusan duyusal alginin, kumas bedene temas ettiginde ¢ok daha giiglii
hissedilmesidir. Fakat keten kumasinda giyerek ve dokunarak ortaya ¢ikan algilar
arasinda fiziksel algi boyutunda bir fark olusmadigi gdzlenmistir. Sadece duyusal

alg1 agisindan katilimcilar tarafindan giyerek ve dokunarak farkli algilanmistir.

Diger kumas tiirleri géz Oniine alindiginda, giyerek ve dokunarak elde edilen
sonuglarda duyusal ve fiziksel algi boyutlarinda ¢ok az da olsa farkliliklar oldugu

goriilmektedir.

Sekil 4.1°deki grafik iizerindeki dagilimdan da goriildiigii iizere, dokunma ve giyim
denemesi sonrasinda katilimeilarin duyusal ve fiziksel algilar1 arasinda az da olsa
farkliliklar olusmaktadir. Arastirmada katilimcilarin kumaslara dokunduklarinda ve
sonrasinda ayni1 kumaglardan tiretilmis bluzlar1 giydiklerinde ortaya ¢ikan algilarinin

az da olsa degistigi goriilmektedir. Bu algi farkinin keten kumasinda duyusal agidan
diger kumaslardan ¢ok daha fazla oldugu saptanmistir.

Elde edilen bu sonug¢ sonrasinda kumasglarin birbirlerine ve duyusal konfor
tanimlayici ifadelere gore degerlendirilmesi giindeme gelmistir. Bu amacla yapilan

CBO analizi sonrasinda asagidaki Sekil 4.2 elde edilmistir.
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4.8. Kumaslarin ve Duyusal Konfor Tammlayia Ifadelerin  Oznel
Degerlendirilmesine 1liskin Bulgularin Cok Boyutlu Olgekleme ile

Gosterimi

Asagidaki Sekil 4.2°de duyusal konfor tanimlayici ifadelere iliskin kumaslara
dokunarak ve ayni kumaslardan tiretilmis bluzlari giyerek elde edilmis 6znel bulgular
yer almaktadir. Ayrica grafik {izerinde arastirmada kullanilan kumaglar da

konumlanmustir.

Duyusal konfor tanmimlayic1 ifadeler ve kumasglar birlikte degerlendirildiginde
asagidaki ¢ok boyutlu dlgekleme grafigi (Sekil 4.2) elde edilmistir. Ortaya ¢ikan iKi
boyutlu CBO grafigi iizerinde kumaslarin ve duyusal konfor tanimlayici ifadelerin
birbirlerine olan yakinlik-uzaklik iliskileri verilmistir. Sekil 4.2°deki kumaslarin
konumlari, katilimcilarin giyerek ve dokunarak ortaya koyduklart duyusal ve fiziksel

algilarinin birbirine benzerligi sonucu olusmustur.
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Sekil 4.2. Kumaslarin ve duyusal konfor tanimlayic1 ifadelerin CBO grafigi
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Cizelge 4.23. Kumaglarin ve duyusal konfor tanimlayici ifadelerin uzaklik matrisi

ipek lyocell | polyester | pamuk keten viskon

Hafifiic | Dokunarak 11108 | 16012 | 8979 | 18.484 | 17513 | 11.555
Giyerek 11518 | 14209 | 8959 | 16.751 | 14.977 | 11.048

- Dokunarak 12746 | 17.376 | 10.610 | 19.876 | 18.569 | 13.157
Incelik Giyerek 10.609 | 17.119 | 9.005 | 19.483 | 19.220 | 11.788
Dokunarak 11.480 7861 | 12521 | 6.228 | 12.154 | 9.754

Stkalik Giyerek 11.871 8602 | 13032 | 6.945 | 12.871 | 10.293
Dokunarak 13.924 7122 | 11781 | 9.020 | 4159 | 10.952

Dayamkdik == ek 15.196 5153 | 14.282 | 4209 | 3.690 | 12.016
Dokunarak 13.029 | 16.883 | 10.723 | 19.410 | 17.770 | 13.126

Yumusaklik =000 ek 12.925 | 17.415 | 10.760 | 19.922 | 18537 | 13.285
kil | Dokunarak 10788 | 17.728 | 9.378 | 20.056 | 19.960 | 12.187
Giyerek 12434 | 17451 | 10.390 | 19.931 | 18.817 | 13.000

Dokunarak 19.781 0.789 | 18547 | 9.133 | 5887 | 16.549

Kuruluk Giyerek 20914 | 10.866 | 19.927 | 9.685 | 7.735 | 17.727
Burusmaya | Dokunarak 17300 | 18.882 | 14.746 | 21418 | 18.390 | 16.720
Direnglilik Giyerek 19.300 18.436 | 16.583 | 20.842 | 16.734 | 17.971
. Dokunarak 26045 | 21.841 | 23351 | 23.728 | 18.181 | 23.16
Esneklik Giyerek 23641 | 21288 | 20007 | 23493 | 18564 | 21.977
| Dokunarak 11.808 | 12133 | 13.754 | 10.986 | 16.842 | 11.429
Purizstizliik =0 ek 9.190 10.265 | 11.094 | 9583 | 15199 | 8.795
Dokunarak 13.000 | 18.134 | 11.077 | 20.619 | 19.436 | 13.696

Kayganhk Giyerek 12.540 18.424 | 10.772 | 20.857 | 20.096 | 13.500
Dokunarak 23798 | 14.814 | 23698 | 12535 | 14121 | 21.024

Sicaklik Giyerek 24549 | 14734 | 23.924 | 12.970 | 12.457 | 21.492
Dokunarak 9.621 6.436 | 7.261 | 8966 | 7.070 | 6.987

Batmama Giyerek 6.668 9271 | 8614 | 9220 | 14332 | 6458
Kasmuszhi | Dokunarak 10.347 5645 | 8156 | 8109 | 5797 | 7.489
Giyerek 7.257 8526 | 8953 | 8297 | 13566 | 6.567

Sekil 4.2°deki grafik lizerindeki kumaslarin ve duyusal konfor tanimlayici ifadelerin
birbirlerine gore konumlari, katilimcilarin  kumaslart  6znel degerlendirmeleri
tizerinden yapilan mesafe Ol¢iimleri ile olusmustur. Cizelge 4.23°deki uzaklik
matrisinde, Sekil 4.2°deki iki boyutlu koordinat diizlemi iizerinde yer alan
kumaglarin ve duyusal konfor tanimlayici ifadelerin birbirlerine gére reel konumlari
verilmistir. Kumaslarin ve duyusal konfor tanimlayici ifadelerin uzakliklarini igeren
bu matris, Sekil 4.2°deki grafik iizerinde gorsel olarak sunulan yakinlik-uzaklik

iliskisinin rakamsal olarak ifade edilmis halidir.
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Sekil 4.2 asagidaki bilgiler dogrultusunda yorumlanmistir:

-Grafikte yera alan ifadeler isimlendirilirken, zit anlamli konfor tanimlayici
ifadelerden sadece bir tanesi se¢ilmistir. Ornegin; soguk-sicak ifadesi sicaklik olarak
tek bir kelime ile ifade edilmistir. Buradaki amag iki ifadeyi tek bir ¢ati altinda
birlestirerek asil 6l¢iilmek istenen ifadeyi vurgulamaktir. Soguk-sicak skalasinda
aslinda kumasin sicaklik hissiyati1 6l¢iilmek istenmektedir. Bu nedenle sicaklik olarak

verilmistir.

-Grafik {lizerindeki duyusal ve fiziksel algi boyutlari, biitlin duyusal konfor
tanimlayici ifadeler igin bir bileske konumundadir. Grafigin st kisminda yer alan
duyusal konfor tanimlayict ifadeler duyusal algiy1 etkilerken, grafigin sag
tarafindakiler ise fiziksel algiyr etkilemektedir. Grafigin sag iist kosesindeki
tanimlayicilar hem duyusal hem de fiziksel boyutu olumlu etkilemektedir. Grafigin
sol alt kosesindeki duyusal konfor tanimlayici ifadeler ise koordinat diizlemi
tizerinde negatif degerlere denk gelen bolimde konumlandiklari igin fiziksel ve
duyusal algiy1 olumsuz etkilemektedir. Asagida yapilacak yorumlar bu baglamda ele

alinmstir.

Grafik Uzerindeki Kumaslarin Konumlarinin Degerlendirilmesi

CBO grafigi sonuglar1 sadece mesafe araliklari ile ifade edildigi icin grafik iizerinde
gruplanan kumaslarin birbirine olan uzakliklarina bakilarak yorum yapilabilmektedir.
Grafik iizerindeki konumlanmalar, katilimcilarin kumaglari birbiriyle ne kadar
Ozdeslestirdiklerine goére olusmustur. Katilimeilar tarafindan birbirine benzer

algilanan kumaslar grafik iizerinde birbirine yakin mesafede konumlanmaistir.

Sekil 4.2°deki CBO grafigi iizerindeki kumaslarim konumlar1 incelendiginde

asagidaki bulgulara ulasgilmistir:

-Kumaslarin konumlar1 degerlendirildiginde, katilimcilarin kumaslart ii¢ gruba

ayirdiklar1 goriilmektedir.

Birinci grupta ipek, polyester ve viskon kumaslari yer almaktadir.
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Ikinci grupta pamuk ve lyocell kumaslar: bulunmaktadur.
Ugiincii grupta ise keten kumasinin yer aldig1 gézlenmektedir.

-Katilimcilar birinci grupta yer alan ipek, polyester ve viskon kumaslarmi hem
duyusal hem de fiziksel algi agisindan olumlu bulmuslardir. Ipek, viskon ve
polyester kumaglarindan her biri fiziksel O6zellikleri agisindan ¢ok az da olsa
katilimcilara farkli hissettirmektedir. ipek, polyester ve viskon grubu kendi icinde
degerlendirildiginde katilimcilarin, ipek kumasina gore polyester ve viskon
kumaglarin1 duyusal algi agisindan birbirine biraz daha yakin olarak algiladiklari
goriilmektedir. Ipek, polyester ve viskon kumaslarmin duyusal ve fiziksel algiyr
olumlu etkileyen alanda konumlanmalar1 biitiin kumaglar arasinda en begenilen

kumaglar olduklarini géstermektedir.

-Ikinci grupta yer alan pamuk ve lyocell kumaslar1 ise duyusal algi olarak olumlu
bulunmuslarsa da fiziksel alg1 bakimindan ipek, polyester ve viskon kumas grubuna
kiyasla yeterli goriilmemislerdir. Pamuk ve lyocell kumaslart duyusal algi
bakimindan katilimeilar tarafindan ayni algilanmaktadir. Fiziksel algi bakimindan ise
az da olsa farkli hissedilmektedirler. Pamuk ve lyocell kumaslarmin grafik
tizerindeki konumlar1 degerlendirildiginde duyusal algi agisindan olumlu bulunan
kumaslar olduklar1 ve birinci grupta yer alan kumaslardan sonra en begenilen

kumaslar olduklar1 goriilmektedir.

-Keten kumasi ise duyusal ve fiziksel alg1 boyutlar1 bakimindan katilimcilarca yeterli
bulunmamistir. Keten kumasin negatif alanda tek basina konumlanmasi, biitiin

kumaslar i¢inde en begenilmeyen kumas oldugunu gostermektedir.

Grafik Uzerindeki Duyusal Konfor Tanimlayici ifadelerin Degerlendirilmesi

Sekil 4.2°deki CBO grafigi iizerindeki duyusal konfor tanimlayici ifadelerin

konumlart incelendiginde asagidaki bulgulara ulasilmistir:

-Grafik incelendiginde sadece batmama_dokunarak, batmamam_giyerek ve

kasintisizlik dokunarak, kasintisizlik giyerek  duyusal konfor tanimlayici
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ifadelerinin grafik iizerinde farkli noktalarda konumlandigi goriilmektedir. Bunun
nedeni kumasa dokunarak olusan hislerin, ayni kumas giysi olarak bedene
giyildiginde katilimcilarda farkli hisler cagristirmasidir. Bir baska deyisle bu iki
ifadeye iliskin sonucun fiziksel algi boyutunda degerlendirildigi ama katilimcilarin
kumaslart bir giysi olarak bedenlerine giydiklerinde tenlerinde olusan alginin
duyusal algi boyutunun da degerlendirilmesi sonucu olusan algi farkliligidir.
Buradan c¢ikarilabilecek sonug; katilimcilarin dokunduklar1 bir kumasi giysi olarak

tenlerine giydiklerinde algilarinda farklilik olusmasidir.

-Grafik incelendiginde dayaniklilik dokunarak, dayaniklilik giyerek ifadelerinin
diger duyusal konfor tanimlayici ifadelerden farkli bicimde yatay bir konumlanma
sergiledigi goriilmektedir. Bunun nedeni giyerek ve dokunarak elde edilen bulgularin
katilimcilar tarafindan duyusal algi bakimindan farkli algilanmadigr fakat kumasa

dokunarak elde edilen alginin fiziksel boyutunda daha kuvvetli temsil edilmesidir.

-Grafige bakildiginda esneklik dokunarak, esneklik giyerek ve sicaklik dokunarak,
sicaklik giyerek ifadelerinin tim kumaslara en uzak olan ifadeler olduklar
goriilmektedir. Bunun sebebi katilimcilarin kumaslar arasinda esneklik ve sicaklik
bakimindan biiyiik bir fark bulamamis olmalaridir. Dolayist ile katilimcilar igin
esnekligin ve sicakligin ayirt edici bir 6zellik olmadigi, bu ifadeleri kumaslarla
0zdeslestiremedikleri sdylenebilmektedir. Ayrica grafige gore esneklikligin fiziksel
algiy1 etkileyen bir ifade oldugu, duyusal algiyr ise cok fazla etkilemedigi
goriilmektedir. Sicaklik ifadesi ise duyusal algiy1 etkileyen bir ifade oldugu, fiziksel

algiy1 ise ¢ok fazla etkilemedigi goriilmektedir.

Grafik Uzerindeki Kumaslarin ve Duyusal Konfor Tanimlayici Ifadelerin Birlikte

Degerlendirilmesi

Kumaglar katilimcilar tarafindan {i¢ gruba ayrilmistir, bu nedenle duyusal konfor
tamimlayict ifadelerin grafik tizerindeki kumaslarla iliskisi bu gruplamalara gore

yorumlanmustir.

Sekil 4.2°deki CBO grafigi iizerindeki kumaslarin ve duyusal konfor tanimlayici

ifadelerin konumlari incelendiginde asagidaki bulgulara ulagilmistir:
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-Katilimcilar ilk grupta yer alan ipek, polyester ve viskon kumaslarini,
siklik_dokunarak,  siklik giyerek,  batmama_giyerek,  kasmtisizlik_giyerek,
piiriizsiizlik dokunarak, piiriizsiizlik giyerek ifadeleri ile duyusal algi boyutunda
olumlu degerlendirmislerdir. Katilimcilar ipek, polyester ve viskon kumaslarini,
incelik_dokunarak, incelik_giyerek, dokiimliiliik_dokunarak, dokiimliiliik giyerek,
kayganlik_dokunarak, kayganlik giyerek, hafiflik_dokunarak, hafiflik_giyerek,
yumusaklik dokunarak, yumusaklik giyerek ifadeleri bakimimdan hem duyusal hem

de fiziksel alg1 agisindan olumlu degerlendirmislerdir.

-Ikinci  grupta yer alan pamuk ve lyocell kumaslarm  duyusal
konfor  tamimlayici  ifadelerle iliskisi  incelendiginde;  siklik_dokunarak,
siklik_giyerek, kasintisizlik_giyerek, batmama_giyerek, piirtizsiizlik dokunarak,
piiriizsiizlik _giyerek ifadeleri katilimeilar tarafindan duyusal algi boyutunda olumlu
bulunmustur. Pamuk ve lyocell kumaslar fiziksel ve duyusal algi agisindan
batmama_dokunarak, kasintisizlik_dokunarak ifadeleri ile olumlu olarak

degerlendirilmistir.

-Son olarak tgilincii grupta yer alan keten kumagmin duyusal konfor tanimlayici
ifadelerle iliskisi incelendiginde; batmama_dokunarak, kasmntisizlik_dokunarak
ifadeleri acisindan duyusal ve fiziksel algi bakimmdan olumlu degerlendirilmistir.
Keten kumasi dayaniklilik dokunarak ifadesi i¢in fiziksel algi bakimindan olumlu,

dayaniklilik giyerek ifadesi i¢in ise duyusal alg1 bakimindan olumsuz algilanmistir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, aragtirmada elde edilen bulgularin degerlendirilmesi sonrasinda ulasilan

sonuglar ve aragtirma konusuna yonelik yapilan 6nerilere yer verilmistir.
5.1 . Sonuglar

Giiniimiizde tenle siirekli temas halinde olan giysilerin iyi hissettirmesi
arzulanmaktadir. Duyusal agidan konfor; tene temas eden giysi kumas ylizeyinin
giyen kiside olusturdugu algidir. Kumasa ait bu alginin olumlu olmasi sd6zkonusu

giysinin konforlu bir giysi olmasina hizmet etmektedir.

Giysi konforuna talep her gegen giin artmaktadir. Hazir giyim isletmelerinin,
miisterilerin bu beklentilerini goz 6niinde bulundurarak konforlu giysiler liretmeye
odaklanmalar1 gerekmektedir. Bu arastirma, kadin bluzlarinda en ¢ok kullanilan
dokuma kumasglarin duyusal konfora etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir.
Yapilan aragtirma sonucunda duyusal konfor alanindaki c¢aligmalara katki
saglayacagi diistiniilen birtakim bilgilere ulasilmis ve asagida ayrintilariyla

verilmistir.

Arastirmaya Katilan Kadinlarin Duyusal Degerlendirme Tutumlarina liskin

Sonuglar

Aragtirmaya katilan kadinlarin bluzlarda duyusal konforu degerlendirme tutumlarina

iliskin asagidaki sonuglar elde edilmistir (Cizelge 4.4):

- Arastirmaya katilan kadinlarin bluza parmaklariyla dokunarak kumasi inceleme
(x=4.87), (Xx=4.50) egiliminde olduklar1 belirlenmistir.

- Kadmlarin bluz {izerinde avucunu gezdirerek kumas yiizeyini hissetme

(x=3.07) konusunda kararsiz olduklari goriilmiistiir.

- Kadmlarin iki elle g¢ekerek kumasin esneme Ozelligini inceleme

(x= 4.47) egiliminde olduklar1 belirlenmistir.
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Arastirmaya katilan kadinlarin, bluz kumasini iki elle ¢ekerek mukavemetini

degerlendirme (X= 3.87) egilimi gosterdikleri anlasiimistir.

Bluz kumasini elde sikistirarak kirisma ve diizelme durumunu kontrol etme

konusuna kadinlarin (x= 2.70) katilmadiklar1 belirlenmistir.

Bluzun i¢ etiketini incelenerek duyusal konfor tahmininde bulunma (x= 3.00)

konusunda kadinlarin kKararsiz bir tutumda olduklart gorilmistiir.

Kumasina dokunuldugunda tende olumlu his birakan bir bluzun, satin alinma

olasiliginin artmasi (X= 4.23) konusuna kadinlarin katildiklar1 belirlenmistir.

Tasarimi begenilmeyen bir bluzun, kumasi tende giizel bir his birakirsa satin
alinabilir (X= 1.73) olduguna kadinlarin kesinlikle katilmadiklari belirlenmistir.
Bu sonuca gore bluz kumasinin tende olusturdugu olumlu his katilimeilarin
biiylik cogunlugu i¢in 6nem arz eden bir konudur. Bunun yaninda tasarimini
begenmedikleri bir bluzun kumasinin duyusal konfor algis1 giizel olsa dahi o

lirlindi satin almayacaklar1 saptanmistir.

Kumaslarin Nesnel ve Oznel Degerlendirmelerinin Karsilastirmali Sonuclari

Asagida kumaslarin nesnel sonuglari ile kumaslara dokunarak ve giyerek elde edilen

0znel degerlendirilme sonuglar1 karsilagtirmali olarak verilmistir.

Ipek Kumas (Cizelge 4.11)

Ipek kumas nesnel sonuclarma gore, biitiin kumaslar arasindaki en hafif kumastir.

Oznel degerlendirme sonuglarma gore ise ipek kumas, polyesterden sonra en hafif

olarak algilanan ikinci kumasgtir.

Kalin-ince degerlendirmesinde nesnel sonuglara gore, ipek kumas biitiin kumaglar

arasinda en ince iplige sahip kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina gére de ipek

kumas biitiin kumaslar arasinda en ince kumas olarak algilanmistir. Kalin-ince
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algisinda nesnel ve Oznel degerlendirme sonuclart arasinda paralellik oldugu

gorilmiistiir.

Ipek kumas nesnel sonuglara gére, biitiin kumaslar arasindaki en sik ikinci kumastir
ve siklik acisindan pamuk kumasindan daha siktir. Buna ragmen katilimcilar
tarafindan pamuk kumasm 6znel olarak daha sik algilandigi goriilmiistiir. Oznel

degerlendirme sonuglarina gore, ipek kumas en sik olarak algilanan ikinci kumastir.

Nesnel sonuglara gore ipek kumas, biitiin kumaslar arasinda yirtilma mukavemeti en
diisiik kumastir. Oznel degerlendirmelere gore de ipek kumas, biitiin kumaslar

arasinda en dayaniksiz kumas olarak degerlendirilmistir.

Ipek kumas nesnel sonuglara gore, biitiin kumaslar igerisinde hava gegirgenlik degeri
en yliksek ikinci kumastir. Buna ragmen 6znel degerlendirmelere gore katilimcilarda

terleten bir kumas algist olusturdugu gorilmiistiir.

Ipek kumasi nesnel sonuglara gére, biitiin kumaslar arasinda en yumusak ikinci
kumastir. Dokunarak yapilan 6znel degerlendirmeye gore ne sert ne yumusak bir
kumas olarak algilanmistir. Giyerek yapilan 6znel degerlendirmeye gore ise nesnel

sonuglarla uyumlu sekilde katilimcilarda, biraz yumusak algist olusturmustur.

Ipek kumasin nesnel sonuglarina gore biitiin kumaslar arasindaki en dokiimlii ikinci
kumas oldugu goriilmiistir. Oznel degerlendirme sonuglarma bakildiginda

katilimcilar tarafindan biraz dokiimlii bir kumas olarak algilandigi anlagilmstir.

Nesnel sonuglara gore ipek kumas biitiin kumaslar arasinda nem orani en yliksek
liclinci kumastir. Oznel degerlendirmelere gore ipek kumasm biraz nemli 1slak

olarak algilandig1 ve ne nemli-islak ne kuruya daha yakin hissedildigi belirlenmistir.

Nesnel bugulara gore ipek kumas biitiin kumaglar arasinda burusmaya en direngli
ikinci kumastir. Ipek kumas 6znel degerlendirmelere gore katilimcilarda dokunarak,
biraz kolay burusan ve ne kolay burusan ne burugmaya direngliye daha yakin sekilde,

giyerek ise biraz kolay burusan bir kumas seklinde hissedildigi belirlenmistir.

101



Lyocell Kumas (Cizelge 4.12)

Lyocell kumas nesnel sonuglarina gore, biitiin kumaslar arasindaki en agir kumastir.
Oznel degerlendirme sonuglarma gore ise lyocell kumas biraz agir olarak

algilanmustir.

Kalin-ince degerlendirmesinde nesnel sonuglara gore lyocell kumas biitiin kumaslar
arasindaki en kalin iplik numarasina sahip ikinci kumastir. Oznel degerlendirme

sonuclarina gore ise lyocell kumas en kalin olarak algilanan ikinci kumastir.

Lyocell kumasinin gevsek-siki degerlendirmesinde nesnel sonuglara gore, biitiin
kumaslar arasindaki en sik dordiincii kumastir. Oznel degerlendirmelere gére, lyocell

kumas katilimeilar tarafindan biraz siki olarak degerlendirilmistir.

Lyocell kumasin nesnel sonuglarina gore, yirtilma mukavemeti en yiiksek ikinci
kumastir. Lyocell kumasin 6znel degerlendirmesine goére ise biitiin kumaglar

arasindaki en saglam kumas olarak algilandig1 goriilmiistiir.

Nesnel sonuglara gore, lyocell kumas biitiin kumaslar igerisindeki en diisiik hava
gecirgenlik degerine sahip kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina gore

katilimcilar tarafindan ne terleten ne hava gegirgen bir kumas olarak algilanmugtir.

Sert-yumusak ifadesi nesnel sonuglarina gore, lyocell kumas biitin kumaslar
arasindaki en sert ikinci kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina gore ise

katilimcilarda biraz sert bir kumas algisi olusturmustur.

Dokiimstiz-dokiimlii ifadesi nesnel sonuglaria gore, lyocell kumas biitiin kumaslar
arasindaki en dokiimsiiz ikinci kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarma
bakildiginda ise katilimcilarda dokunarak biraz dokiimsiiz, giyerek ise ne dokiimsiiz

ne dokiimliiye daha yakin bir kumas seklinde algilandig1 saptanmaistir.

Nemli/islak-kuru ifadesi nesnel sonuglarina gore, lyocell kumas nem orani en yiiksek
ikinci kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina gore katilimeilar Iyocell kumasi ne

nemli/islak ne kuru bir kumas olarak algilamiglardir.

102



Kolay burusan-burusmaya direncli ifadesi nesnel sonuglarina gore, lyocell biitiin
kumaslar arasindaki en kolay burusan iiciincii kumastir. Oznel degerlendirme
sonuglarma bakildiginda ise katilimcilar lyocell kumasi ne kolay burusan ne

burusmaya direncli bir kumasg olarak degerlendirmislerdir.

Polyester Kumas (Cizelge 4.13)

Nesnel sonuglara gore, polyester kumas biitiin kumaslar arasindaki en hafif ikinci
kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina gore, katilimcilar tarafindan biitiin

kumaglar arasindaki en hafif kumas olarak algilandig1 goriilmiistiir.

Kalin-ince ifadesi nesnel sonuglara gore, polyester kumas biitiin kumasglar arasindaki
en ince iplik numarasma sahip ikinci kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina
bakildiginda, biitiin kumaslar arasindaki en ince kumas olarak algilandig

saptanmistir.

Polyester kumas nesnel sonuglara gore, biitiin kumaslar arasindaki en sik kumastir.
Oznel degerlendirme sonuglarina gére katilimcilar tarafindan dokunarak biraz siki

bir kumas olarak algilandig1 anlagilmistir.

Dayaniksiz-dayanikli ifadesi nesnel sonuglara gore, polyester kumas biitiin kumaglar
arasinda yirtilma mukavemeti en yiiksek t¢lincii kumastir. Polyester kumas 6znel
degerlendirme sonuglarina gore katilimcilar tarafindan biraz dayanikli bir kumas

olarak algilanmistir.

Terleten-hava gecirgen ifadesi nesnel sonuglara gore, polyester kumas biitiin
kumaslar igerisinde hava gecirgenlik degeri en diisiik {iciincii kumastir. Oznel
degerlendirme sonuglarina gore ne terleten ne hava gecgirgene daha yakin sekilde

algilandig1 anlasilmastir.

Sert-yumusak ifadesi nesnel sonuglara gore, polyester kumas biitlin kumaslar
arasindaki en yumusak kumastir. Cizelge 4.13°deki 6znel degerlendirme sonuglarina

gore de biraz yumusak bir kumas olarak algilandigi goriilmistiir.
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Dokiimsiiz-dokiimlii ifadesi nesnel sonuglara gore, biitiin kumaslar arasindaki en
dokiimlii kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarma bakildiginda katilimcilar

tarafindan biraz dokiimlii bir kumas olarak algilandig1 anlagilmistir.

Nemli/islak-kuru ifadesi nesnel sonuglarina gore, polyester kumas nem orani en
diisiik kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina bakildiginda  katilimeilar
tarafindan dokunarak ne nemli/islak ne kuru, giyerek ise biraz nemli/islak seklinde

algilandig1 saptanmistir.

Kolay burusan-burusmaya direngli ifadesi nesnel sonuglara gore polyester kumas
biitiin kumaslar arasindaki en zor burusan kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina
bakildiginda katilimecilar tarafindan da biraz burusmaya direngli bir kumas olarak

algilandig1 goriilmiistiir.

Pamuk Kumas (Cizelge 4.14)

Pamuk kumas nesnel sonuglara gore, biitiin kumaslar arasindaki en hafif {igiincii
kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarma gore, pamuk kumas biraz agir bir kumas

olarak algilanmistir.

Kalimn-ince ifadesi nesnel sonuglara gore, pamuk kumas biitiin kumaslar arasindaki en
kalin iplik numarasma sahip doérdiincii kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina

gore ise pamuk kumas biraz kalin bir kumas olarak hissedilmistir.

Gevsek-sik1 ifadesinin nesnel degerlendirme sonuglarma gore, biitliin kumaglar
arasindaki en gevsek dokumaya sahip dordiincii kumastir. Oznel degerlendirme
sonuglarina gore, pamuk kumas katilimcilar tarafindan dokunarak kesinlikle sikiya
daha yakin bir sekilde, giyerek ise biraz siki  bir kumas degerlendirildigi

saptanmistir.

Pamuk kumasg nesnel sonuglara gore, biitiin kumaslar arasindaki en dayaniksiz ikinci
kumastir. Pamuk kumasin 6znel degerlendirme sonuglara gore ise biraz dayanikli

bir kumas olarak algilamakta oldugu goriilmiistiir.
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Terleten-hava gecirgen ifadesinin nesnel sonuglarina gore, pamuk kumas biitiin
kumaslar arasindaki en diisiik hava gecirgenlik degerine sahip ikinci kumastir. Oznel
degerlendirme sonuglarina gore katilimcilar tarafindan biraz terleten bir kumas

olarak hissedilmistir.

Pamuk kumasina ait sert-yumusak ifadesi nesnel sonuglarina gore, biitiin kumaslar
arasindaki en sert iiciincii kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarma gore de

katilimcilarda biraz sert bir kumas algisi olusturmustur.

Dokiimsiiz-dokiimlii ifadesi nesnel sonuglarina goére, pamuk kumas biitiin kumaslar
arasindaki en dokiimsiiz iiglincii kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarma
bakildiginda da katilimcilarda kesinlikle dokiimsiiz bir kumas algisi olusturdugu

saptanmistir.

Nemli/islak-kuru ifadesi nesnel sonuglarina gore, pamuk kumas biitiin kumaslar
arasinda nem oram en diisiik ikinci kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina gore

de pamuk kumas biraz kuru bir kumas olarak algilanmustir.

Kolay burusan-burusmaya direngli ifadesi nesnel sonuglarina gore, pamuk kumas
biitiin kumaslar arasindaki en kolay burusan ikinci kumastir. Oznel degerlendirme
sonuglarina bakildiginda da pamuk kumasi katilimcilar tarafindan kesinlikle kolay

burusan bir kumas olarak degerlendirilmistir.

Keten Kumas (Cizelge 4.15)

Keten kumasina ait nesnel sonuglara gore, biitiin kumaglar arasindaki en agir ikinci
kumastir. Oznel degerlendirme sonuclarina gore, keten kumas dokunarak kesinlikle

agir giyerek ise biraz agir bir kumas olarak algilanmistir.

Nesnel sonuglara gore, keten kumas biitiin kumaslar arasindaki en kalin iplik
numarasia sahip kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina gére de keten kumas

katilimcilar tarafindan kesinlikle kalin bir kumas olarak algilanmustir.
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Gevsek-siki ifadesi nesnel degerlendirme sonuglarina gore, keten kumasinin biitiin
kumaslar arasindaki en gevsek dokumaya sahip kumas oldugu gériilmiistiir. Oznel
degerlendirme sonuglarina gore keten kumas katilimcilar tarafindan biraz gevsek bir

kumas olarak hissedilmistir.

Dayaniksiz-dayanikli ifadesinde keten kumasinin nesnel sonuglarina bakildiginda,
mukavemeti en yiiksek kumas oldugu goriilmektedir. Keten kumasinin 06znel
degerlendirme sonuglarina goére dokunarak ne dayaniksiz ne dayanikli, giyerek ise

biraz dayanikli bir kumas olarak algilamakta oldugu goriilmiistiir.

Nesnel sonuglara gore, keten kumas biitiin kumaslar arasindaki en yiiksek hava
gecirgenlik degerine sahip kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina gore
katilimcilar tarafindan ne terleten ne hava gecirgene daha yakin sekilde

degerlendirildigi saptanmistir.

Keten kumas sert-yumusak ifadesi nesnel degerlendirme sonuglarma gore, biitiin
kumaslar arasindaki en sert kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarma gore de

katilimcilarda kesinlikle sert bir kumasg algis1 olusturdugu anlasilmistir.

Keten kumasinin nesnel sonuglarina gore, biitiin kumaslar arasindaki en dokiimsiiz
kumastir. Keten kumasmin 0znel degerlendirme sonuglarina bakildiginda

katilimcilarda da kesinlikle dokiimsiiz bir kumas algisi olusturdugu belirlenmistir.

Nemli/islak-kuru ifadesi nesnel sonuglarina gore, keten kumas biitiin kumaslar
arasindaki nem orani en diisiik ii¢lincii kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina
gore ise katilimcilarin keten kumasini biraz kuru bir kumas seklinde degerlendirdigi

saptanmistir.

Kolay burusan-burusmaya direngli ifadesi nesnel sonuglarina gore, keten kumas
biitin kumasglar arasindaki en kolay burusan kumastir. Oznel degerlendirme
sonuglarina bakildiginda keten kumasin katilimcilar tarafindan da kesinlikle kolay

burusan bir kumas seklinde nitelendirildigi goriilmiistiir.
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Viskon Kumas ( Cizelge 4.16)

Viskon kumasi nesnel sonuglara gore, biitiin kumaslar arasindaki en agir igiincii
kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina gére katilimeilar tarafindan biraz hafif bir

kumas olarak algilandig1 saptanmaistir.

Kalin-ince ifadesi nesnel sonuglara gore, viskon kumas biitiin kumaglar arasindaki en
kalin iplik numarasina sahip {igiincii kumastir. Viskon kumasin 6znel degerlendirme
sonuclarina bakildiginda katilimeilar tarafindan ne kalin ne ince bir kumas olarak

algilandig1 anlagilmistir.

Viskon kumas nesnel sonuglarina gore, biitlin kumaslar arasindaki en gevsek
dokumaya sahip ikinci kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina gore ise biraz siki

bir kumas olarak degerlendirildigi goriilmiistiir.

Dayaniksiz-dayanikli ifadesi nesnel sonuglara gore, viskon kumas yirtilma
mukavemeti diger kumaslara en yiiksek dordiincii kumastir. Ozel degerlendirme
sonuglarma gore katilimcilar tarafindan biraz dayanikli bir kumas seklinde

algilandig1 belirlenmistir.

Terleten-hava gecirgen ifadesi nesnel sonuglara gore, viskon kumas biitiin kumaslar
icerisinde hava gecirgenlik degeri en yiiksek iigiincii kumastir. Oznel degerlendirme

sonuglaria gore biraz hava gecirgen bir kumas olarak hissedilmistir.

Sert-yumusak ifadesi nesnel sonuglara gore, biitiin kumaslar arasindaki en yumusak
liciincli kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina gore biraz yumusak bir kumas

olarak algilandig1 gortilmiistiir.

Dokiimstiz-dokiimlii ifadesi nesnel sonuglara goére, biitiin kumaslar arasindaki en
dokiimlii {iciincii kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarma bakildiginda

katilimcilar tarafindan biraz dokiimlii bir kumas olarak algilandig1 anlagilmistir.

Nemli/islak-kuru ifadesi nesnel sonuglarina gore, viskon kumas biitiin kumaslar

arasinda nem oram en yiksek kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarmna
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bakildiginda katilimcilar tarafindan dokunarak biraz nemli/islak giyerek ise ne

nemli/islak ne kuru seklinde algilandigi belirlenmistir.

Kolay burusan-burusmaya direngli ifadesi nesnel sonuglarina gore biitiin kumaslar
arasindaki en kolay burusan dordiincii kumastir. Oznel degerlendirme sonuglarina
bakildiginda katilimcilar tarafindan biraz kolay burusan bir kumas olarak algilandig:

saptanmigtir.

Cok Bovutlu Olcekleme Analizi Sonuclari

Duyusal konfor degerlendirme formunun ii¢lincii ve dordiincii boliimiinde yer alan

sorulara uygulanan ¢ok boyutlu 6lgekleme analizi sonuglart agagida verilmistir.

Grafik Uzerindeki Kumaslarin Konumlarinin Degerlendirilmesi

Kumaslara ilk olarak kendi i¢cinde CBO analizi yapilmis ve Sekil 4.1 elde edilmistir.
Sekil 4.1°deki grafige iliskin asagidaki sonuglar elde edilmistir.

Grafik iizerinde keten kumasi disindaki kumaslarin giyerek ve dokunarak
konumlarinin birbirine daha yakin oldugu goriilmiistiir. Boylece keten kumasiyla
ilgili, dokunarak olusan duyusal alginin, kumas bedene temas ettiginde ¢ok daha
giiclii hissedildigi tespit edilmistir. Keten kumasinda giyerek ve dokunarak ortaya
cikan algilar arasinda fiziksel alg1 boyutunda bir fark olusmadig: sadece duyusal alg1
acisindan katilimcilar tarafindan giyerek ve dokunarak farkli algilandigi tespit

edilmistir.

Diger kumas tiirleri g6z 6niine alindiginda, grafik tizerindeki giyerek ve dokunarak
konumlanmalarinda duyusal ve fiziksel alg1 boyutlarinda ¢ok az da olsa farkliliklar
oldugu saptanmistir. Bu sonug, dokunma ve giyim denemesi sonrasinda
katilimcilarin duyusal ve fiziksel algilar1 arasinda az da olsa farkliliklar olustugunu
gostermistir. Arastirmada katilimeilarin kumaslara dokunduklarinda ve sonrasinda
ayni kumaslardan tiretilen bluzlar1 bedenlerine giydiklerinde ortaya ¢ikan algilarinin

degistigi belirlenmistir. Bu alg1 farkinin keten kumasinda duyusal agidan diger

kumaslardan ¢ok daha fazla oldugu saptanmistir.
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Kumaslarin ve Duyusal Konfor Tamimlayici Ifadelerin Degerlendirilmesine Iliskin

Sonuglar

Kumaslar ve duyusal konfor tanimlayici ifadeler birlikte almarak CBO analizi
yapilmis ve Sekil 4.2°deki grafik elde edilmistir. Grafige iliskin asagidaki sonuglar

elde edilmistir.

Grafik Uzerindeki Kumaslarin Konumlarinin Degerlendirilmesi

Sekil 4.2°deki CBO grafigi iizerindeki kumaslarm konumlari incelendiginde

asagidaki sonuglara ulagilmistir:

-Katilimcilar tarafindan birbirine benzer algilanan kumasglar grafik iizerinde birbirine

yakin mesafede konumlanmistir.

-Kumaslarin konumlar1 degerlendirildiginde, katilimcilarin kumaslar1 ii¢ gruba

ayirdiklar belirlenmistir.

Birinci grupta ipek, polyester ve viskon kumaslari,
Ikinci grupta pamuk ve lyocell kumaslar,

Uciincii grupta ise keten kumas1 yer almustir.

-Katilimcilar birinci grupta yer alan ipek, polyester ve viskon kumaglarini hem
duyusal hem de fiziksel algi agisindan olumlu bulmuslardir. Ipek, viskon ve
polyester kumaslarindan her biri fiziksel ozellikleri acisindan cok az da olsa
katilimeilara farkli hissettirmistir. Ipek, polyester ve viskon grubu kendi iginde
degerlendirildiginde katilimcilarin, ipek kumasina gore polyester ve viskon
kumaslarmi duyusal algi agisindan birbirine biraz daha yakin olarak algiladiklar
goriilmiistiir. Ipek, polyester ve viskon kumaslarmin duyusal ve fiziksel algiyr
olumlu etkileyen alanda konumlanmalar1 biitlin kumaslar arasinda en begenilen

kumaslar olduklarini gostermistir.
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-Ikinci grupta yer alan pamuk ve lyocell kumaslari ise duyusal algi olarak olumlu
bulunmuslarsa da fiziksel alg1 bakimindan ipek, polyester ve viskon kumas grubuna
kiyasla yeterli gorilmemislerdir. Pamuk ve lyocell kumaslar1 duyusal algi
bakimindan katilimcilar tarafindan ayn1 algilanmistir. Fiziksel algi bakimindan ise az
da olsa farkli hissedilmigslerdir. Pamuk ve lyocell kumaglarinin grafik tizerindeki
konumlar1 degerlendirildiginde duyusal algi acisindan olumlu bulunan kumaslar
olduklar1 ve birinci grupta yer alan kumaslardan sonra en begenilen kumasglar

olduklar1 anlasilmistir.

-Keten kumasi ise duyusal ve fiziksel alg1 boyutlar1 bakimindan katilimcilarca yeterli
bulunmamistir. Keten kumagin negatif alanda tek basina konumlanmasi, biitiin

kumaslar i¢inde en begenilmeyen kumas oldugunu gostermistir.

Grafik Uzerindeki Duyusal Konfor Tanimlayici ifadelerin Degerlendirilmesi

Sekil 4.2°deki CBO grafigi iizerindeki duyusal konfor tanimlayici ifadelerin

konumlar1 incelendiginde asagidaki Sonuglar elde edilmistir:

-Grafik incelendiginde sadece batmama_dokunarak, batmamam_giyerek ve
kasintisizlik dokunarak,  kasintisizlik giyerek  duyusal konfor  tanimlayici
ifadelerinin grafik iizerinde farkli noktalarda konumlandig1 goriilmiistiir. Bunun
nedeninin kumasa dokunarak olusan hislerin, ayn1 kumas giysi olarak bedene
giyildiginde katilimcilarda farkli hisler cagristirmasi oldugu tespit edilmistir.
Buradan katilimcilarin dokunduklari bir kumasi giysi olarak tenlerine giydiklerinde

algilarinda farklilik olustugu sonucu ¢ikarilmistir.

-Grafik incelendiginde dayaniklilik dokunarak, dayaniklilik giyerek ifadelerinin
diger duyusal konfor tanimlayici ifadelerden farkli bigimde yatay bir konumlanma
sergiledigi goriilmistiir. Bunun nedeni kumasa dokunarak olusan alginin fiziksel

boyutunda daha kuvvetli temsil edilmis olmasidir.

-Grafige bakildiginda esneklik_dokunarak, esneklik_giyerek ve sicaklik dokunarak,

sicaklik giyerek ifadelerinin tiim kumaslara en uzak olan ifadeler olduklari
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goriilmiistiir. Boylece katilimcilar igin esnekligin ve sicakligin ayirt edici bir 6zellik

olmadigi, bu ifadeleri kumaslarla 6zdeslestiremedikleri tespit edilmistir.

Grafik Uzerindeki Kumaslarin ve Duyusal Konfor Tanimlayici Ifadelerin Birlikte

Degerlendirilmesi

Kumaslarin ve duyusal konfor tanimlayici ifadelerin Sekil 4.2°deki grafik {izerinde

konumlanma sonuglari, katilimeilarin kumaslar ayirdiklar: gruplara gore verilmistir.

Sekil 4.2°deki CBO grafigi iizerindeki kumaslarin ve duyusal konfor tanimlayici

ifadelerin konumlari incelendiginde asagidaki sonuclara ulagilmistir:

-Katilimeilarin ilk grupta yer alan ipek, polyester ve viskon kumaglarini,
siklik dokunarak,  siklik giyerek,  batmama giyerek,  kasintisizlik giyerek,
plirtizslizlik dokunarak, piirlizsiizliikk giyerek ifadeleri ile duyusal algi boyutunda
olumlu degerlendirdikleri saptanmistir. Katilimcilar ipek, polyester ve viskon
kumaglarini, incelik dokunarak, incelik giyerek, dokiimlilik dokunarak,
dokumlilik giyerek, kayganlik dokunarak, kayganlik giyerek, hafiflik dokunarak,
hafiflik_giyerek, yumusaklik dokunarak, yumusaklik giyerek ifadeleri bakimindan

hem duyusal hem de fiziksel alg1 agisindan olumlu degerlendirmislerdir.

-Ikinci  grupta yer alan pamuk ve lyocell kumaslarmmn  duyusal
konfor  tanmimlayici  ifadelerle iligkisi  incelendiginde;  siklik dokunarak,
siklik_giyerek, kasintisizlik giyerek, batmama giyerek, pirizsiizlik dokunarak,
pirtizsiizliik_giyerek ifadelerinin katilimcilar tarafindan duyusal algi boyutunda
olumlu bulundugu tespit edilmistir. Pamuk ve lyocell kumaslarinin fiziksel ve
duyusal alg1 boyutlarinda batmama_dokunarak, kasintisizlik_dokunarak ifadeleri ile

olumlu algilandigi goriilmiistiir.

-Uciincii grupta yer alan keten kumasmin duyusal konfor tanimlayici ifadelerle
iligkisi incelendiginde; batmama_ dokunarak, kasintisizlik dokunarak ifadelerinin
acisindan duyusal ve fiziksel algi bakimindan olumlu degerlendirildigi saptanmustir.

Keten kumas1 dayaniklilik dokunarak ifadesi icin fiziksel algi bakimindan olumlu,
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dayaniklilik giyerek ifadesi ig¢in ise duyusal algi bakimindan olumsuz

degerlendirilmistir.

5.2. Oneriler

Aragtirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda ileride yapilacak olan arastirmalara

katki saglamasi amaciyla asagida bazi 6neriler sunulmustur:

1. Tasarimcilarin, duyusal konforu géz oniinde bulundurarak giysi tasarlamalari

yapmalari 6nerilmektedir.

2. Tasarimcilar, kumasin disinda etiket, aksesuar veya fermuar gibi giysiye uygun
olmayan malzemelerin kullanimidan dolay1 giysinin duyusal konforunun

azalabilecegini goz 6niinde bulundurmalar1 6nerilmektedir.

3. Ar-Ge siirecinde, kumaglarin duyusal konfora etkileri arastirilmali ve
kumaglarin  duyusal konforunu artirmak adina yapilan calismalar

desteklenmelidir.

4. Hazir giyim Uretcileri katma degeri yiiksek giysiler iiretmek i¢in duyusal

konfor agisindan tercih edilen kumaslar kullanilmalidirlar.

5. Duyusal konforla ilgili arastirmalarda dogru ve gilivenilir veri toplamak i¢in
“Duyusal Konfor Degerlendirme Formu” uygulanirken arastirmaci verileri

birebir toplamalidir.

6. Duyusal konfor algisina iligkin daha spesifik sonuglar elde etmek i¢in duyusal

konforu tanimlayici ifadelerle ilgili yeni aragtirmalar yapilmasi 6nerilmektedir.

7. Kumasa dokunarak ve sonrasinda ayni kumastan iretilmis bluz giyildiginde
ortaya ¢ikan duyusal konfor algisi ile ilgili baska giysi tiirleri i¢in yeni

aragtirmalar yapilmasi onerilmektedir.

8. Duyusal konfor algisinin yas gruplara ve hedef kitleye gore degisebilecegi

g6z onilinde bulundurularak bu konuda yeni arastirmalar yapilmalidir.

9. Duyusal konforu olgmeye yonelik gegerligi ve gilivenirligi kanitlanmis veri

toplama araglari gelistirilmelidir.
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EK-1. Duyusal Konfor Degerlendirme Formu

DUYUSAL KONFOR DEGERLENDIiRME FORMU

Bu arastirmanin amaci, kadin bluzlarinda kullanilan dokuma kumaslarin duyusal

konfor oOzelliklerinin incelenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki sorulari

yanitlamaniz beklenmektedir. Anket sorularina vereceginiz cevaplar, c¢alismanin

bilimsel anlamda bagarili olmast adina ¢ok oOnemlidir. Zaman ayirdiginiz igin

tesekkiir ederim.

Ebru AKGUN GiRGIN
Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii

Moda Tasarimi1 Anabilim Dali

1)
2)
3)

4)
5)
6)

L.LBOLUM: Demografik Bilgiler

Yasiniz (Liitfen belirtiniz): .........................

Medeni durumunuz: O Evli O Bekar
Ogrenim durumunuz: O Tlkdgretim O Lise O Yiiksekokul
O Lisans O Yiksek Lisans O Doktora

Kilonuz (Liitfen belirtiniz): ...........................

Boyunuz (Liitfen belirtiniz): .........................

Giyim aligverisi i¢in aylik harcama miktariniz (Liitfen belirtiniz): O 200 TL
ve altt O 201-400 TL O 401-600 TL O 601TL ve iizeri
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II. BOLUM: Duyusal Konfor Degerlendirme Tutumlar

Bir bluzu duyusal olarak degerlendirebilmek icin asagidaki tutumlardan hangilerini

sergilersiniz, liitfen tabloda katilim durumunuzu isaretleyiniz.

Duyusal konfor degerlendirme tutumu

E|E 5 .
[ [ =]
$ s |§ |§ |8 %
s £/ E | & £ | %
8 8| = ] = 8 =
¥ M| M - e MR
D (2 3 4) ®)

Bluza parmaklarimla dokunarak kumasini
incelerim.

Bluz iizerinde avucumu gezdirerek kumasg
ylizeyini hissetmeye ¢aligirim.

Bluz kumasini iki elimle ¢ekerek esneme
ozelligiyle ilgili fikir sahibi olurum.

Bluz kumasini iki elimle ¢ekerek mukavemetini
degerlendiririm.

Bluz kumagini elimde sikigtirarak kirisma ve
diizelme durumunu gozlerim.

Bluz kumasinin konforunu degerlendirmek
amaciyla mutlaka dokunma egiliminde olurum.

Bluzun i¢ etiketindeki kumas igerigini
inceleyerek duyusal konforunu tahmin ederim.

Bluza dokundugumda kumasin tenimde
olusturdugu olumlu his satin alma olasiligimi
artirir.

Tasarimini begenmedigim bir bluzu
denedigimde kumasin tenimde olusturdugu his
giizelse satin alabilirim.

Diger(Liitfen belirtiniz):
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I11. BOLUM: Bluz Kumaslarinin Dokunarak Oznel Degerlendirilmesi

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6
Agir-Hafif
1-Kesinlikle Agir, 2-Biraz Agir, 3-Ne Agir ne Hafif, 4-Biraz Hafif, 5-Kesinlikle Hafif

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6
Kahn-ince
1-Kesinlikle Kalin, 2-Biraz Kalin , 3- Ne Kalin ne ince, 4- Biraz Ince, 5- Kesinlikle Ince

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6
Gevsek-Siki
1-Kesinlikle Gevsek , 2-Biraz Gevsek , 3- Ne Gevsek ne Siki, 4-Biraz Siki, 5- Kesinlikle Siki

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6
Dayaniksiz-
Dayamkh
1-Kesinlikle Dayaniksiz, 2-Biraz Dayaniksiz, 3-Ne Dayaniksiz ne Dayanikli, 4- Biraz Dayanikli,
5- Kesinlikle Dayanikli

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Sert-Yumusak

1-Kesinlikle Sert, 2-Biraz Sert, 3-Ne Sert ne Yumusak, 4-Biraz Yumusak, 5-Kesinlikle Yumusak
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Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6
Dokiimsiiz-
Dokiimlii
1- Kesinlikle Dokiimsiiz, 2- Biraz Dokiimsiiz, 3- Ne Dokiimsiiz ne Dokiimlii, 4- Biraz Dokiimli,
5- Kesinlikle Dokiimlii
Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Nemli/lslak-

Kuru

1- Kesinlikle Nemli/Islak 2- Biraz Nemli/Islak, 3- Ne Nemli/Islak ne Kuru, 4- Biraz Kuru, 5- Kesinlikle Kuru

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Kolay Burusan-
Burusmaya
Direncli

1- Kesinlikle Kolay Burusan 2- Biraz Kolay Burusan, 3- Ne Kolay Burusan ne Burusmaya Direngli,
4- Biraz Burugmaya Direngli, 5- Kesinlikle Burugsmaya Direngli

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Gergin-Esnek
1- Kesinlikle Gergin, 2- Biraz Gergin, 3- Ne Gergin ne Esnek, 4- Biraz Esnek, 5- Kesinlikle Esnek

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Piiriizlii-

Piiriizsiiz

1-Kesinlikle Piiriizlii, 2-Biraz Piiriizlii, 3-Ne Piiriizlii ne Piriizsiiz, 4-Biraz Piiriizsiiz, 5-Kesinlikle Piiriizsiiz
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Kumasg Tiirleri Kumas 1 | Kumas2 | Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Kaygan Olmayan-
Kaygan

1- Kesinlikle Kaygan Olmayan, 2- Biraz Kaygan Olmayan, 3- Ne Kaygan Olmayan ne Kaygan, 4- Biraz Kaygan,
5- Kesinlikle Kaygan

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Soguk-Sicak

1- Kesinlikle Soguk, 2- Biraz Soguk, 3- Ne Soguk ne Sicak, 4- Biraz Sicak, 5- Kesinlikle Sicak

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Batan-

Batmayan

1- Kesinlikle Batan, 2-Biraz Batan, 3- Ne Batan ne Batmayan, 4-Biraz Batmayan, 5- Kesinlikle Batmayan

Kumag Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Kasintili-

Kasintisiz

1- Kesinlikle Kasintili, 2- Biraz Kasintili, 3- Ne Kasintili ne Kasintisiz, 4- Biraz Kasintisiz
5- Kesinlikle Kasintisiz
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IV. BOLUM: Bluz Kumaslarimin Giyerek Oznel Degerlendirilmesi

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Agir-Hafif

1-Kesinlikle Agir, 2-Biraz Agir, 3-Ne Agir ne Hafif, 4-Biraz Hafif, 5-Kesinlikle Hafif

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Kahn-ince

1-Kesinlikle Kalin, 2-Biraz Kalin , 3- Ne Kalin ne ince, 4- Biraz Ince, 5- Kesinlikle Ince

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Gevsek-Siki

1-Kesinlikle Gevsek , 2-Biraz Gevsek , 3- Ne Gevsek ne Siki, 4-Biraz Siki, 5- Kesinlikle Siki

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Dayaniksiz-

Dayamkh

1-Kesinlikle Dayaniksiz, 2-Biraz Dayaniksiz, 3-Ne Dayaniksiz ne Dayanikli, 4- Biraz Dayanikli,
5- Kesinlikle Dayanikli

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Terleten-Hava

Gecirgen

1- Kesinlikle Terleten, 2- Biraz Terleten , 3- Ne Terleten ne Hava Gegirgen, 4- Biraz Hava Gegirgen ,

5- Kesinlikle Hava Gegirgen
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Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6
Sert-Yumusak
1-Kesinlikle Sert, 2-Biraz Sert, 3-Ne Sert ne Yumusak, 4-Biraz Yumusak, 5-Kesinlikle Yumusak

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6
Dokiimsiiz-
Dokiimlii
1- Kesinlikle Dokiimsiiz, 2- Biraz Dokiimsiiz, 3- Ne Dokiimsiiz ne Dokiimlii, 4- Biraz Dokiimlii,
5- Kesinlikle Dokiimlii

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Nemli/lslak-

Kuru

1- Kesinlikle Nemli/Islak 2- Biraz Nemli/Islak, 3- Ne Nemli/Islak ne Kuru, 4- Biraz Kuru, 5- Kesinlikle Kuru

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6
Kolay Burusan-
Burusmaya
Direncli
1- Kesinlikle Kolay Burusan 2- Biraz Kolay Burusan, 3- Ne Kolay Burusan ne Burugmaya Direngli,
4- Biraz Burugmaya Direngli, 5- Kesinlikle Burusmaya Direngli
Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Gergin-Esnek

1- Kesinlikle Gergin, 2- Biraz Gergin, 3- Ne Gergin ne Esnek, 4- Biraz Esnek, 5- Kesinlikle Esnek
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Kumas Tiirleri

Kumas 1

Kumas 2

Kumas 3

Kumas 4

Kumas 5

Kumas 6

Piiriizlii-

Piiriizsiiz

1-Kesinlikle Piiriizlii, 2-Biraz Piiriizlii, 3-Ne Piiriizlii ne Piiriizsiiz, 4-Biraz Piiriizsiiz, 5-Kesinlikle Piiriizsiiz

Kumas Tiirleri

Kumas 1

Kumas 2

Kumas 3

Kumas 4

Kumas 5

Kumas 6

Kaygan Olmayan-

Kaygan

1- Kesinlikle Kaygan Olmayan, 2- Biraz Kaygan Olmayan, 3- Ne Kaygan Olmayan ne Kaygan, 4- Biraz Kaygan,

5- Kesinlikle Kaygan

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6
Soguk-Sicak
1- Kesinlikle Soguk, 2- Biraz Soguk, 3- Ne Soguk ne Sicak, 4- Biraz Sicak, 5- Kesinlikle Sicak

Kumas Tiirleri Kumas 1 Kumas 2 Kumas 3 Kumas 4 Kumas 5 Kumas 6

Batan-
Batmayan

1- Kesinlikle Batan, 2-Biraz Batan, 3- Ne Batan ne Batmayan, 4-Biraz Batmayan, 5- Kesinlikle Batmayan

Kumasg Tiirleri

Kumas 1

Kumas 2

Kumas 3

Kumas 4

Kumas 5

Kumas 6

Kasintili-

Kasintisiz

1- Kesinlikle Kagintili, 2- Biraz Kagintili, 3- Ne Kasintili ne Kasintisiz, 4- Biraz Kasintisiz,

5- Kesinlikle Kagint1

S1Z
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