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OZET

Bu arastirmada genel anlamda, plastik sanatlarda kadin bedeninin huzursuzlugu
baglaminda konumlandirilmasi iizerinde durulmustur. Oncelikle sanatin her alaninda
hem nesne hem 6zne olarak ¢ok biiyiik bir anlam tasiyan beden kavraminin tarihsel
stire¢ igerisinde nasil ele alindigi, ne manalara geldigi ve bir sanat nesnesi olarak
nasil kullanildigindan bahsedilmistir. Ardindan, genelden 6zele dogru seyreden bu
calismanin nihai 6znesi olan kadin bedenine yiiklenen anlam ve kadin bedeninin
huzursuzlugu konusunun irdelenmesiyle devam edilmistir. Antik dénemden
giiniimiize kadin bedeninin hem fiziksel/gérsel hem de mana olarak yasadigi
degisiklikten baslayarak, Cagdas sanatin Oznesi ve nesnesi olan kadin bedeni
irdelenmistir. Cagdas sanatlarda kadin bedeninin nasil ve ne sekilde ele alindig1 yani
kullanilis bigimi ve ardindaki mana diinyasina inilmeye ¢alisilmistir. Bilindigi iizere,
sanat tarihinin baslangicindan bu yana, insan bedeni en ¢ok kullanilan imgelerin
basinda gelmektedir. Ik ¢aglardan bu yana, sanat¢1 duygu ve diisiincelerini somuta
aktarmak, zihnindekilerin yahut gordiiklerinin tasvirini sunmak ya da bir duruma,
olaya karsi durusunu, hissiyatini, tepkisini ifade etmek lizere beden imgesini
kullanmistir. Beden, tarihi siire¢ igerisinde bigimsel ve diisiinsel olarak, ele alinis,
yaklasim ve kullanilis1 bakimindan pek cok kez degisiklik gdstermistir. Ilk caglarda
magara duvarlari, yasanan mekanlar ya da kullanilan ara¢ gereglerde goriilen ve
sanatsal calismalar olarak degerlendirilen imgelerde sanat kaygisi bulunmasa da,
Antik Yunan doneminde olduk¢a Ozgiir bir bi¢gimde kullanilan beden imgesi
vazgecilmez bir sanat nesnesi haline gelmistir. Ortacag karanlik doneminde sanatin
dinin tekelinde olusu sebebiyle sanat alaninda beden imgesinin kullanimina yaklagim
bir hayli sinirli olmustur. Ronesans déneminde ise sanatin dinin boyundurugundan
ciktigini sdylemek miimkiin degilse de, bilimsel gelismelere paralel olarak beden
imgesinin kullanim1 biraz da olsa ozgilirlesmistir. Ruhani yonii ve kutsallik
atfedilmesi sebebiyle sanat alaninda smirli kullanilan beden, Mekaniklesme cagi
olarak da bilinen 17.ylizy1l ile birlikte yeni tasvir isluplarmma kavusmus ve
Aydinlanma ¢agi ile bu 6zgilirlesme devam etmistir. Bu ¢alismanin 6znesi olan kadin
bedeni ise ilk mitolojide {iireme, besleme organlarima dikkat cekilir vaziyette
sismanliklart vurgulanarak tasvir edilmis, Antik Yunan’dan Ortacag’a, Ronesans’tan
20.ytizyila ideal giizellik, estetik, oran orant1 kavramlarinin da isin i¢ine girmesiyle
algisal anlamda ve tasvir edilis anlaminda degisime ugramustir. 20.ylizyilda niikseden



diisiince Ozgiirligliyle baskict politikalar gevsemis ve bu Ozgiirlik atmosferi sanat
alaninda da yansimalarin1 gostermistir. Teknolojik gelismeler, bilimin hizla
ilerlemesi, tip diinyasinin biiyiik atilimlar1 insanlik i¢in biiyiik bir avantajlar ¢aginin
baslangici olsa da, eril akil tarafindan yonetilen kapitalist ekonomi degistirilmesi giic
dengeler kurmus ve yozlasmis, tiikketim odakli bir diinya toplumu olusmustur.
Teknolojik gelismelerin temelinde kolay erisilebilirlik, aninda bilgi akis1 ve bilgiye,
habere, yeniliklere senkronize ulasim imkani1 sayesinde uluslar, kiiltiirler, bolgeler
oOtesi bir giizellik ideali olugmustur. Kapitalizmin gili¢ kaynagi olan medya tarafindan
belirlenen ve sabitlenen, ancak onun istegi dogrultusunda ve istedigi zamanlarda
degisebilen ideal giizellik, estetik anlayis, moda gibi kavramlar kadin bedenini
nesnelestirmistir. Kiiresellesme ve teknolojik gelismeler neticesinde insanlik
tizerindeki niifuzu giderek giliglenen medyanin yarattifi yeniden iiretilebilir halde
olan popiiler kiiltiir kavrami goriindiigli kadar masum bir kavram olmayip kiiresel
ekonomiyi yonlendirecek giigte bir piyondur. Bunun bilincinde olan ve ozellikle
kadin bedeni iizerindeki etkilerinin bilincinde olan sanat¢1 iizerinde biiytlik bir baski,
tepki ya da disavurum istegi uyandirmistir. Sanat¢1 tarafindan sosyolojik bir varlik
olan kadinin bilingli sekilde bozulan, yipratilan, yozlasan kimligi ve bedenine dikkat
cekmek, ¢oziim bulmak amaciyla doneme damgasini vuran hazir nesne fikri 1s181inda
kadin bedeni nesne olarak kullanilmistir. Yeni fikirler, yeni ifade bigimleri arayisi
sayesinde yeni sanat akimlari ortaya ¢ikmistir. Bir anlamda sanatta &zgiirlesme
olarak tabir edilebilecek olan dogaya uygun betimleme anlayisindan ayrilis
Disavurumculuk (Ekspresyonizm) akimi ile baglamistir. Nesnenin ruhuna inilmesini
engelleyen gerceklikten kopulmustur. Nesnel gerceklikten vazgegilmesini savunan
bu akim sayesinde, sanatg1 i¢ diinyasi ve duygularini yansitma seklinde 6zgiirleserek,
islerinde denge ve giizellik gibi geleneksel Olciitlerden siyrilmis, bicim bozma,
bi¢cimsizlestirme, deformasyon yontemini kesfetmistir. Sanat ¢alismalarinda, kadin
bedeni, Antik donemden beri var olan ideal gilizellik anlayisini yansitir sekilde ele
alimmistir. Ronesans donemi c¢alismalarinda gergek oranlarla tasvir edilmis olan
kadin bedeni, her donemin ideal giizellik ve estetik anlayislar1 gercevesinde tasvir
edilmistir. Bigim bozma iislubu ideal kadin bedeni imgesine, idealize edilmis olan
giizellik anlayisina ve her donemin kendine 6zgii ideal gercekligine karsi biiyiik bir
tepki olmustur. Cagdas sanat icerisinde bir hazir nesne halini alan kadin bedeninin
deforme edilerek kullanilmasi, bir sanat malzemesi olmasmin Otesinde,
nesnelestirilen kadin bedenleri sanatcilar tarafindan toplumun agmazlarina dikkat
cekmek ve ¢oziim iiretmek i¢in harekete gecilmesi gibi amaclarla ortaya konmustur.
Ozellikle Cagdas sanatin énemli kadin sanatcilari siddete maruz kalan, toplum
igerisinde kimliksiz birakilmak istenen, var olan kimliginin i¢i bosaltilan, ikinci sinif
insan olarak goriilen kadinlarin sorunlarina kadin bedenini ve hatta kendi bedenlerini
nesnelestirerek dikkat ¢ekmeyi hedeflemislerdir. Cagdas sanat eserlerinde kullanilan
kadin bedeninin kullanis bi¢imi, izleyiciyi de yeni bir algi boyutu gelistirmeye
sokmustur. Sanat1 geleneksel yollarla izleyen, goren ve calismalarda ahenk arayan
izleyiciler ¢agdas sanattaki nesne bedenlerle hayranlik- tiksinti, mutluluk- rahatsizlik,
umut- umutsuzluk gibi tezatliklar1 biitiinsel olarak birlikte gérmeye ve algilamaya
zorlanmistir. Kimi ¢agdas eserler sayesinde, izleyici salt izleyici olmaktan ¢ikmustir.
Izleyici artik kimi zaman sanatin ortaya cikis bigimine sahit olabilmis, hatta eserin
yaratim siireci ne katilabilmistir. “Cagdas Sanatta ‘Bedenin Huzursuzlugu’ Imgesinin
Plastik Coziimlemesi” isimli ¢alisma ile var olan ideal kadin bedeni disinda kalan
deformasyona ugramis huzursuz bedenler ele alinmistir. Toplum tarafindan dayatilan
algiyla bu olgiitlerin disinda kalan her tiirli kadin kendini toplumdan soyutlamakta,



gizlenmekte ve degisim arzusu igine girmektedir. Yapilan ¢alisma ile anoreksiya ve
obezite bedenlerin iri, zayif ve ciplak sekillerine kanavige teknigi ile pikselleme
yapilarak sansiir etkisi verilmistir. Deforme bedenlerini gizlemek isteyislerine ironi
ile yaklagilmistir. Istenilen, savunulan ve toplum bilincine yerlestirilmek istenilen bu
durumu normallestirmek ve bu baskiy1 ortadan kaldirmaktir.
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ABSTRACT

The present study majorly emphasizes on positioning of the female body in plastic
arts. Firstly, how the body image, which carries significant meanings both as an
object and a subject in every branch of art, is developed in historical process, what
meanings it conveys, and how it is used as a medium of art are discussed in this
article. Afterwards, the meaning attributed to the female body, which is the primary
subject of this study proceeding from the general premises to the specific details, and
its positioning in art is examined. Starting from the physical and semantic change the
female body has experienced from antiquity to the present, female body as the
subject and object of the modern art is studied. The fashion of which the female body
Is treated in modern arts; in fact, the manner of use of the female body and its hidden
meanings are aimed to be deduced. Human body has been known to be the leading
figure of the most used images since the beginning of art history. The artist has
utilized the body image since the early ages for the purpose of concretizing his
thoughts and emotions, portraying his conceptions or observations, or expressing his
attitude, feeling and reaction to an event or a situation. The body has showed
changes formally and intellectually in terms of its treatment, approach and use many
times in its historical process. Although no aesthetic concern is observed in the
images seen on cave walls, areas of residence or tools utilized and evaluated as
artistic works, the body image which was used freely in Helladic period has become
an indispensable art object. However, the approach to the employment of the body
image in the works of art was remarkably limited in the dark ages inasmuch as art
was dominated by the religion. In the Renaissance, the utilization of the body image
was slightly liberalized in parallel with scientific developments even though artistic
production was still controlled by religion. The body, which was used limitedly in
the branches of art due to its spiritual aspect and sacred nature, obtained new
depiction styles in the 17th century, also known as the Age of Mechanization, and
this emancipation continued with the Age of Enlightenment. In the first mythology,
the subject of this research “the female body” was depicted by stressing the adiposity
of it with pointing out reproductive and feeding organs; however, it experienced
changes in terms of perception and portrayal with the emergence of concepts such as
ideal beauty, aesthetic, ratio and proportion. Repressive policies were loosened with
the rise of freedom of thought in 20th century, and this atmosphere of freedom
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showed its reflections on art. Although technological advances, the rapid progress of
science and the great breakthroughs of the medical world were the beginning of an
era of great advantages for humanity, the capitalist economy governed by the
masculine mind established balance difficult to change and formed a corrupt,
consumer-oriented world society. A beauty ideal beyond nations, cultures and
regions was formed thanks to easy accessibility, instant information flow and
synchronized access to information, news and innovations on the basis of
technological developments. The concepts such as ideal beauty, sense of aesthetics
and fashion which are determined and fixed by the media which is the power source
of capitalism, yet, which could be altered according to its demands at any time
embodied the female body. As a result of globalization and technological
advancements, the concept of popular culture, which is created by the media whose
influence on humanity is gradually strengthened and reproducible, is not as innocent
as it seems, on the contrary, is a pawn in the power to direct the global economy.
This issue aroused enormous pressure, reaction or expression on the artist in the
conscious of this matter and its effects on female body. The female body was used as
a medium by the artist in the light of the idea of readymade object, which left its
mark in the period with the aim of drawing attention, and generating solutions to the
identity and body of the woman, which were deliberately deteriorated, worn out and
corrupted. Advanced art trends emerged in the search of innovative ideas and
renovative expression forms. In this respect, abandonment of nature-appropriate
descriptive method, which can be defined as liberation in art, began with
Expressionism. It led to detachment from reality interfering with the understanding
of the spirit of the object. In connection with this movement defending the opinion of
renunciation from objective reality, the artist was liberalized from reflecting his inner
world and emaotions, stripped from traditional criteria such as balance and beauty in
his works and discovered deformation method. The female body was treated in
artworks in a way that reflected the ideal understanding of beauty that had existed
since ancient times. The female body, depicted with real proportions in Renaissance
works, was represented in the framework of ideal beauty and aesthetic approaches of
each period. Deformation style has taken a stance against the ideal female body
image, idealized beauty concept and ideal reality specific to each period. The use of
the female body in deformed manner, which has become a readymade object in
contemporary art, has served purposes beyond being an art material such as to draw
attention to the dilemmas of the society and take action to produce solutions.
Especially the important female artists of contemporary art have aimed to attract
attention to the problems of women who are exposed to violence, desired to be left
unidentified in society, whose identities are emptied and who are seen as second
class people by objectifying the female body and even their own bodies. The fashion
of the use of the female body in contemporary art works has led the viewer to
develop a new dimension of perception. The audience who watches and sees art in
traditional ways and seeks harmony in the works has been forced to see and perceive
the conflicts such as admiration-disgust, happiness-discomfort, hope-hopelessness
with the object bodies in contemporary art jointly and holistically. The audience has
no longer been the viewer thanks to some modern works. On the contrary, they have
been able to witness the emergence of art and even participate in the creation process
of the work. In the study that named as “Plastic Analysis of the Image from “Body
Unrest” in Contemporary Art”, deformed restless bodies other than the ideal female
body were discussed. With the forced perception in society, any woman who falls

vii



outside these criteria is isolating herself from society, hiding herself and entering into
a desire for changing. In this study, the censorship effect was given to the large,
weak and naked shapes of anorexia and obesity bodies by pixelation by cross-stitch
technique. Their desire to conceal their deformed bodies was approached with irony.
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1. GIRIS

Plastik sanatlarda insan figiiriiniin kullanilma tarihi, fiziksel varliginin bilincine
varan insanlik tarihi kadar eskilere uzanmaktadir. Ilkel dénem sanatinin kalabaliklari
tasvir eden avci bedenlerinden, viicudun teshir edilmesinin vatandas kimligi
gostergelerinden kabul edildigi Antik Yunan sanatinin ¢iplak figiirlerine kadar ¢ok
genis bir yelpazede oldugu goriilmektedir. Arastirmacilar, konu ile ilgili, toplumsal
yapinin anlasilmasi ile toplumun tutum ve davranislarinin incelenmesi konusunda

onemli veriler sunmaktadir.

Antik Yunan’dan bugiine kadar pek ¢ok kez tanimlamasi yapilan “insan”, filozoflar
tarafindan, biling sahibi bir varlik olarak tanimlanmistir. Bir biling diizeyine erisen
insan, i¢inde oldugu evreni ve evrendeki varliklar1 bilmek, tanimak ve tanimlamak
icin bir ¢abanin i¢ine girmistir. Bu noktada insan, kendini bilimsel ¢aligmalarin
merkezine oturttugu gibi, yine kendisini sanatsal ¢alismalar vasitasiyla da
tanimlamaya gayret etmistir. Tarihi siirecin ilk donemlerinden itibaren insan bedeni,
sanatsal calismalarin temel konularindan biri olmustur. ilkel donemlerden bugiine
kadar gelen resimlerin ilk Ornekleri, Fransa’daki Lascaux magaralarinda,
Avustralya’daki Kakadu Ulusal Parki’'nda yer alan Ubirr’de, Arnhm’da, ve
gineydogudaki Victoria kaya resimlerinde; Afrika’nin daglik bolgelerde

bulunmaktadir.

Insan bedeni, Mezopotamya’nin sanatsal kompozisyonlarinda hiyerarsik diizen
icinde resmedilmis, Misir’da ise sozii edilen resimler genelde sembolik olarak tasvir
edilmistir. Sanatin ¢ok {ist seviyelere geldigi eski Yunan’da insan bedeni, giizellik,
oran-oranti, armoni, mitolojik ve sportif sahne kompozisyonunda resmedilmistir.
Helenistik doneme ait resimlerindeki insan figiirleri ise fiziksel ve psikolojik

ifadelerle birlikte aktarilmistir.

Roma dénemindeki resimlerde, insan figiirii, Etriisk ve Yunan kiiltiiriine ait etkilere
karsin 6zgiin niteliklere sahiptir. Pompei’deki duvar ve panel ylizeylerdeki resimler
de kendine 6zgili bir isliba sahiptir. Bizans mozaiklerinde ve resimlerinde de bir

hiyerarsiden sdz etmek miimkiindiir; resmin merkezinde Isa tasvirleri yer alirken,



diger figliratif unsurlar konumlar1 dikkate alinarak onun c¢evresinde yer
almaktadirlar. Romanesk tisliba ait figlirlerde ve doga manzaralarinda siislemeler
dikkate alinmaktadir. Giottodi Bondone, Gotik nitelikteki duvar resimlerinde insan
bedenine hacim kazandirarak onu ii¢ boyutlu bir ifadeye tagimistir. Bu doneme ait
figliratif resimler gozleme dayali olmasina karsin, ii¢ boyut yanilsamasi bakimindan
ve mekansal olarak goreceli bir gergeklige sahiptir. Hiimanist anlayisin one ¢iktig
donemde insan figiirleri, dini konularin oldugu gibi, din dis1 konularin da islendigi

eserlerin merkezini teskil etmistir.

Erken Donem Ronesans olarak adlandirilan 1400’lerin ilk yillarinda Floransa’da
Bruneleschi mimari alanda, Donatello heykelde ve Massaccio resim alaninda biiyiik
katkilarda bulunmustur. Pierrodela Francesca tarafindan yapilan resimlerde yer alan
insan figiirleri matematiksel kusursuzlugu simgelerken, Fra Filippo Lippi figiiratif
resimlerinde geometriyi kullanarak perspektif kullanimini zirveye ¢ikarmustir.
Kendine 6zgii bir ¢izgisellik kullanan Sandro Botticelli ile resim sanatinda rakursi ve
tek kacish perspektifi kesfeden Paolo Uccello sanata yeni boyutlar kazandirmastir.

Ronesans’in ileri doneminde insan figiirii, resmin merkezi haline getirilmek suretiyle
hiimanist anlayis tamamiyla hakim kilinmistir. Insani kare ve cemberin igine
konumlandirdigi “Vitrivius Adami/Insan Viicudunun Oranlar’” tasvirini yapan
Leonardo da Vinci’nin Eski Yunan ve Eski Roma’dan siiregelen; “insan her seyin

Ol¢iistidiir” anlayisi, plastik sanatlarin tiim alanlarinda temel unsur olmustur.

20. ylizyilin son ¢eyreginden sonra beden sosyolojisinin gosterdigi gelisim, sanat
alaninda bedenin ve semboliiniin tekrar, farkli disiplinler tarafindan ele alinmasim
gerekli hale getirmistir. Bu donemden itibaren insan bedeni hem sanatsal hem de
kiiltiirel olarak yeni bastan incelenmis; insanin fiziksel tarafiyla ilgili bakiginin sanata
yansima big¢imleri yeni bastan ele alinmistir. Sanat tarihinde yogun olarak kullanilan
temel figilirlerden olan kadin bedeninin anlatim ve iislup olarak ortaya koydugu
degisimi her doneme ait resim ve heykellerde gérmek miimkiindiir. S6zii edilen
degisim, tarihin her doneminde bu konuyu ele alan eserler kadar tartisilmistir. Bu
konudaki genel yaklasim, her ¢agdaki ¢alismalarin donemsel egilimleriyle gegmis

dénemi ve o donem diisiincesini acikladig: seklindedir.



Goriildigi tizere kronolojik tarih igerisinde insan bedeninin sanata yansimasi siirekli
olarak degismistir. Bu ¢alismanin 6znesi olarak belirlenen kadin bedeninin ve onun
anlamsal ve sanata yansiyis bicimlerindeki farklilasma cagdas sanat ve oncesindeki
beden algisinin ne denli farklilastiginin gdstergesidir. Tahmini olarak M.O. 130-100
yillart arasinda yapilmis olan ve giizellik tanrigasi Afrodit’in simgesi Milo Venus
heykelinin yapildigi donemlerdeki insan bedenine yiiklenen anlamin, 1900’11 yillarin
basinda ve ortalarinda ciddi bir evrim gegirdigi goriilmektedir. Juel Peter Witkin’in
kadavra pargalarindan kompoze ettigi natiirmort fotograf ¢alismalar1 ya da 6zellikle
caligmalarinda kendi bedenini kullanan sanat fotografgisi Cindy Sherman’in bir
erkegin goziinden kadimi imgelemek amaciyla ortaya koydugu kadin betimlemeleri
ve kadin imajlar, tarihin bir ucundan diger ucuna bu biiyiik degisimin kanitlaridir.
Netice gostermektedir ki cagdas sanattaki beden imgesi, tiim geleneksel anlayis ve
algilara ve dolayisiyla bedenin konumlandirilmasina olmasa da simgeledigi diistince

yapisina meydan okur nitelikte yeni bir boyut kazanmistir.






2. FIGUR OLARAK iNSAN BEDENI

Bu boliimde, beden imgesi ile ilgili yapilan genel kavramsal tanim, bedenin tarihsel
siire¢ igerisinde nasil kullanildigi, hangi anlamlara geldigi ve sanat nesnesi olarak
nasil kullanildigi hakkinda kavramsal ger¢eve ¢izilmistir. Beden, kusursuz kilmaya
caligmak, sekillendirmek, tek-tiplestirme ve disiplin altina alma gibi cesitli
miidahalelerle kontrol altina almak istenmistir. Sanat alaninda bedenin varhigi ve
zaman i¢inde bedene duyulan ilginin artmasi incelenmistir. Ayrica sanat i¢in 6zne
olan bedenin nesnelestirilmesi, dnemsizlestirilmesi ve nasil ¢oziimlendigi hakkinda

sonuca varilmistir.

2.1. Beden Kavram

Beden, viicut da denilen, biitiin organlarin i¢inde oldugu, uzuvlarin tutunduklar
yerdir. ik insanin yeryiiziinde ortaya ¢ikmasindan bugiine kadar insan, gériinenin
ardindaki manevi gercegi ararken; beden somut olandir. Canli bedenin en kii¢lik yap1
tas1 hiicredir; hiicre, ¢ogalarak biitiin dokular1 ve organlar1 olusturmaktadir. Bir tek
hiicreden milyonlarla ifade edilen hiicreye evrilen viicut kan, et ve kemikten
olusmaktadir. Bedenin yasamsal islevlerini normal ve saglikli diizeyde devam
ettirebilmesi i¢in temel sart, biitiin organlarin geregine gore ¢alismasidir. Hayatin
devam etmesi, sadece onun tam olarak ¢aligmasiyla miimkiindiir. Viicudun herhangi
bir yerinde ortaya ¢ikan eksiklik yagsamin devamini sekteye ugratmaktadir. Viicut adi
verilen seyin dncelikle elle tutulan, somut bir varlik olmasidir. Ilk insandan bugiine
kadar insanda viicudu inceleme istegi ve meraki mevcuttur. Karsida olan varligi
sorgulamak i¢giidiisel bir yaklasimdir; bedenin yapisini ve isleyisini bilme arzusu bu
merakin sebebidir. Bilimsel bakis acisina gore beden, onun yasamasini saglayan
dogal kimyasal elektronlarm olusturdugu bir sistemdir. Insanin yasama giicii, sozii
edilen bu yasamsal enerjiden kaynaklanmaktadir; uzay ve doga sozii edilen enerjiyle

doludur (Reich, 1985, s. 161-163).

Insan bedeni, bagimsiz sistemlerin olusturdugu bir mekanizmadan ibaret degildir.
Beden, sistemin biitiin unsurlarinin bagli oldugu beyin ile ve sistemin tiimiini

kaplayan tenle diger nesnelerden ayrigmaktadir. Fiziksel boyutunun oOtesinde ise



insan merak eden, anlayan, algilayan, iletisime gegebilen bir canlidir. Bu durumda
duygusal ve biligsel olan bu varlik yetilerinden dolay1 bir eylem varligina da
doniismektedir. Dolayistyla bu varlik biitiinlinde arastirmaya deger tek unsur da
beden degildir. Uzerine diisiiniilmeye deger bir varlik olan insan i¢in Sigmund Freud,
“Ben” kavraminin her seyden Once bedeni ifade etmekle birlikte; “ben” sadece bir
yiizey varlig1 degil, ayn1 zamanda da bir yiizeyin yansitilmasi oldugunu ifade etmistir

(Freud, 2016, s. 86).

Tarihin ilk donemlerinden beri bilincinde olunan bu ayrim, Antik Cag’dan bu yana
diisiiniirlerin ¢ogunlugunun beden ve ruh kavramlar1 hakkinda ¢alismalar yapmasina
sebep olmustur. Varlik kavraminmi idealar diinyasiyla aciklamaya calisan Platon’a
gore, varlik diinyasi idealarin yansilarini biinyesinde barindiran bir diinyadir. Somut
bir karsilig1 olmayan, sadece akil yoluyla varlig1 anlasilan idealar, maddeye bir form
ve diizen kazandirmaktadir. “Insan ruhtan ve bedenden meydana gelmistir; bedeni
harekete gegiren ruhtur.” diyen Platon, insanini ruhunu eksigi olmayan bir t6z olarak
kabul etmektedir. Ruh, gecici olarak bedene kaplanmistir. Aristoteles, Platon’da yer
alan Tanrisal kaynakli ruhsalligin yerine, duyumsal etkinligin sagladig: ruh fikrini

getirmektedir. Ruhun islevi, diisiinme ve duyumdur (Timugin, 2010, s.158-179).

Antik Yunan’da filozoflar, Platon’a dek dogal giiglerin canli varlik diinyasim
olusturdugunu ifade etmislerdir. Platon’dan sonra canli varliklar, beden ve ruh olmak
tizere iki ayr varlik olarak diisiiniilmiistiir. Platon’un canlilarin olusumunu dogaya
baglayan anlayistan farkli diistinmesi gibi Aydinlanma ¢aginin 6ncii isimlerinden

Descartes de bedeni, ruh ve madde olarak ayri iki yap1 seklinde ele almistir.

Bedenin bilincini, disaridan gelen mental veya fiziksel uyaricilarin toplami
olusturmaktadir. Bedenden ve bilingten meydan gelen insan, iggilidiisel yonii
bakimindan hayvanlarla ortak 6zelliklere sahip olsa da sosyal bir varlik olmasiyla
hayvandan ayrilmaktadir. Biling tarafindan olusturulan deger yargilar1 sayesinde
sosyal ve kiiltiirel bir varlik haline gelmektedir. Heidegger, insanin diinya ile iliski
kurmasim1 saglayan beden; diinyayr diisinmek, diinya hakkinda disiiniimde
bulunmak i¢in insanin ihtiyact olan nedeni sagladigini ifade etmektedir (Cevizci,
2005, s. 219).



Klasik felsefede ruh, her zaman bedenin ilerisinde bir seviyede goriilmiis ve ruh bu
yoniiyle yliceltilmistir. Beden ve ruh ayrimi konusunda klasik felsefe, tavrini ruhtan
yana koymustur; onlara gore beden, yalnizca ruhun hapishanesi ve onun tasiyicisidir
(Timurturkan, 2008, s.14). Sosyolojik olarak ele alindiginda bedenin sosyolojinin
alanina girmesi uzun bir siirecten sonra gerceklesmistir. Bu siire¢le birlikte bedenin
yalnizca biyolojik bir siire¢ olmadigi ve toplumsal faktorlerin onlart sekillendirdigi
diisiincesi agirlik kazanmaya baslamistir; bundan sonra felsefi zeminde bedenin
ruhun karsisinda algilanmasi sona ermistir. Biitiin bunlardan sonra bedenin basit bir
nesne niteligi tasimadigi ve toplumsal yapmin iginde sekillendigi sonucu

cikartlmistir (Kilig, 2010).

Yasadigimiz cagda beden cogunlukla diyet, estetik cerrahi, giizellik, spor, viicut
gelistirme, magazin, cezalandirma, cinsellik, egitim ve saglik basliklarla birlikte
anilmaktadir (Kilig, 2010). Bunun yaninda bedenin yalnizca fiziksel ve biyolojik bir
nesne olmadigr ve toplumsallik icinde bir olgu niteligi tasidigi da ortadadir.
Sosyologlarin bedeni ilgi alanlar1 i¢ine almalarinin temelinde fiziksel saglik ve
iyilikle ilgili konulara kamuda yiikselen ilgi vardir (Kilig, 2010). Ozellikle Batida
yiikselen obezite ile popiiler kiiltiir tarafindan medya araciligiyla dayatilan kusursuz
bedene ulasma gayreti ve bu yaklagimin toplum tarafindan genel olarak kabul

gormesi, “beden” olgusuna artan ilginin sebebi olarak goriilmektedir.

Cagimizda beden olgusuna yaklasimda onemli degisim yasandigini ve bununla
bedeni basit bir nesne olarak gormekten ziyade bir¢ok unsurdan olusan kompleks bir
varlik oldugu yoniinde yaklagimin agir bastig1 goriilmektedir. Bedene duyulan ilginin
artmasi, bedene miidahale konusunu da beraberinde getirmistir. Bedenden en {ist
diizeyde yararlanma; bedeni kusursuz kilmaya ¢alisma, sekillendirme, tek-tiplestirme
ve disiplin altina alma gibi c¢esitli miidahalelerle bedeni kontrol altina almak
istenmistir. Beden, insanin toplumsal bir varlik olarak toplumsal yasamdaki varolus

mekanidir (Okumus, 2009, s.3).



2.2. Sanatta Bedenin Varhg

Insan bedeni, sanat tarihinin baslangicindan itibaren sik¢a kullanilan imgelerin
basinda gelmektedir. Estetik bir kategori olarak kabul edilen ve yansima kuramiyla
ciddi manada iliskili olan imge, “ger¢egin yansimasinin Ozgiinliigiidiir, onu
kavramsal diisiinceden ayrit eden seydir.” (Turgut, Sanat Felsefesi, s. 189). Beden
imgesine, kimi zaman anlatilmak ifade edilmek istenen duygu ve diistinceler i¢in bir
masa gorevi goren bir obje, kimi zamansa bu duygu ve diisiincelerin disavurumunda
as1l 6zne olarak basvurulmustur. Sanat tarihi boyunca biiylik 6nem atfedilen beden,
bu siiregte bigimsel ve diisiinsel olarak bircok doniisiim yasamistir. Insan bedeninin
ele almiginda yasanan bu doniisiimde tarihsel, siyasal, bireysel, toplumsal ve

diisiinsel biitiin siireclerin etkisi vardir.

Insanlik tarihinin baslangicinin kanitlari olan magara resimleri, yapilan arkeolojik
kazilarda elde edilen araglar ve barinmak amaciyla yapilan diger mekanlar
incelendiginde rastlanan sanatsal bulgular bir eksiklik gostergesi olarak
algilanmamali, bu bulgularda o donemin sartlarin1 gérmek gereklidir (Gombrich,
1980, s. 20). “ilkel” olarak adlandirilan dénemin insanlari, yaptiklari nesneleri ve
olusturduklar1 imgeleri, bir sanatsal kaygiyla yapmamislardir. Dolayis1 ile magara
duvarlarinda bulunan ¢izimlerdeki “imge” algisin1 bir sanatsal kaygi ile agiklamak
dogru degildir. Bu donem ¢izimleri, imgelerin etkisiyle ilgili evrensel inanig
anlayisinin en eski drneklerinden biri olarak kabul edilmektedir. Imgeyi gerceklikle
ilintili ve kendileri i¢in kullanilan bir yontem olarak diisiinmek miimkiindiir. Bu
donemin ilkel avcilari, baltalarini, oklarint ve mizraklarini kullanarak ele gecirdikleri
avlarinin sadece resimlerini yapmak suretiyle, belki de ger¢ek hayvanlarin
kendilerine boyun egecegini diisiinmiis olabildikleri tizerinde de durulmustur

(Gombrich, 1980, s. 22).

Magara duvarlart veya kullandiklar1 nesnelerin yiizeyleri, ilk insanlarin imgeyi
kullandiklar1 tek yer degildir. En ilkel kabilelerden bu yana beden kullanimi
aracsallastirilmis sekilde kullanilmistir. Bahsi gegen donemde ifade ve anlati icin
baska bir yontem ya da dil olmadigr i¢cin beden dili kullanilmistir. Sadece

hareketlerden ibaret olmadigi bilinen bu kullanimin; bir bolgeye, bir kiiltiire, bir



inaniga ait olduklari, bedenlerini boyamalariyla, viicutlarina taktiklari nesnelerle,
viicutlarinda actiklart bosluklarla anlagilabilmekte ve bolgelere ve kiiltiirlere gore
degisiklik gosterdigi bilinmektedir. Dini torenlerde, ayinlerde veya daha giiglii
goriinmek, korktuklart bir hayvandan ka¢mak amaciyla taktiklart maskeler ve

giydikleri kiiltiirel kiyafetler, yaptiklar1 danslar beden dilinin i¢inde yer almaktadir.
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Resim 2.1. Oma Vadisi Kabilesi

Antik Yunan doneminde bedene biiylik bir 6nem atfedilmis oldugu bilinmektedir.
Donemin tanrilart ve tanrigalarinin bedenlerinin kusursuz sekilde tasvir edilmeleri
onlarin yiicelikleri, kahramanliklari, kisaca mitkemmelliklerini gostermektedir. Antik
Yunan’in bedeni konumlandirma bicimine ve diislinme tarzina bakildiginda
“mimesis”, Antik Yunan’da karsilasilan ilk kavramdir. Bu kavram, sanat¢inin
diinyanin veya gordiiklerinin taklidini yaptigini ifade etmektedir. Sanat1 bir tiir zevk
vermek suretiyle 6gretme yoOntemi olarak agiklayan Yunanlilar, sanatin sanatla
Ogretmeyi, gorlinen diinyayi, {lkiilestirme (idealisation) ve taklit (Oykiinme)
yontemleri kullanarak yapmaktadir (Lynton, 1991, s. 55). Antik Yunan’da dogaya
Oyklinmenin yani taklit etmenin, sanatsal bir iislup oldugu tespit edilmistir. Bu
yaklasima gore sanat¢1, dogadan aldiklariyla yetinmeli ve sanatin1 gérdiiklerini en iyi

bicimde yansitmak suretiyle yapmalidir. Her seyin aslinin idealar dleminde oldugunu



belirten Platon (M.O. 427-347), bu diinyada mevcut olan ne varsa idealarin iyi ya da
kotii taklitlerinden bagka bir sey olmadigini iddia etmistir. Platon i¢inde yasadigimiz
diinyada var olan her seyin taklitten (mimesis) ibaret oldugu fikrindedir. Ayrica
Platon’a gore, insanin diinyada duyulariyla algiladiklar1 disinda, bir de yalnizca
zihniyle algilayabilecegi bir “idea”lar (bicimler) diinyas1 vardir. Asil gergek olan ise
bu idealardir. Insanin duyulari ile algiladigi her sey, esas olarak, bu zihinle algilamis
oldugu bi¢imlerin yansimalarindan ibarettir. Ancak bu durumda da sanat¢1 tarafindan

yapilan taklidi taklit etmekten baska bir sey degildir (Turan, 2015, s. 3).

Beden kavraminin sanat icerisindeki konumuna gegmeden 6nce, bu kavramin hangi
kavramlarla birlikte var olduguna deginilmesinde fayda olacaktir. Biyolojik, fiziki ve
kimyasal bilesenlerinin 6tesinde sanat acisindan ele alindiginda beden kavrami,
elbette estetik acidan bir 6zne olmakla birlikte, bu imgeyi kullanan, yeniden yaratan
veya kurgulayan sanatg1 igin akil ile 6zdeslestirilmistir. Robin George Collingwood,
Yunan doga biliminin akil tarafindan donatilmis oldugunu veya aklin her tarafina
sindigi ilkesine dayandigini ifade etmistir (Collingwood, 1999, s. 15). Sokrates ve
kendisinden sonra gelen Ogrencileri, sozii edilen Yunan akil ilkesi yaklasimini
benimsemislerdir. Collingwood; Sokrates, Platon ve Aristoteles tarafindan incelenen
aklin, dogada daima ilk once gelen, bedende yer alan, beden denetimiyle kendini
ortaya koyan bedenin akli oldugunu ifade etmektedir. Bu durumda aklin 6nemine
vurgu yapilan Antik Yunan’da, bedene yaklasim da beden zindeligine verilen 6nemi
yaninda getirmistir. Daha kii¢iik yaslarda verilmeye baslanan “beden terbiyesi”,
beden egitimi ve miizikle yapilmistir. Beden egitimini ve miizigi kullanmakla ruha
ve bedene en etkili yoldan ulagsmak amacglanmistir. Platon tarafindan sdylenen
“Ger¢ek miizisyen ve sanat¢i, miizikle beden terbiyesini en dogru oranda
birlestirebilendir’> sozii, bu yaklasimi destekler niteliktedir. Iyi bir ruha sahip
olmanin miizikle, saglikli bir beden sahibi olmanin da beden egitimiyle, miimkiin
oldugu diisiincesi hakimdir. Ayrica Antik Yunan’da beden, giiciin ve {ilkeyi yoneten
iktidarin sembolii niteligindedir. iri ve kasli bir viicuda sahip olmak, hitabet alaninda
basarili olmak kadar 6nemli goriilmiistiir. Bu sebeple beden bakimdan belirli
standartlarda olamayan bireyler kesin olarak yonetici sinifina alinmamiglardir

(Karagol, 2015, s. 1).
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Yeryiizlindeki varliginin bilincinde olusu itibariyle, kendisinin ve tiirliniin nasil
meydana geldigini diislinen insan, bununla ilgili aragtirmalar yaparak ve deneyler
uygulayarak bedeni ¢Oziimlemeye c¢alismistir. Antik Yunan’da baslayan bu
coziimleme cabalar1 16. yiizyilda biiylik bir ivme kazanmis ve Ronesans doneminde
beden ¢oziimlemeleri ciddi ¢alismalar seklini almistir. Ronesans donemi Oncesinde
yani Ge¢ Gotik donemde kullanilan beden figiirlerinde yirticilik 6n planda iken bu
donemin en 6nemli gelismesi sanatta dini 6gelerin disina ¢ikilmis olmasidir. Kendi
caglaria 151k tutan Platon’dan referansla Leonardo Da Vinci ve evrenin isleyisi ve
hatta aslinda her seyi sayilar diinyasiyla agiklayan Pythagoras, insan bedenini
geometri ile agiklamislardir (Gokberk, 1999, s. 230-266). Da Vinci yasadigi donemin
zorlu sartlarina, itirazlarina ve beklentilerine ragmen insan bedeniyle ilgili bir¢ok
calisma ve aragtirma yapmistir. Bedenin isleyisini ¢oziimlemek amaciyla kadavralari
acmis ve incelemistir. Cizdigi eskizlerdeki muazzam ¢oziimlemeleri gliniimiize dahi

151k tutmustur.

Resim 2.2. Leonardo Da Vinci, Anatomi Calismalari
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Tipki Da Vinci gibi Michelangelo da anatomiyle yogun bir sekilde ilgilenmistir.
Michelangelo anatominin temel unsurlarint ve niteliklerini, heykel sanatinin antik
iirinlerinden 6grenmekle yetinmeyerek kadavralarla calisarak, bu 6grendiklerinden
hareketle gergek modeller ¢izmek suretiyle insan bedeniyle ilgili figiiriin onun i¢in
gizli ve bilinmeyen bir yam1 kalmayana kadar bu konuda gayret gostermistir
(Gombrich, 1980, s. 230). Tim bu g¢alismalardaki 6zgiirlesmenin sebebi Ronesans
doneminde, hiimanizmin yiikselisi ve sekiilerlesme olup, bu sayede sanatta beden
imgesine olan ilgi de artmistir. Sanatcilar ayrintili anatomi ¢alismalarina egilmistir
(Leppert, 2009, s. 182-224). Tim bu gelismelerin 1s18inda denilebilir ki, Ronesans
doneminde beden yeniden kesfedilmistir. Ancak geometrinin kullanilmasi, muazzam
oranlara yogunlasilmasi gibi matematiksel ¢éziimlemeleri belki de gélgede birakacak
baska bir gelisme daha mevcuttur. Ronesans ile kadin ve erkek bedenleri ¢iplak
sekilde tasvir edilmistir. Pek ¢ok tartismayr da beraberinde getiren bu durum, Erwin
Panowsky tarafindan “geleneksel motiflerle temalarin eskisi gibi bir arada
diisiiniilmesi” seklinde ifade bulan bu durum nii ¢alismalar1 da giindeme getirmistir.
Beden imgesinin sanatta en fazla kullanildig1 alan hi¢ kuskusuz dini alan olmustur.
Bu sebeple de bahsedilen ¢iplak insan figiirleri carmiha gerilmis Mesih, Adem ile
Havva gibi dini konularla simirlt kalmistir. Neticede, aslinda 16.ylizyilda baslamis
olan ve Aydinlanma Cagi’yla da devam eden beden imgesi ¢iplaklik ve ideal olarak
kabul edilen orantilarla 6zdeslesmistir (Corbin, Courtine, Vigarello, 2008, s. 335-
370).

Yiiksek Ronesans ve Barok arasindaki donemde 1500 — 1600 yillar1 arasinda,
Maniyerizmin Onciileri, Ronesans sanat¢ilarinin neredeyse tam zitt1 denebilecek bir
sanat anlayisint savunmuslardir. Ronesans’in  Antik dénemden uzanan klasik
idealizminin karsisina c¢arpik ve uzun formlar ile parlak renkler getirmis, ayrica

cizgisel perspektiften de uzaklasmiglardir (Phaidon Editorleri, 2007, s. 1042).

Birgok seyin anlatiminda kullanilan ve bazen de anlam bulan beden, 17.yiizyilda
Ronesans doneminden bir kopus sayilmamakla birlikte gelistirilmis bir bakis acisiyla
yeniden ele alinmistir. 16.yiizyilda baslayan ve 17.ylizyilda yiikselen mekaniklesme
anlayisi, dogal bir sekilde sanat anlayisina ve dolayisiyla da sanatta beden algisina

yansimistir. Beden belli parcalardan olusan bir makine gibi algilanarak tasvirlere bu
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sekilde yansimistir. Diinyay1r mekanik olarak goren ve agiklayan bu yeni anlayis

anatominin daha detayli sekilde incelenmesine de yol hazirlamistir (Corbin,

Courtine, Vigarello, 2008, s. 226).

Resim 2.3. M. J. Mierevelt ve P. Mierevelt, Rembrandt, Anatomi Dersi Dr. Willem van der Meer,
1617

Resim 2.4. Rembrandt, Anatomi Dersi Dr. Nicolaes Tulp, 1632
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Resim 2.5. Thomas Eakins, Anatomi Dersi Dr. Samuel Gross, 1875

Antik Yunan’dan sonra Ortacag karanlik doneminde dinin boyundurugu altinda
olusu sebebiyle sinirlanmis olan sanat objesi beden, Ronesans’ta da bu boyunduruk
altindan tamamiyla ¢ikamamis olsa da bilimsel yaklasimlarla 6zgiirlesmistir demek
miimkiindiir. Aydinlanma Cag1 olarak da bilinen 18.ylizyilda yine beden kavrami bu
donemin sosyal ve siyasi konjonktiiriine gore evrilmeye devam etmistir. 17. ylizyilda
mekanikleserek ruhani boyutunu golgede birakan beden, yeni biling sayesinde yeni
tasvir Usluplarina kavusmustur. Aydmlanma ile insan ve diinya kavramlari
politiklesmistir. Ancak sanatta bir nevi farkli sekillerde ve farkli betimlemelerle
hiikiim siiren bedenin iizerindeki dinin hakimligi 19.ylizyilin ortalarina kadar devam
etmistir. Bu tarihlere kadar dinin sinirliliklar igerisinde dini temalara hizmet eden
beden, 19.ylizyilin ortalarma dogru 6zgiirlesmistir. Stirekli olarak degisen diinyada
degisime paralel olarak sanat, sanat anlayislari, sanatta kullanilan objeler, bunlara

yiiklenen anlamlar, ifade bigimleri ve yaratim da degismistir.
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2.3. Cagdas Sanatin Oznesi Olarak Beden

Cagdas sanatin baglangici konusunda dahi belli bir tarih ve kisi ya da sanat eseri
tizerinde hemfikir olunamadig1 bilinmektedir. Higbir donemde sanatin ortaya ¢ikis
bi¢cimi ve varlik sebebi elbette ayn1 degildir. Sanatta “modern” ifadesinin ne anlama
geldigini en iyi sekilde ifade eden ve saptayan kisi modern kelimesini anti- akademik
kavrami ile agiklayan Herbert Read’dir. Modern kavramina Read’e paralel bir
sekilde yaklasan Frank Lloyd Wright ise modern dénem o&ncesine ait bir eser
olmasma karsin bugilin yapilmis gibi goriilen eserlerin modern oldugunu ifade
etmistir. Ortega Y. Gasset tarafindan ise modern kavrami “moda olan” olarak
aciklanmistir. Fakat Turani’ye gore bu aciklamalar, giiniimiizde goriilen eserlerin
geemiste ortaya koyulmus eserlerden farkli oldugu, hatta, benzeri dahi olmadigi
gercegiyle tezatlik yaratmis ve gergeklikten uzak agiklamalar silsilesi olarak
kalmistir (Turani, 1974 s. 15-16).

Cagdas sanattan kasit Modern sanat sonrasindan giiniimiize kadarki donemde,
birlestirici bir akim ya da tslup olmayis1 sebebiyle ¢agdas olarak adlandirilan
sanatsal iglerin tiimiinii kapsamaktadir. Cevre, toplum, toplumsal cinsiyet, feminizm,
kapitalizm ve kiiresellesme Ingilizce karsiligi Contemporary art olan Cagdas sanatin
konular1 arasindadir (Celebi Erol, 2016, s. 193-214). Cagdas sanatin baslangici gibi,
neyin sanat olarak nitelendirilecegi konusunda da tarih boyunca farkli bakis acilari
geligmistir. Estetik algis1 ve estetik kavramu ile ilintili kavramlar disiplinlerarasi
sinirlarin seffaflasmasi sebebiyle farkli donemlerde farkli sekillerde tanimlanmastir.
Cagdas sanatin da hangi sinirlar icinde oldugu, yani neyin ¢agdas sanatin yarattigi
atmosfere gore uygun sekilde sanat sayilabilecegi tartisma konusudur. Duchamp’in
Pisuar’1 sanatta ¢agdas donemin baslangici sayilmakla birlikte, bir hazir nesnenin bir
sanat nesnesi olarak kullanilmasi estetik kavramini ¢ok yonlii bir tartismaya agmis ve
sanat eserinin psikoloji, sosyoloji, felsefe gibi disiplinlere birlikte incelenmesi
gerekliligini dogurmustur (Kapar, 2019, s. 97-110).

Modern sanat, sanat tarihgilerine gore 19’uncu ve 20°’nci yiizyillarda goriilen
akimlarin panoramasi baglaminda agiklanmaktadir. Fakat Turani’nin “modern

donem” seklinde tabir ettigi bu donemin c¢aligmalari, sanat eserlerinin ortaya ¢ikis
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sebeplerine ve bu eserlerin goriintiilerine gore aciklanamadigi icin bu agiklama
yetersiz kalmistir. Cagdas sanatin ortaya c¢ikisinda etkili olan dinamiklerin
anlasilabilmesi i¢in sosyologlar, psikologlar ve diisliniirler tarafindan gegcirilen son
iki ylizyilin sorunlar1 incelenmistir. Yiiriitilen bilimsel incelemelerle ¢ok yonli
gozlemler, sanatin alt yapisini olusturan etmenler simiflandirilmigsa da bu
aragtirmalar tam manasiyla modern plastik sanatlarin baglantilarin1 kuramamaistir. Bu
durum ise ¢agdas sanatin belli bir mantiga oturtulamayacagi gercegini beraberinde
getirmistir. “Bu nedenle modern sanatin mantik agisindan degerlendirilmesine degil;
aksine bu sanata ait mantigin arastirilmasina ¢alisilmistir.” (Turani, 1974, s. 11-12).
Bu ¢ikarimdan hareketle denilebilir ki arastirma konusu olacak olan ¢agdas sanatlar

mantig1 degil, cagdas sanatin getirdigi esas mantiktir.

Sanat tarihi igerisinde ilk olarak mitolojide sismanliklarina vurgu yapilan ve iireme
ile beslenme organlar1 abartili sekilde tasvir edilen insan bedeni, Antik Yunan’dan
Orta Cag’a, Ronesans’tan 20.ylizyilla kadar giizellik, estetik, ideal oran gibi
kavramlarla paralel sekilde evrilmistir. Estetik acidan ciddi algisal degisiklikler
oldugu goriilen beden imgesi ile ilgili asil degisiklik de 20.yiizyillda kendini
gostermistir. Ciinkii 20.yilizy1l biiyiik savaglarin, yikimlarin, yoksulluklarin, biiytlik
degisimlerin ylizyilidir. Basta teknolojik gelismeler olmakla birlikte, ahlaki yapida,
sosyal tabanda, ekonomik ve siyasi yapilardaki degisimler beraberinde pek ¢ok
olumsuzluk da getirmistir. Degisimlerin diisiince alanlarina yansimalar1 sanat
alaninda da tabii sekilde yansimis ve alisilagelmis beden formunu degistirmistir.
Insanlhig: derinden sarsan bu travmatik degisimler yeni dénem insanini birgok seyi
yeniden sorgulamaya itmistir. Gelenekselden ciddi bir kopus ylizyili olarak
nitelendirilebilecek olan 20. Yiizyilda sanat, yeni bir ara¢ konumunda varlik
gostermistir. Sanatin varlik sebebi Onceki donemlerdeki gibi belli olciitlere, kabul
gormiis oranlara degil kendinden baska hi¢cbir seye baglanamaz duruma gelmistir
(Ering, 1995). Belki de savaslar, kapitalizm, hukuk kavramimin yiikselise dogru bir
ivme kazanmasi, feminizmin hareketlenmesi, teknolojik gelismeler ve bedeni
nesnelestiren iiretim bi¢imlerinin damgasini vurdugu bu yiizyil ile sanat ve gercek

hayat1 birbirinden ayiran zihin duvarlar1 ortadan kalkmustir.
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Toplum denen yapinin igerisindeki 6z birim yani beden ekonomik, siyasi, kiiltiirel
boyutlu pek c¢ok miidahaleye maruz kalmaktadir. Belli semalar igerisinde
sinirlandirilan, yonlendirilen insanin eylemleri aslinda ideolojik bir yapilanmaya
dayanmaktadir. Ciinkii beden, biiyiik bir gelir kaynagi ve endiistrinin temeli olarak
goriilmektedir. Tam da bu sebeplerle sinirlandirilir, kontrol altinda tutulur ve itaat
yada isyanin sembolii haline gelir. 20.Yizyilin sonlarina dogru, beden sosyolojisi
adli bir ¢alisma alani olusmustur. Sosyoloji bilimi de bedenin toplum igindeki
eylemleri ve bu eylemlerin anlamlar ile ilgilenir. Beden sosyolojisi bedenin yas,
hastalik, etnik kdken, 1rk, cinsiyet, renk baglaminda ¢esitliligini; hangi tarihin,
kiiltiirlin, smifin pargasi oldugu temelinde aidiyetini ve haz, siddet, ac1 temalarinda
mahkumiyetini incelemektedir. Ciinkii bugiine kadar var olmus olan tiim dinlerin ve
iktidarlarin asil amaci daima bedenleri kontrol etmek olmustur (Bilgin, 2016, s. 219-
220).

20.ytizyilin ekonomik ve siyasi konjonktiirii géz Oniine alindiginda kapitalizmin
yarattig1 calkalanmalar ve bir nevi geri doniisii olmayacak olan bu yeni doneme,
Marcel Duchamp’mn “hazir nesne” fikri damgasini vurmustur. Bu fikir, sanat
alaninda da parlamis ve sanatgilar kendi bedenlerini hazir birer nesne olarak
gormiislerdir. Kapitalizm temelli olan hazir nesne fikri iizerine pop sanat,
minimalizm, fotogergekg¢ilik, yenigercekeilik, performans sanati, viicut sanati, yeni
disavurumculuk, video sanati gibi yeni akimlarin dogmasinda etkili olmustur

(Muraz, Dokak, 2019, s. 136-137).

Estetik degerlerin farklilagmasi gerekliligini savunan ve ayni zamanda biiyiik bir
kavram kaygis1 gliden cagdas sanatta tiir ve malzeme sinirlamasi ortadan kalkmistir.
Geleneksel sanatin gorsel bir nesnesi olarak varlik gosteren beden, bu ylizyilda
gorselligin oOtesinde bir ifade bigimi seklinde konumlanmistir. Donemin siyasi,
ekonomik ve sosyolojik olaylari, sanat i¢in sorgulanmasi gereken birer problem alant
haline gelmistir. Boylelikle donemin sanatgilar: tarafindan beden ve 6zellikle kendi
bedenleri, kapitalizm, kiiresellesme, iktidar miicadeleleri, cinsiyet temelli sorunlar ve

feminizm temelli sorunsallarin ¢oziimiinde sanatin nesnesi olarak kullanilmistir.
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Tarihin baslangicindan bu yana sanat alaninda en ¢ok kullanilan imge olan beden,
cagdas sanatta, sanatcinin donemin kosullari icerisinde var olma miicadelesinin
simgesi haline gelmistir. Sanat¢i bedeni igsellestirmis, toplumsallagtirmis ve
geleneksel donemin sinirlarindan ¢ikarmistir. Eserin smirlar iginden ¢ikan beden,
yalnizca sanatsal degil, toplumsal, siyasal, ekonomik seyler de sdylemis, hatta kimi
zaman baskaldirilarda, elestirilerde bulunmustur. Beden, toplumun sesi, gozi
olmustur. Burada bir tezatlik varmis gibi goriinmektedir fakat bedeni nesnelestiren
iiretim bicimlerine karsi bir tepki olarak sanatta beden nesnelesmis gibi goriinen

beden aslinda ¢cagdas donemde sanatin vazgegilmez 6znesi haline gelmistir.

Cagdas sanatta yeni bir form alan bedene yeni bir misyon yiliklenmistir. Aslinda
sanatin radikallesmesi ve pratikte politiklestirilmesi tehlikeli bir durum arz etmekte
olsa da “nasil ki modern sanat endiistriyel sistemin ezip gectigi pratikleri,
duyarliliklar1 ve becerileri kurtardiysa, cagdas sanatin gorevi de kiiltiirel elestiriyi ve

toplumsal radikalizmi simdinin banalliginden korumak olabilir.” (Artun, Orge, 2017,

s. 17).

20.ylizyilin baglarinda diisiince 0Ozgiirliigiiniin ylikselisi ve diislince ve sanat
alanindaki sinirlandirmalarin yavas yavas ortadan kalktigi goriilmektedir. Ozellikle
cinsellik konusunda baskin ve bastirict politikalar yerini 6zgiirliige birakmis ve 1k,
toplumsal cinsiyet gibi kavramlarin beden ile siki sikiya giden iligkilerinde
coziilmeler yasanmistir. Beden algist ile ilgili 6nemli bir gelisme olarak kaydedilen
ve 1921 yilinda Amerika’da gergeklestirilen giizellik yarigmasi ile Antik Yunan’daki
giizel beden kavraminin tekrar niiksettigi goriilmiistiir. Bedenlerin yaristirildigi bu
yarigmalar diger modern batili devletlerde de devam etmis ve geleneksellesmistir.
Antik Yunan’daki giizellik algisina doniis ise lizerinde ciddiyetle durulmasi gereken
bir sorunsali “gorsel tiiketim”1 beraberinde getirmistir. Beden algisindaki bu kokli
degisiklik sebebiyle Hollywood’da yeni bir tiiketim alan1 olugsmustur. Bedenin algist,
anlami ve sanatta bugiine kadar var oldugu konumu ciddi sekilde tiiketime hizmet

eder sekilde manipiilasyona ugramistir (Sisman, Miilke, 2006, s. 30-32).
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Teknolojinin mi insanligin hizmetkari, insanligimn m1 teknolojik gelismelerin
getirilerinin  kdlesi oldugu tartisilir vaziyettedir ancak iiretim, tasimacilik,
haberlesme, reklam gibi sektorlerdeki gelismeler sayesinde beden imgesi hizla tek-
tiplestirilmeye baslanmistir. Ayrica teknoloji, tip ve bilim alanlarindaki gelismelerin
sanati ve ¢agdas sanattaki beden imgesini yeniden sekillendirdigi de Onemli bir
gercektir. Ciinkii iktidarin tekelindeki kapitalist ekonominin seffaf iplerini tuttugu
kukla bedenler, hissettirilmeden dayatilan “ideal” formlara biiriinmek i¢in hazir hale
gelmislerdir ve sanatin bunu gérmezden gelecek kadar duyarsiz olmasi dogasi geregi
neredeyse imkansizdir. Ozellikle kadin bedenine dogrultulan ve giizellik, cinsellik ve
ideal/ modern kadin tabirleriyle 6zdeslesmis olan tiiketim, sanat i¢in 6zne olan

bedeni nesnelestirmis, dnemsizlestirmistir.
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3. CAGDAS SANATTA KADIN BEDENININ HUZURSUZLUGU

Bu boliimde, kadin ve kadinin bedeninin tarih boyunca nasil ve ne sekilde ele
alindigina deginilmis, ¢agdas sanatta bir sanat nesnesi haline gelisi iizerinde
durulmustur. Sanatcilarin beden imgesini kullanig bigimleri ve amaclarina yer
verilmistir. Burada dikkat ¢ekilmek istenen nokta sanattaki kadin bedeninin kadinin
toplumsal kimligi ile nasil iliskilendirildigi olup bu iliski irdelenmistir. Zaman iginde
ideal formu siirekli olarak yeniden belirlenen ve cinsellikle, ¢iplaklikla, ¢iplakligin
otesinde sehvetle Ozdeslestirilen kadin bedeninin nesnelestirilmesi sorunsalina
odaklanilmis ve bu durumun ¢agdas sanattaki ¢éziimlemeleri incelenmistir. Ayrica
bigimsizlestirme, deformasyon yontemlerine deginilmis ideal giizellik ve nesnel
gerceklikten ayrilma g¢abalarina yer verilmistir. Ayrica bu baslik altinda sorunsalin
temeline oturtturulmus olan tiiketim ve tiiketim ekonomisinin odagina ¢ekilen kadin
imgesinin yarattig1 durumlara dikkat cekilmistir. Boylelikle nihai sonucta olusan
kadin bedeni imgesinin yansimalari ve dogurmus oldugu sonuglar ortaya

konulmustur.

3.1. Cagdas Sanatta Kadin Bedeni

Kadin... kutsal, doguran, anne, es, yiice, giizel, bereket, sehvetli, glinahkar, toplumun

temeli...

Kadin ve onun bedeni ¢aglar boyunca pek cok farkli sekillerde nitelendirilmistir.
Kimi donemlerde asagilanmis, giinahkar sayilmis, insanligindan uzak sekilde
nesnelestirilmis ve her anlamda tiiketilmis; kimi donemlerde ise kutsallastirilmis ve

deger atfedilmistir.

Kadin kavrami elbette insanin cinsiyetini niteleyen bir kavramdan ¢ok daha otedir.
Ingilizcede gender ve sex kelimelerinin karsilig1 olan cinsiyet kavrami ozellikle,
feminist teorisyenler ve sosyologlar tarafindan {izerinde c¢alisilan bir alandir.
Feminist teorisyenlere gore, sex kelimesi biyolojik olarak cinsiyetin karsiligini
belirtirken, gender kelimesi toplumdan topluma farklilagmakta olup, tarihsel siireg

icinde de bir takim degisimlere ugramistir. Her iki kelime de birbirleri yerine
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kullanilan kelimeler olsa da, bu iki kelimenin ayrimina varmak, Feminist
teorisyenlerin iizerinde durdugu kadar oOnemlidir. Toplumda kadin ve erkek
arasindaki cinsiyet temelli farkliliklar derin ¢izgilerle ayrilmaktadir. Cinsiyetin
karsiligr biyolojik farkliliktan gelmekte iken, kadina ve erkege bigilen rollerin
farklilig1 toplumsal cinsiyet kavraminin ifadesidir (Butler, 2008, “Ceviriye Dair

Bolimii”).

20.ylizyilin ikinci yarisinda, Ozellikle 1960 sonrasi tartisma konusu haline gelen
biyolojik ve toplumsal cinsiyet konulari, toplumun temeli olan insan bedenini ve ona
yiiklenen agik ve gizli anlamlarin odagi olmasi sebebiyle sosyologlar i¢in de 6nemli
bir aragtirma nesnesi olmustur. Bedenin sosyolojik bir ¢aligma alan1 olmasinda insan
haklar1 konusundaki calismalar, teknolojinin ve bilimin ilerleyisinde etkili olmustur.
Dogumlarin kontrol altina alinabilmesi, kiirtajin bir hak olarak varligi, kadinin erkek
egemenliginden ¢ikma c¢abalari ve kadin istismarinin onlenmesi seklinde ozellikle
feministler tarafindan ytiriitiilen hak arayislari insan bedeninin sosyoloji alanindaki

yeri ve dneminin yeniden sorgulanmasini saglamistir.

Tim bu tartigmalardan once de kadinin toplumsal kimliginin sanat alaninda
yansimalarinin  oldugu gériilmektedir. Ornegin 1800’lerde Izlenimcilik akimi
sanat¢ilarindan Berthe Morisot (1842-95) kadinlarin 6zel alan disinda yani kamusal
alandaki varligina dikkat ¢eken kir ve kent manzaralari caligmistir. Bir diger
Izlenimci Amerikali kadin sanatgt Mary Cassat (1844-1926) ise resimlerinde
kadinlar1 6zel alanlarinda ¢ocuklarla birlikte islemistir (Antmen, 2008, s. 24-25).
1900’lerin basinda ortaya ¢ikan Dada akiminin ve fotomontaj sanatinin dnciilerinden
Alman sanatgt Hannah Hoch (1889-1978) siyasi igerikli eserlerinde kadinin
toplumdaki konumuna dikkat cekmistir (Antmen, 2008, s. 130). 1950’lerde yiikselen
Pop Sanat, Bati diinyasinin modern yasami televizyon, elektrik siipiirgesi gibi
objelerle giindelik hayatin iginde gosterirken, geleneksel cinsiyet rollerini de yeniden
tiretmistir. Kadin da erkek gibi, viicut gelistirme heveslisi, seyirlik bir nesne olarak
sanatsal ¢alismalara dahil edilmistir (Antmen, 2008, s. 160). Cinsiyetinden siyrilarak,
Ozellikle kadinhigimi saklayan Louise Nevelson (1899-1988) ya da Bridget Riley
(1931-)’in aksine 1950’lerin sanatgilari, kadinligi 6n plana o6zellikle g¢ikartmus,
sanatin igerigi haline getirmislerdir (Antmen, 2008, s. 241).
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1930’larin baglarinda erkeklik ve kadinlik bir kisilik 6zelligi olarak caligmalardaki
yerini alirken, 1940’larda cinsiyet rolii sdylemi glindeme oturmustur. Toplumsal
cinsiyet kavrami iizerindeki ¢alismalar 1960’1 yillarda devam etmis ve 1970 yihi
sonrasinda feminist teorisyenler, erkek egemenligi yani ataerkil sistemin baskinligi
konusunu tartismalarin odagma ¢ekmislerdir. Erkek ve kadin olmanin yalnizca
bireye 0zgii bir durum olmadigini savunan feminist kuramcilar her tiir kurum, orgiit
ve benzeri yapilanmadaki sembolik ataerkil kiltiiriin varhi@ konusunu
sorunsallastirmislardir (Orgiilii, 2017). Feminist felsefenin 1s181nda, onunla paralel
olarak 1960’larda gelisen Feminist sanat, kadin bedeninin sanatta, tarihte ve sanat
kurumlarinda yeteri kadar temsil edilemedigi diisiincesinden yola ¢ikarak ciddi
calismalarda bulunmuslardir. Tarih boyu gormezlikten gelinen ya da hakkettigi
degeri gormeyen kadin sanatgilarin yeniden kesfedilmesi konusunda miicadele
vermislerdir. Amerikali sanat tarihgisi Linda Nochlin’in (1931-) “Neden Hi¢ Biiyiik
Kadin Sanatgr Yok? isimli makalesi kuskusuz bu konuda en biiyiikk ve ses getiren
calismalardan biri olmustur. Ayrica Nochlin’in liderliginde pek ¢ok kadin sanat¢inin
bir araya gelerek olusturdugu “Yemek Daveti” isimli ¢alisma da yiiriitiilen kadin
hareketinin simgesel anit1 haline gelmistir (Antmen, 2008, s. 139).

Resim 3.1. Judy Chicago, Aksam Yemegi Partisi, 1974-1979
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Tiirk sanatgilart arasinda diislinceleri ve yansitma bigimi ile gergekten de metalasmis
bir sanat¢1 olan Siikkran Moral’in da Ozellikle cinsiyet, dini kisitlamalar, kadinin
toplumsal kimligi iizerine essiz calismalart mevcuttur. Moral, Speculum adh
calismasinda, Gustave Courbert’in Diinyanin Kokeni adli isine gonderme yaparak
vajinayt monitorle eslestirmistir. Jinekolog masasinda uzanarak monitorii
bacaklarinin arasina yerlestiren Moral, akil hastanesi, genelev, hamam ve gasil hane
olarak dort ayr1 mekanda ¢ekilen dort video izletmis ve eril diislinceyi aktarmay1
hedeflemistir. Bu video performanslarda kadinin bir birey olarak giremeyecegi
mekanlara kadin1 sokmustur. Moral, kendisini Yiiksek Kaldirim’da bir genelevde
satiga ¢ikardig1 ¢aligmasinda, genelevin girisinde Cagdas Sanat Miizesi yazmaktadir.
Dikkat ¢ektigi nokta kendi ifadesiyle “Genelev izleyicisiyle sanat izleyicisi
arasindaki tek fark; genelev izleyicisi daha eglendirici, sanat izleyicisi ¢cogu kez can
sikic1”dir. Bu performansi ile bakanin yani erkegin iktidar1 ve bakilanin yani kadinin
edilgenligi iliskisine dikkat ¢ekmis ve sanat tarihinin de bu iliski baglaminda
diisiniilmesi gerektigini savunmustur (Odabas, 2012, s. 427-443). Cagdas sanatin
Oonemli temsilcileri haline gelen bu sanatgilar kendi bedenlerini kullanarak toplumda

sorun olarak gordiikleri durumlari somutlastirmislardir.

L5

Resim 3.2. Siikran Moral, Caserta ve Speculum (Jinekoloji Masast), 1996-1997
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vy S
Resim 3.3. Siikran Moral, Bordello (Genelev), 1997

Shirin Neshat, feminist ve politik elestirel durusu ve kadin bedenini kullanimai ile ses
getiren cagdas sanatcilar arasindaki yerini almistir. Toplumsal cinsiyet ve 6zellikle
politik gii¢ sayesinde yaratilmis olan cinsiyet esitsizligi konularini isledigi
otoportrelerinde hem 6zne hem de nesne konumundadir. Neshat, kadin bedeni ile
1979 tarihli islam Devrimi’ni ve iktidar1 dogrudan, acik sekilde elestirmektedir.
Devrim sonrasinda lilkesinden ayrilmis ve New York’a yerlesmis olan sanatgi,
calismalarinda yasadig1 degil ait oldugu iilkenin yani fran’m iktidarini elestirmistir.
1993-1997 tarihleri arasinda olusturdugu “Allah’in Kadimnlar1” isimli serisinde
bireysel esitsizlige vurgu yapmis ve ozgiirliik ihlallerini islemistir. Islerinde ifade
etmek istedigi ana diisiince ise bir iilkenin savunulmasini gerektirecek bir durumun
varlig1 halinde o tilkenin tiim vatandaslarinin cinsiyet ayrimi gézetmeksizin savasa
dahil olmalarinin engellenemez olusudur. Kiiltlirliniin kadmlarmin, eril akil ile
olusturulan kurallara gore yasamasinin ne denli zor olduguna da dikkat ¢eken
islerinde siyah beyaz kadin portreleri kullanilmistir. Fotograf modellerinin ¢ogu
kendi ailesinden kisilerdir. Bu kadinlar ellerinde silah tutan, sert mizacl, dogrudan
izleyici ile goz kontagi kurmaktan ¢ekinmeyen, ortiilii kadinlardir (Yonsel, 2019, s.

587- 596).
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Resim 3.4. Shirin Neshat, Allah’in Kadinlar1, 1993-1997

Kadin, her donemin sosyolojik, ekonomik ve siyasi kosullari ¢ergevesinde toplum
icinde stirekli olarak yeniden ve yeniden konumlandirilmistir. Her donem, kendi
kadin bedenini sekillendirmis, 6zellikle medya kimi donem basarili, heyecanli,
bagimsiz, giiclii, giizel, bakimli, kendine giivenen bir kadin imaj1 yaratmis; kimi
zamansa bagimli, annelik rolii baskin, erkegin egemenliginde mutlu, bedensel bir
obje olmaktan sakindiran kadmnlar yaratmistir. Ozellikle giiniimiiz diinyasinda kadin
bedeni kendini, ciplaklik, cinsellik, sehvet ve giizellik kelimelerinin acilimlarinda
bulmaktadir. Ancak beden imgesi, ¢agdas sanat doneminden 6nce de cogunlukla
ciplaklik durumu ile i¢ ige gecmis durumdadir. Beden kavramiyla dogrudan
biitlinlesik olan ¢iplaklik kavrami, ¢agdas sanata kadar din ve iktidarin tekelinde
sinirlandirilmis ~ bir  sekilde tasvirini  bulmustur. Dinin sanat iizerindeki
kisitlayrciliginin kirtlldigr 19.yiizyila kadar, sanatgilarin kadin bedeni iizerindeki
tutumlarinda tam manasiyla bir 6zgiirlilk olmadigr bilinmektedir. Cagdas donem
sanat¢ilart beden imgesini Yunan ve Hristiyan kaynaklarindan miras almigslardir.
Dolayis1 ile ozgiirliik alani olduk¢a smirli olan beden, miras alindig1 kaynaklar
sebebiyle bir yandan diinyanin minyatiir halindeki gercek betimlemesi olarak
goriliirken, bir yandan da Tanr1 sureti olarak kutsallastirilmistir. Hiristiyanliktaki,
Tanri’nin Isa’nin bedeninde dogduguna dair diisiince sebebiyle, insan bedeni ciddi
manada kutsal kabul edilmistir. Ancak, bedenlerin dirilisi inanc1 gibi bir diisiincenin
varligi tanribilimcileri “tanrisal beden” yani bozulmayan beden diisiincesine
yoneltmistir. Boylelikle bir sanat tiirii olan ¢iplaklik kavraminin olusumunda olumlu
etkileri de olmustur (Bedenin Tarihi 2, s. 41-69). Dinin kiiltiirleri ve siyasetleri de
yonlendirdigi hatta belirledigi diislincesinden ¢ikisla 19.yiizyila kadar ciplakligin
ozgilirliik seklinde tabir edilebilecek sekline rastlanmamistir. Aslinda ¢iplaklik hicbir
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donemde tam olarak ozgiirce ifade de bulmamistir. Her donemin kendine 6zgii
mahrem kiiltiirii kendi doneminin sansiiriinii uygulamistir. Hissedilen bu dini,
kiltiirel, sosyal ya da siyasi baski karsisinda sanat¢1 yine de 6zgiirliigiiniin sinirlarini

zorlamistir. Hz. Isa’y1 emziren Meryem’in de Hz. Muhammed’i emziren siit anne

Halime’nin tasvirini yapan sanatgilar gogiisleri agikta birakmaktan ¢ekinmemislerdir

(Elmas, 2011, s. 195-199).

Resim 3.5. Hz. isa’y1 Emziren Meryem Resim 3.6. Hz. Muhammed’i Emziren Halime

Avrupa nili sanatinda genelde ressamlar ve seyirciler erkek, nesne ise ¢ogunlukla
kadin olmustur. Kiiltiire sinmis olan bu iligski, Berger’in de ifade ettigi iizere, bugiin
bile kadin bilincine bi¢im vermektedir. Bu durumun bir getirisi olarak kadinlar da
kendilerine erkeklerin onlara davrandigi sekilde davranmaktadir. Modern donemde
nll sanat1 onemini yitirmeye baslamistir. Ciinkii Manet’in Olyimpia’st ile Titian’in
Veniis’l karsilastirildiginda gelenekselin yerine konana karsi bir bas kaldir1 oldugu
goriilmektedir. Ideal kadin imgesi bozulmustur ve gelenekselin yerine konan
20.yiizy1ldaki kadin imgesi medya aracih@i ile yayginlastirilmistir. ideal kadmn
imgesinin degismesine ragmen, kadini gérme bigimi ve imgelerin kullanilis1 ise
aslinda degismemistir. Kadinin bu denli nesnelestirilmesi “ideal seyirci her zaman
erkek olarak kabul edilmesinden, kadin imgesinin onun gururunu oksamak amaciyla

diizenlenmesindendir.” (Berger, 2007, s. 63-64).
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Resim 3.8. Olimpia, Manet, 1863

Berger’in ifade etmeye calistigi diisiinceyi belki de en giizel 6rnekleyen Cagdas
sanatin Onciilerinden biri olarak kabul edilen Fransiz Yves Klein’in ¢aligmalaridir.
Klein (1928-62) 1960 yilina dogru, patentini aldig1 tek renkli ¢caligmalariyla glindeme
gelmigstir. Judo sanatiyla yakindan ilgilenen Klein’in asil ismini duyuran ¢alismalari,
Bosluga Atlayis isimli fotokurgu ve Mavi Dénemin Insan Olgiimleri adl1 gdsterisidir.
Bu gosterinin zihninde sekillenmesinde 1958’de judo salonunda bir doviis¢iiniin
minderin {izerinde diistiigiinde viicudunun biraktig1 iz etkili olmustur. Ilkini 23 Subat
1960°da kendi evinde diizenledigi Mavi Dénemin Insan Olgiimleri gdsterisinde bir
model kendi kendine soyunmus ve gogiislerinden dizlerine kadar sanat¢1 tarafindan
boyanmigtir. Canli bir firga gérevi goren bedeniyle duvardaki kagitlara bedeninin
izlerini brrakmustir. Ikinci gosteri ise daha kalabalik bir kitlenin 6niinde, Paris’te
Uluslararas1 Cagdas Sanat Galerisi’nde gergeklesmistir. Klein gosteriye lic ciplak

kadin modeli ile gelmis ve modelleri ayn1 sekilde boyayarak onlardan yerlerdeki ve

28



duvarlardaki ipek bezlere bedenlerini basmalarini istemistir. Klein’nin 150 nin
lizerinde resim ¢alismast mevcut olup bunlarin tamamini da firga kadinlar
kullanarak iiretmistir. Resimlerin tamaminin kendisi i¢in susmak, u¢mak, bosluk,
hiclik gibi anlamlar ifade eden mavi renkte olmasi dikkat ¢ekicidir. Yilmaz, arag
olarak bedenlerin kullanildig1 sanat ¢aligmalarini, geleneksel temsil yontemlerinin
astlmaya calisilmast seklinde degerlendirmistir. Mehmet Yilmaz’in da ifade ettigi
gibi “erkek sanatgilarin genellikle siddet, ac1 ve bedenin sinirlarina; kadin
sanatcilarinsa siddet ve aciya ek olarak cinsellik, gii¢ iligkileri ve beden yapibozumu

gibi konulara yogunlastiklar1 goriilmektedir.” (Yilmaz, 2013, s. 365-368).

Resim 3.9. Yves Klein, Mavi Dénemin Insan Olgiimleri, 1960

Ciplaklik, Walter Benjamin tarafindan insanin imgesi olarak aciklanmistir. Bu
imgeler, insan zihninde kendine has biiyiileyici bir etki yaratmaktadir. Bu
kavranamaz durumda “Imge tam da seyin kendi degil, ama onun bilinirligi (onun
ciplakligi) oldugu i¢in, seyi ne ifade eder, ne de imler. Bununla birlikte seyin bilgiye
atlanmasindan baska bir sey, onu Orten giysileri ¢ikarmaktan bagka bir sey
olmadigina gore, ¢iplaklik seyden ayrilmaz: seyin kendisidir.” Ciplaklik kavramini
ortmek ve Ortiinlin kaldirilmast durumlariyla bagdastirarak isledigini gordiigiimiiz
Benjamin, aslinda ciplaklik, gizlilik ve gilizellik kavramlar1 arasinda bir biitiinsellik
gormektedir denebilir. Giizellikte ortiinmiis olan, goriiniis ile 6z arasindaki iliskiyi
ortaya koymustur. Burada goriinlisten kasit gériinmeyen, yani Ortiilii olandir, 6z ise
ortiiniin altinda olandir. Ortiilii olan giizeldir. Benjamin’e gore “giizellik, 6ziinde, bir

acilma imkansizhigidir.” (Agamben, 2017, s. 101-102). Ortiilme ve giizellik
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arasindaki dogru orantil iligkinin modern donemdeki karsiligi ne yazik ki bu kadar
sanatsal ve masum degildir. Ozellikle Ortadogu iilkelerinde kadindan her zaman
korkulmustur. Modernlesmenin kadin1 geleneksel kapali diinyasindan c¢ikaracagi
diistiniilmiistiir. Burada 6ncelikli sorun goriintii sorunu yani ¢iplakliktir. Bu iilkelerde
ortii, kadin1 toplumsal hayattan ve Ozellikle kamusal alandan diglamaktir. Diger
kiiltiirlerde ise kadin, cinsellik ile bagdaslastirilarak, mutluluk veren, yaratan
seklinde nitelense de bunun altinda yatan asil sebep kadinin cinselliginden

korkulmasidir (Kahraman, 2010, s. 101).

Yunan motiflerindeki cinsellik ya da Ronesans ve sonrasinda yapilan sanat
eserlerindeki ¢iplaklik, cagdas sanatta ¢agristirdigr gibi erotizmi cagristirmaktan ¢ok
uzaktir. Ronesans donemi ¢iplakligt Tanrisal bir anlam tasimaktadir. Bugiin
erotizmin sanati neredeyse sarmalamis durumda olmasi 19.ylizyillin sonlarinda
kendini gosterse de 20.yiizyilin ikinci yarisinda sanatin da ticarilesmesinden ve
Kitlesellesmesinden kaynaklidir (Kahraman, 2010, s. 215). Ciplaklik ve cinselligin,
sanat tarihinin baslangicindan beri onemli sanat dgeleri olmalarinin 6tesinde, kadin
bedeni tarihin her doneminde mahremlik, cinsellik, 6zel alan, arzu edilirlik
kavramlarindan bir ya da birkagiyla birlikte diisiintilmiistiir. Antik Yunan vazolarina
bakildiginda ¢iplak bedenlerin cinsel iliskilerinin hatta ayni cinsten insanlarin bile
cinsel birlesimlerinin ayrintilariyla islenmis oldugu goriilmektedir. Ronesans
doneminde de Papaligin baskisi sebebiyle mahrem bdlgeleri sansiirlenmis olsa da-
ciplaklik islenmistir. Ancak bu sanatsal caligmalarda bugiin oldugu gibi pornografi
ve erotizm yoktur. Cinsellik olmasma ragmen cinsellikten arindirilmislardir.
Ciplaklik ve cinselligin gliniimiiz toplumunda ifade ettigi rahatsiz edicilik ise kendi
kiiltlirimiiziin trettigi bir durumdur. Hasan Biilent Kahraman tarafindan burada
sorun yaratan durum toplumumuzun pornografiyle erotizm arasinda asili kalmis
olmasindan Gte, bu silireci hangi dinamiklerin olusturdugu ve neden cinselligin
sanatta en dnemli sorun haline geldigidir (Kahraman, 2010, s. 8-9). Kadin bedeninin
ve ¢iplakliginin cinsel bir islevi olusu yadsmnamaz bir gergektir. Ciplakligin kendi
basina olumlu bir gorsel degeri varmis gibi gelmesinin sebebi insan arzusu {lizerinde
etkisinden kaynaklidir. Biling altindaki cinsel arzularin uyanmasimin yani sira kadin
ya da erkek bedeninin karsimizda oldugu gibi goriinmesi yani ¢iplakken herkes gibi

oldugunun fark edilmesi biriciklik duygusunu ortadan kaldirmaktadir. Ciinki
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ciplaklik anina kadar soyunacak olan insan bedeni gizemlidir. Bu gizemin ortadan
kalkmasi da biiyiik 6l¢iide gorsel temellidir. Algilama kontrol dis1 sekilde acgikta
kalan yerlere yani mahrem bolgelere kaydikca, insan cinsellige, cinsel eylemlere
cagrilir (Berger, 2007, s. 58-60). Kadin bedeninin sehvetle ve ¢iplaklikla biitiinlesik
durumda olan giizellik algis1 modern dénemin bir getirisi ya da 68esi degildir.
Platon’un giizellikle ilgili diyalogu Kharmides’te giizel viicudun giizel bir yiizii nasil
golgede biraktig1 dikkat ¢ekicidir. Diyalogda Kharmides ile konusanlardan birinin,
yiizii de oldukga giizel olan Kharmides ile ilgili “viicudu oyle giizeldir ki soyunacak
olsa ylizii yok sanirsiniz” seklindeki ciimlesinde ¢iplakligin giizelligine ve yiiz
giizelligini nasil geride biraktigina dikkat ¢ekilmistir (Agamben, 2007, s. 106-107).
Fakat Kahraman tarafindan da vurgulandig gibi ¢agdas donem oncesinde sehvet ve
cinsellik temelli giizellik algis1 ve dolaysiyla kadin bedeninin giizelligi higbir zaman

erotizmle bagdasmamis ya da pornografiye indirgenmemistir.

Resim 3.10. Yunan Vazo Ornekleri, M.O. 5. Yiizyil

Toplumsal ya da biyolojik cinsiyetin ¢ok daha 6tesinde bir anlama ve gizeme sahip
olan ve fakat tarihi siire¢ igerisinde cinsiyetten cinsel objeye; miikkemmelligin
yansimasindan, arzu nesnesine doniisen kadin, sanat tarihinin her déneminde farkli
sekillerde sanata dahil olmustur. Antik Yunan doneminde erkegin gerisinde kalmis
olan kadin bedeni, Ronesans ile gercek oranlarda ve miikemmel niteliklerde
anlatilmisken, modern doénemlerle birlikte gorsel ve arzulanan bir nesne olarak
yeniden tanimlanmistir (Giindiiz, 2011, s. 19). Bu yeni donemde kadinin kimligi,
konumu, toplumdaki yeri ve bu konularda yanlis giden seyler iizerine yogunlasan,
kadinin ve kadin bedeninin ugradigi haksizliklara tepki olarak ortaya konulan,
farkindalik yaratma c¢abasinda cagdas sanat caligmalar1 doneme damgalarim
vurmuslardir. Cagdas sanat sayesinde i¢i bosaltilan, kimligi degistirilen hatta Cagdas

sanatTA ideal formu siirekli olarak yeniden belirlenen ve cinsellikle, ¢iplaklikla,
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sehvetle Ozdesleserek nesnelesen kadin bedenleri, Cagdas sanatLA aslinda
insanliktan siiriilmiis durumda olan kadmin ve kadinligin siiriiliisiniin de tepkisi

olmustur.

3.2. Cagdas Sanatta Kadin Bedeninin Bozulmasi / Bicimsizlesmesi

Bicimsel bozulma, bi¢imsizlesme, aslinda bir ifade siirecinin sonucudur. Yeni bigim
arayislarindan kaynaklanabilecegi gibi gilizel olan1 daha da giizel, ¢irkin olan1 daha
da c¢irkin aktarma ¢abasi, giinesi daha parlak, yesil agac1 daha da yesertme gibi abarti
ve agiriliktan da kaynaklanabilmektedir. Anlatimin kisisellesmesi olarak da ifade
edilebilecek olan bicimsizlik olanin sanat¢inin algisindaki aktarimidir. Ortaya
konulan ya da bir diisiincenin ya da hissiyatin aktarilmasinda kullanilan nesnenin
sanat¢inin  zihninden ¢ikis sirasinda bicimsel degisiklige ugramasidir. Nesnel
gerceklikten kopma ya da farklilasma aslinda bir deformasyondur. Nesnellik ve
Oznelligin yer degistirmesidir. Bicimsizlestirmeyle, sanat¢1 kendi bi¢imini ortaya
koymustur. Nesnel bir gergeklige sahip olan sanat nesnesindeki bigimsel bozulmada,
sanat¢inin  algisinin  ve psikolojisinin  6tesinde anlatmak istediginin kendine
Ozgiiliigiiniin etkisi de biiyiiktiir. Glinesin daha parlak bigimlendirilmesi, ya da
yagmurlu bir giiniin daha karanlik temalarla aktarilmasinin 6tesindedir algi temelli
bicimsel bozulma. Yagmurlu bir giinden haz alan, yagmurlu bir giinii glinesli olana
tercih eden sanat¢inin fircasindan ¢ikan yagmur damlalarinin rengarenk olusudur.
Bi¢imsel bozulma, sanat¢inin sanat nesnesiyle kurdugu oOznel iligki temelinde
diisiiniilse de, i¢inde yasanilan toplumun sorunlarinin o sanat¢iy1 ne derinlikte, hangi
boyutta etkiledigiyle de dogrudan iliskilidir. Bu baglamda bigimsel bozulmanin
sanat¢inin algisindaki bireyselligin 6tesinde kimi zaman da ozellikle bigim bozma
yoluna gittigi dikkat cekici bir noktadir. Bi¢im bozma, sanat¢inin icsellestirmesi
sebebiyle bir baskaldirisi, tepkisidir. Sik¢a bagvurulan bir sanat nesnesi olarak kadin

bedeni de toplumun agmazlarinin deforme edilmis birer simgesidir.

Tarihin her doneminde siyaset, tarih, sanat, sosyoloji, din ve psikoloji alanlarinin
birbirleri tizerindeki etkisi reddedilemeyecek sekilde i¢ ice gegmistir. Dolayisiyla,
modern dénemde, nesnel gercekligin deforme haline odaklanilmis olmasinin hem

sebebi hem de sonucu kuskusuz disiplinleraras: etkilesimdir. Maniyeristlerin,
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Romantiklerin ve 19. Yiizyil sanat¢ilarinin 6liim tasvirleri, delilik ve salgin hastalik
konulu tasvirlerinde goriillen bigimsizlik ile i¢inde bulunulan tarihsel donem

arasindaki paralellikleri gormemek miimkiin degildir.

Bi¢cim bozma, dogadaki belirli nesnelerin ya da normlarin veya olagan bicimler
olarak kabul edilen goriintiilerin big¢imlerini abartili sekilde sunmaktir. Normal
goriintiiden tamamen kopmadan yani normal goriintiileri tamamen yok edilmeden
degistirmektir. Bi¢im bozmanin amaci daha giiclii bir etki yaratmak, yakalamak ve
giiclii bir anlatimdir. Disavurumculuk ve Gotik Sanatta oldugu gibi izleyiciyle
iletigsimin etkili olmas1 amaglanmaktadir. 20.yiizyilin sanat alanina getirdigi serbest
yaklagim ile basta Picasso ve H.Moore gibi sanatcilar geleneksel bi¢cimin disina
cikarak bicim bozmay1 aragsallagtirmiglardir. Gergekiistiiciiliikte de bir ara¢ olarak
kullanilan bigim bozma, duygu ve diisiincelerdeki gercekleri anlatis bicimi olmustur.
Ancak Yeni-Disavurumculukta bi¢im bozmadan s6z etmek miimkiin degildir. Cilinkii
Yeni- Disavurumculuk, normal kavramlara bagiml degildir ve doganin tiim goriintii
kurallarindan da bagimsizdir. Bu durumda bu tiir bir sanat iislubunda normalin ne
oldugunu belirten ilkeler olmayisindan otiirli bigim bozma yontemine bagvurulmast

da imkansizdir (Eczacibasi Sanat Ansiklopedisi, 1997, s. 240-241).

Resim 3.11. Picasso, Avingon’lu Kadinlar, 1907
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Resim 3.12. H. Moore, Uzanmus Figiir, 1938

Ronesans’tan beri devam eden dogaya uygun betimleme anlayisindan kopus,
Disavurumculuk (Ekspresyonizmle/Anlatimcilik) akimi ile ortaya ¢ikmustir. Sanat
nesnesinin algi ve istek dogrultusunda bicimsizlestirilmesi Ekspresyonizmle,
baslayan yontemle c¢arpici renkler kullanilmig, alisilagelmis diislince kaliplarindan
cikilmistir. Empresyonistler gergek kavraminmi reddetmislerdir. Ciinkii onlara gore,
dis goriiniis yani nesnel gerceklik, sanat nesnesinin tek bir yiizlinii yansitmakta olup,
0 nesnenin ruhuna inememektedir (Kavrakoglu, 2014). Disavurumculuk, sanatin asil
amacini yeniden belirler sekilde, bu amacin duygular1 ve sanat¢inin i¢ diinyasini
sectigi renklerle, cizgilerle, diizlem ve kiitle ile disa vurmak oldugunu savunmustur.
Duygularin1 yansitma c¢abasinda olan sanatgilar islerinde denge ve glizellik gibi
geleneksel kavramlar1 bir kenara birakarak bigim bozma yontemine yonelmislerdir.
Munch’in Ciglik adl1 (1892) eseri disavurumculuk akiminin en 6nemli 6rneklerinden
biridir. Bu akim ilk kez 1905 yilinda Fransa’da Fovizm, Almanya’da Die Briicke ile
giindeme gelmistir. Disavurumculuk terimi ilk kez 1911°de Almanlar tarafindan
Izlenimcilik akimina ve dogadan kopyalamaya kars1 duran Fovistler ve Kiibistler igin
kullanilmistir. Fransa’da ilk disavurumcu anlatimin sanatgilart Van Gogh, Ensor,
Ferdinand Hodler olarak kabul edilmektedir. Almanya’da ise disavurumculuk
varolus tartismasi iizerinden yiikselise gec¢mistir. Die Briicke, Der Blaue Reiter,

Barlach, Beckmann, Nolde ve Christian Rohlfs gibi yeni bir diinya diizeni kurma
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cabasinda olan geng sanatgilar, kendilerinden 6nceki kusaga savas acarak geleneksel
tavr1 yikmak istemislerdir. Tinsel diisiinceden hareketle Akademik Izlenimcilik’le
Romantik manzara resimlerine tepki olarak disavurumcu bir tavir izlemislerdir.
Fovistlerin siddetli yapitlarinda bile rengi lirik ve bezemsel olarak kullaniglari yani
tasarim uyumuna bagl kalislar1 dikkat ¢cekerken, Alman sanatcilar siddeti siddet icin
irdelemis ve renk ve bi¢cime psikolojik anlamlar yiiklemislerdir. Fransiz sanat¢ilar
bicime bagl kalirken, Almanlar her tiirlii duygusal ¢alkantinin disa vurulmasinin
onilinii agmislardir. Disavurumculuk akimi aslinda 20.ylizyillin baslarinda kendini
gosteren huzursuzluk ve degisim isteginin bir sonucu olmakla birlikte, sair Biichner,
felsefeler Soren Kierkegaard, Martin Heidegger, Karl Jaspers, psikolog Sigmund
Freud, oyun yazar1 August Strindberg ve Frank Wedeking gibi yazar ve diisiiniirlerin
yarattig1 kiiltiir firtinasinin sonucudur. Bu akim daha sonra Tagizm ve Soyut
Disavurumculuk gibi c¢agdas sanat egilimlerinin dogusunda etkili olmustur.
Disavurumculuk akimi Nasyonal Sosyalistlerle 1930’larda diger modern egilimler
gibi reddedilmis 1980’lerde Yeni Disavurumculuk ortaya ¢ikmistir (Eczacibasi Sanat
Ansiklopedisi, 1997, s. 451-452).

Resim 3.13. Munch, Ciglik, 1893
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Teorik tartismalarin 6tesinde bedenin merkeze alindigi ¢alismalarda cagdas sanatla
birlikte, bedeni niteler sekilde yeni kavramlar ortaya ¢ikmistir. Komikligi, tuhaflig
ve korkunc¢lugu bir arada kilan ve karikatiirize edilmis anlamia gelen “Grotesk”;
farklarin ve Ozellikle de hiyerarsik esitsizliklerin reddedilmesi, sahtelikten siyrilma
durumunu niteleyen “Karnavalesk”; kir, pislik, adet kani, ensest iliskiler, hayvanlarla
cinsel iliskiye girmek gibi toplumsal tabular olan rahatsizlik veren konular anlamina
gelen igrencglik yani “Abjection” ve formsuz anlamina gelen “Informe” c¢agdas

sanatla ortaya ¢ikmis yeni terimlerdir.

Sanatin baslangicindan bu yana bilingsizce yahut 6zellikle kullanilan bir tasvir sekli
olan bigim bozma/bozuk bi¢im, estetik olmayan yani anti-estetik ve ideal kabul

edilenin disinda olanlar1 ifade etmektedir.

Anti estetik olarak da adlandirilabilecek olan bigimsizlik/ bozuk bigim/ bigim bozma
ile ilgili genel tanimin olusturulmasi icin sanat felsefesi icindeki estetik ve estetik
kapsamindaki giizellik kavramimin sorgulanmas: yerinde olacaktir. Oncelikle estetik
kavraminin yalnizca giizellik ve giizellikle ilgili kavramlarla ilgili olmadiginin altina
cizmek gereklidir. Sanat felsefesi baglaminda estetik kavramu, iy, hos, trajik, komik,
alimli, giizel, korkung, tiksinti, yabancilik, bulanti, bunalim, itici, toplumsallik gibi
psikolojik, sosyolojik, felsefi, antropolojik ve hatta arkeolojik olgular1 da
kapsamaktadir (Yenisehirlioglu, 1993, s. 34-37). Giizel olanin varlik alaniyla
ilgilenen estetik, dolayisiyla sanat olanin varligiyla da ilgilenir (Yenisehirlioglu,
1993, s. 37). Giizellik, Platon’un ana kavramlarindan biridir. Sokrat Platon adina
konusarak, Hippiyas’a giizellik kavraminin ne oldugunu sormus ancak Hippiyas’in
verdigi orneklerle tatmin olmamistir. Ciinkii Sokrat i¢in gilizelligin de adalet, esitlik
gibi genel kabul gormiis bir tanimimin oldugu diisiincesindedir. Giizel kavramini
gorliniisler diinyasindan kurtarmak yani 6ziinii bulmak isteyen Sokrat’in, istedigi
tanimin nasil olmasi gerektigini agiklamasi iizerine, Hippiyas tarafindan verilen
“glizel uygunluktur” cevabi1 Sokrat’1 diisiinmeye sevk etmistir. Genglik, olgunluk ve
yaslilik donemlerinde kavramlarla ilgili yorumlar1 degisiklik gosteren Platon’un
biitlin kavramlar1 sorgulama ile baglamis ancak her zaman sorgulama sonuglari
olumsuz bitirilmistir. Bunun sebebi giizellik gibi kavramlarin soyut oluglarindan

kaynaklidir. Bu tiir kavramlarin {izerinde tek ve dogru bir tanimin  yapilmasi
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miimkiin degildir (Turgut, 1991, s. 20-21). Sanat felsefesi giizelligin felsefesi olan ve
bu sebeple felsefesinin sanat felsefesinden ayrilmasi oldukca gii¢ olan Hegel’e gore
estetigin konusu mutlak ruhtur. Mutlak ruh ise 6znel ve nesnel ruhtan olusmaktadir.
Hegel, kendini ozgilirce seyrederek kavrayan ve estetigin konusu olan ruhtan
bahsederken giizelin felsefesini yapmaktadir. Hegel’e gore giizel sadece sanattir ve
sanattaki giizellik dogadakine gore iistiindiir. Ona gore, dogadaki giizellik giizelligin
felsefesine dahil edilemezdir. Platon, kavrami, goriinimler diinyasindan hareketle
degil, idealar diinyasindan hareketle aciklama c¢abasindadir. Goriintimler
diinyasindaki giizel, idealar diinyasinin yansimasidir. Sanat ise bu yansimalarin bir
taklididir. Fakat Hegel sanat iriinlerinin taklit degil mutlak ruh oldugunu
savunmugstur. Hegel, doga giizelligini sanat giizelliginden {istiin tutan Kant ile de ters
diismektedir. Ona gore sanatin giizellik temsilleri dogal olanin hakikatini
olusturmaktadir (Turgut, 1991, s. 57). Bir zamanlar estetik giizelin bilimi olarak
ifade edilmigse de, “Estetik, ger¢ekligin sanatsal Oziimsenmesinin bilimidir...
...Glizel, estetigin temelli bir kategorisidir ve giizelden yalitilarak tek bir estetik olay

giin 15181na ¢ikarilamaz.” (Ziss, 2016, s. 48).

Tim bu felsefi tartigmalarin neticesinde, bigimsizlesme yani deformasyondan soz
edilebilmesi i¢in, genel kabul gérmiis bir giizellik anlayis1 ya da nesnel gerceklik ve
bu kavramlarin karsisinda ise cirkinlik ya da O6znellik kavramlari yer alacaktir

seklinde bir sonuca ulagmak yerinde olacaktir.

Bicimsizlestirme, sanat¢ciya hem ozgiirliiglinii hatirlatmis hem de daha cesur bir
sekilde davranmasinin verdigi giligle yaraticilik alanini genisletmistir. George
Grosz’un iki biiyiik diinya savasi arasindaki tarihlerde, Alman burjuva smifin1 konu
alan agir elestiriler iceren ¢izimleri Grosz’un modern donemde deformasyon
egiliminin Onclilerinden olmasimi saglamistir. Ayrica ilk caligmalar1 1934’te
stirrealist bir dergi olan Minotaure’de yayimlanan Hans Bellmer, ilk bebegini
1933’te yapmistir. Bu bebeklerin esin kaynagi annesinin c¢ocukken kendisine
gonderdigi oyuncak kutusu ve Bellmer ve esinin yanina tasimman ergen kuzeni
Ursula’nin  varligidir. Ursula’nin  yanlarina tasmmasiyla kiiciik kizlara 1ilgi
duydugunu kesfetmistir. Gergek insan biylikliiglindeki oyuncak bebekleriyle

kendisinden soz ettiren Bellmer, bu oyuncaklari ahsap, metal, hamur ve al¢1 gibi
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maddelerden olusturmustur. Bebeklerin uzuvlarini bir araya getiren ve pargalara
ayiran sanatcinin, bebeklerin parcalarmin fotograflarin1 ¢ekmesi bebeklerin
biitlinliikkten yoksunlugunu vurgulamistir. Yiiz ifadelerinde melankolik bir hal olan
bebeklerle ilgili asil iirkiitiicli olansa bazi uzuvlarinin eksik bazilarininsa fazla
olusudur. Bu calismastyla dikkatleri modernist deformasyona ¢ekmeyi bagarmis ve
donemin Nazi iktidan tarafinda dikte ettirilen, fiziksel anlamda takint1 haline gelen

kusursuzluga kars1 bir tepkisini de ortaya koymustur (Acun, 2012).

Resim 3.15. Hans Bellmer, The Doll, 1935
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2.Diinya Savasi bitimiyle “deforme beden” ciddi bi¢cimde popiilerlesen bir imge

olmustur. Deformasyonu sanatinda etkili bir sekilde kullanan Philip Guston,

ekspresyonizmden ayrilip beden ve nesneleri karikatiirlestirmistir (Eleanor, 2008, s.
195).

Resim 3.16. Philip Guston, Manument, 1975

Kadin heykel sanatcist Louis Bourgeois, 1924 yilinda babasimin kendi bakicisi ile
annesini aldattigin1 fark etmis ve annesinin de bunu bilisi ve sessiz kalisindan
etkilenmistir. Otekilestirilmis olan zenciler ve escinsellerin sorunlarina da sikca
deginen Bourgeois, korku, endise, kirilganlik, kontrol kaybi gibi duygularin
derinlemesine inerek sosyolojik ve psikolojik sorunlari bozuk bigimli kadin

heykelleriyle disavurmustur (Kizileroglu, 2015).

Resim 3.17. Louis Bourgeois, Cell, 2008
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Bi¢im bozma iislubu, ideal kadin bedeni imgesine, ideal giizellik anlayisina ve bu
konular iizerine kurulmus olan ideal gerceklige karsi adeta bir tepki olarak varlik
gostermektedir. Bu tepkinin en belirgin isimlerinden biri, soyut sanatin dnde gelen
temsilcilerinden Willem De Kooning ‘in bi¢imsiz kadin figiirleridir. Kooning, 1950-
1953 yillart arasinda ¢ikardigr kadin resimleri sergisinde kadinlari, kadin 1, kadin 2
seklinde isimlendirmistir. Kalin boya katmanlariyla ve sert firca darbeleriyle ifade
ettigi kadin figiirleri, anatomik yapi, ideal olarak alisilagelmis oran oranti ve estetik
acisindan ideal kadindan oldukga farklidir. ilk caligmalarini 1940’1 yillarda
olusturan sanat¢inin Picasso’dan etkilendigini diisiinmemek imkansizdir. Soyut ve
figiiratif arasinda tanimlanabilecek olan islerinde disavurumcu &geler ile birlikte
psikolojik vurgularin belirginligi dikkat ¢ekmektedir. Sanat¢inin 1950 yilinda
basladig1 “kadin serisi” ¢aligmalari, oncekilere gére cok daha 6zgiin olmakla birlikte,
tim bu kadin figiirlerindeki temel amag¢ bilinen giizellik algisin1 yikmaktir.
Kooning’in karikatiirize edilmis gibi goriinen kadinlari, duruslari, bir gilires¢iyi
andiran goriinisleri ve Ozellikle anatomik yapilartyla birbirlerine benzerdir.
Kooning’ in bu tasvirlerinin amaci bir kadin goriintiisii ortaya ¢ikarmak degil, varlik

ve yokluk; 6liim ve yasam gibi kavramlari simgesel olarak aktarmaktir.

Resim 3.18. Willem De Kooning, Kadin I ve Kadin II, 1952
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De Kooning ile zaman ve kadin figiiriinii yansitis bigimi anlaminda paralellik gostere
Jean Dubuffet, 1950 yilinda “Kadin Bedenleri” isimli bir seri hazirlamistir.
Dubuffet’in kadin figiirlerinin 6zellikle antik Yunan’dan itibaren varlik gdsteren
ideal giizel kadin anlayisina karsi bir tepki oldugu bilinmektedir. Dubuffet’in
kadinlari, ideal giizellik imgesi tizerindeki toplumsal kosullanma ve kabul
gdérmiisliigii yikma cabasindadir. Ideal giizellik algisi1 ve anlayisini yikmak
konusunda kullandig1 yontem, heniiz toplumsal bir kimlik anlayisina sahip olmayan
cocuklarin ve higbir toplumsal kimlik algis1 bulunmayan akil hastalarinin resimsel
ifade big¢imlerini incelemektir. Modern kiltiiriin {irtinii oldugunu diistindigi
kaliplasmis giizellik algis1 ve estetik bigimlenisinden nefret etmekte olan sanatgi,
modern kiiltiirii siniflayict ve kisitlayic1 bulmaktadir. Geleneksel iislup bigimlerinden
styrilan bu sanatcilar, kadin bedenini deforme ederek geleneksel donemde
kendilerine ¢izilmis olan 6zgiirliikk sinirlarindan kurtulmuslardir (Dogan, 2017, s.

2773-2790).

Resim 3.19. Dubuffet, Kahve Ogiitiicii Kadin, 1945
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Kadin bedeninin bozuk bigimlerinin bir hazir nesne, bir sanat malzemesi olarak
kullanilisinin da kaniti olan Orneklere bakilacak olursa, bunlarin, nesnelestirdikleri
bedenler iizerinden aslinda ¢agin sorunlarina dikkat ¢ektikleri goriilmektedir. Cagdas
sanatin 6nemli kadin sanatcilari, siddete maruz kalan ve siddete maruz kalan
kadinlar1 gozlemleyerek sanatlarinin ¢ikis noktalarina kadin bedenini koymuslardir.
Kendi deneyimledigi siddeti ortaya koyarak siddeti elestirmislerdir. Bedenini bir
nesne olarak kullanan Abromovig, kendi bedenine uyguladigi fiziksel siddet ile
aciin zihninde ve bedeninde olusturdugu hissi deneyimledigi pek ¢ok performans
gerceklestirmistir. Feminist sanat¢1 Cindy Sherman ise kadinin ikinci plana atilmasi
ve hareket alanmin kisitlanmas1 ve eril kurumlari elestirmistir. Sherman, “Isimsiz
Film Kareleri” adli performans calismasinda ¢esitli kostiimler ve makyajlar ile
goriintiistinii degistirerek otoportreler olusturmustur. Bu fotograf karelerine herhangi
bir isim vermemis yalnizca numaralandirmistir. Kendi bedenine sekil vererek
olusturdugu canlandirmalar kadin streotipleridir. Sherman, bu streotiplerin erkeklerin
goziinden kadin yansimalar1 oldugunu ifade etmistir. Sherman bu ¢alismasini 1995
tarthinde New York Modern Sanatlar Miizesi’ne bir milyon dolardan fazla bir iicret
karsihginda satmustir. Unlii feminist sanatg1 sonraki calismalarinda yine kendi
bedenini kullanarak, biiylik boy vitrin mankenleri, protezler, plastik viicut parcalari,
cinsel yardim araglari, ¢op resimleri gibi grotesk konular islemistir (Celebi, 2016, s.
193-209). Caligmalari, tiiketim ekonomisi tarafindan yaratilan erotik ve kusursuz

kadin imgesinin bozuk bi¢im tasvirleriyle protesto edilis bi¢imidir.

.

Resim 3.20. Marina Abromovig, “Rhythm 07, 1974
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Resim 3.21. Cindy Sherman, “Isimsiz Film Kareleri”, 1978

Fernando Botero da bi¢im bozma tislubunu 6zellikle kullanan sanatgilardan biridir.
Sanat¢1 sisman beden formlariyla sempatik figiirler yaratmistir. Ortaya koydugu
resim ve heykel c¢alismalarinda orantisiz, sisman yani bedene sigmayan taskin
viicutlar goriilmektedir. Bu bozuk bi¢imli betimlemeleri Kolombiya’li sanat¢inin,
Bati kiiltiiriiniin estetik algisindan bagimsiz olusunun da vurgusudur. Ozellikle
abartili formlarda olan heykelleriyle hacme vurgu yapilmistir. Katolik bir okula
giden Botero, hocalar tarafindan ¢izimleri konusunda ciddi sekilde elestirilmistir.
Ciplak gazete illiistrasyonlart nedeniyle elestirilen sanatgr “Picasso ve Sanatta
Uygunsuzluk” isimli bir makale yazarak kiibizmin asil formlar1 nasil deforme ettigini
aciklayarak bu Dbi¢imsizlestirmenin sebebini modern donemin insanlarinin
deformasyonuna baglamistir. Okuldan atilmasina sebep olan fikirlerini gelistirmek
adma Botero, hacmin giiciine odaklanmigtir (Atil, 2014, s. 16-25). Yalnizca insan
bedenleri degil, hayvanlar ve esyalara gibi kullandigi tim figiirlere fantastik ve
gizemli bir alg1 veren, sanat¢inin sanat nesnesinin hacmine olan vurgusudur. Botero
siddet ve aci temalarinin aktarimini konusunda nesnelestirdigi insan figiirlerinin
yiizlerine ifade yansitmaktan da ozellikle ¢ekinmistir. Milkemmel bir teknik ve

orantisiz halleriyle ortaya konulan sanat eserlerinde konularin ger¢ek olmasina karsin
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ac1 ¢ekenlerin, mahkumlarin yiizlerinde bir ifade yoktur. Cekilen acilar bedenlerin

hareketlerinden ya da viicutlarindaki kanamalardan anlagilir (S6nmez, 2018 s. 255-

258).

Resim 3.22. Fernando Botero, Ciplak Kadin, 2013

Resim 3.23. Fernando Botero, Diego Rivera, 2015
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1980°de dilbilim ve psikanaliz c¢aligmalar1 yiiriiten Julia Kristeva’nin kadinin
tizerindeki baskinin sebeplerinin belirlenmesinde kullandig1 abjectin (igrenglik)
kavrami, 1919°da Sigmund Freud’un “uncanny”(tekinsiz) kavramiyla bagdasir
durumdadir. Ciinkii tekinsizlik bilinen bir seyin i¢indeki rahatsiz ediciliktir ve
igrenglik de insanin kendi i¢inde olan ama kendisiyle 6zdeslestirmek istemedigi bir
seydir. Abject sanatin 6nemli isimlerinden olan Kiki Smith, kusursuzlugun ve
erotikligin temsili haline gelmis olan kadin bedeni algisin1 degistirmek adina onun,
yarali, parcalanmis, hastalikli, kirli hallerini, bozulmus viicut yapisi ve biyolojisini
betimlemistir. izleyicide igrenme duygusunu ortaya ¢ikarmayi hedefleyen Smith,
islerinde kadin bedeninin uzuvlarimi, viicut salgilarini, i¢ organlarin1 ve viicudun
bosaltim islevlerini imgelemistir. Islerinde, igren¢ olarak nitelendirilen salgilarin,
hastalikli goriintlintin, ayrimeiligin, digkilamanin ya da bozuk goriintiideki uzuvlarin
varlig1 kadin bedeninin hassasligini simgelerken, ideal kadin imgesini de yok etmistir

(Colak, 2011, s. 38-46).

Resim 3.24. Smith, Kiki, 2019

Goriildiigii lizere Cagdas Sanatta sanat eserleri izleyiciyi yeni bir algilama boyutu
gelistirmeye zorlamaktadir. Sanati geleneksel yollarla algilayan ve eserde ahenk

arayan izleyici, Cagdas Sanatta umutsuzluk- umut, hayranlik- tiksinme gibi hislerle
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kargilagmistir. Ayrica sanatin ortaya ¢ikis biciminde ve yaratim siirecinde de biiyiik
bir farklilik gdzetilmektedir. izleyici pasif konumdan gikmis, bazen sanatin yaratim
siirecine katilmis ya da sanat eseriyle biitiinlesmistir. Sanat¢1 da yaratim siirecinde
hem etken hem de edilgen olarak varlik gosterebilmektedir. iliskisel estetik olarak
adlandirilan bu sanatsal deneyim alan1 Cagdas sanatin yeni bir getirisidir. Yasayan,
deneyimlenebilen, canli olan, yaratim siirecine sahit olunan bir sanat ortaya ¢ikmistir

(Kapar, 2019, s. 97-110).

Neticede c¢agdas sanatcilarin, gergek sanat nesnelerini igsellestirerek, ideal ve
alisilagelmis formlarindan aykir1 bicimde yansittiklari goriilmektedir. Icinde
bulunduklar1 dénemin psikolojik ve sosyolojik sorunlarina yonelen ve ¢ikis noktalar
bu psikolojik ve sosyolojik atmosfer olan sanatgilarin bilingli olarak bi¢imsizlestirme
tislubuna bagvurmalari, bu yontemi bir ¢ikis yolu olarak gordiiklerinin gostergesidir.
Sanatin 6znesi ve nesnesinin ¢ogunlukla ayni sey yani sanat¢ilarin kendi bedenleri
olmasi, geleneksel yontemlere karsi bir bagkaldiri iken; bigimsizlestirerek ifade etme

bicimleri de ideal giizellik ve nesnel gerceklikten kopusun en giizel 6rnegidir.

3.3. Huzursuzlugun Temeli: Tiiketim

Tiiketim kelimesi en genel tabiriyle insanin hayati anlamda yasamini1 idame ettirmesi
icin tiikettiklerinin disinda ona yalnizca gegici bir mutluluk hissiyatinin kapilarini
acan bir aligkanliktir. Baudrillard, bigimsel rasyonalite ilkesi ¢evresinde tanimladigi
insan1, herhangi bir kararsizlik duymaksizin kendi mutlulugunu arayan ve tercih
onceligini tatmin duygusunun yogunluguna gore yapan bir varlik olarak agiklayarak
tilketim kuramini irdelemistir. Bu baglamda “Tiiketim hakkinda bilgi ya da popiiler
her sdylem bir masalin su sdylencesel boliimiinii tekrarlar: Kendisini tatmin saglayan
nesnelere dogru yonelten ihtiyaclara dogustan sahip insan” seklinde agiklar modern
donem insanimi ve asla tatmin olmadiginin altim sikica ¢izer (Budrillard, 2008, s.

78).

Bu tatminsizlik ve tiiketime olan bagimlilik elbette dogrudan kapitalist ekonomi ile
ilgilidir. Kapitalizm gercek yiiziinii gostermeden once, kapitalist donem olarak

adlandirilan doneme damgasini vuran kavram iiretim olmustur. Sistemin oturmasiyla
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baslayan post modern donemde ise kapitalizmin 6ziiniin liretim degil tiiketim odakli
bir sistem oldugu reddedilemez sekilde barizlesmistir. Bilim, teknoloji ve tibbin
ilerleyisiyle yasamin kolaylastigi, insanlik icin {istesinden gelinemez islerin
basarildigi, yenilmez hastaliklarin kolaylikla ¢6ziildiigii bilinen bir gergektir. Ancak
tip, bilim ve teknoloji diinyasindaki gelismeler sayilamayacak kadar fazla olumlu
olay, durum ve gelismelere vesile olsa da, korkung bir yozlasmayr da beraberinde
getirmistir. Teknoloji, bilim ve tip ne yazik ki siirekli olarak tiiketmeye tesvik edecek
sekilde kodlanmis olan kapitalist sistemde siirekliligi saglayan carklar haline
gelmistir. Bagta medya olmak tizere, moda, reklamlar, markalar da toplumu bir
tiikketim toplumu haline getiren bu carklarin dislilerini olusturmaktadir. Uretim degil
tilketim odakli bir hal alan insanlik, fark etmeden kapitalizmin kolesi olmustur.
Medya, reklamlar, basili kaynaklar, sosyal platformlar tarafindan siirekli olarak
yapilan tiiketim temelli propaganda, insan beynine o kadar islemistir ki bir bigimde
tiketime kodlanan insan beyni, maruz kaldigi tiikketim baskisin1 kendi iginde

normallestirmistir.

Teknolojik gelismelerin temelinde kolay erisilebilirlik, aninda bilgi akis1 ve bilgiye,
habere, yeniliklere senkronize ulasim imkani sayesinde devletlere, kiiltiirlere,
bolgelere 6zgii olmayr coktan birakan bir gilizellik ideali olusmustur. Eril akil
tarafindan yoOnetilen kapitalist ekonomi, korkung¢ bir gii¢ kaynagi olan medya
tarafindan desteklenen tiiketim, kadin bedenini nesnelestirmistir. Kiiresellesme ve
teknolojik gelismeler neticesinde insan iizerindeki niifuzu giderek giiclenen medya
popiiler kiiltiir denen bir olgu yaratmustir. Ustelik medyanin bu giicii sayesinde ideal
giizellik, onun istedigi zaman ve siireglerde yeniden {iretilebilir hale gelmistir.

Sanati, siyaseti, hatta dini bile ticarilestirme giicii bulunan kitle iletisim araglarinin
insanlarin yasam bicimlerini, yasama sekillerini, degerlerini, deger yargilarini ve
bunlarin bir aracisi olan tiiketim aliskanliklarini etkilemesi gayet dogaldir. Ozellikle
reklamlar sayesinde tiiketilmesi istenen iiriin ya da hizmete 06zel anlamlar
yiiklenilmekte ve insanin algis1 yonlendirilmektedir. Reklam sayesinde dikkat
¢ekilen triine karsi insanlarda satin alma, sahip olma arzusu olusmaktadir (Alan,
2016, s. 377). Bu baglamda 6zellikle reklamlarin dogrudan kapitalizme hizmet eder

sekilde kurgulandigini ve bir popiiler kiiltiir yarattigini sdylemek miimkiindiir.
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Sanatcilar, futbolcular, diinyaca iinlii modeller {izerinden yiiriitiilen ve yonlendirilen
popliler kiiltiir, insanlar1 bigimlendiren, etkisi altina alan, medya iizerinden
okunabilecek bir kiiltirdiir (Kahraman, 2010 s. 97). Tiiketim aliskanliklarinda ve
saplantilarinda en az medyanin yonlendirmesi kadar tehlikeli olan bir bagka dinamik
de modadir. Kahraman, medya tarafindan iiretilen ve yiiriitilen modanin giiciinii
anlatirken, bir donem yaz aylarina damgasini vurmus fakat suan hatirlanmamak
lizere unutulmus “degaje” sarkisiyla giindeme gelen kadin sarkic1 6rnegi {izerinden

gitmistir. Kahraman;

“Yaz boyunca belli kanallar o kasetin en ‘Gnemli’ sarkisini calip durdu. izlememek
olanaksizd. ilging olan1 sarkinin sézleriydi. Tek basina ele alindiginda bazi laflarm
hi¢bir anlam1 yoktu, ‘buralan yikiliyo’yla bagladiktan sonra, arkasina ‘biyikli’nin
takildigim1 belirtiyor, nihayet nakaratin sonunda ‘yasla basini degajeme dogru’
diyordu. Ama, iste biliyoruz ki, o sozler kendi basina bir anlam tasimiyor. Biz, o
sarkiciyl, o ‘tipi’, biliyoruz, ‘tantyoruz’. Onu izlemeye zorlaniyoruz. Onunla bir
tanisikligimiz var. Sozleri o tanisiklik icinde algiliyor, yerli yerine oturtuyoruz.
Kisacasi, kemanci kizla maceramiz siirliyor. Fakat, bu tamisiklik kendiliginden
kurulmuyor. Bir gorsellik siirecinde olusuyor. Ustelik bu siireg bir fotoroman'.
Gorsel medyalar, bir moda yaratiyor ve ondan sonra o moday1 sonuglandirip yerine
bir baskasin1 koyana kadar hayatimizi bize bir fotoroman olarak yasatiyor. Moda
boyle kuruluyor, bilincimize boyle niifuz ediyor. Oyuncu muyuz, izleyici miyiz,
ondan bile emin degiliz.” (Kahraman, 2010 s. 170).

seklindeki ifadesiyle, medyanin bilin¢ lizerindeki alikoyma giicii ve hakimiyetini

manidar sekilde izah etmistir denebilir.

Kolay erisilebilirlik, model alma, modadan etkilenme, modaya uyma arzusu, bir ¢esit
tiketim c¢ilginhig c¢ag yaratmistir. Yeni tilketim aligkanliklariyla tanimlanan bu
donemde tiikketim, sanat alanim1 hem yeniden belirlemis, hem de sanati
ticarilestirmistir. Insanlik kendi varolusuna bile meydan okur hale gelmis ve estetik
algilar, bedenin degistirilebilirligi ve ideal giizelligin ulasilabilirligi sebebiyle
giizellik yeniden tanimlanmasi gereken bir konu halini almistir. Modern dénemlere

kadar, sanatin baslica kaygilarindan biri olan giizellik algisi, géreceliligini neredeyse
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yitirmistir demek yanlis olmayacaktir. Giiniimiizde ne yazik ki “fabrikasyon insan
modelleri” seklinde tabir edilebilecek formlara biiriinen insan bedenleri, 6zellikle
kadin bedenleri, salgin bir hastalik gibi tiiremeye devam etmektedir. Tibbin ilerleyisi
ve medyanin gizli bir silah gibi yeni ideal giizel formunu dayatmasi sebebiyle,
hemen hemen higbir ¢aba harcamadan yeni goriintiisiine kavusan kadinlar i¢in estetik
operasyonlar yeni bir tiikketim sektorii haline gelmistir. Goreceli ve gegici bir kavram
olan giizelligin aslinda tiiketilebilir ve yenilenebilir bir nesne haline gelisi ilging ve
kaygi verici bir olaydir. Tiiketilebilen giizellik, dolayisiyla giizellik kavramina

saplanan kadini da tiikketim nesnesi haline getirmistir.

Ozellikle kitleleri yoneten, yonlendiren, olan bitenden haberdar olmak anlamini
tagtyan ve siirekli bir devinim halinde olan moda “kiiltiiriin mutlak tersi olan kiigiik
zorlamaya hakk1 olmakta olan” bir kavram olarak varlik gostermektedir (Baudrillard,
2008, s. 124). Kadmin kimligi 6zellikle bu moda olgusu etrafinda ve araciligiyla
sOmiiriilmektedir. Basin yayin organlari ne giyilecegi, nasil goriiniilecegi konularinda
bicimsel sdylemler olusturma, bu sOylemleri pratige aktarma ve siirekli olarak
yenileme gorevini Ustlenmistir. Genis kitleler tarafindan takip edilen magazin
kaynaklar1 toplumu yonlendirmekte ve genel itibariyle olumlu haberlere yer verseler
de insanda bilingli sekilde bir kaygi yaratmaktadirlar. Kitle iletisim araglar
tarafindan ister istemez algis1 yonetilen, etki altinda kalan insanin zihnine, benzemesi
gereken, ornek alinabilecek bir ideal tip muhakkak yerlestirilir. Bedensel goriiniis,
yasam bigimi, tiikketim tercihleri olarak topluma rol model olan kesim ise genellikle
tikketim kiltliriinii, popiiler kiiltlirii devam ettiren sasali yasamlara sahip kimselerdir.
Ideal hayatlar1 ve ideal goriiniisleriyle toplumlari en azindan belli dlgiide etkileme
olanagina sahip olan sanatgilar, entelektiieller ve akademisyenlerdir. Birer simge ve
iretim uzmani olan bu kesim Bourdieu tarafindan “yeni kiiltlir aracilar’” olarak
nitelendirilen reklamcilar, iligki terapistleri, sunucular grubudur. Tiiketim toplumu
haline gelen giiniimiiz toplumunda bedensel tiiketim ve saglik bile ne yazik ki belli
trendler tizerinden belirlenmektedir. Estetik telaglarinin temelinde giindemde kalarak
ekonomik cikarlarin1 devam ettirmek olan sinema oyuncular1 ve sarkicilar gibi bir
kesim i¢in, arzuladiklar1 bedensel degisikliklere kavusmak, onlari, estetik cerrahi
sektoriiniin miidavimleri haline getirmis ve takipgilerini de bu yola siiriiklemeyi

basarmuslardir. Isimlerine asina olunan birtakim saglik calisanlarinin da etkisiyle
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yonlendirilen insanlar postmodern entelektiieller araciligiyla, onlarin Onciiliigiinde

sisteme entegre olmuslardir (Baldil, s. 65-67).

Ne yazik ki medyanin alg1 yonetimi en ¢ok da kadin iizerinde sirayet etmektedir.
Medya tarafindan yonlendirilen kadin, kendisine dayatilan ideal giizellik 6lgiitlerine
sorgulamadan tabi olmaktadir. Kadin, medya tarafindan, bu yeni dayatma formun
gelecekteki dezavantajlarin1 ya da ileriki donemlerde bu goriintiistiniin kendisine
rahatsizlik  verip vermeyecegi {lizerine diisiinmekten bile kaginircasina
yonlendirilmektedir. Aslinda kadin, yeni ve ideal goriintiisiiyle yeni bir kimlik sahibi
olacag: diisiincesine kapilmaktadir. Fakat bu alg1 da ne yazik ki kapitalizmin tiiketim
ekonomisi tarafindan satilan hayal ve yapay duygulardan bagska bir sey degildir. Yeni
bir kimlik kazanma c¢abasina giren/yonlendirilen kadm, giizellik ve gekiciligin
Otesinde yalnizca birer cinsel obje olma yoluna girerken var olan kadin kimliginin de
ici bosalmaktadir. Kozmetik ve estetik operasyonlar anlaminda tiiketimin hedef
kitlesinde olan kadin, giderek dergilerin, sosyal medyanin, reklamlarin nesnesi haline
geldigi gercegini de cinsel kimligine kars:t bir saldir1 ve asagilanmadan ziyade;

giiclendigi, glindemde oldugu seklinde yorumlamaktadir.

Resim 3.25. Estetik ve Plastik Cerrahi Alaninda Yapilan Miidahaleler
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Kadinlarin giizellikle ilgili tiiketim aligkanliklar1 onlara ait bir 6zgiirliik alan1 gibi
goriiliiyor olsa da tiiketim aligkanliklarinin bigimsel kurallara bagli olmayist ve
ihtiyaclarda da bireysel Olgiisiizliigiin oldugunu savunan Durkheim’ci tliketim
tanimima bakildiginda tiiketimin &zglrliikle bagdasir bir yan1 olmadigi ortaya
cikmaktadir. Tiiketim Ogrenilen bir davranis olmakla birlikte, toplum da tiiketime
alistirilan bir toplumdur (Baudrillard, 2008, s. 95). Kiiltiir, sanat, ticaret ve siyaset
alanlarinda ciddi manada etkisi olan teknolojik ilerlemeler, toplum ve sanat
alanlarinda yansimalarini gordiiglimiiz ideal bir kadin bedeninin ortaya ¢ikmasina
sebep olmustur. ideal beden tasavvurunun gectigimiz yiizyilda ortaya ¢iktigma dair
genel kanmin aksine, ilk¢aglardan itibaren yapilan sanatsal ¢aligmalarda ideal bir
beden tasvirinin oldugu goriilmektedir. Ancak ilk donemlerde ideali tasavvur edilen
beden erkek bedeni olmustur. Kadin bedeniyle ilgili net bir ideal sunulmamustir.
Ortagag ve aydinlanma donemlerinde ise kadin bedeninin ideal formu sanatta
belirgin hale gelmeye baslamistir. Ortagag’da ideal kadinin balik etli, tombul, kalgali,
iri gégislii olarak tasvir edildigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda giizellik algisini da
yansitan ideal kadin formu 1900’lerin baglarina kadar bu sekilde kalmistir. 1920’li
yillarda fotograf sanati ve kitle iletisim araglartyla ilgili gelismeler ideal kadin
imajlarmin yayilmasin1 ve genis kitlelere ulasmasin1 saglamistir. Bu yillarda ortaya
¢ikan flapper modasinin yaraticilari, diiz, diisiik belli, diz boyunda ve kisa kollu olan
bu kiyafetlerinin kendini gostermesi adina modellerini kisa sagli, diiz gogisli
kadinlardan se¢mistir. 1929 Biiyiik Buhran sonrasi ideal kadin imgesi biiylik gogiislii
ve ¢ok uzun sagh olacak sekilde evrilmistir. 1940 ve 50’lerde ise Audrey Hepburn ve
Grace Kelly gibi kadin oyuncularin ideal kadin bedenini yonlendirdikleri
gbzlemlenmistir. Bu tarihlerde ideal kadin bedeninde yeniden incelme baslamistir.
Ince bel ve olgiilerde incelmek ugruna kadinlar arasinda aclik diyetleri yiikselise
gecmis ve 1960°da zayiflik tiim kadinlar i¢in ideal bicim olarak kabul gérmiistiir
(Baldil, 2007, s. 42-48). Barbie bebegin ortaya ¢ikisi, kadin bedeninin ne olmasi
gerektigi, nasil olmasi gerektigi konusunda siirekli olarak bir yonlendirme oldugunun
giizel bir kanitidir.1959 yilinda Ruth Handler tarafindan yaratilan Barbie bebek,
kadin bedeni ile ilgili biiyiik bir sansasyon ve akim yaratmistir. Bir popliiler kiiltiir
ikonu haline gelen Barbie, kadin bedeninin 6zellikle zayif, giizel, bakimli, geng,
orantili olmasi gerektigi seklinde bir alg1 yaratmistir. Gelecegin kadinlarmin algisina

basarili bir birey olmak yerine arzu edilir kadin profili islenmistir (Agatekin, 2016, s.
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77-90). Kadm bedeni algisimi yonlendiren dikkat g¢ekici baska bir Ornek ise
1950’lerin sonu, 60’larin basinda kadin bedeni formuna damgasini vuran Marilyn
Monroe’dur (Antmen, 2008, s. 162). Pop sanatg¢ilarinin ve kitleleri goriintiileriyle ve
yasam tarzlartyla etkileri altina alan isimler sebebiyle bir bakima kadin imgesine

cinsellik yiiklenmis ve seyirlik bir nesne halini almigtir.

Resim 3.27. Amerika Flapper Modasi, 1920
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Resim 3.28. ilk Uretilen Barbie, 1959
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Resim 3.29. Marilyn Monroe, 1946

Nihai sonuca varildiginda giyim tarzlari, yeni trendlere uygun sag-makyaj imaj
degisiklikleri, yaptirilan estetik operasyonlar tiiketimin kadin bedeni {izerindeki
etkileridir. Ancak gozden kagirilmamasi gereken bir gercek daha vardir ki o da
tilkketen insanin ayni zamanda da tiiketilmekte oldugudur. Tiiketime tesvik araci
olarak kullanilan kadin bedeni, basta medya olmak iizere tiim kitle iletisim araglari
tarafindan tiikketilmektedir. Baudrillard’a gore kadin bedeninin tiiketilmesinin 6nemli
bir sebebi de giizellik kavramidir. Donemden doneme degisiklik gosteren ve yalnizca
dis goriiniis ile 6zdeslesmis olan gilizellik kavrami tiiketim toplumunda siskalikla
0zdeslesmistir. Baudrillard moda olgusunun hakimiyetinde modanin temsilcileri olan
modellerin siska oluslarina dikkat ¢ekmistir (Baudrillard, 2010, s.180). Goriildiigii
tizere ekonomi etrafinda sekillenen toplumsal yapi kadimi giizellik konusunda
tatminsiz ve siirekli talepkar hale getirmis. Tiiketim ekonomisi tarafindan belirlenen
sablonlar sebebiyle kadin imgesi 6zgiirliilk gibi goriinse de tiiketim hapishanesine

tikilmustir.
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3.4. Tiiketimin Kadin Bedenindeki Izdiisiimleri

Cagdas sanat donemi ile birlikte, sanatin tanimi, igerigi, nesnesi ve ortaya ¢ikis
bigcimleri degisiklik gostermistir. Bu degisiklik bir farklilik arayisinin yani sira ¢agin
ihtiyaclarinin da getirisidir. Clement Greenberg tim estetik ve etik yargilari
reddederek, siradan ya da genel kabul goérmiis ideal yahut estetik gdriinen objelerin
de sanat nesnesi olabilecegini savunmustur. Ozellikle 1980’lerde sanat felsefesinde
blyiik bir kirilma basladigi goriilmektedir. Kiiresellesme temelli olarak soz
edilebilecek bir bigimde, farklr kiiltlirlerin birlesimi olan bir diinya sanati niteliginde,
yeni sanat teorileri ve bu teorilerin pratikteki somut halleri, yani yeni sanat bigimleri
ortaya ¢cikmistir (Kapar, 2019, s. 97-110). Bu yeni donemin getirilerine istinaden,
sanat objelerinin algilanis bigimleri ve yansitilmalar1 da farklilik gostermistir. Sanat
tarihinin her ddneminde hem 6zne hem de nesne olarak yogunlukla kullanilan insan
bedeni, ne yazik ki, yalniz sanat eserinin igerisinde degil, son donemde realitede de
deformasyona ugramigtir. Reklamlar, medya, magazin ve moda faktorleri, insan
bedenine estetik operasyonlar, anoreksiya ve obezite seklinde yansimis ve bedenin

dogasi, bicimi bozulmustur.

Resim 3.30. Obezite ve Anoreksiya Ornekleri
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Uretim toplumunu hizla yerini tiikketim toplumuna birakmasiyla birlikte degerler de
farklilasmis, kapitalist ekonomi sebebiyle sanat da ticarilesmistir. Uretim
toplumunun ideal mekani1 sanayi, tiiketim toplumunun ideal mekani ise aligveris
merkezleri ve genel anlamda eglence mekanlar1 olmustur. Uretim toplumunun ideal
insan1 sanayi is¢isi, tiiketim toplumunun ideal tipi ise haliyle tiiketicilerdir. Tiim bu
denklem igerisinde iiretim ve tiiketim toplumlarindaki ideal kadin bedeninin de
farklilasmas1 normal kabul edilebilir bir durum gibi algilanmaktadir. Uretim
toplumundaki ideal kadin bedeni imgesinde fiziksel anlamdaki giicl

vurgulanmaktayken, tiikketim toplumunun ideal kadin bedeni fiziksel anlamda zayif
olan kadindir (Alan, 2016, s. 367-396).

Insan, 6zellikle de kadin bedeni imgesinin kapitalist sistemin dayatmasi olan tiiketim
sebebiyle algilanist1 ve realitedeki yansimasi ge¢cmis donemlere gore oldukca
farklilasmistir. Bu farklilasma bi¢im bozmanin 6tesindedir. Ciinkii bahsi gecen
realitedeki bozulmada, sanat¢i, bilerek ve isteyerek dogadan ayrilmamakta; tepki
¢cekmek ya da yeni bir tasvir bigimi arayist sebebiyle sanat nesnesi olarak kullandigi
insan bedenini deforme etmemektedir. Sanatci, var olan bi¢cim bozuklugu ve buna
sebep olan dinamikleri dogrudan sanatina aktarmakta, bu dinamiklere tepkisini
ortaya koymaktadir. Aslinda diinyanin orta yerine yerlestirilebilecek olan tiiketim
sorunsalinin kadin imgesini neden ve nasil degistirdigi lizerine yogunlasilmasi ile
esas problem ve ¢6ziim arayiglar1 da goriilecektir. Etki altinda degisime zorlanan/
ugrayan kadin bedenini ele alan cagdas donem sanatcisinin ¢aligmalari, tepki ¢cekmek
ve sistemi donistiirmek baglaminda c¢ok Onemli ¢iktilardir. Sanatci kapitalist
sistemin ¢ocugu olan tiikketime ve tiiketimin babasi olan eril akla, eril diinyaya kafa

tutmaktadir.

Sanat¢inin bu meydan okumasinin sebebi, postmodern donemde kadin bedeninin bir
proje haline gelmis olusudur. Tiiketim girdabimi icinden ¢ikilmaz bir hale getiren
medya, giinlimiiz ideal giizellik algisini siirekli kilar vaziyettedir. Medya giizellik
maskeleri, tiirli genclik iksirler, yeni yontemler, diyet programlari, kiiciik
dokunuslardan biiylik ameliyatlara uzanan estetik cerrahi operasyonlar1 giindemde

tutmaktadir. Pek ¢ok kesim i¢in ulasilmasi hi¢ de zor olmayan bu yontemlerin bir
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arada uygulandig giizellik merkezleri kapitalist sermayenin hi¢ de azimsanamayacak

bir kismini olusturmaktadir (Giinindi Er6z, 2010, s. 37-53).

Baudrillard tarafindan “en giizel tiiketim nesnesi” olarak tanimlanan bedenin
giizelligi mutlak bir arzu halini almistir. Moda etigiyle 6zdeslestirilmis olan giizellik
etigi, bedenin somut olan tiim degerlerinin ve onun enerji, hareket, cinsellik gibi tiim
kullanim degerlerinin islevsel bir degere indirgenmesi olarak tanimlanmistir.
Baudrillard’a gore, bedenin eksiksiz, haz verici ve arzu edilir bir sey oldugu
fikrinden yola ¢ikarak giizelligin degis tokus edilen bir gosterge/ deger malzemesi
oldugu sonucuna varmistir (Baudrillard, 2008, s.168-169). Sanat da dahil her seyi
ticarilestiren, degerlerin i¢ini bosaltan kapitalist ekonominin piyonlar1 olan moda ve
reklam endiistrileri kapitalizmin ¢ikarlarina hizmet eder sekilde kilonun da ideal
halini sabitlemis ve sifir beden sdylemini yaratmistir. Tiiketim kiiltlirii kadina ince
bir viicuda sahip olmanin ideal oldugunu kaniksatmis ve anoreksiya gibi psikolojik
ve fizyolojik bir hastalik ortaya c¢ikmustir. Insan bedeninin toplumdan nasil
etkilendigi iizerinde inceleme yapan sosyologlara gore insan toplumsal deneyimleri
sayesinde kendi deger yargilarini olusturur ve ait oldugunu hissettigi grubun
degerlerinden de etkilenir. ideal beden algis1 da insanin dahil oldugu toplum ve dis
kiltiirel etkenler olan medya, reklam, basili mecralar tarafindan olusturulmaktadir

(Glinindi Eroz, s. 48-49).

Kadmin kendisini 1yi ve glizelle 6zdeslestire istegi elbette postmodern donemden ¢ok
daha once de var olan bir durumdur. Kadin belki de insanlik tarihinin baslangicindan
bu yana goriintlisiinii 6nemsemektedir. Benjamin’in kadmin giizellik tutkusu ve
goriiniisiinii onemseyisiyle ilgili gozlemi bunun kaniti niteligindedir. 1930’larin
baslarinda aralarinda Gert Wissing, Olga Parem ve Eva Hermann isimli kadinlarin da
bulundugu cekici kadinlarla dolu bir arkadas gurubuna dahil olan Benjamin’in, 1931

yilinda tuttugu giinliikteki boliimden:

“Eva Hermann'm en derin depresyon giinlerinde sdyledigi su sasirtict
sozlerini aktardi bana: ‘Mutsuzum diye etrafta iki karis bir yiizle mi dolasayim.” Bu
climle pek c¢ok seyi anlamamu sagladi, hepsinden 6te, bu yaratiklarla -Gert, Eva

Hermann vd- son zamanlarda kurdugum bu ilk temas hayatimin temel
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deneyimlerinden birinin ciliz ve geciken yankisidir: goriiniis deneyimi... ... gOriiniis
hakkinda hissettikleri yiikiimliiligiin ne kadar derin oldugunu kanitliyor.”

(Agamben, 2017, s. 104-106).

Burada kadinin goriintiisii ile ilgili dikkat cektigi nokta onlarin goriintiilerini
gercekten de ne kadar onemsedikleridir. Goriildiigii tizere bu durum yalnizca modern
donemin bigak altina yatan ve 6liim diyeti yapan kadinlart i¢in gecerli bir durum
degildir. Fakat postmodern donemde ticari sektorler tarafindan hedef kitle olarak
saptanan kadinlarin tiiketimin arttirilmasi amaciyla gilizellik kaygilar1 arttirilmaktadir.
Kadinlara kusursuzluk imaji vaat edilmekte ve olduklari durumdayken yetersiz
olduklar1 hissettirilmektedir. Iste tam da bu noktada giizellik endiistrisi imdatlarina
yetismekte ve kusursuz imaj i¢in iiriin ve hizmet satin almaya zorlamaktadir (Ozgen,
2017). Hatta bu iiriin ve hizmetlerin icerigi ve pazarlanislar1 sayesinde kadinlar

bagimli kilmaktadir.

Tiiketilen nesnelerin basinda gelen bedenin dogasina saygi duyulmasi gerekliligi ve
kapitalist sistemin dayatmalarmma bas kaldirmak amaciyla sanatcilar farkindalik
yaratilmak ve dikkat ¢ekmek amaciyla kendi bedenlerini kullanmiglardir. Feminist
sanat¢1 Jenny Saville, ideal gilizellik anlayisina ve zayiflikla giizelligin 6zdesligi
fikrine kars1 ¢ikmaktadir. Estetik operasyonlar: bir siddet sekli olarak nitelendiren
Saville sanatinda kullandig1 kadin goriiniisleriyle estetik operasyonlart siddetle
elestirmistir. Sanat¢i calismalarinda bedensel goriintiilerini  degistiren kadin
imgelerini ve soka girmis gibi gériinen kadin yiizlerini yansitmistir (Celebi Erol,
2016, s. 201). Dehset verici sekilde artan ve medya, reklam ve giizellik endiistrisi
tarafindan normallestirilen estetik operasyonlara dikkat c¢ceken ve kendi bedenini
kullanmaktan c¢ekinmeyen Onemli bir sanat¢i da Orlan’dir. Orlan tutkunun da
Otesinde bir saplanti haline gelmis olan gilizel olma istegi ve bu istek ugruna
basvurulan, goze alinan yontemleri, gerceklestirdigi performanslar araciligiyla
elestirmistir. Standart giizellik dayatmasini eril giic ile yani eril diinya diizeni ile
aciklamaktadir. Son donemlerde erisilebilirlik agisindan ve uygulama agisindan
olduke¢a kolay bir hale gelen estetik miidahaleler bilingli veya bilingsiz sekilde eril

zihnin temellendirmesindeki kadindir. Orlan kendisine uygulattirdigi estetik
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operasyonlarla kadinin bir arzu, bir seyir nesnesine doniistiigiine dikkat ¢ekmistir
(Muraz, Dokak, 2019, s. 140).

Resim 3.31. Jenny Saville, Propped, 1992 Resim 3.32. Jenny Saville, Prop, 1992

Resim 3.33. Orlan, Omniprescence,, 1993

Tiim bu oOrneklerde de dikkat ¢ekildigi iizere kadin bedeninin psikolojik olarak
yonlendirmelerle degisime zorlanmasinin asil sebebi sistem tarafindan olusturulan

yapay kaygilardir. Insan, kimlik ve basar1 gibi konular temelinde sosyal kaygilara
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sahiptir. Bu kaygilarin karisinda da konumlandirdigni ve gelistirdigi birtakim
ihtiyaclar bulunmaktadir. Iyi olma, ideal olana yakin olma ya da sahip olma
seklindeki bu ihtiyaclar ise insani korii koriine tiketim kiiltiirinii benimsemeye
itmistir. Artik insanlarin kendilerine gore kiyafetler degil, kiyafetlere gére bedenlere
sahip olma yollar1 arayigina girmis olduklar1  goriilmekte ve  hatta
yadirganmamaktadir (Kalan, 2014, s.151-154). Kadinlarin, makyaj ya da giizellik
tirlinlerinin kendilerine uygun olanlarini tercih etmektense, iirline modellik eden
kadinin o goriintiisiine, o 1s1ltiya, bakiglara uygun bir yiize sahip olmak i¢in bicak
altina yatmasi normallesmistir. Modaya uyma, ideal goriiniime ulasma isi ¢igirindan
cikmigtir demek yanlis olmayacaktir. Cagdas donemin sanatgilart da donemin sahip
ve sebep oldugu kadin donlisimiinii en giizel sekilde ifade etmis,

sorunsallastirmislardir.
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4. BEDENIN HUZURSUZLUGU UYGULAMA

Eski caglarda tanrigalarin ve kadmn figiirlerinin ¢iplak ve kilolu bedenlere sahip
olmalar1 zenginligi temsil etmekteydi. Fakat giinlimiizde estetik agidan birtakim ciddi
algisal degisiklikler oldugu goriilmektedir. Ideal kadin bedeni, zamanla miikkemmel
kadin imgesine doniismiis ve nesnelestirilmistir. Gelisen teknoloji neticesinde
gelisime paralel olarak ticari bir imge haline gelen kadin bedeni, giderek igci

bosaltilmis bir arzu nesnesi haline gelmistir.

Kapitalist tliketim toplumunda, kadin bedeni, arzu ve haz nesnesi olarak
konumlandirilmis ve giizellik dayatmast adi altinda, tiikketim nesnesine
dontistiiriilmiistiir. Post-modern dénemle birlikte ise tiiketim imgesi degismistir.
“Cagdas Sanatta ‘Bedenin Huzursuzlugu’ Imgesinin Plastik Céziimlemesi” isimli
calisma ile, sanat tarihi boyunca yapilan bedenin tasvirlerinden hareketle,
“deformasyona ugramis bedenlerle bedenin huzursuzlugu imgesi” degerlendirilmis
ve konunun ¢agdas sanattaki durumuyla ilgili tespitler yapilmistir. Bu konuda ¢agdas
sanat alaninda yapilan ¢alismalarin nasil bir degisim gosterdigine bakilmis ve insan
bedeninin “deformasyona ugramis bedenlerle bedenin huzursuzlugu imgesi’nin
gorsel sanatlarda acilabilecegi anlamlar belirlenmistir. Nesnel olarak ele alinan sz
konusu anlamlar ve gorsel sanatlarda bedenin degisen anatomisiyle ilgili kronolojik
siireklilik bu calisma i¢in 6nemli bir kaynak olusturmustur. Bir taraftan 6zellikle
Batida yiikselen obezite, diger taraftan popiiler kiiltiir tarafindan medya araciligiyla
dayatilan kusursuz bedene ulagma gayreti ve bu durumun toplum tarafindan genel

olarak kabul gérmesi, “beden” olgusuna artan ilginin sebebi olarak goriilmektedir.

Tarihin baslangicindan bu yana bir takim ciddi algisal degisiklikler olmustur.
Gilintimiizde kiitlesel anlamda bedenin kiigliilmesi yani zayiflik, estetik giizellik
algisinda 6n plana ¢ikmis ve iri bedenlere meydan okumaya baglamistir. Sistem
tarafindan dayatilan ideal kadin bedeni oOlgiitleri var olmaya baslamistir. Giinlimiizde
ideal kadin bedeni olarak kabul goren bedenler disindaki bedenler ya ayiplanmakta
ya da toplum tarafindan otekilestirilmektedirler. Oysa bu durumun da tipki tarihin ilk
donemlerindeki ideal beden esittir iri beden algis1 gibi gegici ve ydnlendirilen

donemsel bir durum oldugu diisiiniilmektedir. Nasil ki zaman igerisinde iri beden
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yerini sifir bedene birakmigsa, emperyalist ekonominin ¢ikarlar1 dogrultusunda kisa
bir siire i¢erisinde aksinin olmasi da ¢ok muhtemeldir. Ge¢misten giliniimiize beden
algis1 ve buna bagli formsal degisim arzusu, insan bedenlerini aslinda "Huzursuz
Bedenler” haline dontismiistir. Bu Olgiitlerin disinda kalan her tiirlii kadin
dolayisiyla “DEFORME BEDEN”e sahip oldugu algisinda ve kendi bedenlerini
kusurlu goriip, gizlemek zorunda hissetmektedirler. Bu duruma miidahale edip kilo
alip, kilo verip, kendilerine uygun kiyafetler se¢gmek, hatta bir takim estetik
operasyonlar yaptirmak zorunda hissetmektedirler. Toplum tarafindan deforme
olduklar1 konusunda bir algi olusturulan huzursuz bedenler dislanmaktadirlar. Ciinkii
toplumun dinamiklerini belirleyen tiikketimle birlikte ideal kadin bedeni algis1 ge¢mis
donemlere kiyasla oldukca degistirilmistir. Toplum artik tiiketim toplumuna
donligmistir. Bu dontisiimiin sebebi ise hi¢ kuskusuz ekonomik giigleri elinde
bulunduran kapitalist ekonomik sistemdir. Kapitalist ekonominin ¢arklar1 olan
medya yayin organlari, moda, basili kaynaklar insan algisini yonlendirmektedir.
Ideal giizellik algisinin ekonomik sémiirii amaciyla ydnlendirildigi apacik ortada
olmakla birlikte bu durumun belirleyicisi ve yonlendiricisi de hi¢ kuskusuz eril
akildir.

Deforme olan kadin bedenleri kanavige teknigi kullanilarak piksellenmistir.
Bi¢imsiz, bozuk bi¢im, deforme olarak algilanmis ve kabul goérmiis olan,
otekilestirilen kadin bedenlerinin aslinda higte irite edici olmadigimi gostermek icin
yapilan islerde ilmek ilmek islenen kanavige teknigine basvurulmustur. Bu teknigin
yarattig1 piksel goriintiisii sayesinde deforme sekilde tabir edilen kadin bedenleri
tipk1 onlarin istedikleri gibi gizlenmis / sansiirlenmis gibi goriinmektedir. Ancak bu
calismalardaki amag, kendilerini gizlemek isteyislerinin yanlhishigini ve bir ise
yaramaz olusunu gostermektir. Ciinkii asil irite edici olan “olani olmas1 gerektigi gibi
kabul etmek yerine verilen degistirme c¢abasi”dir. Kadinlarin beden goriiniislerini
saklama, degistirme ¢abasi da bu sebeple bir sansiir uygulamasidir. Bu durumda ise
kendilerine sansiir uygulamalar1 da aslinda varliklarin1 gizlemelerine sebep
olmaktadir. Bu tez caligmasiyla, her ne sekilde olursa olsun giizel olan kadin
bedeninin belli bir kaliba sokulusuna, belli dl¢iitlere gore yorumlanmasina karst bir

tepki ortaya koymak ve ¢éziimlemeler ile sorunsali aydinlatmaktir.
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Ortaya koyulan kanavige ¢aligsmalari ile huzursuz olarak nitelendirilen bu bedenlerin
dogas1 deformasyona ugratilmistir. Psikolojik temelli ideal gilizellik dayatmasinin
yanligligini ortaya koymak i¢in kanavige teknigi ile onlarin deforme olan huzursuz
bedenlerine sansiirlenme efekti verilmistir. Sansiir etkisi ise pikselleme teknigi ile
verilmigtir. Bedendeki catlamis, pdrsiimiis, biiziismiis yani deformasyona ugramis
bi¢imi bozulmus olan bedenler piksellenmistir. Ancak belli bir siire bakildiktan sonra
insanlarin gozleri piksele alismakta ve piksellenen gorselin gizeminin altinda var
olanin ne oldugu anlasilmaktadir. Bu tez calismasi ile amaglanan, savunulan ve
toplum bilincine yerlestirmek istenilen bu deforme bedenleri de normal kilmak ve
var olan algilara yerlesmis olan bu bedenlerin varligimi normallestirmek ve bu
bedenler iizerindeki baskiyr ortadan kaldirmaktir. Baskinin ortadan kalkmasi ile
toplum bilincindeki yargi da ortadan kalkmis olacaktir. Gergek sanat nesneleri

igsellestirilerek ideal ve alisagelmis formlardan aykir1 bigimleri sunulmustur.

Calisma esnasinda bir takim giicliiklerle karsilagilmistir. Anoreksiya ve obezite kadin
bedenleri ile ilgili gorsel bulmak bu giicliiklerin basinda gelmektedir. Kanavice
islerken kullanilacak modeller i¢in alinti yapmak ya da daha once kullanilmig
gorsellere basvurmak etik olmayacagindan ideal beden Olgiitlerinin  disinda
goriiniislere sahip pek ¢ok kisiden modellik yapmalari istenmis ancak reddedilmistir.
Alinan ret cevaplarinin sebebi de hi¢ kuskusuz kendilerini deforme beden olarak
nitelendirme durumunun yarattig1 psikolojik boyutlu rahatsizliktir ki bu durum da tez
konusunun secilme sebeplerinin basinda gelmektedir. Ideal dlgiitlerin disinda olan
kadinlarin huzursuz davranmalari ve modellik teklifini neredeyse hakaret olarak
algilamalar1 da durumun sosyolojik ve psikolojik boyutunu gozler Oniine
sermektedir. Calismalarda kullanilan modeller, bedenlerinin bir kisminin
fotograflarinin g¢ekilmesine riza gostermis olan kisiler, internet iizerinden ulasilan
modeller, satin alinan gorseller ve sosyal medya iizerinden ulasilmis ve izni alinmis
olan yabanci ve tiirk obezite ve anoreksiya olan gergek kisilerden olusmaktadir.
Fotograflar1 paylasilan modeller, sosyal medya iizerinden irtibata gecilen ve

paylasilmasi konusunda rizasi alinan kisilerdir.
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Resim 4.2. Izin Istemi Gorsel Ilisigi I, 2019 Resim 4.3. Izin Istemi Gorsel Ilisigi 11, 2019

Bilindigi {izere cagdas sanatta malzeme ve teknik Ozgiirce kullanilmaktadir.
Caligmalarimda obezite ve anoreksiya formundaki bedenler piksellendirerek ortaya
cikartmak amaclanmistir. Pikselleme yontemi ile yaptigim caligmalar bir yonden
"sozde 1ideal"in disinda kalan insanlarin, gercek hayattaki gizlenme arzu ve
ihtiyaglarina da dikkat cekmek amachdir. Alisilageldigi iizere pikselleme yontemi
ayip, yasak, yanlis ya da zararl seyleri gizlemek amaciyla kullanilmaktadir. Idealden
farkli olan yahut psikolojik olarak farkli oldugunu diisiinen/diisiindiiriilen bedenlerin
de bu yontemle huzursuzluklarinin kaynagi olan goriintiileri gizlenmis gibi goriinse
de gizlenmesi gereken bir sey olmadigma dikkat c¢ekilmek istenmistir.

Disiplinlerarasi alanlardan faydalanilarak yapilan g¢alismalarimda g¢agdas sanatta
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yerini alan piksel sanati ve piksel sanatinin temel ¢ikis noktasi olan kanavige yontemi
kullanilmistir. Kanavige, iplerle yapilan, kare pargalarin birlesmesiyle olusan bir
gorsel diizenlemedir. Kanavige, kumas iizerine kiigiik ya da biiyilik renkli karelerin
yan yana gelerek, iplerin caprazlama sekilde islenmesiyle olusturulan bir tekniktir.
Bu baglamda piksel ve kanavigenin pek cok ortak 6zellik barindirdigi ortadadir.
Geleneksel bir teknik olan kanavige tekniginin secilmesindeki amag¢ gegmis ve
glinlimiiz distlince, aliskanlik ve algilama bigimleri arasindaki ironik degisime dikkat
cekmektir. Bu sebeple calismalarimda ¢iplak, iri veya zayif oluslariin dogrudan,
olduklart gibi goriinmelerinde higbir sakinca olmayan fakat goriiniisleri itibariyla
huzursuz olan bu bedenlerin huzursuzluk sebebi olan goriiniisleri kanavige teknigi

ile resmedilerek bir baglamda piksellenmistir.

Yapilan islerde oncelikle renk taramasi yapilmistir. Secilen gorsel i¢in temel renkler
belirlenirken bir sinirlama yapilmamistir. Segilen renk sayist yapilacak olan iglerinde
piksel oranlarin1 belirlemistir. Ne kadar ¢cok renk verilirse o kadar pikseli az olmakta
bu noktada ¢oziiniirliik ise istenilen oranda ayarlanmis olmaktadir. Kumasin cinsi ve

kullanilan iplerin kalinligini da 6l¢iileri her zaman degistirmektedir.

Resim 4.4. Merve Ake¢ay, Huzursuz Beden I, 2017

Huzursuz Beden I, Yapilan ¢alismada sisman kadin bedeni siyah beyaz olup, dokuz
adet gri tonunda renk secilmistir. Segilen renkler sayesinde piksel orani diisiik
ctkmistir.  Olgiileri 100x50 kareden olusan calismada toplamda 5.000 kare

bulunmaktadir. Gorsel 17.5x8.5 cm olgiilerindedir.
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Resim 4.5. Merve Ak¢ay, Huzursuz Beden I1, 2017

Huzursuz Beden 11, Renkli segilen gorselde otuz iki renk bulunmaktadir. Bu sayede
bedendeki renk gecisleri daha yumusak hale gelmistir. Segilen sisman kadin bedeni
kivrimlari ve saglarin ugusma hali 240x240 adet kareden olugmakta ve toplam

57.600 kare bulunmaktadir. Gorsel 12.5x15 c¢m 6l¢iilerindedir.

Resim 4.6. Merve Akg¢ay, Huzursuz Beden 111, 2018

Huzursuz Beden I11, anoreksiya segilen ¢alismada kaburgalara derinlik verebilmek
amaciyla daha genis delikli kumas secilmistir. Yirmi iki adet ten rengi tonlarina
uygun ip ile calisilmistir. 180x240 adet kareden olusan gorselde 43.200 kare
kullanilmastir. Olgiileri 45x60 cm'dir.
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Resim 4.7. Merve Ak¢ay, Huzursuz Beden 1V, 2018

Huzursuz Beden 1V, Obezite bedenin golgelerine vurgu yapmak amaciyla siyah
tonlarma agirlik verilerek toplam on iki renk se¢ilmistir. Yapilan ¢alismada 120x60

kare bulunmaktadir. 7.200 tane kare ile yapilan ¢aligma 21.5x12.5 cm’dir.

Resim 4.8. Merve Akg¢ay, Huzursuz Beden V, 2019

Huzursuz Beden V, sisman kadin bedenin kivrimli bolgesinin bir kesiti alinmistir.
Sekiz ana renk belirlenip toplam 50x70 adet kareden meydana gelmistir. Toplam

kare sayis1 3.500 tanedir. Calisma 10.5x13.5 cm 0lciilerindedir.
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Resim 4.9. Merve Ak¢ay, Huzursuz Beden VI, 2019

Huzursuz Beden VI, sisman kadin bedeni, seliilit detaylar1 golgelerle deforme
edilmistir. Dokuz renk kullanilarak ortaya cikarilan ¢alisma 240x240 kare olmakla
birlikte, tam gorsel 57.600 adet kareden olusturulmustur. Gorselin 6l¢iileri 31x27.5

cm’dir.

Resim 4.10. Merve Ak¢ay, Huzursuz Beden VII, 2019

Huzursuz Beden VII, secilen gorselde gri ve siyah tonlari kullanilarak gorsel
tizerinde golgeler vurgulanmak istenmistir. Toplam on alti renk segilen g¢alisma
88x106 kareden olusan ¢alisma toplam 9.328 adettir. Yapilan ¢alisma 35x42 cm
boyutlarindadir.
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Resim 4.11. Merve Ak¢ay, Huzursuz Beden VIII, 2019

Huzursuz Beden VIII, segilen gorsel anoreksiya bedenin zayifligina dikkat
¢ekilmek i¢in bedenin sirt kismindan kesit alinmistir. Toplam on alt1 renk se¢ilmistir.
Yapilan ¢alisma igin toplam 51x91 adet kareden olusmakta ve 4.641 adet kare

kullanilmistir. 67x37,5 cm oOl¢iilerindedir.

Resim 4.12. Merve Ak¢ay, Huzursuz Beden IX, 2019

Huzursuz Beden IX, anoreksiya olan bedenin bacaklarina vurgu yapilmak
istenmistir. Yapilan calismada gergin olan kisimlardaki kemikler 6n plana
cikartilmistir. Gorsel on sekiz renk skalasi ile ¢alisilmistir. 81x92 kare oOlgiilerinde
olan ¢alisma toplamda 7.452 adet kareden olusmaktadir. Yapilan ¢alisma 44x50 cm

Olgiilerindedir.
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Resim 4.13. Merve Ak¢ay, Huzursuz Beden X, 2019

Huzursuz Beden X, caligmada zayif olan anoreksiya bedenin kaburga kisimlari
secilmistir ve kahverengi renk tonlar1 ile g¢alisilmak istenmistir. On dort renk
belirlenen ¢alismada 102x130 kare toplamda ise 13.260 kareden olugmaktadir. 25x33

cm Ol¢iilerindedir.

Kanavige isleri dijital islerle desteklenmistir. Dijital ¢alismalarda piksel teknigi
uygulanmistir. Pikselleme yontemi ile kanavige teknigini bu esglidiimliiliikleri sebebi

ile bir arada sunulmustur.

Resim 4.14. Merve Akgay, Huzursuz Beden XI ve Huzursuz Beden XI1, 2019
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Huzursuz Beden Xl ve Huzursuz Beden XIlI, Yapilan ¢alismalarda obezite ve
anoreksiya olan bedenler bir adet ger¢ek ¢oziiniirliikkte bir adette formu bozulmus,
deformasyona ugratilmis, piksellenmis halleri olarak iki adet dijital 90x70 cm
Olgiilerinde baski alinmistir. Alinan baskilardan diiz zemin iizerine gergek hali,
piksellenmis halleri ise aliiminyum {izerine yapistirilmistir. Obezite ve anoreksiya
bedenlere pikselleme yontemi ile sansiir uygulayp aliiminyum malzemesi ile
gizlenmesi saglanilmistir. Kullanilan malzeme se¢imleri ve yapilan isler iizerinde
arastirma yapilip aliminyum seg¢imi yapilmistir. Gizlenme, saklanma ya da sansiir
etkisini daha etkili bir sekilde vermek i¢in aliiminyum kullanilmistir. Yemeklerin
saklanmasinda, giiney bolgelerinde kiigiik seralarin camlarinda c¢ok sik rastlanan
sekilde giines 151g81indan gizlenmesinde, insaatlarda ¢evrelemek ve girilmez kisimlari
ayirmak i¢in kullanmildigr goriilmektedir. Aliiminyum islevini bedeni gizleme,
saklama islemi ile bagdasik bulunmustur. Bu ylizden gercek hallerini piksel yontemi

ve aliminyum yardimi ile gizlenmistir.

Resim 4.15. Merve Ak¢ay, Huzursuz Beden XIII ve Huzursuz Beden X1V, 2019

Huzursuz Beden XIIl ve Huzursuz Beden XIV, Anoreksiya ve obezite olarak
70x90 cm ve 60x60 cm olgililerinde baskist alinmistir. Yapilan arastirmalar
sonucunda piksel yontemi igin kiicliik karelere ayrilarak, kaydirma yontemi ile

deformasyona ugratilarak, sansiir uygulanmistir.
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Resim 4.16. Merve Akgay, Huzursuz Beden XV ve Huzursuz Beden XV1 , 2019

Huzursuz Beden XV ve Huzursuz Beden XVI, Yapilan ¢alismalarda parga biitiin
iligkisine vurgu yapilmistir. Ele alinan bedenler piksellenmis ve bedenlerden alinan
pargalar orijinal halleri ile birakilmistir. Anoreksiya ve obezite olan bedenlerden
alinan kesitlerin birlesimi ile olusan bedenlerin piksellenmek istenmesi irite edici
durumu ortadan kaldirmak igin yapilmistir. Gorseller photoblok tizerine bask1
alinarak kii¢iik kareler 22x22 cm olup yerlestirme yapildiktan sonraki 6lgiileri ise
100x100cm’dir.
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5. SONUC

Bu arastirmada, kadin bedeni imgesi iizerinde kurulan toplumsal betimlemenin
cagdas sanatlarda yansimalarina ve hatta bozulmasi i¢in verilen hakli miicadeleye
dikkat cekilmistir. Ideal kadmn imgesinin dénemden déneme, kiiltiirden kiiltiire
degistigi fakat kapitalizm temelli tiiketim ¢aginin baslamasiyla ideal kadinin sekil ve
form olarak kiiresellestigi sonucuna varilmistir. Toplumsal degerler tarafindan
belirlenen ideal giizellik, ideal kadin bedeni kavramlari teknolojik ve bilimsel
olanaklar sayesinde ekonomik menfaatler giidiilerek yonlendirilmekte ve istenildigi
zaman araliginda moda metaforu kullanilarak belli siireler i¢in sabitlenmektedir.
Kadin bedeni elbet her donem icin ahlaki, estetik, toplumsal, sanatsal ya da saglik
acisindan belli bir ideali gosterilebilecek degerlerden biri olmustur. Ancak Post
modern donem ile birlikte kadin bedeni anlamsal ve gorsel agidan dnceki donemlere
kiyasla biiyiik bir degisiklik gostermistir. Toplum tarafindan yiiklenilen anlamin,
yaratilan kimligin 6tesinde o toplumu da yoneten ve toplumun zihnine yapay
anlamlar asilayan kapitalist ekonomi, kadin bedenini belli bir kaliba girmeye
zorlamigtir. Gorseli okuma, sanat nesnesine anlam yiikleme, can verme iginin ehli
olan sanatc¢i bu misyonu kendisine gorev edinmistir. Kadin imgesinin nesne olarak
kullanan sanatcilarin eserleri, icerik, donem ve donemin toplumsal degerleri ile
birlikte dillenmis, topluma toplumu anlatmistir. Bu arastirma neticesinde, kadin
imgesinin degisiminin ekonomik temelli oldugu saptanmistir. Kapitalist ekonominin
tuglalar1 ise moda, medya, reklamlar, basili olan kaynaklar yani kisaca kitle iletigim
araglarinin tiimiidiir. Kadin bedeni imgesindeki degisimin takip edilebilmesi ve
cagdas donem kadin bedeni imgesinin temellendirilebilmesi i¢in ilk dénemlerden
giinlimiize kadar beden imgesinin islendigi sanatsal ¢alisma 6rneklerine deginilmeye
calisilmistir. Tlk ddnemlerden giiniimiize kadin bedeninin form olarak degisikligi, bu
gorsel degisikligin altinda yatan psiko sosyal dinamikler ve sanatsal anlamda tasvir
edilisi ve tasvir bigiminin amaci ve anlami gosterilmistir. Kadin imgesinin gegirdigi
evrim en genel tabiriyle donemlerin toplumsal degerleriyle iliskilidir. ilk caglarda
hayatta kalma, beslenme, dogurganlik temelli tasvir edilen kadin, tarihsel donemlerin
yani ilerlemenin ve etkilesimin 1s18inda daha gorsel bir hal almis ve giizellik
kaygilartyla tasvir edilmistir. Karanlik Ortacag doneminde kutsalligi sebebiyle

ciplakligi rahatsiz edici bulunarak sansiirlenen beden, Ronesans doneminde kutsallig
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sabit kalmakla birlikte belli oranlara uygun sekilde tasvir edilen ve geometrik,
matematiksel birtakim Olgiitler kullanilarak ele alinmis ve modern donem ile
kutsalligindan siyrilmistir. Sanatsal agidan bir 6zgilirlesme olsa da, ticari kaygilar
gidiilerek kadin bedeninin cinselligi, ciplaklifi carpitilmis ve objelestirilmistir.
Kadin bedeninin bu yeni sunumu kapitalist ekonomi tarafindan vazgecilmez bir
sermaye haline gelmistir. Ideal giizellik, ideal kadmn algis1 ¢agdas donemde bilingli
sekilde yeniden ve yeniden iiretilmektedir. Tiiketim c¢aginin yarattig1r giizellik
anlayislarina kars1 6zellikle feminist teorisyenler ve sanatgilar fikir miicadelesine
girmislerdir. Deforme beden calismalarinda bulunan sanatgilarin da Onciiliigiiyle,
cagdas donem sanat eserlerinde sanatin estetik olmasi zorunlulugu ortadan
kalkmistir. Ozellikle 1960’11 yillarda cagdas sanatlarin geleneksel olana Kkarsi
Ozglnliik ve ozgiirlik temelli miicadelesi gozle goriiliir hale gelmistir. Kapitalist
sistemin gilizellik de dahil her seyi pazara sunan yapisi sayesinde sanat da
ticarilesmistir. Galerilerle, miizelerle sinirli olan sanatsal alanlara kars1 farkli ifade
yollarin Gtesinde farkli mekan arayislari da dogmustur. Cagdas sanatgi viicut
sanat1, gosteri sanati, fotogercekeilik, yenigercekeilik, yeni disavurumculuk, video
sanati, pop sanat gibi yeni ifade bigimlerine basvurmus ve kapitalizm temelli hazir
nesne fikri kadin bedeninde uygulanmistir. Kadin bedeni kadinin 6zgiirlesmesi ve
sosyolojik anlamda dogru konumlandirilmasi miicadelesinde 6nemli bir sanat nesnesi
halini almigtir. Boylelikle huzursuzlugun temeline oturtulan tiikketimin yarattig

bigimcilik reddedilmis ve anlam 6nem kazanmustir.

Cagdas sanatin objesi olan kadin, farkli isluplarla farkli sekillerde tasvir bulmus,
sanatin hem sonucu hem de sebebi olmustur. Ortaya konulan kadin, salt bir objenin
Otesinde olan ve diisiincelere biiriinen, kimi zaman “ben buradayim, goriin beni!”,
kimi zaman "bu halimden toplum sorumludur, siz sorumlusunuz”, kimi zamansa
“neden bir de boyle bakmiyorsunuz” seklinde sanat¢inin kafasinin i¢inde ¢iglik atan
kadinlardir. Cagdas donemin sanatgist fark ettirmis, kendinden olan1 goriiniir kilmis,
hissettirmigtir. Hem obje hem anlam olan kadinin kadin i¢in zihnini konusturmus,
harekete gecirmistir. Sanat¢i, bu yozlasmis donem insaninin biling diinyasinin
kapilarim1 tiklatip kagmakta, bazen de kapiy1 agip avaz avaz bagirmaktadir. Buna

zorundadir.
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Yapilan caligmalar sonucunda, deforme, bigimsiz, bozuk bi¢im olarak algilanmis ve
kabul goérmiis olan Otekilestirilen huzursuz bedenlerin irite olmadigini gosterip
toplum bilincine yerlesmis olan bu algiy1 yikip, deforme olan bedenleri normal
kilmak hedeflenmistir. Oldugu halde giizel olan bedenleri “olan1 oldugu sekliyle
kabul etme” konusunda ki problemimiz sebebiyle gizlemenin yanlisligi ile bu baskiy1
ortadan kaldirmak hedeflenmistir. Bu baski ortadan kalktiginda kendilerini
gizlemekten yani sansiirden de siyrilmis olacak ve buna asla ihtiyag

duymayacaklardir.
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