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OZET

Bireysel ya da kitlesel gogler, kiiltiirel etkilesimin yasanmasinda belirleyici bir faktor olmustur. Go¢ edenlerin gittikleri yerlere
kendi kiiltiirleriyle temas ettikleri milletleri bircok yonden etkiledigi gibi, etkilesimde bulunduklari toplumun kiiltiirinden de
etkilenmeleri kagmilmazdir. Dolayistyla kiiltiirel etkilesimin bileskesi olarak giyim kusam bigimlerindeki farkliliklar, paylasilan
ortak kiiltiir sayesinde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle, gogle meydana gelen bileskeden dogan kiiltiirel birikimler sayesinde
giyim kusam, milli kiiltiir acisindan evrensel bir boyut tasimaktadir. Turkiye’ye belirli dénemlerde gogler yasanmistir ve
goclerin yogun olarak yasandigi Balkan iilkelerinden biri de Bulgaristan’dir. Gog ve kiiltiirel etkilesimin bir araya geldigi,
sosyolojik boyutlariyla da ele alinabilecek olan yeni yasam kosullarinda, ortak paylasimlar ve birikimler sonucu sekillenmis
olan giyim kusam bi¢imlerindeki degisim, karsilasilan kagmnilmaz durumlardan biridir. Gog etkisiyle bi¢im, malzeme, siisleme
gibi 6zgiin 6zellikleri degiserek yozlasan veya kullanilmadigi igin giincelligini yitiren giyim kusam triinlerinin kiltiirel bir
deger olarak belgelenmesi onemlidir. Bu arastirmada; Edirne ilinde yasayan Bulgaristan gé¢meni kadin giyim kusaminin
tasarim Ozellikleri agisindan incelenmesi ve halk giysilerinin giiniimiizdeki durumu ve kullanimina iligkin Bulgaristan gé¢meni
kadmlarin goriislerinin belirlenmesi amaglanmistir. Birinci boliimiinde, 2015 yilinda Edime il, ilge ve koylerinde alan
arastirmasi sonucunda 67 adet giysi ve giysi tamamlayicisina ulasilmis, kaynak kisilerle gorisiilmiistiir. Kaynak kisilerin
yonlendirmeleri sonucunda izmit Balkan kiiltiir evinde sergilenen Bulgaristan gé¢meni kadin giysileri de arastirma kapsamina
alinmistir. Verilerin toplanmasinda uzman goriisleri dogrultusunda hazirlanan gozlem formu (giysi inceleme formu) ve yar
yapilandirtlmis goriisme formu kullanilmistir. Ulasilan gogmen kadin giysileri fotograflanmis, giinliik giyim, 6zel giin giyimi
ve sokak giyimi ana basliklar1 altinda smiflandirilarak giysi inceleme formu dogrultusunda tasarim ozellikleri incelenmis ve
bigimsel ¢izimleri yapilarak kaynak kisilerden edinilen bilgiler dogrultusunda yorumlanmistir. Arastirmanin ikinci béliimiinde
ise; Bulgaristan gogmeni 61 kadmna, halk giysilerinin giiniimiizdeki durumu ve kullanimma iliskin goriiglerini belirlemek
amactyla ii¢ boliimden olusan anket formu uygulanmigtir. Elde edilen veriler SPSS 22 programu ile istatistiksel analizleri
yapilarak yorumlanmistir. Arastirma sonucunda; Bulgaristan gégmeni kadmlarin geleneksel giysilerini giinlilk yasamlarinda
kullanmadiklari, baz1 yasl kadinlarin geleneklerine baghliklarindan dolayr bu giysileri sandiklarinda sakladiklar1 gézlenmis,
gliniimiizde sadece nostaljik amagh 6zel giin ve gecelerde bu giysilerin giyildigi saptanmistir. Aragtirmanin ilk boliimiinde;
Bulgaristan gdgmeni kadinlarin i¢ giyim pargalarinin goynek, poturdan ve paskali gémlekten, giinliik giyimlerinin ise goynek,
don ve bele baglanan &nliik ve kusaktan olustugu belirlenmistir. Kadinlar 6zel giin giysilerinin giinliik giysileriyle bigimsel
olarak benzerlik gosterdigi ancak, kumas ve siisleme agisindan farkliliklar oldugu, bunun da kadinlarin ekonomik diizeyine gore
degistigi gorlilmistiir. Altta salvar, listte géynek ve cepken ya da yelek ile bele baglanan onlilk ve kusaktan olusan ozel
giinlerde giyilen giysilerin giinliik giysilere gore daha kaliteli kumaglar1 ve yogun siislemeleri dikkat gekmistir. Ayrica, kadife
lizerine giimiis rengi sim iplik ya da pullarla islemeleri olan, sip olarak adlandirdiklari takimlarin 6zel giin ve gecelerde,
kadmlarin i¢in 6nemli bir yere sahip oldugu tespit edilmistir. Kadinlarin 6zel giinlerde giydikleri bir baska giysi ¢esidi ise;
Salvar ve gomlekten olusan “silak” olarak adlandirilan ikili takimdir. Bulgaristan gégmeni kadinlarinin gelin giysilerinin de
ozel giin giysileriyle ayn1 6zellikleri tasidigi, bas siislemesinin degisiklik gosterdigi goriilmekle birlikte, genellikle renkli ipek
saten entari ve gelin hirkasindan olusan gelin giysisinin de yaygin olarak kullanildigr belirlenmistir. 1950 yil1 ve sonrasinda
beyaz gelinliklerin moda olmast ile beyaz ya da krem renkli ipek saten kumasgtan gelinlikler kullanilmaya baglanmistir. Bu gelin
giysilerinin kumaslart ¢ok pahali oldugu igin “¢ifilik satran” adiyla adlandirildiklar1 kaynak kisilerce belirtilmistir.
Aragtirmanin ikinci boliimiiniin sonuglarma gore; Bulgaristan gégmeni kadmlarin halk giysilerinin giiniimiizde kullanilmama
nedenleri olarak, geng jenerasyonun moday: takip etmesi ve kiiltiirel degerlerle ilgili yeterli farkindalik olusturulmamasi,
dolayisiyla giysilere dnem verilmemesini gordiikleri belirlenmistir. Bulgaristan go¢gmeni kadinlarin Tiirkiye’ye geldikten sonra
gelencksel giysi giyme durumlarmin geng yas grubunda disiikken, ileriki yaslarda artig gosterdigi ve egitim seviyesi
yiikseldikge giysilerin giyilmeme oranmin arttig1 tespit edilmistir.
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ABSTRACT

Individual or mass migration has been a decisive factor in cultural interaction. It is inevitable for migrants to be influenced by
the culture of the society in which they interact, as well as to the nations in which they come into contact with their own culture.
Therefore, the differences in clothing types as a result of cultural interaction emerge through the shared common culture.
Therefore, thanks to the cultural accumulation arising from the junction of migration, clothing has a universal dimension for
national culture. Turkey has experienced a certain period of immigration. Bulgaria is one of the Balkan countries where
migrations are intense. In the new living conditions where migration and cultural interaction come together and which can be
dealt with in their sociological dimensions, the change in clothing types formed as a result of common shares and
accumulations is one of the inevitable situations encountered. It is important to document that clothing products that degenerate
because of their original features such as shape, material, ornament due to migration effect or that are outdated because they are
not used are as a cultural value. In this study; The aim of this study is to investigate the design characteristics of the Bulgarian
migrant women clothing in Edirne and to determine the views of the Bulgarian migrant women regarding the current situation
and usage of folk clothing. In the first part of the research, 67 clothes and clothing complementary items were reached in 2015
as a result of field research in Edirne province, districts and villages and resource persons were interviewed. As a result of the
guidance of source persons, Bulgarian immigrant women's clothes which were exhibited in Izmit Balkan culture house were
also included in the research. Observation form (clothes examination form) and semi-structured interview form prepared
according to expert opinions were used in the data collection. The reached migrant women's clothes were photographed, daily
wear, special day wear and street wear were classified under the main headings, design features were examined in line with the
clothes examination form and formal drawings were made and interpreted in accordance with the information obtained from the
source persons. In the second part of the research; A questionnaire consisting of three sections was applied to 61 women
immigrants in Bulgaria to determine their opinions about the current situation and usage of folk clothes. The obtained data were
interpreted by statistical analysis with SPSS 22 program. As a result of the research; It was observed that the Bulgarian
immigrant women did not use their traditional clothes in their daily lives and that some older women kept these clothes in their
crates because of their devotion to their traditions. It is found that these clothes are worn only on special days and nights for
nostalgic purposes. In the first part of the research; It was determined that the underwear parts of the immigrant women in
Bulgaria consisted of blouse called goynek, jodhpur and shirts, and their daily clothes were made up of goynek, pants and
waistband. It was observed that women's special day clothes were similar in daily clothes, but there were differences in terms of
fabric and ornamentation, which changed according to the economic level of women. The garments worn on special occasions,
which consist of a shalwar on the bottom, an apron on the top and a waist and a waist with a pocketken or waistcoat, attracted
attention with higher quality fabrics and dense ornaments compared to daily clothes. In addition, it has been found that the suits,
which are embroidered with silver glitter or scales on velvet, have an important place for women on special days and nights.
Another kind of clothing that women wear on special occasions is; It is a pair of suits called Shilak consisting of baggy trousers
and shirts. It is seen that the bridal garments of the Bulgarian immigrant women have the same characteristics as the special day
clothes. Although the head ornament has changed, the bridal garment, which usually consists of colored silk satin entari and
bridal cardigan, has been widely used. In 1950 and after, white bridal gowns were fashionable and white or cream colored silk
satin bridal gowns were used. Since the fabrics of these bridal garments are very expensive, they are named as “ciftlik satran”
by the source. According to the results of the second part of the research; The reasons why the women of Bulgarian immigrants
are not used today are the fact that the young generation follows fashion and that there is not enough awareness about cultural
values and therefore the lack of attention to clothes. Bulgarian migrant women after arriving in Turkey has Goul is lower in
younger age groups wearing traditional clothes situation but in advancing age increased. it was found that the higher the level of
education, the higher the wear rate of the garments.
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TESEKKUR

Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisi, Moda Tasarimi Anabilim Dali’nda
yiiksek lisans tezi olarak hazirlanan bu ¢alismanin ¢ikis noktasini ilk belirleyen
etmen, ailemin biiylik kisminin Bulgaristan’dan Tirkiye’ye yerlesen gé¢menlerin
olusturmasidir. Ikinci etmen ise, gd¢men bir ailenin gocugu olarak, aidiyet
duygusunun etkisiyle Bulgaristan go¢menlerinin gelenek goreneklerinin, giyim
kusam bi¢imleri hakkinda kapsamli ¢calismanin olmayisi, az bilenen bu degerlerin

tanitilmast ihtiyacini dogurmustur.

Lisans ve yiiksek lisans egitimim boyunca bilgi ve deneyimlerini hi¢bir zaman
esirgemeyen, vazgectigim anlarda sicak enerjisiyle kucaklayan, bu sayede yola
devam etme giiciinii kendimde bulabildigim, kisiligini ve akademik basarisin1 6rnek
aldigim, degerli danismanim saym Prof. Dr. Emine Koca’ya, arastirmama katkisi
olan, bilgilerini samimiyetle paylasan tiim kaynak kisilere, ¢alismam boyunca beni
bikmadan dinleyen Yelda Bozbiyik’a, ve zahmetlerimi g¢eken tiim dostlarima,
verdigim biitiin kararlarda elimi hi¢ birakmayan, bana gii¢ veren, en bilyik
destek¢im annem Giilseren Komanlar ve babam Mehmet Komanlar’a, kardeslerim
Ezgi Komanlar ve Seyhan Komanlar’a, canim dedelerim Sevket Komanlar ve
Ramazan Giiveng’e, biricik babaannem Naksiye Komanlar’a, veri toplama
asamasinda koy gezilerinde yanimda olan halam Dilek Giiler’e, Izmit Balkan Kiiltiir
Evi yolculugunda bana eslik eden Gozde Giingorsiin’e kisacasi emegi gegen, herkese

tesekkiir ederim.
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1. GIRIS

Tarihsel ge¢miste uzun dénemde olusmus deneyim ve birikimlerin iirlinleri olan
giysiler, Kkiiltiirde siirekliligi saglamalar1 ve tarihsel degerleri biinyelerinde
barmndirmalar1 agisindan, hem ait olduklar1 toplumlarin hem de i¢cinde bulunduklar
donemin sosyal, ekonomik, siyasi ve kiiltiirel 6zelliklerini yansitmada 6nemli rol
iistlenirler (Koca ve Kog, 2014, s. 373). Ait oldugu toplumun Kkiiltiiri, sosyal yapisi,
inanglari, yasam bigimi, cografi ve iklim oOzellikleri gibi faktorlerin etkisiyle
sekillenerek ¢esitlilik gdsteren giyim kusam bigimleri ile her toplum kendine 6zgii
bir giyinme kiiltiirii olusturmus ve bolgeler arasi giyim kusam farkliliklar1 ortaya

¢ikmistir (Koca ve Baran, 2014, s. 27).

Farkli kiiltiirlere sahip halklar1 yiizyillar boyu biinyesinde barindiran Tiirk toplumu
bu ozelligi nedeniyle zengin ve c¢esitli bir giyinme kiiltiirline de sahiptir. “Bu
zenginlik, giyim bicimlerinde oldugu kadar giyim malzemelerinde de kendini
gosterir. Farkli kiiltiirlerin temasi da giyim cesitliliginde ve zenginliginde 6nemli bir

rol oynamustir” (Tezcan, 1983, s. 259).

Kiiresellesmenin tiim diinyay1 etkisi altina aldigi ve hizla yayilmaya devam ettigi
cagimizda, bilim ve teknolojideki gelismeler, yeni ticaret yollarinin devreye girmesi,
yabancilara ve yabanci mallara taninan ayricaliklar, zanaat orgiitlerinin yozlagmasi
ve bozulmas1 gibi olaylar geleneksel iiriinlerin yasam omriinii tehdit etmis ve yok
olmalarima yol a¢cmistir. Bunun yani sira, politik anlagmalar geregi gerceklesen
uluslararas1 gocler, geleneksel yasamdan modern yasama gecisin hizlanmasi, koyden
kente gb¢, niifus artisi, ihtiyaclarin ¢esitlenmesi ile kisilerin aliskanliklarinin
degismesi ve moda gibi etkenler kiiltiirel degisim ve yozlasma kavramini giindeme

getirmistir.

Kiiresellesme stireci icinde kitle iletisim araglarmin hiz kazandirdigi tiiketim
aligkanliklari, kitle kiiltiri ve tekdiize yasam tarzlari, ulusal kiiltiirlerin
zayiflamasina, dolayisiyla kiiltiirel degerlerin yozlasmasina veya kaybolmasina yol
acmistir. (Koca, Kog¢ ve Kaya, 2015, s. 121). Kiiltiirel degisim ve gelisime bagli bu

durum halk kiiltiiriiniin pek cok 0gesini oldugu gibi giysilerin de o6zelliklerini



asindirmaya baglamis ve siire¢ icerisinde silinip gitmesini hizlandirmigtir. Bu durum
sadece bir giyinme bi¢iminin veya giysi parcalarinin degil, ayn1 zamanda kiiltiirel

degerlerin de yitirilmesi anlamini tagimaktadir.

Tirk toplumunun, tarih boyunca bir¢cok kiiltiire ev sahipligi yaptigr gibi uzun
yillardir gd¢ olgusuyla kars1 karsiya kaldigi bilinen bir gergektir. Ozellikle, Orta
Dogu ve Balkanlardan ¢esitli donemlerde Tiirk gocleri gergeklesmistir. Gdoglerin
yogun olarak yasandig1 Balkan iilkelerinden biri olan Bulgaristan’dan iilkemize 1878
yilindan baslayip 1989 ve sonrasinda da Bulgaristan Tiirklerinin gdcleri devam

etmistir.

Tiirkiye’ye go¢ eden bu gocmenlerin kendilerine 6zgii giyim kusamlarinin biiytik bir
kismimin giinliik kullanimini yitirmis ve yerini modern yasama uygun giysilere
birakmis oldugu bilinmektedir. Bu giysilerin ¢ogu goc¢ sirasinda geride birakilmis
veya eskidikleri diisiiniilerek atilmis olmasina ragmen, ¢ok az olsa da gelenekleri
yagsatmak ve nostaljik amagla hidrellez, kina gecesi, diigiin gibi 6zel giinlerde
kullanilmak iizere sandiklarda saklanarak yasatilmaya calisilmaktadir. Ortak pek ¢ok
ozelligi oldugu kadar farkliliklariyla da gesitlilik olusturan bu giysiler, ayn1 zamanda
kiiltiire] zenginligin de somut Ornekleridir. Tasidigi anlamlarla ve yansittig
mesajlarla her bir pargasi ayr1 bir kiiltiirel deger olan giyim kusam iiriinlerinin
giinlimiize kadar ulasabilmis olan parcalarinin belgelenmesinin bu acidan onemli

oldugu calismanin gerekliligini ve ¢ikis noktasini olusturmustur.

Yapilan literatiir taramasinda, Bulgaristan gd¢meni kadinlarin giyim kusamina
yonelik detayli bir caligmanin olmamasi ve bu tiir caligmalara farkindalik olusturmasi
caligmanin  Onemini arttirmaktadir. Bu nedenle, Tirkiye’de Bulgaristan
gocmenlerinin en yogun olarak yasadigi kentlerden biri olan Edirne’de
gerceklestirilen ¢aligmada; Bulgaristan gé¢meni kadin halk giyim kusaminin
ulasilabilen Orneklerinin bi¢gim, malzeme, silisleme ve dikim 6zelliklerinin
incelenmesi amaglanmistir. Ayrica Bulgaristan gd¢meni kadinlarin halk giysilerinin
giniimiizdeki durumu ve kullanimina iliskin goriisleri ortaya koyulmaya

caligilmistir.



Problem Durumu

Sosyal normlar, gelenek-gorenek, inang, Orf ve adetler yoluyla toplumsal
davraniglarla sekillenmis olan kiiltiir, bir ulusu digerlerinden farkli kilan maddi ve
manevi karakteristik Ozellikleri i¢inde barindirir. Bu 6zellikleri nedeniyle
toplumlarin yasanmisliklart hakkinda 6nemli bir tarihi belge niteligi tasiyan giyim
kusam iiriinleri ve onlar1 olusturan dokumalar, iiretim sekli, teknigi, malzemesi, renk
ve deseniyle anlam kazandirilmis 6zelligi ile maddi kiiltiir degerleri arasinda yer

almaktadir (Koca ve digerleri, 2015, s. 122).

Giyim, bir kiiltiiriin gozle goriilebilir en 6nemli unsurlarindan biri oldugu i¢in, bu
Ozelligi nedeniyle tarihin saptanmasi bakimindan biiyiilk bir dnem tasimaktadir.
Kiiltiirel etkilesimin artmasi nedeniyle giliniimiizde giysilerde bir yakinlasma ve
benzerlik olusmakta ise de, yerel ve ulusal giyim yine de onemini korumaktadir
(Sonmez, 2006, s. 1). Cagdashigin ve giincelligin bir gerekliligi olarak; biitiin
diinyay1 etkileyen kiiresel olusumun sonuglarini iyi kestirmek, ge¢misi yadsimadan,
toplumlarin etkilesimlerini gliglendirerek, kiiltiirel farkliliklarin  korunmasiyla
kiiltiirel etkilesimden olumlu sonuclar elde edebilmeye calismak gerekmektedir
(Koca ve Kog, 2007, s. 794). Bu nedenle, farkl iilkelerden go¢ ederek iilkemize
yerlesmis olan gé¢menlerin giyim kusamlarinin Tiirk kiiltiiriiniin bir parcasi oldugu
diistiniildiiginde; bu giysilerin ve tasidiklar1 degerlerin yok olmamasi ig¢in
belgelenmeleri gerekmektedir. Dolayisiyla lilkemizde azzimsanmayacak sayida olan
Bulgaristan go¢meni kadinlarin giyim kusam 6zelliklerinin belgelenmesi kiiltiirel

agidan Oonem arz etmektedir.

Ortak bir kiiltiirel kokenin varolusu, i¢inde yasadiklari iilkeye beraberlerinde
getirdikleri, kurumsallastirdiklar1 ve ayni zamanda yeniden iirettikleri kiiltiirel
degerlerinden dolay1 go¢menler dikkat cekmekte, bu yonde kimlik, kiiltiir, aidiyet ve
deger ¢atismasi vb. olgular ilgi konusu olmaktadir (Unal, 2012, s. 28).

Tarih boyunca, bugiinkii Bulgaristan topraklar1 dahil olmak {izere Avrupa’da uzun
yillar hiikiim siirmiis olan Tiirk toplumu yerli halkin kiiltiirlerini etkilemis, onlardan
da etkilenmistir. Bu etkilesimi, mimaride, mutfakta, giinliilk yasamda, giyim kusamda

gormek miimkiindiir. Balkanlarda bes yiiz yillik geg¢mise sahip olan Tiirkler,



paylasimlar sonucu ortak bir kiiltlir insa etmislerdir. Siyasal gelismeler ile yeniden
sekillenen sinirlar ayni kiiltiire sahip bazi topluluklarin {ilke sinirlart disinda
kalmasina neden olmus ve zaman igerisinde iilkeler arasi gocler gerceklesmistir.
Farkl tarihlerde Tiirkiye’ye go¢ eden Bulgaristan gd¢menleri sayisal ¢ogunluklari
acisindan gogmen gruplar arasinda 6nemli yer teskil etmekle birlikte, beraberinde

getirdikleri kiiltiirel miraslar acisindan da 6nem tasimaktadirlar.

Kiiltiir mirasinin tim bi¢imleri ve tiim tarihsel donemleriyle korunabilmesi, bu
mirasa degerler atfedildigi ol¢lide kolaylasir. Bu degerleri olabilecek en dogru bir
bicimde algilama yetenegi, bu degerler hakkindaki bilgi kaynaklarinin inanilir
olmasina ve dogru anlasilmasima da baglidir (Koca ve digerleri 2015, s. 126). Bu
nedenle giyim kusam {riinlerinin uzman kisiler tarafindan alanin gerektirdigi
sistematikle belgelenmesi koruma altina alinmasi ve yarinlara aktarilmasi akademik

bir ¢aligma olmanin 6tesinde sosyal bir sorumluluk olarak da goriilmektedir.

Tiirkiye’ye Bulgaristan’dan gelen gogmenlerin yogun olarak yasadiklari illerden biri
olan Edirne’ye cesitli zamanlarda gocler devam etmistir. Tiirk toplumu olarak
kiiltiirlimiiziin bir parcasi olan Bulgaristan go¢meni kadmlarmm giyim kusamini
olusturan giysi parcalarinin Ozelliklerini ve gegirdikleri degisimi ortaya koymak,
kiltiirel degerleri yasatmanin yaninda ¢agdas kiiltiiriimiiziin zenginleserek yeni ve

evrensel boyutlar kazanmasina da biiyiik katkilar saglayacaktir.

Giysilerdeki farkliliklar1 olusturan bi¢im, kumas, siisleme veya kullanim sekli gibi
ozellikler, o bolgenin giysilerindeki kiiltiirel 6geleri olusturmakta ve bu oOgeler
yoluyla bir giysinin hangi bdolgenin veya kiiltliriin  6zelliklerini  tasidig
anlagilabilmektedir ( Koca ve Baran, 2014, s. 7). Bu degerleri tanimak, anlamak ve
kiiltiir mirasinin ilk tasarimina ve sonradan kazandigi 6zeliklerine, tarihsel varligina
ve anlamina bagli olarak yorumlamak, s6z konusu yapitin 6zgilinliigii konusunda
varilacak yarginin temelini hem bigimle, hem de malzemeyle olusturur (Koca ve

digerleri, 2015, s. 126).

Bu baglamda iki boliimden olusan ¢alismada; Edirne ili, ilge, kdylerinde yasayan ve
Izmit Balkan Kiiltir Evi’nde sergilenen Bulgaristan gd¢meni kadin halk giyim

kusaminin ulasilabilen ornekleri bi¢im, malzeme, siisleme ve dikim o6zellikleri



acisindan incelenerek belgelenmeye, halk giysilerinin glinlimiizdeki durumu ve
kullanimina iligkin Bulgaristan gd¢meni kadmnlarin goriisleri ortaya koyulmaya

calisiimustir.

Problem Ciimlesi

Edirne Ilinde yasayan Bulgaristan gd¢meni kadinlarin giyim kusaminmn tasarim

ozellikleri ve kadinlarin halk giysilerine iliskin goriisleri nasildir?

Arastirmanin Amaci

Edirne ilinde yasayan Bulgaristan gé¢meni kadin giyim kusaminin tasarim 6zellikleri
acisindan incelenmesinin ve halk giysilerinin giiniimiizdeki durumu ve kullanimina
iligkin Bulgaristan gé¢meni kadinlarin goriislerinin belirlenmesinin amaglandigi bu

calismada asagidaki sorulara yanit aranmustir:

e Bulgaristan go¢gmeni kadin halk giyim kusamini olusturan giysi pargalari
nelerdir?
» Bulgaristan go¢meni kadin halk giysilerinin bigimsel 6zellikleri
nelerdir?
» Bulgaristan gog¢meni kadin halk giysilerinin malzeme ve dikim
ozellikleri nelerdir?
» Bulgaristan go¢meni kadin halk giysilerinin siisleme 6zellikleri
nasildir?
e Bulgaristan gd¢meni kadinlarm, halk giysilerinin glinlimiizdeki durumu ve

kullanimina iliskin gorisleri nelerdir?

Arastirmanin Onemi

Bir toplumun kiiltiirel kimliginin belirlenmesinde, sanatsal ve kiiltiirel miras birinci
sirada etkin rol oynar. Bunlardan; yapildiklar1 doénemin yasam bicimlerini,
goriislerini, teknik, estetik diizeylerini ve diinya goriislerini yansitan geleneksel el
sanatlar1 ve dolayistyla giyim kusam kiiltiirii bu rolde 6nemli bir yer tutar (Kog ve

Pamuk, 2003, s. 243).



Toplumlarin yasam bicimleriyle sekillenen giyim tarzlari, tarihi siirecte pek c¢ok
faktoriin etkisinde kalarak degisime ugramis, giinlimiizde ise moda faktoriiniin giicli
etkisiyle kiiltiirel bir 6§e olmanin yaninda kendi sektoriinii olusturmustur (Koca ve
Kivileimlar, 2014, s. 223). Kiiltiirel degerlerimizin yaninda sosyal yasamda da
Oonemli bir yere sahip olan giysiler, cagin getirdigi yasam kosullar ile siirekli degisim
icindedir. Bu degisim karsisinda halk giysilerinin artik kullanilmadigi i¢in yok

olmasi1 veya Ozelliklerini yitirmesi s6z konusudur.

Geleneksel yasamdan modern yasama ge¢isin getirdigi degisim giyim tarzlarina da
yansimig, baslangigta giysilerin geleneksel 6gelerinde olusan kayiplar, daha sonra
modern giyim tarzi ve moda olgusunun da etkisi ile tek tip giyime doniismeye
baslamis ve geleneksel giyim tarzi ¢ok az sayidaki kirsal bolgede varligini siirdiirme
boyutuna gelmistir (Koca ve Baran, 2014, s. 28). Toplumsal farkliliklarin da ortadan
kalkmasiyla bir kiiltiiriin kaderine terk edilmesi ¢ok ge¢ olmadan belgelenmesi ve
tanitilmasi ihtiyacini dogurmustur. Her gegen giin yok olma tehlikesiyle kars1 karsiya
kalan Bulgaristan gd¢menlerinin halk giysilerinin korunmasi ve belgelenmesi,
ozellikleri bozulmadan gelecege tasinmasi onemli olmakla birlikte, konuyla ilgili
detayli bir arastirma yapilmamis olmasi agisindan da olduk¢a 6nemlidir. Bu tiir
caligmalara agirlik verilmesi ge¢cmisten gelecege koprii niteligi tasiyarak maddi

kiiltliriimiiziin yasatilmasi agisindan 6nem tasimaktadir.

Olumlu ve olumsuz yanlar ile kac¢inilmaz bir siire¢ olan kiiresellesme maddi kiiltiir
varliklart igerisinde yer alan giyim kusam kiiltiirlinii de bu siirecten etkilenen kiiltiir
Ogelerinden biri olarak karsimiza ¢ikarmaktadir. Giinlimiizde, biiylik bir hizla ayni
tiirde beslenen, ayni tiirde ve markada giyinen bir kiiltlir yapis1 hizli bir sekilde yol
alimmaktadir (Koca ve Kog, 2007, s. 805). Bu nedenle milli kiiltiiriin bir parcas1 olan
halk giysilerinin uzman kisiler tarafindan, akademik disiplin altinda yapilmasi ile
yanlis ve yaniltict bilgilerle baz1 degerlerin kaybinin 6nlenmesi, bilgi karisikligina
meydan verilmemesi ve kiiltiirel degerlerin dogru olarak belgelenmesi agisindan

Onemlidir.



Varsayimlar/Saviltilar

Arastirma kapsaminda ulagilan giysi parcalari kadin halk giyim kusamini olusturan

orijinal giysilerdir.
Kaynak kisiler 6l¢gme araglarina i¢ten ve dogru cevaplar vermistir.

Siirhiliklar

1. Arastirma Edirne ili sinirlarinda yasayan Bulgaristan go¢meni kadinlarin ulasilan
giysi pargalari ile,

2. Izmit Balkan Kiiltir Evi’'nde sergilenen Bulgaristan gd¢meni kadinlarin
ulasilabilen orijinal giysi parcalart ile,

3. Arastirma Edirne ili, il¢e, kdylerinde yasayan gogmenlerden edinilen bilgiler ve
gorsel dokiimanlar ile,

4. 2015 yilinda yapilan alan arastirmasi sonucunda ulasilan kadin halk giysileri ile,

5. Izmit, Istanbul Balkan Tiirkleri Dernekleri’nde ulasilan gd¢menlerden edinilen

bilgiler ile sinirhdir.






2. KAVRAMSAL CERCEVE VE iLGILI ARASTIRMALAR

2.1. Kavramsal Cerceve
2.1.1. Kiiltiirel deger olarak giyim — kusam

Kiiltiir, insanoglunun asirlar boyunca olusturdugu maddi manevi birikimlerin
kodlarini igeren degerler biitiiniidiir. ait oldugu toplumun, dil, din, edebiyat, giyim
kusam, mimari, yemek, gelenek ve gorenekleri kisacasi, insanoglunun iirettigi her

seyi i¢inde barindirir.

Kiiltiir, insan hayatinda hem biitiinlestirici hem de farklilastirici bir faktordiir (Abali,
2009, s. 36). Ilk insandan bu yana deneyimlerin, adet ve geleneklerin, paylasilan
mutluluk ve aci temsillerinin, ortak toplumsal bilincin, aidiyetin, iletisim kurma ve
kimlik tanimlanmasinda kullanilan sembollerin yasatilmasina, nesilden nesile
aktarilmasina yardimeci olmaktadir. Ekonomik, teknolojik ve siyasal gelismeler
kiltiirti etkisi altina aldig1 giiniimiizde, eskiden gelenin iizerine yeni katmanlar

ekleyen, yasayan bir olgudur (Sali ve Mehmet, 2014, s.8).

Bu semboller i¢inde yer alan giyim-kusamin 6nemli diger boyutu da, sosyal bir olay
olmasidir. Ayn1 zamanda insan yasaminin en énemli gorsel dilidir (Giirsoy, 2010, s.

46).

IIk dogduklarinda bebekler, dinsel, cinsel, etnik, kiiltiirel degerler dogrultusunda
giydirilse de, belli bir yastan sonra insanin kendisi de bu kimligin pekismesinde
etkisi bulunabilir. Bunun yaninda kisi, giysiyi bir takim kimliklerden siyrilmanin
araci olarak da kullanabilmektedir. Bu nedenle giyim kusam kusak c¢atismalarinin

goriiniir kilinmasinda etkili bir semboldiir (Kutlu ve Ozmen, 2008, s. 305).

Tiirkler, tarih boyunca genis bir cografi alana yayilmis, pek c¢ok kiiltiirle yilizyillarca
i¢ ice yasamistir. Cevresindeki kiiltiirlerin inanglarindan, goriislerinden adetlerinden,
etkilenmisler ve gocler araciliiyla olusan Kkiiltiirel etkilesim sonucu giyim kusam
bicimlerinde ¢esitlilik, farkli giyinme kiiltiirlerinin olugsmasina, kiiltiir degisimlerine

yol agmustir.



Giyim kusam da ortme disindaki gorevi kisinin kiiltiiriinii yansitmasidir. Yani insan
aslinda istline bagina kiiltiiriinii koyar. Her bir kiiltiir, kendisine gore bir tarz
belirleyerek bireylerine onu giydirmistir (Abali, 2009, s. 43). En eski kiltiiri
tizerinde barindiran ve devamli topluluklardan biri olan Tiirkler; asagi yukar1 dort bin
yillik mazileri boyunca Asya, Avrupa, Afrika kitalaria yayilmig biiytik bir millettir.
Bu nedenle Tiirklerin giyim kiiltiirii tarih boyunca degisim gdstermistir (Lale, 2006,
s. 18).

Insan viicudunu korumak amaci ile baslayan ve cesitli etkenler ile bigimlenen
giysiler, viicudun Ortiisii, bas, siisleme ve kullanilan gerecler gibi katmanlarla
olusturulmustur. Insanin dogal cevresi iilkenin cografi konumu, ekonomik ve
toplumsal yap1 gibi erotik etmenlerin giyimin sekillenmesinde 6nemli 6l¢iide katkisi
bulunmaktadir. Bu karmasik goriiniimler ve ayrimlarin olusumu diinya uygarlik
tarihinin basindan bu yana tiim toplumlar i¢in gegerli bir unsur olarak karsimiza

¢ikmaktadir (Koca, Kog ve Vural, 2007, s.797).

Bir toplumun kiiltiirel kimliginin belirlenmesinde, sanatsal ve kiiltiirel miras, birinci
sirada etkili rol oynar. Bunlardan; yapildiklar1 donemin yasam bigimlerini,
gorislerini, teknik, estetik diizeylerini ve diinya goriislerini yansitan geleneksel el
sanatlari, dolayistyla giyim kusam kiiltiirii bu rolde 6nemli bir yere sahiptir (Kog ve
Pamuk, 2003, s. 243). Giyim kusam, farkli topluluklar arasindaki kiiltiirel sinirlart
belirtmek, belirginlestirmek ve koruma sembolii oldugu gibi, ayn1 grup icinde de
ozellikle dinsel ve sosyal siurlarin belirgin yap: taglaridir. Aym sekilde bir toplum
icindeki toplumsal katmanlasmayi da goriiniir kilan bir semboldiir. Kirsal kesimde
yasayan insanlarla kentte yasayan insanlarin ilk bakista birbirlerinden ayirt
edilmesine giyim aracilik etmektedir. Giyim kusam hemen her kiiltiirde etnik ve
kiiltirel smirlarin goriiniir kilinmasini saglamaktadir. Bu nedenle ¢gogu zaman giyim
kusam, insanlar arasinda birbirlerini asagilama ve dislamaya da neden olmaktadir

(Kutlu ve Ozmen, 2008, s. 307, 308).

Kiiltiir varliklarimizin 6nemli 6geleri arasinda yer alan giyim, aslinda bir iletisimdir,
konusma ya da yazi seklinde degil; bu iletisime konu olan, ¢ogunlukla benlikle,

toplumsal kimligimizle, cinsiyet, cinsellik, toplumsal statii, yas, vb. unsurlar
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temelinde onu saran kiiltiirel degerlerle ilgilidir (Davis, 1997, s. 211). Kiiltiir, bir
toplumda paylasilan ortak iirlinden olusur; toplum ise ortak kiiltiirii paylasan ve

birbirleriyle etkilesimde bulunan insanlardan meydana gelir ( Ozkalp, 2014, s. 62).

Bir kiiltiir karmasik ve gelisken ise, geleneksel giyim tarzlar1 da o 6lgiide hiyerarsik
ve cesitli olarak gelisim gostermistir. Bolgesel nitelikler kaybolmaya basladiginda ise
bunun yerini kent tutkusu ve modas1 almis geleneksel giysiler yerini giiniin modasina
uygun giysilere birakmistir. Etnik gruplasmalarin  par¢alanmasi beraberinde

geleneksel giysilerin giincelligini yitirmesine yol agmistir (Kog, 1997, s. 2).

Giyim, uluslarin gelisim ya da gerilemesindeki duruma bagli kalmasma karsin
onemini hicbir zaman kaybetmemistir (Tezcan, 1983, s. 271). Insanoglunun kiiltiirel
gelisim ve yasam siirecinin kokeninde koruma amacli olmasina karsin, gelisim
stirecinde genis kiiltiirel islevler yiiklenmis bir olgudur (Erden, 1998, s.6; Koca, Kog¢
ve Vural, 2007, s. 796). Giyim tercihleri, insanlarin hem belirli bir zaman dilimine
uygun goriiniislere (diger bir deyisle modaya) iliskin gii¢lii normlari, hem de olagan
iistii bir segenek zenginligini barindiran kiiltiirlin belirli bir bigimini kendi amagclar
dogrultusunda nasil yorumladiklarini incelemek icin essiz bir alan saglar (Crane,

2000, s. 11).

Birbirine yakin topluluklar ya da ticari etkilesimi olan, akrabalik iliskileri nedeniyle
gidip geldikleri yakin topluluklar, milletleri farkl bile olsa ayni toplumda yasadiklari
icin Orf adet, gelenek gorenekleri bir takim giysi Ozellikleri birbirine benzerlik
gosterebilmektedir. Kiiltiirel etkilesim de diyalog, kiz alip verme, komsuluk iligkileri

etkilidir. Bu nedenlerden dolay1 giyim kusam 6geleri birer kiiltiirel degerdir.

Insana ait ortak 6ge olarak tanimlanan ve kiiltiirel yapmin bir pargasi olan giyinme
kiiltiiri ve bu kiiltiirii olusturan giyim tarzlari, onlari lireten insanlar1 ve toplumlarini
belli boyutlarda 6zgiin kimlikleriyle tanitmaya yarayan gorsel objelerin basinda yer
almaktadir. Cagimmizda kiltlirel kiiresellesme yasam tarzlarimin  her alanda
farklilasmasina neden oldugu gibi giyinme kiiltiiriinde de degisikliklere yol agmistir

(Koca ve Kivilcimlar, 2014, s. 224).
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Her toplumun giyim kusami, i¢inde bulundugu toplumun kiiltiirel yapisina gore
sekillenir. Kiiltiirel yapiy1 o toplumun orf adetleri, inanglari, yasam bigimleri cografi
kosullar1 yani, barindirdig1 ve karsilastiklart gesitli kiiltiirlerin etkileri sonucunda,
bolgenin kendine 6zgli Ozelliklerini igeren geleneksel giysilere farkli bir bigim
kazandirir. Giysi parcalarindaki bi¢cim 6zelliginden kumasina, dikim tekniginden
stislemesine kadar giysilerin giyilme bic¢imi, sirasi, kullanilan aksesuar 6zelligi ya da
bas baglama bi¢imi bir anlam ifade eder. Bu da giysilerin bigim farkliliklar1 ve
kullanim 6zelliklerinin, kiltiiriin giyime yiikledigi anlamlar sonucunda ortaya

ciktigini gostermektedir

Kiiltiiriin yayilma 6zelligi dikkate alindiginda bir kiiltiiriin baska bir kiiltiirle temasi
ve etkilesmesi ile kiiltiir degismesi meydana gelmektedir. Bu temas ister bir
toplumun bagka bir toplumu hakimiyeti altina almasi ve kiiltiiriinii o topluma kabul
ettirmeye c¢alismast seklinde, isterse de iki kiiltiiriin yan yana gogler araciligiyla

kiiltiir farkliliklarina sebep olmaktadir (Abali, 2009, s. 38).

Bir kiiltiirin tamamen farklilagsmasi ya da egemen olan diger kiltiiriin etkisi altina
girmesi, degisimin farkli bir boyuta gelerek, bir takim degerlerin, giyim kusam
triinlerinin yozlagsmasina neden olmus, sadece gorsel olarak giyinme bi¢imlerinin
veya giysi parcalariin degil, kiiltiire 6zgii bircok sembol ve 6genin yok olmasi

anlamina gelmektedir.

2.1.2. Giyim kusam bicimleri iizerinde goc etkisi

Tirk kiltiri  olustugu ve yayildigi bolge itibariyle diinyanin en eski
kiltiirlerindendir. Komsu oldugu, c¢evre kiltiirlerini etkilemesi ve onlardan
etkilenmesi nedeniyle de ayr1 bir 6neme sahiptir. Kiiltliriimiiziin temelleri ¢ok eski
olup, milletimizin tarih boyunca yasamis oldugu deneyim ve gogler dolayisi ile
atilmistir. Kiiltlirtin i¢indeki maddi manevi yargilarin olusturdugu birikimlerden
etkilenerek gelisim gostermis, etkilesimde bulunduklar kiiltiirleri hem etkilemis hem

de onlardan etkilenmislerdir.

Tarih boyunca meydana gelen bireysel ya da kitlesel goglerin, diinyanin bugiinkii

niifus dagilimini, toplumlarin sosyal, siyasi, ekonomik, kiiltiirel yapilarin1 ve
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gelisimlerini sekillendirdigi goriilmektedir. Uzerinde yasadigimiz topraklar, tarih
boyunca meydana gelen gogler nedeniyle hareketli bir cografya 6zelligi tasimaktadir
(Ramadan, 2016, s. 176)

Kiiltiirel etkilesimin kokeninde gé¢ olayr her zaman onemli bir rol oynamistir. Bir
kiiltiir i¢inde yasayan topluluklarin kendi kiiltiirleri i¢indeki farkli kiiltiirlerin
inanglarindan, adetlerinden, hayat tarzlarindan etkilenmesinden, degisimden ve
¢ekismelerinden higbir kiiltiir kendisini koruyamaz (Giilmez, 2013, s. 9). Tiirklerin
Anadolu’ya geldiklerinde kadinlarda basortiisiiniin olmadig1 belirtilirken, Anadolu
Tiirk kadininin kara ya da renkli ¢arsaf ve peceyle ortiinmesi geleneginin, Bizans’tan

alinmis olabilecegine iliskin kanitlar ileri siirlilmektedir (Tez, 2008, s. 241).

Zorunlu veya isteyerek goc¢ edildiginde de kendi kiiltiirlerini gittikleri yere
gotiiriirler, fakat yasamaya devam ettikleri toplulukta bir takim degerleri, diger
kiiltiiriin etkisiyle benzerlik gosterirken farklilik gdosteren taraflari koreltebilmektedir.
Dolayisiyla iginde bulundugu kiiltiir, farkli bir boyuta ulasip, degisime ugramakta, bu
da yozlagmaya sebebiyet vermektedir. Yani bir kiiltiiriin tamamen farklilagmasi,
egemen olan diger kiiltiiriin altina girmesi, giyim kusam bigimleri iizerinde gog

faktoriiniin 6nemini bir kez daha gozler oniline sermektedir.

Tarihi siire¢ icerisinde; Tiirkler temas ettikleri milletler ve topluluklardan pek cok
seyi aldiklar1 gibi onlara da bircok yonden katkida bulunduklar1 bilinmektedir. Bu
durum, iligki kurduklart milletlerin her tirlii kiltir varligi tizerinde kendini
gostermistir (Vural vd, 2008, s. 156). Pantolon, yasami at sirtinda gegen insanlarin,
rahat hareket edebilmeleri igin gelistirilmis ve Asya kokenlidir. At sirtindaki
binicinin bacaklarin1 sardigi i¢in siirtiinme sonucu yaralar1 Onlemekteydi. Orta
Asya’dan gogen kavimlerle birlikte Bati’da pantolonla tamigsmistir (Tez, 2008, s.
244). Bu durum, go¢ yoluyla meydana gelmis kiiltiirel etkilesimin onemli bir

gostergesidir.

Eski Tirkler gocebe hayatin geregi, hayvancilikla ugragsmalarindan dolay1r Orta
Asya’da daha ¢ok deriden yapilmis rahat kiyafetleri tercih etmislerdir. Kadinlarin
giysileri, salvar, cepken ve ayakkabi ile basliklardan olusmustur (Arig, 2006, s. 143).
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Bu nedenle siirekli gog, savasci kavim olma 6zelligi, dogaya kars1 miicadele geregi

giinliik yagamlar1 giyimlerini belirledigi goriilmektedir.

Giyim bi¢imini, genel olarak cografi kosullar ve maddi temele dayali sicaklik,
kuraklik, kum firtinas1 vb gibi iklim kosullar1 ve gelenekler belirlemektedir (Tez,
2009, s. 227). Islam diinyasinda erkek ve kadinlarin basi drten giyimlerini, Arap
cografyasinin insan fizyolojisini derinden etkileyen ¢6l, Tiirk halk giyiminin yok
olmas1 ve yozlagsmasinda giysi parcalarinin kaybolmasi somut etkenlerden biri olarak
goriilmektedir. Giysi pargalarinin  kullanimi  sirasinda  bazi  parcalarinin
kullanilamayacak (eskime, kirlenme, yirtilma, sokiilme vb.) hale gelmesi ve yerine
yenilerinin konulamamasi durumunda, giincel giysi parcalarinin kullanilmasi (el
Orgiisii yiin ¢orap, yerine fabrikasyon ¢oraplar, gdynek yerine hazir giyim {iriinii bluz
ve gomlekler, kolsuz tistliikklerin yerine hazir giyim iirlinii 6rgii yelekler vb.) siklikla
goriilebilecek bir durumdur. Soyut ve somut pek ¢ok etken nedeniyle zaten kullanimi1
azalmis olan giysilerin kiiltlirel bir miras olarak korunmasinda orijinal pargalarinin
farkli nedenlerle eksik olmasi, giysinin biitiinliigiiniin bozulmasina ve {iretimi
yapacak ustanin bulunamamasi bu duruma yol agmaktadir (Koca ve Kog, 2016, s.
770).

Gilintiimiizdeki hizli toplumsal degisim kiiltlirler arasinda da yogun bir etkilesim
yaratmaktadir. Egitim diizeyinin yiikselmesi, kiiltiirel etkinliklerin ve bunlara katilan
bireylerin artmasi, kiiltiir ve tabiat varliklarinin korunmasmi kapsayan kiiltiirel
gelisim teriminin, 6zellikle Dogu toplumlarimin gelisim diizeylerindeki 6nemi daha

da artmaktadir (Koca ve Kog, 2007, s. 793). .

Tiirkler, diinyanin birgok yerinde yasamakla birlikte gogunlukla Orta Asya, Anadolu
ve Balkanlar ekseni iizerinde bulunmuslardir. Anadolu Balkanlar ekseni, Orta
Asya’dan gogler sonucunda olmustur. Balkanlardaki insanlarla biitiinlesmisler,
gittikleri yerlerde geleneklerini goéreneklerini, dinlerini, kiiltiirlerini koruyarak
yasamislar ve Balkanlara, Tiirklerin gelip yerlesmesiyle kiiltiirel etkilesime olanak

saglamiglardir (Artun, 2002, s. 99,101).

Gog ve kiiltiirel etkilesimin bir araya geldigi, sosyolojik boyutlariyla ele alinabilecek

olan bu durum, Bulgaristan’da yasayanlarla gelenek goreneklerini, goriislerini ve
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ortak paylastiklar1 birikimler sayesinde bicim kazanmis, giyim kusam bicimleri

tizerinde gog etkisiyle farkliliklar oldugu kadar benzerlikleri de goriilmektedir.

2.1.3. Bulgaristan’da yasayan Tiirk kadin giyim kusamm

Tirk yerlesmesinin en yogun oldugu ve dolayisiyla kiiltiirel etkilesimin yogun olarak
yasandig1 Bulgaristan topraklarinda, bes yiiz yillik gecmise sahip Tiirk kiiltiiriini
saglam temellere dayandiran en 6nemli kiiltiirel miraslarimizdan biridir. Bulgaristan

Tiirkleri, Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye go¢ eden etnik kimlikleri Tiirk olan bireylerdir.

Bulgaristan Tiirkleri, Tuna nehri ile Balkan sira daglar1 arasinda kalan topraklarda
yasayan Tirklere denir. Bulgaristan’da Tiirklerin yasadiklar1 yerlere genel olarak

bakildiginda ii¢ bolge karsimiza ¢ikmaktadir.

- Deliorman Bolgesi
- Dobruca Bolgesi
- Kircaali-Rodop Boélgesi (Anoniml, s. 11).

1877-1878 Tiirk-Rus Savasi bir soykirim haline doniisiince bir milyondan fazla Tiirk
anayurda go¢ etmek zorunda kalmistir (Togrol, 1991, s. 60). Ortaya ¢ikan bu gégleri
Sofuoglu (1995, s.169) Ik dénem gocler; 1877-1878 Osmanli-Rus Savasi dncesi
yapilan gocler, 93 muhacereti olarak gecen 1877-1878 Osmanli-Rus Savasinin sebep
oldugu gocler, 1912-1913 Balkan Savaglari, son donemi ise Cumhuriyet Donemi

gdcleri olarak ayirmistir.

Balkanlarda uzun yillar siiren hakimiyetin yapitasi olan Bulgaristan Tirkleri, zengin
bir giyim kusam kiiltlirline sahiptir. Bolgeden bolgeye farklilik gosteren, orf, adet,
gelenek ve gorenekleri yani etkilesimin olusturdugu birikimlerin, giysi pargalari,

giysi aksesuarlar1 ve giysi giyinme sekillerine yansidigini gormek miimkiindiir.

Halk giyim kusami calismanin amacina gore farkli sekillerde gruplandirilmaktadir.
Kullanim sekline gore basa giyilenler, bedene giyilenler, ayaga giyilenler olarak
gruplandirildig: gibi, ice giyilenler, disa giyilenler, iiste giyilenler, ayaga giyilenler

ve giyim aksesuarlar seklinde de siniflandirilarak ele alinmistir. Tiirk kadinlar1 tarih
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boyunca, dis giyimin altina dogrudan tene temas eden, i¢ giysileri kullanmislardir.
Kullanim yerine gore ise giinliikk giysiler veya ev ici giysileri, sokak giysileri,

yabanlik (6zel giin giysileri) olarak farkli sekillerde gruplandirilmistr.
Oguz (2004, s. 487) geleneksel kadin giyimlerini

1. I¢ giyimler; (gdmlekler, yelekler(sutyen yerine giyiliyor), donlar)

2. Dig giyimler, ( ig¢lik, dosliik, iist yelegi, salvar, entari, tigetek, iki etekler,
bindall1)

3. Basa giyilenler, (fes, tepelik, hotoz, ferahi)

4. Bacak ve ayaga giyilenler, (coraplar, ayakkabilar)

5. Sokak giyimleri, (¢ar, carsaf, ferace, maslah, yeldirme, ihram) bagliklar

altinda incelemistir.

Tezin arastirma kapsami ve geregi Bulgaristan’da yasayan Tiirk kadin giyim kusami
ic giyim, dig giyim, iist giyim (sokak giyimi), basa ve ayaga giyilenler, giysi

tamamlayicilar1 ve aksesuarlar sistematigiyle anlatilmistir.

I¢ giyim, viicudun fiziksel saghigini koruyan, ruhsal kaygi ve endiseleri gideren, dis
giyime ve viicuda iyi bir form kazandiran, dogrudan tene giyilen giysiler i¢ giyimleri
olusturmaktadir (Cileroglu, 2006, s. 19). Tiirk halk giyiminde i¢ giyim genellikle
gomlek/goynek, don/i¢ donu/dizlik ve i¢ yelegi gibi yoresel farkli isimlerle anilan

giysilerden olugmaktadir.

Bulgaristan go¢meni kadin ve kiz ¢ocuklar1 elde dokunmus pamuklu ya da ipek
biirlimciikten, yaka ve kol kenarlar1 oyali i¢ gomlegi giymislerdir. Bu gomlekler, diiz
beyaz ya da beyaz {izerine degisik renklerde ince ¢ubuklu olarak dokunmustur. Sehir
ve kasabalarda oturanlar kisa pagali don giymislerdir. Yeni gelinlerin i¢ gamasirlar
ise hesap isi, dantelli ya da beyaz isle siislenmistir (Uzelli, 1990, s. 62). Tiirk halk
giyiminin 6nemli bir pargasi olan salvar, biiriimciikk gémlegin altina ten {izerine
giyilen alt beden giysisidir. Kogu (2015, s. 99) salvari; “ viicudu belden asagt
topuklara kadar orten ve bacaklar igin iki par¢asi bulunan ve ten iizerine giyilen i¢

camagwrt” olarak tanimlar.
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Dus giyim, i¢ giysiler lizerine ve genellikle ev iginde giyilen giysilerdir. Dig giyimi
entari, yelek, cepken, ceket, salvar, bindalli gibi giysi pargalari olusturmaktadir.
Kullanim bigimlerine gore farklilik gdsteren bu giysiler; salvar {izerine géynek ve
ceket giyilebildigi gibi, ceket, cepken ya da yelek {izerine degil, goynek iizerine de
giyilebilmektedir. Giinliik yasamda; ev i¢inde, tarlada calisirken, ev ziyaretlerinde,
bayram diiglin gibi 6zel giinlerinde giydikleri giysileri kapsamaktadir.

Kog¢ ve Koca, (2016, s. 759), gelenekli toplumlarda, bedene giyilen giysi katmanlari,
siisleme unsurlarinin, renkler ve bigimlerin, bireysel degil toplumsal cizgiler
oldugunu belirterek, her bir obje veya davranis bigiminin bir anlami oldugunun
diistiniilmesi gerektigini belirtmislerdir. Bu durumda, Tirk halk giyiminin en
karakteristik 6zelligi olan kathi giyim geleneginin Bulgaristan gd¢menlerinde de

degismeden siirdiiriildiigiinii soylemek dogru bir yaklagimdir.

Salvar ve gomlek, en eski kadin kiyafetidir. i¢ giyim olarak salvar ve gomlek, hem
erkeklerin hem de kadinlarin giydigi bir kiyafettir. Aralarindaki fark bicim ve el
is¢iligi agisindandir (Abali, 2009, s.182). Bulgaristan gogmeni kadinlarinda salvar,
giyildiginde sagladigi rahatlik agisindan, giiniimiizde kdy ve kirsal kesimde, giinliik

hayatta vazgecilmeyen bir giysi olarak kullanimi devam etmektedir.

Bulgaristan Tiirkleri’nin gilinliik giyimlerinde, sehir ve kasabadakiler yazin basma,
poplin, kisin pazen ya da divitin elbise giymisler, bicimleri genellikle belden kesik
biizgiilli, 6nii beline kadar diigmeli, bebe ya da erkek yakali etek boylarini ise uzun
kullanmiglardir. Kdylerde, halk arasinda “don” olan basma ya da divitinden dikilmis,
beli uckurlu salvar ve lizerine ayn1 kumastan uzun kollu gémlek giyilmis, gomlegin
etek uglart salvarin i¢ine sokularak kullanilmistir. Bazilari ise salvarin {izerine boyu

diz altina inen elbiseler giymislerdir (Uzelli, 1990, s.56).

Yabanlik olarak, diigiin, bayram, ev ziyareti, hidrellez gibi 6zel giinlerde giyilen bu
grup giysiler kadife ve ipekli agir kumaslardan yapilir. Yabanlik giyimin en 6nemli
ozelligi, salvar ile goynegin ya da salvar ile yelegin ayn1 kumastan yapilmis olmasi
ve bir takim olusturmasidir. Bulgaristan gd¢gmenlerinde bu tiglii takim giysiye “sip”

denilmektedir (Gorglinay, 2008, s. 233).
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Ust giyim (sokak giyimi), ev giyimi; gomlek, yelek, cepken ceket, salvar gibi
giysilerin lizerine giydikleri iist giysilerdir. Bulgaristan go¢gmeni kadinlari, Tiirk halk
giyinme kiiltiiriinde oldugu gibi sokak giysisi olarak, ferace, biirgii/carsaf, baglarina

tiilbent kullanmislardir.

Biirgii/carsaf, beli biizgiilii yere kadar inen siyah renkte etek ve pelerin formunda
¢cene altindan baglanan, omuzlardan bele kadar inen iki giysi pargasindan
olusmaktadir (Uzelli, 1990, s.58). Carsaf, ilk zamanlarda bastan yere kadar uzanan
kolsuz, tek parcali giysi tiiriiyken, Mesrutiyetten sonra degisime ugrayarak, basi ve
omuzu Orterek bele kadar uzanan bir pelerin ve ayak bileklerine kadar uzanan

etekligi ile iki parcali giyim sekli olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Abali, 2009, s.184).

Kocu (1967, s. 108, 240) Ferace, bir pelerinle slislenmis ve uzun kollu zarafeti
olmayan, omuzlardan ayaklara kadar biiyiikk bir manto gibi inen bir g¢esit ciippe
oldugunu, ipek, ¢uha gibi kumaglardan yapilan bu giysiyi yaz kis kullandiklarini
belirtmistir. Yasmak igin sokakta ferace giydikleri zaman yiizlerine tutturduklari ince
beyaz tiilbentten ortii olarak kullanildigin1 aktarmistir. Biri yukaridan 6biirti asagidan

gelerek gozlerin dniinde bir aralik birakilan iki pargadir.

Bulgaristan Tiirk kadinlar1 gibi Tiirk halk giyim kusaminda da baglar ortiild, alta
salvar, entari ve iiste ferace giyilmistir. Tiirk kadini tesettiir simgesi olan ferace
olmadan sokaga c¢ikamaz. Ancak Tiirkiye’de gerceklesen Atatiirk devrimleri,
Bulgaristan Tiirklerini de etkilemis olup, kilik kiyafette degisimler baslatmistir
(Gtilmen, 2011, s. 164).

1958 yilinda Komiinist yonetimin yapmis oldugu kilik kiyafet degisikligi istenmeyen
olaylara sebep olmus, kadin kilik kiyafetlerindeki degisiklik o kadar kolay
olmamistir. Komiinist rejim, feraceleri zorla toplatmak i¢in kampanya bagslatmigtir.
Salvarlar da bu yasaklar listesine alinip, bazi yetkililer tarafindan kadinlarin,
salvarlarinin alt kismimi makasla keserek, etek haline getirmesi gibi olaylar
yasanmistir. Baskilar sonucu ferace eski adin1 kaybetmisse de, parddsii benzeri bir

isimle yerini almistir (Giilmen, 2011, s. 123).

18



Basa ve ayaga giyilenler, dikdortgen ya da kare formda, el dokumasi, kiiciik kareli,
cift dar veya genis ¢izgili kenarlar1 yollu, piiskiillii siisleme detaylariyla gesitlilik
gosteren evde sokaga cikarken, diiglin, bayram gibi 6zel giinlerde, misafirlige
giderken, kirda calisirken bas1 6rtmek icin basortii/pestamal/tiilbent (Anonim 2) geng
kizlarda mendil ad1 verilen ortii kullanilmistir (Anonim 1). Ayaklarina deriden garik,
yemeni, elde sisle Oriilmiis yiinden ¢oraplar kullanmislardir (K.K.2). Halk arasinda
“cetik” olarak bilinen desenli yiin 6rme terlik giymislerdir (Uzelli, 1990, s. 57).

Resim 2.1. Carik-yemeni-gelin ¢orab1 (Murtaza, 2016, s:356)

Kadmlar saclarmm iki orgii yaparak arkaya topuz seklinde toplarlardi. Uzerine
kenarlar1 oyal1 basortii, iki ucu tepede baglanip arkada kalan tiggen parga iceri dogru

sokuluyordu Buna halk arasinda “sokma bas” denilirdi (Uzelli, 1990, s. 56).

Giysi tamamlayicilart ve aksesuarlar, giysi tamamlayicilar, giysiyle birlikte
kullanilan giysiyi anlamlandiran, yakalik, fita/onliik, kemer, kusak, yaglik, uckur,
peskir gibi pargalardan olugmaktadir.

Siis ve taki kullanma, ilk ¢aglarda bir inanca dayal olarak veya siislenme gereksinimi
nedeniyle ortaya ¢ikmis ve gelenekselleserek giiniimiize kadar gelmistir. Her
topluluk kendi orf, adet, gorenekleri dogrultusunda yasadiklari cografi ¢evreden
temin edebildikleri dogal malzemelerle tasarladiklar takilar geleneklerle biitiinlesip,

sembolik anlamlar yiiklenerek giintimiize ulagsmislardir (Artun, 2008, s.72).

Tiirk toplumlarinda uzun ve o6rgiilii sa¢ geleneginin yaygin oldugu ve yakin ge¢mise

kadar devam ettigi, hatta gilinlimiizde geleneksel giyimlerini siirdiirmeye c¢alisan
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bir¢ok yorede halen bu gelenegin siirdiiriildiigii bilinmektedir. Geng kiz ve gelinlerin,
cok sayida oriilmiis, bu ince orgiilerine belik/pelik denildigi kaynaklarda yer
almaktadir. “Sag orglisii Eski Anadolu Tiirkcesi metinlerinde “belik”, “sa¢ boliigi”,

“orlin” adlartyla karsimiza ¢ikmaktadir (Sen, 2004, s. 37).

Resim 2.2. Bulgaristan gé¢gmenlerinde eskiden kesilmis saglardan belik (Gorgilinay, 2008, s. 367)

2.2. 1lgili Aragtirmalar

Yapilan literatiir taramasinda, Edirne ilinde yasayan Bulgaristan Go¢gmeni Kadinlarin
Halk Giyim Kusam Ozelliklerini konu alan bir ¢alismanin yapilmadigi, Bulgaristan
ve Tirk geleneksel giysi yapilarinin karsilastirmalariyla ilgili ve Tiirkiye’nin farkl il
ve yorelerinin geleneksel giysileriyle ilgili ¢aligmalarin yapildig: tespit edilmistir.
Taramalar sonucunda konu ile ilgili olan ¢aligmalar asagida alfabetik siraya gore

Ozetlenmistir.

Berk (2006), ‘Secilmis Orneklerden Bulgaristan ve Tiirk Geleneksel Giysi
Yapilarinin ve Kumaglarinin Karsilastirilmasi” konulu calismada, tarihsel siireg
izlenmis, Bulgar ve Tiirk geleneksel giysileri karsilastirmali olarak incelenmistir.

Tiirk ve Bulgar giyiminin 19. yiizyildan glinlimiize kadar goriintiisii genel bir
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bicimde ele alindiktan sonra, benzer giysi pargalari ile ilgili bilgi verilerek ve kumas

ozellikleri lizerinde durulmustur.

Ipekli (2000), Istanbul ili Bayrampasa Il¢esi Yugoslav Gé¢menleri Geleneksel Kadin
Giysileri ve Cagdas Tasarimlar konulu arastirmada, ulasilabilen 17 adet geleneksel
giysi kumas ve astar cesitleri, dikis Ozellikleri, siisleme teknikleri ve renkleri
yoniinden incelenmesi sonucunda esin kaynagi olusturularak hikaye panosu

calisilmistir. 30 adet 6zgiin tasarimdan dikimi yapilacak 3 model tespit edilmistir.

Koca (2000), ‘icel Ili Tarsus Tahtacilar Geleneksel Kadm Giysileri ve Cagdas
Tasarimlar’ konulu sanatta yiiksek lisans tezinde ulasilan geleneksel kadin
giysilerinin model, kumas, renk, dikim ve siisleme 6zelliklerini igeren gézlem formu
uygulanmis, bu o6zellikler esin kaynagi alinarak 30 adet 6zgiin model ¢izilmistir.
Modellerin arasindan 3 adet model tespit edilmis, iic modelden beser tane gelistirme
yapilarak, gelistirilen her modelden yapilacak bir tanesi maliyeti, islevselligi goz

ontinde bulundurularak secilmis, sablon hazirlanmis, pastal serim plan1 yapilmistir.

Morkog (2018), ‘Izmir’de yasayan Balkan Tiirkler ve Miisliimanlarinin (Arnavutluk,
Bulgaristan, Kosova, Makedonya, Yunanistan) Gegis Donemleri Uzerine Bir
Inceleme’ konulu yiiksek lisans tezinde, Balkan Tiirkleri ve Miisliimanlarinin
dogum, silinnet, evlenme ve Olim ile ilgili yapmis olduklar1 uygulamalarini
inceleyerek, Izmir’de, 11 ilgeye baglh 20 kdyde alan arastirmasi yapilmis, 100
kaynak kisi ile ‘yonlendirilmis goriisme yontemi’ kullanilarak veriler elde edilmeye

caligilmistir.

Pamuk (2001), ‘Mugla ili Milas ilgesi Comak Dag Koyleri Geleneksel Kadin
Giysileri ve Cagdas Tasarimlar’ konulu ¢alismada, ulasilan geleneksel kadin
giysileri, inceleme formuna uygun olarak incelenerek, kalip ve teknik ¢izimleri
olusturulmustur. Inceleme formlari, kalip ve teknik ¢izimlerden esinlenerek hikaye
panosu hazirlanmis ve 30 adet model hazirlanmistir. Bu cizimlerden 5 adedi
uygulama modeli olarak sec¢ilmistir. Secilen modellerin kaliplar1 hazirlanmas,
deneme modelleri olusturulup, kaliplarin sablonlar1 pastal serim plani1 ve proses

analizleri hazirlanmistir.
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Saatcioglu (2017), ‘1923 miibadelesinde Yunanistan’a go¢ edenlerin giyim-kusam
ozellikleri” konulu doktora tezinde Tiirkiye’den go¢ eden Ortodoks-Rum etnik
gruplarin giyim-kusam o6zellikleri incelenmistir. Zorunlu goge tabi tutulmus gécmen
gruplarin, go¢ Oncesi ve goc¢ sonrasi giyim-kusam oOzellikleri betimsel arastirma
yontemiyle belirlenmeye caligilmistir. Go¢men gruplara ait ulasilabilen 196 adet
fotograf, 19 adet giysi Ornekleri incelenmis, kaynak kisilerle yapilan goriismeler

dogrultusunda giyim-kusam 6zellikleri ortaya konulmustur.

Uzelli (1990), ‘Bulgaristan Tiirklerinde gelenek, gorenek ve giyim kusam’ konulu
yiiksek lisans tezinde Bulgar ve Tiirk gelenek ve goreneklerini, Bulgaristan’da Tiirk
azinligin, Tirkiye ile yakin iligkisi olan bir kiiltiire sahip olduklarini, gelenek,

gorenek ve giyim kusamlarinda benzerlik oldugunu ortaya koymaya calismistir.
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3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Edirne ilinde yasayan Bulgaristan gd¢meni kadinlarin halk giyim kusamlarinin
belgelenmesi ve tasarim ozellikleri agisindan incelenmesinin amaglandigi betimsel
arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli, “ge¢cmiste ya da halen var
olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir”
(Karasar, 2006, s. 77).

Aragtirma iki boliimden olusmaktadir. Ik béliimde Bulgaristan gd¢meni kadinlarin
halk giyim kusamlarinin tasarim 6zellikleri, ikinci boliimde ise Bulgaristan gogmeni
kadinlarin halk giysilerinin giiniimiizdeki durumu ve kullanimina iliskin goriisleri

belirlenmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Edirne ilinde yasayan Bulgaristan gd¢meni kadin giyim kusaminin tasarim 6zellikleri
acisindan incelenmesinin ve halk giysilerinin giiniimiizdeki durumu ve kullanimina
iliskin Bulgaristan gd¢meni kadinlarin goriislerinin belirlenmesinin amaglandigi, iki
boliimden olusan arastirmanin evrenini Tirkiye’de yasayan Bulgaristan gd¢meni
kadinlar ve giyim kusamlart olusturmaktadir. Arastirmanin iki ayr1 Orneklemi
mevcuttur. Edirne ilinde yasayan Bulgaristan gé¢meni kadin giyim kusaminin
tasarim Ozellikleri acisindan incelenmesinin amaglandigi ilk boliimiin 6rneklemini,
Edirne ili sinirlar i¢inde yasayan Bulgaristan go¢cmeni kadinlar ve ulagilan giyim
kusam Ornekleri ile izmit Balkan Kiiltiir Evi’nde sergilenen 6zel giin giysilerinden
olusan 67 adet giysi parcas1 olusturmaktadir. Halk giysilerinin giinlimiizdeki durumu
ve kullanimina iligkin Bulgaristan gd¢meni kadinlarin goriislerinin belirlenmesinin
amaglandig1 ikinci boliimiin drneklemini ise Istanbul Giinesli Balkan Tiirkleri
Dayanisma Dernegi, Tekirdag ve Edirne’de ailesi ya da kendisi Bulgaristan’dan go¢

etmis 61 kadin olusturmaktadir.

2015 yilinda yapilan alan arastirmasi sonucunda go¢ ve benzeri nedenlerle giysi

parcalarinin kayboldugu ve yok oldugu, giiniimiize ulagsmis orneklerin ise az sayida
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oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle, arastirma sirasinda edinilen bilgiler ve
yonlendirmeler dogrultusunda izmit Balkan Kiiltir Evi’nde sergilenen &zel giin

giysileri arastirma kapsamina dahil edilmistir.

Edirne ili, ilge ve koylerinde Bulgaristan go¢menlerinin yasadigi yoreler tespit
edilerek alan arastirmasi yapilmistir. Arastirmanin katilimcilart kartopu 6rnekleme
yontemi kullanilarak belirlenmistir. Bu konuda en ¢ok bilgi sahibi kimler olabilir?
Bu konu ile ilgili kim veya kimlerle gérlismemi Onerirsiniz? (Yildirim ve Simsek,
2013, s.139) sorulariyla baglayan siirecte elde edilen isimler tipki bir kartopu gibi
biiyliyerek devam etmistir. Bu dogrultuda, Edirne Merkez, Uzunkoprii ilgesi Ciftlik,
Kirkavak, Bayramli, Siileymaniye, Kii¢iik Danigment, Yagmurca, Balabankoru,
Yenikoy ve Copkoy’de alan arastirmast yapilmis ve Orneklemi olusturan giysi
pargalarina ulasilmistir. Bulgaristan gd¢menlerinin ¢cogunlukta yasadigi Merig ilgesi
Kiiplii ve Subasi koylerinde ise yore halki bilgilerini paylasmak ve giysilerinin
fotograf g¢ekimine izin vermek istemedigi i¢in herhangi veriye ulagilamamuistir.

Ulasilan 67 Adet giysi parcasi aragtirmanin materyalini olusturmaktadir.

3.3. Veri Toplama Teknikleri

Aragtirma verilerinin toplanmasinda konu ile ilgili literatiir taramasi1 yapilarak kitap,
makale, dergi ve online kaynaklar incelenmis, uzman goriisleri dogrultusunda 6lgme

araclar1 hazirlanmistir.

Iki béliimden olusan arastirmanin birinci boliimiiniin verilerini toplamak igin; kaynak
kisilerle goriismelerde kullanilan yarit yapilandirilmig goriisme formu (EK1) ve
ulasilan halk giysilerinin incelenmesi i¢in, gozlem formu, (giysi inceleme formu)
(EK2) hazirlanmistir.  Giysi inceleme formu dogrultusunda giysi pargalarinin 6n,
arka ve detay fotograflar1 ¢ekilmis, bicim, malzeme, dikim ve silisleme O6zellikleri
incelenmis, bigimsel ¢izimleri yapilmistir. Ulagilan gd¢men kadin giysileri giinliik
giyim, Ozel giin giyimi ve sokak giyimi ana bagliklari altinda siniflandirilarak,
kaynak kisilerle yapilan goriigmelerden elde edilen giysilerin tasarim, malzeme ve

kullanim &zelliklerine yonelik bilgiler dogrultusunda yorumlanmustir.
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Arastirmanin ikinci bolimiinde; Bulgaristan gé¢men kadinlarinin halk giysilerinin
giinimiizdeki durumu ve kullanimina iligkin goriislerini belirlemek amaciyla, iig¢
boliimden olusan &lgme araci hazirlanmistir (EK3). Olgme aracinin ilk bdliimiinde
demografik 6zellikler, ikinci boliimiinde go¢gmen kadinlarin halk giysilerini kullanim
durumu, ti¢lincii boliimiinde go¢men kadinlarin halk giysilerinin kullanimina iligkin
goriislerine yonelik besli likert tipi sorular yer almaktadir. Olgme araci, Istanbul
Giinesli Balkan Tiirkleri Dayanisma Dernegi, Tekirdag ve Edirne’de ailesi ya da

kendisi Bulgaristan’dan go¢ etmis 61 kadina uygulanmistir.

3.4. Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi

Arastirmanin ilk boliimiinde; Halk giysileri glinlik giyim, 6zel glin giyimi ve sokak
giyimi ana bagliklar altinda; i¢ giysiler, dis giysiler, iist giysiler, 6zel gilin giysileri,
gelin giysileri olarak siniflandirilmistir. Alan arastirmasi sonucunda ulasilan 67adet
giysi parcast alt amaclar dogrultusunda, kumas, renk, desen, dikim ve siisleme
ozellikleri agisindan incelenmis, bi¢imsel ¢izimleri yapilmis ve kaynak kisilerden

elde edilen bilgiler dogrultusunda agiklanarak yorumlanmistir.

Arastirmanin ikinci boliimiinde, Bulgaristan gé¢meni kadinlarin halk giysilerinin
giinimiizdeki durumu ve kullanimma iligkin goriislerini belirlemek amaciyla
hazirlanan 6lgme araciyla elde edilen verilerin, SPSS 22 paket programi ile
istatistiksel analizleri yapilarak yorumlanmistir. Orneklem grubunun yas ve egitim
diizeyleri ile halk giysilerini kullanma durumlar1 ve kullanimina iligkin goriisleri
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iligki olup olmadigini belirlemek amaciyla ki

kare testi uygulanarak veriler p<0,5 anlamlilik diizeyinde analiz yapilmistir.
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4. BULGULAR VE YORUM

4.1. Bulgaristan Go¢cmeni Kadin Halk Giyim Kusami

Bulgaristan Tiirkleri; 1877-1878 Tiirk-Rus Savasi, 1912-1913 Balkan Savaslari,
1914-1918 Birinci Diinya Savast ve 1939-1945 Ikinci Diinya Savasi olmak iizere
dort biiyiik savast ve bu savas hallerinin 6nce ve sonra getirdigi her tiirlii olaganiistii
durumlar1 yasamis bir halktir (Togrol, 1991, s. 57). Arastirma kapsaminda yapilan
saha calismasinda Edirne ili, ilce ve koylerinde yapilan Bulgaristan gi¢meni
kadinlarin geleneksel giyim kusamlarini giinliik yasamlarinda kullanmadiklari, ancak
0zel giin ve gecelerde bu giysileri kullandiklari, hatta birbirlerine kullanmak iizere
odiing verdikleri gozlenmistir. Kaynak kisilerle yapilan goriismelerde; cocuklart ve
yeni nesil tarafindan demode goriildiigii icin giysilerin genellikle yakilarak yok
edildiginin belirtilmesi, kiiltiirel miras agisindan kaygi verici bir durum olarak

yorumlanmaktadir.

Geleneklerine bagliliklarindan dolayr giysilerini giinlimiize tasiyan kisilerin, bu
giysileri sandiklarinda saklayan yasl kadinlar oldugu gortilmiistiir. Kiiltiirel bilingten
ziyade son yillarda moda haline doniisen nostaljik amacli bu giysilerin kullanilmasi,
hidrellezi karsilama, ugurlama, siinnet diigiinleri gibi 6zel térenlerde yayginlasmis

oldugu ve sandiklardaki giysilerin ddiing olarak alinip giyildigi gézlenmistir.

Tezin aragtirma kapsamui geregi Bulgaristan’da yasayan Tiirk kadin giyim kusami,
glinliik giyim, 6zel giin giyimi ve sokak giyimi ana basliklari altinda; bedene giyilme
sekline gore; i¢ giyim dis giyim, ist giyim basa ve ayaga giyilenler, giysi
tamamlayicilar1 ve aksesuarlar olarak ele alinarak incelenmis ve asagida

sunulmustur.

4.2. Giinliik Giyim Kusam

Bulgaristan gé¢meni kadinlarin gilinliik giyim kusamlari ice giyilen i¢ giyim ve

tizerine giyilen dis giyimi olusturan giysilerden olugmaktadir.
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4.2.1. i¢ giyim

Dis giysilerin igine ten iizerine giyilen giysilerin tiimii i¢ giyim olarak adlandirilir.
Edirne ili ve yoresinde yapilan arasgtirma sonucunda, asagida yer alan i¢ giysi
orneklerine ulasilmustir. I¢ giyimleri, iiste giyilen gémlek/ gdynek/ anteri/ frenek/
biirtinciik, alta giyilen don/potur, gibi yasadiklar1 bolgelere gore farkli isimlerle
adlandirldigi kaynak kisilerle yapilan goriismeler sonucu tespit edilmistir. I¢

giyimleri olusturan bu pargalar, aym1 zamanda gece yatarken de kullanilmistir
(K.K.3).

Resim 4.1. Bulgaristan gogmeni kadin i¢ giyimi ~ Resim 4.2. Bulgaristan gé¢meni kadin i¢ giyimi
6n goriiniim arka goriiniim

Resim 4.1°¢ ait gorselde iistte gdynek, alta potur giyildigi, poturun belini ugkurla
toplayarak, ayaklarina yiin ¢orap giydikleri goriilmektedir. Tirk halk giyiminde
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oldugu gibi Bulgaristan Tiirkleri’nde de i¢ giyim, gdynek ve potur gibi iki parcadan

olusmaktadir.

Resim 4.3. Bulgaristan go¢meni kadn i¢ giyimi- Sekil 4.1. Goynek bicimsel gizimi
gdynek

Kiiciikk Danigment kdyiinde ulagilan géynegin 1940’11 yillarda kullanildig: bilgisine
ulagilmigtir. Goynegin yoresel adi “frenek”tir. El dokuma tezgahlarinda dokunan
pamuklu dokumadan iiretilmis olan gdynegin boyu kalgaya kadar uzanmaktadir.
Pesle biitiinlesen kol formuna sahip olan gdynegin, bedenin iki yaninda bulunan pes
pargalari, kol altindan kol agzina kadar diiz olarak uzanarak iki pargali kol goriiniimii
vermektedir. Vural vd., (2006, s. 346), pesle biitiinlesen kollar adiyla grupladiklar
bu kol formlarini, bedene rahatlik saglamak amaciyla kullanilan yan peslerin, kol alt
dikisi boyunca kol agzina kadar devam ederek, kol hareketlerinin de rahat sekilde
yapilmasini sagladigini belirtmektedirler. Normal durus pozisyonunda kol altinda
toplanarak rahatlik saglayan pes parcasi, kolun uzanabilecegi en iist noktada bile
acilarak hareketi kisitlamaz. Bu tiir giysilerde kol, yan dikis dogrultusunda (tam
dogru olusturacak sekilde) agilir.

Pamuklu dokumadan {iretilmis olan gdynek, boyun cevresine gore daha genis

oyulmus yuvarlak yakali olup, 6n ortasinda yaka yirtmaci bulunmaktadir. Yaka ve
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yirtmag¢ kenarlar1 ige dogru biikiilerek elde ¢irpma dikisi yapilmistir. Bedenin
parcalart makine dikisi ile birlestirilmistir. Yaka yirtmacinin yaka oyuntusu ile
birlestigi ucunda tek Orme birit diigme ile kapamasi saglanmaktadir. GOynegin

oldukg¢a sade ve diiz oldugu goriilmektedir.

Resim 4.4. Bulgaristan gogmeni kadin i¢ giyimi- Sekil 4.2. Potur bigimsel ¢izimi
potur

Sekil 4.2°de goriilen potur, yakast agilmamis gdynegin alt bedene giyilerek ve beline
uckur gecirilerek kullanilmis bi¢imidir. Pesle biitiinlesen kol formunun diiz olarak
acilmasi goynegin kollarinin paga iglevi gormesini saglamaktadir. El tezgihlarinda
dokunmus dar enli pamuklu dokumalarin kenarlarindaki kirmizi g¢izgiler, aym
zamanda potura siisleme 6zelligi kazandirmistir. Giysinin tim parcalari elde ¢irpma
dikisi ile birlestirilmistir. Kol agz1 ve etek ucu kirmizi renkli iplikle elde ¢irpma

dikisi ile temizlenmistir.

Tirk halk giyim kusam kiiltiiriinde yer alan el tezgahlarinda eni dar olarak dokunan
biirimciik kumasin, kumas israfi olmadan daha verimli ve daha fonksiyonel
kullanilabilmesi i¢in yakasi acgilmadik goynekler yapilmistir. Gomlek ve salvar
olarak iki amaclh kullanilabilen gdyneklerin yaka kismi kiginin kullanim amacina

gore acilir. Ornegin, bir kisi dokumay1 “i¢ donu” olarak kullanacaksa, yaka kismi
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donun ag kismini, kollar1 ise donun pagalarini olusturacak sekilde gomlegi ters
cevirerek kullanmakta, gdynegin etek ucu i¢ donunun belini olusturacagi i¢in beldeki

bollugu ugkurla toplamaktadir (Koca ve Vural, 2013, 5.279).

Resim 4.5. Kol agz1 detay goriiniim

Koca ve Vural (2013, s. 280) goynekler ile ilgili calismalarinda, gémlek ve salvar
olarak iki amagli kullanilabilen yakasi acilmadik gdyneklerin yaygin kullanimina
dikkat ¢ekmislerdir. Ayrica keten, pamuk ve ipek ipligin karigimi olarak dokunan
biliriimciik kumasin, i¢ giyimde kullanilmasi giysi fizyolojisi acisindan Onem
tasidigint belirtmis, Ketenin hava gecirgenligi, pamugun ter emici 6zelligi, ipegin

hafifligi ile birleserek saglikli bir kumas tiirii olusturmasina vurgu yapmislardir.

Resim 4.6. Paskali uzun gomlek Resim 4.7. Paskali uzun gomlek pili detay
goriinim
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Kiigiik Danisment kdyiinde ulasilan, ismini yanlarindaki pilili 6zelliginden alan halk
arasinda paskali gémlek olarak bilinen i¢ giyimin, uzun kollu (Resim 4.3) ve kisa

kollu (Resim 4.4) iki ¢esidi bulunmaktadir.

Sekil 4.3. Uzun kollu paskali gomlek bigimsel ¢izimi

Sekil 4.3’teki uzun kollu paskali gomlek, sifir yakali, diisiik omuzlu, bel hattinda iki
yanda da pili detaylar1 olan dizin altinda gece yatarken de kullanilan giysi pargasidir.
Yanlardaki pililer sayesinde bel hattindan etek ucuna dogru genislemesi giysiye rahat
bir form kazandirmustir. Yesil renkte patiska kumastan iiretilmis giysinin pargalari
makinede diiz dikis teknigi ile birlestirilmis, omuz, kol gevresi ve yan dikisleri gaze

dikisiyle bastirilmigtir.
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Resim 4.8. Kisa kollu paskali gomlek Sekil 4.4. Kisa kollu paskah gomlek bigimsel
¢izimi
Sekil 4.4’teki kisa kollu gomlegin uzun kollu ¢esidi ile (Sekil 4.3) benzerligi net bir
sekilde goriilmektedir. COopkdy’de ulasilan, kisa kollu, omuzlari dikissiz, dizin
tizerinde kullanilan paskali gémlegin, daha ¢ok yazin tercih ettikleri kaynak kisiler
tarafindan belirtilmistir. Pembe renk patiska kumastan kol alt1 ve yanlardan makine
dikisi ile birlestirilmis, pili ve birlestirme hatlarinin tizerlerine gaze dikisi yapilmistir.
Siislemesiz, sade bir giysi olan gomlegin gilindelik giyilen i¢ giysi oldugu

diistiniilmektedir.

Uzelli (1990, s. 62) Bulgaristan Tiirkleri’nde Gelenek Gorenek” isimli ¢aligmasinda
gece giyimi i¢in: “Kadin ve kiz ¢ocuklarin dokuma ya da pazen kumastan uzun
gecelikler giyerlerdi. Dokuma geceliklerin yaka ve kol kenarlart islemeli olurdu.
Gilindelik gecelikler basit ve siissiiz olurdu™ seklinde agiklamasi bu diislinceyi

desteklemektedir.

4.2.2. Dis giyim

Genellikle ev igerisinde giinlik yasamda kullanilan, tarlada is yaparken, giysilerin
iizerine giyilen giysilerdir. Kadinlarin giinliik giyim kusamlarini, tarlada ve evde
daha rahat hareket edebilmelerini saglayan sade ve daha bol formlar
olusturmaktadir. Dis giysi parcalari, iist bedene giyilen goynek, alt bedene giyilen
don/salvar adi verilen iki par¢adan olusmaktadir. Bu giysilerin tamamlayicisi olarak

basta oyali yazma/basortii/cember, belde kusak ve onliik kullanilmakta, ayaga ise,
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yiinden elde oriilmiis ¢orap giyilmektedir. Edirne ili ve yoresinde yapilan arastirma

sonucunda asagida yer alan dis giysi 6rneklerine ulagilmistir.

Resim 4.9. Bulgaristan gé¢gmeni dig giyimi 6n Resim 4.10. Bulgaristan gé¢meni dis giyimi arka
goriiniim goriiniim

Resim 4.9 ve 4.10°da Copkdy’de ulagilan giyim kusam 6rnegi, kadinlarin giindelik
hayatta, ev ve tarlada calisirken Kkullandiklari; dis giyimi olusturan alt bedende
salvar, list bedende gdynekten olugmaktadir. Dig giyimin tamamlayici parcalari ise
salvarin iizerinde bele sarilan kusak ve oOnliiktiir. Kusagin sarkan uglarinda ve
onliigiin kisa iki kenarinda musabak teknigi ile siisleme detaylar1 dikkat ¢ekmektedir.
Kaynak kisilerin verdigi bilgilere gére ¢ember olarak adlandirilan basortiisiinii, geng
kiz ve yeni evli kadinlar, Resim 4.9 ve 4.10’da gortldigi gibi, gemberin iki ucunu
kulak arkasindan gecirerek bas lizerinde diiglimleyecek sekilde baglamaktadirlar
(K.K.5).
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Sekil 4.5. Dis giyim-gdynek bigimsel ¢izimi

Sekil 4.5°teki pamuklu kumastan tiretilmis goynegin, yoresel adi “anteri” dir. 2,5 cm
yiikseklikte hakim yakasi ve 6n ortasinda derin olmayan yaka yirtmaci olan
gdynegin, omuzlar: dikigsizdir. Bedeni genisletmek amaciyla yanlara dikdortgen pes
parcalart yerlestirilmistir. Bol ve diiz kolu bedene dik olarak yerlestirilerek
bedendeki yan peslerle birlesmis ve kare goriiniimii olusturmustur. Oldukca sade
gOriiniimlii gdynegin yaka yirtmacinda ¢irpma dikis teknigi uygulanirken, kol agzi
beyaz iplikten tig oyasi yapilarak temizlenirken ayni zamanda siislenmistir.
Kadinlarin i¢ giysilerinde oldugu gibi giindelik giydikleri dis giysilerinin de sade ve

siislemesiz oldugu goriilmektedir.
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Sekil 4.6. Dis giyim-salvar bigimsel ¢izimi

Sekil 4.6’da ki emprime kumastan, beli lastik yardimiyla biiziilmiis salvarin, yanlar
kumas kat1 olan pagalar1 diiz ve bol kesime sahiptir. On ve arka ortasinda iki paca
arasina yerlestirilmis salvarin  genisligini saglayan dikdortgen ag pargast
bulunmaktadir. Boyu ayak bilegine kadar uzanan giysi diisiik agli salvarlar grubuna
girmektedir. Belin 6n ve arka ortasinda bulunan ii¢ggen agiklik beyaz patiska
kumastan pervaz ile temizlenmistir. Giysinin tiim parcalar1 makine dikisi ile

birlestirilmistir.

Koca (2013, s. 142 ) alt beden giysisi olarak salvarlar1 pagali salvarlar ve pagasiz
torba salvarlar olarak iki grup altinda smiflandirmis ve paga boylart aglarinin
derinliklerine gore degisen salvarlarin, ag yapilart acisindan diisiik agh ve yiiksek
agl olarak da gruplanabildigine vurgu yapmistir. Bu gruplamaya gore, dikdortgen ag
pargast ile Sekil 4.6’daki salvarin diisiik aglh pacali salvar olarak adlandirilmasi

uygun goriilmektedir.

Kocu (2015, s. 218) salvari; hem erkeklerin hem de kadinlarin giydigi bol agli genis

iist donu” olarak tanimlamistir. Tiirk Giyinme Kiiltiirii icinde hem kadin hem de
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erkek giysilerinde kullanilan salvar, ¢ok eskilere dayanan kullanim 6zelligi nedeniyle
ayr1 bir 6neme sahiptir. Geleneksel giyim kusamin ana unsurlarindan biri olmasi ve
kaynaklara gore salvarim bulunmasi ve yayilmasmin Onciileri arasinda Tiirkler’in
oldugunun belirtilmesi bu 6énemi daha da ayricalikli kilmaktadir (Koca ve Fidan,

2014, s. 27).

Resim 4.11. Bulgaristan gé¢meni dis giyimi

Resim 4.11°deki kadin dis giyimi, gdynek ve salvardan olusmaktadir. Resim 4.9°daki
kusak ve onliik disinda giysi parcalart ile ayn1 6zellikleri tasimakla birlikte gdynegin
bi¢im ve kesim ozelliklerinin fakli oldugu goriilmektedir. Salvarm belinin
toplanmasini saglayan 4 cm genisliginde beyaz renkte patiska kumastan uckur diger
farkli bir ayrintidir. Ayaga yiinden elde Oriilmiis gorap giyilmis, basa ise Resim

4.9°dan farkli olarak gember ¢ene altindan baglanmustir.
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Koca ve Vural (2013, s. 279-280), kumas enlerinin darligi, malzemelerinin maliyeti
ve emek gerektirmesi, gdmlek formlarinin basit kesimlerinin olusmasina ve yiizyillar
boyunca bu bi¢imi korumasina neden olan en 6nemli faktorler olarak goriildiigiini
belirterek, Tiirk giysilerinde, kumaslarin enleri dogrultusunda gelistirilen giysi
bicimlerinde modelin ayn1 kaldigi, bedene ve kollara gecirilen eklerin boyutlarinda
farkliliklar olustugunu vurgulamislardir. Bu 6zelligin Bulgaristan gogmeni kadinlarin

goyneklerin de de gegerli oldugu diisiiniilmektedir.

Resim 4.12. Dis giyim- gbynek detay goriiniim Sekil 4.7. Di1s giyim-gdynek bicimsel ¢izimi

Kiigiik Danigsment koyiinde ulasilan Sekil 4.7°deki pamuk keten karisimi dokuma
kumastan tretilmis gdynegin, boyu kalcaya kadar olup, etek ucunun bollugu lastik
yardimiyla biiziilerek toplanmigtir. Goynegin beden ve kol hareketlerine rahatlik
saglamak amaciyla beden ve kol boyunca uzanan ek pargalar1 (pes), kare goriinimli
yakasi (halk arasinda sandik yaka olarak bilinmekte) (K.K.3) ve dirsekle bilek
arasinda kol boyu (truvakar kol) dikkat ¢cekmektedir. Vural vd (2006, s. 348) dirsekle
bilek arasi olan kol boyunun, halk arasinda yetim kol olarak adlandirildigini

belirtmislerdir. Yaka kenarmin makine dikisiyle temizlendigi, beden ve kollarin
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pesle biitiinlesen kisimlart ise elde ¢irpma dikisiyle birlestirilmistir. Kol ve etek ucu

siyah renkli iplikle sutasi ile siisleme yapilmistir.

Resim 4.13. Dis giyim- salvar

¥4

Sekil 4.8. Dis giyim-salvar bigimsel ¢izimi

Resim 4.13’teki pazen kumastan iiretilmis salvarin diger orneklerine kiyasla oldukca
genis ve yanlarinin dikisli oldugu goriilmektedir. Salvarin genisligini saglayan 6n ve

arkada iki paga arasina yerlestirilmis dikdortgen parca, ayni zamanda ag bi¢imini de
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olusturmaktadir.  Fidan (2012, s. 107) salvarlari, paga boylari ag derinliklerine gére
torba (pacgasiz), diisiik agli ve yliksek agl salvar olarak siniflandirmistir. Ayrica
disiik agh salvarlarin 6n ve arka parcada, salvarin orta kismina boydan boya
dikdortgen seklinde ag pargasiyla, hareket serbestligi saglandigimi belirtmistir. Bu
gruplamaya gore Sekil 4.8’deki salvarin dikdortgen ag parcasi ile diisiik aglh salvar
olarak adlandirildigini soyleyebiliriz. Salvarin belini toplamak igin ise, 4 cm
genisliginde diiz patiskadan uckur kullanilmistir. Giysinin tim parcalari makinede

diiz dikis teknigi ile birlestirilmistir.

Giysiler, kisinin ekonomik durumuna, sosyal durumuna, yasadigi bolgeye, yaptigi
ise, yasina, cinsiyetine gore degisiklikler gostermektedir. Bu belirleyici faktorlerin
yaninda kisilerin o an i¢inde bulunduklari1 durum da giyim sekilleri iizerinde etkilidir.
Tiirk gelenegi icerisinde giysiler toplum igine ¢ikilacagi zaman daha 6zenli segilir
bunlar “yabanlik’lardir (Cagimlar, 2006, S. 144). Yabanlik olarak adlandirilan giysi

ornekleri 6zel giin giysileri baglig altinda asagida incelenmistir.

4.3. Ozel Giin Giyim Kusam

Kadmlarm giinliik yasamda giydikleri kiyafetlere gére daha fazla 6zen gosterdikleri
bu giysiler, bicim, kumas, siisleme Ozellikleriyle benzerlik gosterebildigi gibi
ekonomik durumlarina gore de farklilik gosterebilmektedir. Bulgaristan gd¢meni
kadinlarin ev ziyaretleri, bayram, hidrellez, diigiin, nisan, kina gecesi gibi 6zel
giinlerdeki giyim kusamlar1 da giinliik giyimlerine gore farklilik gdstermektedir.
Ozel giin giyim kusamini olusturan giysi parcalari, giysi tamamlayici ve aksesuarlart

asagida sunulmustur.
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Resim 4.14. Ozel giin giyim 6rnegi 6n goriiniim Resim 4.15. Ozel giin giyim 6rnegi arka
gorliinim

Izmit Balkan Kiiltiir Evi’nde sergilenen Resim 4.14’teki giyim kusam ornegini alt

bedende salvar, iist bedende gdynek, cepken, ceket ve bele baglanan onliikten

olustugu goriilmektedir. Bagortii ve yin heybe ise oOzel giin giyiminin

tamamlayicilart olarak kullanilmaktadir.

Resim 4.16. Ozel giin giyimi-salvar Sekil 4.9. Ozel giin giyimi-salvar bigimsel
¢izimi
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Sekil 4.9°da yanlar1 kumas kati1 olan ¢icek desenli pazen kumastan iiretilmis salvar,
iki paca arasma hareket serbestligi saglamasi amaciyla yerlestirilen dikdortgen
parcadan olusmaktadir. Bu 6zelligi nedeniyle pacali salvar grubuna giren giysinin,
diisiik ag formuna sahip olmasina ragmen, giinliik salvarlara gore aginin daha ytiksek
oldugu goriilmektedir. Tiim dikisleri makine dikisiyle yapilmis salvarin, diisik ag
formunda salvarin pagalari, ayak bilegine dogru daralmaktadir. Beli ve paga uclari
pervaz ile temizlenmis, beli ugkurla toplanmistir. Ugkur, salvarin beli biiziiliir,

diigiimlenir ve ige dogru sokularak kullanilir.

Salvarin 6zel giinde giyilen bir giysi olmasi nedeniyle, genellikle glinliik giysilerde
kullanilan ve siradan bir kumas olan pazenin, 6zel giin giysisinde neden kullanildig:
sorusunu akla getirmektedir. Giyim kusamin statii belirleyici 6zelligi ve ekonomik
nedenlerden etkilendigi dikkate alindiginda; bu durumun “Insanlar inang, goriis,
diisiince, statii, zenginlik, vb. kimligini ifade etmek i¢in giysilerini kullanabilirler”

(Kog ve Koca , 2015, s. 70), diisiincesiyle ortiismekte oldugu diisiiniilmektedir.

- -

Resim 4.17. Ozel giin giyimi- gdynek Sekil 4.10. Ozel giin giyimi-gdynek bigimsel
¢izimi
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Sekil 4.17°de, i¢ giyimde kullanilan gdynekte oldugu gibi beden ve kolla biitiinlesen
pes pargast olan gOynegin, yaka oyuntusunun olmamasi dikkat c¢ekmektedir.
Sergilenmek amaciyla cansiz mankenden gegebilecek kadar yakasi kesilerek agilmis
gdynegin tiim dikisleri elde ¢cirpma dikis teknigi ile birlestirilmistir. Yanlar dikissiz
olan goynegin, pamuk-ipek karisimli biirimciik dokumadan yapilmistir. Bedenin
pesle birlesen dikis hatlarindaki kisimlarinda tek sira kadife serit siislemeleri dikkat
¢eken ozelligidir. Kol ucu ve etek ucu temizlemelerinde lacivert renkli iplikle ¢irpma
dikis teknigi kullanilmistir.

Yakas1 agcilmamis gomlek gelenegi Tiirk giyim kiiltiiriinde oldugu gibi, Bulgaristan
gocmeni kadinlarinda da goriilmektedir. Kaynak kisilerle yapilan goriismelerde, kol
ve etek uclart t1g oyasiyla siislenmis olan, yakasi agilmamis géyneklerin, etek uclar
distan goriinecek sekilde zarf formunda katlanip, teyellenerek koyduklarini, geng
kizlarin ¢eyiz bohgalarina, sandiklarina koyuldugu belirtilmistir (K.K.4). Tirk
giyinme kiiltiriinde, her geng kizin geyizinde gelin oldugu zaman yakas: oyulacak
sekilde goynekler bulundugu bilinmektedir. Yakas: agilmamis gomlek’  kavramiyla
da kiltirimtze yer etmis olan bu uygulamanin, Balkan gé¢menlerinin giyinme

kiltirleri icinde de yer aldigi goriilmektedir.

Resim 4.18. Zarf bi¢iminde katlanmig gémlek

Ceranoglu ve Giiler (2018, s. 897), Bulgaristan go¢meni kadinlarina ait ig
gomleklerle ilgili yapmis oldugu ¢alismasinda; i¢ gdmleklerin ¢eyizde yer aldigi ve

katlanarak saklandigini belirtmistir. I¢ gomleklerin katlandiktan sonra belirli
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yerlerden el dikisi ile tutturuldugunu ve tutturma dikiglerinin i¢ gomlege zarar
vermesini onlemek i¢in 2 cm ¢apinda kirmiz1 saten pargalarin yerlestirildigini ifade

etmistir. Yorede yapilan bu islemin pullama teknigi adin1 aldigin1 ve bu teknikte en

¢ok kullanilan renklerin ise kirmizi ve mavi oldugunu belirtmistir.

HaE ek %

Resim 4.20. Ozel giin giyimi-cepken arka goriiniim

Sekil 4.11. Ozel giin giyimi-cepken bigimsel ¢izimi &n
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Sekil 4.12. Ozel giin giyimi-cepken bigimsel ¢izimi arka

Sekil 4.11°de goynek tizerine giyilen, sifir yakali, boyu bel hatti1 hizasinda, kiremit
renkli, ipek saten kumastan iiretilmis cepken goriilmektedir. Pamuklu, mavi beyaz
kareli kumas ile astarli, bel hattinda 3 cm genisliginde kemerden itibaren iki yanda
da kullanilmis, tiger adet kirmadan olusan 9 cm’lik korsaj, cepken iizerinde goriilen
diger detaylardandir. Arka ortast kumas kati olan cepkenin, kol altina yerlestirilen
ticgen kus parcalari ile bedene diiz olarak takilmistir. Giysinin tiim parcalart makine
dikisiyle birlestirilmistir. On kapamas1 bel hattindan bedene dogru ii¢ adet kiiciik
diigme ile saglanmistir. Kol agzin1 biizgiilerle toplayan mansgetin bitiminde, sari
renkte kordon serit bulunmakta ve manset iizerinde diiz ¢izgi ve sutast goriiniimlii
sar1, su yesili ve mor renklerde makine dikiginden siislemeler dikkat ¢ekmektedir.
Mansetin kapamasi beyaz iplikten zincir ¢ekilerek yapilmis birit ve beyaz bir diigme
ile yapilmigtir. On orta ve etek ucundan yakaya kadar serit bitiminde makine
dikisiyle sar1 ve mavi renk iplikle dal goriiniimli stislemeler kullanilmistir. Bel

hattindaki korsajda makine dikisiyle yapilmis sutas1 detaylar1 dikkat cekmektedir.

Resim 4.21. Ozel giin giyimi-cepken astarlama detay goriiniim
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Resim 4.22. Ozel giin giyimi-ceket
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Sekil 4.13. Ozel giin giyimi-ceket bigimsel ¢izimi

Sekil 4.13’teki ceket, yakasiz, 6nden acik, kalga hattinda mavi renk pamuk saten
kumastan tretilmistir. Kollar1 bedene diiz olarak takilmis ve kol altinda iiggen kus
pargalar1 yerlestirilmistir. Bedenin tiim pargalari makine dikisi ile birlestirilmistir.
Ceketin i¢i, kirmiz1 ¢igek desenli pamuk kumagsla astarlanmis, ana beden ile astar
arasina yerlestirilen pamukla birlikte 2 cm araliklarla boyuna makine dikisi ¢ekilerek
olusturulan kapitone goriiniimii verilmistir. Bel hattinda iki yana yerlestirilen aplike
ceplerin agiz kism1 dore renk serit ile siisleme yapilmistir. Yine ceketin 6n orta, kol
agz1 ve etek ucu dore renkte sutasi hargla ¢evrelenmis, sar1 renkte iplikle diiz, zigzag

ve cicek motifli makine dikisleriyle siislenmistir.
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Resim 4.24. Ozel giin giyimi 6n goriiniim Resim 4.25. Ozel giin giyimi arka goriiniim
(izmit Balkan Kiiltiir Evi) (Izmit Balkan Kiiltiir Evi)

Resim 4.24’teki 6zel giin giysisi ist bedende gémlek ve yelek, alt bedende ise salvar

ve Onliikten olusmaktadir. Yelek ve onliik disindaki giysi pargalart Resim 4.14‘teki
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giysi parcalariyla ayni 6zellikleri tagimaktadir. Yaklasik 150 yil oncesinde giyilen
yelek, goynek ilizerine ya da ceket altina giyilmektedir (K.K.5).

Resim 4.26. Ozel giin giyimi-yelek Sekil 4.14. Ozel giin giyimi-yelek bigimsel
¢izimi
Sekil 4.14’te yer alan yelek, halk arasinda “fermene” adi ile de bilinen, 6nii boydan
acik, hakim yakali, fusya renkli pamuklu kumastan yapilmistir. Hakim yakanin i¢i ve
klapast mor renkli pamuklu dokuma kumas ile kaplanmistir. Yelegin geri kalan
kisimlar1 Amerikan bezi ile astarlanmistir. Yelegin tiim birlestirme dikisleri makine
dikisiyle, astarin bedene tutturulmasi elde baski dikisi ile yapilmistir. On bedendeki

sar1 simli iplikle isleme yelegin dikkat ¢ekici 6zelligidir.

Resim 4.27. Ozel giin giyimi-yelek astarlama detay goriiniim
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Resim 4.28. Ozel giin giyimi-on goriiniim Resim 4.29. Ozel giin giyimi-arka goriiniim

Ozel giinlerde giyilen bu takim, alt bedene giyilen salvar, iist bedende gomlek
tizerine giyilen yelekten olugmaktadir. Bele sarilan kusak ve basa baglanan basortiisii
giysinin tamamlayict pargalarindandir. Bagortiiniin altindan bele kadar uzanan dort
adet belik, ger¢ek sa¢ ya da Onceden kesilmis saglarin lastikle bir arada

toplanmasindan olugmaktadir.

Alan aragtirmasinda kaynak kisilerle yapilan goriismelerde Resim 4.28’deki 6zel giin
giyimi, 1960’11 yillarda go¢ etmeden 6nce geng kizlarin 6zel giinlerinde giymek igin
diktikleri ve Tirkiye’ye gog ettikten sonrada giymeye devam ettikleri belirlenmistir
(K.K.4).
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Resim 4.30. Ozel giin giyimi-yelek

Sekil 4.15. Ozel giin giyimi-yelek bigimsel ¢izimi

Sekil 4.15’te biirlimciik gdynegin iizerine giyilen, sifir yakali, kolsuz, onii acik, boyu
bele kadar inen, bordo renk kadife kumas iizerine, beyaz renk yuvarlak desenli yelek
goriilmektedir. Yelegin i¢i pembe, yesil, sar1 renk cicek desenli pamuklu kumasla

astarlanmis, tiim pargalar1 makine dikisiyle birlestirilmistir.

Kaynak kisilerden edinilen bilgilere gore, yelek, kendi kumasindan dikilen salvar ile
kullanildig1, biiriimciik gdynek, ve yelekten olusan ii¢li takimin ev ziyaretleri ve

bayram gibi giinlerde giyildigi belirlenmistir (K.K.4).
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Resim 4.31. Ozel giin giyimi-salvar Sekil 4.16. Ozel giin giyimi-salvar bigimsel
¢izimi
Sekil 4.16’da bordo renk kadife kumastan iiretilmis salvarin, Sekil 4.9’daki
salvardaki gibi bicim ve kesim 6zellikleri bakimindan benzer oldugu goriilmektedir.
Bu 6zelligi nedeniyle diisiikk agh, pacali salvar grubuna giren giysinin, belin 6n ve
arka ortasinda bulunan iiggen acgikligindan 2 cm genisliginde lacivert kumastan
yapilmis ugkur gecirilmistir. Ugkurla salvarin beli biiziilerek, diigiimlenir ve bu

diiglim salvarin i¢ tarafina birakilir.

Yapilan alan arastirma sonucunda, Bulgaristan gdo¢meni kadinlar 6zel giinlerde en
glizel ve en gosterisli giysilerini giydiklerini, Tiirkiye’ye geldikten sonra da bayram,
hidrellez, diigiin gibi 6zel giinlerde geleneklerini siirdiirmeye calistiklarini ifade
etmiglerdir. Kadinlar kina gecelerinde, kadife tiglii takim (sip) ve simli gomlek ve
salvardan olusan ikili takimlarin1 (si1lak) 6zel giinlerde giymek iizere sandiklarda
sakladiklarin1 ve hala giymeye devam ettiklerini belirtmislerdir (K.K.2). Ozel

giinlerde kullanilan bu giysi parcalar1 asagida sunulmustur.
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Resim 4.32. Ozel giin giyimi &rnegi-sip (K.K.3)

Resim 4.32°de “Sip” olarak adlandirilan ti¢lii takim, 6zel giinlerde kullanilan 6nemli
giysilerdendir. 1960’11 yillarda iretildigi ve kullanilmis oldugu belirtilen, bordo renk
kadife kumastan yapilmis ticlii takim, gdynek, yelek ve salvardan olugmaktadir.
Salvar ve yelek gilimiis rengi iplikle islemelidir. Takimm tamamlayict pargalari ise
basa baglanan bordo renk oyali krep ve salvarin iizerinde bele sarilan kusaktir.
Gorgiinay (2008, s. 233), Bulgaristan’daki zorlu giinlerde yasak olmasina ragmen,
sip olarak adlandirilan ti¢lii takimi kadinlarin gizli gizli kendi aralarinda giydiklerini
vurgulayarak, sipin Bulgaristan go¢meni kadin giyiminde Onemli bir yere sahip

olduguna dikkat ¢cekmistir.
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Resim 4.33. Ozel giin giyimi “sip” 6n goriinim  Resim 4.34. Ozel giin giyimi “sip” yan goriiniim

Resim 4.33’teki bir diger sip 6rnegi goriilmektedir. Ust bedende gdynek ve yelek, alt
bedende salvardan olusan takimin tamamlayict parcalart ise uckur ve oyali
cemberdir. Giysi 6rnegi Resim 4.32’deki takimla ayn1 bigimsel 6zellige sahip fakat
stisleme ve malzemesinde farklilik oldugu goriilmektedir. Yesil renk kadife kumas
lizerine, pulla elde islenmis, ¢igek motifleri 6n ve arka bedende kullanilmistir. Bordo
takim (Bkz. Resim 4.32) ve yesil takim (Bkz. Resim 4.33) ayn1 bi¢imsel 6zellige
sahiptir. Sip adli takimi olusturan giysi pargalarindan yelek ve salvarin bigimsel

cizimleri agagida sunulmustur.

Resim 4.32 ve Resim 4.33 ‘teki iicli takim, daha degerli ve giizel goriiniimlii
kumastan ve tizeri islemeli olarak yapildiginda sip olarak adlandirilmis, Resim
4.28’deki ise, ayn1 formda olmasina ragmen, giindelik basit bir kumastan yapilinca
bu ismi almamaktadir. Bu durumda, siisleme ve kumas 6zelliginin giysiye farklilik

kazandirdig1 ve giysinin degerini artirdigi sdylenebilir.
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Sekil 4.17. Yelek bigimsel ¢izimi

Resim 4.35. Sipin bir pargasi olan yelek Resim 4.36. Yelek 6n detay goriiniimii

Sekil 4.17°deki bigimleri ayn1 fakat islemeleri farkli yelek drnekleri, kadife kumastan
tiretilmistir. Ug uca kapama 0Ozelligine sahip olan yeleklerin farkli malzemelerle
isleme yapilarak siislendigi goriilmektedir. Bordo renkli yelegin siislemesi, giimiis
renk simli iplikle, yesil renkli yelegin ise, giimiis renk pullarla yapilmistir. Yelek
orneklerinin tiim pargalart makine dikisi ile birlestirilmis, i¢i ise Amerikan bezi

kumasla astarlanmistir.
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Sekil 4.18. Salvar bi¢imsel gizimi

Resim 4.37. Sipin bir pargasi olan salvar Resim 4.38. Salvar detay gériiniimii

Sekil 4.18’de 0©zel giin giyimi sipin pargalarindan iki ayr1 salvar Ornegi
gorilmektedir. Yesil ve bordo renk kadife kumastan iiretilmig, bi¢im ve kesim
ozellikleri ayn1 olan salvarlarmn yanlari dikissizdir. On ve arkada iki paca arasina

yerlestirilmis dikdortgen ag pargast 6zelligiyle diisiik agl pacali salvar olduklari ve
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Uckur 6n ortasinda belde agilan kesikten gegirilerek giyen kisinin belini saracak
sekilde salvarin beli toplanmaktadir. Salvar 6rneklerinin tiim pargalart makine dikisi
ile birlestirilmistir. Yelek drneklerinde oldugu gibi salvar 6rneklerinde de bordo renk
salvarin siislemesi giimiis rengi simli iplikle, yesil renk salvarin ise giimiis rengi
pullarla islenmistir. Sip adli 6zel giinlerde kullanilan takimin 6zelligi, salvar ve

yeleginin ayni kumastan ve ayni siislemelerle yapilmis olmasidir.

Resim 4.39. Ozel giin giyimi -silak &n Resim 4.40. Ozel giin giyimi-silak arka goriiniim

Resim 4.39’daki “silak” olarak adlandirilan parlak kumaslardan iiretilmis takimlar,
gomlek ve salvardan olusmaktadir. Adin1 parlak gortiniimlii kumas 6zelliginden alan
bu takimlarin kumaslari, yorede parlak telli kumas olarak adlandirilmistir. Silak
gelin ve gelinin arkadaglari tarafindan kina gecelerinde giyilmistir. Kaynak kisilerin
verdigi bilgilere gore, gelinleri arkadaslarindan ayiran 6zellik, sa¢ ve bas
siislemesinin farkliligidir. Bu takimlarin giiniimiizde o6zellikle koylerde, kiiltiirel

degerleri yasatmak adina kina gecelerinde kullanildiklari belirtilmistir (K.K.2.)
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Resim 4.41. Silak pargasi gomlek 6n goriiniim

Sekil 4.19. Silak parcasi gémlek bi¢imsel ¢izimi-6n

Sekil 4.19’da yer alan mavi renk parlak telli kumastan iretilmis gomlegin, kare
goriiniimlii yakasi (halk arasinda sandik yaka), 6n bedende robasi ve robanin altinda
yan dikislere paralel pilileri bulunmaktadir. Bel hattindan kesiklidir ve robada oldugu
gibi kesigin altinda yan dikislere paralel pilileri vardir. Diiz takma kollu gémlegin

tiim pargalar1 makine dikisi ile birlestirilmistir.

57



Resim 4.42. Silak pargasi gomlek arka gortiniim

Sekil 4.20. Silak parcasi gémlek bi¢imsel ¢izimi-arka

Sekil 4.20°de yer alan takima ait gomlegin arka bedeninde ise, roba ve robanin
altinda 6n bedende oldugu gibi yan dikislere paralel iki tarafinda dort adet kirmasi
(pili) goriilmektedir. Arka ortas1 kumas kati ve arka ortasinda roba hattina kadar diiz
kapamalidir. Kapamanin i¢i beyaz renkte patiska kumas ile temizlenmistir. Aciklig

kapamak i¢in ¢it ¢it kullanilmstir.
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Resim 4.43. Silak pargasi-salvar

Sekil 4.21. Silak pargasi salvar bigimsel ¢izimi

Sekil 4.21°de yer alan mavi renk telli parlak kumastan iretilmis salvarin, enini
genisletmek amaciyla 6n ve arkada paca arasina yerlestirilen dikdortgen pargadan

olustugu ve diger 6rneklere kiyasla aginin daha diistik oldugu goriilmektedir.
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Resim 4.44. Salvar paga pervazi Resim 4.45. Salvar uckuru ve pervazi

Salvarin beli kendi kumasinin ice katlanmasiyla temizlenmis ve lastik yuvasi
olusturulmustur. Belin 6n- arka ortasinda bulunan tiggen agiklik beyaz patiska
kumastan pervaz ile temizlenmis ve bu agikliklardan lastik gegirilerek salvarin beli
toplanmistir. Tiim parcalart makine dikisi ile birlestirilmis olan salvarin paga uglar

cicek desenli pamuklu kumasla temizlenmistir.

i

Resim 4.46. Ozel giin giyimi-hidrellez yelegi-6n ~ Resim 4.47. Ozel giin giyimi-hidrellez yelegi-
arka

Resim 4.46’teki 6zel giinlerde kullanilan yelek, kaynak kisilerin verdigi bilgilere
gore, geng¢ kizlar hidrellez giinii giydigi belirtilmistir (K.K.7). Dokuma gdynek
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tizerine giydikleri yelek, alt bedende salvar ve basa kenarlari pembe t1g oyali yesil

ipek basortii ile giyilmektedir.
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Resim 4.48. Ozel giin giyimi-hidrellez yelegi-6n Resim 4.49. Ozel giin giyimi-hidrellez yelegi-
goriiniim arka goriiniim

Sekil 4.22. Ozel giin giyimi-yelek bigimsel ¢izimi

Sekil 4.22°de yer alan yelek, yakasiz, 6nii boydan agik, boyu bel ile kalca arasinda
siyah keten kumastan yapilmistir. Yelegin i¢ astar1 pembe zemin iizerine beyaz renk
cicek desenleri olan patiska kumasgla astarlanmistir. Yelegin birlestirme dikisleri sar1

renk iplikle t1g oyasiyla yapilirken, astarin tiim birlestirme dikisleri elde yapilmstir.

61



Siislemesinde ise, 6n ortadan baglayarak, 6n ve arka etek ucu boyunca kanavice

islemeli ¢igek desenleri dikkat cekmektedir.

Tarihin her déneminde en 6zel giin olan diigiin giinlerinde, giydikleri gelin giysileri
geng kizlar icin onemli yere sahiptir. Edirne ili ve yoresinde yapilan arastirmalar

sonucunda asagida yer alan gelin giysileri kronolojik sirayla anlatilmistir.

Resim 4.50. 1878 yilina ait gelinlik ve gelin hirkas1 6n-arka gériiniim

Resim 4.50°de 1878 yilina ait gelin giysisi, entari ve gelin hirkasindan olusmaktadir.
Ic giyim olarak kullamlan gdynegi ve donu, aksesuar ve kemer gibi giysi
tamamlayicilar1 gliniimiize ulasmis degildir. Bu nedenle ¢alismada entari ve gelin

hirkasi incelenebilmistir (K.K.1).
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Sekil 4.23. Gelin giysisi-entari bigimsel ¢izimi-6n
Sekil 4.23” te yer alan Uzunkoprii’niin Yenikoy beldesinde ulasilan gelinligin, 6n ve
arka beden kol altindan itibaren etek ucuna dogru agilan “ A” kesime sahiptir. Pembe
renkli, kendinden desenli, ipek saten kumastan iiretilmis giysi boyu ayak bileklerine
kadar uzundur. On ortas1 dikisli, 6n bedende omuz hattindan gégse dogru iki
tarafinda da alt1 adet kirmasi bulunmaktadir. Yanlara bedeni genisletmek amaci ile
kol altindan etek ucuna dogru acilan liggen pesler yerlestirilmistir. Diiz takma kollu,
omuzlara kadar diisen bebe yakali, 6n ortasinda yaka yirtmaci olan gelinligin, kol
agz1 mansetli olarak bi¢imlendirilmistir. Yaka yirtmacit beyaz patiska kumasla
temizlenerek, kapamasi iki adet cit ¢it ile saglanmistir. Yakanin {ist ¢evresine mavi
renk biye ve beyaz dantelle siisleme detayr dikkat ¢eken 6zelligidir. Giysi pargalari

makinede diiz dikis teknigi ile birlestirilmistir.
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Resim 4.51. Gelinlik yaka detay goriinim-6n Resim 4.52. Gelinlik yaka detay goriiniim-arka

Uzelli’nin (1990, s. 60) “ Bulgaristan Tiirkleri’nde Gelenek, Gorenek ve Giyim
Kusam” isimli ¢alismasinda gelinlikten, “diigiin gilinlinde gelinler, beyaz, pembe ya
da agik mavi gelinlik giyerlerdi. Baslarina hotoz denilen baslik takarlardi, kimi

gelinler ise duvak yerine oyali krep baglarlardi” seklinde bahsetmistir.

Sekil 4.24’te yer alan gelinligin arka bi¢imsel ¢iziminde, kol altindan etek ucuna
dogru acilan liggen pes ve arka bedeninde roba hattinda iki tarafinda da ti¢ adet kirma
goriilmektedir. Arka ortast dikisli olan gelinligin roba i¢ yiizeyinde beyaz renk

patiska kumastan pervaz kullanilmistir.
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Sekil 4.24. Gelin giysisi-entari bigimsel ¢izimi-arka

Resim 4.53. Gelin hirkas1 6n goriiniim
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Resim 4.53’te yer alan kadife kumastan tiretilmis cekete halk arasinda “gelin hirkas1”
denilmektedir. Gelinliklerin 6nemli bir pargasi olan gelin hirkasi i¢in Senol (2014, s.
46) kadife kumasindan yapilan, boylar1 bel hattinin iistiinde degisen giysinin, kalga
hattinin altina kadar inen ¢esitlerinin oldugunu ve genellikle mor, siyah ya da lacivert

renklerde iiretildiklerini ifade etmistir.

Sekil 4.25. Gelin hirkasi bigimsel ¢izimi-6n

Sekil 4.25’te 1878 yilina ait gelin hirkasina Uzunkoprii’niin Yenikdy beldesinde
ulasilmistir. Onii erkek yaka, arkasi bahriye yakali, boyu dize kadar uzanan mor
renkli kadife kumastan yapilmis ceket, bordo renk pamuklu kumas ile astarlanmistir.
Ceketin, kollar1 bedene diiz olarak takilmistir. Hareket serbestligi saglamasi amaciyla
kol altinda bedene kare kus pargas1 yerlestirilmistir. On kapamada iki tarafta bulunan
bir adet diigme silisleme agisindan farklilik olusturmaktadir. Yaka cevresi, manset
bitimi ve brit iizerine sar1 renk sutasi ile siislemeler dikkat ¢ekicidir. Iki yana
yerlestirilmis ceplerin agiz kisimlar1 beyaz renkte iplikle baklava motifli makine

dikisleriyle siislenmistir.
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Resim 4.54. Gelin hirkasi yaka detay goriiniim

Sekil 4.26. Gelin hirkasi bigimsel ¢izimi-arka

Gelin hirkasinin arka ortasi dikisli olup, sag i¢ kisminda gelinlerin diigiinde asilan
altin ve paralari koymasi igin yapildigi belirtilen dikdortgen bigimli i¢ cebi ceketin
onemli detaylarindandir (K.K.1). Ceketin tiim birlestirme dikisleri makine dikisi ile
birlestirilmis, i¢ cebi bedene elde dikerek tutturulmustur. Arka ortada bel hattindan
itibaren bir adet A-pilisi olan ceketin, kol evinden baslayan kuplar sayesinde bel

hattin1 ortaya ¢ikaran ve kalga hattina dogru agilan form kazandigi goriilmektedir.
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Resim 4.55. Gelin hirkasi i¢ detay goriiniim

Resim 4.56. 1926 yilina ait gelinlik 6n goriiniim Resim 4.57. 1926 yilina ait gelinlik arka
goriinim
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Resim 4.56°da yer alan 1926 yilina ait gelin giysisi, iist bedende gomlek, alt bedende
salvardan olugsmaktadir. Gelinligin tamamlayici parcalar ise belde kanavige onliik ve

uckur, basta ise pembe ¢igek motiflle isli krepten olusmaktadir.

Resim 4.58. 1926 yilina ait gelinlik 6n detay goriiniim

Sekil 4.27. Gelin giysisi-gémlek bigimsel ¢izim

Sekil 4.27°de gelinlige ait gdmlegin, omuzlar dikissiz, sifir yakali, 6n ortasindan tek
sira diigme kapamali oldugu goriilmektedir. On kapamas1 7 adet sedef diigme ile
saglanmigtir. Bol ve diiz kolu bedene dik olarak birlestirilmis ve bedendeki yan
peslerle birlesen kol altinda tiggen kus pargasi yerlestirilmistir. Kendinden desenli
pamuk saten kumastan iiretilmis ve arka ortasi kumas kati olan gomlegin tiim

parcalar1 makine dikisi ile birlestirilmistir.
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Resim 4.59. 1926 yilina ait gelinligin alt beden giysisi salvar

Sekil 4.28. Gelin giysisi salvar bi¢imsel ¢izimi

Sekil 4.28°deki yanlar1 kumas kati olan salvar, gelinligin alt giysisini
olusturmaktadir. Gelinligin {ist giysisiyle aynit kumastan yapilmis olan salvarin, 6n ve

arkada iki paga arasina yerlestirilmis dikdortgen ag parcasi bulunmaktadir. Diisiik
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agli pagali salvarin belinde 6n ortasinda uckur acikligt bulunmaktadir. Gelin
giyiminin bir pargasi olan salvarin bigimsel 6zelliginin diger salvarlarla ayni oldugu,

kumas 6zelliginin farklilik gosterdigi goriilmektedir.

Geleneksellikten modern yasama gecerken yasanan kiiltiirel dontisimden gelin
giysileri de etkilenmis, 1950 yil1 ve sonrasinda saten renkli gelinlikler yerini beyaz
gelinliklere birakmigtir. Alan arastirmasinda, yorede yasayan Bulgaristan gé¢meni
kadinlarin oldukca pahali ve degerli bir kumas oldugu icin “¢iftlik satran™ (giftlik
sattiran) olarak adlandirdiklar1 beyaz ya da krem renginde ipek saten kumastan

gelinlikler giydikleri belirlenmistir.

Resim 4.60. 1950 yilina ait gelinlik 6n Resim 4.61. 1950 yilina ait gelinlik arka

Sekil 4.60’ta 1950 yilina ait “giftlik satran” kumastan yapilmis gelin giysisi, lizerine
giyilen gelin hirkasiyla bir biitlin olusturmaktadir. Saglarina taktiklar1 gelin teli ise
gelinlerin vazgegilmez aksesuarlarindandir. G6¢men kadinlar, gelin tellerini hala
sandiklarinda hatira olarak sakladiklarini belirtmislerdir. Gelinligin kumasindan el

yapimu giil, siisleme olarak gelinligin sol gogsiine tutturulmustur.
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Sekil 4.29. Gelinlik bigimsel ¢izim 6n
Sekil 4.29°da yer alan yoresel adi ¢iftlik satran kumas olarak bilinen ipek saten
kumastan tretilmis gelinlik goriilmektedir. Bebe yakali, belden kesikli giysinin
bedeni iki yandaki kuplari ile etegi ise biizgiilerle bele oturtulmustur. Boyu ayak

bileklerine kadar uzun olan giysi diiz takma kolludur.

Sekil 4.30. Gelinlik bi¢imsel ¢izim arka
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Sekil 4.30°da yer alan gelinligin belden kesikli arka iist bedeninin iki adet pens ile
bedene oturtuldugu, metal fermuar ile kapamasinin saglandig1 goriilmektedir. Etegi
onde oldugu gibi belde biizgiilerle bedene birlestirilmistir. Giysi parcalart makine

dikisi ile birlestirilmistir.

Resim 4.62. Gelin hirkasi 6n gériiniim

Sekil 4.31. Gelin hirkasi bigimsel ¢izim 6n

Sekil 4.32°deki bordo renkli kadife kumastan tiretilmis erkek yakali hirkanin, boyu
kalca hizasina kadar uzanmaktadir. Onii boydan agik olan giysinin, iki yanindaki

kiigiik aplike cepleri dikkat gekici &zelligidir. On kapamasi bel hattindan yakaya
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dogru iki adet metal diigme ile saglanmistir. Hirkanin i¢i kiremit renginde pamuklu

kumas ile astarlanmistir.

On bedende kol evinden ceplere kadar uzanan pensleri ve yaka cevresine paralel
makine dikisiyle yuvarlak roba seklinde detayr bulunmaktadir. Cep agzinda ise yesil
renkte fisto ve beyaz renkte sutasi ile siisleme yapilmistir. Ceketin tiim pargalari
makine dikisiyle birlestirilmistir.

Sekil 4.32. Gelin hirkasi bigimsel ¢izim arka

Iki yaninda kuplari olan hirkanin arka ortas: bel hattina kadar dikilmis ve etek ucuna
kadar pili olarak serbest birakilmistir. Arastirma kapsaminda incelenen gelin
hirkalarinin  arka bedendeki bicim ve kesim Ozelliklerinin benzer oldugu

gorilmiistiir.

4.4. Ust Giyim (Sokak Giyimi)

Doénemin ozelligine gore farklilik gosteren bu giysiler, dis giyimin {izerine sokaga
cikarken giyilen giysilerdir. Yapilan alan aragtirmasi sonucunda Edirne ve yoresinde
Bulgaristan go¢meni kadinlarinda sokak giysisi olarak, ferace, biirgii/¢arsaf,

baslarina da tiilbent ya da pestemal 6rneklerine ulasilmistir.
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Kadinin goz oniinde olmaya basladigi 18. ylizyildan itibaren sokak giysilerinde
kullanilan giyim kusama verilen 6nem artirmisg, 15. ve 17. ylizyillar arasinda oldukga
yalin olarak dikilen feraceler, sekil degistirmis, siislemeleri artmis, yakalar1 farkli

zaman dilimlerinde farkli genislik ve uzunluklarda kullanilmistir (Kog, 2009, s. 86).

Kadinlarin baslarina orttiikleri basortiileri, hemen hemen diinyanin her yerinde, ufak
degisikliklerle birbirlerine benzerler. Yine 6rtme ve baglama farkliliklartyla kadin
basértiilerinin ayri isimler alabilecegi ihtimali unutulmamalidir (Ogel, 1978, s. 191).
Tiirk kiiltiir tarihi agisindan degerli olan ayni isimle, farkli bicim ve baglama sekliyle

Resim 4.63 ve Resim 4.64’de yer alan biirgii gesitleri anlatilmaktadir.

Resim 4.63. Sokak giyim- biirgii giymis kadin (K.K.2)
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Resim 4.64. Sokak giyimi- biirgii -6n Resim 4.65. Sokak giyimi- biirgii arka

Kasaba ve koylerde kadinlarin sokaga ¢ikarken baslarinin lizerine attiklar1 genellikle
siyah renkte olan bir tiir carsaftir. Uc parcadan olusan carsaf, yiizii drten pege,
govdenin list kismini Orten biirgli ve govdenin alt kismini 6rten etekten olusmaktadir.
1945 yilina ait Edirne’nin koylerinde kadinlarin sokakta kiyafet {izerine giydikleri ve
adina “biirgii” denilen dis giysiyi, koylerde yasayanlar ev disinda hala

kullanmaktadir.

Resim 4.63’te biirgliniin basa giyilecek kismi ¢ene altindan baglanirken, Resim
4.64’te iki taraftan bagcik yardimi ile arkadan c¢apraz gecirilip, diigiimlenir, 6ne

dogru ¢ene altindan baglanarak kullanilmistir.
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Resim 4.67. Biirgii baglama bigimi detay goriiniim

Iki parcadan olusan biirgii; beli lastikle biiziilmiis alt parca (etek) ve cene altindan
baglanarak omuzlardan bele kadar inen iist parcadan olusan, oldukca sade ve siissiiz
bir giysidir. Biirgiiniin altinda giinliilk giyim pargalarindan salvar, ¢orap ve getik
giyildigi goriilmektedir. Biirgliye ait giysi parcalarinin bigimsel ¢izimleri asagida

sunulmustur.
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Resim 4.68. Sokak giyimi biirgii biirgii tist pargasi

=7 S

Sekil 4.33. Biirgii tist pargas1 bigimsel ¢izimi

Sekil 4.33’te yer alan biirgii yarim daire bi¢iminde, bas ve omuzlar1 orterek bele
kadar uzanan bir ortiidiir. Oldukga sade, siislemesiz siyah renk pamuk keten karigimi
kumastan yapilmistir. Basa baglamak amaciyla iki yaninda bagciklar1 vardir.
Kenarlari ige dogru kivrilmis ve makine dikisiyle temizlenmistir. Bagortiiniin tizerine
ortiilen (st parca, basa arkadan baglanarak, yanlari omuzlar Ortecek sekilde

kullanilmaktadir.
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Resim 4.69. Sokak giyimi biirgii alt parcasi -etek

Sekil 4.34. Biirgii alt parcasi-etek bi¢imsel ¢izimi

Sekil 4.34’te yer alan biirgiiniin alt pargasi olan etek ise, dikdortgen bigiminde
yanlar1 dikisli olup, beli lastikle biiziilerek toplanmistir. Lastik yuvasina gift sira
makine dikisi ¢ekilmistir. Etek ucu kivirmasi ve tiim pargalarin birlestirmesi makine

dikisiyle yapilmigstir.

79



Resim 4.70. Sokak giyimi- ferace -6n Resim 4.71. Sokak giyimi- ferace arka

Resim 4.70’teki 1950 yillina ait sokak giyimi, el tezgahlarinda dokunmus sile
bezinden basortii ve feraceden olusmaktadir. Kadinlarin feracenin altinda salvar ve
ayaklarinda yiinden elde Oriilmiis corap giyildigi goriilmektedir. Kocu (1967, s. 114)
feraceyi, diiz, yakasiz yere kadar inen, ince ¢uhadan, genel olarak siissiiz siyah renkte

giysi olarak tanimlamis ve basi 6rten yasmak ile kullanildigini belirtmistir.
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Sekil 4.35. Sokak giyimi-ferace bigimsel ¢izimi

Sekil 4.35’te yer alan feracenin bi¢iminin, bedeni genisletmek i¢in yanlarina
yerlestirilmis pes parcalarindan olustugu goriilmektedir. Diiz kolu bedene dik olarak
yerlestirilerek, kare kol goriinimii olusturmustur. Olduk¢a bol forma sahip ve

yakasiz olan feracenin, tiim birlestirme dikisleri makine ile yapilmistir.
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Resim 4.72. Sokak giyimi-biirgii-6n Resim 4.73. Sokak giyimi-biirgii arka

Resim 4.72°de yer alan Uzunkdprii’niin Yagmurca koyiinde ulasilan sokak
giyiminde, kiiciik kareli desenli pamuk saten kumastan, kare formdaki ortiiniin biirgii
olarak adlandirldig: goériilmiistiir. Ortiiniin bir kenar1 basin ortasma gelecek sekilde
ortiilerek, uglar1 da biri alttan digeri iistten ¢ene altindan gegirilip arkada baglanarak
kullanilmaktadir. Giiniimiizde kdylerde kadinlar tarafindan sokak giysisi olarak hala
kullan1lmaktadir.

Basa ve ayaga givilenler

Arastirma sonucunda, Bulgaristan gd¢meni kadinlarin ev icinde basortii/tiilbent,
sokaga c¢ikarken pestamal oOrttiikleri tespit edilmistir. Kullanildiklar1 yer ve farkl

baglama bigimleriyle ulasilan basortiisii 6rnekleri asagida sunulmustur.
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Resim 4.74. Pestamal

Resim 4.75. Bas ortiisii baglama bigimi-on Resim 4.76. Bas ortiisii baglama bigimi-arka

Arastirmada, daha once ulasilan bas baglama bicimlerinden farkli olarak Resim
3.75°deki gorsel karsimiza ¢ikmistir. Bu bas baglama biciminde, ilk olarak cene
altindan basa baglanan pestamal ve onun iizerine bir kenar1 iiggen olarak alina

sarkitilmis tiilbent basin ¢evresine dolanarak yandan baglanmistir.
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Resim 4.77. Cember Resim 4.78. Tiilbent

Resim 4.77°de goriilen saten krep, diigiinlerinde gelinlerin yiiziine orttiikkleri ve yeni
gelinlerin 6zel giinlerde baslarina tiggen bigimde ikiye katlayarak sarkan iki ucunu
arkada digimleyip, One sarkitilarak kullanilmaktadir. Resim 4.78’de yer alan
kenarlar1 igne oyali tiilbenti, sandiklarinda resimde goriildiigii gibi katli sekilde
acillmamasi1 igin birkag yerden teyelleyerek, c¢eyizlerine koyduklarmi ifade
etmislerdir. Giinliikk giyimlerinde kullanilmak {izere ayrilan tiilbentin kenarlarinda,

igne oyasiyla yapilan siisleme detaylar1 dikkat ¢eken bir diger 6zelligidir.

Resim 4.79. Yiin ¢orap Resim 4.80. Yiin gorap (Izmit Balkan Kiiltiir
Evi)

Bulgaristan gogmen kadinlarina ait ayaga giyilen, yiinden elde Oriilmiis corap ve
cetik orneklerine ulasilmistir. Coraplarin burun, topuk ve bilek kisimlarinda degisik

motiflerle siislemeleri oldugu Resim 4.79-80’de goriilmektedir
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Giysi tamamlavicilar: ve aksesuarlar

Kemer ve kugaklarin, eski Tiirk giyim kusaminda 6nemli bir yeri vardir. Bulgaristan
goemeni kadinlar da giysilerini belde sabitlemek veya giizel goriinlim saglamak
amaciyla kemer ve kusak kullanmiglardir. Kullanilan kemerler, ince derilerden
yapilarak, iki ucu toka ile birbirine tutturulmustur. Kusaklari ise, i¢ donu, i¢ gémlegi,
entari ve salvar lizerinde kullanmiglardir. Kogu (1967, s. 166), eski kadin giyim
kusaminda entari iistiine sarilan dis kusaklarin 6nemli bir yere sahip oldugunu, evde
giinliik yasamda kullanilan kusaklarin ise u¢kuru andiran daha dar kusaklar oldugunu
belirtmistir. Bu kullanim bi¢iminin Bulgaristan gé¢menlerinin giyinme kiiltlirii

igcinde de yer aldig1 goriilmektedir (Bkz. Resim 4.11).

b
Resim 4.81. Kusak 6rnekleri

Resim 4.81’de model ozelliginden dolay1r kirmali olarak adlandirdiklart kusak
18x235 ebatlarindadir. Resim b’de ince tiil kumastan yapilmis kusagin, kisa iki
kenarina islenmis cicek ve dal motifli kanavige siislemeleri dikkat ¢ekmektedir.
Resim c’de goriilen kusakta ise dal ve yaprak motifli kanavige siislemeleri

bulunmaktadir
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Resim 4.82. Giysi tamamlayicilari-peskir

Resim 4.82°de yer alan peskiri, kadinlar giinliik yasamda ev ya da tarla isi yaparken

salvar iizerinde bellerine sikistirarak kullanilmistir.

Resim 4.83. Ugkurun katli goriiniimii

Resim 4.83’te yer alan katlama sekliyle uckur, kenarlarindan teyellenerek geyiz
sandigina Koyulmak tizere hazirlanmistir. Kusagin tiim kenarlarinda sutasi oyasi ve

kisa iki kenarinda ¢icek motifli kanavige siislemeleri goriilmektedir (K.K.4).

Kaynak kisilerle yapilan goriismelerde, Bulgaristan gé¢meni kadinlarda, eskiden
kesilmis saglardan yapilmis takma sa¢ kullaniminin ve uzun ve Orgiili sag

geleneginin yaygin oldugu goriilmiistiir (Bkz. Resim 4.28 ). Bu uygulamanin Tiirk
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bas siisleme bigimleri arasinda oldugu kaynaklarda yer almaktadir. Geleneksel
giyimde, uzun ve orgiilii sagin yani sira, ek saglar veya takma saglar kullanilmistir.
Ek saclar, ¢cok eski devirlerde oldugu gibi, kordenetten, yiin ipliklerinden veya daha
onceden kesilmis olan sag¢ Orgiilerinden yapilmistir. Tiirk toplumlarinda uzun ve
orgiilii sa¢ gelenegi yakin gecmise kadar devam ettigi, gen¢ kiz ve gelinlerin
saglarinin, ¢ok sayida ince ince Oriilmiis Orgiilerine belik/pelik denildigi
bilinmektedir. Ogel (1978, s. 278) Selguk ¢aginin baslarinda derlenen sdzliikte
Tiirklerin 6riilmiis saglara orgiig, orkii¢ dedigini, Eski Anadolu Tiirklerine ¢ok yakin
olan Ortacag Misir Tiirklerinde ise sag orgiisii karsiligi olarak “belik” kullanildigini
belirtmistir.

Bulgaristan‘da yasayan Tiirk kadinlarinin aksesuar olarak, gelinlerin yanaklarina
alinlarina yumurta sarisiyla yapistirilan puldan, boncuktan siisleme amaciyla
yapilmis yapistirmalar, 6zel islenmis sirmali gelin duvaklari, (Anonim 3) gelin teli,
ipe ya da kirmiz1 kurdeleye bagl besibiryerde, resat lira ve belik kullandiklart tespit

edilmistir.

4.5. Bulgaristan Gocmeni Kadinlarin Halk Giysilerinin Giiniimiizdeki Durumu

ve Kullanimina fliskin Goriisleri

Arastirma kapsaminda Bulgaristan go¢cmeni kadinlarin halk giysilerinin kullanim
durumu, kullanimina iliskin goriigleri, halk giysilerinin kullanilmama nedenlerini
belirlemek amaciyla hazirlanan 6lgme araciyla elde edilen veriler, bu bdliimde
sunulmus ve yorumlanmstir. Orneklem grubunun konu hakkindaki gériislerine etkisi

oldugu diisiiniilen demografik 6zellikleri Cizelge 4.1, 4.2, 4.3 ve 4.4’te sunulmustur.
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4.5.1. Katihmcilarin demografik ozellikleri

Cizelge 4.1. Katilimcilarin Yas Araliklart

f %
24-29 9 14,8
30-35 6 9,8
36-41 9 14,8
42-47 4 6,6
48-53 7 11,5
54-59 11 18
60 ve tizeri 15 24,6
Toplam 61 100

Cizelge 4.1 arastirmaya katilanlarin yas araliklarina iliskin sayiyr ve yiizdeyi
vermektedir. Arastirmaya katilanlarin  (n=61) yas dagilimlar1 incelendiginde,
katilimcilarin ¢ogunlugunun 60 ve iizeri yas araliginda oldugu goriilmektedir. Bu yas
araliginda ankete katilan Kisi sayis1 15, yiizdesi ise %24,6 seklindedir. Arastirmaya
katilanlarin %181 54-59 yas araliginda yer almaktadir. 24-29 yas aralig1 ile 36-41
yas arasindaki katilimeilarin sayisi birbirine esit olup her iki yas grubu da %14,8
oranla temsil edilmektedir. Katilimcilar arasinda 48-53 arasinda yer alan kisilerin
oran1 %11 seklindedir. Katilimcilar arasinda 30-35 yas araliginda bulunan kisi sayis1
6 olup 42-47 yas aralig1 katilimer sayist % 6,6 ile en diisiik oranli yas grubunu
olusturmaktadir. Bu baglamda arastirmanin orneklemini olusturan kadinlarin
cogunlugunu 60 yas ve lizeri katilimcinin olusturdugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
Diger taraftan 6rneklem grubunu olusturan en biiylik yiizdeli kisminin 60 ve {izeri
yas araliindaki kisilerden olusmasi ge¢miste yapilan go¢ hareketleri neticesinde
tilkemize erken donemde gelisin bir ifadesi olarak da goriilebilir. Bu durum 6zellikle
1980’11 yillarda Bulgaristan’dan go¢ etmek zorunda birakilan kisilerin aradan gecen
yaklasik olarak 30-35 senelik bir siire¢ neticesinde geng bir yasta Tiirkiye’ye

gelislerini de ifade etmektedir.
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Cizelge 4.2. Katilimcilarin Egitim Diizeyleri

f %
Okuma Yazma Bilmiyor 3 4,9
Ilkokul 10 16,4
Orta Okul 12 19,7
Lise 15 24,6
Yiiksekokul-Lisans 20 32,8
Lisans Ustii 1 1,6
Toplam 61 100

Cizelge 4.2°de katilimcilarin egitim diizeylerine iliskin bilgiler verilmektedir. Bu
cercevede anket katilimcilarinin egitim diizeyleri incelendiginde katilimcilarin
cogunlugunun Yiiksekokul-lisans mezunu oldugu goriilmektedir. Yiiksekokul-Lisans
mezunu olanlarin oraninin  %32,8 oldugu goriilmektedir. Yiiksekokul-Lisans
mezunlarindan sonra katilimcilardan en ¢ok lise mezunlarmin yer aldigi
goriilmektedir. Katilimcilar iginde lise mezunlarinin oranmnin ise %24,6 oldugu
goriilmektedir. Orta okul mezunu olan katilimcilarin orant %19,7, ilkokul mezunu
olanlarin orant %16,4, okuma yazma bilmeyenlerin orani ise %4,9 seklindedir.

Katilimcilardan sadece bir kisinin lisansiistii mezunu oldugu goriilmektedir.

Cizelge 4.3. Katilimcilarin Medeni Durumlari

f %
Evli 36 59
Dul 10 16,4
Bosanmisg 3 4.9
Bekar 12 19,7
Toplam 61 100

Katilimcilarin medeni durumuna bakildiginda, Cizelge 4.3°te 36 kisinin evli oldugu
goriilmektedir. Evli olanlar ankete katilanlarin % 59’unu olusturmaktadir.
Arastirmaya katilanlar icerisinde esi vefat etmis bir diger ifadeyle dul olanlarin sayis1

ise 10°dur. Katilimcilardan 3 kisi bosanmis olup 12 kisi ise heniiz evlenmemistir.
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Cizelge 4.4. Katilimcilarin Tiirkiye’ye Gog Tarihlerine liskin Veriler

f % f %
1920 5 8,2 1971 1 1,6
1923 1 1,6 1972 1 1,6
1935 1 1,6 1974 1 1,6
1940 6 9,8 1975 1 1,6
1945 1 1,6 1976 3 4,9
1948 1 1,6 1977 1 1,6
1950 1 1,6 1978 2 3,3
1951 1 1,6 1989 21 34,4
1954 1 1,6 1990 3 4,9
1955 1 1,6 1992 1 1,6
1960 1 1,6 1998 1 1,6
1968 1 1,6 2000 2 3,3
1970 2 3,3
Toplam 61 100

Cizelge 4.4’e bakildiginda katilimcilarin Tiirkiye’ye goc¢ tarihlerinin 1920-2000
yillar1 arasinda oldugu goriilmektedir. Katilimcilarinin ¢ogunlugunun goéc¢ ettigi
tarihin 1989 yili oldugu goriilmektedir. Ilgili tarih 1980°li yillarda Bulgaristan’daki
Tiirk niifusa yonelik yapilan baskiyr hemen akla getirmektedir. Tlgili donemde birgok
soydas baskilar neticesinde Tiirkiye’ye go¢ etmek zorunda kalmistir. Katilimcilarin
%9’u 1940 yilinda Tiirkiye’ye go¢ etmistir. 1920 yilinda Tiirkiye’ye go¢ edenlerin
orant ise %9 seklindedir. Tiirkiye’ye geldikleri tarihler incelendiginde Orneklem

grubunun alt problemlere yanit bulmada 6nemli bir faktor oldugu diisiintilmektedir.

Cizelge 4.5. Tiirkiye’ye Gé¢ Etmeden Once Geleneksel Giysi Giyme Durumu

f %
Evet 15 24,6
Hayir 46 75,4
Toplam 61 100

Cizelge 4.5 katilimcilarin Tiirkiye’ye go¢ etmeden Once geleneksel giysi giyme
durumunu gostermektedir. Tirkiye’ye go¢ etmeden dnce katilimcilarin %75,4liniin
geleneksel giysi giymedigi, % 24,6’smin ise evet cevabi vererek geleneksel giysi
giydigi goriilmektedir. Arastirmada hayir cevabi verenlerin ¢ogunlukta olmasinin bir
sebebi olarak ozellikle ailesi Tiirkiye’ye go¢c eden katilimcilarin bir kisminin

cocuklarimin Tiirkiye’de diinyaya gelmesinden kaynaklandigi s6ylenebilir.
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Cizelge 4.6. Tiirkiye’ye Geldikten Sonra Geleneksel Giysi Giyme Durumu

f %
Evet 19 31,1
Hayir 42 68,9
Toplam 61 100

Cizelge 4.6’da Tiirkiye’ye geldikten sonra geleneksel giysi giyme durumuna iliskin
bilgiler verilmektedir. Bu c¢ergevede katilimcilarin Tirkiye’ye geldikten sonra
geleneksel giysi giyme durumlarina bakildiginda, %68,9’unun Tiirkiye’ye geldikten
sonra geleneksel giysilerini giymedikleri goriilmektedir. Tiirkiye’ye geldikten sonra
geleneksel giysilerini giyenlerin oran1 ise %31.1°dir. Sonuglara bakildiginda
Tiirkiye’ye geldikten sonra geleneksel giysilerini giyenlerin oraninin diisiik ¢ikmasi
birinci neslin kiiltiiriinii  Tirkiye’ye geldikten sonra Tiirkiye’de dogan yeni

jenerasyona aktaramadigi seklinde izah edilebilir.

Cizelge 4.7. Tiirkiye’ye geldikten sonra halk giysilerini giymeme nedenlerine iliskin goriisler

Tirkiye’ye geldikten sonra halk giysilerini giymeme nedenleri Evet Hayir

f % f %
Topluma uyum saglamak i¢in 25 893 3 10,7
Gogmen oldugumun belli olmamasi igin 1 36 27 964
Cevremdekilerin bakiglarindan rahatsiz oldugum i¢in 0 0 28 100
Eski ¢evrenin baskisindan kurtulup yeni bir ¢evreye girdigim igin 1 36 27 96

Cizelge 4.7°de Tiirkiye’ye geldikten sonra katilimcilarin geleneksel halk giysilerinin
giymeme nedenlerine iligkin goriislere yer verilmektedir. Bu goriisler incelendiginde,
katilimeilarin %10,7’sinin Tiirkiye’ye geldikten sonra geleneksel halk giysilerini
topluma uyum saglamak icin giymedigini belirttikleri goriilmektedir. Toplumsal
arenada Ozellikle miilteci olarak nitelendirilen ve ikinci bir smif olarak
degerlendirilen gd¢men durumunun yapilan ankette pek de Onemsenmedigi
goriilmektedir. Bu ¢ercevede Tiirkiye’ye geldikten sonra geleneksel halk giysilerini
giymeme nedeni olarak gé¢men olunmasinin belli olmamasini vurgulayanlarin orani
sadece %3,6’dir. Tiirkiye’ye geldikten sonra geleneksel giysi giymeyen kisilere
yonelik olarak sorulan yukaridaki sorularin siklarma yonelik olarak 42 kisiden

14’tnlin  hi¢ isaretleme yapmadiklar1 goriilmiistir. Bu baglamda Tirkiye’ye
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geldikten sonra halk giysilerini giymeme nedeni olarak siklar igerisinde en ¢ok

topluma yonelik bir entegrasyonun saglanmasi amacinin giidiildiigii goriillmektedir.

4.5.2. Halk giysilerinin giiniimiizdeki durumu ve kullanimina iliskin goriisleri

Bulgaristan gogmeni kadin halk giysilerinin kullanim durumuna iliskin goriisler bu

boliimde yorumlanmastir.

Cizelge 4.8. Bulgaristan Go¢meni kadin halk giysileri kullanim durumuna iliskin goriisler

Evet Hayir

f % f %
Bulgaristan gégmeni kadin giysilerini biliyor musunuz? 59 96,7 2 33
Kendinize ait gégmen kadin giysileriniz var nmi? 29 475 32 525
Cevrenizde sandiklarda saklanan kadin giysi parcalari var mi?
Yasadigiiz ¢evrede gogmen kadin giysileri kullaniliyor mu? 35 574 26 42,6
Cevrenizdekiler halk giysileri koruma konusunda yeterli bilince
sahip midir? 28 459 33 54,1
Halk giysilerinin giinlimiizde yasatilmaya calisildigini diisliniiyor
musunuz? 20 32,8 41 67,2
Halk giysileri yasatilmasi a¢isindan giyilmesi gerekli midir?

28 459 33 541

36 59 25 41

Toplam (f) 61 (%) 100

Tabloda 4.8’de Bulgaristan gd¢meni kadin halk giysilerinin kullanim durumuna
iligkin goriisler sunulmaktadir. Bu goriisler incelendiginde Orneklem grubunun
%96,7’lik gibi yliksek bir oranmin Bulgaristan go¢meni kadin giysilerini bildigi,
%52,5’inin kendilerine ait gogmen kadin giysilerinin olmadig1, %57 sinin ¢evresinde
sandiklarda saklanan giysi parcalarimin oldugu, %54,1’inin yasadiklar1 g¢evrede
gocmen kadin giysilerini  kullanmadiklar1 goriilmektedir. Bu durum kiiltiirel
mirasimizin pargast olan halk giysilerinin korunmasi ve gelecege tasinmasi agisindan
yeterli bilince sahip olmadiklar1 diislincesini ortaya koymanin yani sira 6rneklem
grubunun %67,2’sinin ¢evrelerinde halk giysilerini koruma konusunda yeterli bilince
sahip olmadiklarini belirtmeleri bu diisiinceyi desteklemektedir. Orneklem grubunun
%54.1’lik  kismu halk giysilerinin  glinlimiizde yasatilmaya calisiilmadigini
vurguladiklart goriilmekte, katilimeilarin %59’unun ise halk giysilerinin yasatilmasi

acisindan giyilmesi gerektigine isaret ettikleri miisahede edilmektedir.
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Cizelge 4.9. Bulgaristan gogmeni kadinlarin halk giysilerine iligkin goriisleri

Katilmiyorum  Kismen Katiltyorum
Katiliyorum

f % f % f %
Bulgaristan go¢meni kadin halk giysileri kiiltiirel 4 6,6 10 16,4 47 77
bir degerdir
Halk giysilerinin yasatilmast i¢in ginlik 35 574 8 13,1 18 30
yasamda kullanilmasi gereklidir
Kiiltiirel degerler konusunda Belediye ve 0 0 14 23 47 77
Valilikler gerekli etkinliklerle halk1
bilin¢lendirmelidir
Halk giysileri 6zel giinlerde kullanilmalidir 5 8,2 19 31 37 60,7
Halk giysileri miizecilik anlayisiyla korunmalidir 3 4,9 12 20 46 754
ve tanitilmalidir
Toplam (f) 61 (%) 100

Tablo 4.9’da Bulgaristan gé¢meni kadinlarin halk giysilerine iligkin gortsleri
incelendiginde, %77°lik bir oranin Bulgaristan gé¢meni kadin halk giysilerinin
kiiltiirel bir deger oldugu, %57,4’iiniin ise halk giysilerinin yasatilmasi i¢in giinliik
yasamda kullanilmasi goriisiine katilmadiklar1 goriilmektedir. Katilimecilarin %77’si
kiiltiirel degerler konusunda Belediye ve Valiliklerin gerekli etkinliklerle halki
bilinglendirmesi goriisiinii belirtmekte ve Orneklem grubunun %60,7’si ise halk
giysilerinin 6zel giinlerde kullanilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Katilimcilarin
%75,4’linlin bu giysilerin miizecilik anlayisiyla korunmasi ve tanitilmasi gerektigi

goriisiinii ifade ettikleri goriilmektedir.

Cizelge 4.9°dan anlasildig1 lizere Orneklem grubunun halk giysilerini yasatilmaya
calisilmas1 konusunda yeterli bilince sahip olmadiklar1 halde onlarin en azindan bir

kiiltiirel deger olarak goriilmesi gerektigi kanaati tagidiklar: sonucuna ulagilmaktadir.
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Cizelge 4.10. Bulgaristan Gogmeni kadin halk giysilerinin kullanilmama nedenlerine iliskin gortisler

Evet Hayir

f % f %
Geleneksel giysiler demode oldugu i¢in 45 73,8 16 26,2
Modanin egemenliginin artmas1 ve hizla yayginlastig1 icin 51 83,6 10 164
Geng jenerasyon modayi takip ettigi icin 55 90,2 6 9,8
Kiiltiirel degerlerle ilgili yeterli farkindalik olusturulmadigindan
unutuldugu ve dnem verilmedigi i¢in 48 78,7 13 21,3
Giliniimiizde geleneksel giysilerin kullanilmas: toplum tarafindan
yadirgandig igin 33 541 28 459

Egitim seviyesi arttikca kiiltiirel degerlerden uzaklasildigi i¢in
37 60,7 24 393

Toplam (f) 61 (%) 100

Cizelge 4.10’da halk giysilerinin kullanilmama nedenlerine iligkin veriler
incelendiginde, 6rneklem grubunun %73,8’inin geleneksel giysileri demode buldugu,
%83,6’s1min modanin egemenliginin artmasiyla birlikte yeni ve modern giysilerin
hizla yayginlagtigr igin artik kullanima gereksinim duymadiklar1 goriilmektedir.
Omeklem grubunun, %90,2’si ise gen¢ jenerasyonun modayr takip ettigini
belirtmistir. Ayn1 sekilde ankete katilanlarin %78,7’si kiiltiirel degerlerle ilgili yeterli
farkindalik olusturulmadigindan hareketle geleneksel giysilerin unutuldugunu ve bu
giysilere artik 6nem verilmedigini ifade etmektedir. Katilimcilardan %54,1°lik bir
kesim ise giiniimiizde geleneksel giysi kullaniminin toplum tarafindan yadirgandigini
sOylemektedir. Son olarak katilimcilarin %60,7’s1 egitim seviyesi arttik¢a kiiltiirel
degerlerden uzaklasildigi ig¢in halk giysilerinin  kullanilmadigi  goriisiinde

bulunmuslardir.

Orneklem grubunun demografik 6zellikleri ile gd¢men kadin giysilerini giymeye
devam ettiklerine iliskin goriislerinde istatiksel anlamli bir ilisgki olup olmadigini
belirlemek amaciyla yapilan ki kare testi sonuglart Cizelge 4.11 ve 4.12° de

verilmistir.
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Cizelge 4.11. Yas dagilimina gore Tiirkiye’ye geldikten sonra gd¢men kadin giysilerini giymeye
devam ettiklerine iliskin ki kare testi

Evet Hayir p
f % f %
24-29 0 0 9 196
30-35 0 O 6 13
36-41 2 133 7 15,2
42-47 1 6,7 3 65 0,027
48-53 4 26,7 3 65
54-59 1 6,7 10 21,7
60 ve tizeri 7 46,7 8 174
Toplam (f) 61 (%) 100

Cizelge 4.11°deki ki kare testi sonuglarina gore %46,7 oranla 60 ve iizeri yas, %26,7
oranla 48-53 yas, 13,3 oranla 36,41 yas, araligindaki kadinlarin Tiirkiye’ye geldikten
sonra gogmen kadin giysilerini giymeye devam ettikleri sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
24-29 yas ve 30-35 yas araligindaki grubun giymeye devam etmedigi goriilmektedir.
Cizelgeye bakildiginda p degerinin 0,05’den (p<0,05) kiiciik oldugu goriilmektedir.
Tiirkiye’ye geldikten sonra geleneksel giysi giyme durumlarinin geng yas grubunda
diisiikken, ileriki yaslarda artis gostermesi istatiksel agidan anlaml bir iliski oldugu

gorilmektedir.

Cizelge 4.12. Egitim diizeyine gore Tiirkiye’ye geldikten sonra go¢men kadin giysilerinin giyilmeye
devam durumlart ki kare testi

Evet Hayir p
f % f %
Okuma Yazma Bilmiyor 2 105 1 24
Tlkokul 8 421 2 48
Orta Okul 6 31,6 6 14,2
Lise 1 53 14 33,3 0,000
Yiiksek Okul-lisans 2 105 18 429
Lisans Ustii 0 O 1 24
Toplam (f) 61 (%) 100

Egitim diizeyine gore Tirkiye’ye geldikten sonra gog¢men kadin giysilerinin
giyilmeye devam durumlarinin karsilastirildigi Cizelge 4.12°de p degeri 0,05’den
(p<0,05) kiigiik ¢iktig1 i¢in anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Bu anlamlilik

egitim seviyesinin ylikseldik¢e Tiirkiye’ye geldikten sonra gogmen kadin giysilerinin
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giyilmeye devam edilmemesinden kaynaklanmaktadir. Egitim seviyesi yiikseldikge

giyilmeme orani artmaktadir.

Cizelge 4.13. Yas dagilimma gore katilimcilarin kendilerine ait gégmen kadmn giysilerinin olma
durumlar ki Kare testi

Evet Hayir p
I % f %
24-29 4 138 5 15,6
30-35 1 34 5 15,6
36-41 2 69 7 319
42-47 0 O 4 125 0,005
48-53 2 69 5 15,6
54-59 9 310 2 63
60 ve tizeri 11 37,9 4 125
Toplam (f) 61 (%) 100

Cizelge 4.13 ‘teki ki kare testi sonuglarina gore 37,9 oranla 60 yas ve lizeri yas ve
54-59 yas araligindaki kadinlarin kendilerine ait gogmen kadin giysilerinin
bulundugu sonucunu ortaya cikarmaktadir. 42-47 yas araligindaki kadinlarin
kendilerine ait go¢men giysilerinin olmadigim1 belirtmistir. Cikan sonuctan
anlasildigr gibi, Orneklem grubunun yaslari ile kendilerine ait go¢men kadin
giysilerinin olma durumlarinda p<0,05 (p=0,005) diizeyinde anlamli oldugu sonucu
cikmaktadir. Bu durum, geng yas grubunda diisiikken, ileriki yaslara dogru gidildikg¢e
kendilerine ait gog¢men kadin giysilerinin olma durumunu da arttirdigini

gostermektedir.

Cizelge 4.14. Egitim diizeyine gore katilimcilarin kendilerine ait gé¢gmen kadin giysilerinin olma
durumlari Ki Kare testi

Evet Hayir p
Okuma Yazma Bilmiyor f % f %
ilkokul 3 105 0 0
Orta Okul 8 276 2 63
Lise 5 172 7 219
Yiiksek Okul-lisans 7 241 8 25 0,024
Lisans Ustii 5 17,2 15 42,9
1 34 0 0
Toplam (f) 61 (%) 100

Egitim diizeyine gore, 27,6 oranla ilkokul mezunu ve 24,1 oranla lise mezunu

kadinlar kendilerine ait go¢men kadin giysilerinin oldugunu belirtmistir. 42,9 oranla
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yiiksek okul-lisans mezunu kadinlarin gé¢men kadin giysilerinin olmadigini ifade
etmislerdir. Ki kare testi sonuclarina gore orneklem grubunun egitim diizeyi ile
kendilerine ait gé¢men kadin giysilerinin olma durumlarinda p<0,05 (p=0,024)
diizeyinde anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Anlamlilik, Cizelge 4.14’te
gorildiigl gibi egitim seviyesi ylikseldikce, kendilerine ait gogmen kadin giysilerinin

olma durumunu azalttigini gostermektedir.

Cizelge 4.15. Yas dagilimina gore katilimcilarin halk giysilerinin yasatilmasi agisindan giyilmesi
gerektigine inanma durumlar1 Ki kare testi

Evet Hayir p
f % f %
24-29 4 111 5 20
30-35 2 56 4 16
36-41 2 56 7 28
42-47 2 56 2 8 0,005
48-53 5 139 2 8
54-59 9 25 2 8
60 ve tizeri 12 33,3 3 12
Toplam (f) 61 (%) 100

Yas dagilimina gore 33,3 oranla 60 yas ve lizeri kadinlar, 25 oranla 54-59 yas grubu,
halk giysilerinin yasatilmasi agisindan giyilmesi gerektigini ifade etmistir. Halk
giysilerinin yasatilmasi agisindan giyilmesi gerektigine iliskin Cizelge 4.15’teki ki
kare sonuglarinda p<0,05 (p=0,041) degerinin kiigiik oldugu goriilmektedir. Geng
yas grubunun halk giysilerinin yasatilmasi agisindan giyilmesi gerekmedigini ve
ileriki yas gruplarima dogru gidildik¢e yasatilmasi i¢in giyilmesi gerektigini ifade
edenlerin c¢ogunlugu olusturmas: istatiksel agidan anlamli bir iliski oldugunu

gostermektedir.
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Cizelge 4.16. Yas dagilimmna gore katilimcilarin halk giysilerinin kullanilmama nedenlerinden
kiiltiirel degerlerle ilgili yeterli farkindalik olusturulmadigindan unutuldugu ve 6nem
verilmedigi goriisiine iliskin Ki kare testi

Evet Hayir p
f % f %

24-29 6 125 3 231

30-35 2 42 4 30,8

36-41 6 14,6 2 154

42-47 3 63 1 77 0,039

48-53 5 104 2 154

54-59 11 22,9 0 0

60 ve tizeri 14 29,2 1 77

Toplam (f) 61 (%) 100

Cizelge 4.16°da, 29,2 oranla 60 yas ve lizeri kadinlar, 22,9 oranla 54-59 yas
araligindaki  kadinlar,  kiiltiirel = degerlerle  ilgili  yeterli  farkindalik
olusturulmadigindan kullanilmadigint belirtirken, gen¢ yas grubu kadinlarin
cogunlugunun bu goriise katilmadig1 goriilmektedir. Ki kare testi sonuglarina gore,
yas dagilim ile halk giysilerinin kullanilmama nedenlerinden kiiltiirel degerlerle
ilgili yeterli farkindalik olusturulmadigindan unutuldugu ve Onem verilmedigi

goriisleri arasinda p<0,05 (p=0,039) diizeyinde anlamli sonug ortaya ¢ikmaktadir.

Sonug olarak elde edilen veriler dogrultusunda, Bulgaristan gogmeni halk giyimini
olusturan pargalar1 bildigi, fakat halk giysilerinin korunmasi ve yasatilmasi agisindan

yeterli bilince sahip olmadiklar1 belirlenmistir.
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5. SONUC VE ONERILER

5.1. Sonug¢

Edirne ilinde yasayan ve Izmit Balkan Kiiltiir Evi’nde sergilenen Bulgaristan
gdecmeni kadinlarin giyim kusaminin tasarim 6zellikleri agisindan incelenmesinin ve
halk giysilerine yonelik goriislerinin belirlenmesinin amacglandig1r arastirmada
asagidaki sonuglara ulagilmistir. Bulgaristan gogmeni kadinlarin giyim kusaminin

tasarim Gzellikleri agisindan incelendigi arastirmanin birinci boliimiinde;

e Bulgaristan go¢meni kadinlarin geleneksel giysilerini gilinliikk yasamlarinda
kullanmadiklar1 ancak, bazi1 yasli kadinlarin sandiklarinda saklayarak
giiniimiize tasidiklar1 bu giysilerin son yillarda moda haline doéniisen siinnet,
nisan, diiglin gibi 06zel giinlerde birbirlerinden 6diing alarak giyildigi
gbzlenmistir

e Bulgaristan go¢meni kadinlarin i¢ giyim parcalarinin ana unsuru, dogal pamuk
keten karisimi dokumadan iiretilmis olan gomlektir. Giyen kisinin tercihine
gore yakasi acilmamis halde alt bedene giyildiginde potur, iist bedene
giyildiginde ise gdynek, adini alan fonksiyonel bir giysidir. Ayrica, ismini
yanlarindaki pilili 6zelliginden alan paskali gomlek i¢ giyimi olusturan bir
diger parcadir. Dis giyimi ise gdynek, salvar, onliik, kusak ve diger giysi
tamamlayicilart olusturmaktadir. Ayakta ylinden elde Oriilmiis ¢orap, basta
baglama bigimleriyle farklilik goriilen basortiisii kullanilmaktadir. Giinlik
giyimi olusturan giysi pargalarinin oldukca sade ve siislemesiz oldugu tespit
edilmistir.

e Ozel giin giysilerinin alt bedende salvar, iist bedende sirasiyla gdynek, yelek,
cepken ve list giysi olarak ceket ile bele baglanan 6nliik ve kusaktan olustugu,
ev ziyareti, bayram, hidrellez, diigiin, nisan, kina gecesi gibi 6zel giinlerde bu
giysileri giydikleri tespit edilmistir. “Sip” olarak adlandirilan salvar, yelek ve
gdynekten olusan ve “silak” adi verilen parlak kumaglardan iiretilmis gomlek

ve salvardan olusan takimlar 6zel giinlerde kullanilan 6nemli giysilerdir.
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Gilinliik giysilerde kumas 6zellikleri agisindan divitin, pazen ve basma gibi
daha ekonomik kumaslar kullanilirken, 6zel giin giysilerinde, ipek, pamuk ve
saten gibi daha kaliteli kumasglar ve yogun siislemeler kullanilmistir.

Salvarlarin kesiminin genel olarak diisiik agl ve pagali, goyneklerin ise pesle
biitiinlesen diiz kol formunda olduklar1 belirlenmistir. Cepken ve ceketlerin,
kadife ve pamuk saten kumastan, pamukla desteklenmis kapitone goriiniimlii,
bedene diiz takilan kol ve iiggen kuslu beden formuna sahip oldugu
belirlenmistir.

Ceket ve cepken siislemelerinde fisto, sutasi, hazir harglarin yani sira makine
dikigleri ile dal ve cicek motifleri kullanilmistir. Sip takimlar, kadife kumas
tizerine sim iplik ya da pullarla iglenmistir.

Edirne ilinde ulasilan en eski gelinligin 1878 yilina ait pembe ipek saten entari
oldugu, 1926 yilina ait, yine saten kumastan gomlek ve salvardan olusan gelin
giysisinin yaygin olarak kullanildigi belirlenmistir. Geleneksel gelin
giysilerinin tamamlayic1 pargalar1 ise ¢icek motifleriyle islenerek siislenmis
grep, kanavige silislemeli Onlikk ve kemerden olusmaktadir. Arastirma
kapsaminda kemerin, giinlimiize tasinan dérnegine rastlanmamaistir.

Gelinlerin 1950 yili ve sonrasi beyaz gelinlik kullandig1 ve oldukca pahali ve
degerli olan ipek saten kumastan iretilen bu gelinliklerin “ciftlik satran”
(¢iftlik sattiran) olarak adlandirildig:r goriilmiistiir. Sagin iki yanindan sarkan
gelin telleri ise gelinlerin en 6nemli aksesuarlaridir.

Gelin giysilerinin vazgegilmez pargasi olan kadife kumastan iiretilmis gelin
ceketlerinin en karakteristik 6zelligi, yan ve icte kullanilan cep detaylaridir.
Ceplerin diigiinde geline takilan altin ve paralart koymak amaciyla yapildig:
tespit edilmistir.

Bulgaristan go¢meni kadinlar sokak giyimlerinde, ferace, biirgii, baslarina ise
tillbent ve pestamal kullanmislardir. Biirgii, iist beden ve basi Orten {ist parca ve
alt bedene giyilen etekten olugmaktadir. Giiniimiizde kdylerde biirgii/carsaf
kullanan yagh kadinlara rastlanmistir. El tezgahlarinda dokunan sile bezinden
iiretilmis, boyu yere kadar inen, yakasiz ferace ve basortii bir diger sokak

giyim Ornegini olusturmaktadir.
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Halk giysilerinin glinlimiizdeki durumu ve kullanimina iliskin Bulgaristan gé¢meni

kadinlarin goriislerinin belirlenmesinin amaglandig ikinci boliimde;

e Orneklem grubunun g¢ogunlugunu 60 yas ve iizeri gd¢men kadinlarin
olusturdugu, medeni durumlarinin ise ¢ogunlukta evli oldugu tespit edilmistir.
Egitim diizeyleri incelendiginde, yiiksekokul-lisans mezunu olanlarin katilim
oraninin yiiksek oldugu belirlenmistir.

e Katilimcilarin Tiirkiye’ye go¢ tarihlerinin 1920-2000 yillar1 arasinda oldugu
tespit edilirken, cogunlugunun 1989 yilinda gog¢ ettigi belirlenmistir. O
donemde bircok soydas baskilar neticesinde Tiirkiye’ye go¢ etmek zorunda
kalmistir.

e Kadinlarin 6nemli bir ¢gogunlugunun Tiirkiye’ye go¢ etmeden Once geleneksel
giysi kullanmadiklar1 belirlenmistir. Bu sonugta, katilimcilarin bir kisminin
ailesinin Bulgaristan’da bulunmasi, kendilerinin ise Tiirkiye’de dogmus
olmasinin etkili oldugu diisiiniilmektedir.

e Kadinlarin Tiirkiye’ye geldikten sonra geleneksel giysilerini topluma uyum
saglamak amaciyla giymedikleri belirlenmistir.

e Kadinlarin biiyiik gogunlugunun halk giyimini olusturan parcalar bildigi, fakat
kendilerine ait giysilerinin bulunmadig1 ve halk giysilerini koruma konusunda
yeterli bilince sahip olmadiklar1 belirlenmistir.

e Kadinlarin biiyiik ¢cogunlugunun halk giysilerinin kiiltiirel bir deger olarak
gordiigii, Belediye ve Valiliklerin gerekli etkinliklerle halki bilinglendirmesi
gerektigini diisiindiikleri tespit edilmistir.

e Halk qgiysilerinin  glinimiizde kullanilmama nedenleri olarak; geng
jenerasyonun moday1 takip etmesi, kiiltiirel degerlerle ilgili yeterli farkindalik
olusturulmadigindan unutulmasi ve 6nem verilmemesi 6ncelikli goriisler olarak
belirlenmistir.

e Ki kare testi sonuglarina gore, 6rneklem grubunun yas ve egitim diizeyleri ile
halk giysilerini kullanma durumlari arasinda istatiksel a¢idan anlamli bir iliski

oldugu belirlenmistir.
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5.2. Oneriler

Arastirma sonuglarindan, kiiresellesmenin tiim diinyayr etkisi altina aldig:
giinlimiizde, geleneksel yasamdan modern yasama gegerken yasanan hizli degisim,
giyim kusam iirtinlerinin yasam omriinii tehdit ederek gilincelliklerini yitirmelerine ya
da 6zgiin degerlerinin degisime ugramasiyla yozlasamaya maruz kalmalarina neden
oldugu, bdylece kiiltiirel degerlerinde gelecege aktarilamayacagi anlagilmaktadir. Bu
durum kiiltiirel miraslar1 korumanin yetersiz kaldigin1 ve bilimsel ¢aligmalara olan
ithtiyac1 ortaya koymaktadir. Giyim kusam iiriinlerinin orijinalliginin korunmasi ve
belgelenmesi agisindan, alaninda uzman kisiler tarafindan dogru bir sekilde
belgelenmesi  i¢in akademik ¢alismalarin  arttirllmasmin  6nemli  oldugu

diistiniilmektedir.

Bulgaristan topraklarinda bes yiliz yillik gecmise sahip Tiirk toplumunun, giyim
kusam bigimlerindeki ¢esitliligi, yasadiklari bolgelere gore bigim, silisleme ve
kullanim 6zelligi bakimindan kendine has 6zelliklerinin yani sira, go¢ ve kiiltiirel
etkilesimin senteziyle olusan farkli giyinme Kkiiltlirleriyle karsimiza ¢ikmaktadir.
Edirne ilinde gerceklestirilen bu aragtirmanin, Bulgaristan gd¢menlerinin yogun
olarak yasadig1 diger bolgelerde ve Tiirkiye ye yerlesmis farkli gdcmen gruplarinda
da yapilarak, giyim kusam kiiltiirtinde bolgesel ve yoresel farkliliklarin belirlenmesi
ile kiiltiirel miras ve literatlire katki saglanmasi gerekmektedir. Ayrica bolgesel
miizeler agilarak belgelenen giyim kusam {riinlerinin sergilenmesi, kiiltiir

varliklariin korunmasina katki saglayacaktir.

Yorede orijinal giysi pargalarini giinlimiize kadar ulastiran kisilerin, farkli kullanim
amaciyla degerlendirmek iizere sakladiklar1 belirtilmistir. Bu durum, halkin kiiltiirel
degerlerle ilgili yeterli farkindaliga sahip olmadigini diisiindiirmekte ve ozellikle
genclerin konuya duyarliliginin artirtlmasini gerektirmektedir. Gengler igin temel
egitim programlarinda konuya farkindalik olusturacak ¢alismalarin yapilmasi, iller
bazinda kamu ve 6zel sivil toplum kuruluslarinin bu konuda halk: bilinglendirecek
etkinlikler diizenlemesinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Giyim kusam kiiltiiriine

katki saglamaya yonelik ¢alismalar yapan Qd¢men kiiltiir derneklerinin
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belediye/valilik/il 6zel idaresi gibi kamu kurumlart ile koordinasyon i¢inde olmast ve

desteklenmesi bu ¢alismalarin siirdiiriilebilirligini de artiracaktir.

Moda tasarimi egitimi veren yiiksekOgretim kurumlarinda, tasarimci adaylarinin
kiltiirel temalardan esinlenerek koleksiyon hazirlamalarin1 saglayarak, onlara
kiiltiirel 6gelerin modern yasamda kullanilabilirligini benimsetmek, geleneksel ve
modern arasinda koprii olusturmak ve tasarim kiiltliriinii gelistirmek agisindan

onemli goriilmektedir.
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EK-1. Giysi Inceleme Formu

Fotograf No:

Parca No:

Bulundugu yer: Edirne-Uzunkopri
Giysinin Kullanildig1 Tarih:

Giysi Parcasinin Tiirti:

Giysinin Yoresel Adi:

Giysinin Model Ozelligi:

Giysinin Kumas Ozellikleri
-Kumasin Yoresel Adi:
-Kumagin Rengi:
-Kumasin Deseni:
Dikim Teknigi
Giysinin Astarlanmasi ile ilgili Teknik Bilgiler
-Kumasin Cinsi:
-Astarlama Teknigi:

-Rengi:

Giysinin Siisleme Ozellikleri
-Stislemede Kullanilan Malzeme
-Dikim Teknigi:

-Renk:

-Motif
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Giysinin

Fotografi







EK-2. Goriisme Formu

Kaynak Kisinin Ad1 Soyadt :

Kullanildig: Tarih:

Nasil Elde Edildigi:

Gilinimizde Kullanimi

Giysilerin Kumas Ozellikleri/Y 6resel ad1

Giysilerin giyilme bi¢imi ve sirasi

Giysilerin Kullanim Amaci( Nerede, kim, ne amagla):

Giysilerin siisleme ve aksesuar 6zellikleri

Bulgaristan gd¢meni kadinlarin 6zel giinlerde (diigiin, siinnet, hidrellez gibi giinlerde
orf adet gelenek ve goreneklerine iliskin bilgiler)

Halk giysilerinin giinlimiizdeki durumu ve kullanimina iliskin gortisleri
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=

N

3.

4.

5.

6.

EK-3. Anket Formu

ANKET FORMU

Bu anket formu, Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii’'nde yapilan
“Bulgaristan Gé¢meni Kadin Halk Giyim Kusam Ozelliklerinin Incelenmesi: Edirne
Ili Ornegi « isimli tez kapsaminda yapilan ¢aligmadar.

Ayirdiginiz zaman i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Sevgi Komanlar
Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Enstitisi

Yiiksek Lisans Ogrencisi

Yasiniz
a)24-29 b)30-35 c)36-41 d)42-47 e)48-53 )54-59
2)60 ve tizeri
Egitim diizeyiniz
a)Okuma yazma bilmiyor ~ b)Okur-yazar c)ilkokul ~ d)Ortaokul  e)Lise

f)Yiiksek okul-Lisans g)Lisans {istii

Medeni durumunuz
a)Evli b) Dul ¢) Bosanmis d)Bekar

Siz /Aileniz kag¢ yilinda Tiirkiye’ye go¢ ettiler?........ccooeeveviinennennenne.

Tiirkiye’ye gelmeden 6nce geleneksel giysi giyiyor muydunuz?

() Evet () Hayir

Tiirkiye’ye geldikten sonra gogmen kadin giysileri giymeye devam ettiniz mi?
() Evet () Hayir

. Cevabimiz hayir ise nedenleri

a)Topluma uyum saglamak i¢in
b)G6¢men oldugumun belli olmamasi i¢in
c)Cevremdekilerin bakislarindan rahatsiz oldugum igin

d)Eski ¢evrenin baskisindan kurtulup yeni bir ¢evreye girdigim i¢in
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Bulgaristan go¢cmeni kadin halk giysileri kullanim durumu | Evet | Hayir
g | Bulgaristan gogmeni kadin giysilerini biliyor musunuz?
9 | Kendinize ait gdgmen kadin giysileriniz var mi1?
10 Cevrenizde sandiklarda saklanan kadin giysilerine ait giysi
parcalar1 var m1?
11 | Yasadiginiz gevrede gogmen kadin giysileri kullaniliyor mu?
12 Cevrenizdekiler halk giysileri koruma konusunda yeterli
bilince sahip midir?
13 Halk giysilerinin giinlimiizde yasatilmaya ¢alisildigini
diisiiniiyor musunuz?
14 Halk giysilerinin yasatilmasi agisindan giyilmesi gerektigine
inantyor musunuz?
Halk giysilerinillll !?ullanlmlna iliskin Kauluilyor Kismen
gorisler m ety cafl Katiliyorum
15 | Bulgaristan go¢meni kadin halk
giysileri kiiltiirel bir degerdir
Halk giysilerinin yasatilmasi i¢in
16 | giinliikk yasamda kullanilmasi
gereklidir
Kiiltiirel degerler konusunda
17 Belediye ve Valiliklerin gerekli
etkinliklerle halk1 bilinglendirmesi
gereklidir
18 Halk giysileri 6zel giinlerde
kullanilmalhidir
Halk giysileri miizecilik
19 | anlayisiyla korunmalidir ve
tanitilmahidir
Halk giysilerinin kullamlmama nedenleri Evet | Hayir

20

Geleneksel giysiler demode oldugu i¢in

21

Modanin egemenliginin artmasi ve hizla yayginlastig igin

22

Geng jenerasyon modayi takip ettigi i¢in

23

Kiiltiirel degerlerle ilgili yeterli farkindalik
olusturulmadigindan unutuldugu ve 6énem verilmedigi igin.

24

Gilintimiizde geleneksel giysilerin kullanilmasi toplum
tarafindan yadirgandigi i¢in

25

Egitim seviyesi arttik¢a kiiltiirel degerlerden uzaklasildigr i¢in

118




Kisisel Bilgiler

O0ZGECMIS

Soyadi, adi : KOMANLAR, Sevgi

Uyrugu :T.C.

Dogum tarihi ve yeri : 16.09.1990

Medeni hali : Bekar

Telefon :0536 708 47 28

e-mail : sevgikomanlar@gmail.com

Egitim

Derece Egitim Birimi Mezuniyet tarihi

Yiiksek lisans

Lisans

Lise

Yabanci Dil

Ingilizce

Hobiler

Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii Devam ediyor

Gazi Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi 2013
Uzunkdprii Anadolu Kiz Meslek Lisesi 2008

Kitap okumak, miizik dinlemek

119



GAZILT OLMAK AVYRICALIKTIR,..



	Boş Sayfa
	Boş Sayfa



