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OZET
iZMiR BORNOVA MESLEK EGIiTiM MERKEZINDE EGITIM GOREN
CIRAKLARDA RiSK ALMA DAVRANISLARI ve
ETKILEYEN FAKTORLERIN INCELENMESI
Dr. Ahmet OZCEVIKEL
Bu c¢ahsmada, Izmir Bornova Meslek Egitim Merkezinde egitim goren ¢iraklarn risk alma

davramiglarim etkileyen faktérleri belirlemek amaglanmsgtir.

Calisma kesitsel-analitik tiptedir. Mesleklerine, simiflarina ve cinsiyetlerine gore tabalalanarak
rasgele olarak segilen 381 kisilik ¢irak grubuna, Izmir Bornova Meslek Egitim Merkezindeki
toplanti salonunda aragtirmanin anket formu ile risk alma davrams olgegi toplu halde
dagitilarak, veriler toplandi. Verilerin degerlendirilmesinde, risk alma davramsg 6l¢eginin tam
ve dogru olarak doldurulmasi kriter alindi. Risk alma davraniy puan ortalamasi
46.7+9.7(38-104) olarak tespit edildi.

Risk alma davramslan ile ¢iraklarin sosyodemografik ézelliklerinden ;yas, go¢ durumu,
dogum yeri tipi, ailesel dzelliklerden; aile yapisi, kardes sayist, anne/babalarin egitim durumu,
ailede sigara aligkanligi, ailede sabikali varligi, ailede siddet varligi, ¢ahsan kardes sayisi,
babanin diizenli geliri, annenin g¢ahigmasi, ailenin ekonomik durumu, sosyal yasam
ozelliklerinden; kazandif parayr harcama bigimi, ilk ise baglama yasi, okulu birakma nedeni
is yasami ézelliklerinden; toplam ¢alisma siiresi, giinliik calisma siiresi, isyerinde galisan
yasit sayisi, igyerinde galigan igci sayist ve yapilan ig tiirii arasinda istatistiksel olarak anlamli
seviyede iligki bulunmadi. Ailede tiner-bali ve uyusturucu kullanimim ise sadece birer ¢irak
tarafindan bildirildiginden analizlere alinmadi.

Risk alma davraniglart ile ¢iraklarin sosyodemografik zelliklerinden; Cinsiyet, 14 yasina
kadar en uzun siire oturulan yer tipi, ailesel ozelliklerden; ailede alkol kullamimu ailede
tartisma varlig, sosyal yasam ézelliklerinden; arkadaglarin sigara, alkol, tiner-bali, uyusturucu
kullanmasi, arkadaglar arasinda sabikali varligi, tartigma, siddet ohnasx, sorunu oldugunda
yardim aldigy kisi, is yasami ozelliklerinden; haftada caligtifn giin sayisi, isyeri ortami
glivenligi, isyerindeki kigilerin sigara, alkol, tiner-bali, uyusturucu aligkanlifi olmasi
igyerindeki kisiler arasinda sabikali varligy, tartigma ve siddet olmasi, igini sevme ve haftalik
tatil durumu degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlaml diizeyde iligkiler bulundu.
Birgok degisken tarafindan etkilendigi goriilen risk alma davramglan ile savasimda is
yasamindaki degiskenlerin de g6z ardi edilmemesi gereklidir.

Anahtar sozciikler: Risk alma davranis1 , Caligan Ergenler, Kuraldis1 davranis



SUMMARY
THE RESEARCH OF RISK TAKING BEHAVIORS AND THE FACTORS THOSE
AFFECT IT, ON THE APPRENTICES WHO ARE TRAINING
AT IZMIR BORNOVA VOCATIONAL SCHOOL
Md. Ahmet OZCEVIKEL
The goal of this study is to evaluate the scale of risk taking behaviors of the apprentices and to

determine the facts that affected the results.

This study was cross-sectional and the samples are stratified by their profession, classes and sex.
After those 381 who were selected randomly, gathered in the conference room at Izmir Bornova
Vocational School and data are measured by having them taking the survey and scale of risk
taking behaviors. Some of data were eliminated from the analysis, due to incorrect filling of the
surveys. The average score of the risk taking behavioral results was 46.7+9.7 (38-104).

The final results indicated that the risk taking behaviors didn’t have anything to do with socio-
demographic characteristics: age, being immigrant, birth place, household characteristics:
number of siblings, educational level of their parents, structure of the family, smoking habits in
the household, having a criminal in the household, violence in the household, number of siblings
who are employed, steady income of parents, social-life characteristics: money spending habits,
age of starting to work, reason to give up school, work-life characteristics: length of the working
months, number of hours worked per day, number of the peer-workers in the work-place, number
of the workers in the work-place, type of the employment. Analysis didn’t include the drug use
and solvent habits in the family since there was only one reported usage.

The facts that statistically change the risk taking behaviors are; socio-demographic
characteristics: sex, residency until the age of 14, household characteristics: alcohol use in the
family, frequency of arguments in the family, social-life characteristics: smoking and alcohol
and solvent and drug habits of the friends, having a criminal, quarrel and violence among friends,
getting help from friend when get in trouble, not asking for help when get in trouble, work-life
characteristics: number of work days, security at the work place, smoking, alcohol, solvent and
drug habits of the co-workers, having a criminal, quarrel and violence among co-workers,
enjoying work and number of off days.

Key Words: Risk Taking Behavior, Working Adolescents, Deviant Behavior
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1.GIRIS

Diinya Saglik Orgiitii’ne gore “ Cocugun saghgini, fiziksel ve psikososyal gelisimini olumsuz
etkileyen, bir yetiskin, toplum ya da devlet tarafindan bilerek ya da bilmeyerek yapilan tiim
davramslar” ¢ocuk istismar1 tanimina girmektedir.

Milyonlarca gocuk ise, fiziksel, zihinsel, egitsel, sosyal duygusal ve kiiltiirel gelisimlerine
zarar veren, ulusal yasalara ve uluslararasi- standartlara uygun olmayan kogullardaki islerde
calistinlarak ya da ¢aligmalarina g6z yumularak istismar edilmektedir. Bu dnemli toplum
saglign sorunu, ¢ocuklarin biiyiidiiklerinde de niteliksiz igler yapmalarina ya da igsiz
kalmalarma ve kendi gocuklarininda ayn: stireci yagamasina neden olmaktadir (1).

Cocuk ig¢iligi ise 18 yagm doldurmamis ¢ocuklarin (icret karsiiginda ya da aile islerinde
ekonomik ya da egitsel amaglarla ya da yalmzca basibos kalmalarini 6nlemek
amaciyla) bedensel ve psikolojik sagliklarim1 bozmayan, toplumsal ve ahlaksal gelismelerini
ve egitimlerini engellemeyen, aksine, kisilik ve yeteneklerinin gelisimine ve
toplumsallagsmalarina katk: saglayan, yas ve olgunluk diizeylerine uygun is ya da
iskollarinda, emeklerinin karsih@im alarak ¢alismalandir(2).

2. GENEL BILGILER

2.1. Cocuk / Ergen /Geng Is¢i Tanum

Cocuk tamminda bir tilkeden digerine, iilke igcinde kirdan kente, farkliliklar goériilmektedir.
Yapilan antropolojik ¢aligmalar ¢ocukluk olgusunun kiiltiirel gesitliligini ve goéreceliligini
ortaya koymaktadir. Bdoyle olmakla birlikte ¢ocukluk doneminin yetiskinlik-genclik
doneminden ayr tutularak yas faktoriine gore tanimlamaya ¢ahsildigr da gozlenmektedir. Ote
yandan iilkemizde de goriilecegi gibi, cocukluk olgusuna siyasal, hukuksal, sendikal ve diger
alanlardaki yaklagimlarda farkli yas kriterlerinin dikkate alinmasi, ¢ocuklukla - genglik veya
cocuklukla-yetiskinlik grubu arasindaki ayrim ¢izgisi bakimindan ¢eliskiler yaratmaktadir (1).
Genelde, Diinyada ‘Cocuk Isci’ tammi 18 yas altinda galisanlar i¢in kullanilmakta olup
~Tiirkiye’de de bu sinir kabul edilmekte ve 14 yagim1 dolduranlara ¢alisma izni verilmektedir.
Ergenlik kavrami da bu yag karmasasi i¢inde, gocukluk ile yetiskinlik arasinda yer alan
dénem olarak tanimlanmaktadir. Bu kavram: agiklamaya calisan bir ¢ok psikolojik ve
sosyolojik kuram bulunmaktadir. Ergenlikte c¢ocuklar fizyolojik, psikolojik degisimler
gecirerek, cocukluktan yetigkinlige gegis siirecini yasamaktadir(3).

Kronolojik olarak ergenlik, 12-13 yaslarindan, 20’li yillarin baslarina kadar gegen stireyi

icermektedir.



Ergenligin tanim1 bedensel ve cinsel gelismeye gére yapilinca, baslangici ve bitisi konusunda
cok net olmak miimkiin olamamaktadir. Ciinkii tiim bu 6zellikler cografik ve bireysel pek ¢ok
faktérden etkilenmektedir (3).

Evlenme, ise girme gibi yetigkin sorumluluklarinin tistlenilmesi ve yetiskin haklanmn
kazanilmasim igeren bazi sosyal olaylarla tammlandiginda, modern toplumlarda uzmanlagma
icin gerekli egitim siiresi uzadigindan , ergenlik siiresinin de uzadig: gériilmektedir (2).

Eger ergenlik sosyal ve kiiltiirel agidan tammlanmak istenirse bu gii¢ligin daha da arttig:
goriilecektir. Ergenlik her kiiltiirde, hatta bir kiiltiirtin farklh kosullarinda bile ¢ok gesitli
bigimlerde yasanabilmektedir (3).

Uluslararas: Calisma Orgiitiine gore  15-24 yas arasindaki g¢aliganlar, "Geng ig¢i" olarak
tammlamakta ancak Tiirkiye’deki is kanunumuzda ise geng is¢i tanimi bulunmamaktadir(1).
2.2. Cocuklar1 Cahyma Yagamma iten Etmenler

Toplumsal devinim, aralarinda sonsuz sayida iligkiler olan, zengin ve karmagik iligkiler
agidir(5). Simf iligkilerinin ilk ugrag: ise maddi iiretimin gergeklestigi is stirecidir. Bagka bir
deyisle iiretim noktas: sadece iiretimi igeren teknik bir siire¢ olmayip, aym zamanda insan
iliskilerinin de yer aldig1 sosyal bir siiregtir (4).

Farkli birgok boyutu olan, ¢ocuk ¢aligtirilmasinin da en nemli toplumsal boyutu, tiretim
bigimleridir. Uretim bigimlerinin tarihsel siireci ¢ocugun ¢alisma yagamina girig siirecini de
kapsar. Ciinkii her sermaye birikim bigimi, ancak kendisi ile uyumlu iiretim ve emek
siiregleriyle bir, arada bulunur (4).

Ik toplumlarda, emek iiretkenligi, arti iiriin iretilmesine izin vermediginden, simifsiz
toplumlar olarak adlandirilmakta ve komiin hukukunun hakim oldufu, ortaklasa iiretim ve
tiiketim yapilan bir donemi tammlamaktadir (5).

Komiin hukukunun bozulmasi, iiretici giiglerin gelismesi ile {iretim iligkilerinin degisime
ugramasinin  sonucudur. Emek iiretkenliinin artmasi, ©6zel miilkiyett ve toplumsal
isbolimiinii, bu ise esitsizligi dogurdu. Bagslangigtaki esitsizlik, daha sonra arti iiriine el
koyulmasi yoluyla artarak, sémiirliye dayanan iiretim iliskilerinin gelismesine neden oldu(S).
Toplumun sémiiriilen-sémiiren karsitligi ile siniflara boliindiigii, son binlerce yil, farkh iiretim
tarzlarina sahne oldu. Kéleci, feodal ve kapitalist {iretim tarzlar birbirini izledi(5).

Makinelerin kullamminin artmasi ile birlikte kadm ve ¢ocuk emegi biiyiik sanayi i¢in daha ¢ok
aranir bir hale geldi. Isci ailelerinin biitiin bireylerine yas, cinsiyet farki gézetmeden el atilmast

emek-giiciiniin {iretim giderinin yayilmasin ve her birine 6denen ficretin daha da azaltilmasim



olanakl1 hale getirerek, yoksullugun daha da artmasim sagladi(6). Artan yoksulluk ise, tiim aile
bireylerinin ¢aligma yagsamindan ayrilmasim zorlagtirarak, cocuklarmn egitimlerini engelledi.
Ingiliz Cocuklarin Calistirilmasi Komisyonunun1863 tarihli raporunda g:ocukiarm uzun
¢alisma siireleri ve higbir yetiskinin ¢alisamayacags is kollari, ig ortam ve is kosullarinda
nasil istihdam edildikleri, nasil tiikenerek dislandiklari, egitimden uzaklastinldiklar
bildirilmektedir(6).

Kapitalizm, igyeri olgekli bir yaklagimla; basit elbirlifi, maniifaktiir ve modern sanayi olmak
lizere li¢ asamada incelenir(6). 1°ci Diinya Savagina kadar maniifaktiir 6rgiittenme tarzi kapitalist
ekonominin egemen birikim rejimi oldu, daha sonra Taylorist ve Fordist siireclere dayanan
yogun birikim rejimi, 2’ci Diinya Savagindan sonra kitle {iretim ve tiiketim mallar1 iiretiminin
yayginlasmasi ile gelismis kapitalist iilkelerin birikim bi¢imi haline geldi. 70’lerden sonra Post-
Fordist (esnek uzmanlik ve yalin iiretim bigimleri) yasama gecirildi. Yeni-manifaktiir olarak da
adlandinlan ve oOziinde yaygin birikim siireglerine dayanan bu sistemle, sermaye, emek
tiretkenligini ve emek somiiriisiinii en yiiksege ¢ikaracak sekilde, tiretim iligkilerini kendi lehine
yeniden belirlemeyi amaglamaktadir(4).

Giiniimiizde ise sermaye birikim siirecinin mantigi1 degismektedir. Bu degisim ekonomik,
sosyal siyasal ve hukuksal sistemleri doniisiime zorlamaktadir. Kiiresellesme ile ekonomi ulus
devletin simirlanm agtikga, siyaset Ozerkligini yitirdikge, hukuk uluslararasi kurallar ve
usullerle isleyise kavustukga, sosyal sistem ulusal simrlar i¢inde ¢6ziim iiretemez duruma
diismekte, ekonomik sistemle, sosyal sistem arasinda bir uyumsuzluk ve Kkarsithik
olugmaktadir(7).

‘Kiiresellesme’ aslinda kapitalizmin geldigi, bilinen son agamasidir. Kiiresellesen toplumlar
degil, kendisi i¢in tek diinya ve tek pazar éngéren sermayedir(8).

Sonugta ortaya ¢ikan tablo;

- Merkez kapitalist tilkeler ile onlara bagimh sémiirge iilkeler,

- Kitlesel igsizlik ve getirdigi ucuz emek,

- Angarya-kélelik-gocuk is¢i kullamm,

- Sendikasizlik ve glivencesizliktir (8).

Uretimde her sey, herkes meta {iretiminin, kar maksimizasyonunun araci olarak islev gormekte
uzun c¢ahisma siireleri, kotli g¢aligma kosullan, ¢ocuk ve kadin emegi, karsiliksiz fazla
mesailer-vardiyalar, sigortasiz ¢alistirmalar, kagak is¢ilik, hepsi, isyerinde is¢inin yasaminda
anlam kazanmaktadir(9).



Geri kalmus iilkelerdeki tarim igkolunun mekanize olmasi ve sanayilesme, sanayilesmis tilkelerde
ise teknolojinin, daha yaygmn kullamlmasi ve otomasyona gegis ile igsizlik tiim diinya

iilkelerinde giderek artmaktadir(7).
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Cizelge. 1. Ebeveynlerin ¢aligma ve yagama kosullan ile gocuklarin ¢aligtirilmasi(10).
Ailede annenin ve babamn igsizlesmesi dogal olarak sayilan oldukga fazla olan g¢ocuklarin
caligmast segenegini ortaya ¢ikarmaktadir(11). Ozellikle babamn issiz kalmasi, gocuklarn
calismaya baglamasinda ve okulu birakmalarinda etkili bir fakt6rdiir(12). ‘

Tiirkiye’deki durum da farkh degildir. Diinya kapitalist sistemiyle eklemlenmenin farkli
evrelerinde giderek artan igsizlik oram, ig¢ilerin, sosyal giivenceden, haklardan yoksun bir
bigimde ¢alismasina neden oldu. Herhangi bir sosyal giivenlik kurulusuna kayit olmadan
alisanlarin sayisi, Devlet Istatistik Enstitiisti’niin, 2002 yili IV dénem Hane Halk: Isgiicii
anketi sonuglarina gére 10 milyon 823 bin kigiye ¢ikt1. Aymi dénemde Tiirkiye genelinde ég:lk
igsizlik oram %11.4 olarak gergeklesti. Yani 2 milyon 636 bin kigi resmen igsiz kaldi. Tarim
digt igsizlige bakildiginda ise agik igsizlik oranimin %16.1%e giktif1 gériilmektedir(13).

Sonugta, igsizlik ve giivencesizligin yaninda, gelir dagilimindaki adaletsizlikler, dengesiz hizli
niifus artis1 ile i¢ gé¢ ve gbge bagh carpik kentlesme, kronik enflasyon, biitgeden saglik ve
tabloya eklendiginde,

egitim harcamalarina ayrilan payin diistikliigi, kiiresellesme

Tirkiye’de, isini kaybetme kaygisi ile aylarca, aglik sinirinin altindaki asgari iicreti bile



alamadan ¢aliganlar, biiyiik bir igsiz kitlesi ve onlarin saglayamadigi geliri cok daha kétii
sartlarda, egitimlerini birakarak saflamaya calisan g¢ocuklarn ve kadin iscileri ortaya
¢ikardi(13). Bu goriiniim ise, Aksakoglu’nun belirttigi gibi, yabanil kapitalizme geri déniisii
akla getirmektedir(8).

Toplumsal hareketin dnemli bilesenleri olan kiiltiirel ve geleneksel 6zelliklere gére gocuk
¢aligmasi agiklanmak istenirse; g¢ocugun ev islerine katilmasi ile geleneksel ailede rol
dagiliminin &grenilmesi ve yeniden iiretilmesi amaglanir. Bu katihm evde ve ev disinda
yuriitillecek ekonomik etkinliklerin de 6n hazirthgidir. Kirsal yérelerde ev islerini 6grenen
¢ocuk, yasiyla ve cinsiyetiyle uyumlu olarak tarim ve hayvancilikla ilgili ekonomik islere
yOnelecektir. Aile isletmesinde saglanan gelir ailenin geginmesine yetmiyorsa, ailesiyle
birlikte biiyiik tarimsal isletmelerin mevsimlik islerinde galismaya baslayacaktir (2).

Egitimini siirdiiren gocuk da, okul giderlerini kargilamak ve aile gelirine katkida bulunmak
i¢in, 6nce okuldan kalan zamanlarinda kisa siireli, gegici islerde ¢aligmaya baslayacak, bir
siire sonra da, okulla is arasinda ezilerek bir se¢im yapmaya zorlanacak, kendisini
giidiilemeyen, gereksinimini karsilamayan, iistelik de basarisiz oldugu okulu birakacaktir.
Egitimden beklentisi olmayan ailenin de baskisiyla, ¢ocuk atdlyeyi segecektir(14,15).

Giidiileyici
olmayan
Ogretim
4l
Cocugun Siirmenaj Uyuklama, Okulda Okulda Okulu
kismi :) yorgunluk :J hastalik :J dikkat j basari birakma
siireli tiikkenme nedeni ile azlig azalmasi
caligmasi sik okuldan
kalma
4l
Tam
siireli
calisma

Cizelge.2. Cocugun okul basansi ile ¢aligma yasamina gegis agamalan (10).

Ileri stiriilen okulu birakma gerekgeleri arasinda sik Karsilagilanlar:
-Okul harcamalari,

-Okulun eve ya da igyerine uzaklif,
-Egitimin igerigi,

-Meslek 6grenmedir.



Okulda yeniden yapilanmanin olanaksizlagtii, ¢aligmanin sokakta dolasmaya yeglendigi
kosullarda, ¢ocuklarin caligtirilmasi yoksullukla savagimda akilei bir yaklasim olarak
goriilmektedir. Goriildiigi gibi bir ara neden olan yoksulluk yine karstmizdadr.

Caligma kararinda, ebeveynlerin sokak korkusu da etkili olmaktadir. Onlar, kosullar agir olsa
bile ¢ocugun yetiskinlerin sorumlulugunda ve gozetiminde bir meslek 6grenmesini ya da
deneyim kazanmasini, her tiirden egilime ve tehlikeye agik bigimde sokakta dolagmasina
yeglemektedirler(10).

Dislandiklan okul, istenmedikleri sokak ve yasadisi sayildiklan atolye disinda g¢ocuklarin
toplumda hala gidebilecekleri bir bagka yer var mdir ? (10)

Sonugta, ¢cocuk ¢aligmasi igverenin yada pazarin, diisiik nitelikli, digiik tcretli, gegici
yasa disi, tehlikeli is sunumu ve gegimini saglamak zorunda olan bir niifusun is
ve gelir isteminin bulugmasidir (10).

Cocuklar kiigiik isyerlerinde asagidaki nitelikleri i¢in ¢aligtirilirlar:

- Genellikle yoksul ailelerin ¢ocuklaridir ve galismaya ihtiyaclan vardir(18). Kendisine
caligma ve gelir olanag:, hatta yalmzca giindelik gereksinimlerini karsilama (karin
toklugu) oOnerisi sunuldufunda c¢ocuk hem kendi ¢ikarlan agisindan, hem de
ebeveynlerinin ve ailesinin baskisiyla reddetmemektedir.

- Egitimini siirdiirebilmek igin gerekli ekonomik giicli, zamam, bazen de gidecek okulu
yoktur(18).

- En az egitim gerektiren gérevlere uygun niteliksiz iggiiciidiir(18).

- Ucuz isgiictidiir. Calismalar geleneksel sayildig1 yada simirlanip yasaklandig: igin ¢ok
diisiik ticretle, hatta iicretsiz ¢aligtirilabilirler(10,18)

- Caligmalan yasadig1 sayildig: icin yasal ve kurumsal giivenceleri
yoktur,haklan ve yetkileri belirsizdir, yasal sorumluluk yiiklemezler(18).

- Uysal bir iggiiciidiir. Tam bagimli ve uysaldirlar, sorun yaratmazlar, direnmezler
ve bagkaldirmazlar. Direnirlerse, kolayca bastinilir yada igten atilabilirler (10).

- Statiisii olmayan esnek iggiiciidiirler. Saatlik, giinliikk haftalik, aylhik, mevsimlik
calismayi, ilicretsiz fazla ¢alismayi, hatta bogaz tokluguna c¢aligmayr meslek
ogrenmenin dogal geregi olarak goriip, kabullenirler(10,18).

- Ozellikleri nedeniyle bedensel incelik ve esneklik, el becerisi ve sabir gerektiren

siradan, tekdiize, yineleyici ig tiirlerine iyi uyum saglarlar(10,18).



Bu ¢alisma karsiliginda ¢ocuklar;
~ Kisisel gereksinimlerini karsilayip, aile gelirine katkida bulunabilirler; bunu
basardiklan olgiide aile ve arkadag ¢evresinde taninir ve saygt kazanirlar.
- Geleneksel iiretim teknikleri ve iliskileri ¢ergevesinde de olsa bir meslek
Ogrenebilir; bu meslegi ileride kendi igyerinde uygulamalarim saglayacak
isletme deneyimi kazanabilirler(2).
Cocuk isgiiciinii, kiiciik 6lgekli tiretimle eklemleyen gerekgeler ne olursa olsun, sonugta
cocuk isgiicli kullanimin1 zorunlu hale getiren kosullarin yeniden iiretilmesini ve gocuk
isgiicti kullanan tiretim modellerinin varliklarim bir stire daha siirdiirmesini saglar(2).
2.3. Cahsma Yasamimn I¢erdigi Riskler
Cocuklarin risklerden yagla ters orantili olarak daha kolay, huzli ve agir etkilendikleri bilindigi
halde, iilkemizdeki bir gok g¢ocuk ¢ahstirilmalari yasak sayildif: i¢in yasal ve kurumsal
korumadan uzak, ¢ok zor kogul ve ortamlardaki is risklerine agik sekilde calismaktadir(2).
Avrupa'nin birgok iilkesinde istenen zorunlu egitim yas1 20'lere dogru gekilirken, ¢aligma
kosullan, gocuklann egitimlerini tamamlamalarina firsat verecek sekilde diizenlenmekte
gocuklarm ¢ahgacaklart sektérler ve yas durumlan da belirlenmektedir. Hatta bu
diizenlemeler aile ve tarm igleri de dahil tiim isleri igermektedir(1). Tirkiye'de ise zorunlu
epitim yas1 14’tiir. Buna kargin, bilindigi gibi, cocuklar calisma hayatina daha erken yasta
atilmakta ve zorunlu egitimi biter bitmez egitimden ayrilmaktadir.(2)
Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig: tarafindan yapilan arastlrinada, 63 risk incelenmis ve
gocuklarin karsilasabilecekleri risk sayisinin igkollarina gore 56 ile 24 arasinda degistigi ve
yetiskinlerden fazla oldugu, riskle karsilasan gocuk yiizdesinin de %44.8 ile yetigkinlerden
%43.3 oraninda daha yiiksek oldugu bildirilmektedir(1,15).
Derrien’in (1994)’te Uluslararasi Calisma Biirosu i¢in hazirladify metinde ele alindig:
bicimiyle calisma yasamindaki ¢ocugu bekleyen riskler su ana bagliklarda ele
alinmaktadir(10).
2.3.1. Dogal Cevre

-Agir iklim kogullar, hava degisiklikleri, glines, sicaklik,nem, soguk, yiikseklik,

-.Tehlikeli hayvanlar ve bdcekler; vahsi hayvanlar,

-Enfeksiyon riski, biyolojik riskler,

-Uzun, yorucu, tehlikeli yollar,

-Tehlikeli cevre dogal ya da insanlarin yol agtig1 riskler.



2.3.2. Caliyma Ortam
Insanin tiretim etkinligini gerceklestirebilmek igin kurdugu, tirettigi, yarattig: herseyi kapsar.
Calisma ortaminin pek gok ve farkl: bileseni vardir.
Bunlan bes gurupta toplayabiliriz.

-Caligma alanlan1 ve yerleri,

-Caligma cevresi,

-Aletler, makineler, aygitlar,

-Maddeler ve iiriinler,

-Tesisler ve islemler.

Cocuk iiretime katilma diizeyine ve yliriittiigii ise bagh olarak, ¢aligma ortaminda olusan
birikim etkinligi 6zelligi olan ve birbirlerinin etkilerini agirlagtirabilen risklerin birinden
yada bir cogundan etkilenir.

2.3.3. Cahyma Etkinligi
[s yasamindaki risklerin bulundugu en nemli noktadir.
2.3.3.1. Fiziksel ve Akilsal Yiik:

-Gergeklestirilen iglemlerin dogas: : Agir, tehlikeli ve pis isler,

- Durus tiirleri : Egilmig, ¢cémelmis, ayakta ve rahatsiz oturma,

- Nesneleri almak yerlestirmek: Yik agirhii, kaldirma yiiksekligi, tasima ve kaldirma

siklig,

- Islemcinin yer degistirmesi : Mesafe, yer degistirme siklig1, taginan yiikiin niteligi

tagima yolunun niteligi,

- Gorsel giigliikler,

- Dayatilan is ritmi: Zamana kars: ¢aligma, tekrarlayici pargalanms tek diize is.
Tekrarlayici is ritmi, parga-ig¢inin, zaten tek diize olan yasaminda, zihinsel atilganhgmi
engelledigi, alistigi is digindaki g¢aligmalarda, giiclinii canh ve azimli bir bi¢imde
kullanilamaz hale getirdigi bilinmektedir(6).
2.3.3.2.Fiziksel Donanmmlar ve Hijyen: islemlerin agirligin1 azaltip artirabilecek etkenlerdir.

-Uygun is elbisesi, baglik, ayakkab,

-Riske 6zel koruyucular,

-I¢ilebilir, serin, yeterli igme suyu,

-Yemek yemeye uygun kantin, yemekhane.



2.3.3.3. Korumanm orgiitlenmesi

-Isyeri hekim ziyaretleri,

-Calisma riskleri konusunda bilgilendirme,

-Giivenlik hizmetlerinin 6rgiitlenmesi,

- Isci temsilcisi etkinlikleri.
2.3.4. Cahsyma Kosullar
2.3.4.1. Cahsma Siiresi
Caligma siiresinin yogunluguna ve Srgiitlenmesine bagh giicliikleri degerlendirebilmek i¢in,
¢aligma siiresi ile ilgili sekiz Sl¢iitiin g6z dniinde bulundurulmas: gerekir:

-Giinliik siire,

-Haftalik siire,

-Gece caligmasi,

-Vardiyali ¢alisma,

-Giinliik ara dinlenmeleri,

-Hafta tatili,

-Ucretli izinler,

-Bayram tatilleri ve diger tatil giinleri.
2.3.4.2. Ucretler
Calismalan kargihginda elde ettikleri gelir igin gocuklar; saglik riskleri, uzun ¢alisma siireleri
angarya, dayak, korkutma, ayrimecilik, ve cinsel taciz gibi gii¢liiklere dayanmaktadirlar.
Ucret sistemleri su baghklar altinda simflandirilabilir.
Bedava ¢alisma: Borg karsilifn calistirilan gocuklarda rastlanir; bedava ¢alisir, yalnizca
beslenir ve yatakhanede barindirilir. Sivil, askeri ya da dini otorite i¢in yiiriitillen angarya
calisma da bu kapsama girer.
Satilmis Cocuk:Ebeveynler ¢ocugu kentte ya da dis {ilkelerde hizmetgi olarak ise yerlestirmesi
i¢in bir araciya satarlar. Bu sistem gocugun igten ayrilmasim tiimiiyle 6nler.
Aile iicreti: Yalmzca baba ige aliir. Yetigtirmek zorunda olduklar is yiiziinden biitiin aile
calisir. Tiim aile yaptigi is igin tek bir iicret alir.
Aile geliri: Atblye tipi, kiigiik aile isletmesinde, kiigiik ticarethanelerde, iicret yerine
ailesel gelirden s6z edilir. Islere zaman zaman ya da siirekli katilan ¢ocuklar, higbir ticret

almazlar.



Malla  6deme: Barlarda, lokantalarda ya da aile diginda, ev islerinde istihdam edilen
¢ocuklara genellikle mal kargiign 6deme yapilir; beslenmeleri, barinmalari, kimi zaman da
giyimleri kargilanir.
Diizensiz  gelirler: Cocuklar tarafindan sokakta yiriitilen bazi islerde, miisteri, begenisi
Olgiistinde bahsis birakir. Hurdaliklarda ve ¢opliiklerde degerlendirebilecekleri malzemeleri
toplayan gocuklarin sagladiklan gelir de aym: kapsamda ele alinabilir.
Par¢a bagt iicret: Parga bas ya da verime gore iicret de diizensiz gelir getirir; ama, genelde
tarife bagtan bellidir. Bu sisteme gocuklarn cahgtirildigy islerin hemen tiimiinde rastlanir:
Tarim, tarimsal isletmeler, tugla imalathaneleri, kibrit, kibrit kutusu, ayakkabi, hall, oyuncak
fabrikalari, paket tagimaciligl, duvarcilik, yer temizligi (metrekare hesabiyla). Bu igveren igin
en pratik sistemdir, ¢iinkii igvereni denetim iglevinden kurtarir; cocuklar igin ise en yorucu ve
en riskli sistemdir. Eve biraz daha fazla para gotiirebilmek i¢in en fazlasim iiretmeye
calisirlarken, giivenlige de en az 6zeni gdsterirler.
Zamana gore iicret: Calsilan saate, giine, haftaya, aya gore licretlendirilen gocuga pek
rastlanmaz. Genelde formel sektdrde istihdam edilen giraklar bu gruba girer ve yetiskinlere
Odenenden ¢ok daha az iicret alirlar.
2.3.5. Cahisma Iligkileri
Su bashiklarda incelenebilir.
-Giivencesi olmayan statiiler,
-Baskilar ve ayrimciliklar,
-Topluluk iliskileri.
Burada sorgulanmasi gereken, ¢ocuk kendisine Ogrenme, yetigkinlerin deneyimlerinden
yararlanma, 6liim korkusu olmadan yasamimi kazanma olanaklan saglayan giivenlikli bir
ortamda m1, yoksa korku, siddet, gerilim ve giivenliksizlik ortaminda mu galigtigidar.
2.3.5.1. Statii ve Isyeri Giivencesizligi
-Yasal ¢aligtirma yasindan kiigiikken g¢alistiilmaya baglayan gocuk, galigmasi yasak
oldugundan, bir yetkili denetime geldiginde, saklanmak ya da kagmak zorundadir,
-Biiytimekten, igveren igin verimsiz olmaya baglamaktan, parmak esnekligini, viicut
biikiilgenligini yitirmekten, kendisini pazardan diglayacak hastaliklardan korkar,
-Isyeri yasadis, izinsiz ve kayitsiz oldugu icin yetkililerce her an kapatilabilir,
-Cocuklarin ¢alistinlldigy isyerleri istikrarsizdir, i¢ ve dig rekabetin ve pazar

degiskenliklerinin baskisi altindadir.
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2.3.5.2. Baskilar ve Ayrimcihklar
- Duygusal istismar: Cocugun i¢ goriisiinii ya da duygusal biitiinl{igiinii bozan her tiirli
kronik eylem ya da eylemsizliktir.Cocukla stirekli alay etme, asagilama g¢ocuktan
kapasitesinin dtesinde agir1 beklenti icinde olma, asiri koruma, bagimh kilma, asirt
otorite, ¢ocugun davramglariyla uyumsuz agini cezalandirma ve iz birakmasa da yiize
siddet uygulama gibi eylemlerin yam sira gocufu terk etme, gereksinimleriyle
ilgilenmeme, yok sayma, gocugun iletigim ¢abasina tepkisiz kalma,
- Tageronlar, igveren, ustabasi, gézetmen ve sefin uygulayabilecegi bask: ve siddet,
- Ebeveynler; gocugun, caligmasi karsiliga saglayacagi, gelir beklentisi,
- Is arkadaglannin yiikledigi angarya ve giic isler,
- Bir sektorii, mahalleyi, sokag: denetimleri altina alan getelerin harag beklentisi,
- Kimsesiz ya da fuhug amaciyla satilmig gocuklara uygulanan cinsel siddet,
- Is kazasi, madenlerde gégiik, diisme, yangmn, patlama korkulari,
- Tammadiklan bir makine ya da bir tehlikeli madde karsisinda duyduklan korku,
- Kati, acimasiz bir diinya karsisinda duyduklan korku.
2.3.5.3. Topluluk Iliskileri
-Yagamim siirdiirmek i¢in tek basina savagmak zorunda kalan ¢ocuga egemen
olan duygu yalitilmighkfr.
-Destek yoksunlugu: Yasadist konumdaki ¢ocuk ile kim ilgilenecektir?
-Saf hukuk mantifina gore, yasadisi konumda ¢aligtirilan gocugun sendikaya iiye olmasi,
temsilci segmesi, ¢aligma kogullar: ile ilgili pazarlik yapmasi yasaktir. Yasalara gére
yokturlar. Bu durumda ¢aligma iligkileri, yasalar kapsami diginda olugmus kurallara gore
belirlenir(10).
2.4. Cocuk Isciliginin istismarim1 Engelleme Yollar
Sadece kigisel kar amagli {iretim modellerinde, yoksullugu artiran programlarin desteklendigi
toplumlarda, ¢ocuk is¢i gercegini yasalarla ortadan kaldurmak pek miimkiin goriilmemektedir.
Ancak alinan 6nlemlerle sorunun g¢ekilebilir hale getirilmesine ¢aligtimaktadir. Bu ortamda
meslek egitiminin, ticreti kargihiinda, yarim zamanh iglerde, daha 6rgiitlii ve genel egitimle
birlikte verilmesi, atilabilecek en olumlu adim gibi goriinmektedir(1).
Sadece meslek okullar: kurulmas: olumlu ama yetersiz bir adimdir. Teknik ve normal egitim,
biiyiik sanayi iiretim siirecinde, genglere ve her iki cinsiyetten c¢ocuklara sorumluluklar
verilerek, birlikte siirdiiriilmelidir(6).
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Tiirkiye’de  de 3308 sayith Cirakhk ve Mesleki Egitimi Kanunu ile ¢iraklik okullarmin
kurulmas: karara baglanmaktadir.
Ciraklik okullarina devam eden gocuklarin kazanimlar;

- Crraklik statiisiinden alinurlar.

- Ciraklar sosyal giivenlik semsiyesi altina girer; is kazasi, mesleki hastaliklar ve

hastalik sigorta primlerini ¢iragin kayitli olacag ¢iraklik egitim merkezi 6der.

— Askerlik islemleri egitim sonuna kadar tecil edilir.

- Ogrenci haklarindan ( paso, vb.) yararlanirlar.

— Teorik meslek egitimi alan ¢iraklar iiretim Kkalitesinin yiikselmesine katkida bulunur.

— Teorik ve pratik bilgi edinen giraklarn verimliligi artar.

- Ciraklarin s6zlesme ile egitime baglamalari, gelisigiizel igyeri degistirmelerini engeller.

- Ciraklara yaglarina uygun asgari ticretin %30’ undan az olmamak tizere ticret 6denir(16).
Bugiin ¢irakhik egitiminde gergeklestirilen biiyiik geligmelere ragmen, giderilmesi gereken pek
¢ok sorun vardir ve ulasabilen ¢irak sayis1 olduk¢a kisithdir. Caligma ve Sosyal Giivenlik
Bakanhg tarafindan yapilan aragtirmada galhisan gocuklanin %81.8'i Ciraklik ve Mesleki
Egitim Kanunu kapsamindadir, ancak %27.2'si gergekten "girak” statiisiinde ¢alismaktadir.
Cirak olmalan nedeniyle, 6ncelikle 6grenci sayilmalari gerektigi halde bu g¢ocuklarin
yalmzca %24.7'si ¢irakhk okuluna gonderilmektedir. Isyerinde ise, bu gocuklarm %32'si asil
isi, %46.9'u asi is ile ilgili yardimec igleri, %21.1't de temizlik ve getir-gétiir islerini
yapmaktadir. Bu veriler, ¢ocugun egitim amaciyla degil, ucuz isgiicii igin ¢aligtinldig:
goriisiinii desteklemektedir(15).
Bu cocuklara ancak:

— Ailenin,

- Saglik ve bakim kuruluglarinin, ( ana - ¢ocuk sagliginin korunmasi)

- Opretim, egitim ve bos zamanlan degerlendirme kuruluslann,

- Mesleksel ve teknik 6gretim kuruluslar1 ve ¢iraklik merkezlerinin,

- Cocugun ¢alisma yasaminda korunmas: ile gorevli kurumlar: Is denetimi ve is

yasalari, sendikalar, is hekimleri, sosyal giivenlik kuruluglarinin v.b.,
- Hukuksal ve toplumsal koruma ile ilgili kurumlarin,
- Birlikler, orgiitlenmeler, kooperatifler, bir bigimde c¢ocuklarin desteklenmesi igin

etkinlik gdsteren tiim gruplarin katilimu ile yardum edilebilir.
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Biitiin bu kuruluglarin kuramsal olarak gorevi, dogal olarak ¢ocuk igin koruyucu olamayan
ekonomik, kiiltiirel, toplumsal, ekolojik ¢evrenin zararli etkilerini ©ngdrmek ya da
diizeltmektir(10).

2.5. Diinyada ve Tiirkiye’de Cocuk Cahsmas: ile Ilgili Yasal Diizenlemeler

2.5.1. Diinyada Cocuk Cahymas: ile flgili Yasal Diizenlemeler

1924 Cocuk Haklar1 Deklarasyonu

1959 Birlesmis Milletler Cocuk Haklar: Bildirgesi

1965 Avrupa Sosyal Sarti

Birlesmis Milletlerin 20 Kasim 1989 tarihli Cocuk Haklar1 Sézlesmesi, 18 yasindan
kiigiikleri, gocuk olarak tamimlayarak, riskli yada egitimini engelleyecek, saghgina veya
bedensel, akilsal, ruhsal, ahlaksal toplumsal gelisimine zarar verecek islerde
calistirtlmamasini” temel bir hak olarak kabul eder(1,17).

1990 Cocuklar i¢in Diinya Toplantisi

1994 Genglerin Iste Korunmas: ile Ilgili Konsey Direktifi

1995 Danimarka Toplantisi |

1997 Amsterdam Cahsan Cocuklar Konferans:

1997 Arusha Cocuk Is¢iligi Konferans

1997 Latin Amerika Uclii Hedef

1997 Oslo Uluslar aras1 Cocuk Isciligi Konferansi

1998 Cocuk Is¢iligine Karg1 Kiiresel Yiiriiyiis (16)

Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Anlagsmasi, Uluslararas1 Medeni ve Siyasal Haklar
Anlagmasi, Koleligin, Kole Ticaretinin, Koleligi Cagristiracak Kurumlarin ve
Uygulamalarin Ortadan Kaldirilmasina iliskin Ek Sézlesme, Insan Ticaretinin ve Fuhug
Yoluyla Somiiriiniin Ortadan Kaldirilmas1 Sézlesmesi de Birlesmis Milletlerin insan
haklar1 belgeleridir ve galigma yagamzi i¢in yol gostericidir(18).

Ayrica gocuk gahistnlmast olgusu, Uluslararas:1 Caligma Orgiitii Anayasasi ve 5, 6, 7, 10,
15, 16, 33, 45, 58, 59, 60, 77, 78, 79, 90, 112, 115, 123, 124, 127, 138, 182 sayih
Sozlesmeleri gibi uluslararasi  belgelerde tanimlanmaktadir. Cocuk ¢alistinlmasimin
onlenmesini ve ¢aligan ¢gocugun korunmasini amaglayan bu belgeler "¢ocuk" ve "galisan
cocuk" tanimimi yapmakta, ¢ocugun temel haklarim tanimlamakta ve iilkelere ¢aligilan is
tiirl, iste kargilagiimasi olasi risk ve galigma siiresi temelinde en az ¢aligma yagim

belirlemelerini ve bu yas sinirlamasina uymalarini 6nermektedir(2,16).
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Uluslararasi Caliyma Orgiitii'niin 1973 Tarihli ve 138 sayus En Az Calisgma Yags:
Sozlesmesi'nde ise, "mesleki statiisii ne olursa olsun (iicretli, bagimsiz ¢alisan, iicretsiz
aile ig¢isi) ekonomik amaglh mal ve hizmet iiretimine katilan 15 yagindan kiigiik kigiler"
"¢aligan ¢ocuk" olarak tamimlanmaktadir. Bu sézlesme'de ve aym amagla hazirlanan 146
sayili Oneri'de, gocuklarin ne zaman, nerede ve hangi kosullarda galistirilabilecekleri
konusundaki ilkeler belirlenmektedir. Buna gére, en az calisma yasi1 15 yasin altina
diigiirlilemez ve zorunlu egitim siiresi tamamlanmadan g¢ocugun c¢alistirilmasina izin
verilemez. 13-15 yas kiimesindeki ¢ocuklarin da ancak saghklarimi ve bedensel
gelismelerirﬁ etkilemeyecek ve okula devamlarimi engellemeyecek olan hafif islerde
calistirilmalarin izin verilir(2,19).
Uluslararas: Caligma Orgiitli, 138 sayili sézlesmeye gore 15-24 yas arasim geng isci kabul
etmekte, 146 sayili tavsiye karariyla da taban yasinin yiikseltilmesini istemektedir(1).
Uluslararas1 diizenlemelere egemen olah yaklasim, 15 yasindan kiigiik olan ¢alisan
¢ocuklarin ¢ocuk olarak tanimlanmasi, galistirilmasinin asamali olarak &nlenmesi, bu
amaca ulagilincaya kadar da ¢alisan gocuklann korunmasidir (2).
ILO standartlanina gore;
S6zlesmeler

- Baglayicl nitelikteki uluslararasi anlasmalardar.

~ ILO iiyesi devletlerin onayina agiktir.

- Onaylayan devlet sézlesmeyi i¢ hukuka ve uygulamaya gegirmekle yiikiimliidiir.

— Onay sonrasinda, devlet uygulama ile ilgili adimlan bildirmek zorundadur.
Tavsiye Kararlar

- Onaya agik degildir.

- Genel teknik yol gosterici ilkeleri ortaya koyar.

- Genellikle aym konudaki bir s6zlesmeyi tamamlar(18).
2.5.2. Tiirkiye'de Cocuk Cahsmas ile Ilgili Yasal Diizenlemeler
Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulug doneminde, en 6nemli sorunlardan birisi de, nitelikli iggiicii
yetersizligi idi. Bu donemde mesleki egitim kalkinma planlarimin temel konularindan birisi
olarak ele alinarak, c¢mraklik egitimi ve ¢ocuk c¢alistinlmasi da bu kapsamda
degerlendirilmektedir.
20.06.1977 tarihinde kabul edilen 2089 sayil1 Cirak, Kalfa ve Ustalik Yasas: iilkemizde
ilk kez ¢agdas bir ¢iraklik egitiminin yasal dayanagini olusturmaktadir(14).
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19.06.1986 tarihinde yiiriirliige giren 3308 sayili Ciraklik ve Mesleki Egitim Yasas: ile de
ciraklik egitimi gilinlimiiz kosullarina gére yeniden diizenlenerek, uygulamali egitime
agirlik verilmekte, ¢iraklarin egitiminden igyerleri sorumlu tutulmakta, kuramsal bilgi de
okullarda verilmektedir(14).

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi en az ¢aligma yasinin belirlenmesi ve c¢alisan gocugun
korunmas! i¢in dilizenleme yapma goérevini devlete yiiklemektedir. 50°nci maddesinde
‘Kimse yasina, cinsiyetine ve giiciine uymayan islerde ¢aligtirllamaz. Kiigiikler ve kadinlar
ile bedeni ve ruhi yetersizligi olanlar ¢caligma sartlart bakimindan 6zel olarak korunurlar’
denmektedir. Ayrica Anayasada madde 18’de hi¢ kimsenin zorla ¢aligtirilamayacagint ve
angaryanin yasak oldugunu belirtmektedir(1).

22 Mayis 2003’ de TBMM’de kabul edilen 4857 sayil: Is Kanununda 14 yagim dolduran
¢ocuklarin ¢aligmasina izin verilir(21,27). "Geng is¢i" tamimi konusunda da giicliiklerle
karsilagilmakta, Is Kanunumuzda geng ig¢i tanimm bulunmamaktadir(1).

[s Kanunda madde 72’de, maden ocaklar1 ile kablo désenmesi ve tiinel insaati gibi
yeraltinda veya su altinda gahgtinlacak erkek ve kadinlarnn, madde 73’de sanayiye ait is
yerlerinde gece vardiyasinda g¢ahgacaklarin, 18 yasmm doldurmus olmas:1 gerektigi
vurgulanmaktadir(20,21).

Agr ve tehlikeli isler tiiziigi madde 2’de is cetvelinde kargisinda ‘C’ harfi bulunan islerde
16 yasim doldurmamig gocuklarin gahsamayacag: belirtilmektedir(1,2).

Gemi Adamlarninin Yeterliligi ve Sayisi Hakkinda Tiizitk madde 19 ve 20°de , 16 yasin
doldurmus olanlarin tayfalik, migoluk ve silicilik yapabilecegi belirtilmektedir(1).

Gemi adamlarimin ikamet yerleri, saglhk ve iagelerine dair ySnetmelik madde 16’da
‘yeterlilik sertifikas1 olmayanlar gemilerde aggilik yapamaz’ demekte, yeterlilik sertifikas:
icin 18 yagimi doldurmus olmay1 sart kogmaktadir(1).

Umumi Hifzisthha Kanunu madde 176’da mahalli belediyelerince bar, kabare, dans
salonlari, kahve, gazino ve hamamlarda 18 yasindan asagi g¢ocuklarin istihdami
yasaklanmaktadir(1).

Sosyal Sigortalar Kanununda yaghlik sigortas: agisindan sigortalilik siiresinin baglangic: 18
yas olarak kabul edilmektedir(1).

Borglar Kanunu, Deniz Is Kanunu, Basin I Kanunu, [lkégretim ve Egitim Kanunu, Esnaf
ve Kiigiik Sanatkarlar Kanunu, Polis Vazife ve Salahiyet Kanunu, Agir ve Tehlikeli Isler

Tiiziigii., Haftabk Is Giinlerine Bolinemeyen Calisma Stireleri Tuziigi, Hazirlama
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Tamamlama Temizleme Isleri Tiziigi, Asgari Ucret Yonetmeligi, Isyeri Hekimlerinin
Calisma Yerleri ile Gérev ve Yetkileri Hakkinda Yénetmelik gibi yasal diizenlemelerde de,
Anayasa'da yilklenen gorevin yerine getirilmesi igin gerekli yasal altyap:
olusturulmaktadir(2).

Bu diizenlemelerde en az galigma yasi; ig tiirli, caligma siiresi, karsilasiimasi olasi risk
temelinde belirlenerek, ¢alisan gocuklarin korunmasi amaciyla alinmasi gereken baz
onlemler tanimlanmaktadir. En az ¢aligma yas1 saptanirken, 15 yasindan kiiciik cocuklarin
¢alistirilmas: yasaklanmakla birlikte, bu yag siirlamasi gocugun egitimine ve gelisimine
engel olmayacak iglerde 13 yasa kadar indirilerek; gocukluk donemi ise, is tiirii, calisma ve
dinlenme siiresi, etkilenilmesi olasi risk temelinde 18 yasa kadar uzatilmaktadir.

4857 sayili Is Kanunu 87ci madde de 14-18 yas kiimesindeki ¢ocuklarin ige girislerinde
igyeri hekiminden, is¢i sagligi dispanserinden, Sosyal Sigortalar Kurumu'ndan, saglik
ocagindan yada belediye tabibinden rapor almalar1 gerektigi, 18 yasim dolduruncaya kadar
da her alt: ayda bir doktor muayenesinden gegirilerek, o igte ¢aligmalarinda bir sakinca olup
olmadiginin denetlenmesi ve durumun bir raporla belgelenmesi hitkme baglanir(20,21).

"Geng is¢i” terimi sosyolojik smurlar olarak genellikle 16-24 yas veya 16-25 yas gruplan
arasinda kabul edilmektedir. Ulkemizde geng isgilerin durumu, 14’den yukan yas grubuna
giren iscilere gore diizenlenmektedir. Geng igciler, diger isgilerle birlikte aym ¢alisma
kosullaninda bulunmalarna kargin, 16 yasum doldurmamis genglerin sendikaya iiye olmalan
ebeveynlerinin iznine baghdir ve daha diigiik asgari ticret alirlar(1).

Calismalan yasak sayilan 14 yagin altindaki ¢ocuklar ise yetiskin iggilerin yararlandiklan
yasal haklardan ve kurumsal hizmetlerden faydalanamazlar(2).

Kiigiik olgekli tiretimi segme zorunlulugu, ¢ocuk isgiiciinli, uygun altyapidan yoksun
binalarda, eski ve koruyucusuz makinelerle ve el aletleriyle, zararli maddelerle, ilkel iiretim
teknikleri ve geleneksel tiiretim iligkileriyle siirdiiriilen, pazara bagimli, emek yogun
tiretimle biitiinlestirecektir. Bu tiir liretimin de pazarda tutunabilmek i¢in uygun, ucuz ve
uyumlu olan bu iggiiciinii kullanmaktan bagka ¢ikis yolu yoktur(14).

Tiirkiye'de 50'den az is¢i ¢aligtiran igyerlerinde saghk ve giivenlik birimi kurma zorunlulugu
yoktur. Dolayisiyla risk kiimesi olusturduklar1 bir yas doneminde c¢alisan ¢ocuklar en
sagliksiz calisma kogullarinda, saglik hizmetlerinden de yoksun birakilirlar(2).

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig: tarafindan yapilan arastirmada, ¢alisan ¢ocuklarin

%46.2'si sigortalidir. Ciraklik ve Mesleki Egitim Kanunu'ndan yararlanan hastalik, is kazasi
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ve meslek hastalify primleri devlet tarafindan 6denen gocuklar, bu yiizdenin %27.2°lik
boliimiini, gorece biiyiik igyerlerinde ¢alisan, daha biiyiik yaglarda olan, primleri igverence
yatirilan, ustalagmis gocuklar da geri kalan %19'luk bélimiinii olusturur. Cocuklarin
%53.8' ise sigortasizdir. Bu oran yetigkinlerde sadece %5.7'dir(15).

Tiirkiye’de 4857 sayih I Kanunu madde 71’e gore, gocuklarin gliinde 7 saatten,
haftada da 35 saatten uzun siire galigtirilmalari yasaktir ancak 15 yasim tamamlamis
gocuklar i¢in bu siire giinde sekiz ve haftada kirk saate kadar artirilabilir. Okula devam eden
¢ocuklarin egitim dénemindeki ¢aligma siireleri, egitim saatleri disinda olmak iizere, en fazla
giinde iki saat ve haftada on saat olabilir. Okulun kapal oldugu dénemlerde galisma siireleri
yukarida birinci fikrada 6ngoriilen siireleri agamaz denmektedir(21)

Fazla Caligma Tuziigii'ne gore de 18 yagindan kiigiiklere fazla ¢alisma yaptirilamaz.

Is Kanunu'nun 68. Maddesi'ne gire 4 saatten fazla ve 7.5 saate kadar (7.5 saat dahil) siireli
iglerde yarim saat,7.5 saat ve daha uzun siire ¢aligilan isyerlerinde ara dinlenme siiresi
giinde en az bir saat olmalidir(20,21). Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig tarafindan
yapilan arastirmada, ¢ocuklann %72.8'inin, yemek yer yemez ise bagladigi ve bu siireyi
kullanmadig: saptanmaktadir(15).

Is kanunun 46. maddesinde haftada en az bir giin, 53. maddesine gore de 18 yasindan
kiiciiklere en az 20 isgiini iicretli izin verilmelidir(21). Aragtirma sonuglan g¢ocuklarin
%38'inin yetiskin igcilere tamnan haftalik, %56'simn da, 18 yagindan kiigiiklere taninan y1lhk
ticretli izin hakkim kullanamadigim, %27'sinin de, 15 giinden az icretli izin kullandigim
gostermektedir(15).

Is Kanunu'mun 47. Maddesi'ne gore, iscilerin bayram giinlerinde iicretli izinli
sayilmalan gerekir(20,21). Isverenler bayram giinlerinde ¢alismadiklan i¢in, ¢ocuklarin tiimii
dini bayram giinlerinde, %71.2'si de resmi bayram giinlerinde bu haktan
yararlanmaktadir. Ancak, bu haklarim1 kullananlar yillik ficretli izin haklarim da
kullanmig sayilmaktadir(1,14).

2.6. Cahsan Cocuklarla figili Sayisal Veriler

2.6.1. Diinyada Cahsan Cocuklarla ilgili Sayisal Veriler

Giinitimiizde ¢alisan gocuklarin sayisim kesin olarak s6ylemek miimkiin olmasa da, ILO
arastirmalarina goére, diinyada 5-14 yas grubunda 250 milyon ¢alisan ¢gocugun bulundugu, 120
milyon ¢ocugun tam zamanl olarak ¢aligti1 tahmin edilmektedir(18).
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Diinyada ¢alisan g¢ocuklarin sektorel dagilimina baktigjimizda madenler ve tag ocaklann %0.8
ingaat %1.9, tagimacilik, depolama ve iletisim %3.8, kamu hizmetleri ve 6zel hizmetler %6.5
toptan / parakende ticaret, otel ve restoranlar %8.3, imalat sanayi%a8.3, tarum, avcilik
ormancilik ve balikgilik %70.4 olarak gézlenmektedir(18).

Bolgelere gore diinyada ¢ahisan gocuk sayisinin, Latin Amerika ve Karayipler’de 17,500,000
(%7), Afiika’da 80,000,000 (%32), Asya ve Okyanusya’da 153,000,000 (%61) oldugu
bildirilmektedir(18).

Tarim sektdriinde,kamu ve &zel hizmetlerde; kizlarin, imalat, tasimacilik, depolama ve ingaat
sektdriinde; erkeklerin, maden ve tag ocaklarinda ise, her iki cinsiyetin esit oranda istihdam
edildigi goriilmektedir(18).

Cocuk isciligi, gelismis tilke statiisiinde olan iilkelerde bile oldukg¢a yiiksek orandadir.
ABD’de 1995 yilinda, 16-17 yaginda 2.6 milyon ergenin galigtig1, her y1l 70 gencin is sebebi
ile 61diigii, yiizlercesinin hastane kliniklerinde, binlercesinin ise hastanelerin acil servislerinde
tedavi gordiigi bildirilmektedir(22,23,24).

2.6.2. Tiirkiye’de Cahsan Cocuklarla ilgili Sayisal Veriler

Turkiye’de, 1927 wyilinda yapilan sanayi saymminda, ¢ocuk iscilerin goklugu dikkat
¢ekmektedir. Bu yillarda tanmda ¢alisanlann yaridan g¢ofunun (%51.5) ¢ocuk oldugu
bilinmektedir. Bununla birlikte, sanayide ¢ocuk is¢i istihdami 1927 yilinda %15.4 diizeyinde
iken, 1934’de %2.7’ye geriledigi goriildii(20).

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanh@: tarafindan yapilan aragtirmada, Tiirkiye’de ¢alisan
cocuklarin %46.5'1 sanayi bdlgelerine yakin, altyapisi olmayan, sagliksiz gecekondularda
%?25'i gecekonduya gore daha saglikli, bagimsiz evlerde, %28.5'i de apartman dairelerinde
oturmakta, ayni oday: birden fazla kisiyle paylagsmaktadirlar(15).

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlifinin aynm1 aragtirmasinda, ¢aligsan gocuklarin %93.2'si
yaptiklar1 isleri sevmektedir. Aslinda bu c¢ocuklarin %46'st okumak istemektedir.
Gergekten, okumak gocuklarin yalnizca %3.2'sinin gelecekle ilgili beklentisidir, geri kalan
%55.7's1 aym 1isi stirdlirmek, %25.2'si aym isi, ama yeterli bilgi, beceri ve deneyim
kazandiginda kendi isyerinde stirdiirmek, %3.3"i de halen calistig1 isyerinde siirdiirmek
istemektedir. Bu veriler, ¢cocugun da isini sevmek diginda ¢ikis yolu kalmadigim gocuk
yasinda anladigim gostermektedir. Bu ¢ocuklarin %55.4'liniin iste ki Oncelii meslek
O0grenmek, %24.4'tintin ise para kazanmaktir. Kiz ¢ocuklarin olugturdugu %8.3'liik bir

boliim ise, gelecekte evlenerek isten ayrilmay: istemektedir(15).
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Devlet Istatistik Enstitiisii tarafindan Ekim 1992°de yapilan Hane Halki Isgiici Anketi
sonuglarina goére 12 — 19 yas grubunun %36.6’s1 isgiiciine katilmaktadir. [sgiiciine katilan
12-19 yas grubundaki 3 milyonu asan kisiden %234 iicretli is¢i, %10.1°i mevsimlik is¢i,
%62.2’si iicretsiz aile isgisi, %3.7’si isveren yada kendi adina ¢alismaktadir(1,25).

Devlet Istatistik Enstitiisii Cocuk Isgiicti, Ekim 1999 yili haber biiltenine gore; 15-17 yaslar
arasinda 5.339.000 c¢ocuktan 1.358.00’i ekonomik islerde, 1.933.000°i ev iglerinde
¢alismakta, 2.048.000 cocuk ise galigmamaktadir. Goriildiigii gibi Tirkiye’de 14-17 yas
grubunda, ¢alisan gocuklar galismayan gocuklarin yaklagik 2.6 katidir. Aym kaynaga gore,
1999 yilinda ekonomik islerde galisan gocuklarin %54.0%it tarim sektériinde, % 24.5°i sanayi,
%11.871 ticaret ve % 9.7’si hizmet sektoriinde istihdam edilmektedir(25).

2002 yili 1.dénem Hane Halk: Isgiicii Anketi sonuglarina gére, kurumsal olmayan ¢alisma
¢agindaki (15 ve daha yukan yagtaki) niifus, bir nceki yilin aym1 dénemine gore 944 bin
kisilik bir artig gosterek 46 milyon 298 bin kisi olarak gergeklesmekte, bunlarin ise %
49.8'ini erkek niifus olugturmaktadir(13,26)

2002 y1h I. Doénem Hane Halk: Isgiicii Anketi sonuglarina gore, toplam istihdam, gegen yilin
aym doénemine gére 755 bin kisilik bir azahg gostererek, 18 milyon 467 bin kisi olmaktadur.
Cocuk istihdamimn da bir 6nceki yilin aym dénemine gére % 23 azaldid: bildirilmektedir(26)
2002 yih I. Dénem Hane Halk: Isgiici Anketi sonuglarina gore, Tiirkiye genelinde 12-17 yas
grubunda ¢ahsan ¢ocuklann sayis1 719 bin kigidir. Ara.snrmada, aym yas grubundaki ¢ocuk
istthdaminin gegen yilin aym dénemine gore % 23 (215 bin kisi) azaldigi, % 42.3'iiniin (304
bin kisi), kentsel yerlerde bulundugu ve % 61.5'ini erkek ¢ocuklar olusturdugu
bildirilmektedir(13,26)

Hem kiz hem de erkek c¢ocuklar igin kentte imalat sanayi, kirda da tarimsal etkinlikler
6ncelikli alanlar olurken, erkeklerin kentte, kizlarin da kirda iiretime daha fazla katildiklar
.gozlenmektedir. Genel dagilimda tarimsal etkinliklerde yogunlagma, kirsal yorelerde iken
kentsel yorelerde, 6nemini yitirerek etkinlikler siralamasinda en alta inmekte ve yerini
agirlikll olarak imalat sanayine, hizmet sektoriine ve ticari etkinliklere birakmaktadir.
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlifi tarafindan yapilan arastirmada, ¢ocuklarin gogu
zaman meslek egitimini veren ve tiim ¢alisma kosul ve ortamlarini belirleyen igverenlerin
%21.4't 30 yasindan kiigiik, %62.8'i 30-45 yasinda, %15.8'i 45 yasindan biiyiiktiir. Bu
isverenlerin %63'i ilkokul, %15'1 ortaokul, %8.5'1 lise, %0.5'1 sanat okulu, %13"i ise

tiniversite mezunudur. Yiiksek okul mezunlar orta 6lgekli igyerlerinin igverenleridir.
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Bu veriler, igverenlerin egitim diizeyinin geri oldugunu, egitimli olanlarin ise mesleki
egitim almadiklarini, gogu isverenin meslege girak olarak girdigini, yeterh bilgi, beceri ve
deneyim kazanip, ustalastiktan sonra kendi isyerini agtigim gostermektedir(15).

Eski iiretim tekniklerinin kullamldig: kiigiik 6lgekli tiretimde, isverenlerin %69.5'% ciraklik
okulundaki egitimin yararli oldugunu sylemekle birlikte, cocugun egitiminde isyerindeki
uygulamanin belirleyici oldugunu diigiinmekte ve cocupun isi kendisi gibi yapmasini
beklemektedir(15).

Kigiik 6lgekli isyerlerinde, geleneksel yonetim iligkileri egemendir. Isveren-usta-kalfa icliisii
dayakla, kiifriin yaygin olmadigini, ama yapilanlarin da meslek 6gretmenin geregi oldugunu
savunmaktadir. Cocuklar da korkularimn saygidan kaynaklandigini, yapilanlarin aslinda
meslegin geregi oldugunu sdylemektedir. Cocuk, igini tammlayan, onu egiten ¢alismasim
denetleyip, degerlendiren bu iigliiye yonetsel anlamda tiimiiyle bagimlidir ve karsisinda
tiimiiyle savunmasizdir. Bu tutum hem yitirilmis ¢ocukluk dénemi duygusu yasanmamasi,
hem de siiregelen ¢alisma iliskilerinin yeniden iiretilmesi igin zorunludur(14).

Cocuklann kentsel yorelerdeki bir diger ¢aligma alami da sokaktir. Sokakta c¢alisan
¢ocuklann yirittiagi isler, ev isleri ve ekonomik isler kapsaminda degerlendirilemez.
Bu islerle ilgili yeterli sayisal veri de yoktur.

2.7. Risk Alma Davransi

Is yasamindaki fiziksel riskler kadar 6nemli, ancak gorimmedikleri igin diinyada oldugu gibi
Tiirkiye'de de 6nemsenmeyen, fark edilmeyen yada g6rmezden gelinen bir risk kiimesi
de, psikososyal risklerdir. Aragtirmanin konusu olan ‘Is yasamu g¢alisan ¢ocuklarin risk
alma davrams§1 gostermesini etkilemekte midir?’ sorusunu yanitlayabilmek igin risk alma
davraniglarinin tanimlanmas: gerekmektedir.

Toplum yasaminin vazgegilmez kosulu diizen, ancak, toplumca benimsenen deger ve normlara
uyulmas: ile siirdiirtilebilir. Uyulmas1 gereken normlar, toplumdan topluma kiiltiirden kiiltiire
farklihk gostermesine ragmen, toplumsal normlara uymayan davranmiglara sug, sapkin
davranis ya da risk alma davranigi denilmektedir(11).

Oysa bilimsel agidan normal ve normal dist davramglarin ayrimim yaparken kullamlabilecek
belirli bir dl¢iit yoktur. Buna ragmen bu konu ile ilgili ¢esitli yaklagimlar birbirine karsit iki temel
goriis igerisinde toplamir. Birinci goriisli benimseyenler, ¢ogunlugun kabul ettifi toplumsal
normlara uymanin normal, bu kurallardan sapmanin ise normal disi davranisi belirledigi

goriigiinii savunurlar. Ikinci goriiste olanlar ise, belirli bir oranda norm ve kurallara uymanin
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toplu halde yagsamak igin gerekli oldugunu bunun karsiti tutumlarin bireyin kendisi ve toplum
iginde zararh olabilecegini kabul etmekle birlikte, gergek normallik igin toplumun onayr degil
kisinin yaptigz davranist kendisinin normal saymasi ve i¢ diinyas: ile bangik olmasma bagl
oldugunu savunurlar(11).

Sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yonden hangi gruba dahil olursa olsun, 6zellikle istismar ve
ihmal olaylarinda gocuklar magdur duruma diigmektedir. Istismar ve ihmale ugramis
¢ocuklar, bu tiir kotii davraniga ugramayan ¢ocuklara gére daha fazla sug islemektedir. Kisaca
gocuk istismari ve ihmali olaylan ile gocuk suglulugu olaylarimin bir kisir déngii olusturdugu
ileri siirtilebilir. Bu durumda g¢ocuk istismarn ve ihmali olaylarmin 6nlenmesinin
¢ocuk suglulugu olaylarinin 6nlenmesini kolaylastiracag: s6ylenebilir(11).

Cocuklarin en gok istismar ve ihmal edildigi alanlardan biride is yasamudir. Is yasamindan
¢ocuklarin korunmasi da gocuklarin risk alma davraniglarinin azaltilmasinda 6nemlidir.

2.7.1. Risk Alma Davramisi Kuramlan

Bu boélimde risk alma davramglarninin olugmasinda etkili kuramlar incelenecektir. Bireyin
biitiin ihtiyaglanim karsiladigs yer olan toplum, ¢ogu zaman bireyin risk alma davramslarina
yonelmesinde etkin bir rol oynar(11).

2.7.1.1. Biligsel Nedenleri Aciklamay: Hedefleyen Kuramilar

Bu kuramlar zihinsel siireglere odaklanmaktadirlar. Kigi, yarar ve bedel hesab1 yaparak
davrams konusunda karar vermektedir(29).

2.7.1.1.1. Karar Alma Yaklagim

Raiffa’min 1968, Von Winterfeldt ve Edwards'in 1986, Yates'in 1990,1992 yillarinda
tamimladig: karar alma yaklasimina gore kisilerin deger ve inanglan farkl ise aym kosullar
alinda farkli davramglar gosterirler. Bireylerin davramglarim anlamak igin de karar alma
stireglerini incelemek gerekmektedir(30).

Weinstein ve Yates karar alma yaklagiminda, her karar icin izlenen bes basamak
tanimlamaktadir.

Bu basamaklar; .

1- Olas1 segeneklerin belirlenmesi

2- Segenekte izlenecek yollarin belirlenmesi

3- Sonuglarin istenirliklerini degerlendirme

4- Eylem gergeklestiginde sonuglarin ger¢eklesme olasihigini degerlendirme

5- Mantiksal olarak savunulabilir kurallarla bu basamaklan birlegtirmektir.

21



Kisiler, bu bes basamaktaki kosullar1 dikkate alarak, olumlu sonucglanma olasihiginin
yiiksek olduguna karar verdiklerinde, bu davramis1 gergeklestirmektedirler(30).

2.7.1.1.2. Nedenlendirilmis Eylem Kuram

Nedenlendirilmis Eylem Kuraminin kuramcilari olan Ajzen ve Fishbein, Kiginin
davranislarinin, inanglan tarafindan etkilenecegini vurgulamaktadir. Davramis: etkileyen siireg,
kisinin davranisla ilgili niyet ve kararlan tarafindan belirlenmektedir.

1- Niyetler tutumlardan etkilenmektedir, tutumlari belirleyen ise kisisel yarar ve bedel
iligkisidir. Ergen, davramgi daha yararh olarak degerlendirirse o davranisla ilgili olumlu
tutumlara sahip olmaktadir.

2- Kararlar ise ergenin inanglarindan etkilenmektedir. Sosyal normatif inanglar ergenin algisi
ve inanglanni, dolayisiyla da kararlanim etkilemektedir. Ergenin ailesi, akran grubu yada
cevresindeki diger kisiler aym davramgi gOsteriyorsa, yada onayhyorsa ergenin de bu tiir
davramslan gosterme olasilig: artmaktadir(29).

Buradaki siralamaya gore gevre olumlu inanglara sahipse, kisi de sahip olmakta ve bu, kisinin
yarar bedel konusundaki karanm, karar da kiginin davramga iligkin tutumunu, tutumu da
davrams: gergeklestirip, gergeklestirmemeye iligkin niyetini etkilemektedir.

2.7.1.1.3. Planlanms Davramis Kuram

Ajzen ve Fisbein, Nedenlendirilmis Eylem Kuraminin inang ve tutum kavramlarina, benlik
yeterliligi kavrammm da eklemektedirler. Benlik yeterlilii "davramsmn basanyla
tamamlanmasi tizerindeki kontrol” yada davramsin "gii¢ yada kolay algilanmas1" olarak
tanimlanmaktadir. Insan, davrams tizerinde yiiksek kontrol hissettiginde yada basarili olma
beklentisi gelistirdiginde o davrams igin emek sarf etmektedir. Bu kuramdaki reddedici benlik
yeterliligi, ergenin davramsa katilmak istemedigi durumlarda sosyal baskiya direnerek
davramg1 gostermeme giicii olarak tammlanmaktadir. Eger ergenin reddedici benlik yeterliligi
yiiksekse, arkadas baskisina kars1 koyabilecek, diigiikse arkadas baskisim kabullenecektir(29).
Kurama gore ergen, kendisi i¢in istenilir olana karar vermekte ve onu gergeklestirmektedir. Risk
alma davramisimin 6nlenmesinde ergenin risk alma davranigina iligkin tutumlarmin, inanglarimn
etkilenmesi ve reddedici benlik yeterliliginin giiclendirilmesi 6nerilmektedir(29).

Ancak davranglarin inang ve tutumlari yani biligsel siireci etkiledigi dikkate
alinmamaktadir.Risk alma davramginin ¢ok da lehinde tutumlara sahip olmayan ergen bu
davraniglar: bir kez deneyebilir ve eger olumsuz sonuglarla karsilagsmazsa bu davrams

konusundaki inanglarini degistirebilir(29).
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2.7.1.2. Sosyal Ogrenme Siirecini Iceren Kuramiar
2.7.1.2.1. Sosyal Ogrenme Kurami
Akers, sosyal 6grenme ve rol modellerine vurgu yapmaktadir.Sosyal 6grenme siirecinde
de model gozlem, taklit ve onay beklentisine dikkati gekerek, biligsel slirecleri One
¢ikaran kuramlardaki kadar olmasa da, davramgin bir  bigimde yarar beklentisiyle
gergeklestirilecegini  belirtmektedir(29).
2.7.1.2.2. Sosyal / Biligsel Ogrenme Kuram:
Bandura, Sosyal Ogrenme Kuramina ek olarak ergenin, ebeveyn ve arkadas rol
modellerinden, davramsa iliskin inanglari edindigini vurgulamaktadir. Aynca Bandura, benlik
yeterliligi ve reddedici benlik yeterliliinin gelisimini de rol modelleriyle agiklamaktadir.
Arkadaglanim, davramig Onerisini geri g¢eviritken izleyen ergenin reddedici, benlik
yeterliligi becerisinin, tersi bir durumu izleyen ergeninse, davranig 6nerilerini kabul etme gibi
bir egilim gelistirecegini ifade etmektedir(29).
Sosyal Ogrenme Kuramlan ergenin risk alma davramsm, risk alma davranig1 gosteren
arkadaglann izlenmesi, 6grenme ve taklit edilme siireciyle agiklamaktadir. Ancak bu kavram
neden bazi ergenlerin risk davramg: gbsteren ergenlerle karsilagtign ve béyle rol modellerine
sahip oldugu, bazilarinin ise sahip olmadigina yeterli agiklama getirmemektedir(29).
2.7.1.3. Sosyal Baglanma ve Geleneksel Baglanma Kuramlar
2.7.1.3.1. Sosyal Kontrol Kuramm
Hirchi tarafindan 1969 yilinda Sosyal Bag Kuramu olarak ifade edilen bu kuram daha sonra
Gibbons ve Krohn tarafindan Sosyal Kontrol Teorisi olarak tanimlanmaktadir(31).
Sosyal Bag Kurami her insanin yasa ihlal davramsinda bulunma potansiyeli tasidigim ama
toplumsal kontrol nedeniyle uyum sagladifimi kabul etmektedir. Walter ve Rockless Sosyal
Kontrol Kuraminda i¢ ve dig koruma kavramlarim kullanmaktadir.
D1s koruma bireyin okul, aile, kilise ve sosyal gruplar gibi digerleriyle iligkisi tarafindan
saglanmaktadir. Bu gibi baglar ergeni sapan davramiglardan uzak tutarlar.
I¢ koruma kavramu ise benlik kontrolii, engellenme toleransi, bas etme becerileri, i¢gorii gibi
kigisel 6zellikleri icermektedir(31).
Hirchi'ye gore sosyol kontrolii saglayan doért bag vardir:

- Baglanma; kigiye yakin olan digerleriyle arasindaki baghliga isaret eder.

- Uzlasma; verdigi kararlara uymak, taahhiitlerini yerine getirmek ve  geleneksel

kurumlarla iligkilerini ifade eder (okula devam, ige girme v.b.).
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- Katilim; geleneksel aktivitelere katilim ifade eder (ders ¢alisma, ev temizleme gibi)

- Inang; bireyin topluma ait temel degerleri kabul etmesini ifade etmektedir.
Ailesine, arkadaglarina bagli, okula devam eden, sorumluluk iistlenen ve toplumdaki genel
degerlere inanan kisi su¢ islemeyecek, aksi kosullarda ise sug isleyecektir(32).

Elliot’'un Sosyal Kontrol Kuramu, geleneksel rol modellerine ve topluma zayif baglanma ile
ilgili 3 neden iizerinde durmaktadir.

1- Gerginlik: Bu kavram ergenin akademik ve mesleki istekleri ile olanaklar1 arasindaki
denge olarak disiintilebilir. Eger ergen bu dengeyi hissetmezse ve engelleme yagarsa
kurumlar ve hedefleriyle uzlasmaz ve risk alma davramis1 gergeklestiren akranlarla iliski
kurar(29).

Ergenin evde yasadig1 gerginlik, evde bekledigi yakinlign bulamamasindan kaynaklanabilir.
Bu durumda ebeveyn ile zayif baglanma gergeklesir ki, bu da risk alma davrams: sergileyen
akranlarla etkilegimi artirabilir(29).

2- Sosyal organizasyon bozuklugu: Kornhauser tarafindan yerlesik kurumlarin bozuklugu
yada zayifhg olarak tammlanmaktadir. Eger ergenler gelecek icin kendine iimit vermeyen,
sosyal kurumlann basansi1z oldugu yerlerden geliyorlarsa, bu topluma daha az baglamrlar ve
onun sundugu yasam bigimini benimsemezler(29).

3- Toplumsallagtirma bozuklugu: Aile ve gelencksel topluma baglanma gergeklesmis
olmasina ragmen eger aile ergeni saghkh bigimde toplumsallagtiramadiysa gene olumsuz
baglanmalar olabilir(29).

Agnew, Sosyal Kontrol Kuramin temel alarak, boylamsal yontemle yaptigt ¢alismada
10. simiftaki ergenlerde, sosyal bag ile sugluluk arasinda iligki buldugunu, Sosyal Kontrol
Kuraminin  kiigilk suglarda ve ergenlik doneminde agiklayicti olacagim
belirtmektedir(33).

Bu kuram; ergenin toplumsal kurumlarla kurdugu iyi iliski, onlarla yagadig1 baglanma ve
uzlagmalar tarafindan kontrol edildigini, bu kontroliin zayif baglanma nedeniyle
basanlamadifi zamanlarda problem olarak degerlendirilebilen davramglarin olusacagim
vurgulamaktadr.

2.7.1.3.2. Sosyal Gelisimsel Kuram

Sosyal Geligsimsel Kuram, bireylerin sosyal gelisimine ve bu gelisimde onlarnn dogrudan
etkileyebilecek sosyal etkilere odaklanir. Ergenin davranigi iizerine akran ve okulun etkisini

vurgulanmaktadir. Her dénemde birincil énemdeki grup farklidir. Okul 6ncesi dénemde aile
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ilkokul déneminde okul ve Ggretmen, ergenlik déneminde akran iliskileri, kisinin sosyal
gelisimini etkilemektedir. Bu kurama gbre az onay ergenin aile ve okula baglanmasin
giiclestirecek ve onu uyumsuz davraniglar gosteren ergen grubuna yaklastiracaktir. Becerileri
iyl olmadig1 icin az onay alan ergen, sapmus davrams gosterdiginde kaybedecek fazlaca bir
seye sahip olmadigim da diigiinebilecektir. Kuram, ergenler arasindaki farkliliklara dikkat
¢ekmekte,kisisel ve akademik iliskilerinde gelistirilmesi gerekliligini vurgulamaktadir(3).
2.7.1.4. Kisileraras: Ozelliklerin Etkilerini Inceleyen Kuramlar

2.7.1.4.1. Sosyal Ekolojik Model

Kumpfer ve Turner’in modeline gore; madde kullammimn nedeni genel stres ve okul
stresidir(3). Okulda yiiksek stres yasayan ergen, stresten kagar ve risk alma davranisi gésteren
arkadaglar edinir, risk alma davramus: igin cesaretlendirilir ve 6diillendirilir. Ayrica bu model
diisik akademik benlik yeterliligini, okulla ilgili stresin birincil nedeni olarak
degerlendirmektedir(29).

2.7.1.4.2. Sayginhgim Azaltma Modeli

Cevrelerinden siirekli negatif degerlendirmeler alan ergenler diigiik benlik saygis1 ve zarar
gormiis bir benlige sahip olurlar. Zarar géren yada reddedildigini hisseden ergenlerin egolan
geleneksel rol modellerine yabancilagabilir, geleneksel standartlara itiraz edebilir(29).
Kaplan'in ¢aligmasinda, diisiik benlik saygisi madde kullanan arkadaslarla iligkili olarak
bildirilmektedir(3).

2.7.1.4.3. Coklu Asamah Sosyal Ogrenme Modeli

Simons ve arkadaglari, ergenin madde kullanan arkadaglarla neden iligki kurdugunu, madde
kullaniminin ti¢ agamasi i¢ine kisisel 6zellikleri de ekleyerek agiklamaktadir(34).

1- Siklikla alkolle baslanan bu asamada nedenler sunlardir; ebeveynin sapmis davranisi
ergene duygusal yakinlik, destek ve yol goésterici olmayan ebeveyne sahip olma, egitim
din, aile gibi geleneksel ve uzun siireli degerleri 6nemsemeyen degerler sistemine sahip olma.

2- Bu asamada risk alma davranig1 gésteren ergenlerde, madde kullanan ergenlerle ve
risk alma davramsiyla iligkinin nedenleri ve sosyal becerilerdeki bozulmayla
ilgilenilir. Eger ergen ge¢miste maddeyi denemisse ve iddiaci, utangag, kaba yada empati
kuramayan biriyse, risk alma davranisim gergeklestiren akranlarla iligkiye gececektir.

3- Davranisi denemis olma durumundan, aligkanhifa gecisin nedenlerini belirler, ebeveynler
arasinda da ayni davraniglar varsa, akranlar cesaretlendiriyorsa, ergen stres altindaysa

ve yetersiz bas etme becerilerine sahipse, davranis siklagir ve aligkanliga doniigiir.
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Coklu Asamali Ogrenme Modeli risk alma davranisina baslamay: dolayli olarak
etkileyebilecek degiskenler, kisisel 6zellikler ve davramis1 siirdiirmeye yonelik etkenlere dikkat
cekmektedir(29).

2.7.1.4.4. Aile Etkilesim Modeli

Bu model ebeveynlere duygusal baglilik, sosyal égrenme ve kisisel ozelliklere dikkat
¢ekmektedir. Onemli olan gocuk-ebeveyn arasi iliski, ozellikle de anne-gocuk arasi
iliskilerdir ki; baglanma temel etkendir.

Anne ve gocuk arasindaki baglanma i¢in nedenler ; ebeveynlerin geleneksel degerlere sahip
olmasi, ailenin psikolojik uyumunun yiiksek olmasi, etkili ve destekleyici ebeveynlik
stiline sahip olmalan ve ¢ocuk tizerindeki aile kontroliiniin olmasi olarak belirtilmektedir.
Anne ve ¢ocuk baglanmasi, gocukta gelenekselligin gelismesi ve uyumlu ergen kisiligi, risk
alma davranigi gosteren ergenle az iliski ve ergenler arasinda risk alma davramgin seyrek
goriilmesi seklinde kendini gésterir.

Bu model, diisiik bagari yonelimi, zayif ego biitiinliigti yada siiperego gelisimi, depresyon,
diisiik benlik saygis1 isyankarhik, heyecan arama ve zayif diirtii kontrolii gibi, ergenin yetersiz
iliski kosulunda geligsen baz kisisel 6zelliklerini de belirler (29).

Kisilerarast 6zellikleri inceleyen kuramlar okulla ilgili &zellikler, benlik sayisi, sosyal
etkilesimsel beceriler, bag etme becerileri, duygusal stres, aile etkilesimi gibi pek ¢ok
etkene dikkati ¢ekmektedirler. Ancak belirlenen o6zellikler ile gergeklestirilen davrams
arasindaki zaman farki ve bu siirede ger¢eklesmis olan degisimler dikkate
alinmamaktadir. Davranmigin gergeklestirildigi andaki benlik saygisi ve 6l¢iim sirasindaki
benlik saygisi farkh olabilir(29).

2.7.1.5. Biitiinlestirici Kuramlar

2.7.1.5.1. Problem Davrams Kurami

Bu kuram agisindan risk alma davramsi, toplumda genel kabul géren sosyal kontrol ve
kurallardan sapmadir. Bu teoride, davranig topluﬁsal olarak tamimlanir ve bu tiir
kisilerin normalden farkli bazi 6zel tutum, defer ve algilara sahip oldufu diigiiniiliir.
Lavery,Siegel ve arkadaglar, bu tip ergenlerin geleneksel olmadiklarini ve biiyiik sapma
toleransina sahip olduklarini belirtmektedir(35).

Problem davranis teorisi gevreyi proxismal ve distal yapilara bolmektedir:

Yakin ve Ust yapilar: Akran veya ebeveyne yakinhktir. Ebeveynden uzak olup
arkadaslarindan daha gok etkilenenlerin, risk alma davramg1 daha yiiksek olacaktir.
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Uzak ve alt yapilar: Sosyal modellerin davramsa olumlu yaklagmasi, risk alma davranisin
artiracaktir,

Problem Davrams Teorisi kisisel 6zellikleri {ige ayir.

1- Uzak ozellikler: Kisisel inang yapilarim igerir. Ergen sosyal ve kiiltiirel olarak
yabancilagmigsa, diigiik benlik saygisina, digsal denetim odagma sahipse ve sapmig
davranigin cezalandirilmadigi, geleneksel davramigin diillendirilmedigi gevrede yaglyorsa
daha fazla risk alma davrams: gésterecektir.

2- Orta ozellikler: Motivasyonu artiran yapilar, kisisel deger yonelimi ve kisinin éncelikli
hedefleri gibi ozelliklerdir. Diigiik akademik basari beklentisi, ebeveynden bagimsizlik,
arkadaglarla yakin iligki arayis1 ve diigiik ekonomik bagan risk alma davramsim artiracaktir.
3- Yakin &zellikler: kisisel kontrol yapisim tanimlar. Ergen risk alma davramsim tolere
ediyorsa ve yararina da inaniyorsa, o davranis i¢in risk altindadir(29).

2.7.1.5.2. Akran Gruplari Kurami

Bu model, davranigin temel nedeninin akran gruplan oldugunu vurgular. Sosyal Ogrenme
kurami, arkadagin, ergenin tutumunu etkiledigini, dolayisiyla da risk davramginda bulunup
bulunmayacagim belirledigini s6ylerken, bu model, tutumlann kiginin arkadag se¢imini ve
arkadaglanm etkiledigini vurgulamaktadir. Bu kuram ayrica; akranlarla iligkiyi saglayan sosyal
yapilarn (sosyo-ekonomik diizey, boganmus aile v.b.), psikolojik ozelliklerin (kisilik treytleri
diisiik benlik saygis1 ve yiiksek anksiyete gibi), tutum ve inanglann, davrams: etkileyebilecek
insanlarla gergeklestirilen baglanma diizeyinin (aileye az baglanma, diigiik dini katilim ve
okulu sevmeme gibi)risk alma davramginda bulunmay1 nasil etkiledigini belirtmektedir(29).
2.7.1.6. Davranigsal Aile Sistemi Modeli

Bu model, Robin ve Foster tarafindan ebeveyn-ergen problemleri konusundaki
calismalara dayanarak, davramgsal kuram, biligsel kuram ve aile sistemleri temelinde
tammlanmaktadir(36). Problem ¢ozme- iletigim becerileri, biligsel ¢arpitmalar ve aile yapisi
gibi ii¢ temel baglik altinda toplanan modelin alt1 varsayimi bulunmaktadir:

1 -Her ailede bir denge vardir. Ergenlik doneminde ¢ocugu olan ailelerde, ergenin bagimsizlik
arayisi, ebeveyn-ergen ¢atismasina ve dengenin bozulmasina yol agacaktir.

2-Ailenin problem ¢dzme ve iletisim becerilerindeki eksiklikleri, ailede ¢oziimsiizliiklere
neden olacaktir.
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3-Aile lyelerinin, aile yagamu yada diger aile iiyeleri hakkinda sahip olduklam gergekgi
olmayan inang ve diislinceler, iiyeler arasinda olumsuz duygu, davrams ve iliskilere yol
acacaktir.

4-Catigma yasanan ailelerde, gatisma yasanmayan ailelere oranla karsilikli olumsuz davrams
fazla ve kargilikli olumlu davrams az olacaktir.

5- Bazen ana-baba catigmasi ebeveyn-ergen c¢atigmasma neden olabilir yada bu catismay:
uzatip, siddetlendirebilir.

6-Ailedeki koalisyonlar ve iiggenlesme gibi aile biitiinliigiinii bozan ittifaklar, ebeveyn-ergen
catismasini artiracaktir(36).

Robin ve Foster, ergenin risk alma davramginin, bazen aile gatigmasinin agifa ¢ikmasim
engelleyen bir tampon olarak islev gorebilecegini de belirtmektedir. Ebeveynin dikkati evlilik
catigmasindan uzaklasarak, ergenin risk alma davranglarina yonelir. Risk alma davrams:
ortadan kaldmnlirsa, ebeveyn evlilik ¢atigmasina baglayacag i¢in risk alma davramslan bazen
aileyi bir arada tutan bir iglev iistlenebilmektedir.

Davramssal aile modeli, ergenlik déneminde pek ¢ok ailede ergenin bagimsizlik arayiglan
nedeniyle problem yasanabilecegini, ancak saglikhi problem ¢6zme ve iletisim becerilerine
sahip, biitiinligiinii koruyan ve birbirleri konusunda gergekdis1 inanglar tagimayan ailelerin,
bu problemleri ¢6zebileceklerini ancak g¢bzemezlerse ergenin ve diger aile iiyelerinin olumsuz
etkilenecegini belirtmektedirler(36).

2.7.2. Cocuklarda Risk Alma Davramiglarimin Onlenmesi

Yukarida belirtilen su¢ ve risk alma davranmiglan ile ilintili risk faktorleri ile koruyucu
faktorler de g6z oniine alinarak su stratejiler uygulanabilir.

1. Cocuklara zaman ayirmak. Yetisgkinler, gocuklar1 toplumun degerli bir iiyesi olmalar igin
desteklemeli, onlarin bilgi ve yeteneklerini degerlendirmeli,bagarilarim 6diillendirmelidir.

2. Cocuga olumlu ve sorumlu yetigkin rol modelleri sunmak gii¢lii ailelerin, arkadaglik ve
komsuluk iligkilerinin olugmasina galigmak. Yetigkinler ve ¢ocuklar arasindaki olumlu
iliski cocuk suclulugunun 6nlenmesi agisindan son derece 6nemlidir.

3. Paylasimc1 toplumsal degerleri desteklemek. Cocuklara, toplumun hangi davraniglari
hos goriip, hangilerini hos géremeyecegi ile ilgili agik ve tutarh mesajlarin verilmesi
gerekmektedir.

4. Oprencilere okul saatleri disinda (aksamlari, hafta sonlan ve yazlar1) yeteneklerini
gelistirebilecekleri degisik etkinlikler sunmak.
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10.

11.

12.
13.

. Ogrencilere yarim giin ¢aliyma ya da ders saatleri disinda ¢alisgma olanaklar1  sunarak

onlarin para kazanmalarim saglamak.
Suglulugun 6nlenmesinde, bu alanda yapilan aragtirmalar ve uygulamalar sonunda elde

edilen bulgulardan etkili ve uygun bir sekilde yararlanmak.

. Sug 6nleme galigmalarini bir program gergevesinde yiiriitmek.
. Cocuk suclulugunu o6nlemede basaris1 kamitlanmig programlar1 desteklemek, uygulamak.
. Su¢lulugu 6nleme programlan igin para ve diger kaynaklar (bagislar, hediyeler, uzman

destegi vb.) bulmak.

Sug islemis gocuklar1 dinlemek ve onlarla stirekli iletisim halinde olmak. Bu ¢ocuklarin
anlattiklar1 ile alay etmemek, anlatilanlar karsisinda yorumlan dikkatli yapmak,
Cocuk sugluluguyla ilgili tiim taraflar1 (ocuklar, aileler,okul yoneticileri, yasa koyucular,
yargiclar, egitimciler, psikologlar ve sosyal hizmet uzmanlarini) bir araya getirmek.
Sucun dnlenmesi alaninda ¢aligan 6rgiitler arasinda bir iletigim, isbirligi ag1 olugturmak.

Bu alanda galisirken giigliiklere ve beklenmedik durumlara hazir olmak(11).
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3. AMAC

Izmir Bornova Meslek Egitim Merkezi’nde egitim géren giraklarda;
a- Risk alma davranig sikliginin 6l¢iilmesi,
b- Risk alma davramsim etkileyen faktorlerin belirlenmesi

4. YONTEM

4.1. Aragtirmanin Tipi: Kesitsel- Analitik

4.2. Evren ve Ornek Secimi

4.2.1 Evren

2002-2003 &gretim yili iginde Izmir Bornova Meslek Egitimi Merkezinde egitim géren 3347
girak.

4.2.2 . Ornek Secimi

4.2.2.1. Ornek Biiyiikligii

Ornek bityiikliigii, Epiinfo 2000 Statcalc programiyla; bilinmeyen siklikta (%50), +5 hata pay:
ve %95 giiven arahf ile, en az 345 kisi olarak hesaplandi. Ciraklarin Meslek Egitim
Merkezinden, islahevinden ¢ikis, isi birakma veya bagka nedenlerle sik olarak ayrilmasi
nedeniyle %10°luk yedek ¢irak dogrudan 6rnege alindi ve toplam 6rmek bitytikliigi 380 kisiye
yiikseltildi.

4.2.2.2. Ornek Se¢me Yontemi

Tabakali rasgele ormekleme yontemi kullamldi(37). Ilk olarak meslek gruplan bir araya
getirildi. Meslek gruplarinin birlestirilmesi, Milli Egitim Bakanliginin gruplandirma yénergesi
ve Calisma Bakanlifinin meslek gruplama cetveline gére yapildi(1,38). Karma simf, bu
dénemde mevcutlan az olan tek bagmna bir sinif agamayacak mesleklerin bir araya getirilmesi
ile, okul idaresi tarafindan olugturulmaktadir. Buna gore asagidaki siniflama elde edildi.

Meslek gruplarimin icerdigi branglar:
Torna: Torna, Freze, Kalip, Tesviye

Metal isleri: Kaynake¢ilik,Anahtarcilik ve Cilingirlik,Aliiminyum dograma, Dékiimciiliik,
Kaporta tamir, Sag igleri, Soguk demircilik,
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Motorculuk: Motor yenileme, Oto motor tamir, Dizel motor yakit pompa enjektor tamir,
On diizen ayar, Oto elektrik, Oto boya,

Kuyumeculuk: Vitrin kuyumculugu, Altin ve giimiis isleme kuyumculugu
Tesisatcilik: Dogal gaz sihhi tesisat, Kalorifercilik,

Elektrikeilik : Elektrik tesisat, Bobinajcilik, Elektrikli ev aletleri bakim ve onarim, Soguk
hava ve iklimlendirme, Bakim onarim elektrik¢iligi, Asansorciilitk

Elektronik : Radyo TV tamirciligi, Haberlesme cihazlar bakim onarim, Bilgisayar bakim

onarim, Biiro makineleri bakim onarim,

Agac Isleri: Mobilyacilik, Dogramacilik,Mobilya déseme

Berberlik : Bayan kuaforliigii, Erkek berberligi

Dis protez: Dis protezciligi

Otelcilik : Servis (garson)

Yiyecek Hazirlama ve Pigirme : Aggihk, Finncihik, Pasta tath sekerlemecilik, Et ve et
tirtinleri islemeciligi,

Konfeksiyon : Dig giyim

Karma : Matbaacihk, Ayakkabicihk, Serigrafi, Reklam tabelacihig, Oto yedek parga
satis,Cigekgilik, Fotograf¢ilik, Sarkiiteri bakkal gida, Plastik dograma, Plastik isleme, Oto

doseme

Ciraklar, meslek gruplarina, siiflarina ve cinsiyetlerine gore tabakalandirildi. Tabakalama
agamalari gunlardir :

— Hesaplanan 6mek bilyiikliigii (380), evrene (3347) boliinerek, &rnek/evren oram
bulundu. (0.1135)

— Her meslek grubunda egitim géren ¢irak sayilan hesaplandi.

— Meslek gruplanindaki girak sayilan Ornek/evren oram ile carpilarak, meslek
gruplarindan &rnege alinacak ¢irak sayilar bulundu.
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— Her smuf seviyesindeki, meslek gruplarinda bulunan cirak sayilan hesaplandi. Bu
sayilar, meslek gruplarinda bulunan toplam ¢irak sayisina boliinerek, mesleklerin her

siuf seviyesindeki oram elde edildi.

— Meslek gruplanndan 6mege alinacak girak sayisi, mesleklerin simf seviyesindeki
oram ile carpilarak, her siuf seviyesinde bulunan mesleklerden &rnege alinmasi
gereken girak sayisi hesaplandi. Dérdiincii siniflarda tiim meslek gruplarinda toplam
U¢ cirak bulundugundan ve bunlar egitimlerini 3’cii suftaki ciraklarla birlikte

stirdtirdiigtinden 3’cii simf grubu iginde sayildilar.

— Her simf seviyesinde, her meslek grubunun icerdigi erkek ve kiz girak sayilari ve
oranlan hesaplanarak, 6rnege alinmasi gereken g¢irak sayistmn ne kadarinin kiz , ne

kadarinin erkek ¢irak olmasi gerektigi bulundu.

— Daha sonra, dgrenci listeleri tizerinde, simflardaki kiz ve erkek 6grencilere ayr ayn
sira numaralan verildi. Bazi siniflarda sadece bir kiz 6grenci oldugundan erkek
ogrenciler ile birlikte sira numaras: alarak se¢ime katildilar. Yukanda asamalan
anlatlan yontemle belirlenen toplam 381 ¢irak rasgele sayilar tablosu yardim ile

ornege secildiler.
4.3. Izinler
Etik onay DEUTF Klinik Arastimalar Etik Kurulunca verildi. Izmir 1 Milli Egitim
Miidiirligiinden aragtirmamin Izmir Bornova Meslek Egitim Merkezi ve bagli okullarda
yiirtitiilebilmesi i¢in gerekli izinler alindi (Ek.3).
4.4. Degiskenler
4.4.1. Bagimh Degisken

Risk alma davranig
4.4.2. Bagimsiz Degiskenler

4.4.2.1. Ciraklarm Sosyodemografik Ozelliklerini i¢eren Degiskenler
Yas
Cinsiyet
Dogum yeri
On dért yasina kadar en uzun siire oturdugu yerlesim yeri tipi

Go¢ etme
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4.4.2.2. Ailesel Ozellikleri I¢eren Bagimsiz Degiskenler

4.4.2.2.1. Ailenin Sosyodemografik Ozelliklerini Iceren Bagimsiz Degiskenler
Aile birlikteligi
Kardes sayisi
Babanin / Annenin 6grenim durumu
Birlikte oturdugu kisilerin davranis bigimleri
Bi;likte oturdugu kisilerin madde aligkanliklar

4.4.2.2.2. Ailenin Ekonomik Ozelliklerini i¢eren Bagimsiz Degiskenler
Ailenin ekonomik durumu
Babanin / Annenin i durumu
Calisan kardes say1st

4.4.2.3. Sosyal Yasam Iceren Bagimsiz Degiskenler

Okulunu birakma nedeni
Ozel sorunlarinda yardim aldig kisi
Tatil durumu
Kazandigx paray: harcama bigimi
Arkadagslan arasindaki davramsg bigimleri
Arkadaslan arasinda madde aligkanliklan

4.4.2.4. Iy Yasam ile Ilgili Bagimsiz Degiskenler
4.4.2.4.1. Is Ortamm I¢eren Bagimsiz Degiskenler
Isyerinde ¢aligan is¢i sayis1
Isyerinde calisan yasit say1si
Isyerinin giivenligi
Isyerinde davramg bigimleri
Isyerinde madde aligkanliklan
Yaptig1 isin niteligi
Yaptig1 isi sevme
4.4.2.4.2. is Kosullarim Iceren Bagimsiz Degigkenler
Ilk ise baslama yas1
Toplam ¢aligma siiresi
Giinliik/Haftalik ¢aligma stiresi
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4.5. Veri Ozellikleri ve Analizi

4.5.1. Degiskenlere Ait Tamimlar ve Degerlendirme Olgiitleri

4.5.1.1. Bagimsiz Degiskenler

4.5.1.1.1. Ciraklarmm Sosyodemografik Ozelliklerini iceren Bagimsiz Degiskenler

Yas: Dogum tarihi giin, ay, y1l olarak sorgulandi.
Cinsiyet: Erkek/ Kadin olarak sunuldu.

Dogdugu yerlesim yeri tipi: I/ ilge/ kasaba/ kdy/mezra segenekleri sunuldu./ice-
kasaba-koyde doganlar | ilde doganlar olarak iki gruba ayrild.

Ondért yasma kadar en ¢ok oturulan yerlesim yeri tipi: 1l/ ilge/kasaba/ koy/ mezra
secenekleri sunuldu. fige- kasaba-kiyde oturanlar / ilde oturanlar olarak gruplandi.

Gig: 11 degistirme veya sehir merkezinden uzak ilge kasaba kdy ve mezralardan il’e

olan yer degistirmeler olarak sorgulandi. Gé¢ edenler ve etmeyenler olarak grupland:.

4.5.1.1.2. Ailesel Ozellikleri iceren Bagimsiz Degiskenler
4.5.1.1.2.1. Ailenin Sosyodemografik Ozelliklerini iceren Bagimsiz Degiskenler

Aile birlikteligi: Halen birlikte kaldiga kisiler sorgulanarak 6z baba/ 6z anne/ iivey
baba/ tivey anne/ kardesler/ biiyiikler (biiyiikanne, biiyiikbaba vs.) / akrabalar (amca,
dayi, teyze, eniste vs.) / devlet kurumunda/ bekar evi/ diger olarak on grupta sunuldu.
Beraber yasanan tiim bireylerin isaretlenmesi istendi. Oz anne ve 6z babanin her ikisi
ile birden yasadigim isaretleyenler parcalanmamis ailesi olanlar, 6z anne ve 6z
babanin herhangi birinden veya her ikisinden birden ayri olanlar ise par¢alanmus ailesi

olanlar olarak gruplandirilds.

Kardes sayis1: Agik uglu soruldu. Kendisi dahil 3’ten az kardesi olanlar ve 3 veya
daha ¢ok kardegi olanlar olarak gruplandu.

Babanin / Annenin 6grenim durumu: Okuma yazma bilmiyor/ okuma yazma
biliyor/ ilkokul/ ortaokul/lise/ yiiksekokul/ iiniversite olarak yedi grupta sunuldu.
Ilkokul ve alti egitimi olanlar, ilkokul iistii egitimi olanlar olarak gruplandi.
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— Ailede madde ahgkanhklar: Sigara / alkol / tiner-bali ve uyusturucu kullamm

var/yok olarak dort soruda soruldu. Uyusturucu kullanimi sorusu ile sorgulanan; esrar /

eroin / kokain gibi uyusturucu ve uyarici ilag aligkanhigidir.

Ailede davranis bigimleri: Sabika varliy/ siirekli tartisma/ dayak ve siddet igeren
davraniglar var/yok olarak ii¢ soruda soruldu. Siirekli tartisma ile sorgulanan; fiziksel
siddeti igermeyen , karsilikli tartigma, hakaret ve tehdittir. Siddet ile kastedilen ise

fiziksel tacizden, kaba kuvvet kullanmaya kadar uzanan davrams bigimleridir.

4.5.1.1.2.2. Ailenin Ekonomik Ozelliklerini i¢ceren Bagimsiz Degiskenler

Ailenin ekonomik durumu: Ciraklara ailesinin ekonomik durumunu nasil algiladig:
soruldu ve ¢ok iyi/ iyi/ orta/ kotii/ gok kotii segeneklerinden birini segmesi istendi. Cok
iyi/iyi segeneklerini isaretleyenler ailesinin ekonomik durumunu iyi bulanlar, orta /
kotii / ¢cok kotii seceneklerini isaretleyenler ise ailesinin ekonomik durumunu kit

bulanlar olarak gruplandi.

Babanin is durumu : Diizenli ¢ahsanlar / ig buldugunda ¢ahsanlar / emekli-galisanlar
/ emekli- gahismayanlar / ¢ahgmayan-geliri olmayanlar / babast olmayanlar olarak alti
grupta sunuldu. Babanin kazancinin g¢alisan gocugun ailedeki statiisii ve ekonomik
durum acisindan Onemli oldugundan; diizenli ¢ahisanlar / emekli-¢cahganlar /
emekli-calismayanlar diizenli geliri olanlar grubuna ve is buldugunda calisanlar /
¢aligmayan-geliri olmayanlar / babasi olmayanlar ise diizenli geliri olmayanlar

grubuna atandilar.

Annenin is durumu : Diizenli ¢alisanlar / iy buldugunda calisanlar / emekli-
calisanlar / emekli- galiymayanlar / ev hamm / galismayan-geliri olmayanlar /annesi
olmayanlar olarak yedi grupta sunuldu. Annenin ¢alismasi, gocuguna ayiracagl zamani
etkilediginden diizenli ¢aliganlar / i buldugunda ¢alisanlar / emekli-¢alisanlar annesi
calisanlar olarak, emekli-galigmayanlar / ev hamimu / ¢aligmayan-geliri olmayanlar ise
annesi ¢alismayanlar olarak gruplandi. Annesi olmadigint bildiren bir kisi gruplama
dis1 birakilds.

Calisan kardes sayisi : Acik uglu soruldu, kardesi ¢calisanlar ve ¢alismayanlar olarak
gruplandi.
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4.5.1.1.3. Sosyal Yagami iceren Bagimsiz Degiskenler

Okulu birakma nedeni: Gegim sikintis1 nedeniyle / ailesi okula gondermedigi igin /
kendisi okumak istemedigi i¢in / okuldan atildig1 igin / okul gok uzak oldugu igin /
diger nedenler , olmak {izere alt1 grupta sunuldu. Okumak istemedigi i¢in / okuldan
atildig1 i¢in okulu birakanlar kendine bagl nedenlerle okulu birakanlar , gegim
stkintisi nedeniyle / ailesi okula géndermedigi icin / okul gok uzak oldugu igin ve
diger nedenlerle okulu birakanlar ise kendi disindaki nedenlerle okulu birakanlar
olarak gruplandi.

Ozel sorunlarida yardim aldig Kisi: Anne/ baba/ kardegler/arkadaglar/ usta/ yardim
almuyor / diger kisiler olmak tizere yedi segenek halinde sunuldu. Aile bireylerinden
yardim alanlar | arkadaglarindan yardim alanlar / hi¢ kimseden yardim almayanlar /
diger kigilerden yardim alanlar olarak dort gruba ayrldi. Diger kisilerden alinan
yardim ile ustas1, sevgilisi gibi kisilerden yardim ifade edilmektedir.

Tatil durumu : Calismak zorunda-tatil yok / aileye yardim eder- nadiren dinlenir /
haftada bir giin dinlenir / haftada bir bucuk, iki giin dinlenir ve diger olmak iizere bes
grupta sunuldu. Haftada bir giin dinlenirim / haftada bir buguk, iki giin dinlenirim ve

diger diyenler tatili olanlar, galiymak zorunda-tatil yok /_aileye yardim ederim-nadiren
dinlenirim diyenler ise tatili olmayanlar olarak, gruplandinld:.

Kazandi paray: harcama bi¢cimi: Tamamim kendim harciyorum / bir kismim aileme
verip, kalanim kendim harciyorum / tamamim aileme veriyorum ve diger segeneklerinden
birini se¢mesi istendi. Tamamim kendim harciyorum diyenler parasini kendi harcayanlar
ve bir kismim aileme verip, kalanim kendim harciyorum / tamamim aileme veriyorum ve

diger yanitlarim isaretleyenler kazancim paylaganlar olarak gruplandinldi.

Arkadaslan arasinda madde ahgkanh@:: Sigara / alkol / tiner-bali / uyusturucu
kullamumi1 var/yok olarak dort soruda soruldu. Uyusturucu kullanim ile esrar /eroin /
kokain gibi uyusturucu, uyarici ilag ahgkanlig: sorgulandi.

Arkadaslan arasinda davramgs bicimleri Sabikali varlif: / siirekli tartisma /dayak-
siddet iceren davramglar var/yok olarak ,li¢ soruda soruldu. Siirekli tartigma ile
sorgulanan ; fiziksel siddeti igermeyen , kargilikli tartigma, hakaret ve tehdittir. Siddet
ile kastedilen ise fiziksel tacizden, kaba kuvvet kullanmaya kadar uzanan davranis

bicimleridir.
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4.5.1.1.4. Is yasamm I¢eren Bagimsiz Degiskenler

4.5.1.1.4.1. Is Ortamm Iceren Bagimsiz Degiskenler

Isyerinde ¢alsan isci sayisi: Agik uglu olarak soruldu. 5 veya daha az is¢i ¢alisan
isyerleri ve 5 kisiden daha fazla ig¢i caligan igyerleri olarak gruplandi.

Isyerinde ¢ahgan yagsit sayisi: Agik uglu olarak soruldu. yasit var / yok bigiminde
gruplandi.

Isyeri giivenligi: "Isyerinde galigtiim bolim gok rahat ve givenilir bir ortama
sahiptir." climlesi senin i¢in ne kadar dogrudur, sorusu Likert 6lgegi kullamlarak;
tamamen dogru / dogru / kismen dogru / yanlig / tamamen yanlis olarak soruldu.
Tamamen dogru / dogru diyenler iy yeri ortanum giivenli bulanlar, kismen dogru /
yanlis / tamamen yanlis diyenler ise giivenli bulmayanlar olarak gruplandi.

Isyerinde madde kullanmmi: Sigara/ alkol/ tiner-bali ve uyusturucu kullanimi
var/yok olarak, dért soruda soruldu. Uyusturucu kullanimu ile esrar / eroin / kokain /
uyusturucu, uyarici ilag ahgkanh sorgulanmaktadir.

Isyerinde davrams bigimleri: Sabikal: varhgy siirekli tartisma/ dayak ve siddet
iceren davramglar var/yok olarak, ii¢ soruda soruldu. Siirekli tartisma ile sorgulanan ;
fiziksel siddeti icermeyen , karsihkli tartisgma, hakaret ve tehdittir. Siddet ile
kastedilen ise fiziksel tacizden, kaba kuvvet kullanmaya kadar uzanan davrams
bi¢imleridir.

Yaptig isin niteligi: Getir-gotiir-temizlik isleri /mesleksel isler ve getir-gotiir temizlik
isleri / mesleksel giin boyunca hep aym is / mesleksel giin boyunca degisik isler /
kalfa gibi ¢caliganlar segenekleri sunuldu. Getir-gotiir-temizlik isleri / mesleksel isler
ve getir-gtiir temizlik islerini yaptiguu belirten ¢iraklar getir- gétiir-temizlik igleri
yapanlar ve sadece mesleksel giin boyunca hep aym is / sadece mesleksel giin
boyunca degisik igler / kalfa gibi ¢alisan ¢iraklar ise kendi meslegi ile ilgili igleri
yapanlar olarak gruplandi.

Isini sevme:Cok seviyorum/ seviyorum / bazi yénlerini seviyorum / sevmiyorum / hig
sevmiyorum segenekleri sunuldu. Cok seviyorum / seviyorum diyenler isini sevenler
ve bazi yonlerini seviyorum/ sevmiyorum / hi¢ sevmiyorum diyenler ise igini

sevmeyenler olarak gruplandi.
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4.5.1.1.4.2. is Kosullarim I¢eren Bagimsiz Degiskenler

— Para getiren ilk ise baslama yasi: Acik uclu soruldu. 14 yas alninda ¢alismaya
baslayanlar ile on dort yas ve iistiinde ¢alismaya bagslayanlar olarak gruplandi.

— Toplam ¢ahgma siiresi: Ac¢ik uglu olarak cevaplamasi istendi. 36 aydan daha az siire

¢alisanlar, 36 ay ve daha uzun siire ¢aliganlar olarak gruplandi.

— Giinliik ¢caliyma saati: Agik uglu soruldu. 12 saatten daha az siire ¢alisanlar | 12

saat veya daha uzun siire ¢aliganlar olarak gruplandi.

— Haftahk ¢cahsyma siiresi: Ac¢ik uglu soruldu. 7 giinden az ¢alisanlar / 7 giin ¢calisanlar
olarak gruplandi.

4.5.1.2. Bagimli Degisken

Risk alma davramsi : Ciraklanin doldurdugu Risk Alma Davrams Olgegi’nde alinan
puanlara gére degerlendirildi (Ek.1).

4.5.2.Verilerin Toplanmas)

Risk alma davramglan, risk alma davrams 6l¢egi ile dlgiildii. Bu 6lgek,1998 yilinda, 15-18
yas grubundaki 896 6renci ile yapilan bir ¢aligmayla gelistirilen, ergenlerin kendi bildirimine
dayah bir ol¢ektir(39).

38 madde ve 9 alt 6lgekten olusur. Bunlar ;
— Statii Sugu ve Okul Kurallarina Aykir1 Davranmak,
— Hirsizlik,
—  Ofkeyi Kontrol Edememek ve Kavga Etmek,
— Hafif Hirsizlik ,
— Dikkat Cekici Tahripgilik,
— Statii Sugu ve Bagkalarin1 Kandirma,
— Uyusturucu ve Siddet Sugu,
— Binalara Zarar Verme,

— Kopya Cekmek suglan ile ilgili sorular1 igermektedir.
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Olgekte bu davramslarin son alt1 ay iginde yapilma sikh@ sorgulanmakta ve yanitlar dért
segenege gore istenmektedir. Bunlar ;

1 puan = Higbir zaman

2 puan=1yada2kez

3 puan=3 yada 4 kez

4 puan= 5 ya da daha ¢ok kere yaptifim ifade etmektedir.

Buna gore, 38 puan alanlar hig risk alma davranigi olmayanlar, 152 puan alanlar en fazla risk
alma davranigin1 gosteren ¢iraklari ifade etmektedir

Bagimsiz degiskenlerin &l¢limii i¢in gelistirilen anket, aragtirmanin yiiriitiilecegi evren olan
[zmir Bornova Meslek Egitimi Merkezi’ne benzer 6zellik gosteren, Cigli Atatiirk Organize
Sanayi Bolgesi, EBSO MEKSA Cirak Egitim Merkezindeki siniflarda risk alma davrams
Olgegi ile beraber, degisik c¢irak gruplarmna ii¢ ayr1 kez uyguland1 ve gerekli diizenlemeler
yapildi(Ek.2).

4.5.3. Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler SPSS 11.01 istatistik programina aktanlarak; t testi, Mann-Whitney U testi, Tek
Yonlii varyans analizi, Pearson ve Spearman Korelasyon analizi, Coklu Regresyon analizi ve

Epiinfo 2000 v.1.0. programm kullamlarak Ki-kare analizi ile degerlendirildi(37).
4.6. Aragtirmanin Kasithhklan

Aragtirmaci tek bagina ¢aligtigt ve risk alma davrams 6lgeginin 6zelligi geregi, veriler birebir
goriisme yoluyla toplanmadigindan anket ve 6lgekteki eksik yada yanhs doldurulan sorular,

toplandiktan sonra fark edildi. Bu veriler degerlendirmeye alinmadi.

4.7. Zaman Cizelgesi

2002-aylar 2003-aylar 2004
aylar

2[3]a]5]6]7 8 o Ji0lii]12[1 23 ]4]5]6]7]8

bt ] iyl .

Literatilr tarama

Planlama

Izin ve onay alma

On calisma

Veri toplama

Veri defierlendirme
Yazim

Dagitim

Cizelge. 3. Aragtirmanin zaman ¢izelgesi

39




5. BULGULAR

Aragtirmanin verisi 2003 yiltnin 5°ci ve 6’c1 aylarinda toplandi. Anket formu ve Risk Alma
Davranig Olgegi arastirmaci gozetiminde smmifta toplu halde dagitilip, toplandi. Testin
yanitlama siiresi en az 35, en ¢ok 50 dakika idi. Uygulamadan dnce katilimcilara, aragtirmanin
amac1 ve kigisel gizlilik ilkesine dikkat edilerek kullamlacagi, bu amagla isim istenmedigi
bildirildi.

Isimleri belirlenen 381 ¢iragin, 361’ine ulagilarak veri toplandi. Ulasma oram % 94.75’tir.
Veri toplanan 361 ¢iragin, 13’{iniin verileri, risk alma davrams 6l¢egi uygun doldurulmadig:

i¢in disarida birakilarak, 348 giragin verileri degerlendirmeye alinds.
5.1. Sosyodemografik Ozellikler

Izmir Bornova Meslek Egitim Merkezinde egitim goren, ¢iraklarin sosyodemografik

ozelliklerine gére dagilimi Tablo.1’ de sunuldu.

Tablo.1. Ciraklarin sosyodemografik 6zelliklerine gére dagilim

Sosyodemografik ozellikler Say %
Yas (n=335%)

15 Yas 19 5.7
16 Yas 38 11.3
17 Yas 91 27.2
18 Yas 92 27.5
19 Yas 63 18.8
20 Yas 29 8.7
21 Yas 3 0.9
Cinsiyet (n=348)

Erkek 297 85.3
Kiz 51 14.7
Dogum yeri (n=343%)

il 147 42.9
lige 128 37.3
Kasaba 10 2.9
Koy 58 16.9
14 yasina kadar en uzun siire oturdugu yerlesim yeri tipi (n=346%)
il 170 49.1
Iige 128 37.0
Kasaba 8 23
Koy 40 11.6
Gi¢ etme varhgiy(n=345%)

Var ] 115 333
Yok 230 66.7

*Bilgi alinamayan giraklar gosterilmedi.

40



Ciraklarin yas ortalamasimn 17.72 + 1.33 oldugu, % 85.3’iniin erkek oldugu, %42.9’unun il
tipi yerlesim yerinde dogdugu, %49.1inin 14 yasina gelene kadar en uzun siire ilde oturdugu,

%33.3’linlin yagamlari boyunca en az bir kez gog ettigi saptandi(Tablo.1).
5.2. Ailesel Ozellikler
5.2.1. Ailedeki Kisilerin Ozellikleri

Curaklarin aile yapis1 ve ailedeki kisilerin egitim ozelliklerine gore dagilim Tablo.2’de
sunulmaktadir.

Tablo.2. Ciraklann aile yapisi ve kigilerin egitim 6zelliklerine gére dagilimi

Aile ozellikleri Sayt %
Aile birlikteligi (n=346%*)

Parcalanmamis aile 282 81.5
Parcalanms aile 64 18.5
Kardes sayis1 (n=339%)

3’ten az 137 40.4
3 ve iizeri 202 59.6
Babalarmn 6grenim durumu (n=345%)

Okuma yazma bilmiyor 7 2.0
Okuma yazma biliyor 13 3.8
Iikokul mezunu 234 67.8
Ortaokul mezunu 57 16.5
Lise mezunu 27 7.8
Universite mezunu 7 2.0
Annelerin 6grenim durumu (n=343*)

Okuma yazma bilmiyor 46 13.4
Okuma yazma biliyor 25 7.3
[lkokul mezunu 214 62.4
Ortaokul mezunu 30 8.7
Lise mezunu 26 7.6
Universite mezunu 2 0.6

*Bilgi alinamayan giraklar gosterilmedi.

Ciraklarin % 81.5’inin dogal ebeveynlerinin her ikisi ile birden yagamakta oldugu, % 59.6°
siin 3 ve lizerinde kardesi oldugu, % 67.8’inin babasinin , % 62.4’{iniin annesinin ilkokul
mezunu oldugu saptandi. Okuma yazma bilmeme oram, annelerde (% 13.4), babalara (% 2.0)
gore daha yiiksek olarak gozlendi(Tablo.2).
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Ciraklara, ailelerinde olan madde aligkanliklar1 ve davramig bigimleri soruldugunda verilen

yanitlar Tablo.3’de verilmektedir.

Tablo.3. Ciraklarin aile bireylerindeki madde ahgkanliklar ve davramig

bi¢imlerinin varlifina gore dagilimi

Aile bireylerinde var olan madde aliskanliklart ve Sayt %
davranmglar

Ailedeki madde ahgkanh@
Sigara aligkanlif1 (n=344+%) 273 79.4
Alkol ahigkanlifs (n=345%) 95 27.5
Tiner-Bali aligkanh{ (n=344+) 1 0.3
Uyusturucu aligkanli: (n= 344*) 1 0.3
Ailedeki davrams bicimleri
Sabikah kigilerin varh@i( n=345%) 19 5.5
Stirekli tartigsma varligi (n=346%) 66 19.1
Siddet varlig (347%) 24 6.9

* Bilgi alimamayan giraklar gsterilmedi.

Ciraklarin %79.4’1 aile bireylerinin sigara kullandigim, %27.5°i aile bireylerinin alkol
kullandiginm, %5.5’1 ailesinde sabikalilarin oldugunu , %19.1°1 ailesinde siirekli tartisma
oldugunu ve %6.9’u ise ailesinde giddet varligim bildirmektedir(Tablo.3).
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5.2.2. Ailenin Ekonomik Ozellikleri

Crraklarin ailelerinin ekonomik 6zelliklerine gére dagilimi Tablo.4’de verilmektedir.

Tablo.4. Ciraklarin ailelerinin ekonomik 6zelliklerine gére dagilim

Ailenin ekonomik dzellikleri Sayt %
Ekonomik durum(n=347%)
Cok iyi 8 23
Iyi 102 294
Orta 197 56.8
Kotii 32 9.2
Cok kotii 8 2.3
Babanin ¢ahsma durumu (347%)
Diizenli ¢aligiyor 162 46.7
Arada galigtyor 55 15.9
Emekli~¢alisiyor 44 12.7
Emekli-¢aligmiyor 41 11.8
Calismiyor 19 5.5
Baba yok 26 7.5
Annenin ¢aliyma durumu (346*)
Diizenli galistyor 51 14.7
Is buldugunda ¢ahsiyor 19 5.5
Emekli-¢cahsiyor 2 0.6
Emekli-calismiyor 15 43
Calismyor 19 5.5
Ev hanim 239 69.1
Anne yok 1 0.3
Kardeslerin ¢cahiyma durumu (342*)
Calismiyor 180 52.6
Calisiyor 162 47.4

* Bilgi alinamayan ¢iraklar gosterilmedi.

Ciraklarin %56.8’inin ailesinin orta gelir seviyesinde oldugu , %46.7’sinin babasimin diizenli
olarak calistig1, %69.1’inin annesinin ev hanimi oldugu, %5.5’inin annesinin ev hanimligi da
yapamayacak durumda hastaligi veya 6zrli oldugundan ¢aligamadigi, %52.6’siun kardesinin

calismadigy gozlendi(Tablo.4).
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5.3. Sosyal Yasama Ait Ozellikler

Ciraklarin sosyal yasam ozelliklerine gére dagilimi Tablo.5’de verilmektedir.

Tablo.5. Ciraklarin sosyal yagam 6zelliklerine gére dagilum

Ciraklarin sosyal yasam ozellikleri Sayt %
Okulu birakma nedeni (n=342%)
Gegim sikintist nedeniyle 51 14.9
Aile okutmadi 9 2.6
Kendi okumak istemedi 233 68.1
Okuldan atildy 19 5.6
Okul uzak oldugu i¢in gidemedi 2 0.6
Diger 28 8.2
Yardim ahnan kisiler (347*)
Aile bireyleri 176 50.7
Arkadas 66 19.0
Diger kisilerden 17 4.9
Hig kimse 88 25.4
Tatil durumu (n=343*)
Tatili yok 32 9.3
Aileye yardim eder, nadiren tatil yapar 43 12.5
Haftada 1 giin tatil 205 59.8
Haftada 1.5 - 2 giin tatil 44 12.8
Diger 19 5.5
Kazandi@1 parayi harcama bicimi (346™)
Tamamim kendi harcar 63 18.2
Bir kismin aile harcar 186 53.8
Tamamim aile harcar 88 25.4
Diger 9 2.6

* Bilgi alinamayan giraklar gosterilmedi.

Ciraklarin %50.7’sinin sorunlar oldugunda aile bireylerinden yardim aldig1, % 68.1’inin
kendilerinin okumak istemedigi i¢in okulu biraktigi, %59.8‘inin haftada bir giin tatil yaptig1

ve %53.8’inin kazandig paranin bir kismini ailesine verdigi goriildii(Tablo.5).



Ciraklara, arkadaslan arasindaki kisilerin madde aligkanliklari soruldugunda alinan yanitlar
Tablo.6 ‘da verilmektedir.

Tablo.6. Ciraklarin arkadaglarindaki madde aligkanhiklar: ve

davranig bi¢imlerinin varligina gére dagilimi

Arkadaglarda var olan madde Sayt %
aliskanliklar: ve davramiglar

Arkadaslardaki madde ahskanhklar

Sigara kullanma (n=345%) 270 78.3
Alkol kullanma (347%) 161 46.4
Tiner-Bali kullanma (347%) 11 3.2
Uyusturucu kullanma (344%) 13 3.8
Arkadaslardaki davramg bicimleri

Sabikah kigilerin varhg (n=345%) 26 7.5
Tartigma varlifi(n=346%) 50 14.5
Siddet varhigi(n=346%) , 35 10.1

* Bilgi alinamayan ¢iraklar gosterilmedi.

Ciraklar arkadas grubundakilerin arasinda %78.3’liniin sigara aligkanlifi, %46.4’{iniin alkol
alisgkanh@i, %3.2°sinin tiner-bali aligkanligi, %3.8’inin uyusturucu aliskanligi, %7.5’inin
sabikali kigiler %14.5°1 tartigma ve %10.1°i siddet oldugunu bildirmektedir (Tablo.6).
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5.4. Is Yasamu ile Ilgili Ozellikler
5.4.1. Is Ortam Ozellikleri
Ciraklann ig ortamm igeren degigkenlere gére dagilimi Tablo.7”de sunulmaktadir.

Tablo.7. Ciraklarin is ortamin1 igeren degiskenlere gére dagilimi

Is ortamum iceren degiskenler Sayr %
Is yerinde ¢ahsan igci sayis1 (n=341%)

5 kisi ve daha az 191 56.0
5’ten fazla 150 44.0
Is yerinde ¢ahsan yasiti varh@i(n=332%)

Var 180 54.2
Yok 152 45.8
Yaptig isin tiirii (n=346%*)

Getir-gotlir-temizlik isleri 8 23
Mesleki isler / getir-gotiir-temizlik isleri 137 39.6
Kendi meslegi ilgili hep ayni ig 46 13.3
Kendi meslegi ile ilgili degisik isler 62 17.9
Kalfa gibi galigiyor 93 26.9

)(aptlgl ige ait diigiinceleri
Isini sevime (n=347%)

Cok seviyor 128 36.9
Seviyor 132 38.0
Bazi yonlerini seviyor 74 21.3
Sevmiyor 6 1.7
Hig sevmiyor 7 2.0
Cahsma ortam giivenli ve rahattir. (n=346%)

Tamamen dogru " 141 40.8
Dogru 107 30.9
Kismen dogru 73 21.1
Yanhs 15 4.3
Tamamen yanhs 10 2.9

* Bilgi alinamayan ¢iraklar gosterilmedi.

Crraklarin, % 56.0’smin 5 kisi veya daha altinda is¢i galigtiran kiigiik isletmelerde galistigi,
%45.8’inin ig yerinde akranlarinin bulunmadigi, %39.6’sinin hem mesleki igleri, hem de getir
gotiir temizlik islerini yaptigi, %36.9’unun igini ¢ok sevdigi, %40.8’1nn iy ortamini kesinlikle

rahat ve giivenli buldugu gézlenmektedir (Tablo.7).
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Ciraklara, igyerindeki kisilerin madde ahgkanliklar soruldugunda alinan yanitlar Tablo.8’de
verilmektedir.

Tablo.8. Ciraklarin, igyerindeki madde aligkanliklan ve davranig

bi¢imlerinin varhigma gore dagilimi

Isyerinde var olan madde aliskanliklar: Say: %
ve davranmslar

Isyerindeki madde ahskanhklan

Sigara kullanma (n=344%) 306 89.0
Alkol kullanma(n=343%*) 130 37.9
Tiner-Bali kullanma(n=344*) 5 1.5
Uyusturucu kullanma (n=344%) 15 44
Isyerindeki davrams bicimleri

Sabikal: kigilerin varligy (n=343%) 17 5.0
Tartigma varhigi (n=346%) 72 20.8
Siddet varlif1 (n=345%) 37 10.7

* Bilgi alinamayan ¢traklar gosterilmedi.

Ciraklarin %89.0’u igyerindekiler arasinda sigara aligkanhi1, %37.9’u alkol aligkanligy,
%1.5°1 tiner- bali aligkanhig1, %4.4’li ise uyusturucu aligkanligy, %5.0’i sabikali kisilerin,
%20.8’i.tartigma , %10.7’si siddet ve dayak oldugunu bildirmektedir (Tablo.8).
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5.4.2. Is Kosullan

Ciraklarin is kosullarina ait bulgular Tablo.9°da verilmektedir.

Tablo.9. Ciraklarin is kosullan ile ilgili degigkenlere gére dagilimi

Cwraklann is kosullar Sayi %
Ise baslama yag (n=336%*)
14’ten kiigiik 141 42.0
14 ve daha biiyiik 195 58.0
Toplam ¢ahgma siiresi (n=338*)
36 aydan az ¢aliganlar 109 32.2
36 ay ve daha fazla ¢alisanlar 229 67.8
Giinliik ¢ahgma siiresi (n=346*)
12 saatten az 141 40.8
12 saat ve daha uzun 205 59.2

Haftada cahgilan giin sayis1 (n=345%)
7 giinden az 299 86.7
7 giin 46 13.3

* Bilgi alinamayan ¢iraklar gsterilmedi.

Ciraklarin %42.0’1m1n, ilk kez para kazandiran bir igse baslama yagimin 14 yas altinda oldugu,
%67.8 ¢iragin 36 aydan daha fazla siiredir ¢aligma yagamina katildigi, % 59.2’sinin giinde 12
saat ve daha uzun siireyle galigtif1 , %86.7’sinin haftada 7 giinden az stireyle calistif1 tespit
edildi (Tablo.9).
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3.5. Risk Alma Davranisi ve Etkileyen Etmenler

Risk Alma Davrams Olgeginden alinan puanlarm ortancas: 44 (38-104), ortalamasi ise 46.68
+ 9.65 olarak  hesaplandi. Yilmaz’in normal liselerde yaptifi calismada bildirilen
ortalamadan(48.99) diisiiktiir(3).

Ilk bes siradaki yanutlar arasinda sirasiyla; sinavlarda kopya ¢ekmek, okuldan kagmak, sozlii
yada yazili sinavlarda fisildamak, tartiyma sirasinda karsisindakine éfkelenerek dévmek, yasal

olarak kullanilmasina izin verilmeyen otomobil, motosiklet, traktor gibi vasitalar1 kullanmak

davraniglart yer almaktadir.
5.5.1. Risk Alma Davramslan ve Sosyodemografik Ozellikler

Ciraklarin sosyodemografik o6zellikleri ile risk alma davramglarn arasindaki iligkiler
Tablo.10’da sunuldu.

Tablo.10.Ciraklarin sosyodemografik ozelliklerine gore risk alma davranig

puan ortalamalan

Sosyodemografik Sayt Risk Alma t P
ozellikler Davranis
Puan:
x S
Cinsiyet (n=348)
Erkek 297 47.36 9.99
Kiz 51 4273  6.09 4491 0.000
Yas (n=335%)
18 yas ve iizeri 187 47.08 10.42
18 yas alt1 148 46.18 8.71 0.842 0.400
Dogum Yeri (n=343%)
Ilge-Kasaba-Kéy 196 46.10 10.22
1l 147 4771 886 -1.523 0.129
14 yagina kadar en uzun siire oturulan yer (n=346%)
Ilce-Kasaba-Kdy 176 4536  9.71
il 170 48.07 9.48 -2.629 0.009
Go¢ (n=345%)
Var 115 47.38 10.60
Yok 230 46.37 9.18 0921 0.358

*Bilgi alinamayan ¢iraklar gosterilmedi.
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Erkeklerdeki risk alma davrams puan ortalamasi, kizlarinkine gore istatistiksel olarak anlaml
derecede daha fazladir. 14 yagina kadar en ¢ok ilge - kasaba -kdyde oturmus olan giraklarin
risk alma davramglar, ilde oturmus olan ¢iraklara gore istatistiksel olarak anlamh &lgiide
dustiktiir. Yas, dogum yeri, ¢iraklarin yasamlar1 boyunca gé¢ etmis olmasi, risk alma
davraniglarinda istatistiksel agidan anlaml bir degisiklik yapmamaktadir(Tablo.10).

5.5.2. Risk Alma Davramislan ve Ailesel Ozellikler

5.5.2.1. Risk Alma Davramglan ve Ailedeki Kisilerin Ozellikleri

\
Ciraklarin ailelerindeki Kkisilerin 6zellikleri ile risk alma davramslar arasindaki iligkiler

Tablo.11’de verilmektedir.

Table.11. Cirak ailelerinin sosyodemografik 6zelliklerine gore risk alma

davranig puan ortalamalan

Ailesel ozellikler Say Risk Alma t P
Davranits Puant
x S
Aile yapisi (n=346%)
Parcalanmamisg 282 46.48 8.81
Pargalanmug 64 4775 1282 -0.952 0342
Kardeg Sayis1 (n=339%)
3 kardesten az 137 46.45 8.15
3 veya daha gok 202 47.10 1067 -0.607 0.544
Babanin 6grenim durumu (n=345%)
ilkokul ve alt1 254 46.86 10.15
ilkokul {istii 91 46.37 826 0413  0.680
Annelerin grenim durumu (n=343%)
ilkokutl ve alt1 285 46.70 10.03
ilkokul dstii 58 46.71 795 -0.006 0.995

* Bilgi alinamayan giraklar gosterilmedi.

Ailesi yapisi, kardes sayisi, babalarimin ve annelerinin egitim seviyeleri, ¢iraklarin risk alma
davramgslarini istatistiksel olarak anlaml bigimde etkilememektedir (Tablo.11).
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Ciraklarin  ailelerindeki madde aliskanlig: ile risk alma davramiglari arasindaki iligki
Tablo.12’de sunulmaktadir.

Tablo.12. Ciraklarin aile bireylerinin madde aligkanliklarma gore risk alma

davrani§ puan ortalamalar

Ailede madde ahigkanh Sayr Risk Alma t P
Davramis Puan:
x S
Sigara ahskanh@ (n=344%)
Var 273 46.80 9.78
Yok 71 46.50 941 0234 0.815
Alkol ahskanhg (n=345%)
Var 95 49.27 11.67
Yok 250 45.74 8.64 2.682 0.008

* Bilgi alinamayan giraklar gosterilmedi.

Ailelerinde tiner-bali ve uyusturucu ahiskanlig: oldugunu bildiren girak sayisi sadece birer kisi
oldugundan bu gruplar analize alinmadh. Aile bireylerindeki sigara ahskanhg:, ¢iraklarn risk
alma puamim istatistiksel agidan anlamli diizeyde etkilememektedir. Aile bireylerinde alkol
aligkanlif1 oldugunu bildiren ¢iraklarin risk alma davramsg puan ortalamalan, alkol ahskanhgt
bildirmeyen ciraklara gére istatistiksel olarak anlamh diizeyde daha yiiksektir (Tablo.12).

Ciraklarin ailelerindeki davramig bigimleri ile risk alma davramiglan arasindaki iligki

Tablo.13a ve 13b’de sunulmaktadir

Tablo.13a. Ciraklarin aile bireylerinin davrams bigimlerine gore risk alma

davranis puan ortalamalar

Ailedeki davranis bicimleri Sayr Risk Alma t P
Davranig Puan:
x S
Siirekli tartiyma varhg (n=346%)
Var 66 4986 12.12
Yok 280 45.96 8.87 2466 0.016

* Bilgi alinamayan giraklar gdsterilmedi.

Birlikte oturdugu kisiler arasinda stirekli tartigma varlig: bildiren ¢iraklar, bildirmeyenlere
gore istatistiksel olarak anlaml diizeyde daha fazla risk alma davraniglarina sahiptirler
(Tablo.13a).
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Ailesindeki kisiler arasinda sabikali varligi ve siddet varliga ile risk alma davranslar

arasindaki istatistiksel iligkiler Tablo.13b’de sunuldu.

Tablo.13b. Ciraklarn aile bireylerindeki kisilerin davrams bigimlerine gére

risk alma davramg puan ortalamalari

Ailedeki davranis bicimleri  Sayt Puan U#** P
x S
Ailede sabikah varhg (n=345%)
Var 19 47.74 9.77
Yok 326 46.67 9.69 2840.00  0.542
Ailede siddet varhg (n=347%)
Var 24 51.21  15.02
Yok 323 46.35 9.09 3184.00 0.143
* Bilgi ahinamayan giraklar gosterilmedi.
** Mann-Whitney U testi

Aile bireylerinde sabikali varlig), ailede siddet varli: ile risk alma davraniglari arasinda

istatistiksel olarak anlaml: fark gézlenmedi (Tablo.13b).

5.5.2.2. Risk Alma Davramslan ve Ailenin Ekonomik Ozellikleri

Ciraklarin ailesinin ekonomik 6zellikleri ile risk alma davramslan arasindaki analitik iligkiler
Tablo.14’de sunuldu.

Tablo.14. Ailenin ekonomik ozelliklerine gére risk alma davrams puan

ortalamalar:
Ailenin ekonomik Say: Risk Alma t P
ozellikleri Davrants Puani
x S
Ailenin ekonomik durumu (n=347%)
Iyi 110 46.43 9.18
Kot 237 46.82 9.90 -0351 0.726
Babanin diizenli geliri (n=347%)
Var 247 46.85 9.10
Yok 100 46.27 1098 0.509 0.611
Annenin ¢aliymasi (n=345%)
Calismiyor 273 46.70 10.21
Caligtyor 72 4626  7.44 0408 0.684
Cahsan kardes (n=342%)
Calismiyor 180 46.79 9.75
Calistyor 162 46.60 972 0.186  0.853

* Bilgi alinamayan giraklar gdsterilmedi.
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Ailenin ekonomik durumu, babanin diizenli geliri olmasi, annelerin ¢aligma durumu,
kardeslerinin ¢aligmasi ¢iraklarin risk alma davranig puan ortalamalarini etkilememektedir
(Tablo.14).
5.5.3. Risk Alma Davramslan ve Sosyal Yasam i¢eren Degiskenler
Ciraklarin 6zel sorunlan oldugunda yardim aldig: kisiler ile risk alma davramslan arasindaki
iliski Tablo.15a’da gosterildi.

Tablo.15a. Ciraklarin 6zel sorunlar1 oldugunda yardim aldig: kisilere gore

risk alma davranig puan ortalamalari

Ozel sorunu oldugunda Say Puan F** P
yardim alinan kisi X S

(n=347%)

Aile bireyleri 176 44.54 7.24

Arkadaglar 66 4983 1043

Diger kisiler 17 4835 1528

Hig¢ kimse 88 4827 11.05 6.47  0.000
* Bilgi alinamayan giraklar gdsterilmedi.

** Tek yonlii varyans analizi

Ciraklann 6zel sorunlan oldugunda yardim aldig kisiler ile risk alma davramslan arasindaki
iliskiye bakildipinda yardim alinan kisilere gore risk alma davramg puan ortalamalan arasinda
istatistiksel olarak anlaml fark oldugu gézlendi (Tablo.15a).

Daha sonra her bagimsiz grup birbiri ile t ve Mann-Whitnet U  testi kullamlarak
kargilagtirildi. Sonuglar Tablo.15b ve Tablo 15¢’ de sunulmaktadir.

Tablo.15b. Ciraklarin 6zel sorunlar oldugunda yardim aldiklart kisiye gore

risk alma davranig puan ortalamalar

Ozel sorunu oldugunda Sayt Risk Alma t p
yardim alinan kisi Davranig Puam
x S
Aile-Arkadag (n=242)
Aile 176 44.54 7.24
Arkadag 66 49.83 1043 -3.794 0.000
Aile-hi¢ kimse (n=264)
Aile 176 44.54 7.24
Hig kimse 88 48.27 11.05 -2.875 0.005
Arkadas-hi¢ kimse (n=154)
Arkadas 66 49.83 10.43
Hig kimse 88 48.27 11.05 0.888 0.376
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Ozel sorunlan oldugunda aile bireylerinden yardim alanlarin risk alma davraniglari,
arkadaglarindan yardim alanlara ve hi¢ kimseden yardim almayanlara gore istatistiksel olarak
anlamh derecede diisiik olarak saptandi. Arkadaglardan yardim alanlarn risk alma davranis
puan ortalamalan ile hi¢ kimseden yardim almayanlarn risk alma davramsg puan ortalamalar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark g6zlenmedi(Tablo. 15b).

Tablo.15¢. Ciraklarin 6zel sorunlar oldugunda yardim aldiklan kisi ile risk

alma davrams puan ortalamalar

Ozel sorunu oldugunda Sayt Puan U* D
yardim alinan kisi p S

Aile-Diger (n=193)

Aile 176 44.54 7.24

Diger 17 48.35 15.27 1216.00 0.201
Arkadas —Diger (n=83)

Arkadas 66 49.83 10.43

Diger 17 4835 1528 483.00 0.378
Hic kimse —Diger (n=105)

Hig kimse 88  48.27 11.05

Diger 17 4835 1528 707.00 0.721

** Mann-Whitney U testi

Diger kigilerden yardim alanlarla aileden yardim alanlar, arkadaglardan yardim alanlar ve hig
kimseden yardima almayanlar arasinda risk alma davrams puanlan agisindan istatistiksel
olarak fark gézlenmedi(Tablo. 15c).
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Ciraklarin sosyal yasammm igeren degiskenlere ile risk alma davramslan arasindaki iligki
Tablo.16’da verilmektedir.

Tablo.16. Ciraklarin sosyal yagamim igeren degiskenlere gére risk alma

davranig puan ortalamalari

Sosyal yasami iceren Sayr Risk Alma t P
degiskenler Davranig Puani
x S

Okulunu birakma nedeni (n=342%)
Kendi digindaki nedenlerle 100 4764 1193

Kendine baglh nedenlerle 242 46.36 864 0976 0.331
Haftahk tatil (n=343%)

Var 268 47.30 9.68

Yok 75 44.80 957 1977 0.049

* Bilgi alinamayan ¢iraklar gésterilmedi.
Ciraklann okulunu birakma nedeni ile risk alma davramslan arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligki gosterilemedi. Is disinda baska yerde calismayan haftalik tatili olan
¢iraklanin risk alma davramslan, olmayanlara gore istatistiksel olarak anlamhi 6lgiide
yiiksektir.(Tablo16).

Ciraklarin arkadaglarindaki madde aligkanlig ile risk alma davramglan arasindaki iligkiler
Tablo.17a ve 17b’de sunulmaktadir.

Tablo.17a. Ciraklarin arkadaglanimin madde aligkanliina gére risk alma

davranis puan ortalamalari

Arkadaglardaki madde Sayr Risk Alma t P
aliskanlhip Davranis Puant
x S
Sigara ahskanhg (n=345%)
Var 270 47.86 9.66
Yok 75 42.63 8.64 4.520 0.000
Alkol ahskanhg (n=347%)
Var 161 4939 10.18
Yok 186 44.35 8.56 4.949 0.000

* Bilgi alinamayan giraklar gosterilmedi.

Arkadaslann arasinda sigara , alkol aligkanlifi olan giraklarin risk alma davramglari,
olmayanlarin risk alma davraniglarindan istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksektir

(Tablo.17a).
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Tablo.17b. Ciraklann arkadaslarinin madde ahigkanhgina gére risk alma

davrani§ puan ortalamalar

Arkadaglardaki madde Say Puan U** ¥
aliskanh po S

Tiner bali ahskanh@ (n=347%)

Var 11 5527 16.79

Yok 336 46.41 9.25 1099.50  0.022
Uyusturucu ahskanhg) (n=344%)

Var 13 66.39  20.72

Yok 331 45.98 8.13 648.50  0.000

* Bilgi alinamayan ¢iraklar gdsterilmedi.
** Mann-Whitney U testi

Arkadaglan1 arasinda tiner-bali , uyusturucu kullanan c¢iraklarin risk alma davramslan,
arkadaglar1 tiner-bali / uyusturucu kullanmayan ¢iraklarin risk alma davramslarindan
istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksektir (Tablo.17b).

Arkadaslaninin davrams bigimleri ile risk alma davramglan arasindaki iligkiler Tablo.18a ve
Tablo.18b’de sunulmaktadir.

Tablo.18a. Ciraklann arkadaslarinin arkadaglarin davramsg bigimlerine gore
risk alma davram§ puan ortalamalan

Arkadaglardaki davranmg Say: Puan U** )/
bicimi * S

Sabikah Kisi (n=345%)

Var 26 5481 15.38

Yok 319 46.05 8.78 2565.50 0.001
* Bilgi alinamayan ¢iraklar gosterilmedi.

** Mann-Whitney U testi

Arkadas grubunun iginde sabikali bulunan ¢iraklarin risk alma davramglari, bulunmayan

ciraklara gore istatistiksel olarak anlaml diizeyde yiiksektir (Tablo.18a).
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Tablo.18b. Ciraklann arkadaslarimin davrams bicimlerine gére risk alma

davranis puan ortalamalan

Arkadagslardaki davramy Sayr Risk Alma t P
bigimi Davranig Puan:
x S
Tartisma (n=346%*)
Var 50 51.18 12.72
Yok 206 4594 887 2799 0.007
Siddet (n=346%)
Var 35 52.83 14.28
Yok 311 45.99 879 2775  0.009

* Bilgi alinamayan ¢iraklar gosterilmedi.
Arkadag grubunun iginde tarisma , siddet olan giraklann risk alma davramslari, olmayan

¢iraklarin risk alma davraniglarindan istatistiksel olarak anlaml: seviyede yiiksektir(Tablo.18b).
5.5.4. Risk Alma Davramglan ve Is Yasam
14 meslek grubu ile risk alma davramgi arasindaki iligkiler tek yoénlii varyans analizi ile
degerlendirildi ve sonuglar Tablo.19”da sunuldu.

Tablo.19. Ciraklann meslek gruplarina gore risk alma davrams puan ortalamalan

Meslekler (n=348) Say1 Risk Alma Davranis F* P

Puamn
x S

Tornacilik 31 46.32 7.94

Sag Isleri 27 46.30 7.83

Oto Sanayi 57 47.77 13.62

Kuyumculuk 12 52.58 13.33

Tesisatgilik 5 42.00 3.39

Elektrikeilik 34 4741 8.36

Elektronik 11 51.73 12.03

Agag Isleri 9 45.11 6.72

Berberlik, Kuaforlik 114 46.36 8.80

Dis protez 13 44.77 9.07

Otelcilik 5 45.00 6.16

Yiyecek Hazirlama 5 48.00 8.19

Dis Giyim 19 41.68 5.21

Karma 6 47.17 6.65 1933 0.254

* Tek yonlii varyans analizi
Meslek gruplarn ile risk alma davramglar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
gozlenmedi(Tablo.19).
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5.5.4.1. Risk Alma Davraniglan ve I ortamm

Is ortamim igeren degiskenler ile risk alma davramisi arasindaki iliski Tablo.20’de
sunulmaktadir.

Tablo.20. Ciraklarin is ortamim igeren degiskenlere gére risk alma davrams

puan ortalamalar

Is ortanuni iceren Say Risk Alma t p
degiskenler Davramyg Puani
x S
Isyerinde ¢ahsan is¢i sayis1 (n=341%)
5 ve daha az 191 46.95 9.78
5’ten fazla 150 46.63 9.64 0303 0.762
Isyerinde ¢aligan yasit sayisi(n=332%)
Var 152 46.97 9.71
Yok 180 4674 985 0213 0832
Yapilan is tiirii (n=346%)
Getir gotiir temizlik 145 46.19 9.79
Kendi meslegi 201 47.10 9.59 -0.867 0.387
Isini sevme (n=347%)
Seviyor 260 45.45 7.96
Sevmiyor 87 50.41 12.89 -3.382  0.001
Isyeri ortamm giivenligi (n=346*)
Giivenli 248 45.51 8.23
Giivenli degil 98 49.73 12.15 -3.160  0.002

* Bilgi alinamayan ¢iraklar gosterilmedi.

Isyerinde ¢alisan isgi sayisi , igyerinde galigan yasit sayisi, igyerinde yaptig is tiirii ile, risk
alma davraniglan arasinda istatistiksel olarak anlamh bir iligki gézlenmedi. Isini sevmeyen,
isyeri ortamimi giivenli bulmayan ¢iraklarin risk alma davramglan, igini seven ve is yer
ortamim giivenli bulan giraklarin risk alma davramsglarindan istatistiksel olarak anlaml
diizeyde yiiksek bulundu (Tablo.20).
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Ciraklarin igyerinde bulunan kisilerin madde aligkanhiklari ile risk alma davramslan

arasindaki iligkiler Tablo.21a ve Tablo.21b’de sunulmaktadir.

Tablo.21a. Ciraklarin igyerindeki kigilerin madde aligkanliklarina gore risk

alma davrams puan ortalamalarn

Isyerindeki kisilerin Sayt Risk Alma t D
madde aliskanliklar Davranis Puam
x S
Sigara ahskanhg (n=344*)
Var 306 47.11 9.78
Yok 38 43.26 7.57 2335 0.020
Alkol ahskanhg (n=343%)
Var 130 50.39 11.64
Yok 213 44.44 7.47 5204 0.000

* Bilgi alinamayan g¢iraklar gdsterilmedi.

Isyerindeki kisiler arasinda sigara aligkanhig / alkol aligkanlip1 olan kigileri bildiren ¢iraklarin
risk alma davramgslan, bildirmeyenlerin risk alma davranislarindan istatistiksel olarak anlamli

diizeyde yiiksek bulundu (Tablo.21a).

Tablo.21b. Ciraklann igyerindeki kigilerin madde ahigkanhklarnna goére risk

alma davranis puan ortalamalar

Isyerindeki kisilerde Sayt Puan U+ p
madde aliskanhiklan p S

Tiner bali ahskanhg (n=344%)

Var 5 6420 2233

Yok 339 46.47 922 360.00 0.027
Uyusturucu ahskanhg (n=344%)

Var 15 6133 17.61

Yok 329 46.07 8.65 1030.00  0.000

* Bilgi ahnamayan ¢iraklar gosterilmedi.
** Mann-Whitney U

Isyerinde tiner bali , uyugturucu aligkanlig olan kisilerin varligim bildiren ¢iraklarin risk alma

davranslari,bildirmeyenlere gore istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulundu

(Tablo.21b).
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Ciraklann igyerindeki kisilerin davrams bigimleri ile risk alma davramslan arasindaki
iligkiler Tablo.22a ve Tablo.22b’de sunuldu.

Tablo.22a. Ciraklarin isyerindeki kisilerin davramg bigimlerine gore risk

alma davranmi§ puan ortalamalan

Isyerindeki davranis Say: Puan U** P
bigimleri =
X S
Sabikali (n=343%)
Var 17 5294 14.81
Yok 326 46.39 9.26 1880.00 0.025

* Bilgi alinamayan giraklar gosterilmedi.

*% Mann-Whitney U

Isyerinde sabikal1 varligini bildiren giraklarin risk alma davramslan , bildirmeyen ¢iraklarin

risk alma davraniglanindan istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulundu (Tablo.22a).

Table.22b. Ciraklarin igyerindeki kigilerin davranis bigimlerine gore risk
alma davrams puan ortalamalan

Isyerindeki davrans Sayr Risk Alma t P
bicimleri Davranig Puant
x S
Tartiyma (n=346%*)
Var 72 48.89 11.01
Yok 274" 4613 923 2.166 0.031
Siddet (n=345%) )
Var 37 52,65 1442
Yok 308 46.02 8.71 2.738 0.009

* Bilgi alinamayan giraklar gosterilmedi.

Isyerinde bulunan kisiler arasinda siirekli tartisma / siddet igeren davramislar oldugunu
bildirenlerin ¢iraklarin risk alma davramglar, bildirmeyen ciraklarin risk alma

davramiglarindan istatistiksel olarak anlaml seviyede yiiksek bulundu (Tablo.22b).
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5.5.4.2. Risk Alma Davramslan ve Iy Kosullar

Is kosullarim iceren degiskenler ile risk alma davramglarnmn  iligkisi Tablo.23’de

verilmektedir.

Tablo.23. Ciraklarin i§ kosullarimi igeren degiskenlere gore risk alma

davranis puan ortalamalar

Is kogullar: iceren Sayt Risk Alma t p
degiskenler Davramis Puam
x S
Ik ¢ahiyma yas1 (n=336%)
14°ten kiigiik 141 47.18 10.01
14 ve daha biiyiik 195 46.33 9.37 0.797 0.426
Toplam ¢ahyma siiresi (n=338%)
36 aydan az 109 46.19 8.36
36 ay ve daha fazla 229 47.03 1020 -0.743 0458
Giinliik ¢ahgma siiresi (n=346*)
12 saatten az 141 46.99 10.20
12 saat ve daha fazla 205 46.56 929 0422 0.673
Isyerinde haftada ¢ahstig giin sayis: (n=345%)
7 giinden az 299 47.07 9.96
7 giin 46 44.04  7.17 1982 0.048
Parasini harcama bicimi (n=346%)
Kendi harcar 63 48.33 10.57
Paylasir 283 4631 944 1399 0.165

* Bilgi alinamayan ¢iraklar gosterilmedi.

Ise baglama yasi, toplam ¢alisma siiresi, giinliik ¢alisma siireleri, kazandig paray1 harcama
bi¢imi ile risk alma davraniglar arasinda anlaml bir iligki bulunamadi. Isyerinde haftada 7
giinden az c¢aligan g¢iraklarin risk alma davramslari, haftada 7 giin c¢alisan ¢iraklardan
istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulundu (Tablo.23).
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5.5.5.Coklu Regresyon Analizleri

Coklu regresyon modelleri olusturulmadan 6nce degiskenlere korelasyon analizi uygulanarak,
birbirleri ile orta veya iizerinde(>0.24) korelasyon gosteren degiskenler bulundu. Bu
degiskenlerin analizlerdeki yaniltic1 olabilecek olas: etkilerini kaldirabilmek i¢in, en uygun

degiskenler segilerek modellere alind1.
5.5.5.1. Ailesel Ozelliklerin Coklu Regresyon Analizi

Ailesel ve sosyodemografik 6zelliklerin inceledii model; 14 yasina kadar en uzun siire
oturulan yer ile dofum yeri arasinda, ailede siddet ve alkol aligkanlif ile ailede tartisma
arasinda, ailenin ekonomik durumu ile babanin geliri arasinda, anne 6gretim durumu ile
babanin 6gretim durumu arasinda ve kardes sayisi ile galigan kardes sayisi arasinda orta ve
daha iizerinde korelasyon oldugundan bu degiskenlerden; dogum yeri, ailede tartigma,
babanin geliri, babanin 6gretim durumu, ¢aligan kardes sayist disarida birakilarak olusturuldu
(r>0.24) ve Tablo.24’de sunuldu.

Tablo.24. Ciraklarin sosyodemografik ve aile 6zelliklerinin risk alma

davramg puanina etkileri

Aile ozellikleri B S % t P
Sabit 40465 1470 27.519 0.000
Ailede uyusturucu aliskanhg 22.025 9420 2338 0.020
Cinsiyet 5923 1.508 3.928 0.000
Ailede siddet davrams: 5.105 1998 2555 0.011
Aile alkol aligkanlif 3586 1.201 2987 0.003
r>=0.105

Modelde, ailede uyustururcu aligkanligy, risk alma davranis puanina 22.025 £+ 9.420 puanhk
katkiyla birinci sirada yer alirken, cinsiyet ikinci, ailede siddet iceren davramglar olmasi
ficiincii, ailede alkol aligkanlig1 olan bireylerin varlig: dordiincii sirada yer almaktadir. Modele

gore, bu dort degigkenin risk alma davranig puaninin olusumuna katkisi %10.5’dir(Tablo.24).

5.5.5.2. Arkadas ve Sosyal Yagam Ozelliklerinin Coklu Regresyon Analizi

Arkadas ve sosyal yagsam 6zelliklerinden; arkadaslarinda alkol aligkanhg ile arkadaglarinda
sigara aligkanh@1 arasinda, arkadaglan icinde sabikali olmasi ve arkadaslanida tiner-bali
ahgkanlifn olmasi ile arkadaglarinda uyusturucu aligkanhifn olmasi arasinda orta veya
iizerinde korelasyon gézlediginden (r>0.24); arkadaslan arasinda sigara ve tiner kullanma,

arkadaglan arasinda sabikali varlig1 degiskenleri modele alinmad: (Tablo.25).
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Tablo.25. Ciraklarin arkadas ve sosyal yasam 6zelliklerinin risk alma davrams
puanina etkileri

Arkadag ve sosyal yasam ozellikleri B S 5 t pr
Sabit 40.818 1.038 39.314 0.000
Arkadaslarda uyusturucu aligkanhig: 14.063 2.634 5.339 0.000
Arkadaglarda tartigma 3.760 1429 2.632 0.009
Arkadaslarda alkol aligkanlif 3.593 0950 3.783 0.000
Sorunu oldugunda aileden yardim almama  3.150 0.939 3.355 0.001

" Arkadaglarda siddet 3.139 1.653 1.899 0.058
Okulu kendine bagli nedenlerle birakma 1.853 1.033 1.794 0.074
r’=0.256

Modele gore arkadaglan arasinda uyusturucu, alkol aligkanligi olmas: ve arkadaslar1 arasinda
siddet ve tartigma bulunmasi ve 6zel sorunu oldugunda hig¢ kimseden yardim almama veya
arkadaglarindan yardim alma, okulunu kendine bagli nedenlerle birakma ¢iraklarin risk alma
davranig puanina % 25.6°hik katki yapmaktadir (Tablo.25).

5.5.5.3. Is Yasanmu ile Ilgili Ozelliklerin Coklu Regresyon Analizi

Isyerinde uyusturucu aligkanhg ile isyerinde tiner ahskanhgi arasinda, isyerinde sabikah
varligy ile igyerinde tiner ve isyerinde uyugturucu ahgkanhif: arasinda, Isyerinde tarisma
olmast ile igyerini giivenli bulma arasinda,igyerinde giddet ile igyerinde tartisma ve
igyerinde tiner aligkanlifn arasinda, yaptif1 isi sevme ile: isyerini giivenli bulma ve ,
igyerinde siddet olmasi arasinda, toplam galigma siiresi ile ilk ige baglama yag1 ve yaptig igin
niteligi arasinda, Isyerinde ¢alisan isgi sayis1 ile giinliik ¢aligma siiresi ve igyerinde galisan
yasit sayis1 arasinda orta veya daha yliksek korelasyon gozlendiginden (1>0.24); isyerinde
sabikali kisi olmasi ve tartigma varlif , igyerinde tine-bali aligkanlif1 olan kisilerin olmasi,
toplam ¢aligma siiresi ve igyerinde ¢aligan is¢i sayis1 modelin diginda birakildi(Tablo.26).

Tablo.26. Ciraklarn is yagami 6zelliklerinin risk alma davranig puanina etkileri

Is yasanu szellikleri B  S; t p
Sabit 41.195 1.403 29.354 0.000
Isyerinde uyusturucu aligkanlig 11.583 2412  4.802 0.000
Isyerinde alkol aligkanhig1 4.138 1.054 3.925 0.000
Isini sevmeme 3.617 1.204  3.004 0.003
isyerinde siddet 3320  1.641 2023  0.044
Haftada 7 giinden az ¢aligma 2.610 1.451 1.799 0.073
r’=0.217

Modelde, igyerindeki kisiler arasinda uyusturucu ve alkol ahigkanhigi olmasi, igini sevmeme
isyerinde siddet iceren davramslar olmasi ve haftada en az bir giin mesaisinin olmamas: risk

alma davrams puanimin olusumuna % 21.7°lik katk: yapmaktadir(Tablo.26).
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5.5.5.4. Sosyodemografik, Aile, Arkadas ve Is yagamiyla llgili Ozelliklerin Coklu
Regresyon Analizi

Aragtirmada  sorgulanan ve Kkisisel, ailesel, arkadas ve isyeri ozelliklerini iceren tiim
degiskenlerin birlikte risk alma davrams puamna etkilerinin backward yontemi ile
degerlendirildigi ¢oklu regresyon modelinin sonucu Tablo.27’de sunulmaktadir. Dogum yeri,
toplam galisma stiresi, ¢alisan kardes sayisi, babamn &gretim seviyesi, babanin gelir durumu,
igyerinde ¢alisan is¢i sayisi, ailede alkol ve uyusturucu aligkanligi, ailede sabikali ve siddet
igeren davraniglar olmasi, haftalik ¢alisma siiresi, igyerinde uyusturucu ve tiner aligkanlig:
olmasi, igyerinde tartisma ve siddet igeren davramglar olmasi, arkadaglar arasinda sigara,
alkol, tiner aligkanl1g1 ve sabikali olmasi, isyerinin giivenligi degiskenleri, diger degiskenlerle

orta veya iizerinde korelasyon gosterdigi i¢in modele alinmadi(r>0.24).

Tablo.27. Ciraklarin sosyodemografik, aile, arkadas ve is yasamu 6zelliklerinin

risk alma davranmg puanina etkileri

Sosyodemografik, Aile, Arkadag,Is yasam B S : t p
ozellikleri

Sabit 34.180 2.211 15.459 0.000
Arkadaslarda uyusturucu ahgkanhg 15455 2727 5.667 0.000
Arkadaslarda siddet davrams: 3.619 1807 2.003 0.046
Arkadaslarda tartiyma davramsi 3455 1.627 2.124 0.035
Cinsiyet (Erkek) 3.172 1482 2141 0.033
Isyerinde sigara ahgkanhg: 3.156 1.642 1923 0.056
Isini sevmeme 2446 1.151 2124 0.035
14 yasina kadar en uzun siire ilde oturma 2682 0989 2.711 0.007
Isyerinde alkol ahiskanhipx 2419 1.082 2236 0.026
Aileden yardim almama 2374 1.008 2.356 0.019
Kendine bagli nedenlerle okulu birakma 2300 1.168 1970 0.050
r>=0. 329

Modelde; arkadaslarda uyusturucu aligkanligi, tartiyjma ve siddet davramgi olmasi, Cinsiyet
(Erkek), kendine bagh nedenlerle okulu birakma, isyerinde sigara ve alkol aligkanhigi olmasi,
isini sevmeme, 6zel sorunu oldugunda ailesinden yardim almama, 14 yasina kadar en uzun
sire ilde oturma degigkenlerinin risk alma davrams puaninin olusumuna Kkatkist
%32.9’dur(Tablo27).
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5.5.5.5. Aile, Arkadas ve Iy Ortaminda Belirlenen Risk Etmeninin, Coklu Regresyon
Analizi

Sigara, alkol, tiner-bali, uyusturucu, sabikali, tartigma, siddet varhif1 degigkenleri ailede,
arkadaglarda ve is yasaminda ortak olarak sorgulanan degiskenlerdir. Bu degiskenlerin her
ortamdaki varlig1 temel alindi. Her degiskenin varliginda ‘1’ puan yoklugunda ‘0’puan verildi
ve her giragin puanlan toplanarak , her ortamdaki, risk etmeni olmayanlar (‘0’ alanlar), risk
etmeni olanlar(‘1” ve ustiinde puan alanlar) belirlendi. Béylece Aile , Arkadas ve Is
ortamindaki risk etmeninin, risk alma davramigina katkisi, ¢oklu regresyon analizi ile
karsilastinldi ve Tablo 28’de sunuldu.

Tablo.28. Ciraklarin aile, arkadas ve is yagsamindaki aligkanlik ve davranis bigimlerinin

risk alma davrams puanina etkileri

Is yasamu ozellikleri B S 3 t P
Sabit 39.313 2.020 19.464 0.000
Aileye ait ahgkanlik ve davramglar 0362 1492 0243 0.808

Arkadaglara ait ahgkanlik ve davramslar 6.224 1473 4224 0.000
Is yasamina ait ahskanhk ve davramglar  3.178 1.922  1.653 0.099

r>=0.082

Aile, arkadas ve is yagsamindaki aligkanlik ve davranig bigimlerinin risk alma davranig puanina
katkis1 arastinldiginda, arkadaglardaki aligkanlik ve davramslarn risk alma davramigina
katkas1 en yiiksek ve istatistiksel olarak anlamli diizeyde etkiledigi bulundu(Tablo.28).

5.5.6. Kikare Analizleri

Aile, arkadas ve i yasamindaki ahiskanlik ve davrams bi¢imlerinin risk alma davrams
varhgna etkilerini ki kare analizi ile incelemek i¢in, risk alma davrams dlgegindeki tiim
sorulara hi¢bir zaman yanit1 vererek puam 38 alanlar ‘risk alma davrams: olmayanlar’, 38
iizerinde puan alanlar ise ‘risk alma davrams1 olanlar’, seklinde gruplandi ve Tablo.29,
Tablo.30 ve Tablo.31’de sunuldu.
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Tablo.29. Ciraklarin ailelerinde gériilen aliskanlik ve davrams

bigimlerine gore risk alma davranis

Risk alma davranist

Var % Yok % Toplam %
Ailede Var 239 140 39 860 278 100.0
aliskanlik ve Yok 42 22.2 12 77.8 54 100.0
davramglar  Toplam 281 154 51 846 332 100.0

Lyaes =1.75, SD=1p=0.186

Ailede goriilen aligkanlik ve davrams bigimleri ¢iraklarin risk alma davramslarin istatistiksel
olarak anlaml diizeyde etkilememektedir(Tablo.29).

Table.30. Ciraklarin arkadaslarinda gériilen aliskanlik ve

davranig bigimlerine gore risk alma davranist

Risk alma davramisi

Var % Yok % Toplam %

Arkadaslarda  Var 254 907 26 9.3 280 100.0
aliskanlik ve Yok 32 552 26 44.8 58 100.0
davramglar  Toplam 286 846 52 154 338 100.0

Lyates =43.93, SD=1 p=0.000
Arkadaglar arsindaki aligkanlik ve davrams bigimleri ¢iraklarn risk alma davramslarim
istatistiksel olarak anlamli seviyede etkilemektedir(Tablo.30).

Tablo.31. Ciraklarin ig yagsaminda goriilen aligkanlik ve davrams

bi¢imlerine gore risk alma davranigt

Risk alma davranis:

Var % Yok % Toplam %

Is yasaminda Var 261 86.4 41 13.6 302 100.0
aliskanlik ve Yok 20 64.5 11 35.5 31 100.0
davramislar  Toplam 52 15.6 281 84.4 333 100.0

Lyates =8.64, SD=1 p=10.003
Is yasaminda goriilen aligkanlik ve davramg bigimleri giraklarin risk alma davranislarim
istatistiksel olarak anlamh seviyede etkilemektedir(Tablo.31).
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6. TARTISMA

Caligan ergenlerin neredeyse tiim zamanin i¢inde gegirdigi is yasamindaki olumsuzluklarin,
risk alma davramglarm etkilemesi kagimlmazdir. Kigiliklerinin olusum evresi olan bu
donemde, yapilan baglanmalar, ileride yasamlarim tehdit edebilecek risk alma davramslarina
yonelmelerine ya da daha pasif kisilikler geligtirerek, gocuklarimn da aymi siireci yasamasina
ve risk alma davramglaninin yeniden tiretilmesine neden olacaktir. Bu ¢aligmada da, kisisel,

aile, arkadas ve is yasamundaki bir¢ok etmenin de risk alma davraniglanm etkiledigi bulundu.

Arasgtirmada Risk Alma Davrams Olgeginden alinan puanlarin ortalamas: 46.68 + 9.65 olarak
hesapland1. Bu ortalama Yilmaz’in, normal liselerde yapilan ¢alismasinda bildirilen risk alma
davranis puan ortalamasindan (48.99) diisiiktiir(3). Bu bulgunun olasi nedeni normal lisedeki
ergenlerin, ¢alisanlara oranla, daha yiiksek sosyockonomik diizeydeki toplum kesimlerinden
gelmesi ve Olgekteki davramglan gergeklestirmek igin daha ¢ok parasal kaynak ve siireye
sahip olmalaridir. Ayrica iginde bulunduklart sosyal seviyedeki anne, babalar ¢ocuklarim
bagimsiz ve ozgiivenli yetistirmek istemekte, dogru ve yanhs se¢imi konusunda bireysel
farklihga izin vererek, inang ve degerler konusunda daha az zorlayarak, ¢ocuk tizerindeki
kontrollerini azaltmaktadir. Arnett'de, ana-baba kontroliiniin azalmasinin ergenlerde risk alma
davramsglarint artirdigim bildirmektedir(40).

Bir risk alma davramgmm gosteren bireyin digerini de gosterme olasihigr yiiksek olarak
bildirilmekle birlikte, her risk alma davramgim etkileyen farkli etmenler bulunmaktadir. Bu
nedenle tartisma béliimiinde bulgular, literatiirde ulagilabilen, risk alma davramglarina biitiin
olarak yaklasan ve onlart tek tek ele alan ¢alismalardan 6rnekler verilerek tartigilmaktadir.

6.1. Sosyodemografik Ozellikler ve Risk Alma Davranis:

Calismada, meslek, simf ve cinsiyetleri géz oniinde alinarak segilen 348 cirakta, risk alma
davramslan incelendiginde, yanit aranan ilk sorular, cinsiyetin ve yagin risk alma davramglan
ile bagintih olup olmadigidir. 18 yas ve iistiindekiler ile altindakiler arasinda risk alma
davramg puan ortalamalar agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi ancak 18
yas ve iizerindeki ¢iraklarin risk alma davramg puan ortalamalari, 18 yas altindakilere gore
yiiksek olarak gozlenmektedir(Tablo10).

Kaner, ¢alismasinda 17-18 yaginda sugun yiikseldigine(32), Delikara, normal okullarda
yaptig1 ¢alismada risk alma davramslarimn 14 yagindan sonra yiikselmeye baslayip, 17
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yasinda ise tepe noktasina ulagtigina(42), Kandel, Herken ve arkadaslari yaptiklan
¢aligmalarda, biiytik yas grubundaki ergenlerin, kiigiik yastakilerden daha fazla risk aldig
sonucuna dikkati ¢gekmektedir(43,44).

Cinsiyet agisindan bakildiginda ise, erkeklerin risk alma davranislari, kizlara gore istatistiksel
olarak anlamli derecede yiiksektir(Tablo.10). Bu bulgu, Yilmaz, Kaner, Kandel Chen ve
arkadaglar, Seber ve arkadaglari, Arnett ve arkadaslar1 ve Parson ve arkadaglan gibi bir¢ok
aragtirmaciun bulgulart ile uyumludur. Risk alma davramglarin ¢ogu giinlik yasamda
erkefe uygun olarak tammlanan davramglardir. Erkekler toplumumuzda daha aktif, basat ve
saldirgan olmalan igin pekistirildiklerinden bu davramglari, model alma ve taklit ile
ogrenmeleri miimkiindiir(3,32,43,45,46,47,48). Marcus, erkeklerin kizlara gore daha cok
saldirganlik tarzinda risk alma davramis1 gésterdigini, kizlarda ise okula devamsizlik, alkol ve
esrar kullammimn, erkeklere gore daha fazla goriildiigiinii bildirmektedir(49).

Ancak aragtirmada go¢iin risk alma davramsina istatistiksel olarak anlamli etkisi olmadig:
bulundu.(Tablo.10). ,G6¢ nedeni, siiresi ve kosullarina gore degerlendirilmelidir. Bu
etmenler, gz Oniinde bulundurulmadan risk alma davramg: ile iligkisinin net bigimde
aciklanamayaca@ diisiiniildii.

Yavuzer, su¢ ve go¢ arasinda pozitif yonde iligki oldugunu belirtmektedir(50). Herken ve
arkadaglari, son 10 yilda go¢ eden ailelerin 12-21 yagindaki erkek ¢ocuklannda sigara icme
eyleminin arttifim1 bildirilmektedir(51).

Ciraklarin 14 yagina kadar en uzun siire oturdugu yerlesim bigimi sorguldiginda , kdy, ilge ve
kasabada yasayanlarin risk alma davramglari, ilde daha uzun siire yasayanlarin risk alma
davramglarindan, istatistiksel olarak anlamli 6lgtide daha diisiik bulundu(Tablo.10). Yilmaz,
liseye giden g¢ocuklar arasinda yaptign caligmada, sehrin merkezinde yagayan iist sosyo-
ekonomik diizeydeki ergen grubunun risk alma davramgimn, sehir diginda oturanlara gore
daba yiiksek oldugunu bildirmektedir(3). Jessor, sosyal ¢evre ve algilanan cevrenin, risk
davramslar igin 6nemli oldugunu belirtmektedir(52).

Macfayden ve arkadaglann yaptiklan galigmada, sigara pazarlama yontemlerinin ergenleri
etkiledigini bildirmektedir. Biiyiik yerlegsim yerlerinde yapilan pazarlamalarin daha yaygin
oldugu diisiiniiliirse, burada oturanlarin, kiigiik yerlerde oturanlara gére bu etkilesimleri daha
sik yagamasi ve bu tlir aligkanliklara yonelmesi olasidir(53).
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Amett ve arkadaglar, risk alma davramgim agiklarken, cosku arama egiliminin,
benmerkezciligin, yasalarmn, ailenin, medyamn ve toplumsallagma siirecinin etkilerine dikkati
¢ekmektedir. Yasanilan yer 6zellikleri de risk alma davramgim etkileyebilmektedir. Biiyiik
sehirlerde yasama ile bazi risk alma davramglarinin (esrar, sigara kullammi, ditkkandan bir
seyler asirma ve yeni tamsilan kisilerle kisa siireli cinsel iligki) bagintil1 oldugunu bildirmekte
bunun, biiyilkk gsehirlerde aile denetiminin zayiflamasiyla baglantili olabilecegini

vurgulamaktadir(47).

Arnett, dar toplumsallagmanin sanayilesmemis toplumlarin niteligi oldugunu kurallarin
netligini ve ergen lizerindeki denetimin ¢ok yiiksek ve buna bagh suga yonelimlerinin az

oldugunu, hatta baz1 toplumlarda cezaevi olmadigim bildirmektedir(40).

Tirk toplumunda, kirsal kesimde gozlenen, cocuktan bagimhlik bekleme, ¢ocugu yashlik icin
giivence olarak gérme, dar toplumsallagsmaya benzeyen niteliklerdir. Bu aragtirmada da, dar
toplumsallagsmay: temsil eden ilge, kasaba ve kéyde uzun siire yasayanlarin , ilde uzun siire
yasayanlara gore daha kontrollii bir gevreden geldigi risk alma davramiglarinin azlig ile agik
olarak izlenebilmektedir.

6.2. Ailesel Ozellikler ve Risk Alma Davranis:

Arastirmada, kardes sayisimin risk alma davramglarm istatistiksel olarak anlamli bigimde
etkilemedigi bulundu. Ancak kardes sayis1 3 veya daha ¢ok olan ailelerde yasayan ¢iraklarin
risk alma davrams puan ortalamalari, 3’ ten az kardesi olanlara gore daha yiiksektir(Tablo 11).

Erkan ve arkadaglari, Diyarbakir’da sug iizerine yaptiklar: aragtirmada, suglu gocuklarin daha
¢ok 6-8 gocuklu ailelerden geldigini bildirirken(3), Yilmaz, farkli olarak, normal egitimlerine
devam eden ergenler arasinda yaptig1 ¢aligmada, kardes sayist arttik¢a risk alma davramsinin
azaldiginmi bildirmektedirler(11).

Herken ve arkadaglar, agabeyleri sigara i¢en ergenlerin daha ¢ok sigara kullandigini(43).
Balaban, evdeki birey sayisinin artmasiyla fiziksel ceza yontemi ile cezalandirmalarin arttigini,
bu tlir uygulamalarin aile ile iligkiyi bozarak, risk alma davranisi sergileyen arkadaslara
yonelmeye neden oldugunu ve kardes sayisi arttik¢a kontrol mekanizmalanmin da
azalabilecegini bildirmektedir(54). Bu bulgunun aksine Segal ve arkadaglan ise
calismalarinda egitim arttik¢a, gocuk sayismin distiigtinii, ¢ocuga baski ve zorlamalarin
azaldifini ve risk alma davraniglarinin arttigim bildirmektedir(55).
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Hawkins ve arkadaglari, sosyoekonomik seviye ile uyusturucu kullammu arasinda, pozitif
yonde bir iligki bildirirken, aym ¢ahiymada sosyoekonomik seviye ile sugluluk arasinda

negatif yonde bir iligki bildirmektedir(41).

Cocuk sayisimn, ailelerde egitim ve sosyoekonomik durum ile baglantili oldugu
diistiniildiigiinde, az gocuklu ailelerden gelenlerin, daha yiiksek sosyoekonomik seviyeden
geldigi, bu nedenle harcama gerektiren risk alma davramglarii daha kolay
gergeklestirebilecegi ve ¢ok ¢ocuklu ailelerden gelenlerin ise aksine kendine ve ailesine

ekonomik kazang saglayabilecek risk alma davraniglarina ydnelebilecegi akla gelmektedir.

Aragtirmada, anne ve babanin egitim seviyelerinin, ¢iraklarin risk alma davramslarimi
istatistiksel olarak anlamli derecede etkilemedigi tespit edildi.Bu sonug, ortaokul sonrasi
egitim alanlarin sayisimin diisiik olmasi ve genelde ¢iraklarin benzer sosyoekonomik ve

kiiltiirel toplum kesimlerinden geldigi i¢in ortaya ¢ikmug olabilir. (Tablo.11)

Yilmaz ve Balaban, anne babanin egitim seviyesinin yiikselmesinin, ergenin risk alma
davramglarinin artmasina yol agtipim gosteren c¢aligmalarinda , yiiksek egitimin, anne-
babalarin daha az ceza uygulayan, hoggoriilii, ve demokratik ebeveynlik yapmalarina neden
oldugu belirtilmektedir(3,54).

Hawkins ve arkadaslari, ebeveynin egitimi ile esrar ve igki kullanma davrams: arasinda pozitif
yonde iliski oldugunu aktarmaktadirlar(41).

Kouven A, ¢alisan ergenlerde yapt1g1 galigmada, aile kontroliiniin azalmasinin sigara alkol ve

uyusturucu kullanimini artirdigini bildirmektedir(22).

Aragtirmada, aile biitiinliigiiniin risk alma davraniglan iizerinde istatistiksel olarak anlaml: bir
etkisi saptanamadi. (Tablo.11).

Yilmaz, pargalanmis ailesi olan ergenlerin, ailesiyle birlikte yasayan ergenlerden daha fazla
risk alma davramg1 gdsterdigini(3), Herken ve arkadaglan, tek ebeveynli ergenlerin, her iki
ebeveyni ile yasayanlara gore, daha ¢ok sigara kullandigim bildirmektedir(44).

Tek ebeveynle yasayan ergen, daha az izlenip , daha az destek alabilir ,bu nedenle de risk
alma davramslan yiiksek olabilir. Par¢alanan ailelerin biiyikk boliimiinde de, ayriliklarin
catisma déneminin ardindan gergeklestigi diigtiniildigiinde, ergenlerin sadece aynlhik sonrasi
tek ebeveynle kalmasinin degil, aile ig¢i catigmalardan da etkilenmis olabilecegi

unutulmamalidir.
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Ackerman ve arkadaglan, yaptiklari galigmada, ailenin par¢alanmig olmas: ile gocugun

problem davraniglan arasindaki iligkinin 6nemli bir sorun oldugunu belirtmektedir(56).

Calismada, 6zel sorunu oldugunda ailesinden yardim alanlarin risk alma davramglar,
arkadaglanindan yardim alanlardan ve hi¢ kimseden yardim almayanlardan, istatistiksel olarak
anlamh bi¢imde diisiik bulundu(Tablo.15a, Tablo.15b, Tablo.15c).

Amett ve arkadaglart ve Erwin bu bulguyu dogrulamaktadir. Aileleri ile iliskileri iyi olan
ergenler, yasitlarindan veya diger yetigkinlerden daha az etkilenmekte ve suga egilimleri daha
az olmaktadir(47,57).

Bildik ve Yilmaz {zmir’de yaptiklari galismalarda, aile baglan giilii ergenlerin daha az risk

alma davranisi sergilediklerini bildirmektedir(2,3).

Ailesindeki kisiler arasinda sigara aligkanligi olan ¢iraklarin, risk alma davramg puan
ortalamalari, olmayanlara gére daha yiiksektir ancak istatistiksel olarak anlamh degildir.
Ailesindeki kisiler arasinda alkol aligkanlipy olan ¢iraklarin risk alma davramglari, olmayan
¢traklara gore istatistiksel agidan anlamh derecede daha yiiksek bulundu (Tablo.12).

Ennett ve arkadaslan, ailelerin, ergenlerle 6zellikle alkol ve sigara kullammm konusunda
kurduklan iligkinin, ana-babanin sigara kullanmasi ve 6grenimi ile dogrudan baglantih
oldugunu bildirmektedir(58).

Yilmaz, Kandel, Erwin ,Markham alkol kullanan birey varliginin, ergenin bu davranisla ilgili
tutumlarim, inanglarim etkileyecegini, ailede alkol kullanan kigiyi model alarak taklit
edilebilecegini, hatta bu davramsin ana-babalar tarafindan olumlu da karsilanabilecegini
bildirmektedir(3,43,57,59).

Aragtirmada, ciraklar, ailesinde tiner-bali ve uyusturucu kullanmmimi ¢ok az sayida
bildirdiginden bu degiskenlerin risk alma davramsina etkileri analiz edilemedi.

Herken ve arkadaglan, ortaokul, lise, yiiksekokul ve ¢iraklik egitim merkezinde yaptiklari
calismada, aile biiyiiklerinin gocuklarina kars1 otoriter, ilgisiz, sevgilerini sarta baglayici
yapida olmalariyla; sigaraya yaklastiric1 olduklari, sevecen, tutarli, kabul edici, ¢ocuklarin
diiglincelerine deger veren tutumlan ile; sigaradan uzaklagtirici rol istlenebileceklerini

bildirmektedir(51).

Ailelerinde tartigma varhii bildiren ¢iraklarin risk alma davramiglari, bildirmeyenlere gore
istatistiksel olarak anlaml1 derecede yiiksek gézlendi(Tablo.13a).

71



Aragstirmada, ailesinde siddet davramg: ve sabikali kisi bulunan ¢iraklarin risk alma davranis

puanlari, bulunmayanlara gére daha yiiksektir. Ancak istatistiksel olarak anlamli depildir
(Tablo.13b).

Bu sonuglar Yilmaz, Arnett ve arkadaslari, Ackerman ve arkadaglan, Erwin, Markham’in
arastirma sonuglanyla tutarlidir(3,47,56,57,59). Kandel, tartisma ve siddet yasanan ailelerde
davranis1 dgrenme yoluyla ergenlerin etkilenebilecegini vurgulamaktadir. Ayrica siddetin
varligimn aile iligkilerini olumsuz yonde etkileyecegi ve iletisimi bozacagi, dolayisiyla risk

alma davranislarim artiracags bildirilmektedir(60).

Yilmaz, ¢alismasinda ailesinde sabikali bulunan ergenlerin risk alma davramslanni,
bulunmayanlara gére yiiksek olarak bildirmektedir(3). Sabikali birey bulunan ailede biiyiiyen
ergen kurallarin ihlal edilebilecegini &grenecektir. Ustelik g¢evre de onayhyorsa, bu tiir
davranislar onay beklentisiyle de gergeklestirilebilir. Jessor algilanan gevrede sapan davrang

gosteren modellerin, ergenlerin risk alma davranigina yonelmesi agisindan, tehdit oldugunu
bildirmektedir(52).

Ciraklarin ¢alhisan kardes sayisi ile risk alma davramglan arasinda istatistiksel olarak anlaml
iligki saptanamadi(Tablo.14). Ancak kardesleri ¢ahigmayanlarin risk alma davrams puan
ortalamalari, kardesi ¢aliganlara gére daha yiiksektir.

Bildik, ¢aligmasinda ¢ahgan kardes olmasinn, yine ailenin ekonomik durumu ile dogrudan
baglantili oldugunu, birden fazla kardesin g¢aligmasimn, ailenin ekonomik baskilara
direnebilmek igin elindeki olanaklar1 kullandifinin gostergesi oldugunu bildirmektedir(2).
Risk Alma Davrams Olgegindeki davramslarin bir cogunu gergeklestirmek igin yeterli parasal
kaynak gerekmektedir. Dolayisiyla kardesi ¢alisanlarin zaten zor elde ettikleri paray: bu tiir
davramglara harcamast beklenmemektedir. Ayrica sosyockonomik durum yikseldikce
¢ocuga verilen degerin ekonomik olmaktan cikt1f1, ana-babanin g¢ocuklarina gelecek
giivencesi olarak bakmamasi nedeniyle de onlar1 daha 6zgiir biraktif1 bilinmektedir.Ana-baba
kontroliiniin azalmas:1 ise, risk alma davramglanm artirici yonde etki yapmaktadir.
Calismadaki populasyon benzer sosyoekonomik toplum kesimine ait kigileri igerdiginden

sonuglar istatistiksel olarak anlaml: farklara ulagmamus olabilir.
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Aragtirmada ¢irak annelerinin ¢aligmasinin, giraklarin risk alma davramslanim istatistiksel
olarak anlaml etkilemedigi gozlendi.(Tablo.14).

Kaner, ana-babalarin gengler tizerindeki denetimlerinin azalmasiyla birlikte su¢ davramsinin
arttifini, onlarin sapkin akranlara ve sapan etkinliklere daha agik hale gelmelerine neden
olabilecegini bildirmektedir(32).

Crow ve arkadaglar1 annenin ¢aligmasinin kirsal alanda sug tizerinde etkili olmadiini annenin
¢ocugu ile kurdugu iletisim, disiplin ve demokrasiyi etkilemedigini belirtirken(61). Hawkins
ve arkadaglarn ve Yilmaz ¢aligmalarinda, annenin ¢aligmasinin risk alma davrams: ile pozitif

yonde iligkili oldugunu bildirmektedir(3, 41).

Ciraklarin algiladify ailelerinin ekonomik durumu, babalarinin diizenli geliri olmasi1 ve
¢iraklann kazandiklan paray1 kendi harcamasi, ailenin sosyoekonomik gostergelerinden olup
bunlarin risk alma davramslarim istatistiksel olarak anlamli derecede etkilemedigi
bulundu(Tablo.14).

Yukarida da belirtildigi gibi, ¢iraklarin aym sosyoekonomik seviyedeki toplum kesimlerinden
gelmesinin bu sonuca katkisi olabilir. Sosyoekonomik durum ile risk alma davramglannin
iliskisi hakkinda yazin alanda degisik sonuglar bildirilmektedir.

Olgekteki maddeler macera, haz ve bazen ekonomik kazang i¢in yapilan davramglar olsa da
bazilan para harcamay gerektirmektedir.(disko, meyhane ve bara gitme, alkol kullanma gibi).

Ust sosyoekonomik diizey ergenler igin,bu davramglan yapmak daha kolay olmaktadir.

Yilmaz, yaptif1 ¢aligmada risk alma davramslan ile sosyoekonomik durum arasinda negatif
yonde bir baglant1 bildirirken(3), Hawkins ve arkadaglan, yaptigi ¢alismada, sosyoekonomik
durum ile uyusturucu kullammi arasinda, suglulukta oldugu gibi negatif degil, pozitif iligki
oldugunu bildirmektedir(41).

Erkan ve arkadaslari, “Burt’un” Ingiltere'de yapti1 ¢aligmada, suglu gocuklarin % 19'nun
¢ok yoksul, % 37'sinin ise orta derecede yoksul siniflardan geldigini bildirmektedir(11).
Aileye bagli nedenlerle okulunu birakan ciraklarin risk alma davrams puan ortalamalan

kendisi ile ilgili nedenlerle okulunu birakanlarinkinden yiiksektir ancak bu istatistiksel olarak
anlaml bir fark degildir(Tablo.16).
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6.3. Arkadas Ozellikleri ve Risk alma Davranislan

Arkadaglan arasinda alkol, sigara, tiner-bali ve uyugturucu aligkanligi olan ciraklarin risk

alma davranslan, olmayan ¢iraklara gore istatistiksel agidan anlamh derecede daha yiiksek
bulundu (Tablo.17a, Tablo.17b).

Yilmaz, Kandel, Erwin ve Markham yaptiklar ¢aligmalarda arkadaglan arasinda sigara
aligkanhig1 olan kisilerin varliginin, ergenlerde risk alma davramglarim istatistiksel olarak
anlamli bigimde yiikselttigini bildirmektedir(3,43,57,59).

Model alma yoluyla da, ctraklar bu aligkanligi ve diger risk alma davraniglarim
gergeklestirmeye baslayabilir. Wakefield ve arkadaglarimin, yaptigi aragtirmamin bulgusu
ev,okul ve diger sosyal yerlerde sigaranin yasaklanmasimin, ergenler arasinda sigara

aliskanlifini azalttig: yoniindedir(62).

Olds ve arkadaslan, arkadaslar arasinda kullanilan alkol ve sigaramin ergenlerin alkol ve
sigara kullammim artirdigini(63), Alexander ve arkadaglari, 12’nci simflarda yaptig:
aragtirmada, yakin arkadaglan sigara kullanan 6grencilerin, arkadaglar sigara kullanmayan
Ogrencilere gore daha ¢ok sigara icgtigini bildirmektedir(64).

Geckova ve arkadaglan, oOzellikle kizlarin arkadaglanindan alkol kullammm ve spor

calismalanna katilma agisindan etkilendigini, akranlann sigara ve alkol kullanmasi, esrar ve
hashas i¢mesinin, ergenlerde bu maddelerin kullanimina yol agtigim bildirilmektedir(65).

Aragtirmanin diger bir bulgusu, arkadaslann arasinda sabikali, tartigma ve fiziksel siddet
olanlarin risk alma davramglarinin, olmayanlarinkine gére anlamh Olglide daha yiiksek
olmasidir(Tablo.18a, Tablo.18b).

Risk alma davramslarina akran etkisi ve sosyal 6grenme ile agiklanabilen bu bulgular, Bildik
Yilmaz gibi aragtirmacilann bulgulanyla ortiismektedir(2,3). Delikara ise yaptign ¢alismada
erkeklerin risk alma davranisi gosteren arkadaslarina daha ¢ok yakinlagtifi, kizlarin ise daha
cok sevgi ve giivene dayanan arkadagliklar kurdugu y6niindedir(42).

Chen ve arkadaslar, kiiltiirler arasinda arkadas ve aile etkisini Slgtiikleri ¢alismalannda, arkadas
etkisinin, risk alma davramsglarim artirdigini bildirmektedir(45).
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6.4. Is Yagam Ozellikleri ve Risk Alma Davramglan

Aragtirma grubundaki ¢iraklarin meslekleri risk alma davraniglarini istatistiksel olarak anlamh
derecede etkilememektedir(Tablo19). Isyerindeki kisiler arasinda sigara, alkol, tiner-bali
uyusturucu aligkanlii olmasi ise ¢iraklarin risk alma davramglarim, istatistiksel olarak

anlamh derecede artirmaktadir(Tablo.21a, Tablo.21b).

Isyerinde sigaranin serbest olmasi da elde edilebilirligini ve kullanimini artirabilir. Wakefield
ve arkadaglan, yaptiklari bir aragtirmada ev,okul ve diger sosyal yerlerde sigaranin

yasaklanmasinin, ergen sigara aligkanligini azalttigim bildirmektedir(62).

Risk alma davramisinin sik yapilmasi, ¢alisma ortaminda bulunanlarin dikkatini ¢ekmeyi
arttrmaktadir. Fagan ve arkadaglari, diizenli sigara igenlere, igyerlerinde meslektaglar ara sira
sigara icenlerden daha fazla oranda sigaray: birakma &nerisi yaptigim bildirmektedir(66). Bu
bulgu, risk alma davraniglarinin ¢evreden siirekli izlenildigini ve taklit edilmenin de artacagim
akla getirmektedir.

Ozbay ve arkadaslan, Ankara’da yaptiklan ¢alismada, galisan ergenlerin alkollii igki ve sigara
kullanma oramnin, galismayanlara gore daha yiiksek oldugu bildirilmektedir(67).

Isyerinde calisan kisiler arasinda sabikali, tarigma ve siddet varh@ ise risk alma
davramiglanni istatistiksel olarak anlamh bigimde arirmaktadir (Tablo.22a,Tablo22b).

Neredeyse tiim zamanlann gegirdikleri igyerleri, ¢iraklarin arkadas iliskilerini ve sosyal
yasamlanini bi¢imlendirdiginden, arkadas iliskilerindeki bir ¢ok calismanin bulgusuyla da
karsilagtinlmalan olasidir. Ergenler, arkadas, dgretmen, usta ve kalfalarin1 model alarak risk

alma davramglarimi gergeklestirmektedirler.

Herken ve arkadaslan, sigara igme davramginda sosyal 6grenmenin roliiniin aragtinldig bir
calismada, genglerin sigaraya baglamas: ve birakmasinda drmek aldig1 bireylerin (anne, baba
agabey, 6gretmen, usta, sanat¢1 , film yidizi), 6zendirici tarzda sigara kullanmasimin etkili
olabilecegini belirtilmektedir(44).

Bireyin biitlin gereksinimlerini karsiladifi yer olan toplum, ¢ofu zaman bireyin sug
islemesinde etkin bir rol oynar. Kimi alt kiiltiirel 6geler (varoslar/sokak geteleri), bu dgelerle
i¢ ice kalmak zorunda olan bireyleri sosyal siireg i¢inde 6grenerek veya bagka bireyleri 6rnek

alarak birer potansiyel suglu konumuna getirebilir(11).
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Bandura risk alma davramslarini , sosyal 6grenme kuramlarindaki risk alma davramsim

gosteren arkadaglann izlenmesi, 6grenme ve taklit etme siireciyle agiklamaktadir(68).

Hirchi ve Gibbons ve arkadaglar: tarafindan tamimlanan Sosyal Kontrol Teorisi ise her insanin
yasa ihlal davraniginda bulunma potansiyeli tagidigini, ama toplumsal kontrol nedeniyle uyum
sagladigimi kabul etmektedir. Dig koruma kavrami (okul, aile, kilise ve sosyal gruplar) ve i¢
koruma kavramu (benlik kontrolii, engellenme toleransi, bag etme becerileri, i¢gorii gibi

kigsisel ozellikler) ile risk alma davramglarinin belirlendigini vurgulamaktadir(31).

Isyerlerinde aile, okul kontrolinden uzak kalan ve gevresinde onay goren risk alma
davraniglanim izleyen ¢iraklarin da bu davramslara y6nelmesi kagimlmaz goriillmekte ve

aragtirma sonuglarinda da agik¢a izlenmektedir.

Hemmingsson T. ve Lundberg 1. yaptiklari ¢aligmada kontrolsiiz igyerlerinde g¢alisan
ergenlerin, kontrollii is yerlerinde calisanlara gore daha fazla alkol aligkanhiina sahip
oldugunu bildirmektedir(69).

Turkiye’deki hukuksal diizenlemelere rafmen, aragtirma grubundakilerin %42’sinin 14
yasindan 6nce ise basladiklari, %59’unun giinde 12 saatten daha uzun siirelerle calistig ve
%13’{iniin ise bayram ve 6zel giinler harig, araliksiz haftanin tiim giinleri igyerlerinde ¢alistig
gozlenmektedir(Tablo.9). Arasgtirmamin konusu olmayan, ancak ¢ocuklann fiziksel
sagliklarini da olumsuz etkileyen bu kosullar, 6nemli bir toplum saghg: sorunudur(12,22).

Aragtirmada, 14 yagindan Snce ige baglamanin, 36 ay ve daha uzun siire, giinde 12 saatten
uzun siire c¢aligmamn, kazandifi parayr harcama big¢iminin, risk alma davramslarin

istatistiksel olarak etkilemedigi bulundu(Tablo.23).

Ozsahin, ¢iraklik okulunda yaptigy aragtirmada, ¢aligmaya baslama yas1 kiigiik olanlarda
sigara igme oraninin yiiksek oldugunu bildirmektedir(70). Bu bulgu, ¢iraklarn, ¢alismalan
yasak olmasi nedeniyle enformal sektérde, yada sokakta, is yasamimn zorlu kosullarinda
hi¢bir koruma olmadan ¢aligmak zorunda kaldiklarim1 ve sosyal 6grenme ile yagitlarinca da

onaylanan sigara igme davramigina yonelmis olabileceklerini diistindtirmektedir.

Vahtera ve arkadaglari 4 yil ve iizerindeki siirelerde g¢alisanlarda, cinsiyette de farks
olmaksizin, galigma yerindeki faktorlere bagh olarak, galisanlarin sagliklarimn anlaml

derecede bozuldugunu bildirmektedir(71).
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Ciraklarin mesai siirelerine bakildiginda, haftada 7 giinden az cahsanlarin risk alma
davramslan, 7 giin ¢aligan giraklardan istatistiksel olarak anlamli gekilde ytiksektir(Tablo.23).
Bazi ¢ocuklar, mesai saatleri disinda ailesine yardim etmekte veya baska isyerlerinde
¢aligmaktadir. Bu degigkenin etkisini 6lgebilmek igin tatil varligi sorgulandi. Tatili olan
¢iraklarin risk alma davraniglarinin, olmayanlara gore istatistiksel olarak anlamli derecede
daha fazla oldugu go6zlendi (Tablo.18). Benzer bir bulgu, giinliik ¢alisma saatlerine
bakildiginda da gozlenmektedir. 12 saat altinda ¢aliganlarin risk alma davraniglart, 12 saat ve
iistiinde ¢alisanlara gore daha fazla, ancak istatistiksel olarak anlaml degildir(Tablo.23).

Risk alma davranis 6lgeginde sorulanlarin bir boliimii, aslinda sug sayilan ancak, eglence
icerigi de olan davramslardir. Bu bulgular, araliksiz ¢alisan ¢iraklarin 6lgekteki davramglar:

gerceklestirecek yeteri kadar zamam ve parasi olmadigim akla getirmektedir.

Araliks1z ¢aligsan g¢iraklarin, arkadaglan ile iligki kurmasi ve bu tiir davraniglara yénelmesi
miimkiin gériinmemektedir. Segal ve arkadaglari yasitlanyla, yetiskinlerden daha ¢ok zaman
geciren ergenlerin daha ¢ok saldirgan davranig gosterdigini belirtmektedir(55).

Kouven A, ise haftada 10 saatten fazla gahgan ergenlerin, kural disi1 davramslar , agir sigara
ve alkol igiciligi gosterdiklerini bildirmektedir(22).

Yaptig: igin niteligi ¢iraklarin risk alma davramiglanini anlamh bir bigimde etkilememektedir
(Tablo.20). Ama, getir gotiir temizlik igleri yapan giraklarin risk alma davrams puan
ortalamalari, kendi meslegini yapanlarinkine gore daha diigiiktiir. Arastirma grubunun
%42’sini bu statiideki ¢iraklar olugturmaktadir(Tablo.7).

Bu bulgunun nedeni, getir gotiir temizlik isi yapan g¢iraklarmn, usta veya onun seviyesinde
calisan kalfa ve giraklara gore daha uzun siire is yerinde kalmak zorunda olmasina bagh
olabilir. Ayrca bu ¢iraklar digerlerine gore daha kiigiikttirler. Risk alma davramslarimin yasla
arttif1 gdz oniinde bulundurulursa, bu sonug olagan karsilanabilir(32,42,43,44).

Ayrica bu statlideki gocuklar uysal iggiiciidiir. Sorun yaratmaz, bagkaldiramaz; bag kaldirsa
bile otorite tarafindan kolayca bastirilir. Ailelerinde, okulda ve diger toplumsal kurumlarda
onlara uyum, itaat, biiyliklere sayg1 ve ne kadar agir, tehlikeli ve pis olursa olsun
kendilerinden istenen igleri yapmalar 6gretilmektedir(10).

Ozellikle ise yeni baslamis, diger c¢iraklara gore yasga kiigtik ¢iraklarn, ustalar, kalfalan ve
daha eski ¢iraklar tarafindan kiigiimsenmeleri, Tiirkiye’deki kii¢iik isletme ve atdlyelerde
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gelenekseldir(2). Bu ortamda biiyliklerin hakk: olan, ancak kiigiikler igin saygisizlik olarak
nitelendirilebilecek risk alma davraniglar agikga yapilmaz ve bildirilmez.

Aragtirmada ¢iraklarin %75°1 isini ¢ok sevdigini veya sevdigini bildirmektedir (Tablo.7).
Ciraklann isini sevmesi ile risk alma davramsglan arasinda giilii istatistiksel iliski bulundu.

Isini sevmeyenlere gore istatistiksel olarak anlamh derecede diisiiktiir (Tablo.20).

Ailesi ile iyi iligkiler kuramayan ¢iraklar, ailelerinin okul bagarnis1 beklentilerine karsilik
okuldan aynilmay1 ve sokakta risk alma davramigi gosteren arkadaslariyla zaman gegirmeyi
segmis ancak aile baskisi ile zorla ¢aligtiriiyor olabilirler. Bu bakis agisi; isini sevmeden
yapmamn risk alma davraniglarina katkisimi agiklamaktadir.Ayrica aragtirma grubu iginde
1slahevlerinde, yetistirme yurdunda kalanlar bulunmaktadir. Bu ergenlere genelde yaptiklan
isler zorla dayatildifindan, islerini sevmeyenler arasinda daha ¢ok yer almis ve risk alma

davranig ortalamasim yiikseltmis olabilirler.

Ozsahin, ¢aligmasinda, yaptif isi severek yapmayan ciraklarin daha ¢ok sigara ve alkol
kullandigim bildirmektedir(70). Bu bulgu aragtirmanin sonuglariyla uyumludur. Byrne ve
arkadaglan, stresin kendine giiveni azalthgim ve sigara kullammim artirdigim
bildirmektedir(72). Isini sevmeden, zorla yapan ciraklar da stres altinda olup bu bulgu ortaya
¢cikmisg olabilir.

Cahsan kisilerin gelecek kaygilannmin daba diigiik oldugu bilinmektedir. Ancak kisilerin
yaptigt igi ileride gecimini saglayacak bir meslek olarak gérmesi ve meslegine giivenmesi
gereckmektedir(2).

Kouven A, okul déneminde, yogun ¢aligmanin zararli etkilerinin oldugunu, ancak yarim-

zamanl isler ile kural disi1 davramglar arasinda istatistiksel olarak anlamh iligki olmadigim
bildirmektedir(22).

Isyeri ortamum giivenli bulan ¢iraklanin risk alma davramislan, giivenli bulmayan
ciraklarinkine gore istatistiksel olarak anlamli bigimde diigtiktiir(Tablo.20).

Jessor, sosyal gevre ve algilanan ¢evrenin, risk davramglari agisindan birgok faktor

igerebilecegini belirtmektedir(52).

Schrijvers ve arkadaglar1 da igyeri ortamimin sartlan ile algilanan saglik arasinda iligki
oldugunu bildirmektedir(73).Vahtera ve arkadaglan da igyeri ortamina bagli olarak
calisanlarin algilanan saghiklarinin bozuldugunu bildirmektedir(71).
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Ciraklarin %56’s1 5 kisiden az ig¢inin ¢ahistifs kiigiik isletmelerde, % 46°s1 ise yasit1 olmayan
isletmelerde caligmaktadir(Tablo.7). Igyerinde yasiti olan giraklarin risk alma davraniglar
istatistiksel olarak anlamli olmasa da, yagiti olmayan giraklardan yiiksektir(Tablo.20).

Bu bulgu arkadas iliskilerinde de belirtildigi gibi akran etkisinden kaynaklamyor olabilir.
Segal ve arkadaslan yasitlaniyla yetiskinlerden daha gok zaman gegiren ergenlerin daha gok
saldirgan davrams gosterdigini belirtmektedir(55). Ancak bu ¢iraklarin haftada bir kez meslek
egitim merkezinde bir araya gelmesi ve burada olan etkilegimleri, davramislarin daha ¢ok ¢irak

tarafindan benimsenmesine ve etkinin diigiik kalmasina neden olabilir.

Isyerinde galisan isci sayis1 risk alma davramslarim, istatistiksel olarak anlamli derecede
etkilememektedir ancak isyerinde 5 veya daha az is¢i galisan ¢iraklarn risk alma davrams

puan ortalamalarinin,5’ten fazla is¢i ¢aliganlarinkine gore yiiksek oldugu gozlendi (Tablo.20).

Herken ve arkadaglari, genglerin sigaraya baslamas: ve birakmasinda, 6rnek aldig kisilerin
(anne, baba, agabey, Ogretmen, usta, sanat¢1 , film yildizi), 6zendirici tarzda sigara
kullanmasinin etkili olabilecegini belirtilmektedir(44).

Isyeri ortamimmn giivenligi igyerinin biyiikligii ve kayith sektorde cahismasi ile dogru
orantihdir. Ciinkii biiytik igyerleri daha ¢ok denetlenmekte ve ¢aliganlarina en azindan asgari
6lgiide giivenli ortam sunmaktadir. Bu tiir igletmelerde ¢aliganlar, mesleklerine daha olumlu .

bakmakta, gelecek kaygisim: daha az yasamaktadir.

Cocuklarin ergenlik ¢aginda bir ¢ok rol modelini denedigi ve geri bildirimini alarak davranmsi
uyguladigi bilinmektedir. Neredeyse tiim yasaminin gegtigi igyerindeki modellerin azhig1
onlarda erken baglanmalara neden olabilir. Ustasimin veya kalfasinin davramglanm

benimseyerek uygulayabilir. Algilanan ¢evre kavrami burada da etkili olabilir.
6.5. Coklu Regresyon Analizleri

Aile ve sosyo-demografik Ozelliklerin tiimii bir arada incelendiginde, sirasiyla ailede
uyusturucu aligkanhii, cinsiyet, ailede gsiddet iceren davramglar olmasi, ailede alkol
aliskanlig1 olmasi risk alma davramslarina katkilari istatistiksel olarak anlamlidir(Tablo.24).

Aile iligkilerinin iyi olmasi, ergenin risk alma davramgi olan yagitlarina ydnelmesini
engellemekte ve risk alma davramigina karsi 6nemli bir engel olusturmaktadir. Ailede
uyusturucu ve alkol kullamminmin risk alma davramiglarini; aile iligkilerinin bozarak ve

cevresinde onaylanan davraniglari ergenin dgrenerek uygulamasi ile artirdifn daha 6nceki
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aragtirmalarda da vurgulanmaktadir(3,11,18,44). Risk alma davramiglarina zaten katki yapan
ailedeki siddetin bu tiir aligkanliklarla artmasi olasihg da g6z ardi edilmemelidir.

Gardner, Segal, Gengtan, Benedict gibi aragtirmacilarin belirttigi gibi parcalanmis yada
diizensiz ailelerde ergen-aile iligkisinin bozulmasi ve ergenin risk alma davrams1 gosteren

akranlara yonelmesi ise beklenen bir sonugtur(31,55,74,75).

Arkadag ve sosyal yasam oOzelliklerinin bir arada degerlendirildigi modelde; arkadaglar:
arasinda uyusturucu ahiskanhig, siddet ve tartigma varligy, alkol aligkanligi, sorunu oldugunda
ailesinden yardim almama ve okulunu kendine bagh nedenlerle birakmanin risk alma
davramslarina katki yaptig: goriildii.(Tablo.25).

Bu sonuglarda da izlendigi gibi; gibi ailesi ile iligkileri bozuk olan ergenlerin risk alma
davrams1 gosteren akranlariyla iligki kurarak bu tiir davramsglara yoneldigi, Kaner, Olds ve
arkadaslari, Alexander ve arkadaslari, Geckova ve arkadaglar1 gibi birgok arastirmaci
tarafindan da bildirmektedir(32,63,64,65).

Is yasanm degiskenleri bir arada degerlendirildiginde, risk alma davramsma katki yapan
degiskenler sirasiyla; uyusturucu ahgkanh@,alkol aliskanhig, isini sevmeme, igyerinde siddet
ve haftada ¢calismadigs en az birgiin olmasidir(Tablo.26). Bu sonug, Kandel’in ve Farrel ve
arkadaglarinin sonuglartyla benzerdir(43,76). Sosyal 6grenme ve arkadas etkisi kuramlarinda
belirtildigi gibi, ergenler birlikte oldugu arkadaslarimi izlemekte, model almakta ve taklit
etmektedir(76). Isini sevmeden yapan ¢iraklardaki risk alma davramglarmm yiksekligi ise,
Ozsahinin ¢iraklar arasinda yapti1 ¢alismanin sonuglari ile uyumludur(70).

Sosyodemografik, ailesel, arkadag ve i yasamindaki 6zelliklerin bir arada degerlendirildigi
modelde ise, katsayilarinin biiyiikliigiine gére degiskenler sirasiyla; arkadaglarda uyusturucu
aligkanhig1, siddet, tarigma, varlifi, cinsiyet (erkek), isyerinde sigara aligkanhifi, isini
sevmeme, 14 yasina kadar en uzun siire ilde oturma, isyerinde alkol aligkanligi, aileden
yardim almama ve kendine bagli nedenlerle okulu birakmadir(Tablo27).

Katsayisi en yiiksek ve en anlamh etkenlerin arkadaglarinda uyusturucu aligkanligs olmasidar.
Aslinda  ¢aligan g¢ocuklar igin igyerleri sosyallestikleri, en Onemli zaman dilimini
kapsamaktadir. Bu agidan bakildifinda arkadas iliskilerinin de sekillendigi is yasami
ergenleri bu yoniiyle de etkilemektedir. Risk alma davramglarinin olugmasina sosyal
Ogrenmenin ve risk alma davramgi gosteren arkadaslarin etkisi bu modelde de agikga

izlenmektedir. isini sevmeden yapan ciraklar ise tepkilerini risk alma davramsi gosterek
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belirtiyor olabilirler. Ailesi ile iyi iliskiler kuramayan giraklar, ailelerinin okul bagarisi
beklentilerine karsilik okuldan ayrilmay1 ve sokakta risk alma davramig1 gosteren
arkadaglariyla zaman gegirmeyi segmis ancak aile baskist ile zorla ¢aligtiniliyor olabilirler.Bu
bakig agis1; isini sevmeden yapmanin ve kendine bagh nedenlerle okulu birakmanin risk alma
davramglarina katkisini agiklamaktadir. 11 gibi biiyiik yerlesim yerlerinde yetismenin risk
alma davramslarina katkisi; daha 6ncede sdylendigi gibi genis toplumsallagsma modellerinde,
ergen lizerindeki sosyal kontroliin ve aile kontroliiniin azalmasindan, yine toplumsal olarak
degerlendirilmesi gereken cinsiyetin katkisi ise; bir ¢ok aragtirmaci tarafindan gésterildigi
gibi toplumumuzda erkeklerin ve kizlara gére dogru-yanlis konusundaki kararlarda daha
Ozgiir birakilarak yetistirilmesinden kaynaklaniyor olabilir.

Sigara, alkol, tiner-bali, uyusturucu, sabikali, tartisma, siddet varlifn degiskenleri ailede,
arkadaglarda ve is yasaminda ortak olarak sorgulanan degiskenlerdir. Bu degigkenlere gore,
s6zii edilen ili¢ ortam, g¢oklu regresyon analizi ile kargilastirildiginda, arkadas ortaminda
bulunan aligkanlik ve davramslann risk alma davraniglarina istatistiksel olarak anlaml 6lgiide
katki sagladigi aile ve i yasaminda bulunan aligkanhk ve davrams bigimlerinin ise
istatistiksel olarak anlaml katki yapmadig: gériildii. (Tablo.28).

6.6. Ki Kare Analizleri

Aile, arkadas ve is yasamindaki ahgkanhk ve davramgs bigimlerinin risk alma davrams
varhigina etkilerini incelemek igin, risk alma davranis puanlan var /yok olarak gruplanarak ki
kare analizleri yapildi. Arkadag ve is ¢evresinde bulunan madde aligkanliklari ve davrams
bi¢imlerinin, ¢iraklarin risk alma davraniglarim istatistiksel olarak anlamli bigimde artirdig:
ailede bulunmasinin ise etkilemedigi bulundu (Tablo.29, Tablo.30, Tablo.31). Arkadas ve is
yeri etkisi, yukarida da bildirilen ¢aligmalarin sonuglartyla’da uyumludur(32,63,64,65,70,76).

7. SONUC
Arastirmada, birgok etmenle degistifi gézlenen risk alma davramsglanmn, i§ yasammn
icerdigi 6zelliklerden de etkilendigi bulundu.

8. ONERILER

Calisan gocuklarin fiziksel ve psikolojik gelisimlerini kot etkileyen risklerle savagimda

isyerindeki etmenler de unutulmamalidir.
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10. EKLER

Ek.1. Anket Formu
Anket Sira No: ----—-—---
(Anketdr dolduracak)
IZMIR BORNOVA MESLEK EGITiMI MERKEZINDE EGITIM GOREN
CIRAKLARDA RiSK ALMA DAVRANISLARI ve BUNU ETKILEYEN
FAKTORLERIN ARASTIRILMASI
ANKET FORMU
Toplam 4 sayfadan olusan bu anket, caligan ergenlerde risk alma davrarug
aligkanhklarim etkileyen faktorleri ve bu faktorlerin etki derecelerini tespit edebilmek i¢in
hazirlanmistir.  Sorulardaki sizin i¢in uygun siklarin yamindaki rakamlarin iizerine “X
(carp1)” 1sareti koyarak veya “O (yuvarlak)” icine alarak veya gerekliyse .......................
ile aynlmug alanlara uygun agiklamalar yazarak yamtlayiniz. Sorulari yanitlarken baska bir

uyar: yoksa sadece tek secenek isaretleyiniz.

1- Egitim alman MESLEK dah :...............................
~ 2- Devam ettigin sumfin DONEMI/SUBESI : ........ooovvvveeevieeeni,

3- Cinsiyetin :
1- Erkek  2-Kadin

4- Dogum Tarihin ...... oo 19.......

5- Sence dogdugun yer nasil bir yerlesim yeridir ?

1- 1l 2-Tige 3- Kasaba 4- Koy 5- Mezra
6- Yasaminda hi¢ GOC ettin mi ?

1-Evet (Nekadarsiirednce? ........................... )

2~ Hayir

7- 14 yasina gelene kadar EN COK nasil bir yerlesim yerinde oturdun ?
1- 11 2- lige 3- Kasaba 4- Koy 5- Mezra

8- Babammn Is Durumu nedir ?

1- Diizenli olarak galigiyor. 4- Emekli ¢alismiyor.

2- Arada is buldugunda ¢aligiyor. 5- Caligmyor. Geliri yok

3- Emekli ve ¢alisiyor. 6- Babam yok

9- Babanm Ogrenim durumu nedir ? (Mezun oldugu okul goz oniine ahnacaktir.)

1- Okuma yazma bilmiyor 5- Lise
2- Okuma yazma biliyor 6- Yiiksekokul

3- Tlkokul 7- Universite
4- Ortaokul
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10- Annenin Is Durumu nedir ?

1- Diizenli olarak ¢aligtyor. 5- Ev Hanimm
2- Arada ig buldugunda galigiyor. 6- Calismuyor. Geliri yok
3- Emekli ve galistyor. 7- Annem yok

4- Emekli ¢alismiyor.

11- Annenin Ogrenim durumu nedir ? (Mezun oldugu okul géz éniine alinacaktir.)

1- Okuma yazma bilmiyor 5- Lise

2- Okuma yazma biliyor 6- Yiiksekokul
3- ilkokul 7- Universite
4- Ortaokul

12- SENINLE BIRLIKTE Ka¢ Kardessin ? ...............ooovvvvvennnnn.

13- SENDEN BASKA Cahsan Kardesin var m: ?

1- Var (Kag kardesin ¢aligtyor ? ........................... )
2- Yok
14- Su an kimlerle birlikte kaliyorsun ? Birden ¢ok secenek isaretleyebilirsin.
1- Oz Baba 6- Biiyiik anne, biiyiik baba gibi biiyiikler
2- Oz Anne 7- Akrabalar ( Amca, day,teyze, eniste vs)
3- Uvey Baba 8- Devlet Kurumunda (Yetistirme yurdu, Islahevi
4- Uvey Anne vs.)
5- Kardegler 9- Bekar evinde
10- Diger

.....................................................

15- Ailenle birlikte yasamiyorsan ne kadar siiredir ayrism ? .....................
16- AILENIZDE veya AYNI YERDE KALDIGIN KiSILER arasinda SIGARA
kullananlar var m?
1- Evet 2- Hayrr
17- AILENIZDE veya AYNI YERDE KALDIGIN KiSiLER arasmda ALKOL
kullananlar var mi?
1- Evet 2- Hayir
18- AILENIZDE veya AYNI YERDE KALDIGIN KISiLER arasmnda TINER, BALI
kullananlar var mi?
1- Evet 2- Hayrr
19- AILENIZDE veya AYNI YERDE KALDIGIN KiSiLER arasinda UYUSTURUCU
kullananlar var mi?

1- Evet 2- Hayir
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20- AILENIZDE veya AYNI YERDE KALDIGIN KISILER arasmda sucu mahkemece
tespit edilmis SABIKALI olanlar var m ?
1- Evet 2- Hayir
21- AILENIZDE veya AYNI YERDE KALDIGIN KiSILER arasinda SUREKLI
TARTISMA var m?
1- Evet 2- Hayir
22- AILENIZDE veya AYNI YERDE KALDIGIN KISILER arasinda DAYAK veya
SIDDET iceren davramslar olanlar var mi ?
1- Evet 2- Hayir
23- ARKADAS GRUBUNUN arasinda SIGARA kullananlar var m1?
1- Evet 2- Hayrr
24- ARKADAS GRUBUNUN arasmda ALKOL kullananlar var m1?
1- Evet 2- Hayir
25- ARKADAS GRUBUNUN arasinda TINER, BALI kullananlar var mi?
1- Evet 2- Hayr
26- ARKADAS GRUBUNUN arasmda UYUSTURUCU kullananlar var m?
1- Evet 2- Hayr
27- ARKADAS GRUBUNUN arasinda sugu mahkemece tespit edilmis SABIKALI olanlar

var m?
1- Evet 2- Hayir
. 28- ARKADAS GRUBUNUN arasinda SUREKLI TARTISMA var m1 ?
1- Evet 2- Hayir

29- ARKADAS GRUBUNUN arasinda DAYAK veya SIDDET iceren davramglar olanlar
var m ?
1- Evet 2- Hayrr

30- Ozel bir sorunun oldugunda EN COK kimden yardim alirsimn ?

1- Annemden 5- Ustamdan
2- Babamdan 6- Kimseye sdylemem kendim ¢6zmeye ¢aligirim.
3- Kardeglerimden. 7- Diger ..ccoovvvneniiieininne,

4- Arkadaglarimdan

31- i1k kez PARA GETIRECEK BIR IS yapmaya ka¢ yaginda bagladn ? ..................
32-Toplam kacyil gahgtin ? .............cceeerrerninnee.
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33- Cahsmaya baglamanin EN ONEMLI nedeni SENCE asagidakilerden hangisidir?
1- Gegim sikintis1 nedeniyle ailem okula géndermedi.
2~ Gegim sikintis1 olmadips halde ailem okula géndermek istemedi.
3- Kendim okumak istemedim.
4- Okuldan atilmam nedeniyle birakmak zorunda kaldim.
5- Okul cok uzak oldugu i¢in gidemedim.
6-Diger. .......cccevennnnn.n.

34- Giinde yaklasik ka¢ SAAT calistyorsun? .......................
35-Haftada yaklagik kag GON calistyorsun ? ...........................

36- Cahstigm I yerinde TOPLAM KAC KiSi ¢abgtyor 2 .................cco...o.

37- Cahstigm Iy yerinde SENINLE YASIT KAC KiSi ¢alistyor ? ...........................

38-I5 yerinde EN SIK ne tiir isler yaparsin ?
1- Getir-gotlir ,temizlik isleri yaparim.
2- Kendi meslegim ile ilgili isleri ve diger getir-gétiir temizlik isleri yaparim.
3- Sadece kendi meslegim ile ilgili giin boyunca hep aym isi yaparim.
4- Sadece kendi meslegim ile ilgili giin boyunca degisik isleri yaparim.
5- Kalfa gibi g:ahslyorum
39- “Is yerinde QALI§TIGIM BOLUM cok rahat ve giivenilir bir calisma ortamina
sahiptir.’ ciimlesi SENIN ICIN ne kadar dogrudur?
1- Tamamen dogru.
2- Dogru.
3- Kismen dogru.
4- Yanls.
5- Tamamen yanhs.
40- IS YERI ve OKULDAKI KiSILER arasinda SIGARA kullananlar var n?

1- Evet 2- Hayrr
41- iS YERI ve OKULDAKI KiSILER arasinda ALKOL kullananlar var m1?
1- Evet 2- Hayir
42-1S YERI ve OKULDAKI KiSILER arasinda TINER, BALI kullananlar var m?

1- Evet 2- Hayir
43-1S YERI ve OKULDAKI KiSILER arasmda UYUSTURUCU kullananlar var m?
1- Evet 2- Hayir

44-1$ YERI ve OKULDAKI KiSILER arasinda sucu mahkemece tespit edilmis SABIKALI

olanlar var my?

1- Evet 2- Hayir
45-1S YERI ve OKULDAKI KiSILER arasinda SUREKLI TARTISMA ve HAKARET
var m1 ?
1- Evet 2- Hayir
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46-1IS YERI ve OKULDAKI KiSiLER arasmnda DAYAK veya SIDDET iceren
davramslar olanlar var m ?
1- Evet 2- Hayir
47- Yaptigin isi seviyor musun ? En uygun TEK SIKKI isaretleyin.

1- Cok seviyorum.
2- Seviyorum.
3- Baz1 yonlerini seviyorum.
4- Sevmiyorum.
~ 5- Hig¢ sevmiyorum.
48- Ailenin ekonomik durumu SENCE nasildir ?

1- Cok lyi 2- lyi 3- Orta 4- Koti 5- Cok kétii
49- Kazandigin paray1 nasil kullaniyorsun ?

1- Tamamini kendim harctyorum.
2- Bir kisminu aileme verip, kalanim kendim harciyorum
3- Tamamin aileme veriyorum.

50- Is disinda, tatil giinlerini nasil gegirirsin?
1- Cahsmak zorundayim bu nedenle para getirecek ek isler yaptigimdan tatilim yok.
2- Aileme diger islerinde yardim ettifim i¢in nadiren kendim istedigim gibi dinlenirim.
3- Haftada bir giin kendim istedigim gibi dinlenirim.
4- Haftada bir bucuk, iki giin kendim istedigim gibi dinlenirim.
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K.2 Risk Alma Davrams Ol¢egi

.sagidaki maddelerde yer alan davramiglari, SON 6 AY ICINDE ne sikhkta yaptin ? Her davramsin

arsisinda yer alan kutucuklardan en uygun olanma “ X (carp1) ” isareti koyarak belirtin.

SIKLIK
DAVRANISLAR Highir | 1-2 | 3-4 | Sve
Zaman | kez kez | iistii

L- Okul zamaninda basibos gezmek.

1- Okul zamaninda, pastane, kahve, atari salonu ve benzeri yerlerde vakit gecirmek.

}- Bazi derslere girmemek igin okuldan kagmak.

- Okulda sigara igmek.

3~ Okuldan kagmak.

- Yasalann izlenmesine izin vermedigi filmleri iziemek.

’- Yasalann kullanmaya izin vermedigi otomobil, motosiklet, traktdr gibi vasitalan kullanmak.

3- Yasalarin gidilmesine izin vermedigi meyhane bar gibi yerlere gitmek

)- Yasalarin kullanmaya izin vermedigi alkoll ickileri icmek.

10~ Yasalann izin vermedigi kokain, esrar gibi maddeleri kullanmak yada satmak.

L1- Bisiklet, motosiklet yada otomobilleri hiz limitlerini asacak bigcimde kullanmak.

12~ Ucret 8demeden sinema , lunapark gibi yerlere girmek.

13- Ucret 6demeden otobiis, tren , vapur ve benzeri araclarda seyahat etmek.

l4- S6zl{i yada yazili sinaviarda fisildamak.

5~ Sinavlarda kopya gekmek.

16~ Edlence olsun diye binalann camlanm yada sokalk lambalanni larmak.

L7~ Bilerek okulun camlanni larmak yada ckulun mahna zarar vermek.

|8~ Sise kirarak, bidon devirerek ve bu gibi davranslaria bilerek sokaldan kirletmek.

19- Sinema, park gibi halka agk yerlerdeki esyalara zarar vermek.

20- Agaclar sivri bir nesneyle yaalar yazmak.

21~ Bagkasina ait bir seye bilerek zarar vermek.

22- Ofkelendigi zaman esyalanni kirmak.

23- Tartisma sirasinda karsisindakine ofkelenerek dévmek.

24- Baskalannin baglattigr kavgaya katilmak.

25- Zaman zaman etrafi rahatsiz eden yada kavga gikaran bir grubun Uyesi olmak,

26~ Istedigi bir seyi birinden almak icin kavga baslatmak yada kavgayla tehdit etmek.

27- Bir kavga oldugunda kullanlabilecek bigak, sustali yada musta gibi araclar tagimak.

28- Korkutmak amaciyla baskalarina vurma, celme takma, yolunu kesme gibi davramglar gdstermek

29- Kavgada caki, kirk sise yada sustal gibi silah kullanmak.

30- Eglence olsun diye diikkanlardan parasini demeden bir seyler almak

31- Birinin sirasindan yada dolabindan haber vermeden egyasini almak.

32- Yerine koymayi dilsinmeden evden habersiz para almak.

33- Baskasina ait arabanin bir pargasini almak yada benzinini bogaltmak

34- Baskasina ait degerli bir seyi sahibine sormadan alip saklamak.

35- Okula ait bir mali haber vermeden alip saklamak.

36~ Galinti oldugu bilinen bir arabayla gezmek.

37- Calinti oldudu bilinen bir mali satin almak yada hediye olarak kabul etmek.

38- Bir seyler almak amaciyla bagkalanna ait ev yada binalara girmek
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EK. 3a
T.C.
IZMIR VALILIGI
Il Milli Egitim Miidiirligi

SAYI :B.08.4.MEM.4.35.00.11-600.1/
KONU :Tez Caligmasi

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESINE
Saglik Bilimleri Enstitiisti Muidiirliigii
Inciralt/iZMIR

ILGI :2)26.06.2002 tarih ve 956 sayili yazimz.
b)Valilik Makami'nin 12 Temmuz 2002 tarih ve 46134 sayili Olur'u.

Enstitliniiztin Halk Saglifn Anabilim Dali, Halk Saghgi Doktora Programi 6grencisi
Ahmet OZCEVIKEL'in "Cirakhk Egitimi Géren Ergenlerin Risk Alma
Davramglarimin élgiilmesi” konusunda, Bornova Meslek Egitim Merkezine bagli okul ve
isletmelerinde bir anket uygulamak istedigi ilgi (a) yazimz ile bildirilmisti.

Istenilen uygulamanin, Bornova Meslek Egitim Merkezine bagh okul ve isletmelerde ,
okul miidiirliigiiniin sorumiulugunda egitim ve 6gretimi aksatmamak kaydiyla yapmas: Valilik
Makam'nin iligik ilgi(b) Onay"1 ile uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinizi arz ederim.
Mesut TOKER
Milli Egitim Miidiirii a.
Miidiir Yardimcisi
(imza)

EKI:
Valilik Onay: ( 1 adet)

SR

AR
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EK.3b
12 TEMMUZ 2002

0 s T.C. . s W _ee
IZMIR VALILIGI U
Milli Egitim Miidiirligt
SAYI :B.08.4.MEM.4.35.00.11-600.1/
KONU :Tez Calismasi
VALILIK MAKAMINA

IZMIR

ILGI :Dokuz Eyliil Universitegi Saglik Bilimleri Enstitiisti Miidiirliizii'ntin 26.06.2002 tarih
ve 956 sayili yazisi.

Dokuz Eyliil Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Halk Saghg1 Anabilim Dah, Halk
Saghigr Doktora Program 6grencisi Ahmet OZCEVIKEL, "Ciraklik Egitimi Goren
Ergenlerin Risk Alma Davramiglarinin 6lgiilmesi” konulu yiiksek lisans tezi
kapsaminda, Bornova Meslek Egitim Merkezine bagh okul ve isletmelerde bir anket
uygulamas1 yapmak istedigi, Dokuz Eyliil Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Miidiirligti'niin ilgi yazilan ile bildirilmektedir.

Istenilen anketin, Bornova Meslek Egitim Merkezine bagh okul ve igletmelerde, okul
miidiirliigliniin  sorumlulugunda egitim ve &gretimi aksatmamak kaydiyla yapilmasi
Miidiirligtimiizce uygun goriilmektedir.

Makamimizca da uygun goriilmesi halinde olurlarimza arz ederim.

Mesut TOKER
Milli Egitim Miidiirii a.
Miidiir Yardimecisi

OLUR
12 /TEMMUZ/2002
E .Selguk BOTSALI

Vali a.
Vali Yardimcisi
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