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OZET
ANNELERIN COCUK YETISTIRME TUTUMLARINI
ETKILEYEN ETMENLERIN INCELENMESI
DENiZ SANLI

Cocugun saglikli olarak yetismesi ve olumlu kigilik yapisi gelistirebilmesinde
annenin cocuk vyetistirme tutumlari biyidk o6nem tasimaktadir. Annenin tutumu
cocugun kisiligini sekillendirdigi icin ¢cocuk tzerindeki etkileri gocugun tim yasami
boyunca strer.

Bu arastirmanin amaci okul dncesi donemde c¢ocugu olan annelerin gocuk
yetistirme tutumlarinin ve bunlar etkileyen etmenlerin incelenmesidir.

Karsilagtirmali tanimlayici  bir arastirmadir. Orneklem, kiime 6rneklem
yontemiyle secilmistir. Buca Avukat ilhan Ege Anaokulu, Karsiyaka Anaokulu ve
Narlidere Merkez Anaokulu'nda 2005-2006 egitim ve ogretim yilinda egitim goren
toplam 390 o6grencinin annesi 6rneklemi olusturmustur. Kisisel Bilgi Formu ve Aile
Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi ile toplanan veriler, Tek Yonli Varyans
Analizi, Kruskal Wallis Varyans Analizi ve ki Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik
Testi kullanilarak degerlendirilmistir.

Annelerin yasi, egitim ve calisma durumu, meslegi, esin egitim durumu, aylik
gelir durumu, ailenin olustugu kigiler ve kendi annesinin tutumu degiskenlerine gore
tutumlarinda anlamh fark oldugu bulunmustur. Kigik yasta, ev hanimi ve egitim
dizeyi dusuk olan annelerin agsiri koruyucu ve siki disiplin tutumlarinin arttigi
bulunmustur. Esin egitim dizeyi yiksek oldugunda annenin olumsuz tutumlardan
uzaklastigl ve demokratik tutumu benimsedigi saptanmigtir. Annenin ¢ocuk yetistirme
konusunda bilgi almasi durumunda demokratik tutumun arttigi, diger tutumlarin
azaldigi belirlenmigtir.

Annelerin gocugun cinsiyeti ve kendi babasinin tutumuna gore tutumlarinda fark

olmadigi bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: PARI, ¢cocuk, anne, ¢gocuk yetistirme tutumlari
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SUMMARY
AN ANALYSIS OF THE FACTORS AFFECTING MOTHERS’
CHILD REARING ATTITUDES
DENiZ SANLI

Child rearing attitudes of mothers bear an utmost importance in maintaining a
healthy growing up process and developing a positive personality. Mothers’ attitudes
are believed to shape up children’s personality characteristics and thus have a life
time effect on children.

This study particularly aims to analyze the child rearing attitudes of mothers
who have preschool age children as well as the external factors influencing their
attitudes.

This study is designed to be a comparative descriptive study. The sampling was
determined with cluster sampling and composed of the mothers of 390 preschool
children who were attending Buca Avukat ilhan Ege Anaokulu, Karsiyaka Anaokulu
ve Narlidere Merkez Anaokulu in 2005-2006. The data which were compiled with a
Personal Inquiry Form, Parental Attitude Research Instrument (PARI) were evaluated
by performing One-way Analysis of Variance (ANOVA), Kruskal Wallis Test and
Independent Samples t Test.

In the light of the results of the study, it was found that there were meaningful
differences between the attitudes of mothers varying upon their ages, professional
and educational status, educational status of the spouse, their monthly income level,
size of the family and their own mothers’ child rearing attitudes. Young mothers who
have a low status of education and with no professional carreer were found to be
overprotective illustrating strict discipline attitudes. However, with a spouse who has
a comparatively higher educational status, the mothers were found to adopt a more
democratic attitude with less negative ones. The tendency towards obtaining
information were found to help mothers to attain more democratic attitudes while
gradually lessening negative attitudes.

There wasn't a significant difference between mothers’ child rearing attitudes in
relation to the children’s sex and their fathers’ attitudes.

Key Words: PARI, child, mother, child rearing attitudes
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1. GIRIS

1.1. Problemin Tanimi ve Onemi

Cocugun kendisini ve dinyayi algilamasini ve olaylar karsisinda gostereceqgi
tepkiyi belirleyen en 6nemli etmen anne babanin ona kargl davraniglaridir. Yagsamin
ilk alti yihinda ¢ocugun kigisel, sosyal ve ahlaki gelisimi buyik o6lciide tamamlanir.
Cocukluk doneminde gecirilen yasantilarin izleri higbir zaman tamamen yok olmaz
(Cuceloglu, 1997; Koknel, 1997; Usta, 2004; Yavuzer, 2003).

Cocugun saglikli olarak yetismesi ve olumlu kisilik yapisi gelistirebilmesinde
anne babanin cocuk yetistirme tutumlari buyik onem tasimaktadir. Olumlu ¢ocuk
yetistirme tutumlari, gocugun ileride kendisine ve topluma faydali bir birey olmasina
katki saglar (Yavuzer, 1999).

Anne babanin ¢ocuk yetistirme tutumlari 6zellikle toplumsallagsma surecinin en
yogun yasandigi ve Kkisilik gelisiminin temellerinin atildigi okul oncesi dénemde
onemli rol oynamaktadir. Anne babanin ¢ocugun sorularini yanitlayan, deneme ve
yanilmasina olanak saglayan tutumlari gocugun girisimciligini destekler. Bu donemde
anne babayla 6zdesim kuruldugu igin, anne babanin tutumlari saglkli ise ¢ocugun
benimsedigi tutum da saglikh olur. Cocugun ahlaki degerleri kazanmasina anne
babanin cezalandirici olmayan, dinlemeyi ve agiklamayi benimseyen tutumu olanak
saglar (Eksi, 1999; Gander, Gardiner, 2001; Potts, Mandleco, 2002).

Anne babanin olumlu tutumlari gocugun kendine 6zgu bir benlik geligtirmesine
izin verir. Cocugun benlik saygisi yuksek, sorumluluk duygusu ve 6zdenetimi gelismis
bir birey olmasini saglar. Buna karsilik olumsuz tutumlar, benlik saygisi, giriskenlik
dizeyi, bagimsizlik ve i¢ kontroliin dusik olmasi, yiksek dizeyde saldirganlik ve
guvensizlik ile sonuclanir. Cocukta sorumluluk duygusu gelismez. Cocuk glg¢
durumlarla bas edemeyen, bagimli ve pasif bir birey olur (Gander, Gardiner; 2001;
Nyatanga, 2005; Oksiiz, 2002; Stein, 2007; Tirkbay, Akin, Séhmen ve ark., 2007;
Yavuzer, 1999; Ydrukoglu, 2004).



Anne ve babanin her ikisinin de gocuk yetistirme tutumu 6nem tasimaktadir.
Tark toplumunun yapisina bakildiginda bakim rolintd annenin Ustlendigi annenin
cocukla daha fazla zaman gecirdigi ve iletisim kurdugu goérilmektedir (Kagitcibasi,
1981; Kugik, 1990).

Tark toplumunda aile yapisi otoriterdir. Cocugu otoritenin istedigi sekle
sokmak cocuk yetistirmenin temelini olusturur. (Ciceloglu, 2002; Kagitcibasi, 1981;
Yavuzer, 1999; Ydrukoglu, 2004).

Cocuk yetistirme tutumlari toplumdan topluma degisebilecegi gibi belirli bir
toplumda zamana ve ailelere gore de degisebilir. Ayni toplumda zaman iginde
gorulen degisiklikler, icinde bulunulan dénemin sosyal ve ekonomik kosullarina uyum
saglamaya calisirken ailede farkli gereksinimlerin dogmasi, farkh sorumluluklarin
eklenmesi, dolayisiyla aile ici iliskilerde ve rollerde olusan degisimle aciklanabilir.
Aileler arasinda gorulen farkliklar kigisel ve yasam kogulu farkhliklarindan
kaynaklanir. Ailelerin zaman zaman farkl tutumlar igine girmeleri ise kisilerin ve gevre
kosullarinin degigsmesinin insan davraniglarina yansimasidir (Grusec, 2007; Mizrakgtl,
1994).

Cocuk yetistirme tutumlar ile ilgili olarak yurt disinda yapilan ¢aligmalarda
genellikle kaltarin cocuk yetistirme tutumlarina etkisi incelenmistir (Chiu, 1987;
Tudge, Hogan, Snezhkova, ve ark., 2000; Von Der Lippe, 1999; Wang, Phinney,
1998). BazI arastirmacilar anneye ve ¢ocuga ait sosyodemografik 6zeliklerin anne
tutumlarina etkisini arastirmislardir (Dekovic, Gerris, 1992; Singh De Man, 1991;
Tudge, Hogan, Snezhkova, ve ark., 2000; Von Der Lippe, 1999).

Ulkemizde yapilan calismalarda annenin cocuk yetistirme tutumlarini
etkileyebilece@i diustnulen anne, baba ve ¢ocuga ait sosyodemografik ozellikler ve
annenin kendi yetistirilis sekli gibi etmenler incelenmistir (Ayyildiz, 2005; Cetinkaya,
Bagbakkal, 2005; Kaynar, Yildiz, 2003; Keskin, 2004; Mizrakgi, 1994; Omeroglu,
1998; Tortumluoglu, 1996). Bu calismalarin sonuclarinin  c¢eliskili oldugu
gorulmektedir.



Annenin ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi alma durumunun ve kendi babasinin
onu yetistirme tutumunun, annenin c¢ocuk yetistirme tutumlarina etkisini inceleyen
yalnizca bir calismaya rastlanmigtir (Mizrakgi, 1994). Ailenin olustugu kisilerin etkisi
de bir calismada incelenmis olup 5-19 yas grubu cocuk anneleriyle yudrutalmastur
(Tortumluoglu, 1996). Farkhh meslek gruplarindaki annelerin g¢ocuk yetigtirme

tutumlarini inceleyen caligsmaya rastlanmamigtir.

Hemsire, aile ile en yakin iligki kuran kigidir. Sarekli olan bu iligkide aileyi
yakindan tanir ve sorunlarini paylagir. Saglik hizmetlerinin her agsamasinda gorev
alir. Bu nedenle annenin tutumlarini etkileme ve degistirme giict vardir. Aile merkezli
bakim veren hemsirenin bakim Kkalitesinin artmasinda annenin c¢ocuk yetistirme
tutumlarini bilmesi 6nemlidir. Saglikli anne-baba-c¢ocuk iligkileri saglikli bireylerin
dolayisiyla saglikli toplumun olugsmasini saglar. Bu durum hemsireligin buttncul
bakis acisinin 6nemini ortaya koymaktadir. Hemsirenin bu konuda bilgi ve
farkindaliginin artmasi toplum saghginin gelismesine katki saglayacaktir (Ayyildiz,
2005; Novak; Broom, 1999; Potts, Mandleco, 2002; Tortumluoglu, 1999).

Cocuklarin saglikh yetismeleri icin anne babalara destek verecek girisimlerde
bulunulmadan 6nce, toplumun bu konudaki durumu bilinmelidir. Saglikl bir program
ancak degismesi gereken yanlislar ve desteklenmesi gereken dogrular saptandiktan
sonra gelistirilebilir. Bu saptamayi yapabilmek i¢in bu konuda ¢ok sayida ve genis
kapsamli arastirma yapilmasi gerekmektedir. Yapilan aragtirmanin bu amaca hizmet

edecedi dusunulmektedir.

Her toplum gibi Turk toplumunun da yapisinda degisimler olmaktadir. Cocuk
yetistirme tutumlarinin toplumdaki bu dinamik yapidan etkilenecedi dusunulmustar.
izmir ilindeki sosyokiiltirel hareketliligin ve aldigi goclerle nifus yapisinda meydana
gelen degisikligin cocuk yetistirme tutumlarina yansiyacadi beklenmektedir. izmir
ilinde bu konuda yapilmis yalnizca bir ¢calismaya rastlanmigtir. Bu c¢alismanin 13 yil
oncesinin verilerini yansittigi dasunuldiginde, ¢cocuk yetistirme tutumlarinin yeniden

tanilanmasinin gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.



Bu calismanin, okul 6ncesi donemde cocugu olan annelerinin ¢ocuklarina
saghkli yaklasimlarda bulunulup bulunmadiklarini belirlemek agisindan vyararl
olacag! dusunulmektedir. Kigilerin genel egilimlerinin bilinmesinin, anne babalara,
hemsirelere, egitimcilere, konuyla ilgili arastirmacilara kaynak olusturmasi
beklenmektedir.  Anne  baba egitimini  Ustlenen  kisilerin  ¢aligmalarini

yonlendirmelerine katkida bulunmasi umulmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci okul 6ncesi donemde c¢ocugu olan annelerin gocuk

yetistirme tutumlarinin ve bunlar etkileyen etmenlerin incelenmesidir.

1.3. Aragtirma Sorulari

8 Anneler hangi cocuk yetistirme tutumunu benimsemektedir?

§ Sosyodemografik 6zellikler (annenin yasgl, egitim ve ¢alisma durumu, meslegi,
esin egitim durumu, ¢ocugun cinsiyeti, ailenin aylik gelir durumu ve aile tipi)
annenin ¢ocuk yetistirme tutumlarini etkiler mi?

8 Annenin ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi alma ve c¢ocugu ile istedigi kadar
ilgilenebilme durumu g¢ocuk yetistirme tutumlarini etkiler mi?

§8 Annenin kendi annesinin ve babasinin onu yetistirme tutumu ¢ocuk yetistirme

tutumlarini etkiler mi?



2. GENEL BILGILER

2.1. Anne Babalarin Cocuk Yetistirme Tutumlarinin Cocugun Psikososyal
Geligsimindeki Onemi

Bireyin kisiligi bebeklikten itibaren tim yasam boyu toplumsal kurumlardaki
yasantilarla gekillenir. Bu suregte anne babanin ¢ocuk yetigtirme tutumunun birgok
sosyal cevre etkeninden daha onemli oldugu disunulmektedir (Oksiiz, 2002; Usta,
2004).

Cocukluk déneminde fiziksel ve duygusal yonden yeterli olgunluga ulagsmamis
olma, ¢ocugu her turlt dis etkiye acik duruma getirir (Yavuzer, 2001).

Anne baba ¢ocugun biligsel, toplumsal ve duygusal yonden gelismesi i¢in yeni
bilgileri 6grenmesini saglayan ¢ocugun ilk egitimcileridir. Cocuk gelisimindeki sosyal
iligkilerden en genig ve yalin olani aile igi iligkiler 6zellikle anne ile olan iliskidir. Anne
cocuk iliskisi kisilik gelisimindeki en dnemli bilesendir (Ersoy, Sahin, 1999; Koknel,
1997).

Anne babanin ¢ocukla olan iletisimi ¢ocugun aile igindeki yerini belirler.
Cocuga yoneltlen davranig ve ona kargi takinillan tavir ilk yasantilarin
oruntilenmesinde ©6nemli rol oynar (Yavuzer, 1999). Toplumsallagsma, bireyin
cevreyle karsilikli etkilesim icinde geligtigi, yetiskinlerce baslatilan bir surectir.
Cocugun toplumsal olarak vyararli ve kisisel olarak doyurucu davraniglarini
sinirlayacak ya da genisletecek olan ailedir (Gander, Gardiner, 2001).

Aile, grup icinde dengeli bir birey olabilmesi i¢in cocuga guven duygusu agilar.
Sosyal kabul gorebilmesi icin gerekli ortami hazirlar. Toplumsallasmay! 6grenmesi
icin kabul edilmis uygun davranis bicimlerini iceren bir model olusturur. Cocugun
yasama uyum saglarken rastladigi sorunlara ¢6zim getirir. Okul ve sosyal yasamda
basarili olabilmesi i¢in gocugun yeteneklerini uyarir ve geligtirir. Anne baba ¢ocugun

guven duygusunu pekistirmek icin ona uygun bir ortam hazirlar. Bu ortami



hazirlarken verecedi sorumlulugun gocugun yetenek ve kapasitesini agsmamasina
O0zen gosterir. Anne-baba-cocuk arasindaki iligski, cocugun gelecekteki sosyal
iligkilerinin de temelini olusturur (Aksit, 2000; Yavuzer, 2003).

Anne baba kendisini gocuk Uzerinde bir otorite olarak gorur. Guig kullanma ve
etkili olma hakkina sahip oldugunu dusunur (Gordon, 1996). Korku kultarinde
kurallar otoritenin gucinid korumak icgin vardir. Cocuk buyurken kurallar aynen
0grenmesine ve uygulamasina c¢ocugun Ozunin gelismesinden daha cok O6nem
verilir. Kurallar tartisiilmaz, bu nedenle degistiriimeye ve geligtirimeye acik dedgildir.

Anne baba ¢ocuga davraniglariyla 6rnek olma bilincini tagsimaz (Ciceloglu, 2002).

Degerler kiltirinde kurallar, cocugun 6zunu daha iyi gelistirecek bir ortami
olusturmak amaciyla vardir. Kurallar tartismaya, gelistiriimeye ve degistiriimeye
aciktir. Cocugun sinirlari ve sorumluluk bilincini 6grenmesi 6nemlidir. Anne baba
cocugun yapmasini istedigi her seyi 6nce kendi davraniglariyla gosterir. Cocugu
once dinlemek, dinledikten sonra konusmak 6nemlidir (Cuiceloglu, 2002).

Etkili olmaya 6nem veren anne baba 6nce cocugun istenmeyen davranisi
neden yaptigini anlamaya caligir. Dinyaya onun goziyle bakar. Bu adimdan sonra
cocukla konusur ve algisinin dogrulugunu kontrol eder. Bu davraniglar anne babanin
cocuguna deger verdigini gosterir. Cocuguna istenmeyen davranisin ne gibi olumsuz
sonugclar getirecegini anlatir. Cocuk anne babasiyla ayni fikirde olmayabilir. Son
olarak olumsuz davranis yeniden ortaya ciktiginda ¢cocuga ceza verilir. Anne baba
¢gocugun onuruna saygl gosterdigini, sadece bu olumsuz davranisi sevmedigini ama

kisi olarak onu kosulsuz sevdigini ve sevecegini belirtir (Cliceloglu, 1998).

Cocuk sicak ve tutarli bir aile ortaminda huzur ve sevgiyi bulur. Cunku kabul
gormekte ve Kkisiligine saygi duyulmaktadir. Aile icindeki etkilesim gocugu “ben
degerliyim” ya da “ben degersizim” sonucuna goturtr. Cocuk onemli ve degerli
oldugunu dugunurse bagariya ulasir. Anne babanin c¢ocugun girisimlerini ve
bagimsizligini desteklemesi durumunda ¢ocuk kendi kendine yetmenin keyfini yagar
(Cuceloglu, 1997).



Cocuk “Ben kimim?” sorusunun yanitini yetistigi ailede bulur. Buldugu yanit
onun kimligini olusturur. Saglikli aile diizeninde ¢ocuga potansiyeli ve yetenekleri
dogrultusunda 6grenme, karar verme, kegfetme ve hata yapma olanag: saglanir.
Cocugun gereksinimi karsilanir ve gelismesi icin olumlu bir ortam olusturulur.
Gereksinimlerinin uygun bicimde karsilanmasi sonucunda cocuk, kendi benligini
degerli bir varlik olarak algilar. Cevresini guvenilir olarak degerlendirir. Boylelikle
guven duygusunun temeli atilmis olur. Boyle bir ailede olgun bir birey yetigtirilir.
Olgun bireyin, iyi belirlenmis benlik sinirlari vardir. Yasamin degisik yonleri arasinda
denge kurar. Saglam temeller Uzerine kurulu ailede algilama, dusincelerini ve
duygularini ifade edebilme, isteklerini belirtme ve kendini istedigi yonde geligtirme
Ozgurligu vardir (Cuceloglu, 1997; Cuceloglu, 2002).

Anne baba ¢ocugun bagimsizlik cabalarini desteklediginde ve zor durumlarda
cocuga yardimci oldugunda cocukta bagimsizlik duygusunun kolayca gelistigi
goralur. Dengeli, duygusal ve toplumsal etkilesimin gucli oldugu aile ortaminda
yeterli glven ve sevgi icinde blytyen cocuk gelisimi icin gerekli deneyimleri elde
edebilir (Yavuzer, 2003).

Cocuga karsilastigr sorunlari kendisinin ¢ozmesi igin firsat tanindiginda ve
cocuk bu yobnde cesaretlendirildiginde cocuk duygu ve davraniglarini daha iyi
denetler. Problem ¢6zme, bas etme ve dinleme becerilerini kazanir (Aksit, 2000).

Anne baba 0Oyle bir ortam hazirlamalidir ki, gocuk kendini anne ve babasi her
zaman yanindaymis gibi guvende, hi¢c yaninda degilmis gibi 6zgir hissetmelidir
(Yavuzer, 1999).

2.2. Anne Babalarin Cocuk Yetigtirme Tutumlari

2.2.1. Anne Babalarin Cocuk Yetigtirme Tutumlarinin Kuramsal Analizi

Psikoanalitik kuramin kigilik gelisiminde anne babayla kurulan 6zdesimi,

sosyal ©6grenme kuraminin model almayr vurgulamasi kigilerin kendi anne



babalarinin ¢ocuk yetistirme tutumlarindan etkilenmis olabilecekleri gortusini
destekler niteliktedir. Cocuk gelisimini basamaklar halinde ele alan organizmik
modelde anne baba tutumlarina iligkin gorusler bulunmamaktadir. Ancak gelisim
basamaklari konusunda yeterli bilgiye sahip olmamanin gocuk yetistirme tutumlarini
etkiledigini destekleyen arastirmalara rastlanmaktadir. Mizacin dnemini vurgulayan
nedensellik modelleri anne baba tutumlarinda ¢ocugun mizacinin etkili olabilecegi

gorusunu desteklemektedir (Mizrakgi, 1994).

2.2.1.1. Organizmik Model

Organizmik modelde, insan geligimi, organizmanin birbiriyle niteliksel farklilik
gOsteren gelisim basamaklarindan gecerek, en yiksek gelismislik dizeyine ulasmasi
seklinde aciklanir. Bu gecisin organizmanin dogustan getirdigi potansiyelle
gerceklestigi kabul edilmektedir. Freud’'un psikoanalitik kurami ve Piaget’in biligsel
gelisim kurami bu model iginde yer almaktadir.

Gelisim kuramlar incelendiginde ailelerin herhangi bir c¢ocuk yetistirme
tutumuna egilim gdstermesinin nedenlerini agiklamaya yotnelik dogrudan ifadelere
rastlanmamaktadir. Bununla birlikte, bu tutumlara etki edebilecedi digsunilen
faktorleri destekler nitelikte bazi gorugler dikkati cekmektedir (Mizrakgi, 1994).

2.2.1.1.1. Psikoanalitik Kuram

Freud psikoanalitik kuraminda kisilik gelisiminin anne babayla kurulan 6zdesim
sonucu olustugu fikrini savunur. islevsel psikologlar da bu gorisii destekleyerek,
kisilik gelisiminde i¢sellestirme kavraminin énemini vurgularlar. Anne babanin tutum
ve degerlerinin kicik yaslardan itibaren benimsenmesi sonucu kisiler ileriki yillarda

kendi gocuklarina kargi benzer tutum ve davraniglar icine girebilirler.

Freud'a gbre 6zdesim, cocuk icin duygusal 6énem tasiyan bir kisinin pek ¢ok
davraniginin, deger vyargilarinin, ilgilerinin oldukga butinsel bir sekilde
benimsenmesi, kendine mal edilmesi durumudur. Anne babayla 6zdesim iki sekilde



gerceklesmektedir.  Anaklittk ve rakiple o6zdesim kavramlari su sekilde

aciklanmaktadir (Dogan, 1999).

Anaklitik Ozdesim: Cocugun baglandigi kisiyle 6zdesim kurmasini ifade
eder. Freud’a gore, oral donemde baglayan ve yasam boyu devam eden ilk sevgi
nesnesi anneyle kurulan 6zdesimdir. Cocuk anneden hem fiziksel hem de sevgi
gereksinimi agisindan doyum bulur. Bebeklikte sevgi nesnesi yaninda degilken,
bebek onun bazi hareketlerini canlandirarak ayni doyumu yasamaya calisir (6rnegin
annenin soyledigi ninniye benzer sesler cikarir). Yetigkinlikte de, Ozellikle kaygi
durumlarinda anne veya baba gibi davranmanin kigiye guven verebilecedi
belirtiimektedir (Dogan, 1999; Eksi, 1999).

Rakiple Ozdesim: Cocugun ayni cins ebeveynle kurdugu 6zdesimdir. Cocuk
okul oncesi doneme geldiginde cinsiyetin kalici oldugunu kavrar. Anne baba gocuk
tcgeninde cinsiyetlerin ayrimina varir. Cinsiyet rollerini 6grenir ve bunu oyunlarinda

kullanir.

Erkek cocuk babasini en becerikli, en akilli, en gugli kisi olarak gorar.
Babasinin tras olusunu, sigara icigini taklit eter. Cocuk bu yasta, ileride kiminle
evlenecegdini merak eder. Erkek ¢cocuk, bu konudaki ilgisini karsi cinsten en sevdigi
kisi olan annesine yoneltir. Bu durumda babasinin ne olacagini diasunir ve bu
duyguyla basa c¢ikamaz. Clunki baba gic¢ objesidir. Cocuk babaya karsi sevgiyle
birlikte sugluluk hatta digmanlik duygulari igindedir. Freud tanimladigi bu duruma
oedipal karmasa adini verir. Bu devrede ¢ocugun ilgisi cinsel organindadir ve ceza
olarak cinsel organinin kesilece@i endigesine kapilir (kastrasyon korkusu). Babasini
yenemeyecegi fikri ile bu duygulari bastirir ve babasi gibi olmaya caligir. Babasini
model alarak onunla Ozdesglesir (Dogan, 1999; Eksi, 1999; Yavuzer, 2003;
Yorukoglu, 2004).

Kiz gocuk anneye hayrandir. Annesini sevindirmek, onun begenisini kazanmak
ister. Annesinin kiyafetlerini giyer. Bir taraftan anneye benzemeye diger taraftan
babaya kendini begendirmeye calisir. Babasi ile arasina girdigi icin annesine



dusmanlik hisseder. Kiz ¢cocugun yasadigi bu karmasaya erektra karmasasi denir.
Kiz ¢cocuk erkeklerin kendisinde bulunmayan bir organa sahip oldugunu fark eder. Bu
durumun yarattigr dus kirikhgr ve eksiklik duygusuna Freud penise imrenme olarak
adlandirir. Cok sevdigi annesi kendisini eksik olarak diinyaya getirdigi icin annesine
kinlir.  Sonucgta kiz ¢cocuk anne ile 6zdesim yapar (Dogan, 1999; Eksi, 1999;
Yavuzer, 2003; Yorukoglu, 2004).

Burada o©6nemli olan c¢ocugun ayni cinsiyetten ebeveynin tutum ve
davranislarini dig baski ve zorlama olmaksizin isteyerek benimsemesidir. Bu sekilde
kazanilan tutum ve davranislar igsellestirilir ve dolayisiyla ileriki yaglarda kalici olmasi
beklenir. Okul dncesi donem ayni zamanda anne babanin ¢cocuga yogun bicimde
toplumsallasma egitimi verdigi donemdir. Bu egitim verilirken anne babanin kullandigi
disiplin yontemlerinin ve ¢ocuga yaklasim tarzinin ¢ocuk tarafindan algilanabilecegi
ve yetiskinlikte hatirlanabilecegi dusunulmektedir. Bu nedenle ¢cocugun anne babayla
kurdugu Ozdesim, anne babanin cocuk yetistirme tutum ve davraniglarini da
icermelidir. Bu durum ise kigilerin kendi ¢ocuklarina, anne babalarinin kendilerine
davrandigi bicimde davranma olasiliklarina isaret eder (Dogan, 1999; Mizrakgl,
1994).

2.2.1.1.2. Biligsel Gelisim Kurami

Piaget, biligsel gelisim kuraminda organizmanin c¢evresine  aktif
adaptasyonundan s06z etmektedir. Gelisimin organizmanin dogustan getirdigi
potansiyelle gerceklesmesi gorist odak noktasi olarak organizmayi ele almaktadir.
Sosyal cevrenin etkisini, ¢ocukta varolan potansiyelin gerceklesmesinde oynadigi
yavaslatici hatta inhibe edici rolle sinirl tutmaktadir. Piaget anne baba tutumlarina ve
bunun cocuklar Gzerindeki etkilerine deginmemistir. Ancak gelisimin basamaklar
halinde olustugu ve cocugun mevcut gelisim dizeyinde belirli bazi yetenek ve
sinirhiliklara sahip oldugu gorisi bazi arastirmacilarin anne baba tutum, davranig ve
beklentileriyle ¢cocugun mevcut gelisim dizeyi arasinda uyusma olup olmadigi
konusunda incelemeler yapmasina neden olmustur (Dogan, 1999; Gander,
Gardiner, 2001).
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Arastirma sonugclari, ailelerin ¢ocuktan asiri beklentilerinin ceza sekli ve
sikligiyla iligkili oldugunu ortaya koymustur (Horowitz, 1975). Ayrica Turkiye'de
yapilan bazi arastirmalarda da ailelerin ¢gocuktan, yasina uygun olmayan taleplerde
bulunduklari saptanmistir (Kagitgibagi, 1981). Cocugun mevcut gelisim diuzeyi ile
uyusmayan beklentilerin ise ¢ocuk Uzerinde duygusal sorunlar yaratabilecegi ortaya
koyulmustur (Yavuzer, 2003). Asir beklentiler kadar ¢ocugun ihtiyaci olan yasa
uygun uyarimlarin veriimemesi de gelisimi olumsuz etkileyerek, asiri durumlarda
cocuk ihmali hatta istismarina yol acabilir. Bu nedenle, ailelerin ¢ocuk gelisim
basamaklari konusundaki bilgi diizeylerinin, cocuklarina karsi tutumlarini etkileyecegi
dusunulmektedir (Mizrakgi, 1996).

2.2.1.2. Mekanik Model

Bandura’nin sosyal 6grenme kurami bu model igerisinde yer almaktadir
(Mizrakgi, 1996).

2.2.1.2.1. Sosyal Ogrenme Kurami

Bandura insan davranigi incelenirken insanin yasadigr ortam iginde
degerlendiriimesi geregini vurgular. Ogrenme siirecine, sosyal ortam icinde
bakildiginda gozlem yoluyla 6grenme 0Oncelik kazanir. Cocuk cevresindeki kisileri
gozler ve onlarin davraniglarini taklit eder. Bu tir 6grenmeye, model alarak 6grenme
denilmektedir. Cocugun gozledigi davranisi taklit etmesi i¢cin modelin bazi dzelliklere
sahip olmasi gerekmektedir. (Dogan, 1999; Gander, Gardiner, 2001; Mizrakcl, 1996).

Model almada dikkat boyutu: Gozlemle 6grenebilmek igin modele dikkat
edilmesi gerekir. Aragtirmalar sonucunda basarili, gucli, prestij sahibi modelin taklit
edilme olasiliginin daha yuksek oldugu belirlenmistir.

Model almada sicaklik boyutu: Model sicak, dostca ve destek verici ise

model alinma olasiligi artar. Bandura'nin bu gorisl, Freud'un anaklitik 6zdesim

kavramini ¢cagristirmaktadir.
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Modelin insiyatif sahibi olma boyutu: Modelin davraniglar sonrasi édil veya
cezalar Uzerinde etkisi varsa, model cocuk tarafindan taklit edilir. Bu goéris de
Freud'un rakiple 6zdesim ilkesine benzemektedir.

Modelle gozlemci arasindaki benzerlik boyutu: Model ile gozleyen kisi
arasinda ortak oOzellikler varsa (cinsiyet, yas, sosyal sinif, irk gibi) modelin taklit
edilme olasihgl artar. Bu nedenle cocuklarin ayni cins ebeveyni daha c¢ok taklit
etmeleri beklenmektedir.

Anne babalarin yukarida sayillan 0zelliklerden hemen hepsini tasimalari
sonucu, ¢ocuklar anne babalarini 6zellikle de ayni cins ebeveyni model olarak alirlar.
ileriki yaglarda onlara benzer tutum, davranis ve deger yargilari gosterirler. Bu durum
biraz da anne babalarin ve cocuklarin ayni ¢evrede yasamasi sonucu meydana
gelmektedir. Cogunlukla kisiler anne babalar kadar o cevreye ait diger kisilere de
benzemektedirler.

Kigilik gelisiminin  6nemli boliminun kigluk yaglarda tamamlandigi
varsayildiginda bu goruslerin gecerliligi daha yuksek olabilir. Oysa ¢ocuk buyudikce
taklit konusunda segici davranmaya baglar. Anne babanin model alinmasi, gocugun
onlar gibi olmak isteyip istemedigine bagl olarak degisir. Bu baglamda, kisilerin anne
babalarindan gordukleri ¢cocuk yetistirme tutumlarinin, kendi tutumlarina etkisinin,
anne babalarint  bu konuda onaylayip onaylamamalarina bagli oldugu
dusunulmektedir (Keskin, 2005; Mizrakgi, 1994).

2.2.1.3. Sistem Modeli

Sistem modeli, sistemin dengeyi bulmak ve korumak igin fonksiyon gdsterdigi
gorusiinii savunur. insan gelisiminin psikolojik ve sosyal sistemlerin kaynasmasi
yoluyla olustugu fikrini temel alir. Bu gérise gore cevre ve insan karsilikl iligki
sirasinda bir denge arayisi icindedir ve bu arayis yasam boyu sirmektedir. Dialektik
kuram, etkilesim kurami ve ekolojik kuram bu model iginde ele alinmaktadir
(Cuceloglu, 2000; Grusec, 2007; Horowitz, 1975; Keskin, 2005).
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Bu model cergevesinde ele alinabilecek Bell'in modeli (1971), ¢ocugun
mizacinin, anne baba cocuk arasinda kurulacak iliskideki 6nemini vurgulamaktadir.
Model anne baba c¢ocuk arasinda surekli saglanmasi gereken dengeyi igerir. Bell
anne baba standardi ile ¢gocuk davranisinin dengede olmasi gerektigini ifade eder.
Standardin Uzerinde saldirganlik sonucu anne baba c¢ocugu dengeye getirecek
disiplini uygularken, standardin altinda yer alan c¢ocuklarin istenen dizeye
getirilebilmesi igin desteklendigi fikri savunulur (Horowitz, 1975).

2.2.1.3.1. Dialektik Kuram

Dialektik kuram gelisen insan ve degisen cevre kosullarinin etkilesimleri
Uzerine odaklanir. Kiginin ¢evresel sartlardan hi¢ degilse bir kismini se¢cmekte dzgur
olmasi ve sonucta bu c¢evre tarafindan sekillendiriimesi, insan tutum ve davraniglarini
degerlendirmedeki bakis acilarini olusturmaktadir. Bu goris aile iliskileri konusuna
da deginir. Anne baba c¢ocuk arasindaki iligkinin yalnizca ikili iligki duzeyinde
incelenmekle kalinmamasi, ¢cocuk ve aileyle iliskide oldugu dusinulen tim cevre

etkenlerinin arastirmalara katiimasi geregini vurgulamaktadir (Mizrakgi, 1994).

2.2.1.3.2. Etkilegsim Kurami

Etkilesim kuraminda anne babalarin gocugun davraniglarini sekillendirmeye
calisirken, kendi davraniglarint da c¢ocuga gore sekillendirdikleri goérasu
savunulmaktadir. Anne babanin c¢ocuga karsi tutum ve davranislari incelenmek
istendiginde, ¢ocugun kigilik 6zellikleri ve bunun anne babaya yansimasi goz 6niine
alinmalidir. Aile etkilesimler ve birbirine gecmis yapilardan olusan entegre bir
sistemdir (Maccoby, Martin,1983).

2.2.1.3.3. Ekolojik Kuram

Ekolojik kuramda gelisen insan ve degisen cevrenin surekli etkilesimine

bakilmaktadir. Yakin cevre ile baglayan ilk etkilesimleri, sosyokilturel ¢evrenin de
katilimiyla daha genis gevrelerle etkilegimler izlemektedir (Mizrakgi, 1994).
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2.2.2. Anne Babalarin Cocuk Yetigtirme Tutumlarinin Siniflandiriimasina

Yonelik Caligmalar

Bu bdlimde, anne babalarin gocuk yetistirme tutumlarinin siniflandiriimasina

yonelik olarak yapilan ¢alismalara yer verilmigtir.

Symonds (1936) ebeveyn davraniglarinda iki ana boyut oldugunu 6ne
surmustir. Bunlar kabul etme-reddetme ve baskinlik-itaat boyutlaridir (Horowitz,
1975).

Baldwin, Kalhorn ve Breese (1945, 1949), cocuk bir aylikken basladiklari ev
gOzlemlerini iki buguk yil surdirmuaglerdir. Sonugta ¢ boyut belirlemislerdir. Bu
boyutlar sunlardir: Sefkat (kabullenme, sefkat gosterme ve iletisim), tstine disme-
ilgilenme (bebek gibi davranma, koruyuculuk, ilgi gosterme), demokrasi (izlenen
politikalarin demokrasisi ve netligi, zorlayici olmayan onerme, aciklama yapmaya
hazir olma, anlayis) (Horowitz, 1975). Evdeki demokrasi boyutunun icerdigi
davraniglar, evde ¢cocugun fikrine 6nem verme ve ailenin verdigi kararlara ¢cocugu da
ortak etme seklinde aciklanmigtir (Argun, 1995). Elde ettikleri boyutlar sicakliga kargi
dismanlik, demokrasiye karsi otokrasi ve duygusal katilima kargi yansizlik seklinde
de ifade edilmigtir (Mizrakgi, 1994).

Schaefer (1959) anne baba tutumlari ile ilgili arastirmalarda veriler arasi
korelasyona bakmigtir. Cocuk bir aylik ile U¢ yas arasindayken bir gorigmeci
tarafindan on-on iki goérigme yapilmistir. Goriigmecinin notlari Uzerinden anne ¢ocuk
etkilesimine iliskin on sekiz davranis derecelendirilmigtir. Bu on sekiz anne
davraniginin sistematik dairesel bir sira olusturdugu ve iki yonde birbirlerinden
ayrildiklari gorulmustir. Bu boyutlardan ilki sevgi-dusmanlik, ikincisi ise otonomi-
kontroldir. Sevgi-dismanlik boyutunun bir ucunda kabul etme diger ucunda
reddetme; otonomi-kontrol boyutunun ise bir ucunda sahiplenme diger ucunda 6zgur

birakma yer almaktadir.

14



OTONOMI

100 +
® Otonomi
80+
60 +
® Aldirmama/ 404
onemsememe
su Vilk 1
oclgcr:glg l;“yllll ama Cezalandiricilik 20
T g ¥ |
DUSMANLIK o — I — — I SEVGI
-100g4-80 -60 -40 -20 20 40 60 80 100
Korku kontroliinii =¥ | ® Cezalandirma 20 ® <«— Cocugun olumlu
kullanma Katilik T e _ degerlendiriimesi
® Asabiyet/ cabuk o Esitlikgilik
sinirlenme -40+ ¥ Sefkatin ifadesi
®D | katil
saghgi le ilgilenme~ 604 vygusatkatiim
i /V. d ®
Endise ° ® Bakici kisiye baglilik
Asiri mudahalecilik, -80T .'\Ag,m temas
Basari talebi
-100+
KONTROL

Sekil 1. Anne Davranis Oranlarinin Dairesel Bir Siralamasi
(Horowitz, 1975)

Sekil 1'e bakildiginda; sevgi-digsmanlik boyutunun kabul etme ucunda,
cocugun olumlu olarak degerlendiriimesi, sefkatin ifade edilmesi ve c¢ocuga esitlik
taninmasi yer almaktadir. Buna karsilik ayni boyutun reddetme ucunda cocugu
cezalandirma, katilik, ¢cocugu yok olarak algilama ve korkutma bulunmaktadir.
Otonomi-kontrol boyutunun sahiplenme ucunda basari talebi ve asiri mudahalecilik

vardir.

Faktor analizine dayali caligmalar sevgi-digsmanlik ve otonomi-kontrol
boyutlarinin bagimsiz olarak kavramsallastirilabilecedini gostermektedir. Baska bir
deyisle bir ebeveyn kabul eden-6zgurlikcl, kabul eden-sahiplenmeci ya da
reddeden-0zgurlikeu, reddeden-sahiplenmeci tavirlar iginde olabilir (Horowitz, 1975).
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Sekil 2. Anne Davranis Kaliplarinin Varsayimsal Dairesel Bir Siralamasi

(Horowitz, 1975)

Sekil 2 incelendiginde su sonuclar ortaya cikmaktadir: Demokratik tutum ve

isbirlikci yaklasim sevgi ve otonominin; otoriter tutum ve yuksek beklentiler digmanlik

ve kontrolun; ilgisiz tutum, umursamazlik ve sorumsuzluk digmanlik ve otonominin;

asiri izin verici ve asirn koruyucu tutum sevgi ve kontrolin birlesimindedir.

Becker ve Krug (1964) yaptiklari ¢calismalar sonucunda, ¢ocuk davraniglarinin

disa donukluk-ice donuklik ve duygusal dengelilik-duygusal diizensizlik seklindeki iki

boyutlu bir dairesel siralama modeli ile son derece uyumlu oldugunu belirlemislerdir.

Okul 6ncesi dénem ve okul ¢ocuklarinin davraniglarinin bu dairesel modele uydugu

goralmustir (Horowitz, 1975).
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Baumrind ve Black (1967) gOzlem ve goOrusme yoluyla topladiklari veriler
sonucunda anne baba tutumlarini incelemek icin dort boyut onermiglerdir. Bu
boyutlar  kararli  disiplin, olgunluk talebi, kisitlayicihk ve bagimsizligin
cesaretlendirilmesidir (Horowitz, 1975; Mizrakgi, 1994).

Baumrind (1971) okul o©ncesi donemdeki c¢ocuklarda anne-baba-gocuk
arasindaki etkilesimi incelemis ve doért boyut belirlemistir. Bunlar anne baba denetimi,
anne baba c¢ocuk iletisiminde aciklik, olgunluk beklentisi ve bakim-destek
boyutlaridir. Anne baba denetimi boyutu, anne baba tarafindan koyulan kurallara
¢cocugun ne oranda uymak zorunda oldugunu gosterir. Anne baba ¢ocuk iletisiminde
aciklik boyutu, anne babanin verilecek kararlarda c¢ocugun disincesine saygl
goOstermelerini, bu konuda ¢ocugu desteklemelerini ve ¢ocugun davraniglarina sinir
getirme nedenini agiklamalarini ifade eder. Anne babanin ¢ocugu zihinsel, toplumsal
ve duygusal alanda basarli olmasi igin yureklendirmesini goésteren, olgunluk
beklentisi boyutudur. Bakim-destek boyutu anne babanin cocukla iligkisinde ne

derece sevecen ve sicak davrandiklarini gosterir.

Baumrind bu dort boyutun bilesenlerine bagh olarak ¢ temel anne baba
tutumu ortaya koymustur. Bunlar otoriter, izin verici (misamahakar) ve yetkin
(demokratik) tutumdur (Von Der Lippe, 1999; Wang, Phinney, 1998; Winsler,
Madigan, Aquilino, 2005).

Maccoby ve Martin (1984) cocuk yetistirme tutumlarini kabul-ilgi ve kontrol
olmak tzere iki boyut acisindan ele almiglardir. Bu iki boyutun birlestigi noktada dort
gesit anne baba tutumu tanimlamisglardir. Baumrind’in sinifladidi izin verici anne baba
tutumunu izin verici-hosgorull ve izin verici-ihmalkar olmak tzere ikiye ayirmiglardir.
izin verici-hosgorulii anne babalar yilksek diizeyde kabul-ilgi ve dusiik diizeyde
kontrol sergiler. izin verici-ihmalkar anne babalar ise her iki diizeyde de digiik tutuma
sahiptirler. Buna gore her iki izin verici anne baba tutumunda kontrol boyutu
digukken izin verici anne babalar arasindaki farklilik anne babanin géstermis oldugu

kabul-ilgiden kaynaklanmaktadir.
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Otoriter anne babalar ise yuksek dizeyde kontrol istegine sahipken dusuk
duzeyde kabul-ilgi gosterirler. Otoriter ve demokratik anne babalarin ¢ocuklarinin
gelisimindeki  farklhilik anne  babanin  kabul-ilgi  dizeyindeki  farkliliktan
kaynaklanmaktadir. Cunkd siniflamadaki her iki tutumda da kontrol boyutu yiksektir
(Maccoby, Martin,1984).

2.2.3. Anne Babalarin Cocuk Yetigtirme Tutumlarinin Siniflandiriimasi

Anne babanin cocuk yetistirme tutumlari; asiri koruyucu, asiri izin verici,
baskici-otoriter, dengesiz-kararsiz, ilgisiz ve demokratik tutum olarak
siniflandinimaktadir.

2.2.3.1. Asirt Koruyucu Tutum

Kontrol ile birlikte kabul-ilgi de yuksektir. Cocugun gereginden fazla kontrol
edilmesi ve 6zen gosterilmesi seklinde ortaya koyulur. Anne baba ¢ocugu disman bir
cevreye karsi korur gibidir. Cocuga kargi 6lclstuizce Ozveride bulunulur. Bu Ozveri
karsisinda anne baba cocuktan her tarli istegi bulunma hakkini elde ettigini
dugsunerek cocuktan bu 6zveriyi anlamasini bekler. Cocugun yapabilecegi isleri bile
anne Ustlenir. Anne 8-9 yasina gelse de ¢cocugu kendi eliyle besler, kendi yataginda
uyutur. Her an ¢ocugun bagina olumsuz bir durum gelebilir kaygisiyla hareket eder.
Cocugun terleyecedi, tsltteceg@i dusunulerek 6zgurce oyun oynamasina izin verilmez.
Duser, cani yanar kaygisiyla sokakta oynatilmaz. Anne bu tir davranigiyla cocuga
sevgisini gosterdigini ve ona yardim ettigini dusidndr. Ancak gercekte kendi
yalnizligini ve mutsuzlugunu kargilamaktadir (Turkbay, Akin, S6hmen ve ark., 2007;
Yavuzer, 1999; Ydrukoglu, 2004).

Asirt koruyuculuk duygusal alanlarda da kendini gosterir. Cocugun Uzuntd,
kaygi, korku gibi aci veren higbir duyguyu yasamasina izin verilmez. Cocuk gergek
yasamdan yalitilan yapay bir diinyaya sokulur. Her sey kolaylastinldigi icin ¢ocuk
yasama hazirliksiz birakilir (Aydogmus, Batlas, Batlas ve ark.,1990; Yavuzer, 2003).
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Asirt Koruyucu Tutumun Cocuk Uzerine Etkileri

Cocugun kendini gudulemek, korumak ve gelistirmek icin enerjisi azdir.
Problemlerle bas etmede gugluk yasar. Duygularindan kacar ve duygularini
bastirmaya calisir. Cocuk, Urkek, inat¢i, mantiksiz kavgalar ¢ikaran, ¢cabuk mutsuz
olan, diger kisilere bagimli bir birey olur (Aydogmus, Batlas, Batlas ve ark.,1990;
Stein, 2007; Yavuzer, 2001; Yo6riukoglu, 2004).

Ari ve Secer (2004) asir koruyucu anne baba tutumunun c¢ocuklarin

psikososyal temelli problem ¢6zme becerisini azalttigini belirlemislerdir.

Erkan (2002) sosyal kayg! dizeyi yuksek ve dusuk ergenlerin anne baba
tutumlarini belirlemek amaciyla bir calisma yapmistir. Sosyal kaygi dizeyi yuksek
ergenlerin sosyal kaygi duzeyi duguk olanlara gére ailelerinde daha fazla koruyucu

tutumlarla karsilastiklari bulunmustur.

Yesilyaprak (1993) kisilik gelisimindeki ailesel faktdrlerin etkisini inceledigi
calismasinda, koruyuculugun, cocugun kisilik gelisimini olumsuz yonde etkiledigini,
gencin distan yonetilen bagiml bir kisilik yapisi gelistirdigini saptamistir.

2.2.3.2. Asiri izin Verici (Miisamahakar) Tutum

Cocuk merkezci aile olarak da adlandiriimaktadir. Kontrolin distuk kabul-
ilginin yuksek oldugu tutumdur. Anne baba c¢ocuga karsi c¢ok ilgili ve duyarlidir.
Cocuga aile ve toplum icinde uymasi gereken kurallar 6gretilmez. Bazi basit kurallar
s6z konusu oldugunda da cocugun bu kurallara uymamasi durumunda yaptirim

uygulanmaz.
Anne baba cocugun istekleri dogrultusunda hareket eder. Cocuktan olgun

davranig talebinde bulunulmaz. Cocuk mumkin oldugun kadar az engellenir.

Cocugun cinsel ve saldirgan durttleri bile kabul edilir. Cocugun segimlerine, yemek,
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uyku ve oyun saatlerine karisilmaz (Haktandir, 2007; Novak, Broom, 1999; Potts,
Mandleco, 2002; Stein, 2007).

Asiri izin Verici Tutumun Cocuk Uzerine Etkileri

Cocuk disiplinsiz, sinirlarini gizemeyen, nerede ne yapacagini bilmeyen bir
birey olur. ilk kez okul déneminde karsilastigi kurallar karsisinda hayal kirikhigina
ugrar ve uyum saglayamaz. Yetiskin oldugunda toplumun vermedigi haklari kendine
tanimaya kalkigir. Diger insanlarin dikkatini cekmek ister ve onlarin kendisine hizmet
etmesini bekler.

Sosyal sorumluluk dizeyi dusuktar. Durtisel davranig ve saldirganlik
yiksektir. istedigini elde etmek icin bekleme, diisleme, merak ve cosku yagamaz. Bu
nedenle surekli yeni ve yapay cogkular olugturma gereksinimi vardir. Doyumsuz bir
yetiskin olur (Haktandir, 2007; Stein, 2007; Yavuzer, 2003; Yo6rukoglu, 2004).

2.2.3.3. Baskici (Otoriter) Tutum

Kontroliin yuksek kabul-ilginin digsik oldugu cocuk vyetistirme tutumudur.
Kurallar ¢ocuga agiklanmadan koyulur. Cocugun bu kurallara siki sikiya uymasi
beklenir. Anne baba kendisini toplumsal otoritenin temsilcisi olarak gorir ve ¢ocuktan
mutlak itaat bekler. Boyun egmege bir erdem goziuyle bakilir. Anne baba ¢ocugu
toplumsal standartlara gore kendi tasarladigi gibi sekillendiriimeye c¢alisir (Gander,
Gardiner; 2001; Haktandir, 2007; Novak, Broom, 1999; Yavuzer, 1999).

Anne baba ¢ocugun kendine ait bir diistincesi oldugunu kabul etmez. Cocugu
kendini yonetebilecek ve kendi hakkinda bazi kararlari alabilecek gticte gérmez. Her
turli karari kendisi verir. Cocugun bagimsizligi ve bireyselligi desteklenmez. Anne
baba ¢ocukla sozel iletisim kurmaya 6nem vermez. Cocuga taninan haklar en aza
indirilmigtir. En dogal haklar bile cocuga uslulugu karsisinda sunulur. Cocugun kigilik
Ozellikleri, ilgi ve gereksinimleri dikkate alinmaz. Anne baba g¢ocuga sevgisini gocuk
istenilen sekilde davraninca gdsterir. Sevgi istenilen davranigi elde etmede pekistirec
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olarak kullanilir (Aydogmus, Batlag, Batlas ve ark.,1990; Bilen, 1983; Nyatanga,
2005; Oksiiz, 2002; Ozgir, Ozgiir, 1994; Yavuzer, 2001; Yorikoglu, 2004).

Cocuk surekli olarak anne babanin elestirileriyle karsi kargiyadir. Cocugun en
kucuk yanilgr ve yaramazliklari gozden kagmaz. Cocuk istenilen davranigin disina
ciktiginda cezalandinlir. Verilen ceza ¢ogu zaman sugla orantisizdir. Cocugun ceza
ile yanhg davranig arasindaki baglantiy1 kurabilecegi sekilde ceza verilmez. Ceza
suclama, kinama, ayiplama seklinde olabilecedi gibi fiziksel ceza seklinde de olabilir
(Nyatanga, 2005; Stein, 2007; Turkbay, Akin, S6hmen ve ark., 2007; Yavuzer, 2003).

Baskici (Otoriter) Tutumun Cocuk Uzerine Etkileri

Otoriter tutum sonucunda c¢ocukta her turli otoriteye karsi meydan okuma,
baskaldirma seklinde davraniglar, kizginlik ve dusmanlik duygulari olabilir. Cocuk
hem asagilandigi hem de gereksinimleri karsilanmadigdi icin anne babasina kizar.
Saldirganlik dizeyi yuksektir. Saldirganlik dizeyinin yiksek olmasi farkli sekillerde
aciklanabilir. Fiziksel ceza kullanan aileler ¢ocuklarina saldirgan model olustururlar.
Diger taraftan otoriter tutum ¢ocukta aileye karsi dismanca duygular uyandirir. Anne
babanin, saldirganlik dizeyi yiksek ¢cocukla basa c¢ikabilmek icin daha kati bir tutum
izlemek durumunda kalabilecedi seklinde de yorumlanabilir.

Cocuk attigi her adimda yanlis yapma korkusu yasar. Yeni bir sey
denemekten korkar. Bagimsizlik diizeyi duguktiur. Cocugun kendine guvenini ortadan

kaldirir. Sorumluluk duygusu gelismemistir. Ceza almamak i¢in yalan soyleyebilir.

Cocuk sesli, uslu, nazik ve dikkatli olmasina kargin kiskin, pasif, ¢cekingen,
baskalarinin etkisinde kolay kalabilen, asiri duyarl ve igine kapanik bir yapiya
sahiptir. Cocuk kendini degersiz hisseder. Asagilik duygusu olabilir. Cocugun dig
kontrolii yiiksek, i¢ kontrolii duiguiktir. ic kontrol gelismedigi icin anne baba kontrolii
olmadiginda kendini kontrol etmede basarisiz olur (Cuiceloglu, 2000; Gander,
Gardiner; 2001; Nyatanga, 2005; Turkbay, Akin, S6hmen ve ark., 2007; Yavuzer,
2003).
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Argun (1995) annenin c¢ocuk yetistirme tutumu ile ¢cocugun denetim odagi
arasinda anlamlh bir iligki oldugunu saptamistir. Otoriter tutumda olan annelerin

cocuklarinin digsal denetimli olduklari belirlenmigtir.

Arl ve Secer (2004) otoriter anne baba tutumunun ¢ocuklarin psikososyal

temelli problem ¢6zme becerisini azalttigini belirlemislerdir.

Erkan (2002) yaptigi arastirmada sosyal kaygi dizeyi yiksek ergenlerin
sosyal kaygi dizeyi dusiuk olanlara goére ailelerinde daha fazla otoriter tutumlarla
kargilagtiklarini bulmustur.

Yapilan bir baska calismada depresyonu olan ergenler ile anne babalarinin
aile iligkileri ve biligsel carpitmalari incelenmistir (Erytksel, Akin, 2003). Depresyonu
olan ergenlerin olmayanlara gore, anne ve babalariyla iligkilerinden hognut
olmadiklari, anne babalarinin c¢esitli kural ve sinirlandirmalarla hayatlarini
mahvedebileceklerine ve onlara kolayca haksizlik yapabileceklerine dair abartil
inanglara bagh olduklari bulunmustur. Ergen, anne ve babalarin depresyon puanlari,
ergen-ebeveyn catismasi, aile iliskilerine dair carpitilmig inanglari ve anne babalarin
fonksiyonel olmayan tutumlara bagliliklari arasinda pozitif ve anlamli iligki

bulunmustur.

Ulusoy, Demir ve Baran (2005) tarafindan yapilan ¢calismada ebeveynin ¢ocuk
yetistirme bigimi ile aile i¢i siddet, gencin madde bagimliligi, hayati yagsamaya deger
bulmamasi, vicuduna zarar verme davranigi, okula devamsizligi, evden kacma
davranisi ve arkadaglari ile iliski kuramamasi arasinda gucli ve anlamli iligki
bulunmustur. Ozellikle otoriteyi asir kullanan baskici ebeveynlerin ergenlerin intihar
da dahil pek c¢ok sapmis davranisa yonelmelerinde uygun aile atmosferini

olusturduklari goralmastir.
Yesilyaprak (1993) fiziksel ve duygusal cezalandirmanin c¢ocugun Kkigilik

gelisimini olumsuz yonde etkiledigini, gencin distan yonetilen bagimli bir kisilik yapisi
gelistirdigini saptamistir.
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2.2.3.4. Dengesiz-Kararsiz Tutum

Bu tutumda anne baba arasinda gorus ayrihgr olabilecegi gibi anne ya da
babanin gosterdikleri degisken davranis biciminde de gorulebilir. Anne baba,
¢cocugun yaninda, ¢ocuk konusunda birbirlerini elegtirirler. Birinin olumlu yaklasimini
digeri olumsuz olarak degerlendirir. Davranisin uygun ya da uygun olmayan sinifina
girmesi anne babanin ruh haline gére degisir. Cocuk hangi davranigin ne zaman ve
nerede istenmedigini anlayamaz. Cocuk davranigin dogru ya da yanlis olusunu degil
ne zaman yaparsa cezadan kurtulacagini dusundr (Aydogmus, Batlas, Batlas ve
ark.,1990; Erginel,1996; Yavuzer, 1999).

Dengesiz-Kararsiz Tutumun Cocuk Uzerine Etkileri

Cocukta degerler sisteminin olusmasi engellenir. Cocuk kendisiyle ve anne
babasiyla catisir (Aydogmus, Batlas, Batlas ve ark.,1990; Erginel,1996; Yavuzer,
1999).

2.2.3.5. llgisiz Tutum

Kontrol ve kabul-ilginin ¢ok dusuk dizeyde bulundugu cocuk yetistirme
tutumudur. Anne baba c¢ocuga ayiracagl zamani, ¢ocugu ile kuracagi iliskiyi en aza
indirmeye caligir. Cocugu kendinden uzak tutar ve onu diger iglerine engel olarak
goriir. Anne baba cocudu ihmal eder, hatta psikolojik acidan reddeder. ilgisiz

tutumun u¢ noktasinda cocuk istismari gorilmektedir.

Anne baba c¢ocugun ilgi ve gereksinimlerinden habersizdir. Cocuga sevgi
gOstermedigi gibi kontrol de uygulamaz. Cocukta istenilen davraniglarin yerlesmesi
icin herhangi bir pekistirme kullanilmaz. Cocuk anne babayi rahatsiz etmedigi sirece
cocukla ilgili sorun yoktur. Rahatsiz ettiginde ise ¢ocuga kargi dismanca bir tavir
takinihr (Nyatanga, 2005; Stein, 2007; Turkbay, Akin, S6hmen ve ark., 2007,
Yavuzer, 2003).

23



ligisiz Tutumun Cocuk Uzerine Etkileri

Cocuk kendisi hakkinda olumlu gorigler gelistiremez. Kendini degersiz
hisseder. Benlik saygisi dusuktir. Okulda basarili olamaz. Yanhs arkadaslar edinir.
Cocuk anne babanin ilgisini cekmek icin koti davraniglar sergiler. Madde kullanimi
gorulebilir. ligisiz tutumla yetistirilen cocukta sug isleme orani artmistir (Nyatanga,
2005; Stein, 2007; Turkbay, Akin, S6hmen ve ark., 2007; Yavuzer, 2003).

Yapilan bir calismada anne tutumunu ilgisiz olarak ifade eden g¢ocuklarin
duygusal tepki vermeleri dugtk olarak bulunmustur (Girsoy, Coskun, 2006).

Hakan (2003), yurt digI yasantisi gegiren ve gegirmeyen lise 6grencilerini anne
baba tutumlarini algilamalari acisindan karsilastirmistir. Yurt digi yasantisi geciren
ogrencilerin, gecirmeyenlere gore, anne baba tutumlarini daha ilgisiz algiladiklari

belirlenmistir.

Ulusoy, Demir ve Baran (2005) tarafindan yapilan calismada otoriteyi hi¢
kullanmayan ilgisiz ebeveynlerin ergenlerin intihar da dahil pek ¢ok sapmis davranisa

yonelmelerine neden olan aile ortamini olusturduklari belirlenmigtir.

2.2.3.6. Demokratik (Yetkin) Tutum

Kontrolin ve kabul-ilginin birlikte ve dengeli bir sekilde gortuldiglu cocuk
yetistirme tutumudur. Cocukla sozel iletisim kurulur. Cocugun anne babayi dinledigi
gibi, anne baba da c¢ocugu dinler. Cocugun goruslerine deger verilir. Bagimsizhgi
desteklenir. Cocugun kisiligine saygi gosterilir. Anne baba kendi haklarini ve gocugun
haklarini korur. Cocugun da ayni sekilde davranmasini bekler. Anne baba iyi birer
model olarak istenilen davraniglari 6gretmeye caligir. Demokratik tutumda isbirligi ve
paylasim vardir (Aydogmus, Batlag, Batlas ve ark.,1990; Haktandir, 2007; Stein,
2007; Yavuzer, 2003; Yorukoglu, 2004).
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Cocuga sevgi karsiliksiz verilir. Cocugun essizligi kabul edilir. Anne baba
gocugun ilgi ve gereksinimlerine duyarlidir. Cocugun ilgilerini gbz oninde tutarak
onun yeteneklerini gelistirecek ortam hazirlar. Verecegi sorumlulugun c¢ocugun
yetenek ve kapasitesini agmamasina 6zen gdsterir. Cocuga deneme ve yanilma pay!i
birakilir (Cuceloglu, 2000; Eldeleklioglu, 1994; Nyatanga, 2005; Stein, 2007;
Tarkbay, Akin, S6hmen ve ark., 2007).

Anne baba c¢ocuktan olgun davranis talebinde bulunur. Standartlari belirler ve
bunu cocuga aciklar. Kesin sinirlamalar yerine ¢ocuga secenekler sunulur. Kurallar
cocukla konusularak koyulur. Kurallara uyum saglamasi igin ¢ocuk desteklenir.
Kurallar ¢cocugun yasina ve kigilik yapisina uygundur. Ceza verileceginde nedeni
aciklanir ve hatayi telafi edici ceza uygulanir (Nyatanga, 2005; Okstiz, 2002; Ozgir,
Ozgiir, 1994; Potts, Mandleco, 2002; Yavuzer, 2001; Yoériikoglu, 2004).

Demokratik Tutumun Cocuk Uzerine Etkileri

Cocugun benlik saygisi yiksektir. Sorumluluk duygusu gelismistir. Ahlaki
degerleri kazanmistir. I¢ kontrolii yiiksektir. Cocuk zorluklari kendi giicii ile yenmeyi
deneyimler. Denemekten ve basarisiz olmaktan korkmaz. Kendine guvenir. Basari
duzeyi yuUksektir. Hayal gucu yuksek, sabirl ve merakhdir. Cocuk dinyaya ve
insanlara olumlu gozle bakar. Kisilerarasi iligkileri gelismistir. Duygu ve dustincelerini
ifade edebilir. Igbirligine aciktir. Grup iginde lider konumunda, atilgan ve aktiftir.
Sosyal olarak uyumludur. Duygusal ac¢idan dengeli ve mutlu bir birey olur
(Eldeleklioglu, 1994; Haktandir, 2007; Nyatanga, 2005; Stein, 2007; Turkbay, Akin,
Soéhmen ve ark., 2007; Yorukoglu, 2004).

Argun’un (1995) calismasinda ev iglerinden ve cocukla birlikte olmaktan
memnun olan, cocugun bagimsizhgini ve davraniglarini destekleyen annelerin

cocuklarinin daha cok i¢gsel denetimli olduklari bulunmustur.

Arl ve Seger (2004) demokratik anne baba tutumunun ¢ocuklarin psikososyal

temelli problem ¢6zme becerisini artirdigini bulmuslardir.
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Yapilan bir baska calismada ilkégretim 6grencilerinin 6z kavrami dizeyini
etkileyen etmenler incelenmistir. Anne babanin demokratik tutumunun gocugun 6z

kavramini olumlu yonde etkiledigi ortaya koyulmustur (Barut, Ayyildiz, 2005).

Cakir (2003) ergenlerin kimlik stattlerinin anne baba tutumlari ile anlamli
dizeyde iligkili oldugunu bulmustur. Anne babasini demokratik olarak algilayan
ergenlerin, basarilh kimlik statisinde, ihmal edici olarak algilayan ergenlerden
anlamli dizeyde yuksek puan aldiklari belirlenmistir.

Erbil, Divan ve Onder (2006) tarafindan, ergenlerin benlik saygisina ailelerin
tutum ve davraniglarinin etkisi arastiriimigtir. Demokratik ailelere sahip ergenlerin

benlik saygilarinin yiiksek oldugu bulunmustur.

Gugray'in (1993) arastirmasinda anne babasinin tutumlarini demokratik
algilayan cocuklarin 6z saygilar otoriter algilayanlara goére yuksek olarak

belirlenmistir.

Haktanir ve Baranin (1998) calismasinda genclerin anne babalarini
demokratik olarak algilayiglarindaki artisa paralel olarak benlik saygilarinda da artig

oldugu saptanmistir.

Kiguk (1990) anne demokratik tutumda oldugunda gencin surekli kaygi
dizeyinin dusik oldugunu belirlemigtir. Babanin demokratik tutumunun gencin

olumlu aile ve sosyal iligkilerini belirledigi ortaya koyulmustur.

Musaoglu ve Guire’'nin (2005) arastirma sonugclari, ilk ergenlik donemindeki
kizlar hari¢ diger butiin yas gruplarindaki kiz ve erkeklerin davranigsal 6zerkligini
anneden algilanan kabul-ilginin anlamli olarak etkiledigini gostermigtir. Anne babasini
demokratik olarak algilayan ergenlerin, hem otoriter hem de izin verici-ihmalkar
olarak algillayan ergenlere gore daha fazla davranigsal 0Ozerklik gosterdikleri

bulunmustur.

26



Saydam ve Genc¢dz (2005), aile iligkileri, ebeveynin ¢cocuk yetistirme tutumu ve
gencin kendilik degerinin gencglerde gorilen davranis problemleriyle iligkisini
incelemek amaciyla bir ¢caligma yapmiglardir. Ergenin, anne babanin baski-disiplin
tutumunu reddetmesi ve arkadasca ve esit paylasimci tutumu istemesi, ergenler

tarafindan belirtilen disa yonelim problem davranislariyla iligkili bulunmustur.

Yesilyaprak (1993) kisilik gelisiminde ailesel faktorlerin etkisini inceledigi
arastirmasinda, ¢cocuga ilgi ve sefkat gosterme, cocugu destekleme, ona amaclarina
ulasmasinda yardim etme, tutarh disiplin uygulama derecesi arttikgca ¢ocugun Kkisilik
gelisiminin olumlu yonde oldugunu, gencin i¢ten kontrolli bir kisilik gelistirdigini
belirlemistir.

Bir diger calismada c¢ocuklarin algiladigi anne baba arasindaki uyum, anne
baba tutumu ve benlik algisi arasindaki iliski incelenmigtir (Yilmaz, 2001). Anne baba
tutum 6lceginin 6zerklik boyutunun akademik yeterliligi ve davranigtan hosnut olmayi
anlamli diizeyde etkiledigi ortaya koyulmustur.

2.2.4. Anne Babalarin Cocuk Yetigtirme Tutumlarini Etkileyen Etmenler

2.2.4.1. Sosyodemografik Ozellikler

Annenin Yasl

Kicuk yasta olmak olgunluk dizeyi acisindan anneyi olumsuz yoénde
etkilemektedir. Geng anneler, 6zellikle ergenlik doneminde anne olanlar, gocuk
yetistirme konusunda isteksiz davranabilir ve gocuklarina asirn beklenti koyabilirler.
Gen¢ yasta olmak, annenin cocugu kabul etmemesine, cocuguna ilgisiz

davranmasina neden olabilir (Ayyildiz, 2005; Dekovic, Gerris, 1992; Grigorenko,
Sternberg, 2000; Mizrakgi, 1994).
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Anne Babanin Egitim Durumu

EQitim duzeyi yuksek olan anne babalar ¢ocuklarinin kendilerini ydonetmelerine
Onem verirler. Geligimi icin gocuga Ozgurluk verilmesi gerektigine inanirlar. Cocuk
yetistirmede ana hedefin disiplin olmamasi gerektigini dustnurler. Egitim duzeyi
dusuk olan anne babalar ise geleneksel cocuk vyetistirme tutumlarina bagli
kalmaktadirlar (Ayyildiz, 2005; Dekovic, Gerris, 1992; Grigorenko, Sternberg, 2000;
Mizrakgl, 1994; Omeroglu, 1996; Tudge, Hogan, Snezhkova ve ark., 2000; Von Der
Lippe, 1998).

Pektas ve Ozgiir (2005) yaptiklari calismada annenin egitim diizeyinin dusik
olmasi durumunda c¢ocugun daha fazla anne baba reddi algiladigini ortaya

koyulmuslardir.

Annenin Caligma Durumu

Calisma annenin sosyal destek kaynaklarindan biridir. Calisan anne
geleneksel cocuk yetistirme degerlerinden uzaklagsmakta ve demokratik tutum
goOstermektedir. Buna karsilik annenin isinden memnun olmadigdi ve is yerinde stres
yasadigi durumlarda ¢ocugu ile iligkisi olumsuz etkilenebilir. Calisan anne ¢ocugunu
ihmal ettigini dustnerek kendini suglayabilir. Bundan kurtulmak igin cocuguna agiri
izin verici ya da asir koruyucu davranabilir (Ayyildiz, 2005; Dekovic, Gerris, 1992;
Mizrakgl, 1994; Omeroglu, 1996; Von Der Lippe, 1998).

Haktanir ve Baran'in (1998) aragtirmasinda annesi c¢alisan genglerin
calismayanlara gore ebeveynlerini daha demokratik olarak algiladiklari saptanmistir.

Annenin Meslegi

Annenin meslegi etkinliklere katilmasina ve kigisel gelisimine olanak saglayan

nitelikte ise anne ¢ocuguna karsi daha demokratik davranmaktadir. Annenin mesleki
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editimi cocuk yetistirme konusunda bilgili olmasini saglayabilir (Cetinkaya,
Bagbakkal, 2005).

Cetinkaya ve Bagbakkal (2005) ¢cocuk saghgi ve hastaliklari kliniginde galisan
ve cocugu olan hemsirelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarini incelemiglerdir. Mesleki
derneklere Uye olma, kongrelere ve kigisel gelisim igin etkinliklere katilmanin gocuk

yetistirme tutumlarini olumlu yénde etkiledigi bulunmustur.

Annenin En Uzun Sire Yasadigi Yer

il merkezinde yasamis olan annelerin sosyokiiltirel diizeylerinin daha yiiksek
olacagl dusunulmektedir. Kugik yerlesim birimleriyle karsilastirildiginda il
merkezlerinde olanaklar daha fazla ve bunlara ulagsmak daha kolaydir. Kuguk
yerlesim birimlerinde geleneksel degerler 6n plana cikmaktadir. il merkezinde
yasamis olan annelerin ¢ocuklarina karsi daha demokratik tutumda olmalari beklenir
(Omeroglu, 1996).

Ailenin Sosyoekonomik Durumu

Sosyoekonomik yonden Ust dizeyde olan anne babalar, alt dizeydekilere
gore otoriteye daha az 6nem vermekte, esitligi, bagimsizhgi, girisimciligi daha 6nemli
gormektedirler. Cocuklariyla sozel iletisim kurmaktadirlar. Olanaklarin kisith oldugu
cevrede ¢ocuga karsl daha olumsuz yaklasiimaktadir (Ayyildiz, 2005; Grusec, 2007;
Haktandir, 2007; Mizrakci, 1994; Omeroglu, 1996; Recepov, 2000; Tudge, Hogan,
Snezhkova ve ark., 2000).

Aile Tipi
Cekirdek ailede egler iligkilerini kendi aralarinda duzenleyebilirler. Cocuklarini

kendi gorusleri dogrultusunda yetigtirebilirler. Buna karsilik cekirdek ailede anne

calisiyorsa ¢cocugun bakimi sorun olabilir (Ayyildiz, 2005; Tortumluoglu, 1999).
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Genig aile kisisel 6zgurlugu kisitlayici ve gelisimi engelleyici bir yapiya
sahiptir. Ailede blyuk ebeveyn bulunmasi annenin aile iginde sikinti ve stres
yasamasina, dolayisiyla bu olumsuz duygularini ¢gocuguna yansitmasina neden
olmaktadir. Genis ailede c¢ocuga bir kigi ceza verirken diger kisinin cezayi
onaylamamasi seklinde tutarsizlik yasanabilir. Blyuk ebeveynlerin ¢ocuga asiri
hosgoru gostermeleri ve onu simartmalari gocugun gelisimini olumsuz etkilemektedir
(Gursoy, Coskun, 2006; Yo6rukoglu, 2004).

Gursoy ve Coskun (2006) buyuk ebeveynleri ile yasayan cocuklarin aile
ortamini  degerlendirmelerini arastirmiglardir. Blyidk ebeveynleri ile yasayan
cocuklarin aileyi olumsuz algiladiklari belirlenmistir.

Ailenin Pargalanmig Olmasi

Ailenin dagilmasi durumunda ¢ocuklar genellikle anne ile birlikte kalmaktadir.
Anne c¢ocugun bakim zorunlulugu ile calisma zorunlulugu arasinda bocalayabilir.
Anne esin desteginden yoksunsa, evin yukind tek bagina tagimak zorunda kaldigi
icin ¢ocuklariyla iligkisini saghkli yuritemez. Cocuklarin babadan ilgi ve sevgi
gOrmemesi ¢ocugun kisiligini olumsuz yonde etkiler. Turk toplumunda babanin
otoriteyi temsil etmesi, babanin yoklugunda annenin bu rolu Ustlenerek ¢ocuguna

karsi otoriter davranmasiyla sonuglanabilir (Ayyildiz, 2005; Mizrakgi, 1994).

Gugray’'in (1993) arastirmasinda ailesinin yaninda kalan ve anne babalarinin
tutumlarini demokratik algilayan ¢ocuklarin 6z saygilarinin, gocuk yuvasinda kalan
ve yuva personelinin tutumlarini demokratik algilayan ¢ocuklara gore yiuksek oldugu
saptanmistir.

Cocuk Sayisi

Cocuk sayisi arttikga anne babanin gocuga ayirdigi zaman ve gosterdigi ilgi

azalir. Anne baba cocugu yeterince dinleyemez. Cocuk kendini ifade edemez. Blyik
ailede aileyi yonetmek daha zordur. Kiiguk ailelere gore ¢ikan problemler daha yogun
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yasanir (Aydogmus, Batlas, Batlas ve ark.,1990; Ayyildiz, 2005; Dekovic, Gerris,
1992; Haktandir, 2007; Mizrakgi, 1994; Omeroglu, 1996; Yavuzer, 2003).

Haktanir ve Baran (1998) ailedeki c¢ocuk sayisi arttikga genglerin

ebeveynlerinin tutumunu daha otoriter ve ilgisiz olarak algiladiklarini belirlemiglerdir.

Pektas ve Ozgiir (2005) yaptiklari calismada ¢ocuk sayisi arttikca cocuklarin
anne baba reddi algilamalarinin arttigi belirlenmigtir.

Cocugun Yasli ve Dogum Sirasi

Ailenin ilk cocuktan beklentileri yuksek olmaktadir. Bu nedenle ilk gocuk daha
olgun yetistiriimekte, ona yetiskinmis gibi davraniimaktadir. Kiigiik ¢cocuklara daha az
otonomi ve sorumluluk verilmektedir. Anne baba kuglik ¢ocuga kargi hosgorilu ve
kabul eden bir tutum sergilerken, buyilk cocuga daha denetleyici davranmaktadir.
Cocuk sayisi arttikgca aile cocuk yetistrme konusunda daha fazla deneyim
kazanmaktadir. Cocuk bulytduikge kisiligi belirginlesmekte ve iliskiye daha aktif
katilmaktadir. Bu durum annenin tutumlarini etkileyebilmektedir (Ayyildiz, 2005;
Dekovic, Gerris, 1992; Mizrakgi, 1994).

Haktanir ve Baran'in (1998) arastirmasinda ailenin ortanca cocugu olan
genclerin ilk ve son ¢ocuklara gore ailelerini daha otoriter ve ilgisiz olarak algiladiklari
bulunmustur.

Cocugun Cinsiyeti

Gerek anne babanin kiz ve erkek ¢ocuklar igin farkli beklentiler icinde olmalart,
gerekse kiz ve erkek cocuklarin dogustan getirdikleri farkh yapilar ¢ocugun

cinsiyetine gore farkli yetistirme tutumlarina neden olabilmektedir.

Geleneksel toplumlarda kiz-erkek ayirimi belirgindir. Anne baba, erkek gocugu
daha gucli ve dayanikli bulur. Hareketli oyunlar icin cesaretlendirir. Daha kati ve
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yonlendirici davranir ve daha az gefkat gosterir. Erkek gcocuga daha ¢ok 6dul ve ceza
verir. Cinsiyet roltintiin disina ¢gikan davraniglari daha ¢ok engellenir. Erkek ¢ocuklarin
tum istekleri yerine getirilirken, kiz ¢ocugun itaatli ve c¢ekingen olmasi beklenir
(Aydogmus, Batlag, Batlas ve ark.,1990; Ayyildiz, 2005; Dekovic, Gerris, 1992;
Grigorenko, Sternberg, 2000; Mizrakgl, 1994; Sing, De Man, 1999; Von Der Lippe,
1998; Yavuzer, 2003; Yorukoglu, 2004).

Haktanir ve Baran (1998) yaptiklari aragtirmada, kizlarin anne babalarini daha
demokratik, erkeklerin ise daha ilgisiz olarak algiladiklarini bulmuslardir.

2.2.4.2. Anne ve Baba ile ilgili Diger Ozellikler

Anne Babanin Kendi Yetisgtirilig Tarzi

Tutumlar kusaklararasinda gecis gosterir. Anne babanin cocuk yetistirme
tutumlarinin temelinde, kendi anne babalarinin onlara kargi gosterdikleri tutum yatar.
Annenin kendi annesiyle 6zdegsim kurmasi ve onu model alarak 6grenmesi annesinin

tutumlarini benimsemesine neden olur.

Anne baba kendi ailesinden gormedigi iliskileri cocuguna vermek isteyebilir.
Sevgi ve sefkatten yoksun buyllyen anne baba cocuguna karsi asiri koruyucu olabilir.
Otoriter tutumla yetismis anne baba cocuguna asiri izin verici davranabilir (Aksit,
2000; Aydogmus, Batlas, Batlas ve ark.,1990; Grusec, 2007; Mizrakgl, 1994;
Omeroglu, 1996; Yavuzer,1999).

Anne Babanin Dogumdan Once Olusturdugu Cocuk Beklentileri
Dogan cocugun anne babanin beklentilerine uygun olmasi tutumlarini
etkilemektedir. Beklentiler gergceklere uymadigi zaman dis kirikhdr ve o6fke ortaya

cikmaktadir. Boyle durumlarda anne baba cocugu reddedebilir (Aydogmus, Batlas,
Batlas ve ark.,1990; Ayyildiz, 2005; Yavuzer, 2003).
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Anne-Baba iligkisi

Aile icindeki iligkilerin temelini anne-babanin birbirlerine karsi davraniglari
olusturur. Anne babanin ¢cocuguna yonelttigi tutumun saghkl olmasi, buyik olctide
onlarin kendi iclerinde barigik, dengeli, huzurlu ve birbirlerine karsi sevgi ve saygi
duymalarina baghdir. Uyumlu ve mutlu bir evlilik yapmis olan ciftler cocuklarina kargi
sevecen ve kabul eden bir tutum gosterirler. Sagliksiz ailede mutsuz anne ve mutsuz
baba, kisisel becerileri ve girisimleri ile kendi gereksinimlerini kargilayamadiklari igin
gereksinimlerini karsilamada cocuklarini ara¢ olarak kullanirlar (Cuceloglu, 1997,
Mizrakgl, 1994; Omeroglu, 1996; Yavuzer, 2003).

Stresdrler ve Sosyal Destek

Annenin yogun stres nedeniyle yasadigi olumsuz duygular ¢cocuguna karsi

uygun ve etkili davranmasini zor duruma getirir (Grusec, 2007).

Sosyal destek annenin kendini iyi hissetmesini ve benlik saygisinin artmasini
saglar. Sonucgta anne cocugu ile iligkisinde daha duyarli olur. Annenin c¢ocuga
yaklagsimi konusunda belirleyici olan ¢ stresér ya da destek kaynagi evlilik iligkisi,

sosyal iligkiler ve is durumudur.

Anneye iki sekilde sosyal destek verilebilir. Birincisi anneye sevgi ve kabul
gOstererek, sotzel olarak ve davraniglarla onaylayarak verilebilecek duygusal
destektir. ikincisi cocugun bakimi konusunda 6neriler vererek veya ¢ocuk bakimini
paylasarak dogrudan yardimci olmaktir.

Annenin arkadas, komsu ve akrabalardan gereksinim duydugu dizeyde

destek almasi cocuguna olumlu yaklagsmasini saglayabilir. lliskilerin ¢ok yogun
yasandigl durumlarda ise anne olumsuz etkilenebilir (Ayyildiz, 2005; Mizrakgi, 1994).

33



Annenin Cocugunu isteyerek Diinyaya Getirme Durumu

Annenin ¢ocugunu isteyerek diinyaya getirmesi ¢cocugunu sevmesi, ilgi ve
duyarlilik gostermesi ile sonuglanir. Anne istemeden diinyaya getirdigi cocuga karsi
Ofke ve dusmanlik duyabilir. Cocugun bakimi ve gereksinimleri ile ilgilenmeyebilir
(Yavuzer, 2003).

Annenin Cocuk Yetistirme Konusunda Bilgi Alma Durumu ve Kaynagi

Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan anne, c¢ocuguna nasil yaklagsmasi
gerektigini 6grenir. Olumlu ve olumsuz tutumlarin ¢ocuk Uzerindeki etkisi hakkinda
bilgi sahibi olur. Anne bilgiyi uzman kisilerden, kitap, dergi ve gazetelerden ya da aile
buyuklerinden, arkadaslarindan alabilir. Dogru kaynaklardan alinan bilgi tutumlari
olumlu yonde etkiler. Buna kargilik 6rnegin aile buyukleri kendi tutumlarinin dogru
oldugunu dusunerek bu bilgiyi verebilir (Grusec, 2007).

Cocugun gelisim duzeyini bilmeme, cocuktan yiksek beklentilere neden
olabilir. Bunun yaninda eksik sunumla da sonuglanabilir. Cocuga gereksinim
duydug@u uyarim verilmeyebilir (Mizrakgi, 1994).

Annenin Cocuk Yetistirme Konusunda Karsgilastigi Problemleri Danigtigi

Kisi

Annenin ¢ocuk yetistirme konusunda problemle karsilastiginda bir uzmana
danigmasi tutumunu olumlu etkilerken dogru olmayan kaynaklara danismasi olumsuz
sonuglara neden olabilir (Ayyildiz; 2005; Omeroglu, 1996).

Annenin Cocuk Yetigtirme Konusunda Kendini Yeterli Hissetme Durumu

Annenin c¢ocuk yetistirme konusunda kendini yeterli hissetmesi c¢ocuga

yaklagimini olumlu yodnde etkiler. Ebeveynligi etkili olarak yaptigina inanmayan,



benlik saygisi dusuik olan anneler gocuklari ile iligkilerinde soguk, duygusuz ve ilgisiz
olabilirler (Grusec, 2007; Yavuzer,1999).

Annenin Cocugu ile istedigi Kadar ilgilenebilme Durumu

Annenin c¢ocugu ile istedigi kadar ilgilenememesi olumsuz duygular
yasamasina neden olabilir. Anne c¢ocuga asiri kontrol uygulayabilir. Tam tersine
¢cocuga hi¢ kural koymayip ¢ocugun tim isteklerini yerini getirebilir (Ayyildiz, 2005;
Omeroglu, 1996).

2.2.4.3. Cocuk ile ilgili Diger Ozellikler

Cocugun Anaokuluna Gitmesi

Anaokulu anneye ¢ocugunun guvenli bir yerde oldugu inancini verir. Cocugun
anaokuluna gitmesi calisan annenin ¢ocuguna karsi duydugu sucluluk duygusunu
azaltabilir. Ev hanimi olan anne agisindan ise annenin kendi sosyal yasamina zaman
ayirmasina olanak saglar. Ev isleri ve cocuk bakimi ile ilgili sikintt ve bikkinhk
yasamasini engeller (Keskin, 2004; Omeroglu, 1996; Yavuzer, 1999).

Cocugun Mizaci

Cocugun dogustan getirdigi Ozellikleri, ailenin ona verecegi uyarimi ve ona
gOsterecegdi tepkiyi etkiler. Cocugun uslu ve sakin olmasi annenin ¢ocuga olumlu
yaklasmasina neden olabilir. Cocugun aglamasi, simarmasi, s6z dinlememesi ise
olumsuz yaklagimla sonuclanabilir (Aydogmus, Batlag, Batlas ve ark.,1990; Ayyildiz,
2005; Mizrakgl, 1994; Omeroglu, 1996; Yavuzer, 2003).

Cocuk kolay ve cabuk uyum sagliyorsa anne baba cocuk egitiminde
zorlanmaz. Ancak ¢cocugun bazi gereksinimleri gozden kacabilir. Anne baba dikkatini
problemli bir diger ¢ocuga yoneltebilir. Yavas isinan ¢ocuga sahip aileler gocugun
yeni durumlara sessizce karsi ¢ikmasi nedeniyle cocugun davraniglarini daha rahat
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kabullenirler. Ancak c¢ocugun yagi ilerledikce anne baba cocuga kargi zorlayici
davranig gosterebilir. Zor gocuk ailesini surekli uyardigi icin ihmal edilme olasihgi
dusuktar. Yeni durumlara kolay uyum saglayamadidi icin anne babanin sabirli
olmasi, cocugu ayni durumla birka¢c kez karsilastirmasi gerekir. Aile olumsuz
duygular icinde olabilir. Cocuk baski ve ceza gorebilir. Zor mizagtaki ¢cocuklar anneyle
daha fazla iligki kurarlar ancak kolay mizagtaki ¢cocuklarin kurduklari iligkinin niteligi
daha iyidir (Cticeloglu, 2000; Maccoby, Martin, 1983; Mizrakgi, 1994).

Cocugun Kronik Hastaliginin Olmasi

Cocugun kronik hastaligi oldugunda anne asiri koruyucu tutum gosterebilir.
Cocugunun saghgi ile ilgili yasadigi endise onun aktivitelerini kisittamasina neden
olabilir. Diger taraftan izin verici tutum da sergileyebilir (Ayyildiz, 2005).

2.2.4.5. Kultar

Farkh toplumlarda anne babanin ¢ocuk yetistirme tutumlari arasinda farkliliklar

olmasi kilturel degerlerle agiklanabilir.

Anne babanin ¢ocuk yetistirme tutumlari tanimlanirken, tanimlar Bati kiltirine
uygun olarak yapilmigtir. Kiltarel farkhlik gézetilmemistir. Kontroliin yiuksek oldugu
Tark kdltarinde sevgi ve duyarhhigin dusuk oldugu sdylenemez. Turk toplumunda
sevgi ve kontrol birbirinden bagimsizdir ve birlikte gorulebilmektedir. Buna karsilik
Bati toplumlarinda sevgi ve ilgi daha c¢ok asiri izin verici aile tanimi iginde yer
almaktadir (Kagitgibagi, 1981).

Bati toplumlarinda ve Turk toplumunda ¢ocugu disipline etme farkh yaslarda
bagslar. Batida c¢ocuklar okul o6ncesi donemde disipline edilir. Okul déneminde
bagimsizlik kazanmalari desteklenir. Tirk toplumunda ise c¢ocuk ilkokula kadar
korunurken ilkokulda siki sekilde disipline edilmeye ¢aligilir (Yorikoglu, 2004).
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Tarkiye'de cocuk yaslihgin sigortasi olarak gorulmektedir. Kagitcibasi (1981)
“Cocugun Degeri” adl calismasinda kirsal kesim ve kentte yasayan anne babalarin
cocuklarina yaklagim sekillerinin farkhlastigini belirtmistir. Kirsal kesimde cocugun
yashlik sigortasi olarak goraldigu ve buna bagh olarak aileye bagh kisiler
yetistirmenin amag¢ edinildigi, kentlerde ise ¢ocugun bu sekilde goérulme sikhidinin

azaldig! ve cocuga daha fazla bagimsizlik verilme egiliminin arttigi bulunmustur.

T.C. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudurlagi’nin (1993)
Ailede Cocuk Egitimi Arastirmasr’nda annelerin  %88'inin  erkek c¢ocuktan
yaslandiginda kendisine maddi yardimda bulunmasini bekledikleri ortaya

koyulmustur.

T.C. Basgbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Muaduarligu ve T.C.
Bagbakanhk Tirkiye Istatistik Kurumu (2006) tarafindan Aile Yapisi Arastirmasi
yapilmigtir. Soyunun devaminin erkek cocuk tarafindan saglanacagini bildiren
erkeklerin orani %44.6, kadinlarin orani ise %36.4 olarak bulunmustur. Erkeklerin
%89.3'U ¢cocuklarin anne baba yaslandiginda onlara bakmasi gerektigini distnurken

kadinlarda bu sekilde dustnenlerin orani %87.4 olarak belirlenmistir.

Recepov (2000) tarafindan kulturlerarasi bir kargilastirma yapilmistir. Turkiye
ve Turkmenistan’daki, 12-14 yas arasinda olan c¢ocuklarin algiladiklari anne baba
davraniglari incelenmistir. Tdrkmen anne babalarin, Turk anne babalara gore
cocuklarina daha fazla kontrol ve disiplin uyguladiklari ve c¢ocuklarini koruduklari
bulunmustur. Yine Tidrkmen anne babalarin daha fazla cinsiyet ayirimi yaptiklari,
erkek cocuk Uzerine odaklandiklari, erkek cocuklarina karsi daha hogsgorult olduklari

ve onlarin 6zerkliklerini destekleri belirlenmigtir.

Otoriter ebeveynlik kavraminin, Cin kultirtindeki ¢ocuk yetistirme dustncesini
aktarmada bagarisiz oldugu belirtiimektedir. Otoriter tutum negatif cagrigimlara sahip
olmak yerine Cinliler icin ebeveyn dikkati, ilgisi ve bakimi ile esit kabul edilir. Cinli
annelerin gocuk vyetigtirmelerini anlamak icin Cin kultirel baglamini 6zellikle

Kofugyusculuk't dikkate almak gerekir.
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KonflgyUs doktirinine goére ¢cocuk soru sormaksizin ebeveynlerine itaat etmeli,
ebeveyn otoritesini kabul etmeli ve onlarin beklentilerini yerine getirmelidir. Anne
babanin cocuktan beklentisi dine bagllik, buyiklere saygi, karsilikh baghhk ve
uyumdur. Otoriteye itaat ve saygi Cinli cocuklardaki erken toplumsallagsma surecinin
ana bilesenidir. Cinsellik ve saldirganlik ile ilgili duygular baskilanir. Konflgyus
kultiri sadece cocug@a bir otorite figirine itaat etmeyi 6gretmek degildir. Cocugun
kendi davraniglari Gzerinde erken kontrol kazanmasini saglar. Cin toplumunda
ebeveynin en 6nemli sorumlulugu cocuga bakmak, onu egitmek ve sosyallesmis bir
birey olarak yetistirmektir. Ebeveyn sorumluluklarini yerine getiremezse bu yalnizca
ebeveynin zayifligini yansitmaz. Tum aile ve atalar i¢cin de olumsuz bir durumdur
(Chiu, 1987; Wang, Phinney, 1998).

Japon kulturinde anne aile bireyleri arasindaki en ©6nemli sosyalizasyon
aracidir. Anne c¢ocugun duygularini ve isteklerini denetim altinda tutmak icin
dogrudan olmayan ve psikolojik yéntemler kullanir. Cocuk sosyal kurallari anlamaya
ve kabul etmeye hazir degilse kurallarin zorla kabul ettirilemeyecegine inanir. Anne
ev ortaminda cocuga dugkin olma degerlerine inanarak gevsek davranmaktadir.
Japon c¢ocuk yetistirme uygulamalari anneden gecen 6grenme, ¢cabuk kavrayis ve
empati ile guclenmektedir. Japon anneler sosyal kontrol ve nezakete énem verirler.

Cocuklarindan duygusal olgunluk beklentisi icindedirler.

Geleneksel Japon kultirinde cocuga ilk yillarda sinirsiz 6zgurluk verilir.
Kurallar gevsek olmakla birlikte koruyuculuk c¢oktur. Girigkenlik ve merak
desteklenmez. Buna karsilik gocuk okul ¢agina geldiginde siki bir disiplin uygulanir.
Japon toplumunda digerlerinin aklini okuma (anlama) yeteneginin dnemli olduguna
inaniir. Anne baba yasam boyu cocugundan sorumludur. Her tarli bakimini
dstlendigi cocugunu ailesine bagli, saygili, igbirligi icinde yasamasini bilen bir yetiskin
haline getirme gorevini Ustlenmistir (Aksoy, 2005; Yo6rukoglu, 2004).

Rus aileler ebeveyn ve cocuk arasindaki iliskide geleneksel degerleri

vurgularlar. Ebeveyn otoritesine 6nem verirler. Rus anneler gocuk yetistirmede kendi

38



annelerinden gordukleri yontemleri uygulamaktadirlar (Tudge, Hogan, Snezhkova ve
ark., 2000).

Geleneksel degerlere 6nem veren Misirli anneler cocuk yetistirmeyi “lyi cocuk
yetistirmek insanin kendi elleriyle bir gicek dikmesine benzer. EGer cicek kotuyse bu
annenin hatasidir’ seklinde ifade ederler. Aktarilan s6z, cocugun anneye ait oldugu,
cocugun davraniglarinin  dogrudan annenin onu yetistirme seklini yansittigi

dasuncesini vurgulamaktadir. Geleneksel tutumlar itaat, ahlak ve fiziksel cezay igerir.

Misirli anneler erkek ¢ocuklarindan cesaret, kendine guven ve guc¢ beklerken,
kiz cocuklarindan itaat ve yumusaklik beklerler. Erkek ¢ocuklarinin ¢evredeki kotu
etkilerden daha fazla etkilenebilecedini distnerek onlara karsi siki  kontrol
uygulamaktadirlar.  Cocuk siklikla Tanr'nin hediyesi olarak agiklanir. Cocuk
yetistirme bir kadin icin doyum vericidir. Buna karsilik ¢cocuk yashliktaki yasam
sigortasi olarak hi¢ belirtiimemektedir. Misirda cocuklara ebeveynlerinin uzantisi
olarak bakilir. Cocugun basarisizligi anne babayi etkilemektedir. Bu durum siki
kontrole neden olmaktadir (Von Der Lippe, 1999).

Asya kulturlerindeki toplum merkezli, birbirine bagh, digerleri ile iligkilerine
Onem veren bakis acisini aksine Amerikan kultirunde bireysellik 6n plandadir.
Anneler c¢ocuklarindan erken yasta bagimsizlik beklerler. Amerikali ebeveynler
cocuklarinin uysal olmamasina saygi gostermelerine ragmen daha kontrol edici
davranmaktadirlar. Cocugun kendi dusiincesini olusturmasi ve kendi kararini vermesi
icin ebeveynler tarafindan uygun ortam hazirlanmaktadir. Amerikan toplumunda
cocuk ergenlige gelene kadar bakim ve sevgi verilir. Cocuk egitim yasamina
bagladiginda ise kendi ayaklar {izerinde durmasi beklenir. ileriki yillarda ¢ocuktan
beklenti distk dizeydedir. Bir gliney Amerika tlkesi olan Arjantin’de ¢cocuk yetistirme
bicimleri incelendiginde otoriter tutumda olduklari gorulmektedir (Aksoy, 2005;
Tudge, Hogan, Snezhkova ve ark., 2000).
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2.2.5. Anne Babalarin Cocuk Yetistirme Tutumlar ile ilgili Yapilan

Caligmalar

2.2.5.1. Yurt Diginda Yapilan Caligmalar

Chiu (1987) farkh kdlttrdeki annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarini incelemistir.
Veriler Parental Attitude Research Instrument (PARI) kullanilarak toplam 705
anneden toplanmistir. Cinli anneler, ingiliz-Amerikan ve Cinli-Amerikan annelere gore
daha fazla kisitlayici olarak bulunmustur. Cinli-Amerikan annelerin dismanlik ve
reddetme durumlarinin diger iki gruptan daha fazla oldugu saptanmistir. Cinli-
Amerikan annelerin diger iki gruptan daha demokratik olduklari belirlenmistir.

Dekovic ve Gerris (1992) tarafindan yapilan arastirmada 6rneklem 113
ebeveynden olusmustur. Cocuklarin yagi 74-162 ay arasindadir. Ebeveynlerin buyuk
bir bolimunitn geleneksel ¢ocuk yetistirme tutumunu benimsedikleri bulunmustur.
Annenin ¢ocuk yetistirme tutumlarini etkileyen demografik degiskenler incelenmistir.
Egitim ve mesleki duzeyi yuksek olan annelerin demokratik tutumda olduklari

belirlenmistir.

Sing ve De Man (1991) cocuklarinin yasi 5-7 olan 640 anneden olusan bir
orneklemde, veri toplama araci olarak PARI kullanarak bir ¢alisma yapmiglardir.
Hintli annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarina ¢ocugun cinsiyetinin etkisi arastiriimistir.

Cinsiyetin anne tutumlarini etkileyebilecegi sonucuna variimistir.

Bir diger calismada Amerika ve Rusya’daki ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme
deger ve inanclari arastinimistir (Tudge, Hogan, Snezhkova ve ark., 2000). Calisma
okul 6ncesi donemde ve okul caginda ¢cocugu olan 71 ebeveyn ile yuratalmustar. Her
iki Ulkede de egitim duzeyi ve aylik geliri yiksek olan annelerin diisik olanlara goére
cocugun kendisini yonetmesi gerektigine daha fazla inandiklari ve ¢cocuga daha fazla
Ozgurluk verdikleri, buna karsihik c¢ocuk Uzerinde kontrol ve disiplin kurulmasi
gerektigini daha az dugtndukleri belirlenmistir.
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Von Der Lippe (1999) Misirl annelerin, egitim ve mesleki durumlarinin gocuk
yetistirme tutumlarina etkisini incelemistir. Orneklem 30 anneden olusmustur. Egitimli
ve calisan annelerin cocuk yetistirme tutumlarinda geleneksel degerleri daha az
benimsedikleri bulunmustur. Egitim dizeyi yiksek annelerin, disiuk annelere goére

daha demokratik tutumda olduklari saptanmistir.

Wang, Phinney (1998) yaptiklari calismada gécmen Cinli ve Ingiliz-Amerikan
annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarini incelemiglerdir. Okul dncesi dobnemde ¢ocugu
olan 60 anne o6rneklemi olusturmugtur. Calisma sonuglari gogmen Cinli annelerin
daha otoriter olmakla birlikte ¢cocugu bagimsiz olmaya daha fazla tesfik ettiklerini
gOstermistir.  Cinli-Amerikan  cocuklarin  biligsel  yetenekleri  Ingiliz-Amerikan
cocuklardan daha yiksek ve otoriter tutumla iligkili bulunmustur.

Winsler, Madigan ve Aquilino (2005) tarafindan okul 6éncesi donemde ¢ocugu
olan 56 anne ve babanin cocuk yetistirme tutumlari arasindaki benzerlik
incelenmistir. Izin verici ebeveyn tutumlari arasinda pozitif yoénde iligki bulunmustur.
Babalarin anneleri daha fazla demokratik ve izin verici ancak daha az otoriter olarak
gordukleri saptanmistir. Annelerin kendilerini babalardan daha demokratik olarak
algiladiklar1 belirlenmistir. Anne babanin tutumu benzer oldugunda esin tutumunun

daha dogru algilandigi ortaya koyulmustur.

2.2.5.2. Yurt icinde Yapilan Caligmalar

Ayyildiz (2005) Aile Hayati ve Cocuk Yetigtirme Tutum Olcegi (PARI)
kullanarak 0-6 yas arasinda ¢ocugu olan 382 annenin cocuk yetistirme tutumlarini
incelemigtir. Annenin egitim dizeyi arttikca demokratik tutumun arttigi, calisan
annelerin agiri koruyucu, otoriter ve ilgisiz tutumlarinin azaldig1 bulunmustur. Anne
yasl kuculdikce ve cocuk sayisi arttikga otoriter tutumun arttigr belirlenmistir.
Annenin kendi yetistirilis tarzinin gocuk yetistirme tutumunu etkiledigi saptanmistir.

Celik (1997) tarafindan evlilikten saglanan doyum, ¢ocuk yetistirme konusunda

ebeveynler arasindaki uzlagma ve c¢ocugun uyumunun ebeveynler tarafindan
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algilanmasi arasindaki iligki incelenmistir. 100 okul dncesi dénem c¢ocugunun anne
ve babasi calisma kapsamina alinmigtir. Veri toplama araci olarak PARI
kullanilmigtir. Degiskenler arasinda anlamli iligki olmadigi bulunmustur. Annelerin
evlilikten sagladiklari doyum ve cocuk yetistirme konusunda egleriyle aralarindaki
uzlagma arasinda negatif yonde anlaml bir iligki bulunmustur. Cocugun cinsiyetinin
cocuk yetistirme konusunda ebeveynler arasindaki uzlagmada olumsuz bir etmen

olmadigi belirlenmisgtir.

Kaynar ve Yildiz (2003) 0-20 yas arasindaki 60 cocugun annesi ile PARI
kullanarak bir calisma yapmislardir. Cocugun yasi, cinsiyeti, ailedeki cocuk sayisi ve
aile siralamasindaki yerinin annenin c¢ocuk vyetigtirme tutumlarini etkilemedigi

bulunmustur.

Yapilan bir baska calisma okul dncesi donemde olan 90 ¢cocugun annesi ile
PARI kullanilarak yuratilmustir. Cocugun cinsiyetinin annenin tutumlari tzerinde

etkili olmadigi bulunmustur (Keskin,2004).

Keskin (2005) cocugun akademik yeteneginin anne davranisina etkisini
incelemigtir. Okul 6ncesi donemde c¢ocugu olan 90 anne 6rneklemi olusturmustur.
Veri toplama araci olarak PARI kullaniimigtir. Annenin basarisiz erkek c¢ocugunu
daha fazla korudugu, buna karsilik basarili kiz gocuguna daha demokratik davrandigi
saptanmisgtir.

Mizrake¢r (1994) annenin sosyodemografik 6zellikleri, kendi yetigtirilis tarzi,
cocuk gelisimine iligkin bilgi dizeyi ve c¢ocugun mizacina iligkin algisinin gocuk
yetistirme tutumlarina etkisini incelemistir. Calisma 3-6 yas arasinda ¢cocugu olan 145
anne ile PARI kullanilarak yapilmigtir. Annenin gocuk gelisimine iliskin bilgi dizeyi
arttikca demokratik tutumunun arttigr belirlenmigtir. Cocugun mizacinin anne

tutumlarini etkilemedig@i bulunmustur.

Omeroglu'nun (1996) calismasinda orneklem okul 6ncesi donemde cocugu
olan 103 anneden olugsmus olup PARI kullaniimistir. Calisan annelerin asiri
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koruyucu, baskici ve ilgisiz tutumlarinin azaldigi bulunmustur. Anne yasinin
tutumunu etkilemedigi belirlenmigtir. Otoriter tutumun ¢ocuk yasina ve sayisina
paralel olarak artti1 ortaya koyulmustur. Ev islerinden arta kalan zamanda ¢ocugdu ile
ilgilenebilen ve g¢ocuk yetigtirme ile ilgili karsilastigi problemleri uzmana danisan
annenin demokratik tutumunun arttigi bulunmustur. Ailenin aylik geliri dusuk
oldugunda annenin asiri koruyucu ve baskici tutumunun arttigr buna karsilk

demokratik tutumunun azaldigi belirlenmistir.

Yapilan bir baska calismada 5-6 yas grubunda cocugu olan 66 ebeveynden
olusan bir 6rneklemle calisiimistir. Ebeveynlerin  %30’unun asiri koruyucu,
%57.57’sinin demokratik, %10.60'Inin baskici tutumda olduklarini belirttikleri ortaya
konulmustur (Poyraz, Ozyiirek, 2007).

Tortumluoglu (1999) 5-19 yas grubunda ¢ocugu olan 766 anne ile ¢calismigtir.
Veriler PARI kullanilarak toplanmistir. Egitim dizeyi ve aylik geliri yiksek olan ve
calisan annelerin agin koruyucu tutumlarinin arttigr belirlenmigtir. Anne yasinin
tutumunu etkilemedigi saptanmigtir. Annenin kendi yetistirilis tarzinin ¢ocuk yetigtirme

tutumunu etkiledigi bulunmustur.

T.C. Basgbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudurlugu tarafindan
1993 yilinda, ailelerin gocuk yetistirme tutumlarini belirlemek amaciyla, Ailede Cocuk
Yetistirme Arastirmasi yapilmistir. Arastirma kapsamina 5-12 yas grubunda olan
6156 cocuk alinmistir. Cocuk sayisinin fazla, anne egitim dizeyinin dusuk, aile
gelirlerinin az, kirsal ve gelismemis yerlerde yerlesim oldugu durumlarda c¢ocuk
editiminde siki disiplinin ¢ok gerekli oldugu gorusunin guglendigi belirlenmistir.
Cocuk sayisi artttkca boyun egmege dayanan itaat kalibinin benimsendigi
saptanmistir. Annenin egitim dizeyi yukseldikge cocuktan beklenen itaatin azaldigi
bulunmustur. Arastirma sonuglarina gore, annelerin buyuk bir bolimanan, ¢ocuklarini

demokratik ¢cocuk yetistirme tutumuna uygun ya da yakin yetistirdigi belirlenmigtir.
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2.3. Okul Oncesi Donem Cocugu

Okul 6ncesi donem olarak adlandinlan ilk gocukluk, 3-6 yas arasindaki
cocuklari kapsar. Bu donem, toplumsal iligskilerde oldugu kadar biliste, dilde ve kisilik

gelisiminde 6nemli geligmelerin oldugu bir zaman dilimidir (Gander, Gardiner, 2001).

Okul 6ncesi dénem Freud’'un psikoseksuel gelisim kuramina gore fallik donemi
(6dipal donem) olarak adlandirilmaktadir. Piaget'in biligsel gelisim kuraminda iglem
oncesi donem ikiye ayrilmistir. 2-4 yas sembolik (kavram 0Oncesi), 4-7 yas sezgisel
donemdir. Bu dénem Erikson’un psikososyal gelisim kuramina gore girigskenlige karsi
sucluluk dénemidir (Kavakli, 1992).

2.3.1. Psikoseksuel Geligim

Organizmik modeldeki psikoanalitik kuramda aciklandigi gibi, bu dénemde
cocuk, kendi cinsinden ve kargi cinsten yasitlarinin bedenini inceler. Evcilik,
doktorculuk gibi oyunlar oynar. Cinsiyet farkliliklarini anlar. Cinsel kimligin kazanildigi
donemdir. Freud’a gére bu donemde cocuk oedupus-erektra karmasasini yasar.
Donemin sonunda kiz cocuk anne ile, erkek cocuk baba ile olan 6zdesimini
tamamlar. Ozdesim anne babanin 6zelliklerinin benimsenmesi, 6ziimsenmesidir.
Ozdesim yapma egilimi 6yle guclidiir ki cocuk anne babanin tutumlarini, duygularini
kendi benligine mal eder ve kisiliginin bir parcasi haline getirir (Dogan, 1999; Eksi,
1999; Yavuzer, 2003; Yorukoglu, 2004).

Cocuk cinsel igerikli sorular sorabilir. Bu sorularindan dolayr ¢ocuk
ayiplanmamali, susturulmamalidir. Cocugun anlayabilecegi aciklamalar yapilarak
sorulari dogru sekilde yanitlanmalidir. Anne babalar yanit verildikgce ¢ocugun daha
fazla soru soracagini dagunur. Oysa c¢ocuk sorularini tek tek ve aralikli olarak sorar
(Eksi, 1999; Kavakli 1992; Koknel, 1997).



2.3.2. Biligsel Geligim

2.3.2.1. Geligim Gorevleri

Birey simdiki ve gelecekteki gucliklerle basarili sekilde ugrasacaksa butin
donemlerin 6zel turde davraniglarini kazanmahdir. Hawighurst gelisim gorevini,
bireyin yagsaminin belirli bir déneminde ortaya ¢ikan, olumlu sonuglanmasi mutluluga
ve bir sonraki gorevlerin basarilmasina, basarisiz olmasi mutsuzluga, toplumca
onaylanmamaya ve sonraki gorevlerde guclige yol acan 6zel bir sorunlar dizisi
olarak tanimlar. Her gorev, bireyin gereksinimlerini, iginde yasadigi toplumun
istemleriyle harmanlayan biyolojik, psikolojik ve kulttirel etmenlerin bilesimidir.

Okul 6ncesi donemdeki gocugun okul gcocukluguna gegise hazirlanirken birgok
biligsel gorevi basarmasi beklenir. Bunlar; toplumsal ve fiziksel gergeklige iligkin basit
kavramlar geligtirmeyi, dogruyu-yanlisi ayirmayi, bir vicdan gelistirmeyi ve konugmayi
ogrenmedir (Gander, Gardiner, 2001).

2.3.2.2. Dusiincenin Ozellikleri

Somut dusltnce vardir. Blyusel distnce olabilir. Neden sonug iligkisi

kuramaz.

Korunum bir kabin bigimindeki degisikligin icindeki sivinin miktarini
etkilemedigini anlama ile ilgilidir. Cocuk uzun bardaktaki suyun ayni miktarda su alan
kisa bardaktaki sudan daha fazla olduguna inanir. Tersine c¢evrilmezlikte, gocuk
sivinin ilk bardaga geri konulabilecegini, dolayisiyla bardaklardaki sivi miktarinin esit
oldugunu go6zunde canlandiramaz. Cocugun dusuncesi simdi ve burada ile sinirlidir.
Su bir kez uzun bardaga bosaltildiktan sonra bosaltma eylemi akildan c¢ikmigtir.
Cocuk yuzeyel gérinumlerden fazlasiyla etkilenir. Cocuga uzun bardak daha fazla su
aliyor gibi gorunmektedir. Yargisi sinirl algisal bilgiye dayanmaktadir. Cocuk

dikkatini olayin bir yoni ya da c¢ok sinirli bir bilgi Gzerinde odaklastirir. Belirli bir
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zamanda birden fazla yonde ugrasmayi gu¢ bulur. Cocuk dikkatini uzun bardaktaki
suyun yuksekligine odaklastirir (Dogan, 1998; Kavakli, 1992; Potts, Mandleco, 2002).

Ayrintilari ayirt etme becerisi karmasik sekiller icine gizlenmis olan basit
sekilleri bulmayi saglar. Bu yasta ¢ocuk ancak basit sekillerin ayirimini yapabilir.
Anadilinin tim seslerini ayirt edebilir. Ancak ses perdelerini ayiramaz. Hayvan
seslerini taklit edebilir. Muzik aletlerinin seslerini ayirabilir (Cengelci, 2000).

Nesne degismezligi, sekil degismezligi ve buyukluk degismezligi olarak iki
acidan ele alinir. Cocuk degigik bicim ve durumlarda gérdigi nesneyi ayni olarak
algilayamaz. Bu yetenegin kazanilmasi, ¢ocugun algilamasindan bagimsiz olan
nesnelerin varliginin kabul edilmesini, dolayisiyla somut distncenin ilk adimlarinin

atilmasini saglar (Cengelci, 2000).

Benmerkezcilik okul 6ncesi donemdeki 6nemli disince 6zelliklerinde biridir.
Cocuk herkesin dunyasini kendi dinyasi gibi sanir. Kendisi igin 6nemli olan bir
durumun herkes icin 6nemli olduguna inanir. Kendisininkinden bagka bir goris,
anlayis, duasunce olabilecegini anlayamaz. Bu nedenle yalancilikla, hayalcilikle
suclanmamalidir. Fiziksel agidan kendisini baskasinin yerine koyamaz. Bu durum
empati yapmasini engeller. Bu yastaki ¢cocukta gorilen acimasizlik kéti huy degil
ogrenilmemis ya da gelisimini tamamlamamig bir zihinsel durumdur (Cengelci, 2001;
Gander, Gardiner, 2001; Kavakli, 1992; Potts, Mandleco, 2002).

Cocukta kural anlayisi ayri bir 6zellik tagir. Onceleri siraya 6nem verme,
kazanip kaybetme o©Onemli degildir. Yas ilerledikgce oyunun hep ayni sekilde
oynanmas! gerektigini dugunur. Oyunlarda kavga c¢ikar. Cunki her ¢cocuk oyunun
kendi ©grendigi sekilde oynanmasi gerektigine inanir (Cengelci, 2001; Potts,
Mandleco, 2002).

Cocugun dustnce sistemindeki katilik tekrar tekrar ayni seyleri dinlemek ve
gormek istemesi seklinde de ortaya ¢ikar. Degisiklige tahammdalt yoktur. Bir 6ykinin
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hep ayni sozciklerle anlatilmasini ister. Mlzikte de tekrarlardan hoslanir. Cocuk

tekrarlarla birgok bilgiyi anlayip sindirmekte ve benimsemektedir (Cengelci, 2001).

Cocuk tumevarimi ya da tumdengelimi kullanmaz. Genele dokunmadan

Ozelden 6zele akil yuratir (Gander, Gardiner, 2001; Potts, Mandleco, 2002).

Piaget yapaycilik ve canlandirmaciligi igslem 6ncesi ¢ocugun dinyaya bakis
biciminin iki 6zelligi olarak gérmustir. Yapaycilik dogal olaylar birisinin yarattigi ya
da bunlara birinin neden oldugu inancini belirtir. Canlandirmacilik (animizm) cansiz

nesnelere canl Ozelligi yiklemektir (Gander, Gardiner, 2001; Potts, Mandleco, 2002).

2.3.2.3. Kavram Geligimi

Cocugun ilk kavramlari somuttur. Dolayisiyla kisitl ve basittir, tam ve kesin
degildir. Cocuk kullandigi kavramlari geligtirirken somuttan soyuta yonelir.

Sayilan ezber yoluyla 6grenebilir. Rakamlarla nesneler arasinda baglanti
kuramaz. Nicelik degerlerini hentiz 6grenmemistir. Nesnenin degdisik mekanlarda
farkli gorunebilecegini bilmez. Cocugun renklere karsi duyarlihdr ¢ok hizli gelisir.
Sinif ve iligkiler kavrami gelismemistir. Bir nesnenin iki siniflamada birden yer
alabilecegini anlayamaz. Gunluk etkinliklere gére zamani bilir. Gegmis en son gelisen
zaman kavramidir. Cocuk sonsuzluk kavramini bilmez. Olumi herhangi bir olay gibi
karsilar (Cengelci, 2000; Gander, Gardiner, 2001; Kavakli, 1992).

2.3.3. Psikososyal Geligim

2.3.3.1. Toplumsal Geligim

Cocuk gelisiminde en ©6nemli sireclerden bir toplumsallasmadir.
Toplumsallasma ¢ocugun belirli bir grubun iglevsel Gyesi haline geldigi, grubun diger

dyelerinin davraniglarini, degerlerini ve inanclarini kazandigi suregtir (Gander,
Gardiner, 2001).
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Okul 6ncesi dénemde ¢ocugun yasamindaki en etkili toplumsallasma kurumu
ailedir. Cocugun gelecekteki sosyal iligkilerine temel olugturan anne-baba-gocuk
arasindaki iligkidir. Aile ¢cocuga toplumsal olarak kabul edilmis uygun davranis
bicimlerini sunar (Yavuzer, 2003).

Mekanik modelde agiklanan Bandura’nin sosyal 6grenme kuramina gore
cocuklar bagkalarinin yaptigini gézlemleyerek ve onlarin yaptigini yaparak davranig
bicimleri kazanirlar. Cocuklar en fazla anne babalarini model almaya ve taklit etmeye
egilimlidirler (Gander, Gardiner, 2001).

Oyun cocugun toplumsallagsmasinda 6nemli iglev gorir. Cocugun kendini
saran diunyayi kesfetmesini, bireysel sekilde tepkide bulunmasini saglar. Cocuk oyun
aracihgiyla gercek davranigstan kaynaklanan tehlikeyle karsilagsmadan farkli
davraniglari ve toplumsal rolleri deneyebilir. Oyun ¢ocugun benmerkezci dustncesini
degistirmesine ya da sorgulamasina olanak tanir. Bagkasiyla iletisim kurmak,
oynamak, paylasmak durumunda kaldigina baskasinin bakis acisini,
gereksinimlerini, duygularini dikkate almayi 6grenir (Aydogmus, Batlag, Batlas ve ark.
1990; Gander, Gardiner, 2001; Potts, Mandleco, 2002; Y6riukoglu, 2004).

Anaokulu gocuk icin guvenli bir oyun ortamidir. Cocuga, yasitlar ile birlikte
bulunma, cevreyi tanima ve farkl insanlarla karsilagsma olanagi saglar. Cocuk bu
ortamda farkl uyaranlarla kargilagacagi icin biligsel gelisimi hizlanir (Aydogmus,
Batlas, Batlas ve ark. 1990).

2.3.3.2. Kisilik Geligimi

Erikson’un psikososyal gelisim kuramina gore her bunalimin biri olumlu digeri
olumsuz iki ¢6zimi vardir. Bu dénemde girisimcilik vardir. Cocuk 6grenme tutkusu
ile doludur. Sirekli soru sorar. Girisim duygusu, 6zgur dusince ve eyleme gegcmek
icin guc¢ saglar. Anne babanin tutumu sorgulama, deneme ve yanilmaya olanak

saglayan nitelikte ise giriskenlik geligimini strdardr.
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Korku, ceza, suglama girisimciligi engeller. Cocuk kimsenin bilmedigi
dusuncelerinden dolayr bile sucluluk duyar. Anne-babanin tutumu kisitlayici ve
denetleyici ise ¢ocukta sucluluk duygusu pekisir. Bu durum saglikl kigilik gelisimini
engeller. Geligimin bir sonraki evresinde de ¢ocugu olumsuz yonde etkiler (Dogan,
1998; Kavakli, 1992; Gander, Gardiner, 2001).

Psikososyal gelisimde c¢ocuk hatalardan dogrulari, kotulerden iyileri 6grenir.
Fiziksel, sOzel ya da psikolojik olarak uygulanan ceza olumsuz davranigi anlik olarak
durdurur. Cezay! uygulayan kisi gorunirde oldugu surece etkilidir. Yalnizca olumsuz
davranisa isaret eder. Dogru davranigi gostermez. Anne baba cocukla yeterince
ilgilenmiyorsa c¢ocuk dikkat ¢cekmek igin istenmeyen davranisa basvurabilir. Benlik
kavramini olumsuz etkiler. Anne baba cocugun hatalari Gzerine yogunlastiginda
cocuk basarili olacagina inanmaz. Anne babasinin kendisini sevmedigi dusiincesine

kapilabilir. Cocuk saldirgan yaklasimi benimser (Gander, Gardiner, 2001).

Cocugun uygun davranigl Uzerinde durularak bu davranis pekistiriimelidir.
Cocuga ceza verilmesi gereken durumlarda ceza kot davranisa uygun olmali, cabuk
uygulanmali, nedeni agiklanmalidir. Bdylece bagimsizliginin gelismesine ve sosyal
olarak uygun davraniglari 6grenmesine izin verilmis olur (Potts, Mandleco, 2002).

2.3.4. Ahlak Geligimi

Piaget’e gore birinci evre olan ahlaki gergekgilik, kurallarin degismez, sabit ve
uyulmasi zorunlu oldugu inanciyla belirgindir. Kurallari degdistirmek ya da ¢ignemek
yanligtir. 2-7 yas arasindaki ¢cocuga gére bir sey ya yanlis ya dogrudur. Cocuk dogru
ve yanlgi bagkalarinin da kendisi gibi gérdagunu dusundr. Buna ahlaki mutlaklara
inan¢ denir. Okul dncesi donemdeki ¢cocuk bir eylemin dogru ya da yanlis olduguna
sonucun buyuklugune gore karar verir. Cocuk kazayla on tabak kiran birini bilerek bir
tabak kiran birinden daha kotu dusunur. Ayrica ¢ocuk eylemin sonucunda ceza alip
almamasina goére de karar verir. Kimse go6rmese de vyanlis davranigin

cezalandirilacagina inanir (Gander, Gardiner, 2001).
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Kohlberg'in ahlak gelisimi kuramina gore ahlak gelisiminde gelenek 6ncesi,
geleneksel ve gelenek sonrasi olmak tizere ¢ dizey vardir. Okul 6ncesi donemdeki
cocuk gelenek oncesi dizeydedir. Gelenek dncesi dizeyin ilk evresi bagimli ahlak
ikinci evresi bireyselcilik, aragsal amag, degis tokustan olugur. Birinci evrede ben
merkezci bakis acisi hakimdir. Baskalarinin ¢ikari dikkate alinmaz. Otoritenin bakis
acisi énemlidir. Cocukta i¢sel bir dogru ya da yanlis duygusu yoktur. ikinci evreye
pazar yeri ahlaki denir. Somut bireyselci bakis acgisi vardir. “Kendi ¢ikarima ise iyidir.
Bir numara ben olmaliyim. Senin icin bir sey yaparsam karsiliginda bir sey beklerim.”
seklindedir (Gander, Gardiner, 2001).

Cocuk bir seyin dogru ya da yanhs olmasinin nedenini ¢cok az anlar. Farkl
durumdaki kurallari 6grenmesi zordur (Potts, Mandleco, 2002).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Aragtirmanin Turu

Karsilagtirmali tanimlayici bir arastirmadir.

3.2. Arastirmanin Yeri

Aragtirma izmir ilindeki Buca Avukat ilhan Ege Anaokulu, Karsiyaka Anaokulu

ve Narlidere Merkez Anaokulu’nda yapilmigtir.

3.3. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, izmir il merkezinde bulunan, Milli Egitim Mudurlugine
bagli tim anaokullari olusturmustur. Bu 0Ozellikleri tasiyan 11 anaokulu

bulunmaktadir.

Orneklem, kiime o6rneklem yontemiyle secilmistir. Buca Avukat ilhan Ege
Anaokulu, Kargiyaka Anaokulu ve Narlidere Merkez Anaokulu 6grenci sayisi en fazla
olan anaokullarindandir. Bulunduklar yerler nedeniyle farkli sosyoekonomik
dizeyleri yansitmaktadirlar. 2005-2006 egitim ve 6gretim yilinda egitim goren, Buca
Avukat ilhan Ege Anaokulu'nda 184, Karsiyaka Anaokulu'nda 350, Narlidere Merkez
Anaokulu’nda 109 6grenci bulunmaktadir. Toplam 643 6grencinin annesi orneklemi
olusturmustur. Arastirmaya Buca Avukat ilhan Ege Anaokulu'ndan 114, Karsiyaka
Anaokulu'ndan 208, Narlidere Merkez Anaokulu’ndan 68 olmak lizere toplam 390
anne katilmigtir. Geri dbnen ve tam olarak doldurulmus olan formlarin orani
%60.7'dir.

Okul 6ncesi donem toplumsallagsma sirecinin en yogun olarak yasandigi
donemdir. Kigiligin temelleri bu donemde atilir. Okul 6ncesi donemde 6n planda olan
girisimcilik anne babanin olumlu tutumlariyla desteklenir. Bu dénemde c¢ocuk
O0zdesim kurarak anne babanin tutumlarini kisiliginin bir parcasi haline getirir. Cocuk
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anne babasini model alarak dgrenir. Anne babanin tutumu saglikh ise ¢ocugun
benimsedigi tutum da saglikh olacaktir. Tium bu bilgiler gz 6éntiinde bulundurularak

calisma okul dncesi donem cocuklarinin annelerinde yapilmistir.

Caligmanin annelerle yapilmasinin nedeni annelerin ¢ocuk bakimi ve

egitiminde birincil roli oynamalari, cocukla babadan daha fazla birlikte olmalaridir.
Anaokuluna devam eden c¢ocuklarin annelerine kolay ulasilabilecegi bunun da

zaman acisindan vyarar saglayacagr dusunulerek arastirma anaokullarinda

yaratalmastar.
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3.3.1. Orneklemin Ozellikleri

Tablo 1. Annelerin Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Dagilhimi

Sosyodemografik Ozellik SayI %

Yas

23-30 111 28.5
31-40 243 62.3
41-50 36 9.2
Egitim durumu

lIkogretim 64 16.4
Lise 141 36.2
Universite 185 47.4

Calisma durumu

Evet 244 62.6
Hayir 146 37.4
Meslek*

Kamu caligsani 148 60.7
Ozel sektor 66 27.0
Serbest 30 12.3
Ayhik gelir durum

Gelir giderden az 45 11.6
Gelir gidere esit 268 68.7
Gelir giderden fazla 77 19.7
Aile tipi

Anne-baba-¢ocuk 331 84.9
Anne-baba-c¢ocuk-aile buyukleri 31 7.9
Tek ebeveyn-gocuk 15 3.8
Tek ebeveyn-cocuk-aile buyukleri 13 3.4
Toplam 390 100

*Calisan anne sayisi toplam 244'tur.



Ornekleme alinan annelerin yag ortalamasi 33.68+4.75 olarak bulunmustur.
Annelerin %28.5’inin 23-30, %62.3'Unln 31-40 ve %9.2'sinin 41-50 yas grubunda
oldugu belirlenmistir. Blyuk bir bolumanin (%47.4) universite mezunu oldugu
gorulmektedir. Calisma durumlarina bakildiginda, %62.6’sinin galistigi, %37.4’inin
calismadigi belirlenmistir. Ailelerin %68.7’sinde gelir gidere esittir. Ailelerin %84.9 gibi
blayuk bir boélimi anne, baba ve cocuklardan olugsmaktadir. Buna karsilik %7.9'u
genis aile yapisindadir (Tablo 1) .

3.4. Arastirmanin Degiskenleri

Bagimli Degisgken: Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgeginin (PARI)

bes alt boyutunun puan ortalamalari

Bagimsiz Degisken: Soyodemografik 6zellikler (annenin yagli, egitim durumu,
calisma durumu, meslegi, esin egitim durumu, aylik gelir durumu, ¢ocugun cinsiyeti,
aile tipi), annenin cocuk yetistirme konusunda bilgi alma ve ¢ocugu ile istedigi kadar

ilgilenebilme durumu, kendi annesinin ve babasinin onu yetistirme tutumu.

3.5. Veri Toplama Aragclari

3.5.1. Kigisel Bilgi Formu

Kigisel bilgi formu, soyodemografik Ozellikler, annenin g¢ocuk yetigtirme
konusunda bilgi alma ve c¢ocugu ile istedigi kadar ilgilenebilme durumu, annenin

kendi annesinin ve babasinin onu yetigtirme tutumu ile ilgili bilgileri icermektedir.

Toplam 23 soru bulunmaktadir (EK 1).



3.5.2. Aile Hayati ve Cocuk Yetigtirme Tutum Olcegi

3.5.2.1. Olgegin Orjinali

Parental Attitude Research Instrument (PARI) Schaefer ve Bell (1958)
tarafindan gelistiriimigtir. Kuramsal olarak, ¢ocugun kisilik gelisimine, anne babanin
cocuk yetistirme tutumlarinin ve aile hayatinin dogrudan etkili oldugu ilkesine
dayandinlmigtir. Daha 0nce bu konuda yapilan calismalarin gdzden gegirilmesi
sonucunda gelistirilen 6lgegdin her biri 5 maddelik 23 alt boyutu bulunmaktadir. Olgek
toplam 115 madde icermektedir. Olgek 100 kisilik bir 6rnekleme uygulanmis ve 5 alt
boyut bulunmusgtur. Bunlar; gocuga fazla sahip ¢ikma, kati disiplin, ev kadinhgi roltini
reddetme, ¢cocugu basariya zorlama ve sosyal mesafeye inanmadir. Zuckerman ve
arkadaglar (1958) 222 anne Uzerinde olgegi uygulamiglardir. Asiri annelik,

demokratik tutum ve anneligi reddetme olmak tzere 3 alt boyut belirlenmisgtir.

3.5.2.2. Olgegin Turkge'ye Uyarlanmasi

Olgegin Tirrkce'ye uyarlanmasi Le Compte, Le Compte ve Ozer (1978)
tarafindan yapilmistir. Olgcek Tirkce'ye cevrilerek 115 maddenin anlasilirhg
saptanmistir. Bagimsiz hakemler tarafindan maddeler tekrar ingilizce’ye gevrilmistir.
10 kisilik bir anne grubuna uygulanarak maddelerin anlasiimayan bdolamleri
diuzeltiimigtir. Olgek alt, orta ve ust sosyoekonomik diizeyden 179 anneye
uygulanmigtir. Yapilan faktor analizi sonucunda 5 alt boyut ortaya koyulmustur.
Bunlar; agir annelik (asin koruyuculuk), demokratik tutum ve esgitlik tanima, ev
kadinligi rolini reddetme, gegimsizlik ve artik boyut (siki disiplin)'tur. 34 kigilik farkl
bir gruba U¢ hafta ara ile iki kez uygulanmigtir. Test tekrar test guvenilirliginde
Sperman korelasyon katsayisi 0.58-0.88 bulunmustur. DUsuk korelasyon katsayisi
olan alt boyutlar ¢ikarilmamig, daha buyulk bir 6rnekleme uygulanarak madde analizi
yapilmistir. Olgegin aslinda bulunan 115 maddeden, gecerlik ve anlasilirhgi yiksek
60 madde secilmistir. 5 alt boyuttan meydana gelen 6lgek olusturulmustur (EK 2).
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Kiguk (1990), PARI 6lceginin 2. (demokratik tutum ve esitlik tanima), 3. (ev
kadinligr rolinid reddetme) ve 4. (gecimsizlik) alt boyutlarinin gegerlik calismasini
yapmigtir. Calismada anne babanin ¢ocuk yetistirme tutumu ile cocugun kisilik
ozellikleri arasindaki iliski incelenmistir. Ornekleme, 160 6grenci ve bunlarin anne ve
babalari olan 152 anne ve 138 baba alinmistir. Piers Haris Cocuklarda Oz Kavrami
Olcegi, Durumluk ve Sirekli Kaygi Envanteri, Money Problem Tarama Olcedi ve
Minesota Danisma Envanteri kullanilarak  gencglerin  psikolojik  6zellikleri
degerlendiriimistir. PARI ise anne babalarin ¢ocuk vyetigtirme tutumlarini
degerlendirmek amaciyla kullanilmistir. Asamal bilesik regresyon analizi yapilmigtir.

PARI'nin 2., 3. ve 4. alt boyutlarinin yapi gegerligi desteklenmistir.

Bu calismada 6lgegin Cronbach’s alfa katsayisi 0.89 olarak bulunmustur. Alt
boyutlarin Cronbach’s alfa katsayilari; asirn koruyuculuk 0.83, demokratik 0.40, ev
kadinligr  rolunt reddetme 0.77, gecimsizlik 0.65, siki disiplin 0.77 olarak

bulunmustur.

3.5.2.3. Olgegin Alt Boyutlari

Asint Annelik (Asin Koruyuculuk) Alt Boyutu: Asirt kontrol, mudahalecilik,
cocuktan bagiml, faal ve caliskan olmasini istemektir. Anne son derece 6zverilidir.
Cocugun bunu anlamasi gerektigine inanir. Annenin ¢ocuga zorla midahalesini,
¢cocugun anne babasina bagimlihgini dlcer. Toplam varyansin %37’sini olusturur. 16
madde icerir. Bu maddeler sunlardir: 1,3,4,7,11,12,14,26,27,28,32,34,36,46,51,57.
En distuk puan 16, en yuksek puan 64’tur. Yiksek puan alinmasi olumsuz olarak
degerlendirilir.

Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima Alt Boyutu: Cocuga esit haklar
tanima, cocugun dustncelerini acgikca belirtmesini destekleme, cocukla arkadaslik
kurma ve paylasimdir. Anne babanin cesaret verici yaklagimlarini ve paylasimini
Olcer. Toplam varyansin %10’unu olusturur. 9 madde icerir. Bu maddeler sunlardir:
2,13,18,22,29,37,44,45,59. En dusuk puan 9, en yuksek puan 36’dir. Yuksek puan

alinmasi olumlu olarak degerlendirilir.
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Ev Kadinhgt Rolini Reddetme Alt Boyutu: Annenin kendi annesi ya da
bagkalarina bagimhligi, sinirlilik, cocukla uzun sire bir arada kalmaktan hoslanmama,
yeni dogan bebedin bakimindan Urkmektir. Evde sessiz olan kadinin mutsuzluk
durumunu, ev isleri ve c¢ocuk bakimi ile ilgili doyumsuzlugunu olger. Toplam
varyansin  %7’sini  olusturur. 13 madde icerir. Bu maddeler sunlardir:
6,9,16,17,21,23,31,38,41,42,49,52,55. En diuslik puan 13, en yuksek puan 52'dir.

Yiksek puan alinmasi olumsuz olarak degerlendirilir.

Gecimsizlik (Aile i¢ci Catigma) Alt Boyutu: Esler arasindaki gecimsizligin
cocuk vyetistirmedeki roll, esin anneye yardimci olmayisi ve dusincesizligidir.
Toplam varyansin %?5’ini olusturur. 6 madde icerir. Bu maddeler sunlardir:
8,19,33,40,48,54. En dusik puan 6, en yuksek puan 24'tir. Yuksek puan alinmasi

olumsuz olarak degerlendirilir.

Siki Disiplin Alt Boyutu (Artik Boyut): Diger dort faktor ile belirgin
korelasyon gostermeyip kendi arasinda korelasyon goOsteren maddelerin
birlestiriimesiyle olusturulmustur. Cezalandirma, siki disiplin, cinsel ve saldirgan
davraniglari bastirma, anne babanin mutlak hakimiyetine inanma durumlarini kapsar.
16 madde igcerir. Bu maddeler sunlardir:  5,10,15,20,24,25,30,35,39,
43,47,50,53,56,58,60. En dusik puan 16, en yiksek puan 64'tir. Yiksek puan

alinmasi olumsuz olarak degerlendirilir.

3.5.2.4. Olgegin Yanitlanmasi

Olgek boyutlarindaki maddeler karisik olarak verilir. Maddeler soru seklinde
olmayip olumlu veya olumsuz ifadeler seklindedir. Dortll likert tipi bir Olgektir. Her
ifade icin “Cok uygun buluyorum” (4), “Olduk¢a uygun buluyorum” (3), “Biraz uygun
buluyorum” (2), “Hi¢c uygun bulmuyorum” (1) seceneklerinden biri isaretlenir (Le
Compte, Le Compte, Ozer, 1978).
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3.5.2.5. Olgegin Puanlanmasi

Her madde icin isaretlenen secenek numarasi, madde puani olarak
degerlendirilir. 2., 29. ve 44. maddelere verilen yanitlar tersine puanlanir. Bu
maddeler i¢in 1 yanitina 4, 2 yanitina 3, 3 yanitina 2, 4 yanitina 1 puan verilir. Her alt
boyut icin ayri puan elde edilir. Toplam puan yoktur. Alt boyutlardan alinan puanlar
birbirleriyle karsilastirilamaz. Alt boyuttan alinan puanin yiuksek olmasi o boyutun

yansittigl tutumun onaylandigini gosterir.

3.6. Veri Toplama Araglarinin Uygulanmasi

Olcegin kullanilabilmesi icin olcegi gelistiren Schaefer'dan izin alinmistir. Veri
toplama araclarinin uygulanabilmesi icin, gerekli izinlerin alinmasi amaciyla Dokuz
Eylil Universitesi Hemsirelik Yiksekokulu Mudurligirne bagvurulmustur. Valilik
Makami oluru (EK 4) ve il Milli Egitim Miidiirligii onayr alinmistir (EK 5).

Anaokullarina gidilerek formlar okul yoneticilerine teslim edilmistir. Formlar
yoneticiler tarafindan annelere ulastirilarak doldurulmasi saglanmistir. iki hafta sonra

doldurulmus olan formlar yoneticilerden teslim alinmigtir.

3.7. Verilerin Degerlendirilmesi

Kigisel bilgi formundaki bilgiler sayir ve yuzdeliklerle ifade edilmistir. PARI
tutum Olceginin asir koruyucu, demokratik, ev kadinhgi rolint reddetme, gegimsizlik

ve siki disiplin alt boyutlarindan alinan puan ortalamalari belirlenmistir.

Anne yasi, egitim durumu, meslegi, esin egitim durumu, ayhk gelir durumu ve
annenin kendi babasinin onu yetistirme tutumunun annenin c¢ocuk yetistirme
tutumlarina etkisini degerlendirmek igin Tek Yonli Varyans Analizi kullaniimigtir.
Anlaml farklihgin kaynaklandigi grubu belirlemek icin Tukey's Honestly Significant

Difference (Tukey’s HSD Testi) yapiimistir.
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Annenin calisma durumu, cocuk yetistirme konusunda bilgi alma durumu,
cocuqu ile istedigi kadar ilgilenebilme durumu ve ¢ocugun cinsiyetinin annenin gocuk
yetistirme tutumlarina etkisini degerlendirmek icin iki Ortalama Arasindaki Farkin

Onemlilik Testi kullanilmistir.

Aile tipi ve annenin kendi annesinin onu yetigtirme tutumunun annenin gocuk
yetistirme tutumlarina etkisini degerlendirmek icin Kruskal Wallis Varyans Analizi
kullanilmigtir.  Anlamli farklihgin kaynaklandigi grubu belirlemek igin Bonferroni
Duzeltmeli Mann Whitney U testi yapilmigstir (Akgul, 1997; Simbuloglu, Simbuloglu,
2002).

3.8. Arastirmanin Sinirhihiklari
Aragtirma Izmir ilinde Milli Egitim Midurlugirne bagl anaokuluna devam eden
cocuk anneleri ile sinirhdir. Ozel anaokuluna giden ya da anaokuluna gitmeyen

cocuk anneleri calismaya alinmadigi icin calisma tim okul dncesi donem cocuk

annelerine genellenemez.

59



3.9. Arastirmanin Suresi

Kavramsal Catinin Olusturulmasi
Ekim 2005 - Aralik 2005

0

Kurumlardan izinlerin Alinmasi
Aralik 2005

0

Etik Kurul Onayi
Ocak 2006

0

Verilerin Toplanmasi
Mart 2006 - Nisan 2006

0

Verilerin Degerlendirilmesi
Ocak 2007 - Subat 2007

{

Aragtirma Raporunun Yazilmasi
Mart 2007 — Mayis 2007

Sekil 3. Aragtirmanin Adimlari ve Zamanlamasi



4. BULGULAR

Tablo 2. Annelerin Eglerinin Egitim Durumlarina Gére Dagilimi

Esin egitim durumu Say! %

IIkogretim 69 17.7
Lise 114 29.2
Universite 207 53.1
Toplam 390 100

Ornekleme alinan annelerin eslerinin %17.7’sinin ilkogretim, %29.2’sinin lise,

%53.1’inin Universite mezunu oldugu bulunmustur (Tablo 2).

Tablo 3. Annelerin Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Cocugun cinsiyeti Sayi %

Kiz 196 50.3
Erkek 194 49.7
Toplam 390 100

Cocuklarin %50.3'Undn kiz, %49.7’sinin erkek oldugu belirlenmigtir (Tablo 3).

Cocuklarin yas ortalamasi 5.44+0.61 olarak saptanmistir. Minimum yas 4, maksimum

yas 6’dir.

Tablo 4. Annelerin Cocuk Yetigstirme Konusunda Bilgi Alma Durumlarina

Gore Dagilimi

Bilgi alma Say! %

Evet 292 74.9
Hayir 98 25.1
Toplam 390 100

61



Annelerin %74.9'unun c¢ocuk yetistirme konusunda bilgi aldigi, %25.1'inin ise

almadigi bulunmusgtur (Tablo 4).

Tablo 5. Annelerin Cocuk Yetigtirme Konusunda Bilgi Alma Kaynaklarina
Gore Dagilimr* (n=390)

Kaynak Say! %

Kitap-dergi-gazete 230 78.76
Radyo-televizyon 87 29.79
Uzman 66 22.60
Seminer-konferans 63 21.57
Aile buyukleri 92 31.50
Diger 44 15.06

* Birden fazla yanit verilmigtir.

Annelerin gocuk yetistirme konusunda %78.76 oraninda en fazla kitap, dergi
ve gazetelerden bilgi aldiklari, bunu %31.50 oraniyla aile buyuklerinin izledigi

gorulmektedir (Tablo 5).

Tablo 6. Annelerin Cocuk Yetistirme Konusunda Karsilagtiklari

Problemleri Danigtiklari Kigilere Gére Dagilimi* (n=390)

Kisi Sayi %

Uzman 174 44.61
Es 151 38.71
Aile buyukleri 107 27.43
Diger 68 17.43

* Birden fazla yanit verilmigtir.
Cocuk yetistirme konusunda karsilagilan problemler en fazla (%44.61)

uzmana danisiimaktadir. Ese danigsma orani %38.71, aile blytklerine danigsma orani
ise %27.43 olarak bulunmustur (Tablo 6).
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Tablo 7. Annelerin Kendi Annelerinin Tutumlarina Gore Dagilimi

Kendi Annesinin Tutumu Say! %

llgisiz 24 6.2
Asiri Koruyucu 92 23.6
Dengesiz-Kararsiz 42 10.8
Asiri izin Verici 2 0.5
Baskici 58 14.8
Demokratik 172 44.1
Toplam 390 100

Annelerin kendi annesinin %44.1'i demokratik, %23.6’sI asiri koruyucu,%14.8’i

baskici tutumdadir (Tablo 7).

Tablo 8. Annelerin Kendi Babalarinin Tutumlarina Goére Dagilimi

Kendi Babasinin Tutumu Sayi %

llgisiz 43 11.3
Asiri Koruyucu 34 9.0
Dengesiz-Kararsiz 31 8.2
Asiri izin Verici 7 1.8
Baskici 86 22.7
Demokratik 178 47.0
Toplam 379* 100

*11 annenin babasi yoktur.

Annelerin kendi babasinin tutumu %47

ilgisiz olarak belirlenmigtir (Tablo 8).

demokratik, %22.7 baskici, %11.3
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Tablo 9. Annelerin PARI Tutum Olgeginin Alt Boyutlarindan Aldiklar
Puan Ortalamalari (n=390)

Olgegin Alinan Alinan
Alt Boyut En Yuksek ve En Yiuksek ve Puanlar icin
En Digstk Puani | En Dustk Puan X +SS
Asiri Koruyucu 16-64 18-63 39.62+8.85
Demokratik 9-36 19-36 29.41+3.15
Ev Kadinligi Roliini Red 13-52 13-50 27.23+6.60
Gecimsizlik 6-24 6-24 12.70+3.77
Siki Disiplin 16-64 18-52 30.86+6.76

Annelerin PARI tutum 0&lgegdinin alt boyutlarindan aldiklari puan ortalamalari;
asirt koruyucu 39.62+8.85, demokratik 29.41+3.15, ev kadinligi rolini reddetme
27.23+6.60, gecimsizlik 12.70+3.77 ve siki disiplin 30.86+6.76 olarak bulunmusgtur

(Tablo 9).

Tablo 10. Annelerin Yasglarina Go6re PARI

Tutum Olgeginin Alt

Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Alt Asiri Koruyucu Demokratik Ev Kadinlig Gegimsizlik Siki Disiplin

boyut n Rolinu Red
Yas X S X S X S X SS X SS
23-30° 111 | 41.78 8.64 | 2941|330 |27.75 |6.72 |12.69 |3.82 |3243 |6.82
31-40° 243 | 38.19 842 |29.43|3.07 |2690 |6.28 |1258 |3.54 |30.03 |6.36
41-50 ° 36 | 41.05 9.23 |29.11|3.13 |2563 |590 |13.11 |3.63 |30.41 |6.92

F=7.348 F=0.165 F=1.623 F=0.329 F=5.166

Toplam 390 p=0.001 p=0.848 p=0.199 p=0.720 p=0.006
Anlamli a>b a>b
fark

Annelerin yaslarina gore PARI tutum o6lgceginin asiri koruyucu (F=7.348,
p=0.001) ve siki disiplin (F=5.166, p=0.006) alt boyut puan ortalamalarinda




istatistiksel olarak anlamh fark oldugu bulunmustur (Tablo 10). Anlamli farklihgin
kaynaklandigi grubu belirlemek icin Tukey’s Honestly Significant Difference (Tukey’s
HSD Testi) yapiimistir. 23-30 yas grubundaki annelerin agiri koruyucu ve siki disiplin
alt boyut puan ortalamalari, 31-40 yas grubundaki annelerin puan ortalamalarindan
anlamli derecede yuksek olarak belirlenmistir (sirasiyla p=0.001, p=0.004).

Annelerin yaglarina goére demokratik, ev kadinligi rolini reddetme ve
gecimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir
(p>0.05), (Tablo 10).

Tablo 11. Annelerin Egitim Durumlarina Gére PARI Tutum Olgeginin Alt
Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Alt boyut Asiri Koruyucu Demokratik Ev Kadinlig Gegimsizlik Siki Disiplin
Egit n Roliini Red
durumu X ss | X Ss X Ss X Ss X | ss
lIkogretim 2 64 46.26 8.07 |29.26|3.32 |28.35 |7.12 13.56 | 4.10 | 36.20 | 6.86
Lise " 141 | 41.46 8.01 |29.38| 323 |27.12 |6.22 12.71 | 3.72 | 32.02 | 6.42
Universite ° 185 | 35.62 7.41 | 29.45| 3.02 | 2649 |6.20 12.31 | 3.32 | 27.89 | 5.03

F=52.044 F=0.087 F=2.056 F=2.845 F=52.488

Toplam 390 p=0.000 p=0.916 p=0.129 p=0.059 p=0.000
Anlamli fark a>b>c a>b>c

Annelerin eg@itim durumlarina gore PARI tutum olcedinin asin koruyucu
(F=52.044, p=0.000) ve siki disiplin (F=52.488, p=0.000) alt boyut puan
ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu bulunmustur (Tablo 11).
Anlaml farklihgin kaynaklandigi grubu belirlemek icin Tukey's Honestly Significant
Difference (Tukey’'s HSD Testi) yapilmistir. ilkégretim mezunu annelerin agiri
koruyucu alt boyut puan ortalamalari lise ve uUniversite mezunu annelerin puan
ortalamalarindan anlamli derecede yuksek olarak belirlenmigtir (sirasiyla p=0.000,
p=0.000). Lise mezunu annelerin agir koruyucu alt boyut puan ortalamalari
Universite mezunu annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yuksek olarak

saptanmigtir ( p=0.000).

65




IIkégretim mezunu annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalari lise ve

Universite mezunu annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yuksek olarak

bulunmustur (sirasiyla p=0.000, p=0.000). Lise mezunu annelerin siki disiplin alt

boyut puan ortalamalari tGniversite mezunu annelerin puan ortalamalarindan anlamli

derecede yuksek olarak belirlenmigtir (p=0.000).

Annelerin egitim durumlarina gore demokratik, ev kadinligi rolint reddetme ve

gecimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda anlamh fark olmadigi belirlenmistir
(p>0.05), (Tablo 11).

Tablo 12. Annelerin Caligma Durumlarina Gore PARI Tutum Olgeginin Alt

Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Alt boyut Asiri Koruyucu Demokratik Ev Kadinlig Gegimsizlik Siki Disiplin
Calisma n Roliini Red
durumu X SS X SS X SS X SS X SS
Evet 244 | 38.57 | 8.88 29.36 | 3.08 | 26.61 |5.88 | 12.65 |3.47 |29.88 |6.48
Hayir 146 | 41.00 | 8.19 2945|325 | 2771 |7.12 12.69 | 3.87 | 32.20 | 6.60
t=-2.685 t=-0.265 t=-1.650 t=-0.106 t=-3.401
Toplam 390 p=0.008 p=0.791 p=0.100 p=0.916 p=0.001

Calisan annelerin agsiri koruyucu ve siki disiplin alt boyut puan ortalamalari

calismayan annelerin puan ortalamalarindan anlaml

belirlenmistir (sirasiyla t=-2.685, p=0.008, t=-3.401, p=0.001), (Tablo 12).

derecede dusuk olarak

Annelerin calisma durumlarina gére demokratik, ev kadinhgi roltinii reddetme

ve gecimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir
(p>0.05), (Tablo 12).
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Tablo 13. Annelerin Mesleklerine Gére PARI Tutum Olgeginin Alt

Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Alt boyut Asiri Koruyucu Demokratik | Ev Kadinlig Gegimsizlik Siki Disiplin
Mesl n Rolinu Red
X Ss X Ss X Ss X Ss X Ss
Kamu calisani * | 148 | 36.93 | 7.99 29.34 | 3.06 |26.60 | 582 | 12.64 | 3.25 | 28.56 | 5.44
Ozel sektor 66 | 41.53 | 9.28 29.42 | 3.17 | 27.07 | 6.25 | 12.43 | 3.95 | 31.93 | 6.83
Serbest ° 30 |40.13|10.43 29.33 | 3.08 |25.70 | 5.38 | 13.13 |3.53 |31.83 | 8.64
F=6.941 F=0.017 F=0.563 F=0.409 F=8.179
Toplam 244* p=0.001 p=0.983 p=0.570 p=0.665 p=0.000
Anlamli fark a<b - - - a<b,c

*Caligan anne sayisidir.

Annelerin mesleklerine gbére PARI tutum 0&lgedinin asiri koruyucu (F=6.941,
p=0.001) ve siki disiplin (F=8.179, p=0.000) alt boyut puan ortalamalarinda
istatistiksel olarak anlamh fark oldugu bulunmustur (Tablo 13). Anlamli farklihgin
kaynaklandigi grubu belirlemek icin Tukey’s Honestly Significant Difference (Tukey’s
HSD Testi) yapilmigtir. Kamu c¢alisani olan annelerin asiri koruyucu alt boyut puan
ortalamalari 0zel sektérde calisan annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede
diguk olarak belirlenmigtir (p=0.001). Kamu ¢aligani olan annelerin siki disiplin alt
boyut puan ortalamalari 6zel sektérde ve serbest olarak calisan annelerin puan
ortalamalarindan anlamli derecede dugik olarak bulunmustur (sirasiyla p=0.001,
p=0.027).

Annelerin mesleklerine gore demokratik, ev kadinhdi rolunu reddetme ve

gecimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir
(p>0.05), (Tablo 13).
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Tablo 14. Annelerin Egin Egitim Durumlarina Gore PARI Tutum Olcgeginin

Alt Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Alt boyut Asiri Koruyucu Demokratik Ev Kadinlig Gegimsizlik Siki Disiplin
Egit n Rolind Red

durumu X ss | X SS X SS X SS X SS
IIkogretim * 69 44.42 8.43 | 2866|337 |2939 |685 |1353 |3.75 |34.36 |6.91
Lise ° 114 | 41.72 890 |2993 301 |2731 |655 |13.48 |3.96 |32.63 |6.95
Universite 207 | 36.59 7.53 |29.34 | 3.09 | 26.08 |5.92 1192 | 3.21 | 2851 |5.39
F=30.196 F=3.630 F=7.312 F=9.578 F=30.806

Toplam 390 p=0.000 p=0.027 p=0.001 p=0.000 p=0.000

Anlamli fark a,b>c a<b a>c a,b>c a,b>c

Annelerin esin egitim durumuna gore PARI tutum Olgeginin asiri koruyucu

(F=30.196, p=0.000), demokratik (F=3.630, p=0.027), ev kadinlgi rolini reddetme
(F=7.312, p=0.001), gec¢imsizlik (F=9.578, p=0.000) ve siki disiplin (F=30.806,
p=0.000) alt boyut puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
bulunmustur (Tablo 14). Anlamli farklihigin kaynaklandigr grubu belirlemek igin
Tukey's Honestly Significant Difference (Tukey’'s HSD Testi) yapilmigtir. Egi
ilkbgretim ve lise mezunu annelerin asirt koruyucu alt boyut puan ortalamalari esi
Universite mezunu annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yuksek olarak
(sirasiyla p=0.000, p=0.000). Esi
demokratik alt

belirlenmistir ilkdgretim mezunu annelerin

boyut puan ortalamalari esi lise mezunu annelerin puan

ortalamalarindan anlamli derecede dusuk olarak saptanmistir (p=0.022). Esi
ilkdgretim mezunu annelerin ev kadinligi rolind reddetme alt boyut puan ortalamalari
esi Universite mezunu annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yuksek
olarak bulunmustur (p=0.001). Esi ilkdgretim ve lise mezunu annelerin gecimsizlik alt
boyut puan ortalamalari esi Universite mezunu annelerin puan ortalamalarindan
anlamli derecede ylksek olarak belirlenmigtir (sirasiyla p=0.003, p=0.001). Esi
ilkogretim ve lise mezunu annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalari esi
universite mezunu annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yuksek olarak

saptanmistir (sirasiyla p=0.000, p=0.000).
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Tablo 15. Annelerin Ayhk Gelir Durumuna Gore PARI Tutum Olgeginin Alt

Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Alt boyut Asiri Koruyucu Demokratik Ev Kadinlig Gegimsizlik Siki Disiplin
n Rolinu Red
Aylik geli X SS X SS X SS X SS X SS
Geliraz?® 45 40.86 898 |29.40 320 |29.06 |596 |14.82 |4.05 |3253 |7.28
Esit b 268 | 39.80 8.77 |29.41 | 3.09 | 27.01 |6.57 12.44 | 352 | 30.76 | 6.58
Gelir fazla 77 37.55 8.08 | 2935|331 |2589 |573 |12.18 |3.29 |29.67 |6.18
F=2.653 F=0.011 F=3.546 F=9.550 F=2.671
Toplam 390 p=0.072 p=0.989 p=0.030 p=0.000 p=0.070
Anlamli fark a>c a>b,c

Annelerin aylik gelir durumuna gére PARI tutum 6lgeginin ev kadinhgi rolinu
reddetme (F=3.546, p=0.030) ve gec¢imsizlik (F=9.550, p=0.000) alt boyut puan
ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu bulunmustur (Tablo 15).

Anlaml farklihgin kaynaklandigi grubu belirlemek icin Tukey's Honestly Significant

Difference (Tukey's HSD Testi) yapilmistir. Geliri giderden az olan annelerin ev

kadinhgi rolind reddetme alt boyut puan ortalamalari geliri giderden fazla annelerin

puan ortalamalarindan anlamli derecede yiksek olarak belirlenmigtir (p=0.022). Geliri

giderden az olan annelerin gegimsizlik alt boyut puan ortalamalari geliri gidere egit ve

geliri giderden fazla annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yulksek olarak

bulunmustur (sirasiyla p=0.000, p=0.000).

Annelerin aylik gelir durumuna goére agin koruyuculuk, demokratik ve siki

disiplin alt boyut puan ortalamalarinda anlamh fark olmadigi belirlenmistir (p>0.05),

(Tablo 15).
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Tablo 16. Annelerin Cocugun Cinsiyetine Gore PARI Tutum Olgeginin Alt

Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Alt boyut Asiri Koruyucu Demokratik Ev Kadinlig Gegimsizlik Siki Disiplin
Cocugun n Rolini Red
cinsiyeti X SS X SS X SS X SS X SS
Kiz 196 | 39.93 | 9.07 2941|297 | 2758 |6.26 |1292 |3.55 |31.25 | 6.53
Erkek 194 | 39.02 8.31 29.38 | 3.31 | 26.46 | 6.47 12.40 | 3.68 | 30.24 | 6.68
t=1.030 t=0.100 t=1.732 t=1.408 t=1.513
Toplam 390 p=0.304 p=0.921 p=0.084 p=0.160 p=0.131

Annelerin gocugun cinsiyetine gore PARI tutum 0lgeginin alt boyut puan

ortalamalarinda anlaml fark olmadigi belirlenmistir (p>0.05) (Tablo 16).

Tablo 17. Annelerin Aile Tipine Go6re PARI Tutum Olgeginin Alt

Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Alt boyut Asin Koruyucu Demokratik Ev Kadinlig Gecimsizlik Siki Disiplin
Aile n Rolini Red
tpi X ss X |ss| X |ss| X ss X ss
Anne-baba-¢ocuklar * 331 | 39.46 8.79 29.39 3.14 | 27.16 6.70 | 12.42 3.63 30.66 6.69
Anne-baba-gocuklar- 31 41.45 9.02 29.77 2.95 | 27.09 7.09 | 13.09 431 33.00 7.07
aile buyiikleri ®
Tek ebeveyn-cocuklar © 15 37.46 7.76 29.60 2.99 | 26.86 3.68 | 15.33 3.94 30.33 6.43
Tek ebeveyn- 13 41.84 10.96 28.76 4.04 | 29.76 537 | 15.84 3.48 31.46 8.03
cocuklar-aile bityiikleri ®
2 2 2 2 2
Xiw =3.149 | Xi, =0.989 | X, =5.297 | Xi, =16509 | X, =2.423
Toplam 390
p=0.369 p=0.804 p=0.151 p=0.001 p=0.489
Anlaml fark a<c,d

Annelerin aile tipine gbére PARI tutum Olgeginin gecimsizlik alt boyut puan

ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu bulunmustur (X3, =16.5009,

p=0.001) (Tablo 17). Farkhligin hangi gruptan kaynaklandigini belirlemek icin

Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi yapiimistir. Ailesi anne-baba-¢ocuklardan

olusan annelerin gecimsizlik alt boyut puan ortalamalari ailesi tek ebeveyn-cocuklar
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ve tek ebeveyn-cocuklar-aile buyiklerinden olusan annelerin puan ortalamalarindan

anlamli derecede dusuk olarak belirlenmigtir (sirasiyla p=0.006, p=0.002).

Annelerin aile tipine gore asin koruyucu, demokratik, ev kadinligi rolinu

reddetme ve siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi
belirlenmistir (p>0.05), (Tablo 17).

Tablo 18. Annelerin Cocuk Yetigtirme Konusunda Bilgi Alma Durumlarina

Gore PARI Tutum Olgeginin Alt Boyutlarindan Aldiklari  Puan
Ortalamalarinin Karsgilastiriimasi
Alt boyut Asir Koruyucu Demokratik Ev Kadinligi Gecimsizlik Siki Disiplin
Bilgi n Rolunu Red
alma X SS X SS X SS X SS X SS
Evet 292 | 3855 | 865 |29.66 |3.07 |26.57 |6.16 |1255 |3.57 |29.88 |6.07
Hayir 98 | 4224 830 |2860 |[3.23 |2839 |6.86 |13.00 |3.78 |33.33 | 7.47
t=-3.690 t=2.921 t=-2.464 t=-1.052 t=-4.582
Toplam 390 p=0.000 p=0.004 p=0.014 p=0.293 p=0.000

Annelerin ¢cocuk yetistirme konusunda bilgi alma durumlarina gére PARI tutum
Olgceginin asirn koruyucu (t=-3.690, p=0.000), demokratik (t=2.921, p=0.004), ev
kadinhgi rolind reddetme (t=-2.464, p=0.014) ve siki disiplin (t=-4.582, p=0.000) alt
boyut puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamh fark oldugu bulunmustur
(Tablo 18). Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan annelerin demokratik alt boyut
puan ortalamalar bilgi almayan annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede
yuksek, buna karsilik asiri koruyucu, ev kadinhgi rolinu reddetme ve siki disiplin alt
boyut puan ortalamalari anlamli derecede dusuk olarak belirlenmigtir.

Annelerin gocuk yetistirme konusunda bilgi alma durumlarina gore gegimsizlik
alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmigtir (p=0.293), (Tablo
18).
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Tablo 19. Annelerin Cocukla istedigi Kadar ilgilenebilme Durumlarina

Gore PARI Tutum Olgeginin Alt Boyutlarindan Aldiklari  Puan
Ortalamalarinin Karsgilastiriimasi
Alt boyut Asirn Koruyucu Demokratik Ev Kadinhigi Gegimsizlik Siki Disiplin
n Rollni Red
ligilenm X Ss x | ss| x [ss| x [ss | x Ss
Evet 217 | 39.64 | 8.07 29.73 | 3.07 |26.82 |6.28 |12.55 |3.49 |30.94 |6.22
Hayir 173 | 39.28 | 9.45 28.97 | 3.19 | 27.28 |6.52 |12.80 |3.78 |30.50 | 7.09
t=0.402 t=2.372 t=-0.696 t=-0.693 t=0.646
Toplam 390 p=0.688 p=0.018 p=0.487 p=0.489 p=0.519

Cocukla istedigi kadar ilgilenebilen annelerin demokratik alt boyut puan

ortalamalari ilgilenemeyen annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiksek
olarak belirlenmigtir (t=2.372, p=0.018), (Tablo 19).

Annelerin gocukla istedigi kadar ilgilenebilme durumlarina goére agiri koruyucu,

ev kadinhgi

roliniui

reddetme,

gecimsizlik ve siki

ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir (p>0.05), (Tablo 19).

Tablo 20. Annelerin Kendi

Annesinin Tutumuna GOre PARI

disiplin alt boyut puan

Tutum

Olgeginin  Alt  Boyutlarindan  Aldiklari Puan  Ortalamalarinin
Karsilagtiriimasi
Alt boyut
n Asin Koruyucu Demokratik Ev Kadinlig Gecimsizlik Siki Disiplin
Kendi Rolini Red
annesinin tutu Y ss i ss i ss Y ss Y ss
ligisiz * 24 | 3737 |977 28.66 | 3.66 28.16 | 7.96 12.95 | 3.96 31.08 | 8.20
Asiri koruyucu ° 92 | 40.36 | 8.94 2019 | 3.23 28.44 | 6.66 1261 | 3.76 31.07 | 6.61
Dengesiz-kararsiz® | 42 | 3811 | 893 30.21 | 2.98 27.21 | 559 13.00 | 3.28 30.00 | 6.41
Baskic! 58 | 3858 | 9.65 20.44 | 2.72 27.84 | 7.64 12.63 | 3.99 30.24 | 6.70
Demokratik ® 172 | 40.27 | 8.33 2043 | 321 26.34 | 6.11 12.65 | 3.82 3112 | 6.81
2 2 2 2 2
| Kkw =227 Xiw =4.231 X =9.834 Xiw =2.030 | X, =1.246
Toplam 388
p=0.376 p=0.376 p=0.043 p=0.730 p=0.871
Anlamli fark - - b>e - -

*Kendi annesinin tutumu asiri izin verici olan 2 kisi analiz digi birakilmistir.
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Annelerin kendi annesinin tutumuna gére PARI tutum o6lgeginin ev kadinhgi
rolint reddetme alt boyut puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli fark

oldugu bulunmustur (X%, =9.834, p=0.043) (Tablo 20). Farklihgin hangi gruptan

kaynaklandigini belirlemek icin Bonferroni duzeltmeli Mann Whitney U testi
yapilmigtir. Kendi annesinin tutumu asiri koruyucu olan annelerin ev kadinhgi rolintu
reddetme alt boyut puan ortalamalari demokratik olan annelerin puan

ortalamalarindan anlamli derecede yuksek olarak belirlenmigtir (p=0.002).

Annelerin  kendi annesinin tutumuna go6re asiri koruyucu, demokratik,
gecimsizlik ve siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi
belirlenmistir (p>0.05), (Tablo 20).

Tablo 21. Annelerin Kendi Babasinin Tutumuna Go6re PARI Tutum
Olgeginin  Alt  Boyutlarindan  Aldiklari Puan  Ortalamalarinin

Karsilagtiriimasi

Alt boyut

Kenth n Asin Koruyucu Demokratik Ev Kadinlig Gecimsizlik Siki Disiplin
babasinimtutumu Rolini Red

X ss X ss X ss X ss X | ss
iigisiz 43 37.39 10.11 29.76 3.28 28.04 7.21 13.06 3.12 29.79 6.48
Asirt koruyucu 34 40.88 9.91 28.79 3.02 27.05 5.90 12.58 4.52 33.26 8.22
Dengesiz-kararsiz 31 39.09 7.69 29.83 3.34 26.54 5.20 12.03 3.30 29.35 6.36
Baskici 86 39.02 8.71 29.55 3.28 27.69 6.86 13.19 3.66 29.96 6.21
Demokratik 178 40.11 8.34 29.33 3.14 26.28 6.12 12.41 3.56 31.11 6.51

F=1.132 F=0.654 F=1.134 F=1.062 F=2.247

Toplam 372* p=0.341 p=0.624 p=0.340 p=0.375 p=0.064

*Babasl olmayan 11 kisi analiz disi birakilmistir.

*Kendi babasinin tutumu asiri izin verici olan 7 kisi analiz disi birakilmistir.

Annelerin kendi babasinin tutumuna gore PARI tutum 6lgeginin alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir (p>0.05), (Tablo 21).
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5. TARTISMA

5.1. Annelerin PARI Tutum Olgeginin Alt Boyutlarindan Aldiklari Puan
Ortalamalari

5.1.1. Annelerin PARI Tutum Olgeginin Asiri Koruyucu Alt Boyutundan
Aldiklari Puan Ortalamalari

PARI tutum o6lgeginin asiri koruyucu alt boyutunun minimum puani 16,
maksimum puani 64'tir. Annelerin asin koruyucu alt boyuttan aldiklari puan
ortalamasi 39.62+8.85 olarak bulunmustur.

Mizrakgi (1994) yaptigi arastirmada agsiri koruyucu alt boyut puan ortalamasini
42.52+9.49 olarak bulmustur. Buna karsilik Ayyildiz (2005) 49.35+9.06, Kaynar ve
Yildiz (2003) 46.75+£9.67 olarak belirlemigtir. Bu arastirmalardaki puan ortalamalari
yapilan arastirmada bulunan ortalamadan daha yuUksektir. Tortumluoglu (1999) ise
29.09+7.76 olarak bulmustur. Tortumluoglu 5-19 yas grubundaki ¢cocuk anneleriyle
calismistir. Poyraz ve Ozyiirek'in (2005) arastirmasinda ebeveynlerin %30’unun agiri
koruyucu tutumda olduklarini belirttikleri ortaya koyulmustur.

Geleneksel Turk aile yapisina bakildiginda annelerin ¢cocuklarina karsi asiri
Ozverili oldugu gorulmektedir. Cocuklardan bunu anlayarak saygili ve boyun egici
davranmalari beklenmektedir. Anneler annelik i¢cgidisu nedeniyle g¢ocuklarinin
yapabilecekleri isleri bile Ustlenmektedirler (Kagit¢cibagi, 1981; Turkbay, AKkin,
Sohmen ve ark, 2005; Yavuzer, 1999). Turk kultirinde annelik surekli hizmet olarak
gorulmektedir. Cocugun tum istek ve gereksinimlerini kargilamak annelik olarak
algilanmaktadir. Annenin g¢ocugun yasaminda c¢ok fazla var olmasi g¢ocugun
sorumluluk almasina, kendi kararlarini vermesine ve hata yapmasina olanak

tanimayan asiri koruyucu tutumla sonucglanmaktadir (Navaro, 2006).
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Cocuklar disipline etme diger toplumlardan farkli yasta baglamaktadir. Turk
toplumunda c¢ocuk ilkokula kadar korunmaktadir (Kagitgibagi, 1981; Ydorukoglu,
2004).

Bu arastirmada asir koruyucu alt boyut puan ortalamasinin diger
arastirmalara gore dusik bulunmasi geleneksel Turk aile yapisinin ve kilturel
degerlerinin degismekte oldugunun gostergesi olabilir. Arastirmanin izmir ilinde
yapilmis olmasi agir koruyucu tutum puanin diisik olmasinin nedeni olabilir. izmir
ilinin sosyokaultirel dizeyinin yiksek olmasi sonucunda, burada yasayan annelerin,
cocuklarinin bagimsizliklarina izin verdigi, asir kontrollti olmadigi, ¢ocuktan karsilik

beklemeden sevgi gosterdigi dusunulebilir.

5.1.2. Annelerin PARI Tutum Olgeginin Demokratik Alt Boyutundan
Aldiklari Puan Ortalamalari

Demokratik alt boyutunun minimum puani 9, maksimum puani 52'dir.
Annelerin demokratik alt boyuttan aldiklari puan ortalamasi 29.41+3.15 olarak

bulunmustur.

Demokratik alt boyut puan ortalamasini Mizrakgi (1994) 23.95+3.82, Ayyildiz
(2005) 25.39+3.14, Kaynar ve Yildiz (2003) 24.87+2.87 olarak saptamistir. Bu
arastirmada bulunan deger diger arastirmalardan daha yuksektir. Tortumluoglu
(1999) ise 18.51+3.65 olarak bulmustur. Totumluoglu'nun (1999) bulgusu arastirma
bulgulariyla uyumlu degildir. Tortumluoglu’'nun bulgusunun daha dustuk olmasi

arastirmasini 5-19 yas grubu ¢ocuk anneleri ile yapmasindan kaynaklanabilir.

Oner ve Yimaz (2001) tarafindan yapilan calisma sonucunda demokratik
ebeveynlik degerlerinin benimsenmekte oldugu ortaya koyulmustur. Poyraz ve
Ozyirekiin (2005) aragtirmasinda ebeveynlerin %57.57’sinin  demokratik tutumda
olduklarini belirttikleri bulunmustur. T.C. Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar
Genel Muduarliga (1993) tarafindan yapilan Ailede Cocuk Yetistirme Arastirmasi
sonuglarina goére, annelerin buyidk bir boliminin, cocuklarini demokratik cocuk

yetistirme tutumuna uygun ya da yakin yetistirdigi belirlenmistir.
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Sosyoekonomik yonden Ust dizeyde olan anne babalar, alt dizeydekilere
gore otoriteye daha az dnem vermekte, esitligi, bagimsizhgi, girisimciligi daha 6nemli
gOormektedirler. Cocuklariyla sozel iletisim kurmaktadirlar. Olanaklarin kisith oldugu
cevrede ¢cocuga karsi daha olumsuz yaklasiimaktadir (Grusec, 2007; Recepov, 2000;
Tudge, Hogan, Snezhkova ve ark., 2000). Bu arastirmanin sosyokultirel dizeyi
yuksek olan bir ilde yapilmis olmasi, demokratik alt boyut puan ortalamasinin diger

arastirmalardan yiksek olmasinin nedeni olarak dusunulebilir.

Demokratik alt boyut puan ortalamasinin, bu arastirmada Mirak¢r'nin (1994)
arastirmasindan daha yiiksek bulunmus olmasi, izmirdeki sosyokiiltirel diizey
artisinin gostergesi olabilir.

5.1.3. Annelerin PARI Tutum Olgeginin Ev Kadinh@i Roliini Reddetme Alt

Boyutundan Aldiklari Puan Ortalamalari

Ev kadinhgi rolinid reddetme alt boyutunun minimum puani 13, maksimum
puani 52°dir. Annelerin ev kadinhg rolint reddetme alt boyutu puan ortalamalari
27.23+6.60 olarak bulunmustur.

Ev kadinligi rolini reddetme alt boyut puan ortalamasi Mizrakglr (1994)
tarafindan 29.29+7, Ayyildiz (2005) tarafindan 32.87+8.19 olarak belirlemigtir. Bu
arastirmada ev kadinhigr rolind reddetme alt boyut puan ortalamasi diger

arastirmalarda bulunan ortalamalardan daha yuksektir.

Cocugun anaokuluna gitmesi annenin kendisine zaman ayirmasina olanak
saglamakta, cocugun bakimi ve ev iglerinden bunalmasini engellemektedir. Anneye
cocugunun guvenli bir ortamda oldugu inancini vermektedir (Aydogmus, Batlas,
Batlag ve ark., 1990; Gander, Gardiner, 2001; Yavuzer, 1999). Bu arastirma
anaokuluna giden g¢ocuk annelerinde yapilmigtir. Bu durumun, ev kadinhgi rolinu
reddetme alt boyut puan ortalamalarinin diger arastirmalara gére diusuk olmasinin

nedeni oldugu sonucuna gidilebilir.
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Okul 6ncesi egitim programlarina aile katihmini saglamada devlete, yerel
yonetimlere ve okullara bilyiik sorumluluk diismektedir (Sahin, Unver, 2005). Birey
olarak da cocuk sagligi ve hastaliklari hemsiresinin bu konudaki sorumlulugu

yadsinamaz.

Bu calismadaki annelerin %62.6’s1 ¢alismaktadir. Ev hanimi olan anneler
cocuklariyla daha fazla zaman gegirmektedirler. Ancak zamanin niceligi artmis
olmasina karsin niteligi azalmaktadir. Caligan annelerin daha iyi zaman planlamasi
yaptiklari ve cocuklariyla gecirdikleri zamanin daha nitelikli oldugu, is ortami gibi
farkli bir sosyal ortama girmeleri nedeniyle surekli cocuk bakimi ve ev igleriyle
ilgilenmedikleri diistnulebilir. Bu durum ev kadinhgi rolini reddetme alt boyut puan
ortalamasinin digmesine neden olabilir. Navaro’nun (2006) belirttigi Turk toplumunda
anneligi surekli hizmet olarak géren anlayisin degismis olmasi sonucu annelerin

kendilerini tuikenmis, yorgun ve kizgin hissetmedikleri yorumuna gidilebilir.

5.1.4. Annelerin PARI Tutum Olgeginin Gegimsizlik Alt Boyutundan
Aldiklari Puan Ortalamalari

Gegimsizlik alt boyutunun minimum puani 6, maksimum puani 24'tur.
Annelerin gecimsizlik alt boyutundan aldiklari puan ortalamasi 12.70+3.77 olarak

belirlenmistir.

Mizrak¢rnin  (1994) calismasinda gegimsizlik alt boyut puan ortalamasi
13.99+4.16 olarak bulunmustur. Bu arastirmanin bulgusu Mizrak¢r'nin (1994)
bulgulariyla uyumludur. Ayyildiz (2005) tarafindan bulunan 15.82+4.69 degeri bu
arastirmada bulunan degerden daha yuksektir.

Aile icindeki roller, bireylere disen gorev ve sorumluluklar toplumsal yapidan
etkilenir. T.C. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudurliga ve T.C.
Bagbakanhk Tirkiye Istatistik Kurumu (2006) tarafindan yapilan Aile Yapisi
Arastirmasi’'nda ailelerin %80.7’sinin c¢ekirdek aile ve %13’'Unin genis aile oldugu

bulunmustur. Evli bireylerden esi ile ev ve ¢ocuklarla ilgili sorumluluklar konusunda

77



sorun yasadigini belirtenlerin orani %34.8 olarak belirlenmistir. Turk toplumundaki
sosyoekonomik degisiklikler kadin-erkek rollerini degistirmis geleneksel aile yapisi
cekirdek aileye donusmustir. Bu bilgiler i1sidinda, esin daha dislnceli ve anneye

yardimci oldugu sonucuna varilabilir.

Aile ici iligkilerin temelinde anne babanin birbirlerine kargi davranisglar yatar.
Anne baba arasinda sevgi, saygl ve hosgoriye dayanan bir iliski oldugunda anne
babanin ¢ocuguna kargi tutumu da olumlu olmaktadir (Aydogmus, Batlas, Batlas ve
ark.,1990; Cuceloglu, 1997; Yavuzer, 2003; Yorukoglu, 2004). Gegimsizlik alt boyut
puan ortalamasi degerlendirildiginde, annelerin aile igi iligkilerinin olumlu oldugu
bunun da cocuklara olumlu yansidigi dusunulebilir. Aile Yapisi Arastirmasi’nda
annelerin egleriyle iliskilerini %43.2 oraninda ¢ok iyi ve %48 oraninda iyi olarak
degerlendirdikleri bulunmustur (T.C. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel
Miidiirlugi, T.C. Bagbakanlik Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2006).

Bu arastirmadaki eslerin %29.2’sinin lise ve %53.1'inin Universite mezunu
oldugu dikkate alindiginda egitim dizeyi yuksek olan eslerin cocugun bakimi ve ev
islerinde anneyi daha fazla destekledikleri dustnulebilir. Bununla birlikte bu
arastirmaya katilan annelerin %62.6’s1 calismaktadir. Annelerin ¢alismasi nedeniyle
eglerin cocuk bakimi ve ev iglerini anneyle paylastiklari sonucuna gidilebilir.

5.1.5. Annelerin PARI Tutum Olgeginin Siki Disiplin Alt Boyutundan
Aldiklari Puan Ortalamalari

Siki disiplin alt boyutunun minimum puani 16, maksimum puani 64'tlr.
Annelerin siki disiplin alt boyutundan aldiklari puan ortalamalari 30.86+6.76 olarak

bulunmustur.

Siki disiplin alt boyut puan ortalamasi Mizrakgi (1994) tarafindan 30.94+8.52
bulunmus olup bu arastirma bulgusuna benzer niteliktedir. Buna karsilik Ayyildiz
(2005) 40.38+9.81, Kaynar ve Yildiz (2003) 38.60+£10.97 olarak belirlemigtir. Yapilan
calismada siki disiplin alt boyut puan ortalamasi bu caligmalardan daha disuk
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bulunmustur. Poyraz ve Ozylrek'in (2005) arastirmasinda ebeveynlerin %10.60’inin
baskici tutumda olduklarini ve %37.87'sinin c¢ocuklarina bazen fiziksel ceza

uyguladigini belirttikleri ortaya koyulmustur.

Aile Yapisi Aragtirmasi'nda annelerin ¢ocuklarini %13.1'inin  ¢ok nadir,
%20.5'inin bazen doévduklerini ifade ettikleri belirlenmistir. Annelerin %21.8 oraninda
siklikla, %48.6 oraninda bazen cocuklarini azarladiklarini belirttikleri bulunmugtur
(T.C. Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudurliga, T.C. Basbakanlik
Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2006).

Tark toplumunda aile yapisi otoriterdir. Cocugu otoritenin istedigi sekle
sokmak cocuk yetistirmenin temelini olusturur. (Cuceloglu, 2002; Kagitcibasi, 1981;
Yavuzer, 1999; Yorukoglu, 2004). Bu arastirmanin sonuglarina bakildiginda siki
disiplin alt boyut puan ortalamasinin beklendigi gibi yiuksek olmadigi gorilmektedir.
Turk toplumunda zaman icinde meydana gelen sosyoekonomik degisikliklerin buna
neden oldugu dusunulebilir. Annelerin ve babalarin egitim dizeyinin yukselmesi,
kadinin is yasaminda daha fazla yer almasi, yazili ve gorsel basinda otoriter tutumun
sakincalarinin bildirilmesi, okul 6ncesi egitimin dneminin anlasiimasi bu degigiklikler
arasinda yer almaktadir. Bireylerin tutumlari yasam boyu etkilesimde bulunduklari

sosyal cevreden bagimsiz olarak dusunilemez.

5.2. Annelerin Cocuk Yetigtirme Tutumlarini Etkileyen Etmenlere Gore
PARI Tutum Olgeginin Alt Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin
Karsilagtiriimasi

5.2.1. Annelerin Sosyodemografik Ozelliklere Gore PARI Tutum Olgeginin
Alt Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Bu bolimde annelerin sosyodemografik dzelliklere gore (annenin yagi, egitim
ve ¢alisma durumu, meslegi, esin egitim durumu, ¢gocugun cinsiyeti, ailenin aylik gelir
durumu ve aile tipi) PARI tutum oOlgedinin alt boyutlarindan aldiklari puan

ortalamalari kargilagtiniimsgtir.
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5.2.1.1. Annelerin Yaslarina Go6re PARI Tutum Olgeginin Alt

Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

23-30 yas grubundaki annelerin asiri koruyucu alt boyut puan ortalamalari 31-
40 yas grubundaki annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek olarak
belirlenmistir. Anlamli fark bulunmamasina karsin 41-50 yas grubundaki anneler asiri
koruyucu alt boyutunda 31-40 yas grubundaki annelerden daha yiksek puan
almiglardir.

Ayyildiz (2005) ve Mizrakgi (1994) yaptiklari arastirmalarda bu arastirma ile
benzer sonuclar bulmusglardir. Buna karsilik diger arastirmalarda anne yasinin agiri
koruyucu alt boyut puan ortalamasini etkilemedigi belirlenmistir (Tortumluoglu, 1999;
Omeroglu, 1996).

23- 30 yas grubundaki annelerin cocuklari genellikle ailenin ilk gocugu
olmaktadir. Annenin ilk ¢ocuktan beklentisi ylksektir. Bununla birlikte anne gocuk
yetistirme konusunda deneyimli degildir. Bu nedenle annenin kicik yasta olmasinin
cocuguna asiri koruyucu davranmasiyla sonuclandigi disunilebilir. fleri yastaki
annenin ise geleneksel degerlere bagh kalarak agsiri koruyucu tutum gosterdigi

yorumuna gidilebilir.

Annelerin yaslarina gére demokratik alt boyut puan ortalamalarinda anlamli
fark olmadigi belirlenmigtir. Yapilan diger arastirmalarda da ayni sonuca varilmigtir
(Ayyildiz, 2005; Dekovic, Gerris, 1992; Mizrakgl, 1994; Omeroglu, 1996;
Tortumluoglu, 1999).

Demokratik tutumu benimsemis olan bir annenin yas! ilerlese de bu tutumunu

surdurdugu dusunulebilir.
Annelerin yaglarina gore ev kadinligr rolini reddetme alt boyut puan

ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmigtir. Yapilan diger arastirmalarda da
anne yaginin ev kadinhgi rolind reddetme alt boyut puan ortalamalarini etkilemedigi
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bulunmustur (Mizrakgl, 1994; Omeroglu, 1996). Ayyildiz (2005) ise anne yasl
kiguldiikge ev kadinhgi rolini reddetme alt boyut puan ortalamalarinin arttigini
saptamistir.

Yas! kucuk olan anne ¢ocugunu kabul etmekte guclik yasayabilir ve cocuguna
karsi ilgisiz davranabilir (Ayyildiz, 2005; Mizrakgi, 1994). Ancak arastirma bulgusu bu
yonde dedgildir.

Annelerin yaslarina gore gecgimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda anlamli
fark olmadig! belirlenmigtir. Diger arastirma bulgulart bu arastirmanin bulgusuyla
paralellik gostermektedir (Ayyildiz, 2005; Mizrakgi, 1994; Omeroglu, 1996).

23-30 yas grubundaki annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalari 31-40
yas grubundaki annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiksek olarak
belirlenmistir. Anlamh fark bulunmamis olmasina karsin 23-30 yas grubundaki
annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalari 41-50 yas grubundaki annelerin
puan ortalamalarindan da yuksek olarak bulunmugtur. Ayyildiz (2005) yaptigi
arastirmada benzer sonuca ulasmistir. Buna karsilik diger arastirmalarda anne
yasinin siki disiplin alt boyut puan ortalamasini etkilemedigdi saptanmistir (Dekovic,
Gerris, 1992; Mizrakgi, 1994; Omeroglu, 1996).

Kicuk yasta olan annenin ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi ve becerisinin az
oldugu, cocugu baski ve disiplinle yetigtirebilecegine inandidi dusunadlebilir.
Cocuguna s0zunu dinletebilmek igin siki disiplin uyguladigi seklinde yorumlanabilir.

5.2.1.2. Annelerin Egitim Durumlarina Gére PARI Tutum Olgeginin Alt

Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Annelerin egitim dlzeyi yukseldikge asin koruyucu alt boyut puan
ortalamalarinin azaldigi belirlenmigtir. Bu bulgu tlkemizde yapilan diger arastirma
bulgulariyla paralellik gostermektedir (Ayyildiz, 2005; Mizrakci, 1994; Omeroglu,
1996). Poyraz ve Ozyirek'in (2005) arastirmasinda, ebeveynlerin %34.85'inin lise
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%33.33'Unun Universite mezunu oldugu, ebeveynlerin %57.57’sinin  demokratik
tutumda olduklarini belirttikleri bulunmustur. Tortumluoglu (1999) ise annelerin egitim
duzeyi yukseldikge asiri koruyucu alt boyut puan ortalamasinin arttigini saptamigtir.

Tortumluoglu’'nun genis yas araligini kapsayan érneklemi bunun nedeni olabilir.

EQitim duzeyi yuksek olan anne babalar ¢ocuklarinin kendilerini ydonetmelerine
Oonem verirler. Gelisimi igin ¢ocuga Ozgurluk verilmesi gerektigine inanirlar (Tudge,
Hogan, Snezhkova ve ark., 2000; Von Der Lippe, 1998). Calisma sonuglarina
bakildiginda egitim dizeyi yuksek annelerin geleneksel ¢cocuk yetistirme tutumlarini
daha az benimsedikleri gorilmektedir. Cocugun yapabilecedi isler onun yerine anne
tarafindan yapiimamaktadir.

Annelerin egitim durumuna gore demokratik alt boyut puan ortalamalarinda
anlamh fark olmadigi bulunmustur. Buna karsin yapilan diger arastirmalarda
annelerin egitim duzeyi yukseldikgce demokratik tutumunun arttigr belirlenmigtir
(Ayyildiz, 2005; Dekovic, Gerris, 1992; Mizrakgi, 1994; Omeroglu, 1996; Von Der
Lippe, 1999). Tudge, Hogan, Snezhkova ve arkadaslarinin (2000) calismasinda,
egitim dizeyi yuksek olan annelerin dusik olanlara gore cocuklarin gelisiminde
onlara 0Ozgurlik vermeye daha fazla inandiklari ve cocuklarin kendilerini

yonetmelerine 6nem verdikleri belirlenmigtir.

Bu arastirmada ornekleme alinan annelerin %67.6’sinin ¢ocuk yetistirme
konusunda bilgi almig olmasi, bilgi alma kaynaginin en fazla (%45.59) kitap, dergi ve
gazete olmasi, annelerin egitim durumuna gore demokratik alt boyut puan

ortalamalarinda anlamli fark olmamasinin nedeni olarak dtstnulebilir.

Annelerin egitim durumuna gére ev kadinligi rolini reddetme alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadigi bulunmustur. Ayyildiz (2005), Mizrakg¢i (1994)
ve Omeroglu (1996) tarafindan egitim diizeyi yuksek olan annelerin ev kadinhg
rolini reddetme alt boyut puan ortalamalarinin anlamli derecede digstk oldugu
bulunmustur. Von Der Lippe (1999) egitim duzeyi dusuk olan annelerin gocugun
fiziksel bakimi konusunda daha fazla endise yasadiklarini bulmustur.
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Aragtirmada fark bulunmamasinin nedeni, aragtirmanin anaokuluna giden
cocuk annelerinde yapilmig olmasi olabilir. Cocugu anaokuluna giden annenin
cocukla uzun sure bir arada olmadigr icin ¢ocuk bakimi ve ev igleri ile ilgili

doyumsuzluk yasamadidi sonucuna varilabilir.

Gegcimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda annelerin egitim dizeyine gore
istatistiksel olarak anlamli fark olmadigi bulunmustur. Yapilan arastirmalarda,
annelerin egitim duzeyi yukseldik¢e, gecimsizlik alt boyut puan ortalamasinin azaldigi
ortaya koyulmustur (Ayyildiz, 2005; Mizrakgl, 1994; Omeroglu, 1996).

Arastirmaya alinan annelerin eslerinin  %36.2’si lise, %47.4'40 Universite
mezunudur. Eglerin egitim duzeylerinin yiuksek olmasi geleneksel aile yapisinin
degismesine neden olmus olabilir. Sonucta eslerin anneye ¢cocuk bakiminda ve ev

islerinde yardimci olduklari digtintlebilir.

Annelerin egitim dizeyi yukseldikge siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinin
azaldigi belirlenmigtir. Bu bulgu diger arastirma bulgulariyla paralellik gostermektedir
(Ayyildiz, 2005; Dekovic, Gerris, 1992; Mizrakgi, 1994; Omeroglu, 1996). T.C.
Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Madurltgid’'nin (1993) arastirmasinda
anne egitim duzeyinin dusuk oldugu durumlarda g¢ocuk egitiminde siki disiplinin ¢ok
gerekli oldugu gorusinin gugclendigi belirlenmigtir. Annenin egitim dizeyi arttikga
cocuktan beklenen itaatin azaldigi bulunmustur.

Tudge, Hogan, Snezhkova ve arkadaslarinin (2000) calismasinda egitim
dizeyi yuksek olan annelerin digik olanlara gore c¢ocuklarini kontrol etmeye ve
disipline daha az 6nem verdikleri belirlenmigtir. Von Der Lippe (1999) yiksek egitim

duzeyinde olan annelerin geleneksel tutumlari daha az benimsediklerini bulmustur.

Egitim dlzeyi yuksek olan anne kendini otorite olarak gérmemekte, ¢ocuk
yetistirmede kendi kurallarini uygulamamaktadir. Cocugun kendine ait bir digtincesi
oldugunu kabul etmektedir. Cocugu kendini yonetebilecek ve kendi hakkinda bazi
kararlari alabilecek glgte gormektedir (Aydogmus, Batlas, Batlas ve ark.,1990;
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Cuceloglu, 2000). Bu arastirmada da egitim duzeyi yiksek olan annenin gocugun
bagimsizligini ve bireyselligini destekledigi disunulebilir.

Annenin egitim duzeyinin yuksek olmasi uygun disiplin yontemlerini
kullanmasina olanak saglamaktadir. Kurallar gocukla konusularak koyulmaktadir.
Kurallara uyum saglamasi i¢in cocuk desteklenmektedir. Kurallar cocugun yasina ve
kisilik yapisina uygundur. Ceza verileceginde nedeni aciklanmakta ve hatay telafi
edici ceza uygulanmaktadir (Yavuzer, 2001; Yo6rukoglu, 2004). Yapilan arastirmada
annelerin egitim dizeyinin yiuksek olmasi ¢ocuk yetistirmede ana hedefin siki disiplin

olmadigi goristint benimsemelerini saglamis olabilir.

5.2.1.3. Annelerin Caligma Durumlarina Gore PARI Tutum Olgeginin Alt
Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Calisan annelerin asiri koruyucu alt boyut puan ortalamalari caligsmayan
annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede dustk olarak belirlenmistir.
Ayyildiz (2005) ve Omeroglu’nun (1996) bulgulari bu calismanin bulgulari ile ayni
yondedir. Tortumluoglu (1999) ise calisan annelerin asiri koruyucu alt boyut puan
ortalamalarinin arttigini bulmustur. Ev hanimi olan annelerin gocuklariyla daha fazla
zaman gecirmeleri nedeniyle ¢ocuklarina daha koruyucu davranmalari bu ¢aligmada

caligsan annelerin daha az koruyucu olarak bulunmasini agiklayabilir.

Annelerin ¢calisma durumlarina gére demokratik alt boyut puan ortalamalarinda
anlaml fark olmadigi belirlenmistir. Diger arastirmalarin bulgulari bu calismanin
bulgulari ile paralellik géstermektedir (Ayyildiz, 2005; Omeroglu, 1996; Tortumluoglu,
1999). Dekovic ve Gerris (1992) ile Von Der Lippe’nin (1999) arastirmalarinda

¢aligan annelerin demokratik tutumu benimsedikleri bulunmustur.

Annelerin ¢calisma durumlarina gore ev kadinhg@ rolinid reddetme alt boyut
puan ortalamalarinda anlaml fark olmadigi belirlenmistir. Yapilan diger ¢aligsmalarda
ise c¢alisan annelerin ev kadinhgi rolini reddetme alt boyut puan ortalamalarinin

disiik oldugu bulunmustur (Ayyildiz, 2005; Omeroglu, 1996). Bu calismanin



anaokuluna giden c¢ocuk anneleriyle yapilmis olmasi bunun nedeni olabilir. Anne ev

hanimi olsa da ¢ocuk anaokuluna gittigi icin kendisine zaman ayirabilmektedir.

Annelerin ¢alisma durumlarina gore gecimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda
anlamh fark olmadigi belirlenmistir. Diger calismalarda ise calisan annelerin
gecimsizlik alt boyut puan ortalamasinin ev hanimi annelerden daha dusuk oldugu
bulunmustur (Ayyildiz, 2005; Omeroglu, 1996). Annelerin eglerinin de calistig
dusundldiugunde evde is bolima yapildigi ve esin anneye yardimci oldugu sonucuna

varilabilir.

Cahigan annelerin siki disiplin tutumlarinin azaldigr belirlenmistir. Diger
calismalarda da ayni sonuca ulasilmistir (Ayyildiz, 2005; Dekovic, Gerris, 1992;
Omeroglu, 1996; Von Der Lippe, 1999). Sosyokiiltiirel yapidaki degisimle birlikte
annenin c¢alisma yasamina girmesi geleneksel c¢ocuk yetistirme degerlerinin
degistigine igaret edebilir. Annenin ig ortami gibi farkli bir sosyal ¢evreye girmesi
olumsuz tutumlarini azaltmis olabilir. Bir meslege sahip olmak anne igin sosyal
destek kaynagidir. Sosyal destek annenin benlik saygisinin yiksek olmasini ve
kendisini daha iyi hissetmesini saglar. Sonucta anne ¢ocuguna karsi olumlu tutum

sergiler.

5.2.1.4. Annelerin Mesleklerine Gore PARI Tutum Olgeginin Alt
Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Kamu calisani olan annelerin agiri koruyucu alt boyut puan ortalamalari 6zel
sektorde calisan annelerin puan ortalamalarindan anlaml derecede dusuk olarak
belirlenmistir. Cetinkaya ve Basbakkal’'in (2005) arastirmasinda, kongrelere katilan
cocuk sahibi hemgirelerin asiri koruyucu alt boyut puan ortalamalarinin diguk oldugu

bulunmustur.

Ozel sektérde calisan annelerin is yerinde daha yogdun stres yasadiklari,

bunun sonucunda olumsuz tutum benimsedikleri dustnulebilir. Bununla birlikte 6zel
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sektorde caligma saatlerinin fazla olmasi nedeniyle anne gocuguyla yeteri kadar

ilgilenemedigini diguinerek asir koruyucu tutum sergileyebilir.

Annelerin mesleklerine gore demokratik alt boyut puan ortalamalarinda
anlaml fark olmadigi belirlenmistir. Annenin hangi meslegi yaparsa yapsin ¢aligtigi
icin sosyal destege sahip olmasi demokratik tutum goéstermesiyle sonuclanmis

olabilir.

Annelerin mesleklerine gore ev kadinhgr rolinu reddetme alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadigr belirlenmigtir. Cetinkaya ve Basbakkal'in
(2005) arastirmasinda, kongrelere katilan hemsgirelerin ev kadinhigi roliint reddetme

alt boyut puan ortalamalarinin diistk oldugu bulunmustur.

Annelerin mesleklerine gore gegimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda anlamli

fark olmadigi belirlenmigtir.

Kamu calisani olan annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalari 6zel
sektérde ve serbest olarak calisan annelerin puan ortalamalarindan anlamli
derecede dusuk olarak bulunmustur. Yapilan bir arastirmada, mesleki derneklere tye
olan ve kongrelere katilan hemsirelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinin
daha dusik oldugu bulunmustur (Cetinkaya, Basbakkal, 2005).

Kamu caligsani olan annelerin egitim duzeylerinin daha yuksek olmasi bu
bulgunun altinda yatan neden olarak dustntlebilir. Bu ¢alismanin drneklemindeki
kamu caligsani annelerin bir bolumua 6gretmenlik, doktorluk, hemsirelik gibi mesleklere
sahiptirler. Bu durum cocuk yetistirme konusunda bilgi almis olmalarini saglamis

olabilir.
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5.2.1.5. Annelerin Eslerinin Egitim Durumuna Gére PARI Tutum Olgeginin

Alt Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Esinin egitim dizeyi yuksek olan annelerin asiri koruyucu alt boyut puan
ortalamalari dusuk olarak belirlenmigtir. Buna kargilik Tortumluoglu (1999) esinin
editim duzeyi yuksek olan annelerin asiri koruyucu alt boyut puan ortalamalarinin
arttigini bulmustur. Baska bir calismada annelerin eslerinin egitim durumuna goére
asirt  koruyucu tutumlarinda fark olmadigi saptanmistir (Ayyildiz, 2005).
Tortumluoglu’nun calismasini 5-19 yas grubu, (1999) Ayyildiz’in (2005) 0-6 yas

grubu cocuk anneleriyle yapmasi bulgularin farklilagsmasina neden olabilir.

Esinin egitim duzeyi yuksek olan annelerin demokratik alt boyut puan
ortalamalarinin anlamli derecede yuksek olarak belirlenmigtir. Tudge, Hogan,
Snezhkova ve arkadagslarinin (2000) calismasinda babanin egitim dizeyi yiksek
oldugunda, ebeveynlerin ¢cocugun kendini yonetmesini ve bagimsiz olmasini daha
fazla destekledikleri bulunmustur. Von Der Lippe (1999) esi yuksek egitim diizeyinde
olan annelerin demokratik tutumu benimsediklerini bulmustur. Tortumluoglu'’nun
(1999) bulgusu bu calismanin bulgusuyla ters yonde olup esin egitim dizeyi yiksek
oldugunda annenin demokratik tutumunun azaldigi seklindedir. Ayyildiz’'in (2005)
calismasinda ise esin egitim durumunun annelerin demokratik tutumunu etkilemedigi

sonucuna varilmigtir.

Erkegin egitim duzeyindeki yikselmenin geleneksel cinsiyet rollerine
gosterdigi 6nemin azalmasina neden oldugu yorumuna gidilebilir. Egitim dizeyi
yuksek olan babanin ¢ocugun bireyselligini destekleyerek, cocugu dinleyerek olumlu
cocuk yetistirme konusunda anneye model olusturdugu dusunulebilir.

Esinin egitim duzeyi dusik olan annelerin ev kadinligi rolini reddetme alt

boyut puan ortalamalari anlamli derecede yiksek olarak belirlenmigtir. Ayyildiz’in
(2005) bulgulari bu calismanin bulgulari ile paralellik gbstermektedir.
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Esinin egditim diuzeyi yuksek olan annelerin gecimsizlik alt boyut puan
ortalamalari duguk olarak belirlenmigtir. Ayyildiz'in (2005) ¢aligmasinda da bulgular
ayni yondedir. Sosyokultiurel yapidaki degisikliklerin ailedeki anne-baba rollerine
yansimasi mumkundur. Egitim dizeyi yiksek olan esin ev iglerini ve ¢cocuk bakimini

anneyle paylastigi dusunalebilir.

Esinin egditim dizeyi dustuk olan annelerin siki disiplin alt boyut puan
ortalamalari anlamli derecede vyiksek olarak belirlenmistir. Tudge, Hogan,
Snezhkova ve arkadaslar (2000) tarafindan yapilan calismada babanin egitim
durumu disuk oldugunda ebeveynlerin ¢cocuklarini kontrol etmeye ve disipline daha
fazla 6nem verdikleri bulunmustur. Ayyildiz’in (2005) caligmasinda esin egitim
durumunun annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalarini etkilemedigi

bulunmustur.

5.2.1.6. Annelerin Ayhk Gelir Durumlarina Gore PARI Tutum Olceginin Alt
Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Annelerin aylik gelir durumuna gb6re asin koruyuculuk alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Tortumluoglu (1999) aylik geliri
yiiksek, Omeroglu (1996) ise diisiik olan annelerin asiri koruyuculuk alt boyut puan

ortalamalarinin ytksek oldugunu bulmustur.

Annelerin aylik gelir durumuna gore demokratik alt boyut puan ortalamalarinda
anlaml fark olmadigi belirlenmigtir. Tortumluoglu'nun (1999) bulgusu bu ¢aligmanin
bulgusuyla paraleldir. Omeroglu (1996) aylik gelir artisina paralel olarak annelerin
demokratik tutumlarinin arttigini bulmustur. Tudge, Hogan, Snezhkova ve
arkadaslarinin (2000) calismasinda da aylik geliri yiksek olan annelerin ¢cocugun

kendini yonetmesini ve bagimsiz olmasini daha fazla destekledikleri bulunmustur.
Geliri giderden az olan annelerin ev kadinligi rolind reddetme alt boyut puan

ortalamalari geliri giderden fazla annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede

ylksek olarak belirlenmistir. Omeroglu'nun (1996) bulgusu bu calismanin bulgusuyla
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paraleldir. Ailenin ekonomik durumu iyi oldugunda annenin sosyal etkinliklere
katilabildigi, bunun da ev isleri ve c¢ocuk bakimindan bikmasini engelledigi
dugunulebilir. Geliri giderden fazla olan annelerin ayni zamanda c¢aligan anneler

oldugu, bu nedenle farkli bir sosyal ortama girdikleri yorumuna gidilebilir.

Geliri giderden az olan annelerin gecimsizlik alt boyut puan ortalamalar geliri
gidere esit ve geliri giderden fazla annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede
yliksek olarak belirlenmistir. Omeroglu (1996) ise ailenin gelir diizeyinin annenin
gecimsizlik alt boyut puan ortalamalarini etkilemedigini bulmustur.

Ailedeki ekonomik sikintinin anne baba iliskisine yansimasi mimkindir. Bu
sikintilar nedeniyle esler arasinda catisma yasanabilir. Ekonomik sikintinin nedeni
erkedin calismamasi oldugunda erkek otoritesini kaybettigini dustinerek esine kotu

davranabilir.

Annelerin aylik gelir durumuna gore siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinda
anlamli fark olmadi§i belirlenmistir. Omeroglu'nun (1996) bulgulari buna paraleldir.
T.C. Bagbakanlk Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudurlugu (1993) tarafindan
yapilan arastirmada da ailenin aylik geliri azaldikga ¢ocuk egitiminde siki disiplinin
cok gerekli oldugu yonundeki gorusin guclendigi saptanmistir. Tudge, Hogan,
Snezhkova ve arkadaslari (2000) tarafindan yapilan ¢aligmada aylik geliri dusuk olan
annelerin cocuklarini kontrol etmeye ve disipline daha fazla 6nem verdikleri

bulunmustur.

5.2.1.7. Annelerin Cocugun Cinsiyetine Gére PARI Tutum Olgeginin Alt
Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Annelerin gocugun cinsiyetine gére PARI tutum ol¢eginin asir koruyuculuk alt
boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Yapilan diger
arastirmalarda ayni sonuca variimistir (Kaynar, Yildiz, 2003; Keskin, 2004). Mizrakgl
(1994) annenin kiz gocuguna kargi daha koruyucu tutum sergiledigini bulmustur.
Anneler erkek cocugun daha gugcli ve dayanikli buna karsilik kiz ¢ocugun daha
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hassas ve savunmasiz oldugunu dusunmektedir (Aydogmus, Batlas, Batlas ve
ark.,1990; Yavuzer, 2003; Yorukoglu, 2004). Geleneksel degerlerdeki bu bakis
acisinin degisme yolunda oldugu diisunilebilir. Mizrakgr'nin da aragtirmasini izmir
ilinde ve 3-6 yas grubu cocuk anneleriyle yaptigi dustnilduginde izmir ilinde bu
degdisimin gergeklesmekte oldugu sdylenebilir.

Annelerin gocugun cinsiyetine gore demokratik alt boyut puan ortalamalarinda
anlamh fark olmadigi bulunmustur. Yapilan diger arastirmalarin bulgulari buna
paraleldir (Dekovic, Gerris, 1992; Kaynar, Yildiz, 2003; Keskin, 2004; Mizrakgl,
1994). Geleneksel Turk ailesinde erkek cocuk daha degerli olarak gorulmektedir.
Erkek c¢ocugun isteklerine ©6nem verilmekte ve ona daha fazla s6z hakki
taninmaktadir (Kagitcibasi, 1981). Arastirma bulgulari bu bakis agisinin degistigini
kanitlar niteliktedir. Annelerin egitim duzeyinin yuksek olmasi bunun nedeni olarak

dusuntlebilir.

Cocugun cinsiyetinin annelerin ev kadinligi rolinu reddetme alt boyut puan
ortalamalarini etkilemedigi belirlenmigtir. Keskin'in (2004) ve Mizrak¢rnin (1994)

bulgulari bu arastirma bulgulariyla paraleldir.

Annelerin gocugun cinsiyetine gore gegimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda
anlaml fark olmadigi saptanmistir. Bu bulgu diger arastirmalarla desteklenmektedir
(Keskin, 2004; Mizrakgi, 1994). Celik (1997) ¢ocugun cinsiyetinin ¢ocuk yetistirme
konusunda ebeveynler arasindaki uzlagsmada ve eslerin evlilikten sagladiklari doyum

tzerinde etkili olmadigini bulmustur.

Siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinda ¢ocugun cinsiyetine goére anlamli
fark olmadigi belirlenmigtir. Yapilan diger arastirmalarin sonuglari benzer niteliktedir
(Dekovic, Gerris, 1992; Kaynar, Yildiz, 2003; Keskin, 2004; Mizrak¢i, 1994). T.C.
Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Madurltgid’'nin (1993) arastirmasinda
kiz cocuklarina erkek cocuklardan daha fazla sorumluluk ylUklendigi ortaya

koyulmustur. Cocuga hicbir 6zgur alan birakmayan ve c¢ocugun kendi kararlarini
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vermesini desteklemeyen egilimin kiz ¢ocuklari s6z konusu oldugunda daha gugclu

oldugu belirlenmistir.

Singh ve De Man (1992) tarafindan gocugun cinsiyet farklihdr agisindan PARI
tutum Olceginin alt boyutlarina faktor analizi yapilmisgtir. Erkek ve kiz annelerinin
tutumlarinda benzerlik ve farkliliklar oldugu, ¢ocugun cinsiyetinin annenin gocuk

yetistirme tutumlarini etkileyebileceg@i sonucuna varilmigtir.

Von Der Lippe (1999) yaptidi calismada egitim duzeyi dusik olan ve
calismayan annelerin erkek cocuklara kontrol uygulanmasini gerekli gordukleri
bulunmustur. Annelerin erkek c¢ocuklara fiziksel ceza uygulanmasi gerektigine
inandiklari belirlenmistir. Ayni ¢calismada annelerin kiz ¢ocuklardan daha fazla itaat
bekledikleri ortaya koyulmustur.

Tark toplumunda kiz ¢ocuktan daha fazla itaat beklenir. Buna karsilik erkek
cocuga fiziksel ceza uygulama daha fazladir (Aydogmus, Batlas, Batlas ve
ark.,1990; Yavuzer, 2003; Yorukoglu, 2004). Arastirma bulgulari, Turk toplumundaki
sosyokdulturel degisimlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarina olumlu yansidigi seklinde
yorumlanabilir. Aile yapisinin genis aileden cekirdek aileye donismesi, egitim
duzeyinin yukselmesi, kadinin is yasaminda rol almasi ve gig¢lenmesi bunun nedeni

olarak distndlebilir.

5.2.1.8. Annelerin Aile Tipine Go6re PARI Tutum Olgeginin Alt
Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Annelerin aile tipine gore asiri koruyucu alt boyut puan ortalamalarinda
anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Tortumluoglu'nun (1999) bulgusu bu arastirmanin
bulgusu ile 6rtigmektedir. Mizrakgi (1994) ailede ¢ocugun bakimini paylasan bir kigi
oldugunda annelerin agsir koruyucu alt boyut puan ortalamalarinin anlamli dizeyde

azaldigini bulmustur.
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Annelerin demokratik alt boyut puan ortalamalarinda aile tipine gore anlamli
fark olmadigi bulunmustur. Bu bulgu Tortumluoglu’nun (1999) arastirmasiyla
desteklenmektedir. Poyraz ve Ozyiirek’in (2005) aragtirmasinda ailelerin %90’inin
anne-baba-gocuk-buyik ebeveynden olustugu ve ebeveynlerin tutumlarini en fazla

demokratik (%57.57) olarak ifade ettikleri bulunmustur.

Bu bulguya bakilarak blytk ebeveynle yasamanin demokratik tutumu olumsuz
etkilemedigi sonucuna gidilebilir. Arastirma okul 6ncesi egitim kurumuna giden gocuk
anneleri ile yaratilmasttr. Bu durum ebeveynlerin ekonomik durum ve geleneklere
baghlik gibi nedenlerle aile buyukleri ile oturmayi tercih etmelerinin yaninda
cocuklarint bir okul 6ncesi egitim kurumuna gondermede yalnizca bakim degil

egitime de 6nem verdiklerini dugtndurebilir.

Annelerin aile tipine gore ev kadinhdr rolini reddetme alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Omeroglu (1996) c¢ocugun
terbiyesi ile en ¢ok aile buyuklerinin mesgul oldugu ailelerde annelerin ev kadinhgi

rolini reddetme alt boyut puan ortalamalarinin anlamli dizeyde arttigini bulmustur.

Ailesi anne-baba-cocuklardan olusan annelerin gecgimsizlik alt boyut puan
ortalamalari ailesi tek ebeveyn-cocuklardan olusan annelerin puan ortalamalarindan
anlamli derecede dusuk olarak belirlenmigtir. Anne ¢ocugun bakimi ve calisma
zorunlulugu arasinda bocalamig olabilir. Babanin olmadidi durumlarda anne evin

yukini tek basina tagsimakta zorlanabilir.

Ailesi anne-baba-cocuklardan olusan annelerin gecgimsizlik alt boyut puan
ortalamalari ailesi tek ebeveyn-cocuklar-aile buytklerinden olugsan annelerin puan
ortalamalarindan anlamli derecede duigik olarak belirlenmigtir. Cekirdek ailede anne
baba c¢ocuklarini sagladiklari uzlagmayla kendi dogrularini temel alarak
yetistirebilmektedirler. Buna karsilik genig ailede bir kisinin gocuga ceza verdigi bir
durumu diger kisi goz yumulacak bir durum olarak degerlendirebilmektedir (Gursoy,

Coskun, 2006; Yorukoglu, 1999). Buyuk ebeveynlerin c¢ocuga asiri hosgoru
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gostermeleri ve bu tutumlarinin annenin tutumuyla gelismesi sonucunda annenin

sikinti yagsamis olmasi mamkunddr.

Annelerin ailenin olustugu kigilere gore siki disiplin alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Mizrak¢i (1994) ailede ¢ocugun
bakimini paylasan bir kisi oldugunda annelerin siki disiplin alt boyut puan
ortalamalarinin  anlamh diizeyde azaldigini  bulmustur. Omeroglu'nun (1996)
arastirmasinda ¢ocugun terbiyesi ile en ¢ok aile buyiklerinin mesgul oldugu ailelerde
annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinin anlamh duzeyde arttigi

bulunmustur.

Annenin sosyal destek sistemlerinin gucli olmasi c¢ocuguna olumsuz
yaklagsmasini oOnler. Sosyal destek duygusal olarak verilebilecedi gibi ¢ocugun
bakimini paylasarak da olabilir. Aile buyukleriyle yasamanin anneye sosyal destek
seklinde olumlu agidan geri dondiaga dusunalebilir.

5.2.2. Annelerin Cocuk Yetistirme Konusunda Bilgi Alma Durumlarina
Gore PARI Tutum Olgeginin Alt Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin
Karsilagtiriimasi

Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan annelerin asir koruyucu alt boyut puan
ortalamalari bilgi almayan annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede dusuk
olarak belirlenmistir. Mizrakg¢i (1994) bilgi alma durumunun asiri koruyucu tutumu
etkilemedigi sonucuna ulasmistir. Annenin gocuk yetistirme konusunda bilgi almasi
tutumlarin ¢ocuk Uzerindeki yansimalarini anlamasina aracilik etmis ve olumsuz

tutumdan uzaklagmasini saglamis olabilir.
Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan annelerin demokratik alt boyut puan

ortalamalari bilgi almayan annelere gore anlamlh derecede yuksek olarak
bulunmustur. Mizrakg¢r’'nin (1994) bulgulari bu ¢alismayla paraleldir.
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Grusec (2007), annenin, uzman kigilerden, aile buyuklerinden,
arkadaslarindan ya da kitap, dergi ve gazetelerden bilgi alabilecegini, dogru
kaynaklardan alinan bilginin tutumlari olumlu ydnde etkileyecegini ifade etmigtir.
Annelerin c¢ocuk yetistirme konusunda %78.76 ile en fazla kitap, dergi ve
gazetelerden bilgi aldig1 saptanmigtir. Annelerin %22.60’1 uzmani, %21.57’si seminer
ve konferanslar bilgi kaynagi olarak kullandiklar belirlenmigtir. Ayyildiz (2005) bilgi
alma kaynagini, %51.7 kitap ve dergi, %28.4 uzman ve %22.7 seminer ve konferans
olarak bulmustur. Mizrakgi'ya (1994) gore yazih yayinlardan yararlanma orani
yalnizca %7.6’dir. Yapilan bir bagka arastirmada cocuk yetistirme konusunda
karsilastigi problemleri uzmana danigan annelerin daha demokratik tutumda olduklari
bulunmustur (Omeroglu, 1996). Bu calismada annelerin dogru kaynaklardan bilgi
almalar demokratik tutumun c¢ocugun psikososyal gelisimindeki dnemini anlayarak

cocuklarina demokratik davranmalarini saglamig olabilir.

Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan annelerin ev kadinligi rolint reddetme
alt boyut puan ortalamalari bilgi almayan annelerin puan ortalamalarindan anlaml
derecede dusuk olarak belirlenmistir. Mizrakgr (1994) bilgi alma durumunun ev
kadinligi rolint reddetme tutumunu etkilemedigini bulmusgtur. Ebeveynligi etkili olarak
yaptigina inanmayan annelerin ¢ocuklar ile iligkilerinde soguk, duygusuz ve ilgisiz
olabilecekleri belirtiimistir (Grusec, 2007; Yavuzer, 2003). Bu calismadaki annelerin
cocuk yetistirme konusunda bilgi alarak kendilerini yeterli hissettikleri, sonugta ev
kadinhg@i rolint reddetme alt boyutundan disik puan aldiklar dagtntlebilir. Bilgi
almayan annelerin ¢cocugun gelisim duzeyini bilmedikleri icin bakiminda eksiklik
yasadiklari, cocuga ihtiyaci olan uyarimi vermedikleri sonucuna gidilebilir.

Annelerin gocuk yetistirme konusunda bilgi alma durumlarina gore gegimsizlik
alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmigtir. Mizrak¢r'nin
(1994) bulgulari da bu yéndedir.

Cocuk yetigtirme konusunda bilgi alan annelerin siki disiplin alt boyut puan

ortalamalari bilgi almayan annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede dusuk

olarak belirlenmigtir. Mizrakgi (1994) bilgi alma durumunun siki disiplin tutumunu
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etkilemedigini bulmustur. Annelere c¢ocuk vyetistrme konusunda karsilastiklari
problemleri danigtiklari kigi soruldugunda %44.61 oraninda uzman yaniti alinmistir.
Omeroglu (1996) tarafindan yapilan arastirmada cocuk yetistirme konusunda
kargilastigi problemleri uzmana danigsan annelerin siki disiplin alt boyut puan
ortalamalari diigtk olarak bulunmustur. Bu bulgu arastirma bulgusuyla ortismektedir.

Annelerin uzmandan aldiklari bilgiyle olumsuz tutumdan uzaklagtiklari
soylenebilir. Annenin ¢cocuk yetistirme konusunda bilgi almamasi ¢ocuktan gelisim
dizeyine uygun olmayan, asiri beklentilerinin olmasina neden olabilir (Kagitcibasi,
1981; Yavuzer, 1993). Biligsel gelisim kuramindan yola ¢ikilarak yapilan aragtirmalar
ailelerin ¢ocuktan asiri beklentilerinin ceza sekli ve sikhigiyla iliskili oldugunu ortaya
koymustur (Horowitz, 1975). Annenin g¢ocugun biligssel gelisim dizeyini bilmemesi
gcocugun istenileni yerine getirmedigi ya da uyum eksikligi oldugu gibi yanlhsg bir yargi
gelistirmesine yol acabilir. Bu durum ¢ocugunu yanlig tanimasina ve sonugta ¢cocuga

yanlis yaklasmasina neden olabilir ( Maccoby, Martin, 1984).

Annelerin gocuk yetistirme konusunda karsilastiklari problemleri konunun
uzmanina danigsmasinin - olumsuz  tutumlarinda azalmayla  sonuglandigi
gorulmektedir. Bu durum c¢ocuk sagligi ve hastaliklari hemgiresinin danismanlik rolu

acisindan énemle ele alinmasi gereken bir konudur.

Radyo ve televizyondan yararlanma oranini, Ayyildiz (2005) %59.1, Mizrakgi
(1994) %35.9, Poyraz ve Ozyiirek (2005) %50 olarak saptamistir. Bu ¢alismada ise
%29.79 olarak belirlenmigtir. Bu Kkitle iletisim araglarindan yararlanan annelerin
oraninin duguk olmasi, yayinlarin annelerin izleyebilecegi saatlerde olmadigini
disundurmektedir. Bu caligmaya katilan annelerin %62.6’s1 ¢alistigl i¢cin gunduz
saatlerinde olan yayinlar izleme olanaklarinin olmadigi sdylenebilir. Konunun ilgi
cekici sekilde sunulmadigi da akla gelebilir. Kitle iletisim araclarinin kullaniminin hizla
arttigi ginuimuzde televizyonun 6nemli bir yeri oldugu soylenebilir. Televizyon tim
evlerde bulunmakta ve her yas grubuna hitap etmektedir. Bu nedenle 6énemli bir

egitim araci oldugu dusunulebilir.
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Caligmanin sonuglari incelendiginde gegimsizlik disindaki tum alt boyutlarin
annenin ¢ocuk yetistrme konusundaki bilgi alma durumundan etkilendigi
gorulmektedir. Bu konuda yapilacak egitim ¢alismalarinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.
Annelerin %78.7’sinin ¢ocuk yetistirme konusunda bir egitim programina katilmak
istedigi belirlenmigtir. Annelerin gereksinimlerini karsilayacak ve toplumun her
kesmine kolayca ulagabilecek farkli egitim programlarinin gelistiriimesine ve bu
programlarin iglerlik kazanmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Toplumun bu konuda
bilinglendirilmesi programlarin yayginlastiriimasi 6nem kazanmaktadir (Sahin, Ersoy,
1999).

5.2.3. Annelerin Cocukla istedigi Kadar ilgilenebilme Durumlarina Gére
PARI Tutum Olgeginin Alt Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin
Karsilagtiriimasi

Annelerin ¢ocukla istedigi kadar ilgilenebilme durumlarina gore asiri koruyucu
alt boyut puan ortalamalarinda anlamlh fark olmadig: belirlenmistir. Ayyildiz'in (2005)
bulgular bu ¢alismanin bulgulariyla paralellik gostermektedir. Yapilan bir ¢galismada
cocuklariyla ginde 0-2 saat mesgul olan annelerin daha fazla mesgul olanlara gore
asiri koruyucu alt boyut puan ortalamalarinin yiiksek oldugu bulunmustur (Omeroglu,
1996).

Cocukla istedigi kadar ilgilenebilen annelerin demokratik alt boyut puan
ortalamalari ilgilenemeyen annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiksek
olarak bulunmustur. Yapilan bir baska calismada da ayni sonuca ulasilmigtir
(Omeroglu, 1996). Ayyildiz (2005) ise annenin ¢ocugu ile istedigi kadar ilgilenebilme
durumunun demokratik tutumunu etkilemedigini belirlemigtir. T.C. Basbakanlik Aile ve
Sosyal Arastirmalar Genel Mudurliga (1993) tarafindan yapilan arastirmada,
annelere gcocuguna 0zel olarak zaman ayirip onunla ilgilenme durumlari sorulmustur.
Annelerin %7’sinin hi¢ bir zaman, %44’GUnin bazen, %49’'unun her zaman yanitini
verdikleri bulunmugtur. Annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin demokratik tutuma

uygun ya da yakin oldugu sonucuna varilmigtir.
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Annenin c¢ocugu ile istedigi kadar ilgilenememesi olumsuz duygular
yasamasina neden olabilir. Anne g¢ocuga agsir kontrol uygulayabilir. Tam tersine
cocuga hi¢ kural koymayip ¢cocugun tim isteklerini yerini getirebilir (Ayyildiz, 2005;
Omeroglu, 1996). Calisma bulgulari, cocugu ile istedigi kadar ilgilenebilen annenin
cocuguna sevgi ve ilgi gostermesi ile birlikte kontroli de dengeli bir sekilde

uyguladigini isaret etmektedir.

Annelerin ¢ocukla istedigi kadar ilgilenebilme durumlarina goére ev kadinhgi
rolinU reddetme alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmigtir.
Ayyildiz’in (2005) bulgulart bu calismanin bulgularyla ayni yondedir. Omeroglu
(1996) yaptig! calismada ¢ocugu ile giinde 0-2 saat mesgul olan annelerin daha fazla
mesgul olanlarla kargilastirildiginda ev kadinligi rolini reddetme alt boyut puan
ortalamalarinin yiiksek oldugunu saptamigtir.

Ev kadinligi rolini reddetme alt boyutu annenin ¢ocukla uzun stre bir arada
kalmaktan hoglanmama durumunu, ev igleri ve ¢ocuk bakimi ile ilgili
doyumsuzlugunu olcer (Le Compte, Le Compte, Ozer, 1978; Schaefer, Bell, 1958).
Bu bilgi 1s1ginda, ¢ocugu ile ilgilenemeyen annelerin ev kadinhgi rolint reddetme alt
boyut puan ortalamalarinin yiuksek olmasi beklenir. Ancak arastirma bulgulari bu
yonde dedgildir.

Hemgire annenin c¢ocukla ilgilenememe nedenlerini arastirmali ve anneyle
birlikte ¢6zum yollar tretmelidir. Annenin gocukla birlikte yapmaktan hoslandigi
aktiviteler planlanabilir. Anne ¢ocuguyla gecirdigi zamanin niceliginden ¢ok niteliginin
onemli oldugu konusunda ydnlendiriimelidir. Bununla birlikte saglikli anne-gocuk
iligkisi adina annenin kendine de zaman ayirmasinin dnemi tzerinde durulmalidir.
Yapilan bir arastirmada %67.6'sinin kendilerine ve hoslandiklari aktivitelere,
%69'unun c¢ocuklariyla birlikte yapmaktan hoslandiklari aktivitelere zaman
ayirabildikleri bulunmustur (Mizrakgi, 1994).

Annelerin ¢ocukla istedigi kadar ilgilenebilme durumlarina gore gegimsizlik alt
boyut puan ortalamalarinda anlaml fark olmadigi belirlenmigtir. Ayyildiz'in (2005)
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bulgulari da bu yondedir. Omeroglu (1996) ise cocudu ile giinde 0-2 saat ilgilenen
annelerin daha fazla ilgilenen annelerden daha yiksek gecimsizlik alt boyut puan
ortalamasina sahip olduklarini ortaya koymustur.

Siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinda annelerin ¢ocukla istedigi kadar
ilgilenebilme durumlarina gére anlamli fark olmadigi saptanmigtir. Bu bulgu diger
calismalarla uyumlu degildir (Ayyildiz, 2005; Omeroglu, 1996). Bu calismanin
ornekleminde annelerin %62.6’s1 ¢aligmaktadir. Egitim duzeyleri yiksek oldugu ve
cocuk yetistirme konusunda bilgi aldiklari igin gocukla gecirdikleri zamanin niteligine
onem verdikleri, bu nedenle c¢ocukla istedigi kadar ilgilenebilme durumlarinin siki

disiplin tutumlarini etkilemedigi digtnulebilir.

5.2.4. Annelerin Kendi Annesinin Tutumuna Goére PARI Tutum Olgeginin

Alt Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Karsilastiriimasi

Annelerin kendi annesinin tutumuna goére asiri koruyucu alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Yapilan diger calismalar bu
bulguyu destekler niteliktedir (Ayyildiz, 2005; Mizrakgi, 1994). Tortumluoglu (1999)
kendi ebeveyninin tutumu ilgisiz ve tutarsiz olan annelerin asir koruyucu alt boyut
puan ortalamalarinin kendi ebeveyninin tutumu demokratik olan annelerden ylksek
oldugunu saptamistir. Kendi ebeveyninin tutumu tutarsiz olan annelerin kendi
ebeveyninin tutumu ilgisiz olanlarla karsilastirildiginda asiri koruyucu alt boyut puan

ortalamalarinin yiiksek oldugu belirlenmistir (Tortumluoglu, 1999).

Annelerin kendi annesinin tutumuna gore demokratik alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmigtir. Mizrak¢r’'nin (1994) bulgulari bu
calismanin bulgularina paraleldir. Tortumluoglu (1999) kendi ebeveyninin tutumu
asirt kontrolli olan annelerin, kendi ebeveyninin tutumu agsirt koruyucu olan
annelerden daha demokratik olduklarini  bulmustur. Tortumluoglu'nun (1999)
calismasinda kendi ebeveyninin tutumu ilgisiz ve asiri kontrolli olan annelerin
demokratik alt boyut puan ortalamalarinin kendi ebeveyninin tutumu demokratik olan
annelerden yiksek oldugu saptanmistir. Ayyildiz (2005) kendi annesinin tutumu
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ilgisiz olan annelerin kendi annesinin tutumu demokratik olan annelerden demokratik

alt boyut puan ortalamalarinin daha yuksek oldugunu bulmustur.

Kendi annesinin tutumu asiri koruyucu olan annelerin ev kadinhgi rolinu
reddetme alt boyut puan ortalamalari demokratik olan annelerin puan
ortalamalarindan anlamli derecede yuksek olarak belirlenmistir. Ayyildiz’'in (2005)
calismasinda kendi annesinin tutumu agiri hosgoruli olan annelerin kendi annesinin
tutumu demokratik olan annelere gore ev kadinhgi rolinu reddetme alt boyut puan
ortalamalarinin yiksek oldugu bulunmustur. Mizrak¢l ise (1994) annenin kendi
annesinin tutumunun annenin ev kadinligi roliint reddetme tutumunu etkilemedigini

bildirmistir.

Annelerin kendi annesinin tutumuna goOre gecimsizlik alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Yapilan diger calismalarda da
ayni sonuca ulagiimistir (Ayyildiz, 2005; Mizrakgi, 1994).

Annelerin kendi annesinin tutumuna gore siki disiplin alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmigtir. Diger calismalarin bulgulari da
bu yondedir (Ayyildiz, 2005; Mizrakgl, 1994).

Cocuk yetistirme tutumlarinin kuramsal analizi incelendiginde, sosyal 6grenme
kuramina gore modelle gozlemci arasinda benzerlik varsa modelin taklit edilme
olasihgr artmaktadir. Buna bagli olarak ¢ocuklarin ayni cins ebeveyni daha cok taklit
edecekleri dusunulmektedir. Psikoanalitik kurama gore ayni cins ebeveynle kurulan
0zdesim sonucunda onun tutumlar kigiligin bir pargcasi haline getirilir (Dogan, 1999,
Eksi, 1999, Gander, Gardiner, 2001; Yavuzer, 2003, Yorukoglu, 2004). Calisma
bulgulari annenin tutumlarinda diger etmenlerin daha ©Onemli rol oynadigini
dusundurebilir.  Sosyokultirel yapinin  degismesi, kadinin egitim dizeyinin
yukselmesi, kisilerarasi etkilesimin artmasi bu nedenler olarak siralanabilir.
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5.2.5. Annelerin Kendi Babasinin Tutumuna Go6re PARI Tutum Olgeginin

Alt Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarinin Kargilastiriimasi

Annelerin kendi babasinin tutumuna gore PARI tutum 6lgeginin alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Mizrak¢r’'nin (1994) calismasinda

da benzer sonuca ulasiimigtir.

Turk toplumunda bakim roliini tstlenen annedir. Babayla karsilastirildiginda
anne cocukla daha fazla iletisim kurmaktadir (Kagitcibasi, 1981; Kuguk, 1990).
Organizmik model cergevesinde psikoanalitik kurama gore ayni cins ebeveynle
O0zdesim gergeklesir. Mekanik modeldeki sosyal 6grenme kurami, model almada
sicaklik boyutunu (annenin c¢ocukla etkilesimi sicakken baba daha mesafelidir) ve
modelle gozlemci arasindaki benzerlik boyutunu (annenin babasiyla cinsiyeti
farklidir) vurgular (Dogan, 1999, Eksi, 1999, Mizrakcl, 1994; Yavuzer, 2003,
Yorukoglu, 2004). Tum bunlar dikkate alindiginda annenin babasinin tutumlarindan

etkilenmemesi mumkindur.
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6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuglar

Bu calismanin sonucunda;

Annelerin yagi kiigildukge agiri koruyucu ve siki disiplin tutumlarinin arttigi

Annelerin egitim dizeyi yikseldikge asiri koruyucu ve siki disiplin tutumlarinin

azaldigi

Caligan annelerin asiri koruyucu ve siki disiplin tutumlarinin azaldigi

Kamu calisani olan annelerin 6zel sektorde calisan annelere gore asin

koruyucu tutumlarinin azaldigi

Kamu calisani olan annelerin 6zel sektérde ve serbest olarak ¢calisan annelere

gore siki disiplin tutumlarinin azaldigi
Esin egitim durumunun annenin tim tutumlarini etkiledigi; esin egitim duzeyi
yukseldikce annenin demokratik tutumunun arttigi buna karsilik diger

tutumlarinin azaldigi

Ailenin gelir dizeyi dusuk oldugunda annelerin ev kadinligi rolint reddetme

ve gecimsizlik tutumlarinin arttigi
Cocugun cinsiyetinin annelerin tutumlarini etkilemedigi
Ailesi anne-baba-cocuklardan olusan annelerin, ailesi tek ebeveyn-cocuklar ve

tek ebeveyn-cocuklar-aile buaytklerinden olusan annelere goére gecimsizlik

tutumlarinin azaldigi
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Cocuk yetistirme konusunda bilgi alma durumunun gecimsizlik digindaki tim
tutumlari etkiledigi; bilgi alan annelerin demokratik tutumlarinin arttigi buna
karsilik asin koruyucu, ev kadinligr rolini reddetme ve siki disiplin

tutumlarinin azaldigi

Annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi alma kaynagi olarak radyo-
televizyon ve danigsmani dusik oranda kullandiklari

Cocukla istedigi kadar ilgilenebilen annelerin demokratik tutumlarinin arttigi

Annelerin ¢gocuguyla istedigi kadar ilgilenememe nedeninin en fazla is oldugu,

bunu zaman bulamamanin izledigi

Kendi annesinin tutumu asiri koruyucu olan annelerin demokratik olanlara

gore ev kadinhidi rolini reddetme tutumlarinin arttigi

Kendi babasinin onu yetistirme tutumunun annelerin tutumlarini etkilemedigi

bulunmustur.
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6.2. Oneriler

Calisma sonuclarina gore;

Annelerin egitim duzeyi yukseldikge asirt koruyucu ve siki disiplin
tutumlart azaldigr igin, kadinin egitim duizeyinin yukseltimesi ile ilgili
calismalarda rol alinmasi, egitim diizeyi diguk olan annelere ¢ocuk yetigtirme

tutumlar konusunda egitim verilmesi

Calisan annelerin agirt koruyucu ve siki disiplin tutumlari azaldigi igin,
kadinin is yasaminda yer almasinin desteklenmesi, kadini gugclendirme
calismalarinda rol alinmasi, ev hanimi olan annelerin c¢ocuk yetistirme

konusundaki egitim programlarina katilmlarinin saglanmasi

Esin egitim durumu annenin tim tutumlarini etkiledigi icin, ilkdgretimden

itibaren tim toplumsal egitim ¢aligmalarinda rol alinmasi

Ailenin gelir dizeyi dustuk oldugunda annelerin ev kadinhgi rolinu
reddetme ve gegimsizlik tutumlari arttigr igin, gelir diizeyi dusuk olan
annelere bu durumun cgocuga olumsuz sekilde yansitilmamasi gerektiginin

aciklanmasi

Ailesi anne-baba-gcocuklardan olugan annelerin, ailesi tek ebeveyn-
cocuklar ve tek ebeveyn-cocuklar-aile blytklerinden olugsan annelere
gore gegimsizlik tutumlari azaldigi igin, ailenin butiinliginun korunmasi ve
surdurdlmesinde aileye gereken destegin verilmesi, c¢ocuk yetigtirme
konusunda yapilan egitim calismalarinin aile buyuklerini de kapsayacak
sekilde dizenlenmesi

Cocuk yetigtirme konusunda bilgi alma durumu gecimsizlik digindaki

tim tutumlar etkiledigi icin, ¢cocuk yetistirme konusunda egitim programlari

hazirlanmasi, bu programlarin her anne icin kolay ulasilabilir olmasinin
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saglanmasi, programlara iglerlik  kazandirlmasi ve  programlarin
yayginlastirilmasi, temel egitim kapsaminda, c¢ocuk gelisimi ve egitimi,
¢ocuklara dogru yaklasim bigcimi konularinin yer almasi igin ¢gaba gdsterilmesi,
annenin ¢ocuk vyetigtrme konusunda bilgi almamasi kendini yeterli
hissetmemesine neden olabilecedi icin kendini yeterli hissetmeme
nedenlerinin arastirilmasi, aile ¢ocuk sahibi olmaya karar vermeden 6nce
annenin kendini yetersiz hissettigi yonlerin belirlenmesi, etkili aile planlamasi
hizmetleri sunularak kadinin kendini yeterli hissettigi donemde anne olmasinin

saglanmasi

Anneler bilgi alma kaynagi olarak televizyonu diusgtk oranda kullandiklari
icin, cocuk yetistirme konusundaki radyo ve televizyon yayinlarinin uygun
icerikte ve annelerin izleyebilecegi saatlerde olmasi icin gerekli kurumlarla
ishirligi yapiimasi, konunun ilgi gekici ve herkesin anlayabilecedi sekilde

sunulmasi icin kurumlarla géragtlmesi

Anneler bilgi alma kaynagi olarak uzmani dugik oranda kullandiklarr igin,

danismanlik hizmetlerinin etkinlegtirilmesi

Cocukla istedigi kadar ilgilenebilen annelerin demokratik tutumlari arttigi
icin, annenin ¢ocukla ilgilenememe nedenlerinin arastirmasi, anneyle birlikte
¢bzum yollar dretilmesi, annenin gocuguyla gecirdigi zamanin niceliginden
¢ok niteliginin dnemli oldugu konusunda yonlendiriimesi, c¢ocukla birlikte
yapmaktan hoslandigi aktivitelerin planlanmasi

Kendi annesinin tutumu asirt koruyucu olan annelerin demokratik
olanlara gore ev kadinhgi rolinid reddetme tutumlari arttigi igin, annelere
gocuklarina kargi gosterdikleri tutumun c¢ocuklan tarafindan benimsenecegi,
ileride onlarin da kendi g¢ocuklarina karsi ayni tutumu gosterebileceklerinin

aciklanmasi Onerilebilir.

104



7. KAYNAKLAR

. Akgul A. Tibbi Arastirmalarda istatistiksel Analiz Teknikleri. Yiiksekégrenim
Kurulu Matbaasi, Ankara, 1997.

. Aksoy A. Farkh Kulturlerde Ebeveynlik. Kastamonu Egitim Dergisi, 2005;13
(2): 333-338.

. Aksit S. Anne-Baba ve Cocuklar Arasinda lletisim. Surekli Tip Egitim Dergisi,
2000; 9 (2): 55-57.

. Argun Y. Anne-babalarin Cocuk Yetistirme Tutumlarinin Orta okul
Ogrencilerinin Denetim Odagi Uzerine Etkileri, izmir, Dokuz Eyliil Universitesi,
Yiksek Lisans Tezi, 1995.

. An R, Secer Z. Farkli Ana Baba Tutumlarinin Cocuklarin Psikososyal Temelli
Problem Coézme Becerilerine Etkisinin incelenmesi. Sosyal Bilimler Enstitiisi
Dergisi, 2004;10: 451-463.

. Aydogmus K, Batlas A, Batlag Z. ve ark. Ana Baba Okulu, 10. Basim, istanbul,
Remzi Kitabevi, 1990; 107-121.

. Ayyildiz T. Zonguldak il Merkezinde 0-6 Yas Cocugu Olan Annelerin Cocuk
Yetistirme Tutumlari, Zonguldak, Karaelmas Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi,
2005.

. Barut Y, Ayyildiz A. ilkégretim Okulu Ogrencilerinin Oz Kavrami Diizeylerinin
Cesitli Degiskenlere Gore Karsilastiriimasi. 2005. URL:
http://yadem.comu.edu.tr/1stEL TKonf/TR_Yasar_Oz_Kavrami.htm. Erigim
Tarihi: 10.05.2006.

. Bilen M. Ailede Kurumlarda ve Toplumda Saglikli insan iligkileri, Gelistiriimig
Uclincli Baski, Ankara, Teknik Basim Sanayii Matbaasi, 1983; 201-214.

10.Chiu LH. Child-Rearing Attitudes of Chinese, Chinese-American, and Anglo-

American Mothers. International Journal of Psychology, 1987; 22: 409-419.

11.Cuceloglu D. icimizdeki Cocuk, 17.Basim, istanbul, Remzi Kitabevi, 1997; 58-

70.

12.Ciiceloglu D. lyi Dugiin Dogru Karar Ver, 22.Baski, istanbul, Sistem Yayincilik,

1998; 158-171.

105


http://yadem.comu.edu.tr/1stELTKonf/TR_Yasar_Oz_Kavrami.htm

13.Cuceloglu D. Insan ve Davranig, 10. Basim, Istanbul, Remzi Kitabevi, 2000;
355-364.

14.Ciiceloglu D. iletisim Donanimlari, 10. Basim, istanbul, Remzi Kitabevi,. 2002;
170-179.

15.Cakir G. Ergenlerde Kimlik Stattisinun Cinsiyet, Anne-Baba Tutumu ve Anne-
Babanin Egitim Diizeyi ile iliskisi. VII. Ulusal Psikolojik Danisma ve Rehberlik
Kongresi, 09-11 Temmuz 2003, Malatya, inénii Universitesi.

16.Celik M. Marital Satisfaction, Parental Agreement on Child Rearing and
Parental Perception of Child’s Adjustment, Ankara, Middle East Technical
University, Master of Science, 1997.

17.Cengelci, N.B. Okul Oncesi Cocuklarda Biligsel ve Dil Geligimi. Seminer
Psikoloji, 2000; 11-29.

18.Cetinkaya B, Bagbakkal Z. Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Kliniklerinde Calisan
Hemgirelerin Benlik Saygisi Duzeylerinin ve Cocuk Yetistirme Tutumlarinin
Incelenmesi. Ege Universitesi Hemsirelik Yilksekokulu Dergisi, 2005; 21(2):
47-57.

19.Dekovic M, Gerris JR. Parental Reasoning Complexity, Social Class, and
Child Rearing Behaviors. Journal of Marriage and the Family, 1992; 54: 675-
685.

20.Dogan, Y. Davranis Bilimlerine Girig. Ankara, ANTIP A.S. Yayinlari, 1998.

21.Eksi A. Ben Hasta Degilim, Ankara, Nobel Tip Kitabevleri, 1999.

22.Eldeleklioglu J. Cocuklarda Ozgiiven Geligimi. Gazi Egitim Fakultesi Dergisi,
2004; 24 (2): 111-121.

23.Erbil N, Divan Z, Onder P. Ergenlerin Benlik Saygisina Ailelerinin Tutum ve
Davraniglarinin Etkisi. Aile ve Toplum Egitim Kdultir ve Arastirma Dergisi,
Temmuz-Agustos-Eylil, 2006; 7-15.

24.Erginel A. Ailede ve Okulda Cocuk Yetistirme, Yeniden Gelistirilmis Ikinci
Baski, Lefkosa, Erginel Yayinlari, 1996; 59-75.

25.Erkan Z. Sosyal Kayglr Duzeyi Yuksek ve Dusuk Ergenlerin Ana Baba
Tutumlarina lliskin Nitel Bir Calisma. Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisu Dergisi, 2002; 10 (10): 120-133.

106



26.Ersoy O, Sahin F. 0-6 Yas Doneminde Anne-Baba Egitiminin Onemi. Mesleki
Egitim Dergisi, 1999; 1 (1): 58-62.

27.Ersoy O, Sahin F. Erken Cocukluk Doneminde Tiirkiye'de Yapilan Anne Baba
Egitim Calismalari. Mesleki Egitim Dergisi, 1999; 1 (2): 97-102.

28.Eryuksel G, Akun E. Depresyonu Olan Ergenler ile Ana-Babalarinin Aile
lligkilerinin ve Biligsel Carpitmalarinin incelenmesi. Tiirk Psikoloji Dergisi,
2003; 18 (51): 59-73.

29.Gander MJ, Gardiner HW. Cocuk ve Ergen Geligimi, Onur B, editor. 4. Baski,
Ankara, imge Kitabevi, 2001.

30.Gordon T. Etkili Ana Baba Egitimi, Ozkan B, editor. Istanbul, Sistem
Yayincilik, 1996; 144-167.

31.Grigorenko EL, Sternberg RJ. Elucidating the Etiology and Nature of Beliefs
About Parenting Styles. Developmental Science, 2000, 3(1): 93-112.

32.Grusec J. Parents Attitudes and Beliefs: Their Impact on Children’s
Development. Centre of Excellence for Early Childhood Development.
Encyclopedia on  Early Childhood Development. 2007. URL:
http://www.excellence-earlychildhood.ca/documents/GrusecANGxp.pdf Erisim
Tarihi: 15.01.2007.

33.Gugray S. Cocuk Yuvasinda ve Ailesinin Yaninda Kalan 9-10-11 Yas

Cocuklarinin Oz Saygi Gelisimini Etkileyen Bazi Faktorler. Aile ve Toplum
Egitim Kultur ve Arastirma Dergisi, 1993; 3(1): 58-67.

34.Gursoy F, Cogkun T. Buyuk Ebeveynleriyle Yasayan Cocuklarin Aile
Ortamlarini Degerlendirmeleri. Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisu
Dergisi, 2006; 15 (1): 151-164.

35.Hakan S. Anadolu Lisesi Ogrencileri ile Yurt Digi Yasantisi Gegiren ve
Anadolu Liselerine Gelen Ogrencilerin Ana Baba Tutumlarini Algilamalari
Acisindan Kargilagtirlmasi.  Milli  Egitim  Dergisi, 2003; 159. URL:
http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/159/hakan.htm. Erigim Tarihi: 12.10.2006.

36.Haktandir  G. Saglikli  Ana-Baba  Tutumlari. 2007. URL:
http://ankukolej.k12.tr/yazl.php Erisim Tarihi: 15.01.2007.

107


http://www.excellence-earlychildhood.ca/documents/GrusecANGxp.pdf
http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/159/hakan.htm
http://ankukolej.k12.tr/yaz1.php

37.Haktanir G, Baran G. Genglerin Benlik Saygisi Duzeyleri ile Anne Baba
Tutumlarini Algilamalarinin incelenmesi. Cocuk ve Genglik Ruh Saghg
Dergisi, 1998; 5(3): 134-141.

38.Horowitz FD. Review of Child Development Research, Chicago and London,
The University of Chicago Press, Volume Four, 1975; 463-471.

39.Kagitcibagi C. Cocugun Degeri. Tirkiye’de Degerler ve Dogurganlik, istanbul,
Gozlem Matbaacilik, 1981.

40.Kavakli A. Cocukluk Yaglarinda Bilyiime ve Gelisme, Istanbul, 1992,

41.Kaynar D, Yildiz S. Cocuklardaki Travmatik Kazalar ile Annelerin Cocuk
Yetistirme Tutumlari Arasindaki iligki. I.U.F.N.H.Y.O. Hemsirelik Dergisi, 2003;
Xl 51: 3-24.

42.Keskin S. Cocugun Yas, Cinsiyet, Biligsel Yetenek ve Ana Okuluna Gitmesinin
Annenin Ev Kadinligi Tutumuna Etkisi. Cerrahpaga Tip Dergisi, 2004; 35(4):
181-187.

43.Keskin S. Cocugun Akademik Yeteneginin Anne Davranigina Etkisi. istanbul
Tip Fakultesi Dergisi, 2005; 68 (2): 46-49.

44 .Koknel O. insani Anlamak, 7. Basim, istanbul, Altin Kitaplar Yayinevi, 1997;
231-260.

45.Kigik S. PARI Olgeginin Tiurkgce Formunun 2., 3. ve 4. Alt Olgeklerinin
Gegerlik Calismasi. V.Ulusal Psikoloji Kongresi, Psikoloji Seminer Dergisi Ozel
Sayisi, Say! 8, izmir, Ege Universitesi Basimevi, 1990; 451-459.

46.Le Compte G, Le Compte A, Ozer S. Ug¢ Sosyoekonomik Diizeyde Ankarali
Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlari: Bir Olgek Uyarlamasi. Turk Psikoloji
Dergisi, 1978; 1 (1): 5-8.

47.Maccoby EE, Martin JA. Socialization in the Context of the Family: Parent
Child Interaction. Handbook of Child Psychology, In Mussen P. Editor,
Handbook of Child Psychology, Vol.4, New York, Wiley, 1983.

48.Mizrak¢l S. Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlarina Etki Eden Faktorler:
Demografik Ozellikleri, Kendi Yetistirilis Tarzlari, Cocuk Geligimine iligkin Bilgi
Diizeyleri ve Cocugun Mizacina iligkin Algilari, izmir, Ege Universitesi, Yiiksek
Lisans Tezi, 1994.

108



49.Musaoglu C, Glre A. Ergenlerde Davranissal Ozerklik ile Algilanan Ana-Baba
Tutumlari Arasindaki iligkiler. Tiirk Psikoloji Dergisi, 2005; 20(55): 79-94.

50.Navaro L. Gecgekten Beni Duyuyor musun? 14. Basim, istanbul, Remzi
Kitabevi, 2006.

51.Novak JC, Brom B. Maternal and Child Health Nursing, Ninth Edition, Mosby,
1999; 489-490.

52.Nyatanga L. |dentity Development, 2005. URL:
http://ibs.derby.ac.uk/steve/aevpsy2002/lecture3.shtml Erisim  Tarihi:
11.10.2005.

53.0ksuiz Y. Ergenin Kisilik Gelisiminde Ebeveynin Roli, Milli Egitim Dergisi,
2002; 155-156, Yaz-Guz. URL: http://lyayim.meb.gov.tr/derqgiler/155-
156/oksuz.htm. Erigim Tarihi: 12.09.2006.

54.0meroglu F. Okul Oncesi Dénemde Cocugun Terbiyesinde Annenin Roll ve

Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlari, Istanbul, Marmara Universitesi, Doktora
Tezi, 1998.

55.0ner N. Tiirkiye'de Kullanilan Psikolojik Testler, 3.Basim, Istanbul, Bogazici
Universitesi Yayinlari, 1997, 538-542.

56.0ner B, Yilmaz S. Anne ve Baba Goziiyle “Cocuk Egitimi” Bir Sosyal Temsil
On Calismasi. Kriz Dergisi, 2001; 9 (1): 39-46.

57.0zgiir S, Ozgir T. Sosyal Pediatri, izmir, Ege Universitesi Basimevi, 1994;
274-275.

58.Pektag I, Ozgir G. ilkogretim Ogrencilerinin Anneleri ile Olan iligkilerini
Algilayislari ve Bu lligkiyi Etkileyen Etmenlerin incelenmesi. Ege Universitesi
Hemgirelik Yuksekokulu Dergisi, 2005; 21(2): 13-27.

59.Potts NL, Mandleco BL. Pediatric Nursing. Caring for Children and Their
Families. Delmar Thomson Learning, 2002; 66-77.

60.Poyraz H, Ozyiirek A. Okul Oncesi 5-6 Yas Cocuklarin Problem Davraniglari
ve Ebeveynlerin Disiplin  Yontemlerinin  Incelenmesi. 2005. URL:
http://yayim.meb.gov.tr/derqgiler/166/orta3-ozyurek.htm. Erigim Tarihi:
10.01.2007.

61.Recebov R. Algillanan Ana-Baba Davraniglari (Kdlturlerarasi  Bir

Karsilagtirma), Ankara, Ankara Universitesi, Doktora Tezi, 2000.

109


http://ibs.derby.ac.uk/steve/aevpsy2002/lecture3.shtml
http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/155
http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/166/orta3-ozyurek.htm

62.Saydam R, Gencoz T. Aile lligkileri, Ebeveynin Cocuk Yetistirme Tutumu ve
Kendilik Degerinin Gengler Tarafindan Belirtlen Davranig Problemleri ile Olan
lligkisi. Tiirk Psikoloji Dergisi, 2005; 20 (55):61-74.

63.Schaefer ES, Bell RQ. Development of a Parental Attitude Research
Instrument. Child Development, 1958; 29(3): 339-361.

64.Singh S, De Man A. Maternal Attitudes of Indian Women: A Study of Gender
Differences. Social Bohavior and Personality, 1991; 19(4): 297-303.

65.Stein HT. Impact of Parenting Styles on Children, 2007. URL:
http://ourworld.compuserve.com/homepages/hstein/parentin.htm Erigim Tarihi:
15.01.2007.

66.Sumbuloglu K, Sumbiloglu V. Biyoistatistik. 1. Baski, Ankara, Hatiboglu
Yayinevi, 2002.

67.Sahin F, Ersoy, O. Erken Cocukluk D6neminde Tirkiye’de Yapilan Anne Baba
Egitim Calismalari, Mesleki Egitim Dergisi, 1999; 1(2): 97-102.

68.Sahin F, Unver, N. Okul Oncesi Egitim Programlarina Aile Katilimi,
Kastamonu Egitim Dergisi, 2005; 13(1): 23-30.

69.T.C.Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Muaduarlugu. Ailede Cocuk

Egitimi Arastirmasi, 1993. URL: http://www.aile.gov.tr/tr/?Sayfa=Arastirma
Erigim tarihi: 15.01.2007.
70.T.C. Basgbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudurlaga, T.C.

Bagbakanlik Turkiye istatistik Kurumu. Aile Yapisi Arastirmasi, 2006. URL:
http://www.adres.gen.tr/adres/sites/2463/tc-basbakanlik-aile-arastirma-
kurumu-baskanligi.html Erisim Tarihi: 02.05.2007.

71.Tortumluoglu G. Annelerin Aile Kavramini Algilamasi ve Bunun Cocuk
Yetistirme Tutumuna Etkisi, Erzurum, Atatiirk Universitesi, Yiiksek Lisans
Tezi, 1999.

72.Tudge J, Hogan D, Snezhkova I, et al. Parent's Child-rearing Values and
Beliefs in the United States and Russia: The Impact of Culture and Social
Class. Infant and Child Development, 2000; 9: 105-121.

73.Turkbay T, Akin R, Sohmen G, ve ark. Aile Tutumlari ve Cocuk Gelisimi
Uzerine Etkileri, 2007. URL: http://hayatdolu.triped.com/id4.html. Erigim Tarihi:
15.01.2007.

110


http://ourworld.compuserve.com/homepages/hstein/parentin.htm
http://www.aile.gov.tr/tr/?Sayfa=Arastirma
http://www.adres.gen.tr/adres/sites/2463/tc-basbakanlik-aile-arastirma
http://hayatdolu.triped.com/id4.html

74.Ulusoy MD, Demir N, Baran A. Ebeveynin Cocuk Yetistirme Bigimi ve Ergen
Problemleri: Ankara Ili Ornegi. Turk Egitim Bilimleri Dergisi, 2005; 3(3).

75.Usta A. Cocugun Ruhsal Siirecleri Uzerinde Ailenin Etkisi. Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 2004; 5(7). URL: http://web.inonu.edu.tr/~efdergi/dergi/Usta.htm.
Erigim Tarihi: 10.01.2007.

76.Von Der Lippe A. The Impact of Maternal Schooling and Occupation on Child-

rearing Attitudes and Behaviours in Low Income Neighbourhoods in Cairo,
Egypt, International Journal of Behavioral Development, 1999; 23 (3): 703-
729.

77.Wang CC, Phinney JS. Differences in Child Rearing Attitudes between
Immigrant Chinese Mothers and Anglo-American Mothers. Erly Development
and Parenting, 1998; 7: 181-189.

78.Winsler A, Madigan A, Aquilino S. Correspondence Between Maternal and
Paternal Parenting Styles in Early Childhood. Early Childhood Research
Quarterly, 2005; 20: 1-12.

79.Yavuzer H. Ana-Baba ve Cocuk, 12. Basim, Istanbul, Remzi Kitabevi, 1999;
179-184.

80.Yavuzer H. Cocuk ve Sug, 10. Basim, istanbul, Remzi Kitabevi, 2001; 125-
136.

81.Yavuzer H. Cocuk Psikolojisi, istanbul, Altin Kitaplar Yayinevi, 2003; 145-160.

82.Yesilyaprak B. Kisilik Gelisiminde Ailesel Faktorlerin Etkisine lliskin Bir
Arastirma. Aile ve Toplum Bilim Kdlttr ve Arastirma Dergisi, 1993; 3(1): 1-16.

83.Yilmaz A. Cocuklarin Algiladigi Anne Baba Arasindaki Uyum, Anne Baba
Tutumu ve Benlik Algisi Arasindaki lligkiler. Cocuk ve Genclik Ruh Saghg:
Dergisi, 2001; 8(2): 85-93.

84.Yoriikoglu A. Cocuk Ruh Saghgi, 27. Basim, istanbul, Ozgir Yayinlari, 2004.

85.Zuckerman M. Reversed Scales to Control Acquiescence Response Set in the
Parental Attitude Research Instrument. Child Development, 1959; 30(4): 523-
532.

111


http://web.inonu.edu.tr/~efdergi/dergi/Usta.htm

EK 1
KiSISEL BiLGi FORMU

Sayin Katilimcli,

Bu form, okul ©Oncesi donemde c¢ocugu olan annelerin ¢ocuk yetistirme
tutumlarini ve bunlari etkileyen etmenleri belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Sorulari
ictenlikle yanitlamaniz ¢alisma sonuglarini olumlu yonde etkileyecektir. Tum sorulari
yanitlamaniz 6nem tasimaktadir.

Calismaya verdiginiz katkidan dolayi tesekkir ederiz.

1. Yasiniz?
2. Egitim durumunuz nedir?
a. Okur-yazar
b. ilkokul mezunu
c. Ortaokul mezunu
d. Lise mezunu
e. Universite mezunu
3. Caligiyor musunuz?
a. Evet
b. Hayir
(3.soruya yanitiniz Evet ise 4.soruya, Hayir ise 5. soruya geginiz)
4. Calisiyorsaniz mesleginiz nedir?
a. Memur
b. Isci
c. Ozel sektor
d. Serbest
5. Esinizin egitim durumu nedir?
a. Okur-yazar degil
Okur-yazar
iIkokul mezunu
Ortaokul mezunu

Lise mezunu

-~ o o 0 T

Universite mezunu
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6. Aylik gelir durumunuz nasildir?

a.
b.

C.

Gelir giderden az
Gelir gidere esit
Gelir giderden fazla

7. Cocuklarinizin yaglarini ve cinsiyetlerini yazar misiniz?

1.cocuk
2.cocuk
3.cocuk
4.cocuk
5.cocuk
Diger

Yas Cinsiyet

8. Aileniz kimlerden olusuyor?

a.

b
C.
d

Anne - baba - ¢cocuklar

. Anne - baba - ¢cocuklar - aile buyukleri

Tek ebeveyn (Anne ya da baba 6lmus ya da bogsanmis) - cocuklar

. Tek ebeveyn (Anne ya da baba 6lmus ya da bosanmis) - cocuklar - aile

bayukleri

9. Cocuk yetistirme konusunda kendinizi yeterli hissetme durumunuz nedir?

a.
b.

C.

Kendimi yeterli hissediyorum
Kendimi kismen yeterli hissediyorum
Kendimi yeterli hissetmiyorum

10.Cocuk yetistirme konusunda bilgi aldiniz mi?

a.
b.

Evet
Hayir

(10. soruya yanitiniz Evet ise 11. soruya, Hayir ise 12. soruya geginiz )
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11.Bilgiyi hangi kaynaktan aldiniz?

a. Kitap, dergi, gazete

b. Radyo, televizyon
c. Uzman
d. Seminer-konferans
e. Aile buyukleri
f. Diger....(LUtfen agiklayiniz)
12.Cocuk yetistirme konusunda bir egitim programina katilmak ister misiniz?
a. Evet
b. Hayir
13.Cocugunuzu isteyerek mi dinyaya getirdiniz?
a. Evet
b. Hayir
14.Cocuk yetistirme konusunda karsilastiginiz problemleri kime danigirsiniz?
a. Uzman
b. Es
c. Aile buyukleri
d. Diger............. (Lutfen agiklayiniz)
15.Cocugunuzla istediginiz kadar ilgilenebiliyor musunuz?
a. Evet
b. Hayir

(15. soruya yanitiniz Evet ise 17.soruya, Hayir ise 16. soruya geginiz)
16. ilgilenemiyorsaniz nedeni nedir?

a. Zaman bulamiyorum

b. Isimden dolayi

c. Bireysel ozelliklerimden dolayi

d. Diger ....(LUtfen aciklayiniz)

Asagidaki sorular kendi ailenizin sizi yetigtirme tutumlarini belirlemeye
yoneliktir. Yapilan aciklama dogrultusunda ailenizin sizi yetigtirme tutumunu
yanitlayiniz.

iigisiz: Cocukla iliski kurmama, cocugu kendinden uzak tutma, cocuga karsi

duyarsiz olma
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Asin koruyucu: Cocugun yapabilecegi isleri bile yapma, asirn 0zveride

bulunma

Dengesiz-kararsiz: Tutarsiz olma, bir davranigi bazen onaylama, bazen

onaylamama, anne-babanin kendi aralarinda tutarsizliklar

Asirt izin verici: Cocugu hi¢ denetlememe, ¢ocugun tim isteklerini kogulsuz

yerine getirme

Baskicr: Cocugun tim kurallara uymasini isteme, cezalandirma

Demokratik: Cocuga hosgoruli davranma, onu destekleme, kurallar birlikte

koyma, ona s6z hakki verme

17.Annenizin size karg! tutumu nasildi?

a.

-~ o o 0o o

llgisiz

Asiri koruyucu
Dengesiz-kararsiz
Asiri izin verici
Baskici
Demokratik

18. Annenizin tutumunu dogru buluyor musunuz?

a.
b.

Evet
Hayir

19.Babanizin size karg! tutumu nasildi?

a.

f.

b
C.
d.
e. Baskici

Ilgisiz

. Asir koruyucu

Dengesiz-kararsiz

Asiri izin verici

Demokratik

20.Babanizin tutumunu dogru buluyor musunuz?

a. Evet

b.

Hayir
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21.Ailenizde sizin bakiminizla ilgilenen baska birisi (aile buyugu, kardes, bakicr)

var miydi?

a.
b.

Evet
Hayir

22.Ailenizde sizin bakiminizla ilgilenen baska kisi varsa size karsi tutumu nasildi?

a.

f.

llgisiz

b. Asir koruyucu

c. Dengesiz-kararsiz
d.
e

. Baskici

Asiri izin verici

Demokratik

23.Bu kiginin tutumunu dogru buluyor musunuz?

a. Evet

b.

Hayir
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Batin ifadelerin yanitlandirilmasi 6nem tasimaktadir.

EK 2

AILE HAYATI VE COCUK YETISTIRME TUTUM OLCEGI

Sayin Katilimcli,
Asagida verilen ifadeleri okuyup su sekilde degerlendiriniz:

4 3 2
Cok uygun Oldukga uygun Biraz uygun
buluyorum buluyorum buluyorum

Hi¢ uygun

bulmuyorum

Gorigunuzu bu sayilardan birini daire icine alarak bildiriniz. Bu ifadelerde

bulunsa da lutfen yanitlayiniz.

Cocuk yorucu ve zor iglerden korunmalidir.

Anne ve babalar, cocuklarini dertlerini anlatmaya tesvik
ederler. Fakat bazen cocuklarin dertlerinin hi¢ agiimamasi

gerektigini anlayamazlar.
Cocuk bosa gecen dakikalarin bir daha hi¢ geri
gelmeyecegdini ne kadar cabuk 6grenirse, kendisi icin o

kadar iyi olur.

Bir anne gocugunun dus kirikhigina ugramamasi igin elinden

geleni yapmalidir.

Cocuk ne kadar erken ylrameyi 6grenirse o kadar iyi terbiye
edilebilir.

Cocuk yetistirmek sinir bozucu, yipratici bir igtir.

dogru veya yanlis yoktur. Yalnizca kendi gorisunizi isaretlemeniz gerekmektedir.
Birbirine benzer ifadeler
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4 3 2

Cok uygun Oldukga uygun Biraz uygun

buluyorum buluyorum buluyorum

7. Cocugun hayatta 6grenmesi gereken o kadar ¢cok sey vardir
ki zamanini bosa gecirmesi affedilmez.

8. Babalar, biraz daha gefkatli olsalar, anneler cocuklarini daha
iyi yonetebilirler.

9. Cocuk yetigtirmenin kotu taraflarindan biri de, anne ya da
babanin istedigini yapabilmesi igin yeter derecede 06zgur
olmasidir.

10. Siki kurallarla yetigtirilen gocuklardan en iyi yetigkinler ¢ikar.

11. Bir anne ¢ocugunun mutlulugu icin kendi mutlulugunu feda
etmesini bilmelidir.

12. Daima kosusturan, hareketli bir cocuk buyuk bir olasilikla
mutlu bir kisi olacaktir.

13. Buyukler c¢ocuklarin gakalarina guler, onlara eglendirici
Oykuler anlatirsa, evdeki dizen daha duzgun, daha akici
olur.

14. Cocugun en gizli digtncelerini kesinlikle bilmek, bir annenin
gOrevidir.

15. Anne-babalar c¢ocuklarina, sorgusuz sualsiz kendilerine
sadik kalmalarini 6gretmelidirler.

16. Bdtin gen¢ anneler, bebek bakimindan beceriksiz

olacaklarindan korkarlar.

1

Hi¢ uygun
bulmuyorum
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
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4 3 2

Cok uygun Oldukga uygun Biraz uygun
buluyorum buluyorum buluyorum
17. Eger butin gunini c¢ocuklarla gegirmek zorunda kalirsa,

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

hangi anne olursa olsun sonunda ¢ocuklar sinirine dokunur.
Anne ve babalar her zaman c¢ocuklarinin kendilerine
uymasini beklememeli, biraz da kendileri ¢ocuklarina

uymalidir.

Eger anneler dileklerinin kabul edilecegini bilselerdi,
babalarin daha anlayigli olmalarini dilerlerdi.

Bir cocuga ne olursa olsun dovigsmekten kaginmasi

gerektigi o6gretilmelidir.

Cocuklar bencil olduklarinda, hep bir seyler istediklerinde

annenin tepesinin atmasi ¢ok normaldir.

Eger cocuklar ailedeki kurallari uygun bulmuyorlarsa, bunu
anne babalarina séylemeleri hos kargilanmalidir.

Anneler c¢odgu zaman c¢ocuklarina bir dakika daha

dayanamayacaklari duygusuna kapilirlar.

Cocugu siki terbiye ederseniz sonra size tesekkir eder.

Kiguk bir cocuk cinsiyet konusundan sakinmalidir.

Bir annenin g¢ocugunun hayati hakkinda her seyi bilmesi
hakkidir. Clinkd ¢ocugu onun bir parcasidir.

1

Hi¢ uygun

bulmuyorum
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
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4 3 2
Cok uygun Oldukga uygun Biraz uygun
buluyorum buluyorum buluyorum
27. Uyanik bir anne-baba c¢ocugunun tim dastncelerini

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

ogrenmeye caligmalidir.

Cocuklar, anne-babalarinin kendileri igin neler feda ettiklerini

dustunmelidirler.

Eger cocuklarin dertlerini  sOylemelerine izin verilirse

busbutin sikayetci olurlar.

Sert terbiye, saglam ve iyi karakter gelistirir.

Geng bir kadin hentiz gencken yapmak istedigi pek cok sey
oldugu icin, anne olunca kendisini tutuklanmis duygusuna

kaptirir.

Anneler cocuklar icin hemen hemen butin eglencelerini

feda ederler.

Babalar daha az bencil olsalar kendilerine digen gorevi

yaparlardi.

lyi bir anne cocugunu ufak tefek giicliiklerden korumaldir.

Bir gcocuga anne ve babasini herkesten ustin gormesi

ogretilmelidir.

Cocuk hicbir zaman ailesinden sir saklamamalidir.

Cocuklardan sik sik 6dan vermelerini, anne-babaya
uymalarini istemek dogru degildir.

1

Hi¢ uygun
bulmuyorum
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
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4 3 2
Cok uygun Oldukga uygun Biraz uygun
buluyorum buluyorum buluyorum

38.

39.

40.

4].

42.

43.

44.

45.

46.

47.

Cogu anneler bebeklerine bakarken onu inciteceklerinden
korkarlar.

Bir cocuga basi derde girdiginde dovismek yerine

biyuklerine basvurmasi dgretilmelidir.

Anne-baba arasindaki bazi konular hafif bir tartisma ile

¢6zimlenemezler.

Ev bakiminda ve idaresinde en koti seylerden biri de,
kisinin kendi evinde tutuklanmis gibi hissetmesidir.

Hicbir kadindan yeni dogmus bir bebege tek basina
bakmasi beklenmemelidir.

Oglan ve kiz c¢ocuklarinin  birbirlerini  soyunurken

gormemeleri gerekir.

Cocuklarin sorunlarina egilirseniz, sizi oyalamak icin birgok

masal uydururlar.

Eger anne-babalar c¢ocuklari ile gakalasip beraber
edlenirlerse gocuklar onlarin 6gutlerini dinlemeye daha ¢ok

yonelirler.

Anneleri kendileri ytzinden zorluk cektigi icin cocuklar
onlara kargi daha anlayisli olmalidirlar.

Bir ¢ocuk eninde sonunda anne-babasininkinden daha
ustin bir akla sahip olamayacagini 6grenir.

1

Hi¢ uygun
bulmuyorum
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
3 2 1
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4 3 2

Cok uygun Oldukga uygun Biraz uygun
buluyorum buluyorum buluyorum
48. Eger bir anne cocuklarini iyi yetistiremiyorsa belki de bu,

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

babanin evde kendine dusen gorevi iyi yapmamasindan ileri

geliyordur.

Geng bir anne igin ilk bebegin bakimi sirasinda yalniz
kalmaktan daha kotu bir sey olamaz.

Bir cocugun diger bir gocuga vurmasi higbir sekilde hosgoru

ile kargilanamaz.

Anne-babalar c¢ocuklarini hayatta ilerleyebilmeleri icin hep
bir seyler yapmalari ve bosa zaman gecirmemeleri
gerektigini 6gretmelidirler.

Akilli bir kadin yeni bir bebegin dogumundan 6nce ve sonra

yalniz kalmamak icin elinden geleni yapar.

Evde olup bitenleri sadece anne bildigi i¢in ev hayatini onun

planlamasi lazimdir.

Kendi haklarina sahip olabilmesi igin, bazen bir kadinin

kocasini terslemesi gerekir.

Butin zamanini gocuklariyla gegirmek, bir kadina kanadi

kopmus kus duygusunu verir.

Eger anne kollarini sivar, buttin yukud sirtina alirsa, tim aile

rahat eder.

1
Hi¢ uygun
bulmuyorum

2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1

122



4 3 2 1
Cok uygun Oldukga uygun Biraz uygun Hi¢ uygun
buluyorum buluyorum buluyorum bulmuyorum

57. Anne-babalar c¢ocuklarini kendi kendine olusturduklar

guveni sarsabilecek bitin guc islerden sakinmalidirlar. 4 3 2 1
58. Cocuklar aslinda siki disiplin igcinde mutlu olurlar. 4 3 2 1
59. Cocuklarin toplantilariyla, kiz-erkek arkadasliklariyla ve

eglenceleriyle ilgilenen anne-babalar onlarin iyi yetismelerini

saglarlar. 4 3 2 1

60. Anne ve babaya sadakat her seyden dnce gelir. 4 3 2 1
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