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OZET

Trombonun, kéklerine iliskin olarak, miizik gibi insanla birlikte
siiregeldigi soylenebilir (Dogal olarak gelismigtir, bicim degistirmigtir).
Zamanlarmin bestecilerinin ihtiya¢ duydugu ses rengi ve teknik c¢eviklik
dogrultusunda trombon, diiz ve konik olan yapisi ile basladig1 degisimini zaman
icerisinde kivrilmig bir hal alan sekli (S), hatta perdeler eklenerek denenmis
yapisi ile devam ettirerek bu giinkii hali olan siirgiilii trombona doniismiistiir.

Bu degisim ve gelisim giiniimiizde halen siiregelmektedir.

Nota yazisimn (giiniimiizde de kullanilan bes cizgilik porte iizerindeki
sekiller) evriminin yaklasik 16. yiizyi’da ulasti;y bicimden sonra trombon
yazisi, tonalitenin ve nota yazisinin yapilanmasi, gerek bestecileri, gerek

icracilan, gerekse trombon yapim ustalarini arastirmalara yoneltmistir.

Calginin bakim: da bu tarihsel siire¢ icerisinde bash basina bir konu

olarak yer almi§ ve bu alanda arastirmalar yapilmistir.

Trombonda sesin olusumu hem genelde hem de ozelde, egiticileri,
ogrencileri ve yapumcilann siirekli arastirmaya iten bir konu olarak
siiregelmektedir. Bu konu c¢alginm yapsi ile baglantih oldugu kadar, agizhik ve
calma tekniklerine de bagh oldugu icin agizhk yapim kural ve teknikleri, egitim
siireci, evreleri ilizerinde durulmas: gereken onmemli konular olarak dikkat
cekmektedirler.

Trombonun parc¢alarinin biitiinii olusturmada ve biitiiniin kalitesine

olan etkisi tartisilmayacak bir konudur.

Agizhik ve nefes konularina her ne kadar “ trombonda sesin olusumu “
béliimiinde deginildiyse de haiz olduklar1 6nem giz oniine ahnarak iki ayn

bolimde daha derinlemesine verilmeye ¢cahisilmistir.



Tiim bunlar sonugcta, icraci olacak bireye yonelik oldugu icin “ Trombon

egitiminde evreler “ béliimiine de yer verilmistir.
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ABSTRACT

Like music, trombone evolved with the mankind. (It has developed and
taken shape naturally). Trombone has started with a straight and conical shape.
In the course of time, it has continued its development with a twisted (S shaped)
form even with some key addition attempts according to the tone color and
technical agility requirements of composers. Present “slide trombone” form has
been a result of these developments. Form change and progress of trombone is

still a continuing process.

Following the evolutionary form of musical notation (presently used
figures on the staff) attained in approximately 16.th century; trombone writing,
construction of tonality and musical notation has stimulated researches of

composers, performers and trombone makers.

In this historical process, care of the instrument has been an independent

subject on which researches have been made.

Acquirement of trombone sound has been a continual matter both
generally and specifically forcing the instructors, students or trombone makers
to make researches. This matter is related with the construction of the
instrument, mouthpiecce and playing technique. Rules and techniques of
mouthpiece production, education process and its phases have been important

subjects to be considered.

The effects of pieces of trombone in forming the trombone itself and on

the quality of the instrument are indisputable.
Due to their relative importance, topics of “mouthpiece” and “breath”

have been mentioned in the “Acquirement of a Trombone Sound” section and

presented in detail in two different sections.
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Since all of the above topics are somehow directed to future performers,
a section named as “Stages of Trombone Education” has also been prepared

and presented.
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GIRIS

Miizik tarihimize bakildiginda, “cagdaslasma” hareketleri icerisinde
Tanzimat’ tan (1839) bu yana calg: egitimine yer verildigi halde, 6zellikle bakir
nefesli calgilara ilisgkin Tiirkce dogru kaynaklara rastlanabildigini séylemek

miimkiin olamamaktadir,

Bu kaynak eksikligi (kitap, nota, makale v.b.), konu ile ilgili bilgiler
bakimindan egitim siirecleri boyunca her nesilde gittikce erozyona ugrayan bir

bilgi aktarimi haline doniismesine neden olmaktadir.

Teknik ve artistik bilgileri iceren Tiirkce kaynaklar bir yana, temel
bilgileri dahi iceren kaynaklarm bulunmayisinm sikintis1 siiregelmektedir.
Memleketimizdeki bu eksiklie ve ihtiyaca cevap vermek amaci ile tez konusu,
“Trombonun Gegirdigi Tarihsel Evreler, Teknik ve Miizikal Problemler ile
Bunlarin Asilmasma Yonelik Coziimler” olarak segilmistir. Ancak bu bashk
altinda, trombonun tarihcesinin yaminda Agizhk, Calgimin Bakimi, Egitim
Evreleri, Giinliik Egzersizler, Nefes (Diyafram), Sesin Olusumu, Tonalitenin ve
Nota Yazzmimin Yapilanmasi, Trombon’un Parcalar1 baghkh béliimlere yer

verilmistir.

Bu tez konusu ve konu kapsaminda yapilan arastirma ile trombona ilgisi
olup, bu konuda tecriibesi ve bilgisi olan ya da olmayan herkesin baz1 temel
konulara Tiirk¢e olarak ulagabilmeleri ve konularin genel c¢izgileri ile

aktarilmasi amaclanmgtir.

XV



BIRiINCi BOLUM
TROMBONUN TARIHCESI

Insanhigin dogusu ve gelisimi ile birlikte arastinlip gelistirilen ve kullanilan
nefesli ¢algilar, degisik amaglarla kullaniilmislardir; 6rnegin savasta, avda, haberles-
mede. Bu calgilarin ses karakterleri ve ses genislikleri, kullanildiklar1 yerlere gore
calgilarin boyutlar1 ile baglantili olarak degismekteydi, (uzunluk-kisalik, genislik-darik,
kalinlik-incelik, agizltk sekli, kalak sekli v.b.). Miizik teorisi ile ugrasan, eski Yunanh
Aristides Quintilianus (s 100), eseri ‘Organik’te (enstriman bilgisi) ses renklerinden
dolay1 bakir nefesli calgilarin atalarindan sayilabilecek Salphinx’i erkeksi (sert ve
keskin tim), Aulos’u kadinsi (kederli-aglamakli nm) olarak tanimlamistir. Bu calgilarin
gerek meydana geldikleri borularin sekilleri gerekse bakir nefesli calgilarin
agizliklarina benzeyen pargalar: ile daha sonraki devirlerde gelisip gliniimiize kadar
cesitli deZisimlere ugrayan bakir nefesli ¢algilara 6rnek olusturduklarini sdylemek

dogru sayilabilir.

Romalilar’dan  giinimiize kalan dort tane, kazan seklinde agizlikli, metal
tiflemeli calgr ismi tasinmustir: tuba, buc(c)ina, carnyx ve cornu. Silindirik yada hafif
konik sekildeki boru yapilar ile olusan bu calgilar orduda isaretlesmede kullamlir-
lardu.

Bakir nefesli calgilarin agizliklarinin bulunus ve gelisim evreleri, Tarih
Oncesi caglara kadar uzanmaktadir. Nitekim eski Misir tanrilarindan Tutakamon’un
mezarindan ¢ikan bronz ve giimiis Trompetler’deki (Misir Miizik Enstrimaniar: Miizesi
Kahire) agizhiklar (Calgilarm ucundaki agizliga cok benzeyen materyaller) bu diisiinceyi

dogrulamaktadir.

1.1. Busine

1738’de Pompei’deki (ftalva) kazilarda bulunan Roma zamanna ait altin

agizliklar Roma’daki Vatikan Miizesinde sergilenmektedirler.



Ortacag Avrupa’sinda, degisik sekillerde bir ¢ok calg: icat edilmistir. Bun-
lardan biri olan “buccinae” zaman i¢inde bir ¢ok halkin dillerinde kullanilip degisik-
liklere ugrayarak giinlimiize ulasmistir. Mainz’li (4/manya) Baspiskopos Hrabanus
Maurus (M.S 776-856) kendi eseri “De Universo” da zamaninin bakir nefesli ¢algisi
olarak “De bucinis et tuba” y1 yazmaktadir. Ortagag Bakir nefesli ¢algi ismi
“buc(c)ina” devamindaki halklarin ve kiiltlirlerin etkileri ile degisiklige ugramustir.
Bu degisikliklere ornekler vermek gerekirse; Busune, busaone, busaune, Eski
Fransizca’da bousine, buisin, eski Almanca’da busine ve bu giinkii ad1 ile “Posaune”,

Ingilizce “Trombone™, Tiirk¢e’deki kullanilis ve s6ylenisi “Trombon” dur.

11. yy. da Giineyden gelen Araplar’la, dar borulu, ¢an, huni ya da tabak
seklindeki kalaklar1 ile koyu-parlak ses renklerinde, kazan sekilli agizlhikli galgilar
Avrupa’ya gelmistir. Bu calgilara “Businen” adi verilir. Bu bilgiden hareketle eski
kiilttirlerin yok olusu ile izi kaybedilen ¢algilarin gelisimi tekrar agiga ¢ikar. Busine’
den giinlimiize dek uzanan gelismekte olan calgi yapimini takip edersek, Busine’nin,

Posaune’nin (rombon) atasi oldugunu séylemek miimkiindiir.

Busine’yi iki temel forma ayirirsak;

1-Konik Busine’yi, Korno seklindeki calgilar(Signalhorn, Waldhorn, Kornett v.b.)

2-Dar (ince) borulardan olusan silindirik Busine’yi Trompet ve Trombon gibigalgilar

takip etmistir.

1240’ dan itibaren, bas-tiz (kalm-ince) sesleri kullanabilmek i¢in “Busine” yap1
olarak degisikliklere ugrayarak, ince ses bolgesindeki ve kalin ses bdolgesindeki

sesleri cikartmaya olanak saglayan sekillerde gelistirilmistir (italyan’lar bu yeni
enstrimanlara halen kullanimakta olan, “Tromba” adim vermislerdir. Tromba Iialyanla’rin
trompete verdikleri isimdir. 16. yiizyil’da tromba isminin sonuna, Italyanca’da isimlerin sonuna
eklendiginde biyiik anlamina gelen “one” eklenerek, trombone, yani biyik trompet ismi ortaya

cthkmistir. Trombon, bir ¢ok dilde boyle kullamilmasina karsm, Alman’lar “posaune’ sozciigiing

kullanmirlar).



Calgi bu degisimleri gecirdikten sonra, ozellikle bas ses bolgesi icin
kullanilan Busine’nin tutusu, uzunlugundan dolay1 ¢ok zorlasti. Bu zorlugu asmak

icin ¢alg, iki tane 180 derecelik kivrimla S geklini alarak bir degisiklik daha gecirdi.

(Resim 1)

Boylece, ¢algi hem az yer kaphyor hem de ¢alginin tutusu kolaylasiyordu. S
sekli ile calgi sekil olarak modern Trombona iyice yaklasmisti.16.yilizyil
kaynaklarindan, Sebastian Wirdungs’un “Musica getuscht’ (Miizik fisit ya da fis kos,

Basel 1511 Almanya) gazetesinde calginin S formundaki resmi ilk defa yaymlanmastir.

1.2.  Siirgiili Trombon

Stirgiili trombon, 15. yy’ dan itibaren bir ¢cok degisiklikler gecirmis olan
busine’nin devamidir. Kazan formunda agizlikli metal ¢algilari, miizisyenlerin cal-
giy1 kullanmalar: esnasinda, trombonun (busine) sekil ve boyutundan kaynaklanan
zorluklar (calgmin agirhigi ve kulis borusunun uzunlugundan dolay bes, alti ve yedinci pozisyonlara
ulasmakta ¢ekilen zorluklar gibi ) sonucu yenileyip gelistirme ihtiyact ortaya ¢ikmustir.
Busine’nin 180 derecelik iki kivrimdan olugan S formu, ¢alginin tutusu agisindan
bliytik kolaylik saglar. Calginin tutus kolaylig: saglayan bu sekline ragmen daha bas
seslere duyulan ihtiyag ile ¢algi boyunun uzatilmast sonucu (bas busine) miizisyenlerin
kavustugu calma rahathigi kismen ortadan kalkmustir. Dar borulardan olusan kiiciik
kalakli 15. yiizy1l trombonu ¢alinma sirasinda miizisyen tarafindan tutuldugunda,
miizisyenin kulisi tutmak {izere uzanan sag kolu neredeyse tamamen uzatilmis bir
pozisyon almaktadir. bu sekilde tutus trombonun ilk birkag pozisyonu disinda diger

pozisyonlari kullanma imkamm ortadan kaldinir (trombonun kulisinde 7 pozisyon vardir).



Bu tikaniklign gidermek icin galgiya, giinlimiiz kontrabas trombonlarinda halen
kullamlan, kulis ara borusuna tutturulmus hareketli ek kol eklenmistir. Miizisyen,
kullanim1 kolay olmasada bu kol yardimi ile kulisin yedinci pozisyonuna dek tiim

pozisyonlar kullanabilir.

(Resim 2)

16-17.ytizyillar, trombon yapimi ve geligimi agisindan ¢ok basarili gegmistir.
Bu dénemde en {iinlii ve iyi trombon yapim ustalari ile atélyeler Niirnberg’den c¢ik-
mustir. Bu ustalarin yaptiklar: trombonlar, olciilerindeki kusursuz tespit ve sahip ol-
duklari ses renginin kalitesi gibi 6zelliklerle 6n plana ¢ikiyorlardi. Giiniimiiz miizik
miizelerinde bulunan kusursuz olgii, el is¢iligi ve kaliteli ses rengine sahip olan
sergideki trombonlar, Niirnberg’li ustalarin bu sehirdeki ¢algi yapim atdlyelerinde
imal ettik-leri trombonlardir. Sergilerde goriilebilen bu trombonlar, Hans Heinlein
(1630), Wolf Birkholz (1650), Hans Leonhard Ehe (7670), John Leonhard Ehe (1740),
Peter Goldbeck gibi iinlii Alman trombon ustalarinin elinden ¢ikmistir. Cagimiz
trombon-lar1 ile Barok doneme ait trombonlar, &zellikle Niirnberg’de imal edilen
trombonlar karsilastirildiginda, 16-17. yiizyil trombonlarinda metal ve kaplama
kalinliklarimn daha ince oldugu goriiliir. Trombon igin ¢ok dnemli bir gelisme olan
stirgiilii kulisi (Triumphzug), hem bir trombon virtuozu hem de trombon yapim ustasi
olan Hans Meuschel (4iman) diistinmiistii, fakat gergeklestiren, Niirnberg’li bir baska
¢alg1 ya- pimcisi Albrecht Diirer oldu (71512 Nirnberg). Bu kisi, trombonun gelisimi
acisindan Onemli bir devir olan 16. yiizyill’da Kaiser Maximillian I. tarafindan
stirgiilii kulis fikrini gelistirip, tamamlamasi i¢in gérevlendirilmisti. Resim 3°te, 16.
yizyil ortalarma ait olan, atlar iizerinde siirgiilii trombon ¢alan kraln
miizisyenlerinin resmi, o devirlerde bu calgiya verilen 6nemi anlamamiza yardimei

olabilir.



Bu dénemdeki trombonlar, bugiinkiilere gére daha dar borulardan imal
ediliyordu, kalaklar1 ise hafik konik sekilde giiniimiiz trombonlarinin kalaklarindan
oldukga kii¢iiktii. 20.yiizyil trombonlarinin kalak boyutlarina yakin kalagi 1853°de
Kéniggratz’ da (4lmanya) ¢algl yapimcist Cerveny yapti.

Daortlii, begli trombon gruplari igin 16. ve 17.ylizyillarda, degisik tonalitelerde
cesitli eserler yazildi (Gabrieli “ftalvan”, Andrea “Alman” 1510-1586, Giovanni
“Italvan” 1557-1612, Claudio Monteverdi “ftalyan” 1567-1643, Heinrich Schiitz
“Alman” 1585-1672).

(Resim 3)

Yine aynt donemde degisik bir ¢ok eserde yerini almig olan trombon, miizik
ve enstriimanlardan bahsedilen ansiklopedi ve benzeri bilgi dokiimanlarina trombon
ismi ile girdi. Ornegin Michael Praetorius, 1618’de Trombon’dan da bahsettigi
“Snytagma Musicum’u” yazdi.

17.YY.’da kullanilan tromboniar sirasi ile sunlardir:



1-Soprano Trombon (Trombone Soprano, Trombetta piccola si bemol-do)

2-Alto Trombon (Trombonino, Trombone alto, Trombino, Tromboncino fa-mi bemol )

3-Tenor Trombon (Trombone Tenore si bemol, 1600°lerde ayni zamanda la bemol)

4-Bass Trombon (Trombone Basso fa-mi bemol, Quart ve Quint ventilli )

5-Kontrabas Trombon (Trombone doppio, verdoppelte posaune, Tuba maxima

La Trombone All ottava si bemol)

% &._r F " S i
Tenor Bas Kontrabas
(Resim 4)

* Alto trombon-mi bemol, Johann Leonhard ,Niirnberg 1688.

Tam uzunluk (kapali kulis,agizliksiz):208cm.



* Tenor trombon-si bemol, Hans Leonhard Niirnberg 1668

Tam uzunluk (kapali kulis,agizliksiz):255 cm.

* Ventilli Tenor trombon-si bemol (fa), Wolf Birkholz, Niirnberg 1650

Tam uzunluk (kapal: kulis,agizliksiz):328 cm.

* Cift ventilli Bass Trombon-si bemol (fa-mi bemol), Hans Hainlain, Niirnberg 1630

Tam uzunluk (kapali kulis,agizliksiz) :409 cm.

Tiim bu trombonlar, diiz sekilde uzanan borulardan olugmaktadirlar. Bazi 6zel

yapim bas trombonlar ile ¢cok nadiren kullanilan kontrabas trombonlarda ventil ile
(calgimin boyunu uzatarak daha bas sesleri elde etmeye yarayan ek boru sistemini kullanmaya ya da

alternatif pozisyonlar: kullanarak teknik cevikligi arttrmaya yarayan valf) elde edilen sesleri,
kulis pozisyonlarim, ses genisligini, amaca yonelik kullanabilmek icin degistirilebi-

len kii¢iik borular vardir.

Trombon ailesinde ana ¢algi her zaman tenor trombon olmustur. Trombon
icin yazilan eserler ¢ogunlukla tenor trombon i¢in yazilmislardir. Trombonda bilinen
calma teknikleri, calgi bilinen seklini degistirmedigi i¢in, 19. ylizyila kadar
degismeden kalmistir. Zaman igerisinde trombonun ve miizisyenlerce calma
tekniklerinin gelistirilmesiyle birlikte, bestecilerin trombon partileri icin kullandiklar:
yazim kurallar1 ve diisiince tarzlari hem teknik hem de miizikal agidan olumlu

degisikliklerden gecerek gelisti.

16-17. ylzyildan, 18. yuzyila kadar ya da Gabrieliden, W.A. Mozart’a kadar,
trombon gruplan i¢in bir ¢cok eserler bestelenip seslendirildi. Yiizyilimiz bestecileri-
nin istedigi metalik ve parlak trombon tinisimin aksine o zamanlardaki besteciler,
trombonlar1 koraller ile daha yumusak tinilar i¢in kullamyorlardi. Trombonlar san
partileri ile ¢ok iyi uyum sagladigindan gliniimiizde de koro partilerini destekleyerek,

degisik tinilar elde etmek i¢in kullamilmaktadir. Diger taraftan Monteverdinin Orfeo



‘sunda yeralt1 boltimlerinin , renkli, sasirtict havasini anlatmak icin bu sahnelerin fon

miiziginde kullanilmisgtir.

Resim 3’te goriilen nefesli calgilar korosunda, o ¢aglarin trombonunun ses
rengine ¢ok yakin bir renge sahip “zink’ler” (Zurnaya benzer metal ¢algy goriilmektedir.
Gabrieli ve onu izleyen bestecilerin yazdiklari eserlerde, tiz sesler i¢in trombonlarin
yaninda iki, ti¢ zink veya iki keman bir zink kullanilmistir. Monteverdi’nin 1610°da
Venedik’te yazdigi eseri “Sonata sopra Santa Maria Viadana™nin, “Canzon
francese”sinde, Heinrich Schiitz’iin eserlerinde yukaridaki gibi calgi gruplan

kullanilmigtr.

Trombon grubunun en kiigiik ve ses genisligi olarak en tiz seslere sahip olan
soprano trombon, 16. yiizyildan itibaren besteciler tarafinda giderek artan siklikla
degisik eserlerde kullamlarak grubun siirekli {iyesi durumuna gelmistir. Heinrich
Schiitz (1585-1672) ve diger bestecilerin yazdiklar1 gerek orkestra eserleri gerekse
doért trombon igin yazilmis eserlerinde, soprano, alto, tenor, bas trombonlarin yanin-
da, 16. yiizyill ve 17. ylizyil baslarinda soprano trombonun giinden giine artan
kullanimi ¢alginin tromboncular tarafindan diger trombonlarla uyumsuzluk gosteren
ses rengi ve teknik zorluklan sebebi ile tercih edilmeyerek kullanimi giderek azaldi.
Trombon grubunda soprano trombonun kullamiminin sona ermesi ile meydana gelen
bosluk, bestecilerin gruba bir zink yada bir tenor trombon eklemesi ile, zink-alto-
tenor-bas, ve alto-tenor-tenor-bas seklinde grubun olusturulmasi ile telafi edilmistir.
Soprano trombonun kullammi, git gide azalsa da, Bach, Gluck ve Mozart gibi

besteciler tarafindan 18. yy. sonlarina kadar devam eder.

Bestecilerin o zamanlardaki tiz trombon (diskantposaune) igin yazdiklar1 eserler
dogal olarak tiz trombonun teknik yapisi ile baglantili olarak tiz (ince) seslerdeydi.
Giinlimiiz trombonlarinda kulisteki pozisyonlar arasinda yaklasik 5-8 cm olan
uzunluk, 3-6 cm. gibi kisa bir uzunlukta idi. Bu yiizden tromboncular diger calgilarla
birliktelikte zorluklar yastyorlardi. Ornegin o giinlerde salt doguskan teknigi ile galan
trompetgilerle ses uyumu ¢ok zor oluyordu. Bu problem Barok trombonun modern

trombona dogru gelismesini saglamigtir.



18. ylizyilin ortalarma degin J.S. Bach “in Kantatlarinda, Gluck ve Mozart’in
eserlerinde trombon grubu partileri, {i¢ trombon yaninda bir zink olarak yazilmistir.
Eserlerde Bach ve diger besteciler tarafindan trombon grubu ii¢ trombon ve zink
olarak yazilip cornetto olarak isimlendirilmigler. Bu donemde zink, ¢ogunlukla,
trombonlardan ayri olarak obua ve klarinet partilerini {inison olarak galardi. Bu tiir
eserler sehir Kapella’larinda (Bando-Mizika) siklikla seslendirilerek trombonlarin
partiturda cornetto olarak isimlendirilmeleri bir sekilde aligkanlik, gelenek haline
geldi. Guiniimiizde halen o devir bestecilerine ait yeni basim notalarda dahi bazen
trombonlarin cornetto olarak isimlendirildikleri goriilmektedir. 18. yiizyil ortalarina
kadar trombon grubunda ti¢ trombonun yaninda bir zink kullanimi devam eder. 18.
ylizyilin ikinci yarisinda trombonlar nadiren alto, tenor bas olarak ayrilmaya
baglanmigtir. Aym1 dénemlerde obua ve klarinetin parlak sesli solo calgilar sinifinda
anilmasiyla birlikte nefesli sazlar topluluklar1 orkestralar iginde yavas yavas
sekillenmeye baslar. Alto, tenor, bas trombonlardan olusan trombon grubu sekli
besteciler tarafindan orkestra ve nefesli ¢algilar topluluklan i¢in yazilan eserlerde
akraba enstriiman olan trompetlerle birlikte belirli bir kombinasyon icinde
kullanilmaya baglanir. Trombonlarin, yine bakir tiflemeli ¢algilar ailesinin bir iiyesi
olan kornolar ile (kornonun 18.yiizyil baslarindan itibaren ugradigi yapisal degisiklikler ile sahip
oldugu ses renginin tahta iflemeli calgilara wyum saglamas: sonucunda), kombinasyonu ve
iligkisi trompetlerle oldugu kadar yogun olamamustir. 19.ytizyiln ilk yarisinda ventil
sistemiyle kullanilan korno ve trompetlerin alto, tenor, bas trombonlardan olusan
trombon grubu ile birlikte partiturdaki yerlerini bulmasindan sonra kiliseler disinda
tiz trombonlarin (diskantposaune) kullanimi ortadan kalkmaya baslamistir. Glintimiizde
tiz trombon i¢in yazilan “eski” eserlerin ¢alinmasi, ses rengi, ses genisligi ve teknik
acidan miimkiin degildir. Ayrica tiz trombon (diskantposaune) trompetlere ¢ok yakin
olan ses rengi sebebi ile bu calgilarla birlikte kullanildiginda ortaya ¢ikan bakir
tiflemeli c¢algilar toplulugunun timis1 bestecilerin elde etmek istedigi etki ve ses
renginden uzak oldugu, ayrica akorlarin timisini tam anlamu ile ortaya ¢ikartamadigi
icin, trompet grubu ile tiz trombonlarin birlikte ¢almalarimin zor hale geldigi
sOylenebilir. Bu sebeplerle de trombon grubu, alto, tenor, bas, sirasi ile orkestralar-

daki yerlerini almislar, zaman icerisinde bestecilerin tercih ettikleri tim1 dogrultu-



sunda alto trombonun eserlerdeki kullanimi Barok donem sonrasinda belirgin bir
sekilde azalmistir. Trombon grubu bu degisimler sonrasinda ¢ogunlukla iki tenor ve

bir bas trombondan meydana gelmektedir.

1.3. Ventil

Korno ve trompetlerin ventil sistemleri sayesinde sahip olduklar: ¢ceviklik ve
kromatik pasajlar1 problemsiz ¢alabilme 6zelliklerileri ile, baz1 eserlerde bestecilerin
ayni ¢evikligi trombonlardan da bekler sekilde yazdiklari sololar sonucu trombon-
cularin kulis tekniklerini gelistirme zorunlulugu ortaya ¢ikmustir. Ornegin resim
5’deki 6rnekte Rossini’nin “Wilhelm Tell” {ivertiiriinde nasil bir ¢eviklik ve kromatik
pasajlart galabilme kabiliyetinden soz ettigimiz, eserin hizina ve kromatik pasajlara
bakildiginda anlasilmaktadir. Ancak siirgiilii trombonda kulis hareketlerini hizlandi-
rict teknikler ne kadar gelisse de, trombonun ceviklik bakimindan korno ve
trompetlere yetismesi miimkiin olamamustir. Bu teknik gereksinim sonucu 1830’
larda trombona da bir wventil sistemi eklenerek ventilli (perdeli) trombon
yapilabilecegi fikri ortaya ¢ikmugtir. Calgi yapimcist V.F. Czerveny (1819-1896)
1867°de ventilli alto, tenor, bas, kontrabas trombonlar1 yapmistir. Dogal olarak ventil
sistemi eklenen trombon yani ventilli trombon, siirgiilii trombonun sahip oldugu ses
rengi ve calgi karakterinden ayrilarak ventilli bakir iifleme calgilar kategorisine
girmistir. Geleneksel yap1 ve ses renginden uzaklasan ventilli trombon Almanya’da
sadece askeri bandolarda kullamlmistir, bu sebeple ventilli trombon ayni zamanda
ordu trombonu anlamina gelen “armeeposaunen” ismi ile anilmaktadir. Almanlarin
pek ilgi gostermedigi ventilli trombon bu iilkenin aksine diger Avrupa tilkelerinde
ornegin, Fransa ve ozellikle Italya’da bir ¢ok besteci tarafindan teknik cevikligi

sebebi ile cok ragbet edilen bir ¢algi olmustur.
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(Resim 5)

1.4. Orkestradaki yeri ve gelisimi

17.yiizyilda teknik olarak hizla degisen kulis yapisi ile trombon, asagidaki
Ornekte goriilen diyatonik pasajlar ile kromatik pasajlar1 ve ardarda gelen genis

araliklarda sesten sese atlamalari rahatlikla yapabilir hale gelmistir.
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(Resim 6)
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17.-18. ylizyillarda trombonlar, kulis teknikleri ile baglantili olarak orkestra-
da uzun sesler ve akorlar1 ¢almada, koro partilerini desteklemede kullanilmislardar.
19.ytizy1l baglarina kadar kullanilan trombonun dar borulu ve kiigiik kalakli sekli
zamanla degismis, takip eden zamanlarda trombon daha genis borulardan yapilarak
kalagin ucundaki sesin sekillendigi ¢anak kism genislemistir; boylelikle trombonun
16-17-18. yiizyillarda sahip oldugu ses rengi degiserek koyu ve dolgun renge doniis-
miistiir. Trombon, uyumlu ses rengi ile orkestrada bir cok enstriiman ve koro partile-

rini tinison olarak da calar.

Alto trombon (Bkz. resim 7), Gabrieli, Schiitz, Beethoven, Schubert, Weber,
Mendelssohn, Lortzink, Schumann ve Wagner gibi bestecilerin eserlerinde, tenor ve

bas trombonlar ile olduke¢a sik kullanilmagtir.

19.ylizy1l ortalarinda ventilli trompetin ortaya ¢ikmasi ile, daha &nce
degindigimiz, trompetler ile, alto trombonun birlikte ¢calmasinda ortaya ¢ikan, ses
rengi karmasasindan o6tiirii, birgok besteci alto trombondan yararlanmayi birakmistir.
Daha sonralari alto trombon, degisik ses renkleri arayisinda olan 20. yiizyil

bestecilerine kadar, 6rnegin Arnold Schonberg gibi, kullanilmamastir.

k:f.—-
Soprano
J
Afto
Tenor
(Resim 7)
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1800-1830 yillar1 arasinda trombona teknik ¢eviklik kazandirmak i¢in verilen
ugrasilarin  sonucunda kontrabas trombonun pest seslerdeki hareket yetenegini
arttirmak i¢in bazi degisikliklerle, parcalar ekleme fikri ortaya c¢ikar. Kontrabas
trombonun ¢evikligini arttirmak tizerine olusan bir ¢ok tasarim ve fikir 1s1ginda
19.yiizyilin ilk ¢eyreginde kapak perdeli (obua, kiarinet ve fagotta oldugu gibi) bakir
tiflemeli ¢algilar diislintilmiis, bu diisiince ve tasarimlar serpent isminde bir ¢algi ile
sekillenmistir (serpent Fransa ve Almamya’da basszink, chromatischen basshorn gibi isimler
almgtir).  1820°de  (Streitwollf tarafindan) Almanya Gottingen’de, Serpent adinda,
1817°de (Hallary tarafindan) Paris’te Basskappenhorn adiyla ortaya c¢ikmistir,
Serpent’in perdelerinin sagladigi teknik c¢eviklik sayesinde o giinlerin bas
trombonunun zorlandig:1 teknik pasajlar rahatlikla calinabilmistir. Serpent sahip
oldugu teknik hizlilik sayesinde 19.yiizyil ortalarina kadar trombon grubunda
kontrabas trombonun yerine kullamlmigtir. Bu ¢algi kapakli perdeleri sayesinde sahip
oldugu ¢eviklige ragmen, kontrabas trombon ve bas trombonun yapis: itibari ile sahip
oldugu dolgun ses renginden uzak kalarak trombon grubundan kopmaya baslar.
19.ytizyilin ikinci yarisinda sepentin kullamiminin terk edilmesinden sonra sahip
oldugu ventil sistemi ile yeterli ¢ceviklige ulagsmis olan tuba, serpentin yerini almigtir.
Giintimiizde halen tubanin yer aldigi bazi orkestra eserlerindeki tuba partilerinde

serpent ismine rastlanmaktadir.

1839 yilinda C.F Sattler’in, Leipzig’te trombona Quartventil ¢ Basidiginda
trombonun ses genisligini tam dorthi pestlestiren ventil) eklemesi ile trombon i¢in yeni bir
kapt agilmistir. Calgiya eklenen bu ventil sistemi ile c¢algiya teknik pasajlarda
ceviklik kazandirip tenor ve bas trombonun bir arada kullanilmasi saglanmigstir.
Tenor trombona eklenen Quartventil (dortlii ventil) ile, seslerin kulisteki pozisyonlar
degistirilerek hizli pasajlarin daha rahat ¢alinmasi ve hem tenor, hem de bas trombo-
nun ses bolgesinde bulunan sesleri tek enstriiman ile ¢alma olanagi dogmustur. Daha
sonra ¢algiya eklenen Quintventil (Besli ventil, Basidiginda trombonun ses genisligini tam
besli pestlestiren ventil) ile devam eden degisiklikler siiphesiz trombonun popiilaritesini

arttirmagtir.
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1816 yilinda Gottfried Weber tarafindan, trombon ailesinin en bas ses
genigligine sahip olan kontrabas trombon (Kontrabasposaune) tasarlanip ilk olarak 1830
yilinda Halary tarafindan Paris’te imal edildi (Bkz. resim 8). Bu ¢algida kulis uzunlugu
kadar boru calgiya eklenerek ¢alginin ses genigligi bas seslere dogru genisletilmistir.
Bu trombon, ilerleyen tarihlerde uzatilan borularin kivrilarak kalak bolgesinde
toplanmasi ile gliniimiiz bas trombonlarina déniisme yolunda 6nemli bir gelisme
saglamistir. Kontrabas trombonun bas trombona oranla yaklasik bir kulis boyu daha
uzun olan boyu sebebi ile Almanlar tarafindan, ¢ift kulis trombon anlamina gelen

“doppelzugposaune” ismi verilmistir.

Kontrabas trombon, ilk kez dikkati, 1869 ‘da ¢ok belirgin bir gorev iistlenme-
mesine karsin, orkestrada Richard Wagner’in “Ring des Niebelungen” isimli eserinde
cekmistir. Kontrabas trombon tek basina amag olarak, ¢ok pest (kalm) bas trombon
partileri i¢in kullanilir. 16.-17.ytizyillarda soprano trombon grubunun vazgegilmez
degerli bir iiyesi olmustur. Heinrich Schiitz (1585-1672) eserlerinde, soprano, alto,
tenor, bas trombonlarn olusturdugu trombon grubu igin yazilmis partiler oldukca
fazladir. Kontrabas trombonun, halen giiniimiizde de sahip oldugu, trombon ailesinde
ses genisligi ve yapr sekli ile kendisine en yakin olan bas trombonun borularindan
daha genis ve uzun borulardan imal edilmesi sebebi ile bilyilk boyutlu yapisindan
dolayr bazi kullamim zorluklari vardir. Ornegin bas trombona oranla daha uzun
kulisini normal tutus teknigi ile yedinci pozisyona kadar agmak miimkiin degildir; bu
ylizden kulise, kulisin yedinci pozisyona ulagmasini saglayan bir kol eklenmistir. Bu
kol, 5.-6.-7. pozisyonlara kadar kulisin agilabilmesini saglar. Ayrica ¢alginin biiyik
olan boyutu agirhgm artinir, calginin agirlign ve kulisin kullanim zorlugu sebebi ile
teknik c¢evikligi ve olanaklar1 olduk¢a kisitlidir. Bu sebeplerden dolayr kontrabas
trombon orkestrada teknik hiz gerektiren sololarda degil, ¢ogunlukla bakir ¢alg
grubunun sololarin1 yada trombon grubunun caldigi akorlar1 destekleyici (ornegin

akorun temel sesini bas trombona gore bir oktav alttan ¢alar) uzun sesler i¢in kullanilir.
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(Resim 8)

Kontrabas trombon ilk olarak, Wagner ‘in eserlerinde kullanilmistir (Ring des
Niebelungen). Doppelzugposaune bas ses bolgesi ile (tenor trombona gore bir oktav kaln
yedinci pozisyondaki birinci doguskan mi) sahip oldugu ¢ok koyu ses renginin yaninda fiziki
ve teknik Ozellikleriyle olusan calma zorluklar yiiziinden, Wagner’den sonraki
besteciler tarafindan ¢ok nadiren kullanilmistir. Ornegin R. Strauss “Elektra” 1908,
A. Schonberg “Gurreliedern” 1910, Guiseppe Verdi “Falstaff” 1893. Kontrabass
trombon (Doppelzugposaune) sahip oldugu olanaklarla yer aldig1 eserlerde, Kontra Eis’e
( kontra mi divez) kadar ulasan bir ses genisligi icinde kullanilmasina ragmen, partitur-

larda, “trombone basso” olarak isimlendirilmistir.

Kontrabas trombon, kontrabas ses bolgesinde sahip oldugu koyu ve dolgun
ses rengi ile 19.yy. romantik bestecileri tarafindan “Carl maria von Weber (1786-
1826), Franz Schubert (1797-1828), Robert Schumann (1810-1856), Heinrich
Marschner (1795-1861)" barok ve klasik orkestralarda da oldugu gibi, Englisch horn,
bas klarinet, kontrafagot, dort telli kontrabas, arp, timpani gibi degisik calgi
gruplarina ait ayr1 karakterlerdeki bir ¢ok enstriiman sololar ile birlikte onlara ilave

ve destek enstriimani olarak kullaniimagtir.

1850’11 yillarda Avrupa’da bir ¢ok orkestrada kullanilan tenor ve bas tubalarin
yaninda yer alan trombonlarin 6ncekilere gore daha genis ve yayvan bir hal alan
kalaklar1 sayesinde sahip olduklar1 parlak ses rengi, ¢algimin orkestra icerisinde
kullanimi artmigtir. Ancak yine ayni dénemlerde, 6zellikle Almanya’da kullanilan

biiyiik kalakli trombonlarin aksine, Fransa’daki orkestralarda kii¢iik kalakli

16



trombonlarin kullanimi ragbet gormiistiir. Bunun yaninda 19.yiizyilin ikinci ve
ticlincli ceyreginde Fransa’daki orkestralarda alto ve bas trombon kullanim
birakilarak trombon grubu ti¢ tenor trombondan olusturulmustur. Hector Berlioz un
notlarindan edinilen bilgilere gore Fransa’daki orkestralarda ii¢ tenor trombondan
olusan trombon grubundaki tromboncular, alto ve bas trombon partilerini tenor
trombonla caldig: i¢in tenor trombonun teknik 6zelliklerinden dolayi, ¢ok tiz alto
trombon partilerini bir oktav alttan, ¢ok pest bas trombon partilerini de bir oktav

tistten calmak zorunda kalmislardir.

1921 yilinda Berlin’li orkestra miizisyeni Ernst Dehmel tarafindan F
kontrabas trombon tasarlanarak, ek ventiller ile tenorbas trombon (tenor ve bas
tromborun ses genisliklerine ventiller yardimi ile aym anda sahip olabilen trombon) ortaya
cikmastir (Bkz. resim 9). Bu ¢algi, ventillerinin sagladigi 6zellik ile, kontrabas ve bas
ses bolgelerinde rahatlikla kullanilabilmektedir. Almanya disinda bir ¢ok iilkede de
kullamlarak, genel yapisin1 bozmayan kiigiik degisikliklerle, c¢algi yapimecilarim
giinimiiz kontrabas trombonuna tagimistir. Belirgin kontrabas trombon sololar:
”Ring des Niebelungen” (Wagner) , “Elektra” (Strauss) ve Puccini’nin Trandot’unda

(1924) yerlerini almiglardar.

1830°]larda temelleri atilan ventilli trombonlar 19.yiizyil boyunca senfoni
orkestralarinda, operalarda, nefesli calgilar topluluklarinda, soylu ve gizemli ses
rengi ile ¢ok iyl uyum sagladigi korolarla birlikte kullanilmistir. Yine 19. yiizyil
orkestralarinda kullanilmaya baglanan yayli kontrabas, ayr1 karaktere sahip olsa bile
dolgun ve bas ses rengi ile trombon grubu ile iyi uyum saglayarak besteciler
tarafindan ti¢ trombon ve tubanin olusturdugu grup ile birlikte iinison olarak sololar-

da kullantimislardir.
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IKiNCi BOLUM
TONALITENIN ve NOTA YAZIMININ YAPILANMASI

2.1.Tonalite ve Nota Yazim

Trombon diger bazi nefesli ¢algilarin oldugu gibi (Ornegin, trompet, korno v.b.)
transpozeli bir c¢algi degildir. Trombonda sesler yedi pozisyon {izerindeki

doguskanlardan olusur.

Gilintimiize gelene dek trombon igin nota yaziminda sol anahtarindan fa
anahtarina kadar tim anahtarlar kullanilmasina karsin giiniimiiz trombon partileri
icin bas anahtar1 (4 c¢izgi fa anahtary ile tenor anahtari (4.¢izgi do anahtary)
kullanilmaktadir. Alto trombon i¢in alto anahtari (agincii ¢izgi do anahtary), tenor
trombon i¢in tiz seslerde (genellikle ince re sesinden daha tiz sesler icin) dordiincii ¢izgi do,
orta ve bas ses bolgesi i¢in fa anahtari, bas trombon i¢in de fa anahtar

kullanilmaktadir.

Trombon ailesindeki calgilardan alto trombon mi bemol, tenor ve bas
trombonlar si bemol ¢algi olmalarina ragmen trompet, korno ve tubada oldugu gibi
nota isimleri ile degil (ornegin fa korno, si bemol trompet, mi bemol tuba gibi), ses bolgelerine
gore verilmis alto trombon, tenor trombon, bas trombon gibi isimler ile tamnirlar.
Alto trombondan kulis kapali iken yani birinci pozisyonda ¢ikan temel ses mi
bemoldiir; bu yiizden alto trombon mi bemol bir ¢algidir. Tenor ve bas trombonlarda
ise kulis kapali iken ¢ikan temel sesin si bemol olmasi sebebi ile bu calgilar si bemol
calgilardir. Transpozeli olan diger calgilarda miizisyenler genellikle tiim galgilari
calarlar. Trombonda ise tromboncularin hepsi tenor trombonla trombon 6grenimine

baslar ve ileride alto, tenor ve bas tromboncu olarak ayrilirlar.

Trombonda kulis kapal: iken yani birinci pozisyonda elde edilen ses, birinci
doguskan pedal si bemoldiir, kulis yedinci pozisyona dogru sirasi ile her ag¢ilisinda
elde edilen ses yarim perde pestlesir. Birinci pozisyondaki si bemolden sonra kulis
yedinci pozisyona kadar her agilisinda birinci pozisyon dahil sirasi ile; si bemol, la,

la bemol, sol, sol bemol, fa, mi sesleri elde edilir. Bu ana seslerin, bir baska deyisle
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pedal seslerin {izerine dudak pozisyonu degistirilerek (sikilarak) diger doguskanlar
elde edilir. Trombonda kulis kapali iken yani birinci pozisyonda pedal si bemol
tizerine siralanan doguskanlar elde edilir, kulis sirasi ile yedinci pozisyona kadar

actlarak pedal mi doguskan dizisine kadar olan tiim doguskanlar elde edilebilir.
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Trombonun yedi pozisyonunda bulunan bu sesler, entonasyon bakimmdan
kusursuz degillerdir. Ornegin birinci pozisyondaki ince fa (birinci pozisyon, altmnci
doguskan) genellikle tizdir; ikinci pozisyondaki ince sol tiz (ikinci pozisyon, yedinci
doguskan); Uiglincli pozisyonda ince mi bemol tiz (igiincii pozisyon, altinci doguskan); ince
fa diyez (igincii pozisyon, yedinci doguskan) pest gibi. Trombonun baz:i seslerinde boyle
entonasyon problemleri olmasmin yaninda, ventil sistemi ile ¢alisan diger bakar
nefesli ¢algilarin sahip olmadigi cok 6nemli bir 6zelligi vardir ki, bu teknik imkan ile
tiim entonasyon yoniinden problemli sesleri kolayca diizeltmek miimkiindiir.
Trombonun sahip oldugu bu teknik 6zellik trombonun siirgiilti kulisidir (kulisin yerini
hafifce oynatarak entonasyon diizeltilebilir). Ventil sistemine dayal olarak isleyen korno,
trompet ve tuba gibi bakir nefesli ¢algilarin sahip olmadiklar bu teknik 6zellik yayh

calgilar ve trombon gibi perdesiz calgilara entonasyon bakimindan c¢ok iistiin
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olanaklar saglamaktadir. Ayrica bir ¢ok solo ve orkestra eserinde yer alan pasajlarda
trombonun yaptig1 glissandolar da ¢algimin diger belirgin karakteristik 6zelliklerin-

den birisidir. Asagidaki 6rnekte glissandolar goriilmektedir.
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Bakir nefesli calgilar c¢alindiklar1 siirece gonderilen nefes ile 1smarak
tizlesirler, calma sirasinda digeri enstrlimanlarla trombonun arasinda bozulan
entonasyonu kulisin kiigiik bir hareketi ile diizeltmek miimkiindiir. Bu olanak
sayesinde trombonun yapisi ile baglantili olarak tiz veya pest tinlayan doguskanlar
da tromboncunun tam yerinde c¢almasi olanaklidir. Trombonun kulisi birinci
pozisyonda tam kapal1 iken kulis daha yukariya ¢ekilemeyecegi igin bu pozisyonda
pest kalan sesler dudagin biraz daha sikilmasi ile tizlestirilerek diizeltilebilirler. 2 ve
7. pozisyonlar arasindaki entonasyon ayari kulisin sagladig: tistiin hareket kabiliyeti
sayesinde kulisin, milimetrik hareket ettirilmesi ile diizeltilir. Seslerin kuliste tam
yerlerinde tinlamast ya da entonasyonun diizeltilmesi tamamen tromboncuya
baghdir, yani ¢alicinin sesleri ¢ok iyi duyabilmesi ve kulis pozisyonunun yerini

ayarlayan el hissinin ¢ok iyi gelismis olmas: sarttir.
Tromboncular, dgrenime bagladiklar: ilk yildan itibaren el hislerini gelistir-

mek igin bir ¢ok egzersizler yapmak zorundadirlar. Ilk senede bozuk olan entonas-

yonlar1 daha sonraki yillarda kusursuz bir hale gelebilir.
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Miizigin olusumu i¢inde yap: taslari olarak niteleyebilecegimiz ses araliklar
kesin olarak belirlenmistir. Ornegin bir oktav, 12 yarim ses araligindan olusur, ayrica
miizigi ve akorlar1 olusturan konsonans-disonans (uyusumlu-kakisimlz) tinlayan araliklar,
ikili, t¢lii dortli besli v.b. araliklar belirli ses frekanslarinda tinlayan timsi
degismeyen araliklardir. Bazi 20. ytizy1l bestecileri ve dogu kiiltiirti miizikleri disinda
tiim besteciler eserlerini, bu kesin kurallarla belirlenmis araliklardan olustururlar.
“Bati miiziginde” en kii¢iik aralik olan yarim perdenin yaninda, Tiirk miizigi de dahil
olmak iizere ve bazi ¢cagdas olarak adlandirdigimiz bestecilerin eserlerinde bu kesin
kurallar disinda yanim perdeden daha kiigiik araliklar kullanilmaktadir. Trombon
teknik elverigliligi ile tiim bu araliklari kusursuz c¢alabilme imkanina sahiptir.
Trombonun kulisinde pozisyonlarm , bir baska anlatimla seslerin dogru frekansta
tinladig1 yedi pozisyonun yerleri bir isaretle belirlenmemistir. Kulis tizerinde yakla-
sik olarak Ogrenilen pozisyonlarin tam yerlerinde kullanilmalar1 tamamen trombon
calicisimin duyarak c¢almasi (sesleri entonasyon bakimindan kontrol ederek ¢almak) ve el
hissinin gelismesi ile baglantilidir. Bu kabiliyeti gelistirmek i¢in 6grenim asamasinda
uygulanan degisik yontemler vardir. Trombonun entonasyon olarak ¢ok genis
imkanlar1 olmasma kargin kulisi dogru kullanmayr basarabilmek ve sesleri
entonasyon bakimindan tam yerinde calabilmek diger calgilara gore oldukca dikkat
isteyen zor bir istir. Ornegin, tuslarina basilarak c¢alinan piyanoda eger calgimn
akordu dogru yapilmus ise seslerin entonasyonlarinin bozulmasi imkansizdir. Tusuna
bastiimz ses tam olarak tinlar. Trombonda ise kulisin veya dudak pozisyonunun
olmas: gerekenin disinda ¢ok kiigiik milimetrik hareketlerle yerinden oynamasinda
bile sesin entonasyonu bozulur. Trombon ile yapilan miizigin ve tromboncunun

miizikalitesi, tlim bu anlatilanlar ile baglantilidir.

Trombonun ses genisligini olusturan doguskanlarin her birinin belirli
frekanslann vardir. Trombonda temel seslerin oktavlarim elde etmek icin kulis
pozisyonunu degistirerek ¢algi boyunu, yani boru boyunu degistirmeye gerek yoktur.
Oktavlan elde etmek i¢in dudak pozisyonu degistirilir. Oktav sesleri elde etmek icin
temel sesteki dudak pozisyonuna gore dudaklar daha fazla sikilarak titresim sayisi,
dolayisi ile sesin frekans: degistirilir. Tabii ki degistirilen dudak pozisyonu elde

edilmek istenilen sesin pozisyonu olmalidir. Bu islemi basarabilmek hi¢ de kolay
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degildir, bu, tromboncularin yillar siiren disiplinli ¢alismalar1 sonucu elde edilir.
Ardarda ve degisik siiratlerde birbirini takip eden notalar ¢alabilmek siiphesiz ki her
sese gore degisen dudak pozisyonunda yiiksek hakimiyet ve ustalik gerektirmektedir.
Aym sekilde kulisin hizli pasajlarda siiratle bir pozisyondan diger pozisyona
kaydirlmas: gerekliligi de, dudak pozisyonunda oldugu gibi ustalik ve yiiksek haki-
miyet gerektirmektedir. Tiim bunlar yillar siiren egzersizler sonucu tromboncuda

aliskanlik halini alabilecek kazanimlardir.

Trombon, orkestralarda diger enstriimanlarin da oldugu gibi 440 Hz. la sesine
gdre akord edilir. Diger tiim sesler yani temel sesler iizerine siralanan doguskanlar
kulis pozisyonlarin degistirdikge belirli bir dl¢ii icinde 440 Hz la sesi temel alinirsa,
bu sese gére belli frekanslarda tinlarlar. Tim seslerin timlart ve frekanslan
trombonun, kulis a¢ilip kapatilarak boyunun degistirilmesi ile degisir. Kulisin ilk
pozisyonlarinda, yani birinci, ikinci, Ugiincii pozisyonlar arasinda olan uzaklik,
liglincii pozisyondan sonraki pozisyonlara gore daha azdir. Ornegin altinc1 ve yedinci
pozisyonlar arasindaki aralik, ilk {i¢ pozisyona gore daha genistir. Pozisyonlar
arasindaki genisligi kesin 6l¢li olarak vermek dogru olmaz. Pozisyonlarin kesin
verleri tromboncunun sesleri duymas: ile el hissinin dogru olmasina ve calmacak
notanin gosterdigi sesin frekansina baglhidir. Sesin frekansi (entonasyon bakimindan dogru
olmas), kulis pozisyonlari ile baglantili oldugu kadar, trombonun boyu ve sekli ile de
baglantihdir, yani trombonun sekli, ventilleri, kalak sekli tiim bu olusumlarda birer
etkendir. Seslerin tin1 frekanslarimin olusumunda ¢algi boyutlarinin etkin olmasina en
1yl Omnek, tenor trombon ile alto trombon arasindaki boyut farklihgidir. Tenor
trombonda kulis kapali iken (7. pozisyon) elde edilen ses si bemoldiir, alto trombonda
ise aym pozisyonda, si bemol sesine gore bir tam dortlii aralik tiz olan mi bemol
sesidir. Ayrica tenor trombonun kulis pozisyonlarindaki pozisyon araliklar alto
trombonun pozisyon araliklarina gére daha genistir. Tenor trombon ile bas trombon
arasinda boyut farki pek fazla olmadigi i¢in, pozisyon araliklarinda fark yoktur
denilebilir. Ancak bas trombonun boyutlar teno; trombona oranla biraz daha biiyiik
oldugu ve daha genis borulardan imal edilerek tenor trombonunkinden biiyiik bir
kalaga sahip oldugu i¢in, kulis pozisyonlar arasindaki genislik tenor trombonunkine

oranla ¢ok az genistir.
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Trombon ailesinin temel calgis1 olan tenor trombonun kulis pozisyonlarina

gore temel doZuskan seslerinin frekanslar agagidaki sekildedir:

1. pozisyon (Sib) boru uzunlugu 2,90 m. frekans Sib 117,33 Hz
2. pozisyon (La) boru uzunlugu 3,09 m. frekans La 110,00 Hz
3. pozisyon (Lab)  boru uzunlugu 3,26 m. frekans Lab 104,30 Hz
4. pozisyon (Sol) boru uzunlugu 3,48 m. frekans Sol 97,78 Hz
5. pozisyon(Solb)  boru uzunlugu 3,62 m. frekans Solb 93,87 Hz
6. pozisyon (Fa) boru uzunlugu 3,86 m. frekans Fa 88,00 Hz
7. pozisyon (Mi) boru uzunlugu 4,12 m. frekans Mi 82,50 Hz.

(Kunitz, 1959; 600)

Trombonun ses genisliginde bulunan bir cok ses elde edildikleri kulis
pozisyonu haricinde diger kulis pozisyonlarindan da elde edilebilirler. Ornegin
birinci pozisyondaki doguskan dizisinde dérdiincii doguskan olan si bemol, beginci
pozisyondaki doguskan dizisinde besinci doguskan olarak elde edilebilir. Yine buna
bir ka¢g 6rnek daha eklemek istersek, ikinci pozisyondaki doérdiincii doguskan la,
altinc1 pozisyonda besinci doguskan olarak; birinci pozisyonda onikinci doguskan
olan si bemol, ti¢lincii pozisyonda onii¢iincti doguskan olarak ¢alinabilir. Bu drnekle-
ri ¢ogaltmak miimkiindiir, 6rnek olarak verdigimiz sesler disinda daha bir ¢ok ses
alternatif pozisyonlar da dedigimiz, elde edilmesi gereken pozisyonlardan daha
degisik pozisyonlarda ¢alinabilirler. Sesler, doguskan sirasinin bulundugu pozisyon-

lar disinda daha baska bir pozisyonda ¢alindig1 zaman kulisin pozisyon degistirmesi

24



ile boru boyu degiseceginden, sesin frekansi da dogal olarak degisir. Ayrica sesler

alternatif pozisyonlarda oldugundan daha tiz ya da pest duyulabilirler.

Omegin dordiincii pozisyondaki sol doguskan dizisinde bulunan besinci
doguskan si, sol doguskan dizisinde sol sesinin {i¢liisii olarak frekansi 244,45 Hz
iken, ayn1 ses yedinci pozisyonda, mi doguskan dizisinde altinct doguskan olarak
frekans1 247,5 Hz’dir. Sesler arasindaki frekans farki sadece ayni sesin degisik
pozisyonlardan elde edilmesi durumunda degil, aym: sesin diyezli ya da bemollii ses
dizilerinde yer almasi durumunda da ortaya ¢ikar. Ornegin besinci pozisyonda
calinan sol bemol sesinin frekansi, ¢algi boyu 3,62 m. olarak 93,87 Hz iken, ayn1 ses
durumda ses, olmasi gerekenden daha tiz duyulacag: icin, tromboncunun kulis yolu
ile calgt boyunu degistirerek 3,71 m.’ye ayarlamasi gerekir. Bu islem karmasik
goriinmesine karsin tromboncular tarafindan yillar i¢inde kazanilip gelismis olan el
hissi ve duyma yetenegi sayesinde adeta iggidiisel bir sekilde

yapihir.(Kunitz,1959;601)

Trombon, siirgiilii kulisi sayesinde diger ventil sistemi ile ¢alisan bakir nefesli
calgilarin sahip olduklar1 karmasik yapinin disinda kalir. Korno, trompet, tuba gibi
calgilarda degisik sesler, ventil sistemi ile devreye sokulan farkli uzunluklardaki
borular sayesinde elde edilirken, trombonda bu islem, kulisin asag1 yukar1 ¢ekilmesi
ile yani, kulisin acilip kapatilarak birinci ve yedinci pozisyon arasinda hareket
ettirilmesi ile yapilir. Sistemin isleyisinin temeli calginin boru boyunun uzatilarak ses
genisliginin arttirnlmast seklindedir. Tiim nefesli calgilarda temel bunun {izerine
kurulmusgtur. Borunun, yani ¢alginin boyu uzadik¢a daha pest sesler, ¢alginin boyu
kisaldikca daha tiz sesler elde edilir. Ventil sistemi ile ¢alisan bakir nefesli ¢algilarda,
her ventil ile devreye giren ve bu yiizden her borunun yapisi itibart ile degisik
timlarda olusan seslere karsin, trombonun diger enstriimanlara gére daha diiz
borulardan meydana gelmesi sebebi ile sesleri arasindaki timi farkliliklar1 ¢ok daha
azdir. S6zti edilen bu tim farkhiliklar: tabii ki dinleyicilerin fark edemeyecegi
diizeydedir. Trombonun kulisi kapali iken 2.90 m. olan boyu kulis yedinci pozisyona

geldiginde 4,12 m. ye ulagmaktadir. Dogal olarak bu kadar farkli olan boru
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boylarinda calinan sesler tin1 ve karakter bakimindan birbirlerinden farkl: olacaktir
(koyu, parlak, yumusak, banc: gibi). Tromboncular da bu farki diger bakir iiflemeli

calicilarin yaptig1 gibi, dudak pozisyonu teknigi ile ortadan kaldirirlar.

Ventilsiz tenor trombonda tromboncularin zorluk ¢ektikleri diger bir konu ise,
aralarinda uzak pozisyon aralifi bulunan seslerde zamaninda pozisyon degistirebil-
mektir. Ornegin, partide si bemol sesinden sonra yazilmis olan si bekar sesinin
calinabilmesi i¢in kulisin si bemol sesinin bulundugu birinci pozisyondan si bekar
sesinin bulundugu yedinci pozisyona ac¢ilmasi gerekir. Bunun anlami, ¢algi boyunu
bir anda yaklasik 110 cm. uzatmaktir. Birinci pozisyondaki kulisin kapal1 durumunda
calgr boyu 2,90 m. iken, kulis yedinci pozisyona kaydiriidiginda ¢algt boyu bir anda
4,12 m. ye ulasmaktadir. Iki farkli boy arasindaki tin1 farkini ve degisik iki dudak
pozisyonunu diigtiniirsek, birinci pozisyondan yedinci pozisyona gecmeyi gerektiren
bir dizide bu uzak pozisyon farkini bir tiir kirilma noktas: olarak tanimlamak yanlis
olmaz. Bu gibi pasajlarda ses dizileri arasinda olusan farkliliklar1 en aza indirebilmek
tamamen tromboncunun kulis kullanma teknigi ve el hissindeki ustalifina baghdir
(Bkz. Ginlik Alistirmalar, No:4). Ventilli trombonlarda aralarinda uzak pozisyon farki
olan sesleri, ventil sayesinde birbirine daha yakin alternatif pozisyonlar: kullanarak
calmak daha kontrollii ve basittir. Omegin ventilsiz trombonda si bemol sesi birinci,
si sesi de yedinci pozisyonda iken, ventilli trombonda birinci pozisyonda si bemol
sesini ¢aldiktan sonra si sesini ¢almak i¢in yedinci pozisyon yerine Quartventili ( Dort
ses arahigi pestlestiren ventil) kullanarak kulisin ikinci pozisyonunda ayni si bekar sesini
elde edebiliriz. Bu durumda sesler arasindaki dudak pozisyonu biraz daha farkli olsa
da kulis hareketi mimkiin olan en yakin mesafeye cekilerek teknik ceviklik
arttirtlmis olur. Ventil yardimu ile ikinci pozisyondaki la doguskan dizisinde tictincii
doguskan mi sesini Quart (dorehi) ventil ile dort ses peslestirerek ikinci pozisyonda
elde ettigimiz si sesi, trombonun yapim teknigi ile baglantih olarak oldugundan tiz
duyulur. Bu sorunu gidermek icin kulis olmasi gereken yerden daha pest bir konuma
cekilir, bu fark yaklasik ceyrek pozisyon kadardir (2.ile 3. pozisyon arasy. Seslerin
gereken durumlarda, ventil ile ya da ventilsiz, bulunduklan pozisyonlardan daha
bagska alternatif pozisyonlarda c¢alinmasi sonucu ortaya c¢ikan entonasyon
bozukluklari, tromboncunun sesi dinleyerek kulisi milimetrik olarak asagi veya

yukan hareket ettirmesi ile diizeltilir. Sesin pest kalmas: durumunda kulis yukartya
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yani birinci pozisyona dogru, tiz kalmas: durumunda ise asagiya, yedinci pozisyona

dogru ¢ok kiiciik hareketler ile kaydirilarak entonasyon diizeltilir.

Trombonda birinci doguskanlari olusturan pedal sesler, trombonun bu gilinkii
teknigi sayesinde elde edilebilmesine ragmen cok nadir de olsa kullanilmaktadirlar.
Akorlan giiclendirmek icin ya da degisik bir hava (korku, heyecan, gok giriiltiisii vb.)
varatmak icin kullamlan trombonun pedal ses bolgesinde bulunan bu sesler,
giinlimiiz orkestralarinda ¢cogunlukla tuba tarafindan ¢alinmaktadir. Pedal sesleri tuba
iistlenmis olsa da, bircok tinlii besteci tarafindan pedal sesler trombon partilerinde yer
almislardir. Ornegin Richard Strauss “Frau ohne Schatten” (Golgesiz Kadin) isimli
eserinde, tenor trombon ile ¢alinan ikinci trombon partisine pedal sol sesini yazarak
bu ¢algiyr orkestra icinde pek alistlmamis bir ses bolgesinde kullanmigstir. Pedal
seslerin timist ve kalitesi tamamen tromboncunun ustaligina baghdir. Pedal seslerin
calinabilmesi diger seslere oranla dudak pozisyonu ve nefes gereksinimi bakimindan
daha zordur. Bu ses bolgesindeki seslerin kullaniminmi rahatlatarak tim kalitelerini
gelistirmek, tromboncularin bu ses bolgesi icinde yapacaZi diizenli egzersizlere
baghdir. Bu egzersizler, bas ses bolgesindeki seslerin uzun uzun tflenmesi, bu
seslerin degisik nota degerleri ve sekillerinde calinmasi seklinde olabilir. Ayrica bas
ses bolgesindeki sesleri tin1 ve kalite bakimindan gelistirmek tizere degisik egzersiz
kitaplarindan yararlanmak stiphesiz faydali olacaktir (M. Bordogni, T. Pederson, A.
Grigoriev v.b.)

Trombonun kullanildigr ses genisligi genel olarak yedinci pozisyondaki mi
doguskan dizisinin birinci temel doguskani pedal mi’den, birinci pozisyonda si
bemol doguskan dizisinin onuncu doguskani ince re sesine kadardir. Trombonun ses
genigligini gosteren asagidaki tabloda, pedal si bemol ile kalin mi arasindaki bosluk,
ventilsiz tenor trombonda elde edilemeyen sesleri temsil etmektedir. Pedal si bemol’
den kalin mi’ ye kadar olar kromatik sira ile, si, do, do diyez, re, re diyez sesleri, si
sesi disinda ventilli tenor trombonda; si sesi dahil olarak, cift ventilli bas trombonda
elde edilebilmektedir. Si sesi tek ventilli tenor trombonda, kulis yedinci pozisyonda
ventil basili iken dudak pozisyonunun olmasi gerekenden biraz gevsetilerek elde

edilebilmesine ragmen teknik olarak tenor ve ventilli tenor trombonun sesleri icinde
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degildir. Ses genisligi icinde en kalin sesten en ince seslere dogru kromatik olarak
cikildiginda, ses genisligi tablosundan da goriilebilecegi gibi, kalin si bemol-si gegisi
birinci-yedinci pozisyon arasinda, fa, fa diyez sesleri birinci-besinci pozisyonlarda, si
bemol, si seslerinin ge¢isi birinci dérdiincli pozisyonlar arasindadir. Dordiincii
pozisyondaki besinci doguskan si sesinden sonra ses genigligi i¢indeki seslerin tiimii
birinci ile {iglincii pozisyonlar arasinda elde edilirler. Birinci pozisyon ile tiglincii
pozisyon arasinda ¢algr boyu diger pozisyonlara oranla daha kisa oldugu igin, bu

pozisyonlar arasinda elde edilen sesler trombonun en parlak timili sesleridir.
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(Resim 12)

Belirlenen bu ses genigligi tromboncunun teknigi ve calgiya yatkinligi
dlciistinde artmaktadir. Unlii bir cok besteci eserlerinde tenor trombonu, calgiin ses
genisliginin smirlarinda olan taminmis ve zor sololarda kullanmuislardir. Bunlara ilis-

kin bir 6rnek Ravel” in Bolero’ sundaki trombon solosudur (Bkz. resim 13).
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Bolero KMaurice Ravel
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UCUNCU BOLUM
TROMBONDA SESIN OLUSUMU

Trombondan ¢ikan ses, ¢alg: icindeki havann titresimi ile olusur. Izlendigin-
de tromboncunun calgidan sesleri c¢ikartist oldukca basit gbriinmesine karsin ses,

belirli hareketler dizisinin sonrasinda meydana gelir.

Elde edilmek istenen notanin dudak pozisyonunda sikilan dudaklar, dil
hareke-tinin destekledigi diyaframdan gelen basingli hava ile periyodik olarak
titresir. 'Dudak titresimi ile harekete gecen hava, diyaframdan gelen basingli hava
destegi ile ag1zlifin kazan boliimiinde belirli bir hacim kazanarak trombonun i¢indeki
havay1 dolayist ile calginin metalini titrestirerek kalak boliimiinden diizgiin ses olarak
duyulur. Duyulan sesin tiz ya da bas olusu titresen havanin hacmi ile yani ¢alginin
boyu ile baglantilidir. Trombonun iginde titresen havanin hacim biiyiikligii veya
kiiciikliigti, bir bagka anlatimla sesin tiz ya da bas olusu kulisin hareketi ile saglanir.
Kulis, yedinci pozisyona dogru a¢ildik¢a calginin boyu uzar ve bas sesler elde edilir.
Tam tersi harekette ise, yani trombonun kulisi yedinci pozisyondan birinci pozisyona

dogru kapatildikca elde edilen sesler tizlesir.

3.1. Dudagm iglevi ve Sekli

Trombonda elde edilen seslerin tiz veya bas olmasi kulis pozisyonuna bagh

oldugu kadar, dudak sekli ile de baglantilidir.

Tiz sesler elde edilmek istendiginde dudak sikilarak biiziiliir, sikilan dudak
daha fazla titreseceginden tiz sesler ¢ikar. Bas seslerde ise bunun tam tersi dudak
gevsetilerek daha az titresmesi saglanir. Bir bagka teknik ise tiz sesler elde edilmek
istendiginde dudagin yanaklara dogru cekilerek gerilmesidir. Bu tekniginde dil iki
dudak arasindan c¢ok az disariya ¢ikartilarak sanki dilimizin ucunda bir nesne varmis
ve bu nesneden tiiklirerek kurtuluyormusuz gibi yaparak gerive dogru hareket
ettirilir. Bu sayede dudaklar titresim hareketine baglar. Ancak nispeten daha eski olan
bu dudak teknigi ses genisligini tiz bolgeye dogru azaltmaktadir. Clink, dudagumizi
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yanaklara dogru gerebilecegimiz bolge cok simirlidir. Ayrica dudaklan biizerek
calma tekniZine gore daha fazla gii¢ gerektirdigi icin dudak ve yiiz kaslarimizdaki
giic, vani kondisyon kisa siirede tiikenir. Dudaklar biizerek calma tekniginde ise
sikma hareketi germe hareketine gore daha kiiclik oldugu icin, bu konumda
giictimiizii maksirﬁumda kullanabilmemiz miimkiindiir. Blizerek calma tekniginde tiz
seslere cikar iken kullandigimiz bir baska yardimei teknik alt dudagn, tist dudagm
altina dogru girmesi ve héﬁf ice kivrilmasidir. Boylelikle alt dudak ile Gst dudak
arasindaki basing arttinilarak nefesin ¢iktigi boliim daha da daraltilir ve dudaklarimiz
daha fazla titresir. Bunun anlami daha tiz sesleri de rahat olarak elde
edebilmemizdir.

Dudaklan biizerek ¢alma tekniginde dil her zaman adiz bolgesinin icerisinde
dir, avantaj1 ise daha kiiciik bir bolgede hareket ettirildigi i¢in gererek calma teknigi-
ne gére daha seri hareket ettirilebilir. Dilin hareketi, {ist damaga yapisik durumda ve
iist 6n dislerin arkasindan geriye ve asagiya dogru, dilin u¢ kisminmin hareketi

seklindedir.
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DORDUNCU BOLUM
AGIZLIK

4.1. Agzhgm Bolimleri

Agizlik, trombonun kulisine takilan, uygun pozisyon ile dudaklan titrestire-
rek calgidan ses elde etmeye yarayan parcadir. Agizlik, kenar, kupa, konik
sekillendirilmis giris borusu béliimlerinden olusur. Diyaframdan gonderilen basincli
hava ile titresen dudaklarin olusturdugu ses, agizligin kazan béliimiinde sekillenerek
trombondan diizgiin tin1 olarak elde edilir. Yani agizlik, trombonda sesin olusmasina

etki eden ilk parcadir.

(Resim 14)

(a) Kenar

(®) Kupa

(¢) Giris Borusu

(d) Konik Olarak Sekillendiril-

mis Ic Boru
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4.2. Agzhgm Yapilanmas:

Agizlik, dudak yapisina uygun olarak sekillendirilmistir. Dudak yapisina

uygun secilmeyen agizlik, dogru agizlik pozisyonu kullanmaya engel teskil eder.

Ag1zlig1 olusturan bolimlerin ﬁigﬁleri, dudak yapis: ve elde edilen timiya gére
yeniden yapilandirilabilir. Ornegin dudaklarm kalnlik, inceligine gore, kenar kalinli-
&1 degistirilebilir. Tromboncunun rahat bir agizhik pozisyonunda, minimum baski ile
calabilmesi icin, agizhigin tim béliimleri kisinin yapisina uygun sekillendirilmelidir.
Agizh@m kenar, kazan, boru 6lgtileri, glinlimiiz yapim teknikleri ve imkanlar: saye-
sinde istenilen sekilde degistirilebilmektedir. Kenar formu, derin-s1§ kazan, dar-genis
girig borusu miizisyenin ve calginin genel performans: ile baglantilidir (m: rengi
Jorte'den pianissimo’ya kadar her ses ve girlikte rahatlik, trombonun ses genisligini tam
kullanabilmek gibi). Ornegin; koyu bir ses rengi elde etmek icin, agizhgin kazan
bolimiiniin derinligi arttirihr; parlak bir ses rengi icin ise, ag1zligin kazan bliimiintin
derinligi azalulir, yani siglastinlir. Tiz seslerde kullanilacak bir agizhigmn giris
borusundaki delik daraltilir, bas sesler i¢in genisletilir. Bas trombon galan ve parlak
ses rengi elde etmek isteyen tromboncu, kazan boliimii nispeten s18, giris borusu
deligi ise genis yapilanmig bir agizhik kullanir. Agizligm kenar kismi tromboncunun
dudagina gore genis ya da dar olabilir; bu konuda kabul edilen genel kural, kalin

dudaklara ince kenar, ince dudaklara kalin kenar seklindedir.

4.3. Calgiya Gore Agizhk Secimi

Dogal olarak bir tromboncu her ses bolgesi i¢in ayri agizhik kullanamayaca-
gindan, tromboncunun amacina gore en uygun agizhik secilir. Agizlik seciminde, kul-
lanildign ses bolgesinin 6nemi yaninda tromboncunun adiz ve dudak yapisi da son

derece Onemlidir.

Trombonlarin kullanildiklar ses bolgelerine gore bir ¢ok degisik boyutlarda

ve Olgiilerde hazirlanmus ¢ok cesitli agizliklar vardir. Alto tromboncular, trombonun
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tiz ses bolgesinde olan ses genisligi ile baglantili olarak nispeten kii¢iik agizliklar
kullamirlar. Tenor ve bas tromboncular ise daha biiylik boyutlu agizliklar kullanmak-
tadirlar. Genel olarak belirlenen bu olgiilerin yaninda agizlik boyutunun segimi
tamamen tromboncunun calgidaki rahath@ ve hakimiyeti ile baglantihdir. Ornegin
Amerikan ekoliindeki tromboncular, Avrupa ekoliindeki trombonculara gore biiyiik
denebilecek boyutlardaki agizliklar1 kullanmaktadirlar, bunun sebepleri tromboncu-
nun veya orkestranin ekoliine baglh olarak elde edilmek istenen ses rengi (kovu-pariak
v.b ), tromboncunun teknik cevikligi ve teknik hakimiyeti gibi sebepler olabilir.
Diinyada agizlik {iretimi yapan ¢ok sayida degisik markalar vardir (Bach, Denis Wick,
Tilz, Schilke). Bu markalarin diginda baz:i {inli bakir iflemeli calgicilarin kendi
Olciilerine gore iirettikleri 6zel modeller de vardir (Lindberg, Alessi). Her markanin

numaralandirdig agizlik dlgiileri kiigiik farklarla birbirlerine gore degisiktir.

L ' Orta ’ . ok -
ko a iCok =y 8 ! Cok Sig|Cok
7, Kenar . Kupa {Cok Derin|.Derin | Derin £ g Sio sig Co ’Q% ok Sig

Bohrung / bore F ) ]
80 76 72 68 64 B0 58 5 8

oo Jomm 1N INZINZINZINZINZIN /NN

02C
oIC o
1
20
3C
MO ED e
5C Sb - SE 5F BG
‘BC 6D 6E. T BF - 8G
7¢ D 7E 7FIG
BC 8D ®E BF . 8G
9C - eb g 9F 9G
39C . 0D ADE 10F 110G
12¢° 12D 2B 12F 126
Bassposaune MODELL CIESUIK” Bohrong 74 mm.

(Resim 15)

(1) Kenar (distan disa genislik) (5) Derin M) Sig

(2) Kupa (i¢ bolim genisligi) (6) Orta Derin (10) Cok Sig
(3) Cok Derin (7) Orta A1) Cok Sig
4) Derin (8) Orra Sig

* Yukaridaki resimde numaralandirimis aciklamalarda verilen tiim afizlik cegitlerinin i¢ boru
geniglikleri (Bohrung) birbirlerinden farklidir.
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Bu secenek ve olasihiklarin tiimii tromboncunun 6grenciliginden baslayarak
dogru agizlik ve teknik ile c¢algisina hakim 1yi bir miizisyen olmasma yoneliktir,

ancak her sey araclardan dnce kisinin kendisi ve disiplinli ¢alismasiyla baglantilidir.

BESINCi BOLUM
NEFES

Nefes, dogal olarak viicudumuzun fonksiyonlarimi yerine getirebilmesi i¢in,
bedenimizin i¢giidiisel olarak havayr kullanma islemidir. Baska bir anlatimla, hayati

islevselligimizi stirdiirebilmemizin en gerekli ihtiyaclarindandir.

Her seyden 6nce nefes ve dogru nefes kullanimi, nefesli calgicilar icin 6nemli
oldugu kadar, aslinda bir ¢ok alanda ve bir ¢ok insan i¢in de Gnemlidir. Normal
yasantimizda icgilidiisel olarak diistinmeden yaptigimiz nefes alip verme islemi,
belirli kurallara gore kullamildiginda degisik alanlarda bilinmesi gereken teknik
konular arasinda yer almaktadir. Omegin, bir sporcunun nefesini nasil kullanacagin
iyi bilmesi yaptig1 isteki verimlilifi ve basarisi acisindan son derece Onemlidir.
Aynca, degisik nefes tekniklerine gore yapilan nefes alip verme islemi, insan
viicudundaki sinirlerin gevseyerek rahatlamasi, kalp atistmin diizene sokulmast,
sanatgilarin sahneye ¢ikmadan Onceki stres ve heyecanlarindan arinmalart gibi konu-

larda son derece 6nemli ve etkilidir.

Stiphesiz ki, dogru nefes teknigi ile diyafram kullanmak, nefesli ¢algi calma
tek-nikleri i¢inde en bilyllk Oneme sahip olan kurallardandir. Trombon, ya da
herhangi bir nefesli ¢algici olabilmenin, daha dogrusu ¢algisimi iyi kullanabilen usta
bir nefesli calgici olabilmenin temel sartlarindan birisi de dogru nefes alip vermektir.
Dogru kullamilan nefes, nefesli calgiciya, giig, iyi ve kaliteli ton, miizikal a¢idan

kalite, konsantrasyon acisindan vogunluk gibi konularda devamlilik ve fayda saglar.
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5.1. Diyafram

Diyafram, gogiis kafesi ile karin boslugu arasinda bulunan ince bir kas
yapisidir. Yani, g6giis kafesindeki organlar ile karin boslugundaki organlar arasinda,
kaslardan olusan bir sinirdir. Nefesli calgicilar basingli hava gonderme islemini

diyafram adi verilen bu ince kas yapis: sayesinde basarirlar.

5.2. Diyafram Kullanma

Tromboncular havayr iki sekilde kullamirlar. Birincisi diyafram nefesi,
ikincisi de diyafram art1 gogiis nefesidir. Hava uzun ve verimli kullanilmak
istendiginde diyaframa yani cigerlerin alt kismina alimr. Siddetli ¢ ) sesleri

tifleyebilmek i¢in Diyafram ve g6giis nefesi ayni anda kullanilir.

Nefesli calgicilar havayi, verimli kullanabilmek i¢in cigerlerin alt kismina
yani diyafram bolgesine alirlar. Bu durumda diyafram asagiya karin bosluguna dogru
esneyerek organlari kenarlara dogru iter ve nefes borusundan disariya basincli hava
géndermek tizere esner. Bu pozisyonda tromboncu havayir diyafram kasini sikarak
yukariya dogru itecegi i¢cin génderecegi hava basincim istedigi siddet ve maksimum
uzunlukta kullanabilir. Hava gogiistin yani cigerlerin {ist kismina alindifinda ise,
g6giis kafesi ve omuzlar yukariya dogru hareket ederler. Bu pozisyonda omuz ve
g6glis kafesi ver c¢ekimi kuvvetinin etkisi ile asagiya dogru cekildiklerinden
cigerlerdeki havaya istem disi bir baski uygular. Dogal olarak bu durumda
ciferlerimizdeki havay:r hemen disariya gondermek istegi duyariz. Bu sebepten
dolay1 hava, cigerlerimizin alt kismina, havay: daha iyi kontrol edebildigimiz
diyafram bolgesine alinir. Ancak tromboncu caldig: esere gore kisa siirede siddetli
hava basinci kullanmak isterse, o zaman diyafram&g6giis nefesini kullanir, yani ayni
anda cigerlerin alt ve tst kismim hava ile doldurur. Diyafram&g6giis nefesi alinirken

hava dnce cigerlerin alt kismina daha sonra {iste alinir. Bunun tersi olmasi miimkiin
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degildir, ¢linkii, havamin 6nce cigerlerin ist kismina alinmasi halinde, omuzlarin

yapacagi bask: havamn cigerlerin alt kismina yeteri kadar dolmasina engel olur.

Bu fark 6grencilere de ¢ok ac¢ik olarak anlatilmali, uygulamali olarak stirekli
bir gézetim ile G6grencinin havayr diyafram bolgesine alma aliskanligi edinmesi

saglanmalidir.

Cigerlerimizdeki havay1 degisik aralik ve uzunluklarda géndermek i¢in dnce
diyafram kasinmizi, daha sonrada dilimizi kullamnz. Dil, diyafram kasinin sikilmasi
ile cigerlerimizden gonderdigimiz basingli havanin kontroliinde bir stibap gérevi
gortir. Ust damak ve o6n iist dislerimizin arkasmna yapisik durumda bulunan dil
havanin ¢ikis yolunu kapatir, dilin bu konumundan asagiya dogru hareket ettirilmesi

ile hava yolu acilir ve hava disariya gikar.

5.3. Diyafram Kullanimina Yénelik Ahstirmalar

Ogrenciye verilen nefes kullanimi hakkindaki ilk bilgiler, 6grenci tarafindan
anlagsilabilirligi baklmmdém onemlidir. 11k olarak, 63renciye nefesini karin bslgesine
yani cigerlerinin alt kismina almasi gerektigi anlatllarak ogretilir. Nefesin dogru
sekilde ve dogru bolgeye alindigimi kontrol edebilmek icin ilk calismalar nefesin
burun yolu ile alinmas: seklinde olabilir. Ciinkii, burun yolu ile alinan nefes hacmi,
ag1z yolu ile alinan nefese gore ¢ok daha az ve uzun siirede olacagindan, nefesi dogru
bolgeye alma aliskanligi kontrollii olarak bu sekilde edinilebilir. Ancak calginin
calinmasi sirasinda nefes daima agizdan alimir. BOylece kisa siirede ¢ok hava

cigerlere doldurulabilir.

Diyafram nefesini dogru kullanabilmek, tamamen calgicinin dogru nefes alma
aligkanligini  edinmis olmasma baghdir. Temel olarak egitimin baslangicinda
Ogretmen tarafindan Ggrencisine basit sekilde anlatilan diyafram nefesi, 6grenci
tarafindan siirekli kontrol edilerek kullanilmas: sayesinde bir aliskanlik halini alabilir
ve calgict bu aliskanlik sayesinde baska bir caba harcamadan nefesini dogru sekilde

kullanabilir.
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Diyafram kullanimini gelistirmeye yonelik basit calisma 6rnekleri:

1-Eller karmn boslugu iizerine dokunur sekilde konur, ve burundan yavas
yavas diyaframa hava ahnir. Karin boslugu tizerindeki ellerimiz sayesinde havanin

dogru bolgeye, yani cigerlerin alt kismina alindigindan emin olunmalidir .

2- Metronom 60° a ayarlamir, dort vurusta burundan alinan hava diyaframa
doldurulur, takip eden doért vurusta tekrar burundan disaniya verilir. Havanin alimip

verilisi kuvvetli olmali, burundan ¢ikan havanin sesi kuvvetlice duyulmalidir.

3- Metronom 60’ a ayarli iken dort vurusta burundan alinan hava diyaframa
doldurulur, takip eden do6rt vurusta hava agizdan disariya verilir. Hava disariya
tiflenir iken dudaklar ileriye dogru uzatilmis ve biizlilmils sekilde olmali tekrar

havanin alimisi ve verilisi sirasinda havanin sesi kuvvetlice duyulmalidir.

4- Metronom 60’ a ayarlanir, dort vurusta burundan kuvvetlice diyaframa
alman hava dort vurus iceride tutulduktan sonra hava tekrar dort vurusta bu kez

agizdan tiflenerek disariya verilir.

5- Metronom 60’ a ayali iken i¢imize hi¢ hava alimp verilmeden tamamen
kas glicii ile her bir metronom vurusunda karin kaslari icerive ve disariya dogru

hareket ettirilir.

Bu orneklerde verilen diyafram c¢alismalari, arka arkaya istenildigi kadar
tekrarlanabilir. Orneklerde havamin burundan alinmasim istememizin sebebi;
yukarida da belirtildigi gibi, burundan alinan hava daha uzun siirede icerive ¢ekilece-
ginden dolay:r havanin diyaframa alindifini kontrol etmek daha kolay olacaktir.
Ayrica karin bolgemizin izerine koydugumuz ellerimiz yardimi ile havanin diyafram

balgesine alindii karin hareketimizden anlagilabilir.
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Yukarida verilen 6rnekler, diyafram gelistirmeye yonelik bir ¢cok alistirmadan
basit birkac tanesidir. Bu ¢alismalarnn bir 6gretmen ile uygulamah olarak yapilmas:

anlasilmalarini ¢ok daha kolaylastirabilir.

ALTINCI BOLUM
CALGININ BAKIMI

6.1. Bakim ve Onarnm

Trombon, ¢ok itinali bir sekilde, diizenli araliklarla bakimdan gecirilmelidir.
Calgr bakimini, kullamcinin ve bakir nefesli calgi yapim onarim atSlyelerinin

yapabilecegi isler olarak iki boliimde incelemek gerekir.

Miizisyen, trombonunun uzun Omiirlii ve verimli olabilmesi i¢in, calgi
bakimindan 6nce, ¢algistm korumayi iyi bilmek zorundadir. Trombonun metali ¢ok
hassas oldugu icin, calgr dilsme ve carpmalardan korunmahdir. Ozellikle, i¢ kulisin
lizerinde kayarak hareket eden dis kulis, en ufak darbede ¢ok rahat olan hareket
kabiliyetini kaybedebilir. Kulis, her giin yaglanmalidir. I¢ kulis temiz bir bezle
giizelce silindikten sonra, kulis icin 6zel yapilmis Sfaglarla bakimi yapilir (i kulis
iizerinde hareket eden dis kulisin hareketlerini rahatlaimak iizere i¢ kulis yaglamr. Bu islem icin dzel dretilmis

degisik markelarda kulis yaglar vardw). Her marka icin kullamlacak miktar degisik olup,
kutularin {izerinde aciklamalar bulunur. Trombonun i¢i cok sik olmadan belirli
araliklarda, ilik, sabunlu su ile yikanir. Dig kaplamas: ise, temizleme ve koruma
ozelligi olan, ozel, metal calgilar icin imal edilmis maddeler ile temizlenmelidir.

Akord borulari belirli zamanlarda yaglanmalidir.

Trombon, ¢ok sik olmamakla birlikte, ¢algr bakim atSlyelerine gotiiriilerek

musluk (bkz. resim 16). (Trombonun igindeki hava, ¢alinma swrasinda calgt icine gonderilen nefesin etkisi ile
su buharing doniisiir. Biriken suyun belirli araliklarla bosaltilmast gerekmektedir, kulisin ucunda bulunup
calgumn icerisinde birikmis suyu bosaltmaya yaravan parcaya musiuk denir), ventil (bkz. resim 20-21) gibi
parcalari temizlenip ayarlari kontrol edilmek suretiyle bakimdan gecirilmelidir.
Cagimiz calg: bakim onarim atdlyeleri bircok gelismis alet ve makine sayesinde,

meydana gelebilecek cogu hasari onarabilmektedirler. Carpma, diisirme sonucu
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meydana gelen ezik ve egiklikleri tamamen yok ederek eski haline getirmek ne yazik
ki miimkiin degildir. Boyle kazalar trombonun en hassas, parcasi olan kulisin basina
gelirse, bu parca fonksiyonunu darbenin biiyiikliigli ile baglantili olarak kaybeder.
Parcanin yenisi ile degistirilmesi miimkiin olmakla birlikte kulisin pahali bir parca
olusu tamir edilmesini daha cazip hale getirir. Kulis tamiratini her trombon tamir
ustasinin iyi yapamayacagindan, kulisi eskisi gibi olmasa da maksimum islerlik
performansina getirebilecek, bu konuda 6zel kabiliyeti olan bir usta dolayis: ile iyi

bir atdlye tercih edilmelidir.

S 2t

(Resim 16)

Trombon metalden yapilmis olsa da, kaliteli ses ve yiiksek verim i¢in
trombonun metali ve kaplamasi nazik denilecek kadar incedir. Ozellikle carpma,
vurma, diisme gibi darbeler karsisinda, trombonun diger parcalarina gére daha ince
metal ve kaplamadan yapilmis olan kulis, trombonun en hassas parcasidir demek

yanlts olmaz.
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Calg1 bakim ve tamir ustalar1, konservatuarlarda ya da bu konu ile ilgili diger
kurumlarda (Opera, senfoni ve bando orkestralary), kurumlarca belirlenen standart stire-
deki egitimlerden gecmis kisilerdir. Tabii ki okullarn disinda sadece atolyelerde
calisarak kendini gelistiren ustalar da vardir, ancak alinmis bir egitim, boylesine
incelik gerektiren bir isi, yiiksek verimlilik ile hatasiz basarmada Onemli bir

unsurdur,

(Resim 17)

Trombon tamirati glinlimiizde {ilkemizin birkac¢ biiylik sehrimizde bulunan
calg1 bakim ve tamir atdlyelerinde yapilmaktadir. Ulkemizde taleple baglantili olarak
ne yazik ki trombon imalati yapilamamasindan dolayi, gerekli pargalar oldugundan
daha pahali olarak yurt disindan getirtilmektedir. Bazi ¢algi yapimcilarinin kendi ilgi
ve yaraticiliklar1 sonucu imal ettikleri bazi parcalarin olmalarina karsin bu yine de,

ihtivaca ve istenilen kaliteye karsilik veremeyecek derecede kiigiik bir orandadir.
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YEDINCI BOLUM
TROMBONUN PARCALARI

Resim 18, 19, 20 ve 21°de goriildiigi gibi trombonun pargalar: sunlardir:

7.1. Esas (ana) Parcalar

1- Kalak

2- Kulis

3- Agizlik

4- I¢ kulis borular

5- Das kulis borular

6- Agizlik

7- Ventil (Bazi modellerde)

7.2. Diger Parcalar

1- Dairesel kalak
2- Kalagin konik parcasi
3- Cikabilen akord borusu



(Resim 19)

(Resim 18)
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(Resim 21, bas)

(Resim 20, tenor)

44



SEKIiZiNCi BOLUM
TROMBON EGITIMINDE EVRELER

8.1. Egitime Hazirhk

Trombon egitiminin evrelerini incelemeye baglamadan Once, egitim baslangi-
cina kadar tromboncu ya da herhangi bir miizik kurumunda 6grenim gérmek isteyen
Ogrenci adaymn tamamladigi hazirhik donemi adimi verebilecegimiz bir donemi

kisaca incelemek dogru olur.

Miizik egitimi almak isteven bir kisinin sahip olmasi gereken ilk sey miizik
yetenegidir. Kisinin ¢ocukluk yaslarindan itibaren ilgi duymaya basladig: alanlar ileri
yaglardaki meslek eZitiminin se¢imi ic¢in temel Olglitler arasinda sayilabilirler.
Cocuklar, sdylenen kelimeleri, kii¢iik melodileri kolaylikla tekrar ederek, dinlenen
miizik parcalarini veya miizik calgilarini merak ederek miizige olan ilgilerini belli
edebilirler. Bu tiir ilgileri bulunan her ¢ocuk ya da kisinin ileride mizisyen olacag

ve basarili olacag: gibi bir saptama yapmak dogal olarak dogru olmayacaktir.

Konservatuvar ve Miizik okullarinda egitim gormek isteyen kisiler, bu
kurumlarca belirlenmis &lgiitler dahilinde bir yetenek sinavim basarmak durumunda-
dirlar. Ulkemizin egitim sistemine dahil olmamasina ragmen ¢ogu alanda uyum igin-
de calistigimiz Avrupa birligi fiyesi iilkeler ve diger bazi iilkelerde, 6grenciler
secimlerini daha erken yapabilme imkanina sahip olarak miizik okullarinda egitim
gormektedirler. Bu {ilkelerdeki miizik okullarinda kisi, devam ettigi okulundaki
derslerinin yam sira miizikle ilgili dersleri ve yatkinhifina gore secilen bir calgi
dersini basari ile tamamlamak zorunlulugundadir. Bagar1 ile tamamlanan miizik
okulu egitiminden sonra 6grenci, aldig1 egitim sonucu zaten hazir oldugu bir sinav ile

{iniversitelerin miizik boliimlerine ve miizik akademilerine girebilirler.
Ulkemizde yeni diizenlemeler ile uygulamaya konulan sekiz yilik zorunlu

egitim sonrasinda, konservatuvarlar yari zamanhi ve kursiyerlik gibi egitim

programlart uygulamaya baglamislardir. Boylelikle iilkemizde de, biraz once
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degindigimiz yabanci ilkelerdeki miizik egZitimine benzer bir sistem olusmaya

baslamigtir.

Zorunlu olmamakla birlikte kisilerin vetenek sinavi ile dgrenci kabul eden
okullarin simavlarina girmeden Once, bir 6n calisma vaparak yeteneklerini belli bir
disiplin altina almalarinin faydasi tartisilamaz. Bu tlir egitim yapan kurumlar
biinyelerinde, giris sinavlarindan 6nce, sinava yonelik kurslar diizenlemektedirler. Bu
tiir kurslar adaylarin sinav hakkinda bilgi edinmelerini saglamaktadir.Bu da stiphesiz

ki adaylar icin yararhdir.

8.2. Okullara Giris Smav1*

Smavlar genellikle birka¢ asamadan olusur. Sinav, kurum 6gretmenlerinden
olusan jiiriler tarafindan yapilir. Nispeten daha hafif olan birinci eleme smavinda
dgrenciye, miizikal isitmeyi dlgmeye yonelik tek sesler, cift sesler ile lic ve dort
seslerden olusan akorlar sorularak seslerin Ogrenci tarafindan ayri ayri ve dogru
olarak verilmesi istenir. Bunlarla birlikte, degisik karakterlerdeki melodi ve ritimler
teker teker calinarak 6grencinin bunlan tekrar etmesi istenir. Her sorudan aldig:
puanlara gbre dgrencinin sonug¢ puam belli olur. Birinci asama smavini basan ile
tamamlayan bir 6grenci, icerik bakimindan ayni, fakat daha zor sorulardan olusan

ikinci asama sinavina girer.

Her iki sinav asamasinda basarili olan 6grenci, tiim boliimlerin 63retmenle-
rinden olusan bir jiiri tarafindan fiziki elemeye alinir. Fiziki elemenin anlami anlagil-
dig1 gibi adaylan elemek degil, kisilerin fiziki yapilarina gére en basarili olabilecek-
leri calg1 boliimiine segilmelerini saglamaktir. Bu asamada adaylarin fiziki yapilari
(el, kol parmak, agiz, dudak, dis v.b.) gbz 6ntinde bulundurularak uygun olduklari
calgi bolimlerine alimirlar. Bu asamalar sonucunda kisi hayalini kurdugu calgi
boliimiine girememis olabilir, ancak siiphesiz en uygu ve basarili olabilecegi ¢algi

boliimiine secilmeye calisiimistir.
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* Girig smavlari ile ilgili bilgiler, D.E.U Devlet Konservatuarina aittir.

8.3. Tromboncu Adaymnda Aranan Genel Ozellikler

Trombon béliimiine girmek isteyen bir kisinin, diizgiin dudak, agiz ve dig
yapisina sahip olmasi, nefes yonilinden (astim rahatsizligi, akcigerlerde herhangi bir
rahatsizlik gibi.) herhangi bir probleminin olmamasi gerekir. Ayrica kisinin, trombon
calarken diyaframdan gonderilen nefes basimncindan etkilenerek rahatsizliga neden
olacak olan fitik ile ilgili bir probleminin bulunmasi, trombon yada herhangi bir

nefesli ¢calgi calmasina engel teskil edebilir.

8.4. Trombon Egitimi

Trombon egitimini genel biitinligli i¢inde iic ana baslik altinda incelemek

daha aydinlatici olur.

Bu basliklarn sirasi ile ;

e Baslangic evresi

o Gelisim evresi

e Olgunluk evresi

olarak siralayabiliriz.

Devlet Konservatuarlarindaki egitim siiresini 6rnek olarak alacak olursak,
Ogrencinin konservatuar egitimi Oncesinde yari zamanli ya da kursiverlik egitimi
yoksa, trombon egitimi normal sartlarda yedi yidir. Yedi yillik bu egitimin ilk ¢

senesi lise devresi, kalan dort senesi de lisans devresidir. Yedi yillik egitim stiresinin

ilk iki yilin1 baslangie, takip eden ti¢ yilimi gelisim, son iki yilin1 da olgunluk evreleri
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olarak degerlendirebiliriz. Kisi bu egitiminin {izerine, istegi ve basarisi dogrultusunda
Yiiksek Lisans ve Sanatta Yeterlik programlarini tamamlayabilir. Ogrenci egitimi
siiresince miifredatlarca belirlenmis sorumluluklar1 dahilinde her dénem sonunda
sinava girer. Bu snavlarda gerekli basari puanimi alma zorunlulugu vardir.
Miizisyenligi meslek olarak segen bir kisinin basarisi, dgrenimi ve meslek hayati

boyunca disiplinli ve sistemli ¢calismasi ile baglantilidir.

8.4.1. Baslangi¢ Evresi

Konservatuar veya Miizik okulu egitiminden 6nce bu konu ile ilgili higbir
calisma yapmayan bir 63renci ile, ilk derslerde 6grenecegi ¢algi ve 6grenim gérecedi

okul hakkinda bilgilendirme calismalar1 yapmak gerekir.

Trombon 6grencisine ¢algidan 6nce, trombonda sesin ilk olustugu yer olan a-
gizlik secimi yapilir. Agizhik se¢imi dgrencinin dudak yapisma gore yapilir. Temel
olarak agizlik secimine kalin veya ince dudaklar 6iciit alinarak karar verilir. Cok
cesitli boyutlardaki agizliklar, yapilari sonucu, tamamen kisinin dudak yapisina gére
trombonda ses kalitesinin olusumunda ilk etkendirler. Kisiye gore en uygun agizhigin

secilmesi son derece 6nemlidir.

Ik etapta 6grenciye agizhfm islevi anlatildiktan sonra, nefes alma sekli ve
tifleme teknigi daha sonra gelistirilmek iizere ¢ok basit olarak ogretilerek, calgisiz
olarak agizlik ile ilk calismalar baglatilir. Agizlik calismas: tamamlanmadan &nce
agizlik calgrya takilarak calisma yapilmaz, clinkii, 6grenci agizlik calismasi ile dudak
titresimini diizenli hale getirerek, dudaklarina hakimiyetini gelistirmelidir. Bu 6n
calisma yapilmadan hemen trombon ile ¢alismaya baslatmak, dgrencinin bir anda
cok fazla 6geyi (pozisyon, durus, tutus, nefes, v.b.) kontrol etmesini gerektirdiginden,
Ogrenciyi bir karmasaya siiriikleyebilir. Baslangica yonelik degindigimiz yOntem
kesin kural olmamakla birlikte, cogu 6gretmenin dikkatle izleyerek uyguladigi bir
yontemdir. Ayrica 6grenci ile, baslangictan itibaren her giin stireklilik gosteren
disiplinli calisma aliskanligmi kazandirmak tizere Ornek bir calisma programi

hazirlanarak, bu calisma programinin uygulanmasina yonelik konusmalar yapilmasi
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son derece nemli ve gerekli bir konudur. Ogrencinin ¢alismalar1 egitimi siiresince,

6zellikle baslangic ve gelisim evrelerinde 6gretmen tarafindan sik sik kontrol edilir.

Agizlik calismas: ilk olarak agizliin icerisinde dudaklarin baski gérmeden
rahatca hareket etmesini saglamak yOniindedir. Bu tarz bir calismada 6grenci
herhangi bir notadan bagimsiz olarak, agizliktan elde ettigi sesleri miimkiin
oldugunca uzun sireli tiflemelidir (frombondan ses cikartimasina, ses iiflemek
denir). Daha sonra 6grenci agizlik ile ses lflemede yeterli hakimiyete ulasinca,
agizlik calismalar gelistirilir (agizlik ile notalarin calinmasi, notaya bagli olarak

uzun seslerin tiflenmesi, gamlarin vavas tempo da agizlik ile calinmasi gibi ).

8.4.1.1. Agizhik Pozisyonu

Daha once de degindigimiz gibi, ilk calhsmalar agizlik ile yapilan
calismalardir. AZizlik kisinin dudak yapisina gore, dudaklar tizerinde en dogru

pozisyona oturtulmalidir. Kabul edilen genel kural, agizligin kupa boltimiiniin 3/2°-

(Resim 22

lik kismi, dudaklar kapali sekilde iken, dudaklarin birlesme cizgisinin {izerinde, 3/1°
lik kismm ise birlesme ¢izgisinin alt bolgesinde kalmalidir. Ogrencinin, agizhig giris
borusu kismindan sag elinin isaret ve bas parmaklar ile tutarak, 6gretmenin kontrol

ve yardimi ile dudaklarinin tizerine dogru pozisyonda oturtmasi saglanir. Elde edilen
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pozisyonun dogrulugu ilerleyen giinler icerisinde, Trombonda elde edilen seslerin

rahathgi, dogrulugu ve 6grencinin sesler iizerindeki hakimiyeti ile baglantilidir.

Gerekli gorildigli durumlarda agizlik pozisyonu o6gretmenin miidahalesi
sonucu mili metrik hareketlerle yer degistirerek en dogru yere oturur (gerekli bazi
durumlarda, agizlik pozisyonu degistirilebilir;, Bu gereklilik tromboncunu agiz ve dig
yapisi ile, tiz ve bas seslerdeki hakimiyeti veya elde edilen seslerin tonu ile baglantili
olabilir). Agizlik pozisyonunun dudaklar tizerinde yer ederek 6grencinin aligkanlik
kazanmas1 birka¢ haftalik veya daha uzun bir siire gerektirir. Bu siire icerisinde
pozisyon, 6gretmen tarafindan ¢ok siklikla kontrol edilmelidir, ¢tinkti, yanhs oturmus

bir pozisyonun degistirilmesi olduk¢a zordur.

(Resim 23) (Resim 24)

8.4.1.2. Agizhk ile Ses Elde Etme

Ses agizligin kupa boliimiinde nefes basincit sonucunda, dil ve dudagin
kombine hareketi sonucu olusur. Dilin durus pozisyonu, diyaframdan gelen havay1
kontrol etmek iizere, u¢ kismi 6n dislerin arkasinda, iist damaga yapisik durumdadir.
Diyaframdan gonderilen basingli hava, dilin asagiya ve hafif gerive dogru hareketi
ile agiz kismmdaki kaslar ile sikilmus (biizilmiis, stkilmis) dudaklarn harekete

gecirerek sesin ilk olusumunu saglar.
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(Resim 25)

Diyaframdan gelen basin¢hi hava ile harekete gegen dudaklarin agizlikta
olusturdugu titresim, trombonun borular: i¢indeki havay: da titrestirerek, calginmin

metali, kaplamasi ve sekline orantih olarak bir tim1 kalaktan disariya verilir.

Anlatitan dil hareketi ¢ok kiiclik olmalidir. Boylece, agizlik pozisyonuna
hilkkmeden agiz bolgesi kaslarimin hareket etmesi engellenerek, tromboncunun ses
hakimiyeti ve teknik ¢evikligi (dilin hareket hizi) en yilksek seviyeye cikartilmis olur.
Agizlik ile, trombona takili ya da trombondan ayri olarak ses iiflenir iken, agizhgin
dudaklara .dolayis: ile dislére baski uygulamamas: gerekir. Aksi halde dis ve
dudaklarda sekil bozukluklari olusabilir.Bu durum tiim egitimi negatif olarak etki-

leyebileceginden, baskisiz ¢alma teknigi 6grenciye ¢ok ciddi sekilde anlatilmalidir.

Dogal olarak, bir ¢ok kombine hareketten meydana gelen agizlik ile ses elde
etme, kagit {izerindeki anlatimm kadar karmasik degildir. Ogrenci, bu anlatimlarin
timiinii §gretmeninden uygulamali olarak 6grenir dogru ve kontrollii ¢alismalari

sonucunda geligtirir.

Ogrenci agizlikta ses elde etmeyi kavradiktan sonra, 6grencive, basarabildi-
gince ince ve kalin ses bolgelerinde agizlik ile ses iiflemesi gorevi verilir. Disiplinli
ve kontrollii yapilacak agizlik cahismalari, 63renciyi en kisa zamanda calgi ile
caligma agamasina getirir. Bu, ayni zamanda 6grencini aldig1 bir 6diil gibidir, ¢linkii
ilk giinden itibaren 63renci, en kisa stirede calg: ile calisma asamasina gecme ¢abasi

icindedir.
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8.4.1.3. Calgimin Tutulusu

Calgl, viicuda agizdan cizilecek 90 derecelik bir aciya gore yere yaklasik 80
derecelik bir a¢1 ile tutulur.

(Resim 26)

Akort borusu sol omuza konur, sol el ile calgi kalak ile kulisin birlesim
yerindeki sabit bolgeden sikica kavranir. Sag elin gorevi ise sol ele gére daha nazik
ve Onemlidir. Calginin agirh@ini paylasan sol omuz ve sol elin yaninda sag el, kulisin
agizlik tarafinda bulunan sabit ara borudan tutarak, kulisin hareket ettirilmesinde
gorevlidir. Kulisin bir bagka i¢ boru tizerinde kayarak hareket ettigini diisiintirsek,
sag ele hi¢ yiik binmemeli, boylece en hizli kulis hareketlerinde bile sag elin rahat

hareket etmesi saglanmali.

8.4.1.4. iIk Dersler ve izlenecek Yontem

Ik dersler, trombon dgreniminde ¢ok 6nemli olan agizlik, agizlik pozisyonu,

dil, nefes, tifleme teknikleri gibi gibi konular icerdigi icin zor ve dnemlidir. Clnki
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¢cok onemli olan bu konularin herhangi birisinin iizerinde yeterince durulmamasi
sonucu olusabilecek yanlighiklarin diizeltilmesi, ileride 6grencide aliskanlik haline
gelecegi icin ¢ok zor olacaktir. Tim temel konular, 6gretmen tarafindan sik ve

diizenli derslerle kontrol altinda tutulmalidir.

Agizlik secimi, agizlik pozisyonu, c¢algiyr tamima, lifleme teknigi, calg
tutusu, nefes, gibi ana konular lizerinde ¢aligmalar yapildiktan sonra, 6grencinin nota
okuyarak caligabilecedi basit baslangi¢ kitaplar ile teknik konularda ¢alismalara
baslanir. Trombon baslangici icin bir cok degisik kitaplar (Metod) mevcuttur (Robert
Miiller, Andree Lafosse, M. Bleger v.b ). Baslanacak ydntem ve kitaplarin se¢imi

tamamen 6gretmene baglhidir.

Ogrenciye ilk olarak birinci pozisyondaki kalin si bemol (birinci pozisyon,
ikinci doguskan) sesi dgretilir. Ogrenci bu tiir bir galigmaya yani, sesleri dinleyip
kontrol ederek iiflemeye cok yabanci oldugu i¢in, 6gretmenin ilk derslerden itibaren
trombon ile, dgretilen sesleri galarak 6grenciye 6rnekler vermesi gerekir. Ogrenci ilk
derslerde iifleme teknigi ile ilgili 6grendigi kurallardan faydalanarak 6gretmeni taklit
eder ve boylece ilk seslerini tiflemeyi 6grenir. Ogrenci birinci pozisyondaki temel ses
si bemolii diizgiin ve kontrolli olarak tflemeyi 6grendikten sonra, ayn sekilde temel
ses si bemolden (1. pozisyon) asagiya dogru, yani yedinci pozisyona dogru sirasi ile,
si bemol (1. pozisyon ), la (2. pozisyon), la bemol (3. pozisyon), sol (4. pozisyon), sol
bemol (3. pozisyon), fa (6. pozisyon), ve mi (7. pozisyon) sesleri dgretilir ve dogru
dudak sekli ile diizgiin sekilde {iflemesi saglamir. Ogrenci bu sesleri dogru dudak
sekli ile entonasyon bakimindan da tam olamasa bile yaklasik olarak diizgiin
iiflemeyi Ogrendikten sonra, trombonda diger doguskan seslerin temel seslerini
olusturan yedi sesi 6grenmis olur. Bu temel seslerin 6grenimleri, ses hakimiyeti ve
tin1 bakimindan do&ru yonde gelisimlerini, baslangic kitabinda bulunan basit
calismalarla pekistirilir. Baslangic kitaplarinda bulunan ilk alistirmalar, birlik, ikilik,
ve dortlik notalardan olusan basit alistirmalardir. Bu ahistirmalarin  yaminda
Ogrencinin 6grendigi sesleri, bikmadan uzun, uzun tiflemesi cok faydahidir. Sabahlari
vaklasik varim saatlik uzun ses tflemek, tromboncularin hayatlarinda, trombon

caldiklar siirece vazgecmemeleri gereken temel calismalardan birisidir. Seslerin, mf
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siddetinde uzun (orta siddette yaklasik 8-10 saniye) olarak iiflenmesi tromboncunun,
hem kondiisyonunu, hem de ses ve dudak hakimiyetini arttirmasi yoniinde son derece

faydahdir.

Ogrenci, trombonun yedi pozisyonundaki temel sesleri yeterli derecede &g-
rendikten sonra, temel seslerin {izerindeki doguskanlar1 5grenme asamasina geger. 11k
olarak, birinci pozisyondaki temel ses olan si bemol sesini {izerine, birinci pozisyon-
da, iictincli ses (dcincii doguskan) olan fa sesini Sgrenir. Ogrencinin bu sesi
tifleyebilmesi icin dudak seklini degistirmesi gerekir. Birinci pozisyondaki {i¢lincii
doguskan fa sesi, ikinci dogugskan si bemol sesine gore daha tiz bir ses oldugu igin,
dudaklarin si bemol sesini iiflerken meydana getirdigi titresimde daha fazla
titresmesi gerekir (bas seslerdeki dudak titresimi tiz seslere oranla daha azdiwr, tiz
seslere cikildikca dudaklarin titresimi artar). Bu sebeple 6grenci dudaklarini ¢ok az
daha biizerek diyaframdan goénderdigi nefes siddetini ¢ok az daha arttirir ve fa sesini
elde eder. Birinci pozisyondaki tigiincti doguskan olan fa sesi, ikinci doguskan ilan si

bemol sesine gore tam besli daha tizdir.

(Resim 27) (Resim 28)

Ogrenci birinci pozisyondaki ikinci doguskan si bemol ile, tigiincii doguskan
fa sesi arasindaki dudak sekli farkini kavradiktan sonra, 6grenciye sirasi ile {iglincii
doguskanlar (fa, mi, mi bemol, re, re bemol, do si) iifletilerek 6gretilir. Her zamanki
gibi dgretmenin 6nce kendi trombonu ile sesleri tiflemesi ve 6grenciye dudak seklini

gostererek sesi dinletmesi gerekir.
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(Resim 29)

Bu asamada 6grenciye, yedinci pozisyondaki ikinci doguskan mi sesinden,
birinci pozisyondaki figiincii doguskan fa sesine kadar sesleri kromatik olarak (yarim
ses araliklar1 ile birbirini takip eden ¢ikict veya inici ses dizileri) sesleri tifleme
ogretilmelidir. Burada &nemli olan konu, 6grencinin birbirini takip eden sesleri
{iflerken, bir sesten digerine geciste kulis pozisyonunun yerini sesleri de dinleyerek
tam olarak ayarlayabilmesidir. Ayrica trombonda inici ya da gikici sesleri calarken,
calgmin teknik yapisina bagli olarak, bazi pozisyonlar arasinda var olan kopma
noktalar1 6grenciye iyi anlatilmahdir. Ornegin, yedinci pozisyondaki ikinci doguskan
kalmn mi sesinde baslayarak yukartya (daha tiz seslere) dogru devam eden bir kroma-
tik ses dizisi calmirken, Birinci pozisyondaki ikinci doguskan olan si bemol ile
yedinci pozisyondaki tigiincii doguskan si naturel (bekar) sesi arasinda yarim ses fark
olmasina ragmen yedi pozisyonluk bir kulis pozisyonu fark: vardir. Yedi pozisyonluk
fark, trombon kulisinin yaptigi en genis harekettir. Trombonda ¢alinan dizilerde,
biraz 6nceki drnege benzer kiiciik vada bitytik (genis-dar) pozisyon farklari vardir
(birinci pozisyonda iictincii doguskan fa ile besinci pozisyonda.dordiincii doguskan

fa divez arasindaki bes pozisyonluk fark, Birinci pozisyonda dordincii doguskan si
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bemol ile dordiincii pozisyonda besinci doguskan si sesi arasindaki dort pozisyonluk

fark gibi).

Pozisyonlara gore ikinci ve {l¢lincli doguskanlart 6grenen bir &grenci,
trombonda, yaklasik bir oktavlik ses genisligini Ogrenmistir. Bundan sonra
Ogrencinin en Onemli gorevi sesleri taniyabilmek ve seslere gore dudak seklini

oturtabilmek i¢in uzun ses ¢alismalar1 yapmaktir.

Ogrenci ilk egitim yilinin sonunda yedinci pozisyondaki ikinci doguskan
kalin mi sesi ile, birinci pozisyonda altinci doguskan fa sesleri arasindaki sesleri ve
bu seslerin dogru dudak pozisyonlari 6grenmis durumda olmalidir. Yaklasik iki
oktavlik bir ses genisligi icerisindeki sesleri kullanabilir duruma gelen bir 6grenci
icin, o giine kadar edindifi teknik kazammlarinda yardimi sayesinde degisik bir cok
parcalar: calabilme olanag: dogar. Boylece 68renci i¢in en zor ve sikintihi evrelerden
baslangi¢ evresinin ilk yarisi sonlanmis olur. Bundan sonraki evreler yani 6gremim
siiresi, Ogrencinin diizenli ve disiplinli ¢alismas: ile hem teknik hem de miizikal

acidan kendi repertuarini genislettikece daha anlamli ve zevk alinir bir hale gelecektir.

Ik aylarda ya da ilk sene boyunca dgrencinin trombonla cok fazla melodik
parcalar calma ve iyi bir tim elde etme olanagi ¢ok yiiksek degildir. Dogal olarak
trombonda Ogrencinin degisik teknik Ozelliklere sahip olabilmesi icin belirli bir
zamanm ge¢mesi gerekir, bu zaman ne kadar 6grencinin calgiya yatkinhiina ve
derslerine olan ilgisine bagli olsa da, yaklasik birinci sene sonunda ancak 6grenci
kulaga hos gelen bir tintya ve bazi melodik parcalari calabilecek diizeyde teknik
olanaga sahip olabilmektedir. Diger bazi calgilarda, yeni baglayan bir &grencinin
bakir iiflemeli calgilara gore daha kisa siirelerde nispeten diizgiin tim ve kii¢iik melo-
dik parcalar1 calabiliyor olmasi, yeni baslayan trombon ogrencisini calgidan ve
derslerden sogumasi yoniinde etkileyebilir. Bu yiizde ilk baslangictan itibaren
ogrenciye trombon cok detayh bir sekilde anlatilmali, 6grenciye, gerek 6gretmeni ve
tist siiflardaki 6grenciler tarafindan trombon ile 6rnekler verilmeli, gerekse boliimi
ile ilgili konserleri ve kayitlar1 dinleme imkanlar1 saglanmalidir. Bunlara ek olarak

yeni baslayan Ogrenciler, tist smmif 6grencileri ile birlikte degisik ¢alismalara kati-
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labilmelidirler (bazi toplu calismalarda basit gorevier almasi, iist smiflarin oda

miizigi calismalar ve derslerini dinleyebilmeleri gibi).

Ilk senede belli bir ses genisligi icerisindeki sesleri 6grenerek, kendisine
teknik a¢idan bir ¢cok kazanim saglayan 6grenci (agizlik pozisyonu, dudak pozisyonu,
kulis pozisyonlari, entonasyon, ¢algt tutusu gibi) takip eden ikinci senede belli

kazamimlara sahip olarak daha degisik kitaplarla (metod) ¢alismaya baslayabilir.

8.4.1.5. Giinliik Caliyma Plam

Calisma plani, yeni baglayan ve gelismekte olan trombon G6grencilerine,
dogru ¢alisma sekillerini, giin icerisinde alistirmalar1 dogru calisma sirasina gore
uygulayarak, 6grencinin ¢alismasi sonucunda en iyi performansi alabilmesine yone-
lik bir rehberdir. Genellikle yeni baslayan 6grencilere uyulmasi agir ve zor gelen
giinlik calisma planlari, 6grencilerin ilerleyen 6grenim ve miizik yasamlarinda
kendilerine olduk¢a gerekli olan kondisyon ve disiplinli calisma aligkanligim
kazandirdigi i¢in son derece Onemlidir. Konservatuarlarda Ogrenim gbéren
Ogrencilerin temel miizik dersleri ve anadal (Calg: dersi ) derslerinin yam sira
zorunlu dersler olarak devam etmeleri gereken kiiltiir dersleri de vardir. Dogal olarak
ders programi oldukea yiikli olan 6grencinin, kendi boliimii ile ilgili derslerinin yam
sira kiiltir derslerine de agirhik vermesi gerektiginden, son derece planh ve disiplinli
bir calisma programi uygulamasi gerekmektedir. Bir baska bakis acis1 ile,
konservatuarda Ogrenim gormeyi isteyip sinavlarimt kazanan bir konservatuar
ogrenci adayinin, 6grenimi boyunca giinliniin ¢cogu boliimiinii derslerine ve ¢algisini
calismaya ayirmayr goze almasi gerekmektedir (bu stki 6grenim programina ayak

uyduramayarak okuldan ayrilmak zorunda kalan bir ¢ok égrenci olmustur).

Disiplinli bir trombon 68rencisinin, dzellikle baslangic ve gelisim evrelerinde
bulunan bir §grencinin, giinliikk dersleri baslamadan Once okuluna erken gelerek
vaklasik saat kadar uzun ses tiflemesi gerekir. Erken ve yeterli stirede yapilan uzun
ses calismasi, 6grenciye kondisyon kazandirma ve giin i¢indeki trombon calismala-

rnda rahat iifleme bakimindan son derece yararli kazanimlar saglar. Ilerleyen
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vaglarda bile trombon calmaya devam edebilen basarili tromboncularin sirlan,

miizisyenlikleri boyunca uyguladiklar diizenli ve disiplinli calisma programlaridir.

Omnek calisma plam;

- Sabah uzun ses ¢alismasi.

- Kondisyon ve nefes teknigini gelistirici egzersizler.

- Degisik karakterlerde calinan tiim gamlar.

- Calismakta oldugu kitaplardan ( metodlardan ) etiidler.

- Bulundugu senenin miifredatina uygun piyanolu parcalar ( Sonat, Sonatin,

Koncgerto, Kongertino gibi )

- Orkestra sololar1 ( Ogrenci belirli bir diizeye geldikten sonra, onemli orkestra

sololarimin toplandig: kitaplardan sololar1 calisarak ogrenir. )

Yukarnida verdigimiz calisma programi, tiim simflarin diizeyleri ve trombon
dgrencisinin sahip olabildigi teknik beceriler ile baglantilidir. 1lk siniflarda nispeten
daha hafif bir ¢calisma plani uygulamir. Ciinki, ilk smiflardaki 6grencilerin seslerini
ve tonunu gelistirmeye, kondisyon kazanmaya, entonasyonunu diizeltmeye, diyaf-
ram kullanmay: gelistirmeye ihtiyaci vardir. Bunlarla baglantili olarak baglangic

evresinde olan bir 6grencinin ¢alisma plani asagidaki sekilde olabilir.

8.4.2. Gelisim Evresi
Daha 6nce de belirttigimiz gibi ilk iki seneyi takip eden ii¢ sene gelisim evresi

olarak tamimlanabilir. gelisim evresinde, ilk iki senedeki baslangic evresinde

Ogrenilen temel kazanimlarin gelistirilmesi 6nem kazanmalidir.

58



Bu evrede O6grencinin kondisyon, kulis teknigi, miizikalite, degisik
anahtarlarda (bas-fa, dgiincii ¢izgi do-bariton, dordiincii ¢izgi do-tenor gibi) nota
okuma, birlikte calma gibi konularda kendini gelistirebilmesi i¢in degisik kitap ve

yontemlerden yararlanilmasi 6grencinin gelisimi agisindan faydali olacaktir.

Gelisim evresinde trombon o6grencisi, Ogretmeninin ¢izdigi yolda, teknik
acidan imkanlarimi kisitlayan eksiklikleri {izerinde caligmalarim yogunlastirarak, bu
konular1 pozitif yonde gelistirir ve profesyonellie dogru adim adim yaklagtigmni
hissetmeye baslar. Bu evrede calistifi metodlardan elde ettigi kazanimlar sonucu
repertuarini biraz daha genisletmis olarak, cesitli konser, oda miizigi etkinliklerinde
gérevler almaya baslayabilir. Hatta disiplinli ¢alisarak temelini saglam atmis ve
kendini gelistirmis olan bir 6grenci, 6gretmeninin de destegi ile senfonik orkestralar-
da calabilecek diizeye ulasarak, bu tiir orkestralarda deneyimini gelistirmek {izere
ihtiyaclar dahilinde gorev alabilir. Ancak ilk hedef, okulu iyi bir derece ile

bitirmekten bagka bir amaci olmamali.

Gelisim evresinde 6grenci, daha sonra da tizerinde duracagimiz oda miuizigi,
korepetisyon (pivano ile birlikte ¢calma) gibi konular ve derslerle tanisarak calgisina,

egitimine ve miizige olan bakis acisini genisletme firsatlar1 yakalayacaktir.

Bu evrede ayrica 6grenci kondisyonunu arttirmak iizere cesitli calismalar ve

calisma yontemleri ile tanmistirilacaktir.

8.4.2.1. Kullanilabilecek Metodlar (Kitaplar)

Bu evrede, 6grencinin teknik ve miizikal bakimdan gelismesine katkida
bulunabilecek bir ¢ok kaynak mevcuttur. Ogrencilerin yetenek ve gelisimleri
birbirlerinden farkli oldugu i¢in dogal olarak isimlerini verecegimiz metodlarin bu
evrede kullanilarak tam anlami ile ¢alisiimasi miimkiin olamayabilir. Ancak Diinya-
da’ da kabul gbérmiis teknik ve miizikal metodlar, bu evredeki bir dgrenci icin

uygundur.
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Bu metodlara ornekler verecek olursak, Andree Lafosse, Charles Collin,
Bleger, Robert Miiller (Teknik), Blazevich, Kopprasch v.b. gibi metod isimlerini

siralayabiliriz. Bu metodlara ek bir ok metodlarda mevcuttur.

Ayrica bu evredeki bir 6grenci dider calgilarla da birlikte calmaya
baslayacaktir. Omegin piyano esliginde (korepetisyon) piyanolu pargalar ¢alisacak ve
bu ¢alg ile birlikte ¢alma aliskanligi kazanacaktir. Ogrenciye zor olmayan piyanolu
parcalar ¢alistirilir. Ne kadar fazla ve degisik karakterlerde, degisik donemlere ait
(Barok, romantik, klasik, modern gibi) piyanolu parca calisir ve Ogrenirse bu
konudaki kabiliyeti o derece artar, calgisi ile yapabileceklerinin farkina vararak,

calgisina ve yaptig1 ise olan ilgisi ve inanci artacaktir.

Birlikte ¢alma sadece piyano ile degil, birden fazla trombon ya da bakir
nefesli calgilarla olmalidir, Ikili, tichii, dortlii (frombon diiet, trio quarteit v.b.) ve
daha fazla trombon ve bakir nefeslilerden (Brass, Blechbldser) olusan gruplarla
yapilacak konser ve caligmalar gibi.

Gelisim evresi, dgrencinin baslangic (acemilik) doneminden ¢ikarak, usta
trombonculuga dogru yeni kapilar actig1, calgisi ile arasindaki baglari saglamlagtira-
rak basarabildiklerini daha yiiksek seviyelere tasiyip, yaptigi isin tadmi almaya
basladizs 6nemli ve verimli bir gecis donemidir. Ogrenci, teknik ve miizikal olarak
baglangi¢c donemindeki disiplinli ¢alismalar: sonucu sahip oldugu temel kazanimlar
ile gelisim evresinde kendini gelistirerek usta trombonculuga, yani olgunluk evresine

gecer.

8.4.2.2. Kulis Teknigi

Calgiy1 diger nefesli calgilardan ayiran 6zelligi kulis, sagladig entonasyon ve
ses rengi avantjlarinin yaminda, dogru teknikle kullanilmadigi zaman tromboncuyu
miizikal ve teknik bakimdan negatif olarak etkileyen calgmin en karakteristik
parcasidir. Bir i¢ borunun lizerine takili dis borunun kaydirilarak kullanilan kulisin

teknik yapist sonucu trombon perdesiz bir calgidir. Herhangi bir sesten farkh
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pozisyondaki diger bir sese gegebilmek icin kulisin kaydirilarak pozisyonun
degistirilmesi gerekir. Bu hareketin, temiz ve entonasyon bakimindan dogru ses elde
edebilmek icin oldukca hizli yapilmasi gereklidir. Aksi halde, nadiren gerekli
durumlar disinda sesler arasinda olusabilecek arzu edilmeyen glissando (Kayan ses)
olabilir. Her seyden dnce bu gibi durumlarin meydana gelmemesi i¢in tromboncunun
el hissinin, yani seslerin bulundugu pozisyonlarin yerini ¢ok iyi ogrenerek kulise
hakim olmasi1 gerekir. Tromboncunun, kulisteki pozisyonlar1 degistirirken bu
hareketi c¢ok seri bi¢cimde yapmast gerektiginden, kendisine bu aligkanhid
kazandirmast zorunludur. Ogrenciye, egitimi siiresince 6gretmeni terafindan bu
yonde telkinlerde bulunulur. Ayrica dgrencinin yapacagi gam ve kulis teknigini
gelistirici egzersizler, kulis teknigini en verimli diizeye getirebilmek bakimindan son
derece 6nemlidir. Kisaca tromboncunun calgisimi dogru kullanabilmesinin ve miizik
eserlerini dogru icra edebilmesinin yolu kusursuz kulis teknigini uygulayabilmesin-

den gecer. ( Bkz. Guinliik egzersizler, alistirma 4)

8.4.2.3. Kondisyon

Kondisyon, kisinin yaptig: isi verimli olarak siirdiirebilirligidir yani yaptigi

isteki dayanma siiresi giictidtir.

Bir miizisyenin, Sporcunun, Iscinin, Doktorun, Ogrencinin, Ogretmenin v.b.
vaptig1 isi verimli olarak siirdiirebilmesi, o isteki kondisyonu ile simrlidir. Kisaca
yaptigimiz isteki verimimiz, o isi yaparken sahip oldugumuz giiciimiizii arttirdik¢a
viikselir, yani kondisyonumuzu. Insan yaptig1 iste belirli bir zaman sonra yoruldugu-
nu hissederek dinlenme yani giiclinii tekrar toplama ihtiyact duyar. Kisi gesitli
yontemlerle kondisyonunu arttirarak giictinii daha uzun stireli kullanabilmeyi 6grenir.

Basit olarak yapilan is ne kadar fazlalasir ise kisinin o isteki kondisyonu da artar.

Her iste kondisyonun onemli oldugu gibi tromboncunun da yaptigi iste
viikksek kondisyon sahibi olmasi son derece 6nemlidir. Tromboncu trombonda ses
tiflemeye basladig1 ilk donemlerde (baslangic evresi) kisa bir stire sonra dudaklarina

hakim olamayarak sesleri dogru bir sekilde elde edemez. Adeta viicudu artik kendi
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kontroliinde degilmis gibi istedigi hareketleri yapmakta zorlamir. Bu doénemler de
calismalar arasinda kisa araliklar vererek viicudumuzu (4giz ve yiiz kaslari, kol, sirt
boyun karmn kaslar: gibi) dinlendirmek ve yilmadan tekrar yaptifimiz ise devam
etmek kondisyonumuzu arttinir. Yeni baglayan bir 6grencinin kondisyonu 10-15
dakika gibi cok kisa bir siire i¢in yeterlidir. Ogrencinin bu kisa calismalar arasinda
kiiciik dinlenme aralari (5 dakika gibi) yaparak calismasim tekrar devam ettirmesi
Ogrencinin kondisyonunu arttiracaktir. Her seferinde calisma siireleri arttirilarak

gliclimiiz daha uzun stireli yeter hale gelir.

Her seyden Once iyi bir giinliik calisma plami yaparak sikilmadan ve
yaptigimiz isi ciddiye almamiz, 6grencilik donemlerinde giin boyu her firsatta
trombon calismak kondisyonumuzu gelistirebilmek bakimindan son derece faydal

ve Odnemlidir.

Tromboncu sabahlan en az 45 dakika uzun ses calismas: yapar. Bu calisma
dudak kaslarini yumusatarak giinliik teknik ve miizikal ¢alismalara viicudu hazirlar.
Diizenli ve her sabah yapilan uzun ses iifleme calismasi calginin ses genisligi
icerisindeki tlim seslerde yapilmalidir ve kondisyon kazanabilmek icin son derece

Snemlidir.

Kondisyon, glin igerisinde yapilacak degisik karakterlerde gamlar, teknik
egzersizler ile arttinlabilir (Bkz. giinliik alistirmalar). Gin icerisinde ne kadar cok
trombon calisilir ise kondisyon o derece artar. Onemli olan ¢alismalarn sistemli ve

disiplinli olarak yapilmasidir.

8.4.2.4. Miizikalite

Miizikalite, mizisyenin seslendirdigi miizik parcasina degisik nilanslardan
faydalanarak ( p, mf, mp, v.b.) ruh ve anlam kattif1, sahip olmas: gereken
vazgecilemez Ozelliklerindendir. Her miizisyenin miizikalitesi dogal olarak

birbirlerinden  farkhidir. Ayni parcayir  seslendirerek  yorumlayan degisik
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miizisyenlerin farkli olan yorumlari, miizisyenlerin sahip olduklan degisik kisisel

§zelliklerinin sonucudur.

Bir miizisyenin miizikal kabiliyeti, miimkiin oldugunca cok miizik pargalarim
caligarak tamimasi ve bunlar1 sahnede seslendirmesi ile gelisecektir. Bu sebeple
dgrencilere dgrenimleri boyunca degisik donemlere ait farkh karakterlerdeki bir ¢ok

eser calistirilarak, 6grencinin sahip oldugu miizikal agiy1 genisletmek miimkiindiir.

Ayrica 6grenim boyunca solo ve toplu olarak yapilan konser etkinlikleri,
miizisyenin usta miizisyenlik hayatinda da kendisi i¢in sorun olabilecek sahne

stresini yenmesi bakimindan son derece 6nemli ve faydalidir.

8.4.2.5. Entonasyon

Iyi bir miizisyenin entonasyon bakimmdan kusursuz olmas: ¢cok 6nemlidir.
Calgisindan ¢ikarttigi seslerin dogru frekanslarda olmasi ve diger calgilardaki ayni
seslerle birbirini tam olarak tutmasi, miizisyenin entonasyonunun iyi oldugunu
gosterir. Dogru entonasyonu kontrol etmek i¢in giiniimiizde degisik markalarda son
derece basit kullammli ve kiiclik boyutlarda cihazlar mevcuttur. Ancak egzersizler ya
da akort disindaki konser ve calismalarda bu cihazin kullanimi miimkiin olamayacagi
i¢in, miizisyenin iyi bir konsantrasyonla seslerini dinlemesi, devamli kontrol etmesi

gerekir.

Kisinin entonasyon bakimindan kendini gelistirebilmesi icin, calismalarinda
seslerini iyi kontrol etmesi ve miimkiin oldugunca diger calgilarla oda miizigi,
ensemble, piyano esliginde calisma ve konserlere katilmasi son derece faydali
olacaktir. En Onemli kural miizisyenin dogru teknik kullanarak calgisina hakim

olmasi ve yaptig1 ise 1yi konsantre olarak kendini devamli olarak kontrol etmesidir.
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8.4.3. Olgunluk Evresi

Egitim evresinin profesyonel miizisyenlikten dnceki son evresi olan bu evrede
tromboncu, baslangic ve gelisim evrelerindeki teknik, miizikal kazanmimlar: ile
kendisini gelistirerek, calgisinda ustalik diizeyine ulasir. Olgunluk evresi sonunda
6grenci kendine herhangi bir kurumda is bulma zorunlulugu igerisinde olabilecegin-
den, bu kurumlarnn giris sartlarim (senfoni, opera orkestralari giris sinaviar: gibi)
yerine getirebilecek yeterlilikte olma zorunlulugundadir. Yapacagi calismalar,
olgunluk evresi sonunda 6grenciyi sinavlara girebilecek ve profesyonel] orkestralarda

calabilecek seviyeye ulastirma yoniinde olmalidir.

Bu evreye basarili olarak gelmis bir 6grenci, trombon calabilmek i¢in gerekli
potansiyele sahiptir. Ancak bu donemde Ggrenci o gline kadar sahip olabildigi kaza-
nimlarini degisik teknik egzersiz metodlar: ile gelistirerek daha ileri seviyelere ulas-
tirabilir. Ogrenciye bu donemde, trombon literatiiriinden degisik bir cok eser ¢alistiri-
larak Ogretilir ve grenci solo konser ve resital etkinliklerinde bulunmasi yoniinde
tesvik edilir. Ayrica trombon Ogrencisi bir ¢ok grup ve orkestralarda calabilmeli,
imkanlar dahilinde yurt i¢i ve disindaki ( Master class gibi) katilmalidir.
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SONUC

Insanligin varolusundan giiniimiize kadar olusum ve gelisimini devam
ettirmis olan trombon, sliphesiz ki giliniimiizden sonraki zaman igerisinde de

bestecilerin ve tromboncularin ihtiyaglar dogrultusunda geliserek degisebilir.

Tromboncularin ¢algilarini kullanmalar sirasinda karsilastiklar ve karsilasa-
bilecekleri teknik ve miizikal problemler her ne kadar calginin yapisindan kay-
naklansa da, konu ile ilgili kisiler (besteciler, tromboncular ve ¢algi yapimcilar: gibi)
bu problemleri gidermek i¢in teknik ve miizikal agidan yeni ydntemler bularak
gelistirebilirler. Bunun en biiyiik kaniti; ¢alginin ve ¢algi tekniklerinin gegmis

yiizyillardan glinimiize degin ugradig ilging degisim siirecidir.

“Trombonun Gegirdigi Tarihsel Evreler, Teknik ve Miizikal Problemler ile
Bunlarin Asilmasina Yonelik ¢oziimler” konulu tez calismasinda da deginildigi gibi
temel ve en 6nemli konulardan birisi de “trombon egitimi” dir. Kesin olmamakla
birlikte baslangic, gelisim ve olgunluk olarak {i¢ bashk altinda incelenen trombon
egitimi konusu, hem Ogretmenlerin hem de O&grencilerin bu evreler siiresince

gosterebilecekleri performanslar sonucunda tilkemizde de zirve noktalara ulasabilir.
Tiurk¢e’ de ve tilkemizde konu ile ilgili kaynaklarin azlign géz oOntinde

bulundurulursa bu tez ¢alismasinin, trombonu merak eden, ilgi duyan ya da egitimini

almak isteyen kisilere rehber olabilecegi s6ylenebilir.
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