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OZET

Bu ¢alismanin amaci, koklear implantli (Ki) ¢ocuklarin rehabilitasyonunda
miizikten yararlanmanin yontemlerini ve belli basli sonuglarini incelemektir. Bu
cercevede arastirma oncelikle KI alicilarinin miizik algilamasi ile iliskili en son
calismalarin bazilarini gézden gegiriyor ve koklear implantasyonun ¢ocuklarin miizik
algilamasinda nasil bir etkiye sahip oldugunu inceliyor. Miizik kimi zaman sadece
bir sey s0ylemekten ¢ok bir sey yapmaya yoneliktir, bu da miizigi temelde pragmatik
yapar. Dolayisiyla burada sunulan ¢alismanin en 6nemli amaglarindan biri koklear
implantli ¢ocuklarin rehabilitasyonlarinda miizigin pragmatik roliinii kanitlamak
olmustur. Bu cercevede Izmir’de 6zel bir rehabilitasyon merkezi olan Duy-Kon’da
bir miizik 6gretmeni olarak hizmet verilerek katilimci-gézlem yontemine dayali bir
ornek calisma gercgeklestirilmistir. Duy-Kon’da yaglar1 9 ila 14 arasinda olan 6
dogustan isitme engelli Ki kullanicist ¢ocuk segilmistir. Cocuklar ritim ayirt etme,

perde algilama, ¢algi tanima ve bildik bir ezgiyi kavrama testine tabi tutulmustur.

Mevcut bulgular Ki kullanicis1 gocuklarin, perde algilamasi, calgl
tanimlamas1 ya da ezgiyi anlama gibi gorevler acisindan miizik testlerinde normal
olarak isiten c¢ocuklardan Onemli derecede zayif oldugunu gosterirken, benzer
arastirmalar icinde KI kullanicilarmin da oldugu koklear isitme kaybi olanlarin
normal isiten ¢ocuklar ile esit derecede zamansal ayrim becerisine sahip olduguna
isaret etmektedir. Bu durumun Duy-Kon’daki ¢ocuklar acisindan da ayni oldugunu
hemen sdyleyelim. Deneyimimiz bize gostermistir ki, miizik 6gretilen implanth
cocuklar miizigi ¢ok eglenceli bulmuslardir. Rehabilitasyonun sikicr siireci boylece
cocuklar agisindan bir eglence zamanina doniismiistiir. Cocuklarin timii miizigi
anlamada, en azindan miizigin kimi bilesenlerini anlamada kayda deger ilerleme
gostermistir. Sozgelimi ritmi sorunsuz anlamak hecelerin anlasilmasinda daha iyi
sonuglar alinmasina yardimci olmakta, kelimelerin uzunlugu ve sesbirimlerin
sayisinin anlasilmasina katkida bulunmaktadir. Sonug olarak Duy-Kon’da verilen
miizik dersleri Koklear implantli ¢ocuklarin rehabilitasyonunda miizigin énemli bir

pragmatik rolii oldugunu kanitlamigtir.



ABSTRACT

The aim of this study is to examine the methods and the primary results of
utilizing music in the rehabilitation of children with cochlear implant. In this context,
this investigation reviews some of the more-recent research related to music
perception with Cls, and how cochlear implantation may impact on music perception
in children. Music is sometimes intended to do something rather than simply say
something, making it basically pragmatic. One of the most important aims of the
present study thus has been to prove the pragmatic role of music in rehabilitation of
children with cochlear implants. In this context, it has been realized a case study in
the Duy-Kon, a private rehabilatition center in Izmir, Turkey, based on the method of
participant-observation by serving as a music teacher. Six prelingual children with
Cls users (age 9-14 years) were selected in the Duy-Kon. They were tested with the
music that examined rhythm discrimination, pitch ranking, instrument identification,

and familiar-melody recognition.

The current state of findings suggests that children with CI users are
significantly poorer than normally hearing listeners at frequency-based music tests,
such as tasks involving pitch perception, instrument identification, or melody
recognition while same researchs indicate that those with a cochlear hearing loss,
including CI users, have temporal resolution skills equivalent to those of the Normal
Hearing population. Let us state at once that this is the case in Duy-Kon. Our
experience have shown us that the children with implants who are being taught music
find it very amusing and the tiresome process of rehabilitation changes to a fun time
for them. All children showed appreciable progress in understanding music, at least
some components of music. Understanding rhythm without the trouble helps better
performance in syllables understanding, length of words and understanding the count
of phonemes. Consequently, music courses given in Duy-Kon proved that there is an
important pragmatic role of music in the rehabilitation of children with cochlear

implants.

Vi



ONSOZ

Yiiksek Lisans bitirme ¢aligsmasi i¢in bir arastirma konusu belirleme yoniinde
ilk girisimlerimi baslattifimda, danigmanimla birlikte {izerinde c¢alisabilecegim
birkac konu oldugunu tespit ettik. Hatta bunlardan birini belirleyerek hemen iizerinde
calismaya basladik. Ancak kisa siire sonra i¢inde bizzat egitici olarak gorev aldigim
Ozel Duyma-Konusma Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi’ndeki (DUY-KON)
koklear implant kullanicist ¢ocuklarla yaptigim miizik caligmalarinin 6zgiin bir
aragtirmaya doniistiiriilebilecegine karar verdik. Miizikoloji disiplininin, bu alanda
daha Once yapilmis arastirmalara teorik ve metodolojik olarak katkida bulunacagi
diisiincesi en 6nemli motivasyon kaynagimiz oldu. Bu ¢alisma s6z konusu katkiy1

saglama yoniindeki ¢abamizin tiriiniidiir.

Yiiksek Lisans egitimim boyunca bilgi ve deneyimlerini benden esirgemeyen,
bu tezin olusmasinda ve hazirlanmasinda da bana cesaret veren, yol gosteren
danismanim Dog. Dr. Ayhan Erol’a tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Bana bu alanda
calisma imkén1 sunan ve ¢aligmalarim boyunca her konuda destek olan Duy-Kon’un
kurucusu Miray Dorken’e, kurum midiiri Nimet Akyil’a, egitimler sirasinda
karsilastigim giicliikleri mesleki bilgileriyle asmami saglayan ve sorularimi yanitsiz
birakmayan Duy-Kon egitimcilerine, kategorik testlerdeki sabirlarindan ve
gayretlerinden otiirii Duy-Kon 6grencilerine, faydali olabilecegine inandigim
caligmalar1 evde cocuklariyla uygulayan ve cocuklarinin miizik etkinliklerinden
sonraki gelisimlerini benimle paylasan ailelerine, tiim bu siirecte beni yalniz

birakmayan ve yiireklendiren arkadaslarima sonsuz tesekkiirler.

Nilhan Erten

Vi
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1.BOLUM

ISITME ENGELLI KOKLEAR IMPLANT KULLANICISI COCUKLARIN
[REJHABILITASYONU

1.1. Tamimlar

Bilimsel bilgi iiretme etkinligi ¢ercevesinde yapilan tanimlamalar, yasamsal bir
oneme sahiptir. Tanim dedigimiz zaman, tanimlayanin kendi perspektifini kisa ve
yogun bir sekilde aktardigi bir ifade aracini anlamamiz gerekir. Dolayisiyla bir sey
icin pek ¢ok tanim yapmak miimkiindiir. Burada yapilacak tanimlar, bu boliimiin
kendi i¢cindeki mantiksal tutarliliginin anlagilmasi agisindan ele alinan unsurlarin kisa
ve yogun ifadelerle tanimlamasini ve ardindan da betimlemesini igermektedir.

Tanimlar kapsaminda, 6nce “engelli”nin ne demek olduguna ve engelli kategorisi
dahilinde birbirinden farkli engelli tiplerine deginilecek, engelli tiplerinin kendi
icindeki siniflandirmasi yapilmaya calisilacaktir. Daha sonra ise spesifik olarak tezin
konusunu olusturan isitme engeli, koklear implant kullanicist isitme engelliler ve

koklear implant kullanicisi isitme engellilerin rehabilitasyonu islenecektir.

1.1.1. Engelli

Engellilik olarak adlandirilan durum fiziksel boyutuyla, temel (major) yasam
aktivitelerinden bir ya da birkaginin kisithligini ifade etmektedir. Temel yagam
aktiviteleri, 1990 yilinda Amerika’da yiiriirliige giren Amerikali Engelliler Yasasi
(Americans with Disabilities Act, ADA) tarafindan “soluma, konusma, isitme,
yliriime, gorme, el becerileri, Ogrenme, calisma ve kendine bakma” olarak
siralanmigtir. ADA, engelliligi siralanan major yasam aktivitelerine bir veya birden
fazla kisitlama getiren zihinsel veya fiziksel yetersizlik olarak tanimlamaktadir
(Aktaran, Giiler 2005:2). Ancak yukarida sozii edilen major yasam aktivitelerden
birinin ya da birkacinin kisitlamasina yol acgabilecek bir eksikligin taniminda kesin
bir standart bulunmamaktadir. Psikolojik hastaliklar, zihinsel yetersizlikler, anatomik
bozukluklar, alkol alimi, epilepsi, kanser gibi pek c¢ok hastalik major yasam

aktivitelerini kisitlayabilir.

Genel bir ifadeyle engel ve engellilik, fiziksel ya da zihinsel islevlerden

birinin ya da birden fazlasinin, kalict bigimde kaybedilmesi veya eksik olmasi

1



nedeniyle major yasam aktivitelerinden bir ya da birkaginin kisitlanmasi seklinde
tanimlanabilir. Engel dogustan ya da dogum sirasinda olabilecegi gibi, sonradan da

gergeklesebilir. Engellilik, olus bigimine gore genel olarak {i¢ grupta siniflandirilir:

1. Fiziksel Engellilik: Cesitli nedenlerle, kemik, eklem ve kaslarin kismi veya
tam fonksiyonsuzlugu sonucu olusan engel durumudur. Gérme, isitme, konusma ve

ortopedik engelliler, siirekli hastalig1 olanlar bu gruptadir.

2. Zihinsel Engellilik: Zihinsel gelisiminde meydana gelen yavaslama,
duraklama ve gerileme nedeni ile davranis ve uyum yoniinden yasitlarna gore
stirekli gerilik ve daha yiiksek oranda siirekli islev ve yeti kayb1 sonucu olusan engel

durumudur. Down sendromu gibi.

3. Duygusal Engellilik: Tipta psikiyatrik hastaliklar olarak anilan bu
rahatsizliklar, sosyal ortamlarda ¢evreye uyumu zorlastirmas: nedeniyle engellilik
olarak degerlendirilebilmektedir. Sizofreni, davranig bozukluklari, duygusal

bozukluklar, agir ruhsal bozukluklar bunlarin arasindadir (Giiler 2005: 18,19).

Bu ¢alismada ana odak, -liglincii boliimde iizerinde ayrintilartyla durulacagi
tizere- fiziksel engelli grubuna giren ve bunun yaninda ikinci bir engeli olmayan
“dogustan isitme engelli koklear implant kullanicilart” dir. Bu cergcevede dnce genel
olarak “isitme engelliler” ile ilgili kisa agiklamalar yapmak ve bunlar belli

kategoriler altinda degerlendirerek ilerlemek yararli olacaktir.

1.1.2. isitme Engeli

Atmosferde meydana gelen ses dalgalarinin  kulagimiz tarafindan
toplanmasindan, beyindeki merkezlerde karakter ve anlam olarak algilanmasina
kadar olan siirec isitme olarak adlandirilir (Ozdemir 2006: 3). Isitme sistemi; dis, orta
ve i¢ kulak ile merkezi isitme yollar1 ve isitme merkezini kapsayan genis bir

sistemdir.

Teknik olarak isitme su sekilde gergeklesir: Dis kulak akustik basing

dalgalarin1 alir ve bu dalgalar orta kulakta bir dizi kii¢iik kemik tarafindan (ors,



cekic, iizengi) mekanik titresimlere doniistiiriiliir. I¢ kulak, yani koklea bu mekanik
titresimleri siv1 titresimlere doniistiiriir ve bu titresimler kokleadaki “Basilar zar” adli
ince esnek zari titretir. Basilar zar, gelen sesi farkli frekanslarda analiz eder.
(Karagoz vd. 2004: 260). Basilar zara bagl tiiylerin biikiilmesi sinirlerin iletime
geemesini saglar. Sinirler, merkezi sinir sistemiyle iletisim kurar ve akustik isaret
hakkinda bilgiyi beyne tasir. Basilar zar ve tily hiicreleri mekanik bilgiyi sinirsel
bilgiye c¢evirmekle gorevlidir. Titrek tiiyler heniliz tam olarak bilmedigimiz bir
mekanizma ile bu mekanik enerjiyi elektrik enerjisine doniistiriir. Yani burada
doniisiim ya da uyumlanma (transduction) olarak adlandirilan bir durum séz
konusudur. Baska bir deyisle burada gergeklesen sey, belli bir enerjinin baska bir

enerji bicimine doniismesi siirecidir.

Owal
/' Pencere

Kulak
Kepgest

Sekil 1. Kulagin Yapisi

Yukarida ifade edilen kosullardan birinde ya da birkaginda sorun olmasi
durumunda isitme gerceklesemez ve isitme kayb1 olusur. Isitme kaybi, konusulani
anlama, ana dilini edinme ve biligsel becerilerin gelisimi iizerinde olumsuz etkiler
yaratmaktadir. Isitme engellilerde dilin sosyal baglamda belli bir amaca yonelik

islevi ve iletisim amacina uygun kullanimi oldukea kisitlidir.

Isitme engeli genis ve kapsamli bir terim olup hafif olandan ileri dereceye

kadar herhangi bir isitme kaybini ifade etmek i¢in kullanilir ve dogustan, kalitimsal



olabildigi gibi dogum sirasinda ya da sonradan da gergeklesebilir. Isitme kayiplari

olus yeri, derecelerine ve olug zamanina gore {i¢ grupta incelenir.

1.1.2.1. Olus Yerine Gore Isitme Kayiplar:

a) Iletim Tipi (conductive) Isitme Kaybr: Dis kulak ve/veya orta kulaktaki
problemlerden kaynaklanir. Enfeksiyonlar, kulaga sokulan yabanci cisimler, kulak

Kiri birikmesi gibi durumlar iletimsel isitme kaybinin sebepleri olarak sayilabilirler.

b) Duyusal-Sinirsel (sensorinéral) Tipi Isitme Kaybi: i¢ kulak ve ic
kulaktan beyne giden sinirlerin zedelenmesi sonucu meydana gelen isitme
kayiplaridir. Isitme kayb1 koklea ve/veya daha sonrasindaki bélgeleri (isitme yollari,
korteks vb.) igeriyorsa sensorindral isitme kaybi olarak tanimlanir. Sensorinoral
isitme kaybi olan kisilerin hemen hemen %90’inda titrek tiiyler hasarlidir ya da
fonksiyonlarini kaybetmistir (Karagoz vd. 2004:259). Enfeksiyonlar, genetik etkenler

ya da ila¢ kullanim1 sensorinéral isitme kaybinin sebeplerindendir.

c) Miks (karma) Tip Isitme Kaybi: iletim ve sensorindral isitme

kayiplarinin bir arada goriilmesidir.

d) Merkezi Tip Isitme Kaybi: Merkezi sinir sisteminde meydana gelen bir
zedelenme sonucu ortaya ¢ikan igitme kaybidir. Bu hasar, bireyin sesleri algilamasini

ve sese anlamli sekilde tepki gostermesini engeller.

e) Fonksiyonel/Organik Olmayan Isitme Kaybi: Isitme organlarmin yapisi
ve isleyisinde bir bozukluk olmadigi halde isitme gergeklesmez. Kisinin herhangi bir
nedenle isitme kayb1 var gibi davranmasi ya da gergekten isitme kaybinin olduguna

inanmasi ile ortaya ¢ikan durumdur.



1.1.2.2. Derecelerine Gore Isitme Kayiplari:

Isitme kayiplarin  dereceleri uluslararasi standartlara gére su sekilde

siiflandirilmistir:

-10 — (+)15 dB: Normal isitme

16 —-25dB : Cok hafif derecede isitme kaybi
26 — 40 dB . Hafif derecede isitme kayb1

41 -55dB : Orta derecede isitme kayb1

56 —-70dB : Orta-ileri derecede isitme kayb1
71-90dB : ileri derecede isitme kaybi

91 dB ve tstii: Cok ileri derecede isitme kaybi1

1.1.2.3. Olus Zamanina Géore Isitme Kayiplar::

a) Prelingual Isitme Kaybi: Cocuk, dili kazanamadan isitme kayb1 ortaya
cikmigsa prelingual (lisan Oncesi) isitme kaybi olarak adlandirilir. Kiside isitmeyle

ilgili higbir bilgi yoktur ya da ¢ok erken yaslarda isitmesini yitirmistir.

b) Perilingual isitme Kaybi: Kisi sesleri isitmis ancak konusmay1 6grendigi
sirada isitme duyusunu kaybetmistir. Lisan donemi isitme kaybidir, genellikle 2-5

yas donemini kapsar.

¢) Postlingual Isitme Kaybr: Isitmenin konusmayr 6grendikten sonra
kaybolmasidir. Genellikle 5 yasindan sonra isitmesini kaybeden ¢ocuklar, postlingual
(lisan sonrasi) isitme engelli olarak siniflandirilirlar. Aslinda bu cocuklar isitme
kaybr gelismeden 6nce konusma dilinin pek ¢ok yoniinii 6grendikleri halde, isitsel
uyart ve buna bagh ‘geri bildirimi’ (feedback) kaybettiklerinden, konusmalarinin
anlasilabilirliginde hizli bir bozulma gosterirler. Isitsel geri bildirim, ses ve
uyaranlarin oldugu ortamlarda bireyin kendisinden ve gevresinden sagladiklari isitsel
girdiler ve geri iletimlerdir. Bu geri iletimler, ¢cocugun anlatmak istedigini anlayip
duruma uygun davranmak ve ona cevap vermek seklinde gerceklesir. Sozgelimi,
cocuk “baba araba” dedi. Bu bir durumda “babanin arabasi” anlamini tasirken diger

bir durumda “babam araba siirliyor” anlami da tasiyabilir. Geri bildirim, duruma



uygun olarak “Evet, babanin arabasi.” ya da “Evet, baban araba siiriiyor.” seklinde

olabilir.

Isitme kaybinmn derecesi ve tipi genel olarak bir dizi odyometrik &lgiim
sonucu saptanir. Genel anlamda odyometrik inceleme, cesitli tipte ses lreten
cihazlardan gelen uyarilara, hastalarin cevaplar kaydedilerek yapilmaktadir. Arag
kullanilmadan 6nce, normal duyan kisilerin isitebilecegi en alt siddet diizeyinde sifir
ayar1 yapilir. Sesten yalitilmis bir odada, diisiik frekanstan yiiksek frekansa dogru,
her bir frekansta sesin siddeti gittikge artirilacak sekilde sesler hem hava hem de
kemik iletimini incelemek tizere kisilere verilir. Frekanslarin her biri igin isitme
kayiplar1 saptanir ve “odyogram” adi verilen grafikte isaretlenir. Bu odyometrik
Olgiimler sonucunda kisideki kaybin iletim ya da duyusal-sinirsel tipi oldugu
belirlenebilir. Radyolojik goriintiileme yontemleri de bu tiir hastaliklarin teshis ve
tedavisinde yardimcidir. Bilgisayarli tomografi ve manyetik rezonans (MR)

goriintliileme yontemleri en gelismis teshis teknikleridir.

1.1.2.4. isitme Kaybinda Kullanilan Cihazlar:

Erken tani ve uygun cihazlandirma konusma ve algilama yeteneginin hizla
bozulmasmi 6nleyebilir. Isitme kaybmi diizeltmeye ydnelik ii¢ cesit cihaz

kullanilmaktadir:
1. Isitme Cihazlar::

Akustik sinyalleri biiyiilterek (magnify) normal fizyolojik isitme yoluyla kulaga
iletirler. Ug temel parcasi vardir: mikrofon, yiikseltici ve alici. Isitme cihazlar
mikrofon araciligiyla ¢evreden gelen sesleri toplar, yiikseltir ve bu ylikseltilmis

sesleri kullanicinin kulagina bir alici ile iletir.
2. Koklear Implant:

Koklear implantlar ciddi sensorindral isitme kayb1 olan hastalar igin
tasarlanmistir ve normal duyma mekanizmasini baypas ederek saglam kalan
sinirlerin dogrudan elektriksel uyarimi fikrine dayanir. Dis kisim ve i¢ kisim olmak

tizere iki ana bolimden olusur. Dis kisim; akustik bilgileri alarak elektriksel



sinyallere doniistiiren ve islemciye aktaran Mikrofon (Microphone-receiver), sinyali
kodlayip biiyiilterek i¢ kulak uyarimi i¢in uygun hale getirip olusan elektriksel
uyariy1 dis antene ileten Konusma Islemcisi (Signal Processing) ve gelen elektriksel
uyary1 deriden i¢ antene aktaran Dis Antenden (Transmission coil) olusur. I¢ kisim
ise; elektrik akimimi alici-uyariciya (receiver-stimulator) ileten ¢ Anten, gelen
sinyale gore ilgili elektrotlarmn uyarilmasmi saglayan Alici-Uyarici (Implantable
receiver-stimulator) ve elektriksel uyariyr i¢ kulaga aktarip koklea i¢inde ilgili
lokalizasyonlarin uyarilmasini saglayan Elektrot Demetinden (electrod array) olusur
(Ozdemir 2006: 11,12).
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Sekil 2. Koklear implant Béliimleri ve Koklea implantinin Yerlesim Semasi

Isitme siniri lifleri ister korti orgamindaki kilsal hiicreler tarafindan
uyarilsinlar isterse dogrudan elektrik sinyalleri tarafindan uyarilsinlar, korteksteki
isitme alani ile iliskili olduklarindan, her iki tiir uyarinin sonucunda bir isitme
duyumu yaratilmig olacaktir. Bu olgu koklear implantin temelini olusturmaktadir.
Koklear implant uygulanan kisilerde titrek tiiylerin yokluguna karsilik ganglion
hiicrelerinin  yeterli sayida ve fonksiyonda oldugu, yine isitme siniri ve
cekirdeklerinin de saglam ve isitme merkezlerinin de iyi ¢alistig1 kabul edilmektedir.
Koklear implantin bir kisi lizerinde uygulanabilmesi i¢in isitme kaybimin her iki

kulakta ve 90 dB ya da daha fazla diizeyde olmas1 gerekir (Ozcaglar vd. 1995: 86).

3. ABI:

ABI'nin koklear implanttan farki, uyarilari korti organim ve koklear siniri
atlayarak dogrudan beyin sapinda koklear sinirin niikleusuna iletmesidir (Serim

2006: 30,31).



1.2. Koklear implant Kullanicisi isitme Engelliler

Daha once de belirtildigi gibi, isitme kayb1 dogustan olabilecegi gibi sonradan
da gerceklesebilir. Dolayisiyla isitme engelli koklear implant (Ki) kullanicilar1 ve Ki
kullanicilarinin rehabilitasyonu yalnizca ¢ocuklarla simirli degildir. Yetigkin (adult)
olup isitme cihazindan yararlanamayacak derecede isitme kaybina ugrayan bireylere
de implantasyon uygulanir ve sonrasi, kimi zaman benzer, kimi zaman farkl
yontemlerin gelistirildigi rehabilitasyon programi uygulanir. Bu calisma, odak ve
gerceklestirilen 6rnek calisma agisindan KI kullanicis1 ¢ocuklar iizerine yapilmis ve

bu cercevede sinirh tutulmustur.

Ki kullanicilar;, konvansiyonel isitme cihazlarindan yararlanamayacak
diizeyde ileri derecede sensorindral isitme kaybi olan bireylerdir. Ki ile isitme
saglansa da, implant sonrasi kullanicilar birgok problemle karsi karsiyadir. Bu

problemlerin basinda dil ve konugma yitimi gelmektedir.

Dil ve konusma gelisimi, biiylik dl¢lide isitmeye dayalidir ve isitme engeli,
s6zel becerilerin kazanimida 6nemli giicliiklere neden olmaktadir. Isitme engelli
cocuklarin konusmada kullandiklar1 organlarinda ve dil 6grenimini engelleyecek
ikinci bir sorunlar1 olmamasina ragmen, ozellikle dil oncesi (prelingual) edinilen
duyu-sinirsel (sensorindral) isitme kaybi nedeniyle konugsmaya dayali dil edinimi ve
kullanim1 6nemli lgiide etkilenir. Ileri ve ¢ok ileri derecede isitme kayipl ¢ocuklar,
akustik uyaranlar1 yeterli diizeyde ya da hi¢ algilayamamalari sonucu dinleme
basamaklarim yeterince gelistirememektedir. Isitme engeli alict dili etkilemekte, bu
nedenle ifade dili de gelisememektedir. Bunun sonucunda da konusma iiretimleri
farklilasmakta ya da hi¢ konusamamaktadirlar (Girgin 2006:21). Alict dil, sozel
uyaranlarin duyu-sinir ag1 ve isitsel-algisal siirecler araciligi ile alinmasi ve
anlasilmasi olarak tanimlanir (Karacan 2000: 263). Cocuk heniiz konusamasa da
sozgelimi, ismi sOylenen kisi ya da oyuncaga bakar, nerede sorusunu isaretle
yamitlar, ismi sdylendiginde bakar. [fade dili, duyu-sinir ve motor-sinir islevler (ses
cikarma, rezonans, artikiilasyon mekanizmalar1 gibi) ile zihinsel kavramin bir ses
imgesi aracilifiyla ifadesidir (Karacan 2000: 263). Cocuk ifade dili sayesinde,
aciktiginda ya da susadiginda kendisini sézel yolla ifade edebilir ya da soruldugunda

adin1 soyleyebilir.



Konusma, isitsel sozel dil sistemidir; teknik olarak motor bir siirectir ve
dildeki seslerin konugma organlar araciligiyla akustik sinyaller haline getirilmesidir.
Konugmanin netligi ve dogru olabilmesi, aciklik, artikiilasyon, dil bilgisi, siirat,
duraklama, ses tonu ve dogru nefes alma, ses giicli, beden dilinin dogru kullanilmasi
gibi segmental (pargasal) ve suprasegmental (pargalariistii) Ozelliklere sahip
olmasina baghdir. Segmental birimler, iinlii ve {insiiz ses tretimiyle ilgili fonetik
birimlerdir ve segmental konusma iiretimi hatalar1, konusma sirasinda artikiilasyon
(dogru tiretilen ses orani) problemlerine neden olur. Prozodik unsurlar olarak da
adlandirilan suprasegmental birimler ise, sesin siire, siddet, frekans gibi akustik
ozelliklerine bagli olarak ortaya ¢ikan ve dilin hece, kelime, climle gibi parcalardan
olusmus birimleriyle ilgili olan “vurgu®, ton, ezgi, siire, smir, durak” gibi birimlerdir.
Bu birimler, sese duygu degeri kazandiran ve anlam yiikleyen, ifade edilmek istenen
anlam ile sdylenen arasindaki uyumu gosteren, bu yonleriyle de anlam ayirici

Ozellige sahip olan unsurlardir (Coskun 2009: 42).

Ki kullanicilarinin  birgogunun konusma edimlerinde, segmental ve
suprasegmental konusma iiretiminde problemler oldugu goriilmektedir. Segmental
konusma iiretimi hatalarinin iinliilere oranla daha cok {insiizlerde yogunlastigi ve
insiiz ses liretimi hatalarinin da, genelde sozciik sonlarindaki fonemlerin atilmast,
tinsiizlerin diger bir iinsiizle yer degistirmesi (“b” ve “p”, “d” ve “t” lnsiizlerinin
karistirilmasi gibi.), ilk Ginsiiziin yanlig iiretilmesi oldugu belirtilmektedir. Sozgelimi

cocuk “kap1” soOzcligiinii “tap1” olarak, “tip” sozcligli “tim, hip” olarak

sOyleyebilmektedir. Suprasegmental konusma tiretiminde karsilasilan hatalarin ¢ogu

! Konugma sirasinda kullanilan kelimelerde bazi hecelerin, climlede ise bazi kelime veya kelime
gruplarinin digerlerine gore daha baskili soylenmesine vurgu denir. Vurgu sesin siddeti, frekansi ve
stiresiyle ilgilidir. Farkli vurgulamalar yoluyla ayni sdzciik ya da ciimle farkli anlamlar kazanabilir.
Sozgelimi “basma” kelimesinde vurgu “ma” hecesinde olursa kumas, elbise anlami tasir, “bas”
hecesinde olursa emir ifadesi tagimaktadir. Tirkiye Tirkgesinde kelime wvurgusu genellikle
sozciiklerin son hecesinde bulunur, defter, okul, kalem gibi. Ciimle vurgusu ise yiliklem {izerindedir,
ancak vurgu gerektigi zaman belirtilmek istenen kelimenin iizerine de kaydirilabilir. S6zgelimi “Ben
sana sdylemistim” ciimlesinde “ben” kelimesine yapilan vurgu, “ben sdyledim baskas1 degil” anlamini
tasirken, “sana” kelimesinin iizerine yapilan vurgu “yalnizca sana séyledim” anlamini ifade eder.



tonlamayla iliskili temel frekansin (Fo)? kontroliindeki yetersizlik, nefes kontroliinii
dogru yapamama, konusma yavasligi, hatali ezgi, ritim, vurgu ve ses kalitesindeki
bozukluklar olarak tanimlanmistir. Hudgins ve Numbers, diisiik anlasilabilirlilige
sahip konusmacilarda ritmik hatalarin yiiksek oranda oldugunu rapor etmislerdir

(Aktaran, Celiker-Ege 2005: 24).

Ki uygulanacak kisiler éncelikle medikal, odyolojik, dil gelisimi, psikolojik ve

radyolojik agidan degerlendirilmektedirler.

Medikal degerlendirme, isitme kaybinin zamani, nedenleri ve tipi géz Oniine
alimarak yapilir. Isitme kaybindan sonraki gecen siire koklear implantasyonun

basarisindaki en énemli faktdrlerden biridir (Ozdemir 2006: 13).

Odyolojik degerlendirme ile kisinin isitme kaybimin derecesi yaninda “Ki ile
isitme sistemine isitme cihazindan daha fazla bilgi saglanabilir mi, kisi bu uyaranlari
ve sesleri ayirt etmeyi 0grenebilir mi ve alternatif bir iletisim yontemi kullanmadan
sadece Kl ile isiterek yeterli iletisimi saglayabilir mi?” sorularina da yanit aranir.
(Sahin 2005:17) Bu sorularin cevaplanmasi zordur ve se¢im i¢in kesin kriterler

degildir.

KI uygulanmasi planlanan Kisilerin konusma ve dil becerilerinin
degerlendirilmesi, hem implantin basarisinin tahmini hem de implant sonrasi
secilecek rehabilitasyon yontemi ve seviyesinin tespiti i¢in gereklidir. Dil gelisimi
testleri, alic1 dil ve ifade dili olmak iizere iki boyutta incelenir. Alic1 dilde; dikkat,
kelime hazinesi, biitiinleyici diisinme becerileri yer alr. Ifade dili iletisim

becerisinde; vokal gelisim, sosyal gelisim, kelime hazinesi, morfoloji, s6z dizimi,

? Formant frekanslar, sesin en yiiksek enerjiye sahip oldugu frekans degerleridir. Birgok koklear
implantin temel aldig1 parametreler olan formant frekanslart konusma isaretini dogru algilamada gok
onemlidir ve konusma isaretinin taninabilirligini belirler. Sesli (voiced) ve sessiz (unvoiced) olmak
iizere iki tip konusma isareti tiretilir. Sistemin kaynagi periyodik ise sesli sesler iiretilir. Sesli sesleri
iretmek icin kullanilan kaynak ses tellerinin titresimi ile olur. Bu titresim frekans1 “Temel Frekans
FO0” olarak adlandirilir. Bir konusmada {i¢ formant oldugu kabul edilir. FO: 200-1000 frekanslari
arasinda yerlesen pikleri, F2: 1000-2000 arasindaki pikleri, F3: 2000-3000 frekanslar1 arasindaki
pikleri esas alir. Koklear implantta konusma iglemcisinde konusma bu formantlara ayrigtirilir ve
kodlanarak sinir sistemine aktarilir. Formant frekanslari, {inliilerin taninmasinda en onemli kriterdir.
Sese tinisini ve rengini F1 ve F2 agirlikli olmak iizere ilk {i¢ formant verir. Modern Spektrogramlar ile
bu deger otomatik olarak bulunur. (I. Karagdz, K.E.Sezgin, M. Y1lmaz, 2004: 260)
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biitiinleyici diisiinme becerileri yer alir (Ozdemir 2006:17). Cocugun kronolojik yast
dil-konusma yasina esitse ve normal bir lisan gelisimi yansitiyorsa implantasyondan
oldukca yararlanacak bir aday oldugu diisiintilebilir. Kronolojik yas ve dil-konusma
yas1 arasindaki fark 1-3 yil arasinda ise formal dil sisteminde sorun vardir ancak bu
gelisim i¢in 1iyi bir ipucudur. Bdyle olgular, implantasyon sonrasi alacaklar
rehabilitasyonla, dil gelisimindeki agig1 kisa siirede kapatir. Kronolojik yas ve dil-
konusma yasi arasindaki fark 3 yil veya daha fazla ise ve formal dil sistemi
olusmamissa implantasyon karari risklidir. Bunun nedeni kronolojik yas ve dil-
konusma yas1 arasindaki farkin artmasiyla ¢gocugun implant araciliiyla algiladigi
konusma seslerini yorumlama sansiin azalmasidir. Bu ¢ocuklar, ortamdaki sesleri
fark etme veya konusma seslerinin yapilarimi algilama becerisi kazanabilir, ancak
daha {ist seviyede isitsel algi ve formal dili kullanma becerisi kazanamazlar (Sahin

2005:19).

Ki kullanmaya hazirlanan kisinin ve ailesinin psikolojik olarak
degerlendirilmesi ve bu islem icin hazirlanmasi sarttir. Implant adayinmn psikolojik
olarak stabil olmast ve operasyona istekli olmasi gereklidir. Adayin ve ailesinin
koklear implanttan beklentilerinin gergekei bir sekilde ortaya konulmasi gerekir.

Radyolojik degerlendirmede esas inceleme yontemi bilgisayarli tomografidir.
Radyolojik inceleme, kontraendikasyon bulunan olgulari ve ameliyat sirasinda
karsilasilabilecek patolojileri saptamak amaciyla kullanilmaktadir. Ayrica, hangi
kulagin tercih edilecegine karar vermede rol alir (Ozdemir 2006:17,18).

KI uygulamasi yapilan kisilerde ameliyattan sonra cihazin dogru sekilde
ayarlanmasi (fitting) son derece Onemlidir. Fitting, ancak uzman odyologlar
tarafindan yapilabilecek olan kompleks bir islemdir. Fitting islemi KI uygulanan
kisinin igitme-konusma egitim-rehabilitasyon donemi boyunca, ortaya c¢ikan
gereksinimlere paralel olarak, zaman zaman tekrarlanmasi gereken bir islemdir.

Postlingual eriskin kisilerde koklear implant ile konusmayi algilama becerisi
yeniden kazandirilirken, kii¢iik ¢ocuklarda konusma ve dil becerileri ile bilgilerin
olusturulmas1 amaglanir. Ameliyat sonrasi egitim ve rehabilitasyon calismalari,

konusma ve dil becerilerinin gelismesi i¢in son derece dnemlidir.
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1.3. Koklear implant Kullanicisi isitme Engellilerin Rehabilitasyonu

Isitme kaybinin ortaya cikis zamaninin hastanin sdzel iletisim becerisini
edinmesinden Once veya sonra belirmesine gore, isitme rehabilitasyonu veya isitme
habilitasyonu programi vyiiriitiiliir. Isitme rehabilitasyonu, postlingual donemde
gerceklesen isitme kaybi sonucu yetersiz durumda bulunan soézel iletisim kurma
yeteneklerinin yeniden kazandirilmasini saglarken, Isitme habilitasyonu, prelingual
donemde olusan isitme kaybindan dolay1r konusmay1 6grenememis bir ¢ocuga, sozel
iletisim becerisini kazanmasini saglamak {izere bir programin uygulanmasidir.

Rehabilitasyon programina implantasyondan bir ay sonra baslanir ve program
cocuklarin dil ve konusma gelisimlerine gore ayarlanir. Cocuk prelingual donemde
ise konusma diline ait iletisim becerilerinden tamamen yoksundur. implantasyon
sonrast bu ¢ocuklarla, gbz kontag1 kurma, sira alma davranisi ( grup igerisinde sira
alarak davranma ve beklemeyi Ogrenme), isitsel anlama ve anlamli ses ¢ikarma
calismalar1 yapilir. Perilingual donemde olanlar, iletisimde sesleri anlamlastirma
becerisini kazanmaya baslamislardir. Implantasyon sonrast sesi ayirt etme ¢alismalart
yapilir. Postlingual donemde olanlar, giinlik yasamda, konugma dilini kullanmaya
baslamislardir. Implantasyon sonrast karsiikli  konusmay:r baslatma, yorum
yapabilme, sorulara uygun yanitlar verebilme, soru yoneltebilme, bir fikre karsi

cikabilme becerileri gelistirilir (Ozdemir 2006: 27).

1.3.1. Dinleme ve Ayirt Etme:

KI kullanicilarina implantasyon sonrasi, cihaza adaptasyon, implant araciligiyla
dinlemeyi 6grenme ve duyduklar1 sesleri anlamlandirmalari amaciyla bir dizi
dinleme ve ayirt etme ¢alismalari uygulanir. Bunlar, tonlar1 ve sesleri dinleme, ¢evre
ve insan seslerini dinleme, suprasegmental Ozellikler tanima-ayirt etme ve isitsel

algilamadan olusur.
a.Tonlar1 ve Sesleri Dinleme: Baslangigta dncelikle kullanicinin dikkati sese

¢ekilmektedir. Kisinin sesin baslama ve bitisini fark etmesi, daha sonra belirli

araliklarla verilen sesler arasinda kag ses uyarani (stimulation) oldugunu ayirt etmesi
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istenmektedir. Bu asamalardan sonra da Ki kullanicisinin sesleri uzun-kisa, hafif-

kuvvetli, ince- kalin olarak ayirt etmesi beklenir.

b. Cevre ve Insan Seslerini Dinleme: Ton ve sesleri dinleme asamasindan
sonra ¢evre ve insan seslerine yonelik ¢aligmalar yapilir ve kisinin bu sesleri tanimasi
istenir (davul, su akmasi, araba kornasi vb). Bu sesler kisiye bir liste halinde verilirse
buna “kapali set” (closed-set), kisiden listede olmayan bir sesi tanimasi istenirse
buna “acik set” (opened-set) denir. Insan seslerini ayirt etme ile ilgili, cocuk, kadin,
erkek seslerini ayirt etme caligmalar1 yapilir. Amag, kullanicinin konugmay1 yapan

sesin kime ait oldugunu tanimaya yonlendirmektir.

c. Suprasegmental Ozellikler Tamima-Ayirt Etme: Kelime ve uzunlugunun
algilanmas1 egzersizleridir. Bu asamadan sonra climle i¢inde vurgu yapilan ve tek ya
da cift heceli kelimeleri ayirt etme egzersizlerine gegilir. Egitimin ilerleyen
donemlerinde kelime setleri okunarak kisiden Onceden verilen kelimeyi bulmasi

istenir.

d. Isitsel Algilama: Kisinin sayilari ve merhaba, giinaydin gibi ¢ok sik
kullanilan sesleri tamimasi istenir. Once kapali setler, sonra acik setler kullanilarak

kullanicinin kelimeleri anlama yetenegi 6lgiiliir (Ozdemir 2006: 28,29).

1.3. 2. Dil Edinimi ve Konusma Egitimi

KI kullanicist isitme engelli ¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda

ve dil ediniminde bilinen ve izlenen dort temel yontem vardir.

1.3.2.1.Analitik Yontem:

Bu yontemde dil birtakim semboller araciligiyla isitme engellilere 6gretilir.
Yontem Laurent Clerc ve Thomas H. Gallaudet tarafindan gelistirilmistir. Yontem,
yazili kelimelerle isaretlerin iligkisine dayanarak, anlam ve gramer bakimindan tam
climleler 6gretilmesini temel alir. Ayn1 zamanda isaretler hem eylem hem de anlam

bildiren kelimeleri tanimlamakta kullanilir.
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Dogal yoOntemin isitme engelli c¢ocuklarin zihinlerini karigtirdig
diisiincesinden yola ¢ikilarak Hartford Storrs tarafindan gelistirilen “Hartford ya da
Storrs” sembolleri ile s6zdizimi kurallar1 gorsel simgeler haline getirilmis ve climle
kutu formatinda tanmitilmistir (Ak¢amete 1993: 3). Asagidaki 6rnekte goriilebilir olan

semboller, harflerden olusan kelimelerdir.

Storss Sisteminde Kullanilan Ciimle Tanitimlari

Ciimle Nasil gosterilir
1.Kuslar ugar Kuslar ugar
2.Inek ot yer Inek ot

yer
3.Can’1n kitaplar1 Can’in | kitaplar

masanin iistiinde duruyor

+

masanin | ustiinde

duruyor

1.3.2.2.Dogal Isitsel-Sozel Yontem

Dogal Isitsel-Sozel yaklagim, isitme engelli ¢ocuklarin ana dillerini, isitme
duyularin1 kullanarak kazanabileceklerini kabul eden ve bu ¢ocuklarin egitimlerinde
isitmeye ve sozli iletisime dayali egitim programini benimseyen bir sozli iletisim
yontemidir (Girgin-Karasu 2007:147). Dili c¢ocuga dogal yasantilar araciligiyla
kazandirmay1 amaglar. leri derecede isitme kayb1 olan ¢ocuklarin bile kullanilabilir
isitme kalintist oldugunu savunan yontem, var olan bu isitme kalintilarinin en uygun
isitme cihazlar araciligi ile aktif hale getirerek dogal, uyaric1 ve etkilesimci ortam
iginde, tipki igiten akranlar1 gibi konusma ve dillerini gelistirebileceklerini savunur
(Polat 1995: 25). Isitme kalintis1, isitme duyusunda sesleri analiz edip isitme sinirleri

yoluyla beyindeki isitme merkezine gonderen hasar gormiis fakat canli kalan alan
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icin kullanilan bir terimdir. Dogal isitsel-sdzel yontemde egitim normal dil edinim
stiregleri i¢inde verilmekte, ¢ocugun isitme kalintisindan maksimum diizeyde
yaralanmasi saglanirsa konusma dillini de yeterli diizeyde gelistirecekleri
savunulmaktadir. Isitme engelli cocuga oyunlar, resimler, Oykiiler, karsilikl
konusmalar, kisaca yasantilar yolu ile dili Ogrenebilecegi dogal ortamlar
saglanmaktadir (Akgamete 1993:5). Yontem egitimde parmak alfabesi, ipuglar ile
konusma, dudaktan okuma, isaret dili gibi gorsel uyaranlari kullanmay1 reddedip
bunun yerine sesi algilayabilmeyi ve sesin ayirdinda olabilmeyi vurgulasa da, normal
konusma akis1 i¢inde dogallikla kullanilan mimikleri, viicut dili ve dudaktan okuma
gibi gorsel ipuglarini reddetmez. Dogal yontemde dil egitimi, miimkiin oldugunca

isiten cocuklarin dil gelisim asamalar1 izlenerek verilmektedir.

1.3.2.3.Total Yontem

Total yontem, sadece sozel ve sadece isitsel yontemlerin uzun siire
uygulanmalarindan sonra gelistirilmis, isitsel, sozel ve isaret yoOntemlerinin
birlesiminden olusan bir yontemdir. Bu yontem, standart bir dil sisteminin olmamasi,
isaret dilinin farkli versiyonlarinin kullanilmasi ve kullanilan isaretlerin daha ¢ok dili
destekleyici konusma dili i¢in gelistirilmis isaret destekli konusma olmasi, pratikte
dil 6grenmede karmasaya yol actig1 gorisleriyle elestirilmektedir. Boylelikle total
yontemin konugma dilindeki kelimeleri aktarmaktan ¢ok “anlam” aktardigi ve bu
sistemin ¢ocuklarin sézel dil Ogrenmelerinde yardimc1 olamayacagi ileri

stirilmektedir (Polat 1995:28).

1.3.2.4. iki-Dil Yontemi

Yaklagim hem total yontem hem de dogal isitsel-sdzel yonteme tepki olarak
ortaya ¢ikmustir. Iki-dil yontemine gore isaret dili birinci dil, sdzel dil ise ikinci dil
olarak ogretilir. Yontemin ¢ikis noktasi, isaret dilinin isitme engellilerin “biyolojik
olarak tercih edilmis” ana dili oldugudur. So6zel dil ancak isaret diline hakim

olunduktan sonra 6gretilmeye baglanir.
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Dil yeterliligi icin bes tiir bilgiye ihtiya¢ vardir. Bunlar fonoloji, morfoloji,
semantik, sentaks ve pragmatiktir. Fonoloji dilin temel ses yapilarimni arastirir.
Fonemler belirli bi¢imlerde bir araya gelerek dilin temel gorevsel Ogelerini, yani
sozctkleri olustururlar. Cocuk, dil gelisiminde ilk olarak “fonem” ad1 verilen seslerle
(linlii-iinsiiz sesler) karsilagilir ve bu sesler lizerinde yeterlilik kazanir. Morfoloji,
“morfem” ad1 verilen, dildeki anlam igeren en kiiclik birimleri inceler. S6zgelimi,
“SOZ” kelimesi “S,0,Z” fonemlerinin anlamli birlesiminden olusmus bir kok
morfemdir. Ya da “SOZLUK” kelimesi, “SOZ” kok morfemi ve “~LUK” ek
morfeminden meydana gelmistir. Semantik ise citimlelerin anlam yoniinii ele alir,
kelime ve climlelerin incelemesini anlam agisindan yapmaktadir. Semantik diizey
kelimeleri ve aralarindaki iliskiyi anlama becerisini ifade eder. Ornegin gocuk,
“baba” denildiginde erkekleri, “kdpek™ denildiginde hayvanlar1 algilar. Climlelerin
kural ve yapt agisindan incelemesini yapan bilim ise sentakstir. Sentaks,
kelimelerden olusan climlelerin kurallarini igleten sistemdir. Sentaksin anlagilmasi
ise kelimelerin dizilimi (s6zdizimi), yan yana gelisi ve bunlarin anlam farkliliklarinin
anlasilmasidir. Ornegin  “Cocuk kopegi aryor.” ile “Kopegi g¢ocugu artyor.”
climleleri arasindaki farkliliklarin anlasilmasi gibi. Cocuk sentaks kurallarini 2-3
yasindan itibaren kazanmaya baslar (Karacan 2000:267). Pragmatik ise, kullanilan
dilin sosyal anlamda kullanima uygunlugunu belirler. Pragmatiklerle ¢ocuklar kiigiik
yaslarda nezaket ifadelerini, argo sozciikleri, emir kavramlarini, dilek ve arzularim
iletme kurallarini, kisaca dili hangi durumlarda nasil kullanacaklarini Ggrenirler.
Dilin bes bileseni birbirleriyle bagimli olup birindeki aksama bir digerini de
etkilemektedir, bunun sonucunda ise dil ve konusma bozukluklart meydana
gelmektedir. S6zgelimi, sentaksin olusturulabilmesi igin, baska bir deyisle dogru bir
sOzdizimi i¢in, yeterli bir kelime dagarcigina ve bu kelimleler arasinda dogru iliskiler
kurabilecek dogru kelime gruplariyla dogru ciimle unsurlar1 teskil etme bilgisine,
yani semantik bilgiye sahip olmak, sozdiziminin tasidigi anlama uygun
seslendirmelerin yapilabilmesi i¢in ise fonem ve morfemleri dogru seslendirmek,
yani dogru bir konusma iiretimine (segmental-suprasegmental birimler) ihtiyag

vardir.

Cocuklar wvurgu, entonasyon gibi dil bilimsel 6zellikleri, konusmay1

ogrenmenin erken asamalarinda kullanmaya baslarlar. Isitme engelli ¢ocuklar, isiten
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akranlariyla ayni dil ve konugma gelisimi sirasini izlerler ancak, isitsel geri bildirim
(auditory feedback) yetersizligi ile birlikte ge¢ tan1 ve cihazlandirma gibi ek etmenler
sebebiyle bu gelisimi geriden takip ederler. KI kullanicilarmin dil ve konusma edimi
egitimlerinde de dogal dil edinimi siirecleri izlenmektedir. Dogal dil edinimi

stirecleri su sekildedir:

S6z Oncesi Dénem: Bu donemde bebekler dogduklar: ilk aylarda aglama
sesleriyle kendilerini ifade ederler (aglhik aglamasi, sikinti aglamasi gibi). 6
haftaliktan sonra daha ¢ok fonemlerin, yani “A,E,[,O,U” gibi {inlii seslerin ve “H”
tinstiziiniin ¢ikarildigr “gigildama” (cooing) donemi baslar. 3-4 aylikken vokal
jimnastik denilen {inlii ve iinsiiz sesleri tireterek “ma-ma, ba-ba, de-de” gibi sesler
cikarirlar. Isitme engelli bebekler de bu sesleri iiretebilirler, ancak 4. aydan sonraki
gelisim Ozelliklerini gosteremezler. 6-9. ve 9-12. aylar “agulama” donemidir

(MEGEP 2007: 3,4).

Tek Sozcilkk Déonemi: 12. aydan 2. yasa kadar siiren bu dénemde ¢ocuk tek
sozciikle adeta bir ciimleyi ifade eder. Ornegin “anne” kelimesi, “anne yanima gel,
mama ver, altimi degistir.” anlamlarma gelebilir. Bagka bir deyisle ¢ocuk bir

kelimeyi bir 1lgi durumuna isaret etmek i¢in kullanir.

iki S6zciik Donemi: 2 yasin ilk aylarinda baslayip 3 yasina kadar siirer.
Cocuk artik sdzciiklerin birbirleriyle iliskisini kesfetmeye baslamustir. iki kelimeyi
yan yana getirerek farkli anlamlar1 ifade etmeye baglar. S6zgelimi, siit bittigi zaman

“stit yok”, “mama yok”, ya da soba gordiigii zaman “soba c1s” diyebilir.

Uc ve Daha Fazla Sozciikli Donem (Karmasik Dil Kullanma Dénemi):
Iki yasin bitiminde ¢ocuk kendisini iki kelimeyle ifade etmenin 6tesindedir. Artik iig
sozciikten olusan ciimleler kurabilir. S6zgelimi “Anne mama ver.”, “Baba atta
gidelim.” gibi. ilerleyen yillarda ¢ocuk, yasma paralel sayida kelimeler kullanarak
climleler kurar. 2-5 yas arasi, ¢cocuklarin konusma diliyle ilgili kurallar1 6grendikleri

dénemdir (MEGEP 2007: 4,5).

Ozel Duyma-Konusma Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi’nde isitme
engelliler sinif 6gretmeni olan Fatma Duman (49), Hatice Yildirnm (22) ve Hale

Ozkale (33) ile 15 Eyliil 2009 ve 13 Ekim 2009 tarihinde yapilan goriismeler, zaman
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zaman gdzlemci olunan derslerin sonunda Ki kullanicilarinin dil ve konusma edimi
icin aldiklar1 egitimde dogal dil edinimi siireclerinin takip edildigi goriilmiistiir. Ik
hedef ¢ocukta alic1 dili gelistirmektir ve bu amagla ¢ocuk heniiz cevap vermese de
onunla siirekli konusulur. Cocuk sézgelimi “oyuncak kedi nerede, bana kediyi ver”
dendiginde kediyi gosterip veriyorsa alici dili gelismis demektir. Egitimde isaret dili
kullanilmamakta fakat iletisim sirasinda dogalligiyla gelisen viicut dili, jest, mimikler
ve dudak okumaya yer verilmektedir. Egitime ilk olarak daha once sozii edilen
segmental konusma tiretiminin konusu olan, sesli ve sessiz harflerin, yani fonemlerin
dogru sekilde iiretilmesi calismalariyla baglanir. Dil gelisiminde bu donem “soz
oncesi donem”e denk diiser. Cocuk Once sesli harflerin ¢ikisin1 6grenir, daha sonra
sesler “girtlak sesleri, geniz sesleri, dudak sesleri, burun sesleri” seklinde
gruplanarak, sesin ¢ikisina gore gerekli dil ve dudak egzersizleriyle birlikte calisilir.
Ayna karsisinda ve yiiz ylize yapilan ¢alismalarin ardindan, sesli ve sessiz harflerin

birlikte tretimi ¢aligilir. S6zgelimi, “a” sesi ¢alisildiktan sonra vokal jimnastik

denilen “baaa, baabababa” gibi {inlii ve iinsiiz seslerin birlikte {iretilebilmesi saglanir.

Fonetik ¢aligmalarin ardindan “tek sozciiklii doneme” gegilir. Tek sozciiklii
dénemde “at, tut, a¢” gibi kok morfemlerin tretimi, ¢esitli yardimci materyaller

13

kullanilarak verilir. Soézgelimi “at, tut” sozciikleri bir top yardimiyla, topu
birbirlerine atip tutarak ve her defasinda “at, tut” sozctikleri sdylenerek, ¢ocugun da
bu tek heceli sozciikleri 6grenmesi ve ayni durumda sdylemesi saglanir. Egitimde
Ogretilen kavramlarin, ¢ocugun yabanci olmadigi, ¢evresinde gordiigii ve duydugu
seyler olmasina dikkat edilir. S6zgelimi hayvan sesleri ¢alisilirken, kedi, kopek, kus
gibi ¢ocugun zaten tanidigi, cevresinde gordiigli, kavramakta giiclilk ¢ekmeyecegi
hayvanlar tercih edilir. Resimler, kuklalar, oyuncaklar gibi yardimci materyaller

kullanilarak sozciikler ¢ocuga oyun i¢inde kazandirilir.

Tek sozciiklii donemin ardindan “iki sozciiklii doneme” gegilir. Bu donemde
cocuk sozciiklerin birbirleriyle iliskisini 6grenir. S6zgelimi “topu tut, kapiy1 a¢” gibi
iki sézciigii yan yana getirerek, farkli anlamlar1 ifade etmeyi 6grenir. Egitim, iki
s0zclkli donemin ardindan ii¢ ve daha fazla sozciikle ciimle kurma caligmalariyla

devam eder.
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2. BOLUM

KOKLEAR iMPLANT KULLANICISI COCUKLARIN
[RE]JHABILITASYONUNDA MUZiGiN PRAGMATIK KULLANIMI

2.1. Miizikte Anlam

Bir kelimenin, semboliin, isaretin, anlatimin, kuramin vb. tasidig biligsel
(cognitive) veya duygusal icerik olarak anlam, iletisim  agisindan
okur/izleyici/dinleyici vb. ile mesaj/ileti arasindaki dinamik etkilesimi dile getirir
(Erol 2005:145). Genis bir agidan herhangi bir seyin anlami, insanlarin o seye tepki
gosteris seklinde ortaya cikar. Dikkatimizi {izerinde odaklamadigimiz pek cok sey
goziimiizden, kulagimizdan kacar, bir uyariya tepki vermiyorsak o zaman uyari

gercekten anlamsizdir.

Anlam, iletisim siirecinde anlami tagiyan kimi nesne, durum ya da olaylara
yiiklenen yapidir; zihinsel bir siirectir, ilgiler, yonelimler ve beceriler dogrultusunda
sembolik ortam1 yorumlayan insanlar tarafindan insa edilir. Fiske’ye gore anlam,
iletide diizgiince paketlenmis bir bigimde bulunabilecek mutlak, sabit bir kavram
degildir. Anlamlandirma etkin bir siirectir. Anlam gosterge, yorumlayicit ve nesne
arasindaki giiclii etkilesimin sonucudur (2003:71). Her tiirli iletisimin gostergeler ve
kodlar igerdigini diisiinen Fiske’ye gore gostergeler, kendisinden bagka bir seye
gonderme yapan eylemler ya da yapilardir, duyularimizla kavrayabilecegimiz fiziksel
bir seydir ve varligi, kullanicilarin onu bir gosterge olarak kabul etmelerine baghdir.
Kodlar ise iginde gostergelerin diizenlendigi ve gostergelerin birbirleri ile nasil
iligskilendirilebilecegini belirleyen sistemlerdir (2003:16). Bir trafik isareti, bir resim
ya da bir sozciik birer gostergedir. Herhangi bir gosterge farkli insanlara farklh
anlamlar verebilir, bir grup icin ayni anlamlar tasiyabilir ya da bir metin ayn1 kisi

tarafindan farkli zamanlarda ve kosullarda degisik bi¢cimlerde anlamlandirilabilir.

Saussure i¢in gosterge, anlami olan fiziksel bir nesnedir ve bir gdsterge
gosteren Ve gosterilenden olusur. Gosteren, gostergenin algilladigimiz imgesidir;

gosterilen ise gostergenin gondermede bulundugu zihinsel kavramlardir.
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Roland Barthes’e gore anlamlandirmanin  iki  dlizeyi  bulunur.
Anlamlandirmanin birinci diizeyi olan diizanlam, gostergenin ortak duyusal, asikar
anlamina gonderme yapar. Fiske diizanlam ve yananlam arasindaki ayirimi su sekilde

betimler:

“Bir sokak manzarasi fotografi belirli bir sokagi gosterir; ‘sokak’ sozciigii binalar
arasinda uzanan bir gehir yolunu anlatir. Ama ben ayni sokagi énemli derecede farkl
bi¢imlerde fotograflayabilirim. Renkli bir film kullanabilir, donuk bir giin 1511
secebilir, yumusak bir odak ayar: yapabilir ve sokagi ¢ocuklar i¢in mutlu, sicak,
sefkat dolu bir oyun alami haline getirebilirim. Ya da siyah-beyaz bir film, sert odak
ayari, giiclii kontrastlar kullanabilir ve ayni sokagi oyun oynayan ¢ocuklar icin soguk,
zalim, barinilamaz ve yikici bir mekdn haline getirebilirim. Bu iki fotograf ayni anda
ve birbirine yalnizca birka¢ santimetre uzaklikta iki fotograf makinesi yarafindan
¢ekilmis olabilir. Bu iki fotografin diizanlamsal anlami aymi olacaktir. Farkliligi
yaratan yananlamlaridw.” (2003: 116).

Yananlam, gostergenin, kullanicilarin duygulariyla ya da heyecanlariyla ve
kiiltiirel degerleriyle bulustugunda meydana gelen etkilesimi betimlemektedir. Yani
diizanlam neyin fotograflandigidir, yananlam ise nasil fotograflandigidir. Miizikte

diizanlam sarkinin ne oldugudur, neyin ¢alindigidir; yananlam ise nasil ¢alindigidir.

Miizik etkin bir iletisim aracidir, ancak dillerde de oldugu gibi bir ileti olarak
miizigin ne anlattigina iligkin ortak bir ¢ikarim her zaman s6z konusu degildir. Bu
noktada bir miizik parcasi, kiiltiirel deneyimler ve paylasimlar sonucu anlam
kazanabilir. Genelde insanlar giincel deneyimlerindeki bir seyi, belleklerinde
depolanmis daha onceki deneyimleriyle iligkilendirince anlam ortaya c¢ikar. Bu
nedenle, ¢cogu anlam kisiseldir ve bir iliskilendirme bigimine dayanir. S6zgelimi,
daha once duymadigimiz, baska kiiltiire ait bir miizik dinledigimizde bize zevk
vermeyebilir; onun miizik olmadigini bile sdyleyebiliriz ya da yapildig1 toplum igin
ifade ettiginden ¢ok farkli anlamlar ¢ikarabiliriz. Bunun nedeni, o miizik tiiriiyle ilgili
daha o6nce bir deneyimimizin olmamasidir. Miiziksel anlamin biiyiik bir boliimii,
insanin biiyilirken yavas yavas belli miiziksel 6zellikleri ve toplumun bu 6zelliklere
ilistirdigi anlamlar1 algilama becerilerini 6ziimsemesiyle bigimlenir. Bu yiizden, pek
cok anlam 06gesi bir toplumdaki kisilerce paylasilir ve bu kisiler paylastiklar

simgeler ve degerlere gore hareket ederler. Yaygin olarak paylasilan miiziksel
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anlamlar, miiziksel olaylar orgiitleme ve miizik seslendirmesi i¢in bir diirtii olarak ise

yarar (Kaemmer 1993:54).

Miizikte anlam, tiirii ne olursa olsun, ister bir pop sarkisinin ezgisi, sozleri
vb., miizik endiistrisi, medya, teknoloji gibi dissal etkilerle birlikte dinleyiciyle
girdigi iletisimde ortaya ¢ikar; anlam sarki-yorumcu-dinleyici arasinda bir miizakere
stirecinde olusur. Miizigin anlam1 kendi dogasindan ¢ok, bir bireyin algilamasiyla
yakindan iligkilidir. Miizik yalnizca tempo ya da tonal plan gibi bigimsel,
sozdizimsel nitelikleri ve iliskileri icermez; ayn1 zamanda 6nsezi ve melankoli gibi
etkileyici nitelikleri de kapsar. Miizigin yapisal 6zellikleri disindaki bu etkilenme,
herhangi kiiltiirel bir deneyime bagl olarak da gelisebilir, bu noktada 6éne ¢ikan sey,
miizigin kendisi olarak “metin” degil, onun anlamini belirlemede katkis1 olan

kosullarin tiimiinii ifade eden “baglam”dir (Erol 2005:151).

Miizigin anlamlar1 temelde ii¢ tiirdiir; miizigin ne olduguna iliskin anlam
kazandiginda estetik anlam, miizigin ne séyledigi gergevesinde anlam kazandiginda
simgesel anlam, miizik baska bir seye gonderme yapmadan, is gorecek yararlar
saglamada kullanildiginda, yani ne yaptig: ile ilgili oldugunda ise pragmatik anlam
devreye girer.

2.1.1. Estetik Anlam

Estetik Grekce ‘“aisthesis” his/duyu sozcligliniin 6zglin anlamina karsilik
gelir. Dolayisiyla estetik, duyularla algilanabilen giizelligin incelenmesidir, bir
duyum ve duyumsama bigimidir. Miizik estetigi, miizigin insan duyulari ve zekasiyla
olan iligkilerini inceler (Erol 2005: 158). Miizigi, estetik deneyim olarak goren
perspektif ile inceleme, ele alinan miizigin kendi bilinyesinde oldugu kabul edilen
estetik Ozelliklerine yonelir; tanimlanmak istenen bagka herhangi bir seye
bagvurmadan tinmnin giizelligi ve ne anlatmak istedigidir (Ozer 1997:3). Bu estetik
ozellikler, tin1 niteligi, ritim kaliplari, ezgi gibi miizigin i¢sel nitelikleridir ve miizik
estetiginin konusu miizigin bu igsel nitelikleri nedeniyle degerli olup olmadigidir.
Miizikte estetik anlam, bagka bir seye gonderme yapmadan, yani mutlak olarak

miizigin ne oldugu, tinilarin ne aktardig: ile ilgilidir.
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Bat1 estetiginde tinisal tasarim ¢ok Onemli bir ig¢sel nitelik olarak goriiliir.
Hosa giden modeller iiretmek {izere seslerin amagli olarak diizenlenmesi anlaminda
tinisal tasarim, ¢ogunlukla biiyiik deger verilen bir miizik i¢sel niteligidir ancak bu
demek degildir ki her yerde 6nemli olmas1 gerekir. Cesitli miizik tiirlerine verilen
degerleri her toplum kendisi belirler. Meyer’in miiziksel tininin dogasina etkisel
tepki olarak gelistirdigi beklenti kuramina gore, etkiye, miizik seslendirmelerinin
ilerlemesiyle dinleyenin belirsizlik yasamasi, 0Ozellikle de miizik, beklemeyi
o0grendigi seye uymadiginda belirsizlik yasamasi neden olur (Kaemmer 1993:68).
Bu anlamda miizigin dinlerken hosa gider bir duyumsallik ortaya ¢ikarmasina neden

olan sey, belirsizligin kontrol altinda oldugu ve basariya ¢oziilecegine olan inangtir.

Bir estetik form olan miizik ile miizigin toplumsal mesrulugu arasinda yakin
bir iliski vardir. Mesruluk temelde, belli yaratici etkinliklerin kabul gordiigi ve
olumlu olarak degerlendirildigi, bu alanlarda iiretenlerin yaptiklari is i¢in bir bigimde
taninmalar1 gerektigini o toplumdaki insanlarin onaylamasidir. Mesruluk terimi, belli
etkinlik tiirlerinin yasak oldugu anlamina gelmez ancak, bazilarina digerlerine gore
daha yiiksek diizeyde deger verildigi anlamma gelir. Miizik ile iliskili olarak
mesruluk, kimi miiziksel etkinliklerin ¢cok 6nemli goriilmesi, kimilerinin dikkate bile
alinmamasi anlamini tasir. Halk miizigi ve popiiler miizik kendi izlerkitlelerince
mesru goriiliirken, bu miizik tiirlerini seckinler biitiiniiyle kabul etmezler. S6zgelimi
Zilfu Livaneli’nin bestelerinin Londra Senfoni Orkestras: tarafindan seslendirilip
kayda alinmasi, daha 6nce Livaneli dinlemeyen bir kitle i¢in mesru hale gelmis olur,
ayni durum Agsik Veysel’in tiirkiilerinin Murat Kodalli tarafindan orkestraya
uyarlanip konser salonlarda seslendirildiginde de s6z konusudur. Caz uzun yillar
Afrika asilli  Amerikalilarda mesruydu, mesrulugu seckinlerin belirledigi
topluluklarda ise mesru sayilmazdi. Caz miizisyenleri ulusal diizeyde sanat¢1 olarak

kabul edilmiyordu (Kaemmer 1993:36). Bugiin bu durum biitiiniiyle degismistir.

Miizigin toplumsal mesrulugu ile estetik arasinda yakin iliskiler olsa da ikisi
birbirinden ayr diisiiniilmelidir. Mesruluk, toplumsal iliskilere dayali bir 6l¢iittiir,
oysa estetik Olgiitler miizigin kendi i¢sel nitelikleriyle ilgilidir. Bu anlamda mesruluk
estetik niteliklerden bagimsiz olarak da var olabilir. Dolayisiyla bir toplumda

mesrulagsmis miizigin estetik niteliklerden yoksun olabilecegi miimkiindiir. Pek ¢ok
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insanin, deneysel bicimlerin, yenilik¢i bestecilerin duygularini aktariyor olsa da,
estetik niteliklerden yoksun oldugunu diisiinmesi bundandir. Bunun aksine
seckinlerce mesrulastirilmayan miizik ise, yine pek ¢ok insanin deger verdigi icsel
nitelikleri tasiyor olabilir (Erol 2005:161). Igsel niteliklerden zevk alma anlaminda
estetik, duyusal etkiden ¢ok farklidir. Simgesel olsun, pragmatik ya da estetik olsun,
herhangi bir anlam tiiri duyusal yanitsamalar1 getirebilir. Sonug olarak belli miizik
seslendirmeleri, tinidaki ic¢sel nitelikten yoksun olsalar da cok etkili olabilirler
(Kaemmer 1993:71). Hangi tiir miizik olursa olsun, o miizik tiiriinii iiretenlerin, kendi

miiziklerinde deger verilen igsel nitelikler gelistirmeleri olasidir.

2.1.2. Simgesel Anlam

Barthes’ e gore bir nesne, uzlasim ve kullanim aracilig1 ile baska bir seyin
yerine ge¢mesini miimkiin kilan bir anlam kazandiginda simge haline gelir. Rolls-
Royce zenginlik simgesidir ve bir oyunda Rolls’unu satmak zorunda kalan bir adam1
sergileyen sahne, o kisinin igindeki basarisizligin ve servetini yitirmesinin bir simgesi
olabilir (Fiske 2003:123). Uzlasim, gostergelerin toplumsal boyutudur. Bir
gostergeyl, sozgelimi bir fotografi nasil anlayacagimizi 6grenmeye gereksinimiz
vardir. Yol kenarindaki bir trafik isaretini anlamlandirmak i¢in onun neyi

simgeledigini bilmemiz gerekmektedir.

Pierce gostergeyi, kullaniciy1 yani yorumlayiciyr ve gostergenin génderme
yaptig1 seyi (nesneyi) bir licgenin ii¢ kosesi olarak goriir. Her kose diger ikisiyle
yakindan iligkilidir ve ancak digerleriyle iliskileri agisindan anlagilabilir. Yani bir
gosterge birisine seslenir, onun zihninde bir gosterge yaratir, ayn1 zamanda gosterge
bir seyi, gosterdigi nesneyi temsil eder. Pierce’e gore ise simge, bir seyin yerini alan
baska bir seydir ve ii¢ gosteren (sign) tiiriinden biri olarak ele alinir. Pierce’nin
deyimiyle

“Her gosterge nesnesi tarafindan belirlenir. Birinci olarak, gésterge nesnesinin

niteligini paylastyorsa onu bir gériintiisel gosterge (index) olarak adlandirmaktayim;

ikinci olarak, gosterge bireysel varolusu icinde tekil nesneye gercekten bagimli ise

onu bir belirtisel gosterge (ikon) diye adlandirmaktayim; iigiincii olarak, bir
gostergeyi simge olarak adlandwrdigimda, bununla, uzlagim sonucu hemen herkesin az
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va da ¢ok ayni kesinlikte anlayabilecegi bir nesneyi nitelendirdigim anlasilacaktir.”
(Aktaran, Fiske 2003: 71).

Goriintlisel gosterge kendisi ile anlami arasinda fiziksel bir iligskinin oldugu
gostergedir, onun gibi goriiniir ya da ses ¢ikarir. Sozgelimi, harita, kadin erkek
tuvaletlerini simgeleyen yaygin gorsel gostergeler birer goriintiisel gostergedir.
Dogal seslerin taklit edilmesi de goOriintiisel gosterge olusturma girigimidir.
Beethoven’in ~ “Pastoral” Senfonisi, dogal seslerin miizikteki goriintiisel

gostergelerini igerir. Gok giirtiltiisii bir firtinay1 isaret edebilir.

Belirtisel gostergede, gosterge ile nesnesi arasinda dogrudan bir baglanti
vardir. Duman atesin belirtisel bir gostergesidir. Miizik ikon olarak isgordiiglinde

iliskiye ¢cogunlukla ikonsallik denir (Kaemmer 1993:55).

Pierce’nin ii¢ gosterenden biri olarak ele aldig1 simgede, gosteren ile anlami
arasindaki iliski tiimiiyle gelisigiizeldir. Bir simge, nesnesiyle baglantisi, uzlasma,
anlagsma ya da kural sonucu olan bir gostergedir. Sozciikler birer simgedir, rakamlar
simgedirler. “2” seklinin bir ¢ift nesneye gondermede bulunmasi igin higbir neden
yoktur; bunun bdyle olmasini saglayan, kiiltiiriimiizdeki uzlagimlar ya da kurallardir.

Roma rakamu II ise agikca goriintiisel bir gostergedir (Fiske 2003:72).

Miizigi simgesel anlam olarak ele alan perspektif, tininin kendi disindaki
anlamlarla iliskilendiren bir simgesel anlatim oldugu goriisiinden yola cikar ve
anlami, miizigi yapan ile algilayanin yiikledigini éngoriir (Ozer 1997:3). Miizigin ne
sOyledigi cercevesinde ele alinan simgesel anlam, miizigi yapan ile algilayan
arasindaki iletisim siirecinde ortaya ¢ikar. Hatta miizigi yapanin yiikledigi anlamlar
ile algilayanin yiikledigi anlamlar her zaman ayni olmayabilir ve arasinda
farkliliklarin olmas1 da dogaldir. Miizik baska seylerle ilgili anlamlar aktarabildigi
icin, ¢ogunlukla bir simge olarak is goriir. Cohen’e gore simge, birbirinden farkli
anlamlar ¢coklugunun yerini muglak bir sekilde alan, his ve duygulanmalar uyandiran
ve insanlar1 eyleme iten nesneler, hareketler, kavramlar ya da dilsel olusumlardir.
Miizik bu tanimin iginde yer alir, ¢iinkii calgilar ve tin1 dalgalar1 nesnelerdir ve

miizik iretimi bir eylemdir. Miizik 6nemli bir simge oldugu i¢in, miizik yaratan
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davranig hakli olarak bir ‘simgesel davranis bi¢cimi’ diye tanimlanir. Miiziksel
anlamdaki muglaklik kismen, ayn1 seslendirme ya da miizik pargasinin ayni zamanda
farkli anlamlar tasiyabilmesi olgusundan gelir (Kaemmer 1993:55). Herhangi bir
miizik pargasi ya da tirii, dinleyicilerin farkli kiiltiirel deneyimlerinden Otlirii
birbirinden farkli simgesel anlamlar tagiyabilir. Klasik miizik dinletilerine giden ve
bu etkinliklerde bulunmay1 kiltiirel kimliklerine ickinlestirerek kiiltiirel aidiyetini
pekistiren dinleyiciler i¢in bu etkinligin anlami simgeseldir. Ayn1 seyi Miisliim
Giirses’in  konserinde bulunan izleyiciler icin de sdylemek miimkiindiir (Erol

2005:173).

Barthes’in anlamlandirmanin iki diizeyi olarak adlandirdigi diizanlam ve
yananlamlar, miizigin bir simge olarak nasil isledigini ve anlam aktarabildigine dair
yollar1 birbirinden ayirmaya ve konuyu daha acik hale getirmeye faydali olacaktir.
Anlam1 yaratan kisi, onu amagli olarak miizige yerlestirirse sonug, dogrudan
anlamdir. Amaclanmis oldugu i¢in bu tiir anlam genellikle agiktir, yani katilimcilarin
sOylemsel bilincindedir. Bir biiyiik davul ile gok giiriiltiisiiniin sesleri ya da fliit ile
kus sesleri arasindaki benzerligi ¢cogu insan algilayabilir. Bir sarkinin s6zleri, anlami
acik bir sekilde dogrudan aktarir. Miizik ayni zamanda yananlam da aktarir ve
dinleyici bu anlami s6z konusu miizik ile kendi deneyimlerinden c¢ikarir. Bu tiir
anlam ¢ogunlukla edimsel bilincin {rintidir (Kaemmer 1993:59). Miizikte
yananlam, miizigin dinleyicisiyle bulustugu andaki etkilesim siirecinde ortaya c¢ikar,
kiginin kiiltiirel deneyimleri ve degerleriyle sekillenir. Bir miizigi dinledigimizde,
onu ilk dinledigimiz andaki duygu ve deneyimlerimizi animsayabilir ya da durumsal
olarak o an yeni anlamlar iiretebiliriz. Bu anlamda yananlamlar, sayisiz simgesel

anlamlardan biridir.

Miizikte anlam hem sOylemsel hem de edimsel biling ve bilingsizlik
diizeylerinde islerlik gdsterir. insan bir miizik parcasin1 baskasina betimlediginde bu
miizigin anlami1 sdylemsel bilingte olur. Dolayisiyla bu agiklamalar, agiklayanin
kendi toplumu ig¢indeki deneyimlerine dayanir. Davraniglart bigimlendirmede
sOylemsel bilincin tamamlayicisi edimsel biling ise, sdze dokiilemeyen ve hangi
durumda ne yapmak gerektigi konusunda bireyin toplumdan aldigi yordama

kaliplardir (Erol 2005:178).
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2.1.3. Pragmatik Anlam

Pragmatik yaklasim, Ozetle biitiin insanlarin davraniglarinin temel motive
edici oOzelliginin pratik fayda oldugunu one siirer. Bu, genel olarak pragmatizm
olarak betimlenir. Hem giinliikk kullanimlarda hem de kuramsal ¢alismalarda
pragmatik yaklasimin 6zii, kendisinden alinabilecek pratik sonuglarin beklentisi

tizerine inga edilir (Erol 2005:180).

Pragmatik anlam, miizigin ne yaptigiyla ilgilidir, yani miizik is gorecek
yararlar saglamada kullanilir. Miizik bir sey sdylemekten ¢ok bir sey yapmaya
yoneliktir. Kur sarkilari, ninniler, is sarkilar1 ya da marslar, miizigin pragmatik
anlamda kullanimina birer 6rnektir. Bir anne bebegine sevgisini ifade etmek i¢in, onu
sakinlestirmek i¢in ya da eglendirmek i¢in ona ninni sdyler, sonugta uyumasi umulur.
Is sarkilari islerin verdigi yorgunlugu hafifletmek icin kullanilir. Kimi toplumlarda

hastaliklar1 tedavi etmek i¢in de miizik pragmatik olarak kullanilir.

Miizik kendini ifade araci olarak, egitim amagli, iletisim olarak ya da politika
olarak pek cok islev ve kullanimlara sahiptir. insan eyleminin sonuglar1 s6z konusu
oldugunda “iglev” terimi, soru amaglar ve hedefleri gerektirdiginde ise “kullanim”
terimi daha uygundur. Ikisinin rtiistiigii durumlar da vardir, sdézgelimi miizigin is

yiikiinii hafifletmek i¢in gordigi islev ve kullanimi gibi.

Genis capli etkinlikler dizisi igeren miizigin pragmatik rollerinden biri
didaktiktir. Yani miizik, baska seyleri Ogretmede kullanilabilir. Hindistan’da
hiikiimetin  6nceden popiiler olmus sarkilari, aile planlamasinin  6nemini
vurgulayacak sekilde tasarlamasi ve kirsal bolgelerde seslendirilmesini saglamasi;
Avustralya yerlilerinin ritiiellerindeki sarki kiimelerinin seslendirenlere genis bir
alanin cografi ayrintilarin1 6gretmesi ile, bu sarkilar1 sdyleyenlerin o yerlerde hig
bulunmamis olmalarina karsin ayrintili bilgi edinmesi miizigin pragmatik rolii olarak
bu didaktik kullanimi ile ilgilidir (Erol 2005:182). Miizik ayn1 zamanda ezberleme
aract olarak da kullanilir. Bu kullanima, Ingilizce konusan toplumlarda alfabeyi
O0gretmek i¢in c¢ocuklara “Twinkle, Twinkle Little Star” sarkisin1 soyleterek
ogretmek bir ornektir. Ayni1 didaktik kullanim Latin alfabesini kabul eden Tiirkiye

Cumhuriyeti’nin ilk yillarinda etkin bigimde goériilmiistiir. O dénemin 6grencilerinin
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cogunlugu yeni Tiirk alfabesini, 0zel olarak yazilan bir sarki (mars) ile

ogrenmiglerdir.

Miizigin didaktik kullanimi ideolojilerin kusaktan kusaga aktariminda 6zel bir
Oonem tagir. Hindistan’1n kirsal kesimlerinde pek ¢ok halk sarkisi, hatta eglenmek icin
diigiinlerde sdylenenler bile Hindu 6gretisini konu alir (Kaemmer 1993:86). Okuma
yazmasi olmayan ya da s6zli kiiltlir olarak adlandirilan toplumlarda goriilmistiir ki,
insanlar kendi tarihlerini olustururken c¢esitli sarki bi¢gimleri kullanmislardir. Yunan
Ilyada ve Odisse’nin yazilmadan onceki hali ya da hicbir metne bagli olmadiklar
varsayillan Hint Veda’larmin kelimesi kelimesine ilk sekli gibi ezberlenmesi bu
yonde degerlendirilir (Erol 2005:182). Ayni sekilde Anadolu’da goriilen destan
gelenegi de bu cergevede ele alinmali. Cok yakin bir tarihe kadar goriilen bu destan
geleneginde, kentleri, kasabalar1 gezen destancilar, hem Tiirkiye tarihinden kesitleri
hem de dolastig1 yerlerde toplumsal ilgi uyandiracak olaylari, belli ezgi kaliplar

kullanarak topluluklar 6niinde seslendirirlerdi.

Miizigin pragmatik anlamda kullanildigi bir diger alan politikadir.
Kaemmer’e gore politika temelde, fiziksel gii¢, ekonomik gii¢ ve toplumun anladigi
sekliyle evrenin kuvvetleri iizerinde gilic gerektiren bir yarismadir. Bagka insanlar
tizerinde giice sahip olmak, onlarin zamani, isgiicli, oy ve maddi kaynaklarin
denetleme ile sonuglanir. Miizigin, kitlelerin duygu ve eylemlerini harekete gecirecek
kadar ciddi giicli oldugundan, miizik 6nemli bir politik ara¢ haline gelir (Kaemmer

1993:83).

Miizik genis kitlelere ulasabilmesinden Otiirii, diisiinceleri ve muhalefeti
duyurmada, kisiler arasindaki dayanigsmayi saglamada en onemli araglardan biri
olmustur (Denselow 1993:7); iletisimi giiclendirme yoluyla grup kimligi olusturmada
ve siirdiirmede de 6nemli bir rol oynar. Boylece bir grubun 6teki gruptan ayrilan
sinirlar1 ve grup igindeki dayanmigmanin giiclenmesini saglamis olur. Miizik grup
dayanigsmasina hizmet ettigi gibi bir grubu baska bir gruba kars1 harekete gecirmek
icin de kullanilabilir, miizik bu yolla politik hale gelirken ayn1 zamanda pragmatik
olarak kullanilmis olur. Ulkedeki aglik ve issizlik sorunlari, hatali bir tutuklama, grev
ya da bir partinin politikalar1 gibi konulardan s6z ederek ya da bunlar i¢in yapilan bir

gosteride kullanilarak miizik politik bir rol oynayabilir.
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Etnik gruplar arasindaki farkliliklar cogunlukla savas ile sonuglanir,
dolayisiyla savas sarkilari pek cok yerde miizigin pragmatik anlamda kullanimina
neden olmustur. Savas sarkilari, yalnizca duygular1 savastan yana harekete
gecirmeye degil ayn1 zamanda savasgilara sevk ve cesaret vermeye de yarar. Politik
farkliliklar1 simgelemekle kalmayan ve bunlari stirekli kilmaya yardimci olan
miizigin, ¢ogunlukla toplumlarin hakim gii¢lerince kullanildig1 disiiniiliir. Ancak
miizik politik olarak yalmizca egemen smifca kullanilmaz, giigsiiz ya da bagiml

siniflarca da kullanilir (Erol 2005:183).

Ozellikle popiiler miiziklerin secim mitinglerinde ya da bir gdsteri
toplantisinda yer alarak pragmatik bir anlam kazanmasi ile ilgili pek ¢ok Ornek
verilebilir. Marley ve Reggae, 1980’lerde Afrika’daki aglar igin yapilan konser,
Mandela’ya 6zgiirliik kampanyalar1 bu ¢ercevede yer alir. Ancak s6z konusu yardim
konserlerine katilan pek ¢cok miizisyenini ya da yapimci firmanin ayn1 zamanda kendi
promosyonunu yaptigini ve bu anlamda bagka bir pragmatik deger elde ettigini

unutmamak gerekir.

Miizigin pragmatik anlamda genis kullanimina reklamcilikta rastlanir.
Wernick, en genis ve temel anlamiyla kavranan reklamcilik ve onunla ilgili
uygulamalar i¢in promosyon terimini kullanmistir (1996:7). Wernick’e gore
promosyonun temel mantig1, potansiyel miisterileri, tanitim1 yapilmakta olan {iriin ya
da hizmetin en azindan satis fiyatina deger olduguna inandirmaktir (1996:51).
Genellikle reklam verenler bir sanat yapitin1 degil bir pazarlama aracinin
yaratilmasini parasal agidan desteklemek iizere yola ¢ikarlar. Bir iirline 6zel anlamlar
yiikleyerek o tlirtinden markalar yaratilir. Bu baglamda reklamlar simgeler diinyasiyla
rtinler diinyas1 arasindaki kopriiyli olustururlar. Reklamcilik, hos gelen imgeleri
yaratmak i¢in hem goriintii hem de giizel s6z araglarin1 ve amaca en uygun etkili
miizigi kullanarak, potansiyel alicilarda anlam olustururlar ve iriiniin kullanimini

zihin deneyimine doniistiiriirler.

Reklamlar olabildigince yaygin kabul gorebilmek amaciyla, bigimlerini
popliler kiiltiirden alirlar (Rutherford 1996:94). Bu anlamda reklamlar popiiler
kiiltiirden imgeler, tarzlar, adlar kullanarak metinleraras1 (intertextuality) bir iiriin

ortaya koymaktadir ve miizik de bir metin olarak reklam sektoriinde onemli bir
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kullanima sahiptir. Metinlerarasilik terimi, c¢esitli simge sistemlerinin birbirine
tasinmasini anlatir ve bir metin sonsuz sayida yoruma el verecek bigimde agik bir
metindir. Kullanilan sarkilar nasil ve ne tiirden olursa olsun, temel amag, reklamin
verdigi mesaj1 giiclendirmek, anlatilan 6ykiiyli vurgulamak, simgesel olarak {iriine
bir deger kazandirmak ve miizik ile yaratilan imaji insanlarin zihninde

biitiinlestirmektir.

Miizik, reklamlarda is gorecek yararlar saglamada kullanilmasi baglaminda
pragmatiktir, burada 6nemli olan miizigin ne yaptigidir. Ayni1 zamanda baska seylerle
ilgili anlamlar aktarabildigi i¢in simgesel olarak da is goriir ve anlam izleyiciyle
bulustugu iletisim siirecinde ortaya ¢ikar. Uriin ve yaratilan markanin, onu satin
aldig1 takdirde kullanicisina hizmetin yaninda bir de kimlik kazandirmasi soz
konusudur. Reklamlarda tiiketici ile belli bir yasam bi¢imi arasinda bag kurulur
(Rutherford 1996:55). Reklam miizikleri de bu baglamda kiiltiirel bir kimlige
gonderme yapar. Sozgelimi, Klasik miizik genellikle reklamlarda kalite ve klas
cagristirir ve bu amagcla kullanilir. Otomobil bir statii simgesidir ve otomobil

reklamlarina ¢ogunlukla klasik miizik eslik eder.

2.2. Koklear implant Kullanicis1 Cocuklarin [Re]habilitasyonunda

Miizigin Pragmatik Kullanim

Koklear Implant Kullanicis1 Cocuklarin [Re]habilitasyonunda Miizigin
Pragmatik Kullanimi bashig: ile burada gerceklestirilecek analiz, bu calismanin ana
odagini olusturmaktadir. Ancak 6nce, gerci bu ¢alismanin birinci bdliimiinde kisaca
deginilmigse de, gerek calisma bashginda gerekse bolim i¢inde kullanilan
“rehabilitasyon” sozciigiiniin Ingilizce [re] ©Onekinin neden ayra¢ iginde
gosterildigine iliskin kisa bir ek acgiklama yapmak yerinde olacaktir. Habilitasyon
(habititation) terimi; yeterlik ya da aligkanlik kazandirma ve O6gretme anlamini
tasimaktadir. Dolayisiyla rehabilitasyon (rehabilitation) sézciigii burada kazandirilan
ya da kazanilmis bir yeterligin ya da aliskanligin tamamen yitirilmesi, unutulmasi ya
da gerilemesi durumunda, s6z konusu aligkanliklarin ya da yeterliklerin “yeniden”

[re] kazandirilmasi, 6gretilmesi, pekistirilmesi siirecini ifade etmektedir. Baska bir

29



deyisle, sozgelimi dil oncesi (prelingual) isitme engelli bir bireye isitme ya da
konusma yeterligi kazandirilmasi i¢in gerceklestirilen cabaya habilitasyon, dil
edinimi sonrasi (postlingual) bir isitme engelli bireyin isitme ya da konusma
yeterligini “yeniden” kazandirma siirecine ise rehabilitasyon demek dogru olacaktir.
Dolayistyla gerek genel olarak isitme engelli gerekse Ki kullanicisi isitme engelli
bireylere yeterlik/aliskanlik kazandirilmasi amaciyla yiiriitiillen ¢abayi, isitmeyi ve
konusmay1 daha onceden 6grenmis ya da 6grenmemis olmasina bakarak —belki de
isitme becerisi ile ilgili tortulari/kalintilar1 da hesaba katarak- habilitasyon ya da

rehabilitasyon terimi ile nitelemek gerekecegi asikardir.

K1 kullanicilar1 ve bunlarla ilgili [reJhabilitasyon, yalmzca ¢ocuklarla sinirli
degildir. Dolayisiyla Ki kullanicilarin rehabilitasyonu denildiginde hem yetiskinler
(adult) hem de cocuklar (child) anlasilmalidir. Ancak buradaki genel betimlemeler
miizigin pragmatik kullanimina 11k tutmasi acisindan hem yetiskinlerin hem de
cocuklarin rehabilitasyonuna yonelik agiklamalardir. Bu ¢alismanin dzel olarak Ki
kullanicis1 ¢ocuklarin rehabilitasyonunda miizigin pragmatik kullanimina 6zel 6nem

verdigi ve buna odaklandigin1 sdylemeye bile gerek yoktur.

K1i kullanicist gocuklarin implant sonrasi karsilastiklar1 problemler arasinda,
isitme kaybi nedeniyle konugma seslerinin 6grenilmesi ve buna bagh olarak da bu
seslerin {iretilmesinin engellenmesi sonucu dil ve konugma yitimlerinin ortaya
ciktigindan daha once s6z etmistik. Yapilan arastirmalar, igsitme engelli ¢ocuklarda
konusma anlagilabilirliliginin en fazla, sirasiyla artikiilasyon, siire ve isitme kaybi
derecesi degiskenlerinden etkilendigini gostermektedir (Celiker-Ege 2005:35,
Akcamete 1993:6). Isitme kayb1 derecesi ve konusma anlasilabilirliligi arasindaki
iliski oldukca karmasiktir. Ileri derecede isitme kaybi olan ¢ocuklarin konusma
anlagilabilirliliklerinin tamamen anlasilabilirden, tamamen anlasilmaza kadar olan
genis bir aralikta degisebilecegi saptanmustir. Isitme kaybi derecesi arttikga konusma
anlagilabilirliligi azalmakta, ancak orneklem grubu genisledik¢e bu iliski goreceli
olarak  zayiflamaktadir  (Celiker-Ege  2005:24). Bu durumda konusma
anlasilabilirliligi degerlendirilirken, isitme kayb1 derecesi yaninda diger etmenlerin

de (erken tani, erken egitim, uygun cihazlandirma gibi) gz onilinde bulundurulmasi
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ve bu etmenlerin anlasilabilirlik derecesini olumlu ya da olumsuz ydnde

etkileyebilecegini unutmamak gerekir.

Ki kullanicis1 gocuklarm en temel problemlerinden biri isitme kalitesiyle
ilgilidir. Bagka bir deyisle duymanin niteligiyle ilgilidir. Kokleanin, ses enerjisini
sinir aksiyon potansiyellerine ¢evirirken kullandig1 kodlama mekanizmasi tam olarak
bilinmedigi i¢in KI kullanicilar1 normal isitenlerden farkli duyarlar. Duyulan sesler
1shik veya sirilti sesi seklinde tarif edilmektedir (Ozgaglar vd. 1995:87). Koklear
implantta amag¢ gercek konusma ile algilanan konugma arasindaki farki en aza
indirmektir (Karagoz vd. 2004:259). Bir koklear implantta, dogadaki biitiin sesleri,
daha dogru bir ifadeyle biitiin frekanslar1 aktarmak yerine, isitme engelli bireyin
iletisim kurabilecegi insan seslerini santral sistemine iletmek daha pratik bir yol

olarak diisliniilmiistiir.

Ki kullanicis1 ¢ocuklarin rehabilitasyonunda miizigin pragmatik ¢ergevede
kullanilmasindaki temel amag, konusmada kullandiklar1 organlarinda (dudak, dil,
cene, yumusak damak, ses telleri vb) ve dil 6grenimini engelleyecek ikinci bir
sorunlar1 olmamasina ragmen, 6zellikle dil dncesi (prelingual) edinilen duyu-sinirsel
(sensorindral) igitme kaybi nedeniyle konusmaya dayali dil edinimi ve kullanimi
onemli Ol¢giide etkilenmis olan ¢ocuklarin, konusmanin anlasilabilirligini etkileyen
segmental ve suprasegmental konusma iretimi hatalarin1 miizik araciligiyla
diizeltmeye ve en aza indirmeye katkida bulunmaktir. Bir bagka deyisle miizigin dil
ve konusma gelisimine katkida bulunmasi diisiincesinden hareketle bir 6gretim araci
olarak ele alinmasi, bu baglamda miizigin pragmatik kullanimi ile iligkilidir. Yani
miizik, baska seyleri 6gretmede bir arag¢ olarak is gormektedir. Miizik bu ¢ercevede,
cocuklarin konugma sirasinda yaptiklari segmental ve suprasegmental iiretim
hatalarinin diizeltilmesinde, konugma derslerinde 6grendiklerinin pekistirilmesinde

ve yeniden 0gretilmesinde 6dnemli bir rol istlenir.

Sonradan isitme yetisini kaybeden yetiskin KI kullanicilarinin miizikten
potansiyel olarak zevk alabilecegi konusunda ¢ok sayida inceleme yapilmistir. Bu
caligmalar ayn1 zamanda s6z konusu insanlarin miizik algilamalar1 (s6zgelimi ritm,
frekans ve tini1) ile ilgili ayrintilari Slglimlemis ve sunu kanitlamigtir: Koklear

implantlar gilinlimiizde kullanicilarina miiziksel perdenin algilanmasi agisindan
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yeterli enformasyon saglamakta ve koklear implant teknolojisindeki son gelismeler
sayesinde miizigi anlama ve ondan hoglanma potansiyeli sunmaktadir (Abdi vd
2001:109).

K1i kullanicis1 ¢ocuklar ya da yetiskinlerin rehabilitasyonunda miizigin etkin
bir ara¢ olarak kullanilmasina iliskin incelemelere baktigimizda, bunlarin kitap,
makale ve tez ¢aligmalar1 olarak birka¢ alanda yogunlastigini gérmekteyiz: Cocuk
saglig1 ve hastaliklari, Kulak burun bogaz hastaliklari, Egitim bilimleri ve Miizik
Egitimi. Isitme engelli ya da Ki kullanicilarinin rehabilitasyonunda miizigin
kullanima ile ilgili ¢calismalarin ¢cogu, gerek Yiiksek Lisans ve Doktora tezi gerekse
makale diizeyinde olsun Tiirkiye’de genellikle egitim fakiiltelerinin egitim bilimleri
ve Miizik egitimi boliimlerinde  yapilmistir.  Sayilari  ise  digerleriyle
karsilagtirildiginda hi¢ de azimsanmayacak diizeydedir (Temiz 2009:1-10). Bu
alanlar i¢inde miizikolojik ya da etnomiizikolojik ¢alismalarin hemen hemen hi¢ yer
tutmadigin1 séylemek gerekir. Buradaki c¢aba, s6z konusu disipliner egilimlerin bu
alana yapabilecegi bir katkinin olup olmayacagi noktasindan hareketle gelistirilmeye
calistlmistir. Ki kullanan ¢ocuklarm rehabilitasyonunda miizigin araci roliinii
“miizigin pragmatik kullanimi” dolayimi ile anlatmanin bu katkiya goriiniirliik

kazandiracagi umulmaktadir.

Bu kesimde daha once soziinii ettigimiz alanlardan Ki kullanan g¢ocuklarmn
rehabilitasyonunda miizigin efektif bir bigimde kullanilmasini 6neren, bu ¢ercevede
yontemler Oneren ve bu g¢abalar1 belli ornek c¢alismalarla gelistiren incelemelere
bakmak yerinde olacaktir. Ozellikle yurtdisi literatiirde kendini gésteren bu
caligmalara baktigimizda Ornek c¢alismalarin daha ¢ok kulak, burun, bogaz
hastaliklar1 (otorhinolaryngology) ya da daha spesifik olarak Audiology gibi kulak
ile 1lgili isitme rahatsizliklar1 lizerine c¢alisan bilim insanlan tarafindan yapildigini
sOylemek miimkiin. S6zgelimi Abdi ve digerlerinin (2001:105-113) Uluslararasi
Cocuk Otorhinolaryngology dergisindeki (International Journal of Pediatric
Otorhinolaryngology) makaleleri, Koklear implantli ¢ocuklarin disa bagimh
olmamasi i¢in ylriitiilen bir habilitasyon programinin bir pargasi olarak miizikten

yararlanmanin fizibilitesini, yontemlerini ve belli basli sonuglarini incelemektedir.
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Karmagik isitme duyusu, insanlara hemen hemen hayatin tiim alanlarinda
yardimci olmaktadir. Yasam boyu gelistirilen bu duyu ile ilgili ¢ok sayida beceri
bulunmaktadir. Bu becerilerin seslere tepki verme (ya da ses ile uyarida bulunma),
konusma algis1 ve konusma tiiretimi gibi olanlar ilginin merkezine yerlesmisken;
miizikten zevk alma ya da miizikten anlam ¢ikarma gibi diger beceriler neredeyse
unutulmaya terk edilmistir. Koklear implantasyon bir hastanin tek bir seferde aldigi
bir iyilestirme degildir, koklear implantasyon ne de tek bir amaca hizmet etmesi i¢in
uygulanmaktadir. Koklear implantasyon daha ziyade implant kullanan hasta ile
normal isiten bir kisi arasindaki mesafeyi azaltmayi amaclayan bir siiregtir. Cok

asikardir ki, miizik yolu ile isitmeye katki yapmak bu ugurumu kapatacaktir.

Bu cercevede Abdi ve digerleri, olagan bir habilitasyona Miizik Egitimi
Programini ekleme ihtiyacini sdyle agiklarlar: “Miizik sesin 6grenilmesi gereken bir
ozelligidir. Isitme ile ilgili bir géreve eslik edebilecek olan psikolojik etkiler cocugun
kendine saygisini artirtp gerginligini azaltmasma yardimci olabilir. Miizik bir
habilitasyon yoOntemidir: zamana ve frekansa iliskin Ozellikler gibi yeni ses
kavramlar1 tanitmak koklear implantli bir ¢ocugun habilitasyonunun yasamsal bir
pargasidir. Yeni kavramlar1 pratik yapmak motivasyonu da gerektirmektedir” (Abdi
vd 2001:105). Yazarlar, koklear impantla dort ay deneyimi olan 3 ila 5 yaslarindaki
cocuklara miizigi Ogretmenin tesvik edilmesi ve rehabilitasyonun tiim araglar
tizerinde dururlar. Ancak ornek galismalari (case study) yaslar1 2,5 ila 12,5 arasinda
olan 23 cocuk iizerinden yiiriitiilmiistiir. Ogrenme ydntemi Orff metoduna bagh
olarak gerceklestirilmis ve gocuklarin tiimii bir ¢algiy1 calmada kayda deger ilerleme

gostermistir.

Valerie Looi’nin (2008) Otorinolaringologia’da yayinlanan bir review
makalesi benzer yaklasimla yetiskin KI kullanicilarinin miizik algilamast ile iliskili
en son caligmalarin bazilarmi gozden gecirmekte ve koklear implantasyonun
yetiskinlerin miizik algilamasinda nasil bir etkiye sahip oldugunu incelemektedir.
Looi’nin bulgular1 sunu gostermektedir: Yetiskin KI kullanicilari, perde algilamasi,
calgi tanimlamasi1 ya da melodiyi anlama gibi gorevler agisindan frekansa dayali
miizik testlerinde normal olarak isiten dinleyicilerden 6nemli derecede zayiftirlar.

Aym zamanda yetiskin KI kullanicilarinin perdeye dayali bazi testlerde benzer isitme
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kaybi1 diizeyinde olup da isitme yardimcist kullanicilarindan da asagi diizeyde bir
algilamaya sahip olduklarina isaret eden arastirma da vardir. Genel olarak ifade
etmek gerekirse bu su anlama geliyor: Koklear implantasyon bir alicinin miizik
algilama yeteneklerinin degismesiyle sonuglanabilir. Bununla birlikte daha pozitif
olursak bu konudaki en 6nemli kanitlarin sunlar oldugu goriiliir: 1) Miizik egitimi
bazz  Ki  kullanicilarma  miizik  algilamalarinin  gelistirilmesinde ~ ve
degerlendirilmesinde yardimci olabilir. 2) Koklear implantla birlikte eszamanl
olarak isitme yardiminin kullanilmasi, tortusal akustik isitmenin yardim edilebilir

diizeyde olanlar1 agisindan miizik dinleme yarar saglayabilir (2008:169).

Valerie Looi, Jennifer She ile birlikte yiiriittiigii bir baska ¢alismada (2010)
KI kullanan 100 yetiskin iizerinde miizigin yarattig1 etkiyi incelemistir. Yazarlara
gbre yeni yapilan calismalar, gerci yetiskin Ki kullanicilar1 implantasyondan sonra
miizigi genellikle pek de fazla zevk alinabilir bulmuyorsa da, bazi alicilarin miizik

algilamalarimi gelistirmelerine yardimei olabilecegini gostermektedir (2010:116).

K1, esas olarak seslerin konusmayla iliskili iletimi igin tasarlanmustir. Gergi
konusma ve miizik ayni1 akustik karakteristikleri paylasiyor olsa da, ayn1 zamanda
onemli farkliliklar1 vardir. Mevcut Ki teknolojisi yoluyla anlami aktarmak ezgileri
tanimaya yardimci olacak miizigin pargalarini anlamaktan daha kolaydir. Gfeller’e
gore (2010:8) seslerin farkli tiplerini bir mutfak robotundaki farkli pervane kanatlari
(bigaklar1) ile karsilastirabiliriz. Baz1 bigaklar sadece kiyma i¢in iyidir digerleri
dilimleme ya da kiip yapmak i¢in ve baskalar1 ise piire yapmak i¢cin milkemmeldirler.
Tek bir bigak bunlarin tiimiinii birden yapamaz. Gfeller bu érnegini KI teknolojisine
baglayarak bir analoji gelistirmektedir. KI teknolojisi melodilerin iletiminden ziyade
kelimelerin aktarimi i¢in en uygun hale getirilmistir, ancak bununla birlikte gelisen
teknoloji yardimi ile KI tasiyicilarin miizigi duymalar1 ve zevk almalari icin yeni
“bigaklar” gelistirebilirler. Mutluluk vericidir ki tasarim miihendisleri, ¢ogu Ki
tasiyicist acisindan miizikten zevk almayr miimkiin hale getirebilecek sinyal

islemciler icin yeni yaklagimlar arayip bulmak i¢in durmadan ¢alismaktalar.

Neden baz1 Ki tasiyicilarinin miizikten hoslandig1 bulmacasimin ¢oziimii, her
alicinin  biyolojik, c¢evresel ve yasam tarzi Ozelliklerinin degerlendirilmesini

gerektirmektedir. Ger¢i miizik algilamasi ile koklear implantlar arasindaki
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etkilesimin anlasilmast s6z konusu oldugunda, Halad kayip pargalar mevcutsa da
bulmacanin bazi pargalar1 onceden yerlesiktir. Bir tasiyicinin miizikle iliskili

deneyimini optimize etmede belli stratejiler vardir (Gfeller 2010:2).

Ki alicilar1 duyma oykiileri ve duyma mekanizmalarmm konumu (koklear,
isitsel sinir, merkezi sinir sistemi) agisindan birbirlerine benzemezler. Bazi insanlar,
ameliyatin tiim bir elektrot insertasyonu basarmaya olanak saglayan temiz bir
koklear yapisina sahip olabilirken bazilar1 tiim bir insertasyonun zor oldugu ¢ok daha
benzersiz bir anatomiye sahip olabilir. Baz1 K1 tastyicilari yillar énce isitme engelli
olmuslardir bazilar1 ise kisa bir siire 6nce. Bazilar sinir hiicrelerine énemli hasar
vermis olan bir hastalik sonucu isitmelerini kaybetmisken bazilar1 tortulu duymayi
stirdlirebilir (Gfeller 2010:3). Ayn1 zamanda bir kisinin kokleas1 i¢inde varyasyonlar
olabilir; dyle ki bu durum yiiksek, orta ve asagi diizeyde perdelenmis sesleri daha
tortulu duyabilir. Dolayisiyla geride kalan sinir hiicrelerinin ve tortulu duymanin
boyutunda oldugu gibi insertasyon Ki’nin etkili bir bicimde hem konusmay: hem de

miiziksel tinilar1 iletmesinde farklilik olusturabilir.

Koklear implant araciligiyla dinlemede, miizigin algilanmasi, konusmanin
algilanmasindan daha fazla isitsel zorluklar igermektedir. Halen koklear implantla
ritim algilanmast basit test dizileri kullanildiginda nispeten iyi bulunmakla birlikte,
miizik algilanmasinin 6nemli 6gelerinin, 6zellikle melodi ve tin1 algilamasinin

tyilestirilmesi i¢in ¢aba sarf edilmesi gerekmektedir (Limb 2006: 228).

Miizigin algilanmasi, konusmanin algilanmasi ile bircok benzerlikler
tasimakla birlikte, miizigin, onu konugmadan ayiran ve implant araciligiyla
algilanmasini zorlastiran, kendine 6zgli akustik 6zelikleri vardir (Limb 2006:229).
Bu o6zellikler, ritim, perde, armoni ve tinidir. Miizikteki ana unsurlardan birisi olan
ritim, miizigin zamanla ilgili 6zellikleridir. Perde, sesin frekansiyla (sesin havadaki
titresim sayis1) ilgilidir ve bir miizik asitinda nota olarak algilanir. Perdeler
arasindaki frekans degisimleri mutlak olmakla birlikte, bir miizik yapisi i¢cinde diger
perdelerle birilikte yer aldiklarinda, bir perde serisini melodi olarak algilamamizi
saglarlar. Armoni, birbirleriyle baglantili olarak sunulan, iist iiste binmis perdeler
arasindaki iliskiyl gosterir. Tini ise bir sesin perdeden bagimsiz olarak niteligi ile

ilgilidir. Ti farkliligi sayesinde, her biri ayn1 notayi calsa da, bir piyanonun sesini
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fliit, keman ya da diger calgilarin sesinden ayirt edebiliriz. Miizigin her bir bileseni,
koklear implant araciligiyla miizigin algilanmasinda 6nemli anlamlar icerir (Limb

2006: 229).

Koklear implantlar ses iletimini nispeten daha dakik olarak gerceklestirirler.
Bu nedenle, zamanlama 0zelligi acisindan bakildiginda, ritmik yapilar1 implant
aracilifiyla algilamak nispeten daha sorunsuzdur. Yapilan g¢aligmalar da bunu
dogrular niteliktedir (Abdi vd. 2001:105-113). Kong ve arkadaslarinin Ki
kullanicilarinda tempo ayirt edimi, ritmik yapinin taninmasi ve ritmin, melodinin
algilanmasinda katkilarina iligkin yaptiklart ¢alismada, implant kullanicilarinda
temponun anlasilmasinin normal dinleyicilerle ayn1 oldugunu ve ritmin, melodinin
taninmasinda Onemli ipuclart sagladigini, bunu da miizikten ritim yapisi
cikarildiginda, melodinin daha =zayif olarak taninmasindan anlasildigim
belirtmiglerdir (Aktaran, Limb 2006: 230). KI kullanicilarinin tin1 algis1 nispeten
daha iyi olsa da normal isitenlere kiyasla daha zayif oldugu, ezgi tanimanin, ritim ve
melodi algilamaya gore daha zayif, ritim ve sozlerin ise ezgi taninmasinda yardimci
unsurlar oldugu gorilmistiir. Gfeller’in 51 implant kullanicisi ile 8 farkli ¢algi kaydi
kullanarak tin1 tanimaya yonelik yaptigi calismanin sonunda, implant kullanicilari
%47 duyduklar1 tinilar1 dogru tanimlarken normal isiten grupta bu oran %91
olmustur. Yine ayni ¢alismada, 12 benzer melodi ritmik ve aritmik olarak sunulmus,
Ki kullanicilar1 %20 ritmik melodileri taniyabilmis, %10’u ise aritmik olanlari
taniyabilmistir. Bu oranin normal isiten ¢ocuklarda %90 ve %77 oldugu saptanmistir
(Drennan-Rubinstein  2009:779-789). Dolayisiyla bu noktada ritmin Onemine
deginmek ve K1 kullanicisi ¢ocuklarm rehabilitasyonunda miizigin ritmik katmaninin
islevine iliskin ayrintili betimlemeler yapmak, elbette bunun ardindan gerek ritmin
belletilmesinde gerekse ritmin yaninda etkili bir 6gretim yontemi olarak Orff

metodunun bu ¢ercevedeki kullanimina ayr1 bir alt baglik agmak yerinde olacaktir.
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2.3. [Re]habilitasyonda Ritmin 6nemi ve Orff Calgilarinin Kullanim

Pek ¢ok yazar (Gfeller 2010; Looi 2008; Looi ve She 2010, Abdi vd. 2001,
Limb 2006) gerek kendi yaptiklar1 gerekse gdzden gegirdikleri galigmalarda Ki
kullanicilarinin 6zellikle miizigin ritmi ya da tartimini algilamada ve iletmede ¢ok iyi
oldugunu belirtmektedir. Baska bir deyisle Ki kullanicis1 yetiskinlerin ve ¢ocuklarin
normal isiten yetiskin ve c¢ocuklarla ritmik ya da zamansal ayristirmanin
Olcimlenmesi konusunda ayni performansa sahip olduklar1 kabul edilmektedir. Bir
sonu¢ olarak pek ¢ok implant tasiyicisi Country dizesinden ya da salon dansindan
implantasyondan sonra hoslanirlar ¢iinkii bu etkinlikler ¢ok 6nemli 6l¢iide miiziksel
tempoya dayanir. Buna ek olarak Rock ve Rap gibi gii¢lii ritme sahip miizik tiirleri,
melodik 6zellikleri vurgulayan daha lirik miizik ile karsilastirildiginda, daha kolay
desifre edilebilir (Gfeller 2010:4). Ancak bununla birlikte KI esas olarak konusmanin
iletimi i¢in tasarimlandigindan pek cok tastyici bir sarkinin sézlerini tanimada daha
basarilidir, 6zellikle sarki onlara asina ve sarki esligi nispeten yumusak ise. Looi’ye
gbre mevcut arastirmalar suna isaret etmektedir: Iginde Ki kullanicilarmin da oldugu
koklear isitme kaybi olanlar, normal isiten insanlarla esit derecede zamansal ayrim
becerisine sahiptirler (2008:177). Bu su anlama gelmektedir: Miiziksel siirenin
kavranmasinda atim (pulse) ve tartim/6l¢ii (measure/beat) yaninda ritmin (rhythm)
kavranmas1 agisindan KI kullanicilari pek de bir dezavantaja sahip degildirler.
Dolayistyla KI kullanicist gocuklarm ya da yetiskinlerin rehabilitasyonunda miiziksel
parametre olarak en ¢ok ritim ftizerine odaklanilmasinin ve bu gergevede baska
seyleri 6gretmede miizigin ritimsel 0gelerinden pragmatik olarak yararlanilmasinin

nedeni de zaten budur.

Burada soru neden miizigin ritim parametresinin genel olarak isitme engelliler
ozel olarak ise KI kullanicilar tarafindan daha rahat algilandigi ve bu avantajin
isitme engelli ya da Ki kullanicilarin rehabilitasyonunda ne tiir kolayliklar sagladig
tizerine odaklanmaktadir. Dolayisiyla gerek miizigin ritim parametresi gerekse ritmik
algida diger parametrelere (tin1, perde, ezgi vb) gére ¢ok daha az giicliik ceken Ki
kullanicilarinin bunu normal yasama dontislerinde nasil kullandigina iligkin bazi

yaklagimlara deginmek yararli olacaktir.
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Bu noktada Looi (2008:180) perde duygusunu saglayan zamansal ipuglarina
karsit olarak miizikteki ritim duyusunu veren briit zamana iliskin ipuglar arasindaki
farklilasmaya dikkat ¢eker. 0.2 ile 20 HZ araligindaki frekanslarin zamansal kaliplari
miiziksel uyar1 agisindan ayirt edici bir ritim duygusu olustururken, akustik sinyalin

bu dlgiilerden daha yiiksek frekans bilesenleri perde enformasyonu saglar.

Elke Jahns’in yiiriittigli arastirmanin ve sonuglarinin bu ¢ergeveyle iligkisi bir
baska Onemli noktadir. Bir isitme engelli ¢ocugun rehabilitasyonunda miizik
egitiminden yararlanarak ¢ocugun gelismesine katkida bulunmayi diisiinen yazar, en
cok davullardan fayda sagladigini belirtiyor. S6zgelimi iizerinde alt1 ay calistigr ileri
derecede isitme engelli 11 yasindaki Johnny, genellikle bir davulun 6n ylizeyine
bacaklarin1 dayayarak oturuyor ya da daha kiiciik bir davulu kucagina alarak
caliyordu. Yazarin s6z konusu isitme engelli ¢ocugun miizik egitiminde ritmi
algilama tarzina iliskin gozlemi hayli ilging ve lizerinde diisiinmeyi hak ediyor. Zira
yazarin yuriittiigli program icinde gerceklestirilen davul ¢alma ile ilgili miizik
egitimi, yalnizca titresim uyaranl faydali bir tamamlayici ara¢ degil, ayn1 zamanda
dokunma algisi, isitme eksikligini de telafi edebilen bir &zellige sahip (Jahns
2001:38). Yani burada titresen bir nesnenin lrettigi ses dalgalarinin isitme duyu
organi yaninda ya da disinda dokunma duyusu ile de algilamaya ¢aligilmas: ifade
ediliyor. Bagka bir deyisle daha genel olarak sdylemek gerekirse buradaki temel
iddia ya da varsayim, bir biitiin olarak insan organizmasindaki bir organin gorevini
baska bir organin iistlenmesi. Bu elbette bu ¢alismanin boyunu asacak bir igerige

dayanmakta, ancak bagka calismalar i¢in esin olusturdugu agik.

Bir bagka yaklasim ise ritmin hayatin tiim alanlarinda oldugu onciiliinden
hareketle gelistiriliyor. Ritmin hayatin i¢cinde oldugu, hatta yasamin olugmasi i¢in
kagimilmaz bir olgu oldugu sik¢a tekrarlanan bir argiimandir. Daha anne karninda
iken baslayan sirali ya da ardisik hareketlerin yani ritmik hareketlerin, insanoglunun
yagsam1 boyunca yaptig1 her ise hatta her diisiinceye eslik ettigi, ritmin hayatin tam da
icinde olduguna vurgu yapmak i¢in dile getirilen ifade bi¢cimlerinden biridir. Bagka
bir deyisle yiiriirken, konusurken ve aslinda pek de ritmik, yani esit ya da esit
olmayan parcalara ayirarak bir eylemi gerceklestirme gibi goriinmeyen giilme,

aglama, esneme, goz kirpma vb. dogal hallerimizin belli bir “diizen” ve “akis”
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icinde, yani belli bir ritmik yap icinde gergeklestigi soylenir. Ustelik ritim yalnizca
giindelik yasam dilinden yansiyan arglimanlar olmakla kalmayip ayni zamanda eski
Yunan disiiniirlerinin  felsefi metinlerinden gliniimiiziin ¢agdas bilimsel
caligmalarina dek uzanan temadir. Hatta bu Onkabulden hareketle c¢esitli tip
disiplinlerinde ritimden tedavi yontemi olarak yararlanildigmi belirtmek gerek. Oyle
ki ritmik algi, felg gibi norolojik hastaliklarda, yiirlimenin diizene sokulmasinda,
hareket bozukluklarinin giderilmesinde ve hareket kontrolii saglayan isitsel
siireclerin normallestirilmesinde onemli rol oynar. Dolayisiyla ritmik algi ile iliskili
[re]habilitasyon siiregleri, sirali ve ardisik hareketlerin gergeklestirilmesi igin

yasamsal dnem tagimaktadir.

Bu c¢alisgmada gergeklestirilen kategorik testlerde su goriilmistiir: Ritmi
anlamak hecelerin anlasilmasinda daha iyi sonuglar alinmasina yardimci olmakta,
kelimelerin uzunlugu ve sesbirimlerin sayisinin anlasilmasina katkida bulunmaktadir.
Baska bir deyisle Ki kullanicisi ¢ocuklarm rehabilitasyon siirecinde miizigin ritmik
katmanini1 kullanmak diger miiziksel parametrelere oranla ¢ocuklarin rehabilitasyon
stireclerine katkida bulundugu goézlemlenmistir. Yani miizigin pragmatik kullanimi
s6z konusu oldugunda rehabilitasyona yarar saglayan en 6nemli miiziksel 6genin

ritim oldugunu séylemek gerekecegi agiktir.

Bu ¢ercevede Orff calgilarinin ve yonteminin genel olarak engelli ve ozel
olarak isitme engelli ve KI kullanicilarinda pragmatik bir yolla kullanilmasmnin
onemli bir yayginliga ulasmis oldugunu belirtmek gerekmektedir. Bu yiizden gerek
genel olarak kabul gormiis bir egitim gereci olmasi gerekse bizzat bu caligmada
yiriitilen miizik egitiminin o6nemli bir pargast olan ritmik katmanin
kavratilmasindaki 6nemi nedeniyle, Carl Orff’un egitim yontemine ve Orff ¢algilarin
sOzlnii ettigimiz alanlarda nasil etkin bir bi¢cimde kullanildigma iligkin bir

ayrintilandirma yapmak yerinde olacaktir.

Carl Orff’un (1895-1982) Elemanter Miizik ve Hareket Egitimi ad1 altinda
toplanan pedagojik fikirleri ilk olarak 20. yiizyilin ilk ¢eyreginde Miinih’te
goriilmeye baslanmistir. Sadece miizik teorisine yOnelmis olan Ogrenmeyi
tamamlayan veya destekleyen degil, devinimden ve onunla ortak kokleri olan

ritimden hareketle yapilandirilacak yeni bir miizik egitimi hedeflenmektedir
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(Kalyoncu 2006:90). Konusma, devinme, sarki sOyleme ve dans gibi davranig
bi¢imlerini, birbirleriyle i¢ i¢e gegmis olarak elemanter miizik kavraminda birlestiren

Orft, kavrami1 sdyle aciklamaktadir:

“Elementer Latince elementarius (6gelere ait, 6gesel, ilk(s)el, baslangicta olan)
demektir. O zaman elementer miizik nedir? Elementer miizik hi¢cbir zaman sadece
miizik degildir; hareket, dans ve dil ile birliktedir. Bu miizige dinleyici olunmaz, onun
bizzat yapilmast gerekir. O zihni kurguya dayanmaz, biiyiik formlara ve mimariye
sahip degildir. (...) Elementer miizik tabanda, dogal ve bedenseldir, herkes tarafindan
ogrenilebilir, tecriibe edilir ve ¢ocuga goredir” (Aktaran, Kalyoncu 2006: 90).

Orff’a gore Elemanter Miizik ve Hareket Egitimi, mutlak bir miizik 6gretimi
olarak degil, biitiinliik ilkesinde en temel miiziksel deneyimlerin kazanildigi, esas
miizik dersinin 6n sartlarinin olusturulup miizige giden yolun ag¢ildig bir siire¢ olarak

anlagilmalidir.

Orff-Schulwerk, 1930’da  Giinther Okulunda yapilan dogaglama ve
uygulamalarin, nota ve diger sembollerle yazilip sabitlestirilmesi diisiincesi
sonucunda olusan esere verilen isimdir. Genel olarak Orff-Schulwerk, besteci Carl
Orff ve dans¢it Gunild Keetman tarafindan gelistirilmis miizik, hareket ve
konusma/s6z unsurlarim1 biitlinlestiren bir miizik egitimi yaklagimidir. Orff-
Schulwerk Elemanter Miizik ve Hareket Egitimi ne belli igerikleri aktarmada
kullanilan bir yontem ne de yazili siki ve degismez ilke ve kurallarla
tanimlanabilecek bir 6gretidir. O, kendine 6zgii amag, igerik, yontem ve materyalleri
olan baslt bagina bir miizik egitimi konseptidir (Kalyoncu 2006: 90). Genel anlamda
Orff-Schulwerk, miizik, hareket ve konusma/sdz unsurlarini biitiinlestiren bir miizik
egitimi yaklagimidir (Toksoy-Besiroglu 2006:27). Bu yaklasimda yas, 6zel yetenek
veya engellilik, uygulama i¢in herhangi bir 6lgiit olusturmaz. Elemanter miizigin
cikis noktast miizik degil, bireysel ve kendine 6zgii nitelikleriyle insandir. Boylece
miizik yapmanin merkezinde insan yer almakta; hedefler, icerik, yaklagim ve araglar
hep bu diisiince ile diizenlenmektedir (2006: 28). Bu sebeple Orff yaklasimi ile
miizik egitimi yalnizca okul 6ncesi ya da ilkdgretim ¢agindaki ¢ocuklarin egitiminde

degil, 6zel egitimin her alaninda uygulanmaktadir.
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Tirkiye’de  Orff-Schulwerk uygulamalart ilk olarak 1950’1l yillara
rastlamaktadir. Bu alanda ilk girisim, Orff’un egitim anlayisini kendisinden 6grenen
ve Tirk Egitim Dernegi Ankara Koleji’nde uzunca yillar uygulayan Muzaffer Arkan

(1923-2006)’ a aittir (Kalyoncu 2006:91).

Carl Orff’un Elemanter Miizik ve Hareket Egitimi tasarimi Orff-Schulwerk
materyali, bireyin devinme, konusma ve miizik yapma davraniglart agisindan
biitiinciil olarak egitilip miizige giris yolu bulmasin1 saglamay1 amaglar (Kalyoncu
2006:100) Bu tasarim miizik, devinim ve dili bir biitiin olarak ele alan bir egitim
yaklasimidir ve 6grenci merkezli ders tipi esas alinir. Orff ¢aligmalarinda 6gretmen,
ilke, amag, igerik ve yontemi belirlemekte, “Ne?” yapilacagin1 bildirmekte fakat
“Nasi1l?” yapilacagr aktif galigma esnasinda Ogrencilerle birlikte belirlenmektedir.
Dogaglama, oyun, kesfetme, yeniden bulma, yasayarak Ogrenme, doniistiirme ve

tartigma uygulamanin ana boliimleridir.

Orff ogretisinde dil 6gesi, ritmik heceleri tekrar etmede, ritmik eslikle
sOylenen kelimeleri bireyin aynen tekrar etmesinde 6nemlidir (Cevik 2007:97). Orff
yaklagiminda miizik ilk olarak, hareket, dil, beden sesleri ve vurma ¢algilarla ritmik
diizeyde ele alinir. Ardindan ise mirildanma, sarki sdyleme, ses heceleri ve ezgi
calgilar1 yoluyla ezgi diizeyinde miizik yapilir. Ezgi calgilar1 yolu ile de en son

asama olan armonik diizeye varilir (Toksoy-Besiroglu 2006: 25).

Hikaye yaratma, sarkiya uygun yeni sozler olusturma, olay ve karakterlerin
ses, devinim ve beden diliyle canlandirilmasi g¢aligmalar kapsamindadir. Ayni
zamanda, ses kaynaklarinin ve tiirlerinin bulunmasi ¢alismalarinin yani sira siire,
yiikseklik, hiz, siddet, renk gibi temel ses parametrelerinin islenmesinde canlandirma
yontemine gidilmektedir. Taklit etme, beden dili, olay ve karakterlerin
canlandirilmasi, bireyin ses ve miizige iliskin olgulart ve tematik igerigi kendi

deneyimi yoluyla yasayarak anlamasini kolaylagtirmaktadir (Kalyoncu 2006: 98).

Orff yaklasimi i¢inde beden perkiisyonu ya da Orff ¢algilari ile yapilan ritmik
dogaclamalar, insan sesiyle ya da calgilarla yapilan ezgisel dogaclamalar, dans
dogaclamalari, yaratict drama, oyunlastirilmis miiziksel etkinlikler vardir. Orff

calgilari, Carl Orff, Kaerl Maendler ve Klaus Becker’in ortak c¢alismasi sonucu

41



gelistirilen, onceden bir bilgiye sahip olmadan her yasta ve yetenekte insanin
kolaylikla ¢alabilecegi ve dogaglama yapmaya oldukca elverisli ¢algilardir (Giirgen
2006:88). Celik tiggen, ritim c¢ubuklar, zil, timpani, gong, ksilofon, metalofon,
marakas, kastanyet, tef ve ¢esitli biiyiikliikkteki davullar ¢algilardan en bilinenleridir.
Ozellikle el-kol ve parmak koordinasyonu heniiz gelismemis olan ¢ocuklar igin, Orff
calgilarinin vurularak c¢alintyor olmasi, baska bir deyisle ¢alinma kolayligi ve ne

olursa olsun calgidan ses ¢ikarabilme 6zelligi acisindan dikkate degerdir.

Koklear implantlarin ses iletimindeki zamanlama 6zelligi sayesinde, ritmik
yapilart implant aracilifiyla algilamadaki yliksek oran, 6zellikle sesin siire, frekans,
vurgu, durak gibi suprasegmental konusma iretimindeki aksakliklari miizik
araciligiyla diizeltme agisindan 6nemlidir. Miizik ¢alismalarinda en sik karsilasilan
problem, sarki sozlerinin olmasi gerektigi siireden fazla uzatilmasi ve sozciiklerin
nerede baslaylp nerede bittiginin belli olmamasidir. Bir diger problem ise
artikiilasyon problemidir, yani sesli-sessiz harflerin yer degistirmesi veya hece
eklenmesi gibi. Her iki durumda da sozler anlasilmaz hale gelir. Karsilagilan bu
genel problemlerin ¢oziimiinde ¢ogu egitimeci Orff ¢algilarindan yararlanmaktadir.
Sozgelimi sarki sozleri, tek heceliyse hecenin kendisi, iki ya da daha fazla heceliyse
heceler tek tek vurgulanarak ve kelimenin biitiinii genel olarak Orff ¢algilarinin pek
cogundan 0zel olarak ise davul araciligiyla tartimlanarak konusma tonuyla 6grenciye

sOyletilmektedir.

Miizikte genel olarak vurgulu hecelerde sesin ylikselmesinin, vurgusuzlarda
alcalmasimnin, o hecedeki vurguyu veya vurgusuzlugu ortaya ¢ikardigim
sOyleyebiliriz. Ancak bu sozlerden her vurgulu hecenin mutlaka tiz bir nota ile veya
vurgusuzlarin da pes seslerle ifade edilmesi gerektigi anlagilmamalidir (Arel
1992:44). Tizlik veya peslik kurali, kelimedeki vurguyu daha cok belirtmek
konusuyla bagintilidir. Vurgu caligmalari sirasinda, vurgulu hecelerin ince notaya
gelmesine dikkat edilerek, ¢ocuklarin dogru yerde vurgu yapmalar1 saglanir. Her ne
kadar perde algilama ritim algis1 kadar basarili olmasa da, ¢ocuklar ince ve kalin ses

arasindaki farki algilamaktadirlar.
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3. BOLUM

ORNEK CALISMA: DUY-KON

3.1. Duy-Kon (Ozel Duyma-Konusma Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi)

Duy-Kon, yaninda herhangi bir baska engeli bulunmayan koklear implant
kullanicis1 bireylere, implant 6ncesi ve sonrasi ihtiyag duyduklar1 6zel egitim ve
rehabilitasyon hizmeti vermek amaciyla Ecz. Miray Dorken tarafindan, Mayis 2008
tarihinde kurulmus; Milli Egitim Bakanligi’'min “Isitme Engelli Bireyler Destek
Egitim Programi” cercevesine giren 0zel egitim ve rehabilitasyon merkezidir.
Merkezin kurucusu Miray Dorken, 25 yildir isitme cihazlar1 ve koklear implant
olmak iizere odyoloji alaninda yapti§1 hizmetler sonunda, KI kullanicis1 bireylere
yonelik egitim ve rehabilitasyon alanindaki yetersizlikleri gordiigiinii, bu amagla
yurtdisinda benzer hizmetler sunan merkezleri arastiripp Hannover’deki bir merkezi
ornek alarak Tiirkiye’de bu alandaki eksikligi gidermek ve Ornek olmak amaciyla
DUY-KON’u kurdugunu belirtiyor. Ali Cetinkaya Bulvar1 No:38/3 Kat:1 Alsancak
[zmir adresinde kurulmus olan Duy-Kon 350 m’ alana sahip ve merkezde yedi
bireysel egitim, bir grup egitimi verilmek tizere sekiz sinif bulunmaktadir. Merkezde,
kurucu Miray Dorken, kurucu temsilcisi ve kurum miidiirii Uz. Psk. Nimet Akyil;
isitme engelliler sinif 6gretmenleri Fatma Duman, Hatice Yildirim; Cocuk Gelisimi
ve Egitimi Uzmam Hale Ozkale; okul dncesi sinif 6gretmeni Bircan Asrav, biiro
eleman1 ve sekreter Banu Akkoyun ve yardimci eleman olarak Elmas Akkaya olmak
tizere toplam sekiz kisi tam zamanli gérev yapiyor. Ek olarak resim dersleri igin
Azize Celik Bas, yaratict drama dersleri i¢in Bircan Asrav ve miizik dersleri i¢in
Nilhan Erten yar1 zamanli g¢alistyor. Resim, miizik ve yaratici drama dersleri
M.E.B.’in egitim miifredatinda zorunlu olmayan, fakat ¢ocuklarin dinleme yoluyla

konusma becerilerini gelistirmelerine destek amaciyla merkezde veriliyor.

Duy-Kon’da bebeklikten baslayarak her yas grubundaki KI kullanicis1 dzel

egitim goriiyor. Egitim, kisinin isitme kaybi derecesi, olus zamani ve yasina gore

43



hem bireysel hem de grup icinde verilip egitimde dogal isitsel- sozel yaklagim
benimseniyor. Daha dnce de sozii edildigi gibi Duy-Kon’da da uygulanan isitsel-
sozel yaklasimla egitimde normal isitme yetisine sahip ¢ocuklarin gelisimi temel
alintyor ve uzmanlar kadar ailelerin de gorevleri var. Cocuk merkezli yaklasimdan
cok ailenin de i¢inde bulundugu aile odakli bir yaklasim izleniyor ve bu nedenle
ailelerin rehabilitasyon programlarina katilmalari, yapilan ¢alismalart desteklemek
icin evde neler yapabileceklerini bilmeleri ve 6grenmeleri ¢ok 6nemli. Uzmanlar
konusma dilinin isitme yoluyla algi ve anlagilmasini gelistirmede, ailelere gerekli
tesvikleri yapiyorlar. Bunlar, cocugun ilgi alanlarinin farkina varip, dikkatini o yone
¢ekme; cocugun iletisimsel gayretini yorumlayip geri bildirimde bulunma ve ¢ocuk

tarafindan baslatilan iletisimi tesvik etme seklindedir.

Her seans plani, hedefler ve gerekgeleri, etkinlikler, aile rehberlikleri ve
¢oziimler iceriyor. Egitimcinin, ailelere cesaret kazandirmak, onlari tanimak ve
giiven bag1 olusturmak i¢in ailelerle konugmasi ve birlikte vakit gegirmesi gerekiyor.
Bebeklikten {i¢ yasa kadar ilk seanslardaki c¢ogu etkinlik, dinlemeyi 6grenme
seslerine, yani dinleme ve ayirt etme c¢aligmalarina dayaniyor. Duy-Kon’da
uygulanan rehabilitasyon programinin ana prensibi “Duy ve Dinle, Konus ve Sarki
Soyle”dir. Bu amagla dinlemeyi 6grenme sesleri ve ilgili materyaller, etkinlikler ve
sarkilar ile birlikte gosteriliyor. Her calisma, konuyla ilgili basit bir sarkiyla
bitiriliyor. S6zgelimi, “merhaba-hosca kal” calisiliyorsa, ¢alismanin bitiminde bu
sozciikler basit ezgilerle aile ve uzman tarafindan sdyleniyor. Cocuk fizyolojik olarak
da belli bir olgunluga eristigi zaman konusma egitimine gegiliyor. Gegen bu siire
zarfinda cocuk dilin pek ¢ok bilesenini dinleme yoluyla edinmis oluyor. Cocuk
postlingual dénemde ise ve koklear implant uygulamasinda ge¢ kalinmigsa, dinleme
ve ayirt etme ¢aligmalartyla beraber, cocugun ihtiyaclarina yonelik isitsel temelli ve
dinlemeyi destekleyici yontemlerle konusma ve dil becerilerini gelistirmeye yonelik
caligmalar yapiliyor. Bunlar, okumay1 destekleme, kelime hazinesini gelistirme, dil

terapisi, konugma terapisi ve dinleme terapisidir.

Duy-Kon’daki egitimciler, ayrica c¢ocuklarin konusma organlarinm
gelistirmeye yonelik c¢esitli ¢alismalar yapiyorlar. Bunlar, kiiciik kagit ya da pamuk

parcalarini iifleyerek hareket ettirme, pipetle su vb. sivi igecekler igme, sabunlu suya
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iifleme ve balon yapma, sakiz ¢igneme, balon sisirme, gargara yapma, tabaktaki
receli kedi gibi yalama ya da dudak yalama, dil ¢ikarma, dudaklari ile bir oyuncagi

tagima gibi caligmalardir.

Subat 2009 tarihinde miizik egitimcisi olarak calismaya basladigim Duy-
Kon’da daha 6nce boyle bir ¢calisma yapilmamis. Miizik etkinliklerinden beklentileri,
cocuklarin konusma iiretimlerine miizik aracilifiyla ve miizigin ritim parametresini
kullanarak destek olmakti. Bunun i¢in de ritmi vurgulayabilecek ve ¢ocuklarin da
zevkle calabilecekleri Orff ¢algilarini kullanmayr tercih ettik. Yapilan miizik
calismalarinda, ilk 6nce iki sozciik ya da ii¢ sozciiklii ve basit ezgili sarkilar secildi.
Sarkilar1 secerken KI kullanicist ¢ocuklarmn miizik egitimine ydnelik bir yayinin
olmadigi ve bu alanda calismalarin yapilmasi gerektigi dikkatimi g¢ekti. Kaynak
olarak, sarkilarin kolay, akilda kalici ve merkezde uygulanan rehabilitasyon
programiyla nispeten paralellik gostermesi sebebiyle, Mahiye Morgiil’iin okul 6ncesi
cocuklar igin hazirladifi “Yaratici Drama Ile Yasayarak ve Oynayarak Ogren
(1995)” kitabin1 kullanmay1 tercih ettim. Miizik derslerinde Orff c¢algilari
kullanilarak, ¢ocuklarin konusma anlasilirligini olumsuz etkileyen, o6zellikle siire,
vurgu, tonlama ve konusma ritmini diizeltmeye yonelik ¢aligmalar yapildi. Boliimiin
sonunda ayrintilariyla anlatilacak olan bu g¢aligmalar, tek heceli sozciikleri ritim
calgilar1 kullanarak sdyletme, iki ve daha fazla heceli sozciikleri yine ritim ¢algilar
kullanarak ve kelimedeki vurgulu hece hissettirilerek tekrar ettirme, sarki
sozlerindeki iki ya da daha ¢ok sozciiklii ciimleleri 6nce konusma tonuyla ve
stiresinde tekrar ettirme, daha sonra seste incelik kalinlik farki yaratmaya g¢aligarak
sOyletme seklindedir. Calismalar sirasinda eslik calgisi olarak gitar kullanildi ve
cocuklarin hepsi gitarin sesini ¢ok sevdi. Konusma iiretimlerine destek ¢aligsmalarinin
yani sira, sesin kaynagini bulma, duydugu sesin tinisini tanima, calgilarin yapildig
materyale gore tim1 farkliliklarinin ayrimina varma, calgilart hafif-kuvvetli ¢alma,
benzer iki ¢algi arasindaki (6rnegin kiigiik can-biiyiik ¢an) tin1 farkin1 ve nedenlerini
anlama gibi dinlemeye yonelik calismalar da yapildi. Merkezdeki tiim cocuklar,
gozleri kapali olarak duyduklar1 Orff ¢algisinin ya da ayni anda c¢alinan iki orff
calgisinin tiilarmi taniyor. Ayrica, dokunma ve hissetme algisindan faydalanmak
icin de ¢esitli ¢alismalar yapildi. Bunlar, ellerinde tuttuklar g¢elik {icgene vurarak

titresimi hissetmelerini saglamak ve calgiya dokunuldugunda titresimin durdugunu
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fark ettirmek, tek tarafi agik davula, viicutlarina yakin mesafede vurarak sesin

havadaki titresimini dokunmadan viicutlarinda hissetmelerini saglamaktir.

Onceki boliimlerde ayrmtilariyla iizerinde duruldugu iizere, Ki kullanicisi
cocuklarin rehabilitasyonunda gerek 6zel miizik egitim programi ile gerek kisisel
cabalarla olsun, miizigi rehabilitasyon slirecine katarak sonuglarini bir aragtirma
ciktis1 olarak sunan yazarlarin hemen hemen tiimii bir test yapiyor. Bu testlerin
icerigi ise yine hemen hemen birbirleriyle 6nemli 6l¢iide benzerlik gosteriyor. Gerek
bu calismanin amaglari, gerekse bu alanda yapilan ¢alismalarla karsilastirilabilirlik
saglamas1 agisindan DUY-KON’da yiiriitilen rehabilitasyon silirecinde miizik
derslerine katilan ¢ocuklar i¢in de kategorik bir test yapma fikrinin uygun olacagi
diisiiniilmiistiir. Bu testteki ama¢ Ki kullanicis1 ¢ocuklarin genel olarak miizigin
temel konvansiyonel bilesenlerinden ritim, perde, tin1 ve ezgi kategorileri
cergevesinde Olgmek ve miizigin pragmatik kullanimina iligkin nelerin faydali
olabilecegini, hangi kategorilerde ilerleme kaydedildigini ve kaydedilebilecegini
tespit etmektir. Yapilan bu test KI kullanicis1 cocuklarin rehabilitasyonunda
“Dinleme ve Ayirt Etme” bashg altinda verilen Tonlar: ve Sesleri Dinleme
calismalariyla da benzerlik tasimaktadir ve bu calismalar1 desteklemektedir. Tonlar
ve sesleri ayirt etme calismalari, daha once de sozii edildigi gibi, kisinin sesin
baslamasini ve bitisini fark etmesi, verilen sesler arasinda kag ses uyarani oldugunu
fark etmesi ve sesleri uzun-kisa, ince-kalin, hafif- kuvvetli olarak ayirma
calismalarindan olusmaktadir. Verilen uzun ve kisa sesler, ayn1 perdede olmak
kaydiyla ritmik bir yap1 olusturmaktadir ve testte farkli sekillerde uygulanmistir.
Testte esit siirelerle verilmis olan ritmik vuruslar, belirli araliklarla verilen ses
uyaranlarinin sayisini algilama calismalariyla benzerlik tagir, ancak bu c¢alismalarda
belirli araliklarin esit siireler olup olmadig1 net degildir. Incelik-kalmlik farkim

algilama ise perde bileseniyle ilgilidir.

Asagida ayrintilari islenen kategorik test ritim, perde, tin1 ve ezgi olmak {izere
dort kategoride uygulandi. Ritim kategorisinde, ayni perdede ve siirelerde calinan
kag ses uyaran1 oldugunu, duyduklar ritmik kalib1 tekrar etmeleri ve ardisik ¢alinan
ritmik kaliplar arasinda fark olup olmadigim1 algilamalart istendi. Perde

kategorisinde, c¢alinan alt1 ses arasinda kagincisinin perdesinin degistigini, iki ses
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arasinda perde degisimi olup olmadigini1 ve tanidik ezgide calinan yanlis perdeyi
algilamalar1 istendi. Ezgi kategorisinde, c¢alinan ezgiyi tanimalari istendi. Tim

kategorisinde ise kayittan duyduklari ¢algilarin tinilarini tanimalari istendi.

3.2. Kategorik Test

Teste Katilan Ogrenciler | Dogum tarihi Implant Tarihi
Hiiseyin Zengin 26.12.2001 Isitme  Cihazli  (ileri
derecede isitme kayipl)

Batuhan Kose 25.11.2000 07.03.2010

Kiirsat Aycicek 10.01.1998 12.05.2003

Ali Uysal 14.08.1997 12.05.2009

Murat Ozer 20.10.1997 19.08.2009

Kiibra Yildiz 25.03.1996 09.06.2006

KI kullanicist ¢ocuklarin ¢cogu ya dogustan ya da ¢ok erken yaslarda isitme
kayb1 yasamistir. Boyle oldugu i¢in konusma sonrasi isitme kaybi yasayan 6zneleri
karsilastirmak adil degildir, ¢iinkii konusma sonrasi isitme kaybi olanlar sesin daha
iyl bir isitme mekanizmasi yoluyla sesin i¢ bir temsiline sahip olmus olabilir.
Konugma Oncesi kayiplar1 olanlar, sesin normal akustik isitme ile benzer temsilini
acik bir bicimde saglayamayan, sesi implant sayesinde duymay1 dgrenen kisilerdir.
DUY-KON’da gergeklestirilen bu teste katilan tiim Ogrencilerin  dogustan

(prelingual) 1sitme engelli oldugunu burada ifade etmek 6nemlidir.
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A. RiTIM ALGILAMA

Teste katilan 6grencilerden, org ile calinan vurus sayisini bilmeleri istendi.

Test 1: Arka Arkaya Calinan Vurus Sayisin1 Algillama:

o

a. Nota sayis1 1-5 arasinda tutuldu.
b.

Vuruslar tek tonda ¢alindi. (do5)
Vuruslar esit siirelerde yapildi.

Vuruslar ¢calinirken 6grenciler 6gretmenin eline bakmadi.

Hiiseyin: Arka arkaya c¢alinan vurus sayisini algiladi.

Batuhan: Arka arkaya ¢alinan vurus sayisini algiladi.

Kiirsat: Arka arkaya ¢alinan vurus sayisini algiladi.

Ali: Arka arkaya ¢alinan vurus sayisini algiladi.

Murat: Arka arkaya calinan vurus sayisini algiladi.

Kiibra: Arka arkaya ¢alinan vurus sayisini algiladi.

Test 2: Calinan Ritmik Kalib1 Tekrar Etme:

Teste katilan 6grencilerden, org ile ¢alinan ritmik kalib1 alkis yaparak tekrar etmeleri

istendi.

a. Ritmik kalip 4/4’lik bir ol¢ii ile smirlandirildi, vuruslar dortliik ve
sekizlik degerdeki notalardan olusturuldu.
b. Vuruslar tek tonda ¢alindi. (do5)
c. Farkli degerdeki vurus sayisi ikiyi gegmedi. (_ .. [/ _
d. 2-6 arasi vurus yapildi.
e. Vuruslar calinirken 6grenci 6gretmenin eline bakti.
Hiiseyin: Calinan ritmik kalib1 siireleriyle tekrar edemedi. Ancak sorulan

ritmik kaliptaki vurus sayisi kadar diizensiz vuruslar yapti.

Batuhan: Calinan ritmik kalib1 hatasiz tekrar etti.

Kiirsat: Calinan ritmik kalib1 tekrar edemedi.
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- Ali: Calinan ritmik kalib1 hatasiz tekrar etti.
- Murat: Calinan ritmik kalib1 hatasiz tekrar etti.

- Kiibra: Calinan ritmik kalib1 hatasiz tekrar etti.

Test 3: Ardisitk Calinan Ritmik Kaliplar Arasinda Fark Olup
Olmadigim Algilama:

Teste katilan Ogrencilere, org ile ardisik ¢alinan ritmik kaliplar arasinda fark olup

olmadigi soruldu.

a. Ardisik ritmik kalip 2/4°lik iki Olgii ile sirlandirildi, vuruslar

dortliik ve sekizlik degerdeki notalardan olusturuldu.

b. Vuruslar tek tonda ¢alindi. (do5)

C. Vurus sayis1 2-6 arasinda tutuldu.

d. Ardisik ritmik kalip ¢alinirken 6grenci 6gretmenin eline bakti.
€. Vuruslar calinirken 6grenciler 6gretmenin eline bakmadi.

f. Her 6grenci i¢in ticer adet soruldu.

- Hiiseyin: Calinan ardigik ritim kalibim “fark var/yok™ seklinde dogru
yanitladi.

- Batuhan: Calinan ardigik ritim kaliplarin arasinda fark olup olmadigin
algilamadi.

- Kiirsat: Calinan ardigik ritmik kaliplar arasinda fark olup olmadigini
algilamadi.

- Ali: Dogru tahmin ettigi ardigik ritim kaliplari olsa da tesadiifi olabilecegi
izlenimi yaratti.

- Murat: Calinan ardigik ritim kaliplar1 arasinda fark olup olmadigimi kismen
dogru yanitladu.

- Kiibra: Calinan ardisik ritim kalib1 “fark var/yok” seklinde dogru yanitladu.
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B. PERDE ALGILAMA

Test 1: Degisen Perdeyi Algilama:

Teste katilan 6grencilerden, org ile calinan 6 sesten kagincisinda perdenin degistigini

algilamalar istendi.

Sesler esit siirelerde ¢alindi.

b. Tek nota 2-6 kere tekrar edilip perde degistirildi.

c. Iki farkli perde arasinda en az dértlii ve besli aralik degisim yapildi.
(do-fa,sol)

d. Sesler ¢alinirken 6grenciler 6gretmenin eline bakmadi.

- Hiiseyin: Perde degisimini algiladi.

- Batuhan: Perde degisimini algilamadi.

- Kiirsat: Perde degisimini algilamadi.

- Ali: Kendisinden yapilmasi isteneni anlamadi. Bakmasina izin verilerek ve
soru Orneklendirilerek anlatildi. Ancak testin sonunda dogru tahminde
bulunamadi.

- Murat: Perde degisimini algiladu.

- Kiibra: Perde degisimini algiladi.

Test 2: Cahnan Iki Ses Arasinda Perde Degisimi Olup Olmadigimi
Algilama:

Teste katilan Ogrencilerden, org ile c¢alinan iki ses arasinda perde degisip

degismedigini algilamalari istendi.

a. Sesler calinirken 6grenciler 6gretmenin eline bakmadi.
b. Sesler esit siirelerde ¢alindi.

C. Her 6grenciye itiger adet soruldu.

- Hiiseyin: Calinan iki ses arasinda perde degisimi olup olmadigini algiladi.

- Batuhan: iki ses arasindaki perde degisimini algilamadi.

50



- Kiirsat: Calinan iki ses arasinda perde degisimi olup olmadigini algilamadi.

- Ali: Kendisinden yapilmasi isteneni anlamadi, sorulara dogru yanit veremedi.

- Murat: Calinan iki ses arasinda perde degisimi olup olmadigini algiladi.

- Kiibra: Calinan iki ses arasinda perde degisimi olup olmadigin1 algiladi.

Test 3: Tamdik Ezgideki Yanhs Perdeyi Algilama:

Teste katilan 6grencilerden, orgla ¢alinan bildikleri ve ismi sdylenen sarkinin yanlis

ya da dogru ¢alinip ¢alinmadigini algilamalar1 istendi.

a.

Ezgi orta hizda ¢alindu.

b. Ezginin ritminde degisiklik yapilmadi.

Yanlis calinan perde dogrusuyla en az dortlii aralikla calindi. Aralik

oktav ¢alinmadi.

- Hiiseyin: Ezgideki perde degisimini fark etti.

- Batuhan: Ezgideki perde degisimini fark etmedi.

- Kiirsat: Ezgideki perde degisimini fark etmedi.

- Ali: Ezgideki perde degisimini fark etmedi.

- Murat: Ezgideki perde degisimini fark etti.

- Kiibra: Ezgideki perde degisimini fark etti.

C. EZGIi ALGILAMA

Test 1: Calinan Ezgiyi Tanima:

Teste katilan 6grencilerden, orgla ¢alinan ezgiyi tantyip tanimadiklari soruldu.

a. Bildikleri ve son haftalarda tekrar edilen bir ezgi soruldu.

b. Ezgi orta hizda ¢alindu.

- Hiiseyin: Calinan ezgiyi tanimadi.

- Batuhan: Calinan ezgiyi tanimadi.

- Kiirsat: Calinan ezgiyi tanimadi.
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- Ali: Calinan ezgiyi tanimadi.

- Murat: Calinan ezgiyi tanidi.

- Kiibra: Calinan ezgiyi tanimadi.

D. TINI ALGILAMA

Test 1: Calinan Calginin Tinisim1 Tanima

Teste katilan Ogrencilerden, dinledikleri kayitlardaki ¢algilart tahmin etmeleri

istendi.

Test agik-set ve kapali-set olarak iki sekilde uygulandi.

a
b. Kayitlari dinletilen ¢algilar; fliit, saz, gitar, davul, piyano, keman, ksilofon.

® a o

Test acik sette uygulandi.

Kiibra: Teste katilmadi.

Ali: Dinledigi bir ¢algiyr tanidu, fliit.
Murat: Dinledigi tiim ¢algilar1 tanidi.

Her 6grenciye tiger adet ¢algi sesi dinletildi.

Hiiseyin: Dinledigi calgilardan birini tanidi, gitar.
Batuhan: Dinledigi ¢algilardan birini tanid, fliit.

Kiirsat: Dinledigi ¢algilarin tinilarin1 tanimadi.

Isimlerini hatirlayamadiklari calgilar: tarif etmelerine izin verildi.

RITIM PERDE EZGI | TINI
Testl |Test2 | Test3 | Testl Test2 | Test3 | Test1l | Test1l
Hiiseyin | + - + + + + - +
Batuhan | + + - - - - - +
Kiirsat | + - - - - - - -
Ali + + - - - - -
Murat + + - + + + +
Kiibra + + + + + + -

Sekil 3. Kategorik Test Sonug¢
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Sekil 4. Kategorik Test Sonu¢ Grafigi
Degerlendirme:

Teste katilan K1 kullanicist ¢ocuklarin hemen hemen tiimiinde ritim algisinda
sorun olmadig goriildii. Ug asamal1 yapilan ritim testinin ilk asamasin1 tiim ¢ocuklar
basariyla sonuglandirdi. Diger iki asamada karsilasilan en biiyiik problem, 6zellikle
Batuhan, Ali ve Murat’ta, kendilerinden ne istendigini anlamamalar1 oldu. Soru
tekrar edildikten ve ayrintili bir sekilde ne yapmalart gerektigi anlatildiktan sonra,
verilen cevaplar kismen dogru oldu. Bu da dogru verilen cevaplarin tesadiifi
olabilecegi izlemini dogurdu. S6zgelimi, ardisik ¢alinan iki ritim kalib1 arasinda fark
olup olmadig1 soruldugunda Ali birine dogru yanit verirken bir digerine yanlig yanit

verdi.

Gfeller (2010:7) K1 kullanicisinin miizik algilamasi ve miizikten zevk almasi
acisindan en 6nemli probleminin perdeleri ve ezgileri duymak oldugunu belirtiyor.
Ciinkii meveut Ki teknolojisi, miiziksel perdelerin iletilmesinde ya da bir perdenin
digerinden daha pes-tiz diizeyde olup olmadigini belirlemeye tam anlamiyla uygun
degildir. Duykon’daki testlerde bu durum tam bir sorun olarak kendisini gosterdi.
Zira ¢ocuklarin perde algisinin, ritim algisina gére daha zayif oldugu goriildii.

Ozellikle bildikleri bir ezgideki yanlis galinan perdeyi alt1 gocuktan ikisi fark etti. Bu
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problem, ezgi algilamadaki zayiflikla paralellik gostermektedir. Calinan ezgiyi
yalnizca bir ¢ocuk dogru algilarken, yine ayni ¢ocuk ezgide degisen perdeyi algiladi.
Kiibra ¢alinan ezgiyi tanimasa da calinan ezgideki perde degisimini fark etti. Diger
dordi hem ezgiyi hem de ezgideki perde degisimini algilamadi. Kiibra ve Murat’in
perde algisinin digerlerine gore iyi olmasima iligkin bir varsayimda bulunmak
gerekirse, her ikisi de dogustan isitme engelli olsalar da isitme kalintisindan en iyi
sekilde yararlanildigini, miizik dinlemeyi ¢ok sevmeleri ve ailelerinden alinan bilgiye
gore evde de dinleme aligkanliklarinin olmasinin perde algisina katkis1i oldugunu

sOylemek miimkiin.

Gfeller’e gore (2010:7) pek cok KI alicis1 piyano sesi ile saksafon sesi
arasindaki farkliligi -onlar1 kaba ve tuhaf bulsalar da- duyabilirler. Duy-Kon’da
gerceklestirdigim testler de bunu dogrular nitelikte. Zira tin1 tanimanin perde algisina
gore daha iyi oldugu, cocuklarin genel olarak gitar, fliit ve davul sesini tanidig
goriildii. Bir buguk yil boyunca Duy-Kon’da yapilan miizik ¢aligmalari gitar ve Orff
calgilar, 6zellikle davul kullamilarak yapildi. Ozellikle davulun diger calgilara gore
daha sik kullanilmasinin sebebi, ¢ocuklarin zil, ¢an vb. ¢algilarin sesinden rahatsiz
olmalariydi. Bu calgilar, tin1 olarak yiiksek frekansta sesler tiretirler. Bunlar ¢alindig:
sirada cocuklar rahatsizliklarini bildirip davul, ritim g¢ubuklar1 gibi calgilara
yoneldiler. Bu stlirenin sonunda cocuklar, gitarin ve davulun tinisina iligkin bir
deneyim kazanmis ve kayittan dinletilse dahi bu ¢algilarin sesini algilamakta giicliik
cekmediler. Yine kendi okullarinda yaptiklar1 miizik derslerinde fliitiin kullaniliyor
olmasi, fliit sesini duyduklarinda diger calgilardan ayirmalarini sagladi. Tim
cocuklar keman sesini tanimakta zorlandi, bunun sebebi daha once hi¢ keman
dinlememis olmalar1 ya da dinlediklerinin keman sesi oldugunu bilmeden bilingsizce
dinlemis olmalaridir. Zaman zaman calismalarda ksilofon kullaniliyordu, bu calgi
kayittan dinletildiginde, ¢ocuklar ismini hatirlayamasalar da ¢alginin tarifini yaparak
tiniy1 tamidilar. Genel olarak tinisini taniyamadiklar ¢algilara (saz, keman) piyano

dediler. Piyanonun sesini tek basina dinlediklerinde ise tiniy1 ayirt edemediler.
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3.3 Ezgi’de Ritimsel Katmanin Onemi ve Ornek Cahsmalar

K1 kullanicist ¢ocuklarin rehabilitasyon siirecinde siire ve vurgu ¢alismalar
sirasinda olusan artikiilasyon problemleri kelime dogru artikiile edilerek 0grenciye
gosterilir. Ancak segmental birimler, baska bir deyisle fonetik birimler, 6zel bir
egitim ve uzmanlik isteyen bir ¢alismay1 gerektirir. Konusulan dilin seslerinin nasil
tiretildigini ve olustugunu bilmek fonetik calismalar i¢in Onemlidir. Bu nedenle
miizik dersleri sirasinda ¢ocuklarda karsilasilan fonetikle ilgili problemlerin
¢oziimiinde okulun egitmenlerinden yardim alinmis. Onlarin konusma derslerine

gbzlemci olarak katilmak bu problemlerin ¢éziimiine yonelik bilgiler saglamistir.

Kiigiik bir ¢ocuga miizik 6gretmek zorlu bir istir. Ozellikle birakalim miizigi
eger cocugun ses ile uzun siireli bir deneyimi yoksa miizik 6gretmek ¢ok daha zor bir
istir. Dolayisiyla 6ncelikle is, gerekli dinleme becerilerini gelistirmektir. Iste miizik
bu becerileri gelistirmenin bir aract olarak &gretildiginde, ¢ok Onemli bir

rehabilitasyon araci olabilmektedir.

Duy-Kon’da yiiriittiiglim miizik ¢aligmalar1 sirasindaki gézlemlerimden yola
cikarak tizerinde Onemle durdugum sey, konusma siiresi problemini gidermeye
calismak olmustur. Bagka bir deyisle miizigin etkin bir rehabilitasyon araci olarak
islev gormesi icin gosterdigim c¢abanin biiyiikk boliimii, konusma probleminin
giderilmesinde miizigin nasil kullanilmas1 gerektigini kesfetmek olmustur. Clinkii
Konusma siiresi uzadik¢a dogru iiretilen ses oraninin azaldigi goriilmiistiir. Bunun
yan1 sira vurgu degiskeni ile konusmanin anlagilabilirliligi arasinda pozitif yonde,
cok diisiik diizeyde bir iliski oldugu saptanmistir. Vurgu degiskeni konusmanin
anlagilabilirligine tek basina etki etmese de, yanlis vurgu kullannmi konusmanin
sliresini uzatmakta, bagka bir deyisle konusma siiresi uzadik¢a yanlis yerde vurgu
kullanim1 artmakta ve dogru ses liretimi azalmaktadir. Bu baglamda miizigin ritimsel
yoniinden faydalanarak, konusma siiresi ve artikiilasyon ile ilgili problemleri
cozmeye katkida bulunmak ve vurgularin dogru yerlerde yapilmasini saglamak
amaglanmistir. Asagidaki ornek ¢aligmalarin tek amaci bu degilse de, s6z konusu

problemin asilmasi konusunda ¢ocuklara ¢ok dnemli katkilar saglamstir.
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Sarki 1: Evimizde Sesler (Morgiil 1995:29)

EVIMiZDE SESLER 7

tik tik sa at — yor

tak tak

Tk  tak  tk  tak
Tip tip tip tip

yor
lar dam I yor

Ki kullanicist gocuklarm konusmalarinda en sik rastlanan hatalar arasinda
sozciik stiresinin gereginden fazla uzatilmasindan s6z etmistik. “Evimizde Sesler”
sarkis1 calisilirken, sarkida gecen “caliyor” sozciigiiniin, ‘“gcaaa-lu-yoor” olarak
sOylendigi, kelimenin siiresinin uzatilmasinin anlasilirliligini azalttigi gézlenmistir.
Problemi ¢ozmek amaciyla, sozciigiin her hecesi davulla tartimlanarak ve -l
hecesindeki vurgu davula daha kuvvetli vurularak hissettirilmis, sozciigiin dogru
stirede ve artikiilasyonda sdylenmesi saglanmistir. Ayn1 zamanda “sular damliyor”
climlesindeki tartim degisikligi hissettirilerek ¢calinmis, cocuklarin da ciimleyi dogru

tartimla ve siireyle sdylemeleri saglanmastir.

Her tik-tak ve tip-tip i¢in davula birer kere vurularak sozciiklerin siiresinden
fazla uzatilmasi engellenmistir. Cocuklarin, tik-tak sozctigiindeki “k” fonemini
attiklari, tip-tip sozcliglinii ise tim-tim, hip-hip olarak seslendirdikleri gézlenmistir.
“k” ve “p” sesleri vurgulanarak ¢ocuklarin yaptiklar1 fonetik ve artikiilasyon hatalar
diizeltilmeye c¢alisilmis, ¢alismanin sonunda bu hatalarin neredeyse ortadan kalktigi
goriilmiistiir. Ancak benzer hatalarin bir sonraki hafta tekrarlanmasi s6z konusudur

ve bu galigmalar stirekli tekrar isteyen ¢aligmalardir.

Tik-tak’lar i¢in davula kuvvetli vurularak, tip-tip’lar i¢i ise hafif vurularak
hafif ve kuvvetli ses calismast yapilmistir. Calismanin sonunda evimizde

duydugumuz diger seslerin neler oldugu cocuklara sorulmus, bu seslerin taklidi
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yapilarak sarkiya uyarlanmigtir. S6zgelimi, ding dong kapi caliyor, zir zir telefon
caliyor gibi. Sarkiya uyarlanamayan sozler ise sadece konusulmustur. Elektrikli

stipiirge, fon makinesi gibi.

Sarki 2: Miyav Miyav (Morgiil 1995:33)

MiYAV MiYAV 7

yav yav
kedi
Miyav mi Miyav mi miyawvii
—_— —_— yor
>
M . Morgdl

. : Fe—rFF——

v e & & . & < v 4

Mi yav miyav miyav miyav ke di miyav i yor

Kedi, kopek gibi hayvanlar ¢ocuklarin tanidiklar1 ve seslerini bildikleri
hayvanlardir ve konusma egitiminde de hayvan seslerinin ¢alisilmas1 sayesinde,
hayvan seslerini taklitte bir sorun yasanmamistir. Ancak “kedi miyavliyor, kopek
havhiyor, tavuk gidakliyor vb.” gibi sozler calisilirken en sik rastlanan hatalardan
biri, bu iki kelimenin yan yana getirilip birlikte séylenmesinde gergeklesmistir.
Sozgelimi, ¢ocuk sarkiyr “kedi miyav” seklinde soyliiyor ve kelimenin sonundaki —
yor morfemlerini atiyor. Bu problemi ¢6zmek amaciyla, kelimelerin her hecesi
davulla tartimlanmis, “miyavliyor” kelimesindeki —I1 hecesindeki vurgu, davula daha
kuvvetli vurularak hissettirilmistir. Ezgisel olarak da vurgulu hece daha tiz notayla
sdylenmektedir. Ilk miyavliyor kelimesinde herhangi bir perde degisimi olmamakta,
ancak seste incelik kalinlik farki yaratmak amaciyla yazilmig bu sarkida ikinci s6zde

ince nota vurgulu heceye gelmistir.
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Sarkiya ¢ocuklarin bildikleri kopek, kus, tavuk gibi diger hayvanlarin isim ve
sesleri eklenerek yeni sozler yazilmis, bu yolla yeni yazilan s6zlerde gerekli tartimsal
degisiklikler yapilarak, diger sozlerin de dogru siire ve artikiilasyonda sdylenmesine

calisiimustir.

Sarki 3: Araba Geliyor (Morgiil 1995:39)

ARABA GELiYOR

; li
dut dot dudat dat dat daot araba - yor

Dutditdiut dutdatdaat Araba ge i yor kornaga I yor

D
Dat dat daat / dat dat daat/ kamyon ge li/ yor /
'h korna galiyor

Vup vup vuup/ vup vup vuup/ va pur ge li/yor/

. ddik galiyor
DD D .
Cu ¢u ¢u gu/ daogaat / tren ge li/ yor /

- diidik caliyor
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Diit-diit-diitit, dat-dat-daat, vup-vup-vuup, cu-gu-cuu sozciikleriyle arag
sesleri ¢alisilirken ayni zamanda vokal jimnastik de yapilmistir. Diit, vup, ve dat
kelimelerinin sonlarindaki fonemlerin ya atildig1 ya da degistirildigi gozlenmistir. Bu
problemi ¢ozmek amaciyla, her hece i¢in davula bir kere vurulmus ve sondaki “t,p”

fonemleri vurgulanarak sdylenmistir.

A-ra-ba, kam-yon, va-pur, tren sozciiklerinde gerekli tartimsal degisiklikler
davulla vurularak yapilmis, ¢ocuklarin da bu sézciikleri davula vurarak soylemeleri
saglanmistir. Her arag sesi i¢in uygun calgilarin neler olabilecegi ¢ocuklara sorulmus
ve istedikleri calgilar1 kullanmalarina izin verilmistir. S6zgelimi, tren i¢in celik
liggen ya da marakas, vapur i¢in davul, araba i¢in davul tercih edilen calgilar

arasindadir.

Sarki galisilirken karsilagilan bir diger problem, ¢ocuklarin araba-korna,
vapur-didiik, tren-diidiik, kamyon-korna iligkisini kuramamalar1 olmustur. Bu
problemi ¢6zmek icin ara¢ resimlerinden yararlanilarak cocuklarin bu iliskiyi
kurmalar1 saglanmistir. Ancak KI kullanicis1 cocuklarin en biiyiik problemlerinden
birisi O0grendikleri kavramlari ¢abuk unutmalaridir. Bunun igin bu ve benzeri

caligmalarin siirekli tekrarlanmasi gerekmektedir.

Sonu¢ olarak burada gergeklestirilen c¢alismalarda miizigin konusma
tretimine katki saglayacak sekilde kullanilmasina yonelik yapilan etkinlikler igin,
iki, iic ya da en fazla dort kelimelik climlelerden olusan sarkilar secilmis, yardime1
materyal olarak da konusmada ritmi vurgulayabilecek Orff calgilar1 (davul, celik
ticgen, zil, marakas gibi) kullanilmistir. Gerektigi durumlarda ise resim ve oyuncak
gibi materyallerden de faydalanilmistir. Bagka bir deyisle birinci boliimde kategorik
olarak aktarilan dil edinimi ve konugma egitimi yontemlerinden herhangi birini
mutlak olarak benimseme yerine, miizikle rehabilitasyon siirecine katkisi olacagi
diisiiniilen bu metotlarin farkli unsurlar segilerek ve birlestirilerek kullanilmistir.
Buradan sonug kesimine gegmeden 6nce teste katilsin katilmasin genel olarak miizik
egitim programina katilan c¢ocuklarin durumu ve ailelerinden edinilen kimi

geribildirimler ile ilgili kisa agiklamalar yapmak yararli olabilir.
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Hiiseyin (9): Hiiseyin ileri derecede isitme kayipli ancak koklear implant
kullanicis1  degil. Miizik c¢alismalarina olduk¢a ilgili ve sarki sozlerini
ezberleyebiliyor. Yapilan testlerde ¢alinan ezgiyi algilamamis da olsa genel olarak
ritim ve perde algist iyi. Konusmasi diger implant kullanan arkadaslarina gore

anlasilir ve daha sorunsuz.

Batuhan (10): 2010 Mart ayinda implant kullanan Batuhan son bir aydir
miizik etkinliklerine katiliyor. Genel olarak miizik algis1 zayif ancak derslere ilgili,
Orff calgilarin1 ¢almaktan ¢ok hoslaniyor ve dudak okuyarak sarkilari sdylemeye
calistyor. Burada yeri gelmisken Ki kullanicilarin biyolojik farkliliklari yaninda
farkli egitim siirecleri ile aralarindaki mesafeyi artirdigini yinelemekte fayda var.
Sozgelimi Batuhan dogustan isitme engelli olmasina ragmen dudak okuma
egitiminden gecerek diger KI kullanicilari yaninda miizigi dinlerken kendisine
avantaj saglayabiliyor. Ailesine gore Batuhan miizik dinlemekten hoslaniyor ve evde
de miizik dinliyor. Duydugu bir miizige dikkatini veriyor ve dinlerken eslik ediyor.
Miizik caligmalarindan sonra miizige olan ilgisinin arttigini belirten ailesi,
Batuhan’in caligmalara da severek katildigini1 ve 6grendiklerini evde de uyguladigini

sOyliiyor.

Kiirsat (12): 5 yasinda implant kullanmaya baslayan Kiirsat bir buguk senedir
miizik derslerine katiliyor, ancak miizikle ¢ok ilgilenmiyor. Dikkati ¢abuk dagiliyor,
sarki sozlerini ezberleyemiyor ve sarkilarin yalnizca belirli yerlerini sdyliiyor.
Sozgelimi “Araba Geliyor” sarkisinin yalmizca diit-diit, dat-dat gibi bdliimlerini
sOyleyip, sarkidaki climleyi tam kurmuyor. Hatirlatma yapilsa da sézlerin devamini
sOyleyemiyor. Sarkilara calgilarla eslik ederken rastgele vuruslar yapiyor. Miizikle
ve neler yapildigiyla pek ilgilenmedigi i¢in miizik etkinlikleri ona ¢ok fayda
saglamiyor. Yapilan kategorik testte de, ritim test 1 disindaki diger sorulari dogru

yanitlayamadi ya da dikkatini vermedigi i¢in sorular1 anlamada.

Ali (13): 12 yasinda koklear implant kullanicist olan Ali son alt1 aydir miizik
etkinliklerine katiliyor. Miizigi ve ozellikle ritim calgilarin1 ¢almay1 ¢ok seviyor.
Sarkilar1 sdylemekten ziyade ritimle eslik etmeyi tercih ediyor ve dogru tartimla eglik
ediyor. Ancak Ogretilen sarkilar1 sdyleyerek eslik etmesi istendiginde soyliiyor ve

sOyleme sirasinda olusan problemleri ¢6zme yolunda oldukca gayretli. Ailesi, Ali’nin
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genel olarak evde miizik dinlemedigini ancak hareketli bir sarki duydugu zaman o
sarkiya dikkat ettigini soyliiyor, 6zellikle hip hop. Evde 0zel olarak, televizyon
programlar1 disinda miizik dinlenmiyor. Ablasi, Ali’nin ‘Yetenek Sizsiniz Tiirkiye’
programimi ilgiyle takip ettigini ve davul-ritim performanslarin1 kagirmadigini

belirtiyor. Miizik derslerinde de davul kullanarak izlediklerini uygulamali gosteriyor.

Murat (13): Murat da Ali gibi 12 yasinda koklear implant kullanmaya
baslamis. Ali ile ayn1 zamanlarda miizik etkinliklerine katilmaya basladi. Murat’in
da miizige ilgisi var, ritim ve perde algist iyi. Konugmas: Ali’ye gore daha
anlasilmaz, ancak sarkilar1 sdylemeye c¢alisiyor. O da digerleri gibi sarki sozlerini
climle olarak sdyleyemiyor, unutuyor. Ancak hatirlatilinca devamini getirebiliyor.
Davulla ritim esligi yapmaktan ¢ok hoslaniyor ve dogru tartimla eslik ediyor. Ailesi
Murat’in miizigi ¢cok sevdigini, evde miizik dinledigini, 6zellikle hip hop dinledigini
sOyliiyor. Murat da Ali gibi “Yetenek Sizsiniz Tiirkiye” vb. programlar1 severek
izliyor ve 6zellikle ritimle ilgili gordiikleri performanslari sinifta da gosteriyor. Ailesi
evde miizik dinlediklerini belirtiyor ve Murat’in bir miizik duydugunda dikkatini

verdigini, duydugu sarkiya eslik ettigini sdyliiyor.

Kiibra (14): 10 yasinda implant kullanmaya baslamis. Kiibra’da Ali ve
Murat’la ayni zamanlarda miizik etkinliklerine katilmaya bagsladi. Miizigi ve
derslerde yaptigimiz ¢alismalar1 ¢ok seviyor. Sarki sozlerini digerlerine gére daha iyi
ezberleyebiliyor. Genel olarak miizik algis1 1yi. Calgilarla eslik etmeyi pek tercih
etmiyor, sdylemeyi daha ¢ok seviyor. Calismalar sirasinda olusan artikiilasyon ve
prozodik problemleri miizik yardimiyla ¢6zdiigiimiizde ertesi caligmada ayni hatalari
yapmuyor. Ailesi, Kiibra’min miizik etkinliklerine severek katildigini, evde de
derslerde yapilan calismalar1 uyguladigini ve miizik etkinliklerinden sonra miizige
olan ilgisinin arttigim soyliiyor. Ailesi evde miizik dinlediklerini, Kiibra’nin da her
hangi bir yerden (televizyon, radyo) miizik sesi duydugunda dikkatini verdigini ve

eslik ettigini, kendisinin de miizik dinledigini belirtiyor.

Miizigin K1 kullanicist gocuklarin rehabilitasyonunda pragmatik kullanimi ve
sonuglart bireylerin algilarina gore farklilk gostermektedir. Neden bazi KI
tagtyicilarinin  miizikten hoslandigi ya da miizik derslerinde basarili oldugu

bulmacasinin ¢oziimii, her alicinin biyolojik, ¢evresel ve yasam tarzi 6zelliklerinin
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degerlendirilmesini gerektirmektedir. Ki alicilarinin duyma &ykiileri ve duyma
mekanizmalarimin konumu (koklear, isitsel sinir, merkezi sinir sistemi) ile ilgili
farklilik yaratan biyolojik etkenleri yukarda belirtmistik. Cocugun miizige olan ilgisi
ve miizikal algis1 bu farkliliklar1 yaratan bireysel etmenler olurken, aile ve yasadigi
sosyal ¢evresinden kaynakli etmenler de bu farkliliklar1 yaratan gevresel faktorleri
olusturmaktadir. Yapilan kategorik test ve aile goriismeleri géstermistir ki, cocugun
miizik etkinliklerine severek ve isteyerek gelmesi, ailenin bu konudaki duyarliligi ve

ilgisi, yapilan miizik etkinliklerinin hedefleri dogrultusunda basarisini arttirmaktadir.
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SONUC

Koklear implantasyon son yillarda isitme problemi olan hastalarin normal
yasamlarina geri donmeleri i¢in ikna edici ¢ok etkili bir yol oldugunu kanitlamistir.
Implantli ¢ocuklar sunulan karmasik gorevleri yerine getirmeye calisirken sesler
diinyasimin pek c¢ok oOzelligini &grenmeye ydnlendirilmektedir. KI kullanicisi
¢ocuklarin nihai iletisim diizeyinde pek ¢ok unsurun etkin oldugu kabuliinden yola
cikarak su sOylenebilir: Ki kullanan ¢ocuklarin farkli seslerle iliskili beceri
kazanmasma yardimci olmak i¢in pek c¢ok yontem gelistirilebilir ve
gelistirilmektedir. Miizik bu cergevede dne c¢ikan en dnemli yardimci yapilandirict

unsur olarak genis dl¢lide kabul gormektedir.

Benlik ve isiten toplum arasindaki farkliligi hissetme ve isitmeden mahrum
olma, koklear implantl bir ¢ocuk i¢in elbette ayrica bir sorun olusturabilir. Miizik
yapma ayni zamanda ¢ok etkili bir duygusal ¢ikis noktas1 olarak hizmet edebildigi
icin Ki kullanicist ¢ocuklarmin miizik yaparak ya da dinleyerek kaygi ve

saldirganliklarindan kurtulabileceklerini séylemek de miimkiindiir.

Zamana ya da frekansa iligkin karakteristikler gibi sesin yeni kavramlarini
sunmak, yani bunlart ¢ocuklara tamitmak, koklear implantli bir ¢ocugun
rehabilitasyonunun vazgec¢ilmez bir parcasidir. Yeni kavramlarit 6gretmek ayri bir
motivasyon gerektirdigi i¢in, rehabilitasyon siirecine miizigi eklemek yeni
kavramlarin  anlagilmasini  artirdigit  gibi c¢ocugun Ogrenme giidiisiinii  de
gelistirmektedir. Gergi Ki kullanan bir ¢ocugun belitli bir seyi 6grenmesi hemen
hemen ayn1 6grenme sevkine sahip normal isiten ¢cocuktan ii¢ kez daha fazla zaman
alacak olsa da, bu durum miizigin belli parametrelerini 68renme, ya da bu
parametreler yoluyla baska seyleri 6grenme ic¢in gosterilen cabanin, yani miizigin
pragmatik yolla kullanimmin, Onemini azaltmayacaktir. Bu bulgular bize,
destekleyici bir rehabilitasyon islemi olarak miizigi kullanmanin bir yolunu
gelistirmeye tesebbiis etmemize kilavuzluk etmistir. Bu anlayisla DUY-KON’da
yiiriitiilen rutin rehabilitasyon programina ek olarak Miizik Egitim Programina

katilmalar1 i¢in belli sayida koklear implantli ¢ocuk belirlenmistir.
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Bu calismanin sonuglart agisindan sunlar soOylenebilir: Miizik &gretilen
implantl ¢ocuklar miizigi ¢ok eglenceli bulmuslardir. Rehabilitasyonun sikict siireci
cocuklar acisindan bir eglence zamanima donlismistiir. Cocuklar rehabilitasyon
etkinliklerine katilmaya gii¢lii bir bigimde motive edilmektedirler ve bu etkinliklerde
yiiksek bir kavrayisa sahiptirler. Miizigin yap1 tasi olan seslerden tamamiyla farkl
dogasini anlamaya ¢alisan ¢ocuklar, siirli da olsa miizik yapmanin ve dinlemenin
yeni anlamini kesfetmeye ¢aba gdstermislerdir. Bugiin, yeni ritim algilamalar1 ile
yiiksek  diizeydeki frekanslart aymt etme  becerilerini konusmalariyla

birlestirebildikleri ol¢iide isitme duyusunu gelistireceklerini soylemek miimkiindiir.

DUY-KON’da yiiriitiilen miizik egitim programinda simdiye kadar izlenen
yol ile kazanilan deneyim, basari olarak degerlendirilebilecek sonuglar ve bunlarla
birlikte ¢ocuklarin anne babalarindan ve bu ¢ocuklarin habilitasyon stirecine katilmig
olan biitlin personelden alinan geri bildirimler dikkate alinarak, uyarlamadan
gecirilebilir ve gelistirilebilirse, daha 1yi sonuclar alinacagina olan inancimizi bir kez

daha vurgulamak yerinde olacaktir.

Ki yoluyla miizik uyarisinin algilanmasi, kokleayr elektriksel olarak
uyarmanin fiili isleminden bireysel alicinin 6zelliklerine oldugu kadar, ses islemcisi
tarafindan  istlenilen ses-islemeye kadar degisen c¢oklu degiskenlerce
etkilenmektedir. Bu degiskenler, gerci bu etkinin derecesi ve dogas1 bireyden bireye
ciddi bir degisiklik gosterse de, ortaya ¢ikan sesin dinleyici tarafindan algilanmasi
tizerinde etki yapmaya hizmet eder (Looi 2008:178). Bu goriisiin, hem DUY-
KON’da yiiriitiilen genel ve 6zel miizik egitimi sirasinda hem de bu ¢alisma 6zelinde
yiriitiilen kategorik testlerde dogrulandigimi burada ifade etmek Onemlidir.
Dolayistyla DUY-KON’daki miizik derslerine katilan KI kullanicist ¢ocuklar ile
ilgili olarak sunu sdylemek miimkiindiir: Cocuklarin tiimii giderek artmakta olan
ilerleme gostermislerdir, ancak gelisme cizgilerinin oraninin farkli derecede
oldugunu sdylemeye bile gerek yoktur. Bunun nedeni ise aciktir. Ciinkii ¢ocuklar
farkli derecede isitme kayiplarina ve KI kullanicisi olma deneyimine sahiptirler. Bu
Olcekler bile farkli algilama ve rehabilitasyon siirecine farkli uyarlanma diizeylerini

aciklamak i¢in yeterlidir. Ancak bunlarin yani sira sosyal ¢evrenin, yani anne-baba
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ve yakin toplumsal ¢evrenin gesitli kanallardan miizikle kurdugu iliski ve bunlarin

cocugun algi alanina agiklig1 ya da kapaliligi dnemli diger etkenlerdir.

Son olarak sunu aklimizda bulundurmakta yarar var: Normal duyan insanlar
bile bazi miiziklerden zevk alirken bazilarindan pek hoslanmazlar. Bu nedenle
herkesin biitiin miizik tiirlerinden zevk alabilecegini beklemek hi¢ gercekei degildir.
Dolayistyla Ki kullanicist ¢ocuklarin rehabilitasyonunda miizik pragmatik olarak
kullanilirken goézden kagirilmamasi gereken en Onemli seylerden biri ¢ocuklarin
ilgisidir. Oyleyse cocuklarin pek c¢ok etkene bagl olarak bigimlenen miizikal
zevkinin Oncelikle kesfedilmesi gerekmektedir. Cocuklarin ilgisi miizigin hangi
parametresine yogunlasiyorsa, hangi tiirler ya da iisluplar cergevesinde hosa gidici

geri bildirimler alintyorsa miizik bu ¢ercevede kullanilmalidir.
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EKLER

EK-1

Duy-Kon’daki Ogrenciler, Miizik Ogretmeni Nilhan Erten’in Gitar1 Esliginde
Sarki Soylerken
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EK-2

Duy-Kon’daki Ogrencilerle Ritim Cahsmas1 Yapilirken
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EK-3

Duy-Kon’da Okul Oncesi Simif Ogretmeni Bircan Asrav Tarafindan Yapilan
Bireysel Egitim
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EK 4.

Duy-Kon’da Resim Ogretmeni Azize Celik Bas ve Ogrencilerle Birlikte Yapilan
Resim Etkinligi
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