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OZET

Samanizm, milattan onceki caglardan giiniimiize kadar yasayan bir
inanctir. Kokeni Orta ve Kuzey Asya’ya dayanan bu olusum, Kuzey ve Giiney
Amerika’da, Avustralya yerlilerinde, Endonezya’da, Giineydogu Asya,
Mogolistan, Cin, Tibet ve Japonya’da da goriilmiistiir.

Yapisinda sihri ve mistik o6geleri tasiyan Samanizm'de, Kisi-tanri-ruh
iletisimi yapan kisi samandir. Saman aldig egitimin verdigi potansiyelle esrime
tekniklerini kendisinde depolar. Bu o6zellik samani giiclii kilar ve insanlarim
basvurdugu biri olur. Saman o6zellikle ayinler araciigiyla ruhlarla temasa gecer.
Boylelikle ortada insan hayatim olumsuz etkileyen durumlari ortadan kaldirir.

Ele alinan konu, Mogolistan'da yasayan ¢ok sayida topluluk icerisinden,
bu kiiltiire dahil olan ve tiim bélgenin ana tasarim tarzlarini yansitan belli bash
kabileler ile simirlandirilmistir ki bunlar; Buryatlar, Halha Mogollari, Daurlar,
Darhatlar, Hotgoid, Hunnu, Hular, Cahar, Horg¢in, Bargu, Duhalardir.
Babadan ogula miras yolu ile ya da “cagr1 yontemi” ile devredilen, kutsal bir
kiilt esyas1 kabul edilen Saman toren kiyafetleri, Samanlar1 kozmik ve simir
otesi aleme tasiyan bir arac¢ olup onu toplumun diger iiyelerinden ayiran ve
izole yasam tarzlarinin bir gostergesi olan bir nisandir.

Saman inancina gore yardimci ruhlarin ya hepsi ya da bazilar1 kiyafetde
yasar. Bu nedenle, samanin sembolik diinyasinda 6nemli yeri olan saman tOren
kiyafeti onun sosyal statiisiiniin de bir gostergesidir.

Saman toren Kkiyafetleri bir toplumun dini bakislarinin yansimasi,
toplumun hayat goriislerinin, sosyo-kultirel dokusunun ifadesidir. Bunlar
insanin hayal diinyasimin dokunulabilecek prototipini yaratma ve dinsel

inanclara ait dini, ruhi fantastik gercekliklere form bulma cabasidir.



ABSTRACT

Shamanism is a belief that which has been existed from the ancient times
until today. The origin of this belief of which origin is based on the Middle and
North Asia, also found in Australian aborigines, in Northern and Southern
American Indians, the people of Indonesia , South-East Asia, China, Tibet and
Japan.

In Shamanism, which has magical and mystic components in its
structure, the shaman is the person who provides the communication between
person, god and spirit. Thanks to the education that she takes the Shaman has
all the techniques of trance. This characteristic makes shaman powerful and he
becomes a person who people refer to. Shaman contacts with spirits especially
by means of religious ceremonies. In this way, he removes the conditions which
affect life of people negatively.

The subject matter at issue ,among many tribes living in Mongolia,
confined to certain tribes that reflect the main style of design of all the region
these are the following: Buryat's, Halha Mongols, Daur’s, Darkhat's, Hotgoid,
Hunnu, Hular, Chahar, Horchin, Bargu, Duha tribes. The Shaman gowns,
which are descended from father to son via heritage or “the method of calling”
and accepted as a holy possession, are divine means that takes the Shamans to
the cosmic universe and divides them from the society, and these gowns are the
sign of the Shamans’ life styles.

Accordance with the shamanism the supporter souls, either all of them
or some live on the gown. Therefore the shaman gown that takes an important
place in shaman’s symbolic world also the demonstration of his social status.

As a conclusion, the Shaman gowns are the reflection of a society’s
religious point of views, and also the expression of the society’s life styles and
socio-cultural features. These are the efforts of creating the prototype that can
describe the man’s imaginary world and finding a form for religious faiths,

spiritual fantastic realities.
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ON sOz

Yetenekli ve kabiliyetli kisilere de - ressam, yazar, politikact gibi- Saman
denebilir, su agidan ki, onlar kendi fikirlerini baskalarina empoze edebilmekte,
fikirlerinde sira dist durumlara ulagsmakta ve onlar1 kullanmakta ustadirlar; ayni
zamanda Oyle bir hiz ve seviyede ¢alisabilmektedirler ki siradan bir kisinin bunlari

yapabilmesi miimkiin degildir.

Bu tez 6zellikle Mogol ve Buryat Saman Toren Kiyafetlerini kisaca tanitmak
amaciyla yazilmistir. Mogol Samanizm’i konusundaki bir¢ok ayrint1 bu tezde yer
almaktadir. Halk Bilimini, tarihi, mitolojiyi, moda tasarimin1 kapsayan bu konunun,
birgok alanda yapilacak aragtirmalara yonelik yardimci bir kaynak olabilecegini

umut ediyoruz.

Mogollar, yagamin amaciin diinya ile denge i¢inde olmasi gerektigine
inaniyorlar. Insan diinyanin merkezinde tek basina ve giicliidiir. Insana yukarida
sonsuz Gok Babasi ve altta Toprak Anasi destek vermektedir. Yiiksek Lisans tezi
olarak yaptigimiz bu ¢alismada bana destek veren ve emegi gecen kiymetli yardimi
igin ozellikle tez danismanim Sayin Hocam Tekstil ve Moda Tasarimi Boliimii Moda
Giyim Ana sanat Dali Bagkan1 Yrd. Dog. Dr. Nevbahar Goksel e, egitim gordiigim
stirece ders aldigim Sayin Hocam Tekstil ve Moda Tasarim Boliim Bagkani Prof. Dr.
Nesrin Onlii'ye, Saym Hocam Yrd. Dog. Dr. Fisun Ozpulat'a sonsuz desteklerinden
dolay1 ve Sayin Hocam Prof. Dr. Fikret Turkmen'e, Yrd. Do¢. Dr. Ferah Tirker'e,
Dog. Dr. Metin Arikan'a, hayat tecriibesini de 6greterek yon gosterdigi, arastirma
maneviyatimi yiikselttigi i¢in Sayin Hocam Prof. Dr. Tahir Amiraslanova,
Mogolistan'da roportaj yaptigim ve biylk destek aldigim Sayin Prof. Dr.
Marhaahiii'ye, Hacettepe Universitesi Turkoloji Béliimiinde egitim almis degerli
arkadaslarrm Muhammed Timugin Caylak'a ve Ege Universitesi Tekstil
Miihendisligi Fakiiltesi’nde egitim goren Batkhishig Altanbaganai'ya bana yaptigi

katkilar1 i¢in sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

Minara GULIYEVA
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GIRIS

Yiizyillar boyunca dogayla i¢ i¢e yasayan insanoglu, doganin gizem ve
thtisamini izleyerek yerylizii ile gokyiizii arasinda baglanti kurmaya ¢alisti. Tabiat
olaylartyla yasam arasinda dogaiistii gii¢lerin var olduguna inandi. Doga olaylarini,
aynit zamanda insanoglunu ruhlarin, olaganiistii giiclerin yonlendirdigini diistindii.
Aslinda yasam kosullarmin gereksinimleri insanoglunu boyle diisiinmeye
yonlendirmekteydi. Giliniimiizden binlerce yil 6dnce olusmus bu inanig “Samanizm”

olarak adlandirilmaktadir.

Tarih Oncesine ait olan, yeryiiziinde hi¢bir uygarligin mevcut olmadigi
donemde olustugu varsayilan Samanizm, bir diisiince ve inang sistemidir. Bu inancin
temelini; insanoglunu kotli ruhlardan korumak, tanri-doga-insan arasindaki
baglantinin kopmadan siiriip gitmesini saglayan iyi ruhlara hizmet etmek
olusturmaktadir. Boylesine kutsal bir gorev siradan birisine degil, ruhlarla insanlar
arasinda aracilik yapabilen 6zel yetenekli kisilere verilirdi. Samanlik gorevini
istlenmis bu kisilerin kendi toplumlarmin en 6nemli ve saygin kisilerinden
secildikleri, ruhsal ve fiziksel agidan kusursuz olduklari anlasilmaktadir. Samanlar
dini ayin ve tdrenleri yapan, hizmetinde bulunduklar1 ruhlarin vasitasiyla insanlara
tyilikler sunan, insanlar1 dogayla barisik halde yasamaya ¢agiran 6zel secilmis yiice

varliklardir.

Bilindigi tizere, eski tarihlerden beri dini inanglar1 temsil eden kisilerin diger
insanlardan farkli kiyafetler giymesi bir gelenek haline gelmistir. “Yeryuzindeki
biitiin din adamlarinin 6zel kiyafet tasimalar1 ¢ok eski devirlerden, iptidai ¢aglardan
kalma bir gelenek ve gorenektir. Kiyafete ve dig goriliniise higbir dnem ve deger
vermeyen Islam dinine mensup din adamlar1 bile komsu uluslarin ve eski dinlerin

geleneklerine uyarak ‘kisve-i ilmiye’ bidatini icat etmislerdir.®

Kutsal gorevlerini icra eden samanlar 6zel kiyafet, ayakkabi, baslik, maske,

tac, ayna, tokmak, davul gibi 6gelere sahip olmaktadirlar.

! Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Materyaller ve Arastirmalar, Turk Tarih Kurumu
Basim Evi, Ankara 1995, s. 91.



Uzerinde cesitli unsurlarin ve hayvan kalmtilarmin bulundugu kiyafet,
samanin yardimci malzemelerinden biridir. Bu kiyafet onun ‘esriklik yolculugu’
sirasinda bi¢im degistirme yetenegine sahip olduguna isaret etmektedir. M. Eliade’ye
gore samanin kiyafeti 6zel bir dinsel mikro-kozmosu temsil eder.?Bir yandan, hemen
hemen eksiksiz bir simgesel sistem olusturdugu gibi, 6te yandan da kutsanmishgi
nedeniyle, ¢ok ve cesitli manevi giiglerle, en basta da ruhlarla donanmistir. Sadece
onu giymekle ya da onun yerini tutan nesneleri ellemekle saman kutsal olmayan bir
uzami asip manevi diinyayla temasa gegmeye hazirlanmis olur. Bu hazirlik, genel
olarak, bu diinyaya somut olarak girmekle hemen-hemen birdir, zira kiyafeti giyme
isi de aslinda bir siirii hazirliktan sonra ve samancil esrimenin hemen Oncesinde

yapilir.®

Saman i¢in en 6nemli parca “toren kiyafeti” olarak adlandirilan 6zel saman
kiyafetidir. Gelenege uygun bir kiyafet hazirlanmasi birkag yil siirmektedir. Bu
zaman diliminde saman hizmet ettigi ruhlarin izniyle téren kiyafetsiz ayin yapar.

Fakat toren kiyafetsiz saman, kotii ruhlara karsi fazla cesaretli olamaz.

Samanin kiyafeti ve onu tamamlayan davul, baslik ve diger aksesuarlar
kendisi tarafindan degil, hizmetinde bulundugu ruh tarafindan secilir. Kiyafetin
niteliklerini, siislerini tiim ayrintilartyla bu ruh belirler. Ruhun istediklerinden en
ufak bir detay eksik kalsa kiyafet ayin yapmaya yaramaz. Titizlikle hazirlanan téren

kiyafeti 6zel bir torenle ruhlarin begenisine sunulur.

Saman kiyafeti geleneksel olarak otuz par¢adan yapilmis sayilsa da gercekte
altmisa yakin c¢ok ¢esitli parcaya sahiptir. Kiyafetin asil kismi1 maral ya da beyaz
koyun derisinden yapilan ceketten ibarettir. Diger parcalar bu cekete dikilir. Bu
parcalar, samanlarin ruhlar diinyasinda bulundugunu diistindiigii varliklarin

sembollerdir.

S6z konusu kiyafetin yakasina dokuz adet kiigiik kukla dikilir. Bu kuklalar
Ulgen’in kizlarmi temsil etmektedir. Kuklalarin iizerindeki kiiciiciik kiyafetler

onlarin lerini sembolize eder.

2 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar1, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul 20086, s. 73.
% M. Eliade, Samanizm, imge Kitabevi Yaynlari, Ankara 2006, s. 177.



Bilindigi gibi, saman iyilige hizmet eder, kotii ruhlar1 kovmak i¢in birkag
kutsal silah1 vardir. Kotii ruhlarla miicadelede kullandigr silahlarin bu sembolleri,
onlar1 korkutmak i¢in kullandig1 ¢ingiraklar, fisiltilarin1 duymak ig¢in kulak vs toren

kiyafetinin olmazsa olmaz 6gelerindendir.

Yukarida da bahsettigimiz gibi, saman, gokyliziiyle yeryiizii arasinda gizemli
bir iligkinin var olduguna inandigindan téren kiyafetinde ay, giines, yildiz gibi gok
cisimlerinin simgelerini bulundurur. Ayrica Erlik diinyasindan kurbagalar, yilanlar

da kiyafette yer alan 6nemli 6gelerdir.

Orta ve Kuzey Asya’da ortaya cikan Samanizm yasanan goclerle genis
cografyaya yayillmistir. “Samanlik, Laplar’in iilkesinden Bering Bogazi ile
Eskimolar’a, oradan da Kuzey Amerika’ya, Guney Amerika sahillerine, Hindistan
tizerinden Giiney Amerika kitasina, Endonezya, Polinezya ve Avustralya’yi
kapsayan diinyanin farkli bolgelerine yayilarak oralardaki kiiclik ya da biiylik

topluluklarin inang sistemi olarak yer almaktadir.”*

Bu bakimdan Samanizm'in Tiirkler {izerinde de etkisi bir hayli fazla olmustur.
Cok eski tarihe sahip Tiirk boylar1 Asya kitasinda genis cografyayr yurt edinmisler,
binlerce yil bu kitada imparatorluklar kurarak diger topluluklarla ig-igce
yagamislardir. Stiphesiz  bdOlgede bu kadar eski tarihe sahip olan Tirkler,
Samanizm'den fazlasiyla etkilenmislerdir. Samanizm, Asya’dan go¢ eden Tiirklerle
beraber Anadolu’ya kadar uzanmis ve ylizyillar boyunca inang bigimi olmustur.
Sonralar1 bu inamig Tirk kiltiir, 6rf ve adetlerinde yer edinmis ve giiniimiize kadar

gelmistir.

Ozetle, Asya, tarih boyunca basta Tiirkler olmak iizere, biiyiik
imparatorluklarin ve devletlerin kuruldugu, medeniyetlerin dogdugu, zengin kiiltiire

sahip, cesitli dinlerin bir arada yasandig bir kitadir.

Mogolistan da Asya kitasinda yasatilan Saman kiiltiiriiniin arastirilmasi ve

tanitilmast bakimindan 6nemli ve biiyiik bir bolgedir.

4Ahmet Dalkiran, Islamiyet Oncesi Tiirk Sanati’nda Samanizm’in Etkisi, Selguk Universitesi, Ahmet
Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Dergisi, S. 25, Konya 2008, s. 375.



Mogolistan, Dogu ve Orta Asya’nin denize kiyis1 olmayan en biiyiik
ulkesidir. Ulke kuzeyden Rusya, giiney, dogu ve batidan Cin Halk Cumhuriyeti ile

siirdir.
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Resim 1: Mogolistan haritasi.
Kaynak: http://turkbilimi.com/wp-content/uploads/2011/02/mongolia_map.jpg
E.T. 07.05.2014.

Mogolistan, Kazakistan’a simir1 olmamasma ragmen iilkenin en batisi

Kazakistan’in dogu ucuna birkag kilometre uzakliktadir.

Ulkenin en biiyiik sehri baskent Ulan-Batur’dur. Ulke niifusunun %38’i
baskentte yasamaktadir.

Bugiinkii Mogol topraklarinda, 12. yiizyilin baslarina kadar, Tirklerin Buyuk
Hun Imparatorlugu, Goktirk Imparatorlugu ve Uygur Devleti hakim olmustur. 1206
yilinda Cengiz Han ilk Mogol Devletini kurmustur.

Mogolistan’da yaklasik olarak 2. 9 milyonluk nifusun %30’u gbgebe veya

yar1 gocebe hayat1 siirdiirmektedir.

Mogolistan niifusunun %80’inini Halha Mogollar, %8’ini diger Mogollar,

%5’ini Kazak Tiirkleri, kalanin1 Tuva, Duha gibi diger Tiirk boylar1 olusturmaktadir.

Mogolistan’da din olarak Budizm yaygin olmasma ragmen, Islamiyet,

Hiristiyanlik ve Samanizm kabul edilen dinlerdir. Ulkede yasayan Tiirklerin biiyiik


http://turkbilimi.com/wp-content/uploads/2011/02/mongolia_map.jpg

cogunlugu Miisliman'dir. Ancak aralarinda halen Saman inancini devam ettiren

boylar bilinmektedir.

En kalabalik Mogol azinlik gruplarindan olan Buryatlar, iilkenin baskenti
Ulan-Bator’un kuzeyinden itibaren Rusya sinirina kadar esas olarak Selenge

Vadisinde oturmaktadirlar.

Resim 2: Rusya (Buryat) haritasi

Kaynak: http://buddhist.ru/eng/ E.T. 07.05. 2014.

Mogolistan sinirlar1  igerisinde bulunan Buryat Cumhuriyeti Rusya
Federasyonuna bagl iilkedir. Ulkenin niifusu 900.000°dir, baskenti Ulan-Ude’dir.

Buryatya’da Turklerin en yogun oldugu yer Ahin Aymag ilg¢esinin Soyot
yoresindeki Sorok koyudur. Buryatya’da yasayan Soyot Tiirkleri Batidaki Tiirklerle

soydas olup dil ve kiiltiir bakimindan hemen hemen aynidir.

Buryatya’da Samanizm ve Budizm yaygin dinlerdir. Yerel halk yogun olarak

Samanizm'e inanmaktadir.

Sonug olarak Samanlik inanci binlerce yildir farkl cografik bolgelerde farkli
kiltiirler icinde var oldugundan her toplum bu kiiltiirii kendine 6zgli bir sekilde
yagamaktadir. Bu baglamda “Mogol ve Buryat Saman Toren Kiyafetlerinde
Aksesuar ve Gorsel Etkilerin Kadin Kiyafet Tasariminda Kullanimi” adli tez
calismamdaki amacim binlerce yildir devam etmekte olan Saman kiiltliriiniin

Ozellikle, Buryat ve Mogolistan’da siiren etkilerini arastirmaktir.


http://buddhist.ru/eng/

Samanizm gelenekleri Mogol topraklarinda yilizyillardir devam etmektedir.
Mogolistan’da hemen-hemen yasamin her alaninda saman kiiltiirlinden izlere
rastlamak miimkiindiir. Insanlarin giyim kusamlarinda, siis ve bezek esyalarmda

saman kiiltiiriinii aksettiren nisaneler bariz sekilde goriilmektedir.

Yukarida da bahsettigimiz gibi, Mogolistan’da saman inancini siirdiiren
topluluklar halen yasamini siirdiirmektedir. Bolgede yasayan samanlar halen saygi
gormektedirler. Ozel kiyafet ve aksesuarlari bulunan saman rahipler dini toren ve

dualar, ruhlarla temas halinde ayinler yapiyorlar.

Tez g¢alismasinda tiim bu detaylar1 da géz oOnilinde bulundurarak kaynak
taramalar1, tarihsel karsilagtirmalar ve saha ¢alismalart yaparak Mogolistan
Samanizm'ini dért boliimde topladim. Ilk bdlimde Samanizm ve Mogolistan’da
Samanizm hakkinda genel bilgi, ikinci ve tglnci bolimlerde ise saman kiyafet ve
aksesuarlarmin genel, ozellikle Mogol ve Buryat saman tdren kiyafetleri ve
aksesuarlarinin ise detayli tanitimina, {glincii bolimde de bu kiyafet ve
aksesuarlarin yasanan siire¢ icerisinde fazla bir degisime ugramadan giiniimiize kadar
devam ettiginden ve gliniimiizdeki tasarimlarin iizerindeki etkilerine yer verdim.
Mogol ve Buryat’lara ait Saman kiiltliriiniin ¢agdas moda tasariminda kullanilan
siislemelerin kaynagi oldugunu ve bu kiiltiiriin zengin igerigiyle yeni nesil
tasarimcilara ilham kaynagi oldugunu vurgulamaya calistim. Ayrica dordiincii
boliimde Saman kiiltiiriinden etkilenerek modaya yeni nefes kazandiran giiglii

tasarimcilar ve onlarin eserlerinden drnekler verdim.

Mogol ve Buryat Saman Toren Kiyafet ve aksesuarlarindan esinlenerek
hazirladigim “Ulgen’in Dokuz Kizi” adli 6zel koleksiyonumu da son boliimde

sergiledim.



1. BOLUM

SAMAN KAVRAMI ve INANCI

1.1. Samanizm ve Saman Kelimesinin Kdkeni

Samanizm bir inan¢ sistemidir ve Orta Asya'da yasayan eski Tiirklerin,
Mogollarin ve daha baska kavimlerin inancidir. Bu inanca gore evren, gok, yer yiizii
ve yer alti olmak {izere ii¢ boliimdiir. Degisik katlardan olusan gdkte en biiyiik ruh
olan Ulgen ile ailesi ve ona bagli olan ruhlar bulunur. Yeryiizii, insanlarmn yasadig
yerdir. Yer alt1 ayr1 katlardan olugur. Burada Erlik ile ¢ocuklari ve kot ruhlar vardir.
Bunlar sevilmez ve kendilerinden korkulur. Diinya iyi ve kétd ruhlarla doludur.
Bunlarla insanlar arasindaki iliskileri "saman" denilen kisi duzenler. Bunlarda
atalardan geldigine inanilan bir gili¢ vardir. GUnlmiizde samanlik inanci, baz1 Altay,
Orta Asya ve Kuzey Sibirya Tiirk boylar1 arasinda varligimi 6z ve bi¢im olarak

surdirmektedir.

Samanlik kendisini tasidig1 cografyalarin gesitliligi ve pratikleriyle besledigi
din ve din benzeri bircok kuramsal yapiya yakinligi nedeniyle bir arastirmanin
nesnesi olarak alindiginda aragtirmaciy1 “bir oda” ve “kirk anahtar” geliskisine kadar
vardirtyor ve bu nedenle “hangi anahtarla” sorusu arastirmanin kapsami agisindan

bliyiik 6nem tasiyor.

Samanizm'e dair malumatlar daha cok Mogol istilasindan sonra yazilan
kaynaklarda gec¢iyor. Aldeddin Ciiveyni, Kiragos, Residiiddin, Plano Kaprini,
Rubruk, Marko Polo ve bagka miiellifler Mogollarin ve onlarla beraber gelen Tiirk
boylarinin gérenck ve geleneklerinden bahsederken Samanizm hakkinda malumat

vermislerdir.®

Samanizm Mogol devrinde islam, Hiristiyanlik ve Budizm'in miicadelelerine
saha olmustur. Mogollar XV. yiizyil sonralarina dek Samanist olarak kalmiglardir.

XVI. Yiizyilin baglarinda Tibet yoluyla Mogolistan'a Budizm'in girmesiyle

5 A.Inan, age., s. 11.



Budizm'in Lamaizm mezhebine katilmislardir.® Samanizm, Budizm ve Islam
dinlerine bir siirii kalintilarin1 birakarak ancak Sibirya ormanlarinda ve Altay

daglarinda barmabilmistir.

Saman kelimesiyle ilgili cesitli diisiinceler vardir. Bazilar1 kelimenin asl
Manguca veya Mogolca derken bazilar1 ise Sanskritce oldugunu savunmustur.
Banzarov’a gore; “Saman” Mancguca “Saman”dan gelmektedir. Bu kelimenin kokinu
teskil eden “Sam” kelimesinin Manguca ve Mogolca bazi kelimelerde bulundugunu
ifade etmektedir. Nioradze de bu kelimenin bir coskunluk halini, hareketli, heyecanl
bir vaziyeti ifade ettigini belirtikten sonra; Saman’in “cosmus, durmadan oynayan,

bir oraya bir buraya sigrayan kisi” anlamina geldigini ifade ediyor. ’

Kelimenin  etimolojisinin  Sanskrit¢ce’ye  dayandigini  iddia  eden
arastirmacilardan; F. Schlegel, K. Donner, N. Poppe ise Saman kelimesinin “dilenci
rahip, Budist dervis” anlamina gelen Sanskritce “siramana” diyerek Hindistan’da
yasayan yerel bir grup olan Pali diline “samana” kavrami ile izah etmektedirler.®
Ruhlardan ilham alan kisi anlamindaki saman kelimesini biitiin topluluklarin
dinlerinin ismi yerine kullanmiglardir. Samanin Uygurca'da otaci, Kirgizca'da gan,
Mogolca'da boge, Tiirkgedeki karsihg Kam'dir.® Kam, Turklerin dini torenlerini
yoneten kisidir. Kam kelime anlami olarak harekete gegiren, hareketli demektir.
Kamg¢inin vazifesi gibi kamda dini torenler esnasinda hareketlidir. Saman icinde
bulundugu toplumu karsilastiklar1 sorunlara ¢oziim yolunda harekete gegirir.

Samanin ana vazifesi insan ve doganin uyum i¢inde olmasini saglamaktir.

Sirokogorov, Tunguzlardaki Samanligin, Budizm’in etkisi ile olustugunu
iddia ederken,'® Laufer ise, Saman veya Saman kelimesinin Budizm’den alindigini
kabul etmez. ! Ruben ise, Hint kaynaklara dayanarak Samanizm’in, Aryalilardan
once Orta Asya’dan gelen kiiltiir dalgalar1 ile Hindistan’a gelmis oldugunu

yazmustir.’? Ohlmarks, Saman kelimesinin Sanskritce’den kaynaklandig: seklinde

6 Cemal Sener, Samanizm, Etik Yay., Istanbul 2010, s. 84.
"http://universumcorpusnostrum.blogspot.com.tr/2012/11/samanizm.html E.T. 04.02.2013.

8 Erkal Zencer, Postmodern Samanizm Alevilik ve Ozanlar, Italik Kitaplar, Ankara 2000, s. 71.

® C.Sener, age., s. 266.

10 Michel Perrin, Samanizm, Cev.: Biilent Aribas, iletisim yay., Istanbul 2011, s.19.

11 Sadettin Bulug, “Samanizm”, Diyanet islim Ansiklopedisi, C. 11, Istanbul 1971, s. 310-311.

12 W, Ruben, “Budizma’nin Mensei ve Ozii”, Ankara Universitesi Dil Tarih Cografya Fakiiltesi
Dergisi, C. 1, S. 5, Ankara 1943, s. 117.
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ileri siiriilen savin dogru olmadigini, Budizm’de S$amanliga ait unsurlarin

bulundugunu iddia etmistir.*3

Tiirk ve Mogol Samanlar1 hakkinda en eski kaynak Cin yilliklaridir. Saman
terimi 1. bin y1lin sonuna dogru Cin kaynaklarinda wu seklinde gecer.* Arastirmaci
Radloff; Mogollar, Buryatlar ve Kalmuk Tiirk boylarimi erkek Samanlarina “bg,
boge”,*® Yakutlarm “oyun”, Cuvaslarin “yum”; Kirgizlarin ve Kazaklarin baksi,
baksi, bahs1 dedigini, Yakutlarin ve Altaylarin ise kadin Samanlara Udugan terimini
kullandiklarini belirtiyor. Udagan (atesi koruyan kadin saman) terimi, Tiirklerden
Mogol Buryat halklarina ge¢cmis, hem ates tanrisi hem de kadin Saman anlamini
bildirmistir. Ilk Saman atesi koruyan kadin oldugu bu bilgi ile de tasdik edilmis

olur.1®

Orta Asya Tiirkleri kadin samanlara baksi/baks1 dedikleri halde Kirgizlar
kadm samana Farsca bir kelime olan biibii!” (Azerbaycan Tiirkgesinde bibi, babanin
kiz kardesine denilir) derler. Bir ihtimal biibii, belki de Mogolcadaki boo (saman)

kelimesinin tahrif olunmus varyanti1 da olabilir.®

Samanizm, insanligin en eski dinlerinden biridir. Yasam; gok, yer ve yer alt1
olarak ii¢ kademeli diisiiniilmiistiir. Gokyiiziinde iyilikler, iyi ruhlar; yer altinda
kotiiliikkler, kotii ruhlar bulunur. Yeryiiziinde ise insanlar vardir. lyi ruhlarin
Tanrisina, gokyiizii tanrisma “Ulgen” denir. Yer altindaki kotii ruhlarin tanrisina
“Erlik” ad1 verilir. Kuzey Batt Mogolistan'da yasayan Soyutlar (Urenha) biiyiik tanri
olarak “Kayrakan” tanrilar.’® Katanov'a gore “Kayrakan bilyiikk han demektir.
Saman dualarindan anlagildigina gére Kayrakan muayyen bir tanrinin adi degil, fakat
biliyliik ruhlarin sifatidir. Bazi samanlar kotii ruhlarin bagkani olan Erlik'e hitab
ederken de “Kayrakan” derler.?® Ayn1 zamanda Kayra Kan, baz1 Altay kavimlerinde
Samanist bir 6zellik kazanarak Ulgen'in yerine gec¢mistir. Ozellikle Kuzey bati

Mogolistan'da yasayan Soyot Tiirkleri Ulgen'i tamimazlar. Onlarda Ulgen'in

13- 8. Bulug, age., s. 310.

4 Fuzuli Bayat, Ana Hatlariyla Tiirk Samanhgi, Otiiken Yay., Istanbul 2009, s. 133.

15 M.N. Hangalov, Buryati, Respublikanskaya Tipografiya, Ulan-Ude 2004, s. 298.

16 F Bayat; age., 5.129.

17T.D. Bayalieva, Doislamskie Verovaniya i ih Perejitki u Kirgizov, Frunze 1972, s.118.
18 Bayat Fuzuli, Tiirk Kiiltiiriinde Kadin Saman, Otiiken Yay., Istanbul 2010, s. 55.

19 A. Inan, age., s. 31.

20 A, Inan, age., s. 31.



gorevini Kayra Kan yerine getirir.?

Asya Samanizm’inde {i¢ dlem s6z konusudur: yer, yeralti, gok. Fakat bunlar
sembolik ifadelerdir. Yeralti terimi Asya’nin kimi Samanist geleneklerinde Gte alem
anlaminda kullanilir, kimi Samanist geleneklerinde ise Oliim olayinin akabinde
yasanilan kargasa ve vicdani hesaplagma donemini ifade etmek tizere kullanilir.
Dolayisiyla, bazi Samanist geleneklerde yeralti denildiginde, genellikle 6te-alemin
titresim diizeyi kaba ve yogun ortamlar1 s6z konusudur. Yeralti deyiminin bu
anlamda kullanildigi Samanist geleneklerde Ote alemin huzurlu ortamlar1 ise
“gOlgeler diyar1” gibi bagka ifadelerle belirtilmektedir. Yakut Tiirkleri, Cukgiler ve
Yukagirler, insanin ii¢ “can”1 oldugunu kabul ederler. Oliim olaymnda biri mezarda
kalir, biri “gdlgeler diyari™na iner, iigiinciisii ise gdge cikar. Oliiler, bir siire sonra,
yerylizinde tekrar dogabilirler. Uygurlar, inandiklar1 siirekli olarak tekrar dogma

olgusuna “sansar” adim verirler.??

Asya Samanizm’ine, Ozellikle Altay, Yakut ve Uygur Turklerinin
geleneklerine gore, insanlarin yasadigi yer, oliilerin goctiigii “yeralt1” (6te-alem) ve
spiritiie]l anlamdaki Kutsal Gok’ten olusan ii¢ ortam, merkezlerinden gegen, direk ya
da kazik denilen bir eksenle birbirine baglanirlar. Bu eksen “gdglin gobegi” ile

“yer’in gdbegi” arasinda yer alir.

Bu kavram Altay, Yakut ve Uygur Tirklerinin geleneklerinde soyle agiklanir:
Insanlarin yasadig1 Yer, oliilerin gdgtiigii “yeralt” (6te-alem) ve spiritiiel anlamdaki
Gok’ten olusan {i¢ dlem ya da ortam, merkezlerinden gecen bir eksenle birbirine
baghdir. “Yer’in gobegi” ile “Goglin gobegi” arasindaki bu eksenin gegctigi, bu
ortamlarin ortasindaki delikler ya da agikliklar bir tiir gecittir. Samanlar, “ucus”
(trans deneyimi) sirasinda bir ortamdan digerine gecerken bu irtibat gecitlerinden
yararlanirlar. Ayn1 sekilde, dlenler de 6te-aleme bu yolla gocerler. Ote-aleme giden
samanlar oraya “Yer’in deligi” ge¢idinden gegerek gider, yine bu delikten ya da

kapidan donerler. “Yer’in ekseni” kavrami Altay, Yakut ve Uygur geleneklerinin

21 Fuzuli Bayat, Turk Mitolojik Sistemi, C.,1, Otiiken Yay., Istanbul 2011, s. 305.
2 http://www.turkishstudies.net/Makaleler/668958568 1 %C3%B6geradem-g%C3%B6neltuba_t.pdf
E.T. 04.06.2013.
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yant sira, Baskurt, Kirgiz, Kalmuk, Cukei, Buryat, Samoyet, Koryak, Mogol, Tibet,
Fin, Lapon ve Estonya geleneklerinde da bulunur.?®

Kuzey ve Orta Asya Samanizm’inde yeralt1 lemi 7 veya 9 katlidir. Oliim
olay1 ile beden terk edildikten sonra kimileri yeralt1 katlarindaki ortamlara, kimileri
ise GOk katlarindaki ortamlara giderler. Saman da, trans deneyimi sirasinda, yapacagi
uygulamanin amac ve tiiriine gore, ya yeralt1 Alemine iner ya da gége cikar. Ornegin,
bir hastayr iyilestirmek i¢in goge c¢ikmasi, fakat bir Sliiniin ruhuna eslik etmek,
hastanin ruhunu geri getirmek (6lmemesini saglamak) veya yeryiiziinii terk etmek
istemeyen Olileri ‘golgeler diyari’na gotiirmek i¢in yeraltina iner. Fakat herhangi bir
nedenle Goge ¢ikacak bir samanin 6nce yeralti denilen aleme inmesi gerekir. Yani

hi¢ kimse “yeralti”na (6te alem) inmeden goge ¢cikamaz.

Her iki tanrmin da esleri, cocuklari, akrabalari, yardimcilar1 vardir.
Yeryiiziinde yasayan insanlar ise bu iki diinya arasinda bir denge olusturmak
zorundadirlar. Iste bu dengeyi kuran kisiye “Saman” ad1 verilir. Bu sisteme sosyal

bilimciler, tarihciler “Samanizm” adinm1 vermislerdir.

Resim 3: Samanizm’e gore diinya tasviri.

Kaynak: http://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Schamanentrommel2.JPG
E.T. 06.02.2013.

Samanizm’e bagli topluluklarda ruhlarla insanlar arasindaki arabuluculugu

23 http://blog.milliyet.com.tr/samanizm/Blog/?BlogN0o=341352. E.T. 08.03.2013
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Saman denilen kisi iistlenmistir. Ciinkii biitiin diinya iyi ko&tii ruhlarn tesiri
altindadir. Insanlara ve hayvan siiriilerine kars1 yapilacak her tiirlii kotiiliiklere kars:

miicadele etme 6zelligi sadece Samanlarda bulunur.

Samanizm’e gore; insanlar tabiat1 ve ruhlar1 tanimazlar. Ruhlarin tabiatta ma,
huyda mi1 olduklarini bilemezler. Onlarin hangi yoldan uzaklastirilacagini bilemezler.
Onlarin nelerden hoslandiklarini, hangi cins kurbanlardan hoslandiklarini, hangi dua

ve torenleri sevdiklerini bilemezler.

Iste, ata ruhlardan aldig1 ozelliklerle biitiin bunlar1 sadece saman bilir. O
olumlu etkilerin insanda devamini saglamaya calisirken, kotii ruhlarin etkisini de yok
etmeye ¢alisir. Saman, bu sonucu; diizenledigi ayinlerde ruhlar ile temasa gegerek,
onlart hosnut ve razi ederek elde etmeye calisir. Samanizm goriildigii biitiin
cografyalarda (Orta Asya, Hindistan, Cin, Endonezya, Alaska, Kafkasya, Buyik
Okyanus) ayni temel oOzelikleri igermekte ve c¢esitli ritliellerin gerceklesmesi
bakimindan ayni prensiple c¢aligmaktadir. Mogol Samanizm'i de aymi ozellikleri

gOstermektedir.

Samanizm’de art1 deger iiretilmeyen ve sinifsiz bir toplum modelinin gérece
var oldugu ileri siiriilebilir. Ancak yerlesik hayata gec¢ilmesiyle beraber Samanizm’in
yok olma siireciyle karsi karsiya oldugu ya da ilksel veya sira dis1 bir konuma
yerlestirildigi goriiliir. Artik samanlik bir biitiinsel pratigin adlandirdigi bir kuram

olmaktan ¢ok iyilestirme ya da kehanet 6zelligiyle sinirlandirilmastir.

Ancak uygarliklar ilerledik¢ce ve medeniyetler yerlestikce saman kendisini ve
toplumsalligini ifade etmekte eski Ozgiilliigiinii kaybetmistir. Dinsel, biiyiisel tim
gorevleri tek basma yerine getiren, hastalar1 tek basina iyilestiren saman yeni

ortamda “laik” sagalticilarla yan yana islev gormeye baslamistir.

Samanizm’in, diinya tizerindeki bir¢ok boélgede iyilestirmeyi bilen ve “6bur
tarafin" bilgisine sahip insanlar yetistirmek {izere meditasyon gruplari olusturulmak
suretiyle *“eskinin” defterleri karistirilarak yeni bir insa siireciyle karsi karsiya
oldugunu soylemek de miimkiin. Trans danslar1 ve kendi “dilleriyle” bircok
cografyada ortak ritiielleri paylasan bu yeni “muminler” grubu Neo-Samanistler

olarak adlandiriliyor.

M. Perrin, Neo-Samanlik ya da post modern Samanizm olarak adlandirilan bu
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idealist yaklasimlarin giderek ticari hale geldigini ve bu yolla miiritlerin ya kendi

baslarmna ya da grup halinde tinsellik kurduklarini sdyler. 24

Bu yeni samanlikta herkesin kendisi i¢in bir saman olabilecegi kabul edilir.
Bireycilik ve yalnizlik yaninda giderek artan bir materyalizm yeni bir anlam arayigini
ve yeni mitlerin liretimini tesvik etmektedir. Bu yeni samanligin peygamberleri
“psikolojik guclerini” ve “gizli yeteneklerini” gelistirecek olaganiisti “i¢sel
yolculuklar” vaat eden trans ya da esrime teknikleri Gretmekteler ve buna nérolojik

ve psikolojik 6geler iceren dilbilim sozciikleriyle katkida bulunmaktalar.

Samanlik, tarih boyunca bir¢ok cografyada diger dinlerle beraber ve bazen de
onlarin pratiklerinin i¢inde kendisini gostermistir ve halen de gostermektedir.
Tekillik vurgusu ve “kendine donme” taleplerinin giclu ifadesine sahip pratikler ve
zihni diissel gezilere olanak tanmidigi icin “cogul kabulleri” ve uzlasimlari sunan

dinler diinyasindan styrilmis ve kendi basina asirlardir bir “disaris:” kurmustur.

Samanligin diger dinlerden ayrildig1 hususlarin irdelendigi, bu minvalde din
adamlar1 ile samanlarin karsilastirildigt ve nihayet Samanizm’in  gliniim0z
toplumlarina yansiyan ve israrla takip edilen pratikleri, ayrica “yeni Samanlik *
iddialarinin dile getirildigi bu arastirma bu sistematigini daha genis bir diizleme

tasima konusunda bir arzuyu da beslemektedir.

Modern hayat igerisinde maruz kalinan bir¢ok durumun magduru
insanoglunun, modern hayatin “transparan” yani igerisinde kendisine ait alanlar
yaratma ¢abasina samanlik benzeri yapilar kurarak ulagsma gayretleri goriilmektedir.
Materyalizm ve yabancilasmanin besledigi “dine doniis” taleplerinin yaninda bu yeni

arayisin daha “kendiligindenlik” liretme kaygisi tasidigi aciktir.

1.1.1. Saman Kimdir

Saman kelimesi bazi Asya halklar1 arasinda, ’blylcu, sihirbaz” anlaminda

kullanilmaktadir. Bu s6zii Mangu ve Tunguz halklar1 bu anlamda kullanmaktadir.

24 M. Perrin, age., s. 125.
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Tunguzca Saman, “Saman”; Mancgu dilinde ise ““Saman”dir. Biiyiikk olasilikla bu

dilden Ruscaya, Rus¢adan da bilim terminolojisine Saman olarak ge¢mistir. %

Uluslararasi bir terim haline gelmis Saman kelimesi, ilk kez 17. yiizyilin
sonlarma dogru Rus elgisi Cin'e giden iki sahisin (E. Isbrand ve A. Brand)
gordiiklerini iceren seyahatnamede geger. Elgiler, Tunguzcada kullanilan rahip,
sthirbaz anlamma gelen Saman soziinii kullanmakla bu kelimeyi Avrupa'ya
gotiirmiislerdir. 17. yiizyildan sonra hem Rusya‘'da hem de Avrupa'da yazilmis olan
kitaplarda Saman kelimesi, esrime teknigine sahip hususi hazirlikli ve 6zel bir sistem

olusturan Samanlikla ilgili arastirmalarda kullanilmaga baslamigtir. 2
Yapisal-islevsel acidan samanlar iki kisma ayrilmaktadir:
1-Asagi diinya Samanlari
2-Yukar1 diinya Samanlari
G. Potanin de Samanlar ikiye ayirmistir:
1-lyilik kaynag1 olan gokten gelen Samanlar
2-K6tii agactan tiireyen Samanlar.?’

F.Bayat'a gore ak ve kara Saman olarak belirlenen Samanlara, Altaylarda ak
ve kara kam veya manyak yok kam, manyaktu kam denilirse, Yakutlarda “ayn
oyuna”, “abaas1 oyuna”, Buryatlar “sagani bd”, “hara bo” derler. Tunguz Samanlari
da ikiye ayrilir: 1.Giiclinii gokten alan ve yalniz geyikler hastalandikta ¢agrilan
samanlar. 2. Giiclinii asag1 diinyadan alan ve insanlarin her tiirlii hastaliklari

esnasinda davet olunan Samanlar.

V. Bogoraz, Sibirya Samanlarin1 yaptiklart islevlerine gore ii¢ kategoriye

ayirmistir:
1- Ruhlarla iliskide olan Samanlar
2- Gelecekten haber veren falc1 Samanlar

3- Sihir, tabiplik, cadi islevlerini yapan Samanlar.?

% 7. Erkal, age., s. 72.
% F. Bayat, Ana Hatlariyla Tiirk Samanhgy, s. 133.
27 G.N. Potanin, Ocerki Severo- Zapadnoy Mongolii, Petersburg 1881, s. 63.
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D. Banzarov ise, Mogol Samanlarini {i¢ kategoride toplamistir:
1- Rahiplik gorevi iistlenmis Samanlar

2- lyilestirme gérevini iistlenen Samanlar

3- Gelecekten haber veren falc1 Samanlar.?°

Samanlar fakir kimselerdir. Zaten Samanin amaci zengin olmak degildir ve
bu Samanizm ruhuna da aykiridir. Samanin amaci, mensup oldugu toplumun
hizmetlerini hayir i¢in yapmaktir.*® Samanlar genelde uzun 6miirlii olmuyorlar ve

35-40 yaslarinda vefat ediyorlar.®!

Samanlarin genellikle zeki, hayalperest ve sair karakterli kisiler oldugu kabul
edilir. Ayin esnasinda vecd halinde kendinden gegip, gok ve yer alti diinyasinda
gordiigli varliklari, ilging olaylar1 anlatan Saman, ayildiktan sonra hicbir sey
hatirlamaz. Saglik alaninda da 6nemli rolleri vardir, bir tiir hekimlik yapmaktadirlar.

Ayrica bliyli (efsun) yapmak, fal bakmak da onlarin isidir.

Samanlarin iki ¢esit gorevinden birincisi hastalari iyilestirmek, onlar1 tedavi
etmekse ikincisi 6lenlerin ruhlarini 6te diinyaya yolcu etmektir. Bu genel iki 6zelligi
disinda; Samanlarin  bliyli yapmak, yagmur yagdirmak, fala bakmak, vb.
ugraslarindan soz edilmektedir.®’Saman hastalar1 tedavi eder fakat tedavi ettikleri
psikolojik rahatsizlig1 olan kisilerdir. Tiirklerde doktor gérevi yapan Saman Otaciyla
karistirtlmamalidir.  Saman transa gecerek yeraltina inebilir, isterse gokleri
dolasabilir. Ve yine ¢ok uzaklardaki yerlere bir an icinde gidip gelebilir. Ornegin
samanin diismanlarin savas ic¢in yola ¢iktigini goriip toplumunu uyardig ¢okga
duyulmus bir olaydir. Yine Samanin sasirtict bir yetenegi de cinlerden Civi adli bir
boliikk toplayarak diisman ordusu ve bu ordunun cinleriyle kendi Civilarmi
savagtirmasidir. Ya da tasiyla yagmur kar, dolu, firtina meydana getirmekte
samanlarin inanilmasi gii¢ bir yetenegidir. Samanlarin dediklerine gére Ya da taglari

kullanildiktan ti¢ y1l kadar sonra giiclerini kaybetmeye baslar. Bu yiizden samanlar

2 V. G. Bogoraz, K Pisikologii Samanstva u Narodov Severo- Vostocnoy Azii, Moskova 1910, s.
21.

2 D. Banzarov, Cornaya Vera, ili Samanstvo u Mongolii i Drugie Stati, Petersburg 1891, s. 278.

30 C. Sener; age., s. 51.

81 A. I. Darhanova, Samanizim Buryat Predbaykaliya V Postsovetski Period, Ulan-Ude 2008, s.
45,

32 C. Sener, age., s. 46.
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Yada tasin1 hayvan cigerine sararak yeniden giicline kavusturur adeta sarj ederler.
Yada tasin1 sadece samanlar kullanir, kimileri bu samanlara Yadact der. Samanlarin
Yada tas1 araciligiyla bir kOyiin yarisina yagmur yagdirdiklar1 diger yarisininsa
giinliik gilineslik oldugunu samanlarin bu olagan {stii gosterisini seyredip bizzat
gozleriyle gorenler anlatmiglardir. Yine Yada tasi sayesinde savaslarda samanlarin

diisman ordusu lizerine dolu yagdirdig1 da yazili kaynaklarda mevcuttur.

Samanlarin baktigi saman falina ayr1 bir bolimde deginmek gerekir. Ciinkii
saman fali samanlikta ¢ok esrarengiz ve sasirtict 6zel bir konum olusturur. Falcilik,
Kaggarli Mahmut'un Divan-u Lulgat-it- Tiurk’te; “falcilik Samanlik; bir kimsenin
gonliindekini bilmek” olarak ac¢iklanmaktadir. Falcilik, Samanligin da Onemli
unsurlarindan biridir.3® Saman falinin ¢esitli yontemleri mevcuttur. Duruma, soruna
ya da sorulacak olan soruya goére saman fali g¢esitlerinden biri saman tarafindan
secilir. Fala baslamadan Once transa geger belirledigi bir yontemini seger. Saman
ruhlara ve cinlere danisarak falini yorumlar. Saman asla yalan sdylemeyen bir
kisilige sahip oldugundan saman falinda hile ve yalan, aldatmaca yoktur. Boylece fal
tiirleri arasinda saman fali en gergekei ve tutarliligi en yiiksek olarak birinci siradaki
mevcudiyetini korur. Bununla ilgili bilgiler gizlidir. Saman fali, samanin ve ge¢miste
yagamis saman ruhlarinin verdikleri bilgilerle bakilir. Falinin sirlart ¢0zulmeyi

bekleyen binlerce yillik bir bilmece gibidir.

Samanlik, saman olan bir babadan veya anneden g¢ocuga geger. Cocuga
samanlikla ilgili bilgiler verir, nelerle karsilasacagini sorunlar1 ¢6zmek i¢in ne gibi
yollara bagvuracagini anlatir. Gerisi ¢ocugun yetenegine kalmistir. Her isteyen saman
olamaz. Saman olmak i¢in mutlaka ge¢mis atalar1 i¢inde samanlik yapmis olanlar
bulunmalidir. Samanin ruhlar diinyas1 ve yer alti diinyasina yapacagi gezilerde bu
atalar ona yardim edecektir. Sayet bir topluluk i¢inde hi¢ saman soyundan gelen
kalmamigsa gecmiste yasamis bir samanin ruhu bu topluluk iiyelerinden bir cocugu
secer ve ruh bu ¢ocugu saman olmaya zorlar. Samanlik sadece erkeklere has degildir,

kadin erkek ayrimi olmaz. Ozellikle Kuzey Asya’da kadin samanlar da vardir.

Samanizm insanin ve diinyanin &znel bir tasarimm igerir. Insanlar ile

“Tanrilar” arasinda 6zel bir bag oldugunu varsayar. Samana, her tiirlii dengesizligi

33 C. Sener, age., s. 86.
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Onleme ve her tiirlii talihsizlige karsi koyma islevi ylikler. Saman insanlarin baslarina
gelen talihsizlikleri aciklamakla, bu sikintilarin 6niine ge¢gmekle ya da acilarim
yatistirmakla yiikiimliidiir. Bu anlamda Samanizm bir dizi eylemin altinda yatan bir
fikirler biitiiniidiir. Samanizm insanin ve diinyanin diialist bir yorumunu sunar.3*
Insanoglu bir yandan bedene diger yandan ruha sahiptir. Diinya da ¢ifttir: Bir yanda
goriiniir, glindelik ve kutsal olmayan bu diinya diger yan da ise siradan insanlarin
goremedikleri oteki diinya vardir. Samanizm’in bu yorumunda kutsal olmayanla
kutsal arasindaki ayrimin muglaklasmasinda dogada varilan bir miibadele ¢evrimi ya

da uzun yillar boyunca ruhlarin hi¢ 6lmeden yeniden dirilerek gerceklik diizeyine

gecmelerinin getirdigi bir diizen varsayimu etkilidir.*®

Bu diialist yapiyla kurulan Samancil diinyada bazi insanlarin 6teki diinyayla,
rastlantiya bagli olmaksizin kendi iradeleriyle iletisim kurabildiklerine inanilir. Oteki

diinya tarafindan atanmis ve se¢ilmis olduklarina inanilan bu insanlara saman denir.

M. Perrin, Samanizm’in felaketleri insanlar ile goriinmez diinyanin varliklar
arasinda bir iliski olarak gordiigiinii sdyler. Insanlar bu ugursuzluklarin kurbamdir,
goriinmez diinyadaki varliklar ise tetikgileri. Samanlar bu baglamda arabuluculuk

gorevi ustlenirler.®

Imamlar, papazlar gibi din adamlar1 yetkilerini kurumsallastirmislardir ve bireysel
olarak “olagan digi” elde etmemislerdir. Bunlar “kutsal metinlerinin” okuyucusu ya
da yorumcusu olarak genellikle *“alisagelmis hareketlere” sahip bir nevi
memurlastirilmig kisilerdir. Saman ise insanlarla etkin iliskiye girer, 6teki diinya ile
iligkisi “kendiliginden”, tehlikeli, rastlantisal ve kestirilemez bir 6zellik gosterir.
Ayrica samanligin yazili metinlerle uzlasmadigi ve boyle “kutsallara” da sahip

olmadig1 ortadadir. O bir okuyucu degil olsa-olsa bir soyleyicidir.?’

Diger yandan samanlar diizenli bir ayin adami degildirler. Samanlik islevini
kendilerinden yardim isteyenlerin talebi lizerine istlenirler. Belli siirelerde 6ngoriilen

seanslar1 yoktur ve halihazirda gérev yapmazlar. Oysa din adamlari her an dua ve

% Fikret Tirkmen, “Oguzlarin Idari Yap1 ve Boy Teskilatlarinda Dikotomik Ozellikler”, Tirk
Diinyasi incelemeleri Dergisi, S. XI/1, 2011, s. 11-14.

3 A. 1. Darhanova, age., s. 37.

3http://www. 1bilgi.com/ilahiyat-din-kulturu/4266/cogul-kutsallar-arasinda-amanizm.html, E.T.
04.05.2013.
$7http://www.1bilgi.com/ilahiyat-din-kulturu/4266/cogul-kutsallar-arasinda-amanizm.html, E.T.
04.05.2013.
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“tesbihat” igindedir. Ancak bazi yorelerde samanin bir papazi ya da imami

“oynadigini” sOylemek mimkundar.

Saman bir din adami olarak goriilmese de islevsel agidan bu gorevi yerine
getirmektedir. Samanlar ruhlarla pazarlik sonucunda hastalar1 tedavi eder. Hava
durumunu degistirir, kayip esyalar1 bulur. Hastalanan kisinin ruhunu ele gegiren kotii
ruhlarla iyi ruhlarin yardimiyla savasir. Samanin tedavi giicleri en iist seviyeye transa
gectikleri anda ulasir. Samanlar bunun igin her pargasi ilizerine takilan, ayri bir
varligin sembolii olan degisik kiyafetler, basliklar giyer, maskeler takar. Yine tirli
maddeler takili ve tasvirlerle 6zel tarzda yapilmis davulunu ya da defini calar.
Ruhlarla temas saglayincaya kadar ziplar, sigrar, acayip sesler c¢ikarir, yakarir,
yalvarir, sOylenir, yerlerde siiriiniir, bazen de bayilir diiser. Boylece amacina ulagsmis

olur.

Daha once bahsettigimiz gibi, samanlikta evren gokylizii, yeryiizii ve yer alt1
olmak Uzere ti¢ kattir. Altay Samanliginda evren iist {iste katlardan meydana gelir ve
katlar birbirinden muayyen seylerle ayrilmaktadir. Yukarida 17 kat vardir ki Isik
alemini teskil eder. Asagida 7. ve 9. kat da karanliklar diinyasidir. Insanlar bu iki
alem arasinda yeryiiziinde yasarlar. Koruyucu biitiin iyi ruhlar, tanr1 ve kahramanlar
151k aleminde yasarlar. Kotii ruhlar ise karanliklarda yasarlar. Gogiin en st katinda
bir altin taht {izerinde oturan Bay Ulgen ve 9 kiz1 9 oglu bulunur”.®® Saman &liimlii

herhangi bir insanin sahip olmadig1 bir giigle biitiin katlara inip-¢ikabilmektedir.

1.2. Nasil Saman Olunur

Samanin en temel 6zelligi ruhlarla temas saglayabilme yetenegidir. Bunu da o
toplumdaki herkes yapamaz. Bunu ancak belirli kabiliyete sahip ve kendine 6zgu
ozelligi olan kisiler yapabilir. Bu nedenle belli bir egitim goren herkes Saman

olamaz. Samanlik dogustan ve adeta kaginilmaz bir kader meselesidir.

Saman olma yas1 genel olarak 6 ile 50 yas arasidir. Ama esas olarak 20 yasta

Saman olmak isteyenler cogunlugu olustururlar. Saman olma yasinin daha ¢ok cinsel

3 Ziya Yorikan, Miislimanliktan Evvel Tiirk Dinleri Samanizm, Otiiken Yaym Evi, Istanbul
20009, s. 56.
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olgunlagsma donemine rastladigi soylenir. Bu 0&zelliklerde bir takim yoresel

farkliliklar gozlenebilir.

Bir kimsenin Saman olup olamayacagi ¢cocukluk caginda gosterdigi bir takim
ruhsal belirtilerden anlasilmaktadir. Altaylilar bu duruma “t6z basip yat” yani “ruh
basiyor ”der. Bu durumdaki kisi saman adayidir ve deneyimli bir samanin yaninda
yetismelidir. Gen¢ Saman, degisik ayinlere ait bilgileri oymagin tecriibeli
ihtiyarindan ve kudretli bir Samandan ders alarak Ogrenir. Ondan sonra ¢esitli
ayinleri nasil yapacagini, okunacak dua ve efsunlar1 6grenerek gortinmez kudretlerle
iligki kurar. Samanin doganin sirlarina vakif oldugu inanilir. Ayinleri yonetir. Halk
icinde yasar ve siradan insanlardan tistlinliigii yoktur. Samanlar ak saman/kara saman
diye ayrilir. Yakutlar “ayt oyun”(iyi saman), “abasi oyun”(koétii saman)diyerek onlari

iki farkli sekilde adlandirir.

Altay halklarina gore Samanlik, ailede soydan gelen ve 6zellikle cocukluk
caginda sara nobetleriyle gelen bir hastalik sayilir. Gergekten, sayisiz Ornekler
Samanlik yeteneginin hastaliktan kaynaklandigini gostermektedir. Radloff’a gore,®
Samanlik nobetleri aniden gelir. Aday once kendinde biiyiik bir yorgunluk hisseder;
bedeni kasilip titrer ve bu durumu esnemeler takip eder; gogsii daralir, birtakim
acayip sesler c¢ikararak aglar, gozleri doner, sonra birdenbire sigrayip ayaga kalkar,
deli gibi donmeye baglar ve sonunda agzindan kopiikler sagarak yere yikilir, bedeni
hissizlesir. Bu 1stirapli durumlar bir siire devam eder. Sonunda giiniin birinde aday
davulunu alip calmaya baslar ve artik sakinlesip kendine gelir. Saman olmaktan

kacinan kimse, sonunda ya delirir ya da geng yasta oliir.

Samanlik vasfina iki sekilde sahip olunur ki bunlardan birincisi, kalitsal
aktarim digeri ise kendiliginden gelen bir i¢ cagridir. Samanlarin bedenlerinde
siradan insanlarda goriilmeyen farkliliklar mevcuttur. Vicudun herhangi bir
yerinden, “oyban” denen ve karinda bulunan “kieli” denen &zel delikler
bulunmaktadir. Bu delikler bir ya da birden fazla olabilen, Saman’in bigak, hanger,
kilig gibi delici aletlerden etkilenmedigini ispat etmek i¢in var olan 6zel bir

ayricaliktir.*0

39 C. Sener; “Samanizm”, age., . 27.
40 F, Bayat, “Ana Hatlar ile Tiirk Samanlig1”, age., s. 34-35.
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Mirceal Eliade’ye gore kisiyi samanhiga ¢eken ¢agri da, herhangi bir dinsel i¢
cagrist gibi, bir bunalimla, saman adaymin tinsel dengesinin gecici olarak

bozulmasiyla kendini gosterir.**

Scukin’e gore,** Yakutlar’da Saman adayina gelen ndbetler daha siddetli bir
sekilde goriiniir. Aday, ruhun baskisi ile ormanlara diiser, kendini atese, suya atmak
ister. Bu belirtilerden, o kisinin Saman olacagi anlasilir ve aday Samanliga
baslayarak bu hastaliktan kurtulur. Troscanskiy’e gore, Yakutlar’da Samanliga
yatkin kisilerde goriilen bu sinirsel hastaliga Menerik denir. Samanlig1 birakanlarda

hastaligin yeniden basladig1 bir¢cok o6rneklerle saptanmaistir.

Sirokogorov’un verdigi bilgiye gore, Tunguzlarda da Samanligin sinirsel bir

hastalik durumunda ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Ohlmarks’da Samanizm’in ruhsal esasini, kutup bolgesindeki dogal sartlarin
agirhi@indan ileri gelen bir tiir isteri ile aciklamak istemistir.** Ama bitiin bunlara
karsin Samani yalnizca bir ruh hastasi olarak gdostermek asla dogru degildir. Tersine
ruhlar tarafindan Samanliga ¢agrildigina inanilan bu kisiye, Sibirya halklar1 arasinda
korku ile karisik bir saygi gésterilir. Ozel yetenegi sayesinde dogaiistii giiclerle
iliskide sayildigi igin, ona, bagl oldugu boy ya da oymagmn koruyucusu gozu ile
bakilir. Nitekim ilk Samanin ortaya ¢ikmasina dair Sibirya’da anlatilan efsanelerde
de ruhlarla iliskide bulunduguna inanilir, iistiin yetenekleri ile farkli yaratilisa sahip
bir varlik oldugu belirtilir.**Tarihi ¢aglarda gelecekten haber veren, bir boz atin
sirtinda goklere ¢ikan, hatta sonunda devlet islerine bile karisan, giiclii Samanlardan

soz edilir.

Yukarida gosterildigi gibi, yalniz egitim ile herkes Saman olamayacag: gibi,
sadece dogustan yetenek ve yatkinlik da buna yetmez. Saman adayinda yatkinlik ile
birlikte, belirli bir bilgi ve maharet de aranir. Radloff’a gore Saman, meslegindeki
giici ve bilgiyi atalarindan alir. Onlardaki giliciin ortaya c¢ikmasiyla davulu
yonetmeyi, makamla dualar okuyup atalari, ruhlar1 ¢agirmayi ve sonunda onlarin

yardimiyla kendi ruhunu bedeninden ayirarak aydinlik ya da karanlik diinyaya

4 http://www.altinicizdiklerim.com/ozetler/ Samanizm.pdf, E.T. 15.06.2014.
42 C. Sener, age., s. 28.

4 C. Sener, age., s, 26.

4 F, Bayat; “Ana Hatlariyla Tiirk Samanhgy, s. 42.
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gondermeyi 0grenir. Samanin kusaktan kusaga gecen Orf ve adetleri iyice bilmesi ve
Ozellikle kendi soyuyla bagli oldugu boy ya da oymagin ruhlarini1 tanimasi gerekir.
Anohin’in yazdigina gore, 6lmiis Samanlarin ruhlari, “temiz, iyi ruh” olarak yeralt1
diinyasindan ayrilip bu diinyada yasarlar. Bu sekilde hemen hemen her ailenin
zamaninda Samanlik yapmis olup torunlarina yardim etmek isteyen atalari1 vardir. Bu
akraba ruhlar1 olmadan Saman gorevini asla yapamaz. Saman gerek gége ¢ikarken,
gerekse yeraltindaki cehennem alemine inerken karsilastigi engelleri asabilmek igin
bu ruhlar1 ¢agirir. Denildigine gore, onlar da canli birer giic olarak ortaya ¢ikip
Samana yardim eder ve onun karsisina dikilen korkung¢ diismanlarla savasirlar.
Cesitli ayinlere ait bilgileri elde edebilmek i¢in Saman adayinin, oymagin deneyimli
yaslilar ile iligkide olmasi1 ve ayrica giiglii, bilgili bir Samandan ders almas1 gerekir.
Aday, bu kisinin yardimi ile gesitli ayinlerin nasil yapilacagini, okunacak dua ve
efsunlart 6grenerek, goriinmez giiclerle samimiyet yaratir. Stadling’e gore,
Yakutlarda usta Saman, aday1 bir Emeget “yardimci ruh” ile donatir. Bir sdylentiye
gore, bu ruh Samanin diger benligidir. Aslinda adayin kendisi asir1 derecede hassas
ve hayalperest oldugundan, iistadinin sir dolu telkinleriyle, garip seylerle ugrasa-
ugrasa, sonunda giiniin birinde o da Saman olmak kudretini kazanir. Adayin Saman

olarak yetigmesi, akrabalarinin katildig1 bir torenle kutlanir.

Pripuzov’a gore, Yakutlarda yagli Saman, aday1 yiiksek bir dagin basina ya da
bozkira gotiirerek ona Saman toren kiyafeti giydirir; eline bir davul ile at kili sarili
bir sogiit dal1 verir. Adayin saginda 9 erkek, solunda 9 kiz ¢ocuk yer alir.*® Bu arada
aday1 yetistiren Ustat da toren kiyafetini giymis olarak adayin arkasinda durup
birtakim dualar okur. Aday bu yemin duasini tekrarlayarak yoksullara, diigkiinlere
yardim edecegine, yliksek daglarin doruklarinda yasayan ruhlara saygi gosterip
hizmet edecegine s6z verir. Bu ruhlarin en biiyiigii, en giicliisii sustuganah ulu Toyun
olup bunun erkekli disili bliyiik bir aile halki, adlari, sanlar ile ¢agirilan ogullari,
karisi, kardesi ve diger akrabalar1 vardir. Bunlarin bazisi insanlara kétiilik eden,
cesitli hastaliklar doguran kotii ruhlar olup c¢ogu disidir. Her ruha kurban olarak
sunulacak hayvan, rengi ve sembolleriyle ayirt edilmistir. Kimine kara aygir ya da
kizilca alaca at, kimine kara inek, kimine de almi1 kara benekli ak inek kurban edilir.

Bu arada Saman, insanlarda c¢esitli akil hastaliklarina neden olduguna inanilan disi

4 C. Sener, age., s. 29.
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ruh i¢in dokuz kakim, dokuz sari sican, dokuz kokarca, dokuz giivercin azad

edecegine soz verir.

Radloff Samanlhigin kalittimsal olup, babadan ogula ya da pek seyrek
durumlarda babadan kiza gectigini yazar. Bu konuda daha dogru bilgi verdigi
anlagilan Anohin Samanlarin soy kiitiiklerine dayanarak, bu meslegin babadan

cocuga degil, ama akrabadan akrabaya gectigini yazmstir. 4

Anohin’e gore,*” Samanlhga davet 6 ile 50 yas arasinda degisir. Ancak bu
arada daha ¢ok 20 yasinda olanlar gogunlugu olusturmakta ve bu sekilde Samanliga
davetin, genellikle cinsel olgunlagsma devresine rastlamasi dikkati ¢ekmektedir.
Bununla beraber 6zel durumlarda ancak 62 yasinda Saman olanlara da rastlanir.
Bunun tersine daha ¢ocukluk ¢aginda 4, 6, 9, 12, 15 yaslarinda Saman olanlar da
vardir. Heniiz ¢ocuk yasinda olanlar, cadirda bazen giinde 2 saat kadar kendi
kendilerine davul calip bir seyler mirildanir ve bu sekilde egitim yaparak ancak

yillarca sonra ger¢cek Saman olabilirler.

Altaylilar Saman aday1 egitmek i¢in yash bir bilge Saman'in yanina verilir.
Usta Saman onu, Saman olmasi i¢in gerekli her tiirli bilgi ve 6zellik ile donatmaya
calisgir. Hazir oldugunda, yakinlarinin da bulundugu bir torenle eline Saman
oldugunu gdsteren asasi verilir ve Saman olmasi resmilesmis olur. Ogretim ve egitim
stireleri yorelere gore degisiktir. Bu, toplumun gelenekleri, Saman adayinin ve
ustasinin yetenegi vb. gibi nedenlere baghidir. Egitim siiresi ortalama 3-5 yildir, hatta

zaman-zaman 10 yil1 buldugu da olur.

Buryatlarda Saman adayi, tdrenden oOnce bagli bulundugu oymagi
komsularindan birisiyle birlikte dolasip sadaka toplar. Sonra oymak halki bir
ormanda toplanir. Bu arada, téren sirasinda davul yerine kullanilmak iizere, kalin bir
kayin agacinin gdvdesi oyularak, bundan iki asa ¢ikarilir. Bir agacin yaninda bir
kuliibe kurulup ortasinda ates yakilir. Oymagin yash kisileri burada yerlerini aldiktan
sonra bunlardan birisi Saman adaymin “ata”s1 olur. Bu yasli Samanin ruhlariyla
adayin ruhlarinin ayni siiftan ve ayni soydan olmalarina dikkat edilir. Her ikisi ilk

ayini birlikte yapar, dualar1 bir agizdan okur ve hareketlerini birbirlerine uydururlar.

4 C. Sener, age., s. 28.
47 C. Sener, age., s. 30.
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Toren dokuz gun surer. Bu arada birgcok koyun ve tay kesilerek yenilip icilir. Geng
kizlarla delikanlilar dans edip eglenirler. Dokuzuncu gin bir kege (zerine oturtulan

aday, havaya kaldirilarak Saman ilan edilir. %8

Resim 4: Buryat Samani.
Kaynak: http://www.pinterest.com/pin/136093219960282504/

E.T. 04.02.2013.

Samanizm’in kuramsal olarak kendilerini biitlinciil bir diizlemde kurmus
dinlerden farkl1 bir nitelik gdsterdigini ileri siirmek miimkiin oldugu gibi samanin da
Samanist pratikler etrafinda konumlanisinin hali hazirdaki "din adamlarindan"
ayrildigi iddia edilebilir. Bu iddia kendisini din adamlarinin iglevlerine goz

attigimizda su sekilde kuruyor.

Din adamlarina sahip inan¢ sistemleri, din adamlarin1 6teki diinyaya ait
varliklarin dostlugunu kazanma goreviyle yiiklerler. Boylece soz konusu varliklarin
mutsuzluk yaratmaktan kaginmalari ya da mutsuzluk yaratmaya bir son vermeleri

hedeflenir. Ancak tek tanrili dinlerde din adam1 samanlikta oldugundan farkli olarak

4 C. Sener, age., s. 30.
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bu varliklarla dogrudan ve kisisel bir iliski kurmaz. “Din adamlarini” iceren dinlerle
samanlik arasindaki fark: burada soyle iddia edebiliriz. Din adamlar1 olan dinler bu
diinya ile 6teki diinyay1, goriinmez olan ile goriineni kokten ayirir. Bu bizi agkinlik
ve i¢kinlik sorunsalina gotiiriir. Askinlikta, yiice bir ilkenin miidahalesiyle ortaya
cikan bir “gercek” vardir ve bu nedenle insanlar ile 6teki diinya arasindaki iligkiler
dolaylidir. Bunlar vasitalart kullanan din adamlarinca gergeklestirilir. Oysa ““i¢kinlik”
“her seyin, her seyin i¢inde” oldugunu, oteki diinyanin bu diinyanin iginde
bulundugunu varsayar. Bu diinya ile 6teki diinya arasinda karsilikli dolaysiz bir
iligkiyi igerir. Samanlikta iste bu sekilde iki gerceklik arasinda bir ayrim gozetilmez.
Saman da gorev basindayken “araf’tadir ve bu diinyadayken ayni zamanda oteki

diinyanin da insanidir.

1.3. Samanin Fonksiyonlari

Kendisinin tanrilar tarafindan saman olarak tayin edildigine, ruhlarin
kendisinin hizmetinde bulunduklarina inanan saman, hayali genis, mistik ve
yaratilistan zeki bir adamdir. Tabiattaki bazi sirlara da vakiftir. Saman olacak kisi
kigukligiinden beri ¢ok diisiinceli olur, vakit-vakit cani sikilir, ruhen sairdir,
irticalen siirler ilahiler sdyler. Inanclara goére samanlarm kudreti ilahidir, goklerden
verilmistir. Bu kudret samanin basi lizerine bulut olarak gelir; ebemkusagi sekline
girerek basmi, viicudunu doldurur. Bunun igindir ki her samanin davulunda

49

ebekusagimin resmi bulunur.” Samanin en biliylik giicli ruhlarla iletisime

gecebilmesidir. Béyle bir saman hakiki saman vasfin1 kazanmagtr.>
Mistik yapili samanlarin gorevleri:

1- Bir sene boyunca meskende dolastigina inanilan 6lii ruhunu 6teki diinyaya

gonderir,

2- Ortada dolasan ruhu sahibine devreder, °!

49 A. Inan, age., s. 79.
SOhttp://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php, E.T. 07.03.2013.
51 http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php., E.T. 07.03.2013.
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3- Kabilenin dualarin1 ya on alti kat gdklerde bulunan ruhlara ya da yeralt:
diinyasinda bulunan o6liilerin kara hiikiimdar1 Erlik hana ulastirir,

4- Gogiin en {ist tabakasinda bulunan ve en yiice tanr1 olan Bay Ulgen igin

yapilan kurban torenini yiiriitiir, %2

5- Cesitli hastaliklar tedavi eder ve salgin hastaliklar1 durdurur,
6- Halki icin tanridan bereket ve refah ister, av temin eder, >
7- Gelecekten haber verir, kayip esya ve canlilar1 bulur,

8- Gerektirdiginde yagmur ve kar yagdirarak veya tufani durdurarak havayi
etkiler; zor durumlarda kotii ruhlart kovarak yardim eder, dogan ¢ocuga ad

verir, kaderini belirtir,
9- Toplum iiyeleri arasindaki anlagsmazliklar1 ¢6zer, hakanlik yapar,

10- Mitler, efsaneler, masallar ve tiirkiilerin bilicisi gibi, bunlarin korunmasinda

ve diger nesillere aktarilmasinda rol oynar ve ayni zamanda halki eglendirir,
11- Mevsimsel ayinleri diizenler. >

Orta ve Kuzey Asya’da samanin baslica islevi sihirle hastaliklari
tyilestirmektedir. Bu bdlgenin biitiinlinde hastaliklarin nedeni hakkinda birkag goriis
varsa da canin (ruhun) kagirilmasi goriisii en agir basanidir. Bu tasarima gore,
hastalik canin ¢alinmasi veya kaybolmasi olayina baglanir ve sagaltimda bir bakima,
onu arayip bulmak, yakalamak ve hastanin bedenine tekrar girmesini saglamak

islemlerinden olusur.%®

Asya’nin bazi bolgelerinde hastaligin nedeni hastanin
viicuduna sihirli bir nesnenin girmesi veya hastanin kotii ruhlar tarafindan ¢arpilmasi
da olabilir; bu gibi durumlarda sagaltim da o zararli nesnenin ¢ikarilmasi ve ifritlerin

kovulmasindan ibaret olur.®®

Bazen hastaligin iki nedeni olabilir: Canin ¢alinmasiyla birlikte, durumu daha

52 Nora K. Chadwick; “Saman”, Bilig, S. 3, 1996 Ankara, s. 103; Mustafa Ekincikli, “Tiirk inang ve
Dini Hayatinin Tarihi Seyri”, Tiirk Diinyas1 Arastirmalari, S. 74, Istanbul 1991, s. 30.

5 Ahmet Pirverdioglu, “Dede Korkut ve Samanizm”, Uluslar Arasi Dede Korkut Bilgi Séleni,
Ankara 1999, s. 293-294; Mustafa Ekincikli, agm., s. 30.

% F. Bayat “Ana Hatlariyla Tiirk Samanlig1”, age., s. 23.

5 Mihaly Hoppal, Avraasiya'da Samanlar , Cev.. Bilent Bayram-H.Sevket Cagatay Capraz,
Istanbul 2012, s. 45.

% M. Hoppal, age., s. 35.
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da agirlastiran kotii ruhlar tarafindan ele gecirilmesi ya da "¢arpilma". Bu durumda
iyilestirme siireci de hem canin aranmasint hem de ifritlerin (kotii ruhlarin)
kovulmasini kapsamadir. Hastaliklar1 defetmek ayinlerle miimkiin olarak diisiintiliir.
Av, hastalik, savas, 6liim gibi her olayda ayinler diizenleme durumunda olan saman,
Ozellikle yerlesme biciminin daginik oldugu topluluklarda, toplumsal yasamin ana
canlandiricisi islevini de istlenir. Bu tiir topluluklarda Samancil oturumlar baglica
toplanma ve eglenme firsatlaridir. Oturumlar, 6zellikle samanlarin gosteriyi hig
gorilmemis mimiklerle, bedensel hiinerlerle, tumturakli epidoslarla ve el
cabukluklariyla siislemeleri halinde daha da deger kazanirlar. Sibirya’daki
topluluklart ve Amerika’daki yerli toplumlar1 gozlemleyen uzmanlar, s6z konusu
oturumlarin estetik degerlerine ve izleyenler {iizerindeki etkilerine defalarca
deginmislerdir.®’ Saman yasanan ugursuzluklari gidermeye yonelik oturumlart

geceleri duzenler.

Karanlik bu oturumlarin teatralligin1 ve ciddiyetini arttirir. Samancil pratikler
genelde gece yapilir; ¢iinkli 6teki diinya kendilerini geceleri daha kolayca sergiler.
Ruhlar ve hayaletler safak vakti ya da geceleyin harekete geger ve dldiiriirler. Oteki
diinya geceleri riiyalarda ortaya ¢ikar ve insanlara haber gonderir. insanlar kaygilara,

kuskulara geceleri kapilirlar . %

Resim 5: Mogol Samanlari.

Kaynak: http://www.hermetics.org/samanizm.html, E.T. 04.02.2013.

57 Institut Etnologii i Antropologii imeni N. N. Mikluho Maklaya, Etniceskaya istoriya i
Etnigeskaya Kultura, FGOU VPO “VSGAKI” Yay., Moskva Ulan-Ude 2009, s. 172.

5 TInstitut Etnologii i Antropologii imeni N. N. Mikluho Maklaya, Etniceskaya Istoriya i
Etniceskaya Kultura, age., s. 71.
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Samanin giiclerine ihtiya¢ duyulur ve cagrilir. Baz1 kabilelerin birden fazla
tirde Saman1 vardir, bazi topluluklarda onlar giiclerine gore derecelendirilmekte,
veya kullandiklar1 ruhlara ve yolculuk yaptiklar yerlere gore kara veya ak olarak da
ayirt edilirler. Dagur gibi en giineyde bulunan Mogol topluluklarda Samanlar,
cikrik¢1 ve bazilarinin da ruh yardimcilart olan diger geleneksel tedavi yontemleri
kullanan Samanimsi sifacilarla birlikte ¢alisirlar. Birgok topluluk, ayn1 zamanda ak,

kara ve geleneksel sifaci rollerine iistlenebilen tek bir Samana sahiptirler.*®

Saman, Samanizm’in ortaya ¢ikisindan beri toplum hayatinda 6nemli roller
oynamig; mensup oldugu halkin en sikintili giinlerinde yanlarinda bulunup manevi
destek vererek biiyiik vazifeler yapmistir. O adeta toplumun yardim severi

konumunda olmustur.

1.4. Kadn ve Erkek Samanlar

Bazi Samanistlere gore, en kuvvetli samanlar kadin samanlardir. Eski
devirlerde samanligin kadinlara mahsus bir sanat oldugunu gosteren emareler

vardir.5°

Wilhem Schimit gibi kimi arastirmacilara goére samanlik gorevini
baslangicta kadinlar iistlenmistir; ¢linkii Samanizm 6nce tiim 6nemli gorevlerin kadin
milleti tarafindan gergeklestirildigi ana soylu ve hatta anaerkil toplumlarda
dogmustur.®* Toba Devleti’nin ilk zamanlarinda kadin samanlar umumiyetle devletin
dini torenlerinde faaliyette bulunurlarmig. Mesela 399 yilinda bir kurban téreninde
tipki Sibirya samanlar1 gibi ellerinde diimbelekler ile goriinmiislerdir. Fakat bu
devirde ve daha sonralar1 Cin’de umumi olarak yayilmis olan Samanizm’den farkli

degildir; ancak su fark vardir ki Cin’de erkek yahut kadin samanlar devlete ait

torenlere giremez, ancak mevzii térenlerde bir rol oynarlardi.®?

Bazi yazarlara gore Samanizm erkek kokenlidir. Paleotik resimlerinde

kanitladigi gibi Samanizm baglangicta ava bagldir ve avda tipik bir erkek

59 http://www.hermetics.org/samanizm.html#shaman, E.T. 02.04.2013.

A, Inan, age., s. 89.

61 M. Perrin, age., s. 93.

62 \W. Eberhard, Cin’in Simal Komsulari, ¢ev.: Nimet Ulugtug, TTK Yay., Ankara 1996, s. 43.
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etkinligidir®. Yani Samanizm’de kadin ve erkek toplumun ihtiyaclar1 dogrultusunda

beraberlerdir. Ikisinin de sahiplendigi vazifeleri vardir.

Erkekler gibi kadinlar da Samanlik yapabilmelerine ragmen yetki ve
otoriteleri erkeklere gore daha sinirhdir. Ister kadn, ister erkek olsun Samanlik bir
tiir kaginilmaz yazgidir. Samanlik toplumda bir tercih sebebi degil, maddi ve manevi
kiilfetlerinin agirligi ve zorlugu sebebi ile kaginilan bir durumdur. Buna ragmen

Saman olmanin reddi ya da tam tersi tercih yoluyla edinilmesi s6z konusu degildir.%*

&

Resim 6: Mogol Kadin ve Erkek Saman.
Kaynak: Tengerleg B0, S. 9, Selengepress yayimevi, 2011 Ulaanbaatar, s. 17.

Biitin  din adamlarmin  6zel kiyafet tasimalart c¢ok eski c¢aglardan
siirdiiriilmekte olan gelenek ve gorenektir. Samanlarin da bu bakimdan kendilerine
mahsus kiyafet ve saman kiiltii unsurlar1 igeren siis ve esyalart bulunmaktadir.
Samanist olusumun ayrilmaz bilesenleri seklinde degerlendirebilecegimiz, Saman
toren kiyafeti ve 6geleri sadece inang sistemini degil, ayni zamanda bir donemin

sanat ve kiltliriinii de yansitmaktadir.

Ister Sovyet rejimi oOncesi, isterse de rejimden sonra iilkenin farkli

83 M.Perrin, age., s. 93.
64 Kemal Tayfur, “Gok Yolunun Kamlar1 Altay Samanizmi”, Atlas, Ayhk Cografya ve Kesif
Dergisi, S.2000/11, s. 92.
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bolgelerindeki Samanizm genis ¢apta arastirilarak yeterli kaynaklar olusturulmustur.
Bu bakimdan Buryat Samanlarinin ritiiel ve ayinleri, téren kiyafeti ve aksesuarlar

hakkinda bir¢ok calismalar bulunmaktadir.

Bilindigi iizere sadece erkek samanlar degil, ayn1 zamanda kadin samanlar da

devletin ve toplumun dini térenlerinde faaliyette bulunuyorlardi.

M. H. Hangalov'a gore, beyaz veya koyu lacivert renkte olan saman

kiyafetlerinin samanin riitbesine ve makamina gore farkli modelleri bulunuyor.

Resim 7: Erkek ve Kadin Samanlar bir arada samanlik yaparken.

Kaynak: Fuzuli Bayat, Tiirk Kiiltiirinde Kadin Saman, Otiiken Nesriyat, 2010 Istanbul, s. 150.

Saman kadin erkek samandan farkli olmamakla birlikte, toplumdaki etkisi ve
yeri de 6nemli derecede giicliidiir. Saman kadinlar da hizmetinde bulunduklar1 ruhun
statiisiine gore kiyafet ve siislerine, kamg¢i, baston, tef, baslik, kili¢ ve at kamgisina
sahip olmakta ve ak saman, (“Sagan” veya “Sagani Odyogon™) kara saman (“Xarayn
b0” veya “Xaran Odyodgon”) olarak hizmet yapmaktadirlar. Buryat saman kadinlar
erkek samanlar gibi giinliikk kiyafetlerde gezer, kutsal saman téren kiyafetlerini

yalniz dini ritiieller sirasinda kullaniyorlardi.

Buryat Saman toren kiyafeti (orgoy) biyiuk hayvan derisinden dikiliyor,
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uzunlugu diz boyundandir. Kiyafetin Uzerine lzerinde sembolik insan ve hayvan
tasvirleri bulunan metal levhalar dikiliyor. Saman bulundugu riitbeye ve hizmet ettigi
ruhun istegine bagli olarak kiyafet yaptirir. Kiyafetin vasiflar1 ve bigimi, iizerindeki
siisleri biitlin ayrintilariyla samanin riitbesine gore ruh tarafindan tarif edilir. Daha
sonra kadinlar toplanarak kiyafeti dikiyor. Hazir kiyafet ruhlar tarafindan

kutsandiktan sonra kadinlarin ona dokunmasi yasaktir.®

Saman’in av veya harp sirasinda kullandiklar1 savas kiyafetlerinin oldugu
bilinmektedir. Bu kiyafetler kalin hayvan derisinden yapilir, iizerinde metal kemeri
bulunur. Kartal derisinden dikilmis kutsal kiyafet (orgoy) gece ayinlerinde kullanilir.
Bu kiyafetin kendisinin ya da samanin hayvana doniismesini sagladigini ve samanin

gokyiiziindeki ruhlarla temasa gegmesine yardime1 olduguna inaniliyordu.

Kadin samanlar kiyafetlerinin tzerine daha fazla metal susler, kurdeleler,
sembolik hayvan tasvirleri dikerler. Kadin samanlarin kiyafetlerinde cinsiyet
farkliligin1 temsil eden belirtiler kullanilmaktaydi. Daha ¢ok bakir levhalar istifade

olunurdu. Bakir levhalar disiligi temsil etmekteydi.®’

Samanin toplumdaki yerini ve etkisini belirleyen 6nemli 6gelerden biri de at,
yilan veya insan tasvirli (xese) bastonlardir. Adlarindan goriildigi lizere bu
bastonlarin bas kisminda yukarida adi gegen hayvanlarin veya insan tasviri yer
almaktadir. Bastonlar 06zel islenmis aga¢ veya metalden yapilir, mutlaka
parlatildiktan sonra iizeri kurdele ve cesitli ¢imngiraklarla siislenir.® Samanlar,
bastonlarin onlar1 koétii ruhlardan koruduguna, hizmet ettikleri ruhlarla temas
kurmalarina ve gelecegi gdrmelerine yardim ettigine inaniyorlar. Ayrica bu kamgilar

samanlarin bulunduklar riitbeleri ayirt etmekte kullanilmaktayda.

Samanin diger 6nemli 6gelerinden biri de basliktir. Saman baslig1 (mayxabsi)
kurt veya vasak kafasindan veya boynuzlariyla birlikte ¢ikarilmis maral kafa
dersinden yapilir. Baghigin {izerine ayrica samanlarin kutsal olduklarina inandiklar

hayvanlarin tasvirleri metal zincirlerle tutturulur, kurdeleler, ¢ingiraklar, minyatiir

8 M. N. Hangalov, Buryati, Ulan- Ude 2004, s. 385.

% M. N. Hangalov, age., s. 385.

7 M. N. Hangalov, age., s. 382.

8 Erhan Tuna, Samanlk ve Oyunculuk, Okyanus Yayincilik, Istanbul 2000, s. 234.
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kasiklar dikilir. Ayrica gesitli kus tiiyleriyle siislenir.®

Erkek samanlarin bashigindan farkli olarak kadin samanlar basliklarinda

boynuz kullanmamaktadirlar. Cilinkii boynuz erkekligin semboliidiir.

Cu6npb.—Sibérie. Ne 27. }

Resim 8: Buryat Saman toren kiyafeti, 20. Yiizyil.
Kaynak: M. N. Hangalov, Buryati, 2004 Ulan- Ude, s. 384.

1.5. Samanizm'de Yon Ve Renkler

Ik olarak atalarimizin dzellikle “ydn” ve “renk” bakimindan evren fikri ve

anlayisini tartismamiz gerekmektedir.

69 M. N. Hangalov, age., s. 385.
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Arastirmacilar yonleri “iyi” (Bat1 ve Giiney) ve “kotii” (Dogu) taraflar olarak
ayrarak agiklamiglardir."®Bazilar1 bu iyi ve kotii ydnlere bdlmenin asil sebeplerini
daha detayh bir sekilde agiklamaya ¢alismislardir. Bazis1 Avay Gesser hikayesi gibi
halk hikayelerinin igeriklerini etkileyen masal ve efsanelerin belki de atalarimizca
batinin iyi, dogunun koétii oldugu atalarimizca varilan antik yargmin ana temelini
olusturabildigi sonucuna varmislardir.”* Iyi ve kotii yonler hakkinda bdylesi
sonuglara varmak (6zellikle konun daha derin anlasilmasi i¢in) mantikli ve oviilesi
bir sey olsa da bence bu yetersizdir. Bu masallar ve efsanelerin yazarlari, yillar1 ve ne
i¢in yazildigina gereken 6nemin verilmesi acisindan gereklidir. Ornegin, 99 Tengerin
(Tanr1) “Avay Gesser” hikayesinde ortaya c¢ikisi bu hikayenin Gasser Han’in
zamanindan (11.yUzyil) ve bliyiik ihtimalle 1600 ve 1800 yillar1 arasinda yazildigina
kanittir. Evrenin yonleri veya taraflarina iliskin Mogol astrolojisi masallardan daha

faydalidir.

Temelde Mogol astrolojisi ve Samanizm birbirine ge¢mis durumdadir.
Astroloji sadece birka¢ dogal yetenegi olan ve bilgili kisi tarafindan anlasilip
aciklanabilir. Tarihsel olarak bu halklarin ¢ogu da samandi. Bu yiizden Mogol
astrolojisi genellikle Mogol Samanist Astroloji olarak ele alinabilir. Antik devirlerde
Samanlar bilgilerini, gilinesin, yildizlarin, ayin hareketleri ve giinlerin, gecelerin,
aylarin, yillarin suresi, tanrisal cisimlerin pozisyonlart gibi fenomenleri agiklamak
i¢in kullanirlardi. Insanlarin ve hayvanlarin yaslarimi, insanlarin dogum yillarmdaki
tesadiifleri ve mengge (dogum izleri) ve benzer seyleri tahmin ederlerdi. (bu seyler
icin kehanette bulunurlardi) ayinlerini ve geleneklerini diger insanlara acilarinin,
zorluklarinin ve kayiplarinin {istesinden gelebilmeleri i¢in yardim ettiler ve sosyal

diizen ve karsilikli anlayisin temelini sagladilar.

Cesitli antik Orta Asya kabileleri evrenin yonleri ve bunlar1 temsil eden
renklerin farkli kavramlarina sahipti. G. Sunbaater’a gore Hunlar, Tibetliler, Cinliler
ve Tiirenglerin hepsi kirmizinin Giineyi, siyahin kuzeyi temsil ettigini diisiindiiler."
Bunun zitt1 olarak Pubeler sirasiyla sari, kirmizi, beyaz ve yesilin sirasiyla Kuzeyi,

Giineyi, Doguyu ve Batiy1 temsil ettigini diisiindiiler. Atalarimizin bu anlayisinin ana

0 C. Dalay, Mongolin Boogiyn Moroliyn Tov¢ Tuuh, Ulaanbaatar 1959, s. 8.
I H. Buyanbat, Mongolin boogiyn sasm ugir, Ovor Mongol 1985, s. 185.
2 G. Suxbaatar, Syanbi, Munhiin Useg Yay., Ulaanbaatar 1971, s.137.
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nedeni belki de Mavinin ilahi tapinmay1 ve beyazin da iyi kalp ve temiz fikri temsil

ettigine olan inanclar1 sebebiyle olabilir.

Siyah, hayat sonrasi bilinmez diinyanin semboliiydii. Sonu¢ olarak, Siyahi

Kuzey, Kirmiziy1 Giiney, Maviyi Dogu ve Beyazi da Bati olarak imgelestirdiler.”

M. Hoppal'a gore Saman kiyafetlerinin iki renkli ya da iki renge boyanmis
olmasi da dikkat c¢ekicidir. Kara—siyah (agik-koyu) kirmizi-siyah, acik (deri rengi)-
kirmizi. Bu zitlik durumuna pelerin ve gogiisliikte de 6rnek gosterebiliriz.”* Daha
acik rengin sag tarafa geldigi, bunun erkeklerin ve iist diinyanin sembolii oldugu;

daha koyu olanin ise kadinlarin ve alt diinyanin rengi oldugu genel bir kaidedir.

Mogol ve Buryat (sagani bo, hara b0) Samanlar1 ak ve kara Saman olmak
tizere ikiye ayrilir. Insanlar iyilik yapan Ak saman iyi Tanrilara tapar. Kara saman ise
kotli ruhlara tapar onlara kurban adak keserek insanlara kétiililk yapmaya c¢aligir.

Kara Samanlarin sayis1 Ak samanlardan daha azdir.”

1.5.1. Kara Samanlar

Mogolistan'da Siyaha olan tapinmalar gilice kars1 gii¢ kullanarak kotii niyetler
ve olumsuz sonuglarla basa ¢ikma niyetindeydiler. Gok (ilahi) ve Su ruhlar1 Sakin ve
Koétiiye ayrilirdi; Kotii olanlara saygi duyulup Siyah ilah diye tapinilirdi. Bu ruhlar
atesin, hayatin tiim ¢esitleri ve bu ruhlara adanmis degerli seyler ger'in (Geleneksel
Mogol 6zel kece ¢adiri, Ruscada “yurta” olarak bilinir) ardinda onurlandirilmis bir

bolgede bulunurdu.

Troscanskiye gore Ozel kiyafetleri olan Kara samanligin gelisimi farklidir.
Kara samanlar baslangigta yalniz kadinlardan olusurdu. Ancak zamanla demirciligin
one c¢ikmasi ve kadin samanlarin davul, 6zel téren kiyafetkullanmalari, kiyafete
takilan metal levhalarin ve genelde demirden olan aksesuarlarin demirciler tarafindan

yapilmasi, kadinlarin yavas-yavas kendi yerlerini erkeklere devretmelerine sebep

3 Otgony Purev, Mongolian Shamanism, Ulaanbaatar 2012, s. 135.

™ Detayl bilgi igin bk.: resim 23, s. 66.

> M. Hoppal, age., s. 213.

6 C. Sener, age., s. 31.

7 D. Banzarov, Cyornaya Vera ili Samanstvo u Mongolii i Drugie Stati, Petersburg 1891, s. 24.
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olmustur .”®

Resim 9: Mogol Kara Saman.

Kaynak: http://www.nomadictrails.com/travel/shaman/. E.T. 22.05.2014.

Saman inancinin Siyah Ruhlari, kétiiliigiin  her c¢esidine kars1 kisisel
micadelelerde insanlar1 zarar gérmekten koruyarak,digerlerini tatmin ederek intikam
ajanlart gibi ya da benzer foksiyonlarda davranarak sinirli kalmigtir. Buna ek olarak
bunlar Beyaz Ruhlart gii¢lendiricileridir,bunun i¢in Saman inanci cesaret vericidir.
Boylelikle,antik Samanlarin vahsi siyah ruhlarla iligkilenen ve gii¢lenen ruhlarina da

Siyah Ongonlar denir."”®

Bundan dolay1r Samanlar giiclerini belirledikleri yone goére adlandirilir.Kara
tanrilar ve ruhlar tarafindan desteklenen bir Saman Ongon, Kara tarafin samani olarak
bilinir.Bu tarafin Samanlar1 kabileler halinde yasadiklar1 donemde kendi atalarina,il
sistemi dénemi boyunca Kutsal (Stld) Kara Ruha ve devlet sisteminin kurulmasindan
sonra Kotu siyah Ruhlar Ordusuna taparlardi. Bu askeri giiciin 6neminin artmasi,bolge

halkinin korunmasi ve devlet otoritesini siirdiirmek ile iliskiliydi.

Ana erkil dénemdeki Udganlar (Otiigenler) ve Babaerkil donemdeki Zayran

Tenger veya Zeyranlar gibi Siyah tarafin Samanlari, baris zamaninda ¢ogunlukla barig

™ V. F. Trosganskiy, Evolyutsiya Cernoy Ver1 (Samanstva) u Yakutov, Tipo-Litografiya,
Imperatorskogo Universiteta, Kazan 1902, s. 125.

Q. Purev, age., s. 28.

8 D. K. Zelenin, Kult Ongonov v Sibiri, Perejitki Totemizma v Ideologi Sibirskih Narodov,
Izvestiya Akademi Nauk, Moskva Leningrad 1936, s. 23.
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yapilan ve dostlugu kuvvetlendiren dis politikay: siirdiiren yol gdsterici ve danigmanlardi.
Savas zamaninda rolleri halki ve askerleri motive ederek kendi taraflari icin zafer

saglamaya ¢alismaktr. 8

2 9

Kara tarafin Samanlar1 “siyahin”,”siyah tavri olan” ve benzer adlarla bilinirlerdi.
Sar1 Budizmin gittikge Mogolistan da baskin olmaya basladigi 17. Yiizyildan sonra Kara

Samanlar azaldi.

1.5.2. Ak Samanlar

Cesareti ve demir disipliniyle 6rnek olan Kara Samanlarin tersine Ak Samanlar
insanlig1 temsil etmektedirler. Giice kars1 gii¢ kullanmak ve Kara Samanlar gibi kétiiliige
kars1 kotiiliik yapmak yerine Ak eylemler, alisgkanliklar ve diistincelerle ilgili inang ve
geleneklere sahiplerdi. Antik devirlerde, Ak Samanlar adaklarin1 ve dualarin1 Ak tarafa
yonelterek Ak tarafin baris¢i efendileri veya ruhlarini ¢agiran ritiielleri var etmislerdi.

Sonug olarak Mogol Samanlar1 Kara ve Ak fraksiyonlara ayrilmaya bagladilar.

Resim 10: Yakut Ak Saman.
Kaynak:http://www.yakutskhistory.net/%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%8

3%D1%80%D0%B0/%D1%88%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%BC/
E.T. 15.05.2014.

8L F. Bayat, Tiirk Kiiltiiriinde Kadin Saman, s. 53.
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Gunumuze ulasmisg kaynaklara gore, Ak Samanlar nispeten coktu. Genelde
insanlarin hayatlarinda yer aldiklart genel yonlere iliskin aktiviteleri ve ritiielleri;
cogunlukla halki ve idareyi bir arada tutarak gergeklestirdiler. Halka dogayla, su ve toprak
ruhlartyla i¢ ice olmayr Ogiitlediler. Etnografik literatiirden ak Samanlarin yalniz 1s1kli
ruhlara kurban sundugu ve esasen de 1s1kl1 ruhlara hizmet ettigi bilinmektedir. Ayrica Ak

Samanlarin giinesi selamladig1 da bilinmektedir.

Savin'e gore ak Samanlar, ¢ok az halde hastalanirlar. Ak samanin kara Samandan
hem fonksiyon hem de sembolleri bakimindan farkli olmasi, biiyiik olasilikla onlarin

kabile liderleri arasindan ¢ikmast ile baglantili olmalidir.®?

Mogol Samanist inanct ortaya c¢ikisindan bu yana ideolojik yapilar ve diger
gelenekci uluslardan gelenck almak yoluyla ilerleyerek en az 5000 yildir gelismektedir.
Ozellikle, Hindistan dan gelen Budist 6gretiler ilk Mogol resmi devletinin olusumunda bir

yapi tas1 olarak 6nemli bir rol oynamstir.

1.6. Saman Torenleri

Saman Torenlerini iki kisma ayirmak olasidir. Birincisi, periyodik olarak
yapilan torenlerdir. Digeri ise bazi olaylar nedeni ile yapilan torenlerdir. Periyodik
yapilan torenler ilkbahar, yaz ve sonbaharda yapilir. Bu térenler dini bayramlar gibi
algilanmaktadir. Ilkbahar bayramma “Oriis Sara”, Giiz bayramina ise “Sagan Sara”

denir. Samanlarda kurban olmadan dinsel téren yapilmaz.

W. Radloff’'un Sibirya’dan isimli eserinde Samanist torenlerden c¢esitli
ornekler bulunmaktadir. 1860°da bu aragtirmacinin Altaylar’da Kengi golii civarinda
tespit ettigi bir saman toreninin 6zetle su sekilde yapildigr goriilmektedir: Bu 6liintin
ruhunun verebilecegi zararlardan korunmak amaciyla yaptirilan bir ev temizleme
ayini idi. Torene istirak edenler ruh temizleme ayininin yapilacagi yurtta toplanirlar.
Karanlik basmaya baglayinca saman yurdun disinda monoton bir ilahi sdylemeye ve
cadirin etrafin1 tavaf etmeye baslar. Bu islem bittikten sonra igerideki ocakta
yanmakta olan atesin arasina oturarak yine monoton bir sesle ilahi sdylemeye baslar.

[lahi sdyleyen samanin sesi ruhlar aleminde karsilasan duruma gore inisli ¢ikish

8 N. A. Alekseev, Samanizm Tyurkoyazicnix narodov Sibiri, Novosibirsk 1984, s. 122.
8 0. Purev, age., s. 136.
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olmaya baglayacaktir. Bir ara sesi zayiflar ve iniltili bir hal alir. Bu islemden sonra
saman cadirin igerisinde Oliiniin ruhunu aramaya ve yakalamaya c¢alisir. Sonunda
6lundn ruhunu yakaladiginda onu davulla yere sikistirir. Bu arada durumu ifade
etmek tlizere, samanin sdyledigi ilahi 6nce siddetlenmis ve sonra yine fisilti haline
doniigmiistiir. Saman daha sonra yerin altindan ses geliyormus izlemini vermek i¢in
davulunu yere vurur ve asagi diinyaya Oliiller diyarina dogru bir seyahate bagslar.
Nihayet kuvvetli bir darbe ile buraya vardigini bildirir. Samanin amaci beden yeni
O0lmiis ruhu aralarina almak istemeyen eski oliileri raz1 etmek ya da kandirmaktir.
Sonugta o oliilere hayat suyu (raki) ikram ederek onlarin sarhos olmasini saglar ve
fark ettirmeden beraberinde getirdigi, bedeni yeni Olmiis ruhu onlarin arasina

birakmus olur. Iste bu noktada samanin ilahisi ¢cok siddetli bir hal alir. 8

=7

iy s
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Resim 11: Saman torenleri.

Kaynak:http://www.harunyahya.org/tr/Kitaplar/748/islam-ve-uzakdogu-dinleri/chapter/6774.
E.T. 19.05.2014.

84 C. Sener, age., s. 27.
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Samanlarda kurban olmadan dinsel toren yapilmaz. Dinsel toren icin kanli veya
kansiz kurban sarttir. Kanli kurbanlarin basinda at kurban etmek vardir. Kansiz
kurbanlar ise; sac1, yalma (Agaglara ve Saman davuluna baglanan ip, bez, vs. ), atese
yag atma, sarap serpme tiirlinden kurbanlar kansiz kurbanlardir. Kansiz kurbanlarin
en 6nemlisi ruhlara bagiglamak igin serbest birakilan hayvanlardir. Bu tiir hayvanlara
yik vurulmaz, siiti sagilmaz, ylini kirpilmaz. Sahibin adagi olarak saklanir.
Buryatlar, kisrak keser, Mogollarda putlara at bagis ederlerdi. Bu ata binmezler,
kurban olarak kesilecegi zaman ise kemiklerini kirmadan ateste pisirirlerdi. Kurban
olarak adanan bu hayvanlara kadinlar dokunamazdi. Her Samanist bu hayvanlari

kutsal ve dokunulmaz sayardi. &

Saman inancinda, kurban kesilen hayvanlarin kemikleri kirilmaz. Kdopeklere
verilmez. Ateste yakilir ve yere gomiiliir. Ozel durumlarda kurban kemikleri toplanip
bir torbaya konarak agaca asilir. Asla kemiklere ziyan verilmez. Ciinkii onlarin tekrar
canlanacagina inanilir. Plano Kaprini’nin kayitlarina gére Mogollar putlara at
bagislarlar, bu ata binmezlerdi. Bu hayvan kurban olarak kesilirse kemiklerini

kirmadan ateste yakarlardi.

Kurban kesilerek yapilan torenlere tiim boyun katilimi saglanir. Bu térenlerin en
buylkleri, “Gok Tanrt Kurbam” ve “Dag Kurbami” adi verilen torenlerdir.
Altaylilarda her yil, bazilarinda ise ii¢ yilda bir yapilir. Altaylarda yapilan ayinin
kisalig1 ve uzunlugu her ruha ve Tanriya gore degisir. En uzun ayin Ulgen adma

yapilan ayindir.

Saman, kurbani yikar, duasini okur. Birka¢ ruha hitap ederek ilahiler okur.
Karsilikli dua diyaloglar1 yapilir. Kurban iyi ruhlarin hakimi Ulgen adina ise, bas
doguya, Erlik adina kesilmis ise bas batiya tutulur. Kurban eti kemikleri kirilmadan
ayrilir, “kazancr” denilen 1ki uzmanca pisirilir. Saman dualar okuyarak kurban etini
ve suyunu etrafa sacar. Kurban yendikten sonra kemikler toplanarak siriga astlir.
Saman eti yedikten sonra ilahiler okumaya devam eder. Davulunu eline alir ¢almaya,
ruhlar1 ¢agirmaya baglar. Ruhlarin geldigi varsayilarak onlarla diyaloglar baslar.
Ayinin sonunda saman yeryizine iner. Davulunu atar, gozlerini acar. Uzaktan

gelmis gibi herkesle selamlagsir. Bu ayin ii¢ giin siirer. Uciincii giin Samanin serefine

8 C. Sener, age., s. 90.
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biiylik bir ziyafet verilir. Ayin i¢in gelen ickilerden herkes sarhos oluncaya kadar
icer. Bazi Kuzey Altay kavimleri Ulgen'e sunulan kurban merasimlerine kadinlarin
katilimin1 yasaklamistir. Bu bir kez daha Samanlarm, Ulgen'i Gok Tanrmin yerine

koymak istemelerine isarettir. %

Samanlikta bu biiylik toérenlerin disinda birgok 6zel ve kiiglik térenlerde yapilir.
Bunlar hastaligi gegirme, hastaligi bir baska nesne veya hayvana gecirme gibi

torenlerdir.

Ocak, kartal ve atese saygisizlik gosterenlerin deri hastaligina tutulacagina
inanilir. Bu hastali§i ancak atesi cakmaktasi ile yakmak kosulu ile kartaldan

tiiredigine inanilan Saman tedavi edebilir.

Atese bakip kehanet etmek, yani gelecekten s6z etmek cok eski bir gelenektir.
Yanan ateste odunlarin ¢ikardigi sesin, alevlerin yliksek veya algak yanmasinin,
alevlerin yesilimsi renkte veya kirmizimsi olmasinin altinda derin anlamlarin gizli

olduguna inanilir.

Atese bakip fal agmak Orta Asya’da ¢ok yaygin bir gelenektir. Destandaki

anlatiya gére, Manas’m babasi1 Cakip, atese bakar, gelinlerin gelecegini bildirirdi.®’

Digiinlerde de, atesin ve ocagin 6zel ve ayirt edici bir yeri vardir. Budist Buretler
de gelin ve giiveyi diigiiniin sonunda ocagin bagina getirip ates ve ocaga niyaz

ettirirler.

Saman inancinda hemen-hemen her térende mutlaka ates bulunur. Kurban hangi
ruh i¢in adanirsa adansin, bir pargasi ilk dnce ates ruhuna sunulur. Ates, torenlerin

merkezini olusturur.

8 F, Bayat, Turk Mitolojik Sistemi, s. 316.

87 http://pauegitimdergi.pau.edu.tr/Makaleler/675791620 7-

% C5%9EAMANY%C4%B0ZM%20VE%20ESK%C4%B0%20T%C3%9CRK%20D%C4%B0ON%C4
%B0.pdf . E.T. 22.09.2013
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Resim 12: Mogollar'da Saman Toreni.

Kaynak: ih Oyunlag Hiin, S. 8, Selengepress yayinevi, Ulaanbaatar 2012, s. 36.

Altaylilar ve Mogol Turk boylari, kurbani kesmeyip bogarlardi. Bunu
hayvanin agzini, burnunu tikayip yaparlardi. Kurban yerine "tayilga™ denirdi.
Kurbanin bu sekilde oldiiriilmesi "kan tabusu“ndan ileri gelse gerektir. Cinki
diinyanin bir¢ok yerinde, ¢esitli klan ve kabileler can veya ruhun kanda olduguna
veya kanin kendisinin ruh olduguna, kanin topraga dokiilmesinin felaket getirecegine
inanirlar. Avustralya klanlarinda, bir delikanlinin cemiyete giris toreni yapilirken
kendisine iskence edilir. Kanin topraga akmamasi i¢in, omuza alinir, gencin kani
kabile iiyelerinin sirtina, gogsiine akar. Bunlar kanin kutlu veya tabu sayildigini
goOsteren sosyolojik ve sosyal antropolojik bir iki ornektir. Hanedan Gyelerinin
kaninin topraga dokiilmesinin de biiyiik ugursuzluk getirecegi inanci, Tiirk ve
Mogollarda yaygindir. O yiizden Orta Asya Tiirk ve Mogol devletlerinde ve Selguklu
ve Osmanlilar’da hanedan iiyelerinin kanmi dokiilmez, 6liime mahkiim edilenler,
bogularak 6ldiiriiliirdii.®® Kurban edilen hayvanlarin kemikleri kirilmaz, kopeklere
verilmez, ateste yakilir veya yere gomiiliir. Baz1 6zel ayinlerden sonra kurban

kemikleri toplanip bir kaba konularak kayin agacina asilir. At kurbanlarinin kafatasi

88 Mehmet Er6z, Tiirk igtimai Hayatinda Totemizm izleri, iktisat Fakiiltesi Mecmuasi’ndan Ayri
Basim, Istanbul 1973, s. 231-214.
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bir sirik tizerine konulur. 8

Samanin ayinler sirasinda kullandigi iki 6nemli esyasi vardir ki bunlar

olmadan ayinin yapilmasi uygun goriilmez: Saman davulu, saman téren kiyafeti.

Resim 13: Mogol saman téren kiyafeti ve davulu.

Kaynak: ih Oyunlag Hiin, S. 9, Selengepress yayinevi, Ulanbatur 2012, s. 41.

8 A Inan, age., s. 101.
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2.BOLUM

SAMAN TOREN KIYAFETLERI

2.1. Saman Téren Kiyafetleriyle ilgili Goriisler

Saman mitolojisi, Saman kiiltiirii Samanin gizemli diinyasi, Samanin toéren
kiyafetinde simgelenmistir. Ruhlar aleminin gizli simgeleri Saman toéren kiyafetinde
gorlniirler. Ruhlar, Samanin téren kiyafetinde yerlestikleri i¢in kiyafet, Samani
gercek dinyadan koparacak esrimeyle beraber esas etkendir. Aslinda samanin
kiyafeti samanin kozmik kader yazisidir. Kiyafet, toplumun mitolojik diisiincesini,
kozmik bilgisini simgelestirmekle, Samani sinir 6tesi seyahate hazirlamakla islevsel

bir 6zellik tasimaktadir.

Orta Asya'da Saman kiiltiiriinde astrolojiye ¢ok onem verilirdi. Saman téren
kiyafetleri ve c¢adirlar1 {izerinde ayi, giinesi ve gezegenleri tasvir eden rozetler
bulunurdu. Bu gelenegin Anadolu’da da ¢esitli malzeme ve konularda islendigini
ornekler ile kanmitlanmistir. Varka ve Giilsah minyatiirinde kumas iizerine

gordiigiimiiz karsilikl kus figiirii hayat agacin1 sembolize eder.*

Resim 14: Varka ve Giilsah.
Kaynak: http://lebriz.com/pages/Isd.aspx?lang=TR&section|D=2&articlelD=309&bhcp=1

E.T. 18.05.2014.

% Ozden Suslii, Tasvirlere gore Anadolu Sel¢uklu Kiyafetleri, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yaymi: S.
35, Ankara1989, s. 195.
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Hayat agaci diinyanin merkezi olarak kabul edilir. Hayat agac1 Saman’a yer
altinda veya gokyiiziinde merdiven gorevini yapar. Saman inanglarma gore kus
kendisine refakat eden ve hayat agaci ile 6biir diinyaya, cennete gidiste yardimei ruh
gorevini yapan bir yaratiktir.®® Hayat agact motifini Tiirkler Orta Asya dan

getirmigler ve bu temay1 Anadolu’da da devam ettirmislerdir.

Saskov’a gore, her Sibiryali samanda bulunmasi gereken esyalar vardir.
Uzerine demirden yuvarlak ve mitsel hayvanlari temsil eden figiirler asil1 bir kiyafet,
bir maske (6zellikle samanin ruhlar alemine yalniz kendi igsel 1s181yla girebilmesi
icin gozlerini baglamaya yarayan bir mendil); demirden veya bakirdan bir gogusliik;
samanin en Onemli esyasindan saydigi bir baglik. Yakutlarda kiyafetin sirtinin

ortasina; “giinesi” temsil eden yuvarlaklarin arasinda, bir delik yuvarlak bulunur.

Sieroszewski’ye gore buna “gilines deligi” adi verilir. Fakat genel olarak
bunun samanin yeraltina inmek icin kullandig1 orta delikle birlikte diinyay1 temsil
ettigi kabul edilir. Kiyafetin sirtinda ayrica bir hilal ile samanin giic ve
dayanikliligimin simgesi olan bir demir zincir bulunur. Samanlarin sdyledigine gore
demir plakalar kotii ruhlarin vuruslarina karsi kalkan gorevi goriir. Kiirkiin iizerine

dikilmis tutam tutam killar ise kus tliylerini temsil eder.

“18. ylizyilin ikinci yarisinda yazan Palan bir Buryat kadin samaninin
goriinlisiinii  s0yle betimler: Samanin, uglart at bast seklinde yontulmus ve
“boyunlarina” ¢ingirak asilmis iki degnegi vardir, siyah ve beyaz kirklerden
yapilmis otuz tane “yilan” omuzlarinda yere kadar sarkiyordu. Bashgi koselerinde

geyik boynuzlarini andiran ii¢ ¢ikintis1 olan demirden bir migfer bulunmaktayd:”2

“Harva’ya gore, Soyot ve Karagaslarda da Saman toren kiyafeti, kusu
andiran bir bicimdedir. Bu bakimdan ayni kiiltiir cemberine bagli olan bu halklarda
Samanin bir kus sekline girdigi ve bu kusun da puhu oldugu kesindir. Ayrica Yakut
ve Tunguzlarda da Saman toren kiyafeti, bazi degisikliklerle birlikte, bir kusa

benzedigi goriilityor.”%

%1 G. Oney, Anadolu Selcuklu Sanatinda Hayat agac1 Motifi, Belleten, XXXII, 1968, s. 34-35.; B.
Ogel, Uygurlarda Mense Efsanesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dergisi, V, Ankara 1947, s. 23.
%2 M. Eliade, a.g.e., s. 177.

9 http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php E.T. 09.04.2013.
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“Lankenau’in anlattigt eski bir Saman toren kiyafetinde, kiyafetin arka
kisminda koltuk altina yakin yerlere puhu kusu kanatlar1 da baglanmistir. Baglhiga da
boz bir puhu kusunun kanadi ve kuyrugu takilidir. Geyik derisinden yapilmis olan
toren kiyafet, kus sekline uygun olarak, deriden baglarla donanmistir. Sirt kisminda
12 par¢a kakim kiirkii ve uzun bir seridin ucunda puhu kusu pengesi bulunmaktadir.
Ayrica koltuk altina takili iki biiyiik ¢ingirak da goze carpar. Kiyafet ve basliktaki

biitiin bu pargalar kétii ruhlari kovmaya yarar.”%

“Bu Saman toren kiyafetinden baska, bir de hayvani andiran bir Saman tOren
kiyafetine rastlanmaktadir. Bunun baslica belirtisi, Samanin basligina takilan
boynuzdur. Ayrica Samanin arkasina da boynuz takilidir. Gmelin daha 18. yiizyilda
bir Tunguz samaninin her iki omzunda demirden yapilmis birer boynuz bulundugunu
yazar. Rusya mizelerinde bulunan bu tur kiyafetler, Tunguzlardan Yenisey halklar
ile Samoyedlere ge¢mistir. Sirokogorov da Tunguzlarda ger¢ek geyik boynuzu takili
bir saman basghgi gordiigiinden s6zeder. Ayn1 yazara gore, eskiden saman kiyafeti de
geyik derisinden yapilmistir. Pallas 18. yiizyilda bir Buryat samaninin, demir boynuz
takili bir baghk tasidigini yazar. Ayrica Buryat samanina ait bir mezarda da bu

bigimde bir baslik bulunmustur.”%

Resim 15: Buryat saman taci.
Kaynak: V. N. Basilov, izbranniki Duhov, Moskova 1984, s. 96.

% Sadettin Bulug, Saman, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php. E.T.21.09.2013
% Sadettin Bulug, Saman, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php. E.T.21.09.2013
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Saman toren kiyafeti sembolik olarak {i¢ hayvan tasviriyle kusatilmistir: kus,
ay1 ve geyik. Daha eski donemlerde kurdu simgeleyen kiyafetler de olmustur. Ancak
kurt simgesi samanlikta toren kiyafetlerden ¢iktigi ici bu tip kiyafetlerin yerini ayi,
kus ve geyik almistir. Nitekim 19. yy Sibirya ve Altay samanlarinin geyik simgeli
toren kiyafetleriyle birlikte baslarina geyik boynuzlart da taktiklari dikkat
cekmektedir. Bazi simgelerine bakildiginda saman toren kiyafeti tiimiiyle samanin

hayvan anasmi simgelemektedir denilebilir.”%

“Arastirmacilara gore en eski ve Ozglin saman toren kiyafetleri hayvan
sekillerini taklit eden kiyafetlerdir. Bunu giyen saman, hem kendi atasini ve hem de
gerektigi zaman o kusun ya da hayvanin sekline girebilecegini gostermektedir.
Sirokogorov’a gore Yakutlarin kullandig1 toren kiyafeti demirden bir kus iskeletini
andirir. Nioridze’ye gore kiyafet tiimiiyle koruyucu cini (hayvani) temsil eder ve
kiyafet iizerindeki onunla ilgili tasvirler samani kuvvet ve kudretlerinin etkisi altinda
birakir. Kartal, geyik, ay1 biciminde yapilmis ya da bu hayvanlara isaret eden ¢esitli

unsurlari biinyesinde baridiran kiyafetler en yaygin olanlaridir.”’

Tunguzlarin ve Dogu Sibirya’da yasayan diger kii¢iik halklarin saman toren
kiyafetlerinde, arka, gogiis ve kollarinda olmak iizere hayvan sekilleriyle siislii
bircok demir parga bulunur, bunlar vicudun her hareketinde birbirlerine carparak

kuvvetli sesler ¢ikarirlar.%®

“Sibirya samanin dansini1 cehennemi bir hoplatip ziplama seansina ¢eviren de
Ozellikle bu takilarin ¢ikardigr singirtilardir. Bu madensel nesnelerin cami vardir,
paslanmazlar. Kollar boyunca kol kemiklerini temsil eden g¢ubuklar (tabitala)
dizilmistir. GOgsiin yan taraflarina, kaburgalar1 temsil eden yaprakeiklar (oygos
timir) dikilmistir. Biraz yukarida, biliyiik yuvarlak plakalar kadinin gogiislerini,
karacigeri, yiiregi ve Oteki i¢ organlar1 temsil eder. Cogu kez kiyafetlere kutsal
hayvan ve kus figiirleri de dikilir. Ayrica, i¢inde bir insan figiirliyle kii¢lik bir kayik

bi¢iminde madenden kiigiik bir deliligin ruhu (emeget) de asilir”.%®

% F. Bayat, Ana Hatlariyla Tiirk Samanhg, s.177.

%Y. Coruhlu, age., s. 73.

% Wilhelm Radloff, Tiirkliik ve Samanhk, Istanbul 2009, s. 36.
% M. Eliade, age., s. 179.
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A. Popova gore toren kiyafeti, insan omrii ile birebir baglantilidir. Nitekim
kiyafetin bozulmasi ve zarar gormesi sahibine hastalik veya 6liim getirir. Ngasanlar,

insanin kiyafeti onun kalbi gibidir, onu bozmak, tahrip etmek olmaz, derler.®

Anohin Altaylilarda, Potanin MogollardaSaman toren kiyafetini ayrintilariyla
anlatmis ve agiklamiglardir. Orta Asya ve Sibirya Tiirkleri arasinda kiyafet (kisve),
tus (baslik) veya bork, kuka (kemer) ve kusaktan ibarettir. 10

Radloff’a gore, Kuzey Altay halklarimin bir kisminda samanlarin 6zel bir
toren kiyafeti yoktur. Giydikleri, hayvan derisinden yapilmis bir gogiislik ile onii
acik bir ceket ve karatavuk tiiyleri takili kirmizi bir basliktan ibarettir. S6zde
Hiristiyanlagtirilmis Kumandilarda goge kurban toreninde saman, yalnizca beyaz bir
kiyafetle kayin agaci kabugundan yapilmis, huni bigiminde bir bashk giyer. Kuzey
Altay’in baz1 yerlerinde beyaz renkli olan basliga puhu kusu tiiyleri takilir. Yine

Radloff’a gére, nemli olan Samanin davuludur.”1%2

Samanin kutsal esya dolabinda yer alan ve sirasinda kiyafetinin isini
gorebilen Ozel téren kiyafeti olmasa bile, baslik, kemer, davul, gibi araclar onun
yerine gecer. Ornegin Radloff Kara Tatarlarin, Sorlarin ve Teleiitlerin saman kiryafeti
kullanmadiklarint belirtir. Fakat ¢ogu kez Lebed Tatarlarinda oldugu gibi onun
yerine baga sarilan bir kumas pargasi kullanilir ki bu olmadan samanlik etmek

kesinlikle miimkiin degildir.”%%

2.2. Saman Toren Kiyafetlerinin Farkh Topluluklarca Adlandirilmasi

Buryatlarda erkek toren kiyafeti ‘buge’ veya ‘b6’ kadinlarin ‘odogan’ veya
‘atigan’ ve her ikisinin de iistten giydigi 6zel torenkiyafete orgoy,'%* Altaylarin

manyak, Yakutlarin kumu, ereni ya da oyun tangasa (saman toren kiyafeti) dedikleri

100 F, Bayat, Ana Hatlariyla Tiirk Samanhgy, s.175.

101 Soner Yalgin, “Baksilik”, Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyasi; Halk Kiiltiirlerini Arastirma
ve Gelistirme Genel Miidiirliigii, S. 16, Ankara 1998, s. 84.

102 http://turkoloji.cu.edu.tr/HAL KBILIM/20.php, E.T. 09.04.2013.

108 M. Eliade, age., s. 177.

104y, D. Prokofyeva, Sibirya Halklarimn Saman Kiyafetleri, cev.: Atilla Bagci, Turk Kilturini
Aragtirma Enstitlisii Yay., Ankara 2014, s. 78.
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bu kiyafet'® Kobdin samanlarmca mandzik, Uryanhay samanlarinca terig, Tuva
samanlar1 hamnaar ton,*®® Mogol samanlar1 zirh (deel), Halha samanlari ise umisgul
olarak adlandirilir. “Genelde samanin kusanmasinin esas etmeni olan kiyafet Altay-
Sayan Tirklerinde “manyak” diye adlandirilir.”'%” “Tiim Altayli samanlar ilk
senelerinde toreni manyaksiz diizenlerler. Erkekler ve kiz ¢ocuklar1 siradan kiyafet
(¢ekmen), evli kadinlar ise cegedeksiz kadin kiyafetini (terlik) giyerler (cigidik, terlik
iistiine giyilen kolsuz kiyafet tiiriidiir)”.2%® Saman toren kiyafeti farkli topluluklarda

gorildiigii tizere farkli adlandirmalara sahiptir.

Saman kiyafetlerine dis taraftan: Onden, yanlardan, sirttan kisa ve uzun
kumaslar dikilir. Bu kumaglara uptyusin denilir. Genel benzerlikle beraber adlarinda
oldugu gibi igeriklerinde de farklilig1 olan Saman téren kiyafetleri cografi ve kavmi

ozelliklerle, Samanlik gelenegiyle ve Samanlarm statiileriyle baglidir. %

2.2.1. Saman Toéren Kiyafetlerinin Anlam

Saman toplumun rahat yasamasina engel olan ve insanlara zarar veren koti
ruhlarla mucadele edebilmek icin 6zel bir kiyafet giymeye mecburdur. Saman toren
kiyafeti kotii ruhlarin yaklasamayacagi veya samana zarar veremeyecegi simgelerle
donatilmistir. Bu baglamda samanin kiyafetindeki dosliik denilen kisma kotii ruhlarin
korktugu bir maden olan demirden birtakim seylerin asilmasi tam olarak samanin
kot ruhlarla savas zamani1 koruyacagina inanilan zirh goérevini yerine getirir. Bazi
bilgilere gore Saman toren kiyafeti otuz pargadan yapilir. Ancak kiyafetler zamanla
dejenere oldugu i¢in bu simgelerin sayis1 daha fazlalastirilmistir ve bunlardan bir
kisminin anlami agik sekilde belli degildir.Ruhlar diinyasini simgeleyen parcalar bu

kiyafete dikilir. Mesela dokuz kigcik kukla, Ulgen'in dokuz kizim, kiigiiciik

105 yasar Coruhlu, Turk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul 20086, s. 73.
106 £, Bayat, Ana HatlariylaTiirk Samanhg, s. 176.

107 F, Bayat, age., s.174.

108 AV, Anohin, Altay Samanhigina Ait Materyaller, Konya 2006, s. 39.

19 F, Bayat, age., s. 176.
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kiyafetler de onlarin kiyafetlerini temsil eder. Bununla birlikte kiyafete Erlik’in

diinyasindaki kotii varliklar1 temsil eden yilan, kurbaga tasvirleri de dikilir.*1°

Resim 16: Altay Saman Toren Kiyafetinin 6n ve arka goriiniisii.

Kaynak:http://galiya-medeu.kz/page/shamanskie-odejanija. E.T. 19.05.2014.

“Saman hirkasini giyer giymez, hirkanin {istiindeki cin resimlerinin kuvvet
ve kudretlerinin etkisi altinda kalmaktadir. Saman toren kiyafetinin iistiine ilistirilen
ya da eteklerine asilan insan ve hayvan kemikleri, kuskanatlar1 ve tiiyleri, ¢esitli
arasgtiricilart kiyafetin sembolize ettigi koruyucu ruhun ya da cinin insan ve kus
oldugu fikrine gotiirmistiir. Fakat bu goriisler degisiklik arz etmektedir. Kimi
arastiricilar bu resimleri totemizme baglarken, kimileri kiyafetin bir zamanlar
insanlart korkutmak i¢in maske gibi kullanildig: fakat zamanla kiyafete dontistiiglinii

ileri sirmektedirler”. 111

“Cesitli Saman kiyafetlerini inceleyerek bunlar1 degerlendirmeye ¢alisan
Harva’ya gore, Samanin giydigi toren kiyafeti, kotii ruhlara kars1 onu bir maske gibi
korur. Nitekim Altay ve Sayan daglari havalisinde Samanin puhu kusu kiligina

girmesi, bu kusun ruhlan irkiittigiine inanildigindandir. Bundan dolay1 bazi

10 F, Bayat, age., s. 178.
111 Sedat Veyis Ornek, 100 Soruda Ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Felsefe, Ger¢ek Yaymevi, Istanbul
1995, s. 66.
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yerlerde, hastalanan cocugu iyilestirmek icin, bir puhu kusu beslenir ve bunun,
hastaligt doguran kotii ruhlart kovacagma inanilir. Sibirya’da Samanin boynuz
takmasi da, yine kotii ruhlar tirkiitmek igindir. Aynmi yazara gore, Saman kiyafeti
aslinda yiize ya da basa gecirilen bir maskeden ibaret olup zamanla bugiinkii bi¢imini
almigtir. Nitekim bazi halklarda Saman, ayin sirasinda yalnizca yiiziine, kayin agaci
kabugundan yapilmis bir maske takmakla yetinir. Ayrica Buryat Samanlarinin da
yiizlerine deri, tahta ya da madeni maske taktiklarina bakilarak kiyafetde basligin
daha oncel oldugu sdylenebilir. Diger taraftan Ohlmarks’a gore kus bigimindeki
kiyafet Saman i¢in siradan kiyafetden daha 6nemli olup onun, ruhu ile bir kus gibi
goge ugtugu tarzindaki tasarimdan dogmustur. Saman, yeni bir bedene girer gibi,

giydigi bu kiyafet sayesinde, yardimci ruhlarla birlikte kolayca ugabilir.”**?

“Kisacasi kiyafetin ve lizerindeki simgelerin kozmik bilgilerin maddilesmis
seklinden bagka bir sey olmadigimi sdylemek gerekir. Kiyafete takilmis pargalar
simgesel rol oynadiklari i¢in, saman mitolojisinin goriiniirlesmesi durumunda olmasi

da gozden kagmamalidir.” '3 Saman toren kiyafeti bir tiir zith olarak kabul edilir.

2.2.2. Bolgesel Farkhiliklar

Saman toren kiyafetleri ¢esitli Tiirk topluluklarinda hep ayni unsuru igermez.
Bazen amaca go0re toren saman kiyafetlerinin iizerine takilan nesneler
degisebilir.'* Ornegin; Kayraklarda, Cukgilerde, Samoyetlerde Saman tdren
kiyafetleri sade iken, Tunguzlarda Saman toéren kiyafetlerinde; hirka gogiisliik,
basortii, eldiven vs. gibi kisimlar bulunur ve daha siisliidiir. Kuzey Asya’da Saman
toren kiyafetleri bir kiilt araci gibi kullanilmaktadir. Kiyafetlerin iistiinde cesitli
sekiller ve resimler bulunur. Bu sekillerin 6nemine inanilir. Ornegin, Saman toren
kiyafetlerinin {istiinde kus resmi varsa Samanm kus yardimi ile Ote diinyaya

ucabilecegine inanilmaktadir.

112 gadettin Bulug, Saman, http://turkoloji.cu.edu.tryHALKBILIM/20.php, E.T. 23.06.2014.
113 F, Bayat, Ana Hatlariyla Tiirk Samanhg, s. 177.
14y, Coruhlu, age., s. 34.
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“Kuzey ve Baykal ardi Tunguzlarinda iki tip saman toren kiyafetlerine ¢ok
sik rastlamir, bunlardan biri 6rdek, oteki ren geyigi seklindedir.”'® “Buryat
samaninin en eksiksiz betimini Agapitov ile Cangalov’a borgluyuz. Bu yazarlara
gore, samanin sunlara sahip olmas1 gerekir: 1. Kiirk; ak (yani iyi ruhlardan yardim
gbren) saman igin beyaz, kara (yani yardimcilar1 kotii olan) saman icin siyah!'® ve
lizerine atlari, kuslari, vb. temsil eden bircok metal figiir dikilmis olacak. 2. Vasak
biciminde bir baslik (sirra ermeden sonra gelen besinci yunmamin (arinmanin)
ardindan, saman iki ucu boynuzu andiracak sekilde kivrilmig bir migfer alir. 3.
Agagtan ve demirden at basl birer degnek, birincisi ilk sirra erme olayinin
oncesinde-alindigr kaymnin kurumamasma dikkat edilerek- hazirlanir, &biiri
demirden olani ise ancak besinci sirra eristen sonra elde edilebilir, bunun da ucu at

bas1 seklinde yontulmus ve birkag¢ ¢ingirak takilmistir.

Partanen tarafindan Mogolcadan c¢evrilen, Buryat samanligina iliskin el
kitabinda verilen betimlemeye gore tepesi birka¢ demir ¢emberden olusan, iki
boynuzla slslii demir bir migfer; arkadan dokuz halkali bir demir zincir sarkar, alt
tarafta belkemigi (nigurasun, Tunguzca nikima/ nikama: omur) adi verilen mizrak
biciminde bir demir pargasi vardir. Sakaklarda migferin iki yaninda ve arkaya ipekli,
pamuklu, ince bezden veya ¢esitli yabani ve evcil hayvanlarin kiirklerinden yapilmis
ve yilan seklinde biikiilmiis seritler asilmistir, sonra migferin kenarlarina, koriine,
sincap veya gelincik derisi renginde pamuklu sacaklar gegirilir. Bu basliga maykap¢i
adi verilir. Kiyafetinin yakasina takilmis asagi yukar1 30 cm eninde bir serit olusturan
pamuklu beze, c¢esitli yilan veya yabani hayvan figiirleri tespit edilmistir. Buna
dalapg1 (kanat) veya ziber (ylizgec) ad1 verilir.

115 M. Eliade, age., s. 180.
116 M. N. Hangalov, Buryati, s. 299.
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Resim 17: Buryat saman1 Dolgora Buganin toren kiyafeti.
Kaynak: M. Hoppal, age., s. 219.

“Buryat samaninin “atina” verilen Oneme dikkati c¢ekelim. Samanin
yolculugunda kullandig1 ara¢ olarak at temasi Orta ve Kuzey Asya’ya Ozgiidiir.
Buryatlarinda samanlarin, bunlardan baska (davul, at-degnek, kiirk, ¢ingirak gibi)
sihirli esyalarin1 koyduklari, genellikle giines ve ay resimleriyle siislii bir sandik veya
kutular1 da vardir. Yaroslav piskoposu Nil, Buryat samaninin donaniminda daha iki
esyanin bulundugunu bildirir. Bunlar abagaldey yani deriden, aga¢tan ya da metalden
yapilmig ve iizerine boyayla kocaman bir sakal resmedilmis biiyiik bir maske ve toli,
yani gogse veya sirta asilmis ya da dogrudan dogruya kiyafete dikilmis olarak

taginan ve iizerinde on iki hayvan figiirii bulunan bir aynadir. Ancak, Agapitov ile

51



Cangalov’un belirttiklerine gore, o sirada bu iki nesne kullanimdan hemen-hemen
kalkmist1.” 17

“Potanin’in betimledigi sekliyle Altay samanimnin téren kiyafeti Sibirya
samanlarininkine goére daha tamam ve daha iyi korunmus izlenimi veriyor. Kiyafeti
teke veya ren geyigi derisindendir. Uzerine, yilanlar1 temsil eden birgok serit ve
mendil dikilmistir. Seritlerin bazilari, iki gozii ve agik agziyla bir yilanbasi seklinde
kesilmistir; uzun yilanlarin kuyruklari ¢atal olup, bazen ii¢ yilana tek bir bas takildigi
da olur. Zengin bir samanin 1.070 yilan1 olmas1 gerektigi sGylenir. Ayrica esyalari
arasinda birgok demirden nesne de vardir, bunlarin arasinda 6zellikle ruhlari (cinleri)
korkutmaya yarayan kigik bir yay ve oklar dikkati ¢eker. Kiyafetinin sirtina hayvan
postlar1 ve iki bakir yuvarlak dikilmistir. Yakaligi, siyah ve kahverengi baykus
tiiylerinden bir sagakla siisliidiir. Bir saman da yakaligina ayrica, baslar1 birer baykus
tilylinden yedi “bebek” dikmisti. Dedigine gore, bunlar 7 gok kiztymis; 7 ¢ingirak da
bu 7 kizin ruhlan c¢agiran sesleriymis. Bagka yerlerde bunlarin sayisi dokuzdur ve

Ulgen’in kizlar1 sayilirlar.” 18

“Samanin kiyafetine asilan ve her biri 6zel bir dinsel anlam tagiyan Oteki
nesneler arasinda sunlar sayabiliriz: Altaylilarda, biri siyah veya kahverengi, oteki
yesil kumastan yapilmis, iki ¢ift ayakli, kuyruklu ve agizlar1 yar1 agik iki kiiclik
“canavar”, Erlik Han’in {iilkesinde yasayan jutpa ile abra Harva, Anosin’e gore;
Sibirya’nin uzak kuzeyindeki haklarda, samanin su altindaki 6teki diinyaya dalisimi
simgeleyen mart1 veya kugu gibi su kuslarini temsil eden baz1 figiirler; birgok mitsel
hayvan (ay1, kdpek, boynuna bir halka gecirilmis kartal figiirleri (Yeniseylilere gore
bu halka, “hakan kusunun” samanin hizmetinde bulundugunu gésteriyor; hatta insan
cinsel organlarinin ¢izimleri ki, bunlar da kiyafetinin kutsallastirilmasina katkida

bulunuyor olsalar gerektir.”*°

17 M. Eliade, age., s. 182.
118 M. Eliade, age., s. 183.
119 M. Eliade, age., s. 184.
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Resim 18: Altay samanlari.
Kaynak: http://www.historicalsense.com/Archive/Samanizm_1.htm,
E.T. 19.05.2014.

“Yakut “oylin” (saman)larinin kiyafetlerinde, teferruati bakimindan, Altay
kamlarinin kiyafetlerine nazaran, bazi farklar bulunuyorsa da, esas itibariyle asagi
yukart birbirini yani1 denilecek mahiyettedirler. Yakut samanin kiyafetsindeki
farklardan onemlileri “emeget” denilen ruhun sembolii ile kus resimleridir. Emeget
bazi kiyafetlerde insan resmi, bazisinda madeni bir siis ile temsil edilir. Samanin

kiyafetsiyle beraber kiilah1 (bork) de hazirlanir.”*2°

Mogol Samanlar kendi kiyafetlerinin annelerinin ait oldugu kabilenin kdkenine
0zgii dikerlerdi, bu gelenek 20. yiizyilin baslarina kadar korunmustur. Bu inan¢ ona
isaret eder ki Samanizm anaerkil devrinde olusmus ve bu da ispatliyor ki, Darhadlar

Mogol boylarinin kékeniydi, yani onlardan tiiremislerdir.*?*

120 A nan, age., s. 156.
121 0. Purev, Mongolian Shamanism, s. 172.
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Resim 19: Mogolistan Ulusal Miizesi — Saman toren kiyafeti.
Kaynak: http://www.pinterest.com/pin/348466089888650819/, E.T. 05.04.2014.

2.3. Saman Toren Kiyafetlerinin Hazirlanmasi

Gelenege uygun bir sekilde hazirlanan kiyafetsiz toren gergeklesemez. TOren
kiyafeti olmadan samanin kotii ruhlarla savasi imkansiz hale gelebilir ve ruhlarin izni
ile Saman toren kiyafeti yaptig1 sdylenmektedir. Saman, kiyafet ve davulunu kendi
arzu ve istegiyle degil, hizmetinde bulundugu ruhun emir ve ilhamina gére yaptirir.
Kiyafet ve davulun nitelikleri ve bigimi, siisleri biitiin ayrintilariyla bu ruh tarafindan

belirlenir. Ruhun istediklerinden en ufak biri bile eksik kalsa kiyafet ve davul ayin
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yapmaya yaramaz. Kiyafet hazirlandiktan sonra 6zel bir torenle ruhlarin begenisine

sunulur.??

Rus ve eski Sovyet etnografik literatlriinde kiyafetin hazirlanmasi, tasviri ve
igerdigi simgeler hakkinda yeterli bilgi verilmistir. Altay samanlarinin “manyak”
diye adlandirdiklar1 kiyafet genellikle acik yakali olup iistii demir, hayvan tirnagi,

samur derisi ve diger esyalarla slislenmis kiyafete benzer bir giysidir.

Saman Kiyafetsinin kesiminden dikimine, eklerinin tamamlanmasina kadar
gegen her bir asama tesadufi ve keyfi bir uygulama olmayip birtakim kural ve
kaideleri beraberinde getirir. Saman’in nadiren kendi elleri ile hazirladig1 giysiler
cogunlukla bir toplumun kolektif bir ¢abasi sonucu olugmus, doneminin dini ve
estetik distincelerini yansitirlar. Oldukca zor ve titiz ¢calismalarin iirtinii olup biiyiik
bir itina ve temizlik anlayis1 i¢inde hazirlanirlar. Bu islemlerin gerceklesme
asamasinda ahlak kurallarma siki sikiya riayet edilir. Kiyafet hazir olunca Saman
giysinin ruhlar tarafindan onaylanmasi i¢in giysinin tasdik edilmesi anlaminda

29 ¢¢

“manyak takdis etme”, “manyak ariile” denen bir tiir ayin yapilir. Begenilmemesi ya

da eksik goriilmesi halinde giysinin eksikleri telafi edilir.*?

Saman toren kiyafetinin hazirlanmasi oldukca pahaliya mal olmaktadir. Bu da
Altay Saman’in servetinin énemli bir kismini olusturur. Maddi yonii ile orta direk
diye niteleyebilecegimiz bir Saman’in giysisini hazirlamasi ii¢ yili alirken, ytliksek
gelire salip olan Saman’in giysisini hazirlamasi iki ya da {i¢ ay1 almaktadir.*?* Biitiin
ayrintilar1 ile Saman’in hizmetinde bulundugu ruhlarin verdigi talimatla es, dost ve
akrabalarin destegi ile kadin tarafindan dikilirler. Saman’in kendi ailesine mensup
kadinlar ve komsu kadinlar yardim eder. Genellikle bu sorumlulugu tecriibeli (us
kiji) kadin {izerine alir ve bagkalarina rehberlik eder. Toren kiyafetinin her pargasi

once ayri- ayr1 hazirlandiktan sonra birlestirilir.*?°

Saman toren kiyafetinin hazirlanmasinda kullanilan malzemeler son derece

onemlidir. Genellikle sigir, maral ya da mus nadiren ise aymin (kuzeyde yasayan

122 hitp://www.bilgicik.com/yazi/samanizm-saman-giysisi/, E.T. 18.04.2014.

123 A, Inan, age., s. 91.

124 Yasayan Eski Tiirk Inanclar1 Bilgi Séleni, Bildiriler, Hacettepe Universitesi Sihhiye Yerleskesi,
Ankara 2007, s. 73

125 Abdiilkadir Tnan, “A. V. Anohin, Altay Samanligina Ait Maddeler”, Makaleler ve incelemeler,
C. 1, Ankara 1998, s. 438.
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sigira benzeyen bir kara hayvani) biitlin bir derisi kullanilarak hazirlanir. Bazi
Samanlar buzagi derisini tercih ederken Yakut ve Altay Samanlari tay ve kuzu
derisini tercih etmislerdir. Toren kiyafetinin kiirklii kismi i¢ tarafta deri kismi dista
kalacak sekilde olusturulmasi tasarimin  karakteristik  yonlerinden  birini
olusturmaktadir. Toren kiyafetinin ilk asamasi olan kesimin bes ayr tiirii bulunmakta
olup kabileleri birbirlerinden ayirmay1 saglayan bir zemin olusturlar. Bunlar Tiirk ve

Mogol Samanlar1 da dahil olmak tizere sunlardir;

1. Biitiin hayvan derisinden kesilmis, yalnizca kollarin dikilmesi i¢in agilmis
delikler mevcuttur. Bu tlr toren kiyafetleri (manyaklar) Selkuplarda, Ketlerde,
Entslerde, Niganasinlarda, Dolganlarda, Sim Evenklerinde, Tofalarin ise bazi

kavimlerinde gorilmektedir.

2. Bu grup toren kayafetleri ilk gruptakiler gibi diiz degil iki yandan egimli
olarak kesilirler. Bu kesimle asag1 dogru genisleyen ciippe belden kemer ile baglanir.
Bu tarz1 Viliiy Evenkleri, Burguzin Evenkleri, [limpiy Even’leri, Turuhan Evenkleri
ve Baykal Evenkleri, Dolganlar, Kuzey Yakutlar, Sortslar yani hemen hemen tim

Evenkler ve onlardan bu 6zelligi alan bagka halklar da giyerler.

3. Bu gruptaki toren kiyafetleri 3 parga derinin egimli olarak kesilip
birlestirilmesi ile olusturulmustur. Kangalas, Vilily, Yakutlar, Dolganlar, Sarkirir

Evenleri, Baykal Evenkleri, Tuvalar, Hakaslar ve Giiney Altaylarda vardi.

4. Bu gruptakiler ayr1 ayr1 bicilmis sirt, bel alt pargalarindan olugmaktadir.
Kuzey Yakutlar, Yukagirler, Dolganlar, Yakutlastirllmis Vilily Evenkleri, Turuhan
Evenkleri, Beltirler ve Altaylarda rastlanmaktadir.

5. Bu gruptakiler kimono tarzinda dikilmis olup iizerlerinde kumastan atki
vardir. Bu kiyafetler Baykal Evenklerinde, Dogu Tuvalar ve Hakas Samanlarinda
gorilmektedir. Her gruba dahil olanlar topluluklar arasinda iligkiler olmakla birlikte
ozellikle biitiin deriden yapilan ciippeleri giyen halklarin etnografik olarak aralarinda

sik1 baglar bulunmaktadir.?°

126 Mikluho Maklaya, Religiozmie Prdstavleniya i Obryad: Narodov Sibiri ve XIX-Nacgale XX
Veka, Leningrad 1971, s. 80-82
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2.3.1. Saman Toren Kiyafetlerinin Tasarim

Kavimler arasi savaslar esnasinda kiiltiirel etkilesimler sonucunda farklilasmis
olan Sibirya Tiirk kavimlerine ait Saman t6éren kiyafetlerini bes temel tasarim altinda
gruplandirabiliriz. Bu tarzlar ait olduklar1 kavimlerin adlar1 altinda gruplanmislardir
ki bunlar; Altay, Hakas, Tofalar, Yakut Tarzlaridir. Sibirya’nin hemen-hemen tiim
halklarinda Saman tOren kiyafetleri hayvan ya da kus bi¢iminin bazen biitiiniiniin,

bazen ise karakteristik uzuvlarinin yansimalaridir.

Resim 20: Tofalar, Irkutsk, Sibirya - Kadin samanin toren kiyafeti.
Kaynak: http://www.pinterest.com/pin/348466089890061144/, E.T. 05.05.2014.

Samanizm'de evren; gok ve yeryuzl olarak iki bélime ya da gok, yerylzi ve
yeralt1 olarak ii¢ boliim olarak tasarlanan goruntiistini icerir. Ust Uste gelen bu
boliimler gerektiginde birinden digerine gecisi saglayan kozmik bir eksenle

127 Her bir katman hayvan bigimleri ile temsil edilmistir. Toren

baglanir.
kiyafetlerinin tasarimlarinin biitiiniine bazen gok hayvani olan kus, bazen ise yer

hayvani olan geyik, mus, ay1 hakimdir. Bu topluluklarin ayirt edici yonii olmakla

127 Jean-Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Kabalc1 Yay., Istanbul 2002, s. 64.
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birlikte kesin hatlar1 ile ayirmaz. Zira gok ve yer hayvanlarinin birlikte temsil
edildigi tasarimlara da rastlanmaktadir ki en eski Tiirk Saman toren kiyafetlerinin
esasmi olustururlar. Kus bigimi daha ¢ok giiney Altaylarin Hakaslarin Tuvalarin
Tofalarin toren kiyafetlerinde ¢okca kullanilmistir. Kara hayvanlar1 ise daha ¢ok
merkezi Yakutlar ve Baykal sonrasi Evenklerde kullanilmislardir. téren kiyafetini
kisin bir gdmlegin {lizerine, yazin ¢iplak viicuduna giyen Altaylilar, giysinin kiirkiinii
i¢ tarafta, derisini dista birakacak sekilde dikerler. Kollar1 ve gdgsiiniin ({ist
taraflarinda Altaylara 0zgii olan ¢apraz dikisler bulunur. Nazik iplerle yapilan
nakislarin kesistigi noktalara yuvarlak nakislar eklenir. 28 Kolun alt kismina birden
tice kadar deri piiskiiller asilir. Toren kiyafetinin sirtina ise bazen bele kadar uzayan
kumas pargas1 dikilerek tiim askilar onun iizerine takilir. Hakas kiyafetinin dikis
materyalleri koyun, ke¢i derileri ve siyah kumastir. Atkilar rengarenk kumaslardan
olusur. Atkinin lizerine az sayida deri baglanir. Ayrica yiiziik ve demir madalyonlar,
kii¢iik hayvan derileri, vahsi kuslarin pengeleri vs. de eklendigi de olur. % Kiyafetin
yanlarina puhu kusunun iki gercek kanadi dikilerek kiyafete kus goriintiisii

yiiklenir. 1%

Tofalarda; kiyafet yapmak igin biitiin deriyi kullanarak ve iist tarafinda kollari
dikmek icin Ket ve Selkup kiyafetlerindeki gibi iki delik acilir. Hayvanin biitiin
derisinin ebatlar1 kiyafetnin 6nden birlesmesine imkan tanimadigi i¢in her iki yana
ayni hayvanin artan pargalarindan ek kalin seritler eklenir. Sol tarafin pay1 genis
tutularak sag tarafa eklenen baglarla birlestirilir. Tofalarda gogiisliik olmadig: igin
clippenin sol yakasina kumastan yapilmis renkli seritler dikilerek gdgiisliik goriintiisti
verilir ki buna “Hun- Djiik” denir. Tam bir gogiisliik goriintiisii izlenimi yaratmak

icin Obiir tarafina ise ayn1 simetrik sekilde olan birkac sira diigme dikerler.

128 3 P. Roux, age., s. 60.
129 M. Maklaya, age., s. 10, 63, 91.
130 M. Maklaya, age., s. 65.
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Resim 21: Tofa Saman kiyafeti, 20. yilizyil.
Kaynak: http://folk-costume.com/shamanskij-kostyum/20/ E.T. 15.05.2014.

Yakut kiyafetlerinin tasarimi ii¢ ayri sekilde goriilmektedir. Birinci tiirii; belden
dikisli, ikinci tiiri asag1 dogru ¢an seklinde genisleyen, sonuncu tiir ise boru gibi diiz
kesimlidir. Bu tiirler igerisinde en eski olan1 belden dikisli tizeri kus tasvirlidir. Yakut
kiyafetlerinin en elzem parcasi her tiirlii metalden yapilmis aksesuarlardir. Oyle ki
demir askilar biitlin sirt1 horizontal sekilde kaplar. Metal askilarin fazlaligindan
dolay1 kiyafet oldukg¢a agirlasir. Yakutlarda olduk¢a onemli olan askilar 3 gruba
ayrilmaktadirlar. Ilk grup askilarm iizerinde iskelet ddvmeleri, yanlarda kaburga
dovmesi, kollarda dirsek dévmesi ve omuzlarinda omuz dévmesi vardir. Ikinci grup
askilarda hayvan ve insana Ozgii resimleri yansitan askilar vardir. Ugiincii grup
askilarda ise takimin zorunlu boliimii olan {ii¢ yuvarlak levha bulunmaktadir.
Bunlardan giines, hilal ve ortasi delikli levha seklinde kesilmistir. 3! Yakutlarda
giyilen kiyafetin ad1 “Kumu”, sapkanin ad1 “Bergee Kokoldo”, gogiis zirhlarmin adi
ise “Dalis”tir. Ancak tam takima sahip olunmasi i¢in Saman’in yaginin ve
derecesinin artmasi gerekir. Hayvanin kiirklii derisinden yapilan kiyafetin kurkli

kismu igte deriden olan yiizeyi dista kalacak sekilde hazirlanmistir. Bazi kiyafetlerde

181 M. Maklaya, age., s. 41.
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yere kadar uzanan deri seritler, piiskiiller vardir. Bu ¢ok onur duyulan 6zel bir

durumdur. Bu seritlere “Saymirin Batiris” denir.

Resim 22: Yakut samanu.
Kaynak: http://www.ampravda.ru/2013/05/16/038495.html. E.T. 25.05.2014.

Tabiatin 6liimli ve yeniden var olusunun sembolik varyanti olan Dolganlarin
Saman si digerlerinden farkli olarak daha titiz 6zenli ve czariftir. (Resim 6)
Sapkalarna “bastina”, gogiis levhalarina “tiigiiliik”, toren kiyafetlerine “kumu”,
ayakkabilarina ise “¢abala” derler. i¢in hayvanin derisi biitiin olarak c¢ikartilir.
Boyun, kol ve kuyruk deligi agilir. Gergek hayvan kuyrugu bazen bu agilan kuyruk
deligine bazen de kemere takilir. Gogisligi de bazen kiyafetin altina giyerler.
Tasarim olarak Yakut toren kiyafetlerine ¢ok benzeyen Dolgan toren kiyafetlerini

ayirmak i¢in derisinin saf ve sirt kisminin tamamen diiz olmasina bakilmalidir.

Tuva toren kiyafetleri, geyik ya da maral derisinden yapilir. Kiyafetler arkadan
da 6nden de ayn1 uzunlukta olur. Maral derisinden yapilan kiyafetnin dikisi “iskelet
dikisi”dir. Kurumus yaprak rengi olan kiyafetin lizerinde higbir aski olmaz. Askilar
ise igine demir tel gegirilmis ve 6-8 cm uzunluktaki yilan sekline sokulmus deriden
yapilir. Oldukga canli goriinen yilanin agzi agik vaziyettedir ve iginden kirmizi dili
goriinmektedir. Bazi biiyiik yilanlar birden fazla kafali olarak resmedilir. Biitiiniiyle
yilan adami1 temsil eden giysi resmi, Tuvalara has olup farkli renkleri de mevcuttur.
Dirsek tarafinda ise kiigiik deri parcalar1 dikilerek “kigik ¢ilan™ (kii¢iik yi1lan) denen

piskiil ve seritler olustururlar. ¥ Ozii edilen kavimlerin toren kiyafetleri ve

132 M. Maklaya, age., s. 70-71.
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uzerlerinde bulunan ekler Samanlik olgusunun sembolik okuma dilleridir. Tasarimi
olusturan her bir ayrinti Saman kiiltiirlinlin, geleneklerinin slizgecinden geg¢mis ve
nesnelere doniismiis cesitlemeleridir. Saman mitolojisi, kiiltiiri Saman’in gizemli
diinyasi, ruhlar aleminin gizli simgeleri Saman toren kiyafetinin sinirlar1 dahilinde
Ozetlenmiglerdir. Toren kiyafetleri ve kiyafeter Gzerinde bulunan unsurlar stislenme
anlayisindan hareketle kullanilmadiklarindan taki ya da aksesuar tanimlart uygun
goriilmemis bir biitiiniin pargalarinin her birini ifade etmek Uzere “ek” tabirini

kullanmak uygun goriilmiistiir.

2.3.2. Saman Toren Kiyafetleri ve Ekleri

Saman’in bedenini ger¢ek diinyadan koparip kozmik ve smir Gtesi aleme
gotliren vasita icinde ruhlarin yerlestigi sidir. Yardimci ruhlarin ¢ogu kiyafette
yasadiklarindan koétii ruhlardan hem fiziksel olarak hem de manevi olarak kiyafetler
ve lzerlerindeki ekler sayesinde korunurlar. Bu nedenle Samanlar ruhlardan ilk
olarak “manyak” yapmak igin izin almislardir. Her ne kadar 6zel kiyafet giyilmeden
kiyafet kadar 6nemli olan yalnizca davul ile de ayin yapilabilindigi gibi asil kamlik

kiyafeti ile yapilandir.

Tek baglarina dini bir kozmografi olusturan toren kiyafetleri, bazi kozmik
simgeleri ve izlenecek meta-psisik yollar1 da agiga vururlar. toren kiyafeti kendi
basina ¢evredeki uzamdan nitel olarak farkli 6zel bir dinsel mikro-kozmosu temsil
eder. Eksiksiz bir simgesel sistem olusturdugu gibi kutsanmisligi nedeni ile ¢esitli
manevi gii¢lerle, ruhlarla donanmiglardir. Saman’in s6z konusu tabiat OteSi
uygulamalar gergeklestirebilmesi i¢in siiphesiz ki insandan gii¢lii Tanr1’dan giigsiiz
yani Tanr1 ile insan arasi tinsel ve mistik bir varlik olmasi gerekir. Saman’in bedeni;
oliip dirilebilme, cinsiyet degistirebilme, ruhlar alemine gidip gelebilme &zellikleri
ile evrenin kiiciik bir modeli olup biitin metafizik enerji kaynaklarin1 da

yansitmaktadir.

Saman’in téren kiyafeti ayrica onu toplumun diger iiyelerinden ayiran bir nigsan

niteligi tasir. Bu onlarin izole yasamlarinin ve toplumdan soyutlanmalarinin bir

61



uzantisidir.}®® Bir Saman toren kiyafeti anlamlandirilirken onun kiigiik parcalarindan
ziyade biiylik parcalarini degerlendirmek gerekmektedir. Saman téren kiyafetleri
giyildigi ortama islevsel olarak uyum saglamak iizere ¢esitlilik gosterebilmektedir.
Savas zamanlarinda kullanilan kiyafet, koruyucu zirh anlamina gelmektedir. Bu
nedenle bashkta kilig; kiyafette ok, yay isaretleri gibi savas simgeleri

bulunmaktadir.*3*

Kiyafetler ya babadan ogla gecen miras yolu ile ya da ¢agri yontemi ile
devredilen kutsal bir kilt esyasidir. Kutsal sayilan Saman toren kiyafetlerinin dogal
olarak saklanmasi korunmasi birtakim yasak ve kurallart da beraberinde
getirmektedir. Saman, toren kiyafetlerini kullandig: siire boyunca biiyiik bir dzenle
her tirlU zarar ve hasardan korur. Zira kiyafetin bir sebeple zarar gérmesi durumunda
kiyafetin sahibi olan Saman hastalik ya da oliimle kars1 karsiya kalacaktir.®®
Kiyafetler barinagin 6zel bir boliimiinde saklanip g¢ocuklarin ulagsmamas: igin
gereken her tiirlii 6nlem alinir. Aksi halde bunlarin sihir, gli¢ ve kudret veren tabiat
Otesi Ozelliklerinin kaybolacagi diisiiniilmiistiir. Saman’in 6liimii, yasliligi ya da
hastalig1 gibi zorunlu sebeplerle Samanlig1 terk etmesi durumlarinda onun kiilt esyasi
kabul edilen kiyafetleri de ya onunla birlikte mezara konur ya da ormandaki bir

agaca terk edilir.

Hayvan tasvirlerine 6zgii olan demir askilar her zamanki gibi darbelerden
korunmak igin takilir. Altay toren kiyafetlerinin énemli 6zelliklerinden birisi de diiz
ya da yuvarlak olarak bulunan aslen kertenkele olan amulet olarak kullanilan ayakli
yilanlardir. Kiyafetlerin tizerinde bulunan bu yilanlarin iizerinde bazen bir diger yilan
daha bulundugu da olmaktadir. Altay Saman kiyafetlerinin eteklerine konan susler
bulunmaktadir. Etegin kalca tizerine gelen kismina c¢esitli renklerde mendiller,
sacakli, islemeli ve puhu veya kartal tiiyii asili bir 6rgii, kiyafetin sol tarafina koyu
renkli kumagtan Oriilmiis iki kalin 6rgii baglanir. Bu orgiilerden birincisine yilan,

ikincisine kor yilan “kamik” denir. Ayrica “ayuu” denen ay1 pengesi bulunur.

Altay toéren kiyafetinin 6n tarafina kirmizi serit dikilir. Biri yakasinda biri ise

kusak hizasinda olan iki diigmesi “top¢1” vardir. Gogilis kisminda dokuz yerinden

133 F, Bayat, age., s. 176.
134 M. Malaya, age., s. 8.
135 F, Bayat, age., s. 175.
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diigiimlii dikis yeri bulunur. Etek kisminda bir sira kumas ve kayistan yapilan yediser
tane yeni kiyafet parcaciklari bulunur. Bunlardan dordii kegi derisinden gl de
kumastandir. Bu kiiciik kiyafet pargalarina seritler ya da orgiiler eklenir. Serit ya da
orglilerin sayisi kayistan yapilanlara altidan dokuza, kumastan yapilanlarda ise ikiden
tice kadar olur.™®® Farkli Saman topluluklari birbirlerine gelenek bakimindan
tamamen aykir1 degildir. Altaylilarin kiyafet hazirlama tarzi bakimindan eski
Samoyet geleneklerini koruduklar1 goériilmektedir. Ayrica Yakut ve Tofalar
Samanlarinin ekleri Evenklerinki ile iliski igerisindedir. Tuvalarin kiyafetlerinde ise

Mogol Samanizminin izleri bulunmaktadir. ¥’

Yakutlarin metal levhalar igerisinde en Onemlisi telek seklinde kesilmis
olanlaridir. Cogunlukla iki bash kartal ve kuslarin tasvirleri mevcut olup nadiren
geyik ve baliklarin tasvirlerine rastlanmaktadir. En 6nemli 6zelliklerinden biri ise
sirta asilmis giines, ay ve yeralt1 diinyasina gegisi temsilen yapilan tasvirlerdir. Yakut
toren kiyafetleri icerisinde karakteristik 6zelliklerini tasimayan iinik bir 6rnek olan

8 Kaftanin eteklerinde ve kollarinin alt

“Emeget Kaftan1” bulunmaktadir.®®
kisimlarinda uzun ince kesilmis deri piiskiiller bulunmaktadir. Sirtinda irili ufakl
canlar, metal dairevi levhalar ve balik tasvirleri bulunmaktadir. Yakut tOren
kiyafetlerinin Uzerinde kus tasvirlerinin bulunmasi onlarinin kuslar hakkindaki
diislincelerini ortaya koymaktadir. Saman kusagi ya da kemeri tiim kiyafetlerinde yer

almaktadir.

Yakut Samanliginda yasli Saman, geng Saman’1 daga ¢ikarir, ona kiyafetlerini
giydirir ve ruhun korumas: altina alir. Ozel kiyafet ve takim giymesi igin geng
Saman’in goze goriilen maddi bir seyler yapmasi gerekir. Yeni Yakut Saman’i,
Saman olduktan sonra Samanlik kutlamasi yapar. Buna “mailasin” denir. Bu torende
kurban edilen hayvanin kanmi gen¢ Yakut Saman, kiyafetine ve bitln
aksesuarlarina, askilarina siirer. Bu esnada ruhlara, kiyafetin yeni sahibinin kabul

edilmesi ve yeni sahibinin korunmasi igin ricada bulunulur.*4°

18 A Inan, A.V.Anahin, Altay Samanhgma Ait Maddeler, s. 439-440.

137 Alekseyev Nikolay A. Samanizm Tyurkoyazigmih Narodov Sibiri, izdatelstvo Nauka, 1984
Novosibirsk, s. 178.

1% N. N. Mikluho Maklaya, age., s. 93.

139 N. N. Mikluho Maklaya, age., s. 40, 93, 94.

140N, N. Mikluho Maklaya, age., s. 41.
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Resim 23: Yakut Saman Toren Kiyafeti. 20.yy.
Kaynak:http://vespig.wordpress.com/2012/12/18/%D1%88%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD

%D1%8B-%D0%B4%D1%83%D1%85%D0%B8-%D0%B8-
%D0%B1%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0-
%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2-
%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B0/ E.T. 18.03.2014.

18. ylizyilin ortasindan bu yana her Yakut Saman’i, hem siyah hem beyaz
Saman roliinde oldugu goriilmektedir. Ayrica bazi 6zel giinlerde Saman’in 6zel
kiyafeti oldugu halde giymedigi bilinmektedir. Bunun sebebi ritiielin igerigi ile
ilgilidir. Ornegin “Is1 Ah” denen bayramda Saman yeteneklerini kullanmak iizere
degil topluluga seslenmek ve hitap yetenegini ortaya koymak i¢in bulur. Bu nedenle

0zel bir kiyafet giyilmez.

Yakutlarin karakteristik ve 6nemli olan sekillerden birisi de; Saman’in esas
koruyucusu mahiyetinde olup, 6len atasinin ruhu anlamina gelen, “emeget” denen en
zaylif Saman’in dahi taktifi askidir. Yakutlarda eski Saman, yenisini zirvesine
getirirken emeget denen askiyr gen¢ Saman’in kiyafetine takar. Birka¢ aski tiirti
vardir ki onlar1 mecburen takmak gereklidir. Bunlar; beyaz turna “kitalik”, kugu
“kuba” ve iki bagh kartali tasvir eden askilardir. Askilardaki kuslar Saman’1 farkli-
farkli ruhlara gotiiren gorevliler ya da Saman’in koruyucularidir. Mecburi olan bu
askilara emegetten baska baligi temsil eden “balik timir-abasi balik” — “zalim ruhun
balig1” askist da dahildir. Zalim ruhlu balik genellikle turna baligidir. “Sordong
balig1” iyi ruhlar ise “Ayir” hayvan sekilde tasvir edilmezler. Kiyafet ve gdgiisliigiin
iizerinde geyik, mus, ay1 ve kopegin (ya da sadece onlarin baglarinin) tasvirleri vardi.

Hayvan ve insan temsili askilardan baska da kiyafetinin iizerinde Saman’in giic,
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kuvvetini ve hatta ruhlar alemine yolculuk zamani direksiyonunu temsil eden
zincirler dikilir. Tiim Samanlarin kiyafetlerinin izerinde aski tagimalart ¢ok gerekli
degildir. Askilarin sayis1 ve kalitesi Saman’in hangi kategoriye ait olduklarini
gosterir. Hayvanlarin tasvirleri kiyafetinin iizerine sadece Saman’in bir ya da oteki
ruh iizerinde egemenlik sagladiginda ya da onun yakin iliskiye girdiginde dikilir.
Kiyafetinin iizerinde olan tasvirlerin sayis1 Saman’in egemenligi altinda olan ruhlarin
sayisina esittir. Uglincii grupta; bir siirii ayn1 sekle sahip askilar vardir. Yani boru
seklinde fakat farkli figiirlii levhalar, yuvarlak ve diz canlar vs. Ozellikle de
Yakutlar i¢in diiz ¢ingiraklar karakteristiktir. Genellikle sirta dizilen bu askilarin
toplami, kusun tiliylerini ve Saman’in zirhin1 sembolize ederler. Askilar 6zel dikilmis
dokuma seritlerinin {izerine asilirlar. Kiyafetinin kollarina kanat kemiklerini
sembolize eden demir levhalardan baska ise Oriilmiis seritler canlar ve boru seklinde

olan askilar da asilir.

Yakut tarzi egimli kiyafetler, genel olarak diimdiiz sirth kiyafetler gibi
tasarlanirlar. Kusagi bakir levhaciklarla, diigmelerle veya incilerle bezerler. Kusaktan
asag1 cokca ve sik bir sekilde seritler sarkar. Bu serit ve piiskiiller yilanlar1 sembolize
eden deri orgiilerden olusmustur. Kiyafetinin gorevi ve sahip oldugu terminoloji
onun oldukca (poli-semantik) fazla manalar icerdigini gostermektedir. En 6nemli
manast kus derisini giyenin ugabilme yetenegine kavusmasidir. Yumusak ve demir
askilar arasinda kus ve insanin iskeletini tasvir edenlerde vardir. Piiskiil ve oteki
askilar ise bu caylagin “elie” tiiylerini tasvir eder. Bu 0zellikler Yakut téren
kiyafetlerinin daha eski anlamlarina isaret ederler. N. P. Pripuzov’un arastirmalarina
gore toren kiyafetinin iizerinde tasvir edilen iskelet hayvani, piiskiiller ise hayvanin
kiirkiinii sembolize eder. Yakutlar ayrica aymin biitiin derisinden dikilmis tOren
kiyafetine de sahiplerdi. Baglik yerine ise ay1 basindan soyulmus ve baglik {izerine
giyilen deri vardir. Ayiyr temsil eden kiyafet Samani koruyanlart “Tanara” (gok)
sembolize eder. Bilinen en son anlam ise kiyafetin Saman’in atasinin temsili
olmasidir. Kiyafet de viicut tasvirleri, bu yeni anlamda Saman’in viicut hakkinda
tasvirlerini géormek miimkiindiir. Mesela insan Saman’t demek kemikli 6lmez bir
yaratia c¢evrilmesi anlayisidir. Bu anlayista Saman olma ritiiellerinin gelismesi
zaman1 yaratilmistir. Koyafetin bazi pargalarinda ise Samanlarin doga goriiniisii

hakkinda bilgi vardir. Mesela eski Yakutlar, bulutlar1 canli yaratiklar, kus veya
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hayvan santyorlardi.

Tiim Saman topluluklarinda oldugu gibi Sibirya Tiirk Saman topluluklarinda da
en cok gorilen simgecilik tirlerinden birisi kus simgeciligi digeri ise iskelet

simgeciligidir.

2.3.2.1. Kus Motifi

Saman toren kiyafet ve davullarinda en ¢ok kullanilan, faydalanilan ve
simgesel anlamlar tagiyan bir motiftir. Kus motifinden en ¢ok yararlanan bdlgelerden
biri de Sibirya Tiirk Samanlaridir. Sibirya Tiirk Samanlarinin en karakteristik
yanlarindan birisi kiyafetin biitiinline hakim olan kus tasvirleridir. Zaten kus bigimli
giysinin c¢ikip yayildigi merkez de halen Yakutlarin yasadigi bolgelerdir. En
karmagik kus bigimli kiyafet tiirlerine de Yakutlarda rastlanir. Altay Samanlari ise
toren kiyafetlerini baykusa benzetirler. Kiyafet, demirden tam bir kug bi¢imini temsil
eder. Bu oteki diinya ile bu diinya arasinda yolculugu saglamaya yardimci olmak
i¢indir. Kartal ilk Saman’1n atas1 sayilir. Saman’in sirra erisinde 6nemli bir rol oynar
ve son olarak evren agacini ve Saman’in esrimeli yolculugunu da kapsayan mitsel

yumagin merkezinde yer alir. Saman sdylencelerinde ve masallarinda da bir kadin

1

Saman sihirli tiiyii elde eder etmez havalanip goge ucar.'*

Resim 24: Saman kiyafetinin semboli kus.
Kaynak: http://old.shaman.net.ua/page.php?al=kostum_shamana. E.T. 09.06.2014.

141 M. Eliade, Samanizm, s. 188.
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Altay Saman’imn toren kiyafeti kus viicudunun semboludir. Puskdller, telekler
ve dikisler ise kusun iskeletini temsil eder. Bazen kusun kuyrugu da temsile eklenir.

Ayrica kollarda beyaz tiiylii nakislar bulunmaktadir.4?

Yeni baglayan alt derece
Altay Samanlar ritiiel zamanlar1 6zel kiyafet yerine yakasi Kgik hafif kus telekleri
bezenmis kiyafetlerler giyerler. Altaylar i¢cin daha ¢ok koyun derisinden yapilan
gagalar1 ve pengeleri ile kusu sembolize eden, en uzunu dizlere kadar olan kiyafet

karakteristik olup kendine has 6zellikleri biinyesinde barindirmaktadir.

Altay toren kiyafetlerinin omuzlarina puhu ve baykus tiiylerinden iki demet
konulur. Bu demetler iki kartal1 veya iki sahini temsil ederler. Kartal ve sahin goéze

goriinmeden, Saman’1 ve kurbanlik hayvani téslerine gotarrler.

2.3.2.2. iskelet Motifi

Saman toren kiyafetlerindeki iskelet tasvirleri 6lip dirilme insiasyonu ile
ilgilidir. Konuya iligkin mit sdyledir; “Ruhlar Saman’in bedenini yedi, dokuz veya
doksan dokuz kisma parcalayip etini kemikten ayirir, basmi kesip bir agaca
gecirirler, sonra etini bir yere toplayip agiz sulariyla kemige yapistirirlar ve basi
bedeninin iizerine koymak suretiyle yeniden diriltirler. Ruhlar vergi almis adami
kazana koyup kaynatir, etini kemikten ayirip yerler, sonra kemiklere yeni et
yapistirtp onu diriltirler. Bu bahsedilen siirecler Saman’in bedeni yeniden kuruma
sathalarinin efsanevi anlatimlara doniismiis sekilleridir.1*® Saman toren kiyafetindeki
iskelet sirra erme draminin, yani Oliip dirilme inisiasyonunun yeniden
giincellestirilmesidir. Bazen insan bazen ise hayvan iskeletini temsil eder. Her iki
durumda da gercekte temsil edilen mitolojik atalarin korudugu yasam 6zii veya

hammaddesidir. Insan iskeleti Saman’in en arkaik modelidir.

Altaylilarda soy, nesil anlamima gelen sok kelimesi, kemik anlamina

gelmektedir.}** Kok aile veya soy kavrami “kemik” terimleriyle de ifade edilir.

142 M. Maklaya, age., 90 s.
143 F, Bayat, age., s. 53.
144 W, Rodloff, Sibir'yadan, ¢cev.:Ahmet Temir, C II, Maarif Basimevi, Istanbul 1957, 5.26
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Dolayisiyla saman toren kiyafetlerinde kemiklerin temsil edilmesi, toplulugun
atalarna, samanin Sliip-dirilme motifine, kemiklerden yeniden hayat bulunacagina
olan bir inancin sonucudur. Kus iskeleti tasvirinin kaynagi ise ilk Saman’in bir
kartalla kadinin birlesmesinden olustugu miti ile ilgidir. Ayrica bir kus gibi ugabilme
yetenegine kavusmasi i¢in onun iskeletini viicudunda tagimaya onunla kozmik bir

biitiinliik saglamaya ihtiyac1 vardir.'#°

Resim 25: Sibirya Saman pelerini (iskelet kemiklerinin tasviri).
Kaynak: http://www.nkj.ru/archive/articles/11202/, E.T. 18.05.2014.

Demir ekler Saman toren kiyafetlerinde sikga rastlanan objelerdir. Demir, saygi
ve korku nesnesidir. Demircinin esrarengiz giici bakimindan Saman’a denk oldugu
kabul edilir. Yakutlarda “demirci ve Saman ayni yuvadandir”. Bu nedenle demirden
takilar ruhlarla iletisimi saglamakta ve kotii ruhlar1 korkutmakta onemli bir arag

olarak ilgi gdrmiistiir.'*°

Agac imgesi Sibirya Samanizminin Kkarakteristik
ozelliklerindendir. Aga¢ diinyanin eksenidir ve goge kadar uzanir. Saman bu agagtan
beslenir ve onun agacindan davul yapilir. Ruhlar Sibirya Samanlarin1 agaca

yetistirirler. 14’

Altay toren kiyafetlerinde dikkat c¢eken dokuz rakami Altay Tiirklerinin
kozmolojisi ile ilgilidir. Tanr1 evrenle birlikte dokuz dalli agac1 da yaratmistir. Sonra
Tanr1 her dokuz dalin kokiinden birer kisi yaratmis, her kisiden birer oymak
tiremistir. Bu nedenle dokuz rakami ¢ok 6nemlidir. Altay kiyafetlerinin omuzlarinda

dokuz ok ve yay simgesi ¢okca kullanilir. Onlara gore dokuz ok ile yay Tanri’dan

145 M. Eliade, age., s. 190.
146 5, A, Tokarev, Diinya Halklarinin Dinler Tarihi, Ozan Yayncilik, Istanbul 2006, s. 202.
147 Joseph Campbell, Tlkel Mitoloji Tanrinin Maskeleri, imge Kitabevi, Istanbul 2011, s. 282.
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uzatilan seylerdir. Insan iskeletinde avuc, ayak kemigi, bas, bel, dirsek, diz, el bilegi,
omuz ve topuk olmak lizere dokuz ek vardir. Toéren kiyafetlerinin sag kolunda dort
ve sol kolunda bes olmak iizere dokuz ¢ingirak bulunur.'*® Altay’larda hep ayn1 olan

kukla ve canlarin sayisi daha sonra farklilagmistir.

Resim 26: Tofalar Saman toren kiyafetlerinde Iskelet simgeciligi.
Kaynak: http://okulsel.net/docs/index-69696.html?page=2. E.T. 19.05.2014.

Tofalarin toren kiyafetlerinin en karakteristik o6zelligi kiyafetlerdeki iskelet
seklindeki aplikasyonlarin bulunmasidir. Bu sekiller omurga kemikleri, kaburgalar,
kiirek kemikleri, bel kemikleri ve kalca kemikleri vs.den olusmaktadir. Omurga
kemikleri 6zel seritlerle dikilerek kiyafete tutturulur. 20. yiizyilin baslarinda
Tofalarda ii¢ kadin Saman’a rastlanmistir. Bazen kadin Samanlar ruhlar1 ¢agirmak
icin kemerlerinde ruhlara ikram etmek icin tiitlin dolu tabaka baglarlar. Kadinlarin
toren kiyafeti onlar1 orta ve asagi diinyalar1 gezmesine, ugmasina yardim eden bir
vasitadir. Bu nedenle sikc¢a telekler kullanilmistir. Kollar1 kanat seklinde bezemelerle

doludur.

Yakutlarda toéren kiyafeti sirt bolgesinin ortasinda “gilines”i temsil eden
yuvarlaklarin arasinda bir de delik bulunur. Buna “giines deligi” (oybon kiingata)
denir. Fakat genel olarak bunun Saman’in yeraltina girmek i¢in kullandig1 orta
delikle birlikte diinyay1 temsil ettigi kabul edilir. Kiyafetin sirtinda ayrica bir hilal ile
Saman’in giic ve dayanikliligimi temsil eden bir demir zincir vardir. Samanlarin

sOyledigine gore demir plakalar kotii ruhlarinin vuruslarina kars: kalkan gorevi gorar.

148 http://www. forumex. net/sitemap/t-11290. Html, E.T. 25.03.2013.
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Kiirkiin {izerine dikilen tutam tutam killar ise kus tliylerini temsil ederler.

Resim 27: Yakut Saman kiyafetinin 6n ve arkasi (19.yy. ortalarr).

Kaynak: http://folk-costume.com/shamanskij-kostyum/11/, E.T. 25.05.2014.

Yakut Saman’1 toren kiyafetinde 30—40 libre, yaklasik olarak 13 ile 17 kilo
arasinda madensel takilar tasimalidir. Bu madeni takilarin bir cani oldugu ve
paslanmadig1 diistincesi hakimdir. Kollar boyunca, kol kemiklerini temsil eden
“tabitala” denen g¢ubuklar dizilmistir. Gogsiin yan tarafinda ise kaburgalar1 temsil
eden “oygos” denen yaprakg¢iklar dikilmistir. Biraz yukarida biiyiik yuvarlak plakalar
kadinin gogiislerini, karacigeri, yiiregi ve diger i¢ organlari temsil eder. Kiyafete
kutsal hayvan ve kus figiirleri de dikilir. Ayrica i¢inde bir insan figiiriiyle kayik

bigiminde madenden yapilmus kiiciik bir “amagat” (deliligin ruhu) asilir.*4

2.4. Ak ve Kara Saman Toren Kiyafetleri

Altay Samanlar1 ak ve kara Saman olmak tizere ikiye ayrilir. Her zaman iyi
ruhlarla ugrasan, beyaz kiyafet giyen ak Altay Samanlari yiice Tanri’ya “Ulgen”e

ibadet ederler. Yeralt1 diinyasinin zalim ve kotii ruhlart ile ugrasan karanlik Altay

149 M. Eliade, age., s. 179.
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Samanlar1 ise alt diinyanin Tanri’st olan “Erlik”’e ibadet ederler. Isikli Altay
Saman’in yere kadar uzanan ii¢ parlak seridi vardir. Buna “ii¢ yalamali ton” denir.
Karanlik Saman ise kanuna gore 1sikli Saman’dan farkli giyer. Onun kiyafeti
“hamton” ya da “manyak”tir. **° Altaylarda kiyafetin iizerinde gok kizlarini temsil
eden igleri kiirkle doldurulmus kuklalar bulunmaktadir. Kiirek kemiklerinden
kollarna kadar ikiden dokuza kadar kumastan yapilmis ve kafalarinda puhu kusu
telekleri bulunan kuklalar dikilmistir. Metalik askilar ise giinesi, ay1 ve kiiciik
yildizlar1 temsil eder. Bazi kiyafetlerde ise Saman’in silahini temsil eden ok ve yay
da takilir. Altay Samanlarinda kemerin iizerine ise dokuz bezekli Ulgen’in yani 151k
tanrisinin kizlar sayilan kuklalar asilir. Ayrica kiiciik hayvanlarin derileri, ¢anlar ve
kuslarin kurutulmus kafalar1 bulunmaktadir. Kemerin yaninda bir uca (yaglik)
mendil gibi bez pargalar1 dikilir. Bu mendil sifa bulan hastalarin Saman’a

minnetlerini anlatmak icin verdigi tesekkiir mahiyetindeki bir hediyedir.

Aragtirmaci “Anohin Altaylilarda toren kiyafetinin sonradan bagka halklardan
alindigy diisiincesindedir. Ona gore de, Ulgen ile dag ve yer ruhlarinin da dahil
bulundugu iyi ruhlara ayin yapanlar, saman kiyafetsini giymezler. Oysa yeralti
diinyasinin hakimi Erlik ile ona bagli kotii ruhlar (kara t6z) igin yapilan torenlerde

kiyafet giymek gereklidir.” !

“Ozel saman si ve davul daha ¢ok kara samanlar icin gecerlidir. Yalmz 1s1kl1
sema ruhlarma, Tanri'ya veya Ulgen'e kurban sunmakla gorevli olan ak samanlar
0zel bir giysi giymezler. Ancak bu konuda V. Troscanski’nin goriisleri farklidir. Ona
gore Yakutlarin kara ve ak samanlarinin kiyafetleri farklidir. Ak samanin (ay1 oyuna)
kiyafetinde hayvan tasvirleri bulunmaz, ¢linkii ak samanlarin koruyucular1 ayilar
oldugu i¢in hayvan seklinde simgelenmezler. Bu fikrin yanlis oldugu saman efsane
ve memoratlari ile tasdik edilmektedir. Nitekim ayilarin bir kismi1 inek, bir kismi da

at seklinde tasavvur edilmektedir.

V. Troscanski’ye gore kara samanlarin giysisinde giines resmi ¢izilmez.
Giines resmi ak saman kiyafetine 6zgiidiir. Bu tezin de yanlis oldugu yukarida kara
saman kiyafetinde ¢izilen giines ve yarim ay resimlerinin varligindan goériilmektedir.

Ayrica samanin giysisi milli bir kimlik kazanmistir ki her bir Samanist toplumda

1%0'N. N. Mikluho Malaya, age., s. 59.
151 Sadettin Bulug, Saman, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php, E.T. 04.10.2013.
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manyak, kiyafet, baslik ve diger tamamlayict unsurlar farkli o6zellikler
gostermektedir. Nitekim Tiirk samanliina yakin olan Mogol ve Buryat samanlarinin

lerinde milli suura 6zgii elementler goze carpar.”*>?

Altay, Tuba, ve diger Altay-Sayan Tirklerinin Saman geleneginde kara
Samanlar, aslinda yeralt1 diinyasi, ak Samanlar ise yukar: diinya ile baglantili sekilde
tasavvur edilirler. O halde Samanlarin yukar1 ya da yeralti diinyas: ile alakas1 renk
simgesi ile bildirilir. Genelde yukari diinyaya geden Samanlar kirmizi renkte
materyalden kiyafet diker, diktikleri kiyafeti kartal tiiyleri ile bezer, davulunu kirmizi
renkle boyarlar. Ayrica yukari diinya ruhlarinin yanina giden ak Saman ¢ogu zaman
beyaz renkli ata biner. Kara yola (yani yeralt1 diinyasina) giden Samanin kiyafeti de,
davulu da kara renkli olur, papagina da karga tiiyleri takarlar.'® Ak ve Kara
Samanlar ister kiyafeti, isterse de fonksiyonu agisindan farklilik olusturdugu halde,

yukar1 ve asagi diinya Samanlarinda kiyafet ve fonksiyon agisindan hususi bir

farklilik goriilmez.

Resim 28: Mogol Ak Saman Kiyafeti ve detay1. 19. ylzyil.
Kaynak: http://folk-costume.com/shamanskij-kostyum/16/, E.T. 19.05.2014.

152 F, Bayat, Ana Hatlariyla Tiirk Samanhg, s. 182.
158V, N. Basilov, age., s. 196.
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Buryat Samanlarin ikiye ayrildig1 goriiliiyor. Ak Saman iyi Tanrilara tapar,
onlarin araciligi ile insanlara iyilik yapar. Kara Saman ise kotli ruhlara tapar onlara
kurban adak keserek insanlara kotiilik yapmaya calisir. Buryatlar’da Ak Samanlarin
si beyaz, Kara Samanlar’in ise mavi (siyah )renktedir. Ak saman vefat edince cesedi
yakilir, kiilleri beyaz renkli kumastan yapilmis torbaya konulur ve saklanir. Kara

Samanin kiilleri ise siyah kumastan yapilmis bir torbaya konur.>*

©:CekTop &.bonhknopa"
L~ /NeN £O PAH

Resim 29: Buryat Kara Saman.
Kaynak: http://www.philology.nsc.ru/departments/folklor/monogr/tr_i_inn/photo/29.jpg,
E.T. 18.06.2014.

2.5. Erkek ve Kadin Saman Toéren Kiyafetleri

Erkek ve kadin saman giysileri arasinda belirgin bir farklilik
bulunmamaktadir.*®® Farkliliklar zevke, ruhlarim isteklerine, samanlarin giiciine gore
olusur. Toren kiyafette higbir sekilde kadin erkek ayrimi yapilmadigi net olarak ifade
edilmesine ragmen kadin kiyafetlerinin daha siislii oldugu soylenebilir.® Yakut

samanlarinin, kadinlar1 6rgii saclarla siislendikleri, Hakas samanlarinin ise boncuk ve

154 http://fundayanar.blogspot.com.tr/2013/05/samanlik-nedir-nasil-saman-olunur.html. E.T.
17.05.2014

155 Sadettin Bulug, agm., http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php. E.T. 18.05.2014
156 A V. Anohin, Altay Samanh@ina Ait Materyaller, s. 42.
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gerdanlik taktiklari, baglarina kiz bagliklar1 taktiklar goriilmiistiir. Kadin ve erkek

saman giysisi biitiin sembolleriyle samani atalarla biitiinlestirmeye hizmet eder.'®’

Resim 30: Mogol kadin ve erkek samani.
Kaynak: Tengerleg B0, S. 9, s.12.

“Erkek ve Kadin Samanlar, karsilikli olarak birbirlerinin kiyafetlerini
giymeye izinli degildirler. Bu arada kadinin temiz sayilmayan bir varlik oldugu
daima gz éniinde tutulur.”1%8

18. ylizyilin ikinci yarisinda yazan Palas Buryat kadin samaninin goriiniisiinti
sOyle betimler: Samanin, uglari at bas1 seklinde yontulmus ve boyunlarina ¢ingiraklar

astlmig iki degnegi vardi; siyah ve beyaz kiirklerden yapilmig 30 tane yilan

157 F. Bayat, Ana Hatlariyla Tiirk Samanhg, s. 182.
1% Sadettin Bulug, agm., http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php, E.T. 25.04.2014.
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omuzlarindan yere kadar sarkiyordu, bashigi kdselerinde geyik boynuzlarini andiran

lic ¢ikintis1 olan demirden bir migferdi.*>®

2.5.1. Dikim

Saman kiyafetinin hazirlanmasi baslh basina bir torendir. Gelenege uygun bir
kiyafet hazirlamak maliyetli oldugu i¢in, ruhlarinin 6zel miisaadeleriyle, saman aday1
olan kisi, adaylik siiresi zarfinda hatta saman olduktan sonra dahi 6zel bir kiyafet
giymez ve ayinlerini siradan lerle yapar. Saman si giymeyen samanlar kotii ruhlara
kars1 direngsizdirler ve bu sebepten dolayi cesur da sayilmazlar. Saman ne olursa

olsun kiyafetini elde etmeye ¢alismalidir.

Kendi ruhunun telkinine itaat etmeyen saman, hastaliklarla cezalandirilir.
Siirtlis adindaki bir saman, manyak diktirmedigi i¢in kendi ruhu Palas’in goziinden

diistiigiinii ve onu hastalikla cezalandirdigini anlatmistir, 1%

Saman giysisini kendi istek ve arzusuna gore degil, hizmet ettigi ruhun
(kormos) 161 emir ve ilhami dogrultusunda hazirlatmalidir. nin vasfi, bigimi, siisleri
biitiin ayrintilartyla ruh tarafindan tarif edilir. Kiyafet samanin hizmet ettigi ruhun
istegine gore ve en ince ayrintilarina kadar yaptigi tarife gore dikildikten sonra

aksesuarlar1 temin edilir. 152

Ruhun istediklerinin disinda en ufak bir farklilik bulunmasi halinde giysi ayin
yapmaya yaramayacaktir. Saman giysisi bir rastlantt veya ferdi fantezi iirlini
olmayip, toplumun ortak diisiince ve tasarimlarinin mahsuliidiir.!®® Saman bu
kiyafetyi kendi istegine gore degil, ruhlarin esin verdigi big¢imde yaptirmak

zorundadir.”164

Ruh ya da ruhlar tarafindan saman olmak i¢in g¢agrilan kimse kiyafetleri

yaptirmaya yardim etmeleri i¢in akraba ve dostlarina miiracaat eder. Yardim talebini

159 M. Eliade, Samanizm, s. 180.

160 A V. Anohin, age., s. 34.

161 A V. Anohin, age., s. 42.

162 Yasar Coruhlu, age., s. 54.

163 Fuzuli Bayat, age., s. 175.

164 Sadettin Bulug, agm., s. Saman, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php. 04.06.2014.
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alan kisiler gerekli malzemeyi hediye etmek zorundadirlar. Erkekler malzemeleri
hammadde halinde bagislarken, kadinlar ise hazir sekilde hediye ederler, drnegin
iinelik (ignelik), katla (kese), kajanay (sa¢ oOrgiisii) vs. gibi. 1®® Malzeme hazir
olduktan sonra genellikle samanin ailesinden kadinlar toplanip belli kurallara uyarak
kiyafeti hazirlamaya baglarlar. Kizlar da yardimci olabilir. Bu caligmaya katilanlar
kesinlikle gorece edep ve ahlaka aykiri hareket edemezler. Kiyafetnin hazirlanmasi
sirasinda kadinlarin ¢ok temiz ve namuslu bir yasam siirmeye 6zen gostermeleri
gerekir.'® Bu miiddet zarfinda kadinlarin erkekleri gérmemeleri sarttir. Kiyafet 6zel

itina ve temizlik anlayisi i¢inde dikilir.

Manyakin asil kisminin genellikle maral veya beyaz koyun derisinden olusan
diigmesiz ve onii agik olarak dikilen ceket olusturdugu bilinmektedir.*®” Buna ton
denir. Arka etegi olmayan bir kabandir. Yen kiirkiin kollarini olusturur. Vasak kiirkii
ile susludar. % Ruhlar diinyasim simgeleyen pargalar bu cekete dikilir. “Zengin
Samanlar kiyafetlerini birkag ay i¢inde yaptirabildikleri halde, fakirlerin bir kiyafetye
sahip olmalar1 birka¢ yila bagldir.”!®® Tam takim Altay samanlarinin manyaki
(kiiltiik manyak) iki ii¢ ay zarfinda dikilir ve genelde 30 biiyilik parca olarak kabul
edilse de 60 esas par¢adan olusur. Bazi1 bilgilere gore saman giysisi asil 30 pargadan
yapilir. Ancak gelenekler zamanla yozlasti§i i¢in bu simgelerin sayis1 daha
fazlalastirilmistir ve bunlardan bir kisminin anlami acik sekilde belli degildir.
Uzerinde simgesel karakterli 600’e yakin esya bulunur.!’® Saman giysisinin
demirden, bakirdan, kemikten, agagtan vs yapilmis simgeleriyle beraber agirligi 15—

17 kilo kadar olur.

185 A.V., Anohin, age., s. 41.

166 Yasayan Eski Tiirk Inanclar1 Bilgi Soleni, Bildiriler, Hacettepe Universitesi Sihhiye Yerleskesi,
Ankara 2007, s .73.

167y, Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar, s .28

18 A V., Anohin, agm., s. 45.

169 Sadettin Bulug, agm., s. Saman, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php. 04.06.2014.

170 C.Sener, age., s. 37.
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2.5.2. Giyilis

“Saman i¢in davul kadar onemli olan giysi, gelenege uygun bir sekilde
hazirlanacagi i¢in bazen giysisiz de kamlik yapildig1r goriilmiistiir. Ancak bu tiir
kamlik ¢ok az durumda ve ehemmiyetsiz seyler igin yapildigindan asil kamlik
kiyafetsiz gergeklesmez. Giysi olmadan samanin kotii ruhlarla savasi imkansiz hale
geldiginden Tiirk saman metinlerinde samanin, ruhlarin izni ile ilk olarak kiyafet
yaptig1 sOylenmektedir. Ancak sunu Ozellikle kaydetmekte yarar vardir ki saman,
toren kiyafetleri yalniz merasim zamani kuganir, diger durumlarda o da toplumun bir

ferdi gibi giyinir.”1"

“Altay samani toren kiyafetini kisin bir gémlegin {istiine yazin ise dogrudan
ciplak bedenine giyer.!’? Tunguzlar mevsim ayirt etmeksizin ¢iplak viicutlarinin
lizerine giyerler. Sibirya’nin kuzeydogusunda ve Eskimo kabilelerinin ¢ogunda tam
anlamiyla bir saman giysisi bulunmamakla birlikte bagka Antarktika halklarinda da
genellikle aymi gelenek gozlenir. Saman belden yukari soyunur. Kiyafetler olarak
iistiinde bir kemer kalir.”!’® Bu ¢iplakligmn biiyiik olasilikla dinsel bir anlanu
bulunmaktadir. Samanlar bazen kiyafetlerinin Ustlinden kiyafet denilen ceket de
giyerler. Ayni ile manyak’ta oldugu gibi kiyafette de saman simgeleri yer

almaktadir.

“Kam bunlar1 ancak ayin yaparken giyer. Samanli§i namzet olan geng, staj
gordiigii miiddet icinde, kiyafet giymez, ayinleri adi siyle yapar.”'* Saman yer-su
ruhlarma, Erlik ve onun ogullarina, aruu neme grubundan kan kardes ruhlarma ve
diger kérmoslere ayin yaparken manyakini giyer. Ulgen ve ogullari namma ayini
yaparken manyaki kullanmaz, sirtindan yere kadar uzanan {i¢ beyaz seritli kiyafet U¢

yalamaluu ton (ii¢ seritli kiirk) giyilir.}"

11 F, Bayat, Sadettin Bulug, agm., s. 174.
172y, Coruhlu, age., s. 57.

173 M. Eliade, age., s. 176.

174 A Tnan, age., s. 78.

5 AV. Anohin, age., 43.
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2.5.3. Kutsama

“Saman toren kiyafeti hazir olduktan sonra kiyafetin kutsanmasi i¢in yapilan
Ozel ritiielde (Yakut saman efsanelerine gore) yaslh bir saman aday1 yiiksek bir dagin
basina ya da bozkira gétiirerek ona saman giysisini giydirir, eline bir davul ile at kil
saril1 bir sogiit dal verir. Samanin belinde kirmizi renkli bir kugak bulunur. Ayinde
adayin saginda dokuz erkek ve solunda dokuz kiz yer alir. Merasimi yoneten yash
saman sini kusanarak adayin arkasinda yer alir ve bir takim dualar okur. Buna yemin
duasi denilmektedir. Aday da bu duay1 tekrarlayarak yoksullara, ihtiyaci olanlara,
ruhi hastalara, caresizlere yardim edecegine ve ruhlara saygi gosterip onlarin

isteklerini yerine getirecegine yemin eder.”*’®

Hazir olan kiyafetin Samana giydirilmesi i¢in 6zel bir toren yapilir. nin
ruhlarin incelemesine sunuldugu bu térene Altay samanlari “yelbii ¢ikar” yahut
“manyak ariila” denir ki “manyak takdis etme, manyak temizleme” anlamina
gelir.}”” Bunlar yelbii ¢agirip yat veya manyak aruulap yat olarak da adlandirilabilir.
Saman bu ayinde kiyafetnin ruhlar tarafindan begenilip begenilmedigini 6grenmek
ister. Koruyucu ruhlar bu manyaki dikkatle tetkik ederler, begenirlerse kiyafet ayin
yapmaga yarar; begenmezlerse eksikleri tamamlanir ya da bazi degisiklikler yapilir.
Bu durumda onlarin isteklerini yerine getirmek sarttir.!”® Biiyiik bir halk kalabaligi
karsisinda yapilan bir ayin ile her olasiliga karsi, kirden, lekeden temizlenen!’®
kiyafetlerini samanlar her merasimden Once de ayrica arindirma merasimleri

yaparlar. 18

Altaylilarda kadin samanlar temiz kabul edilmedikleri (piiyar kiji) icin Erlik

ve yer ruhlarma (yer-su) ayin yaparlar. Kendilerinin olmayan manyaka (kiyafete)

dokunamazlar. 18

176 Fuzuli Bayat, Ana Hatlariyla Tiirk Samanlig1, Otiiken Nesriyat, Istanbul 2006, 180 s.
1" F, Bayat, a.g.e., 180 s.

178 Sadettin Bulug, Saman, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php

179 Sadettin Bulug, Saman, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php

180 Fyzuli Bayat, Ana Hatlarryla Tiirk Samanligi, Otiiken Nesriyat, Istanbul 2006, 180 s.
181 A\V. Anohin, Altay Samanligma Ait Materyaller, Kémen Yayinlari, Konya 2006, 43 s.
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2.5.4. Muhafaza

“A. Popov’a gore toren kiyafeti, insan omriiyle birebir baglantilidir. Nitekim
giysinin bozulmasi ve zarar gérmesi sahibine hastalik veya 6liim getirir. Ngasanlar,
insanin giysisi onun kalbi gibidir, onu bozmak tahrip etmek olmaz derler. Ayni

durum Tiirk saman inancinda da sabit bir yere sahiptir.”18?

Saman toren kiyafeti de diger kiilt araclar1 gibi kutsaldir; bir takim yasaklarla
cevrilmistir. Bu bakimdan herkesin gorebilecegi ya da eli altinda bulundurabilecegi
yerlere konmaz. Samanlar téren kiyafetlerini yalniz merasim zamani giydikleri i¢in
kalan zamanlarda ¢adirin ya da kulubenin ylksekge bir yerinde 0zel olarak muhafaza
edilir.'® Manyaklar ayilarin 6n koselerindeki aruu kormés tasvirlerinin altinda kutu
veya deri torbalarda da saklanabilir, diger lere ve oOzellikle kadin kiyafetlerine

degmemesi saglanir. '8

“Tunguzlar, blyusel arag-gereclerinin, ¢esitli maddelerden yapilmis olan cin
figirlerinin yami sira saman kiyafetini de giinliik islerde kullanilmayan bir ren
geyigine yiikleyerek korumaktadirlar. Gerek saman toren kiyafetleri; gerek saman
davulu, gerekse cin figiirleriyle cin resimleri kirlenmesin diye (kadinlar, kii¢iik
cocuklar bunlara dokunursa onlarin kutsalligina zarar gelecegine inanilmaktadir)

ozenle korumaktadir. Aksi halde bunlarin gii¢lerini kaybedecegine inanilir.”*8°

“Altay Tiirklerinde saman téren kiyafetleri, deriden bir ¢anta i¢inde, ¢adirin
gerisinde bir yerde saklanir.”*®® Bir ayildan diger ayila tasinan manyak, bohga haline
getirilir ve eyerin arka kismina baglanir. Manyaki kadin olmamak kaydiyla yabanci

biri de tastyabilir.8’

182 Fuzuli Bayat, Ana Hatlartyla Tiirk Samanlig1, Otiiken Nesriyat, Istanbul 2006, 180 s.

183 5 V. Ornek, 100 Soruda ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Felsefe, s. 66.

184 ALV. Anohin, Altay Samanh@ina Ait Materyaller, Kdmen Yayinlari, Konya 2006, s. 45.
185 5, V. Ornek, 100 Soruda ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Felsefe, S. 66 s.

186 Sadettin BULUC, Saman, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php. E.T. 26.04.2013
187 ALV. Anohin, Altay Samanh@ina Ait Materyaller, s. 44.
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2.5.5. Terk

Saman yasghilik ya da hastalik nedeni ile samanlig1 birakinca veya Oliince
giysisi, davulu, diger kiilt araglar ile ilgili uygulamalar da belirlenmistir. Samanlik
soyla ge¢se de samanin manyaki baskasina verilmez veya aileden birisi hatta saman
da olsa bu kiyafeti kullanamaz. Her yeni Saman i¢in yeni bir ayin si yaptirmak
sarttir. Ancak bazi topluluklarda farkli uygulamalar da goriilebilir. Ornegin;
“Birargenlerde; saman aday1 gelecekte giyecegi giysinin bulundugu yeri riiyasinda
gormek zorundadir; onu almaya da kendisi gider. Sonra giysi, fiyat olarak bir at
O0denmek suretiyle, 6lmiis samanin akrabalarindan satin alinir. Fakat giysi klandan
disar1 ¢ikarilmaz. Zira bir bakima o biitiin olarak klani ilgilendiren bir esyadir, sadece
klanin katkilariyla yapilmis veya satin alinmis oldugu icin degil, ruhlarin giiclerini
emmis oldugu icin de bu bdyledir ve onlara egemen olamayacak biri tarafindan

giyilmemesi gerekir, yoksa ruhlar sonradan biitiin toplumun basina dert acabilir. '8

Saman meslegini terk ettiginde giysisi ve diger aksesuarlari da ormandaki bir
agacin dali iistiine asilarak terk edilir.*®® Bunun yani sira kiyafetler de, herhangi bir
ruhlar yerine karst duyulan korku ve tedirginlige konu olur. Kiyafetler
eskiyince,'®® Yipranip agimninca ormanda bir agaca asilir; iistiinde yasayan ruhlar da

onu birakir, gelip yeni giysiye baglanirlar.” %

“Yerlesik Tunguzlarda samanin 6liimiinden sonra giysisi evinde saklanir;
lizerinde yasayan “ruhlar” onu silkeleyerek, sallayarak vb. canli olduklarini
gosterirler”.?% Gogebe Tunguzlar ise, Sibirya kabilelerinin ¢ogunda oldugu gibi
giysiyi samanin mezarmin yanina koyarlar.'®® Bir kisimda ise samanin 6liimii ile
giysisi ve diger aksesuarlar1 saman gomiildiigli mezarin basina veya mezarina

konur.1%*

188 M. Eliade, Samanizm, s. 178.

189 5 V. Ornek, 100 Soruda ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Felsefe, s.

190 Sadettin BULUC, Saman, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php. E.T. 26.04.2013
191 M. Eliade, Samanizm, imge Kitabevi Yaymlar1, Ankara 2006, s. 178.

192 M. Eliade, Samanizm, s. 178 .

193 M. Eliade, Samanizm, s. 178.

1945V, Ornek, 100 Soruda ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Felsefe, s. 66.
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Anlasildigina gore oOlen samanin yardimcilari ruhlart manyaki terk
ettiklerinden yeni saman, eski manyaki giyemez. Bir diger onemli mesele yeni
samanin yeni yardimei ruhlara sahip olmasidir. Yeni yardimer ruhlar eski bir saman
manyakina yerlesmezler. Yeni saman igin yeni bir manyak yaptirmak sarttir. Olen
Samanin eskilmis manyakini ormanda bir agaca asarlar.Saman gomiildiigl zaman,

manyaki da mezarinin bagma konulur. %

“Bircok vyerlerde toren kiyafetleri bir hastanin iyilestirilmesinde
kullanildiktan sonra o hasta Olmiigse, kiyafet de ise yaramaz olmus, kirli hale
gelmistir. Hastayr iyilestirme giicii olmadigi anlagilan davullar i¢inde durum

aynidur.”1%

2.6. Saman Torenlerinde Kullanilan Aksesuarlar

2.6.1.Bashk

Baslik manyaki tamamladigi ve onunla bir biitiin olusturdugu i¢in samanlikta
onemli bir yer tutar. “Samanin bashg iki g¢esittir. Biri kiyafet ile digeri giinliik giysi
ile giyilebilir. Kiyafet ile giyileni biraz daha siisliidiir, buna “kus poriikk” de denilir.
Bazi aragtirmacilara gére, Saman giysisi kotii ruhlara kargi onu bir maske gibi korur.
Ormnegin baz1 yorelerde Samanin puhu kusu kiligina girmesi, bu kusun kotii ruhlart
kaciracagina inanildigindandir. Sibirya’da Samanin boynuz takmasi da ayn1 amaca

yonelik bir uygulamadir.”%’

“Anohin ile Potanin’e gore, Samanin bashg iki tiirlidiir: biri kiyafet ile, biri
de kiyafetsiz, normal giysiyle giyilir. Kiyafet ile giyilen basliga, iizerindeki bazi
simgesel siislerle kus poriik denir. Kirmizi kumastan yapilan, igi astarli bu baslik,
arkaya dogru sarkan bir kiilah bicimindedir. Basliga yer yer tilki postu, boncuklar,
ipler, puhu kusu tiiyleri dikilmistir. Baz1 Saman basliklarinda ise, basi ile birlikte
puhu kusu kanadi bulunur. Kiyafetsiz olarak normal ile giyilen baslik, kuzu

postundan yapilmis olup bazi yerlerinde demet halinde agackakan tiiyleri, arka

195 Fuzuli Bayat, age., s.180.
1% M. Eliade, age., s. 178.
197 C. Sener, age., s. 37.
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kisminda ise {i¢ beyaz serit goriiliir. Bu kiilah, aru t6z olarak nitelendirilen Ulgen ile
ogullari, dag ruhlar1 ve Yer-su gibi iyi ruhlar i¢in yapilan torenlerde giyilir. Beyaz

renk iyi ruhlarin hosuna gittigi i¢in genellikle beyaz kuzu postundan yapilir. Siradan

5198

Samanlarin kiilahlar ise, kara kuzu postundandir.

Resim 31: Sibirya Saman baslig.
Kaynak: http://linkfeedator.ru/inter/content/view/57175/9/20.03.2014. E.T. 24.04.2013.

“Darhat samanlar1 kusak (bas bandi) bigiminde kahverengi, yesil ya da mavi
kumastan yapilmis bagliklar kullanmaktaydilar. Basliklarin iist tarafina kartal vb.
hayvanlarin tiiyleri yerlestirilmekteydi. Bu baghigin alt uglarindan 6riilmiis seritler
sarkmaktaydi. Basbantlar1 lizerinde kaslar, gozler, burun, agiz ve kulaklar1 ifade eden
aplike islemeler vardi. Bazen sakallar ve kulak halkalar1 da belirtiliyordu. Bunun
disinda bir diger benzeri baslik tipinde, s6z konusu islemeler yerine dairesel diskler

yer alir. Bunlarda insan yiizii ortadaki diskte gosteriliyordu.”1%

“Tulayev tarafindan tespit edilen bir Karagas samani, sinin baglhigina bir kurt
agz1 ve burnu aplike edilmis olmasi, kurdu ata taniyan eski Tiirkler bakimindan da
hayli 6nemlidir. Bagligin her iki tarafindaki yildizlar ve ay, geyigin kutsal boyun
tiiyleriyle islenerek meydana getirilmistir. Basligin iizerine sincap kuyruklar1 ve kus
tiiyleri ilistirilmistir. Ayrica samanin omurgasina isaret eden ve bashigin arkasindan
sarkan lizeri yildizlarla siislii bir kurdele vardir. Geyik derisinden kiyafet On tarafta

gogiis kemiklerini simgeleyen mavi kumastan seritlere sahiptir. Arkadaki islemeler

198 Sadettin BULUC, Saman, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/20.php. E.T.22.05.2013
19Y. Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar, age., s. 192
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de gogiis kafesinin arka tarafindaki kemikleri isaret eder. Kol kemikler de nin her iki

kolunda aplike islemeyle tespit edilmistir.”2%

2.6.2. Kemer

Saman karakteristik sinin olmadigr Sibirya'nin farkli yerlerinde “ritiiel
ciplaklik” yayginlasmistir ve bu duruma o6zellikle biitiin kuzey halklar1 arasinda
(Kuzey Amerika'da Eskimolar arasinda da benzer sekilde) sik sik rastlanmaktadir.
Saman kemerlerinin ne kadar biiyiik bir 6neme sahip oldugu anlasilmaktadir.

Kemersiz saman higbir sekilde toren idare edememistir.

Resim 32: Saman kemeri.
Kaynak:_http://larkpie.net/siberianlanguages/content/shamans-belt. E.T.07.05.2014

Resim 33: Tiumii metal, ¢igirakli Nanay Saman kemeri.
Kaynak: Mihaly Hoppal; age., s. 225.

Altay c¢evresindeki Tiirk boylarinda (Teleiit, Sor, Lebeg Tatar), Beltir

boyunda da saman kemeri davulun yerine ge¢mistir. Buryat saman adayir ancak

200Y, Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, age., 86
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yikandiktan sonra-banyoda da — yi, metal aynay1r ve Ozellikle de ruhlar alemine

yapaca@ gezi sirasinda kendisine yardimer olacak kemeri kullanabilirdi. 2%

Deri kemer ya da kusak kullanilan iizerinde cesitli simgesel anlamlar1 olan
motifler ya da sekiller (kus sekilleri ya da abra denilen, erlik tilkesinde yasadigina
inanilan canavarin resmi gibi), yine degisik seyleri temsil eden demir ya da bakir
nesneler yer alir. Giinesi ve ay1 temsil eden rozet ya da daire seklinde kesilmis
nesneler nin lizerine ilistirilebilir. Glinesi temsil eden yuvarlak delik seklindeki bir
nesne samanin yer altma inmek icin kullandig deligin yerine gecebilir. Uzerine
takilan demir nesneler kotlii ruhlarin saldirilarina karsi bir kalkan vazifesi goriir.
Madeni nesnelerin canli oldugu disiiniildiigli i¢in bunlarin paslanmayacagina
inanilir. Sieroszewzki’ye gore bir saman sinde (Yakutlarda) madeni takilar, yaklasik

13-17 kilo civarinda olmalidir.2%?

2.6.3. Ayakkabi

Samanin ritiiel sinin iist kismi, baslig1 gége; altttaki govde yeryiiziine; ayak
yani saman ¢izmesi alt diinyaya karsilik gelirdi. A.V.Anohin ayakkabiya uzanan

iskeletin samanin 6teki diinyaya yaptigi ruh gcii anlamina geldigini kaydetmistir. 2%

Altay-Tirk Samanlarinin  ve Tuva samanlarinin  ¢izme seklindeki
ayakkabilari, yumusak geyik veya rengeyigi derisinden hazirlanmistir. Bunlarin
tizerinde kus ayagma benzer sekiller ya da samanin téren sirasinda
benzemek,dzdeslesmek istedigi hayvan ya da varlik resmedilmektedir.?% Nganasan
ve Enyets saman ¢izmesine sikica baglanmis uzun demirler, mitik yardimer geyik
ayak kemiklerini sembolize etmektedir. Sag ¢izme giyim kontekstinde “giinesli”

tarafi, sol ¢cizme ise kotii ruhlarin diinyasini sergilemektedir.

201 M. Hoppal, age., s. 224.
202 M. Eliade, age., s. 179.
203 M. Hoppal, a.g.e., s. 222.
204 M. Hoppal, a.g.e., s. 223.
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Resim 34: Even saman ¢izmesi (20. yy.)  Resim 35: Demir islemeli rengeyigi
Kaynak: Mihaly Hoppal a.g.e., 223 s. toynagiyla siislenmis Nganasan saman

ayakkabisi
Kaynak: Mihaly Hoppal a.g.e., 223 s.

2.6.4. Maske

Sibirya'da ve Kuzey Asya'da Saman maskelerine olduk¢a seyrek
rastlanmistir. Harva'nin dogru olarak belirttigi gibi, saman giysisinin kendi de zaten
bir maske olup, kdkende bir maskeden tiiremis sayilabilir. Sibir’ya Samanliginin
Dogu kokenli, dolayisiyla yakin doneme ait oldugu da, Asya’nin giineyinde ¢ok sik
olan maskelerin kuzeye cikildik¢a seyrelmesine ve uzak kuzeyde ise tiimden
kaybolmasina dayanarak savunulmaga calisilmistir.?® Maske saman kiyafetini

tamamlamak agisindan 6nem tasimakla beraber bazi1 simgeleri de i¢inde barindirir.

205 M. Eliade, age., s. 198.
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lerin ¢esitli boliimleri olan baglik, ¢izme ya da ayakkabi hatta masklar da amaca
uygun olarak yapilmaktadir. Yukagir, Yakut ve Kamgadallarda maske rol
oynamazken Kara Tatar samanlar, biylk ve kaslari sincap kuyrugundan yapilmig

kayin agaci1 kabugundan maske kullanirlar.

Goldlar ve Altaylilar oliiniin ruhunu oliiller alemine tasirken, kendilerini
engelleyebilecek ruhlar tarafindan taninmamak ig¢in yiizlerini kurumla siyah renge
dontstiiriirler. Maske bazen samanin yiizii taninmasin diye bazen de tam tersine
taninmak ve ruhlar dlemine girebilmek yani vecd haline ge¢cmeyi saglamak igin bir
biiyli aracidir. Hatta bazen bu tip aksesuarlar ve davulun yerine gectigi de olur.
Nitekim Radloff’un belirttigine gore Kara Tatarlar, Teleiitler, Sorlar, Lebed Tatarlari
kullanmazlar; bunun yerine baglarina bir kumas parcasi sararlar. Bu sekilde hayvan
bicimine girmeye isaret eden gesitli hususlar, Islamiyet'ten sonra da 6zellikle tarikat

erbabiyla ilgili cesitli mitolojik unsurlari igeren hikayelerde yasamaya devam

95206

etmistir.

Resim 36: Evenki Saman maskeleri
Kaynak: http://art-maska.ucoz.ru/publ/izgotovlenie_masok/maski_narodov_severa/5-1-0-3.
E.T. 04.05.2014

2.6.5. Ayna

Bazi giigli Samanlar, Saman kiyafeti ve davulu olmadanda kamlik

yapabilirler.Ancak aynasiz kamlik yapmak imkansizdir. Her bir giiclii Samanin

206 Y, Coruhlu, age., s. 74.
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semavi aynasinin olmasi sarttir. Mogol ve Buryat Samanlar1 aynadan hem tedavide

hem de fal agmada faydalanirlar.

TR ; w0 i

Resim 37: Buryat Samani Baykal kenarinda bakir aynayla tedavi yapiyor.
Kaynak: M. Hoppal, age., s. 36.

2.6.6. Davul

Samanlar i¢in giysiden sonra en O6nemli parca ise davuldur. Samanlik
olgusunun simgelerini biitiiniiyle kendinde barindiran davul bu meslegin ayrilmaz bir
parcasi olmakla etnik tarihin belirleyici 6zelligini de ihtiva etmektedir.Radlof’a gore,
saman giysisinden daha ¢ok araci gorevini, yapan davul On plana
¢ikmaktadir.?%” Saman kiyafetlerinin yani1 sira samami bir sembolik at ile davul
tamamlar.Ayin sirasinda Samanin yardimci ruhlarin1 davulun i¢ kismina topladigina

inanilir.

207 Ali Faik Demir; Nebahat Akgiin, Saman ve Tiirk Diinyasi, Baglam Yayinlari, 2009 Istanbul, s. 29
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Resim 38:Yakut davulu  Resim39:Tofa davulu  Resim 40:Altay davulu

Kaynak: M. Hoppal, age., s. 229,239.
Kaynak:http://www.poniard.ru/catalogue/item/620.html, E.T. 22.05.2014.

Davul genel olarak oval bigimlidir; derisi ren, sign ya da at derisidir.
Davuldaki boya genellikle kirmizi, beyaz veya siyah renkten olugmaktadir. Kirmizi
g6k diinyasmin, siyah ise yeralti diinyasinin yasayanlarii sembolize ederdi.
Davullarda bulunan resimler stilistik ve sekilsel bakimdan sasirtict bir sekilde Altay
cevresi kaya resimlerine benzerlik gostermektedir. L.P. Potapov'a gore bu stilistik
benzerlik kiiltiirel siirekliligin kanitidir.?% Bat1 Sibirya'daki Ostyak ve Somoyedlerde
disyiiziinde higbir ¢izim veya resim bulunmaz. Georgi'ye gore, Tunguz davullarinin
iizerinde kus, yilan ve baska hayvan c¢izimleri bulunur. Yakutlarda, insane ve

hayvanlari temsil eden, kirmizi veya siyahla ¢izilmis gizemli isaretler goriiliir.2%°

Davulun arka tarafinda samanin sol eliyle tuttugu, agagtan ve demirden dikey
bir tutamak vardir. Yatay demir tellere veya agactan ¢ubuklara sayisiz ¢ingirdayan
metal pargalari. Cingiraklar, ziller, ruhlar1 veya hayvanlar1 vb. Temsil eden figurlerle
sik-sik ok, yay veya bicak gibi silahlar asilidir. Bu nesnelerin her biri 6zel bir
simgesellikle yiiklii olup, samanin esrimeli gok yolculugunun veya o6teki mistik

deneyimlerinin hazirlanip gerceklesmesinde kendi roliinii oynar.

208 M. Hoppal, age., s. 229.
209 M. Eliade, age., s. 203.
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2.6.7. Tokmak

2210 ad; verilen

Davulun yaninda saman tokmagi da vardir. Altaylarda “orba
tokmak tipki davul gibi kutsal kaymm agacindan yahut geyik boynuzundan
yapilmaktadir. Bir¢ok yerde tokmak samanin ilk techizatidir ve tokmak davuldan bir
y1l Once hazirlanmaktadir. 20. Yiizyilin basinda Rus arastirmact A.V. Anohin,
samanlik yeteneginin bagskasina verilmesinin eski samanin 6liimiinden sonar kabile

igerisinde (0rnegin Kuzey Altay boylarinda, Ketlerde) davul tokmaginin

devredilmesiyle gergeklestigini kaydetmistir.?!!

Resim 41: Metal ¢ingirakli Tuva davul tokmagi,
Kaynak: M. Hoppal, age. s. 248.

Resim 42: Dokuz gift ¢ingirak halkasiyla Buryat davul tokmagi.
Kaynak: M. Hoppal; age. s. 248.

210 C. Sener, age., s. 42.
211 M. Hoppal, age., s. 246.
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3.BOLUM

MOGOL ve BURYAT SAMANLARI

3.1. Mogol Boylar

1206 yilinda Cengiz Han tarafindan kurulan Mogol Imparatorlugu, tarih

boyunca Hunlar, Sien-Piler, Ciicenler ve Goktiirkler tarafindan yoneltilmistir.

Resim 43: Cengiz Han
Kaynak: Tengerleg B0, S.9, Selengepress yayimevi, Ulaanbaatar 2011, s. 4.

1911 yilinda bagimsizligini ilan etmis olmasina ragmen bagimsizligin1 kabul
ettirmesi 1921 yilinda olmustur. Bugiin diinyanin pek ¢ok bolgesinde (bugiinkii
Mogolistan'da, Cin'e bagh I¢ Mogolistan bolgesinde ve Cin'in Xingyiang eyaletinin
kuzey kisminda) altt milyon niifusa sahip Mogol boylar1 yasamaktadir. 24 boydan
olusan Mogollarin Saman inancini kabul ettiklerine dair ilk bilgiler “Mogollarin
Gizli Tarihi” adli eserde kaydedildi.?!? Yazarmin tam olarak bilinmedigi bu eseri
ceviren Ahmet Temir, 13.yiizy1l Mogol toplumunun hayatini giivenilir kaynaklardan
sagladig bilgilerle ayrintili olarak yazmistir. Bu eserden elde edilen bilgiler ciikeli
denilen hayvan kurbanlar ve saray samanlarinin gorevleri hakkinda da veriler

sunmaktadir.

212 M.Hoppal, age., s. 140.
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Emel Esin’e gore Samanizm Orta ve Kuzey Asya’da gok, yer, ay, su, kayin
agac1 gibi tabiat unsurlarini i¢inde barindiran yerli bir din olarak goriilmektedir.
Yazar, bu yerli dinin en eski ¢aglardan beri siiregeldigini de vurgulamaktadir.?*®
Saman dininin esas varliklari olan G6k Baba (Tenger Etseg) ve Toprak Ana (Gazar
Eej) tarihte Mogolistan'in birlestiricisi Cengiz Han’in giiciinii temsil etmekteydi,
bunun i¢indir ki Cengiz Han, biitiin fermanlarin1 "Sonsuz Mavi Sema dilegiyle"
sozleriyle baslatirdi.?!* O, Bodongarlarin en yaslisa beyaz kiyafet, beyaz at verip
onu en yiiksekte tutardi. Ak samanin hastalig1 6zlem, Gzntlydi. O da vergini riyada

(Kara samanda oldugu gibi) alirdi. Nerdeyse tiim torenler onun ismiyle

diizenlenirdi.?®

Tarihsel alt yapisinin zengin olmast Mogol samanligina duyulan ilgiyi
arttirmisti. Kaya resimleri ve niifusun siirekliligi Samanizm'in, Mogolustan'da daha
M.O. birinci bin yilda varlik gdstermesini saglamisti. Bilyiik Mogol
Imparatorlugu’'nun yikilmasi Samanizm'in giic kaybetmesine ve Lamaizmin
Mogollar arasinda yayilmaga baslamasina neden olsa da Lamaizm Samanizmi

ortadan kaldirmay1 basaramamistir.?®

3.1.1. Buryatlar

Dogu ve Bati Buryatlar olarak bilinen bu toplulukta Dogu Buryatlari
Mogollardan, Bati Buryatlar1 ise Tirklerden olusmaktadir. Buryatlar aslinda
Horidaylar denilen bir topluluktan tiiremistir. Kendilerini Hori Buryatlar1 olarak
nitelendiren bu boy on bir soydan olugsmakta; bunlarin besinin Tiirk kdkenli, altisinin
ise Mogol kokenli oldugu bilinmektedir.?!” Mogol soyundan gelen Buryat boyu
Baykal Golii kenarinda yagamakta ve bugiinkii niifusunun 400.000’1 buldugu tahmin

edilmektedir.?!® Buryatlarin Dogu kolu olan Mogol Buryatlar: milli bilinci ve saman

213 Emel Esin, Turkistan Seyahatnamesi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1992, 5-6 s.

214 Julie Stewart, Mogol Samanizminin Ana Hatlari, cev.: Kemal Menemencioglu, Golomt Center
for Shamanist Studies, Ulanbatur, Mogolistan 2003, s. 7

215 Allahmanli Mahmud, Saman, Ozan ve Asiq, Agridag Nesriyyat, Bak( 2001, s. 24.

216 M. Hoppal, age.,s. 141.

217 http://www.yasarkalafat.info/index.php?ll=newsdetails&w=1&yid=145. E.T.22.09.2013

218 M. Hoppal, age., s. 141.
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kiltur gucli olan bir boydu. Oyle ki; Buryatlar’in saman sistematiginde “Sahin ve
Kurt” arasinda 06zel bir baglanti oldugunu vurgulayan inan¢ ve uygulamalar
bulunmaktadir.?'® Ayrica kaynaklar ilk saman kadmin hekimlik giiciinii bir sahinden

aldigin1 ifade eden inanisin Buryatlar’da da devam ettigini belirtmektedir.

20. yilizyilda M.N. Hangalov ve T.M. Mihaylov’un da aralarinda bulundugu
onemli arastirmacilar Buryat saman folkloruna ait metinleri toplamislardir.??
L.Krader, Buryat toplumundaki Samanizm’in kaynaklarimi ele almistir. Eski
dénemde Buryatlar B6 adini verdikleri Samanlar1 toplumun ruhsal lideri saymislar ve
samanlik riitbesini ana ve babadan ¢ocuga gecen bir miras haline gelmistir. “B6”
olarak adlandirilan bu kisiler doga ve toplum (ahlak) kurallarina da hakimdi.?%
Nerier/nereer udla adi verilen G6k Tanr1 samanlik gérevini bu kisilere bagisliyordu.
Samanlarin bu gorevlerini miras birakabilmeleri i¢in atalarindan birisine yildirim
carpmamis ya da gokten diisen bir tas1 bulmamis olmasi gerekiyordu. Saman olacak

3

kisinin “zaarin” unvanini alabilmesi i¢in bir ¢ok sinavi bagarmig olmasi sarti
bulunuyordu.??® Eski donemlerde ¢ok yonlii olan Samanlik yakin tarihte toplumsal
islevini kaybetmeye baslamis, sadece atalardan bir miras olmasi nedeniyle psikolojik

nitelikleri toplumun ihtiyaglarina gére kullanilmaya baslanmustir.??®

Samanin atin1 temsil eden davul (hese) sayesinde samanlar alt ve {ist diinyalar

arasinda seyahat etme imkanina sahip oluyorlardi.

Ak, Kara Saman olarak ayrildigi bilinen Buryatlar'da toren kiyafetleri Ak
samanda beyaz, Kara Samanlarin ise mavi renkten olusur. Ak Saman vefat edince
cesedi yakilir, kiilleri beyaz renkli kumastan yapilmis torbaya konulur ve saklanir.
Kara Samanin kiilleri ise siyah kumastan yapilmis bir torbaya konur.??* Buryat'larda
19. asrin baglarinda Kara saman téren kiyafetleri oldukca yaygin idi, fakat 19. Asrin

sonu ve 20. asrin baslarida hemen hepsi kaybolmustur.?%°

219 http://www.yasarkalafat.info/index.php?ll=newsdetails&w=1&yid=145. E.T.22.06.2013

220 T, M. Mihaylov, Buryatskiy Samanizm, Istoriya, struktura, socialnie funkgii, Nauka, Novosibirsk
1978, s. 48.

22 VVilmos Di6szegi; M. Hoppal, Shamanism In Siberia, gev.: Aliye Uslu Ustten, Akademiai Kiado,
Budapest 1978, s. 4.

222 M. Hoppal, age., s. 142.

223 \/ilmos Dibszegi; M. Hoppal, age., s. 4.

224 C. Sener, age., s. 31.

225 Y, D. Prokofyeva, Sibirya Halklarimn Saman Kiyafetleri, cev. Atilla Bagc1, Turk KultGrinG
Aragtirma Enstitlisii Yay., Ankara 2014, s.78.
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Yalnizca segkin samanlarin kullanabildikleri genellikle mavi ipekten
hazirlanan kiyafete Buryatlar orgoi adini vermekteydi. Bunun yani sira samanin
giicinii temsil eden bez parcalariyla siislenmis kirbag (tasur) da saman kiiltiiriini
yansitan aletler arasindadir. Saman asdsi da, Buryat samanlarinin en geleneksel
aletlerindendi. Bu asanin hazilanmas ii¢ sekilde oluyordu: Ati1 sembolize eden asa ki
Buryatlar buna morin horibo diyorlar, yilan mofili asa, insan motifli asa. Saman asasi
Oonemi ise samanin diger diinyalar arasinda seyahatler gerceklestirmesine yardim
etmesi, ayrica samanin derecesini de gostermesiydi. Buryat samanlarinin geleneksel
araclarindan biri de daire seklindeki bronz ayna (toli) idi. Mihrap olarak kullanilan
kiicilk masaya da Sere ad1 verilmekteydi.??5

Resim 44: Buryat Saman Toren Kiyafeti On ve arka goriiniisii (19.yy sonu)
Kaynak:http://folk-costume.com/shamanskij-kostyum/14/. E.T. 10.04.2014

226 M. Hoppal, age., s. 142-143
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Buryat samanlig1 20. ylizyilin sonlarinda yeniden ylikselise gecmistir. Kadin
samanlar ve Buryat samanlar1 sehirlerde hekimlik yapiyorlardi ve genellikle koyun

kullanilan kurban térenleri (tailgan ya da tailga) gergeklestiriliyordu.??’

3.1.2. Halha Mogollar1

Mogol Halk Cumbhuriyeti'nin kurulduktan sonra samanlarin faaliyetleri
yasaklanmis olmasma ragmen Mogollar, Lamaizm goriintiisinde komiinizm
maskesiyle eski geleneklerini ve tdrenlerini devam ettirdiler. Bu konuda g¢aligma
yapan arastirmacilar Mogol boylar1 arasinda 6zellikle Halha ve Darhatlarin saman
geleneklerini incelediler. Samanin sahine doniisebilecegine inanan Mogollar, Darhat
samanlarim1  secerken bir torenle yapiyor ve bunu iki asamali olarak

gerceklestiriyorlardi.

Resim 45: Darhat Samani, 1909 da.
Kaynak: Tengerleg Boo, S. 9, Selengepress yayievi, 2011 Ulanbatur, s.22.

227 M. Hoppal, age., s. 143
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Bu téren Oncelikle segilen kisiyi cam agacindan yapilmis ve kutsal kaynak
suyuna batirilmis degnekle 1slatmakla basliyor, daha sonra kisinin iizerine siit serpip
tiitsiiye tutuyorlardi. Saman aday1 térenden sonraki gorevi birbirine baglanarak tomar
haline getirilmis degnekleri saman atasinin mezarina yerlestirmekti. Bu durumu
uzmanlar, Mogol Samanizm'inin genellikle ata kiiltiiyle sik1 baglar1 olan kiiltiirel bir
yap1 olarak degerlendiriyorlardi. 1996 yilinda Mogol samanlari, atalarinin topraklar
olan Baykal G6li’niin kiyilarinda bir samanliga “Kabul Toreni”ni ger¢eklestirmis ve
bu vesileyle eski inang sisteminin yeniden pratik edilmesini saglamigslardir.
Kaynaklardan edinilen bilgiye gore; Mogolistan'da doksanli yillarin ikinci yarisindan

itibaren samanlhigin tekrar giiclendigi goriilmektedir.??®

Mogolcada klasik olarak saman “b0ge” kavramiyla anilmaktayken, bugiin bu
s0zcik bd olarak degisime ugradi. Kadin samana eskiden “idugan” denilirken,
ginimizde bu kavram udgan seklini aldi. Mogollarin b0 olarak adlandirdiklari
Samanlar, ateizm ve spritiiel durgunlugun uzun yillar boyunca hakimiyet siirdigii
halk i¢in saman birlikleri kurarak, tekrar ruhsal rahatlama sagliyordu. Giliniimiizden
birka¢ yil dncesine Mogol kiiltiiriiniin ve Samanliginin kadar sadece sozii gelenek
yardimiyla takip edilecegi sOyleniyordu. Yiizyillarca varligimi gizlice siirdiiren eski

Mogol saman kiiltiiriiniin 6geleri bugiin yeni yeni ortaya ¢ikarilmaya baglanmaktadir.

Budizm ve Mogol Samanlig1 arasindaki iligkiden s6z etmek gerekirse bu
iliski ile ilgili bilgilerin M. Hoppal’in Avrasya’da Samanlar adli kitabindan alindigin
s0ylemek miimkiindiir. M. Hoppal’a gore; Budizm ve Mogol Samanhigi arasindaki
iligkinin temelleri 16. yilizy1la dayanmaktadir. Mogol Hiikiimdar1 Altan Kaan'in Tibet
Budizmini kabul etmesi Mogollarin Budizm'i tanimasini saglamistir. Bu donemde
Mogol hiikiimdar1 Tibet Budizminin sar1 tiirban giyenlerinin olusturdugu cemaatin
misyonerlerini Mogolistan'a ¢agirmis ve bu inang sistemi lamalarin faaliyetleriyle

Mogol samanligiyla karisarak yiizyillarca varligin siirdiirmiistiir. 22

228 M. Hoppal, age., s. 144.
229 M. Hoppal, age.,s. 144- 145.
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Resim 46: Mogol samaninin zengin bir sekilde siislenmis pelerini. Henning Haslund-
Chiristensen derlemesi, 1936 da.

Kaynak: M. Hoppal, age., s. 145.

Kara (harin bd) ve sar1 (sarin bd) samanlar arasindaki farklar1 tamamen
ortaya ¢ikaracak bulgular1 elde eden S. Dulam ve O. Piirev’in basini ¢ektigi bilim
adamlar1 Budizmin etkisinden 6nce Hovsgol bolgesinde yasayan Darkhatdk adindaki
Halha Mogollar1 geleneksel hayat bigimlerini ve samanligin eski 6gelerini saf bir
bi¢imde devam ettirdikleri sonucuna varmiglardir. Lamaist 6geleri ve Budist dua
metinlerinin igeriklerini de yansitan “Sar1 Samanlik” aslinda baskin Halha
Mogollugunun oOzelliklerini tasimaktadir. Qing Hanedanlhigi’nin (1644-1911)
Mogollarin diisiinsel diinyalarinin somiiriilmesi i¢in lamalar1 ve sari samanlari
kullandig1 yoniindeki agiklamalar nedeniyle Mogollar, “Kara Samanlar1” eski
geleneklerin  koruyuculart ve Cengiz Kaan'a kadar uzanan donemde saman

geleneklerinin yasaticilar1 olarak gormiislerdir. 2

230 M. Hoppal, age., s. 145-146.
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3.1.3. i¢ Mogolistan Kavimleri /Daurlar

Daur ya da Dagur boyu olarak bilinen bu boy, Mogol dilini kullanmaktadir.
Cin'in kuzeyinde bulunan Mangurya'nin Hailar boélgesindeki Qiqihar sehrinin
kuzeyinde yasayan bu halkin gelecekte de etnik dil kullanmaya devam etme imkani
bulunmaktadir.?®! Bu bdlgede yasayan Daurlarin sayis1 1990 niifus sayimlarina gore

120.000 civarindadir.

Bilim adamlar1 1996'ya kadar Daur samanligiyla ilgili ¢ok az bilgiye sahipti.
C.Humphrey, Daur gé¢meni Urgumge Onon ile gériigme yapmis, bu bilgiler 1s18inda
Daur saman geleneginin pek ¢ok ayrintisinin agiklanabilecegi goriilmiistiir. Daur
saman kiltliriiniin 6zellikleri arasinda hekimlik ve kiirek kemigi ile yapilan fal 6n
plandadir. Bu boy sadece 6zel yetenekleri olan kisileri saman (yadgen) olarak
nitelendiriyordu. Yagmurun yagmasini saglayan, belli ritiiellerin uzmani olan ve
saman yardimcist olarak adlandirilan “Bagshi” klanin en yasl iiyeleri arasindan
secilirdi. Saman inancina gore hayvanlarin samanlar gibi gokten geldiklerine
inaniliyordu. Bu yiizden samanlar hayvanlar1 avlayamiyordu; fakat baghsi i¢in boyle
bir durum s6z konusu degildi. Samanlara benzer sekilde ¢alisan uzmanlara Daurlar
farkli isimler vermislerdir. Ornegin, hekimlere otoshi, kemikgilere bariesi ve

blyuculere kiangi demislerdir.

Resim 47 a: Daur Saman toren kiyafeti ve davulu.
Resim 47 b: Daur jadgan Huang Geortak ominan téreninde, arkada da akrabalar.
Kaynak: M. Hoppal, age, s.147

231 hitp://legacy.joshuaproject.net/people-profile.php?pe03=18433&rog3=CH. E.T. 14.06.2013
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Daurlar baz1 donemlerde yadgen ve otoshi unvanini kazanmis kisilere gergek
saman goziiyle bakmislardir. Yadgen ve otoshi disinda giinliik hayatta, bayram
torenlerinin ve diger dinsel ritiicllerin yonetilmesinde toplumda 6nemi olan baska
uzmanlar da bulunmaktaydi. Daurlar bu uzmanlarin uzmanlik alanlarinin her
samanin ritliellerin dogru bir sekilde gerceklestirilmesi ve ihtiya¢ duyulan dualarin
dogru sekilde yapilmasi (hangi Tanri’dan ya da ruhtan yardim istenebileceginin
bilinmesi kosuluyla) ile ilgili olmasi gerektigine inanirlardi. Bu durum ozellikle
kemikgcilerde (bariesi) 6nemli olmakla birlikte doguma katilan samanlarda da goze

carpmaktaydi.?*?

Kemikgiler olarak bilinen bariesiler bir aile gelenegi oldugu i¢in ¢ocukluk
donemlerinden itibaren anatomi Ogrenmisler ve bdylece bu beceri ve bilgileri
babadan ogula miras kalmistir. Daurlarda ve saman inancinda kemigin soyun
devamimi sagladigina inanilmis ve kemik bir simge haline gelmistir. Bu yiizden
bariesilerin milli bilincinin devam etmesinde Onemli etkiye sahiptir. Ayrica
bariesiler goge sunulan kurbanlarin uzmani olan baggilerin olmadigi durumlarda bu
gorevi de istlenirlerdi. Daurlar inancina gore samanlar 6ldiiklerinde agaclarin 6niine
gomiillirlerdi. Bunu yapmalarindaki amag¢ goge yapilan gomiiyle samanlarin

viicutlarin1 Goktanriya sunduklarini diisiinmeleriydi.

3.1.4. Guney Mogollar1 / Cahar, Horg¢in, Bargu

Mogolistan’in i¢ kesimlerinde yasayan boylar zengin saman geleneklerini
bugiine kadar basarili bir sekilde muhafaza etmislerdir. Bu bolgede Hailar kenti
yakinlarinda Daurlar, Evenkiler ve Mogollar yagsamakta ve bu boylar arasinda Bargu
soyundan gelen topluluklar da bulunmaktadir. Bu kent 1920'lerden itibaren Baykal

Golu gevresinden goge zorlanmis Buryatlara da ev sahipligi yapmigtir.?33

232 M. Hoppal, age., s. 146.
233 nhttp://turkistanarkeolojisi.blogspot.com.tr/. E.T. 04.05.2013
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Resim 48 a: Toren 6ncesinde kiicuk bir masayasamanin donanimlari; kemerler; Cift
basli tag¢, davullar; mizraklar ve saman kili¢lar1 koyulur. Kaynak: M. Hoppal, age., s.150.

Resim 48 b: I¢ Mogolistan"da yaslisaman horgin ve kadin yardimcisiruh ¢cagirma
sarkisini sdyliiyorlar. Kaynak: M. Hoppal, age., s.150.

Mihaly Hoppal 2003 yilinda cesitli boylardan gelen samanlarla karsilasmis ve
onlarin térenlerini yazmis oldugu kitapla Olimsiizlestirmistir. Gen¢ bir Bargu
samaninin kiyafetlerini ve kullandigi aletleri, bakir aynalarla donatilmis sini, bez
parcalartyla ve boynuzlarla siislenmis tacini, fala bakarken kullandigi bayraklarini ve
koyun kiirek kemiklerini ayrintilariyla tanitma firsatini bulan yazar bu samanin

kullanmis oldugu asay1 sdyle tasvir etmistir: Bir ¢ift sartya boyanmis at bash asa.

Resim 49: Bargu Saman1 Naintanin kiyafeti, davulu, bayrag: ve taci.
Kaynak: M. Hoppal, age., s. 151.
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Resim 50: Handima'ya at bagli asasi trans halinde yardim ediyor.
Kaynak: M. Hoppdl, age., s. 151.

Ic Mogolistan'daki saman kiiltiiriiniin en karakteristik unsurlarindan biri olan
saman asasi, kii¢iik bir kdyde Buryat kdkenli yash bir saman kadinin ve 6grencisinin
ayinlerinde de tespit edildigi gibi samanin esrime sirasinda girdikleri biling

diizeyinden ¢ikmalaria yardim etmektedir.?3

3.1.5.Mogolistan Duhalar:

Duhalar, kadim yasayislari, Tofalar gibi geyigi evcillestirmeleri, yilda yedi
sekiz defa yer degistirerek yasamlarini siirdlirmeleri, Samanist yagama sahip olmalari
ile Mogolistan’in kuzeyinde bulunan diger Tiirk topluluklarindan farkli yasamlar

olan bir topluluktur.

Diihalar, bilim diinyasinda ren geyigi yetistirmelerinden dolayi, daha ¢ok
Mogollarin vermis oldugu Tsaatan (geyik ¢obanlar1) adiyla taninmaktadirlar. Tsaa
kelimesi Mogolcada “geyik” anlamina gelir ve sondaki —tan eki de aitlik, iyelik
bildiren bir ektir. Ancak, onlarin bu adi1 kullanmadiklarini, bunun yerine Duha adini

kullandiklar1 bilinmektedir.

234 M. Hoppal, age., s. 150-151.
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Duhalarin dini yasamlarinda eski Tiirk inamiglarimin izlerini  bulmak
miimkiindiir. Duha Samanizmi’nde eski Tiirklerde oldugu iizere, gdge, giinese, aya,
yildiza, diinyaya, atalara ve onlar i¢in yapilmis sunaklara saygi gostermek biiyiik
onem tagimaktadir. Duhalar, Saman’a xam adini, yani Tiirklerdeki “kam” adim
verirler. Erkek Saman’a dzaran; bayan Saman’a ise, Mogollarda da oldugu iizere,
udagan adi verilmektedir. Duha Samanizmi’ne gore eski donemlerde ak ve kara yon

ruhlar1 vardir. Ak yon ruhlar1 sunlardir:

1.Kisisel tengri, yani éran. Mogolcast ongon “ruh”.

2.Kazang, ava ugurlu gelen silah tengri, yani eg bii. Mogolcasi, sain buu “iyisilah”.
3. En iyi dost olan aver kopek tengri, yani eg it. Mogolcasi, sain noxoi “iyi kopek”.
4. Hastaliks1z sag, saglam; kazang¢ dolulugu temsil eden tegse éran, yani tam ruh.

5. Cok akrabalik ve dostluk i¢in uyumlu olmasini saglayan dzon der, yani zontengri.

Resim 51: Mogolistan Duhalarinin Saman toren kiyafeti
Kaynak: Biilent Giil, Yasayan Eski Tiirk Inanclar1 Bilgi Soleni, Bildiriler, Hacettepe
Universitesi Sihhiye Yerleskesi, Ankara 2007
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Duhalarda, yukaridaki ak ruhlara giindiiz vakti tapmilir. Giines batimindan
sonra ise, asagidaki kara yon ruhlarina tapinilir. Bu tapinilan kara yon ruhlan ise

sunlardir:
1. Gara eran, yani kara ruh.
2. Gara dzalama, yani kara kusak/kumas.?*®

Samanizm anlayisina goére Duhalarda Samanlar, toprak, iyi ve kotii yon
sahipleri ve ruhlar ile bulusurken saman davulunu yaninda tasir ve davul tokmagini
kirbag ya da rehber olarak kullanip goériisme yaparlar. Duha Samani, ayin yaparken

davuluna “kahverengimsi” (at) adin1 verir.

Saman olmak isteyenler, dnce “Saman davulu canlandirma” toreni yaparlar.
Bu torenin nedent ise, aracini giivenilir kilmak ve buyrugunda tutmak i¢in yapilan bir
alistirma adeti olmasidir. Davulunu tasiyarak ruhuna kavusma adeti, hem Samoyed
ve hem de Turk Samanizmi’nde mevcuttur. Mogol Samanizmi’nde ise, 6nce Saman

ruhuna kavusur ve bundan sonra, davulunu tasiyarak ii¢ evreni gezip dolasir.

Duha Samanizmi’nde ruhlarin koklerinin gokten, ayaklarinin ise toprak

vesudan oldugu diisiiniilerek biiyii yapilir.

Duha Samanizmi’nde ruhlarin insan seklini almig bi¢imde ve genelde ayakli
varliklar olarak diisliniilmesi Mogollardan farklidir. Duha Samanizmi’nde ¢esitli
ruhlar vardir: Erkeklerin av ruhu, bayan ruhu, davul ruhu ve kopek ruhu gibi.
Bunlardan sadece kdpek ruhu ters tarafta; digerleri ise, evin kuzeyinde yer alir. Ruh
sahiplerinin Samanlara, yildiz ve gékkusagi olarak goriindiigii bilinmektedir. Duha
Samanlar1 ava giderken avdan elleri dolu donmek, cocuklarina iyi hayat dilemek,
hastalik ve zuliimden armmak gibi hayat1 ilgilendiren biitlin hususlarda biiyii /ibadet

yaparak bitin bu istekleri koruyucu ruha emanet ederler.

Duha Samanizmi adetine gore, kotli yon sahipleri, insanlara hi¢ goriinmeyen
adza adinda bir seytan ile tasvir edilmektedir. Burada s6zii edilen adzanin, Saman’a
karanlikta kopek, duman, kus kafali hayvan ya da akan nehir olarakgoriindiigii

bilinmektedir.

235 Sagdarsiiren, Ts., “Mongolin Tsaatan Béégiin Tuhai”, Studia Folclorica (Aman zohiol sudlal), c.
VIII, fas. 6, Ulaanbaatar 1974, s. 79-80.
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Samanlar, kotii yon ruhlarmi iki gesit yontemle basarlar. Bu yontemler,
Mogol Samanizmi’ne benzemektedir. Bu yontemlerden ilkinde Samanlar, kotii yon
sahiplerini korkutarak ve ates ederek kovar; ikincisinde ise kurban, ibadet ve sunak

yaparak yani onlar1 sakinlestirerek uzaklastirir.

Duha Samanlarinin kurban olarak kutsal geyigi sectikleri bilinmektedir.
Boyunlarina ¢esitli renklerdeki dokuz kumastan ve samur kiirkten yapilmis kurbanlik

bag1 baglanmis geyik, adak olarak segilir ve bu geyige kimse binemez.

3.2. Mogol Saman Kiyafetinin Ozelligi

Arastirmacilara gore bugiinden 7000 — 5000 yil oncesinde Mogolistan’da
Samanizm ilk ortaliga ¢iktigin1 sdylenmektedir. Mogolistan’in Doc. Prof. B.Ringen’e
gore “ Samanizm milletten 6ncelerinde olusan ¢ok eski bir inangtir.” dedigine Kuzey
Mogolistan’in arastirmaci D.Mansan da aym fikirde oldugunu sdylemis.?*® Saman
giysilerinde mavi ya da lacivert rengin olmasi ashi “Halha Saman” oldugunu
gostermektedir. Buna 6rnek olarak: Darhad samanlarin toren kiyafetlerinde lacivert
ve yesil rengin yogun olmasi asli Halha Saman oldugunu ispatlamaktadir.?®” Mogol
samanlara gore Saman toren kiyafeti: geyik, mus (bir tiir hayvan), insan ve yilanin
bir araya toplanmasi anlamina da gelmektedir. Samanlikta hayvan ana 6nemli bir yer
tutar ve lerde de hayvan anayr simgeler durumdadir. Gok ve yer hayvanlarinin
birlikte temsil edildigi tasarimlara da rastlanmaktadir ki bu Mogol Saman toren

kiyafetlerinin esasini olustururlar.?*®

2% D, Marhaahit, “Ho6h, cagaan, ulaan 6ngd bol tenger, cagan sanaa gol gurban belegdel man”,
Tengerleg B66, S. 5, Ulanbatur 2011, s. 22.

237 Tengerleg Boo, agm., s. 22.

238 Tengerleg Boo, agm., s. 24.
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Resim 52: Mogol kadin saman
Kaynak: M.Hoppal, age., s. 145.

Mogollarin eski tarih kitabi olan Cengiz Han’in yasadigi donemlerinden
bahsedildigi “ Mogollarin Gizli Tarihi” kitabinda Cengiz Han’in diinyanin yarisini
savastan kazanmasina hatta Cengiz Han’1 Saman oldugunu ve samanlarin gosterdigi

yolundan bitiin savaslarini feth ettigini de sdylemektedir. 2%

3.2.1. Kiyafeti Olusturan Parcalar

Saman leri kutsal ayinlerin ayrilmaz bir pargasidir. Samankiyafetsini kendi
istek ve arzusuna gore degil, hizmetinde bulundugu ruhun emir ve ilhamina gore
yaptirir.?*® Toéren kiyafetlerinin vasfi, bigimi siisleri biitiin ayrmtilariyla ruh
tarafindan tarif edilir. Kiyafet samanin hizmet ettigi ruhun istegine gore ve en ince
ayrintilarina kadar yaptig1 tarife gore dikildikten sonra aksesuarlari temin edilir.
Ruhun istediklerinin disinda en ufak bir farklilik bulunmasi halinde kiyafet ayin
yapmaya yaramayacaktir.?*! Gerek saman kiyafetleri; gerek saman davulu, gerekse

cin figurleriyle cin resimleri kirlenmesin diye 6zenle korumaktadir. Aksi halde

239§, Gadamba, “Mongolin Nuu¢ Tov¢oo”, cev.: C. Damdinsiiren, Ulsin yayinevi, Ulanbatur 1990,
s. 12.

240 http://www.cokbilgi.com/yazi/saman-giysisi-kiyafeti-samanizm/. E.T. 05.02.2013

241 D, Marhaahiit, “Ho6h, cagaan, ulaan 6ngd bol tenger, cagan sanaa gol gurban belegdel mén”,
Tengerleg B66, S. 5, Ulanbatur 2011, s. 22.
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bunlarin giiglerini kaybedecegine inamilir.?42

Resim 53: Mogol Samani.
Kaynak: http://www.hermetics.org/samanizm.html#model. E.T. 09.05.2014.

Her halde Mogol Samanlari yiizyillar boyu inanmiglardir ki, onlarin
kiyafetleri hayvanlar1 ve ¢ok durumlarda Mogolistan'in 1ssiz topraklarinda bulunan
antilobu sembolize ediyor. Arastirmacilar bu sonuca varmislardir ki, saman téren
kiyafetleri Ongonlara inamin giiglii oldugu bir zamanda olusmustur. Ayrica inanglara
gore saman toren kiyafetleri, kiyafeti tagiyan insanin kabile kdkenini gosteriyordu.
Bu nedenle Tureg kokenli samanlar kirmizimsi kahverengi bagliklari ve mavi kiyafet
giyerdiler. Saman toren kiyafetin rengi ayrica Ongonun yiiziiniin ifadesi idi ve o
saman tarikatlar1 ve c¢esitli gruplar arasinda farkliligi gosteriyordu. Boylece, sari
samanlar kendi bagliliklarini sar1 kiyafet giyinmekle gosterdikleri halde diger gruplar

lacivert, yesil ve kirmizi renge agirlik veriyorlardi.

242 D, Marhaahuiti, “H6h, cagaan, ulaan 6ngd bol tenger, cagan sanaa gol gurban belegdel mén”,
Tengerleg B&6, S. 9, Ulanbatur 2011, s. 12.
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Mogol samanlar toren kiyafetini “Zirh” denir. Saman tOren kiyafeti kotl
ruhlarin yaklasamayacagi veya samana zarar veremeyecegi simgelerle donatilmistir.
Yani iizerinde gesitli simgesel anlamlar1 olan motifler ya da sekiller (kus sekilleri ya
da abra denilen, erlik {ilkesinde yasadigina inanilan canavarin resmi gibi), yine
degisik seyleri temsil eden demir ya da bakir nesneler yer alir. *> Giinesi temsil eden
yuvarlak delik seklindeki bir nesne samanin yer altina inmek i¢in kullandig1 deligin
yerine gecebilir.?** Bu baglamda samanin toren kiyafetindeki dosliik denilen kisma
kotli ruhlarin korktugu bir maden olan demirden birtakim seylerin asilmasi tam
olarak samanin kotii ruhlarla savas zamani koruyacagina inanilan zirh gorevini

yerine getirmektedir. Madeni nesnelerin canli oldugu disiiniildiigii i¢in bunlarin

paslanmayacagma inanilir. Kiyafetinin nitelikleri, bicimi ve susleri bitin bu
45

ayrmtilartyla bu ruh tarafindan belirlenir.?

Resim 54: 2001 yilinda Hailar Miizesi sergisinde Mogol Samaninin téren kiyafeti.
Kaynak: M. Hoppdl, age., s. 151.

Eski zamanlarda samanlar kiyafetini geyik ve koyun derisinden yaparlardi.

Kiyafetinin asil kisminin genellikle maral veya beyaz koyun derisinden olusan

243 M. Eliade, Samanizm, s.177.

24 0. Piirev, Mongol Béégiyn Sasin, S. 5, Ulanbatur 2009, s. 76.

245 D, Marhaahll "Hoh, cagaan, ulaan 6ngo bol tenger, cagan sanaa gol gurban belegdel mon "
Tengerleg B66, S. 5, Ulanbatur 2011, s. 23.
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diigmesiz ve yakas1 V seklinde dikilir.24

Saman toren kiyafetine dis taraftan: 6nden, yanlardan, sirttan dikilen kisa ve
uzun yilanini simgeleyen, siyah, beyaz ya da kahverengi kumastan yapilmis 1 metre
boyunda serit sarkar. Sekil olarak iki gozii ve agz1 agik bir yilana benzer.?*” Samam
kotii ruha karst korur. Hem atlar hem de yilanlar samanin yer alti yolculugunda
kullanilir.?*® Saman kiyafetinin iizerinde kus resminin bulunmasi, samanin bu kus
resminin yardimiyla 6te diinyaya ucabilecegi seklinde yorumlanabilir. Kus simgesi
samanin esasen yukari ugmasina (bazen yer altina inebilir), diger hayvan simgeleri

de samanin kdrmesler denilen yer alt1 diinyasina seyahatinden haber verir.?4°

Resim 55: Mogol kadin saman.

Kaynak: Tengerleg B0, S. 5, Selengepress yayinevi, Ulanbatur 2011, s. 15.

Saman toren kiyafetinin demirden, bakirdan, agagtan vs yapilmis simgeleriyle

246 0. Piirev, Mongol Bédgiyn Sasin, S. 5, Ulanbatur 2009, s. 50.

2470, Piirev, age., s. 50.

248 D Marhaahiiii , “H6h, cagaan, ulaan 6ngd bol tenger, cagan sanaa gol gurban belegdel mén”,
Tengerleg B&6, S. 9, Ulanbatur 2011, s. 15.

249 Tengerleg Boo, age., s. 15.
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beraber agirligi 15-17 kilo kadar olur. Mogol Saman toren kiyafetinde; Manjig, Dua
Manjig, cingiraklar, ip, koltuk alti, kuyruk, sirt, diigme, manset, kanat, hosmon
(saman toren kiyafetinde kullamilan bir siis tiiri) ve @Ogis kisimlar

bulunmaktadir,?°°

Samanlar toren kiyafetlerini yalniz merasim zamani giydikleri i¢in kalan
zamanlarda cadirin ya da kuliibenin yiiksek¢e bir yerinde 6zel olarak muhafaza

edilir.

Erkek Samanlarin toren kiyafeti ile kadinlarinki arasinda biiyiik bir fark
yoktur. Genellikle kadinlarin toren kiyafeti daha siisliidiir. Erkek ve kadin Samanlar,

karsilikl1 olarak birbirlerinin kiyafetlerini giymeye izinli degildirler.?!

Resim 56: Mogol kadin ve erkek samani.

250 Q. Piirev, Mongol Béégiyn Sasin, S. 5, Ulanbatur 2009, s. 65.
251 hitp://www.gezimanya.com/GeziNotlari/mogolistanda-samanizm-ve-tengricilik. E.T. 07.07.2013
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Kaynak: Tengerleg B66, S. 9, Selengepress yaymevi, Ulanbatur 2011, s. 16.

3.2.2. Bashk

Baglik tOren kiyafetni tamamladigt ve onunla bir biitiin olusturdugu i¢in
samanlikta 6nemli bir yer tutar ve orgoi denir. Samanin baghigi iki ¢esittir. Samanin
baslig1 genel olarak iistii kapal1 ve acik diye ikiye ayrilir.?®? Arkaya dogru sarkan bir
kiilah bi¢ciminde bashigin kumasi ve rengi Bas ruhun kiyafet rengiyle ayni olur.
Basliga yer-yer tilki postu, yiiz kismin1 kapatan 6ne dogru sarkan siyah ipler, kartal,
puhu kusu, baykus tiiyleri dikilmistir ve kirmiz1 bezden yapilmis olan diigme, katir
boncugu ve dizi-dizi baska boncuklarla stisliidiir. Ayrica lizerinde kus sekilleri de
vardir.?®® Nihayet bashigin ucunda da yine renk-renk kusak bulunur. Bashigin 6ne
sarkmig olan siyah ipleri samanin yiizii taninmasin diye bazen de tam tersine
taninmak ve ruhlar alemine girebilmek yani vecd haline ge¢meyi saglamak igin bir

biiyii aracidir.?>*

252 0. Piirev, Mongol Béégiyn Sasin, S. 5, Ulanbatur 2009, s. 69.
253 0. Piirev, Mongol Béégiyn Sasin, S. 5, Ulanbatur 2009, s. 70.
2% Q. Piirev, Mongol Béégiyn Sasin, S. 5, Ulanbatur 2009, s. 72.
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Resim 57: Mogol kadin samani.
Kaynak: Tengerleg Bd0, S. 5, Selengepress yayinevi, 2011 Ulaanbaatar, s. 12.

Baslikta kahverengi, yesil ya da mavi kumastan yapilmis kusak
kullanmaktadirlar. Basliklarin st tarafina kartal vb. hayvanlarin tiiyleri

yerlestirilmektedir.

Resim 58: Mogol saman basligi.

Kaynak: Kaynak: Tengerleg B66, S. 5, Selengepress yaymevi, Ulanbatur 2011, s. 21.

Bu baghgin alt uclarindan oriilmiis seritler sarkmaktadir. Baglhigin iizerinde
kaslar, gozler, burun, agiz ve kulaklar1 ifade eden aplike islemler vardir. Bazen

sakallar1 ve kulak halkalar1 da bulunmaktadir?®.

Hotgoid samanlarinin bagliklarina tovorstog denir ve basliklarinin ortasinda
sar1 renginde 5 santimetrelik piiskiil olur ve alin kisminin kenarlar1 deve yiinii ile
kaplaniyor. Dogu Mogol samanlari-Buryat, Barga, Horcin kendi bagliklara siis
yaparlar buna da Buryat samanlar1 maihavch denir. Samanlar esasen bagliklara tiiyler
takarlar. Ornegin, hunnu saman basliklarmnin kenarina baykus tiiyleri takilirdi. Kenin
Lopsan yaziyor ki, kartal ve baykus tiiyleri Tuva Saman basliklarina sabitlenirdi.?>®

Darhad, Huular ve Uygur samanlari kartal, akbaba ve keklik tiiylerinden bagliklarda

25 Q. Piirev, Mongol Béégiyn Sasin, S. 5, Ulanbatur 2009, s. 73.
2% M.B. Kenin Lopsan, Obryadovaya proktika i folklor Tuvinskogo samanstva, Novosibirsk 1987, s.
46.
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kullanryorlardi. Saman basliklarinda tiiylerin ve onlarin dizilisi farkliydi. Ornegin,
Kara Darhad samanlar ilave olarak 9 tane tiiyli basliklarina dizerlerdi, Sarnuud
Samanlar da 9 tane tiiy dizerler, Huular Samanlar1 ise 21 tane tiiy dizerlerdi.
Dolaysiyla tiiyler samanlarin karakteristik ozelliklerini yansitiyordu ve boylece
cesitli tayflar1 bu belirtilere gore belirlemek oluyordu. Kisacast Huular samanlari
tilylerden fazla, Sarmud samanlar1 ise az kullaniyorlar ki, bu da kabileler arasinda
farklilig1 gosteriyordu. Ayrica tiiylerin sayist ailede seri nesillerin sayisini ifade

ediyordu.

Hunnu Samanlarinin basliklarinin 6n kisminda kartal resmi vardi. 20.
yiizyilda ise Huular ve Darhad Samanlar1 bagliklarini insan yiizlinii ve kulaklarini
sembolize eden resim ile siisliiyorlardi. Baz1 saman basliklarina eklenmis antilop,

geyik, aslan, ucan kartal figurleri tarih muizesinde korunur.

Huular Samanlar1 bagliklarinda kirmizimsi kahverengi renge agirlik verdikleri
halde, Darhad Samanlar1 maviye c¢alan kahverengine agirlik veriyorlardi,
maanjragslar genelde yesil renkten kullaniyorlardi. O yiizden de samanlarin
basliklarinin rengi ailelerinin kokenini ve Onguna saygisini bildiriyordu. Ayrica
Huular ve Uygur Samanlar1 hesap ediyorlard1 ki, onlarin bagliklarinda bulunan insan
sekli Cingiz Han doneminde yasayan gunan kahramanini temsil ediyordu. Bu arada o
Budizm'e kars1 carpisiyordu, onun bashigi erkegin boynuzunu ifade ediyordu ki, bu
da miicadeleni sembolize ediyordu. Ayrica bagliklart LUSA kars1 miicadele simgesi
olarak yanlighkla kullaniyordu. Geleneksel olarak Saman bagliklarinda tiiylerin
yanlis dizilisi onlarin negatif giiclerden korunmasini ifade ediyordu. (yani tiiylerin
yanhs dizilisi onlar1 olumsuz giiclerden koruyordu). Ornegin onlar rakip saman

tarafindan génderilen Onqonun kétiiliiklerinden aci1 ¢ekmezlerdi.

Boylece samanlar diisliniiyorlardi ki, kirmizi, kahverengi, lacivert ve yesil
insan ylizii Ongonu temsil ediyordu. Saman bagliklarinin temel 6gelerinden birine
Samalga denir. 19. ve 20. ylizyillarda bu antilop derisinden hazirlaniyordu ancak bazi
samanlar onu pamuk kumastan hazirliyorlardi. Samalganin rengi shaman kabilesinin
kokenini bildiriyordu. Saman inanglarina gore Samalga gokylizii veya Ongonun

birlesmesi icin bir ara¢ oldu.
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Resim 59: Hotgoid, Hunnu ve Hular Samanlarinin Bagliklari.

Kaynak: Purev Otgony, Mongolian Shamanism, Translation: Purvee Gurbadaryn, Ulaanbaatar 2012,
s. 306.

3.2.2.1. Maske

Toren sirasinda Sibirya samanlart sikca maske kullanmiglardir. Saman
giysisiyle ayn1 rélii iceren maske birbirinin yerini de tutabilir.?®” Maske hem kotii
ruhlar1 aldatmak, bunlarin saman tanimasini engellemek icin hem de ruhlar hasta
bedenden kurtarmak i¢in kullanilmistir. Maskenin kullanilmasiyla ilgili bir kag
aciklama vardir. Bunlardan biri ruhlar alemine insan yiizllyle (ya da insan olarak )
girmek miimkiin degildir, inanisa gore hareketsiz ““ 6lii” yiizii tasimak gerekir. Digeri
ise dis 1s18a maruz kalmadan daha rahat bir sekilde esrik hale ulasabilmek i¢in maske
kullanilmistir. Demek ki, maske “ ritiiel korliik™iin 6nemli bir aracidir. Maskelerin
malzemesi aga¢ (sert ve yumusak agag), metal (bakir, demir, bronz, teneke) ya da
kayin agacindan yapilir. Bununla beraber maskenin miimkiin oldugu kadar insana

benzemesi i¢in deri parcalar ve kil da kullanilmaktadir.

Buryat ve Evenki boylari en giizel, en ¢ok ¢alisilmis maskeleri téren sirasinda

257 M.Elliade, age., s. 197-198.
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kullanmislardir. Baykal Gtesindeki Buryatlar ve Evenki halklar1 arasinda saman
maskelerinin kendi ruhlar1 olmustur ve bunlar saman kiiltiirlinde biiyiikk sayginliga
sahiptir. Toren sirasinda bu ruhlar farkli davet sarkisiyla cagrilirlar ve yardimlar

istenir. 258

Resim 60 a: Buryat Saman Kadin1 Maskesi
Resim 60 b: Oliimiinden sonra da bilytiksayg: gosterilen iinlii Buryat samani
Borto nun maskesi

Kaynak: M. Hoppal, age., s. 221.

3.2.2.2. Tag

Saman donanimi konusundaki anlatimlarda ta¢ 6zel bir Oneme sahiptir.
Saman torenin belirli bir noktasinda, davulu isitmasinin ardindan &teki diinyaya
ucusu baslamadan dnce bagina tacini takar. Boylelikle {ist veya alt diinyaya yapacagi

sembolik yolculuk icin kendisine gug verir.

Buryat ve Evenki samanlar1 ¢eki¢clenmis demirden hazirlanmis taglariyla ayri

bir iine sahiptir. Daha 18. yiizyilin ikinci yarisindan baglayarak Buryat samanlarinin

2% M. Hoppal, age., s. 221.
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geyik boynuzlarina benzeyen taglari ve daha sonralar1 samanliga gecis torenleri

hakkinda mitkemmel tasvirler bulunmaktadir.

Resim 61: Evenki Saman taci.
Kaynak: M. Hoppal, age., s. 218.

Cesitli aletler kullanan Buryat samanlari demirden yaptiklari saman bas
siisinlin ya da tacinin (mayhabsa) iizerine boynuzlar ve kiigiik c¢ingiraklar

yerlestirerek kullanirlardi.

Resim 62: Buryat Samaninin donanimi (taci, at bagli asasi,tutak).
Kaynak: M. Hoppal, age., s. 142 (Orijinal Resimler M.N. Hangalov).

Boynuzlarla siislenen tag sembolii, samanin giicliniin ve erkekliginin amblemi
olarak goriiliir. Aynm1 zamanda samanin rakiplerine karsi verdigi miicadelede
sembolik bir silahtir ki, bilindigi gibi boynuz geyiklerin en 6énemli savunma aracidir.
Dolayisiyla catalli baslik samanin yardimci hayvanimi temsil etmektedir. Tag

genellikle se¢ilmisligin isaretidir. Sibirya Samanizm’inde de boyle olmustur.
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3.2.3. Ayakkabi

Mogolistan’da kara samanlar; saman ayakkabisi ruhun veya dlen samanin
ruhun su tanrisiyla birlesmesi saman ayakkabisidir denirler. Ayakkabiyr hizli
hareketli bir hayvanin derisinden yaparlar. Saman ayakkabiy1 gur, turag’in (bir tiir
kus cesidi) derisiyle yapar bazen ve 6n kisminda 3 tane manjig, dis kismin koncunda
2 tane ¢ingiraklar, 1 tane harval (Mogol samanda kullanilan bakirdan yapilmis kalin

igne ¢esidi ) dikerler.

Resim 63: Mogol saman ayakkabisi.
Kaynak:Tengerleg Bo0, S. 5, Selengepress yayinevi, Ulanbatur 2011, s. 16.

Saman ayakkabis1 bir taraftan ruhun ayagi olmaktadir. Saman ayakkabisinin
sahibi Ongon (bas ruhu) olmaktadir. Ongon samanin ayakkabilarinin biittin heceleri
koruyup sag ve sol ayakkabilarinin dis tarafinda durmaktadir ve i¢ine girdigi zaman
ayakkabi canlanir. Ongon korurken sol tarafi sag tarafindan daha az giiclii oldugu
i¢in bu ikinin dengesini tutturmak igin sol ayaginda Kara Gok Hamjaa (Kara Gok

tanris1) solda olmaktadir. Ayakkabinin koncunu sahip Ongon’un bas kismi derler ve
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Ongon’un yliz, goz, agiz, burun ve kulagi simgeler. Ayakkabini1 Gok tanrisi, Ruh ve
Su tanrilarin hangisiyle giiclendigini bakip tanimlayabilmektedir ve eger bir Su
tanrisiyla giiclendiyse ayakkabinin burnunda su tanrisinin hayvani olarak bir yilanin
burun ve agzi gosteren ve kag tane su tanrisiyla giiclendiginin sayisin1 da ayakkabiya
dikip gosterirler.?®® Ayakkabida baska siislerde olmaktadir. Samanlar ilk 6nce
mutlaka ¢izme sahibini sarki soyleyip c¢agirdiktan sonra diger gorevlerini

baslamaktadir.?%°

Resim 64 a: Ayakkabinin 6nden goriiniisii
Resim 64 b: Ayakkabinin yandan goriiniisii

Kaynak: Kisisel arsiv (Cengiz Han miizesi; Ulanbatur Mogolistan, 18 Ocak 2013)

Buryat, Barga ve Hotgoid Saman ayakkabilariyla ilgili kifayet kadar yeterli
kanit yoktur. Fakat Huular ve Darhadla ilgili fazla iyi kantlar vardir. Darhad
samanlar1 kendi ayakkabilarini Ongonun ayaklar1 oldugunu diisiiniiyorlardi. Uygur
(kuzey geyigi cobanlari) Samanlar inantyorlardi ki, onlarin ayakkabilar1 davulda
(henggeregde) tarif edilen disi geyigin arka ayaklaridir. Bdylece, Henngeregin
(davulun tizerindeki canlanmada samanlarin rahatsiz olduklar1 konu arka ayaklarin
davranig kurali idi. Sonugta, saman giysileri ve davul saman arag-gereclerinin

bagimsiz bir parcasi idi. Davul tanimlanan arka ayaklarin figiirii (resmi) Ongon veya

259 www.mongolianshaman.com. E.T. 23.02.2013
260 D.Marhaahuit, “ Ho6h, cagaan, ulaan, éngo bol tenger, cagaan sanaa, gol gurvan belegdel mén”,
Tengerleg B66, S.9, Ulanbatur 2011, s. 18.
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rahmetli samanin ruhu vardi, ayakkabi onun iki ayaklarini sembolize ediyordu.
Darhad Samanlarina ait olan geyik derisinden yapilmis saya, kalin tek yumusak bir
cift ayakkabi tarih miizesinde korunur. Gerekli saman ayakkabilarin1 yapmak ig¢in
deri pargalar1 her iki taraftan dikilmistir. Bu ayakkabilara gore bir c¢ift hayvanin
gozlerinin sembolii, ayaklar1 ve ayak parmaklari gesitli renkte siislenmistir. Tsevenii
Horolsun ayakkabilar1 bilesik aile kdkenine ve onun dadisinin etkisine gore
olaganiistii idi. Onun da ayakkabilar1 disi geyigin derisinden yapilmisti, ama
tasarimina gore farkliydi. Yukar tarafin dikisi olagandi, ayak parmaklarinin 5-1 de
tipik olarak Darhad saman aitti: biiyiik ve kiigiik ayak parmaklari beyazdi, orta gok,
kalanlar1 kirmiz1 idi. Bu cenneti, insanin yaranigin1 ve atesi sembolize ediyordu.
Onun ayakkabilar1 insanin ylizii ve gozleri ile, yilanin burnu ile siislenmistir. O
inaniyordu ki, insan yiizii Ongun’u, yilan ise Lusu temsil ediyordu. Madem, o kendi

giiclinli 9 Lusdan aliyordu, onun ayakkabilarinin iizerinde 9 tane yilan sekli vardi.

Resim 65: Darhad Saman ayakkabisi.  Resim 66: Huular Samanayakkabisi.
Kaynak: P. Otgony, age., s. 307.

Ayrica Huular samanlar1 kendi ayakkabilarinin iizerinde antilop resmi
koymuslar ama Sarmud samanlari yok. Bazi samanlar anlatiyorlardi ki, onlarin
ayakkabilar tizerinde olan gozler insanlardi genel inanglarina goére onlar Ongonu

temsil ederler.
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3.2.4. Kusaklar

Saman kusaklar1 Saman toren kiyafetinin baska bir Onemli 0Ogesidir.
Samanlara gore, bunlar kirlent (kiiclik yastik), sirt dayama yastigi, battaniye, silte,
kili¢ ve kalkani iceren GOk Tanrilarina ya da ilahi varliklara (Ongonlara) sunulan

kutlanmis (sereflendirilmis) esyalar arasindadirlar.

Resim 67: Mogol Samant
Kaynak: Tengerleg B0, S.5, Selengepress yayinevi, Ulanbatur 2011, s. 23.

Tireg Samanlarinin kusaklari tiggen uglu (atesi ve Lus’ u temsil eden)
kirmizi-kahverengi ve yesil bantlardir. Mogol orijinli Samanlarin (gokyiizii veya gok
tanriy1 temsil eden) dikdortgen uclu mavi kusaklar1 vardi. Saman kusaklar iki gruba
ayrilabilir: siyah uglu (Siiiil Nuruu) ve diger kusaklar. Kabileye ait, sevilen tanrilar,
muteber renkler ve yerel giyim tarzlari, daha 6nce belirtildigi gibi, buyiuk Rahip

Manjig olarak da bilinen siyah kusaklarin seklini etkilemistir.
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Samanist inanca gore bu kusaklar ayn1 zamanda Samanlarin ibadet ettigi tiim
ilahi varliklar1 temsil etmekteydi. Ornegin, Horol’un kendi agiklamasina gore,
Ts. Horol udganmm kuyruk (arka) kusaklarinda soldan saga devletin Ug¢ Onemli
kisisi veya U¢ destekcisi olarak kral, buyuk ordu ve kraliceyi temsil eden (g paralel
kurdele vardir. Bu nedenle Biiylik Ordu kusaginda ok¢u S66hii’nin ok ve yayini
simgeleyen minyatiir bir ¢elik ok ve yay vardi. S66hii daha 6nce bahsi gecen kadin
Saman “Anne Soyod”un kocasi ve Rus tubasindaki hemjiginin yedi {inlii samaninin
babasiydi (o bolgede Hemjig'in yedi seyi olarak adlandirilan bir grup Ongon vardi).
Kral ve kralige kusaklar1 atesin sembolii kirmizi bordiirle islenmisti. Kral kusaginin
istiindeki kahverengi kumas parcast ve Ordu kusagmin iistiindeki mavi kumas

parcasi sirastyla Ilaha tapinmay1 ve Mogol kdkenini temsil etmekteydi.

Harol udganinin arka kusagindaki mavi ve kirmiz1 renkli iki ugan kus resmi,
yastik islemeli 81 kiiclik yesil dortgen, iki kirmizi ve mavi kurt, kuyrugu kalkik mavi
bir kopek, iki erkek kirmizi geyik ve beyaz yeleli ve kuyruklu disi geyik, ayni
figtirlerde iki at, kirmiz1 boyunlu beyaz bir koyun, beyaz bir boynuzlu beyaz bir keci
ve si1gir, dik horgiigleri olan kirmizi bir deve ve yastik islemeli yesil bir dortgen ve
132 kiigiik kare vardir ve bu kareler arka kusagin liggen ucuna uymasi igin sokiiliip
dikilmigtir. Kadin samanin kendi agiklamasina gore, arka kusagin en iistiindeki
dikdortgen cennet i¢in bir bosluktur ve altindaki bir diger dikdortgen Lus igin bir
siltedir. Bu kadin saman, hayvanlarin Ongon’larin mal1 ve oyun kazanci oldugunu ve
bazen bir Ongon’un bu hayvanlardan biri gibi Giinesli Diinyanin insanlarina
goriindiigiinii sOylemisti.

Kusaklarin sayis1 ve arkadaki kusagin iizerindeki farkli sekiller, sahibinin
kabile kokenlerini de gostermektedir. Ornegin, iki Samanin arka kusaklar1 hem
Huular babalar hem de Sharnuud annelerinindir, sadece yedi kusaktir
(jenerasyondur) baba tarafinda Huular kokenli olanlar bir kusaga sahipti. Bunlar bir
deve, at, s1g1r ve keci figilirlerini gosterirdi. Ayn1 zamanda ¢esitli desenler ve Gglncu
sirasindan beri sahibi Siyah Darhad baba ve biiyiik babalara sahip olan bir diger {i¢
bant kusak ve ii¢ kusak ve bir kus, kurt, erkek geyik, disi geyik kdpek ve bes cesit

canlt hayvan imgeleri ve bir de dortgen vardir.
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Resim 68: Mogol Kadin Saman
Kaynak: Tengerleg B0, S.5, Selengepress yayinevi, Ulanbatur 2011, s. 20.

Bu ylzden, kara samanlarin genellikle, Budist inanci vurgulayabilen Sar1
samanlardan daha az kusaklar1 vardi. Hotgoid Ogrenmis Saman’in arka kusaginin
tzerinde Buyuk orduyu ve onun Ejderha standardini sembolize eden U¢ ejderha ve
ortadaki ejderhanin iizerinde bir ok ve yayi igeren bir desen vardi. Bu Samanin
kiyafetinin 110 seridi vardi. Bunlarin ¢ogu bir ve alt1 santimetre arasindaki genislikte
genellikle kirmizi tiggen uglu ¢ok renkli piiskiillerdi. Bu onun merhametli ve ¢ok iyi
karakterli bir saman oldugunu gosterir. Kusaklarin yeri goz oOniine alindiginda
Darhad ve Huular Samanlar1 bunlarin yerini L&S temsilinin sembolii olan yilan
imgeleriyle kapatarak degistirmistir. Bununla beraber Samanist kiyafetler dereceli

olarak Dayan Deerh’in Sar1 Saman bolgesi etrafindaki yerde etkiliydi.

Bir Barga Samaninin téren kiyafeti iggen uclu 18 kusak vardi. Bunlarin 7
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tanesi kiyafetin yakasina, 9 tanesi arka tarafina ve iki tanesi de her bir omuza
kiyafetin 6n tarafina asili olarak tutturulmustu. Ondeki yedi seridin arasinda caplari
18 cm olan galvaniz metal bir ayna var. Dahasi gogsiin altinda dort paralel yilan
vardi. Bu ylizden, Saman gelenegine goére Saman her iki taraftaki (isaretlenmis ucu
olan kusaklar1 olan) kilicla ve dort yilanla korunuyordu. Buna ek olarak bu saman
Tiireg orijinli olabilir, ¢linkii egitmeni bir Budistti ve kiyafetin arkasina asagida

anlatildig1 gibi eklenmis 8 hayvan ¢aniyla korunuyordu:

1) Biitiin olarak uzunlugu 51 cm olan beyaz kuyruklu siyah ince bir yilan figiirii
2) Yilanin altinda 32X 4 cm ebatlarinda kirmizi bir kusak

3) Daha 6nce bahsedilen kusagin arkasina yerlestirilmis 38 cmlik iki yilan figiirii
4) yilanlarin altinda 60 x40 cmlik tiggen u¢lu mavi ipek bir serit

5) bandin ardinda bagka bir siyah yilan figiirii

6) 35 x3 cm boyutunda bir kusak ile 72 cm uzunlugunda bir alaca yilan

7) 93 x12 cm boyutlarinda kirmizi dort koseli bant

8) ve bu bant Saman kiyafetlerinin arkasindaki ¢anlarin kapaticisi olarak yerinden

sokulir. 26t

Diger bir degisle kusaklar ayni holbogos veya ziller gibi Ongonlar ve
[lahlarin koruyucu muskalariydi. Bununla birlikte harvallar diigmanlara fiziksel bir
zararverme amacindayken, kusaklar bir diismani yenebilecek ya da beddualari

defedebilecek daha az goriilebilir silahlardi.

3.3. Diger Aksesuarlari / Davul

Samanlar i¢in den sonra en 6nemli kutsal nesne davul yahut dimbelektir.
Ayinlerin 6nemli 6gesi olan davulun birgok islevi ve karigik bir simgeselligi vardir.
262 Samanlik olgusunun simgelerini biitiiniiyle kendinde barindiran davul bu

meslegin ayrilmaz bir parcasi olmakla etnik tarihin belirleyici 6zelligini de ihtiva

%1 p, Otgony, age., 2012, s. 32.
262 hitp://www.mogolistandabiriz.org/samanizm-24s.htm, E.T. 25.02.2013.
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etmektedir. Saman’in havada u¢masini saglamak, ruhlar ¢agirmak ve hapsetmek,
giiriiltiisiiyle Saman’in isine yogunlasmasini ve Oteki diinyayla iliski kurmasini
saglamak davulun islevleri arasindadir. “Karada gezerken davul at, tokmak kamgi;
sulardan gecerken davul kayik, tokmak kiirek; goklere c¢ikarken binilecek kus

olurdu.?®® Samanlarin davul sahibi olmalar1 da tipki kiyafet sahibi olmalar1 gibi

koruyucu ruhlarin emriyle olur.

Resim 69: Mogol saman davulu.
Kaynak:Th Oyunlag Hiin, S. 8, Selengepress yayinevi, Ulanbatur 2012, s. 8, 27.

Resim 70: Darhat davulu. Resim 71: Ortasinda giines ve ay goriilen Mogol davulu.
Kaynak: M. Hoppal, age., s. 144, 229.

263 Tengerleg Boo, agm., S. 9, s. 20.
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Resim 72: Mogol saman davulu, 20 yy.

Kaynak: Kisisel arsiv, Ulanbatur Mogolistan, 19 ocak 2013.

3.3.1. Toivor (Davulun Tokmagi)

Davulun yaninda saman tokmagi da vardir. Davula vurulan kisim, sesin
boguk ¢ikmasini saglamak i¢in kakim, samur ya da tavsan ayagi derisi ile kaplanmig
geng bir kayin agacindan yapilmis bir tokmaktir. Kiireye benzeyen tokmak tipki

davul gibi kutsal kayim agacindan yapilmaktadir.?%*

264 0. Piirev, Mongol Béégiiyn Sasin, S. 5, Ulanbatur 2009, s. 77.

123



Resim 73: Davulun tokmagi.
Kaynak: Th Oyunlag Hiin, S.8, Ulaanbaatar 2012, s. 9.

Resim 74: At basi seklinde bigimlendirilmis davul tokmaginin sapi,
Kaynak: Mihaly, Hoppal, age., s. 142.

3.4. Ayna

Samanin en onemli sey ise aynadir. Altin, giimis, bakir, ¢elikten yapilmis
ince yuvarlak metaldir. Gogse veya sirta asilmig ya da dogrudan dogruya kiyafete
dililmis olarak tasinan, {izerinde on iki hayvan figlrl bulunan, kotl ruhlar ve
biiyiileri geri yansitan koruyucu bir zirhtir. Samanin iizerinde tasidigi madeni ayna;
alemleri, diinyayr ve insanlarin canini, sonu¢ta evrenin yansimasini goérmesini

saglar. 2%

265 0. Piirev, Mongol Béégiyn Sasin, S. 5, Ulanbatur 2009, s. 75.
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Resim 75: Mogol saman toren kiyafetinde kullanilan ayna.
Kaynak: Th Oyunlag Hiin, S. 9, Ulaanbaatar 2012, s. 9-10.

3.5. Cingiraklar

Saman toren kiyafetinin kollara, sirta takilan tiirli sesler ¢ikararak ruhlar
tirkiiten kiiciik bakir zil ve ¢ingiraklardir. Mogol saman toren kiyafetlerinde kollara,
sirta takilan kiiciik zil ve ¢ingiraklar kullanirlar ve bir de yay ve ok sembolleridir. nin
iizerine kotii ruhlart kagirmak igin ok, yay gibi demir silahlar islenir.?%® Mogol
samanlarinda ¢ingiraklarin iist sirasinda ise kii¢iik yay vardir. Bunlar da yine zirhin
bir pargasi olarak kotii ruhlara karsi silah gorevi goriirler. Samanlari bu ses ¢ikartan
bakir yaylarin yani sira kii¢lik ok da tasirlar. Zincir seklinde salkimli demir halkalar
da vardir. Samanin omuzlarinda onun zorluklara olan dayanikliligini ve giiclinii

simgeler.2%

Resim 76: Saman toren kiyafetinde kullanilan ¢ingirak.
Kaynak: Th Oyunlag hiin, S.8, Selengepress Yayinevi, Ulanbatur 2012, s. 9.

266 hitp://fevzicelebi.tr.q9/%26%23350%3Baman-si.htm. E.T. 27.02.2013
267 hitp://www.cokbilgi.com/yazi/saman-giysisi-kiyafeti-samanizm/. E.T. 27.02.2013
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3.6. Demir Levha

Saman toren kiyafetlerinde giines ve yarim ay seklinin ¢izilmesi veya bu iki
sema cismini simgeleyen levhalarin bulunmasi ruhlar diinyasinin karanligina isaret
etmektedir.?%® Bu demir levhalar karanlik diinyada samanin yolunu 1siklandiracak
mesale gorevini yerine getirir. Yine Samanlarin sdyledigine gore demir plakalar kotii
ruhlarin vuruglarina karsi kalkan gorevi goriir. Samanlarin téren kiyafeterinin
iistiinden astiklar1 bir de demir levhalar1 vardir. Bu levha samani koruma goérevini

yerine getirir.

3.7. Bardag, Manjig, Tasur

Uzerine sekiz kat misk faresi derisi sarilmis bir sugai sapindan yapilma bir
kamgisidir. Buna da halkayla {i¢ kolbuga takili ve hepsi de minyatiir olmak iizere, bir
cekic, bir kilig, bir kargi ve bir ¢ivili topuz asilidir; buna ayrica renkli ipek veya
pamukludan seritler de baglanir.?®® Ev ve insanlarin pesinde olan kotii ruhlar ve

kotiiliikleri uzaklastirma amaciyla kullanilir.?”

Manjig Tasur Bardag

Resim 77: Manjig, Tasur, Bardag
Kaynak: Ih Oyunlag Hiin, S. 8, Selengepress yayimevi, Ulaanbaatar 2012, s. 9.

268 D,Marhaahtit, “Hoh, cagaan, ulaan 6ng6 bol tenger, cagaan sanaa gol gurvan belegdel mon”
Tengerleg B&6, S. 9, Ulanbatur 2011, s. 21.

269 Tengerleg Boo, S. 5, Selengepress yaymevi, Ulanbatur 2011, s.19.

210 0. Piirev, Mongol Béégiyn Sasin, S. 5, Ulanbatur 2009, s. 80.
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3.8. Tespih (Erh)

Dua ederken ve falda kullanilan odundan yapilmis tespihtir. Tespih 108 tane
ve ayni sayida dorde boliinmiis sekilde bir kisminda 27 tane Huv’dan olusmaktadir.
Tespih; Samani bir taraftan korur ve hizmetinde bulundugu ruhuyla baglanti
kurmasina yardimei olmaktadir. Hizmette bulundugu ruh kendi giiciinii Saman’a
aktarmak i¢in bir taraftan ara¢ olarak ve hasta insanlar1 tedavi etmek igin

kullanmaktadir.

Resim 78: Tespih
Kaynak: ih Oyunlag Hin, S. 8, Selengepress yayinevi, Ulanbatur 2012, s. 10.
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4, BOLUM
KOLEKSIYON CALISMASI

“ULGEN’IN DOKUZ KIZI”

4.1. Giiniimiiz Tasarimcilarinin Saman Temah Koleksiyonlarindan Ornekler

4.1.1. John Galiano

1960 dogumlu, Saint Martins Moda Okulundan mezun olan {inlii tasarimci
John Galliano dekonstriiktif modanin yaraticisidir. Givenchy ve Louis Vuitton gibi
markalarin da dikkatini iizerine toplayan iinlii tasarimci yillarca Dior markasinin
yaratict direktorliiglinii yapmistir. Daha sonra 1984 yilinda kendi ismini tagiyan

markasini kurmustur.

Modanin bu neo-romantik ¢ocugunun fantastik ve teatral tasarimlari, kimileri
i¢cin paha bicilemez degerde sanat eserleri, kimileri i¢inse birer moda iitopyalar1 idi.
Ancak herkesin kabul etmesi gereken tek bir gercek var ki; bir zamanlar
koleksiyonlarina-ticari bir degeri olmadigini 6ne siirerek-burun kiviran moda devleri
hantal ve tutucu yapilariyla yeni ekonomik diinya diizeninde siiriiklendikleri ¢okiisiin
esiginden onun sihirli parmaklar1 sayesinde kurtulup, yeniden yiikselise gegtiler. Bu
ironik zafer, John Galliano'yu anarsist tasarimlariyla yiizeysel ticari dengelerini alt

{ist ettigi moda endiistrisinin kurallarin1 yeniden yazan bir anti-kahraman yapiyor. 2’

Mitolojiye ve tarihe 6zel meraki olan John Galliano adin1 Moda tarihine altin

harflerle yazdiran geng, basarili, jenerasyon modacilar arasinda yer almakta ve

gelecek zaman siirecinde modaya yén vermeye devam etmektedir.2’?

271 hittp://www.artdecor.com.tr/tasarim/00247/. E.T. 21.02.2013
272 Elif Julide Dereboy, Moda & 100 Yilin Moda Tasarimeilari, yay.: Ozel Giizel Sanatlar stilistik-
Moda, Istanbul 2008, s. 229.
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Resim 79: Saman biiyiiciisii kiyafeti / John Galiano, 07/08 Sonbahar/Kis erkek

koleksiyonu
Kaynak: http://www.schemamag.ca/archive2/2007/01/john_gallianomakes_queer_the n.html

E.T. 02.05.2013

Resim 80: Saman biiyiiciisii kiyafeti / John Galiano, 07/08 Sonbahar/Kis erkek

koleksiyonu
Kaynak: http://stylemens.typepad.com/gg__stylequy/2007/03/would_i_wear_th.html
E.T. 02.05.2013
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Resim 81: Saman biiyiiciisii kiyafeti / John Galiano, 07/08 Sonbahar/Kis erkek

koleksiyonu
Kaynak: http://stylemens.typepad.com/gg__stylequy/2007/03/would_i_wear_th.html
E.T.02.05.2013

4.1.2. Nadine Byrne

Bu parlak, ¢cok fonksiyonlu tekstil heykellere “Saman Suit”, “Uziintii Suit” ve
“Olim Suit” denir. Bu takim ler Isve¢ dogumlu sanat¢1 Nadine Byrne tarafindan bir
kiyafet olarak kullanilabilir, giyilebilir ve ayn1 zamanda video ve canli performanslar

i¢in kullanilmak tizere wearable- art tarzinda tasarlanmustir.
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Resim 82: Wearable-art

Kaynak: http://www.trendhunter.com/trends/wearable-textile-sculptures-the-

shaman-suit-and-the-grieving-suit-by-nadine. E.T. 29.05.2014

Resim 83: Wearable-art

Kaynak: http://www.trendhunter.com/trends/wearable-textile-sculptures-the-shaman-suit-and-the-
grieving-suit-by-nadine. E.T. 29.05.2014
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4.1.3. Sophie Gaudaen

Moda Tasarimcist Sophie Gaudaen tarafindan yapilmis Samanin olusumu

koleksiyonu (Moda Felsefesi Moda Haftasi, Lods, Polonya Mayis 2011) .

Resim 84: Ugusan tiiyler.

Kaynak: http://www.funkyfashiontrend.com/wp-content/uploads/2011/05/ss-110516-funky-fashion-
11.ss_full.jpg. E.T. 24.05.2013.
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4.1.4. UTHA Saman Bashklan (Riga, Litvanya)

Resim 85: UTHA Saman Bagliklari.

Kaynak: https://www.etsy.com/listing/114075863/utha-shaman
-of-0z-mens-headpiece-men?ref=related-4
https://www.etsy.com/listing/92372041/utha-shaman-blue-neon-tribal?ref=related-3
E.T. 28.05.2014.

Resim 86: Etnik Utha Saman basliklar1
Kaynak:https://www.etsy.com/listing/92388090/utha-shaman-horny-obanana-mens-hat?ref=related-4
https://www.etsy.com/listing/114075863/utha-shaman-of-0z-mens-headpiece-men?ref=related-4.
E.T. 28.05.2014
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Resim 87: Etnik Utha Saman Basliklari.
Kaynak: http://www.etsy.com/listing/92217473/utha-shaman-original-hat-festival
https://www.etsy.com/listing/92217473/utha-shaman-original-headdress-festival?ref=related-0

E.T. 28.05.2013.

Resim 88: Etnik Utha saman kulak 1siticisi.

Kaynak: http://www.etsy.com/listing/94380610/utha-pom-pompia-ear-
warmers?ref=frequently bought_together _image link
http://www.etsy.com/listing/94380610/utha-pom-pompia-ear-warmers?ref=vl _other 1
E.T. 08.04.2013.
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Resim 89: Etnik Utha saman basligi.

Kaynak: http://www.etsy.com/listing/99483132/utha-pinkponk-hat-pink-tribal-
crochet?ref=vl_other 2
http://www.etsy.com/listing/99483132/utha-pinkponk-hat-pink-tribal-crochet?ref=v1 other 2
E.T. 08.04.2013.

Resim 90: Etnik UTHA Saman bashigi
Kaynak: https://www.etsy.com/listing/114120082/utha-shaman-obsidian-womens-
hatfestival?ref=related-4. E.T. 28.05.2014

135


http://www.etsy.com/listing/99483132/utha-pinkponk-hat-pink-tribal-crochet?ref=v1_other_2
http://www.etsy.com/listing/99483132/utha-pinkponk-hat-pink-tribal-crochet?ref=v1_other_2
http://www.etsy.com/listing/99483132/utha-pinkponk-hat-pink-tribal-crochet?ref=v1_other_2
https://www.etsy.com/listing/114120082/utha-shaman-obsidian-womens-hatfestival?ref=related-4
https://www.etsy.com/listing/114120082/utha-shaman-obsidian-womens-hatfestival?ref=related-4

LTHA

2 "E 1 & . g

Resim 91: Etnik UTHA ¢ocuk saman bashgr.
Kaynak: https://www.etsy.com/listing/101796820/utha-little-shaman-kids-

headpiece?ref=related-3. E.T. 28.05.2014.

4.1.5. “Mogolistan’dan Kosova’ya Tiirkiye” Konulu Defile (Eskisehir 2013)

Tiirk Diinyas1 Kiiltiir Baskenti etkinlikleri kapsaminda TURKSOY “un
diizenledigi “Mogolistan’dan Kosova’ya Tiirkiye” konulu defile gerceklestirildi. 20
Ulkeden 30 tasarimcinin kiyafetlerinin sergilendigi defilede, Cemil Ipekgi ile birlikte

Tiirk diinyasi tlilkelerinden gelen mankenler yer aldi.

Etkinlige, Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan, Azerbaycan, Mogolistan,
Kinim, Makedonya, Altay, Tataristan, Saha Yakut, Hakas, Tuva, Baskurdistan,
Cavusistan, Kalmuk, Kabardin Balkar, Uygur’dan modacilar katildi.

Eskisehir'de, Uluslararasi Tiirk Kiiltiirii Teskilati (TURKSOY) ve Eskisehir
2013 Tirk Diinyas: Kiiltiir Bagkenti Ajansinin is birligiyle gerceklestirilen, "Tiirk
Diinyasinda Kadin ve Moda Etkinlikleri" kapsaminda, modaci Cemil Ipekgi ve Tiirk
diinyasindan gelen sektor temsilcilerinin tasarimlarinin yer aldigi "Kadin ve Moda"

adl1 defile sunuldu.
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Resim 92: Mogolistan geleneksel kiyafetleri.
Kaynak:http://haberciniz.biz/eskisehirde-mogolistandan-kosovaya-turkiye-defilesi-2839888h.htm

E.T. 04.06.2014.
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4.2. Koleksiyon Hikayesi ve Tasarim Siireci

Moda, kiyafetlerin dilini anlamak isteyenler icin adeta sosyal ve politik
sembollerle dolu bir sdylesidir. Insanlarla siklik arasindaki iliskiden dgrenilecek cok
fazla sey var. Bu iliski, korunma veya 1smnma ihtiyacinin karsilanmasindan daha

fazla sey ifade etmektedir.

Kiyafet, sahip olunan diinya goriisiinlin aynasidir. Modacilar bir kiyafeti
olustururken, kiyafetin sundugu imajin mevcut diinya goriisiine denk diismesine
dikkat ettikleri gibi, olusturduklart modanin da yenidiinya goriislerini aksettirmesini

saglamaktadirlar.

Moda sadece sokakta veya lerde var olan bir sey degildir. Fikir ve yasam
tarzinda, olan biten her sey ve her yerde modanin izleri vardir. Moda, etrafimizda
olup bitenlerin farkinda olmak, Oniimiize ¢ikacak firsatlart degerlendirmek, bu

firsatlardan ana konuyu olusturmak ve en dnemlisi yaptigimiz isten keyif almaktir.

Aslinda modanin igerigini tarih, gelenek, yerel kiiltiir ve inang gibi oldukca
onemli olgular olusturmaktadir. Bu bakimdan tarih ve kiiltiirle iyice harmanlanmis

modanin yolu titizlikle yapilmis arastirmadan ge¢cmektedir.

Aragtirma, merakli bir tasarimci i¢in dedektiflik gibidir: Ele gecmesi zor
bilgiye ulasmak ve fitili atesleyecek malzemeyi elde etmektir. Arastirma, gidilecek

ilk yonii bulmanin kapisidir.

Fikirlerin gelismesinden sonra bile, daha ileriye evirilmesinde yeni esin
kaynaklar1 kazanmaya agik olmak gerektigine inaniyorum. Siirekli olarak etrafimi
cevreleyenlerden etkilenebilirim. 2008 yilinda, daha tez konumu segmeden Once,
ABD’de katildigim kongrede Kizilderililerle bulusmam ve onlarla geleneksel

kiyafetleriyle ilgili konugsmam ileride yapacagim tez konum i¢in bir baslangic idi.
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Resim 93: Kizilderili Samanlar.

Kaynak: Kisisel arsiv (UNESCO’nun Uluslararasi Halk Yaraticiligi Teskilati tarafindan diizenlenen
Genglerin 1. Kongresi, Solt Lake Sity, ABD, 6 Agustos 2008).

Daha sonra Buryat (17-23 Eyliil 2012) ve Mogolistan (16-26 Ocak 2013)
Cumhuriyetlerinde diizenlenmis olan kongrelerde istirakim bu konuyu daha yakindan
arastirmama vesile oldu. Konuyla ilgili aragtirmalar bakis agimi, diinya goriisiimii,
diisiincelerimi zenginlestirmekle birlikte ¢alismalarima yenilikler katti. Bu konuya ve

ilme olan merakim hedefime ulagmami sagladi.

Buryatya Ulan-Ude'de bu konuyla ilgili Doc. Dr. D.A. Nikolaeva’yla ve
Mogolistan’da Prof. Dr. D. Marhaahiiii ve samanla yaptigim roportaj bana ilham

vermis ve yol gosterici olmustur.
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Resim 94: Dog. Dr. D.N. Anatolevna ile konusma (Kafedra Etnologii i
Narodnoy Hudojestvennoy Kulturi).

Kaynak:Kisisel arsiv (Buryat, Ulan-Ude, 22 Eylil 2012).

Roportaj: (Rusca- Mogolca)

Minara Guliyeva: Oncelikle sizlere Cengiz Han'in vatani olan bu zengin
tarihi topraklarda bizlere gosterdiginiz konukseverlikten dolay: tesekkiir ediyor ve
saygilarimi1 sunuyorum. Bana bir kag kitap ve dergi verdiniz, hatta bu dergilerden
birinde yazdiginiz makaleyi goriiyorum, bir az bu dergiden ve mekalenizden

bahseder misiniz?

Prof. Dr. D. Marhaahii: Tesekkiir ediyorum. Sizleri bu uzak doguda
kargilamak ¢ok hos ve konunuza olan ilginizden dolay1 buralara gelip varmaniz ¢ok
onur vericidir. Dergiye ve Makaleye gelince, genellikle Samanizm konusunda ¢ok
aragtirmalar yaptigimdan dolayr her ay Ulanbatur'da basilan Tengerleg Boo (Gok

Samani) dergisinde Darhat Samanlartyla ilgili makalem basildi.

M.G.: Kitaplar1 ve makaleleri inceledikten sonra buraya gelmeden ©nce
“firsat olursa sizi Samanla bulusturacagim” demistiniz. Bu hala miimkiin mii? Ve

Saman bizi kabul eder mi?
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D.M.: Dogru bu konuda daha 6nce telefonla goriismiistiik. Biz gidebiliriz ve

Sizi daha fazla ilgilendiren sorularinizi kendisine sorabilirsiniz.

M.G.: Tesekkiir ederim. Sabirsizlikla yolculuga hazirim.

Kaynak: Kisisel argiv (Mogolistan, Ulabatur 19 Ocak 2013).

Daha sonra sirastyla asagidaki ritiieller gerceklestirilmistir:

-Mum yakilmasi-Ruhlardan izin alma.

Resim 96: Mogol Samanin ruhlardan izin almasi

Kaynak: Kisisel arsiv (Ulanbatur Mogolistan, 19 Ocak 2013)

-Mumun arkasindaki renkli sarkan kumaslardan olusan panoya dogru konustu.
-Saman toren kiyafetinin giyilmesi.
-Saman toren kiyafeti 6zellikleriyle ilgili soru cevap.

- Saman toren kiyafeti 6zellikleri. (bk.: s. 103).
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Resim 97: Mogol Saman Kiyafeti, 20. yiizyil.
Kaynak: Kisisel argiv (Ulanbatur Mogolistan, 19 Ocak 2013).

Resim 98: Mogol Saman Kiyafeti, 20. yiizyil.
Kaynak: Kisisel arsiv (Ulanbatur Mogolistan, 19 Ocak 2013)
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Resim 99: Mogol saman ayakkabisi, 20. yiizy1l.
Kaynak: Kisisel arsiv (Ulanbatur Mogolistan, 19 Ocak 2013).

Moda tasarimcilar1 tarafindan mitolojiye, tarihi, geleneksel ve tdren

kiyafetlerine tekrar doniis bu alanda sik¢a karsilagilan bir durumdur.

Mitolojiler insanin kendini ve evreni anlamlandirma gabasinin, olaganiistii ve
sira dist anlatimlaridir. Etkisi heyecan verici, mistik ve buyultddr. Mitolojilerden
uzak olan giinlimiiz insani1 i¢in, hayat ve evren artik i¢i bos, anlamsiz, baglamindan
kopuk ve siradandir. Yani ¢agimizda evrenin, yildizlarin, gezegenlerin, agaclarin ve
hatta taglarin bile bir anlam1 yok. Mitolog Campbell'a gore, zaten mitoloji Ureten
bolgede yok. Mitolojiler de insanlar gibi evrimlesti. Masal anlatict Samanlarin,
Ozanlarin yerini "televizyonlar" aldi. insan yinede masal dinlemeyi birakmadi, hala
masal dinliyoruz. Mitoloji ve masallar1 televizyon dizilerinden ve filmlerden,
yalnizca dinlemiyor, "seyrediyoruz" seviyoruz, diinyay1r dolduran bu kadar gergek
varken olaganiistii peri masallariyla ilgileniyoruz. Fakat Eskatoloji yani Kiyamet
mitleri bize hala korkutuyor. Post modern yaklagimlarla yeni yasam felsefeleri de
gelistirdik. Evrene olumlu mesaj gondermek, karma, "Secret", Reiki, Uyumlama,
kiiciik meleklerden yardim beklemek vb ritiiellerin tamami, kendi mitolojik
baglamindan kopan insanlarin yeni arayislarindan bagka bir sey degildir. Alet
kullanma becerimiz gelisti fakat hala agzimizdan koti bir s6z ¢iktigi zaman

kulagimizi ¢ekip tahtaya vurunca i¢imiz ferahliyor.
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Bilindigi iizere, Anadolu’da halk arasinda “nazar” olgusu ¢ok yaygin bir
inangtir. Bazi insanlarin olagandisi 6zellikleri oldugu ve bakiglarinin karsilarindaki
kimselere rahatsizlik verdigine, kotiiliik yaptigina inanilir. Bunun 6niine gegmek i¢in
“nazar boncugu”, “deve boncugu”, “gdz boncugu” v.s. takilir. Nazar olgusu da eski
Tiirk inan¢larindandir. Yine, istenmeyen bir olay duyuldugunda tahtaya el ile tokmak
gibi ii¢ kere vurulmasi da, kétiiliikten korunmak, kotii ruhlarin duymasint 6nlemek

amacina yonelik eski bir saman inanisidir.

Halen yatirlara, bazi agaglara ve kutsal sayilan yerlere bez veya pagavra
baglamak, bu yolla adakta bulunmak inanci siirmektedir. Bu inancta eski Turklerin
samanin davuluna bez veya pacavra baglanmasi yoluyla adakta bulunmak, dilemek

gibi kansiz kurban sayilan inang ve geleneklerdendir.

Koleksiyon Hikayesine “Ulgen’in Dokuz Kizi” ismini vermekle goklere
yukselerek hayal giiciimii, bilgilerimi bir araya toplayip diisiincemi yansitmaya

calistim.
Her kim ki gokyiiziindeki isaretleri goriir ve
Onlar dogru olarak yorumlayabilirse,

Zamanla kendisi de igaretler birakmaya baglayacaktir.

Atalar da boyle yapmigtr.2”

Samanist inanca gore diinya, gok, yeryiizii ve yeraltt olmak iizere {i¢ kisma
ayrilir. Altay Tiirklerine gore “Aydinlik Alemi”, yukaridaki diinyay: yani gokyiiziinii
Tanr1 Ulgen’le ona bagl iyi ruhlar1 temsil eder. Yeryiiziinii, yani “Orta Diinya’y1
insanlar olusturur. Yer alt1 diinyas1 olan “Asagidaki Diinya”y1 ise Tanr1 Erlik ve ona
bagl kotii ruhlar olusturur. Iyi ruhlarla iliski kurup, iyilik yapan Samanlara ak-
Saman, yeraltt ruhlariyla konusup, Erlik ‘in hizmetinde olanlaraysa kara-Saman

denir.

Samanlarin davulunda tanr1 Ulgen’in dokuz kizinin resmi var iken, yine
lizerlerine giydikleri Manyak adli tdren kiyafetlerinde dokuz cingirak asilidir.?’*

Altay Samanizm’inde, dokuz sayisinin onemli bir yeri vardir. Mesela Altay

273 Harald Bream, Atesin Efendisi Saman, Yurt Kitap Yaymni, Ankara 2004, s. 273.
274http://www.ruhunyolculugu.com/turk_mitolojisinde_varatilis 2-t470.0.html;wap2=,
E.T. 09.06.2014.
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samanlari, omuzlarindan dokuz ok (Yebe) ve yay (Ya) simgelerini eksik etmezler.
Onlara gore bu dokuz ok ile yay, Kuday’dan tartkan, yani Tanri’dan uzatilan

seylerdir.

Altay Turklerinde saman (kam), Ulgen’e (Tanr1’ya) kurban sunmak icin goge
cikar. Bu yolculuk (¢ giin siirer. Kurbani gogiin dokuzuncu katina ¢ikarinca Ulgen’e
sunar. Altay Turklerine gore, Yeralt1 ve gok dokuzar kattir.

Altay Samanizm’inde Ulgen’in dokuz kiz1 ve dokuz oglu varken, kétiiliigiin
simgesi olan Erlik Han’1n (Erlik Han bir tlr seytandir) da ayn1 bicimde dokuz kiz1 ile
dokuz oglu vardir. Ulgen’in kizlar1 6zel adlar tasimazlar; hepsine birden “Ak kizlar”
veya “Kiyanlar” denir.?”® Ulgen'in kizlarmin esas gorevi Samanlik zaman1 Samana
ilham vermekle yardim etmektir. Bu kizlar1 simgeleyen kukla bigimindeki bebekler,

Samanin toren kiyafetsine takili olup Samanin koruyucu ruhlaridir.?’

Yeni estetik arayislar dogrultusunda Saman Toren kiyafetlerinde kullanilan
cesitli ve renkli iplerin kiyafeter yiizeyine boyut kazandirma yontemi olarak
giindeme gelmesi incelenmis ve konunun 6nemi ortaya konmustur. tarihi gorinti
katmak ve tasarimin igerigini zenginlestirmek amaciyla yapilan s6z konusu
tasarimlara Ornek olarak, bir koleksiyon hazirladim. Bu boéliimde bahsettigimiz

konuyu ele aligim kisisel tasarim ve uygulamalarim yer almaktadir.

Tasarim siirecinde ilk olarak kiyafetinin ortaya ¢iktigit Mogolistan ve Buryat

geleneksel kiyafetleri arastirilmastir.

Resim 100: Buryat geleneksel kiyafeti (1895).
Kaynak: M. N. Hangalov, Buryati, Respublikanskaya Tipografiya, Ulan-Ude 2004, s. 159.

215 Abdiilkadir Inan, age., s. 33.
276 £, Bayat, Turk Mitolojik Sistemi, s. 319.
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Mogolistan'da 18 yoresel/geleneksel kiyafet bulunmaktadir. Kiyafetlerin birer
ornegi Mogol Ulusal Miizesi'nde sergilenmektedir. Her yil 13 Temmuz milli kiyafet
giinlii (Deelte1 Mongol) olarak kutlanmaktadir. Kutlamalarda geng-yasli herkes ve
ayrica kresler dahil tim okullarin 6grencileri, geldikleri yoreye ait milli kiyafetlerini
giyerek  Sukhbaatar =~ Meydani'nda  toplanarak, adeta  kiyafet  soleni
gerceklestirmektedirler. Iste bir drnek.

Resim 101: Bay ve Bayan Mogol geleneksel kiyafeti.
Kaynak:http://ulanbator.be.mfa.gov.tr/ShowAnnouncement.aspx?1D=207664. E.T.04.06.2014

Mogol geleneksel kiyafetlerinde erkek ve bayan giysileri tarzina gore
birbirlerinden pek farkli degildir. Mogol kiyafetlerinin de en karakteristik 6zelligi,
her ikisi saga dogru katlanip, sag koltuk altinda asagiya dogru diigmelenen, belden
kusakla sabitlenen, uzun kollu halatlardan olusmasidir.?’” Bayan halat: erkek halatina
nispeten uzundur. Her iki halatin boyunu dik yakalikli olup, kenarlarina renkli
kumaslardan siis kullaniliyor. Daha sonralar1 moda tarihine damgasini vuran bir¢ok
moda tasarimeisi bu tekniklere tasarimlarinda sik¢a yer vermis ve basarili tasarimlara

imza atmiglardir.

Giliniimiizde ise geng nesil tasarimcilar tarihi mitolojik kiyafetleri daha da
ileri tasiyarak kiyafet yiizeyinde ¢arpici yenilikler yaratarak modaya etkileyici boyut
kazandirmiglar. Bu tasarimcilar arasindan G. Galliano gibi yenilik¢i tasarimcinin

ismini soylemek gerekir.

217 Sebire Diinyamaliyeva, Moda Tarihi ve Dunya Halklarimin Milli Geyimleri, yay.:Tefekkiir,
Baku 2003, s. 97.
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Biitin bu aragtirmalarin sonucunda kisisel tasarima hazirlik siirecim
baslamistir. Uygulamalarda boyanmis iplerle kiyafet yiizeyine boyut kazandirmak
amaclanmistir. Tasarimlarin igerigini tekrar Ozelligi gosteren mitolojik ve tarihi
giysilere 6zgli unsurlar, boyanmis ipler, metal formlar ve aksesuarlar olusturmustur.
Fonksiyonel 6zellik tasarimin bir¢ok alaninda kullanilan bir prensibidir. Ayni seklin
tasarimda degisik kullanilmastyla olusur. Kiyafetde ve tasarimin bir¢ok alaninda en
temel tasarim prensibidir. Giyside fonksiyonellik; ¢izgi, desen, sekil gibi gorsel
ogelerle olusturula bilinir. Fonksiyonellik, gozii yonlendirerek o 6genin hem daha
cok algilanmasini, hem de goziin biitlin bedeni tekrarin oldugu yonde takip etmesini
saglar. Boyanmis ipleri ve ya kumas pargalarii fonksiyonellik prensibiyle giysiye
uygulayarak ilging yiizey tasarimlari olusturmak miimkiindiir. Hatta boyanmis
iplerden yapilmis dikkat c¢ekici bircok tasarimin tekrar ozelligi tasidig
gorilmektedir. Ozellikle tekrar ozelligi gosteren saman téren kiyafetlerinde
kullanilan ¢esitli ipler tasarim siirecinde ilham kaynagi olarak etkili olmustur. Saman
toren kiyafetlerinde rastladigimiz rengarenk boyanmis sarkan ipleri tasarimin birgcok
alaninda gormemiz miimkiindiir. Bu cizgiler ya da formlar izleyiciye mitolojik,
tarihi, aktif, dinamik, giicli, serbest, canli ve hareketli etkiler yansitmaktadir.
Uygulamalarda metal formlarin etkilerinden yola ¢ikilarak bicimlendirmelere
bagvurulmugstur. Biitiin maddeler, dogalar1 geregi, yumusak, sert, piiriizlii ya da diiz
doku o6zellikleri tasirlar. Tasarimda olusturulan dokular, ya saman kiyafetlerindeki
dokularin taklidinden dogan ya da tasarimcinin hayal giicii ile yarattigi dokulardir.
Tasarim siirecinde ¢esitli Saman tOren kiyafetleri ve aksesuari arastirilmig esin

kaynagi olarak kullanilmustir.

4.3. Tasarim Detaylar1 ve Uygulamalar

Hazirlanan koleksiyonda her obje mitolojiye bir referans ve bir hikéaye
anlatmaktadir. Bu kolleksiyonla baslayan hikdyem son olmayacak, baska bir projede
de yeni hikayelerle viicut bulacaktir. Kiyafet tasarimlarmin iiriine doniismesi
asamasinda en dnemli unsur malzeme ve teknik detaylaridir. Bu kolleksiyonla ilgili

tasarim detaylar1 asagida belirtilmektedir.
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Kumas: moda tasariminin hem gorsel hem de tensel bir 6gesidir. Genellikle
bir koleksiyonun basarisinin en belirleyici noktast kumas se¢imidir. Ayni zamanda
kumaslar, estetik kaliteleri, diger bir degisle goriintiileri, hissedilisleri ve baski, doku

ya da suslemelerle destekleyebilmelerine gore de secilir.

Uygulamalarda, kolay katlanabilir ve sekil alabilmesinden dolayi ince ve orta
kalinlikta kumasglar se¢ildi. Tasarimlarda dogal bir goriintii olugmasi amacuyla,
incelikleri farkli, %100 pamuk farkli kumas ve %100 pamuk kalip sicim seklinde ip

kullanilmuistir.

Renk: tasarim asamasinda dikkate alinmasi gereken bir 6gedir. Cogu kez
tasarimda ilk fark edilen koleksiyonun nasil algilanacagin etkileyen etkendir. Renk,

cogu zaman koleksiyonun ve tasarim siirecinin baslangi¢ noktasidir.

Renk seciminde, kumasin ve iplerin dogal renkleri kullanilmigtir. Kumasta
krem ve kahverengi, iplerde ise dogal renk kullanilmistir. Dikis teknikleriyle girinti
cikintilar yapilip derinlik algisinin artmasi, hem de kiyafetde dogal goriiniimiin

korunmasi amaglanmuistir.

Teknik: Tasarimlara gore kaliplar ¢ikarilip, kisisel tasarimlar uygulanmustir,
kumas kesildi. Kalip hazirlama ve modelleme asamasinda dropaj yontemi

kullanilmistir.

Uygulamalarin  biliylik bir ¢ogunlugunda diiz makine dikisi, bazi

boliimlerinde ise el dikisi kullanilmustir.

Aksesuar: bir kiyafetin tamamlayicisidir. Ayakkabi, ¢anta, baslik tasarimin
0zel alanlandir. Tasarim ve islevsellikte oldugu kadar yap1 anlaminda da biiyiik bilgi

ve beceri gerektirirler.2’

Yapilan koleksiyon caligmasinda destekleyici bazi aksesuarlar da
tasarlanmistir. Bunlar canta, baslik, ayakkabidan olusmaktadir. Malzeme olarak

bakir, pamuk iplik kullanilmig ve elle desteklendirme yapilmistir.

218 Richard Sorger; Jenny Udale, Moda Tasarimumin Temelleri, ¢ev.: Cigdem Sirkeci, Literatr
Kitabevi, Istanbul 2013, s. 167.
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SONUC

Samanizm c¢ok genis cografyalarda var olan bir inan¢ sistemi olarak
gortulmektedir. Baz1 kaynaklara gore Samanizm bir dindir, fakat kendi kanaatime
gdre Samanizm kesinlikle bir din degildir. Dinin oldugu yerde ilahlara veya dogal
giiclere inam vardir ve bu giiclerden yardim istenir. Saman ise ilahlarin verdigi bu

isimler altinda gizledigi elementleri kullanarak, onlar1 kendi aracina doniistiirtir.

Tabii ve fiziksel bilgileri gizli isimlerle adlandirarak bu bilgilerin
korunmasini saglar. Saman, gizli isimlerle insanin psiko-fizyolojik durumunu
veonun aklin1 tabii ve fiziksel glglerle birlestirerek gelecegi gdérme, daha

dogrusu 6ngoride bulunma yetenegine sahip olan kisidir.

Samanlar farkli cografya ve topluluklara gore kimi yerde tamamen ¢iplak,
kimi yerde sade bir kiyafetle ayin yaparlarken birgok kiltirde 6zel kiyafetlere
kusanirlar. Inamisa gore kiyafetleri, kiyafetlerinin Gzerindeki parca ve aksesuarlar,
tipk1 harici aksesuarlar gibi ruhlar {izerinde etkilidir. Gliniimiizde ¢cogu yerde sadece
bir baslikla yapilmaya devam eden Saman térenleri kozmolojiyi biinyesinde
barindiran eski kiyafetlerden yoksun hale gelmektedir. Bu yok olus maalesef kiyafet

tizerindeki mitolojik tasvirlerin de unutulmasi anlamina gelecektir.

“Her ne kadar bugiin tam bir Saman toren kiyafetiyle donanmis Samanlara
pek seyrek rastlanirsa da, daha ¢ok Rusya ve kimi Avrupa miizelerinde bulunan
koleksiyonlara bakarak Saman toéren kiyafetinin kokeni ve niteligi hakkinda bir fikir
edinmek olasidir. Ayrica gezginlerin g¢esitli zamanlarda, c¢esitli bolgelerdeki
Samanlara dair vermis oldugu bilgiler de bu alanda tamamlayict unsur
konumundadir. Iste biitiin bunlara dayanarak ¢esitli kiiltiir dairelerine mensup kiyafet
tirlerini saptamak olast goriinmektedir. Bu arada Saman toren kiyafetlerinin,
yalnizca kisisel ve rastlantisal bir bulus olmayip, ayn1 zamanda dar ya da genis bir

bdlgenin ortak diisiince ve tasarimlarinin {irtinii oldugu gézden kagmamaktadir.”

Saman toéren kiyafetleri, bir toplumun dini bakislarinin yansimasi, toplumun
hayat goriislerinin, sosyo-kiiltiirel dokusunun ifadesidir. Bunlar insanin hayal
diinyasinin dokunulabilecek prototipini yaratma ve dinsel inanglara ait dini, ruhi

fantastik gercekliklere form bulma cabasidir.
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Kiyafetlerin tasarimlarinin biitiiniine bazen gok hayvani olan kus, bazen ise
yer hayvani olan geyik, mus, ay1 hakimdir. Ancak gok ve yer hayvanlarinin birlikte
temsil edildigi tasarimlara da rastlanmaktadir ki bunlar en eski Mogol Saman toren
kiyafetlerinin esasini olusturur.?’® Tek baslarma dini bir kozmografi olusturan Saman
toren kiyafetlerinde, bi¢im ve tasarimin birbirinden farkli kavramlar olduklar
goriilmektedir. Bigim, Saman toren kiyafetlerin anlam boyutu ile tasarim ise form ile
alakalidir. Dolayisi ile bigim Samanlik insanin simgesel anlatimi olan gok ve yer
hayvaninin bi¢imleridir. Oysa tasarim zaman igerisinde gerek islev gerekse mana
olarak farkli anlamlar yiiklenen ve etkilesimler sebebi ile degisime ugrayan bir yap1
arz eder. Olusturulan yeni formlar ve tasarimlar bize Samanlik sisteminin milll
gelisimini gostermekte olup gerek bigim gerekse tasarim olarak siniflandirma ve
kategorize etme imkani tanimaktadir. Bazen bicimlerin bir milleten ébur millete
gecerek kendi anlamlarim yitirdiklerini ya da birbiri i¢ine gectiklerini gérmekteyiz.
Bu da kiyafetin anlamlandirilmasinda ve ¢oziimlenmesinde ve milliyetlerinin
saptanmasinda bazi engelleri beraberinde getirmektedir. Bir Saman toren kiyafeti
anlamlandirilirken onun kiiciik pargalarindan ¢ok biiylik parcalarini degerlendirmek
gerekir. Clinkii her seyden 6nce 6nemli olan Saman toéren kiyafetinin bitiin olarak

neyi temsil ettigi ve hangi isleve yonelik oldugudur.

“Butin Saman toren kiyafetlerinde genel benzerlikle beraber adlarinda
oldugu gibi igeriklerinde de farkliliklar vardir. Bu da cografi ve kavmi o6zelliklerle,

Samanlik gelenegiyle ve Samanlarin statiileriyle baglantilidir.”2°

Gegmisten giiniimiize ister Sibirya Saman toren kiyafetleri, isterse de Mogol
Saman toren kiyafetleri ¢esitli etkilesimler sonucu benzerlik ve farkliliklart
beraberinde getirse de zaman icinde milli bir kimlik gésterme niteligini tamamen
kaybetmemistir. Her toplulukta oldugu gibi kiyafetler, toplumun mitolojisinin,
kiiltiirtin, Saman’in mistik ve gizemli diinyasinin adeta simgelere doniismiis birer
vesikalar1 olup tarihin derinliklerine 151k tutmaktadirlar. Ayrica kiyafetler, ginimuze
degin gecirdigi her bir siirecin sosyo-kiiltiirel dokusunu yansitan birer belge niteligi
tasirlar. Saman toren kiyafetleri her ne kadar ge¢misten gilinlimiize cesitli

toplumlarda farkli-farkli goriiniimlerle karsimiza g¢iksa da onun bigim ve anlam

279 0. Purev, Mongolian Shamanism, s. 172.
280 F Bayat, Ana Hatlariyla Tiirk Samanhg, s. 174,
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itibartyla evrensel bir yonii bulunmaktadir. Saman toren kiyafeti dendiginde goz
onlnde canlanan siluet ve zihinde olusan Saman toren kiyafeti genel olarak hep

aynidir.

Ancak sunu da hatirlamakta yarar var ki uzun siirelerdir din olup olmadigi
tartisila gelen Samanizm'in bir pargasi olan Saman toren kiyafetleri diger dinlerin ve
cesitli topluluklarin baskist altinda ve her toplumda goriilen kiiltiirel yozlasmadan
nasiplerini alarak geleneklerinden onemli oOlgiide uzaklasmislar, eskiye oranla

onemlerini ve orijinalliklarin1 kaybetmislerdir.

Saman toren kiyafetlerine dayanarak genis bir mekéna sahip olan Altay
(Sibirya) topluluklarinin, ayrica Mogol ve Buryat Saman toren kiyafetlerini,
geleneksel kiltiiriiniti, orf ve adetlerini, karsilastirmali olarak yaptigim arastirma,
giinlimiizdeki kiiltiir seyrini daha iyi anlamaya ve gen¢ moda tasarimcilar1 arasinda
manevi heyecani yiikseltmeye imkan saglayacaktir. Diisiincemize gore, eski Mogol
kiiltiirtiniin  kalintilarin1  glinimiizdeki Tiirk halklarinin  kiiltiiriinde tespit ederek
geriye dogru arastirmalar1 derinlestirmek, gelecegimizi kazanacagimiz anlamina gelir

ki “Temeli olmayan kiiltiir ve medeniyetlerin gelismesi miimkiin degildir.”
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