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OZET

Yiizyillar boyunca felsefe, tip, teoloji, psikiyatri, edebiyat ve resim gibi pek
cok disiplin tarafindan ele alinarak konu edilen, incelenen melankoli kavraminin,
tarihsel siire¢ icerisinde birbiri ile ¢ok catisan tammmlari yapilmustir. ikilikleri
biinyesinde barindiran bu kavram, giiniimiizde dahi iizerine fikir birligine
varilmis tek bir tanim olmadigindan cekiciligi ve gizemini korumakta, sanatin ve

diger disiplinlerin merkezinde yer almaktadir.

Sanat tarihi boyunca c¢ok cesitli sekillerde ifade edilen melankoli
duygusunun yazih kiiltiirdeki varhgina ilk kez, Homeros destanlarindaki tanrisal
gazaba ugramis, trajik yazgilara sahip kahramanlarda rasthyoruz. Melankoliye
ilk tibbi bakis ise, Antik Cag’da Hipokrat tarafindan gerceklestirilmistir.
Melankolik karakterin gezegeninin Satiirn, mevsiminin ise sonbahar oldugu fikri
uzerinde uzlasilmistir. Aristoteles ise, melankoliyi dahi Kkisilik, kahramanhk ve
sanatcihik ile iliskilendirerek olumlamistir. Orta Cag’a gelindiginde, can
sikintisindan muzdarip melankolikler tembel, giinahkar ve potansiyel diizen
yikicilar olarak goriilmiistiir. Bu donem o6zellikle ‘melankoli rahatsizhgindan’
muzdarip kederli kesisler ya da din adamlar1 ¢cagin sanat eserlerinde ac1 ve keder
icerisinde yerlerini almislardir. Ronesans’ta melankoli, tipki Aristoteles’te oldugu
gibi yaratici Kisilikle bagdastirilmistir. Aklin 6n plana alindigi ve her seyin bilimsel
bir yolla aciklanmaya ¢ahsildigi Aydinlanma Cagi’na gelindiginde ise, bu kavram
delilikle birlikte ele ahinms, melankolikler toplum icin faydasiz, hazir-yiyiciler

olarak goriilerek parmakliklar arkasia kapatilmislardir.

Bu arastirma melankoli kavraminin 19.yy edebiyat ve resim sanatindaki
tezahiirlerini incelemektedir. Cok degisken bir yapis1i olan melankoli, 19.yy tip
diinyasinda bir hastalik olarak tanimlanmasinin yaninda ilgin¢ bir sekilde Bati
Avrupa resim ve edebiyat sanatinda siirsel bir boyut kazanmustir. Oznelligin ve
yogun duygularmm 6n plana cktigit bu yiizyihn sanatcilari, melankoliklerin
portresini, bilyiik bir bosluk icerisinde goriilen, derin diisiincelere sahip, belki bir
kaybin yasim tutan, umutsuz, kederli bireyler olarak cizmislerdir. Ozellikle

bireyin i¢sel diinyas1 ve ruhsal durumuna odaklanan 19.yy Pre-Raphaelist



sanatcilar, estetize edilmis ac1 ve melankoliyi daha 6nceden goriilmemis bir sekilde

kisisellestirmislerdir.

19.yy sonrasinda gelisen teknoloji ve artan sanayilesme ile degisen yasam
sartlarina ayak uydurmaya calisan bireylerin biiyiik bir cogunlugu ruhsal
sikintilarla bas etmeye c¢ahsmislardir. Melankolinin modern donemdeki bu
tezahiirii, metropol yasantisinin hizina ayak uyduramayan-uydurmak istemeyen,
uyumsuz, yabancillasmis bireylerde meydana gelen bir ruh hali olarak da
okunabilir. Ve yiizyilllardir insanh@in arastirdii ve iizerinde bir fikir birligi
saglayamadigir bir kavram olan melankoli, 19.yy sonrasinda da sanatgilarin ele

aldig1 temel konulardan biri olarak eserlerinde yer almaya devam etmistir.
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ABSTRACT

Throughout the centuries, philosophy, medicine, theology, psychiatry,
literature and many disciplines, such as a picture by taking up the issue, examined
the concept of melancholy, with each other in the historical process of conflicting
definitions. Duality incorporates this concept, even in today's world is not a single
consensus agreed upon definition of glamour and mystery, located in the center of

art and other disciplines.

Throughout the history of art, expressed in many ways, the first time the
existence of the written culture a sense of melancholy, the same one God in the
Homeric epic, tragic fate with its heroes. Melancholy is the first medical point of
view, was carried out by Hippocrates in ancient times. The idea agreed,
melancholic character’s planet is Saturn, the season is autumn. Aristotle, however,
affirmed the melancholy with associating it by heroism and genius. Unhappy
because of boredom at arrival in the middle ages, melancholics were seen as lazy,
sinner and potential layout destructivers. In this period especially the mournful
monks which is suffering from the melancholy disorder or, clergymen took part in
this era's works of arts within pain and grief. In the Renaissance melancholy,
associated with the creative personality just like as Aristotle’s. When in the Age of
Enlightenment, which is taken to the forefront of the mind and try to unravel all
scientific means, this concept discussed together with madness, and the
melancholics have seen like ready eaters, useless to society and that's why they

were closed down behind the bars.

This research examines the concept of melancholy's appearance in the 19th-
century literature and art of paintings. In very variable structure is the
melancholy, beside identified in thel9th-century medical scholarly world side as a
disease, in an interesting way in the art of Western European art and literature has
gained a poetic dimension. In this century, subjectivity and intense emotions come
into prominence, and the artists of the century drew melancholic’s portrait, seen in
a large space, immersed in deep thought, mournful because of probable loss,

desperate, as grieving individuals. Especially focusing on the mental state of an



vii

individual's inner world the 19th-century Pre-Raphael artists, personalized the

aestheticized anguish and melancholy in a manner that has not been seen before.

After the 19th century the majority of individuals who run to keep pace
with emerging technology and changing life conditions with increasing
industrialization, have sought to deal with mental distress. This manifest of the
Melancholy in the modern era, can also be read as a mood, which is occurring in,
that cannot keep up with the fast pace of the metropolis life, incompatible who do
not want to keep up with, alienated individuals. And the concept of melancholy
which humanity's investigating for centuries and could not provide a consensus on,
had continued to take place in the wake of the 19th-century artist's works as one of

the basic issues which dealt in.
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ONSOZ

Insanhigin baslangicindan beri var oldugu diisiiniilen, bulunulan ¢agm etkisi ile
farkli anlamlar yiiklenip hep yeni bir tanimlamaya gidilen, her zaman sanat, felsefe ve
ruh bilimleri gibi ¢esitli disiplinlerle i¢ ige olmus bir kavram, bir ruh durumudur
melankoli. Calismanin odak noktasi olan 19.yy Bati Avrupa edebiyat ve resim sanatinda
melankoli olgusuna deginmeden 6nce, kavramin ilk kullanilmaya baslanmasindan siire¢
icerisinde gecirdigi evrim ile sanattaki tezahiirlerine bu nedenlerden &tiirii yer
verilmistir. Calismanin odak noktasinin 19.yy edebiyat ve resim sanati se¢ilmesinin
sebebi ise, bu donem sanatinda 6znelligin diger donemlere oranla ¢ok daha fazla 6n
plana ¢ikmig olmasi ve buna baglh olarak bireyin en ilkel duygulari olarak
varsayilabilecek, iiziintii, keder, aci, heyecan ve melankolinin bu dénemde daha yogun
hissedilerek sanata da bu paralellikte daha yogun bir sekilde yansitilmasidir.
Calismamda sanatgilarin bu duygulari en 6ne ¢ikardigi donemden segmemim sebebi ise,
benimde kendi calismalarimi gerceklestirme siirecimde 6znellik ve yogun, gergek

duygulara olduk¢a 6nem vermemden kaynaklanmaktadir.

Lisans ve Yiiksek Lisans 6grenciligim boyunca benden desteklerini esirgemeyen
degerli hocalarrm Dr. Ogr. Uyesi Borga KANTURK ve Dr. Ogr. Uyesi Murat

OZDEMIR’e ve her zaman yanimda olan aileme ¢ok tesekkiir ederim.

Omiirhan ALPTEKIN

[zmir, Mayis, 2018
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GIRIS
Celiskiler ve karsitliklardan beslenen melankoliyi sanat disiplinlerinden ayri
diistinmek miimkiin degildir. Ge¢misten gliniimiize, farkli sanat dallar1 ile ugragan pek

cok sanatci, eserlerinde bir tema olarak melankoliye yer vererek, betimlemeleri ile bu

duyguyu izleyiciye gecirmislerdir.

Bu kavramin sanat tarihindeki karsiligi, yiizyillardir sanatgilarin eserlerinde
yarattiklar1 diinya ve karakterlerde kendini gostermektedir. Ve sanat¢inin eserlerinde
yarattig1 melankolik atmosferi, onun bireysel yasaminda da gézlemlemek miimkiindiir
¢ogu zaman. Siradan insanlardan farkli olarak i¢inde bulunduklari melankoliden beslenen
ve bunu sanatsal bir yaratiya doniistiiren bu sanat¢ilar, izleyiciye-okuyucuya gercek bir

melankolinin sanatla bulusmus halini sunarlar.

“Modern biling a¢isindan sanat¢i ornek bir ¢ilekes olmustur. Sanat¢ilar
arasinda da yazar, sozciiklerin ustasi, ¢ektigi aciyr en iyi ifade edebilecek kisi
goziiyle baktigimiz insandir. Yazar ornek bir ¢ilekestir, ¢tinkii hem aci ¢ekmenin

en derin katmanlarina inmis, hem de acisini yiiceltmede profesyonel bir yontem

kesfetmistir ”(Sontag, 1991: 131).

Sanat tarihi boyunca ele alinan melankoli temasi, diisiinceli, tedirgin insan
figiirleri, puslu-sessiz-issiz manzaralar ya da 6lii hayvan gibi 6lime dair imgelerle
dramatik bir sekilde betimlenmistir. Sanat¢ilar melankoliyi, 6liim, 6liimliiliik, yok olma,
yalnizlik, 6liimden sonraki yagam, zamanin durdurulamaz akis1 gibi yan temalarla i¢ ice

gecirerek islemislerdir eserlerinde.

Melankoli sozciigli heniiz kullanilmamis, tanimi heniiz yapilmamis olmasina
karsin melankolik kisilige dair edebi alandan ilk 6rnekler, M.O. 9.yy’da Homeros
destanlarindaki kahramanlarda g6zlemlenmistir. Ruhbilimciler ylizyillardir bu
destanlarda yalnizlik, mutsuzluk, yiiksek kabiliyet, baskaldir1, narsisizm, 6fke, heyecan,
intihar gibi 6zellik ve egilimleri biinyesinde barindiran bazi 'toplumsallagamayan’

kahramanlari, mizaglarinin aktarilisi dolayisiyla 'melankolik’ diye nitelendirmektedirler.

Homeros’un yarattigi karakterlerin mizaglarinda ¢ogunlukla endise, ofke,

yalmzlik gibi giliglii duygular goriilmektedir. Bu destanlarda yer alan kahramanlarin



korkmasi, endiselenmesi, dfkelenmesi gibi yasadiklari ¢esitli ruhsal gerilimler, yazil
tarihte ilk kez Homeros’un eserlerinde gézlemlenmektedir. Buna gore, toplumsal ve
siyasi baskilarin melankoliklestirdigi Sisyphos, Bellerophontes, Aias, Herakles ve

Agamemnon gibi kahramanlar, bilinen ilk melankolik karakterlerdir.

Tarihte bilinen ilk melankolik karakterlerden biri Sisyphos’tur. Yasarken oliimii
alt etmek ig¢in planlar yapmis olan Sisyphos, karisina Oldiikten sonra goziine para
yerlestirmemesi i¢in s6z verdirtmistir. Sisyphos 6ldiikten sonra, karis1 verdigi s6ze sadik
kalir ve O’nun gozlerine para yerlestirmez. Sisyphos bu nedenle Styx nehrini gecip yer
alt1 diinyasina gidemez, ruhu diinya ile yer alti diinyasi arasinda sikisir. Ruhu acilar
igerisinde olan, bedeni adete eriyen Sisyphos, Hades’in esi Persephone’ye gider. Sisyphos
Persephone’ye, karisina goziine para yerlestirmedigi i¢in ¢ok kizgin oldugunu, diinyaya
dontip hesap sormak istedigini soyler. Persephone Sisyphos’a iiziiliir ve gitmesi i¢in izin
verir. Fakat Sisyphos yer altina geri donmek istemez. Sisyphos’un oyununun farkina
varan Hades onu yer alt1 diinyasina ¢eker. Sisyphos’un cezasi dev bir kayay1 bir tepenin
zirvesine kadar ¢ikartarak yerine oturtmaktir. Sisyphos, dev kayay1 her giin bazen sirt1 ile
dayanarak, bazen de kollar1 ile kucaklayarak aksama dek biiylik zorluklarla tepeye ¢ikarir.
Ve her giin kayayr tam tepenin oyuguna yerlestirecekken, kaya yeniden asagiya
yuvarlanir. Hades Sisyphos’u bdyle devam eden sonu gelmez, tipki kendi yaptig1 plan

gibi yararsiz olan bir ugras: tekrar etmeye mahkum ederek cezalandirir.!

Fransiz yazar ve disiiniir Albert Camus da ‘Le Mythe de Sisyphe’ (Sisifos
Soyleni) adli eserinde oliimii alt edebilecegini zanneden bu karaktere yer vermistir.
Camus ‘sagma’ kavramini diger bir deyisle ‘uyumsuzu’ irdeledigi denemesinde Sisyphos

orneginden yararlanarak yasami ve intihar1 sorgulamaktadir.?

! Antik Yunan’da kisinin ruhunun dldiikten sonra huzurla yeralt1 diinyasina gegebilmesi i¢in, gdzlerine para
yerlestirilirdi. Oliiler gozlerine yerlestirilen bu paralar karsiliginda, Hades’in bas hizmetkarlarindan Kharon
tarafindan kayik ile Styx adinda bir nehirden gegirilirerek yer alt1 diinyasina ulastirilirlardi. Gézlerine para
konmayan 6liilerin ise Styx nehrinin etrafinda- diinya ile yer alt1 diinyasi arasinda bir yerlerde- amagsizca
dolastig1, sikistigi bu nedenle ruhlarmin iizglin ve kizgin oldugu, ruhu kizgin olan oliilerin ise hala
yasamakta olan insanlar1 rahatsiz ettigi diistiniiliirdii.

2 Camus’a gore, Sisyphos’un hikayesini bu denli trajik hale getiren, O’nun kayay1 yukartya ¢ikarmak igin
her ¢abalayisinda aslinda kayanin oradan asag1 yuvarlanacaginin bilincinde olmasidir. Camus, Sisyphos'un
kaderinin hepimizin kaderi oldugunu 6ne siirerek baslamistir. Ardindan, tiim enerjimizi yarasiz ugras ve
hayal kirikliklarina karst koymaya harcadigimiz yasamin yasanmaya deger olup olmadigini ve varolustaki



“Sisifos'un  uyumsuz  kahraman oldugu simdiden anlasilmistir.
Tutkulariyla oldugu kadar sikintisiyla da uyumsuzdur. Tanrilar: hor gérmesi,
oliime kin duymasi, yasam tutkusu, tiim varligt hi¢bir seyi bitirmemeye yonelttigi
bu anlatilmaz iskenceye mal olur....Sisifos, tanrilarin paryasi, giigsiiz ve
ayaklanmus Sisifos, diiskiin durumunun tiim enginligini bilir: inisi sirasinda bunu
diigtiniir. Bunalimini olusturan agik gorisliiliik ayni zamanda yengisini de

tiiketir ”(Camus, 2010: 124-125).

Homeros'un ilyada destaninin 6. boliimiinde anlattig1, yazili din dis1 tarihin tespit
ettigi ilk gorkemli, mitolojik, melankolik kisiliklerden biri de Bellerophontes’tur.
Ilyada'ya gore Bellerophontes, Sisyphos'un torunudur. Bellerophontes'a, Argos krali
Proilos'un karisi Antenia asik olur. Bellerophontes ile birlikte olmak isteyen Antenia
bekledigi karsiligi alamayinca kocasina Bellerophontes'in kendisine tecaviiz etmeye
calistig1 yalanin soyler. Proilos ¢ok sinirlenmesine ragmen Bellerophontes'u 6ldiirmez
ve onu eline tutusturdugu bir mesajla kayinpederi Lykia krali Lobates'in yanina gonderir.
Lykia krali mesajda yazana uyarak Bellerophontes'a {i¢ zorlu gérev verir. (Khimaria'y1
oldiirmesi, Solymalar irkina karsi savagsmasi ve Amazonlar1 yenmesi gerekmektedir.)
Istenenin aksine, Bellerophontes bu ii¢ gérevi de basarryla yerine getirir ve sag kalmayi
basarir. Sonunda Lykia krali Bellerophontes'un ¢ok cesur ve erdemli oldugu kanisina
vararak O’nu kendi kizi ile evlendirir ve iilkenin yarisim1 O’na verir. Ve ardindan
Homeros nedeninin belirtmeden, Bellerophontes'un tanrilar tarafindan yalnizliga

mahkum edildigine dair sunlar yazar,

“Ama Bellerophontes tiim tanrilar tarafindan nefret edilen biri haline

basina ¢ile doldurmaya bagladi” (Homeros, 2014: 120).

Homeros destanlarindan Ilyada’ da karsilastigimiz melankolik kahramanlardan

biri de, Truva Savasi kahramanlarindan Telamon oglu Aias’tir. Aias, Troya destaninda

‘sagmalig1’ sorgulamustir. O’na gore, hayata kendi istegimiz disinda geldigimiz igin, 6lecegimizi kabullenip
yasamamiz sebebiyle intihar etmememiz gerekmektedir. Intiharin degil yasamaya ¢alismanin bir baskaldir
oldugunu savunan Camus, her sey fazlasiyla sagma ve anlamsiz, o halde mantikli olan1 degil bir o kadar
sagma olan1 yasamay1 segmeliyiz der.



Achilleus’tan sonra en giiclii kisi olarak tasvir edilmistir. Aias, kuzeni Achilleus 6ldiikten
sonra O’nun silahlarinin varisi olmak istemektedir. Fakat bu silahlara sahip olmak i¢in,
Odysseus ile savagsmak zorunda birakilir. Tanr1 Athena her zaman sevdigi ve kolladigi
Odysseus’u bu diielloda da yalniz birakmaz ve O’nun kazanmasi i¢in Aias’in gozlerinin
oniine bir perde indirerek onu gegici siire ile kor eder. Aias bu korliikk sirasinda zirhin
kaybeder ve sagirarak bir sigir siiriisiinii diigman zannederek katleder. Tekrar gérmeye
basladiginda ise yaptiginin farkina vararak durumuna kahreder. Bu trajedi sonucu Aias

c¢ildirir ve yapilan haksizlig1r onuruna yediremeyerek, kendi kilictyla intihar eder.

Aias’mn, Athena tarafindan c¢ildirtildiktan sonra yiiziinde beliren hiiziinli
giiliimsemesi ise ‘Aias giiliimsemesi’ olarak adlandirilmaktadir. Bu ironik giiliimsemenin

yiizyillardir melankolikleri temsil ettigi diisiiniillmektedir.

Melankolik kahramanlara bir diger o6rnek trajik bir kaderi olan Herakles' tir.
Herakles yasami boyunca, Zeus’un esi Hera’nin kiskangh@min kurbani olur. Herakles
diisman zannettigi ailesini ¢ildirarak katleder. Zeus Herakles’i Eurystheus'un emirlerini
yerine getirmek kosulu ile bagislayacagini sdyler. Bu saatten sonra Herakles
Eurystheus'un hizmetine girer ve O’nun isteklerini yerine getirmeye ¢alisir. Fakat aslinda
Hera’nin hizmetinde olan Eurystheus, Herakles'e birbirinden zor on iki gdrev verir.
Herakles, bu gorevleri basariyla yerine getirir fakat ailesini katletmenin (kendinde ve
bilin¢li olmayarak da olsa) ruhunda yarattig1 acilar bir tiirlii hafiflemez. Sonunda bu
acilardan kurtulmak i¢in kendini ateslere atar ve yanarak can verir. Herakles’in intiharina
cok tliziilen babasi Zeus ve diger tanrilar onu Olympos’a ¢ikartarak olimsiizliik

bahsetmislerdir.

Antik Cag’da, 6fke ve safra arasinda ayrilmaz bir iliski oldugu varsayilmistir.
Homeros donemi destanlarinda melankolik mizaci tanimlamalarken ¢ok kez ‘6fkelenme’,
‘kararma’ ya da ‘bedenin orta bolgesi’ gibi sozclikler kullanilirdi. Beden ve ruh arasindaki
biitlinliigii sagladig: diistiniilen ‘bedenin orta bolgesi’, oncelikli olarak gogiis ve iist karin
bolgesi ile birlikte akciger ve kalp gibi organlar1 da kapsamaktadir. ‘Kararma’ ifadesi ise,
Ofkelenmeye bagli olusan duygusal yogunlukla birlikte bedenin orta bolgesinin
kararmasina karsilik gelmektedir. Bedenin orta bolgesindeki kararmanin bedensel bir

rahatsizlik degil ruhsal bir nedene bagli olarak ortaya ¢iktign diisiiniilmekteydi. I¢



organlarin kararmasina isaret eden kararma ifadesi ayrica Ofke duygusunun disari
atilamamasi sonucu igeride korku, endise ve hiiziin gibi duygularin olusmasina neden

olup ruhsal rahatsizliklara yol acabilecegi varsayilirdi.

Melankoli kavramu ile ilgili tip alaninda ilk arastirma Kos Adas1 Tip Okulu'ndan
Hipokrat tarafindan yapilmistir. Greek dilinde khole (safra) ve melas (kara) sézciiklerinin
bir araya gelmesiyle tiiretilen, kara safra anlamini tasiyan melankolinin isim babasi1 da
Hipokrat'tir. T1p tarihinin en 6nemli kisiliklerinden biri olan Hipokrat, melankoliye iligkin
teshis ve tedavi yontemleri gelistirerek, bu kavrami bir duygu durumu olmaktan ¢ok
hastalik yoniinii ele alarak agiklamaya ¢alisan ve tartisan ilk kisi olmustur. Konuya iliskin
yazilarinda, bir saglik bozuklugu, bedensel bir rahatsizlik olarak degerlendirdigi
melankoliyi, miza¢ ve beden arasinda iliskiler kurarak anlamlandirmaya c¢alismistir.
Hipokrat’in melankoli tanimi, ¢agimizda depresyon olarak adlandirilan ruh durumuna

benzemektedir.

Hipokrat'a gore insan viicudu ve ruhu, 'Quattuor Humores' olarak da bilinen,
bedende bulunan dort temel 6zsu; kan, salgi, sar1 safra, kara safra tarafindan dengede
tutulup, kontrol edilmektedir. Bu 6zsular arasindaki dengeler, kisinin bedensel sagligini
ve karakterini etkilemektedir. Ozsularin dengede olmasi kisinin saglikli oldugunu
gostermektedir. Bu dort 6zsudan kara safra sivisinin miktarinin ¢ogalmasi ya da azalmasi
gibi, kara safranin niteligi ve niceligindeki herhangi bir degisim hastaliga yol agmaktadir.
Hipokrat'in teorisine gore, safradaki bu gibi degisimler kisinin ruhsal durumunu olumsuz
yonde etkileyip, karamsar, ige doniik, umutsuz ve melankolik ruh haline sebep
olmaktadir. Dort temel 6zsu, dogada bulunan dort ana element toprak, su, hava, atesten
esinlenerek olusturulmustur. Mevsimlerin ve yaslarin 6zsular iizerinde etkili oldugu ve
her mevsimin bir 6zsuyu etkiledigi varsayilarak dort ana element, mevsimler ve yasla
eslestirilmistir. Hipokrat tibbinda hastaliklar da mevsimler ve dort 6zsu arasinda bag
kurularak aciklanmaya c¢alisilmistir. Ornegin, ilkbahar mevsimi hastaliga yakalanma
ihtimalinin en az oldugu, saglk acisindan en giivenli mevsimdir. Kara safranin insan
bedeninde en yiiksek seviyeye ulastigi sonbahar ise, 6liimciil hastaliklara yakalanma
riskinin ve 6liim oranmin olduk¢a yiiksek oldugu mevsimdir. Sonbahar melankoliyi

artirdig1 diislincesi ile melankolikler i¢in oldukga tehlikelidir.



Hipokrat diisiincesine gore, hastalik olarak degerlendirilen, bedende ve beyinde
dengesizlige yol agan melankolinin tedavisi i¢in, bedende fazla birikmis sivinin atilmasi
gerekmektedir. Hipokrat yazilarinda, giinliik zaman dilimi igerisinde bile ¢ok degisken
davraniglar gosterebilen melankoliklerden degisken davranislart birbiri ile c¢ok
celismeyen kisiler arasindan yetenekli, dahi, olaganiistii kisilikler ortaya cikabilecegini

belirtmistir.
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Resim 1. Guido Majno, The Healing Hand: Man and Wound in the Ancient World,
Alman takviminde dort mizag, 1991

Guido Majno’nun ‘The Healing Hand: Man and Wound in the Ancient World’
(1991) kitabina gore, 1480 civari Alman takviminde dort mizag. Altyazilarda, mizaglar,
dogada bulunan elementlerle iliskilendirilmistir. Bu gorselde melankolik, toprak ve

depresiflik ile eslestirilmistir (Kuilman, 2013).

Melankoli kavramina tamamen farkli bir a¢idan yaklagsmis olan Aristoteles’in
diisiincesine gore, melankolik mizag ve bir hastalik olan melankoli birbirinden farkli iki
seydir. Bir karakter yapisi olan melankolinin hastalik olmadigini savunan Aristoteles,
melankolik kisiliklerin yalnizca Homeros destanlarindaki tanrinin lanetine ugramus, trajik
yazgiya sahip kahramanlara 6zgii olmadigini vurgulayarak, melankoliklerin, tutkulu,

heyecanli, olaganiistii yeteneklere sahip, sanatc¢i kisiliklerde de var olabilecegini



sOylemistir. Melankoli kavrami ve melankolik kisilik, Aristoteles tarafindan deha,
yaraticilik, entelektiiellik ve sanat¢i kisilik yapist ile iliskilendirilerek olumlanmaistir.
O’na gore, insanin diisiince sistemini etkileyen, kararsiz bir karisim olan kara safra
yaraticiligl tetikleyerek normal kosullarda farkinda olmadigir yeteneklerini ortaya

cikarmaktadir.

Aristoteles, 6grencisi Theophrast ile birlikte yazdigi, melankoli lizerine giiniimiize
dek ulasabilmis bilinen ilk kitap olan Problemata Physica (Sorunlar)’da, bir hastalik
oldugu diisiintilen melankolideki celiskileri, melankolik kisilikte gozlemlenen fiziksel ve
davranigsal 6zellikleri incelemistir. Sorunlar kitab1 , hastalik olan melankoliyi bir karakter
0zelligi olan melankoliden ayirmak gerektigini savunmaktadir. Karakter 6zelligi olan
melankolinin, bilinenin aksine olaganiistii yaraticilik kapasitesini  bilinyesinde
barmdirdigint ve dahi kisiliklerde var oldugunu savunarak melankoliyi olumlamistir.
Aritoteles ve Theophrast Sorunlar’ da ayrica, melankolik kisilik ve olagantistii yaraticilik

durumu arasinda sik1 bir bag oldugunu vurgulamistir.

Sorunlar’in ilk ctimlesi iki bin yildir hala bir ¢ok disiplin tarafindan tartisilarak

giincelligini koruyan su carpici soruyla baslamaktadir;

"Neden, ister felsefede ya da politikada ister siir ya da sanatta olsun
olaganiistii kisiliklerin hepsi melankoliktir?" (Aristoteles, 2007: 108).

Aristoteles, yaradilistan gelen ve mizag tiirli olan melankoli ile hastalik olan
melankoliyi birbirinden ayr1 olarak degerlendirmek gerektigini savunmustur. Sorunlar’
da, bir karakter 6zelligi olan melankoliye, siradan insanlarda goriilen hastalik olan
melankoliye oranla ¢ok daha sik rastlandigini 6ne siirmiistiir. O’na gore, mizaglari geregi
melankolik yapida olan insanlar hasta olarak goriilmemelidir. Aksine bu insanlarin
siradan insanlarin baski altinda gergeklestiremedigi yetenekleri serbest birakabilme
kapasitesi ve tutkusuna sahip olduklarindan felsefede, politikada, sanatta olaganiistii

fikirler iireten kisiler olduklarini 6ne siirerek melankoliyi olumlamaistir.

“Hipokrat'in kavramlarini édiing alan Aristoteles, melankoliyi patolojiden

ayristirarak ve dogaya yerlestirerek ama aym zamanda ve oncelikle,



organizmanin diizenleyici ilkesi olarak kabul edilen 1simin ve karsit enerjilerin

denetlenmis etkilesiminin sonucu sayarak yeni bir yol acar.

...Nitekim, Aristoteles melankoliyi sperm kopiigiine ve erotizme
baglayarak ve Dionysos ve Aphrodite'e belirtik bir bicimde gondermede
bulunarak, bilimsel agiklama ile mitsel géndermeleri bir araya getirir. O 'nun soz
ettigi  melankoli, felsefecinin  bir hastaligi degil, bizzat dogasidir,
ethosudur” (Kristeva, 2009: 15).

Orta Cag'a gelindiginde yasamin neredeyse her alaninda oldugu gibi melankoli
kavramina bakista din ¢ergevesinden olmustur. Orta Cag Hristiyan inancina gore, tanri
inanct tam olan birey melankolik yasam tarzini benimsememeliydi. Antik Cag’da
Aristoteles'in olumladigi melankoli kavrami, bu donemde olumsuz nitelikler barindirdigi
gerekeesi ile giinah ve su¢ olarak kabul edilmis, tembellikle, delilikle, inangsizlikla ve

tanrisal diizene baskaldiri ile iliskilendirilmistir.

Orta Cag’da toplumsallasamayan, yasama bir anlam veremeyen, kendi igine
kapanmuis, hiiziinlii, melankolik bireyin, tanridan uzaklagsarak her tiirlii otoriteden kusku
duydugu ve toplumsal hayat diizenine olan giiven ve inancin1 yitirdigi diisiincesi hakimdi.
Bu cagda sug, ahlaksizlik ve giinah olarak goriilen melankoli, kafa karigiklig1 sebebiyle
meydana gelen liziintii, cok yogun bir bikkinlik ya da aci olarak tanimlanan ve yedi

giinahtan dordiinciisii olan 'acedia' sézciigii ile ifade ediliyordu.

Giliniimiiz psikiyatrisindeki depresyon tanimimna yakin anlamlar barindiran
‘acedia’ sOzciigiiniin kokeni orta ¢aga dayanmaktadir. Orta Cag'in baslangicinda bu
kavram tembellik, spritiial deneyimler ve melankoli olmak tizere li¢ farkli anlama karsilik
gelecek sekilde kullamilmistir. Fakat daha sonra, yalnizca dinsel vazifeleri yerine
getirmekte kusku duyan, kendi diinyasinda yasayan ve toplumsal kosullardan rahatsiz,

hiiziinlii ve ilgisiz melankolik kisileri tanimlamak i¢in kullanilmistir.

“Acedia sozciigii eski Grekge ‘act’ ya da ‘duyarsizlik’ anlamina gelen
akedia’dan gelmektedir... Dindist yazilarda ise bu sozciige ender rastlanmakla

birlikte;, gomiilmemis bir ceset anlaminda Homeros'ta, duyarsizlik anlaminda



Epodekles’te ve insamin i¢ diinyasinda ¢ektigi acilar ifade etmek icin kullanan

Hipokrat’a geger” (Prigent, 2009: 23).

“Acedia, bedensel bir agirlik, yavaslama, hi¢cbir sey yapmama, kurtulusa
dair tam bir umutsuzluktur. Bazilart bunu, tipki tinsel bir ses yitimi gibi, tam
anlamiyla ruhun “ruhun sesinin sonmesi” gibi, kisiyi dilsizlestiren bir tiziintii hali

olarak betimler. Acedia, konusma ve ibadet yetimizi yok eder.

Icsel varlik dilsizlegir, icine kapanir ve dis diinyayla iletisimi reddeder.
Digerleriyle ve Tanri’yla kurulan diyalog iste boyle daha kaynaginda kurur, yok
olur. Acedia kurbaninin agzini bicak agmaz. Kisi adeta dilini yutmugstur: konusma
yetisi elinden alinmis gibidir. Ancak kisi bunu kabullenirse, ruhu da buna uyarsa,
belki de fiziksel kaynakli olan bu agirlik hissine irade boyun egerse, iste o zaman

bu, oliimciil bir giinaha doniisiir " (Starobinski, 2007: 224-232).

Melankoli ve ilk giinah1 bagdastiran kisilerden ayn1 zamanda azize olan Hildegard
von Bingen, Holistic Healing (Kutsal Iyilesmenin Kitab1) isimli eserinde melankolikleri
anlatmistir. O’na gore melankoli, kadin ve erkekte farkli sekillerde ortaya ¢ikmaktadir.
Hildegard, yilanin kiskirtmasiyla Havva’y1 yasak elmay1 kabul etmeye, Adem’i de onu

1sirmaya itenin melankoli oldugunu savunmustur.

Orta Cag sisteminde insanlar1 bir arada tutan ve asiriliklarini yok ettigi diisiiniilen
tanr otoritesinin ve inancin sorgulanmasi her zaman iktidar tarafindan cezalandirilmay1
beraberinde getirmistir. Toplumsal diizeni saglamak amaciyla duygular bile kontrol altina
alinmaya calisilmistir. Orta Cag’a hakim bu diisiince sisteminin dogurdugu sonuglarindan
biri de cadi avlar1 olmugtur. Melankolik karakter yapisina uyan, sessiz alanlarda olmak
isteyen, giinliik hayata fazla karigmak istemeyen, tizerinde kafa yorduklari sakli konular
oldugu goriintiisii uyandiran kadinlar, ugrastiklar1 seyin diizen yikici ‘biiyiiler’ oldugu
varsayilarak Orta Cag boyunca katledilmislerdir. Bu inan¢ Avrupa’da ancak 18.yy’in
sonlarinda son bulmustur. Orta Cag sonrast uzunca bir siire degerini yitiren ‘acedia’
tanimi, 19.yy’in ortalarinda modern ¢agin hizina yetisemeyen melankolik aylak tip ile

birlikte kendini hatirlatmistir.
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Orta Cag Hristiyan diinyasinda klisenin melankoli kavramina ve melankolige
bakisindan etkilenmemis nadir hekimler de vardir. Bunlardan biri olan Afrikali
Konstantinus Orta Cag'da bu kavramin incelendigi en kapsamli eser olan De Melancholia
(Melankoli)'y1 kaleme almistir. Antik Yunan bilimi ile Arap hekimlerin melankoliye
bakisindan etkilenen Konstantinus, bu diisiinceleri bir araya getirip, Orta Cag
Hristiyanlig1 arasinda bag kurmasi agisindan degerlidir. Konstantinus’un bu eseri
melankoliye bakis1 son derece kat1 olan Orta Cag Avrupasi i¢in aydinlatici bir ¢calisma
olmustur. Yasadigi ¢agin dinsel etkisinde kalmamis olan Konstantinus, melankoliyi

olusturan nedenler arasinda dogaiistii bir gii¢ oldugunu kabul etmemistir.

Konstantinus, nedeni belirsiz, tam olarak agiklanamayan-anlamlandirilamayan bir
kaylp duygusunun melankoligin ruhunu ve zihnini siirekli mesgul ettiginden
bahsetmektedir. Sevilen kayip nesne ve hiizlin-melankoli durumlari arasinda benzer bir
iligki Konstantinus’tan sonra, Sigmund Freud tarafindan kurulmustur. Freud 20 yy’ da,
‘Trauer und Melancholie’ (Yas ve Melankoli) adli ¢alismasinda, yas ile melankoli

arasindaki farki irdelemistir.

“Melankoli ise ruhsal olarak, derin bicimde act veren tiziintii, dis diinyaya
duyulan ilginin sekteye ugramasi, sevme yetisinin kaybi, tiim etkinliklere ket
vurulmasi, yerini kendini suglama ve asagilamaya birakmus, cezalandirilacagini
dair sanrisal bir bekleyis icinde kendilik duygusunun degerden diismesi ile
tammlanir. Yasta da, biri disinda ayni ozelliklere sergilendigini diistintirsek, bu
tabloyu daha iyi kavrariz; melankoli de one ¢ikan tek ozellik kendilik duygusunun
bozulmasidr”’(Freud, 2015: 19).

“Yasta diinya yoksul ve bos bir hal alir, melankolide ise yoksullasan ve
bos hale gelen Ben'in ta kendisidir. Hasta kendi Ben'ini bize degersiz, beceriksiz
ve ahlaki agidan alg¢almis olarak sunar, kendine elestirir, asagilar, kovulmayi ve
cezalandirtlmayr bekler. Kendini herkesin oniinde kiigiik diisiiriir, yakinlarina
kendisi gibi onlara yakigsmayan biri ile iliskide olduklart icin acir”(Freud, 2015:
22-23).
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Evren bilimleri ile yakindan ilgilenilen Orta Cag’da, Antik donem astrofiziginde
giinese uzak olmasi nedeni ile soguk olarak nitelendirilen, akil ve diisiince gezegeni
Satiirn ile melankoli arasinda pek ¢ok ortak yon bulundugu goriisii, mitler ve astrolojik
varsayimlara bagli olarak hakim olmus, Satiirn gezegeni melankolik mizagla
iliskilendirilmistir. Bu gezegenin kuru, soguk, hiizlinli halinin melankolik mizaci
tetikleyerek, insanlart i¢ sikintisina, huzursuzluga, aciya, hiizne, giinah islemeye ve

nadirde olsa bilgelige yatkin hale getirdigine inanilmistir.

Orta Cag boyunca, ruhlarinda karanlik bir yanin var oldugu diisiiniilen, otorite
karsiti, sikilmig, diisiinceli, korkusuz yapiya sahip melankolik insanlar ‘Satiirn’iin
Cocuklarr’ diye anilmistir. Roma mitolojisinde on iki Titandan biri olan Satiirn, Yunan
mitolojisinde zaman tanrisi Kronos’a karsilik gelmektedir. Hayatlar1 celiskiler ve
karmasalarla dolu oldugu diisiiniilen melankolikler hep ikilikler arasinda gidip gelirler.
Melankoligin yapisindaki bu ikiligin Antik Cag’in karmasik ve celiskilerle dolu tanrisi

Satiirn (Kronos) ile ortak noktasi oldugu diisiiniilmektedir.

Satiirn gezegenin melankoli ile olan iliskisi, bu kavramin ¢agin hiimanist
yaklagiminin etkisi ile deha, yaraticilik ve olaganiistii kisilikle birlikte anildig1 Ronesans
doneminde olduk¢a degismistir. Orta Cag’in din merkezli bakisinin aksine Ronesans’ta
melankoliye bakis olduk¢a olumludur. Bu déonemde melankoli, yaratict ruhu besleyen

olumlu bir ruh hali olarak degerlendirilmistir.

“Bu stire¢ iginde, Platon’un metinlerinin de ¢evrilmeye baslamasiyla
Italya’da Yeni-Platonculuk akimi baslamistir. Akim icinde yer alan Floransali

tiyeler ise Giovanni Pico della Mirandola, Marsilio Ficino ve muhtesem Lorenzo

8 Roma mitolojisinde Kronos olarak karsimiza ¢ikan Satiirn, gokyiizii tanris1 Uranos ile yeryiizil tanrisi
Gaia’nin ogludur. Gaia, bir giin Uranos’a kizar ve oglu Kronos’tan babasinin cinsel organini kesmesini
ister. Annesinin bu istegi iizerine, babasinin cinsel organini kesip denize atan Kronos, babasimi
giigsiizlestirip tahtina yerlesir. Kronos, kendisinin de giiniin birinde ¢ocuklar1 tarafindan, ayni sekilde
tahtindan edilmesini 6nlemek i¢in, dogan tiim ¢ocuklarini yutmaya baslar. Fakat esi Rhea, son oglu Zeus’u
babasindan gizli dogurarak, onu bir magarada saklar. Zeus, giiniin birinde, kendi babas1 ve ¢ocuklarina
kars1 acimasiz olan Kronos’u tipki korktugu gibi yeraltina kapatir. Oglu Zeus tarafindan egemenligine son
verilip, yeraltina kapatildiktan sonra yurdundan kagarak, zorunlu bir go¢ halinde yasamak zorunda kalan
Kronos’un, ztliklar ve celigkiler ile dolu bu hikayesi melankoligin yapisindaki ikilikleri akillara
getirmektedir.
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vani Medici’dir. Ancak bu akimin gelismesinde en biiyiik pay Marsilio
Ficino nundur” (Prigent, 2009: 47).

Insanin sahip oldugu en énemli 6zelligin akil ve diisiinebilme yetisi oldugunu
savunan Ficino’ya gore melankoli, yasamin dogal akis1 karsisinda kendi ile mesgul bir
ruhun dogal halidir. Ficino melankoliklerin, i¢inde bulunduklari korkunun huzursuz,
hiiziinlii, acili durumun bilincinde olduklarini savunmustur. O’na goére melankoliklerin

i¢inde bulunduklar1 bu ac1 verici ruh hali ancak ¢alisma ile hafifletilebilir.

Satiirn etkisindeki melankolikleri 'yaratici insanlar' olarak tanimlayan Ficino’ya
gore melankoli, ruhsal ac1 igerisinde olmanin ve bilgeligin bir uzantisidir. Kendisinin de
Satiirn etkisinde oldugunu ve bu gezegenin olumsuz etkilerinden korunmak ig¢in bir
muska tasidigini yazmustir. Ficino’ya gore kisi zaten ancak bu tiir bir aci sonrasi

bilinglenme yasar ve bilinci arttikga melankolisi yogunlasir.

ne acedieris vinculis eius

< -Sulritt humerum tuum 5> porta ﬁp’tntz;wl. Ro>
] Eli6,

Resim 2. Philip Galle, Acedia, Graviir Baski, 18.7 x 13.4 cm, 16. yy



13

Ronesans hiimanistlerinden bir diger kisi ise Gizemli Felsefe (De Occulta
Philosophia) kitabinin yazari Cornelius Agrippa'dir. Agrippa’nin Gizemli Felsefe’yi
16.yy’n baslarinda yazdigi diistiniilmektedir. Acilarla dolu kisa bir yasam siirmiis olan
Agrippa, aslinda hukuk 6grenimi gormiis, ancak cok geng¢ yaslarda gizli bilimlerle
ilgilenmeye baslamis, daha sonra da teoloji egitimi almistir. Bu sirada Hristiyanlik, gizli
bilimler ve Antik Cag Ogretilerini gokyiizii bilimleri ile harmanladigi biiyiik yapiti

Gizemli Felsefe’yi kaleme almaya baglamistir.

Agrippa, Satiirn’iin melankoli iizerine etkisine de vurgu yapmis, Satiirn ile
baglantili oldugu diisiiniilen, yalniz basina yasayan, daha ¢cok gece aktif olan yarasa, yilan
ve baykuslar gibi hayvanlarn listelemistir. Melankoli kavramini ve melankolikleri
gosterdikleri ozelliklere gore I.melancholia imaginations, Il.melancholia rations,
[II.melancholia mentis olmak iizere li¢ ayr1 gruba ayirarak siniflandirmistir. Agrippa'nin
kitabina gore, birinci grupta olan melankoliklerin hayalgiiciinii ve imgelemleri ¢ok
yiiksek oldugundan, yaratici disiplinlere yonelme egilimindelerdir. Ayrica, melankoliye

kars1 6nlem olarak kendisinin de tasidigi muskanin gorsellerine kitabinda yer vermistir.

Resim 3. Cornelius Agrippa, De Occulta Philosophia, Melankoliye karsi

korudugu diistiniilen muska gorselleri (Agrippa von Nettesheim, Heinrich Cornelius,
1486-1535: 246-247)
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Resim 4. Robert Burton, The Anatomy of Melancholy’nin 3.Edisyonu, Oxford, 1628

Ronesans doneminde melankoli iizerine diistinmiis, eser vermis bir diger isim ise,
Ingiliz yazar ve din adami Robert Burton’dir. Burton, yasami boyunca hiiziin, keder ve
act kavramlarii arastirmistir. 1621 yilinda bu kavramlar iizerine Melankolinin Anatomisi

(The Anatomy of Melancholy) adl1 {i¢ ciltlik kapsamli eseri ortaya koymustur.

Burton, hem hastalik hem de yaraticig1 koriikleyen bir durum olarak gordiigii
melankoliyi eserinde bilimsel, edebi, dini ve ahlaki yonleriyle birlikte ele almis,
melankoli ile ilgili onceki teorileri sentezlemeye ve derlemeye c¢alismistir. Aristoteles,
Hipokrat ve daha cagdas kaynaklardan alintilar yapmuis, fiziksel ve zihinsel belirtileri,

astrolojik etkileri degerlendirmistir.

Robert Burton’in Melankolinin Anatomisi ti¢ boliimden olusmaktadir. Burton, ilk
bolimde melankoliyi tanimlayarak, c¢ikis sebeplerini, semptom ve Ozelliklerini
inceleyerek onun dogasini anlamaya calismistir. O’na gére melankoliyi, tanridan cadi ve

seytanlara, yoksulluktan asirt ¢alismaya, intikam arzusu ya da saraplarin asirt miktarda


https://www.bl.uk/collection-items?date_created_published=1628
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kullanilmas: gibi birbirinden farkli nedenler olusturabilmektedir. Ve melankolinin en
sadik eslikgileri de korku ve liziintiidiir. Burton, ikinci béliimde melankolinin tedavisine
dair fikirlerini sunmustur. Bunlar arasinda, egzersiz, diyet, arinma, kan verme ve iksir
gibi tedaviler yer almaktadir. Yazar ¢alismasinin {i¢iincli boliimiinde ise, agk melankolisi

ve dini melankoliyi tartigmistir.

Orta Cag ve sonrasindaki acedia-melankoli-giinah anlayisi, tohumlari
Ronesans’ta atilmis olan Aydinlanma Cagi’nda doga bilimlerinin gelisimi ile tekrar
degisime ugramistir. Dinsel ve batil inanglarin etkisinden uzaklasan Aydinlanma
Cag’inda, Orta Cag’daki dini inanglar iizerinden suglamalar yerini bilime gilivenip-
giivenmemeye birakmistir. Modernlesme siirecine girilen bu donemde akil 6n plana
alimmus, akil dist oldugu diisiiniilen, deneye tabi tutulmayan her tiirli fikir diglanmistir.

Insanlar hatta toplumlar rasyonel dgretiler iizerinden degerlendirilmistir.

Yalniz deney ve aklin sagladigi dogrulara inanilan Aydinlanma Cag’inda ‘normal’
ve ‘anormal’ arasinda keskin bir ayrim yapilmaya baslanmistir. Yine bu cagda, ‘deli’
sOzclglinlin anlam1 olabildigince genisleyerek, calisma, aile, toplumsal hayata adapte

olamayan ‘uyumsuz’ insanlar1 da kapsayan bir kavram haline gelmistir.

Ruhsal hastaliklarin sinir sisteminin islevi sonucunda meydana gelen fiziksel
belirtiler olarak goriildiigii bu donemde yayinlanmis kaynaklarda melankoli kavramina
iliskin herhangi bir veri olmamasina karsin, melankoli zihinsel bir bozukluk olarak

goriilerek, diger tiim ruhsal rahatsizliklarla birlikte delilik olarak goriilmiistiir.

Bu ¢agda melankoli, giinah yerine sug, melankolikler ise '¢alismayan, hazir yiyici,
akilsiz ¢ilginlar' olarak degerlendirilmistir. Sanayi devrimi ile olusan yeni kentlesme ve
caligma diizenine ayak uyduramayan, toplum ve iktidar tarafindan hasta ve diizelmesi
gereken ‘deliler’ olarak goriilen bu kisiler toplum disina itilmislerdir. Rasyonalizmin kati
Ogretileri sonucu toplumdan dislanan 'akilsiz deliler' den bazisi hekim ve hakimler
tarafindan zincirlerle baglanarak, demir kafesler icerisinde teshir edilmis, bazis1 6liime
terk edilmistir. Kimisi ise tutuklanmis, ‘normallesmeleri’ i¢in kurulan kliniklere ya da
hiicrelere kapatilmistir. Foucault, ilk kez 1961 yilinda yayimlanan ‘Deliligin Tarihi’
(Histoire de la folie a 1'age classique) adli kitabinda bu olay1 ‘biiyiik kapatilma’ olarak
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adlandirmistir. Tedavi amagli kurulan bu kurumlarda alikonan kisiler daha ¢ok toplumdan

uzaklagtirilmastir.

Bu biiyiik kapatilmalardan biri 1656’da Paris’te goriilmiistiir. Evsiz, kimsesiz,
engelli, melankolik binlerce insan ‘deli’ etiketi ile hiicrelere kapatilmistir. Bu durum
oldukca orgiitlii bir hal almistir. Birbirinden rahatsiz olan herkes ihbar mektuplar ile

Otekini kafese kapattirabilmis, polis sehri sik sik bu amagla denetlemistir.

Aydinlanma Cagi’nin sonlarma dogru Fransiz Devrimi ile birlikte, toplumsal
alanda yapilan degisiklerin yaninda ruhbilimi alaninda da Philippe Pinel gibi hekimler
sayesinde degisimler olmustur. Pinel, akil hastasi-deli oldugu gerekcesiyle dort duvar
arasina hapsedilen insanlarin yasam kosullarini iyilestirmek i¢in elinden geleni yapmustir.
1793 yilindan itibaren, Napolyon’un onayini alarak, zincirlenen, kliniklere kapatilan,

6lime mahkum edilen kisilerin 6zgiirliiklerine kavusmalar1 i¢in ugragmistir.



BIiRINCIi BOLUM
19.YY ONCESI BATI AVRUPA EDEBIYAT VE RESIiM SANATINDA
MELANKOLI TEMASI



18

BIiRINCi BOLUM
19.YY ONCESI BATI AVRUPA EDEBIYAT VE RESIiM SANATINDA
MELANKOLI TEMASI

1.1.0rta Cag Bati Avrupa Sanati’nda Melankoli

Birbirine karsit dogan akimlardan olusan sanatin tarihine bakildiginda, yeni dogan
akimlarin her zaman bir 6ncekinden etkilenip, hi¢ istemese dahi bir parca eskiye ait degeri
icerisinde barindirdig1 goriilmektedir. Bu nedenle 19.yy Bati Avrupa edebiyatinda ve
resim sanatinda melankoli olgusunu ele aldigimiz bu c¢aligmanin daha iyi anlasilip
kavranabilmesi i¢in odaklanilan yilizy1l 6ncesine de bakip bu kavramin derinliklerine inip,

gecirdigi evrim ile degisen gorsellerine bakilmalidir.

Orta Cag boyunca sahip olduklari melankolik mizag dolayisiyla tam
anlagilamayan melankolikler, dogaiistii giicler ve seytanlarla iliskilendirilerek
tutuklanmig, iskence gormiis, yakilmig, oOldiirilmislerdir. Bu insanlar1 yargilayanlar
arasinda din ve devlet adamlari, hukukgular ile birlikte donemin 6nde gelen sanatcilar: da

vardir.

Orta Cag sanatinda melankolikler, ilgisiz, uykulu, tembel, zeka diizeyi diisiik
insanlar olarak betimlenmistir. Bu donem eserlerinde, Adem ve Havva ya da Isa figiirleri
de kendilerine melankolik bir atmosfer icerisinde ¢okc¢a yer bulmustur. Dénemin bazi

yazarlar1 da bu kavrami tembellik ve giinah ile iligkilendirmislerdir.

Bu yazarlardan Dante, Ilahi Komedya (Divina Commedia)'nin bir kag boliimiinde
melankoli ile ayn1 anlama gelen acediadan bahsetmektedir. Bu eser melankoliyi sembolik
dille aktaris1 dolayisi ile de olduk¢a onemli olmasina karsin, Robert Burton ve Marsilio
Ficinio’nun melankoli ¢alismalarinin gdlgesinde kalmistir. Dante Ilahi Komedya’da, iic
asamali evren cehennem, araf ve cennete yaptigi diissel geziyi aktarmaktadir. Ilahi
Komedya’ da, yasadiklar1 zaman siiresince ¢esitli giinahlar isleyen insanlar, suglariin

bliytikliigline gore dokuz kattan olusan bir cehennemde mahkum edilmektedir.

Dante [lahi Komedya’daki cehenneminde accidiosileri, dev bir batakligin iginde

saklanan, anlasilmaz sesler ¢ikaran bataklik canlilar1 olarak betimlemistir. Burada
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melankolik ‘tembeller’ diger gilinahkarlar ile birlikte Dante’nin cehenneminde yer

almislardir.

“Hristiyan tanribilimi hiiznii bir giinah haline getirir. Dante, "kavrayisin
hayrini  yitirmis olan kederli delileri", "sizlananlar kenti"ne yerlestirir
(Cehennem, kanto I11). "Tasali bir yiirek" Tanrt' min yitirildigi anlamina gelir ve
melankolikler "Tanr:'nin da onun diismanlarinin da hoslanmadigt bir perisanlar
mezhebi" olustururlar: Cezalari, "oliim umutlarinin” olmamasidir. Umutsuzlugun
kendi kendilerine karsi siddete yonelttigi kisiler, intihar edenler ve savurganlar
da esirgenmez: Hepsi birer agaca doniismeye hiikiim giymistir (kanto XIII)”
(Kristeva, 2009: 16).

1.2.Ronesans’ta Melankoli

Melankoli, Homeros destanlarindaki ilk melankolik karakterlerden bu yana tibbin,
ruhbiliminin ¢ok yakindan inceledigi bir kavram olmasinin yaninda pek c¢ok ressam

tarafindan da konu olarak secilmistir.

Bunlardan biri olan Albrecht Diirer'in kirk ii¢ yasinda iken yaptigi, 1514 tarihli
“Melencolia I’ graviirii, yapildig1 donemin toplumsal ve kiiltiirel bir ge¢is donemi olmasi
nedeni ile oldukca onemlidir. “Melencolia I”in yapildigi donemde melankoli kavrami
Orta Cag’da barindirdigi kotii tanimlamasini yitirmis, daha ruhsal bir anlam kazanmastir.
Eser, ilk giinden bu yana sanat diinyas: ve ruhbiliminin dikkatini ¢ekmistir. Tipki
melankoli kavramimin kendisi gibi Diirer'in Melencolia adli eseri de sayisiz kez

yorumlanmaya caligilmistir.
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Resim 5. Albrecht Diirer, Melencolia I, Gravir Baski, 24x18.6 cm, 1514

Diirer’in var olan gelismelerle birlikte melankoliye bakisin degisim gosterdigi bir
donemde yaptig1 Melencolia I graviiriinde belirsizlik ve aidiyetsiz hisleri hakimdir. Bu
graviirde, kapisit ve penceresi olmayan, tastan Oriilmiis bir yapinin merdivenlerine
oturmus, siyah daginik saglh ve kanatli melankolik kadin figiirinii Diirer sembolik bir
dille aktarmigtir. Bas1 bir yana dogru egilmis, sag elinde bir pergel olan, sol elini yaumruk

yapmis olan figiiriin basinda ¢elenk, kucaginda kapali bir kitap vardir.

Melencolia I’in melankolik figilirlinlin basindaki ¢elenk suteresi ve taze
diigiingicegi bitkilerinden olugsmaktadir. Bu bitkilerin kahramanlari, bilgeleri sembolize
ettigi diistinlilmektedir. Ayrica melankolik karakter yapisina sahip 16.yy insanlaria da

tedavi amacl bu bitkilerin iyi gelecegi diistinliilmekteydi.

Kadmin eteginden asagi sarkmis, neredeyse ayaklarinin altina diismiis ve

ilgilenmedigi para kesesi ve anahtar destesi pek ¢ok Orta Cag sanat yapitinda iktidarin
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kuvvetini, yonetim altinda yapilan zorbalig1 ve maddiyati simgelemek i¢in kullanilmigtir.
Ama bu graviirde Orta Cag sanat yapitlarinda karsilik geldigi bu anlamlar gecerliligini
yitirmektedir ¢linkii graviirdeki melankolik kadin diisiincelerle 6riilmiis kendi diinyasi
icinde tiim toplumsal durumlari, giicii yok saymakta, kayitsiz kalmaktadir. Istedigi
takdirde rahat edebilecegi bir zenginlik i¢inde oldugu goriilen bu figiir, aciz de degildir
fakat O’nun diisiinceleri, akli bagka seylere takili kalmistir.

Diirer’in graviiriindeki melek figiiriiniin kanatlar1 vardir ancak bu kanatlar
simdilik kullanigsiz goériinmektedirler. Melankolik kadin figiiri, kanatlar1 olmasina
karsin, ¢aresiz, rahatsiz, sikintili ve hiiziinlii bir ruh hali igerisinde goriildiigiinden celiskili
bir ruh hali veya durum igerisinde oldugu izlenimini yaratmaktadir. Graviirdeki figiiriin
islevsiz kanatlara sahip olusu, lizerine hala anlasmaya gidilmemis pek ¢ok yoruma neden
olmustur. Bu islevsiz kanatlar, kimi elestirmenlere gore, kisitlanmis deha ile birlikte
maddi-manevi diinya arasindaki zitliklarin gerginligini yasayan melankolik bireyin
durumuna isaret ederken, kimine gore, bedenin ve ruhun katilagmasini, ¢okiintiisiinii
isaret eden semboller olmalarinin yaninda ermislerin ruhunu gokyiiziine tasiyan,
tanrisalligin simgesi ruhun kanatlarini temsil etmektelerdir. Panofsky’e gore ise, bu
kanatlar, basarisizlik ve yetersizlik duygular1 nedeni ile melankolik eylemsizlik igine

diismiis Diirer’in aci i¢indeki ruhunu temsil etmektir.

Melek imgesinin, giindelik yasam i¢inde, toplum arasinda, siradan insanlarin
davranis bicimi ve zaaflari igerisinde sunusu, sanat¢inin yasamdaki iyilik ve kotiiliik gibi
celigki birbirine zit kavramlar1 sorguladigini gostermektedir. Bu hareketsiz, melankolik
melek imgesi, i¢sel ve toplumsal baskilardan, korkulardan kurtulmay isteyen bireyin
diinyadaki durumunu ve karsilastigi engellerden kaynaklanan eylemsizligini
gostermektedir. Goksellik diisiinceleri ve yeryiizii arasinda sikismislik, varolus sikintisina

bagli pek cok melankolik temay1 da icerisinde barindirarak aktarilmistir.

Figiiriin etrafinda ise karmasik bir diizen icerisinde yerlestirilmis-sagilmis testere,
cetvel, kursun, kerpeten, miirekkep kabi gibi bir ¢ok obje-esya yer almaktadir. Graviirde,
tastan Oriilmiis yapinin iizerinde terazi, kum saati, ¢an ve sayr dortgeni asili bir halde,
ceki¢ ve ¢ivilerde zeminde dururken betimlenmistir. Isik kaynagi belli olmadigindan

herhangi bir zaman igerisinde degerlendirilemeyen resimdeki figlir ve esyalar
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terkedilmistik igerisinde gibi goriiniirler. Graviirde bulunan bu objelerin pek ¢ogunun
sembolik bir amagla orada yer aldiklar1 konusunda bir ¢ok kisi hemfikirdir. Ornegin,
zeminde yer alan dort ¢ivi, tahta parcalari, ¢eki¢ kuskusuz carmiha gerilme olaymi
cagristirmaktadir. Ve graviirde gerek ifadesi gerek kapladigi alan dolayisiyla bulunan
figlirlin iizerinden ruhun carmiha gerilmesi diisiincesi akla gelmektedir. Figiiriin
arkasinda yer alan giines ve yar1 yariya gecmis olan kum saati zamanin engellenemez
akis ile birlikte 6liimliiliik, ‘calmayan’ ¢an ise simdiki zamani1 animsatmaktadir. Dengeyi
simgeleyen terazi ise graviirdeki bir diger 6lcii aletidir. Arka planda yer alan merdivenin

ise ruhlarin gokytiziine ulagmalarini temsil ettigi diistiniilmektedir.

Diirer’in graviiriin sol {ist kdsesine resmettigi Melencolia I yazisinin arkasinda
bulunan kanatlarin1 agmig yarasa ise tiim Orta Cag boyunca uykusuzluk ve Satiirn ile
iligkilendirilmis bir canlidir. Gece kuslartyla iligskilendirilen Satiirn gezegeninin yarasa
kan1 icerdigi diisiiniilmiistiir. Oyle ki, Orta Cag boyunca uykusuzluk ve tembellik
belirtileri gdsteren melankolik kisiler yarasa kalbinden yapilan muskalar verilerek tedavi
edilmeye calismistir. Orta Cag donemi boyunca diizeltilmesi gereken bir rahatsizlik
olarak goriilen uykusuzluk, Ronesans’ta saglik i¢in iyi olmadig: diistiniilse dahi kisinin
gece verimliligine isaret ettigi diistintildiigiinden olumsuzlanmazdi. Ayn1 zamanda kot
bir durumun habercisi olarak nitelendirilen yarasa bu graviirde melankolinin hastalikla

deha, siradanlikla olaganiistiiliik, bilgelikle cadilik gibi ¢eliskilerini simgeliyor olabilir.

Melencolia I graviirdeki en ¢ok tartisilan sembol ise Jiipiter Dortgeni (Mensula
Jovis) dir. Kokii Arap astrolojisine dayanan Mensula Jovis dortgeninin olumsuzu
olumluya, kotliyii 1yiye, iyiyi daha 1yiye ¢evirdigi distiniilmekteydi. Tiim korku ve kotii
diisiincelerden arindirdigina inanilan bu dortgen, Satiirn gezegeni etkisindeki melankolik

auradan korunmak amaciyla da kullanilmaktaydi.
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Resim 6. Albrecht Diirer, Melencolia I’de yer alan Jiipiter Dortgeni, 1514

Graviir lizerine yapilan tartismalardan bir digeri de Diirer'in bu graviire verdigi ad
olan Melencolia I’deki I'in neyi temsil ettigi {izerinedir. Melencolia 1 {izerine
arastirmalarda bulunmus bir ¢ok kisiye gore, Diirer bu eserini adlandirirken, Ronesans
hiimanisti Cornelius Agrippa'nin Gizemli Felsefe kitabindaki 6gretilerden etkilenmistir.
Agrippa, kitabinda, melankolikleri 6zelliklerine gore ii¢ gruba ayirmistir. O’na gore, 1.
grupta yer alan melankolikler sanata yatkindirlar. Diirer’ in graviiriinii isimlendirirken bu
simiflandirmanin 1.si'nden etkilendigi, eserin sanatcilari ve filozoflar1 betimledigi

diistiniilmektedir.

Yapildig1 glinden bu yana tartigmalarin odagi olmus Melencolia I graviiri,
elestirmenlerle birlikte bircok sanat¢iyr derinden etkilemistir. Bu sanatcilardan biri olan

Goethe, Diirer’ in yapitlari i¢in;

“Saglikly bir insan beynini sarstigini, onun altini iistiine getirdigini"

soylemigtir’(Finke, 1976 67-85).

Lucas Cranach ise, Diirer’ in 6liimiiniin ardindan, melankoli kavrami ile ilgili
resimler yapmis Ronesans donemi sanatgisidir. Cranach’in melankoli temasini isledigi

tablolar1 donemin melankoli tasvirlerinden olduk¢a farklidir. Tipkt Diirer gibi kanath
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kadin figiiriiyle melankoliyi anlatan Alman ressam Cranach’in ilham kaynaginin da
Diirer’ in Melencolia I graviirii oldugu diistiniilmektedir. Fakat Cranach’in yapmis oldugu
melankoli resimleri, Diirer’ in graviirii gibi hiiziin barindirmamaktadir. Bu nedenledir ki,
Diirer ve Cranach’in melankoli kavramina bakis acilar1 ve melankoli konusunu isleyisleri
birbirinden tamamen ayr1 oldugundan bu iki sanatginin resimleri ayri ayri

degerlendirilmelidir.

Resim 7. Lucas Cranach the Elder, Melancholy, Ahsap Uzerine Yagh Boya, 97 x 51
cm, 1532
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Resim 8. Lucas Cranach the Elder, Melancholy, Ahsap Uzerine Yagli Boya, 56 X 76.5
cm, 1532

Cranach, melankoli konusunu ele aldig1 tablolarini, yakin arkadasi Martin
Luther’in bu kavram hakkindaki diisiincelerinden etkilenerek yaratmistir. Luther’e gore
keder ve melankoli kisiyi seytana gotiiren duygulardir ve melankolinin yarattigi bu
olumsuz duygular inan¢ sayesinde yok edilebilmektedir. Sanat¢i da, Luther’in bu
diisiincelerine paralel bir sekilde, eserlerinde melankoligi geng ve giizel bir cadi olarak,

izleyicinin imgelemine de miisaade ederek betimlemistir.
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“Cranach, 1528 yiulinda ozellikle Diirer’in oliimiinden sonra, melankolinin
ne demek oldugunu diinyaya yeniden anlatmak istercesine, melankoli adi altinda
pek ¢cok calisma yapmustir. Olasilikla Martin Luther ile olan dostluklarinin da
uzantisinda, Cranach’in resimlerindeki melankolik kadinlarin, Diirer’ in
graviiriine oranla ¢ok anlamli boyutlarda “diinyevi” kisilikler olduklar: goriiliir.
Kuskusuz Cranach’in ¢alismalart da amitsal yapitlardir. Fakat bunlarin
ruhbilimcilere olan etkileri, Diirer’e oranla gérece miitevazi konumda

kalmislardwr” (Teber, 2013: 71).

17.yy Avrupa’sinin erken dénemlerinde, 6znel bir ruh hali olarak melankolinin
gorsellestirilmesi artmistir. Bu donemde ortaya konan caligmalardan en dikkat cekici
olanlarindan bazilar1 asil adi Giovanni Campani olan Italyan sanatc1 ve illiistrator Cesare
Ripa’ya aittir. Kisisel yasami1 hakkinda fazla veri olmayan Ripa, ilk kez Roma’da 1593°te
yayimlanan, Barok diinyasinda olduk¢a popiiler olan formlar: alfabetik siraya koyarak
derledigi kitap ile iinlenmistir. Icerisinde kisisellestirilmis 700’iin iizerinde terim olan
‘Iconologia’ isimli bu kitap, 1603 yilinda tekrar yayimlanmistir. Bir tiir ikonografik
derleme olan bu kitapta sanatci, 17.yy sanatinda sik kullanilan terimleri hem tanimlamis
hem gorsellestirmistir. Kitabini olustururken mitoloji, arkeoloji, nlimizmatik, heykeller,
graviirler, amblem ve cesitli el kitaplarindan faydalandigi diisiiniilen Ripa’nin,

tanimladig1 ve gorsellestirdigi kavramlardan biri de melankolidir.
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Resim 9. Cesare Ripa’nin Iconologia kitabindan Malinconia, Graviir Baski, 1603

Sanat¢1 melankoli tasvirlerinden birinde, 17. ve 18. yy’ da ¢ok kez ele alinan kadin
ve melankoli birlikteligini ele almistir. Ripa Iconologia’da melankolik kadini basini
ellerinin arasinda almis, diisiincelere dalmis halde bir kayanin iizerinde yalniz basina
otururken gostermistir. Kadinin bu diisiinceli olma durumunun melankoli ile bagini

Hipokrat’in dort 6zsu ilkesi ile de agiklamistir, kitapta.
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Resim 10. Cesare Ripa’nin Iconologia kitabindan Melancholicus, Graviir Baski, 1603

Ripa’nin kitabinda yer alan bazi diger melankoli tasvirlerinde ise, melankoli bir
erkek olarak gorsellestirilmistir. Bunlardan biri olan ‘Melancholicus’ graviiriinde,
merkezde yer alan kitap okuyan figiiriin arkasinda kendini nehre atmak {izere gériinen bir
adam vardir. Iconologia ile melankolinin alegorik bir temsilini Oneren sanatginin
Melancholicus graviiriine eklemis oldugu not ilgi ¢ekicidir “Melankolik, hiizne meyilli,

hi¢lik ve keder duygularina sahip olan insandir”(Radden, 2002: 11).
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MALENCONICO PER LA TERRA.

CONCORDIA MARIT A L E. - 4
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Resim 11. Cesare Ripa’nin Iconologia kitabindan Malenconico per la terra,

Graviir Baski, 1600

Ripa ‘Malenconico per la terra’da da melankoliyi bir erkek olarak tasvir etmistir.
Bir kiip igerisine yerlestirilen bu ¢izimdeki erkek figiir, sol elinde okuyormus gibi bir
kitap, sag elinde ise agz1 kapali bir kese tutmaktadir. Ve basinin iizerinde bir serce vardir.
George Richardson’in Cesare Ripa’nin Iconologia adli kitabini inceledigi 1779 tarihli
Ikonoloji eserine gore, hem Melancholicus hem Malenconico per la terra graviirlerinde
tasvir edilen bu kitap okuyan figiirler, melankolik insanin ¢alismaya bagimli oldugunu,
diger kuslarla sohbet etmeyen serce yalmzlidi, kese ise melankolikler arasinda

goriilebilen hirs1 yansitmaktadir.
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17.yy’da melankoli temasi Cesare Ripa’nin sembolist graviirleri diginda diger pek
¢ok sanat¢i tarafindan ele alinmistir. Bu donem sanatinda melankoli zaman zaman dini
temalar i¢erisinde kendini hissettirmistir. Bunlardan bazis1 melankoli olgusunu vanitaslar
aracihign ile bazis1 Isa ¢armiha gerildiginde O’nun ayak ucunda yas tutan Maria
Magdalena ya da kutsal Meryem tasvirleri ile olmustur. Cogu kez elini basina dayamus,
diistincelere dalmis, klasik melankoli pozu igerisindeki bu figiirler 17.yy’da Domenico
Fetti, Francesco Furini, Georges de la Tour gibi sanat¢ilar tarafindan defalarca
resmedilmistir. Bu donemde sanatgilar dini temalar disinda siradan giinliik hayat1 konu
alan eserlerinde ya da portre ¢alismalarinda da melankoliye, melankolige ¢ok kez yer

vermislerdir.

Resim 12. Domenico Fetti, Melancholy, Tuval Uzerine Yagh Boya, 168 x 128
cm, 1620



Resim 13. Georges de la Tour, Magdalen with the Smoking Flame, Tuval Uzerine
Yagli Boya, 117cm x 91,76¢cm, 1640
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1.3. Aydinlanma Cagi’nda Melankoli

Bilgi ve akil ¢agi olan 18.yy’da, 6zellikle sanat¢ilar kendi i¢lerine donerek kendini
anlamaya, dogaya siginmaya baslamiglardir. Akilciligin 6n planda oldugu bu cagda
geemisin tiim dogmalar1 ve fanatik diislinceleri reddedilerek Aydinlanma Cagi’na gegis
yapilmuistir. Eski rejimi tamamen reddeden bu yeni zihniyet ¢caginin sonuna dogru Fransiz
Devrimi’nin ger¢eklesmesine katki saglamistir. Bu donem hakim olan rokoko ve neo-
klasik akimlarin etkisiyle gelistirilen dekoratif anlay1s ¢ercevesinde yuvarlak form ve agik
tonlar1 agirlikla kullanan ressamlarin eserlerinin konusunu genellikle aristokrat aileler ve
onlarin ask yasamlar1 olusturmaktaydi. Cagin ortalarina dogru gelindiginde ise Rokoko

yerini neo-klasik akima birakmustir.

[k rokoko ressami olarak kabul edilen, Fransiz Jean-Antoine Watteau, eserlerinde
beyaz giysiler igerisinde, boyanmis yiizli hiiziinlii, digerlerinden farkli, disarida olan-
toplumsallasamayan Italyan komedi tiyatrosunun pierro * tiplemesini siirsel bir atmosfer
icerisinde resmetmistir. Onceleri aristokrat ve zengin kesimin zevk ve kaygisizhigini ele
alan sanatci, sahne dekoru diizenleyen bir arkadasinin yaninda ¢alismaya basladiktan
sonra tiyatro tiplemelerine agirlik vermistir eserlerinde. Kendisinin melankolik bir
karakter yapisina sahip oldugu bilinen Watteau nun pierro tiplemeleri de etrafinda olup

bitene karsi ilgisiz i¢ine doniik ve olduk¢a melankoliktir.

4 Pierro tipi: gosteri diinyasinda abartili makyaj ve kostiimleri igerisinde, hem hiiziin hem seving gibi iki
karsit duyguyu bir arada hissettiren palyago, soytari, sirk sanatgilar1 gibi figiirlerinin resimlenmesine verilen
addir. Palyago figiirii kostiimii ve makyajinin gerektirdigi alisilagemis nese igerisinde mutlu yiiz
ifadelerinin ardinda genellikle bir yere ait olamamanin getirdigi aidiyetsizligin oldugu piyero tiplemesi,
melankolik bir sessizlik igerisinde, durgun, mutsuz bir bigimde yiizyillardir resmedilmisir. Insanlarin
arasina ancak kendini sakladig1 maske ile katilabilen, diger insanlara ‘yabanci’ pierro, toplumsallasamayan
garip bir insan tipini igaret etmektedir.
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Resim 14. Jean-Antoine Watteau, The Italian Comedians, Tuval Uzerine Yaglh Boya,
128.9x93.3 ¢cm, 1720
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Bu tip ilk olarak Antik Cag tiyatro oyunlarinda kullanilan maskelerle ortaya
cikmigtir. Daha sonra, Ronesans’ta, Medici Ailesi'nin 1541 yilinda diizenledigi,
davetlilerin gercek kimlikleri ile dig goriinlisleri arasindaki zithga vurgu yapan kiiciik
maskeler kullandiklar1 baloda giindeme gelmistir. Pierro tipi, 1545'te Kuzey Italya'nin
komedi tiyatrolarinda tekrar ortaya ¢ikmistir. Bu tiyatro topluluklarinda toplumdan
dislandiklarini diisiinen sanatcilar yilizlerine maske takarak, beyaz kostiimler icerisinde

durumlarini anlatan sarkilar sdylemislerdir.

Resim 15. Jean-Antoine Watteau, Pierro, Tuval Uzerine Yagli Boya, 184x149 cm,
1717-1719
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Izleyen yillarda komedi tiyatro topluluklari dénemlerinde yasanan ikiyiizliiliik,
ahlak bozukluklar1 ve toplumsal ¢arpikliklari anlatmak i¢in agiz ve burunlarni agikta
birakan maskeler kullanarak bu tipi gelistirmislerdir. Bununla birlikte bazi sanatkarlar
sikayet ettikleri durumlar1 (toplum, ekonomi, ahlak vs.) kent meydanlarinda beyaz
giysiler ve kiicik maskeler icinde, hiiziinlii sarkilar esliginde gitar c¢alarak dile

getirmislerdir.

Kalabaliklar igerisinde yalniz, hiiziinlii, c¢ekingen bir portre ¢izen
toplumsallagamayan  karakter pierro ile sanatgilar  ylizyillardir  kendilerini
ozdeslestirmislerdir. Ornegin; Gino Severini, 1924 yilindan itibaren bu miizisyen Pierro
tiplemelerini ¢alismistir. Romantik donemde ise bu tipleme, Gustave Dore’nin, Honore
Daumier’in sik¢a ele aldigi konular arasinda olmustur. 18.yy'in sonlar1 ve 19.yy'm
baslarina gelindiginde ise, Baudelaire, Honore de Balzac, Gerard de Nerval ve George
Sand gibi sanat¢ilar bu melankolik, hiiziinlii pierro tipinden oldukga etkilenmisler ve bu

konuyu ¢okea islemislerdir.

18.yy sonuna dogru, Fransiz Devrimi ile melankoli ¢ogalmistir. Resim sanatinda
da neo-klasik akimi artik 6ne ¢ikmis, kahramanlik-savas konulu resimler yapilmustir.
Kendilerini hayata yeniden gelmis Romali ya da Yunanlilar olarak gérmekten hoslanan

Fransiz Devrimciler, tablolarda genellikle bu begeni dogrultusunda resmedilmislerdir.
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Resim 16. Jacques-Louis David, The Lictors Returning to Brutus the Bodies of His
Sons, Tuval Uzerine Yagh Boya, 323 cm x 422 cm, 1789

Bu donem 6ne ¢ikan en 6nemli ressamlardan biri Jacques-Louis David’dir. David
kimi tablosunda kendi déneminde yasanan olaylar1 Roma tarihinden olaylarmiggasina
uyarlayarak ele almistir. Ornegin; 1789 tarihli resmi The Lictors Bring to Brutus the
Bodies of His Sons (Liktorlar Briitiis'e Ogullarinin Naaglarim1 Getiriyor)’da, Briitlis’lin

ogullarini katlettigi trajediyi tiim melankolisi ile eserine yansitmistir.
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Resim 17. Jacques-Louis David, Death of Marat, Tuval Uzerine Yagl Boya, 165 x 128
cm, 1793

David 1793 yilinda yapti§1 Death of Marat (Marat’in Oliimii) isimli tabloda ise,
yakin dostu olan devrimci Jean-Paul Marat'in 6liim anini betimlemistir. Yakalandigi cilt
hastaligindan dolay1 giiniin biiyiik bir kismin1 banyoda gegiren, Fransiz Devriminde
biiyiik bir rol iistlenen Marat kiivette yazar Charlotte Corday tarafindan bigaklanarak
oldiiriilmistiir. Corday’in hayatina ise isledigi bu cinayet sonrasi giyotin ile son
verilmistir. Hayat1 boyunca davasi ugruna savasan dostu Marat’in cinayetini, David tim
trajikligi ile gdstermistir. Eserde bir aziz-sehit gibi yansitilan Marat elinde ‘il suffit que
je sois bien malheureuse pour avoir droit a votre bienveillance’ (senin iyi halini

odiillendirmek icin mutsuz olmam gerekiyor) yazan bir not tutarken betimlenmistir.
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Devrim sonrasinda yasanan aci, keder ve sikintilar sanat¢ilarin melankoli temasint
cok kez iglemelerine neden olmustur. Her yas ve cinsiyetten sayisiz kaybin oldugu bu
donemde, Joseph Marie Vien, Louis Langrenee ve Constance Charpentier gibi sanatgilar

melankoliyi ele almiglardir eserlerinde.

Resim 18. Joseph Marie Vien, La Douce Maloncolie, Tuval Uzerine Yagh Boya,
86.4x76.2 cm, 1756

Neo-klasik iislubu andiran kiyafetleri ile elini bagina dayamis, klasik melankolik
pozu igerisinde oturan bir kadin olarak melankoli, David’in hocasi olan Joseph Marie
Vien’in ‘La Douce Maloncolie’ isimli eserinde karsimiza ¢ikmaktadir. Vien’in Roma
donemini animsatan bir atmosfer icerisinde yaptig1 bu resimde dogu kiiltiiriine ait motifler
dikkat cekmektedir. Kadin figiiriiniin hemen yan masasinda agik bir sekilde duran kitap
yine bizlere i¢ine donmiis melankoligi ¢agristirmaktadir. Buhurdanliktan odaya yayilan
duman, vazodaki ¢igekler ve figiiriin kucagindaki giivercin de resimde birgok sekilde

yorumlanabilecek diger semboller olarak vardir.
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Resim 19. Louis Lagrenee, La Melancolie, Tuval Uzerine Yagh Boya, 50x62.5 cm,
1785

Yine ayni donemlerde yapilmis, elini bagina dayamis klasik melankolik pozu
icerisinde kadin figiirlinlin betimlenisi Louis Lagrenee’nin ‘La Melancolie’ isimli
tablosunda da karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tabloya adeta sikistirilmig gibi goriinen figiir
disinda etrafta bir ayrinti gormek neredeyse imkansizdir. Bu da ressamin bizim yalnizca
figlire ve onun melankolik ruh haline odaklanmamizi istedigi sonucunu ortaya
cikarmaktadir. Renkler oldukga dikkatli kullanildigi bu eserde kontrast ve keskin bir

tislup benimsenmistir.
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Resim 20. Constance Marie Charpentier, Melancholy, Tuval Uzerine Yagli Boya, 130 x
165 cm, 1801

Bu donem ortaya ¢ikan kadin sanatgilardan, David’in 68rencisi Constance Marie
Charpentier Melancholy isimli eserinde, ormanda tek basina oturan bir kadin olarak tasvir
etmistir melankoliyi. Bir kaybin ardindan yas tutar goriinen, diislincelere dalmis,
melankolik kadin figilir gegmise ait bir zaman dilimine dalmis bir halde goriinmektedir.
Charpentier’in Melancholy tablosu 1801 yilinda sergilendiginde, ‘melankoli’ temasi

sanatgilar arasinda oldukga popiilerdi.
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Resim 21. Francois Andre Vincent, Melancholy, Tuval Uzerine Yagli Boya, 78 x
63.4cm, 1801

Charpentier’in Melankoli isimli tablosu ile ayni yil sergilenen, Francois Andre
Vincent’in de 1801 yilinda yaptigi ayni isimli resmi bir c¢ok ac¢idan benzerlik
gostermektedir. Charpentier’in eserinde ormanda tek basina bir kadin ile karsilagirken
Vincent’in tablosunda agaclarin arasinda mezarliga benzer bir ortamda oturan bir kadin
figiir karsimiza ¢ikmaktadir. Beyaz elbiseleri igerisinde diislincelere dalmis kadin,

melankolinin esiri olmus gibi gériinmektedir.
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18.yy’in sonlarina dogru gelindiginde melankoli temas: klasik betimlemelerin
disina ¢ikarak fantastik 6gelerle birlikte William Blake, Henry Fuseli ve Francisco Jose

de Goya y Lucientes gibi sanat¢ilar tarafindan ele alinmustir.

Lo let that nl;«ﬂﬂ,besoh(m;y X

A & let |1UJ|')Y1‘I(I voice come therein

~—— Let the Day Prri:;]« wherein Iwas Born A7
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¢ % mghts & aone spake a word unto him for they saw that his grief
P was very Sreat
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Resim 22. William Blake, Job’s Despair / The Book of Job, Kagit Uzerine
Graviir Baski, 20.0 x 15.1 cm, 1825

Edebiyat ile olan siki iliskisi olan Blake, yagl boyaya kars1 ¢izgiye agirlik verdigi
ozgiin bir dil gelistirmistir. Oliimiiniin ardindan, 1826°da, 21 graviir illiistrasyondan
olusan ‘The Book of Job’ (Eylip Kitab1) basilmistir. Kutsal kitabin, Eylip’iin ve ¢ektigi

acilarin konu edildigi kitapta, Blake’in hem gorsel hem yazinsal caligmalar1 yer

almaktadir.

Ingiltere’nin William Shakespeare oyunlarini sahneleyen tiyatrolarinda galisan
Fuseli, tablolarinin ¢oguna hakim olan teatral kompozisyonlar ve diigsel atmosferler

nedeniyle Shakespeare ressami olarak da adlandirilmaktadir.
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Fuseli edebiyat referansli olmayan diger eserlerinde, tek basma oturan, hatta
uyuyan melankolik sayisiz figilirli betimlemistir. Sanat¢inin resimlerinin kimisinde
melankolik figiirler bulunduklar1 ruh halini vurgularcasina baslar1 golgede, karanligin

i¢erisinde bir bagina resmedilmislerdir.

Bu eserlerden biri Silence’dir. Tabloda, karanlikta, melankolik bir durgunluk, aci
ve keder igerisinde oldugu anlasilan, basini ve kollarmi asagi sarkitmis bir kadmi

resmetmistir, Fuseli.

Resim 23. Henry Fuseli, Silence, Tuval Uzerine Yaglh Boya, 63.5 cm x 51.5 ¢cm, 1799-
1801
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Resim 24. Henry Fuseli, Ezzelin and Meduna, Tuval Uzerine Yagli Boya, 45.7 cm x
50.8 cm, 1779

1780 yilinda, kendi yazmis oldugu bir hikayeden yola ¢ikarak yaptig1 ‘Ezzelin and
Meduna’ isimli tablosu melankolik bir hikayeye sahip olmasinin yaninda, trajediyi de
barindirmas: agisindan ilgingtir. Fuseli, Ezzelin’in ¢iktig1 yolculuk sirasinda kendisini
aldatan sevgilisi Meduna’yr oOldiirdiikten sonraki ani resmetmistir. Meduna’y1
oldiirdiikten sonra yani basinda diisiincelere dalmis halde gordiigiimiiz Ezzelin’in
yaslanmis oldugu masada yine acik bir kitap ve kum saati ile karsilagmaktayiz.
Kompozisyonun gerisinde, sevdigini 61diirdiigii kilicin resmedilmesi dikkat ¢cekmektedir.
Lord Byron’in ¢ok ilgisini ¢ekmis olan bu tabloda, 151k hikayeye paralel, dramatik bir
sekilde kullanilmistir. Delirmek tizere goriinen Ezzelin bir elini alnina dayamis diger elini
ise bu trajik olay nedeniyle kasmis olarak resmedilmistir. Ayagin1 Meduna’'nin

ayaklarinin yanina koymus olan Ezzelin melankolik bir ruh hali i¢erisindedir.
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Melankoli Orta Cag'dan 18.yy'in sonuna uzanan siirecte, kavram olarak gecirdigi
degisimine paralel olarak sanatta yer alis seklinde de pek cok farklilik gostermistir.
Sanatcilar eserlerinde melankoliyi, siyasi, toplumsal, ekonomik, dini faktorler tarafindan
sekillenen, yasadiklar1 ¢aga hakim diisiince yapisinin etkisinde konumlandirmislardir.
Melankolik, kimi zaman dahi bir kisilik olarak yansitilirken, kimi zaman ahlak yoksunu

diizen bozucu olarak yer almistir, eserlerde.

Oznel bir ruh hali olarak melankolinin gérsellestirilmesi ise, 17.yy’mn erken
donemlerinden itibaren artmistir. Bu yeni, 6znel melankoli yaklasimi, edebiyat ve resmin
tek bir sanat eseri lizerinde bir arada kullanim1 (gerek edebi eserlerden alinan ilhamla
yapilan resimlerle, gerek siirlerin-romanlarin resimlenmesi ya da resimlerin ilizerine
yazilan yazilarla) ile yaratilan eserlerle, 19. yy’ a uzanan siiregte giiglenmistir. Iki
disiplinin birlikteliginden dogan bu eserler ile edebiyat ve resim sanatinda melankoli,
sanatcilar tarafindan, bireyselligin 6n planda tutularak yepyeni bir bicimde yorumlandigi

bir doneme zemin hazirlamistir.



IKiNCi BOLUM

19. YY AVRUPASI’NDA MELANKOLI
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IKINCI BOLUM
19. YY AVRUPASI’NDA MELANKOLI
2.1. 19.yy Avrupa’sinda Degisen Melankoli Algis1

Giliniimilizde ¢ogunlukla, modern psikiyatrinin depresyon taniminin eski donem
formu olarak goriilen melankoli, 19.yy’a dek, toplumun, sanatg¢inin, psikiyatr ve
filozoflarin bakis agilar1 ve ele alis sekillerindeki farkliliklara bagli olarak cok kez
degisime ugramistir. Yine, melankoli, 19.yy’dan 20.yy’a uzanan siirecte ¢ok farkli

sekillerde deneyimlenmis ve tanimlanmistir.

19. yy’ da melankoli, Romantik dénem, Victoria devri ve halkin ¢esitli yollarla
melankoliye kars1 tutumlarinm sekillendiren Sanayi Devrimi gibi farkl tarihsel siirecleri
kapsayan donemlerin toplumsal ve kiiltiirel baglamlarina ve modernitenin gelisimine gore

diizenlenebilir.

Melankoli iizerine yazilmis kapsamli bir kitabin olmadig1 erken 19.yy’da bilim
adamlar1, melankolinin tedavisi iizerine uzlasamamiglar, hemen hemen hepsi kendi fikir
ve tedavi yontemlerini ortaya koyarak digerlerinin fikirleri reddetmislerdir. Ancak hepsi,

Antik donem tedavi yontemleri ve tanimlamalarindan kaginmislardir.

Ornegin, ruhsal hastaliklarin tedavisinde énemli bir figiir olan bilim adami
Philippe Pinel, kan alma, kusma, sik1 diyet gibi Antik Cag geleneksel tedavi yontemlerini
reddetmistir. Kendisinden dncekiler gibi melankolinin pek ¢ok tanimi1 oldugunu sdyleyen
Pinel’e gore melankoli, semptomlar1 gozlenmesi gereken bir rahatsizliktir. O, diizensiz
yasam, korku gibi nedenlerle ortaya ¢ikan melankoli ve mani gibi ruh hastaliklarini
'yabancilagsma rahatsizliklart' olarak gormiistiir. Rousseau'dan oldukca etkilenmis olan
Pinel'e gore, yabancilagma yasamis olan bu bireyler dogadan koparilmamali, tarim

alaninda ¢alisarak kendi ge¢imlerini saglamalidirlar.

Pinel’in diislincelerini uygulamis olan d6grencisi Jean-Etienne Dominique Esquirol
ise, melankoli olusumunda kalitsallik fikrini ortaya atmistir. Uzmanlik alant melankoli ve
saplant1 rahatsizliklar1 olan Esquirol, melankoliyi bir yandan beyin dokusunda meydana

gelmis bir bozukluk olarak goriirken bir yandan da toplumsal degisimler sonucu meydana
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gelebilen yabancilagma olarak degerlendirmistir. Esquirol, Fransiz devriminin ardindan,
Fransiz Psikiyatri Okulunu kurarak, modern psikiyatrinin Pinel ile birlikte babasi olarak

anilmaya baglamstir.

19.yy’in ilerleyen yillarinda, klinik ve istatistiksel bilgiler, hastaligin
sekillendirilmesine kars1 yavas yavas yardimci olmaya baslamistir. Sanayi Devrimi ve
Victoria Devri’nde, yeni tibbi bilgilerin ortaya ¢ikmasi sonucu psikiyatri alaninin
genislemesi ve sanayi kiiltiiriiniin gelismesi ile birlikte melankolinin algilanmasinda

degisimler olmustur.

“Izleyen yillarda, beyin anatomisi ve fizyolojisi arastirmalarindaki
gelismelere kosut olarak, melankolinin nedenleri ve tanimlamasi iizerine c¢egitli
varsaymmlar yapilmaya baglanmistir... Kraft-Ebing, 1874 tarihinde yazdig
melankoli monografisinde, melankolik ruhsal durumu, beynin kansiz kalmasi

sonucu ortaya ¢ikan bir tiir beyin kansizligi (anemisi) olarak diisiinmiis.

Ayrica melankoliklerde siklikla goriilen ve ozellikle de gogiis bolgesinde
vogunlasan agrilart da duyu sinirlerinin aswr1 duyarliigi ile acgiklamaya
calismigtir. Melankolik sanrilari ve hezeyanlart beynin bazi bélgelerinin
gereginden fazla kanlanmasi sonucu olabilecegini ongormiistiir. Izlenme

hezeyanlarina, insanlarin kendi ¢ilginliklarimin farkina varmalarinin neden

oldugu varsayimistir’(Teber, 2013: 231-232).

19. yy ortalarindan sonlarina dogru Avrupa’da, ruhsal rahatsizliklara odaklanan
pek c¢ok hastane kurulmus ve insan beyni iizerinde klinik ve anatomik arastirmalar
yapilmistir. Bilim insanlari ve hekimler, insan beyni, sinir sistemi hakkinda
bilinmeyenleri kesfetmeye, bilinenleri gelistirmeye baslamislardir. Ve psikiyatristler,

sahip olduklar1 bu yeni bilgileri ¢alismalarina dahil etmeye baslamiglardir.

Bu donemde ruh hastaliklarini beyinin islevleri ile agiklayan psikiyatrlardan biri
olan Wilhelm Griesinger, melankolinin duygulanim bozuklugu sonucu ortaya ¢ikan bir
beyin rahatsizlig1 oldugunu varsaymistir. Melankoliklerde meydana gelen ruhsal acilarin
beyin dokusunda ortaya ¢ikan sinir koklerine yapilan uyarimlar sonucu olusan acilara

benzetmistir.
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“Griesinger, modern psikiyatrinin kurulusunun doniim noktalarindan
birini olusturmustur. Ancak modern psikiyatriyi doga-bilimleri ailesi iginde
ozgiin, bagimsiz, doga-bilimsel kokenli sistematik bir ogreti konumuna getiren

psikiyatr, Emil Kraepelin'dir...

Hipokrat benzeri tutkulu bir ampirik klinik gozlemci olarak ¢alismis; psikiyatri
tizerine biiyiik bir ansiklopedik bilgi toplamistir. Ruh hastaliklarint anatomik-
fizyolojik nedenlerle acgiklama egilimi, anlasilir nedenlerle Kraepelin'de de
agwrlik kazanmis... Baslica ruh hastaliklarinin, dis etkiler ve i¢ etkilerle ortaya

ciktiklarint diistinmiis...

Kraepelin, depresyon taniminin modern insanlarin sorunlarim anlatmak
i¢in melankoliden ¢ok daha uygun, teknik kolayliklar getiren bir tamimlama
oldugunu diisiinmiistiir. Kraepelin’den sonra da psikiyatrlarin biiyiik bir
cogunlugu, melankolinin tarihine, sanatsal, yazinsal yanlarina bulasmadan,
giinliik yasamda daha kolay bir soyleyise olanak tamidig i¢in —durumu biraz
yvalinlastirmak pahasina da olsa- melankoli yerine “endogene depresyon’ demeyi

veglemiglerdir...”(Teber, 2013: 235-236).

19.yy ortalarindan sonlarina dogru gelisen sanayilesme, insanlari, kentsel yasam
ortaminda daha hizli bir sekilde calismaya zorlamaya baslamistir. Bu durum, insanlarin
huzursuzlasip, tizerlerinde baski hissetmesine neden olmus akil sagliklarini etkilemeye
baslamistir. Bu donem ortaya ¢ikan cesitli ndrolog ve psikiyatrlar, ge¢ saate kadar
calismanin, sinir sistemi iizerinde yikici bir etkiye sahip oldugunu ve c¢alisanin zihinsel

hastaliklara yakalanma riskini artirdigini agiklamislardir.

Victoria devri Ingiltere’sinde ise, melankolinin igerisinde sakli olan Romantik
ogeler kendine yer bulamamistir. Bu donemde melankolik 6geler barindiran hiiziinlii
siirler ciddi elestirilere maruz kalarak dislanmis, kendilerini mesgul etmeleri icin
melankolikler tesvik edilmistir. Ayn1 donemde, sinir enerjisinin tilkenmesi konusuna dair
yeni metaforlar ortaya atilmistir. Metaforlardan en dikkat cekenler ise ekonomik,
teknolojik olanlardir. Ekonomik metafora gore, sinir sistemi enerjisi, iflas etmeye yatkin

olarak, mekanik metafora gore ise, piller, buhar motorlar1 ve makineler olarak tasvir
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edilmistir. Metaforlardan bazilar ise, cinsiyet farkliliklarina iligkin sdylemi besleyen,
unsurlart  barindirmistir.  Ornegin, kadmlar "daha hassas makineler" olarak veya
erkeklerden daha az sinir giicii ile kutsanmis olarak diisiiniiliirdii. Bunlar, itaat eden-
hizmet eden olarak goriilen Victoria donemindeki kadinin sosyal statiisiinii gli¢lendirmis,
onun toplumdan daha farkli bir muamele gérmesine neden olmustur. Erkekler asirt is
yiikii altinda tiiketirken, kadinlar ireme sistemlerindeki bozukluklardan kaynaklanan akil
hastaligina maruz kalmiglardir. Yine bu doénemde, dogumdan ve menopozdan

kaynaklanan melankoli, kan yoluyla tedavi edilmistir.
2.2. 19.yy Bati1 Avrupa Sanati’nda Melankoli

19.yy’da, Sanayi Devrimi, teknolojinin ilerlemesi, kentlesme kiiltiirii arasinda
kalan sanatgilar kendi iglerine donerek icsel olan 6znel melankoliyi yansitmiglardir
eserlerine. Bireyin i¢ diinyasi ile bas basa kalmak istedigi ‘burjuva melankolisi’ 19. yy’in

son ¢eyregine dek slirmiistiir.

Bireyin i¢ine ¢ekilip, yalnizlikta kendini aradigi 6znel melankolinin temelleri
18.yy’da ortaya ¢ikan Romantizm akimi ile atilmistir. Sanat tarihindeki higbir akimda
Romantizm’deki kadar yogun bir sekilde 6znellik ve bireysel duygu ve diisiincelerin
yansitilmasi yoktur. Bu nedenle, 19.yy sanatinda melankolinin izini siirebilmek i¢in,
donem i¢in son derece 6nem tasiyan Romantizme deginilmelidir. Ve Romantizm akimini

1yi kavrayabilmek i¢in onun ilk giindeme geldigi 18.yy’1 takip etmek gerekmektedir.

“Melankolinin 6zii sabit kalmamaktir; svirekli doniisiim halinde olmaktir.
Melankoli, hayatin 6znesi ya da nesnesi olmaya goniilsiiz olmaktir. Romantiklerin
diisiince diinyasindan bakildiginda melankoli, bir hastalik degil, bir olanaktir; bir
yvasamla baga ¢ikma bigimidir” ( Binkert, 1995: 10-11).

Sanat tarihinde her sanat akimi cogunlukla bir dnceki akimin o6zelliklerini
reddederek, aksi yonde ilerlemistir. 19.yy denince akla gelen ilk akimlardan olan
Romantizm ise, Klasik akima cevap olarak ortaya ¢ikmigtir. Romantik donem eserleri
orijinal olmalarina karsin, kitleler karsisinda dik duran Romantik sanatcilar genellikle
Klasik Cag’t kendine referans almislardir. Romantik donem sanatgist kendine Klasik

donem sanatcisindan daha fazla ifade etme 6zgiirliigline sahip olmasi gibi, bu iki akimin
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farklilik gosterdigi noktalar vardir. Klasik Cag’da, edebiyat egitsel islevinden dolay1

onemliyken, Romantik donemde edebiyata estetik yonii dolayisiyla deger verilmistir.

“Romantik sanat, klasik sanata bir tepki olarak tanimlanir. Bu dogrudur.
Ancak romantizm, ayni zamanda bir tiir neoklasisizmdir. Ciinkii romantiklerin
onemli bir boliimii Antik Yunan sanatina ve diisiincesine hayrandir. Hatta bu
hayranlik ciddi bir nostalji halindedir. Romantiklerin antikcaga olan ilgisi
aslinda modernlikle hesaplasmak icindir (Dellaloglu, 2010: 81).

Romantizmin igerisinde gizli hayal kiriklig1 edebiyatta, kisinin yalnizliga kacip
kendini aciklanamaz mutsuzluk ve melankoli ile sarmasi ile betimlenmistir. Pesimist
diinya gorlsiiniin ifadesi olan bu betimlemeleri ‘Weltschmerz’ yani ‘diinya agrist’
anlamina gelen kelime ile agiklamak miimkiindiir. Almanca bir kelime olan Weltschmerz,
gerceklik ve idealler arasindaki geligkilerden kaynaklanan mutsuzluk ve umutsuzluk
duygularini, insanin dogasindan kaynaklanan saf kotiiciilliigii, hayatin anlamsizliginm
tanimlamaktadir. Fiziksel gercekligin, zihnin taleplerini tatmin etmesi hi¢bir zaman
miimkiin olmadig1 Weltscherz diisiincesine gore, diinyadaki kotiiliikler ve sorunlar igin
herhangi bir ¢oziim yoktur. Bu kelime diinyanin bu ac1 halini kabul edisi temsil eder ve
bu hal karsisinda da hissizligi... Ve bu kétiimser bakis agisindan kaynakli ac1, depresyon,
kagma-uzaklasma istegi, diinyadaki tiim adaletsizliklere kars1 gii¢siiz hissetmeyi

beraberinde dogurmaktadir.

Weltschmerz kelimesinin karsiladigr ‘diinya acisindan’ gelen tiim bu hisleri ilk
olarak Johann Wolfgang von Goethe, ardindan Byron eserlerinde tarif etmistir. Depresif,
lizgiin ve hayal kiriklig1 hisleriyle dolup tagsmakta olan bu sanatgilar ancak ask, doga, tarih
ve mistik olanla bas basa kaldiklarinda huzur bulmuslardir. Ve sanat¢ilar eserlerinde
melankolik portresini genellikle; dogaya ve dogal olan her seye karsi biiylik sevgi duyan,
hassas, cesur ve maceraci fakat duygularini kontrol edemeyen, gencliginden kaynakl

hatalar yapan, kotlimser tavirlara sahip geng bir kahraman olarak ¢izmislerdir.

“Romantizm ilkellik ve safliktir; o, gencliktir, yasamdir; dogal insanin
coskulu yasama duygusudur. Fakat aym zamanda o, solgunluk, ates, hastalik,

dekadans ve “yiizytin hastaligi’dwr. Romantizm 6liimdiir. O, yaban, grotesk,
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mistik, dogadtesi, ay 15181, biiyiilii satolar, devler, akan su, karanlik, karanligin

glicleri, akildisilik ve séylenemeyendir.

O, ayni zamanda; agsinalik, gelenek, giinliik doganin giilen yiiziindeki
nesedir. O, antik, tarihsel, gotik katedrallerdir. O, yeniligin pesinde olmak,
devrimci degisim, simdiyi yasama tutkusu, bilgiyi reddedis, ge¢mis ve gelecek,
zamansiziigin bilincidir. O, nostalji, riiya, tatli ve act melankoli, yalnizlik, sila
hasreti, yabancilasma duygusudur.O, enerji, gii¢, irade; ama ayni zamanda

kendine eziyet etme, kendini tiiketme, intihardir.

Romantizm, tekil olana sadakattir. Hem giizel hem ¢irkindir. Hem “sanat
igin sanat” hem “toplumsal kurulusun aract olarak sanat”tir. Gii¢ ve gii¢suizliik,
bireycilik, kolektivizm, devrim ve karsidevrim, baris ve savas, yasami sevmek ve

oliimii istemektir” (Berlin, 1999:15).

18.yy’in sonlarina dogru, Romantik donemde geng¢ bireyler kendilerini mevcut
rejim karsisinda giigsiiz hissetmislerdir. Ozellikle Fransiz Devriminde vadedilen adalet
ve esitlik ideallerinin yerine getirilmemesinin ardindan yasanan hayalkirikliklar1 ve ¢cok
sayidaki gencin 6liimii melankoliyi kaginilmaz kilmistir. Fakat devrim, Fransa sinirlarini

asarak diinya ¢apinda bir etkiye sahip olmustur.

“Romantizmde bir baskaldirt tohumu yasiyordu: Metafizik oldugu kadar
toplumsal ve siyasal bir baskaldiri. Romantizmin devrimle yakin bir iligkisi
vardwr: Bireyin, var olana karsi hosnutsuzlugu, kurulu diizen iginde sikintis,
kutsala, sonsuza ya da yalmzca bir baska seye olan sevgisi nihayet

somutlasmaktadir.

XIX yiizyilin ilk yarisinda iki devrimin gerceklesmesine tanik olundu:
Fransiz devrimi ve sanayi devrimi. Bu iki devrim, her toplumsal hareketi, her
ayaklanmayi, daha onceki yiizyillarin tamimadigr ozgiinliikte bir olay haline
getirdiler. Otoriteye karsi 6zgiirliik, gelenege karsi 6zgiirliik ve bireycilik, siyasete
oldugu kadar sanat ve edebiyata da uygun diisen kavramlardir” (Claudon, 1999:
16).
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Goethe’nin sevgi, ask, samimiyet, ac1, ahlak, umutsuzluk, intihar, 6liim temalarini
biinyesinde barindiran {inlii eseri The Sorrows of Young Werther’deki (Geng Werther’in

Acilar1) Werther, melankolik kahraman taniminin en giizel 6rneklerinden biridir.

Bu kisa Romantik romanda Goethe, karsilik bulamadig1 bir askin yol a¢tig1 yikim
nedeniyle sonunda intihar eden melankolik Werther’in hikayesini anlatmistir. Roman,
Werther'in dostu Wilhelm'e yazdigi mektuplardan olusmaktadir. Goethe'nin Aydinlanma
cag1 ve Romantik donem arasinda yazdigi bu eser, sturm and drung akiminin koklerinden
birini olusturmaktadir. Werther, burjuvalarin aksine, dogay1 algilayabilen, kendinin ve
duygularinin bilincinde olan biridir. Fakat bu yonleri nedeniyle burjuva kurallariyla
catisir ve aci1 ¢eker. Nisanli olan Lotte'ye takint1 boyutundaki baglilig1 yliziinden dogadan
uzaklagir, ac1 ¢eker, hicbir sey yapamayacak olmasindan ve eylemsizliginden dolay1 aci

¢eker ve sonunda intihar yolunu seger.
“27 Ekim

Cok zaman gogsiimii par¢alamak, beynimi dagitmak istiyorum,; biz
insanlar birbirimiz icin ne kadar az sey yapabiliyoruz! Icimde sevgi, seving,
sicaklik ve coskunluk yoksa, bunu bana kimse veremiyor. Kalbim mutluluk i¢inde
olsa bile, karsimda soguk ve cansiz duran bir kimseyi mutlu

edemiyorum”(Goethe, 1973: 116).

1774 yilinda, “Gen¢ Werther'in Acilar1” yaymlandiginda, Avrupa edebiyatinda
ozellikle geng yazarlar arasinda duyarlilik, hassasiyet, maniyi tetiklemistir. Okuyucular
ise, yalnizca agk ve intihar oykiisiiyle degil ayn1 zamanda Oykiiniin siirsel hikayesiyle de
biiylilenmistir. Baz1 topluluklar, kitabi, genglerin kendilerine zarar verme isteklerini
cesaretlendirdigi gerekgesi ile yasaklamislardi. Oyle ki, o ddnemde Avrupa’da, kitabi

okuyan sayisiz gencin intihar ettigi yoniinde bir¢ok dedikodu dolastyordu.

Yazarm bu kitabi Romantizmi besleyen biiyiikk kaynaklardan biridir. Ve
Goethe’nin eserleri yazildig1 giinden gilinlimiize kadar pek cok sanatgiya kaynaklik
etmistir. Ornegin; Thomas Mann ‘Lotte in Weimar’ adli kitabinda, Werther’in takintili

derecede sevdigi Lotte’nin yasli ve zengin bir kadin olarak, Weimar’a doniisiinii
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anlatmistir. Glinimiizde ise, Alman miizik adami Hans-Jurgen von Bose, Werther’in

hikayesinden yola ¢ikarak bir opera bestelemistir.

Resim 25. Tony Johannot, The Sorrows of Young Werther kitab1 i¢in graviir baski,
1845

Avrupa sanatinda Romantizm iilkelere ve sanatcilarin bireysel mizaglarina gore
sekillenmesine karsin hepsi arasinda temel bir ortaklik vardir. Diinyevi sikintilarindan

kagmak icin yalnizliklarina kacan Romantikler siklikla dogaya siginmastir.

Ingiliz William Wordsworth ve Samuel Taylor Coleridge'in siir toplulugu Lyrical
Ballads (1798) yaynlar1 da Romantizmin edebiyat alanindaki yeri i¢in olduk¢a 6nemlidir.
Ingiliz edebiyatinin temelini olusturan ilk kusak Romantikler olarak gériilen Wordsworth

ve Coleridge, Robert Southey ile birlikte, 'Gol sairleri' adl1 bir gruba tiyeydiler. Grubun
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isminin ‘Gol sairleri’ olusu, bu sairlerin Kuzeybat1 Ingiltere'de pitoresk daglik bir alan
olan ‘Goéller Bolgesi’'nde yasamalarindan kaynaklanmistir. Bu sairler, dogay:r ilham

kaynag1 olarak gorerek yiiceltmis, onda derin anlamlar aramislardir.

Wordsworth,  siiri, ‘giicli  duygularin  kendiliginden tasmasi® olarak
degerlendirmistir. Ruhunuzun durumunu yansitan doga, diger Romantik sairler gibi
Wordsworth'un en biiyiik ilham kaynagi olmustur. Dogay1 diinyanin karmasasindan
kurtulup, sigmilacak bir liman olarak géren Wordsworth, yalnizlik, hiiziin ve

melankolinin dogayla yakindan iliskili oldugunu eserleri araciligi ile gostermistir.

‘Tintern Abbey’ adli siirindeki karakter, rahiplerin yasadigi ‘Tintern Abbey’ adli
harabe halindeki mekani izlemeye gitmektedir. Tintern Abbey’e ziyaretin ardindan tekrar
sehrin yorucu atmosferine dondiigiinde artik bu eski binay:1 diisleyerek huzur bulmasi,

diinyanin problemlerinden dogay1 diisleyerek kagmasi aktarilmaktadir, siirde.

Romantik duyarlilik ile ortaya konmus edebi eserler ve resimlerde melankoli
duygusu genellikle, beklenti, diis kirikligi, bunalim ve isyan ile harmanlanarak ortaya
konmustur. Kendi varliklarini gegmiste duyumsayan Romantiklerin yarattigi karakter ya

da atmosferler ayn1 zamanda sanat¢ilarin kendi benliklerini de simgelemektedir.

Gergek hayatta 1iizglin, melankolik, yabancilasmis, yalniz, toplumsal
adaletsizliklere kars1 giligsiiz olan Romantik sanatgilar eserlerinde Oliimii; aci ve
sorunlarla dolu olan diinyanin gercekliginden kagilan bir riiya iilkesi olarak
betimlemislerdir. George Gordon Byron, Percy Bysshe Shelley ve John Keats de ilk

Romantik sairlerdendir.

Romantik edebiyata olduk¢a katki saglamis olan, yasamaktan zevk almayan, 6lim
diisiincesinden oldukca etkilenmis Keats ve Shelley, geng yasta trajik bir sekilde hayata
veda etmistir. Eserlerini Lord Byron olarak yazan George Gordon Byron ise, siirde bir¢ok
yenilik ve yeni tip kahraman (Byronic-anti hero) yaratmistir. Byron, yasadigi asklari,
egzotik topraklara seyahatleri ve 6zgiirliikk idealleri ile ger¢ek yasaminda da yarattigi
Romantik kahramanlar gibi bir portre ¢izmistir. Sanat¢inin en linlii eseri ise kuskusuz

Don Juan’dir.


https://eksisozluk.com/george-gordon-byron--434163
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Byron tarafindan olusturulan, her seyden nefret eden, cesur fakat kaba, ¢ogu
zaman materyalist ve ateist olan Byron tiplemeleri, Romantik edebiyattaki tipik
karakterlere 6rnek olarak verilebilir. Byron’un bu karakterleri tipik kurallari-normlari
kolayca kabul etmeyen, gerekirse kendine ait yeni bir yasama diizeni olusturacak kadar
Ozgurliikk disgkiinii olan melankolik yapiy1 da biinyesinde barindirmaktadir. Kendi
Olumiini tetikleyen her seyi yapan Byronic kahramanlarin yasama istekleri genellikle,
can sikintis1 ve anlamsizlik gibi duygular tarafindan engellenir. Byron’un bu anti-
kahraman tiplemeleri Rus Romantik yazarlar1 arasinda popiiler olmustur. Hatta Puskin
Byron’dan etkilenerek kendi kendini tiiketen, yabancilagsmig ve yalniz bir anti kahraman

olan ’Superfluous man’i yaratmaistir.

18.yy Romantizmi ile temeli atilan sanattaki kisisellige egilim 19.yy’a
yaklasildiginda doruga ulasmistir. Melankoli, 19.yy’in baslangicinda Romantik sanatgilar
tarafindan, yaraticiliga katkida bulunacak derin duygularin kavranmasinda yardimci bir
ara¢ olarak gorlilmiistiir. Sanatgilar eserlerinde, yalmizlik, keder, hiiziin, aci, 1stirap,

umutsuzluk, melankoli gibi hep 6znel olan yogun ve 6znel hisleri sunmuslardir.

Toplumlarin yasadig: biiylik doniisiimler ve siyasal olaylara bagli olarak muhalif
bir tavir, bir kars1 ¢ikis olarak, kalabalik ortamlardan kacip uzaklara gitme diisleri kuran,
icedoniik ve melankolik bir hayat siirdiiren 19.yy sanatcilari, insanin ruhsal ve zihinsel
diinyasin1 sanatlarinin odak noktasina yerlestirmislerdir. Sanatgilar, eserlerine konu
ettikleri karakterlerin ruhunun derinliklerine bakmak, anlamak ve ¢oziimlemek icin ¢aba

gostermislerdir.

18.yy’in 19.yy’a baglandig1 cagin kaotik atmosferini ruhunda duyumsayarak
sayisiz eser ortaya koymus Goya, melankolisini eserlerine aktarmis bir sanatgidir.
Sanatg1, yasadigi donemde, ABD’nin kurulmasi, Bastille’in diismesi, monarsinin ortadan
kaldirilmasi, Napolyon’un zafer kazanip imparator olarak ta¢ giymesi, Avrupa Napolyon
savasi, Ispanya kralmin tahttan inmesi ve Fransiz isgaline kars1 bagimsizlik kazanip

Napolyon’un devrilmesi gibi olduk¢a 6nemli olaylara sahit olmustur.

Ozellikle Ispanyol i¢ savasindan ¢ok etkilenmis olan Goya, yapitlarmi genellikle

bu tarihsel olaylar ve melankoli ve ac1 dolu yasaminin etkisinde sekillendirmistir. Graviir,



57

litografi, yagli boya gibi bir¢ok farkli materyal kullanarak keskin detaycilikla ortaya
koymus oldugu eserlerinde hem sanatinin hem de i¢inde yasadigr toplumun zor
zamanlarina sahit olmaktay1z. Goya birbirinden carpici resimlerinde, karanlik, kabus,
aclik, 61tim, canavarlar gibi grotesk unsurlara ve gergekiistii abstirt durumlara yer vererek,
Ispanyol rejimi ve iktidari, soylular, klise ve toplumunun yozlasmasini, ikiyiizliiliigiinii

sembolik bir dil kullanarak elestirmistir.

1792 yilinda gegirdigi agir hastalik sonucu isitme duyusunu kaybeden Goya, dis
diinya ile iletisimi azalinca kendini tamamen sanatina adayarak, mevcut Ispanya
rejiminde yasadigi sikintilar1 ve kisisel melankolisini 1797-1814 yillar1 arasinda yaptigi
‘Los Desastres de la Guerra’, ‘Los Caprichos’, ‘Los Disparates’ ve ‘Tauromaquia’

Disparates’ serileri ile 6limstizlestirmistir.

Goya, yasadigi donem oldukca popiiler olan 17.yy yazari Francisco de
Queuede’nin toplumsal olaylar1 elestirmek icin riiyalart bir ara¢ olarak kullandigi
‘Suenos’ (Riiyalar) isimli kitabindan etkilenerek, riiyalarla ilgili desenler yapmuistir.
Bunlardan biri, 1790’larda bakir levha iizerine ¢izdigi, insanin bastirdig1 karanlik
yonlerini konu edindigi ‘Los Caprichos’ serisinden El sueno de la razon produce
monstruos (Aklin Uykusu) isimli graviiriidiir. Aklin Uykusu graviiriinde, masada yazi
yazarken uyuyakaldigi goriilen figiiriin etrafinda, Diirer’in Melencolia I’inde de
karsilastigimiz, dini 6gretilere gore gecenin ugursuz hayvanlari olan kanatlarin1 agmis
kapkara yarasalar, gece hayvanlar1 baykuslar ve bir vagak dikkat ¢cekmektedir. Cizgisel
anlatimdan tonal ifadeye gecilen graviiriin sol alt kdsesindeki aydinlik alanda ise 'El sueno
de la razon produce monstrous’ (Aklin uykuya dalmasi canavarlar iiretir.) diye bir not
vardir. Goya yasadigi akil caginda, gergegin ve gercekligin pesinde oldugunu diistiigii not
ile belli ederken graviirde kullandigi imgeler ve kurgu acisindan oldukca fantastik

goriinen bir eser ortaya ¢ikarmistir.

“Capricho 43 ’te Goya, kendisini masasina yigilmis halde gosterir, resmin
bir tarafinda, “Aklin uykusu canavarlar yaratir” yazilidir. Goya’'min arkasinda
gece yaratiklari, u¢can yarasalar ve baykuslar goriiliir. Baykuslarin bazilarinin

yiizii, gozliiklii insan yiiziine benzer.
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Bir baykus kalem benzeri bir seyle Goya’yi diirtmektedir. Belki de “aklin
riiyast” Aydinlanma nin bilim diiskiinliigiine gonderme yapar. Bilim, kilisenin ve
dinsel vahiylerin otoritesini alasag ettikge, goriilmemis yenilikte, dogaiistii bir
gli¢ tistlenmigtir. Resimdeki hayvanlarin tiimii bir natiiralistin nadire

kabinesinden firlamis gibidir.

Yarasa —ucan bir hayvan- degismeyen bir ilgi objesidir. Iber vasagi, Alba
diisesinin muazzam arazisinde yasamistir. Aslinda bu resimdeki vasak, diisesi

temsil ediyor olabilir.

...Goya siyaht ¢ok fazla kullanmaya baslamisti. Sivah, rahatsiz edici
gergekleri ve sosyal adaletsizligi desifre etmenin pahalil ve neredeyse radikal bir

aracwna dontismiistiir” (Bird, 2017).
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Resim 26. Francisco Josef de Goya y Lucientes, El sueno de la razon produce
monstruos, Graviir Baski, 29,5 x 21 cm, 1797-1798

Goya’nin sanat tarithinin 6dnemli eserleri arasinda yerini almig Los Caprichos
serisindeki son derece ilging diger graviirlerinde de, nereye baktigi belli olmayan,
kamburlasmis sirt1, deforme viicudu ve yiiziinde saskinlik ve melankoli ifadesi olan,

yalniz basina oturan figiirler, bos alanlar, birbirinden ironik kompozisyonlar vardir.

1828’de, Los Caprichos’u kesfeden Baudelaire de, Goya’nin bu graviirlerde insani
ozellikleri hayal ve gercek arasinda ince bir ¢izgide gidip gelen cesur imgelerle trajik-

komik bir sekilde betimlemesine hayran kalmistir.
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1819 yilinda ‘Sagir Adam’in Villast’ olarak bilinen ‘Quita del Sordo’ ya yerlesen
Goya, 74 yasinda iken, bu evin duvarlarina ‘Las Pinturas Negras’ (Kara Resimler) serisini
yapistir. Evin Goya’dan sonraki sahibi al¢1 duvar {izerindeki bu resimlerin tuvale

aktarilmasini saglamis ve Kara Resimler bu sekilde sergilenebilmistir.

“Subat 1819 °da Goya, kendisine uygun bir sekilde, Sagir Adamin Evi diye
adlandwrilan evi satin aldi. Orada geng¢ kadin Leocadia Weiss ve kizi Rosario yla
(Goya 'nin ¢ocugu olabilir) birlikte yasadi. Yil sonuna dogru Goya ¢ok hastaland;,

neredeyse oliiyordu.

Yalmizlik duygusu, kulaklarimin duymamasi ve hezeyanli bir duruma
hapsolusu karsisinda insan ne hissettigini hayal bile edemiyor. Goya iyilesyiginde

yasaminin en olagandisi projesine bagslad.

Evinin duvarlarinda, kiginin ruhuyla ozdegslestirilen bir yerde, daha
sonraki ti¢ yil boyunca Kara Resimler’i yapti. On dort devasa duvar resmi evinin
iki katina yayild,. Korkutucu siyah, yalniz figiirleri acinasi bir kasvetin iginde
tamamuyla tek basina birakmak ve derin anatomik oyuklar: bicimlendirmek icin

¢cok uygundu.

Boylece Goya, yasamimin sonunda etrafini rahatsiz edici gortintiilerle

kusatt1” (Bird, 2017)
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Resim 27. Francisco Jose de Goya y Lucientes, Saturno devorando a un hijo, Duvar
Uzerine Yagh Boya, 1.43m x 81 cm, 1823

Keder ve melankoli duygular igerisinde, korkung imgeler ve rahatsiz edici
sahneleri konu edinen Goya’nin Kara resimler serisindeki en etkileyici olan resimlerden
biri Saturno devorando a un hijo (Satiirn) ’dur. Satiirn tablosu, melankoli ile
0zdeslestirilen Antik Cag tanrist Satiirn’lin sanat tarihinde konu edildigi eserlerden
biridir. Goya’nin paranoyak ve korku dolu bir ifadeye sahip sekilde resmettigi Satiirn,
titanlarin kardesi, Uraniis ve Gaia’nin son ogludur. Kendi babasini tahtindan ederek basa
gecen Satiirn, Rhea ile evlenmistir. Babasinin kaderini yasamak istemeyen Satiirn, Rhea
her hamile kaldiginda dogum yapar yapmaz ¢ocuklarini yutmaya baglar. Boylece dogacak
cocuklarindan birinin biiyiidiiglinde onu tahtindan indirip yerine gegme ihtimalini ortadan
kaldirdigini diisiinmektedir. Iste Goya, korku ve hirs igerisindeki Satiirn’{in, iktidardan
olma korkusu ile 6z oglunu canli bir sekilde yiyerek ortadan kaldirdig1 an1 betimlemistir,

bu eserinde.
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Goya’nin ¢ok farkli yorumlara acgik, zamansiz ve evrensel olan bu resmi
yapmaktaki asil amaci bu mitolojik olayr resmetmek degildir elbette. Mitolojik, siyasi,
tarihsel birgok farkli anlam yiiklenen bu tabloda sanat¢inin, dénemin Ispanya’sindaki
ahlaki ve Kkiiltiirel yozlagsmay1r sembolik bir {islup benimseyerek resmettigi ya da
Ispanya’nin girdigi savaslarda yitirilen ¢ok sayidaki gen¢ insan1 betimledigi

distiniilmektedir.

Bu mitolojik 6ykii, 1636 yilinda, Peter Paul Rubens tarafindan da ele alinmistir.
Ancak Rubens’in Satiirn tablosu Goya’ninkinden pek ¢ok agidan farklilik gostermektedir.
Ornegin; Goya’da dev Satiirn’iin yuttugu bir yetiskinken, Rubens’te bu bir ¢ocuk olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ve Goya’nin tablosunda dev Satiirn’lin viicudu deforme, ifadesi
dehset ve korku igerisinde betimlenmisken, Rubens’in tablosunda ise idealize edilmis bir

anatomik yapiya sahip olan Satiirn degil, dehset igerisinde olan ¢ocuktur.

Resim 28. Peter Paul Rubens, Saturn Devouring His Son, Tuval Uzerine Yaglh
Boya, 143 cm % 81 cm, 1636
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Resim 29. Francisco Jose de Goya y Lucientes, El Perro Semihundido, Duvar Uzerine
Yagli Boya, 131,5 cm x 79,3 cm, 1819-1823

Goya’nin 1819-1823 tarihleri arasinda yaptigi, melankolinin ¢ok yogun
hissedildigi eserlerinden biri olan El Perro Semihundido (Kdpek) da ise, eski ¢aglardan
beri bilgelere yoldaslik ettigi diisiiniilen kopek imgesi karsimiza cikar. Kaginilmaz
sonunu korku ve umutsuzluk i¢inde bekleyen bu kopegin, yalnizca basi disarida kalmis
bir bicimde batmis, gelmeyecek bir yardimi ister halde kapali havanin hakim oldugu
gokyliziine baktigr goriilmektedir. Sanat¢inin yalmizlik icerisinde oliimii beklerken
yaptig1 bu graviirdeki kopek imgesi de hareketsiz, ‘simdiye mahkum olmus bir melankoli

igerisindedir, tipki kendisi gibi.



64

Resim 30. Samuel Beckett’in Happy Days oyunu The Flea Theater’da sahneleniyor,
Joan Marcus fotografi, 2015

Goya’nin kopek imgesi, varolusa iliskin sikint1 tagiyan fakat sikintisinin farkinda
olmayan karakterleriyle Samuel Beckett’in 1961 tarihli, iki perdeden olusan ‘Happy
Days’ adli oyununun bir sahnesine referans olarak kendini hatirlatmistir. Diinya
karsisinda umutsuzluk ve melankoli beslemelerine ragmen yasama arzusu igerisinde olan
cift Winnie ve Willie'nin, belirsiz bir zaman ve belirsiz bir mekanda gecen hikayelerinin
sahnelendigi bu oyunun isminin Happy Days olusu eserin icerigi goze alindigi zaman
oldukca ironiktir. Oyunun ikinci perdesinde boynuna kadar gomiilii olarak kargimiza

¢ikan Winnie karakteri, bu sahne ile akillara Goya’nin kdpek imgesini getirmektedir.®

Goya’nin yasadigi ¢agin karanlik atmosferini ¢arpici bir gergeklikle gézler dniine

seren, tarihteki vahsete taniklik yapan bu nedenle ‘kara Romantizm’ kapsaminda

® GOmiilii oldugu siire boyunca bulundugu caresiz duruma karsin hala her giiniin mutlu bir giin olacagma
dair siiphesi olmayan Winnie, kurtulacagini diisiiniir. Winnie, hayaller ve gergekler arasinda sikismis,
beklemekle gegen anlamsiz yasamini gozler oniine sermektedir. Beckett Winnie’nin farkinda olmadigi
trajedisi karsisinda hissetmesi gereken sikintiy1 seyirciye birakmistir. Happy Days ayrica Dante’nin ilahi
Komedya’'ndaki 10. Kanto’yu akla getirmektedir. Winnie, agik mezarlarda yatmak zorunda birakilan,
zamanin ge¢medigi bir yerde ‘sonsuz bir simdiye’ mahkum olan ilahi Komedya’nin giinahkarlarin
cagristirmaktadir. Happy Days’de tipki sonsuz bir 1sik kaynagina maruz kalan Winnie gibi Dante ve
Virgil’in karsilastig1 bu giinahkarlarin iizerine ates yagmaktadir.
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degerlendirilebilecek sayisiz eserinin yaninda, 19.yy’in ilk yarisinda melankoli,
semptomlart hafif oldugu siirece, yaratici zihni olumlu bir sekilde etkileyen, olumlu bir
ruh hali olarak goriilmiistiir. Romantikler, 18.yy’da sekillenen, i¢sel karmasa, hiiziin ve
acinin kisinin yaraticiligi ve yaraticiliginin arkasindaki itici giicli olusturdugu diisiiniilen
‘nevrotik dahiler’ tanimin1 yeniden canlandirmiglardir. Onlara gore, tiim dahi insanlarin
melankolik bir tarafi ve hiiziinlii diisiinceleri vardir. Psikoloji fakiiltelerinin heniiz
olmadig1 o donemde, melankoli cogunlukla akademik ¢ergevede tartisiimistir fakat bu da
kavram {iizerine kiiltiirel bir biling olugsmasina pek yardimci olmamistir. 19.yy’da
yaraticilig artiran bir durum olarak goriilen melankolinin net bir tanim1 yapilmamus, bir
tedavi yontemi iizerine uzlasilmamistir. Ve dolayisi ile melankoli ve depresyon ayrimi da

heniiz yapilmadigindan, iki terim birbirinin yerini tutacak sekilde kullanilmistir.

19.yy’m ilk ¢eyreginde, melankolinin tedavi edilmesinin yaratim siirecine ket
vuracagl disiiniilmiistiir. Toplum, melankoliyi ancak Romantizm ¢ercevesinde ortaya
konmus edebi eserler ve resimler iizerinden degerlendirmistir. Bu donem ortaya konan
gerek edebiyat eserlerinde gerek tablolarda melankoli bir ruh durumu olarak karsimiza
cikmaktadir, hastalik olarak degil. Bu nedenlere bagli olarak melankolinin Romantizm

¢ergevesinde olumlu bir ruh durumu olarak goriilmesi anlagilmaktadir.

19.yy edebiyat eserlerinde yaratilan karakterler genellikle hassas, duygusal,
kirtlgan ve kolay incinebilirdir. Onceki yiizyillardan farkli olarak, hem kadin hem erkek
figlirlerin melankoli temsillerinde kullanildig1 19.yy’1in resim sanatinda figiirler, dalgin,
hayalperest, hiizlinlii bir ifade igerisinde, peyzajlar ise, karanlik, 1ssiz, bir atmosfer

igerisinde resmedilmistir.

Erken 19.yy resim sanatinda, Caspar David Friedrich, sakin doga betimlemeleri,
melankolik figiirleri ile Romantizm akiminin 6nde gelen isimlerinden biridir. Friedrich,
betimledigi doga karsisinda yalniz insan tasvirlerini genellikle, biiyiik ustalikla kullandig1
dramatik 11k kullanimi ile giiclendirerek izleyici de melankoli duygusu yaratmayi

basarmuistir.

1774 yilinda Almanya’da diinyaya gelen sanat¢inin eserlerinde gérdiiglimiiz derin

ruhsalligin, babasindan aldig1 dini egitim ile birlikte aile liyelerini ¢ok erken yasta
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kaybetmesinden kaynakli iizinti oldugu disiiniilmektedir. Yasammin ¢ogunu
Dresden’de gegiren Friedrich’in yakin dostlar1 arasindan Goethe, Kleist onu gizemlerle
dolu ve kesis gibi yasayan bir adam olarak tanimlamislardir. Universitede mimari ¢izim
dersleri alan Friedrich, ayrica bir edebiyat profesoriinden i¢ ve dis géz arasindaki farklari

da 6grenmistir.

Yalniz bir ortamda calismaktan zevk alan sanat¢cinin atdlyesinin de fazla
esyalardan uzak, sade oldugu bilinmektedir. Otuz yasina dek, karakalem ve suluboya
teknikleri iizerinde durmus, otuzundan sonra yagl boyaya gecis yapmistir. Ele aldig
konular1 genellikle hayalinden ¢alisan sanat¢i kimi zaman donemi elestirmenlerince zay1f
bir ifadeye sahip oldugu diisiliniilerek kiiclimsenmesine karsin, o bu elestirilerin yersiz

oldugunu, sanat¢inin hayalden ¢aligmasinda bir yanlis olmadigini savunmustur.

Romantik sanatta sessizlikle birlikte aktarilan melankoli duygusunu gii¢clendirmek
icin, sanatgilar genellikle eserlerde tek bir figiire yer verirlerdi. Friedrich’in tablolarinda
da, sessiz, 1ssiz, kasvetli bir doga-manzara ve genellikle tek bir figiir yer almaktadir.
Bunlar ¢ogu zaman izleyiciye arkasini donmiis, bosluga bakarken ya da dogayi izlerken
tasvir edilmistir, Friedrich tarafindan. Kendi derin diisiincelerine gomiilii sekilde etrafi
seyre dalan, daima uzaklara bakan bu yalniz figiirlerin oldugu tablolarin arka fonunu bos
birakmay1 ya da mistik doga manzaralar1 ile doldurmay1 segen sanatgi, duygusal-zihinsel
olarak izleyiciyi melankolik bir atmosfere siiriikleyerek, sonsuzluk duygusunu adeta
goriiniir kilmistir. Friedrich, yticelik hissini, ugsuz bucaksiz goriinen gokytizii, puslu-1ssiz
manzaralar arasinda varolus ve evren tizerine diislindiigii varsayilan stikunet igerisindeki
melankolik figiirler araciligiyla sanat yapitlarinda izleyiciye sunarak estetik bir yetkinlige

ulastirmistir.
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Resim 31. Caspar David Friedrich, Der Wanderer Uber Dem Nebelmeer, Tuval Uzerine
Yagli Boya, 95 cm x 75 cm, 1818

19.yy’da, gecmis ve gelecegin i¢ ice gectigi, diislerin betimlendigi, nostalji ve
duygusalliga egilimli Romantik sanatgilar arasinda ‘yikim’ temasi oldukga popiiler
olmustur. Sanatcilar, zamanin gegiciliginin bir metaforu olarak resimledikleri yikilmis ya
da terk edilmis manastirlari, kaleleri, tas evleri, gecmis yasamlar ve olaylar1 yeniden
zihninde diisleyen melankolik figlir ile birlesmistirler eserlerinde. Yine donemin
sanatcilarl, umutsuz aski, 6fke, siddet ve hayal gibi yogun duygular1 ‘bugiin yasamak
istedikleri gecmis’ olan klasik donemin 6zlemi icerisinde bu yikim imgeleri ile bir araya

getirmislerdir.

Kisisel yasami da c¢esitli acilarla dolu olan Friedrich, ’ge¢mis’ ile baglantili
melankoli deneyimlerini, kirlar, bahceler arasinda sessizce oturan figiirlerle
betimlenmesinin yani sira kalintilar, harabeler ve parcalanmis siitunlar esliginde ¢okiis-
diisiis ve yikimla birleserek aktarmistir ¢ok kez. O’nun sayisiz kez resmettigi klise
kalintilar1 ve megalitleri izleyicide kaginilmaz bir nostalji duygusu ile birlikte melankolik
bir ruh hali yaratmaktadir. Friedrich’in tekrar tekrar ¢izdigi bu gecmise dair kalintilar

olimii de ¢agristirarak bizleri tedirgin etmektedir.
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Sanatcinin tablolarinda yikimin gorsellestirilmesi kimi zaman mistik bir anlam
kimi zaman yitirilen ge¢gmise yonelik bir 6zlem, nostalji niteligindedir. Friedrich’in
sanatindaki yikim betimlemeleri kimi zaman da ‘ge¢ici’ olana duyulan yastan kaynakli

melankoliyi isaret etmektedir.

Resim 32. Caspar David Friedrich, Der Triumer, Tuval Uzerine Yagl Boya, 21 x 27
cm, 1840

Friedrich, Der Traumer tablosunda, yikik bir manastirin harabeleri arasinda geng
bir adami resmetmistir. Yikintilar arasindaki devasa gotik pencereye oturan figiir kendi
i¢ diinyasina dalmis, yalniz gériinmektedir. Bu tablonun izleyicide uyandirdigi duygu
kuskusuz Friedrich’in dramatik 151k kullaniminin yardimai ile de, yalnizlik, iimit, sessizlik

ve melankolidir.

“Bu tenha késeye, bir ge¢mis, bir yikinti ya da gotik katedral anisi, kiigiik
dallar arasindan gériinen sisli gokyiiziine ve ufukta siliklesen denize kagis

eklemeliyiz. Huzur amisi ya da vadi olarak manzara, bir ice dalista
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devinimsizlegsmis ya da Millet’nin koyliileri gibi yiice bir eski zaman destanini

tekrarlayan diis¢iiniin imgesini icerir.

Oyle ki, kisilerin varhgi, zamamn durmasini, ruhun boslukta akisini
dogrular. Cogu zaman, tekdiize, minor bir tonalitenin se¢imi, belirsiz bir saatin,
alacakaranligin se¢imi, olmekte olan bir yasam duygusunu gii¢lendirir. Bu
parklarin ve bu manzaralarin ortasinda, mezarlarin ya da ani-mezarlarin
bulunmasi, doga giiclerinin karsisinda bir saman ¢opiinden baska bir sey olmayan

insamin yazgisi iizerine diisiinmeye ¢agurir bizi”(Claudon, 1999: 16).

Ingiliz yazar Robert Burton, Melankolinin Anatomisi isimli kitabinda, sisli, kapali
ve bulutlu havalarin ya da ¢ol ya da batakligi ¢agristiran goriintiilerin melankoliyi
tetikledigini savunmustur. Friedrich gibi sanatgilarda melankoli kavrami ile yola

ciktiklar eserlerinde hep bu yikim imgelerinden yardim almislardir.

Mimari yikintilar ve kalintilarin betimlenmesi, tamalanmamiglikla birlikte
eksikligi akillara getirirken ge¢mis, hatiralar ve geride birakilan sahsi yikintilara
cagristmda bulunmaktadir. Terk edilmis, dis diinya ile hi¢ bir baglantis1 yok gibi goriilen
kasvetli mekanlar, bos, sessiz, 1ss1iz manzaralar ve ge¢misten geriye kalan yikintilar

yoklugu, eksikligi, parcalanmay1 ve melankoliyi yansitmaktadirlar.

19.yy sanatindaki yikim betimlemeleri ‘ge¢ici’ olana duyulan yastan kaynakli
melankoliyi isaret etmektedir. Yikimin gorsellestirilmesi mistik bir anlam ile beraber
yitirilen ge¢cmise yonelik bir 6zlem ya da nostalji niteliginde karsimiza ¢ikmaktadir. 19.yy
sanatcilari, 1ss1z manzaralar ve sessizlikte gizlenen kasvetli atmosferin yarattig: etkileri,
gecmise agit niteligindeki yikintilar, harabeler ve terk edilmis kent imgeleri arasinda,
gercekei bir dille gorsellestirmislerdir. Bu eserlerdeki mistik, edebi ve siyasi gondermeler

aciin metaforu olan yikim imgesi ile birlestiginde yogun bir melankoli dogurmaktadir.

Bu donem sanatgilari, kimi zaman saglam olan yapilar1 dahi yikilmis bir sekilde
betimleyerek, aslinda igaret etmek istedikleri ruhsal durumu vurgulamislardir. Hatta
Joseph Mallord William Turner gibi pek ¢ok sanatg¢1 6liim, ¢lirlime ve gegicilik temalarini

resimleyebilmek adia Ingiltere’yi dolasip harabe ve kasvetli mekanlar aramistir. Turner,


http://www.tate.org.uk/art/artists/joseph-mallord-william-turner-558
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Wordsworth’un siirindeki Tintern Abbey adli eski ve yikik manastirt defalarca

resimlemistir.

Isvicreli sanat¢t Arnold Bécklin, tablolarinda Friedrich’in manzaralarindan
etkilenerek dogayr melankoli duygusunun ifadesinde bir ara¢ olarak kullanmstir.
Bocklin, yasadigi yeri ¢ok kalabalik ve giiriiltiili bularak o6lene dek ayrilmayacagi
Italya’ya yerlesmistir. Diger Romantikler gibi o da, Klasik ve Antik ddénemlerin
eserlerinden oldukga etkilenmis ayrica mitolojik efsanelerden temalar1 konu edinmistir.
Bu sebeple Bockin’in resimlerinde, ¢agdaslari gibi yasadigi ¢agdan farkli bir ¢ag

yarattig1 sOylenebilir.

Resimlerinde, genel olarak bir kayip ardindan yasanan melankoliyi ele almistir.
25 yasinda iken evlenen Bocklin’in 5 ¢ocugu Slmiistiir ve sanatci, 1880-1886 yillari
arasinda 5 resimden olusan Die Toteninsel (Oliiler Adas1) serisini yapmustir. Serideki tiim
resimlerde, arkadan gérdiiglimiiz beyaz giysili ayaktaki bir figiiriin bir tabut ile birlikte,
kayike tarafindan kayalik bir adaya gegirilisi betimlenmistir. Bu tablolardaki figiirlerin,
diinyevi yasamdan 6liime gecisleri suda yolculukla sembolize edilmistir. Resimlerin tam
ortasinda, gokyiiziine uzanan servilerin orada olusu tesadiif degildir. Bu devasa serviler,
Giliney Avrupa’da her mezarda bulunmalarinin yani sira Antik dénemde tapinaklarin
yanina dikilirlerdi. Her zaman yesil olan ve ¢ok uzun yillar yasayan serviler, Bocklin’in

resminde 6liimden sonraki yasamin, sonsuzlugun simgeleri olarak vardir.

Resim 33. Arnold Bécklin, Die Toteninsel, Ahsap Uzerine Yagli Boya, 80 x 150
cm, 1883
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19.yy edebiyatinin melankoli kavrami ile iligkisi, melankolinin resim ile olan
iligkisi gibidir. Donemin edebiyatcilari ve sairleri de melankoli kavramu ile ilgilenmisler,
bu kavrama eserlerinde yer vermislerdir. Bu donemde, duygusal ve mental katarsis olarak
karsilastigimiz melankoli, eserlerinde yer alan 6znellik ve derin kisisel duygulara yapilan

vurgu ile birlikte giiclinii arttirmistir.

Donemin Onemli isimlerinden, varolusgu Soren Kierkegaard’a gore insan
dogustan mahkum oldugu yalnizligin icerisinde tek basina, acilar i¢inde kivranmaktadir.
O’na gore kisinin tam anlamiyla anlayabilecegi tek varlik kendi oldugundan bilinebilecek
tek bilgi 6znel bilgidir. Ve bireyin digerleri ile iliskilerinin tahmin edilenden ¢ok daha
yapay ve kotli oldugundan, insanin baskalarindan ayri1 oldugu siirece var olabilecegi
gOriigiinii savunmustur. O’na gore, insanin varolus karsindaki giicii {izerine diisiindiig,
karanlig1 da aydinlig1 da biinyesinde barindiran bir durum olan melankoli, yasam ile
oliim, sonluluk ile sonsuzluk, gecici ile kalici, 6zgiirlik ile zorunlulugun arasindaki
gerilimli ¢eliskiden beslenmektedir. Melankolinin estetik bir kategoride kendine yer
bulmasi ve sanatsal atmosferini olusturmasini1 saglayan da bu ikili dogasindan gelen
celigkileridir. Yasamin canliligina sirtini donerek oliim, son ve sonsuzluk gibi
kavramlarin etrafinda gezinen melankolik, Kierkegaard’a gore ‘6liimciil bir hastalik’ olan
umutsuzluk igerisinde anlam arayisindadir. O’na gore umutsuzlugun yol agtig1 aciyi
cekmek insan1 hayvandan ayiran diisiinebilme yetisinin biiylikliiglinii gostererek
bilinglenmeyi saglamaktadir. Ve melankolik, ge¢mis ile gelecek arasindaki gecmek
bilmeyen hareketsiz ‘simdi’ igerisinde umutsuzluzluktan kaynakli gegmisini simdi gibi
yasamaktadir. Insanin kendini gerceklestirmesinin ancak diisiinerek olacagimi savunan
Kierkegaard’a gore yasamin kederi, zamanin ge¢mezIligi, umutsuzlugu aci iginde
hisseden melankolik kendi bilinglenmesine ulasip, benligine varana dek bu acili siireci

yasamasi gereklidir.

Kierkegaard’in disiinceleri Fyodor Mihaylovi¢ Dostoyevski’yi oldukca
etkilemistir. Dostoyevski’nin Yeraltindan Notlar isimli romaninin daha girisinde ‘yer

altinda yasamak zorunda oldugunu s6yleyen kisi, kendisinden su sekilde bahsetmektedir;

“Ben hasta bir adamim... Gosterissiz, ici hin¢la dolu bir adamim ben.

Saniyorum, karacigerimden hastayim. Dogrusunu isterseniz, ne hastaligimdan
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anladigim var, ne de neremin agridigini tam olarak biliyorum. Tibba, hekimlere
saygt duymakla birlikte, simdiye dek tedavi olmadigim gibi, bundan sonra da

boyle bir sey diisiinmiiyorum.

Ustelik bos inanglart olan bir insanim, hem de tibba saygi duyacak kadar
(olduk¢a iyi bir ogrenim gordiim, bos inan¢lara inanmamam gerekirdi, ama
inaniyorum iste). Hayir, hayir, salt hincimdan dolay: tedavi olmak istemiyorum.
Siz bunu anlayamazsiniz. Ama ne ziyani var, ben anliyorum ya! Bu huysuzlugumla
kime kotiiliik edecegiini acgiklamak elimde degil, bunu ben de bilmiyorum,
bildigim bir sey varsa, o da, tedaviden kacinmakla hekimler bir "zarar
veremeyecegim", olsa olsa biitiin zarari kendimin ¢ekecegidir. Yine de hincimdan
tedavi  olmuyorum!  Karacigerim  agriyormus  varsin  daha  beter

agrisin!”’(Dostoyevski, 1996: 19).

Dostoyevski ile aym yiizyilda yasamus, kisisel yasantisinda muzdarip oldugu
acilar ve bunalimlar1 melankoli ile harmanlayarak eserlerine yansitan sanatcilardan biri
Nerval’dir. Romantik sanat¢i Nerval, yapitlarinda gercek ve gercekiistii imgeleri
melankoli ve umutsuzluk i¢inde sunusu nedeniyle 6zellikle ruhbilimeilerin ilgisini ¢eken
bir sanat¢1 olmustur. Nerval, El Desdichado adli siirinde melankoliyi ve umutsuzlugu
akillara getiren ‘Kara Giines’ ifadesini kullanmistir. Bat1 sanatinda genellikle, bir metafor
olarak kullanilan Kara Giines, hayal kirikliklari, yitirilmis olani, heniiz ulasilmamis olan1

ve arada kalmig, kendini bulma arayiginda olan sarsici ruhu, melankoliyi nitelemektedir.
“Ben Zifiri Karanlik, -ben ki dul, -Caresizim,
Satosuna el konmusg, ben, Aquitaine prensi
Tek yidizim da oldii, -simdi yaldizli sazim,
Tastyor Melankolinin Kara giinegini” (Nerval, 1994).

[k kez 1853 yilinda yayinlanan El Desdichado’nun ne anlama geldigi ya da kim
oldugu giinlimiizde dahi tartisilmaktadir. Kimine gore, tinist nedeniyle anlami
Ispanyolca’ da aranmasi gerekmektedir, El Desdichado’nun. Fransiz okurlara gore ise, bu

sozcik mirastan yoksun, bahtsiz gibi anlamlar1 karsilamak i¢in kullanilmaktadir.
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Nerval’in da, El Desdichado’nun sunug yazisini yazan Alexandre Dumas’nin da ‘mirastan

yoksun’ anlaminda kullandiklar1 diistintilmektedir, bu kelimeyi.

“Hangi mirastan yoksun? Boylece, daha ilk hamlede baslangictaki bir
voksunluga isaret edilmektedir: Buna karsin, séz konusu olan, maddi ve
devredilebilir bir miras olusturan bir “mal” ya da “nesne” den yoksunluk degil,
ama yabanct bir yerden, kurucu bir siirgiinden tuhaf bir bicimde animsanan ya da

cagrilan adlandwrilamaz bir alemden yoksun kalmaktir”(Kristeva, 2009: 177).

Melankolik sair Nerval’in El Desdichado siirinde yer alan ‘Kara Gilines’ ifadesi,
teorisyen ve psikanalist Julia Kristeva’nin, melankoli ve depresyon ikilisini, Freud’un
kayip-sevilen nesne fikirleri {izerinden analiz ettigi Kara Giines (Black Sun: Depression
and Melancholia) adl1 kitabina ismini vermistir. Kristeva, Kara Giines’te, Romantik sair
Nerval’in melankolisine eserleri c¢ergevesinde inceleyerek yer vermistir. Nerval

siirlerinde, farkli zamanlar arasinda gezinmekte, kendini tarihteki trajik kahramanlarla

Melankoliyi ancak sanat ile bulugtugu zaman tatmin olunabilecek bir ruh durumu
olarak degerlendiren Kristeva’ya gore, neredeyse tiim yapitlarinda degindigi Kara Giines
ifadesi ve diger kara gilines (melankoli) temsilleri ile Nerval kendi melankolisini

yatistirmaktadir.

“... Nerval’in yazisi, pek az kisinin bilingli séylemiyle erisebildigi arkaik
ruhsal deneyimleri ¢cagristirtr. Nerval'in psikotik catismalarinin, dilsel varligin ve
insanligin suirlarina bu bicimde ulasmasint kolaylagtirmis olabilecegi agitk
gortinmektedir. Nerval'de melankoli, sizofrenik par¢alanmaya dek gidebilecek

olan bu ¢atismalarin yalnizca bir yanidir.

Bununla birlikte duygu ve anlamin, biyoloji ile dilin, simge kaybt ile bas
dondiiriicii bir bi¢cimde hizli ya da silik bir anlamlandirmanin sinirlarinda, ruhsal
uzayin orgiitlenmesi ve ¢oziilmesinde kilit 6nem tasryan yeri nedeniyle, Nerval 'de
temsile egemen olan sey elbette melankolidir. Melankolinin “kara nokta’s1 ya da
“kara giines i etrafinda simgelerle kararsiz bir ¢okseslilik ve prozodi yaratmatk,
boylece depresyon i¢in bir panzehir, gecici bir kurtulus olmustur”(Kristeva,

2009:205-206).
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Kristeva, olumlu yanlar1 da olabilen bir hastalik olarak gordiigii melankoli ve
depresyonu birbirinden tamamen ayirmamis, iki ruh durumunun da birbiri i¢ine gegen
kavramlar oldugunu savunmustur. Kristeva, Kara Giines’te melankoliyi sdyle

tanmimlamaktadir;

“Bir bireyde bazi anlarda ya da kronik bigcimde ¢ogunlukla manik
coskunluk asamasi denen asamayla dontistimlii olarak ortaya ¢ikan, ketlenmeye
ve simge kaybina iliskin klinik belirtilerin toplamina melankoli adini verecegiz...
Iki terim, melankoli ve depresyon, melankolik-depresyon adini verebilecegimiz,
aslinda sinirlari belirsiz olan bir biitiin anlamina gelir ve psikiyatri “melankoli”
kavramini hastaligin kendiliginden geri déndiiriilemez olan (sadece antidepresan

uygulamasina yanit veren) tiirii i¢in kullanir” (Kristeva, 2009: 18).

Nerval, Aurelia romaninda ise, ‘kara giines’ ifadesini kullanmamasina ragmen,
melankoliyi anlatim1 ile gorsellestirmistir. Aurelia’da carpici ask altinda verir
melankoliyi. Nerval, riiyasinda Diirer’in Melencholia I graviiriindeki kanatli figiire
benzer bir sey ile karsilastigindan bahsetmektedir. Bu romanda, Diirer’in Melencolia |
graviiriindeki, melankolik ve islevsiz kanatlara sahip melek figiirii, Nerval’in

melankolisinin metaforu olarak yer alir:

“Hep yolumu sasirdim uzun koridorlarda ve ana galerilerin birinden
gecerken acayip bir goriiniimle ¢arpildim. Akla hayale sigmaz koca bir varlik —
erkek mi kadin mi bilemiyorum —bogslugun iizerinde korkun¢ ucuyor, yogun

bulutlar arasinda sanki ¢irpiniyordu.

Giicii tiikendi sonunda, soluk soluga kald, kesildi, kanatlarini ¢atilar ve
tirabzanlar boyunca salp karanlik avliunun ortasina yigildi. Bir an seyredebildim
onu. Kiremit rengindeydi ve binlerce degisik yansimalarla parliyordu kanatlart.
Pileleri eski zamandan kalma uzun entarisiyle, Albrecht Diirer’in Melankoli
melegine benziyordu. Dehsetle haykirdim ve si¢rayarak uyandim”. (Nerval,

Aurelia Riiya ve Yasam, 2001: 15)

1800'li yillarin ortalarindan itibaren, sanayi devrimi ve siyasi olaylarla birlikte

modernizmin bir sonucu olarak gilindelik yasamda biiyiik degisimler gerceklesmeye
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baslamistir. Toplumlarin yasadigi doniistimler ve siyasal olaylara bagh olarak ‘gelisen’
yeni sistem, modern-metropol insaninin ruh diinyasini etkileyerek, bir¢ok kolaylikla ciddi
sikintilar1 da beraberinde getirmistir. Ruhsal karmasalara neden olan bu yeni sehir kiiltiirti
icerisinde, kendine yer bulamayip yalnizlasan, kendine ¢ekilen birey, giinlilk yasamda
melankoliyi ¢ok daha fazla hissetmistir. Ve melankolinin sosyolojik yonii daha derinden
hissedilmis, kavram toplumda meydana gelen biiyiikk degisimler nedeni ile farkli bir
anlama karsilik gelecek sekilde kullanilmaya baglamistir. Bu donemde melankoli ilk kez
kitlesel olarak yasamin her alaninda var olmus ve sanatta da hi¢ olmadig1 kadar kendine
yer edinmistir. Melankoli, Romantik donem siiresince -basta edebiyat olmak iizere-
bir¢ok sanat disiplininde moderniteye igsel bir karsi ¢ikis olarak yer almistir. Bu durum,

melankoli kavramina daha sosyal ve siyasal kimlik kazandirmistir.

Wolf Lepenies Melankoli ve Toplum (Melancholie und Gesellschaft) adli
caligmasinda, diizenin melankoliyi irettigini ve onu bir parcast haline getirdigini
savunmustur. Lepenies ayrica hizla yasanan kentlesmenin, melankolinin kent kiiltiirii ile

i¢ ice gecmesini sagladigini sdylemistir.

Toplumsal yasamdaki koklii degisimlerle modernitenin kendine yabancilastirdigi
melankoliklerin sayisinin hizla arttig1 bu donemde, yaratici bir melankolik tarz ortaya
cikmistir. Modern donemin kentsoylu melankolisi, sehirde artan insan yigimnlari ile
hizlanan yasama ayak uyduramamis, otoritelerden ayr1 bir gerceklik igerisinde her seyi
sorgulayan, kalabaliklar icinde yalmzlik c¢eken Baudelaire ile 6zdeslestirilmistir.
Eserlerinde ‘melankolinin estetigini’ yapan Baudelaire, kent kiiltiiriiniin gelismisligine-

tekdiizeligine alisgamamis, toplumsallasamamis karakterler yaratmistir.
“- De bana, sir kutusu adam, kimi seversin en ¢ok?
Babani mi, anneni mi, kiz kardesini mi, yoksa erkek kardesini mi?
- Ne babam, ne annem, ne kiz kardesim, ne erkek kardesim var.
- Dostlarini?
- Bu soziin anlami bana yabanci.

- Yurdunu?
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- Hangi enlemde oldugunu bile bilmem.

- Giizelligi?

- Severdim, tanrisal ve oliimsiiz olsaydi eger.
-Altim?

- Tanri'dan tiksindiginiz kadar altindan tiksinirim.
- Sevdiginiz nedir o halde, garip yabanci?

- Bulutlari severim... su gecen bulutlan... suradaki... suradaki... giizelim

bulutlari! ”(Baudelaire, 2001: 25 ).

Tipk: eserlerindeki karakterler gibi, kisisel yasaminda da toplumsallagamamas,
diinyaya ayak uyduramamis, modern ¢cagin melankolik sanat¢is1 Baudelaire, geng yastan
itibaren ¢ok kez basarisiz intihar girisiminde bulunmustur. Parasizlik ve ruhsal
sikintilardan dolay1 ¢ok kisa bir zaman dilimi icerisinde 44 kez ev degistirmis, Paris'te

yasanabilecek bir yer arayip durmustur.

“Yabanct kavraminin kendisine de kaynak olan, diglanmadan ¢ok dislama
haline isaret ederken tekil iligkileri degil, sehir ne iceriyorsa hepsini bir biitiin
olarak reddetmeyi, vakur bir yalnizlig ve ofkeli bir karst ¢ikisi, bunlarin hepsini
ve otesini dile getiren bu siir, i¢ stkintisumin biitiin sehri hapishaneye dontistiirdiigii

donemecin tamgidir.

Baudelaire'in modernitenin 1s1kli baskentinde sonunda bulutlardan baska
sevecek bir sey bulamiyor olmasi Paris'i trajik bir kahraman haline getirir. Kendi
kendisinin hapishanesine dontismiis bir sehirdir artik o”(Cicekoglu, 2014: 70-
71).

Baudelaire eserlerinde, modern cagin kalabaliklar1 igerisinde kendisini ancak
kentte var edebilen, ancak yine de yersiz-yurtsuz hisseden, farkli kesimlerden bir ¢ok
karakter yaratmistir. Bu karakterleri, sahip oldugu 6zelliklere gore, ‘bohem’, ‘dandy’,
‘flaneur’ gibi sozciiklerle ifade etmistir. Dandy, burjuvaziye kars1 aristokrasinin asaletini

yansitirken, bohem, farkli tabakalardan sehre gelen fakat oraya ait olamayan, flaneur,
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kalabaliklar icerisinde kendini var eden yalmiz gezgin ruhu tanimlamak igin
kullanilmistir. Baudelaire bu ‘sehirli yasama bi¢imlerinden’ en ¢ok sanat benliginin

ayrilmaz bir pargasi olan dandye kendini yakin hissetmistir.

Baudelaire’in bu kahramanlar1 doga olarak kenti, onun caddelerini, kalabaliklarini
benimsemislerdir. Onlar sadece belli bir sinifa ait 6znellikler degildirler. Tepeden asagiya

dogru tiim tabakalar i¢inden ¢ikabilen kokstliz, yersiz yurtsuz 6znelliklerdir.

Bohem birbirinden farkli tabakalardan kopup gelen koksiiz bir kentliye
dontisiirken, dandy ise burjuvazinin siradan zevklerine karsi aristokrasinin zarafetini
yansitmaktadir. Flaneur ise kenti evine doniistiiren bir gezgin, kendini kalabaliklarla var

eden bir yersiz yurtsuzdur.

Ancak ti¢iinde de bir koksiizliik vardir ve tigiinlin de var olma mekani kenttir.
Baudelaire ise kendini dandy’ye yakin hissetmektedir ¢linkii sanat O’nun asla
vazgecemeyecegi varolussal bir etkinliktir. O’nun siiri de kentle sanatin kesistigi

yerdedir. Baudelaire’in siirinin bedeni kentin kendisidir.

“Baudelaire’in dize yapist bir biiyiik kentin planina benzetilebilir, insan
bu kentin bina bloklarinin, biiyiik kapilarinin ya da avlularinin korumast altinda,

kimsenin dikkatini ¢cekmeksizin hareket edebilir”(Benjamin, 1995: 168).

Melankolik sair Baudelaire, ac1 ¢cekme ve kederlenmenin bir soyluluk gdstergesi
oldugunu savunmustur. Mutlu insanin i¢indeki gerilimi yitirdigini diisiinen Baudelaire’e
gore, melankoli, ac1, keder, hiiziin gibi duygulara sahip olan sanat¢ilar gururlanmalidirlar,
tipki kendisinin melankolisi ile gurur duydugu gibi. Tiim kitaplarinda ve kendi 6zel
yasaminda hissedilen, O’nun giizel tanimi i¢erisinde yer alan melankoli; ac1- arzu, yasam-

sikint1 gibi duygularin i¢ ige gegtigi bastan ¢ikarict bir kavramdir.

“...mutsuzluk.- Haywr, Seving Giizellikle bagdasmaz savinda degilim, ama
diyorum ki Seving onun en siradan stislerinden biridir; - Melankoli ise onun iinlii
yoldasi; iste bu noktada (biiyiilenmis bir ayna mi olacakti beynim?) icinde

mutsuzluk olmayan bir Giizellik bicimini kavrayamiyorum”(Baudelaire, 2015:

30).
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Insan giiciinii tam olarak kavrayamadig, iizerinde hakimiyet kurup
anlamlandiramadigr bir ‘sey’ ile karsilastiginda ozgiir ve gilivende hissetmez, korku
duymaktadir. Ancak giivenli bir yerde olup bu lizerinde hiikmiimiiz olmayan, firtina,
bulut gibi ‘yiice nesneleri’ seyredip taniklik etmek doga karsisinda kendimizi deneme

cesaretini elde etmeyi sagladigindan cekicidir.

Modernizm ile toplum ve din baskisindan bagimsiz ‘hi¢lige' uzanan, yeni yalnizlik
tirleri ortaya ¢ikmaya baslamistir. Rousseau ile doga durumunun yitirilisinin fark
edilmesinden sonra bu hi¢bir seye bagli olmayr istemeyen yeni melankolikler careyi
kendi iglerine ¢ekilmekte bulmuslardir. Leibniz'e gére tamamen kendi basina olan ve
diger insanlarla saglikli iligskiler kurmasi miimkiin olmayan insan yapayalnizdir. Bu
diisiincelerini 'monad' kuraminda agiklayan Leibniz'e Friedrich Nietzsche'nin Tanr1’nin
6liimiinii ilan edisinin ardindan 'modern yalniz insan' tanimlamalarinda ¢cok daha rastlanir
hale gelmistir. Kendisi de yasadigi sikintilar ve endiseler nedeniyle melankolik bir mizaca
sahip olan Nietzsche, yazilarinda insanin diinyadaki mutlak yalnizlig1 sebebiyle kendi
icine donmesi gerektigini savunmustur. Nietzsche’ye gore, insanin gelismesinin, kendi
bilincine varip kendisini bulmasinin 6n kosulu, ge¢misten gelen varligini gézden

cikarabilmesidir.

“Fakat Nietzsche miithis bir savusturma dehasidir, tehlikelerden dahiyane
bir bicimde kagmayt basaran Goethe'nin aksine onun dosdogru iizerine gitmek ve
bogayr boynuzlarindan yakalamak gibi miithis ciiretli bir tarzi vardir. Psikolojisi
manevi olarak bu hassas insani, acilarimin ta igine ¢eker, iimitsizligin ta dibine
kadar, fakat yine psikolojisi ozellikle zihni, onu saghgina kavusturur yeniden.
Nietzsche'nin hastalanmast gibi iyilesmesi de kendini dahiyane bicimde iyi
tammasindan kaynaklanir. Psikolojiyi sihirli bir big¢imde kullanarak kendini

tedavi eder...” (Zweig, 2017: 267).

“Modern yalniz insan, salt dinine/bagnazliga degil, pragmatik akla,
kisiligi tekdiizelestiren baskici norm sistemlerine de karsidir. Otoritenin, giictin,
dolayli ya da dolaysiz ulasabilecegi her yerden geri ¢ekilmeye (Adorno) ¢alisir.
Bunun i¢inde son bir se¢enek olarak tin ile ruh, fizik ile metafizik, doga ile insan,

kir ile kent arasinda, kendi kendini bulabilecegi, koruyabilecegi, "Kabuklu bir
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hayvan gibi kendi icinde derinlesebilecegi" (Nazim Hikmet) bir yer, "penceresiz
bir mekan" (Leibniz), "kendine ait bir oda" (V. Woolf) bulmay: diisler.

Ancak, bu ozgiirliik, kurtulus ve ruhsal/tinsel dinginlik 6zlemlerinin ne
ussal ne de inancsal tabanlar: vardir. Bu nedenle de bunlar cok kez "Hic"in
imgesel mekani iginde iyi niyetli illiizyonlar/ fiksiyonlar olmanin otesine

gecemezler.

Dus diinyaya karsi, i¢-diinya olusturabilmek igin bir mekan. Burada, dis ya
da i¢ diinya tamimlamalart kuskusuz cografi ya da tarihi, dogal ya da yapay
vakistirmalar degil, metafor tanimlamalardir. Dis diinya, insana bagkalar: gibi
kitle insant olmamin, onlar gibi tek boyutlu yasamasinin ogretildigi,

igsellestirildigi yerlerdir.

Burasi biiyiik kent ya da kiiciik kéy olabilir. Sonucg fark etmez. Buna karsin,
ic-diinya bunun tersi bir arayistir. Insamin dus diinyaya kars: kendi 6zgiin, bireysel
yasam Oykiistinii olusturabilecegi, ozelliklerini gelistirebilecegi -hi¢ olmazsa

diisleyebilecegi- bir yerdir...

Somut ornek vermek gerekirse, Demokritos'un daha ¢ocuk yasindayken
evilerinin bahgesine yaptigi kiiciik kuliibe ya da uzun gezisi siirecinde yuirtidiigii
yollar; Proust'un anilarini yazdigi yasamini-mekanini-zamanini kendisine gore
veniden diizenledigi oda, "aylak adamin" (Yusuf Atilgan) gezindigi biiyiik kentin
sokaklart veya "pasajlar” (Walter Benjamin) olabilir ’(Teber, 2013 301-302).

19.yy sonlarma gelindiginde, melankoli halindeki sanat¢inin siirlarda gezinen
ruhunun gegirdigi dontistimleri gozlemlemek i¢in, Vincent Willem van Gogh ele
alabilir. Cocuklugundan itibaren, dini, toplumsal ve ailevi baskilara maruz kalan Van
Gogh’un hayat1 6lene dek sanrilar ve sinir ndbetleri tarafindan kusatilmistir. Fakat Van
Gogh Orneginde, hastaligin artis1, yaraticilig tetikleyen bir unsur olarak yer almaktadir.
Hastalik ve maddi sikintilarla hayati boyunca bogusmus olan sanat¢inin igindeki aci,
catigsma, 1stirap ve yalmzligi tablolarindan ve mektuplarindan gézlemlemek miimkiindiir.

Bu bakimdan Van Gogh’un 6zel yasami ve sanati muazzam bir paralellik gostermektedir.
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Bazen siradan bir yagamin ve zihnin 6zlemini duysada ‘normallestiginde’ hem
yasadig1 ¢cevrede hem sanat gevresinde kabul gorme ve varligini kanitlama ¢abasi onu
tilkketmekte ve kimi zaman sanatin gerekliligini sorgulatmaktadir. Bu nedenle onu hem
tilketen hem de yasamina anlam veren sikintis1 hastaligini belki de sanati i¢in gerekli
gormektedir. Melankoli ile gelen 6liimciil sondan kagamayan Van Gogh, hastaligini
sanatinda gorsellestirdigi melankoli ve dramatik imgelemlerle yatistirmaya caligmistir.
Fakat yasamin O’na sundugu agir yliklere daha fazla dayanamayarak, melankolisine
yenik diigmiistiir. Buna karsin kendini cogu zaman eski bir kuliibede dahi ilham buldugu,
sanatin1 gerg¢eklestirmek i¢in bir alana sahip oldugu sansh saymaktadir. Van Gogh da
tipki Faust gibi hig bir sey bilemediginden ve hi¢bir nesneyi tamamen taniyamadigindan
yakinmaktadir. O’na zarar vermekte olan bu kayip duygusu karsisinda verdigi melankolik

yanit eserlerinde gorsellesmistir.

Van Gogh’un kardesi Theo’ya yazdigr mektuplardan, sanati ve ruhsal yasantisi
hakkinda bilgi sahibi olunabilir. Mektuplarda sik stk melankolisini dile getiren sanatcinin,
bu ruh durumu ile basa ¢ikmaya cabaladigi, bu mektuplar araciligi ile aslinda kendi

kendine moral vererek iyilesmeye ¢abaladigi goriilmektedir.
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Resim 34. Van Gogh’un Theo’ya yazdigi mektuplardan biri, Arles, 1888

“.. kotii is c¢ikardiginda duydugun hosnutsuzluk, bir geyleri
basaramamak, teknik zorluklar, korkun¢ melankoliye kaptirabiliyor insana...
Sonra, bu umutsuzlugu, bu melankoliyi yutmak, kendi kendine oldugun gibi
katlanmak -kenara ¢ekilip vazge¢mek igin degil, tiim eksiklerine, kusurlarina ve
bunlarn tistesinden gelebileceginin siipheli olmasina karsin ¢cabalamaya devam

etmek icin... Iste bunlar da ressamlarin mutlu olmamalarinin sebepleri...”(Gogh,

2013: 97).
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Resim 35. Vincent Willem van Gogh, Dr. Paul Gachet, Tuval Uzerine Yagl
Boya, 68 x 57 cm, 1890

1888 yilindan Olene dek Arles’te yasayan sanat¢inin, Dr. Gachet’i calistigi
tablolar, melankolinin 19.yy Avrupa sanatindaki yeri acisindan olduk¢a Onem
tasimaktadir. Sanata merakli bir doktor olan Gachet, Van Gogh disinda, Courbet,
Cezanne, Pisarro gibi ressamlarla da arkadaslik etmistir. Doktora tezini melankoli {izerine
yazmis olan Gachet, Van Gogh’un eserlerinde diisiinceli ve melankolik bir portre

cizmektedir.
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Resim 36. Vincent Willem van Gogh, Wheat Field with Crows, Tuval Uzerine
Yagli Boya, 50.5 cm x 103 cm, 1890

Van Gogh, 6lmeden 6nce yaptigi son eserlerinden biri olan Wheat Field with
Crows (Bugday Tarlas1 ve Kargalar)’da melankolisini, doga araciligi ile aktarmuistir.
Sanatg1 tabloda, mavi gokytizii, kizilimsi toprak ve sari-turuncu bugdaylarla kapl ¢ikmaz
yol ile giiclii kontrast olusturmustur. Tarladan uzaklasan karga kiimesi ise, resmin
ortasinda gokyiizline baglanmaktadir. Yogun yalmizlik ve iiziintlislinii neredeyse tiim
eserlerinde gorsellestiren Van Gogh’un, bu tabloda resmettigi bugday tarlalarindan

birinde kendini vurarak 6liimiine yol agtig1 iddia edilmektedir.

19.yy’da eser vermis pek cok ressam gibi fiziki diinyayr geri planda tutup igsel
duygulara agirlik veren Edvard Munch, keder dolu, trajik hayatin1 referans alarak
psikolojik gerilimi oldukga yiiksek resimler yapmistir. Siklikla ask, heyecan, kiskanglik,
ayrilik gibi evrensel duygu ve deneyimleri konu etmis olan Munch, 6zellikle, 6liim, kayip,
yas lizerine resim yapmustir. Yasami boyunca pek ¢ok kayba taniklik etmis Munch’un

sanati, 6liimlerin getirdigi ac1 ile gelisen travmalar tizerine kuruludur.

Annesini bes, kiz kardesini on ii¢ yasinda kaybeden sanat¢inin doktor olan babast,
bu oOliimleri Onleyemediginden, yasami boyunca sugluluk hissederek depresyona
stiriklenmigtir. Dort kardesi ile birlikte, teyzesi tarafindan biiyiitilen Munch, kiz
kardeslerinden birinin de akil saglhigini yitirmesi lizerine,1888 yilinda ¢ok biiyiik bir
ruhsal ¢okiintii yasamistir. Bunu, babasinin ve bir diger kardesinin 6liimiiniin de izlemesi

lizerine sanatg1, sinir hastalig1 ve alkolizm sebebi ile bir klinige yatmustir.
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Resim 37. Edvard Munch, The Dead Mother and Her Child, Tuval Uzerine
Yagli Boya, 104.5 x 179.5 cm, 1897-1899

1944 yilinda hayata gozlerini yumana dek yalniz yasayan Munch’un yasadigi
derin iiziintiileri resmettigi ¢arpici eserlerinden biri, The Dead Mother and Her Child (Olii
Anne ve Cocuk)’dir. Tabloda, 6lii annesinin yataginin 6niinde ayakta duran, elleri ile
kulaklarin1 kapatmis kiiciik ¢ocuk figiirli, sonuna kadar acilmis gozleriyle izleyici ile
direk temas kurmaktadir. Kii¢lik yasta yasadigi kaybi tiim gergekligi ile gozler dniine

seren sanatc¢inin bu tabloda resmettigi ¢ocugun kendisi oldugu diisiiniilmektedir.
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Resim 38. Edvard Munch, Death in the Sickroom, Tuval Uzerine Tempera ve
Renkli Kalem, 152.5 x 169.5 cm, 1895

Sanat¢inin ¢cocuklugundan itibaren tanik oldugu hastalik ve 6liimleri caresizlikle
resmettigi tablolari, ortak hikayenin ve ailenin parcalart olmalari sebebiyle birbirine
sikica bagl bir biitiinliik olusturmaktadir. Aile iiyelerinin ve trajedilerinin konu edildigi
bir diger tablosu, 1895 yilinda yapti1 Death in the Sickroom (Hasta Odasinda Oliim)’dur.
Hasta Odasinda Oliim’ de, 1877 yilinda vefat eden kiz kardesi Sophie ve yas tutan aile
fertlerini resmetmistir. Oliimiin yalmzlig: ile her biri kendi kendine yasin1 tutan figiirlerin

higbiri arasinda fiziksel bir temas yoktur.

Resmin temasina hizmet etmeyen herhangi bir unsurun barinmadigi bu

kompozisyonda Munch, renk ve ¢izgiyi de bu 6znel ifadesine hizmet edecek sekilde
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kullanmistir. Yaratmak istedigi atmosfere uygun olarak, figiirleri karanlik kiyafetler

icerisinde, duvarlari ise bogucu bir yesil renk ile boyamustir.

Izleyiciye arkas1 déniik bir sandalyede oturan figiiriin Sophie, O’nun yaninda
ayakta duranin ise Munch kardeslere bakan teyzeleri oldugu diigiiniilmektedir. Arka
planda dua eder gibi goriinen erkek figiiriin baba Munch, kompozisyonun merkezinde
yarim gordiigiimiiz figliriin ise sanatgimiz olmasi muhtemel goriinmektedir. Resimde
ayakta solgun ylizii ve kederli ifadesi ile izleyiciye bakan tek figiir Inger’dir. Kiz
kardeslerden sonuncusu Laura, kompozisyonun 6niinde, merkezde ellerini birlestirmis,
kambur bir sekilde, otururken resmedilmistir. Son figiir ise, solda ayakta duran kiigiik

erkek kardesleridir.

Sade form, genis renk alanlar1 ve abartili perspektif kullanimiyla Munch,
izleyiciyi eserlerinde yarattigi gerilimli-karmasik diinyaya sokmustur. Resmettigi
kisilerin ruh diinyasin1 yansitarak bizleri zihinsel ¢6ziimlemeye iten sanatci,
‘Melancholy’ bashigini kullanarak pek ¢ok resim yapmustir. Cizgilerin ve resimlerin
tamamen ruhsal tanimlama i¢in kullanildigi bu resimlerden ‘Melancholy/Laura’da,

hayatin1 depresyon ve melankoli ile gecirmis olan kiz kardesini konu etmistir.
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Resim 39. Edvard Munch, Melancholy/Laura, Tuval Uzerine Yagh Boya, 110 x
126 cm, 1899

Resim 40. Edvard Munch, Melancholy, Tuval Uzerine Yagli Boya, 64 cm x
96 cm, 1892
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19.yy’da, var olan diizenden hosnut olmayan, gecmise duyduklari 6zlem ile
gerceklere sirtin1 donen sanatcilar genellikle, ele aldiklar1 konular1 daha 6nce Ornegi
goriilmemis bir 6znellik kaygis1 icerisinde islemislerdir. Cagin ilk yarisinda sanatgilar,
kisinin yalmzligindan kagmak amaciyla sigindigr bir alternatif mekan olarak dogay1
gormiislerdir. Donemin sanatindaki melankoli tasvirlerinde de sanatgilarin, esrarengiz ve

gorkemli bulduklar1 dogadan etkilendikleri goriillmektedir.

19.yy’mn ikinci yarisindan itibaren ise, eserlerdeki melankoli ifadelerine, hayaller,
disler, yalnizlik, 6liim, gizem, korku, endise gibi duygu ve durumlar eslik ederek i¢
diinyanin gorsellestirilmesine verilen onem arttirilmigtir. Sanatgilar yoneldikleri bu
kuvvetli 6znelligi, kimi zaman kendi deneyimledikleri duygularin etkisi ile kimi zaman

edebiyattan etkilenerek sembolik bir dille yansitmiglardir.
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UCUNCU BOLUM

PRE-RAPHAELIST SANATCILARIN ESERLERINDE YER ALAN
MELANKOLIK OGELER

Her donem edebiyat ve resmin konusu olmus melankoli, 19.yy’da duygularin hig¢
olmadig1 kadar 6znel bir bigimde aktarilmasindan dolay1r doruklarinda duyumsanmaistir.
Bireyin acilari, yalnizligi, endiseleri, korkular1 ve sikintilarinin ele alindig1 bu yiizyilda,
Pre-Raphaelizm akimi ve sanatgilari, bu duygulari, resim ve edebiyati bir arada

kullanarak pek ¢ok eser ortaya koyduklarindan olduk¢a 6nem tasimaktadir.

1848 yilinda ingiltere’de, John Everett Millais, William Holman Hunt, Dante
Gabriel Rossetti tarafindan kurulan Pre-Raphaelizm akimi biinyesinde yaratilan
eserlerde, ¢cogu insanin ka¢indigi melankoli, hiiziin, korku, ac1 duygular ¢ok kez ifade
edilmistir. Dogadan, tarihten, dini hikayeler-efsanelerden, edebiyattan esinlenerek,

sembolist bir dille ortaya koyduklari eserlerinde ayrintiya olduk¢a 6nem vermislerdir.

Ayni atdlyeyi paylasan bu ii¢ sanatcinin Onciiliigii ile olusan akim ismini,
tiyelerinin erken Ronesans donemi eserlerinin samimiyetine duyduklari hayranliktan
almigtir. Hunt, Millais ve Rossetti eserlerinin bir kosesine P.R.B. (Pre-Raphaelite

Brotherhood) harflerini yazarak da bu birliktelige sadakatlerini gostermislerdir.

Duygularin mutlak gergekligi ile sunulmasindan yana olan Pre-Raphaelistler,
akademik gelenegi reddederek resimlerinde yeni 6zgiin bir teknik gelistirmistir. Pek ¢ok
kisi melankoli duygusundan kac¢inmanin yollarint ararken, bu sanatgilar eserlerinde
yalnizca melankoli yoluyla ifade edilebilen ve anlasilabilen giizelligi, kurgusal ve estetik
bir diizenleme ile sanatlarima odak yapmislardir. Hunt, Millais ve Rossetti’nin
tablolarindaki figiirler karmasik bir duygu olan melankolinin etkisi altinda, durgun,

lizgiin, derin bir keder igerisinde olarak betimlenmistir.

19.yy toplumunda yasanan ¢eliski ve sorunlar, yayinlanan edebi eserlerin pek ¢ok
cogunda hikayeyi canlandirma amacli yapilan illiistrasyonlarla desteklenerek
aktarilmigtir. Bu donem basilmis olan gazete ve dergilerde metinleri destekleyici
illistrasyonlar ¢ok ilgi gormiistiir. Pre-Raphaelist sanatcilarda, her sanat dalinin birbiri ile

iliskili olduguna inandiklarindan eserlerinde, {inlii edebiyat calismalarin1 konu olarak
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seciyor ya da resimlerine eslik eden siirler yaziyorlardi. Edebiyat ve resmin birbiri
tizerinde olduk¢a 6nemli rol oynadig1 bu akimda sanatgilar, her iki sanat dalinda da eserler
vermislerdir. Pre-Raphaelist ressamlar, edebiyattan ve mitolojiden hikayeleri kendilerine
referans alarak resmetmislerdir. Pre-Raphaelist edebiyat¢ilarsa eserlerini genellikle
hikayelerini canlandiran illiistrasyon ve resimlerle desteklemistir. Pre-Raphaelistler,
eserlerindeki edebi ya da mitolojik figiirleri ise, donem kostiimleri ve atmosferi ile

betimleyerek siirselligi arttirmiglardir.

3 he Author & rf}ivei- Blak:

Resim 41. William Blake, Songs of Innocence and of Experience, 1794

Pre-Raphaelistler, sair, grafiker ve ressam Blake’den oldukga etkilenmiglerdir.
Ozellikle Rossetti, resim ve edebiyati bir arada yorumlayisi nedeniyle, kendisini Blake’in
mirasgist olarak gérmiistiir. Pek ¢ok sanat dalina ilgi gdstermis olan Blake, tipki Pre-

Raphaelistler gibi akademik gelenegi reddetmistir.
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ity Beonfiful Tady,

Resim 42. The Germ, 1850 Resim 43. The Germ, 1850

Pre-Raphaelistler, 1850 yilinda, Rossetti’nin istegi ile resim ve edebiyat
caligmalarini igeren, kii¢iik magazin dergisi ‘The Germ’ (Tohum) yayinlamaya
baglamiglardir.  Pre-Raphaelist akimi {iyelerinin ve arkadaslarimin  resimleri,
illiistrasyonlari, yazi ve siirlerinin yaymlandigt The Germ yalnizca dort sayi
basilabilmistir. Fakat dergi, Hunt, Millais ve Rossetti’nin edebiyat ve resim sanatin1 ilk

kez bir arada deneyimledikleri bir platform olmas1 bakimindan son derece 6nemlidir.

“«

Yayinlanmaya bagladigi donemde, bir sanat grubu tarafindan
vaywmlanan ilk kii¢iik magazin olma ozelligi ile digerlerinden ayrilan The Germ
dergisinin ¢ikis amaci,; grubun resimlerini anlamlandiracak, az illiistrasyon, ¢ok
siir ve yazimin olmasinin planlandigi bir magazin olmasidir. Dergi, bir siire sonra
grubun hi¢chir zaman yaymmlamadigi manifestosu haline gelmistir. Bdylece
“derginin yaywmlanmasi ile birlikte grubun gizliligi de ortadan kalkmis, PRB
harflerinin ne anlama geldigi acik¢a donemin elestiri yazilarinda ve sanat

tartismalari i¢inde yerini bulmaya baslamistir”’(Rossetti, 1970, I: 146- 161).
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Hunt, Millais ve Rossetti edebiyat kaynakli resim yapan ilk sanatcilar degildir
fakat daha once resim ve yaziyr bir arada bu yogunlukta kullan da olmamistir. Pre-
Raphaelistler bu resimlerde hikayenin 6ziinden uzaklasmamislardir. Shakespeare gibi
klasiklesmis isimlerden hareketle yaptiklari tablolarin yani sira Keats®, Robert Browning,
Alfred Tennyson gibi ¢cagdas yazarlarin daha 6nce hi¢ resmedilmemis eserlerini de konu
edinmislerdir. Bu, onlarin etkilenmeden daha 6zgiirce resim yapmalarina da olanak

saglamistir.

Baslangicta, sanat diinyasinin acimasiz elestirilerine maruz akim, John Ruskin”’in
yazilarinin yardimiyla zamanla kabul gormiistiir. Fakat Pre-Raphaelizm akimi, tiyelerinin
farkli yonde ilerlemesi nedeniyle dagildi. Kurucu tiyelerin dagilmasi akimin yok olmasina
neden olmadi. Pre-Raphaelistlerin yaklasimi asil iyelerinden dagilmasindan sonra,
Waterhouse, Fernand Khnopff, Emma Florence Harrison gibi pek ¢ok sanatgiya ilham

vererek yasamaya devam etti.
3.1.William Holman Hunt

“Pre-Rafelit Kardesligi'nin kurucu iiyelerinden ve teorisyenlerinden biri
olan William Holman Hunt, orta sinifa mensup depo yoneticisi bir baba ve ev

hanimi bir annenin oglu olarak 1827 yilinda dogmugtur” (Bowness, 1985: 32).

Ingiliz sanatgt William Holman Hunt, Royal Akademi’de &grenciligi sirasinda
‘modas1 ge¢mis’ geleneksel egitimden rahatsiz olmus, daha 6zgilir ve yalin bir sekilde
duygularin aktarildigi sanatin varligir istemini mevcut egitimden hosnut olmayan
akademiden arkadaslar1 Millais ve Rossetti ile paylagsmistir. Hunt, Millais ve Rossetti
uzun sorgulamalar sonucu, 19.yy’a hakim akademik sanat gelenegini reddeden Pre-

Raphaelizm akimini kurmustur.

Ayrinti saplantis1 olan Hunt, eserlerinde dogaya uygun gercek¢i formlar
kullanmistir. O’nun eserleri, edebiyattan, siirden, mitolojiden, dini metinler ve

hikayelerden beslenmektedir. Ozel yasaminda dindar sayilabilecek portre ¢izmis sanatg,

6 John Keats: Pre-Raphaelistler’in konu segimlerinde siklikla ilham aldig1 Ingiliz Romantik sair.
7 John Ruskin: Ingiliz sair, yazar, toplum ve sanat elestirmeni. Ruskin 19.yy’da, Pre Raphaelist akinu
savunan pek ¢ok yazi yayinlamistir.
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dini hikayeleri konu edindigi calismalar1 ile de 6ne ¢ikmistir. Orta Dogu iilkeleri ve
ozellikle Kudiis’i sayisiz kez ziyaret etmis olan Hunt’in diger Pre-Raphaelistlerle bagi
bu ziyaretler sebebiyle kopmustur. Kurucu tiyeler dagildiktan sonra bile Hunt, 1910°da
hayata go6zlerini yumana dek Pre-Raphaelizm akiminin prensip ve ilkelerine uygun,

kaynagin1 dogadan alan, yalin ve gercekgi bir tislupla calismistir.

Pre-Raphaelizm akimimnin yaymlanmis bir manifestosu yoktur fakat Hunt, 1905-
1906 yillar1 arasinda bu akimin kurulusu ve amaglarini agiklayan iki ciltlik ‘Pre-
Raphaelitism and the Pre-Raphaelite Brotherhood’ u yaymlamistir. Hunt, ani-biyografi
tarzinda yazdigi kitapta Pre-Raphaelizm akiminin kuruldugu gece tiyelerince belirlenmis,

cogu edebiyat diinyasindan ‘Oliimsiizler listesi’ni de vermistir.

“... grubun kuruldugu gece, tiyelerin bir dizi ismi, sanatin ve edebiyatin
kahramanlar ilan ederek Immortals (Oliimsiizler) bashigi altinda birlestirdikleri

kistmdwr” (Hunt, 1905: 111).
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vt PRE-RAPHAELITE BROTHERHOOD 139

such were too little substantial for human trust; for of
spiritual powers we for the moment felt we knew nothing,
and we saw no profit in relying upon a vision, however
beautiful it might be.

Arguing thus, Gabriel wrote out the following mani-
festo of our absence of faith in immortality, save in
that perennial influence exercised by great thinkers and
workers :—

We, the undersigned, declare that the following list of
Immortals constitutes the whole of our Creed, and that there
exists no other Immortality than what is centred in their names
and in the names of their contemporaries, in whom this list is

reflected : —
Jesus Christ %% % % Raphael *
The Author of Job*** Michael Angelo
Isaiah Early English Balladists
Homer ** Giovanni Bellini
Pheidias Georgioni
Early Gothic Architects Titian
Cavalier Pugliesi Tintoretto
Dante *# Poussin
Boccaccio * Alfred **
Rienzi Shakespeare * * *
Ghiberti Milton
Chaucer * * Cromwell
Fra Angelico®* Hampden
Leonardo da Vinci ** Bacon
Spenser Newton
Hogarth Landor**
. Flaxman Thackeray * *
Hilton Poe
Goethe * * Hood
Kosciusko Longfellow *
Byron Emerson
Wordsworth Washington * *
Keats * * Leigh Hunt
Shelley * * Author of Stories after Nature®
Haydon Wilkie
Cervantes Columbus
oan of Arc Browning * *
rs. Browning * Tennyson *
Patmore *

Resim 44. William Holman Hunt, Pre-Raphaelitism and the Pre-Raphaelite
Brotherhood I, 1905, s.159, New York, The Macmillan Company; London, Macmillan
& Co,, Itd.
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Resim 45. William Holman Hunt, Valentine Rescuing Sylvia from Proteus,
Tuval Uzerine Yagh Boya, 98.5 x 133.3 cm, 1851

Hunt’in ‘Valentine Rescuing Sylvia from Proteus’ tablosu konusunu,
Shakespeare’in az bilinen ‘Two Gentlemen of Verona’ oyununda yer alan bir sahneden
almistir. 1590 yilinda yazildig: diisiiniilen bu oyunda, sevgi, baglilik, dostluk, kiskanglik
ve ihanet temalar1 en yakin arkadasi Valentine’nin nisanlis1 Sylvia’ya asik olan
Proteus’un ihaneti ve ihanetinin aciga ¢ikmasi iizerinden aktarilmistir. Hunt, Valentine’in
nisanlisin1 Proteus’un tecaviiziinden kurtardigi sahneyi resimlemistir ve resmin lizerine
oyundan alintiladig1 bu sahneye dair diyaloglar1 islemistir. Hunt resmin edebi yoniine
dikkat ¢ekmek ic¢in, dogaya iliskin detaylar1 son derece gercekei resmetmistir. Figiirleri

ise, Shakespeare donemine uygun kiyafetler igerisinde sunmustur.
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Resim 46. William Holman Hunt, The Hireling Shepherd, Tuval Uzerine Yagh
Boya, 76.4 x 109.5 cm, 1851

Hunt, ‘The Hireling Shepherd’ tablosunu, Shakespeare’in King Lear (Kral Lear)
oyunundan bir alintidan ilhamla yapmistir. Baba ve c¢ocuklar1 arasindaki iliskinin
birbirine paralel iki ayr1 hikaye iizerinden konu edildigi bu trajik oyun 6tke ve keder
duygulari ile donatilmistir. Hunt ¢obani, koyunlarin hastalandiklarini géremeyecek denli
thmalkar ve flort etmekle mesgul halde resmetmistir. Ayrintilar incelikle isleyen Hunt’in

tablosunda dikkat ¢ceken detaylardan biri ¢gobanin elinde gordiigiimiiz 6li giivedir.
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Resim 47. William Holman Hunt, Claudio and Isabella, Tuval Uzerine Yagh
Boya, 75,8 x 42,6 cm, 1850-1853

Hunt’1n ilham aldig1 bir diger Shakespeare oyunu ‘Measure for Measure’ (Kisasa
Kisas)’dir. Hunt bu oyunundan hapishane sahnesini, 1850-1853 yillar1 arasinda ‘Claudio
and Isabella’ isimli tablosuna konu etmistir. 1853 yilinda Royal Akademi’de sergilenen
tabloya kaynaklik eden Shakespeare oyununda, cinsel ahlak iizerine kurulu ana tema ile

farkli mizaglara sahip iki kardesin yasadiklari, trajik se¢cim anlatilmaktadir.
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Kisasa Kisas’ ta niganlisin1 hamile biraktig1 i¢in Lord Angelo tarafindan 6liime
mahkum edilen Claudio’nun hikayesi anlatilmaktadir. Claudio’nun rahibe olan kiz
kardesi Isabella, Claudio’nun hayatinin bagislanmasi i¢in Lord Angelo’ya gider ve
yalvarir. Angelo, Isabella’ya kardesinin hayatina karsilik birlikte olmay1 teklif eder.
Isabella bu teklifi reddeder. Basta kiz kardesiyle ayni fikirde olan Claudio, daha sonra
fikrini degistirir. Hunt, Claudio’nun 6zgiirliigii icin kardesinden bakireligini feda etmesini
istedigi kilit an1 resmetmistir. Bu tamda su¢ ve giinah doguran sec¢imleri tema olarak

siklikla resimlerinde ele alan Hunt’a uygun bir konudur.

Hunt, Pre-Raphaelizm akiminin kurulmasindan yaklasik iki yil sonra yaptigi bu
tabloda tiim detaylan titizlikle islemistir. Belirgin bir odak noktasinin olmadig1 resimde,

renklerin yogun kullanimi1 duygularin yogunlugu ile paralellik gostermektedir.

Oyunda gen¢ adamin zindana diigmesine sebep olan nisanlis1 yerine, kurtulusunun
simgesi kiz kardesi Isabella’y1 gérmekteyiz. Ayaginda pranga ile resmedilen Claudio nun
golgede olan yiizii, Isabella’nin bakiglarindan uzaga ¢evrilidir. Hunt, bu tablo ile vermek

istedigi mesaji, cer¢eveye kazidigi, oyundan bir alint1 ile pekistirmistir.
“CLAUDIO: Oliim korkun¢ bir sey

ISABELLA: Onursuz yasamak daha beter” (Shakespeare, 2011: 60).
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Resim 48. William Holman Hunt, Isabella and the Pot of Basil, Tuval Uzerine
Yagli Boya, 60.7 x 38.7 cm, 1866-1868

Hunt’1n, John Keats’in 1818 yilinda yazdig1, Decameron® dykiilerine dayanan siiri
‘Isabella, or the Pot of Basil’ den ilhamla yaptigi tablosu O’nun edebiyat referansli,
carpici resimlerine bir diger Ornektir. Zaten trajik bir hikayesi olan Isabella, tabloda

feslegene yaslanmis olarak resmedilmistir.

8 Decameron: Italyan Giovanni Boccaccio’nun 1349-1353 yillar1 arasinda yazdigi 100 ykiiden olusan
kitap.
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Ve O unuttu yildizlari, ayt ve giinesi
Ve O unuttu agaglarin iizerindeki maviyi
Ve O unuttu sularin aktigi vadiyi
Ve O unuttu serin sonbahar meltemini
Giin sona erdiginde hi¢bir fikri yoktu
Ve gordiigii yeni sabah huzurlu degildi
Karistirdi tath feslegenini her zamankinden fazla,

Ve ¢ekirdegi gozyagslart ile nemlendirdi

259

Varlikli bir ailenin kiz1 olan Isabella, kardeslerinin yaninda c¢alisan Lorenzo ile
ask yasamaya baglar. Bu durumdan rahatsiz olan Isabella’nin erkek kardesleri Lorenzo’yu
gizlice oldiiriir. Sevgilisinden gilinlerce haber alamayan Isabella bir giin riiyasinda
Lorenzo’nun hayaletini goriir. Hayalet Isabella’ya, kardeslerinin yaptiklarini anlatir ve
cesedin gomiilii oldugu yeri gosterir. Isabella gozlerini agtiginda hayaletin gosterdigi
yerde Lorenzo nun cesedini bulur. Uziintiiden ¢1ldiran geng kadin, sevgilisinin kafasini
keserek saksidaki feslegenin altina gomer ve her giin bu saksinin basinda bir saat gézyasi
doker. Kardesleri saksiyr zorla elinden alinca da oliir. Ozellikle Pre-Raphaelistlerin
ilgisini ¢ekmis olan bu hikaye pek cok yazar, sair ve ressam tarafindan defalarca

yorumlanmustir.

® John Keats’in ‘Isabella, or the Pot of Basil’ siirinin 53. Béliimii tez yazar tarafindan Tiirkiye’ye
cevrilmistir.
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Resim 49. John William Waterhouse, Isabella and the Pot of Basil, Tuval
Uzerine Yagh Boya, 104.8 x 74 cm, 1907
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3.2.John Everett Millais

“John Everett Millais, 1829 yilinda Ingiltere nin Jersey kentinde, olduk¢a
varlikli sayilabilecek bir ailenin oglu olarak diinyaya gelmigtir” (Millais, 1899:
1).

Ailesi tarafindan sanata olan egilimi ve yetenekleri kiiclik yasta fark edilerek
desteklenen Millais, Royal Akademi’ye on bir yasinda girerek okul tarihinin en geng
ogrencisi olmustur. Sanatc1 egitimi siiresince pek ¢cok yarismaya katilmis, say1siz madalya
kazanmigtir.  Millais, Akademi’den arkadast Hunt’in geleneksel egitimden
rahatsizligindan kaynakli yeni bir birlik olusturma istegini olumlu karsilayarak Pre-

Raphaelizm akiminin kurucu iiyelerinden olmustur.

Resim 50. John Everett Millais, Mariana, Tuval Uzerine Yaglh Boya, 60 cm x 50
cm, 1851

Millais, hayatinin ¢esitli donemlerinde, pek cok kez edebiyat kaynakli resim ve
illiistrasyon yapmistir. Bunlardan biri Tennyson’un Shakespeare’in Kisasa Kisas
oyunundaki Mariana karakterinden etkilenerek yazdig1 ‘Mariana’ siirinden bir sahneyi

resmettigi ayni isimli tablosudur.
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Tennyson’un 1830 yilinda yayinlanan 19.yy toplumunun sorunlarina yaptigi
gondermelerle dolu siiri, Millais tarafindan giiglii renk kullanimi ve sembolist bir dille
yorumlanmistir. Millais’in  Mariana’si, 1851°de Royal Akademi’de Tennyson’un

siirinden su dizelerle birlikte sergilenmistir;
Sadece, 'Hayatim ¢ok kederli,
O gelmeyecek,' dedi;
Kadin, 'Ben yorgunum, yorgunum,
Olii olmay1 yeglerdim' dedi!”?

Millais edebiyat temelli bu tablosunda, 19.yy’da kadinin yalnizligini, figiiriin
ifadesine yerlestirdigi hiiziin ve melankoli duygular ile gorsellestirmistir. Millais’in
Mariana’si, sosyal hayatin disinda, sinirli yagami igerisinde, bulundugu odaya hapsolmus

gibi gortinmektedir.

10 Alfred Tennyson’un ‘Mariana’ siirinden bu dizeler tez yazari tarafindan Tiirkce’ye cevrilmistir.
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Resim 51. John William Waterhouse, Mariana in the South, Tuval Uzerine
Yagl Boya, 114 x 74 cm, 1897

Dayanilmaz ac1 ve yalnizligin dogurdugu melankoli ile dolup tasan Mariana
karakteri John William Waterhouse!! tarafindan da resmedilmistir. Iki sanatci ayni
hikayeyi ele almalarina ragmen, Waterhouse’un Mariana’sinin yiiziinde Millais’in
yansittigl derin melankoli, yalnizlik ve ac1 duygularindan ¢ok kaybettigi aski 6zlem ve

sehvetle anan bir ifade vardir.

Pre-Raphaelizm tiyeleri, kendileri gibi gerceklik, doga, degerler ve sorunlar

lizerine yogunlasan Shakespeare’in eserlerinden ilham alarak pek c¢ok resim ve

11 John William Waterhouse: Pre-Raphaelistlerin en biiyiik mirasgis1 olarak goriilen ingiliz ressam. Merak
uyandiran, sagirtict bir havanin hakim oldugu resimlerinde, mitolojik ve tarihsel hikayeleri, dramatik, siirsel
bir dil kullanarak tuvallerine aktarmistir.
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illistrasyon yapmuslardir. Shakespeare’in oyunlarini, 19.yy toplumuna ve sorunlarina

uyarlayarak ge¢mis ve moderni bir araya getirerek kurgulamislardir.

Shakespeare’in, din, iktidar, aile gibi konularla harmanladig: tragedyasi Hamlet,
19.yy ressamlarinin referans aldig1 baslica eserlerden biridir. Hamlet’ in annesi kocasinin
Oliimiiniin hemen ardindan, kocasmin katili-kardesi ile evlenmistir. Bu trajik olaydan
sonra kadinlara kars1 nefret beslemeye baslayan Hamlet, sevgilisi Ophelia’ya hak ettigi
gibi davranmamig, O’nun delirerek her zaman kiyisindan ¢icek topladigi nehirde intihar
etmesine sebep olmustur. Eserde itaatkar ve sorgulanamaz bir portre ¢izen Ophelia’nin

delirisi ve intihar1 aslinda O’nun tiim bu trajediye baskaldirisidir.

Askina karsilik bulamayarak kendi yasamina son veren, edebiyat tarihindeki en
masum ve trajik kadin karakterlerden biri olarak goriilen Shakespeare’in Ophelia’si,
bircok sarkiya, filme, tabloya da konu olarak Oliimsiizlesmistir. Bunlardan en
bilinenlerinden biri Millais’in, 1851-1852 yillar1 arasinda Ophelia’y1 bogulmadan hemen
onceki hali ile resmettigi ayni isimli tablosudur. Millais’in Ophelia’si, Pre-Raphaelizm

akiminin en 6nemli eserlerinden biri olarak degerlendirilmektedir.

Millais Ophelia tablosunda, Shakespearean objelere ve dogal detaylara yogun
dikkat ve titizlik gostererek akademik gelenegin disina ¢ikmis, her detayr olabildigince
gercekei calismistir. Sanatci teknik becerisi ve artistik bakis acisiyla giiclii ve hafizalarda
yer edecek bir eser ortaya koymustur. Eseri i¢in, Hamlet’ in Ophelia’nin babasin
6ldiirmesinden sonra Ophelia’nin akil sagligini yitirerek, zamani i¢in hi¢ normal olmayan
bir bicimde kendisini bogdugu sahneyi secerek resimlemistir. Su tiizerinde goriilen
Ophelia’nin orta kismi1 yavas yavas batmaya baslamistir. Millais’in resim i¢in 6zel olarak
satin aldig1 bir kiyafet icerisindeki figiirlin ayn1 zamanda onu asagiya cekmeye yardime1
olacak olan elbisesinin kumasin agirligini agikca goriilmektedir. Ellerinin durusu teslim

oldugunu, kaderini kabul ettigini igsaret etmektedir.
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Resim 52. John Everett Millais, Ophelia, Tuval Uzerine Yagh Boya, 762 x 111.8 cm,
1851-1852

Ophelia’nin etrafi birbirinden farkli mevsimlerde acan ¢i¢ek ve botanik bitkilerle
cevrelenmistir. Sanatg1 resmin bu doga kismi i¢in bes ay boyunca agik havada nehir
kiyisinda calismis, kendini epey zorlamistir. Resimde yer alan bitkilerden bazisi
Shakespeare’in oyununda agik¢a tanimlandigindan bazis1 sembolik anlamindan dolay1
resme dahil etmistir. Ornegin, figiiriin boynunun etrafindaki menekse halkas1 sadakat,
namus ve geng yasta gelen 6liimii simgelerken, gelincik ise 6liim ve uykuyu isaret etmek
i¢in oradadir. Millais’in Ophelia’nin 6lii yiizlinlin yanina yerlestirdigi, giizellik, genclik
ve aski temsil eden giillerin tabloda karsimiza ¢ikmasinin muhtemel nedeni ise Leartes’in
oyunda kiz kardesine ‘Mayis Giilii’ olarak seslenmesidir. Oyunda gectigi i¢in tabloda yer
alan bir diger canl ise ardic kusu'?dur. Oyunun dérdiincii perde besinci sahnesinde
Ophelia Laertes ile konusmasinda, ‘Tatli seker Robin' den baska kalmadi nesem’

demektedir.

12 Robin: Ingilizce’de ardigkusu.
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“OPHELIA: Bak bunlar biberiye. Hatirlayasin diye. Ne olur canim,

hatirla. Iste, bunlar da menekse. Diisiinesin diye.
LAERTES: Deliligin el kitabi: Diistincelerle anilart bagliyor.

OPHELIA: Sunlar rezene;, sunlar da hasekikiipesi. Iste sana biraz
sedefotu, biraz da bana. Pazarlari, siikran otu diyebiliriz ona. Oh, sen sedefotunu
degisik takinmalisin. Bak, bir papatya. Kokulu menekse de getirecektim sana, ama

babam éliince hepsi kurudu. Sonu iyi olmus diyorlar.
(Sark: soyler.)
Tatli seker Robin' den baska kalmadi nesem” (Shakespeare, 2007: 173).

Yasam ile 6liim arasinda agir agir siiriiklenen Ophelia’nin bedeni yavagga karanlik
suya dogru batarken, Victoria donemi sanatinda ¢ok yaygin olan melankoli gerilimini de
tekrar hissetmis oluyoruz. Doganin parlak renkleri ve Ophelia’nin solgun yiizii arasindaki
zithk, Ozlemini c¢ektigi, yoklugu onda umutsuzluga neden olan seyle birleserek

melankoliyi yaratmstir.

Tipki aklin1 kaybeden Ophelia gibi, varlik-higlik, tutku-intihar, mutluluk-hiiziin
gibi ¢eligki ve zitliklar arasinda gidip gelen melankolikler, 6liim ve yasam arasinda da
ruhsal olarak savrulmaktadirlar. Melankolinin karsitliklar1 barindirmas1 O’nun trajedi ile
olan siki baglantisindan kaynaklanmaktadir. Trajik kavramindan tlireyen, yasamdaki
zitliklar ve celigkilerin estetik bir dille bir arada ele alinip aktarildigi, ana 6gesi 6liim olan
‘trajedi’, zaten bu karsitliklardan var olan toplumun bu biitiinsel yapisi iizerine
diisinmesini saglamaktadir. Tragedya biinyesinde, onur, Ozgiirlikk, hak-hukuk gibi
kavramlar ugruna genellikle otoriteye karsi savasan, ‘soylu’ kahramanlar1 barindirir.
Maurice Blanchot’a gore trajedinin var oldugu bir hayat siradanliktan ¢ikmig, zithklar
arasinda ve siirekli bir gerilimle yasanmaktadir ancak sabirla beklenip, varolusun
derinliklerinde bilince ulasildiginda ¢eligkilerin ve gerilimlerin tiimiiniin ortadan kalkip

her seyin aydinlanacagini eklemistir.

Gegmisin gectigine inanmayan ve orada yasanmis acilara simdi sahip oldugu

kimligi yarattigindan dolay1 bagl olan melankolik ruhun, gelecekte olabileceklere karsi
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da devamli endise duymaktadir. Ge¢gmisi simdiki zaman igerisinde siirekli olarak yeniden
kurgulayip yasayan ve bu durumdan kurulma istegi ya da ¢abasi olmayan melankoligin
zaman zaman Oliimiin smirlarinda gezinen bu goriintiisii sanatcilarin yapitlarinda can
bulmustur. Walter Benjamin’e gore varlik ve yokluk, arinma ve giinahkarlik, diinyevilik
ve agkinlik, goriinen ve gorlinmeyenin arasindaki bulaniklik arasindaki gerilimde yasayan
trajik ruhun yansitildigi bu tarz eserlerde ele alinan karmasik yapi izleyiciyi kendine

katilmaya davet ederek tehdit olusturmaktadir.

Uzerine diisiiniildiigii zaman kiside genellikle tedirginlik, korku gibi duygular
uyandiran bir kavram olan oliim ise, gercekliginin Gtesinde, bir sanat¢inin eserinde
karsimiza ciktiginda trajikligi disinda estetik bir bigim almaktadir. Melankolik, bu
kacinilmaz gergekligi korku degil, umutsuzluk duygusunun yardimiyla kabullenmistir.
Trajik olani, bireyde var olan kendi kaderini kendi belirleme tutkusu ve bunun
gerceklesmesini imkansizlastiran engeller melankolik eylemsizlige stirtikler. Romantik
sanat¢ilarda 6liim tercihinin cesaret gerektiren bir karsi ¢ikis oldugu, 6liimiinde adeta bir
sanat eseri gibi efsanevi ve trajik olmasi gerektigi diisiincesi hakimdir. Bazen sanat
eserinden alinan haz, yasamin trajedilerini kavramig sanatginin deliliginden

yayilmaktadir.

Resim 53. John Everett Millais, Ophelia i¢in eskiz, Kagit Uzerine Kalem, 30.7 x
23.2 cm, 1852

Ophelia’nin kendini nehre biraktig trajik ani siirsel bir tislupla resmetmis olan
Millais’in Ophelia’sina poz veren kisi ise, Hunt, Walter Deverell gibi donemin énemli

Pre-Raphaelizm sanatgilarina modellik yapan, Rossetti’nin esi ve ilham perisi Elizabeth
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Siddal’dir. Millais’in kig mevsiminde yaptig1 bu eser i¢in, o zaman on dokuz yasinda olan
Siddal, suyu sicak tutabilmek adina yerlestirilmis lambalarla 1sitilan kiivette elbiseleriyle
poz vermistir. Ancak bu lambalarin sonmesi sonucu soguk suda islak elbiseleriyle
modellik yapan Siddal zatiirreye yakalanmistir. Siddal’in babasi sanat¢iy1 hukuki yollara
bagvurmakla tehdit etmis ancak olay Millais’in doktor masraflarin1 6demeyi kabul etmesi

lizerine sorun ¢ozilmiistiir.

Shakespeare’in Hamlet oyunu Ophelia karakterinin ger¢cek dogasini tam olarak
okuyucuya gostermediginden bu karakterin nasil oldugu tartismasi herkese agiktir. Arthur
Rimbaud 1870 yilinda yazdigi Ophelia adli siirinde, okuyucunun oyunda net olarak
gormedigi Ophelia karakteri i¢in diislinceler ve goriintiiler yaratmistir. Rimbaud’un
siirindeki Ophelia goriintiisii, cogu temsilindeki gibi nehirde uzanmaktadir. Oyunda tistii
kapali s6z edilen Ophelia’nin giizelligini Rimbaud, ‘Sen ey solgun Ophelia, kar gibi
giizel!” dizeleriyle tanimlamistir. O’nun siiri Ophelia’y1, hayati bazi belli faktorlerden
dolayr mahvolan, delilige ve nihai sona siiriiklenen masum-saf bir ¢ocuk olarak

gostermektedir.

“«“

Bin yil gecti, Ophelia yine iizgiin,
Uzun sularda kefen gibi akiyor.
Bin yildir, giindiiz gece, deli gonliiniin

Hiizniinii meltem yellerine dékiiyor.

Sen ey solgun Ophelia, kar gibi giizel!
Sulara gelin oldun ergen ¢aglarda!
-Clinkii Norveg doruklarindan esen yel

Act ozgiirliigiin tadim égretti sana:

Ve diyor ki Ozan: Aydin gecelerde
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Opheliam ¢igekler devsiriyorsun,
Hep boyle yiiz ak gelinliginle suda
Dalgalar besigini sallayp dursun”(Rimbaud, 2001: 79-80).

Millais'in Shakespeare’in eserinden etkilendigi gibi, giiniimiizde de Iran asilli
sanat¢1 Shirin Neshat, “Women Without Men” isimli filmini ¢ekerken Millais’in

Ophelia’sindan ilham almigtir.*3

Resim 54. Shirin Neshat, Women Without Men, 2009

Farkli yorumlara olduk¢a acik olan bu filmdeki, en carpict ve dokunakli
hikayelerden biri, anoreksik fahise olarak izledigimiz Zarin’e aittir. Filmin bir
sahnesinde, Zarin’in nehirde ylizen bedeni, Millais’in Ophelia’sin1 akillara getirmektedir.
Millais'in resminde, Hamlet'in Ophelia'sinin nehre diislip 61diigii intiharin1 gérmekteyiz.
Cok fazla tartismanin konusu olan Ophelia karakterinin yorumlanmasi ve ne tiir degerleri

temsil ettigi de degiskenlik gostermektedir.'*

Bfslam ve bat1 arasindaki karsitlik, feminizm ve maskiilenlik, 6zel yasam ve toplum hayati, eski ve modern
gibi z1t kavramlara eserlerinde yer veren Neshat, yazar Sharnush Parsipur’un 1989’de yazmis oldugu ayni
adli romana dayanan 2009°da ¢ektigi filmde, her karaktere kendi hikayelerini anlatmasi i¢in kendi sesini
vererek, Arap ve Iran kiiltiirlerindeki klasik kadin temsilini sorgulamaktadir Film, 1953 Iran darbe
doneminde farkli sosyal siniftan bes kadinin, yasadiklari ataerkil toplumun baskisi altinda nasil
Ozgiirliklerinden mahrum birakildiklar1 ve yeniden kendilerini kesfedisleri hakkindadir. Bu kadinlar
yasamlarina ataerkil toplumun egemenligi altinda baglamiglardir. Fakat hepsi, erkek egemenliginden uzakta
kendilerini yeniden kesfetmek i¢in yollarini bulmustur.

14 Yalmzlik ve yabancilasmasi: meseleleriyle bas etmek zorunda kalan Zarin, film boyunca hi¢ konusmaz
fakat biz onu hep anlariz. Bedeni ile problemleri olan bu karakter, diinyasinda yanlis giden her sey igin
kendisini bedeni araciligiyla cezalandirir. Oyle ki, onu, bir sahnede, kadinlar hamaminda kanayana dek
derisini fircalarken goriiriiz. Filmde en giinahkar olarak gérmeyi umdugumuz bu ac1 ¢eken karakter, aslinda
manevi agidan en derin olan olarak sunulmustur.Bu Shakespeare karakteri kimi zaman hasta geng bir ¢ocuk
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Neshat’in atifta bulundugu bir diger eser, Ingres'in 1862 tarihli Turkish Bath (Tiirk
Hamami) isimli tablosudur. Neshat, Ingres'in bu giizel oryantalist resmindeki banyo

sahnesini, anoreksik olan ve kanayan Zarin karakteriyle yikmistir.

Resim 55. Jean Auguste Dominique Ingres, Turkish Bath, Tuval Uzerine Yagh Boya,
198 cm, 1863

Resim 56. Shirin Neshat, Women Without Resim 57. Shirin Neshat, Women
Men, 2009 Without Men, 2009

olarak goriilmiig, bazen sadece Hamlet’ in erkek egemenliginin bir nesnesi olarak yok sayilmistir. Ve
Neshat’in da filmdeki bu sahne ile elestirmeye c¢alistigi, Ophelia’nin hi¢bir zaman tek basina bir karakter
olarak okunmadigi, yalnizca Hamlet ile iliski bir sekilde ele alindigidir. Bir kez daha kadin imgesini
nesneden 6zneye gevirmeye c¢alisan Neshat, Zarin’in bedeninin kullanarak filmin bazi diger sahnelerinde
de, tarihteki resimleri ayni sekilde yeniden diizenleyerek stereotip kadm imgesini elestirmektedir. Ve
Zarin’in bedenini nesneden 6zneye donistiirerek O’na bedeninin kontroliinii eline alarak erkekler
tarafindan olusturulan fikir ve degerleri silme yetisi vermektedir.
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Resim 58. Lars VVon Trier, Melancholia, 2011

Su an Tate Miizesi’'nde yer alan, trajik hikayesi nedeniyle izleyicide hala garip
hisler uyandiran, Millais’in giizel ve masum Ophelia’sindan ilham alan eserlerden biri

Lars Von Trier’in kozmik bir felaketle baslayan ve biten ‘Melancholia’ filmidir. °

Millais Ophelia’y1 resmedisinden yaklasik bir y1l sonra, heniiz yirmi dort yasinda
iken Royal Akademi iiyeligine secilmistir. Sanat¢inin Akademi iiyeligi diger Pre-
Raphaelizm sanatgilari ile baginin kopmasina neden olmustur. 1852 yilina dek semboller
ve detaylarin 6ne ¢iktig1 eserlerinde, Akademi iiyeliginin ardindan degisim gozlenmistir.
Millais bu tarihten sonra yaptig1 eserlerinde, daha dncekinden ¢ok daha fazla duygu-dram

tizerinde durmustur.

15 Posteri, Millais'n eserinden esinlenerek hazirlanan filmin giris bdliimiinde bazi saniyelerde de bu
etkilenme acik¢a goriilmektedir. Trier’in ruhsal sikintilar igerisinde, bir seylerden kagmaya ¢alisan,
bulundugu yere ait olmama ile birlikte hiclik duygusunu film boyunca izleyiciye hissettiren melankolik
Justine karakteri, Millais’nin Ophelia’sinin modern yorumuyla, beyaz gelinligi icinde derede
gortinmektedir.
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“Millais, akademiye tiye olarak secilmesinin ardindan 1854-1859 yillart
arasinda sanatinda bir anlamda gegis donemi yasamistir. 1859 yilindan itibaren
ise aralarinda Moxon Tennyson, Once a Week ve Cornhill Magazine'in de
bulundugu cesitli magazin dergileri icin illiistrasyonlar yapmaya baslamistir”

(Millais, 1899: 359-360).

Pre-Raphaelizm ile baginin kopmasindan bir siire sonra ise dénemin saygin
entelektiieli Ruskin ve esi Effie Gray ile birlikte iskogya’ya yolculuga ¢ikan Millais, Gray
ile yakinlagmistir. Zaten baslangicindan itibaren birliktelikleri problemli olan Gray,
Ingiltere’ye dondiigiinde Ruskin ile evliligini feshettirerek Millais ile evlenmistir. Bu
evlilikten sekiz ¢ocuk diinyaya gelmistir. Millais, kalabalik ailesine bakabilmek icin
1869’a dek, Pre-Raphaelizm iislubundan uzaklasarak, ‘Once a Week” gibi gesitli gazete
ve dergiler i¢in Tennyson, Dinah Mulock, Thomas Hood’un da aralarinda bulundugu

edebiyatcilarin eserlerinin sayisiz illiistrasyonunu yapmistir.

Resim 59. John Everett Millais, Bridge of Sighs, Kagit Uzerine Graviir Baski,
17.6 x 12.5 cm, 1858
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Millais Hood’un ilk kez 1844’te yayimlanan ‘The Bridge of Sighs’ (Ahlar
Kopriisii) siirini konuya sadik kalarak resimlemistir. Sanat¢inin graviir teknigini ustaca
kullanarak yaptigi bu illiistrasyonda, Hood’un siirinde bahsettigi gibi, kopriiniin
kenarinda caresizce dikilen, kalin, siyah pelerininin altinda bir bebek gizler gibi goriinen
geng bir kadin vardir. Bu képrii, 19.yy Ingiltere’sinde dzellikle evlenmeden anne olanlar
ya da hayat kadmlarinin toplumdan dislanma, utang ve yoksulluktan kurtulmak i¢in tek
yol olarak intihar etmeyi sectigi bilinen bir yer olarak iinlenmistir. ilk olarak Hood un,
ardindan Millais’in eseri, giiniimiizde hala devam etmekte olan cifte standardin sebep

olabileceklerini gozler 6niine sermektedir.
3.3.Dante Gabriel Rossetti

19.yy’a damgasin1 vuran akim Pre-Raphaelizm akimmin kurucularindan italyan
asilli Ingiliz ressam, illiistrator, sair ve cevirmen Dante Gabriel Rossetti 1828 yilinda
Londra’da dogdu. Dante Gabriel Rossetti’nin Profesor olan babasi Dante’yi ¢ok sevdigi
icin ogluna Dante adim1 koymustur. Rossetti de, Dante’den ceviriler yapmis, Dante

lizerine siirler yazmis ve ondan esinlenerek resimler yapmaistir.

“Italyan gécmen bir ailenin oglu olan Rossetti, cocukluk yilarindan
itibaren ressam ve gair olarak sanati adina yeni ve ¢cagdas metotlar: denemeyi
istemistir. Dante ve Dante’nin giirleri konusunda profesor olan Rossetti’nin

babasi, ressamin siire olan ilgisinin baslica nedenidir” (Prettejohn, 1997: §).
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Resim 60. Dante Gabriel Rossetti, Faust: Part I, Saman Kagidi Uzerine Siyah
Kalem ve Kahverengi Miirekkep, 27.7 x 21.7 cm, 18461848

Sanatg1 bir aileden gelen Rossetti’nin erkek kardesi William Michael Rossetti
elestirmen, kiz kardeslerinden Christina Rossetti sair, diger kiz kardesi Maria Francesca
Rossetti ise bir yazardir. Pre-Raphaelizm sairi olan Christina Rossetti’nin ‘Who shall
deliver me?”’ siiri, Fernand Khnopff’a ilham vermistir. Khnopff>"un, kisinin i¢ diinyasinda
yasadig1r karigikliklarin anlatildigi bu siirden ilhamla yaptigi resimde, kadin temsili
tizerinden ruhsal dalgalanmalar pek ¢ok sembolle beraber yansitilmistir. Pre-Raphaelizm
sanat¢ilardan oldukca etkilenmis olan Khnopff, tipki onlar gibi resim ve edebiyat arasinda

baglant1 kurarak ¢calismistir.
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Resim 61. Fernand Khnopff, I Lock My Door Upon Myself, Tuval Uzerine Yagl Boya,
72.7 x 141 cm, 1891

“Kapiy1 lizerime kilitledim ve
Onlar1 disarida biraktim

Ancak beni kim disarida birakacak

Aralarinda en igrendim kendimken”®

Kiictik yastan itibaren edebiyat ve sanat ile i¢ ice olan Rossetti, ilerleyen yillarda
resimlerini yazdig: siirlerle biitiinlestirerek, iki yetenegini bir arada kullandig1 6zgiin bir
stil gelistirmistir. Ogrenim hayati boyunca sanat ve edebiyat kuliiplerinde yer alan
Rossetti, heniiz on ii¢ yasinda iken resim egitimi almaya baglamistir. Royal Akademi’de
ogrenciligi sirasinda da sik sik Shakespeare, Byron ve Goethe okumus ve onlarin
eserlerini resmetmistir. Bu silirecte Akademi’nin Ronesans ressamlarini taklit etmeye
yonlendiren egitimine karsi ¢ikan Hunt ve Millais ile tanisarak Pre-Raphaelizm akimina
dahil olmustur. Ilerleyen donemlerde okulda verilen egitimden iyice rahatsiz olan sanatgi
resim egitimini yarida birakmistir. Egitimini tamamlamayan Rossetti, anatomi ve boya

bilgisinin yetersiz ve hatali oldugu gerekcesiyle hayati boyunca elestirilmistir.

16 Christina Rossetti, ‘Who shall deliver me?’ siirinden bu dizeler tez yazari tarafindan Tiirk¢e’ye
cevrilmistir.
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3

... elestirmenler tarafindan teknik ve kabiliyet ac¢isindan Hunt ve
Millais’ye gore daha az yetenekli olarak degerlendirilmis; resimlerindeki
anatomi, perspektif gibi ozelliklerin yetersizligi, elestirilerin odaginda yer

almistir” (Treuherz, 2003: 12).

Rossetti, sanatta akademizme karsi ¢ikan Hunt ve Millais ile birlikte, ¢ogu
anlasilamayip basarisiz bulunan sergiler yapmustir. Once biinyesine baska sanatcilari da
katarak biiylimiis olan akim kisa bir siire sonra dagilmistir. Fakat Rossetti Pre-Raphaelizm

akimi ¢ergevesinde resimler yapmaya devam etmistir.

Resim 62. Ford Madox Brown, Take Your Son, Sir, Tuval Uzerine Yagh Boya,
70.5x 38.1 cm, 1821-1893

Akademideki egitimi yetersiz bulan Rossetti, 1848 yilinda caligsmalarinda erken
Italyan iislubunu benimseyen sanatgt Ford Madox Brown’dan resim dersleri almustir.
Rossetti’yi Pre-Raphaelizm uslubunu olusturmada etkileyenin de sade doga ve figiir

tasvirleri kullanan, ¢izgiyi 6n plana ¢ikararak c¢alisan ustasi Brown oldugu
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diistiniilmektedir. Pre-Raphaelizm {iyesi olmamasina karsin grafik ¢izgideki siirsel tarzi
nedeniyle ad1 akimla sik¢a anilmaktadir Brown’mn. Ressamin Pre-Raphaelizm tisluptaki
calismalarindan biri 1851 tarihli ‘Take yogur Son, SU’diir. Brown’1n esi ve yeni dogan
bebeklerini resmettigi bu eserde, poz klasik Meryem ve Isa’yr animsatmasina karsin
resimde yaratilan gergin atmosfer klasik annelik, evlilik ve kutlama temalar1 ile tezatlik
olusturmaktadir. Annenin arkasindaki aynadan yansiyan sanat¢inin portresi ve odadaki
detaylar da bu yagli boya resmi yapildigi donem geleneksel tablolarindan ayiran bir diger

ayrintidir.

Rossetti, yirmi bes yasinda iken, Pre-Raphaelizm ressamlarinin gézde modeli
Elizabeth Siddal ile tanisti. Yakin arkadaslarindan Millais’in Ophelia’sina da modellik
yapan Sidal, giizel ve yetenekli bir gen¢ kadindi. Fakat zaten melankolik bir mizaca sahip
olan kadinin biinyesi zayift1 ve ¢ok sik hasta oluyordu. ikisi 1860 yilinda evlendikten
sonra, Rossetti ilham perisine siirler yazmaya ve takintili bir sekilde resimlerini yapmaya
basladi. Siddal’in hastaligi, evlendikten bir y1l sonra 6lii bir bebek diinyaya getirmesinin
ardindan artti ve acism yatistirmak i¢in igtigi alkol-afyon karsimi nedeniyle 33
yasindayken hayata gdzlerini yumdu. Oliimiiniin ardindan, zaten depresyondaki kadinin
karisimi bilerek icerek intihar ettigi yoniindeki sOylentiler ¢ikmistir. Bu kaybin ardindan
Rossetti’nin ruh sagligi bozulmus, depresyon, paranoya ve alkolizmle bogusmustur.
Siddal’1 saclarina sardig siirleri ve Dante’nin ¢ok geng yasta dlen sevdigi Beatrix i¢in
yazdig1 Vita Nuova (Yeni Hayat) birlikte gdmmiistiir. Fakat yedi yil sonra tabutu
actirarak siirlerini geri almis ve bir kitap olarak yayinlamistir. Rossetti’nin karisina

yazdigi siirlerden olusan bu kitap o dénem erotik bulunmus, asagilanmistir.

Kitab1 begenilmeyen Rossetti, esini Oliimiiniin ardindan Dante’nin Vita
Nuova’sundan ilham alarak yaptigi, ‘Beata Beatrix’ tablosu ile oliimsiizlestirmeyi
basarmistir. Aslinda Siddal 6lmeden Once eskizlerini yaptigr bu yagli boya resimde,

esinin 6liimiiniin ardindan pek ¢ok degisiklik yapmuistir.



Resim 63. Dante Gabriel Rossetti, Beata Beatrix icin eskiz, Kagit Uzerine
Kalem, 15 x 11.9 cm, 1850

RS

Resim 64. Dante Gabriel Rossetti, Beata Beatrix i¢in eskiz, Saman Kagidi
Uzerine Siyah Komiir Kalem, 20 x 17 cm, 1862
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Resim 65. Dante Gabriel Rossetti, Beata Beatrix, Tuval Uzerine Yagh Boya,
86.4 x 66 cm, 1864-1870

Suan hala Tate’de goriilebilen tablo, bulanik atmosferi, igerdigi semboller ve
hikayesi ile bir riiyayr animsatmaktadir. Gozleri kapali cennete dogru bakar halde
resmedilen melankolik figiiriin elleri arasinda, 6liim habercisi olan kusun biraktig1 hashag
vardir. Hashas Siddal’in Gliimiine yol acan bagimliligin1 simgelemektedir. Siddal’in

gerisinde, Dante ve Ask figtirleri vardir.
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Resim 66. Dante Gabriel Rossetti, Proserpine, Tuval Uzerine Yagli Boya, 125.1 x 61
cm, 1874
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Hayat1 boyunca, edebi eser ve mitolojik hikayelerden etkilenerek pek cok eser
ortaya koyan Rossetti’nin mitolojik tanriga Persephone’nin dykiisiinden ilham alarak

yaptig1, 1874 tarihli ‘Proserpine’ adli resmi en dikkat ¢ekici tablolarindan biridir.

Bu mitolojik efsaneye gore, yeryliziindeki bugday-hasat islerinden sorumlu
Demeter ve Zeus’un kizi Persephone, oliiler iilkesinde yedigi nar nedeniyle Hades
tarafindan, yilin alti ay1 yer altinda diinyasinda yasamaya ve istemedigi bir evlilige
zorlanmistir Aldig1 bir lokma yliziinden tiim hayati mahvolan tanriganin iizgiin annesi,
kizinin yer altinda oldugu alt1 ay boyunca yeryiiziindeki islerini tiziintiisiinden aksatmig
ve mevsimler iste boyle olugsmustur. Rossetti Persephone’nin elinde nar ile yer alti
diinyasina sikigsmis en az sekiz resmini yapmistir. Ayrica resme eslik edecek bir sone
yazmigtir. Resmin suan Tate’de olan yedinci versiyonu en ¢ok bilinenidir. Koleksiyoner
Frederick Leyland i¢in yapilan bu resim i¢in asil fikir yasak elmayi tutan Havva imgesi
ve yaratilig sahnesidir. Havva gibi yasak bir meyveyi yediginden cezalandirilan bu iki
kadinin hikayesi temel olarak benzerlik géstermektedir. Diislinceli ve hareketsiz goriinen
tanrica Persephone, elinde yilin alt1 ay1 6liiler diyarmma hapsolmasina neden olan nari
tutmaktadir. Tanricanin eli, rahatsiz ve dogal durmamaktadir. Bu rahatsizlik, O’nun
elbisesinin hi¢ dogal durmayan katlarindan da anlasilmaktadir. Arka planda ise, genellikle
mezarliklarda filizlenen, 6liim ile iligskilendirilen bitki sarmasik yer almaktadir. Pek ¢ok
kisinin vurguladigi gibi bu tablo Rossetti’nin 6zel hayat1 ile paralellik gosterdiginden

ayrica onem tagimaktadir. 1’

Oliim, hatira, sadakat ve 6liimden sonrasi gibi konular eserlerinde kullanarak
melankoli yaratan Rossetti, psikolojik agidan pek c¢ok zorlukla basa ¢ikmak zorunda

kalmis, hayatinin son donemlerinde uykusuzluk nedeniyle ilaclar almis, hatta bir

17 Rossetti bu tabloyu yapmadan dnce, sayisiz nedenden 6tiirii, sinir krizi gegirmis, paranoyaklagmus, alkol
ve eter bagimlisi olmustur. Bunlarin en 6nemli sebeplerinden biri 6len esi Siddal’in hatirasinin onu yagami
boyunca pesinde olmasidir. Fakat Rossetti bu resmi yaparken karmasik bir {iggeni icerisinde yer almistir.
Rossetti resme modellik yapan evli Jane Morris’e asik olmustu. Bu resimde kolayca taninabilmesini
saglayan Ozellikleriyle resmedilen Morris, Rossetti’nin yakin arkadasi William Morris'in esiydi. Ve resmin
yapildig1 donemde {igii ayn1 evde yastyordu. William Morris, Rossetti ve esi arasindaki bu samimiyeti tolere
edip gérmezden gelmeyi se¢misti. Jane ise Persephone ile pek ¢cok bakimdan benzerlik gosteriyordu. Her
ikisi de mutsuz olduklar1 bir evliligi stirdiirmek zorunda kalan, 6zgiirliige 6zlem duyan kadinlardi.
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keresinde intihar1 denemistir fakat tim bunlara ragmen 1882 yilinda hayata gozlerini

yumana dek resim yapmaya devam etmistir.

19.yy Avrupa’sinda yasanan Onemli degisimler c¢ercevesinde olusturulan
melankoli temsillerinin hem edebiyat hem resim alaninda gorsellestirilmesinin en etkili
orneklerini kuskusuz Pre-Raphaelist sanatgilar vermislerdir. Ug geng Ingiliz sanat¢imin,
donemin geleneksel egitimine ve sanat anlayisina karsi olusturduklar birliktelikten dogan
akim cergevesinde, edebiyat referansli sayisiz resim yapilmistir. PRB sanatcilar
eserlerini, resimlerine eslik eden agiklayici metin ya da siirlerle sikga, edebi referanslar,
kutsal metinler, gilincel gelismeleri kurgulayarak olusturmuslardir. Yasadiklar1 ¢agin
sorunlarina kayitsiz kalmayarak, elestirel ve sorgulayan bir tutumla eserlerini vermis olan
Hunt, Millais, Rossetti, form, igerik-tema ve simgesel anlatimlari ile donemin
melankolisini ger¢ekei bir dille ortaya koymuslar ve kendilerinden sonraki sanatgilara

farkli ve yeni bir bakis agis1 sunmuslardir.
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SONUC

19.yy Bat1 Avrupa edebiyat ve resim sanatinda melankolinin izini siirdiiglim bu
caligmanin biitiiniine bakildiginda, melankoli kavraminin, bulunulan ¢ag ile birlikte sekil
degistirmis ve bu nedenle her donem farkli bigimde ele alinmis oldugu gézlemlenmistir.
Bu sebeple, melankolik 6gelerin arastirildigi bu ¢alisma, kavramin ¢ok katmanli yapisi

itibari ile tarihsel siirecler icerisindeki ¢esitli tanimlamalarina uygun olarak incelenmistir.

Ilk olarak Homeros destanlarindaki kahramanlarin mizaglarinda rastladigimiz
melankoli, Antik Cag’da genel olarak deha ile iliskilendirilirken, Orta Cag’da ‘acedia’
olarak kabul edilerek inangli bireylerin uzak durmasi gereken bir gilinah olarak
goriilmiistiir. Isteksizlik ve tembellikle birlikte anilan acedia giinahi, Orta Cag’da Dante

gibi sanatcilar tarafindan pek ¢ok kez islenen bir kavram olmustur.

Melankolinin gorsel tarihine ise, ilk kez Hipokrat’in dort 6zsu 0gretisini referans
alan Orta Cag’daki medikal agirlikli elyazmasi kitap ve takvimlerde rastlariz. Melankolik

bu ¢izimlerde, 6zsularla eslestirilen mizaglara uygun dort figiir ile yer almaktadir.

Ronesans’ta hiimanizmin etkisiyle Antik Cag’daki gibi deha ile anilarak olumlu
karsilanmigtir melankoli. Bu ¢agda ortaya konan en onemli eserlerden biri Diirer’in
melankoliyi kadin figiirii ile tanimladigi Melencolia I adli graviiridiir. Diirer’in eli bagina
dayali kadin figiirii, kendisinden sonra ¢ok kez tekrarlanan klasik melankoli pozunun ilk
orneklerinden olmasi dolayisi ile de olduk¢a Onemlidir. 17.yy’a gelindiginde ise
melankolinin ele alinis bicimi tekrar degisim gostermistir. Bu ¢agdan itibaren artik
sanatcilar eserlerinde daha ¢ok 6znel olanin ifadesini yansitmislardir. Bu dénemde, dini
konular icerisinde hiizniin agir bastig1 melankolik temalar, giinliik yasamdan acilar sik¢a
konu edilmistir. 18.yy’da melankolinin ifadesini savaslarda kaybedilen sayisiz insanin

yasinti tutan figiirlerde gérmekteyiz.

Sanatcilarin 17.yy’dan baslayarak eserlerine yansittiklar1 bireysel acilar ve 6znel
duygularin ifadesi, 19.yy’a gelindiginde, modernizmle meydana gelen koklii degisimler
ve dontisimlerin sonucu olarak sinif ayrimu, isizlik gibi pek ¢ok sikintinin ortaya ¢ikmasi

ile doruga ulagsmistir. Bu donem sanatgilari, kendi i¢ diinyalarina kapanarak 6znel
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duygular1 ele almiglardir. Karakter yapist olan melankoli ile hastalik olan melankoli
arasinda net bir ayrimimin yapilmadigi bu ¢agda da sanatcilar, klasik melankoli pozu
cercevesinde sayisiz eser vermislerdir. Bu eserleri kendinden Oncekilerden ayiran
noktalardan biri de, melankoliklerin betimlenmesinde her iki cinsinde esit derecede yer

almasidir.

Sonug olarak, 19.yy Bati Avrupa sanatinda melankoli, yasanan toplumsal,
ekonomik ve siyasi degisimlerin etkisi ile ¢ok derinden hissedilmistir. Bu degisimler
bireyi ve dogal olarak iireten sanatciy1 da etkisi altina alarak, sanatlarinin gidecegi yoni
belirlemistir. Bu donem resim ve edebiyat sanatinda-6zellikle Pre-Raphaelist sanat¢ilarin
eserlerinde, insanin hep kac¢indigi ilkel-6znel duygularinin yogun olarak aktarimi
gozlenmektedir. Bu sanat¢ilar, hem kendi melankolilerini hem yasadiklart ¢agin
melankolisini tiim gercekligi ile sembolik bir anlatim benimseyerek aktarmiglar ve bizleri

de izleyicileri olarak bu duyguya ortak etmislerdir.
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