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OZET VE ANAHTAR SOZCUKLER

[zmir Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinde Duygusal Bozukluk Tanis1 Almis
6-14 Yas Arast Cocuklarin Anne-Baba Ozelliklerinin Arastirilmas:  ve
Karsilastirtlmasi

Mustafa Faruk ARIKAN

Bu ¢aligmada, 6-14 yaglari arasindaki ¢ocuklarinda duygusal bozukluk bulunan
anne ve babalarin sosyo-kiltiirel 6zellikleri, gocuk yetistirme tutumlari, psikolojik
belirti diizeyleri, siirekli kaygi diizeyleri ve kontrol odaklari arastirilmakta ve bazi

degiskenlere gore farklilik ve iliskileri kargilastirilmaktadir.

Arastirma Izmir Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinde, 94 anne, 58 baba

olmak iizere toplam 152 yetiskin tizerinde yapilmistir.

Arastirmada veri toplama araglart olarak “Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme
Tutumu Olcegi (PARI)”, “Ruhsal Belirti Tarama Listesi SCL 90-R”, “Spielberger’in
Siirekli Kaygi Envanteri”, “Rotter’in I¢-Dis Kontrol Odag1 Olgegi” ve arastirmact

tarafindan gelistirilen ve “Kigisel Bilgi Formu” kullanilmugtir.

Verilerin analizinde aritmetik ortalamalar, standart sapmalar belirlenmis,
uygun olan yerlerde t testi, korelasyon ve varyans analizi, yorumlamada Bonferroni

ileri analiz yontemi kullanilmisgtir.

[statistiksel analizler sonucunda; sosyo-kiiltiirel &zellikler, gocuk yetistirme
tutumlari, psikolojik belirti diizeyleri, siirekli kaygi diizeyleri ve kontrol odaklari

ararsinda istatistiksel olarak anlamli iligkiler bulunmustur.

Anahtar Sozciikler : Duygusal Bozukluk, Anne-Baba Tutumlari, Psikolojik
Belirtiler, Stirekli Kaygi, Kontrol Odag.
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ABSTRACT AND KEY WORDS

Parents’ Characteristics of Children between the Ages of 6 and 14 Having the

Diagnose of “Emotional Disorder” at Izmir Guidance and Research Centers.

Mustafa Faruk ARIKAN

This study is designed to determine the differences and the relationship
according to some variables between parents” who have children between the ages of
6 and 14 having the diagnose of “emotional disorder” at Izmir Guidance and
Research Centers. Also the socio-cultural status, conduct of bringing up children,
psychological symptoms, level of trait anxiety and locus of control are determined by

the investigator.

This sample of this study is made of 94 mothers, 58 fathers, total 152 parents at

Izmir Guidance and Research Centers.

In the study to collect the data “Parental Attitude Research Instrument
(PARI)”, “Symptom Distress Check List SCL 90-R”, “Spielberger’s Trait Anxiety
Inventory”, “Rotter’s Internal-External Locus of Control Scale” and “Personal Data

Form” are used.

In data analysis, arithmetic averages, standard deviations are determined and t
test, correlation analysis and variation analysis, Bonferroni are used as the statistical

techniques.

As a result of the statistical analysis; it is found out that there is a meaningful
relation between socio-cultural factors, conduct of bringing up children,

psychological symptoms, level of trait anxiety and locus of control.

Key Words: Emotional Disorder, Parental Attitudes, Psychological Symptoms,
Trait Anxiety, Locus of Control.



BOLUM I

1. GIRiS VE AMAC

Psikolojik problemler her bes c¢ocuktan birinde herhangi bir zamanda ortaya
¢ikabilmektedir. Cinsiyet, yas ve yasanilan bolgelere gore yayginlikta ve bozuklugun
fofmunda farkliliklar goriilmektedir. Yasanan bu problemler arasinda duygusal bozukluklar
ayrt bir dneme sahiptir. Duygusal bozukluklardan alt islatmanin toplumumuzda Szellikle
erkek ¢ocuklarda goriiliisti gok siktir. Ankara Cocuk ruh sagligi birimlerine bagvuru yapan

¢ocuklarin %18-21’inde bu duygusal bozukluk goriilmektedir.

Duygusal bozukluklarda profesyonel bir yardim alinmadiginda; bozuklugun formu,
niteligi ve siddeti degismekte, akademik basari diigmekte, sosyal iliskiler bozulmaktadir.
Sonugta daha da igine kapanma, depresyon, Ozkiyim girisimleri ve hatta &zkiyimlar
yagsanmaktadir (Yoriikoglu, 1986: 113; Coban, 1996: 33; Ozer ve Turna, 1998: 39; Yildirim
ve Akbryik, 1999: 30-32; Yazar, 1999a: 8; Yildirim ve Akbuyik, 2001: 26-27; Bilgin, 2003:
151 Unal, http://...temel.htm; Ozkamali, http://...bilgihavuzu28.htm).

1.1. Serun

Psikolojik olarak saglikli olma; bireyin fiziksel, psikolojik ve biligsel ihtiyaglarinin
yeterince karsilanmasi, kendisiyle ve c¢evresindeki fiziksel, ekonomik, sosyal ve Kiiltiirel
durum ve etkinlikleriyle siirekli bir denge ve uyum iginde olmasi, uyumun saglayacagi huzur
ve mutlulugu farketmesi, hissetmesi ve doyumlu olarak yasantisini siirdiirmesi olarak ele

alinmaktadir.

Psikolojik saglik diger bir deyisle psikolojik olarak tam iyi olma hali de beden saghg
gibi bireyi etkileyen yasam kosullarina gore degisebilmektedir. Psikolojik saglik degismez
bir durum olmadigindan bireyleri kesin sinirlarla iki gruba ayirmak miimkiin degildir. Bireye

yonelen baskilar agirilasinca bireyin dengesi bozulabilmektedir.



[nsan yasaminda belirli donemlerde psikolojik problemlerin arttigi bilinmektedir.
Cocukluk cagi da bu dénemlerden biridir. Genel olarak bu donemdeki problemlerin hafif ve
gecici oldugu belirtilmektedir (Bilir ve Adiyaman, tarihsiz: 107; Yoriikoglu, 1986: 113;
Findike1, 1989: 24; Gegtan, 1992: 83-92; Coban ve Toz, 1993: 2; Yavuzer, 1993: 241; Ozer
ve Turna, 1998: 39; Yasin Dokmen, 1999a: 72, Ozgiiven, 2000: 63; Yildirim ve Akbiyik,
2001: 26-27; Gegtan, 2003: 12).

Yetiskinler icin gecerli olan psikolojik saglik kavrammin ¢ocuklar icin de gegerli
oldugu kabul edilmektedir. Ancak, cocuk davramiglarini yetiskin davramisina gore
degerlendirmek uygun goriilmemektedir. Cocugun vetiskin insanm kiiglik bir Ornegi
olmadig, siirekli gelisen ve degisen bir yapirda oldugu dikkate alindiginda, biraz daha
degisik Olgiitler kullanma zorunlulugu ortaya g¢ikmaktadir. Ornegin “korku” cocukluk
caginda siklikla yasanan bir duygudur. Karanliktan, dilenci, cadi veya 6ciilerden korkan bir
gocuk yadirganmaz ama bu korkular ileri yaslarda da devam ederse olagan degildir. Cocugu

yetiskinden ayiran ruhsal 6zelliler kisaca su sekilde 6zetlenebilir:

e Cocuk her seyden dnce; bakilma, korunma ve kollanmaya ihtiyag duymaktadir.

e Cocuk benmerkezcidir. Her seyi kendisi i¢in ister ve yasar. Cevresinde gelisen

olaylarin kendisinden kaynaklandigini, kendisi ile ilgili oldugunu diisiiniir.

e Cocukluk doéneminin Snemli bir 6zelligi de somut diisiinmedir. Cocuk soyut

kavramlar: anlayamaz.

e Cocuklar duygu ve diisiincelerini agiklamakta giiclik ¢ektikleri gibi, o duygu ve

diigiinceleri gercekle bir tutarlar. Buna en iyi 6rnek riiyalar gergek olarak kabul etmeleridir.

e Cocuk korku ve kaygilarint abartir. Cocugun duygulari hizli degisir. Aglamadan

giilmeye, sevingten kizgmliga gegebilir.

e Cocuk psikolojik olarak yetiskinden daha esnek bir yapiya sahiptir. Yogun stres

altinda yetiskinden daha ge¢ bozulur ve yetiskinden daha hizli olarak diizelme gosterir.

e Problemin ya da bozuklugun diizeltilmesi yetiskinlerden daha hizlidir ve basari

daha yiiksektir.



Duygusal bozuklugun olugsmasinda pek ¢ok etkenin oldugu ve bu etkenlerin ortak rol
oynadigi kabul edilmektedir. Ancak bu etkenlerden biri ya da bir kagi1 farkli yogunlukta etki
yapabilir.

Cocuklarin psikososyal gelisimleri ve psikolojik olarak daha esnek bir yapiya sahip
olduklari da g6z 6niine alindiginda: duygusal bozukluklart ortaya ¢ikaran bu etkenlerin uzun
siireli ve siirekli olmasi gerekmektedir. Ornegin; anne ile baba arasindaki biiyiik bir kavga
sonrasinda ¢ocukta duygusal bozukluk olusturmazken, siirekli olmasi halinde bozukluklar

ortaya cikabilmektedir.

1.1.1. Duygusal Bozukluklar

“Duygusal bozukluklar” terimi gerek ¢ocukluk gerekse yetiskinlikle ilgili ruh saglhig
tammlamalarinda kargimiza ¢ikmasina karsin farklt sekillerde adlandirildigi, siniflandirildig

goriilmektedir,

Duygusal bozukluklarin; uyum bozukluklar:, ruhsal sorunlar, psikososyal stres
faktorleri etkileri, cocukluk ve genglik ¢aginda baslayan duygusal ve davramsgsal bozukluklar
adt altinda siniflandirdiklar goriilmektedir (Biyikli, 1991: 290; Biyikh ve Kaya, 1991: 7;
Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 1992: 197, 202-203; Coban ve T6z, 1993: 1; Yoriikoglu, 1994:
288; Oxztiirk, 1997: 166; Yasin Dkmen, 1999a: 73; Yazar, 1999a: 8; Ersoy ve Avci, 2001:
193; SSK, http://...ruhsagligi.htm; WHO Turkey, http://...bul3whodocturkce.htm).

Literatiir incelendiginde; Yoriikoglu’nun (1994) yaptigi siniflandirma ve tanimin
genelde kabul gordiigii anlasilmaktadir. Duygusal bozukluklar, smiflandirma olarak uyum
bozukluklari bashg altinda ele alinmakta, diger uyum bozukluklari olarak da davranis
bozukluklan, aliskanlik bozukluklar ve agir ruhsal bozukluklar olarak ele alinmaktadir.
Duygusal bozukluk ¢ocugun ¢evresinden ¢ok kendisini rahatsiz eden ruhsal belirtiler
toplulugu olarak tanimlanmaktadir. Duygusal bozukluklari, ruhsal bozukluk ya da sorun
simiflandirmasinda ele alanlar Yoriikkoglu’nun siniflandirma ve tanimuni kullanmaktadir

(Yazar, 1999a: 8; Ozer, http://...ruhsal htm; http://...ruh.htm; http://...ilkke05.htm).



Duygusal bozukluk olarak; korkular, kaygi, obsesif diigiinceler, uyku bozukluklari,
kekemelik ve tik kabul edilmektedir. Duygusal bozuklugu bulunan ¢ocuklarin kaygili,
gergin, i¢e kapanik, giivensiz ve ¢ekingen olduklari ifade edilmektedir (Biyikli, 1991: 290;
Biyiklt ve Kaya, 1991: 7; Coban ve T6z, 1993: 1; Yoriikoglu, 1994: 288; Ersoy ve Avci,
2001: 193).

Bazi kaynaklarda bu siniflandirmaya uyurgezerlik, aglama, tiziilme, ¢Skiintii, sikint,
bunalti, altint islatma, digki kagirma, tirnak yeme ve parmak emmenin eklendigi
goriilmektedir (Ketterman, 1998, 48; Wyckoff ve Unell, 1998: 7; Unal, http://...temel.htm;
Ozkamali, http://...bilgihavuzu28.htm).

Amerikan Psikiyatri Birligi’nin yayinladigr tani kitapgigi olan DSM’de (Diagnostic
and Statistical Manual Of Mental Disorders) ile Diinya Saglik Orgiitii’niin tani kitapgigi ICD
(International Classification of Diseases) duygusal bozukluklart farkli tanimlama ve

eksenlerde ele almaktadir.

[CD-10; V. béliim ruhsal ve davramigsal bozukluklarin siniflandirtimasinda F93 ve
F98 eksenlerinde duygusal bozuklulari ele almaktadir. Tik bozukluklarmni ayri tani eksenine
alarak, ayrilma bunaltisi bozuklugu, fobik bunalti bozuklugu, sosyal bunalti bozuklugu,
kardes rekabeti, organik olmayan alt islatma, organik olmayan digki kagirma ve kekemeligi
duygusal bozukluk olarak vermektedir. DSM-IV°de bu bozukluklar farkli eksenlerde yer
almaktadir. (Oztiirk, 1997: 147-166; Amerikan Psikiyatri Birligi; 1998: 113-134, 853-859;
WHO Turkey, http://...bul3whodocturkce.htm).

Milli Egitim Bakanhgi farkli yonetmeliklerde farkli nitelendirme, tanimlama ve
gruplandirma kullanmaktadir. 1. Ozel Egitim Konseyi’nde uyum bozukluklart kategori ve
tammlamalart kullanilmistir. Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde bu bozukluklari
duygusal uyum giicliigii, Rehberlik ve Psikolojik Danigma Hizmetleri YOnetmeligi’nde
duygusal sorun olarak ele almis ve tanimlamistir. Bu bozukluklarla ilgili egitsel tanilama,
izleme, ve psikolojik danigsma hizmetlerinin yiiriitiilmesi gorevi Milli Egitim Bakanlhgt’nca
Rehberlik ve Arastirma Merkezlerine (bundan sonra: RAM) verilmistir (Biyikli, 1991: 290;
Milli Egitim Bakanligi, 2000; Milli Egitim Bakanhgi, 2001).



1.1.1.1. Duygusal Bozukluklarin Nedenleri

Duygusal bozukluk olusmasinda rol oynadig1 kabul edilen etkenler biyolojik nedenler,
cevresel faktorler ile aile, yapisi, egitim anlayisi ve tutumlari olarak ii¢ kategoride ele
almmaktadir. (Biyiklt, 1991: 291; Coban ve T6z, 1993: 2; Ozdogan, 1997: 5, 45-49; Yildirim
ve Akbiyik, 1999: 23-32; Ersoy ve Avci, 2001: 194-195; Yildirim ve Akbiyik, 2001: 26-27;
Cira, http://...cocruhsag.htm; http://...ilke05.htm).

Biyolojik Nedenler

Biyolojik nedenler i¢inde, kalitim, kimyasal dengesizlik, merkezi sinir sisteminin zarar
gbérmesi, Oziir ve hastaliklar ele ahinmaktadir. Bozukluklarda ailesel yatkinliga
deginilmektedir. Ornegin alt 1slatma ve kekemelikte genetik yatkinltk genellikle kabul
edilmektedir. Alt islatmada birinci derece akrabalarda %70-75, tek yumurta ikizlerinde %69,

¢ift yumurta ikizlerinde %2-30 ayni bozukluk dykiisti bulunmaktadir.

Hormonlarin yetersiz ya da fazla salgilanmasinin psikolojik problemlerde etkin oldugu
belirtilmektedir. Ornegin alt 1slatan gocuklarda alt islatmasi olmayan gocuklara gore
sabahlari Antiditiretik hormonun (ADH) daha diisiik seviyelerde oldugu belirlenmisgtir.
Hipertroidi durumunda birey heyecanhdir, siirekli gergindir ve uyumakta giiglitk

cekmektedir.

Merkezi sinir sistemi rahatsizliklari, sinir kas kontrolii gecikmesi, asir1 yorgunluk,
stiregen hastaliklar, bedensel anormallikler, oziirlii olma, beden imgesini kabul edememe,
sismanlik psikolojik problemlerde etkili olabilmektedir (Bilir ve Adiyaman, tarihsiz: 107-
111; Serbest ve Yilmaz, 1988: 58; Findik¢i, [989: 24-29; Ciiceloglu, 1992: 84-85;
Hastlcioglu, 1992: 1-2; Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 1992: 207; Schaefer ve Millman, 1994:
45, 62, 65-66, 68, 85, 97-99; Coban, 1996: 33; Ozdogan, 1997: 5; Oztiirk, 1997: 437; Stein,
1997: 14-39; Aydogmus, 1998: 146-158; Yasin Dokmen, 1999a: 73-74; Ersoy ve Avcl,
2001: 201-207; Ozgiiven, 2001: 80; Yildirim ve Akbiyik, 2001: 26-27; Giines, 2003: 71).

Cevresel Faktorler

Mensubu olunan 1rk, inang, din, yasam felsefesi, cinsel yonelim, go¢, kiiltiire uyum,

dini ve sosyal adetlerin giiciinii kaybetmesi, materyalist ve rekabete dayali yasanti, 6zgiirliik



sinirlarinin gizilememesi, dogal afetler, kazalar, yakin veya arkadas hastaligi, Sliimii, travma
yaratacak bir olaya sahit olma, yasanilan cografi bolge ve gevre (alt islatma Karadeniz
bolgesinde I¢ Anadolu’ya gore, koylerde sehirlere gore, gecekondularda sehrin diger
bolgelerine gore daha fazladir), yasanan toplumu etkileyen sosyal ve ekonomik sorunlar,
kitle iletisim araglari, okul yasantisi, basart durumu, 6gretmen ve arkadas tutumlari, kotii
davranilmak ya da alay edilmekten korkma, fiziksel siddet, istismar ve sosyal yasanti
azhiginin psikolojik problemlerde etkili oldugu belirtilmektedir (Y 6ritkoglu, 1986: 113-120;
Dreikurs, 1988: 40-41; Findik¢i, 1989: 24-29; Ziyalar, 1990: 13; Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek,
1992: 208; Yavuzer, 1993: 241-276; Schaefer ve Millman, 1994: 45, 62, 65-66, 68, 85, 97-
99; Ozdogan, 1997: 5; Aydogmus. 1998: 146-158: Yildirim ve Akbiyik, 1999: 31; Cakmakl,
2000: 17-18; Demir, Eralp Demir, Aklas ve Kayaalp, 2000: 211-212; Karayilanli, 2000: 4;
Ozkan, 2000: 14; Ersoy ve Avci, 2001: 201-207; Ozgiiven, 2001: 80; Yildirim ve Akbiyik,
2001: 26-27; Yanarer, 2002: 27-28; Giin, 2003: 1; Kartal, http://...uyum_bozuklugu.htm).

Aile, Yapisi, Egitim Anlayisi ve Tutumlar

Aile bireylerin Kisilik gelisimlerinde temel kurum olarak dnemli bir yer tutmaktadir.
Aile igindeki olumsuzlar ¢ocugu dogrudan etkilemektedir. Duygusal bozukluklarda etkili
oldugu diisiiniilen ailesel etkiler asagida belirtilmistir.

a. Aile, yapisy, iletisim ve roller ile ilgili nedenler:

* Cocuklarmn yetistikleri ailede yeme, igme, barinma, giyinme, giiven, sevgi, basarili
olma, takdir edilme, kabul edilme, saygi gorme, arkadaslik kurma, gruba ait olma, sosyal

statii gibi temel ihtiyaglardan mahrum olmalart,

= [stenmeyen (evlilik disi, evlenme sebebi, bosanmay: engelleyen) cocuk olma, ya

da yasanan olumsuz durumun suglusu olarak ¢ocugun gosterilmesi,

* Ailenin kalabalikligt, genis aile yasantisi, anne baba arasindaki biiyiik kavgalar,

aile i¢i iletisimi kuramama, gegimsizlikler,

= Anne ve baba ile ayni odada yatma, anne ve babanin cinsel iliskisine sahit olma ve

annenin saldirtya ugradigini diisiinme,



= Anne ile yetersiz fiziksel temas (ne kadar erken bagslarsa problem o derece agir

olmaktadir), babanin evden uzak olmast, anne babadan birinin ilgisizligi,

=  QOliim, bosanma, ayri yasama nedeniyle hemcinsi ebeveynin olmamasi ya da
cinsiyet roliinii alacagi ebeveyn modelinin olmamasi, ebeveynlerin cinsiyet rollerine uygun

davranmamasi, sinirlarin karismast,

Aile psikopatolojisi, aile bireylerindeki oziir, siiregen hastalik, madde bagimliligt,

b. Aile yasantisindaki degisiklikler ile ilgili nedenler:

» Bosanma, ayr1 yasama, terk edilme, 6liim, yeniden evlilik,

= Aile bireylerinden birini etkileyen bir travmatik bir olay, hastaneye yatis,

= Kardes dogumu, ve okula baglama.

¢. Aile tutumlari ve egitimi ile ilgili nedenler:

»  Cocukla baskalarinin ilgilenmesi, anne veya babanin tutarsiz davranmasi, ¢cocugun
ihtiyag ve isteklerine anne-babanin uygunsuz veya kayitsiz tepkileri, anne babanin egitime
ve okula karsi duyarsizligi, gelecege yonelik olumsuz bakis agisi

* fhmal ya da fiziksel, duygusal, cinsel istismar (ensest iliski, aile i¢i taciz,
gozetleme, mastiirbasyona zorlama), kotii davranma, fiziksel siddet, korkutma, korkuyu

disiplin araci olarak kullanma, sokaga atma veya dilenciye verme ile tehdit etme,

= Asin koruyucu bir yaklagimdan dolayr giivensizlik olusmasi, sorumluluk

kazanamamast, dis diinyay1 tantyamamasi, okulda evdeki ilgiyi bulamayist,

= Agsirt kontrolcii ebeveyn davranigi, agirt beklenti, mikkemmeliyetgi olma, diizen ve
temizlikte uygulanan kati disiplin, kuralcilik, konusturmama, dinlememe, konusmasina

siirekli miidahale,



=  Cocuklar arasinda ayrim yapma, birine y6nelme, birini @istiin gbrme, ¢ocuklart

kardesleri, arkadaslart veya akranlari ile kiyaslama, reddetme, asagilama,
= Hatali, kat1 tuvalet egitimi, erken veya geg¢ baslama,

=  Degisik nedenlerle (6ziir, ¢irkinlik vb.) ¢ocugu gizleme, ¢ocuktan utanma, koti

davranilmak ya da alay edilmekten korkma,

Ailesel etkenlerin neticesinde karst koyma, intikam alma ya da pasif bir tepki olarak
duygusal bozukluklar goriilmektedir (Yorikoglu, 1986: 113-120; Dreikurs, 1988: 40-41;
McCall, 1988: 48-49; Minibas, 1988: 38-39; Serbest ve Yilmaz, 1988: 58; Findik¢i, 1989:
24-29; Giingdrmiis, 1989: 13; Ziyalar, 1990: 13; Kulaksizoglu, 1989: 20, 22; Yesilyaprak,
1991: 28-29; Ciiceloglu, 1992: 276-278; Hasilcioglu, 1992: 1-2; Kiliget, 1992: 35-37, 43-44,
Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 1992: 207-208; Yavuzer, 1993: 241-276; Schaefer ve Millman,
1994: 45, 62, 65-66, 68, 85, 97-99; Yoriikoglu, 1994: 295-310; Coban, 1996: 33; Ozgiil ve
Albayrak, 1996: 524; Benedek ve Brown, 1997: 52-61; Oztiirk, 1997: 437; Stein, 1997: 14-
39; Aydogmus, 1998: 146-158; Baltas, 1998: S1; Baltag, 1998: 194-195; Douglas ve
Richman, 1998: 49-57; Giingdrmiis, 1998: 252; Ketterman, 1998, 109-110; Korkmazlar,
1998: 85-86; Koknel, 1998: 95; Razon, 1998: 237; Wyckoff ve Unell, 1998: 7; Acin, 1999:
19; Atabek, 1999: 29-30; Atila, 1999: 24; Solar, Erdem, Gacal, Demir ve Zenginoglu, 1999:
55; Kaya: 1999a: 13; Kaya, 1999b: 12, 14; Yazar, 1999a: 10-11; Yazar, 1999b: 7; Yildirim
ve Akbiyik, 1999: 30-32; Besken, 2000: 20-24; Cakmakli, 2000: 49-51; Erol ve Oner, 2000:
23; Kaya, 2000a: 3, 6-7; Kaya, 2000b: 8-9; Kaya, 2000c: 5; Ogal, 2000b: 14; Ozkan, 2000:
13; Yavuzer, 2000: 150, 154; Yazar, 2000b: 10, 13; Yazar, 2000c: 19; Ersoy ve Avci, 2001:
201-207; Kaya, 2001: 4-5; Ocal, 2001: 3-4; Ozgiiven. 2001: 80; Yazar, 2001a: 9-11; Yazgan,
2003: 41; Yildirim ve Akbiyik, 2001: 26-27; Bilir ve Adiyaman, tarihsiz: 107-111).

1.1.2. Anne ve Babalarin Cocuk Yetistirme Tutumlar:

Aile ve onu olusturan iiyelerden anne baba, fizyolojik, ekonomik, kiiltiirel ve sosyal
yonleriyle bireyin gelisiminde, sosyallesme siirecinde ve Kisiligin olusumunda temel birim
ve Ozdesim modelleridir. Cocuklar aileyi olusturan iiyeler arasindaki psikolojik

etkilesimlerin olusturdugu dinamik bir sistem i¢inde biiylimekte ve gelismektedir. Cocuk bu



etkilesim icerisinde Ozdesim modellerinin  Ozdeger, Ozsaygl, Ozgiiven, tutum ve
yaklagimlarin1 6rnek almakta ve onlarin yasam bigimlerini taklit yolu ile 6grenmektedir.
Ailedeki tyelerden birini etkileyen rahatsizlik, o iiye ile sinirli kalmayip, tim sistemi
etkilemektedir. Ailede anne, baba ve diger aile biiyiiklerinin ¢cocuk tizerindeki etkilesimleri,
tutumlari ve dolayist ile etkileri farklidir (LeCompte, LeCompte ve Ozer, 1978:5; Jersild,
1979: 217; Cakmakli, 1989: 10; Kulaksizoglu, 1989: 19-20; Elkind, 1991: 18; Telman, 1991:
14; Giineysu, 1992: 28; Yoriikoglu, 1994: 125, 169, 215-220; Kagitcibasi, 1996: 123;
Yavuzer, 1998: 116; Kaya, 1999b: 6; Salzmann, 1999: 11-16; Yavuzer, 1999: 9; Ertzkan,
2000: 17; Kaya, 2000b: 14; Atabek, 2001: 13; C)zgﬁven, 2001: 193-195; Aydin,
http://...aile2.html; Herken, Ozkan, Kaya, Turan ve Askin, http://...makale2.html).

Annenin, biyolojik ve psikolojik olarak ¢ocukla derin iligkileri vardir. Cocugun iki
vasina kadar en Gnemli sosyal cevresidir. Anne ¢ocuk etkilesiminde; cocugun istenmesi,
saglik durumu, cinsiyeti, dogum sirasi, aile i¢i iligkiler, sosyo-ekonomik durum, annenin
yasi, sagligi, kendi anne babasinin ¢ocuk yetistirme tutumlari ve is yasantist dnemli bir yer
tutmaktadir. Anne ¢ocuk iliskisindeki siireklilik, tutarlilik ve aynilik ¢ocukta temel giiven
duygusunun 6ziinii olusturmaktadir. Bu giiven duygusu, ¢ocuga verilen besin ya da sevgi
gosterilerinin niceliginden ¢ok anne g¢ocuk arasindaki iligskinin niteligine bagli olmaktadir.
Yasamin ilk yillarinda zihinsel ve duygusal gelisimi i¢in anne sevgisinin dnemli oldugu
belirtilmektedir. Cocugun beslenme ve temizlik ihtiyacinin anne tarafindan saglanmasi, géz
temasi kurulmasi, konusulmasi; giilimsenmesi, ¢ocuga onaylanma, kabul edilme ve sevilme
mesajlarini iletmekte tensel temas sevginin iletilmesi ve algilanmasinda onemli bir yer

tutmaktadir.

Yeterince tensel temas olmadiginda ¢ocukta uyum bozukluklart gérillmektedir. Cesitli
nedenlerle anne yakinhigindan yoksun kalan cocuklarda gelisme sorunlart goriilmektedir.
Annesi olmadan yetistirilen ¢ocuklarda duygusal kiintliik, konusma ve dil gelisimlerinde
gerilik goriilmektedir. Annesinin yaninda oldugu halde, reddedici, ilgisiz ya da cezalandiric
annelerin ¢ocuklarinda gerginlik, doyumsuzluk ve baskaldirt gériilmiistiir. Annesi tarafindan
emzirilmeyen bebekler, yari uyku konumunda olmakta, dalgin yatmakta ve uykudan
giicliikle kaldirilmaktadir. Memeden kesme ve tuvalet egitimi donemlerinde anneden yeterli
ilgi ve sevgi gérmediginde davramig bozukluklart ortaya ¢ikmaktadir. Anne yoklugunun
zorunlu oldugu durumlarda annenin yerini alabilecek, sevgi gosterebilecek birinin bulunmasi
gerekmektedir (Jersild, 1979: 217-218; Gegtan, 1992: 84-85; Yavuzer, 1993: 145-146;
Norma, 1998: 230; Yavuzer, 1999: 9-10; Yazar, 2000a: 10-13; C")zgﬁven, 2001: 194).
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Behrens (1954) ¢cocugun vetismesinde, ¢cocuk yetistirme uygulama ve tekniklerinden
daha ¢ok annenin karakter saglamligi ve anne c¢ocuk etkilesiminin Gnemli oldugu

belirtmektedir.

Coleman, Kris ve Provence (1953) annesinden sevgi géren, oksanan cocuklarin,
sevgisiz ve fiziksel temasin olmadigi ¢ocuklardan farkli davraniglar sergilediklerini

soylemektedirler (Jersild, 1979: 217-218).

Spitz ¢ocugun yasamindan annenin cekilmesi halinde gelisimsel duraklama ve

gerilemelerin oldugunu kanitlamistir.

Bowlby, ilk bes yilda anneden yoksun kalmanin c¢ocuklarin suglu davranig

gelistirmeye yol agabilecegini sdylemektedir (Yavuzer, 1993: 147).

Baba c¢ocuk iliskisi, hem nitelik hem nicelik ag¢isindan anne c¢ocuk iligkisinden
farklidir. Ayrica fiziksel ve sosyal rol olarak da farkli bir insandir. Bu farklihgin algtlanmasi
erkek ve kiz ¢ocugun cinsel kimliklerini kazanmalarina katkida bulunmaktadir. Yetersiz
baba c¢ocuk iligskisi sonucunda, &zellikle erkek ¢ocuklarda cinsel kimlik sapmalart
goriilebilmektedir. Babasi pasif olan erkek ¢ocuklar, babasi aile icindeki kararlarda daha
aktif olan ¢ocuklara oranla daha az erkeksi kimlige sahip olmaktadir. Babanin ¢ocuguyla
yogun beraberligi, ¢ocugun kisiligini, dzgiivenini, biligsel gelisim ve akademik basarisin
etkilemektedir. Babadan yoksun olan ¢ocuklarin benlik kavramlari diisiik olmakta, daha ¢ok
sorun yasamaktadirlar. Babasiz ¢ocuklarin gelisim ve zeka testlerinde daha diisiik basar elde

ettikleri belirtilmektedir.

Babasiz ¢ocuklarin akran iligkilerinde daha zayif, ahlaki yargi agisindan daha az
geligmis olduklari belirtilmektedir. Gerek babanin sahip ¢ikmadigr gerekse ayrilik veya
bosanma ile babanin olmadig: ailelerde biiyiiyen ¢ocuklar, esleriyle sagliklt ve tatmin edici
bir iletisim kurmakta zorlanmaktadirlar. Ayrilma ya da boganmaya bagl baba yoksunlugu,
Sliim nedeniyle olan baba yoksunlugundan daha fazla etkiye neden olmaktadir (Giingdrmiis,
1989: 13-14; Mangir ve Aktas, 1992: 5-7; Yoriikoglu, 1994: 215-218; Giingdrmiis, 1998:
245-254; Ketterman, 1998: 81; Yavuzer, 1998: 122; Cankirili, 1999: 50-53; Miral, 2001: 40-
42; Ozgiiven, 2001: 194; Saygili, 2001: 1-2; http:/...altinci.html; http://...on.html;
http://...onyedi.html).
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Biiyiikanne ve biiyiikbabalar genellikle, egitim ve disiplin konulariyla ugragmadan
cocuklart olduklart gibi kabul etmektedirler. Ancak gosterdikleri hosgorii, anne babaya
cocuk egitimi ile ilgili miidahaleleri, ebeveynler tarafindan konulan kurallann g6zardi
etmeleri tutarsizhia neden olmaktadir. Birlikte yasanilan ailelerde otorite figiirii biiyiikbaba
oldugunda, anne babanin ¢ocuk iizerinde higbir etkililigi kalmamaktadrr. Diger bir problem
ise gocuklarimn biiyiik ebeveynler tarafindan paylagtimasidir. Ozel davranim diger ¢ocuklarda
kiskang¢liga ve ruhsal gatismalara yol agmaktadir (Yoriikoglu, 1994: 219-220; Ketterman,
1998: 88; Kaya, 1999c: 121).

Yapilan arastirmalarla, anne babalarin tutum ve davranislarinin ¢ocugun gelismesini
belirlemede etkili oldugunu, davraniglarini ve karakterini etkilemekte vicdan ve ahlak
gelisimini belirlemekte davranigsal uyumsuzlugunun baslica nedenini olusturdugu ortaya

konmustur. Anne baba tutumlart ile ilgili degisik goriis ve modeller ortaya konmustur.

Lafore (1945) anne baba tiplerini; diktator, isbirligine yatkin, kararsiz ve yatistirici

olmak iizere dort gruba ayirmigtir.

a. Diktator anne babalar: Otoriteye ¢ok fazla dnem veren, ¢ocuktan boyun egmesini

isteyen ebeveynlerdir.

b. isbirligine yatkin anne babalar: Cocuga saygih, agiklayict, birlikte hareket

edilmesini isteyen, dost¢a davranish ebeveynlerdir.

¢. Kararsiz anne babalar: Davraniglari duruma gore degisen, olumsuz durumlarda ne

yapilacaginda kararsizhiga diigen ebeveynlerdir.

d. Yatistirict anne babalar: Uzlagmaci, denetimi ¢ocuga birakan, zorluklardan kagan

ebeveynlerdir (Ocakgel, http:/...onyedi.html).

Baumrind’in siniflandirmasi ¢ocuk yetistirme tutumlarina iligkin yapilan ¢alismalara
kuramsal temel olusturarak onciilik yapmstir. Okul Oncesi donemdeki g¢ocuklarla ev
ortaminda yaptigi gozlem ve laboratuar c¢alismalarinda ebeveyn g¢ocuk etkilesimini

incelemistir (Yilmaz, 2000: 20).
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Baumrind (1968) ¢ocuk yetistirmede anne baba stili ile ilgili olarak; ebeveyn kontrolii,
ebeveyn-¢ocuk iligkilerinde aciklik, olgunluk beklentisi ve bakim/destek boyutlarini
belirlemistir. Ebeveyn kontrolii boyutu, ebeveynlerce konulan kurallara ¢ocuklarin uymak
zorunda olduklart orandir. Ebeveyn-cocuk iliskilerinde ag¢iklik boyutu, ¢ocuklarin
diisiincelerini alma, kararlara katma, tesvik etme ve saygi gosterme ile konulan sinirlarin
nedenlerini agiklamadir. Olgunluk beklentisi boyutu, ¢ocuklarr zihinsel, sosyal ve duygusal
basari elde etmede tesvik etmelerinin derecesidir. Bakim/destek boyutu, bakim ve iliskideki

yakinlik, sevecenlik ve sicaklik diizeyidir.

Baumrind bu dort boyutun kombinasyonlarina bagh olarak; otoriter, demokratik ve

izin verici anne baba tutumlari oldugunu belirtmistir (Yilmaz, 1999: 100-101).

a. Kuzgun (1972) yapugi calismada sevgi ve gocugun davranislarina uyguladig:
denetim degiskenlerine bagh olarak otoriter, demokratik ve ilgisiz anne baba tutumlarin: ele

almistir.

b. Demokratik anne ve baba ¢ocuga igten ve sartsiz sevgi gostermekte, ilgi ve
ihtiyaglarma duyarlilik géstermektedir. Cocuga iyi bir 6rnek olmak ister. Yasina gore
¢ocugun kendi kararlarini almasi igin onu tesvik ederler. Cocugun diislince ve goriislerine

deger verirler.

c. llgisiz anne ve baba ¢ocugu ihmal etmekte hatta psikolojik bakimdan
reddetmektedir. Cocugun durumundan, yaptiklarindan, ilgilerinden, ihtiyaglarindan

habersizdir. Cocuga az ilgi gosterirler ve davranislarint kontrol etmezler.

d. Otoriter anne ve baba sevgisini sarth olarak gostermektedir. Cocuk istenilen
sekilde davrandiinda sevgi pekistirec olarak gosterilmektedir. Otoriter anne ve baba
kendilerini toplumsal otoritenin temsilcisi olarak algilamaktadir. Cocukla sozli iletisim

kurmazlar ve mutlak itaat beklerler (Kuzgun, 1973: 58).

Maccoby ve Martin (1983) iki boyutlu aile tutumlar modelinde, 6zeklik-denetim ve
red-kabul boyutlari ele alinarak demokratik, ilgisiz, otoriter ve koruyucu aile tutumlarindan

s6z etmektedir (Yilmaz, 1999: 102-103; Ozgiiven, 2001: 210).
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Yavuzer bireyin tutumlarina gore; denetleyen ve destekleyen olmak iizere iki
yaklagimi belirtmektedir. Eylemlere gore ii¢ grupta bes anne baba tutumundan
bahsetmektedir.

a. Yonetmeye calisan ebeveyn; asiri otoriter tavir,

b. Olumlu ebeveyn; demokratik aile,

c. Pasif ebeveyn; cocuk merkezli aile, ilgisiz ve kayitsiz aile ile reddedici ve

kisitlayicr tutumdur (Yavuzer, 1999: 10-11).

Ayrica sevgi ve disiplin dgeleri esas alarak, her iki 6geyi bulunduran bir olumlu ve

yedi olumsuz aile tutumundan bahsedilmektedir.

Tutumlarmn ilki sevgi ve disiplinin dengeli olarak yer aldigi olumlu tutumdur. Olumsuz

tutumlar;
a. Agir verici, koruyucu ve agirt disiplinsiz tutum.
b. Asiri itici, ilgisiz ve asir disiplinsiz tutum.
¢. Asir verici ve agtri disiplinli, denetimli tutum.
d. Asirt verici ve asint disiplinli, cezalandirict tutum.
e. Anne ve babanin tutumlari arasinda tutarsizlik olusu.
f. Aile igindeki ¢cocuklara farkli tutumlar olusu.
g. Aile i¢ci kutuplagmalandir (Yavuzer, 1993: 141-145, Oztiirk, 1998: 422-424;

Aydmn, http://...aile2.html; Gokcan, http://...psk3.html; http://...index2.html;
http://...sekiz.html).
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Yapilan aragtirmalar 151ginda anne baba tutumlari alt1 grupta toplanabilir:

Otoriter (baskict) tutum

®

b. Asirt hosgoriilii (izin verici) tutum

¢. Asirt koruyucu tutum

d. Dengesiz ve kararsiz (tutarsiz) tutum

e. llgisiz tutum

f. Demokratik tutum (Dénmezer, 1999: 53; Yazar, 1999b: 7).

1.1.2.1. Otoriter (Baskici) Tutum

Otoriter tutumu benimseyen aileler tartismasiz ve mutlak itaati beklerler. Cocuk
siirekli denetim ve kati bir disiplin altindadir. Anne babanin degismez standartlar1 ve ¢ocuga
nedenleri agiklanmayan kurallart vardir. Cocugun yanilgi ve hatalar stirekli izlenirken,

kisilik 6zellikleri, gereksinimleri, ilgi ve isteklerine karst duyarsizdirlar.

Anne baba ve ¢ocuk arasinda sozel iletisim yoktur. Beklenti diizeyi yiiksektir ve
genellikle gocuga verilenin iizerindedir. Cocuk kendini ySnetemez, 6zerk olamaz ve liderlik

ozellikleri yoktur anlayis: vardir.

Kararlar anne baba tarafindan alinir ve ¢ocuktan alinan kararlara kesinlikle uymasi
istenir. Karsi gelme ve tartisma kabul edilmez. Anne ve baba otoritenin korunmasina asiri
dnem verir, uygun olmayan davraniglar ayiplama, suglama ve korkutma ile bastirilr ve
cezalandirihir. Ceza sugla orantili degildir ve amag ¢ocugu yola getirmektir (Kulaksizoglu,
1989: 21; Yavuzer, 1993: 143, Argun, 1995: 8-10; Donmezer, 1999: 54-55; Yavuzer, 1999:
10; Ogal, 2000a: 15; Ozgiiven, 2001: 211; Yazar, 2001b: 21).
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1.1.2.2. Asirt Hosgoriilii (Izin Verici) Tutum

Bu tiir ailelerde ¢ocuga sayisiz haklar taninir, denetim diisiiktiir, tepkisellik yiiksektir.
Cocugun istekleri, saldirganlik ve cinsellik diirtiileri ile her tiirlii davranmist hosgorii ile
karstlanir, kabul edilir ve sinirlandirilmaz. Toplumsal kurallar ve degerler 6nemli degildir.
Cocuktan yasina uygun olgun bir davranis talebinde bulunulmaz. Toplum ve aile kurallarina
uyulmadiginda gérmezlikten gelinir, yaptirim uygulanmaz. Ceza verildiginde yetersizdir ya
da cocuk tarafindan ciddiye alinmaz. Abartili sevgi ortaminda biyiitiildiigii i¢in simaran

cocuk ailedeki tiim kontrolii eline alir.

Izin verici tutum, genellikle orta yasin iistinde cocuk sahibi olan ailelerde ya da
kalabalik yetiskinler grubu icinde biiyliyen tek ¢ocuklu ailelerde sik¢a goriiliir (Yavuzer,
1993: 142-143; Dénmezer 1999: 55; Ozgiiven, 2001: 216).

1.1.2.3. Asir1 Koruyucu Tutum

Anne, baba cocuga kaygi temelli derin bir duygusal bagla baglidir. Cocuk ile asirt
derecede ilgilenir, denetim altinda tutar ve her isi onun adina kendileri yaparlar. Cocuga
sorumluluklari benimsetilmez. Bogucu bir sefkat gosterisi vardir. Cocugun fikri alinmaz,
problemlere ve ¢ocuga objektif yaklagmazlar. Daha ¢ok anne baba iligkisinde ortaya ¢ikan bu
koruyuculugun ardinda annenin duygusal yalnizligi olabilir. Anne, davraniglariyla sevgisini
dile getirdigine, yardim ettigine inanir. Gergekte kendi yalnizligint ve mutsuzlugunu

oddiinlemektedir.

Genellikle ilk ¢ocugu Glen, uzun siire ¢ocuk sahibi olamayan, hamilelikte giicliikler
yasayan, kendi ¢ocukluklarinda sevgi ve sefkatten mahrum kaldig: i¢in ¢ocuguna her seyi
vermeye c¢alisan anneler ile kocanin evde ¢ok az zaman gecirdigi, cinsel ve sosyal
uyumsuzlugun oldugu, cocuga karsi asirt 6fkenin 6diinlenmeye calisildigt ve annede
psikopatolojik rahatsizliklar bulunan ailelerde bu tutuma siklikla rastlanir (D6nmezer 1999:
56; Coban, 2000a: 8; Ocal, 2000a: 16; Ozgiiven, 2001: 213).
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1.1.2.4. Dengesiz ve Kararsiz (Tutarsiz) Tutum

Anne baba arasindaki cocugun egitimi ve disiplin anlayislarinda farklilik vardir ya da
kendi uygulamalari degiskenlik gostermektedir. Anne babadan biri asir1 koruyucu bir tutum
izlerken digeri baskict bir tutumu benimseyebilir. Anne veya baba ¢ocugun bir davranisini
odiillendirirken baska bir giin cezalandirabilir. Dengesiz ve tutarsiz tutumda kurallar belli
degildir (Dénmezer 1999: 58; Ocal, 2000a: 16; Ozgiiven, 2001: 217; http://...index2.html;
Aydin, http://...aile2.html; Herken, Ozkan, Kaya, Turan ve Askin, http://...makale2.html).

1.1.2.5. ilgisiz Tutum

Cocugun ilgi ve gereksinmelerine kargi gosterilen tepki ve denetim ¢ok diigiiktiir.
Cocuklarina yeteri kadar zaman ayrilmaz, yasantist ile ilgilenilmez, gerekli ¢aba gosterilmez.
Cocuk, yasantilart i¢in engel olarak goriildiigi icin; kendilerinden uzak tutarlar ve elden
geldigi kadar az iliski kurarlar. Asirt derecede ilgisizlik durumunda ¢ocuk istismari soz
konusudur. Yasantim engellendigi diisiiniildiigiinde ¢ocuga diismanca bir tavir gosterilir.
ligisiz tutum; istenmeyen gebeliklerde, cocugun benimsenmemesinde, sorumluluk alinmak
istenmemesinde goriilmektedir (Yavuzer, 1993: 143, Dénmezer 1999: 59; Ocal, 2000a: 15;
Ozgiiven, 2001: 215).

1.1.2.6. Demokratik Tutum

Cocuklarin hem denetlenmekte hem de kisilik, ilgi ve gereksinmelerine karsi duyarlt
davranilmaktadir. Denetim g¢ocugun kabul edebilecegi, mantikli ve yeterli diizeydedir.
Ebeveynler kendi goriiglerine deger verilmesini istedikleri gibi, cocuklarin goriislerine
alternatifler sunarlar ve bu anlayis dogrultusunda isteklerde bulunurlar. Sorumluluk
kazanma, Gzgiiveni gelistirme, karsiliksiz sevgi, karsilikli haklar, 6zdenetim ve kesintisiz
iletisim temeldir. Uyulmasi gereken kurallar ve standartlar nedenleriyle ¢ocuklara agiklanir.
Cocuklarn kurallara uymasinda yardimei olunur. Kurallara uyum fiziksel siddet, tehdit ya da

baskiyla degil, kurallari géniillii olarak benimseme ile saglanmaya gahisilir.
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Anne, genellikle sevecen, sicak, gerektiginde simirlar koyan bir rol iistlenir. Baba
ilimh, esnek, demokrat ve anneye gére daha otoriterdir. Baba ile ¢ocuklar arasinda korku
yerine saygl egemendir (Yavuzer, 1993: 142, Argun, 1995: 10-12; Dénmezer 1999: 59-61;
Eldeleklioglu, 1999: 12; Yavuzer, 1999: 10; Ogal, 2000a: 17; Kethiida, 2001: 28; Ozgiiven,
2001: 212-213; Herken, Ozkan, Kaya, Turan ve Askin, http://...makale2.html; Gokcan,
http://...anababa.html).

1.1.2.7. Anne ve Baba Tutumlarimn Cocuklar Uzerindeki Etkileri
a. Otoriter (Baskict) Tutumun Etkileri

Kaygili, kiiskiin, i¢e kapanik, ¢ekingen, utangag, sebatsiz, kuskucu, bagimli, asirt
derecede boyun egen, kendini degersiz bulan, bagkalarinin etkisi altinda kolayca kalabilen,
kendini denetleme yerine itaat etmeyi Gfrenen yeni bir c¢evreye uyum saglayamayan
sorumluluk almaktan ¢ekinen, liderlik ozellikleri g6stermeyen, cinsel konularla agiri
derecede ilgilenen, olgunlasmamis ve son derece uyumsuz bir kisilik gelistirebilirler.
Tartigmaya ve baskalarimt suclamaya egilimli, dis kontrol odakli, duygularinda kararsiz
bireyler olarak gelisirler (Beer, 1989:46; Kulaksizoglu, 1989: 21; Donmezer, 1999: 61-63;
Oktem, 2000: 3-4; Kethiida, 2001: 28; Ozgiiven, 2001: 212).

b. Asirt Hosgoriilii (izin Verici) Tutumun Etkileri

olduklarindan, baskalarina ait haklari kendilerine almaya calisabilirler. Dahil olduklari
cevrenin, bulunduklari toplumun kurallarini 6grenmede ve uymada giigliik ¢ekebilirler. Giidii
ve egilimlerini denetlemede yetersiz olmalari nedeniyle; doyumsuz, paylasma ve isbirligi
yoniinden yetersiz, vurucu, kirict ve saldirgan tutum ve davranislar sergilerler (Beer, 1989:
46; Dénmezer 1999: 63-64; Ozgiiven, 2001: 216-217; Gokcan, http:/...anababa.html;
Ozkamali, http://...bilgihavuzul7.htm).
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¢. Asirt koruyucu tutumun etkileri

Her konuda anne babaya ihtiya¢ duyacaklari i¢in kendi ayaklan iizerinde durmada,
hareket etmekte ve karar vermede giigliik gekerler. Anne baba destegini bulamadiklarinda bir
baskasinin yonlendiriciligine gereksinim duyarlar. Sorumluluk almalari, sorunlarla basa
cikmalari, kendilerini kanitlamalart ¢cok giigtiir (Findik¢1, 1989: 28; Cakmakli, 1989: 1;
Gegtan, 1992: 89; Donmezer 1999: 64; Ozgiiven, 2001: 214-215; Kaya, 2002: 12).

d. Dengesiz ve Kararsiz (Tutarsiz) Tutumun Etkileri

Anne babanin tutarsiz olmasi, ¢ocugun gelismesini ve degerler sisteminin olusmasini
onler. Cocugun kendi kendisiyle ve anne babasiyla ¢atismasina neden olur. Davraniglarindan
hangisinin “uygun” hangisinin “uygun olmayan” davranig kategorisine girdigini kestiremez.
Cocukta i¢ ¢atismalarin, huzursuzluklarin, daha sonra da dengesiz ve tutarsiz bir kisiligin
olusmasina yol agabilir. Cocuklar giicliiklerinin sinirlarini bilmezler ve dogru karar vermeleri
olanaksizdir (Gegtan, 1992: 90; Dénmezer 1999: 64-65; Yazar, 2001b: 22; Ozgiiven, 2001:
217-218; Herken, Ozkan, Kaya, Turan ve Askin, http://...makale2.html;).

e. llgisiz Tutumun Etkileri

Diirtiileriyle hareket eden, zamanmni iyi degerlendiremeyen ya da bosa harcayan, diger
bireylere karst ilgisiz, engellenmeye karsi hosgoriisiiz, sik sik sug isleyen, uzun vadeli
planlar yapamayan, yasami gercekei bir sekilde degerlendiremeyen, ailesinin onaylamadig
arkadaslar edinen, kendilerini giinliik olaylarin akisina birakan, gecici doyumlarla yetinen,
icki ve sigaraya baslamis ya da baglamaya egilimli ¢ocuklar olduklart goriilmiistiir
(Donmezer 1999:  65; Ozgiiven, 2001: 215-216; http://...index2.htm;  G&kean,
http://...anababa.html).

f. Demokratik Tutumun Etkileri

Cocuklar kendine giivenen, 6zsaygili, yaratict, bagimsiz ve sosyal yénden gelismis
dengeli ve uyumlu bir kisilik gelistirirler. Kendi haklarint ve ¢ikarlarim koruyabildikleri gibi,
isbirligi ve dayanisma igine de girebilirler. Anne baba ve g¢ocuklar arasinda olumlu bir
iligkinin kurulmasu, aile i¢i iligkilerde ¢atigma ve kaygmnin diigiik olmasi; olumsuz psikolojik

belirtilerin diisiik olmasmna yol agar. Aile i¢indeki ¢atigmalar, ¢ogu zaman, disar1 yansitilmaz



19

ve okul basarist da bu durumdan etkilenmez (Kulaksizoglu, 1989: 21; Dénmezer 1999: 65-
67; Eldeleklioglu, 1999: 7; Giingdr, 2000: 8; Ogal, 2000a: Kethiida, 2001: 28; Ozgiiven,
2001: 213; 17; http://...index2.htm; Gékean, http://...anababa.html; http://...besinci.htmi).

1.1.2.8. Anne ve Baba Tutumlarim Etkileyen Etkenler

Anne baba tutumlarindaki farkliliklar, bilyiik Sl¢iide bireyin iginde yasadigi toplumun
sosyo-ekonomik durumundan, beklentilerinden, torel ve dinsel kural ve degerlerinden; inang
ve disiincelerinden, bireyin yetisme bigiminden, ebeveynlerin anne babalik roliine hazirlik

durumlart gocuklarin kisilik 6zelliklerinden ileri gelebilmektedir.

Anne babalarin gocuklara karst tutumlarini etkileyen etkenler; ¢cocugun yasi, ¢ocugun
cinsiyeti, ailenin sosyo-ekonomik durumu, anne babanin yetisme bic¢imi, anne-baba
arasindaki iligkiler ve kiiltiirel 6zellikler olarak ele alinmaktadir (Kulaksizoglu, 1989: 21;

Yavuzer, 1993: 140-141, Alisinanoglu, 1995: 31-33; Dénmezer 1999: 67; Kaya, 1999b).

a. Cocugun Yasi: Cocugun yasina gore bilingli olmasi, kasith davranmasi ve
davranigin denetlenmesine iliskin beklentiler degismektedir. Davraniglarini genellemeye,
genellemeleri kisilik 6zelliklerine sézle veya davranigla yansitmaya baglarlar. Anne ve
babalar, kiiciik gocuklarina karsi daha hosgériilii ve kabul eden bir tutum igine girerlerken,
biraz daha biiyiik olan ¢ocuklari icin daha fazla denetleyici tutum takinirlar (Dénmezer 1999:

67-68).

b. Cocugun Cinsiyeti: Anneler her iki cinsiyetteki cocuklarina benzer davraniglar
gostermektedir. Genellikle, babalarin cinsiyet rollerini farkli algiladiklan, kiz ve erkek
cocuklarina kars1 degisik bir tutum ve davranis igine girdikleri ortaya konmustur. Babalar ilk
cocuklarinin erkek olmasini istemekte, erkek ¢ocuklarini daha giiclii ve dayanikli bulmakta,
hareketli oyunlara tesvik etmekte, ona daha kati, yonlendirici ve daha az sefkatli
davranmakta ve kiz ¢ocuklarina gore daha ¢ok 6diil ve ceza vermektedirler. Ayrica, erkek
cocuklarin cinsiyet rollerinin digina ¢ikan davraniglart anne ve babalar tarafindan daha ¢ok
engellenmektedir (Mangir ve Aktas, 1992: 6; Yavuzer, 1993: 140, Ddnmezer 1999:
68;Yazar, 2000a: 11).
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¢. Ailenin Sosyo-Ekonomik Durumu: Ailenin biiyiikliigii, cocuk sayisi, ekonomik
degisiklikler, is yasantist, annenin ¢alismasi tutumlari etkilemektedir. Arastirmalar sosyo-
ekonomik diizey (bundan sonra: SED) farki olan anne babalarin ¢ocuklarina karsi farkh

tutumlar i¢inde olduklarini gostermektedir.

Ust SED’de yer alan anne babalar otoriteye daha az deger vermekte; esitligi,
bagimsizlig, meraki, yaraticihgi, basartyr ve sorun ¢dziicii olmayr daha 6nemli
gormektedirler. Cocuklarin dogustan iyi olduklarina ve birbirinden farkli olabileceklerine
inanmaktadirlar. Cocuklartyla daha sik ve ayrintili konusmakta, ¢ocugu daha az yatirim araci
olarak gbrmekte, cinsiyeti ile ilgili goriiglerinde de az farklilik belirtmektedirler.
Cocuklarinin yanls davraniglarini diizeltmeye ve sorunlarimi ¢dzmeye calisirken, ¢ocugun
¢cOziimiinii tek basina bulamasina, kendisini yeterli ve sorumlu bir insan olarak gérmesine

yardimcei olurlar.

Orta SED’de yer alan ailelerde ¢ocuk yetistirme tutumlari, denetim ve ¢ocugun erken
yasta sorumluluk iistlenmesi temeline dayanmaktadir. Cocuklarmin itaat etmelerini saglamak
amaciyla 6diil, ovgii ya da sevginin sinirlandirilmasi tekniklerine bas vururlar. Anneler alt
kategoridekilere gore, cocugun kendilerine karsi gosterdigi saldirganlia daha hos goriilii
davranmakta ve cocuklarinin uyumlu olmasina daha ¢ok deger vermektedirler. Babalar

gocuklariyla daha ¢ok birlikte olmakta, sicak bir iligki kurmaktadir.

Cinsiyet ayrimi iist SED’de 6nemli degil iken alt SED’de sorun olmaktadir. Alt
SED’de bulunan anne babalar ¢ocuklarinin itaat etmelerini saglamak amaciyla haklarin

sinirlandiriimast ve fiziksel ceza uygulamalarina yonelmektedirler.

Saygili ¢ocuk yetistirme konusu her egitim diizeyindeki anne babalar tarafindan
6nemsenmekte; ders basarilarina ise, 5grenim diizeyi yiiksek olan babalar daha ¢ok 6nem

vermektedirler (Kale, 1997: 19-20; Dénmezer 1999: 68-70; Yazar, 2000a: 11).

d. Anne Babamin Yetisme Bicimi: Cocukluk yillarinda, ger¢cek anne sevgisinden
yoksun kalmis, ailesiyle saglikli etkilesim kuramamuis kisiler, yetiskin yasaminda genellikle
kat1 ve hir¢in olurlar. Ilgi ve sevginin yetersiz oldugu ortamlardan gelen ve istismar edilen
bireylerin anne ya da baba olduklart zaman, ¢ocuklarina benzer sekilde davrandiklart veya
kendi ailelerinde gérmedikleri iligkileri, yaklagim bigimlerini 6diinlemek amaci ile asirt bir

tutum benimsedikleri goriilmektedir (Ciiceloglu, 1992: 377; Gegtan, 1992: 87; Yavuzer,
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1993: 140, Ketterman, 1998: 130-131; Dénmezer 1999: 70-71; Kaya, 1999a: §; Oz, 2002:
21; http://...yedinci.html).

e. Anne Baba Arasindaki iligkiler: Uyumlu ve mutlu bir evlilik yapmis olan c¢iftler
cocuklarina karsi, kabul eden, sevecen bir tutum benimseyebilirler. Cocuklartyla iyi bir iligki
ve diyalog i¢ine girebilirler. Buna karsilik, mutsuz bir evlilik yapan ¢iftler ise, boyle bir iliski

kurmada giicliik ¢cekerler.

Anne ile baba arasindaki olumsuzluklar ¢ocuklara da yansir; onlara karsi ilgisiz ya da
baskici, reddedici ya da koruyucu bir tutum igine girebilirler. Ozellikle annesinden ayri
biiytimiis kadinlar kendi ¢ocuklarin yetistirmede bir ¢ok giicliikle karsilasir.bu giicliikierle
karsilagmaktadirlar. Duygusal sorunlarin yasandigi ailelerde ve toplumlarda, genellikle
cocuklari kabullenme davranislarinin azaldigi, duygusal sorunlart olmayan ailelerde ise
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica, reddedilen ¢ocuklarda anne babaya kargt diigmanca
davranislar gozlenmistir. Cocuklarina karst sert davranan annelerin esleriyle iliskilerinin
bozuk oldugu, eslerinden yakinltk goren annelerin ise, ¢ocuklarindan ovgiiyle soz ettikleri

goriilmektedir (Yavuzer, 1993: 140, Donmezer 1999: 71-72;Yazar, 2000a: 11).

f. Kiiltiirel Ozellikler: Anne babalarin egitime ve gocuklarina karsi gosterdikleri
tutumlar, icinde yasadiklari kiiltiirden biiyiik Slciide etkilenmektedir. Ulkemizde aile ve
cevrenin gocuklara karsi tutarsiz ve anlamsiz engellemelere giristikleri, Ozerklikleri
engelledikleri goriilmektedir. Annelerin asiri koruyucu, babalarin baskict oldugu gézlemlere

dayanilarak ileri siirtilmektedir.

Baba genellikle otoriter, az konugan, sevgisini belli etmeyen veya gizlice seven bir
durumdadir. Anneler sevecen, dzverili, sessiz ve silik bir kisilige sahiptir. Anne ¢ocugun
sorunlarini dinler ve onu babaya karsi korumaya ¢aligir. Cocugun deneme, kendiliginden bir
sey yapma egilimi siirekli bastirilir; gereksiz yere dayak, korkutma ve ayiplama yontemiyle
agirt bir baski uygulanir. Genelde otoriter tutumla koruyucu tutum birlikte goriilmektedir.
Egitim diizeyi yiiksek babalarin kendi yetisme bigimlerine bir tepki olarak koruyucu bir
tutum benimsedikleri goriilmektedir. Otoriter ve koruyucu tutum geleneksel ve yari
geleneksel toplumlarda, izin verici tutum sanayi toplumlarinda goriilmektedir (Ciiceloglu,
1992: 377; Yavuzer, 1993: 131, 140; Argun, 1995: 35; Yasin Dékmen, 1996: 36; Donmezer
1999: 72-75; Erézkan, 2000: 17).
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1.1.3. Kaya

Kaygi, insanin temel duygularindan biri olarak kabul edilen, giinliik davranislarda
kisiden kigiye farkli derecelerde gozlenen bir durumdur. Kaygi, normal diizeyde bireylerin
verimliligini arttirmakta, ancak siddeti ve siirekliligi artarak giinliik yasantida merkez veya
ugras odagr oldugunda, kisinin normal yasantisini siirdiiremez hale gelmesine neden
olmaktadir. Kaygi diizeyi yiikseldiginde kaslar gerilmekte ve titremekte, terleme, bas
dénmesi, mide bulantisi, ishal, kalp garpintisi, dikkati toplamada zorluk, ¢abuk sinirlenme,
uykusuzluk ve kendine ya da bagskalarina bir sey olacagina dair tedirgin bekleyis gibi pek
¢ok bedensel ve psikolojik belirtiler goriilmektedir (Oner ve LeCompte, 1983: 1; Ciiceloglu,
1992: 440-441). Kayg: ve nedenleri igin degisik tanimlamalar bulunmaktadir.

Kaygi, sozliik anlamda nedeni belirsiz ve bilinmeyen korku olarak tanimlanmaktadir.
Cocuklukta yasanmis, bastirilmis ya da reddedilmis bir yasantiya benzeyen bir durumla
kargilagsma olasiligr oldugunda veya karsilasildiginda, nedeni bilinmeyen bir huzursuzluk

duyulmaktadir (Erkus, 1994: 15).

Baltag’a gore kaygi, kaynagi belirsiz korkudur. Korku tehdide bagh olarak siddeti
degisen normal bir tepki iken kaygi, tehdit ile orantili degildir ve tehdidin varligindan

bagimsiz olarak devam eder (Baltas, 1998: 170).

Kaygi, fobilerde oldugu gibi siirekli ve yaygin kaginma davramslart ile birlikte
goriilmeyen, tek bir digsal uyaranla sinirli olmayan, kolay giderilemeyen bunalti, sikint1 ve
endise duygusudur. Hafif bir tedirginlikten panik derecesine varan yogunlukta

yasanabilmektedir (Kabakgi, 1998: 89).

Kaygi, itiziintli, sikinti, korku, basarisizlik duygusu, acizlik, sonucu bilememe ve

yargilanma gibi heyecanlarin bir veya daha ¢ogunu igerebilmektedir (Ciiceloglu, 1992: 276).

Kuramlar tarafindan, kayginin kaynagi konusunda farkli agiklamalar yapilmaktadir.

Psikanalitik kurama gore kaygimin nedeni geligskidir. Freud’a gore; icten veya distan
gelen tehdit edici durumlar ego tarafindan denetlenemediginde anksiyete olusmaktadir.
Kayginin fiziksel yada toplumsal ¢evreden gelen tehlikelere karst bireyi uyarmada, gerekli

uyumu saglamada ve yasami siirdiirme islevlerinde katkisi bulundugunu, ancak siddetinin
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arttiginda ise nevroza donistiigiinii belirtmektedir. Freud, gergeklik anksiyetesi, nevrotik
anksiyete ve sucluluk anksiyetesi olmak iizere ii¢ tiir kaygidan s6z etmektedir. Gergeklik
anksiyetesi, dig diinyadaki gercek tehlikelerle karsilasildiginda ortaya ¢ikmaktadir. Nevrotik
anksiyete genellikle mantik disidir ve icgiidiilerin kendisinden degil, onlarin doyum
bulmasinin cezalandirilmasindan korkmaktir. Sugluluk anksiyetesi kiginin kendi vicdanindan
korkmasidir (Yanbasti, 1990: 27; Ciiceloglu, 1992: 410, 437; Gegtan, 1992: 159; Gegtan,
2003: 60-61).

Horney, korku ve kaygiyi sik sik es anlamli olarak kullanarak iki kavram arasindaki
yakinh@ vurgulamistir. Ancak aralarinda 6nemli bir fark bulundugunu, korkunun
karsilasilan tehlike ile orantili bir duygu iken kaygimin durumla orantisiz, ¢ogu kez imgesel

bir tehlikeye kargi gelistirilen bir tepki oldugunu vurgulamaktadir.

Canon, anksiyetenin organizmanin i¢ dengesini bozan tehlikelere karst tepki ya da
dengenin yeniden saglanmasindaki basarisizlik sonucu ortaya ¢ikan durum oldugu yorumunu

yapmustir.

Kierkegard, anksiyeteyi hayatin kagmilmaz bir pargasi olarak ele almis ve 6liime

kadar siiren hastalik olarak nitelendirmistir.

Goldstein, anksiyetelerin ortak dzelliginin kisilerin yetenckleri ile ondan beklenenler

arasindaki uyusmazlik oldugunu belirtmistir (Gegtan, 2003: 159-167).

Sullivan, anksiyeteyi insanin giivenligini sarsan gercek ya da imgesel bir tehdide karsi
yasadig1 duygu olarak tanimlamaktadir. Anksiyete insan varliginin ortak yikict yonidiir ve

diger insanlarla iletisimi engelleyen baglica etmendir.

Cattell psikanalitik kuram ve 6grenme kavramini birlestiren bir yaklasima sahiptir.

Anksiyetenin tercihlerin veya dinamik yol ayrimlarinin sonucunda gelistigini savunur.

Varolusgu psikoloji, insanin varolus kaygist iginde oldugunu vurgulamaktadir. Insanin
basina gelen her sey kendi eseridir. Kaygi ve mutsuzlugun kaynagint yasamin anlammnimn
bulunmamasi ve "var olamama/dlim" tehdidi oldugunu disiiniilmektedir (Yanbasti, 1990:

122-126, 241, 245; http://...pskt_yont.asp).
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Bilissel modele gore, kisilerin anksiyete yasamalarinda en dnemli neden, olaylardan
cok kisilerin bu olaylarla ilgili beklentileri ve getirdikleri yorumlardir. Anksiyeteye yol agan
yorum ya da diisiince ise algilanan tehlike ile ilgilidir. Iki tip anksiyete vardir. Birinci tip
beklenmedik ortamlarda ortaya ¢ikan ve tekrarlayan panik ndbetlerdir. ikinci tip, degisik
yasantilara bagli olarak hissedilen, gercek¢i olmayan, yogun bunalti, korku ve

endisedir(Kabakget, 1998: 89-90).

Gestaltgr yaklagima gore, insanlarin yasadigi en 6nemli gerilim ve anksiyete, onun
birey olarak &zgiinliigiinin ve Olimli olusunun bir arada kabullenilmemesinden
kaynaklanmaktadir. Insan birey olarak 6zgiin, essiz, bireyseldir; bu onu yaratici kilmaktadir.
Ancak Slimlidiir ve bu durum onu garesizlik ve zayifliga itmektedir. Bu iki karsithgin

celiskisi cagimiz insaninin anksiyetesini olusturmaktadir (Yanbasti, 1990: 178).

Damigan merkezli yaklagima gore; insanlarda kendini gergeklestirme egilimi temel bir
giidii olarak varligini siirdiirmektedir. Bireyin kendini gerceklestirme egilimi ile gevreden
gelen degerlendirmeler birbiri ile bagdagmadigi zaman c¢atisma ortaya g¢ikmaktadir.
Yagantilarinin tiimiiniin bilincine varamayan, bunlari segerek yasayan, bazilarint tehlikeli
veya tehdit edici buldugu i¢in bastiran birey kisiliginin bir kismint siireli olarak reddetme
cabasindadir. Sonugta kendi davranis ve kisiligine giiveni olmayacak ve anksiyete igcinde

bulunacaktir (Yanbasti, 1990: 178, 252-261).

Spielberger (1966) bireyin igten kaynaklanan ve iginde bulundugu durumlan stresli
olarak yorumlamasi sonucu siirekli korku ve tedirginlik duygulari yasamasim bir kisilik
ozelligi oldugunu, genelde durumlart stresli olarak algilamaktan dolayr yaganan kaygiyi

“siirekli kayg1” olarak tanimlamaktadir.

Tehlikeli kosullarin yarattigi, gecici duruma bagli olarak bireylerin tedirginlik ve
huzursuzluk yasadiklarini belirtmektedir. Bu duruma baglt olarak, dogrudan dogruya
cevreden gelen tehlikelere bagli olmayan, 6zdegerlerinin tehdit edildigini zannetmesi ya da
icinde bulundugu durumlart stresli olarak yorumlamasi sonucu bireylerin yasanan kaygili

“durumluk kayg1” olarak tanimlamaktadir.

Kaygi yasantisinda bu aymrimin yapilmasi Spielberger’in (1996) iki Faktorlii Kayg
Kurami ile, kayg tiirlerinin Sl¢iilmesi de Spielberger ve arkadaglarinin (1970) Durumluk —

Siirekli Kaygi Envanteri ile miimkiin olmustur (Oner ve LeCompte, 1985: 1-2).
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1.1.4. Kontrol Odag:

“Kontrol odagr”, ilk kez Phares tarafindan kullanilan, sayisiz arastirmada ve gozden
gecirme calismasinda kullamlan bir kavramdir. Kuramsal cergevesini Rotter’in sosyal
dgrenme kurami olugturmaktadir (Rotter, 1975: 56; Dag, 1990: 2). Sosyal 6grenme kurami
kapsaminda Rotter (1966), pekistiriciyi kontrol odagmmn bir boyutu olarak gdrmektedir.
Ancak, pekistiricinin tek basina davraniglarin bigimlendirilmesine yetmeyecegini belirtir.
Rotter kuraminda, bir davranisin ortaya ¢ikma siirecini bireyin bir olaya iliskin beklentisini
ve pekistiricinin degerine bagli olarak kavramlastirmistir. Davraniscilar ise, insanlarin
maksimum &diil ve minimum cezaya gore hareket ettiklerini belirtirler. Ancak, birey,
pekistiricileri kendi kontrolleri digindaki giiglere ya da kendi davranislariyla
denetleyebileceklerine iliskin inang ve beklentilerinin bir sonucu olarak gorebilir (Phares’den

aktaran. Argun, 1995, 3).

Bireyler yapmis oldugu davramslar pekistiriciyle sonuglandiginda, o davranigin
gelecekte de ayni pekistirici ile sonuglanacagim diisiinmeye baslayacaktir. Pekistirici
tiriniin  agirhk kazanmasiyla genellenmis bir pekistirici beklentisi olusacaktir. Birey
yasaminda ya da gevresinde yer alan olaylarin olusunu ve pekistiricilerin kendi kontroliinde
ya da sans, kader gibi dis gii¢lerin etkisinde oldugu beklentisini gelistirecektir. Rotter (1966)
pekistiricilerin kendi kontroliinde algilanmast beklentisi igin “i¢ kontrol odag1”, dis giiglerin
kontroliinde algilanmasi beklentisi i¢in “dis kontrol odagr” kavramlarmni kullanmigtir (Dag,

1990: 3-4; Dag, 1991: 10).

Yapilan arastirmalarda, i¢ kontrol odaginin olumlu bir kisilik dzelligi oldugu ve dig
kontrol odagi ile psikopatoloji arasinda anlamli bir iliski bulundugu belirtilmektedir (Malki,
1998: 1). Ic kontrol odagina sahip bireylerin, psikolojik saglk agisindan, digtan
denetimlilerden daha saglikli olduklari yorumu yapilmaktadir. ¢ kontrol odagina sahip
bireyler kisilerarasi iliskilerde daha igten, rahat ve beceriklidirler. Kendilerini, olumlu ve
olumsuz yonleriyle kabullendikleri igin, asirt bir utangaghk duygusu yasamamaktadirlar

(Oren, 1991:23).

Crandall’a gore igsel kontrole sahip bireyler entelektiiel ve akademik etkinliklerle
daha fazla zaman harcamaktadir. Strickland, (1965) okul basartlarinin yiiksek ve toplumsal

olaylara daha aktif katilimer olduklarini belirtmektedir (Bolel, 1993:26; Malki, 1998: 10).
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Dis kontrol odaklr kisiler, i¢ odakli bireylere kiyasla, daha ¢ok dfke duyar ve baska
insanlart daha az dost¢a goriirler. Bu bireyler daha az inandiricidir ve Kkisisel iliskilerinde
iknadan ¢ok giice inantrlar. Dis kontrol odakli bireylerin hem kendilerine hem baskalarma
daha az giivenen, kendini tanimada yetersiz, toplumsal kabul ihtiyaglari az olan Kkisiler
olduklart ve savunma mekanizmalarini daha ¢ok kullanma egiliminde olduklarini yapilan

aragtirmalar gostermektedir (Argun, 1995:2).

1.1.5. Konu Ile flgili Arastirma Sonuglari

Harnack (1958) rastlantisal orneklemle Hamburg’ta yasayan 10 yasindaki 1335
cocukta davranis bozukluklarini aragtirmistir. Bu ¢ocuklarda en ¢ok uyku bozuklugu, asiri
hareketlilik, alt 1slatma ve istah bozuklugu bulunmustur. Bozukluklar alt SED’de ( %27) iist
SED’e ( %1 1. 8) gore daha ¢ok gériilmiistiir. Bosanmis ailelerin ¢ocuklardan %42. 1’inin,
evlilik dis1 gocuklardan %38. 2’sinin, iivey babasi olan ¢ocuklardan %26. 8’inin bozukluk
gosterdigi saptanmigtir. Babanin Sliimii nedeniyle pargalanmis olan ailelerdeki ¢ocuklarda

bozukluk goriilmemistir.

Johnson ve Kalvesten (1964) 7-16 yas arasi 222 erkek gocuk ile yaptiklari arastirmada
ailenin egitim sistemi ile yakin iligki oldugunu, sert anne ve babanin ¢ocuklarinda daha fazla

bozukluk oldugunu belirlemislerdir.

Pringle, Butter ve Davie (1966) Ingiltere’de, gocuklarin bedensel, sosyal ve duygusal
gelisimlerini saptayarak, eksikliklerin erken tani ve tedavisi amaciyla 11000 ¢ocugun
dogumdan itibaren tiim kayitlarmi ve aile bilgilerini toplamislardir. Cocuklar 7 yasina

geldiginde yaptiklari gézlemlerde cocuklarin %39°unda bozukluk saptanmustir.

Douglas (1968) alt 1slatma, karanliktan korkma, mide-bagirsak hastaliklari, tirnak
yeme ve parmak emme sorunlari olan Ingiliz ilkokul 6grencileri ile okul basarisi, ruhsal
belirtiler ve aile gevresi etkenlerini arastirmigtir. Arastirma sonuglart bozuklugu olan

ogrencilerin bagart diizeylerinin diisiik oldugunu géstermistir.
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Sonuvar’in (1973) Ankara koylerinde yasayan 130 ilkokul 6grencisinde yaptig
arasgtirmada uyum bozuklugunun kizlarin %30’unda, erkeklerin %33’tinde goriildiigiinii

belirlemistir.

Talmann (1974) Almanya’da 7-11 yas arasi 150 ¢ocukta davramis bozukluklart ve
nedenlerini arastirmistir. Arastirmada bozukluklarin alt SED’de ( %37) orta ve iist SED’e
gbre ( %22) daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Cebiroglu, Dirimli ve Giirkanlar (1974) saldirganlik problemi olan gosteren 50 ¢ocugu
incelemislerdir. Anne babadan birinin koruyuculugu %32, her ikisinin koruyuculugu %10,
cocugun istenmemesinin %20, anne babadan birinin yoklugunun %10, biiyiikanne-dede
miidahalesinin %8 oraninda saldirganlik nedeni oldugunu bulmuslardir. Bu ¢ocuklarin anne
babalart ile sayidaki anne baba ile kontrol grubu ¢aligmasinda aile i¢i ¢atigsmalarin gocugu
etkilemesi deney grubunda %32, kontrol grubunda %16 bulunmustur., Deney ve kontrol

grubu arasinda anlamli bir fark bulunmustur.

Cebiroglu, Goktiirk ve Aydogmus (1978) 4-15 yas arast 2050 g¢ocuk ile arastirma
yapmiglardir. Bu ¢ocuklarin %12’sinde alt 1slatma bulunmustur. Alt slatan ¢ocuklarda zeka
bsliimii 65’in {izerinde olan 100 g¢ocuk alinarak etiyolojik nedenler arastirilmistir. Bu
cocuklarin %26’sinmn ailesinde psikiyatrik problem oldugu ve bu ailelerde g¢ocugu ruhsal

bozukluklara iten daha ¢ok ailesel etken bulunmustur (Akt. Ozdogan, 1997: 6-8).

Poznanski (1979) ¢ocuk depresyonu ile ilgili yaptigi arastirmada anne ve babadan

yoksunlugun bu bozuklukta ana sebep olarak bulmustur (Serbest ve Yilmaz, 1988: 56).

Bozak (1982) anksiyete ve okul basarisina iliskin yaptigi arastirmada 9-12 yas
arasinda kizlarin kaygi puanlarinin erkeklerden fazla iken 13-16 yaslarinda esitlendigini ya

da daha diisiin oldugunu belirlemistir (Bozak, 1982: : 24-39).

Ozdogan (1982) Ankara’da 9 yasinda parcalanmamis ailelerden gelen, bedensel &zrii
olmayan ve sinifta kalmamig 67 kiz 65 erkek toplam 132 ¢ocuk ile arastirma yapmustir.
Arastirma sonuglarinda; alt SED’e ait ¢cocuklarda daha fazla davranis bozuklugu gériildiigi,
sert temizlik egitiminin bozukluklart arttirdig1, sert ve baskili egitim uygulayan, anne baba
arasinda egitim tutarsizligi olan ve g¢ocukluklarinda ser ve baskili egitim aldiklarint

ammsayan ailelerde daha fazla bozukluk oldugu belirlenmistir (Ozdogan, 1997: 8-9).
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Yavuzer (1983) fizyolojik olarak hekim kontroliinden ge¢mis, sorun kaynagi olarak
psiko-pedagojik etkenlerin diisiiniildiigii, 5-14 vas arasi, 24 kiz 51 erkek toplam 75 alt 1slatan
cocuk ile betimleyici bir arastirma yapmistir. Arastirma sonuclart; bu ¢ocuklarin babalarinin
sert davrandigini, ailelerinde koruyucu ya da baskict tutum, olumsuz anne baba iliskileri ve
aile i¢i huzursuzluk bulundugunu ve gocuklarin arkadas iligkilerinin bozuk oldugunu ortaya

koymustur (Yavuzer, 1983: 251-254).

Billins ve Moss (1983) yapilan arastirmada, depresif ve depresif olmayan anne ve
babalarin ¢ocuklarint karsilastirildigini, anne ve/veya babasi depresyon tanist alan ¢ocuklarin
psikolojik rahatsizliklara yakalanma riskinin yiiksek oldugunu belirtmektedir (Serbest ve

Yilmaz, 1988: 57).

Goktiirk (1982) nérotik bozukluk gosteren g¢ocuklarin anne ve babalariyla yaptigt
arastirmada; normal ¢ocuklarin anne babalarina kiyasla, norotik ¢ocuklarin annelerinde ¢ok
ileri derecede kaygi hali, saldirganlik, sugluluk duygusu, sosyal olmama ve sosyal kadinhk
roliinii benimseyememe, babalarinda ileri derecede obsesyon, saldirganlik, katihk ve

sorumsuzluk gibi kisilik 6zelikleri bulundugunu belirlemistir (Goktiirk, 1983: 104).

Obondo (1990) okul devamsizligi ile aile 6zelliklerini karsilagtirmis, genelde anne ve
babada nérotizm, evlilik uyusmazhklari, yiiksek beklenti ve disiik ekonomik diizey

oldugunu belirlemistir.

Berstein ve arkadaslari (1990) okul fobisi olan 76 ¢ocugun ailesi ile ¢caligma yapmig ve

ebeveyn cocuk iligkilerinin olumsuz oldugunu bulmuslardir.

Berstein (1998) okul fobisi olan ¢ocuklarin birinci derece akrabalarinda aile
fonksiyonlarinda bozukluk, depresyon ve anksiyetenin yiiksek oldugunu belirlemistir

(http://...akb.htm).

Arslan, Arslan ve Alparslan (1998) siiregen depresyonu olan annelerin g¢ocuklart ile
yaptiklari aragtirmada, bu annelerin ¢ocuklarinda kaygi ve depresyon diizeyinin yiiksek

oldugunu bulmuslardir (Arslan, Arslan ve Alparslan, 1998: 35-37).

Herken, Ozkan, Kaya, Turan ve Askin’in Konya il merkezindeki ortaokul, lise,

ciraklik egitim merkezi ve yiiksekokul egitimi goren 12-21 yas arasi 1559 Ogrenci ile
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yaptiklari aragtirma sonuglarina gore, genglerde sigara igme davranisinda ailenin ekonomik
ve sosyo-kiiltiirel ozelliklerinden ¢ok, anne babanin otoriter tutumunun etkili oldugu

diistiniilmiistiir (Herken, Ozkan, Kaya, Turan ve Askin, http://...makale2.html).

Baumrind (1968, 1971, 1972) yaptif1 arastirmalarda otoriter ebeveyni olan ¢ocuklarin
daha mutsuz, kaygili, cekingen, saldirgan, benlik saygilar diisiik, akran iligkilerinde kaygili
ve giivensiz olduklarini bulmustur (Yilmaz, 1999: 104),

Coopersmith (1974) anne baba tutumlan ile ¢ocugun Gzsaygisi arasindaki iliskiyi
arastirdigt ¢alismasinda, dzsaygilan yiiksek ¢ocuklarin anne babalarinin agtk ve net smirlar
¢izdiklerini, bu sinirlar i¢cinde ¢ocuklarina dzgiirce hareket etme hakki tanidiklarini, cocugun
goriislerini savunmasina izin verdiklerini ve aile kararlarina katilma hakki verdiklerini

belirlemistir.

Ulugtekin (1977) kisitlayict ve reddedici ana-baba tutumlarinin saldirganliga yol

actigini bulmugtur.

Yavuzer (1982) evden kacarak sug isleyen cocuklarin, bu davraniglarinda baba
baskisinin en 6nemli etken oldugunu, %87’sinin dayakla cezalandirildigini bulmustur (Akt.

Ozgiiven, 2001: 198).

Maccoby ve Martin (1983) demokratik ailelerin ¢ocuklarinin, izin verici ve otoriter
ailelerin ¢ocuklarina gére akademik, sosyal gelisim, benlik saygisi ve ruh saglig

Olgtimlerinde daha yiiksek puan aldiklarini belirlemislerdir.

Bilal (1984) anne babalarimi demokratik olarak algilayan ¢ocuklarin uyum
diizeylerinin otoriter olarak algilayanlara gdre daha yiiksek oldugunu bulmugstur (Akt.

Yilmaz, 1999: 104, 113).

Giing6rmiis  (1986) baba yoksunlugu yasayan c¢ocuklarla yasamayanlar
karsilastirmigtir. Arastirma sonuglari, baba yoksunlugu olun ¢ocuklarmn benlik kavramlarinin,
baba yoklugu yasamayanlara gore diisiik oldugunu gostermistir (Akt. Ozgiil ve Albayrak,
1996: 524).
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Dornbusch ve arkadaslari (1987) demokratik anne baba stili ile ergenlerin okul
basarilart arasinda olumlu, izin verici ve otoriter anne baba stili arasinda olumsuz iliski
bulmuglardir (Akt. Yilmaz, 1999: 104).

Kulaksizoglu (1989) anne baba tutumlarinda, ekonomik ve Kkiiltiirel diizeydeki
farklilasmay arastirmistir. Diizey yiikseldik¢e, anne babanin daha az miidahaleci, koruyucu,
otoriter ve baskict davrandigi, ergen kizlart ile ogullarina gore daha az tartistigi, ortaya
cikmigtir. Ayrica babalart demokrat olan ergenlerin, asir1 koruyucu davrananlara gore daha

az sorunu oldugu goriilmistiir (Kulaksizoglu, 1989: 22).

Oren (1991) denetim odag ile kendini kabul arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmada;
icsel kontrollii olma ile kendini yeterli sayma, kendi davranislarmin sorumlulugunu
kabullenme, kendi deger ve inanclarma uygun yasama, olumlu yonleri kadar olumsuz
yonlerini de kabullenme, asiri dl¢lide mahgupluk ve utangaclik géstermeme, bazi yasam
olaylarimi kendilerine gore ¢6zmede basartli olacagina inanma ve kendilerini baskalarinm

kabul ettigine inanma arasinda olumlu bir iliski bulmustur (Oren, 1991: 22-24).

Topaloglu (1989) lise son sinif 6grencileri ile yaptigi arastirmada; anne babalarini
demokratik olarak algilayan &grencilerin atilganlhik diizeylerinin daha yiiksek oldugunu

belirlemistir.

Lamborn ve arkadaslari (1991) demokratik ailelerde yetisen ergenlerin akademik
yeterlilik ve psikososyal gelisimde daha avantajli olduklarini, problemli davranislarinin daha

az oldugunu belirlemislerdir.

Steinberg ve arkadaglari (1992) 14-18 yas arasi ergenleri boylamsal olarak
incelemislerdir. Arastirma sonucunda ailelerini demokratik olarak algilayan ergenlerin daha

yiiksek akademik basartya sahip olduklarint belirlemislerdir.

Kurdek ve Fine (1994) ebeveynin ilgisi ve kontroliiniin ergenin psikososyal yeterliligi

ile olumlu yonde iliskili oldugunu belirlemistir.

Karadayr (1994) katt anne baba disiplininin kotiimserlik, utangaglik ve arkadasa
bagimlilik ile iligkili oldugunu belirlemistir (Akt. Yilmaz, 1999: 105).
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Ozgiil ve Albayrak, (1996) ilkokul ii¢ ve besinci sinif arasinda okuyan 34 kiz 34 erkek
toplam 68 6grenci ile arastirma yapilmistir. Arastirma sonucunda, anne yada baba kaybi olan
cocuklarin kayip yasamayanlara gore; diisiik 6z kavramt ve okul basarisi, olumsuz arkadas
iliskileri, daha yiiksek igsellestirme-digsallastirma sorunlari oldugu gériilmiistiir (Ozgiil ve

Albayrak, 1996: 523-528).

Durak (1997) tarafindan Ankara Meslek Yiiksekokulu’nda 192 kiz 198 erkek toplam
390 6grenci ile 6zsaygi diizeyleri ve kontrol odagi arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma

sonuglarinda dgrencilerin 6zsaygi ve kontrol odaklarmin algilanan anne baba tutumuna, gelir

ve baba egitimine gore degistigi gérillmiistiir (Durak, http://... TD?TN=615).
Amato ve Rivera (1999) babanin ilgisi ile ¢ocugun problem davramslart arasinda
olumsuz yonde iliski oldugunu bulmustur. Stimer ve Giingor (1999) Tiirk kiiltiiriinde en

yaygin anne baba tutumlarinin otoriter ve izin verici/miisamahakar tutumlar oldugunu

belirlemistir (Akt. Yilmaz, 1999: 108, 114).

1.2. Amag

Aragtirmanin temel amaci, ¢cocuklarinda duygusal bozukluk bulunan anne ve babalarmn
sosyo-kiiltiirel 6zellikleri, cocuk yetistirme tutumlari, psikolojik belirti diizeyleri (bundan
sonra: PBD), siirekli kaygi diizeyleri ve kontrol odaklarinin belirlenip karsilagtirilmasidir,

a. Arastirmada amaca yonelik olarak asagidaki sorulara yanit aranacaktir.

b. Anne ve babanin sosyo-kiiltiirel 6zellikleri nelerdir?

¢. Anne ve babanin ¢ocuk yetistirme tutumlart arasinda farklilik var midir?

d. Anne ve babanin PBD arasinda farklilik var midir?

e. Anne ve babanin siirekli kaygi diizeyleri arasinda farklilik var midir?

f. Anne ve babanin kontrol odaklart arasinda farklilik var midir?
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Aragtirmanin amaglan dogrultusunda degiskenler; anne ve babanin; cinsiyeti, yasi,
medeni durumu, psikolojik yardim aldiklari ¢ocuklarinin cinsiyeti, cocuk sayisi, egitim
durumu, is durumu, gelir durumu, yasamini en uzun siire gecirdigi yer ve g¢ocukluk
doneminde uyum bozuklugu Oykiisiiniin varligidir. Arastirmada amag¢ dogrultusunda
asagidaki sorulara cevap aranacaktir.

a. Sosyo-kiiltiirel zelliklerinin betimlenmesi

= Anne ve babalarin yas dagilimi nedir?

= Anne ve babalarin medeni durumlart nedir?

= Anne ve babanmn yardim almak istedikleri cocuklarinin cinsiyeti nedir?

=  Anne ve babanin ¢ocuk sayisi kagtir?

= Anne ve babanin egitim durumu nedir?

= Anne ve babanin is durumu nedir?

= Anne ve babanin gelir durumu nedir?

= Anne ve baba yasamini en uzun nerede gegirmistir?

= Anne ve babanin ¢ocukluk déneminde uyum bozuklugu Sykiisii var midir?

= Anne ve babalarin sosyo-kiiltirel 6zellikleri ile ¢ocuk yetistirme tutumlari,
psikolojik belirti diizeyleri, siirekli kaygi diizeyleri ve kontrol odaklarinin igsellik-digsallik

konumu arasinda 6nemli bir iliski var mtdir?

b. Cocuk yetistirme tutumlarina gore;

= Anne ve babanin ¢ocuk yetistirme tutumlari nelerdir?
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= Anne ve babanin cinsiyetine gore ¢ocuk yetistirme tutumlari arasinda farklilik var

midir?

= Anne ve babanin yasina gére gocuk yetistirme tutumlart arasinda farklilik var

midur?

=  Anne ve babanin medeni durumuna gore ¢ocuk yetistirme tutumlari arasinda

farklilik var midir?

= Anne ve babanin ¢ocuklarinin cinsiyetine gore ¢ocuk yetistirme tutumlart arasinda

farklilik var mudir?

= Anne ve babanin ¢ocuk sayisina gére ¢ocuk yetistirme tutumlari arasinda farklilik

var midir?

= Anne ve babanin egitim durumuna gdre ¢ocuk yetistirme tutumlart arasinda

farklhilik var midir?

» Anne ve babanin is durumuna gore g¢ocuk yetistirme tutumlart arasinda farkltlik

var midir?

=  Anne ve babanin gelir durumuna gére ¢ocuk yetistirme tutumlar arasinda farklilik

var midir?

=  Anne ve babanin yagsamini en uzun gegirdigi yere gore ¢cocuk yetistirme tutumlari

arasinda farklilik var mudir?

= Anne ve babanin ¢ocukluk déneminde yasadigi uyum bozukluklarina gore ¢ocuk

yetistirme tutumlari arasinda farkliltk var midir?

*  Anne ve Babalarin Cocuk Yetistirme Tutumlari ile PBD, Siirekli Kaygi Diizeyleri
ve Kontrol Odaklart Arasinda Onemli Bir iligki Var midir?
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c. Psikolojik belirti diizeylerine gore;

= Anne ve babanin PBD nelerdir?

= Anne ve babanin cinsiyetine gore PBD arasinda farklilik var midir?

= Anne ve babanin yasina gére PBD arasinda farklihk var midir?

= Anne ve babanin medeni durumuna gére PBD arasinda farklilik var midir?

= Anne ve babanmn ¢ocuklarinin cinsiyetine gére PBD arasinda farklilik var midir?

= Anne ve babanmn ¢ocuk sayisina gore PBD arasinda farklihik var midir?

= Anne ve babanin egitim durumuna gére PBD arasinda farklilik var midir?

= Anne ve babanmn is durumuna gére PBD arasinda farklilik var midir?

* Anne ve babanin gelir durumuna gére PBD arasinda farklilik var midir?

= Anne ve babanin yagamini en uzun gegirdigi yere gére PBD arasinda farklilik var

midir?

= Anne ve babanin ¢ocukluk doneminde yasadigi uyum bozukluklarina gére PBD

arasinda farklilik var midir?

*  Anne ve Babalarin PBD lle Siirekli Kaygi Diizeyleri ve Kontrol Odaklar Arasinda
Onemli Bir fliski Var midir?

d. Siirekli kayg diizeylerine gére;

= Anne ve babanin siirekli kayg: diizeyleri nedir?

= Anne ve babanin cinsiyetine gore stirekli kaygi diizeyleri arasinda farklilik var

midir?
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= Anne ve babanin yasina gore siirekli kaygi diizeyleri arasinda farklilik var midir?

= Anne ve babanin medeni durumuna gore siirekli kaygi diizeyleri arasinda farklilik

var midir?

= Anne ve babanin ¢ocuklarinin cinsiyetine gore siirekli kaygi diizeyleri arasinda

farklilik var midir?

= Anne ve babanin ¢ocuk sayisina gére siirekli kaygt diizeyleri arasinda farklilik var

midir?

= Anne ve babanin egitim durumuna gore siirekli kaygi diizeyleri arasinda farklihk

var midir?

= Anne ve babanin is durumuna gore siirekli kayg: diizeyleri arasinda farklilik var

midir?

= Anne ve babanin gelir durumuna gore siirekli kaygi diizeyleri arasinda farklilik var

midir?

= Anne ve babanin yasamini en uzun gegirdigi yere gore siirekli kaygi diizeyleri

arasinda farkhlik var midir?

= Anne ve babanin ¢ocukluk déneminde yasadigi uyum bozukluklarina gore siirekli

kaygi diizeyleri arasinda farklilik var midir?

= Anne ve babalarin siirekli kaygi diizeyleri ile kontrol odaklari arasinda nemli bir

iliski var midir?

e. Kontrol odagina gore;

= Anne ve babanin kontrol odaginin i¢sellik-dissallik konumu nedir?

= Anne ve babanin cinsiyetine gore kontrol odag: arasinda farklihk var midir?
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= Anne ve babanin yagina gore kontrol odagr arasinda farklilik var midir?

=  Anne ve babanin medeni durumuna gore kontrol odagi arasinda farklilik var

midir?

= Anne ve babanin ¢ocuklarmin cinsiyetine gore kontrol odagi arasinda farklilik var

midir?

=  Anne ve babanm ¢ocuk sayisina gore kontrol odagr arasinda farkhilik var midir?

=  Anne ve babann egitim durumuna gore kontrol odagi arasinda farklihk var midir?

= Anne ve babanin is durumuna gére kontrol odagi arasinda farklilik var midir?

=  Anne ve babanin gelir durumuna gore kontrol odagi arasinda farklilik var midir?

= Anne ve babanin yasamini en uzun gegirdigi yere gore kontrol odagi arasinda

farklilik var midir?

= Anne ve babanin ¢ocukluk déneminde yasadigi uyum bozukluklarina gére kontrol

odagr arasinda farklilik var mudir?

1.3. Onem

Duygusal bozukluklarin mimkiin oldugu kadar erken tanilanarak, g¢ocuklar ve
ailelerine psikolojik yardim hizmeti verilmesi, daha ciddi bozukluklarin gelismesinin

dnlenmesi ve toplumsal saglik agisindan son derece 6nemlidir.

Bozukluklarin altinda yatan faktorlerin belirlenerek, Onleyici tedbirlerin alinmasi
gerekmektedir. Anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlari, ailenin psikolojik agidan
saghk durumu ve toplumun sosyo-kiiltiirel yapisinin ¢ocuklarin ruh saghg: iizerinde etkisi

oldugu bilinmei:tedir.
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Okullarda ve Rehberlik Arastirma Merkezlerinde (RAM) gorev yapan psikolojik
damgman ve psikologlar Onleyici ruh saghgi caligmalart ile ¢ocuklardaki bozukluklarin
giderilmesine yonelik ¢alismalarinda aileler ile isbirligi yapmaktadirlar. Anne ve babalarin
Ozelliklerinin bilinmesi, gerek o6nleyici gerekse diizeltici calismalarin daha gercekei ve dogru
yiriitiilmesinde etkili olacaktir. Bu nedenle arastirma sonuglarinin; alanda ¢alisan

profesyonellere yardimcei olacag temenni edilmektedir.

1.4. Varsaymmlar

Arastirmaya katilan anne ve babalarin 6-14 yas arasi gocuklarina izmir ili’nde bulunan

RAM’inde duygusal bozukluk tanisinin dogru olarak kondugu varsayilmaktadir.

Arastirmaya katilan anne ve babalarin bilgi formu, Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme
Tutumu Olgegi (PARI), Ruhsal Belirti Tarama Listesi (Symptom Distress Check List SCL
90-R), Siirekli Kaygi Envanteri (STAI FORM TX-II) ve Rotter’in Ig-Dis Kontrol Odag:
Olgegi (RIDKOO) cevaplandirmasinda samimi olduklar, gercek yasam, duygu ve

diisiincelerini yansittiklart varsayilmaktadir.

Kullanilan veri toplama araglarimin, istenilen bilgileri yansitmada yeterli oldugu

varsayilmaktadir.

1.5. Smrhhklar

Aragtirma, ornckleme giren Konak izmir RAM, Karsiyaka RAM ve Odemis
RAM’nde 6-14 yas arasi ¢ocuklari duygusal bozukluk tanist alan 94 anne, 58 baba olmak
iizere toplam 152 ebeveyn ile sinirlidir. Arastirma sonuglart bu siirlilik icinde ele alinarak

yorumlanmaktadir.

Aragtirma, anne baba &zelliklerinden; sosyo-kiiltiirel ozellikler, ¢ocuk yetistirme

tutumlari, ruhsal belirtiler, siirekli kayg: diizeyi ve kontrol odagt ile sinirlidir.
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Arastirmada ele alinan sosyo-kiiltiirel 6zellikler, 6rneklemdeki anne ve babalarin bilgi
formundaki “cinsiyet, yas, medeni durum, ¢ocuk sayisi, egitim durumu, is durumu, gelir, en
uzun siire yasanilan yer ve ¢ocuklukta yasanan sorunlar” maddelerine verdikleri cevaplarla

sinirlidir.

Arastirmada ele alinan ¢ocuk vyetistirme tutumlari, Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme

Tutumu Olgegi (PARI) puanlari ile sirlidir.

Aragtirmada ele alinan ruhsal belirtiler, Ruhsal Belirti Tarama Listesi (Symptom

Distress Check List SCL 90-R) puanlart ile sintelidir.

Arastirmada ele alinan siirekli kayg! diizeyi, Spielberger’in Siirekli Kaygi Envanteri

(STAI FORM TX-II) puanlart ile siirlidir.

Arastirmada ele alinan kontrol odagi, Rotter’in I¢-Dis Kontrol Odagi Olgegi
(RIDKOO) puanlart ile sinirhdir.

Arastirmanin kapsami, arastirmacinin ulasabildigi kaynaklarla sinirhdir.

1.6. Tammmlar

Rehberlik ve Arastirma Merkezi : Mili Egitim Bakanligi’na bagh olarak il ve
ilgelerde kurulan, Bakanhiga bagh egitim-6gretim kurumlarindaki rehberlik ve psikolojik
danisma hizmetlerinin etkin ve verimli bir sekilde yiriitiilmesine iliskin her tiirli
calismalarla birlikte, ildeki 6zel egitim gerektiren bireylerin tanilanmalari, izlenmeleri ve bu
bireylere yonelik rehberlik ve psikolojik danigma hizmetlerini yiiriiyen kurumlardir

(Bakanlar Kurulu, 1997; Milli Egitim Bakanligt, 2001).

Duygusal Bozukluk : Cocugun ¢evresinden daha ¢ok kendisini rahatsiz eden ruhsal

belirtilerdir (Yoritkoglu, 1994: 288).

Tutum : Bir bireye atfedilen ve onun olaylar ile ilgili disiince, duygu ve

davramiglaru diizenli bir bigimde olusturan egilimdir (Erkus, 1994: 20).
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Kayg1 (Anksiyete): Nedeni belirsiz ve bilinmeyen korkudur. Cocuklukta yasanmis,
bastirtlmis ya da reddedilmis bir yasantiya benzeyen bir durumla kargilasma olasilig
oldugunda veya karsilasildiginda, nedeni bilinmeyen bir huzursuzluk duyulmaktadir (Erkus,
1994: 15).

Kaygi, yasanan temel duygulardan biridir ve tehlikeli durumlarda hissedilir (Oner ve

LeCompte, 1983: 1)

Siirekli Kayg1 : Bireyin i¢ten kaynaklanan ve iginde bulundugu durumlart stresli
olarak yorumlamasi sonucu siirekli korku ve tedirginlik duygulari yasamasinin bir kisilik
Ozelligi oldugunu, genelde durumlan stresli olarak algilamaktan dolay1 yasanan kaygiy1

Spielberger siirekli kayg olarak tanimlamaktadir (Oner ve LeCompte, 1985: 1-2).

Kontrol Odag: : Katerndahl’a (1991) gore kontrol odag: kisinin yagami iizerindeki
kontroliinii algilama bigimi ile ilgilidir. Kisinin yasam olaylariyla basa ¢ikma tarzim

tanimlayan bir kisilik 6zelligidir (Tikel ve Gok, 1996: 11).

I¢ Kontrol Odag :Rotter’e gore olaylarin ve pekistiricilerin kendi kontroliinde

oldugunun algtlanmasi genel beklentisidir (Dag, . 1990: 4)

Dis Kontrol Odag : Rotter’e gére olaylarin ve pekistiricilerin dig giiclerin

kontroliinde oldugunun algilanmast genel beklentisidir (Dag, . 1990: 4)
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BOLUM II

2. YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Bu ¢alisma Izmir {li’nde bulunan RAM’nde duygusal bozukluk tanisi alan 6-14 yas
arast ¢ocuklarin anne-baba 6zelliklerinin arastirilmasi ve karsilastirtlmasina yonelik betimsel

bir arastirmadir.

2.2. Evren ve Orneklem

Arastirma evrenini Izmir [li’nde bulunan Konak Izmir RAM, Karsiyaka RAM,
Odemis RAM ve Buca RAM’nde 2002 ve 2003 yillarinda duygusal bozukluk tanisi alan ve
psikolojik danigma yardimi almakta olan 6-14 yas arasi ¢ocuklarin, anne ve babalar

olugturmaktadir.

Buca RAM Haziran 2003 ’te acgildigindan ve duygusal bozukluk tanist konulan danigan

olmadig igin aragtirmaya dahil edilmemistir.

Aragtirmaya goniilli katihim esasiyla; izmir, Karsiyaka ve Odemis RAM’ndeki
evrenin tiimii alinmigtir. Arastirma kapsamina giren anne ve babalara ulagim, merkezlerin
miidiir, bslim bagkani, psikolojik dantsman ve psikologlart yoluyla olmugtur. Okuma yazma
bilmeyenlerin veri toplama araglari merkez ¢aliganlari ya da diger ebeveyn yardimi ile

doldurulmustur.

Arastirma ¢ergevesinde toplam 286 anne ve babaya ulasiimistir. Veri toplama
araglarindan eksik birakilanlar, hatali doldurulanlar, aragtirma kapsami digindaki tanilamalar
olanlar ile ¢ocuklari 6-14 yas arasi disinda olan anne ve babalar arastirma kapsamina

alinmamustir. Arastirma verileri 94 anne, 58 baba, toplam 152 yetiskinden elde edilmistir.
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Arastirma kapsamina alinan anne ve baba sayilari ve yardim aldiklart RAM’ne iligkin

veriler Tablo 1 de verilmistir.

Tablo 1: Izmir ili RAM’lerinde Duygusal Bozukluk Tamst Alan 6-14 Yas Arasi
Cocukiarn Anne ve Babalarindan Arastirma Kapsamina Alinanlarin Sayilan

RAM Anne Baba Toplam
n 40 23 63
i mir RAM Merkez ici %  63,5% 36,5 % 100 %
Cinsiyetici% 42,6 % 39.7 %
Toplam i¢inde % 26,3 % 15,1 % 41,4 %
n 39 25 64
Karstyaka RAM I\err.kez 191 % 60,9 % 39,1 % 100 %
Cinsiyet ici % 41,5 % 43,1 %
Toplam iginde % 25,7 % 16,4 % 42,1 %
n 5 10 25
Odemis RAM Merkez ici % 60.0 % 40.0 % 100 %
Cinsiyet ici % 16,0 % 17,2 %
Toplam iginde % 99 % 6,6 % 16,4 %
N 94 58 152
Toplam Cinsiyet i¢i % 100 % 100 %
Toplam iginde % 61,8 % 38,2 % 100 %

Aragtirmaya kapsaminda ulagilan bireylerin %61, 8’ini anneler, %38, 2’sini babalar

olusturmaktadir.

Orneklemin %41, 4’tine izmir RAM, %42, I’ine Karsiyaka RAM ve %16, 4’iine
Odemis RAM’nde ulastimustir.

[zmir RAM’nde arastirmaya katilanlarin %63, 5°i anne, %36, 5°i babadir. Karstyaka
RAM’nde aragtirmaya katilanlarin %60, 9’u anne, %39, 1’i babadir. Odemis RAM’nde

arastirmaya katilanlarin %60°1 anne, %40°1 babadir.

Annelerin %42, 6’sina [zmir RAM, %41, 5’ine Karsiyaka RAM ve %16’sina Odemis
RAM’nde, babalarin %39, 7’sine [zmir RAM, %43, 1’ine Karsiyaka RAM ve %17, 2’sine
Odemis RAM’nde ulasilmistir.
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2.3. Veri Toplama Araglan

Arastirmanin amaclart dogrultusunda bilgi edinmek amaciyla bes farkli veri toplama
aract kullanilmustir. Anne ve babalara; sosyo-kiiltiirel 6zelliklerinin belirlenmesi ve arastirma
kapsaminda bulunmayanlarin ayiklanabilmesi amaciyla Kisisel Bilgi Formu, ¢ocuk
yetistirme tutumlarini belirlemek iizere Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi
(PARI), psikolojik belirtilerin diizeylerini ve yayildig: alanlar1 belirlemek igin Ruhsal Belirti
Tarama Listesi (Symptom Distress Check List SCL. 90-R), kaygi diizeylerinin belirlenmesi
amactyla Siirekli Kaygi Envanteri (STAI FORM TX-II) ve genellenmis kontrol
beklentilerinin igsellik-digsallik konumu ve beklentisini belirlemek iizere Rotter’in Ig-Dis

Kontrol Odag Olgegi (RIDKOO) uygulanmustir.

2.3.1. Kigsisel Bilgi Formu

Arastirmaya katilan anne ve babalara ait kisisel bilgileri elde etmek tizere kaynak

taramasi ve uygulamadaki uzman gériisleri ile hazirlanan 23 maddelik bir ankettir. (EK-1)

Anne ve babalarin aragtirma kapsaminda olup olmadiklarint kontrol etmek amaciyla;
yardim alinan RAM, ¢ocugun yasi, bagvuru nedenleri; tanilama siirecine iliskin olarak da
¢ocugun cinsiyeti, daha once alinan yardim, RAM’ne yonlendirme, yasanilan yer ve alinan
yardimdan memnuniyet sorgulanmistir. Arastirmada kullanilan anne babalara ait
degiskenler; cinsiyet, yas, medeni durum, ¢ocuk sayist, diger ¢cocuklarda problem yasantist,

egitim diizeyi, gelir, cocuklukta yasanan uyum bozuklugu belirtileri olarak belirlenmistir.

2.3.2. Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (Parental Attitude
Research Instrument, PARI)

Anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarmi 6lgmek amaciyla kullanilan 60
maddelik bir testtir (EK-2). Asil formu E.S. Schaefer ve R.Q. Bell tarafindan 1958 yilinda
gelistirilmis, Giiney LeCompte, Ayhan LeCompte, Serap Ozer (1978) ve Senay Kiigiik
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(1987) tarafindan Tiirk¢e formu gegerlik ve giivenirlik cahismalart yapilmistic. Normlari

Kiigiik (1987) tarafindan 160 lise 6grencisi ile yapilan ¢alisma ile ¢ikarilmistir.

Stodgil (1936), Read (1945), Radge (1946), Anderson ve Miles (1946), Shoben
(1949), Mark (1953), Block (1955), Klebanoff (1957), Mann (1957), Becker (1964) anne ve
babalarin tutumlarini, ¢ocuk davraniglaryla baglantilarini incelemisler ve degisik skala ve
Slcekler gelistirmislerdir. Schaefer ve Bell (1958) gelistirilen bu Slgeklerin her birinin ¢ocuk
yetistirmedeki birkag sorunu ele aldiklarini belirtmiglerdir. Daha genis kapsamli bir Slgek
hazirlamak i¢in Onceki ¢aligmalardan yararlanarak bazi maddeleri almig, bazi maddeleri
kendileri olusturarak beser itemlik 23 alt testi olan ve toplam 115 itemden olusan bir
envanter gelistirmislerdir. Evli olmayan 100 hemsireden olusan denek grubu ile yaptiklart
uygulamada faktor analizi sonrasinda bes boyut belirlemislerdir. Zuckerman ve arkadaglari
(1958) 222 anne iizerinde Olgegi uygulayp ii¢ temel boyut saptamislardir (LeCompte,
LeCompte ve Ozer, 1978:5; Oner, 1997: 538-539).

Olgegin 60 maddelik Tiirkge uyarlamasi Giiney LeCompte, Ayhan LeCompte ve
Serap Ozer (1978) tarafindan yapilmisgtir. [lk Tiirkge gevirisi ¢alismalarinda 115 maddenin
anlagilabilirligi saptanmigtir. 10 kisilik anne grubuna uygulanarak anlasiimayan kisimlar

diizeltilmistir. Faktor analizi sonucu bes alt boyut ortaya ¢ikmustr.

I. boyut; “agir1 annelik” boyutudur. 16 itemden olusur ve toplam varyansin %37 sidir.
Itemler; 1, 3,4, 7, 11, 12, 14, 26,27, 28, 32, 34, 36, 46, 51, ve 57°dir. Annenin ¢ocuga zorla
miidahalesini, ¢ocugun anne ve babasma bagliligmt istemeyi Glgmekte, annenin asiri
miidahaleci ve kontrollii, son derece fedakar olmasi ve ¢ocuktan bu durumu anlayarak

bagimli, aktif ve ¢aliskan olmasi gerekliligini beklemek gibi durumlart igermektedir.

I1. boyut; “demokratik tutum ve esitlik tanima” boyutudur. 9 itemden olusur ve toplam
varyansin %10’ udur. Itemler; 2, 13, 18, 22, 29, 37, 44, 45 ve 59°dur. Bunlardan 2, 29 ve 44
ters puanlanan itemlerdir. Anne ve babanin cesaret verici konusmasi ve ¢ocukla paylasma
onaymi Olgmekte, cocuga esit haklar taninmasi, disiincelerin acikga belirtilmesinin

desteklenmesi, onunla arkadashk edilmesi ve paylagilmasi gibi durumlart igermektedir.

II. boyut; “ev kadinligi roliinii reddetme” boyutudur. 13 itemden olusur ve toplam
varyansin %7’sidir. itemler; 6, 9, 16, 17, 21, 23, 31, 38, 41, 42, 49, 52 ve 55’tir. Kadinin

mutsuzluk durumu ile ev ve ¢ocuklara bakma goérevleriyle ilgili doyumsuzlugunu lgmekte,
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kadinin kendi annesi ya da baskalar1 ile olan bagimliligint desteklemek, sinirlilik durumu,
gocuk ile uzun bir siire bir arada olmaktan hoglanmamak ve yeni dogan bebegin bakimindan

iirkme gibi durumlart igermektedir.

[V. boyut; “gecimsizlik” boyutudur. 6 itemden olusur ve toplam varyansin %5’idir.
itemler; 8, 19, 33, 40, 48 ve 54°tiir. Evliliklerde ne derece ayriliklarin olabilecegine iliskin
kisinin fikrini lgmekte, esler arasindaki gecimsizligin ¢ocuk yetistirmedeki rolii, kocanin

diisiincesizligi ve anneye yardimci olmayist gibi durumlart icermektedir.

Artik boyut 16 itemden olusur ve toplam varyansin %37’sidir. Itemler; 5, 10, 15, 20,
24, 25. 30, 35, 39, 43, 47, 50, 53, 56, 58 ve 60’tir. Daha ¢ok olumsuz ¢ocuk yetistirme
tutumuna isaret eden, saldirganligi ve cinsel davramigt bastirma, siki disipline inanma,
cocugu zorlama ile anne babamin mutlak hakimiyetine inanma gibi ifadeleri icermektedir

(LeCompte, LeCompte ve Ozer, 1978:5-8; Oner, 1997: 538, 540).

2.3.2.1. Uygulama ve Puanlama

Bireysel ya da grupla uygulanabilecek 60 maddelik kagit kalem testidir. Formun
baginda agiklama ve 6rnek bulunmaktadir. Olgekte yer alan itemler soru olmayip, olumlu ve
olumsuz ifadeleri i¢ermektedir. Cevaplandirma her item i¢in “cok uygun buluyorum”,
“olduk¢a uygun buluyorum™, biraz uygun buluyorum” ve “hi¢ uygun buimuyorum”

seceneklerden birinin isaretlenmesi ile yapilir.

Puanlamada “¢ok uygun buluyorum” yanitina 4 puan, “olduk¢a uygun buluyorum”
yanitina 3 puan, biraz uygun buluyorum” yanitina 2 puan ve “hi¢ uygun bulmuyorum”
yanitina 1 puan verilir. Ancak 2, 29 ve 44’lincii itemlerde (5-x) formiili uygulanir. Bu
itemlerde verilen 4 puanlik yanit “I puan”, 1 puanlik yanit ise “4 puan” olarak

degerlendirilir. Degerlendirmede her alt test i¢in ayrt bir puan elde edilir.

Her alt testte elde edilen puanin vyiiksekligi, ilgili tutumun onaylandigin

gdstermektedir (LeCompte, LeCompte ve Ozer, 1978:6; Argun, 1995: 51; Oner, 1997: 539).
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2.3.2.2. Giivenirlik

LeCompte, LeCompte ve Ozer (1978) ilk Tiirkge gevirisi ¢alismalarinda 34 kisilik bir
kiz 6grenci grubuma test-tekrar test yontemiyle li¢ hafta ara ile dlgegi uygulamislardir. Bu
uygulamada 23 alt dlgegin Spearman korelasyon ranjlart .58 ile .88 arasinda bulunmustur
(LeCompte, LeCompte ve Ozer, 1978:5-6). Olgegin son formunun giivenirlik caligmas

yaptlmamistir (Oner, 1997: 540).

2.3.2.3. Gegerlik

LeCompte ve arkadaslart Ankara’da iist (n=57), orta (n=69) ve alt (n=53) SED’den
179 evli ve gocuk sahibi anne ile yaptiklari ¢calismada, verilerin analizinde ig¢ tutarhilik orant
yitksek bulunmustur. Gegerlik ¢alismasinda alpha sayist 1.64 olarak belirlenmistir. Faktor
analizinde; matristeki varyansin %57’sini igeren “asirt annelik”, “demokratik tutum ve esitlik
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tamim”, “ev kadinlig1 roliinii reddetme” ve “kari-koca gegimsizligi” olarak 45 maddelik dort
ana boyut ortaya ¢ikmistir. Ayrica bu dort faktdr ile belirgin bir korelasyon gostermeyip,
kendi aralarinda korelasyon gosteren alt 6lgekler “artik boyut™ ya da “siki disiplin ve baski1”

boyutu olarak gruplandirilarak PARI &lgeginin son sekli 5 alt faktor olarak belirlenmistir.

SED ile c¢ocuk yetistirme tutuma arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla faktor
puanlarina tek yonli varyans analizi uygulanmugtir. Birinci boyutta (kontrolcii, agirt annelik)
en yiiksek puani alt SED’deki anneler almistir. ikinci boyutu (demokratik tutum ve esitlik
tantma) orta ve {ist SED annelerinin daha ¢ok destekledigi goriilmiistiir. Ev kadinligr roliinii
reddetme (iigiincii boyut) ve evlilikte gecimsizliginde (dérdiincii boyut) st SED’deki
anneler manidar bir sekilde yiiksek puan almiglardir. Baski oriintiisiinde en disiik puan st
SED’deki annelerin olmus, orta ve alt SED’deki anneler sirastyla daha yiiksek puan almistir

(LeCompte, LeCompte ve Ozer, 1978:6, 8: Argun, 1995: 52; Oner, 1997: 540).

Kiigiik (1987) orta SED’deki Ggrencilerin anne (n=152) ve babasiyla (n=138) ailenin
cocuk yetistirme tutumlari ile ¢ocuklarin kisilik 6zellikleri arasindaki iligkiyi incelemistir.
Elde edilen veriler ile Slgegin demokratik tutum ve esitlik tanima (ikinci boyut) kismi olarak,
ev kadinligr roliinii reddetmek (iigiincii boyut) ve evlilikte gecimsizlik (dordiincii boyut) alt

olceklerinin tamamuyla yapr gecerliligini desteklemistir (Oner, 1997: 540-541).
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2.3.3. Rubhsal Belirti Tarama Listesi (Symptom Distress Check List 90-R)

Degisik hasta ve normal bireylerdeki psikolojik sikinti ve belirtilerinin diizeyi ile
hangi alanlara yayildigmi belirlemek i¢in kullanilan 90 maddelik bir tarama amagh

derecelendirme Glgegidir. (EK-3)

Asil formu olan Symptom Distress Check List; Leonard R. Deragotis ve arkadaslart
tarafindan 1973 yilinda gelistirilmistir. Kilig (1987) tarafindan Tiirkge formun gegerlik ve

giivenirlik calismalart yapiimistir.

Parloff, Kelman ve Frank tarafindan 1954’te 41 maddelik “The Discomfort Scale”
gelistirilmistir. Parloff ve arkadaslari daha sonra 1965 yilinda 58 maddelik “Hopkins
Symptom Distress Check List (HSCL)”i hazirlamislardir. 1973°te John Hopkins Universitesi
Psikometrik Arastirmalar Unitesinde Leonard R. Deragotis ve arkadaslari Hopkins Symptom
Distress Check List’in  “Somatization” (SOM), “Obsessive-Compulsive” (O-C),
“Interpersonal Sensivity” (INT), “Depression” (DEP), “Anxiety” (ANK) semptom boyutuna
“Hostility” (HOS), “Phobic Anxiety” (PHOB), “Paranoid Idetation” (PAR) ve
“Psychoticism” (PSY)’i ekleyerek, 9 ana alt semptom grubu (bundan sonra: ASG) ve bir de
“Additional Items” (ek maddeler)den olusan 90 itemlik, 10 semptom grubundan olusan

Symptom Distress Check List’i gelistirmislerdir.

Olgekteki ek maddelere ait 7 item ana gruplar disinda kalmaktadir (Kilig, 1991: 46,
50; Oner, 1997: 4, 461, 463; Oztiirk, 1997: 141; Ebring, 2000: 114).

Ruhsal Belirti Tarama Listesi (SCL 90-R)’ nin alt semptom gruplart asagida

verilmigtir.

“Somatizasyon” (SOM Somatization): 12 itemden olusur. itemler, 1, 4, 12, 27, 40, 42,
48, 49, 52, 53, 56 ve 58’dir. Bedenin kalp-damar, mide-bagirsak, solunum ve diger
sistemlerdeki fonksiyon bozukluklari ile ilgili semptomlar1 ve bunlara bagli duygusal

bozuklugun varligi ile yayginhgini yansitmaktadir.

“Obsesif-Kompulsif’ (O-C Obsessive-Compulsive): 10 itemden olusur. itemler; 3, 9,
10, 28, 38, 45, 46, 51, 55 ve 56°dir. Diisiince, i¢ uyaran ve hareketler iizerinde odaklasarak,
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bireyler tarafindan yasanmasi istenmeyen, siirekli ve karst konulamayan diistinceleri

yansitmaktadir.

“Kisilerarasi Duyarhlik” (INT Interpersonal Sensivity): 9 itemden olusur. Itemler; 6,
21, 34, 36, 37, 41, 61, 69 ve 73°tiir. Bireylerin kendisini bagkalanyla karsilastirdiginda
kapildigr huzursuzluk, yetersizlik ve kendini kiiglik gorme, kisilerarasi iligkileri sinirlama,

rahatsiz olma, zorlanma gibi olumsuz duygu ve diisiincelerini yansitmaktadir.

“Depresyon” (DEP Depression): 13 itemden olusur. ftemler; 5, 14, 15, 20, 22, 26, 29,
30, 31, 32, 54, 71 ve 79°dur. Yasamla ilgili iliskilerden kagma, karamsarlik, motivasyon ve

enerji azalmasi ile intihar ile ilgili diisiinceleri yansitmaktadir

“Anksiyete” (ANK Anxiety): 10 itemden olusur. itemler 2, 17, 23, 33, 39, 57, 72, 78,

80 ve 86°dir. Klinik anksiyete semptomlarint yansitmaktadir.

“Ofke-Diismanlhk” (HOS Hostility): 6 itemden olusur. itemler; 11, 24, 63, 67, 74 ve
81°dir. Huzursuzluk, kizginlik, saldirganlik, diigmanlik, 6fke gibi duygu ve diisiinceleri

yansitmaktadir.

“Fobik Anksiyete” (PHOB Phobic Anxiety): 7 itemden olusur. Itemler; 13, 25, 47, 50,
70, 75 ve 82’dir. Belirli bir olay, durum, kisi ya da objeye karst olan korku tepkilerini
yansitmaktadir.

“Paranoid Diigiince” (PAR Paranoid Idetation): 6 itemden olusur. itemler; 8, 18, 43,

68, 76 ve 83’tiir. Paranoid diisiinceleri yansitmaktadir.

“Psikotizm” (PSY Psychoticism): 10 itemden olusur. itemler;7, 16, 35, 62, 77, 84, 85,
87, 88 ve 90°dir. ice kapanmadan baslayarak, tek basina yasama ve sizofreni belirtileri gibi

psikoza kadar giden yasam ozelliklerini yansitmaktadir.

“Ek maddeler” (Additional Items): 7 itemden olusur. itemler; 19, 44, 59, 60, 64, 66 ve
89°dur. Uyku bozuklugu, yemek yeme bozuklugu ve sucluluk duygularlmiyallsltmaktadlr
(Kilig, 1991: 46; Bingiil, 1995: 33-35; Oner, 1997: 432, 461).
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2.3.3.1. Uygulama ve Puanlama

Bireysel ya da grupla uygulanabilecek 90 maddelik kagit kalem testidir. Olgekte
actklama ve 6rnek bulunmaktadir. Bireyden, uygulama giinii de dahil olmak iizere son bir ay
icinde kendisini ne Olglide huzursuz ve tedirgin ettigini g6z Oniine alarak belirtilen
tantmlamalardan uygun olani isaretlenmesi istenir. Her item igin “hi¢ yok”, “biraz”, “orta
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derecede”, “oldukga fazla” ve “cok fazla” secenckleri bulunmaktadir.

Puanlamada “hi¢ yok” yanit1 0 puan , “biraz” yanit1 | puan, “orta derecede” yaniti 2
puan, “oldukg¢a fazla” yanmiti 3 puan ve “cok fazla” yaniti 4 puan olarak degerlendirilir. Her
alt test icin belirlenen itemlere verilen yanitlar puanlanir, toplam alt test puant o alt testteki

item sayisina boliinerek bireyin durumu belirlenir.

Ayrica ruhsal bozuklugun gimdiki durumu, derinligi ve yogunlugu hakkinda bilgi
edinmek i¢in “Genel Semptom Ortalamast” [bundan sonra: GSO (General Symptomatic
Index GSI)] hesaplanir. GSO 6lgegin her alt testine verilen toplam puanlarin toplanarak

testteki item sayisi olan 90°a boliinmesiyle elde edilir (Kilig, 1991: 46-47).

Alt testlerden elde edilen ve bireyin durumunu gésteren puanlar ve GSO puani 0.00 ile
1.50 arasinda oldugunda “normal”, 1.51 ile 2.50 arasindakiler “yiiksek ruhsal belirti” ve 2.51
ile 4.00 arasinda olanlar da “cok yiiksek ruhsal belirti olarak degerlendirilir (Oner, 1997:
462).

2.3.3.2. Giivenirlik
Olgegin orijinal formu igin i¢ tutarlilik ve test-tekrar test ¢alismalart yapilmistir.

Deragotis, Richels ve Rock (1976) 1000 kisiden olusan heterojen bir grup ile
yaptiklari ¢aligmada i¢ tutarlilik diizeyinin yiiksek oldugu gﬁriihhﬁgiir. Bu katsayilar;
Somatizasyon (SOM) 0.86, Obsesif-Kompulsif (O-C) 0.86, Kisilerarasi Duyarlilik (INT)
0.86, Depresyon (DEP) 0.90, Anksiyete (ANK) 0.85, Ofke-Diismanlik (HOS), 0.84, Fobik
Anksiyete (PHOB) 0.84, Paranoid Diisiince (PAR) 0.80 ve Psikotizm (PSY) 0.77°dir.
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Bir hafta arayla yapilan test-tekrar test uygulamasinda da korelasyonlar 0.80 ile 0.90

arasinda bulunmustur.

Ulkemizdeki ilk giivenirlik galismast Tufan (1978) tarafindan 59 Sgrenci ile yapilmus,
korelasyonlar 0.70 ile 0.91 arasinda bulunmustur. Test-tekrar test uygulamasi ile iki

uygulamanin arasindaki korelasyon 0.83 olarak belirlenmistir.

Kilig (1986) daha once vyapilan giivenirlik ¢alismalarda 6rneklemin farkli olmast
nedeniyle 1985-1986 ogretim yili bahar yariyilinda Hacettepe Universitesi’nde Sgrenim
goren 72 erkek ve 50 kiz 6grenciye 15 giin ara ile test-tekrar test uygulamasi yapilmistir.
Uygulama sonucunda SCL 90-R’nin alt Slgeklerine ait giivenirlik katsayilari; Somatizasyon
(SOM) 0.82, Obsesif-Kompulsif (O-C) 0.84, Kisilerarast Duyarlilik (INT) 0.79, Depresyon
(DEP) 0.78, Anksiyete (ANK) 0.73, Ofke-Diismanlik (HOS), 0.79, Fobik Anksiyete (PHOB)
0.78, Paranoid Diisiince (PAR) 0.63, Psikotizm (PSY) 0.73 ve Ek maddeler 0.77 olarak
bulunmustur (Kilig, 1991: 45, 48-49).

2.3.3.3. Gegerlik

Ruhsal Belirti Tarama Listesi SCL 90-R ile ilgili gegerlik ¢calismas: Deragotis, Richels
ve Rock (1976) tarafindan yapilmistir. Arastirmada 100 erkek ve 109 kadin géniilliye MMPI
(Minnesota Multiphasic Personality Inventory) ve SCL 90-R uygulanmigtir. Her iki Sl¢me
aracinin benzer alt testleri arasindaki korelasyonlarin 0.41 ile 0.64 arasinda degistigi, ortanca
degerin 0.49 oldugu belirlenmistir. Elde edilen sonuglarla SCL 90-R’nin ilgili boyutlarinin

ilgili semptom yaptlarini 6lgebilecegi goriilmistiir (Kilig, 1991: 49).

Ulkemizdeki ilk gecerlik calismasi Kilig (1987) tarafindan 1985-1986 ogretim yih
bahar yartyilinda Hacettepe Universitesi’nde 6grenim goren 55 erkek ve 40 kiz dgrenciye
SCL 90-R ile MMPI uygulanarak yapilmistir. Arastirma sonucunda her iki Slgegin benzer alt

testleri korelasyon degerlerinin 0.40 ile 0.59 arasinda degistigi, ortanca degeri 0.42 olarak
bulunmustur (Kilig, 1991: 50-51).
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2.3.4. Siirekli Kaygi Envanteri (STAI FORM TX-II )

14 yas ve tizerindeki normal bireyler ile bilinci yerinde olan hastalara uygulanabilen
ve bireylerin i¢inde bulunduklart durum ve kosullardan bagimsiz olarak genelde kendilerini
nastl hissettiklerini, strese yatkinliklarini ve kendilerini degerlendirmelerini belirlemek igin
bireysel ya da grupla uygulanabilen 20 maddelik likert tipi kagit kalem envanteridir (EK-4).
Asil form State-Trait Anxiety Inventory; C. D. Spielberger, R. L. Gorrsuch ve R. E. Lushene
tarafindan 1970 yilinda gelistirilmistir. Tiirkge formu uyarlamast Oner ve LeCompte (1976),
gecerlik ve giivenirlik ¢alismalart Oner (1977) tarafindan yapilmistir. 1964 yilinda
Spielberger ve Gorsuch normal ve normal olamayan bireylerin kayg: diizeylerini 6lgmek igin
calismaya baslamislardir. Cattel ve Scheier’in Anxiety Scale (Kaygt Olgegi), Taylor’in
Manifest Anxiety Scale ( Agik Kaygi Olgegi) ve Welsh’in Anxiety Scale (Kaygi Olgegi)
maddelerinden yararlanarak envanter hazirlanmistir. Universite grencileri ile yapilan
degisik uygulamalarda bu maddelerden korelasyonlar diisiik olanlar elenerek 20 maddelik
envanter olusturulmustur (Oner ve LeCompte, 1983: 3, 5; Ozgiiven, 1994: 325; Oner, 1997:
365-367; Oztiirk, 1997: 141).

2.3.4.1. Uygulama ve Puanlama

Bireysel ya da grupla uygulanabilecek 20 maddelik likert tipi bir testtir. Olgegin kisa,
degistirilmeyen bir yonergesi bulunmaktadir. Bireyden uygulama giinii de dahil olmak tizere
son bir hafta iginde kendisini nasil hissettigini, belirtilen tanimlamalardan uygun olani
secerek isaretlenmesi istenir. Her item i¢in “nadiren”, “bazen”, “cok zaman” ve “hemen her
zaman” segenekleri bulunmaktadir. Segeneklerin puan degerleri 1—4 arasinda olup, toplam
puan 20 ve 80 arasindadir. Puanlamada dikkat edilmesi gereken husus, dlgekte 13 dogrudan
ve 7 tersine donmiis ifadenin bulunmasidir. Tersine dénmiis ifadeler olumlu duygulart
icerdiginden; puanlama seceneklerin tersine yapilir. Hesaplamada (5-X) formiili de
kullanilabilir. Olgekteki tersine gevrilmis ifadeler 1, 6, 7, 10, 13, 16 ve 19°dur. Kaygi puani
hesaplamada dogrudan ifadelerin toplamindan tersine ifadelerin toplami ¢ikartilir ve 35 sabit
sayist eklenir. Elde edilen puan bireyin kaygt puanidir ve kaygmin diizeyini gostermektedir.
Oner ve LeCompte tarafindan normal yetigkinlerde ortalama puan degerinin 36 ile 41

arasinda, Hisli tarafindan 37 43 arasinda oldugu ifade edilmistir (Oner ve LeCompte, 1985:
5, 22; Ikiz, 2000: 43; Kaya, 2001: 102-103).
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2.3.4.2. Givenirlik

Olgegin yurtdisinda yapilan test-tekrar test ¢alismalarinda giivenirlik katsayilart 0.86
ile 0.92 (Oner ve LeCompte, 1985: 11) ve 0.73 ile 0.86 arasinda (Ozgiiven, 1994: 325)
bulunmustur. Ulkemizde yapilan giivenirlik ¢alismalarinda Oner (1977) tarafindan bes ayri
Sgrenci grubuna 10, 15, 30, 130 ve 365 giin ara ile test-tekrar test uygulamasinda 0.71 ile
0.86, Kuder Richardson (alpha) korelasyonlari 0.83 ile 0.87 ve madde-giivenirligi
korelasyonlart 0.34 ile 0.72 arasinda, Bag (1983) tarafindan test-tekrar test uygulamasinda
0.87 bulunmustur (Oner ve LeCompte, 1985: 11-13).

2.3.4.3. Gegerlik

Spielberger ve arkadaslart tarafindan 1970 yilinda yapilan arastirmada Olcegin
gecerlik katsayilari; Cattel ve Scheier’in IPAT Kaygt Olgegi ile 0.76, Taylor’in Agik Kayg
Olgegi (Manifest Anxiety Scale) ile 0.81 ve Zuckerman Olgegi ile 0.50 olarak bulunmustur.

Tirk ve Amerikan orneklemlerinin Karsilastirilmasinda paralellik bulunan &lgek,
normal ve hasta gruplar ile deneysel olarak smandiginda siirekli kaygida anlamli bir degisme

olmamasi yap1 gegerliligi gostergesi olarak kabul edilmistir.

Yapilan bagka bir aragtirmada normaller ile psikiyatri hastalari arasinda anlamh
farkhiliklar oldugu, gruplar ayristirabildigi goriilmistiir (Oner ve LeCompte, 1985: 14-16;
Oner, 1997: 370-371).

2.3.5. Rotter’in i¢c-Dig Kontrol Odag Olgegi (RIDKOO)

Bireylerin, kendilerini etkileyen olaylarda kontroliin, kendi yetenek veya
davraniglarinda (i¢sellik boyutu) ya da kader sans gibi kendi disindaki giiglerde oldugu
(dissallik boyutu) seklindeki algi ve inanglarint belirlemek i¢in 17 yas ve tizerindeki kisilere

bireysel ya da grupla uygulanabilen 29 maddelik bir dlcektir. (EK-5)
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Phares (1957) ve James (1957)’in oncii ¢alismalarindan sonra J. B. Rotter, 1966
yihinda bireylerin genellenmis kontrol beklentilerinin igsellik-digsallik  boyutundaki
konumunu belirlemek amaciyla, 29 maddelik “Rotter’s Internal-External Locus of Control
Scale” gelistirmigtir. Alt madde Slgegin amacini gizlemek igin dolgu olarak yerlestirilmistir.
Tiirkge uyarlamasi, gegerlik ve giivenirlik ¢alismalari Dag (1991) tarafindan yapilmistir
(Dag, 1991: 11; Sahin ve Savasir, 1997: 93-95; Oren, 1991: 22).

2.3.5.1. Uygulama ve Puanlama

Zorlamali se¢ime dayali, her maddede iki alt yanit secene@i sunan bir &lgektir. Bu
segeneklerinden biri i¢sel kontrol digeri digsal kontrol boyutunu Slgmektedir. Bireyler bu

seceneklerden kendilerine uygun olan ciimleyi se¢mektedir.

Olgekteki maddelerin siralamasi ve puanlama sistemi orjinali ile ayni sekildedir. 2, 6,
7.9,16, 17, 18, 20, 21, 23, 25 ve 29. maddelerin “a” segenegi, 3, 4, 5, 10, 11, 12, 13, 15, 22,
26 ve 28. maddelerin “b” secenegi | puan alir. Dolgu maddesi olan 1, 8, 14, 19, 24 ve 27
puanlanmamaktadir. Slgekten en az 0 en ¢ok 23 puan alinmaktadir. Diigiik puanlar i¢ kontrol
odag inancini, yiiksek puanlar dis kontrol odagi inancini gostermektedir (Oren, 1991: 22;

Kalyoncu ve ark., 2002: 162).

2.3.5.2. Giivenirlik

Orijinal formun degisik Orneklemlerle yapilan calismalarda; madde-toplam puan
korelasyonlart 0.11 ile 0.48 arasinda, i¢ tutarlihik katsayisinin 0.77, iki-yar1 test giivenirlik
katsayisimin  0.65 ile 0.79 arasinda, 1-2 aylik zaman araliklariyla test-tekrar test
uygulamasinda 0.49 ile 0.83 arasinda bulunmustur. Dag (1991) tarafindan Hacettepe
Universitesi Psikoloji Boliimii 6grencisi 18 erkek, 81 kiz toplam 99 denek ile yapilan
giivenirlik ¢aligmasinda test-tekrar test giivenirlik katsayisi 0.83, Kuder Richardson-20
giivenirlik katsayist 0.68, Cronbach Alfa i¢ tutarhilik katsayisi 0.70 olarak bulunmustur.
Faktor analizi i¢in olusturulan arastirma drneklemin (n=532) i¢ tutarlilik katsayist 0. 71°dir

(Dag, 1991: 12; Sahin ve Savasir, 1997: 95-96).
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2.3.5.3. Gecerlik

Orijinal formun uygulamalarinda elde edilen puanlar iizerinde yapilan faktor
analizlerinde farkli sayilarda faktorler elde edilmigse de bunlarin genel olarak i¢-dis kontrol
odag1 boyutlarint olusturduklari goriilmiistiir. Olgegin sonradan gelistirilen lgeklerle 0.25 ile
0.55 arasinda korelasyon gostermesinin yeni Glgeklerde dig kontrol boyutunun bazi alt

boyutlara ayrilarak 6l¢iilmesine bagli oldugu bildirilmistir.

Dag (1991) tarafindan giivenirlik Ornekleminden secilen 53 denek ile yapilan
calismada; uygulanan Temel Bilesenler Analizinde yeterince homojen olarak belirmemis 7
faktor elde edilmistir. Bu faktdrlerin, orijinal Slgekte elde edilen faktorlerle benzerlik
gosterdigi goriilmiigtiir. SCL 90-R GSO puani ile dis kontrol arasinda 0.21, Rosenbaum’un
Ogrenilmis Giiglillik Olgegi puanlart ile i¢ kontrol arasinda -0.29 anlamli bir korelasyon

bulunmustur (Dag, 1991: 12-13; Sahin ve Savasir, 1997: 95-97).

2.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin uygulamalart Mayis 2002 ve Subat
2004 arasinda yapilmistir. Uygulamalar {zmir Valiligi Milli Egitim Mudirligi’nden gerekli

onay alindiktan sonra arastirmaci tarafindan yapilmustir.

Arastirmact, uygulamanin yapilacagi RAM ydneticileri, psikolojik danisman ve
psikologlart ile goriiserek, caligmanin amaci ve veri toplama amaciyla ilgili bilgi vermistir.
Uygulama Oncesinde ilgili kurumdaki psikolojik danisman ve psikologlar, danisanlarin
ebeveynleri ile goriisiilerck aragtirma igin izinleri alnmig, goniilliilik ve gizlilik ilkesi

dogrultusunda uygulama yaptlmistir.

Uygulamada anne ve babanin herhangi bir siipheye kapilmadan, kendileri ile ilgili
bilgileri dogru aktarmasini saglamak amaciyla kimliklerini belirtecek herhangi tanitict bir
bilgi vermelerine gerek olmadig: belirtilmis, kendileri ile ilgili bilginin yalnizca aragtirmact

tarafindan degerlendirilecegi vurgulanmigtir.
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Uygulamada farkli bir kisi ile goriismek ve bilgi vermek istemeyen ebeveynlere;
psikolojik yardim hizmeti aldiklar1 psikolojik danigman ve psikologlar tarafindan veri
toplama araglarinin uygulamasi yapilmigtir. Okuma yazma bilmeyenlerin veri toplama

araglart arastirmaci, RAM calisanlari ya da diger ebeveyn yardimi ile doldurulmustur.

2.5. Verilerin Coziimii

Arastirma kapsaminda bulunmayan anne ve babalan ayirt etmek amactyla Kisisel
Bilgi Formu’nda ¢ocuklari ve bagvuru nedenine iligskin sorular yoneltilmistir. Ayirt etmeye

yonelik bu sorulara verilen yanitlar analizlerde degerlendirilmemistir.

Anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlari, PBD, kaygi diizeyleri ve genellenmis
kontrol beklentilerinin igsellik-digsallik konumu ve beklentisini belirlemek igin; Aile Hayati
ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI), Ruhsal Belirti Tarama Listesi (SCL 90-R),
Siirekli Kaygi Envanteri (STAI FORM TX-II) ve Rotter’in I¢-Dis Kontrol Odagi Olgegi
(RIDKOO) yanitlari arastirmaci tarafindan Microsoft Office XP Excel kullanilarak
hazirlanan programlar ile bilgisayar ortaminda puanlanmistir. Elde edilen bilgilerin dokiimii
yapildiktan sonra veriler arastirmact tarafindan SPSS (Statistical Package for Social
Sciences) for Windows 11.1 kodlama formlarina gegirilmistir. Veriler Ege Universitesi

Bilgisayar Miihendisligi Boliimii’'nde SPSS 10.0 programu kullanilarak analiz edilmistir.

Degiskenlerin kisisel bilgi formu ile ele alinan degiskenler agisindan istatiksel
anlamda farklilagip farklilagsmadigi uygun testlerde bagimsiz iki grup i¢in “t testi”, ikiden
fazla gruplarin oldugu durumlar icin “tek yonlii varyans analizi” ile belirlenmis ve farkliligin
6nemli oldugu durumlarda “Bonferroni” ileri analiz teknigi kullanilmistir. Ortalamalar
arasindaki farklarin 6nem kontrolii i¢in , 05 6nem diizeyi benimsenmis ve daha yiiksek Snem

diizeyleri ayrica belirtilmistir.

Ayrica Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI), Ruhsal Belirti
Tarama Listesi (SCL 90-R), Siirekli Kaygi Envanteri (STAI FORM TX-II) ve Rotter’in I¢-
Dis Kontrol Odag1 Olgegi (RIDKOO) nden elde edilen puanlar arasinda korelasyon analizi
yaptlmastir.
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BOLUM I11

3. BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde, verilerin istatiksel analiz sonucunda elde edilen bulgular ile bu bulgulara

iliskin yorumlara yer verilmistir.

Kisisel Bilgi Formu’nda, aragtirma kapsaminda bulunmayan anne ve babalari ayirt
etmek amaciyla yoneltilen sorulara iliskin veriler ek bilgi olarak sunulmustur. Ancak
sorulara verilen yanitlar anne ve baba ozelliklerini betimleyici ve farkliliklarini belirleyici
istatistiksel analizlerde kullanilmamistir. Anne ve babalara iliskin bulgular aragtirmanin
amacint gergeklestirmeye hizmet edecek gekilde bes kisim halinde ele alinmaktadir. Bu

kisimlarda;
a. Anne ve babalarin sosyo — kiiltiirel 6zellikleri ile ilgili bulgular,
b. Anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlari ile ilgili bulgular,
¢. Anne ve babalarin PBD ile-ilgili bulgular,
d. Anne ve babalarin siirekli kayg diizeyleri ile ilgili bulgular,

e. Anne ve babalarin kontrol odagi ile ilgili bulgular yer almaktadir.

3.1. Kigsisel Bilgi Formunda Arastirma Kapsaminda Bulunmayan Anne ve
Babalar Ayirt Etmek ve Betimlemeyi Genisletmek Amaciyla
Yaéneltilen Sorulara Iliskin Bilgiler

Bu béliimde ¢ocuklarin yas ve cinsiyet gruplari, bagvuru nedenleri, diger kardeslerdeki
problem durumu, dnceden yardim alma durumu, eslerin egitim ve is durumlari, yardim
almak icin RAM’ne yonlendiren kisi ya da birim, yasadiklari evin miilkiyeti ve ailelerin

alinan yardimdan memnuniyeti ele alinmistir.
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Cinsiyet

Yas Kiz Erkek Toplam
n 7 8 15
6 yas cocuk Cinsiyetici% 11,1 % 9,0 %
Toplam iginde % 4,6 % 5,3 % 9.9 %
n 10 8 18
7 yas ¢ocuk Cinsiyetici% 159 % 9,0 %
Toplam iginde % 6,6 % 53 % 11,8 %
n 10 18 28
8 yas ¢ocuk Cinsiyetici% 159 % 20,2 %
Toplam iginde % 6,6 % 11,8 % 18,4 %
n 6 16 22
9 yas ¢ocuk Cinsiyetici% 9.5% 18,0 %
Toplam icinde% 3,9 % 10,5 % 14,5 %
n 6 14 20
10 yas ¢ocuk Cinsiyeti¢ci %  9,5% 15,7 %
Toplam iginde % 3,9 % 9.2 % 13.2 %
n 7 3 10
11 yas ¢ocuk Cinsiyetici % 11,1 % 34%
Toplam i¢inde % 4,6 % 2,0 % 6,6 %
n 5 2 7
12 yas ¢ocuk Cinsiyetici% 79 % 22 %
Toplam icinde % 3,3 % 1,3 % 4,6 %
n 5 9 14
13 yas cocuk Cinsiyetici% 79% 10,1 %
Toplam icinde % 3,3 % 5,9 % 9.2 %
n 7 11 18
14 yas ¢ocuk Cinsiyetici% 11,1 % 12,4 %
Toplam i¢inde % 4,6 % 7,2 % 11,8 %
Toplam N 63 89 152
Toplam i¢inde %0 41,4 % 58,6 % 100 %

Tablo 2 incelendiginde RAM’nde duygusal bozukluk nedeniyle yardim alan kizlarmn

(n=63) toplam ¢ocuklar i¢ginde %41, 4’1; erkeklerin (n=89) toplam ¢ocuklar iginde %58, 6’y1

olugturdugu goriilmiistiir. Genel grup yardim alan ¢ocuk sayist agisindan incelendiginde; 6

ile 8 arasinda duygusal bozukluk nedeniyle yardim alan ¢ocuk sayisinda artis goriilmektedir.

8 ile 13 yas arasinda yardim alan gocuk sayisinda azalma ve 13 yastan itibaren yeniden

yiikselme oldugu goriilmektedir.

Cinsiyete gore incelendiginde; kiz ¢ocuklarda dalgali bir yas dagilim goriilmekte.

erkek gocuklarda 6 ile 8 yas arasinda yiikselme, 8 ile 13 yas arasinda azalma ve 13 yastan

itibaren yeniden yiikselme oldugu goriilmektedir.
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3.1.1. RAM’lerine Basvuru Nedenleri

Basvuru nedenleri igerisinde; uyum bozukluklari bashg altinda siniflandirilan, ancak
bozuklugun altinda yatan dinamikler ya da tetikleyici faktorler nedeniyle RAM’nde duygusal

bozukluk olarak degerlendirilen durumlara yer verilmistir.

Tablo 3: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Bagvurularinda Alt Islatma
Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 7 17 24
Cinsiyet i¢i % 1,1 % 19,1 %
Toplam iginde % 4.6 % 11,2 % 15,8 %

Alt slatma kiz c¢ocuklarm %11, 1’inde (n=7), erkeklerin %19, I’inde (n=17)

goriilmektedir. Erkeklerde kizlara gore daha yiiksek oranda goriildiigii bulunmustur.

Tablo 4: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda Diski Kacirma
Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n | 5 6
Cinsiyet i¢t % 1,6 % 5,6 %
Toplam i¢inde % 7 % 3.3% 3,9%

Digski kagirma kiz ¢ocuklarin %1, 6’sinda (n=1), erkeklerin %5, 6’sinda (n=5)

goriilmektedir. Erkeklerde kizlara gore daha yiiksek oranda goriildiigii bulunmustur.

Tablo S: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda Kekemelik
Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 12 14 26
Cinsiyet i¢i % 19,0 % 15,7 %
Toplam iginde % 7.9 % 9.2 % 17.1 %

Kekemelik kiz cocuklarin %19°unda (n=12), erkeklerin %15, 7’sinde (n=14)

goriilmektedir. Kizlarda erkeklere gére daha yiiksek oranda gériildiigii bulunmustur.
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Tablo 6: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda Tik Bulunan
Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 4 4 8
Cinsiyet i¢i % 6,3 % 4,5 %
Toplam i¢inde % 2,6 % 2,6 % 5,3 %

Tik bozuklugu kiz cocuklarin %6, 3’iinde (n=4), erkeklerin %4, 5’inde (n=4)

goriilmektedir. Kizlarda erkeklere gore daha yiiksek oranda goriildiigii bulunmustur.

Tablo 7: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda Okul Fobisi
Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n ‘ 9 11 20
Cinsiyet i¢i % 14,3 % 12,4 %
Toplam iginde % 5,9 % 7.2 % 13,2 %

Okul fobisi kiz ¢ocuklarin %14, 3’tnde (n=9), erkeklerin %12, 4’linde (n=11)

goriilmektedir. Kizlarda erkeklere gére daha yiiksek oranda goriildiigii bulunmustur.

Tablo 8: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Bagvurularinda Saplantili
Diisiince Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti
Kiz Erkek Toplam
n 2 3 5
Cinsiyet i¢i % 3,2% 3,4%
Toplam iginde % 1,3 % 2,0 % 3,3%

Saplantthi diisiince kizlarin %3, 2’sinde (n=2), erkeklerin %3, 4’iinde (n=3)

goriilmektedir. Erkeklerde kizlara gore daha yiiksek oranda gorildiigii bulunmugtur.

Tablo 9: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda Tirnak Yeme
Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 9 9 18
Cinsiyet i¢i % 14,3 % 10,1 %

Toplam i¢inde % 5,9 % 5,9 % 11,8 %
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Tiwnak yeme kiz cocuklarin %14, 3’tnde (n=9), erkeklerin %10, I’inde (n=9)

goriilmektedir. Kizlarda erkeklere gore daha yiiksek oranda goriildiigii bulunmustur.

Tablo 10: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda Korku Bulunan
Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Toplam
Kiz Erkek
n 10 10 20
Cinsiyet ici % 159 % 11,2 %
Toplam iginde % 6,6 % 6,6 % 132 %

Korku kiz c¢ocuklarin %15, 9’unda (n=10), erkeklerin %11, 2’sinde (n=10)

goriilmektedir. Kizlarda erkeklere gére daha yiiksek oranda goriildiigii bulunmustur.

Tablo 11: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda Uyku Sorunlar
Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Toplam
Kiz Erkek
n 4 5 9
Cinsiyet igi % 6,3 % 5,6 %
Toplam iginde % 2,6 % 33% 5.9 %

Uyku sorunu kiz ¢ocuklarin %6, 3’inde (n=4), erkeklerin %5, 6’sinda (n=5)

goriilmektedir. Kizlarda erkeklere gore daha yiiksek oranda goriildiigii bulunmustur.

Tablo 12: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda Kardes
Kiskanch@i Bulunan Cocuklarin Sayist

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 6 11 17
Cinsiyet ici % 9.5% 12,4 %
Toplam iginde % 3,9 % 7.2 % 11,2 %

Kardes kiskan¢hgi kiz ¢ocuklarin %9, 5’inde (n=6), erkeklerin %12, 4’tinde (n=11)

goriilmektedir. Erkeklerde kizlara gére daha yiiksek oranda goriildigii bulunmustur.
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Tablo 13: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda ice Kapamkiik
Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 12 15 27
Cinsiyet i¢i % 19,0 % 16,9 %
Toplam iginde % 79 % 9,9 % 17.8 %

Duygusal bozukluk belirtilerinden i¢e kapaniklik kiz ¢ocuklarin %19’unda (n=12),
erkeklerin %16, 9’unda (n=15) gériilmektedir. Kizlarda erkeklere gore daha yiiksek oranda

goriildiigi bulunmustur.

Tablo 14: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda Huysuzluk
Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 11 16 27
Cinsiyet i¢i % 17,5 % 18,0 %
Toplam i¢inde % 7.2 % 10,5 % 17.8 %

Duygusal bozukluk belirtilerinden huysuzluk kiz ¢ocuklarin %17, 5’inde (n=11),
erkeklerin %18’inde (n=16) goriilmektedir. Erkeklerde kizlara gére daha yiiksek oranda

gorildugii bulunmustur.

Tablo 15: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Bagvurularinda Sebepsiz
Aglama Bulunan Cocuklarin Saysi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 2 3 5
Cinsiyet i¢i % 3.2% 34 %
Toplam iginde % 1,3 % 2,0% 3,3%

Duygusal bozukluk belirtilerinden sebepsiz aglama kiz ¢ocuklarin %3, 2’sinde (n=2),
erkeklerin %3, 4’tinde (n=3) goriilmektedir. Erkeklerde kizlara gore daha yiiksek oranda

gorildiigii bulunmusgtur.
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Tablo 16: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda Ofke Bulunan
Cocuklarn Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 9 20 29
Cinsiyet i¢i % 14,3 % 22,5%
Toplam iginde % 5,9 % 13,2 % 19,1 %

Duygusal bozukluk belirtilerinden 6fke kiz ¢ocuklarm %14, 3’iinde (n=9), erkeklerin
%22, 5’inde (n=20) goriilmektedir. Erkeklerde kizlara gore daha yiiksek oranda goriildiigii

bulunmustur.

Tablo 17: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Bagvurularinda Kaygili Olma
Bulunan Cocuklarin Sayist

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 10 4 14
Cinsiyet i¢i % 15,9 % 4.5 %
Toplam i¢inde % 6,6 % 2,6 % 9,2 %

Duygusal bozukluk belirtilerinden kaygili olma kiz ¢ocuklarin %15, 9°unda (n=10),
erkeklerin %4, 5’inde (n=11) goriilmektedir. Kizlarda erkeklere gére daha yiiksek oranda

goriildiigii bulunmustur.

Tablo 18: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Bagvurularinda Gerginlik
Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 8 9 17
Cinsiyet i¢i % 12,7 % 10,1 %
Toplam icinde % 53 % 59% 11,2 %

Duygusal bozukluk belirtilerinden gerginlik kiz gocuklarin %12, 7’sinde (n=8),
erkeklerin %10, 1’inde (n=9) goriilmektedir. Kizlarda erkeklere gére daha yiiksek oranda

gOriildiigi bulunmustur.
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Tablo 19: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Bagvurularinda Endiseli Olma
Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 5 3 8
Cinsiyet i¢i % 7.9 % 34 %
Toplam i¢inde % 33% 2,0 % 53 %

Duygusal bozukluk belirtilerinden endiseli olma kiz ¢ocuklarin %7, 9’unda (n=5),
erkeklerin %3, 4’tinde (n=3) goriilmektedir. Kizlarda erkeklere gore daha yiiksek oranda

goriildiigii bulunmustur.

Tablo 20: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda Giivensizlik
Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 11 9 20
Cinsiyet igi % 17,5% 10,1 %
Toplam iginde % 7.2 % 5,9 % 13,2 %

Duygusal bozukluk belirtilerinden giivensizlik kiz ¢ocuklarin %17, 5’inde (n=11),
erkeklerin %10, 1’inde (n=9) goriilmektedir. Kizlarda erkeklere gore daha yiiksek oranda

goriildigii bulunmustur.

Tablo 21: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Bagvurularinda Tedirginlik
Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 6 4 10
Cinsiyet i¢i % 9,5 % 4,5 %
Toplam i¢inde % 3.9% 2.6 % 6,6 %

Duygusal bozukluk belirtilerinden tedirginlik kiz c¢ocuklarm %9, 5’inde (n=6),
erkeklerin %4, 5’inde (n=4) goriilmektedir. Kizlarda erkeklere gore daha yiiksek oranda

goriildiigi bulunmustur.
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Tablo 22: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Bagvurularinda Dikkat ve
Konsantrasyonda Bozulmalar Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 16 31 47
Cinsiyet ici % 25,4 % 34,8 %
Toplam i¢inde % 10,5 % 20,4 % 30,9 %

Duygusal bozukluk belirtilerinden dikkat ve konsantrasyonda bozulma kiz ¢ocuklarin
%25, #linde (n=16), erkeklerin %34, 8’inde (n=31) goériilmektedir. Erkeklerde kizlara gore

daha yiiksek oranda goriildiigii bulunmustur.

Tablo 23: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularimnda Arkadas ve
Sosyal Iliskilerde Bozulmalar Bulunan Cocuklarin Sayisi

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 9 13 22
Cinsiyet ici % 14,3 % 14,6 %
Toplam iginde % 5,9 % 8.6 % 14,5 %

Duygusal bozukluk belirtilerinden arkadas ve sosyal iliskilerde bozulma kiz
cocuklarin %14, 3’tinde (n=9), erkeklerin %14, 6’sinda (n=13) goriilmektedir. Erkeklerde

kizlara gore daha yiiksek oranda goriildiigii bulunmustur.

Tablo 24: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan ve Basvurularinda Oliimiin ya da
Kaybin Ardindan Cok Uzamis Bir Yas Tutma Bulunan Cocuklarin Sayist

Cocugun Cinsiyeti

Kiz Erkek Toplam
n 2 1 3
Cinsiyet i¢ci % 3,2% [,1%
Toplam iginde % 1,3 % 7% 2,0 %

Duygusal bozukluk belirtilerinden Sliimiin ya da kaybin arkasindan ¢ok uzamis bir yas
tutma kiz ¢ocuklarin %3, 2’sinde (n=2), erkeklerin %1, 1’inde (n=1) goriilmektedir. Kizlarda

erkeklere gore daha yiiksek oranda goriildiigii bulunmustur.
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3.1.2. Yardim Ahmnan Cocugun Diger Kardeslerinde Uyum Bozukluklar:

ve Daha Onceden Alman Profesyonel Yardim

Tablo 25: Diger Kardeslerde Uyum Bozukluklarinin Gériilme Durumu

Cocugun Cinsiyeti

Diger Kardeslerde Uyum Bozuklugu Kiz Erkek Toplam
n 21 22 43
Tek ¢ocuk oldugundan veri yok Cinsiyetici% 33,3 % 24,7 %
Toplam iginde % 13,8 % 145% 28,3%
n 8 18 26
Digerinde ya da digerlerinde problem var Cinsiyetici % 12,7 % 20,2 %
Toplam iginde % 5,3 % 11,8% 17,1 %
n 34 49 83
Digerinde ya da digerlerinde problem yok Cinsiyetici % 54,0 % 55,1 %
Toplam icinde % 22,4 % 322% 546 %
Toplam . N 63 89 152
Toplam icinde % 41,4 % 58,6% 100%

Genel grubun %28, 3’ti (n=43) tek kardes oldugundan soru ile ilgili olarak yanit

vermemistir. Kiz cocuklarin %12, 7’sinin (n=8) diger kardeslerinde problem oldugu,

%54’tinin (n=34) ise kardeslerinde problem bulunmadigr goriilmiistir. Kardeglerinde

problem bulunan kizlarm, cinsiyeti icinde %12, 7’yi ve toplam ¢ocuklar i¢inde %5, 3°i,

kardeslerinde problem bulunmayan kizlarin, cinsiyeti icinde %54’ ve toplam g¢ocuklar

icinde 22, 4’1 olugturdugu goriilmiistiir. Kardeslerinde problem bulunan erkeklerin, cinsiyeti

icinde %20, 2’yi ve toplam ¢ocuklar i¢inde %11, 8’1, kardeslerinde problem bulunmayan

erkeklerin, cinsiyeti i¢inde %55, 1’i ve toplam c¢ocuklar iginde %32, 2’yi olusturdugu

gOriilmiistiir.

Tablo 26: RAM’inde Psikolojik Yardim Alan Cocuklarin Daha Once Profesyonel

Yardum Alma Durumlar

Cocugun Cinsiyeti Toplam
Profesyonel Yardim Kiz Frkok
n 12 29 41
Onceden yardim alimmig Cinsiyetici% 19,0 % 32,6 %
Toplam i¢inde % 7,9 % 19,1 % 27,0 %
n 51 60 111
Onceden yardim alinmamis Cinsiyetici% 81,0 % 674 %
Toplam i¢inde % 33,6 % 39,5 % 73,0 %
Toplam . N 63 89 152
Toplam iginde % 41,4 % 58,6 % 100 %
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Kiz ¢ocuklarin 12’sinin, erkeklerin 29°unun daha 6nce yardim aldigi; kiz ¢cocuklarin
51’inin, erkeklerin 60°inin daha 6nce yardim almadigi goriilmiistiir. Yardim alan erkeklerin,
cinsiyeti iginde %32, 2°yi ve toplam ¢ocuklar i¢inde %19, 1°i, yardim alan kizlarin, cinsiyeti

icinde %19°u ve toplam ¢ocuklar iginde %7, 9°u olusturdugu goriilmektedir.

3.1.3. Esin Egitim ve is Durumu

Tablo 27: Anne ve Babanin Esinin Egitim Durumu

Esin Egitim Durumu Anne Baba Toplam
n 6 6
gll‘;‘l“i‘) yazma Cinsiyetigi % - 10,3%
Y Toplam iginde % 3,9% 3,.9%
n 1 3 4
Okur yazar Cinsiyet i¢i % 1,1% 5.2%
Toplam iginde % 7% 2,0% 2,6%
n 31 21 52
ilkokul mezunu Cinsiyet ici % 33,0% 36,2%
Toplam i¢inde % 20,4% 13,8% 34,2%
n 17 8 25
Ortaokul mezunu Cinsiyet i¢i % 18,1% 13,8%
Toplam iginde % 11,2% 5,3% 16,4%
p
n 29 17 46
Lise mezunu Cinsiyet i¢i % 30,9% 29,3%
Toplam i¢inde % 19,1% 11,2% 30,3%
. n 8 2 10
zn‘ll'f:::sol;l”elzﬁ ‘;‘la Cinsiyetici%  8,5% 3,4%
Toplam iginde % 5,3% 1,3% 6,6%
n 6 I 7
Lisans mezunu Cinsiyet i¢i % 6,4% 1,7%
Toplam ig¢inde % 3,9% 1% 4,6%
. . n 1 1
Vilkseldisans Cinsiyetici%  1,1%
Toplam iginde % 7% 7%
n 1 |
Doktora mezunu Cinsiyet i¢i % 1,1% ——
Toplam i¢inde % ,7% 7%
N 94 58 152
Toplam Toplam iginde %  61,8% 38,2% 100%

Annelerin eslerinin %3371 ilkokul, %30, 9’u lise, %18, 1’i ortaokul, %8, 5’i
yiiksekokul veya Onlisans programi, %6, 4’i lisans, %1, 1°i yiikseklisans, %1°i doktora

mezunudur. %1°i okur yazardir.
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Babalarin eslerinin %36, 2’st ilkokul, %29, 3°i lise, %13, 8’i ortaokul, %3, 4’i
yiiksekokul veya 6nlisans ve %1, 7°si lisans mezunudur. %10, 3’ii okuma yazma bilmemekte

iken %S5, 2’si okur yazardir.

Genel grup ele alindiginda eglerin %34, 2’si ilkokul, %30, 3’ii lise, %16, 4’ii ortaokul,
%6, 6’s1 yiiksekokul, %4, 6°s1 lisans, %0, 7’si yiikseklisans ve %0, 7’si doktora mezunudur.
%3, 9’u okuma yazma bilmemekte, %2, 6’st okur yazardir. Annelerin eglerinin egitim

diizeyinin babalarin eslerinden yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 28: Anne ve Babanin Esinin is Durumu

Esin Is Durumu Anne Baba Toplam
n 2 42 44
Calismiyor Cinsiyet i¢i % 2,1% 72,4%
Toplam iginde % 1,3% 27,6% 28,9%
n 3 i 4
Issiz Cinsiyet ici % 3,2% 1,7%
Toplam iginde % 2,0% ,7% 2,6%
n 7 1 8
Diizenli isi yok Cinsiyet ici % 7,4% 1,7%
Toplam i¢inde % 4,6% 7% 5,3%
n 17 4 21
Kamu memur Cinsiyet i¢i % 18,1% 6,9%
Toplam icinde % 11,2% 2,6% 13.8%
n 6 6
Kamu is¢i Cinsiyet i¢i % 6,4% -
Toplam i¢inde % 3.9% 3,9%
n 5 4 9
Isci Cinsiyet ici % 5,3% 6,9%
Toplam iginde % 3,3% 2,6% 5,9%
n 11 2 13
Ozel sektor Cinsiyet ici % 11,7% 3.,4%
Toplam i¢inde % 7,2% 1,3% 8,6%
n 34 1 35
Serbest Cinsiyet i¢i % 36,2% 1,7%
Toplam iginde % 22.4% 1% 23,0%
n 9 3 12
Emekli Cinsiyet i¢i % 9,6% 5,2%
Toplam icinde % 5,9% 2,0% 7,9%
Toplam N 94 58 152
Toplam i¢inde % 61,8% 38.2% 100%

Annelerin eslerinin %2, 1’inin ¢aligmadigi, %10, 6’smin issiz ya da dizenli isi

olmadigr goriilmektedir. %77, 7°si halen ¢alismakta ve %9, 6°s1 emeklidir.
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Babalarin eslerinin %72, 4’tiniin ¢aligmadi@i, %3, 4’iiniin issiz ya da diizenli isi

olmadigr goriilmektedir. %18, 9°u halen ¢aligsmakta ve %35, 2’si emeklidir.

3.1.4. Yardim Almak I¢cin RAM’ne Yonlendiren Kisi ya da Birim

Tablo 29: RAM’ne Yénlendiren Kisi ya da Birim Dagilimi

Cocugun Cinsiyeti

Ydnlendiren Kiz Erkek Toplam
n 30 33 63
Ogretmen Cinsiyetici% 47,6 % 37,1 %
Toplam iginde % 19,7 % 21,7% 41,4 %
n 6 12 18
Okul yonetimi Cinsiyetici%  9,5% 13,5 %
Toplam iginde % 3,9% 7,9 % 11,8 %
n 8 14 22
Arkadas Cinsiyetici %  12,7% 15,7%
Toplam i¢inde % 5.3 % 9,2 % 14,5 %
n 18 27 45
Kendileri Cinsiyetici% 28,6 % 30,3 %
Toplam iginde % 11,8 % 17,8 % 29.6 %
n | 3 4
Diger yollardan Cinsiyet ici % 1,6 % 34 %
Toplam iginde % 0,7 % 20% 2,6 %
Toplam N 63 89 152
Toplam iginde % 41,4 % 58,6 % 100 %

Psikolojik yardim almak icin yonlendirmenin ¢ogunlukla &gretmen tarafindan

vapildigi goriilmektedir (n=63). Diger yollardan RAM’e bagvuru, en kiigiik grubu

olusturmaktadir (n=4). Ogretmenlerin, anne ve babanin bagvurusundan daha fazla yogunluk

gostermesi dikkat ¢ekicidir.

Aragtirmaci tarafindan yapilan gorigsmeler ve psikolojik danigmanlardan alinan

bilgiler; anne ve babalarin ¢ocukluklarindaki sorunlart onemsemedikleri ya da gesitli

nedenlerle bagvurudan ¢ekindiklerini gostermektedir.



3.1.5. Yasadiklar1 Evin Miilkiyeti

Tablo 30: Anne ve Babamin Yasadiklarn Evin Miilkiyet Durumu
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Yaganan Ev Anne Baba Toplam
n 35 57 92
Kendilerine ait Cinsiyet i¢i % 55,6 % 64,0 %
Toplam i¢inde % 23,0% 37,5% 60,5 %
n 21 27 48
Kira Cinsiyetici% 33,3 % 30,3 %
Toplam iginde % 13,8 % 17,8 % 31,6 %
n 4 3 7
Lojman Cinsiyet i¢i % 6.3 % 34%
Toplam iginde % 2,6 % 2,0 % 4,6 %
n 3 2 5
Yakinlarinin yaninda Cinsiyet i¢i % 4,8 % 2,2 %
Toplam iginde % 2,0 % 1,3% 3,3 %
T N 63 89 152
Toplam iginde % 41,4 % 58,6 % 100 %

Cogunlugun (n=92, %60, 5) kendilerine ait evde yasadigt goriilmektedir. %31, 6’si

kirac1, %4, 6°s1 lojmanda ve %3, 3’ii yakilarinin yaninda kalmaktadir.

3.1.6. Ailelerin Alinan Yardimdan Memnuniyeti

Tablo 31: Anne ve Babanin RAM’nden Alinan Hizmetlerden Memnuniyet

Durumu
Anne Baba Toplam
Memnuniyet durumunu n 19 14 33
belirtmeven Cinsiyet i¢i % 20,2% 24.1%
4 Toplam iginde % 12,5% 9,2% 21,7%
o n 72 39 [l
Verilen hizmetlerden Cinsiyet ici % 76.6% 67.2%
memnun Toplam iginde %  47.4% 25,7% 73,0%
. . n 3 5 8
Verilen hizmetlerden Cinsiyetici%  3.2% 8,6%
memnun degil Toplam iginde % 2,0% 3,3% 5,3%
Tonfam N 94 58 152
P Toplam iginde % 61,8% 38,2% 100%

Anne ve babalarin ¢ogunlugunun (n=111) memnun oldugu goriilmiistiir.
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3.2. Anne ve Babalarin Sosyo—Kiiltiirel Ozelliklerini Betimleyici Bulgular
Bu boliimde kigisel bilgi formu ile elde edilen; anne ve babanin yast, medeni durumu,
psikolojik yardim hizmeti aldiklart ¢ocugun cinsiyeti, ¢ocuk sayisi, egitim durumu, is

durumu, gelir durumu, yagamuni en uzun siire ge¢irdigi yer ve ¢cocukluk déneminde yasadigi

uyum bozukluklar: ele alinmistir.

3.2.1. Anne ve Babalarin Yas Dagihim Nedir?

Tablo 32: Anne ve Babanin Yas Dagilimi

Yas Gruplan Anne Baba Toplam
n 19 2 21
22 ‘af:S] Cinsiyetici %  20,2% 3,4%
yas Toplam iginde % 12,5% 1,3% 13,8%
n 31 9 40
32 —33;51 Cinsiyetici%  33,0% 15,5%
yas Toplam iginde %  20,4% 5.9% 26,3%
n 27 20 47
3 j _ai?sl Cinsiyetici %  28,7% 34,5%
yas Toplam iginde %  17.8% 13.2% 30,9%
n 1 18 29
oo Cinsiyetici%  11,7% 31,0%
yay Toplam iginde %  7,2% 11,8% 19,1%
n 6 9 15
45 yag ve tizeri Cinsiyet i¢i % 6,4% 15,5%
Toplam iginde % 3,9% 5,9% 9,9%
N 94 58 152
Toplam Toplam iginde %  61,8% 38,2% 100%
Yas Durumu X 347766 39,1207 36,4342

Tablo 32 incelendiginde ¢ogunlugu %30, 9 ile 35-39 yas grubu olusturmaktadir.
Grubun %13, 8’1 25-29 yas aralifinda, %23, 3’ii 30-34 yas araliginda, %19, 1°i 40-44 yas

araliginda ve %9, 9°u 45 yas ve lizerindedir. Yas ortalamasi 36, 4°tiir.

Anne grubu cinsiyeti i¢inde incelendiginde yas ortalamasi 34, 8’dir. Annelerin %33’
30-34 yas arah@inda, . %28, 7’si 35-39 yas arahiginda, %12, 5’i 25-29 yas araliginda, %11,
7°si 40-44 yas araliginda ve %6, 4’1 45 yas ve lizerindedir.
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Baba grubu cinsiyeti i¢inde incelendiginde yas ortalamasi 39, 1’dir. Babalarin %34,
5°1 35-39 yas araliginda, %3 1°i 40-44 yas arahiginda, %15, 5°i 30-34 yas araliginda, %15, 5°i
45 yag ve lizerinde ve %3, 4’11 25-29 yas araligindadir.

3.2.2. Anne ve Babalarin Medeni Durumlari Nedir?

Tablo 33: Anne ve Babanin Medeni Durumlarinin Dagilinm

Medeni Durum Anne Baba Toplam
n 79 55 134
Evli Cinsiyet i¢i % 84,0% 94.,8%
Toplam iginde % 52,0% 36,2% 88.2%
n 5 I 6
Ayr1 yastyor Cinsiyet i¢i % 5,3% 1,7%
Toplam i¢inde % 3,3% 7% 3,9%
n 7 2 9
Bosanmisg Cinsiyet i¢i % 7,4% 3,4%
Toplam iginde % 4,6% 1,3% 5,9%
n 3 3
Es vefat etmis Cinsiyet i¢i % 3,.2%
Toplam icinde % 2,0% 2,0%
Toplam N 94 58 152
Toplam iginde % 61,8% 38,2% 100%

Cocugu duygusal bozukluk nedeni ile RAM’den yardim alan anne ve babalarin %88,

2’sini evli olanlar(n=134) olusturmaktadir.

Arastirmaya katilan anne ve baba grubunun %2’sinin esi vefat etmis (n=3), %3, 9’u

ayr1 yasamakta (n=6) ve %5, 9’u bosanmigtir (n=9).

Babalarm %94°i evli, %1, 7’si esinden ayr1 yasamakta ve %3, 4’i bosanmustir.
Annelerin %84 ii evli, %7, 4’ii bosanmis ve %5, 3’ii esinden ayr1 yasamaktadir. %2’sinin ise

esi vefat etmistir.

Cinsiyetleri i¢indeki yiizdelik dagilimlar incelendiginde; evli babalarin (n=55) evli
annelere (n=79) gore daha yiiksek bir orana sahip oldugu goriilmektedir. Bosanmis olma ise

annelerde fazladir.
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3.2.3. Anne ve Babanin Yardim Aldiklar1 Cocuklarimm Cinsiyeti Nedir?

Tablo 34: Anne ve Babanin Yardim Aldiklar1 Cocuklarimin Cinsiyeti

Cocugun Cinsiyeti Anne Baba Toplam
n 41 22 63
Kiz Cinsiyet i¢i % 43,6% 37,9%
Toplam iginde % 27,0% 14,5% 41,4%
n 53 36 89
Erkek Cinsiyet i¢i % 56,4% 62,1%
Toplam i¢inde % 34,9% 23,7% 58,6%
Toplam N 94 58 152
Toplam iginde % 61,8% 38,2% 100%

Tablo 34 incelendiginde annelerin 41, babalarin 22 toplam 63 kiz ¢ocugu ve annelerin

53, babalarin 36 toplam 89 erkek ¢ocugu igin yardim aldiklari goriilmektedir. Annelerin

%43, 6’sinin kiz, %5 6, 4’tiniin erkek ¢ocuklari icin yardim aldigr goriilmektedir. Babalarin

%37, 9°u kiz, %62, 1°i erkek ¢ocuklari i¢in yardim almaktadir.

3.2.4. Anne ve Babanin Cocuk Sayis1 Kactir?

Tablo 35: Anne ve Babanin Cocuk Sayis1 Dagilim

Cocuk Sayist Anne Baba Toplam
n 34 9 43
Tek ¢ocuk Cinsiyet ici % 36,2% 15,5%
Toplam iginde % 22,4% 5,9% 28,3%
n 52 34 86
iki cocuk Cinsiyet i¢i % 55,3% 58,6%
Toplam i¢inde % 34.2% 22.4% 56,6%
n 8 15 23
Ug cocuk ve iistii Cinsiyet igi % 8,5% 25,9%
Toplam i¢inde % 5,3% 9,9% 15,1%
Toplam N 94 58 152
Toplam iginde % 61,8% 38,2% 100%

Tablo 35 incelendiginde; anne ve babalarin %28, 3’iiniin tek ¢ocugu, %56, 6’smin iki

cocugu ve %15, ’inin ii¢ ve daha fazla ¢ocugu oldugu goriilmektedir. Annelerin %36,

2’sinin tek ¢ocugu, %535, 3’iniin iki ¢cocugu ve %8, 5’inin li¢ ve daha fazla ¢ocugu vardir.
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Babalarin %15, 5’inin tek ¢ocugu, %58, 6’smin iki gocugu ve %25, 9’unun ii¢ ve daha fazla

¢ocugu vardir. Anne, baba ve genel grup agisindan ¢ogunlugun ¢ocuk sayist ikidir.

3.2.5. Anne ve Babanin Egitim Durumu Nedir?

Tablo 36: Anne ve Babamn Egitim Durumu

Egitim Durumu Anne Baba Toplam
Okuma yazma . On 20 30 >
bilmiyor Cinsiyet igi % 2,1% 5.2%
Toplam i¢inde % 1,3% 2,0% 3,3%
n 3 1 4
Okur yazar Cinsiyet i¢i % 3,2% 1,7%
Toplam i¢inde % 2,0% 1% 2,6%
n 27 17 44
[lkokul mezunu Cinsiyet i¢i % 28.7% 29.3%
Toplam iginde % 17,8% 11,2% 28,9%
n 18 6 24
Ortaokul mezunu Cinsiyet ici % 19,1% 10,3%
Toplam iginde % 11,8% 3,9% 15,8%
n 29 26 55
Lise mezunu Cinsiyet i¢i % 30,9% 44,8%
Toplam i¢cinde % 19,1% 17,1% 36,2%
. n 9 2 1
;]“l'l‘j;i‘s";‘gzﬁia Cinsiyetici%  9.6% 34%
Toplam i¢inde % 5,9% 1,3% 7.2%
n 6 3 9
Lisans mezunu Cinsiyet ici % 6,4% 5,2%
Toplam i¢inde % 3.9% 2,0% 5,9%
Toplam n 94 58 152
P Toplam icinde %  61,8% 38,2% 100%

Annelerin cinsiyetlerine gore %30, 9°u lise, %28, 7’si ilkokul, %19, 1°i ortaokul, %9,

6’°s1 yiiksekokul veya 6nlisans programi, %6, 4’ii lisans mezunudur. %2, 1°i okuma yazma

bilmemekte iken %3, 2’si okur yazardir.

Babalarin cinsiyetlerine gére %44, 8’si lise, %29, 3’1 ilkokul, %10, 3’#i ortaokul, %5,

2’si lisans ve %3, 4’1 yiiksekokul veya onlisans programi mezunudur. %S5, 2’si okuma

yazma bilmemekte iken %1, 7’si okur yazardir.
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Genelin %36, 2’si lise, %28, 9’u ilkokul, %15, 8’i ortaokul, %7, 2’si yiiksekokul, %5,
9’u lisans mezunudur. %3, 3’li okuma yazma bilmemekte, %2, 6’s1 okur yazardir. Annelerin

egitim diizeyinin genelde babalardan yiiksek oldugu goriilmektedir.

3.2.6. Anne ve Babanm is Durumu Nedir?

Tablo 37: Anne ve Babanin Is Durumu

is Durumu Anne Baba Toplam
n 56 5 61
Caligmiyor Cinsiyet i¢i % 59,6% 8,6%
Toplam iginde % 36,8% 3.3% 40,1%
n 2 4 6
issiz Cinsiyet ici % 2,1% 6,9%
Toplam iginde % 1,3% 2,6% 3,9%
n 2 1 3
Diizenli isi yok Cinsiyet i¢i % 2,1% 1,7%
Toplam i¢inde % 1,3% 1% 2,0%
n 18 11 29
Kamu memur Cinsiyet igi % 19,1% 19,0%
Toplam iginde % 11,8% 7.2% 19,1%
n 6 6
Kamu isgi Cinsiyet i¢i % 10,3%
Toplam iginde % 3,9% 3,9%
n 2 4 6
Is¢i Cinsiyet igi % 2,1% 6,9%
Toplam iginde % 1,3% 2,6% 3,9%
n 4 3 7
Ozel sektor Cinsiyet i¢i % 4,3% 5,2%
Toplam iginde % 2,6% 2,0% 4,6%
n 7 19 26
Serbest Cinsiyet ici % 7,4% 32,8%
Toplam iginde % 4,6% 12,5% 17,1%
n 3 5 8
Emekli Cinsiyet igi % 3,2% 8.6%
Toplam iginde % 2,0% 3,3% 5,3%
N 94 58 152

Toplam Toplam i¢inde % 61,8% 38.2% 100%
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Annelerin %59, 6’sinin ¢alismadigt, %4, 2’sinin diizenli isi olmadigi yada issiz,

oldugu goriilmektedir. %33’ halen ¢alismakta ve %3, 2°si emeklidir.

Babalarin %8, 6’sinin ¢alismadigi, %8, 6’sinin diizenli isi olmadig yada issiz, oldugu

goriilmektedir. %74, 2’si halen ¢alismakta ve %8, 6’s1 emeklidir.

3.2.7. Anne ve Babanin Gelir Durumu Nedir?

Tablo 38: Anne ve Babanin Gelir Durumu

Gelir Durumu Anne Baba Toplam
n 1 6 17
200 milyon TL alti Cinsiyet i¢i % 11,7% 10,3%
Toplam i¢inde % 7,2% 3,9% 11,2%
. ) n 10 7 17
200 ile SqEEHon TE Cinsiyetici %  10,6% 12,1%
arast Toplam iginde % 6,6% 4.6% 11,2%
300 ile 400 milyon TL. Cinsiyet igi % o1 ll’;% 1063% v
arast Toplam iginde % 7.2% 3,9% 11,2%
400 ile SEEen JE Cinsiyet ici J) 1718% 27] g% 2
b Toplam iginde % 10,5% 10,5% 21,1%
200 ile 700 milyon TL Cinsiyet ici 02 1313% 1063% ?
arast Toplam iginde % 8,6% 3,9% 12,5%
700 ile 900 milyon TL Cinsiyetici% 8 % 121% o
arast Toplam iginde % 5,3% 4,6% 9,9%
900 milyon ile [, 2 Cinsiyet ici % o ?% 13%% %
milyar TL arasi . ’ 00 o o
Toplam iginde % 11,8% 5,3% 17,1%
n 7 2 9
[, 2 milyardan fazla Cinsiyet i¢i % 7,4% 3.4%
Toplam i¢inde % 4,6% 1,3% 5,9%
N 94 58 152
Toplam Toplam iginde %  61,8% 38,2% 100%

Annelerin %19, 1’inin 900 milyon ile 1, 2 milyar TL arasi, %17’sinin 400 ile 500

milyon TL arasi, %13, 8’inin 500 ile 700 milyon TL arast, %11, 7’sinin 300 ile 400 mityon
TL arasi, %11, 7’sinin 200 milyon TL alti, %10, 6’sinin 200 ile 300 milyon TL arasi, %8,
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5%inin 700 ile 900 milyon TL arasi ve %7, 4’tniin 1, 2 milyar TL’den fazla geliri oldugu

goriilmistiir,

Babalarin %27, 6’sinin 400 ile 500 milyon TL arasi, %13, 8’inin 900 milyon ile 1, 2
milyar TL arast, %12, 1’inin 700 ile 900 milyon TL arast, %12, 1’inin 200 ile 300 milyon
TL arast, %10, 3’lintin 500 ile 700 milyon TL arasi, %%10, 3’iiniin 300 ile 400 milyon TL
arast, %10, 3’tniin 200 milyon TL alt1 ve %3, 4’tniin 1, 2 milyar TL’den fazla geliri oldugu

gOriilmiistiir.

3.2.8. Anne ve Baba Yasamini En Uzun Nerede Ge¢irmistir?

Tablo 39: Anne ve Babanm En Uzun Siire Yasadig1 Yerlesim Yeri

Yasanilan Yerlesim Yeri Anne Baba Toplam
n 3 6 9
Koy Cinsiyet i¢i % 3,2% 10,3%
Toplam iginde % 2,0% 3,9% 5,9%
n 27 16 43
Kasaba ya da ilge Cinsiyet i¢i % 28,7% 27,6%
Toplam i¢inde % 17,8% 10,5% 28,3%
n 25 15 40
Sehir Cinsiyet i¢i % 26,6% 25,9%
Toplam iginde % 16,4% 9,9% 26,3%
Biiyiiksehir ve .. ... 39 21 60
ridist Cinstyet i¢i % 41,5% 36,2%
yurtdiy Toplam icinde %  25,7% 13,8% 39,5%
Toplam N 94 58 152
Toplam iginde % 61,8% 38,2% 100%

Annelerin %42, 5’inin biiyiiksehir ya da yurtdisinda, %28, 7’sinin kasaba ya da ilgede,
%26, 6’smin sehirde ve %3, 2’sinin kdyde yasamlarmin en uzun kismini gegirdigi
goriilmektedir. Babalarin %36, 2’sinin biiyiiksehir ya da yurtdisinda, %27, 6’sinin kasaba ya
da ilgede, %25, 9’unun sehirde ve %10, 3’lniin kdyde yasamlarinin en uzun kismini

gecirdigi goriilmektedir.
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3.2.9. Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Uyum Bozuklugu Oykiisii

Var mudr?

Anne ve babalarin gocukluk doneminde yasadigi bozukluklardan; alt islatma, digki
kacirma, kekemelik, tik, okul fobisi, saplantili diistince, korku, tirnak yeme uyku sorunlari ve
kardes kiskangligr “duygusal bozukluk™; ice kapaniklik, huysuzluk, sebepsiz aglama, 6fke,
kaygilt olma, gerginlik; endiseli olma, giivensizlik, tedirginlik, dikkat ve konsantrasyonda
bozulma, arkadas ve sosyal iliskilerde bozulma ve Sliimiin ya da kaybin arkasindan ¢ok
uzamis bir yas tutma “duygusal bozukluk belirtisi” ve saldirganlik, sinirlilik, kavgacilik,
yvangin ¢ikarma, kurallart ¢igneme, gecimsizlik, stirekli bagkaldirma ile okuldan veya evden

kagma “davranig bozuklugu” olarak ele alinarak gruplandirlmistir.

Tablo 40: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadig Bozukluk

Yasanan Bozukluk Anne Baba Toplam
n 16 11 27
Problem yok Cinsiyetici %  17,0% 19.0%
Toplam i¢cinde % 10,5% 7,2% 17,8%
n 16 9 25
Duygusal bozukluk belirtileri Cinsiyet i¢i % 17,0% 15,5%
Toplam iginde % 10,5% 5,9% 16,4%
n 19 15 34
Duygusal bozukluk Cinsiyeti¢ci %  20,2% 25.9%
Toplam i¢inde % 12,5% 9,9% 22.4%
n 10 8 18
Birden fazla duygusal bozukluk Cinsiyet ici % 10,6% 13,8%
Toplam iginde % 6,6% 5,3% 11,8%
n 7 7
Davranis bozuklugu Cinsiyet i¢i % 7.4%
Toplam iginde % 4,6% 4,6%
e n 8 2 10
cll)auvyr iﬁfa'bg‘;ﬁﬁll‘&‘gﬁ belirtileri ve Cinsiyetici %  8,5% 3,4%
? Toplam iginde % 5.3% 1,3% 6,6%
n 18 13 31
Duygusal ve davranig bozuklugu Cinsiyet igi % 19,1% 22,4%
Toplam i¢inde % 11,8% 8,6% 20,4%
Toplam N N 94 580 15%
Toplam iginde % 61,8% 38,2% 100%

Annelerin %17’si duygusal bozukluk belirtileri, %20, 2°si duygusal bozukluk, %10,
6’s1 birden fazla duygusal bozukluk, %7, 4’i davranis bozuklugu, %8, 5’i duygusal
bozukluk belirtileri ile birlikte davranig bozuklugu %19, 1°i duygusal ve davranig bozuklugu

yasamistir. Annelerin %17’ inde problem goriilmemistir.
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Babalarm %15, 5°i duygusal bozukluk belirtileri, %25, 9°u duygusal bozukluk, %13,

8’1 birden fazla duygusal bozukluk, %3, 4’ii duygusal bozukluk belirtileri ile birlikte

davranis bozuklugu, %22, 4’4 duygusal ve davranis bozuklugu yasamistir. Babalarin

%19’unda problem goriilmemistir. Annelerin babalara gore, ¢ocukluk donemlerinde daha

fazla bozukluk yasadigm ifade ettigi goriilmektedir.

3.2.10. Anne ve Babalarm Sosyo-Kiiltiirel Ozellikleri ile Psikolojik Belirti

Diizeyleri, Siirekli Kaygi Diizeyleri ve Kontrol Odaklart Arasinda

Onemli Bir Iliski Var midir?

Anne ve babalarin sosyo-kiiltiirel 6zellikleri ile PBD, siirekli kaygt diizeyleri ve

kontrol odaklari arasindaki iligki korelasyon analizi ile test edilmistir.

Tablo 41: Anne ve Babalarin Sosyo-Kiiltiirel Ozellikleri Ile Psikolojik Belirti
Diizeyleri, Siirekli Kayg: Diizeyleri ve Kontrol Odaklan Arasindaki Korelasyon

Katsayilar:
§» @ = = g 8
7 4 : E g g B : % g%
2 £ g S =2 F 5 B8 £ £173
® e 4 8§ &9 37 £ F 253
o 153 o - O O O
> a O &) >~

Asirt annelik r ,129 061 151 ,098 074 -447* 053 -391*% -108 ,056
boyutu p ,112 453 064 228 364 ,000 ,513 ,000 .18 ,493
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152

Demokratik r-161% 146 046 ,171 -080 ,183* -092 238* ,383* 070
tutum ve esitlik p 048 073 575 ,035 327 024 259 ,003 ,000 392
tanima boyutu n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
Ev kadinhg: r 052 ,025 ,055 -053 ,022 -199* 012 -234% -192% -0l11
roliinii reddetme p .522 ,759 498 514 788 014 884 004 018 ,890
boyutu n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
Gegimsizlik r -,036 072 ,167* 045 052 -,173* -013 -242% -128 122
boyutu p 656 379 040 585 528 ,033 ,872 ,003 ,Il6 I35
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152

r ,063 -107 ,094 041 082 -503* -056 -456* -271* 037

Artik boyut p 439 ,189 249 612 313 ,000 ,497 ,000 ,001 ,652
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152

r-254% 004 126 ,064 -068 -202* -105 - 117 ,006 ,264%

Somatizasyon p ,002 961 21 431 404 013,198 151 944 001
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
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Tablo 41devam
£ 5 - = —
> @ o =

3 § = > g g > X e
S~ . - = g £ = = 8 .=
5 8 = 3 = = 3 S T 52
=) P o 4 50 = v =} = 82
. 15 Y = %] o o) I o & N
Q o = (3] o 724 S > o

o o [&] g 0 < o Ea)

s 3 O ] >

r 086 -036 ,152 122 -120 -047 ,045 -077 ,159% 324%
p 292 656 061 134 141 568 586 348 050 000
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
r 076 -087 152 ,186% -040 -264% 052 -264* 012 284*
p 351 286 062 ,022 625 001 526 001 .,885 000
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
r-,183% -150 ,170* 081 -084 -124 -001 -119 113 ,296*
Depresyon p 024 065 ,037 322 ,304 128 989 145 167 000
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
r-174% -069 .139 153 -040 -123 014 -135 074 364%
p ,032 401 088 059 622 131 868 ,098 368 000
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 (52
r 011 -004 129 107 -006 -179% 121 -137 061 ,297*
p ,894 960 112 ,188 943 028 137 ,093 457 ,000
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
r -084 -081 ,170* -076 -032 -191* ,065 -313* -117 ,137
p ,301 322 036 352 ,698 019 429 000 150 091
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
r 005 055 203* 200% -022 -052 ,125 -137 ,108 ,250*
p 947 503 012 014 790 525 ,126 ,092 184 002
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
r -034 -027 ,174% 109 060 -079 ,091 -123 -024 ,153
Psikotizm p 675 740 032 183 464 336 264 131 772 060
n
r
p
n
r
p
n
r
p
n
r
p
n

Obsesif —
Kompulsif

Kisilerarasi
Duyarlilik

Anksiyete

Ofke —
Diigmanlik

Fobik Anksiyete

Paranoid
Diistince

152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
000,047  ,191* 060 ,082 -127 -025 -092 ,076 ,233*
994 564 019 459 313,120 ,758 258 349 004
152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
-125 -052 [176* 118 -043 - 175% ,034 -166% ,091 ,336*
,125 528 030 ,147 ,603 ,031 ,677 ,041 267 ,000
152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
ot 122,127,133 -,078 -091 ,021 - 121 155 ,205*
214,134 119,102,341 265 ,799 ,139 ,056 011
152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
020 -,189% 005 -057 ,024 -103 -022 -104 -,186% -027
802,020 950 486 ,769 207 ,787 200 022 737
152 152 152 152 152 152 152 152 152 152

Ek Maddeler

GSO

Strekli Kaygt

Kontrol Odagi

*p<0.05
Genel grubun korelasyon analizi sonuglari incelendiginde;

Cinsiyet ile demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu arasindaki korelasyon negatif
yonde ve anlamlidir (r=-161 n=152 p<, 05). Anneler ¢ocuklarma kars: daha demokratik ve

esitlik¢i bir tutum sergilemektedir.
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Cinsiyet ile somatizasyon ASG PBD arasindaki korelasyon negatif yonde ve
anlamhdir (r=-, 254 n=152 p<.005). Erkeklerin somatizasyon ASG PBD’nin daha disiik

oldugu goriilmiistiir.

Cinsiyet ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamhidir
(r=, -183 n=152 p<05). Erkeklerin depresyon ASG PBD’nin daha disiik oldugu

goriilmiistir.

Cinsiyet ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamlidir

(r=-, 174 n=152 p<.05). Erkeklerin anksiyete ASG PBD’nin daha diisiik oldugu goriilmiistiir.

Yas ile kontrol odags arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamlidir (r=, -189

n=152 p<.05). Yas ilerledik¢ce kontrol odaginin i¢sellik konumunun artti goriilmiistiir.

Medeni durum ile gegimsizlik boyutu arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 167 n=152 p<.05). Evlilik durumundan esin vefat etmis olmasina gidildikce

anne ve babalarin gecimsizlik boyutu tutumunu daha fazla onayladiklar gériilmiistir.

Medeni durum ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 170 n=152 p<.05). Evlilik durumundan egin vefat etmis olmasima gidildik¢e

anne ve babalarin depresyon ASG PBD’nin arttift goriilmustiir.

Medeni durum ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 170 n=152 p<.05). Evlilik durumundan egin vefat etmis olmasina gidildikge

anne ve babalarin fobik anksiyete ASG PBD’nin arttigi goriilmiigtiir.

Medeni durum ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 203 n=152 p<.05). Evlilik durumundan esin vefat etmis olmasina gidildikge

anne ve babalarin paranoid diisiince ASG PBD’nin arttigt goriilmiistiir.

Medeni durum ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 203 n=152 p<.05). Evlilik durumundan esin vefat etmis olmasina gidildikge

anne ve babalarin psikotizm ASG PBD’nin arttig1 goriilmiistiir.
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Medeni durum ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 191 n=152 p<.05). Evlilik durumundan egin vefat etmis olmasina gidildikge

anne ve babalarin ek maddeler ASG PBD’nin arttig1 goriilmistiir.

Medeni durum ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 176
n=152 p<.05). Evlilik durumundan esin vefat etmis olmasina gidildik¢ce anne ve babalarin

GSO’nin arttig1 goriilmistiir.

Cocugun cinsiyeti ile kisilerarast duyarliik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 186 n=152 p<.05). Erkek ¢ocugu igin yardim alan anne babalarin
kisilerarasi duyarlilik ASG PBD daha yiiksektir.

Cocugun cinsiyeti ile paranoid disiince ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamhdir (r=, 200 n=152 p<.05). Erkek ¢ocugu i¢in yardim alan anne babalarin paranoid

diisiince ASG PBD daha yiiksektir.

Egitim ile asir1 annelik boyutu arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamlidir (r=-,
447 n=152 p<.001). Egitim diizeyi yiikseldik¢e asirt annelik boyutu tutumunun onaylanmasi
diismektedir.

Egitim ile demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (=, 183 n=152 p<.05). Egitim diizeyi yiikseldikge demokratik tutum ve

esitlik tanima boyutu tutumunun onaylanmasi da artmaktadir.

Egitim ile ev kadinlig1 roliinii reddetme boyutu arasindaki korelasyon negatif yonde ve
anlamlidir (r=-, 199 n=152 p<.05). Egitim diizeyi yiikseldik¢e ev kadinhigt roliinii reddetme

boyutu tutumunun onaylanmasi diigmektedir.

Egitim ile ge¢imsizlik boyutu arasindaki korelasyon negatif yénde ve anlamlidir (r=-,
173 n=152 p<.05). Egitim diizeyi yiikseldik¢e gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanmasi
diismektedir.

Egitim ile artik boyut arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamhdir  (r=-, 503

n=152 p<.001). Egitim diizeyi yiikseldik¢e artik boyut tutumunun onaylanmasi diismektedir.
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Egitim ile kigsileraras1 duyarlilik ASG PBD arasindaki korelasyon negatif yonde ve
anlamlidir (r=-, 264 n=152 p<.001). Egitim diizeyi yiikseldikge kisilerarasi duyarhlik ASG
PBD’nin de diistiigi goriilmiistiir.

Egitim ile ofke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon negatif yonde ve
anlamlidir (r=-, 191 n=152 p<.05). Egitim diizeyi yiikseldik¢e O6fke-diismanhik ASG
PBD’nin de diistiigii goriilmiistiir.

Egitim ile GSO arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamlidir (r=-, 175 n=152

p<.05). Egitim diizeyi yiikseldikge GSO’nin diistiigii goriilmiistiir.

Gelir ile agirt annelik boyutu arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamlidir (r=-,

391 n=152 p<.001). Gelir arttik¢a agir1 annelik boyutu tutumunun onaylanmasi diismektedir.

Gelir ile demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 238 n=152 p<.005). Gelir arttikga demokratik tutum ve esitlik

tanima boyutu tutumunun onaylanmasi da artmaktadir.

Gelir ile ev kadinligt roliinii reddetme boyutu arasindaki korelasyon negatif yonde ve
anlamhdir (r=-, 234 n=152 p<.005). Gelir arttik¢a ev kadinlig1 roliinii reddetme boyutu

tutumunun onaylanmasi diismektedir.

Gelir ile gecimsizlik boyutu arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamlidir (r=-,

242 n=152 p<.005). Gelir arttik¢a ge¢imsizlik boyutu tutumunun onaylanmast diismektedir.

Gelir ile artik boyut arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamlidir (r=-, 456

n=152 p<.001). Gelir arttik¢a artik boyut tutumunun onaylanmas diismektedir.

Gelir ile kisilerarast duyarliik ASG PBD arasindaki korelasyon negatif yonde ve
anlamlidir (r=-, 264 n=152 p<.001). Gelir arttik¢a kisilerarast duyarlilik ASG PBD’nin

diistiigii gériilmiistiir.

Gelir ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamhidir
(r=-, 313 n=152 p<.001). Gelir arttik¢a fobik anksiyete ASG PBD’nin diistiigii goriilmiistiir.
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Gelir ile GSO arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamlidir (r=-, 166 n=152

p<.05). Gelir arttik¢a GSO’nin diistiigii goriilmiistiir.

Yasamin en uzun gegirildigi yer ile demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu
arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 383 n=[52 p<.001). Yasanan yer idari
ve niifus agisindan biiyiidiikce demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu tutumunun

onaylanmasi da artmaktadir.

Yasamin en uzun gegirildigi yer ile ev kadinligt roliinii reddetme boyutu arasindaki
korelasyon negatif yonde ve anlamlidir (r=-, 192 n=152 p<.05). Yasanan yer idari ve niifus
acisindan biyiidiikkge ev kadinhigi roliini reddetme boyutu tutumunun onaylanmasi

diismektedir.

Yasamin en uzun gecirildigi yer ile artik boyut arasindaki korelasyon negatif yonde ve
anlamhidir (r=-, 271 n=152 p<.001). Yasanan yer idari ve niifus agisindan biiyiidiik¢e artik

boyut tutumunun onaylanmasi diismektedir.

Yasamin en uzun gegcirildigi yer ile obsesif-kompulsif ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 159 n=152 p<.05) Yasanan yer idari ve niifus

acisindan biiyiidiikce obsesif-kompulsif ASG PBD’nin de arttigi gériilmiistiir.

Yasamin en uzun gegirildigi yer ile kontrol odag: arasindaki korelasyon negatif yonde
ve anlamlidir (r=-, 186 n=152 p<.05). Yasanan yer idari ve niifus agisindan biiyiidiik¢e

kontrol odaginin igsellik konumunun arttif1 goriilmustiir.

Cocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile somatizasyon ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 264 n=152 p<.001). Cocuklukta yasanan uyum
bozuklugunun yogunlugu arttikga somatizasyon ASG PBD’nin de arttigi gériilmiistir.

Cocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile obsesif-kompulsif ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (=, 324 n=152 p<.001). Cocuklukta yasanan uyum
bozuklugunun yogunlugu arttik¢ca obsesif-kompulsif ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiigtiir.

Cocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile kisilerarasi duyarlilik ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 284 n=152 p<.001). Cocuklukta yasanan uyum
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bozuklugunun yogunlugu arttikga Kisilerarasi duyarllik  ASG PBD’nin de arttig:

goriilmistiir.

Cocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (=, 296 n=152 p<.001). Cocuklukta yasanan uyum
bozuklugunun yogunlugu arttik¢a depresyon ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Cocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 364 n=152 p<.001). Cocuklukta yasanan uyum
bozuklugunun yogunlugu arttik¢a anksiyete ASG PBD’nin de arttigi gériilmiistiir.

Cocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile Ofke-diigmanlik ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 297 n=152 p<.001). Cocuklukta yasanan uyum
bozuklugunun yogunlugu arttik¢a dfke-diigmanlik ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Cocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile paranoid diisince ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamhidir (r=, 250 n=152 p<.005). Cocuklukta yasanan uyum
bozuklugunun yogunlugu arttik¢a paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttii goriilmiistiir.

Cocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile ek maddeler ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 233 n=152 p<.005). Cocuklukta yagsanan uyum

bozuklugunun yogunlugu arttik¢a ek maddeler ASG PBD’nin de arttigr goriilmiistiir.

Cocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 336 n=152 p<.001). Cocuklukta yasanan uyum bozuklugunun yogunlugu
arttikga GSO’nin da arttigr goriilmastiir.

Cocuklukta yagsanan uyum bozuklugu ile siirekli kaygr diizeyi arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 205 n=152 p<.05). Cocuklukta yasanan uyum bozuklugunun

yogunlugu arttikga siirekli kaygi diizeyinin de arttif1 goriilmiistiir.
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3.3. Anne ve Babalarin Cocuk Yetistirme Tutumlan Ile Tlgili Bulgular

Anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarini belirlemek iizere kullanilan Aile
Hayat: ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI)’den elde edilen puanlarin, Slcegin alt
Olgekleri bazinda istatistiki bilgileri Tablo 42°de gdsterilmistir.

’E‘ablo 42: Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu (")l(;egi (PARI) Alt
Olgeklerinin Verileri

Demokratik Ev kadinlig

Syl e oo O g
boyutu boyutu
n 94 94 94 94 94
Ortalama 43,6064 27,7340 28,6596 15,0638 36,7447
Anne Ss  9,0545 3,8442 6,9057 3,9508 9,6117
Minimum 24,00 18,00 16,00 7,00 16,00
Maksimum 62,00 36,00 44,00 24,00 58,00
n 58 58 58 58 58
Ortalama 46,1207 26,7069 29,3966 14,8103 38,1897
Baba Ss  8,0809 3,1954 6,8874 3,4154 9,3910
Minimum 28,00 20.00 16,00 8,00 21,00
Maksimum 63,00 34,00 44,00 21,00 60.00
N 152 152 152 152 152
Ortalama 44,5658 27,3421 28,9408 14,9671 37,2961
Toplam Ss 87547 3,6341 6,8853 3,7459 9,5230
Minimum 24,00 18,00 16,00 7,00 16,00
Maksimum 63,00 36,00 44,00 24,00 60.00

Asirt annelik boyutu genel grup ortalamasi 44, 5658 (Ss +£8, 7547) dir. En diisiik 24,
en yitksek 63 puan alinmistir. Annelerin ortalamasi 43, 6064 (Ss +£9, 0545) iken babalarin
ortalamast 46, 1207 (Ss £8, 0809)’dir. Babalarin asir1 annelik boyutu puanlari annelerden

daha yiiksektir.
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Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu genel grup ortalamast 27, 3421 (Ss.%3,
6341)dir. En diistik 18, en yiiksek 36 puan alinmigtir. Annelerin ortalamasi 27, 7340 (Ss £3,
8442) iken babalarin ortalamasi 26, 7069 (Ss =3, 6341)’dur. Annelerin demokratik tutum ve

esitlik tanima boyutu puanlari babalardan yiiksektir.

Ev kadinligt roliinii reddetme boyutu genel grup ortalamasi 28, 9408 (Ss.£6,
8853)’dir. En diisiik 16, en yitksek 44 puan alinmistir. Annelerin ortalamast 28, 6596 (Ss 6,
9057) iken babalarin ortalamast 29, 3966 (Ss +6, 8874)dir. Babalarin ev kadinlig: roliinii

reddetme boyutu puanlart annelerden yiiksektir.

Gegimsizlik boyutu genel grup ortalamasi 14, 9671 (Ss +3, 7459)’dir. En diisiik 7, en
yiiksek 24 puan alinmistir. Annelerin ortalamasi 15, 0638 (Ss 3, 9508) iken babalarin
ortalamasi 14, 8103 (Ss %3, 4154)’tiir. Annelerin gecimsizlik boyutu puanlari babalardan
yiiksektir.

Artik boyut genel grup ortalamasi 37, 2961 (Ss £9, 5230)’dir. En diisiik 16, en yiiksek
60 puan alinmigtir. Annelerin ortalamast 36, 7447 (Ss £9, 6117) iken babalarin ortalamasi

38, 1897 (Ss £9, 3910)’dir. Babalarin artik boyut puanlari annelerden yiiksektir.

3.3.1. Anne ve Babanin Cocuk Yetistirme Tutumlar Nelerdir?

Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi’ne gore annelerin ve babalarin bir
bolimiiniin tutumlart onayladigi, bir bolimiiniin onaylamadigi ve bir boliimiiniin de bu

ikisinin arasinda kalmas: ile ii¢ alt grup elde edilmistir.

Bunun i¢in, anne ve babalar ayrilarak, her boyuttaki ortalama puanlarinin yarim

standart sapma altinda ve iistiinde degerlerle kesme noktalart olugturulmustur.

Anne ve babalarn boyutlardaki minimum puanlart ile alt kesme noktasi arasina kadar
puan alanlar tutumu onaylamayan, iist kesme noktasi ile maksimum puan arasina kadar puan
alanlar tutumu onaylayan grubu olusturmustur. Arada kalanlar ise orta grup olarak

adlandirilmistir.
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Tablo 43: Anne ve Babanin Asir1 Annelik Boyutu Sonuglari

Asiri Annelik Boyutu Anne Baba Toplam
n 29 21 50
Tutum Cinsiyet i¢i % 30,9% 36,2%
onaylanmiyor
Toplam i¢inde % 19,1% 13,8% 32,9%
n 30 22 52
Orta grup Cinsiyetici%  31.9% 37,9%
Toplam iginde % 19.7% 14,5% 34,2%
n 35 15 50
Tutum Cinsiyet igi % 37,2% 25,9%
onaylanmiyor
Toplam iginde % 23,0% 9.9% 32,9%
N 94 58 152
Toplam
P Toplam iginde % 61.8% 38,2% 100%

Asirt annelik boyutu; annenin asir1 miidahaleci ve kontrollii, son derece fedakar olmasi
ve ¢ocuktan bu durumu anlayarak bagimli, aktif ve ¢aligkan olmasi gerekliligini bekleme
gibi durumlan iceren annenin g¢ocuga zorla miidahalesini, ¢ocugun anne ve babasina

baglihigin isteyen anne baba tutumunu yansitmaktadir.

Genel grubun %32, 9’unun (n=50) asiri annelik boyutunu olusturan tutumu onayladigi

ve grubun %32, 9’unun (n=50) tutumu onaylamadig,

Annelerin %30, 9’unun (n=29) asir1 annelik boyutunu olusturan tutumu onayladig ve

%37, 2’sinin (n=35) tutumu onaylamadig,

Babalarin %36, 2’sinin (n=21) asir1 annelik boyutunu olusturan tutumu onayladigi ve

%25, 9’unun (n=15) tutumu onaylamadig gériilmiistiir.



Tablo 44: Anne ve Babanin Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima Boyutu

Sonuglan
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Demokratik Tu]tsum ve Esitlik Tanima Anne Baba Toplam
oyutu
n 35 13 48
Tutum Cinsiyetici%  37.2% 22,4%
onaylaniyor
Toplam iginde % 23,0% 8.6% 31,6%
no33 23 56
Orta grup Cinsiyet igi % 35,1% 39,7%
Toplam iginde % 21,7% 15,1% 36,8%
n 26 22 48
Tutum Cinsiyet ici % 27,7% 37,9%
onaylanmiyor
Toplam iginde % [7,1% 14,5% 31,6%
N 94 58 152
Toplam
P Toplam iginde %  61.8% 38,2% 100%

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu; cocuga esit haklar taninmasi, diisiincelerin

agikga belirtilmesinin desteklenmesi, onunla arkadaglik edilmesi ve paylasmasi gibi

durumlari igeren anne ve babanin ¢ocuguna cesaret verici konustugu ve ¢ocukla diisiince ve

beklentileri paylastif anne baba tutumunu yansitmaktadir.

Genel grubun %31, 6’sinin (n=48) demokratik tutum ve esitlik tanima boyutunu

olusturan tutumu onayladigi ve grubun %31, 6’sinin (n=48) tutumu onaylamadigi,

Annelerin %37, 2’sinin (n=35) demokratik tutum ve esitlik tanima boyutunu olusturan

tutumu onayladig1 ve %27, 7°sinin (n=26) tutumu onaylamadig,

Babalarin %22, 4’tintin (n=13) demokratik tutum ve esitlik tanima boyutunu olusturan

tutumu onayladigr ve babalarin %37, 9’unun (n=22) tutumu onaylamadig goriilmiistiir.



Tablo 45: Anne ve Babanin Ev Kadinhgi Roliinii Reddetme Boyutu Sonuclari
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Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme Boyutu Anne Baba Toplam
n 29 20 49
Tutum S
onaylantyor Cinsiyet i¢i % 30,9% 34,5%
Toplam iginde % 19,1% 13,2% 32,2%
n 31 18 49
Orta grup Cinsiyetici%  33,0% 31,0%
Toplam iginde % 20,4% 11,8% 32,2%
n 34 20 54
Tutum oL 0 0
onaylanmiyor Cinsiyet i¢i % 36,2% 34,5%
Toplam iginde % 22,4% 13,2% 35,5%
| N 94 58 152
Toplam
b Toplam iginde %  61,8% 38,2% 100%

Ev kadmlig: roliinii reddetme boyutu; kadinin kendi annesi ya da bagkalari ile olan

bagimlihgim destekleme, sinirlilik durumu, ¢ocuk ile uzun bir siire bir arada olmaktan

hoglanmama ve yeni dogan bebegin bakimindan iirkme gibi durumlar iceren kadmin

mutsuzlugu ile ev ve ¢ocuklara bakma gorevleriyle ilgili doyumsuzlugunu vurgulayan anne

baba tutumunu yansitmaktadir.

Genel grubun %32, 2’sinin (n=49) ev kadmlig roliinii reddetme boyutunu olusturan

tutumu onayladigt ve grubun %335, 5’inin (n=55) tutumu onaylamadigi,

Annelerin %30, 9’unun (n=29) ev kadmnligi roliinii reddetme boyutunu olusturan

tutumu onayladigt ve %36, 2°sinin (n=34) tutumu onaylamadig,

Babalarin %34, 5’ inin (n=20) ev kadinhig roliinii reddetme boyutunu olusturan tutumu

onayladigi ve %34, 5’inin (n=20) tutumu onaylamadig1 goriilmiistiir.
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Tablo 46: Anne ve Babanin Gecimsizlik Boyutu Sonug¢lar

Gegimsizlik Boyutu Anne Baba Toplam
n 28 16 44
Tutum Cinsiyetici %  29.8% 27.6%
onaylaniyor
Toplam iginde % 18,4% 10,5% 28,9%
n 35 15 50
Orta grup Cinsiyetici %  37.2% 25,9%
Toplam iginde % 23,0% 9,9% 32,9%
n 31 27 58
Tutum Cinsiyetici%  33,0% 46,6%
onaylanmiyor
Toplam iginde % 20,4% 17,8% 38,2%
N 94 58 152
Toplam yr
Toplam iginde %  61,8% 38,2% 100%

Gegimsizlik boyutu esler arasindaki gecimsizligin ¢ocuk yetistirmedeki roliinii,
kocanin diistincesizligini ve anneye yardimci olmayist gibi durumlan igeren evliliklerde
ayriliklarin olabilecegine iliskin kiginin diisiincesini sergileyen anne baba tutumunu

yansitmaktadir.

Genel grubun %28, 9’unun (n=44) gecimsizlik boyutunu olusturan tutumu onayladig

ve grubun %38, 2’sinin (n=58) tutumu onaylamadigi,

Annelerin %28, 8’inin (n=28) gecimsizlik boyutunu olugturan tutumu onayladigi ve

%33 tiniin (n=31) tutumu onaylamadig,

Babalarin %27, 6’siin (n=16) gecimsizlik boyutunu olusturan tutumu onayladigi ve

%46, 6’sinin (n=27) tutumu onaylamadi@ goriilmiistiir.
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Tablo 47: Anne ve Babanin Artik Boyut Sonuclar

Artik Boyut Anne Baba Toplam
Tutum L 30 17 47
onaylantyor Cinsiyet ici % 31,9% 29,3%
Toplam i¢inde % 19,7% 11,2% 30,9%
n 27 20 47
Orta grup Cinsiyet ici % 28,7% 34,5%
Toplam iginde % 17,8% 13,2% 30,9%
Tutum c L " 37 2| 58
onaylanmuyor Cinsiyet i¢i % 39,4% 36,2%
Toplam iginde % 24,3% 13,8% 38,2%
Toplam N 94 58 152
Toplam iginde % 61,8% 38,2% 100%

Artik boyut saldirganligr ve cinsel davranisi bastirma, siki disipline inanma, ¢ocugu
zorlama ile anne babanin mutlak hakimiyetine inanma gibi ifadeleri igeren anne babanin

cocuk yetistirmede izledigi olumsuz tutumu yansitmaktadir.

Genel grubun %30, 9’unun (n=47) artik boyutu olusturan tutumu onayladig1 ve grubun

%38, 2’sinin (n=58) tutumu onaylamadigi,

Annelerin %31, 9’unun (n=30) artik boyutu olusturan tutumu onayladigt ve %39,

4’tiniin (n=37) tutumu onaylamadigt,

Babalarin %29, 3’iiniin (n=17) artik boyutu olusturan tutumu onayladigi ve %36,

2’sinin (n=21) tutumu onaylamadigi goriilmiistir.

Aile Hayat: ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olcegi’nde anne ve babalarin tutum onayi
durumuna gruplandiriimas: incelendiginde; yiizdelik oranlara gore annelerin babalara gore
¢ocuklarina karsi daha az koruyucu, daha demokratik ve esitlik tantyici, daha bagimsiz,
ilgili, mutlu ve sorumluluklarint seven, daha fazla sorumluluk aldigint ve yardim
gormedigini diisiinerek gecimsizligi vurgulayarak ve daha saldirgan ve mutlak hakimiyete

inanan tutum izledigi goriilmiigtiir.
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3.3.2. Anne ve Babanin Cinsiyetine Gore Cocuk Yetistirme Tutumlar

Arasinda Farkhhik Var midir?

Anne ve babalarin g¢ocuk yetistirme tutumlarinin cinsiyet degiskenine gore

farkldiklarini belirlemek igin “t” testi kullanimustir,

Tablo 48: Anne ve Babanin Cinsiyetine Gére Asir1 Annelik Boyutu Ortalamalan
Arasmdaki Farklihiga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kadin 94 43,6064 9,0545
-1,731 150 ,085
Erkek 58 46,1207 8,0809

Anne ve babalarin cinsiyet durumlarima goére, asirt annelik boyutu puanlarinin

ortalamalart arasindaki farklilik nemli degildir (t=-1, 731 sd=150 p>.05).

Tablo 49: Anne ve Babann Cinsiyetine Gore Demokratik Tutum ve Esitlik
Tanima Boyutu Ortalamalar1 Arasindaki Farklhihga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kadin 94 27,7340 3,8442
1,703 150 091
Erkek 58 26,7069 3,1954

Anne ve babalarin cinsiyet durumlarina gore, demokratik tutum ve esitlik tanima

boyutu ortalamalart arasindaki farklilik dnemli degildir (t=1, 703 sd=150 p>.05).

Tablo 50: Anne ve Babamn Cinsiyetine Gore Ev Kadinh@ Roliinii Reddetme
Boyutu Ortalamalar1 Arasimdaki Farkliliga Hiskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kadin 94 28,6596 6.9057
-,640 150 ,523
Erkek 58 29,3966 6,8874

Anne ve babalarin cinsiyet durumlarina gore, ev kadinligi roliinii reddetme boyutu

puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir (t=-, 640 sd=150 p>.05).
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Tablo 51: Anne ve Babanin Cinsiyetine Gore Gecimsizlik Boyutu Ortalamalar
Arasindaki Farklihiga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kadin 94 15,0638 3,9508
404 150 ,687
Erkek 58 14,8103 34154

Anne ve babalarin cinsiyet durumlarina gore, gecimsizlik boyutu puanlarinin

ortalamalari arasindaki farklilik dnemli degildir (t=, 404 sd=150 p>.05).

Tablo 52: Anne ve Babann Cinsiyetine Gore Artik Boyut Ortalamalar
Arasindaki Farklihga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kadin 94 36,7447 96117
-908 150 ,365
Erkek 58 38,1897 9,3910

Anne ve babalarin cinsiyet durumlarina gore, artik boyut puanlarinin ortalamalart

arasindaki farklilik 6nemli degildir (t=-, 908 sd=150 p>.05).

Cocuk yetistirme tutumlarinda istatiksel anlamda farklilasma olmasa da; asiri annelik

boyutunda, annelerin puan ortalamasinin (}=43, 6064) babalardan (}=46, 1207) daha

diisiik oldugu,

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutunda babalarin puan ortalamasinin (}=27’

734) annelerden (X =26, 7069) daha diisiik oldugu,

Ev kadinlig1 roliinii reddetme boyutunda annelerin puan ortalamasinin (?=28, 6596)

babalardan (X =29, 3966) daha diisiik oldugu,

Gegimsizlik boyutunda babalarin puan ortalamasmin (-MX;=I4, 8103) annelerden

(X =15, 0638) daha diisiik oldugu,

Sonug olarak anne ve babalarin duygusal bozuklugu bulunan 6 — 14 yas arasi

cocuklarina benzer tutumlar sergiledikleri goriilmektedir.
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3.3.3. Anne ve Babanin Yasma Gore Cocuk Yetistirme Tutumlan

Arasinda Farkhhk Var midir?

Anne ve babanin yas durumuna gére g¢ocuk yetistirme tutumlart ortalamalar

arasindaki farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.

Tablo 53: Anne ve Babanmin Yasina Gore Asirt Annelik Boyutu Ortalamalan
Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler

Yas f X Ss Kaynagi Toplami ¢ Ortalamas: p

2529 21 47,0476 8,1393 Gruplar Arast 651,147 4 162,787 2,191 ,073
30-34 40 42,9500 8,6645 Grup I¢i 10922,195 147 74,301

3539 47 42,6383 82579 Genel 11573,342 151

40-44 29 46,7931 7,9345

45+ 15 47,1333 11,2432

Toplam 152 44,5658 8,7547

Anne ve babalarin yas durumlarina gore, asiri annelik boyutu puanlarinin ortalamalari

arasidaki farklilik Snemli degildir [F(2, 37)=2, 191 p>.05].

Tablo 54: Anne ve Babanin Yagina Gore De[nokratik Tutum ve Esitlik Tanima
Boyutu Ortalamalar Arasindaki Farkhhiga Hiskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler
Yas 1 X S Kaynag: Toplam1 4 Ortalamast P

2529 21 259524 42834 Gruplar Arast /0287 4 17.572 1343 257
30-34 40 27,3000 3,6669 Grup igi 1923924 147 13.088

35-39 47 273191 3,3886 Genel 1994211 151

40-44 29 27,7931 33099

45+ 15 28,6000 3,7569

Toplam 152 27,3421 3,6341

Anne ve babalarin yag durumlarina gore, demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu

puan ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 37)=1, 343 p>.05].
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Tablo 55: Anne ve Babanin Yasina Gdre Ev Kadinhgi Roliinii Reddetme Boyutu
Ortalamalar Arasindaki Farklih@a Iliskin Varyans Analizi

vas N )—( Ss Varyans Kareler sd Kareler

Kaynagi Toplam Ortalamast p

2520 21 31.5238 65926 Gruplar Arast 98098 4 97175 2,110,082
30-34 40 27,1000 6,7094 Grup igi 6769769 147 46,053

35-39 47 282766 6,7460 Genel /158,467 151

40-44 29 30,7241 67183

45+ 15 28,8667 7,5011

Toplam 152 28,9408 6,8853

Anne ve babalarin yas durumlarina gore, ev kadmligr roliinii reddetme boyutu

puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik nemli degildir [F(2, 37)=2, 110 p>.05].

Tablo 56: Anne ve Babanin Yasina Gére Gecimsizlik Boyutu Ortalamalart
Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler
Yas n X 5 Kaynagi Toplami ¢ Ortalamasi P

2529 21 15.6667 3.5963 Gruplar Arasi /27! 4 19898 1434 225
30-34 40 14,5000 4,1324 Grup igi 2039244 147 13872

3539 47 14,3830 3,7099 Genel 2118836 151

40-44 29 15,1724 33708

45+ 15 16,6667 34157

Toplam 152 14,9671 3,7459

Anne ve babalarin yas durumlarina gore, gecimsizlik boyutu puanlarmin ortalamalari

arasindaki farklilik dnemli degildir [F(2, 37)=1, 434 p>.05].
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Tablo 57: Anne ve Babanin Yagina Gore Artik Boyut Ortalamalan Arasindaki
Farklihga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler

Yas f X 5 Kaynagt Toplami 3¢ Ortalamast F p

2520 21 412381 70916 Gruplar Arast 011,818 4 152,955 L719 149
30-34 40 37,5000 92459 Grup I¢i 13081.860 147 88,992

35-39 47 34,9787 9,6785 Genel 13693678 51

40-44 29 37,1724 10,6740

45+ 15 38,7333 94224

Toplam 152 37,2961 9,5230

Anne ve babalarin yas durumlarina gore, artik boyut puanlarinin ortalamalari

arasindaki farklilik dnemli degildir [F(2, 37)=1, 719 p>.05].

3.3.4. Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gére Cocuk Yetistirme

Tutumlar Arasinda Farkhilik Var midir?

Anne ve babanin medeni durumuna gore ¢ocuk yetistirme tutumlar ortalamalari
arasindaki farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmis, ortalamalar arasindaki farklilik

6nemli oldugunda “Bonferroni” ileri analiz teknigi kullanilmistir.

Tablo 58: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gore Asirt Annelik Boyutu
Ortalamalar Arasimdaki Farklih@a Iliskin Varyans Analizi

Medeni — Ss Varyans Kareler S Kareler

Durum X Kaynag Toplami Ortalamast P
Evli 134 44,1716 8,5352 Gruplar Arast 437,234 3 145,745 1,937 126
Ayn 6 46,1667 4,1191 Grup i¢i 11136,108 148 75244
yasiyor
Bosanmis 9 45,5556 13,0395 Genel 11573,342 151
Eg vefat

. 3 56,0000 1,0000
etmig

Toplam 152 44,5658 8.,7547
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Anne ve babalarin medeni durumlaria gore, asiri annelik boyutu puanlarinin

ortalamalari arasindaki farklilik Snemli degildir [F(2, 60)=1, 937 p>.05].

Tablo 59: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Giére Demokratik Tutum ve
Esitlik Tanima Boyutu Ortalamalari Arasindaki Farkhliga iliskin Varyans

Analizi
Medeni — Varyans Kareler Kareler
Durum " X 5 Kaynag: Toplami sd Ortalamasi P
Evli 134 27,2836 3,6699 Gruplar Arast 44,987 3 14996 1,139 336
Ayn 6 256667 43205 Grup ici 1949224 148 13,170
yastyor
Bosanmis 9 29,0000 2,7839 Genel 1994211 151
Byvefat 3 183333 1,1547
etmis

Toplam 152 27,3421 3,6341

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, demokratik tutum ve esitlik tanima

boyutu puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 60)=1, 139 p>.05].

Tablo 60: Anne ve Babamin Medeni Durumuna Gére Ev Kadmlig Roliinii
Reddetme Boyutu Ortalamalart Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

Medeni — Ss Varyans Kareler sd Kareler

Durum X Kaynag: Toplami Ortalamas! P
Evli 134 28,7910 6,8222 Gruplar Arast 412,096 3 137,365 3,013 ,032%
Ayr 6 356667 5,7504 Grup Ici 6746371 148 45584
yasiyor
Bosanmis 9 25,5556 6,5213 Genel 7158,467 151
Es vefat

. 3 32,3333 35,0332
etmis

Toplam 152 28,9408 6,8853

Anne ve babalarim medeni durumlarina gére, ev kadinligt roliinii reddetme boyutu
puanlarinin ortalamalar1 arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur [F(2, 60)=3, 103 p<.05].
Farklilikk onemli oldugundan yeni bir yontem ile medeni durum gruplarinm ikili

kargilastiriimast gerekmektedir.
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Tablo 61: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gore Ev Kadinhg Roliinii
Reddetme Boyutu Ortalamalari Arasindaki Farkhihgn Ikili Karsilasturilmas:

(Bonferroni)
(I) Medeni grup  (J) Medeni grup Oﬂalfl ma Standart hata p
Farklihg (I-])
Evli Ayri yagtyor -6,8756 28173 ,095
Bosanmis 3,2355 2,3249 997
Es vefat etmis -3,5423 3,9414 1,000
Ayri yagtyor Evli 6,8756 2,8173 ,095
Bosanmig 10,1111%* 3,5584 031
Es vefat etmis 3.3333 4,7741 1,000
Bosanmis Evli -3,2355 2.3249 997
Ayr1 yastyor -10,1111 3,5584 031
Es vefat etmis -6,7778 4,5010 ,805
*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglarina gére ayri yasayan anne ve babalarin

(}=35, 6667) bosanmis anne ve babalara (y=25, 5556) gore; kadinin kendi annesi ya da
baskalari ile olan bagimliigini destekleme, sinirlilik durumu, gocuk ile uzun bir siire bir
arada olmaktan hoslanmama ve yeni dogan bebegin bakimindan tirkme gibi durumlar igeren
kadinin mutsuzlugu ile ev ve gocuklara bakma gorevleriyle ilgili doyumsuzlugu tutumunu

daha ¢ok onayladiklari bulunmustur (p<.05).

Tablo 62: Anne ve Babamin Medeni Durumuna Gore Gecimsizlik Boyutu
Ortalamalan Arasindaki Farkhhga Iliskin Varyans Analizi

Medeni —= Ss Varyans Kareler d Kareler

Durum X Kaynag: Toplamui Ortalamast P
Evli 134 14,7313 3,5713 Gruplar Arast 65,674 3 21,891 1,578 ,197
Ayrt 6 16,1667 2.9269 Grup I¢i 2053,162 148 13,873
yastyor
Bosanmis 9 17,0000 5,7446 Genel 2118,836 151
Esvefat 3 17,0000 5,0000
etmis

Toplam 152 14,9671 3,7459

Anne ve babalarin medeni durumlarmma gore, gecimsizlik boyutu puanlarmin

ortalamalar1 arasindaki farklilik onemli degildir [F(2, 60)=1, 578 p>.05].
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Tablo 63: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gore Artik Boyut Ortalamalan
Arasindaki Farkhiliga Iliskin Varyans Analizi

Medeni n — Ss Varyans Kareler s Kareler

Durum X Kaynagi Toplami Ortalamasi P
Evli 134 36,9776 9,1187 Gruplar Aras1 889,189 3 296,396 3,426 ,019*%
Ayt 6 40,6667 11,2012 Grup I¢i 12804,488 148 86,517
yasiyor
Bogsanmuis 9 34,5556 11,8122 Genel 13693,678 151

Esvefat 3 530000 1,0000
etmis

Toplam 152 37,2961 9,5230

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, artik boyut puanlarinin ortalamalart
arasindaki farklilik Snemli bulunmustur. [F(2, 60)=3, 426 p<.05]. Farklihk onemli

oldugundan yeni bir yontem ile yas gruplarinn ikili karsilagtirdmasi gerekmektedir.

Tablo 64: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gore Artik Boyut Ortalamalan
Arasindaki Farklihgin Ikili Karsilagtinlmasi (Bonferroni)

Ortalama

(I) Medeni grup  (J) Medeni grup Farklihg (I-J) Standart hata p
-16,0224*% 5,4300 ,022
Es vefat etmis Evli
-12,3333 6,5771 ,376
Ayrt yastyor
-18,4444* 6,2010 021
Bosanmig

*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglarina gére esi vefat etmis anne ve babalarin
(}=53, 0000) evli anne ve babalar (?=36, 9776) ile bosanmis anne ve babalara gore;
saldirganligt ve cinsel davranigi bastirma, siki disipline inanma, ¢ocugu zorlama ile anne ve
babanin mutlak hakimiyetine inanma gibi ifadeleri iceren olumsuz c¢ocuk yetistirme

tutumunu daha ¢ok onayladiklart bulunmustur (p<.05).
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3.3.5. Anne ve Babanin Cocuklariin Cinsiyetine Gore Cocuk Yetistirme

Tutumlar: Arasinda Farkliik Var midir?

Anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin cinsiyet degiskenine gore

farkliliklarini belirlemek icin “t” testi kullantlmstir.

Tablo 65: Cocuklarm Cinsiyetine Gore Asir1 Annelik Boyutu Ortalamalar
Arasmdaki Farklih@a Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kiz 63 43,5238 9,0640
-1,237 150 218
Erkek 89 45,3034 8,5032

Cocuklarmn cinsiyet durumlarma gore, asirt annelik boyutu puanlarinin ortalamalari

arasindaki farkhlik 6nemli degildir (t=-1, 237 sd=150 p>.05).

[statiksel anlamda farklilagma olmasa da; asiri annelik boyutunda, kiz gocugu igin
yardim alan anne ve babalarin (Y=43, 5238) puan ortalamasinin erkek ¢ocugu icin yardim

alan anne ve babalardan (}=45, 3034) daha diisiik oldugu gorilmiistiir.

Tablo 66: Cocuklarin Cinsiyetine Gére Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima
Boyutu Ortalamalar1 Arasindaki Farklihga Iliskin “¢” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kiz 63 26,5556 3,7017
-2,276 150 ,024*
Erkek 89 27,8989 3,5001

Cocuklarin cinsiyet durumlarina gore, demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu
puanlarinin ortalamalart arasindaki farklihk 6nemli bulunmustur (t=-2, 276 sd=150 p=0.024
p<.05).

Anne ve babalarin, erkek ¢ocuklarina (}=27, 8989) karsi kiz ¢ocuklarma (}=26,
5556) gore; cesaret verici konugma, konusulanlar1 ¢ocukla paylagma, onaymni alma, ¢ocuga
esit haklar tanima, diisiincelerini agik¢a belirtmesinin desteklenmesi, onunla arkadaglik

edilmesi ve paylagmasi gibi konularda daha demokratik tutum izledikleri belirlenmistir.
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Tablo 67: Cocuklarin Cinsiyetine Gire Ev Kadinhg Roliinii Reddetme Boyutu
Ortalamalar1 Arasindaki Farklhihga Iliskin “¢” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kiz 63 29,3492 7,1598
,614 150 ,540
Erkek 89 28,6517 6,7101

Cocuklarin cinsiyet durumlarina gére, ev kadinligi roliinii reddetme boyutu

puanlarintn ortalamalari arasindaki farklilik nemli degildir (t=, 614 sd=150 p>.05).

Istatiksel anlamda farklilasma olmasa da; ev kadmnligi roliinii reddetme boyutunda,
erkek cocugu i¢in yardim alan anne ve babalarin (}=28, 6517) puan ortalamasmin kiz

cocugu i¢in yardim alan anne ve babalardan (}=29, 3492) daha diisiik oldugu g6riilmiistiir.

Tablo 68: Cocuklarin Cinsiyetine Gire Gecimsizlik Boyutu Ortalamalan
Arasindaki Farklihga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kiz 63 14,7619 3,6620
-567 150 572
Erkek 89 15,1124 3,8181

Cocuklarin cinsiyet durumlarina gore, gegimsizlik boyutu puanlarinin ortalamalart

arasindaki farklilik dnemli degildir (t=-567 sd=150 p>.05).

Istatiksel anlamda farklilagma olmasa da; gegimsizlik boyutunda, kiz ¢ocugu igin
yardim alan anne ve babalarin (?=l4, 7619) puan ortalamasinin erkek ¢ocugu i¢in yardim

alan anne ve babalardan (Y:] 5, 1124) daha diisitk oldugu goriilmiistiir.

Tablo 69: Cocuklarin Cinsiyetine Gdre Artik Boyut Ortalamalart Arasindaki
Farkhliga Hiskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kiz 63 36,6825 9,8862
-,667 150 ,506
Erkek 89 37,7303 9,2892

Cocuklarmn cinsiyet durumlarina gére, artik boyut puanlarmnin ortalamalart arasindaki

farklilik 6nemli degildir (t=-, 667 sd=150 p>.05).
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[statiksel anlamda farklilasma olmasa da; artik boyutta, kiz ¢ocugu i¢in yardim alan
anne ve babalarin (}=36, 6825) puan ortalamasimin erkek ¢ocugu i¢in yardim alan anne ve

babalardan (}=37, 7303) daha diisiik oldugu goriilmiistiir.

3.3.6. Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gére Cocuk Yetistirme

Tutumlar: Arasinda Farklilik Var mmdir?

Anne ve babanin ¢ocuk sayisina gére cocuk yetistirme tutumlari ortalamalar

arasindaki farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmigtir.

Tablo 70: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gire Asir1 Annelik Boyutu
Ortalamalan Arasindaki Farklihiga Iliskin Varyans Analizi

Cocuk — Varyans Kareler Kareler

Sayisi X = Kaynagi Toplamu 50 Ortalamas p
Tek cocuk 43 43,2791 10,2011 Gruplar Arast 99,304 2 49,652 645 526
Ikigocuk 86 45,0814 8,3006 Grup Igi 11474,038 149 77,007
Ug ve tistii 23 45,0435 7,5286 Genel 11573,342 151

Toplam 152 44,5658 8.7547

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, asiri annelik boyutu puanlarinin ortalamalar

arasindaki farklihk dnemli degildir [F(19, 50)=, 645 p>.05].

Tablo 71: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gore Demokratik Tutum ve Esitlik
Tanuma Boyutu Ortalamalan Arasindaki Farkhihiga Iliskin Varyans Analizi

Cocuk N — Ss Varyans Kareler d Kareler

Sayist X Kaynag: Toplami ¢ Ortalamas: P

Tek ocuk 43 27,3023 3,8206 Gruplar Arast 64,660 2 32330 2497 086
ikicocuk 86 27,7558 3,5245 Grup igi 1929,551 149 12,950

Ugvetisti 23 25,8696 34418 Genel 1994211 151

Toplam 152 27,3421 3,6341

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gére, demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu

puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(3, 00)=2, 497 p>.05].
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Tablo 72: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gére Ev Kadinhgi Roliinii Reddetme
Boyutu Ortalamalar Arasindaki Farkliiga Iliskin Varyans Analizi

Cocuk — Varyans Kareler Kareler
Sayisi f X 5 Kaynagi Toplam1 4" Ortalamasi p

Tek cocuk 43 29,0698 7,4655 Gruplar Arast 19,923 2 9,962 208 813
ikicocuk 86 286744 6,7413 Grup I¢i 7138,544 149 47910

Ugvelisti 23 29,6957 6,5187 Genel 7158467 151

Toplam 152 289408 6,8853

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, ev kadinligi roliinii reddetme boyutu

puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(19, 50)=, 208 p>.05].

Tablo 73: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gore Geg¢imsizlik Boyutu
Ortalamalan Arasindaki Farkhliga Iliskin Varyans Analizi

Cocuk — Ss Varyans Kareler S Kareler
Sayisi X Kaynagi Toplami Ortalamast p
Y ynag P

Tek cocuk 43 14,6512 4,0876 Gruplar Arast 6,446 2 3223 227 797
ikigocuk 86 150581 3,8420 Grup i¢i 2112390 149 14,177

Ugveiisti 23 15,2174 2,6621 Genel 2118836 151

Toplam 152 14,9671 3,7459

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gére, gegimsizlik boyutu puanlarinin ortalamalar:

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(19, 50)=, 227 p>.05].

Tablo 74: Anne ve Babann Cocuk Sayisina Gire Artik Boyut Ortalamalan
Arasindaki Farklihiga Iliskin Varyans Analizi

Cocuk — Varyans Kareler Kareler

Sayisi X S Kaynagi Toplami ¢ Ortalamas p
Tek cocuk 43 36,6744 11,3299 Gruplar Arast 105,067 2 52,533 576 563
Ikigocuk 86 37,0930 8,6591 Grup Igi 13588,611 149 91,199
Ugveiisti 23 39,2174 9,1052 Genel 13693,678 151

Toplam 152 37,2961 9,5230

Anne ve babalarin cocuk sayisina gore, artik boyut puanlarinin ortalamalari arasindaki

farklihk 6nemli degildir [F(19, 50)=, 576 p>.03].
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3.3.7. Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gére Cocuk Yetistirme

Tutumlart Arasinda Farklihik Var mdir?

Anne ve babanin egitim durumuna gére ¢ocuk yetistirme tutumlart ortalamalarn
arasindaki farklilik tek yonli varyans analizi ile test edilmistir. Ortalamalar arasindaki

farklilik 6nemli oldugunda “Bonferroni” ileri analiz teknigi kullanilmistir.

Tablo 75: Anne ve Babamn Egitim Durumuna Gdire Asirt Annelik Boyutu
Ortalamalan Arasindaki Farkhhiga Iliskin Varyans Analizi

Egitim Durumu n X Ss Z:%zrg 1[% zgleal ;r] 05:{: rls;s] p
gll‘r‘;‘gifazma 5 454000 123410 SR 9599077 6 421654 6,761 ,000*
Okur yazar 4 48,7500 4,4253 Grup igi 9043,415 145 62,368
[lkokul mezunu 44 49,7955 8,0567 Genel 11573,342 151
Ortaokul mezunu 24 454167 8,7869
Lise mezunu 55 42,0545 17,0354

Yiiksek okul yada
onlisans mezunu

Lisans mezunu 9 38,0000 7,5664
Toplam 152 44,5658 8,7547

37,8182 8,2319

Anne ve babalarin egitim durumlarina gére, asirt annelik boyutu puanlarinin
ortalamalan arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur [F(2, 10)=6, 761 p=0.000 p<.001].
Farklihk onemli oldugundan yeni bir ydntem ile egitim durumu gruplarinmn ikili

kargilagtirilmasi gerekmektedir.

Tablo 76: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gdore Asir1 Annelik Boyutu
Ortalamalar Arasindaki Farklhihigin Ikili Karsilastirilmasi: (Bonferroni)

Ortalama Farkliligi

(D) Egitim grup (J) Egitim grup ) Standart hata p

Ilkokul mezunu  Okuma yazma bilmiyor 4,3955 3,7271 1,000
Okur yazar 1,0455 4,1243 1,000
Ortaokul mezunu 4,3788 2.,0040 ,640
Lise mezunu 7,7409* 1,5973 ,000
Yiiksekokul yada 6nlisans 11.9773% 26622 000
mezunu
Lisans mezunu 11,7955%* 2,8892 ,002

*p<0.001 *%0<0.005
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[lkokul mezunu anne ve babalarin (}=49, 7955) lise mezunu anne ve babalara

(}=45, 0545 p=0.000 p<.001) gore,

[lkokul mezunu anne ve babalarin (§:49’ 7955)yiiksekokul/dnlisans mezunu anne ve

babalara (?=3 7, 8182 p=0.000 p<.001) gore,

flkokul mezunu anne ve babalarin (?=49, 7955) ile lisans mezunu anne ve babalara

(Y=38, 0000 p=0.002 p<.005) gore annenin asirt miidahaleci ve kontrollii, son derece

fedakar olmast ve ¢ocuktan bu durumu anlayarak bagimli, aktif ve caligkan olmasi

gerekliligini bekleme gibi durumlari iceren annenin ¢ocuga zorla miidahalesini, ¢cocugun

anne ve babasma baglihgini isteme tutumunu daha ¢ok onayladiklari bulunmustur.

Tablo 77: Anne ve Babann Egitim Durumuna Gire Demokratik Tutum ve
Esitlik Tanima Boyutu Ortalamalan Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans

Analizi

. — Varyans  Kareler Kareler

Egitim Durumu n X Ss N i gl Pl sd Ortalamasi p
Okumayazma s 538000 24900 Gruplar Arasi 192,147 6 32,025 2,577 ,021*
bilmiyor

Okur yazar 4 26,0000 2,4495 Grup igi 1802,063 145 12,428

[lkokul mezunu 44 27,3409 2.,8280 Genel 1994211 151

Ortaokul 24 272500 42040

mezunu

Lise mezunu 55 27,1273 3,9396

Yiiksek okul

yada Onlisans 11 30,6364 1,7477

mezunu

Lisans mezunu 9 274444 41866

Toplam 152 273421 3,6341

Anne ve babalarin egitim durumlarma goére, demokratik tutum ve esitlik tamima

boyutu puanlarmin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli bulunmugtur [F(2, 10)=2, 577

p=0.021 p<.05]. Farklilik 6nemli oldugundan yeni bir yontem ile egitim durumu gruplarinin

ikili kargilastirilmasi gerekmektedir.
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Tablo 78: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gore Demokratik Tutum ve
Esitlik Tanima Boyutu Ortalamalari Arasindaki Farklihim Karsilastirilmasi

(Bonferroni)
(D Egitim grup (J) Egitim grup Faiﬁlgln(?— ) Stﬁgf;ﬂ
o Okur yazar -2,2000 2.3649 1,000
Okuma yazma bilmiyor .
[lkokul mezunu -3.5409 1,6637 ,735
Ortaokul mezunu -3,4500 1,7330 1,000
Lise mezunu -3,3273 1,6467 ,948
Yiiksekokul 6nlisans mezunu -6,8364* 1,9014  ,009
Lisans mezunu -3,6444 1,9663 1,000

*p<0.01

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglarina gére yiiksekokul/6nlisans mezunu

( }=30, 6364) anne ve babalarin okuma yazma bilmeyen ( ?=23, 8000) anne ve babalara

gore; gocuga esit haklar taninmasi, diisiincelerin agikga belirtilmesinin desteklenmesi, onunla

arkadaglik edilmesi ve paylagsmasi gibi durumlart iceren anne ve babanin cesaret verici

konusma ve ¢ocukla paylagma tutumunu daha ¢ok onayladiklari bulunmugtur (p<.01).

Tablo 79: Anne ve Babamn Egitim Durumuna Gore Ev Kadinhg Roliinii
Reddetme Boyutu Ortalamalar1 Arasindaki Farklihiga Hiskin Varyans Analizi

Egitim Durumu  n X Ss ZZ%?%SI ,[I% a;r{c; 1enrl Og:{;:;s] p
bol‘l‘;‘:;‘(‘) yaema 5 30,2000 7,2595 GrX‘r’fs‘j 524040 6 87,340 1,909 083
Okur yazar 4 37,2500 4,7170 Grup i(;i6634,427 145 45,755

ilkokul mezunu 44 298182 7,0092 Genel 7158,467 151

Ortaokul mezunu 24 29,1667 5,1387

Lise mezunu 55 28,4000 6,8708

ok

Lisans mezunu 9 27,8889 8,1309

Toplam 152 28,9408 6,8853

Anne ve babalarin egitim durumuna gore, ev kadinlift roliinii reddetme boyutu

puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 10)=1, 909 p>.05].
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Tablo 80: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gire Gegimsizlik Boyutu
Ortalamalart Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

Egitim — Ss Varyans Kareler sd Kareler
Durumu X Kaynagi Toplami Ortalamasi P
boi'l‘;‘i‘;‘)ryazma 14,6000 4,4497 Gruplar Aras1 160,406 6 26,734 1,979 ,072
Okur yazar 4 19,5000 ,5774 Grup i¢i 1958,430 145 13,506
lkokul 44 152045 3,7577 Genel 2118,836 151
mezunu
Ortaokul 24 160000 3.6236
mezunu
Lise mezunu 55 14,4545 3,7009
Yiiksek okul
yada onlisans 11 14,3636 4,0068
mezunu
Lisans 9 13,1111 29345
mezunu
Toplam 152 14,9671 3,7459

Anne ve babalarin egitim durumuna gore, gecimsizlik boyutu puanlarinin ortalamalart

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 10)=1, 979 p>.05].

Tablo 81: Anne ve Babanmn Egitim Durumuna Gdre Artik Boyut Ortalamalar
Arasindaki Farklhihga Iliskin Varyans Analizi

Egitim — Ss Varyans Kareler s Kareler
Durumu X Kaynagi Toplami Ortalamasi p
Sima;/iryazma 40,4000 92898 Gruplar Arast 3977,787 6 662,965 9,894 000*
Qkuryazar 4 50,2500 4,5000 Grup igi 9715,890 145 67,006
[Tkokul 44 42,5000 9,7920 Genel 13693,678 151
mczunu
Ortaokul 24 385417 7,7627
mezunu
Lise mezunu 55 34,6545 74392
Yiiksek okul
yada onlisans 11 27,6364 5,0055
mezunu
Lisans 9 29,0000 83815
mezunu

Toplam 152 37,2961 9,5230

Anne ve babalarin egitim durumlarina gére, artik boyut puanlarinin ortalamalar
arasindaki farklilik dnemli bulunmustur [F(2, 10)=9, 894 p=0.000 p<0.001]. Farklilik 6nemli
oldugundan yeni bir yontem ile medeni durum gruplarmin ikili kargilastirilmasi

gerekmektedir.
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Tablo 82: Anne ve Babamn Egitim Durumuna Gére Artik Boyut Ortalamalan
Arasmdaki Farklihgin Ikili Karsilastirilmas: (Bouferroni)

(I) Egitim grup (J) Egitim grup Faiﬁﬁg“g‘;‘_n Stﬁ;f;‘“

Okur yazar Okuma yazma bilmiyor 9.8500 5,4912 1,000
ilkokul mezunu 7,7500 42749 1,000
Ortaokul mezunu 11,7083 14,4208 ,189
Lise mezunu 15,5955%* 42391 ,007
Yiiksekokul yada 6nlisans 22.6136* 47794 000
mezunu
Lisans mezunu 21,2500% 49190 ,001

[Ikokul mezunu Okuma yazma bilmiyor 2,1000 3,8632 1,000
Okur yazar -7,7500 4,2749 1,000
Ortaokul mezunu 3,9583 2,0772 1,000
Lise mezunu 7,8455% 1,6556 ,000
Yiiksekokul yada 6nlisans 14.8636* 27594 000
mezunu
Lisans mezunu 13,5000% 2,9947 ,000

Ortaokul mezunu Okuma yazma bilmiyor -1,8583 4,0241 1,000
Okur yazar -11,7083 44208 ,189
iIkokul mezunu -3,9583 2,0772 1,000
Lise mezunu 3,8871 2,0026 1,000
Yiiksekokul yada onlisans 10.9053%* 29805  .007
mezunu
Lisans mezunu 9,5417 3,1995 071

*p<0.001 **p<0.01

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglarina gore; Okur yazar (}=50, 2500) anne

ve babalarin, lise mezunu (X =34, 6545 p=0.007 p<.01) anne ve babalara gore,

Okur yazar (Y=50, 2500) anne ve babalarin, yiiksekokul mezunu (}=27, 6364

p=0.000 p<.001) anne ve babalara gore,

Okur yazar (X =50, 2500) anne ve babalarn, lisans mezunu (X =29, 0000 p=0.001

p<.001) anne ve babalara gore;

[lkokul mezunu (?=42, 5000) anne ve babalarin, lise mezunu (}=34, 6545 p=0.000

p<.001) anne ve babalara gore,

[Ikokul mezunu (}=42, 5000) anne ve babalarin, yiiksekokul mezunu (}=27, 6364

p=0.000 p<.001) anne ve babalara gore,
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[lkokul mezunu (}=42, 5000) anne ve babalarin, lisans mezunu (?=29, 0000

p=0.000 p<.001) anne ve babalara gére;

Ortaokul mezunu ( Y=38, 5417) anne ve babalarin, yiiksekokul mezunu (}=27, 6364
p=0.007 p<.01) anne ve babalara gore; saldirganlifi ve cinsel davranisi bastirma, siki
disipline inanma, ¢ocugu zorlama ile anne ve babanin mutlak hakimiyetine inanma gibi

ifadeleri iceren olumsuz ¢ocuk yetistirme tutumunu daha ¢ok onayladiklart bulunmugtur.

3.3.8. Anne ve Babann is Durumuna Gére Cocuk Yetistirme Tutumlar

Arasimda Farkhhk Var midir?

Anne ve babanin is durumuna gore cocuk yetistirme tutumlari ortalamalan arasindaki
farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmis, ortalamalar arasindaki farklilik 6nemli

oldugunda “Bonferroni” ileri analiz teknigi kullanilmistir.

Tablo 83: Anne ve Babanmn Is Durumuna Gore Asirt Annelik Boyutu
Ortalamalar Arasindaki Farkhiliga Iliskin Varyans Analizi

; — Varyan Kareler

I[sDurumu n X Ss Ka;)r/lagsl T()é:)laml S OE:{:::;S] p
Calismiyor 61 450492 87720 Gruplar Arasi 1674,258 8 209,282 3,023 ,004%
issiz 6 41,1667 14,1904 Grup ici 9899,084 143 69,224

;)Oulfe““ B3 533333 49329 Genel 11573342 151

Kamu memur 29 40,9310 6,7977

Kamu isci 6 39,8333 43089

isci 6 53,3333 1,8619

Ozel sektsr 7 40,8571 9.8899

Serbest 26 45,5769 17,3820

Emekli 8 50,2500 11,1708

Toplam 152 44,5658 8,7547

Anne ve babalarin is durumlarina gore, asir1 annelik boyutu puanlarinin ortalamalar
arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur [F(1, 94)=3, 023 p=0.004 p<.005]. Farklilik 6nemli

oldugundan yeni bir yontem ile is durumu gruplarinin ikili kargilastiriimas: gerekmektedir.
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Tablo 84: Anne ve Babammn Is Durumuna Gore Asirt Annelik Boyutu
Ortalamalan Arasindaki Farklihgin Ikili Karsilagtirilmasi (Bonferroni)

(D) Is Durumu  (J) Is Durumu Faiﬁﬁgnz?—.l) Standart hata p
Kamu memur  Calismiyor -4,1181 1,8767 1,000
Issiz -2356 3,7315 1,000
Diizenli isi yok -12,4023 5,0460 546
Kamu isci 10977 37315 1,000
isci -12,4023% 3,7315 041
Ozel sektsr 7,389 3,5037 1,000
Serbest -4,6459 2,2471 1,000
Emekli 93190 33227 207

*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglari incelendiginde; is¢i olarak calisan anne

ve babalarin (?=53, 3333) kamuda memur olarak calisan babalara (?=40, 9310) gore
annenin asirt miidahaleci, agirt kontrollii, son derece fedakar olmasi ve ¢ocuktan bu durumu
anlayarak bagmmh, aktif ve caliskan olmasi gerekliligini bekleme gibi durumlan igeren
annenin ¢ocuga zorla miidahalesini, cocugun anne ve babasina baglihgini isteme tutumunu

daha ¢ok onayladiklart bulunmustur (p<.05).

Tablo 85: Anne ve Babanin is Durumuna Gore Demokratik Tutum ve Esitlik
Tamma Boyutu Ortalamalar Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler d Kareler

[s Durumu n X Ss Kaynagt Toplami sd 5 talamast p
Qahsmlyor 61 27,6557 3,4827 Gruplar Arast 82,666 8 10,333 773,627
Issiz 6 27,6667 25033 Grup I¢i 1911,544 143 13,367

}l?;‘lfe“" 5L 3 293333 30551 Genel 1994211 151

Kamu

29 26,9310 4,4955
memur

Kamuisci 6 28,8333 4,1673
Isci 6 27,5000 4,8477
Ozel sektsr 7 27,8571 3,5790
Serbest 26 26,0769 29110
Emekli 8 27,8750 3,2705
Toplam 152 27,3421 3,6341

Anne ve babalarin is durumuna gére, demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu

puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 93)=, 773 p>.05].
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Tablo 86: Anne ve Babamn is Durumuna Gére Ev Kadinhg Roliinii Reddetme
Boyutu Ortalamalar Arasindaki Farklhiiga Iliskin Varyans Analizi

Is Durumu n X Ss IZ:%Z%SI ,II,<0 agle; renrl d Or[i;r;rf;s‘ P
Calismiyor 61 28,8033 6,3135 Gruplar Arast 685,846 8 85,731 1,894 ,065
issiz 6 29,8333 6,5549 Grup I¢i 6472,621 143 45263
Diizenli isi yok 3 24,3333 6,1101 Genel 7158,467 151
Kamu memur 29 30,2069 7.4612
Kamu is¢i 6 21,5000 3,8859
Isci 6 31,6667 9,5009
Ozel sektor 7 24,7143 5,6779
Serbest 26 30,5385 6,8424
Emekli 8 28,5000 69898
Toplam 152 28,9408 6,8853

Anne ve babalarin is durumuna gére, ev kadinhg roliinii reddetme boyutu puanlarinin

ortalamalart arasindaki farkhlik 6nemli degildir [F(1, 94)=1, 894 p>.05].

Tablo 87: Anne ve Babanmn Is Durumuna Gire Gegimsizlik Boyutu Ortalamalar
Arasindaki Farkhihiga Iliskin Varyans Analizi

Is Durumu n X Ss Z:%?gsl "l[“<o a;lea:frfl sd Oi‘:{:ﬁ;ﬂ p
Calismiyor 61 15,0492 4,0101 Gruplar Arasi 169,707 8 21,213 1,556 ,143
Issiz 6 16,1667 4,0702 Grup igi 1949,129 143 13,630
Diizenli isi yok 3 18,0000 4,5826 Genel 2118,836 151
Kamu memur 29 14,7241 3,4423
Kamu isci 6 14,0000 3,3466
Isci 6 15,5000 4,2308
Ozel sektor 7 11,2857 3,2514
Serbest 26 14,9231 3.2487
Emekli 8 16,8750 2,7999
Toplam 152 14,9671 3,7459

Anne ve babalarin is durumuna gore, gegimsizlik boyutu puanlarinin ortalamalart

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(1, 94)=1, 556 p>.05].
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Tablo 88: Anne ve Babammn is Durumuna Gére Artik Boyut Ortalamalar
Arasindaki Farklihga lliskin Varyans Analizi

; — Varyans Kareler Kareler

Is Durumu n X Ss Kaynag: Toplami sd  rtalamas: p
Caligmiyor 61 38,7705 8,8814 Gruplar Arast  1466,086 8 183,261 2,143 ,035*
[ssiz 6 40,1667 16,2532 Grup igi 12227,592 143 85,508

nylfe““ B3 36,0000 3,6056 Genel 13693,678 151

Kamu 29 33,4138 89862

memur

Kamuis¢i 6 29,3333 3,6697

Isci 6 44,1667 6,5243

Ozel sektor 7 33,8571 9,5469
Serbest 26 37,8077 9,6500
Emekli 8 40,6250 10,2251
Toplam 152 37,2961 9,5230

Anne ve babalarin is durumlarina gore, artik boyut puanlarinin ortalamalar arasindaki
farklilik onemli bulunmugtur [F(1, 94)=p=0, 35 p<.05]. Farklilik 6nemli oldugundan yeni bir
yontem ile is durumu gruplarmin ikili karsilastirilmas: yapilmistir. Yapilan ileri analiz

Bonferroni testi sonuglart incelendiginde; farkliligi olusturan gruplar belirlenememistir.

Ortalamalar incelendiginde isgi anne ve babalarin (}=44, 1667); diger anne ve babalara
gore saldirganh@ ve cinsel davranisi bastirma, siki disipline inanma, gocugu zorlama ile
anne babanin mutlak hakimiyetine inanma gibi ifadeleri iceren olumsuz g¢ocuk yetistirme

tutumunu daha ¢ok onayladiklar goriilmiistiir. Tutumun en disiik onay diizeyine kamuda

is¢i olarak galigan (}=29, 3333) anne ve babalarin sahip oldugu goriilmiistiir.

3.3.9. Anne ve Babanin Gelir Durumuna Goére Cocuk Yetistirme

Tutumlari Arasinda Farkhihk Var midir?

Anne ve babanin gelir durumuna gére g¢ocuk yetistirme tutumlari ortalamalari
arasindaki farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Ortalamalar arasindaki

farklilik 6nemli oldugunda “Bonferroni” ileri analiz teknigi kullaniimigtir.
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Tablo 89: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gore Asirt Annelik Boyutu
Ortalamalar Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans  Kareler Kareler
Gelir Durumu n X Ss Ka;?l;agl Toplami sd o lamasi p
200 milyon alt1 17 46,941210,2681 Gruplar 2150,402 7 307,200 4,695 ,000*
200-300 milyon 17 49,2353 8,7787 Arasi
300-400 milyon 17 46,9412 19,6596  Grup Igi 9422,940 144 65,437
400-500 milyon 32 47,5938 6,6326 Genel 11573,342 151

500-700 milyon 19 43,2105 6,9648
700-900 milyon 15 42,5333 7,1501

900 milyon ile 1, 26 39,5000 7,5166

2 milyar

I, 2milyardan o ¢ 9009 89784
fazla

Toplam 152 44,5658 8,7547

Anne ve babalarin gelir durumlarma gore, asirt annelik boyutu puanlarinin
ortalamalar1 arasindaki farkhilik onemli bulunmus [F(2, 01)=4, 695 p=0.000 p<.001] ve

farklilik Snemli oldugundan gelir durumu gruplarinmn ikili karsilagtirtimasi yapilmistir.

Tablo 90: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gore Asirt Annelik Boyutu
Ortalamalan Arasindaki Farklih@n Ikili Karsilastirilmasi (Bonferroni)

Ortalama Standart

(D) Gelir Durumu ) Gelir Durumu Farkliligi (I-)  hata

. . 200 milyon TL alt1 2,2941 2,7746 1,000
%*(1)?;::5?00 milyon 34 ile 400 milyon TL arast 2,2941 2,7746 1,000
400 ile 500 milyon TL arasi 1,6415 2,4278 1,000

500 ile 700 milyon TL arasi 6,0248 2,7006  ,763

700 ile 900 milyon TL arasi 6,7020 2,8656 580

900 milyon ile 1, 2 milyar TL arasi 9,7353% 2,5231 ,005

1, 2 milyardan fazla 12,3464** 3,3347 ,008

. . 200 milyon TL altt ,6526 2,4278 1,000
iOLO;rl:SfOO milyon 40 ile 300 milyon TL arast 16415 24278 1.000
300 ile 400 milyon TL arasi ,6526 2,4278 1,000

500 ile 700 milyon TL arasi 4,3832 2,3429 1,000

700 ile 900 milyon TL arasi 5,0604 2,5313 1,000

900 milyon ile 1, 2 milyar TL arasi 8,0038** 2,1358 ,006

1, 2 milyardan fazla 10,7049*** 30522 017

*p<0.005**p<0.01 **%p20.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglart incelendiginde; aylik geliri 200 milyon
TL ile 300 milyon TL arasi olan (}=49, 2353) anne ve babalarin, 900 milyon TL ile I, 2

milyar TL arasi geliri olan (T’\; =39, 5000 p=0.005 p<.01) anne ve babalara gore,
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Ayhk geliri 200 milyon TL ile 300 milyon TL arasi olan (?=49, 2353) anne ve

babalarin, 1, 2 milyar TL’den fazla geliri olan (y=36, 8889 p=0.008 p<.0l) anne ve

babalara gore;

Aylik geliri 400 milyon TL ile 500 milyon TL arasi olan (X =47, 5938) anne ve

babalarin, 900 milyon TL ile 1, 2 milyar TL arasi geliri olan (}=39, 5000 p=0.006 p<.01)

anne ve babalara gore,

Aylik geliri 400 milyon TL ile 500 milyon TL arast olan (}=47, 5938) anne ve

babalarin, I, 2 milyar TL’den fazla geliri olan (Y:%, 8889 p=0.017 p<.05) anne ve

babalara gore; annenin agint miidahaleci ve kontrollii, son derece fedakar olmasi ve gocuktan

bu durumu anlayarak bagimh, aktif ve ¢aligkan olmasi gerekliligini bekleme gibi durumlari

iceren annenin ¢ocuda zorla miidahalesini, ¢ocugun anne ve babasina bagliligini isteme

tutumunu daha ¢ok onayladiklari bulunmustur

Tablo 91: Anne ve Babamin Gelir Durumuna Gére Demokratik Tutum ve Esitlik
Tamma Boyutu Ortalamalar Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

Varyans  Kareler

Kareler

Geligipapmu n X = Kaynagi Toplami Ortalamasi p
200 milyon alti 17 26,4706 2,6720 Gr;‘f;: 236212 7 33,745 2,764 ,010%
200-300 milyon 17 25,9412 34364  Grupicil1757,999 144 12,208
300-400 milyon 17 28,2353 3,4192 Genel 1994211 151
400-500 milyon 32 26,0938 3,2265
500-700 milyon 19 282632 3,5877
700-900 milyon 15 28,6000 3,0659
00 milyonile 1.2 5 573077 46197
milyar
1, 2 milyardan fazla 9 30,4444 2,4552
Toplam 152 27,3421 3,6341

Anne ve babalarin gelir durumlarina gére, demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu

puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur [F(2, 01)=2, 764 p=0.004

p<.01]. Farklilik dnemli oldugundan yeni bir yontem ile gelir durumu gruplarimn ikili

karsilastirilmasi gerekmektedir.
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Tablo 92: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gére Demokratik Tutum Ve Esitlik
Tanima Boyutu Ortalamalan Arasindaki Farkliligin Ikili Karsilastirilmasi

(Bonferroni)
(D) Gelir Durumu 1) Gelir Durumu Ortalama Standart hata p
Farkliligi (I-))
400 ile 500 200 milyon TL altt -,3768 1,0486 1,000
milyon TL arast 200 ile 300 milyon TL arasi ,1526 1,0486 1,000
300 ile 400 milyon TL arasi -2,1415 1,0486 1,000
500 ile 700 milyon TL arast -2,1694 1,0120 944
700 ile 900 milyon TL arasi -2,5063 1,0933 ,653
900 milyon ile 1, 2 milyar TL arasi -1,2139 9225 1,000
1, 2 milyardan fazla -4,3507* 1,3183 ,034
*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglart incelendiginde; aylik geliri 1.2 milyar
TL’den fazla olan (}=30, 4444) anne ve babalarin, 400 milyon TL ile 500 milyon TL arasi

geliri olan (?=26, 0938) anne ve babalara gore ¢ocuga esit haklar taninmasi, diisiincelerin
actkca belirtilmesinin desteklenmesi, onunla arkadaslik edilmesi ve paylasmasi gibi
durumlar igeren anne ve babanin cesaret verici konusma ve ¢ocukla paylasma tutumunu

daha ¢ok onayladiklart bulunmugtur (p<.05).

Tablo 93: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gére Ev Kadinhg Roliinii
Reddetme Boyutu Ortalamalarn Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler
Gelir Durumu n X Kaynagi Toplami sd 5 ialamasi p
200 milyon altt 17 32,2941 5,9452
Gruplar 16141 7 115,734 2,625,014

200-300 milyon 17 29,5882 6,4909 Arast

300-400 milyon 17 27,8235 5,8012 Grup Igi 6348,326 144 44,086
400-500 milyon 32 31,3750 6,4994  Genel 7158,467 151

500-700 milyon 19 27,0526 6,9640

700-900 milyon 15 26,3333 5,6526

900 milyon ile 1, 2
milyar

1, 2 milyardan fazla 9 23,8889 3,3706
Toplam 152 28,9408 6,8853

26 28,6923 8,6013




115

Anne ve babalarin gelir durumlarina gore, ev kadinligi rolinii reddetme boyutu
puanlarinin ortalamalar: arasindaki farkhilik dnemli bulunmugtur [F(2, 01)=2, 625 p=0.014
p<.05]. Farklihk O6nemli oldugundan yeni bir yontem ile gelir gruplarninin ikili
karstlastirilmast yapilmistir. Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglar incelendiginde;

farkliligt olusturan gruplar belirlenememistir.

Ortalamalar incelendiginde 200 milyon TL alti geliri olan (}=32, 2941) anne
babalarin, kadimin kendi annesi ya da bagkalar: ile olan bagimliligint destekleme, sinirlilik
durumu, ¢ocuk ile uzun bir siire bir arada olmaktan hoslanmama ve yeni dogan bebegin
bakimindan itirkme gibi durumlan igeren kadinin mutsuzlugu ile ev ve cocuklara bakma

gorevleriyle ilgili doyumsuzlugu tutumunu daha ¢ok onayladiklart goriilmiistiir. Tutumun en

diisiik onay diizeyine aylik geliri 1.2 milyardan fazla olan ( 32:23, 8889) anne ve babalarin

sahip oldugu gorilmiistiir.

Tablo 94: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gére Gegimsizlik Boyutu
Ortalamalarn Arasindaki Farklih@a lliskin Varyans Analizi

. — Varyans  Kareler Kareler
Gelir Durumu n S Ryt ol fy Sd ortalamast p
200 milyon alti 17 16,64713,9361 G™PHT 538180 7 34,026 2,605 ,015%

Arasi
200-300 milyon 17 16,17653,6096 Grup I¢i 1880,656 144 13,060
300-400 milyon 17 15,4706 3,9070 Genel 2118,836 151
400-500 milyon 32 15,6875 3,7108
500-700 milyon 19 12,6842 2,6469
700-900 milyon 15 14,2667 3,3051

900 milyon ile 1, 2

. 26 14,6154 3,9200
milyar

1, 2 milyardan fazla 9 13,0000 3,3541
Toplam 152 14,9671 3,7459

Anne ve babalarin gelir durumlarina gore, gegimsizlik boyutu puanlarinin ortalamalari
arasindaki farklilik énemli bulunmus [F(2, 01)=2, 605 p=0.015 p<.05] ve farklilik dnemli

oldugundan gelir durumu gruplarinin ikili karsilagtiriimast yapilmistur.
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Tablo 95; A.nne ve Babamin Gelir Durumuna Gére Ortalamalan Arasindaki
Farkhligin 1kili Karsilastiriimasi (Bonferroni)

(D) Gelir Durumu () Gelir Durumu Faiﬁl;nz?—n Standart hata p
200 milyon TL altt 200 ile 300 milyon TL arasi 4706 1,2395 1,000
300 ile 400 milyon TL arasi 1,1765 1,2395 1,000
400 ile 500 milyon TL arasi 9596 1,0846 1,000
500 ile 700 milyon TL arasi 3,9628% 1,2065 ,036
700 ile 900 milyon TL arast 2,3804 1,2802 1,000
zl?a()Slmlly011 ile 1, 2 milyar TL 2.0317 11272 1,000
1, 2 milyardan fazla 3.6471 1,4898 436

*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglart incelendiginde; aylik geliri 200 milyon
TL alti olan (7=16, 6471) anne ve babalarin, 500 ile 700 milyon TL arasi geliri olan anne
ve babalara (}=12, 6842) gore, esler arasindaki gecimsizligin ¢ocuk yetistirmedeki roliini,
kocanm diisiincesizligini ve anneye yardimeci olmayist gibi durumlar: iceren evliliklerde
ayriliklarin olabilecegine iliskin kisinin fikrini sergileyen tutumunu daha ¢ok onayladiklari

bulunmugtur (p<.05).

Tablo 96: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gore Artik Boyut Ortalamalar
Arasindaki Farkhihga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler
Gelir Durumu  n X Ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi p

200 milyon alt1 17 43,5294 10,4170 Gruplar Aras1 3488,383 7 498,340 7,032 ,000*
200-300 milyon 17 41,5294 10,5067 Grup I¢i 10205,295 144 70,870

300-400 milyon 17 39,1176 10.0802 Genel 13693,678 151

400-500 milyon 32 41,0938 7,9407

500-700 milyon 19 34,5789 7,7983

700-900 milyon 15 33,3333 4,4828

900 milyon ile 26 32,6154 7.4837

1, 2 milyar

L, 2 milyardan o 6 4444 65786
fazla

Toplam 152 37,2961 9,5230

Anne ve babalarin gelir durumlarina goére, artik boyut puanlarinin ortalamalar
arasindaki farkltlik dnemli bulunmustur [F(2, 01)=7, 032 p=0.000 p<.001]. Farkltlik 6nemli

oldugundan gruplarin ikili karsilastirilmasi gerekmektedir.



Tablo 97: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gére Artik Boyut Ortalamalan

Arasindaki Farkhilign ikili Karsilastiriimas: (Bonferroni)
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(D Gelir Durumu (J) Gelir Durumu Fag(ﬁilgﬂi ) Stﬁl;:isrt p
200 milyon TL alti 200 ile 300 milyon TL arast 2,0000 2,8875 1,000
300 ile 400 milyon TL arasi 44118 2,8875 1,000
400 ile 500 milyon TL arasi 2,4357 2,5266 1,000
500 ile 700 milyon TL arasi 8,9505**** 28105 ,050
700 ile 900 milyon TL arast 10,1961%%** 2 0822 (023
900 milyon ile 1,2 milyar TL aras1  [0,9140%* 26258 ,002
1,2 milyardan fazla 17,0850*  3,4703 ,000
200 ile 300 milyon TL aras1 200 milyon TL altt -2,0000 2,8875 1,000
300 ile 400 milyon TL arasi 24118 2,8875 1,000
400 ile 500 milyon TL arasi 4357 2,5266 1,000
500 ile 700 milyon TL arasi 6,9505 2,8105 ,408
700 ile 900 milyon TL arasi 8,1961 2,9822 189
900 milyon ile 1,2 milyar TL aras1 8,9140**** 26258 025
1,2 milyardan fazla 15,0850*  3,4703 ,001
300 ile 400 milyon TL arast 200 milyon TL alti 44118 2,8875 1,000
200 ile 300 milyon TL arasi 24118 2,8875 1,000
400 ile 500 milyon TL arasi -1,9761 2,5266 1,000
500 ile 700 milyon TL arast 4,5387 2,8105 1,000
700 ile 900 milyon TL arasi 5,7843 2,9822 1,000
900 milyon ile 1,2 milyar TL arasi 6,5023 2,6258 404
1,2 milyardan fazla 12,6732%** 34703 ,010
400 ile 500 milyon TL arast 200 milyon TL alti -2,4357 2,5266 1,000
200 ile 300 milyon TL aras: -,4357 2,5266 1,000
300 ile 400 milyon TL arasi 1,9761 2,5266 1,000
500 ile 700 milyon TL arasi 6,5148 2,4382 235
700 ile 900 milyon TL arasi 7,7604 2,6343 105
900 milyon ile 1,2 milyar TL arasi 8,4784%** 22227 006
1,2 milyardan fazla 14,6493 * 3,1763  ,000

*p<0.001 **p<0.005

wxxp<0.0]  ****p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglari incelendiginde; aylik geliri 200 milyon

TL alt1 olan (Y=43, 5294) anne ve babalarin; 500 ile 700 milyon TL arast geliri olan

(?=34, 5789 p=0.050 p<.05) anne ve babalara gore,

Aylik geliri 200 milyon TL alti olan (TX;=43, 5294) anne ve babalarin; 700 ile 900

milyon TL arasi geliri olan (}=33, 3333 p=0.023 p<.05) anne ve babalara gére,
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Geliri 200 milyon TL alti olan (Y=43, 5294) anne ve babalarin; 900 milyon ile 1.2

milyar TL arasi geliri olan ( X =32, 6154 p=0.002 p<.005) anne ve babalara gore,

Geliri 200 milyon TL alti olan (?=43, 5294) anne ve babalarin; 1.2 milyar TL den

fazla geliri olan (} =26, 4444 p=0.000 p<.001) anne ve babalara gore,

Geliri 200 ile 300 milyon TL arasi olan (Y=4l, 5294) anne ve babalarin; 900 milyon

ile 1.2 milyar TL arasi geliri olan (}:32, 6154 p=0.025 p<.05) anne ve babalara gore,

Geliri 200 ile 300 milyon TL arasi olan (}=41, 5294) anne ve babalarm; 1.2 milyar
TL’den fazla geliri olan ( X =06, 4444 p=0.001 p<.001) anne ve babalara gore,

Geliri 300 ile 400 milyon TL arast olan (}=39, 1176) anne ve babalarin; 1.2 milyar
TL’den fazla geliri olan ( X =06, 4444 p=0.010 p<.01) anne ve babalara gore,

Geliri 400 ile 500 milyon TL arasi olan (Y=4l, 0938) anne ve babalarm; 900 milyon

ile 1.2 milyar TL arasi geliri olan (?=32, 6154 p=0.006 p<.01) anne ve babalara gore,

Geliri 400 ile 500 milyon TL aras1 olan (}=4l, 0938) anne ve babalarin; 1.2 milyar

TL’den fazla geliri olan (}=26, 4444 p=0.000 p<.001) anne ve babalara gore saldirganlig
ve cinsel davranigt bastirma, siki disipline inanma, gocugu zorlama ile anne babanin mutlak
hakimiyetine inanma gibi ifadeleri iceren olumsuz ¢ocuk yetistirme tutumunu daha ¢ok

onayladiklart bulunmusgtur.

3.3.10. Anne ve Babanin Yasamini1 En Uzun Gegirdigi Yere Gore Cocuk

Yetistirme Tutumlar: Arasinda Farklihk Var mdir?

Anne ve babanin yasamini en uzun siire gecirdigi yere gore gocuk yetistirme tutumlari
ortalamalari arasindaki farklihk tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Farklilik 6nemli

bulundugunda “Bonferroni” ileri analiz teknigi kullanilmustir.
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Tablo 98: Anne ve Babanin Yasamimi En Uzun Gecirdigi Yere Gire Asir
Annelik Boyutu Ortalamalan Arasindaki Farkhliga Iliskin Varyans Analizi

Yasanan — S Varyans Kareler Kareler

Yer X s Kaynagt Toplami 54 Ortalamas: p
Koy 9 46,1111 10,9595 Gruplar Arast 194,053 3 64,684 841 473
Kasaba ilge 43 45,3256 7,5773 Grup Igi 11379,289 148 76,887
Sehir 40 45,4750 8,1775 Genel 11573,342 151
Biiyiiksehir

43,1833 9,5660
yurtdist
Toplam 152 44,5658 8,7547

Anne ve babanin yasamint en uzun siire gecirdigi yere gore, asirt annelik boyutu

puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(8, 53)=, 841 p>.05].

Tablo 99: Anne ve Babanin Yasamim En Uzun Gegirdigi Yere Gore Demokratik
Tutum ve Esitlik Tamima Boyutu Ortalamalar Arasmdaki Farkhhga Iliskin
Varyans Analizi

Yasanan — Varyans Kareler Kareler

Yer 4 X 2 Kaynagi Toplami & Ortalamasi p
Koy 9 25,7778 3,0732 Gruplar Arast 308,351 3 102,784 9,023 ,000%*
Kasaba ilge 43 25,3953 3,6393 Grup I¢i 1685,860 148 11,391
Sehir 40 27,6750 3,8054 Genel 1994211 151
Biiyiiksehir

yurtdist 60 28,7500 2,8796

Toplam 152 27,3421 3,6341

Anne ve babalarin yasamint en uzun siire gecirdigi yere gore, demokratik tutum ve
esitlik tanima boyutu puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik 6nemli bulunmus ve [F(2,

60)=9, 023 p=0.000 p<.001]. gelir durumu gruplarinin ikili karsilastiriimas: yapilmistir.

Tablo 100: Anne ve Babanin Yasamimi En Uzun Siire Geg¢irdigi Yere Gore
Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima Boyutu Ortalamalar Arasindaki
Farkhihgn Ikili Karsilastirilmast (Bonferroni)

Ortalama
(I) Yasanan Yer (J) Yasanan Yer Farkliligi (1-J) Standart hata p
Kasaba ya da ilge K&y -,3824 1,2372 1,000
Sehir -2,2797% 7414 ,015
Buytksehiryada 3 35474« 6744 000

yurtdiginda
*p<0.05 **p<0.001
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Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuclart incelendiginde; yasamini en uzun siire

sehirde geciren (?=27, 6750) anne ve babalarin, kasaba ya da ilgede geciren (:\7=25, 7778
p=0.015 p<.05) anne ve babalara gore;

Biiyiiksehir ya da yurtdisinda gegiren (}=28, 7500) anne ve babalarin, kasaba ya da
ilcede geciren (}=25, 7778 p=0.000 p<.001) anne ve babalara gore ¢ocuga esit haklar
taninmasi, diisiincelerin agik¢a belirtilmesinin desteklenmesi, onunla arkadashk edilmesi ve
paylagmast gibi durumlar igeren anne ve babanin cesaret verici konusma ve c¢ocukla

paylagma tutumunu daha ¢ok onayladiklart bulunmustur.

Tablo 101: Anne ve Babanin Yasamin1 En Uzun Gegirdigi Yere Gore Ev .
Kadmnhg Roliinii Reddetme Boyutu Ortalamalar: Arasindaki Farkhihga Iliskin
Varyans Analizi

Yasanan — Varyans Kareler Kareler

Yer X K Kaynagi Toplam1 S Ortalamasi p
Koy 9 29,8889 5,3955 Gruplar Aras1 288,829 3 96,276 2,074 ,106
Kasaba ilge 43 30,9302 7,0420 Grup i¢i 6869,638 148 46,416
Sehir 40 28,5750 6,5550 Genel 7158,467 151
Biiyiiksehir 60 27,6167 6,9845
Toplam 152 28,9408 6,8853

Anne ve babalarin yasamini en uzun siire gegirdigi yere gore, ev kadinligt roliinii

reddetme boyutu puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 60)=2,

074 p>.05].

Tablo 102: Anne ve Babanin Yasamini En Uzun Gegirdigi Yere Gore Gegimsizlik
Boyutu Ortalamalari Arasindaki Farklihiga Iliskin Varyans Analizi

T F s e e e
Koy 9 14,7778 3,8980 Gruplar Aras1 50,753 3 16918 1211 ,308
Kasaba ilge 43 15,8837 2,7361 Grup ici 2068,082 148 13,974

Sehir 40 14,6250 3,9399 Genel 2118,836 151

Biiyiiksehir 60
Toplam 152

14,5667 4,1716
14,9671 3,7459

Anne ve babalarin yagsamini en uzun siire gegirdigi yere gore, gecimsizlik boyutu

puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 60)=1, 211 p>.05].
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Tablo 103: Anne ve Babanin Yasamim En Uzun Gegcirdigi Yere Gore Artik
Boyut Ortalamalar1 Arasindaki Farklihga Hiskin Varyans Analizi

Ya\s{anan n ¥ Ss Varyanvs Kareler s Kareler D
er Kaynagi Toplam1 Ortalamast

Koy 9 39,2222 89830 Gruplar Arast 856,805 3 285602 3,293 ,022%
Kasaba ilge 43 40,3488 8,2632 Grup [¢i 12836,873 148 86,736

Sehir 40 37,5500 10,0587 Genel 13693,678 151

Biyiiksehir 60 34,6500 9,5471
Toplam 152 37,2961 9,5230

Anne ve babalarin yasamint en uzun siire gegirdigi yere gore, artik boyut puanlarinin
ortalamalart arasindaki farklilik Snemli bulunmustur [F(2, 60)=3, 293 p=0.022 p<.05].
Farkhlik 6nemli oldugundan yeni bir yontem ile gelir durumu gruplarmin ikili

karsilastirilmasi gerekmektedir.

Tablo 104: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gore Yasamim En Uzun Gegirdigi
Yere Gore Artik Boyut Ortalamalart Arasindaki Farklili@in Ikili
Karsilastirilmasi (Bonferroni)

Ortalama
(D) Yasanan Yer (J) Yasanan Yer Farklilig (1)) Standart hata p
Kasaba ya da ilge K&y 1,1266 3,4139 1,000
Sehir 2,7988 2,0458 1,000
Biiyiksehiryada 5 (oqgs 1,8608 016

yurtdisinda

*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglari incelendiginde; yasamini en uzun siire
kasaba ya da ilgede gegiren (}=40, 3488) anne ve babalarin, biiyiiksehir ya da yurtdisinda
gegiren ( y=34, 6500) anne ve babalara gore; saldirganlifi ve cinsel davranisi bastirma, siki
disipline inanma, c¢ocugu zorlama ile anne babanin mutlak hakimiyetine inanma gibi
ifadeleri iceren olumsuz gocuk yetistirme tutumunu daha ¢ok onayladiklart bulunmustur

(p<.05).
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3.3.11. Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadigi Uyum

Bozukluklarima Gore Cocuk Yetistirme Tutumlari Arasinda

Farkhilhk Var midir?

Anne ve babanin c¢ocukluk doneminde yasadigi bozukluk durumuna gére ¢ocuk

yetistirme tutumlart ortalamalari arasindaki farklilik tek yo6nlii varyans analizi ile test

edilmistir.

Tablo 105: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadiga Bozukluk
Durumuna Gdére Asirt Annelik Boyutu Ortalamalari Arasindaki Farkhhiga

fliskin Varyans Analizi
— Varyans Kareler Kareler
Yasanan Bozukluk  n X Ss Kaynagi Toplami Ortalamasi p
Problem Yok 27 43,3704 74377  Gruplar 404,623 6 67437 876 ,515
Arasi
Duygusal
bozukluk belirtisi 2> 149600 9.0760
Duygusal -
bozukluk 34 45,2353 9,7981 Gruplci 11168,719 145 77,026
Birden fazla
duygusal 18 41,3889 6,6699 Genel 11573,342 151
bozukluk
Davrants 7 48,0000 79162
bozuklugu
Duygusal
bozukluk
belirtileri ve 10 43,3000 54579
davranig
bozuklugu
Duygusal ve
davranis 31 46,0323 10,3037
bozuklugu
Toplam 152 44,5658 8,7547

Anne ve babalarin ¢ocukluk ddneminde vasadigi bozukluk durumuna gore, asirt

annelik boyutu puanlarinin ortalamalar arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(3, 67)=, 876

p>.05].
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Tablo 106: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadigi Bozukluk
Durumuna Gére Demokratik Tutum ve Esitlik Tamima Boyutu Ortalamalan
Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

Varyans Kareler d Kareler

Yasanan Bozukluk  n X Kaynagi Toplami Sd 5 rtalamast p
Problem Yok 27 27,1481 3,6554  Gruplar 107,634 6 17,939 1,379 ,227
Duygusal bozukluk Arasi

7o 25 26,8800 4,1364
belirtisi
Duygusal bozukluk 34 26,8529 3,7990 Grupigi 1886,576 145 13,011

Birden fazla 18 29,1667 2.8128  Genel 1994211 151
duygusal bozukluk
Davramig bozuklugu 7 28,2857 2,7516

Duygusal bozukluk

belirtileri ve 10 28,6000 3,1693
davranig bozuklugu
Duygusal ve 26,7419 3,5681
davranig bozuklugu
Toplam 152 27,3421 3,6341

Anne ve babalarin ¢ocukluk doneminde yasadigt bozukluk durumuna gore,
demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik

onemli degildir [F(2, 10)=1, 379 p>.05].

Tablo 107: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadigi Bozukluk
Durumuna Gére Ev Kadinh@ Roliinii Reddetme Boyutu Ortalamalan
Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler
Yasanan Bozukluk  n X Ss Kaynain Toplami sd  orialamasi p
Problem Yok 27 30,1852 7,6763 Gruplar 318,046 6 53,008 1,124 ,351
Duygusal bozukluk Arast

7o 25 27,7200 7,0623
belirtisi
Duygusal bozukluk 34 29,0882 59051 Grupici 6840,421 145 47,175

Birden fazla 18 263889 73576  Genel 7158467 151
duygusal bozukluk
Davranig bozuklugu 7 30,0000 7,8528

Duygusal bozukluk

belirtileri ve 10 32,3000 6,7173
davranig bozuklugu
Duygusal ve 28,8387 6,4915
davranis bozuklugu
Toplam 152 28,9408 6,8853

Anne ve babalarin g¢ocukluk ddneminde yasadigi bozukluk durumuna gore, ev
kadinligr roliinii reddetme boyutu puanlarinin ortalamalart arasindaki farkhlik Snemli

degildir [F(2, 10)=1, 124 p>.05].
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Tablo 108: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadigi Bozukluk
Durumuna Gire Gecimsizlik Boyutu Ortalamalan Arasindaki Farkhihga Iliskin
Varyans Analizi

Yasanan Bozukluk

n

X

Varyans  Kareler

S Kaynagi Toplam

Kareler
Ortalamast p

Problem Yok

Duygusal bozukluk

belirtisi

Duygusal bozukluk
Birden fazla
duygusal bozukluk

Davranis bozuklugu

Duygusal bozukluk
belirtileri ve
davranig bozuklugu
Duygusal ve
davranig bozuklugu
Toplam

7

10

31

152

14,7037 4,1307  Gruplar 46,954
14,1200 3,7674
14,7353 3,6871 Grup igi 2071,881
15,0556 3,5558 Genel 2118,836
15,5714 4,0766

Arasi

15,6000 4,2999

15,7419 3,4542

14,9671

3,7459

6 7,826 ,548 771

145 14,289
151

Anne ve babalarin cocukluk doneminde yasadigi

bozukluk durumuna gore,

gecimsizlik boyutu puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(3, 67)=,

548 p>.05].

Tablo 109: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadig1 Bozukluk
Durumuna Goére Artik Boyut Ortalamalar Arasindaki Farklihga lliskin Varyans

Analizi

— Varyans Kareler Kareler
Yasanan Bozukluk n X Ss Kaynag1 Toplami sd Ortalamast F p
Problem Yok 27 37,2222 9,6250 Gr/‘fr’;:f 562277 6 93,713 1,035 405
Eﬁ:‘“yr%i‘;?a' bozukluk 5 379400 8,5940 Grup I¢i 13131,400 145 90,561
Duygusal bozukluk 34 37,1176 9.4829 Genel 13693,678 151
Birden fazla
duygusal bozukluk [8 34,1667 6,8963
Davramig bozuklugu 7 40,8571 9,6511
Duygusal bozukluk
belirtileri ve 10 33,9000 7,8521
davranig bozuklugu
Duygusal ve
davranig bozuklugu 31 39,7097 11,6338
Toplam 152 37,2961 9,5230

Anne ve babalarin gocukluk doneminde yasadigi bozukluk durumuna gore, artik boyut

puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 10)=1, 035 p>.05].
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3.3.12.Anne ve Babalarin Cocuk Yetistirme Tutumlari ile PBD, Siirekli

Kayg Diizeyleri ve Kontrol Odaklar Arasinda Onemli Bir Iliski

Var mdir?

Cocuk yetistirme tutumlan ile PBD, siirekli kaygi diizeyleri ve kontrol odaklar

arasindaki iliski korelasyon analizi ile test edilmistir.

Tablo 110: Anne ve Babanin Cocuk Yetistirme Tutumlar ile PBD, Siirekli Kayg
Diizeyleri ve Kontrol Odaklart Arasindaki Korelasyon Katsayilan

£ g 2
= 2E:_ Bg = 5
gg TE8g E3ZE8 1IE 2
== 222 S 8B w5 S
Genel Grup S x> B®BZEZx» ZE€x E>x v
=8 fEF S8 2E 0 %
73 g & = :g 8 <
< o O M rs)
0o o» =
- %*
Demokratik tutum ve r ~lel
s p ,048
esitlik tanima boyutu 0152
s y sk
Ev kadinligt roliinii ' 338
reddetme boyutu F UL
n 152 152
r 455%% -,069 ,525%%
Gecimsizlik boyutu p  ,000 ,399 ,000
n 152 152 152
roJ727%% - 412%*  508%*  456%*
Artik boyut p ,000 ,000 ,000 ,000
n 152 152 152 152
r ,050 L1 73* ,001 ,031 -,005
Somatizasyon p ,539 ,034 ,988 ,706 950
n 152 152 152 152 152
r 116 ,226%% -,004 118 -,026
Obsesif — Kompulsif p_ 156 ,005 ,960 ,149 ,749
n 152 152 152 152 152
r ,252%% ,070 ,145 ,193% 2 19%%
Kisilerarasi Duyarlilik p .002 391 075 017 ,007
n 152 152 152 152 152
r 081 ,191% 071 ,187* 033
Depresyon p 319 ,018 ,386 ,021 ,685
n 152 152 152 152 152
ro,174% ,164% ,132 ,184% ,107
Anksiyete p ,032 ,043 ,105 ,024 ,189
n 152 152 152 152 152
r 272%% ,082 Q21%%  27)%% ,183%
Ofke — Diismanlik p ,001 315 ,006 ,001 ,024
n 152 152 152 152 152




Tablo 110 devami
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= 4 é g @ 24 5

Tz E%3E=ez Nz 2

Genel Grup £S5 %25 85838 EZ =

Es §SgE <2328 73 £

< fg2g & T 9 <
r ,203% -, 144 ,299%* ,308%* ,259%*

Fobik Anksiyete p 012 077 ,000 ,000 ,001
n 152 152 152 152 152

r ,197% ,048 ,135 ,153 ,103

Paranoid Diisiince p .O0t5 ,561 ,098 ,060 ,208
n 152 152 152 152 152
r ,230%% -,075 ,295%* ,294%* ,265%%

Psikotizm p 004 357 ,000 ,000 ,001
n 152 152 152 152 152

r ,101 ,162% 018 091 013

Ek Maddeler p 214 ,046 ,830 ,266 872
n 152 152 152 152 152

r LI81% ,161% 17 214%* 10

GSO p .025 ,047 150 ,008 177
n 152 152 152 152 152

r ,204% ,088 ,080 ,150 ,044

Siirekli Kaygi p .012 ,282 330 ,065 ,592
n 152 152 152 152 152
r 154 =257k 250%* ,012 ,238%*

Kontrol Odag: p 059 ,001 ,002 ,884 ,003
n 152 152 152 152 152

*p<0.05 **p<0.01

Genel grubun korelasyon analizi sonuglart incelendiginde;

Asirt annelik boyutu ile demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu arasindaki

korelasyon negatif yonde ve anlamlidir (r=-, 161 n=152 p<.05). Asmt annelik boyutu

tutumunun onaylanma diizeyi arttikga demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu tutumu

onaylanma diizeyinin diistiigi gorillmustiir.

Asirt annelik boyutu ile ev kadinligi roliinii reddetme boyutu arasindaki korelasyon

pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 463 n=152 p<.001). Asirt annelik boyutu tutumunun

onaylanma diizeyi arttikca ev kadinligi roliinii reddetme boyutu tutumunun onaylanma

diizeyinin de arttig1 goriilmustiir.

Asirt annelik boyutu ile gecimsizlik boyutu arasindaki korelasyon pozitif yonde ve

anlamlidir (r=, 455 n=152 p<.001). Asin annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi

arttikga ge¢imsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyinin de arttig1 goriilmiigtiir.



127

Asirt annelik boyutu ile artik boyut arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir
(r=, 727 n=152 p<.001). Asirt annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikca artik

boyut tutumunun onaylanma diizeyinin de arttig gériilmiistiir.

Asin annelik boyutu ile kisilerarast duyarlilik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 252 n=152 p<.005). Aswrt annelik boyutu tutumunun onaylanma

diizeyi arttik¢a kisilerarasi duyarlilik ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 174 n=152 p<.05). Asirt annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi

arttikca anksiyete ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Asin annelik boyutu ile 6fke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 272 n=152 p<.001). Asirt annelik boyutu tutumunun onaylanma

diizeyi arttikga 6fke-diigmaniik ASG PBD’nin de artti1 g6riilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhidir (r=, 203 n=152 p<.05). Asiri annelik boyutu tutumunun onaylanma

diizeyi arttikga fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Asiri annelik boyutu ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 197 n=152 p<.05). Asirt annelik boyutu tutumunun onaylanma

diizeyi arttik¢a paranoid diigtince ASG PBD’nin de arttig goriilmiistiir.

Asint annelik boyutu ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 230 n=152 p<.005). Asiri annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi

arttikga psikotizm ASG PBD’nin de arttif goriilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir (r=,
181 n=152 p<.05). Asint annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi artttkga GSO’nin

artti1 goriilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile siirekli kaygi diizeyleri arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 272 n=152 p<.05). Asiri annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi

arttikga siirekli kaygi diizeyinin de arttigr goriilmistiir.
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Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile ev kadinlig: roliinii reddetme boyutu
arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamhdir (r=-, 338 n=152 p<.001). Demokratik
tutum ve esitlik tanima boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikga ev kadinhg roliinii

reddetme boyutu tutumunun onaylanma diizeyinin diistiigii goriilmiistiir.

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile artik boyut arasindaki korelasyon
negatif yonde ve anlamlidir (r=-, 412 n=152 p<.001). Demokratik tutum ve esitlik tanima
boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a artik boyut tutumunun onaylanma diizeyinin

diistiigii gériilmiistiir.

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile somatizasyon ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 173 n=152 p<.05). Demokratik tutum ve esitlik
tanima boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a somatizasyon ASG PBD’nin de arttidi

goriilmistiir.

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile depresyon ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 191 n=152 p<.05). Demokratik tutum ve esitlik
tamima boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikca depresyon ASG PBD’nin de arttig

goriilmiistiir.

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile anksiyete ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 164 n=152 p<.05). Demokratik tutum ve esitlik
tanima boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a anksiyete ASG PBD’nin de arttig

gOriilmiistiir.

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile ek maddeler ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 162 n=152 p<.005). Demokratik tutum ve esitlik
tanima boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikca ek maddeler ASG PBD’nin de arttig

goriilmiistiir.

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile GSO arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (1=, 161 n=152 p<.05). Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu

tutumunun onaylanma diizeyi arttikga GSO’nin arttigi goriilmistiir.
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Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile kontrol odag: arasindaki korelasyon
negatif yonde ve anlamhdir (r=-, 257 n=152 p<.001). Demokratik tutum ve esitlik tanima
boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikga kontrol odaginin i¢sellik konumunun arttigi

goriilmiigtir.

Ev kadinlig: roliinii reddetme boyutu ile gecimsizlik boyutu arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 525 n=152 p<.001). Ev kadinhgt roliinii reddetme boyutu
tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a gecimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyinin

de arttign goriilmiistiir.

Ev kadmligi roliini reddetme boyutu ile artik boyut arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 598 n=152 p<.001). Ev kadmlig1 roliinii reddetme boyutu
tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a artik boyut tutumunun onaylanma diizeyinin de arttigi

goriilmiistiir.

Ev kadinhgr roliinii reddetme boyutu ile ofke-diismanlik ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 221 n=152 p<.01). Ev kadinlig1 roliinii reddetme
boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikga Ofke-diigmanlik ASG PBD’nin de arttig

gorilmiigtiir.

Ev kadinligt roliinii reddetme boyutu ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamhidir (=, 299 n=152 p<.001). Ev kadinhigt roliini
reddetme boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikca fobik anksiyete ASG PBD’nin de

arttig1 gorilmistir.

Ev kadinlig roliinii reddetme boyutu ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 295 n=152 p<.001). Ev kadinlig1 roliinii reddetme boyutu

tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin de arttif1 g6riilmiistiir.

Ev kadinlig: roliinii reddetme boyutu ile kontrol odag1 arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 250 n=152 p<.005). Ev kadinlig1 roliinii reddetme boyutu
tutumunun onaylanma diizeyi arttikga kontrol odagmin digsallik konumunun arttigi

goriilmiistir.
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Gegimsizlik boyutu ile artik boyut arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir
(r=, 456 n=152 p<.001). Gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a artik

boyut tutumunun onaylanma diizeyinin de arttig goriilmiigtiir.

Gegimsizlik boyutu ile kisilerarasi duyarlilik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 193 n=152 p<.05). Gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanma

diizeyi arttikga kisilerarasi duyarlilik ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Gegimsizlik boyutu ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 187 n=152 p<.05). Geg¢imsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikga

depresyon ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Gegimsizlik boyutu ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 184 n=152 p<.05). Gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a
anksiyete ASG PBD’nin de artt1g1 goriilmistiir.

Gegimsizlik boyutu ile 6fke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamhdir (r=, 272 n=152 p<.001). Gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi

arttik¢a dfke-diismanlik ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Gecimsizlik boyutu ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 308 n=152 p<.001). Gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi

arttikga fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Gegimsizlik boyutu ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 294 n=152 p<.001). Gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi

arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Gegimsizlik boyutu ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=,
214 n=152 p<.01). Gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikga GSO’nin

arttigi goriilmiistiir.

Artik boyut ile kisilerarasi duyarlilik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 219 n=152 p<.01). Artik boyut tutumunun onaylanma diizeyi arttikga

kisileraras1 duyarlilik ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.
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Artik boyut ile 6fke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamludir (r=, 183 n=152 p<.05). Artik boyut tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a 5fke-
diigmanlik ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Artik boyut ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhidir (r=, 259 n=152 p<.001). Artik boyut tutumunun onaylanma diizeyi arttikga fobik
anksiyete ASG PBD’nin de arttigi g6riilmiistiir.

Artik boyut ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif ydnde ve anlamlidir
(r=, 265 n=152 p<.001). Artik boyut tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a psikotizm ASG
PBD’nin de arttigt goriilmiistiir.

Artik boyut ile kontrol odagi arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir (=,
238 n=152 p<.005). Artik boyut tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a kontrol odaginin

digsallik konumunun arttigr goriilmiistiir.

Tablo 111: Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlari ile PBD, Siirekli Kayg)
Diizeyleri ve Kontrol Odaklar: Arasindaki Korelasyon Katsayilar

E g £
= § = B0 3 = =
28 LS8 E3Z&8 38 g
Anneler 53 Tx3 2o é 2, <
8 = < = Ry’
£d 2228 <23 §3 E
< 5o =% ° <
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_ %
Demokratik tutum ve ro-207
esitlik tanima boyutu E ’(;is
% - L3
Ev kadinligs roliinii roA44 424
reddetme boyutu p 000 000
n 94 94
r ,548%%* - 111 A85%*
Gegimsizlik boyutu p 000 289 ,000
n 94 94 94
ro745%% - 493%*  5D5%*  486%**
Artik boyut p 000 ,000 ,000 ,000
n 9% 94 94 94
r 083 ,122 ,006 ,100 ,049
Somatizasyon p 425 ,240 ,954 ,339 ,637
n 9% 94 94 94 94
r -,045 ,268%* - 112 ,143 -153
Obsesif — Kompulsif p ,669 ,009 282 ,169 141
n 9% 94 94 94 94
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r ,269%% 011 155 ,304%* 215%

Kisilerarast Duyarlilik p 009 ,920 137 ,003 ,038
n 94 94 94 94 94

r 013 ,158 018 ,246% -,041

Depresyon p 902 127 ,865 017 ,692
n 94 94 94 94 94

r 152 110 ,069 ,247% 101

Anksiyete p .l44 ,290 ,509 017 332
n 94 94 94 94 94

r ,221% ,068 ,198 ,325%% 116

Ofke — Diismanlik p 032 ,513 ,056 ,001 ,266
n 94 94 94 94 94
r ,205% -,214% ,374%% ,434%* ,295%*

Fobik Anksiyete p 047 ,038 ,000 ,000 ,004
n 94 94 94 94 94

r ,126 017 ,081 210% ,066

Paranoid Diisiince p ,228 ,871 ,440 ,043 ,527

n 94 94 94 94 94

r ,209% - 122 244* ,395%* 241*

Psikotizm p .043 ,240 018 ,000 019

n 94 94 94 94 94

r ,030 ,158 ,005 ,119 012

Ek Maddeler p 777 127 ,963 ,253 ,909

n 94 94 94 94 94

r ,110 ,131 ,052 272 ,059

GSO p 291 ,208 616 ,008 572

n 94 94 94 94 94

r ,276%% ,145 ,131 ,194 ,058

Siirekli Kaygi p ,007 ,163 ,208 ,060 576

n 94 94 94 94 94

r ,210% -,307** 251% -,022 ,263%

Kontrol Odagi p ,042 ,003 015 ,833 010

n 94 94 94 94 94

*p<0.05 **p<0.01

Anne grubunun korelasyon analizi sonuglan incelendiginde; asirt annelik boyutu ile

demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu arasindaki korelasyon negatif yénde ve anlamlidir

(r=-, 207 n=94 p<.05). Asin annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a

demokratik tutum ve esitlik tamima boyutu tutumu onaylanma diizeyinin diistiigi

goriilmiigtir.
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Asirt annelik boyutu ile ev kadinhig roliinii reddetme boyutu arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 444 n=94 p<.001). Asiri annelik boyutu tutumunun
onaylanma diizeyi arttikga ev kadmhigi rolinii reddetme boyutu tutumunun onaylanma

diizeyinin de arttig1 gdriilmiistiir.

Asin annelik boyutu ile gecimsizlik boyutu arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhidir (=, 548 n=94 p<.001). Asin annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi

arttikca gecimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyinin de arttigi goriilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile artik boyut arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir
(r=, 745 n=94 p<.001). Asir1 annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a artik

boyut tutumunun onaylanma diizeyinin de arttig1 goriilmiistir.

Asir annelik boyutu ile kisilerarasi duyarlilik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 269 n=94 p<.01). Asirt annelik boyutu tutumunun onaylanma

diizeyi arttikga kisilerarasi duyarlilik ASG PBD’nin de arttigi gériilmiistiir.

Asint annelik boyutu ile ofke-diigmanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 221 n=94 p<.05). Asirt annelik boyutu tutumunun onaylanma

diizeyi arttik¢a 6fke-diismanlik ASG PBD’nin de arttigi gorilmustiir.

Asin annelik boyutu ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 205 n=94 p<.05). Asin annelik boyutu tutumunun onaylanma

diizeyi arttik¢a fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttigi gériilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 209 n=94 p<.05). Asir1 annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a

psikotizm ASG PBD’nin de arttig1 goriilmistiir.

Asirt annelik boyutu ile siirekli kaygi diizeyleri arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhidir (r=, 276 n=94 p<.01). Asirt annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢ca

stirekli kaygi diizeyinin de arttig1 goriilmiigtiir.
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Asirt annelik boyutu ile kontrol odagi arasindaki korelasyon pozitif yénde ve
anlamhidir (r=, 210 n=94 p<.05). Asirt annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢ca

kontrol odagmin digsallik konumunun arttig1 gériilmiistiir.

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile ev kadmlig: roliinii reddetme boyutu
arasindaki korelasyon negatif yonde ve anlamlidir (r=-, 424 n=94 p<.001). Demokratik
tutum ve esitlik tanima boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikca ev kadinligi roliini

reddetme boyutu tutumunun onaylanma diizeyinin diistiigi gériilmiistiir.

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile artik boyut arasindaki korelasyon
negatif yonde ve anlamlidir (r=-, 493 n=94 p<.001). Demokratik tutum ve esitlik tanima
boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikga artik boyut tutumunun onaylanma diizeyinin

diistiigi goriilmiistiir.

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile obsesif-kompulsif ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 268 n=94 p<.01). Demokratik tutum ve esitlik
tanima boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a obsesif-kompulsif ASG PBD’nin de

arttigi goriilmiistiir.

Demokratik tutum ve esitlik tamima boyutu ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki
korelasyon negatif yonde ve anlamhdir (r=-, 214 n=94 p<.05). Demokratik tutum ve esitlik
tanima boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikg¢a fobik anksiyete ASG PBD’nin distiigii

goriilmiistiir.

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile kontrol odag: arasindaki korelasyon
negatif yonde ve anlamhdir (=-, 307 n=94 p=<.001). Demokratik tutum ve esitlik tanima
boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a kontrol odagimnin igsellik konumunun arttigs

goriilmiistir.

Ev kadmligs roliinii reddetme boyutu ile gecimsizlik boyutu arasindaki korelasyon
pozitif yénde ve anlamhdir (r=, 485 n=94 p<.001). Ev kadinlig1 rolinii reddetme boyutu
tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyinin

de arttig gorilmiistiir.
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Ev kadinligt roliinii reddetme boyutu ile artik boyut arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 525 n=94 p<.001). Ev kadinlig roliinii reddetme boyutu tutumunun
onaylanma diizeyi arttikga artik boyut tutumunun onaylanma diizeyinin de arttid

goriilmiistiir.

Ev kadinligi roliinii reddetme boyutu ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 374 n=94 p<.001). Ev kadinlig1 roliinii reddetme
boyutu tutumunun onaylanma diizeyi artttkga fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttig

goriilmiigtir.

Ev kadinlig1 roliinii reddetme boyutu ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 244 n=94 p<.05). Ev kadinlig roliinii reddetme boyutu

tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin de arttigi gériilmiistiir.

Ev kadinlig: roliinti reddetme boyutu ile kontrol odagi arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 251 n=94 p<.05). Ev kadinh@: roliinii reddetme boyutu tutumunun

onaylanma diizeyi arttik¢a kontrol odagmin digsallik konumunun arttig1 gériillmustiir.

Gegimsizlik boyutu ile artik boyut arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir
(r=, 486 n=94 p<.001). Ge¢imsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a artik boyut

tutumunun onaylanma diizeyinin de arttigi goriilmiistiir.

Gegimsizlik boyutu ile kisilerarast duyarhilik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhidir (r=, 304 n=94 p<.01). Geg¢imsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi

arttikga kisilerarasi duyarlilik ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiigtiir.

Gegimsizlik boyutu ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 246 n=94 p<.05). Geg¢imsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a

depresyon ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Gegimsizlik boyutu ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhidir (1=, 247 n=94 p<.05). Geg¢imsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a

anksiyete ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.
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Gegimsizlik boyutu ile 6fke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yénde
ve anlamhdir (r=, 325 n=94 p<.001). Gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi

arttik¢a 6fke-diigmanlik ASG PBD’nin de arttigi goriilmiigtiir.

Gecimsizlik boyutu ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yénde
ve anlamhidir (=, 434 n=94 p<.001). Ge¢imsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi

arttik¢a fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttigi goriilmistiir.

Gecimsizlik boyutu ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 210 n=94 p<.05). Ge¢imsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi

arttikga paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Gegimsizlik boyutu ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 395 n=94 p<.001). Ge¢imsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikca
psikotizm ASG PBD’nin de arttig1 goriilmustiir.

Gegimsizlik boyutu ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhidir (r=,
272 n=94 p<.01). Gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikca GSO’nin artt1gi

goriilmistiir.

Artik boyut ile kisileraras1 duyarlilik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 215 n=94 p<.05). Artik boyut tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a
kigilerarasi duyarlilik ASG PBD’nin de arttig1 goriilmistdir.

Artik boyut ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 295 n=94 p<.005). Artik boyut tutumunun onaylanma diizeyi arttikga fobik
anksiyete ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Artik boyut ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir
(r=, 241 n=94 p<.05). Artik boyut tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a psikotizm ASG
PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Artik boyut ile kontrol odag: arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir (=,
263 n=94 p<.05). Arttk boyut tutumunun onaylanma diizeyi artttk¢a kontrol odaginin

digsallik konumunun arttigi gériilmistiir.
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Tablo 112: Babalarin Cocuk Yetistirme Tutumlar Ile PBD, Siirekli Kayg
Diizeyleri ve Kontrol Odaklarn Arasindaki Korelasyon Katsayilarn

=
= 238 & 4 5
2z B%z T=gz Ngz 2
Babalar 5 2 %?ﬁ é%gi éé‘l ;
=8 E:Ef 2e3F 33 2
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Demokratik tutum ve esitlik A
tanima boyutu E ’}2;9
Ev kadinlig1 roliinil ro 480 -152
reddetme boyutu E ’(;%0 ’25%3
r ,300% 015 ,589%*
Gegimsizlik boyutu p .022 913 ,000
n 58 38 58
r ,679%* -,255 ,706%* ,391%*
Artik boyut p 000 ,054 ,000 ,002
n 58 38 58 38
r L1121 ,205 ,022 -,093 -071
Somatizasyon p ,365 ,123 ,867 ,489 ,594
n 58 38 58 58 58
r ,430%* ,131 ,187 ,040 ,209
Obsesif — Kompulsif p 001 ,327 ,160 ,764 LIS
n 58 58 58 58 58
r 251 ,170 ,133 -,014 228
Kisilerarast Duyarlilik p 058 ,203 318 917 ,085
n 58 58 58 58 58
r 277% ,206 211 ,091 ,198
Depresyon p ,035 ,120 L1112 ,498 ,137
n 58 38 58 58 58
r,305% ,205 ,295% ,099 ,162
Anksiyete p ,020 ,123 ,025 461 225
n 38 58 58 58 58
r o ,355%%* ,143 ,251 ,199 277
Ofke — Diismanlik p ,006 ,284 ,057 134 ,035
n 58 38 58 58 58
r ,263% -,029 ,167 ,063 ,209
Fobik Anksiyete p 046 ,828 210 ,641 ,116
n 58 58 58 38 58
r ,316* ,118 ,205 ,038 ,165
Paranoid Diiglince p 016 ,378 ,123 ,776 216
n 58 58 58 38 58
r ,299% ,032 ,392%* ,098 ,312%
Psikotizm p ,022 ,812 ,002 ,466 ,017
n 38 58 58 58 38
r 234 ,178 ,038 ,042 ,008
Ek Maddeler p 077 ,180 ,775 ,756 ,955
n 58 58 58 58 58
ro372%% ,201 ,247 ,102 ,207
GSO p ,004 ,130 ,062 ,445 I8
n 58 58 58 58 58
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Tablo 112 devam
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r LI113 -,096 ,008 ,086 ,034

Siirekli Kaygt p 397 AT2 ,954 ,523 ,801
n 58 58 58 58 58

r ,038 - 178 ,228 ,086 ,184

Kontrol Odag: p 77 181 ,086 ,521 ,166
n 58 58 58 58 58

*#p<0.05 **p<0.01

Baba grubunun korelasyon analizi sonuglart incelendiginde;

Asin annelik boyutu ile ev kadinlig: roliinii reddetme boyutu arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 480 n=58 p<.001). Asin annelik boyutu tutumunun
onaylanma diizeyi artttkca ev kadinhgi roliinii reddetme boyutu tutumunun onaylanma

diizeyinin de arttig1 goriilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile gecimsizlik boyutu arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 300 n=58 p<.05). Asirt annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a

gecimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyinin de arttigi goriilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile artik boyut arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir
(r=, 679 n=58 p<.001). Asiri annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a artik

boyut tutumunun onaylanma diizeyinin de arttig1 gortilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile obsesif-kompulsif ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 430 n=58 p<.001). Asir1 annelik boyutu tutumunun onaylanma

diizeyi arttik¢a obsesif-kompulsif ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 277 n=58 p<.05). Asir1 annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a

depresyon ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 305 n=58 p<.05). Asir1 annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a

anksiyete ASG PBD’nin de arttig1 g6riilmiistiir.
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Asirt annelik boyutu ile 6fke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 355 n=58 p<.01). Asiri annelik boyutu tutumunun onaylanma

diizeyi arttikga 6fke-diismanlik ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Agiri annelik boyutu ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 263 n=58 p<.05). Asir1 annelik boyutu tutumunun onaylanma

diizeyi arttikga fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile paranoid diisince ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 316 n=58 p<.05). Asiri annelik boyutu tutumunun onaylanma

diizeyi arttikga paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 299 n=58 p<.05). Asirt annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikga

psikotizm ASG PBD’nin de arttifi goriilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=,
372 n=58 p<.005). Asirt annelik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttikca GSO’nin

arttig1 goriilmistiir.

Ev kadinhig roliinii reddetme boyutu ile gegimsizlik boyutu arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 589 n=58 p<.001). Ev kadinligt roliinii reddetme boyutu
tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyinin

de arttig1 goriilmiistiir.

Ev kadinligi roliinii reddetme boyutu ile artik boyut arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 706 n=58 p<.001). Ev kadinlig: roliinii reddetme boyutu tutumunun
onaylanma diizeyi artttkga arttk boyut tutumunun onaylanma diizeyinin de arttid

goriilmiistiir.

Ev kadinlig: roliinii reddetme boyutu ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 295 n=58 p<.05). Ev kadinlig1 roliinii reddetme boyutu

tutumunun onaylanma diizeyi arttikca anksiyete ASG PBD’nin de arttigi g6riilmiistiir.
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Ev kadinlig1 roliinii reddetme boyutu ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 392 n=58 p<.005). Ev kadinlig1 roliinii reddetme boyutu

tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Gegimsizlik boyutu ile artik boyut arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir
(r=, 391 n=58 p<.005). Gegimsizlik boyutu tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a artik boyut

tutumunun onaylanma diizeyinin de arttigi g6riilmiistiir,

Artik boyut ile Sfke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 277 n=58 p<.05). Artitk boyut tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a &fke-
diismanlik ASG PBD’nin de arttigi gériilmiistiir.

Artik boyut ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir

(r=, 312 n=58 p<.001). Artik boyut tutumunun onaylanma diizeyi arttik¢a psikotizm ASG
PBD’nin de arttigi g6riilmiistiir.

3.4. Anne ve Babalarin Psikolojik Belirti Diizeyleri le Tlgili Bulgular

Ruhsal Belirti Tarama Listesi SCL 90-R’den elde edilen veriler 6lgegin alt semptom

gruplar1 bazinda istatistiki bilgileri Tablo 113°te gosterilmistir.

Tablo 113: Ruhsal Belirti Tarama Listesi (SCL 90-R) Alt Olceklerinin Verileri

= — b=
4 ~ o
S JFgX § & = 8238 E 3
8 35852 » 32 csx232 8 5 o
17 n Qo < = g
5§ 8858 9 % 8% 8§% ¢ 3§ @
b5 L E = > B8, =~ WLE’M"‘::Sé b= ©
E Rc@»3 o s O 3 QQ‘SD N
S CPx¥u4RA Ao < a < £

n 94 94 94 94 94 94 94 94 94 94 94

Ortalama ,9521,9713 ,8853 ,9214,7330,7943 ,4620 ,8103 ,5777 ,8571 ,8108

Anne Ss ,6719,6298 ,6922 ,6204 ,5494 ,5868 ,5428 ,6010 ,5530 ,6086 ,5066
Minimum ,00 00 ,00 ,08 ,10 ,00 ,00 ,00 ,00 ,00 ,02
Maksimum 2,75 2,70 3,11 2,62 3,10 2,17 2,57 2,67 2,60 2,71 241

n 58 58 58 58 58 58 58 58 58 58 58

Ortalama ,6106,8534,7433 ,6950,5603 .8534 ,3522 ,8563 ,5190 ,8350 ,6787

Baba Ss ,4276 ,5462 ,5578 ,5466 ,4902 ,7188 ,4267 ,6721 4854 ,5263 ,4378
Minimum ,00 ,00 ,00 ,00 ,00 ,00 .00 ,00 ,00 ,00 .01
Maksimum 2,08 2,60 2,67 2,77 2,40 3,33 229 3,00 2,60 2,14 246
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Tablo 113 devami

n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152

Ortalama ,8218 ,9263 ,8311 ,8350,6671 ,8169 ,4201 ,8279 ,5553 ,8487 ,7604

Toplam Ss ,6122,6002 ,6460 ,6017 ,5326 ,6387 ,5031 ,6273 ,5274 ,5769 4843
Minimum 00 ,00 ,00 ,00 ,00 ,00 ,00 ,00 ,00 ,00 .01

Maksimum 2,75 2,70 3,11 2,77 3,10 3,33 2,57 3,00 2,60 2,71 246

Anne ve babalarin Ruhsal Belirti Tarama Listesi SCL. 90-R’den aldiklari puanlar
incelendiginde; somatizasyon ASG PBD’nin genel grup ortalamasit , 8218 (Ss £, 6122) dir.
Annelerin ortalamasi , 9521 (Ss +, 6719) babalarin ortalamast , 6106 (Ss £, 4276) dir.
Annelerin somatizasyon ASG PBD babalardan yiiksektir,

Obsesif-kompulsif ASG PBD’nin genel grup ortalamast , 9263 (Ss %, 6002)’tiir.
Annelerin ortalamast , 9713 (Ss £, 6298) babalarin ortalamasi , 8534 (Ss +, 5462)’tiir.
Annelerin obsesif-kompulsif ASG PBD babalardan yiiksektir.

Kisilerarast duyarlilik ASG PBD’nin genel grup ortalamast , 8311 (Ss %, 6460)’dir.
Annelerin ortalamasi , 8853 (Ss +, 6922) babalarin ortalamasi , 7433 (Ss %, 5578)’tiir.
Annelerin kisilerarasi duyarlilik ASG PBD babalardan yiiksektir.

Depresyon ASG PBD’nin genel grup ortalamasi , 8350 (Ss +, 6017) dir. Annelerin
ortalamast , 9214 (Ss #, 6204) babalarin ortalamasi , 6950 (Ss £, 5466)dir. Annelerin
depresyon ASG PBD babalardan yiiksektir.

Anksiyete ASG PBD’nin genel grup ortalamasi , 6671 (Ss £, 5326)’dir. Annelerin
ortalamasi , 7330 (Ss £, 5494) babalarin ortalamast , 5603 (Ss *, 4276)’tiir. Annelerin
anksiyete ASG PBD babalardan yiiksektir.

Ofke-diismanlik ASG PBD’nin genel grup ortalamasi , 8169 (Ss +, 6387)dur.
Annelerin ortalamasi , 7943 (Ss £, 5868) babalarin ortalamasi , 8534 (Ss %, 7188)’tir.
Babalarin 6fke-diismanlik ASG PBD annelerden yiiksektir.

Fobik anksiyete ASG PBD’nin genel grup ortalamasi , 4201 (Ss +, 5031)’dir.
Annelerin ortalamasi , 4620 (Ss +, 5428) babalarin ortalamasi , 3522 (Ss %, 4267) dir.
Annelerin fobik anksiyete ASG PBD babalardan yiiksektir.
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Paranoid diisiince ASG PBD’nin genel grup ortalamasi , 8279 (Ss £, 6273)dur.
Annelerin ortalamast , 8103 (Ss +, 6010) babalarin ortalamasi , 8563 (Ss %, 6721)’dir.
Babalarin paranoid diisiince ASG PBD annelerden yiiksektir.

Psikotizm ASG PBD’nin genel grup ortalamasi , 5553 (Ss =+, 5274)’tiir. Annelerin
ortalamast , 5777 (Ss +, 5530) babalarin ortalamasi , 5190 (Ss =+, 4854)’dir. Annelerin
psikotizm ASG PBD babalardan yiiksektir.

Ek maddeler ASG PBD’nin genel grup ortalamasi , 8487 (Ss £, 5769)’dir. Annelerin
ortalamast , 8571 (Ss %, 6086) babalarin ortalamasi , 8350 (Ss £, 5263)’dir. Annelerin ek
maddeler ASG PBD babalardan yiiksektir.

GSO’nin genel grup ortalamasi , 7604 (Ss +, 4843)’tiir. Annelerin ortalamast , 8108
(Ss +, 5066) babalarin ortalamasi , 6787 (Ss +, 4378)’dir. Annelerin GSO babalardan

yiiksektir.

3.4.1. Anne ve Babanin Psikolojik Belirtileri Nelerdir?

Ruhsal Belirti Tarama Listesi SCL 90-R’den elde edilen puanlar Slgegin normlan
dogrultusunda degerlendirilerek, alt semptom gruplart i¢in normal, yiiksek psikolojik belirti

ve ¢ok yiiksek psikolojik belirti gruplari olusturulmustur.

Tablo 114: Anne ve Babanin Somatizasyon ASG PBD Sonuclan

Psikolojik Belirti Diizeyi Anne Baba Toplam
Normal n 77 57 134
©.00-1,5) Cinsiyetici%  81,9% 98,3%

) i Toplam icinde % 50,7% 37,5% 88,2%

- . n 13 [ 14
Z”‘;S‘e'_‘;“';f)a; belirti Cinsiyetici%  13,8% 1,7%

? ? Toplam i¢inde % 8,6% 7% 9,2%
Cok yiiksek ruhsal belirti Cinsiyet ici 02 4 §% 4
(2,51-4,00) Toplam icinde % 2.6% 2,6%

N 94 58 152

Toplam Toplam iginde % 61,8% 38,2% 100%
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Genel grubun %82, 2’sinin (n=134) normal, %9, 2’sinin (n=14) yiiksek PBD ve %2,
6’sinin (n=4) ¢ok yiiksek PBD oldugu; annelerin %81, 9’unun (n=77) normal, %13, 8inin
(n=13) yiiksek PBD ve %4, 3’iiniin (n=4) ¢ok yiiksek PBD oldugu ve babalarin %98, 3’iiniin
(n=57) normal, %1, 7’sinin (n=1) yiiksek PBD oldugu goriilmiistiir. Cok yiiksek PBD olan
baba yoktur.

Tablo 115: Anne ve Babanmin Obsesif-Kompulsif ASG PBD Sonuglar

Psikolojik Belirti Diizeyi Anne Baba Toplam
n 80 50 130
g"gg‘f‘l] ) Cinsiyetici%  85,(% 86,2%
00-1, Toplam iginde % 52.6% 32.9% 85.5%
Yitksek ruhsal belirti Cinsiyet ici % 1300 e 21
o ,8% ,8%
(1,51-2,50) Toplam icinde % 8,6% 5,3% 13,8%

n 1 |

Cok yiiksek ruhsal belirti oo 7 1%

(2,51-4,00) Toplam icinde % 1% 1%
Tooey N 94 58 152
P Toplam iginde % 61,8% 38,2% 100%

Genel grubun %85, 5’inin (n=130) normal, %13, 8’inin (n=21) yiiksek PBD ve %,
7’sinin (n=1) c¢ok yiiksek PBD oldugu; Annelerin %85, 1’inin (n=80) normal, %13, 8’inin
(n=13) yiiksek PBD ve %1, 1’inin (n=1) ¢ok yiiksek PBD oldugu ve babalarin %86, 2’sinin
(n=50) normal, %13, 8’inin (n=8) yitksek PBD oldugu gériilmiistiir. Cok yitksek PBD olan
baba yoktur.

Tablo 116: Anne ve Babanin Kisilerarasi Duyarliik ASG PBD Sonuclar:

Psikolojik Belirti Diizeyi Anne Baba Toplam
n 73 53 126
y)"(;g‘f“l ) Cinsiyetici%  77,7% 91,4%
) ’ Toplam i¢inde % 48,0% 34,9% 82,9%
- . n 20 4 24
Z“‘;Sf‘_‘ ;“lgf)a; belirti Cinsiyet ici %  21,3% 6.9%
? ? Toplam i¢inde % 13,2% 2,6% 15,8%
- - n 1 1 2
?;ksyl“f‘je'gg“)hsa' belirti Cinsiyetici%  1,1% 1,7%
? i Toplam iginde % 1% 7% 1,3%
N 94 58 152
Toplam Toplam iginde %  61,8% 38,2% 100%

Genel grubun %82, 9’unun (n=126) normal, %15, 8’inin (n=24) yiiksek PBD ve %1,
3’iiniin (n=2) gok yiiksek PBD oldugu; annelerin %77, 7’sinin (n=73) normal, %21, 3’iiniin
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(n=20) yiiksek PBD ve %1, 1’inin (n=1) ¢ok yiiksek PBD oldugu ve babalarin %91, 4’{iniin
(n=53) normal, %6, 9’unun (n=4) yiiksek PBD ve %1, 7’sinin (n=1) ¢ok yiiksek PBD oldugu

goriilmiigtiir,

Tablo 117: Anne ve Babanin Depresyon ASG PBD Sonuclar:

Psikolojik Belirti Diizeyi Anne Baba Toplam
n 79 53 132
E‘(]f(‘)'g“_‘ll ) Cinsiyetigi %  84,0% 91,4%
) i Toplam iginde % 52,0% 34,9% 86,8%
.. T n 12 4 8
E”';Slel_‘ ;”};f)a; belirti Cinsivetici%  14,9% 6.9%
? ’ Toplam iginde % 9,2% 2,6% 11,8%
_ ) n i 1 2
g e betet Cinsiyetigi %  1,1% (7%
’ ? Toplam iginde % 7% 7% 1,3%
N 94 58 152
Toplam Toplam icinde % 61,8% 38,.2% 100%

Genel grubun %86, 8’inin (n=132) normal, %11, 8 inin (n=18) viiksek PBD ve %,
3’tiniin (n=2) ¢ok yiiksek PBD oldugu; annelerin %84’ tiniin (n=79) normal, %14, 9’unun
(n=14) yiiksek PBD ve %1, [’inin (n=1) ¢ok yiiksek PBD oldugu ve babalarin %91, 4’iiniin
(n=53) normal, %6, 9’unun (n=4) yiiksek PBD ve %1, 7’sinin (n=1) ¢ok yiiksek PBD oldugu

goriilmiigtiir.

Tablo 118: Anne ve Babanin Anksiyete ASG PBD Sonuclan

Psikolojik Belirti Diizeyi Anne Baba Toplam
Normal n 83 55 138
0.00-1,5) Cinsiyet ici % 88,3% 94,8%
) ’ Toplam iginde % 54,6% 36,2% 90,8%
. - n 10 3 13
Z“‘;Sf"_‘ ;“fs‘f)a; belirti Cinsiyetici%  10,6% 5.2%
’ ’ Toplam i¢inde % 6,6% 2,0% 8,6%
- .. n [ |
Elgksylu}(zels(r)u)hsal belirti Cinsiyet ici % (1%
’ ’ Toplam icinde % 7% 7%
N 94 58 152
Toplam Toplam iginde %  61,8% 38,2% 100%

Genel grubun %90, 8’inin (n=138) normal, %8, 6’sinin (n=13) yiiksek PBD ve %,
7’sinin (n=1) gok yiiksek PBD oldugu; annelerin %88, 3’iiniin (n=83) normal, %10, 6’sinin
(n=10) yiiksek PBD ve %1, 1’inin (n=1) ¢ok yiiksek PBD oldugu ve babalarin %94, 8 inin
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(n=55) normal, %5, 2’sinin (n=3) yiiksek PBD oldugu gériilmiistiir. Cok yiiksek PBD olan
baba yoktur.

Tablo 119: Anne ve Babanin Ofke-Diismanlik ASG PBD Sonuglar

Psikolojik Belirti Diizeyi Anne Baba Toplam
Normal n 81 50 131
(0.00-1,5) Cinsiyet igi % 86,2% 86,2%
) ? Toplam i¢inde % 53,3% 32,9% 86,2%
. .. n 13 7 20
é‘ngsle'_‘zmgza; belirti Cinsiyet igi %  13,8% 12,1%
? ’ Toplam iginde % 8,6% 4,6% 13,2%
. .. n 1 1
E}gksyiu}(jel:)(;u)hsal belirti Cinsiyet igi % 1.7%
’ ’ Toplam i¢inde % 7% 1%
Toplam N 94 58 152
p Toplam iginde % 61,8% 38,2% 100%
4

Genel grubun %86, 2’sinin (n=131) normal, %13, 2’sinin (n=20) yiiksek PBD ve %,
7’sinin (n=1) ¢ok yiiksek PBD oldugu; annelerin %86, 2’sinin (n=81) normal, %13, 8’inin
(n=13) yiiksek PBD oldugu goriilmiistiir. Cok yiiksek PBD olan anne yoktur. Babalarin %386,
2’sinin (n=50) normal, %12, 1’inin (n=7) yiiksek PBD ve %1, 7’sinin (n=1) ¢ok yiiksek PBD

oldugu goriilmastiir.

Tablo 120: Anne ve Babamin Fobik Anksiyete ASG PBD Sonuglar:

Psikolojik Belirti Diizeyi Anne Baba Toplam

Normal n 88 56 144
0.00-1,5) Cinsiyet ici % 93,6% 96,6%

’ i Toplam iginde % 57,9% 36,8% 94,7%

. .. n 5 2 7
Z“l;slel_‘ ;“}S‘f)a; belirti Cinsiyetici%  5,3% 3,4%

i ? Toplam iginde % 3,3% 1,3% 4,6%

P

n | 1

Cok yiiksek ruhsal belirti Cinsiyet igi % 1,1%

(2,51-4,00)

Toplam i¢inde % % 1%
Toolam N 94 58 152
P Toplam iginde %  61,8% 38,2% 100%

Genel grubun %94, 7’sinin (n=144) normal, %4, 6’sinin (n=7) yiiksek PBD ve %,
7’sinin (n=1) ¢ok yitksek PBD oldugu; annelerin %93, 6’sinin (n=88) normal, %35, 3’iiniin
(n=5) yiiksek PBD ve %1, 1’inin (n=1) ¢ok yiiksek PBD oldugu ve babalarin %96, 6’sinin
(n=56) normal, %3, 4’liniin (n=2) yiiksek PBD oldugu goriilmiigtiir. Cok yiiksek PBD olan
baba yoktur.
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Psikolojik Belirti Diizeyi Anne Baba Toplam
n 83 43 131
g"gg‘f"l ) Cinsiyetici%  88,3% 82,8%
’ * Toplam i¢inde % 54,6% 31,6% 86,2%
. - n 10 8 18
(g e betird Cinsiyetici %  10.6% 13,8%
’ ’ Toplam iginde % 6,6% 5,3% 11,8%
n .. n 1 2 3
fgksﬁ”_kzelagl)hsal belirti Cinsiyetici%  1,1% 3,4%
? ’ Toplam iginde % ,7% 1,3% 2,0%
N 94 58 152
Toplam Toplam iginde % 61,8% 38,2% 100%

Genel grubun %86, 2’sinin (n=131) normal, %11, 8’inin (n=18) yiiksek PBD ve

%2’sinin (n=3) ¢ok yiiksek PBD oldugu;

annelerin %88, 3’iiniin (n=83) normal, %10,

6’sinin (n=10) yiiksek PBD ve %1, 1’inin (n=1) ¢ok yiiksek PBD oldugu ve babalarin %82,
8’inin (n=48) normal, 13, 8’inin (n=8) yiiksek PBD ve %3, 4’iiniin (n=2) ¢ok yiitksek PBD

oldugu goriilmiistiir.

Tablo 122: Anne ve Babanin Psikotizm ASG PBD Sonuglart

Psikolojik Belirti Diizeyi Anne Baba Toplam
Normal n 87 55 142
0.00-1,5) Cinsiyet ici % 92.,6% 94.8%
) ’ Toplam iginde % 57.2% 36,2% 93,4%
- .- n 6 2 8
E”‘;Sle'_‘zr“ls‘f)a; belirti Cinsiyetici %  6,4% 3,4%
> ? Toplam iginde % 3,9% 1,3% 5,3%
. . n 1 | 2
g’ksyl“f‘je%g”)hsal beirti Cinsiyetici%  1,1% 1,7%
i i Toplam i¢inde % 1% ,7% 1,3%
Toplam N 94 58 152
P Toplam iginde %  61,8% 38,2% 100%

Genel grubun %93, 4’iiniin (n=142) normal, %5, 3’iniin (n=8) yiiksek PBD ve %l,

3’liniin (n=2) ¢ok yiiksek PBD oldugu; annelerin %92, 6’sinin (n=87) normal, 6, 4’iiniin

(n=6) yiiksek PBD ve %], 1’inin (n=1) ¢ok yiiksek PBD oldugu ve babalarm %94, 8’inin

(n=55) normal, %3, 4’iiniin (n=2) yiiksek PBD ve %I, 7’sinin (n=1) ¢ok yiiksek PBD oldugu

gOriilmiigtiir.
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Psikolojik Belirti Diizeyi Anne Baba Toplam
n 78 54 132
g"gg‘f‘ll 5) Cinsiyetici%  83,0% 93,1%
) i Toplam iginde % 51,3% 35,5% 86,8%
. .. n 14 4 18
ngsle'fzr“ls‘za; belirti Cinsiyetici % 14,9% 6,9%
i ’ Toplam iginde % 9.2% 2,6% 11,8%
. .. n 2 2
?;k;;u}(zel;(;u)hsal belirti Cinsiyet ici % 2.1%
? ? Toplam i¢inde % 1,3% 1,3%
N 94 58 152
Toplam Toplam iginde % 61,8% 38.2% 100%

Genel grubun %86, 8’inin (n=132) normal, %11, 8’inin (n=18) yiiksek PBD ve %],

3’tniin (n=2) ¢ok yitksek PBD oldugu; annelerin %83’{iniin (n=78) normal, %[4, 9’unun

(n=14) yiiksek PBD ve %2, 1’inin (n=2) ¢ok yiiksek PBD oldugu ve babalarin %93, 1’inin

(n=54) normal, %6, 9’unun (n=4) yiiksek PBD oldugu gériilmistiir. Cok yiiksek PBD olan

baba yoktur.

Tablo 124: Anne ve Babanin GSO Sonuglart

Genel Semptom Ortalamasi Anne Baba Toplam
Normal n 85 55 140
0.00-1,5) Cinsiyet i¢i % 90,4% 94,8%
' i Toplam iginde % 55,9% 36,2% 92,1%
. . n 9 3 12
Yiiksek ruhsal belirti Cinsiyet ici % 9.6% 5.2%
(1,51-2,50)
? ? Toplam iginde % 5,9% 2,0% 7,9%
»e - . n
E;;ks)iu}(zel:]gu)hsal belirti Cinsiyet ici %
’ ’ Toplam i¢inde %
Toplam N 94 58 152
P Toplam iginde %  61,8% 38,2% 100%

Genel grubun %92, I’inin (n=140) normal, %7, 9’unun (n=12) yiiksek PBD oldugu;

annelerin %90, 4’tiniin (n=85) normal, %9, 6’sinin (n=9) yiiksek PBD oldugu ve babalarin

%94, 8’inin (n=55) normal, %35, 2’sinin (n=3) yiiksek PBD oldugu goriilmiistiir. Cok yiiksek

PBD olan anne ve baba yoktur.
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3.4.2. Anne ve Babanin Cinsiyetine Gére PBD Arasinda Farklihk Var

midir?

Anne ve babanmn cinsiyetine gore PBD’nin farkliliklarini belirlemek igin t testi

kullanitmistir.

Tablo 125: Somatizasyon PBD Ortalamalar Arasindaki Farkhhga Iligkin “t”

Testi
Cinsiyet n X Ss t sd p
Kadin 94 9521 6719
’ ’ 460 L000*
Erkek 58 ,6106 4276 3 150 000

Somatizasyon ASG’nda cinsiyet degiskenine gore anne ve babalarin PBD arasindaki
farklthik 6nemli bulunmustur (t=3, 460 sd=150 p=0.000 p<.001). Annelerin somatizasyon
ASG PBD’nin babalara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Tablo 126: Anne ve Babanin Cinsiyetine Gore Obsesif-Kompulsif ASG PBD
Ortalamalar Arasindaki Farklihiga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kadin 94 9713 6298
’ ’ 1 241
Erkek 58 ,8534 ,5462 A77 150

Obsesif — kompulsif ASG’nda cinsiyet degiskenine gore anne ve babalarin PBD
arasindaki farklilik Snemli degildir (t=1, 177 sd=150 p>.05).

Tablo 127: Anne ve Babamn Cinsiyetine Gore Kisilerarasi Duyarhilik ASG PBD
Ortalamalan Arasindaki Farklihga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd "
Kadn 94 ,8853 6922
Erkek 58 7433 5578 1,320 150 189

Kisilerarast duyarlihk ASG’nda cinsiyet degiskenine gbre anne ve babalarin PBD

arasindaki farkhilik 6nemli degildir (t=1, 320 sd=150 p>.05).
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Tablo 128: Anne ve Babanin Cinsiyetine Gire Depresyon ASG PBD
Ortalamalar Arasindaki Farkliliga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss ¢ d 0
Kadin 94 9214 ,6204 .
Erkek 58 6950 5466 2,286 150 024

Depresyon ASG’nda cinsiyet degiskenine gore anne ve babalarm PBD arasindaki
farklilik 6nemli bulunmustur (t=2, 286 sd=150 p=0.024 p<.05). Annelerin depresyon ASG
PBD’nin babalara g6re daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Tablo 129: Anne ve Babanin Cinsiyetine Gore Anksiyete ASG PBD’nin
Ortalamalart Arasindaki Farkhiiga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd 0
Kadin 94 7330 5494
Erkek 58 ,5603 4902 1,959 150 052

Anksiyete ASG’nda cinsiyet degiskenine gére anne ve babalarin PBD arasindaki
farklilik 6nemli degildir (t=1, 959 sd=150 p>.05).

Tablo 130: Anne ve Babanin Cinsiyetine Gore Ofke-Diismanhk ASG PBD
Ortalamalart Arasindaki Farklhihga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n Y Ss t sd 0
Kadin 94 7943 5868
Erkek 58 8534 7188 -533 150 58

Ofke — diismanlik ASG’nda cinsiyet degiskenine gore anne ve babalarin PBD
arasindaki farklilik 6nemli degildir (t=-, 553 sd=150 p>.05).

Tablo 131: Anne ve Babanin Cinsiyetine Gore PBD’nin Fobik Anksiyete ASG
Ortalamalan Arasindaki Farklili@a Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss ¢ od "
Kadn 94 4620 5428
Erkek 58 3522 4267 1,310 150 ,192

Fobik anksiyete ASG’nda cinsiyet degiskenine gore anne ve babalarin PBD arasindaki

farklilik dnemli degildir (=1, 310 sd=150 p>.05).
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Tablo 132: Anne ve Babanin Cinsiyetine Gore PBD’nin Paranoid Diisiince ASG
Ortalamalan Arasindaki Farklih@a Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd 0
Kadin 94 ,8103 6010
Erkek 58 8563 ,6721 -,438 150 ,662

Paranoid diisiince ASG’nda cinsiyet degiskenine gore anne ve babalarin PBD

arasindaki farkhlik Snemli degildir (t=-, 438 sd=150 p>.05).

Tablo 133: Anne ve Babanin Cinsiyetine Gore PBD’nin Psikotizm ASG
Ortalamalan Arasindaki Farklih@a Iliskin “¢” Testi

Cinsiyet n X Ss ¢ sd 0
Kadin 94 5777 5530

Psikotizm ASG’nda cinsiyet degiskenine gére anne ve babalarin PBD arasindaki

farklilik dnemli degildir (t=, 665 sd=150 p>.05).

Tablo 134: Anne ve Babann Cinsiyetine Gore PBD’nin Ek Maddeler ASG
Ortalamalan Arasindaki Farklihga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss ¢ o 0
Kadin 94 8571 6086
Erkek 58 ,8350 5263 229 150 819

Ek maddeler ASG’nda cinsiyet degiskenine gore anne ve babalarin PBD arasindaki
farklilik 6nemli degildir (t=, 229 sd=150 p>.05).

Tablo 135: Anne ve Babamin Cinsiyetine Gore GSO Ortalamalari Arasindaki
Farkhliga Hiskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss ¢ od P
Kadin 94 8108 5066
Erkek 58 ,6787 4378 1,642 150 ,103

GSO’nda cinsiyet degiskenine gore anne ve babalarin PBD arasindaki farklilik dnemli
degildir (t=1, 642 sd=150 p>.05).



151

3.4.3. Anne ve Babanin Yasina Gore PBD Arasinda Farklihk Var midir?

Anne ve babanin yasina goére alt semptom gruplari PBD ortalamalari arasindaki

farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.

Tablo 136: Anne ve Babanin Yasina Gire Somatizasyon ASG PBD’nin
Ortalamalar Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

e ow X s g el e
2529 21 8016 5866 Gruplar Arasi =9 4 8972235 919
3034 40 8562 6488 Gruplgi 20225 147 382

3539 47 7837 6189 Genel 084 5

40-44 29 7902 4519
45+ 15 ,9389 ,8276
Toplam 152 8218 ,6122

Anne ve babalarin yas durumlarina gére, somatizasyon ASG PBD’nin ortalamalar

arasindaki farkhlik 6nemli degildir [F(2, 37)=, 235 p>.05].

Tablo 137: Anne ve Babanin Yasina Gére Obsesif-Kompulsif ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farkhih@a Tliskin Varyans Analizi

Varyans Kareler Kareler

Yas n X Ss Kaynag; Toplami 50 Ortalamas: P

25-29 21 1,0095 ,6402 Gruplar Arasi 2,546 4 636 1,805 131
30-34 40 9975 6577 Grupigi 51849 147 353

3539 47 8106 4710 Genel 24395 |51

40-44 29 8103 ,5684

45+ 5 12067 ,7334

Toplam 152 9263 6002

Anne ve babalarin yas durumlarina gore, obsesif-kompulsif ASG PBD’nin

ortalamalari arasindaki farklilik dnemli degildir [F(2, 37)=1, 805 p>.05].
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Tablo 138: Anne ve Babanin Yasina .Giire Kisilerarasi Duyarlihik ASG PBD’nin
Ortalamalar1 Arasindaki Farklhiliga Iligkin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler
Yas n X Ss Kaynagi Toplami ¢ Ortalamasi P
2529 21 1,0423 ,7884 Gruplar Arast 2,276 4 ,569 1,377 245
30-34 40 9056 7066 Grup igi 60,735 147 413
3539 47 7116 5544 Genel 63,012 151

40-44 29 7241 5267
45+ 15 9185 ,7033
Toplam 152 8311 ,6460

Anne ve babalarin yas durumlarina gore, Kkisilerarast duyarliik ASG PBD’nin

ortalamalari arasindaki farkhilik 6nemli degildir [F(2, 37)=1, 377 p>.05].

Tablo 139: Anne ve Babanin Yasina Gore Depresyon ASG PBD’nin Ortalamalart
Arasmdaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler
Yas " X Ss Ka;}t;agl Toplami A Oralamas: ¥ P
25-29 21 9267 6103 Gruplar Arast 2,529 4 ,632 1,782 ,135
30-34 40 9885 ,6380 Grup I¢i 52,139 147 355
35-39 47 7447 5557 Genel 54,668 151

40-44 29 6578 4928
45+ 15 9231 ,7469
Toplam 152 ,8350 6017

Anne ve babalarin yas durumlarina gére, depresyon ASG PBD’nin ortalamalari
arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 37)=1, 782 p>.05].

Tablo 140: Anne ve Babanin Yasina Gére Anksiyete ASG PBD’nin Ortalamalar
Arasindaki Farklhiliga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler
Yas n X Ss Ka;{magl Toplami 54 Ortalamas: p
25-29 21 7714 5331  Gruplar Arast 1,130 4 ,283 996 412
30-34 40 ,6800 ,4735 Grup I¢i 41,705 147 ,284
35-39 47 5723 4776 Genel 42,836 151

40-44 29 6379 4507
45+ [5 ,8400 ,8903
Toplam 152 6671 5326

Anne ve babalarin yas durumlarina goére, anksiyete ASG PBD’nin ortalamalari

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(5, 63)=, 996 p>.05].
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Tablo 141: Anne ve Babanin Yasina Gire Ofke-Diismanhik ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farklih@a Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler
Yas " X 5 Ka;/)r/lagl Toplamt U Ortalamast © P
25-29 21 1,0079 ,7896  Gruplar Aras1 2,017 4 ,504 1,244 295
30-34 40 7958 6683 Grup I¢i 59,580 147 ,405
35-39 47 6986 5447 Genel 61,598 151

40-44 29 7989 5240
45+ [5 L0111 7727
Toplam 152 8169 6387

Anne ve babalarin yag durumlarina gore, 6fke-diismanlik ASG PBD’nin ortalamalari

arasindaki farklilik nemli degildir [F(2, 37)=1, 244 p>.05].

Tablo 142: Anne ve Babamin Yasina Gore Fobik Anksiyete ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler
Yas " X 5 Kaynag Toplami  °¢ Ortalamasi ¥ P

25-29 2t 5102 ,5795  Gruplar Arast 2,193 4 ,548 2,237 068
30-34 40 4893 5104 Grup igi 36,021 147 ,245

35-39 47 3100 3712 Genel 38,214 151

40-44 29 3103  ,3501

45+ 15 ,6667 8183

Toplam 152 4201 5031

Anne ve babalarin yas durumlarina gore, fobik anksiyete ASG PBD’nin ortalamalar:
arasindaki farklihk dnemli degildir [F(2, 37)=2, 237 p>.05].

Tablo 143: Anne ve Babanin Yagina Gore Paranoid Diisiince ASG PBD’nin
Ortalamalar Arasindaki Farklih@a lliskin Varyans Analizi

Yas 0 ¥ Ss Varyans Kareler s Kareler o
Kaynagi Toplami Ortalamast
25-29 21 8175 ,7433  Gruplar Aras1 1,947 4 487 1,245 ,294
30-34 40 8417 5748 Grup Igi 57,465 147 391
35-39 47 7128 4474 Genel 59,412 151

40-44 29 8506 7104
45+ 15 11,1222 8533
Toplam 152 8279 ,6273

Anne ve babalarin yas durumlarina gore, paranoid diisiince ASG PBD’nin ortalamalari

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 37)=1, 245 p>.05].
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Tablo 144: Anne ve Ba'banm Yasina Gore Psikotizm ASG PBD’nin Ortalamalari
Arasindaki Farklihiga Iliskin Varyans Analizi

IR
25-29 21 6429 5591  Gruplar Arasi 2,001 4 ,500 1,839 ,124
30-34 40 5800 4884 Gruplgi 39994 147 272

35-39 47 4383 4632 Genel 41,996 151

40-44 29 5069 4334
45+ 15 8267 8154
Toplam 152 5553 5274

Anne ve babalarm yas durumlarina gore, psikotizm ASG PBD’nin ortalamalar

arasindaki farklilik Snemli degildir [F(2, 37)=1, 839 p>.05].

Tablo 145: Anne ve Babanin Yasina Gire Ek Maddeler ASG PBD’nin
Ortalamalari Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

Yas 0 % Ss Varyans Kareler sd Kareler b
Kaynagi Toplam1 Ortalamast
2529 21,7959 ,5969  Gruplar Arast 1,143 4 ,286 855,493
30-34 40 8429 4596 Grup i¢i 49,112 147 334
35-39 47 7690 5849 Genel 50,254 151

40-44 29 9163 ,5822
45+ 5 1,0571 ,7802
Toplam 152 8487 5769

Anne ve babalarm yas durumlarina gore, ek maddeler ASG PBD’nin ortalamalar

arasindaki farklilik Snemli degildir [F(5, 63)=, 855 p>.05].

Tablo 146: Anne ve Babanin Yagina Gire PBD’nin Genel Semptom Ortalamalary
Arasindaki Farkhiliga Iliskin Varyans Analizi

- Varyans Kareler Kareler
Yas n X 5 Ka;}r]lagl Toplami 4 Ortalamasi | P
25-29 21 8413 ,5336  Gruplar Arasi 1,315 4 ,329 1,417 231
30-34 40 8092 4737 Grup igi 34,107 147 232
35-39 47  ,6643 4202 Genel 35422 151

40-44 29 6939 4107
45+ 15,9467 ,6976
Toplam 152 7604 4843

Anne ve babalarin yasina gore, GSO puanlarimin ortalamalari arasindaki farklilik

snemli degildir [F(2, 37)=1, 417 p>.05].



155

3.4.4. Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gére PBD Arasinda Farklihk

Var mdir?

Anne ve babanin medeni durumuna gére PBD ortalamalari arasindaki farklilik tek
yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Ortalamalar arasindaki farklilik 6nemli oldugunda

“Bonferroni” ileri analiz teknigi kullaniimistir,

Tablo 147: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gire Somatizasyon ASG
PBD’nin Ortalamalar1 Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

Medeni — S Varyans Kareler Kareler

Durum X S Kaynagi Toplami 50" Ortalamasi P
Evli 134 ,7792 5650  Gruplar Arast 2,176 3 , 725 1,973 121
Ayri 6 12500 4916 Grupi¢i 54,408 148 368
yastyor
Bosanmus 91,1019 8827 Genel 56,584 151
Es vefat

. 31,0278 11,5008
etmis
Toplam 152 8218 ,6122

Anne ve babalarin medeni durumlarina gére, somatizasyon ASG PBD puanlarinin

ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 60)=1, 973 p>.05].

Tablo 148: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gore Obsesif-Kompulsif ASG
PBD’nin Ortalamalar1 Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

Medeni — Ss Varyans Kareler S Kareler

Durum X Kaynag: Toplami Ortalamast p
Evli 134 8791 ,5491  Gruplar Arast 3,252 3 1,084 3,137 ,027*
Ayri 1,2500 8803 Gruplei 51,143 148 346
yastyor

Bosanmus 91,4333 ,6285 Genel 54,395 151

Esvefat 3 667 14154

etmis

Toplam 152 9263  ,6002

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, obsesif-kompulsif ASG PBD puanlarinin
ortalamalari arasindaki farklitik 6nemli [F(2, 60)=3, 137 p<.05] bulunmustur. Medeni durum

gruplarmin ikili karsilastirilmasi gerekmektedir,
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Tablo 149: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gore Obsesif-Kompulsif ASG
PBD’nin Ortalamalart Arasindaki Farkliigin Ikili Karsilagtirtlmasi (Bonferroni)

(I) Medeni grup  (J) Medeni grup Fag(ﬁﬁlgrg—.l) Standart hata p
Bosanmig Evli ,5542%* ,2024 ,042
Ayri yastyor ,1833 ,3098 1,000
Es vefat etmis ,5667 3919 902

*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglarina gére bosanmis (}=1, 4333) anne ve

babalarin obsesif-kompulsif PBD’nin, evli ( X =, 8791) anne ve babalara gore daha yiiksek

oldugu bulunmustur (p<.05).

Tablo 150: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gire Kisilerarasi Duyarhlik
ASG PBD’nin Ortalamalar1 Arasindaki Farkliiga Hiskin Varyans Analizi

VegriDun 0 ¥ s g e Kl e
Evli 134 7861 ,6111 Gruplar Arasi 2,404 3 800 1,956 ,123
Ayri yasiyor 6 12222 8104 Grup I¢i 60,608 148 410

Bosanmig 9 11,1852 ,9280 Genel 63,012 151

Es vefatetmis 31,0000 ,6186

Toplam 152 ,8311 ,6460

Anne ve babalarin medeni durumlarina goére, kisilerarasi duyarlihk ASG PBD

puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik dnemli degildir [F(2, 60)=1, 956 p>.05].

Tablo 151: Anne ve Babanm Medeni Durumuna Gére Depresyon ASG PBD’nin
Ortalamalarn Arasindaki Farkliiga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler
Medeni Durum n X Ss Ka;?r/lagl Toplam s rtalamas p
Evli 134 7956 ,5871 Gruplar Arast 2,271 3 757 2,138 098
Ayr1 yagtyor 6 11,1282 ,5872 Grup I¢i 52,397 148 354
Bosanmis 9 11,2479 ,5650 Genel 54,668 151
Es vefat etmis 3 ,7692 1,0659
Toplam 152 ,8350 ,6017

Anne ve babalarin medeni durumlarma gore, depresyon ASG PBD puanlarimin

ortalamalar arasindaki farkhlik dnemli degildir [F(2, 60)=2, 138 p>.05].
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Tablo 152: Anne ve Babann Medeni Durumuna Gore Anksiyete ASG PBD’nin
Ortalamalar Arasindaki Farklibga lligkin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler
Medeni Durum n X Ss Kaynag; Toplami sd rtalamast p
Evli 134 ,6224 4704 Gruplar Arast 2,520 3 840 3,084 ,029*
Ayri yastyor 6 1,0667 ,7659 Grup ici 40315 148 272
Bosanmig 9 ,8889 5578 Genel 42,836 151
Es vefat etmis 31,2000 1,6523
Toplam 152 ,6671 5326

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, anksiyete ASG PBD puanlarimnin
ortalamalart arasindaki farklilik Snemli bulunmustur [F(2, 60)=3, 084 p<.05]. Farklilik
onemli oldugundan medeni durum gruplarinin ikili kargilastirilmast yapilmistir. Bonferroni
testi sonuglarma gore farkliligt olugturan gruplar belirlenememistir. Ortalamalar

incelendiginde evli anne ve babalarin (Y=. 6224); diger gruplardan daha diisiik anksiyete

PBD’nin oldugu goriilmiistiir. En yiiksek PBD’ne esi vefat etmis olan (}=1, 2000) anne ve

babalar sahiptir.

Tablo 153: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gore Ofke-Diismanhk ASG
PBD’nin Ortalamalari Arasindaki Farkhihga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler
Medeni Durum n X Ss Ka;)tqagl Toplam s rialamast P
Evli 134 ,7823 ,6193 Gruplar Aras1 1,482 3 494 1,216 1,306
Ayri yagiyor 6 11,1389 9215 Grup i 60,116 148  ,406
Bosanmis 9 1,0926 ,6130 Genel 61,598 151
Es vefat etmis 3 ,8889 9623
Toplam 152 8169 ,6387

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, 6fke-diigmanlik ASG PBD puanlarinin

ortalamalari arasindaki farklilik Snemli degildir [F(2, 60)=1, 216 p>.05].

Tablo 154: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gore Fobik Anksiyete ASG
PBD’nin Ortalamalar Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler
Medeni Durum n X Ss Ka;?l;agl Toplam sd ortalamasi p
Evli 134 3657 4136 Gruplar Arast 4,193 3 1,398 6,080 ,001*
Ayri yagtyor 6 1,0952 8115 Grup ici 34,021 148 230
Bosanmig 9 6190 ,6888 Genel 38,214 151

Es vefat etmis 3 ,9048 11,4451
Toplam 152 ,4201 ,5031
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Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, fobik anksiyete PBD puanlarinin
ortalamalar arasindaki farklilik Snemli [F(2, 60)=6, 080 p<.001] oldugundan medeni durum

gruplarinm ikili kargilagtiriimas: gerekmektedir.

Tablo 155: Anne ve Babamin Medeni Durumuna Gdore Fobik Anksiyete ASG
PBD’nin Ortalamalaxi Arasindaki Farkliligin Ikili Karsilagtirilmas: (Bonferroni)

(1) Medeni grup (J) Medeni grup Faiﬁﬁgng—.l) Standart hata p
Ayni yagiyor Evli ,7296% ,2001 ,002
Bosanmis L4762 2527 ,369
Es vefat etmis ,1905 ,3390 1,000

*p<0.005

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglarina gére ayr1 yasayan (§=l, 0952) anne

ve babalarin fobik anksiyete PBD’nin, evli ( K= 3657) anne ve babalara gore daha yiiksek

oldugu bulunmustur (p<.005).

Tablo 156: Anne ve Babamin Medeni Durumuna Gore Paranoid Diisiince ASG
PBD’nin Ortalamalar1 Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler
Medeni Durum n X Ss Ka;ynagl Toplahy sd rialamasi p
Evli 134 ,7624 5531 Gruplar Aras1 5,441 3 1,814 4,973 ,003*
Ayri yastyor 6 1,2222 ,8542 Grup Ici 53,972 148 365
Bosanmig 9 14815 ,9183 Genel 59,412 151
Es vefat etmis 31,0000 1,2019
Toplam 152 ,8279 ,6273

Anne ve babalarin medeni durumiarina gore, paranoid diistince ASG PBD puanlarinin
ortalamalari arasindaki farklilik nemli [F(2, 60)=4, 973 p<.005] oldugundan medeni durum

gruplarinmm ikili kargilagtirilmas: gerekmektedir.

Tablo 157: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gore Paranoid Diisiince ASG
PBD’nin Ortalamalari Arasindaki Farkhihigin Ikili Karsilastiriimasi: (Bonferroni)

Ortalama

(1) Medeni grup  (J) Medeni grup Farklilig: (1)) Standart hata p
Bosanmig Evli ,7190% 2079 ,004
Ayr1 yagtyor ,2593 3183 1,000
Es vefat etmis A815 4026 1,000

%p<0.005
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Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglarina gére bosanmus ( X =1, 4815) anne ve

babalarin paranoid diisiince PBD’nin, evli (} =, 7624) anne ve babalara gére daha yiiksek

oldugu bulunmustur (p<.005).

Tablo 158: Anne ve Babanin Medeni. Durumuna Gore Psikotizm ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

Evli 134 4925 4276 Gruplar Arast 4,599 3 1,533 6,067 ,001*
Ayri yasiyor 6 11,1500 .,8264 Grup ici 37396 148 253

Bosanmis 9 9556 .8383 Genel 41,996 151

Es vefat etmis 3 9667 1,4224

Toplam 152 5553 ,5274

Anne ve babalarin medeni durumlarma gore, psikotizm ASG PBD puanlarinin
ortalamalart arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur [F(2, 60)=6, 067 p<.001]. Farklhlik
onemli oldugundan yeni bir yontem ile medeni durum gruplarinmn ikili karsilastirilmasi

gerekmektedir.

Tablo 159: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gore Psikotizm ASG PBD’nin
Ortalamalart Arasindaki Farkhihgin Ikili Karsilagtirilmas: (Bonferroni)

Ortalama

(I) Medeni grup (J) Medeni grup Farklilig: (1) Standart hata p

Evli Ayri yastyor -,6575% ,2098 012
Bosanmis -,4630* L1731 ,050
Es vefat etmis -4741 ,2934 ,650

Ayri yastyor Evli L6575% ,2098 012
Bosanmig ,1944 ,2649 1,000
Eg vefat etmis ,1833 3554 1,000

Bosanmis Evli ,4630% L1731 ,050
Ayr1 yastyor -,1944 ,2649 1,000
Es vefat etmis -1,1111 ,3351 1,000

*p=<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglarina gore; ayr1 yasayan (}=l, 1500) anne
ve babalarin psikotizm ASG PBD’nin, evli (? =, 4925) anne ve babalara gore (p<.05) ve

bosanmus ( ?=, 9556) anne ve babalarin psikotizm ASG PBD’nin, evli (}=, 4925) anne ve
babalara gore daha yiiksek oldugu bulunmustur (p<.05).
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Tablo 160: Anne ve Babanin Medeni Durumu.na Gore Ek Maddeler ASG
PBD’nin Ortalamalar Arasindaki Farklilga Diskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler K
Medeni Durum  n X Ss Kal;l/]agl Toplami S Ort:Ir:rI:;m p
Evli 134 ,7953 ,5277 Gruplar Arast 3,338 3 1LH13 3,510 ,017*
Ayrt yasiyor 6 11,3333 ,7649 Grup Ici 46,916 148 317
Bosanmis 9 11,2381 ,5976 Genel 50,254 151
Es vefat etmis 31,0952 1,4310
Toplam 152 ,8487 ,5769

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, ek maddeler ASG PBD puanlarinin
ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli [F(2, 60)=3, 510 p<.05] bulundugundan, medeni
durum gruplarinmn ikili karsilastirilmast yapilmistir. Yapilan Bonferroni testi sonuglarina
gore farklihig olusturan gruplar belirlenememistir. Ortalamalar incelendiginde evli anne ve

babalarin (?=, 7953); diger gruplardan daha diisiik ek maddeler ASG PBD’nin oldugu

goriilmiistiir. En yiiksek PBD’ne ayri yasayan (}=l, 333) anne ve babalarin sahip oldugu

goriilmiigtir.

Tablo 161: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gére PBD’nin Genel Semptom
Ortalamalan Arasindaki Farkhliga Iliskin Varyans Analizi

Medeni Dum 0 ¥ Ss @ pOEE st g p
Evli 134 7126 4283 Gruplar Arast 2,678 3 ,893 4,035 ,009*
Ayri yastyor 6 11,1796 ,7014

Bosanmig 9 11,1247 ,5808 Grup I¢i 32,744 148 221

Es vefat etmis 30,9630 1,2631 Genel 35422 151

Toplam 152 ,7604 4843

Anne ve babalarin medeni durumlarma gore, GSO puanlariin ortalamalan arasindaki
farklilik onemli [F(2, 60)=4, 035 p<.01] oldugundan medeni durum gruplarinin ikili
karsilagtirilmast yapilmistir. Bonferroni testi sonuglarina gore farkhiligi olusturan gruplar
belirlenememistir. Ortalamalar incelendiginde evli anne ve babalarin (}=, 7126); diger
gruplardan daha diisiik GSO oldugu goriilmiistiir. En yiiksek GSO’na ayr1 yagayan (?:1,

1796) anne babalarin sahip oldugu goriilmiistiir.
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3.4.5. Anne ve Babanin Cocuklarmm Cinsiyetine Gore PBD Arasinda

Farklihk var midir?

Anne ve babanin PBD’nin ¢ocuklarin cinsiyetine gore farkliliklarint belirlemek igin t

testi kullanilmigtir.

Tablo 162: Cocuklarin Cinsiyetine Gore Somatizasyon ASG PBD Ortalamalart
Arasindaki Farklihga Iliskin ¢ Testi

Cinsiyet n X S t od D
Kiz 63 7434 5094
Erkek 89 8773 6728 -1,332 150 185

Somatizasyon ASG’nda ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gore anne ve babalarin PBD
arasindaki farklilik 6nemli degildir (t=-1, 332 sd=150 p>.05).

Tablo 163: Cocuklarin Cinsiyetine Gére Obsesif-Kompulsif ASG PBD
Ortalamalarn Arasindaki Farklihga Iliskin t Testi

Cinsiyet n X Ss t sd o
9 63 8460 5724
Erkek 89 ,9831 6159 -392 150 166

Obsesif — kompulsif ASG’nda ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gore anne ve babalarin
PBD arasindaki farklilik dnemli degildir (t=-, 392 sd=150 p>.05).

Tablo 164: Cocuklarmn Cinsiyetine Gore Kisilerarasi Duyarliik ASG PBD
Ortalamalar Arasindaki Farklih@a Iliskin t Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kiz 63 7143 6111
’ ’ -1,892 1 060
Erkek 89 9139 ,6605 ’ >0 ’

Kigilerarast duyarlilik ASG’nda c¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gbre anne ve
babalarin PBD arasindaki farkhlik nemli degildir (t=-1, 892 sd=150 p>.05).
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Tablo 165: Cocuklarin Cinsiyetine Gore Depresyon ASG PBD Ortalamalar
Arasindaki Farklihga Iliskin t Testi

Cinsiyet n X Ss ¢ od o
Kiz 63 7534 5153
Erkek 89 ,8928 6527 -1,412 150 160

Depresyon ASG’nda ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gore anne ve babalarin PBD

arasindaki farkhilik onemli degildir (t=-1, 412 sd=150 p>.05).

Tablo 166: Cocuklarn Cinsiyetine Gore Anksiyete ASG PBD Ortalamalar
Arasindaki Farkliliga Iliskin ¢t Testi

Cinsiyet n 5% Ss ¢ sd o
Kiz 63 5571 4350 .
Erkek 89 7449 5819 -2,168 150 ,024

Anksiyete ASG’nda ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gore anne ve babalarin PBD
ortalamalar: arasindaki farklilik Snemli bulunmustur (t=-2, 168 sd=150 p=0.024 p<.05). Kiz
¢ocugu olan anne ve babalarin (Y=, 5571) anksiyete ASG PBD’nin erkek ¢ocugu olan (}=,

7449) anne ve babalara gore daha diisiik oldugu belirlenmistir.

Tablo 167: Cocuklarin Cinsiyetine Gore Ofke-Diismanhk ASG PBD
Ortalamalarn Arasindaki Farklihga Iliskin t Testi

Cinsiyet n X Ss ¢ d >
Kiz 63 ,7328 ,5900

Ofke — diigmanlik ASG’nda gocuklarin cinsiyeti degiskenine gére anne ve babalarin

PBD arasindaki farklilik 6nemli degildir (t=-1, 369 sd=150 p>.05).

Tablo 168: Cocuklarin Cinsiyetine Gore Fobik Anksiyete ASG PBD
Ortalamalarn Arasindaki Farklihga Iliskin t Testi

Cinsiyet n X Ss t od 0
Kiz 63 4218 4274
Erkek 89 4189 5528 034 150 973

Fobik anksiyete ASG’nda ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gore anne ve babalarin
PBD arasindaki farklilik dnemli degildir (t=, 034 sd=150 p>.05).
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Tablo 169: Cocuklarn Cinsiyetine Gore Paranoid Diisiince ASG PBD
Ortalamalart Arasindaki Farklihga Qiskin ¢ Testi

Cinsiyet n X Ss t od o
Kiz 63 6640 4941 .
Erkek 89 9438 6858 -2,768 150 004

Paranoid diisiince ASG’nda cocuklarin cinsiyeti degiskenine gére anne ve babalarin

PBD arasindaki farklilik onemli bulunmustur (t=-2, 768 sd=150 p=0.004 p<.005). Kiz
gocugu olan anne ve babalarin (?=, 6640) paranoid diistince ASG PBD’nin erkek ¢cocugu

olan (} =, 9438) anne ve babalara gore daha diisiik oldugu belirlenmistir.

Tablo 170: Cocuklarmn Cinsiyetine Gore PBD’nin Psikotizm ASG Ortalamalari
Arasindaki Farkliliga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss ¢ od 0
Kiz 63 A857 A547
Erkek 89 ,6045 5707 -1,372 150 172

Psikotizm ASG’nda ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gére anne ve babalarin PBD
arasindaki farklilik 6nemli degildir (t=-1, 372 sd=150 p>.05).

Tablo 171: Cocuklarin Cinsiyetine Gére Ek Maddeler ASG PBD Ortalamalari
Arasindaki Farklihga Iliskin ¢ Testi

Cinsiyet n X Ss t od >
Kiz 63 8141 ,5666
Erkek 89 8732 ,5860 =621 150 ,535

Ek maddeler ASG’nda ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gore anne ve babalarin PBD

arasindaki farklilik 6nemli degildir (t=-, 621 sd=150 p>.05).

Tablo 172: Cocuklarin Cinsiyetine Gére GSO’nin Ortalamalan Arasindaki
Farkhihga Higkin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss ¢ od o
Kiz 63 6790 Al42 ]

GSO’nda ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gore anne ve babalarin PBD arasindaki

farkhilik 6nemli degildir (t=-1, 755 sd=150 p>.05).
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3.4.6. Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gore PBD Arasinda Farklilik Var

midir?

Anne ve babanin ¢ocuk sayisina gére PBD’nin ortalamalari arasindaki farklilik tek

yonlii varyans analizi ile test edilmistir.

Tablo 173: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gore Somatizasyon ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farkhhga Iliskin Varyans Analizi

ocuk — Varyans Kareler Kareler
CS:ayISl X S Ka)%agl Toplami 3¢ Ortalamasi F P
Tek cocuk 43 8547 6228  Gruplar Arasi ,596 2 ,298 ,792 455
ikigocuk 86 ,8450 6517 Grupi¢i 55988 149 376
Ugveiistii 23,6739 ,4043 Genel 56,584 151

Toplam 152 8218 ,6122

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, somatizasyon ASG PBD puanlarinin

ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(19, 50)=, 792 p>.05].

Tablo 174: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gire Obsesif-Kompulsif ASG
PBD’nin Ortalamalari Arasindaki Farklih@a Iliskin Varyans Analizi

Cocuk — Varyans Kareler Kareler

Sayist X 5 Kaynagi Toplami 4 Ortalamas: ¢ p
Tek gocuk 43  1,0605 ,6870  Gruplar Arasi 1,297 2 ,648 1,820 166
ikicocuk 86 ,8965 5884 Grup Ici 53,098 149 356
Ucveiisti 23 ,7870 4181 Genel 54,395 151

Toplam 152 9263 ,6002

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, obsesif-kompulsif ASG PBD puanlarinin
ortalamalar arasindaki farklilik dnemli degildir [F(3, 00)=1, 820 p>.05].

Tablo 175: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gire Kisilerarasi Duyarlihik ASG
PBD’nin Ortalamalari Arasindaki Farklihiga Iliskin Varyans Analizi

Cocuk — Varyans Kareler Kareler

Sayisi 8 X 5 Kaynagi Toplami 4 Ortalamasy P
Tekgocuk 43 9173 7379  Gruplar Arasi 470 2 235 ,560 573
ikicocuk 86 8049 6372 Grup i¢i 62,542 149 420
Ugveiisti 23,7681 4842 Genel 63.012 (5]

Toplam 152 8311 ,6460
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Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, kisilerarast duyarlilik ASG PBD puanlarmin
ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(19, 50)=, 560 p>.05].

Tablo 176: Anne ve Babamin Cocuk Sayisina Gire Depresyon ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farklihga liskin Varyans Analizi

Cocuk — S Varyans Kareler Kareler

Sayist X S Kaynagi Toplami ¢ Ortalamas p
Tek gocuk 43 9034  ,6399  Gruplar Arast 478 2 ,239 657 520
Ikigocuk 86 ,8301 ,6083 Grup Igi 54,190 149 ,364
Ugveiisti 23 ,7258 ,5017 Genel 54,668 151

Toplam 152 ,8350 ,6017

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore depresyon ASG PBD puanlarinin ortalamalar

arasindaki farklilik 5nemli degildir [F(19, 50)=, 657 p>.05].

Tablo 177: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gére Anksiyete ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farklili@a lliskin Varyans Analizi

ocuk — Varyans Kareler Kareler
CS:aylSI " X 5 Ka;}l;agl Toplami & Ortalamasi b
Tek gocuk 43 ,6698 5171  Gruplar Arast 8,235 2 4,117 143 866
Ikicocuk 86 6802 ,5606 Grup I¢i 42,753 1499 287
qu velistii 23 6130 4674 Genel 42,836 151

Toplam 152 ,6671 ,5326

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, anksiyete ASG PBD puanlarinin ortalamalari

arasindaki farkhlik 6nemli degildir [F(3, 00)=, 143 p>.05].

Tablo 178: Anne ve Babamin Cocuk Sayisina Gire Ofke-Diismanlik ASG
PBD’nin Ortalamalari Arasindaki Farklihiga Iliskin Varyans Analizi

Cocuk ¥ Ss Varyans Kareler < Kareler D
Sayist Kaynagi Toplami Ortalamast
Tek gocuk 43 8062  ,6341  Gruplar Aras1 8,868 2 4434 107 898
ikigocuk 86 8353 ,6570 Grup igi 61,509 149 413
Ugveiisti 23 ,7681 6004 Genel 61,598 151

Toplam 152 ,8169 ,6387

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, 6fke-diismanlik ASG PBD puanlarmin

ortalamalari arasindaki farklilik Snemli degildir [F(3, 00)=, 107 p>.05].
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Tablo 179: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gore Fobik Anksiyete ASG
PBD’nin Ortalamalar Arasindaki Farklilga Iliskin Varyans Analizi

Cocuk — Varyans Kareler Kareler

Sayisi X Ss Kaynag Toplami ¢ Ortalamasi p
Tek cocuk 43 4784  ,6020  Gruplar Arast 221 2 111 434,649
ikicocuk 86 ,4037 4777 Grup i¢i 37,992 149 255
Ugveiisti 23 ,3727 3918 Genel 38214 151

Toplam 152 4201 ,5031

Anne ve babalarin gocuk saytsina gore, fobik anksiyete ASG PBD puanlarinimn

ortalamalart arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(19, 50)=, 434 p>.05].

Tablo 180: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gore Paranoid Diisiince ASG
PBD’nin Ortalamalan Arasindaki Farkhiliga Iliskin Varyans Analizi

Cocuk — Varyans Kareler Kareler
ry

Sayisi X S Kaynagi Toplami S Ortalamasi © p
Tek cocuk 43 8643 7148  Gruplar Arast 7,994 2 3,997 ,100 905
iki ¢ocuk 86 8140 ,5932 Grup lci 59332 149 ,398
Ugveisti 23 8116 6016 Genel 59412 151

Toplam 152 8279  ,6273

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, paranoid diisiince ASG PBD puanlarmin

ortalamalarr arasindaki farklihk dnemli degildir [F(3, 00)=, 100 p>.05].

Tablo 181: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gore Psikotizm ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farklihia Iliskin Varyans Analizi

Cocuk n ¥ Ss Varyalls Kareler S Kareler p
Sayisi Kaynag: Toplami Ortalamasi
Tek cocuk 43 5581 ,5969  Gruplar Arast 6,631 2 3,315 001 999
iki cocuk 86 5535 5239 Grup fgi 41,995 149 ,282
Ug: veliisti 23 ,5565 4099 Genel 41,996 151

Toplam 152 ,5553 ,5274

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, psikotizm ASG PBD puanlarinin ortalamalari

arasindaki farklilik dnemli degildir [F(3, 00)=, 001 p>.05].
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Tablo 182: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gére Ek Maddeler ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farkhliga Iliskin Varyans Analizi

Cocuk — Varyans Kareler Kareler

Sayist X Ss Kaynagi Toplami 3¢ Ortalamas p
Tek cocuk 43 7874 5802  Gruplar Arasi 248 2 124 369,692
Ikigocuk 86 ,8654 6019 Grup igi  50.007 149 336
Ugveliisti 23 ,9006 4805 Genel 50,254 151

Toplam 152 ,8487 ,5769

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore ek maddeler ASG PBD puanlarinin

ortalamalart arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(19, 50)=, 369 p>.05].

Tablo 183: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Giir.e Genel Semptom Ortalamasi
Puanlarimin Ortalamalar: Arasindaki Farkhiliga Iliskin Varyans Analizi

Cocuk — Varyans Kareler Kareler

Sayisi X P Kaynag: Toplam1 ¢ Ortalamas p
Tek cocuk 43 7990 5464  Gruplar Arasi 157 2 7,830 331 719
Ikigocuk 86 ,7580 4832 Grupigi 35266 149 237
Ugveiisti 23 6971 3617 Genel 35,422 151

Toplam 152 ,7604 4843

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, GSO puanlarinin ortalamalar arasindaki

farklilik Snemli degildir [F(3, 00)=, 331 p>.05].

3.4.7. Egitim Durumuna Gire PBD Arasinda Farkhlik Var midir?

Anne ve babanin egitim durumuna gore alt semptom gruplari PBD’nin ortalamalari
arasindaki farkhlik tek yonlii varyans analizi ile test edilmis, farklilik 6nemli oldugunda

“Bonferroni” ileri analiz teknigi kullanilmistir.
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Tablo 184: Anne ve Babamin Egitim Durumuna Gdore Somatizasyon ASG
PBD’nin Ortalamalar Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans  Kareler Kareler

Egitim Durumu n X Ss Kaynagi Toplami sd  rtalamast p
g‘l‘ﬂi‘;ryﬂma 5 9833 7226 Gr;‘f:;f 1,991 6 332 882 510
Okur yazar 4  1,0625 ,2394 Grup igi 54,593 145 377
[lkokul mezunu 4 9167 .,6321 Genel 56,584 151
Ortaokul mezunu 24 8993 ,6783
Lise mezunu 55 ,7348 6180

Yiiksek okul yada
Onlisans mezunu

Lisans mezunu 9 ,5556 ,4841
Toplam 152 ,8218 .6122

1T ,7652 ,4546

Egitim durumuna gore, somatizasyon ASG PBD ortalamalart arasindaki farklilik

onemli degildir [F(3, 67)=, 882 p>.05].

Tablo 185: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gére Obsesif-Kompulsif ASG
PBD’nin Ortalamalart Arasindaki Farklihiga Iliskin Varyans Analizi

Egitim Durumu n X Ss Z:;}gg ’[[‘<0 i:lzl rerfl S Oﬁ:{:::;l p
alfnﬁgiryazma 5 9800 9471 Gr:‘:g 1,103 6 .18 500 808
Okur yazar 4 9250 ,3304 Grup igi 53,292 145 368
ilkokul mezunu 44 9977 6610 Genel 54,395 151
Ortaokul mezunu 24 9333 ,5435
Lise mezunu 55 ,8345 5835

Yiiksek okul yada
onlisans mezunu

Lisans mezunu 9 ,8667 4153
Toplam 152 ,9263 ,6002

1T 1,1091 ,6348

Egitim durumuna gore, obsesif-kompulsif ASG PBD ortalamalar: arasindaki farklilik
onemli degildir [F(3, 67)=, 500 p>.05].



169

Tablo 186: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gére Kisilerarasi Duyarhhk
ASG PBD’nin Ortalamalar Arasindaki Farkhhiga Iliskin Varyans Analizi

o — Varyans Kareler Kareler
Egitim Durumu n X Ss Kaynagi Toplami sd Ortalamas p

Okuma yazma Gruplar

5 1,1556 9382 4,940 6 823 2,056 ,062

bilmiyor Arast

Okur yazar 4  1,3056 ,4659 Grup I¢i 58,072 145 ,400
ilkokul mezunu 44 9545 6586 Genel 63,012 151
Ortaokul mezunu 24 9630 ,7309

Lise mezunu 55 ,7030 ,6029

s

Lisans mezunu 9 4568 3015

Toplam 152 ,8311 ,6460

Egitim durumuna gore, kisilerarast duyarlilik ASG PBD ortalamalari arasindaki
farklilik onemli degildir [F(3, 67)=2, 056 p>.05].

Tablo 187: Anne ve Babamin Egitim Durumuna Gére Depresyon ASG PBD’nin
Ortalamalar1 Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

Egitim Durumu n 5% Ss z:;{;g 1[% erleal lenrl S Onlf[:lraerl:;sn p
boi‘l‘r‘;‘i‘;i‘)fazma 51,0023 1,053 OUPMT o680 6 447 1246 286
Okur yazar 4 9615 .,6106 Grup Ici 51,987 145 ,359
[lkokul mezunu 44 9178 ,6230 Genel 54,668 151
Ortaokul mezunu 24 9744 6458
Lise mezunu 35  ,6699 5009

Yiiksek okul yada
onlisans mezunu

Lisans mezunu 9 8205 ,7092
Toplam 152 ,8350 ,6017

1T ,8741 ,5059

Egitim durumuna gore, depresyon ASG PBD ortalainalari arasindaki farklilik 6nemli

degildir [F(2, 10)=1, 246 p>.05].
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Tablo 188: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gére Anksiyete ASG PBD’nin
Ortalamalari Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

Egitim Durumu n X Ss IZ:%?; "l[“<o 22;;' renr| 05:{:':;8‘ p
8‘1‘;?;13”‘“3 5 7000 9721 Gr/lifg 1288 6 215 749 611
Okur yazar 4 8750 ,4646 Grup I¢i 41,547 145 287
ilkokul mezunu 44 7318 ,5874 Genel 42,836 151
Ortaokul mezunu 24 7583 5532
Lise mezunu 55,6073 4745
ol mezany 11609 437
Lisans mezunu 9 ,4333 3742
Toplam 152 6671 ,5326

Egitim durumuna gére, anksiyete ASG PBD ortalamalari arasindaki farklilik énemli

degildir [F(3, 67)=, 749 p>.05].

Tablo 189: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gore Ofke-Diismanhk ASG
PBD’nin Ortalamalari Arasindaki Farkhiliga Iliskin Varyans Analizi

Varyans Kareler Kareler

Egitim Durumu n X Ss Kaynagi Toplami Ortalamast p
boill‘r‘[‘l'i‘;ig’azma 507667 10382 IR 4543 6 757 1,924 081
Okur yazar 4 13750 ,6989 Grup ici 57,055 145 ,393
flkokul mezunu 44 9811 7507 Genel 61,598 151
Ortaokul mezunu 24 8889 6288
Lise mezunu 55 ,6788 .,5249
anlisans mesama 117727 4846
Lisans mezunu 9 ,5000 ,3005
Toplam 152 8169 ,6387

Egitim durumuna gore, 6fke-diismanlik ASG PBD ortalamalari arasindaki farklilik
onemli degildir [F(2, 10)=1, 924 p>.05].
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Tablo 190: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gore Fobik Anksiyete ASG
PBD’nin Ortalamalart Arasmndaki Farklihga Hiskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler

Egitim Durumu n X Ss Kaynagi Toplami SA Ortalamast P

Okuma yazma

5 4857 1,0081 Gruplar o716 678 2881 011%

bilmiyor Arasi

Okur yazar 4 7500 ,5265 Grup igi 34,143 145 235
[lkokul mezunu 44 4286 .5165 Genel 38214 (51
Ortaokul mezunu 24 6964 5334

Lise mezunu 55  .,3662 4465

Yiiksek okul yada
onlisans mezunu

Lisans mezunu 9 1429 ,1597
Toplam 152 ,4201 ,5031

1T ,1299 1623

Egitim durumlarina gére fobik anksiyete ASG PBD ortalamalari arasindaki farklilik
onemli [F(2, 10)=2, 881 p=0.011 p<.05] oldugundan egitim durumu gruplarinin ikili

karstlagtirilmasi gerekmektedir.

Tablo 191: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gore Fobik Anksiyete ASG
PBD’nin Ortalamalart Arasindaki Farklihigin Ikili Karsilastiriimasi (Bonferroni)

(D) Egitim grup (J) Egitim grup Ortalama Farkliligi (I-J)  Standart hata P

Ortaokul mezunu Okuma yazma bilmiyor 2107 2385 1,000
Okur yazar -5,3571 ,2621 1,000
[Ikokul mezunu 2679 ,1231 ,656
Lise mezunu 3302 L1187 ,129
Lisans mezunu ,5536 ,1897 ,086

*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglarina gore ortaokul mezunu (Y=, 6964)

anne ve babalarin yiiksekokul ya da onlisans programi mezunu olan (X =, 1299) anne ve

babalara gore; fobik anksiyete ASG PBD’nin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. (p<.05).
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Tablo 192: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gdire Paranoid Diisiince ASG
PBD’nin Ortalamalan Arasindaki Farkhliga Iliskin Varyans Analizi

Egitim Durumu n X Ss ZZ%?%SI "l["<o 2::16; ::1 S Oth:lr:rlrfgsn p
boi']‘l:‘]'i‘;zryazma 58667 12156 PR 1071 6 179 444 g4
Okur yazar 4 1,0417 ,8647  Grupici 58341 145 402
[Ikokul mezunu 44 8598 6046 Genel 59,412 151
Ortaokul mezunu 24 9375 ,7768
Lise mezunu 55 ,7848 ,5525

Yiksek okul yada
onlisans mezunu

Lisans mezunu 9 7593 .,5008
Toplam 152 ,8279 6273

11,6364 ,4584

Egitim durumuna gore, paranoid diisiince ASG PBD ortalamalart arasindaki farklilik

o6nemli degildir [F(3, 67)=, 444 p>.05].

Tablo 193: Anne ve Babanmn Egitim Durumuna Gore Psikotizm ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans Analizi

Egitim Durumu n X Ss I\(/:;f;; ’50 z;rg Ienrl s Oijlr:rl:;m p
bol'l‘r‘r'l‘f;i yasma 5 ,6600 10854 Gr;‘;:;f 2776 6 463 1,711,122
Okur yazar 4 9000 ,6880 Grup ici 39220 145 270
itkokul mezunu 44 5205 4972 Genel 41,996 (51
Ortaokul mezunu 24,7958 ,6702
Lise mezunu 55 ,5091 4373

Yiiksek okul yada
6nlisans mezunu

Lisans mezunu 9 4222 3193
Toplam 152 ,5553 ,5274

1T 3364 ,3139

Egitim durumuna gore, psikotizm ASG PBD ortalamalari arasindaki farklilik dnemli

degildir [F(2, 10)=1, 711 p>.05].
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Tablo 194: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gére Ek Maddeler ASG
PBD’nin Ortalamalart Arasindaki Farklih@a Iliskin Varyans Analizi

Egitim Durumu n X Ss

Varyans Kareler
Kaynagi Toplam:

Kareler
Ortalamast P

Okuma yazma 5  ,8857 7171

bilmiyor

Okur yazar 4  1,1071 ,5990
[Ikokul mezunu 44 8766 ,5610
Ortaokul mezunu 24 11,0060 ,6838
Lise mezunu 55 ,7740 ,5200
ekl g
Lisans mezunu 9 7778 ,5056
Toplam 152 ,8487 ,5769

Gruplar

Arasi 1,453

Grup I¢i 48,802
Genel 50,254

6 242,719 ,635

145 337
151

Egitim durumuna goére, ek maddeler ASG PBD ortalamalari arasindaki farklilik

onemli degildir [F(3, 67)=, 719 p>.05].

Tablo 195: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gore PBD’nin Genel Semptom
Ortalamalarn Arasindaki Farklihiga Iliskin Varyans Analizi

Egitim Durumu n X Ss

Varyans Kareler
Kaynagi Toplami

Kareler
Ortalamasi p

8'1‘;‘:;1 yasma 5 8733 .9034
Okur yazar 4 1.0139 3344
[Ikokul mezunu 44 8265 4958
Ortaokul mezunu 24 8894 5672
Lise mezunu 55 6663 4278

Yiiksek okul yada
onlisans mezunu

Lisans mezunu 9 ,5790 ,3458
Toplam 152 7604 4843

1T ,6899 3560

Gruplar
Arasi

Grup I¢i 33.672
Genel 35,422

1,750

6 292 1,256 281

145 232
151

Egitim durumuna gore, GSO puanlarinin ortalamalart arasindaki farkhilik Snemli

degildir [F(2, 10)=1, 256 p>.05].
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3.4.8. Anne ve Babann Is Durumuna Gére PBD Arasinda Farklihk Var

madir?

Anne ve babanin is durumuna gore alt semptom gruplari PBD’nin ortalamalari

arasindaki farklilik tek yonli varyans analizi ile test edilmistir.

Tablo 196: Anne ve Babann iy Durumuna Gdre Somatizasyon ASG PBD’nin
Ortalamalar Arasindaki Farkhihga Iliskin Varyans Analizi

: — Varyans Kareler Kareler
fs Durumu " X Ss Ka;/}l;agl Toplami 54 Ortalamas: p
Calismiyor 61 9180 ,5944 Gruplar Arast 4,114 8 514 1,402 ,201
Igsiz 6 9306 ,4984 Grupigi 52,470 143 367
Diizenli isiyok 31,0278 ,9730 Genel 56,584 151
Kamu memur 29 5517 ,4658
Kamu ig¢i 6 ,5000 ,1900
isci 6 7222 5128
Ozel sektor 7 7381 4675
Serbest 26 9071 ,7533
Emekli 8 11,0208 ,8507
Toplam 152 8218 6122

Anne ve babalarin is durumuna g6re, somatizasyon ASG PBD’nin ortalamalari

arasindaki farklilik Snemli degildir [F(1, 94)=1, 402 p>.05].

Tablo 197: Anne ve Babamin i3 Durumuna Gire Obsesif-Kompulsif ASG
PBD’nin Ortalamalar1 Arasindaki Farkhihga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler
ls Durumu n X Ss Kagl}rllagl Toplami sd' ortalamas: p
Caligmiyor 61 9344 5825 Gruplar Arast 3,980 8 497 1411 ,197
Issiz 6 ,8333 2805 Grupigi 50,415 143 353
Diizenli isi yok 31,3667 ,4041 Genel 54,395 151
Kamu memur 29 7759 6722
Kamu is¢i 6 5833 3971
isci 6 7833 5947
Ozel sektor 7 7714 3251
Serbest 26 11,0923 ,6468
Emekli 8 12750 ,6585
Toplam 152 ,9263 ,6002

is durumuna gore, obsesif-kompulsif ASG PBD’nin ortalamalart arasindaki farklilk
onemli degildir [F(1, 94)=1, 411 p>.05].
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Tablo 198: Anne ve Babanin is Durumuna Géore Kisilerarasi Duyarhlik ASG
PBD’nin Ortalamalar Arasindaki Farklih@a Iliskin Varyans Analizi

is Durumu n 5% Ss K:%Zr; ]I,<0 egleal :11.1 Oth:f:rl:;Sl p
Calismiyor 61 8561 .6805 Gruplar Arast 4,531 8 ,566 1,385 ,208
Issiz 6 8704 .,5039 Grupi¢ci 58480 143 409
Diizenli isiyok 31,3704 ,6120 Genel 63,012 151
Kamu memur 29 5709 ,5832
Kamu is¢i 6 4815 4313
[sci 6 9815 5462
Ozel sektor 7 9841 5307
Serbest 26 9829 7435
Emekli 8 8750 4176
Toplam 152 ,8311 ,6460

is durumuna gore, Kisilerarasi duyarlitk ASG PBD’nin ortalamalari arasindaki

farkhlik 6nemli degildir [F(1, 94)=1, 385 p>.05].

Tablo 199: Anne ve Babann i Durumuna Gore Depresyon ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farklihga lliskin Varyans Analizi

is Durumu n ¥ Ss Varyalls Kareler Kareler p
Kaynagi Toplami Ortalamas:
Calismiyor 61 ,8777 .,5979 Gruplar Arast 3,729 8 ,466 1,309 244
issiz 6 7179 2465 Grup I¢i 50,939 143 356
Diizenli isiyok 31,3333 ,4700 Genel 54,668 151
Kamu memur 29 ,6923 6286
Kamu isci 6 3974 4053
[sci 6 7436 ,6682
Ozel sektor 7 6593 2941
Serbest 26 9793 ,6974
Emekli 8 1,0096 ,5273
Toplam 152 ,8350 ,6017

Is durumuna gore, depresyon ASG PBD’nin ortalamalari arasindaki farkhilik nemli

degildir [F(1, 94)=1, 309 p>.05].



176

Tablo 200: Anne ve Babamn Is Durumuna Gdre Anksiyete ASG PBD’nin
Ortalamalari Arasindaki Farklihiga Iliskin Varyans Analizi

is Durumu n X Ss I\éz;f;ngsl 11“(0 agleal ::1 s Oth:lr:rer;su P
Calismiyor 61 ,6869 ,4975 Gruplar Aras1 3,007 8 376 1,350 ,224
[ssiz 6 ,6667 3724 Grupici 39,828 143 279
Diizenli isiyok 3 9667 ,4041 Genel 42,836 151
Kamu memur 29 5000 4721
Kamu is¢i 6 ,3000 ,2098
Isci 6 7500 ,5683
Ozel sektor 7 5286 3147
Serbest 26 8038 ,6083
Emekli 8 ,9000 ,9289
Toplam 152 ,6671 5326

Is durumuna gore, anksiyete ASG PBD’nin ortalamalan arasindaki farkhilik &nemli

degildir [F(1, 94)=1, 350 p>.05].

Tablo 201: Anne ve Babamn is Durumuna Gére Ofke-Diismanhik ASG PBD’nin
Ortalamalar Arasindaki Farklhiiga lliskin Varyans Analizi

[s Durumu n X Ss Z:;):Eg 1[% zg’le; le]; S nglr:rl:;sn p
Calismiyor 61 8005 ,6741 Gruplar Arast 3,904 8 ,488 1,209 ,298
issiz 6 7778 7577 Gruplici 57,694 143 403
Diizenliisiyok 31,1111 ,3469 Genel 61,598 151
Kamu memur 29  ,6552 5738
Kamu isci 6 4722 ,2670
Isci 6 ,6667 ,6667
Ozel sektor 7 7857 ,5066
Serbest 26 1,0705 ,6867
Emekli 8 11,0208 ,5595
Toplam 152 8169 ,6387

Is durumuna gore, dfke-diismanlik ASG PBD’nin ortalamalari arasindaki farklilik

dnemli degildir [F(1, 94)=1, 209 p>.05].
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Tablo 202: Anne ve Babamn is Durumuna Gdore Fobik Anksiyete ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farklhiiga Iliskin Varyans Analizi

bDuwm 0 X s B e S oralanas P
Calismiyor 61 4052 ,4474 Gruplar Aras1 3,712 8 464 1923 061
Issiz 6 5476 3309 Grupigi 34,502 143 241
Diizenli isiyok 3 ,6190 8248 Genel 38214 151
Kamu memur 29 2709 3805
Kamu isci 6 9524 7377
isci 6 1667 2103
Ozel sektor 7 3673 3582
Serbest 26 ,6264 ,7023
Emekli 8§ 7143 8045
Toplam 152 4201 ,5031

Is durumuna gore, fobik anksiyete ASG PBD’nin ortalamalar arasindaki farklilik

snemli degildir [F(1, 94)=1, 923 p>.05].

Tablo 203: Anne ve Babann is Durumuna Gire Paranoid Diisiince ASG
PBD’nin Ortalamalari Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

is Durumu n X Ss \K/:%Tgsl ’Ili) zgleal :;rl s Or[i:lr:rl:;s; p
Calismiyor 61 7596 5222  Gruplar Arasi 5,324 8 ,666 1,759 ,090
[gsiz 6 ,6944 6184 Grup igi 54,088 143 378
Diizenli isiyok 31,3889 ,6939 Genel 59,412 151
Kamu memur 29 6322 5125
Kamu igci 6 ,6389 4763
[sci 6 1,0000 1,0541
Ozel sektor 7 ,8333 ,3469
Serbest 26 11,0641 ,8193
Emekli 8 11,1875 ,6868
Toplam 152 ,8279 ,6273

[s durumuna gore, paranoid diisiince ASG PBD’nin ortalamalari arasindaki farklilik

onemli degildir [F(1, 94)=1, 759 p>.05].
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Tablo 204: Anne ve Babann is Durumuna Gire Psikotizm ASG PBD’nin
Ortalamalan Arasindaki Farkhiliga Hiskin Varyans Analizi

{s Durumu n X Ss K:%Z%Sl 1["(0 a;)rleal ::l s Oﬁ:‘r;l:;m P
Calismiyor 61 5016 ,4173 Gruplar Arast 3,723 8 ,465 1,739 ,094
[ssiz 6 5167 ,2483 Grupigi 38273 143 268
Diizenli isiyok 3 [,1333 1,2097 Genel 41,996 151
Kamu memur 29 4414 4371
Kamu isci 6 2833 ,2858
[sci 6 5833 .,6369
Ozel sektor 7 4429 3994
Serbest 26 ,7500 ,6813
Emekli 8 .,8375 ,7782
Toplam 152 ,5553 ,5274

Is durumuna gore, psikotizm ASG PBD’nin ortalamalar arasindaki farkhilik dnemli

degildir [F(1, 94)=1, 739 p>.05].

Tablo 205: Anne ve Babamn Is Durqmuna Gore Ek Maddeler ASG PBD’nin
Ortalamalar Arasindaki Farkhiiga Hiskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler

[s Durumu n X Ss Kaynags Toplam 8¢ Ortalamast p

Calismiyor 61 8852 ,5532 Gruplar Arast 3,943 8 493 1,522 154

[ssiz 6 8333 3771 Grup I¢i 46,311 143 324
Diizenli isiyok 31,5714 7423 Genel 50,254 151

Kamu memur 29 6355 ,5860

Kamu isgi 6 7857 ,3097

isci 6 ,8095 7911

Ozel sektor 7 7551 4182

Serbest 26 8681 5756

Emekli 8 11,1786 ,7153

Toplam 152 ,8487 ,5769

is durumuna gore, ek maddeler ASG PBD’nin ortalamalari arasindaki farklihik 6nemli

degildir [F(1, 94)=1, 522 p>.05].
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Tablo 206: Anne ve Babann s Durumuna Gire PBD’nin Genel Semptom
Ortalamalar Arasindaki Farkhhga lliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler
Is Durumu n X Ss Ka;?r/lagl Toplami sd ortalamas: p
Calismiyor 61 ,7741 ,4468 Gruplar Arasi 3,333 8 A17 1,857 071
Issiz 6 7444 1282 Grup I¢i 32,090 143 224
Diizenliisiyok 3 12111 4938 Genel 35,422 151
Kamu memur 29 5778 4567
Kamu is¢i 6 4407 2528
Isci 6 ,7222 ,5210
Ozel sektor 7 ,6794 2618
Serbest 26 9137 ,6005
Emekli 8 1,0014 ,6093
Toplam 152 7604 ,4843

is durumuna gore, GSO puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik nemli degildir

[F(1, 94)=1, 857 p>.05].

3.4.9. Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gore PBD Arasinda Farklilik

Var midir?

Anne ve babanin gelir durumuna gore PBD’nin ortalamalari arasindaki farklilik tek
yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Ortalamalar arasindaki farklilik dnemli oldugunda

“Bonferroni” ileri analiz teknigi kullantlmigtir.

Tablo 207: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gore Somatizasyon ASG PBD’nin
Ortalamalar Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

Gelir Durumu n ¥ Varyans Kareler S Kareler D
Kaynagi Toplami Ortalamasi
200 milyon alt1 17 1,0980 ,5638  Gruplar 3,442 7 492 1,332,239
200-300 milyon 17 6863 6377 Arasl
300-400 milyon 17 9804 7892 Gruplci 53,142 144 369
400-500 milyon 32 ,7552  ,6790 Genel 56,584 151
500-700 milyon 19 8947 5284
700-900 milyon 15 9222 6264

990 milyonile 1, 2 26 6731 4678
milyar

1, 2 milyardan fazla 9 6019 4035
Toplam 152 8218 6122
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Anne ve babalarin gelir durumuna gére, somatizasyon ASG PBD’nin ortalamalari

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 01)=1, 332 p>.05].

Tablo 208: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gore Obsesif-Kompulsif ASG
PBD’nin Ortalamalart Arasindaki Farklih@a [liskin Varyans Analizi

. —— Varyans Kareler

Gelir Durumu f X Ss Ka}r/ynagl Toplami s Olrieraerl:arm p
200 milyon alt: 17 1,0647 7339  Gruplar 1,536 7 219,598 757
200-300 milyon 17 1,0059 ,5190 Arasi
300-400 milyon 17 9765 7637 Grupligi 52,858 144 367
400-500 milyon 32 8156 6134 Genel 54,395 151
500-700 milyon 19 9895 5322
700-900 milyon 15 1,0333 ,4203

990 milyon ile 1, 2 26 8231 ,6301
milyar

1, 2 milyardan fazla 9 ,8000 4243
Toplam 152 9263  ,6002

Anne ve babalarin gelir durumuna gére, obsesif-kompulsif ASG PBD’nin ortalamalari

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 01)=, 598 p>.05].

Tablo 209: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gore Kisilerarasi Duyarhilik ASG
PBD’nin Ortalamalar1 Arasindaki Farkhihga Iliskin Varyans Analizi

- Varyans Kareler Kareler

Gelir Durumu n X Kaynagt Toplami ¢ Ortalamas: p
200 milyon alti 17 1,1373 9116 Grgf;a;f 5104 7 729 1,813,089
200-300 milyon 17 9673 5621 Grupligi 57,907 144 402
300-400 milyon 17 1,0261 ,7239 Genel 63,012 (51
400-500 milyon 32 ,8056 6298
500-700 milyon 19 ,8304 5498
700-900 milyon 15 778 4969
990 milyon ile [, 2 2% 5940 5568
milyar
1, 2 milyardan fazla 9 4938 5274
Toplam 152 8311 6460

Anne ve babalarm gelir durumuna gore, kisilerarast duyarliik ASG PBD’nin

ortalamalari arasindaki farklilik Snemli degildir [F(2, 01)=1, 813 p>.05].
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Tablo 210: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gore Depresyon ASG PBD’nin
Ortalamalar Arasindaki Farkhhga Hliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler

Gelir Durumu n X Ss Kaynagt Toplam sd o talamast p
200 milyon alti 17 1,0317 7389 Gr/‘i‘r’;: 2,000 7 286 781 604
200-300 milyon 17 8778 ,5023  Grup I¢i 52,667 144 ,366
300-400 milyon 17 9548 7313 Genel 54,668 151
400-500 milyon 32 , 7861  ,6479
500-700 milyon 19 ,7854 5673
700-900 milyon 15 9385 5533
990 milyon ile 1, 2 26 6716 5463
milyar
[, 2 milyardan fazla 9 , 7350 3127
Toplam 152 8350 ,6017

Anne ve babalarin gelir durumuna gore, depresyon ASG PBD’nin ortalamalari

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 01)=, 781 p>.05].

Tablo 211: Anne ve Babamin Gelir Durumuna Gdire Anksiyete ASG PBD’nin
Ortalamalarn Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler

Gelir Durumu n X Ss Kaynagi Toplami sd  rtalamasi p
200 milyon altr 17 7824 6435 Gr/‘;‘iz‘; 1,446 7 207 719 656
200-300 milyon 17 ;7824  A142  Gruplici 41,390 144 287
300-400 milyon 17 7471 5970 Genel 42,836 151
400-500 milyon 32 ,6437 6677
500-700 milyon 19 6263 4293
700-900 milyon 15 ,7200  ,4663
9Q0 milyon ile 1, 2 26 4923 4078
milyar
1, 2 milyardan fazla 9 ,6667 4975
Toplam 152 6671 5326

Anne ve babalarin gelir durumuna gore, anksiyete ASG PBD’nin ortalamalari

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 01)=, 719 p>.05].
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Tablo 212: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gire Ofke-Diismanlik ASG
PBD’nin Ortalamalart Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler K

Gelir Durumu f X Ka;)l;agl Toplamt s Ort:lr:t::m p
200 mil | Gruplar

milyon altt 17 9020 8251 Arast 4,669 7 ,667 1,687 ,117
200-300 milyon 17 [,1765 ,8343 Gruplici 56,929 144 395
300-400 milyon 17 7549 6211 Genel 61,598 151
400-500 milyon 32 8125 6500
500-700 milyon 19 8596 5100
700-900 milyon 15 I 6295

990 milyonile 1, 2 2% 5641 4112
milyar

1, 2 milyardan fazla 9 5926 3829
Toplam 152 8169 6387

Anne ve babalarm gelir durumuna gore, 6fke-diismanlik ASG PBD’nin ortalamalari

arasindaki farklilik nemli degildir [F(2, 01)=1, 687 p>.05].

Tablo 213: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gore Fobik Anksiyete ASG
PBD’nin Ortalamalar1 Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler

Gelir Durumu n X S Ka;}rllagl Tootn s orialamast p
200 milyon alt 17 6891 6211 Gruplar 3,616 7 S517 0 2,150 ,042%
200-300 milyon 17 4706 3772 Arasl
300-400 milyon 17 ,5630 5986  Grupigi 34,598 144 240
400-500 milyon 32 4955 6295 Genel 38214 151
500-700 milyon 19 2481 3153
700-900 milyon 15 3619 4247
990 milyonile 1,2 26 2802 3801
milyar
1, 2 milyardan fazla 9 L1429 1597
Toplam 152 4201 5031

Anne ve babalarin gelir durumlarina gére, fobik anksiyete ASG PBD’nin ortalamalari
arasindaki farklihk 6nemli [F(2, 01)=2, 150 p=0.004 p<.005] oldugundan gelir durumu
gruplarmm ikili karsilastirilmast yapilmistir. Bonferroni testi sonuglari incelendiginde;
farklihig olusturan gruplar belirlenememistir. Ortalamalar incelendiginde en yiiksek fobik

anksiyete ASG PBD’nin, aylik geliri 200 milyon TL alti olan (}=, 6891) anne ve babalarda

oldugu goriilmustir. En disiik PBD’ne aylik geliri 1.2 milyar TL den fazla olan (y=, 1429)

anne ve babalarm sahip oldugu goriilmiigtiir.
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Tablo 214: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gdére Paranoid Diisiince ASG
PBD’nin Ortalamalar Arasindaki Farkhliga Iliskin Varyans Analizi

Gelir Durumu n X Ss KZ;{]:%SI Eo zgleal rerfl Og:{;:;y p
200 milyon alti 17 1,0490 8160  Gruplar 2,733 7 390,992,440
200-300 milyon 17 9020 ,5684 Arast
300-400 milyon 17 9020 ,7097 Grupligi 56,680 144 394
400-500 milyon 32 8229 7736 Genel 59412 151
500-700 milyon 19 719 5277
700-900 milyon 15 I111 4448
9m°i(l)y;“r‘ yonile 1,2 6 7115 4820
1, 2 milyardan fazla 9 , 4630 2860
Toplam 152 8279 6273

Anne ve babalarin gelir durumuna gore, paranoid diisiince ASG PBD’nin ortalamalari

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 01)=, 992 p>.05].

Tablo 215: Anne ve Babanm Gelir Durumuna Gore Psikotizm ASG PBD’nin
Ortalamalart Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

Varyans Kareler

Kareler

Gelir Durumu n X Ss Kaynagi Toplami Ortalamast p
200 milyon alti 17,7118 6651 Gr;‘;:: 1,935 7 276 994 438
200-300 milyon 17 6294 5871 Grupici 40.061 144 278
300-400 milyon 17 5235 ,6026 Genel 41,996 151
400-500 milyon 32 L6719 6254
500-700 milyon 19 4421 4073
700-900 milyon 15 5267 3955
9Q0 milyon ile [, 2 26 4615 4060
milyar
1, 2 milyardan fazla 9 3222 1716
Toplam 152 5553 5274

Anne ve babalarin gelir durumuna gore, psikotizm ASG PBD’nin ortalamalar

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 01)=, 994 p>.05].
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Tablo 216: Anne ve Babanin Gelir D.urumuna Gore Ek Maddeler ASG PBD’nin
Ortalamalarn Arasindaki Farklih@a Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler

Gelir Durumu n X Ss Kaynagi Toplam: S talamast p
200 milyon alti 17 9160 5299 GrXFr’:;f 2,048 7 293 874 529
200-300 milyon 17 8992 4732 Grupligi 48,207 144 335
300-400 milyon 17 9748 7341 Genel 50,254 151
400-500 milyon 32 ,7366 6421
500-700 milyon 19 9925 5724
700-900 milyon 15 9238  ,5396
QQO milyonile 1, 2 2 6758 4546
milyar
1, 2 milyardan fazla 9 8571 ,6701
Toplam 152 ,8487 5769

Anne ve babalarin gelir durumuna gore, ek maddeler ASG PBD’nin ortalamalari

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 01)=, 874 p>.05].

Tablo 217: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gore PBD’nin Genel Semptom
Ortalamalan Arasindaki Farkhhga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans Kareler Kareler

Gelir Durumu n X Ss Kaynag Toplam sd rialamasi p
200 milyon alti 17 9431 5989 IWPET 1999 7 256 1,095 370
200-300 milyon {7 8373 4187 Grupligi 33,632 144 234
300-400 milyon 17 ,8484 6253 Genel 35,422 151
400-500 milyon 32 , 1375 ,5670
500-700 milyon 19 ,7462 3932
700-900 milyon 15 8126 3446
9QO milyonile [, 2 2% 6034 3992
milyar
I, 2 milyardan fazla 9 5815 2338
Toplam 152 7604 4843

Anne ve babalarin gelir durumuna gére, GSO puanlarinin ortalamalart arasindaki

farkltlik dnemli degildir [F(2, 01)=1, 095 p>.05].
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3.4.10. Anne ve Babanin Yasamum En Uzun Gegirdigi Yere Gore PBD

Arasinda Farkhhk Var midir?

Anne ve babanin yagammi en uzun siire gecirdigi yerlesim yeri durumuna gore
PBD’nin ortalamalart arasindaki farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmis, farklilik

onemli oldugunda “Bonferroni” ileri analiz teknigi kullanilmistir.

Tablo 218: Anne ve Babamin Yasamim En Uzun Gegirdigi Yere Gore
Somatizasyon ASG PBD’nin Ortalamalart Arasindaki Farklihga Iligkin Varyans

Analizi
Yaganan Y Ss Varyans Kareler od Kareler
Yer Kaynag Toplami Ortalamasi P
Koy 9 1,0556 ,7917  Gruplar Arasi ,875 3 ,292 ,775 510
Kasabailce 43 ,7442 4867 Grup I¢i 55,709 148 376
Sehir 40 ,7938  ,6080 Genel 56,584 151
Biiyiiksehir 60 8611  ,6680
Toplam 152 ,8218 6122

Anne ve babalarin yasamini en uzun siire gegirdigi yere gore, somatizasyon ASG PBD

ortalamalari arasindaki farklilik Snemli degildir [F(8, 53)=, 775 p>.05].

Tablo 219: Anne ve Babanin Yasammm En Uzun Gegirdigi Yere Gore Obsesif-
Kompulsif ASG PBD’nin Ortalamalan Arasindaki Farkliliga Iliskin Varyans

Analizi
Yaganan n ¥ Ss Varyans Kareler S Kareler b
Yer Kaynagi Toplami Ortalamasi
Koy 9 1,211t ,8373  Gruplar Arast 2,918 3 973 2,797 ,042%
Kasaba ilge 43 7535  ,5461 Grup i¢i 51,477 148 ,348
Sehir 40 8750  ,5990 Genel 54,395 151

Biiyiiksehir 60  1,0417 5726
Toplam 152 9263 6002

Anne ve babalarin yasamini en uzun siire gegirdigi yere gore, obsesif-kompulsif ASG
PBD puanlarinin ortalamalari arasindaki farkhilik 6nemli [F(2, 60)=2, 797 p=0.042 p<.05]
oldugundan gruplarinin ikili kargilastinlmast yapilmigtir. Bonferroni testi sonuglari
incelendiginde; farkhiligi olusturan gruplar belirlenememistir. Ortalamalar incelendiginde
yasamint en uzun siire kasaba ya da ilgede gegiren anne ve babalarin ( Y=, 7535) diger
gruplardan daha diisiik obsesif-kompulsif ASG PBD’nin oldugu gériilmiistiir. En yiiksek
PBD’ne yasamuni en uzun siire kdyde geciren (y=l, 2111) anne ve babalarin sahip oldugu

goriilmiistiir,
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Tablo 220: Anne ve Babamin Yasammm En Uzun Gegirdigi Yere Gore Kisileraras
Duyarliik ASG PBD’nin Ortalamalar Arasindaki Farklih@a Iliskin Varyans

Analizi
Yaganan — Varyans Kareler Kareler
Yer n X Ss Kaynagi Toplami ¢ Ortalamas F p
Koy 9 1,3086 ,6592  Gruplar Arasi 2,301 3 ,767 1,870 ,137
Kasaba ilge 43 7571 7202 Grup ici 60,711 148 410
Sehir 40 8167 6491 Genel 63,012 151

Biiyiiksehir 60  ,8222 5677
Toplam 152 8311 ,6460

Anne ve babalarin yasamini en uzun siire gegirdigi yere gore, kisilerarast duyarlihk
ASG PBD puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik 8nemli degildir [F(2, 60)=1, 870
p>.05].

Tablo 221: Anne ve Babamin Yasamim En Uzun Gegirdigi Yere Gire Depresyon
ASG PBD’nin Ortalamalari Arasindaki Farkhiliga [liskin Varyans Analizi

Yaganan — Varyans Kareler Kareler
Yer ! X >3 Kaynagi Toplami 54 Ortalamast p
Koy 9 L1111 ,8259 Gruplar Arasi 2,310 3 ,770 2,176,093
Kasaba ilce 43 7084 5456 Grup I¢i 52,358 148 354
Sehir 40 7519 5468 Genel 54,668 151

Biiyiiksehir 60 9397 6208
Toplam 152 ,8350 ,6017

Anne ve babalarin yasamini en uzun siire gegirdigi yere gore, depresyon ASG PBD

puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 60)=2, 176 p>.05].

Tablo 222: Anne ve Babanin Yasamimi En Uzun Gecirdigi Yere GOre Anksiyete
ASG PBD’nin Ortalamalar Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

Yaganan n — S Varyans Kareler Kareler
Yer X S Kaynag Toplami ¢ Ortalamas: p
Kday 9 9889 7339  Gruplar Arast 2,058 3 ,686 2,490 ,063
Kasaba ilge 43,5674 4412 Grup [gi 40,777 148 276
Sehir 40 5800 4757 Genel 42,836 151

Biiyiiksehir 60,7483 5745
Toplam 152 ,6671 ,5326

Anne ve babalarin yasamini en uzun siire gecirdigi yere gore, anksiyete ASG PBD

puanlarinin ortalamalari arasindaki farkhlik dnemtli degildir [F(2, 60)=2, 490 p>.05].
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Tablo 223: Anne ve Babanin Yasamini En Uzun Gegirdigi Yere Gore Ofke-
Diismanhik ASG PBD’nin Ortalamalan Arasindaki Farklhiliga Iliskin Varyans

Analizi
Yasanan e Ss Varyans Kareler S Kareler
Yer Kaynagi Toplami Ortalamasi P
Koy 9 1,1667 8165 Gruplar Arasi 2,096 3 ,699 1,738 ,162
Kasaba ilge 43  ,6783  ,5325 Grup I¢i 59,502 148 ,402
Sehir 40 ,8083 7117 Genel 61,598 151

Buyiiksehir 60  ,8694 6176
Toplam 152 8169 .,6387

Anne ve babalarin yasamint en uzun siire gecirdigi yere gore, dfke-diismanlik ASG

PBD puanlarinin ortalamalari arasindaki farklhilik 6nemli degildir [F(2, 60)=1, 738 p>.05].

Tablo 224: Anne ve Babanin Yasaminmi En Uzun Gegirdigi Yere Gore Fobik
Anksiyete ASG PBD’nin Ortalamalan Arasindaki Farkhliga Iliskin Varyans

Analizi
Yaganan — Varyans Kareler Kareler
Yer n X ps Kaynagi Toplami ¢ Ortalamas: P
Kdy 9 ,6984 7904  Gruplar Arasi 989 3 330 1,311,273
Kasabailge 43 4518 4570 Grup I¢i 37224 148 ,252
Sehir 40 3429 4178 Genel 38,214 151

Biyiksehir 60 4071  ,5312
Toplam 152 ,4201 5031

Anne ve babalarin yagamint en uzun siire gecirdigi yere gore, fobik anksiyete ASG

PBD puanlarinin ortalamalar arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 60)=1, 311 p>.05].

Tablo 225: Anne ve Babamin Yasamini En Uzun Gegirdigi Yere Gore Paranoid
Diisiince ASG PBD’nin Ortalamalart Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans

Analizi
Yaganan — Varyans Kareler Kareler
Yer n X Ss Kaynagi Toplami 4 Ortalamasi  F P
Kay 9 1,2963 9493  Gruplar Aras1 4,141 3 1,380 3,696 ,013*
Kasaba ilce 43 6938 ,5669 Grup i¢i 55,271 148 373
Sehir 40 ,7000 4851 Genel 59,412 151

Biiyiiksehir 60 9389 6560
Toplam 152 8279 6273

Anne ve babalarin yasamini en uzun siire gecirdigi yere gore, paranoid diisiince ASG
PBD puanlarinin ortalamalari arasindaki farkhilik. énemli bulunmus [F(2, 60)=3, 696
p=0.013 p<.05] ve gelir durumu gruplarinin ikili kargilagtirilmasi yapilmistir.
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Tablo 226: Anne ve Babanin Yasamim En Uzun Gegirdigi Yere Gire Paranoid
Diisiince ASG PBD’nin Ortalamalari Arasindaki Farkhiligin Ikili
Karsilastirilmas: (Bonferroni)

Ortalama
(D) Yasanan Yer (J) Yasanan Yer Farklilig (I-J) Standart hata p
Koy Kasaba ya da ilge ,6025% ,2240 ,048
Sehir ,5963 2255 ,054
Biiyliksehir ya da 3574 2184 624

yurtdisinda

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglari incelendiginde; yasamini en uzun siire
koyde gegiren (Y=l , 2963) anne ve babalarin paranoid diisiince ASG PBD’nin, yagamint en

uzun siire kasaba ya da ilcede gegiren (?=, 6938 p=0.048 p<.05) anne ve babalara gére daha

yiiksek oldugu bulunmustur .

Tablo 227: Anne ve Babanin Yasamim En Uzun Gegirdigi Yere Gore Psikotizm
ASG PBD’nin Ortalamalar1 Arasindaki Farkhiiga lliskin Varyans Analizi

Yasanan — Varyans Kareler Kareler
Yer " X i Kaynagi  Toplam 5 Ortalamasi F P
Koy 9 ,8222 8012 Gruplar Arast 1,315 3 438 1,594 ,193
Kasabailce 43,5558  ,4807 Grup I¢i 40,681 148 275
Sehir 40 4350 3984 Genel 41,996 151

Biytksehir 60,5950 5771
Toplam 152 5553 5274

Anne ve babalarin yasamini en uzun siire gegirdigi yere gore, psikotizm ASG PBD

puanlarinim ortalamalari arasindaki farklilik dnemli degildir [F(2, 60)=1, 594 p>.05].

Tablo 228: Anne ve Babanin Yasamum En Uzun Gecirdigi Yere Gore Ek
Maddeler ASG PBD’nin Ortalamalar1 Arasindaki Farklih@a Iliskin Varyans

Analizi
Yaganan — Varyans Kareler Kareler
Yer n X Ss Kaynagi Toplami $ Ortalamasi F P
Koy 9 1,0635 ,6551 Gruplar Aras 1,483 3 ,494 1,500 ,217
Kasabailge 43 7176  ,5286 Grup I¢i 48,772 148 330
Sehir 40 ,8321 5195 Genel 50254 151

Buyiiksehir 60 9214 6254
Toplam 152 8487 5769

Anne ve babalarin yagamini en uzun siire gecirdigi yere gore, ek maddeler ASG PBD

puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 60)=1, 500 p>.05].
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Tablo 229: Anne ve Babanin Yasammm En Uzun Gegirdigi Yere Gore PBD’nin
Genel Semptom Ortalamalar Arasindaki Farkhhga Iliskin Varyans Analizi

Yasanan — Varyans Kareler Kareler
\g(er n X Ss Ka%agl Toplaml Ortalamast F P
Koy 9 1,0691 ,6971 Gruplar Arast 1,586 3 ,529 2,313,078
Kasaba ilce 43 6687 4401 Grup Ici 33,836 148 229
Sehir 40 ,6992 4451 Genel 35,422 151
Biyiiksehir 60 ,8206 ,4886
Toplam 152 7604 4843

Anne ve babalarin yasamint en uzun siire gecirdigi yere gore, GSO puanlarinin

ortalamalari arasindaki farklilik onemli degildir [F(2, 60)=2, 313 p>.05].

3.4.11. Anne ve Babanin Cocukluk Doneminde Yasadig1 Uyum

Bozukluklarina Gére PBD Arasinda Farklihk Var midir?

Anne ve babanin g¢ocuklukta yasadigi uyum bozuklugu durumuna gére PBD’nin

ortalamalar: arasindaki farkhilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Farklilik dnemli

oldugunda “Bonferroni” ileri analiz teknigi kullanilmistir.

Tablo 230: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadig1 Bozukluk

Durumuna Gire Somatizasyon ASG PBD’nin Ortalamalart Arasindaki
Farkhihg@a Iliskin Varyans Analizi

Varyans Kareler

Kareler

Yasanan Bozukluk n X Kaynagi Toplam sd Onallamas F p
Problem Yok 27 ,6080 4433  Gruplar 6,927 6 1,155 3,371 ,004*
Duyg}1§al bozukluk 25 7000 5148 Arasi
belirtisi
Duygusal bozukluk 34,7010 4864  Grupligi 49,657 145 ,342
Birden fazladuygusal 1o 5963 5880 Genel 56.584 151
bozukluk
Davranig bozuklugu 71,4405 1,0066
Duygusal bozukluk
belirtileri ve davranis 10,9417 6906
bozuklugu
Duyguszfl ve davranig 31 10753 6863
bozuklugu
Toplam 152 8218 ,6122
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Anne ve babalarin ¢ocukluk doneminde yasadigi bozukluk durumuna gore,
somatizasyon ASG PBD puanlarinin ortalamalari arasindaki farklihk énemli bulunmustur
[F(2, 10)=3, 371 p=0.004 p<.005]. Farklilik dnemli oldugundan yeni bir yontem ile gelir

durumu gruplarinin ikili karsilastirilmasit gerekmektedir.

Tablo 231: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadig Bozukluk
Durumuna Gére Somatizasyon ASG PBD Ortalamalar Arasindaki Farklihgmn
Ikili Karsilagtirilmasi (Bonferroni)

() Yaganan Ortalama Standart
Bozukluk (J) Yasanan Bozukluk Farkliligi (1-)) hata

Problem yok Duygusal bozukluk belirtisi -9,1975 ,1624 1,000
Duygusal bozukluk -9,2956 ,1509 1,000
Birden fazla duygusal bozukluk -, 1883 L1781 1,000
Davranis bozuklugu -,8325% 2482 021
Duygusal bozukluk belirtileri ve -3336 2166 1,000
davrams bozuklugu
Duygusal ve davranig bozuklugu -4672 ,1540 ,060

*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglari incelendiginde; ¢ocukluk doneminde
davranig bozuklugu bulunan ( ‘Y:l, 4405) anne ve babalarin somatizasyon ASG PBD’nin,

problem yasamayan (}:, 6080 p=0.021 p<.05) anne ve babalardan daha yiiksek oldugu

bulunmustur.

Tablo 232: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadigi Bozukluk
Durumuna Gore Obsesif-Kompulsif ASG PBD’nin Ortalamalan Arasindaki
Farklihga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler
Yasanan Bozukluk n X Kaynagn Toplami sd 5 talamast p
Problem Yok 27 6259 5111  Gruplar 6,213 6 1,035 3,116 ,007*
Arasi

Duygusal bozukluk o coch 4806
belirtisi

Duygusal bozukluk 34  1,0029 ,5579 Grupici 48,182 145 332

Birden fazla
duygusal bozukluk 18 1,0722 ,4470 Genel 54,395 151

Davranig bozuklugu 7 1,1714 ,9032
Duygusal bozukluk
belirtileri ve 10 9500 ,5503
davranis bozuklugu

Duygusal ve
davranis bozuklugu 31 L1419 ,6956
Toplam 152 ,9263 ,6002
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Anne ve babalarin gocukluk déneminde yasadigi bozukluk durumuna gére, obsesif-
kompulsif ASG PBD ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli [F(2, 10)=3, 116 p=0.007

p<.01] oldugundan gruplarinin ikili karsilastirilmas: gerekmektedir.

Tablo 233: Anne ve Babanin Cocukluk Doneminde Yasadig1 Bozukluk
Durumuna Gire Obsesif-Kompulsif ASG PBD Ortalamalart Arasindaki
Farklhihgn Ikili Karsilastirilmasi (Bonferroni)

(I) Yaganan Ortalama

(J) Yasanan Bozukluk Standart hata p

Bozukluk Farkhilig: (1-J)
Problem yok  Duygusal bozukluk belirtisi -7,0074 ,1600 1.000
Duygusal bozukluk -,3770 ,1486 257
Duygusal ve davranis bozuklugu -,5160% 1517 ,018
*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglari incelendiginde; ¢ocukluk ddneminde
duygusal ve davranis bozuklugu bulunan (}=l, 1419) anne ve babalarin obsesif-kompulsif

ASG PBD’nin, problem yasamayan (?=, 6259 p=0.018 p<.05) anne ve babalara gore daha

yiiksek oldugu bulunmustur .

Tablo 234: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadig Bozukluk
Durumuna Gére Kisilerarasi Duyarhilik ASG PBD’nin Ortalamalari Arasindaki
Farklhihga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler

Yasanan Bozukluk  n X Kaynagi Toplam sd o talamast p
Problem Yok 27 6379 5483 Gr;‘r’g 5635 6 939 2373 032*
Duygusal bozukluk

belirtisi 25 6000 4547 Grupigi 57377 145 396
elirtisi

Duygusal bozukluk 34 ,7484 6239 Genel 63,012 151
Birden fazla

duygusal bozukluk 18 9877 ,3976
Davranig bozuklugu 7 1,0159 ,7709
Duygusal bozukluk

belirtileri ve 10,9889 7580
davranig bozuklugu
Duygusalve 37 4035 7515
davranis bozuklugu

Toplam 152 8311 ,6460

Anne ve babalarin ¢ocukluk doneminde yasadigi bozukluk durumuna gore, kisilerarasi

duyarlilik ASG PBD ortalamalart arasindaki farkhlik 6nemli oldugundan [F(2, 10)=2, 373
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p=0.032 p<.05] gruplarmnmn ikili karsilastiriimas: yapilmigtir. Bonferroni testi sonuclarinda;

farkliligt olusturan gruplar belirlenememistir. Ortalamalar incelendiginde ¢ocuklugunda
problem yasamayan anne ve babalarin (?=, 6379) diger gruplardan daha diisiik kisileraras
duyarlilik ASG PBD’nin oldugu goriilmiistiir. En yiiksek PBD’ne ¢ocukluk déneminde

duygusal ve davranis bozuklugu bulunan (}=1, 0932) anne ve babalarm sahip oldugu

goriilmiistiir,

Tablo 235: Anne ve Babanin Cocukluk Doneminde Yasadig Bozukluk
Durumuna Gore Depresyon ASG PBD’nin Ortalamalari Arasindaki Farkhliga
Iliskin Varyans Analizi

— Varyans  Kareler Kareler
Yaganan Bozukluk n X Ss Kaynagi  Toplami s ortalamast p
Problem Yok 27 6211 5676 Gruplar Arasi 4,859 6 810 2,357 ,033%
Duygusal bozukluk : .
belirtisi 25,5938 4234 Grup I¢i 49,809 145 344
Duygusal bozukluk 34 8394 5859 Genel 54,668 151
Birden fazlg 81,0043 4960

duygusal bozukluk
Davranig bozuklugu 7 9890 ,7569

Duygusal bozukluk
belirtileri ve 10 9308 ,7798
davranis bozuklugu

Duygusal ve 31
davranis bozuklugu

Toplam 152 ,8350 ,6017

1,0471 ,6508

Anne ve babalarin gocukluk doneminde yasadigi bozukluk durumuna gore, depresyon
ASG PBD ortalamalart arasindaki farklilik 6nemli [F(2, 10)=2, 357 p=0.033 p<.05]

oldugundan gruplarinm ikili kargilastirilmasi yaptlmustir.

Yapilan Bonferroni testi sonuglarinda; farkliligi olusturan gruplar belirlenememistir.
Ortalamalar incelendiginde ¢ocuklugunda problem yasamayan anne ve babalarm (Y:, 6211)
diger gruplardan daha diisiik depresyon ASG PBD’nin oldugu goriilmiistiir. En yiiksek
PBD’ne ¢ocuklugunda duygusal ve davranis bozuklugu bulunan (}=l, 0471) anne ve

babalarin sahip oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 236: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadig Bozukluk
Durumuna Gore Anksiyete ASG PBD’nin Ortalamalar Arasindaki Farklihga

iliskin Varyans Analizi
— Varyans Kareler Kareler
Yasanan Bozukluk n X Ss Kaynagi  Toplami sS4 oralamasi p
Problem Yok 27 4296 4056 Gruplar Arast 6,205 6 1,034 4,094 ,001*
pweusalboldul s 4120 3127 Gruplei 36,630 145 253
Duygusal bozukluk 34 6853 ,4937 Genel 42,836 151
Birden fazla

duygusal bozukluk 18 8611 5181
Davranig bozuklugu 7  [,0571 1,0212
Duygusal bozukluk

belirtileri ve 10,6300 ,5539
davranig bozuklugu
Duygusal ve
davranis bozuklugu 318710 5286
Toplam 152 ,6671 ,5326

Anne ve babalarin ¢ocukluk déneminde yasadigi bozukluk durumuna goére, anksiyete
ASG PBD puanlarinin ortalamalan arasindaki farkliik 6nemli oldugundan [F(2, 10)=4, 094
p=0.001 p<.001] gruplarinin ikili karstlastiriimasi gerekmektedir.

Tablo 237: Anne ve Babanin Cocukluk Doneminde Yasadig Bozukluk )
Durumuna Gire Anksiyete ASG PBD Ortalamalan Arasindaki Farklibigin Ikili
Karsilastirilmasi (Bonferroni)

Ortalama Standart

(D) Yasanan Bozukluk (J) Yasanan Bozukluk Farkliigi (IJ)  hata
Duygusal ve davranis Problem yok o JA4413% ,1323 023
bozuklugu Duygusal bozukluk belirtisi ,4590* 1351 018

Duygusal bozukluk ,1857 ,1248 1,000
Birden fazla duygusal bozukluk 9.8573 ,1489 1,000
Davranis bozuklugu -, 1862 2103 1,000

Duygusal bozukluk belirtileri ve

davranig bozuklugu 2410 ,1828 1,000

Bonferroni testi sonuglarma gore; ¢ocuklugunda duygusal - davranis bozuklugu
bulunan anne ve babalarin (32=, 8710) anksivete ASG PBD’nin, ¢ocuklugunda duygusal
bozukluk belirtisi olan(?=, 4120 p<.05) anne babalar ile problem yasamayan anne

babalara (Y =, 4296 p<.05) gore daha yiiksek oldugu bulunmugtur .
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Tablo 238: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadig1 Bozukluk
Durumuna. Gore Ofke-Diismanhik ASG PBD’nin Ortalamalar: Arasindaki
Farklhihga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans  Kareler Kareler

Yasanan Bozukluk n X Ss Kaynagi  Toplami sd rtalamast p
Problom Yok 27 5617 6170 Gruplar Arast 4,630 6 772 1.964 074
puygusalbozulduk 55 6133 5828 Grup ici 56967 145 393

Duygusal bozukluk 34 9069 6929 Genel 61,598 151

Birden fazla

duygusal bozukluk 18 8704 5500
Davranis bozuklugu 7 8333 6161
Duygusal bozukluk

belirtileri ve 10 1,0333 .4500
davranis bozuklugu
Duygusal ve
davranisg bozuklugu 31 1,0000 ,6791
Toplam 152 ,8169 ,6387

Anne ve babalarin ¢ocukluk déneminde yasadigi bozukluk durumuna gore, ofke-
diismanlik ASG PBD puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2,
10)=1, 964 p>.05].

Tablo 239: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadigi Bozukluk
Durumuna Gére Fobik Anksivete ASG PBD’nin Ortalamalart Arasindaki
Farkhihga lligkin Varyans Analizi

— Varyans  Kareler Kareler
Yasanan Bozukluk n X Ss Kaynagi  Toplami sd ortalamas: p
Problem Yok 27 3175 A181 Gruplar Arast 3,459 6 576 2,405 ,030%
puygusalbozulduk o5 29712472 Grup Igi 34,755 145 240
Duygusal bozukluk 34 3908 4736 Genel 38214 151
Birden fazla
duygusal bozukluk 18,5714 5277

Davranig bozuklugu 7  1,0000 1,0169
Duygusal bozukluk

belirtileri ve 10 ,4143 ,5850
davranis bozuklugu
Duygusal ve
davranis bozuklugu 34240 4942
Toplam 152 ,4201 5031

Anne ve babalarin ¢ocukluk doneminde yasadigi bozukluk durumuna gére, fobik
anksiyete ASG PBD puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur [F(2,
10)=2, 405 p=0.030 p<.05]. Farklilik 6nemli oldugundan yeni bir yontem ile gelir durumu

gruplarinin ikili karsilastirilmasi gerekmektedir.
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Tablo 240: Anne ve Babamin Cocukluk Déneminde Yasadigr Bozukluk
Durumuna Gore Fobik Anksiyete ASG PBD Ortalamalart Arasindaki Farklih@in
Ikili Karsilastirilmasi (Bonferroni)

() Yasanan Bozukluk  (J) Yasanan Bozukluk Ortalama Farkliligt  Standart

(1)) hata
Davranis bozuklugu Problem yok -,6825% 22077 027
? g Duygusal bozukluk belirtisi -,7029* ,2094 ,021

*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglari incelendiginde; ¢ocukluk déneminde
davranis bozuklugu bulunan (-7=1, 0000) anne ve babalarin fobik anksiyete ASG PBD’nin,
¢ocukluk déneminde duygusal bozukluk belirtisi olan (X=, 2971 p=0.021 p<.05) anne ve
babalar ve problem yasamayan (?=, 3175 p=0.027 p<.05) anne ve babalara gére daha

yiiksek oldugu bulunmustur .

Tablo 241: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadign Bozukluk
Durumuna Gore Paranoid Disiince ASG PBD’nin Ortalamalart Arasindaki
Farkliliga Iligkin Varyans Analizi

Varyans  Kareler Kareler

Yaganan Bozukluk n X Ss 0 ) sd ) olamas: p
Problem Yok 27 5247 ,3021 Gruplar Arast 5,538 6 923 2,484 ,026*
puygusal borukluk 5 6333 5292 Grupici 53,874 145 372

elirtisi

Duygusal bozukluk 34  ,8922 ,6235 Genel 59412 151

Birden fazla 8 9537 4878

duygusal bozukluk
Davranis bozuklugu 7  1,0476 9705

Duygusal bozukluk
belirtileri ve 10 ,9000 ,7036
davranis bozuklugu

Duygusal ve 1
davranis bozukiugu

Toplam 152 ,8279 ,6273

1,0323 ,7703

Anne ve babalarin gocuklukta yasadigi bozukluk durumuna gore, paranoid diisiince
ASG PBD puanlarmin ortalamalart arasindaki farklihk 6nemli oldugundan [F(2, 10)=2, 484
p=0.026 p<.05] gruplarinin ikili karsilastiriimas gerekmektedir.
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Tablo 242: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadig Bozukluk
Durumuna Giire Paranoid Diisiince ASG PBD Ortalamalan Arasindaki
Farklihgn Ikili Kargilastirilmasi (Bonferroni)

(I) Yasanan Ortalama

Bozukluk (§) Yasanan Bozukluk Farklilig (I-) Standart hata  p
Problem yok Duygusal ve davrants bozuklugu -,5076% 1605 040
*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglari incelendiginde; gocukluk déneminde
duygusal ve davranig bozuklugu bulunan ( Y=1, 0323) anne ve babalarin paranoid diisiince

ASG PBD’nin, ¢ocukluk déneminde problem yasamayan (}=, 5247 p=0.040 p<.05) anne

ve babalara gore daha yiiksek oldugu bulunmugtur .

Tablo 243: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadigi Bozukluk
Durumuna Gére Psikotizm ASG PBD’nin Ortalamalan Arasindaki Farklhiliga

fliskin Varyans Analizi
— Varyans  Kareler Kareler
Yasanan Bozukluk n X Ss Kaynagl  Toplami sd  ortalamast p
Problem Yok 27 4000 3199 Gruplar Arast 2,221 6 370 1,349 239
puygusalbozulduk a5 4360 5007 Grup Igi 39,775 145 274
elirtisi
Duygusal bozukluk 34 5706 4707 Genel 41,996 151
Birden fazla

duygusal bozukluk 18,6944 5493

Davranig bozuklugu 7 8571 9998

Duygusal bozukluk
belirtileri ve 10,5100 ,6806
davranig bozuklugu

Duygusal ve
davranig bozuklugu I 6355 ,5320
Toplam 152 ,5553 ,5274

Anne ve babalarin gocuklukta yasadigt bozukluk durumuna gére, psikotizm ASG PBD
ortalamalari arasindaki farkhlik 6nemli degildir [F(2, 10)=1, 349 p>.05].
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Tablo 244: Anne ve Babamin Cocukluk Dineminde Yasadigi Bozukluk
Durumuna Gére Ek Maddeler ASG PBD’nin Ortalamalar1 Arasindaki Farklihga
Iligkin Varyans Analizi

Varyans Kareler Kareler

Yaganan Bozukluk  n X Ss Kaynagi Toplami ¢ Ortalamas P
Problem Yok 27  ,6349 4986  Gruplar Arast 3,354 6 ,559 1,728 ,118
Duygusal bozukluk 5 5086 4674 Grup I¢i 46,900 145 323

belirtisi

Duygusal bozukluk 34 ,8655 5527 Genel 50,254 151

Birden fazia

duygusal bozukluk 18 9762 5720

Davranig bozuklugu 7 1,1429 9331

Duygusal bozukluk
belirtileri ve 10
davranis bozuklugu
Duygusal ve

davranis bozuklugu
Toplam 152

L8143 7409

1,0000 ,5594
,8487 5769

Anne ve babalarin ¢ocuklukta yasadigt bozukluk durumuna gore, ek maddeler ASG

PBD puanlarmnin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 10)=1, 728 p>.05].

Tablo 245: Anne ve Babamin Cocukluk Doneminde Yasadigr Bozukluk
Durumuna Gire PBD’nin Genel Semptom Ortalamalart Arasindaki Farkhhga
Iliskin Varyans Analizi

— Varyans  Kareler Kareler
Yaganan Bozukluk n X Ss Kaynagi  Toplami sd 5rtalamast p
Problem Yok 27 ,5407 3761 Gruplar Aras1 4,138 6 ,690 3,197 ,006*
Duygusal boaukluk 55 5756 3647 Gruplci 31284 145 216
elirtisi
Duygusal bozukluk 34 7611 ,4455 Genel 35,422 151
Birden fazla 18 8840 4155

duygusal bozukluk
Davranis bozuklugu 7
Duygusal bozukluk

belirtileri ve 10
davranis bozuklugu
Duygusal ve

davranis bozuklugu
Toplam 152

1,0635 ,8485

ST ,6068
9434 4931
,7604 4843

Anne ve babalarin ¢ocukluk doneminde yasadigi bozukluk durumuna goére, GSO

puanlarmin ortalamalari arasindaki farkhilik onemli bulunmustur [F(2, 10)=3, 197 p=0.000

p<.001]. Farklilik onemli oldugundan yeni bir yontem ile gelir durumu gruplarmin ikili

karstlagtirilmasi gerekmektedir.
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Tablo 246: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadig Bozukluk
Durumuna Gére GSO Puanlarinin Ortalamalar Arasindaki Farkhihgmn Ikili
Karsilastiriimas: (Bonferroni)

Ortalama

(I) Yasanan Bozukluk (J) Yasanan Bozukluk Farklihi1 (I-J) Standart hata p

Problem yok Duygusal bozukluk belirtisi -3,4815 ,1289 1,000
Duygusal bozukluk -,2204 L1197 1,000
Birden fazla duygusal bozukluk -,3432 1413 ,344
Davranig bozuklugu -,5228 ,1970 ,186
Duygusal bozukluk belirtileri ve -2704 1719 1,000
davranig bozuklugu
Duygusal ve davranisg bozuklugu -,4026* ,1223 ,026

*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglari incelendiginde; ¢ocukluk déneminde
duygusal ve davranis bozuklugu bulunan (Y=, 9434) anne ve babalarm GSO’nin

¢ocuklugunda problem yasamayan (}=, 5407 p=0.026 p<.05) anne ve babalara gére daha

yiiksek oldugu bulunmustur .

3.4.12. Anne ve Babalarin Psikolojik Belirti Diizeyleri Ile Siirekli Kayg:
Diizeyleri ve Kontrol Odaklari Arasinda Onemli Bir Iliski Var

mudir?

Anne ve babalarin psikolojik belirti diizeyleri ile siirekli kaygi diizeyleri ve kontrol

odaklari arasindaki iliski korelasyon analizi ile test edilmistir.

Tablo 247: Anne ve Babamin PBD ile Siirekli Kayg: Diizeyleri ve Kontrol
Odaklar: Arasindaki Korelasyon Katsayilan

= [
=4 ] wn v [P}
> 15 8% B 8 = 2 vy E§ -
8 =35 BZ= > L s 2 52 N .
Genel Grup § %8 §F B g gE 2 2 g3 B ks 3
8 Z2E =2 & Ry % L % §& = S 5]
E o o = U < O = 0(3 Aa 7
5 O ¥ o < a < & ~
1 )
*
Obsesif — r ’5030%
Kompulsif P
152
* *
Kigilerarast r 420% 621
p ,000 ,000

Duyarliltk 152 152
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Tablo 247 devam
r ,589% [797* [737*
Depresyon p ,000 ,000 000
n 152 152 152
r,586% 691% ,669* ,796*
Anksiyete p ,000 ,000 ,000 ,000
n 152 152 152 152
Ofke — r ,356* ,627* ,645% ,684*% 630*
Diismaniik p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
152 152 152 152 152
Fobik r ,351% 476% ,532% 556* ,558* ,443*
Anksiyete p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
152 152 152 152 152 152
Paranoid r ,405% 711* ,656* 69(* ,604* ,587* ,504%
Dilsiince p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 000
n 152 152 152 152 152 152 152
r 403% 623* ,638* 682* ,676* ,552% 627* ,668*
Psikotizm p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 152 152 152 152 152 152 152 152
r,581% 646* 563* ,700% ,668* 479*% ,449* 628* 588*
Ek Maddeler  p ,000 ,000 ,000 .,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152
r ,682% 860% [794* 931* 860* ,747* ,618* [781* ,770* ,784*
GSO p ,000 ,000 000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 000
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
r ,288% ,402* 399* 359% 347% A407* 294* ,390* 268*% ,338*% 435%
Surekli Kaygi  p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,001 ,000 ,000
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
Kontrol r -081 -129 159 -017 ,001 -044 013 ,042 ,030 -009 -035
Odagt p ,323 ,113 ,051 ,837 993 594 878 611 715 908 672
n 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152 152
*p<0.001

Genel grubun korelasyon analizi sonuglart incelendiginde;

Somatizasyon ASG PBD ile obsesif-kompulsif ASG PBD arasindaki korelasyon

pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 538 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a

obsesif-kompulsif ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile kisilerarasi duyarhilik ASG PBD arasindaki korelasyon

pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 420 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a

kigileraras: duyarlifik ASG PBD’nin de arttigt goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 589 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a depresyon ASG

PBD’nin de arttigt goriilmiigtiir.
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Somatizasyon ASG PBD ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 586 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttikga anksiyete ASG
PBD’nin de arttig1 goriillmastiir.

Somatizasyon ASG PBD ile 6fke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 356 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttikca &fke-
diismanlik ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yénde ve anlamhdir (r=, 351 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttikga fobik
anksiyete ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile paranoid diisince ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 405 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a
paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yénde
ve anlamlidir (r=, 403 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a psikotizm ASG
PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 581 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a ek maddeler
ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir
(r=, 682 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a GSO’nin da arttig1 goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamhidir (r=, 288 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a siirekli kaygi

diizeyinin de arttig1 goriilmiistir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile kisilerarasi duyarlilik ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 621 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG
PBD arttik¢a kisilerarasi duyarlilik ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.
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Obsesif-kompulsif ASG PBD ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 797 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
depresyon ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 691 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a anksiyete
ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile 6fke-diigmanlik ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhidir (r=, 627 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
ofke-diismanlik ASG PBD’nin de arttigr goriilmiigtiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 476 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttigt goriilmustiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 711 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
paranoid diigiince ASG PBD’nin de arttigr gériilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 623 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢ca
psikotizm ASG PBD’nin de arttigt goriilmustiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 646 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a ek
maddeler ASG PBD’nin de arttig goriilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 860 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttikga GSO’nin da arttig

goriilmiigtiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (=, 402 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a stirekli
kaygi diizeyinin de arttig1 goriilmistiir.
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Kisileraras1 duyarlilik ASG PBD ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 737 n=152 p<.001). Kisilerarast duyarhlik ASG PBD
arttik¢a depresyon ASG PBD’nin de arttigt goriilmiistiir.

Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 669 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD arttik¢a
anksiyete ASG PBD’nin de arttig1 gériilmiistiir.

Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD ile 6tke-diigmanltk ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yénde ve anlamlidir (r=, 645 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarlihlk ASG PBD
arttik¢a Ofke-diismanlik ASG PBD’nin de arttigi goriilmustiir.

Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 532 n=152 p<.001). Kisileraras1 duyarliik ASG PBD
arttik¢a fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD ile paranoid diisince ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 656 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarlilik ASG
PBD arttik¢a paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttigr goriilmistiir.

Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 638 n=152 p<.001). Kisilerarast duyarhilik ASG PBD
arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Kisilerarast duyarhilik ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhidir (r=, 563 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarlilk ASG PBD
arttik¢a ek maddeler ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Kisilerarast duyarlilk ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 794 n=152 p<.001). Kisileraras1 duyarlilik ASG PBD arttikga GSO’nin da

arttign goriilmistiir.

Kisilerarast duyarlilik ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhidir (r=, 399 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD arttik¢a

siirekli kaygt diizeyinin de arttig1 goriilmiistiir.
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Depresyon ASG PBD ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 796 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a anksiyete ASG PBD’nin

de arttig1 goritlmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile fke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 684 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a 6fke-diismanhik
ASG PBD’nin de arttig1 g6riilmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 556 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a fobik anksiyete
ASG PBD’nin de arttig1 g6riilmiigtiir.

Depresyon ASG PBD ile paranoid diigsiince ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 691 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢ca paranoid
diigiince ASG PBD’nin de artt1ig1 goriilmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 682 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin

de arttig goriilmistiir.

Depresyon ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasimdaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamhidir (r=, 700 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttikca ek maddeler ASG
PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=,
931 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttikga GSO’nin da arttig goriilmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile siirekli kayg: diizeyi arasindaki korelasyon pozitif ydnde ve
anlamlidir (r=, 359 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a siirekli kaygi diizeyinin de

arttig1 goriilmustiir.

Anksiyete ASG PBD ile ofke-diigmanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhidir (=, 630 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a 6fke-diismanlik
ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiigtiir.
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Anksiyete ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 558 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a fobik anksiyete
ASG PBD’nin de arttigt goriilmiisgtiir.

Anksiyete ASG PBD ile paranoid diigsiince ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 604 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a paranoid diisiince
ASG PBD’nin de arttigt goriilmiigtiir.

Anksiyete ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 676 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin

de artt1g1 gorilmiistiir.

Anksiyete ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 668 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttikca ek maddeler ASG
PBD’nin de arttig1 gortilmiistiir.

Anksiyete ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=,
860 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttikga GSO’nin da arttig1 goriilmiistiir.

Anksiyete ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif ydnde ve
anlamlidir (r=, 347 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a siirekli kaygi diizeyinin de

arttigt goriilmiistir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 443 n=152 p<.001). Ofke-diismanhik ASG PBD arttikga
fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttif1 goriilmiistiir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile paranoid diisince ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 587 n=152 p<.001). Ofke-diismanhk ASG PBD arttik¢a
paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttif goriilmistiir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 552 n=152 p<.001). Ofke-diismanlik ASG PBD arttik¢a psikotizm
ASG PBD’nin de arttigt goriilmiigtiir.
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Ofke-diismanlik ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhidir (r=, 479 n=152 p<.001). Ofke-diismanlik ASG PBD arttik¢a ek
maddeler ASG PBD’nin de arttigr gériilmiistiir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir
(r=, 747 n=152 p<.001). Ofke-diismanlik ASG PBD arttikga GSO’nin da arttig1 goriilmiistiir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile siirekli kaygt diizeyi arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 407 n=152 p<.001). Ofke-diigmanlik ASG PBD arttik¢a siirekli

kaygi diizeyinin de arttig1 goriilmiistiir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 504 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttik¢a
paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 627 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttik¢a psikotizm
ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 449 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttik¢a ek
maddeler ASG PBD’nin de arttig1 goriilmustiir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhidir
(r=, 618 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttikga GSO’nin da arttig1 gdriilmiistiir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 294 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttikga siirekli

kaygi diizeyinin de artt1g1 goriilmistiir.

Paranoid diisiince ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (=, 668 n=152 p<.001). Paranoid diisiince ASG PBD arttikga psikotizm
ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.
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Paranoid diisiince ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (=, 628 n=152 p<.001). Paranoid diisince ASG PBD arttik¢a ek
maddeler ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Paranoid diisiince ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yénde ve
anlamlidir (r=, 781 n=152 p<.001). Paranoid diisiince ASG PBD arttik¢a GSO’nin da arttigs

gorilmiigtiir.

Paranoid diisiince ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (=, 390 n=152 p<.001). Paranoid diisiince ASG PBD arttik¢a siirekli
kaygi diizeyinin de arttig1 goriilmistiir.

Psikotizm ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamhdir (r=, 588 n=152 p<.00l). Psikotizm ASG PBD arttikca ek maddeler ASG
PBD’nin de arttigt goriilmiistiir.

Psikotizm ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir (r=,
770 n=152 p<.001). Psikotizm ASG PBD arttik¢a GSO’nin da arttigi goriilmiistiir.

Psikotizm ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 268 n=152 p<.001). Psikotizm ASG PBD arttik¢a siirekli kaygt diizeyinin de

arttigr goriilmiigtir.

Ek maddeler ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir
(r=, 784 n=152 p<.001). Ek maddeler ASG PBD arttik¢a GSO’nn da arttigt goriilmiistiir.

Ek maddeler ASG PBD ile siirekli kayg: diizeyi arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 338 n=152 p<.001). Ek maddeler ASG PBD arttikga siirekli kaygi

diizeyinin de arttig1 goriilmiistiir.

GSO ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif yénde ve anlamlidir (r=,

435 n=152 p<.001). GSO arttik¢a siirekli kaygt diizeyinin de arttig1 gbriilmiistiir.
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Tablo 248: Annelerin PBD ile Siirekli Kayg: Diizeyleri ve Kontrol Odaklar
Arasindaki Korelasyon Katsayilar

=) [
5> 1% €2 8§58 8 = 2 vy E 3
&0 = = 5= > |5 = < L = N =
E 52 28 & : CF "EER E 2
o ~ Q A < ~ x
17,1 44|
Obsesif—  © »~0L*
Kompulsif p 000
n 94
Kisilerarasi r.501% ,633%
Duyarlilik p ,000 000
n 94 94
r ,643*% [798* [731*
Depresyon p ,000 ,000 ,000
n 94 94 94
r ,667*% 685% 670% [784*
Anksiyete p ,000 ,000 ,000 ,000
n 94 94 94 94
Ofke — r ,450% 652* [702* [707* ,618%
Diismaniik p ,000 ,000 .,000 ,000 000
n 94 94 94 94 94
Fobik r A420%  A431% [521% 499*% 511* 404*
Anksiyete p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 94 94 94 94 94 94
Paranoid r A435% [718% ,649* 673* ,573*% 541* 512%
Disiince p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 94 94 94 94 94 94 94
r ,488*% ,652* 610*% ,701* ,699* ,601* ,680*% ,653*
Psikotizm p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 .,000 ,000 ,000
n 94 94 94 94 94 94 94 94
Ek r ,694% 649% 557* [757* [725% A98% A47* 581*% ,631*
Maddeler p ,000 ,000 .,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 94 94 94 94 94 94 94 94 94
r ,759% 856* ,[794* 936* 866* ,757* ,581* [750* ,790* ,815%
GSO p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 9% 94 94 94 94 94 94 94 94 94
Sirekli r,370% A462% 543*% A485* A77* 565* ,306* 479* ,404* 392*% 551%
Kayg! p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,003 ,000 ,000 ,000 ,000
n 94 94 94 94 94 94 94 94 94 94 94
Kontrol r -,005 -166 ,149 -094 -051 -,127 -042 -002 ,000 -077 -,086
Odas1 p ,962 ,109 152 370 622 223 685 981 999 460 410
n 9% 94 94 94 94 94 94 94 94 94 94
*p<0.001

Anne grubunun korelasyon analizi sonuglari incelendiginde; somatizasyon ASG PBD
ile obsesif-kompulsif ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 561
n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a obsesif-kompulsif ASG PBD’nin de arttigs

gOriilmiistiir.
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Somatizasyon ASG PBD ile kisilerarasi duyarlihik ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 501 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a
kigilerarasi duyarlilik ASG PBD’nin de arttig1 gériilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 643 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a depresyon ASG
PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 667 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttikca anksiyete ASG
PBD’nin de arttigt goriilmiistir.

Somatizasyon ASG PBD ile 6fke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 450 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a Gfke-
diismanhik ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 420 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttikga fobik
anksiyete ASG PBD’nin de arttigr goriilmistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile paranoid diisince ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 435 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a
paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 488 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a psikotizm ASG
PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 694 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a ek maddeler
ASG PBD’nin de arttigi goriilmistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir
(r=, 759 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttikca GSO’nin da arttig1 goriilmiistiir.
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Somatizasyon ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 370 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a siirekli kaygi

diizeyinin de artti@i goriilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile kisilerarasi duyarlilk ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir (=, 633 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG
PBD arttikga kisilerarasi duyarlilik ASG PBD’nin de arttigs goriilmustiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (=, 798 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
depresyon ASG PBD’nin de arttig1 goritlmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 685 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a anksiyete
ASG PBD’nin de arttig1 g6riilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile 6fke-diigmanlik ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 652 n=[52 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
Ofke-diigmanlik ASG PBD’nin de arttifi goriilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (=, 431 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 718 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlambidir (r=, 652 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
psikotizm ASG PBD’nin de arttig1 goriilmistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 649 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a ek
maddeler ASG PBD’nin de arttig1 goriilmustir.
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Obsesif-kompulsif ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhidir (r=, 856 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a GSO’nin da arttigi

goriilmiistiir,

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile siirekli kayg: diizeyi arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 462 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a siirekli

kaygi diizeyinin de arttig1 goriilmistiir.

Kigilerarasi duyarlilk ASG PBD ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 731 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD
arttikga depresyon ASG PBD’nin de arttigr goriilmiistiir.

Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 670 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD arttik¢ca
anksiyete ASG PBD’nin de arttigi gorilmiistiir.

Kisilerarast duyarlilik ASG PBD ile 6fke-diismanhik ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 702 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarhlik ASG PBD
arttikga 6fke-diismanlik ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Kisilerarast duyarlilik ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 521 n=152 p<.001). Kisileraras1 duyarlilik ASG PBD
arttikga fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 649 n=152 p<.001). Kisileraras1 duyarlilik ASG
PBD arttikga paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttigt goriilmiistiir.

Kisilerarast duyarliik ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 610 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarlihk ASG PBD
arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin de arttigt goriilmiistiir.

Kisilerarast duyarlilik ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (1=, 557 n=152 p<.001). Kisileraras: duyarhlik ASG PBD
arttik¢a ek maddeler ASG PBD’nin de arttig goriilmiistiir.
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Kigilerarasi1 duyarhilik ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 794 n=152 p<.001). Kisilerarast duyarlilik ASG PBD arttikca GSO’nin da

arttigs gériilmiistiir.

Kisilerarast duyarlilik ASG PBD ile siirekli kayg diizeyi arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 543 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD arttik¢a

siirekli kayg1 diizeyinin de arttig1 goriilmiigtiir.

Depresyon ASG PBD ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 784 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a anksiyete ASG PBD’nin

de arttigr goriilmistiir.

Depresyon ASG PBD ile 6fke-diigmanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhidir (r=, 707 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a 6tke-diigmanhk
ASG PBD’nin de arttig1 gbriilmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (=, 499 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a fobik anksiyete
ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile paranoid diisince ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 673 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a paranoid
diisiince ASG PBD’nin de arttig1 gorilmustiir.

Depresyon ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 701 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin

de arttig1 gortlmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 757 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttikca ek maddeler ASG
PBD’nin de artt1g1 goriilmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=,
936 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttikga GSO’nin da arttig1 goriilmiistiir.
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Depresyon ASG PBD ile siirekli kaygr diizeyi arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 485 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttikca siirekli kaygi diizeyinin de

arttig1 goriilmiigtiir.

Anksiyete ASG PBD ile ofke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 618 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a 6fke-diismanlik
ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Anksiyete ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 511 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a fobik anksiyete
ASG PBD’nin de arttign goriilmiistiir.

Anksiyete ASG PBD ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 573 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a paranoid diisiince
ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Anksiyete ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (1=, 699 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin

de arttigt gortilmistiir.

Anksiyete ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 725 0=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttikca ek maddeler ASG
PBD’nin de arttigr goriilmiistiir.

Anksiyete ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir (r=,
866 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttikca GSO’nin da arttigi goriilmiistiir.

Anksiyete ASG PBD ile siirekli kayg: diizeyi arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 477 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a siirekli kayg diizeyinin de

arttig1 goriilmustiir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhdir (=, 404 n=152 p<.001). Ofke-diismanlik ASG PBD arttik¢a
fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.
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Ofke-diigmanlik ASG PBD ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhidir (r=, 541 n=152 p<.001). Ofke-diismanlik ASG PBD arttikca
paranoid diisiince ASG PBD’nin de artti@1 goriilmiistiir,

Ofke-diismanlik ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 601 n=152 p<.001). Ofke-diismanlik ASG PBD arttik¢a psikotizm
ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir,

Ofke-diismanlik ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yénde ve anlamhdir (r=, 498 n=152 p<.001). Ofke-diismanlik ASG PBD arttikca ek
maddeler ASG PBD’nin de arttigi g6riilmiistiir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yénde ve anlamlidir
(r=, 757 n=152 p<.001). Ofke-diismanlik ASG PBD arttikca GSO’nin da arttig1 goriilmiistiir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 565 n=152 p<.001). Ofke-diismanlik ASG PBD arttik¢a siirekli

kaygi diizeyinin de arttig1 goriilmiistiir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile paranoid diisince ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 512 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttik¢a
paranoid disiince ASG PBD’nin de arttig1 gériilmiistiir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 680 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttikga psikotizm
ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 447 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttik¢a ek
maddeler ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir
(r=, 581 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttikca GSO’nin da arttig1 goriilmustiir.
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Fobik anksiyete ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 306 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttik¢a siirekli
kaygi diizeyinin de arttig1 goriilmiistir.

Paranoid diisiince ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 653 n=152 p<.001). Paranoid diisiince ASG PBD arttik¢a psikotizm
ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Paranoid diisiince ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (=, 581 n=152 p<.001). Paranoid diisiince ASG PBD arttik¢a ek
maddeler ASG PBD’nin de arttifi goriilmiistiir.

Paranoid diisiince ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 750 n=152 p<.001). Paranoid diisiince ASG PBD arttikca GSO’nin da arttigi

gOriilmiistiir.

Paranoid diistince ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 479 n=152 p<.001). Paranoid diisince ASG PBD arttik¢a stirekli

kaygi diizeyinin de arttig1 gorilmistir.

Psikotizm ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 631 n=152 p<.001). Psikotizm ASG PBD arttik¢a ek maddeler ASG
PBD’nin de arttig1 goriilmistiir.

Psikotizm ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhidir (r=,
790 n=152 p<.001). Psikotizm ASG PBD arttik¢a GSO’nin da arttig1 goriilmiistiir.

Psikotizm ASG PBD ile siirekli kayg diizeyi arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 404 n=152 p<.001). Psikotizm ASG PBD arttik¢a siirekli kayg: diizeyinin de

arttigt goriilmiigtir.

Ek maddeler ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhidir
(r=, 815 n=152 p<.001). Ek maddeler ASG PBD arttik¢a GSO’nin da arttig1 goriilmiistiir.
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Ek maddeler ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 392 n=152 p<.001). Ek maddeler ASG PBD arttik¢a siirekli kaygi

diizeyinin de arttigi gbriilmiistiir.

GSO ile siirekli kayg: diizeyi arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=,

551 n=152 p<.001). GSO arttik¢a siirekli kayg! diizeyinin de arttigi goriilmiistiir.

Tablo 249: Babalarin PBD le Siirekli Kayg Diizeyleri ve Kontrol Odaklan
Arasindaki Korelasyon Katsayilari

=1 —
S, ! E % = g 2 _‘é L w5 g '%
12} G, = o = 5] | |5 B~ N
Babalar 8 22 5% 5 ) & g 2 ) %% ko % 2
g 25 %z § % &% =% Fg 7 = ©
s O Y& A < A < &~ £ é
Obsesit— | 478"
Kompulsif p,000
n 58
Kisilerarasi ro,255  605**
Duyarhilik p 054 000
n 58 58
r A438%* 782%* 755%*
Depresyon p .00l ,000  ,000
n 58 58 58
r A432%%  709%* G53%* 79(**
Anksiyete p 001 ,000 ,000 ,000
n 58 58 58 58
Ofke — r 241 ,590%* 548%* 689** 688%*
Diismanlik p ,069 ,000 ,000 ,000 ,000
n 58 58 58 58 58
Fobik r 218  575%% 545%% 660%* ,659%* 528%*
Anksiyete p 100 ,000 000 ,000 ,000 ,000
n 58 58 58 58 58 58
Paranoid r 400%*** 724%% J05%* 756%% 680%* ,G55%* 507**
Disiince p ,002 ,000 000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 58 58 58 58 58 58 58
r ,273%  583%% §95%% 66]1%** 648%* AET** 517** JO5**
Psikotizm p ,038 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 38 58 58 38 58 58 58 58
Ek r ,445%%  639%* 569%* G18** 590%* 443%* 469** TO6** S508%*
Maddeler p 000 ,000 000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 58 58 58 58 58 58 58 58 58
r ,529%%  8a5** 788** QlGt* GS1¥* T45%* GQO** REIkE T4k T4pH*
GSO p 000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 58 58 58 58 58 58 58 58 58 58
Siirekli r ,078 251,105 ,068 037 142 264* 209 008 237 165
Kaygs p ,561 057 434 612 781 289 045 ,116 950 073 216
n 58 58 58 38 38 58 58 58 58 58 58
Kontrol r -217 -05 ,169 ,132 ,094 ,089 ,110 ,118 ,075 ,098 ,073
Odags p ,102 677 204 323 481 504 411 377 578 462 587
n 58 58 58 58 58 58 58 58 58 58 58

*p<0.05 **p<0.001  ***p<0.005
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Baba grubunun korelasyon analizi sonuglari incelendiginde;

Somatizasyon ASG PBD ile obsesif-kompulsif ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 478 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a
obsesif-kompulsif ASG PBD’nin de arttii gériilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 438 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a depresyon ASG
PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yénde
ve anlamhidir (r=, 432 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttikca anksiyete ASG
PBD’nin de arttig1 goriilmistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile paranoid diisince ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 400 n=152 p<.005). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a
paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamhdir (r=, 273 n=152 p<.05). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a psikotizm ASG
PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 445 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttik¢a ek maddeler
ASG PBD’nin de arttig1 griilmiistiir.

Somatizasyon ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhidir
(r=, 529 n=152 p<.001). Somatizasyon ASG PBD arttikca GSO’nin da arttig1 goriilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile kisilerarast duyarliik ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 605 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG
PBD arttik¢a kisilerarast duyarlilik ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.
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Obsesif-kompulsif ASG PBD ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 782 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
depresyon ASG PBD’nin de arttifi goriilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 709 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a anksiyete
ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile ¢fke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 590 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
Ofke-diismanlik ASG PBD’nin de arttifi gériilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 575 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 724 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a
paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 583 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢ca
psikotizm ASG PBD’nin de arttig1 goriilmastiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhidir (r=, 639 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttik¢a ek
maddeler ASG PBD’nin de arttig1 g6riilmiistiir.

Obsesif-kompulsif ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (=, 865 n=152 p<.001). Obsesif-kompulsif ASG PBD arttikga GSO’nin da arttig1

gorilmistir.

Kisileraras1 duyarlilik ASG PBD ile depresyon ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhidir (r=, 755 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD
arttikga depresyon ASG PBD’nin de arttigt goriilmistiir.
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Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 633 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD arttik¢a
anksiyete ASG PBD’nin de arttigi g6riilmiistiir. .

Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD ile 6fke-diigmanlik ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 548 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarhlik ASG PBD
arttikga 6fke-diigmanlik ASG PBD’nin de arttigi goriilmiigtiir.

Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 545 n=152 p<.001). Kisilerarast duyarliik ASG PBD
arttik¢a fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Kisilerarast duyarlilik ASG PBD ile paranoid diisince ASG PBD arasindaki
korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 705 n=152 p<.001). Kisileraras: duyarlilik ASG
PBD arttikga paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Kisileraras1 duyarhlik ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhidir (1=, 695 n=152 p<.001). Kisilerarast duyarlilik ASG PBD
arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin de arttigs g6riilmiistiir.

Kisilerarasi duyarlilik ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhidir (r=, 569 n=152 p<.001). Kisilerarasi duyarhlik ASG PBD
arttik¢a ek maddeler ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Kisileraras1 duyarlilik ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhidir (r=, 788 n=152 p<.001). Kisileraras: duyarlilik ASG PBD arttikca GSO’nin da

arttigr goriilmustiir.

Depresyon ASG PBD ile anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 790 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a anksiyete ASG PBD’nin

de arttig goriilmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile dfke-diismanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 689 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a tke-diigmanlik
ASG PBD’nin de artti§i goriilmiigtiir.
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Depresyon ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 660 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a fobik anksiyete
ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir,

Depresyon ASG PBD ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yénde ve anlamlidir (r=, 756 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttikca paranoid
diisiince ASG PBD’nin de arttigt goriilmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 661 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin

de arttig1 goriilmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 618 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttik¢a ek maddeler ASG
PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Depresyon ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhdir (r=,
916 n=152 p<.001). Depresyon ASG PBD arttikga GSO’nin da arttigi gériilmiistiir.

Anksiyete ASG PBD ile ofke-diigmanlik ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 688 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a fke-diismanlik
ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiigtiir.

Anksiyete ASG PBD ile fobik anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 659 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a fobik anksiyete
ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Anksiyete ASG PBD ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhdir (r=, 680 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a paranoid diisiince
ASG PBD’nin de arttig1 gériilmiistiir.

Anksiyete ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamhdir (r=, 648 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttik¢a psikotizm ASG PBD’nin

de arttigi goriilmiistiir.
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Anksiyete ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamlidir (r=, 590 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttikca ek maddeler ASG
PBD’nin de arttigs goriilmiistiir.

Anksiyete ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir (r=,
851 n=152 p<.001). Anksiyete ASG PBD arttikca GSO’nin da arttigi goriilmiistir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile fobik -anksiyete ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 528 n=152 p<.001). Ofke-diismanlik ASG PBD arttikga
fobik anksiyete ASG PBD’nin de arttif1 goriilmiistir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamhdir (r=, 655 n=152 p<.001). Ofke-diismanhik ASG PBD arttik¢a
paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 467 n=152 p<.001). Ofke-diismanlik ASG PBD arttik¢a psikotizm
ASG PBD’nin de arttig1 g6ritlmiistiir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 443 n=152 p<.001). Ofke-diismanhik ASG PBD arttikca ek
maddeler ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Ofke-diismanlik ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif ydnde ve anlamlidir
(r=, 745 n=152 p<.001). Ofke-diismanlik ASG PBD arttikga GSO’nin da arttig1 goriilmiistiir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile paranoid diisiince ASG PBD arasindaki korelasyon
pozitif yonde ve anlamlidir (r=, 507 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttik¢a
paranoid diisiince ASG PBD’nin de arttig1 goriilmiistiir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 517 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttik¢a psikotizm
ASG PBD’nin de arttigt goriilmiistir.
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Fobik anksiyete ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 469 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttik¢a ek
maddeler ASG PBD’nin de arttigs goriilmiistiir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir
(r=, 699 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttikgca GSO’nin da arttigi goriilmiistiir.

Fobik anksiyete ASG PBD ile siirekli kaygi diizeyi arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamlidir (r=, 264 n=152 p<.001). Fobik anksiyete ASG PBD arttik¢a siirekli

kaygi diizeyinin de arttig1 goriilmiistiir.

Paranoid diisiince ASG PBD ile psikotizm ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhidir (r=, 705 n=152 p<.001). Paranoid diigtince ASG PBD arttik¢a psikotizm
ASG PBD’nin de arttigi goriilmiistiir.

Paranoid diistince ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif
yonde ve anlamhidir (=, 706 n=152 p<.001). Paranoid diisiince ASG PBD arttik¢a ek
maddeler ASG PBD’nin de arttigi g6riilmiistir.

Paranoid diisince ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve
anlamlidir (r=, 862 n=152 p<.001). Paranoid diisiince ASG PBD arttikca GSO’nin da arttig

goriilmiistir.

Psikotizm ASG PBD ile ek maddeler ASG PBD arasindaki korelasyon pozitif yonde
ve anlamhdir (r=, 508 n=152 p<.001). Psikotizm ASG PBD arttikga ek maddeler ASG
PBD’nin de arttig1 goritlmiistiir.

Psikotizm ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamhidir (r=,
741 n=152 p<.001). Psikotizm ASG PBD arttikga GSO’nin da arttig1 goriilmiistiir.

Ek maddeler ASG PBD ile GSO arasindaki korelasyon pozitif yonde ve anlamlidir
(r=, 741 n=152 p<.001). Ek maddeler ASG PBD arttikga GSO’nin da arttig goriilmiistir.
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3.5. Anne ve Babalarn Siirekli Kaygi Diizeyleri ile Tlgili Bulgular

Anne ve babalarin kaygi diizeylerinin belirlenmesi amactyla Siirekli Kaygi Envanteri
(STAI FORM TX-IlI)’nden elde edilen wveriler cevap anahtart geregince puanlara

doniistiirtilmiistiir.

Tablo 250: Siirekli Kaygi Envanteri (STAI FORM TX-IT) Puanlarina iliskin

Veriler
Anne Baba Toplam
n 94 58 152
Ortalama 42,8511 41,6724 42,4013
Ss 6,7201 6,5945 6,6753
Minimum 23,00 21,00 21,00
Maksimum 57,00 61,00 61,00

Siirekli kaygr diizeylerinin genel grup ortalamasi 42, 4013 (Ss+6, 6753)’tiir. Kaygt

diizeyleri ortalamasi LeCompte ve LeCompte’un (1981) calismast (Y=42, 65 Sst7, 63) ile
yakindir (Oner ve LeCompte, 1983: 6). Annelerin ortalamasi 42, 8511 (Ss+6, 7201)
babalarin ortalamasi 41, 6724 (Ss+6, 5945)’tiir.

3.5.1. Anne ve Babanin Siirekli Kayg: Diizeyleri Nedir?

Siirekli Kaygi Envanteri sonuglarina gére; anne ve babalara ait ortalama puanlarin
yarim standart sapma altinda ve stiinde degerlerle kesme noktalar olusturulmustur.
Minimum puan ile alt kesme noktasi arasinda olanlar diisiik kayg diizeyi, iist kesme noktasi
ile maksimum puan arasinda olanlar yiiksek kaygi diizeyini olusturmustur. Arada kalanlar

normal kaygi diizeyi olarak adlandirtimistir.

Tablo 251: Anne ve Babanin Siirekli Kayg: Diizeylerinin Dagilim

Anne Baba Toplam
- n 26 16 42
ggi‘e"y‘i’(ayg' Cinsiyetici %  27,7% 27,6%
Toplam icinde % 17,1% 10,5% 27,6%
Normal Kaygi . ..>! 34 31 65
Diizevi Cinsiyet ici % 36,2% 53,4%
Y

Toplam iginde % 22,4% 20,4% 42.8%
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Tablo 251 devami

. n 34 11 45
EE'Z‘Z;II‘ Kaygt Cinsiyetici%  36,2% 19,0%
Toplam i¢inde % 22,4% 7.2% 29,6%
Toplam N 94 58 152
Toplam i¢inde % 61,8% 38,2% 100%

Annelerin %27, 7’sinin (n=26) diisiik kaygi diizeyinin, %36, 2’sinin (n=34) normal
kaygi diizeyinin ve %36, 2’sinin (n=34) yiiksek kaygi diizeyinin; babalarim %27, 6’sinin
(n=16) diisiik kayg: diizeyinin, %53, 4’tintin (n=31) normal kayg diizeyinin ve %19 unun
(n=11) yiiksek kaygi diizeyinin bulundugu goriilmiistiir.

3.5.2. Anne ve Babanin Cinsiyetine Gore Siirekli Kaygi Diizeyleri

Arasinda Farkhihik Var midwr?

Anne ve babanin siirekli kaygi diizeylerinin cinsiyet degiskenine gére farkliliklarini

belirlemek igin t-testi kullanilmigtir.

Tablo 252: Anne ve Babanin Cinsiyetine Gére Siirekli Kayg: Diizeyleri
Ortalamalar Arasindaki Farkhhiga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd P
Kadin 94 42,8511 6,7201
1,058 150 ,292
Erkek 58 41,6724 6,5945

Cinsiyet degiskenine gére anne ve babalarin siirekli kaygi diizeyleri arasindaki

farklilik 6nemli degildir (t=1, 058 sd=150 p>.05).

3.5.3. Anne ve Babanin Yasina Gore Siirekli Kaygi Diizeyleri Arasinda
Farkhlik Var midir?

Anne ve babanin yagma durumuna gore siirekli kaygi diizeylerinin ortalamalar

arasindaki farklilik tek y6nlii varyans analizi ile test edilmistir.
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Tablo 253: Anne ve Babanin Yagina Gore Siirekli Kaygi Diizeyleri Ortalamalan
Arasindaki Farkhihga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler
Yas n X Ss Kaynagi Toplam sd Ortalamasi p
2529 21 41,7619 7,0704 Gruplar Arast 450,958 4 112,739 2,640 .036*
30-34 40 41,4250 6,5158 Grup Igi 6277,562 147 42,705
35-39 47 42,6383 6,4283 Genel 6728,520 151

40-44 29 41,2759 6,2957
45+ 15 47,3333 6,6081
Toplam 152 42,4013 6,6753

*p<0.05

Anne ve babalarin yas durumlarina gore, asir1 annelik boyutu puanlarinin ortalamalart
arasindaki farklilk Onemli bulunmustur [F(2, 37)=2, 640 p<.05]. Farklilik 6nemli

oldugundan yas gruplarimn ikili karsilastirilmast gerekmektedir.

Tablo 254: Anne ve Babanin Yagina Gore Siirekli Kayg) Diizeyleri Ortalamalar
Arasindaki Farklihgn Ikili Karsilastirilmasi (Bonferroni)

(D) Yas grup (J) Yas grup Faiﬁﬁgnz?— 0 Standart hata P
45 yas ve lizeri 25-29 5,5714 2,2092 127
30-34 5,9083* 1,9785 ,033
35-39 4,6950 1,9379 ,166
40-44 6,0575* 2,0783 ,041

*p<0.05

Yapilan ileri analiz Bonferroni testi sonuglarina gore 45 ve ustii yag grubu anne ve
babalarin siirekli kaygi diizeyinin (§:47, 3333), 30-34 yas grubu (}=41, 4250) ve 40-44
yas grubu (3(—=41, 2759) anne ve babalarin siirekli kaygi diizeyinden daha yiiksek oldugu
bulunmustur (p<.05).

3.5.4. Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gore Siirekli Kayg Diizeyleri

Arasimda Farkhhk Var midir?

Anne ve babanin medeni durumuna gore siirekli kaygi diizeylerinin ortalamalar

arasindaki farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.
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Tablo 255: Anne ve Babamin Medeni Durumuna Gére Siirekli Kayg: Diizeyleri
Ortalamalarn Arasindaki Farklhiliga Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans  Kareler Kareler
Medeni Durum n X Ss Ka%agl Toplami sd  5rtalamast p
Evli 134 42,1866 6,2023 Gruplar Arast 129,128 3 43,043 965 411
Ayr1 yagtyor 6 41,1667 12,1230 Grup 1¢16599,391 148 44,590
Bosanmig 9 45,7778 6,3596 Genel 6728,520 151
Es vefat etmis 3 44,3333 14,5717
Toplam 152 424013 6,6753

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, siirekli kaygt diizeyi puanlarinin

ortalamalari arasindaki farkhlik dnemli degildir [F(8, 53)=, 965 p>.05].

3.5.5. Anne ve Babanin Cocuklarmmn Cinsiyetine Gore Siirekli Kaygi

Diizeyleri Arasinda Farkhilk Var midir?

Anne ve babanm siirekli kaygi diizeylerinin ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gore

farkliliklarint belirlemek i¢in t-testi kullantimrstir.

Tablo 256: Cocuklarin Cinsiyetine Gore Siirekli Kayg: Diizeyleri Ortalamalan
Arasindaki Farklihga Iliskin “¢” Testi

Cinsiyet n X Ss ¢ <d "
Kiz 63 41,4444 6,4503
Erkek 89 43,0787 6.7844 -1,493 150 138

Cocuklarin cinsiyetine gore anne ve babalarin siirekli kaygi diizeyleri arasindaki

farklilik 6nemli degildir (t=-1, 493 sd=150 p>.05).

3.5.6. Anne ve Babamin Cocuk Sayisina Gore Siirekli Kaygi Diizeyleri

Arasinda Farkhihk Var midir?

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore siirekli kaygi diizeylerinin ortalamalar

arasindaki farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.
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Tablo 257: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gére Siirekli Kaygi Diizeyleri
Ortalamalar Arasindaki Farklih@a Iliskin Varyans Analizi

Cocuk - Varyans Kareler Kareler

Sayist n X Ss Kaynagi Toplami ¢ Ortalamast P
Tekgocuk 43 42,4884 7,6978  Gruplar Aras1 45,027 2 22,514 502,606
Iki gocuk 86 42,6977 6,3303 Grup Igi  6683,492 149 44,856
Ugveiistt 23 41,1304 35,9871 Genel 6728,520 151

Toplam 152 42,4013 6,6753

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, siirekli kaygi diizeyi puanlarinin ortalamalart

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(19, 50)=, 502 p>.05].

3.5.7. Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gére Siirekli Kaygi Diizeyleri

Arasinda Farkhilhik Var midw?

Anne ve babanin egitim durumuna gore siirekli kaygi diizeylerinin ortalamalari

arasindaki farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.

Tablo 258: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Géore Siirekli Kayg) Diizeyleri
Ortalamalar Arasindaki Farklih@a Iliskin Varyans Analizi

BgimDuumy 0 ¥ S o o Onlamas P
Okuma yazma bilmiyor 5 46,2000 8,4676  Gruplar 265,323 6 44,220 992 433
Okur yazar 4 452500 11,0567 Arast
[lkokul mezunu 44 43,1818 6,7558  Grup ici 6463,197 145 44,574
Ortaokul mezunu 24 40,2083 8,3405 Genel 6728,520 151
Lise mezunu 55 42,0727 5,9000
Yiiksek okul nlisans 11 43,3636 5,1434
Lisans mezunu 9 41,8889 3,5862
Toplam 152 42,4013 6,6753

Anne ve babalarm egitim durumuna gore, siirekli kaygi diizeyleri puanlarinin

ortalamalart arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(3, 67)=, 992 p>.05].
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3.5.8. Anne ve Babanin is Durumuna Gére Siirekli Kayg: Diizeyleri

Arasinda Farkhhk Var midir?

Anne ve babanin is durumuna gore siirekli kaygi diizeylerinin ortalamalari arasindaki

farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.

Tablo 259: Anne ve Babann is Durumuna Gére Siirekli Kaygn Diizeyleri
Ortalamalar Arasindaki Farklih@a Iliskin Varyans Analizi

Is Durumu n X Ss Z:;{;ngl 'II‘<0 ;Lrleal ::1 s Orli:lr:rl:;sn p
Calismiyor 61 424262 6,6520 Gruplar Arast 333,143 8 41,643 ,931 ,493
Issiz 6 40,5000 7,8166 Grup igi 6395376 143 44,723
Diizenli isi yok 3 49,3333 6,6583 Genel 6728,520 151
Kamu memur 29 41,1724 6,0596
Kamu is¢i 6 41,0000 3,8471
[s¢i 6 43,0000 7,3756
Ozel sektor 7 41,0000 4,1633
Serbest 26 42,8846 79111
Emekli 8 45,7500 6,5846
Toplam 152 424013 6,6753

Anne ve babalarin is durumuna gore, siirekli kaygi puanlarinin ortalamalari arasindaki
farklilik onemli degildir [F(2, 93)=, 931 p>.05].

3.5.9. Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gére Siirekli Kaygi Diizeyleri

Arasinda Farkhhk Var midir?

Anne ve babanin gelir durumuna gore siirekli kaygi diizeylerinin ortalamalar

arasindaki farkldik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.
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Tablo 260: Anne ve Babamn Gelir Durumuna Gore Siirekli Kaygi Diizeyleri
Ortalamalan Arasindaki Farkhih@a Iliskin Varyans Analizi

. — Varyans  Kareler Kareler

Gelir Durumu : X 5 Ka?t/\agl Toplami S Ort:l;r:am p
200 milyon alt: 17 44,0588 7.8140 Gruplar Arast 449,358 7 64,194 1,472,182
200-300 milyon 17 44,6471 6,0409 Grup [¢i6279,162 144 43,605
300-400 milyon 17 44,4706 5,0388 Genel 6728,520 151
400-500 milyon 32 40.0000 89334
500-700 milyon 19 40,9474 6,0871
700-900 milyon 15 43,4000 43720
rgnoi?y‘;’r"y"“l’z 26 42,0000 5,5353
1, 2 milyardan fazla 9 42,2222 4,1466
Toplam 152 42,4013 6,6753

Anne ve babalarin gelir durumuna gore, puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik

onemli degildir [F(2, 01)=1, 472 p>.05].

3.5.10. Anne ve Babanin Yasamint En Uzun Gegirdigi Yere Gire Siirekli

Kaygi Diizeyleri Arasinda Farkhihk Var midir?

Anne ve babanin yasamini en uzun siire gegirdigi yer durumuna gore siirekli kaygt

diizeylerinin arasindaki farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.

Tablo 261: Anne ve Babamin Yasamint En Uzun Gegirdigi Yere Gore Siirekli
Kayg Diizeyleri Ortalamalan Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

Yaganan e Ss Varyans Kareler sd Kareler

Yer Kaynagi Toplami1 Ortalamasi p
Koy 9 43,8889 79757 Gruplar Aras1 339,532 3 113,177 2,622 ,053
Kasaba ilce 43 40,0698 7,3433 Grup i¢i 6388988 148 43,169
Sehir 40 42,8750 6,4179 Genel 6728,520 151
Biyiiksehir 60 43,5333 5,8352
Toplam 152 424013 6,6753

Anne ve babalarin yasamint en uzun siire gegirdigi yere gore, siirekli kayg: diizeyleri

ortalamalar1 arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(2, 60)=2, 622 p>.05].
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3.5.11. Anne ve Babanin Cocuklukta Yasadigi Uyum Bozukluguna Gore
Siirekli Kaygi Diizeyleri Arasinda Farklihk Var midir?

Anne ve babanin ¢ocukluk déneminde yasadigi bozukluk durumuna gore siirekli kayg

diizeylerinin ortalamalari arasindaki farkhlik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.

Tablo 262: Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadig1 Bozukluk
Durumuna Goére Siirekli Kaygi Diizeyleri Ortalamalar Arasindaki Farkliliga

fliskin Varyans Analizi
— Varyans Kareler Kareler

Yaganan Bozukluk X Ss Kaynagi Toplami ¢ Ortalamast P
Problem Yok 27 39,1481 7,0912 Gruplar Arasi 452,755 6 75,459 1,743 115
bDe‘{iyr%;?al bozukluk 5 41 8000 6,0484 Grup i 6275,764 145  43.28I
Duygusal bozukluk 34 42,8235 6,1470 Genel 6728,520 151
Birden fazla duygusal IS 44.6667 4,5244
bozukluk

Davranig bozuklugu 7 42,2857 10,3233
Duygusal bozukluk
belirtileri ve davranis 10 43,2000 6,4944

bozuklugu

Duygusal ve davranig 31 437097 7.0152
bozuklugu ’ 2
Toplam 152 42,4013 6,6753

Cocukluk doneminde yasanan bozukluk durumuna gore, siirekli kaygt diizeyi

puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik dnemli degildir [F(2, 10)=1, 743 p>.05].

3.5.12. Anne ve Babalarm Siirekli Kayg: Diizeyleri Ile Kontrol Odaklar

Arasinda Onemli Bir iliski Var midir?

Anne ve babalarin PBD ile siirekli kaygi diizeyleri ve kontrol odaklar arasindaki iliski

korelasyon analizi ile test edilmistir.

Tablo 263: Anne ve Babanm Siirekli Kayg: Diizeyleri Ile Kontrol Odaklar
Arasindaki Korelasyon Katsayilar:

Siirekli Kaygi Anne Baba Toplam
r -,071 -,043 -,072
Kontrol Odagi p 496 ,746 ,375

n 94 58 152
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Annelerin siirekli kaygi diizeyi ile kontrol odagi arasindaki korelasyon (r=-, 071 n=94
p>, 05); babalarin siirekli kaygi diizeyi ile kontrol odagi arasindaki korelasyon (r=-, 043
n=58 p>, 05) ve genel grubun siirekli kayg: diizeyi ile kontrol odagi arasindaki korelasyon

anlamsizdir (r=-, 072 n=152 p>, 05).

3.6. Anne ve Babalarin Kontrol Odag ile ilgili Bulgular

Anne ve babalarin genellenmis kontrol beklentilerinin i¢sellik-dissallik konumu ve
beklentisini belirlemek iizere kullanilan Rotter’in I¢-Dis  Kontrol Odagi  Olgegi
(RIDKOO)’nden elde edilen veriler cevap anahtari geregince puanlara doniistiiriilmiistiir.

Puanlarin istatistiki bilgileri Tablo 264°te gosterilmistir.

Tablo 264: Rotter’in I¢-Dis Kontrol Odag Olgegi (RIDKOO) Puanlarna iliskin

Veriler
Anne Baba Toplam
n 94 58 152
Ortalama 10,6596 10,6724 10,6645
Ss 3,2414 3,2085 3,2182
Minimum 4,00 2,00 2,00
Maksimum 19,00 19,00 19,00

Kontrol odagi genel grup ortalamasi 10, 6645 (Ss+3, 2182)’tir. Arastirmada elde
edilen kontrol odag1 ortalamast Dag’in (1990) caligmasi (y=10, 37 Ss+4, 05) ile yakindir
(Dag, 1991: 13). Annelerin ortalamast 10, 6596 (Ss 3, 2414) babalarin ortalamasi 10, 6724
(Ss£3, 2182)’tiir.

3.6.1. Anne ve Babanin Kontrol Odaginin Konumu Nedir?

Rotter’in i¢-Dig Kontrol Odagi Olgegi (RIDKOO) ne gore annelerin ve babalarin bir
béliimiiniin i¢ kontrol odakli, bir bélimiiniin dis kontrol odakli ve bir boliimiiniin de bu

ikisinin arasinda kalmasi ile ii¢ alt grup elde edilmistir. Bunun i¢in, anne ve babalar
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ayrilarak, ortalama puanlarinin yarim standart sapma altinda ve istiinde degerlerle kesme

noktalar olusturulmustur.

Anne ve babalarin minimum puanlari ile alt kesme noktast arasina kadar puan alanlar
tutumu i¢ kontrol odaklilar grubunu, iist kesme noktasi ile maksimum puan arasina kadar
puan alanlar dig kontrol odakhlar grubunu olusturmustur. Arada kalanlar ise orta grup olarak

adlandirilmistir (Malki, 1998: 31). Elde edilen veriler Tablo 265°te sunulmustur.

Tablo 265: Anne ve Babanin Kontrol Odagimin Dagilim

Kontrol Odagi Anne Baba Toplam
n 36 19 55
i¢ Kontrol Odagi Inanci Cinsiyetici % 38,3 % 32,8%
Toplam iginde % 23,7 % 12,5% 36,2 %
n 34 24 58
Orta Grup Cinsiyet i¢i % 36,2 % 41,4%
Toplam iginde % 22,4 % 15,8 % 38,2 %
n 24 15 39
Dis Kontrol Odagi Inanci Cinsiyeti¢i %o 25,5% 25,9%
Toplam iginde % 15.8 % 9.9 % 25,7 %
Toplam N 94 58 152
Toplam iginde % 61,8 % 382 % 100 %

Genel grubun %36, 2’sinin (n=55) i¢ kontrol odagi inancinin ve grubun %25, 7’sinin
(n=39) dis kontrol odagi inancinin bulundugu; annelerin %38, 3’iiniin (n=36) i¢ kontrol
odag1 inancinin ve %25, 5’inin (n=24) dis kontrol odag: inancinin bulundugu; babalarin
%32, 8’inin (n=19) i¢ kontrol odagi inancinin ve %25, 9’unun (n=15) dis kontrol odagi

inancinin bulundugu goriilmastiir.

3.6.2. Anne ve Babanin Cinsiyetine Gore Kontrol Odag1 Arasmda

Farkhlik Var mdir?

Anne ve babanin kontrol odaklarinin igsellik digsallik boyutunun cinsiyet degiskenine

gore farkliliklarini belirlemek igin t testi kullamlmustir.
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Tablo 266: Anne ve Babanin Cinsiyetine Gire Kontrol Odaklan Ortalamalari
Arasindaki Farklihga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd b
Kadin 9% 10,6596 32414
Erkek 58 10,6724 3,2085 ~024 150 981

Cinsiyet degiskenine gore anne ve babalarin kontrol odaklarinin igsellik dissallik

boyutlart arasidaki farklilik dnemli degildir (t=-, 024 sd=150 p>.05).

3.6.3. Anne ve Babanin Yasma Gore Kontrol Odag) Arasinda Farklihk

Var mudir?

Anne ve babanin yas durumuna gére kontrol odaklarmin ortalamalart arasindaki

farklilik tek y6nlii varyans analizi ile test edilmistir

Tablo 267: Anne ve Babanin Yagina Gore Kontrol Odag) Ortalamalar:
Arasindaki Farkliiga Iliskin Varyans Analizi

= Varyans Kareler Kareler
o i X 2 Kaynag| Toplami Sd Ortalamasi p
25-29 21 11,4286 3,1870 Gruplar Arast 69,325 4 17,331 1,705,152
30-34 40 11,3750 3,2635 Grup I¢i  1494,563 147 10,167
35-39 47 10,4043 2,6675 Genel 1563,888 151
40-44 29 10,2759 3,7407
45+ 15 9,2667 3,3481

Toplam 152 10,6645 3,2182

Anne ve babalarin yas durumlarina gore, kontrol odagt puanlarmin ortalamalart

arasindaki farklihk 6nemli degildir [F(2, 37)=1, 705 p>.05].

3.6.4. Anne ve Babanin Medeni Durumuna Goére Kontrol Odagi Arasinda

Farklhihik Var midir?

Anne ve babanin medeni durumuna gore kontrol odaklarinin ortalamalari arasindaki

farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.
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Tablo 268: Anne ve Babanin Medeni Durumuna Gére Kontrol Odag
Ortalamalan Arasindaki Farklih@a Hiskin Varyans Analizi

. — Varyans  Kareler Kareler
Medeni Durum n X Ss Kaynagi  Toplami sd o talamasi p
Evli 134 10,6716 3,2854 Gruplar Arast 8,114 3 2,705 257 .856
Ayri yastyor 6 10.0000 1,6733 Grup igi 1555,774 148 10,512
Bosanmig 9 10,5556 2,5055 Genel 1563,888 151
Es vefat etmis 3 12,0000 52915
Toplam 152 10,6645 3,2182

Anne ve babalarin medeni durumlarina gére, kontrol odagi puanlarinin ortalamalar:

arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(8, 53)=, 257 p>.05].

3.6.5. Anne ve Babanin Cocuklarmin Cinsiyetine Gore Kontrol Odag:

Arasinda Farklilik Var midir?

Anne ve babanm kontrol odaklarmnin igsellik digsallik boyutunun ¢ocuklarin cinsiyeti

degiskenine gore farkliliklarini belirlemek igin t testi kullanilmustir.

Tablo 269: Cocuklarn Cinsiyetine Gire Kontrol Odaklan Ortalamalar:
Arasindaki Farklihiga Iliskin “t” Testi

Cinsiyet n X Ss t sd p
Kiz 63 10,8095 3,2866
Erkek 89 10,5618 3,1836 446 150 642

Cocuklarin cinsiyeti degiskenine gore anne ve babalarin kontrol odaklarinin igsellik

digsallik boyutlari arasindaki farklilik dnemli degildir (t=, 446 sd=150 p>.05).

3.6.6. Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gore Kontrol Odag: Arasinda

Farkhihk Var madir?

Anne ve babanin egitim durumuna gdre kontrol odaklarimin igsellik digsallik

boyutunun ortalamalart arasindaki farkhlik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.
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Tablo 270: Anne ve Babanin Egitim Durumuna Gére Kontrol Odag
Ortalamalar: Arasindaki Farklhih@a Iliskin Varyans Analizi

Varyans  Kareler Kareler

Egitim Durumu n X Ss Kaynagt  Toplami 54 Ortalamast p

Okuma yazma 5 500024495 Gruplar Arast 24,005 6 4001 377 893

bilmiyor

Okur yazar 4 10,5000 4,6547 Grup I¢i 1539,883 145 10,620
[lkokul mezunu 44 10,9773 3,1951 Genel 1563,888 151

Ortaokul mezunu 24 109167 2,6526

Lise mezunu 55 10,2909 3,4301

Yiiksek okul yada
dnlisans mezunu

Lisans mezunu 9 10,3333 3,0000
Toplam 152 10,6645 3,2182

10,4545 3,7779

Anne ve babalarin egitim durumuna gore, kontrol odagi puanlarinin ortalamalari
arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(3, 67)=, 377 p>.05].

3.6.7. Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gore Kontrol Odag: Arasinda
Farkhilik Var midir?

Anne ve babanm ¢ocuk sayisi durumuna gére kontrol odaklarmin igsellik digsallik

boyutunun ortalamalari arasindaki farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.

Tablo 271: Anne ve Babanin Cocuk Sayisina Gire Kontrol Odag Ortalamalar
Arasindaki Farklihiga Iliskin Varyans Analizi

Cocuk — Varyans Kareler Kareler

Sayisi X S Kaynag Toplami sd Ortalamast p

Tek gocuk 43 11,0698 3,6345 Gruplar Aras1 48,241 2 24,120 237t 097
Ikigocuk 86 10,1977 3,0977 Grup I¢i 1515,648 149 10,172

Ugveiisti 23 11,6522 2,5692 Genel 1563,888 151

Toplam 152 10,6645 3,2182

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, kontrol odaklarmin igsellik digsallik

boyutunun ortalamalart arasindaki farklilik 6nemli degildir [F(3, 00)=2, 371 p>.05].
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3.6.8. Anne ve Babanmn is Durumuna Gére Kontrol Odagi Arasinda
Farklilik Var mudir?

Anne ve babanmn is durumuna gore kontrol odaklarinin ortalamalart arasindaki

farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmigtir.

Tablo 272: Anne ve Babanin Is Durumuna Gére Kontrol Odag: Ortalamalari
Arasidaki Farkhliga Iliskin Varyans Analizi

— Varyans Kareler Kareler

Is Durumu n X Ss Kaynag! Toplami sd o rtalamast p
Caligmiyor 61 10,7049 3,1588 Gruplar Arasi 93,720 8 11,715 1,139 ,341
Issiz 6 96667 3,8297 Grup Igi 1470,168 143 10,281
Diizenli isiyok 3 11,0000 2,6458 Genel 1563,888 151
Kamu memur 29 11,1724 3,0363
Kamu isci 6 83333 4,1793
Isci 6 12,8333 2,7142
Ozel sektor 7 10,7143 42706
Serbest 26 10,6923 3,1594
Emekli 8 9,1250 24749
Toplam 152 10,6645 3,2182

Anne ve babalarin is durumuna gore, kontrol odaklarinin igsellik digsallik boyutunun

ortalamalari arasindaki farklilik dnemli degildir [F(1, 94)=1, 139 p>.03].

3.6.9. Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gore Kontrol Odag Arasinda

Farkhlik Var mdir?

Anne ve babanin gelir durumuna gére kontrol odaklarinin igsellik digsallik boyutunun

ortalamalart arasindaki farkhlik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.
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Tablo 273: Anne ve Babanin Gelir Durumuna Gére Kontrol Odag: Ortalamalan
Arasindaki Farklihga Hiskin Varyans Analizi

Gelir Durumu n X Ss X:;}:;%Sl ,11,<0 221631 1:':1 s Olri:lr;:f;sn p
200 milyon alt1 17 10,8235 2,9630 Gruplar Arast 39,820 7 5,689 537 .805
200-300 milyon 17 11,7647 3,7170 Grup I¢i 1524,068 144 10,584
300-400 milyon 17 10,5882 2,5263 Genel 1563,888 151

400-500 milyon 32 10,9375 3,0367
500-700 milyon 19 10,2632 2,6000
700-900 milyon 15 10,2000 3,0752

900 milyonile 1,2 10,4615 4,0520

milyar
[, 2 milyardan fazla 9 9,6667 3,708I
Toplam 152 10,6645 3,2182

Anne ve babalarin gelir durumuna gore, kontrol odaklarinin igsellik digsallik

boyutunun ortalamalari farklilik 6nemli degildir [F(2, 01)=, 537 p>.05].

3.6.10. Anne ve Babanin Yasamini En Uzun Gegirdigi Yere Gore Kontrol
Odag1 Arasinda Farkhihk Var midur?

Anne ve babanin yasamini en uzun siire gecirdigi yerlesim yeri durumuna gore kontrol
odaklarinin igsellik digsallik boyutunun ortalamalari arasindaki farklilik tek yonlii varyans

analizi ile test edilmistir.

Tablo 274: Anne ve Babamin Yasamini En Uzun Gecirdigi Yere Gore Kontrol
Odagi Ortalamalan Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

Yasanan — S Varyans Kareler d Kareler
Yer " X s Kaynagi Toplam ¢ Ortalamas P
Koy 9 12,1111 2,3688 Gruplar Arast 56,061 3 18,687 1,834 143
Kasabailge 43 11,1395 3,4474 Grup i¢i  1507.827 148 10,188
Sehir 40 10,8250 3,4633 Genel 1563,888 151

Biiyiiksehir 60 10,0000 2,8994
Toplam 152 10,6645 3,2182

Anne ve babalarm yasamimi en uzun sire gegirdigi yere goére, kontrol odagi

puanlarinin ortalamalari arasindaki farklihik 6nemli degildir [F(2, 60)=1, 834 p>.05].



3.6.11. Anne ve Babanin Cocukluk Déneminde Yasadigi Uyum
Bozukluklarmma Gére Kontrol Odag Arasinda Farkhiik Var mdir?

237

Cocukluk doneminde yasanan bozukluk durumuna gére kontrol odaklari ortalamalar

arasindaki farklilik tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir.

Tablo 275: Cocukluk Déneminde Yasanan Bozukluk Durumuna Goére Kontrol
Odag Ortalamalarn Arasindaki Farklihga Iliskin Varyans Analizi

Varyans  Kareler

Kareler

Yasanan Bozukluk n x Ss Kaynag1 Toplami Ortalamast | p
Problem Yok N 27 10,8148 29094  Gruplar 18387 6 8064 772 593
Duygusal bozukluk belirtisi 25 11,1200 34196 Arasi
Duygusal bozukluk 34 10,2941 29800  Grup ici 1515,501 145 10,452
Birden fazla duygusal bozukluk 18 10,1111 3,7399 Genel 1563,888 151
Davranis bozuklugu 7 88571 24785
g;vﬁgf:'bg‘;ﬁ‘l‘l‘l‘g;be““"eﬁ e 10 11,1000 53219
Duygusal ve davranis bozuklugu 31 11,1613 2,5311
Toplam 152 10,6645 3,2182

Cocukluk doneminde yasanan bozukluk durumuna gore, kontrol odagi puanlarinin

ortalamalart arasindaki farklihk dnemli degildir {F(2, 10)=, 772 p>.05].
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BOLUM 1V

4. SONUC, YARGI VE ONERILER

Aragtirmanin temel amaci, 6-14 yas arasindaki c¢ocuklarmda duygusal bozukluk
bulunan ve Izmir li’nde bulunan Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinden psikolojik danisma
hizmeti alan anne ve babalarin sosyo-kiiltiirel &zellikleri, cocuk vetistirme tutumlart,
psikolojik belirti diizeyleri, siirekli kaygi diizeyleri ve kontrol odaklarmin igsellik digsallik

konumunun belirlenip karsilastiriimasidir.

Aragtirmaya 94 anne ve 58 baba katilmistir. Arastirmaya katilan baba sayisindaki
diisiikliigiin nedeninin, RAM’lerinde gorev yapan psikolojik danisman ve psikologlarin
gozlem ve deneyimlerine dayanarak; babalarin ¢ocuklarindaki sorunlari kabul etmemeleri,
onemsememeleri ve c¢alisma sartlarinin  psikolojik danigma siirecinde RAM’de

bulunmalarina uygun olmamast oldugu diisiiniilmektedir.

Anne ve babalarin %88, 2’sini evli olanlar olusturmaktadir. Oysa ki konuya iligkin
literatiir taramasinda elde edilen bulgulara gore; ayri yasayan veya bosanmis ailelerin
cocuklarinda psikolojik sorunlarin daha fazla oldugu gortilmektedir. Karaoglan (1997)
tarafindan yapilan ¢alismada bosanmis ailelerin ¢ocuklarinda mutsuzluk, madde kullanimi ve
intihara tesebbiis oldugu belirlenmistir (Karaoglan, 1997: 118). Lauman-Bilings ve Emery
(2000) ailesi bosanmis olan ¢ocuklarda anne babanin olumsuz iletisimleri nedeniyle bazi
psikolojik sorunlarin oldugunu belirtmislerdir (Lauman-Bilings ve Emery, 2000: 687). Oy,
Rezaki, Basoglu, Baggact ve Ilgen (1996) genis ve pargalanmis aile gocuklarinin, gekirdek
aile cocuklarma gére daha uyumsuz olduklarini saptamislardir (Oy, Rezaki, Basoglu,

Bagcaci ve [lgen, 1996: 18-20).

Arastirmada evli anne ve babalarin digerlerine gore, ¢ocuk yetistirme tutumlarinin
daha olumlu ve psikolojik belirti diizeylerinin daha diisiik oldugu goriilmektedir. Calismada
elde edilen bulgunun, anne ile baba arasindaki ¢atigmalarin bosanma ile birlikte sonlanmast
ve c¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkilerinin ortadan kalkmasindan kaynaklandig:
disiiniilmistiir. Karakus’un (2003) calismast bu goriisii desteklemektedir (Karakus, 2003:
69).
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Evli anne ve babalarin, ayri yasayan ve bosanmig anne ve babalara gore,
cocuklarindaki psikolojik sorunlara karst daha duyarli olup olmadiklarinin, evliligi siiren
anne ve babalarin, aile i¢i iligkileri, iletisim ve c¢atismalari ile aile yapilarinin arastiriimasi

gerektigi disiiniilmektedir.

Anne ve babalarin tutum onay1 gruplar yiizdelik oranlara gére incelendiginde; anneler
babalara gore ¢ocuklarina kargi daha demokratik davranmakta, esitlik tanimakta, cocuklarina
karst daha ilgili davranmakta, daha fazla sorumluluk almakta, diger esten yardim
gormedigini diisiinerek daha ¢ok tartigmakta, gecimsizlik yapmakta, siki bir disiplin

uygulamakta ve cocuktan kendilerine karsi mutlak bir itaat istemektedirler.

Anne ve babalarin cinsiyetine gore, ¢ocuk yetistirme tutumlari arasindaki farklilik
onemli bulunmamistir. Ancak, cinsiyet ile demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu
arasinda negatif yonde bir iliski oldugu goriilmektedir. Anneler, babalara kiyasla,
cocuklarina karst daha demokratik davranmakta ve esitlik tanimaktadirlar. Calismada elde

edilen bulgular literatiir ile paralellik gostermektedir.

Eksi (1990) Istanbul Universitesi 6grencileri ile yaptig1 seri arastirmada annelerin
daha sefkatli, koruyucu ve anlayisli, babalarin daha sert ve otoriter olarak algilandigini

bulmustur (Eksi, 1990: 94).

Meissner (1974) babanin aile otoritesi roliinii, annenin ise duygusal rolii tistlendigini

bulmustur (Akt. Alisinanoglu, 1995: 35).

Anne ve babalarin yas durumuna gore, ¢ocuk yetistirme tutumlari arasindaki farklilik

onemli bulunmamuistir.

Anne ve babalarin ¢ocuk saytsina gore, ¢ocuk yetistirme tutumlari arasindaki farklilik

onemli bulunmamuistir.

Calismadaki yas ve ¢ocuk sayisi degiskenlerine iligkin bulgular, Egeci ve Sendil ile
Ozcan’in (1996) galismast ile paralellik gostermektedir. Egeci ve Giil Sendil arastirmasinda;
ilk kez ¢ocuk sahibi olan ve daha dnce ¢ocuk sahibi olanlar PARI’nin tiim alt test puanlar
agisindan Kkarstlastirilmig ve istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamustir. Ayrica

bulgular yas agisindan istatistiksel olarak anlamh bir farklilasma gostermemistir (Egeci ve
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Sendil, http://...obildiri.htm). Ozcan’in (1996) galismasinda ailedeki ¢cocuk sayisi1 4 ve daha
fazla oldugunda, cocuk sayismin fazlaliginin aileleri daha fazla baski ve disipline dayali bir

cocuk egitimine zorladigini ortaya ¢ikarmustir (Ozcan, 1996: 100).

Ayrica Gilineysu (1986) ailede cocuk sayisi arttikca, anne baba tutumlarinin,

demokratik olmaktan uzaklagtigin1 bulmustur (Giineysu, 1992: 30).

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, asirt annelik boyutu, demokratik tutum
ve esitlik tanima boyutu ile gecimsizlik boyutu puanlarinin ortalamalar: arasindaki farklilik
onemli bulunmamugtir. Ancak, medeni durum ile gegimsizlik boyutu arasinda pozitif yonde
bir iliski oldugu goriilmektedir. Evlilik durumundan sirastyla, ayri yasama, boganma ve egin
vefat etmis olmasina dogru yoneldikce, anne ve babalarin diger esten yardim goérmedigini

diisiinerek ¢ocuk yetistirme konusunda daha tartismali ve gecimsiz olduklari goriilmektedir.

Medeni duruma goére ev kadinhigi roliinii reddetme boyutu puanlarinin ortalamalar
arasindaki farklilik dnemli bulunmustur. Ayri yasayan anne ve babalar bogsanmis anne ve
babalara kiyasla; kadinin baskalarina bagimlihigini destekleyerek, kadinlarin ¢ocuk bakimi

ile ugragsmaktan ve ev islerini yapmaktan hoglanmadigini diisiinmektedirler.

Medeni duruma gore, artik boyut puanlarinin ortalamalari arasindaki farkliltk onemli
bulunmustur. Esi vefat etmis anne ve babalar evli anne ve babalar ile bosanmis anne ve
babalara kiyasla; ¢ocuklarina daha siki disiplin uygulamakta ve anne babanin mutlak

hakimiyetine inanmaktadirlar.

Ozcan (1996) anne-babalarin birlikteligi ve sag oluslart ile anne-baba tutumlari
arasinda anlamh farkliik bulamamugtir. Ancak, evli ve birlikte yasayan anne babalarin
tutumlari, bosanmis ve ayri yasayan anne ve babalar ile anne veya babanin vefat eftigi

ailelerden daha olumludur (Ozcan, 1996: 120).

Medeni durum degiskenine bagli olarak anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlar
ile ilgili bulgularin, anne ve babalarin gocuk bakimi ve yetistirilmesi ile ilgili sorumluluklari
tek baslarina istlenmelerinden ve c¢ocuklarint korumak amaciyla daha siki kontrol ve

disiplini ¢6ziim yolu olarak diisiinmelerinden kaynaklandig diigtintilmustiir.
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Cocuklarin cinsiyet durumlarina gore, asirt annelik boyutu, ev kadinhg: roliinii
reddetme boyutu, gecimsizlik boyutu ve artik boyut puanlarmin ortalamalart arasindaki

farklihk 6nemli bulunmamistir.

Cocuklarin cinsiyet durumlarina gore, demokratik tutum ve esitlik tamima boyutu
puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli bulunmugtur. Anne ve babalar, erkek
cocuklariyla daha fazla cesaret verici konusmalar yapmakta, konusulanlari g¢ocukla
paylagmakta, onlarin onayini almakta, gocuga esit haklar tanimakta, diisiincelerini agikga
belirtmesini desteklemekte, onunla arkadaslik etmektedirler. Bulgular, Argun’un (1995)
calismasiyla paralellik gostermekte (Argun, 1995: 105-107), Ozcan’m (1996) calismasi
tarafindan demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu bulgulart diginda desteklenmektedir

(Ozcan, 1996: 95).

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile ilgili bulgunun, toplumumuzda erkek

¢ocuga atfedilen cinsiyet rolii ve degerden kaynaklandig diisiiniilmektedir.

Anne ve babalarin egitim durumlarina gore, asiri annelik boyutu puanlarinin
ortalamalari arasindaki farkhlik énemli bulunmustur. ilkokul mezunu anne ve babalar lise,
yiiksekokul/Onlisans ve lisans mezunu anne ve babalara kiyasla, ¢ocuga zor kullanarak
miidahale etmekte, kendilerine mutlak baglilik istemektedirler. Asirt annelik boyutu ile
egitim arasinda negatif yonde bir iliski oldugu goriilmektedir. Egitim diizeyi artik¢a anne ve
babalar ¢ocuklarina daha az miidahale etmekte, kontrolii azaltmakta ve ¢ocugun bagimsiz

olmasini istemektedirler.

Egitim durumuna gore, demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu puanlarmin
ortalamalar: arasindaki farklilik dnemli bulunmustur Yiiksekokul/dnlisans mezunu anne ve
babalar, okuma yazma bilmeyen anne ve babalara kiyasla; ¢ocuklarina daha fazla cesaret
verici konusmalar yapmakta, konusulanlari paylagsmakta, onlarin onaymi almakta, ¢ocuga
esit haklar tammakta, diigiincelerini agik¢a belirtmesini desteklemekte, onunla arkadashk
etmektedirler. Egitim ile demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu arasinda pozitif yonde
bir iliski oldugu goriilmektedir. Egitim diizeyi artik¢a, anne ve babalar ¢ocuklarina daha

demokratik davranmaktadirlar.

Egitim durumuna gore, ev kadinlig roliinii reddetme boyutu puanlarmin ortalamalari

arasindaki farklilik 6nemli bulunmamistir. Ancak, egitim ile ev kadinlig: roliinii reddetme
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boyutu arasinda negatif bir iliski oldugu goriilmektedir. Egitim diizeyi artik¢a anne ve
babalar, annelerin bagimsiz olmasint istemekte, c¢ocukla birlikte olmaktan, bakimins
yapmaktan hoslanmakta, mutluluk duymakta ve ¢ocuklarinin bakimiyla ilgilenmekten

doyum almaktadirlar.

Egitim durumuna gore, ge¢imsizlik boyutu puanlarinin ortalamalar arasindaki
farklilik 6nemli bulunmamistir. Ancak, egitim ile ge¢imsizlik boyutu arasinda negatif bir
iliski oldugu goriilmektedir. Egitim diizeyi artik¢a anne ve babalar, difier esten yardim
almakta, ¢ocuk yetistirme konusunda daha uyumlu olmakta ve gecimsizlikleri daha az

olmaktadir.

Egitim durumuna gore, artik boyut puaniarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli
bulunmustur Okur yazar anne ve babalar, lise, yikksekokul/6nlisans ve lisans mezunu anne ve
babalara kiyasla; ilkokul mezunu anne ve babalar lise, yiiksekokul/onlisans ve lisans mezunu
anne ve babalara kiyasla ve ortaokul mezunu anne ve babalar yiiksekokul mezunu anne ve
babalara kiyasla; cocuklarina, daha siki disiplin uygulamakta ve anne babanin mutlak
hakimiyetine inanmaktadirlar. Ayrica egitim ile artik boyut arasinda negatif bir iliski oldugu
goriilmektedir. Egitim diizeyi artikga anne ve babalar, dengeli bir disiplin uygulamakta ve

cocuklarinin bireyselligini desteklemektedirler.

Anne ve babalarin is durumuna gore, demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu, ev
kadmligs roliinii reddetme boyutu ve ge¢imsizlik puanlarinin ortalamalan arasindaki farkhilik

6nemli bulunmamustir.

is durumlarina gore, asirt annelik boyutu puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik
onemli bulunmustur. Is¢i olarak cahisan anne ve babalar kamuda memur olarak ¢alisan
babalara kiyasla, gocuga zor kullanarak miidahale etmekte, kendilerine mutlak baglilik

istemektedirler.

Is durumlarma gore, artik boyut puanlarinin ortalamalari arasindaki farkllik dnemli
bulunmustur. is¢i anne ve babalar diger anne ve babalara kiyasla, ¢cocuklarina daha siki

disiplin uygulamakta ve anne babanin mutlak hakimiyetine inanmaktadirlar.

Anne ve babalarin gelir durumlarina gore, asirt annelik boyutu puanlarinin

ortalamalari arasindaki farklihk onemli bulunmustur. Aylik geliri 200 milyon TL ile 300
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milyon TL arasi olan anne ve babalar ile 400 milyon TL ile 500 milyon TL arasi olan anne
ve babalar, 900 milyon TL ile 1, 2 milyar TL arasi ve 1, 2 milyar TL’den fazla geliri olan
anne ve babalara kiyasla, ¢ocua zor kullanarak miidahale etmekte, kendilerine mutlak
baghlik istemektedirler. Asirt annelik boyutu ile gelir arasinda negatif yonde bir iliski oldugu
goriilmektedir. Gelir diizeyi artikga anne ve babalar ¢ocuklarina daha az miidahale etmekte,

kontrolii azaltmakta ve cocugun bagimsiz olmasini istemektedirler.

Anne ve babalarin gelir durumlarina gore, demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu
puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik onemli bulunmustur. Aylik geliri 1.2 milyar
TL’den fazla olan anne ve babalar, 400 milyon TL ile 500 milyon TL arasi geliri olan anne
ve babalara kiyasla; c¢ocuklarina daha fazla cesaret verici konugmalar yapmakta,
konusulanlan ¢ocukla paylagmakta, onlarin onaymni almakta, ¢cocuga esit haklar tanimakta,
diistincelerini agtkga belirtmesini desteklemekte, onunla arkadashik etmektedirler. Gelir ile
demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu
goriilmektedir. Gelir diizeyi artikga anne ve babalar ¢ocuklarina daha demokratik

davranmaktadirlar.

Anne ve babalarin gelir durumlarina gore, ev kadinligi roliinii reddetme boyutu
puanlarinin ortalamalar arasindaki farklilik dnemli bulunmustur. 200 milyon TL alti geliri
olan anne babalar, kadinin baskalarina bagimliligini destekleyerek, kadinlarin ¢ocuk bakimi
ile ugrasmaktan ve ev islerini yapmaktan hoslanmadigini diisiinmektedirler. Gelir ile ev
kadmlig1 roliinti reddetme boyutu arasinda negatif bir iligki oldugu goriilmektedir. Gelir
diizeyi arttikga anne ve babalar, annelerin bagimsiz olmasini istemekte, ¢ocukla birlikte
olmaktan, bakimini yapmaktan hoglanmakta, mutluluk duymakta ve ¢ocuklarinin bakimiyla

ilgilenmekten doyum almaktadirlar.

Anne ve babalarin gelir durumlarina gére, gecimsizlik boyutu puanlarinin ortalamalar
arasindaki farklihik onemli bulunmustur. Aylik geliri 200 milyon TL alti olan anne ve
babalar, 500 ile 700 milyon TL arasi geliri olan anne ve babalara kiyasla, diger esten yardim
gormedigini diislinerek c¢ocuk yetistirme konusunda daha ¢ok tartismakta ve gegimsiz
olmaktadirlar. Gelir ile gecimsizlik boyutu arasinda negatif bir iliski oldugu goriilmektedir.
Gelir diizeyi artikga anne ve babalar, diger esten yardim almakta, gocuk yetistirme

konusunda daha uyumlu olmakta ve gecimsizlikleri daha az olmaktadir.
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Anne ve babalarm gelir durumlarma gore, artik boyut puanlarinin ortalamalar:
arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur. Ayhik geliri 200 milyon TL alti olan anne ve
babalar; 500 ile 700 milyon TL aras: geliri olan, 700 ile 900 milyon TL arasi geliri olan, 900
milyon ile 1.2 milyar TL arast geliri olan ve 1.2 milyar TL den fazla geliri olan anne ve
babalara kiyasla; aylik geliri 200 ile 300 milyon TL arasi olan anne ve babalar; 900 milyon
ile 1.2 milyar TL arasi geliri olan ve 1.2 milyar TL’den fazla geliri olan anne ve babalara
kiyasla; aylik geliri 300 ile 400 milyon TL arasi olan anne ve babalar; 1.2 milyar TL’den
fazla geliri olan anne ve babalara kiyasla; aylik geliri 400 ile 500 milyon TL arast olan anne
ve babalar; 900 milyon ile 1.2 milyar TL arasi geliri olan ve [.2 milyar TL’den fazla geliri
olan anne ve babalara kiyasla, cocuklarina daha siki disiplin uygulamakta ve anne babanin
mutlak hakimiyetine inanmaktadirlar. Gelir ile artik boyut arasinda negatif bir iliski oldugu
goriilmektedir. Gelir diizeyi artikga anne ve babalar, dengeli bir disiplin uygulamakta ve

cocuklarinin bireyselligini desteklemektedirler.

Anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin SED’e gore farkhilik gosterdigi
bulunmustur. Ust SED’deki anne babalarin g¢ocuk yetistirme tutumlarinin daha olumlu

oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular literatiir ile paralellik gostermektedir.

LeCompte, LeCompte ve Ozer’in (1978) yaptiklari arastirmada; demokratik tutumun
orta ve iist SED annelerinin daha ¢ok destekledigi, baskici tutumun alt SED’de yogunlastigt
goriilmiistiir (LeCompte, LeCompte ve Ozer, 1978:6, 8).

Ulugtekin (1976) ailenin yasam kosullar1 zorlastikga gocuklarna kargt daha g¢ok
reddedici ve daha ¢ok kisitlayict davraniglar gosterdiklerini, Giineysu (1982), alt SED’deki
¢ocuklarin daha az sevilip, daha ¢ok cezalandirnildigim, Kozacioglu (1986) diisiik SED’deki
annelerin iist SED’deki annelere kiyasla asir1 kontrol ile baskili disiplin tutumlarimi daha
fazla benimsediklerini ve desteklediklerini bulmugstur. Mangir ve Haktanir (1990) 6grenim
durumu yiikseldik¢e otoriter tutumun yerini demokratik tutumun aldigini bulmuslardir (Akt.

Alisinanoglu, 1995: 38, 43).

Kale (1997), Donmezer (1999) ve Yazar (2000) iist SED’deki anne babalarin ¢ocuk
yetistirme tutumlarinin daha olumlu oldugunu belirtmektedir (Kale, 1997: 19-20; Donmezer

1999: 68-70; Yazar, 2000a: 11).
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Giingor (1989), Altug (1995), Carrol ve Rounsaville (1995) ile Herken ve arkadaslar
yaptiklar1 ¢alismada, anne baba-cocuk iliskisinin alt SED’deki ailelerde kati ve hiyerarsik,
orta SED’deki ailelerde esnek ve ozgiirliikcii oldugunu bulmuslardir (Herken, Ozkan, Kaya,

Turan ve Askin, http://...makale2.html).

Kulaksizoglu (1989) anne baba tutumlarinda, ekonomik ve Kkiiltiirel diizeydeki
farklilasmay1 aragtirmistir. SED yiikseldikge, anne babalari daha az miidahaleci, daha az

koruyucu, daha az baskici ve daha demokratik bulmustur (Kulaksizoglu, 1989:22).

Devereux ve ark. (1969), Zussman (1978), Oner (1985), Korkmazlar (1980), Giineysu
ve Magden (1987), Buz ve Savas Ulkiier (1988) SED ile ¢ocuk yetistirme tutumlart arasinda
iliski oldugunu, iist SED’deki anne babalarin gocuk yetistirme tutumlarinin daha olumlu
oldugunu belirtmektedirler (Akt. Akbag, 1994: 39-41).

inceoglu ve ark. (1986) Tiirkiye’deki egitim diizeyi yiiksek olan ebeveynlerin diger
gruplardaki ebeveynlerden daha demokratik tutum izledigini bulmustur. (Akt. Alisinanoglu,

1995: 35).

Ozcan (1996) arastirmasinda, anne ve babanin egitim ve gelir diizeyinin anne baba
tutumlarim etkiledigini ve egitim ve gelir diizeyinin yiikselmesi ile anne ve baba
tutumlarimin  baski ve disipline dayali tutumdan daha demokratik ve olumlu tutuma

yoneldigini bulmustur (Ozcan, 1996 100-113).

Anne ve babanin yasamini en uzun siire gecirdigi yere gore, asirt annelik boyutu, ev
kadinlig: roliinii reddetme boyutu ve gegimsizlik boyutu puanlarinin ortalamalari arasindaki
farklilik nemli bulunmamistir. Ancak, yasamin en uzun siire gegirildigi yer ile ev kadinlig
roliinii reddetme boyutu arasinda negatif bir iligki oldugu goriilmektedir. Yerlesim yerinin
niifus ve idari yonden bilyiikliigii arttikca, anne ve babalar, annelerin bagimsiz olmasint
istemekte, cocukla birlikte olmaktan, bakimint yapmaktan hoslanmakta, mutluluk duymakta

ve ¢ocuklarinin bakimiyla ilgilenmekten doyum almaktadirlar.

Anne ve babalarin yagamini en uzun siire gegirdigi yere gore, demokratik tutum ve
esitlik tamima boyutu puanlarinin ortalamalart arasindaki farkliik 6nemli bulunmustur.
Yasamini en uzun siire sehirde geciren anne ve babalar, kasaba ya da ilgede gegiren anne ve

babalara kiyasla; biiyiiksehir ya da yurtdisinda geciren anne ve babalar, kasaba ya da ilgede
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geciren anne ve babalara kiyasla, ¢ocuklarina daha fazla cesaret verici konusmalar yapmakta,
konugulanlart ¢cocukla paylagmakta, onlarin onayinmi almakta, gocuga esit haklar tanimakta,
diisiincelerini agik¢a belirtmesini desteklemekte, onunla arkadaslik etmektedirler. Yasamin
en uzun siire gecirildigi yer ile demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu arasinda pozitif
yonde bir iliski oldugu goriilmektedir. Yerlesim yerinin niifus ve idari yonden biiyiikligii

arttik¢a, anne ve babalar ¢cocuklarina daha demokratik davranmaktadirlar.

Anne ve babalarin yasamini en uzun siire gegirdigi yere gore, artik boyut puanlarinin
ortalamalar1 arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur. Yasamini en uzun siire kasaba ya da
ilcede geciren anne ve babalar, biiyiiksehir ya da yurtdisinda geciren anne ve babalara
kiyasla; ¢ocuklarina daha stki disiplin uygulamakta ve anne babanin mutlak hakimiyetine
inanmaktadirlar. Yasamin en uzun siire gegirildigi yer ile artik boyut arasinda negatif bir
iliski oldugu goriilmektedir. Yerlesim yerinin niifus ve idari yonden biiyiikliigi arttik¢a, anne
ve Dbabalar dengeli bir disiplin uygulamakta ve c¢ocuklarinin bireyselligini

desteklemektedirler.

Literatiirde yasamin en uzun gegirildigi yerlesim yeri degiskenine gore c¢ocuk
yetistirme tutumlan ile ilgili arastirma bulunamamustir. Calismadaki bulgularin, c¢evresel
etkilenme ile anne ve babalarin bilinglenmesi ve g¢ocuklari ile ilgili olarak ¢evresel
elestirilerin azalmasi nedeniyle daha 1limli ve 6zgiirliikk tantyici tutumlart tercih etmelerinden

kaynaklandig diistiniilmiigtiir.

Anne ve babalarin ¢ocukluk doneminde yasadigt bozukluk durumuna gore, ¢ocuk

yetistirme tutumlari arasindaki farklilik dnemli bulunmamustir.

Asirt annelik boyutu ile demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu arasinda negatif,
ev kadinlig1 roliinii reddetme boyutu, gegimsizlik boyutu ve artik boyut arasinda pozitif bir
iligki oldugu goriilmektedir. Cocuga zor kullanarak miidahale eden ve kendilerine mutlak
baglilik isteyen anne ve babalar, ¢ocuklarina karst demokratik davranmamakta, esitlik
tanimamakta, kadinin baskalarina bagimliligini destekleyerek ¢ocuk bakimi ev islerinden
hoglanmadigin: diisiinmekte, diger esten yardim gormedigini diisiinerek ¢ocuk yetistirme
konusunda daha ¢ok tartismakta, gecimsiz olmakta, c¢ocuklarina daha siki disiplin

uygulamakta ve anne babanin mutlak hakimiyetine inanmaktadirlar.
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Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile asirt annelik boyutu, ev kadinlig
roliinii reddetme boyutu ve artik boyut arasinda negatif bir iliski oldugu gériilmektedir.
Cocuklarina daha fazla cesaret verici konugma yapan, konusulanlart ¢ocukla paylasan,
onlarin onaymi alan, c¢ocuga esit haklar taniyan, disiincelerini agik¢a belirtmesini
destekleyen, onunla arkadaslik eden anne ve babalar, daha az miidahale etmekte, kontrolii
azaltmakta ve gocugun bagimsiz olmasini istemekte, annelerin bagimsiz olmasini istemekte,
cocukla birlikte olmaktan, bakimmi yapmaktan hoglanmakta, mutluluk duymakta ve
cocuklarinin bakimiyla ilgilenmekten doyum almakta, dengeli bir disiplin uygulamakta ve

cocuklarinin bireyselligini desteklemektedirler.

Ev kadinlig1 roliinii reddetme boyutu ile demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu
arasinda negatif, asirt annelik boyutu, ge¢imsizlik boyutu ve artik boyut arasinda pozitif bir
iligki oldugu goriilmektedir. Kadinin baskalarina bagimliligint destekleyerek ¢ocuk bakimi
ev islerinden hoglanmadigini diistinen anne ve babalar, ¢ocuklarina karsi demokratik
davranmamakta, esitlik tanimamakta, c¢ocuga zor kullanarak miidahale etmekte ve
kendilerine mutlak baglilik istemekte, diger esten yardim gérmedigini diisiinerek ¢ocuk
yetistirme konusunda daha g¢ok tartigmakta ve gegimsiz olmakta, g¢ocuklarina daha siki

disiplin uygulamakta ve anne babanimn mutlak hakimiyetine inanmaktadirlar.

Gegimsizlik ile asiri annelik boyutu, ev kadinligi roliinii reddetme boyutu ve artik
boyut arasinda pozitif bir iligki oldugu goriilmektedir. Diger esten yardim goérmedigini
diisinerek ¢ocuk yetistirme konusunda daha ¢ok tartisan ve gegimsiz olan anne ve babalar,
cocuga zor kullanarak miidahale etmekte ve kendilerine mutlak baglilik istemekte, kadinin
baskalarina bagimliligimi destekleyerek ¢ocuk bakimi ev islerinden hoslanmadigin
diisinmekte, g¢ocuklarina daha siki disiplin uygulamakta ve anne babanin mutlak

hakimiyetine inanmaktadirlar.

Asint annelik boyutu ile somatizasyon alt semptom grubu, obsesif-kompulsif alt
semptom grubu, depresyon alt semptom grubu ve ek maddeler alt semptom grubu arasinda

anlamlt bir iliski bulunmamgtir.

Asirt annelik boyutu ile kisilerarast duyarlilik alt semptom grubu, anksiyete alt
semptom grubu, &fke-diismanlik alt semptom grubu, fobik anksiyete alt semptom grubu,
paranoid diisiince alt semptom grubu, psikotizm alt semptom grubu ve genel semptom

ortalamasi arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmektedir. Cocuga zor kullanarak miidahale
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eden ve kendilerine mutlak baglilik isteyen anne ve babalarin psikolojik belirti diizeyleri

daha yiiksektir.

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile obsesif-kompulsif alt semptom grubu,
kigileraras1 duyarlilik alt semptom grubu, 6fke-diigmanlik alt semptom grubu, fobik
anksiyete alt semptom grubu, paranoid diisiince alt semptom grubu, psikotizm alt semptom

grubu ve genel semptom ortalamasi arasinda anlamli bir iligki bulunmamuistir.

Demokratik tutum ve esitlik tamma boyutu ile somatizasyon alt semptom grubu,
depresyon alt semptom grubu, anksiyete alt semptom grubu, ek maddeler alt semptom grubu
ve genel semptom ortalamasi arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmektedir. Cocuklarina
daha fazla cesaret verici konugma yapan, konusulanlari ¢ocukla paylasan, onlarin onayini
alan, cocufa esit haklar tamyan, disiincelerini ac¢ik¢a belirtmesini destekleyen, onunla
arkadaglik eden anne ve babalarin, kalp-damar, mide-bagirsak, solunum ve diger
sistemlerdeki fonksiyon bozukluklart ile ilgili semptomlart ve bunlara bagli duygusal
bozukluklari, yasamla ilgili iliskilerden kagma, karamsarlik, motivasyon ve enerji azalmas:
ile intihar ile ilgili distinceleri, anksiyete semptomlari, uyku bozuklugu, yemek yeme

bozuklugu ve sugluluk duygulart tutum onayina paralel olarak artmaktadir.

Ev kadinlig roliinii reddetme boyutu ile somatizasyon alt semptom grubu, obsesif-
kompulsif alt semptom grubu, kisilerarasi1 duyarlilik alt semptom grubu, depresyon alt
semptom grubu, anksiyete alt semptom grubu, paranoid diislince alt semptom grubu, ek
maddeler alt semptom grubu ve genel semptom ortalamasi arasinda anlamli bir iligki

bulunmamustir.

Ev kadmh roliini reddetme boyutu ile 6fke-diismanlik alt semptom grubu, fobik
anksiyete alt semptom grubu ve psikotizm alt semptom grubu arasinda pozitif bir iligki
oldugu goriilmektedir. Kadinin bagkalarma bagimlihgint destekleyerek ¢ocuk bakimi ev
islerinden hoslanmadigini diisiinen anne ve babalarin, huzursuzluk, kizginlik, saldirganlik,
diismanlik, 6fke gibi duygu ve diisiinceleri, belirli bir olay, durum, kisi ya da objeye kars:
olan korku tepkileri ve i¢e kapanmadan baglayarak, tek bagina yasama ve sizofreni belirtileri

gibi psikoza kadar giden yasam ozellikleri tutum onaymna paralel olarak artmaktadr.
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Gecimsizlik boyutu ile somatizasyon alt semptom grubu, obsesif-kompulsif alt
semptom grubu, paranoid diisiince alt semptom grubu ve ek maddeler alt semptom grubu

arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir,

Gegimsizlik boyutu ile kisilerarasi duyarlilik alt semptom grubu, depresyon alt
semptom grubu, anksiyete alt semptom grubu, 6fke-diigmanlik alt semptom grubu, fobik
anksiyete alt semptom grubu, psikotizm alt semptom grubu ve genel semptom ortalamasi
arasinda pozitif bir iligki oldugu gériilmektedir. Ge¢imsizlik boyutu tutumunun onaylanma
diizeyi arttikca genel semptom ortalamasi’min arttigt goriilmiistiir. Diger esten yardim
gbrmedigini diisiinerek ¢ocuk yetistirme konusunda daha ¢ok tartisan ve gecimsiz olan anne
ve babalarin, kendisini bagkalartyla karsilastirdiginda huzursuz olma, yetersizlik hissetme ve
kendini kiigiik gorme, kisilerarast iligkileri sinirlama, rahatsiz olma, zorlanma gibi olumsuz
duygu ve diisiinceleri, yasamla ilgili iliskilerden kagma, karamsarlik, motivasyon ve enerji
azalmasi ile intthar ile ilgili disiinceleri, anksiyete semptomlari, i¢ce kapanmadan baglayarak,
tek basina yasama ve sizofreni belirtileri gibi psikoza kadar giden yasam ozellikleri tutum

onayina paralel olarak artmaktadir.

Artik boyut ile somatizasyon alt semptom grubu, obsesif-kompulsif alt semptom
grubu, depresyon alt semptom grubu, anksiyete alt semptom grubu, paranoid diisiince alt
semptom grubu, ek maddeler alt semptom grubu ve genel semptom ortalamas: arasinda

anlaml bir iliski bulunmamistir

Artik boyut ile kisilerarasi duyarlilik alt semptom grubu, 6fke-diismanlik alt semptom
grubu, fobik anksiyete alt semptom grubu ve psikotizm alt semptom grubu psikolojik belirti
diizeyi arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmektedir. Artik boyut tutumunun onaylanma
diizeyi arttikga psikotizm alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi’'nin de arttig
goriilmiistiir. Cocuklarina kargt siki bir disiplin uygulayan ve anne babanin mutlak
hakimiyetine inanan anne ve babalarin, kendisini baskalaryla karsilastirdiginda huzursuz
olma, yetersizlik hissetme ve kendini kiigiik gérme, kisilerarast iligkileri sinirlama, rahatsiz
olma, zorlanma gibi olumsuz duygu ve diisiinceleri, huzursuzluk, kizginlik, saldirganlik,
diismanhik, 6fke gibi duygu ve diisiinceleri, belirli bir olay, durum, kisi ya da objeye kars:
olan korku tepkileri, ige kapanmadan baglayarak, tek bagina yasama ve sizofreni belirtileri

gibi psikoza kadar giden yasam zellikleri tutum onayina paralel olarak artmaktadir.
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Literatiirde anne baba tutumlari ile psikolojik belirti diizeyleri arasindaki iligkiyi
inceleyen aragtirma bulunamamustir. Psikolojik belirti diizeyleri yiiksekliginin anne babalarin

gocuk yetistirme tutumlarini olumsuz yonde etkiledigi goriilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ile siirekli kaygi diizeyleri arasinda pozitif bir iliski oldugu
goriilmektedir. Cocuga zor kullanarak miidahale eden ve kendilerine mutlak baglilik isteyen
anne ve babalarmn siirekli kaygi diizeyleri yiiksektir. Demokratik tutum ve esitlik tanima
boyutu, ev kadinhgi roliinii reddetme boyutu, gecimsizlik boyutu ve artik boyut ile arasinda
siirekli kaygt diizeyleri arasinda iliski bulunamamistir. Literatiir taramasinda, yapilan
arastirmalarin  bulgulari kismen destekledigi goriilmiistir. Abact (1986), dencklerin
algiladiklari demokratik, ilgisiz ve otoriter ana-baba tutumlari ile durumluk ve siirekli kayg:
diizeyleri arasmnda 6nemli bir iliski oldugunu bulmustur. (Akt. Alisinanoglu, 1995:41).
Gokgedag (2001) algilanan olumlu tutum ile siirekli kaygi arasinda negatif bir iliski,

algilanan otoriter tutum ile pozitif bir iliski oldugunu bulmustur (Gokcedag, 2001: 73).

Anne ve babanin, iginde bulundugu durumlan stresli olarak yorumlamasindan,
algilamasindan, siirekli korku ve tedirginlik duygulari yasamasindan dolay1 ¢ocuklarina kars:

koruyucu ve kontrolcii bir tutum gelistirdikleri diistiniilmiistiir.

Asirt annelik boyutu ve gecimsizlik boyutu ile kontrol odagi arasinda anlaml bir iligki

bulunmamistir.

Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu ile kontrol odag arasinda negatif bir iligki
oldugu goriilmektedir. Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutu tutumunun onaylanma
diizeyi arttik¢a kontrol odaginin igsellik konumu artmaktadir. Cocuklarina daha fazla cesaret
verici konusma yapan, konusulanlart ¢ocukla paylasan, onlarin onayint alan, ¢ocuga esit
haklar taniyan, diisiincelerini a¢ikga belirtmesini destekleyen, onunla arkadaslik eden anne
ve babalar, yasaminda ya da ¢evresinde yer alan olaylarin olusunu ve pekistiricilerin kendi

kontroliinde oldugu algi ve inanci tutum onayina paralel olarak artmaktadir.

Ev kadmhgi roliinii reddetme boyutu ile kontrol odag1 arasinda pozitif bir iliski oldugu
goriilmektedir. Ev kadinlig1 roliinii reddetme boyutunun onaylanma diizeyi arttik¢a kontrol
odaginin digsallik konumu artmaktadir. Kadinin bagkalarina bagimlihigini destekleyerek

cocuk bakimi ev islerinden hoslanmadigini diisiinen anne ve babalar, yasaminda ya da



251

¢evresinde yer alan olaylarin olusunu ve pekistiricilerin sans, kader gibi dis giiclerin

etkisinde oldugu algi ve inanci tutum onayina paralel olarak artmaktadir.

Artik boyut ile kontrol odagi arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmektedir. Artik
boyut tutumunun onaylanma diizeyi arttikca kontrol odaginin digsallik konumunun arttig
goriilmiistiir. Cocuklarma karst sikit bir disiplin uygulayan ve anne babanin mutlak
hakimiyetine inanan anne ve babalarn, yasaminda ya da ¢evresinde yer alan olaylarin
olusunu ve pekistiricilerin sans, kader gibi dis gii¢lerin etkisinde oldugu alg: ve inanci tutum

onayina paralel olarak artmaktadir.

Literatiirde konu ile ilgili arastirma bulunamamustir. I¢ kontrol odagina sahip anne ve

babalarin, gocuklarina daha olumlu yaklastigi gortilmiistiir.

Anne ve babalarin cinsiyetine gore, obsesif — kompulsif alt semptom grubu,
kigilerarasi duyarlilik alt semptom grubu, anksiyete alt semptom grubu, 6fke — diismanlik alt
semptom grubu, fobik anksiyete alt semptom grubu, paranoid diisiince alt semptom grubu,
psikotizm alt semptom grubu, ek maddeler alt semptom grubu ve genel semptom
ortalamasi’nda anne ve babalarin psikolojik belirti diizeyi puanlarinin ortalamalart arasindaki

farklilik dnemli bulunmamistir.

Anne ve babalarin cinsiyetine gére, somatizasyon alt semptom grubu’nda psikolojik
belirti diizeyi puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik nemli bulunmugtur. Cinsiyet ile
somatizasyon alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyleri arasinda negatif yonde bir iligki
oldugu goriilmektedir. Annelerin somatizasyon alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi

babalardan daha yiiksektir.

Anne ve babalarin cinsiyetine gore, depresyon alt semptom grubu’nda psikolojik
belirti diizeyi puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur. Cinsiyet ile
depresyon alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyleri arasinda negatif yonde bir iligki
oldugu goriilmektedir. Annelerin depresyon alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi

babalardan daha yiiksektir.

Anne ve babalarin yas durumlarina gore, alt semptom gruplarinin psikolojik belirti

diizeyi puanlarinin ortalamalari arasindaki farklihik dnemli bulunmamugtir.
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Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, somatizasyon alt semptom grubu,
kigilerarast duyarlilik alt semptom grubu, depresyon alt semptom grubu ve 6fke-diismanlik
alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik
onemli bulunmamistir. Ancak medeni durum ile depresyon alt semptom grubu psikolojik
belirti diizeyleri arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu goriilmektedir. Evlilik durumundan
sirasiyla, ayri yasama, boganma ve egin vefat etmis olmasima dogru yoneldikge, depresyon alt

semptom grubu psikolojik belirti diizeyi yiikselmektedir.

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, obsesif-kompulsif alt semptom grubu
psikolojik belirti diizeyi puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik énemli bulunmustur.
Bosanmis anne ve babalarin obsesif-kompulsif psikolojik belirti diizeyi evli anne ve

babalardan daha yiiksektir.

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, anksiyete alt semptom grubu psikolojik
belirti diizeyi puanlarmin ortalamalart arasindaki farklihk 6nemli bulunmustur. Evli anne ve
babalarin anksiyete psikolojik belirti diizeyi diger gruplardan daha disiiktiir. En yiiksek

psikolojik belirti diizeyine esi vefat etmis olan anne ve babalar sahiptir.

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, fobik anksiyete psikolojik belirti diizeyi
puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik énemli bulunmugtur. Ayrt yasayan anne ve
babalarin fobik anksiyete psikolojik belirti diizeyi evli anne ve babalardan daha yiiksek
bulunmustur. Medeni durum ile fobik anksiyete alt semptom grubu psikolojik belirti
diizeyleri arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu goriilmektedir. Evlilik durumundan
strasiyla, ayrt yasama, bosanma ve esin vefat etmis olmasina dogru yoneldikge, fobik

anksiyete alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi yiikselmektedir.

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, paranoid diisiince alt semptom grubu
psikolojik belirti diizeyi puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik Snemli bulunmustur.
Bosanmis anne ve babalarin paranoid diisiince psikolojik belirti diizeyi evli anne ve
babalardan daha yiiksektir. Ayrica medeni durum ile paranoid diigiince alt semptom grubu
psikolojik belirti diizeyleri arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu goriilmektedir. Evlilik
durumundan sirastyla, ayri yasama, bogsanma ve egin vefat etmis olmasina dogru yoneldikge,

paranoid diisiince alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi yiikselmektedir.
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Anne ve babalarin medeni durumlarmna gore, psikotizm alt semptom grubu psikolojik
belirti diizeyi puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik nemli bulunmustur. Ayri yasayan
anne ve babalar ile bosanmis anne ve babalarin psikolojik belirti diizeyi evli anne ve
babalardan daha yiiksektir. Ayrica medeni durum ile psikotizm alt semptom grubu psikolojik
belirti diizeyleri arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu goriilmektedir. Evlilik durumundan
sirastyla, ayri yasama, bosanma ve esin vefat etmis olmasina dogru yoneldikge, psikotizm alt

semptom grubu psikolojik belirti diizeyi yiikselmektedir.

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, ek maddeler alt semptom grubu
psikolojik belirti diizeyi puanlarmin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur.
Evli anne ve babalarin ek maddeler alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi diger
gruplardan daha diisiiktiir. En yiiksek psikolojik belirti diizeyi’ne ayr1 yasayan anne babalar
sahiptir. Ayrica medeni durum ile ek maddeler alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyleri
arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu goriilmektedir. Evlilik durumundan sirasiyla,
bosanma, esin vefat etmis olmasi ve ayri yasama durumuna gidildikce ek maddeler alt

semptom grubu psikolojik belirti diizeyi yiikselmektedir.

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, genel semptom ortalamast puanlarinin
ortalamalart arasindaki farklilik 6nemli bulunmugtur. Evli anne ve babalarin genel semptom
ortalamas diger gruplardan daha diisiiktiir. En yiiksek genel semptom ortalamasi’na ayri
yagayan anne babalar sahiptir. Ayrica medeni durum ile genel semptom ortalamasi arasinda
pozitif yonde bir iliski oldugu goriilmektedir. Evlilik durumundan sirasiyla, bosanma, esin
vefat etmis olmasi ve ayr1 yasama durumuna gidildikge genel semptom ortalamasi

yiikselmektedir.

Anne ve babalarin ¢ocuklarinin cinsiyetine gdre somatizasyon alt semptom grubu,
obsesif — kompulsif alt semptom grubu, kisileraras: duyarhilik alt semptom grubu, depresyon
alt semptom grubu, 6fke — diismanlik alt semptom grubu, fobik anksiyete alt semptom grubu,
psikotizm alt semptom grubu, ek maddeler alt semptom grubu ve genel semptom
ortalamasi’nda anne ve babalarin psikolojik belirti diizeyi puanlarinin ortalamalari arasindaki
farklilik 6nemli bulunmamistir. Ancak ¢ocugun cinsiyeti ile kisilerarast duyarhlik alt
semptom grubu arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu gériilmektedir. Erkek ¢ocugu olan
anne ve babalarin kisilerarast duyarlilik psikolojik belirti diizeyi, kiz ¢ocugu olan anne

babalardan daha yiiksektir.
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Cocugun cinsiyetine gre anne ve babalarm anksiyete alt semptom grubu psikolojik
belirti diizeyi ortalamalar arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur. Erkek ¢ocugu olan anne
ve babalarin anksiyete alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi, kiz ¢ocugu olan anne

babalardan daha yiiksektir.

Cocugun cinsiyetine gére anne ve babalarin paranoid diisiince alt semptom grubu
psikolojik belirti diizeyi puanlarinin ortalamalart arasindaki farkhilik 6nemli bulunmugtur ve
pozitif yénde bir iligki goriilmektedir Erkek ¢cocugu olan anne ve babalarin paranoid diislince

alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi, kiz ¢ocugu olan anne babalardan daha yiiksektir.

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore, alt semptom gruplarinin psikolojik belirti

diizeyi puanlarmin ortalamalar arasindaki farklilik dnemli bulunmamistir,

Egitim durumuna gére, somatizasyon alt semptom grubu, obsesif-kompulsif alt
semptom grubu, kisilerarast duyarlilik alt semptom grubu, depresyon alt semptom grubu,
anksiyete alt semptom grubu, 6fke-diigmanlik alt semptom grubu, paranoid diigiince alt
semptom grubu, psikotizm alt semptom grubu, ek maddeler alt semptom grubu ve genel
semptom ortalamasi puanlarmin ortalamalan arasindaki farklilik 6nemli bulunmamigtir.
Ancak, egitim durumu ile kisilerarasi duyarlilik alt semptom grubu, 6fke-diigmanlik alt
semptom grubu ve genel semptom ortalamasi arasinda negatif yonde bir iliski oldugu
goriilmektedir. Egitim diizeyi yiikseldikge kisilerarasi duyarlilik alt semptom grubu, 6fke-
diismanlik alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi ve genel semptom ortalamast

diismektedir.

Egitim durumlarina gére fobik anksiyete alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi
ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli bulunmugtur. Ortaokul mezunu anne ve babalarin
fobik anksiyete alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi yiiksekokul ya da Onlisans

programi mezunu anne ve babalardan daha yiiksektir.

Anne ve babalarin is durumuna gore, alt semptom gruplarinin psikolojik belirti diizeyi

puanlarinin ortalamalar arasindaki farklihk dnemli bulunmamugtir.

Anne ve babalarin gelir durumuna gore, somatizasyon alt semptom grubu, obsesif-
kompulsif alt semptom grubu, kisilerarasi duyarlilik alt semptom grubu, depresyon alt

semptom grubu, anksiyete alt semptom grubu, 6fke-diismanlik alt semptom grubu, paranoid
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diisiince alt semptom grubu, psikotizm alt semptom grubu, ek maddeler alt semptom grubu
ve genel semptom ortalamasi puanlarimin ortalamalart arasindaki farklilik Gnemli
bulunmamistir. Ancak gelir diizeyi ile kigilerarasi duyarlilik alt semptom grubu ve genel
semptom ortalamasi arasinda negatif yonde bir iliski oldugu goriilmektedir. Gelir diizeyi
yiikseldikge kisilerarast duyarlilik alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi ve genel

semptom ortalamasi diismektedir.

Anne ve babalarin gelir durumlarina goére, fobik anksivete alt semptom grubu
psikolojik belirti diizeyi’nin ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur. Gelir
diizeyi ile fobik anksiyete alt semptom grubu arasinda negatif yonde bir iligki oldugu
goriilmektedir. Gelir diizeyi yiikseldikge fobik anksiyete alt semptom grubu psikolojik belirti
diizeyi diigmektedir.

Anne ve babalarin yasamini en uzun siire gecirdigi yere gore, somatizasyon alt
semptom grubu, kisilerarasi duyarhlik alt semptom grubu, depresyon alt semptom grubu,
anksiyete alt semptom grubu, ofke-diigmanhk alt semptom grubu, fobik anksiyete alt
semptom grubu, psikotizm alt semptom grubu, ek maddeler alt semptom grubu ve genel
semptom ortalamasinda psikolojik belirti  diizeyleri arasindaki farklilik  6nemli

bulunmamustir.

Anne ve babalarn yasamint en uzun siire gegirdigi yere gore, obsesif-kompulsif alt
semptom grubu psikolojik belirti diizeyi puanlarinimn ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli
bulunmustur. Yasamin en uzun siire gecirildigi yer ile obsesif-kompulsif alt semptom grubu
arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmektedir. Yerlesim yerinin niifus ve idari yonden
biiylikliigi arttikga, obsesif-kompulsif alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi

artmaktadir.

Anne ve babalarn yasammi en uzun siire gegirdigi yere gore, paranoid diisiince alt
semptom grubu psikolojik belirti diizeyi puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik 6nemli
bulunmugtur. Yagsamini en uzun siire kéyde geciren anne ve babalarin paranoid diisiince alt
semptom grubu psikolojik belirti diizeyi yasamint en uzun siire kasaba ya da ilgede gegiren

anne ve babalara kiyasla daha yiiksektir.

Anne ve babalarin ¢ocuklukta yasadigi bozukluk durumuna gore, psikotizm alt

semptom grubu ve ek maddeler alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyleri puanlarmin
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ortalamalari arasindaki farklilik 6nemli bulunmamistir. Ancak ¢ocuklukta yasanan uyum
bozuklugu ile ek maddeler alt semptom grubu arasinda pozitif bir iligki oldugu
goriilmektedir. Cocuklukta yasanan bozuklugun siddeti ve yogunlugu arttik¢a, ek maddeler
alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi artmaktadir.

Anne ve babalarm ¢ocukluk déneminde yasadigi bozukluk durumuna gore,
somatizasyon alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi puanlarinin ortalamalari arasindaki
farklilik 6nemli bulunmustur. Cocukluk ddéneminde davranis bozuklugu bulunan anne ve
babalarin somatizasyon alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi problem yasamayan
anne ve babalardan daha yiiksektir. Ayrica ¢ocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile
somatizasyon alt semptom grubu arasinda pozitif bir iliski oldugu gériilmektedir. Cocuklukta
yasanan bozuklugun siddeti ve yogunlugu arttik¢a, somatizasyon alt semptom grubu

psikolojik belirti diizeyi artmaktadir.

Anne ve babalarin ¢ocukluk doneminde yvasadigi bozukluk durumuna gore, obsesif-
kompulsif alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi ortalamalari arasindaki farklilik
dnemli bulunmustur. Cocukluk déneminde duygusal ve davranis bozuklugu bulunan anne ve
babalarin obsesif-kompulsif alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi problem yasamayan
anne ve babalardan daha yiiksektir. Ayrica ¢ocuklukta yagsanan uyum bozuklugu ile obsesif-
kompulsif alt semptom grubu arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmektedir. Cocuklukta
yaganan bozuklugun siddeti ve yogunlugu arttikga, obsesif-kompulsif alt semptom grubu

psikolojik belirti diizeyi artmaktadir.

Anne ve babalarin ¢ocukluk déneminde yasadigi bozukluk durumuna gore, kisilerarast
duyarlilik alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi ortalamalart arasindaki farklilik
dnemli bulunmustur. Cocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile kisilerarasi duyarlilik alt
semptom grubu arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmektedir. Cocuklugunda problem
yasamayan anne ve babalarin kigilerarasi duyarlilik alt semptom grubu psikolojik belirti
diizeyi diger gruplardan daha distiktir. Cocuklukta yasanan bozuklugun siddeti ve
yogunlugu arttik¢a, kisilerarasi duyarhlik alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi
artmaktadir.

Anne ve babalarin ¢ocukluk déneminde yasadigi bozukluk durumuna gore, depresyon
alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi ortalamalari arasindaki farkhlik Snemli

bulunmugtur. Cocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile depresyon alt semptom grubu
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arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmektedir. Cocuklugunda problem yasamayan anne ve
babalarm depresyon alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi diger gruplardan daha
diistiktiir. Cocuklukta yasanan bozuklugun siddeti ve yogunlugu arttik¢ca, depresyon alt
semptom grubu psikolojik belirti diizeyi artmaktadir

Anne ve babalarin ¢ocukluk doneminde yasadigi bozukluk durumuna gére, anksiyete
alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik
onemli bulunmustur. Cocukluk déneminde duygusal ve davranig bozuklugu bulunan anne ve
babalarin anksiyete alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi ¢ocuklugunda duygusal
bozukluk belirtisi olan anne babalar ile problem yasamayan anne babalardan daha yiiksektir.
Ayrica ¢ocuklukta yaganan uyum bozuklugu ile anksiyete alt semptom grubu arasinda pozitif
bir iliski oldugu goriilmektedir. Cocuklukta yasanan bozuklugun siddeti ve yogunlugu
arttikga, anksiyete alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi artmaktadir.

Anne ve babalarin gocukluk déneminde yasadigi bozukluk durumuna gore, 6fke-
diismanhk alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi puanlarinin ortalamalar arasindaki
farklilk Snemli bulunmamustir. Ancak g¢ocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile ofke-
diismanlik alt semptom grubu arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmektedir. Cocuklukta
yasanan bozuklugun siddeti ve yogunlugu arttik¢a, 6fke-diismanlik alt semptom grubu
psikolojik belirti diizeyi artmaktadir.

Anne ve babalarin ¢ocukluk doneminde yasadigi bozukluk durumuna gore, fobik
anksiyete alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi puanlarinin ortalamalari arasindaki
farklihk dnemli bulunmugtur. Cocukluk déneminde davranig bozuklugu bulunan anne ve
babalarin fobik anksiyete alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi gocukluk déneminde
duygusal bozukluk belirtisi olan anne ve babalar ile problem yasamayan anne ve

babalardan daha viiksektir.

Anne ve babalarmn ¢ocuklukta yasadigi bozukluk durumuna gore, paranoid diisiince alt
semptom grubu psikolojik belirti diizeyi puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik Snemli
bulunmustur. Cocukluk ddneminde duygusal ve davramig bozuklugu bulunan anne ve
babalarin paranoid diigiince alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi, g¢ocukluk
déneminde problem yagamayan anne ve babalardan daha yiiksektir. Ayrica ¢ocuklukta

yagsanan uyum bozuklugu ile paranoid diisiince alt semptom grubu arasinda pozitif bir iliski
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oldugu goriilmektedir. Cocuklukta yasanan bozuklugun siddeti ve yogunlugu arttikca,

paranoid diisiince alt semptom grubu psikolojik belirti diizeyi artmaktadir.

Anne ve babalarin ¢ocukluk déneminde yasadigi bozukluk durumuna gére, genel
semptom ortalamasi puanlarinin ortalamalart arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur.
Cocukluk doneminde duygusal ve davramis bozuklugu bulunan anne ve babalarin genel
semptom ortalamasi ¢ocuklugunda problem yasamayan anne ve babalardan daha yiiksektir.
Ayrica ¢ocuklukta yasanan uyum bozuklugu ile genel semptom ortalamasi arasinda pozitif
bir iliski oldugu goriilmektedir. Cocuklukta yasanan bozuklugun siddeti ve yogunlugu

arttik¢a, genel semptom ortalamasi artmaktadir.

Anne ve babalarin psikolojik belirti diizeylerinin cinsiyet, medeni durum, egitim, gelir,
vasanilan yer ve c¢ocuklukta yasanan uyum bozukluguna gore farklilik gosterdigi
bulunmustur. Ust SED’deki anne babalarin psikolojik belirti diizeylerinin daha diisiik

oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular literatiir ile paralellik géstermektedir.

Ataca’nin Kanada ve izmir’de yasayanlar ile yaptigi arastirmasinda; genelde kadmnlar,
erkeklere gore psikolojik olarak daha yaralanabilir bulunmus, daha fazla risk faktoriiyle
vasayan grubun disiik sosyo-ekonomik diizeydekiler oldugu saptanmistir (Ataca.
http://...obildiri.htm).

Yasin Dékmen’in yaptig1 arastirmada; ¢ogunlukla, pazarda satis yapan kadinlarin ruh
saghginin gesitli yonleri bakimindan daha olumsuz durumda oldugu bulunmustur (Yasin

Dokmen, http://...obildiri.htm).

Kog¢, Yavuzer, Demir ve Dikici (1996) psikolojik belirti diizeylerinin SED’e gore
farklilastigint, kdyden gelen bireylerde psiko-patolojik 6zelliklere ait semptomlarin daha az
ciktig1, psiko-patolojik 6zelliklere ait semptomlart gosterme agtsindan ilden gelen bireylerin

birinci sirada oldugunu bulmuglardir (Kog, Yavuzer, Demir ve Dikici, 1996: 7-8).

Bu durumun SED’in yiiksekliginin bireylerin karsilastigi bazi sorunlari tolere etmede
onemli bir destek olusturmasindan veya bireyin bu anlamda bir problem yasamadigindan

kaynaklandig: distiniilmustiir.
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Psikolojik belirti diizeyleri arasinda pozitif bir iligki oldugu goriilmektedir. Alt

semptom gruplarinin psikolojik belirti diizeyi paralel olarak artmakta veya azalmaktadir.

Psikolojik belirti diizeyleri ile siirekli kaygt arasinda pozitif bir iligki oldugu
goriilmektedir. Alt semptom gruplarimin psikolojik belirti diizeyi’ne paralel olarak siirekli

kaygi diizeyi artmakta veya azalmaktadir.

Spielberger ve Denny (1966) psikolojik bozuklugu olan kisilerde siirekli kaygi
diizeyinin yiiksek oldugunu bulmuslardir (Akt. Kaya, 2001: 78).

Psikolojik belirti diizeyleri ile kontrol odagt arasinda iliski bulunamamistir. Konuya
iligkin literatiir taramasinda, ruh sagligi ile kontrol odagi arasindaki farkliliga iliskin

aragtirmalarda tutarl sonuclar elde edilemedigi gérillmustiir.

Bolel (1993) calismasinda depresyon ile kontrol odagi arasinda anlamli bir iliski

bulamamistir (Bolel, 1993: 52).

Dag’m (1991) calismasi dis kontrol odag: ile psikolojik belirti diizeyleri arasindaki
pozitif bir iligkinin varlini gostermektedir (Dag, 1991: 14).

Malki (1998) yaptigi ¢alismasinda, Cash ve Stack (1973), Holder ve Levi (1988),
Epstein ve Meier (1989) ile benzer olarak; dig kontrol odaklt olma egiliminin artmastyla ruh
sagliginin bozuldugunu, i¢ kontrol odakli olma egiliminin artmastyla ruh sagliginin daha iyi

diizeyde oldugunu bulmugtur (Malki, 1998: 48-50).

Bu durumun, ¢alismadaki yas dagilimi ve ortalamasinin (36, 43); Malki’nin (1998) ve
Dag’in (1991) arastirmasindaki yas dagilimt ve ortalamasindan (20, 47) yiiksek olmasi, yas
ve ruh sagligi ile i¢ kontrol odagi arasindaki pozitif iligkinin varhigindan kaynaklandig

diisiiniilmektedir. Bu goriis Tiikel ve Gok (1996) tarafindan desteklenmektedir.

Siirekli kaygi diizeylerinin genel grup ortalamasi 42, 4013 (Ss£6, 6753)’tiir. Kaygi
diizeyleri ortalamasi LeCompte ve LeCompte’un (1981) ¢aligmast (?=42, 65 Sst+7, 63) ile
yakindir (Oner ve LeCompte, 1983: 6). Annelerin ortalamasi 42, 8511 (Ss+6, 7201)
babalarin ortalamast 41, 6724 (Ss%6, 5945)’tiir.
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Anne ve babalarin cinsiyetine gore siirekli kaygi diizeyleri arasindaki farklilik dnemli
bulunmamustir. Bulgular, Kiigiikturan (1992) ve Suner’in ¢aligmalariyla desteklenmektedir

(Kiigiikturan, 1992:29; Suner, 2000:78).

Anne ve babalarin yas durumlarma gore, siirekli kaygi puanlarinin ortalamalar
arasindaki farklilik 6nemli bulunmusgtur. 45 ve istii yas grubu anne ve babalarin siirekli
kaygi diizeyi 30-34 yas grubu anne ve babalar ile 40-44 yas anne ve babalarin siirekli kayg:
diizeyinden daha yiiksektir.

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore siirekli kaygi diizeyleri arasindaki

farkhilik 6nemli bulunmamuistir.

Cocuklarin cinsiyetine gore siirekli kaygi diizeyleri arasindaki farklilik Snemli

bulunmamistir.

Anne ve babalarin ¢ocuk sayisina gore siirekli kaygi diizeyleri arasindaki farklilik

6nemli bulunmamistir.

Anne ve babalarin egitim durumuna gore siirekli kaygi diizeyleri arasindaki farkldik
o6nemli bulunmamigtir. Oysa ki konuya iliskin literatiir taramasinda elde edilen bulgulara
gore; egitim diizeyi ile kaygi seviyesi arasinda negatif bir iliski oldugu goriilmektedir. White
(1978) egitim diizeyi yiiksek bireylerin stresleri gidermede daha becerikli olduklarini
belirtmektedir. Spielberger (1978) egitim diizeyi ile kaygi seviyesinin ters iligki gosterdigini
bulmustur (Oner ve LeCompte, 1983: 18-19). Caligmada elde edilen bulgunun, egitim diizeyi
yiikselen anne ve babalarin sosyal destek unsurlarinin azalmasindan dolayi igerisinde
bulunduklari durumlart stresli olarak yorumlamalarindan ve geleneksellikten uzaklasan

toplumsal yapinin getirdigi ¢atismalardan kaynaklanabilecegi diistiniilmiistiir.

Anne ve babalarin is durumuna gore siirekli kaygi diizeyleri arasindaki farklilik

Onemli bulunmamuigtir.

Anne ve babalarin gelir durumuna gore siirekli kayg! diizeyleri arasindaki farklilik

6nemli bulunmamugtir.
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Anne ve babalarin yasamini en uzun siire gegirdigi yere gore siirekli kaygt diizeyleri

arasindaki farklilik dnemli bulunmamaigtir.

Cocukluk déneminde yasanan bozukluk durumuna gore, siirekli kaygr diizeyi
puanlarmin ortalamalan arasindaki farkliik Snemli bulunmamustir. Ancak g¢ocuklukta
yasanan uyum bozuklugu ile siirekli kaygi arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmektedir.
Cocuklukta yasanan bozuklugun siddeti ve yogunlugu arttikga, siirekli kaygi dizeyi

yiikselmektedir.

Literatiir taramasinda anne babalarin yas, medeni durum, c¢ocuklarinm cinsiyeti, is
durumu, gelir durumu, yasamini en uzun siire gecirdigi yer ve yasanan bozukluk durumuna

gore siirekli kaygi diizeyi arasindaki iliskiyi inceleyen ¢alisma bulunamamistir
Siirekli kaygi ile kontrol odagi arasinda anlamli bir iligki bulunmamuigtir.

Kontrol odag: genel grup ortalamast 10, 6645 (Ss£3, 2182)’tir. Annelerin ortalamasi
10, 6596 (Ss £3, 2414) babalarin ortalamasi 10, 6724 (Ss£3, 2182)’tiir. Arastirmada elde
edilen kontrol odagi ortalamasi Dag’in (1990) calismasi (?=IO, 37 Ss#4, 05) ile yakindir
(Dag, 1991: 13).

Anne ve babalarin cinsiyetine gore kontrol odaklarmin igsellik dissallik boyutlart
arasindaki farklihk onemli bulunmamustir. Kontrol odagi ve cinsiyet ararsindaki farklihga

iliskin aragtirmalarda tutarli sonuglar elde edilemedigi goriilmiistiir.

Tiikel ve Gok (1996), cinsiyet ile kontrol odag: arasinda anlamli bir fark olmadigini

bulmustur (Tiikel ve Gk, 1996: 14).

Mc. Ginnes (1974), Dag (1991) ve Malki (1998) kizlarin daha dis kontrol odakli
olduklarint bulmuglar iken, Hsieh, Chuang ve Yang (1977) ve Siirekli (2003) cinsiyetin
kontrol odagini etkilemedigini bulmuslardir (Dag, 1991: 13, Malki, 1998: 50-51; Siirekli,
2003: 3). Bu durumun dini inans, kiiltiirel 6zellikler ve bolgesel etkilerle ilgili olabilecegi

distiniilmektedir.

Anne ve babalarin yas durumlarina gére, kontrol odagi puanlarinin ortalamalar

arasindaki farklilik 6nemli bulunmamustir. Ancak anne ve babanin yast ile kontrol odag:
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arasinda negatif bir iliski oldugu goriilmektedir. Anne ve babanm yasi ilerledik¢e kontrol
odaginin igsellik konumu artmaktadir. Tiikel ve Gok (1996), yas ile kontrol odag: arasinda
ters yonli iliski oldugunu, yasin artmasi ile kontrol odaginin igsellik boyutunun yiikseldigini
bulmuslardir (Tiikel ve Gok, 1996: 14). Ayrica bulgular, Bialer (1961), Bolel (1993) ve
Malki’nin (1998) arastirmalari ile desteklenmektedir (Bolel, 1993: 56; Malki, 1998: 51).

Bireylerin yaglarinin ilerlemesine bagli olarak; toplumsal rol ve kimligin yiikledigi
sorumluluk ve bagimsizliklarinin artacagi, deneyimlerinin zenginlesecegi, yasamlarinda veya
cevrelerinde yer alan olaylar ile sonuglarinin kendi girisim ve yetenekleriyle degisebilecegi

beklentisinin geliserek, i¢ kontrol odagmna dogru bir gidisin oldugu diistiniilmektedir.

Anne ve babalarin medeni durumlarina gore, kontrol odag: puanlarmin ortalamalart

arasindaki farklilik nemli bulunmamustir.

Cocuklarin cinsiyeti degiskenine gore anne ve babalarin kontrol odaklarinin i¢sellik
digsallik boyutlari arasindaki farklilik 6nemli bulunmamigtir. Bolel’in (1993) calismasinda
cinsiyetler arasinda kontrol odagi agisindan anlamli bir farklilasma bulunmamistir (Bolel,

1993: 55).

Anne ve babalarin egitim durumuna gdre, kontrol odagi puanlarinin ortalamalars

arasindaki farklihk onemli bulunmamigtir.

Anne ve babalarin c¢ocuk sayisina gore, kontrol odaklarinin igsellik digsallik

boyutunun ortalamalan arasindaki farklilik dnemli bulunmamistir.

Anne ve babalarin is durumuna gdre, kontrol odaklarinin igsellik digsallik boyutunun

ortalamalart arasindaki farklihk dnemli bulunmamistir.

Anne ve babalarin gelir durumuna gore, kontrol odaklarinin igsellik digsallik

boyutunun ortalamalari farklilik nemli bulunmamistir.

Anne ve babalarin yasamini en uzun siire gegirdigi yere gore, kontrol odagi
puanlarinin ortalamalari arasindaki farklilik dnemli bulunmamistir.Ancak yerlesim yeri ile
kontrol odag arasinda negatif bir iliski oldugu goriilmektedir. Yerlesim yerinin niifus ve

idari yonden biiyiikliigii arttikca, kontrol odaginin igsellik konumu artmaktadir.
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Cocukluk doneminde yasanan bozukluk durumuna gore, kontrol odagi puanlarinin
ortalamalart arasindaki farklhilik nemli bulunmamustir. Bolel’in (1993) ¢alismasinda normal
ve klinik 6rneklem arasinda kontrol odagi agisindan anlamli bir farklilasma bulunmamistir
(Bolel, 1993: 55).

Literatiir taramasinda, kontrol odagr ile sosyo-ekonomik diizey arasinda iligkiyi

gdsteren bir caligmaya rastlanmamuistir.
ONERILER
Burada uygulayicilar ve arastirmacilar icin gelistirilen oneriler verilmistir.
Uygulayicilar Icin Oneriler
1. Yetiskin egitimi, yetiskinlik psikolojisi, ¢ocuk yetistirme tutumlart ve aile-evlilik
danismanhg: konularmin, Egitimde Psikolojik Hizmetler ABD’nda grenim goren lisans ve

lisansiistii egitim 6grencilerine tanitilmasi yararl olacaktir.

2. Universiteler ve Milli Egitim Bakanhg isbirligi ile aile egitimlerinde gorev alacak

psikolojik danigmanlar ve goniilliilerin yetistiritmesi uygun olacaktir.

3. Universiteler, Milli Egitim Bakanlig1 ve sivil toplum rgiitleri okullarda anne ve
babalara, davranig ve tutumlarinin ¢ocuklar iizerindeki etkilerini isleyen egitim ¢alismalar

diizenlemelidirler.

4. Okullarda gorev yapan Ogretmenler, ¢ocuklarin gelisim donemi ozelikleri ve

problemleri konusunda bilgilendirilerek, daha duyarl: hale getirilmelidir.

5. Egitim kurumlarinda &gretmenler ve psikolojik danigsmanlarin isbirligi ile

gocuklarm sosyal becerilerini gelistirici caligmalar planlamalidirlar.

6. RAM ve okullarda gorev yapan psikolojik damismanlarin isbirligi yaparak

cocuklarin igsel kontrol odagini arttirabilecek nitelikte ¢caligmalar planlamalidirlar.
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7. Universiteler tarafindan aile ve evlilik danismanlig: lisansiistii egitim programlari

acilarak, ¢aligmalarin bilimsel standart ve bilgi birikimi ile yiiriitiilmesi saglanmahdir.
8. llgili birimlerin isbirligi ile evlilik oncesinde ve gocuk sahibi olmak isteyen
ciftlere; ebeveynlik, cocuk bakimi, ¢ocuk yetistirme tutumlari, uyum bozukluklart, iletisim

ve gelisim dénemi 6zellikleri konularinda egitim ¢alismalari yapilmalidir.

9. RAM’lerinde yiiriitiilen 6nleyici ve diizeltici ¢alismalara anne ve babanm katilimi

saglanmali ve igbirligi yapiimahidir.

10. RAM’nde gorev yapan psikolojik danigmanlar, g¢ocuklara yonelik diizeltici

caligmalari yaninda, ailelere de psikolojik yardim hizmeti vermelidir.

Arastirmacilar icin Oneriler

[. Evli ve bosanmis anne ve babalarin aile i¢i ¢atismalarmin durumu ve gocuklar

iizerindeki etkileri arastirilabilir.

2. Ogretmenlerin ¢ocuklara karst olan tutumlari ile duygusal bozukluklar arasindaki

iligki arastirilabilir.

3. Anne ve babalarin ¢ocuklarindaki psikolojik sorunlara karsi tutumlart ve ilgileri

aragstirilabilir.
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EKLER

EK 1. KiSiSEL BiLGi FORMU

ACIKLAMA

Cevaplandirmaniz igin verilen bu formlar bilimsel bir arastirmaya istk tutmak
amaciyla hazirlanmigtir. Arastirmanin amact; sorgulanan faktdrlerin duygusal yapidaki roliiniin
ortaya ¢ikarilmasi ve ¢ocuklarimiz iizerindeki olumsuz etkilerini dnlemeye yonelik
yapilabilecek calismalarin belirlenmesidir. Cevaplariniz durum ve goriis belirttigi igin “dogru”
ve “yanlis” diye bir ayrim sz konusu degildir. Bu nedenle cevaplarinizi verirken ne kadar
gergekei olursaniz ¢ocuklarimiza o kadar yarari olacaktir.

Bu formda sizin gesitli 6zellik ve tutumlarimizi belirlemeye yonelik ifadeler vardir.
Admz1 ve soyadimzi yazmamza gerek yoktur. Vereceginiz cevaplar gizli tutulacaktir.
Aragtirmanin bilimsel niteligi agisindan ve elde edilecek test sonuglarinin bize en yararlt yolu
gosterebilmesi igin, bu madde ve ifadeleri dikkatle okuyup igtenlikle tamamini cevaplamaniz
gerekecektir. Bilimsel katki ve yardimlariniz igin sonsuz tesekkiirler.

BILGI FORMU
Asagida sizin sosyo - kiiltiirel yapinizt belirlemeye yonelik sorular bulunmaktadir.
Belirtilen segeneklerden uygun olaninin yanindaki bosluga ¢arpi isareti (X) koyunuz.
Yardim almak i¢in bulundugunuz Rehberlik ve Arastirma Merkezi
) Karstyaka RAM () izmir RAM () Odemis RAM C )i

1.

(

2. Cinsiyetiniz ( )Kadn ( ) Erkek

3. Yasimiz 0

4. Evlilik durumunuz

( )Evl () Ayri yagtyoruz ( ) Bosandik () Esim vefat etti

5. Cocugunuzun cinsiyeti ( YKz ( ) Erkek

6. Cocugunuzun yasi

()6 ()7 ()8 ()9 ()10

()11 ()12 ()13 ()14 ()...

7.  Cocugunuz i¢in Rehberlik ve Aragtirma Merkezine basvuru nedeniniz

( ) Altslatma () Digki kagirma ( ) Kekemelik ( ) Tik

( ) Okul Korkusu ( ) Korku ( ) Ige kapaniklik ( ) Huysuzluk

( ) Uyku sorunlart ( ) Kiskanghk ( ) Sebepsizaglama ( )Ofke

( ) Kaygili olma ( ) Gerginlik ( ) Endiseli olma ( ) Giivensizlik
() Tedirginlik ( ) Saplantili diigiince ( ) Parmak emme ( ) Tirnak yeme

( ) Dikkat ve konsantrasyonda bozulmalar ( ) Arkadas ve sosyal iliskilerde bozulmalar .
() Oliimiin ya da kaybin ardindan gok uzamis bir yas tutma G IR
8. Daha 6nce yardim aldimz m1? ( )Evet[nereden:............cccceeninins 1 ( ) Hayrr

9. Merkeze sizi ilk yonlendiren kisi yada kurum

( )Ggretmen () Okul yonetimi ( )Arkadas ( )Kendimiz ( )......

10. Cocuk Sayniz

()1 ()2 ()3 ()4 ()5 ( ) 5’ten fazla



11. Diger ¢ocuklarinizda problem var mi? () Evet[yaziniz ................ 1 ( )Haywr
12. Egitim Durumunuz

() Okuma - Yazma Bilmiyorum ( ) Okur - Yazarim ( ) Ilkokul Mezunu

( ) Ortaokul Mezunu ( ) Lise Mezunu ( ) Yiiksekokul Mezunu
( )Lisans ( ) Yiikseklisans ( ) Doktora

13. Esinizin Egitim Durumu

() Okuma - Yazma Bilmiyor ( ) Okur - Yazar ( ) Ilkokul Mezunu

( ) Ortaokul Mezunu ( ) Lise Mezunu ( ) Yiiksekokul Mezunu
( ) Lisans ( ) Yiikseklisans ( ) Doktora

14. s ya da mesleginiz ( regin; marangoz, dgretmen, sofdr, elektrik teknisyeni )

16. Is Durumunuz () Caligmiyorum ( )Issiz () Diizenli isim yok
( ) Kamu Memur ( )Kamuisci ( )Isci
( ) Ozel Sektsr ( ) Serbest ( ) Emekli
17. Esinizin Is Durumu ( ) Calismryor ( ) Issiz () Diizenli isi yok
( ) Kamu Memur ( YKamulsgi ( )Isci
( ) Ozel Sektsr ( )Serbest () Emekli
18. Ailenizin aylik toplam geliri ( esiniz ve varsa ¢aligan ¢ocuklariniz dahil )
() 200 milyon altt () 200 - 300 milyon-arasi () 300 — 400 milyon arasi

(' ) 400 — 500 milyon-arasi ( ) 500 - 700 milyon-arasi ( ) 700 - 900 milyon-arasi
( ) 900 milyon 1,2 milyar arast ( ) ,2— 1,5 milyar aras ( ) 1, 5 milyardan fazla
19. Yasaminizi en uzun siire gegirdiginiz yer

( YKoy ( ) Kasaba - ilge ( ) Sehir ( ) Biiyiiksehir ( ) Yurtdist
20. Su an yagsadifiniz ev
( ) Kendimize ait ( )Kira ( JLojman () Yakmlarimizin yaninda

21. Su an yasadiginiz semt

22. Cocuklugunuzda yasadiginiz sorunlardan (birden fazla isaretleyebilirsiniz)

( ) Alt slatma () Digkrt kagirma ( ) Kekemelik ( )Tik

() Okul Korkusu ( ) Korku ( ) Ige kapaniklik () Huysuzluk

() Uyku sorunlar ( ) Kiskanglik ( ) Sebepsizaglama ( )Ofke

( ) Kaygili olma ( ) Gerginlik ( ) Endiseli olma ( ) Giivensizlik
() Tedirginlik () Saplantili diisiince () Parmak emme () Tinak yeme

( ) Kavgacilik ( )Yangingikarma  ( ) Kurallari ¢igneme () Gegimsizlik

( ) Siirekli bagkaldirma () Sinirlilik () Okuldan veya evden kagma

( ) Dikkat ve konsantrasyonda bozulmalar ( ) Arkadas ve sosyal iliskilerde bozulmalar
() Oliimiin ya da kaybin ardindan ¢ok uzamus bir yas tutma () ISP

23. Merkezden aldiginiz yardimdan memnun musunuz?
( )Evet ( JHayir[neden @.......ooooiiiiiiiiii i ]
( )Evet ( JHayir[neden to....ooi i e ]
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EK 2. AILE HAYATI VE COCUK YETISTIRME TUTUMU OLCEGI
(PARI)

Asagida verilen ifadeleri okuyup, su sekilde degerlendiriniz:

4 3 2 1
Cok Uygun Olduke¢a Uygun Biraz Uygun Hi¢ Uygun
Buluyorum Buluyorum Buluyorum Bulmuyorum

Goriisiiniizii bu sayilardan birini daire i¢ine alarak bildiriniz. Bu ifadelerde dogru veya
yanlis yoktur, sadece kendi goriisiiniizii isaretlemeniz gerekiyor. Arastirma i¢in, biitiin
sorunlarin cevaplandiriimasi ¢ok 6nemli bir noktadir. Onun igin, bazi ifadeler birbirine benzer
dahi olsa, gene de cevaplandirmantzi rica ederiz.

1.  Cocuk, yorucu veya zor islerden korunmahdir. 4 |3 12 |1
2. Anne ve babalar gocuklarini dertlerini anlatmaya tesvik ederler.
Fakat bazen ¢ocuklarin dertlerinin hi¢ agtlmamast gerektigini | 4 |3 |2 |1
anlayamazlar.
3. Cocuk bosa gecen dakikalarin bir daha hig geri gelmeyecegini ne 41312 |1
kadar ¢abuk dgrenirse, kendisi i¢in o kadar iyi olur.
4. Bir anne cocugunun diis kirikligina ugramamasi i¢in elinden geleni 413 1211
yapmalidir.
5. Cocuk ne kadar erken yiriimeyi 6grenirse, o kadar iyi terbiye
o s 4 1312 |1
edilebilir.
6. Cocuk yetistirmek sinir bozucu, yipratict bir istir. 4 (3 12 |1
7. Cocugun hayatta 6grenmesi gereken ¢ok sey vardir. Zamanini bosa a4 l3 1211
gecirmesi affedilemez.
8. Babalar, biraz daha sefkatli olsalar, anneler ¢ocuklarini daha iyi 41312 |1
yonetebilirler.
9. Cocuk yetistirmenin kotii taraflarindan biri de, anne ya da babanin 413 12 11
istedigini yapabilmesi i¢in yeterince 6zgiir olmamasidir.
10. Siki kurallarla yetistirilen cocuklardan en iyi yetiskinler ¢ikar. 4 13 (2|1
11. Bir anne ¢ocugunun mutlulugu igin kendi mutlulugunu feda etmesini 413 12 |1
bilmelidir.
12. Daima kosusturan, hareketli bir ¢ocuk biiyiik bir olasilikla mutlu bir 41312 11
insan olacaktir.
13. Biiyiikler g¢ocuklarin gakalarina giiler, onlara eglendirici oykiiler 41312 11
anlatirsa, evdeki diizen daha iyi, daha ahenkli olur.
14. Cocugun en gizli diisiincelerini kesinlikle bilmek, bir annenin 4131211
gorevidir,
15. Anne-babalar ¢ocuklarina, sorgusuz sualsiz kendilerine sadik
- 4 |3 ]2 |1
kalmalarini 6gretmelidirler.
16. Biitiin geng anneler, bebek bakiminda beceriksiz olduklarindan 41312 11
korkarlar.
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17.

Hangi anne olursa olsun eger biitiin giiniinii ¢ocuklarla gecirmek

zorunda kalirsa sonunda ¢ocuklar sinirine dokunur. 413121
18. Anne ve babalar her zaman ¢ocuklarmin kendilerine uymasini 413 12 |1
beklememeli, biraz da kendileri ¢ocuklarina uymalidir.
19. Eger anneler dileklerinin kabul edilecegini bilselerdi, babalarinin
. . 4 13 12 |1
daha anlayisl olmalarimi isterlerdi.
20. Bir ¢ocuga, ne olursa olsun, ddviigmekten aginmasi gerektigi 413 12 |1
Ogretilmelidir.
21. Cocuklar bencil olduklarinda, hep bir seyler istediklerinde, annenin 413 12 |
tepesinin atmasi ¢ok normaldir.
22. Eger cocuklar ailedeki kurallar uygun bulmuyorsa, bunu anne-
) . 4 13 12 |1
babalarina sdylemeleri hos karsilanmalidir.
23. Anneler cogu zaman gocuklarina bir dakika daha dayanamayacaklari 413 12 |1
duygusuna kaptlirlar.
24. Cocugu siki terbiye ederseniz sonra size tesekkiir eder. 4 13 ]2 |1
25. Kiiciik bir gocuk, cinsiyet konusundan sakinmalidir. 312 |1
26. Bir annenin, gocugunun hayati hakkinda her seyi bilmesi hakkidir. 413 (2 |1
Cocugu onun 6nemli pargasidir.
27. Uyanik bir anne-baba, ¢ocugun tiim diisiincelerini 6grenmeye 4 13 12 |1
caligmalidir.
28. Cocuklar, anne-babalarmin kendileri i¢in neler feda ettiklerini 413 12|
disiinmelidirler.
29. Eger ¢ocuklarin dertlerini sdylemelerine izin verirlerse biisbiitiin 413 12 |
sikayetei olurlar.
30. Siki terbiye, saglam ve iyi karakter gelistirir. 4 13 12 |1
31. Geng bir kadin, heniiz gecken yapmak istedigini pek ¢ok sey oldugu
. L= 4 1312 |1
i¢in, anne oluca kendisini tutuklanmis duygusuna kaptirir,
32. Anneler, gocuklart igin hemen hemen biitiin eglencelerini feda 41312 |1
ederler.
33. Babalar, daha az bencil olsalar, kendilerine diigen gorevi yaparlardi. |4 |3 |2 |1
34. lyi bir anne gocugunu ufak tefek giicliiklerden korumalidir. 4 1312 |1
35. Bir ¢ocuga anne ve babasini herkesten iistiin gérmesi 6gretilmelidir. {4 |3 |2 |1
36. Cocuk hi¢cbir zaman ailesinden sir saklamamalidir. 4 13 |2 |1
37. Cocuklardan sik sik 6diin vermelerini, anne-babaya uymalarini
. - et g 4 1312 |1
istemek dogru degildir.
38. Cogu anneler bebeklerine bakarken onu inciteceklerinden korkarlar. |4 |3 |2 |1
39. Bir gocuga basi derde girdiginde, dégiismek yerine biiyiiklere 413 12 11

bagvurmasi dgretilmelidir.
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40.

Anne-baba arasindaki bazi konular kiigiik bir tartigma ile
coziimlenemez.

41.

Ev bakiminda ve idaresinde en kotii seylerden biri de, kisinin kendini
evinde tutuklamig gibi hissetmesidir.

42,

Hi¢bir kadindan yeni dogmus bir bebege tek bagina bakmasi
beklenmemelidir.

43.

Oglan ve kiz cocuklari soyunurken birbirini gormemelidir.

44.

Cocuklarin sorunlarina egilirseniz sizi oyalamak i¢in ¢esitli masallar
uydururlar.

45.

Eger anne-babalar cocuklart ile sakalasip beraber eglenirlerse,
cocuklar onlarin Sgiitlerini dinlemeye daha istekli olurlar.

46.

Annenleri kendileri yiiziinden zorluk ¢ektigi icin ¢ocuklar, onlara
karst daha anlayish olmalidirlar.

47,

Bir ¢ocuk eninde sonunda anne-babasindan daha akilli olmayacagini
Ogrenirler.

48.

Eger bir anne ¢ocuklarm: iyi yetistiremiyorsa belki de bu, babanin
kendine diigen gorevi iyi yapmamasindan ileri geliyordur.

49.

Geng bir anne icin ilk bebegin bakimi sirasinda yalniz kalmaktan
daha kotii bir sey olamaz.

50.

Bir ¢ocugun diger bir ¢ocuga vurmast higbir sekilde hosgoriiyle
karstlanamaz..

51.

Anne-babalar ¢ocuklarina hayatta ilerleyebilmeleri igin hep bir seyler
yapmalari ve bosa zaman gegirmemeleri gerektigini 6gretmelidirler.

52.

Akillt bir kadin, yeni bir bebegin dogumundan 6nce ve sonra yalniz
kalmamak igin elinden geleni yapar.

53.

Evde olup bitenleri sadece anne bildigi igin ev hayatini onun
planlamasi gerekir.

54.

Kendi haklarina sahip olabilmesi icin, bazen bir kadinin kocasini
terslemesi gerekir.

55.

Biitiin zamanini ¢ocuklartyla gegirmek, bir kadina kanadi kopmug
kus duygusu verir.

56.

Eger anne kollarini sivar, biitiin yiikii sutina alirsa tiim aile rahat
eder.

57.

Anne-babalar ¢ocuklarint kendi kendilerine olusturduklart giiveni
sarsabilecekleri biitiin  gii¢ islerden sakinmahdirlar.

58.

Cocuklar, aslinda, siki disiplin i¢inde mutlu olurlar.

59.

Cocuklariin arkadagliklan ve sosyal hayatlariyla yakindan ilgilenen
anne-babalar onlarin iyi yetismelerini saglarlar.

60.

Anne ve babaya sadakat her seyden dnce gelir.
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EK 3. RUHSAL BELIRTI TARAMA LIiSTESI (SYMPTOM DISTRESS

CHECK LIST SCL 90-R)

Aciklama:

Asagida zaman zaman herkeste olabilecek yakinma ve sorunlarin bir listesi vardir.
Liitfen her birini dikkatlice okuyunuz. Sonra bu durumun bugiin de dahil olmak iizere son bir
ay iginde sizi ne Olcilide huzursuz ve tedirgin ettiini goz Oniine alarak asagida belirtilen
tanimlamalardan uygun olaninin karsisindaki bosluga carpr isareti (X) koyunuz. Diisiincenizi
degistirirseniz ilk isaretlemenizi tamamen siliniz. Liitfen bagslangi¢ 6rnegini dikkatle
okuyunuz ve anlamadiginiz bir cimle ile kargilastiginizda uygulayan kisiye danisiniz.

Ornek :
=
o N Q
AR
N S| &)
o | 8|8 E
] Q = — QL
=]l 5| 8% | =
Bas agrisi X
=
TANIMLAMALAR 5| 81| 5
S| | x| =
o | 2 | 81 3| &
- o o= )
£/ &l 8| %8| =
1. Basagrisi
Sinirlilik yada i¢inin titremesi
3. Zihinden atamadiginiz yineleyici hosa gitmeyen
diisiinceler
4. Bayginlik veya bag donmesi
5. Cinsel arzu veya ilginin kaybi
6. Baskalar tarafindan elestirilme duygusu
7. Herhangi bir kimsenin digiincelerinizi  kontrol
edebilecegi fikri
8. Sorunlarinizdan pek ¢ogu i¢in baskalarinin suglanmasi
gerektigi duygusu
9. Olaylart animsamada giigliik
10. Dikkatsizlik veya sakarlikla ilgili endigeler
11. Kolayca giicenme, rahatsiz olma hissi
12. Gogiis veya kalp bolgesinde agrilar
13. Caddelerde veya acik alanlarda korku hissi




TANIMLAMALAR

287

hi¢

cok az

orta derece

oldukga fazla

ileri derece

14.

Enerjinizde azalma veya yavaslama hali

1S.

Yasaminizin sonlanmasi diisiinceleri

16.

Bagska kisilerin duymadiklari sesleri duyma

17.

Titreme

18.

Cogu kisiye giivenilmemesi hissi

19.

istah azalmasi

20.

Kolayca aglama

21.

Kars1 cinsten kisilerle utangaglik ve rahatsizlik hissi

22,

Tuzaga diisiiriilmiis veya yakalanmis olma hissi

23.

Bir neden olmaksizin aniden korkuya kapilma

24,

Kontrol edilemeyen 6fke patlamalari

25.

Evden digari yalmz ¢ikma korkusu

26.

Olanlar i¢in kendini su¢lama

27.

Belin alt kisminda agrilar

28.

islerin yapilmasinda erteleme duygusu

29.

Yalnizlik hissi

30.

Karamsarlik hissi

31.

Her sey icin ¢ok fazla endise duyma

32.

Her seye karst ilgisizlik hali

33.

Korku hissi

34.

Duygularimizin kolayca incitilebilmesi hali

35.

Diger insanlarmn sizin diislincelerinizi bilmesi

36.

Bagkalarinin sizi anlamadigi veya hissedemeyecegi
duygusu

37.

Bagkalarinin sizi sevmedigi veya  dostga olmayan
davraniglar gosterdigi hissi

38.

Islerin dogru yapildigindan emin olabilmek igin ¢ok
yavag yapmak

39.

Kalbin ¢ok hizli carpmasi

40.

Bulanti veya midede rahatsizlik hissi

41.

Kendini bagkalarindan asagi gormek

42,

Adale (kas) agrilari
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hi¢

cok az

orta derece

oldukea fazla

ileri derece

43.

Baskalarinin sizi gozledigi veya hakkinizda konustugu
hissi

44,

Uykuya dalma da giigliik

45,

Yaptiginiz isleri bir ya da birkag kez kontrol etme

46.

Karar vermede giiclitk

47.

Otobiis-metro gibi araglarla yolculuk etme korkusu

48.

Nefes almada giicliik

49.

Soguk veya sicak basmasi

50.

Sizi korkutan belirli ugras, yer veya nesnelerden kaginma
durumu

51.

Hig bir sey diisiinememe hali

52.

Bedeninizin bazi kisimlarmda uyusma, karincalanma
olmasi

53.

Bogaziniza bir yumru tikanmig hissi

54.

Gelecek konusunda iimitsizlik

5S.

Diistincelerinizi bir konuya yogunlagtirmada giicliik

56.

Bedeninizin gesitli kisimlarinda zayiflik hissi

57.

Gerginlik ve cosku hissi

58.

Kol ve bacaklarda agirlik hissi

59.

Oliim veya dlme diisiinceleri

60.

Agirt yemek yeme

61.

insanlar size baktigi ya da hakkinizda konustugu zaman
rahatsizlik duyma

62.

Size ait olmayan diisiincelere sahip olma

63.

Bir bagkasina vurmak, zarar vermek, yaralamak
diirtiilerinin olmasi

64.

Sabahin erken saatlerinde uyanmak

65.

Yikanma, sayma, dokunma gibi bazi hareketleri yineleme

66.

Uykuda huzursuzluk rahat uyuyamama

67.

Bazi seyleri kirip dokme istegi

68.

Bagkalarinin  paylagip kabul etmedigi inang ve
diisiincelerinin olmasi
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69. Baskalarinin yaninda kendini gok sikilgan hissetme
70. Carsi, sinema gibi kalabalik yerlerde rahatsizlik hissi
71. Her seyin bir yiik gibi gbriinmesi
72. Dehset
73. Toplum i¢inde ver igerken huzursuzluk hissi

74.

Sik sik tartigmaya girme

75.

Yalniz birakildiginizda sinirlilik hali

76.

Baskalarmin sizi basarilariiz i¢in yeterince takdir
etmedigi duygusu

77.

Baskalariyla birlikte olunan durumlarda bile yalmzlhik
hissetme

78.

Yerinizde duramayacak Sl¢iide rahatsizlik duyma

79.

Degersizlik duygusu

80.

Size kotii bir sey olacakmis duygusu

81.

Bagirma ya da esyalari firlatma

82.

Topluluk i¢inde bayilacagmiz korkusu

83.

Eger izin verirseniz insanlarin sizi sémiirecegi duygusu

84.

Cinsiyet konusunda sizi ¢ok rahatsiz eden diisiincelerin
olmasi

8s5.

Giinahlarinizdan  dolay1 cezalandirilmaniz ~ gerektigi
diistincesi

86.

Korkutucu tiirden diisiince ve hayaller

87.

Bedeninizde ciddi bir rahatsizlik oldugu diisiincesi

88.

Baska bir kisiye karst asla yakinlik duymama

89.

Sugluluk duygusu

90.

Aklinizdan bir bozuklugun oldugu diisiincesi
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EK 4. SUREKLI KAYGI ENVANTERI (STAI FORM TX-II)

Yonerge : Asagida kisilerin kendilerine ait duygularini anlatmakta kullandiklar: bir
takim ifadeler verilmistir. Her ifadeyi okuyun, sonra da genel olarak ( son bir haftadir ) nasil
hissettiginizi, ifadelerin sag tarafindaki seceneklerden en uygun olanini isaretleyerek
belirtin. Dogru ya da yanlis cevap yoktur. Her hangi bir ifadenin iizerinde fazla zaman
harcamaksizin genel olarak nasil hissettiginiz gdsteren cevabi isaretleyin. Miimkiinse
maddelerin hepsine cevap verin.

cok zaman
hemen her

nadiren
bazen
zaman

Genellikle keyfim yerindedir

Genellikle cabuk yorulurum

Genellikle kolay aglarim

Bagkalar kadar mutlu olmak isterim

Cabuk karar veremedigim i¢in firsatlari kagiririm

Kendimi dinlenmis hissederim

Genellikle sakin, kendime hakim ve soguk kanliyim

Gigliiklerin, yenemeyecegim kadar biriktigini hissederim

LR AN RN

Onemsiz seyler hakkinda endiselenirim

o
o

Genellikle mutluyum

[y
o
.

Her seyi ciddiye alir ve etkilenirim

"
N

Genellikle kendimi emniyette hissederim

o
w

. Genellikle kendime giivenim yoktur

[
=

Sikintil ve giic durumlarla kargilasmaktan kaginirim

o
h

. Genellikle kendimi hiiziinlii hissederim

p—
o

Genellikle hayatimdan memnunum

[y
~

Olur olmaz disiinceler beni rahatsiz eder

[
et

Hayal kirikliklarini  Gylesine ciddiye alirom ki hig
unutamam

19. Akl baginda ve kararlt bir insanim

20. Son zamanlarda kafama takilan konular beni tedirgin eder.
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EK 5. ROTTER’IN IC-DIS KONTROL ODAGI OLCEGI (RIDKOO)

Acgiklama

Bu anket toplumumuzdaki bazi dnemli olaylarin farkli insanlari etkileme bigimini
bulmayr amaglamaktadir. Her maddede iki ayri segenedi gosteren iki kutu bulunmaktadir.
Liutfen, her segenek ciftinde sizin kendi goriisiiniize gdre gercedi yansittigina en ¢ok
inandiginiz ctimleyi ( yalniz bir cimleyi ) se¢iniz.

Seciminizi yaparken, segmeniz gerektigini diisiindiigiiniiz ya da dogru olmasint arzu
ettiginiz climleyi degil, ger¢ekten dogru olduguna inandifiniz ciimleyi seginiz. Bu anket,
kisisel inanglarla ilgilidir; bunun i¢in “dogru” ya da “yanlis” cevap diye bir durum séz
konusu degildir.

Anketteki ciimle giftleri ile ilgili tercihlerinizi, segtiginiz ciimleyi gosteren kutunun
i¢ini karalayarak belirtiniz. Bazt maddelerde her iki ciimleye de inandiginizi ya da hig birine
inanmadiginz1 diistinebilirsiniz. Béyle durumlarda, size en uygun olduguna inandiginiz
cimleyi seciniz. Se¢im yaparken her bir ciimle i¢in bagimsiz karar veriniz; &nceki
tercihlerinizden etkilenmeyiniz

a | O | Ana-babalari ¢ok fazla cezalandirdiklart igin ¢ocuklar problemli oluyor.
L bl O Giiniimiiz ¢ocuklarinin ¢ogunun problemi, ana-babalari tarafindan asiri serbest
birakilmalaridir.
5 a | O | Insanlarin yasamindaki mutsuzluklarin cogu, biraz da sanssizliklarina baglidir.
b | O | insanlarin talihsizlikleri yaptiklari hatalarinin sonucudur.
a |0 Sayaslarm .be}shca nedenlerinden  biri, halkin  siyasetle yeterince
ilgilenmemesidir.
> b O Insanlar savasi 6nlemek icin ne kadar caba harcarsa harcasin, her zaman savag
olacaktir.
a | O | Insanlar bu diinyada hak ettikleri saygiy1 er gec goriirler.
N b | O | Insan ne kadar gabalarsa gabalasin ne yazik ki degeri genellikle anlasiimaz.
a | O | Ogretmenlerin 6grencilere haksizlik yaptigi fikri sagmadir.
> b | O | Ogrencilerin gogu, notlarinin tesadiifi olaylardan etkilendigini fark etmez.
p a | O | Kosullar uygun degilse insan bagarili bir lider olamaz.
O | Lider olamayan yetenekli insanlar firsatlart degerlendirememis kimselerdir.
a | O | Ne kadar ugragsaniz da bazi insanlar sizden hoglanmazlar.
7. bl O Kendilerini bfiskalarlna sevdiremeyen kisiler, bagkalariyla nasil geginilecegini
bilmeyenlerdir.
a | O | insanin kisiliginin belirlenmesinde en 6nemli rolii kalitim oynar.
5 b | O | insanlarin nasil biri olacaklarini kendi hayat tecriibeleri belirler.
a | O | Bir sey olacaksa eninde sonunda olduguna sik sik tanik olmusumdur.
> b | O | Ne yapacagima kesin karar vermek kadere giivenmekten daima daha iyidir.
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Iyi hazirlanmis bir 6grenci icin, adil olmayan bir sinav hemen hemen soz

a | O
1 konusu olamaz.
b0 Bazen smav sorulari derste islenenle ¢ogu kez o kadar iliskisiz oluyor ki,
calismanin anlami1 kalmiyor.
a0 Basarili olmak ¢ok calismaya baglidir; sansin bunda pay: ya hi¢ yoktur ya da
¢ok azdir.
11
b | O | lyi bir is bulmak; temelde, dogru zamanda dogru yerde bulunmaya baglidir.
a | O | Hiikiimetin kararlarinda sade vatandas da etkili olabilir.
12 bl Bu diinya gii¢ sahibi birkag kisi tarafindan ydnetilmektedir ve sade vatandagin
bu konuda yapabilecegi fazla bir sey yoktur.
a | O | Yaptigim planlan yiiriitebilecegimden hemen hemen eminimdir.
13 bl O Cok uzun vadeli planlar yapmak her zaman akillica olmayabilir, ¢iinkii birgok
sey zaten iyi ya da kotii sansa baglidir.
" a | O | Higbir yonii olmayan insanlar vardir.
b | O | Herkesin iyi bir tarafi vardir.
15 a | O | Benim agimdan istedigimi elde etmenin talihle bir ilgisi yoktur.
b | O | Cogu durumda, yazi-tura atarak da isabetli kararlar verebiliriz.
2 | O Kimin patron olacagi, genellikle, dogru yerde ilk 6nce bulunma sansina kimin
P sahip olduguna baglidir.
bl O Insanlara dogru seyi yaptirmak bir yetenek isidir; sansm bunda pay: ya hig
yoktur ya da ¢ok azdir.
a0 Diinya meseleleri s6z konusu oldugunda, ¢ogumuz anlayamadiimiz ve
17 kontrol edemedigimiz gii¢lerin kurbaniyiz.
b | O Insanlar siyasal ve sosyal konularda aktif rol alarak diinya olaylarint kontrol
edebilirler. -
A O Bir ¢ok insan rastlantilarin yasamlarint ne derece etkilediginin farkinda
18 degildir.
b | O | Aslinda “sans” diye bir sey yoktur.
1 a | O | Insan, hatalarini kabul edebilmelidir.
b | O | Genelde en iyisi insanin hatalarini ortbas etmesidir.
20 a | O | Bir insanin sizden gergekten hoslanip hoslanmadigint bilmek zordur.
b | O | Kag arkadasiniz oldugu, ne kadar iyi oldugunuza baglidur.
a | O | Uzun vadede, yasamimizdaki kétii seyler iyi seylerle dengelenir.
21 b | O Cogu talihsizlikler yetenek eksikliginin, ihmalin, tembelligin ya da her ti¢iiniin
birden sonucudur.
a | O | Yeterli gabayla siyasal yolsuzluklar: ortadan kaldirabiliriz.
22 bl 0O Siyasetgilerin kapali kapilar ardinda yaptiklari tizerinde halkin fazla bir
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23 a | O | Ogretmenlerin verdikleri notlari nasil belirlediklerini bazen anlayamiyorum.
b | O | Aldigim notlarla ¢alisma derecem arasinda dogrudan bir baglanti vardir.
” a | O | lyi bir lider, ne yapacaklarina halkin bizzat karar vermesini bekler.
b | O | lyi bir lider herkesin gorevinin ne oldugunu bizzat belirler.
25 a | O | Cogu kez bagima gelenler iizerinde ¢ok az etkiye sahip oldugumu hissederim.
b | O | Sans ya da talihin yasamimda dnemli bir rol oynadigina inanmam.
a | O | insanlar arkadasca olmaya ¢alismadiklari igin yalnizdirlar.
26 b O insanlart memnun etmek igin ¢ok fazla gabalamanin yarari yoktur, sizden
hoslanirlarsa hoglanirlar.
a | O | Liselerde atletizme gereginden fazla 6nem veriliyor.
7 b | O | Takim sporlari kisiligin olusumu i¢in miikemmel bir yoldur.
a | O | Bagima ne gelmigse, kendi yaptiklarimdandir.
28 bl O Y.asam‘lmm alacagr yon iizerinde bazen yeterince kontroliimiin olmadigini
hissediyorum.
a | O | Siyasetgilerin neden 6yle davrandiklarint ¢ogu kez anlayamiyorum.
2 b | O | Yerel ve ulusal diizeydeki katii idareden uzun vadede halk sorumludur.




