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OZET

YUKSEK LiSANS TEZI

SEVINC COKUM'UN ROMANLARININ ELESTIREL OKUMA YONTEMINE
GORE OKUNMASI

Miizeyyen ALTUNBAY

2011, 116 sayfa

Bu calisma cesitli okuma yontem ve tekniklerinden biri olan elestirel okuma
yontemi hakkinda bilgi verilmesi, Seving Cokum’un romanlarinin elestirel okuma
yontemine gore okunmasi ve elde edilen bulgularin bu yonteme gore degerlendirilmesi
amaciyla yapilmistir. Ayrica yapilan bu caligma ile elestirel okuma yonteminin edebi
metinlerde nasil uygulanacagi ve bu metinlerin hangi 6lgiitlere gore degerlendirilecegi
de gosterilmistir. Calismada dokiiman incelemesi yontemi kullanilmigtir. Dokiiman
incelemesi yontemi ile once yazara ait olan kaynaklar ve elestirel okuma ydntemini
iceren gerekli biitiin kaynaklar toplanmis, daha sonra Seving Cokum'un romanlar1 6rnek
alinarak elestirel okuma yontemi uygulanmistir.

Calismada yazarin altt romani elestirel okuma yontemi ile incelenmistir.
Calismanin hazirlik asamasinda 6nce yazarin romanlar1 elestirel okuma yontemiyle
okunmus, daha sonra incelenmek {lizere '"kadin temasi" secilmistir. Romanlarda konu ile
ilgili boliimler not edilmis ve calismanin hazirlanmasi esnasinda gerekli bilgiler
kullanilmistir.

Arastirmanin sonucu Seving Cokum’un romanlarinin elestirel okuma yontemiyle
bilimsel olarak incelenebilecegini gdstermistir. Ayrica yapilan arastirma, bu yontemin
tiim edebi metinlerde uygulanabilecegini gostermis, etkin ve verimli okuma i¢in 6nemli

bir 6l¢iit olarak degerlendirilmistir.

Anahtar Sozciikler: Seving Cokum, roman, elestirel okuma yontemi, okuma




ABSTRACT

MASTER THESIS

TO READ SEVINC COKUM’S NOVELS ACCORDING TO CRITICAL
READING METHOD

MUZEYYEN ALTUNBAY

2011, 116 pages

This study was conducted with the aim of giving information about critical
reading method which is one of the reading methods and tecniques, reading Seving
Cokum’s novels according to this method. Furthermore; with this study, it was also
showed how to apply critical reading method to the literary texts, and according to
which criteria. Documantary examining method was used in this study. First, resources
owned to writer and all recources needed were collected with documantary examining
method.

Then, critical reading method was applied by taking Seving Cokum’s novels as
an example. Writer’s six novels were examined with the critical reading method in this
study. In study’s preparation phase, first, writer’s novels were read with critical reading
method, and then “woman” theme was sellected to the examined. Sections in novels
related to subject were written down and information, which was needed, was used in
study preparation phase.

Researc’s result showed that Seving Cokum’s novels would be examined as
being scientific wiht critical reading method. Furthermore; conducted research showed
that this method could be applied to all literary texts. The researc also was evaluated as

an important criterion for a competent and efficient reading.

Key Words: Seving Cokum, novel, critical reading methods, reading



ON SOz

Bilim ve teknolojinin gelismesiyle birlikte kiiresellesen diinyada, klasiklesen
ezberci egitim anlayist yerini arastirmaci ve sorgulayici kimliklere sahip bireylerin
yetistirilmesine birakmistir. Geleneksel egitim anlayisinin bireylerin yetistirilmesinde
yarattig1 hasarlar fark edilmis ve bu uygulamadan vazgecilmistir. 20. yiizyildan itibaren
giindeme gelen ve gelismis toplumlarin egitimde uyguladigi yapilandirici yaklasim,
bilginin Ogretici tarafindan pasif olarak aktarilmasmi degil, Ogrenciler tarafindan
yapilandirilip anlamlandirilmasint 6n gérmektedir. Bilim ve teknoloji alanindaki
gelismelere bakildiginda tiim diinyay1 derinden etkileyen bu gelismelere insanin da
kayitsiz kalamayacagi ve kendini bu gelismelerden soyutlayamayacagi agiktir. Artan
bilgi birikimi ve bunlarin basin-yayin organlariyla ya da diger kitle iletisim araglariyla
sunulmasi, insanin temel becerilerinin yani sira degisen diinyaya ayak uydurabilmek
icin birtakim yeni beceriler de kazanmasini zorunlu kilmaktadir. Bu nedenle bilgi
toplumlarinda amag, bireyin egitim-6gretim siirecine aktif olarak katilmasi ve elestirel
diisiinme becerilerini kazanarak olaylara sorgulayici bir sekilde yaklagsmasidir. Bununla
birlikte gittik¢e artan bilgi ve ilerleyen teknoloji karsisinda insanin elestirel diisiinmeyle

birlikte "okuma" hatta "hizl1 ve elestirel okuma" becerisini kazanmasi da sarttir.

"Okuma eylemi" ¢ok yonlii olmakla birlikte zihin gelisimine ve dil becerilerine
en ¢ok katkida bulunan 6grenme alanidir. Bilgi toplumlarinda bireylerden beklenen
okuyan, arastiran, ezberci degil sorgulayici olan, yaratici ve elestirel diisiinebilen
bireyler olmalaridir. Bu amagla egitimde tizerinde durulmasi gereken en 6nemli konu ilk
okuma-yazma egitimiyle birlikte Ogrencilere elestirel disiinebilme becerisinin
kazandirilmasi olmalidir. Okuma egitiminde amag, bireyin iist diizey zihinsel becerileri
kazanmasimi saglamaktir. Hayatin her ddoneminde yapilan okuma eylemi, insanin
kisiligini gelistiren ve diisiince diinyasini zenginlestiren bir etkinlik olmasi agisindan
onemlidir. Bu sayede insan olaylara dar bir cerceveden degil, daha genis agiyla
bakabilir. Okuma egitimi ayn1 zamanda elestirel okuma becerisiyle bireyin bilimsel bir
tavir takinarak olaylara farkli yaklagsmasini saglar. Ozellikle egitim alanidaki
gelismeler agisindan diisliniiliirse yapilan c¢alismalarin dogrulugunun kesin olmasi

gerekir. Toplumlarin geleceklerini etkileyen egitim sistemlerinin saglikli olabilmesi bu



alanda yapilan c¢aligmalarin bilimsel olmast zorunludur. Bu da ancak okudugunu
sorgulayan, elestiren ve dogru yorumlayan bir bilimsel anlayisla miimkiindiir. Bu
nedenle "okuma egitimi", bilimsel diinyada tizerinde en ¢ok  durulmasi geren

konulardan biridir.

Bu calismamda bana yardimci olan degerli danismanim DOC. DR. RIDVAN
CANIM'a, egitim hayatim boyunca desteklerini benden hi¢bir zaman esirgemeyen ve
hep yanimda olan aileme, yardimlarin1 ve sevgilerini higbir zaman unutmayacagim
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BIiRINCi BOLUM
1. GIRIS

Bilim ve teknoloji alanindaki gelismelere bakildiginda c¢agdas diinyada,
bireylerin arastiran, inceleyen, sorgulayan, yaratict ve elestirel diisiinebilen bireyler
olmalar1 zorunludur. Artik toplumdaki her bireyden beklenen, dil ve zihinsel becerilerin
yani sira elestirel diisiinebilme becerisine de sahip olmasidir. Teknoloji ve siyasi
alandaki gelismeler, bilimsel ilerlemeler, her yil basilan kitap sayisi, gérsel medyadaki

geligmeler vs. gdz oniine alindiginda bunun kaginilmaz oldugu goriilmektedir.

Geleneksel anlayigla yetistirilenler bilgiyi sorgulamadan kabul eden, elestirel
diisinebilme ve soRgulayabilme becerisinden yoksun, yaratici diisiinemeyen bireyler
olarak toplumda var olmuslardir. Bu bireyler, daha sonra da bilim ve teknolojideki
gelismelere ayak uyduramamakta, sorun ¢ozme becerilerinden yoksun yetistikleri i¢in
de ¢agdas yasamda yer almakta gii¢liik cekmektelerdir. Uzun yillar geleneksel anlayisla
egitim verildikten sonra bu anlayisin toplumlar {izerindeki olumsuz etkisi fark edilmis,
bunun kalkinma ve ilerleme yolunda engel teskil ettigi anlasilarak "geleneksel anlayis"

modelinden vazgecilmistir.

Yapilandiric1 yaklasim adi verilen yeni egitim anlayis1 geleneksel egitim
anlayisinin aksine bireylerin egitim siirecinde pasif degil tam tersi aktif ve oldukga
tiretken olmasimi amacglamaktadir. Yapilandirict yaklasima gore ailede baslayip okulda
devam eden ve bireyin tim yasamini kapsayan egitim siireci onu hayata hazirlamak
yerine hayatin kendisi olmalidir. Bunun i¢in egitimde bilgiler, 6grenci tarafindan

yapilandirilmali ve anlamlandirilmalidir.

20. yiizyildan itibaren giindeme gelen ve gelismis toplumlarda yer bulan
yapilandirict yaklagim ise geleneksel anlayigin tersine bireylerden hayatin her alaninda,
ozellikle egitim-Ogretim siirecinde, aktif olmalarint beklemekte ve bireylerin egitimini

buna gore yonlendirmektedir.



"Diinyamizda, 20. yiizyilin sonlarina dogru 6grencilerin siirekli kosullandirildigi,
zihninden ¢ok davraniglariyla ilgilenildigi, bilginin pasif olarak aktarildigi bir egitim
anlayisiyla, gelecek ylizyilin insanmin yetistirilemeyece8i ortaya cikmustir. Egitim
alaninda istenilen sonuglara ulasilamamasi ve sorunlarin hizla artmasi egitimcileri yeni

anlayiglara yoneltmistir" (Glines, 2007, 1).

Teknolojik gelismelerle birlikte her bilgiye kolayca ulasilabilmesine ragmen bu
sefer de ayr1 bir sorun ortaya ¢ikmaktadir: bilgilerin giivenirligi. Ozellikle egitim
alanindaki g¢alismalar s6z konusuysa ulasilan bilgilerin dogrulugunun kesin olmasi
zorunludur. Her giin karsilagilan haberler, basilan ve okunan kitaplar, giinlik yasantida
karsilagilan olaylar vs. bireylerde bilgileri sorgulayarak dogrulugunu kanitlama ihtiyaci
dogurmustur. Iste bu noktada ortaya elestirel diisiinebilme, sorgulayabilme, analiz-
sentez yapabilme becerisi ¢ikmaktadir. Okuma egitimiyle birlikte bireylere
kazandirilmasi1 gereken elestirel diisinme ve okuma, egitimde ¢ok Onemli bir paya

sahiptir.

Gilintimiizde toplumlarin gelismisligi teknoloji alanindaki gelismelerin yani sira
okuma seviyesiyle de dlgiilmektedir. Okuma seviyesinde esas alinan da okur-yazar olma
durumu degil, okumay1 yasam bi¢imi haline getirmis ve bunu ihtiya¢ olarak kabul eden
bireylerdir. Yapilan bir¢ok aragtirmada ise gelismis ve gelismekte olan bir¢ok iilkenin
aksine toplumumuzda bu seviyenin hi¢ de i¢ agict olmadig goriilmektedir. Basilan ve
satilan kitaplarin azligi, kiitiiphanelerin yetersizligi bu sonuglar1 desteklemektedir.
Okuma egitimine toplumumuzda yeterince Onem verilmedigi, hatta ilkdgretime

baslayana kadar kitapla tanigsmamais yiizlerce ¢ocugun varligi da bir gercektir.

Cagdas toplumlarin bireylerden beklentisi 6nce okuyan, arastiran, ezberci degil
sorgulayici olan ve bilgiyi anlamlandirip kullanabilen bireyler olarak yetismeleridir.
Ailede baslayip ilkogretimde okuma- yazmayla devam eden ve bireyin tiim yagaminda
devam eden egitimin en Onemli parcasini olusturan okuma egitiminin 6nemi 21.
yiizyilda daha da anlagilmis ve bilgi caginda ilizerinde en ¢ok durulan konulardan biri

haline gelmistir.



Bir tlkenin basaris1 ve gelismisligi ancak egitimdeki basarisiyla ve yetistirdigi
saglikli bireylerle miimkiin olabilir. Diislince diinyas1 dar olan, basmakalip diisiincelere
bagli kalan, 6zgiin ve yaratic1 olamayan bireylerden olusan bir toplumun varligi da hig
stiphesiz tipki bireyleri gibi sinirli olacaktir. Bunun i¢in bireylerden beklenen ¢agdas
diinyanin gereklerinden biri olan elestirel diislinme becerilerine sahip olmalari,

devletlerden beklenen de bunun énemini fark edip egitime daha ¢ok 6nem vermeleridir.

Gilinimiizde kitap okudugunu sdyleyen kisilere baktigimizda birgogunun bu
eylemi bilingsizce gergeklestirdigini  goriiriiz. Bu tiir okumalar bireye bir sey
kazandirmaz. Ornegin bir romana bilingsizce baslayan bir okur elindeki kitap bittikten
sonra ne okudugunu kisa bir zaman sonra unutacaktir. Olaylar arasinda bag
kuramayacak, neden sonug iliskilerini agiklayamayarak ve metne dair olumlu ya da
olumsuz bir fikri olmayacaktir. Bu nedenle okuma eyleminin bilingli olarak yapilmasi
gerekir. Okuma eyleminde Ornek olusturmasi agisindan verilen Seving Cokum'un
romanlar gibi diger edebi metinler de elestirel okuma yontemiyle okunabilir. Bu sayede

metin daha iyi kavranmakla kalmaz, ayn1 zamanda okuyucuya zevk de verir.

1.1. Problem/Problem Durumu

Giliniimlizde yeni egitim anlayisinda iizerinde en ¢ok durulan konulardan biri
ogrencilerin bilgiyi biitlin olarak kavrayip yeri geldik¢e yapilandirarak kullanmasidir.
Cagdas toplumlarda bireylerden beklenen bilgiyi sadece alip ezberlemeleri degil,
sorgulaylp elestirerek, sistemli ve tutarli bilgiler biitiinii haline getirip
kullanabilmeleridir. Tiirk Milli Egitimi'nin amaglarindan bir tanesi de budur. Bunun da
yolu iyi bir okuma egitimi verilmesinden ve okumay1 aligkanlik haline getirmekten
gecer. Ama okurken segici olmak, edebi zenginligi olan metinleri okumak ne kadar
onemliyse belirli bir diisiince liriiniine ait eserlere saplanip bagli kalmamak, her tiirden
eseri ve yazari da okumak o derece dnemlidir. Giiniimiizdeki en biiyiik sorun bireylerin
bir takim ideolojilerin etkisinde kalip sadece onlar1 kayitsiz sartsiz dogru kabul ederken
digerlerine sirt donmeleridir. Bunun 6niline gegebilmek i¢in de bireylerin tarafsiz bir
bakis acisina sahip olmalart ve elestirel diisiinebilme becerisini  okurken

kullanabilmeleri 6gretilmelidir.



1.1.1. Problem ciimlesi

Okuma yontem ve tekniklerinden olan elestirel okuma yontemi Seving

Cokum’un romanlar1 6rnek alinarak nasil uygulanabilir?

1.1.2. Alt problemler

1. Seving Cokum’un romanlarinin elestirel okuma yontemiyle okunmasiyla elde
edilen bulgular nelerdir?
2.Seving Cokum’un romanlarindaki kadin karakterlerin elestirel okuma yontemi

kullanilarak incelenmesi ile elde edilen sonuglar nelerdir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Matbaanin icadiyla baslayan ve giliniimiizde biiyiik bir hizla devam eden kitap
sayist son yillarda diinya genelinde biiyiik bir artis gdstermistir. Bu kadar bilginin

arasinda bireylerin ihtiya¢ duyduklar1 dogru bilgiye kisa zamanda ulasabilmeleri ise

giiclesmistir.

Bilimsel gelismelerle birlikte bilim diinyasindaki ilerlemeler, basilan kitaplar,
bilgilerin y1gilmast giiniimiizde yeni bir zorunlulugu meydana getirmistir. Bu, okuma
hatta hizli okumayla birlikte elestirel okuma becerisidir. Insanlar, bu bilgilere farkl
yollarla ulagabilir. S6zlii ve yazili olarak bilgi kaynaklarina ulasilabilmesine ragmen,

sOzlii bilgi aktarimi yetersiz olmaktadir.

Bilim alanindaki tiim gelismeler bireylerin modern diinyada yerini alabilmesi ve
gelisen, degisen diinyaya ayak uydurabilmesi i¢in okuma egitimini zorunlu kilmaktadir.
Okumay1 amag¢ edinmemis ve ihtiya¢ olarak gérmeyen, elestirmeyen, bilgileri duydugu
gibi sorgulamadan kabul eden, analiz-sentez yapamayan ve yaratict diisiinemeyen
kisilerin bilgi toplumlarina ayak uydurmasi oldukca zordur. Egitim siirecinde, 6zellikle
ilk okuma yazma egitiminin verildigi ilkogretimde ve ikinci kademede okumanin bir

ihtiya¢ olarak goriilmesi ve 6grencilere bunun asilanmasi i¢in 6gretmenlere biiyiik gorev



diismektedir. Bu gorevi de sadece Tiirkge ve sinif 6gretmenlerine yiiklemek ise dogru

degildir.

"Okuma aliskanligi kazandirmak Ogrencileri egitmekle gorevli her
O0gretmenin sorumlulugudur. Egitimin her asamasi, sadece belirli ders
Ogretmenlerinin okuma aligkanlig1 kazandirmasi yoniindeki ¢abast 6nemsiz
degil ama hicbir zaman yeterli olmayacaktir. Yapilan arastirmalarda okuma
aliskanlig1 bu egitim siirecinde kazandirilip gelistirilmektedir. Ogrenciye bu
siirecte okuma aligkanligin1 kazandiran ve en miihim rolii {istlenen
ogretmendir. Bu durumda 6gretmene diisen ise

a)Ogrenciye okuma aliskanlig1 kazandirma sorumlulugunun bilinci,
b)Ogrenciye  okuma  aliskanhig  kazandirmada  yollarmi  bilme
sorumlulugunun bilincidir" (Giigel, 1993, 231).

Cesitli  okuma yontem ve teknikleri kullanilarak okuma hedefleri
gerceklestirilmesine ragmen "elestirel okuma" ¢agdas toplumlarda en ¢ok kullanilan

yontemlerden bir tanesidir.

Bu arastirmanin amaci ‘"elestirel okumanin" edebi metinlerde nasil
uygulanacagmin gosterilmesidir. Ayrica bu g¢alismayla, okuma egitimi ve elestirel
okuma yontemi lizerinde g¢alisacak olanlara yardimci olarak teorik bilginin yani sira
uygulamali olarak da elestirel okumanin nasil olacaginin gosterilmesi amaglanmistir. Bu
yontem, sadece edebi metinlerde degil basili tim eserlerde (gazete, dergi vs.) ve

egitimin her sathasinda uygulanabilir.

1.3.  Arastirmanmin Onemi

Okuma, sozciikleri gelisiglizel okuyup ge¢mek degildir. Okuma, bireye yarar
saglayacak ve hayatina anlam katacak bir etkinliktir. Okumay1 siirekli hale getirmek
yani aligkanlia doniistirmek okumaya karsi olumlu tutum ve davranis gelistirerek
saglanabilir. Kitaba ilgisi olsun olmasin, biitiin ¢ocuklarla ilgilenip onlarda okumaya
karst olumlu tutum gelistirmelerini saglamak aileden sonra okul yonetiminin ve

ogretmenlerin gorevidir.

Aric1 (2008) Okuma Egitimi adli eserinin 6n soziinde okuma becerisinin

cocuklara kavratildig1 yerin ilkogretim okullar1 oldugunu belirtmekte ve okuma yazma



ile birlikte bu okullarin birinci sinifindan itibaren 6gretilmeye baslandiktan sonra ¢esitli
etkinliklerle ogrencilerin kitaba ve okumaya ilgileri c¢ekilmeye calisildigim

vurgulamaktadir.

Yapilan bu calisma egitim-6gretim siirecinde okuma egitimi, elestirel okuma
yontemi iizerinde c¢alisacak arastirmalar yapacak olan Ogrencilere, Ogretmenlere,
akademisyenlere vs. 6rnek teskil ederek yardimci olabilecek bir eser olmasi1 bakimindan
da onemlidir. Bu calismayla birlikte, okuyucular okuduklar1 metni sahis, zaman,
tutarlilik vs. yonlerinden ele alarak bilgilerin dogrulugunu, inandiriciligini ortaya

koyabilirler.

1.4. Arastirmanin Simirhhiklari

Bu arastirma Seving Cokum'un alt1 romani ile sinirlandirilmistir. Elestirel okuma
yontemi sadece bununla sinirli kalmayip biitlin konulara ve edebi metinlere de basariyla
uygulanabilir. Arastirmada kadin temasi ele alinirken eserlerde gecen kadinlar tek yonli

olarak degil, ¢ok yonlii bir sekilde ele alinmustir.



IKiNCi BOLUM

2. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Okuma

Okuma, insan hayatinda ¢ok 6nemli yeri olan bir etkinliktir. Gegmiste gliniimiize

kadar bu konuda birgok bilim adami ¢aligmis ve konu ile ilgili gelismeler kaydetmistir.

Aktas ve Gilindiiz (2003), Yazili ve So6zlii Anlatim adli eserlerinde okumayi,
herhangi bir konuda bilgi edinmek, estetik ve sanat duygularini harekete gecirmek,

yahut vakit gecirmek icin yapilan bir ugrasin genel adi olarak tanimlamislardir (17).

Bu konu ile ilgili ¢alisan arastirmacilardan bazilarinin okuma ile ilgili tanimlari

da sunlardir:

"Okuma, dil kurallarina uyarak yazili iletisimleri, sozlii mesaj (iletisim) haline
getirmek, kavramak, kiyaslamalar yapmak, yorumlamak, fikir yiiriitmek ve yargiya

varmaktir" (Rusen, 2011, 22).

"Okuma zihin gelisimine en biiylik katkiyr saglayan 6grenme alanidir. Okuma
stirecinde yazilar zihinsel kavramlara c¢evrilmekte, anlamlandirilmakta ve beyinde
yapilandirilmaktadir. Bu nedenle okumaya Tiirkce Ogretiminde ayr1 bir Onem

verilmektedir" (Giines, 2007, 117).

Okuma genel olarak bireysel bir etkinliktir. Eylemin bireysel olusu etkinlik
esnasinda okuyucu ve materyal arasinda bagka bir varlia gerek duyulmayisindandir.
Okuma eylemi i¢in istek sarttir. Okuma eylemi esnasinda ya da daha sonra okunan
materyalin yorumlanmasi, elestirilmesi ve degerlendirilmesi sarttir. Daha sonra okuma

yoluyla edinilen diigiinceler bagka bireylerle paylasilmalidar.



2.1.1. Okuma Nedir?

Okumanin ne oldugu iizerine ¢esitli tanimlar yapilmistir. Bunlarin bazilarini

kisaca Ozetleyecek olursak;

Okuma gozle beyin arasinda gergeklesen karmasik bir silirecte olusmaktadir.
Basit bir tanimlama ile, okuma dilbilgisi kurallarina bagl kalinarak belirli sembollerle
ifade edilen basili mesajlarin, duyu organlarimiz aracilifiyla algilanarak beynimiz

tarafindan anlamlandirilma iglemidir diyebiliriz.

Okuma; “metne bakma, metni sessizce ¢oziimleme” , ‘“anlama” ve

ayni1 zamanda “‘sese ¢evirme” etkinligi olarak aciklanabilir.

Okuma zihinsel bir etkinliktir. Birey okuma esnasinda 6grendiklerini
daha sonra yasamin her sathasinda kullanarak 6grendiklerini hem kalic1 kilar

hem de aktif 6grenmeyi gerceklestirir.

"Yapilandirict yaklasim okumayi, bireyin 6n bilgileriyle metindeki
bilgileri iligkilendirerek, biitlinlestirerek yeni anlamlar olusturdugu aktif bir
stire¢ olarak agiklamaktadir. Bu siirecte bireyin 6n bilgileri ve zihinsel yapisi
onemli roller oynar. Ciinkii metindeki bilgiler, 6n bilgilere ve zihinsel
yapiya gore segilerek incelenir. BOylece oOnbilgilerle metindeki bilgiler
iligkilendirilerek zihinsel yap1 yeniden diizenlenir. Bu islemler sonucunda
birey yeni bilgileri 6grenir, 6grendiklerini baska durumlara aktarir ve siirekli
kendini gelistirir" (Giines, 2007, 117-118).

2.1.2. Okuma ve Anlama

Yapilandiric1 yaklasim okumanin sadece anlamak igin yapilmasina karst ¢ikar.
Bu yaklasima gore okumak anlamakla iligkili oldugu gibi anlamak icin de okuma
eyleminin yapilmasi gerekir. Birey okudugu metni anlayabilmeli, yorumlayabilme ve
cikarimlarda bulunabilmelidir. Hatta iyi anlasildig1 ifade edilen bir metinde okuyucu
yazar tarafindan verilmek istenen mesaji kendi ifadeleriyle agiklayarak anladiginm

belirtmelidir.



Okumak eskiden sadece anlamak olarak degerlendirilirdi. Oysa bu goriis artik
yerini yeni degerlendirmelere birakmistir. Eskiden okuma esnasinda sadece bireyin
okudugu materyal dikkate alinip odak noktasi olarak kabul edilirken, artik bu anlayis
giinimiizde biiyliik Ol¢iide degismistir. Bunun yerine gliniimiizde birey merkeze
alinmaktadir. Bu anlayis bireyin metni daha iyi anlamasi ve kavramasi igin
diistiniilmiistiir. Ancak son donemlerde bir hayli kabul goren yapilandirici yaklagim
bununla da yetinmemekte, ayn1 zamanda okuma etkinligine ve anlamaya bireyin ge¢mis
deneyimlerini ve 6n bilgilerini de eklemektedir. Ciinkii 6n bilgileri ya da sosyal
yasantis1 farklt olan bireylerin ayni konudan farkli ¢ikarimlar yapabilecekleri g6z
oniinde tutulmus ve buna gore degerlendirmelerde bulunulmustur. Birey i¢in 6nemli
olan sadece metni anlamak degil, aym1 zamanda onu yapilandirarak tekrar

kullanabilmektir. Anlamli okuma ancak bu sekilde saglanabilir.

Anlama, sadece okunan metnin zihne yerlesmesiyle olmamaktadir. Bununla
birlikte goriilen, isitilen seylerin zihinde kavranmasi da okuma i¢in 6nemlidir. Her birey
ister sosyal hayatinda olsun, ister is hayatinda olsun basarili olmak i¢in ¢ok okumali ve
okudugu seyleri tam olarak dogru bir sekilde anlamalidir. Aslinda iki ayri etkinlik gibi
goriinen "okuma ve anlama" birbirine baglidir. Her insan okudugu metni dogru
anlamak,ve anladigin1 da dogru yorumlamalidir. Giintimiizde bu kadar bilgi yogunlugu
arasinda insanlarin bir taraftan okuduklarin1 tam ve dogru bir sekilde anlayabilmeleri,
diger taraftan da dogru analiz edebilmeleri zordur. Bunun i¢in okumada anlama ve
yorumlama bununla birlikte elestirme ¢ok onemlidir. Zaten anlamayla sonuc¢lanmayan

bir okumanin amacina ulagmasi s6z konusu degildir.

Okuma ve anlama becerisinde sozciik sayis1 kadar okuma hizi da etkilidir. Bir
okuyucu ne kadar ¢ok sozciik biliyorsa, kelime dagarcigi ne kadar zenginse bir metni
anlamasi da o Olclide kolay olacaktir. Aksi takdirde kelime dagarcigi zayif olan bir
okuyucu stirekli anlamini1 bilmedigi kelimeler icin sozliige bakacak, bu da okumanin
sikict bir hale gelmesine neden olacaktir. Okudugunu anlamada diger bir 6nemli nokta
da okuma hizidir. Baz1 bireyler yavas okuyarak her seyi anlamaya ¢alisirlar. Okumanin
yavas olmas1 okumadan yeterince zevk alinamamasina neden olur. Yavas yavas okumak

yerine etkin ve hizli okuma tekniklerini birey 6grenirse, okumasi daha verimli olacaktir.
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Hem okudugu metni daha kolay anlayacak hem de kisa siirede cok bilgiye
ulasabilecektir. Seri sekilde gergeklesen bir okuma kiside okuma zevkini artirabilir ve

daha ¢ok okuma istegi dogurabilir.

Bir metni anlamak i¢in her seyden oOnce ele alinan konunu dogru
degerlendirilmesi, anlami1 bilinmeyen sozciiklerin agiklanmasi ve ana fikrin bulunmasi
gerekir. Daha sonra yardimci fikirlere de deginilmeli, yazinin genel diisiincesi
anlasilmaya calisilmalidir. Biitiin bunlar yapilmadig1 takdirde yeterince anlasilmayan

bir metin okuma hizin1 azath ve anlamay1 azaltir.

Okullarda ise okuma-anlama konusunda Ogretmenlere biiyilk gorevler
diismektedir. Ozellikle Tiirkge derslerinde ogretmenler 6grencilere okutturduklari
metinlerin ne kadarinin anlasildigini tespit etmeleri gerekir. Bunun i¢in de ¢esitli anlama
tekniklerini kullanarak ya da ogrencilere konuyla ilgili sorular sorarak bunu
gerceklestirebilirler. Ogrencilerden metindeki olaylar ya da durumlar hakkinda baglanti
kurmalari, neden-sonug, amag-sonuc iliskilerini gostermeleri, kavramlar1 kendi
climleleriyle ifade etmeleri, ana fikri, yardime fikirleri bulmalari vs. istenerek metnin
anlasilmasi en {ist seviyede saglanabilir. Ancak okumaya baglamadan 6nce 6gretmen ne
tir bir yontem izleyeceklerini d6grencilere anlatmali ve beklentilerini dile getirmelidir.
Ayrica 6grencilerden okuduklari metinle yasamlari arasinda da bag kurmalar1 istenebilir.
Boylece Ogrencilerin konuyu kavramalart hem daha kolay olacak hem de verilmek
istenen mesaj daha net bir sekilde kavranacaktir. Zaman zaman konuyla ilgili giincel
orneklere yer verilebilir. Yapilandiric1 yaklagimin da amaci 6grencinin 6grendiklerini
giinliik yasaminda kullanabilmesi ve egitimi hayatin kendisi olarak goérebilmesidir.
Anlamay etkileyen bir diger strateji de sorgulamadir. Kiigiik yaslardan itibaren merak
ettikleri her seyi anlamaya calisan bunun i¢in de siirekli sorular soran ¢ocuklar anlamay1
bu sekilde saglayabilmektedirler. Daha sonraki yillarda da ayni seyin devam edebilmesi
icin soru sorma becerileri koreltilmeden ailelerin ¢ocuklara yardimci olmalar1 ve
meraklarini gidermeleri gerekir. Bu onlarin ilerleyen yillarda basarili ve 6z giiven sahibi
bireyler olabilmeleri i¢cin dnemlidir. Okullarda da 6gretmenler zaman zaman ilging ya da
Ogrencilerin merak duygusunu uyandirabilecek metinler okuturlarsa ve Ogrencilere

sorular sorarak metni kavratmaya ¢alisirsa anlama eylemi daha kolay gerceklesir.
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Sorgulama stratejisi, okunan metinde anlamin daha iyi agiklanabilmesi i¢in
onemlidir. Her 6grencinin gegmis yasami, hazir bulunuslugu ve deneyimleri birbirinden
farklidir. Bu nedenle ayn1 konu ¢ogu kez farkli 6grencilere farkli seyler anlatabilir. Bu
nedenle okuma esnasinda ogrencilerin aklina takilan sorular birbirlerininkinden
genellikle farkli olur. Anlamin daha iyi kavranabilmesi i¢in 6grencilerin okunan metinle
ilgili akillarina takilan sorular1 sorgulama stratejisine gore sormalar1 onlarin

anlamalarin1 kolaylastirir.

Sorgulamanin yani sira okunan metni gorsellestirme, kavram haritalar1 kullanma
da anlamay1 kolaylastirir. Ozellikle okullarda 6gretmenlerin anlasilmas: giic yerleri
tablolar ya da sekiller halinde vermelerinin nedeni budur. Ciinkii bir resim ile beyinde
canlandirilan bir olayin ya da hikayenin 6grenciler tarafindan kavranmasi daha kolaydir.
Bu da elbette anlamay1 kolaylastirir. Ozellikle okul éncesi ve ilkdgretim dénemindeki

Ogrencilerin kitaplarinda gorsel unsurlarin sik¢a kullanilmasinin nedeni budur.

Okurken anlami bilinmeyen sozciikler, mecazlar, deyimler vs. metinde ciimle
baglamindan hareket edilerek anlasilmaya calisilirsa bu tiir kelime ya da deyimler hem

daha kolay 6grenilir, hem de anlami kalici olarak zihinlere yerlesir.

2.1.3. Okuma ve iletisim

Okuma bireyler icin ¢ok yonlii faydalar saglamaktadir. Bunlardan bir tanesi de
elbette bireyin yazarla ve dis diinyayla iletisim icinde olmasidir. Insan okudukga ister
istemez kendini baska hayatlarin icinde bulmaktadir. Ozellikle edebi metinlerde
(hikaye, siir, roman vs.) bu daha belirgindir. Ciinkii bir¢cok kisi edebi bir metni
okuduktan sonra bir miiddet ondan kendini alamamakta ve okuduklarmin etkisinde
kalmaktadir. Hatta okuduklarindan ders ¢ikaran ya da hayatin1 bunlara gore diizenleyen
¢ok kisi de vardir. Demek ki okumak ayni zamanda bir iletisimi de igerir. Edebi
metinlerin diginda gazete ve dergiler de buna ornektir. Ozellikle gazeteler giinliik
olaylardan bireyleri haberdar etmesi ve bagka hayatlar hakkinda bilgi vermesi

bakimindan énemlidir. Tletisimin gerceklesebilmesi igin {i¢ 6genin bulunmasi gerekir:



12

"Bunlar verici, ileti ve alicidir. Nasil ki konusma bir iletisim siireciyse okuma da

bir iletisim siirecidir. " (Aric1, 2008, 33-34).

Verici mesaji gonderen kisidir. Bu sozii sdyleyen kisi olabilir. Ileti verici
tarafindan gonderilen mesajdir. Alict ise mesaj1 alan kisi olarak kabul edilir. Saglikli bir

iletisim ancak bu ii¢ 6geyle gerceklestirilebilir.

Okuma eyleminin iletisimle olan iliskisinde "dogru anlama" ¢ok onemlidir. Tek
tarafli  bir okuma eylemi yapilabilmesine ragmen tek tarafli bir iletisim
yapilamamaktadir. Alicin mesaj1 net bir sekilde anlamasi1 gerektigi gibi ayn1 zamanda
mesajin da acik bir sekilde ifade edilmesi gerekir. Okuyucunun bu konuda ¢ok dikkatli
olmasi gerekir. Ozellikle sinavlarda bircok dgrencinin smav sorularmi yanls okudugu
ve uyarilart dikkate almadigl ya da metnin mesajini net bir sekilde anlamadigi bilinen
bir gercektir. Bu durumda her birey saglikli bir iletisimin gerceklesebilmesi igin elinden
geleni yapmalidir. Ayrica okuma ve anlama konusunda gelismis iilkelerin oldukca
gerisinde bulunmaktayiz. Toplumumuzda sosyal yasamda birbirini yanlig anlayan ya da
hi¢ anlamayan bireylerin ¢okluguna bakarak da okumaya yeterince deger verilmedigini
sOyleyebiliriz. Cilinkii ¢gok okuyan bireylerin diisiince diinyas: daha genis olacak, bu da

onlarin sosyal hayatlarina etki edecektir.

Etkili ve dogru bir okuma icin anlama ne kadar 6nemliyse yazarin okunan metni
dogru olarak yazmis olmasi, acik ve net ifadeler kullanmasi da o kadar 6nemlidir. Bir
metinde farkli yorumlara yer verecek ciimle ne kadar ¢oksa metnin anlagilmasi da o
Ol¢iide giictlir. Ancak buradan siirlerde oldugu gibi anlam yogunlugu séz konusu
degildir. Daha ¢ok anlatim bozukluklarindan dolayr okuyucunun metni dogru olarak

degerlendirememesi anlasilmalidir.
2.1.4. Okumay1 Ogrenme
Okumay1 6grenme ve okuma becerilerini gelistirme uzun yillar1 i¢ine alan bir

stiregtir. Okul Oncesinden baglamakta, ilk okuma-yazmayla siirmekte ve ist diizey

okumaya kadar gitmektedir. Yapilandirict yaklasim ise bu siireci gelisimsel ve
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etkilesimsel olarak agiklamaktadir. Gelisimsel anlayis, okuma 6grenme siirecini okul
Oncesinden iist diizeye kadar cesitli asamalara ayirmaktadir. Her siireci ve asamay1

aciklayan teoriler, modeller gelistirilmistir.

“Etkilesimsel anlayis ise okumanin etkilesimsel bir siire¢ oldugunu, okuyucu-
metin-ortam, yazar-okuyucu vb. gesitli etkilesimlerle gergeklestigini agiklamaktadir.
Boylece okuma becerileri uzun bir siire¢ icinde ¢esitli etkilesimlerle gelistirilmekteir”

(Giines, 2007, 119-120).

Okuma, tek basina 6grenilmesi gii¢ bir istir. [Ikogretimde aile ve dgretmenlerin
destegiyle baslayan bu siire¢ zaman i¢inde bireyin c¢abasiyla gelistirilebilmektedir.
Okuma eyleminin 6grenilmesinde bireyin once fiziksel olarak saglam bir yapiya sahip
olmasi sarttir. Okuma eylemini 0grenen birey bunu gelistirmek icgin sik sik alistirma
yapmali ve bu eylemi gelistirmelidir. Ancak yetiskin bireylerin okuma etkinligini
yapmalar1 i¢in dnce okuma amaci belirlemeleri, dogru okuma yontemini se¢cmeleri ve
amaglaria uygun olarak okumalar1 gerekmektedir. Okuma esnasinda da dil becerilerini

kullanabilmek, dilin verdigi zenginliklerden faydalanabilmek anlama i¢in dnemlidir.

“@Gorildiigii gibi okumay1 6grenme, gelisimsel ve etkilesimel bir siirectir.
Bu durum okuyucu-metin-sosyal ortam etkilesimi; okuyucunun on
bilgileriyle yeni bilgilerin etkilesmesi, okuma amaci ile ulasilan sonucun
etkilesmesi, dil ile diisiince arasindaki etkilesme, yazarla okuyucunun
etkilesmesi, metinler arasi bilgilerin, diisiincelerin ve anlamin etkilesimi
gibi ¢esitli yonlerden agiklanmaktadir " (Giines, 2007, 119-120).

2.1.5. Okuma Nasil Gerg¢eklesir?

Okuma, yazili bir metnin gozle temasi ve daha sonra beyinde algilanmasiyla
gerceklesir. Karmagik bir islem olan okuma, bireyin bilgi dagarcigi ile ve gegmis
yasantilar1 ile iligkilidir. Okumada Onemli olan bireyin olabildigince cok sozciik
gorebilmesidir. Cok okuyan bireylerin gérme agistyla, az okuyan bireylerin gérme agisi
elbette farklidir. Bu nedenle birey okuma esnasinda ne kadar ¢ok sozciik goriirse

okumadan alacagi verim de o kadar ¢cok olacaktir.



14

“Okuma, gorme, algilama, seslendirme, anlama, beyinde yapilandirma gibi goz,
ses ve beynin ¢esitli islevlerinden olusan karmasik bir siiregtir. Bu siirece ¢izgi, harf ve

sembollerin algilanmasiyla baslanmaktadir" (Giines, 2007, 117-118).

Okuma siirecinde g6z organit yardimiyla beyne giden iletiler, harfler beyin
tarafindan da gecmis yasantilarla iliskilendirilerek anlamlandirilir ve okuma islemi

gergeklestirilir.

Okumada sozciiklerin bigimleri anlamlariyla birlikte kavranir. Goz bir yaziyi
okurken satir {izerinde birtakim sigramalar ve her sigramanin arkasindan bir duraklama

yapar. Asil okuma sicramalardan sonraki duraklama sonlarinda olur” (Aktas ve Giindiiz,

2003, 19).

Bir metni okurken eger konu olarak yabancilik cekiyorsak ya da anlamini
bilmedigimiz kelime fazla varsa ¢ok fazla duraklariz ve tekrar geri doniislerle metni
anlamaya calisiriz. Bu ylizden burada yapilacak en giizel sey metni ara vermeden
okumak ve daha sonra anlaminit bilmedigimiz kelimelere bakip metni yeniden

anlamaktir.

2.1.6. Okuma i¢in Neler Gereklidir?

Okuyucunun okumaya zihnen ve bedenen hazir olmasi, 6n hazirlik yapmasi, bazi
noktalara dikkat etmesi okuma verimini artirmaktadir. Bu hususta yapilmas1 gereken ve

etkili olan baz1 etkenler sunlardir:

2.1.6.1. Giidii

Giidi, bireyin i¢ ve dis uyaricilarin etkisiyle harekete ge¢mesi ve bir isi
yapabilmesidir. Her bireyi harekete gegiren etkenler farklidir; ¢iinkii bireylerin
ihtiyaclart birbirinden fakli 6zellikler gosterir. Bu nedenle biri etkileyen nedenleri igsel

ve digsal olarak ikiye ayirabiliriz.
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“I¢sel uyaricilar fizyolojik ya da psikolojik olmakta, ilgi, diirtii, istek, amag,
ideal ve tutku gibi kelimelerle acgiklanmaktadir ya da hepsine genel olarak giidii

denilmektedir" (Giines, 2009, 29).

Her bireyin i¢inde basarma, yiikselme, isinde ya da 6zel hayatinda hep daha iyi
olma istegi vardir. Insanm igindeki bu istek onu tarih boyunca hep daha iyinin, daha
giizelin pesinde kosmasini saplamistir. Gilidiilenme her bireyde farkli olabilir. Kimi
yaptid1 iste basarili olmak, kimi takdir edilmek ya da begenilmek i¢in igsinde daha iyi
olmak ister. Okumak da tipki bunun gibidir. Farkli nedenler bireydeki giidiiyii harckete
gecirerek onun iyi bir okuyucu olmasini saglayabilir. Bunlar icten ya da distan
giidiilenme olarak adlandirilabilir. Ornegin bir dgrenci sadece dgretmeninin takdirini
kazanmak i¢in okumay1 amag edinmisse bu digtan gelen giidiidiir. Oysa bilgi birikimini
artirmak i¢in okuyorsa bu da bireyin bir beklenti i¢inde olmadan yaptig1 eylem oldugu

icin igten gelen giidii olarak tanimlanabilir.

Insan ancak basaracagma inanirsa bir iste basarili olabilir. Aksini diisiinen
bireylerin hayatta basarili olmasi ¢ok zordur. Bu amacla Ogretmenler de okullarda
ogrencilerin i¢indeki bagsarma azmini ve takdir edilme duygusunu olumlu olarak
kullanabilmeli ve giidiilerini harekete gecirerek daha biiyiik isler yapmalar1 i¢in onlar

tesvik etmelidirler.
"Insan1 harekete geciren ve eylemi yapmaya tesvik eden itici giice giidii denir.
Okuma egitiminde en 6nemli kismi teskil eder. Ciinkii yapilan arastirmalarda insanlarin

okumamasinin nedeni arasinda okumaya sevk duymamalar1 ve ihtiya¢ hissetmemeleri

gelmektedir" (Bakkar, 2002, 20- 21).

Insan okumak igin &nce bunu bir temel bir ihtiya¢ olarak algilamali ve okuma

eylemine kars1 igten gelen bir istek hissetmelidir.

2.1.6.2. Zaman

Zamani kullanmak ve en verimli sekilde ondan faydalanmak medeniyetin
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gostergesidir. Planli ve programli hareket eden, yapilacak iglerini belirli bir program

dahilinde yapan insanlar zamani verimli kullanan insanlardir.

Kitap okumayan insanlarin birgogu okumayislarina gerekge olarak zamani
gostermektedirler. Onlara gore uzun siiren calismalar beraberindeki yorgunluk ve

dinlenme ihtiyac1 okumalarina engel olmaktadir.

Zaman eksikligi okuma eyleminde bir bahane olamaz; ¢linkii okumak isteyen her
birey giinliik yasantisinda buna zaman ayirabilir. Yatarken, ise ya da okula giderken,
sabah erkenden vs. giiniin her saatinde okuma gerceklestirilebilir. Ancak herhangi bir
0zel konuda c¢alisiliyorsa o zaman giiniin belirgin bir saati bu c¢alismaya ayrilmalidir.
Ornegin, bilimsel bir makale yaziliyorsa bunun i¢in uygun zaman geg bir vakit olamaz.

O halde okuma amacimiza yonelik olarak da okudugumuz zaman degisebilir.

2.1.6.3. Okuma Materyali

Okuma eylemi icin Oncelikle bir okuma materyali (kitap, gazete, dergi, brosiir
vs.) olmas1 gerekir. Ozellikle iilkemizde insanlar kitap okumayislarini tiirlii tiirlii
nedenlere baglamaktalardir. Bunlardan bir tanesi de kitaplarin pahali olusudur. Siiphesiz
bunda haklilik payr yok degildir. Ancak bunu asilmasi giic bir engel olarak gérmek
dogru degildir. Nitekim okumak isteyen bir kisi 6diing alma yoluyla ya da halk
kiitiiphanelerine iiye olma yoluyla da istedigi materyale ulasabilir ve okuyabilir.
Bahaneler iiretmek sadece okumak istemeyen ve bunu etrafindakilere anlatmaktan
¢ekinen bireylerin yapacagi bir istir. Gergek kitapseverler ve okurlar bunlari dile
getirmezler bile. Onlar, her sekilde kitaba ulasirlar ve okurlar. Aslinda bunlar okumaya
engel teskil etmemelerine ragmen yine de birkag¢ sekilde bu sorun da ¢oziilebilir. Bu

¢Ozlimlerden bazilart sunlardir:

4 Cesitli kuliipler, sendikalar, ticaret odalari vs. gibi kurum ya da
kuruluslarin kendi biinyelerinde kiitiiphane agmalar1 saglanabilir.

L 4 Universitelerin ve cesitli kurum-kuruluslarin kitap basimma yardimci
olmalar1 ve insanlarin daha ¢ok kitap okumalarini tesvik etmeleri saglanabilir.

L 4 Kiitiiphaneler, okuma salonlar1 ¢ogaltilabilir.
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L 4 Cok sayida kitabin insanlarla bulusmasini saglamak iizere kitap fuarlar

diizenlenebilir vs.

gibi birtakim tedbirlerle insanlarin kitap okumalar1 saglanabilir ve onlarin bahaneler
iiretmelerine engel olunabilir. Ancak bu sekilde kitap okuma artisinda gozle goriiliir bir

arti olur. Kitaplarin 6nemi Kayalan su sekilde aciklamistir:

"Kitaplar, her bireyin kendi yolunda gelisebilme, elestirel yetenegini
giiclendirebilme ve kitle iletisim araglarinin genel ciktilarini daha bilingli se¢melerini
saglar. Okunan her kitap diisiince diinyasinda yeni bir goriis, bir diisiinme konusu saglar.

Okuma diisiincenin kaynagi, diisiince insan olmanin niteligidir" (2000, 25).

Oykiimsii metinler ¢cocuklara hayal kurma giiciinii kullanma, Sykiiniin akisina
kapilip gitme, kendi Oykii anlatim becerilerini gelistirme firsatlar1 verir. Karsilikl
konusmalarla desteklenen ortak dykii okuma etkinlikleri, cocugun konusma becerilerini,
sOzciik dagarcigini gelistirir. Bu onun 6gretmenle iletisimini kolaylastiran bir etmendir.
Ancak c¢ocugun okulda karsilasacagi kitaplarin dili Oykiilerinkinden farklidir. Ders
kitaplar1 eglenmek i¢in okunan Oykii kitaplarmin aksine bilgi edinmek i¢in okunan
kitaplardir. Bu yilizden dili kullanimlar1 da farklidir. Kitap se¢iminde sunlara dikkat
edilmelidir:

€  Her ebeveyn ¢ocugunun ilgi duydugu konulari tespit etmeli ve ona gore
uygun nitelikte olan kitaplar1 segmelidir. Kitaplarin sadece egitici degil ayn1 zamanda

eglendirici ve giizel zaman gegirici 6zellikte olmalarina da dikkat edilmelidir.

€ Kitap alirken ebeveynlerin ¢ocuklarmni yanlarinda gotiirmeleri ¢ok
onemlidir. Ciinkii aligveris esnasinda ¢ocuklarin fikirlerinin sorulmasi onlarin okuma
konusunda daha istekli olmalarini saglayacaktir. Kitap se¢imi yapilirken ¢ocugun yasina

uygun olanlar tercih edilmeli ayn1 zamanda ¢ocuklarin hazir bulunusluk seviyeleri de goz

Oniine alinmalidir.

€ Kiigiik yaslarda olan ¢ocuklar i¢in resimli kitaplar en uygun olanlaridir.

Ebeveynler okuma etkinligini ¢ocuklar1 ile beraber gerceklestirirlerse daha verimli
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okuma gerceklesir. Okuma esnasinda c¢esitli sorularla ¢ocuklar konusturulmali ve hayal

giiclerini gelistirici yorumlar yapmalarina izin verilmelidir.

€  “Odiil almis kitaplar1 veya basarili yazarlarin kitaplarimi segin. Odiillii
kitaplar hem 6ykii hem de kullanilan dil kalitesi bakimindan iyi oldugundan ¢ocugu
daha kolay etkiler. lyi bir kitap inandiric1 6zelliklere sahip karakterler igerir. Bu da

¢ocuga iyi-kotii karakterleri ayirabilme becerisi kazandirir” (Savas, 2006, 79).

2.2. Okumanin Insan Hayatindaki Onemi

Okuma insan hayatinin tamaminda yer alan ve bireye okudukga farkli diinyalarin
kapilarini1 agan 6zel bir etkinliktir. Okuma insana sadece ge¢misi tanitmakla kalmaz,
ayni zamanda bugiinii ve gelecegi de bilmesine olanak saglar. Okuma eylemine tarihin
her doneminde gelecege kalmak isteyen ve kalici olarak liimsiizliigii arayan binlerce

insan tarafindan dort elle sarilmistir.

“Giizel fikirler ¢ok okumakla filizlenir. Zihin istenilen olgunluga erigsmesi de
okunanlarin anlagilmasiyla gerceklesir. Cocuklar hari¢, hangi yasta olursa olsun her
insanin ekmek ve suya oldugu kadar okuyup 6grenmeye de ihtiyaci vardir” (Pala, 1991,
23).

Her okuma yazma bilenin okur yazar olmadig1 gercektir. Ciinkii okumay1 bilen
bir¢ok insan bunu aligkanlik haline getirmedigi siirece gercek okur yazar sayilamazlar.

Okumak insanlar i¢in bir ihtiyactir.

"Modern diinyada yerimizi almak igin, gerek kisiler gerekse toplum diizeyinde
okumak zorunda oldugumuz bir gercektir. Maddi ve manevi alanda kendimize
glivenimizin artmast i¢in ¢ok, ama ¢ok okumak zorundayiz. Okumak basl basina bir

sanattir" (Pala, 1991, 23).

Okuma insanoglunun hayati boyunca devam ettirdigi ve bircok faydasinin

goriildiigii yararli bir ugrastir. insan ancak okumakla gelisir, eksiklerini okumakla drter
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ve kendini ancak okuyarak giigclendirir. Okudukga bilgi ve birikimi artar, baska
kiiltiirleri, medeniyetleri, diisiince ve fikir adamlarin1 taniyarak kendini de insanliga
yararli olacak sekilde gelistirir. Okudukea kisinin zihinsel becerilerinin yani sira sosyal
becerileri de gelisir ve toplumda aranan ayni zamanda saygi duyulan bir birey haline

gelir.

Okumak, insana c¢ok sey kazandirir. Bunlardan en Onemlisi de sozcik
dagarcigimizi zenginlestirmemize katkida bulunmasidir. Ciinkii bir¢ok insan gilinliikk
yasamda simirli sozciiklerle konusmaktadir. Gilinliik ihtiyaglarimi karsilarken sikinti
cekmemekte ama herhangi bir konuda fikir beyan ederken adeta dili tutulmaktadir.
Hatta bazen ¢ok bilinen bir kelimenin bile kisinin hatrina gelmemesinden dogan komik
durumlarla da karsilagilabilmektedir. Biitlin bunlar bireylerin az okumasindan
kaynaklanmaktadir. S6zciik sayisi sinirli olan bireylerin tim diisiinceleri de o sinirh
sOzciiklerden ibarettir. Kendilerini ifade etmede giicliik ¢ektikleri i¢in bu tiir kisiler
toplumda gorev almaktan kacinirlar, hatta topluluk oniinde konusmaya cesaret bile

edemezler.

"Sozcilik hazinemizi gelistirmenin yegane yolu siirekli okumaktir. Bilmedigimiz
sozciiklerin anlamlarini ya sdzliik marifetiyle ya da metnin akisindan ¢ikaririz. ikinci

yok kalict olmasi ve kendimize mal olmasi bakimindan, egitimciler tarafindan

onerilmektedir" (Aktas ve Giindiiz, 2003, 18-19).

Icinde bulundugumuz bilgi ¢aginda her giin onlarca haberle ya da yeni basilmis
eserle karsilagsmaktayiz. Yasadigimiz diinyadan haberdar olabilmek i¢in ve sdyleyecek

sOziimiiziin olabilmesi i¢in de okumaliy1z.

Okumak bireye ne kadar katki saglarsa toplumlarin gelismesine de o kadar katki
saglar. Gelismis toplumlara baktigimizda bunlarin, okumay1 aligkanlik haline getirmis

ve diizenli okuma aligkanlig1 kazanmis bireylerden olustuklarini goriiriiz.

"Okuma, insan kisiligini gelistiren, diistince donanimini1 zenginlestiren etkili bir

aragtir. Diislince donanimini zenginlestirdigi gibi duyarligimi da yeniden kurup
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bigimlendirebilir "(Ozdemir, 1991, 8).

Okumak insanin dilsel ve zihinsel gelisimine de katki saglar. Olaylara dar bir
ceveceveden degil genis bir bakis acgisiyla ve ¢ok yonlii olarak bakar. Cok okumak
insanin etrafindaki olaylar1 daha iyi gdzlemlemesine olanak saglar. Insan, yasadig
cevrede bagkalarmin da oldugunu fark eder ve kendi egosunun getirdigi

benmezkezcilikten uzaklasir.

Her birey okudukca farkli alanlarda bilgi sahibi olur; bu da elbette onlarin
meslek hayatina da yansir. Okumakla mesleki alanda kendimizi gelistiririz ve yetkinlige
ulasiriz. Bu da bizim igsimizde ilerlememizi basarili bir kariyerimizin olmasini saglar.
Bilim alanindaki gelismelerin birikimli olarak ilerledigi g6z oniine alinirsa bu alanlarda
yazilan eserlerin okunmasi ve mesleki bilgilerin 6ziimsenmesi de bir zorunluluk halini

almaktadir.

"Algimiz, diinyaya bakisimiz, kimligimiz ve kisiligimiz okuma ile gelisir.
Bilgilerimizi artirmay1, kendimizi tanimayz, tabiattaki giizelliklerin inceligini anlamayz,
diisiince c¢abuklugunu okuma ile artiririz. Kiiltiirli bir insan olmanin ve kendini

tanimanin en etkili yolu okumaktan gegmektedir" (Karafilik, 2009, 24).

2.3. Okuma Egitiminin Amaclari

Okuma egitimi ailede baslamakla beraber yasamin her alaninda devam eder.
Okuma egitimi yalnizca diisiinme, anlama, sorgulama, analiz-sentez yapma vs. gibi
etkinlikleri yani1 sira bilingli bir toplum yetistirmeyi de amaglar. Okuma egitiminin

amaclar1 genel olarak sdyle siralanabilir:

@ "Dilsel becerilerin gelistirilmesi: Okuma egitiminin en 6nemli amaci yazili
dil becerilerini gelistirmek ve sozlii dil becerileriyle biitiinlesmektir. Birey, okuyarak
bilgiye ulasmakta, bilgiyi kullanmakta ve bilgi teknolojilerinden yararlanmaktadir"

(Gtines, 2007, 123).
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& [letisim becerilerinin gelistirilmesi: Her birey ¢evresiyle daha saglikli iletisim
kurmak ister. Okuma egitimi ise bireylere bu beceriyi kazandirir. Cok okuyan bireyin
konusmasi akici olacak, metni ¢abuk kavrayacak, verilmek istenen mesaji net bir

sekilde alacak, bu da onun sosyal yasantisini etkileyecektir.

@ Sosyal becerilerin gelistirilmesi: Okuma, bireyin sosyal becerilerini de
gelistirmesine katki saglamaktadir. Gorsel basin insanlar1 bilgilendirmede yetersiz
kalmaktadir. Kisilerin toplumdaki olaylardan haberdar olabilmesi, diger bireylerle ortak
degerlere sahip olabilmesi de okumaya baglidir. Okuma kiiltiiriiyle birbirine bagli bir
toplumda bireyler her tirlii zorluga gogiis gerebilirler. Ayrica her birey toplumu
aydinlatmayr ve okuduklarim1 = dogruluguyla, yanhshgiyla tarafsiz  olarak

degerlendirebilirse o toplumda ciddi bir kiiltiir tabakas1 olusmustur denilebilir.

Glinlimiizde okuma egitiminin kapsaminin daha genis tutuldugu ve okuma
egitiminin tek basina degil de gesitli becerilerle birlikte ele alindigi gorilir. Okuma
cesitli nedenlerle yapilabilmektedir. Bunlarin baglicalarin1  Kayalan su sekilde

acgiklamaktadir:

e geleneksellesmis ya da aligkanligin zoruyla
e gorev duygusuyla

e giincel olaylar1 anlamak

e bireysel anlik doyum

e zaman doldurmak

e giinliik yasamin pratik gereksinimlerini karsilamak (2000, 22).

Ayrica gereksinimlerin karsilanmasi ya da hobi olarak okuma istegi gibi
nedenlerle de okuma eylemi gergeklestirilebilir. Kitap okumanin ¢ok ¢esitli amaglar i¢in

yapilabilir. Bunlarin disinda su amaglarla da kitap okunabilmektedir:

v" Diistince ufkumuzun gelismesini saglamak i¢in okumak
v Genel kiiltiiriimiiziin artmasi i¢in okumak

v Bos zamanlarimizi degerlendirmek igin okumak
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v Herhangi bir konuda arastirma yapmak i¢in okumak,

2.4. Okuma Ahskanhg Nasil Kazandirilir?

2.4.1. Kitap Okuma Aliskanhgi

Okuma eyleminin bir aliskanliga doniismesi, okuryazar olup bu okuryazarligin
siirekli eyleme doniistiiriilmesi ile saglanabilir. Burada "aligkanlik" kavramini da agmak

ve aciklamak gerekir.

Tiirkge Sozliik'te "aliskanlik" s6yle tanimlanmaktadir: “Bir seye alismis olma
durumu, aliskinlik, alismislik, aligki, itiyat, huy, linsiyet.” Bundan da anlasilabilecegi

gibi aliskanlikta siireklilik esastir.

Okuma aligkanligi, once ailede verilmeye baslanir daha sonraki siireclerde
cocugun azmine ve istegine gore sekil alir. Bu nedenle okuma aligkanlig1 kazandirmada
ailenin ne kadar onemli olmas1 gerektigi yadsinamaz. Gerektigi gibi okuma egitimi
verilen ¢ocuklar bunu yasamlarinin geri kalan kisminda da devam ettirecek ve okumayi
aligkanlik haline getirecektir. Bu nedenle ¢ocuklar miimkiin oldugu kadar erken kitapla
tanistirilmalidir. Ebeveynler ¢ocuklarina yaslarina uygun olarak kitaplar hediye ederek

ya da onlara kitap okuyarak 6rnek teskil ederek bu aligkanlig1 gelistirebilirler.

Motivasyon ve giidii okumanin aligkanlik haline gelmesinde ¢ok 6nemlidir.
Ozellikle ¢ocuklarm okuduklar1 her kitaptan sonra odiillendirilmeleri ya da takdir
edilmeleri onlarin motivasyonlarmi artirilabilir.  Verilen maddi ya da manevi
pekistirecler cocugun kendine olan giivenini artiracak ve dogru bir seyler yaptig1 kanisi

uyandiracaktir.

Aligkanliklar bireyde kiiciik yaslarda davranigin tekrari ile baslar. Bu istenen
davranislarin aliskanlik kazanmasi olabilecegi gibi istenmeyen davranislarin aliskanlik
kazanmas1 seklinde de olabilir. Kisaca bir davranigin aligkanlik haline gelebilmesi icin

hem sik tekrarlanmasi hem de bireye zevk vermesi, onu mutlu etmesi gerekir.
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Okuma aliskanligimi olumsuz etkileyen cesitli faktorler de vardir. Ozellikle
televizyon, internet gibi teknolojik aletler zaman zaman c¢ocuklar1 esir almakta ve
okumalarina engel olmaktadir. Bu nedenle aileler kendi ¢ocuklarina her giin belirli plan
dahilinle ve zamanla sinirli olarak bu aletleri kullandirmalidirlar. Aksine Kitap
okumayan c¢ocuklarin beyinleri korelecek, kendinden beklenen yeterli basariyi

gosteremeyecektir.

Okumanin aligkanlik haline gelebilmesi i¢in de sik sik tekrar edilmesi yani
hergiin diizenli olarak yapilmasi sarttir. Her insan giiniiniin belirli bir miktarin1 okumaya
ayrrmalidir. Stirekli yapildig takdirde okuma aligkanlik niteligi kazanabilir ve bireye

fayda saglar.

“Aligkanliklar kisiligin 6nemli bir yanini olusturur. Onun igin bazi aligkanliklar
kazanmak ve bazilarindan kurtulmak i¢in neler yapmak gerektigini bilmek, herkesi

ilgilendiren bir konudur. Belleme ve aligkanlik kazanma 6grenmenin tiirleridir”

(Baymur, 1983, 310).

Yapilan her okuma belli bir amaca gore yapilir. Insanin okuma aligkanlig
kazanmasinin temelinde de bu amag yatar. Kimi bilgi almak i¢in, kimi dinlenmek igin,
kimi yasanan olaylardan vs. haberdar olmak ya da gelismeleri takip etmek i¢in okur.
Okuma aliskanlig1 kazanmis bir birey amaci ne olursa olsun kendini okudugu metne

verir ve ondan en 1yi sekilde faydalanmaya calisir.

“Okuma aliskanlig1 da okuma eyleminin kisisel, mesleki ve sosyal ilgileri
yoniinden birey i¢in ne tiir yararlart oldugu goriildiiglinde kazanilmig
olacaktir. Bu dogustan var olan ilgi ve ihtiyaglarin karsilanmasi ile baslar,
arkadan okumanin getirdigi kazancin ne oldugunun kavranmasi gelir ve son
olarak, kitapla diizenli bir aliskanliga dontistir" (Giircan, 1999, s.36,37).

2.4.2. Okuma Ahskanhgimin Etkenleri

Okuma bir aligkanliktir. Ancak su da bir gergektir ki bir aliskanlifa ne kadar

erken baglanirsa o aliskanlik o kadar cabuk kazanilir. Okuma aligkanligi okumanin
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heniliz Ogrenildigi zamanlarda aliskanlik olarak kabul edilmez. Aligkanlik halini
alabilmesi i¢in uzun zamana devam etmeli ve bireyin yasaminin ayrilmaz bir pargasi

haline gelmesi gerekir.

Yapilan herhangi bir eylemin siirekli olabilmesi ve aligkanlik halini alabilmesi
icin her seyden Once yapan kisiye haz vermesi ve doyum saglamasi gerekir. Birey ancak
memnuniyet duydugu isi yapmakta 1srar edecek, hosuna gitmeyeni ve kendine yarar
saglamadigini diisiindiigi 1si ise terk edecektir. Okuma aliskanligini da etkileyen cesitli
etkenler vardir. Bunlar kisisel etkenler, ailenin etkisi, arkadas ve arkadas grubunun

etkisi ve okulun etkisi olmak iizere gruplandirilabilir.

2.4.2.1. Kisisel Etkenler

Kisisel etkenlerde onemli olan bireyin zorlamayla degil tesvik edilerek ve
sevdirilerek bu aligkanligi devam ettirmesini saglamaktir. Okumanin aligkanlik haline
gelmesinde kisisel etkenlerin pay:1 biiyiiktiir. Ancak kisisel etkenler bireyin i¢inden
gelerek olabilecegi gibi dissal faktorlerin etkisiyle de olabilir. Eger bir birey, okumay1
kendini gelistirmek, bilgi ve birikimini ilerletmek i¢in istiyorsa bu i¢sel faktorlere 6rnek
olarak verilebilir. Ancak sadece belirli bir gruba girmek yahut kendini etrafinda kiiltiirli
biri olarak tanitmak istiyorsa bu da digsal faktorlere 6rnek olarak verilebilir. Biitiin
bunlara ek olarak bireyin okumasinda gesitli kisisel etkenler sunlardir: kanilar, korkular,
sevgiler, meraklar, tutkular, aligkanliklar, ¢ikarlar, yetisme tarzlari, yas, egitim durumu,

ithtiyag, o anki ruhsal durum vs.

"Kisisel etkenler bireyin yas donemlerine gore de okuma aligkanlig
kazanilmasinda etken olabilir. Okuma aligkanli§1 kazanilmasi, ¢ocugun okul Oncesi
donemlerinden baslayarak okul ve 6grenim donemlerinde okumaya ydnlendirilmesi,
okumanin sevdirilmesi ile ger¢eklesebilir" (Giircan, 1999, 39).

2.4.2.2. Ailenin Etkisi

Okuma aligkanliginin ilk olarak verilmeye baslandigi kurum ailedir. Aileler
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cocuklarin okumalar1 ve bunu aligkanlik haline getirmelerinde en ©6nemli merci
sahibidirler. Ciinkii ¢ocuklarin kisiliginin kii¢iik yaslarda sekillendigi distiniiliirse
ebeveynlerin sorumluluklarinin sanildigindan daha biiyiik oldugu anlasilir. Ebeveynlerin
hergiin beraberce kitap okumalar1 ya da okuduklar1 bir metin {izerinde birlikte

tartismalar1 da cocugu kitap okumaya tesvik eder ve drnek bir davranis olur.

Her c¢ocuk ilk egitimi ailesinden alir ve insan kisiliginin erken yaslarda
sekillendigi diistiniiliirse aile egitiminin ne kadar 6nemli oldugu anlasilir. Kendisi Kitap
okumayan ama ¢ocuguna kitap okumasini tavsiye eden bir anne baba ne kadar etkili
olabilir? Bu konuda ailelere bliyiik sorumluluk diismektedir. Aktas ve Giindiiz ailelerin

yapmalar1 gerekenleri sdyle siralamislardir:

a. alman kitaplar bir siire goz onilinde birakmak,

b. okumaya belli bir zaman ayirarak aile iginde okuma ortam1 olusturmak,

c. ¢ocuga her giin yiiksek sesle bir seyler okuyarak iletisim becerisini gelistirmek,
d. cocuga kiitiiphaneye gitme aliskanlig1 kazandirmak,

e. cocugun ilgi alanlarini arastirip ona gore kitaplik olusturmak (2003, 21).

Bunlarin disinda ailelerin yapacagi birtakim etkinliklerle de ¢ocukta okuma aliskanligi

kazandirilabilir. Kisaca bunlar da su sekilde siralanabilir:

v' Ogretmenler ve ebeveynler pekistireclerle cocuklarm okuma sevgisini takdir
etmelidir.

v Cesitli okuma ve yazma calistirmalariyla okuma sevgisi asilanmaya
caligilmalidir.

v Cocuklarin  kendi kitapliklarini ~ olusturmalarin1  saglayarak okumaya
heveslendirilmeliler.

v" Ebeveynler aldiklar1 kitaplari g6z oniinde birakmali ve gocuklariyla beraber

zaman zaman okuma aligtirmalar1 yapmalilar.

Okuma aligkanliginin evde ebeveynin etkisiyle kazandirilmasinda ebeveynin,
cocugun ilgi duydugu kitaplar1 almasina olanak saglayarak ya da hediye ederek ¢cocugun

kendi kitapligin1 kurmasinit saglamak ve ayni zamanda evde ebeveynin kullandigi
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kitaplig1 ¢ocugun da hizmetine sunmak onun kitapla daha yakin dost olmasi ve bunun
sonucunda okuma aligkanlig1 kazanmasi saglanabilir. Ancak, evdeki kitapligin yanisira,
cocugun kiiciik de olsa kendi kitapligina sahip olmasi, ¢ocugun okuma eyleminin bir

aligkanliga doniismesine daha ¢ok katkida bulunacaktir.

2.4.2.3. Okulun Etkisi

Sistemli bir egitim-6gretim okulla baslar. Cocuk tlizerinde okulun, 6gretmenlerin
ve okul arkadaglarinin biiyiik etkisi bulunmaktadir. Kiitiiphanesi zengin olan bir okul
ogrenciler i¢in bir firsatlar yeri olabilir. Zengin kitapliklar arasinda &grenciler hem
okumaya hem de calisip arastirmaya heveslenirler. Bu acidan 6gretmenlerin ve okul
yonetiminin bu konuda gerekenleri yapmalari saglanmalidir. Ogrencilere 6devler
verilerek kiitiiphaneden faydalanmalar1 saglanmali ve istedikleri kitaba ulasabilme
imkan1 verilmelidir. Tim bunlarin yan1 sira okullardan diizenlenen hikaye, siir
yarigmalart da 6grencileri okumaya ve yazmaya tesvik edecektir. Bu konuda tiim okul

yonetimlerinin gereken hassasiyeti gostermeleri gerekir.

2.4.2.4. Arkadas ve Arkadas Grubu Etkeni

Insan sosyal bir varhiktir ve siirekli baska bireylerle iletisim ve etkilesim
hélindedir. Ozellikle ergenlik ¢aginda bireyler iizerinde akran gruplarinin etkisi oldukca
biiyiiktiir. Kisi, arkadaglari tarafindan kotii aliskanliklara yonlendirilecegi gibi iyi

aliskanlik kazanmasi igin tesvik de edilebilir.

"Arkadas grubunun etkisi ¢ocuk lizerinde daha etkilidir ve c¢ocugun kisilik
gelistirme siirecinde biiyiik etkileri bulunmaktadir. Gergekten de kitap okuyup kendi
aralarinda degerlendirip elestiren bir grup iginde, kitap okumayan bir kisiye olumlu

bakilmaz ve zamanla bu kisi, gruptan diglanir" (Giircan, 1999, 43).

Okul swralarinda Ogrencilerin  birbirlerinden etkilenerek kitap okumalari
saglanabilirse bu aligkanlik ailenin tavsiyesinden daha ¢abuk etki eder. Ergenlik caginda

birbirlerinden ¢ok kolay etkilenen bireyler, digerlerini kitap okurken ya da bir edebi
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metin, sosyal konu, haber vs. lizerinde tartisirken goriince kendisi de fikir beyan etmek
isteyecek ve bu sayede arastirma yapmak icin okuyacaktir. Bu ise zamanla aliskanliga

doniisecektir.

2.5. Okumanin Oncesinde ve Sonrasinda Yapilacaklar

Yapilandiric1 yaklagima gore okumanin amaci dil ve iletisim becerilerinin yani
sira aynt zamanda Ogrenme, anlama, zihinsel,sosyal ve zihinsel bagimsizlik vb.
becerilerini de gelistirmektir. Okuma becerilerinin gelistirilmesi i¢in 6nce okumaya
hazirlik yapilmahidir. Ogrenci okuma dncesinde okuma esnasinda ve okuma sonrasinda

yapacag1 birtakim etkinliklerle okumayi daha etkin ve verimli hale getirebilir.

2.5.1. Okuma Oncesi Asama

Bu asama okumaya baglamadan 6nce etkili bir okuma yapabilmek i¢in gerekli

hazirliklar kapsar.

"Bunun i¢in 6n hazirlik yapma, zihinsel hazirlik yapma, 6n bilgileri harekete
gecirme, anahtar kelimelerle ¢aligma, metnin igerigini tahmin etme, amag, yontem ve
teknikleri belirleme vb. etkinlikler yapilmaktadir. Bir bagka ifadeyle okuma oncesi

planlama teknikleri uygulanmaktadir" (Giines, 2007, 150).

2.5.1.1.Amac¢ Saptamak

Okumanin etkili olabilmesi i¢in 6nce okumaya baslamadan amac saptamak
gereklidir. Okuyucu kendine okuyacagi metni neden okudugunu, ne 6grenmek istedigini
ya da o metinden hangi ¢ikarimda bulunmak istedigini sormali ve okumaya Oyle
baslamalidir. Aksi halde amagsiz bir okuma sadece kelimelerin birbiri ardina sesli

siralanmasindan ibaret olacaktir.

“Dikkatimizi okudugumuz seye verebilmemiz i¢in, neden okudugumuz

konusunda bir karar vermemiz gerekir. Okumamizin ¢ok soylu bir amaci olabilirse de
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bu zorunlu degildir" (Blaha, 1993, 53).

2.5.1.2. Okuma Ortamm Hazirlamak

Etkili bir okuma yapabilmek igin Once ¢evrenizi okumaya uygun hale
getirmeniz gerekir. Clinkii viicut i¢in iyi kosullar olusturulmadik¢a iyi bir okuma s6z
konusu olamaz. Iyi okumaniza yardim edecek c¢evrenin hazirlanmasina iliskin bazi

kurallar sunlardir:

2.5.1.2.1. Isgg1 Diizenleme

Yetersiz 1s1ikta calismak hem insanin uykusunu getirebilecegi gibi hem de ciddi
g0z rahatsizliklarina sebep olabilir. Okumaya baslamadan Once 1s18in ayarlanmasi
onemlidir. Yeterli dogru yerden gelen bir 151k okuma icin ¢ok dnemlidir. Yetersiz gelen

151k bireyin uykusunu getirebilecegi gibi okumanin verimini de diistirtir.

2.5.1.2.2. Dik Oturma

Rahat oturma okuma eyleminde 6nemlidir. insan okurken nasil rahat edecekse o
sekilde oturmalidir. Ancak ¢ok rahat oturma motivasyonu diigiirebilecegi gibi yatarak
okumak da kisinin uykusunu getirebilir. Ancak rahat ve akict okuyabilmek igin belirli
bir okuma durusu da sarttir. Okurken kitap ve okuyucu arasinda da belirli bir mesafe

olmalidir. Cok yakin okumalar g6zii bozabilir.

2.5.1.2.3. Sessiz Ortam

Okuma eylemi i¢in yeterince Sessiz bir ortam da sarttir. Cok giirtiltiilii bir
ortamda kisi okudugunu anlayamayabilir ve tekrar etmek zorunda kalabilir. Bu da hem
zaman kaybina neden olur hem de verimi diisiiriir. Iyi bir konsantrasyon i¢in okuma

ortamu fiziksel uyaricilardan tamamen arindirilmis olmalidir.
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2.5.1.3. Zihinsel Hazirhk

Yapilandiric1 yaklasima gore 6grenci okumaya baslamadan Once zihin olarak
hazirlanmalidir. Bu hazirligi gergeklestirme igin 6n bilgileri harekete geg¢irme, anahtar
kelimelerle ¢alisma, metni tanima ve tahmin etme amag¢ yontem ve teknikleri beirleme
vb. calismalar yaptirilmalidir. Giines, zihinsel hazirlik asamasindaki g¢aligmalart su

sekilde belirtmistir:

"On Bilgileri Harekete Gecirme: Yapilandiric1 yaklagima gore yeni bilgi ve
beceriler verilmeden Once Ogrencilerin Onceki bilgilerini  hatirlamasi
saglanmalidir.

Anahtar Kelimelerle Calisma: Bu galismanin amaci 6grencilerin kavram
gelisimini  saglamak, zihinsel sozIliglini zenginlestirmek ve yeni
ogrenilecek konuya (bilgi-beceri-teknikler) ilgisini ¢gekmektir.

Metnin Icerigini Tahmin Etme: Ogrencilerin konu basligindan, resimlerden

vb. hareketle metnin igerigini tahmin etmeleri saglanmalidir. " (2007, 150-

151).

Ayrica yogun ve tempolu bir giinlin ardindan hemen okumaya gecilmemeli bir
stire dinlenilmelidir. Okuma zamani iyi ayarlanmali, kisin kendi en rahat hissettigi anda

okuma gerceklestirilmelidir.

2.5.1.4. Okuma Yontemi Belirleme

Secilen amacin hangi yontem ve tekniklerle gergeklestirilecegini belirlemek icin
yapilan ¢alismalar1 kapsar. Birey olarak okurken bunlara dikkat edilmelidir. Ancak toplu
okumalarda ya da sinif i¢i okumalarda da sunlar yapilmalidir. Bu asamada 6gretmen
metni okumadan dnce dgrencilerin okumaya hazirlik yapmalarini saglar. Ogretmen bu

amagla su caligmalar1 yaptirir:

@ Ogrencilere metni okuma amaglarmi ve bu amaci metne nasil

uygulayacaklarin1 sorar. Metnin konusu hakkinda bildiklerini yoklar ve bu
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konuyla ilgili neler bilmek istediklerini sorar.

@ Metni 6grencilere goz gezdirir ve onlarin konu ile ilgili bilgi sahibi
olmalarin1 saglar. Daha sonra metne gore hangi okuma yontemini segeceklerini

sorar, 6grencileri yonlendirir.

@ Ogrencilerin 6n bilgilerini harekete gegirir. Ogrencilerin konu ile
ilgili bildiklerini paylasmalarmni ister. Metinden Ogrenecekleri bilgiler ve
verilmek istenen mesaj hakkinda égrencileri bilgilendirir. Onceden bildikleriyle

yeni dgrendikleri arasinda bag kurmalarini saglar.

@ Ogrencilerin dikkatlerini ¢ekecek cesitli sorularla onlar1 ydnlendirir.
Bu konu ile ilgili olarak beyin firtinasi iyi bir tekniktir. Hem &grencilerin
dikkatlerinin hep uyanik kalmasini saglar hem de yaratict fikirlerini 6zgiirce

ifade etmelerine olanak verir.

2.5.2. Okuma Asamasi

Yapilandiric1 yaklagima gore okuma siirecinde kelime, ciimle, paragraf ve metni
anlama, bilgiyi zihinde yapilandirma ve uygulama c¢alismalar1 yapilmalidir. Bu

caligmalar asagida agiklanmaktadir:

Anlama: Segilen amag¢ ve tekniklere gdre okuma gergeklestirilmelidir. Once
metnin kii¢iik yapilar1 yani kelimeler ve climleler {izerinde durulmali, ardindan biiyiik

yapilara (paragraf ve metnin tamamina) gegilmelidir.

Anlama c¢alismalar1 okumay1 daha verimli hale getirir. Clink{i niye okudugunu
bilen, okuma amaci olusturan birey okurken de bu amactan ayrilmamak igin caba
gosterecek ve verilmek istenen mesaji daha iyi anlayacaktir. Anlama c¢aligmasi
okumanin en énemli kismini olusturur. Ciinkii okunan metnin anlagilmasi demek bireyin
etkili bir okuyucu olmas1 demektir. Anlama asamasinda yapilacak bazi etkinlikler de

vardir. Ornegin kelime ¢alismasi, neden-sonug, amag-sonug ciimlelerini saptama vs.
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metnin daha iyi anlagilmasina yardimci olacaktir.

Okullarda islenen metinlerde 6gretmen anlami bilinmeyen kelimeleri 6grencilere
sorar ve daha sonra anlama sozliikten bakildiktan sonra ciimle i¢inde kullanilirsa daha
iyi anlagilir ve 6grenmeler kalici olur. Bir metni sadece okuyup ge¢mek okuyucuya ¢ok

katki saglar. Ayrica anlama ¢alismasi kapsaminda sunlar da yapilabilir:

Metnin okunmasindan sonra 6grencilerden metinde en ilging bulduklart bolimii
nedenleriyle birlikte anlatmalar1 istenebilir. Metnin tiirline gore hikaye haritasi,
karsilastirmalar yapma, varliklari, olaylart siniflama, ¢ikarimlar yapma, metne uygun
bagliklar buldurma gibi c¢alismalar yapilabilir. Bu c¢aligmalar 6grencinin  metni
incelemesine olanak vermekte, yeni bilgileri arastirmasina, anlamasina, yorumlamasina
yardimer olmaktadir. Boylece analizi yapilan bir metin 6grenci tarafindan daha kolay

anlasilabilir.

Zihinde Yapilandirma: Metinden alinan bilgiler daha sonra kullanilmak {izere
zihinde yapilandirilmalidir.  Yapilandirict yaklasimm da egitimde bireylerden ve
okuyuculardan bekledigi budur. Okuma sirasinda Onemli noktalar, yazarin yaptigi
vurgular, metnin konusu, amaci vs. belirlenmeli ve bunlar anlaml1 bilgiler halinde zihne
yerlestirilmelidir. Daha sonraki okuma caligmalarinda da birey bunu 6rnek alarak etkin

bir okuma ve anlama ¢aligmasi yapabilir.

Bilgiyi uygulama: Yapilandirici yaklagim, 6grenilenlerin pasif olarak zihinde
kalmasin1 degil aktif olarak kullanilmasini amaglamaktadir. Yani birey tarafindan
anlamli 6grenmelerin saglanabilmesi ancak Ogrenilen bilgilerin uygulama firsati
bulundugunda sergilenmesiyle olusur. Ogrenilen bilginin aktarilmasi ve kaliciliginin
saglanmas1 i¢in Ogrencinin O6grendiklerini 6nce kendi yasantisindan Orneklerle
aciklayarak ortaya koymasi gerekir. Bunun nedeni bireyin alisilmisin disinda ¢6ziim
liretebilme becerilerini ve yaraticilifini gelistirmesini saglamaktir. Bu amaca uygun

olarak yaptirilan etkinlikler de bireylerde kalic1 6grenmelerin olusmasini saglar.

Okullarda su sekilde uygulanir. Bu asamada 6gretmen metnin igerigini sunar.



32

Yani metin okunur ve okuma sirasinda c¢esitli etkinlikler yapilir. Giines bu asamada

yapilacak islemleri su sekilde siralamaktadir:

@ "Ogrencilere okuma &ncesi tahmin ettiklerini dogrulamalar1 ve
metinden uygun bilgileri almalart konusunda yardim edilir.

& Ogretmen Ogrencilerin  bilgilerini ~ diizenlemeleri igin  dnemli
kavramlar1 ve kelimeleri seger.

& Ogretmen, Ogrencilere metin  konusundaki &nceki  bilgilerini

hatirlamalarini séyler” (2007, 138) .

2.5.3. Okuma Sonrasi1 Asama

Okuma sonrasinda yapilan caligmalar biiylik Olgiide anlama-degerlendirme
calismalarin1 kapsamaktadir. Bunlar sorgulama, elestirme, yorumlama bakis agisini
kavrama ve sorgulama gibi ¢aligmalart kapsamaktadir. Okuma sonrasi asama igin

Ogretmenler okullarda sunlar1 yapmalhidirlar:

Bu agamada bilgilerin uygulanmasi ve aktarilmasi saglanmalidir. Bu nedenle
ogrencilerin bilgilerini uygulama ve aktarma durumlar1 gozlenmelidir. Bu gézlem daha
cok smifin disinda ve gergek yasam durumlarinda kullanma durumlarina yonelik

olmalidir.

Ogrenmenin kalic1 olabilmesi i¢in dgrenilen bilgilerin baska alana aktariimasi
yani bilgi transferinin olmasi gerekir. Ogretmen de gerekli ortamlari saglayarak
ogrencilerin bu bilgileri kullanmalarimi saglamalidir. Sinif i¢inde 6rnek durumlar
yaratilarak bilgi transferi gerceklestirilebilir. Ornegin okuma metni insan saglhig: ya da
temizlik ile ilgiliyse kisa bir 6n hazirlik ve bilgilendirmeden sonra 6gretmen 6grencilere
dogru dis fircalama teknigini gostererek birlikte uygulama yaptirabilir. Boylece teorik
verilen bilgi uygulamayla birlikte anlamli hale gelir. Okunan metin de amacina ulagmis

olur.
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2.6. Okumay1 Engelleyen Etkenler

Etkili bir okumay1 engelleyen ve verimi diisiiren nedenler ¢ok ¢esitlidir. Bunlar

fiziksel ve psikolojik etkenler olmak tizere iki temel baslik altinda incelenebilir:

2.6.1. Fiziksel Etkenler

Egitimin her agamasinda okuma egitimi ¢ok iyi yapilmalidir. Okumanin insan
yasaminda ne kadar onemli oldugu bireylere erken yastan itibaren kavratilmali ve
gereken egitim verilmelidir. Ancak zaman zaman bazi etkenlerden dolayr okuma
eyleminin kesintiye ugramasi sz konusudur. Bunlardan bir tanesini fiziksel etkenler
olusturmaktadir. Kisinin okumaya baslamasina engel olan etkenler olarak da
nitelenebilen bu etkenlerin basinda g6z ve goz kaslartyla ilgili sorunlar gelmektedir.
Okuma istegi duyan bircok kisi goz hastaliklarindan kaynaklanan ¢ok degisik
nedenlerden dolay1 bu etkinligi gergeklestirememekten sikayet etmektedir. Ozellikle gz
kaslarindaki sikayet goziin c¢abucak yorulmasi, soézciiklerin birbirine karistirilmasi

olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Duyu organlarindaki bir bozukluk veya diger gevresel etkenler, 15181n yeterli
derecede olmamasi ya da yanlis aydinlatma, okunan materyalin kagidinin parlak olmasi
nedeniyle 15181 fazla yansitmasi, kitabin goze fazla yakin ya da uzak tutulmasi,
materyalin yazi1 puntolarinin kii¢lik ya da ¢ok biiyiik olmasi vs. gibi etkenler de okumay1

olumsuz etkileyen fiziksel faktorler arasinda gosterilebilir.

Okuma sirasinda sesli okuma ya da heceleme de okumayi engelleyen fiziksel
etkenlerden sayilabilir. Genellikle az okuyan bireylerde goriilen heceleme, okuma
eylemi sik sik yapildiginda yerini seri okuyuslara birakir. Heceleyerek okuyan
bireylerde goriilen okumaya karsi isteksizlik de bundan kaynaklanmaktadir. Yeterince
verim alinmayan bir okumanin tekrar ger¢eklestirilmesi zordur. Bunun i¢in hizli okuma
tekniklerinin birey tarafindan 6grenilmesi gerekir. Hizli okuma ile hem daha kisa

zamanda daha ¢ok metin okunabilecek hem de etkin bir okuma gerceklestirilecektir.
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"Okuma sirasinda gozii korumak ig¢in birtakim tedbirler alinabilir:
bunlar, okumak i¢in giin 15181 tercih etmek, gozii yoran florasan
lambasindan uzak durmak, okumadan Once okunacak metin lizerinde bir
stire goz gezdirerek goziin  sozciikleri hizli gormesine alistirmak, hizli
okumak icin tempoyu birdenbire artirmak yerine bu hiz1 belli bir
stireye (iki haftalik, bir aylik vb.) yaymak gibi onlemlerdir" (Aktas ve
Giindiiz, 2003, 30-40).

Oturma sekli de okumayi etkileyen fiziksel faktorlerden birisidir. Okurken
miimkiin olduk¢a dik oturmak ve oturma ortamini diizenlemek gerekir. Otururken dik
durmaya da 6zen gosterilmelidir. Uzun siireli egilerek okuma, sirtin boslukta kalmast,
sert sandalyede oturma vs. viicudun fiziki yapisina zarar verecek ve olasi hastaliklara
sebep olacaktir. Bunu engellemek i¢in oturma seklini gilizel ayarlamak ve  zaman
zaman oturma seklini de degistirmek gerekir. Ayrica uzun siirecek okuma eyleminden
once yapilacak birtakim basit egzersizler hem bedeni rahatlatacak hem de zihnin uyanik
kalmasim1  saglayacaktir. Oturus sekli okuma sirasinda konsantrasyonu da
etkileyeceginden 6gretmenler 6grencilere okuma calismast yaptirmadan dnce onlarin

dogru sekilde oturmalarini saglamalidir.

Okuma materyali de okuma hizin1 dogrudan etkileyen unsurlar arasinda yer
almaktadir. Kaliteli bir eser hem okuyucu tarafindan zevkle okunur hem de daha faydali
olur. Eserin niteliginin yani sira fiziki 6zellikleri de (kapagi, goriiniimii, hamur kalitesi
vs.) okumay1 etkiler. Ornegin ¢ok kiiciik yazilarla ya da tam tersi biiyiik harflerle
yazilmis bir okuma materyali okuyucunun goziinli rahatsiz edebilir. Kitabin igerigi,
yazarin islubu, kullanilan kelimelerin 6zellikleri vs. okumay1 etkiler. Yazarin iislubu
burada en Onemli olan niteliklerden bir tanesidir. Sik tekrarlar, anlami bilinmeyen
kelimelerin fazlali§i, okuma materyalindeki tutarlisizlik gibi faktorler de okumayi
engelleyen fiziki etkenlerden sayilabilir. Bu tiir eserler okuyucu tarafindan
gerekmedik¢e okunmaz, hatta bir¢ogu yarida birakilir. Bunlar okuyucunun okuma
isteginin korelmesine neden olmaktadir. Bu nedenle ozellikle ilkogretimde okuma
aliskanligimin  kazandirilmast ve bu tiir olumsuzluklarin Oniine gecebilmek igin

Ogrencilerin yaslarina uygun olarak diinya klasiklerinin okutulmasinda fayda vardir.

Okumay1 engelleyen en onemli fiziksel faktorlerden biri de ¢evredir. Daginik

calisma ortami ve masa, saga sola serpistirilmis malzemeler ya da kagitlar, ¢cevreden
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gelen sesler, kotii aydinlatma bunlardan birkagidir. Okuma eylemi bir diizen ve sira
gerektirir. Bu nedenle okuma esnasinda ¢evre diizenine ve c¢alisma ortamina dikkat

edilmelidir.

Okumaya engel teskil eden faktdrlerden birisi de okuma sirasinda yapilan goz
sicramalarindaki dengesizliktir. G6z okuma sirasinda bir satir {izerinde ne kadar ¢ok
sigrama yaparsa okuma o kadar yavas olur. Bu goriis genisligi ile ilgilidir. Kitapla
okuyucu arasindaki mesafe de en azindan 30 cm olmalidir. Uygun oturma sekli ve

kaliteli bir okuma materyali okumay1 etkili kilacaktir.

Ogrencilerde yanlis okumaya sebep olabilen bir diger neden dogustan bireylerde
olan birtakim kusurlardir. Ornegin kiside dogustan olan kekemelik ya da gérme
bozuklugu, dis yapisinin diizgiin olmayis1 vs. gibi etkenler de okumay1 engelleyen

fiziksel faktorlerdendir.

Kusuru olan birey, hem telaffuz hatalarina sebep olmakta hem de okuma hizini
diislirebilmektedir. Bunun 6nlenebilmesi igin tedavi edilmesi ve eger miimkiinse yani

kalic1 degilse bu kusurlarini1 yenmesi gerekir.

“Okuma sirasinda okulda karsilagildiginda da oOgretmen gerekli yerlerde
diizeltmeler yaparak 6grenciyi kirmadan ve diger arkadaslarinin onu incitmesine izin

vermeden yardimci olmaya ¢alismalidir” (Aktas ve Giindiiz, 2003, 40).

Okumay1 etkileyen sebeplerden bir tanesi de kisinin yetistii ¢evre ve aldigi
egitim gelmektedir. Aslinda tamamen sosyal sebep olarak goriiniiyorsa da zamanla
cocugun konusmasini etkilemesi ve onda kalic1 soyleyis bozukluklarina yol actig1 i¢in
fizyolojiktir. Ailesinin ve yasadigr cevrenin etkisinde kalan c¢ocuk okulda da bu
aligkanliklar1 ve soyleyis 6zelliklerini devam ettirebilmektedir. Sadece konusurken degil
yazarken, hatta okurken bile yoresel soyleyisine gore okuyabilmektedir. Bu da okumay1
engelleyen faktorler arasindadir. Diizeltilmedigi takdirde de aynmi yanlig defalarca
yapilabilmektedir. Bu da ¢ocugun hem gelisimini hem de okuyusunu etkileyebilir.

Ogrencide ya da herhangi bir okuyucuda mevcut olan gdz kusuru da okumay: etkiler.
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Gozlerin bozuk olmasi, harflerin dogru secilememesi, yakinin ya da uzagin
goriilememesi okumay1 olumsuz etkiler ve kiside okuma zevki olusturmaz. Bunun igin
bu tiir kusurlarin tedavi edilerek okumaya engel teskil eden durumlar ortadan
kaldirilabilir. Okullarda da 6grencilerde var olabilecek bu kusurlara dikkat edilerek

diizenli saglik taramasi yapilmali ve g6z kusuru olan 6grenciler tedavi ettirilmelidir.

Okuma calismalarinda okuyucu genellikle sessiz okuma yontemini se¢meli,
mirildanmadan, parmagiyla slirdiirmeden ya da kalemle ¢izmeden i¢inden okumalidir.
Meydana gelebilecek ya da karsilasilabilecek her tiirlii engel kisi tarafindan
diizeltilmeye caligilarak etkin bir okuyucu olmak amaglanmalidir. Fiziksel ortam kisinin
rahat edece8i sekilde diizenlenmeli ve okuma etkinligi en verimli sekilde
gerceklestirilmedir. Saglikli bir okuma ortaminda gerceklestirilecek okuma elbette daha
etkili olacak ve kisiye daha ¢ok zevk verecektir. Aksi takdirde okumamak i¢in stirekli
bahaneler iireten birinin bu gibi durumlardan memnun olacagi ve bunu da okumamak
icin kullanacag1 kesindir. Ebeveynler, 6gretmenler, 6grenciler kisaca herkes okuma
ortamin1 kendine gore ayarlamali ve dikkatini okudugu materyale vererek etkin ve

verimli okumayi gerceklestirmelidir.

2.6.2. Psikolojik Engeller

Bireyin okumasini engelleyen ve verimini diisliren etkenlerden bir tanesi olan
psikolojik etkenler de tipk: fiziksel etkenler gibi ¢ok ¢esitli olabilmektedir. Bu konuda
calisma yapan arastirmacilar psikolojik etkenlerle ilgili olarak temel olarak sunlara

deginmislerdir:

Psikolojik  engellerin  basinda  bireyin  dikkatini  metin  {izerinde
yogunlagtiramamasi gelmektedir. Okuma sirasinda zihin zaman zaman konu ile ilgili
olmayan birtakim sorunlara takilarak metinden uzaklasilabilir. Dikkatin konu iizerinde

yogunlastirilmasi i¢in ¢alisma ve gayret gereklidir.

Okuma esnasinda kendini okudugu metne vermesi gerekirken zihni baska

seylerle mesgul olan ve kendini okudugu metne adapte edemeyen kisi, okudugu
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metindeki simgeleri kavramlara doniistiirse dahi, bu kavramlar {izerinde bir diisiince

eylemi gergeklestiremez ve metin 'kuru kuruya okunmus' olur.

"Yapamam, beceremem seklindeki olumsuz diisiinceler, etkin bir sekilde
o0grenmemizi ve kendimizi smirlarimiz dogrultusunda gelistirmemizi engeller. Bu

durum, duygularimizin da olumsuzlagmasina neden olur" (Ceviz ve Yildiz, 2009, 35).

Bu da psikolojik olarak bireyin kendini kotii hissetmesine ve bdylece okumaya
kars1 bir engel olusturmasina neden olur. Okumay1 aligkanlik halin getirememis ve
okumaktan hoslanmadigin1 sdyleyen bireylerin bircogu da bu nedenle okuma

eyleminden uzak durmaktalardir.

Okumay1 etkileyen belli basl psikolojik etkenler de sOyle siralanabilir:

Konsantre olamama: Konsantrasyon eksikligi bir¢ok insanda siklikla karsilasilan
bir durumdur. Yogun is temposundan kaynaklanabilecegi gibi herhangi bir hastaliktan
ya da dikkat daginikligindan da konsantrasyon eksikligi yasanabilir. Eger kisi okumaya
baslamadan zihnini gereksiz ayrintilardan uzaklagtiramiyorsa okurken ciddi bir

konsantrasyon eksikligiyle karsilasacak ve okudugundan verim alamayacaktir.

Konsantrasyon eksikligi sorunu, iizerine gidilmezse zamanla bireyde kalic1 olur
ve bireyin okuma istegini koreltir. Oysa anlama eylemi dikkatin azami 6l¢iide konu
iizerinde yogunlagmasi ile gergeklesebilir. Okumadan verim alinabilmesi i¢in okuma ve
anlamanin birlikte ele alinmasi gereklidir. Bu da ancak dikkatin okunan metne

verilmesiyle olusabilir.

Okurken hayal kurduracak ortamdan sakinmak: Okuma esnasinda okuyucu
bazen hayal kurabilmekte bazen de dalip gitmektedir. Okurken her ne kadar hayal
kurmaktan kacginilmasi gerekse de edebi metinler okunurken bu siklikla karsilasilan bir
durum olur. Kisi kendini birden okudugu metne kaptirabilir. Bunun i¢in miimkiin
olduk¢a bu tiir durumlardan kag¢inmak gerekir. Bu da ancak okuma ortamini dig
uyaricilardan arindirmakla miimkiin olabilir. Ayn1 zamanda okuma eyleminin yapildig1
ortamda hayal kurmaya sevk edecek cesitli fiziksel uyaricilarin bulunmamasina 6zen

gosterilmelidir.
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Dikkatsizlik yahut dalginlik: "Dalgin kafayla bir seyler 6grenmeye c¢alismak,
rlizgarli havada ates yakmaya benzer der Philip Massinger. Sorun her seyden Once
okuyucunun kendisini okumanin geregine inandirmasi ve konu dis1 diisiincelere ilgi

duymamasiyla asilabilir" (Aktas ve Giindiiz, 2003, 42).

Okuma sirasinda bir seyler yemek yahut i¢mek: Okuma sirasinda miimkiin
olduk¢a bir seyler yiyip igmemek gerekir. Ciinkii bu, hem konsantrasyonu azaltacak
hem de okumadan alinan verimi etkileyecektir. Bunu 6nlemenin tek yolu olabildigince

kendimizi olumsuz uyaricilardan sakindirmaktir.

Duygusal sorunlar: Can sikintisi, duygusal sorunlar, uykusuzluk, ilgisizlik,
zamanin uygunsuzlugu vb. gibi kisisel nedenler de okumaya yogunlasmay1
engelleyecektir. Bu sorun ancak okuyucunun kendini okumaya motive etmesi ile

asilabilir. Bu da tamamen bireyin iadesi ile ilgilidir.

Gerginlik/stress: Yasam sartlari, yogun is temposu, maddi ya da manevi
sikintilar bireylerde stres kaynagi olabilmektedir. Ozellikle biiyiik kentlerde birgok
kisinin stres kaynakli ciddi saglik sorunlari yasadigi goriilmektedir. Eger bununla
miicadele edilmez ve engellenmeye ¢alisilmazsa daha biiyiik saglik sorunlarina neden

olabilir ki bu da yasam kalitesinin diismesi anlamina gelir.

Bilingli okuyucular bu sorunla basa ¢ikmanin yollarin1 ararlar. Asla bahane
iiretmezler. Stresi yenmesini bilerek okuma aligkanliklarini yerine getirirler. Okuma ve
ders calisma gibi etkinliklerin faydali, verimli ve zevkli olabilmesi i¢in planl ve

disiplinli bir tutum i¢inde olmaliyiz. Bunu gergeklestirmek i¢in su hususlar 6nemlidir.

€ Okuma etkinlikleri mimkiinse giinin aynm zamanlarinda
yapilmalidir. Devamli degisen saatlerde ve rastgele ¢alismamaliyiz. Bu zihinde

okumaya ve anlamaya kars1 tutarsizlik olusmasina neden olur.

€ Siirekli aynm1 konuda ve ¢ok uzun siire ¢alismak yerine arada bir kisa aralar
vererek beynimizi dinlendirmeli gerekli ise sonra tekrar devam etmeliyiz. Bu ders

calisirken de bu sekilde olmalidir. Uzun siireli calismalar bireyi yorgun diisiireceginden
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verimi azaltabilir.

€ Okunacak ve ders ¢alisilacak odada 151k normal olmalidir. Asir1 parlak ya da

zayif 151k bizi okumaktan sogutur. Iyi bir aydinlatma gézlerimizi korur.

€ Bulundugumuz ortam asiri sicak ya da soguk olmamalidir. Ayrica asiri

guiriiltti ortamda da saglikli bir okuma gergeklestirilemez.

€ Okurken diizgii oturmali yatarak ya da uzanarak okumamaliyiz. Bu tir

okumalar verimi aza indirir.

Tiim bu maddelerden de anlasilabilecegi gibi dogustan gelen birtakim fiziki
rahatsizliklar (gérme ve isitme kaybi) hari¢ digerleri insan kaynakli olup diizeltilmesi
miimkiin olan kusurlardir. Konsantrasyondan, stresten kaynaklanan ya da diger
pfikolojik etkenlerden kaynaklanan rahatsizliklarin tiimii kisinin azmiyle asilabilir.
Bunun i¢in iyi bir okuyucu bunlari bahane olarak ileri siirmek yerine bunlarin

iistesinden gelmeye c¢alisir.

2.7. Okurken Nelere Dikkat Etmeliyiz?

a) Ana fikirleri bulun: Bu okuma amacimizi da olusturur. Okunan metnin ana
fikrinin bulunmasi1 okuyucuya daha bilingli olmas1 konusunda yardim eder. Okunan
materyal ne olursa olsun (siir, hikaye, roman, dergi, gazete, makale vs.) hepsinin bir ana
fikri belirli birtakim alt temalar1 vardir. Okuma esnasinda ana fikir bulunabiliyorsa
okuyucu tarafindan hemen tespit edilmeli ve gerekirse kalemle isaretlenerek belirgin bir

hale getirilmelidir.

b) Farkli yazi formatlarina, "tirnak iginde" verilenlere, bold yazilanlara, alti
¢izili ciimlelere dikkat edin: Bunlar daha ¢ok yazarin metinde vurgulamak istedigi
fikirlerdir. Ana fikirler buralara 6zenle yerlestirilir. Yapilan birgok sinava bakildiginda
ogrencilerin dikkatsizlik yliziinde kagirdiklar1 sorularin sayilarinin hayli fazla oldugu
goriiliir. Ozellikle yazili smavlarda bu dikkat edilmesi gereken dénemli bir konudur.

Birgok ogrenci dikkatsizligi yiiziinden sinavda basarisiz olabilmektedir. Ozellikle
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aciklamalarda verilen alt1 ¢izi ya da koyu yazilmis sozciiklere (degildir, olamaz vs.)

dikkat etmemekte ve sorulart yanlis cevaplamaktadir.

¢) "Okudugunuz kitaba yogunlasin: Gelmis ge¢mis en biiylik dahilerden
biri olmanin yan1 sira ¢ok giiglii bir hafizaya sahip olan Leonardo da Vinci,
ortalama insanin goérmeden baktigini, duymadan dinledigini, hissetmeden
dokundugunu, tat almadan yedigini, fiziki bilince erismeden hareket
ettigini, koku bilincine erismeden nefes aldigim1 ve diisiinmeden
konustugunu soyler. Boyle bir duygusal korliikte bellegin evrenle iligkisi
kesilir demektedir" (Akten, 2009, 153).

¢) Okurken dikkatinizi tam anlamiyla okudugunuz metne verin: Bir metni iyi
anlayabilmenin yolu dikkatli bir sekilde metni okumak ve tam anlamiyla metne hakim
olabilmektir. Bulunan ana fikir ve yardimci fikirler gerekiyorsa not edilebilir ve daha
sonra kullanilmak iizere diizenlenebilir. Onemli olan ¢ok okumak degil her okunan
metne ya da kitaba o kitabin ya da metnin yazar1 kadar hakim olabilmektir. Aksi

takdirde okumak siradan bir eylem olarak kalacak ve okuyucuya katkis1 olmayacaktir.

d)Her tiirden kitaplar: okuyun: Okunan Kitaplar sadece bir yazara ya da belirli
bir diisiinceye ait olarak kalmamali, her tiirden eser rahatlikla okunabilmeli ve
elestirilebilmelidir. Her birey kendi biit¢esinin bir boliimiinii kitap almaya ayirmali ve
evinde kendine has bir kitaplik olusturmalidir. Ozellikle ebeveynler ¢ocuklar1 adima
kitaplik diizenleyebilirler ve onlara hediye dogum giinlerinde ya da diger 6zel giinlerde
kitap hediye edebilirler. Okunan ve alinan her kitap bireyi kiiltiirlii ve bilgi birikimi ¢ok

olan bir insan konumuna getirecek toplumdaki sayginligini olumlu yonde etkileyecektir.

Giintimiizde teknoloji ile birlikte diigsiince triinlerin hizla arttigi géz Oniine
almirsa dile de bu gelismelerle birlikte onlarca sozciigiin girdigi de gorilir. Ye
gelismelere kayitsiz kalinamayacag bilinen bir gercektir. Bu gelismeler yeni terimleri
ve sozciikleri de ister istemez dile sokmaktadir. Biitiin bu hizli gelismeleri takip etmek
ve bilgi alis-verigini hizlandirmak igin de okumak sarttir. Okunan giincel metinlerle,
haberlerle birlikte dile yeni katilan sozciikler de tanmir ve sozciikk dagarcigr gittikce

daha da genisler.
2.8. Okuma Bilinci ve Becerisi

“Kitab1 sevmeyen insan, kendini, insanlig1 ve diisiinceyi Oldiiren insandir.
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Diisiinemeyen, diisleyemeyen, {retemeyen, varligin1 sorgulayamayan,
varligint degerlendiremeyen, bilgilerini kullanamayan kisilerin varligindan
ve yasama katkilarindan s6z edebilir miyiz? Gelismek, var olmak,
varligimizi hissetmek, kalici olmak i¢in; deger olmak ve deger olusturmak
icin  okumak, diis kurmak ve diistinmek zorundayiz" (Karafilik, 2009, 26).

Her birey ise dnce kitab1 sevmekle baglamalidir. Bireysel bir etkinlik olarak kabul
edilen okuma egitiminde kisinin tek basina gosterdigi miicadele ¢cok énemlidir. Kitab1
ve okumay1 seven bireyler bu konuda digerlerine gore daha hizli yol alirlar. Gelismis
toplumlarda okuma, insanlarin temel bir ihtiyact olarak algilanmakta ve devlet
politikalarinda ve egitim sisteminde bu konuya gerekli destek verilmektedir. Ciinkii
gelismis toplumlarda bireyler, okumanin kiiltiirel gelismisligi sartlarindan oldugunu,
okumadiklar1 takdirde bir kiiltiir boslugu iginde bulunacaklarini diistinmektelerdir.
Evde, sokakta, ofiste, durakta kisaca her yerde okuyan bu diisiincedeki bireylere
gelismis toplumlarda sikga rastlanirken, gelismemis toplumlarda bu tiir insanlar

gormek ¢ok nadir rastlanan bir durumdur.

Kitap, bireylerin bilgilenmesinin yani sira bugiinii yarina tasiyan, bugiinii
tantmamizi, algilamamizi saglayan, insani insana ve insani hayata baglayan bir
nesnedir. Var olmak isteyen, gelecekte kalic1 olmak isteyen, dnce kendinde bir deger
sistemi olusturmalidir. Insan, kitab1 ve okumay: segerek gelecek nesillere kalabilirken,
bunlardan vazgecerek yok olmay1 secer. Bu durumda okumayan ve gelismeyen insan,
yasayan Oliiden farksizdir diyebiliriz. Yasami irdelemeyen-irdeleyemeyen insanlara

farkinda olmadan aslinsa sadece yasama vazifelerini yerine getiriyorlar diyebiliriz.

Giiniimiizde sadece basli basina okumak yeterli degil. Gelisen teknoloji
karsisinda insan beyninin tim gelismeleri hazmedebilmesi kolay degildir. Ancak
bilgilerin nasil daha yararli hale gelecegi ve insanligin kullanimina sunulabilecegi bir
sorundur. Bunun i¢in birey okumak zorundadir. Aslinda sadece birey olarak degil
toplum olarak da bunun farkina varilabilmeli ve okuma egitimi ¢oziilmesi gereken bir

sorun olarak ele alinmalidir.

Cok okudukea insan zihni bilgileri daha kolay algilayabilir. Birey eline aldig:

kitab1 kolayca anlayabilir ve yorumlayabilir. Bununla birlikte sOylenenler ve
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yorumlamalar da okuyan birey i¢in daha netlik kazanir. Okuma eylemi ilk baslarda eger
okuyucuya sikict geliyorsa bu ya kuyucudan kaynaklaniyordur ya da okuma
materyalinden kaynaklaniyordur. Ancak zamanla ve okuma hiz1 ilerledik¢e birey,
okumadan daha ¢ok zevk alacak ve onu yasaminin vazgeg¢ilmez bir pargasi olarak
gorecektir. Clinkii insan okudukg¢a sozclik dagarcigini zenginlestirir, bilmedigi yeni
kaliplart 6grenir. Bu da okuma esnasinda bireyin metni daha iyi anlamasina yardimci
olur. Ayrica okuma eylemi ne kadar ¢ok olursa dil becerileri de o 6l¢iide artar. Tiirkgeyi
giizel konusmak her Tirk'in gorevi olmalidir. Akici ve etkili konugmanin ana
unsurlarindan birisi de etkili ve iyi okuma sanatini1 bilmektir. Okuma, insanin yalnizca
davraniglarin1 degil, ayn1 zamanda duygu ve diisiincelerini de genis Ol¢iide etkiler.
Kisiyi yeni ufuklara yonlendirir. Kiiltiirlii bir insan olmanin, 6grenmenin, en etkili yolu
okumaktir. Insan okudukca eksiklerini gérme ve bunlar1 diizeltme olanag bulur. Aksi

halde 6miir boyu ayn1 yanlista 1srar edecektir.

Okuma, dogustan gelen iggiidiisel bir 0Ozellik degil, sonradan egitimle
kazandirilan bir ozelliktir. Bu beceri genellikle ilkogretimle birlikte okullarda cesitli
yontem ve teknikler kullanilarak kazandirilir. Daha sonra okuma bilincinin
kazanilmasiyla aligkanlik halini alir. Ancak glinlimiizde gelismis iilkelerin okur-yazar
olma olgiitlerine baktigimizda onlarin okur-yazar olmayr sadece okuma bilme olarak
kabul etmediklerini goriiriiz. Okur-yazar olabilme her seyden 6nce okuma aligkanligi
kazanmaya ve diizenli olarak okumaya baglidir. Ayn1 zamanda okuma amaci olan ve
okuduklarinda segici olabilen kisilere de okuryazar denmektedir. Yoksa sadece okuma
egitimini almis ve gordiigii yazili bir metni okuyan kisi okur-yazar olarak kabul

edilmemektedir.

2.9. Okuma Metinlerinde Bulunmasi Gereken Ozellikler

Her metin belirli birtakim diisiincelerden, duygulardan meydana gelir ve
hepsinin insana kazandirmak istedigi bir mesaj vardir. Kimi bu mesaji dogrudan
verirken kimisi de dolayli olarak okuyucuya sezdirme yoluyla verir. Her okuma
metninin de sahip oldugu belirli 6zellikleri vardir. Ozellikle ilkdgretimde dgrencilere

okutturulacak metinler mutlaka uzman bir grup tarafindan gézden gegirilmeli ve en
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uygun metinler segilerek ogrencilere okutturulmalidir. Arici, okuma metninde

bulunmasi gereken bu 6zellikleri soyle siralamaktadir:

€ "Metinler, Tiirk Milli Egitiminin genel amaglarina ve temel ilkelerine uygun
olmalidur.

€ Metinlerde, milli, kiiltirel ve ahlaki degerlere, milletimizin boliinmez
biitlinliigiine aykir1 unsurlar yer almamalidir.

€ Metinlerde siyasi kutuplagsmalara ve ayrimciliga yol agacak boliicii, yikict
ve ideolojik ifadeler yer almamalidir” (2008, 62).

€ Metinler O6grencilerin  sosyal, zihinsel, psikolojik gelisimini olumsuz
etkileyebilecek cinsellik, karamsarlik, siddet vb. 6geler icermemeli ve gereken sekilde
uzmanlar tarafindan hassasiyetle kontrol edilmelidir.

€ Metinler, insan hak ve 6zgiirliiklerini, vurgulayacak sekilde diizenlenmeli,
aksi ifadeler metinlerde yer almamalidir.

€ Metinler dersin amaglar1 ile kazanmimlarimi gergeklestirecek nitelikte
hazirlanmalidir.

€ Metinler sadece ders kitaplarindan degil aynm1 zamanda ¢esitli dergi, gazete
ya da ansiklopedilerden de secilen 6zgiin metinlerden hazirlanmalidir.

€ Metinler, dgrencilerin ilgi alanlarina, hazir bulunusluguna ve seviyesine
uygun olmalidir.

€ Metinler, ders saatinde islenecek sekilde olmali, siiresi buna gore
ayarlanmalidir.

€ Metinler, Tiirk¢enin anlatim zenginliklerini yansitan eserlerden segilmelidir.

€ Metinler; dil, anlatim ve icerik agisindan 6zgiin eserler olmali, 6grencilere
ornek teskil etmelidir.

€ Metinlerde anlamsal tutarlilik ve biitiinliik olmalidir.

€ Ceviri eserlerde Tiirkgenin en giizel sekilde kullanilmasina dikkat
edilmelidir.

€ Metinler, 6grencilerin dil zevkini ve bilincini gelistirecek, hayal diinyalarini
zenginlestirecek nitelikte olmalidir.

€ Metinler, Ogrenciye elestirel bir bakis agis1 kazandiracak Ozellikler

tagimalidir.
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€ Metinler, 6grenciye okuma sevgisi ve aligkanhigi kazandiracak nitelikte
kaliteli eserler olmalidur.

€ Metinlerde anlamsal biitiinliik géz ardi edilmemelidir. Metinler biitiinliik
halinde alinmalidir; ancak egitsel yonden uygun olmayan ifadeler ¢ikarilabilir.

€ Her metin, 6grencinin s6z varligini zenginlestirecek cesitli s6z ve soz
gruplarina yer vermelidir.

€ Metinler, ierige uygun gesitli gorsel materyallerle (fotograf, resim, afis, grafik,
karikatiir, ¢izgi film kahramanlar1 vb.) desteklenmis olmalidur.

€ Romandan, tiyatro metninden, biyografik ve otobiyografik eserlerden alinan

boliim kendi i¢inde biitlinliik tasimalidir" (Arici, 2008, 62-63).

2.10. Ulkemizde Okuma Aliskanhg

Cocuklara okuma aligkanliginin edindirilmesi, cocugun okul 6ncesi yillaria
donerek ele alinmasi gerekir. Cocuk okuma aliskanligini, dncelikle aile i¢inde, sonra
okulda ve ¢evresinin okumaya yonelik tutumuyla edinir ve gelistirebilir. Cocuklarin

okuma aliskanligin1 edinmesinde kullanilacak temel arag kitaptir.

"Cocuklarin okuma aligkanligi edindirmeleri ve gelistirmeleri ise okul ve
kiitliphane gibi kurumlarda gerceklesir. Bu iki kurumun, biitiin yasami boyunca
esgiidim i¢inde calismasi, Ogrenci Ogretmen iligkilerinin, kiitiiphane araciligi ile
zenginlestirilmesi, okumay1 vazgecilmez bir aliskanliga doniistiirecektir "(Kayalan,

2000, 16).

Ulkemizde okuma aligkanliginin yaygin olmadig1 diisiiniilmektedir. Bu diisiince
ise basilan-satilan kitap, dergi ve gazete sayilariyla desteklenmektedir. 1995 yili
rakamlarina gore bazi Avrupa llkelerinin niifuslart ve basilan kitap sayilar ile

tilkemizin karsilastiriimasini Ozen (2001, 24) su sekilde yapmistir:

Ulkeler Niifus (milyon) Basilan Kitap Savisi
Almanya 80,5 66 Bin
Fransa 58 35 Bin
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Ingiltere 57 53 Bin
italya 60 35 Bin
Ispanya 40 40 Bin
Yunanistan 13,5 4 Bin
Portekiz 10,5 8 Bin
Tiirkiye 65 6 Bin

Biitiin bu rakamlarin gosterdigi gercek ise Tiirkiye diger gelismis iilkelere gore
okuma aligkanlig1 olarak olduke¢a koétii bir durumdadir. Bu kétii durumun ¢ok ¢esitli
sebepleri oldugu disiiniilmektedir. Basta anne babalar olmak iizere egitim
politikalarinin, okullarin, basin yayin organlarinin ve egitimcilerin bu konuda 6nemli
paylari oldugu diisiiniilebilir. Ozgen (1992, 6) Tiirkiye'deki okuma aliskanligmin diisiik

olmasinin sebeplerini soyle siralamaktadir:

Okur-yazar sayisi1 diistiktiir.
Okumaya gereksinim duyulmamaktadir.
Televizyon egemenligi vardir.

Ailede okumaya kars1 glidiilenme yetersizdir.

L K K IR B 2

Tiirk egitim politikalarindan kaynaklanmaktadir.

Ulkemizde genel itibariyla yapilan istatistiklere bakildiginda okuma ilgisinin
toplumumuzda ¢ok yogun olmadigr goriilii. Bunda okumaya yeterince Onem
verilmemesi, okumanin gereksiz bir aligkanlik olarak goriilmesi, okumadan da bagarili
okunabilecegi gibi yanlis diisiincelerin de etkisi bulunmaktadir. Okuma bizim
toplumumuzda bir ihtiyag¢ olarak algilanmadigindan bu konuya fazlaca
deginilmemektedir. Kitap gazete ya da dergi bile okumayan ailelerin varligi bir
gercektir. Toplumdaki ekonomik seviyenin diisiik olmasinin sonucu olarak da kitap
yeterince satin alinamamakta ve okunmamaktadir. Maslow'un hiyerarsisine gore
bireylerin sanatla ilgilenebilmesi i¢in ilk olarak fiziksel ihtiyaglarin1 gidermis olmasi
gerekir. Aksi halde sanatla, edebiyatla ya da diger gilizel sanatlarla ugrasamayacaktir.

Ciinkii  fiziki ihtiyaglar1 birinci sirada olan bir birey parasmi kitaba degil bu
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ihtiyaglarima harcayacaktir. Bunun i¢in kiitliphanelerin artirilmasi zorunludur. Ayrica
aile icinde anne-baba ¢ocugun egitimiyle birlikte ilgilenmelidir. Hep birlikte kitap
okuma saatleri diizenlemeli, birlikte kitapgilari, kiitiiphaneleri ya da fuarlar1 dolasarak

kitabin renkli diinyasiyla ¢ocugu bulusturmalilardir.

Televizyonlarin, internetin ve diger kitle iletisim araglarin insanlarin hayatlarina
daha ¢ok sokulmasiyla birlikte genel olarak okuma isteginde bir azalma oldugu
sOylenebilir. Artik istedigi her bilgiye internetten kolayca ulasabilen bireyler, gazeteyi
dahi almamaya baslamislar ve okuma ihtiyaclarini internetten saglamaktadirlar. Hatta
bu kadar ileri bir hal almistir ki sosyal paylasim siteleriyle birlikte bireyler kendilerini
internete fazlasiyla kaptirmiglardir. Giiniiniin ¢ogunu bilgisayar basinda gecirdikten
sonra okumaya zaman kalmamas1 gibi bahaneler de sikca karsilagilan durumlardandir.
Cocuklarin kisiliklerinin olusum asamasinda etrafindaki biiyiikleri 6rnek aldiklar

diistiniilirse ne kadar dikkatli davranilmasi gerektigi bir kez daha anlasilabilir.

Okuma egitimine gerek dnemin verilmeyisinin nedenlerinden birisi de erdemli
birey olmaktansa zengin birey olmanin arzulanmasidir. Toplumun bir¢ogunda genel
bakis acist c¢ocuklarin yiiksek gelire sahip olmalarmin istenmesidir. Televizyonda
yayinlanan sans-talih oyunlarin sayisinin fazlalifina bakarsak bunu daha iyi anlariz.
Demek ki genel itibartyla okumak ve kiiltiirlii olmak maddi kazancin gerisinde
kalmaktadir. Bu da okumadan da basarili olunabileceginin yayginlagsmasina ve gengler

arasinda kabul gormesine neden olmaktadir.

Yapilan egitim programlarinin amaci Ogrencileri, aragtirmaya, incelemeye,
yonlendirmek; ezbercilikten ve hazir bilgiden uzaklastirmak olmalidir. Ogrencilere
verilecek oOdevler, onlar1 bolca kitap okumaya sevk ettirmelidir. Ayrica okulda ve
dersliklerde 6grencilerin ilgisini ¢gekecek kitaplarin bulunmasi da saglanmalidir. Tiirk ve
diinya edebiyatinin giizel Ornekleriyle tanistirilan &grencilerin  bunlari  okuyup
begenmesi saglanmalidir. Onemli olan &grencilerin bu eserlerle tamstirilmasi ve
yaslarina uygun nitelikte eserlerin okutturulmasidir. Tiirkiye, diinyada en az kitap

basilan iilkeler arasinda yer aliyor.
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2.11. Hizh ve Etkin Okuma

Hizli okuma becerisi, gozii tembellikten kurtarip kisa zamanda c¢ok metin
okumay1 amagclar ve sayfayi bir biitiin olarak gérmeye yani gérme acisini genisletmeye

olanak verir. Ancak bu, hizli algilamaya yonelik bir dizi egzersizler sonucu kazanilir.

“Teorik olarak insan beyninden, bilingli olarak bir sey diisiinmese
bile, dakikada 600 sozciik kadar bir diisiince aktig1 hesap edilmistir. Hizli
ve bilingli okuma tekniklerini bilmeyen bir okuyucu dakikada ortalama
150 sozciik okumaktadir. Geriye kalan 450 sozciik boliim zihinden gegen
parazit diisiince kirintilariyla doldurulur" (Aktas ve Giindiiz, 2003, 53).

Okuma diizeyinin yiikselmesi i¢in hizli okumayr o6grenmek sarttir. Hizh
okumanin ilk sart1 da ¢ok okumaktir. Her edebi metnin okunusu birbirinden farklidir.
Ornegin bir sanat eseri ile bilim eserinin okunusu elbette ki ayridir. Ayn1 zamanda bir
hikayeyi yahut bir siiri bir solukta okumak degil, zevk duyarak ve hissederek vurgu ve
tonlamasina dikkat ederek okumak onemlidir. Bunun i¢in okuma hizi, her eser i¢in ayri

slire gerektirir.

Hizli okumayi gelistiren faktorler soyle 6zetlenebilir:
1. okumanin amacini 1yi belirlemek,
. oturus bozuklugu, 151k yetersizligi ve ¢evresel eksikliklerden kaginmak,
. dudak yerine zihinle okumak,
. okunan metnin ana diisiincesini devamli zihinde tutmak,
. kelime gruplarina dikkat etmek, kelimelere takilip kalmamak,
. metnin boliimleri arasinda ilgi kurmak,

. onemli ve 6nemsiz kisimlari ayirt etmek,

0 9 N O A W N

. okunan metnin ¢esidine gore hiz ve siire sinir1 koymak,
9. koyacagimiz prensiplere mutlaka uymak,

Bu maddeler ¢ogaltilabilir. Ancak 6nemli olan, okudugumuzu anlamis olmaktir.

"Yeni okuma Ogrenmis bir ¢ocuk ile bir lise 6grencisinin okuma hizi arasinda
biliyiik fark bulunmaktadir. Okuma, harfleri taniyarak ve bunu izleyen asamada da

sozciikleri taniyarak gelisir. Kisinin okuma hizi da sozciikleri algilayip zihninde
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anlamlandirma hizina bagl olarak degiskenlikler gostermektedir" (Giircan, 1999, 24).

Etkili ve hizli okuma i¢in Once ¢esitli fiziksel sartlarin iyice diizenlenmesi
gerekir. Daha sonra uygun oturma sekliyle ve okuma amacinin belirlenmesiyle okuma

etkinligine ge¢ilmelidir.

"Etkin ve verimli bir okuma, hatta okumanin sanat héline doniisebilmesi i¢in,

oncelikle temel bilgi ve becerilerin gelistirilmesi gerekmektedir" (Karafilik, 2009, 24).

Hizl1 okumada 6nemli olan gdziin gorme kapasitesinin genis olmasidir. Goz bir
sigrayista ne kadar ¢ok sozcilik gorebilirse hizli okuma o Slgiide basarili olur. Bir metin
okunurken goz biitiin sozciikleri teker teker degil de sigramalarla biitiin halinde goriir.
Bu da goriis genisligine baglidir. Okurken her sozciik fark edilmeyebilir, bazi so6zciikler
okuma hizina bagli olarak goriilemeyebilir. Hizli okuma esnasinda geriye doniigler fazla
olmamalidir. Sik sik geri doniisler ya da tekrarlar hizli okuma verimini disiiriir ve

etkisini azaltir.

Goziin sigrayls ve duraklamalart kisiden kisiye farkliliklar gostermektedir.
Ciinki her bireyin okuma hiz1 ve buna bagl olarak da goriis genisligi farklidir. Yazinin
giicliigii, 6rnegin anlami bilinmeyen sozciiklerin ¢oklugu, anlamin agik ve net olmayist,
uzun climleler olmasi ya da gerekli noktalamalarin bulunmamasi ve benzeri
nedenlerden kaynaklanan giicliikler, goziin yaptig1 sigramalar artiracak ve buna bagh
olarak da geriye doniisler sikca yasanacaktir. Bu da dogrudan okuma hizimni diisiirecek,

etkili ve verimli okumaya engel olacaktir.

"GOz, yaptigl her sicrayista, satirin belli bir boliimiinti goriir ki, buna goriis
genisligi denir. Bu genislik 1y1 bir okuyucuda 15-20 harflik bir yeri kapsar. Yavas bir
okuyucuda ise bu genislik 6 harfe kadar diiser" (Sezer, 1991, 37).

Hizli okuma performansini artirmak i¢in dakikada okunan sozciik sayisi tespit
edilmeli ve hizl1 okuma alistirmalartyla bu hiz artirllmalidir. Ayrica okuma engellerini

ortadan kaldirmak da gerekir. Bunun i¢in okuma ortami diizenlenmeli, tiim fiziki sartlar
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saglandiktan sonra en uygun okuma yoOntemi secilerek okuma eylemi

gerceklestirilmelidir.

Bilim ve teknoloji alanindaki hizli gelismeler, insan yasamini kolaylastirmakla
kalmamig ayni1 zamanda iiretilen bilgilere insanlarin daha kolay ulagsmasini da
saglamistir. Her gilin yiizlerce kitabin yayimlandigi, bilim alanindaki onca gelismelere
bakildiginda tiin bunlardan kisa siirede yararlanmak ve hepsini okumak miimkiin
goriilmemektedir. Buna ragmen hizli okuma tekniklerinin insan yasamina getirdigi
kolayliklar sayesinde kisa zamanda ¢ok bilgi kaynagina ulasmak ve bunlari okumak
miimkiindiir. Yani her insan kendini gelistirerek hizla gelisen diinyaya ayak uydurmaya

caligmalidir. Okuma hiz1 beceri olmakla beraber zamanla gelistirilebilen bir eylemdir.

2.12. Cesitli Okuma Yontem ve Teknikleri

Okuma eyleminde esas olan okuma amaci ile birlikte dogru okuma yontem ve

tekniginin belirlenmesidir. Onemli olan neyi nasil okuyacaginin belirlenmesidir.

"Her insan bir egitim siirecinden geger ve sonugta okur-yazar olur.
Ama her okuma ve yazma bilen kisi, kitap okuyan kisi midir? Bdyle
olmadigini kitap satiglarinin yetersizliginden kolayca anlamak miimkiindiir.
Oyleyse okuma aliskanligi edinmek farkli bir egitimi ve cabay1
gerektirmektedir. Ayrica her oniine geleni biiyiik bir aglik iginde okumak da
dogru degildir. Segme gerekir" (Aktas ve Giindiiz, 2003, 23).

Okuma eylemi icin kullanilabilecek ¢esitli yontem ve teknikler vardir. Bunlar
okuyucunun amacina, beklentisine, kullanilan materyale, kisilere vs. bagli olarak

degisebilir.

Her okuyucunun okuma amaci duruma ve sartlara gore birtakim farkliliklar
gosterir. Kimileri kendi iginde ilerlemek ve eksiklerini kapatmak, Kimileri duygu ve
diisiincelerini zenginlestirmek, kimileri ders ¢alismak i¢in, kimileri zevk i¢in, kimileri
genel bilgi birikimini artirmak, kimileri de yapacagi ise malzeme toplamak i¢in okur.
Bu okuma tarzlar i¢inde, okur i¢in, en verimsizi kuskusuz neyi ni¢in okudugunu

bilmeyen amagsiz okumadur.
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2.12.1. Amacsiz Okuma

Amag belirleme okuma egitiminin en 6nemli kismin1 olusturur. Etkin okuyucular
okumaya baglamadan 6nce okuma amaci olustururlar. Bu onlara zamandan tasarruf
sagladigi gibi neyi nigin okuduklari konusunda yardime1 olur ve konudan sapmalarini
engeller. Ancak bazi okumalar amagsiz yapilabilmektedir. Ornegin yorgun bir giiniin
sonunda sadece dinlenmek i¢in ya da yogun is temposunda firsat bulunan bir arada
yapilan kisa siireli okumalarda amag¢ olmayabilir. Ciinkii bunlar sadece bireyi
rahatlatmaya yoneliktir. Belirli bir amaci yoktur. Bu durumda birey eline ne gecerse

okur.

Ancak miimkiin olduk¢a her okuma eyleminden 6nce bir amag belirlenmelidir.
Boylece birey bilgi yiginlart arasinda kaybolmadan kendine fayda saglayacak en uygun
okuma metnini ve okuma yontemini segerek okuma eylemini gerceklestirir. Eline gegen
her seyi okuyan bir birey hem okuma etkinliginden bir zevk alamaz, okuduklarini kalici

kilamaz hem de gereksiz yere zaman harcamis olur.

"Walter Winkelmann bir denemesinde eline gegen her seyi biiyiik bir
aclikla okuyan okuyuculan "ayakli sozliik'e benzetir. Bu kisilerin
edindikleri bilgiler, ilk bakista "géz kamastirici” gibi goriinse bile, ylizeysel
oldugu icin, gazete ve dergi bulmacalarmi c¢ozmekten baska bir ise
yaramazlar. Ote yandan insan, fiziksel olarak smirli bir kitap okuma
imkanina sahip oldugundan, kitap okumaya ayirdig1 zamani 1yi kullanmali,
zamanini kendisi i¢in en yararli olanlara ayirmalidir" (Aktas ve Giindiiz,
2003, 23-24).

O halde okuyucu, neyi ni¢in okudugunu bilmeli, okuma etkinligine baglamadan
once amacina uygun olarak en dogru okuma yontemini belirlemelidir. Boylece gereksiz

zaman kayb1 da 6nlenerek okuyucunun okumasindan daha iyi verim almasi saglanabilir.

2.12.2. Arastirma Ama¢h Okuma

Onceden belirlenen bir amac1 gerceklestirmek icin belirli bir plan yapilarak,

konu ile ilgili kaynaklar1 taradiktan sonra eldeki bilgilerin belli bir metotla analiz
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edilmesi ile gergeklestirilen bir okuma tarzidir. Bu tiir okumalar, 6zellikle bilim

adamlar1 ve aragtirmacilarin basvurdugu ¢aligsma yontemidir.

Aragtirma amagli okuma bireye en ¢ok bilimsel ¢alismalarinda yardimci olur.
Neyi aragtiracagini ve buna yonelik olarak hangi materyalleri okuyacagina karar veren
kisi, gereksiz zaman kaybindan kurtulur ve onlarca bilgi yigininin arasinda da kalmaz.
Ancak arastirma amagcli okuma da kendi i¢inde birtakim basliklara ayrilir. Bunlar daha
cok arastirmanin neden yapildigina yoneliktir. Ornegin belitli bir bilgiye ulasmak icin
okuma yapilacaksa birtakim hususlara dikkat etmek bireye kazan¢ saglar. Yazidaki
koyu, italik, alt1 ¢izili yazilar, temel bagliklar, tarihler, sayisal degerler, grafikler vs.
okuyucuya okuma amacima uygun olarak bilgi verebilir. Bu da zamandan tasarrufu
saglar. Kitaplardaki dizin ya da icindekiler kismi da bu konuda yardimci olabilecek

boliimlerdendir.

Kalic1 okuma: Okunan bilgilerin biiyiik bir boliimii zamanla unutulur. Bilgilerin
bellekte kaliciligini saglamak i¢in bellegin ¢aligma prensiplerine uygun okumak gerekir.
Topluluga hitap etmek, tez hazirlamak, arastirma yapmak ic¢in bu tarz okuma

yonteminden yararlanilir.

"Dikkatli okuma: Yonergeler, yemek tarifleri, dayanikli tiiketim esyalarinin
kullanma kilavuzlar1 bu tarzda okumaya uygun metinlerdir. Bu tiir okumalarda konuyu
anlamak yetmez, biitiin sozciiklerin anlasilmasi da gerekir" (Aktas ve Giindiiz, 2003,
24-25).

2.12.3. Sesli Okuma

Sesli okuma, goz ve bellek iliskisi sonucu yaziya aktarilmig anlamin konusma
organlartyla ifadesidir. Tiirkge Ogretiminde sesli okumanin 6nemli bir yeri vardir.
Ogretmen islenecek metinleri dnce kendisi yiiksek sesle okumak sartiyla daha sonra
ogrencilere okutturur. Metinle ilgili alistirmalar da sesli okuma ile yapilir. Sesli
okumanin amaci, 6grencilere anadilinin kurallarina, ses zenginligine ve ahengine uygun

iyi bir sesli okuma becerisi kazandirmaktir. Ayrica sesli okuma yontemi ile 6grencinin
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kendine olan giiveni yerine gelir, gerektiginde topluluk karsisinda konusmaktan ve s6z

hakki almaktan ¢ekinmez.

Sesli okuma bir dizi etkinlikten gegmektedir: yaziyr gorme, kelimeleri fark etme,
kelimelerin goriintiilerini ve anlamini zihinsel sozliikten bulma, seslendirme ve anlam
islemidir. GOz, Once yazmin goriintiilerini alarak bunlari ses organlari vasitasiyla
seslendirmekte, daha sonra ise seslendirilen kelimeler isitilmekte ve bellege

gonderilmek suretiyle sesli okuma gerceklestirilmektedir.

"Sesli okuma g6z ve zihin ¢aligmasiyla yazidan anlasilanin, bagkalarina
bildirilmesi ya da okuyanin zevki icin sOylenmesidir. Bu okuma goziin algiladigi
sOzciiklerin konusma organlariyla sdylenmesidir. Konusma organlari, sdzciikleri géziin
kavradig1 hizla sdyleyemez. Bu nedenle goz ve ses arasinda, goz-ses genisligi dogar"

(Gtircan, 1999, 18).

Sesli okuma, daha ¢ok g6z alistirmalarinda ve goz reflekslerinin gelistirilmesinde
bagvurulan bir yontemdir. G6z ve ses genisligine dikkat etmek suretiyle 6grenci dilini
kurallara uygun olarak kullanmay1 6grenir. Metinleri okurken gdziin yaninda isitme
duyu organi da faaliyete gecirildigi icin anlama seviyesi artar. Ses ve kulak uyumuna da
dikkat eder.

Sesli okuma; 6grencilere dinleme aligkanligi kazandirmada, yazarin mesajinin,
ruhsal durumunun okura sesli olarak iletilmesinde; seslerin dogru, piiriizsiiz ve ahenkli
sOylenmesinde, climle ve soz obeklerinin dogru ve vurgulu olarak seslendirilmesinde;
hitap, karsilikli konusma, agiklama, sonug gibi iletisim Odgelerinin dogru olarak ifade
edilmesinde;  noktalama isaretlerinin  yazarim  belirledigi  yerlerde  dogru
degerlendirilmesinde; okuyucunun sesini dinleyici kitlesinin durumuna gore kontrollii
cikarmasinda; seri okumalarda, sese ahenk katmada; okumay1 canli kilmak i¢in metnin
anlamina uygun olarak yiliz ve viicut hareketlerinden yararlanmada; dinleyicileri

gozlerine bakarak, onlar1 kontrol etme hususunda son derece 6nemlidir.
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Sesli okuma en ¢ok sanat degeri tasiyan yazilarin ve siirlerin yorumlanmasinda
kullanilir. Siirin sozciiklerin ses degerlerinden yararlanilarak olusturulan bir uyum
oldugu diisiiniiliirse siirlerin neden mutlaka sesli olarak okutulmasi gerektigi daha iyi
anlagilir. Okuma esnasinda Ozellikle siir gibi metinlerin okunmasinda soézciiklerin
sesleriyle kurulan ahenk oOgrencilere sezdirilmelidir. Bu konuda, deneyimli
yorumcularin kasetlerinden ve siir giinlerinden yararlanilabilir. Bunlar 6rnek olmasi

agisindan énemlidir.

"Sesli okuma Ogrencilerin okumayir &grenmesine, okuma diizeylerinin
taninmasina ve dinleme aligkanliginin kazanilmasma hizmet etmektedir. Bu nedenle
sesli okuma, ilk okuma-yazma Ogretiminin basinda 6nemli bir ¢alisma olmaktadir"
(Gtines, 2007, 153).

Ozellikle Tiirkge derlerinde sesli okuma ydntemi 6zel bir 6neme sahiptir.
Ogretmen 6rnek olmasi acisindan metni dnce kendisi okur, daha sonra dgrencilere
okutturur. Okuttururken &grencilerden noktalamalara, imla diizenine, vurguya dikkat
etmelerini ister ve onlarin da 6rnek birer okuma gergeklestirmelerini saglar. Sesli okuma

yontemi uzun yillardir gretim programlarinda yer almistir.

Sesli okuma ¢ok eski yillardan bu yana uygulanmaktadir. 1970'li yillara kadar
sikca kullanilan sesli okuma yontemi daha sonra yasanan degisimlerle beraber yerini
sessiz okumaya birakmistir. Bu tarihten sonra ilkdgretim birinci siniftan itibaren sessiz
okuma caligmalarina baglanmistir. Uzun yillar 6grencilere sessiz okuma calismalari
yaptirilmistir. Ancak sessiz okuma konusundaki goriisler 1990'li yillara dogru tekrar
degismistir. Yaklagik 20 yilin degerlendirmesini yapan arastirmacilar, okullarda sessiz
okuma yontemi ile istenen bagarinin saglanamadigini tespit etmisler, sessiz okumanin

anlamada yetersiz kaldig1 konusunda birlesmislerdir.

Sesli okuma daha ¢ok ilkdgretimde uygulanan bir yontemdir. Bireysel
okumalarda, ozellikle de yetiskin yas gruplarinda, sesli okuma yoOntemine
bagvurulmamakta, birey yaziy: i¢inden, sessiz olarak ya da ses ¢ikarmadan dudaklarini

veya ses tellerini titreterek okumaktadir. Okullarda az uygulanan ama oldukga faydali
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olan sesli okuma c¢aligmalar1 6gretmenler tarafindan dikkatle ele alinmasi gereken bir

konudur.

"Cocuklar bu etkinlik sirasinda, kendi baslarina kitap okurken gerceklestirdikleri
anlama diizeyinden ¢ok daha yiiksek diizeyde anlama yapabilirler. Kendi diizeylerinden
daha karmasik metinleri bir yetigkinin agzindan dinlemeleri okuma etkinligine

katilimlarini cesaretlendirir, dinleme-anlama becerilerini gelistirir" (Savas, 2006, 122)

"Sesli okuma, 6grencinin dikkatini gelistirmesine, okuduklarina yogunlagsmasina,
kendine giivenmesine katki getirmektedir. Ayrica Ogretmene Ogrencilerin okuma

becerilerinin gelisimi hakkinda fikir vermektedir" (Glines, 2007, 154).

Ancak okuma esnasinda Ogrencinin kimi telaffuz ya da yoresel sOyleyisten
kaynaklanan hatalar1 okuma esnasinda degil de daha sonra diizeltilmelidir. Okuma
esnasinda sik sik sozii kesilen Ogrenci, Ozgiliveni zedelenecegi i¢in daha sonradan
okumaya isteksizlik gosterecektir. Bu nedenle Ogretmenin Onceden Ornek caligsma
yapmast gereklidir. Ancak hatali okumalar1 da hosgoriilii bir yaklasimla ve 6grencileri

incitmeden diizeltmesi lazimdir.

Sesli okumada vurgu ve tonlama ayri1 bir dneme sahiptir. Okuyucu yazarin
diistincelerini ancak vurgu yoluyla dinleyicilere aktarabilir. Eger bir metin giizel
okunmamigsa dinleyiciler iizerinde hos bir etki birakmaz. Ornegin bir siirle bir
hikayenin okunusu ¢ok farklidir. Siir diizyazi1 gibi okundugunda nasil tat vermezse
hikaye de siir gibi okunmaya ¢alisildiginda okuyucuya tat vermez. Bunun i¢in her edebi
metin en uygun ses tonu ve vurguyla birlikte okunmalidir. Hatta bir siirin konular1 dahi
farkli oldugunda (epik, didaktik, lirik vs.) okunusu farkli vurgu ve tonlamayla okumay:1
gerektirir. Vurgu ve tonlamayla okuma eylemi daha etkili olacagi gibi dinleyenler
tizerinde de hayranlik uyandirir. Ayrica vurgu ve tonlamayla ayni climle farkli anlamlara
gelebilecek sekilde okunabilir. Bu yiizden sesli okuma yonteminden 6nce metin bir kez

gozden gecirilmeli ve en dogru sekilde okunmalidir.
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2.12.3.1. Sesli Okumanin Yararlari

Sesli okuma ogrencilerin ¢esitli becerilerini gelistirmektedir. Hem &grencinin
okuma becerisinin gelismesini hem de bunun O6gretmen tarafindan izlenmesini
kolaylastirmaktadir. Sesli olarak okunan metinler ile o6gretmen Ogrencilerin dil
becerilerini yakindan takip edebilir, telaffuz ve vurgu hatalarini belirleyerek diizeltebilir.
Sesli okumanin yararlari s0yle siralanabilir:
€ Sesi, vurguyu ve tonlamay gelistirir.
€ Okuma, konusma becerilerini gelistirir.
€ Anlama ve zihin becerilerini gelistirir.
€ Ogrenmeyi kolaylastirir.

@ Bilgilerin hafizaya kolay yerlesmesini saglar.

2.12.3.2. Sesli Okuma Hizi

Sesli okumada 6nemli olan vurgu ve tonlamayla beraber okuma hizini da iyi
ayarlayabilmektir. Bir¢ok kisinin hizli okuma ya da sesli okuma denince aklina vurgu ve
tonlama olmadan yapilan okuma gelmektedir. Bu yanlis diisiincede ilkogretimde
yaptirilan okuma calismalarinin da etkisi bulunmaktadir. Ozellikle ilkdgretim birinci
siifta O6gretmen tarafindan Ogrencilerin okuma diizeylerini belirlemek i¢in yapilan
okuma birtakim sorunlar1 da beraberinde getirmektedir. Bunlardan en Onemlisi
Ogrencilerin vurgu ve tonlamaya dikkat etmeden gelisigiizel okumasidir. Diger bir sorun
da anlama eksikligidir. Sesli ve hizli yarig halinde okunan metinden 6grenci bir sey
anlamamakta bu da onda kalict bir sorun yaratmaktadir. Bu nedenle sesli ve hizli
okumanin ayni zamanda anlayarak, vurgu ve tonlamaya dikkat ederek okuma oldugu

unutulmamalidir.

2.12.4. Sessiz Okuma

Konugma organlarin1 kullanmadan, metnin anlaminin, goéz ve zihin iligkisi

kurarak kavranmasidir. Sessiz okuma her zaman her kademede basvurulan bir
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yontemdir. Sesli okumaya oranla metnin anlamini daha hizli kavrama imkani saglar.

Sesli okuma ancak okuma berecisi kazanildiktan sonra Ogrenilebilir. Bu da
zaman isteyen bir ugrastir ve sik sik alistirma yapmay1 gerektirir. Bu yiizden ilkdgretim
ilk kademede olan 6grencilerin sessiz okumaya ancak bir ka¢ yi1l sonra gegebildikleri

goriiliir. Sessiz okuma yasamin her alaninda insanlarin kullandiklar1 bir yontemdir.

Bireysel anlamda diisiiniiliirse 6rnegin yatmadan Once yatakta okunan kitaplar,
gazete okumalari, ders kitaplar1 okumalar1 gibi eylemler sessiz okuma yontemi ile
gerceklestirilir.  Sessiz okumada karsilagilan muirildanarak okuma eger vaktinde

miidahale edilmezse bir aligkanliga dontistir.

Mirildanarak okuma aligkanlhigi kiigiik yaslarda okul siralarinda baslar, yas
ilerledikge diizeltilmesi zor bir aligkanlik haline gelir. Yanlis okuma tarzi olarak kabul
edilen mirildanarak okumaya eger aile gereken zamanda miidahale etmezse bu kalici
hale gelebilir. Bu yiizden okurun sessiz okuma konusunda ikna edilmesi, kusurun
farkina varilmasi ile ise baslanir. Bu aliskanligin oniline gegmek igin hizli ve etkin

okuma becerisinin kazanilmasi saglanmalidir.

Sessiz okumaya ilkdgretim birinci sinifta yer verilmemelidir. Daha ¢ok bu
asamaya ikinci ve li¢lincii sinifta yavas yavas gecilmelidir. Dordiincii ve besinci sinifta
uygulamali olarak gecilmelidir. Sessiz okuma, &grencinin kendi kendine okuyup
o0grenmesine, bagimsiz calismasina, zamanini ve giiciinii daha 1yi kullanmasina katki

saglamaktadir. Zamandan da tasarruf saglamasi agisindan 6nemlidir.

Modern egitim yaklasimlarinin sessiz okumaya ne kadar onem verdigi goz
Oniine almirsa toplumumuzda da sessiz okuma yonteminin gelistirilmesine daha ¢ok
onem verilmelidir.

2.12.5. Paylasarak Okuma

"Paylagarak okuma, bir metnin c¢esitli boliimlerinin 6grenciler ve &gretmen
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arasinda paylasilarak sesli olarak okunmasi islemidir. Ogrencilerin okuma becerilerini
gelistirmelerine &nemli katkilar saglamaktadir. Ogrencileri okuma konusunda
cesaretlendirmekte, okumaya giidiilemekte ve okuma zevki vermektedir" (Aktas ve
Giindiiz, 2003, 27).

Ozellikle Tiirkge ders kitaplarinda karsilikli konusmalarm oldugu metinler ya da
siirler buna giizel 6rnek olusturabilir. Ogretmen de &grencilerle birlikte okumay1
gerceklestirirse iki taraf arasinda yogun bir etkilesim saglanabilir. Boylece kendine

giiven duyan ve bagsarmanin mutlulugunu duyan 6grenciler artacaktir.

Bir grup iiyesi olarak 6grencinin okuma ve dinleme becerilerini gelistirmesine,
onemli bilgiler edinmesine yardim etmektedir. Bunun yaninda O6grenciler, zihinsel

becerilerini zenginlestirmekte ve seslerle harfler arasindaki iligkileri pekistirmektedir.

2.12.6. Bagimsiz Okuma

Bu ¢aligma, serbest okuma ya da tek basina okuma olarak da adlandirilmaktadir.
Bu calismalarin amaci okumanin aliskanlik haline getirilmesidir. Iyi planlanan bagimsiz
okuma ¢aligmalari, 6grencinin kendine giivenmesini, tek basina bir seyler yapabilmesini
saglar, okuma becerilerini gelistirir, okumada akicilig1 saglar, kelimeleri ve kelimelerin

anlamlarmin hatirlamasini kolaylastirir.

Ogrencilerin ilgilerini ¢eken metinler kullanilarak bu okuma ydntemi
gerceklestirilirse daha verimli olabilir. Gelisimin asamalarina gore kisinin zevkleri ve
begenilerinin de gelistigi diisliniiliirse herkesin okuyacagi kitap ya da okuma metni
farkli olacaktir. Bu bireysel farkliliklarin belirlenmesinde de etkili bir yontemdir.
Boylece smif iginde Ogretmen Ogrencilerinin en c¢ok nelerden hoslandigimi ya da

nelerden zevk alarak okudugunu gorebilir.

Okuma c¢aligmalar1 yapildiktan sonra mutlaka sinifta konu hakkinda tartigma
yapilmali ve Ogrencilerin okuduklari hakkindaki diisiincelerini  agiklamalari

saglanmalidir. Ogrencileri yonlendirerek ve yardimei olarak okuduklari metni ya da
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kitab1 kendi climleleriyle ifade etmeleri istenmeli, konuyla ilgili sorular sorarak bilgileri

yoklanmalidir.

2.12.7. Toplu Okuma

Bir yazinin, bir metnin tamaminin veya bir boliimiiniin, sinifta bir grup 6grenciye
okutturulmasidir. Toplu okuma, sesli okuma ve grup c¢alismalarinda zaman zaman
basvurulan bir yontemdir. Sozciikleri dogru sdylemek ve vurgulamak; noktalama
isaretlerini yazarin kullanma amacia uygun olarak yorumlamak ve ozellikle siirde

ahengi saglamak i¢in grup okumasindan yararlanilir.

Toplu okumanin c¢esitli faydalar1 vardir. Her seyden once Ogrencinin sinifin
ritmine uyarak okumasini saglar. Boylece her birey sesini kontrol etmeyi ve etkili bir
sekilde kullanmay1 6grenir. Okunacak metin, daha iyi verim alinabilmesi i¢in dnce
Ogretmen tarafindan okunmali, daha sonra en uygun sekilde dgrencilerin okunmasini

saglanmalidir.

Toplu okuma 6grencilerin derse daha etkin olarak katilmalarini saglar. Bu okuma
yontemi en ¢ok siirlerde uygulanir. Bazen de sozciiklerin dogru telaffuzlarinin

Ogretilmesinde kullanilir.

2.12.8. Gudiimli Okuma

"Bu tarz okuma smifta Onceden belirlenen bir metnin yahut kitabin bir
boliimiiniin, 6gretmenin gozetiminde, sorulu cevapl ve agiklamali olarak okunmasidir™

(Aktas ve Giindiiz, 2003, 28).

Bu tiir metinler sinifta okunmadan dnce 6gretmen tarafindan incelenmeli, sinifta
okunmasi1 uygun olmayan ve Ogrencilerin dogru zihinsel ve ahlaki gelisimlerini
zedeleyecek bolimler ¢ikartilmahidir.  Vurgulanmak istenen, {izerinde durulan
paragraflar, ctimleler, sézciikler isaretlenmeli; onlarin metin i¢indeki islevlerine gore

sorular hazirlanmalidir. Ogretmen hazirlikli olmali, aksi halde dgrencilerden gelecek zor
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sorularla karsilasabilir.

Gidiimlii okuma yontemi kullanilirken metin 6nce Ogretmen tarafindan
Ogrencilere okunmalidir. Daha sonra &grencilerin konu ile ilgili sorular sormasi

saglanarak metin kavratilmaya calisilir.

Ancak her okuma yontemi gibi bu yontem de ¢ok sik uygulanmamalidir. Diger
okuma yontemleriyle birlikte uygulayacagi zaman 6nceden tespit edilerek yapilmali ve
tic-dort ders saati uygulanmalidir. Yilda birka¢ kitap bu yontemle okunabilir. Okuma
yapilacagi zaman hep ayni tiirden degil de farkli tiirlerden metinler secilmelidir.
Ornegin bir roman, hikaye, siir ya da herhangi bir konudaki bilimsel bir makale bu
yontemle okunabilir. Boylece dolayli olarak da 6grencilere farkli tiirdeki metinlere nasil
yaklasilacag1 ve ne sekilde inceleme yapilacagi kavratilmis olur. Metinlerdeki olaylara,
kahramanlara ve c¢esitli tasvir unsurlarina vb. dikkat edilerek okuma c¢alismasi

yapilmalidir.

2.12.9. Elestirel Okuma

Elestirel okuma, okunan metin ile ilgili yorumlar, degerlendirmeler
yapabilmektir. Okuma siirecinde anlama ve dogru degerlendirmeler yapabilmek i¢in
yorum ¢ok 6nemlidir. Eger okur, okudugu seyi hemen kabul etmeden dnce sorguluyorsa
okudugunu elestirebiliyor demektir. Elestirel okumanin ne oldugunu daha 1iyi
anlayabilmek i¢in 6nce elestiri ve elestirel okumayla ilgili birtakim konulara deginmek

faydal1 olacaktir.

2.12.9.1. Elestiri Kavram ve Niteligi

Elestiri, bir edebiyat veya sanat eserini ¢esitli yonleriyle inceleyip aciklamaya ve
degerlendirmeye elestiri denir. Elestiri 6zellikle yazinsal metinlerin incelenmesinde
sikca kullanilan bir yontemdir. Bir sanat eserini incelerken eseri tiim yonleriyle
aciklamak, olumlu ya da olumsuz yonlerini belirtmek, yazarin iislubunu degerlendirmek

ya da eser hakkinda fikir beyan etmek igin elestiri yontemi kullanilir. Elestiri yalnizca
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bir edebi metin iizerinde degil, ayn1 zamanda herhangi bir yazili metin lizerinde de
uygulanabilir. Elestiride amag¢ eserin gii¢lii ya da zayif yonlerini belirleyerek hem
okuyucunun metni daha iyi anlamasimi saglamak hem de diisiinme becerilerini

gelistirmektir.

Elestiri diger sanatlardan ayr1 bir sanattir ve bu sanatla bilimsel olarak ugrasan
kisiye de elestirmen denir. Elestirmen fikirleriyle hem topluma hem de yazara yol
gostermekle yiikiimliidiir. Bu amagla bilimsel olarak yapilan, tamamen nesnel olan
elestirilerin egitime katkis1 gozardi edilemez. Sanat ve edebiyat iirlinlerinin yani sira
diger bilimsel {rlinlerin de tarafsiz olarak degerlendirilmesi her zaman miimkiin
olmayabilir. Ciinkii yazar yazdiklarinin etkisinde kalabilecegi gibi okuyucu da
okuduklarinin etkisinde kalabilir ve metni 6znel bakis agisiyla degerlendirir. Elestiri bu

anlamda bilimsel ¢calismalarda ciddiyetle ele alinmalidur.

2.12.9.2. Elestirel Diisiinme

Diistinme, TDK'nin sozliigiinde zihinden gecirmek; gbz Oniine getirmek; bir
sonuca varmak amaciyla inceleme; karsilastirma ve oradaki ilgilerden yararlanma gibi
zihin islemlerden gegirmek, muhakeme etmek, zihin ile arayip bulmak, bir seye karsi
ilgili ve titiz davranmak, tasarlamak, hatirina getirmek, degerlendirmek, ayrintilarini
incelemek anlamlarina gelmektedir. Diisiinme zihinsel etkinligin bir {iriiniidiir. Insan
yasamin her alaninda diisiinme yetisini kullanir. Diisiinme, insanm1 diger varliklardan
ayiran temel Ozellikleridir. Yiizyillardir insanoglu ancak diisiinceleriyle diisiincelerini

uygulamasiyla var olabilmistir.

Diistinme derin bir zihinsel islem gerektirir. Bunun i¢in 6zellikle 6gretmenlerin
ogrencilere diigsiinme becerilerinin kazandirilmasindaki rolleri goz ardi edilmemelidir.
Modern egitim anlayislarindan olan yapilandirici yaklasima gore de egitim siireci
boyunca o6gretmen Ogrencilerin dil, sosyal ve zihinsel becerilerinin gelistirilmesine
yardimc1 olmalidir. Gerek dersteki etkinliklerle gerek ders disi etkinliklerle 6grencilerin
gercek  yasam durumlanyla karsilastirllmast ve bu gibi durumlarda neler

yapabileceklerini  diisiinmeleri  saglanmalidir.  Ogrenciler daha onceden hig
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kargilasmadiklar1 bir problemle yiiz yiize gelince bocalayabilirler ve kararsizlik
yasayabilirler. Bunun igin ¢esitli 6gretim yontem ve teknikleri de kullanilarak
Ogrencilerin her duruma ¢oziim iiretebilecek ve zihinsel becerilerini etkili bir sekilde
kullanabilecekleri egitim-6gretim ortamlar1 diizenlenmelidir. Ogretmenler bu asamada
yol gésterici olmalilardir. Ogrencilerin zihinsel becerilerini ve diisinme kapasitelerini
gelistirmek icin diizenlenecek olan egitim-6gretim durumlart da her 6grencinin egitim
seviyesine, hazirbulunusluguna, yasma ve cinsiyetine uygun olmalidir. Ogretmenler
Ogrencileri ulasamayacaklar1 hedeflerle yiiz ylize getirerek onlarin heveslerini
kirmamali, aksine ulagabilecekleri ve 6z giivenlerini gelistirebilecekleri egitim-6gretim
yasantilar1 sunmalilardir. Egitimde her alanda iizerinde durulmasi gereken en onemli
konulardan biri olan "diisiinme" ve hatta "elestirel diisinme" kazanilmasi gereken temel
beceri olarak aciklanmali ve 6grenciler tarafindan amag haline getirilmesi saglanmalidir.
Bu agsamada yapilabilecek en gilizel sey, 0gretmenin diisiinme silirecini &grencilerle
birlikte hazirlamasi ve siirekli etkilesim halinde olmasidir. Yapilan etkinlik sadece ders
kitaplarindakilerle sinirlt olmamali 6gretmen, degisik materyaller de kullanarak egitimi
daha verimli hale getirmeli ayn1 zamanda egitim-0gretim siirecine 0grencinin de aktif

olarak katilmasini saglamalidir.

Elestirel diislinme becerilerinin bireylere etkili bir bigimde kazandirilmasi
egitimin uzun donemli bir amacidir. Biitiin 6gretmenler 6grencilere egitim programlari

aracilifiyla elestirel diistinmeyi 6gretebilmelidir.

"Elestirel diisiinme, baslangic olarak, Glaser'in 1940'li yillarda
elestirel diistinmenin gelistirilmesi deneyimi ve gelistirdikleri Watson-
Glaser elestirel testine kadar uzanmaktadir. Elestirel diisiinme hakkinda en
kapsamli ve sistematik diisiinme 6gelerinden olusur. Paul'e gore, 6zglir bir
toplumun olusturulmasi i¢in elestirel diistinme becerilerinin kazandirilmasi
egitimin temeli olmalidir” (Akinoglu, 2003, 12).

Elestirel diistinme, sorgulayici bir yaklasimla konular1 inceleme, yorum yapma
ve karar verme becerisidir. Metindeki sebep-sonug iliskilerini bulma, yine metindeki
benzerlik ve farkliliklar1 yakalama, ¢esitli kriterleri kullanarak siralama yapma, verilen
bilgilerin dogrulugunu, gegerliligini belirleme, analiz etme, degerlendirme ve ¢ikarimda

bulunma gibi alt becerileri igerir.
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"Okuma yalnizca bilgi edinmede, kafamiza takilan sorularin yanitini bulmada ya
da bagkalarinin yasanti ve deneyimlerini paylasmada kullandigimiz bir ara¢ degildir.
Davranis ve diisiiniis giiciimiizii de besler, gelistirir. Clinkii bir yaziy1 okurken belirli bir

iletisim konumuna gireriz" (Ozdemir, 2005, 19).

Hangi metin olursa olsun hepsi insan1 okunmaya baslandig1 andan itibaren kendi
icine ¢eker ve diisiince diinyasina hiilkmeder. Zihinsel becerilerin harekete gegmesiyle

okunan netin ve okuyucu arasinda bir iletisim s6z konusu olur.

Dolayisiyla okuma, sagladigi tiim faydalarin yaninda ayn1 zamanda elestirel
diistinme giiclimiizii zinde tutan ve onu besleyen bir etkinliktir. Okumak ya da okumay1
ogrenmek demek sadece okur-yazar olma durumu degil, ayni zamanda etkin bir
okuyucudan beklenen zihinsel etkinliklerin de yerine getirilmesini gerektiren bir amag
icerir. Bu nedenle elestirel diisiinme ¢agdas toplumlarda ancak basarili bireylerin yerine
getirebilecegi ¢cok yonlii bir eylemdir. Gliglii bir elestirel diisiinceye sahip olunabilmesi

icin ¢ok okunmasi ve okunanlarin yasamda hissedilmesi gerekir.

Elestirel diistinmenin bes ana kurali bulunmaktadir. Bunlar tarafsiz ve bilimsel

bir degerlendirmenin yapilabilmesi i¢in sarttir. Bu 6zellikler kisaca sunlardir:

I. Tutarlik: Elestirel diislinen, disiincedeki celiskileri fark etmeli, bunlar

ortadan kaldirabilmelidir" (Akimoglu, 2003, 13).

Insan yasadigi diinyada her giin say1siz olayla karsilasmaktadir. Buna ek olarak is
hayatinin ya da i¢inde bulundugu egitim-6gretim yasaminin getirdigi sorumluluklar, her
gecen gilin artan bilgilerin ¢coklugu vs. insanin yasadigi tiim olaylar hakkinda birtakim
degerlendirmelerde bulunmasmi zorunlu kilmaktadir. insan her zaman karsilastig
olaylart oldugu gibi kabullenmemeli, sorgulamali ve dogrulugu isbat edilen kadar

siipheci bir yaklasim i¢inde olmalidir.

il. Birlestirme: Elestirel diislinen, diislincenin, biitiin boyutlar1 arasindaki iliskiyi
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kurabilmedir (Akmoglu, 2003, 13).

Birey okudugu metindeki diisiinceleri irdelemeli, sorgulamali, neden-sonug
iliskilerini, amag-sonug¢ iliskilerini tespit etmelidir. Bu, hem metnin daha iyi
anlagilmasini hem de elestirel diisiinme becerisinin kullanilarak gelistirilmesini saglar.
Neden sonug iliskilerinin tespiti, bir metinde diisiincenin daha iyi analiz edilmesini
saglar ayni zamanda, diger yontemlerin de kullanilmasiyla beraber diisiince ufkunu

genisletir.

iii."Uygulayabilme: Elestirel diisiinen, disiincelerini bir model iizerinde
uygulayabilmelidir" (Akimoglu, 2003, 14).

Bir kiginin elestirel bir yapiya sahip oldugunu sdéylemesi ya da elestirel diisiince
tizerinde yogunlagmasi yeterli degildir. Ayn1 zamanda sdylediklerini uygulanabilecegi
bir ortam da hazirlamalidir. Ozellikle okullarda 6gretmenler bu konuda ellerinden geleni
yaparak Ogrencilere yardimci olmalilardir. Ogrencilere sadece elestirel diisiinme
becerilerine sahip olmalar1 gerektigi telkininde bulunmak yerine onlara bunu yapabilme
firsat1 saglayacak ortamlar sunmalilardir. Bunun i¢in tartisma ortamlari, miinazara
gruplari, beyin firtinast vb. gibi Ogretim yontem ve tekniklerinden sik sik
yararlanilmalidir. Ayn1 zamanda 6grencilerden okuduklar ile ilgili geri bildirimlerde
bulunmalar1 ve metinleri ya da herhangi bir egitim durumunu tiim yonleriyle beraber
acikca degerlendirmeleri istenmelidir. Ancak bu sekilde 6grenciler elestirel diisiinme
becerilerine sahip olabilir. Aksi halde diisiindiigiinii sdylemekten c¢ekinen, sikilgan ve

utangag bir bireyin elestirel yapiya sahip olmasi beklenemez.

iv. "Yeterlilik: ~ Elestirel diisiinen birey, deneyimlerini ve ulastigi sonuglari

gercekei bir temele dayandirabilmelidir" (Akinoglu, 2003, 14).

Birey elestiri yaparken birtakim hususlara dikkat etmelidir. Bunlardan bir tanesi
de diisiincesinin gerekg¢esi olmasi ve ispatlanabilirligidir. Sadece olasiliklara ya da
varsayimlara dayanarak bir konuda kesin yargiya varilamaz. Ornegin herhangi bir edebi
metin hakkinda degerlendirmede bulunulacaksa yapilan degerlendirmeler ve elestiriler,

kesinlikle baska arastirmacilarin goriisleriyle desteklenmeli ya da olabildigince fazla
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kaynak taranmalidir. Aksi halde bilimsel gecerliligi ya da yeterli destegi olmayan bir

fikir ciddi bir elestiri olarak kabul edilemez.

V. "Iletisim Kurabilme: Elestirel diisiinen, diisiinceleri arasindaki iliskiyi, etkili

bir iletisimle, anlasilir bir bigimde paylagabilmelidir" (Akinoglu, 2003, 14).

Yapilan elestiriler ancak baskalariyla paylasilabiliyorsa anlam kazanir. Bir kisinin
bir konuda yaptig1 olumlu ya da olumsuz degerlendirmeler kesinlikle paylagilmali ve
diger bireylerle fikir alis-verisinde bulunulmalidir. Ornegin herhangi bir edebi
metindeki olumlu ya da olumsuz noktalar tesbit edildikten sonra yazarla iletisime
gecilerek doniit verilmelidir. Bu hem onun yaptigi calismasini baskalarinin bakis
acistyla degerlendirmesini saglar hem de eksik ya da hatali kisimlarin telafisine olanak

Verir.

Elestirel diistiinme de ¢ok karmasik zihinsel silireglerden olusmakla birlikte bes

temel 6zellige sahiptir:

1) Elestirel diisiinme esnasinda aktif olmak gerekir: Elestirel diistinme
sirasindayken zeka, bellek ve bilissel beceriler aktif olarak kullanilir. Aktif olan kisi de
olaylarin disinda kalmaz, sorgulama siirecinde ve degerlendirme esnasinda bireysel
olarak olaylarin merkezinde yer alir. Kendi kararlariyla harekete gecer ve coziim

iiretmeye caligir.

2) Elestirel disiinme, bagimsiz olmayr gerektirir: Elestirel diisiinme esnasinda
kisinin bagka goriislerin tesirinde kalmadan kendi diislincesini 06zgiir iradesiyle

sergilemesi onemlidir.

3) Elestirel diigiinme yeni disiincelere agik olmayr gerektirir: basmakalip
diistincelere bagl kalan, yeniliklere kapali bireylerin elestirel diisiinmesi ve Ozgiirce

karar verebilmeleri diisiiniilemez.

4) Elestirel diisiinmede diistincenin nedenleri ile birlikte sunulmasi onemlidir.
Elestirel diistinen kisi ortaya attig1 diistincenin nedenlerini ve delillerini agiklayabilmeli,

nedenini agiklayamadig1 ve delil gosteremedigi diisiinceleri savunmamalidir.
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5) Elestirel diisiinme, belirli bir plan ve programi gerektirir. Birey, neyin sebep,
neyin sonu¢ oldugunu, nelerin delil olarak kullanildigini, hangi diislincelerin temel,

hangilerinin destekleyici oldugunu agiklayabilmelidir.

2.12.9.3. Elestirel Diisiinen Bireyin Ozellikleri

Elestirel okumanin temel amaci sadece bir okur-yazarlik degil ayni zamanda
anadilinin biitlin inceliklerine dikkat ederek belli alanlarda arastirici, liretken ve yaratici

diisiinceye agik, elestirici bir aydin yetistirmektir.

“Elestirel okuma, okunan metin ile ilgili yorumlar, degerlendirmeler
yapabilmektir. Okuma siirecinde yorum c¢ok oOnemlidir. Eger okur, okudugu seyi
sorguluyorsa okudugunu elestirebiliyor demektir. Elestirel okuma, metinle iletisimsel

bir etkilesim i¢ine girmedir” (Arici, 2008, 29).

Elestirel diisiinebilme becerisi her insanin kazanmasi gereken temel becerilerden
bir tanesidir. Her birey temelde farkli diisinme becerilerine sahiptir. Gergekgi ve
tarafsiz bir diinya goriisiine sahip olabilmek igin gerekli olan zihinsel beceriler ve
bireysel farkliliklar, elestirel diistinmenin 6gretilmesi i¢in egitim programlarinin temel

hedeflerinden biri olarak egitim ve 6gretim sisteminde ele alinmaktadir.

Elestirel diislinebilen bireylerin sahip olmasi gereken birtakim 6zellikler vardir.

Bu 6zellikler soyle siralanmaktadir:

e Metnin diislince ve duygu yapisini olusturan ogeleri ayirabilmeli, yazarin

amacini kestirebilmelidir.

e Okunan metnin yazi tiirtinii (makale, koseyazisi, deneme, elestiri, 6ykii vb.)

belirleyebilecek durumda olmali ve okurken bunu kavrayabilmelidir.

e Yazarin sectigi konuya karsi takindigi tutumu (elestirici, yargilayici,
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igneleyici vs.) metnin dil ve anlatim 6zelliginden ¢ikarabilmelidir.

e Metnin kendi i¢inde yer alan anahtar kavramlari, ciimleleri, paragraflar1 ve
bunlarin birbirleriyle iligkisini arastirip bulabilmelidir. Bu konuda neden-sonug iligkisi

igeren ciimleler faydali olacaktir.

e Yazarin basvurdugu anlatim bigimlerini, diisiinceleri gelistirme yollarini

metin i¢inden segebilmelidir.

e Algilanamayan ya da metinde yeterince aciklanmamis diisiincelere karsi
elestirel bir tutum takiabilmelidir.
e Ogrenme amaclh sorularin yanitin1 metinlerde bulabilmeli; belirli bir konuda

bilgi toplayabilmek i¢in metinlere basvurmasini bilmelidir (Aric1,2008, 30).

Biitiin bu 0Ozelliklere sahip bireyler elestirel okuma becerisine sahip olup
okumadan en iyi verimi alabilen bireylerdir. Her birey okuma calismasi sirasinda bu
ozelliklere dikkat etmelidir. Okunanlarin kaliciliginin saglanmasi, bilgilerin zihne iyice
yerlestirilmesi ve metnin mesajinin dogru olarak algilanabilmesi i¢in elestirel okuma

yonteminin uygulanmasi ve okurken buna dikkat edilmesi sarttir.

Her toplumun sosyo-kiiltiirel, ekonomik vs. 0Ozelliklerinin farkli oldugu
diistintiliirse her bireyin yetistigi topluma uyum gosterdigi gergektir. Dolayisiyla her
toplum kendi i¢inde yetisen bireylerin diisiincelerine, yasayisina hatta inanc¢larina etki
eder. Yasanan olaylar ve bireylerin beklentileri toplumdan topluma bu yiizden farklilik
gosterir. Dogru ve saglikli karar verebilmek bu bakimdan bireylerin diislinceleriyle

dogrudan etkilidir. Elestirel diisiinme i¢in bireylerin elestirel yaklagimlari nemlidir.

“Elestirel okumanin insan hayatindaki yerini belirlemeye calisanlar, onun daha ¢ok
bizim distmizdaki insanlarin  diinyasina  gotiiriip onlarin  deneyimlerinden
yararlanmamizi saglayip saplantilarin her tiirliistinden kurtaran ve bdylece bizi 6zgiir bir

insan kilan giicline dikkat ¢ekerler” (Aktas ve Giindiiz, 2008, 31).

Okunan her roman, hikaye, siir ya da herhangi bir edebi metin kisinin diisiince
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diinyasin1 gelistirmesi ona yasamin farkli alanlar1 hakkinda bilgi sunmasi agisindan
onemlidir. Ogrenilen her yeni bilgi insana farkl1 bilgiler sunmakla kalmaz ayn1 zamanda
farkli diisiinme olanaklar1 da saglar. Bu bakimdan elestirel okuyucu kimligine sahip
bireyler okuduklar1 metinlere elestirel yaklasabilmeli ve metinleri tarafsiz bir bakis
acistyla degerlendirebilmelidir. Her okuyucu elestirel okuyucu olarak kabul edilemez.
Elestirel okuyucu sayilabilmenin de birtakim 6lgiitleri vardir. En azindan okuyucudan

bu odlgiitlere uymasi beklenir. Genel olarak bu 6zellikler sunlardir:

- Okuyucu okudugu metnin tliriinii ayirt edebilmelidir. Bu elestirel okuyucu
olmanin en 6nemli sartlarindan birisidir. Okur, okudugu metnin tiiriinii tespit ederek
ona gore bir okuma amaci olugturmalidir. Aksi halde her metni ayn1 tarzda okuyan bir
kisi bunlardaki anlam inceligine varamayacak, yazarin mesajint net bir sekilde

alamayacaktir.

- Okuyucu okudugu metindeki dil ve anlatim 6zelliklerine, anlam inceliklerine,
sO0z sanatlarina hakim olabilmeli ve dilin zenginliklerini okurken fark edebilmelidir.
Boylece bir siir ile bir diizyazi arasindaki farki hem anlam olarak hem de mesaj olarak
daha kolay kavrayacaktir. Dil ve anlatim 6zellikleri ayn1 zamanda bir metinde yazarin

tutumunu da ifade etmesi agisindan 6nemlidir.

- Elestirel okuyucu kimligine sahip bir birey metinde gegen kelimeleri, yan
anlamli sozciikleri, s6z sanatlarini, neden-sonug, amag-sonug iliskili ctimleleri, kelime

ve kelime gruplarini, bunlarin birbirleriyle iligkilerini tespit edebilmelidir.

- Metnin giris, gelisme, sonug boliimlerini ayirt edebilmeli ve yazarin metindeki

tutarlili@ini ortaya koyabilmelidir.

Anlamsal olarak celiskili ifadeleri bulabilmeli ve bunlara karsi elestirel

yaklasimini sergileyebilmelidir.

Elestirel niteliklere sahip bir okuyucu okudugu metinde bu ve benzeri 6zellikleri
de gbz oniinde bulundurarak metni incelemeli, metnin eksik gordiigii yerlerde de fikrini
acikca s0ylemekten geri kalmamalidir. Elestirel diistinme giiciine sahip bireyler sabirls,
merakl1 ve sorgulayici olmalidir. Olaylara bilimsel bir bakis agisiyla ve tamamen kendi

duygularindan armarak tarafsiz olarak yaklasir. Sistemli ve planli olarak ilerler. Dogru
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sonuca ulagmak icin g¢aba sarf eder; ayni zamanda sabirla ilerler. Okudugu metin
karsisinda sorgulayici bir tavir takinir, bikmadan, yilmadan ve azimle sonuca ulagmaya
calisir. Diistincelerinde dogmatik degil tam tersi esnektir, yeni bilgi ve bulgular
karsisinda fikrini degistirebilir. Elestirel diisiincelere sahip bireyler okumay1 zevkle

stirdiiriirken bilgilerini metni daha iyi anlamada ve yorumlamada kullanirlar.
Elestirel diisiinen bir birey ayrica su 6zelliklere sahip olmalidir:

Edebiyat ve sanat alanindaki gelismeleri yakindan takip etmeli, eksik olan
noktalarda kendini yetistirerek bu eksikligi kapatmaya caligmalidir. Bilgisinin ya da

kendi sinirlarinin farkinda olmalidir.

Elestirel kimlige sahip bireylerde olmasi gereken en 6nemli 6zelliklerden birisi
de bireylerin sorgulayict bir tavir takinmalaridir. Istekli, grenmeye karst merakli ve
yeni degerlere agik olmali, belirli goriis ve diisiincelere saplanip kalmamalidir. Aksi
halde bilgilerinin dogrulugunda yanilacak ve bu da onun bilimsel bakis acisindan
ayrilmasima neden olacaktir. Sadece kendi bakis agisiyla degil, baskalarinin bakis
acistyla da diisiinebilmeli, kendi diisiincelerine korii koriine baglanip kalmamalidir.
Elestirel diistinen birey akil yiiriitme yontemlerini kullanarak rasyonel sonuglara
ulasabilmeyi bilmelidir. Elestirel diisiinen bireylerin, okuma metinlerine yaklagimi
elbette normal okuyuculardan farkli olacaktir. Tutarlilik, dogruluk, nesnellik,
kanitlanabilirlik vs. gibi 6zellikler dikkate alinarak okuma metinleri elestirel diisiinme
giiciine sahip bireyler tarafindan kullanilmalidir. Empati yetenekleri gelismis olmalidir.
Kendilerini bagkalarinin yerine koymasint bilerek dogru karar vermeye calismalari
gerekir. Ayrica elestirel kimlige sahip bireyler i¢in gergek her seyden onemlidir.
Varsayimlarla hareket etmezler ve farkli diisiinceleri de arastirarak en dogru sonuca

ulagsmaya calisirlar.

2.12.9.4. Elestirel Diisiinme Nasil Kazanilir?

Yazma nasil zamanla gelistirilen bir etkinlikse ayn1 sey okuma i¢in de gegerlidir.
Higbir birey okumay1 6grendigi gibi elestirel okuma becerisine sahip degildir. Bu ancak
zamanla gelistirilen ve bireylere kazandirilan bir etkinliktir. Bunda ge¢mis yasantilarin

etkisi oldugu gibi kisinin tecriibelerinin ve bilgi birikiminin yani sira yetistirilme
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tarzinin da etkisi vardir.

“Elestirmenler, elestirel okumay1 6grenmeyi basli basina bir 6gretim etkinligi
olarak kabul ediyorlar. Onlara gore bu tarz okumay1 6grenme, birbiri ile ilgili anlaml
iligkiler lizerine diisiinme, bunlari kavrama ve bu baglantilardan dogan soru ve

meseleleri gérme yetenegidir” (Aktas ve Giindiiz, 2008, 33).

Elestirel okuma becerisinin kazanilmasi i¢in Once elestirici bir kafaya sahip

olmak gerekir. Bu ise iki sekilde kazanilir:

1. Ogrenciye okuma sevgisini ve aliskanligimi kazandirma,

2. Ders programlarini diisiinceye agirlik verecek sekilde diizenleme.

Bu konuda ailelere ve 6gretmenlere biiyiik gorev diismektedir. Saglikli diigiinme
giicline sahip bireylerin yetismesi i¢in dnce ailelerin bu konuda bilinglendirilmesi ve
cocuklarma elestirel diisiinme Ozelligini kazandirmalari saglanmalidir. Bunun igin
ozellikle cocuklarin ¢ok soru sorduklari, merak ederek ve sorular sorarak 6grenmeye
calistiklar1 2-4 yas araligt ¢ok Onemlidir. Bu donemde aileler eger cocuklarinin
beklentilerine ve sorularina yapict yaklasarak onlar1 bilinglendirmeye calisirlarsa
kendine giiveni yliksek bireyler yetigebilir. Aksi halde 6z giiveni eksik, soru sormaktan
ve elestirmekten ¢ekinen, diisiincelerini ag¢iga vuramayan bireyler yetisecektir.
Ogrencilere elestirel diisiinme becerisini kazandirabilmek igin yapilabilecek birtakim
etkilikler vardir. Bunlar1 Akinoglu (2008) genel olarak; bilgiye goz atmak (tanimlama
ve etiketleme), benzerlikleri ve farkliliklar1 belirlemek (karsilastirma/baglanti kurma),
genel temayr ve iligkileri bulma (siniflandirma/biitiinlestirme/6z 6zetleme), simdi ne
yapiyoruz? (sonu¢ ¢ikarma), uygulayabilme, yeterlilik ve iletisim kurabilme olarak

cesitli basliklar altinda incelemistir.

1. Bilgiye goz atmak (tanimlama ve etiketleme): Ogretmen O&grencilere

onlerindeki bilgiyi tanimlamalarin1 saglayacak sorular sorar.

2. Benzerlikleri ve farkliliklar1 belirlemek (karsilastirma/baglanti kurma):

Ogretmen dgrencilerin ellerindeki bilgiyi karsilastirmalarini saglayacak sorular sorar.
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3. Genel temayi ve iliskileri bulma (siniflandirma/biitiinlestirme/6z 6zetleme):
Ogretmen  Ogrencilere  farkliliklar1  ve  benzerliklerini  bulduklar1  bilgilerin

siniflandirilmasini saglayacak sorular sorar.

4. Simdi ne yapiyoruz? (sonu¢ ¢ikarma): 6gretmen Ogrencilere derste ne

yapmalari istendigini ¢oziimlemelerini saglayacak sorular sorar.

5. Uygulayabilme: elestirel diisiinen, diislincelerini bir model iizerinde
uygulayabilmelidir.
6. Yeterlilik: elestirel diisiinen birey, deneyimlerini ve ulastig1 sonuglar

gercekei bir temele dayandirabilmelidir.

7. lletisim kurabilme: elestirel diisiinen, diisiinceleri arasindaki iliskiyi, etkili

bir iletisimle, anlasilir bir bi¢imde paylasabilmelidir.

Ayrica bunlarin diginda yapilan birtakim etkinlikler de kisilerde elestirel diisiinme giicii

gelistirebilir:

v' Aileler ya da 6gretmenler Ogrencilere okumanin zevkli bir is oldugu
konusunda ikna etmeliler ve okuma aligkanligi kazanmalarina yardimeir olmalilar.
Bunun i¢in ¢ocuklara yaslarina uygun nitelikteki kitaplar okutturulmali ve kitap

okumadan zevk almalar1 saglanmalidir.

v “Ogrencilerin film, tiyatro, opera, bale, kitap fuari, siir giinii, imza giinii,
konferans, panel, bilimsel tartigmalar gibi etkinliklere toplu olarak katilmalarim
saglamak ve intibalarim1 tartigmak, onlara elestirel okur kimligini kazandirmada

basvurulacak faydali bir faaliyettir” (Aktas ve Giindiiz, 2008, 34).

v" Okuma etkinliklerinin karsilastirilmali yapilmasi da elestirel okuma kimligi
kazanilmasinda etkilidir. Bu ayn1 konuda yazilmis iki eserin ele alinmasiyla olabilecegi
gibi farkli konularda yazilmis eserlerin karsilagtirilmasiyla da olabilir. Eserlerin dil ve

anlatim, icerik, kurgu vb. yonlerinden degerlendirilmeleri saglanarak bireylerde okuma
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becerisi olusturulabilir. Bu bakimdan o6grencilerin konuyla ilgili yaptigi caligmalar

zaman zaman pekistirilerek okumanin zevkli bir hale doniistiiriilmesi saglanmalidir.

v “Ogrencilere siireli yayin takip etme aliskanligi kazandirmak. Bu sayede

ogrenciler farkli yorumlara, yeni siirlere ve soylesilere kolayca ulasabilirler.

Elestirel okuyucu kimligi birdenbire kazanilmaz. Zamanla, ¢ok okumayla,
aragtirmayla, okudugunu yorumlamayla ve sabirla olabilecek bir istir. Bu nedenle

zamanla ve sabirla elestirel okuyucu kimligi kazanilabilir.

2.12.9.5. Elestirel Diisiinmeyi Etkileyen Faktorler

Elestirel okuma erken yaslarda kazanilmasi1 gereken bir 6zelliktir. 21. yiizyilda
bilgi ¢aginda yasanilirken kisinin yasadigi olaylara kayitsiz kalmasi ya da bilgileri
sorgulamadan kabul etmesi diisiiniilemez. Her birey yasadigi caga uygun ozellikleri
biinyesinde barindirmak zorundadir. Aksi halde olaylar karsisinda pasif bir durumda
kalmasi onun topluma uyum saglayamamasina neden olur. Elestirel diisiinmeyi
etkileyen temelde birgcok faktor vardir. Bunlar ailelerden kaynakli olabilecegi gibi
kiginin kendinden ya da egitim yasamindan da kaynaklanabilir. Egitimin Once ailede
basladig1 gbz Oniine alinirsa ailelerin bu konuda en 6nemli kismi olusturduklari goriiliir.
Cocuk gelisiminin 6nemi ailelerce kavranilmali ve bu konuya gereken 6nemi vermeleri
saglanmalidir. Cocuklar merak duygusuyla birlikte gelisir ve biiytirler. Cevrelerini daha
1yl anlamak ve tanimak i¢in sorular sorarlar. Sorulan bu sorular aslinda onlarda elestirel
kimligin kazandirilmasinda biiyiik 6neme sahiptir. Bunu icin ebeveynler ¢ocuklarinin
sorularina yeterli ve tatmin edici cevaplar vermeliler. Asagilayic1 ya da yargilayici
sekilde verilen karsiliklar onlardaki soru sorma merakini koéreltecek ve onlarin igine
kapanik bireyler olmalarina neden olacaktir. Ebeveynler davranislariyla ¢ocuklarina
ornek olmak durumundalardir. Aksi halde biyiiklerin her yaptigini bilingaltina
kaydeden ¢ocuklar zaman1 gelince onlar gibi davranacaklardir. Yani anne ve babalarin
olaylara elestirel yaklasimlari, sorgulamalari, neden sonug iligkileri kurmalar1 6nemlidir.
Ailede ¢ocuga zaman zaman séz hakki verilerek kendisinin ailenin bir {iyesi oldugu
hissi yasatilmali ve c¢ocugun kararlarina saygi duyulmalidir. Hatta bazen kiiciik

konularda onun verdigi kararlar uygulanabilir. Ornegin bir esyanin yerinin degisiminde
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ya da herhangi bir esya alimirken vs. gibi kii¢iik konularda bile ¢ocugun kararlarini
uygulamak onun kararlarima saygi duymak elestirel okuma ve elestirel diistinmede
onemli bir yer tutar. Aksi durumlarda baskin, sindirilmis, i¢ine kapanik, diisiincesini

aciklayamayan, 6z giiveni eksik bireyler yetisecektir.

Okullarda ise oOgretmenlere bu konuda biiylik gorevler diismektedir.
Ogretmenler yaraticiligi gelistirici etkinlikler diizenleyerek bu konuda ogrencilere
faydali olabilirler. ilkdgretimden baslayarak uzun bir siirece yayilan egitim cesitli
bilgilerin yaninda degisik etkinliklerden de olusmaktadir. Yeterince dnem verilmedigi

takdirde bilgiler sadece kuru bir y1gin olarak kalacak, 6grenciye faydali olamayacaktir.

“Ogrenciler iletisimsel ve acik bir atmosferde deneyimler yasayip yonlendirilmis
sorgulama ile kendi bilgilerinden anlamlar olustururken 6grendiklerini ¢evrelerindeki
diinya ile birlestirerek elestirel diistinme becerilerini kullanirlar ve boylece diisiinmenin

temellerini olustururlar” ( Akinoglu, 2008, 19).

Deneyimler 6nemsenmeli ve yeni yasantilar kazandirma yoluyla elestirel
diisiinme becerilerinin kazandirilmasi saglanmalidir. Ogrencilerin fiziksel, sosyo-
kiiltiirel 6zellikleri de elestirel diisiinmeyi etkileyen faktdrlerdendir. Ogrenciler ezberden
cok elestirel diistinmeye yonlendirilmelidir. Ezberlenen diisiinceler kisa bir siire sonra
unutulmaktadir. Ciinkii yapilan smavlardan sonra ezberlenen diislincelerin cabucak
unutulmas1 da bundan kaynaklanmaktadir. Bu yilizden okullarda ezberci egitimden
ziyade elestirel diislincenin kazandirilabilecegi ve yaraticiligin 6n plana ¢ikabilecegi
egitim etkinliklerine yer vermek faydali olacaktir. Diisiincelerin  6zgiirce
savunulabilmesi i¢in bu tiir etkinliklerin uygulanmasina ihtiya¢ vardir. Zaman zaman
uygulanan tartisma gruplari, miinazaralar vs. Ogrencilerin hem yaratici diislinme

becerilerini hem de elestirel diisiinme becerilerini gelistirmelerini saglar.

Kisaca elestirel diistinmeyi etkileyen faktorler siralanirsa baslicalar sunlardir:
_ kisilerin ge¢mis deneyimleri,
_ yetistirilme sekilleri,

_ inanglari,
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_sosyo-kiiltiirel 6zellikleri,

_ cevresiyle olan iliskileri,

_ dogustan sahip oldugu merak duygusu,

_ bilimsel tutumlar,

_ tarafsiz bakis agisina sahip olunmasi,

_ sorgulayici yaklasima sahip olma vb. gibi ozellikleri elestirel diisiinmeyi etkileyen

baslica faktorlerden sayilabilir.

Raths, Wasserman, Jonas ve Rothstein’e gore (akt. Kazanci, 1979, 48-49),

elestirel diisiinme giicii asagida siralanan etmenlerden olumsuz yonde etkilenmektedir:

e Orencinin ailesinden getirdigi etkilerin de altinda gretmenine asir1 bagimh
olmasi, 6gretmenin dgrencisini kendisine bagimli kilacak sekilde davranmasi,

e Ogrencinin, cesitli nedenler yiiziinden genellikle kat1 tutumlu bir birey olarak
yetistirilmesi,

e Orencinin, cevresinin etkisiyle dogmatik diisiince sistemine sartlandirilmis

olmasi

Bunlarin disinda da ortaya ¢ikan birtakim nedenler elestirel diistinmeyi olumsuz

etkileyen faktorlerdendir:

o Ogrencinin kendini diger arkadaslariyla kiyaslamasi ve asagilik duygusuna
kapilmis olmasi,

e Bireyin, ¢evreden gelen etmenler nedeniyle, yeterince kavram gelistirememis
olmasi,

¢ Bagkalarinin 6zellikle ailenin, bireyin her yaptigin1 kontrol altina almak istemesi

ve genellikle bireyin yerine diistiniip karar vermesi.

Ayrica 6n yargilar, degerler ve belli grup ve diisiincelerle 6zdeslesmek de genel
olarak, elestirel diisiinmenin niteligini olumsuz olarak etkiler. Bu nedenle bireylerin
elestirel diislinebilmeleri i¢in 6n yargilardan, kati tutumlardan vazgegmeleri ve yeni
diisiincelere karsi esnek olmalart gereklidir. Belli bir diislinceye saplanip kalmak

bireylerin yanlis karar vermelerine neden olabilmektedir.
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2.12.9.6. Elestirel Diisiinmenin Faydalar

Insan dogustan Ogrenme merakiyla diinyaya gelir.  Dogar dogmaz once
gozleriyle, konugsmaya baslamasiyla da sorarak diinyayr 6grenmeye calisir. Elestirel
kimligi de ancak zamanla kazanabilir. Insan elestirel diisiinme becerisiyle aydin
kimligine kavusabilir. Avrupa’da yasanan aydinlanma c¢aginin temelinde de zaten
insanlarin  elestirel  diistinmeyle Dbirlikte ¢evrelerine sorgulayict  bir tavirla
yaklasmalarindan kaynaklanir. Bilginin hazir alinmasi yerine olusturulmas: ve

sorgulanmasi insanlig1 cehaletin pengesinden kurtarmistir.

“Okuma, yalnizca bilgi edinmede, kafamiza takilan sorularin yanitin1 bulmada
ya da bagkalarinin yasant1 ve deneyimlerini paylasmada kullandigimiz bir ara¢ degildir.
Davranis ve diisiiniis giiciimiizii de besler, gelistirir. Ciinkii bir yaziy1 okurken belirli bir

iletisim konumuna gireriz” (Ozdemir, 2005, 19).

Yasanilan g¢agda elestirel diisiinmenin O6nemi daha iyi anlagilmistir. Egitim
sisteminde yapilan degisiklikler, klasik anlayistan yapilandirmaci anlayisa gegilmesi de

aslinda bunun gostergesidir.

Her birey, temelde farkli duygu ve diisiincelere sahiptir. Bireysel farkliliklar
denilen egitimdeki bu anlayis, elestirel diistinme becerisi lizerinde de etkilidir. Dil
becerilerinin ve bilissel becerilerin gelistirilmesinde elestirel diisiine ne kadar 6nemliyse
sosyal becerilerin gelistirilmesinde de o kadar onemlidir. Tiirk Milli Egitiminin
amaclar arasinda da yer alan elestirel okuma ve elestirel diisiinme egitim silirecinde

bireylerin gelisimleri i¢in ¢ok dnemlidir.

“Tiirk Milli Egitim Temel Kanununda yer alan genel ve 6zel hedefler
ile elestirel diistinmenin igeriginin Ortlistiglinii belirterek, Ozgiir ve
demokratik bir topluma doniigmede, glinlimiiz bilgi teknolojisinin bireylerin
kullanimina sundugu bilgi miktar1 ve ¢esitliligi karsisinda elestirel se¢cimler
yapabilmeleri i¢in Ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini kazanmis
olarak okuldan mezun olmalar1 gerektigini belirtmektedir” (Akinoglu, 2003,
18).
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Elestirel diisiinme becerisi yasamin her alanda kullanilacagindan erken yaslarda
bireylere kazandirilmasi gereklidir. Bunun i¢in neden ve niginler 6grenci tarafindan
sorgulanmali, diislinceler arasinda anlamli iliskiler kurulmalidir. Elestirel okuma kiside
biligsel 6zelliklerin en iist seviyeye ¢ikmasina yardimci olur. Yapilan degerlendirmeler,
diisinme giiciinii kullanilmasi, olaylar ya da durumlar arasinda analiz-Sentez ve
degerlendirmeler yapilmasi bilissel gelisime katki saglar. Uzun yillar uygulanan yanlis
egitim politikalari, elestirel diislinmeye yeterince 6nem verilmemesi, ezberci egitimle
bireylerin yetistirilmesi vb. nedenlerle elestirel diisiinme goz ardi edilmistir. Bu da
elbette birtakim olumsuz sonug¢larin dogmasina neden olmustur. Zaman zaman yapilan
aragtirmalarda ya da okullarda uygulanan yazili sinavlarda 6grencilerin biiyiik bir
cogunlugunun okudugunu anlayamadigi ya da yanlis anladigi ortaya ¢ikmaktadir. Tiim
bunlar okuma eksikliginden kaynaklandig1 gibi elestirel diisiinme becerisinin
yoksunlugundan da kaynaklanmaktadir. Temel okuma diizeyinden Gteye gidemeyen
bireylerden de zaten elestirel okuma yapmalar1 beklenemez. Elestirel okuma ve elestirel
diisinme ayni zamanda bireylerin elestiri, Ozelestiri yapmalarina da olanak saglar.
Kendini dogru olarak degerlendirebilen bireyler bu sayede eksikliklerini fark edecek ve

kendilerini gelistirmek icin ¢aba gostereceklerdir.

Bireyin okuduklarini unutmamasi ve uzun bellekte uzun siire saklamasi ancak
elestirel okuma sayesinde gerceklesebilir. Elestirel okuma diger okuma yodntem ve
tekniklerine gore daha ¢ok konsantrasyon gerektirir. Elestirel okumayla birlikte bilgiler
zihinde daha iyi kalir ve anlaml1 biitiinler halinde yerlesir. Gerektiginde de kullanilmak
tizere hafizaya eklenir. Ama gelisigiizel yapilan okumalarda bunun gerceklesmesi
miimkiin degildir. Elestirel diisiinmeyle baslayan siire¢ elestirel okuma becerisinin
kazandirilmas: ve aligkanlik halini almasiyla devam eder ve bireyin yasaminda 6nemli

bir parga haline gelir.

2.12.9.7. Elestirel Okuma

Giliniimiizde toplumlarin gelismisligi okur-yazarlik oraniyla dogru orantilidir.
Yani bir iilkenin okur-yazar orani ne kadar ¢oksa v o toplum bilim ve teknikte ne kadar
ileriyse o olglide gelismis olarak kabul edilir. Ancak her okuma yazma bilen kisiyi de
okuyucu olarak kabul etmemek gerekir. Okumadan kasit, bilingli ve okudugunun
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farkinda olma durumudur.

Elestirel okuma, okunan herhangi bir metin {lizerinde diisiinme, dogrular1 ve
yanliglar iizerinde kafa yorma ve konuyu yorumlamadir. Bu teknikte, okuma sadece
anlamakla smirlandirilamaz. Aym1  zamanda okurken disiiniilmesi, konunun
yorumlanmasi ya da konuya tutarlilik ya da diger agilardan elestirel bir gozle bakilmast

gerekir.

Elestirel okuma, yazili metnin belli kisimlarina ¢ok daha fazla dikkat etmenizi
gerektirir. Metin ¢6ziimleme/analiz, refleksiyon, degerlendirme ve karar verme igerdigi
olglide, daha yavas bir okumay1 gerektirir. Ancak elestirel okuma becerileriniz gelistikce

bu okumalariniz daha hizli ve dogru hale gelecektir” (Glindogdu, 2009, 1).

Elestirel okuma, okurun yazarla adeta temas halinde oldugu bir siiregtir. Birgok
okuyucu okuma esnasinda elestirel agidan okumayi goz ardi eder. Birey, metni dogru
bir bigimde yorumlamak ve degerlendirmek igin varsayimlara, temel kavramlara,
fikirlere, nedenlere, savunmalara, destekleyici Orneklere, bunlara dogru orantidaki
deneyimlere, sonuglara ve diger Ozelliklere dikkat ederek okuma elestirel okuma

yontemini kullanabilir.

Okumak temelde her insanin dogal bir ihtiyacidir. Ancak okuma eylemini
gerceklestirirken okunan materyal ne kadar onemliyse okuma yontemi de o kadar
onemlidir. Okurken daha 1yi verim alabilmek i¢in dogru okuma yontemi secilmelidir.
Okurken degerlendirmemiz gereken noktalardan bir tanesi diisiincelerin dogrulugudur.
Yazida soylenenlerin, yazar tarafindan One siiriilen diigiincelerin dogrulugunun ve
kanitlanabilirliginin olmasi okuyucu tarafindan 6nemlidir. Bu bakimdan elestirel okuma
yonteminden faydalanilarak okuyucu dogru bilgiler edinebilir. Elestirel tutum
takinilarak degerlendirilen bir metinde okuyucunun hataya diismesi olasilig1 ¢ok azdir.
Okunan diislinceler ele alinirken bilimsel olarak degerlendirilmeli ve nesnel bir

yaklasimla okuyucunun kendi kanaatinden uzaklastirilmalidir.
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Yapilan arastirmada Seving Cokum’un romanlar1 ele alinip elestirel okuma
yontemi ile degerlendirilmistir. Bu bakimdan once roman ve benzeri uzun edebi
metinleri elestirel okuma teknigiyle okurken nelere dikkat edilmesi gerektigini ele

almak ve bu konuya deginmek gereklidir.

Olmus ya da olabilir nitelikteki olaylar1 anlatan edebi tiirlere roman denir. Diger
tirlerden ayrilan en 6nemli 6zelligi uzun olusudur. Romanlarda toplumsal konular,

olaylar vs. gegeklere uygun bir tarzda ele alinir.

Bir roman eger ihtiyaca uygun olarak elestirel okuma yontemiyle okunacaksa
dikkat edilmesi gereken birtakim noktalar vardir. Inceleme ve degerlendirme

asamasinda plan yapilarak hareket edilmeli, gelisigilizel bir bigimde ele alinmamalidir.

e Plan yapma: Edebi metinlerin incelenmesine ve okunmasina gecilmeden dnce
plan yapilmali. Planda ne kadar okunacagi, hangi konularin ele alinacagi, hangi

yontemle okuma eyleminin gergeklestirilecegi vs. konulari tizerinde durulmalidir.

e “Once tiimiinii gdzden gegirme: Okumaya baslamadan &nce yapitin
timiinii  gézden gecirin. Okudugunuz yapit bir romansa, kitabin nasil
boliimlendigini gérmek i¢in boliim bagliklarini tarayabilirsiniz. Bagliklar romanin
olay orgiisii, zamani1 ya da mekan ile ilgili ipuglar1 verebilir. E§er yaz1 kurmaca
degil, yasamOykiisii, Ozyasamoykiisii vb. ise kitabin nasil bolimlendigini
igindekiler sayfasindan goriilebilir. Calismaya eklenen resim, ¢izim ve benzeri
gerecler varsa bunlar da dnceden gézden gecirmelisiniz, bu sizin kitapla ilgili 6n
bir bilgi edinmenizi saglar” (Adali, 2010, 64).

e Okumaya ara verip diislinme: zaman zaman okunan bdliimler tekrar gézden
gecirilmeli ve okuyucunun kendisine sorular sormasiyla amaca ulasilip ulasilmadigi
kontrol edilmelidir. Ornegin “‘Karakterlerin temel o6zellikleri ne? Olay orgiisiinde
tutarsizlik var m1? Olay ya da mekanda yapilan degisiklikler neler?” gibi sorularla

okuma siireci yonlendirilebilir ve okuma amacina daha iyi ulasilabilir.

e “Ayrmtilart degerlendirme: Romanci ya da yasamOykiisii yazarinin ayrintilt
betimlemeler yapmak i¢in yeri vardir. Bu ayrintilar romanlarda gelmekte olan diigiimii

gosterir; yasamoykiilerinde ise bir kisiyi, onemli bir olay1, durumu daha iyi anlamaniza
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yardimci olur” (Adali, 2010, 64)

2.13. Sevin¢ Cokum’un Romanlarinin Elestirel Okunusu

Elestirel okuma yontemi ile okunan Seving Cokum’un romanlarinda konu olarak
ornek olmasi agisindan ‘romandaki kadin karakterler’ iizerinde durulmustur. Cesitli
kadin tipleri ve bunlarin 6zellikleri, olumlu olumsuz yanlari, hayata bakis agilari, 6rnek
davraniglar sergileyip sergilemedikleri vs. elestirel okuma yoOntemiyle okunarak

degerlendirilmistir.

2.13.1. Zor

Zor romani birgok olayin ve hayat hikayesinin i¢ ice gegcmesiyle olugmustur.
Roman, Istanbul'dan gelen bir mektupla basta Ramazan Aga ve ailesinin hayatmi
degismesiyle baslar. Ciinkii 70’li yillarda sikca goriilen Istanbul’a gd¢ etme ya da
aileden bir ferdin ¢aligmak igin gurbete gidisi Ramazan Agalarda da olmustur. Tahsil
gormeyen Kerim ailesi tarafindan isteksiz olsalar da ¢alismasi icin Istanbul’a halasmin
yanina gonderilir. Romanda farkli hayat hikayeleri vardir. Bir yanda Ramazan Aga ve
ailesi, Kerim, Kerim’in Istanbul’da edinmeye calistig1 cevre, hayatta kalma miicadelesi,
Devrim Hanim ve iivey kiz kardesi Nesrin, Nesrin’in oglu Ertugrul ve Ertugrul’un
kimlik arayislar1 ve ailesine sirt ¢evirip Devrim Hanim’a siginisi, Ertugrul’un babasi
Bat1 hayram Cevdet Bey, izzet Bey, Enise, Aysel, ...ve daha birgok tipler ve birbirinden

farkli hayatlar karmasik iligkileriyle romanda anlatilmistir.

Romanda belirgin ve baskin karakterde bir kadin kahraman yoktur. Her biri
kendi i¢inde farkli hayatlara mensup, farkli arayislari ve begenileri olan bambagka
karakterler mevcuttur. Kiiltiirlii, tahsil gormiisiinden, hi¢ okula gitmemisine,
yoksulundan zenginine, yaslisindan gencine kadar birbirinden farkli bircok kadin
karakter karsimiza ¢ikmaktadir. Elestirel okuma yontemi kullanilarak okunan

eserlerdeki belli basli kadin karakterler sunlardir:
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2.13.1.1. Ziihre Nine

Ziihre Nine, topraga bagh, c¢aliskan, tek basina topraktan gecimini saglayan
giiclii bir kadindir. Eserde Ziihre Nine, torunu Kerim ile olan sicak miinasebetiyle
birlikte islenir. Kerim Istanbul’a gittikten sonra kdyiinii her hatirlayisinda aklina ilk
gelen Kisi ninesi olur. Kerim’in kisiliginin olusmasinda ninesinin pay1 biiyliktiir. Ziihre

Nine, eserin olumlu tiplerinden biridir.

Ziihre Nine eski toprak diye tabir edilen giin gérmiis, devran siirmiis, varligi da
yoklugu da gérmiis, giiclii, dayanikli bir kadindir. Cogu kez ¢ektigi yoklugu, yasadig
sikintilar1 anlatarak i¢ini rahatlatmaya calisir. Kadin basma verdigi miicadeleyi, ¢oluk
cocuguna esinin yoklugunsa nasil sahip ¢iktigini gururla ama bir o kadar da hiiziinlii bir
sekilde anlatir. Onun topraga bagliligina karsin, genglerin topraktan kopuslarma bir

mana veremez. Bunu su sekilde dile getirir:

‘““‘Amanin, ben nerelere gideyin. Korkuyu sal at i¢cinden oglanim! Kendini

tizme. Simdi o eski sikintilar yok. Biz egnimize giyecek goynegi bile
kendimiz dokurduk. Deden esgere gittiginde dediler ki, << bu kadimn tek
basina nasil ¢ift siirecek?>> o zaman Okiiziimiliz yoktu; mandamiz vardi.
Belime bir dilim ekmek sarardim. Aksamlara kadar giin altinda capa
caplardim. O ekmegi yemeden eve donerdim. Simdi herkesler baska oldu
usagim. Eskiden gelin olacak kiz, ¢apa capalamasini, iplik igirmesini, bez
dokumasini bilmeliydi. Buna bakilirdi. Carigi da kendimiz yapardik. Hey
gidi hey. Simdi herkesler topragi birakir oldu.”” (Cokum, 1978, 11-12).

Roman boyunca Ziihre Nine’nin varligr 6zellikle torunu Kerim tarafindan
hissedilir. Akilli, bilgi ve caliskan bu yasl kadin diinya goriisiiyle ogluna, torununa,
gelinine yol gostermeye ve ilerlemis yasina ragmen onlara yardimci olmaya caligir.
Zihre nine i¢in topraga baglilik ¢ok onemlidir. Ona gore insan, yasama giiciinli ve
sevincini topraktan alir, topraga bagh kaldik¢a da hayatta kalir. Ancak gelisen diinyada
topragin yasam siirdiirmek i¢in bash basina bir kaynak olarak yeterli olamayacagin
anlamaz. Bunun i¢in de topragi terk ederek biiyiik sehirlere go¢ edenlere anlam

veremez.
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2.13.1.2. Sirma

““Kerim’in evli olan ablasidir. Fiziksel olarak hayli yipranmis, ¢okmiis geng bir
kadindir. Sirma, ¢ilekes, emektar, caligkan Anadolu kadinini temsil eder. Sirma’ya gelin
oldugu evde hizmetgi gibi davranilmakta, ¢ocugu olamadigi i¢in kayinvalidesi Nariye
Ana tarafindan hirpalanmaktadir’” (Cokum, 1978, 24).

Sirma, ailenin tek kizidir. Evliliginde huzur bulamamistir. Evinde el bebek giil
bebek bakilan geng kiz evlenince bu rahatliktan ve sevgiden tiimden uzak kalmistir.
Cocugunun olmayisindan dolay1 kayinvalidesi basta olmak {izere esinden de siddet
gormektedir. Bu konuyla ilgili olarak Anadolu’da bir kadinin ¢ocuk sahibi olmasinin ne
denli onemli oldugu anlasilabilir. Yazar bu gercege vurgu yaparak adeta ezilen

kadinlara sahip ¢ikar ve onlarin haksizliga ugradiklarin1 anlatmaya calisir.

““Onu salmazlar buraya. Ben bir giil goncast gibi géndermistim
kizimi. Simdi gbz altlarina karalik inmis usagimin. Hep dertleri icine atar.
Aklint geler, alikoyariz deyi, salmazlar buraya. Hizmet gorecek biri lazim
onlara. Yiice Allahim bir evlat vermedi. Kizzimin basi hep egik durur.
Onlardan zuliim goriir. Ablana ugra. Gonliinii al. Helalles ogul’’ (Cokum,
1978, 13).

Romanin ilerleyen sathalarinda Sirma artik yapilan haksizliga tahammiil edemez
ve evden ayrilarak kendine yeni bir hayat kurmak icin Istanbul’a kardesi Kerim’in
yanina gelir. Artik esinden ayrilmaya karar vermistir. Cocugunun olmayisindan dolay1
esinin baska bir kadinla evlenmeye karar verisiyle birlikte Sirma da evliligine son
noktayr koymustur. Ancak Istanbul’a yoksulluk igindeki hayattan gelisi bu nedenle

kardesi tarafindan yadirganisi su sekilde anlatilmistir:

“Sirma. Iste yan1 basinda. Kiraz ¢icekleri, bostanlar, o ugsuz bucaksiz
mavilik, bocek sesleri... Yiiregindeki eski sicaklik yine diriliyor. Sirtinda
lekeli bir pardesii var Sirma’nin. Diz altinda lastiklenmis ¢oraplarin kaba
kalinlig1... Birden yabanci, aykir1 buluyor Kerim onu. Ellerinin, diglerinin
bakimsizligini goriiyor... Ablast bu mu? Orman diplerinde biten sar1 eflatun
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agu cigeklerine benzerdi. Benekli, sar1 beyaz kelebeklere...”” (Cokum, 1978,
99).

Romanin son boliimlerinde Sirma ve kardesi Kerim kendilerine bir ev tutarak
Istanbul’da yasamaya karar verirler.

2.13.1.3. Hatice Hala

Hatice Hala, tabiat1 itibariyle, merhametli bir kadindir. Ancak uzun yillar sonra
gordiigli yegeninin tizerinde otorite kurabilmek igin Onceleri biraz sert, biraz iistten

bakan bir tavir takinmistir. Bunu da goz gegirebilmenin bir geregi olarak goriir.

‘“‘Halasinin elini iki eliyle tutup optii. Kadin, yumusak durusun séz dinletmesini
engelleyecegini diisiinerek kat1 bir goriintise biirlindii. Kerim’in yaklasmasina ilgisiz
kaldi.

! 29

Bu mu esyan? Bu kilim ne ? Yok muydu bir bavulunuz. Vah, vah, vah

(Cokum, 1978, 20).

Anadolu’da yaygin olan akraba evliligi romanda Hatice Hala’nin evlendirilis
seklidir. Hatice Hala, sert goriinse de aslinda yegenine diiskiin, onun iyiligini isteyen bir
kadindir. Yaslandigi icin gelinine ve ogluna yilk oldugunu onlarin yaninda

istenmedigini diigiindir.

“‘Hatice Hala, Kerim’in Istanbul’da is bulmasinm saglayan ve ona evini agan
kisidir. Yardimsever, akraba iliskilerine 6nem veren bir yapisi vardir. Ancak onda tiim
ictenligine ragmen genel bir sertlik hali géze garpar. Diisiindiiklerini sdylemekten
kacinmaz, bu ylizden zaman zaman cevresindekileri kirar, ancak o sert goriinen

yliziiniin altinda ¢ok yufka bir yiiregi vardir’” (Akin, 2009, 24).

2.13.1.4. Nesrin Hamim

“Devrim Hanim’in iivey kardesidir. Gengliginde giizelligi ile dikkat
¢eken bir hanimdir. Orta yash, mavi gozIi, sar1 sagli, Rumeli gogmenlerinin
ozelliklerini tagiyan bir hanimdir. Nesrin Hanim, Dr. Cevdet Bey ile evlidir.
Ertugrul adinda bir oglu vardir. Egitimli bir kadin degildir. Orta halli bir
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ailede vyetismistir. Cevdet Bey ile evlendikten sonra sosyeteye ayak
uydurmaya calisir. Her agidan kocasiyla zit diisiincelere sahiptir. Manevi
degerlere 6nem veren, duygusal bir kadindir. Kocas: ise onun tam tersi bir
mizaca sahiptir. Onu hayata baglayan yegane varlik oglu Ertugrul’dur.
Romanin sonu onun igin koti biter. Oglu Ertugrul’u her ne pahasina olursa
olsun evine geri dondiirmek igin tivey kardesinin evine giderken yolda
kendisine bir araba garpar ve 6liir’” (Akin, 2009, 26).

Nesrin Hanim, yabanci dil bilmeyen, tahsili olmayan bir kadindir. Esi Cevdet
Bey’in Bati hayranligina karsi, o daha ¢ok geleneklerine, torelerine ve dinine baglh bir
kadindir. Esinin eve getirdigi misafirlerden memnuniyetsizligini dile getiremese de
tavirlariyla belli etmeye calisir. Yabanci misafirlerin konusmalarindan pek bir sey
anlayamadig1 zaman tahsil gérmeyisine hayiflanir. Iyi bir egitim gorseydi en azindan

onlara gereken cevabi verebilecegini diisiiniir.

““Italyanlar geldiginde o canli kahkahalar sikintisin1 azaltir gibi oldu. Hele
makarna yenilirken...

Oysa Isabella Hanim sevimli, sokulgan biri ‘Cahillik iste... Yabanci bir dil
bileydim, su gavurlara acik kendimizi anlatirdim. Gorgiilerimizi, adetlerimizi...”’
(Cokum, 1978, 59-61).

Nesrin Hanim’1in geleneksel Tiirk aile yapisini siirdiirmek istemesi ve adetlerine
bagli bir kadin olmasi Cevdet Beyle arasindaki ugurumun en biiyiik nedenidir. Cevdet
Bey’e gore esinin gereksiz, bos inanglar1 ve bunlar1 yapmasi i¢in oglun zorlayisi onlar
arasindaki baglarin kopusunun ve oglunun evden uzaklasip solugu iivey teyzesinin
yaninda alisinin baglica nedenidir. Ogluna ¢agdas bir egitim verememekle sugladigi
esini iivey kardesiyle kiyaslayan Cevdet Bey, her yoniiyle esini daha asag: bulur. Esinin

¢ekilmez biri oldugunu diisiiniir.

““Cevdet Bey, oglunun evden kopusunu Nesrin’in bu tiir kesin
inang¢larinin yarattigi baskiya bagliyordu. Ertugrul, ¢cagin gerektirdigi gibi
yetismeliydi. Ne de olsa baba, hele su zamanda cocuguyla pek ¢ok
ilgilenemez. Biitiin is anneye diisiiyor. ‘Nesrin, Ertugrul’un cagdas bir
egitim gormesini engellemistir hep. Nasil da zorlardi Ertugrul’u orug
tutmasi i¢in. Saghgi elverisli degil ki... sonra ¢ocuk salak birakt1 diye, bir
diskotek kiziyla gezip dolast1 diye az patirt1 etmedi... Ne var bunda? Oglum
ilericidir. Yine de silah tasimasma, catismalara katilmasina karsiyim.
Devrim Hanim onu iyi egitti. Artik Nesrin’in bakisi ortadan kalkti.
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Duvarlarla konusuyor artik. Esyalarla... Cekilmez biri...”” (Cokum, 1978,
56).

Esi Nesrin Hanimla severek evlenmistir. Ancak sonraki yillarda ciddi
anlasmazliklar yasayan ¢ift, ayrilmasalar da fikir ayriliklar1 yiiziinden siirekli
tartismaktadirlar. Egin, cahillikle suclayan Cevdet Bey, onu begenmeyisini de sik sik

dile getirir. Bunu Nesrin Hanim romanda sodyle ifade etmektedir:

““‘Sonraki kavgalarimiz Cevdet’in beni kiiltiirsiiz bulmas1 yiiziindendir.
‘Bir sey bilmiyorsun, oglumuzu dogru diiriist egitemiyorsun.” derdi. Ben
de diretirdim. Bir sey 6grenmeyi az mi isterim? Cozilip sokemiyorum o
kitaplari. Ertugrul’a sorsam, kiiclimser her zaman... Aman ve anne, ne
cahilsin, der. Kafacigim almiyorsa bu benim kabahatim mi? Baba ogul,
ikiniz de bana diismansiniz. Sizin kiiltlirlinliz yerin dibine batsin...”’
(Cokum, 1978, 61-61).

2.13.1.5. Devrim Hanim

““Enise’nin okudugu lisede Sosyoloji 6gretmenligi yapan, otuz bes yasin iistiinde
bekar bir bayandir. Maneviyattan yoksun bir kadindir. Devrim Hanim’in yegeni
Ertugrul {izerinde biiyiik etkisi vardir. Eserde yasadigi hayattan memnun olmayan,
yalmzlik ¢eken, carpik iliskiler yasayan olumsuz bir kadin tipi olarak g¢izilmistir’’
(Akin, 2009, 25).

Devrim Hanim, kurallar1 olan, sert yapili, taviz vermeyen bir kadindir. Ne kadar
cesur goriinse de ona gore bir sarkici bile kendinden daha cesurdur. Kendi iginde
celigkiler ve kiskangliklar yasar. Ciinkii bir siirii erkege meydan okuyabilen,
sOyleyeceklerini esirgemeden sOyleyen bir sarkici kendinden daha giigliidiir. Devrim
Hanim’a gore o hayattan beklentisini ve hayata olan 6fkesini acik¢a dile getiremedigi

i¢in kendini suglar.

2.13.1.6. Cevher

Cevher liikks diiskiinii ve gosterisi seven bir gen¢ kizdir. Onun tek hayali {inlii
olmak ve buna bagli olarak rahat yagamaktir. Kotii bir evlilik yapan kizinin esinden

ayrilmasiyla birlikte ona agilan yeni diinyada bir artist olarak yoluna devam etmesi
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Cevher’in annesini olduk¢a mutlu etmistir. Bir¢ok anne gibi evladini iyi bir yerde
gormek isteyen kadin, bu basarinin zamanla pekisecegini ve Cevher’in gittikce daha
inlii bir oyuncu olacagina yiirekten inanmaktadir. Oyun sirasinda yapilan hazirliklar1 da
bunun i¢in 6ve Ove bitiremez ve goziinde bunlar1 biiyiittiik¢e kizinin basarisina olan

inanci onu daha da mutlu eder.

‘“‘Kahveci Zeynel’le evlenince kurtuldu sandrydim. Geldi buraya icti igti
camlar tagladi ya, siz de gordiiniiz. Basimiza neler geldi. Cok siikiir kurtuldu
kizim. Simdi filmlerde sevgilileri ayiran kadin rollerine ¢ikiyor. Bir de kacakeilarla
birlik olan kadin rollerine. Yavas yavas yiikselecek degil mi? Birdenbire olur mu?
Kolay bir is degil ki... kiskanip ¢ekemeyenler, ‘Cevher mi? Ay o mu film
ceviriyor?’ diyerek kiskancgliklarindan catir g¢atir ¢athiyorlar. Kizimin makyaji
saatlerce siirer, kirpiklerini tek tek boyar. Ilk filmini seyrettigimde nasil agladim,

gorsen...”” (Cokum, 1978, 134-135).

Cevher azimli bir gen¢ kizdir. Kiz kardesinin aksine daha giriskendir ve gozii
yiikseklerdedir. O ¢ocuklugundan beri tinlii olmay1 hayal ederek biiylimiistiir. Giderek

tinlii olusun ailesine olan etkileri su sekilde anlatilmaktadir:

“Cocuklugundan belliydi. Sakizlarin, ¢ikolatalarin i¢inden c¢ikan
film yildizlarinin kotii kaba kagitlara basilmig donuk renkli resimlerini
biriktirirdi. Cavidan Hanim ‘Kizim Tiirkan Soray’t da gegecek’ diyor. O
dort katli apartmanin en iist pencerelerinden goriiniisiinde simdi daha
magrur daha giivenli Cavidan Hanim. Agizligin1 tutustu daha bir incelik
kazanmais, ince kaslarini altindaki kara golgelerle belirlenen gozlerinde belli
belirsiz bir 151k yanip soniiyor... Aysel’im okusun, o ablasi kadar aliml
degil”’ (Cokum, 1978, 133).

2.13.1.7. Aysel

Cevher’in kiiciik kiz kardesidir. Romanda yazar Aysel’i sdyle aciklamaktadir:

““Ya Aysel... Ne anasina benzer, ne de Cevher Abla’ya. Deli dolu
hallerine karsilik, sar1 solgun, sagliksiz bir kiz. Sik sik dudaklar1 ucuklar, ir1
sivilcelerle dolar yiizii. Cevher’in dudak boyalari, géz kalemleri, kremleri
Aysel’in el siiremeyecegi yasaklanmis seyler... Glizel bir kumasin eve
girisi, iki kardes arasinda bir kavgay1 patlativerir. Hirsii kitaplarindan,
defterlerinden alir Aysel. Sayfalarda karalamalar, ofkeli ¢izgiler...”
(Cokum, 1978, 136).
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Aysel, biraz da 6fkeli bir kizdir. Aslinda onun 6fkesinin nedeni ablasi
kadar giizel olamayis1 ve ¢evresinden ablast kadar ilgi géremeyisidir. Annesinin
sevgisi bile Cevher’e kars1 daha bagkadir. Aysel de bunun hincimi almak igin
zaman zaman saldirgan tavirlar sergilemektedir.

2.13.1.8. Makbule Hamim

“Enise’nin  vatansever tarih 6gretmenidir. Otoriter, sert Kkarakterli,
ogrencilerinin hatalarin1 affetmeyi dogru bulmayan, ¢ocuk egitimi konusunda ciddi

problemleri olan bunalimli ve yalniz bir tiptir’> (Akin, 2009, 27).

Yillarin verdigi yorgunlukla, hirpalanmislikla biraz sert ve anlayissiz bir kadin
oldugunu diisiinen Makbule Hanim, 6grencilerine yeterince verimli olmadigini diisiiniir.
Mutsuz bir kadindir, kendi sdylemese bile siirekli ilgi bekleyen ve yaptiklarinin takdir

edilmesini isteyen bir tavri vardir.

2.13.1.9. Enise

Nigar Hanim’in lisede okuyan kizidir. Okumay: seven, ¢aliskan, sorumluluk
sahibi, yasina gore olgun bir kisiligi vardir. Iyi niyetli, saf ve merhametli birisidir.

Ancak kotii arkadasliklar yiiziinden hatalar da yapar.

2.13.1.10. Neriman Teyze

Nesrin Hanim’in Rumeli’den go¢ etmis olan annesidir. Tiirk gelenegine bagli bir

kadindir. Romanda hamarat yoniiyle anlatilir.

““Neriman Teyze’nin elleri unlu hamurluydu. Gozleri maviydi, ¢cok
genis bir yiizii vardi. Seyrek saglarinin topuzu, yiiziinii daha da
gerginlestirirdi. Etleri siki. Becerikli, hiinerli. Yoksa dul ve ¢ocuklu bir
kadim1 gelin olarak seger miymis babaannesi? ‘Kocasmin oliimiiyle dul
kalmis fakir. Namuslu, diiriist, marifetli bir tazedir’. Kose minderlerinden
dogrulup, rastikli kaslarinin altindan gozlerini siizerek konusuyor’” (Cokum,
1978, 108).
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2.13.2. Bizim Diyar

Bizim Diyar, yazarm Tirk Edebiyati Vakfi tarafindan 1978 yilinda basimi
gerceklestirilmis olan ikinci romanidir. Yakin tarihte gerceklesen Rumeli olaylaria 151k
tutan, 1890’lardan sonra Rumeli Tiirklerinin yasadiklar1 1stirab1 ve kendi vatanlarinda
cektigi eziyetleri anlatan yazar, akici ve etkileyici tislubuyla okuyana da yasanmislik
hissini uyandirmaktadir. Yazar bu romaninda Osmanli Devleti’nin son dénemlerindeki
siyasi olaylara, go¢lere, savaslara, iggallere vs. deginerek bir bakima sosyal ve siyasal
hayatin bir tablosunu ¢izmektedir. Balkan savasi ve Rumeli gdglerinin temel alinarak
anlatildigi roman, donemin olaylar1 hakkinda bilgiler vermektedir. Roman elestirel
okuma yontemiyle okunarak incelendiginde belli bash kadin karakterler olarak sunlar

ortaya ¢ikmaktadir:

2.13.2.1. Giilsiim Hanim

Giilsiim Ana, Osmanli terbiyesi ile yetismis, iyi kalpli, comert, ailesine diiskiin,

becerikli, ¢evresi tarafindan sevilen, ve kararlarina giiven duyulan bir kadindir.

Giilsiim Hanim’1n itibari, daha o gitmeden yerine ulasmakta ve kendisine gereken
sayg1 gosterilmektedir. Yasadigi ¢cevrede zengin, hatir1 sayilir, eli acik ve merhametli
biri olarak taninmistir. Bol bol bagis yaparak yardim etmekte ve insanlarin hayir

dualarin1 almaktadir. Bunun i¢in ¢evresi de ona hiirmette kusur etmemektedir.

Giilstim Hanim’in bol ikram sahibidir. Sik sik davetler vererek halki yedirip
icirmekte ve hayir dualari almaktadir. Oglu Rifat’a ise yiirekten bir bagliligi vardir.
Comert olusu da tiim yore tarafindan bilinir. Oglunun askerden gelisinde ya da diger

0zel giinlerde de ikramlarin1 kimseden esirgemez, biiyiik solenler verir.

“‘Giilsiim Hanim boreklerden, dolmalardan uzatti.
_Yiyin, dedi. Oglum gece demeden giindiiz demeden eskiya kovaladi. Simdi
sag salim geldi. O zamanlar yedigim ictigim bogazimdan gegmezdi. Derdim
ki asim olmasin yemeye, suyum olmasin igmeye. Oglum caniyla ugrasir
¢linkii. Simdi bu sofralar1 kurdugum, sevindigim i¢indir. Hem de baskalarini
sevindirmek i¢indir’’ (Cokum, 2008, 124).
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Romanda olay orgiisiiniin ilerleyisiyle birlikte goriilen baskilar ve Giilsiim
Hanim’in ve ailesinin vatanin diisman askerleri tarafindan tehdit edilmesi onlari
derinden sarsar. Sonsuza kadar huzur i¢inde oturacaklarimi diisiindiikleri topraklardan
artik yavas yavas gogler baglamistir. Giilsim Hanim bu konuda tedirgin olanlara yol

gostererek ve onlar teselli ederek bu kotii durumdan kurtulmaya ¢aligmaktadir.

““Ey hatunlar, benim size act s6ziim vardir sdylenecek. Ogulcugu
¢ollere diismiis bir anayimdir. Ictigi sular haramdir bana. Onca asker kirilip
dokiilmistiir, onca Misliman. Rumeli’de Rum’u, Bulgar’y, Sirp’y,
Karadaglis1 topunu tiifegini y181p bize karsi birlesmislerdir. Istanbul’da
muharebe olsun mu olmasin mi diigiiniliirmiis. Nazim Pasa harbi tez
zamanda kazaniriz dermis. Terhis edilen onca askerimiz vardir.
Buncagizlarin doniip de muharebeye hazirlanmalart kolay sanilmamali. Biz
Trablus’a, Yemen’e yigit zabitler gondermisiz. Burada patlayan harpten
uzak olsunlar diye midir? Onlar boylece oyalanirlar, tiikkenirler, sikint1 ceker
ve kirilip giderler. Nerden bulayim a hatunlar avutucu s6zi?”’ (Cokum,
2008, 202-203).

Giilsiim Hanim hassas, ince diisiinceli ve duyarli bir Tiirk kadimdir. Tipki
onlarca Tiirk kadini1 gibi o da savas zamaninda degil eglenmeyi giilmeyi dahi aklindan
gecirmeyecek kadar ince ruhlu bir kadindir. Savasin ¢ikti§i zamanlarda diisman
askerlerinin geng¢ Tiirk kizlarinin namuslarina leke siirmelerini engellemek igin goc

etmeden kizlar1 uyarir ve onlara yol gosterir:

““Tez hazirlanin, dedi. Elinize birer degnek alin kizlarim. Yiiziiniizi
ortlin. Sagiizi una bulaym. Sirtiniza birer yastik baglansin. Riza Hoca,
Neyzen Dede ve 6teki kocamislar da sikica giyinsin. Aman kizim topuklari
iyl saklaym. Namaz kilinip dualar edilsin. Ayaciklariniza ¢uval parcasi
sarin. Onca yol yiiriiyecegiz’’ (Cokum, 2008, 227).

Uzun ve yorucu yolculuk, vatandan ve sevdiklerinden ayr1 kalmanin hasretiyle
Giilsiim Hanim ¢ok ge¢cmeden oliir. Onun varlig1 ailenin toparlanmasinda biiyiik bir gii¢

iken simdi yoklugu da bir o kadar ac1 olmustur.

“Giilstim Ana’nin yoklugu bu bayram giiniinde daha ¢ok hissedilir olmustu.

Onun geceleri kimiltisiz varligi, ak Ortiisti, ince parmaklarina takili taslar iri, taklit
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yiiziikleri, onun kuvvet veren sesi, onun agitlari... Devlet’in ¢okiisiini asil simdi

Giilsiim Ana’nin yokluguyla anliyordu’’ (Cokum, 2008, 227).

Giilsim Hanim, romanda daha ¢ok Osmanli Devleti’ni temsil eder. Onun
zengin, comert ve merhametli olusu ile Osmanli Devleti’nin altin ¢agini yasadig1 glinler
arasinda dogrudan bir iligki kurulabilir. Giilsim Hanim nasil ki yaslandik¢a hem maddi
hem de manevi anlamda ¢okmiisse Osmanli Devleti’nin yikilisi da ayni sekilde

olmustur.

2.13.2.2. Zeynep

Zeynep, Riza Hoca ve Adviye Hanim’in kizidir. Romanda ideal ve olmasi
beklenen bir geng kiz karakteri olarak ¢izilmistir. Zeynep, duygularint saklamadan agik
secik ortaya doken bir geng kiz olarak tasvir edilmistir. Giilsim Hanim’in oglu Rifat’a
kiigtikliiglinden beri asiktir. Biiylidiikce bu sevgi daha da artar. Zeynep, Gililsiim
Hanim’in ¢ok sevdigi oglu Rifat’la evlenir. Rifat’in Zeynep’e olan ilgisi ise romanda

Rifat’in agzindan su sozlerle anlatilir:

“Sonra Zeynep’i gordiim. Bahge kapisi Oniinde elleri gdgsiiniin altinda
kenetliydi, buyruk bekler gibiydi. Hiizlinliiydii gozleri. Bir s6z diyemedim ona. Sevgimi
sOyleyemedim. Anlatamadim i¢imden gegenleri. Buyruk bekler gibiydi. © Ver silahini,
varip gideyim daglara’ der gibiydi. Oylece tozu dumana katip gectim Oniinden’’

(Cokum, 2008, 99).

Zeynep ve Rifat birbirlerine ¢ok asik olsalar da vatan sevgisini her seyden
istiin tutarlar. Bunun i¢indir ki Zeynep gidisinin doniisii olmadigin1 bilmesine ragmen
esini daha ¢ giinlik evliyken biiylik bir metanetle cepheye ugurlamistir. Tipki
romandaki ve gergek hayattaki bircok Tirk kadmi gibi o da vatanin kurtulmasi igin

fedakarlikta bulunarak ellinden geleni yapmustir.

“Lavanta ¢icegi kokusu dagilip gitmemisti odadan. Pencerenin
ardinda yagmur... Zeynep bir tiirkii tutturmustu.
Sabah oldu ben varayim
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Yoluna giiller sereyim

Uyan giil yiizlin goreyim.
Rifat bu tlrkiiyii isitip yeniden kaybediyordu. Kollar1 giin 1s1gindan yahut
kisa bir diisiinceden kacar gibi yiiziinii ortmiistii.
_Uzgiin durma, aglama demistin bana, iste tiirkii soylemekteyim. Tiirkiilerle
seni yolcu edecegim. Tez uyandir demistin. Uyan yarim. Ayriligin aramiza
diistiigi saattir. Yola diisme zamanidir’” (Cokum, 2008, 196).

2.13.2.3. Pembe

Pembe, Ali Bey ve Giilsim Hanim’in en biiyiikk c¢ocuklaridir. Giizelligi ve
hamarathg: ile gevresinde iin salmistir. Ancak bir o kadar da rahatina diiskiin bir
kadindir. Memleket meseleleri ile ¢ok ilgilenmez. Savas patlak verip diisman askerleri

Uskiip’e girince yaklasan felaketi fark eder.

Pembe daha gengken bir hayli talibi ¢ikmistir. Giizelligi ve becerikli olusu ile
annesini aratmayan bir geng¢ kizdir. Giilsim Hanim kizlarini istemeye gelenlere

kizlarinin marifetlerini su sekilde siralamaktadir:

““Daha ¢eyizleri bitmemistir, dedi. Pembe kizim on dordiine basti,
zamamdir. Gorgiisiinden, bilgisinden sikayetim yoktur. Dayilarindan,
babalarindan ders goriirler. Ben de mesgul oldum. Ince igne ve ipek iplik
kizlarimin ince parmaklarindan kurtulmaz. Pembe kizim ‘komsu catlatan’
da bilir. Zor bir nakistir. Pegkirlere nakis islemeyi de 6grenmislerdir. Gegen
yaz, Pembe halasinin yaninda kilim de dokudu. Ativerdi sandigina. Halasi
ve teyzesi cok marifetlidir. Biitin Swp ve Rum karilant gelip i1s
O0grenmislerdir  onlardan. Coraplarina, Onliiklerine bizim ilerden
islemislerdir. Ben de anacigimdan 8grendim her bir isi. Anamin Uskiip’te
dillere destandi as1 yemegi’’ (Cokum, 2008, 18).

Giilsim Hanim bu soézleriyle aslinda bu tiirli maharetlerin onlarda nesilden
nesile aktarildigini ve biitiin kadinlarin bu sekilde maharetli oldugunu séylemektedir.
Pembe, ailenin nazli biiyiittiigii bir kizdir. Onun i¢in devlet meselelerini ¢ok Gnemi
yoktur. Erkek isi olarak gordiigli bu tiir konulara girmez. Ancak zamanla yasananlar

karsisinda o da pismanligini ve iizlintlisiinii dile getirmekten kaginmaz.
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“‘Ah benim eski giinlerim, dedi Pembe. Ince isler isledigim, ac1y1, belayr hatirrma
getirmedigim, asmalar altinda dinlendigim giinler! Boyle boynumuzun biikiilecegini hig
diisinmedik. Bileydim iyice bakardim sana Uskiibiim. Topragina, rengine, gogiine,

yesiline. Riiya olup ellerimden ugacaksin simdi’” (Cokum, 2008, 209).

2.13.2.4. Kerime

Kerime, Ali Bey ve Giilstim Hanim’1n en kii¢iik ¢ocugudur. O, diger kardesleri
gibi degildir. Aslinda o dénem Tiirk kadininin oldugunda daha farkli bir ¢izgidedir.
Bilgili, kiltiirlii, sorgulayict bir tavri vardir. Alisilmig diizene uymak yerine onu
sorgulamay1 tercih eder. Her gittigi yerden kendini mutlu edecek bilgi birikimiyle donen

Kerime bunu aile fertleriyle paylagsmaktan da biiyiik zevk alir.

““Selanik’ten pek ¢ok kitap getirdim. Hasim dayim tavsiyede bulunur: Sonra
yengem. Onu hi¢ gérmedim. Bir gdrsen agabey, diisiin. Piyano caliyor, bazen beste
yapiyor, hem Fransizca hem de Ingilizce biliyor. Hayran oldum ona. Ozeniyorum, onun

gibi olmak istiyorum”’ (Cokum, 2008, 126).

Kerime, okumaya hevesli bir gen¢ kizdir. Aym1 zamanda da oldukg¢a akh
basindadir. Her seye ragmen o da vatan sevgisini her seyden {istiin tutar. Savas

esnasinda kadinlarin orgiitlenmesini saglayarak askere destek olmustur.

“Ne aglasir durursunuz! dedi Kerime. Bu benim kocamis anamin
so0zline mi bakarsiniz! Oglu cephelere gideli divane olmustur. Erkeklerinizi
bdyle mi ugurlayacaksiniz? Boyle aglayip sizlanarak mi1? Dinleyin beni.
Gayr1 sozii ben aldim. Kilerinizi, ambarinizi agin. Askerimiz ig¢indir.
Dokudugunuz ordiigliniiz her bir sey onlara ayrilmalidir. Atiniz, arabaniz
esirgenmesin. Degirmende Ogiitiilen un onlar ic¢indir. Verin kadinlarim,
dokiin sagin! Esirgemeyin sakin’’ (Cokum, 2008, 204).

Kerime yasadig1 zorluklar karsisinda yilmayan, giiglii bir kadin karakter olarak
cizilmistir. Zor anlarinda sevdiklerine destek olusuyla da yardimsever bir geng¢ kiz

oldugunu kanitlayan Kerime, okuyucuya olumlu mesajlar vermesi agisindan énemlidir.
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2.13.2.5. Asiye

Asiye, Ali Bey ve Gililstim Hanim’1n ikinci ¢ocugudur. Agirbasli, uysal, oturakli,
arabulucu o6zelligi olan Asiye aile i¢inde sakin ve akilli tavirlartyla dikkat ceker.
Asiye’yi begenen ve ogluyla evlenmesini isteyen Nevbahar Hanim, onu gérmeye

gittiginde maharetlerini de siralamasini bekler.

¢ Kizimizin nelere meraki vardir Nimet Hanimim?
Nimet Hanim ince giiliislerle bir zaman Asiye’yi slizdii.
Cok ince isler bilir.
Hig yatalak bakmis midir?
Asiye sasirip teyzesine bakti. Teyzesinin giiliimsemesi kaybolmamisti.
Cesaret bulup,
Bir zamanlar ablama bakmistim. Lakin yatalak ve yasli bir kimseye
bakmadim efendim, dedi.
Peki yara sardin m1 kizim? Kan gérmeye dayanir misin?
Asiye’nin saskinlig artt1.
Pek dayanamam efendim.

Ben bunlar1 niye sorarim bilir misin? Diinya her zaman giilliik giilistanlik
olmaz’’ (Cokum, 2008, 66).

Nevbahar Hanim, Asiye’yi begenmis ancak onun el maharetinin de olmasin
arzulamaktadir. Sonunda Asiye’yi begenir ve gelini olarak kabul eder. Zamanla
duyarlilasan ve gittik¢e hassalasan Asiye, ¢ocuklarinin giizel giinler géremeyeceginden
endise eder. Degisen sartlar, korkulu giinlerin yaklagmasint onun bu konudaki
endiselerini yersiz olmadigin1 da gosterir. Asiye, bu diisiincelerini su sozleriyle dile

getirmektedir:

“Korkulu giinler gecirmekteyiz. Biz yine giin gordiik, baglarda, bahgelerde hiir
dolanip gezdik. Benim ¢ocugum giin gorecek midir? Her birimiz korkuyla sindik
evlerimize. Bu isin sonu ne olacaktir? Muharebe ¢ikmis olsa, ¢ocugumuzu nasil

koruyacagiz? O acikl giinler gérecekse hi¢ dogmasin daha iyi!”’ (Cokum, 2008, 90).
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2.13.2.6. Nevbahar

Nevbahar Hanim, Faik Bey’in esi, Ethem ve Naci’nin annesidir. Babasi1 hekim
oldugu i¢in kendi de bu alanda yetismis ve g¢evresinde aranan bir kisi olmustur.

Romanda Nevbahar Hanim’1n hekimligi ve ¢evresiyle iliskileri su sekilde anlatilmistir:

““Hekim Kizlar, derlerdi onlara. Babasmin oOliimiinden sonra
Nevbahar Hanim bilgisine, elinin yatkinligina giivenilip hastaya ¢agrilirdi.
Kirig ¢ikig sarar, ebelik yapar, avutucu hos soz soOyler, agrilar1 gegirir,
acilart dindirirdi. Dava vekili Faik Bey’le evlendikten sonra da bu isi
birakmamisti. Hem istese de birakmazdi. Adi1 ‘Hekim Kizi’ydi, varligina
alisilmisti. Egikten adim attiginda, hastanin rengi yerine gelirdi. Cogu
zaman babadan kalma deri cantay1 aldig1 gibi bir landoya atlar, ¢agrilan yere
telagla giderdi. Bu gidip gelmelere Oylesine alisiktr ki, ¢agrilmasa koselere
kiiskiin, bunalmis, 6liimii bekleyen biri oluverecekti. O giinleri, eli ayagi
tutmayacagi giinleri diistinmiiyor degildi”’ (Cokum, 2008, 60).

2.13.2.7. Nadya Ana

Nadya Ana yasli ama ilerlemis yasina ragmen zeki bir kadindir. O kendi halkinin
yasadiklar1 topraklarda Miisliimanlara neler yaptigini en iyi bilenlerdendir. Bu nedenle
de basta papaz olmak iizere etrafindaki diger kisilerce sevilmez ve aklini kagirmis birisi

olarak nitelendirilir.

Tek katl tash bir evde tek basina yasayan Nadya Ana’nin kimi kimsesi yoktur.
Nadya Ana Mislimanlar1t sevdigi i¢in koydeki papaz tarafindan sevilmez ve
digerlerinin onun ziyaretine gitmesini yasaklar. Bir giin tek basinda evinde ¢ok sevdigi

koltugunda 6lii bulunur.

2.13.3. Deli Zamanlar

Otobiyografik bir roman olan Zor, konusunu yasadig1 dénemin sosyal ve siyasal
olaylarindan alir. Yazar bu romaninda aslinda kendi deli zamanlarin1 ve genglik yillarini
anlatmaktadir. Tiirk siyaset tarithinden de orneklerin verildigi romanda yazar genclik

yillarindaki olaylari, siyasete katilisini, sonra ayrilisin1 ve buna benzer konular1 aslinda



93

dolayl1 olarak anlatmaktadir. Yazar verdigi bilgilerle ayn1 zamanda Tiirk siyaset tarihine
de 151k tutmakta, karanlikta kalan noktalarin aydinlatilmasina katkida bulunmaktadir.

Belli bagli kadin kahramanlar1 sunlardir:

2.13.3.1. Bagkahraman

Roman I. Tekil kisi agzindan anlatilmistir. Olaylar, iki kadin kahraman ve
bunlarin hayatlari, ideolojileri, ve yasayislar1 tizerine kurgulanmistir. Bagkahramanin
ad1 eserde yer almamaktadir. Ancak heyecan dolu, idealleri olan, tahsil goren yirmi
yaslarinda bir gen¢ kizdir. Romanda baskahramanin igsel ¢atismalari, kimlik arayislari
ve psikolojik tahlilleri sik¢a konu edilir. Bagkahraman, Tiirk kadinin toplumdaki yerini

en giizel yerde ve en {ist seviyede olmasini ister.

““‘Cumhuriyet kadini, 6yle Atifet Hanimlarin, Halide Hanimlarin
biraktiklar1 noktada degil... Kadin hep tabi olandir bizde. Bir bagina karar
veremeyen, hep kuytuda ¢igcegini agan, bazen de agamayan bir varlik...
Hepsi olmasa da c¢ogu Oyle iste. Bakma onlarin benzerleri olan oOteki
kadinlarla bir araya geldiklerinde bagirip c¢agirmalarina, bakma
kahkahalarina. Onlar bir an i¢in koca buyrugundan, tokadindan, kiifriinden
ve azarindan yalanci kanatlarla ugmaga yeltenistir’” (Cokum, 2000, 17).

Bagkahraman’a gore Tirk toplumunun ge¢misinden simdiye kadar olan zaman
diliminde c¢ok da mesafe alinamamistir. Asirlardir degismeyen kadin tablosu hala
varligini  devam ettirmektedir. Baskahramanin yasadigi donemsel catigsmalar,

sorgulamalar romanda su 6rneklerle anlatilmaktadir:

“‘Benimkisi topluma kendimi anlatma derdiydi. Bir bakima kalabaliklara
egemen olma istegi... Icimdeki panigi susturamadigim zamanlarda agiga
¢ikan bir seydi o. Bu alana yalmizlik ve anlagilamama duygusunun
yogunlugu itiyordu beni. Dogrusu siyaset de degildi bu, farkli bir noktaya
ulagma istegi. Kendi magaramdan ¢ikip diinyanin farkina varma istegi ve
diirtiisii...”” (Cokum, 2000, 76).

“Peki neydim ben, kimdim? Bir yanimla Avrupali, bir yanimla doguluydum
ben... bendeki ikiligin farkinda olabilmek i¢in ¢ok gen¢ sayilirdim ama bu ikilikten

gelme bin huzursuzlugum, bir perili halim vardi..”” (Cokum, 2000, 38).
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“‘Kirma melez biriydim ben. Miithis milliyet¢i, hatir1 sayilir sosyalist, kokpence
mislimandim. Yerine gore niiksediyordu birinden biri. Sonra da hiimanist elbette.”’

(Cokum, 2000, 39).

Benlik arayisinda olan kahraman, zaman zaman kendini ne oldugunun
bilincinde olmayan biri olarak goriir. Bu kahramanin kimlik arayiglarin1 gosterirken
toplumun kabul ettigi degerlerden daha farkli bir yapiya sahip oldugunu da su sekilde
acikliyor:

‘‘Bagkahramanin en belirgin 6zelligi gen¢ olmasinin da verdigi bir
idealizm ve kendini yasadigi topluma kabullendirebilme arzusudur.
Ulkesine faydali bir geng olma ve 6zellikle toplum igerisinde hak ettigi yere
gelememis kadinlara yeni ufuklar agma gabasi igerisindedir’” (Akin, 2009,
137).

2.13.3.2. Aypare

Romanmn o6nemli kadin kahramanlarindan olan Aypare, otuz iki otuz {ig
yaslarinda Rumeli go¢meni, giizel ve alimh kadindir, ayn1 zamanda avukattir.
Baskahramanin kendine 6rnek aldigi bir karakterdir. Aypare, 6zgiirliigiine diiskiin ve
kadin haklar1 konusundaki duyarhdir. Tirk kadininin sosyal ve siyasi hayatta hak ettigi

yere gelmesi gerektigini savunan bilingli bir Tiirk aydinidir.

Aypare, ideal kadini1 ve kadmin Tiirk toplumunda olmasi gereken yeri temsil
etmektedir. Bu agidan kahramanin etkilendigi ve kendine 6rnek aldigi bir tip olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Baskahraman da diger kadinlarin tipki Aypare gibi olmasini
arzulamaktadir. Onlar1 hayalinde Aypare gibi giiclii ve atilgan olarak hayal eder. Ne var
ki ¢ogu bu diiste istenilen yer oturamaz. Hayatin getirdigi yiikle ezilen, ¢ocuk denecek
yasta ev kadini, anne, es olan bu kadinlar kahramanin hayalinde bir yere koyulamaz.
Yoksullukla, siddetle, aciyla yogrulmus, bir tatli séze hasret, gen¢ yasta soluveren,
giizellikleri fark edilmeden gogen bu kadinlar yazari derinden etkiler. Aslinda yazar,
toplumumuzun act bir gergegine deginir. Bu romanda sadece ge¢misle smirh
birakilmaz, giiniimiizde de bu tiir olaylarin siklikla yasandig1 yadsinamaz bir gercektir.

Yazarin bu konudaki tespitleri bagkahramanin agzindan soyle dokiilmektedir:
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“Yeni sayfalar agmistt bana Aypare. Yoksullar i¢in, bir de ezilen
kadinlar i¢in... Bunlarla doldum; geceleri saglarint yikadim, yiizlerine renk
vurdum, albenili giysilerle donattim hepsini... Giilmedi yizleri, kirik
kagittan resimlere dondii her biri; yagdilar etrafima... Eskimis gelinlikleri,
camurlu duvaklari, solmus baharlariyla...”” (Cokum, 2000, 61).

Aypare, romanda miicadeleci ve pes etmeyen bir kadin olarak goriilmiistiir. Lider
yapida olusu, tek basina basartyla miicadele edebilmesi ve daha bircok olumlu
Ozellikleriyle tanitilan kadin kahraman ideal Tiirk kadinindan beklenen tavirlar1 ve dik
durusu simgelemesi agisindan 6nemlidir. O, belli kaliplara girmeyi, standart yasamayi
kabul etmez; bagimsizligina oldukga diiskiindiir. Kendi yasayisina esinin dahi miidahale
etmesini istemez. Aypare, romanda miicadeleci kadin tipini ortaya koyar. Bagkahramana

da siirekli dimdik yasamay1, boyun egmemeyi ogiitler.

‘‘Uzaktan belirsiz bir yerden Aypare sesleniyordu: ‘Var olmak, yok olmaktan

iyidir. Basin1 dik tut ve yasa olabildigince...”” (Cokum, 2000, 5).

Aypare, cagdas sayilan ve bilgisi itibariyle kendisine her konuda danisilabilecek
kiiltiirli bir kadindir. O, kendi ¢agindaki bir¢ok kadindan farklidir. Bu farki yazar su
sekilde ortaya koymaktadir:

‘“‘Aypare’yi sonraki gelismis, bilgilenmis halimle degerlendirdigimde
ondaki Bati’nin bir baska oldugunu seziyordum. Yani o, Bat’y1
cagdaslasma adma kabulleniyordu. Kadinin 6nde olmasi adma. Kadin
gezecek, kapisint kendi basina acgip kapayacak, erkeginin ardi sira
yirimeyecek, erkeginin yaninda ayri bir kimlik ve kisilik olarak
bulunacakt1’’ (Cokum, 2000, 44-45).

2.13.3.3. Baskahramanin Annesi

Bagkahramanin annesine ait fiziksel bilgilere yer verilmemistir. Ancak sik sik
Aypare ile benzerliklerinden séz edilir. Aypare’nin aile kavramimna ¢ok Onem
vermeyisine karsin o, giiclinii ailesinde alir ve ¢ocuklarina kol kanat gererek onlara
sahip cikmaya calisir. Yoksullukla ¢ocuklarini biiyiiten kadin, gii¢lii bir karaktere
sahiptir. Tipk1 Aypare gibi o da kolay kolay pes edecek yapida degildir.
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‘“‘Bu, annemin sesi. Savag yokluklarin1 daha besikteyken yasayip egnine giyerek
degirmende Ogiitiilmiis, iki tas arasi ezilmis, kanaatle, sabirla, katlanmayla karilmis ve

pismis’” (Cokum, 2000, 7).

Anadolu kadmin sabirli olusunu yazar yokluk gormelerine ve ¢ektikleri

sikintilara baglamaktadir. Ciinkii savas insana sabr1, kanaati ve katlanmay1 6gretir.

2.13.3.4. Melek Hanim

AP’nin kadin kollar1 baskanm1 olup partiye c¢ikar elde etmek igin hizmet
etmektedir. Herkes nasil partiye farkli amaglarla katilmigsa Melek Hanim’in da katilma

nedenleri farklidir. Bunu yazar sdyle aciklar:

‘““‘Ben onlarin ni¢in orda bulunduklarini da biliyorum. Melek Hanim gergekten
melek goriintisli kadinlar kolu baskanimiz daha iyi imkanlarla donatilmis bir
apartmanda oturmak, kumarbaz kocasimin islerini diizeltmek, kizi Hale’nin iyi bir

tiyatrodan bagsoyunculuk kapmasini saglamak i¢in orada’’ (Cokum, 2000, 29).

2.13.3.5. Ozlem

Bagskahramanin okuldan arkadasidir. Giizel, geng bir kiz olmakla beraber ahlaki

olarak zay1f bir karakterdedir. Romanda olumsuz bir tip olarak verilir.

2.13.4. Agustos Basagi

Bir milli miicadele roman1 olan Agustos Basagi’nin ilk basimi 1989 yilinda
yapilmistir. Roman iki zaman dilimini igeren bir anlatimla yazilmistir. Milli miicadele
yillarmin anlatildig1 eserde tarihi ve milli degerler sik¢a konu edinir. Romanda Kurtulus
Savas1 6ncesi donem, savas yillar1 ve daha sonrasi konu edinmistir. Romanin kahramani
Yusuf adindaki arabacidir. Olaylar S6giit ¢cevresinde yasanir. Yazar bu romanda tarihi ve

sosyal meselelerin yani sira insanlarin genel ve 6zel sorunlarina da deginerek toplumsal



97

duyarliligt 6n plana ¢ikarmistir. Yakin tarihe ait verilen ornekler eserin akiciligini ve
inandiriciligimi saglamistir. Romanda donemin insaniin yasadigi sikintilar, buhranlar
vs. dile getirilmistir. Savasin heniiz baglamamsina ragmen insanlarda goriilen olumsuz
ruh hali savasin baglamasiyla devam eder. Bu donemde Tiirk toplumunun kadinli erkekli
verdigi milli miicadele esere basarili bir sekilde yansitilmistir. Agustos Basagi’nda kadin
karakterler milli miicadeleye verdikleri destekle ve dayanismalariyla 6n plana ¢ikar.

Belli bagli kadin kahramanlar sunlardir:

2.13.4.1. Esma

Romandaki beli bashi kadin karakterlerden bir tanesidir Esma. Eserde, erkek
kahraman Yusuf’un sevdigi kizdir. Daha on sekiz yasinda olmasina karsin giizel,
becerikli ve akilli bir geng kizdir. Esma, milli miicadelenin zorlu giinlerini gérmiis ve bu
giinlerde maddi ve manevi elinden geleni yaparak bu miicadelenin kazanilmasina katki
saglamistir. En biiyiik fedakarligi da Yusuf’un doniisiinii beklemek olmustur. Toplum
meselelerine duyarli olan gen¢ kiz, bu ugurda herkesi de miicadeleye ¢agirmis ve
onlarla birlik olarak bu savasin kazanilabilecegini anlatmistir. Becerikli bir geng kiz
olan Esma, gece giindiiz demeden askerler i¢cin bez dokumus ve milli miicadele

sirasinda o da kendine diisen vazifeyi yapmanin hakli gururunu yasamistir.

Esma, Yusuf’un gidisinden sonra belki de ona daha yakin olmak i¢in Yusuf’un
annesinin yanina bez dokumaya gider. Her giin de Yusuf’u yollarda gozler, i¢i hasretle

yanarak bekler. Yusuf’un Esma’y1 gordiigii an romanda su sekilde tasvir edilir:

“Bu Esma’ydi. Resim degil serap da degil.. Esma... Mavi bir perde
aralanmis, Esma gece karas1 gozleriyle belirmistir. Kiz telaslandi, solgun
yanaklari iivez gibi kizardi. Bagini egdi, kendini gizlemek istedi. Olmadi. Ya
Yusuf? Aklindan gecirmedigi bir is olmustur. Esma... Iste suracikta.. Peki
Sogiit’iin icleri dururken bu dag baslarinda isi ne? Sormali bunu” (Cokum,
2000, 61).

Esma ve Yusuf’un aski roman boyunca varligin1 hep hissettirir. Esma’nin mavi
esarb1 Yusuf icin bir simge olmustur adeta asklarimin simgesi. Her baktigi yerde

Esma’y1, Esma da Yusuf’u goriir. Savasin bitmesiyle Yusuf ve Esma evlenirler.
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2.13.4.2. Ayse Ana

Savasta oglunu sehit vermis, kocasini kaybetmis acili bir anne ve estir. Yasadigi
acilardan dolayr kendini dis diinyaya kapatmis ve kimseyle goriismez olmustur. Ayse
Ana, Kurtulus Savasi’nda askerlere canla asla yardim eden bir Tiirk kadini portresi

olarak romanda yer almistir.

Ayse Ana ve Esma arasindaki yakinlagma bu iki vatansever insanin ayni noktada
bulusmasini ve birbirlerine destek olmalarina olanak saglamistir. Fazla bir mal varligi
olmayan Ayse Ana elinde olan1 da askere bagisladiktan sonra orduya katilmak istemis
ve bundan sonra diizenli orduya hizmet ederek tiim koy halkina ve diger kadinlar 6rnek
olmustur. Kurtulus Savasi’nda daha nice isimsiz Ayse Analarin oldugu bilinmektedir.
Bu 6rnek ile yazar bu tiir degerlerinde hatirlanmasini ve milli miicadeleye verdikleri

emegin unutulmamasini istemektedir.

2.13.4.3. Fitnat Hanim

Romanda sadece kendini diisiinen, millet meselelerine kayitsiz ve bencil bir tip
olarak tasvir edilmistir. Esma’y1 gelini olarak istemis ancak annesi ¢ok istemesine

ragmen Esma kabul etmemistir.

““Fitnat Hanim’1n konag1 dev agaclar arasinda esmer tahtalariyla agilmig bir
mezar.. Esma’nin goziinde konak buydu. Fitnat Hanim gicirtili koca
odalarda saray sultanlarinin azametiyle dolasiyor, saga sola emirler
yagdirtyor ve hicbir seyden memnun degil... Hizmetgiler sakar, meyvalar
tatsiz, evler soguk, yogurtlar eksi, yaglar aci, tahtalar1 iyi ovamyorlar,
kiipten pekmez asiriyorlar, torbalardan yemisler eksiliyor... Ardarda
siralanan gikayetler... Fitnat Hanim buydu’’ (Cokum, 2000, 49).

Memnuniyetsiz tavrinin  yani sira {ilkenin vaziyetindeki koti gidisatla
ilgilenmedigi gibi ayn1 zamanda Tiirk askerlerinin savas1 kazanacagina ihtimal vermez,

onlarin miicadelesini kiiciimser:
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“‘Diigmani nasil def edecek bunlar bilmem ki... dedi. Yani ben verecegim askerin
ayagina carik dikilecek, o da harbedecek.. 6yle mi? Ayol hem bundan size ne? Koskoca

pasalar var.. onlar diistinsiinler...”” (Cokum, 2000, 380).

Fitnat Hanim romanda olumsuz bir tip olarak yer alir, zaten komsular1 tarafindan

da pek sevilmez.
2.13.4.4. Hacer

Hacer, Fitnat Hanim’1n yaninda ¢alisan hizmet¢i kizdir. Esma’ya ¢ok diiskiindiir,
onu ablasi gibi sever. Ancak zamanla hastalanan Hacer diistiigii hastalifin pengesinden

kurtulamaz ve olur.

‘““‘Hacer gitgide soluyordu. Esma’nin onu dag menekselerinin actigt su
kiyilarina, kekik kokulu tepelere gotiirmesi de fayda vermiyordu. Esma saniyordu ki bu
dal, giinesi, suyu gordiikce dirilecek, canlanacak. Oysa kdkten ciirtimeydi bu’” (Cokum,
2000, 390).

2.13.4.5. Miinire

““Doktor Necati Bey’in yirmi dort, yirmi bes yaslarinda, zarif, hos, iyi bir egitim
gormiis kizidir. Milli Miicadele ruhunu iyi kavramig bir roman kahramanidir. Babast ile
beraber cephe gerisinde yarali askerlere bakim yapmak igin hemsire olarak calisir.
Vatansever, duyarl bir geng kizdir’> (Akin, 2009, 81).

Romanda bunlarin disinda aslinda ¢ok da baskin olmayan kadin tipler de vardir:

Nazik Hanim, Atiye Hanim, Serife Hanim vs.

2.13.5. Tren Burdan Ge¢miyor

Tren Burdan Geg¢miyor romant Cokum’un {i¢ yil siiren bir ¢aligmanin
ardindan kaleme aldigi romanmdir. Eserin dikkat cekici 6zelligi, yazarin Eski
Anadolu Tiirkgesine ait kelimeleri kullanmadaki hassasiyeti ve diger

romanlarindan daha gelismis olarak birey ve bireyin i¢ diinyasindaki karmasaya
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yer vermekte bunu da psikolojik tahlillerle ele almasidir.

2.13.5.1. Simay

Simay, Tren Burdan Geg¢miyor’da iznikli, seramik¢i bir ailenin yirmi dokuz
yasinda hirsli ve giizel bir kiz1 olarak tasvir edilir. Mesleginde ilerlemek ve daha iyi
isler yapabilme firsatin1 bulmak icin Istanbul’a gelmistir. Aysan’la tanisana kadar
siradan olan hayati1 onunla farklilagir ve gen¢ kiz onu hayatinin aski olarak gortir.
Simay, romanda geleneksel muhafazakar ailenin kiz1 olup i¢inde yasadigi durumu ve
kosullar1 begenmedigi i¢in adeta bunlardan kagar ve Istanbul’a yerlesir. Ama gerek

isinde gerekse 6zel yasaminda bekledigi ilgiyi géremeyince geri donmeye karar verir.
2.13.5.2. ireni

Ireni, Niizhet’in genclik aski olan Rum sevgilisidir. ireni, roman boyunca
Niizhet’in hayallerinde yasatmaya devam ettigi kadin kahramandir. Niizhet ireni’yi
hayallerinde ¢ok ulasilmaz, dokunulmaz bir yere koymustur. ireni yillar sonra

yaslanmis olarak Istanbul’a dénene kadar bu béyle devam eder.

Romanda ireni’nin fiziksel zelliklerinin anlatildigi su notlara yer verilir:

““Ireni... Orttiikge iizerini yine aym tazelikte ¢ikiyor, yeseriyordu.
Niizhet’se hep budamisti onu, kesmis, ufaltmis, gévde bil birakmamisti
listte. Ireni... Ada gibi kokard: sagalari. Yazin adaya giderlerdi ciinkii.
Burgaz’a. Ada gibi; yasemin, mimoza, leylak... Hayir, hayir! Serin 1slak
kozalak kokusu; o daha dogru. Ireni’nin saglar1 bekline dogru inerdi; sanki
pelerin; sarardi govdesini.”” (Cokum, 2007, 42).

2.13.5.3. Nazenin

Nazenin, roman kahramanlarindan biri olan Niizhet’le evlenmek isteyen geng
kadindir. Ancak onun Niizhet’e olan ilgisi Niizhet’nin taninmis bir gazeteci olmasindan
kaynaklanir. Gergek yiizii daha sonradan ortaya g¢ikar ve Niizhet, kendi gorevinden
ayrilinca o da onu sadece bir mektupla terk eder. Romanda ¢izilen olumsuz kadin

karakterlerdendir.
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““IIk veda eden, Nazenin’di. Halbuki listenin en sonuncusu olabilirdi. Sacina
bir tarak vurup askisiz ~ koltuk  alti cantasim1 alip  Cihangir’deki
evden firlamistir ve Niizhet’in disarida olabilecegi saatlerde kapinin
altindan bu mektubu, bu zarfsiz dérde katlanmis kagidi ativermistir. Kolej
mezunu ya kolejli kizlarda boyle incelikler olamayacagini diisliniir hep.
Yani mektubu zarflamak ve benzeri konularda... Yine ona gore, bir kolejli
kiz, Amerikan filmlerindeki sulu duyarliliklara es yiiksek sesle burun siler
mendillerine. Nazenin daha akli baginda biri gibi goriiniirdii ama Niizhet’in
isine son veriligsiyle kendisini bu tatsizlasacak olan birliktelikten hemence
stytriyordu’’ (Cokum, 2007, 271).

2.13.5.4. Nahide Hala

Niizhet’in 6lmiis halasidir. Romanda Niizhet’in hatiralarinda sik sik canlanir.
Nahide Hala, eserde ezilen hor goriilen kadinlara bir 6rnek olarak verilmistir.
Istemedigi bir evlilik yapmis, kendisinden yasca bir hayli biiyiik birisiyle zorla

evlendirilmistir.

2.13.6. Giilyiizliim

Eser, Zeynep adli kadin karakterin yasadigi olaylar etrafinda sekillenmektedir.
Kocasmin o6liimiiyle birlikte ¢ocuklariyla yalniz kalan Zeynep’in, tek basina verdigi
hayat miicadelesi anlatilmaktadir. Koyden kente goc ile birlikte biiyiik sehirde verilen
miicadele, yoksulluk, ayrilik, ¢aresizlik temalariyla birlikte i¢ ige islenen roman yazarin
farkli bir anlatim tarzini1 gozler 6niine sermesi agisindan énemlidir. Siradan gibi goriinen
bir konuyu basarili tahlillerle anlatan yazar, eserde bir kadimin verdigi yasam
miicadelesini ve ailesine olan sadakatini anlatmaktadir. Farkli sosyal statiilere mensup
kisilerin hayatlarinin i¢ ige verildigi romanda en géze carpan sey, Zeynep’in tek basina

hayata tutunma miicadelesidir.
2.13.6.1. Zeynep
Zeynep, kirk yaslarinda {i¢ ¢cocuk annesidir. Kocasinin 6liimiinden sonra onun

borglariyla bas basa kalmis, gecim derdine diismiistiir. Hem bor¢larindan kurtulmak

hem de cocuklarina daha iyi bir hayat sunabilmek i¢in Istanbul’a kiz1 ile birlikte
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calismaya gider. Romandaki olumlu kadin karakterlerden bir tanesidir. Anadolu kadinin
miicadeleci ve sadik yoniinii yansitmasi agisindan énemlidir. Clinkii Zeynep yasina gore
cok giizel bir kadindir; bu nedenle talipleri de olmaktadir. Ancak onun tek diisindiigii
kocasimnin emanetleri ¢ocuklaridir. O asla esine ihanet etmeyi diisiinmez ve gelen

teklifleri reddeder.

‘“Zeynep gecim sikintist gekmesine ragmen kazandigi paranin helal kazang
olmasina 6zen gosterir. Yardimci olarak Tomris Hanim’in evinde ¢alistigi
donemde Tomris Hanim’in kumar meraki, esi Erol Bey’in nereden elde
ettigi belli olmayan kazanci, kazandig: paranin helal olmamasi hususunda
onu huzursuz eder. Zeynep farkli ruh halleri ile okuyucunun karsisina ¢ikar.
Umut, umutsuzluk, karamsarlik, belirsizlikler, 6zlem, yalnizhik, ¢aresizlik
duygular1 arasinda gelgitler yasar; ancak hig¢bir zaman biitiiniiyle kendini
birakmaz hayat karsisindaki umudunu, miicadelesini her vakit taze tutmak
icin direnir’’ (Akin, 2009, s.91).

Zeynep, koyden kente gogle beraber birtakim sikintilar1 da beraberinde getirmistir.
Kizina olan hasreti her gecen giin biiyiirken yasadigi zorluklar karsisinda o yilmaz, daha

da canla basla miicadele eder.

2.13.6.2. Aysenaz

Zeynep’in en kii¢iik ¢ocugudur ve tek kizidir. Bu nedenle roman boyunca anne
kizin birbirlerine olan asir1 baglihigi dikkati ¢eker. Aysenaz kiiciik yasta olmasina
ragmen hayatin yiikiinii erkenden omuzlamis bir karakter olarak karsimiza cikar.
Istanbul’a gidisiyle birlikte yeni karsilastig1 yeni yasam bicimi, hayat tarzi, aliskanliklar
onu bir hayli sasirtir ve bunlara uyum saglamakta giigliik ¢ceker. En biiylik sikintiyr da
yardimci olmasi i¢in alindig1 eve uyum saglamakta ¢eker. Aysenaz, romanda nazl bir
kiz olarak tasvir edilmistir. Ayn1 zamanda da kdyde yetismis olmanin verdigi eksiklikle
bircok konuya yabancidir. Yardimci olmak ig¢in gitti evde yasadigi sikintilar onu
zamanla olgunlastirmis ve ¢ok sey 0grenmesini saglamistir. Ancak zaman zaman yine
de kararsizliklar yasar. Istanbul’da olmay1 degil de anasiyla kdylerinde yasmayi ister.
Baska bir evde anasindan uzak yasamayi kabul etmesindeki en biiyiik neden ise hem
annesine yardimci olmak hem de dayisinin yengesine uyguladigr siddetten

uzaklagmaktir.
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““‘Anast durusuyla bakisiyla teslim olmus oturuyordu. Anasi baskaydi
ve kimse onun yerini tutamazdi. Kimdi bu kadin? Aysenaz’in isi neydi
burada? Keske gelmeselerdi buralara... Anasiyla dag baslarina c¢iksalar,
bulutlara uzatsalard: yiizlerini... Dag c¢iceklerini arasinda dolagsalar, ¢iplak
ayaklarmma dikenler, otlar batsaydi... Evlerinde olsaydilar, isli ocagin
kiyisinda ekmek kokusuyla beraber. ‘Anacigim...’ diyebilseydi ona. Bunu
diyebilseydi...”” (Cokum, 2007, 47).

Aysenaz, yasadig1 yalnizligi roman boyunca hep hissettirecektir. Bulundugu
evden kacmayi siirekli annesinin yanimna gitmeyi ister. Ancak yaban ¢ige8i olarak
girdigi ev onu ¢ok yonden egitmistir. Annesinin de zaten tek iste§i kizinin iyi yetiserek

giizel bir meslek sahibi olmasidir. Aysenaz, romandaki olumlu karakterlerden biridir.

2.13.6.3. Binnur Hanim

Aysenaz’in c¢alismak icin gittigi evin yasli hanimidir. Aslinda o, zaten eve
Binnur Hanim’a g6z kulak olsun, onun hizmetini gorsiin diye alinmistir. Binnur Hanim,
genel itibariyle soguk ve sert bir yapidadir. Ayni1 zamanda yalnizdir da. Cocuklarinin
ilgisine ve sevgisine hasrettir. Yasina ragmen giizelligini kaybetmeyen bir kadindir.
Ellinden geldigince her isini de kendisi gormeye calisir, kiz1 bile olsa kimseye yiik
olmak istemez. Romanda Aysenaz, Binnur Hanim’dan Onceleri korksa da daha sonra
onunla 1yi arkadaslik kurar. Ancak bu arkadaslik ve samimiyet, resmi iliskilere 6nem

veren ve samimiyetten hoslanmayan Binnur Hanim’1n kizindan tepki goriir.

“Binnur Hanim farkl bir mizaca sahiptir. O, giingdrmiis, kiltiirli,
sanatsal yonii olan tiim bu meziyetlerine karsin algcak gonilligiini
yitirmemis bir hanimdir. Tath sert bir mizaca sahiptir. Kat1 gibi goriinen
bazi tavirlarina karsin 6ziinde ¢ok yumusak bir kadindir. Agik s6zlii, séziinii
esirgemeyen, gorgiilii, titiz, diizene ve temizlige Onem veren,
cevresindekileri de bu sekilde gormek isteyen bir konak hanimefendisidir’’
(Akin, 2009, 93).

Binnur Hanim ayni zamanda zengin, kiiltiirlii, okumay1 ve arastirmayi seven
ancak cevresine ilgisiz bir kadindir. Onun bu tavri sosyal tabakalasma yiiziinden

cevresine ilgisiz olan aydin diye nitelendirebilecegimiz kesimi anlatir. Binnur Hanim,
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ilerlemis yasimna ragmen Oliimden korkmaz, bunu gayet sakin karsilar ve her an

6lecekmis gibi hazirlikli olur.

2.13.6.4. Giilseren

Giilseren, romanda Zeynep’in kardesi Ismail’in esidir. Giizel, zarif bir kadindur.
Onceleri daha canli olan yapisi, Ismail’in kiskangliklar1 ve esine uyguladigi siddet
yiliziinden tersine doner. Gen¢ kadi hatta zaman zaman esinden taninmayacak hale
gelinceye kadar dayak yer. Ancak sikayet etse de yine de yuvasini bozmak istemez,
esinin siirekli olarak degisecegine inanarak yasar. Bu bakimdan itaatkar kadini temsil
ettigi de sdylenebilir. Giilseren’in gecirdigi degisim ve geldigi nokta hakkinda eserde su

bilgiler verilmektedir:

“Ya Giilseren? ilk zamanlar higbir riizgarm egip biikkemedigi bir
daldi. Tomurcuklu, canli, direngli bir dal... simdi solgun, ezik, bas1 6niinde
biri, kokiinden zar zor suyunu ¢ekebilen bir dal.

Giingdrmiis bir ailenin kiziydi Giilseren. Liseye giderken Ismail
aklin1 gelivermisti. ‘Ana, baba’ olmaz deseler de bu ikisi genis hayal
bahcelerinin bir kiyisinda bulusmuslardi. Ve Giilseren geride gonli kirik
insanlar birakarak Ismail’e varmist1” (Cokum, 2007, 32).

Aslinda Giilseren toplumda bir¢ok kadinin yasadigi ve en yakinlariyla bile
paylasamadigi ‘siddet’e maruz kalan kadinlar1 temsil etmektedir. Giilseren
karakterinden ekonomik bagimsizligi olmayan kadinlarin cektigi sikintilar, yasadigi

acilar Giilseren vasitasiyla dile getirilmistir.

2.13.6.5. Nurcan Hanim

Nurcan Hanim, Binnur Hanim’1n kizidir. Sosyoloji profesoriidiir. Romanda sert,
otoriter, kuralc1 ayn1 zamanda da Bat1 hayrani bir kadin olarak anlatilir. Aysenaz’a karsi
da sert bir tutum takinir ve annesiyle siki fiki olmasini arzu etmez. Bazen asagilayici
tavirlar1 oldugu gozlenen Nurcan Hanim, sosyal statiisii diisiik insanlar1 kiiciimseyen ve
yargilayan bir aydin goriiniimiindedir. Aysenaz’a olan tavirlar1 da romanda su sekilde

anlatilmistir:
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“Sen beni dinlemiyorsun! Bu durumda yukariya da ¢ikamazsin.
Hayir hayir, yol yordam Ogrenmen lazim! Bak kizim! Aklindan neler
gectigini biliyorum. Bu ¢ingirak sesi sana kdylinii hatirlatt1 degil mi? Evet,
koydeki koyunlari hatirladin... Sunu bil ki burada olmaz Oyle seyler”
(Cokum, 2007, 51).



UCUNCU BOLUM

3. YONTEM

Bu ¢aligmada nitel arastirma yontemlerinden bir tanesi olan dokiiman incelemesi
yontemi kullanilmistir. Son yillarda 6zellikle sosyal alanlarda ve egitim bilimlerinde
sikca kullanilan Nitel arastirma yontemi ¢alismada nigin, nasil ve ne sekilde sorularina
cevap arayan, kisilerin kanaatlerini, duygularin1 ve tecriibelerini 6znel verilerle ortaya
koyan yontemdir. Var olan bilimsel bilgilerden hareketle onlarin analizli ve
yorumlamastyla yeni bulgulara ulasilmaya calisilir. Olaylar baglantilari i¢inde neden-
sonug iliskileriyle birlikte ortaya konur. Calismada, Seving Cokum’un alti roman1 6rnek
alinarak elestirel okuma yontemiyle okunmus, ilgili bulgular sentez edilip yeni bir

durum ortaya konmustur.

3.1. Arastirma Modeli

Aragtirma, baslangicta belirtilen yonteme uygun olarak ele alimmistir. Tez
calismasi kapsaminda eldeki veriler diizenli anlamli bilgiler haline getirilip birbirleriyle
iliskili olduklar1 konu i¢inde ele alinarak yazilmistir. Aragtirma modeli olarak bilinen bir
yontem egitimde farkli bir alana uygulanarak sonuglar degerlendirilmis ve konu

tizerinde ¢alisacaklara 6rnek model olusturulmustur.

3.2. Arastirma Grubu

Tez caligmasi elestirel okuma yontemiyle edebi metinlerin nasil okunacagini ve
ne tiir degerlendirmeler yapilabilecegini gostermistir. Caligma kapsaminda hem
icerigiyle hem de egitsel degeriyle 6rnek olusturabilecek smirli sayida romana yer
verilerek ¢alisma konusunun amacindan sapmasi Onlenmistir. Ele alinan eserler hem
Tiirk edebiyatinin en seckin eserlerindendir hem de genclere 6zellikle egitim alaninda

kazandiracag1 6rnek davraniglariyla en uygun eserlerdendir. Bu agidan sadece okuma
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egitimi degil aynm1 zamanda egitsel degerler de islenerek c¢ok yonli bir ¢alisma
olusturulmustur. Bu tez ¢aligmasinda asil iizerinde durulan elestirel okuma yontemidir.
Ancak arastirma grubu ¢er¢evesinde genis bir konu olarak ele alinan bu ¢alisma, 6rnek
olmas1 agisindan romanlarda sinirli bir konu {izerinde durularak inceleme yapilmistir.
Seving Cokum’un incelenen romanlarinda temel olarak elestirel okuma yontemiyle
bir¢ok konu ele alinabilecekken “kadin temasi ya da kadin karakterler” 6rnek olarak
secilmistir. Bu acidan Seving Cokum’un romanlariyla ¢izilen bu alan, romanlardaki
“kadin temas1” ile Ozellestirilmistir. Arastirma, deneye ya da goézleme dayali olarak
olusturulmus bir ¢alisma degildir. Daha ¢ok eldeki verilerin analizi ve daha sonra

anlamli boliimler halinde sentez edilmesiyle olusturulmustur.

3.2.1. Veri Toplama Teknikleri

Calismanin olusturulma asamasinda konunun belirlenmesinden sonra Once
okuma egitimi ile ilgili kitaplar, makaleler, dergiler, internette verilen bilgiler
taranmistir. Anlamli ve bir biitiin halinde ayrilan bu bilgilerden sonra Seving Cokum’un
romanlart okunarak analiz edilmis konu ile ilgili boliimler ayr1 ayr fislere yazilarak
kullanilmak {izere biriktirilmistir. Calismanin olusturulmas: asamasinda da arda ele
gecen yeni bilgi ve bulgular da incelenerek konuya eklenmistir. Yapilan kaynak
taramasi, kiitiiphanelerden ve diger bilgi kaynaklarindan elde edilen veriler ¢calismanin

temelini olusturmaktadir.

3.2.2. Verilerin Analizi

Toplanan bilgilerle ve calismalar sonucunda olusturulan notlar bir araya
getirilerek hangi konu iizerinde durulacagi, hangi ayrintilarin islenecegi vs. tespit
edilerek tez olusturulmustur. Yazilan her bilgi sik sik kontrol edilerek gereksiz
ayrintilara girilmesinden ya da gereksiz konulara deginilmesinden kaginilmistir. Notlar
daha sonra diizenli bilgiler halinde birbirleriyle iligkili olanlar yazilarak calisma

olusturulmustur.



DORDUNCU BOLUM

4. BULGULAR (TARTISMA) VE YORUM

Calismaya temel olan konu, Seving Cokum’un romanlar1 6rnek alinarak ele
alinmistir. Calismanin sonunda edebi metinlerde uygulanan elestirel okuma egitiminin
metinlerin daha 1yi degerlendirilmesini sagladigini ortaya koymustur. Bu agidan elestirel
okuma yontemi bilimsel arastirmalarda kullanilmas1 gereken bir okuma yontemi olarak

segilebilir.

Okuma egitiminin ilkdgretimde baslayip hayatin sonuna kadar devam eden bir
etkinlik oldugu iizerinde durularak okuma egitimine gereken Onemin verilmesi ve
egitimde ciddi bir konu olarak ele alinmasi gerekir. Ulkemizdeki okuma yazma oraninin
azligindan ve yeterince kitap dergi satin alinip okunmayisindan gelismis birgok iilkenin
gerisinde kaldigimizi sdylemek miimkiindiir. Bu agidan bakildiginda egitimde okumanin
bireylere kazandirilmasi gereken diizenli bir aliskanlik oldugu sonucuna varilabilir. Her
birey, okumayi ihtiya¢ olarak hissetmeli ve yasaminin bir pargasi haline getirmelidir.
Okumada esas amag rastgele bir okuyuculuk degil bilingli, ne okudugunun bilincinde
olan, secici ve her seyden Onemlisi elestirel bir okuyucu olmadir. Elestirel okuma
yontemi, okuma yontem tekniklerinden sadece bir tanesi olup bireylerin modern
diinyada en ¢ok tercih edilen bir okuma yontemidir. Geligsmis toplumlarin okumaya
onem verdikleri kadar dogru okuma yontemini de belirledikleri bir gercektir. Bu
yontemde amag, bireyin okuduklarinin muhasebesini  yapabilmesi ve onlari
sorgulayabilmesidir. Bilgi ¢aginda en ¢ok ihtiya¢ duyulan da budur. Birey, okuduklarini
elestirebilmeli, dogrulugundan emin olmadigi bilgileri reddedebilmelidir. Bu, hem
bireyin en giivenilir bilgiye ulasmasinda 6nemlidir, hem de bilimsel bilgilerde kesin

dogrulara ulagsmada etkilidir.

Caligmanin romanlar iizerinde uygulandigr bdliimde ise elestirel okuma

yonteminin edebi metinlerde uygulanabilecegi gibi diger tiirlerde de uygulanabilecegi
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ortaya ¢ikmistir. Calismalarin daha giivenilir yiiriiyebilmesi icin elde edilen kaynaktaki
bilgilerin tutarli olusu ¢ok oOnemlidir. Verilen bilgilerin birbirleriyle uyumlu olup
olmadigi, yerli yerinde kullanilip kullanilmadig1 ya da gereksiz ayrintilara yer verilip
verilmediginin tespiti i¢in elestirel okuma yontemi uygulanabilir. Seving Cokum’un
romanlar1 6rnekleminde uygulanan elestirel okuma ydnteminde romanlardaki kadin
kahramanlarin karakterlerinin gérevlerine ve romanin konusuna uygun olarak verildigi,
herhangi bir tutarsizlik olmadig1 saptanmistir. Seving Cokum’un romanlarmin ayrica
egitimle ilgili olumlu davranislarin 6gretilmesinde kullanilabilecek basarili eserler

oldugu tespit edilmistir.

Ayrica dil ve anlatim 6zellikleri itibariyle Tiirk¢cenin 6zenle kullanildig: eserler
olmasi ve 0grencilere kazandirilmasi gereken sosyal davranislarin metinde 6rnek olacak
sekilde verilmesi bakimindan romanlar 6grencilere okutturulmali ve elestirel okuma

yontemi kullanilarak istenen belirli temalarin incelenmesi saglanmalidir.

Yapilan tez ¢alismasi, Seving Cokum’un romanlarinda Tiirk dilinin zengin s6z
varliginin kullanildigi ve egitimsel degerlerinin yiiksek oldugunu ortaya c¢ikarmistir.
Elestirel okuma yontemi ile okunan eserlerin sorgulanarak, anlam iliskileri ile birlikte
incelediginde verimli sonuglar ortaya ¢ikardigini ve anlamay1 daha netlestirdigini ortaya
cikarmigtir. Neden-sonu¢ ya da amac-sonug iliskileri ile ele alinan konularin aym
zamanda anlamsal tutarliligi ya da tutarsizligi da incelendiginde okumadan daha iyi
verim alindig1 goriilmiistiir. Bu nedenle ilkégretimden itibaren okuma-yazma egitimi ile
baslayan siirecte her bireye elestirel diisiinebilme ve elestirel okuyabilme becerisi

kazandirilmalidir.



BESINCI BOLUM

5. SONUC VE ONERILER

Yapilan tez calismasinda elestirel okuma yoOnteminin edebi metinlerde nasil
okunacagi ve bulgularin nasil degerlendirilecegi amaglanmistir. Genel olarak biitiin
konular degil kapsami ¢ok genis olan bu konu ozellestirilerek sadece belirli bir konu
tizerinde durulmustur. Calismada esas amaglardan bir tanesi de egitimde okuma egitimi
ile ilgili kavramlarin aciklanmasi ve dogru okuma yontemlerini belirlenmesidir. Yapilan
bu calisma okuma egitimi, elestirel okuma egitimi iizerinde ¢alisacaklara 6rnek olmasi
acisindan onemlidir. Daha sonra tez c¢aligmasi farkli alanlarda ya da farli edebi
metinlerle birlikte farkli konular iizerinde de uygulanarak gelistirilebilir ve bilimsel
arastirmalara katki saglanabilir. Egitimde iizerinde en ¢ok durulan konulardan bir tanesi
siiphesiz okuma egitimidir. Ogrencilere kazandirilmas: istenen temel beceriler arasinda
da 6nemli bir yer tutan okuma egitimi modern egitim yaklasimlarinda da ciddi olarak
ele alinir. Yapilan tez ¢alismasinda okuma ile ilgili temel kavramlara, bilgilere ve elde
edilen bulgulara yer verilmistir. Sonug¢ olarak elestirel okuma yontemi ile incelenen
Seving Cokum’un romanlarmin egitsel degerler yoniinden zengin oldugu, Tiirkge
egitimi ile ilgili bulgularin yer aldig tespit edilmistir. Konu ile ilgili yapilan baska
caligmalarla kiyaslandiginda bu tez c¢alismasinin onlardan farkli olarak egitim ve
edebiyatin sentezlenerek birlikte verildigi goriilmektedir. Hem egitim konularina yer
vermesi ayn1 zamanda da edebi metinler iizerinde uygulanmasiyla konuya farkli bir
yaklasim getirmistir. Sonuclar ve elde edilen bulgular yalniz elestirel okuma yontemiyle
degil ayn1 zamanda farkli okuma yontem ve teknikleri kullanilarak da okunabilir. Bu
calisma konu ile ilgili arastirma yapacaklara, gerek egitim gerekse edebiyat
calisacaklara yardimci olabilecek nitellikte bir eserdir. Yapilan degerlendirmeler ve
elestiriler bire bir desteklenmis ve Seving Cokum’un konuyla ilgili verdigi bilgilerle
aciklanmistir. Sebep-sonug iligkileri i¢inde verilen bulgular, nesnel bir yaklasimla

degerlendirilmistir.
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Bu c¢aligma okuma egitiminin nasil olmasi gerektigini agiklamis elestirel okuma
yonteminin 6nemine deginerek bu konuya daha fazla 6nem verilmesini amacglamstir.
Yapilan tez caligmasi ile egitimin ve edebiyatin birlikte ele alinabilecegini de gostermesi
ve bu alanda yapilacak ¢alismalara 6rnek olmasi agisindan 6nemlidir. Konuyla ilgili

verilebilecek birtakim oneriler sunlardir:

v' Seving Cokum’un romanlar1 ilk6gretim ikinci kademeden itibaren
okutulabilir.

v Seving Cokum’un romanlari dil ve anlatim zenginligi agisindan 6grencilere
ornek olabilecek nitelikte eserlerdir. Bu nedenle bu ve benzeri eserlerin ¢ocuklarin dil
gelisimlerinin saglanmasi i¢in okutturulmalarinda fayda vardir.

v" Yapilan calismada Seving Cokum’un romanlarindaki kadin karakterlerin
genel itibartyla sevgi dolu, hayata umutla bakan bireyler oldugu tespit edilmistir. Bu
nedenle bu eserlerin okunmalarinda ve okutturulmalarinda fayda vardir.

v Yapilan ¢alismada birtakim okuma yontem ve tekniklerine de yer verilmistir.
Ancak bilimsel metinlerin incelenmesinde elestirel okuma yonteminin tarafsiz ve dogru
degerlendirmeler yapabilmek i¢in 6nemli oldugu sonucuna varilmstir.

v Elestirel diisiinme becerilerinin kazanilmasi i¢in bu ve benzeri metinler
elestirel okuma yontemiyle okutturulmali ve bireylerden okuduklarinin muhasebesini
yapmalari istenmelidir.

v" Elestirel okuma yontemi kullanilarak bilimsel ya da edebi metinler birtakim
dlgiitler gdz oniinde bulundurularak degerlendirilebilir. Ornegin metinlerdeki anlamsal
tutarlilik ya da tutarsizlik, sebep-sonuc iliskileri, zitliklar vb. Ozellikler ile edebi
metinler incelenebilir.

v" Sevin¢g Cokum’un romanlarinda kadinlarin daha ¢ok halkin i¢inden segilen,
orta simifa mensup kisiler oldugu goriilmiistiir. Ancak hemen hemen tiimii olumlu
ozelliklere sahip, 6rnek kisiler oldugu igin bireylerin gelisimlerinde olumlu etkiler
meydana getirebilirler. Bu nedenle eserlerin uygun yas araligindaki bireylere
okutturulmasi saglanmalidir.

v" Okuma temelli ¢alisma olan bu tezde okuma aligkanliginin bireylerin sahip
olmast gereken en 6nemli becerilerden biri oldugu sonucuna varilmistir. Bu nedenle

erken yaslardan itibaren okuma egitimi verilmeli ve bireylerin bunu aligkanlik haline
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getirmeleri saglanmalidir.

v' Calismada elestirel okumanin yani sira elestirel diisiinme {izerinde de
durulmustur. Sonug olarak bireylerin sik sik okumalari, okuduklarini sorgulamalar1 ve
olaylara kars1 elestirel tutum takinmalarinin gerekli oldugu sonucuna varilmaistir.

v Seving Cokum’un romanlar1 bu ¢alismada 6nce ayrintili olarak okunmus daha
sonra Ornek olusturabilecek bir konu olan kadin temasi seg¢ilmistir. Ayn1 zamanda bu
konunun disinda, aile yapisi, kadin-erkek iliskileri, toplumsal yapi, gelenek-gorenekler,
idari yap1 vb. konular da elestirel okuma yontemiyle incelenebilir.

v' Calismada ‘kadin temasinda’ ele almirken romanlarda gegen kadinlarin
birbirleriyle ve ¢evreyle iliskileri, inanglari, aile yapilari, fiziksel ve ruhsal 6zellikleri
gibi konular {izerinde durulmustur. Ayrica kadinlarin romanda yer aldiklar1 konuma
uygun karakterde olup olmadiklari da degerlendirilmistir. Diger edebi metinler de bu ve

benzeri Ozellikler dikkate alinarak incelenebilir.
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