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OZET
YUKSEK LiSANS TEZi

6. SINIF FEN VE TEKNOLOJI DERSINDE DOLASIM SISTEMi KONUSUNUN
ZiHIN HARITALAMA TEKNIGIi iLE OGRETILMESINIiN BASARIYA ETKIiSi

Ebru BASTEM
2012, 79 sayfa

Bu aragtirmanin amaci, ilkogretim 6. sinif Fen ve Teknoloji dersinde dolasgim
sistemi konusunun zihin haritalama teknigi ile 6grenmenin uygulandigi deney grubu ile
geleneksel Ogretim yoOnteminin uygulandigi kontrol grubunun akademik basarilar

arasinda farkliligin olup olmadigini belirlemektir.

Arastirma 2010-2011 6gretim y1l1 ikinci doneminde Erzurum ilinde ayn1 bolgede
bulunan iki farkli ilkdgretim okulundaki 6. smif 6grencileri iizerinde yapilmistir.
Arastirmada bir deney ve bir kontrol grubu kullanilmustir. Iki haftalik uygulama
sonucunda kullanilan yontemlerin Fen ve Teknoloji dersinde akademik basari
tizerindeki etkisinin anlamli olup olmadigimi1 belirlemek igin t-testleri (Independent

Samples t-test, Paired Samples t-test) yapilmistir.

Arastirma sonucunda, akademik basar1 agisindan zihin haritalama yontemi ile
geleneksel yontem arasinda anlamli bir farklilik oldugu (p<0.05) sonucuna varilmistir.
Zihin haritalama yontemi ile islenen derslerde dgrencilerin akademik basarilarinin daha

fazla oldugu, ayrica 6grencilerin derse kars1 daha ilgili olduklart goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Yapilandirmaci yaklasim, zihin haritalama yodntemi, dolagim

sistemi.



ABSTRACT

MASTER’ S THESIS

THE EFFECT OF MIND MAPPING BASED INSTRUCTION ON SIXTH
GRADERS’ ACHIEVEMENT WITH IN THE SUBJECT OF CIRCULATORY
SYSTEM IN SCIENCE EDUCATION COURSE

Ebru BASTEM
2012, 79 pages

The aim of this research is to test if there is significant difference between the
achievement scores of experimental group using mind mapping method and the control
group using traditional learning method in ‘Circulatory System’ subject in Science

course.

This study is carried out on two different sixth grade students in Erzurum A
Elementary School and B Elementary School in 2010-2011 second semester. The
research includes two groups: experimental group and control group. At the end of two
weeks implementation, t-test is used in order to see the tangible effects of the applied

methods on the academic achievements in science teaching.

According to the result of this research, there is a significant difference between
the achievements of the experimental group using mind mapping method and the
achievement of the control group using traditional learning method (p<0.05). It is
proved that the experimental group students are more successful and more relevant in

lessons which are studied by using the mind mapping technique.

Key Words: Constructivist approach, the mind mapping technique, the circulatory
system
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BIRINCI BOLUM

1.GIRIS

Cevresiyle stirekli etkilesim halinde olan insan, gézlemledigi olay ve olgularin
nedenlerini anlama ihtiyact duymaktadir. Bu olgu ve olaylar agiklayabilmek i¢in bir
takim yontemler gelistirmis ve bunlar dogrultusunda onlara anlam vermeye calismistir.
Ancak, dogru gozlem ve dogru bilgiye ulasmak elestirel bir bakisla miimkiin olabilecegi
icin, insanin bu olay ve olgulara anlam vermeye c¢alisirken sistematik bir cergeve
baglaminda ¢alismasi gerekmistir. Kuskucu yaklagimlar, bilimsel kurallar1 dogurmus ve
insanlar kendinden sonra gelen kusaklarin da ayni kuskucu yaklasimla, elestirel bir
sistematik dahilinde olay ve olgulara anlam vermesini amaglamiglardir. Bu, genel

anlamda bilim, 6zel anlamda ise fen egitimini ortaya ¢ikarmistir (Simsek, 2007).

Fen, dogadaki diizenliligi kesfetmek iizere yapilan ¢abalar ve siiregelen siirecler
olarak tanimlanmaktadir (Victor ve Kellough,1997). Baska bir deyisle, dogay1 ve dogal
olaylar sistemli bir sekilde inceleme, heniiz gézlenmemis olaylar1 kestirme gayretidir
(Kaptan,1998). Baska bir tanimda ise, insanin dogal ¢evresini ve kendisini incelemesi
sonucunda edindigi bilgilerden olusan ve biitiin bilim dallarini igeren oldukca kapsamli
bir alandir (Cilenti,1975). Aym1 zamanda fen, dogal diinyada gdzlemlenen olaylarin
tanimlanmas1 ve agiklanmasi olarak da tarif edilebilir (Martin, 1997). Biitiin bu
tanimlarda da acikga goriildiigli gibi gozlem fen alaninin en temel becerisidir ve fen

alanindaki bilgi birikiminin olugmast i¢in gereklidir.
Fen alaninin temel 6zellikleri s6yle belirlenmektedir:

_ Objektiftir,

_ Mutlak gercege ulasabilmeyi hedefler,
_ Kendine 6zgii yontemleri vardir,

_ Degerlerden bagimsizdir,

_ Gergekleri kanitlama ¢abasindadir,

_ Tanimlanmis ve 6zgiin konu alanlar1 vardir.



Yukarida belirlenen 6zellikleri gergeklestirmek {izere fen alanina 6zgli olarak

yapilan bilimsel etkinliklerin de belli 6zellikleri olmalidir. Bu 6zellikler sunlardir:

_ Fiziksel diinyay1 tanimak icin yapilan ¢abalardan olusmasi,

_ Daha sonra elde edilecek kanitlarla degisime maruz kalana kadar iiretilen
bilgilerin gegici olmasi,

_ Elestiri siizgecinde kabul gérmeyen bilgilerin disarida birakilmasi ve yeni
bilgilerin kabul goren 6nceki bilgi ve anlayislar {izerine insa edilmesi,

_ Farkli birgok aragtirma yonteminin kullanilmasi,

_ Sonuglarin ¢gogunlukla sosyal kabul gérmesi,

_ Degerler tarafindan baski altina alinmasi1 (Harlen,1998).

Icinde yasadigimiz diinyay: anlama cabalarinin bir sonucu olarak ortaya cikan
fen bilimleri, ulusal kalkinmishgin bir gostergesi olarak ve teknolojik gelismelerin
takibi icinde bir gereklilik olarak giindemdeki 6nemini korumaya devam etmektedir. Bu
onemli konum, fen derslerinin okullarda etkili bir sekilde verilmesini de zorunlu
kilmaktadir. Bu nedenle fen derslerinin bir alan olarak okullarda ogretilmesinin

gerekcelerine deginmek yerinde olacaktir.
[Ikogretim Fen ve Teknoloji dersinin amaglari ¢ocuklarin;

¢ Diinya hakkindaki meraklarini gelistirmek ve bunu stirekli kilmak,

e Cevrelerini gozlemleme ve arastirmalarina olanak tanimak, bu tecriibeleri
organize etmek,

e Daha sonra yapilacak fen ¢alismalarinda ihtiya¢ duyacaklari teknik ve bilimsel
becerileri gelistirmek,

e Fen bilimlerinde 6nemli olan kavramlarin anlasilabilmesi i¢in deneysel temel
insa etmek,

e Yasamla okulda 6grenilenler arasinda iligki kurmaktir (Howe ve Jones,1998).

Zaman i¢inde degisen sartlar ve beklentiler dogrultusunda, fen 6gretiminden
beklenenler de degismistir. Gilinlimiizde fen egitimi, ¢ocuklarin, icinde yasadiklar
diinyay1 anlama yollarim1 gelistirmelerini, kendi deneyimleriyle baglanti kurarak

kavramlar olusturmalarini, bilgiyi kazanmayi1 ve organize etmeyi oOgrenmelerini,



fikirlerini uygulayabilmelerini ve test edebilmelerini saglamayr amaclamaktadir
(Harlen, 1985). Bunun gerg¢eklesebilmesi icin, 6gretmenlerin fen derslerinde, olaylari
arastirma, fikirleri inceleme, yararli ve iiretken sorular sorabilme, dogal ve teknolojik
diinya ile ilgili akla uygun ve yararli agiklamalar gelistirebilme, dogal ve teknolojik
deneyimlerini genisletebilme, bilimsel bilginin nasil elde edildigini agiklayabilme gibi

konularda 6grencilere yardimci olmalar1 beklenmektedir (Koseoglu ve Kavak, 2001).

Bu baglamda, fen 6gretiminin amaglarinin 19. yiizyildan bu yana degistigini,
buna bagli olarak da derslerde 6grenci konumundaki “cocuk™ kavraminin yerinin
farklilagtigin1 sdylemek miimkiindiir. Baglangigta pasif alici konumundaki ¢ocuk,
zamanla degisen amaglar ¢ergevesinde bu durumdan ¢ikmustir. Artik tiim etkinliklerin
O0grenci merkezinde ve Ogrenme kavrami cercevesinde yeniden yorumlandigt bir
duruma varilmistir. Ogrenciye yiiklenen yeni roller, sadece derste aktif hale gelmesi ile
siirli kalmamig, onun ayni zamanda, c¢evrelerinde gerceklesen olaylara ilgi duyan, bu
olaylar1 goézlemleyen, gozlemlerine anlamlar vermeye c¢alisan, gozlemleri ve
deneyimleri dogrultusunda diisiinceler iireten etkin bireyler olduklar1 kabuliinii de
beraberinde getirmistir. Bununla birlikte, fen derslerinde yer alan konularla ilgili olarak
ogrencilerin sahip olduklar1 diislinceler, fen O6gretiminin 6nemli bir parcasi haline

gelmistir (Simsek, 2007).

Fen bilimlerine 6nem verilmesi yaratici ve kendine giivenen nesillerin
yetismesine destek olacaktir (Kidik, 2005). Insan kisiligiyle biitiinlesmis olan yaraticilik
kavrami, kisiligin en {ist boyutunda yer alarak insanlhigin ortak olan tiim bilgi
birikiminin kisilige uygun olarak harmanlanip yeni bilgilere, yapitlara ya da iiriinlere
doniistiiriilmesi seklinde tarif edilebilir. Yaratici bireylerde bulunan 6zellikler; esneklik,
Ozglinliik, ¢cabuk kavrayabilme, yargi ve fikirlerinde 6zgiir olabilme, yeni fikirlere agik
olabilme, elestirel olma, paylasmaya istekli olma, azimli olabilme ve yeni deneyimlere
acik olma seklinde ifade edilebilir. Bu 6zellikleri artirmak miimkiindiir (Artut, 2001;
Getzels ve Csikszentmihalyi, 1976; Linderman, 1997; Starko, 1995).

Algilarimiz, yaraticilik olgusu iginde 6nemli bir yere sahiptir. Duyu organlar
icerisinde disaridan bilgi uyaricilarin1 toplama agisindan en etkili olani gérme
duyusudur. Bilgileri alma ve isleme durumundaki gorme duyusuna hiz agisindan higbir

makine ulagamamaktadir. Bir baska deyisle, insanin bilgileri anlayip islemesi yaninda,



anilariin gorsel olarak hayaline gelmesi, bunlar1 imgesel olarak yeniden canlandirmasi,
gorme duyusunu oldukca karmasik hale getirmektedir. Dolayisiyla; diisiinme elemanlar1
olan gozlem ve algilama, yaratici diisiince ile i¢ i¢edir. Boylece, yaratici diisiince hayal
giicii ve imgesel diisiinme ile birlikte gelisen bir olgudur. Imgesel kavramlarla beraber
yaratict imgeleme de devam eder. Algilarimizdan meydana gelen imgesel kavramlar
nesnelere yonelik benzer izlenim ve bilgiler, istege bagl olarak secilerek yapilmaktadir.
Yaratici diisiinmede daha ¢ok imgeleme bi¢imi yer alir. Bu durum sdyle agiklanabilir:
Yaratict imgelemede, gerceklesmesi istenen bir durumun agik ve net goriintiisiinii

yaratmak i¢in diis giicii kullanilmaktadir (Oztiirk, 2004).

Ogrenme-dgretme siirecinin verimliligi i¢in, Fen Bilimleri 6gretiminin basladig
andan itibaren Ogrencileri diislinmeye ve yaraticiliga yonlendirecek uygulamalar
yapilmas1 gerekmektedir. Bu durumda; yeni nesilleri modern, teknolojiyi kullanan,
kendilerini ifade etmelerini saglayan yaratici1 bir egitim anlayisi ile yetistirmek daha
olumlu sonuglar doguracaktir. Bu 0Ozellikleri bilinyesinde barindiran, davranigsal ve
biligsel egitim anlayisindan sonra, ¢cagimizin ihtiyaclarina karsilik veren bu yaklagimin

yapilandirmaci yaklagim oldugu diisiiniilmektedir (Kidik, 2005).

Bagaril1 bir fen 6gretimi yapabilmek i¢in bu alandaki gelismeleri izlemek ve
gelismis ilkelerin fen Ogretiminde hangi yaklasimlari kullandigmi takip etmek
gerekmektedir. Bu amacla, gelismis {ilkelerin fen Ogretiminde temel aldiklar

yapilandirmaci goriisii incelemek yerinde olacaktir (Degirmenci, 2007).

Yapilandirmaci yaklagima goére 6grenme; Ogrencilerin, kendilerine aktarilan
bilgileri pasif bir sekilde kazanmalarindan ziyade, dnceki fikirleriyle uyum igerisinde
olan, kendilerine has anlamlar1 aktif sekilde yapilandirdiklari, ¢aba gerektiren, dogustan

gelen bir siirectir (Osborne ve Wittrock, 1983).

Yapilandirmact 6grenme kuramimna gore Ogrenci, kendi 6grenmesini kontrol
eder. Bu basit gergek, egitimde yapilandirmaci yaklasimin esasini teskil eder (Brooks ve
Brooks, 1999). Yapilandirmaciligi davraniggiliktan ayiran en 6nemli nokta da budur.
Ciinkii davraniscilikta 6grenciler, tizerlerine bilgilerin eklenecegi tabula rasalar
(boslevha) olarak goriiliirken, yapilandirmacilikta onlara aktif, yaratici ve sosyal

Ogrenen rolleri yiiklenmistir (Perkins, 1999).



Yapilandirmaciliga gore, her kazanilan bilgi bir sonraki bilginin insasina zemin
hazirlamaktadir. Ciinkii yeni bilgiler onceden yapilanmis olanlarin iizerine bina
edilmektedir. Boylece 6grenme, varilanlarla yeni olan 6grenmeler arasinda bag kurma
ve her yeni bilgiyi varilanlarla biitiinlestirme siireci haline gelmistir. Ancak bu siireg,
sadece bilgilerin iist liste yi1gilmasi anlamini tagimamaktadir. Birey, bilgiyi gercekten
yapilandirmigsa kendi yorumunu yapabilecek ve bilgiyi temelden kurabilecektir.
Yapilandirmacilik, bilginin biriktirilmesi ve ezberlenmesiyle degil, diisiinme ve analiz

etmesi ile ilgilidir (Sasan, 2002).

Tablo 1.1.
Yapilandirmaci ve Geleneksel Modelde Egitim Durumlar: (Ozden 2003)

Egitim Durumlan Geleneksel Yapilandirmaci
model Model
Konuyu belirlemek Ogretmen Ogrenci
Konunun uygunlugunu belirlemek Yok Var
Sorular1 sormak Ogretmen Ogrenci
Kaynaklar1 belirlemek Ogretmen Ogrenci
Kaynaklar1 bulmak Ogretmen Ogrenci
Gerekli insan kaynaklariyla baglant: kurmak ~ Ogretmen Ogrenci
Arastirmalari ve etkinlikleri planlamak Ogretmen Ogrenci
Degisik degerlendirme teknikleri kullanmak Yok Var
Ogrencilerin kendilerini degerlendirmesi Yok Var
Kavram ve becerileri yeni durumlara Yok Var
uygulamak
Ogrencilerin sorumluluk iistlenmesi Yok Var
Bilimsel kavram ve ilkelerin ihtiyag Yok Var

duyuldukca ortaya ¢ikmast

Ogrenmenin okul ortaminin disina tasmnmas: Yok Var

Tablo 1.1’ de yapilandirmaci ve geleneksel modeldeki egitim durumlar1 6gretmen ve

ogrenci acisindan degerlendirilmistir (Ozden, 2003).

Bilim ve teknolojinin hizla ilerledigi diinyamizda iilkeler fen bilimlerine her

gecen giin daha fazla 6nem vermektedir. Ciinkii; fen bilimlerinde iiretilen bilgiler,



teknolojinin gelisimine temel teskil etmekte, insanlarin yagamlarin1 kolaylagtirmakta ve
karsilastiklar1 sorunlara ¢oziimler lretmektedir. Bilim ve teknolojideki gelismelere
paralel olarak; fen egitiminde de buna yonelik degisikliklerin yapilmas1 gerekliligi 6n

plana ¢ikmaktadir.

Yapilandirmaci goriigsiin egemen oldugu smif ortamlarinda 6grencilere sinirsiz

olanaklar saglanmaktadir. Bunlardan bazilari;
Ogretmenlerin,

e Ogrencilerini 6nceden belirlenmis egitim programlarmin sikiciligindan
arindirmalart ve biiyiik diislinceler iizerinde odaklanmalarini saglamalari,

e Fikirleri yeniden formiile etmeleri, iliskiler kurmalar1 ve belirli sonuglara
ulagmalari i¢in 6grenci ilgilerini merkeze almalari,

e Diinyanin karmagik bir yer oldugu, gercegin ise bir yorum sorunu oldugunu
ogrencileriyle paylasmalari,

e Ogrenmenin ve 6grenmeyi degerlendirme surecinin gii¢ ve karmasik bir caba

oldugunu bilmeleridir (Demirel,1999).

Yapilandirmaci goriigiin ilkelerinin 6gretim siireglerine yansitilabilmesi igin

O0gretmenlerin bazi temel kurallar1 g6z 6niinde bulundurmalar1 gerekmektedir.

Ogretmenlerin  alanlarindaki  yeterlilikleri, — &grencilerin  diisiincelerinin
gelisiminde oldukga &nemli bir yere sahiptir. Ogretmenin, konuyla ilgili iyi bir
donanima sahip olmasi kadar, bu konunun nasil ve hangi yontemlerle islenmesi
gerektiginin de farkinda olmasi gerekir. Ancak, yapilan bir¢ok c¢alisma, 6gretmenlerin
de dgrenciler gibi, bilimsel olmayan bir¢ok diisiinceye sahip olduklarini géstermektedir

(Kruger ve Summers, 1988; Kruger, Palacio ve Summers, 1992).

Ogretmen, yaraticthk konusuna duyarli oldugunda &grencilerine sayisiz
olanaklar sunabilir. Ozgiin olmay1 saglayici egitim programlar1 ve bir olgunun digerine
yol agmasmi saglayacak yontem ve teknikler yaratici tutum ve davraniglarin
gelismesinde etkili olmaktadir. Boylece; dgrenciler ¢cok yonlii diisiinerek yeni ve 6zgiin

iiriinler ortaya koyabilmektedirler (Oztiirk, 2004).



Yapilandirmaci1 yaklasima gore yeni tekniklerden biride zihin haritalama
teknigidir. Dolayisiyla calismamiz, zihin haritalama tekniginin egitimdeki etkisinin

aragtirilmasi agisindan 6nem tagimaktadir.

1.1. Arastirma Problemi

Bu arastirmanin problemi; Ilkdgretim 6. simif Fen ve Teknoloji dersinde dolasim
sistemi konusunda zihin haritalama teknigi kullanilmasinin, 6grencilerin Fen ve
Teknoloji dersindeki akademik basarilarina etkilerini arastirmaktir. Bu arastirmanin
temel problemi, “Zihin haritalama tekniginin uygulandigir deney grubu ile geleneksel
yontemin kullanildigi kontrol grubu arasinda akademik basar1 diizeyleri agisindan fark

var midir?”’ seklindedir.
1.2. Amag

Bu caligmada, 6. sinif Fen ve Teknoloji dersinde dolagim sistemi konusunda
zihin haritalama teknigine gore hazirlanan Ogretimin, Ogrenci basarisina etkisi
incelenecektir. Arastirmanin amaci, ilkdgretim 6. smif Fen ve Teknoloji dersinde
dolagim sistemi konusunun zihin haritalama teknigiyle islenmesinin 6grenci basarisina
etkisini belirlemektir. Bu genel ama¢ dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap

aranmigtir.

1. Deney grubunun 6n test basar1 puani ile kontrol grubunun 6n test basari

puanlar1 arasinda anlamli diizeyde farklilik var midir?

2. Deney grubu son test basari puani ile kontrol grubu son test basar1 puani

arasinda anlaml diizeyde farklilik var midir?

3. Deney grubunun 6n test basar1 puani ile son test basar1 puan1 arasinda anlaml

diizeyde farklilik var midir?

4. Kontrol grubunun 6n test basari puani ile son test basar1 puani arasinda

anlamli diizeyde farklilik var midir?



1.3. Arastirmanin Onemi

Son yillarda 6grencinin 6grenmede aktif rol almasi iizerinde durulmaktadir.
Bunun yaninda yeniliklere acik, konuyla ilgilenen egitimcilere kilavuz olabilecek ve
ogrencilerin yaraticiliklarint ortaya c¢ikarabilecek bir yontemin etkinliini 6lgmek

Onemlidir.

[Ikdgretim 6. siif dgrencileri, somut donemden soyut déneme gectikleri kritik
bir donem igerisinde bulunmaktadirlar. Bu donemde cocuk, hipotezler vasitasiyla
diistinebilir, analiz, sentez ve degerlendirme diizeyinde soyutlamalar yaparak soyut
problemleri sistematik olarak sinayabilir (Selguk, 2000). Bu yiizden, onlarin yeni yeni
kazanmaya basladiklar1 diisiince 6zelliklerini kullanmalarina egitimde daha ¢ok soyut

icerige yer vererek firsat taninmalidir.

Zamanla, merkez diisiinceler yeniden tanimlanir, organize edilir ve degisir.
Kisacasi, kiginin ¢evresiyle olan siirekli etkilesimi buna neden olur. Piaget’nin bu
noktadaki diisiincesi aktarimdan (transfer) oldukca farklhidir. Piaget, yalmiz g¢evreden
gelen deneyim {izerinde durmaz; bilginin yapilandirilmasinda cocugun zihinsel
etkinligini de tanmimay1 dikkate alir. Yapilarin hazir ve dogustan oldugu fikrine
katilmayarak olgunlagsma diisiincesinden de ayrilir. Piaget, yapilarin gelismesi lizerinde,
onceden bi¢imlenmis ya da dogustan gelen yapilar diisiincesinden bagimsiz olarak
durmustur. Ancak denge siirecini, entelektiiel fonksiyonlarin dogustan oldugu seklinde
teorilestirmistir. Ozetle; Piaget, aklin gelisiminin ne cevreden dogrudan 6grenme ile ne
de olgunlasmayla oldugunu kabul etmistir. Ona gore bu, kisi ile ¢evresinin etkilesimi
sonucunda olusan psikolojik yapilarin yeniden organize edilmesi ve yapilandirilmasi

seklinde gerceklesebilir (Bybee ve Sund, 1982).

Dolayisiyla, ilkdgretim 6.siniftan itibaren ¢ocuklarda zihinsel etkinligi artirmak,
yaratict ve yapilandirmaci yontemin etkilerini kullanarak ogretim siirecinde aktif rol
almalarini saglamak, ayrica bunlar1 gergeklestirirken de sikiciliktan uzak zevkli bir sinif
ortam1 olusturulabilmek, fen egitimi i¢in olduk¢a 6nemlidir. Calisma sonucunda zihin
haritalama tekniginin 6grencilerin akademik basar1 ve derse karsi tutumlarint olumlu

yonde etkilemesi durumunda, Fen ve Teknoloji dersinde kullanilmasi fayda saglayabilir.



1.3.1. Neden Dolasim Sistemi Konusu?

Bu arastirmada yapilan literatiir taramasi sonucunda zihin haritalama tekniginin
kullanilabilmesi i¢in; 6grencilerin anlama ve hatirlamada zorluk cektigi kavramlarin
yogun oldugu “Dolasim Sistemi” konusu se¢ilmistir. Arastirmanin devaminda 6grenci
merkezli etkinliklerden olusan zihin haritalama teknigi ile zenginlestirilmis bir 6gretim
teknigi kullanilmis ve bu modelin 6. smif Fen ve Teknoloji dersinde uygulanmasi

gerceklestirilmistir.

1.4. Varsayimlar

1- Orneklem grubun evreni temsil ettigi kabul edilmistir.

2- Kullanilan basar1 testinin dntest ve sontest puanlari, 6grencilerin gergek basari
diizeylerini yansitmaktadir.

3- Arastirma siirecinde deney ve kontrol gruplarini, kontrol edilemeyen
degiskenler ve diger dis faktorler esit diizeyde etkilemistir.

4- Ogrencilerin kendilerine yéneltilen sorulara samimi, diisiinerek ve mantikli
cevaplar verdigi varsayilmstir.

5- Arastirmada kullanilan teknigin uygulanmasi sirasinda ogrenciler, yaklagik

ayni1 0l¢iide glidiilenmistir.

1.5. Simirhlhiklar

1- Bu ¢alisma, 2010-2011 egitim dgretim yilinin bahar yariyilinda 6. siniftaki 77
Ogrenci ile sinirhdir.

2- Bu ¢alisma, “Viicudumuzu Taniyalim” iinitesinin “Dolagim Sistemi” konusu
ile sinirhdir.

3- Uygulama siiresi, zihin haritalama tekniginin uygulanmasi ic¢in 2 hafta ile
sinirlidir.

4- Bulgular ve yorumlar yapilan istatistiksel tekniklerle sinirlidir.

5- Arastirma, zihin haritalama yontemi ve geleneksel yontemle sinirlidir.



IKINCi BOLUM

2. KURAMSAL CERCEVEVE ILGILIi ARASTIRMALAR

Bu béliimde arastirma konusunun kuramsal ¢ergevesi ve konu hakkinda yapilan

onceki ¢aligmalara yer verilmistir.

2.1. Zihin Haritalama Teknigi

1960’1 yillardan bu yana zihin haritalama c¢alismalarina devam eden ve bu
calismalar1 egitim Ogretime tasiyarak bu teknige oOnder olan Tony Buzan zihin
haritalamay1 soyle aktariyor: Notlar, beynin kendisiyle iletisim kurma yoludur. Havada
ucusan yaratici disiincelere, sorunlara ve anilara giivenmek yerine bunlari not etmek
beynin isini ¢ok kolaylastirtyor. Kagit ve kalem kullanarak beyne yardimci olunur.
Notlar alinirken sol beyin kadar sag beyinde kullanilir. Renkler, imgeler, planlama ve
gorsel ritim yoluyla notlar1 vurgulayan bu not alma teknigine zihin haritalama denir

(Buzan, 2003).

2.1.1 Zihin Haritas1 Nedir?

Zihin haritasi, kavramlarin (kelimeler, gorevler, fikirler) merkezden cevreye

dogru diizenlendigi diyagram veya semadir (Giirsul ve Dilek, 2009).

Tony Buzan tarafindan ortaya konan bu teknik, se¢ilen bir konu hakkinda
olusturulan anahtar kavramlar ile ilgili zihinsel bir ¢alismadir. Buzan’a gore beyin, bu
zihinsel siire¢te ¢ekirdek fikirler ile ¢alismaktadir. Zihin haritasi da bu ¢ekirdek fikirlere
dayanmaktadir. Bu teknikte herhangi bir kavram ya da sorun belirlendikten sonra o
kavram ya da sorun ile ilgili akla gelen tiim kavramlar, olay ve olgular siralanir. Daha
sonra, bu yazilanlara tekrar geri doniiliip irdeleme yapilarak, bu kavramlardan yeni
fikirler gelistirilir. Problem veya kavram once belirlenir, herhangi bir kagida not edilir,
daire igine alindiktan sonra, bu yazilanlarin digina oklar ¢ikarilarak yazilan her nesne,

problem veya kavramla ilgili akla gelen her sey yazilir. Oklarla gosterilen bu hatlar
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birbiriyle baglantili olabilecegi gibi baglantisiz da olabilir. Bu teknigin uygulanmasinda
oklar ve daireler, renkli kalemler kullanilarak olusturulursa akilda kalicilik a¢isindan

daha nitelikli bir sonug almabilir (Oztiirk,2004).

1970’lerin basinda Tony Buzan tarafindan gelistirilen zihin haritalama teknigi,
bir not alma teknigi olarak ortaya ¢ikmis, daha sonralar1 ise birgok alanda kullanilmaya
baslanmistir. Zihin haritalama, bireyin zihninde bir kavrama ya da diisiinceye iliskin
yeni diisiince ve kavramlarin resim, imge ve anahtar sozciiklerle gorsel olarak ifade
edilmesini saglamaktadir. Bu teknik, beynin her iki lobunun kullanimini saglayarak
bireyin zihin haritast iizerinde kurdugu baglantilarin zihinsel c¢agrisim yoluyla

hatirlanmasini da kolaylastirmaktadir (Buzan ve Buzan, 1995).

Beynin sag lobu, ritim, renk, hayal kurma, miizik gibi alanlarda; sol lobu ise
kelimeler, sayilar, listeler, mantik, analiz, diizen ve dil gibi alanlarda etkindir (Buzan,

1988).

Beynimiz sag ve sol olmak iizere iki yarim kiireden olusmaktadir. Sag ve sol

beyin faaliyetleri Buzan (2003) tarafindan Tablo 2.1.” de verilmistir.

Tablo 2.1.

Sag ve Sol Beyin Faaliyetleri (Buzan, 2003)

Sol Beyin Sag Beyin
Sozciikler Ritim

Mantik Uzaysal farkindalik
Sayilar Boyut

Ardisiklik Hayal giicii
Dogrusallik Hayal kurma
Analiz Renk

Beynimizde genellikle sag ve sol yarim kiireyi sirali olarak kullaniriz. Fakat
daha etkin kullanim i¢in Onerilen, sag ve sol yarim kiirenin yer degistirerek yani sirali

caligmasi yerine birlikte ¢aligsmasidir.

Tony Buzan tarafindan gelistirilen zihin haritalama, beynin sag ve sol lobunun

birlikte kullanimini esas alan giiclii bir grafik teknigidir. Birey, bu teknik yardimiyla
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kendi bilgilerini gorsel olarak ifade edebilmekte, zihnindeki kavramsal ve diisiinsel
yapilar kagit iizerine aktarabilmektedir. Ozellikle, birbiriyle iliskili kavramlar igeren
Fen ve Teknoloji dersinde zihin haritalama tekniginin, bireyin diisiincelerini 6zgiir
birakarak kavram ve diisiinceleri iliskilendirmeyi saglayacagi ve yaratict diisiinme

becerilerini gelistirebilecegi diisiiniilmektedir (Balim, Evrekli ve Aydin 2006a).

Zihin haritalama beynin sag ve sol lobunun birlikte kullanimi noktasindan
hareketle, bireyin bir diisiince ya da kavrama iligkin yaratici yollar1 gorsel bir diizen
yardimiyla gbérmesini ve gerektiginde tekrar hatirlamasini saglayan, yararli bir 6grenme

ve hatirlama teknigidir (Rostron, 2002).

Sag ve sol beynin karakteristik 6zellikleri Fender (2003) tarafindan Tablo 2.2°de

verilmistir.

Tablo 2.2.

Sol/Sag Beyin Baskin Karakteristik Ozellikleri (Fender, 2003)

Sol beyin Sag beyin

Devamlidir Biitiinseldir

Zihinsel agirliklidir Sezgiseldir

Yapisaldir/ planlidir Kendiligindendir
Duygulari kontrol eder Duygulari serbest birakir
Analitiktir Yaraticidir/tepkiseldir
Mantiksaldir Daha soyuttur

Islemleri hatirlar Yiizleri hatirlar
Rasyoneldir Duygular1 hareket etmeye egilimlidir

Problemleri pargalayarak ¢ozer
Zaman yonelimlidir

Isitsel/gorsel yollarla dgrenir
Yazmay1 ve konusmay1 tercih eder
Sozli talimatlara uyar

Diislinerek konusur ve 6grenir

Dogru/yanlis, ¢coklu tercih ve denklestirme
testlerini tercih eder

Az (kontrollii) risk alir
Farkliliklar1 arar

Viicudun sag tarafini kontrol eder
Matematiksel bi¢cimde diisiiniir
Somut bigimde diisiiniir

Dilde odaklanir

Bir defada bir sey diisiiniir

Problemleri biitiine bakarak ¢ozer

Mekana yonelimlidir

Dokunsal yollarla 6grenir

Cizmeyi ve nesneleri kullanmayi tercih eder
Yazili ya da gosterilen talimatlara uyar
Diisiiniip 6grenecegi seyleri “’resmeder’’
Deneme testlerini tercih eder

Daha fazla risk alir (daha az kontrolliidiir)
Benzer nitelikleri arar

Viicudun sol tarafin1 kontrol eder
Miizikal yeteneklere sahiptir

Duygusaldir

Es zamanli bi¢cimde diisiiniir
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Zihnin c¢aligmasi, dogrusal degil cagrisimsaldir. Araba denildiginde zihne, araba
ile ilgili kavramlar, sonra bu kavramlara iligkin baska kavramlar gelir. Kimilerinin araba
denildiginde; binek mi ticari mi, binekse cesitli markalar, markalardan da c¢esitli
modeller zihninde canlanirken, kimilerinin de araba denildiginde dogrudan spor
arabalar, spor arabalardan da ¢esitli 6zellikleri zihninde canlanir. Sonug olarak; herkesin
zihnine farkhi farkli seyler gelse de herkes bir kavramdan diger kavrama atlayarak

aslinda zihninde bir harita olusturmaktadir (Giirsul ve Dilek, 2009).

Zihin haritalarinin hazirlanmasi su asamalardan meydana gelmektedir (Buzan,

2005; Buzan, 2003; Buzan, Dottino ve Israel 2001; Gelb, 2002).

e Zihin haritasinin olusturulacagi ana kavram ya da konu belirlenmelidir.

e Konuya iligkin ek bilgiler toplanmalidir.

e Kagit yatay tutularak, kagidin merkezine ana kavram ¢izilmeli ve biiytikliik
Ogeleriyle birlikte en az ii¢ renk kullanilmalidir. Merkezde resim ya da imgelerin
kullanimi konuya odaklanmay1 saglayacaktir.

e Daha sonra ana kavramdan dallar ¢ikarilmali ve alt kavramlar yazilmalidir.
Goze hos gelmesi i¢in dallar, kivrimlar yaparak ¢izilmelidir.

e Ana kavram ve alt kavramlarda tigten fazla sozciik kullanilmamalidir.

e Sekil, imge, resim ve anahtar sozciikler harita boyunca Ozgiirce
kullanilmalidir. Bu ifadelerin kullanilmasi sag beynin de kullanilmasini saglamaktadir.

e Gerektiginde bir kavram iligkili oldugu diger kavramlarla baglantilar
yardimuiyla iligkilendirilmeli, baglantilarin kesilmemesine 6zen gdsterilmelidir.

e Birey, olusturdugu haritalara gerektiginde ekler yapmalidir. Bu, bilgilerin ve

kavramlarin iliskilendirilebilmesi i¢in 6nem tasimaktadir.

2.1.2. Zihin Haritas1 Ozellikleri Nelerdir?

* Merkezden ¢evreye dogru tasarim vardir.

* Dogrusal degildir.

* Hiyerarsiktir.

* Genelden 6zele (detay) dogru bir anlatim vardir.

* Tek boyutlu degil, iki boyutludur.
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* Biitiinii géstermekte daha basarilidir.

* Anahtar kelime tabanlidir.

* Anahtar kelime kullanmay1 temel alir ve 6zendirir.

* Not alirken, uzun ciimleler yazma gereksinimi yoktur.

* Gozden gegirirken, uzun ciimleler okuma gereksinimi yoktur.

* Zorlayic1 olmayan bir s6z dizimi vardir.

* Belirli kural ve sablonlara bagli olmak zorunlulugu yoktur.

* Hizl1 ve kolay kullanima sahiptir.

* Anahtar kelime tabanli olmasi ve zorlayici olmayan s6z diziminin olmas1 hizli
ve kolay kullanim1 saglamaktadir.

* Anahtar kelimeler, resimler ve simgelerle harita seklinde hafizada kalic1 bir
gorsellik sunar.

e Zihin haritasina baktigimizda tek tek agaglar1 gorebildigimiz gibi tiim ormani

da gorebiliriz.

Boylece istenilen anda tiim konu hakkinda genel bilgi alinabilecegi gibi
istedigimiz anda da alt detay bir konuya kolaylikla gegip bilgi alabiliriz (Giirsul ve
Dilek, 2009).

2.1.3. Zihin Haritasi1 ile Kavram Haritasinin Farkhihiklar:

Zihin haritalar1 ile kavram haritalar1 arasinda birtakim temel farkliliklar vardir.
Zihin haritalar1 6grencileri resim, sekil, kod ve renkleri kullanmaya yo6nlendirir ve bu
sayede O0grencilerin yaraticilik kanallarina hitap eder. Kavram haritalarinda ise resim ve
renklerin kullanimi sinmirhidir. Ayrica, zihin haritalarinda yapilan resimlerde boyut
unsuru da vardir. Konuya iliskin ana kavramin kagidin merkezinde olmasi, alt
kavramlarin kivriml ¢izgilerle yayilmasi, her kivrimli ¢izginin {izerine bir anahtar
sOzcliglin yazilmasi ve fikir liretiminin artmasini saglayan acik bir yapiya sahip olmasi,

zihin haritalarin1 kavram haritalardan ayiran belirgin 6zelliklerindendir (Nillson, 2002).
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2.1.4. Zihin Haritas1 Nasil Olusturulur?

Zihin haritasi, merkezi bir kavramla baslar. Bu merkezi kavramdan yayilan

diisiinceler ve ¢izgilerle haritanin iskeleti olusturulur (Giirsul ve Dilek, 2009).

Buzan, Dottino ve Israel (2001), bir zihin haritasinin olusturulmasinda asagidaki

siranin takip edilmesi gerektigini belirtmektedirler.

1) Beyne yaratict 6zgiirlik hakki tanima ve biitiin yonlere 15in yayma olanagi
saglamak i¢in yan ¢evrilmis bos bir sayfanin ortasindan baglanmalidir.

2) Yaratict giic soz konusuyken bir imge binlerce sozciige bedeldir. Dikkatin
toplanmasini sagladigindan dolay1 merkezdeki fikir i¢in bir imge kullanilmalidir.

3) Renk yaratici diisiinmeyi uyarir, yaratict diisiincenin alanlarmin ayirt
edilmesini saglar, beynin gorsel merkezlerini uyarir. Dikkati ve ilgiyi yogunlastirmayi
kolaylastirdig1 i¢in renkler kullaniimalidir.

4) Beyin birlesme yontemiyle calistigindan dallar sayfaya bagli olursa, fikirler
de kafaya bagl olur ve daha fazla yaratic1 diisiincenin ortaya ¢ikmasini saglar. Ayni
zamanda, temel yapiy1 yaratir ve korur. Bu nedenle ana dallar merkezdeki imgeye;
Ikinci ve {iiincii asama dallar1 ise ilk ve ikinci asamadaki dallara baglanmalidar.

5) Diiz ¢izgilerden olusan bir zihin haritast goze sikict gelir. Dogada rastlanilan
kivrimli ¢izgiler beynin ilgisini daha fazla cektiginden dolay1 dallar diimdiiz degil
kivrimli olmalidir.

6) Her sozciik ya da imge kendi yaratici diislincelerini ortaya ¢ikarir. Tek sozciik
kullandiginizda, her birinin yeni diigiincelere 151k tutma olasiligi artar. Deyimler ve
ctimleler bu tetikleyici etkiyi azaltir. Bu ylizden her satir i¢in bir sézctlik kullanilmalidir.

7) Imgeler ve sembolleri hatirlamak kolay oldugundan imgeler kullaniimalidir.
Bunlar yeni ve yaratici birlesimler dogururlar (Buzan, 2003).
Wycoff (1991) ise, zihin haritasinin elemanlarini su sekilde 6zetlemistir.

1) Sayfanin ortasina resmin odak noktasi veya problemin grafiksel sunumu veya
haritalanmis olan bilgi yerlestirilir.
2) Diisiincelerin, serbest bir sekilde yayilmasina izin verilir.

3) Her ¢izgiye sadece bir anahtar kelime yazilir.
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4) Anahtar sozclik fikirleri, ¢izgilerle merkezi fikre baglanir.
5) Fikirleri vurgulamak ve fikirlere dikkat ¢cekmek icin renkler kullanilir.
6) Resimler ve semboller, fikirler iizerine dikkat ¢ekmek i¢in kullanilir ve baska

baglantilar olusturmak i¢in zihni tegvik eder.

2.1.5. Zihin Haritasinin Kullanim Alanlari

Zihin haritasi, diisiinme siirecinin; bireysel ya da toplu fikirlerin olusumu, bu
fikirlerin derlenmesi ve nasil kullanilacaklarinin planlanmasi gibi herhangi bir
asamasinda kullanilabilir. Zihin haritasi, not almaktan kisisel bir aligveris listesinin
stratejik bir irdelemeye doniistiiriilmesine kadar, hemen her alanda kullanilabilir (Hunt,

2003).

Wycoff (1991) bu kullanim alanlarindan bazilarin1 yazma, proje organizasyonu,
beyin firtinasi, bulugmalar, liste yapma, sunumlar, not alma ve kisisel gelisim olarak

siralamustir.
Ron (1993) ise zihin haritasinin kullanim alanlarini;

1) Kisisel ve profesyonel planlama, olanaklar1 tanimlama, duygulart ve
diisiinceleri agi8a ¢ikarma ve performansi degerlendirme.

2) Kurslari, konferanslari, seminerleri ve makaleleri planlama.

3) Karar verme, problem ¢ozme ve durum igindeki riskleri ve problemleri
saptama.

4) Kitaplardan, televizyon programlarindan, telefon gorligmelerinden,
konferanslardan, derslerden notlar almak.

5) Uriinler, programlar ve yeni hizmetler igin yeni fikirler olusturmak olarak

siralamistir.

2.1.6. Zihin Haritalama Tekniginin Avantajlan

Buzan (1996)’ya gore zihin haritalarinin yararlart:
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1) Sadece ilgili sozciiklerin not alinmasi ile %50- %95 aras1 zamandan tasarruf
edilir.

2) Sadece ilgili sozciiklerin okunmasiyla %90’dan fazla zamandan tasarruf
edilir.

3) Zihin haritasi, notlar1 gozden gegirilmesi acisindan %90’dan fazla zaman
tasarrufu saglar.

4) Temel konular lizerinde yogunlagsmay1 arttirir.

5) Onemli anahtar sdzciiklerin kolay bir sekilde fark edilmesini saglar.

6) Acik ve uygun birlikler, anahtar kelimeler arasinda yapilir.

7) Onemli anahtar sdzciikler zamanla yan yana konulup siralamir, bdylece
yaraticilik ve animsama gelistirilmis olur.

8) Beyin icin, ¢ok renkli, ¢cok boyutlu, gorsel yonden uyarim saglayan zihin
haritalari, tek renkli geleneksel notlardan daha caziptir, bu anlamda hatirlama
konusunda daha etkilidir.

9) Zihin haritasi, beynin dogal yapisiyla uyum i¢inde galisir.

10) Zihin haritas1 yapilirken, kisi daima yeni kesiflerin ve farkindaliklarin
esigindedir.

11) Zihin haritalar1, sonsuz diisiince akigin stirekli tesvik eder.

12) Laf kalabaligina karsi, anahtar sozciikleri arastirmaya gerek duymadan
%90°dan fazla zaman tasarrufu saglar.

13) Devamli olarak beynin yeteneklerini kullanarak, beynin uyanik ve alarmda

olmasi seklinde ifade edilmistir (Buzan, 1996).

Buzan (2002), zihin haritalarinin 6grenciye sagladigi yararlar1 asagidaki hususlar

lizerinden Ozetlemistir:

1) Daha fazla yaratici olmasina,

2) Zaman tasarrufu saglamasina,

3) Problemleri kolayca ¢dzmesine,

4) Konsantre olmasina,

5) Diigiincelerini organize etmesine ve agiklayabilmesine,
6) Sinavlardan iyi notlar almasina,

7) Daha iyi sekilde hatirlamasina,
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8) Daha hizli ve etkili sekilde ¢alismasina,
9) Kolay sekilde ¢alisma yapmasina,
10) Konuyu bir biitiin halinde gérmesine,

11) Iletisim kurmasina, yardim eder (Buzan, 2002).

2.1.7. Zihin Haritasimin Stmirhiiklar:

Zihin haritalar1 tam anlamiyla dogru olmayabilir. Yapilan zihin haritasi, simf
atmosferine, yapanin gecmis yasantisina ve deneyimlerine gore sekillenir (Virginia,
1992). Eger Ogrenciler, yaraticiliktan uzak ve algilama engellerine sahiplerse,
Ogretmenler i¢in zihin haritalama teknigini sunmak, 6grenciler i¢in ise kavramak zaman

kaybina yol agar (Wallace, 1990).

2.2. Cahsilan Konu ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Egitim alaninda zihin haritast kullanimina yonelik pek cok ¢aligma yapilmistir.
Ogrencilerin egitim yasamlar1 boyunca 6grenme siireclerine olumsuz etkide bulunan
birtakim faktorler vardir. Bunlar arasinda; bilgiyi gruplandiramama, organize edememe,
kavramlar arasinda 6nemli ve 6nemsiz olanlar1 ayirt edememe, detaylarda kaybolma ve
eski bilgi ile yeni Ogrenilen bilgi arasinda iliski kuramama sayilabilir. Zihin haritasi
kullanimi1 bu sorunlara bir ¢6ziim olarak sunulabilir. Bu baglamda &grencilere kavram
haritas1 kullanma aliskanlig1 kazandirilabilir. Ogrenciler zihin haritalarni ders notu
alirken, cahsirken ve &dev hazirlarken kullanabilirler. Ogretmenler agisindan
bakildiginda oncelikle 6grencilerden geri doniis alma maksadiyla zihin haritalarini
kullanabilecekleri goriiliir. Verilen dersin sonunda Ogrencilerden alacaklart zihin
haritalar1 ile konunun ne derece anlasildig1 konusunda fikir edinebilecekleri gibi bunlar
Ogrencilerin gelisimini gosteren nitel bir dl¢lim aract olarak da kullanilabileceklerdir.
Ders sunumlarmin zihin haritalar1 ile zenginlestirilmesi de zihin haritalarinin giizel bir

kullanim alanidir (Giirsul ve Dilek, 2009).

San (1985) ve Adams (1986)’ a gore zihin haritalari, 6grencinin yaraticiligini da
gelistiren bir yontemdir. Yaratici birey; yeni, 6zgiin ve degerli bir seyler tiretmek icin

veya bir seyi bagka bir seye transfer etmek i¢in hayal giiciinii kullanan kisidir. Daha
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onceki durumlar ele alimip yeni bir {irlin meydana getirmek i¢in 6nceden var olan
potansiyeller aktif hale gelmektedir. Boylece yaraticilik siireci i¢inde olasi ¢oziimler ve
amagsiz iliskiler kurularak farkli, yeni bir seyler ortaya ¢ikarilmaktadir. Yine bu siire¢
sirasinda bazi seylerin bilingli olarak ortaya konuldugu sanilsa da aslinda bunlar daha

cok rastlantisal olarak gelisen durumlardir.

Anthony (1999)’ a gore zihin haritalar1 yaraticiligin ve gorselligin 6n planda
oldugu bir not alma teknigidir. Gorsel not alma tekniginin yiizyillar dncesinden var
oldugu, ilk insanlarin duvarlara ¢izdikleri resimlerden, eski Misir’in hiyerogliflerinden,
biiyilk  digiiniirlerin  resimlerinden (Michelangelo ve Leonardo da Vinci)
anlasilmaktadir. Ayrica, Anthony (1999) cocuklukta bir dil 6grenirken 6nce kavramlarla
iligkili resimleri g6z Oniine getirildigini belirtmistir. Yani i¢imizdeki yaraticilik
dogdugumuz andan itibaren vardir. Ancak, ileriki yillarda yaraticihigimiz ya
koreltilecektir ya da gelistirilecektir. Cocuklarin ¢izgili kagitlar lizerine, tek renkli

yazilar yazarak egitildiklerinde, yaraticilik kanallarinin kapatilacagi ifade edilmistir.

Erginer (2000) zihin haritalarinin sadece yeni fikirler meydana getirmekle sinirlt
kalmadigini belirtirken ayn1 zamanda bu materyallerin 6grencinin sezgisel kapasitesinin
gelisimine de katki sagladiginin altin1 ¢izmistir. Bunun disinda, seminer, bildiri gibi
sunularda veya bir kitap Ozeti ¢ikarmada ¢ok faydali bir teknik oldugundan da

bahsetmistir.

Nakiboglu (2003) aktif 6grenmede bir grup tartismasi olarak beyin firtinasi
tekniginin etkinligini arastirmistir. Bu ¢alismasinda egitim sistemimizde yapilan
degerlendirmenin, beynin matematiksel ve mantiksal fonksiyonlarini kontrol eden sol
lobuna ait yeteneklerimiz dikkate alinarak yapildigini ve beynin hayal giicii, ritim, sekil
ve yaratict diislinme gibi Ozelliklerine sahip olan sag lob fonksiyonlarinin géz ardi

edildigini ifade etmistir.

Kidik (2005) “Canlilar gesitlidir’’ {initesinin &gretilmesinde zihin haritalama
teknigi kullanilarak gelistirilen yapilandirmaci 6gretim yoOnteminin uygulanmasi ve
geleneksel yontemle karsilagtirilmasi ile ilgili bir ¢alisma yapmistir. Bu ¢alismasina
gore zihin haritalama teknigi yapilandirilmis yeni diisiincelerin biitiinlestirilerek

Ogrencilerin beyninde saglam, kalici, anlasilir, islevsel bir yap1 olusturmasini
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saglamaktadir. Zihin haritalama teknigi klasik bir¢ok teknige gore gorsel, renkli ve
sevimlidir. Zihin haritalari, tiim beyni faaliyete gecirerek tiretkenligi artirict bir etkiye
sahiptir. Bu yoniiyle yapilandirmaci 6gretimin de bir parcasi olarak kabul edilebilir.
Ogrenci zihin haritalariin agilim basamaklarini gergeklestirdikge, gecmis yasantisini ve

bilgilerini yeni bilgileriyle tekrar yapilandirmaktadir.

Ozmen (2005) gore giiniimiiz egitim sisteminin geleneksel egitimden
uzaklagarak, Ogrencinin merkeze alinmasini, aktif olmasimmi ve bilgiyi kendisinin
yapilandirmasini ~ dngormektedir.  Ozellikle, 6grencilerin  yaparak-yasayarak ve
diistinerek 6grenme becerilerinin kazandirilmasini amaglamaktadir. Ayrica, bilgiyi
kendisi yapilandiracak bireylerin yaratici diisiince becerilerinin gelistirilmesi de oldukga
onemlidir. Bu bakimdan ele alindiginda ezber yapmadan, yaraticiligini kullanarak
yapilandirilan bilgilerin kalicilik diizeyi de oldukca yiiksek olacaktir. Ogrenilen bilgi
anlamli hale getirilemiyorsa o bilginin kaliciligindan da s6z edilemez. Ausubel’e gore,
“Ogrenmeyi etkileyen en &nemli etken ogrencinin mevcut bilgi birikimidir, yeni

Ogrenilen bilgiler bunlarin iizerine insa edilir”.

Unver (2005)’ e gore dgrenciler zihin haritas1 hazirlarken, haritasim hazirladig
kavrama iliskin yeterli bilgiye sahip olup olmadiklarin1 goriirler; kavramlar arasindaki
iliskilerin 6zellikleri iizerinde dislniirler; kavrami nasil 6grendiklerini gozlerler ve

kavrami 6grenmeye yonelik planlar yaparlar.

Balim, Evrekli ve Aydin (2006a) bu metotla fen kavramlar1 ve diisiinceleri
arasindaki iliskilerin kurulabilecegini ve renk, sekil vb. 6geleri kullanmalar sayesinde
yaraticiliklarinin - gelisecegini  savunmuslardir.  Ayrica, SmartDraw Programini
kullanarak zihin haritalar1 hazirlamanin; beynini iyi kullanan, yaratici, edindigi bilgileri
kullanabilen, var olan biligsel yapilariyla yeni bilgiler arasinda gerekli baglantilar

kolaylikla kurabilen bireylerin yetistirilmesine olanak saglayacagindan bahsetmektedir.

Balim, Evrekli ve Aydin (2006b)’ a gore Fen ve Teknoloji dersi gibi pek ¢ok
kavram ve bilgi i¢eren, kavramlarin ve bilgilerin birbiriyle iligskilendirilmesinin zorunlu
oldugu derslerde zihin haritalama tekniginin kullanilmasinin 6grencilerin anlamalarina
katki saglayacaktir. Zihin haritalarinin pek ¢ok alanda kullanilabilmesi, ne kadar islevsel

bir teknik oldugunu da gozler Oniine sermektedir. Zihin haritalama tekniginin derse
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giriste Ogrencilerin var olan bilissel semalarinin ortaya ¢ikarilmasinda, konu
anlattiminda mevcut bilgilerle gerekli baglantilarin kurulmasinda ve ders sonunda olusan
yanlis anlamalarin belirlenmesinde kullanilabilecegi diisliniilmektedir. Bu teknigin bir
baska yarar1 da, bireylerin yaraticiligin1 renkler ve ¢esitli sekiller kullanarak ortaya
cikarmak ve gelistirmektir. Birey basarisin1 gordiigiinde, 6zgiiveni de artacaktir. Zihin
haritalariin kullanilmasi kendine giivenen, beynini iyi kullanan, yaratici, kazandigi
bilgiyi kullanabilen bireylerin yetistirilmesine ortam hazirlamaktadir. Ayrica zihin
haritalama  gibi  gorsel tekniklerin  kullanilmasinin, Ogrencilerin  bilgilerini
yapilandirmalarinda ve var olan biligsel yapilariyla yeni bilgiler arasinda gerekli

baglantilar1 kurmalarinda yarar saglayacag diisiiniilmektedir.

Budd (2006) zihin haritalarinin sinif egzersizi olarak kullanilmasi ile ilgili bir
calisma yapmistir. Bu caligmaya gore, zihin haritalarinda dallarin kalinliklarindaki
farkliliklar ve uyumlu kelimeler birlikteligi kuvvetlendirir. Bir diger farklilik, renklerin
kullanilmasidir. Geleneksel notlar tek renklidir. Bu sebeple yaratici zihin haritalarinda
renklerin kullanimi 6nemli bir yer tutar. Bilhassa zihin haritasinda her bir kategori i¢in
ayr1 bir renk kullanmak, organizasyonu saglamayi kolaylastirir. Biitiin bu farkliliklar,

zihin haritalarini etkili araglar yapar.

Biitiiner ve Giir (2008) zihin haritalama tekniginin matematik dersi agilar ve
ticgenler konusunda etkili olup olmadigini1 arastirmis ve zihin haritas1 kullanilarak
gerceklestirilen Ogretimin, ilkdgretim, ortadgretim ve yiiksekogretim diizeylerindeki
matematik O6gretiminde uygulanmasi gerektigini ve bunun yanisira zihin haritasi
kullanilarak 6gretim konusunda, 6gretmen adaylar1 ve Ogretmenlere egitim verilmesi

gerektigini de belirtmistir.

Sezen ve Cimer (2009) fen bilgisi 6gretmen adaylarmin “Insanda Dolasim
Sistemi” konusundaki kavramlari anlama seviyelerinin kavram haritasi ve kelime
iliskilendirme testi ile belirlenmesi konusunda bir ¢aligma yapmustir. Bu ¢alismaya gore,
anlamli 6grenmenin gergeklesebilmesi icin kavramlar arasit iligkilerin dogru
kurulabilmesi gerekmektedir. Konular ve kavramlarin anlamli 6grenilmesi i¢in de
oncelikle zihinde var olan kavramlarin nasil yerlestigi, kavramlar arasinda baglantilarin

dogru kurulup kurulmadigi gibi sorularin arastirilmasi 6n plana ¢ikmaktadir.



UCUNCU BOLUM

3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nicel (quantitative) bir arastirma olup, nicel aragtirma
yontemlerinden deneysel yontem (experimental) c¢esitlerinden yar1 deneysel yontem
kullanilmis deneme modelinde bir c¢alismadir. Arastirma deseni Ontest sontest
uygulanarak karsilastirilan deney ve kontrol gruplu denemedir. Arastirmadaki 6ncelik,
deney grubu Ogrencilerine zihin haritalama tekniginin uygulanmasidir. Kontrol grubu

ogrencilerine ise geleneksel 6gretim yontemi uygulanmistir.

Tablo 3.1°de arastirmamizda kullanilan Ontest-sontest kontrol gruplu desen

sembollerle gosterilmistir.

Tablo 3.1.

Arastirmada Kullanilan Ontest-Sontest Kontrol Gruplu Desen

ONTEST SONTEST
GD R O] X 03
Gk R 0, O4

Tablo 3.1°deki sembollerle ilgili bilgiler asagida verilmistir:

Gp: Deney grubunu,

Gg: Kontrol grubunu,

R: Deneklerin gruplara yansiz atandigini,
O;: Deney grubunun ontest dl¢timlerini,
O;: Deney grubunun sontest dlglimlerini,
O;,: Kontrol grubu 6ntest 6l¢timlerini,

O4: Kontrol grubu sontest dl¢iimlerini,
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X: deney grubundaki deneklere uygulanan bagimsiz degiskeni gostermektedir.

3.2. Cahisma Grubu

Bu ¢alismada Erzurum’da yer alan ilkdgretim okullarindan uygun 6rnekleme ile
olusturulmus bir deney grubu ve bir kontrol grubu bulunmaktadir. Her iki grupta da
deney Oncesi ve deney sonrasi dlgmeler yapilmistir. Bu model, 2010-2011 yili bahar
doneminde iki ilkdgretim okulundan birer adet 6.sinifta uygulanmistir. Arastirmada
kontrol gruplarina geleneksel yontemle, deney gruplarina ise zihin haritalama tekniginin

uygulandigi bir 6gretim ortaminda “Dolasim Sistemi” konusu anlatilmistir.

Deneysel uygulama 2010-2011 yili bahar yariyilinda gerceklestirilmistir. Bu
arastirmanin ¢alisma evrenini Erzurum’da yer alan ve Milli Egitim Bakanligi’na bagh
bulunan ilkdgretim okullarindaki 6.siif &grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise yine Erzurum ili sinirlart i¢inde ayni bolgede bulunan ve uygun
ornekleme ile segilen A Tlkdgretim Okulu’nda yer alan 23 kisilik altinci sinif égrencisi
ile B Ilkdgretim Okulu'nda yer alan yine 54 kisilik altinct smif Ogrencisi
olusturmaktadir. Toplam 77 altinci smif 6grencisi ¢aligmaya katilmistir. Deney ve
kontrol gruplarinda Fen ve Teknoloji 6gretmenleri ders islemistir. Deney grubu Fen ve
Teknoloji 6gretmenine uygulama oOncesi gerekli aciklamalar yapilmis ve bunlarin

akabinde deney grubu 6grencilerine uygulama oncesi gerekli kazanimlar verilmistir.

Tablo 3.2.

Deneklerin Sube ve Cinsiyetlere Gére Dagilimi

. Erkek Kiz Ogrenci
Okulun Ad1 Subesi Ogrenci Sayisi Sayist Toplam
A [lkégretim Okulu 6/A 8 > 13
6/B 6 4 10
B ilkégretim Okulu 6/A 12 16 18
6/B 10 16 17

Toplam 36 41 77
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3.3. Degiskenler

Aragtirmada kullanilan bagimli degiskenler, uygulama 6ncesinde ve sonrasinda
Ogrencilere uygulanan “Fen ve Teknoloji Basar1 Testi” sonuglar1 ve yonteme iliskin

ogrenci gortsleridir.

Arastirmada kullanilan bagimsiz degiskenler ise zihin haritalama yontemi ve

geleneksel yontemdir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Bu c¢alismada iki farkli 6gretim yontemi olan zihin haritalama ydnteminin ve
geleneksel 0gretim yontemlerinin 6grencilerin basarilarina olan etkileri arastirilmistir.
Bu amagla secilen okullardan iki ayr altinct sinif subesi secilmis, bu subelerden biri
deney grubu (ilgili konu zihin haritalama yontemiyle anlatilmis) digeri ise kontrol grubu
(ilgili konu diiz anlatim yontemiyle anlatilmis) olarak belirlenmistir. Uygulamaya
baslamadan Once bu gruplar arasinda dolasim sistemi konusu ile ilgili 6n bilgi
farkliliginin olup olmadigini belirlemek i¢in hazirlanan “Fen ve Teknoloji Basar1 Testi”

her iki gruba Ontest olarak uygulanmustir.

Zihin haritalama yontemi dolasim sistemi konusuna uygulanmadan 6nce deney
grubu &grencilerine bu teknik hakkinda gerekli bilgiler verilmistir. Ogrencilerden,
derste kullanacaklar1 malzemeler, renkli kalemler ve beyaz kagit getirmeleri istenmistir.
Ayrica; islenecek olan konu hakkinda ders dis1t bir zamanda ders kitab1 ve yardimci
kaynaklardan arastirma yapmalar1 istenmis, konu hakkinda biitiin detaylar
raporlastirilarak daha sonra bir kisa anlati haline getirilmesi 0gretmen yardimiyla
saglanmistir. Boylece, 6grenciler konu ile ilgili 6grendiklerini zihin haritas1 haline
getirmislerdir. Ogrencilerin hazirlamis olduklar1 zihin haritalar1 6rnekleri EK 7

boliimiinde verilmistir.

Kontrol grubunu olusturan siniflarda ise ders geleneksel 6gretim yontemi ile
islenmistir. Dersin planlanmasi, kaynaklarin bulunup belirlenmesi, sorularin sorulmasi,
arastirma ve etkinliklerin planlanmasi 6gretmen tarafindan yapilmistir. Ogretmen

merkezli diiz anlatim yontemi ile ders islenmis, 6grenci daha cok pasif kalmistir.
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Konunun bitiminde her iki gruba da “Fen ve Teknoloji Basar1 Testi” son test

olarak yeniden uygulanmistir.

2010-2011 egitim Ogretim yilinda ilkdgretim ikinci kademe Fen ve Teknoloji
dersi haftada dort ders saati olmak {iizere, uygulama 2 hafta (toplam 8 ders saati)

stirmistlir. Konunun islenis planlar1 EK 3, EK 4, EK 5 ve EK 6 da verilmistir.

3.4.1. Fen ve Teknoloji Basar: Testi (BT)

Arastirmada, Olgme araci olarak cesitli kaynaklar incelenilerek arastirmact
tarafindan gelistirilen 25 maddelik “Fen ve Teknoloji Basar1 Testi” kullanilmistir. Bu
testin amaci, ¢alisma sonrasinda &grencilerin, dolasim sistemi konusunu ne derece
anladigin1 6lgmektir. Bu nedenle basari testi hazirlanirken miifredatta yer alan Tablo

3.3’ teki kazanimlar dikkate alinmustir.

Basar1 testi gelistirme siirecinden Once konunun kazanimlari incelenerek 25
maddelik bir test gelistirilmis ve maddelerin ilgili kazanimlar1 dlgmeye yonelik olup
olmadiklariin tespiti i¢in hazirlanan bir formla uzman goriisiine basvurulmustur. Fen
ve Teknoloji Basar1 Testi Degerlendirme Formu EK 2 de verilmistir. Formlarin
toplanmasiyla birlikte her bir uzmanin goriigleri ¢ercevesinde Fen ve Teknoloji Basari

Testinde gerekli diizeltmeler yapilmis ve test pilot uygulamaya hazirlanmigtir
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Tablo 3.3.

Dolasim Sistemi Konusuna Ait Kazamimlar

Kazanimlar

1))

Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlari; model, levha ve /veya sema
tizerinde gosterir.

2)

Kalbin yapis1 ve gorevini belirtir.

3)

Kan damarlarinin yapisi ve ¢esitlerini belirtir.

4)

Kanin yapisi ve gorevlerini aciklar.

5)

Biiytik ve kiiclik kan dolasimini sema tlizerinde gostererek aciklar.

6)

Insanlarda farkli kan gruplar1 oldugunu belirtir.

7)

Kan bagisinin insan viicudu ve toplum agisindan 6nemini fark ederek yakin
cevresini kan bagisinda bulunmaya yonlendirir.

8)

Lenfin dolagim sisteminin 6gesi oldugunu belirtir ve 6nemini agiklar.

9)

Kalp ve damar sagligini korumak amaciyla 6neriler sunarak, bu konuda dikkatli
davranir.

10) Teknolojik gelismelerin dolasim sistemi ile ilgili hastaliklarin tedavisinde

kullanimina 6rnek verir.

11) Viicudun zararli mikroorganizmalara karsi dogal engelleri oldugunu fark eder.

12) Bagisikligin viicudu zararlt mikroorganizmalara karsi korudugunu belirtir.

13) Viriis ve bakterilerin genel 6zelliklerini belirterek neden oldugu hastaliklara

giinliik hayattan 6rnekler verir.

14) As1 serum ve ilaglarin 6nemini belirterek bunlar1 teknolojik gelismelerle

iligkilendirir.

15) Bilingsiz ila¢ kullaniminin etkilerinin farkina vararak dogru ilag kullanimi

konusunda olumlu tutum sergiler.
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Tablo 3.4.
Bagart Testinin Belirtke Tablosu

Kazamim
Kazamimlar No
1) Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlari; model, levha ve 1
/veya sema lizerinde gosterir.
2) Kalbin yapisi1 ve gorevini belirtir. 234
3) Kan damarlarinin yapisi ve ¢esitlerini belirtir. 5,6,7
4) Kanin yapisi ve gorevlerini agiklar. 8,9,10
5) Biiylik ve kiigiik kan dolagimini sema tizerinde gostererek 11.12
aciklar. ’
6) Insanlarda farkli kan gruplari oldugunu belirtir. 13,14
7) Kan bagisinin insan viicudu ve toplum agisindan 6nemini fark
" y ) . 15
ederek yakin ¢evresini kan bagisinda bulunmaya yonlendirir.
8) Lenfin dolasim sisteminin 6gesi oldugunu belirtir ve 6nemini 16
aciklar.
9) Kalp ve damar sagligin1 korumak amaciyla 6neriler sunarak, bu 17
konuda dikkatli davranir.
10) Teknolojik gelismelerin dolasim sistemi ile ilgili hastaliklarin 18
tedavisinde kullanimina 6rnek verir.
11) Viicudun zararli mikroorganizmalara kars1 dogal engelleri
< 19,20
oldugunu fark eder.
12) Bagisikligin viicudu zararlt mikroorganizmalara karsi
< . 21
korudugunu belirtir.
13) Viriis ve bakterilerin genel 6zelliklerini belirterek neden 2993
oldugu hastaliklara giinliik hayattan 6rnekler verir. ’
14) As1 serum ve ilaglarin 6nemini belirterek bunlari teknolojik 24
gelismelerle iliskilendirir.
15) Bilingsiz ila¢g kullaniminin etkilerinin farkina vararak dogru 25

ilag¢ kullanim1 konusunda olumlu tutum sergiler.

Testin amaci belirlendikten sonra test ile Olcililecek Ozelliklerin belirlenmesi

gerekir. Neyin Olgiileceginin belirlendigi bu asamada kazanimlarim O6nemi ortaya
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cikmaktadir. Test hazirlanmadan 6nce kazanimlarin belirlenmesi gerekir. Gelistirilen
testin maddeleri belirlenen kazanimlar1 temsil edecek sekilde olusturulur. Dengeli bir

soru dagilimini saglamak icin belirtke tablosu olusturulmalidir (Kose, 2009).

Testin gelistirilmesi i¢in, literatiir incelenmis, miifredat ile karsilastirilarak ve
uzman gorisleri de alinarak 25 maddeden olusan bir deneme testi formu hazirlanmistir.
Pilot uygulamasi, 2010-2011 egitim &gretim yili giiz doneminde A 1lkdgretim Okulu
7/A ve 7/B smiflarindaki toplam 26 yedinci smif ogrencisine ve B Ilkogretim
Okulundaki 28 yedinci smf O&grencisine olmak iizere toplam 54 Ogrenciye
uygulanmistir. Pilot uygulamada testin uygulandig1 6grencilerin okullara, subelere ve

cinsiyetlerine gore dagilimi asagidaki tabloda belirtilmistir.

Tablo 3.5.
Pilot Uygulama Deneklerinin Sube ve Cinsiyetlere Gore Dagilimi

. Erkek Kiz Ogrenci
Okulun Ad1 Subesi Ogrenci Sayisi Sayist Toplam
S e 7/A 10 3 13
A llkégretim Okulu 7B 3 5 3
B ilk6gretim Okulu 7/A 14 14 28
Toplam 32 22 54

Biitiin maddeler i¢in “madde giicliik indeksi (p)” ve “madde ayiricilik indeksi

(D)” asagidaki formiiller kullanilarak hesaplanir:

Ilgili maddeyi iist [lgili maddeyi alt
grupta dogru + grupta dogru
cevaplayanlarin sayist  cevaplayanlarin sayisi

Madde Giigliik Indeksi (p) =
Gruplardaki toplam 6grenci sayisi
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Ilgili maddeyi iist [1gili maddeyi alt
grupta dogru - grupta dogru
cevaplayanlarin sayisi  cevaplayanlarin sayisi

Madde Ayiricilik Indeksi (D) =
Gruplarin her hangi birindeki 6grenci sayisi

Madde giiclik indeksi (p) her maddenin dogru cevaplanma oranini
gostermektedir. Madde giicliik indeksi, 0.0 ile 1.0 arasinda degerler alabilir. Bulunan
deger, sifira yaklastikga maddenin zor oldugu, bire yaklastikca kolay oldugu anlamina
gelir. Genellikle, madde gii¢liik indeksinin bagari testlerinde 0.50 civarinda olmasi arzu
edilir. Bu maddenin orta diizeyde zorluk derecesinde oldugunu gosterir. Orta zorluk
diizeyindeki maddelerden olusan testlerin giivenirlik diizeyleri daha yiiksektir. Cok
kolay veya ¢ok zor maddelerden olusan testlerin giivenirlikleri daha disiiktiir. Bir
testteki her maddenin giigliik diizeyi 0.50’den farkli olsada bunlarin ortalamasi alinarak
bulunan testin ortalama gii¢liik indeksinin 0.50 civarinda olmasi arzu edilen bir

durumdur (Cepni vd, 2009).

Madde ayiricilik indeksi (D), bir maddenin basarili 6grencilerle basarilar1 diisiik
Ogrencileri ayirt etme derecesidir. Burada basaridan kasit, testten alinan toplam puandir.
flgili maddenin ayiricilik indeksi hesaplanarak ilgili maddenin basarili ve basarisiz
ogrencileri birbirinden ayirt edip etmedigi belirlenmis olur. Bir maddenin basarili
ogrenciler tarafindan yliksek seviyede, basarisiz 6grenciler tarafindan ise daha diisiik
seviyede dogru olarak cevaplanmasi beklenir. Madde ayiricilik indeksi -1.0 ile +1.0
degerler alabilir. Indeksin 0.0’a yaklasmasi basarili ve basarisiz 6grencileri ayirt
ediciliginin diisiik, +1.0’a yaklasmas ise yiiksek oldugu anlamina gelir. Indeksin negatif
degerler almas1 maddenin basarisiz 6grenciler tarafindan daha ¢ok dogru cevaplandigi
anlamina geldigi i¢in bdyle bir maddenin testten ¢ikarilmasi gerekir. Negatif ayiricilik
indeksi, maddenin dogru cevabinin uygulayict tarafindan cevap anahtarma yanlis
gecirilmesinden veya maddede bir belirsizlik, yanlislik olmasindan kaynaklanabilir

(Cepni vd, 2009).

Pilot uygulama sonucunda elde edilen verilerden Dolasim Sistemi Basar1 Testine
madde analizi yapilmistir. Pilot uygulama 54 6grenciye yapildigindan tiim grubun
%27’s1, 54x27/100 buradan yaklasik olarak 15 bulunmustur. Madde analizi sonucunda

elde edilen veriler asagidaki tabloda sunulmustur:
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Tablo 3.6.
Dolasim Sistemi Bagar: Testinin Madde Analizi Sonug¢lart (n=>54)

Madde .. . . . . N~ - Aciklamalar
No Di Da Pj Dj Pj(1-Pj) DjPj(1-Pj) (D] ' ye gbre)

1 15 4 063 0.73 0.232 0.353 Cok 1yi
2 I5 8 076 0.46 0.178 0.197 Cok 1y1
3 15 8 076 046 0.178 0.197 Cok 1yi
4 15 7 073 0353 0.195 0.235 Cok 1y1
5 14 3 056 0.73 0.245 0.363 Cok 1yi
6 I5 5 066 0.66 0.22 0.314 Cok 1y1
7 13 4 056 0.60 0.245 0.297 Cok 1yi
8 13 8 070 033 0.210 0.152 Iyi

9 I5 2 056 0.86 0.245 0.429 Cok iyi
10 15 4 063 0.73 0.232 0.353 Cok 1y1
11 14 3 056 0.73 0.245 0.363 Cok 1yi
12 13 2 050 0.73 0.250 0.366 Cok 1yi
13 13 6 063 046 0.232 0.224 Cok iyi
14 15 3 0.60 0.80 0.240 0.391 Cok 1yi
15 13 6 063 046 0.232 0.224 Cok iyi
16 14 4 060 0.66 0.240 0.326 Cok 1yi
17 14 5 063 0.60 0.232 0.391 Cok 1y1
18 15 4 063 0.73 0.232 0.235 Cok 1yi
19 14 4 060 0.66 0.240 0.326 Cok 1y1
20 15 3 060 0.80 0.240 0.391 Cok iyi
21 15 7 073 0.53 0.195 0.235 Cok 1yi
22 12 1 043 0.73 0.245 0.363 Cok iyi
23 15 1 053 093 0.248 0.465 Cok 1y1
24 13 8 070 033 0.210 0.152 Iyi

25 14 6 0.66 0.53 0.222 0.251 Cok iyi

Maddenin ayirt edicilik indeksi ile testin gecerliligi arasinda dogru bir oranti
vardir. Test maddelerinin ayirt edicilik degerlerinin Slgiitii su sekildedir: Ayirt ediciligi
0,20°den kiiciik maddeler, testte kullanilmamali ya da gelistirilerek kullanilmalidir.
Ayirt ediciligi 0.20-0.30 arasinda olan maddeler teste, zorunlu hallerde kullanilabilir ya
da gelistirilerek kullanilmalidir. Ayirt ediciligi 0.30-0.40 arasinda olan maddeler, iyi
olarak nitelendirilebilir ve teste dogrudan kullanilabilir. Ayirt ediciligi 0.40’dan yiiksek
maddeler ise ¢ok iyi sayilabilir ve bunlar da teste dogrudan kullanilabilir (Ozgelik,

2009).

Madde analizi sonucunda pilot uygulamaya tabi tutulan testimizin madde

ayiricilik indeksine bakildiginda 0.20 den kiiglik higbir madde olmadig: i¢in testten
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cikarilan bir madde olmamistir. Ayrica, madde analizi sonucu Fen ve Teknoloji Basari
Testinin maddelerinin giicliik indeksi (D), 0.33-0.93 degerleri arasinda de§ismektedir.
Ayiricilik indeksi ise 0.43-0.76 degerleri arasinda degismektedir. Fen ve Teknoloji

Basar1 Testinin 25 maddesi i¢in ortalama gii¢liik derecesi p =0.63 olarak hesaplanmustir.

Madde analizi yapilmis testlerde gilivenirlik katsayisinin hesaplanmasinda en ¢ok
Kuder-Richardson KR-20 ve 21 formiilleri kullanilir. Eger testteki maddelerin giicliik
dereceleri birbirine yakin ise testin giivenirligini hesaplamada Kuder-Richardson KR-21

formiilii degilse Kuder-Richardson KR-20 formiilii kullanilir (Demircioglu, 2008).

Fen ve Teknoloji Basar1 Testinde maddelerin giicliikk indeksleri 0.33 ile 0.93
arasinda degistiginden yani birbirine yakin olmadigindan Kuder-Richardson KR-20
formiilii kullanilarak belirlenmeye calisilmistir. Kuder-Richardson KR-20 formiili

asagida verilmistir:

r =

L)
K-1 52

Bu formiildeki sembollerin anlam1 asagida verilmistir:
r: Giivenirlik indeksi

K: Testteki madde sayis1

S : Standart sapma

S =) Dij/Pj(1 — Pj) formiiliiyle bulunur.

Madde analizi yapildiktan sonra 25 maddelik Dolasim Sistemi Basar1 Testinin

Olclimiine ait giivenirlik katsayis1 r=0.860larak bulunmustur.

3.4.2. Zihin Haritalama Teknigi Goriis Olcegi (ZHGO)

Bu 6l¢ek, “Viicudumuzu Taniyalim” {initesi, dolasim sistemi konusunun
islenmesi stirecinde deney grubundaki 6grencilerin zihin haritalama teknigi hakkindaki
goriislerini belirlemek amaciyla son test olarak kullamlmistir. Olgekte &grencilerin

kullandiklar1 teknik ile geleneksel yontemi karsilastirmaya yonelik ifadeler
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icermektedir. ZHGO 14’1 5°1i likert tipi, 1’i 6grencilerin ilave goriis belirtmeleri icin

acik uclu olmak tizere toplam 15 madde igermektedir.

3.4.3. Gruplarin Olusturulmasi:

Glivenirlik katsayist o= 0.86 bulunan 25 soruluk bir basar1 testinden
faydalanilmistir. Bu test Erzurum ilinde bulunan iki ilkogretim okulunun 6. siniflarina
uygulanmis ve bu smiflarda bulunan &grencilerin bilgi diizeyleri tespit edilmistir. On
test olarak degerlendirilen bu uygulama sonunda test sonuglar1 degerlendirilmis ve
arastirma basart diizeyleri birbirine yakin olan iki sinifta (6-A, 6-B) yiiriitiilmistiir.
Yapilan testte aldiklar1 puanlart ¢ok u¢ noktalarda olan Ogrencilerden bazilari
degerlendirme dis1 birakilarak iki sinifin basar1 puan ortalamalar1 (100 puan tizerinden)

ve 6grenci sayilar1 (deney grubu 41, kontrol grubu 36 ) belirlenmistir.

3.5. Gecerlik ve Giivenirlik Konularinda Alinacak Onlemler
3.5.1. Olcme Araci icin Alman Onlemler

Calismada kullanilan 6lgme aracinin gegerlik ve giivenirligi igin asagidaki

Onlemler alinmstir.

Tablo 3.7.

Ol¢me Aracimin Gegerlik ve Giivenirligi Icin Alinan Onlemler

1) Gegerlik 1) Literatiir gézden gegirildikten sonra akademik basariy1
Olcebilmek i¢in basar testi gelistirildi.
2) Basari testi 6grencilere uygulandi.
3) Test sorular1 deneyimli kisiler tarafindan gdzden gecirildi.

4) Her kazanim1 6lcecek en az bir soru gelistirildi.

2) Giivenirlik 1) Basar testi literatiir taramas1 yapilarak olusturuldu.
2) Pilot basar1 testi 6grencilere uygulanarak giivenirligi kontrol
edilmisgtir.
3) Ayrica giivenirlik i¢in elde edilen veriler KR-20 (Kuder

Richardson) giivenirlik analizi ile degerlendirilmistir.
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3.5.2. Calisma icin Ahman Onlemler

Calismanin genel olarak i¢ gecerlik, dis gegerlik ve giivenirligi i¢in asagidaki

Onlemler alinmstir.

Tablo 3.8.

Calismanin Gegerlik ve Giivenirligi Icin Alinan Onlemler

1.1) I¢ gegerlik

1) Veri toplama yontemleri, veri analizleri ve literatiir taramasi
yapild.

2) Calismadaki sorular literatiir taramast ile gii¢lendirildi.

3) Verilerin sentezi danisman ile gdzden gegirildi.

4) Calismanin sonuglari literatiir ile karsilastirildi.

1.2) D1s gegerlik

1) Orneklemi olusturan herbir 6grenci uygun ydntemle evreni iyi bir
sekilde temsil edecek sekilde secilmistir.
2) Calismanin sonuglarini kontrol etmek amaciyla test- tekrar test
yontemi uygulanmistir.

2) Giivenirlik 1) Arastirmanin nasil yapildigi tam olarak tanimlanmigtir.
2) Verilerin sentezi danigman tarafindan gdzden gecirildi.
3)Ayrica ¢alismada kullanilan testler ve ¢alisma sonuglari agikga
ortaya konulmustur.

3.6. Uygulama

Bu calisma, haftalik ders saati 4 olan Fen ve Teknoloji dersinde iki ilkdgretim

okulunda uygulanmistir. Calisma kapsaminda yer alan zihin haritalama teknigi ve

geleneksel 6grenme tekniginin 6. sinif “Viicudumuzu Tantyalim” iinitesinin dolagim

sistemi konusu islenisi siirecindeki uygulamalar yer almaktadir.

Smiflar secilirken Ogrencilerin benzer ozelliklerde olmasina dikkat edilerek

deney ve kontrol grubu olarak rastgele olusturulmustur. Gruplara Fen ve Teknoloji

Bagar1 Testi Ontest ve sontest olarak uygulanmistir. Testlerin uygulanmasindan sonra

sonuclar SPSS paket programi ile degerlendirilmistir. Ayrica uygulama sonrasi

ogrencilerin teknik hakkindaki goriislerinin belirlenmesi amaciyla “Zihin Haritalama

~ 199

Teknigi Gériis Olgegi” uygulanmistir.
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3.6.1. Zihin Haritalama Tekniginin Uygulanmasi

Uygulama asamasindan 6nce 6grencilere zihin haritalama teknigi hakkinda bilgi
verildi ve yapilacak olanlar anlatildi. Zihin haritalama tekniginin uygulanmasi
asamasinda dolagim sistemi konusuna iliskin ikiser saatlik dort ders plani hazirlanmis ve
toplam sekiz saatte kazanimlar 6grencilere verilmeye calisilmistir. Planlar esliginde
islenen derse 6grenciler hazirlanarak ve resimler toplayarak gelmistir. Gruplara ayrilan
ogrenciler renkli kalemlerini, beyaz kagitlarin1 ve resimlerini kullanarak arkadaslariyla
isbirligi icerisinde zihin haritalarin1 hazirlanuglardir. Ogrenciler, hazirladigi zihin

haritalar1 tizerinde konuyu bir biitiin olarak gérmeye ve anlamaya ¢alismislardir.

3.6.2. Geleneksel Yontemin Uygulanmasi

Geleneksel yontemin uygulanmasinda 6gretmen sunumlart agirlikta olmustur.
Derse girmeden Once dersin plant 6gretmen tarafindan olusturulmus ve nelerin
aktarilacagi, hangi drneklerin verilecegi dnceden tasarlanmistir. Ogrencilerin dikkatinin
fazla dagilmamasi ve sikilmadan dersi dinlemeleri i¢in anlatim tekniginin yani sira soru-
cevap teknigi de kullanilmis ayrica giinliik hayattan 6rnekler verilmistir. Her dersten
sonra kisa tekrarlarla konu toparlamasi yapilmistir. Her dersten Once ise bir Onceki

anlatilan dersin kisa bir hatirlatmasi yapilmstir.

3.7. Verilerin Analizi

Iki grubunun ortalamalarim karsilastirarak, bu ortalamalar arasinda fark olup
olmadigini belirlemek igin t-testi kullanilir. Arastirmamiz Ontest-sontest kontrol gruplu
desende deneysel islem oldugundan, etkisini test etmek amaciyla t-testi kullanilmistir.
Bir gruptaki ortalamanin diger gruptaki ortalamadan farkinin anlamli olup olmadigini t-
testi belirler. Orneklem biiyiikliigiiniin ¢ok fazla olmadigi, érneklemin ait oldugu ana
kiitlenin standart sapmasinin bilinmedigi durumlar da t-testi tercih edilir. SPSS

programinda {i¢ farkli t-testi alternatifi sunulmaktadir. Bunlar:

e Bagimsiz iki 6rnek t-testi (Independent-samples t-testi)

e Bagimli iki 6rnek t-testi (Paired samples t-test)
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e Tek Ornek t-testi (One sample t-test) uygulamalarda en ¢ok bagimsiz iki 6rnek t-

testi kullanilir (Kiiciiksille, 2009).

Bagimsiz iki 6rnek t-testi iki farkli Orneklem grubunun ortalamalar

karsilastirilmak i¢in kullanilir (Kiigiiksille, 2009).
t-testi gibi parametrik hipotez testlerinin varsayimlari vardir. Bunlar:

e Veriler normal dagilima uymalidir. (Basiklik ve carpiklik degeri -1,
+1arasinda olmalidir.)

e Veriler aralikli ya da oransal olmalidir.

e Grup varyanslart esit olmalidir. Varyanslar birbirinin dort kat1 kadar farkli

olabilir, daha fazla fark olmamalidir (Kiigiiksille, 2009).

Verilerin parametrik hipotez testlerinin varsayimlarina uyup uymadiklarinin
kontrolii gereklidir. Bunun i¢in verilerin normal dagilima uyup uymadiklarini normal
ihtimal grafiklerinden incelenmesi yeterli olacaktir. Asagida deney ve kontrol

gruplariin ontest ve sontest normal ihtimal grafikleri verilmistir.

[w]

. Beklenen Deger
T

= o

Gizlenen Deder

Grafik 3.1.Deney ve Kontrol Grubu Ontest Normal Thtimal Grafigi
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Grafik 3.2. Deney ve kontrol grubu sontest normal ihtimal grafigi

Arastirmada deney ve kontrol gruplarinin ontest ve sontest verilerinin normal
dagilim grafikleri incelendiginde veriler bir dogru etrafinda toplandig1 i¢in verilerin

normal dagilima yakin oldugu sdylenebilir.

Arastirmalarda {i¢iincii varsayim (grup varyanslart esit olmalidir) karsilanmasa

bile giiclii bir istatistik analizi olan t-testi giivenle kullanilabilir (Biiyiikoztiirk, 2007).

Aragtirmamizda verilerin analizinde SPSS 16.0 (Statistical Packet for the Social
Science) programi kullanilmistir. Kontrol ve deney gruplarinin Ontest-sontest basari
puanlarmin arasinda fark olup olmadigmin arastirilmasi icin bagimsiz iki 6rnek t-testi

(Independent-Samples t-test) kullanilarak tespit edilmistir.



DORDUNCU BOLUM

4. BULGULAR

4.1. Fen ve Teknoloji Basar1 Testi Bulgulari

Deney ve kontrol gruplarinin basarilar1 arasindaki farkin deneysel islemden
kaynaklanip kaynaklanmadigini test edebilmek i¢in deney ve kontrol gruplarinin dntest
puanlarinin homojen olmasi yani birbirine yakin aralarinda anlamli bir farkin
bulunmamasi (p>0,05) gerekmektedir. Ancak bu sart saglanirsa farkliliklar i¢in yorum
yapilabilir.

Tablo 4.1.

Kontrol ve Deney Grubunun Ontest Puanlarina Ait Bulgular

Gruplar N X S sd T P
Gk 36 36.56 13.96
ONTEST 75 0,660 0,511
Gp 41 34.39 14.70

Tablo 4.1’de deney ve kontrol gruplarmin Ontest basar1 puanlar
karsilastirildiginda her iki grubun Ontest basari puanlarinin aritmetik ortalamalarinin
birbirine yakin oldugu, iki grubun Ontest basar1 puanlari arasinda anlamli bir farkin

olmadig1 (*p>0,05) goriilmektedir.
(tzs) = 0.660; p=0.511)

Buradan her iki grubun dolasim sistemi konusunda birbirlerine denk 6n bilgilere
sahip oldugu, gruplarin dolasim sistemi konusu bilgilerinin homojen oldugu ve

sonuglar1 olumsuz yonde etkileyecek bir etkinin olmadigi sdylenebilir.

Arastirma problemi, dolagim sistemi konusunun anlatim yontemi ile islendigi

gruptaki deneklerin basaris1 ile zihin haritalama yontemiyle islendigi gruptaki
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deneklerin basarilar1 arasinda anlamli bir fark var mudir?” seklindedir. Bunun igin
kontrol ve deney gruplarinin sontestleri karsilastirilmali ve aralarinda anlamli bir farkin

olup olmadigina bakilmalidir.

Tablo 4.2.

Kontrol ve Deney Grubunun Sontest Puanlarina Ait Bulgular

Gruplar N X S sd t P

Gk 36 44.11 15.05 0.0

SONTEST 75 4,81 0'0
Gp 41 61.56 16.14

Tablo 4.2°de anlatim ydnteminin uygulandigi kontrol grubunun sontest basari
puanlarina ait aritmetik ortalamanin 44.11, deney grubunun sontest basar1 puanlarina ait
aritmetik ortalamanin ise 61.56 oldugu, yani zihin haritalama yoOnteminin anlatim
yontemine goére Ogrencilerin sontest puanlarinin aritmetik ortalamalarimi 17.45 puan

daha artirdig1 goriilmektedir.
(t(75) =4.81; p=0.000)

Tablo 4.2°de deney ve kontrol grubunun sontest basar1 puanlar
karsilastirildiginda sontest basar1 puanlart arasinda anlamli bir fark (**p<0.05) oldugu
gOrilmiustir.

Deney grubu ontest ve sontest puanlarinin karsilastirilmast:

Tablo 4.3.

Deney Grubu Ontest ve Sontest Puanlarina Ait Bulgular

Testler N X S sd t p

Ontest 41 34.39 14.15

Deney grubu 39 10.45 0.000
Sontest 41 61.56 16.18

Tablo 4.3’te aragtirmanin deneysel islemi olan zihinsel haritalama ydnteminin
uygulandigr deney grubunun Ontest-sontest basari puanlari karsilagtirildiginda Ontest

puanlarma ait aritmetik ortalamanin 34.39 iken sontest puanlarmin aritmetik
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ortalamalarinin 61.56 oldugu yani zihin haritalama y&ntemin uygulanmasiyla deney

grubundaki 6grencilerin aritmetik ortalamalarinin 27.17 puan arttig1 goriilmektedir.
(tz9) =10.45 p = 0,000)

Deney grubunun Ontest ve sontest puanlari arsinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark (p<0,05) vardir. Yani, zihin haritalama yontemi deney grubundaki 6grencilerin

Dolagim Sistemi konusunda basarilarini olumlu yonde etkilemistir.

Kontrol grubu 6ntest ve sontest puanlarinin karsilagtirilmasi:

Tablo 4.4.

KontrolGrubu Ontest ve Sontest Puanlarina Ait Bulgular

Testler N X S sd t P

Ontest 36 36.56 15.05
Kontrol grubu 34 2.840 0,007
Sontest 36 44.11 16,14

Tablo 4.4’te geleneksel yontemde denilen diiz anlatim yonteminin, uygulandigi
kontrol grubunun Ontest-sontest basar1 puanlari karsilastirildiginda dntest puanlarina ait
aritmetik ortalamanin 36.56 iken sontest puanlarinin aritmetik ortalamalariin 44.11
oldugu yani diiz anlatim yontemin uygulanmasiyla kontrol grubundaki 6grencilerin

aritmetik ortalamalarinin 7.55 puan arttig1 goriilmektedir.
(te4=2.84; p=0,007)

Kontrol grubunun ontest ve sontest puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark (p<0,05) vardir. Yani geleneksel yontemde denilen diiz anlatim yontemi
kontrol grubundaki 6grencilerin dolasim sistemi konusunda basarilarini olumlu yonde

etkilemistir.

Ancak, diiz anlatim yonteminin uygulandigi kontrol grubundaki 6grencilerin
Ontest-sontest basar1 puanlarinin aritmetik ortalamas1 arasindaki bu artis, zihin
haritalama yonteminin uygulandigi deney grubundaki 6grencilerin ontest-sontest basari

puanlari aritmetik ortalamasinin ¢ok gerisinde kaldig1 sylenilebilir.



40

Buna gore zihin haritalama yonteminin Fen ve Teknoloji dersi dolasim sistemi
konusunun 6gretiminde anlatim yontemine gore daha etkili oldugu sonucuna varilabilir.

4.2. Zihin Haritalama Teknigi Goriis Olcegi Bulgulari

Tablo 4.5’te ogrencilerin zihin haritalama teknigine iliskin goriis Olgegi
sonuglar1 verilmistir. Sonuglar incelendiginde 6grencilerin bu teknigi dikkat cekici
buldugu, konuya ilgilerinin arttig1, dersi eglenceli bulduklari ve var olan bilgilerini yeni
bilgileri ile biitiinlestirdikleri gdriilmiistiir. Ogrencilerin ¢ogu 15. maddeye olumlu gériis

yazmis ve derslerde bu teknigi kullanmak istediklerini belirtmislerdir.

Tablo 4.5.
Zihin Haritalama Teknigi Goriis Olcegi Bulgular

£ £ e E
=5 5 E 5 5
s 5 & =z 2
sz z £ E EG
=M X ¥ ¥ F¥E
1- Zihin haritalama teknigi ile dolagim f 25 10 5 3 0 41
sistemindeki kavramlar1 daha iyi anlamay1
basardim. % 56 24 12 5 0 100
2- Zihin haritalama teknigi ile dolagim sistemi f 25 15 1 0 0 41
konusunun islenmesi daha ¢ok 6grenme istegimi
artird. % 61 36 3 0 0 100
3- Zihin haritalama teknigi ile dolagim sistemi f 10 15 15 1 0 41
konusu hakkinda ders kitaplar1 disinda ¢ok sey
ogrendim. % 25 36 36 3 0 100
4- Zihin haritalama teknigi ile giinliik yasamda  f 13 12 10 5 1 41
dolasim sisteminin énemini daha iyi anladim.
% 32 29 24 12 3 100




Tablo4.5. (devami)

41

5- Zihin haritalama teknigi ile yaptigimiz f 20 10 8 3 41
calismalar, dolagim sistemi hakkindaki
bilgilerimi yapilandirmamda etkili oldu. % 49 24 20 7 100
6- Zihin haritalama tekniginin kullanildig1 f 27 14 0 0 41
dersler ¢ok zevkliydi.

% 66 34 0 0 100
7- Zihin haritalama tekniginin kullanildig1 f 25 15 1 0 41
caligsmalar ve 6rnekleri dikkat ¢ekici buldum.

% 61 36 3 0 100
8- Zihin haritalama tekniginin kullanildig1 f 20 10 10 1 41
siif ortamini 6grenmeye yardim edici buldum.

% 49 24 24 3 100
9- Zihin haritalama teknigi ile arkadaslarimla f 10 15 10 7 41
calisma, 6grenme ve arastirma firsati buldum.

% 24 37 24 15 100
10- Ogrencilerin gogunlukla pasif dinleyici f 17 18 6 0 41
oldugu yontemler yerine zihin haritalama teknigi
ile 6grenmeyi tercih ederim. % 42 44 14 O 100

f 15 15 10 1 41
11- Zihin haritalama teknigi ile yaptigimiz
caligmalar sayesinde genel kiiltliirlim ve 6grenme % 37 37 24 2 100
istegim artti.
12- Zihin haritalama teknigi, 6gretmenle f 20 10 8 3 41
iletigimimi artirmami sagladi.

% 49 24 20 7 100
13- Zihin haritalama teknigi, sinif ve grup f 9 14 10 10 41
arkadaslarim ile demokratik ve dostca iliski
kurabilmemi sagladi. % 22 34 24 24 100

f 10 15 13 3 41
14- Zihin haritalama teknigi, derse 6n hazirlik
yapmamu sagladi. % 24 37 31 8 100




BESINCi BOLUM

5. SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Calismanin bu bdliimiinde arastirmadan elde edilen sonuclara, arastirma

sonuclarini diger aragtirma sonuglariyla karsilagtirmalara ve onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Aragtirmanin verilerinin analizi sonucu elde edilen bulgular neticesinde

asagidaki sonuclara ulasilmistir. Bunlar:

e Kontrol grubu ile deney grubu oOntest puanlart karsilastirildiginda,
gruplarin Ontest puanlart arasinda anlamli bir fark goriilmediginden deney ve
kontrol gruplarinin dolagim sistemi konusu ile ilgili aragtirmaya esas kazanimlar
hakkinda 6n bilgilerinin birbirlerine ¢cok yakin oldugu, gruplarin dolagim sistemi
konusu ile ilgili bilgilerinin homojen oldugu ve gruplar arasinda arastirmay1
etkileyen bir etkinin olmadig1 sdylenebilir.

e Deney ve kontrol grubunun sontest puanlari karsilastirildiginda deney
grubundaki 6grenciler, kontrol grubundaki Ogrencilere gore daha basarilidir.
Buna gore,zihin haritalama yonteminin anlatim yontemine gore dolasim sistemi
konusunun 6gretiminde daha etkili bir 6gretim yontemi oldugu sdylenebilir.

e Deney grubunun oOntest-sontest basari puanlar1 karsilastirildiginda
zihin haritalama ydnteminin 6grencilerin bagsar1 puanlar1 aritmetik ortalamasini
27.17 puan artirdigindan zihin haritalama yonteminin deney grubundaki
ogrencilerin dolagim sistemi konusundaki basarilarin1 olumlu yonde etkiledigi
sOylenilebilir.

e Kontrol grubunun Ontest-sontest bagari puanlari karsilastirildiginda
diiz anlatim yOnteminin 6grencilerin basari puanlari aritmetik ortalamasint 7.55
puan artirdigindan diiz anlatim yoOnteminin kontrol grubundaki Ogrencilerin

dolagim sistemi konusundaki bagarilarini olumlu yonde etkiledigi sdylenilebilir.
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e Deney ve kontrol grubunun sontest puanlari karsilastirildiginda deney
grubundaki 6grenciler, kontrol grubundaki Ogrencilere gore daha basarilidir.
Buna gore, zihin haritalama yonteminin diiz anlatim yontemine gore dolasim
sistemi konusunun Ogretiminde daha etkili bir Ogretim yontemi oldugu
sOylenilebilir.

e Zihin haritalama teknigi goriis 6lcegi sonuglarina gore; 6grencilerin bu
teknigi dikkat c¢ekici buldugu, konuya ilgilerinin arttigi, dersi eglenceli
bulduklar1 ve var olan bilgilerini yeni bilgileri ile biitlinlestirdikleri goriilmiistiir.
Ogrencilerin ¢ogu zihin haritalama teknigi hakkinda olumlu goriis yazmis ve
derslerde bu teknigi kullanmak istediklerini ifade etmislerdir. Geleneksel
yontemin uygulandigi kontrol grubunda ise ders sikici ge¢mis, Ogrencilerin
dikkatleri kisa siirede dagilmis ve derste karsi ilgileri azalan Ogrenciler
gozlemlenmistir.

e Arastirmanin zihin haritalama yontemi lehine 6grenci basarilarinm
artirmaya yonelik ortaya koydugu sonug, yapilan birgok aragtirma sonuclar ile
uygunluk gostermistir.

e San (1985) ve Adams (1986)’ a gore zihin haritalar1 6grencinin
yaraticiligini da gelistiren bir yontemdir. Caligmamizda etkisi incelenen zihin
haritalama teknigi, Ogrencilerin yaraticiliklarim1 da gelistirmelerine olanak
sunmaktadir.

e Wallace (1990)’ a gore eger O6grenciler, yaraticiliktan uzak ve algilama
engellerine sahiplerse, O0gretmenler i¢in zihin haritalama teknigini sunmak,
ogrenciler i¢in ise kavramak zaman kaybina yol acar. Calismamizda bdyle bir
durum goriilmemistir.

e Anthony (1999)’ ye gore zihin haritalar1 yaraticitligin ve gorselligin 6n
planda oldugu bir not alma teknigidir. Calisma sonunda 6grencilerin hazirladigi
zihin haritalar1 bu gorselligi ve yaraticilig1 gostermektedir.

e Nakiboglu (2002) egitim sistemimizde yapilan degerlendirmenin,
beynin matematiksel ve mantiksal fonksiyonlarmi kontrol eden sol lobuna ait
yeteneklerimiz dikkate alinarak yapildigini ve beynin hayal giicii, ritim, sekil ve
yaratici diisiinme gibi 6zelliklerine sahip olan sag lob fonksiyonlarinin gbz ardi

edildigini ifade etmistir. Caligmamizda yer alan kontrol grubu 6grencilerinde sag
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lob (hayal giicii, ritim, sekil ve yaratict diisinme gibi 6zellikler)
kullanilmadigindan basar1 orani deney grubu diizeyinde olmamustir.

e Kidik (2005)’ m yaptig1 caligmaya gore zihin haritalama teknigi,
yapilandirilmis  yeni diislincelerin biitiinlestirilerek 6grencilerin  beyninde
saglam, kalici, anlasilir, islevsel bir yapi olusturmasini saglamakta ve zihin
haritalama tekniginin klasik bir¢ok teknige gore gorsel, renkli ve sevimlidir. Bu
sonug, bizim arastirmamiz ile uygunluk gostermistir. Yaptigimiz ¢alismada da
Ogrenciler, zihin haritalama teknigini dikkat ¢ekici ve eglenceli bulmuslardir.

e Ozmen (2005) giiniimiiz egitim sistemi geleneksel egitimden
uzaklagarak, 6grencinin merkeze alinmasini, aktif olmasini ve bilgiyi kendisinin
yapilandirmasin1 dngdrmektedir. Calismamizda etkisi incelenen zihin haritalama
teknigi de bu yapilandirmaya iyi bir 6rnek teskil etmektedir.

e Unver (2005)’ e gére dgrenciler zihin haritasi hazirlarken, haritasini
hazirladig1 kavrama iliskin yeterli bilgiye sahip olup olmadiklarini goriirler;
kavramlar arasindaki iliskilerin 6zellikleri tizerinde diisiiniirler; kavrami nasil
ogrendiklerini gozlerler ve kavrami Ogrenmeye yonelik planlar yaparlar.
Caligsmada zihin haritalarinin bu 6zellikleri yansittig1 gorilmistiir.

e Balim, Evrekli ve Aydin, (2006b)’ a gore Fen ve Teknoloji dersi gibi
pek cok kavram ve bilgi iceren, kavramlarin ve bilgilerin birbiriyle
iligkilendirilmesinin zorunlu oldugu derslerde zihin haritalama tekniginin
kullanilmasimin 6grencilerin anlamalarina katki saglayacagi disiiniilmektedir.
Arastirmada elde edilen sonuca gore, zihin haritalama teknigi ile dersi isleyen
deney grubunda basart orani daha fazla c¢ikmistir. Bu bakimdan arastirma
sonugclari ile uygunluk gostermektedir.

e Budd (2006)’ a gore zihin haritalarinda dallarin kalinliklarindaki
farkliliklar, renklerin kullanilmas1 zihin haritalarin1 etkili araglar yapar.
Arastirmada elde edilen sonuca gore, zihin haritalama teknigi ile dersi isleyen
deney grubundaki Ogrenciler, dersi etkileyici bulmus ve baska derslerde de
kullanilmasini istemislerdir. Bu bakimdan arastirma sonuglari ile uygunluk
gostermektedir.

e Kisacasi, yapilan c¢aligma gosteriyor ki zihin haritalama yontemi

ogrencilerin derse daha ¢ok ilgili olmalarini saglamistir. Ciinkii, bireyin



45

yaraticiligin1 gelistiren, diisiincelerini diizenleyen ayrica bilgileri kendisinin
diizenledigi kavramlar1 gorsel bir hale getirdigi tekniktir. Bunun yaninda zihin
haritalama teknigi diislinceler arasindaki iliskileri belirlemeye yarayan ve
konunun tamamina gorsel olarak bakilabilen bir tekniktir. Her zihin haritas1 o
bireye 0zgilidiir. Dolayisiyla birey kendi hazirladigi ve kendine 6zgii olan bu

harita sayesinde anlamli bir 6grenme kazanabilecektir.

5.2. Oneriler

Arastirmadan elde edilen bulgular ve sonuclar 1s18inda asagidaki Onerilerde

bulunulmustur:

o Benzer arastirmalar baska bolge ve 6zel okullar iizerinde yapilabilir.

. Daha genis bir 6rneklem segilerek arastirma tekrarlanabilir.

. Fen ve Teknoloji dersi disinda farkli dersler lizerinde de zihin haritalama
tekniginin etkisi 6l¢iilmeye calisilabilir.

o Zihin haritalama tekniginin énemi kavranmali, Fen ve Teknoloji derslerinde
kullanilmaya calisilmalidir.

o Ogretmenler, zihin haritalama teknigi hakkinda bilgilendirilmeli ve
ogrencilere bu teknik sayesinde dersi sevdirmelidir.

o Zihin haritalama teknigi, dersi sevmeyen Ogrencilere dersi sevdirmek

amactyla kullanilabilir.
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EKLER

EK 1. Fen ve Teknoloji Basar: Testi Sorular

Ad1 Soyada:

Sinif /No

1)

2)

3)

4)

5)

Asagidakilerden hangisi ya da hangileri dolasim sistemini olusturan yap1 ve
organlardan degildir?

A) Kan
B) Kalp
C) Damarlar
D) Akcigerler

Kalp ile ilgili asagidakilerden hangisi yanligtir?

A) Kalp viicudumuzun yorulmayan kan pompasidir.

B) Kalbin i¢inde odaciklar1 vardir.

C) Kalbin i¢inde sadece temiz kan vardir

D) Kalp igindeki kapakgiklar kanin geriye dogru akmasini engeller.

Asagidakilerden hangisi kalbin gorevlerindendir?

A) Viicudun ihtiyaci olan besin ve oksijeni tasir.

B) Atik maddeleri toplar.

C) Kirli kan1 temizlemesi i¢in ilgili organa pompalar.
D) Yapisinda diiz kaslar vardir.

“’Kalbin sag tarafinda bulunan iist bolim ................ dir.”” Bos birakilan yere
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Sag Kulakgik
B) Sol kulakgik
C) Sag karincik
D) Sol karincik

Temiz kan1 kalpten viicuda tagiyan damara ............... denir. Bos birakilan yere
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Atardamar

B) Toplardamar
C) Kilcaldamar
D) Aort



6)

7)

8)

9)
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Viicuttan toplanan kirli kan1 kalbe getiren damara ........... denir. Bos birakilan
yere asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Atardamar
B) Toplardamar
C) Kilcaldamar
D) Aort

Dagitim, alim islemlerinde en kiigiik noktalara kadar ulasabilen damar c¢esidi
........ dir. Bos birakilan yere asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Atardamar
B) Toplardamar
C) Aort

D) Kilcaldamar

Asagidakilerden hangileri kanda bulunan hiicrelerdir?

I) Akyuvarlar

IT) Alyuvarlar

III)  Kan Pulcuklar
IV)  Plazma

A) Tvell

B) I, I ve III
O) IL I velV
D) Hepsi

Kanda en ¢ok bulunan kan hiicresi agagidakilerden hangisidir?

A) Akyuvar

B) Alyuvar

C) Plazma

D) Kan pulcuklari

10) Kan s1vist icerisinde asagidakilerden hangisi bulunur?

I-Seker

II-Vitamin

III- Mineral

IV-Ozel salg1 maddeleri

A) IL 11, IV
B) L 11, 1II
C) 1L, 111
D) Hepsi
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Viicudumuzdaki kirli kan toplardamar ile  kalbin

bolumune gelir. ............ ise kani temizlenmesi icin akcigere gonderir.
Bu olaya ........... kan dolasimi denir. Bos birakilan yerlere sirasi ile ne
gelmelidir?

A) Sag kulakc¢ik — sag karincik — biiyiik
B) Sol kulake¢ik — sol karincik — kiigiik
C) Sag kulakgik — sag karmcik — kiigiik
D) Sol kulake¢ik — sol karincik — biiyiik

; Akcigerlerimizde temizlenen kan kalbin .........bolimiine
gelir. ............ ise temiz kam1 viicudumuza goénderir. Bu olaya ........... kan
dolasimi denir. Bos birakilan yerlere sirasi ile ne gelmelidir?

A) Sag kulakc¢ik — sag karincik — biiyiik
B) Sol kulake¢ik — sol karincik — biiytii
C) Sol kulakgik — sol karincik — kiigiik
D) Sag kulakc¢ik — sag karincik — kii¢lik

13) Kan gruplan ile ilgili asagidakilerden hangisi yada hangileri dogrudur?

I- icinde bulundurdugu proteinin farkli olmasindan dolay: insanlarda farkli kan
gruplart vardir.

11- insanda iki farkli kan grubu vardir.

II1-Rh faktorii her kan grubunda aynidir.

A) Yalmz I
B) Yalmiz II
C) Yalniz III
D) Ive III
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14) Kan gruplar arasindaki alis verisi i¢in asagidakilerden hangisi dogrudur?

I-A kan grubu B kan grubuna kan verebilir.
II-B kan grubu A kan grubuna kan veremez.
[II-Her kan grubu birbirine kan verebilir.

A) Yalmz I
B) Yalmiz II
C) Yalniz III
D) Ivelll

15) Kan bagist ile ilgili asagidakilerden hangisi yanligtir?

A) Kan bagisi sadece ihtiyaci olan kisiye yarar saglar.
B) Kan bagisi insan sevgisi ve hosgoriiniin sonucudur.
C) Kan bagis1 bizi ve yakinlarimizi mutlu eder.

D) Kan veren kisinin kan hiicreleri yenilenir.

16) Dolagim sisteminde kan dolagimina yardimci olan lenf dolagimu ile ilgili olarak
asagidakilerden hangisi yanligtir?

A) Kanda hiicreler arasina sizan maddeleri toplayarak digar1 atilmasini saglar.
B) Viicudumuzu hastaliklara kars1 korur.

C) Bademciklerimiz birer lenf digiimiidiir.

D) Lenf, lenf diigiimleri ve lenf damarlarindan olusur.

17)Kalp ve damar sisteminin saghgini korumak i¢in asagidakilerden hangisini
yapmamaliy1z?

A) Hazir yiyecekler tiiketmek.

B) Stresten uzak durmak.

C) Sigara, alkol ve uyusturucudan uzak durmak.
D) Dengeli ve diizenli beslenmek.

18) Asagidaki teknolojik gelismelerden hangisi dolagim sistemi ile ilgili
hastaliklarin tedavisinde kullanilan bir yontem degildir?

A) Kalp pili

B) Anjio

C) Diyaliz

D) Acik kalp ameliyati
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19) Asagidakilerden kag¢ tanesi viicudumuzun zararli mikroorganizmalara karsi
kullandig1 dogal engellerdendir?

*Deri  *Ter *Gozyast * Tukiirtk *Mukus

A) 2
B) 3
C) 4
D) 5

20) Kanimiz i¢indeki mikroplarla miicadele eden hiicreler hangileridir?

A) Alyuvarlalar
B) Akyuvarlar
C) Kan pulcuklar
D) Lenf s1visi

21) Bagisiklik sistemi ile ilgili asagidakilerden hangisi ya da hangileri dogrudur?

I- Viicudu zararli mikroorganizmalara kars1 korur
II- Bizi hastaliklardan korumak i¢in her zaman hazir bekler.
[I1-Hastalandiktan sonra gérev yapmaz.

A) LIL 11
B) I, III
C) L1I

D) 11, 1T

22) Viriis ve bakterilerle ilgili asagidakilerden hangisi dogru degildir?
A) Viriisler yasamak i¢in belirli bir canlinin belirli bir hiicresine yerlesir.
B) Bakteriler bir hiicreli canlidir.

C) Viriisler ne canli nede cansizdir.
D) Tiim bakterilerin kloroplastlar1 vardir

23) Asagidaki hastaliklarin hangisine viriisler, hangisine bakteriler neden olur?

1-Sucicegi  2- Verem 3- Cocuk felci 4- Kolera

Viriis Bakteri
A) 1, 3,4
B) 1,2,3 4
O) 3,4 1,2
D) 1,3 2,4
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24) Asagidakilerden hangisi asi, serum ve ilaglar agisindan teknolojik gelismelerin

sonuclarindan biri degildir?

A) Antibiyotiklerin kesfiyle salgin hastaliklar azalmis ve insan émrii uzamistir.

B) Daha ucuz ve bol asi, serum ve ilag tiretilebiliyor.

C) Gecgmisten bugiine tedavisi olmayan birgok hastaliga ¢6ziim bulunmustur.

D) Teknolojik gelismelerin asi, serum ve ilaglar acgisindan higbir olumsuz
sonucu olmamistir

25) Ilag kullanimi konusunda asagidakilerden hangisi dogru bir davranis degildir?

A) Ayni hastaliga yakanmis arkadagimizin ilaglarini kullanabiliriz.

B) Doktor tavsiyesi diginda ilag kullanmamaliy1z.

C) llaglarimizi zamaninda almaliy1z.

D) Viriislerin neden oldugu hastaliklarda antibiyotik kullanmamaliy1z.

Test bitti cevaplarinizi kontrol ediniz.

CEVAPLAR
1. D
2. C
3. C
4. A
5. A
6. B
7. D
8. B
9. B
10.D
11.C
12. B
13. A
14. B
15. A
16. A
17. A
18.C
19.D
20.B
21.C
22.D
23.D
24.D

A

[\
9]



EK 2. Fen ve Teknoloji Basar1 Testi Degerlendirme Formu

konusunda olumlu tutum sergiler.

;2 Soru Kazamm Ol¢meye Yonelik (Testin
£ Soru Gegerli Olduguna) Katilmiyorsaniz
= Kazammlar Sira O
g No Az Oneriniz
Mﬂ Katilyorum Katilyorum Katilmiyorum
Dolagim sistemini olugturan yap1 ve
1 | organlari; model, levha ve /veya sema 1
iizerinde gosterir.
2
2 | Kalbin yapis1 ve gorevini belirtir. 3
4
o 5
Kan damarlariin yapisi ve gesitlerini
3 . 6
belirtir.
7
8
4 | Kanin yapisi ve gorevlerini agiklar. 9
10
5 Biiyiik ve kiigiik kan dolagimini gema 11
lizerinde gostererek agiklar. 12
6 Insanlarda farkli kan gruplar1 oldugunu 13
belirtir. 14
Kan bagisinin insan viicudu ve toplum
acisindan 6nemini fark ederek yakin
7 - N 15
cevresini kan bagisinda bulunmaya
yonlendirir.
Lenfin dolagim sisteminin 6gesi oldugunu
8 . - - 16
belirtir ve 6nemini agiklar.
Kalp ve damar sagligint korumak amaciyla
9 | dneriler sunarak, bu konuda dikkatli 17
davranir.
Teknolojik gelismelerin dolagim sistemi ile
10 | ilgili hastalilarin tedavisinde kullanimina 18
Ornek verir.
1 Viicudun zararli mikroorganizmalara kars1 19
dogal engelleri oldugunu fark eder. 2
Bagisikligin viicudu zararlt
12 | mikroorganizmalara kars1 korudugunu 21
belirtir.
Viriis ve bakterilerin genel 6zelliklerini 22
13 | belirterek neden oldugu hastaliklara giinlitk 2
hayattan drnekler verir.
14 Asi serum ve ilaglarin 6nemini belirterek 24
bunlari teknolojik gelismelerle iligkilendirir.
Bilingsiz ilag kullaniminin etkilerinin
15 | farkina vararak dogru ilag kullanimi 25
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EK 3. Fen ve Teknoloji Dersi Zihin Haritalama Teknigi Goriis Ol¢egi (ZHGO)

Sevgili 6grenciler,

Fen ve Teknoloji dersinde kullanilan yapilandirmaci yaklasimda zihin haritalama
teknigine karsi goriislerinizi belirlemek i¢in hazirlanmis bu Ol¢ekte yargi belirten
climleler yer almaktadir. TAMAMEN KATILIYORUM, KATILIYORUM,
KARARSIZIM, KATILMIYORUM, HiC KATILMIYORUM olmak iizere 5
secenek verilmistir. Her ciimleyi dikkatlice okuduktan sonra kendinize uygun secenegi
(X) isaretiyle belirtiniz. Objektif davranmaniz uygulamanin giivenirligini artiracaktir.

Ogrencinin Adi-Soyada:

Sinifi
=l g g £
== s | E |5 5
@5 5| 8| = =
Sz | E|E| E
EZ| & S| B > =
< &« -] -] -] EN
XX | M| M N

1- Zihin haritalama teknigi ile dolasim sistemindeki
kavramlar1 daha iyi anlamay1 basardim.

2- Zihin haritalama teknigi ile dolasim sistemi
konusunun islenmesi daha ¢ok 6grenme istegimi artirdi.

3- Zihin haritalama teknigi ile dolagim sistemi konusu
hakkinda ders kitaplar1 disinda ¢ok sey 6grendim.

4- Zihin haritalama teknigi ile giinliik yasamda dolagim
sisteminin dnemini daha iyi anladim.

5- Zihin haritalama teknigi ile yaptigimiz ¢aligmalar,
dolasim sistemi hakkindaki bilgilerimi
yapilandirmamda etkili oldu.

6- Zihin haritalama tekniginin kullanildig: dersler ¢ok
zevkliydi.

7- Zihin haritalama tekniginin kullanildig1 caligmalar ve
ornekleri dikkat ¢ekici buldum.
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8- Zihin haritalama tekniginin kullanildig1 sinif ortamini
O6grenmeye yardim edici buldum.

9- Zihin haritalama teknigi ile arkadaslarimla ¢aligma,
O0grenme ve arastirma firsatt buldum.

10- Ogrencilerin ¢ogunlukla pasif dinleyici oldugu
yontemler yerine Zihin haritalama teknigi ile 6grenmeyi
tercih ederim.

11- Zihin haritalama teknigi ile yaptigimiz ¢alismalar
sayesinde genel kiiltlirlim ve 6grenme istegim artti.

artirmami sagladi.

13- Zihin haritalama teknigi sinif ve grup arkadaslarim
ile demokratik ve dostca iligki kurabilmemi sagladi.

14- Zihin haritalama teknigi derse 6n hazirlik yapmami
sagladu.

15- Asagidaki bosluga Zihin haritalama tekniginin uygulamast ile ilgili OLUMLU veya
OLUMSUZ goriislerinizi yaziniz.
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EK 4. Zihin Haritalama Modeline Gore Ders Plam (1)

Dersin Adi: Fen ve Teknoloji

Sinif: 6

Unite Adu: Viicudumuzdaki Sistemler
Konu: Dolagim Sistemi

Onerilen Siire:

2 ders saati

Kazanimlar :

1.1. Dolagim sistemini olusturan yapi ve
organlari; model, levha ve /veya sema
izerinde gosterir.

1.2.Kalbin yapis1 ve gorevini belirtir.

1.3.Kan damarlarinin yapisi ve cesitlerini

belirtir

Unite Kavramlari ve Sembolleri:

Dolagim sistemi, Kalbin yapisi, Kalbin
gorevi, Kulake¢ik, Karincik, Atardamar,

Toplardamar, Kilcaldamar.

Yontem Teknik:

Deney yapma, soru-cevap, tartisma ve

zihin haritalama teknigi.

Kullamlan Egitim Teknolojileri-Arag
Gerecler ve Kaynakca:

Poster, dergi, gazete gibi gorsel
materyaller yoluyla farkli yol- trafik
resimleri, yol haritasi, Renkli kalemler,

beyaz kagit, yapistirici, memeli kalbi.

Dikkat ¢cekme ve Giidiileme:

Resimler iizerindeki yollarda bulunan
araglarin trafik diizenine dikkat etmelerini
istenir. Bunun yaninda &grencilerden,
yumruklarinm1  sikip agmalarimi ve bu
hareketi periyodik olarak yapmalarini

istenerek derse dikkat ¢ekilir.
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Dersin islenisi:

v' Kalp, kan ve kani hiicrelere kadar tasiyan damarlarin tiimiiniin dolasin sistemini
olusturdugu,

v Dolagim sisteminin viicutta madde iletimini sagladigi,

v" Kalbin kasli bir yapisi oldugu, tstte iki kulakgik, altta iki karincik olmak tizere dort
kisimdan olustugu,

v Kalbin sol tarafinda daima temiz sag tarafinda da kirli kan bulundugu,

v Viicutta toplar, atar ve kilcal damarlar olmak tizere {i¢ ¢esit damar bulundugu,

bunlarin yapisi ve ¢alismalar1 agiklanacak.

Etkinlik 1:

Sinifa getirilen bir memeli kalbi 6gretmen yardimiyla kesilerek i¢c ve dis yapisi

incelecek. Gozlemlenenler rapor olarak yazilacaktir.

Etkinlik 2:

Pet sisenin icine su doldurarak icinden hortum gecen kapagi kapatilacak. Pet siseyi
siktigimizda suyun pet sise icerisinde ilerledigi gozlenecektir. Bu etkinlik ile pet siseyi
kalp, i¢indeki suyu kan ve hortumu ise damarlar ile baglant1 kurarak kalbin kani nasil

pompaladig1 konusu anlasilmaya ¢alisilacak. Gozlemlenenler rapor olarak yazilacaktir.

Dersin sonunda Ogrencilerden ellerinde bulunan resimleri ve renkli kalemleri
kullanarak konu hakkinda bir zihin haritas1 olusturmalar: istenecek. Olusturulan zihin
haritalar1 6gretmen tarafindan kontrol edilerek eksik yada yanlislar varsa diizeltilip

begenilenleri fen ve teknoloji panosunda sergilenecektir.
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EK 5. Zihin Haritalama Modeline Gore Ders Plami (2)

Dersin Adi: Fen ve Teknoloji

Simif: 6

Unite Adu: Viicudumuzdaki Sistemler
Konu: Dolagim Sistemi

Onerilen Siire:

2 ders saati

Kazanimlar :

2.1. Kanin yapis1 ve gorevlerini agiklar.
2.2. Biiylik ve kiigiik kan dolagimini sema
iizerinde gostererek agiklar.
2.3.Insanlarda  farkli  kan
oldugunu belirtir.
2.4.Kan bagisinin
toplum acgisindan 6nemini fark ederek
cevresini  kan  bagisinda

gruplari
insan viicudu ve

yakin
bulunmaya yonlendirir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri:

Kanin yapisi, Kanin gorevleri, Biiyiik kan
dolasimi, Kiiciik kan dolasimi, Kan alis-

verisi, Kan bagist.

Yontem Teknik:

Deney yapma, soru-cevap, tartisma ve

zihin haritalama teknigi.

Kullamlan Egitim Teknolojileri-Arag
Gerecler ve Kaynakca:

Gorsel materyallerden akciger, kalp,

bobrek  karaciger  resimleri,  renkli

kalemler, beyaz kagit, yapistirici, biiytik

ve kii¢iik kan dolasimi posterleri.

Dikkat ¢cekme ve Giidiileme:

Ogrencilere, viicutlarinda dolasan kanin

icinde gozle gorillemeyecek ancak

mikroskop kullanilarak goriilebilecek ¢ok
kiiciik yapilarin olup olmadig1 sorulur.
hakkinda

Bunlarin  neler olabilecegi

yorumlar istenerek derse baslanir.
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Dersin islenisi:

v’ Biiyiik ve kii¢iik kan dolagimi poster ve resimler iizerinde anlatilacak.

v' Kanimizin alyuvar, akyuvar ve kan pulcuklarit ve kan plazmasi olmak tizere dort
kisimdan olustugu, Kan plazmasinin su, antikor, mineral ve vitaminlerden olustugu,
kan hiicrelerinin ise yapist ve gorevleri anlatilip basit 6rneklerle pekistirilecek.

v Kan gruplarinin neye gore belirlendigi ve kan alis verisi sema lizerinde agiklanacak.

Etkinlik 3:

Ogretmen yardimiyla parmak ucu alkollii pamuk ile temizlendikten sonra lanset ile
parmak ucundan alinan kani lam {izerine yayilip lizerine metilen mavisi damlatildiktan
sonra lamel ile kapatip mikroskopta incelenecektir. Bu etkinlik sonucunda kan
icerisinde nelerin oldugu gozlemlenebilecektir. Gozlemlenenler rapor olarak

yazilacaktir.

Etkinlik 4:

Ogrenciler sinifta kan grubunu bilen arkadaslarmin kan gruplarim dgrenerek tahtaya
yazarak Ogretmen rehberliginde kimin kimden kan alabilecegini ve kimin hangi
arkadasina kan verebilecegini tartigir. Sonugta kag ¢esit kan grubu oldugu ve hangi kan

gruplar arasinda kan alis-verisi olabilecegi sonuglari rapor olarak yazilacaktir.

Dersin sonunda 0Ogrencilerden ellerinde bulunan resimleri ve renkli kalemleri
kullanarak konu hakkinda bir zihin haritas1 olusturmalari istenecek. Olusturulan zihin
haritalar1 6gretmen tarafindan kontrol edilerek eksik yada yanliglar varsa diizeltilip

begenilenleri fen ve teknoloji panosunda sergilenecektir.
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EK 6. Zihin Haritalama Modeline Gore Ders Plan1 (3)

Dersin Adi: Fen ve Teknoloji

Sinif: 6

Unite Adu: Viicudumuzdaki Sistemler
Konu: Dolagim Sistemi

Onerilen Siire:

2 ders saati

Kazanimlar :

3.1.Lenfin dolasim sisteminin  &gesi
oldugunu belirtir ve dnemini agiklar.

3.2.Kalp ve damar saglhigini korumak
amaciyla Oneriler sunarak, bu konuda
dikkatli davranir.

3.3. Teknolojik

gelismelerin -~ dolasim

sistemi ile ilgili hastalilarin
tedavisinde kullanimina 6rnek verir.

3.4. Viicudun zararli mikroorganizmalara
karst dogal engelleri oldugunu fark

eder.

Unite Kavramlari ve Sembolleri:

Lenf sistemi, Lenf sivisi, Lenf damarlari,

Lenf diigiimleri.

Yontem Teknik:

Soru-cevap, tartisma ve zihin haritalama

teknigi.

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Aracg
Gerecler ve Kaynakca:

Poster, dergi, gazete gibi  gorsel

materyallerden toplanan resimler, Renkli

kalemler, beyaz kagit, yapistirici.

Dikkat ¢cekme ve Giidiileme:

Ogrencilere hasta olduklarinda nerelerinin
agridigt ve doktorun neden bogaz ve
koltuk alt1 gibi yerlerde sislik olup
olmadigin1 kontrol ettigi sorularak derse

baglanir.
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Dersin islenisi:

v' Lenf sivisi, lenf damarlari ve lenf diigiimlerinin lenf sistemini olusturdugu,

v" Lenfin dolasim sisteminin 6gesi oldugunu,

v" Kalp ve damar saglhigin1 korumak amaciyla neler yapilabilecegini,

v" Teknolojik gelismelerin dolagim sistemi ile ilgili hastalilarin tedavisinde kullanimu,
v" Viicudun zararli mikroorganizmalara karsi hangi dogal engelleri oldugu

anlatilacaktir.

Konu anlatim1 daha ¢ok 6grenciler ile soru cevap ve tartisma seklinde islenecek,

onlardan 6rnekler istenecek ve dogruya ulagmalarinda 6gretmen rehberlik edecektir.

Dersin sonunda 0Ogrencilerden ellerinde bulunan resimleri ve renkli kalemleri
kullanarak konu hakkinda bir zihin haritas1 olusturmalari istenecek. Olusturulan zihin
haritalar1 6gretmen tarafindan kontrol edilerek eksik yada yanlislar varsa diizeltilip

begenilenleri fen ve teknoloji panosunda sergilenecektir.
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EK 7. Zihin Haritalama Modeline Gore Ders Plam (4)

Dersin Adi: Fen ve Teknoloji

Sinif: 6

Unite Adu: Viicudumuzdaki Sistemler
Konu: Dolagim Sistemi

Onerilen Siire:

2 ders saati

Kazanimlar :

4.1.Bagisikligin viicudu zararh
mikroorganizmalara kars1 korudugunu
belirtir.

4.2.Viris  ve  bakterilerin  genel
ozelliklerini belirterek neden oldugu

hastaliklara giinliilk hayattan 6rnekler

verir.
43.As1 serum ve ilaglarin Onemini
belirterek bunlari teknolojik

gelismelerle iliskilendirir.

4 4. Bilingsiz ila¢ kullaniminin etkilerinin
farkina vararak dogru ila¢ kullanimi
konusunda olumlu tutum sergiler.

Unite Kavramlari ve Sembolleri:

Bagisiklik sistemi, Asi, Serum, Ilag,
Bilingsiz ila¢ kullanimi, Kalp ve damar

sistemi sagliginin 6nemi.

Yontem Teknik:

Soru-cevap, tartigma ve zihin haritalama

teknigi.

Kullamilan Egitim Teknolojileri-Arag

Gorsel materyallerden asi, serum, ilag,

Gerecler ve Kaynakc¢a: viris ve bakteri resimleri. Renkli
kalemler, beyaz kagit, yapistirict
Dikkat cekme ve Giidiileme: Ogrencilere, hasta olduklar1 zaman

kendilerini nasil hissettiklerini ve bu giine
kadar hangi asilar1 olduklarin1 sorarak

derse baslanir.




67

Dersin islenisi:

v
v

Bagisiklik sistemin gorevleri anlatilacak.

Viriis ve bakterilerin genel 6zelliklerini belirterek neden oldugu hastaliklara giinliik
hayattan 6rnekler verilecek.

Asi, serum ve ilaglarin  6nemi  belirtilerek  teknolojik  gelismelerle
iligkilendirilecektir.

Dolasim sisteminin sagligini korumak i¢in nasil davranmamiz gerektigi gilinliik

hayattan 6rneklerle anlatilacak

Konu anlatim1 daha ¢ok 6grenciler ile soru cevap ve tartisma seklinde islenecek,

onlardan 6rnekler istenecek ve dogruya ulagmalarinda 6gretmen rehberlik edecektir.

Dersin sonunda Ogrencilerden ellerinde bulunan resimleri ve renkli kalemleri

kullanarak konu hakkinda bir zihin haritas1 olusturmalari istenecek. Olusturulan zihin

haritalar1 6gretmen tarafindan kontrol edilerek eksik ya da yanliglar varsa diizeltilip

begenilenleri fen ve teknoloji panosunda sergilenecektir.




EK 8. Ogrencilerin Hazirladigi Zihin Haritalari
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EK 9. Ogrencilerin Zihin Haritalar ile Ilgili Goriisleri

15- Asagidaki bogluga Zihin haritalama tekniginin uygulamasi ile ilgili OLUMLU veya
OLUMSUZ goriislerinizi yaziniz.

OLUMLU. Dolasim ... Siskem e deshele.. o rapeleede. . Sisteen)’
honulapini... Jaha -Gabol. .. \a....daba... M. ER AL a0,
R A P NP e dhensa.n... Ye L[ SRR st .. ...g@nu.hﬂ.tm.lﬁé_q
davam...etsek....gok .. .oyac]. . olun. RYrsn. . Kenulapl....

L 1 o
OLUMSUZ.. .mgv\...... ............................................................................

.........................................................................................................
.........................................................................................................

15- Asagidaki bosluga Zihin haritalama tekniginin uygulamasi ile ilgili OLUMLU veya
OLUMSUZ gﬁrﬁ?lerinizi yaziniz.

OLUMLU...Z [hid)... hass.¥olad 1. .. Cizecstoon... Gok.......

Glzel. gec Lo DELS

.........................................................................................................

........................................................................................................

.........................................................................................................
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15- Asagidaki bosluga Zihin haritalama tekniginin uygulamasi ile 1lg|h OLUMLU veya
OLUMSUZ goriislerinizi yazimz.

OLUMLU...... 24 z0.. <ot loodos larmia do.. .ol wmecr?... . Cladik.
o A, foot.... Bl AT ARYLAS LK

.........................................................................................................
.........................................................................................................
---------------------------------------------------------------------------------------------------------

OLUMSUZ......... Conen.... L ae. backbgsiara .. Huee) ... 7. boaleamp.

GO .. OGS0 BILr g QA AL

15- Asagidaki bosluga Zihin haritalama tekniginin uygulamasi ile ilgili OLUMLU veya
OLUMSUZ goériislerinizi yazimz.

:])Lﬁ{g}kﬂ l;}:fl im‘}:f‘ﬁlhd e J«:Jh cobzalayee. ...

Dahad«. bosan L. Oladwm.............

A mom.eavd.. S.c:& ...............................................................

.........................................................................................................

..........................................................................................................

.........................................................................................................
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15- Asagidaki bogluga Zihin haritalama tekniginin uygulamasi ile ilgili OLUMLU veya
OLUMSUZ goriiglerinizi yazimz.

OLUMLUAY .4.,ra it 22... 8.8 h0..i 3. A2 28 me S ne.
hY B NBA N m e

.........................................................................................................
.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

15- Asagidaki bosluga Zihin haritalama tekniginin uygulamasi ile ilgili OLUMLU veya
OLUMSUZ goriislerinizi yazinz.

OLUMLU‘.2.':!"'£?Q ...... gacitasmda.......... Y un.J.Z- ..... GLilarar ). L.
C::abM..(,QL ..... b.:\ﬂ.d,@‘.-m ..... Lilail @7 dgre ned TN NN
Onloshan...2lasl.. . Adahas.0. e br M '. ..... .@s‘:&'\f‘cﬁ'\m ..........
.\/121 ...... Qr\ 153 V- TN - In h:'&f\tl‘*;:}c:. N \on. ..
’:’ ........... N QIIQ C:f:y:. Gok.. . &llai. ... &df%d'gfvﬁ .........

Os ..l.a.‘. b T.'\otj !q;é,m ...................................................................

OLUMSUZ..c2% ... barikelas....... s=eha. k... rac ke 2ev). .
c::al.:(]\.(,&u.“‘f.‘......’Q}QMQt i:lo'nf_‘i ...... g ...... Wl{ﬂ.% .............

£, t’):mm)\c{', ........ Leatilshel..
dfjiv\ ..... sSee......2ewv L:..l.: ....... o\.u &a.c ................... ? ........

.........................................................................................................
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