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YARATICI DRAMANIN, ZiHINSEL YETERSIiZLiGi OLAN BiREYLERIN
TOPLUMSAL YASAM BECERILERI VE ALICI DiL GELISiMi
UZERINDEKI ETKISI
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Bu aragtirmanin amaci, yaratict dramanin, zihinsel yetersizlik tanis1 almig
ogrencilerin toplumsal yasam becerileri ve alici dil gelisimi {izerindeki etkisini
incelemektir. Bu arastirmada Ontest- son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen

kullanilmis ve sonuglar parametrik olmayan istatiksel yontemler ile analiz edilmistir.

Aragtirmada Ontest-sontest kontrol gruplu deneme modeli ile nitel veri
birlesiminden olusan karma arastirma modeli kullanilmistir. Arastirmanin bagimsiz
degiskeni yaratict drama yontemi, bagimli degiseni ise alict dil ve toplumsal yasam

becerileridir.

Izmir ili Aliaga ilgesi biinyesinde orta diizeyde zihinsel yetersizlik tanisi
almis Ogrencilerin bulundugu bir egitim uygulama merkezi ve 6zel 6zel egitim
rehabilitasyon merkezleri belirlenmistir. Deney grubunu egitim uygulama
merkezinden 8, kontrol grubunu 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinden 7

Ogrenci olugturmaktadir.

Deney ve kontrol grubu Ogrencilerine arastirmaci tarafindan PEABODY

resim kelime eslestirme testi ve Toplumsal Yasam Becerileri Ogrenci Gézlem Formu



calisma dncesi dntest verileri elde etmek amaci ile uygulanmistir. Ontest verileri elde
edildikten sonra deney grubunda yer alan Ogrencilere yaratict drama yontemi ile
toplumsal yasam becerilerinden belirlenen becerilerinin uygulanmasina baglanmis ve
alict dil gelisimleri takip edilmistir. Hedeflenen alici dil ve toplumsal yasam
becerileri yaratict drama yontemi ile 15 hafta slirmiistiir. Her yaratici drama oturumu
60-90 dakikalik siireyi kapsayacak sekilde arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.
Yaratic1 drama oturumlar1 sonrasi deney ve kontrol grubu 6grencilerine PEABODY
Resim Kelime Eslestirme Testi ve Toplumsal Yasam Becerileri Ogrenci Gozlem
Formu yeniden uygulanarak son test verileri elde edilmistir. U¢ aylik bir siireden
sonra Deney ve Kontrol grubunun gelisim ve kaliciligini takip etmek amaciyla
PEABODY Resim-Kelime Testi tekrar uygulanmis ve izleme testi verileri elde
edilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlere uygulanan Ogretmen gozlem formu
arastirma oOncesinde ve sonrasinda uygulanmistir. Ebeveynlere uygulanan form ise

calisma sonrasinda davranig degisimlerinin yansimasi amagli degerlendirilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin dntest, sontest ve izleme verileri Mann Whitney
U ve Wilcoxon Isaretli Swralar Testi kullanilarak analiz edilmistir. Analizlerde

anlamlilik diizeyi .05 olarak alinmustir.

Arastirma sonucunda, yaratict drama yontemi kullanilarak hazirlanan
programin dgrencilerin alic1 dil ve toplumsal yasam becerilerinin gelismesinde
etkili oldugu goriilmistiir. Ebeveyn ve dgretmenlerin goriisleri de bu sonuglart

desteklemektedir.

Anahtar sozcikler: yaratict drama, zihinsel yetersizlik, toplumsal yasam

becerileri, alici dil becerileri



SUMMARY

The aim of this study was to examine effect of creative drama on receptive
language development and social life skills of students who get diagnosis of
intellectual disavility. In this study, pretest-post test experiment design is used and

results are analyzed by statistical methods.

Combined research method which includes a combination of pretest-post test
trial method with control group and qualitative data is used . Independent variable in
the research is creative drama method, dependent variables are language and social
life skills.

Special education rehabilitation centers and an education application center,
where students diagnosed with moderate level intellectual disability exist, are
determined. Experimental group involves 8 students from education application
center, control group involves 7 students from special education and rehabilitation

centers.

PEABODY picture-word matching test and Social Life Skills Student
Observation Form are applied to students by the researcher in order to get pretest
data before the study. Determined social life skills practice is started with creative
drama method for students in experimental group after pretest data is gathered and
their receptive language development is followed. Aimed receptive language and
social life skills development took 15 weeks with creative drama method. Each
creative drama session is prepared as it includes 60-90 minutes by the researcher.
After creative drama sessions, PEABODY picture-word matching test and Social
Life Skills Student Observation Form are applied again and post test values are
gained. After 3 months, PEABODY Picture-Word Test is applied again in order to
follow development and lastingness of the Experimental and Control group and
follow up test data is delivered. Teacher observation form which is applied to
teachers participating in the study is applied before and after the study. Form which



Is applied to parents is evaluated in order to see behaviour changes after the study.

Pretests, post tests and follow up data are analyzed with T test, Mann

Whitney U and Wilcoxon Signed Rank Test. Significance level is .05 for the study.

As the result of the study, it is seen that programme which is prepared
using creative drama method is effective in development of students' receptive

language and social life skills. Parent and teacher views support these results.

Keywords: creative drama,, intellectual disability, social life skills, receptive

language.






BOLUM I

GIRIS

Bu arastirmada, yaratici dramanin, zihinsel yetersizlik tanist almis
Ogrencilerin toplumsal yasam becerileri ve alici dil gelisimi iizerindeki etkisi
incelenmis, ebeveyn ve 6gretmenlerin yaratict drama egitimi sonrasinda bu konuya
yonelik cocuklar1 ve Ogrencilerinde gordiikleri degisiklikler ele alinmistir. Bu
bolimde arastirmanin problem durumuna, problem ciimlesine, alt problemlere,

denencelere, sayiltilara, sinirlamalara ve tanimlara yer verilmektedir.

1.1.Problem Durumu

Gegmisten giliniimiize bir ¢ok kaynakta “geri zekali, zeka geriligi, zihinsel
Oziirlii, zihin engelli, zihin yetersizligi ve zihinsel yetersizlik gibi bir ¢ok tanimlama
kullanilmis olsa da, en son 2014 yilinda degisiklige ugrayan kanunlarimizda
(Engelliler Hakkinda Kanun, 25868 sayili Resmi Gazete, 2005) ve ilgili
yonetmeliklerde (Yiiksek Ogretim Kurumu, 1998) “zihinsel engelli” tanimlamasinin
kullanildig1 goriilmektedir. Ancak bazi yonetmeliklerde ise “zihinsel yetersizlik”
tanimlamasi tercih edilmektedir (Milli Egitim Bakanligi, 26184 sayili resmi gazete,
2006).

Diinya genelindeki giincel tanimlamalara bakildiginda ise, Amerikan Zihinsel
ve Gelisimsel Yetersizlikler Birligi’nin (American Association on Intellectual
Developmental Disabilities, AAIDD) (2012) ve DSM V’in (2013) “zihinsel gelisim
bozuklugu (intellectual developmental disabilty)” terimini kullanmaya basladiklar

bildirilmektedir. (Cavkaytar, Melekoglu, Yildiz, 2014)

Ulkemizde 2006 yilinda yayinlanan en son degisikligin 2012 yilinda yapildig
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde ise “Zihinsel yetersizligi olan birey: Zihinsel
islevler bakimindan ortalamanin iki standart sapma altinda farklilik gdsteren, buna
bagli olarak kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde eksiklikleri ya da

siurliliklart olan, bu 6zellikleri 18 yasindan 6nceki gelisim doneminde ortaya ¢ikan



ve Ozel egitim ile destek egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan bireyi ifade eder.”
seklinde tanimlanmaktadir (Milli Egitim Bakanligi, 28360 sayili resmi gazete,
2012).

AAIDD (2002)’nin yaptig1 tanima gore zeka geriligi, zihinsel islevler ve
kavramsal, sosyal ve pratik uyumsal becerilerde kendini goOsteren uyumsal
davraniglarin her ikisinde goriilen anlamli siirliliklar olarak karakterize edilen bir
yetersizliktir (Bowe, 2007). Bu yetersizlik 18 yasindan O6nce ortaya c¢ikmaktadir.
Gelisim ve Ogrenmede cevrenin etkilerini yadsimak miimkiin degildir. Zihinsel
yetersizligi olan bireylerin akranlariyla bnzer sirada ancak gecikmeli gelistirdikleri
dikkate alindiginda, onlarinda erken donmelerinden itibaren zenginlestirilmis

cevresel kosullarda desteklenmekeri kritiktir.

Zeka geriliginin taniminda ve islevsel becerilerin siirliligi vurgulanmakta,
Ozbakim, iletisim becerileri, ev ve toplum yasami, toplumsal yetenekler ve
yararliliklar, kendini yonlendirme, akademik becerilerin islevsel kullanimi, ¢aligma
alan1 ve sagligi koruma alanlarindan en az iki tanesinde yas normlarinin altinda

performans gostermektedir (Eripek, 2005).

Insanlarin iletisim kurmak icin gelistirdikleri araca dil denir (Gengay, 2007).
Dil; duygu, diisiince ve isteklerin, bir toplumda ses ve anlam yénunden ortak olan
ogeler ve kurallardan yararlanilarak, digerlerine aktarilmasini saglayan, ¢cok yonli,
cok geligmis bir aragtir (Yangin, 2002). Dil, disiiniilenleri aktarmaya yarayan insana

0zgl kurallar battnadar (Tokgdz, 2006).

Alict dil becerileri, bireyin cevresindekilerin ifade ettiklerini anlamak icin
kullandiklar1 becerilerdir. Bu becerileri, yonergeleri yerine getirirken ve karsilikli
konusmalarda s6z siramizi beklerken kullaniriz. Alici dil becerileri, ayn1 zamanda,
baskalarinin ne dediklerini anlamamizi da saglar (Tekin, 2007, s. 5). Cocuklarda alici
dil gelisimi s6z dncesi donemde baslar. Yani alic1 dil, ifade edici dilden daha once
gelisir (Topbas, 2007). Ornegin, ¢ocuk dnce bir “kedi” sdzciigiinii duydugunda bunu
anlamlandirabilir fakat ifade edemezken sonraki donemlerde ‘“kedi” sozciigiinii

tretmeye baslar. Ozellikle zihinsel yetersizlik, otizm, konusma bozuklugu olan



kisilerde alic1 dil bireyin dil becerilerine iliskin 6nemli bilgiler saglar.

Zihinsel yetersizlige sahip kisilerin 6zellikle toplumsal yasam becerilerinde
ve sosyal hayatlarinda sikintilar yasadigi goriilmektedir. Genellikle zihinsel
yetersizlige sahip Dbireyler toplumsal yasam becerilerini yeterli duzeyde
kazanamadigindan toplumla etkili iliski kuramazlar ve sosyal izolasyonla karsi

karstya kalirlar.

Ulkemizde zihinsel yetersizligi olan bireylerin egitimini Milli Egitim
Bakanligi gerceklestirmektedir. Sosyal hayatin ve toplumsal yasam becerilerinin
bireylere oOgretilmesi amaciyla olusturulan sosyal hayat ve toplumsal yasam
becerileri modillerinde, yine bireylerin sosyal hayatta aktif hale gelmesi ve
toplumsal yasam becerilerini kazanarak toplumla iletisim halinde yasamini devam
ettirmesi amaci yer almaktadir. Milli Egitim Bakanlig1 toplumsal yasam becerilerini

23 ana beceride belirlemis, verdigi egitimlerle bu becerileri gelistirmeyi ve 6gretmeyi

hedeflemektedir (MEB, 2006).

Ogrenmenin temel sartlarindan birisi etkinliktir ve birey etkin oldugu siirece
daha iyi 6grenir. Dramatik oyun bireyin etkin oldugu ve {izerinde prova yapilmayan
bir gosteridir. Yurdumuzda yaratict drama, normal egitim programlar1 ile

biitiinlesmeye baslamistir (Gonen, 2003).

Yaratict Drama, bir grubu olusturan iiyelerin yasam deneyimlerinden yola
cikarak, bir amacin, diisiincenin, dogaclama, rol oynama (rol alma) vd.
tekniklerinden yararlanarak canlandirilmasidir. Bu canlandirma siiregleri deneyimli
bir lider/egitmen esliginde yiiriitiiliirken kendiligindenlige (spontaniteye), simdi ve
burada ilkesine, -mis gibi yapmaya dayalidir ve yaratict drama, oyunun genel
ozelliklerinden faydalanir (Adigiizel, 2010).

Egitimde drama veya yaratic1 drama alanlarinin temel amaclari, bireydeki
tiim bilissel, duyussal, devinissel davranis alanlarii gelistirmektir (Adigiizel, 2010).
Ozel egitime gereksinim duyan bireylere beceri dgretiminde kullanilan yaratict

drama yonteminin etkili oldugu konusunda arastirmalar da (Avcioglu, 2012; Cetin ve



Avcioglu 2010; Kaya, 2011) mevcuttur.

Yaratict dramanin bir grup etkinligi olmasi, katilimcilart merkeze almasi,
oyundan yararlanmasi, canlandirma yapmaya dayanmasi ve sonucun aksine siire¢
odakli bir calisma olmasi oOzellikle 6zel egitime gereksinim duyan kisilerde
kullantmin1 6nemli hale getirmektedir. Yine alic1 dil becerilerinin gelisimi, kendini
ifade etmekte giiclilk yasayan Ozellikle zihinsel yetersizligi bulunan bireylerin

gelisimlerini izlemek ve degerlendirmek acisindan biiyiik 6nem arz etmektedir.

Ozbakim becerileri yasamimiz igin gerekli olan temel beceriler olmasinin
yaninda, bagimsiz yasayabilmek i¢in gerekli olan becerileri de icermektedir. Gunluk
yasamimizda temel 6zbakim becerileri basta olmak {izere 6zbakim ihtiyaglarimizi
kargilama gereksinimi ile her an karsilasabiliriz. Normal gelisim gosteren ¢ocuklar
bu ihtiyaglarini kolaylikla ifade edip gergeklestirirken, 6zel gereksinimli bireyler bu
ithtiyaglarini gerceklestirmeden 6nce dgretmenine ya da aile bireylerine bu ihtiyacinin

oldugunu ifade etmede zorluk yasayabilmektedirler.

Iletisim, bireyler arasinda mesaj degis-tokus edilmesi siirecidir. Iletisim
siirecinde mesaj degis tokus edebilmek icin, ¢ogu zaman dilden yararlanilir. iletisim
stirecinde dilin kullanilabilmesi i¢in, dilin sembollerinin baz1 araglar yoluyla
somutlastirilmas1 gerekir. Bu araclara ise iletisim bi¢imi denir. Tiim toplumlarda ve
caglarda gecerli olan geleneksel iletisim bicimi konusmadir. Konugmanin ve
konusulant anlamanin Ogrenilememesi durumlarinda ise, alternatif iletisim
bigcimlerinden yararlanilir. Alternatif iletisim, konusmanin yerini almak {izere bireye

kazandirilan iletisim bi¢imidir (Kircaali-Iftar, 2005).

Ozellikle konusamayan zihin engelli bireyler her giin ortaya ¢ikan bu 6zbakim
ithtiyacini, kendisine ihtiyacin1 karsilamada yardim edecek kisiye nasil bildirecegini
bilemeyebilirler. Eger 6zbakim ihtiyaglarini nasil bildirecegi zihin engelli bireye
ogretilmemisse, birey kendince yollar bularak ve ¢ogunlukla da problem davranis
sergileyerek bu ihtiyacini kars1 tarafa bildirmeye ¢alisir. Iletisimi problem cikararak
kurmaya cabalar. Bu da kimi zaman 6gretmen ya da aile bireyleri tarafindan anlasilir,

kimi zaman ise anlasilmaz olur. Toplumda, tuvalet ihtiyaci oldugunda cinsel organini



tutan ya da aciktiginda bagiran bir ¢ocuk yerine bu ihtiyacini bildirmede alternatif

yollar 6gretilmis cocuk daha ¢ok kabul gormektedir.

Bu nedenlerden dolayi, yapilan arastirmada orta diizeyde zihinsel yetersizlik
tanis1 almig bireylerin toplumsal yasam becerilerinin 6gretiminde ve alict dil

gelisimlerinde yaratict drama yonteminin etkililigi incelenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci
Bu aragtirmanin amaci, yaratict dramanin, zihinsel yetersizlik tanist almig
ogrencilerin toplumsal yasam becerileri ve alic1 dil gelisimi Gzerindeki etkisini ortaya

cikarmaktir.

1.3. Arastirmanmn Onemi

Zihinsel yetersizligi bulunan bireylerin dil gelisim diizeylerinin kronolojik
yaslarina gore gecikmeli oldugu bilinmektedir. Bu tiir ¢ocuklarin dil ve konusma
problemleri bulunmakta, ses ve artikiilasyon bozuklugu normal ¢ocuklardan daha sik
goriilmektedir. ifade edici dilde zorluk yasayan birey icin ydnerge alma, iletisime
girme gibi becerilerin arttirilmasinda alici dil becerilerinin gelistirilmesi esastir.
Zihinsel yetersizligi bulunan bireylerin toplumdan izole edildigi diisiliniildiiglinde
toplum icerisinde bireyin dil 6grenme bakimindan risk tagimasi s6z konusudur. Bu
nedenle bu ¢alismada uygulanacak miidahaleyle zihinsel yetersizlige sahip bireylerin
yonerge almalarina, toplumla daha fazla iletisim kurmalarma ve sosyal hayat
icerisinde kendilerine daha fazla yer bulmalarma imkan saglayacagi kanaati

olusmustur.

Yaratici drama egitimin hemen her asamasinda etkili bir 6gretim yontemi olarak
kullanilmaktadir. Bu konuda ¢aligmalar (Adigiizel, 2014; Akoguz, 2002; Bayraket,
2007; Bozdogan, 2006; Ceylan, 2010; Dirim, 2005; Eti, 2010; Kara ve Cam, 2007;
Kaya, 2011; Okvuran, 2002; Onder, 2006; Onder, 2009; Tekerek, 2007.) siire
gitmekte 6zel egitim alaninda da yaratici drama g¢alismalarinin (Akfirat, 2004;
Samsunlu, 2015; Kaya, 2011) oldugu goriilmektedir. Zihinsel yetersizligi olan
bireylerde farkli disiplinlerde caligmalar bulunmasina karsin toplumsal yasam

becerilerine ve alici dil gelisimine yonelik alanyazinda az diizeyde ¢alismanin (Kaya,



2011; Gultekin 2014) oldugu goriilmektedir. Bu nedenle zihinsel yetersizligi olan
bireylerde toplumsal yasam becerilerinin 6gretiminde ve alict dil gelisiminin
desteklenmesinde yaratict drama uygulamalarina yonelik arastirmalara ihtiya¢ vardir.
Yaratic1 dramanin bu alanda denenmesi toplumsal yasam becerilerinin gelisimine ve
alict dil gelisimine yoOnelik calismalara yeni bir bakis agis1 kazandiracagi
diistiniilmektedir. Bu ¢aligma ile yaratict dramanin 6zel egitimde toplumsal yasam
becerilerin 6gretilmesinde ve alic1 dil gelisiminin desteklenmesinde kullanilmasini
yayginlastirilmasi, bu etkinliklerle ilgili program gelistirme c¢alismalarina 1s1k
tutmasi, 6zel egitime yeni yaklasim, yontem ve teknikler kazandirmasi, alanyazina ve

konuyla ilgili bilimsel ¢alismalarin yapilmasina katki saglamast umulmaktadir.

1.4. Problem Cumlesi
Yaratici dramanin, zihinsel yetersizligi olan bireylerin toplumsal yasam
becerileri ve alict dil gelisimleri {izerine etkileri ile yaratic1 drama ¢aligsmalarina

katilan ve gozleyen 6gretmen ve ebeveynlerin bu caligmayla ilgili goriisleri nelerdir?

1.5. Alt Problemler

Bu probleme yonelik alt problemler su sekilde belirlenmistir:

1. Yaratici drama, zihinsel yetersizligi olan bireylerin alic1 dil becerilerinin
gelisimi tizerindeki etkileri onemli farkliliklar gostermekte midir?

2. Yaratici drama calismalarina katilan ve katilmayan 6grencilerin alici dil
gelisimlerinde anlamli fark var midir?

3. Yaratict dramanin, zihinsel yetersizligi olan bireylerin toplumsal yasam
becerileri gelisimi lizerindeki etkileri 6nemli farkliliklar gostermekte
midir?

4. Yaratic1 drama ¢aligsmalarina katilan ve katilmayan 6grencilerin toplumsal

yasam becerilerinde anlamli fark var midir?

1.6. Sayiltilar

Arastirmaya katilan o6grencilere konulan tibbi tanilarin dogru oldugu
varsayilmaktadir.

1.7. Smirhliklar



1. Bu c¢alisma Milli Egitim Bakanligi’nin belirledigi toplumsal yasam
becerilerinden segilen iletisim becerileri, toplumsal yasamdaki kurallar ve
meslekleri tantyalim modiilleri ile sinirlidir.

2. Bu calisma WISC-R testinden orta diizeyde zihinsel yetersizlik tanis1 almis

ogrenciler ile sinirhidir.

1.8. Tanimlar
Zihin Yetersizligi Olan Cocuklar: 18 yasindan 6nce ortaya ¢ikan zihinsel
islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde anlamli sinirhiliklar

gorulen yetersizlik durumudur.(MEB, 2012)

Alc Dil Becerileri: Bireyin gevresindekilerin ifade ettiklerini anlamak igin
kullandig1 becerilerdir. Bu becerileri, yonergeleri yerine getirirken ve karsilikli
konusmalarda s6z siramizi beklerken kullaniriz. Alici dil becerileri, ayn1 zamanda,

bagkalarinin ne dediklerini anlamamizi da saglar (Tekin, 2007).

Toplumsal Yasam Becerileri: Bireylerin digerlerine bagli olmadan
yasamlarini siirdiirecekleri, kendi kendine yeterli duruma gelebilecekleri ve toplumla

biitiinlesebilecekleri beceriler olarak tanimlanmaktadir. (MEB, 2008)

Yaratic1 Drama: Bir grubu olusturan iiyelerin yasam deneyimlerinden yola
cikarak, bir amacin, disiincenin, dogaclama, rol oynama (rol alma) vd.
tekniklerinden yararlanarak canlandirilmasidir. Bu canlandirma siiregleri deneyimli
bir lider/egitmen esliginde yiiriitiilirken kendiligindenlige (spontaniteye), simdi ve
burada ilkesine, -mis gibi yapmaya dayalidir ve yaratici drama, oyunun genel
ozelliklerinden faydalanir (Adigiizel, 2010).

1.9. Kisaltmalar

ZY : Zihinsel Engel- Zihinsel Yetersizlik
Toplumsal Yagsam Becerileri: TYB
Yaratict Drama: YD

ADB: Alic1 Dil Becerileri






BOLUM II

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Bu boliimde; Zihinsel yetersizlik, dil becerileri, toplumsal yasam becerileri ve
yaratict drama konularinda kuramsal bilgilere yer verilerek yurt disinda ve iilkemizde

yapilmis olan bazi arastirmalar ele alinmustir.

2.1.Zihinsel Yetersizlik
Bu bolimde zihinsel yetersizlige sahip bireylerin genel 0zellikleri,

siiflandirmalar1 ve sosyal gelisimleri agiklanmaktadir.

2.1.1.Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Genel Ozellikleri

Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin dikkat, bellek, dil gelisimi, 6grenme,
akademik basari, sosyal gelisim, psikomotor gelisim alanlarinda akranlarina gore
farkliliklar gosterdigi diisiiniilmektedir. Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin dikkat
problemlerini yaygimn olarak yasadigi goriilmektedir. Ogrencilerin  6grenme
problemlerinin dikkat probleminden kaynaklandig1 diistinilmektedir. Dikkatleri
daginik ve kisa siirelidir. Zihinsel yetersizligi olan dgrencilerin 6grendikleri bilgileri
kisa siireli bellekten uzun siireli bellege aktarmakta giicliik ¢ekmekte, bellek
problemleri yasamaktadirlar. Genelleme yapmakta zorlanmalart ve O6grencilerini
becerileri iliskilere gore gruplamada giigliik c¢ekmeleri bellek durumlarim
etkilemektedir. Dil gelisimde benzer gelisim gosterdikleri bilinmekte fakat
basamaklardan gecis hizlarinin akranlarina yavas oldugu bilinmektedir. Akademik
basarilarinda soyut kavramlar1 6grenmede zorluk yasadiklari ve somutlagtirmaya
ihtiya¢ duyduklari sdylenebilir. Sosyal gelisimlerinde ileitsim kurma ve kabul edilme

gibi ciddi problemler yasamaktadir. Benlik kavramlari genelde zayiftir. Yeni bir



konuya 6grenmede kaygilar yasarlar ve gegmisteki basarisizliklari motivasyonlarini
diisiirmektedir. Ogrenilmis caresizligi yasadiklari dénem egitim ortaminda da
gecerlidir. Genelleme de yasadiklar1 problemlerler yasamlarmi oOnemli Olgiide

etkilemektedir (Cifci-Tekinarslan, 2013).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerde “6grenme” normal gelisim gosterenlerden
farkli degildir. Farklilik, daha ziyade beceri edinme, ilgili beceriye dikkat etme,
edinilen becerileri bagka alana transfer etme ve genelleme, konusma ve dil gelisimi

ile ilgili becerileri 6grenme oranlarindadir (Vuran, 2004).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin genel 6zelliklerinin yaninda, kendi i¢inde

siniflandirilmaya da gidilmistir. Bundan sonraki béliimde bu konu aciklanmastir.

2.1.2.Zihinsel Yetersizlik Olan Bireylerin Siniflandirilmasi

Psikolometrik siniflamaya gore zihinsel yetersizligi olan bireyler; hafif, orta,
agir ve c¢ok agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan bireyler olmak iizere 4’e
ayrilmaktadir.. Milli Egitim Bakanhigmin ilgili yonetmeliginde (Milli Egitim
Bakanligi, 26184 sayili resmi gazete, 2006) psikolojik simiflama su sekilde

aciklanmistir;

Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey: Zihinsel islevler ile
kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde hafif diizeydeki yetersizligi nedeniyle

0zel egitim ile destek egitim hizmetlerine sinirh diizeyde ihtiya¢ duyan bireyi,

Orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey: Zihinsel islevler ile
kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerindeki sinirlilik nedeniyle temel
akademik, gilinliik yasam ve is becerilerinin kazanilmasinda 6zel egitim ile destek

egitim hizmetlerine yogun sekilde ihtiya¢ duyan bireyi,

Agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey: Zihinsel islevler ile
kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerindeki eksiklikleri nedeniyle 6zbakim
becerilerinin 6gretimi de dahil olmak iizere yasam boyu siiren, yagamin her alaninda

tutarli ve yogun 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireyi,
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Cok agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey: Bireyin zihinsel
yetersizligi yaninda baska yetersizlikleri bulunmasi nedeniyle 6zbakim, gunlik
yasam ve temel akademik becerileri kazanamamasi nedeniyle yasam boyu bakim ve

gbzetime ihtiyaci olan bireyi tanimlamaktadir.

Egitsel siniflamaya gore ise, Egitilebilir zihinsel engelliler, ogretilebilir
zihinsel engelliler ve agir ve ¢ok agir zihinsel engelliler olmak iizere 3’e ayrilirlar

(Milli Egitim Bakanligi, 26184 sayili resmi gazete, 2000).

2.1.3.Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Sosyal Gelisimleri

Zihinsel yetersizligi bulunan bireylerin sosyal gelisimine bakildiginda,
normal gelisim gosteren akranlarina gore belirli oranda sosyal davranislar
gelistirdigi, iletisimi kurmakta zaman zaman zorlandigi, daha az oranda isbirligi
gerektiren ¢alismalara katildiklar1 belirlenmistir. Bes temel beceri olan; davraniglarda
isbirligi, agiklama, sorumluluk, empati ve kendini kontrol konularinda akranlarindan

geri olduklart goriilmiistiir. (Gresham, Elliot, 1993, Akt. Hocaoglu, 2009).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin sosyal ve toplumsal yagsam becerilerindeki
yetersizliklerin normal gelisim gosterenler tarafindan kabul gdrmekte sorun
yagsamalaridir. Toplumun buyik bir ylzdesi olan normal gelisim gosteren bireylerin
reddetme davranisi nedeniyle zihinsel yetersizligi olan birey reddedilebilmekte ve
toplumdan izole yasamaktadir. Zihinsel yetersizligi olan bireylerin, nornal gelisim
gosteren akranlar1 arasinda sosyal kabullerinin diisiik olmasi, iletisimlerini
sinirlandirmaktadir. Bu durumun sonucu olarak zihinsel yetersizligi bulunan bireyler

sosyal becerileri 6grenmekte giicliik yasar (Van Acker, 1996).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerde gozlenen sosyal ve toplumsal yasam
beceri yetersizlikleri, problem davranislar olarak algilanmakta ve ¢esitli yontemlerle
azaltilmaya ya da ortadan kaldirilmaya calisilmaktadir. Ne var ki, bu davranislarn
cogu zihinsel yetersizligi olan bireylerin bu tiir davranislar1 6grenmemis olmasindan
kaynaklanmakta ve beceri dgretimi ile bu durumu 6nlenebilmektedir. Son yillarda

sosyal ve toplumsal yasam becerilerinin zihinsel yetersizligi olan bireylere
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kazandirilmasinda ailenin ve egitim Ogretim siirecinin roliiniin biiylik oldugu

vurgulanmaktadir (Sucuoglu ve Ciftci, 2001).

Sosyal gelisimin en temel ait alanlarmi dil gelisim ile toplumsal yasam

becerileri olusturmaktadir.

2.2.Dil Becerileri
Bu boliimde dil becerileri agiklanmis, dil gelisim basamaklari, alict ve ifade

edici dil becerileri hakkinda bilgi verilecektir.

2.2.1 Dil Gelisimi

Dil gelisim siireci arastirmacilar tarafindan tanimlanmistir. Chomsky’e gore
dil gelisimi ve 6grenimine donanimli olarak diinyaya gelen ¢ocuklar dogduklar
andan itibaren c¢evrelerindeki sesleri algilamaya, sesler ¢ikarmaya ve icinde
yasadiklar1 toplumda konusulan dilin temel yapisin1 kazanmaya baglamaktadir (Akt.

Mavis, 2005).

Bu anlamda dil gelisiminin dort ana evrede gergeklestigi soylenmektedir.
(Kandir ve digerleri, 2012; Topbas, 2005). Bunlar;

S6z Oncesi iletisim evresi (0-12 ay),
Sozciik 6grenme evresi (12-24 ay),

Kural 6grenme evresi (24 ay- 5 yas),

M W

Ses bilgisel farkindalik ve okur-yazarlik evresi (5 yas ve ergenlik).

Soz oncesi iletisim evresi: S0z Oncesi iletisim evresi dogumdan bir yasina
kadar olan stireci kapsamaktadir ve bu dénem kendi icerisinde, sesleme (aglama),
gigildama, genisletme (ses oyunlar1), mirildanma, gesitlendirilmis mirildanma olmak

tizere bes ayr1 evreden olusmaktadir (Kandir ve digerleri, 2012).
Sozciik dgrenme evresi (12-24 ay): Bebeklerin ilk anlamli sozciikleri

uretmeye basladigi donem olarak bilinmektedir. Cocuk bu dénemde asir1 kisitlt

sOzclkler kullanmakta ve ortalama 50 sozciiklii bir s6z dagarcigina sahip olmaktadr.
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Donemin ilerleyen zamanlarinda yaklasik 320 sozciige ulagmaktadir. Bu donemde
yakin cevreleri ile etkilesime girerek sozciikleri Ogrenirler. Sesbilgisi agisindan
unsuizler, heceler ve vurgu ediniminin temelleri bu dénemde atilmaktadir. Bu
donemde ifade edici dil becerileri, alic1 dilden ¢ok daha ileridedir. (Bee ve Boyd,
2009; Herschensohn, 2007: 34-35; Jackman, 2012: 83 akt. Uyanik, 2013).

Kural 6grenme evresi (24 ay- 5 yas): Sesbilgisel gelisimin en hizli oldugu bu
donemde, s6zcikler dogru telafuz edilmeye baslanir. Vurgular dogru yapilir. Dil ile
ilgili temel vurgularin dogru yapilmasi kesinlesir ve konusma becerisinin en {ist
diizeye ulastigr soylenebilir. Bu donemde c¢ocuk, anlamli ve kuralli ciimleleri

yetiskinlere benzer sekilde Uretir (Topbas, 2005).

Sesbilgisel farkindalik ve okur-yazariik evresi (5 yag-ergenlik): Karmasgik
heceli sozciiklerin dogru kullanilabildigi, okumada dogru vugu oriintiilerinin oldugu,
temel dilbigisi kurallariin 6grenildigi bu doénemin sonunda cocuklar dilbigisi
kurallarma uygun farkli tiimce iliretme ve yazmada ilerlemis olmaktadirlar . Bu
donemde cocuklar, alici ve ifade edici dil becerilerini tam anlamiyla
kullanmaktadirlar (Kandir ve digerleri, 2012, Topbas, 2005).

Dil becerilerinin alic1 ve ifade edici dil becerileri olarak iki ana baslik altinda

incelendigi bilinmektedir. (Lovaas, 2005).

2.2.1.Aha Dil
Alict dil, dili bilgi verisi olarak alip uygun davraniglarda bulunmak olarak

tanimlanir (Lovaas, 2005).

Alic1 dil becerileri, bireyin ¢evresindekilerin ifade ettiklerini anlamak i¢in
kullandiklar1 becerilerdir. Bu becerileri, yonergeleri yerine getirirken ve karsilikli
konugmalarda s6z siramizi beklerken kullaniriz. Alict dil becerileri, ayn1 zamanda,

baskalarinin ne dediklerini anlamamizi da saglar (Tekin, 2007).

Cocuklarda alic1 dil gelisimi heniiz sozciik liretemedigi donemde baglar.

Yani alic1 dil, ifade edici dilden daha 6nce gelisir (Topbas, 2007). Bunu bir rnekle

13



aciklarsak, cocuk once “fincan” kelimesini duydugunda, buna uygun bir tepki
(fincan1 gosterme veya eline alma) verir daha sonraki donemlerde de “fincan”

demeye baslar.

Cocuklarda alict dil becerileri her ne kadar ifade edici dil becerilerinden
daha once geligse de yetigkin bir insan gibi anlamaya ge¢cmeleri olduk¢a uzun bir
zaman alir. Baglam dis1 anlamlar1 ¢ézmek ve farkli durumlarda farkli anlamlara
gelebilecek kullanimlart yorumlamak olduk¢a zaman alir. Sozciikleri ve anlamlar
edinip, aralarindaki baglantiyr kurmak hemen gerceklesmez. Cocuklarin sdzciik
anlamlarin1 6grenme ve birini bir digerine iliskilendirme yontemleri degisiklik
gosterir. Cocugun dili igsellestirme siireci stirekli gelisir ve bu gelisme esnasinda

bir¢ok degisme meydana gelir.

2.2.2.ifade Edici Dil

Ifade edici dil becerisi, isteklerin, duygularm veya diisiincelerin dili
kullanarak diger bireylere aktarma olarak tanimlanir. Bir bebegin, istedigi
oyunca8 elde etmek i¢in sesler ¢ikarmasi veya bir nesnenin adini sdyleme ifade
edici dil becerilerine 6rnek olarak gosterilebilir. ifade edici dil becerileri; cesitli
sesleri liretebilme, kelime ve ciimleleri olusturabilme, dogru gramatik Oriintiileri

kullanabilme yeteneklerini icerir (Uyanik, 2010).

Cocuklarda ifade edici dil gelisimine baktigimizda, anlayip iirettikleri veya
anlamadan trettikleri sdzcliklerden olusan bir dagarciga sahip olduklarini goriiriiz.
Ik sdzciiklerin iiretilmeye baslandig1 dénemde, cocuklar genellikle yiyeceklerle
(stit, mama, ekmek), giysilerle (ayakkabi, sapka), tasitlarla (araba, kamyon),
oyuncaklarla (top, kitap, lego) gibi kategorilerden kelimelere rastlariz (Topbas,
2007).

Dil gelisimi zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin biitiin gelisim alanlarini

etkiledigi gibi toplumsal yasam becerilerini de etkilemektedir.

2.3.Toplumsal Yasam Becerileri
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Bireyler dogduklar1 andan itibaren toplumun icinde yer alirlar. lk olarak
bebegin anneyle kurdugu ihtiyaglarini karsilama durumu iliski ve bag kurma

anlamina gelmektedir (Karayilmaz, 2008).

Insan yasaminda bebeklikten 6liime kadar toplumsal iliskiler 6nemli bir yere
sahiptir. Giinlik hayatta insan, her alanla ilgili mutlaka diger insanlarla iligki
kurmaktadir ve bu kurdugu iliskiler ya dogrudan bireyle ya da i¢inde yer aldigi
toplum hayati iizerinden 6nemli bir yere sahiptir. Insanlarmn sosyal bir varlik olmasi
nedeniyle, kurduklari sosyal iliskiler sonucunda hem kendi kisiliklerinde hem de
sosyal ortamda birlikte bulundugu toplumdaki bireyler {izerinde gelisim ve degisim
s6z konusudur. Bu gelisim ve degisim siirecinde kurulan sosyal iliskinin niteligi
kazanilan sosyal becerilerin bir {iriiniidiir. Bireylerin sosyal ortamlarinda yer alan

kisilerle iligski kurabilmeleri onlarin gereken sosyal becerilere sahip olabilmeleri ile

iliskilidir. Icinde bulunulan sosyal ortama uygun davranma yetenedi olarak
tanimlanan toplumsal yasam becerileri, kisinin olumlu ya da olumsuz duygularini
uygun bir sekilde anlatabilmesini, kisisel haklarini savunabilmesini, gerektiginde
baskalarindan yardim isteyebilmesini, kendisine uygun olmayan istekleri geri
cevirebilmesini kolaylastirma konusunda 6nemli rol oynamaktadir (Kara ve Cam,

2007).

Bireyin baskalartyla 1yi iliskiler kurmasinda, ihtiyaclarini aktarmada,
sorumluluk  yuklenebilmesinde, baskalarina yardimci etmesinde, haklarini
aramasinda, kendini ve toplumu degistirmesinde, sorumluluklarimi yerine
getirmesinde toplumsal yasam becerileri 6nemli bir yer tutmaktadir (Cubukcu ve

Gultekin,2000; aktaran:Geng, 2005).

Kendini toplumun iiyesi haline getiren birey, toplumun bir pargasi olarak
hareket eder. Bu da toplumun normlarina uyma, kisilerle iliskiye ge¢gme ve yasanti
sonucu olusan olumsuz duygular1 kontrol altina alma yetisi anlamina gelmektedir ki
sahip olunan bu beceriler, bireylerin olumlu sosyal iliskiler baslatmasini ve

siirdiirmesini desteklemektedir (Adak, ivrendi ve Kapikiran, 2006).

15



Toplumlar, duygu, diisiince, davranis, iligki ve iletisim yoniinden farkliliklar
gosteren bireylerden olusmaktadir. Sosyal bir varlik olan bireyin, toplum igerisinde
yasamini siirdiirebilmesi, i¢cinde bulundugu topluma uyum saglayabilmesi, sosyal
rollerini edinebilmesi ve var olan potansiyellerini gelistirebilmesinde toplumun,
bireylerin farkliliklarina bakis agisi son derece Onemlidir. Bu nedenle, biitiin
toplumlar bireylerin farkliliklarina gore egitim politikalar1 gelistirmekte ve bu
politikalarin1 etkili bir sekilde planlanan egitim programlarina yansitmaktadir.
Bireysel farkliliklar g6z Oniinde bulundurularak hazirlanan egitim siireci de
toplumun her bireyinin var olan potansiyelini kullanabilmesine ve gelistirebilmesine
olanak saglamaktadir. Cocuklara, yetersizligi olsun ya da olmasin esit egitim olanagi
saglanmalidir. Ozel gereksinimi olan c¢ocuk ile normal gelisim gdsteren gocuk
arasinda gelisimsel farkliliklarin oldugu kabul edilir ise, ¢cocuklara sahip olduklari

ozelikler dogrultusunda egitim verilmelidir (Samsunlu, 2015).

Ulkemizde zihinsel yetersizligi olan bireylerin egitimini Milli Egitim
Bakanlig1 gerceklestirmektedir. Sosyal hayatin ve toplumsal yasam becerilerinin
bireylere Ogretilmesi amaciyla olusturulan sosyal hayat ve toplumsal yasam
becerileri modullerinde, yine bireylerin sosyal hayatta aktif hale gelmesi ve
toplumsal yasam becerilerini kazanarak toplumla iletisim halinde yasamini devam
ettirmesi amaci yer almaktadir. Milli Egitim Bakanlig1 toplumsal yasam becerilerini
22 beceri belirleyerek verdigi egitimlerle bu becerileri gelistirmeyi ve 6gretmeyi
hedeflemektedir. Bu beceriler su sekilde siralanmaktadir:

. Glinliik iglerin gerektirdigi farkli durumlara uygun s6z kaliplarini kullanir.
. Gerektirdiginde reddetme davranig1 gosterir.

. Karsisindaki kisilerin ifade ettigi duygulara uygun tepki verir.

AW N =

. Iletisimde bulundugu kisilere kars1 hosgériilii ve anlayish olmaya dikkat
eder.

. Bilgi almak icin sorular sorar.

. Serbest zamanini ilgileri dogrultusunda degerlendirir.

. Sinema, tiyatro gibi yerlerde uyulmasi gereken kurallara uyar.

. Lokantada uyulmasi gereken kurallara uyar.

O o0 N N O

. Aligveris yapilan yerlerde uyulmasi gereken kurallara uyar.
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10. Toplu tasima araglarinda uyulmasi gereken kurallara uyar.
11. Okul servisinde uyulmasi gereken kurallara uyar.

12. Gezi ¢antasi hazirlar.

13. Gezi 6ncesi evde alinmasi gereken onlemleri belirtir.

14. Baslica meslekleri tanir.

15. Para yerine gecen belgeleri kullanildig1 yerlere gore tanir.
16. Aylik kisisel biitce hazirlar.

17. Tasarruf yapmanin yararlarin agiklar.

18. Otomatik vezne makinesinden (ATM) para geker.

19. Fatura yatirir.

20. Aligveris yapilan yerleri ayirt eder.

21. Algveris yapar.

22. Tiiketici haklarini agiklar.(MEB, 2008)

Zihinsel yetersizlige sahip kisilerin 6zellikle toplumsal yasam becerilerinde ve
sosyal hayatlarinda sikintilar yasadig1 goriilmektedir. Genellikle zihinsel yetersizlige
sahip bireyler toplumsal yasam becerilerini tam olarak kazanamadigindan toplumla
yeterince iligki kuramazlar ve toplumdan izole yasar hale gelirler. Zihinsel
yetersizlie sahip bireylerin toplumda varolma ¢abalart toplumsal yasam
becerilerinin kazanilmasina bagli olarak degismektedir. Zihinsel yetersizligi olan
bireylere toplumsal yagam becerilerinin 6gretiminde kullanilan bir ¢cok farkli yontem

olmak ile birlikte, etkili yontemlerden birisi de yaratict drama yontemidir.

2.4.Yaratici Drama
Bu boliimde yaratici dramanin tanimi, tarihsel gelisimi, 6nemi, teknikleri,
asamalar1 ve zihinsel yetersizligi bulunan 6grencilerle uygulama yapilirken dikkat

edilecek noktalari ile ilgili agiklamalara yer verilmistir.

2.4.1.Yaratict Dramanin Tanim
Yaratict Dramanin tek bir tanimim1 yapmak miimkiin degildir. Yaratici
dramay1 bir araya getiren temel bilesen ve Ozellikleri belirterek anlatmak ve

tanimlamak yaratic1 dramanin ne oldugunu belirlemede daha agiklayici olacaktir.
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Tiirkge’de tam bir karsiligi bulunmayan “drama” sozciigli, Yunanca’da
yapmak, etmek, eylemek anlaminda kullanilan “dran” sdzciligiinden tiiretilmistir.
Yine, Yunanca bir soOzciik olan “dramenon”un seyirlik olarak benzetmecisi

bi¢imindeki kullanimi “drama”nin eylem anlamini iistlenmektedir (San, 1989).

Tiyatro bilimi ¢ergevesi i¢inde drama; Ozetlenmis, soyutlanmis eylem
durumlar1 anlamin tasir. Tiirkge’de kullandigimiz “dram” kavrami ise, Fransizca’da
sonu “e” ile biten “drame” sozciiglinden gelir. Fransizca’daki sozliik anlami “burjuva
tiyatrosu” olan bu kelime, halk dilinde “acikli oyun” anlaminda kullanilagelmistir.
Oysa, dramatik olan ya da drama, insanin her tiirli eylem ve ediminde yer
almaktadir. Daha ayrintili bir tanimla: “Insanin, insanla girintili her tiir dolaysiz
iligki, etki-tepki aligverisi, aracla olusan en az diizeyde bir etkilesim bile dramatik bir
durumdur. Bu durum nesneler arasinda bile saptanabilir. S6z gelimi bir manzarada da

‘dramatiklik’ s6z konusu olabilir.” (San, 1989).

Aral (2001) , yaratict dramayi; “bir sézciigii, bir kavrami, bir davranisi, bir
tiimceyi, bir fikri, bir yasantiy1r ya da bir olay1 tiyatro tekniklerinden yararlanarak,
oyun veya oyunlar gelistirerek canlandirma,” olarak tamimlar. Ustiindag, tarafindan
yapilan bir bagka tanim ise soyledir; “Yaratici drama; kuramsal ve uygulamali
(atolye) calismalariyla siirdiirtilen bir grup etkinligi, bireysel ve grupla gegirile gelen
yasantilarin olusturuldugu bir siiregler biitiinii, kurallar i¢indeki sonsuz 6zgiirliiklerle
yeni yasantilar olusturma, dramatik 6gelerin ise kosulmasiyla gergeklestirilen eylem

ve gatigmalar iizerinde kurgulanan rol oynamalardir” (Ustiindag, 2002).

Inci San’a gore Yaratici Drama; dogaglama, rol oynama v.b. tiyatro ya da
drama tekniklerinden yararlanilarak, bir grup calismasi iginde, bireylerin bir
yasantiyi, bir olayi, bir fikri, kimi zaman bir soyut kavrami ya da bir davranisi, eski
biligsel orilintiilerin yeniden diizenlenmesi yoluyla ve gozlem, deneyim, duygu ve
yasantilarin ~ gézden  gecirildigi  ‘oyunsu’  silireclerde  anlamlandirmasi,
canlandirmasidir. Ancak, yaratict egitsel drama calismalar1 tiyatro yapmak

oyunculuk degildir (San, 1989).

Gilinimiizde en kabul goren tanima gore Yaratict Drama, bir grubu olusturan
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iyelerin yasam deneyimlerinden yola ¢ikarak, bir amacin, diisiincenin, dogaglama,
rol oynama (rol alma) vd. tekniklerinden yararlanarak canlandirilmasidir. Bu
canlandirma siiregleri deneyimli bir lider/egitmen esliginde yiiriitiiliirken
kendiligindenlige (spontaniteye), simdi ve burada ilkesine, -mis gibi yapmaya
dayalidir ve yaratici drama, oyunun genel Ozelliklerinden faydalanir (Adigiizel,
2010).

Yaratic1 dramanin bir disiplin ve yontem olarak oyunun giiclinii egitme
eylemine sokan, oyun kuramlarindan yola ¢ikarak egitimde drama kuramlarini
gelistiren pedagojik bir uzmanlik alan1 oldugu belirtilmektedir (San, 1995). Olay,
olgu, yasant1 ve bilgileri yeniden yapilandirmaya yonelik olan drama caligmalari,
bildigimiz ¢ocuk oyunlarindaki belli kurallar1 ve belli kurallar igerisindeki sonsuz
Ozgurliikleri icermektedir. Drama siirecinde katilimcilar yanlis yapma korkusu
duymazlar ve kendilerini rahat¢a ifade etme olanagi bulurlar. Adigiizel (1994)
oynayarak canlandirilan seylerin ger¢ek olmadigini katilimcilarin bildigini ve ¢ocuk
oyunlarmin belirgin 6zelligi olan “mis gibi yapma” nin dramada da ortaya ¢iktigini

belirtmektedir.

ABD’de “Creative Drama” (Yaratici Drama), Ingiltere’de “Drama in
Education” (Egitimde Drama), Federal Almanya’da “Okul Oyunu”, “Oyun ve
Etkilesim” (Schulspiel, Spiel un Interaktion) olarak isim bulan “Egitimde Yaratici
Drama” alaninda; smifta uygulanan ilk drama dersi niteligi tasiyan ve bir koy
ogretmeni olan Harriet — Finloy Johnson’a ait uygulamalar1 gormek miimkiindiir. Bu
ilk drama dersi niteligindeki uygulama bir tiir “make believe play” (6yleymis gibi
yapma)’dir (Oztiirk, 2001).

Yaratic1 dramanin taniminin yaninda yaratict dramanin ortaya ¢ikisi ve tarihsel

gelisimini bilmek yaraticit dramay1 agiklamada 6nemli bir rol oynayacaktir.

2.4.2.Yaratict Dramanin Ortaya Cikisi ve Gelisimi
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Yaratict Dramanin  yontem olarak egitimden sanata her alanda
kullanilmaktadir. Drama egitimdeki yerini, 1898’de Viyana’da Uygulamali Sanatlar
Okulunda sanat dersleri veren Franz Cizek’e borg¢ludur. Franz Cizek’in deneyleri,
egitimde sanatin kullanilmasina yonelik diislincelere uygun Ornekler saglamustir.
Stlidyosuna ¢izim ya da boyama yapmak i¢in gelen geng insanlar iglerinden geldigi
gibi ¢alismiglar ve Cizek hi¢bir zaman onlar1 diizeltmedigi ve islerine karigmadigi
gibi onlart miimkiin oldugunca yiireklendirmistir. Cizek bu ¢alismalarinda, herkesin

iginde sakli olan yetenegi ortaya ¢ikarmayi amaglamistir (San, 1990).

Cambringe okul midiirii Henty Caldwell “egitimde drama” diyebildigimiz
kapsamli bir programu tarif eden ilk kisi olarak goriilmektedir. Caldwell Cook, oyunu
yapmaya deger tek is ve insan dogasinda var olan bir etkinlik olarak gormiistiir.
Perse Okulunun Ingilizce Bélim Baskam olarak, hem smiflarda oyun
sahnelenmesini, hem de daha sonralari, ilk amagli-kurulmus drama odasi olan ve
Mummery adin1 verdigi odalarda oynanmasmi tesvik etmistir. Oynamanin,
ogrencileri, bigimsel bir d6gretimin verebilecegi dramatik edebiyat bilgisinden daha
derin bir sekilde giideleyebilecegini savunmustur. Baz1 6grenci gruplarmin kendi
temsillerini yazmalar1 ve malzemelerini hazirlamalari yoniinde ytreklendirmistir

(Adigiizel, 2013).

20.Ylzyilin basinda smifta uygulanan ilk drama dersleri ile ilgili olarak, bir
koy Ogretmeni olan Harriet Finlay Jonson’in adi ge¢mektedir. Finlay Jonson’in
dramatik yontem iizerine yazdig kitap, bir 6gretmenin dramatik egitim iizerine genis

kapsamli bilgi verdigi, tiiriiniin tek 6rnegidir.

1930’lar ve 1940’larda cocuk psikologlar1 ve psikoterapistler sayesinde
drama, okul programlarinda yerini almustir. Ikinci Diinya Savasi’nin ¢ikmasi ile
birlikte, okulda dramanin tam yon gosterici ilkeleri egitimde yerini almaya
baglamistir. 1943°te Egitsel Drama Dernegi kurulmus ve ayni yil Peter Slade,
Staffordshire’in Drama danigsmanligina getirilmistir (Adigiizel, 2013)

Bircok ogretmen drama yontemini uygulamaya baglamig fakat Dorothy
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Heathcot’e kadar higbir Oncli konuya gereken Onemi vermemistir. Heatchcote
dramayr Onemli bir O0grenme yontemi olarak kabul etmistir. Cocuklarin oyun
yaratmast i¢in degil, onlarin bilincini uyandirmak, gercege fantezi yoluyla
bakmalarin1 saglamak, davranislarin goriinlimlerinin ardindakileri goérmelerini
saglamak i¢in dramayr kullanmak gerekmektedir. Onun yaptig1 onlara daha fazla
bilgi vermek degil, bildiklerini kullanma becerisi kazandirmaktir (Wagner,1976; akt:
Karadag, Caliskan, 2005).

Tiirkiye’de Cumhuriyet ile birlikte dramanin temelleri atilmigtir. 1925’lerde
Ismail Hakki Baltacioglu’nun egitimde tiyatroyu savundugu goriilmektedir. Yaparak
yasayarak O0grenme onun savunusunun temelidir. Amac; ¢ocugun kisilik gelisimini
ve sosyallesmesini saglamaktir. Egitimde sanat yoluyla sanatin dilini kullanmaktan
bahsetmektedir. Ona gore ¢ocuk tiyatro yoluyla hayata alistirilmalidir. Ezbere ve
diger sahne unsurlarina 6nem vermeyen Baltacioglu’na gore biitiin ¢ocuklar okul
temsillerinin i¢inde yer almali ve her yerde oyunlarini sergileyebilmelidirler. 1925°te
‘Mektep Temsillerinin Usulii Tedrisi” yaymlanir ve Muhsin Ertugrul cocuk
tiyatrolarinin ag¢ilmasini savunmaktadir. Kazim Karabekir 1. Diinya Savasi yillarinda

okul oyunlar1 yazmistir. (San 1998; akt: Adigiizel, 2002)

1950°de Selahattin Coruh’un ‘Okullarda Dramatizasyon’ adli eserinin
yaymnlandigi gorilmektedir. Ona gore hep birlikte yapmak, oynamak, yaratmak,
dramatize etmek 6nemlidir.Coruh dramatik gosteriler olarak adlandirdigi gosterileri
baglt ve serbest gosteriler olarak ikiye ayrilmaktadir. Bagli gosterilerde Onceden
dramatik hale sokulan konular dramatize edilirken, serbest gosterilerde hayattan

alinan konular dramatize edilmektedir (Karadag ve Caliskan, 2005).

1962 tarihli ilkokulu ve ortaokulu programlarinda ise, temsil yoluyla
canlandirma bi¢iminde dramatizasyo etkilerine deginilmistir. Bu programda,
ogrencilerin gordiiklerinii duyduklarini, okuduklarini, diisiindiiklerini temsil ile ifade
konusma yeteneklerinin olumlu yonde gelismesinde karsilikli konugma, anlatma,
tatisma, Oyki olusturma, sekillerinden baska dramatizasyon c¢aligmalarinin 6nemine

isaret etmistir (Bayram ve digerleri, 1999; Akt: Karadag ve Caligkan, 2005).
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1985°te 1. Uluslararas1 Egitimde Dramatizasyon Semineri ger¢eklestirilmistir.
Bu seminerde egitimde yaratict dramanin bilinen ‘dramatizasyon’ kavramindan farkli
ve cagdas anlamina yonelik tanitici galigmalar yapilmistir. 1987°de 2.Uluslararasi
drama semineri gergeklestirilmis ve seminerde dramanin yasamsal Onemi
vurgulanmistir. Bu seminerlerin ii¢linciisii 1989°da gerceklestirilmis ve “Cocuklarla
Oyun-Cocuklara Oyun” basliginda drama-oyun iliskisinin incelenmesini saglamistir.
Bu seminerde ayrica miizikdevinim ve drama gibi farkli boyutlar giindeme gelmistir.
1989°dan itibaren Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Giizel Sanatlar
Egitimi Ana Bilim Dali Yiiksek Lisans programlarina yaratici drama derslerinin
konulmasi ve bu alanda tezlerin yazilmaya baslanmasi yaratici drama {iizerine
akademik kaynaklarm artmasini saglamistir. Ayn1 dénemde Gazi Universitesi Cocuk
Gelisimi Béliimii’nde, Hacettepe Universitesi’nde ve Ankara Universitesinde Dil
Tarih Cografya Fakiiltesi Tiyatro Bolimii'nde de drama ile ilgili dersler
okutulmaktaydi. 1990°’da ise Cagdas Drama dernegi, drama caligmalarinin egitimde
ve tiyatroda ‘yayginlastirilmasi i¢in aragtirmalar yapmak, tiyatro ve egitim iliskisini

incelemek amaci ile kurulmustur (San, 1993; akt. Adigiizel, 2006).

Eyliil 1998°de Milli Egitim Bakanligi Talim Terbiye Kurulunca yayimlanan
Eyliil 1998 tarihli tebligler dergisinde, ilkdgretim okullart se¢gmeli drama dersi 1-2-3
Ogretim programi yayinlanmis ve 1997-1998 Ogretim yilindan itibaren ders
programlarinda segmeli ders olarak yer almustir. Ingilizce Ogretmenligi
programlarinda segmeli ders olarak okutulan yaratici dramanmn yaninda, YOK
tarafindan planlanan Egitim Fakiiltelerinin Yeniden yapilandirilmas: projesi
kapsaminda Okul Oncesinde Drama ve ilkdgretimde Drama dersleri de egitim

fakiiltelerinin lisans programlarinda zorunlu ders olarak yerini almistir (Adigiizel,

2013).
1999-2000 ogretim yilinda Ankara tniversitesi Egitim Bilimleri Fakultesi

Glizel Sanatlar Egitimi Anabilim dal tarafindan Egitim Bilimleri ¢atis1 altinda

“Yaratic1 Drama Tezsiz Yiiksek Lisans Programi’ acilmistir.
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Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanlig1 2005 yilindaki ve sonraki yillarda egitimde
reform ¢alismalarinda yapilandirmaci yaklasima uygun olarak yaratici drama bir

yontem ve ders olarak programda yer almistir.

2006 yilinda, Ali Oztiirk énciiliigiinde Egitimde Yaratict Drama Anabilim

Dal1 kurulmus ve tezsiz yiiksek lisans programi yiirtitilmiistiir.

Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Yaratict Drama Bilim
Dalin’da 2008 yilina kadar bitirme projesi olarak yaklastk 40 ¢alisma
gerceklestirilmistir.

2016 yilinin haziran ayinda ulusal tez merkezi internet sitesinde drama
anahtar kelimesiyle 420 yuksek lisans ve doktora tezine ulasilabilmektedir.

Goriildigi gibi yaratict drama, 6nemini halen devam ettirmektedir.

2.4.3. Yaratict Dramanin Onemi

Drama “6grencilerin zaman ya da mekan yoniinden ulasamayacaklar1 olaylari
incelemelerini, yaraticiliklarini sergilemelerini; diistinme, algilama, yorumlama,
dinleme, konusma gibi iletisim  yeteneklerini  gelistirmelerini  saglar”

(Akoguz,2002:4;).

Yaratict dramma ile 6grenci duygularini, diislincelerini, hayallerini drama
ortaminda rahat bir sekilde ifade etme imkanina kavusur. Boyle bir ortamda iyi ve
etkili iletisim kurmasi, dil becerilerini gelistirmesi ve sosyallesmesi ¢ok daha kolay

olur (Demirtag ve Tutuman, 2011).

Yaratict dramanin bireye Ogrenme yasantisinda pek cok yarart vardir.
Drama, 6grenme ve sosyallesmenin yaninda bireyin kendine olan giiven ve saygisini
da gelistirir. Iletisim ve problem ¢dzme becerilerini gelistirdigi gibi bir gruba ait
olmanin gizilgiicii vurgulanir. Ayrica bagimlilik yerine bagimsiz olma, edilgenlik
yerine katilimci olma, yetkinlesme, karar verme, demokratiklesme yaratict dramanin
diger kazammlaridir. Ozellikle yetiskinler ve gengler uygulanan etkinliklerde,

yaratilan yasam durumlar araciliiyla ¢esitli durumlarin incelenmesi, ebeveyn-okul
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iliskileri, kent yasami ve sorunlari, ana-baba-¢ocuk iliskileri, ¢evre sorunlart v.b
konularda iletisim, bilgilendirme, ¢6ziim bulma gibi amaglara hizmet etmektedir

(San 1996: 150).

Drama bir ¢ok alanda kullanilabilen bir yontemdir. Tiirk¢e, tarih, cografya,
matematik, psikoloji gibi temel derslerden ekonomi, politika, endustri, insan
iliskileri gibi alanlarda da drama ¢alismalarina rastlanmaktadir. Drama, sanat
egitimi, 6gretmen egitimi, drama 6gretmeninin egitimi, asker egitimi, polis egitimi,
ascilarin  egitimi ve ayrica problem ¢ozme yontemlerinin egitiminde de

kullanilmaktadir (Akt. Come, 2011).

Ayrica yaratict dramanin sagladigi faydalar su basliklar altinda toplanabilir;

1) Cocukta yaraticiligi ve hayal giicliniin gelistirmesi,

2) Zihinsel kapasiteyi gelistirmesi,

3) Kendilik kavraminin gelismesine katki saglamasi,

4) Bagimsiz diigiinme ve karar verme becerisi kazanmasi,

5) Duygularinin farkina varmasi ve ifade etmesi,

6) Iletisim becerilerine olumlu katk1 saglamast,

7) Sosyal farkindaligin artmasi ve problem ¢6zme yeteneginin gelistirilmesi,
8) Demokrasi egitimine destek saglamasi,

9) Grup ig¢i siireglere olumlu katki saglamasi (arkadaslik),

10) Ogretmen ile ¢ocuklar arasinda olumlu iliskilere katki saglamast,

11) Genel dgrenci performansina olumlu etkisi (Onder, 2000: 71)

Egitim sistemi i¢inde yaratic1 dramanin amagclari sdyle siralanabilir:

1) Yaraticilik ve estetik gelisimi saglama,
2) Elestirel diisiinme yetenegi kazandirma,
3) Sosyal gelisim ve birlikte ¢alisma yetenegi kazandirma,

4) Moral ve manevi degerlerin gelismesi ve ¢ocuklarin ahlaki
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5) Degerleri kesfetmelerine olanak saglama,

6) Kendine gliven duyma, tesvik ve karar verme becerilerini kazandirma,
7) Dil ve iletisim becerilerini gelistirme,

8) Farkli olay ve durumlarla ilgili deneyim kazanma,

9) Bireylerin hayal giiciinii, hislerini ve disilincelerini gelistirme
(Omeroglu,2006).

Modern egitim sistemi i¢inde yaratici dramanin hedefleri soOyle
siralanmaktadir;

1) Bir grup olarak beraber ¢alisabilme becerilerini gelistirmesi.

2) Kendini ve bagkalarin1 anlama becerisi gelistirmesi.

3) Kendine giiven duyma, tesvik ve karar verme becerilerini kazandirmasi.
4) Farkli olay ve durumlarla ilgili deneyimler kazanmasi.

5) Dil ve iletisim becerilerini gelistirmesi.

6) Cocuklarin hayal giicilinii, hislerini ve diisiincelerini gelistirmesi.

7) Yaraticilik ve estetik gelisimini saglamasi (Akt. Omeroglu, 2006).

Yaratict drama yontemi sayesinde dgrenci 6zgiiven sahibi olur. Kendini
ifade edemeyen 6grenci etkinliklere katilarak zincirlerini kirar. Toplum icinde daha
rahat konusur hale gelir. Bu etkinlikler sayesinde belli bir stre sonra kendini ifade
etmenin diisiindiigii kadar zor olmadigini goriir ve giinliik hayatinda da diistincelerini
ve isteklerini rahat bir sekilde dile getirmeye baslar. Yaratici drama ydntemi,
ogrenilenlerin kalicihigini saglar. Ogrenci yaratict drama etkinlikleri sayesinde
eglenirken 6grenir. Dersin her aninda etkin olmasi, 6grencinin bilgiyi daha uzun siire

hatirlamasini saglar (Yesilyurt, 2011).

2.4.4.Yaratict Drama Teknikleri
Yaratic1 dramada kullanilan tekniklerin biiyiik bir cogunlugu tipki dogaglama
gibi tiyatro alanina dayanir. Neelands, teknikleri dort ayr1 bashik altinda vermistir.

Tekniklerin bu bigime gore siniflandirilmasinda katilimcilarin ¢alismalara farkli
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bi¢imlerde dogaglama siireglerinin i¢inde olmasini amaglamistir (Adigiizel,2013).

Baglam- Anlam Olusturma Eylemine Iliskin Teknikler: Bu teknikler
drama siirecinde anlam olusturabilmek i¢in gereklidir. Bu tekniklerden bazilar;
sesleri kullanma, duvardaki rol, kostiim kullanma,mekani tanimlama,toplu ¢izim,
oyunlar, yarim birakilmis materyal, giinliikler, mektuplar, mesajlar, gazeteler, harita-

sema yapma, donuk imge, benzetimlerdir(simiilasyonlar).

Anlati Eylemine Iligkin Teknikler: Bunlar drama ya da tiyatro calismalarinda
ilgi gekmek ve meraki ayakta tutmak icin gereklidir. Bu tekniklerden bazilari; telefon
radyo goriismeleri, uzman gorisii, toplantilar, gériismeler- sorgular, tim grup rol
oynama, yasamda bir giin, sicak sandalye, dedikodu halkasi, roportaj, 6gretmenin rol

almasi gibi tekniklerdir.

Siirsel-Sembolik Eyleme Iligkin Teknikler: Bunlar giindelik gergegin
ardindakini semboller aracilig1 ile gorebilmek i¢in gereklidir. Bu teknikler; montaj,
rol degisimi, forum tiyatro, kiigiik grupla oyun oynama, tekrar canlandirma, ritiiel,
analoji, hadi degistirelim, maskeler, manget hazirlama, hazir roller, mim, toren,

geleneksel sanat bicimleri, kabare teknikleridir.

Yansutma Eylemine Iliskin Teknikler: Dramada monolog veya kendi kendine
diistinmeyi vurgulayan ya da gruba drama siirecini dramatik baglam i¢inde gézden
gecirme olanagi sunan tekniklerdir. Bu tekniklerden bazilari; ani belirleme, gercek
an, anlati, diisiince takibi, gestalt, bu yol su yol, i¢ sesler gibi tekniklerdir. (Akt.
Adigiizel, 2013)

Asagida en ¢ok kullanilan ilk alt1 teknik ile ilgili agiklamalar yapilmistir.

Rol Oynama: Drama oyunu kavrami, drama etkinliklerini yapboz, lego,
elim sende gibi oyunlardan ayirt etmek i¢in kullanilan bir terimdir. Drama bir ¢ok
egitim etkinliginde bir ara¢ olarak ya da bir teknik olarak kullanildigi gibi kendi
basina 6zel bir konu olarak da ogretilip uygulanmaktadir. Yaratici dramada temel
arag, oyun yaratmadir (Onder, 2000). Bir teknik olarak kullanilan rol oynama
tekniginin drama iginde oldukca genis bir yeri oldugu diisliniilmektedir. Spolin

(1963), cocugun kendini rahat bir sekilde ifade edebilmesi icin, icinden geldigi gibi
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rol oynamasinin dnemini vurgulamaktadir (Akt. Onder, 2000). Katilimcinin baska bir
karaktere yada tipe biirinmesi onun duygu ve diislincelerinin kendi duygu ve
diisiinceleriymis gibi yansimasi olarak tanimlanmaktadir. Katilimcilarin kendileri
olarak soyleyemediklerini ve yapamadiklarini girdikleri rol iginde mimiklerini ve
jestlerini yogun olarak kullanmalarin1 kolaylagtirir. Katilimcilara giic cesaret ve
giivenle kendilerini ifade etme firsat1 verir. Rol oynama drama calismalarinda iki
temel teknikten biridir. Rol oynama bireysel olarak kullanilan bir tekniktir. Rol
oynama dedigimizde grubun degil, bir katilimcinin yaptig1 etkinligi anlamamiz
gerekir. Bazi Avrupa iilkelerinde dramatik egitimin karsilifi olarak rol oyunlari
kavraminin kullaniliyor olmasi kavram karmasasin yol agmamalidir (Aslan, 2007).
Bir durumun, diislincenin, olayin ya da problemin bir grup tarafindan ya da yada
gruptan segilen iyelerce dramatize edilmesine dayali bir G6gretim yOntemidir

(Adigiizel, 1993).

Dogaclama: Dramada kullanilan iki temel teknikten biridir. Dogacglama
sOzcliglinliin  dilimizde tam bir karsiligi bulunmamakla beraber, etimolojik bir
yaklagimla improvisation soOzciigiinii “Ongoriilmeyen” olarak c¢evirmek olasidir.
Dogaglama, katilimcilarin igten geldigi gibi rol oynayarak, sonucunu 6ngérmeden
olaylari-olgular1 aragtirma inceleme teknigidir. Dogaclama, tiim kaliplart dnceden
belirlenmeksizin ve tlimiiyle belli diizenleme islemlerine bagli kalmaksizin hayal
giicline dayali bir sekilde Ozgiir yaratma eylemi olarak kendini gdstermektedir.
Dogaclama, yazarak ya da kaydederek degil, o anda zihinde canlandirma yapilarak
oynanir. Dogaglamayla ortay cikan skec/iirlin bir baskasi tarafindan yeniden ve
aynen canlandirilmaz, yinelenemez. Ancak oyunun kaydindan ya da
raporlastirtlmasindan sonra yeniden oynanabilir. Ya da yorumlanabilir ki, o zaman
da dogaclama olmaz, dramatizasyon olur. Uygulamalarda iki tiir dogaglamadan soz
etmek olasidir. Birincisinde katilimcilarca bilirli bir hazirlik yapilir. Ancak sonug
belirlenmez. Buna smirlandirilmis dogaglama denebilir. Ikincisinde ise higcbir &n
hazirlik yapilmadan dogaglamaya gegilir. Burada da sonug¢ Ongoriilmez. Bu tiir
dogaclamaya spontan ya da serbest dogaclama denebilir. Sonug¢ olarak, dogaclama,
sonucun Ongorillmedigi, o anda var olan, tekrarlanamayan, dogal bir bigimde
kendiliginden olusarak akan davranislar dizgesidir (Aslan, 2007). Onceden hazirlik

yapilmadan bir durumun birey ya da grup tarafindan yaratilmasi durumudur.
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Dogaglama ile ortaya cikan iirlin ya da siire¢ bir baskas: tarafindan aynen
canlandirilamaz (San, 1990). Onder’e gore; en dnemli galisma tekniklerinden biridir.
Dogaglama ile serbest drama etkinlikleri kastedilmektedir. Cocuklar, sozel ya da
sozel olmayan, basit, kendiliginden ifade tarzlari ile bir durumu ya da olayin akisini,

gelisimini canlandirir” (Onder, 2000).

Dramatizasyon: Dramatizasyon yazili yada yazili olmayan ancak
tamamlanmigs/bitmis, basi, ortasi, sonu belli olan dramatik bir durum ya da olaymn
katilimcilar tarafindan biitiinliigiine/aslina sadik kalarak canlandirilmasidir. Drama
calismalarinda dramatizasyon, belli bir dogaclamay1 tekrar ve olabildigince ayni

sekilde oynamak istedigimizde kullandigimiz bir teknik olmaktadir (Aslan, 2007).

Oyun: Drama calismalarinda daha ¢ok 1sinma asamasinda kullanilan ve
kendi iginde sonsuz o6zellikleri olan bir tekniktir. Oyunda kurallar vardir ve yarisma,

kazanma, eglenme 6n plandadir (Aslan, 2007).

Donuk Imge: Katilimcilardan bir fotograf olusturulmasi istenir. Diger
katilime1 daha sonra bu fotograf anina katkida bulunabilirler. Fotografin baslangic
an1 belirlenir, daha sonra diger katilimcilar katkida bulunabilir. Fotograf olusturmaya
birka¢ katilimci baslar, daha sonra smifin timii katilarak genel bir fotograf

olusturulabilir (Oztiirk, 2007).

Uzman rolii yaklasimi: Uzman rolii yaklasgimi, bilgi aktarimini dramanin
icine yerlestiren ve bilissel hedeflere ulasmayi kolaylastiran bir yaklagimdir.
Ogretmenin dili ve iletisim becerileri ¢ok énemlidir. Ogretmen dili, ok iyi bir
sorgulama makinesi gibi olmalidir. Ogrencilerin diisiincelerini harekete gecirecek ve
farkinda olmadiklar1 seyleri sanki kendileri fark etmisler gibi hissettirecek sekilde
islemelidir. Dogaclamalarda ya da diger role girme etkinliklerinde, sohbetler derin ve
anlamli olmalidir. Siradan, gecici diyaloglar yerine, 0grenciyi yararli bir sekilde
besleyen bilgi aktarimi1 gerceklesmelidir ancak 6gretmen dili kullanilmamaya 6zen
gosterilmelidir (Towler-Evans, 1998 ve Senol, 2011). Heathcote ve Bolton’a gére bu
yaklagim, ¢ocuklarin bircok olayr gercek hayatta yasamasini beklemek yerine

kurgusal ortamlarda ger¢ek yasantilar gecirmelerini saglayarak onlara deneyim
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zenginligi kazanma firsat1 vermektir. Cocuklar i¢in diinyay1 ve olaylar1 daha basit ve
anlasilir kilmaya calismaktadir. Drama hayati oynama ve yagami uygulama aracidir
(Akar Vural ve Somers, 2011, Senol, 2011). Bu yaklasim problem odakli olmalidir.
Cocuklar dramada mutlaka bir uzmanin roliinii (arkeolog, miihendis, fabrika isgisi,
cerrah vb.) almalidirlar. Yaklagimin Oziinii ¢ocuklarin “gergek¢i bir problem
durumu’’nu ¢6zmeye ¢alisirken “sorumluluk ve yetki sahibi” olmalar1 ve bir “uzman”

olarak role girmeleri olusturmaktadir (Senol, 2011).

2.4.5.Yaratict Dramanin Asamalari
Yaratici dramanin asamalaria dair farkli goriisler vardir. Drama siirecinde
hem benzer hem de farkli asamalar uygulanmaktadir. Drama oturumlar1 genellikle {i¢

asamadan olusmaktadir. Bunlar 1sinma, asil ¢alimsa ve degerlendirmedir;

1.Isinma: Isinma caligsmalari, katilimcilar1 yaratici drama etkinliklerinde
bedensel ve diisiinsel hazirlamaya yoneliktir (Oztiirk, 1999). Grup dinamiginin
olusturuldugu asamadir. Bildigimiz ¢ouk oyunlar1 ya da tiiretilmis oyunlar bu
asamada uygulanir. Oyunlarin temel 6zelliklerinden birisi de eglenceli olmasidir.
Oyunlar, liderin ve katilimcilarin birbirlerine aligmasini saglar hem de calisilacak
konuya hazirlanmalairn1 kolaylastirir. Bazi durumlarda rahatlama calismalar1 da
yapilabilir. Bazi gruplarda oyun oynamak temel amag¢ haline gelebilir. Bu tlr
sikintilarin yasanmamasi i¢in bu durum lider tarafindan katilimeilara vurgulanabilir

(Adiguzel, 2006).

2. Asil Cahsma: Grup dogaglamasina dayali oyunlarin ortaya ¢iktigi,
uygulamanin yapildig: etkinlik asamasidir. Grup iiyeleri liderin verdigi temay1 ya da
grupla belirlenen konuyu once aralarinda konusurlar ve hemen oyuna déniistiiriirler.
Onerilerin alimasi, oyun tiiriiniin belirlenmesi, rollerin paylasiimasi ve canlandirma
icin 10- 15 dakikalik bir siire verilir. Bu asama grubun enerjisinin agiga ¢iktig1, dneri
bombardimani olarak da nitelenen beyin firtinasinin yasandigi, grup dayanismasinin
aciga ciktigi, yaraticiligin doruga ¢iktigi anlardir (Morgiil 2004). Dramatik oyunda
olaylarin ve durumlarin canlandirildigr goriiliir, rol oynamada ise oyundaki
karakterlerin ozellikleri ve hisleri canlandirilir. Dogaclama ise her ikisinin

karistmidir. Dogaglama c¢ocuga sosyal olaylardaki gercege uygun davranislari
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canlandirmast i¢in firsat verdigi gibi, gercek hayatta karsilasma olasiliginin
bulunmadig rolleri iistelenerek hayali durumlari da oynamasi igin olanaklar saglar

(Omeroglu, 1991).

3. Degerlendirme: Dramada elde edilen sonucglarin degerlendirildigi
asamadir. Siireg igerisinde yasananlar ve dnemi bu asamada saptanir. Genel olarak
egitsel kazanimlarin ya da ortaya ¢ikan yeni olusumlarin konusuldugu bu asamada
tartismalar yapilir. Ogrenilenlerin kazanima déniisiip doniismedigi konusulur. Duygu
ve diisiincelerin paylasilmas1 bu asamada 6nem arz eder. Ornegin, “bugiin drama
calismasinda neler yasandi1?” diye baslayan dogaglamalar ile bu boliim yapilabilir ve
farkli yontemler (mektup, yazin tiirleri, gazete) bu bdliimde kullanilabilir.
Degerlendirme yalnizca goriis, tutum ve yasantilarin sézel olarak paylasilmasini da

icerebilir (Adigiizel,2006).

2.4.6. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerde Yaratict Drama Calismalar:

Yapilirken Dikkat Edilecek Noktalar

Yetersizligi bulunan bireylerle calisirken zor olan noktalardan bir tanesi
bireyleri hareket ettirmek ve hareketleri g6zlemlemektir. Ozel gereksinimli bireyler
digsal uyaranlar1 alirken zorlanabilirler ve yonergeleri anlamakta gucluk gekebilirler.
Ancak bu uyaranlarin duygularla ve sezgilerle alinmasi desteklenirse uyarana tepki
vermeleri kolaylagabilir.Yaratici dramada yetersizligi bulunan bireylerle ¢alisirken
dikkat edilmesi gereken temel noktalarin kurulacak iliski ve gliven oldugu
bilinmektedir.  Yetersizligi bulunan bireylerle yapilacak yaratict drama
calismalarinda sabirli olunmali, herhangi bir davranisa zorlanmamalidir. Onemli olan
yonergeleri ve uyaranlari uygun bir sekilde olusturmak ve bireye yoneltmektir.
Istenen seylerin, bireyleri zorlamdan kendiliginden yapilmasi saglanmalidir.
Ozellikle zihinsel yetersizligi bulunan bireyle yapilacak yaratict drama
caligmalarinda, bir sey yapmalarin1 isterken dogrudan sdylemek yerine
hikayelestirerek anlatmak daha etkili bir yontemdir. Bireyleri dinleyip onlarin
ihtiyaglarini, yapabildiklerini g6z Oniine alip ona gore etkinlikler planlanmalidir.
Etkinliklerde kullanilan materyaller etkinligin verimli gegmesi bakimindan dnemlidir
ve bireylerin gelisimine katki sunar. Materyallerin yani sira hikaye, masal vb.

materyaller de kullanilabilir. Hareket ve dans bedendeki gerilimi atmaya yardim
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eder. Zihinsel yetersizligi bulunan bireylerde o6zellikle 1sinma asamalarinda
kullanilacak hareket ve dans ¢aligmalar1 gerilimi azaltacak ve drama caligmalarinda
daha verimli sonuclar verecektir. Yine zihinsel yetersizligi bulunan 6grencilerle
calisirken hazir miizik kullanmak yerine bir enstriiman ¢alarak mizik yapmak daha
etkilidir. Enstriimanla bireylerin etkinlikteki motivasyonu daha kolay artirabilir ve
etkinlik i¢inde onlar1 kontrol etmek kolaylasir. Eger herhangi bir enstriiman yoksa
bile eller ve agizla ¢ikarilan sesler kullanilabilir. Hatta ¢ocugun kendisinin ¢ikarttigi
seslerde kullanilabilir. Ozel egitimde kullanilan yontem ve teknikler belli dlgiitlerle
siirlandirilmis hedeflerin ger¢eklesmesini dngoriirken, dramada hedeflere ulasmada
0zel egitim ilkelerine de uyumlu olarak esnek ve katilimi 6nemseyen siire¢ merkezli

bir yapiya sahiptir. Ilkesel olarak dogru-yanlis, yeterli-yetersiz yoktur (Gonen, 2003).

Egitimde dramanm iki énemli rolii bulunmaktadir. ilki, yasamda yer alan
sitli roller, diger de bu rollerin aninda dogaglanmasidir. Burada hissettirmeden
yonlendirme s6z konusudur. Zihinsel yetersizligi bulunan cocuklarla yapilacak
drama calismalarinda c¢ocuklara ipucu vermek ve normal ¢ocuklarda kendiliginde
ortaya ¢ikan hareketler i¢in cesaretlendirmek gerekir. Liderin bu yonde aktif olmasi
ve gerekli becerilere sahip olmasi beklenmektedir. Ornegin bir Pazar gezisi pek ¢ok

siif etkinligine doniistiiriilebilir (Gonen, 2003).

Zihinsel yetersizligi olan cocugun, yetiskinlige ulasincaya kadar veya temel
ve basit etkinliklerde yeterli tecribe kazanincaya kadar, olaylara hizli bir bi¢imde
tepki veremeyecegi bilinmelidir. Bunun yani sira basit hedeflere de siirekli donmek
gerekir. Dramatik oyunlar gelisimi desteklemek i¢in de kullanilabilir. Dramada ana
hedef yaninda ikincil hedefleri de ¢alisma imkan1 bulunabilir. Ornegin viicudumuzun
boliimlerini tanimayi1 ¢alisirken ses c¢ikarma, ritim tutma, saylr sayma, beden
egzersizleri gibi ikincil hedefler de ayni anda calisilabilinir. Dramada 68rencinin rolii
artarken dgretmenin rolii azalmaktadir. Onemli olan gocugun katilim saglamasi ve
bir yeterlilik sinirlamasiin da olmamasidir. Diger tekniklerdeki gibi 6gretmenin ders
faaliyetlerini yiirlitmedeki agirhiginin aksine daha c¢ok Ogrencinin yaptiklarina
odaklanir. Ogretmen rehber roliindedir. Ogretmen sinif i¢inde daha mobilizedir.
Ogretmen etkinligin 6zelligine gore oyuncu, lider veya yénetmen olur (Génen,
2003).
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Drama; hareket, konusma ve hayali calisma barindirmaktadir. Ogretmen
yapici etkinligi cesaretlendirirken, ayn1 zamanda bazi materyallerin tahrip edilmesine
de miisaade etmelidir. Drama, ¢ocugun sik sik siddet ve saldirganligini ortaya
¢ikarmasina da firsat saglamalidir. Liderin bu durumlara miidahale etmesi gerekir.
Hayal unsurlar1 c¢ocugun dramatik oyunlarindan goriilir. Cocuk kendisine ve
cevresine given duymaya basladik¢a tecriibelerin sembolik sunularina duyulan
ihtiya¢c azalmaya baslayacaktir. Ger¢ek hayat, cocugun kesfetmesi ve maceraya
atilmast i¢in sonsuz seg¢enek sunar. Zihinsel engelli ¢ocuklar, makinelerin nasil
calistigini, hayvanlarin nasil biiylidiigiinii 6grendikce, gercek ve hayal arasinda farki
ayirt eder. Burada dramanin amaci, sadece hayali hikayeleri canlandirmak degil
hikayenin ortaya attig1 sorularla, diisiinme diizeyini derinlestirmek ve kendini ifade
edebilmeyi saglamaktir. Cocuklarda sorgulamayi arttirir. Geziler yapmak ve olanlari
canladirmak, ¢ocuklarin sosyal giivenini ve dilini gelistirmeye yardim eder. Burada
liderin ¢ocuklarin bu becerilerini gelistirici etkinlikler planlamasi ve bu konuda
cocuklara firsat vermesi beklenir. Zihinsel yetersizligi bulunan cocuklar gercege
daha yakin tutlmak zorundadurlar ve liderin bu konuda gergek uyarici bulmasi zor
olabilir. Ancak yeme-igme, uyuma-uyanma gibi ¢ocuklarin gercek hayatlarinda ve
hayali oyunlarinda sik goriilen etkinlikleri, liderin dramatik durumlarinda kaynak
olarak kullanabilecekleri bilinmelidir. Bu ve benzeri yaratici drama ¢alismalarindan
acik ve kesin olunmali, kanisik fikirler verilememeli ve gerekirse fiziksel temas

kullanilmalidir (Gonen, 2003).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerde yapilacak drama g¢aligmalarinda genel
amaclar, normal gelisim gosteren ¢ocuklardan farkli degildir. Ozel egitimin
gerektirdigi ihtiyaglara gore yaratici drama calismasindaki amaclar farklilasabilir.

Zihinsel yetersizligi bulunan bireylerde genel amaglar su sekilde siralanabilir;

e Kendini tanima

e Yaratici diisiinme ve hayal etme becerilerini gelistirme

e Dil gelisimini anlama ve ifade etme becerisini destekleme
e Verilen yonergelere uygun hareket edebilmelerini saglama

e Kendini ifade etme becerisini gelistirme
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e Dinleme becerisi gelistirme

e Empati becerisi gelistirme

e Grup igerisinde uyumlu olma ve rahatlama
e Viicut koordinasyonu saglama

e Bireyin kendini ifade etmesi i¢in firsatlar sunma.

Bazi arastirmacilar (Akfirat, 2004; Ipek, 1998; Rich, 2002) zihinsel
yetersizligi olan dgrencilerle yapilan yaratict drama ¢alismalarinda dikkat edilecek

noktalar su sekilde 6zetlemistir;

e Zihinsel yetersizligi olan 6grenci, taklit etmeye ihtiya¢ duyar. Liderin
bu calismalar1 yaparken 6grencilere gerekirse Onceden rol model
olmali ve rehberlik etmelidir. Isitnma oyunlarina katilmak istemeyen
bir dgrenci, lider tarafindan oyuna davet edilmeli ve desteklenmelidir.
Ogrencilerin bu yasantiy1 tatmalari icin onlara firsat sunmalidr.

e Ogretim yontemi olarak kullanilan yaratici drama ydnteminde liderin
akici ifadeler kullanmasi, jest ve mimiklerini yogun sekilde harekete
gecirmesi ve materyal destegi 6nemlidir. Lider, etkinlikler sirasinda
bu becerileri kullanabilmelidir.

e Egitim sisteminin temelinde oldugu gibi etkinlikler kolaydan zora ve
basitten karmasiga dogru bir sira izlemelidir.

e Fiziksel ve soOzel olarak etkinliklerdeki olumlu davranislar
pekistirmek giiven ve katilimin artmasi ve Ogrencinin keyif almasi
acisindan énemlidir.

e Soyut kavramlarin 6grenilmesi amactyla siirekli somut materyallerden

destek alinmas1 gerekmektedir.
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ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Yurt Disinda Yapilan Calismalar

2.1.1.Yaratict Dramanin Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Sosyal ve

Toplumsal Yasam Becerileri Uzerindeki Etkisini Inceleyen Arastirmalar

Alan yazin incelendiginde yaratict dramanin normal gelisim gosteren
cocuklarin toplumsal yasam ve sosyal becerileri {izerindeki etkisini inceleyen

arastirmalarin yer aldig1 goriilmektedir. Asagida bu caligsmalara yer verilmektedir.

Alt sosyoekonomik cevrelerden g¢ocuklarin benlik kavrami iizerinde
yaratict drama ve video geribildirim yonteminin etkisinin incelendigi bir
arastirmada yedi - sekiz yaslarindan on deney ve on kontrol grubu 6grencisi ile
calisilmistir. Arastirmanin verileri, On test- son test olarak ¢cocuklara kendilerini
ve bir adam ¢izmeleri, s6zel olarak da simdiki ve on yil sonraki ben'lerini
tanimlamalar1 istenerek toplanmistir.  Deney grubundaki 6grencilere yaratici
drama egitimi ve kendilerine ait video geribildirimleri verilmistir. Aragtirmanin
sonucunda, yaratict drama deneyimli ¢ocuklar, kontrol grubundaki 6grencilerin
performansindan anlamli diizeyde farklilasacak sekilde kendilerini ve adam
cizimlerini gelistirmisler, simdiki ve gelecekteki kendileri arasindaki bireysel
farkliliklar gosteren tanimlar vermislerdir. Video geribildirim deneyimi i¢in ayni
analiz, kendilerini izleyen c¢ocuklarin adami degil kendilerini daha diizgiin

¢izdiklerini gostermistir (Noble, Egan, Mc Dowel, 1977).

Hedalh’in (1980) gergeklestirdigi deneysel c¢alismada 6. ve 7. Smif
ogrencilerinin kendilik kavramlarma yaratict dramanin etkisi incelenmis, deney
grubuna 40’ar dakikalik 15 seanstan olusan yaraticit drama etkinlikleri uygulamistir.
Aragtirma sonunda yaratict dramanin, Ogrencilerin kendilik kavramlarina orta

diizeyde etki ettigi goriilmustiir.

Lise Ogrencileriyle yapilan bir c¢alismada Beales, Zemel (1990),
O0grencilerin drama programina katilimlarmin sosyal olgunluklarinin gelisimi

Uzerine etkisini incelemistir. Arastirmada veri toplamak amaciyla, California
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Psikoloji Envanteri, Rosenberg Oz Saygi 6lgegi alti ay arayla uygulanmistir.
Dokuzuncu smif ve on birinci sinif 6grencilerinden yirmi deney ve yirmi kontrol
grubu 6grencisi belirlenmis ve deney grubundaki 6grenciler yetmis saatlik bir
kursa tabi tutulmustur. Arastirma, drama kursu alanlarin, almayanlara gére sosyal
var olma, sabir ve bagimsiz basar1 konusunda olgunlastigin1 ortaya koymustur.
Oz sayg1 diizeyleri agisindan deney ve kontrol grubu arasinda anlamli bir fark
olmamistir. Bunun agiklamasi da, de drama alan 6grencilerin baska alanlardaki
kisisel gelisimlerine karsin kendilerini 6zellikle saygiya deger goérmedikleri

seklinde yapilmstir.

Murray (1994) ilkokulu 4. simf Ogrencilerine yonelik yaptigi calismada,
hazirladig1 sosyal beceri egitimi programini haftada iki saat olmak iizere uygulamis
ve Ornegin bir oturumda sadece 6ziir dileme ¢alismak suretiyle her oturumda farkli

bir beceri ¢alismistir. Bu sekilde altmis sosyal becerinin 6gretimini tamamlamaistir.

Yassa (1996), lise 6grencilerinin yaratici dramaya katilmaya iliskin algilarim
ve yaratict drama etkinliklerine katilmalarimin onlarin sosyal etkilesimlerine etkisini
inceledigi nitel arastirmasinda, goriismeler ve katilimsiz gézlem yolu ile verilerini
toplamistir. Amagli 6rnekleme yontemi ile iki erkek, dort kiz 6grenci ve ii¢ 6gretmen
ile caligmasini stirdiirmiistiir. Calismanin bulgulari, yaratict drama egitimine katilan
Ogrenciler arasinda giinliik kisiler arasi iliski ve genel tutumlari ile ilgili durumlar
aciklamaktadir. Bu c¢alismada drama egitiminin bir ¢ok yonden sosyal etkilesimi

giiclendirdigi ifade edilmistir.

Walsh-Bowers ve Basso (1999), tarafindan yapilan arastirmada, yaratici
drama uygulamalarinin kirsal bolgede ve kentte bulunan okullarda 6grenim goren
yedinci sinif 6grencilerinin arkadas iliskilerine etkisini ortaya koymak amaclanmus, .
es zamanli olarak drama programinin degerlendirilmesi de saglanmistir. Arastirmada
nitel ve nicel veri toplama araglari birlikte kullanilmistir. Nicel veriler 22 maddelik “
Arkadas 1liskileri Olgegi”, 30 maddelik “Akran Degerlendirme Olcegi”, 28 kaddelik
ailelere yonelik olan “Ailelerin Sosyal Becerileri Degerlendirmesi Olgegi” ve 8
maddelik “Grup Memnuniyeti Olgegi” ile elde edilmistir. Nitel veriler gézlem ve

yapilandirilmig goériisme formlarindan saglanmistir. Aragtirma kir ve kent olmak
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tizere iki farkli yerde siirdiiriilmiis ve siniflandirilmistir. Arastirma 15 oturum olarak
planlanmistir. Baslangigta drama programina katilmada goniilsiiz olan katilimcilarin
daha sonra bu durumdan memnun olduklar1 belirtilmistir. Calismalarda 1sinma
caligmalari, modernize edilmis masallar, oyunlara yer verilmis, dinleme , sorun
¢ozme, empati gibi becerilere odaklanilmistir. Sekizer kisilik dort grup olusturulmus
ve haftalik oturumlarla uygulamalar goriislilerek sonuglar rapor haline getirilmistir.
Her iki okulda da tiim katilimcilar yaratict drama etkinliklerinin is birligini
kolaylastirdigini ifade etmislerdir. Genel olarak her iki grupta da yaratict drama
etkinliklerinin akran iligkilerini olumlu yonde etkiledigi, drama programinin sosyal

becerileri gelistirdigi sonucuna varilmaistir.

Yassa (1997), dramanin ortaokul dgrencilerinin sosyal etkilesim diizeylerine
etkisini inceledigi arastirmasinda, dramanin, bireye kendine giiven, haklarina sahip
¢ikma; gruba ise empatik diislinceleri olusturma becerileri kazandirdigini ortaya

koymustur (Akt. Okvuran, 2000).

Podlozny (2000), Kardas ve Wright (1987) ile Conard’in (1998) siniftaki
drama etkinliklerinin 6grencilerin sozel yeteneklerinin gelisime etkisini tenkit ettigi
ve bazi 6l¢iitlerle yeniden degerlendirdigi meta analiz ¢aligmasinda, siiftaki drama
etkinliklerinin ¢ocuklarin sozel yetenekleri iizerinde nasil bir etki yarattigini
incelemistir. Podlozny, 1950-1998 yillar1 arasinda deneysel olarak tasarlanan ve en
azindan bir sozel basartyr inceleyen etkil biytkliikleri hesaplanabilen 38’1
yaymlanmis ve 42’si yaymlanmamis toplam 80 c¢alisma incelenmistir. Arastirma
sonucuna gore sminf i¢ci drama etkinliklerinin hikaye anlama, okuma basarisi,
okumaya jazirlik ve uazma bakimindan oldukga etkilni bir ara¢ oldugu ortaya
cikmigyit. Arastirmada en zayif etki kelime bilgisinde ortaya ¢ikmistir. Farkli drama
ogretim bicimlerinin, farkli sonuclarin ortaya ¢ikmasinda etkili oldugu goriilmiistiir.
Podlozny, aragtirmanin en ilging sonucu olarak, dramanin ¢ocuklarin canlandirdiklar
metinleri 6grenmeleriyle birlikte, onlara verilen yeni metinleri canlandirmadan
o0grenmelerine yardimci oldugunu belirtmektedir. Ayrica arastirmaci dramaya maruz

kalinan siirenin daha iyi incelenmesi gerektigini belirtmektedir.

Rowland (2002) c¢alismasini sosyal yonden sikinti yasayan g¢ocuklarla
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gerceklestirmigtir.  Siif ortami disinda, egitimli bir liderin yonergeleriyle
gerceklesen drama etkinliklerinin, c¢ocuklarin kendilerine saygi ve benlik
kavramlarmi gii¢lendirmeleri ve 6grenmeleri tizerindekideki etkisi incelenmistir.
Ogrenciler 7 yasinda olan 5’er kiz ve erkek dgrenciden olusan bir kontrol ve bir
deney grubuna ayrilmistir. Deney grubundaki 6grencilerle 1 ay siiresince haftada 5
giin 45 dakika yaratict drama c¢aligsma programlart gergeklestirilmistir. Aragtirmada
verilerin toplanmasinda nitel yontemlerden gelisim ¢izelgeleri, gozlem yontemi,
degerlendirme cizelgeleri , yetenek ve davranig kontrol listeleri,olusturularak,
kullanilmis, giinliikler tutulmasi saglanmistir. Caligmada 6grencilerin s6zel olmayan
kendilerini ifade etme becerileri irdelendiginde, deney grubununun kontrol grubuna
kiyasla daha rahat oldugu gozlenmistir. Deney grubu ogrencilerinin ¢izimleri
incelendiginde, ayrintilarda fazlalik, renklerin kullaniminda cesitlilik,giilen yiizler
ve daha pozitif cizgiler géze carpmis, yaratict drama c¢alismalarina katilmayan
grubun ise ilk ve son g¢izimleri arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir.
Arastirmada elde edilen veriler degerlendirildiginde, 6grencilerin drama yoluyla
yaratic1 olabilecekleri; bir sosyal ortam olusturulmasinin ¢ocuklarin duygusal ve

sosyal yasamlarini1 olumlu etkiledigi ortaya konmustur.

Nunez (2003), dordiincii stnmif 6grencileri ile gergeklestirdigi ¢aligmasinda,
dramanin, Ogrencilerin karmasik iligkileri anlayabilmesi, daha derin anlamlar
bulmas1 ve zihinsel imajinasyon egitiminde etkililigini incelemistir. On bes
ogrencinin katildigi kontrol ve deney grubunda Ogrenciler i¢in halk edebiyatini
igeren hikaye okuma saatleri diizenlenmistir. Kontrol grubundaki 6grenciler
yalnizca hikaye dersine alinmistir. Deney grubu d6grencilerine hikaye dersinin
yan1 sira zihinsel imajinasyonu igeren kirk bes dakikalik yaratici drama egitimi
verilmistir. Ogrencilerden daha sonra hatirladiklarimm  kagida yazmalari
istenmistir. Arastirma, yil i¢inde yazilanlardan, hatirlanan hikayelerde deney
grubunda kontrol grubuna gore anlamli bir artis meydana geldigini ve zihinsel
imajinasyonda yaratict dramanin etkisinin oldugunu ortaya koymustur.

Hatirlanan hikayelerdeki artis, galismalar bittikten sonra da devam etmistir.

Freeman, Sullivan ve Fulton (2003), yaratici dramanin 3. ve 4. Simif

ogrencilerinin kendilik kavrami, sosyal beceriler ve problem davraniglar iizerindeki
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etkisini incelemistir. Deneysel grubuyla 18 hafta siiresince kirk dakikalik oturumlar
diizenlemistir. Arastirmanin bulgulari, yaratict dramanin kendilik kavrami, problem
davranig1 azaltma ve sosyal beceri gelistirmek tizerindeki etkisini desteklememistir.
Ancak bazi alanlarda kismi degismeler saptanmistir. Bu sonug, ¢alismay1 konuyla
ilgili bilgi ve becerisi olmayan siif 6gretmenlerinin gerceklestirmesinin, ¢alismanin

olumsuz sonuglanmasina neden olabilecegi seklinde yorumlanmagtir.

Pardun-Johannsen (2004), 30 ilkdgretim 6grencisiyle yaptigi yaratici drama
egitimi sonucunda; ¢ocuklarda empati duygusunun gelistigini, ¢ocuklarin sosyal
sorunlar hakkinda daha fazla bilgiye sahip olmak istediklerini, sosyal sorunlarla
ilgili farkindaliklarinin arttigini, , toplumdaki yapilarin giiciinii tanimlama ve

aciklama becerisi kazandiklarini ortaya koymustur.

Bodden (2006) yedinci smifa devam eden ogrencilerin yaraticiliklarini
gelistirmek amaciyla, drama ¢alismalar1 gerceklestirmistir. Ogrencilerde
yaraticiligin desteklenmesii¢in tiyatro ve drama elementlerinin belirlenmesi ve
daha iyi anlamak i¢in doniistiiriilmesine gereksinim duyulmustur. Arastirmanin
verileri, arastirmacinin kendisi,derse katilan 6grenciler ve li¢lincii bir gdzlemci
tarafindan toplanmustir. Arastirmanin sonucunda hayal gicinin sinifinda
desteklendigi goriilmistiir. Bodden, dramatik becerilerin 6grencilerin giinliik
yasantilarini nasil etkiledigini ortaya koymak i¢in daha iyi stratejiler gelistirilmesi

gerektigini Gnermistir.

La Fata (2006), dort goniillii katilimecidan olusan grupla yaptigi ¢calismada,
katilimcilarin dramayla ilgili deneyimlerini, algilarin1 ve bunlarin kisilerarasi
iletisime etkilerini incelemistir. Dramada katilimcilara yar1 yapilandirilmis
goriisme teknigi ve  psikoegitimsel atdlye calismalar1 uygulanmustir. Ilk
gorlismede katilmcilarin  dramaa iliskin  bilgileriyle 1ilgili bir anket
doldurulmustur. Ikinci goriismede katilimcilarm dramayla ilgili deneyimleri,
algilar1 ve tuttuklar giinliiklerle ilgili goriisiilmiistiir. Katilimcilar bu ¢alismalarin
kendi davranislarin1 gelistirme kapasitelerini ve kisiler arasi1 iliskilerini

gelistirdigini ifade etmislerdir. Bu ¢aligmanin catismalarin ¢éziimlenmesinde ,
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iletisimin 6gretilmesinde ve kendini giliclendirme becerilerinde kullanislt oldugu

ortaya konulmustur.

Chermack (2006) sehirde yasayan ilkogretim ikinci kademe 6grencileriyle
gerceklestirdigi calismada, 6grencilerin oyun yazma, ortaya ¢ikarma ve oynama
siirecini irdelemistir. Arastirmanin asil amaci, ¢ocuklarin sosyal konularla
ilgilenme, anlamli tekstler yaratmadaki igsel giidiilerini artirma, g¢ocuklarin
yazma performansindaki gelisimlerini goézlemleme, bilgilendirici ve Onemli
calismalar ortaya koymadir. Arastirmanin sonucunda, 6grenciler sectikleri bir
konuyla ilgili ger¢ek¢i bir oyun iiretebilmisler ve edebi ¢alisma kavramlarini

gelistirdikleri goriilmiistiir.

Snape ve ark. (2011) kiiciik ¢ocuklar iizerinde yaratici drama etkinligini
uygulamislardir. Yaptiklari ¢alismada yaratict dramanin, kendini 6zgiirce ifade etme,

is birligi ve iletisim becerilerinde gelismeyi sagladigi ortaya konmustur.

Arastirma sonuglart genel olarak yaratict drama yOnteminin normal
cocuklarda benlik kavrami, sosyal ve toplumsal yasam becerileri 6gretimi, dil
becerileri ve empati becerileri gelistirmede etkili bir yontem oldugunu

gostermektedir.

2.1.2.Yaratic1 Drama Yo6nteminin Ozel Gereksinimli Cocuklarin Sosyal
ve Toplumsal Yasam Becerileri Uzerindeki Etkisini inceleyen Arastirmalar

Alanyazin incelendiginde yaratici dramaninin uluslararasi alanda 0Ozel
gereksinimli bireylerin egitiminde de kullanildigini goriilmektedir. Basta zihinsel
yetersizligi olan bireylerin yaninda isitme, gorme, bedensel yetersizligi olan
bireylerde, otizm, 6grenme gii¢liigli, dikkat eksikligi ve hiperaktivite gibi farklh

yetersizlik gruplarinda ¢alisildigr goriilmiistiir.

Ogrenme yetersizligi olan ¢ocuklarla yapilan ilk ¢alismalardan birisi Vogel’e
(1975) aittir. S0z konusu arastirma, yaratict dramanin Ogrenme gii¢liigli olan
Ogrencilerin sosyal ve toplumsal yasam becerilerine etkisini incelemis, yaratici

dramanin etkili oldugunu ortaya koymustur.
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Roach (1990), =zihinsel yetersizligi olan bireylerle drama ydntemini
kullanarak bir gosteri calismasi gerceklestirmistir. Yapilan c¢alismada olusturulan
egitim programinin zihinsel yetersizligi olan bireylerde dil, motor, sosyal ve bilissel

becerileri gelistirdigi gortilmustiir.

Schut (1994) yilinda gérme yetersizligi bulunan on iki 6grenciyle dort giinliik
bir drama ¢alismas1 gerceklestirmis ve 6grencilerin sosyal gelisimlerini irdelemistir.
Yapilan degerlendirmelerde gorme yetersizligi olan bireylerin sosyal gelisimlerinde

artis oldugu ortaya konmustur.

De La Cruz (1995), arastirmasinda 6grenme gii¢liigline sahip olan 5-11 yas
aras1 35 ¢ocugun sosyal becerilerine yaratici dramanin etkisini incelemistir. Yaratict
drama egitim programina katilan ¢ocuklarin, sosyal beceri ve davranislarinin gelistigi

gOriilmiistir.

Barnes (1998) arastirmasinda, isitme yetersizligi olan 6grencilerin egitiminde
dramanin kullanildig: iki yillik bir arastirma projesi icinde altinci siifa giden alti
ogrenci ile diger isitme yetersizligi olan 6grencilerin karsilastirmasini yapmuigstir. .
Isitme yetersizligi olan bireylerden drama egitimi alanlarm, sosyal, duygusal ve

biligsel gelisim agisindan daha basarili olduklar1 ortaya konmustur.

“Oyna ve Ogren: oyun tabanli potansiyellerini 6grenme” isimli ¢aligmada
yapilandirilmis ortamlar meydana getirilmis, , bu ortamlarda belirli davraniglar hedef
alinmistir. Zihinsel yetersizligi olan cocuklarin bu ortamlardan belirli oranda
faydanlandiklar1 ancak sosyal becerinin aktariminda ve genellenmesinde istenilen

sonuglarin alinamadig ifade edilmistir (Pivec, 2007)
Chasen (2011) yilinda yayimlanan kitabinda dramanin sosyal gelisime pozitif
etkisine yer verilmis, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarda da etkili bir yontem olarak

kullanildig: ifade edilmistir.

2.2.Yurt icinde Yapilan Calismalar
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Ulkemizde son yillarda hem yetersizligi olan ve olmayan bireylerde sosyal
becerileri egitiminin énemini vurgulayan ve bu egitim programlarmin yeterliligini

inceleyen ¢ok sayida arastirmanin yapildigi goriilmektedir.

2.2.1.Yaratict Dramanin Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Sosyal ve

Toplumsal Yasam Becerileri Uzerindeki Etkisini Inceleyen Arastirmalar

Alan yazin incelendiginde yaratici dramanin normal gelisim gdsteren kisilerin
toplumsal yasam ve sosyal becerileri tizerindeki etkisini inceleyen arastirmalarin yer

aldig1 goriilmektedir.

Uysal (1996) anaokuluna giden 5-6 yas grubundan segilen 24 deney, 24
kontrol grubu g¢ocuk ile yaptig1 calismada; yaratici drama etkinliklerinin sosyal
gelisime olan etkisini irdelemistir. Veri toplama amaciyla g¢aligma Oncesi ve
sonrasinda c¢ocuklara Portage erken Cocukluk Dénemi Programi Kontrol Listesi
Ogretmen gozetiminde uygulanmigtir. Deney grubundaki c¢ocuklara 12 hafta
siiresince yaratict drama programi uygulanmistir. Yapilan istatistiksel islemler
sonucunda, yaratict drama c¢alismalar1 sonrasinda deney grubuna segilen ¢ocuklarin
% 4.16 ile % 12.5 aras1 degisen oranlarda bagar1 artig1 gosterdigi ortaya konmustur.
Drama egitimi dncesinde deney grubu kontrol grubuna oranla daha basarili olmasina
ragmen egitim sonrasinda kontrol grubundan daha fazla maddede, daha ylksek

oranda basar1 artig1 géstermistir.

Alict ve ifade edici dil gelisimine yaratici drama egitiminin etkisinin
incelendigi calismasinda Solmaz (1997); Ankara ili icinde anasinifina devam eden
104 tane 6 yas cocuguna Ontest, yaratict drama egitimi ve sontest uygulamistir.
Orneklemi olusturan ¢ocuklar yas ve cinsiyetleri gbz Oniine almarak esit sayiya
ayrilmis ve bdylece deney ve kontrolgruplart olusturulmustur. Her iki gruba da
PRKT ve Denver Gelisimsel Tarama Testi 5-6 yas dil gelisimi boliimii, Seattle testi
5-6 yas dil gelisimi boliimii ve Gazi Universitesi Farkli Sosyo-Ekonomik
Diizeylerde Erken Cocukluk gelisimi Olgeginin 5-6 yas dil gelisimi boliimii
uygulanmis olup, uygulama asamasinda deney grubundaki cocuklara ilk 6 hafta

haftada iki gin (toplam 6 etkinlik) 15-20 dakikalik drama etkinlikleri yaptirilmistir.
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Daha sonraki 6 hafta her hafta dort yaraticit drama etkinligi uygulamasi ile toplam 60
etkinlik yapilmistir. Her defasinda ¢alismaya en fazla 8 ¢ocuk katilmistir. Bu 3 aylik
stirede kontrol grubundaki ¢ocuklar anasimifindaki egitim faaliyetlerine de devam
etmislerdir. Sonug olarak; deney grubundaki ¢ocuklarin tiim dil gelisimi testlerinin
son test basar1 ylizdelerinin, Ontest basar1 ylizdelerinden anlaml farklilik gosterdigi
ortaya konulmustur. Kontrol grubundaki Ontest-sontest farkliligi ise deney
grubundaki orana yaklagmamistir. Deney grubundaki kiz ve erkek c¢ocuklarin
basarilar1 ayr1 ayr1 incelendiginde Ontest-sontest arasinda anlamli bir farklilik

gorilmistir.

Kaf’1n (2000) hayat bilgisi dersinde baz1 sosyal becerilerin kazandirilmasinda
yaratict drama yonteminin etkisini inceledigi calismasinda; selam verme, cevreyi
koruma ve paylasma-isbirligi sosyal becerilerinin kazandirilmasinda yaratici drama
tekniginin etkisi irdelenmistir. Arastirma, bir ilkdgretim okulunda okuyan 50 6grenci
ile bir deney ve iki kontrol grubu ile ve deneysel olarak yiiriitiilmiistiir. Olgme araci
olarak arastirmaci tarafindan olusturulan Sosyal Beceri G6zlem Formu kullanilmistir.
Hayat Bilgisi dersinde selam verme ve paylasma-is birligi, sosyal becerilerin
kazandirilmasinda yaratici dramanin etkili oldugu, cevreyi koruma sosyal beceri

kazaniminda ise etkili olmadig1 ortaya konmustur.

Kocayorik (2000), dramanin, ilkégretim Ogrencilerinin sosyal becerilerini
gelistirmeye olan etkisini inceledigi arastirmasinda, Ankara Yasemin Karakaya
[Ikogretim Okulu ikinci kademesinde bulunan dgrencilerden 34 6grenciyi rastgele
secip, 0grencilerin 16’sin1 deney, 18’1 kontrol grubu olarak belirlemistir. .Arastirma
stirecinde deney grubuna yaratict drama uygulanmis, kontrol grubuna herhangi bir
egitim verilmemistir. Veriler 20 maddeden olusan “Sosyal Beceri Olgegi” ile
toplanmistir. Bulgular, deney grubunun puanlarinin drama egitiminden sonra artis

gosterdigi, kontrol grubunun puanlarinda ise bir degisme olmadigi yoniindedir.

Akoguz (2002), yaratict1 dramanin iletisim becerilerinin gelisimine etkisini
inceledigi calismada, Tiirkiye Egitim Goniillilleri Vakfi egitim parklarina gonilli
olarak gelen ve yaratici drama atdlye calismalarina dahil olan 6grencilerin, iletigim

becerilerinde gosterdikleri gelisimi ortaya koymayi amacladigi, deneysel model
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tekrarli 6l¢iim desenindeki arastirmasinda; 12 haftalik yaratici drama atolye ¢aligsmasi
esnasindaa iletisim becerilerinin gelisimi ile ilgili gozlemler yapmistir. Arastirmada
elde edilen bulgular yaratict dramanin, tim katilimcilarin deney baslangicinda
yapilan gozleme gore deney bitiminde, iletisim becerilerinin gelistirilmesinde

anlamli bir degisiklik olusturdugunu ortaya koymustur.

Kiigiiker Tunger (2004) tarafindan gergeklestirilen, "The Effects Of Activities
Based On Role-Play On Ninth Grade Students’ Achievement And Attitudes Towards
Simple Electric Circuits" baslikli yiiksek lisans c¢alismasini, rol oynama yontemine
gore hazirlanan etkinliklerin 9. siif &grencilerinin basit elektrik devrelerindeki
basarilarina ve tutumlarina etkisini ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Calisma, iki
fizik O6gretmeninin, 109 kisilik 9. smmif Ogrencisinin yer aldigi, dort sinifta
stirdiriilmistiir. Her iki fizik Ogretmeninin birer smifi deney grubu olarak
belirlenmis, bu siiflarda dersler rol oynama teknigine gore hazirlanan etkinliklerle
islenmistir. Diger siniflar kontrol grubu olarak saptanmis, bu siniflarda da geleneksel
ogretim teknigi ile konular islenmistir. On test- son test kontrol gruplu calismada
verilerin toplanmasi, Fizik Basar1 Testi ve Fizik Tutum Olgegi ile olmustur.
Arastirma sonucu; rol oynama tekniginin geleneksel Ogrenme teknigine gore
ogrencilerin basaris1 yoniinden daha etkili oldugunu, ama 6grencilerin fizik dersine
yonelik tutumlar1 agisindan kontrol ve deney gruplari arasinda anlamli bir fark

olmadigini ortaya koymustur.

Kara ve Cam (2007), tarafindan Ogretmen adaylar1 ile yapilan arastirma,
gelisim ve 0grenme dersinde grupla bir isi yapma ve yiiriitme, iligkiyi baglatma ve
strdirme ile kendini kontrol etme sosyal becerilerinin kazandirilmasina yaratici
dramanin etkisini ortaya koymustur. Calisma gelisim ve 6grenme dersi alan toplam
74 6gretmen adayi ile bir deney ve bir kontrol gruplu deneme modeli kullanilarak
strdiiriilmiistiir. Rastgele yontemle 0gretmen adaylarindan 37 tanesi yaratict drama
yonteminin kullanildigi deney grubu, diger 37 tanesi ise geleneksel Ogretim
yonteminin uygulandigi kontrol grubu olarka belirlenmistir. Deney grubunda sosyal
becerileri gelistirecek bigimde planlanmig yaratict drama etkinlikleril2 haftalik ders
saati siiresince uygulanmistir. Sosyal becerilerin Ol¢iimii igin, arastirmacilar

tarafindan hazirlanan, gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 yapilan Sosyal Becerileri
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Degerlendirme Olgegi (SBDO) 'nden yararlanilmistir. On 6lgiim ve son &lglimden
elde edilen veriler lizerinde bagimsiz t testi uygulanmistir. Bulgular; grupla bir isi
yapma ve yiiriitme becerileri, iligskiyi baslatma ve siirdiirme becerileri ile kendini
kontrol etme becerilerini kazandirma konusunda yaratici drama yonteminin etkili

oldugu yoniindedir.

Dalbudak ve Akyol (2008) tarafindan “Anaokulu Ogretmenlerinin Egitim
Programlarinda Drama Etkinliklerine Yer Verme Durumlarinin Incelenmesi” adli
aragtirmada egitimcilerin drama etkinliklerinde sirasiyla ¢ocuklarin kendilerini ifade
edebilmelerini saglama, yaraticiliklarin1 gelistirme, 6zgiiven duygusunu gelistirme,
sosyal-duygusal gelisimini destekleme, kendini ve bagkalarini tanimalarini saglama,
isbirligi, paylasma ve yardimlagma becerisini gelistirmeyi amagcladiklar1 ortaya

konmustur.

Akin (1993) farkli sosyo-ekonomik ge¢mise sahip ¢ocuklarin toplumsallagma
diizeyleri iizerinde drama egitiminin etkisini arastirdigi ¢alismasinda drama egitimi
alan cocuklarin toplumsallasma diizeyinde makul bir artis goriildiiglinii ortaya

koymustur (akt: Ozdemir ve Cakmak, 2008).

Ceylan (2009) ve Kamaraj (2004) tarafindan gergeklestirilen deneysel
calismalarda, okuldncesi donem cocuklarmmin sosyal-duygusal gelisimlerinin
desteklenmesinde drama egitiminin etkili oldugu ortaya konmustur (Yasar ve Aral,
2011).

Yasar ve Aral’m (2011), Tiirkiye’de okuldncesinde drama alaninda yapilan
lisansiistii tezlerin inceledigi arastirmasi, deneysel calisma yonteminin kullanildig:
dort tezde, okuldncesi donem ¢ocuklarina uygulanan drama egitimi programinin
onlarin sosyal-duygusal gelisim ve uyum diizeylerini desteklemede etkili oldugunu

ortaya koymustur.
Ceylan ve Omeroglu’nun (2012) “Yaratict Drama Egitimi Alan ve Almayan

60- 72 Aylar Arasindaki Cocuklarin Sosyal-Duygusal Davraniglarinin  Bazi

Degiskenlere Gére Incelenmesi” adli deneysel desenli arastirmasinda cocuklarin

44



sosyal-duygusal davraniglar tizerinde ¢ocugun cinsiyeti, kardes sayisi, dogum sirasi,
anne yasi ve Ogrenim diizeyi gibi degiskenlerin etkisi irdelenmistir. Aragtirmanin
calisma grubunu 45’i deney 45’1 kontrol grubu olacak sekilde 90 c¢ocuk
olusturmustur. Arastirma kapsaminda ¢ocuklar ve aileleri hakkinda bilgi toplamak
amaciyla kullanilan araglar,“Kisisel Bilgi Formu” ile “Vineland Sosyal-Duygusal
Erken Cocukluk Olgegi (VSDECO)”dir. Deney grubundaki cocuklara haftada iki
gun 45 dakika sure ile toplam 12-35 hafta boyunca sosyal-duygusal davranislara
yonelik yaratict drama egitim programi uygulanmistir. Sonug olarak yaratici drama
egitimi egitimine katilan ve katilmayan ¢ocuklarin sosyal-duygusal davraniglarinin;
gocugun cinsiyet, kardes sayisi, dogum sirasi, anne egitim diizeyine gore farklilik
gostermedigi; sadece anne yasmin cocuklarin sosyal-duygusal davranislarinda

farklilik yaratan bir faktér oldugu sonucunu ortaya koymaktadir.

Altuntas ve Altinova’nin (2012) yaptiklar1 ¢calismada, yaratict drama temelli
sosyal sorun ¢ézme egitim programinin iiniversite dgrencilerinin sosyal sorun ¢dzme
diizeyleri tizerindeki etkisi incelenmistir. Aragtirma tek grup ontest- sontest modelde
gerceklestirilmistir. Arastirma, deney grubunda 28 Ogrenci ile yiiriitiilmiistiir.
Arastirmaya katilan {iniversite Ogrencilerinin yas, cinsiyet gibi demografik
ozelliklerini belirlemek ic¢in sosyodemografik bilgi formu uygulanmigtir. Sosyal
Sorun Cozme Envanteri, deney grubunda yapilan ¢aligmalarda hem 6n test hem de
son test olarak kullanilmistir. Arastirma verilerinden elde edilen bulgulara gore,
deney grubunda uygulanan yaratict drama etkinliklerinin, tiniversite 6grencilerinin

sosyal sorun ¢dzme becerisini istatistiksel olarak arttirdig1 goriilmiistiir.

2.2.2.Yaratic1 Drama Yénteminin Ozel Gereksinimli Cocuklarin Sosyal
ve Toplumsal Yasam Becerileri Uzerindeki Etkisini Inceleyen Arastirmalar
Alanyazin incelendiginde yaratic1 dramaninin lilkemizde yetersizligi bulunan

bireylerin egitiminde de kullanildigin1 goriilmektedir.

“Zihinsel Oziirlii Cocuklarda Bellek ve Dil Gelisimi Bozuklugu Arasindaki
Etkilesim” baghkli arastirmada; temel olarak egitilebilir zihinsel engelli ¢cocuklar ile
normal zihinsel yeterlikteki ¢ocuklarin bellek ve dil gelisiminin karsilagtirmasi

yapilmistir. Calismada alt 6zel siniflarda ve egitilebilir ¢ocuklar is okulunda okuyan
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42 Ogrenci deney grubuna segilmistir, kontrol grubuna ise deney grubundaki
ogrencilerin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeylerine yakin olabilecegi diisiiniilen ilk
ve orta okullardan 42 6grenci belirlenmistir. Toplam 84 kisiden olusan g¢alisma
grubunun yas araligr 9-15 arasindadir. Deney ve kontrol grubunun sézel dil puanlari,
fonolojik bellek puanlar1 ve isitsel bellek ile gorsel bellegin ayr1 ayri animsama ve
tanima boyutlarinin anlamli bir bigimde farklilagip farklilagsmadigi, deney grubunun
kendi i¢inde okuma bilen ve bilmeyen kisminin sézel dil puanlari, fonolojik bellek
puanlart ve isitsel bellek ile gorsel bellegin ayr1 ayr1 animsama ve tanima
boyutlarinin anlamli bir bi¢imde farklilasip farklilasmadigi, deney grubunun
fonolojik bellek puanlari ile sozciik dagarcigi, isitsel animsama puanlar1 arasindaki
iligki irdelenmistir. Sonucta deney ve kontrol grubunun sézel dil puanlar, isitsel
bellegin tanima ve animsama boyutlar1 ve fonolojik bellek puanlar1 agisindan anlamli
bir farklilasma saptanmistir. Ayrica okuma bilip bilmeme faktdriine bagli olarak
fonolojik bellek ve isitsel bellek skorlarinda degisiklik ortaya ¢ikmistir (GOngiit,
1992).

Demirtel (1997) calismasinda, 30 tam zamanli kaynastirma Ogrencisini ve
0zel simifa devam eden 30 6grenciyi cinsiyet , zihinsel gelisim ve siif diizeylerine
gore esleyerek Orneklemini olusturmustur. Arastirma verileri,  zihin engelli
cocuklarin uyum davraniglarini ortaya koyabilmek i¢in AAMD (Uyumsal Davranis
Skalas1), kelime dagarcigi diizeyini 6l¢gmek amaci ile de Peabody Resim-Kelime
Testi ile saglanmistir. Verilerin analizi sonucunda; AAMD Uyumsal Davranis
Skalasinin birinci boliimiinii olusturan genel gelisim Ozellikleri alt alanlarindan
duyusal gelisim, motor gelisim puan ortalamalart bakimindan, ikinci bdlimi
olusturan davranigsal 6zellikler alt alanlarindan kaliplasmis davranis ve garip tavirlar
puan ortalamalar1 bakimindan ve PRKT sonucu puan ortalamalari yoniinden .05

diizeyinde kaynastirma lehine anlamli fark goriilmiistiir.

Ipek (1998), zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin sosyal gelisimleri iizerinde
dramanin etkisini irdeledigi arastirmasinda, zihinsel yetersizligi olan 17 c¢ocukla
caligmistir. Arastirmada olusturulan tiim gruplarda 6n test ve son testler arasinda
anlaml farkliliklar bulundugu, zihinsel yetersizligi olan bireylerin sosyal gelisimleri

tizerinde dramanin etkili oldugu ortaya konmustur.
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“Yaratict Dramanin Isitme Engellilerin Sosyal Becerilerinin Gelisimine
Etkisi” adli doktora tezi ¢alismasinda sosyal beceri egitim programi hazirlanmis;
isitme engelli 6grencilerin ilk tanistig1 kisilere kendisini tanitma, tanidigi kisileri
baskalarma tanistirma, Ozir dileme, tesekkiir etme, gibi becerilerin
kazandirilmasinda yaratict dramanin etkililigi irdelenmistir. On test- Son test kontrol
gruplu, deneysel desenin kullanildigi arastirmaya 10-12 yas araliginda (10 kiz, 10
erkek) Ogrenci katilmistir. Yapilan analizler sonucu yaratici drama yontemi ile
hazirlanan sosyal beceri egitimi programinin, isitme engelli ¢ocuklarin, genel olarak
sosyal becerilerinin gelismesinde 6nemli bir etki olusturdugu goriilmiistiir (Akfirat,
2004).

Cadir’in (2008) yaptig1 arastirmada, zihinsel yetersizligi bulunan 6grenciler
icin miizik terapi yontemiyle olusturulan bir sosyal beceri programi hazirlanmistir.
Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin sosyal becerilerinde (oyun oynamaya ¢agirma,
baskalarindan aldig1 esyay1 geri iade etme gibi) ¢alisma sonrasi gelisme oldugu ilgili

istatiksel analizlerle kanitlanmustir.

Cetin ve Avcioglu'nun (2010) “Zihinsel yetersizligi bulunan O6grencilere
drama teknigi yoluyla hazirlanan sosyal beceri egitim programimnin etkililigi” adli
calismasinda 30-35 dakika uzunluktaki 65 oturum siiresince zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerle sosyal beceri programi 6gretimi yapilmis ve drama teknigi ile hazirlanan
egitim programinin anlaml bir sekilde sosyal beceri 6gretiminde etkili oldugu ortaya

konmustur.

Kaya’nin (2011) “Yetiskin zihin engelli bireylerin sosyal becerilerinin
gelisiminde yaratici drama yonteminin etkililiginin incelenmesi” adli ¢alismasinda
13 yetiskin zihin engelli 6grenciyle 17 hafta siiresince yaratici drama yontemi ile
egitilmesi hedeflenmis ve yaratici drama yontemi dogrultusunda hazirlanan sosyal
beceri 6gretimi programinin yetigskin zihin engelli bireylerin sosyal becerilerinin

gelismesinde etkili oldugu goriilmiistiir.

Avcioglu'nun (2012) “Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara sosyal beceri
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kazandirmada igbirligine dayali 6grenme ve drama yontemlerinin etkililigi” adl
calismasinda 12 cocukla g¢alisilmis, yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir. Arastirmada, zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin kendini
tanitma becerisi kazandiklar1 ve uygulama sonra erdikten sonrada bu beceriyi hem

kullanip hem de genelleyebildikleri gortilmistiir.

Onemli vd. (2015) Diizce’de yaptig1 calismada 6zel egitim gereksinimi olan
cocuklarin konusma ve iliski kurma becerilerine olan etkilerinin incelenmesi
amaglanmistir. Diizce Rehberlik ve Arastirma Merkezinin kayitlarindan rastgele
belirlenen 20 o6grenci (10 deney, 10 kontrol) ile c¢aligma gergeklestirilmistir.
Konusma ve iletisim becerilerini arttirmaya yonelik hazirlan 60 saatlik sosyal beceri
egitim programi yaratici drama yontemi ile deney grubuna uygulanmistir. Deneysel
islem siireci Oncesi, bitimi ve li¢ ay sonrasinda ebeveynler 6grenciler i¢in Sosyal
Beceriler Degerlendirme Olgeginin Temel Konusma Becerileri ve Ileri Konusma
Becerileri, Iliskiyi Baslatma Becerileri ve iliskiyi Siirdiirme Becerileri alt boyutlarin
cevaplamiglardir. Friedman testi sonucunda deney grubunun temel konusma
becerileri, ileri konusma becerileri, iliskiyi baslatma becerileri ve iliskiyi siirdiirme
becerileri Ontest, sontest ve izleme testi medyanlar1 arasinda 6nemli farkliliklarin
oldugu belirlenmistir. Bu aragtirmada, yaratici drama yontemiyle hazirlanan sosyal
beceri egitim programinin temel konusma becerileri, ileri konusma becerileri, iliskiyi
baglatma becerileri ve iliskiyt siirdirme becerilerinde, yaratict drama

uygulamalariin etkili oldugu saptanmustir.
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BOLUM III

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeline, ¢alisma grubunda yer alan deney ve
kontrol gruplarina ve bu gruplarda uygulanan egitim programina, veri toplama

araglarma iliskin bilgiler verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada, ontest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmistir.
Arastirmanin  bagimli degiskenleri, Ogrencilerin toplumsal yasam becerilerini
ogrenmeleri, bagimsiz degisken ise arastirmaci tarafindan toplumsal tasam ve alici

dil becerilerini gelistirme odakli gelisitirilen yaratict drama programidir.

Asagida bulunan Tablo 3.1’de arastirmada kullanilan deneysel desenin

simgesel goriiniimii sunulmustur.

Tablo 3.1 Arastirmada Kullanilan Deneysel Desenin Simgesel Goriiniimii

Gruplar Ontest Sontest Izleme Testi
D 01 S1 i1
K 02 S2 i2

Tabloda goriilen sembollerin agiklamasi soyledir:
D: Deney grubu,

K: Kontrol grubu,

01,51: Deney grubunun ontest-sontest 6lctimleri,
02,52: Kontrol grubunun onstest-sontest 6lgtimleri,

I1: Deney grubu izleme dlgtimii
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[2: Kontrol grubunun izleme 8l¢iimii
Uygulama oncesinde, uygulama sirasinda ve uygulama sonrasinda deney ve

kontrol gruplarina es zamanli olarak uygulanan islemlere iliskin ¢alisma programi ve

arastirma siiresince yapilan diger ¢caligmalar asagida Tablo 3.2.’de sunulmustur.

Tablo 3.2. Arastirma Siirecinde Deneklere Uygulanan Islemler

Grubun Ad1 Deney Oncesi Deney Siireci Deney Sonrasi izleme
Deney Grubu i i
y Peabody Resim Yaratici dramayla _Fl’_eezgt()gi/)ReSIm Kelime Peabody
(D) Kelime Testi(O1) sekillendirilmis Resim Kelime

Toplumsal yasam

toplumsal yasam P yas i

Toplumsal yasam e -~ Her O CGo Testi(I1
p yas becerileri modalii Becerileri Ogrenci Gozlem 1)

Becerileri Ogrenci Haftalik becori Formu
Go6zlem Formu aftalik becerl Ebeveyn Goriisme Formu
Ogretmen Gériisme kontrol listesi Ogretmen Gériisme Formu

Formu
Kontrol Grubu
Peabody Resim Toplumsal yagam Peabody Resim Peabody Resim
(K) Kelime Testi(02) becerileri modiilii Kelime Testi(S2) Kelime Testi(i2)
Toplumsal yasam Toplumsal yagsam
Becerileri Ogrenci Becerileri Ogrenci
go6zlem formu GoOzlem Formu

3.2. Katihmcilar/Denekler

Arastirmanin deney grubunu Wechsler Cocuklar I¢in Zeka Olgegi (WISC-R)
uygulanarak, sonucunda “orta diizeyde mental retardasyon” seklinde tibbi tani almis ve
2014-2015 egitim 6gretim yili bahar doneminde Aliaga Egitim Uygulama Merkezi’ne
devam eden on 6grenci, kontrol grubunu ise benzer sekilde tibbi tan1 almis ve 6zel 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezlerine devam eden on 6grenci olusturmustur. Fakat deney
grubundan iki o6grenci cesitli sebeplerle katilmamiglardir. Bu nedenle deney grubu
icerisinde yer alan iki 6grenci ¢alisma Orneklemi diginda tutulmus ve ilgili istatistiksel
analizlerde degerlendirmeye alinmamislardir. Kontrol grubu igerisinde bulunan tg¢ 6grenci
caligmanin son uygulamalaria dahil olmamasi nedeniyle ¢alismanin disinda tutulmustur.
Calismanin degerlendirilmesi ve istatiksel analizleri sekiz deney grubu, yedi kontrol

grubu olmak lzere 15 6grenci ile tamamlanmustir.
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3.2.1.Deney ve Kontrol Grubunu Olusturan Ogrencilere Iliskin
Demografik Bilgiler
Asagida yer alan tabloda deney ve kontrol grubuna dahil olan &grencilerin

cinsiyeti ile ilgili bilgiler verilmistir.

Tablo 3.2.1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Dagilimlar

Cinsiyet Deney Grubu Kontrol
Grubu
n % n %
Erkek 6 75.0 5 71.4
Kiz 2 25.0 2 28.6
Toplam 15 100.0 15 100.0

Tablo.1’de goriildigi gibi arastirma kapsamindaki deney grubunun 6’sini
(%75) erkek Ogrenciler, 2’sini (%25) kiz 6grenciler olusturmaktadir. Kontrol
grubunun 5’1 (%71.4) erkek, 2’si (28.6) ise kiz 6grencidir. Calismaya Ogrenciler
secilirken varolan tanilarina dikkate alinmis ve kiz erkek sayilari esit tutulmaya

calisilmistir.

3.2.2.Katihmer Ogretmenlere iliskin Bilgiler

Arastirmayr yaratict drama egitimi almis olan arastirmaci yirlitmiistiir.
Uygulamalara ti¢ goniillii 6gretmen katilmistir. Katilimer 6gretmenlerin tamami Aliaga
Egitim Uygulama Merkezi 2. kademede 2014-2015 egitim-0gretim yili igerisinde gorev
yapan Ogretmenlerdir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerden ikisi 6zel egitim 6gretment,
biri miizik O6gretmenidir. Asagida arastirmaya katilan Ogretmenler ile ilgili bilgiler

verilmistir.

Tablo 3.2. 2. Arastirmaya Katilan Ogretmenler iliskin Bilgiler

Alan Uzmanhg: Yas Hizmet Y1l Sinifindaki
Ogrenci
Sayisi

1 (Ozel Egitim) 36 13 4
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2 (Ozel Egitim) 28 8 4
3 (Miizik) 38 16 2

Calismaya katilan 6gretmenlerin ortalama 34 yasinda ve 12.3 yillik meslek
deneyimi oldugu goriilmiistiir. Ogretmenlerin ¢alistiklart okulda  ortalama 3.3
ogrenciyle ilgilendikleri de edinilen bilgiler arasindadir. Arastirmaci, c¢alismaya
baslamadan Once ilgede bulunan 6zel egitim 6gretmenlerine 4 saatlik yaratict drama
egitimi vermistir. Arastirmaya katilan gretmenlerin yaratici drama egitimi alma

durumlart ile iligkin bilgiler Tablo 3.2.3.’te verilmistir.

Tablo 3.2.3. “Yaratic1 drama ile ilgili egitim alma durumunuz nedir, agiklayimiz” durumuna

verdikleri cevaplarin dagilim (f, %)

Ornek Ciimleler
Kategori
f %
Egitim aldim. 1 33.3 Hizmet i¢i egitim sayesinde egitim
aldim. (4 saatlik program)
Egitim almadim, ) 66.7 S]llln Zrzi:i(ladar bu alanda egitim
3 100
Toplam

Ogretmenlere yoneltilen madde ile ilgili 6gretmenlerin sadece biri egitim

aldigin belirtmektedir.

Ogretmenlere arastirma Oncesinde sorulan “Swufinzda yaratict drama
uygulamalar yapiyor musunuz? ’sorusuna verdikleri cevaplar Tablo 3.2.4’te
verilmistir.

Tablo 3.2.4. “Simifinzda yaratict drama uygulamalar yapiyor musunuz?” durumuna

verdikleri cevaplarin dagilim (f, %)
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Ornek Cumleler
Kategori f %
Insanin insanla iletisimin oldugu
her alanda yaratict dramanin
Drama etkinliklerini kullanma. 3 100 kullanilacag: esasindan hareketle
siifimda da gesitli drama
etkinlikleri yapiyoruz.
Toplam 3 100

Arastirmaya  katilan  Ogretmenlerin  tamami  drama  etkinliklerini

kullandiklarmni belirtmislerdir.

3.3.Veri Toplama Araclari

Bu aragtirmada veriler, Peabody Resim Kelime Testi, Toplumsal Yasam
Becerileri Ogrenci Gézlem Formu, Ogretmen Goriisme Formu ve Ebeveyn Goriisme
Formu kullanilarak elde edilmistir. Asagida ¢alismalarin yiiriitiilmesine yonelik veri

toplanmasi ve veri toplama araglarina dair bilgiler yer almaktadir.

3.3.1.Peabody Resim — Kelime Testi

Peabody Resim-Kelime Testi, yetiskin ve ¢ocuklarin alici dil becerilerini
6lgmek i¢in kullanilan bir testtir (Hoffman, Temlin ve Rice, 2012). Lyod M. Dunn ve
Lecto M. Dunn tarafindan 1959’da gelistirilmistir ve 1997'de gozden gegirilmistir
(Wakefield, 2004). Test giiniimiizde arastirmacilar ve uzmanlar tarafindan givenle
kullanilmaktadir ~ (Pankratz, Morrison ve Plante, 2004). Testin, Tuirkiye
standardizasyonu Kantz ve digerleri tarafindan 4200 kisilik bir grupla yapilmistir.
Testin kullanim1 i¢in 6zel bir egitim ve resmi izin gerekmemektedir (Kurnaz, 2006).
Testin giivenilirligi 0.71 ile 0.81 arasinda degismektedir. Testin kararlilik kat sayisi
ise 0.52 ve 0.90 arasinda bulunmustur. Testin 6l¢iit bagimli gegerliligi ise Stanford
Binet Zeka Testi ile 0.82 ile 0.86; Weshler Cocuklar I¢in Zeka Testi ile 0.41 ile 0.74
bulunmustur (Yildirim-Dogru, Alabay ve Kayili, 2010, s. 832). Test, her sayfada 4
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adet siyah-beyaz ¢izim bulunan 100 karttan olusur. Testor tarafindan uyaran sézcik
verildiginde, sinanan kisiden sdzclige en uygun ¢izimi se¢cmesi beklenir. Testin
zaman sinirlamasi yoktur ve 2 yas alt1 aydan, 90 yasa kadar herkese uygulanabilir 31
(Wakefield, 2004). Testin uygulanist ortalama 10 dakika strer (Walker ve
Berthelsen, 2008). Testin uygulanisina, son 8 sozciikten, 6's1 bilinmeyene kadar
devam edilir. Test sona erdiginde cocugun ham puani yani dogru cevap sayisi
hesaplanir ve Alict Dil Bulma Cizelgesinden, alici dil yasi belirlenir (Cat-Sahin,
2009).

PRKT(Peabody Resim Kelime Testi), 0zel gereksinimli bireylere
uygulayabilmeyi miimkiin kilan ve uygulama kolayligi nedeniyle tercih edilen
testlerden bir tanesidir. Isaret etmeye dayali olarak gelistirilmis ve en yaygin olarak
kullanilan Peabody resim kelime testi iki farkli parcadan olusmaktadir. 1- Uyarici
hedef kelime, 2- Uzerinde dort resim bulunan test paketi. Uyarici kelime dort
resimden biri ile agiklanmakta ve hedef kelimeyi belirtmektedir. Diger ii¢ resim ise
dogru cevaptan emin olmayan bireyler i¢in ¢ekici birer alternatif teskil ederek

yaniltic1 uyaran gorevi yapmaktadir (Ozekes, 2013).

Aragtirmac, testin egitimini “Ozel Egitimde Tam ve Degerlendirme, Yéntem
ve Teknikler” yiiksek lisans dersi kapsaminda almistir. Testin bir kismi ekte

sunulmustur (Bkz. Ek-1).

3.3.2. Toplumsal Yasam Becerileri Ogrenci Gézlem Formu
Bu form Milli Egitim Bakanligi’nin 26/12/2008 tarih ve 5102 sayili1 Talim ve
Terbiye kurulunda kabul edilen “Zihinsel Engelli Bireyler Destek Egitim Programi”
icerisinde yer alan Toplumsal Yasam Becerileri modiiliinden segilen becerilerden
olusmaktadir. Bu beceriler; “Iletisim Becerileri”, “Toplum Yasamindaki Kurallar” ve
“Meslekleri Taniyalim” modiillerinden secilmistir. U¢ ana modilden 54 beceri

belirlenmistir.
Form, c¢ocugun fiziksel ag¢idan uygun oldugu bir ortamda uygulanir.

Arastirmaci, formu miudahale éncesi ve bitiminde uygular. Becerilerin sergilenme

diizeyi 6grenciden alinan bilgiler dogrultusunda tek tek not edilir.
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Formun uygulanma yonergesinde, Ogrenciler becerileri yapamiyorsa
“yapamiyor” ya da (-), Fiziksel yardima ihtiya¢ duyuyorsa “FY” ve Model Olmaya
ihtiyag duyuyorsa “MO” Sozel Yardim/Ipucu ihtiya¢ duyuyorsa “Si” veya “SY”,
beceriyi tam anlamiyla gerceklestiriyorsa “+” veya “Bagimsiz” kodlar1 kullanilir.
Formda belirtilen agiklamalar kismina dgrencinin beceriyle ilgili durumu, 6gretmen
ve ebeveyn goriisii not edilir. Arastirmanin istatiksel olarak degerlendirilmesi
amaciyla varolan kodlarin siralamasi puanlanmistir. Bu anlamda “Yapamiyor”
koduna ‘0°, “Fiziksel Yardim” koduna ‘1°, “Model Olma” koduna ‘2°, “Sozel
Ipucu” koduna ‘3°, “+” veya “Bagimsiz” koduna ‘4’ puanlar verilerek ilgili

istatiksel degerlendirmeler yapilmaistir.

Arastirmaya dahil edilen bu formun kullanilmas: igin herhangi bir 6zel izin

gerekmemektedir. Form ekte sunulmustur (Bkz. Ek-3)

3.3.3 Toplumsal Yasam Becerileri Kontrol Listesi
Aragtirmaci, farkli oturumlarda farkli becerilerin yaratici drama yontemiyle
kazandirilmasini arastirmig, bu nedenle belirlenen 54 beceri ile ilgili olarak haftalik

toplumsal yagsam becerileri kontrol listesi olusturulmustur.

Toplumsal yasam becerileri kontrol listesi arastirmaci tarafindan oturum
sonlarinda doldurulur. Becerilerin kazanilip kazanilmadigi her 6grenci icin ayr1 ayri
not edilir. Beceri kontrol listesi yonergesinde, Ogrenciler becerileri yapamiyorsa
“yapamiyor” ya da (-), Fiziksel yardima ihtiya¢ duyuyorsa “FY” ve Model Olmaya
ihtiyag duyuyorsa “MO” Sozel Yardim/Ipucu ihtiyag duyuyorsa “SI” veya “SY”,
beceriyi tam anlamiyla gergeklestiriyorsa “+” veya “Bagimsiz” kodlar1 kullanilir.
Formda belirtilen agiklamalar kismina 6grencinin beceriyle ilgili durumu ve
Ogretmen goriisii not edilir. Form, arastirmaci tarafindan Ogrencilerin gelisimini
haftalik olarak takip etmek amaciyla kullanilmistir. Formdan elde edilen bilgiler

istatiksel degerlendirmeye alinmamistir. Form ekte sunulmustur (Bkz. Ek-5).

3.3.4. Ogretmen Goriisme Formu
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Uygulamaya katilan 6gretmenlere calisma Oncesinde ve sonrasinda uygulanan bu
formda, yaratici dramanin zihinsel yetersizligi olan dgrencilerde kullanimu ile ilgili
goriisler degerlendirilmistir. Form, arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Ug uzman
degerlendirmesi sonucu son halini almistir. Gorlisme protokolii ile sézel veriler
toplandig1 icin protokoliin gilivenirligi yerine goriismecinin dogru, gecerli bilgi
toplamasi ve Ogretmenlerin aciklikla bilgi vermesi iizerinde durulmustur. Buna ek
olarak sozel verilerin analizinde, analiz yapan kisinin giivenirliginin hesaplanmasi
icin arastirmacilarin veri kodlama giivenirligine bakilmistir. Bunun icin verilerin
onceden hazirlanmis  kategorilere  kodlanmasi  silirecinde  analizi  yapan
arastirmacilarin glivenirligi i¢in, uyusum yiizdesi hesaplanmstir. (Tiirniikli ve Sahin,
2003). Hesaplanan giivenirlik katsayisi 0.92 olarak bulunmustur. Bu sonuca gore

arastirmacilarin kodlama gilivenirliginin yiiksek oldugu sdylenebilir.

Ogretmenlerin kisisel bilgilerinin alindigi formda, 6 adet soru bulunmaktadir

(Bkz. Ek-2)

3.3.5.Ebeveyn Goriisme Formu

Calismaya katilan 6grencilerin ebeveynlerinin goriislerinin degerlendirilmesi
amaciyla arastirmaci tarafindan olusturulan form, 9 sorudan olusmaktadir. Her alt
beceri modilunden (iletisim, giinliik yasam becerileri, toplumsal kurallar) soru
olusturulmustur. Boylece ebeveynlerin ¢ocuklarinda gozlemledikleri degisiklikleri
anlatmalar1 beklenmistir. Ebeveyn goriisme formunda nitel veriler elde edildigi i¢in
icerik analizi yapilmistir. Ebeveynlerin dile getirdigi her bir kategori frekans olarak
tabloda yer almaktadir. Anlam Obekleri ve kategoriler dahil edilen ifadelerin
yiizdeleri bu oran iizerinden hesaplanmistir. Goriisme protokolii ile sozel veriler
toplandig1 icin protokoliin giivenirligi yerine goriigmecinin dogru, gecerli bilgi
toplamasi ve ebeveyn agiklikla bilgi vermesi iizerinde durulmustur. Buna ek olarak
sozel verilerin analizinde, analiz yapan kisinin giivenirliginin hesaplanmasi igin
arastirmacilarin veri kodlama giivenirligine bakilmistir. Bunun i¢in verilerin dnceden
hazirlanmis kategorilere kodlanmasi siirecinde analizi yapan arastirmacilarin
giivenirligi i¢in, uyusum yiizdesi hesaplanmistir. (Tirnikli ve Sahin, 2003).
Hesaplanan gilivenirlik katsayist 0.84 olarak bulunmustur. Bu sonuca gore

arastirmacilarin kodlama giivenirliginin yiiksek oldugu sdylenebilir. Form ekte
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verilmistir (Bkz. Ek-6)

3.4 Islem Yolu

Deney sirasinda veri toplama araglarimin  kullannmi  ve islemlerin

gerceklesmesi sirasinda su yol izlenmistir:

1.

2.

9.

Veri toplama araglarinin hazirlanmasi.

Yaratic1 drama oturum planlarinin ve materyallerinin hazirlanmasi. Yapilacak
calismalarda alic1 dili, iletisim becerilerini, toplum yasamindaki kurallarini,
meslekleri tanimayr gelistirmeyi amaglayan yaratict drama oyun ve

etkinliklerinin hazirlanmasi.

Deney ve kontrol gruplarinda alic1 dil ve toplumsal yasam becerilerine iliskin

on 6lctmlerin uygulanmasi ve toplanmasi.
Toplanan verilerin ¢oziimlenmesi ve gruplarin belirlenmesi.

Deney grubundaki &grencilerin velileri ile toplanti yapilarak arastirma

hakkinda bilgi verilmesi ve izinlerin istenmesi.

Deney grubunun her bir Gyesinin grup icerisindeki davranislarini

gOzlemlenmesi ve kayitlarin tutulmasi.
Deney grubuna, yaratici drama ¢alismalarinin uygulanmasi.

Yaratict drama uygulamalarinda, her oturum sonunda deneklerden oturumun

icerigini kapsayacak goriislerinin alinmasi.

Deney ve kontrol grubu son testlerin uygulanmasi.

10. Verilerin ¢bziimlenmesi.

3.4.1. Denel Islemler

Denel islemler 2015 yilinin Mart, Nisan, Mayis ve Haziran aylarinda haftada

en az bir gin olmak ilizere sabahlar1 Ogrencilerin okulda olduklar1 zamanda

yapilmistir. Denel islemler sirasiyla asagida verilmistir.

Deney grubuyla;
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1. Hazirlanan programda belirtilen oturum igeriklerine gore ¢alismalar

stirdiirilmiistiir.

2. Calisgma ortam1 Ogrencilerin  rahatlikla hareket edecegi sekilde
diizenlenmistir. Calisma ortami1 okul simnifi, bahge ve oyun alanlar1 olarak

belirlenmistir.
3. Calismada kullanilacak materyaller 6nceden hazir bulundurulmustur.

4. Ogrencilerden, dgretmenlerden ve ebeveynlerden calisma Oncesinde izin

alinarak, zaman zaman fotograf ¢ekilmistir.

5. Oturumlarin igerigi asagida belirtilen sekilde diizenlenmistir. Yaratici

Drama Ders Planlar ekte yer almaktadir (Bkz. Ek-7).
1.Hafta “Tamisalim, Kaynasalim”
Hedef/Kazanim:

» Karsilagtig1 kisiye karsilasma zamanina gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s0z kaliplarini kullanir.
» Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.
= Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.
= Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. sz kaliplarin
kullanir.
2.Hafta “Yasasin misafir geldi.”
Hedef/Kazanim:
» Karsilagtig1 kisiye karsilasma zamanina gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s0z kaliplarini kullanir.
= Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.
= Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.
= Ayrlirken "hosgakal, iyi glnler, iyi aksamlar vb. s0z kaliplarim
kullanir.
»= Bir sey almak ya da yapmak igin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.
» QGerektiginde tanidigr veya tamimadigi kisilerden "pardon, bakar

misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.
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Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Hata yaptig1 zaman "6zir dilerim™ s6z kalibini1 kullanir.

Misafir geldiginde " hosgeldin® s6z kalibini kullanir.

Hosgeldin dendiginde " hos bulduk™ s6z kalibin1 kullanr.

Birisi hapsirdiginda " ¢ok yasa, 1yi yasa "s0z kaliplarini1 kullanir.

3. Hafta “Sinemaya gidelim mi?”

Hedef/Kazanim:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarin1 kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tanimadigi kisilerden “pardon, bakar
musiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplari ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Giseden bilet alir.

Girerken gorevli kisiye biletini verir.

Biletin numarali kisminin kendinde kalmasi gerektigini bilir.
Biletteki numarada belirtilen koltuga oturur.

Gosteri sirasinda sessiz olur.

Ihtiyaglarin ancak ara verildiginde giderilmesi gerektigini bilir.
Salonda kabuklu yemis vb. yenilmemesi gerektigini bilir.

Gosteri bittikten sonra baskalarini rahatsiz etmeden salondan ¢ikar.

4.Hafta “As¢iya giivenmiyor musun?”

Hedef/Kazanim:

Karsilastigr kisiye karsilasma zamania gore "merhaba, giinaydin,

vb.." s6z kaliplarin1 kullanir.
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Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hoscakal, iyi glnler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarin
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden “pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Lokantada uyulmasi gereken kurallara uyar.

Gosterilen yere oturur.

Menduden istenilen yiyecegi seger.

Yemek bitince hesab ister.

Hesap gelince hesab1 dder.

5.Hafta “Alalim verelim”
Hedef/Kazanim:

Karsilastigi kisiye karsilagma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tanimadigi kisilerden “pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Aligveris yapilan yerlerde uyulmasi gereken kurallara uyar.

Aligveris yapilan yerlerde isteklerini uygun bir dille ifade eder.
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Aligveris yapilan yerlerde baskalarin1 rahatsiz edecek sekilde
yuksek sesle konusmaz.

Aligveris yerlerinde yapilacak islemlerde kendi sirasini bekler.

6.Hafta “Canim Ogretmenim”

Hedef/Kazanim:

Karsilagtigr kisiye karsilasma zamanina gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. soz kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tanimadigi kisilerden “pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarimni kullanir.

Egitimle ilgili baglica meslek adlarini soyler

7.Hafta “Yolculuk »
Hedef/Kazanim:

Karsilastig1 kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden “pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,

sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.
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Ulasimla ilgili baslica meslek adlarini soyler

Can ve mal giivenligiyle ilgili baslica meslek adlarini sdyler.

Toplu tasima araglarinda uyulmasi gereken kurallara uyar.

Binecegi araca ait duraga/istasyona/iskeleye gidilmesi gerektigini
soyler.

Binecegi araca uygun Kart, bilet vb. belgelerin alinmas1 gerektigini
soyler

Araca binmeden once para, bilet vb. belgelerin hazirlanmasi
gerektigini sOyler.

Araca binerken siraya uyulmasi gerektigini soyler

Inecegi yere yaklasildiginda hazirlanmasi gerektigini soyler.

Inecegi yere geldiginde aragtan inmesi gerektigini soyler.

8. Hafta “Hastane Ziyareti”

Hedef/Kazanim:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden “pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Saglikla ilgili baslica meslek adlarini soyler.

Ulasimla ilgili baslica meslek adlarini soyler.

Okul servisinde uyulmasi gereken kurallara uyar.

Binecegi araca ait duraga gider./ Ya da binecegi yerde bekler.

Araca binerken sira varsa, siraya girer.

Aragta uygun yere oturur
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Arag hareket halinde iken ayaga kalkmaz.
Aracta arkadaglarina vurmadan oturur.
Inecegi yere yaklasildiginda hazirlanr.

Inecegi yere geldiginde ara¢ durduktan sonra aragtan iner.

9.Hafta “Yangin var”

Hedef/Kazanim:

Karsilagtigr kisiye karsilasma zamanina gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini1 kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. soz kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden "“pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.

Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.
Kurtarma ve itfaiyecilik ile ilgili mesleklerin adlarini soyler.

Kurtarma ve itfaiyecilik meslekleri ile ilgili bilgi verir.

10.Hafta “Hayvanlari sevelim”
Hedef/Kazanim:

Karsilastigr kisiye karsilasma zamania gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lttfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tanimadigi kisilerden “pardon, bakar

misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.
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Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.
Hayvanlarla ile ilgili mesleklerin adlarini soyler.

Hayvanlarla ilgili meslekler hakkinda bilgi verir.

11. Hafta “Insaat isleri”
Hedef/Kazanim:

Karsilagtigr kisiye karsilasma zamanina gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini1 kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. soz kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden “pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Insaat ile ilgili mesleklerin adlarmi soyler.

Insaat ilgili meslekler hakkinda bilgi verir.

12. Hafta “Mahkeme var”
Hedef/Kazanim:

Karsilastigr kisiye karsilasma zamanina gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tanimadigi kisilerden “pardon, bakar

misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.
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Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.
Adalet ile ilgili meslekleri bilir.

Adalet ile ilgili mesleklerin adin1 soyler.

13. Hafta “Tarladan sofraya”

Hedef/Kazanim:

Karsilagtigr kisiye karsilasma zamanina gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini1 kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. soz kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden “pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,

sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

14. Hafta “Bu mu bana benziyor?”

Hedef/Kazanim:

Karsilastig1 kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden “pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,

sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.
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15. Hafta “Mutlu son”
Hedef/Kazanim:
» Yapilan yaratict drama c¢alismalarinin  6grenciler tarafindan

degerlendirmesi saglanir.

6.Yapilan etkinlikler sirasinda ve her oturum sonrasinda, konu ile ilgili
Ogrencilerin duygu ve diisiincelerini aktarmalar1 istenmistir. Bu aktarimlar her
oturum sonunda farkli bir ydntem ile yapilmistir. Ornegin; 2. oturumda yapilan
yaratict drama calismasinda, degerlendirme yapilirken bardak kullanilmis ve bardag:
eline alanin o giin ile ilgili konusmas1 beklenmisken, 5. hafta yapilan degerendirmede
su sigesi kullanilmis ve oOgrencilerin duygu ve disilincelerin 0nce su sisesine
fisildamalar1 sonra grup igerisinde paylasmalar1 beklenmistir. Konugmak istemeyen
ogrenciler konusmalari yoniinde motive edilmistir.

7.0grencilerin  etkinliklerde yaptiklart iiriinler ¢aliyma sirasinda grup
ortamimda sergilenmistir. Ornegin, 7. oturumda &grencilerle birlikte olusturulan
karton otobus uzunca bir siire etkinlik ortaminda sergilenmistir.

8.Kontrol grubu, Milli Egitim Bakanliginin Talim Terbiye Kurulunda kabul
edilen Zihinsel Engelliler Destek Egitim Programi igerisinde yer alan Toplumsal
Yasam Becerileri modiiliiniin kendi 0Ogretmenlerince uygulanmasi seklinde

gerceklesmistir. Bunun disinda bu 6grencilere herhangi bir calisma uygulanmamastir.

3.5. Verilerin Cozumlenmesi
Verilerin ¢oziimlenmesi amaciyla asagidaki istatistiksel teknikler kullanilmas,

her birinin kullanildig1 yerler ilgili bulgular ele alinirken agiklanmustir.

Yizde, Frekans,
Ortalama,

Standart Sapma,
Wilcoxon Testi,

Mann Whitney U Testi,

o &~ w0 N
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BOLUM 1V

BULGULAR

Bu boéliimde, aragtirmanin alt problemleri dogrultusunda toplanan bilgilerin
arastirma yontem ve teknikleri dogrultusunda istatistiksel analizler sonucunda elde

edilen bulgular ve bunlara iliskin yorumlara yer verilmistir.

Asagida ilk olarak PEABODY Resim Kelime Eslestirme Testi (Alict Dil

Dizeyi) sonuglarina iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.4.1.Yaratict Drama Programinin Ogrencilerin Alic1 Dil Becerilerinin
Gelisimi Uzerindeki Etkileri

Deney grubunda uygulanan program dncesinde her iki grubun alict dil diizeyi
bakimindan denk olup olmadigini belirlemek amaciyla deneysel uygulama 6ncesinde
biitlin gruplara es zamanli olarak PEABODY Resim Kelime Eslestirme Testi Ontest

olarak uygulanmustir.

Yaratict drama programinin, Ogrencilerin alici dil becerilerinin gelisimi
tizerindeki etkilerini inceleyebilmek i¢in deney ve kontrol gruplarinin baslangigtaki
alic1 dil diizeylerinin birbirlerine esit olup olmadigina bakilmistir. Bunun i¢in deney
ve kontrol gruplarinin Ontest puanlarinin  ortalama ve standart sapmalari
hesaplanmistir. Deney ve Kontrol gruplarindaki 6grencilerin PEABODY 0Ontest
puanlarini karsilagtirmak amaciyla Mann Whitney-U testi yapilmistir. Elde edilen
bulgulat Tablo 4.1.1 ve 4.1.2°de sunulmustur.
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Tablo 4.1.1. Gruplarin Ontest Puanlarina Gére Ortalama, Standart Sapma Sonuclar:

Ol¢iim Araci Gruplar n X SS
Deney 8 68.62 24,27
PEABODY
Kontrol 7 72.42 17,15

Tablo 4.1.2 Deney ve Kontrol Gruplarinin Ontest Puanlarina iliskin Mann Whitney U Testi

Sonuclar:
Grup N Siralamalar Siralamalar J , 0
Ortalamasi Toplam
Deney 8 8.00 64.00
Kontrol 7 8.00 56.00 28.00 0.00 1.00
Toplam 15

Bulgulara gore; yapilan ontestte deney ve kontrol gruplarinin 6l¢ekten
aldiklar1 ortalama puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamuistir (peabody ontesti X geney =68.62, Xkontrol =72.42). Bu sonuca gore,
deney ve kontrol gruplarinin deneysel islem oOncesi alici dil diizeylerinin birbirine

benzer oldugu sdylenebilir.

Deney sonrasinda gruplarin alici dil diizeylerinin hangi seviyede olduguna ve
birbirlerine esit olup olmadigi tekrar test edilmistir. Bu amacgla gruplarin sontest
puanlarindan ortalama, standart sapma hesaplanmis ve iki grubun ortalamalari
arasinda farkin 6nemli olup olmadigini anlamak i¢in Mann Whitney U testi

yapilmustir.

Deney ve kontrol gruplarinin son testten aldiklar1 puanlarin ortalamalari,

standart sapmalar1 ve t testi sonuglar1 Tablo 4.1.3 ve 4.1.4’te verilmistir.

Tablo 4.1.3 Gruplarin Sontest Puanlarina Gére Ortalama, Standart Sapma Sonuclari
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Olgiim Araci Gruplar n X SS

Deney 8 83.75 26,11
Kontrol 7 75.28 16,98

PEABODY

Son-testten elde edilen sonuglara gore gruplarinin aldiklar1 ortalama puanlar
arasinda O6nemli bir farkin ortaya ¢iktigi bulunmustur (Peabody son testi X deney

:8375, )_( kontrol :7528)

Tablo 4.1.4. Deney ve Kontrol Gruplarinin Sontest Puanlarina iliskin Mann Whitney U Testi

Sonuclari
Siralamalar  Siralamalar
Grup n Ortalamasi Toplam . z P
Deney ) 8.63 69
Kontrol 7 7.29 51 23.00 -,580 562
Toplam 15
*p<.05

Tablo 4.4’te goriildiigii gibi Deney ve Kontrol Grubu son test puanlari
karsilastirildiginda iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. (U=23.00,
p>0,05). Fakat PEABODY resim kelime testi 6n test anlamlilik diizeyi p:1,00%*
(p<0,05) ile bu oran p:,562 dizeyine gerilemistir. Buradan yapilan ¢aligmanin alici

dil becerileri lizerinde farklilagmaya gidildigini gostermektedir.

Deney ve kontrol grubunun deneysel islemlerde ne kadar gelisme kaydettigini
belirlemek i¢in deney ve kontrol grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasindaki alici dil
becerileri puanlar1 arasindaki farkliklarma bakilmistir. Bunun i¢in deney ve kontrol
grubunun Ontest-sontest puanlarinin ortalamasi, standart sapmasi hesaplanmis ve
farkin istatistiksel olarak onemli olup olmadigin1 anlamak i¢in parametrik olamayan

testlerden Wilcoxon testi yapilmig ve tablo 4.1.5’te sunulmustur.

Tablo 4.1.5. Deney ve Kontrol Grubunun Ontest ve Sontest Puanlarim Karsilastirilmasina

fliskin Ortalama, Standart Sapma Degerleri ve Wilcoxon Testi Sonuclar
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Siralamalar Siralamalar

Grup Peabody n X SS
Ortasi Toplam y/ p
Ontest 8 68.62 24.27 .00 .00
Deney
Sontest 8 83.75 26.11 4.50 36.00 -2.30 ,011
Kontrol Ontest 7 7242 1715 4.00 4.00
Sontest 7 75.28 16.98 2.75 11.00 -1.715 ,086

Tablo 4.1.5°da goriildiigii gibi Deney Grubunun oOntest ve sontest testi
puanlar1 karsilastirildiginda iki uygulama arasinda istatiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmustur (z=-2,530, p<0.05). Analiz farki sontest lehinedir (Sira
ortalamalar1 Deney grubu ontest icin x = 0.00, D1 grubu sontest i¢in x =4,50).
Kontrol Grubunun Ontest ve sontest testi puanlar1 karsilastirildiginda iki uygulama
arasinda istatiksel olarak anlamli bir farkliik bulunmamistir (z=-1,715, p<0.05).
(Sira ortalamalart Kontrol grubu ontest ig¢in x = 2.00, Kontrol grubu sontest igin x
=4.80).

Arastirmada sontest sonuglarina gore, deney grubundaki 6grencilerin alici dil
diizeylerinin kontrol grubundakilerden anlamli diizeyde yiiksek olmadigi fakat On
test sonuglarma gore yiiksek oranda farklilastigi bulunmustu. Deney ve Kontrol
grubunda elde edilen s6z konusu 6grenme diizeyinin zamana kars1 direncini bagka bir
deyisle kaliciligini test etmek amaciyla son testin uygulamasindan 3 ay sonra ontest
ve sontestte kullanilan 6lcek PEABODY Resim Kelime Testi izleme testi olarak bir

kez daha uygulanarak Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile karsilastirmalar yapilmustir.

Tablo 4.1.6’da Deney ve kontrol grubu icin PEABODY testinden elde edilen

sontest ve izleme testi puanlarina iliskin Wilcoxon Testi sonuglari verilmistir.

Tablo 4.1.6. Deney ve Kontrol Grubunun Sontest-izleme Puanlarina Gore Ortalama, Standart

Sapma ve Wilcoxon Sonuglari
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Siralamalar Siralamalar

Grup Peabody n X SS
Ortas1 Toplam z P
Sontest 8 83.75 26,11 4.33 26.00
Deney .
[zleme 8 81.87 25,23 5.00 10.00 -1.126 ,260
Kontrol Sontest 7 75.28 16,98 4.00 4.00
fzleme 7 76.42 19,01 275 11.00 -948 343

Tablo 4.1.6 incelendiginde, deney ve kontrol gruplariin sontestleri ve izleme
testleri istatiksel yontemlerle degerlendirilmistir. Deney grubunun izleme ve
sontestleri arasinda anlamli sonuglar bulunmamustir. (Peabody X sontest=83.75, X
izeme=81.87). Kontrol grubunun sontest ve izleme testleri arasinda anlamli sonuglar
bulunmamustir. (Peabody X sontest=75.28, Xizeme=76.42). Buna gore deney ve kontrol

grubundaki 6grencilerin dil becerilerinde farklilagma yoktur.

4.2.Yaratict Drama Programimin Ogrencilerin Toplumsal Yasam Becerileri
Gelisimi Uzerindeki Etkileri

Deney grubunda farkli uygulanan, kontrol grubunda hi¢ uygulanmayan
program Oncesinde her iki grubun degerlendirilecek toplumsal yasam beceri diizeyi
bakimindan denk olup olmadigini belirlemek amaciyla deneysel uygulama 6ncesinde
biitiin gruplara es zamanli olarak Toplumsal Yasam Becerileri Ogrenci Gozlem

Formu ontest olarak uygulanmistir.

Yaratict drama programinin, Ogrencilerin toplumsal yasam becerilerinin
gelisimi tizerindeki etkilerini inceleyebilmek i¢in deney ve kontrol gruplarinin
baslangictaki toplumsal yasam beceri diizeylerinin birbirlerine esit olup olmadigina
bakilmistir. Bunun icin deney ve kontrol gruplarinin 6ntest puanlarin ortalama ve
standart sapmalar1 hesaplanmistir. Iki grubun ortalamalari arasindaki farkin énemli
olup olmadigim belirlemek amaciyla Mann Wthiney U testi yapilmis ve sonuglar

4.2.1 ve 4.2.2’te verilmistir.

Tablo 4.2.1. Gruplarin Ontest Puanlarina Gére Ortalama, Standart Sapma Sonuclari

Ol¢iim Araci Gruplar n X SS
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Toplumsal Yasam Deney 8 99.87 37.39
Becerileri Kontrol 7 111.28 16.49

Tablo 4.2.2 Deney ve Kontrol Gruplarinin Ontest Puanlarina iliskin Mann Whitney U Testi

Sonuclari

Siralamalar Siralamalar
Grup Ortalamasi Toplam u z P
Deney 8 7.88 63.00
Kontrol 7 8.14 57.00 27.00 -,116 ,908
Toplam 15

Tablo 4.2.2’de goriildiigii gibi Deney ve Kontrol Grubu oOntest puanlar
karsilastirildiginda iki grup arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik

bulunmamastir. ( U= 27.00, p>0.05)

Deney sonrasinda gruplarin toplumsal yasam beceri diizeylerinin hangi
seviyede oldugu ve birbirlerine esit olup olmadig: tekrar test edilmistir. Bu amagla
gruplarin sontest puanlarindan ortalama, standart sapma hesaplanmis ve iki grubun
ortalamalar1 arasinda farkin 6nemli olup olmadigini anlamak i¢cin Mann Whitney U

testi yapilarak sonuglar Tablo 4.2.3 ve 4.2.4’te verilmistir.

Tablo 4.2.3 Gruplarin Sontest Puanlarina Gore Ortalama, Standart Sapma Sonuclari

Olgiim Araci Gruplar n X SS
Toplumsal Yasam Deney 8 171.25 29.31
Becerileri Kontrol 7 134.42 23.18
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Tablo 4.2.4 Deney ve Kontrol Gruplarinin Sontest Puanlarina iliskin Mann Whitney U Testi

Sonuclar:
Siralamalar Siralamalar
Grup N Ortalamasi Toplami U z P
Deney 8 10,50 84.00
Kontrol 7 5,14 36.00 8 -2,315 ,021
Toplam 15
*p<.05

Tablo 4.2.4’te goriildiigii gibi Deney ve kontrol gruplari sontest puanlar
karsilastirildiginda iki grup arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmustur (U=8.00, p<0.05). Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda bu fark Deney-
grubu lehinedir (Sira ortalamalari Deney grubu i¢in D x= 10,50, Kontrol grubu igin
Kx=5,14).

Deney ve kontrol gruplarinin toplumsal yasam becerilerinin karsilastiriimasi
amaciyla Wilcoxon Isaretli Siralar Testi uygulanmis ve bulgular asagida
sunulmustur.

Tablo 4.2.5 Deney ve Kontrol Grubunun Ontest ve Sontest Puanlarmi Karsilastirilmasina

iliskin Ortalama, Standart Sapma Degerleri ve Wilcoxon Sonuclar

Siralamalar Siralamalar

Grup TYB n X SS
Ortasi Toplam z p
Ontest 8 99.87 37.39 .00 .00
Deney
Sontest 8 171.25 29.31 4.50 36.00 -2.524 012
Kontrol Ontest 7 11129 16.49 .00 0.00
Sontest 7 134.42 23.18 4.00 28.00 -2.366 1,018

Tablo 4.2.5’te goriildiigii gibi deney grubunun Ontest ve sontest testi puanlari
karsilagtirildiginda iki uygulama arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmustur (z=-2,524, p<0.05). Analiz farki sontest lehinedir (Sira ortalamalari
Deney grubu ontest igcin x = 0.00, D1 grubu sontest i¢in x =4,50). Kontrol grubunun
Ontest ve sontest testi puanlart karsilastirildiginda iki uygulama arasinda istatiksel
olarak anlamli bir farklihk bulunmustir (z=-2.366, p<0.05). (Sira ortalamalar
Kontrol grubu ontest igin x = 0.00, Kontrol grubu sontest igin x =4.00).
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4.3.Yaratict Drama Programimin Ogrencilerin Toplumsal Yasam Becerileri Alt
Kategorileri Gelisimine Uzerindeki Etkileri

Yaratic1 drama programinin, &grencilerin toplumsal yasam becerileri
Uzerindeki etkilerinin degisip degismedigini belirlemek amaciyla deney grubundaki
Ogrencilerin toplumsal yasam becerileri formundan aldiklar1 Ontest ve sontest
puanlarindan ortalama ve standart sapmalart hesaplanmistir. Toplumsal yasam
becerileri alt kategorileri (iletisim becerileri, toplum yasamindaki kurallar ve

meslekleri tanima) ayr1 ayr1 degerlendirilmis ve sonuglar tablo 4.3.1°de verilmistir.

Tablo 4.3.1. Deney Grubundaki Ogrencilerin Ontest-Sontest Ortalama ve Standart Sapma

Degerleri
Alt Boyutlar Gruplar n X SS
. Ontest 8 52.87 27.06
Iletisim Becerileri
Sontest 8 68.37 26.15
Toplum Yasamindaki Ontest 8 52.50 24.39
Kurallar Sontest 8 100.12 42.51
Ontest 8 7.50 3.50
Meslekleri Tanima
Sontest 8 30.25 3.49

Tablo 4.3.1°deki istatistiklere bakildiginda, deney grubunda bulunan
Ogrencilerin Ontest-sontest ortalamalarinda yiiksek diizeyde farkliliklar oldugu

gorilmiistir.

Deney grubu on test ve son testteki toplumsal yasam becerileri 6grenci
gozlem formu (tim alt boyutlari ile) arasinda fark olup olmadigini belirlemek igin,
Wilcoxon testi uygulanmistir. Bu testin uygulanmasinin nedeni, deney grubundaki
Ogrenci sayisinin az olmasi ve bu yiizden nonparametrik test uygulanmasinin

gerekliligindendir (Biiyiikoztiirk, 2003).

Deney grubundaki Ogrencilerin 6n test-son test puanlarina goére yapilan

Wilcoxon Testi Sonuglar1 Tablo 4.3.2’de verilmistir.
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Tablo 4.3.2. Deney Grubundaki Ogrencilerin Ontest-Sontest Puanlarma Gore Wilcoxon Testi

Sonuclar:
Siralamalar Siralamalar
Alt Boyut n z p
Ortalamasi Toplami
) 0.00 0.00
Iletisim Becerileri -2.533 .011
8 4,50 36.00
Toplum Yasamindaki 0.00 0.00
-2.521 012
Kurallar 8 4.50 36.00
0.00 0.00
Meslekleri Tamma 8 -2.536 011
oA 36.00

Tablo 4.3.2°de goriildiigi gibi, deney grubundaki 6grencilerin Ontest-sontest
puanlari toplumsal yasam becerileri 6grenci gozlem formu (tim alt boyutlar icin)
ortalamalarinin sonuglarina gore; deney grubuna uygulanan yaratici drama
programinin bu grupta yer alan Ogrencilerin tiim alanlardaki toplumsal yasam
becerilerileri Gzerinde yaratici drama degiskenine bagl olarak anlamli bir farklilik

olusturdugu sdylenebilir.

Tablo 4.3.3. Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Ontest-Sontest Ortalama ve Standart Sapma

Degerleri
Alt Boyutlar Gruplar n X SS
. Ontest 7 58.42 20.50
Iletisim Becerileri
Sontest 7 70.14 28.03
Toplum Yasamindaki Ontest 7 68.57 26.68
Kurallar Sontest 7 76.85 43.24
Ontest 7 8.42 1.61
Meslekleri Tanima
Sontest 7 17.57 8.30
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Tablo 4.3.3’deki istatistiklere bakildiginda, kontrol grubunda bulunan

Ogrencilerin Ontest-sontest ortalamalarinda farkliliklarin oldugu goriilmiistiir.

Kontrol grubundaki &grencilerin Ontest-sontest puanlarina gore toplumsal
yasam becerileri 6grenci gozlem formu (tiim alt boyutlar i¢in) arasinda 6nemli bir
farkliligin olup olmadigini belirlemek i¢in de Wilcoxon testi yapilmis ve sonuglari
Tablo 4.3.4’de verilmistir.

Tablo 4.3.4. Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Ontest-Sontest Puanlarina Gore Wilcoxon Testi

Sonuclari
Siralamalar Siralamalar
Alt Boyut n z p
Ortalamasi Toplami
) 0.00 0.00
Iletisim Becerileri -2.366  .018
7 4.00 28.00
Toplum Yasamindaki 6.00 6.00
-1.352 176
Kurallar 7 3.67 22.00
0.00 0.00
Meslekleri Tanima 7 -2.201 .028
3.50 21.00

Tablo 4.3.4 incelendiginde, kontrol grubundaki 6grencilerin Ontest-sontest
puanlar1 toplumsal yasam becerileri 6grenci gézlem formu (tiim alt boyutlar igin)
sonuglara gore iletisim becerileri ve meslekleri tanima alt boyutlarinda anlamli bir
farklilik goriilmiistiir. Bir diger alt boyut olan toplum yasamindaki kurallarda anlamli

bir farklilik bulunamamustir.

4.4. Nitel Verilerin C6ziimlenmesi

Arastirmada nitel veriler elde edildigi icin igerik analizi yapilmistir. Bu
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baglamda verilerden genel anlam 6bekleri ve kategoriler ¢ikartilarak bunlarin metin
icindeki gortilme sikligina bakilmistir. Sonuglar yilizde ve frekans olarak verilmistir.
Ebeveynler ve dgretmener ifadelerinde birden fazla ciimle kullanmislardir. Obek ve
temalar birden fazla oldugundan toplam Ogrenci sayisindan daha fazla cevap

bulunmaktadir.

Omegin ebeveynlere sorulan “Hangi Soz kaliplarini (tesekkiir ederim,
nasisin, oziir dilerim vb) daha ¢ok kullanmaya bagladi? ’sorusuna 8 Ogrenci
olmasina ragmen 11 yanit alinmistir. Bunun nedeni ebeveynin birden fazla cevap dile
getirmesidir. Ebeveynlerin ve 6gretmenlerin dile getirdigi her bir kategori frekans
olarak tabloda yer almaktadir. Anlam 6bekleri ve kategoriler dahil edilen ifadelerin

yiizdeleri bu oran tizerinden hesaplanmistir.

Ebeveyn ve Ogretmen goriisme formlarma iliskin degerlendirmeler asagida

sunulmstir.

Ebeveyn Goriisme Sonuglari:

Arastirmada ebeveynlere sekiz soru sorulmus, sonuglar kategorilendirilerek
verilmistir. Asagida ilk olarak “Giinliik islerin gerektirdigi farkli durumlarda
cocugunuzun uygun s6z kaliplarin1 kullanmasinda (ayrilirken hoscakal, 1yi giinler, iyi
aksamlar demesi, misafir geldiginde merhaba demesi gibi) bir degisiklik oldu mu?

Nasi1l?” sorusuna iligkin verdikleri cevaplar sunulmustur.

Tablo 4.4.1 : “Giinliik islerin gerektirdigi farkli durumlarda ¢cocugunuzun uygun soz kaliplarin
kullanmasinda (ayrilirken hogcakal, iyi giinler, iyi aksamlar demesi, misafir geldiginde merhaba

demesi gibi) bir degisiklik oldu mu? Nasil?’sorusuna verdikleri cevaplarin dagihim (f, %)

Kategori Ornek Cumleler

Onceleri gekingen davramglar
Cekingenlikte azalma 2 22.2 | sergilerken simdi daha sosyal
davranislar géstermeye basladi.
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Sosyallesmede artig 2 222 Kendini daha rahat ifade ediyor.

S6z Dagarciginda artis 2 22.2 | Daha fazla sz dagarcigina sahip

Yatmadan 6nce iyi geceler ve misafir
3 33.3 | geldiginde merhaba demesi aligkanlik
haline geldi

S6z kaliplarini kullanmada artis ve

aligkanlik haline getirme

TOPLAM 9 100

Ebeveynlere sorulan “Giinliik islerin gerektirdigi farkli durumlarda
cocugunuzun uygun soz kaliplarini kullanmasinda (ayrilirken hosc¢akal, iyi giinler,
iyi aksamlar demesi, misafir geldiginde merhaba demesi gibi) bir degisiklik oldu
mu? Nasil?” sorusuna c¢alismaya Kkatilan tiim ebeveynler “ever” seklinde
yanitlamiglardir. Ebeveynlerin agiklamalar1 kategorilendirildiginde “¢ekingelikte
azalma, sosyallesme artis, soz dagarciginda artis, soz kaliplarini kullanmada artis ve
aliskanlik haline getirme” ortaya c¢ikan sonuglar c¢alismaya katilan zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilerin iletisim becerilerindeki anlamli degisikligi destekler
niteliktedir. Yaratict drama calismasinin zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
toplumsal yasam becerileri modiilii icerisinde yer alan iletisim becerilerini

gelistirdigi ebeveyn tarafindan desteklenmektedir.

Yapilan yaratic1 drama c¢alismalarinda iletisim becerileri ¢alisilirken temel s6z
kaliplar1 kullanilmis ve zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin bu kaliplar1 6grenmesi
amaglanmistir. Bu durum ile ilgili olarak ebeveyn goriisme formunda ebeveynlere
“Hangi Soz kaliplarimi (tesekkiir ederim, nasilsin, oziir dilerim vb) daha ¢ok
kullanmaya basladi?” seklinde soru yoneltilmistir. Sonuclar kategorize edilerek

asagidaki tabloda verilmistir.
Tablo 4.4.2 : “Hangi Siz kaliplarint (tesekkiir ederim, nasisin, éziir dilerim vb) daha ¢cok

kullanmaya bagladi?” sorusuna verdikleri cevaplarin dagilim (f, %)

Kategori Ornek Climleler
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Tesekkiir ederim. 7 63.63 Ozellikle tesekkiirler, evet gibi s6z
kaliplarini.
Nasilsin? 2 18,18 Oncelikle karsisindaki kisinin hal ve
hatrin1 sormaya bagladi.
- Saol, tesekkiir ederim s6z kalibini
Sagol ! 9.09 kullanmaya bagladi.
Oziir dilerim 1 9,09 Tesekkiir ederim, 6ziir dilerim.
TOPLAM 11 100

Ebeveynlerin %63,63’1 “tesekkiir ederim”, %18.18’1i “nasilsin”, %9,09’u
“Sagol” ve %9.09’u “Oziir dilerim” sdz kaliplarim1 daha cok kullanmaya
basladiklarini belirtmislerdir. S6z kaliplarinin kullanilmasi iletisimi baglatma ve
stirdirmede 6nem arz etmektedir. Temel kaliplarin kullanilmasi bu agidan dnemlidir.
Ebeveynlerden alinan bilgiler iletisimde s6z kaliplarinin 6grenciler tarafindan

kullanildigin1 gostermektedir.

Ebeveyn gorlisme formunda ebeveynlerin “Cocugunuzia beraber sinema,
tiyatro vb. Yerlere gittiniz mi? Cocugunuzda nasil degisiklikler gozlemlediniz?”
sorusuna verdikleri cevaplar asagidaki gruplamalardan yararlanilarak kategorize

edilmistir.

Tablo 4.4.3 : “Cocugunuzla beraber sinema, tiyatro vb. Y erlere gittiniz mi? Cocugunuzda nasil

degisiklikler gozlemlediniz?” durumuna verdikleri cevaplarin dagilim (f, %).

Kategori Ornek Ciimleler

Yerine oturma davraniginda Sinemada yerine oturdu. Bekleyebildi.

artig

Sinema ortaminda uyulmasi gereken

Sinemada kurallara uymasi davranislarin biiyiik ¢ogunluguna
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uymakta.

Git  olanl 1 10 | Yakin zamanda gitmeyi planliyorum.
itmeyi planliyor

Gittik. Etrafini daha ¢ok gézlemlemeye
1 10 | basladi. Zaman gectikge de sikilma
stiresinin azalacagini diisiiniiyorum.

Sinemadaki insanlari

gozlemlemesi

Koltukta oturarak izlemesini 6grendi.
1 10 | Cok hosuna gitti, biiyliyk ekranda
izlemek.

Koltukta oturup film izleme

davranisinda artig

Hayir 1 10 Hayur.

Toplam 10 100

Ebeveynlere yoneltilen “Cocugunuzia beraber sinema, tiyatro vb. yerlere
gittiniz mi? Cocugunuzda nasil degisiklikler gozlemlediniz?” sorusuna ebeveynlerin
%75’1 “evet” yanmitin1 vermistir. Ebeveynlerden alinan yanitlarin detaylarina
bakildiginda ebeveynlerin bu alanda yasantilarin1 gozlemledikleri ve formu bu
sekilde yanitladiklar1 goriilmistiir. Ebeveynlerin %50’si gidilen yerdeki kurallarin
biiyiikk bir kismina uyuldugunu ve uygun davranislar sergiledigini belirtmistir.
Ebeveynlerin %10’u yerine oturma davranisinda, %10’u koltukta oturup film izleme
davranisinda, %10’u sinemadaki insanlar1 gozlemleme davramisinda artis meydana
geldigini belirtmistir. %10’u ise yakin zamanda sinemaya gitmeyi planladiginm
belirtmistir. Ebeveynlerin cevaplarmin %10 unu kapsayan bir ebeveyn ise bu soruya

“Hayir” yanitin1 vermis ve bu alanda bir gelisme gormedigini belirtmistir.

Ebeveyn goriisme formunda ebeveynlerin  “Lokantaya  gittiginizde

cocugunuzda farkliliklar (gosterilen yere oturur, yemek bitince hesabi ister vb)
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gozlemlediniz mi? Nasil? Agiklayiniz ’sorusuna verdikleri cevaplar asagidaki
gruplamalardan yararlanilarak kategorize edilmistir.

Tablo 4.4.4 “Lokantaya gittiginizde cocugunuzda farkliliklar (gésterilen yere oturur, yemek bitince
hesabu ister vb) gozlemlediniz mi? Nasu? Agiklayiniz”durumuna verdikleri cevaplarin dagilim (f,
%)

Kategori Ornek Cuimleler
f %
Lokantada istenilen davranig1 gosterme 3 23 Gosterdigim yere oturdu.
(gosterilen yere oturmast)
Beceriye sahip 1 7,69 Beceriyi yapabiliyor.
Lokanta kurallarinda artis 3 23 Yemekteyken daha ¢ok kurallara uymasi.
Catal kullanma becerisi kazanmasi 1 7,69 Catal kullaniyor.
Lokantada iletisim becerilerini . od Garsonlara giiliiciik atiyor.
kullanmasi
Yemegini bitirince hesap isteme 1 769 Gosterilen yere oturuyor. Fakat kendi
becerisindeki yetersizlik basina hesap isteme davranist yok.
Hesabi isteme becerisini kazanmasi 1 769 Evet. Hesabu istedi ve ¢ikarken tesekkiir
' etti.
Toplam 10 100

Ebeveynlere yoneltilen “Lokantaya gittiginizde ¢ocugunuzda farkhiliklar
(gosterilen yere oturur, yemek bitince hesabi ister vb) gozlemlediniz mi? Nasil?
Agiklaymiz” sorusuna ebeveynlerin tamami gittigini belirterek, yasadiklart olayi
aciklamiglardir. Ebeveynlerin %23°ti ¢ocuklarinin lokantada istenilen davranisi
(gosterilen yere oturmasi) gostermesinde artis oldugunu, %23’1 lokantada iletisim
becerilerini kullanmasinda degisiklik yasadigini, %23’ ise lokanta kurallarinda artis
gordliglinii belirtmistir. Aragtirmaya katilan ebeveynlerden sadece birisi (%7,69)
lokantada yemegi yedikten sonra hesabi isteme davranisinda yetersizlik oldugunu
belirtmistir. Bir ebeveyn 6grencinin bu beceriye sahip oldugunu, baska bir ebeveyn

catal kullanma becerisinde artis gordiigiinii belirtmistir.
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Ebeveyn goriisme formunda ebeveynlerin “Alisveris yapilan yerlerdeki
davramislarinda (isteklerini uygun bir dille ifade eder vb) nasil degisiklikler oldu?
Kurallara uymaya basladi  mi? ’sorusuna  verdikleri cevaplar asagidaki

gruplamalardan yararlanilarak kategorize edilmistir.

Tablo 4.4.5 “Ahigveris yapilan yerlerdeki davranislarinda (isteklerini uygun bir dille ifade eder vb)
nasul degisiklikler oldu? Kurallara uymaya basladi mi?”durumuna verdikleri cevaplarin dagilim
(f, %)

Kategori ..
Ornek Cumleler
f %
Aligveris kurallarina uymaya bagladi.
Kurallara uyma davranisinda artis 5 50 Onceden her gordiigiinii istiyordu. Simdi
daha sakin davraniyor.
Satict ile iletisimin artmast 2 20 Satict ile olumlu dialoglar kurmaya bagladi.
Kurallara uymaya bagladi ama zaman zaman
Zaman zaman 6grendigi kurallar1 unutmasi 1 10 kurallart unutuyor.
Isteklerini uygun bir dille ifade etmesi 1 10 Aligveriste isteklerini uygun bir sekilde
ifade etmeye bagladi.
Aldigimiz esyanin parasinin 6denmesi
Kasada siraya girme becerisi kazanmasi 1 10 gerektigini 6grendi. Kasada siraya girilmesi
gerektigini soyledi.
Toplam 10 100

Ebeveynlere yoneltilen “AlLigveris yapilan yerlerdeki davranislarinda
(isteklerini uygun bir dille ifade eder vb) nasil degisiklikler oldu? Kurallara uymaya
basladi mi?”’sorusuna ebeveynlerin biri disinda hepsi  degisiklik oldugunu
belirtmistir. Ebeveynlerin %50’si bu tip yerlerde kurallara uymaya bagladigini,
%20’si1 ise satict ile iletisiminin arttigini, %10°u zaman zaman 6grendigi kurallar
unuttugunu, %10°u isteklerini uygun bir dille ifade etmeye basladigini ve kalan

%10’u ise kasada siraya girme becerisini kazandigini belirtmistir.
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Ebeveyn gorlisme formunda ebeveynlerin  “Toplu tasima araglarinda

uyulmasi gereken kurallar (araca binerken siraya uyulmasi gerektigini séyler vb)

’

konusunda nasul degisiklikler oldu? Ac¢iklayiniz.” sorusuna verdikleri cevaplar

asagidaki gruplamalardan yararlanilarak kategorize edilmistir.

Tablo 4.4.6 “Ahigveris yapilan yerlerdeki davranislarinda (isteklerini uygun bir dille ifade eder vb)
nasul degisiklikler oldu? Kurallara uymaya basladi mi?” durumuna verdikleri cevaplarin dagilimi

(f, %)

Kategori Ornek Cuimleler
f %
Siraya girme ve bekleme becerisinde 3 333
Artis
Sirasini bekleyerek biniyor.
Sanirim drama dersinde
Kurallara uyar 2 22,2 ornek olaylar isledikleri i¢in,
daha bir bilingli
Kendini ifade etme becerisinde 1 11 Kendini daha glvenli ifade
Artis ' ediyor.
endinden biyiklere yer verilmesi rabaya binerken yaglilara
Kendinden blyikl | Arabaya binerken yaslil
1 111 oncelik vermeye bagladi.
gerektigini bilmesi
kli k
Cabuk sikilmast 1 111 Sirasinin bekliyor ama ¢abu
sikiliyor.
Toplu tagimada daha sessiz Daha seesiz olmast
1 11, gerektigini 6grendi .
olunmasi gerektigini bilmesi
Toplam 9 100

Ebeveynlere yoneltilen “Toplu tasima araclarinda uyulmasi gereken kurallar
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(araca binerken siraya uyulmasi gerektigini soyler vb) konusunda nasul degisiklikler

oldu? A¢iklaymiz.” sorusuna olumlu ve olumsuz yanitlar alinmistir. Ebeveynlerin bir

kismi kurallara uymasinda artis, kendini ifade etme becerisinde artis, toplu tasimada

daha sessiz olmasi becerisinde artis gibi olumlu davraniglar gozlenirken, kurallara

uymamaya devam etmesi, ¢abuk sikilmasi gibi olumsuz davranislarin da gézlendigi

goriilmektedir. Bunun kismi nedeninin 6grencilerin hali hazirda okula genelde servis

tasimaciligiyla geliyor olmalaridir, diye diisiiniilmektedir.

Ebeveyn goriisme formunda ebeveynlerin “Okul servisinizin kullanilmasi ile

ilgili degisiklikler (aragta uygun yere oturur, ara¢ hareket halinde iken ayaga

kalkmaz vb.) gozlemlediniz mi? Nasil?” sorusuna verdikleri cevaplar asagidaki

gruplamalardan yararlanilarak kategorize edilmistir.

Tablo 4.4.7 “Okul servisinizin kullanilmasu ile ilgili degisiklikler (aracta uygun yere oturur, arag

hareket halinde iken ayaga kalkmaz vb.) gézlemlediniz mi? Nasil?” durumuna verdikleri

cevaplarin dagilhm (f, %)

Kategori

Ornek Cumleler

%

Beceri 6nceden kazanilmis 33,3 Bu konuda sorun yagamiyorduk
Servis kullanmiyor 22,2 Servis Kullanmyor
Arag i¢inde diger insanlari
Yerine oturma becerisi kazanmasi 22,2 rahats1z etmeden oturur
Kurallara uyar 111 Servis icindeki kurallara uyar.
Arag hareket halindyken
Kaza aninda ve sonrasinda yasanacaklar 111 oturmasimni 6grendi. Kaza olursa
hakkinda bilgili olmas: ' caninin yanacagini, iziilecegini
6grendi.
Toplam 100
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Bir diger madde olan “Okul servisinizin kullaniimast ile ilgili degisiklikler

(aragta uygun yere oturur, ara¢ hareket halinde iken ayaga kalkmaz vb.)

gozlemlediniz mi? Nasil?” sorusuna verilen cevaplarin %33.3’ii de becerinin

onceden kazanilmis oldugunu gorilmiistiir. Yine yanitlarin %22,2°si ise servis

kullanmadigini ve belirtmistir. Bu maddeye verilen yanitlar bir 6nceki maddeyi ve

yorumu destekler niteliktedir.

Ebeveyn goriisme formunda ebeveynlerin “Giinliik hayatinda karsilastig

meslek gruplarina (Egitim, Saghk, Insaat, Adalet gibi) herhangi bir tepkide bulundu

mu? Nasil? ’sorusuna verdikleri cevaplar asagidaki gruplamalardan yararlanilarak

kategorize edilmistir.

Tablo 4.4.8 “Giinliik hayatinda karsilastigi meslek gruplarina (Egitim, Saghk, insaat, Adalet gibi)

herhangi bir tepkide bulundu mu? Nasil?” durumuna verdikleri cevaplarin dagilim (f, %)

Ornek Ciimleler

Kategori
%
Doktor ve hemgirelerden korkmamay1
Saglik caliganlarina karsi olumlu 25 6grendi. Artik aglamiyor goriince.
duygular gelistirmesi
Hayir 25 Bulunmadi.
Meslek elemanlariyla iletisim kurmasi 125 Merhaba, nasilsin gibi kelimeler
' kullanyor.
- Kiyafetleri 0 leklerini
Meslek tahmini 125 1yatetlerine gore mesleklerini
tanimaya bagladi.
Kurallara uyarak yardimei olundugunu Kurallara uyarak onlara yardimci
bilmesi 125 oldugunu gériiyorum.
Empati kurmaya calismasi 12,5 Empati kurmaya calistig igin,
karsisindaki insanin duygularuni
O6nemseyip, ona gore hareket etmeye
Toplam 100 baslad1.
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Son maddede “Giinliik hayatinda karsilastigi meslek gruplarina (Egitim,
Saghk, Insaat, Adalet gibi) herhangi bir tepkide bulundu mu? Nasil?” sorusu
ebeveynlere yoneltilmistir. Ebeveynlerin %25°i ¢ocuklarinin saglik c¢alisanlarina
kars1 olumlu tutum sergilemeye basladigini ve bunu davranislarinda da gosterdigini
belirtmislerdir. Bir ebeveyn ¢ocugunun baska yerlerde bile meslek tahmini oyuyuna
bagladigini belirtmistir. Bir diger ebeveyn meslek elemanlariyla iletisim kurmaya
caligmasini agiklamistir.  Verilen yanitlar farkli kategorilerde olsa da benzerlik
gostermektedir. Ebeveynlerin %25’lik dilimi olusturan iki kisi ise 6grencilerin bu

meslek gruglarina herhangi bir tepkide bulunmadigini belirtmistir.

Ogretmen Goriisme Sonuclari:
Arastirma Oncesinde ve sonrasinda uygulanan 6gretmen formlarinda sorulan
4 soru ile ilgili elde edilen sonuglar kategorilendirilmis ve sirasiyla asagida

sunulmustur.

Ogretmenlere 6n ve son goriismede sorulan “Sizce zihinsel yetersizligi olan
cocuklara yaratict drama uygulamalart yararl olacak mudir?/oldu mu?” sorusuna

verilen yanitlar kategorilendirilerek asagida sunulmustur.

Tablo 4.4.9 “Sizce zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara yaratici drama uygulamalar yararh olacak

mudir?/0ldu mu?” durumuna verdikleri cevaplarin dagilim (f, %).

On Son
Kategori Goriigme Ornek cumle Goriisme Ornek Ciimle
f % f %
Anlama, hayal glicu ve 1 | 33.3 || Dramanin egitimde
diistinme becerilerilerinde kullanilmasinin ¢ocugun daha iyi
artis anlamasina, diisiinmesine yardim
edecegine inaniyorum. Hayal
giicti sinirl olan ¢ocuklarin
mimkiin oldugu kadar ¢ok seyi
tanimasina, gérmesine,
dokunmasina ve kullanmasina
firsat verilmesi gerekir.
Inantyorum Inaniyorum. .-
66.7

Beklentiden fazla etkili 2 [Evet oldu. Ogrenciler etkinliklere |
olmasi daha fazla katildi. Bu kadar ¢ok
etkili olacagini beklemiyordum

o ‘I.-

33.3 || Ogrenciler kendilerini ifade etmede
farkli bedensel tepkiler gosterdiler.

86



TOPLAM 3 100 3 100

Ogretmenlere yoneltilen “Sizce zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara yaratici
drama wuygulamalar: yararli olacak midwr?/oldu mu? "sorusuna Ogretmenlerin
tamamu yararli olacag ifadelerini kullanmislardir. Son goériismede alinan cevaplar ise
beklentilerden daha fazla olumlu yansimalar oldugudur. Arastirmaya katilan

Ogretmenlerin yaratict dramayi bu alanda etkili bulduklar1 sOylenebilir.

Ogretmenlere 6n ve son goriismede sorulan “Sizce yaratict drama
uygulamalart sirasinda hangi sorunlar ortaya ¢ikacaktir/ctknugtur? ’sorusuna verilen

yanitlar kategorilendirilerek asagida sunulmustur.

Tablo 4.4.10 “Sizce yaratict drama uygulamalart sirasinda hangi sorunlar ortaya ¢ikacaktir/

ctkmigtir?”’durumuna verdikleri cevaplarin dagilim (f, %)

On ) Son )
Kategori Goriigyme Ornek cuimle Goriisme Ornek Cumle

f %
3 [/100 Ozel egitime gereksinimi olan
Yetersizligin, yaratict cocuklarin 6grenme siirelerinin

dramaya olumsuz etki ve kendilerini ifade etmelerinin

edebilecegi siirl olmasindan ya da hayal
giictiniin kisith olmasindan
kaynaklanan sorunlar olabilir.

Problem yok [75  [Problemolarak |
belirtebilecegim herhangi bir
durum olugmadi.

Devam problemi 25 Bazi 6grencilerin fiziksel
sorunlarinin problem yaratacagini
distinmistim. Etkinliklerde
¢ocuklarimiz zorlanmadi. Zaman
zaman devamsizlik yaptilar.
Yapmasalar daha etkili olabilirdi .

TOPLAM 100

Ogretmenlerin  6n goriismede verdikleri yanitlarin tamaminda zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilerin yaratici drama siiresince yetersizliken kaynaklanan

problemler yasayabilecegi goriilmektedir. Ogretmenlerin bu konudaki goriisii son
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goriismede degismis ve kaydadeger bir problem yasanmamistir. Ogretmenlerin genel

anlamda arastirma sonrasinda, dncesine gore diisiincelerini degismistir.

Ogretmenlere 6n ve son goriismede sorulan “Sizce yaratict drama
uygulamalari ogrenciler  arasindaki  etkilesimi  nasil  etkileyecektir/

etkilemigtir? "sorusuna verilen yanitlar kategorilendirilerek asagida sunulmustur.

Tablo 4.4.11 “Sizce yaratici drama uygulamalart égrenciler arasindaki etkilesimi nasil

etkileyecektir/ etkilemigstir? ’”durumuna verdikleri cevaplarin dagilim (f, %)

on ] Son )
Kategori Goriigyme Ornek ciimle Goriigsme Ornek Cumle

f %

Kendini ifade etme ve giiven | 2 || 66.7 |[ Kendilerini ifade etme ¢abalari,

duygusunu destekleme arzularu yiksek diizeyde
oldugundan bu etkinlik onlara
zemin hazirlayacaktir.

Olumlu sonug vermesi Olumlu yonde etkileyecektir.

Olumlu sonug vermesi OIuqu yonde etkiledi.

Ogrencilerin uyumu ¢ok iyiydi.

Oyunlar oynamak bize de
ogrencilere de iyi geldi.

Ogretmenin yaratict
dramadan etkilenmesi

ﬂﬂﬁ

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin %66.7’si 6grencilerin kendini ifade etme
ve gliven duygusunun destekleme gibi konularda, yaratict dramanin etkili olacagini
sOylemigtir. Son goriismede olumlu duygular ve olumlu yanitlar alinmistir.
Ogretmenler yapilan c¢alismalardan &grenciler arasindaki etkilesimin arttigin,

kendilerinin de bu etkinliklerde eglendiklerini belirtmislerdir.

Son madde olan “Sizce dgrencilerin yaratict drama uygulamalarindan
etkilenme diizeyi nasil olacaktir/gerceklesti? sorusuna arastirmaya katilan
Ogretmenlerin aragtirma Oncesi ve sonrasinda verdikleri yanitlar asagidaki tabloda

kategorize edilerek sunulmustur.
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Tablo 4.4.12 “Sizce yaratict drama uygulamalari ogrenciler arasindaki etkilesimi nasil

etkileyecektir/ etkilemigtir?”durumuna verdikleri cevaplarin dagilim (f, %)

On Son
Kategori Goriisme Ornek ciimle Gériisme Ornek Cumle
f % f
1 [ 33.3 |[ Ozel egtiime gereksinimi olan
Beceri kazanimlarinin geg cocuklarda geri bildirim
gorilmesi beklenenden daha sonra
gergeklesebilir.
Kendini ger¢eklestirmede 2 66.7 || Kendini gelistirmesi, yenilemesi
artis bakimindan 6nemli ve olumlu
olacagina inantyorum.

o ‘l.-l | )

Yaratic1 dramanin faydalar1 ¢ok
fazla. Ozel egitim 6grencilerinde
de bunlar1 uygulamak ¢ok etkili
oldu.

Etkinlikleri farkli ortamlarda
yapmanin olumlu etkisi

33.3

Ogrencilerden yaratict drama
sonrasinda geri bildirimler almaya
bagladik Etkinlikleri sinif
ortaminda ziyade bahgede vs.
Yapmak dgrenciler agisindan iyi
oldu.

TOPLAM

100

On goriismede verilen yanitlara bakildiginda, dgretmenlerin %66.7’si kendini

gelistirmede artis olmasimi  beklerken,

%33.3’i Dbeceri

kazanimlarinin  geg

goriilebileceginden bahsetmistir. Son goriismede verilen yanitlarin %66.7°si olumlu

geribildirim seklindedir. Ogretmenler yapilan yaratict drama ¢aligmalarindan olumlu

bildirimler almislardir. %33.3°1 ise etkinlikleri farkli ortamlarda yapmanin (bahge,

ingaat alani vb.) etkili oldugunu belirtmistir.
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BOLUM V

SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde, yaratici drama programinin dgrencilerin alict dil ve toplumsal
yagam becerilerinin gelisimindeki etkilerini saptamak amaciyla yapilan bu
arastirmayla ilgili elde edilen bulgulara dayali sonuglar ve bu sonuglarla ilgili
tartismalar yer almaktadir. Ayrica arastirma bulgular1 c¢ercevesinde gelistirilen

Onerilere de yer verilmektedir.

5.1.Sonuglar

Bu arastirma, yaratict drama programinin dgrencilerin alici dil ve toplumsal
yasam becerilerinin gelisimindeki etkilerini, ailelerin program sonrasindaki goriisleri
ve Ogretmenlerin yaraticti drama programina bakis agiklarindaki degisiklikleri
saptamak amaciyla gergeklestirilmistir. Bu amagla elde edilen bulgular

incelendiginde varilan baslica sonuglar sunlardir:

5.1.1.Nicel Veri Sonuclar
1.Toplumsal yasam becerilerinin ¢aligildig1 yaratict drama ¢alismasinin sonunda
uygulanan alic1 dil testinin son test sonuglarinda elde edilen bulgulara gére deney ve
kontrol gruplarinin son-test puanlar1 arasindaki farklilhik bakimindan deney grubu
lehine anlamli bir fark oldugu saptanmistir. Deney grubuna uygulanan toplumsal
yasam becerilerinin ¢aligildigr yaratict drama programi, orta dizeyde zihinsel

yetersizligi olan dgrencilerin alici dil becerilerini gelistirmede etkili olmustur.

2.Toplumsal yasam becerilerinin ¢alisildig1 yaratict drama c¢alismasinin
bitiminden sonra uygulanan izleme testi (Peabody resim kelime testi) sonuglarinda,
anlamli bir farklilik olmadigi goriilmiistiir. Calisma sonrasinda her iki grupta da

Ogrencilerin alict dil puanlar ortalamasinda bir diisiis saglanmis fakat anlamli bir
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sonug¢ elde edilememistir. Buna gore Ogrenciler kazandiklar1 alici dil becerilerini

korumaktadirlar.

3. Toplumsal yasam becerileri 6grenci gézlem formu son test sonucglarinda elde
edilen bulgulara gore, deney ve kontrol gruplarinin son-test puanlart arasindaki
farklilik bakimindan, deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu saptanmistir. Deney
grubuna uygulanan toplumsal yasam becerilerinin c¢alisildigi yaratici drama
programi, orta dizeyde zihinsel yetersizligi bulunan 6grencilerin toplumsal yasam

becerilerini gelistirmede etkili olmustur.

4. Toplumsal yasam becerileri 6grenci gozlem formu alt kategorileri (iletisim
becerileri, toplum yasamindaki kurallar ve meslekleri tanima) son test sonuglarinda
elde edilen bulgulara gore, deney ve kontrol gruplarinin son-test puanlari arasindaki
farklilik bakimindan iletisim becerileri, toplum yasamindaki kurallar ve meslekleri
tamima deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu saptanmistir. Deney grubuna
uygulanan toplumsal yasam becerilerinin calisildig1 yaratict drama programi, orta
diizeyde zihinsel yetersizligi bulunan 6grencilerin toplumsal yasam becerileri alt

kategorilerini gelistirmede etkili olmustur.

5. Kontrol grubu 6grencilerin alict dil ve toplumsal yasam becerileri gelisimine
bakildiginda belirli bir oranda ilerleme saglandigi ancak anlaml farklilik olmadig:
sadece toplumsal yasam becerileri 6grenci gézlem formu alt kategorilerinde bulunan

“meslekleri tanima” becerilerinde anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistir.

5.1.2.Nitel Veri Sonuclari
1.Uygulanan “Ebeveyn Goriisme Formu” bulgularina gére ebeveynler yaratici
drama ile hedeflenen toplumsal yasam becerilerinin davranigsal yansimalarini okul
disinda gozlemlemislerdir. Ebeveynlerin goriislerine gdre program sonunda

ogrencilerin toplumsal yasam becerilerinde gozle goriiliir bir artig saglanmustir.
2.0n test ve son test olarak uygulanan “Ogretmen Gériisme Formu” bulgularia

gore Ogrenciler yaratict drama programiyla, alict dil ve toplumsal yasam

becerilerinde (iletisim becerileri, toplum yasamindaki kurallar ve meslekleri tanima)
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ilerleme kaydetmislerdir. Ogretmenleri yaratici drama uygulamalarinda katilimci
olmaktan keyif aldiklarini, uygulamalar sirasinda sorun yasanmadigini, smnif
etkinliklerinde yaratict drama etkinliklerinden daha fazla yararlanmayi

planladiklarini belirtmislerdir.

5.2.Tartisma

Yaratict Drama; dogaglama rol oynama vb. tiyatro ya da drama
tekniklerinden yararlanilarak, bir grup calismasi iginde, bireylerin, bir yasantiyi, bir
olayl, kimi zaman bir soyut kavrami ya da bir davranisi, eski biligsel Oriintiilerin
yeniden duiizenlenmesi yoluyla ve gdzlem, deneyim, duygu ve yasantilarin gézden
gecirildigi  oyunsu  silireclerde  anlamlandirmasi,  canlandirmasi  olarak
tanimlanmaktadir (San, 1990). Yaratici drama egitimde kullanilan etkili bir
yontemdir. Farkli disiplinlerde farkli amaglarla yontem ve teknik olarak kullanilan
yaratict drama, katilimciya eglenerek ve yasayarak Ogrenme olanagi sunmasi
bakimindan 6zeldir. Yaratici drama katilimc1 merkezlidir ve lider ve katilimci bu
sliregte ayn1 diizeyde yer almaktadir (Oguz, 2015). Tim yas gruplarina uygulanan
yaratict drama, Ozel egitime gereksinimi olan ¢ocuklara beceri Ogretiminde de
kullanilan etkili bir yontemdir. Yapilan calismada da zihinsel yetersizligi bulunan
Ogrencilere yaratict drama ile alict dil ve toplumsal yasam becerileri 6gretilmeye

caligilmistir.

Uygulanan yaratict drama programinda; dogacglamalar, rol oyunlari,
dans/hareket etkinlikleri ve grup paylasimlarma yer verilmistir. Bu ¢aligmalarda
zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin kendilerini tanimalari, alici dil ve iletisim
becerileri gelistirmeleri, gilinliik islerin gerektirdigi farkli durumlara uygun séz
kaliplarmi kullanmalari, gerektiginde reddetme davramisi gostermeleri, sinema,
tiyatro gibi yerlerde, lokantada, alisveris yapilan yerlerde, toplu tasima kurallarina
uymasi, okul servisinde kurallara uymasi ve saglik, egitim, adalet gibi cesitli
alanlardaki meslek gruplarin1 tanimasi beklenmekteydi. Bu beklentiler
dogrulanmistir. Alan yazinda yaratici drama yonteminin zihinsel yetersizligi bulunan
Ogrencilerin toplumsal yasam becerilerini  gelistirmeye yonelik calismalar
bulunmamaktadir. Ancak, yaratict drama yonteminin alict dil gelisimine (Akfirat,

2004; Dibek, 2003; Roach, 1990; Solmaz, 1997; Uyar, 1995) olumlu etkisinin
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olduguna ve yaratict drama yonteminin zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin sosyal
gelisimine (O’Doherty, 1989; O’Neill, 2008; Bayhan, 1995; Roach, 1990; Schut,
1994; Chasen, 2011; Uysal, 1996; Ipek, 1998; Kaya, 2011; Avcioglu, 2012) olumlu

etkisinin olduguna iligkin ¢aligmalar vardar.

Deney grubu ogrencilerine uygulanan toplumsal yasam becerileri 6grenci
gozlem formu alt kategorilerinde (iletisim becerileri, toplum yasamindaki kurallar ve
meslekleri tamima) ilerleme kaydedilmistir. Akin (1993), Uysal (1996),
Pehlivan(1998), Metin (1999), Kaya (2011), Hocaoglu (2009), Onder (2009) yapmis
olduklar1 ¢aligmalar bu sonuglart desteklemektedir. Milli Egitim Bakanligi’nin
varolan zihinsel engelliler destek egitim programina devam eden kontrol grubundaki
Ogrencilerin toplumsal yasam becerileri ile ilgili tiim alt boyutlarinda (iletisim
becerileri, toplum yasamindaki kurallar, meslekleri tanima) kendi iginde bir ilerleme
kaydedildigi fakat meslekleri tanima alt kategorisi disinda anlamli bir ilerleme
olmadig1 gortilmistiir. Bunun nedeni okuldaki uygulamalarin, zihinsel yetersizligi
bulunan 6grenciler tarafindan deneyimlenememesi, yaparak yasayarak ve -mis gibi
yapma modeline uygun calismalar yapilamamasi ve 6grencilerin kendilerini ifade
etmek icin gerekli yer-zaman-mekan-materyallerin uygun olmamasindan

kaynaklanabilir.

Zihinsel yetersizligi bulunan oOgrencilerin dikkat, bellek, dil gelisimi,
O0grenme, akademik basari, sosyal gelisim, psikomotor gelisim alanlarinda
akranlarina gore farkliliklar gosterdigi bilinmektedir (Ciftci-Tekinarslan, 2013).
Ogrencilerin dagmik ve kisa siireli olan dikkat siiresi yaratict drama programinda
sunulan oyunlar ve materyallerle arttirilmis olabilir. Ogrencilerin dgrendiklerini
hatirlamakta giicliik yasadigi, 6grendiklerini kisa siireli bellekten uzun siireli bellege
aktarmakta gucluk cektikleri, daha yavas ogrendikleri diistiniildiigiinde; yaratici
dramanin 6grencilerin edindikleri becerileri kisa siireli bellekten uzun siireli bellege
aktarmada olumlu etkiledigi disiiniilebilir. Yaparak yasayarak Ogrenmenin
ogrenmeyi kalic1 etkisinin zihinsel yetersizligi olan ogrencilerde etkili oldugu
diisiiniilebilir. Ogrencilerin etkinlik igerisinde kendilerini daha fazla ifade etme
istegi, grup faaliyetlerinde is birligine girme c¢abalari, dil becerilerinde olumlu etki

yarattig1 disiiniilebilir. Soyut kavramlari 6grenmede zorluk yasadigi bilinen
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ogrencilerin (Cift¢i-Tekinarslan, 2013) yaratici drama yontemiyle becerileri daha
somut olarak aldiklar1 ve 6grenmenin gergeklestigi diislintilebilir. Sosyal gelisim
alaninda kendini kabul ettirme, arkadas bulma ve benlik kavramlarini gelistirmede
gelistirilen programin etkili oldugu distiniilebilir. Toplumsal yasam becerilerinin
caligildig1 yaratici drama uygulamalar1 sosyal ihtiyaglarini destekleyecek nitelikte
olusturulmustur. Ogrencilerin toplumsal yasam becerilerinde gelisim gdstermelerinde
bu calismalarm etkili oldugu sdylenebilir. Ogrenme ortaminda motivasyon problemi
yasayan Ogrencilerin kaygilarmi gidermede yaratici drama programinin isinma
bolimiinde oynanan oyunlarin etkili oldugu ve 6grencileri 6grenmeye hazir hale
getirdigi distiniilebilir. Genelleme alaninda yasadiklari sorunlarin biiyiik bir
boliimiinlii ger¢ek yasamdan kesitler sunan ve mis gibi yapma modelinden alan

yaratic1 drama uygulamalarin bu konuda basarili oldugu diisiiniilebilir.

Sonug olarak denilebilir ki, yaratict drama programi zihinsel yetersizligi
bulunan O6grencilerin alict dil becerileri ve toplumsal yasam becerilerilerinin
arttirtlmasinda etkilidir. Yaratict drama yontemi  zihinsel yetersizligi bulunan
ogrencilerin alict dil becerilerini ve toplumsal yasam becerilerini gelistirmeninin
yaninda bu Ogrencilerde davramis degisiklikleri olusturmustur. Uygulanan egitim
programinda kullanilan yaratict drama yontemi; zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin kendisinin olmayan bir rolii davranislarla oynamasina ve o davranislari
daha 1yi tanimasina firsat vermistir. Calismaya katilan 6grenciler kendilerini daha 1yi
ifade etme firsati bulmus, toplum yasamindaki kurallara uyulmasinin 6nemini
farketmis ve ¢evresinde karsilastigi meslek gruplariyla ilgili bilgi sahibi olmaya
baslamislardir. Zihinsel yetersizligi bulunan o6grencilerin bu becerilerinin
arttirtlmasi, 6grencilerin toplum i¢inde daha fazla goriilmesine, toplum kurallarina
uymasiyla beraber daha sosyal bireyler olarak hayatlarina devam etmelerine imkan
saglayabilir. Bu durum zihinsel yetersizligi bulunan 6grenciler toplum tarafindan

daha kolay kabul edilmesine olanak saglayabilir.
5.3.0Oneriler

Bu bolumde oneriler uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik olmak tizere

iki baslik altinda toplanmustir.
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5.3.1.Uygulamaya Yonelik Oneriler

Zihin engelli 6grenciler i¢in hazirlanan toplumsal yasam becerileri
egitim programlarinda yaratict drama c¢alismalarina daha fazla
agirlik verilebilir.

Kazanilan becerilerin kaliciliginin saglanmasi igin yaratict drama
programlarina devam edilebilir.

Yaratict drama  ¢alismalar1  okul programlart igerisinde
gelistirilebilir.

Yaratict drama uygulamalari1 Ozel Aliaga Egitim Uygulama
Merkezinde uygulanmig olup, katilimcilarla farkli ortam ya da
atolyelerde de wuygulama yapilarak calisilan toplumsal yasam
becerilerinin genellenebilirlik diizeyine bakilabilir.

Ozel egitim alaninda calisan dgretmenlerin yaratict drama ile ilgili
yetistirme kurslari (hizmetigi egitim) almalart saglanabilir.
Ogrencilerle yapilan yaratict drama uygulamalar1 devam ederken
ogretmenlere ve ebeveynlere zihinsel engelli dgrencilerin benzer
durumlarda yasadiklar1 konularla 1lgili yaratici drama uygulamalari
yapilabilir ve bu sekilde becerilerin aile ve okul ortaminda kalici

hale gelmesi saglanabilir.

5.3.2.Gelecekte Yapilacak Arastirmalara Yonelik Oneriler

Bu aragtirmada deney grubundaki tiim ogrencilerin bireysel
gereksinimlerine uygun olacagi varsayilan bir paket program
gelisitirilmis ve uygulanmistir. Bu ¢alismada, her ne kadar tiim
denekler i¢in anlamli sonuglar elde edilmis olsa da, ileride
arastirmalarda katilimcilarin miidahale Oncesinde bireysel
gereksinimleri dogrultusunda bireysel planlar hazirlanarak bu
programin etkililigi aragtirilmalidir.

Bu arastirma orta diizey zihinsel yetersizlik tanili 6grencilerle
yiriitiilmistir ve sonuglar ancak bu grup icin genellenebilir. Ne
var ki agir ve c¢ok agir derecede zihinsel yetersizligi olan

bireylerin de toplumla biitiinlesmeleri, onlarin yasam kaliteleri
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icin 6nem arz etmektedir. Bu nedenle bu gruplarda da benzer
caligmalarin yiiriitiilmesi faydali olacaktir.

Bilindigi gibi egitim ne kadar erken donemde baslarsa, 6grenci
kazanimlar1 o denli artmaktadir. Bu nedenle zihinsel yetersizligi
olan ve dolayisiyla ciddi gelisimsel riskler tasiyan bireylerin
miimkiin oldugunca yaratict drama gibi etkili bir yontemle
egitilebilmeleri i¢in arastirmalarin  daha kiiciik yastaki
Ogrencilerle yiiriitiilmesi yararh bir yaklasim olacaktir.

Yaratict drama zaman, emek ve uzmanlik gerektiren bir 6zel
egitim teknigidir. Bu ac¢idan bakildiginda, bu teknigin
kullaniminin yayginlastirilmasi i¢in diger tekniklere kiyasla bir
iistiinliik sergilemesi gerekecektir. Ileri arastirmalarin, zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilerin egitiminde tercih edilmesinin
saglanmas1 adina farkli 6gretim tekniklerini igeren programlarla

karsilastirmali olarak incelenmesi Onerilebilir.
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EKLER LiSTESI

EK-1
PEABODY RESIM-KELIME TESTI
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PEABODY RESIM KELIME TESTI ALICI DIL YAS BULMA CIZELGESI
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EK-2
OGRETMEN GORUSME FORMU
Tarih:
Ad1—Soyadr:
Yasimz:
Mezun oldugunuz boliim:
Mesleki kidem:
Smifimzdaki égrenci sayisi:
Smifimzdaki engel gruplar:

Yaratici drama ile ilgili egitim alma durumunuz ( ) Egitim aldim.
(AGIKIAYINIZ) ..ceeiieiiieiie ettt et ettt ettt e e teesateebeeesaeenbaeeaseenseessseensaesnsesan

( ) Egitim almadim.
Snifinizda yaratici drama uygulamalar1 yapiyor musunuz? Evet ( ) Hayir ()

Sizce zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara yaratict drama uygulamalar yararli olacak
midir?

Sizce yaratici drama uygulamalar1 68renciler arasindaki etkilesimi nasil
etkilyecektir?
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EK-3
Toplumsal Yasam Becerileri Ogrenci Gozlem Formu (ON-SON TEST)

Kullanma Yonergesi: Ogrenci yonerge verildiginde, yardimsiz yapabiliyorsa +
koyunuz, hi¢ yapamiyorsa — koyunuz, yardimla yapiyorsa ilgili sembolii kullaniniz,
M: model olma, 1Y: isaret yardimi, SY: sozel yardim, FY: fiziksel yardim, GY:
gorsel yardim

Toplumsal Yasam Becerileri Kontrol Listesi

Bildirimler

Ik Son | Agiklamalar

A- Iletisim Becerileri

1- Giinliik islerin gerektirdigi farkli durumlara uygun s6z
kahiplarini kullanir.

1. Karsilastigi kisiye karsilasma zamanina goére "merhaba,
glinaydin, vb.." s6z kaliplarini kullanir.

2. Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

3. Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

4. Ayrilirken "hoscakal, iyi giinler, iyi aksamlar vb. sz
kaliplarini kullanir.

5. Bir sey almak ya da yapmak igin gerektiginde

"yapabilir

kaliplarini kullanir.

miyim, alabilir miyim, lutfen vb." s6z

6. Gerektiginde tanidigl veya tanimadigi kisilerden
"pardon, bakar misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z
kaliplari ile yardim ister

7. Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekktr
ederim, sagol vb.." s6z kaliplarini kullanir

8. Hata yaptigi zaman "6zUr dilerim" s6z kalibim

kullanir.

9. Misafir geldiginde " hosgeldin" s6z kalibini kullanir.

10. Hosgeldin dendiginde " hos bulduk” s6z kalibini

kullanir.

11. Yemekte veya sonrasinda " eline saglik, afiyet olsun
s6z kaliplarini kullanir.
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12. Birisi hapsirdiginda " ¢ok yasa, iyi yasa "s0z
kaliplarini kullanir.

13. Birisi hapsirdiginda " ¢ok yasa, iyi yasa "s0z

kaliplarimi kullanir.

2- Gerektiginde reddetme davramsi gosterir.

1. Istemedigi nesne veya olayla karsilastiginda basini
arkaya ya da saga-sola sallayarak reddettigini gosterir.

2. Istemedigi nesne veya olayla karsilastiginda bagini
arkaya ya da saga-sola sallayarak "hayir, hayir
istemiyorum, yapmak istemiyorum, istemiyorum " der.

3. Istemedigi nesne ve olaylarla karsilastiginda
reddettigini belirtmek icin "hayir" sézcligini kullanir

B- Toplum Yasamindaki Kurallar

1- Sinema, tiyatro gibi yerlerde uyulmasi gereken
kurallara uyar.

1. Giseden bilet alir.

2. Girerken gorevli kisiye biletini verir.

3. Biletin numarali kisminin kendinde kalmasi gerektigini
bilir.

4. Biletteki numarada belirtilen koltuga oturur.

5. GOsteri sirasinda sessiz olur.

6. Ihtiyaclarin ancak ara verildiginde giderilmesi
gerektigini bilir.

7.Salonda kabuklu yemis vb. yenilmemesi gerektigini
bilir.

8. Gosteri bittikten sonra bagkalarim rahatsiz etmeden
salondan ¢ikar.

2- Lokantada uyulmasi gereken kurallara uyar.

1. Gosterilen yere oturur.

2. Menuden istenilen yiyecegi secer.

4. Yemek bitince hesabi ister.

5. Hesap gelince hesabi 6der.
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3- Abhsveris yapilan yerlerde uyulmasi gereken
kurallara uyar.

1. Aligveris yapilan yerlerde isteklerini uygun bir dille
ifade eder.

2.Aligveris yapilan yerlerde baskalarimi rahatsiz edecek
sekilde ylksek sesle konusmaz.

3. Aligveris yerlerinde yapilacak islemlerde kendi sirasini
bekler.

4- Toplu tasima araclarinda uyulmasi gereken
kurallara uyar.

1.Binecegi araca ait duraga/istasyona/iskeleye gidilmesi
gerektigini soyler.

2. Binecegi araca uygun kart, bilet vb. belgelerin alinmasi
gerektigini sdyler

3 Araca binmeden o©nce para, bilet vb. belgelerin
hazirlanmasi gerektigini soyler.

4. Araca binerken siraya uyulmasi gerektigini soyler

5.Inecegi yere yaklasildiginda hazirlanmasi gerektigini
soyler.

6. Inecegi yere geldiginde aragtan inmesi gerektigini
soyler.

5- Okul servisinde uyulmasi gereken kurallara uyar.

1. Binecegi araca ait duraga gider./ Ya da binecegi yerde
bekler.

2. Araca binerken sira varsa, siraya girer.

3. Aracta uygun yere oturur.

4. Arag hareket halinde iken ayaga kalkmaz.

5. Aragta arkadaslarina vurmadan oturur.

7. Camdan vicudunun herhangi bir bolumini disar
¢ikarmaz.

8.Inecegi yere yaklasildiginda hazirlanir.
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9. Inecegi yere geldiginde ara¢ durduktan sonra aragtan
iner.

C- Meslekleri Taniyalim

1- Baslica meslekleri tanir.

1.Egitimle ilgili baslica meslek adlarini sQyler

2.Saglikla ilgili baglica meslek adlarini séyler.

3.Ulagimla ilgili baslica meslek adlarini soyler.

4 Iletisimle ilgili baslica meslek adlarin1 sGyler.

5.Can ve mal giivenligiyle ilgili baslica meslek adlarin
soyler.

6.Temizlikle ilgili baslica meslek adlarini séyler.

7.Insaatla ilgili baslica meslek adlarim soyler.

8.Adaletle ilgili baslica meslek adlarini sdyler.

9.Gida ve beslenme ile ilgili baslica meslek adlarini
soyler.
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EK-4

Ebeveyn izin Form
ARASTIRMA VELI IZIN BELGESI

OGRENCININ
Ad1 Soyadi Baba ad1
Siifi Ana adi
TC kimlik no C'”?'VEt K () E() | Kan Grubu:
- . - Ev
Dogum Yeri - Tarihi Telef.
Anne Diger
Cep Telefonlar1 Baba
Ev Adresi
Tanist
Okulun Telefonu
................................................ MUDURLUGUNE

Ebeveynsi bulundugum yukarida agik kimligi yazili okulunuz &grencisinin,
okulunuzda yapilacak “Yaratict Dramanin, Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin
Toplumsal Yasam Becerileri ve Alici Dil Gelisimi Uzerine Etkisi” yiiksek lisans tez
calismasina gorevli ogretmenler gozetiminde ve psikolojik danisman/yaratict drama
lideri Can AKDENIZLI’yle birlikte katilmasina izin veriyorum. Ogrencinin
yapilacak tez calismasi siiresince basina gelebilecek her tiirlii olay karsisinda
sorumlulugunu iistlenir, geregini bilgilerinize arz ederim.

Ana( Ad1 Soyadi - Imza)

Baba (Ad1 Soyad: - imza)

Ana- Baba ikisi de yasamiyorsa Yasal Ebeveynsinin

Adi Soyadi

Yakinligi

Imzas1

ACIKLAMALAR:

1- Bu izin belgesi, yukarida belirtilen etkinlige katilacak olan &grencinin ana ya da
babasinca (anasi, babasi yasamiyorsa yasal ebeveynine) 2 (iki) 6rnek doldurulup
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imzalanacaktir. Bir ornegi okulunda saklanacak; bir Ornegi onay ile birlikte tez
calismasini yiiriitecek arastirmacida bulunacaktir.
2- Cep telefonlari boliimiinde yer alan “Diger” boliimiine ulagilabilecek en yakin kigilerin
adlar, telefonlar kesinlikle yazilacaktir.
3- Izin Belgesi olmayan 6grenci tez calismasina alinmayacaktir.
4- Gergek dis1 beyan ve imzanin sorumlulugu, belgeyi dolduranlara, imzalayana aittir.
5- Arastirmaci yaptigi ¢aligmanin amacini, nedenini ve sonuglarini, sinif 6gretmenleri ve
ebeveynlerin katilacag toplantilarla agiklayacak ve bilgilendirme yapacaktir.

EK S
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Toplum Yasam Becerileri Kontrol Listesi

Ogrencinin AdI-SoYadi:.....ccuueevnnernneerneerneereneennnennnns
Degerlendiren:.......ccceviiiiniiiiinniiiiinniiiimnnnnnnecssnnns
Kullanma Yonergesi: Ogrenci yonerge verildiginde, yardimsiz yapabiliyorsa +
koyunuz, hi¢ yapamiyorsa — koyunuz, yardimla yapiyorsa ilgili sembolii kullaniniz,
M: model olma, 1Y: isaret yardimi, SY: sdzel yardim, FY: fiziksel yardim, GY:
gorsel yardim

Topumsal Yasam Becerileri Kontrol Listesi Haftalik Kontrol Listesi

A- iletisim Becerileri

1- Giinluk iglerin gerektirdigi farkl durumlara uygun s6z kaliplarini kullanir.

1. Karsilastigi kisiye karsilasma zamanina gore "merhaba, giinaydin, vb.." s6z
kahplarini kullanir.

2. Karsilagtig1 kisiye "nasilsin" diye sorar.

3. Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

4. Ayrilirken "hoscakal, iyi glnler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini kullanir.

5. Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim, alabilir miyim,
lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

6. Gerektiginde tanidig1 veya tanimadigi kisilerden "pardon, bakar misiniz, yardim
edebilir misiniz vb" s6z kaliplari ile yardim ister

7. Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkir ederim, sagol vb.." s6z
kaliplarini kullanir

8. Hata yaptu zaman "0zur dilerim" s6z kalibint kullanur.

9. Misafir geldiginde " hosgeldin" s0z kalibini kullanir.

10. Hosgeldin dendiginde " hos bulduk" s6z kalibini kullanir.

11. Yemekte veya sonrasinda " eline saglik, afiyet olsun " s6z kaliplarini kullanir.

12. Birisi hapsirdiginda " ¢ok yasa, iyi yasa "s6z kaliplarini kullanir.

2- Gerektiginde reddetme davrams: gosterir.

1. Istemedigi nesne veya olayla karsilastiginda basim arkaya ya da saga-sola
sallayarak reddettigini gosterir.

2. Istemedigi nesne veya olayla karsilastiginda basini arkaya ya da saga-sola
sallayarak "hayr, hayir istemiyorum, yapmak istemiyorum, istemiyorum " der.

3. istemedigi nesne ve olaylarla karsilastiginda reddettigini belirtmek icin "hayir"

s6zcugund kullanir

B- Toplum Yasamindaki Kurallar

1- Sinema, tiyatro gibi yerlerde uyulmasi gereken kurallara uyar.

1. Gigeden bilet alir.

2. Girerken gorevli kisiye biletini verir.

3. Biletin numarali kisminin kendinde kalmasi gerektigini bilir.
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4. Biletteki numarada belirtilen koltuga oturur.

5. Gosteri sirasinda sessiz olur.

6. Ihtiyaglarin ancak ara verildiginde giderilmesi gerektigini bilir.

7.Salonda kabuklu yemis vb. yenilmemesi gerektigini bilir.

8. Gosteri bittikten sonra bagkalarini rahatsiz etmeden salondan ¢ikar.

2- Lokantada uyulmasi gereken kurallara uyar.

1. Gosterilen yere oturur.

2. MenUden istenilen yiyecegi seger.

3. Yemek bitince hesabu ister.

4. Hesap gelince hesab1 6der.

3- Aligveris yapilan yerlerde uyulmasi gereken kurallara uyar.

1. Aligveris yapilan yerlerde isteklerini uygun bir dille ifade eder.

2.Aligveris yapilan yerlerde bagkalarimi rahatsiz edecek sekilde yiiksek sesle
konusmaz.

3. Aligveris yerlerinde yapilacak islemlerde kendi sirasini bekler.

4- Toplu tasima araglarinda uyulmasi gereken kurallara uyar.

1.Binecegi araca ait duraga/istasyona/iskeleye gidilmesi gerektigini sdyler.

2. Binecegi araca uygun kart, bilet vb. belgelerin alinmasi gerektigini sdyler

3 Araca binmeden 6nce para, bilet vb. belgelerin hazirlanmasi gerektigini séyler.

4. Araca binerken siraya uyulmasi gerektigini soyler

5.Inecegi yere yaklasildiginda hazirlanmasi gerektigini soyler.

6. Inecegi yere geldiginde aragtan inmesi gerektigini sdyler.

5- Okul servisinde uyulmasi gereken kurallara uyar.

1. Binecegi araca ait duraga gider./ Ya da binecegi yerde bekler.

2. Araca binerken sira varsa, siraya girer.

3. Aragta uygun yere oturur.

4. Arag hareket halinde iken ayaga kalkmaz.

5. Aracta arkadaslarina vurmadan oturur.

7. Camdan viicudunun herhangi bir bélim{nd disar1 ¢gikarmaz.

8.Inecegi yere yaklasildiginda hazirlanir.

9. Inecegi yere geldiginde ara¢ durduktan sonra aragtan iner.

C- Meslekleri Taniyalim
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1- Bashica meslekleri tanir.

1.Egitimle ilgili baslica meslek adlarin1 séyler

2.Saglikla ilgili baslica meslek adlarini soyler.

3.Ulagimla ilgili baslica meslek adlarini soyler.

4 Jletisimle ilgili baslica meslek adlarmi sdyler.

5.Can ve mal giivenligiyle ilgili baglica meslek adlarini sdyler.

6.Temizlikle ilgili baslica meslek adlarini sdyler.

7.Ingaatla ilgili baglica meslek adlarini séyler.

8.Adaletle ilgili baglica meslek adlarini sdyler.

9.Gida ve beslenme ile ilgili baslica meslek adlarini séyler.

EK 6
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EBEVEYN GORUSME FORMU
Ogrencinin Ad1 Soyadu:
Ebeveyn Adi Soyada:

Goriisme tarihi:

1.Giinltik iglerin gerektirdigi farkli durumlarda ¢ocugunuzun uygun s6z kaliplarim
kullanmasinda (ayrilirken hoscakal, iyi gilinler, iyi aksamlar demesi, misafir

geldiginde merhaba demesi gibi) bir degisiklik oldu mu? Nasil?

2.Hangi S6z kaliplarin1 (tesekkiir ederim, nasilsin, 6ziir dilerim vb) daha ¢ok

kullanmaya bagslad1?

3.Cocugunuzla beraber sinema, tiyatro vb. yerlere gittiniz mi? Cocugunuzda nasil
degisiklikler gbzlemlediniz?

4.Lokantaya gittiginizde cocugunuzda farkliliklar (gosterilen yere oturur, yemek

bitince hesabi ister vb) gézlemlediniz mi? Nasil? Aciklayiniz

5.Aligveris yapilan yerlerdeki davranislarinda (isteklerini uygun bir dille ifade eder

vb) nasil degisiklikler oldu? Kurallara uymaya basladi mi1?

6.Toplu tasima araglarinda uyulmasi gereken kurallar (araca binerken siraya

uyulmasi gerektigini soyler vb) konusunda nasul degisiklikler oldu? Ag¢iklayimniz.
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7.0kul servisinizin kullanilmasi ile ilgili degisiklikler (aragta uygun yere oturur, arag

hareket halinde iken ayaga kalkmaz vb.) gézlemlediniz mi? Nas1l?

8.Giinliilk hayatinda karsilastigi meslek gruplarina (Egitim, Saglk, Insaat, Adalet
gibi) herhangi bir tepkide bulundu mu? Nasil?

EK7
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Oturum No.:
Grup:
Lider:

Yaratict Drama Oturum Planlari

1
Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Can AKDENIZLI

Cahsmaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Sinif Ogretmenleri, Miizik

Ogretmeni
Cahismanin Adi : “Tanisalim, Kaynasalim”
Sire: 60-90 dk.
Amag:

e Opgrencilerin katilimcilarla ve yaratict drama dersiyle tanmigsmalarini

saglayabilme,

e Ogrencilerin egitimcilerle, kendisiyle ve siniftaki arkadaslariyla bedensel ve

sozel iletisime gecebilme.

Hedef/Kazanim:

Teknikler:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini

kullanir.

e Oyun, Dogaglama, Rol Oynama

Materyaller:

e 10 adet renkli balon, miizik¢alar(miizik Ogretmeni miizik aletiyle eslik

edecek), sinifta kullanilan sandalyeler.

Isinma/Hazirhk:

Lider, dgretmenler ve grup liyeleri gember olusturur. Lider, “hadi bir tanigma

oyunu oynayalim’ der ve elindeki topu gostererek ‘elimdeki topu kime atarsam topu

alan kisi adinm1 sdylesin’ der ve lider kendi ismini sOyleyerek topu grup liyelerinden
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birine atar. Ilk tur tamamlanir ve grup iiyelerinin tamami kendini tanitir. Topu tekrar
eline alan lider, ‘simdi ben topu attigim kisinin ismini sdyleyecegim’ der ve grup
uyelerinden birinin ismini soyleyerek topu atar. Grup Uyeleri boylelikle birbirlerine
topu atar ve grup isimleri 6grenilmeye baslar. Sonrasinda lider gruba bir kag top
ekleyerek oyunu zorlastirir ve herkesten hizli bir sekilde elindeki topu ismini

sOyledigi arkadasa atmasini ister. Birka¢ kez tekrarlandiktan sonra oyun sonlandirilir.

Yine ¢ember olusturulur ve lider, ‘peki simdi de birbirimizi miizikle ziyaret
edelim’ der. Miizikle ziyaret oyununu agiklar. Lider ‘simdi sizlere miizik ¢alacagim
ve odanin igerisinde istediginiz sekilde sessizce gezineceksiniz. Fakat kimseye
degmek yok. Miizik kesildiginde ise hemen en yakininizdaki arkadasinizi bulup
“merhaba, giinaydin benim adim .....” diyeceksiniz’ der. Lider, ‘miizik ¢almaya
devam ettiginde ylirimeye devam edeceksiniz ve kimseyle konugsmayacaksiniz’ der.
flk 6nce simiftaki 6gretmenlerle canlandirma yapilir ve grup iiyelerinin etkinligi
anlamalar1 saglanir. Miizik¢alardan miizik ¢alarak etkinlik baglatilir ve ara ara miizik
kapatilip iiyelerin birbirine ‘merhaba, giinaydin benim adim ....." denmesi beklenir.
Lider bu surecte grubun batiin Gyelerini ziyaret eder ve Uyelerle tanisarak iletisime

gecer. Belirli bir siire sonra oyun sonlandirilir.

Lider herkesin karsisina gegerek herkesin 3 parmaginin havaya kaldirmasinm
soyler ve kendisi de {ic parmagmi havaya kaldirarak model olur. Isaret parmagi
“isim”, orta parmak “en sevdigi icecek” ve ylizik parmagi da “en c¢ok sevdigi
yemegi” temsil eder. Grup iiyeleri odanin igerisinde miizikle beraber yiiriimeye
baslarlar ve karsilastiklar1 herkesin parmaklarina kendininkileri degidirerek sirayla
parmaklarin temsil ettiklerini soylerler. Amag belirli bir stre igerisiande en ¢ok
kisiyle karsilagsmaktir. Bu yiizden lider ‘herkes herkesin en sevdigi icecegi ve yemeyi

ogrensin bakalim” der. Kisik miizikle oyun bir siire devam ettirilir ve grup liyelerini

gbzlemler. Oyun bir siire sonra sonlandirilir.

Canlandirma:
Lider katilimcilar1 ikiserli gruplara ayirir ve odanin farkli yerlerine
oturabileceklerini belirtir. Grubun Gyeleri yerlerini belirleyip oturduktan sonra lider,

‘beraber oldugunuz arkadasinizla okul disinda sahilde yiirlirken bulustugunuzu

124



diisiiniin. Odamizin bu kdsesi sahil. © der ve odanin belirtilen yerini sandalyelerle
boydan boya sahil haline getirir. Lider ‘arkadasinizi burada gordiiniiz ne yaparsiniz?’
sorusunu gruba yoneltir ve grup iiyelerinin cevaplarini bekler.Lider, grup tiyelerinden
yeterince cevap aldiktan sonra ‘merhaba, nasilsin?’ diyerek konusma baglatmalarini
ve konugmanin en sonunda hoscakalin diyip ayrilmalarini bekledigini belirtir. Bu
siiregte grup TUyelerinin neler konusabilecegine dair Ornekler vererek kisileri
bilgilendirir. Lider ‘simdi 5 dakika stiremiz var liitfen sahil kenarma gelin ve
arkadaslarinizla karsilasin’® yonergesini verir. Grup iiyelerinin rol oynamalar1 ve
dogaclamalar1 beklenir. Lider ara ara tiim gruplari ziyaret ederek konusmalarini
dinler ve gerekli yonlendirmeleri yapar. Herkesin tamamlamasi beklenir ve gruplar
calismalarini bitirdikten sonra Lider, ‘simdi yaptiklarimiz1 birkez de arkadaslarimizin
Oniinde canlandiralim’ der ve sahne olusturarak diger grup {iiyelerinin izlemesi

saglanir. Tiim grup tiyeleri izlendikten sonra alkislanir ve etkinlik sonlandirilir.

Degerlendirme:

Lider, grup iiyelerinden sandalyelerden ¢cember yaparak oturmalarmi ister.
Lider, grup tyelerine ‘Evet bugiin harika seyler yaptik ve ¢ok eglendik’ der ve
‘Hangi c¢alismalarimizi sevdiniz?’ diye sorar. Yanitlar alindiktan sonra tiim grup
ayaga kalkarak alkiglanir ve tesekkiir edilerek sonraki oturumda bir araya
gelinecegini ve ¢ok giizel oyunlar oynamaya devam edilece8i sdylenerek oturum

sonlandirilir.
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Oturum No.:

2

Grup: Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri

Lider: Can AKDENIZLI

Calismaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Simif Ogretmenleri, Miizik
Ogretmeni

Calismanin Adi : “Yasasin misafir geldi.”

Sure: 60-90 dk.

Amag:

e Oturuma katilan 6grencilerin glinlik islerin gerektirdigi farkli durumlara

uygun s6z kaliplarini kullanmasini saglama.

Hedef/Kazanim:

Teknikler:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini1 kullanir.

Gerektiginde tanidigr veya tanmimadigi kisilerden "pardon, bakar
musiniz, yardim edebilir misiniz vb" soz kaliplari ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Hata yaptig1 zaman "6zur dilerim™ s6z kalibin1 kullanir.

Misafir geldiginde " hosgeldin" s6z kalibini kullanir.

Hosgeldin dendiginde " hos bulduk™ s6z kalibin1 kullanr.

Birisi hapsirdiginda " ¢ok yasa, iyi yasa "s0z kaliplarini kullanir.

Oyun, Dogaglama, Rol Oynama,
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Materyaller:
» Farkli renk kartonlardan olusturulmus sapkalar, miizik¢alar(miizik
Ogretmeni miizik aletiyle eslik edecek), simifta kullanilan
sandalyeler, kartondan olusturulmus kap1 ve ev dekoru, iki adet

oyuncak bebek

Isitnma/Hazirhk:

Ogrenciler daire seklinde sandalyede otururlar. Lider “simdi sizinle bir meyve
sepeti oyunu oynacagiz” der. Herkes elma, portakal, kiraz, ¢ilek gibi meyve isimleri
vererek 3-4 grup olusturur. Lider tiim 6grencilere biitiin adlandirdigi meyveleri tek
tek soyler. Lider ortada bir kisinin ebe olacagini ve yer kapmaya calisacagini belirtir.
Lider “ortadaki ebe hangi meyveyi sOylerse o meyveler yer degistirecek™ der.
Soyledigi meyvelerin yer degistirmek zorunda oldugunu ve en son kalan kisinin ebe
olacagim belirtir ve yeni meyve ismini yeni ebe sdyler. Ebe meyve sepeti dediginde
de, herkes yer degistirmek zorundadir. Yerinden kalkan kisi ayni1 yere tekrar

oturamaz. Lider bu oyunu belirli bir siire oynadiktan sonra oyun sonlandirilir.

Lider hazirlanan renkli sapkalar1 6grencilere dagitir ve ‘simdi biraz once
oynadigimiz meyve sepeti oyununu simdi renklere gore oynayacagiz’ der. Lider ‘ben
mavi dedigimde mavi sapka takanlar, kirmiz1 dedigimde kirmizi1 sapka takanlar, ben
yesil dedigimde yesil sapka takanlar yer degistirecek’ yOnergesini verir Ve en son
gokkusagi dendiginde herkesin yer degistirmek zorunda kalacagini belirtir. Belirli bir

stire oyun miizik esliginde oynatilir ve oyun sonlandirilir.

Lider 6grencilerle beraber ayakta ¢cember olusturur ve dgrencilerler beraber
ata binme oyunu oynayacaklarint belirtir. Lider egilerek ve ellerini bacaklarina
vurarak atin ylriiylis ve kosma seslerini canlandirir ve gruptan ayni hareketi
tekrarlamasini  ister. Oyunun sonunda foto finish pozisyonuyla etkinligin
sonlandirilacag: belirtilir. Hareket iyice anlasildiktan sonra lider ziplama, dort nala
kosma, selam verme hareketlerini teker teker gosterir. Etkinlik baslatilir ve hareketler
yaptirilir. Ogrenciler hareketleri kavradiktan sonra atm su igmek icin durdugunu
belirtir ve herkes yanindakiyle iletisime ge¢cmesini ister. Katilimcilar yanindaki

arkadasiyla “merhaba, giinaydin, nasilsin?” seklindeki s6z kaliplarim1 kullanarak
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tanigmasini ister ve hareketleri tekrarlar. Belirli bir slire oynatildiktan sonra foto

finish pozisyonuyla oyun sonlandirilir.

Lider grup {iyeleriyle ¢ember olusturarak “simdi bir hapsirma oyunu
oynayacagiz. Elimdeki kalemi kime gosterirsem hapsirmaya baslayacak ve biz ona
cok yasa diyecegiz” der. Lider ilk basta kendi hapsirarak model olur. Grup iiyelerinin
oyunun anlamasindan sonra oyun baglatilir ve lider ¢emberin ortasinda kalemi
rastgele kisilere yoOnlendirir. Kisiler hapsirdiginda grubun “cok yasa” demesi
beklenir. Belirli bir siire sonra lider “simdi oyunu biraz daha zorlastiralim” der ve
hapsirirken herkesin ziplama, alkis gibi bir hareket yapmasini ister. Belirli bir siire

oyun oynatilir ve sonlandirilir.

Canlandirma:

Lider “bugiin bir misafirlik oyunu oynayacagiz, aranizda misafirlige gitmis
olanlariniz var m1?” der ve 6grencileri iletisime tesvik eder. Goniillii 6grencilerden
yanitlar1 aldiktan sonra lider getirdigi iki adet oyuncak bebegi 6grencilere gostererek,
gruba tanitir. Lider ‘Bugiin iki arkadasimiz bizimle. Hadi bunlara isim koyalim’
diyerek oyuncak bebeklerin isminin olmasini saglar. Sonrasinda oyuncak bebeklerin
misafirlige gelmesi ile ilgili hikaye anlatilir. Anlatilan hikayede Ayse misafirlige gitti
ve Ahmet onu evde bekliyor. Ayse kapinin Oniine geldi ilk ne yapacak? (Kapiy
calacak cevabi beklenir eger gelmiyorsa lider tarafindan sdylenir.) Hadi simdi hep
beraber kapi zili yapalim. Kapi1 nasil ¢alsin? (Ortak zil sesi belirlenip oyuncak bebek
kapiyr caldigi anda grubun bu zil sesini ¢ikarmasi beklenir. Eger yapilamiyorsa
model olma yoluyla gosterilir. Ahmet ne yapacak? (Kapiy1 acacak cevabi beklenir.
Cevap gelmezse sozel ipucuyla sdylemeleri saglanir. ) Hadi simdi kap1 agilmasi sesi
yapalim. (Ortak kap1 acilmasi sesi belirlenir. Eger yapilamiyorsa model olma yoluyla
gosterilir. ) Evet Ahmet’in misafiri geldi misafirine ilk ne diyecek? ( Hosgeldin
yanitt beklenir ve grup olarak tekrarlanir. Yapilamiyorsa sozel ipuglariyla
desteklenir) Bunun karsiliginda Ayse ne diyecek? (Hosbulduk yanitinin gelmesi
beklenir. Gelmiyorsa sozel ipuglariyla desteklenir.) Peki aralarinda ne konusacaklar?
(Nasilsin, 1yiyim seklindeki iletisim s6z kaliplarim1 kullanmalar1 beklenir. Beklenen
yanit gelmiyorsa sozle ipuglariyla desteklenir.) Lider elindeki oyuncak bebeklerden

ev sahibini gdstererek Ahmet misafiri Ayse’ye ne ikram edecek diye sorar? (Grubun
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yanitina gore ikram getirilir ve beraber i¢iliyormus/yeniliyormus gibi yapilir.) Lider
sonrasinda misafirin ya da ev sahibinin hapsiracagini soyler. Lider simdi
Ahmet/Ayse hapsiracak nasil hapsiririz? (Grubun yanitina gore belirlenir ve
yapilamiyorsa model olma yoluyla gosterilir) Peki Ayse/Ahmet hapsirdigi zaman
Ayse/Ahmet ne cevap verecek? ( Cok yasa, iyi yasa sozlerinin sOylenmesi beklenir.
Verilmiyorsa sozel ipuglariyla desteklenir. Grup olarak benzer seslerin ve tepkilerin
verilmesi beklenir.) Peki Ayse/Ahmet bagka neler diyecek? (Grubun yanitlar
alinarak gruba gore hikaye sekillendirilir.) Lider peki bir siire oturup sohbet ettikten
sonra Ayse ayrilmak/vedalagsmak isteyecek. Sizce ne diyecek? ( Hoscakal, goriismek
lizere, goriismek dilegiyle... seklindeki s6z kaliplarinin kullanilmasi beklenir. Yanit
gelmiyorsa sozel ipuglariyla desteklenir.) Peki Ahmet Ayse Hoscakal dediginde ne
tepki verecek? (goriisiiriiz, iyi giinler, gériismek dilegiyle, kendine iyi bak .... s6z
kaliplarinin kullanilmasi beklenir. Yanit gelmiyorsa sozel ipuclartyla desteklenir.)
Lider ‘Simdi Ayse ve Ahmet’i dinlenmesi i¢in kenara birakalim ve 6gretmeninizle
biz sizlere bunu canlandiralim’ der. Goniillii bir 6gretmenle az 6nce gergeklestirilen
uygulamanin benzer sekli dogaclama yontemiyle canlandirilir. Becerilerin anlagildigi
diisiiniildiiginde Lider ‘Simdi sizleri ikiserli gruplara ayirmak ve Ahmet, Ayse gibi
sizlerinde bu sekilde canlandirmasini istiyorum’ der. Lider grubu ikiserli gruplara
ayirir. Her grupta bir ev sahibi ve misafir olmasi gerektigi belirten lider isteklilere
gore gruplar1 sekillendirir. Lider gruplara ilk 6nce kendi aralarinda canlandirma
yapacaklarini daha sonra da grup olarak sirayla kendilerini izleyeceklerini belirtir.
Gruba caligmas1 ve becerileri kendi aralarinda gerceklestirmeleri i¢in zaman taninir.
Sonrasinda iki kisilik gruplarin sahne olusturularak canlandirmasi saglanir. Her grup
izlendikten sonra alkiglanir ve lider ‘simdi ev sahiplerinin misafir, misafirlerinde ev
sahibi olmalarin1 ve tekrar canlandirmanizi istiyorum’ der ve gruptaki rollerin
degismesini saglar. Bu sirada lider grup grup gezerek etkilesimleri gozlemler ve
gruplara yardimer olur. Yapamadiklar1 becerilerin yapilmasini model olma ve sozle
ipuclartyla destekler. Belirli siire sonra grubun yeni rolleriyle canladirma yapmasi
istenir. Canlandirmalar olusturulan sahnede izlenir ve sonunda alkislanir. Tiim

gruplar izlendikten sonra oturum sonlandirilir.

Degerlendirme:

Lider cember seklinde 6grencilerin oturmalarini ister ve “bugiin ki ¢aligma
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hosunuza gitti mi, biri size misafirlige geldiginde ya da misafirlikte yanlis bir sey
yaptiginizda neler hissettiniz, birini karsilamak ve ugurlamak sizce nasil yapilmali ?
..” seklinde sorular sorar ve eline aldig1 bardag1 gostererek sirayla bardagi eline alan

kisinin konusmasini ister. Her grup iiyesi tek tek alkislanir ve oturum sonlandirilir.

Oturum No.: 3
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Grup:
Lider:

Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Can AKDENIZLI

Calismaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Sinif Ogretmenleri, Miizik

Ogretmeni
Calismanin Ad : “Sinemaya gidelim mi?”
Sure: 60-90 dk.
Amag:

e Oturuma katilan 6grencilerin toplum yagamindaki kurallara uyma becerilerini

gelistirme

e Sinema, tiyatro gibi yerlerde uyulmasi gereken kurallara uymasini saglama

Hedef/Kazanim:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tanimadigi kisilerden "pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Giseden bilet alir.

Girerken gorevli kisiye biletini verir.

Biletin numarali kisminin kendinde kalmasi gerektigini bilir.
Biletteki numarada belirtilen koltuga oturur.

Gosteri sirasinda sessiz olur.

Ihtiyaclarin ancak ara verildiginde giderilmesi gerektigini bilir.
Salonda kabuklu yemis vb. yenilmemesi gerektigini bilir.

Gosteri bittikten sonra baskalarini rahatsiz etmeden salondan ¢ikar.
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Teknikler:
= Oyun, Dogaglama, Rol Kartlariyla Rol Oynama, Dramatizasyon

Materyaller:
= 15 mt uzunlugunda ip, 10 adet hayvan maketi, miizik¢alar (miizik
O0gretmeni miizik aletiyle eslik edecek), kartondan olusturulmus gise
ve sinema dekoru, Rol kartlar1, Ogrencilerin sekillendirmeleri igin

(bilet-para vs) renkli fon kagitlar

Isitnma/Hazirhk:

Ogrenciler ayakta cember seklinde durmaktadir. Lider elindeki kutuyu
gostererek ‘elimde gordiigiiniiz kutunun i¢inde farkli hayvan maketleri var’ diyerek
10 adet hazirlanmis (3 kedi, 4 kopek, 3 kuzu) maketi 6grencilere gosterir. Lider
sonrasinda herkesin kutudan bir maket se¢mesini ve almasimi sdyler. Sirayla tiim
Ogrencilere kutu gosterilir ve bir hayvan maketinin se¢mesi saglanir. Lider ‘Aa
elimizde 3 tane hayvan var. Simdi bunlarin seslerini taklit edelim’ der ve kedi, kuzu
ve kopek sesleri ¢ikarilarak taklit edilir. Lider herkesin elindeki maketine bakmasini
ve birazdan gozlerini baglayacaklarini sdyler. Lider ‘simdi sizlerin gozlerini elimdeki
bezlerle baglayacagim ve konugsmadan sadece ses ¢ikararak ayni sesi ¢ikaran kisileri
bulmaniz1 istiyorum’ der. Lider Ornek olarak iki kopegin/kedinin seslerini taklit
ederek birbirlerini bulmalarmi gosterir. Ogrencilerin tamaminin gozleri baglanir ve
lider ‘hadi simdi herkes kendisiyle ayni1 sesi ¢ikaran arkadasini bulsun’ der. Oyun bir
kac kez tekrarlanir. Lider simdi araya miizik girecegini ve birbirlerini bulmalarinin

daha da zorlasacagini belirtir. Oyun bir ka¢ kez tekrarlanir ve sonlandirilir.

Lider simdi bir orkestra oyunu oynayacaklarini sdyleyerek ¢ember olusturur.
Lider 6grencilere oncelikli olarak asagida belirtilen sarkiy1 diiz tonlamayla 6gretir.
Sonrasinda lider 6grencileri {i¢ gruba ayirir ve dgrencilerin sesine agikar oldugu ti¢
miizik aleti tonunda sdylemelerini ister. Ogrencilerin asikar oldugu ii¢ miizik aleti
Ogrenilerek, sarkinin birinci boliimiiniin davul tonunda séylenmesi, ikinci bélimanin
keman/baglama tonunda sdylenmesi, ii¢lincli boliimiiniin ise darbuka tonunda
sOylenmesi istenir. Lider ya da miizik 6gretmeni istedigi sekilde, orkestra sefi olarak
tek tek, arka arkaya soyletebilecegi gibi ayn1 zamanda hep birlikte de enstrimanlara

sarkiy1 soyletebilir.
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Sarkinin sozleri su sekildedir.

Ben okula gidecegim (gidecem), ben okula gidecegim(gidecem)—Davul
Beni de gotur, beni de gétur—Keman

Hep birlikte, birlikte, hep birlikte, birlikte —Darbuka

Not: Lider 6&grencilerin oyunun anlamadiklarimi diisiiniirse kisileri gruplara

ayirmadan biiyiik grubun sarkiyi farkli tonlarda seslendirmesini saglayabilir.

Lider 6grencilerin daire seklinde durmalarini ister ve sevdigi yemegi sorar.
Ogrencilerden pide yanit1 gelmesi durumunda ‘hadi simdi arkadasimizin sirtina pide
yapalim’der. Pide yanitinin gelmemesi durumunda ise lider ‘peki kimler pide sever?’
sorusuyla dgrencilere pideyi belirtir ve oyunu sekillendirir. Ogrenciler daire seklinde
birbirlerinin sirtlarina pide yaparlar. Masaj yaparak ¢esitli malzemeler eklerler. Lider
pide hamurundan baslayarak tek tek malzemeleri ekletir. ‘hadi simdi hamurumuzu
yoguralim, simdi biraz tuz katalim, simdi kiymamizi giizelce yayalim gibi’ Her
Ogrenci daire igerisinde, onilindeki arkadasinin pizzasini hazirlar. Lider ‘hadi simdi
herkes arkadasimi yakalamaya c¢aligsin ve pideyi yemeye caligsin’ der ve miizikle
beraber oda igerisinde kiiciik bir kovalamaca baslar. Ogrenciler birbirlerinin

sirtlarindaki pideyi yemeye ¢alisir. Bir siire sonra oyun sonlandirilir.

Lider simdi bagka bir oyun oynayacaklarini belirterek 6grencilerin ayakta
daire olmasini ister. Lider elindeki ipi gostererek herkesin yuvarlak olacak sekilde ipi
tutmasini ister. Lider daire seklinde olusturulan ipi birlestirmeden 6nce ip i¢inden
gececek sekilde yiiziik, bant gibi bir sey koyar. Lider bir ebe secilecegini ve yiiziigii
bulmasini isteyecegini sdyler. Fakat yliziik elllerin i¢inde arada bir yer degistirecektir
ve Ogrenciler ellerini saga ve sola yonlendirerek elindeymis gibi yaparak ebeyi
yaniltmaya calisacaklardir. Oyun miizik esliginde oynanir. Ebenin 3 tahmin hakki
vardir. Ebelerin arada bir degigmesi saglanir. Bir siire oynandiktan sonra oyun

sonlandirilir.

Canlandirma:

Lider Ogrencilere simdi bir sinemaya gidecegimizi sOyler ve hazirlanmig
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dekoru Ogrencilere tanitir. Lider © Cocuklar simdi sinemaya gidecegiz ve film
izleyecegiz. Fakat Oncesinde sizlerden birer rol se¢menizi isteyecegim’ der. Lider
elindeki rol kartlarini tek tek tanitir. Rol kartlar1 6grencilerin okuma yazma bilmedigi
diisiiniilerek gorsel 6gelerle desteklenmistir.

1-Gise Gorevlisi

2-Yer Gosterici

3-Blife Gorevlisi

4-Salon sorumlusu

5-Seyirci

6-Seyirci

7-Seyirci

8- Seyirci

9- Seyirci

10-Seyirci

Ik rol kart1 gise gorevlisidir. Lider gise gorevlisinin ne is yaptigini sorar.

Yanitlara gore detayli olarak anlatir ve gerekirse bagka bir 6gretmen ile canlandirilir.
Gise gorevlisinin bileti satmakla gorevli kisi oldugu ve tiyatro/sinema gibi yerlerde

istedigimiz yeri se¢memizi saglayan kisi oldugu belirtilir. Anlasilmazsa gorsel

uyaranlarla desteklenir. ikinci rol kartimiz yer gostericidir. Lider yer gostericinin ne
1 yaptigimi sorar. Yanitlara gore detayli olarak anlatir. Yer gostericinin biletimizi
kontrol eden ve bizi sectigimiz yere oturmamiz ic¢in yonlendiren kisiye dendigi
belirtilerek agiklanir. Anlasiimazsa dgretmenlerle beraber canlandirilir. Ugiincii rol

kartimiz blfe gorevlisidir. Lider biife gorevlisinin ne is yaptig1 sorulur. Yanitlara

gore detayli olarak anlatir. Biife gorevlisinin tiyatro/sinema izlemeye baslamadan
Oonce veya verilen aralarda yiyecek, icecek ihtiyaclarimizi karsilamamiz i¢in bize
hizmet sunan ve karsiliginda para alan kisi oldugu belirtilir. Dérdiincii rol salon
sorumlusudur. Lider salon sorumlusunun ne is yaptigini sorar. Yanitlara gore detayli
anlatir. Salon sorumlusunun tiyatro/sinema baslamadan salonu kontrol eden |,
herhangi bir aksaklik varsa diizelten, etkinlik sonrasinda salonda herhangi bir sey
unutulmus mu diye yine kontrol eden ve yeni seans i¢in ortami hazirlayan kisi
oldugu belirtillir. Gerekirse Ogretmenle canlandirilir. Besinci ve diger roller

seyircidir. Lider tiyatroya/sinemaya seyirci olarak gittigimizi ve seyirci olarak
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gittigimizde yapmamiz gerekenlerin neler oldugunu sorar. Yanitlara gore detayl bir
sekilde agiklar. Lider seyircilerin belirli sorumluluklarinin oldugunu- O6rnegin
tiyatro/sinemada sessiz olunmasi gerektigi, ihtiyaclarin ancak ara verilince
giderilmesi gerektigi, salonda kabuklu veya ses ¢ikaran yiyeceklerin yenmemesi
gerektigi, gosteri bittikten sonra kimseyi rahatsiz etmeden salondan ayrilmasi
gerektigi- belirtir. Lider bu gibi konular1 nedenleriyle birlikte agiklar. Tiim konular
aciklandiktan sonra lider konunun anlasilip anlasilmadigini belirlemek amaciyla

ogrencilere rollleri sorar ve uygun yanitlar bekler. Ogrenilen bilgileri kontrol eder.

Lider ‘simdi kim hangi rolii almak ister?’ der ve isteyen kisiye istedigi rol
kart1 verilerek dagitilir. Etkinlik i¢in hazirlanmis alan1 ve dekoru gostererek bunun
icin uygun bir yer bulmalarmi ve kendi iglerinde canlandirma yaparak sureci
yasayacaklarin1 belirtir. Lider ‘hadi simdi bir prova yapmn’ der. Bu sirada lider
Ogrencileri takip ederek yapilanlar1 gozlemler ve eksik veya yanlis yapilan yonler
varsa yonlendirir. Yine lider bu siiregte dgretmenlerden dgrencilerin zorlandiklar
alanda model olmalarini ister. Prova i¢in 5-10 dk siire verilir. Sonrasinda lider ‘hadi
simdi sizleri 6gretmenler olarak izleyelim. Bakalim nasil yapacaksiniz?’ der ve
Ogretmenlerle beraber canlandirma izlenir. Canlandirma bitirilince herkes alkiglanir

ve canlandirma sonlandirilir.

Degerlendirme:

Lider bilet olarak 6grencilerin kullandig1 nesneyi eline alir ve herkesin
yuvarlak bir bigimde oturmasini ister. Lider ‘bugiin nasildi? Hangi oyunlarimizi daha
cok begendiniz? Neler hissettiniz?’ seklinde sorular sorar ve bileti eline alan kisinin
konusabilecegini soyler. Bilet el degistirerek herkesin konusmasi ve etkinligi
degerlendirmesi istenir. Biitiin 6grencilerin degerlendirme yapmasinin ardindan lider

giinli 6zetleyerek oturumu sonlandirir.

1-Gise Gorevlisi
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2-Yer Gosterici

3-Biife Gorevlisi

Oturum No.: 4
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Grup:
Lider:

Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Can AKDENIZLI

Calismaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Sinif Ogretmenleri, Miizik

Ogretmeni
Calismanin Ad : “Asciya giivenmiyor musun?”
Sure: 60-90 dk.
Amag:
e Oturuma katilan 6grencilerin toplum yagamindaki kurallara uyma becerilerini
gelistirme
Hedef/Kazanim:

Teknikler:

Materyaller:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanina gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. soz kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarin1 kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden “pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s6z kaliplar1 ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Lokantada uyulmasi gereken kurallara uyar.

Gosterilen yere oturur.

Mendtden istenilen yiyecegi seger.

Yemek bitince hesab ister.

Hesap gelince hesab1 dder.

Oyun, Soru-Cevap, Dogaglama, Rol Oynama, Dramatizasyon
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= 10 adet plastik ¢atal ve tabak, 1 adet bos su sisesi, garson seklinde
kullanilacak oyuncak.

Isinma/Hazirhk:

Ogrenciler ayakta ¢ember olusturmaktadir. Lider elindeki su sisesini
gostererek bugiin bir akim oyunu ile giine baslayacaklarin1 belirtir. Ogrencileri 2
gruba ayirir ve arka arkaya olacak sekilde siraya girmelerini ister. Su sisesi bir
sandalyenin {izerine konar ve arka arlaya dizilmis kisilerden ellerini birlestirmesi
saglanir. En arkadaki 6grenciler hari¢ herkes su sisesine dogru bakmaktadir. Lider en
arkadaki Ogrencilere elindeki nesneyi gosterdigi zaman en arkadaki dgrencilerden
itibaren 6ne dogru herkes birbirinin elini yavasca sikar ve dnce siseyi alan dne gecer.
En 6ndeki 6grencinin en arkaya ge¢mesiyle oyun tekrarlanir. Biitiin 6grencilerin en

az iki defa siseyi kapma heyecani yasamasi saglanir ve oyun sonlandirilir.

Lider simdi bir tirtil olacagimiz1 belirterek dgrencileri bah¢ede/koridorda arka
arkaya dizer. Bahcgede/koridorda Ogrencilerin arka arkaya birbirlerinin omuzlarimni
tutacak sekilde dizilmelerini saglar. Lider en dndeki 6grencinin tirtilin basi oldugunu
ve nereye giderse grubun ona gore hareket etmesinin gerekli oldugunu belirtici
aciklama yapar. Anlasilmadigin1 diisiiniyorsa model olma yoluyla gosterir. Oyun
oynatilmaya baslanir. Lider bastaki Ogrencinin arada bir de§ismesini ve her
ogrencinin en az bir kere 6nde yer almasini saglar. Lider bir siire oynatildiktan sonra
‘simdi sadece en Ondeki arkadasimizin gozleri agik olacak bu nedenle diger
ogrencilerin gozlerini kapali tutmasini istiyorum® der. Ogrencilerin gdzlerini
kapatmakta zorlandig1 gozlemlenirse lider yaninda getirdigi bezlerler edgrencilerin

gozlerini baglar.

Lider ayakta ve daire seklinde duran dgrencileri ikiserli gruba ayirir ve simdi
bir gezdirme oyunu oynayacaklarin belirtir. Oyuna bahgede/koridorda devam edilir.
Lider dgrencilere yapacaklari hareketleri gdstermeye calisir. Iki kisilik gruplardan
birisinin gozleri kapatmasi ve bir elini parmak basma seklinde arkadasinin avucuna
koymasi, diger elini ise 0grencinin omzuna atmasi istenir. Gruptaki diger 6grenciye
cok Onemli bir gorevi oldugu, arkadasinin go6zlerinin kapali olacagi, tim

bahgede/koridorda grup arkadasinin hicbir seye degdirmeden gezdirmenin kendi
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ellerinde oldugu belirtilir. Lider avu¢ icine basilan parmagmn yonlendirilmesi
Ogrencilere model olmaya yoluyla gosterir. Giliven oyunun bir siire oynadiktan sonra
oyundaki esler degistirilir. Belirli bir siire bu sekilde devam edilerek 6grencilerin

guven duygusu kazanmasi ve grup arkadasina giivenmesi saglanarak sonlandirilir.

Canlandirma:

Lider bahge/koridordaki 6grencileri etkinlik alanina geri gotiirerek elindeki
nesneleri 6grencilere tanitir. Plastik tabak, catal 6grencilere gosterilir. Lider grubu
corba-doner-kebap-pide-tath seklinde ikiserli gruba ayirir ve bugiin bir lokantaya
gidilecegini belirtir. Lider daha once lokantaya giden 6grencilerin olup olamdigini
sorar ve dgrencilerden bu konuda paylasim almaya calisir ve lokantada 6grencilerin
ne yaptiklart ile ilgili sorular sorar. Ogrenciler okulda yemekhanede yemeklerini
yemekte olduklari i¢in benzer bir siirecinde lokantalarda gerceklestirildigi anlatilir.
Ogrencilere peki lokantaya/yemekhaneye gittigimizde nelere dikkat ederiz? Kim
anlatmak ister? seklinde sorular sorarak Ogrencilerin anlatmasini bekler. Lider
paylasimlar1 aldiktan sonra elindeki kuklayr dgrencilere gosterir ve ‘garsonumuzla
tanigalim’ der. Lider elindeki diger kuklay1 gostererek ‘bu da lokantaya yemek
yemeye giden arkadasimiz. Hadi simdi buna bir isim verelim’ der. Kuklanin ismi
belirlenir. Sonrasinda kuklanin lokantaya gidecegi, garson tarafindan gosterilen yere
oturacagl, miiden istenilen yemegi sececegi, yemegi bitirince hesabi isteyecegi,
hesap gelince hesabi1 Odeyecegi anlatilir 6grencilerin bu konuda bilgisi yoksa
ogretmen-lider canlandirir. Ogrencilere kuklalar dagitilarak sirayla herkesin
canlandirmasi istenir. Canlandirmalarin hazirlanmasi i¢in ayrica bir siire verilmez.
Dogaclama yapilmasi istenir. Biitiin gruplar canlandirdiktan sonra lider 6grencilere

‘hepiniz harikaydiniz’ der.

Lider ‘su an bu oyunumuzu farkli sekilde canlandirmanizi istiyorum’ der.
Ogrencileri ayirdiklart gruplarm isimlerini hatirlatarak simdi ‘déner grubundaki
arkadaslarimizdan birisi garson birisi de miisteri olacak. Kim olmak ister?’ diyerek
gorev paylasimni yapar. Lider bu sefer miisteri olan arkadasiminizin lokantaya
gidecegini, gosterilen yere oturacagini ve meniiden hangi gruptaysa o yemegi
sececegini belirtir. Garson siparisi aldiktan bir siire sonra farkli bir yemek

getirecektir. Miisteri ise benim siparisim doner-¢orba vs. degil diyecektir. Bunun
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lizerine garson miisteriye ‘Asciya giivenmiyor musun? Bu bir doner-¢orba vs.’
diyerek miisteriyi inandirmaya calisacaktir. Bu kisimdan sonra 6grencilerin rolleri
igerisinde durumu canlandirmalar1 ve birbirlerini inandirmaya g¢alismalar1 gerektigi
belirtilir. Ogrencilere kuklalar1 dagitilir ve canlandirma yapmalar1 i¢in belirli bir siire
verilir. Belirli bir siire gectikten sonra Ogrencilerin sahnede gruplar halinde

canlandirmalar istenir.

Degerlendirme:

Biitiin gruplarin canlandirilmas: izlendikten sonra Ogrencilere harika bir
canlandirma gerceklestirdiklerini ve kendisini lokantadaki biriymis gibi hissettigini
soyler. Ogrencilere elindeki catali gostererek ‘elimdeki catalda ii¢ tane ug¢ var
gordiigiiniiz gibi’ der ve catalin uclarini gosterir. Lider ‘herkesin bu ¢atali eline
aldiginda bugiin yaptiklarimiz ile ilgili ii¢ sey sdylemesini istiyorum’ der. Catal
sirayala grupta yer degistirir ve giin hakkinda degerlendirme yapilir. Lider
Ogrencilerin zorlandiklar1 noktada bugilinlerinin nasil gectigi, hangi oyunlar
sevdiklerini, hangi etkinlikleri sevmediklerini, lokantada ne yapilmasi gerektigini

Ogrenip 6grenmediklerini sorarak 6grencilere yardimei olur. Etkinlik sonlandirilir.
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Oturum No.:

5

Grup: Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Lider: Can AKDENIZLI
Calismaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Simif Ogretmenleri, Miizik
Ogretmeni
Calismanin Ad : “Alalim verelim”
Sure: 60-90 dk.
Amag:
e Oturuma katilan 6grencilerin toplum yasamindaki kurallara uyma becerilerini
gelistirmektir.
Hedef/Kazanim:

Teknikler:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini1 kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden “pardon, bakar
musiniz, yardim edebilir misiniz vb" soz kaliplari ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Aligveris yapilan yerlerde uyulmasi gereken kurallara uyar.
Aligveris yapilan yerlerde isteklerini uygun bir dille ifade eder.
Aligveris yapilan Yyerlerde baskalarin1 rahatsiz edecek sekilde
yuksek sesle konusmaz.

Aligveris yerlerinde yapilacak islemlerde kendi sirasini bekler.

Oyun, Soru-Cevap, Dogaglama, Rol Oynama, Dramatizasyon
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Materyaller:
= 10 adet 1.5 litrelik bos pet sise, smif igerisinde kullanilan ritm
aletleri, 1 adet top, 1 adet karton kutu

Isitnma/Hazirhk:

Ogrenciler ayakta ¢ember olusturmaktadir. Lider daha onceden hazirladig
mekan1 6grencilere tanitir ve bugiin bowling oynayacaklarmi belirtir. Ogrencilere
bowling oyunun ne oldugunu sorar ve gruptan yanit almaya caligir. Paylasimlar alir,
eger paylasim gelmezse lider aciklar. Daha sonra Lider ‘Aranizda daha once hig
bowling oynamis olan var m1?’ seklinde soru sorar ve paylagimlari alir. Paylasim
gelmezse lider uygun bir ortamda (havanin giizel olmasi durumunda bahgede
oynanabilir) hazirladig1 diizenegi 6grencilere gosterir. 10 adet sisenin igine ¢ok az
miktarda su konularak bowlingteki koniler gibi dizilimi saglanmis (1. Sira 1 tane 2.
Sira 2 tane 3. Sira 3 tane 4.sira 4 tane) ve ogrencilerin bulunacagi yerler dnceden
cizilmistir. Lider oyunun amacinin elimizdeki topla ¢izgiyi ge¢gmemek suretiyle
atarak karsida bulunan su siselerini devirmek oldugunu o&grencilere anlatir ve
gosterir. Ogrenci her devirdigi sise i¢in bir puan alacaktir ve en ¢ok puani alan kisi
oyunu kazanacaktir. Ogrencilerin bir siire oyunu oynamalari beklenir ve oyun

sonlandirilir.

Lider ogrencilerle ¢ember olusturur. Bir oOnceki oyunda kullanilan su
siseleriyle simdi farkli bir yarigsma yapilacagini belirterek grubu ikiye ayirir. Etkinlik
alanmin bir yerine (havanin giizel olmasit durumunda bahg¢ede de oynatilabilir.) kutu
icerisine bos iki adet su sisesi birakilir ve katilimcilara siselerdeki suyu sirayla ve
dokmeden bos siselere doldurmalari istenir. Grubundaki siseleri dokmeden en ¢ok
dolduran grup oyunu kazanacaktir. Oyun anlagilmamigsa lider ve Ogretmen

tarafindan model olunarak gosterilir ve etkinlik gerceklestirilir.

Lider oOgrencilerle ¢ember olusturur ve grubu farkli iki gruba ayirarak
ogrencilerle bu sefer de sise tasima yarigmasi yapilacagini belirtir. Etkinlik alaninin
belirli bir yerine siseleri ilk Once gotiiren ve birakan grup oyunun kazanacaktir.
Siseler yarim litre kadar su doldurularak Ogrencilere verilir ve Ogrencilere oyun

detayli bir sekilde anlatilir. Anlasilmadig1 diisiiniiliiyorsa lider ve 6gretmen model
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olma yoluyla gosterir. Ogretmenlerin ve liderin de bu oyunlara farkli gruplarda
katilmast Ogrencilerin hosuna gidebilir ve yarismayr daha da eglenceli hale
getirebilir. Ogrencilerin elindeki siselerin bitmesiyle oyun sonlandirilir. Lider
ogrencilere simdi siseleri almalarin1 ve istedikleri agaci sisedeki suyla sulamalarinm

ister. Lider sonrasinda bos siseleri yanlarina alarak ¢cember olusturmalarini ister.

Canlandirma:

Lider ellerinde bos siselerle ¢ember seklinde duran 6grencilerden siseleri
toplar ve daha Onceki oturumlarda nerelere gidildigini ve neler dgrenildigini sorar?
Ogrencilerle yapilan 6nceki oturumlarda sinema/tiyatroya, lokantaya, deniz kenarina,
misafirlige gidilmis gibi yaptigimiz hatirlatilarak bugiline kadar neler 6grendigimiz
sorulur. Ornegin; Lider ‘hatirlarsamz sizlerle beraber dnceki haftalarda arkadasimizi
ziyaret etmis gibi yapmistik ve orada neler 6grenmistik?’ seklinde sorular sorarak
ogrencilerin bilgilerini ve paylasimlarini almaya c¢alisir. Lider daha onceki yapilan
calismalarin tamamini kisa bir sekilde hatirlatarak Ogrencilere ‘Bu hafta nereye
gitmek istersiniz?’ seklinde soru sorar. Lider yanitlar1 alir ve eger aligveris seklinde
yanit gelirse lider bunu kullanir ya da bdyle bir yanit gelmemesi durumunda ‘Bu
hafta da alis verise gitmek ister misiniz? seklinde sorar. Ogrencilerin yanitlarmin
olumlu olacag: diigiiniilerek bu hafta bir aligverise gidilecegini belirtir. Lider
ogrencilerin elindeki siseleri etkinlik alaninda olusturulan yere koyar ve etkinligi
aciklar. Lider grubu ikiserli gruplara ayiracagimi ve gruptaki bir kisinin alict bir
kisinin de satici olacagini belirtir. Ayirca etkinlik alaninda olusturulan tezgahin
tizerine ilgi cekmesi acisindan siifta bulunan diger materyallerde konulabilir. Lider
tezgah1 gosterek, alicinin aligveris yapilan bir yere gidecegini ve ihtiya¢ duyulan bir
malzemeyi satin almak isteyecegini ve satict ile bu konuda iletisime gecgecegi
belirtilir. Lider, 6grencilere ‘Aranizda daha 6nce aligveris yapan ya da annesi veya
babasiyla aligverise giden var m1?’ seklinde soru sorarak, gelen paylasimlari alir.
Olmamasi halinde agiklar. Lider alacagimiz her malzeme ic¢in belirli bir {icret
O0dememiz gerektiginden bahseder ve gecen haftalarda yapilan ¢aligmalar
hatirlatarak ‘lokantaya veya sinema/tiyatroya gittigimizde de belirli bir iicret
odemistik hatirliyor musunuz?’ sorular sorar. Ogrencilere Lider aligveris yaparken
uyulmast gereken kurallardan bahseder ve yapilmasi gerekenleri anlatir. Lider

aligveris yapilan yerlerde isteklerimizin neler oldugunu anlatir ve 6rneklerle aciklar.
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Ogrencilerin anlamadig1 diisiiniiliirse Ogretmenle beraber model olma yoluyla
gerceklestirir. Lider 6grencilere aligveris yapilan yerlerde baskalarini rahatsiz edecek
sekilde yiiksek sesle konusulmayacagini, aligveris yerlerinde yapilacak islemlerde
eger sira varsa kendi sirasin1 beklemesi gerektigini dgrencilere anlatir. (Ogrencilerin
becerilerin bir kismmi onceki aktivitelerde gergeklestirdigi disiiniildiiglinden bu
becerilerin d6gretiminde sozlii anlatim ve model olma disinda farkl: bir egitim teknigi
kullanilmamustir.) Lider anlattig1 tiim asamalar1 6gretmenle/lerle beraber canlandirir
ve Ogrencilere model olur. Lider gruplarn ayirir ve grup igerisindeki rol
paylasimlarini istege gore yapar. Grupta isteyen kisi alict isteyen kisi satici roliinii
alir ve lider miizik devam ettigi silirece ilk once kendi iclerinde canlandirma

yapmalar1 gerektigini belirtir.

Degerlendirme:

Biitiin gruplarin canlandirilmasi izlendikten sonra lider 6grencilere tesekkiir
ederek harika bir canlandirma gergeklestirdiklerini sdyler. Ogrencilere elindeki su
siselerini dagitarak herkese bugiin yaptiklarimizi ve begendigi etkinlikleri su
sisesinin i¢ine fisildamalarini ister. Ogrenciler begendikleri ve sevdikleri etkinlikleri
su sisesinin i¢ine fisildar ve daha sonra lider su sigesinin i¢ine neler sdylediklerini
merak ettigini sorarak grupta paylasmalarmi ister. Ogretmenlerden ve dgrencilerden
geri bildirim alindiktan sonra aligveris yapilan yerlerdeki kurallar ve yapilmasi

erekenler tekrar anlatililarak ve giin 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.
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Oturum No.: 6
Grup: Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Lider: Can AKDENIZLI
Cahsmaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Sinif Ogretmenleri, Miizik
Ogretmeni
Cahsmanin Adi : “Canim Ogretmenim”
Sure: 60-90 dk.
Amag:
e Oturuma katilan 6grencilerin toplum yasamindaki kurallara uyma becerilerini
gelistirmektir.
Hedef/Kazanim:

Teknikler:

Materyaller:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini1 kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. soz kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini1 kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tanimadigi kisilerden "pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s0z kaliplar ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Egitimle ilgili baglica meslek adlarini soyler

Oyun, Soru-Cevap, Dogaglama, Rol Oynama, Dramatizasyon,

Gosterip Yaptirma
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* 100 adet mandal, miizik seti (Miizik 6gretmeni miizik aletiyle eslik

edecek), sinifta kullanilan sandalyeler.

Isinma/Hazirhk:

Ogrenciler ayakta ¢ember olusturmaktadir. Lider dgrencileri elma ve armut
seklinde iki gruba ayirir. Elmalarin ve armutlarin etkinlik odasinda farkli yerlerde
bulunmasini saglar. (Havanin giizel olmasi durumunda acik havada oynatilabilir.)
Lider simdi bir mandal takma yarismasi yapacaklarini1 sdyler. Mandallar1 belirlenen
alana doker ve her gruptan sirayla birer 6grencinin gelmesini ister. MUzikle beraber
mandallarin basina gelen 6grencilerin dans edecekleri ve miizigin durmasiyla beraber
mandallar1 lizerine takmaya calisacaklari belirtilir. En ¢ok mandali takan grubun
kazanacagi belirtilir. Sirayla grup iiyeleri mandallarin bulundugu alana getirilir ve
miizikle beraber dans etmeleri saglanir. Miizigin her 6grenci grubu i¢in ii¢ defa
durmasi saglanir. Tiim grup iiyeleri mandallar1 taktiktan sonra mandallar sayilir ve en

¢cok mandali takan grup oyunu kazanir.

Lider 6grencilerden ¢cember seklinde durmalarini isteyerek simdi sandalye
kapmaca oyunu oynayacaklarini belirtir. Ogrenci sayisindan bir eksik sayida
sandalye c¢ember seklinde olusturulur ve Ogrencilerin bu ¢emberin etrafinda
durmalar1 saglanir. Oyunda miizik calinacagi, miizik calindigi stirece herkesin
hareket ve dans etmek zorunda oldugu belirtilir. Miizik kesildiginde ise herkesin bir
sandalyeye oturacagi ve ayakta kalanin elenecegi belirtilir. Miizik 6gretmeni zaman
zaman miizigi keser ve Ogrencilerin elenmesi saglanir. Her elemeden sonra bir
sandalye azaltilir. Tek kisinin kalana kadar oyun devam ettirilir ve oyunu kazanan

ogrenci alkislanarak oyun sonlandirilir. Oyun iki defa oynatilabilir.

Lider iple yerde biiyiik bir cember olusturur. Ogrenciler cemberin etrafinda
durmaktadirlar. Lider ‘igeri-disar’’ oyunu oynayacaklarini belirtir. Lider ‘igeri’
dediginde Ogrenciler ipten olusturulan ¢emberin icine ¢ift ayakla sigrayacak, disari
dediginde ise iple olusturulmus c¢emberin disina c¢ikacaklardir. Lider sasiranin
elenecegini soyler. Oyun baglatilir ve tek 6grenci kalana kalar liderin komutuyla

stirdiiriiliir. Kazanan alkiglanarak oyun sonlandirilir.
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Canlandirma:

Lider ¢ember olusturarak grubu Ogretmen-6grenci seklinde iki gruba ayirir.
Ogrencilerden bir 6gretmen ve bir dgrenci olacak sekilde grup olusturmalarini
bekler. Eger yapamazlarsa bilissel oOzelliklerine gore lider gruba yardim da
bulunabilir. Lider ‘Evet ¢ocuklar 6gretmen neler yapar?’ seklinde sorular sorar ve
ogrencilerden yanitlar alir. Eger yanit alamazsa siniftaki 6gretmenleri hatirlatarak
‘simdi .... 6gretmene bakalim sizce o size neler yapiyor olabilir?’ seklinde sorular
sorarak 6grencilerden paylasim almaya caligir. Lider yanitlar1 aldiktan sonra ‘Peki
cocuklar sizlerde birer dgrencisiniz. Ogrenciler ne yapar?’ seklinde sorular sorarak
Ogrencilerden paylsaim almaya caligir. Eger yanitlar gelmezse siniftaki herhangi bir
ogrenci hatirlatilarak ‘simdi .......... ’ye bakalim. O bildiginiz gibi sizin gibi bir
Ogrenci. Sizce o Ogrenci olarak neler yapiyor olabilir?’ seklinde sorular sorarak
Ogrencilerden paylasim almaya c¢alisir.Yine de paylasim gelmezse lider bir
Ogrencinin bir giin igerisinde ne yaptigini anlatir. Paylasimlar1 aldiktan lider
Ogretmen-6grenci seklindeki her gruba bir senaryo verecegini ve her grubun bu
senaryoyu canlandiracagim belirtir. Ilk &nce canlandirmanm nasil yapilacagini
anlatarak ve etkinlikte bulunan 6gretmenlerden yardim isteyerek Ornek senaryoyu
canlandirir. Lider gruba senaryolar1 dagitir ve 6grenci-08retmen seklindeki gruplara

senaryolar tek tek anlatilir.

Ornek Senaryo:
Ogrenci: Ogretmen ders anlatirken siirekli ayaga kalkarak konusmaya baslar.
Ogretmen: Bu durumdan ¢ok rahatsiz olur. Ne yapar?
Grupl:
Ogrenci: Ogretmen ders anlatirken siirekli arkadasinin defterini almaya
calisir.
Ogretmen: Bu durumda ne yapar?
(Lider, 6gretmen veya 68renci grupta rol alabilir.)
Grup2:
Ogretmen: Ogretmen ders islemeye ¢alismaktadir.
Ogrenci: Cok actkmistir ve beslenme yapmak istemektedir. Ne yapar?
Grupa3:
Ogrenci: Hava ¢ok giizel oldugu i¢in disarda oyun oynamak istemektedir.
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Ogretmen: Ders islemek ister. Ne yapar?
Grup 4:

Ogrenci: Oyun oynamak ister.

Ogretmen: Dersi islemek ister. Ne yapar?
Grup 5:

Ogrenci: Siirekli sandalyesini oynakmaktadir.

Ogretmen: Bu durumdan rahatsiz olmaktadir. Ne yapar?

Gruplara canlandirma yapmalar igin belirli bir siire verilir ve sonrasinda
sirayla canlandirmalart istenir. Tim gruplar canlandirma yaptiktan sonra lider
cocuklarla yine ¢ember seklini olusturarak bir okul ortami olusturulacagini ve her
kisiye farkli bir rol verilecegini belirtir. Miidiir, Miidiir yardimeisi, okul memuru,
Ogretmen, O0grenci, temizlik gorevlisi gibi rolleri dagitir. Roller tek tek sorulur. Okul
miidiirii sizce neler yapar? Ogrenciler neler yapar? gibi. Okul iginde bir giinii
canlandirmalar1 istenir. Bunun icin biiylik gruba belirli bir siire verilir. Eger
Ogrenciler yapacak herhangi bir sey bulamazsa, okuldaki bir durumun
canlandirilmasi istenir. Or: Ogretmenlerin bir giin ders islemeleri ve idareye gidip
evraklarint doldurmasi gibi. Grup canlandirma yapar. Lider ve dgretmenler zaman
zaman canlandirmaya farkli rollerde girebilir. Or: Ogretmenin grenci olarak role
girmesi gibi. Canlandirma yapildiktan sonra dgrenciler alkiglanir ve degerlendirme

icin yerlerine oturabilecekleri belirtilir.

Degerlendirme:

Biiyiik grup canlandirmasi izlendikten sonra lider 6grencilere tesekkiir ederek
harika bir canlandirma gergeklestirdiklerini sdyler. Lider bugiin neler yapildigini,
hangi ¢alismay1 begendiklerini sorar. Lider canlandirma sonrasinda egitimle ilgili
hangi mesleklerin oldugunu sorar ve 6grencilerden canlandirdiklar karakterle ilgili

neler hissettiklerini 6grenir. Giin 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.
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Oturum No.:

7

Grup: Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Lider: Can AKDENIZLI
Calismaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Simif Ogretmenleri, Miizik
Ogretmeni
Cahsmanin Adi : “Yolculuk ”
Sure: 60-90 dk.
Amag:
e Oturuma katilan 6grencilerin toplum yagamindaki kurallara uyma becerilerini
gelistirmektir.
Hedef/Kazanim:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini1 kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden "pardon, bakar
musiniz, yardim edebilir misiniz vb" soz kaliplari ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Ulasimla ilgili baslica meslek adlarini soyler

Can ve mal giivenligiyle ilgili baslica meslek adlarini sdyler.

Toplu tasima araglarinda uyulmasi gereken kurallara uyar.

Binecegi araca ait duraga/istasyona/iskeleye gidilmesi gerektigini
sOyler.

Binecegi araca uygun Kart, bilet vb. belgelerin alinmasi gerektigini

soyler
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= Araca binmeden o©nce para, bilet vb. belgelerin hazirlanmasi
gerektigini sOyler.

= Araca binerken siraya uyulmasi gerektigini soyler

» Inecegi yere yaklasildiginda hazirlanmasi gerektigini soyler.

= Inecegi yere geldiginde aractan inmesi gerektigini soyler.

Teknikler:
= Oyun, Soru-Cevap, Dogaclama, Rol Oynama, Dramatizasyon,
Gosterip yaptirma
Materyaller:
= Kartondan olusturulmus dekor, sinifta kullanilan sandalyeler, miizik
seti (Miizik Ogretmeni miizik aletiyle eslik edecek), simifta
kullanilan sandalyeler.
Isinma/Hazirhk:

Ogrenciler ayakta g¢ember olusturmaktadir. Lider bugiin oyunlarimiza
bagparmak oyunu ile baslanacagini sdyler. Grup ¢ember seklindeyken lider herkesin
sol bas parmagini kaldirmasini ister. Lider herkesin sag eliyle kisinin parmagini
yakalamaya calismasi gerektigini sdyler. Ogretmen grubuyla kiigiik grup olusturarak
glsterir. Parmagi yakalanan oyundan ¢ikar. Lider herkesin elini biraz
kagirabilecegini fakat elinin saklamanin olmayacagini belirtir. Bedensel yetersizligi
bulunan birey i¢in kisiye uygun ulasabilecegi farkli bir nokta belirlenir. En son kalan

kisi oyunu kazanir.

Lider ¢ember olusturur. Lider 6grencilere kelepgenin ne oldugunu sorar?
Ogrencilerden yanit gelmiyorsa aciklar. Kelepgenin tutuklu Kisilerin kagmasini
onlemek i¢in bileklerine takilan bir alet oldugu ve sadece anahtarla agilabilecegi
anlatilir.  Lider Ogrencilerle beraber bugiin bir kelepce oyunu oynayacaklarinm
belirtir. Oyuna gore herkesin elinde birer kelepce vardir ve sadece arkadasinin
kelepgesine dokunuldugu zaman kelepge agilmaktadir. Yani kelepcenin agilmasi igin
gerekli anahtar arkadasinin kelepgesine degmektir. Fakat oyunda bir ebe polis vardir
ve kelepgeleri agilan kisilerin ellerini tekrar bir araya getirerek kelepcelenmesini

saglar. Oyunda amag tiim kelepgelerin acilmasidir. Lider oyunu anlattiktan sonra
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goniillii bir ebe secer ve oyunu oynatir. Grup iiyelerinin tamaminin en az bir kere ebe

olmasi saglanarak oyun sonlandirilir.

Canlandirma:

Lider o&grencilerler c¢ember olusturarak bugiin beraber bir yolculuga
gidilecegini soyler. Lider bu yapacagimiz yolculugu yine bir otobiisle yapilacagini
fakat okulumuza gelirken kullandigimiz servis otobiisiinden farkli kurallarla
gerceklestirecegimizi belirtir. Oncesinde dgrencilerden yolculugumuza ¢ikmak igin
bir otobiise ihtiya¢ duyuldugu anlatilir ve 6grencilerden Oncelikli olarak bir otobiisii
canlandirmalar1 istenir. Ornegin; ogrencinin birisi kap1, birisi tekerlek, birisi
direksiyon vb. Olacaktir. Lider ogrencilere yapmalar1 gereken seyin otobiisiin
pargalart oldugunu belirttikten sonra bunlar1 anlamamiz i¢in bir harekete ihtiyac
duyuldugunu belirtir. Fakat ilk basta sessiz bir hareket istedigini belirtir. Yani kisi
belirli bir hareketi stirekli yineleyecektir. Or: otomatik kapinin acilmas: gibi. Gruba
canlandirmalari i¢in belirli bir siire verilir. Bu sirada lider grup iiyelerinin yanlarina
giderek Ogrencilere zorlandiklar1 konularda destek olur. Siire sonunda 6grencilerden
canlandirmalarini ister. Sonrasinda lider simdide yaptiginiz harekete bir ses ekleyin
der. Or: Otomatik kapinin agilma sesi, direksiyon sesi, tekerlek sesi gibi. Ogrencilere

seslerini bulmalar1 i¢in belirli bir siire verir ve siire sonunda canlandirmalarini ister.

Lider ogrencilere hazirladigi dekoru gostererek herkesin oraya bakmasini
saglar ve aciklama yapar. Lider ‘Bugiin gidecegimiz ziyarette bu otobiisiimiizii
kullanacagiz fakat bu otobiistimiiziin farkli kurallar1 var’ der. Bu kurallardan birincisi
bu otobiisiin her yerde durmadigi sadece dnceden belirlenen duraklarda durdugudur.
Mekan igerisinde olusturulmus durak gosterilir. Lider otobiise binmek isteyen
kisilerin bu durakta beklemeleri gerektigini ve otobiis geldiginde kisinin otobiise
binmek istedigine dair sofore isaret etmesi gerektigini belirtilit. Binmek icin
bekleyen baska insanlar varsa sira beklemesi ve siranin kendisine gelmesiyle beraber
otobiise binmesini gerektigi belirtilir. Bir diger kural binilecek otobiis i¢in bilet
alinmasi gerektigidir. Lider bilet alinmadan otobiise binilemeyecegini ve otobise ilk
binis aninda sofére bileti uzatmas1 gerektigini 6grencilere hatirlatir. Ogrencilerin
anlamadig1 diisiiniiliiyorsa model olma yoluyla gosterilir.( Bilet yerine dgrencilere

icinde para yiiklenmis kentkartlar verilebilir ve otobiiste ilgili yere temas ettirmesi
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gerektigi belirtilebilir) Diger bir kural kisinin otobiise bindigi ve bilet islemlerini
tamamladigi anda uygun bir yer varsa buraya gec¢ip sessizce oturmast ya da eger
oturmak i¢in uygun yer bulamamis ise uygun bir yerde ayakta beklemesi
gerektigidir. Ogrenciler anlamamissa dekor igerisinde Ogrencilere gosterilebilir.
Lider yine bunun disinda her giin okula gelirken grencilerin bindigi serviste olan
biitiin kurallarin burada da gecgerli oldugunu belirtir ve kurallarin neler oldugunu
kisaca Ogrencilere sorar. Gerekirse soru cevap ile kurallarin neler oldugu

Ogrenilmeye ¢alisilir. Eger 6grenilmisse hatirlatilmaya calisilir.

Lider ‘Hadi simdi bunu canlandiralim’ der. Lider otobiiste gorev almak tizere
bir sofore,bir muavine ve otobiiste yolculuk edecek yolculara ihtiya¢ duyuldugunu
belirtir. Isteklilere gore roller dagitilir ve 6grencilere canlandirma yapmalari igin
belirli bir siire verilir. Ogrenciler bu sirada lider ve Ogretmenler tarafindan
gozlemlenir ve kiigiik ipuglariyla desteklenebilir. Lider bu siire igerisinde birazdan
role girecegi i¢in Ozellikle 6grencilerin aldig: rolleri iyi irdeler. Lider belirli bir
stireden ve Ogrencilerin hazir olduklarmi  gozlemledikten sonra simdi

canlandirmalarini izlemek istedigini belirtir.

Canlandirma yapilmaya baslanir ve sonuna dogru lider canlandirmaya dahil
olarak ‘Aaa benim otobiiste ciizdanim ¢alind’ der. Ogrenciler boyle bir tepki
beklemedikleri icin sasirir. Bu sirada 6gretmenlerden birisi de role girerek ‘Aaa
benim de telefonumu calmislar’ der ve dogaglamaya baslar. Ogretmen ve Lider
dogaclama yaparak ciizdanin ve telefonu kimin caldigim1 6grenmek igin otobiis
soforiiniin  karakola gitmesini ve orada bulunan polisler tarafindan konunun
incelenmesi gerektigini belirtirler. Sofor otobiisii karakola gotiiriir ya da polis
aranarak otobiisiin oldugu yere polis memurunun gelmesi saglanir. Bir baska
ogretmende karakolda bulunan polis ya da otobiise telefon sonrasi gelen polis roliine
girerek dogaclamaya baslar. Ogrencilere bu kistmda can ve mal giivenligi ile ilgili
meslekler sorulur ve &grencilerien siireci yasamalart saglanir. Dogaglama sonunda
liderin ve Ogretmenin ¢alinan esyalarinin aslinda ¢alimmadigi yanliglikla otobiiste

diisiirdiikleri anlasilir ve yolculuk devam eder. Lider ve 6gretmenler rolden ¢ikarlar.

Canlandirmanin kaldigr yerden devam etmesi saglanir ve canlandirma
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bittikten sonra sonlandirilir.

Degerlendirme:

Biiytlik grup canlandirmasi izlendikten sonra lider 6grencilere tesekkiir ederek
harika bir canlandirma gergeklestirdiklerini sOyler. Lider giiniin simgesiyle
(direksiyon seklinde kullanilan plastik tabak gibi) bugilin neler yapildigini, hangi
calismayr begendiklerini sorar ve sirayla simgeyi eline alan kisi giini
degerlendirmeye baslar. Lider canlandirma sonrasinda ulasim, can ve mal giivenligi
ile ilgili hangi mesleklerin oldugunu sorar ve O&grencilerden canlandirdiklar

karakterle ilgili neler hissettiklerini 6grenir. Glin 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.
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Oturum No.: 8

Grup: Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri

Lider: Can AKDENIZLI

Calismaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Simif Ogretmenleri, Miizik
Ogretmeni

Calismanin Adi : “Hastane Ziyareti”

Sure: 60-90 dk.

Amag:

e Oturuma katilan 6grencilerin toplum yagamindaki kurallara uyma becerilerini

gelistirmektir.

Hedef/Kazanim:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini1 kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden "pardon, bakar
musiniz, yardim edebilir misiniz vb" soz kaliplari ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Saglikla ilgili baslica meslek adlarini soyler.

Ulasimla ilgili baslica meslek adlarini soyler.

Okul servisinde uyulmasi gereken kurallara uyar.

Binecegi araca ait duraga gider./ Ya da binecegi yerde bekler.

Araca binerken sira varsa, siraya girer.

Aragta uygun yere oturur

Arag hareket halinde iken ayaga kalkmaz.

Aracta arkadaslarina vurmadan oturur.
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» Inecegi yere yaklasildiginda hazirlanir.
= Inecegi yere geldiginde ara¢ durduktan sonra aragtan iner.

Teknikler:

= Oyun, Soru-Cevap, Dogaclama, Rol Oynama, Dramatizasyon,

Gosterip yaptirma
Materyaller:

* Hemsire ve doktor aksesuari(renkli kartondan hazirlanmis), sargi
bezi(A4 kagidi kullanilacak), sinifta kullanilan sandalyeler, miizik
seti (Miizik Ogretmeni miizik aletiyle eslik edecek), simifta
kullanilan sandalyeler.

Isitnma/Hazirhk:

Lider, 6grencilerin el ele tutusmasmi saglayarak ¢ember olusturur. Lider
bugiin ¢ok giizel oyunlar oynanacagini belirterek 6grencilerin oldugu g¢emberin
ortasia gecer. Tek tek dgrencilerin ellerini sikarak herkese giinaydin, Nasilsin, iyi
misin? seklinde sorular sorar. Lider sorunun ardindan her 6grencinin muhtemel iyi
yanit1 lizerine ‘hayir hayir bugiin ¢ok hasta goriiniiyorsun, sen bugiin hasta gibisin,
basin agriyor galiba’ seklinde geri bildirimler verir. Tiim 6grencilere geri bildirim
verdikten sonra Lider ‘Hepiniz hasta gibisiniz. Ama merak etmeyin siradaki
oyunumuz size ¢ok iyi gelecek’ der. Lider cemberde dgrencilerin ve 6gretmenlerin el
ele tutusmasini saglayarak kendisinde ilaglarin oldugunu belirtir. Lider ¢ Bende sizi
iyilestirecek ilaglar var. Kimin elini havaya kaldirirsam ila¢ ona gegecek ve etkisi
hemen gerceklesecek yani iyilesecek. Daha sonra sirayla herkes benden aldig: ilaci
arkadasinin elini kaldirmak suretiyle arkadasina gecirecek’ der ve gerekirse model
olma yoluyla gosterir. Lider cemberde sagindaki ve solundaki dgrencilerin ellerini
kaldirir, Ogrencilerin kaldirmasini saglar. Lider ilact alan kisinin kendini 1yi
hissedecegini ve bunu hareketleriyle gostermesi gerektigini belirtir. Oyun bir siire
oynatildiktan sonra Lider ‘Ooo hepiniz kendinizi harika hissediyor olmalisiniz. O

zaman $imdi hep beraber yeni oyunlarimiza gecelim’ der ve oyun sonlandirilir.

Simdi de Dberaber bir yolculuga c¢ikilacagi belirtilir. Lider bunun igin

bireylerden etkinlik alaninin  tamamini kullanarak miizik egliginde serbestce
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yurtimelerini ister. Lider yonergeleri sirayla vermektedir. “Bugiin bir doga yiiriiylisii
yapacagiz. Fakat gidecegimiz yer buradan epey uzakta. Bunun i¢in okul servisimizi
kullanmamiz gerekiyor. Simdi hep beraber okul servisi yapalim. Okul servisimizin
hangi pargalar1 var? (Ogrencilerden yanitlar alinir. Tekerlek, direksiyon, koltuk gibi.)
Simdi bu pargalar1 yapalim ve bir otobiis yapalim der. Harika bir servisimiz oldu.
Simdi servisimize binelim. Fakat bildiginiz gibi servisimize binerken belirli
kurallarimiz var. Onlar1 tek tek uygulayalim. Sirayla servisimize binelim. Uygun bir
yer bulup oturalim. Arkadaslarimizi rahatsiz etmeden yolculuk yapalim. inecegimiz
yere yaklastik. Simdi yavag¢a hazirlanalim. Otoblisiimiiz durdu. Yavas yavas ve
sirayla otobiisiimiizden inelim ve sira olalim. Harika. Giizel bir yolculuk yaptik.
Simdi ise kdyiin ortasindayiz ve kdyde ¢ok giizel bir miizik ¢aliyor. Hadi kdyii biraz
gezelim. Evet. Simdi yiiriiyoruz. Miizigi hissederek yiirliyoruz. Bir kdyde yiirliyoruz.
Muhtesem bir doga. Evler, sokaklar masallardaki gibi. Yirlyoruz. Masmavi bir
gokylizii lizerimizde. Patika bir yola girdik. Kiiciik bir tepeye tirmaniyoruz. Zor bir
yolu var biraz da dik. Nefes nefese kaldik. Bir mola verelim. Yiirlimeye devam
ediyoruz. Oh! Sonunda yukardayiz. Kollarimiz agtik. Giizel ve serin bir ruzgar
esiyor. Ooo tlim sehir ayaklarimizin altinda... Simdi biraz oturup gilizel manzaranin
tadini ¢ikaralim. Tiim sehire buradan bakabiliriz. Hastane, saglik ocaklari, eczaneler
hep buradan goziikiiyor. lyice dinlendik. Biraz da bir seyler atistiralim. Yanmizda
getirdigimiz yiyecek ve igeceklerden yiyelim. Hadi simdi asag1 inelim. Yokus asagi
hizli adimlarla iniyoruz. Bazen ¢aliliklar ¢ikiyor karsimiza o yiizden egiliyoruz.
Ayaklarimizda ayakkab1 var ama gene de topraga degmek, ¢cimenlere dokunmak iyi
geliyor bize. Derin derin nefes alalim. Ciinkii buranin havasi tertemiz. Bir o kadarda
dik bir yama¢ bu. Aman c¢ocuklar inerken c¢ok dikkatli olalim. (O sirada
Ogretmenlerden birisi Ah! Sesiyle lideri keser.) Aman Allah’im inerken bir
arkadasimiz ayagim incitti. Simdi ne yapacagiz?” Lider yonergeyi verdikten sonra
sorularin cevaplarin1 alir. Bireylerin saglik kurumu ve saglik ¢alisanlan ile ilgili
bilgilerini paylasmalarmi saglar. Bilmeyen 6grenciler icin saglik kurumu ve saglik
calisanlarinin ne yaptig1 anlatilir. Ogrencilere ‘Hadi simdi yaralanan arkadasimiz igin
ambulans ¢agiralim.” der. Ogretmenlerden ya da dgrencilerden bir ambulans ekibi
olay yerine gelir ve yarali kisiyi hastane olarak daha onceden hazirlanmis yere

goturdr.
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Canlandirma:

Lider ¢ember olusturak fakat hasta kisiyi hastanede birakarak, hastamizin
hastanede saglik ¢alisanlarina ihtiyaci oldugunu soyler. Saglik ¢alisanlar1 kimlerdi?,
seklinde sorular sorar. Doktora, Hemsireye, Hasta bakiciya ihtiyacimiz var. Kimler
olmak ister ve acele edelim hastamiz halen yarali, diyerek rol paylasimi yapar. Lider
rolleri dagittiktan sonra bundan sonra tedaviyi kendileri yapacagini belirtir.
Ogrencilerin dogaclama yapmalar1 saglanir. Lider ve dgretmenler yardimer rollere
girerek 6grencilerin rollerini oynamalar1 i¢in kolaylik saglar. Hasta tedavi edildikten

sonra sonlandirilir.

Lider yeniden ¢ember olusturarak 6grencileri ikili gruplara ayirir. Bir kisinin
hastanede ¢alisan bir doktor olacagi, digerinin ise hastaneye tedavi i¢in gelmis hasta
bir kisi olacagi belirtilir. Lider hastalarin herhangi bir hastalik sikayetiyle hastaneye
gitmeleri gerektigini soyler. Lider ‘hastalik denince akliniza neler geliyor?’ der ve
Ogrencilerin hastalik kavraminit bilip bilmediklerini sorgular. Lider gerekli
yonergeleri verdikten sonra grup grup caligmalarni izlemek istedigini belirtir.
Ogretmenler gruplara yardimer rollerle dagitilir ve dogaglama yapmalari beklenir.
Her grupta bir 6gretmen olur ve gerekirse lider gruba dahil olur. Canlandirmalar
izlenir, alkiglanir ve her canlandirma sonrasi 6zetleme yapilir. Biitlin canlandirmalar

izlendikten sonra sonlandirilir.

Degerlendirme:

Lider 6grencilerin ¢ember seklinde sandalyelere oturmasini isteyerek bugiin
neler yaptigimizi sorar. Gelen yanitlar siraya konur ve gilinlin Ozeti yapilir.
Ogrencilere sirayla neyi begenip begenmedikleri, hangi caliymada daha cok
eglendikleri, hangi calismada sikildiklar1 sorulur. Tim Ogrencilerden yanitlar

alindiktan sonra oturum sonlandirilir.
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Oturum No.: 9
Grup: Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Lider: Can AKDENIZLI
Calismaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Simif Ogretmenleri, Miizik
Ogretmeni
Calismanin Adi : “Yangin var”
Sure: 60-90 dk.
Amag:
e Oturuma katilan 6grencilerin toplum yasamindaki kurallara uyma becerilerini
gelistirmektir.
Hedef/Kazanim:

Teknikler:

Materyaller:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini1 kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden “pardon, bakar
musiniz, yardim edebilir misiniz vb" soz kaliplari ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Kurtarma ve itfaiyecilik ile ilgili mesleklerin adlarini soyler.

Kurtarma ve itfaiyecilik meslekleri ile ilgili bilgi verir.

Oyun, Soru-Cevap, Dogaglama, Rol Oynama, Dramatizasyon,

Gosterip yaptirma
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» Giinlik gazeteler, meslekler ile ilgili hazirlanmis gazete kiipiirleri,
Miizikgalar ( Miizik 6gretmeni miizik aletiyle eslik edecek), makas,

Ogrenci sayis1 kadar sandalye.

Isitnma/Hazirhk:

Lider, 6grencilerin el ele tutusmasini saglayarak ¢cember olusturur. Lider
bugiin ¢ok giizel oyunlar oynanacagini belirterek giin ile ilgili 6grencilere bilgi verir.
Lider ‘Bugiin penguen ve flamingo oyununu oynayacagiz. Bu oyun igin bir
goniillitye ihtiyactm var. Kim olmak ister?’ diyerek goniillii 6grenciyi ebe olarak
secer. Lider ebenin flamingo olacagimi ve penguenleri yakalamaya galisacagini
belirtir. Yakalanan penguen flamingo olacaktir. Biitiin penguenler yakalandiktan
sonra oyun bitirilecegini fakat penguen ve fliamingonun kendine 0zgii hareketleri
oldugunu soyler. Flamingonun ellerini arkaya atarak kosabilecegi hareket lider
tarafindan tiim gruba gosterilir ve beraber yapilir. Lider daha sonra penguenin
ellerini acarak yiirliyecegi hareketi gosterir ve grupta pekismesi agisindan harket
grupla beraber yapilir. Ogrencilerin hareketleri ve oyunu anlamasundan sonra
gontlli ebe ile oyuna baglanilir. Oyun sirasinda miizik kullanilir. Tiim penguenlerin
yakalanmasindan sonra farkli ebeler segilir ve oyun bir siire oynatildiktan sonra oyun

sonlandirilir.

Lider, simdi bir ayna oyunu oynayacaklarini belirterek 6grencileri ikiserli
gruba ayirir. Lider bir kisinin ayna digerinin de ayna karsisinda hareketler yapan bir
kisinin olacagini belirtir. Ayna olan kisi grup arkadasinin yaptigir hareketi aynen
gerceklestirmek durumundadir. Lider oyunun anlasilmadigmi  diisiiniiyorsa
O0gretmenlerle model olma yoluyla gosterir. Oyun bir siire oynatildiktan sonra aynalar
ile hareketler yapan kisi yer degistirir ve oyun tekrarlanir. Bir siire sonra oyun

sonlandirilir.

Canlandirma:

Lider, etkinlik alanin1 gazeteler ve getirdigi meslek fotograflariyla donatir.
Gazeteden kesilen resimler ve getirilen gazete kiipiirleri etkinlik odasinda rastgele ve
farkli yerlere birakilmistir. Ogrencilerden miizik esliginde mesleklerin bulundugu

alan1 ziyaret etmeleri istenir. Lider, gazete kiipiirlerini ellerine almalarini,
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mesleklerinin neler oldugunu tahmin etmelerini vb. ister. Ogrencilerden biitiin gazete
kiipiirlerini gormelerini ister. Miizik kesilir ve meslekler hakkinda konusulmaya
baglanir. Lider ‘Hangi meslek gruplarmi bulabildiniz?’ seklinde sorular sorarak
grubun meslek bilgilerini 6grenmeye calisir. Meslegi anlatan 6grenciden meslekle
ilgili tiim ayrintilar 6grenilmeye caligilir. Boylece tiim mesleklerle ilgili 6grencilerin

bilgi sahibi olmalar1 akran yoluyla saglanir.

Gazete kupurleri igerisinde itfaiyecilik mesleginin kiipiirleri yogunluktadir ve
ogrencilerin bu konuda konusmasi saglanir. Lider, eger bu konuda herhangi bir tepki
gelmezse ‘Peki ben bir siirii itfaiyeci gordiim. Fark ettiniz mi? Peki itfaiyeciler ne is
yapar?’ seklinde sorular sorarak grubu bu konuda konusmaya yonlendirir.
Ogrencilerden yanitlar1 alir, dgrencilerin eksik bilgilerini tamamlar yanliglarini
diizeltir. Sonrasinda Lider ‘Hatirlarsaniz bugiine kadar bir siirii meslek 6grendik.
Bunlar nelerdi? ‘ seklinde sorarak onceki oturumlarda kazanilan beceri ve bilgiler
sorgulanir. Gerekirse hatirlatilir. Lider, ‘Hadi bugiin sizler birer itfaiyeci olun ve
yangin sdndiirmeye gidelim® der. Ogrencilere itfaiyecilerin ne tiir séndiirme
faaliyetleri yaptig1 sorulur ve ortak sondiirme hareketleri belirlenir. Ogrenciler
hareketlerini calisirken Lider yere serpilen gazete kiipiirlerini ve diger gazeteleri
burusturarak alev topu haline getirir. Lider, ‘Tiim itfaiyeciler itfaiyede hazir olsun.
Her an yangin ¢ikabilir’ diyerek etkinlik alaninda itfaiye i¢in olusturulmus alana
gecmelerini ister. Katilimci 6gretmenlerden birisi itfaiyenin telefon numarasini
sorarak canlandirmaya dahil olur ve itfaiyeyi arayip yangin ihbarinda bulunur. Bu
stirecten sonra diger 6gretmenler ve Lider role girer. Tiim itfaiyecilerle yanginin
oldugu bolgeye gidilir ve yangina miidahale etmeye baslarlar. Daha 6nce hazirlanan
alev topu (gaze kiipiirlerinin burusturulmasi ile olusturulan) 6grencilere ‘alev topu
geliyor dikkat edin ve sondiiriin® seklinde yonergeler verilerek itfaiyecilerin role
girmeleri saglanir. Yangin belirli bir siire sonra sondiiriiliir ve itfaiye ekipmanlari
toplanarak geri doniiliir. Ertesi giin belediye baskani itfaiyeyi ziyaret eder ve

kahraman itfaiyecilere madalya takarak odiillendirir. Canlandirma sonlandirilir.
Degerlendirme:

Lider, o6grencilerin istedigi kadar alev topu almalar1 ve c¢ember seklide

oturmalarini ister. Lider, buglinki etkinliklerin bittigi ve herkesin elindeki alev topu
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kadar bugiinii degerlendirmelerini ister. Lider, bugiinii begenip begenmedikleri,
hangi oyunu daha ¢ok sevdikleri, canlandirmada neler hissettikleri seklinde sorular

sorar. Ogrencilerin ve 6gretmenlerin yanitlar1 alindiktan sonra etkinlik sonlandirilir.

161



Oturum No.:
Grup:
Lider:

10
Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Can AKDENIZLI

Calismaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Simif Ogretmenleri, Miizik

Ogretmeni
Cahsmanin Adi : “Hayvanlari sevelim”
Sure: 60-90 dk.
Amag:
e Oturuma katilan 6grencilerin toplum yagamindaki kurallara uyma becerilerini
gelistirmektir.
Hedef/Kazanim:

Teknikler:

Materyaller:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini1 kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden “pardon, bakar
musiniz, yardim edebilir misiniz vb" soz kaliplari ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Hayvanlarla ile ilgili mesleklerin adlarini sdyler.

Hayvanlarla ilgili meslekler hakkinda bilgi verir.

Oyun, Soru-Cevap, Dogaglama, Rol Oynama, Dramatizasyon,

Gosterip yaptirma
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» Giinlik gazeteler, meslekler ile ilgili hazirlanmis gazete kiipiirleri,
Miizikgalar ( Miizik 6gretmeni miizik aletiyle eslik edecek), makas,
Ogrenci sayis1 kadar sandalye.

= Hayvan kuklalari, Mavi renkte ¢Op poseti, ip, yiizlik, renkli karton

Isitnma/Hazirhk:

Lider, o6grencilerin el ele tutugsmasimi saglayarak ¢ember olusturur. Lider
bugiin kendileri i¢in ¢ok giizel oyunlar hazirladigini ve hemen oyunlar1 oynamak
istedigini belirtir. Lider elindeki balik kuyruklarini gostererek bugiin balik oyunu ile
baslamak istedigini soyler. Ogrencilere baliklar ile ilgili sorular sorar. (Baliklar
nerede yasar? Baliklar nasil yiizer? Baliklar nasil nefes alir? gibi. ) Sorulara yanitlar
alir veya Lider kendisi agiklar. Sonrasinda baliklarla ilgili bir oyun oynanacagin
belirterek kimlerin balik, kimlerin akarsu olmay1 istedigini sorar ve goniilliilere gore
rol paylagimi yapar. Lider oyunu agiklar. Oyunda baliklar akarsuda yilizeceklerdir.
Akarsu nereye dogru akarsa baliklarla o yone dogru sudan ¢ikmadan yiizmeye devam
etmelidirler. Aksi takdirde yanacaklar ve oyun disinda kalacaklardir. Akarsu olanlar
ise akarsuyu istedigi yone beraber karar vererek kaydirabilecekler ve baliklari karaya
atmaya ¢alisacaklardir. Oyun oynatilir ve akarsuyun belirli sekiller almasi saglanir.
Baliklarlda akarsu igerisinde kalmaya calisir. Oyun bir siire oynatuildiktan sonra
akarsular ve baliklar yer degistirir. Oyun bir siire daha oynatildiktan sonra

sonlandirilir.

Lider, 6grencilerden tekrardan ¢ember olmalarini ister. Elindeki ipi ¢ember
icerisinde  bulunan  Ogrencilerin  iginden tutmalarimi  saglayacak  sekilde
dolandirmalarini ister. Ip herkesin tuttugu cember haline geldiginde iki ucunu
birbirine baglamadan dnce yiiziigl gegirir. Yiizliglin ortasindan gegen ipten sonra ip
baglanir ve ¢ember halinde kalir. Lider 6grencilere yonergeyi verir. Lider, ‘Cocuklar
elimdeki yiiziige iyi bakin. Simdi aramizdan bir goniillii ebe olacak ve yiiziigi
bulmaya calisacaktir. Tabi ki ¢cember de yiiziik siirekli el degistirecektir. O yiizden
ipten tutanlar liitfen yiiziigii ebe gérmeden dgeistirmeye caligsin.” der. Oyun ebe
secilerek baglatilir ve ebe ii¢ tahmin hakk: igerisinde yiiziigii bulmaya calisir.
Bulabilirse bulduiiu kisi ebe olur. Bulamazsa goniillii bagka bir ebe secilerek oyun

oynanmaya devam edilir. Tim Ogrenciler en az bir kere ebe olduktan sonra oyun
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sonlandirilir.

Canlandirma:

Lider, 6grencilerle bugiine kadar 6grendigi meslekleri sorar ve 6grencilerden
yanitlar alir. Bugiin de farkli bir meslek 6greneceklerini belirten Lider, dgrencilere
bugiin hangi meslegi Ogrenmek istedigini gruba sorarak, hayvanlar ile ilgili
meslekleri 6grenme konusunda yonlendirici olur. Lider, hayvanlarla ilgili hangi
meslekleri bildiklerini sorar ve agiklamalar yapar. Lider yaninda getirdigi hayvan
kuklalarimi gostererk gruba tanitir. ‘Orn; Elimde bir kurbaga var. Hadi buna bir isim
verelim. Adi ne olsun? Peki simdi bu ..... isimli kurbagamiz bir gilin yiizmeden eve
donsun ve kendini ¢ok hasta hissetsin ne yapar? Onu nereye gétirmemiz gerekir?
Simdi de bir kedimiz oldugunu varsayalim. Kimler kedi olmak ister? Evet simdi bu
kedinin yasadigi bir ev olsun ve ev sahipleri olsun. Kimler ev sahipleri olmak ister?
Peki kedi hastalandiginda onu nereye gétiirmemiz gerekir? Veteriner ne is yapar?
(Lider, veterinerin ne oldugunu, ne is yaptigmi Ogrencilerle paylasir) Kimler

veteriner olmak ister? diyerek Lider tiim gruba rol paylasimi yapar.’

Lider, simdi bir canlandirma yapacaklarini sdyler. Hasta hayvanlar veterinere
gotlirmelerini ve tedavi ettirmelerini ister. Bu siiregte veteriner ve hayvanin sahibi
olarak her tiirlii konusmay1 yapabileceklerini belirtir. Kedi/Kablumbaga roliinde olan
kisiler ise sadece o hayvanin sesini taklit ederek kendini ifade edebilecegi belirtilir.
Lider ve oOgretmenler yardimci rollere girerek canlandirmayr kolaylastirir.
Ogrencilerin canlandirmalar1 izlenir. Lider zaman zaman role girerek durumun
pekismesini saglar. Canlandirma bitirildikten sonra alkislanir. Ikinci durum igin
yeniden rol paylasimlart yapilir ve canlandirma farkli sekilde tekrarlanir.

Canlandirma sonlandiktan sonra alkiglanarak degerlendirme asamasina gegilir.

Degerlendirme:

Lider, 6grencilerin istedigi kadar alev topu almalar1 ve c¢ember seklide
oturmalarini ister. Lider, bugiinki etkinliklerin bittigini belirtir. Lider bugiinii
degerlendirmek istedigini belirterek elindeki balik kuyrugunu gostererek, ‘Elimde

gordiiniiz balik kuyrugunu kim eline alirsa bugiin i¢in neler yasadigini, neler

.....
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der. Ogrencilerin sirayla ya da karisik olarak balik kuyrugunu almasini saglar.

Katilimer 6gretmenlerden de degerlendirme aldiktan sonra alkiglanarak giin bitirilir.
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Oturum No.:

11

Grup: Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Lider: Can AKDENIZLI
Calismaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Simif Ogretmenleri, Miizik
Ogretmeni
Calismanin Ad : “Ingaat isleri”
Sure: 60-90 dk.
Amag:
e Oturuma katilan 6grencilerin toplum yagamindaki kurallara uyma becerilerini
gelistirmektir.
Hedef/Kazanim:

Teknikler:

Materyaller:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini1 kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden "pardon, bakar
musiniz, yardim edebilir misiniz vb" soz kaliplari ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Insaat ile ilgili mesleklerin adlari soyler.

Insaat ilgili meslekler hakkinda bilgi verir.

Oyun, Soru-Cevap, Dogaglama, Rol Oynama, Dramatizasyon,

Gosterip yaptirma
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* Pelus hayvan oyuncagi, Emniyet seridi, Cita, Halat, A4 kagit,
Miizikgalar (Miizik 6gretmeni miizik aletiyle eslik edecek)

=  [sinma/Hazirhk:

Lider, 6grencilerle cember olusturur. Elindeki malzemeleri gostererek bugiin
cok guizel oyunlar oynayacagmi belirtir. Oncelikli olarak bir sarkiyla baslamak
istedigini belirterek yapacaklari ¢alismayi anlatir. Lider, 6grencilere Ali Baba’nin
Ciftligi sarkisin1  bilip bilmediklerini sorar. (Grubun bu sarkiyr bildigi
diisiiniilmektedir.) Miizik 6gretmeninin esliginde Ali Baba’nin Ciftligi sarkist ilk
once soylenir. Boylelikle bilmeyen 6grencilerin de sarkiyr 6grenmesi saglanir. Lider
‘Simdi sizden istedigim sarkiyr sdylemeden hayvanlar1 sadece sesler ¢ikararak ve
hareketlerle taklit etmeniz’ der. Lider yonergenin anlasilip anlasiimadigini kontrol
eder. Miizik esliginde 6grencilerin kedi, kdpek, inek gibi hayvanlar1 mis gibi yaparak

taklit etmeleri beklenir. Belirli bir siire oynandiktan sonra oyun sonlandirilir.

Lider 6grencilerle simdi bir halat gekme yarismasi yapilacagini belirtir. (Hava
durumu uygunsa bahcede gerceklestirilebilir.) Bunun i¢in Lider 6grencileri gruplara
ayirir. Ogretmenler gruplardaki olabilecek yaralanmalari engellemek igin gruplara
dahil olurlar. Lider halat ¢ekme yarisinin nasil yapilacagini anlatir. Herkes halati
kendi tarafina g¢ekmeye calisacaktir ve ortadaki seridi gecen takim oyunu
kaybedecektir, yonergesi verildikten sonra oyun oynanmaya baslar. Lider, grubun
giiclii ya da gii¢sliz olma durumuna gore grubu degistirir. Oyun bir siire oynandiktan

sonra sonlandirilir.

Canlandirma:

Lider, elindeki pelus oyuncagi gostererek bugiin bir ¢aligma yapacaklarim
belirtir. Oncesinde bu pelus oyuncaga bir isim verilmesi gerektigini belirten Lider,
gruptan Onerileri alir. Lider ‘Elinde gordiigiimiiz arkadasa simdi bir isim verelim.
Ismi ne olsun? Simdi .... isimli arkadasimiz bizimle beraber yasamak istiyor fakat
onun bir evi yok. Isterseniz ona bugiin bir ev yapalim’ der. Lider, daha énceden
hazirladig1 yere 0grencileri gotiirerek insaat alanini 6grencilerin kesfetmesini saglar.
Lider, 6grencilerden evi nasil yapabilecegimizi sorarak ogrencilerden fikirler alir.

Lider, ‘Evimizin icerisinde neler olsun? Kac odali olsun? Balkon olsun mu? I¢inde
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baska neler olmal1?’ seklinde yonlendirici sorular sorarak 6grencileri bilgilendirir ve
gerekli agiklamalarda bulunur. (Or: Yaz aksamlarinda oturmak igin balkona ihtiyaci
olabilir. Yemek pisirmek i¢in evlerimizde mutfak bulunur. Bu yiizden

arkadasimiza yapacagimiz evde de bir mutfaga ihtiyacimiz var.) Belirli bir stre
planlar yapildiktan sonra evin projesini ¢izdirmek lizere bir ingaat miithendisinin
yanina gidilmesi gerektigi belirtilir ve etkinlik alaninda belirlenen yere gidilir.
Ogrencilere an itibariyle birer insaat miihendisi olduklar1 soylenir ve insaat
miihendisinin ne is yaptig1 anlatilir. Insaat miihendisi insaatin nasil yapialcagini
onceden kagit iizerinde c¢izen, kullanilacak malzemeleri segcen ve insaatin saglam
olmasi icin gerekli kosullart hesaplayan kisi oldugunu belirtir. Lider, ‘O zaman biraz
once belirttigimiz kosullara gore (3 oda, mutfak, balkon...) evimizi ¢izelim. Simdi
herkes eline birer kagit alsin. Bu da projemizi ¢izecegimiz kagidimiz. Hadi simdi
beraber ¢izelim diyerek ¢izimler yapilir. Lider, ¢izim esnasinda 6grencilere belirli
yonergeler verir. Lider, ‘Elimize kalemlerimiz alalim. Simdi bir balkon ¢izelim.
Kenarl1 giizel olsun. Evet ... arkadasimizin yiknamasi i¢in banyoya ihtiyaci var.
Simdi banyomuzu ¢izelim. Harika. Baska neler ¢izelim?’ der. Herkesin ¢izdigi proje
rulo haline getirilerek ingaat malzemelerini kullanmak igin belirli alana gidilir.
Burada var olan insaat malzemelerinin 6grencilerin kullanmasi1 saglanir. Lider,
ogrencilere hadi simdi elimize testerelerimizi alalim ve tahtalar1 kesmeye baslayalim,
ileri-geri, ileri-geri yonergeleri vererek testere kullaniyormus gibi yapar ve bunu
oyun haline getirir. Farkli insaat malzemeleri bu yolla tanitilarak kullanilir. Lider, bir
sirii malzemelenin hazir hale geldigini ve bunlarin ingaat alanina tasinmasi
gerektigini belirtirek 0grencilerden bu malzemeleri tasityormus gibi yaparak ingaat
alania gitmelerini ister. Insaat alanina gelinir. Lider simdi birer insaat ustasi ve is¢i
olduklarini belirtir. Herkesin istedigi rolii almas1 saglanir ve lider tarafindan insaat
usta ve iscisinin yaptig1 isler anlatilir. Insaat alaninda insaat yapilmaya baslar. Insaat
bitirildikten sonra .... arkadasimizin artik ¢cok mutlu oldugu, sayelerinde artik giizel

bir yuvasinin oldugu belirtilerek canlandirma sonlandirilir.

Degerlendirme:
Lider .... arkadasimzin sayenizde ¢ok giizel bir evi oldugunu belirterek bugiin
cok gilizel oyunlar oynadiklarini belirtir. Fakat ... arkadasimiz bugiin neler

yaptiginizi, hangi oyunlart oynadiginizi, en sevdigi oyunun hangisi oldugunu,
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begendigi bir durum olup olmadigini merak ettigini soyler. Lider, eline
...arkadasimizin elden ele gecmesini saglar. Giiniin degerlendirmesi yapilarak oturum

sonlandirilir.
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Oturum No.:

12

Grup: Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Lider: Can AKDENIZLI
Cahsmaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Sinif Ogretmenleri, Miizik
Ogretmeni
Cahsmanin Adi : “Mahkeme var”
Sure: 60-90 dk.
Amag:
e Oturuma katilan 6grencilerin toplum yasamindaki kurallara uyma becerilerini
gelistirmektir.
Hedef/Kazanim:

Teknikler:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini1 kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. soz kaliplarini
kullanr.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanmidigi veya tanimadigi kisilerden “pardon, bakar
misiniz, yardim edebilir misiniz vb" s0z kaliplar ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,
sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Adalet ile ilgili meslekleri bilir.

Adalet ile ilgili mesleklerin adini soyler.

Oyun, Soru-Cevap, Dogaclama, Rol Oynama, Dramatizasyon,

Gosterip yaptirma
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Materyaller:
= Renkli grapon kagitlari, Rol kartlari, Etkinlik ortaminda bulunan

sira ve sandalyeler, Miizik¢alar (Miizik 0gretmeni miizik aletiyle

eslik edecek)

Isitnma/Hazirhk:

Lider, o6grencilerle ¢ember olusturur. Lider, elindeki malzemeleri gostererek
bugiin ¢ok giizel oyunlar oynayacagm belirtir. Oncelikli olarak eglenceli bir oyunla
baslanacagini soyler. Lider, elinde bulunan farkli renkteki grapon kagitlarini ortaya
koyarak ogrencilerden istedigi rengi seg¢mlerini ve birer adet almalarini soyler.
Ogrenciler istedigi kagidi aldiktan sonra lider miizik esliginde yapacaklar1 ¢alismayi
anlatir. Lider, grapon kagitlarin1 6grencilerden kendi gostedigi gibi yapmasini ister.
Yapamayan varsa diger egitmenlerden yardim almalari saglanir. Lider ‘Elimizdeki
grapon kagitlari artik bizim kuyrugumuz simdi kuyruklarimizi takalim’ der. Lider ilk
once kendi kuyrugunu takar ve dgrencilere kuyrugu nerelere takabilecegini gosterir.
Kuyruk goriinen bir yerde olmalidir ve birisi istediginde rahatga c¢ekip
cikarabilmelidir. Lider, 6grencilerin kuyruklarini bakarak ¢ok giizel ve c¢ok renkli
kuyruklarint oldugunu belirtir. Bu siiregten sonra lider oyunun anlatmaya baslar ve
‘Oyunumuzun temel amaci baska arkadaslarimizin kuyruklarini yakalamak ama ayni
zamanda kendi kuyrugumuzu da kaptirmamamiz lazim. Yani hem arkadasimizin
kuyrugunu kapmaya calisacagiz hemde kimseye kuyrugumuzu kaptirmayacagiz ve
bunu miizik esliginde yapacagiz. Miizik devam ettigi siirece dans ederek odanin
ortasinda hem yiirliyecegiz hemde kuyruklari kapmaya calisacagiz. Sorusu olan var
mi1?’ der. Ogrenciler anlamamissa Lider ve 6gretmenlerle oyun gosterilebilir. Miizik
O0gretmeni miizik aletiyle sarki calmaya basladigt anda oyun baslar. Lider ve
ogretmenlerde oyuna dahil olur. Bir siire sonra Lider simdi saymaya bagliyoruz. Kag
kere kuyruk kaparsaniz liitfen onu yliksek sesle sOyleyin der ve kuyruklar
arkadaslarina iade etmelerini ister. Bu siirecte Lider ilk on diyen arkadasin oyunun

kazanacagini sdyler. Ogrencilerden birisi on dediginde oyun sonlandirilir.
Lider, dgrencilerin yanyana diiz bir sekilde oturmasini saglar ve bir goniilli

ister. Lider yeni bir oyun oynanacagini belirterek kendilerinin jiiri tiyeleri olduklarini

soyler. Ellerindeki grapon kagitlarimi kullanmalarin1 ve podyumdan gecen kisinin
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yiirliyiisiinii ve hareketini begenmeleri durumunda ellerinde grapon kagitlarini
kaldirip sallamalar1 gerektigini belirtir. Bu onlar i¢in seni begendim ve destekliyorum
anlamina gelecektir. Lider, ‘simdi goniillii arkadasimizi podyuma aliyoruz ve gontlli
kisiden yiirliyiisiinii ve hareketini yapmasini bekler.. Bu siirecte miizik aletiyle miizik
Ogretmeni eslik eder. Baska goniilliiler secilir. Oyun goniillii bitene kadar devam eder

ve sonrasinda sonlandirilir.

Canlandirma:

Lider, 6grencilerden yanyana oturmalarin1 ve kafede sohbet etmelerini ister.
Daha onceden lider ve 6gretmen hazirlanmiglardir. Lider ve 6gretmen arasinda bir
hirsizlik olay1 yasanir. Bir siire 6grenciler dogaclamaya baglarken Lider ve 6gretmen
siipriz olarak role girer ve kurguyu gerceklestirir. Ogrencilerin dogaglama tepkileri
alinir ve dgrencilerin durumu anlamalar1 saglanir. Ogretmen siirekli Lideri suglar.
Lider ise kendini savunmak durumundadir ve bdyle bir durumda ne yapmasi
gerektigini 6grencilere sorar. Gruptan yanitlar1 almaya g¢alisir. Alamazsa boyle bir
durumda Adalet sistemine dahil olunmasi ve mahkemeye gidilmesi gerektigini
belirten Lider ‘Elimde gordiigiiniiz rol kartlarini sizlere verecegim ve agiklayacagim.
Hangisini olmak isterseniz liitfen belirtin. Ciinkii bir sonraki asamamizda bununla
ilgili bir canlandirma yapacagiz’ der. Lider ilk olarak hakim rol kartin1 eline alir ve
ogrencilere adalet sistemi igerisine hakimin ne i§ yaptigini sorar. Yanitlar1 almaya
calisir, alamazsa agiklar. Lider, hakim roliinii isteyen olup olmadigini sorar. Isteyene
verir. Eger hakim rol kartin1 isteyen yoksa sonradan rol almayan birine vermek iizere
bekletir. Lider, hakimi acikladiktan sonra hakim, savci, katip, miibasir, avukat ve
sanik kavramlarin tek tek aciklar ve rol kartlarini isteyenin alacag sekilde dagitir.
Lider sanik rol kartin1 agikladiktan sonra kendisinin bu rolde olacagini belirtir.
Ogrencilerin rollerini anlaylp anlamadigi sorulur. Anlasildiysa yapilandirilmis
mahkeme ortamima gecilir. Eger anlagilmamissa lider ve oOgretmenler durumu
canlandirarark dgrencilere 6rnek olurlar. Lider 6grencilere dogaclamanin en sonunda

heykel gibi sabit durarak yani donarak rollerini bitirmeleri gerektigini belirtir.
Canlandirmaya gegilir ve ilk 6nce miibasir tarafindan hakim, savci, avukat,

katip ve sam@n igeri alinmasi saglanir. Ogrencilerin rol oynamalari icin belirlenmis

alanlarma ge¢melerinin ardindan canlandirma gerceklestirir. Herkesin rol kartina
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uygun rol oynamalart beklenir. Eger yapamazlarsa Ogretmenler role girerek
Ogrencilere rolleri konusunda yardimci olurlar. Belirli bir siire canlandirma devam
ettikten sonra 6grenciler donar ve canlandirma sonlandirilir.

Degerlendirme:

Lider, hangi oyunlar1 oynadigimizi hangilerini begenip hangilerini
begenmediklerini 6grencilere sorar. Gruptan yanitlar almaya ¢aligir. Bugiin 6grendigi
mesleklerin adlarini hatirlayip hatirlamadiklarini sorar. A¢iklama yapmalarini bekler.
Eger anlasilmamuis ise Lider, ‘Hatirlarsaniz .... arkadasimizi hakim roliindeydi. Nasil
davrand1? Neler yapt1?’ seklinde sorular sorarak bilgilerin pekigmesini saglar.

Oturum sonlnadirilir.
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Oturum No.: 13
Grup: Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Lider: Can AKDENIZLI
Calismaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Simif Ogretmenleri, Miizik
Ogretmeni
Calismanin Adi : “Tarladan sofraya”
Sure: 60-90 dk.
Amag:
e Oturuma katilan 6grencilerin toplum yagamindaki kurallara uyma becerilerini
gelistirmektir.
Hedef/Kazanim:

Teknikler:

Materyaller:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden "pardon, bakar
musiniz, yardim edebilir misiniz vb" soz kaliplari ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,

sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Oyun, Soru-Cevap, Dogaclama, Rol Oynama, Dramatizasyon,

Gosterip yaptirma

Tuvalet Kagidi (Rulolar), Miizikgalar (Miizik Ogretmeni miizik
aletiyle eslik edecek)
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Istnma/Hazirhk:

Lider, 6grencilerle ¢cember olusturur. Lider, elindeki malzemeleri gostererek
bugiin ¢ok giizel oyunlar oynayacagini belirtir. Lider, elindeki tuvalet kagidinin ne
oldugunu 6grencilerin bilip bilmedigini 6grenmek amaciyla ‘Elimde gordiigiiniiz
nesnenin ne oldugunu biliyor musununuz?) seklinde sorar. Yanit gelmezse
ogrencilere elinde bulunan nesnenin tuvalet kagidi oldugunu bunu bugiin oyun i¢in
kullanacagini ve rulo diye hitap edecegini belirtir. Lider ilk once bir canavar oyunun
oynamak istedigini belirtir. (Hava durumunun uygun olmasi durumunda genis ve
acik bir alanda yaptirilabilir.) Lider, egitmenlerden yardim alarak tiim 6grencileri bir
canavara doniistiirecegini belirtir. Daha sonra canavarlar birbirinini yakalamaya ve
yemeye c¢alisacaklardir. Belirli smirlarin disina ¢ikan canavar oyundan ¢ikar.
Sinirlarin disina ¢ikmadan en son kalan canavar oyunu kazanir yonergeleri Lider
tarafindan verilerek, egitmenlerden 6grencileri canavara doniistiirmesi i¢in yardim
istenir. Rulo kagitlar1 6grencilere sarilarak, Ogrencilerin canavar gibi gérinmesi
saglanir. Ozellikle bacak ve kollarmin sarilmasi grencinin hareketini kisitlayacaktir
ve bu oyun icin istendik bir Ozelliktir. Belirli bir siire Ogrencilerin canavara
donitismesi beklenir. Lider, dgrencilerin hazir olduklarini gordiikten sonra oyunu

baglatir. Oyun bir slire oynandiktan sonra sonlandirilir.

Lider, dgrencilerle gember olusturarak ara degerlendirme yapar. Ogrencilere
canavar oyununu begenip begenmediklerini sorar. Rulolarla oynamay1 sevip
sevmedigini sorar. Gelen yanitlar1 aldiktan sonra etkinlik alaninda yine rulolarla bir
caligma yapilacagini belirtir. Lider herkese bir rulo dagitarak etkinligi anlatir. Lider,
‘Simdi herkesten elinde rulosuyla etkinlik alanimizin istedigi bir yerine bir sekil
yapmasini istiyorum. Bu bir ev, bir araba, bir bisiklet olabilir. Akliniza gelen her
sekili yapabilirsiniz. Herkesin kendi istedigi bir sekli elinizde bulunan rulolarla
gerceklestirmesini istiyorum.’ der ve 6grencilere bunun i¢in belirli bir siire verir. Bu
stirecte Lider stirekli 6grencilerin yanina giderek yaptiklar1 ¢alismalart gozler ve
gerekirse Ogrencilerin fikirlerini gergeklestirmesi i¢in Oneriler sunar, yardim verir.
Calismalar bitirildikten sonra Lider, bunlar1 {inlii ressamlarin birer tablosu gibi
diisiinmelerini ister ve herkesin diger iinlii tablolar1 ziyaret edip, tablodaki resimlerin
nelere benzedigini tahmin etmelerini ister. Gruptaki tiim iyelerin tiim tablolar1

gormesi beklenir. Sonrasinda Lider, simdi benzer sekilleri yapan kisilerin bir araya

175



gelmelerini istedigini belirtir. Ev yapan kisiler, araba yapan kisiler gibi. Benzer
sekiller yapmayan kisilerde say1r durumuna goéer lider tarafindan uygun gruba dahil
edilir. Lider, ‘Simdi bir arada giizel bir calisma yapmanizi bekliyorum. Elinizde
kalan rulolar1 kullanarak ve gruptaki arkadaslarinizla beraber biiylik bir resim
yapmanizi istiyorum.’ der ve 0grencilere ¢alismalart gerceklestirmeleri igin ort. 10
dk. siire verir. Caligmalar tamamlandiktan sonra biiyiik grup olarak yaptiklari
calismay1 diger gruba anlatmalar1 beklenir. Ogretmenler, 6grenciler ve Lider konuyla

goruslerini bildirir. Etkinlik tiim gruplar ziyaret ettikten sonra sonlandirilir.

Canlandirma:

Lider, ¢cember olusturarak bugiin yapilacak c¢alismayr anlatir. Lider ‘Evet
cocuklar, bugiin sizlerle beraber bir meyvenin ya da sebzenin biitiin yetisme
asamalarini gorlip ara ara canlandirmalar yapacagiz. Eminim hepinizin yerken ¢ok
sevdigi bazi meyve, sebzeler vardir. Hangi meyveyi, sebzeyi ¢ok seversiniz?’ der ve
Ogrencilerden yanitlar alir. Lider, 6grencilere sevdigi meyve, sebzelerin nasil
yetistigini bilip bilmedigini sorar ve yanitlar alir. Lider ‘Evet ¢ocuklar simdi sizlerle
beraber ilk once tarlamiza gidelim ve birer ¢ift¢i olalim. Cok giizel hepimiz tarlamiza
geldik ve bu yil sevdigimiz bir sebze yetistirmeyi disiiniiyoruz. Ne yetistirmek
istersiniz?’ der. Lider, ‘Fakat bu sOylediginiz sebzelerin tohumlar1 elimizde yok.
Isterseniz herkes istedigi tohumu almak igin tohumcuya gitsin ve orada tohumlar
almak igin pazarlik yapsin® der. (Ogretmenler bu siiregte 6grencilerle es olarak
tohumcu roltine girer. Lider role girebilir.) 1-2 dk siiren canlandirmalari izlenir. Daha
sonra Lider, ‘Hadi artik tohumlarimizi aldiysaniz tarlalarimizi ekelim. Vakit
geciyor.’der. Siire¢ tarlanin c¢apalanmasi, sulanmasi, {iriiniin toplanmasi seklinde
devam eder. Yetistirilen iiriinlerin bir kism1 afiyetle yenir. Fakat elimizde ¢ok fazla
{iriin kalmistir. Lider bu durumda ne yapilmasi gerektigini sorar. Ogrencilerden
yanitlar alir. Satalim ya da degis tokus yapalim gibi bir yanitin alinmasi halinde lider
pazara goturup satmamiz gerektigini mi sdyliiyorsun diyerek 6grencileri yonlendirir.
Hep beraber pazara gidilir. Ogrenciler A ve B gruplarma ayrilir. Lider A’larm satici,
B’lerin ise pazarlik eden miisteri oldugunu diisiinmelerini ve canlandirmalarini ister.
Satict bir an Once yetistirdigi iirlinleri alip evine para goétiirmek ve ailesini
gecindirmek istemektedir. Alici ise saticiyla pazarlik edip ¢ok ucz bir fiyata tirtinleri

almaya calismaktadir. Lider, canlandirmalar i¢in 1-2 dk. siire verir. Canlandirmalar
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izlendikten sonra Lider, ‘Simdi canalandirmalarini ayni anda etkinlik alaninin farkli
boliimlerinden yeniden canlandirmanizi istiyorum.” der ve Pazar ortaminin
dogaclamasi yapilir. Belirli bir siire sonra canlandirmalar sonlandirilir ve Lider

ogrencilerden degerlendirme yapmak tlizere ¢gemberde olmalarini bekler.

Degerlendirme:

Lider, ogrencilerden bugiin oynadiklar1 oyunlar1 begenip begenmedigini
sorar. Canavar olunca ne hissettin? ... gibi. Ogrencilerden yanitlar alinr.
Canlandirma kismimnin degerlendirmesini yapmak igin yine Lider, hangi sebzeleri
yetistirdiklerini 6grencilere hatirlatip .... yetistirmenin ve satmanin nasil bir duygu
oldugunu bu siirecte neler hissettigini sorar. Belirli bir siire degerlendirme
yapildiktan ve tiim ogrenci ve oOgretmenlerin degerlendirmeleri alindiktan sonra

oturum sonlandirilir.
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Oturum No.:

14

Grup: Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Lider: Can AKDENIZLI
Calismaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Simif Ogretmenleri, Miizik
Ogretmeni
Calismanin Ad : “Bu mu bana benziyor?”
Sure: 60-90 dk.
Amag:
e Oturuma katilan 6grencilerin toplum yagamindaki kurallara uyma becerilerini
gelistirmektir.
Hedef/Kazanim:

Teknikler:

Materyaller:

Karsilastigi kisiye karsilasma zamanima gore "merhaba, giinaydin,
vb.." s6z kaliplarini kullanir.

Karsilastigi kisiye "nasilsin" diye sorar.

Kendisine "nasilsin" diye soruldugunda cevap verir.

Ayrilirken "hosgakal, iyi gunler, iyi aksamlar vb. s6z kaliplarini
kullanir.

Bir sey almak ya da yapmak icin gerektiginde "yapabilir miyim,
alabilir miyim, lutfen vb." s6z kaliplarini1 kullanir.

Gerektiginde tanidigi veya tamimadigi kisilerden "pardon, bakar
musiniz, yardim edebilir misiniz vb" soz kaliplari ile yardim ister.
Kendisine karsi yapilan olumlu bir davranista " tesekkiir ederim,

sagol vb.." s0z kaliplarini kullanir.

Oyun, Soru-Cevap, Dogaclama, Rol Oynama, Dramatizasyon,

Gosterip yaptirma

Kraft kagidi, patafiks, pastel boya, Miizik¢alar (Miizik 6gretmeni
miizik aletiyle eslik edecek)
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Istnma/Hazirhk:

Lider, 6grencilerle ¢gember olusturur. Liderin elinde kraft kagitlar1 ve boya
malzemeleri bulunmaktadir. Lider, Ogrencilerin elindeki malzemelerle neler
yapilacagini tahmin etmelerini ister. Lider, tahminleri aldiktan sonra bir agiklama
yapmadan bir gonilliiye ihityaci oldugunu belirtir. Goniillii bulunamamasi halinde
Lider bir 6grenciden kendisine yardimci olmasini ister. Lider, kraft kagidini yere
serer ve goniillii arkadasin kraft kagidi {izerine sirt iistii yatmasin1 ister. Ogrencinin
fiziksel engeline gore ogretmenler ve lider yardimci olabilir. Gonilli 6grenci
yatmaya devam ederken O0grencilerden yerden yatan arkadaslarinin evresinde yeni bir
¢ember olusturmalarini ister. Lider, ‘Simdi arkadasimizi elimde bulunan boyalarla
kagida ¢izecegiz. Ornegin boyayr arkadasimiza degdirmeden elinin gevresinden
gecerek elini olusturacagim. Fakat go6zili, agzi gibi organlarinin ¢evresinden
gecemeyecegim igin arkadasimiz ayaga kalkiktan sonra onlart ¢izecegim. (Lider bir
stire 0grencinin bir bolgesinin ¢izimini 0grencilere gosterir.) Evet simdi sizden geri
kalan kismi ¢izmenizi istiyorum. Daha sonra arkadasimizin elibiselerini
boyayacagiz’ der. Sirayla tiim Ogrenciler kraft kagidina yatirilir, ¢izilir ve boyanir.
Bu siireg icerisinde dgrenciler istedigi sekli yapmakta, istedigi rengi kullanmakta
ozgiirdiir. Bu siire¢ ogrencilere ara ara hatirlatilir. Ogretmenlerde 6grencilerle
beraber siirece dahil olur. Lider kisinin istedigi yere ¢izimini asmanisini ister.
Gerekirse yardim eder. Ogrencilerin ¢izimi tamamlandiktan sonra ogrencilerde
beraber tiim gizimler ziyaret edilir. Cizimler tizerine konusulur. Lider, ‘Sizce bu neye
benziyor? Aaa bu ¢ok ilging olmus acaba bu ne olabilir?’ seklinde sorular sorarak

grubun ¢izimler hakkinda konusmasini bekler.

Canlandirma:

Lider, kraft kagitlariyla olusturulan gizimlerin iki tanesinin yanyana gelip bir
grup olusturmasini ister. Lider, gruptaki dgrencileri A ve B olmak iizere iki gruba
ayirir. Lider 6grencilere yonergeyi verir. Lider, A’nin B’nin yanina giderek resmine
incelemesini ve ardindan Aaa sana ne kadar ¢ok benziyor demesini ister. B ise Bu
mu bana benziyor? Seklinde bir cevap verecektir. Bu baslangi¢ climlelerinden sonra
Lider dogaclamalarim1 bekler. A’lar ve B’ler yer degistirir. Canlandirmalar

tekrarlanir.
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Degerlendirme:

Lider, ogrencilerden bugiin yaptiklari resimleri begenip begenmediklerini
sorar. Dogaclama yaparken birinin bir seyi size benzetmesinin nasil bir duygu
oldugunu sorarak gruptan yanitlar almaya ¢alisir. Lider, 6grencilere isterlerse kendi
cizimlerini alip eve gotiirebileceklerini eger Ogretmenleri isterse okulda

sergileyebileceklerini sdyleyerek oturumu sonlandirir.
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Oturum No.: 15

Grup: Aliaga Egitim Uygulama Okulu Ogrencileri
Lider: Can AKDENIZLI
Calismaya Katilan Egitmenler:  Zihin Engelliler Simif Ogretmenleri, Miizik
Ogretmeni
Calismanin Ad : “Mutlu son”
Sure: 20-40 dk.
Amag:
e Oturuma katilan Ogrencilerin yaptiklar1 ¢aligmalar1 degerlendirmelerini
saglamaktir.
Hedef/Kazanim:

= Ogrencilerin yapilan ¢alismalar1 degerlendirmesi saglanr.

Teknikler:

=  Oyun, Soru-Cevap,
Materyaller:

= Yazar kasa rulosu,
Isinma/Hazirhk:

Son oturum olmasi nedeniyle 1sinma ¢aligmasi yapilmamaistir.

Canlandirma:

Son oturum olmasi nedeniyle canlandirma ¢alismasi yapilmamastir.

Degerlendirme:

Lider, ogrencilerle ¢ember olusturur. Bugiine kadar yapilan calismalarin
degerlendirilmesinin yapilacagini belirtir. Lider elindeki ruloyu 6grencilere gosterek
yapacaklar1 ¢aligmay1 anlatir. Eline rulo olan kisi bugiine kadar yapilan ¢alismalar
icin kendini ifade edecektir. Lider, rulonun geldigi kisiyi yonlendirici sorular sorarak
siirecin degerlendirilmesi saglanacaktir. Lider, rulonun ucunu tutarak c¢ember

igerisinde goniillii olan bir 6grenciye dogru firlatir. Her 6grencinin degerlendirme
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yaptiktan sonra rulonun bir ucunu tutmast ve istedigi kisiye firlatmasi istenir.
Ogretmenler de bu siirecte cembere dahil olur ve siireci degerlendirmeleri beklenir.
Rulo en son tekrardan lidere geri doner ve lider de oturumlar1 degerlendirir. Rulonun
el degistirmesinden dolay1 ortaya ¢ikan sekilden sonra Lider bu seklin aramizdaki
bag1 temsil ettigini belirtir. Lider, rulodan istenildigi kadar koparilmasini ister. Tim
Ogrenciler varolan rulodan istedigi kadar koparir. Lider, rulodaki her bir parcanin bir
an1 olarak kalabilecegini, isteyen ogrencilerin burada yaptiklarimizi hatirlamak igin
bunu saklayabilecegi belirtilerek oturumlar sonlandirilir. Ogrenciler ile son testler ve

degerlendirmeler yapilmaya baglanir.
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OTURUMLARLA ILGILI GORSEL ORNEKLERI
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