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OZET

TERSYUZ SINIF MODELINE DAYALI CEVRIMICI INFERTILITEY]
ONLEME EGITIiMININ UNiVERSITE OGRENCILERININ INFERTILITE
KONUSUNDAKI BILGIi, TUTUM VE DERS MOTiVASYONUNA ETKISi

Bu calismanin® temel amaci; tersyiiz simf modeline dayali ¢evrimigi
infertiliteyi onleme egitiminin iniversite dgrencilerinin infertilite konusundaki bilgi,
tutum ve ders motivasyonlarina etkisini arastirmaktir. Caligmada nicel ve nitel
arastirma yoOntemleri birlikte kullanilmis; nicel arastirma yoOntemlerinden Ontest-
sontest kontrol gruplu model kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu ise Dokuz
Eyliil Universitesi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik (RPD) boliimiinde 2017-2018
egitim-0gretim yilinda 3. sinifta okuyan Cinsel Saglik Bilgisi dersini alan 26 §grenci
olusturmustur. Ogrenciler deney ve kontrol gruplarma yansiz olarak (rastgele)
atanmistir. Calismada nicel veriler anketler ile, nitel veriler ise goriisme ve gozlem
notlar1 ile toplanmustir. Nicel veri toplama araci olarak Seymenler (2017) tarafindan
gelistirilen Infertilite Bilgi Testi, Siyez ve arkadaslar1 (baskida) tarafindan gelistirilen
Infertiliteye Yonelik Tutum Olgegi ve Acar (2009) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan
Ogretim Materyali Motivasyon Olgegi; nitel veri toplama araci olarak ise tersyiiz smif
modeline gore islenecek ders siireci ile ilgili 6grenci goriislerini igeren yari
yapilandirilmig goriisme formu ile arastirmaci ve bir goézlemci tarafindan deney
grubunda haftalik olarak tutulan gézlem notlar1 kullanilmistir. Calisma kapsaminda
deney ve kontrol gruplarinda haftalik islenen konular ayni olmakla birlikte, sinif iginde
kullanilan yontem ve teknikler farklilagmistir. Deney grubunda tersyiiz sinif modeline
gore, kontrol grubunda ise teknoloji ile zenginlestirilmis 6gretmen merkezli yonteme
gore ders islenmistir. Tersyiiz sinif modelinin kullanildigr deney grubunda dersin
teorik kismi icin Mayer’in Coklu Ortam Tasarim prensiplerine uygun olarak
gelistirilen ¢evrimigi infertiliteyi 6nleme egitim sitesi kullanilirken, sinif i¢inde ise

aktif 6grenme etkinlikleri yapilmis; kontrol grubunda ise 0gretim materyali olarak

! Bu arastirma, TUBITAK 1001 kapsaminda desteklenen 215K001 no‘lu “Universite Ogrencilerinin
Infertiliteye iliskin Bilgi ve Tutumlarinin incelenmesi ve Infertiliteyi Onleme Psiko-egitim Programi
ile Cevrim I¢i Egitim Programinin Gelistirilerek Etkililiginin Degerlendirilmesi” baslikli proje
kapsaminda gergeklestirilmistir. Destegi icin TUBITAK ‘a tesekkiir ederiz.



teknoloji ile zenginlestirilmis PowerPoint sunumlar1 kullanilmig, ders geleneksel sinif
ortaminda soru-cevap, tartisma, diiz anlatim yontem ve teknikleri ile yiiriitiilmiistiir.
Deney ve kontrol grubunda ders igerikleri her hafta ayni sekilde islenmistir.
Arastirmada ders anlatimlar1 4 hafta, veri toplama siirecini igeren arastirma siireci ise
On test, son test ve kalicilik testlerinin uygulanmast ile birlikte ise 8 hafta siirmiistiir.
Nicel verilerin analizinde betimsel analiz, tekrarli 6l¢gtimler i¢in tek faktorlii ANOVA,
[liskili 6rneklemler igin t-testi ve Bagimsiz drneklemler icin t-testi kullanilirken nitel

verilerin analizinde betimsel ve igerik analizi teknikleri kullanilmistir.

Arastirma sonunda deney ve kontrol gruplarinin infertilite bilgi testi ve
infertiliteye yonelik tutum Olcegi Ontest, sontest ve kalicilik puan ortalamalarinda
anlaml bir farklilik bulunurken; gruplara gére anlaml bir farklilik bulunamamastir.
Fakat arastirma sonunda deney grubunun derse yonelik motivasyon sontest ve kalicilik
testi puan ortalamasi, kontrol grubuna gore anlamli derecede yiiksek bulunmustur.
Aragtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda, bu konuda ¢alisma yapmak isteyen
arastirmacilara uygulama siirecini 4 haftadan uzun bir siirede planlamalari, daha biiyiik
bir drneklem grubu ile ¢aligmalar1 ve infertiliteye yonelik tutuma iliskin daha fazla

sayida etkinlik yapmalar1 6nerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: tersyiiz sinif modeli, ¢evrimigi egitim, infertilite, motivasyon,

tutum
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ABSTRACT

The Effect of Online Infertility Prevention Education Developed Based on
Flipped Classroom Model on Infertility Knowledge, Attitudes Towards
Infertility and Lesson Motivations of University Students

The main purpose of this study? is to investigate the effect of infertility
prevention education based on flipped class model on the knowledge, attitude about
infertility and motivation of university students. Quantitative and qualitative research
methods were used in the study and also the pretest-posttest control group model was
used for quantitative research methods. The study group of the study consisted of 26
university students who were studying in the 3rd grade in the Department of Guidance
and Psychological Counseling in Dokuz Eylul University in 2017-2018 academic year.
The students are assigned to experimental and control groups randomly. In the study,
quantitative data were collected by questionnaires, and qualitative data were collected
through interviews and observation notes. In the study, as a quantitative data collection
tool Infertility Knowledge Test developed by Seymenler (2017), Attitudes Toward
Infertility Scale developed by Siyez and her friends (in press), and Instructional
Materials Motivation Scale (OMMO) adapted to Turkish by Acar (2009); as a
qualitative data collection tool semi-structured interview form which includes the
views of the students about the course process to be processed according to the flipped
class model, and the observation notes which were held weekly by the researcher and
the observer in the experimental group were used. Although the subjects weekly
discussed in the experiment and control groups were the same in the scope of the study,
the methods and techniques used in the class were different. Flipped class model was
used in the experimental group, and technology-enriched teacher centered method was
used in the control group. In the experimental group, the online infertility prevention

education website, which was developed in accordance with the principles of Mayer's

2 This study was supported by TUBITAK 215K001 project named “Examining University Students’
Infertility Knowledge and Attitudes Towards Infertility and Developing and Evaluating Infertility
Prevention Psycho-Education Program and Online Education Program”. We thank TUBITAK for the
support.
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Multimedia Design, was used for the theoretical part of the course, and in the
classroom active learning activities were conducted. In the control group, technology-
enriched PowerPoint presentations were used as instructional material, and the course
was conducted with question-answer, discussion methods and techniques in the
traditional classroom. In the experiment and control group, the course contents were
processed in the same way every week. The research process of the study included 4
weeks with course process and the data collection process lasted 8 weeks with pretest,
posttest and retention tests. In the analysis of quantitative data descriptive analysis,
One-Way ANOVA for repeated measures, paired-samples t-test and independent
samples t-test were used. In the analysis of qualitative data, descriptive and content

analysis techniques were used.

At the end of the study, there was no significant difference between the groups
according to the infertility knowledge test and attitude scale towards infertility.
However, at the end of the research, the motivation mean score of the experimental
group for the course was significantly higher than the control group. According to the
results obtained from the research, it is recommended that researchers who want to
study on this subject should plan the application process in more than 4 weeks, work
with a larger sample group and also make more activities related to the attitude towards

infertility.

Keywords: flipped classroom model, online instruction, infertility, motivation,
attitude



BOLUM I

GIRIS
Bu boéliimde sirasiyla; problem durumu, aragtirmanin amaci, arastirmanin

Onemi, problem ciimlesi, alt problemler, sayiltilar, sinirliliklar, tanimlar ve kisaltmalar

basliklar1 yer almaktadir.

1.1 Problem Durumu

Bilim ve teknolojideki gelismeler bireyler ve filkeler arasindaki sinirlari
azaltmig, kiiresellesme olgusunu ortaya c¢ikarmistir. Kiiresellesme, temelinde
ekonomik sebepler olan, iilkeler arasindaki etkilesimlerin artmasiyla ortaya ¢ikmig bir
stiregtir (Celik ve Kerimoglu, 2017). Kiiresellesme olgusu is diinyasinda, akademide,
medyada Onemli bir kavram haline gelmistir. Teknolojideki ve internetteki
gelismelerin kiiresellesmeyi gelistirdigi sOylenebilir. Arastirmalar gelecekte yapilacak
olan mesleklerin ¢ok biiyiik oranda dijital beceri gerektirecegini belirtmektedir. Hizla
degisen diinyada kiiresel diinyay1 ve ekonomiyi desteklemek, ekonomik kalkinmay1
artirmak insan sermayesi ile yakindan iliskilidir (Celik ve Kerimoglu, 2017). Power’a
(2000) gore kiiresellesme daha ¢ok nitelikli insan faktorii {izerinde yogunlagmaktadir.
Bu baglamda insan sermayesini yetistiren egitim sektoriinde egitim miifredatlarinin ve
programlarinin giincellenmesi gerekmektedir. Egitim ortamlart 6grencileri hem
toplum yasamina hem de rekabet gerektiren uluslararasi is yagamina hazirlamak
zorundadir (Giines, 2012). Egitim programlarindaki 6gretmen merkezli yaklagimlar
yerini yasam boyu Ogrenen, bilgiyi doniistiirebilen, farkli kiiltiir ve ortamlara
duyarlhilik gosteren, grupla ¢aligmay1 destekleyen 6gretim yontemlerine birakmalidir

(Yurdabakan, 2002).



Bilindigi tlizere egitim ortamlarinda &grencilerin biligsel, duyugsal ve psiko-
motor becerilerinin bir biitiin olarak gelistirilmesi gerekmektedir. Bu becerilere ek
olarak giliniimiizde bazi yeni beceriler de ortaya ¢ikmistir. MEB tarafindan Agustos
2018’de yaymnlanan 100 giinliik eylem planinda (“Milli Egitim Bakanliginin”, 2018)
ogrencilere gelecekte ihtiya¢ duyacaklar1 disiplinlerarasi nitelikteki algoritmik
diistinme, senaryo, kritik diisiinme gibi becerilerin derslere entegre edilmesi
hedeflenen &nemli konulardan biridir. Ogrencilerin gelecekte ihtiyag duyacaklari
becerilerin  degismesi, geleneksel egitim ortamlarindaki problemleri akla
getirmektedir. Geleneksel egitim ortamlari kalabalik sinif ortamlari, bilginin 6gretmen
tarafindan aktarilmasi, 6grencinin 6grenme siirecinde pasif olmasi, sinif i¢i zamanin
kisith olmasi, tiim Ogrencilere esit olanaklarin saglanamamasi gibi nedenlerle
Ogrencilere gereken becerilerin tiimiinii smif ortaminda kazandiramamaktadir.
YOK’iin 2017-2018 istatistiklerine gore Tiirkiye’de lisans diizeyinde 4.241.841;
onlisans diizeyinde ise 2.768.757 6grenci tiniversitelerde kayitli bulunmaktadir. Glinay
ve Giinay (2017) yaptiklar1 bir c¢alismada 1981°den giinlimiize kadar
yiiksekogretimdeki 6grenci sayisinin yaklasik 30 kat arttigini belirtmislerdir. Yapilan
calismalarda 6gretim iiyelerinin iiniversitelerde bilgi temelli 6gretim yapmaya devam
ettigi, bilgiyl Ogretmeye yonelik 6gretim yontem ve teknikleri kullandiklar1 ve
degerlendirme yontemlerinin de bilgi dlgmeye yonelik oldugu saptanmistir (Giines,
2012). Bu durum ytiiksekogretimde Bologna siirecinde de belirtilen beceri 6gretiminin
yapilamadigini, geleneksel degerlendirme yollarina devam edildigini, Ogretim
programlarinda ongoriilen beceri ve yetkinliklerin kazandirilamadigin1 ve nitelikli
Ogrencilerin yetistirilemedigini gostermektedir (Giines, 2012). Bu durum egitim
ortamlarinda kullanilan &gretim yontem ve tekniklerinin farklilasmasint zorunlu

kilmaktadir.

Geleneksel smif ortaminda 6grenciler belirli bir saat ve yerde 6grenme icin
hazir olmak durumundadir. Ogretmenin bilgiyi aktaran roliinde olmasi, dgrencilerin
O0grenme siirecinde pasif olmasi geleneksel 6grenme modelinin &grencilere is
yasaminda gereken iist diizey diistinme becerilerini kazandirmadigin1 gostermektedir

(Braseby, 2014). Bilginin hizla degistigi giiniimiizde, geleneksel Ogrenme

ortamlarinda bilgiyi giincellemenin zor olmasi bu ortamlarin bagka sinirliliklarindan



biridir. Yiksek ogretimdeki bu sorunlara ragmen gelisen ve degisen diinyada
tiniversitelerin yetistirmesi gereken 6grenci profili 21. yy becerilerine sahip olmalidir.
Uluslararas1 Egitim Teknolojileri Dernegi (ISTE- The International Society for
Technology in Education) dijital cagda &grencilerin kazanmasi gereken becerileri
yetkin Ogrenen, dijital vatandas, bilgiyi diizenleyen, yaratici tasarimci, bilisimsel
diisiinen, yaratic1 iletisimci ve global isbirlik¢i olarak belirlemistir. Ogrencilerin bu
yeterlikleri kazanmasi ve hayat boyu 6grenen bireyler olmasi egitim ortamlarindaki
gelismelerle yakindan iliskilidir. Internet ve mobil teknolojiler ile biiyliyen 6grencilere
sunulan bu geleneksel yiiksek Ogretim ortamlarinin onlarin 21. yy becerilerini
kazandirmada yetersiz kalacagi sdylenebilir. Internet, mobil cihazlar ve
yazilimlarindaki dikkat cekici ilerlemeler ve bu teknolojilerin {iniversite 6grencileri
arasinda belirgin bir sekilde yayginlagsmasi, 6grenme kaynaklarinin zaman ve mekan
bagimsiz olarak 6grencilere ulastirilmasi ve kullanilmasi ile ilgili ¢alismalarin hizla
artmasina yol agmustir (Du, Fu ve Wang, 2014). Bu tez ¢alismasinin konusunu aldigi
tersyiiz sinif modeli (TSM), internet ve mobil teknolojilerin egitimde kullanilmasi ile

ortaya ¢ikmis egitimdeki giincel ¢alisma konularindan (Kim, 2017) birisidir.

Tersyliz sinif modeli, geleneksel 6grenme ortamlarinin siirliliklarini ortadan
kaldirmak amaciyla gelistirilen harmanlanmis 6grenme modelinin bir tiirtidiir. Bu
modelde, internet ve mobil teknolojilerden faydalanarak sinif i¢i aktivitelerinin bir
boliimiiniin sinif dis1 ortamlara taginmasi ile, geleneksel egitimdeki sinif i¢i zamanin
daha verimli kullanilmas1 hedeflenir. Uluslararas: literatiirde “Flipped Classroom”,
“Inverted Classroom”, “Reverse Teaching”, “Backwards Classroom”, “Flipped
Learning”, “Flipped Teaching” (Qsterlie, 2018; Cormier ve Voisard, 2018; Xinying,
2017; Clark ve ark., 2016; Newman ve ark., 2016; Nguyen ve ark., 2016; Brown, 2012;
Strayer, 2012; Lage, Platt & Treglia, 2000;) olarak ifade edilen kavram, Tiirkce
literatiirde ise “dOniistiirilmiis sinif”, “tersine ¢evrilmis simif”, “evde ders okulda 6dev
modeli” olarak ifade edilmektedir. Tersyliz sinif modelinde &grencilere ders igerigi
ylizylize dersten Once sunulur ve 0gretmen sinif i¢i zamani dgrencilerin iist diizey
biligsel becerilerini gelistirmek i¢in kullanir (Braseby, 2014). Tersyliz sinif, geleneksel

ogretimden farkli olarak 6grencinin teorik bilgiyi sinif disinda 6grenip, okulda ise

teorik bilgiyi uygulama imkani sunan bir ydntem olarak tanimlanmaktadir



(Zownorega, 2013). Okul disinda 6grenme genellikle videolar, ¢evrimici 6grenme
ortamlari, web destekli ortamlar...vb. iizerinden saglanirken, okul i¢inde 6grenme
siiftaki aktif 6grenme etkinlikleri ile devam eder. Bu modelde 6grencilerin internet
teknolojileri yardimiyla, sadece smifta degil smf disinda arkadaslariyla,
Ogretmenleriyle ve igerikle farkli zaman ve mekanda etkilesimde bulunmalari
miimkiindiir (Fisher, 2009). Tersyiiz sinif modeli her 6grenciye kendi 6grenme

hizinda, esnek zaman dilimlerinde 6§renme imkan1 saglamaktadir.

Literatiirde yapilan incelemelerde tersyliz sinif modelinin 6grenci basarisini
(Moravec ve arkadaslari, 2010; Missildine ve ark., 2013; Peterson, 2016; Unal ve
Unal, 2017; Cormier ve Voisard, 2018; Sun ve Wu, 2016; Kurt, 2017; Karaca ve Ocak,
2017; Ozpinar, Yenmez ve Gokge, 2016), isbirligi ve inovasyonu (Strayer, 2012),
Ogrencilerin memnuniyetini (Peterson, 2016; Burke ve Fedorek, 2017; Mikkelsen,
2015) artirdig1, 6grencilerin motivasyonlarii (QDsterlie, 2018; Chao, Chen ve Chuang,
2015; Ozpmar, Yenmez ve Gokge, 2016) olumlu yonde etkiledigi, derse yonelik
tutumlarini gelistirdigi (Entezari ve Javdan, 2016; Chao, Chen ve Chuang, 2015)
belirlenmistir. Literatirde TSM’ye iliskin yurticinde yapilan ¢aligmalar
incelendiginde elde edilen bu olumlu sonuglarin Bilgisayar, Fen Bilgisi, Programlama,
Muhasebe, Kimya, Fizik ve Ingilizce gibi alanlarda calisildigi (Yilmaz, 2017;
Cetinkaya, 2017, Karaca ve Ocak, 2017; Cakiroglu ve Oztiirk, 2017; Sercemeli, 2016;
Yildiz, Kiyic1 ve Altintas, 2016; Asiksoy ve Ozdamli, 2016; Turan ve Goktas, 2015;
Basal, 2015) ancak bu tez g¢alismasinin konusunu aldigi infertilitenin {iniversite

diizeyinde ele alinmadig1 saptanmustir.

Infertilite, ¢iftlerin 1 yil boyunca diizenli sekilde korunma yontemi
kullanmaksizin cinsel iliskiye ragmen gebe kalamamasidir (Watson, 2015). Fertilite
ise klinik gebelik olusturma kapasitesi olarak tanimlanmaktadir (Zegers-Hochschild
ve ark., 2017). Birgok toplumda ¢ocuk sahibi olmak aile kurmanin amaci olarak
algilandigindan, ¢ocuk sahibi olmak biyolojik, psikolojik, sosyal ve Kkiiltiirel bir
gereksinim olarak goriilmektedir (Sezgin, Hocaoglu, 2014). Infertilitenin
nedenlerinden ¢ogunun kadinla ilgili problemlerden kaynaklandigi diisiliniilse de

yapilan arastirmalarda infertilite ilgili vakalarin %40°nin kadin ile ilgili nedenlerden,



%40°nin erkek ile ilgili nedenlerden, %20’sinin ise hem kadin hem de erkekle ilgili
nedenlerden ya da bilinmeyen nedenlerden (agiklanamayan infertilite) kaynaklandigi
belirtilmistir (Oguz, 2004; Coskun, 2012; Mutlu, Bastu ve Oktem, 2013; Erdem Atak,
2009). Cavdar (2017) giftlerin ¢ocuk sahibi olmaya galisana kadar infertiliteden
habersiz olduklarint ve bu durumla karsilana kadar 6nlem almadiklarini belirtmistir.
Literatiirde yapilan ¢alismalarda {iniversite 6grencilerinin ireme saglig1 ve infertilite
konusunda bilgi diizeylerinin zayif (Seymenler, 2017; Gungor ve ark., 2013; World
Fertility Awareness Month, 2006) oldugu gériilmektedir. Infertilite ile ilgili bilgi ve
egitim eksikligi, infertiliteye yonelik toplumdaki tabular ya da mitler bireylerin ve
ciftlerin yasamlarint olumsuz etkileyebilmektedir. Arastirmalar bilgi edinmenin
fertilite 6z-bakiminda (6rnegin kendi fertilite potansiyelini bilmek) anahtar faktor
oldugunu ve tedavi gerektiginde dogurganlik sorunlar1 hakkinda bilgi sahibi olmanin
sorunlarin ortaya ¢ikmasiyla karsilagilan korkuyu azalttigini ve bireyleri/giftleri
gereksiz gecikmelerden korudugunu gostermektedir (Bunting ve Boivin, 2007). Bu
baglamda tiniversite 6grencilerinin infertilite konusunda bilgi sahibi olmasi, onlarin

ileride ¢ocuk sahibi olma kararlarini ve infertiliteye yonelik tutumlarini etkileyebilir.

Cinsel Saglik Bilgisi dersi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik bdliimiinde
secmeli olarak dgrencilere sunulmaktadir. Ders kapsaminda cinsel saglikla ilgili temel
kavramlar, toplumlarda cinsellige bakis, cinsel kimlik gelisimi, riskli cinsel
davraniglar, tireme sagligi gibi konular igerik olarak sunulmaktadir. Bu dersle
Ogrencilere cinsel saglik alaninda uygun bilgi, tutum ve degerleri kazandirmak
hedeflenmektedir (Dokuz Eyliil Universitesi, 2018). Ureme saghg tiim bireyleri
ilgilendiren 6nemli konulardan biridir. Bu baglamda Cinsel Saglik Bilgisi dersinin
Egitim Fakiiltelerinde bir boliimde 6grencilere sunulmasi, tireme sagligi konusunda
yapilan c¢aligmalarin sinirli oldugunu gostermektedir. Nitekim Tiirkiye’de yapilan
cinsel saglik egitim programlar1 incelendiginde yapilan calismalarin siireklilik arz
etmedigi, genellikle ¢esitli projeler kapsaminda yapildig1 ve genel olarak {iniversiteler
ve bazi kurumlar/sivil toplum kuruluslari tarafindan yiritildigi belirlenmistir
(Giirsoy ve Gengalp, 2010). internet, bireylere iireme sagligi ile ilgili konularda temel
bilgi ve istatistiklerin sunumunda degerli bir kaynak olabilir. Bu konulardaki bilimsel

bilgi ve istatistikler siklikla degistigi i¢in, egitimcilerin bilgilerini giincellemeleri



gerekir (Siecus, 2004). Web sayfalarinda bilgileri giincellemek basili kaynaklara gore
daha kolaydir. internette ¢ok sayida yanlis bilgi de bulundugu igin, bu baglamda
sadece giivenilir kaynaklarin kullanilmas1 énemlidir. Web siteleri bireylerin/giftlerin
tireme saglhig: ile ilgili konularda bilgilerini artirmada etkili araglardan biridir
(Pendergrass, Nosek ve Holcomb, 2001). Literatiirde yurti¢i ve yurtdisinda “infertilite,
tireme sagligl” konularinda yapilmis cevrimici egitim programlari incelendiginde
yurtdisinda ¢esitli ¢alismalarin yapildigi (Wang ve ark., 2015; Daniluk ve Koert, 2014;
Daniluk ve Koert, 2013; Halpern, Mitchell, Farhat ve Bardsley, 2008; Cousineau ve
digerleri, 2008; Lou, Zhao, Gao, ve Shah, 2006); fakat yurti¢inde yapilan galismalarin
yetersiz ve kapsaminin dar oldugu belirlenmistir. Yapilan tarama sonucunda yurt
icinde infertilite ve cinsel saglik konusunda bilgilendirme amagli kapsamli bir
¢evrimici programa rastlanmamaistir. Yapilan ¢alismalar incelendiginde ise hazirlanan
cevrimigi egitim ortamlarinda video ve metinlere yer verildigi, yuamurtlama zamanini
hesaplama araci vb. dgelerin bulundugu fakat egitim olarak planhi bir sekilde
igeriklerin sunulmadigi saptanmustir (yapilan ¢alismalar daha ¢ok hastane ya da
doktorlarin reklamimi yapma amaglh oldugundan, site isimlerine kaynak olarak yer
verilmemistir.). Bu baglamda bu ¢aligmada tersyiiz sinif modelinin uzaktan egitim
kismi icin gelistirilen ¢evrimigi egitim platformunun, alandaki bu eksikligi giderecegi

diistiniilmektedir.

Ogrenme siirecinde 6grenmeyi etkileyen oOnemli unsurlardan biri
motivasyondur. Egitimde motivasyon, Ogrencilerin performansini ve basarisini
destekleyen en 6nemli unsurlardan biri olarak kabul edilir (Dede ve Yaman, 2008).
Yapilan caligmalar motivasyonla 6grenme arasinda pozitif bir iliski oldugunu
gostermektedir (Erten, 2014). Tersyiiz sinif modelinin siif dis1 egitim kisminda
ogrencilerin ¢evrimi¢i 0grenme materyallerini ders oncesinde caligsmalari, videolari
izlemeleri motivasyonlar ile yakindan iligkilidir. Ayrica smifta yapilan etkinliklere
katilmalar1 motivasyon diizeylerinin yiiksek olmasina baghidir. Bu dogrultuda
Ogrencilerin  tersyliz sinif modelinde ders motivasyonlarinin incelenmesi

gerekmektedir (Abeysekera ve Dawson, 2014).



Literatiir incelemesinde tersyiiz sinif modelinin 6grencilerin infertilite
konusundaki bilgi diizeylerini ve tutumlarini inceleyen bir ¢aligmaya rastlanmamustur.
Ozetle yiiksekogretimdeki Ogrenci sayisinin artmasi, bilim ve teknolojideki
gelismelerde birlikte isgiicli ihtiyacindaki niteliklerin degismesi, tersyliz smif
modelinin 6grencilere sundugu avantajlar, websitelerin tireme saghg: ile ilgili
konularda bireylere/¢iftlere bilgiler sunmada etkili yollardan biri olmasi, yurti¢inde
infertilite egitimine yonelik planli bir ¢evrimici 6grenme ortaminin bulunmamasi gibi
nedenlerle egitimde yenilik¢i teknolojilerin ve yontemlerin kullanilmasina ihtiyag
duyulmaktadir. Infertilite ile ilgili bilgi eksikligi bireyleri/giftleri yasamlarinda
ekonomik, sosyal, psikolojik yonlerden olumsuz etkileyebilmektedir. Yukarida

siralanan nedenlerle bu arastirmanin literatiire katki saglayacagi diisiintilmektedir.

1.2 Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada temel amag; tersyiiz sinif modeline dayali ¢evrimigi infertiliteyi
onleme egitiminin iiniversite dgrencilerinin infertiliteye yonelik bilgi, tutum ve ders

motivasyonlarina etkisini aragtirmaktir.

1.3 Arastirmanin Onemi

Bugiiniin 6grencileri internet, YouTube, Twitter gibi bir dizi dijital aragla
dogup Dbiiylimektedir. Bu araglarin &grenme siirecinde yiizylize ortamlarla
birlestirilerek kullanilmasi, harmanlanmis O6grenme ortamlarini — gelistirmistir.
Harmanlanmis 6grenme, 6grencilere yer ve zaman bagimsiz 6grenme imkan1 saglar,
farkli pedagojik yaklasimlar1 destekler, ders icerigine kolay erisim saglar ve
Ogrencilere zengin bir 6grenme imkani sunarak 6grencilerin memnuniyetini artirir.
Ogrenme siirecinde dijital araglar ile internet teknolojilerinin kullanilmasi kiiresel
sinirlar1 ortadan kaldirarak farkl: kiiltiir ve saatlerdeki 6grenenleri bir araya getirir. Bu
baglamda harmanlanmis 6grenme 21. yy’in en Onemli gelismelerinde biri olarak

goriilebilir (Thorne, 2003, s. 18).

Harmanlanmis 6grenme modellerinde biri olan tersyiiz sinif modeli (TSM)

siif disinda dersleri devam ettirmek icin teknolojiyi; sinif i¢inde ise konuyla ilgili



o0grenme etkinliklerini kullanan, bugiliniin &grencilerine hitap eden Ogrenme
modellerinden biridir. TSM temelde siif i¢i zamani verimli hale getirmeyi
amaclamaktadir. TSM 06grenme icin Ogrencilere daha fazla sorumluluk verir
(O'Flaherty ve Phillips, 2015), 6grencileri elestirel diisiinmeye tesvik eder (Hughes,
2012) ve dgrencilere esneklik saglar. Ayrica tiim 6grencilere ¢coklu ortam araglart ile
zengin 6grenme ortami sunar ve onlara yer ve zaman bagimsiz 6grenme imkani saglar.
Bu yoniiyle tersyiiz smif modeli tim o6grenciler i¢in kullanilabilir 6grenme

yontemlerinden biridir.

TSM ile ilgili yurti¢inde yapilan tez ¢aligmalar1 incelendiginde, ¢alismalarin
2014 yilinda bagladigi ve "Cinsel Saghk Bilgisi" dersinde "infertilite ya da iireme
saghp" konusunda yapilmis calismaya rastlanmadigi goriilmiistiir (Iyitoglu, 2018;
Yildiz, 2018; Qader, 2017; Urfa, 2017; Giig, 2017; Cakir, 2017; Cibik, 2017; Topalak,
2016; Ceylaner, 2016; Kara, 2016; Caliskan, 2016; Yavuz, 2016; Aydin, 2016;
Umutlu, 2016; Saglam, 2016; Aydin, 2016; Turan, 2015; Genger, 2015; Sirakaya,
2015; Boyraz, 2014; Demiralay, 2014; Ekmekg¢i, 2014). Yurtiginde yapilan diger
calismalar incelendiginde ise iiniversite ve ortaokul diizeyinde calismalar oldugu,
yapilan ¢aligmalarda memnuniyet, motivasyon, tutum, akademik basari, zihinsel risk
alma becerisi, 6z-diizenleme becerisi gibi degiskenlerin incelendigi belirlenmistir
(Yilmaz, 2017; Cakir ve Yaman, 2017; Cetinkaya, 2017; Karaca ve Ocak, 2017,
Cakiroglu ve Oztiirk, 2017; Ozpmar, Yenmez ve Gokge, 2016). TSM ile ilgili
yurtdisinda yapilan ¢alismalar incelendiginde ise ilkokul, ortaokul, lise ve tiniversite
diizeyinde calismalarin oldugu, yapilan ¢alismalarin Beden egitimi, Ingilizce, Kimya,
Matematik, Fen bilimleri, Insan anatomisi, Cinsellik, Halk saghg1 gibi bircok derste
uygulama yapildig1 saptanmustir (Dsterlie 2018; Cormier ve Voisard, 2018; Xinying,
2017; Unal ve Unal, 2017; Deng, Kuriansky, Yang, Lao ve Lao, 2017; Entezari ve
Javdan, 2016; Simpson ve Richards, 2015; Mikkelsen, 2015).

Yapulan literatiir incelemesinde Infertilite ve Ureme saglhig1 egitiminde tersyiiz
sinif modelinin uygulandig1 caligmalarin sinirli oldugu, yapilan ¢aligsmalarda

"infertilite bilgisi", "infertiliteye yonelik tutum" degiskenlerinin arastirilmadigi ve

yurti¢cinde kapsamli bir ¢evrimi¢i e8itim programina rastlanmadigi goriilmektedir.



Ayrica bu c¢alismanin konusunu olusturan infertilite, toplumumuzda agikca
konusulmaktan g¢ekinilen konulardan biridir. Kiiltiirel boyutu bulunan infertilitenin
(Kogyigit, 2012) toplumun geleceginde 6nemli role sahip olan tiniversite 6grencileri
tarafindan giivenilir kaynaklardan dogru sekilde o&grenilmesi gerekmektedir. Bu
aragtirma son yillarda adin1 sik¢a duydugumuz tersyiiz sinif modelinin iiniversite
ogrencilerinin infertilite konusundaki bilgi, tutum ve ders motivasyonuna etkisine
iliskin bulgular sunmasi yoniiyle 6nemlidir. Ayrica tersyiiz simif modelinin ders dis1
egitim boyutu i¢in gelistirilen ¢evrimi¢i egitim programinin Tiirkiye'de ilk olmasi
yoniiyle de énemlidir. Ogrencilerin infertilite konusunda bilgi seviyelerinin artmasinin
onlarin gelecekteki aile kurma kararlarii etkileyecegi ve cevrelerindeki kisileri
(akraba, arkadas, aile vb.) konu hakkinda bilgilendirerek bireylerin yasabilecegi olasi
olumsuz sonuglarin azalmasina katki saglayacaklar diisiiniilmektedir. Bunlarin yani
sira bu aragtirma kapsaminda alinan 6grenci goriisleri, tersyiiz sinif modelinin ilgili

degiskenler lizerindeki etkisini derinlemesine tartigmaya olanak saglamaktadir.

1.4 Problem Ciimlesi

Arastirmanin ana problem ciimlesi “Tersyiiz sinif modeline dayali ¢evrimigi
infertiliteyi onleme egitiminin, {iniversite dgrencilerinin infertiliteye yonelik bilgi,

tutum ve ders motivasyonlarina etkileri nelerdir?” seklinde ifade edilmistir.

1.5 Alt Problemler
Infertilite Bilgisine fliskin Alt Problemler:

1. Alt Problem: Deney ve kontrol gruplarinin IBT 6ntest, sontest ve kalicilik ortalama
puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2. Alt Problem: Deney grubunun IBT &ntest, sontest, kalicilik puan ortalamalar:
birbirinden anlamli derecede farklilasmakta midir?

3. Alt Problem: Kontrol grubunun IBT &ntest, sontest, kalicilik puan ortalamalari

birbirinden anlamli derecede farklilasmakta midir?
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Infertiliteye Yonelik Tutuma fliskin Alt Problemler:

. Alt Problem: Deney ve kontrol gruplarinin IYTO &ntest, sontest ve kalicilik testi
ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

. Alt Problem: Deney grubunun IYTO &ntest, sontest, kalicilik puan ortalamalar
birbirinden anlamli derecede farklilasmakta midir?

. Alt Problem: Kontrol grubunun IYTO 6ntest, sontest, kalicilik puan ortalamalart

birbirinden anlamli derecede farklilasmakta midir?

Derse Yonelik Motivasyona iliskin Alt Problemler:

. Alt Problem: Deney ve kontrol gruplarinin OMMO sontest ve kalicilik testi

ortalama puanlar1 gruplara gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

Ogrencilerin Goriislerine ve Gozlem Notlarina iliskin Alt Problemler:

. Alt Problem: Deney grubu 6grencilerinin Tersyiiz Siif modeline iliskin goriisleri
nelerdir?
. Alt Problem: Deney grubu dgrencilerinin ¢evrimigi 6grenme ortamina yonelik

goriisleri nelerdir?

1.6 Sayiltilar

. Yas, zamanlama, cinsel yolla bulasan hastaliklar, viicut kitle indeksi, madde
kullanimi1 ve diger (stres, siki kiyafet giyme, kanser vb.) degiskenler infertilite ile
iligkili oldugu icin 6nlenebilir degiskenler olarak kabul edilmistir.

. Sigara, alkol, kafein ve uyusturucu tiiketimi infertilite ile iligkili oldugu i¢in madde
kullanimi1 degiskeni olarak kabul edilmistir.

. Aragtirmanin uygulama siiresi boyunca deney ve kontrol grubu 6grencilerinin

etkilesime gecmedigi varsayilmistir.
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1.7 Stmirhhiklar
Bu calisma, asagida belirtilen sinirliliklar i¢inde yiiriitiilecektir:

1. 2018-2019 giiz déneminde Dokuz Eyliil Universitesi Rehberlik ve Psikolojik
Danigmanlik boliimiinde 3. sinifta 6grenim goren ve Cinsel Saglik Bilgisi dersini
alan 6grencilerle,

2. Derse ayrilan siire ile,

3. Derste kullanilan 6gretim yontem ve teknikleriyle,

4. Derste kullanilan 6gretim materyalleri ile sinirhidir.

1.8 Tanumlar

Tersyiiz simf modeli: Ogrencinin teorik bilgiyi smif disinda kendi kendine 6grendigi,
smifta ise teorik bilgiyi aktif 6grenme etkinlikleri ile pekistirdigi bir 6gretim

yaklagimidir.

Teknoloji ile zenginlestirilmis 68retmen merkezli yontem: Geleneksel sinif
ortaminda Ogrencilerin 0grenme siirecinde aktif oldugu, &gretim materyali olarak
coklu ortam dgeleri ile zenginlestirilmis sunumlarin kullanildig1 6gretmen merkezli

Ogretim yontemidir.

Motivasyon: Ogrencileri harekete gegmeye veya bir amaca dogru hareket etmeye iten
bir i¢ gligtiir. Bu arastirmada 6grencilerin ¢evrimi¢i 6grenme materyaline yonelik

motivasyonlar1 incelenmistir.

Infertilite: 35 yasin altinda, 1 y1l korunmasiz cinsel yasama ragmen c¢iftlerin cocuk

sahibi olamamasi durumudur.

Tutum: Yasanti ve deneyimler sonucu olusan, bireyin davranislar1 iizerinde
yonlendirici etkiye sahip psikolojik bir egilimdir (Ulgen, 1997). Bu arastirmada

ogrencilerin infertiliteye yonelik tutumlar1 incelenmistir.
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1.9 Kisaltmalar
CYBH: Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar
WTE: Web Tabanli Egitim
TSM: Tersyliz sinif modeli
IBT: infertilite Bilgi Testi
IYTO: Infertiliteye Yénelik Tutum Olgegi
OMMO: Ogretim Materyali Motivasyon Olgegi
CIOES: Cevrimigi Infertiliteyi Onleme Egitimi Sitesi
CGF: Cevrimici Egitim Ortaminin Degerlendirmesine Y 6nelik Goriis Formu
NGG: Haftalik Nitel Gozlem Notlar1 (Gozlemci)
NGA: Haftalik Nitel G6zlem Notlar1 (Arastirmaci)
G1: Goriisme Kayaitlari 1. hafta
G2: Goriisme Kayitlar 2. hafta
G3: Gortisme Kayitlar1 3. hafta
G4: Goriisme Kayitlar 4. hafta
DG: Deney grubu

KG: Kontrol grubu
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BOLUM 11

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

2.1 Harmanlanmis Ogrenme

Harmanlanmis 6grenme uluslararasi literatiirde “blended, “hybrid”, “mixed”

(Driscoll, 2002; Graham, 2006; Graham vd., 2014; Katz ve Kim, 2016; Osguthorpe ve

Graham, 2003; Singh ve Reed, 2001); ulusal literatiirde ise “harmanlanmis” ya da

“karma” Ogrenme olarak adlandirilmaktadir (Cabi, 2009; Dag, 2011; Uluyol ve

Karadeniz, 2009). 1990’larin sonlarinda internetin ortaya ¢ikmasiyla harmanlanmis

dgrenme kavraminin kullanilmaya baslandig1 goriilmektedir (Friesen, 2012). Internet

teknolojilerinin hizla gelismesi, yliksek Ogrenimde harmanlanmig G6grenmenin

kullanimini gelistirmistir (Ellis, Goodyear, Calvo ve Prosser, 2008).

Harmanlanmis 6grenmenin ¢esitli tanimlari bulunmaktadir. Bu tanimlardan

bazilar1 su sekildedir:

Rossett'e (2002) gore harmanlanmis 6grenme birden fazla egitim yonteminin
ogretim kalitesini artirmak amaciyla birlikte kullanilmasidir.

Singh'e (2003) gore kullanilan teknolojilere ek olarak farkli 6gretim
yontemlerinin geleneksel 6grenme ortaminda kullanilmasidir.

Driscoll (1999) ise harmanlanmis 6grenmenin birgok taniminin oldugunu ifade
etmistir. Birinci tanima goére harmanlanmis O6grenme “web destekli
teknolojilerin (sanal siniflar, kisisel hizda egitim, isbirlik¢i 6grenme, video, ses
ve metin kullanimi) egitim amaclar1 dogrultusunda birlestirilmesi ya da
harmanlanmas1”; ikinci tanima gore “gesitli pedagojik yaklasimlarinin
(yapilandirmaci, davranigci ve biligsel) 6gretim teknolojisiyle optimal bir

ogrenme sonucu elde etmek i¢in birlestirilmesi”; {li¢lincli tanima gore “her
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tirdeki 6gretim teknolojilerinin (video, CD-ROM, web destekli 6gretim, film)
ogretici esliginde yiiz ylize 6grenme ile birlestirilmesi®; dordiincii tanima gore
ise, “0grenme ve is ortaminda uyumlu bir etkilesim saglamak i¢in belirli
mesleki amaglarla  6gretim  teknolojilerinin  birlestirilmesi ya da

harmanlanmasidir* (Akt. Keres ve Witt, 2003, s. 102).

Yapilan tanmimlardan yola ¢ikilarak harmanlanmis O6grenme genel olarak,
geleneksel Ogrenme ortamlart ile internet ortamlarmin birlestirildigi 6grenme
ortamlari olarak tanimlanabilir. Bilindigi iizere geleneksel 6grenme ortamlart 6grenci
ile 6gretmenin ayni ortamda bulundugu, iletisim ve etkilesimin yiizylize saglandigi
o0grenme ortamlaridir. Cevrimigi ortamlar ise iletisim ve etkilesimin online olarak
saglandig1 ortamlardir. Harmanlanmis 6grenme ortamlari, yiizylize ve sanal 6grenme
ortamlarinin yalnizca birinde yasanan sorunlari ¢6zmek amaciyla, her iki ortamin da
olanaklarindan faydalanabilme diisiincesiyle ortaya ¢ikmis ve yayginlik kazanmistir
(Gedik, 2011). Yani, harmanlanmis Ogrenme ortamlari, yiiz yiize ortamlarin
avantajlart ile internet ortamlarmin avantajlarmin birlestirilerek etkili 6grenme
ortamlar1 sunmay1 amaclar. Harmanlanmis 6grenme ¢evrimici 6grenmenin sundugu
yenilik¢i ve teknolojik gelismelerle, geleneksel 6grenmenin sundugu etkilesim ve
katilimi birlestirme imkani sunar (Thorne, 2003). Harmanlanmis 6grenme, ¢evrimici
O0grenme ortamlarimin etkililik ve esnekligini, isbirlik¢i Ogrenmenin sosyal
bulunuslugu (social presence) ile birlestirir (Bersin, 2004; Rahman, 2009). Kisaca
“harmanlanmis 6grenme yaklasimlarinin amaci, bilgiye ¢evrim i¢i erisim ile yiiz ylize
etkilesim arasindaki uyumlu dengeyi bulmaktir” (Osguthorpe ve Graham, 2003). Bu
denge her ders igerigi i¢in farkli olmakla birlikte baz1 derslerde agirlikli olarak yiiz
yiize etkilesim daha etkili olurken, baz1 derslerde ise web ortamlarinin baskin olarak
kullanilmasi etkili ve verimli bir 6grenme i¢in gerekli olabilir. Harmanlanmis 6grenme
yaklagiminda ylizylize Ogrenme ile e-0grenmenin siiresi dersten derse
farklilagmaktadir. Yapilan arastirmalar harmanlanmig 6grenme ortamlarinda belli bir
recete olmadigin1 gostermektedir. Bazi derslerde ylizylize 6grenme yontem ve
teknikleri agirlikli olarak kullanilirken, bazilarinda e-6grenme teknolojileri daha
agirlikli olarak kullanilmakta, bazilarinda ise yiizyiize ve e-O6grenme esit oranda

kullanilabilmektedir (Osguthorpe ve Graham, 2003).
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Harmanlanmis 6grenmeye duyulan gereksinimler incelendiginde su nedenler
gbze carpmaktadir:

» Kalabalik simiflar i¢in sundugu etkilesim olanaklar1 (Wingard, 2004; Bleed,
2001),

» Sundugu esneklikle farkli pedagojik yaklagimlari desteklemesi (Graham,
2006),

» Farkli 6grenme ortamlariin avantajlarini bir araya getirip dezavantajlarini1 da
eleyerek zengin bir 6grenme ortami sunmasi (Osguthorpe ve Graham, 2003),

> Ogrencilerin memnuniyeti ve tercihi (Dziuban ve ark., 2006),

A\ 4

Egitim maliyetini diisiirmesi (Graham, 2006),
» Egitimde firsatlar1 artirmasi (Rovai ve Jordan, 2004; Staker, 2011).

Harmanlanmis 6grenme egitim ortamlarinda 6grenci ve dgretmenlere ¢esitli

avantajlar sunmaktadir. Bu avantajlardan bazilar1 asagidaki sekildedir:

Ogretmenler icin Harmanlanmis Ogrenmenin avantajlari:

e Harmanlanmig 6grenme, kullanilabilirlik agisindan esneklik sunar (her zaman, her
yerde 0grenme imkéni). Bagka bir deyisle, e-6grenme Ogrencinin materyallere
istedigi zaman istedigi yerden erismesini saglar.

e Harmanlanmis 6grenme, 6grencileri bilgi diizeyleri ve ilgi alanlarina gore cesitli
materyallerle bulusturur.

o Ogrencilerin kendi 6grenme hizlarina gére ilerlemelerine firsat tanir, stresi azaltir,
memnuniyeti ve bilginin kaliciligini artirir.

o E-0grenme, e-postalar, tartisma panolar1 ve sohbet odas1 aracilifiyla 6grenciler ve
Ogretmenler arasinda etkilesimlere olanak tanir.

o Ogrenciler, kendi ilerlemelerini takip edebilir.

e E-Ogrenme, yiiz ylize Ogretim yaklagimlarmi destekledigi icin Ogretme ve
O6grenmenin kalitesini artirabilir.

e Elestirel diisiinme ve bilginin insa edilmesini (yapimini) destekler (Korkmaz ve
Karakus, 2009; Sringam ve Geer, 2000)

e Harmanlanmig 6grenme ortamlari, fazladan bir maliyet gerektirmeden defalarca



16

kullanilabilir ve gerektiginde dersin telafisi kolaydir (Hofmann, 2006).

Ogrenciler icin Harmanlanmis Ogrenmenin avantajlar::

o Ogrencilerin ilgisini artirir. Teknoloji okul derslerine entegre edildiginde,
ogrencilerin ders calistiklar1 konulara ilgi, odaklanma ve heyecan duyma
olasiliklar1 daha yiiksektir.

e Ogrencilerin daha uzun siire derse odaklanmasini saglar.

o Ogrencilerin konuya iliskin 6n bilgilerinin olugsmasina zemin hazirlar. Ogrencilerin
bir konuda 6n bilgilerinin olmasi, 6grenmelerini etkiler (APA, 2015).

o Ogrencilerin kendi hizlarinda 6grenmelerini saglar.

o Ogrencilerin zaman ydnetimi, 6z-diizenleme, dgrenme sorumlulugu, 6z-yénelim ve
bagimsizlik becerilerinin gelismesine katki saglar (Chan, 2012; Downes, 2010;
Laurillard, 2012; McLoughlin ve Lee, 2010; Sweeney, O’Donoghue ve Whitehead,
2004; Zhu, 2012).

e Anlama, 6grenme ve bilginin akilda kalicihigini gelistirir (Collopy ve Arnold,
2009).

e Daha fazla zaman esnekligi saglar (Vaughan, 2007).

o Ogrenenin dzerkligini gelistirir (Downes, 2010).

Yapilan  ¢alismalar  harmanlanmig  6grenmenin  avantajlar1  kadar
dezavantajlarinin  oldugunu da belirtmektedir. Thorne (2003) harmanlanmis
ogrenmenin teoride eksikleri olmamasina ragmen uygulamada bazi zorluklarin
olabilecegini ifade etmistir. Ogrenciler tarafindan tam olarak anlagilmamasi, bilgi

eksikligi, teknik problemler vb. bu zorluklardan bazilaridir.

Harmanlanmis 6grenme kendi i¢inde siniflara ayrilmaktadir. Son yillarda kabul
gbren harmanlanmis 6grenme siniflandirmalarindan biri Staker ve Horn’un (2012)
yaptig1 siniflandirmadir (Sekil 1). Bu siniflandirmada temel olarak 6grenme ortaminin

gergeklestigi yer temel alinmaktadir.
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Sekil 1.

Harmanlanmis 6grenme modelleri (Staker & Horn, 2012)

Istasyon
modeli

. )

Lab modeli

Rotasyon
modeli B
Tersyiiz Sinif
— ) Modeli
Esnek model
HARMANLANMIS Bireysel
OGRENME - model
Oz-Karma )
model
Zenginlestirilmis
Sanal model

Bu smiflandirmaya goére harmanlanmis 6grenme modelleri: rotasyon modeli,
esnek model, 6z-karma model ve zenginlestirilmis sanal model olmak lizere 4’
ayrilmaktadir. Rotasyon modeli de kendi icinde Istasyon modeli, Lab modeli, Ters-
ylz smif modeli ve Bireysel model olarak ayrilmaktadir. Temel 4 model kisaca su

sekilde aciklanabilir:

e Rotasyon modeli: Bu modelde 6grenci kendi adimlarina (ilerlemesine) gore
¢evrimici 6grenme ve yliz ylize 6gretim arasinda doner (Giarla, 2017).

e Esnek model: Bu modelde igerik g¢evrimigi ortamda sunulur, 6grenciler
o0grenme yontemlerini bireysel olarak kendilerine uyarlar ve program 6gretmen
kontroliinde gerceklesir.

e (Oz-karma model: Bu modelde 6grenciler yiizyiize derslerini destekleyecek
sekilde bir ya da birden fazla dersi tamamen cevrimig¢i olarak secer. Bu
modelde alan uzmani ¢evrimici 6gretmendir.

e Zenginlestirilmis Sanal model: Tam zamanli ¢evrimici olarak yiiriitiilen
programlarin sonradan 6grencilere yiizyiize okul deneyimi kazandirmak i¢in

gecis yaptigi modeldir.
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Bu calismada Rotasyon modellerinden Tersyliz Sinif modeli kullanilmistir.
Tersyiiz sinif modeli kisaca ev 6devi ve smif ici etkinliklerin yer degistirmesi olarak
ifade edilmektedir (Ash, 2012). Modele iliskin detayli bilgiler ¢alismanin ileriki

boliimlerinde “Tersyiiz Sinif Modeli” baslhiginda sunulmustur.

2.1.1 Yurticinde Yapilan Calismalar

Harmanlanmis 6grenme ile ilgili yurti¢inde yapilan c¢alismalar incelendiginde
tiniversite ve lise diizeyinde Bilgisayar, Sosyal Bilgiler, Matematik, Yabanci Dil, Fen
ve Tip (anatomi) egitiminde caligmalarin yapildigi, yapilan ¢aligmalarda akademik
basari, kalicilik, 6grenme doyumu, akademik giidiilenme, bilgi transferi, tutum, 6z-
yeterlik algisi, derse katilim, motivasyon, memnuniyet, bilissel esneklik, goriis ve 6z-
diizenleyici 6grenme becerisi gibi degiskenlerin arastirildigi goriilmiistiir (Akgiindiiz
ve Akinoglu, 2017; Balaman 2016; Merigelli ve Uluyol, 2016; Pesen ve Oral, 2016;
Saritepeci ve Cakir, 2015; Tosun, 2015; Kahyaoglu, 2014; Saritepeci ve Yildiz, 2014;
Topal ve Ocak, 2014; Cobanoglu, 2013; Demirli ve Aksogan, 2012; Unsal, 2012; Uzun
ve Sentiirk, 2010; Demirer, 2009; Uluyol ve Karadeniz, 2009; Usta ve Mahiroglu,
2008; Yilmaz, 2009). Yurtiginde yapilan ¢alismalarla ilgili detayli bilgilere asagida

yer verilmistir.

Demirli ve Aksogan (2012) tarafindan yapilan calismada harmanlanmis
O0grenmenin Ogrencilerin akademik basarilarindaki kaliciliga etkisi incelenmistir.
Deneysel desenin kullanildig1  arastirma Inonii  Universitesinde Bilgisayar
Programciligi boliimiindeki 63 {iniversite 6grencisi ile gergeklestirilmistir. Aragtirma
sonunda harmanlanmig 6grenmenin akademik basaridaki kaliciliga etkisi yiiz ylize

o0grenmeden daha fazla bulunmustur.

Usta ve Mabhiroglu (2008) tarafindan yapilan bir ¢aligmada harmanlanmig
uzaktan egitim 6grenme ortamlari ile ¢evrimigi 6grenme ortamlarinda 6grencilerin
akademik basarisi, Ogrenmelerinin kaliciligit ve uzaktan egitimde &grenme
doyumlarina etkisi incelenmistir. Yart deneysel desenin kullanildig1 arastirma Gazi
Universitesi, Sinif Ogretmenligi boliimii 2. sinif dgrencilerinden “Ogretimde Planlama

ve Degerlendirme” dersine kayithh 73 6grenci ile gergeklestirilmistir. Arastirma
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sonunda harmanlanmis uzaktan egitim 6grenme ortamlarinda 6grencilerin akademik
basarist ve 6grenmelerinin kaliciligl ¢evrimici 6grenme ortamlarindan daha bagarili
bulunmustur. Ayrica c¢alisma sonunda Ogrencilerin ¢evrimi¢i ve harmanlanmis
ogrenme ortamlarmdaki 6grenme deneyimlerinden genel olarak memnun olduklari
belirlenmistir. ~ Ogrencilerin  iki farkli  ortamdaki 6grenme  doyumlar
karsilastirildiginda ise harmanlanmis egitim alan oOgrencilerin 6gretmen destegi,
Ogrenci-6gretmen etkilesimi, ders igerigi ve yapisi ile kurumsal destek agisindan
cevrimigi egitim alan 6grencilere gore daha fazla doyum elde ettikleri belirlenmistir.
Harmanlanmis 6grenme ortamlarinda hangi 6gelerin nasil harmanlanmasi gerektiginin
arastirldig1 bir ¢alismada ise BOTE béliimii 3. sinifta islenmekte olan “Isletim
Sistemleri ve Uygulamalar1” dersinde harmanlanmis 6grenme, ii¢ farkli boyutta
gerceklestirilen harmanlanma ile uygulanmis ve 6grencilerin basarilari ve siirece
ilisgkin goriisleri belirlenmistir (Uluyol ve Karadeniz, 2009). Ders siirecinde
harmanlama; 6grenme ortami (yiiz yiize sinif ortami1 ve dersin ¢evrimig¢i web sayfast),
o0grenme yontemleri (Gagne’nin biligsel 6grenme modeli ve proje temelli 6grenme) ve
degerlendirme (klasik degerlendirme ydntemleri ve alternatif degerlendirme
yontemleri) boyutlarinda gergeklestirilmistir. Belirtilen ii¢ farkli boyutta, farkli
ortamlarin gili¢lii yonleri kullanilarak yapilan harmanlanmis 6grenme ortaminda,
Ogrencilerin basarilarinin ne diizeyde oldugu ve bu harmanlamanin farkli boyutlarina
iligkin O6grencilerin goriisleri belirlenmistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin
harmanlanmis 6grenme ortaminda ders basarilarinin yiliksek oldugu ve bu ortamin

faydali olduguna iliskin olumlu goriiste olduklar1 belirlenmistir.

Harmanlanmig 6grenme ortaminin Ogrencilerin akademik giidiilenmelerine
etkisinin arastirildigi, Balaman (2016) tarafindan yapilan bir ¢alisma sonucuna gore,
harmanlanmis ve geleneksel 6grenmenin Ogrencilerin akademik giidiilenmelerini
artttrmada etkili oldugu bulunmustur. Fakat 6grencilerin akademik giidiilenmelerini
arttirmada harmanlannmis 6grenmenin geleneksel 6grenmeye gore iistiin olmadig:

belirlenmistir.

Demirer (2009) tarafindan gerceklestirilmis olan tez calismasinda ise, karma

O6grenme ortaminin dgrencilerin akademik basarilarina, bilgilerinin transferine, web
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tabanli O0gretime yonelik tutumlarina ve egitim yazilimi gelistirme Oz-yeterlik
algilarina etkisi arastirilmistir. Caligma sonucuna gore, karma 6grenme yaklagimi
uygulanan deney grubu ile yiiz yiize 6grenme yaklasimi uygulanan kontrol grubu
ogrencilerinin akademik basarilari, web tabanli 6gretime yonelik tutumlar1 ve egitim
yazilim gelistirme 6z-yeterlik algilar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Karma
O0grenme ortaminda Ogrenim goren Ogrencilerin bilgi transferinde ise anlamli bir

farklilik bulunmustur.

Harmanlanmis 6grenme yaklasimi ile hazirlanan anatomi dersinin 6grencilerin
akademik basarilar1 {izerinde etkisinin arastirildign Kocaeli Universitesi Tip
Fakiiltesi’nde yapilan bir calismada, akademik basar1 testi sonuglarina gore
laboratuvar sinavi sonuclarinda harmanlanmis 68renme ortaminda ders goren
ogrenciler lehine anlamli bir fark elde edilirken, teorik smavda gruplar arasinda
anlamli bir fark bulunamamustir (Topal ve Ocak, 2014). Sonug olarak, anatomi
dersinde harmanlanmis 6grenme yaklasimimin dgrencilerin laboratuvar sinavindaki

akademik basarilarini artirdigi belirlenmistir.

Kahyaoglu (2014) tarafindan yapilan yiiksek lisans tez calismasinda bilgisayar
dersinde sorgulayici, harmanlanmis ve normal 6grenme ortamlarinin derse iliskin
etkileri arastirilmistir. Ontest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel desenin kullamldig
calismada, iki deney (deneyi=sorgulayici 6grenme ortami, deney2=harmanlanmis
ogrenme ortami) Ve bir kontrol grubu (kontrol=normal 6grenme ortami) ile ¢alisma
gerceklestirilmistir. Her grupta 25 Ogrencinin bulundugu calismaya, toplam 75
tiniversite 0grencisi katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak ise basar1 testi,
internete yonelik tutum &lgegi, internet’e yonelik arastirma ve sorgulama becerileri
algis1 6lgegi ve gorlis formu kullanilmistir. Aragtirma sonucunda basar1 ve kalicilik
testi puanlar1 agisindan sorgulayici ve harmanlanmis 6grenme ortamlari lehine anlaml
bir fark olusurken, internete yonelik tutumlarinda uygulama sonrasinda anlamli bir
degisme olmamustir. Ogrencilerin  6grenme  ortamlarina iliskin  goriisleri
incelendiginde ise ortamlarin 6grenmeye yardimei oldugu, aktif katilimi sagladig: ve

genel olarak 6grencilerin olumlu goriisler belirttikleri bulunmustur.
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Saritepeci ve Yildiz (2014) tarafindan yapilan bir calismada harmanlanmig
O0grenme ortamlarinin derse katilim ve derse yonelik motivasyona etkisi aragtirilmistur.
Deneysel desenin kullanildig1 c¢alismada, 9. sinif Bilgi ve Iletisim Teknolojileri
dersinde uygulama yapilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu Ankara’da bir Anadolu
Lisesi’'nde Ogrenim goren toplam 143 (deney=73; kontrol=70) 9. sif 6grencisi
olusturmustur. Veri toplama araci olarak Katilim Olgegi ve Motivasyon Olgegi
kullanilmistir. Arastirma sonunda Ogrencilerin derse katiliminda ve derse yonelik
motivasyonlarinda deney ve kontrol gruplarinda anlamli diizeyde farklilik oldugu
goriilmiistiir. Ayrica harmanlanmis 6grenme ortaminin 6grencilerin derse yoOnelik
motivasyon gelisim puanlar1 iizerinde orta diizeyde bir etkiye sahip oldugu

belirlenmistir.

Akgiindiiz ve Akmoglu (2017) yaptiklar1 c¢alismada fen egitiminde
harmanlanmis 6grenme ve sosyal medya destekli 6grenmenin 6grencilerin akademik
basar1 ve motivasyonlarina etkilerini arastirmislardir. Karma desenin kullanildigi
aragtirmanin ¢alisma grubunu 2011-2012 egitim-6gretim yilinda bir devlet okulunda
7. sinifa devam eden 74 6grenci olusturmustur. Arastirmanin nicel boyutunda yar1
deneysel desen, nitel boyutunda ise deney gruplari ile yapilan goriisme teknigi
kullanilmigtir. Uygulama Fen bilgisi dersinin “Viicudumuzda Sistemler” {initesinde
yapilmistir. Arastirmada 2 deney grubu ve 1 kontrol grubu belirlenmis; deney
gruplarinda harmanlanmis 6grenme (deney grubu-1) ve sosyal medya destekli
o0grenme (deney grubu-2) ile ders yapilirken kontrol grubunda ise dersler yiizylize
olarak (kontrol grubu) gerceklestirilmistir. Kontrol grubunda smifta soru-cevap,
tartisma, grup caligmasi, problem ¢d6zme gibi yontemlerle ders islenirken, deney
grubu-1°de 2 saat yiizyiize, 2 saat web destekli olarak dersler yiiriitiilmiis, deney grubu-
2’de ise 4 saat ylizyiize olarak, ders disinda da Facebook destekli olarak ders siireci
yuriitiilmiistiir. Arastirmada veri toplama araci olarak Akademik Basar1 Testi, Fen
Ogrenmeye Yonelik Motivasyon Olgegi ve Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda harmanlanmis 6grenmenin ylizylize 6grenmeye
gore akademik basar1 ve motivasyonu anlamli sekilde artirdigi bulunmustur.
Arastirmadan elde edilen diger bir bulguya gore sosyal medya destekli 6grenme

akademik basar1 ve motivasyona olumlu yonde etki ederken, ylizyiize 6grenmeye gore
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anlamli derecede bir iliski bulunamamustir. Arastirmadan elde edilen nitel sonuglar ise,

nicel sonuglar1 destekler nitelikte bulunmustur.

Pesen ve Oral (2016) yaptiklart bir calismada harmanlanmis 6grenme
ortamlarinin 6gretmen adaylariin akademik basari ve glidiilenmeleri iizerine etkisini
arastirmislardir. Yar1 deneysel desenin kullanildig1 ¢alisma, Siirt Universitesi Egitim
Fakiiltesi, {lkogretim Matematik Ogretmenligi ve Sosyal Bilgiler Ogretmenligi
boliimlerinde okuyan 158 6grenci ile gerceklestirilmistir. Uygulama bu bdliimlerde
yiiriitiilen “Insan iliskileri ve Iletisim” dersinde yapilmistir. Veri toplama arac1 olarak
“Insan Iliskileri ve Iletisim” Dersi Basar1 Testi ve Giidiilenme Olcegi kullanilmustir.
Deney ve kontrol gruplarinin bulundugu ¢alismada, deney grubunda harmanlanmis
Ogrenme (ylizyiize ve internet ortami) ile uygulama yapilirken, kontrol grubunda ise
geleneksel Ogretimle uygulama yapilmistir. Deney grubunda harmanlanmis
O0grenmenin ¢evrimi¢i boyutunda Moodle kullanilmistir. Deney grubunda dersler
ylizylize ve internet ortaminda gerceklestirilirken, kontrol grubunda ise dersler sadece
sinif ortaminda geleneksel Ogretimle islenmis ve uygulama 10 hafta slirmiistiir.
Arastirma sonunda “Insan iliskileri ve Iletisim” dersi Basar1 Testi puan ortalamalar
karsilastinnldiginda 1lkdgretim Matematik Ogretmenligi boliimii deney grubunda
kontrol grubuna gore anlamli bir farklilik bulurken, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi
boliimiinde deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir.
Ayrica uygulama sonrast ilkdgretim matematik 6gretmenligi ve sosyal bilgiler
ogretmenligi boliimlerinde deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin
giidiilenme diizeylerinde bir farklilik bulunamamistir. Arastirmadan elde edilen diger
bir bulguya gére Matematik ve Sosyal Bilgiler Ogretmenligi bdliimlerindeki deney
grubu 6grencilerinin akademik bagari ontest puani ile sontest puani arasinda anlamli
bir fark bulunmustur. Bu bulgu harmanlanmis 6grenme ile yapilan 6gretimin etkili

oldugunu gostermektedir.

Merigelli ve Uluyol (2016) tarafindan yapilan ¢alismada web ve mobil destekli
harmanlanmis O6grenme ortamlarinin motivasyon ve akademik basariya etkisi
aragtirilmugtir.  Ontest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel desenin kullamldig

calismanin arastirma grubunu BOTE Béliimii 2. smif dgrencilerinden 60 &grenci
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olusturmustur. Deney grubu Ogrencileri mobil destekli harmanlanmis 6grenme ile,
kontrol grubu &grencileri ise web destekli harmanlanmis 6grenme ortaminda ders
almislardir. Uygulama “Ogretim Tasarim1” dersinde yapilmis ve 4 hafta siirmiistiir.
Veri toplama araci olarak Akademik Basar1 Testi, Basart Odakli Motivasyon Olgegi
ve Ogretim Materyalleri Motivasyon Anketi kullanilmistir. Calisma sonunda gruplar
arasinda akademik bagar1 ve motivasyona gore anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Saritepeci ve Cakir (2015) Sosyal Bilgiler dersinde ortaokul diizeyindeki 6grencilerle
yaptiklari ¢aligmada harmanlanmig 6grenme ortamlarinin 6grencilerin derse katilimi
ve akademik basarilarina etkisini arastirmislardir. Yari deneysel desenin kullanildigi
calismada Ontest-sontest kontrol gruplu model kullanilmistir. Calisma ortaokul
diizeyinde 7. smif Ogrencileri ile Sosyal Bilgiler dersinde, 6 haftalik siiregte
gerceklestirilmistir. Uygulama siirecinde deney grubuna harmanlanmis 6grenme ile,
kontrol grubuna ise geleneksel ortamda yiizyiize egitim verilmistir. Arastirmada veri
toplama araci olarak Bilisim Teknolojileri Yeterlik Diizeyi Alg1 Olgegi, Akademik
Basar1 Testleri ve Katilim Olgegi kullamlmustir. Calisma sonunda harmanlanmis
O6grenmenin ylizylize 6grenmeye gore daha yliksek diizeyde akademik basari sagladigi
goriilmiistiir. Her iki ortamda egitim goren 6grencilerin derse katilim diizeylerinde
anlamli bir farklilik bulunmamasina ragmen, harmanlanmis 6grenmenin 6grencilerin

derse katilimlarini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir.

Saritepeci ve Cakir (2014) yaptiklar1 baska bir ¢alismada harmanlanmig
o0grenmenin Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik motivasyon ve tutumlarina
etkisini incelemislerdir. Yar1 deneysel desenlerden Ontest-sontest kontrol gruplu
modelin kullanildig1 ¢alismanin c¢alisma grubunu toplam 107 ortaokul 6grencisi
olusturmustur. Calismada veri toplama arac1 olarak Motivasyon ve Tutum Olgegi
kullanilmistir. Calisma sonunda harmanlanmis 6grenme siirecinden gecen deney
grubu Ogrencilerinin ylizyiize 6grenme siirecinden gecen kontrol grubu 6grencilerine
gbre derse yonelik motivasyonlarinda anlamli bir farklilik bulunamamistir. Ancak
harmanlanmis Ogrenmenin yiizylize Ogrenmeye gore Ogrencilerin derse karsi

tutumlarin1 daha olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir.
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Unsal (2012) yiiksekdgretimde matematik egitimi alan dgrencilerle yaptigi
calismada harmanlanmig Ogrenmenin Ogrenci basarisi, motivasyon ve kalicilik
tizerindeki etkisini arastirmistir. Ontest-sontest kontrol gruplu modelle desenlenen
arastirmanin ¢alisma grubunu Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Matematik
Ogretmenligi boliimiinde “Bilgisayar Bilimlerine Girig-II” dersini alan toplam 46
ogrenci olusturmustur. Calismada deney grubuna harmanlanmis 6grenme yaklagimi
uygulanirken, kontrol grubuna ylizylize Ogrenme yaklasimi uygulanmistir. Veri
toplama araci olarak Akademik Basar1 Testi ve Motivasyon Olgegi kullanilmustir.
Calisma sonunda deney ve kontrol gruplarinin 6grenci basarisi ile 6grencilerin
motivasyon puanlar1 genel ve alt boyutlara gore karsilastirildiginda anlamli bir fark
bulunamamistir. Uygulama sonunda deney grubunun kalicilik testi puani, kontrol

grubundan yiiksek bulunmustur.

Dag (2011) yiiksek ogretimde yaptig1 ¢alismada harmanlanmis 6grenme ile
ilgili yurti¢i ve yurtdisinda yapilan g¢alismalar1 cesitli agilardan (yil, yaym tiiri,
aragtirma yontemi, harmanlanmis Ogrenmenin degerlendirilmesinde kullanilan
yontem vb.) incelemis ve ¢alisma sonunda etkili bir harmanlanmig 6grenme ortami

i¢cin Oneriler sunmustur.

Uzun ve Sentiirk (2010) tarafindan yapilan c¢aligmada bilgisayar dersinde
harmanlanmis ve yiizyiize grenmenin basar1 ve tutuma etkisi incelenmistir. Ontest-
sontest kontrol gruplu deneysel desenin kullamldigi ¢alisma Uludag Universitesi
Egitim Fakiiltesinde okuyan 179 6grenci ile yapilmistir ve uygulama siireci 14 hafta
siirmiistiir. Veri toplama arac1 olarak Basar1 Testi ve Tutum Olgegi kullanilmistir.
Calisma sonunda harmanlanmis 0grenme ile egitim alan grubun ders basarisi ve

bilgisayara yonelik tutumu yiizyiize 6grenme grubundan yiiksek bulunmustur.

Cobanoglu (2013) tarafindan yapilan doktora tez ¢alismasinda harmanlanmis
O0grenmenin (h-6grenme) iiniversite Ogrencilerinin erisilerine, algiladiklar1 biligsel
esneklik diizeylerine ve 6z diizenleyici 6grenme becerilerine etkisi incelenmistir.
Karma arastirma deseninin kullanildigi ¢alismada veri toplama araci olarak basari

testleri, biligsel esneklik ve 6z diizenleyici 6grenme becerileri Slgekleri, goriisme
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formu, yansitici giinliik formu ve uzman degerlendirme notlart kullanilmistir. Calisma
Ege Universitesi BOTE béliimiinde “Bilisim ve Etik” dersinde toplam 65 dgrenci ile
yapilmistir. Calisma sonuglarinda h-6grenmenin 6grencilerin erisilerine, algilanan
bilissel esneklik ve 6z diizenleyici 6grenme becerilerine olumlu yonde etkisi oldugu

goriilmiistiir.

Yilmaz (2009) tarafindan yapilan doktora ¢calismasinda karma 6grenme ile ders
alan iiniversite 6grencilerinin 6grenme yaklagimlarina gére akademik basarilari, web
materyalini kullanma davranislari, derse devamlari ve karma Ogrenme ortamina
yonelik memnuniyetleri degerlendirilmistir. Caligma “Ogretim Teknolojileri ve
Materyal Gelistirme” dersini alan 91 lisans 6grencisi ile yapilmustir. iliskisel tarama
modelinin kullanildig1 ¢alisma sonunda Ogrencilerin 6grenme yaklasimlar: ile
akademik basarilari, web materyalini kullanma davranislari, derse devamlar1 ve

ortama yonelik memnuniyet arasinda istatistiksel olarak bir iligski bulunamamustir.

Tosun (2015) tarafindan Ingilizce hazirlik dgrencileri ile yapilan calismada
harmanlanmis 6grenmenin yabanci dil dgretiminde kelime haznesinin gelisimine
etkisi ve Ogrencilerin harmanlanmis 68renme yaklasimina iliskin goriisleri
incelenmistir. Arastirmanin c¢alisma grubunu ingilizce hazirlik okuyan toplam 40
ogrenci olusturmustur. Ontest ve sontest kontrol gruplu desenin kullamldig1 ¢aligma
toplam 5 hafta stirmiistiir. Arastirmada 5 hafta boyunca deney grubuna harmanlanmis
e-0grenme ile egitim verilirken, kontrol grubuna geleneksel 6grenme ile egitim
verilmistir. Veri toplama araci olarak ¢oktan segmeli sorular ve yar1 yapilandirilmis
goriisme kullanilmigtir. Calisma sonunda deney grubu ile kontrol grubu arasinda
anlamli bir farklilik bulunamamistir. Tosun (2015) bu bulgunun nedeninin uygulama
stiresinin kisa (5 hafta) olmasindan ve o&grencilerin motivasyon eksikliginden

kaynaklanabilecegini belirtmistir.
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2.1.2 Yurtdisinda Yapilan Calismalar

Harmanlanmis 6grenme ile ilgili yurtdisinda yapilan ¢alismalar incelendiginde
calismalarin ¢cogunlugunun {niversite diizeyinde oldugu ve Tip, Beden Egitimi ve
Spor, Aile planlamasi alaninda g¢aligmalarin yapildigi, yapilan calismalarda ise
akademik basari, etkilesim, memnuniyet, sosyal mevcudiyet, performans, goriis gibi
degiskenlerin arastirildig1 belirlenmistir (Limaye, Ahmed, Ohkubo ve Ballard, 2018;
Vernadakis ve ark., 2012; So ve Brush, 2008; Pereira ve ark., 2007; Nicholson, Chalk,
Funnell ve Daniel, 2006; Mcnulty, Halama ve Espiritu, 2004; Brannan, 2005).
Yurtdisinda yapilan ¢alismalarla ilgili detayl bilgilere asagida yer verilmistir.

Tip egitiminde harmanlanmis 6grenme ve e-Ogrenme seklinde Mcnulty,
Halama ve Espiritu (2004) tarafindan, konu anlatimi icermeyen sadece sorular
sorularak o6grencilerin yonlendirildigi, tibbi insan anatomisi ders laboratuvari
incelemelerini desteklemek amaciyla yapilan ¢alismada web temelli bilgisayarh
Ogretimin Ogrencilerin anatomi dersindeki basarisin1 destekledigi belirlenmistir.
Benzeri bir ¢galismada Nicholson, Chalk, Funnell ve Daniel (2006) kulagin 3 boyutlu
interaktif bir modelini kullanarak egitimin etkinligini test ettikleri yontemin 6grenci

basarisini olumlu bir sekilde etkiledigini ortaya koymuslardir.

Brannan (2005) tarafindan yapilan bir calismada yiiz yiize, karma ve tamamen
cevrimi¢i ortamlarda yiirlitiilen derslerde Ogrencilerin karsilastiklarn etkilesimlere
iliskin gortsleri karsilagtirilmistir. Nedensel karsilastirmali (causal-comparative)
arastirma deseninin kullanildig1 ¢alismada, veriler odak grup ¢alismalar1 ve anket ile
toplanmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Ogrencilerin dort kategoride
(6grenci-ogretim  liyesi, Ogrenci-Ogrenci, Ogrenci-icerik ve Ogrenci-teknoloji)
etkilesimlerine iliskin agik uglu sorular iceren anket kullanilmistir. Arastirmanin
caligsma grubunu ylizyiize, karma ve ¢evrimigi ortamlarin her birini kullanarak derslere
katilan toplam 318 6grenci (her bir ortamda 106 Ogrenci mevcut) olusturmustur.
Aragtirmanin sonunda teknolojinin &grencilerin sinifta karsilagtiklar1 etkilesimleri
(6grenci-6gretim tiyesi, 6grenci-0grenci, 6grenci-igerik ve dgrenci-teknoloji) artirdigi
ve grup caligmasi i¢in en iyi ortamin karma ortam oldugu belirlenmistir. Ayrica

aragtirma sonucunda Ogrencilerin etkilesim tercihlerinde en yiiksek puani karma
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ortamin, daha sonra ¢evrimi¢i ortamin ve en az puani ise yiizyiize ortamin aldigi

bulunmustur.

Pereira ve ark. (2007) tarafindan yapilan bir ¢aligmada insan anatomisinin
Ogretiminde harmanlanmis 6grenme ortamlarinin akademik performans ve kullanici
memnuniyetine etkisi arastirilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Barselona’daki
Pompeu Fabra Universitesinde Tanimlayici Anatomi-l (insan biyolojisi konusu)
dersini alan toplam 134 birinci siif d6grencisi olusturmugtur. Arastirma kapsaminda
bir gruba geleneksel 6grenme, diger gruba ise harmanlanmis 6grenme metodu
uygulanmistir. Arastirma sonucunda ise insan anatomisi konusunun Ogretiminde
harmanlanmis Ogrenmenin geleneksel 6grenme modelinden daha etkili oldugu
belirlenirken, almman &gretim metodu ile genel memnuniyet arasinda farklilik

bulunamamustir.

So ve Brush (2008) tarafindan yapilan bir c¢alismada 06grencilerin
harmanlanmis 6grenme ortamindaki algilanan o6grenme diizeyleri, sosyal
mevcudiyetleri ve genel memnuniyet diizeyleri arastirilmaya calisiimustir.
Aragtirmada bu ii¢ degiskenin iligkisi incelenmis ve degiskenlerle ilgili kritik faktorler
tanimlanmaya c¢alisilmistir. Karma yontem yaklasiminda vaka galismasi olarak
tasarlanan arastirmanin ¢alisma grubunu saglik egitiminde karma (harmanlanmis)
formatta bir ders alan ve kapsamli bir HIV-AIDS 6nleme planinin gelistirilmesiyle
ilgili, ortak bir grup projesinde calisan 48 yiiksek lisans Ogrencisi olusturmustur.
Arastirmada veriler 68renci algis1 anketi ve goriisme ile toplanmistir. Arastirma
sonucunda Ogrencilerin igbirlik¢i 6grenme algilarinin, sosyal mevcudiyet ve genel
memnuniyet algilari ile istatistiksel olarak pozitif iliskilere sahip oldugu bulunmustur.
Arastirmadan elde edilen diger bir bulguya goére sosyal mevcudiyet ve genel
memnuniyet arasinda pozitif iliski bulunmasina ragmen, bu iliski istatistiksel olarak
anlamli bulunamamistir. Goriisme verileri ise, ders yapisinin, duygusal destegin ve
iletisim ortaminin memnuniyet, sosyal mevcudiyet ve isbirlik¢i 6grenmeye iliskin

ogrenci algilarinda kritik faktorler oldugunu ortaya ¢ikarmistir.
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Limaye, Ahmed, Ohkubo ve Ballard (2018) tarafindan yapilan kesitsel
calismada aile planlamasina iliskin bilginin kaliciliginda harmanlanmig 6grenmenin
etkisi arastirilmistir. Calisma kapsaminda {i¢ farkli 6grenme yaklasimi incelenmistir:
cevrimigi kurs, kisisel egitim ve konferans ¢agrisi. Arastirmada veri toplama araci
olarak anket kullanilmistir. 44 farkli iilkeden toplam 660 katilimci, aile planlamasi
uyumu konusundaki bilgi ve deneyimlerine iliskin sorulari i¢eren online anketi
tamamlamistir (%8 yanit orani). Arastirma sonunda ¢evrimigi kurs ve konferans ¢agri
O0grenme yaklasimlari ile karsilastirildiginda {i¢ 6grenme yaklasimini kullanan grubun
(cevrimici kurs, kisisel egitim, konferans cagrisi) bilgi kalicilik orami yliksek
bulunmustur. Ayrica c¢evrimici kursu birden fazla sayida alan katilimcilarin bilgi
kaliciligr egilimi bir kere alanlardan daha yiiksek bulunmasina ragmen sonug

istatistiksel olarak anlamli bulunamamustir.

Vernadakis ve arkadaslar1 (2012) yaptiklar1 ¢alismada harmanlanmis ve
geleneksel Ogretim  yonteminin  Ogrencilerin  performanst {izerine etkisini
incelemislerdir. Deneysel desenin kullanildig1 ¢aligmada bir gruba geleneksel 6gretim
ile uygulama yapilirken, diger gruba harmanlanmis 6gretimle uygulama yapilmistir.
Uygulama Beden Egitimi ve Spor Bilimleri boliimiinde “Erken Cocuklukta Beden
Egitimi” dersini alan 53 lisans Ogrencisi ile yapilmistir. Calisma sonunda
harmanlanmis 6grenme ile egitim alan grubun performans puani geleneksel 6grenme

grubundan daha yiiksek bulunmustur.

2.1.3 Tersyiiz Stmif Modeli

Ogrenme, sosyal bir siiregtir ve birey dgretmenleri ve akranlari ile sosyal
faaliyetlerde bulundugunda gergeklesir (Pritchard, 2009; Pritchard ve Woollard,
2010). Geleneksel sinif ortamlarinda ders igi siirenin kisitli olmasi, kalabalik sinif
ortamlar1 gibi etkenler 6grenme siirecini olumsuz etkileyebilmektedir. Geleneksel
kalabalik siif ortamlarinda 6grenciler genellikle sinifta pasif olarak oturmakta ve
dgretmenin anlattig1 bilgileri dinlemek durumundadir. Ogrenciler genellikle evlerine
gidince derse iligkin 6devleri bireysel olarak yapmaya calisirlar. Geleneksel 6grenme
modelinin Ogrencilere is yasaminda gereken st diizey diisiinme becerilerini

kazandirmadigi goriilmektedir (Braseby, 2014). Teknolojideki gelismelerle birlikte
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geleneksel 6grenme ortamlar1 ve 6grenme yoOntemleri yerini yenilerini birakmugtir.
Ozellikle mobil cihazlardaki hizli gelisme 6grenme kaynaklarini yer ve zaman
bagimsiz olarak 6grencilerin ellerine sunmaktadir (Du, Fu ve Wang, 2014). Tersyiiz
sinif modeli degisen 6grenme yaklasimlarindan biri olarak goriilebilir. Tersyiiz sinif
modeli, sinif disinda dersleri devam ettirmek i¢in teknolojiyi; sinif icinde ise konuyla
ilgili 6grenme etkinliklerini kullanan harmanlanmis 6§renme tasariminin belirli bir
tiirtidiir (Strayer, 2012). Tersyliz sinif modelinde igerik ylizyiize dersten dnce sunulur
ve 0gretmen sinif ici zamani 6grencilerin iist diizey bilissel becerilerini gelistirmek

i¢in kullanir (Braseby, 2014).

Tersytiz simif modeli, uluslararasi literatiirde "flipped classroom™ (Bergmann
ve Sams, 2012), "inverted classroom™ (Lage, Platt ve Treglia, 2000), "inverted
learning" (Davies ve ark., 2013), "just-in-time teaching" (Novak, 2011), "reverse
classroom, inverse classroom veya backwards classroom (McLaughlin ve ark., 2014);
ulusal literatiirde ise "tersyiliz sinif", "doniistliriilmiis sinif", "evde ders okulda 6dev
modeli" olarak ifade edilmektedir. Bu c¢alismada tersyliz simif modeli kavrami

kullanilmistir.

Tersyliz 6grenme kavrami kisaca ev Odevi ve smif i¢i etkinliklerin yer
degistirmesi olarak ifade edilmektedir (Ash, 2012). Ters yliz sinif terimi 2000 yilinda
ilk defa uluslararasi bir konferansta Baker (2000) tarafindan "The classroom flip, using
web course management tools to become the guide by the side" bashkl ¢alismada
kullanmilmistir. Bu ¢alismay1 takiben Lage ve arkadaslar1 (2000) "The Inverted
Classroom" baslikli benzer bir calisma yapmislardir. Literatiirde bu yaklasim ilk olarak
"inverted classroom", daha sonra ise "flipped classroom" olarak kullanilmigtir. Bu
yaklagimin diinyada farkedilmesi ise Bergman ve Sams’in (2012) Kimya egitiminde
yaptiklari ¢aligma ile olmustur. Bergmann ve Sams 6grencilerin ddevlerini yaparken
ogretmene ihtiya¢ duyduklarini farketmisler ve derse gelemeyen 6grencilerin sinif igi
etkinliklere katilmasi i¢in video kayitlar1 yapmislardir. Modelin farkli okullar
tarafindan uygulanip basarili olmasiyla da kullanimi yaygimlasmistir. Tersyiiz
O0grenme gilinlimiizde tiim egitim seviyelerinde degerli ve yenilik¢i bir dgretim

yaklagimi olarak nitelendirilmektedir (Kim, 2017).
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Tersyliz smif modelinde (TSM) teknoloji ¢oklu ortam araglari ile gesitli
o0grenme stillerine sahip 6grencileri bulusturarak 6gretmenlere firsatlar sunar (Bryant
ve Hunton, 2000). Ayrica tersyiiz sinif yaklasimi ¢esitli teknoloji araglarini kullanirken
Ogrencilere 6grenme ve Ogretme aktivitelerinde teknolojinin nasil kullanildiginin

anlasilmasi yoniinde katki saglar (Zainuddin ve Attaran, 2015).

Geleneksel 0gretim modelinde 6gretmen smifta konuyu anlatir ve 6grenci
dinler. Geri kalan smif i¢i zamanda konuyu destekleyen aktiviteler yapilir. Ogrenci
dersten sonra eve gider ve konuya iliskin 6devlerini yapar. Tersyiiz sinif modelinde
ise, gelencksel Ogretimden farkli olarak 6grenci simif iginde yapilan dersten 6nce
konuya iliskin materyallerle konuyu ¢alisir; sinif i¢i derste ise 6gretmenle derse iliskin

etkinlikler yapar ve konuyu 6gretmen yardimiyla pekistirir.

TSM o6grencinin teorik bilgiyi sinif disinda kendi kendine 6grenip, sinifta ise
teorik bilgiyi uygulama imkani sunan bir yontem olarak tanimlanmaktadir
(Zownorega, 2013). Bu modelde 6grenme, okul ortamu ile sinirlandirilmamakta ve
ogrenene kendi 6grenmesinin sorumlulugunu alma imkani verilmektedir. Tersytiz sinif
modeli ile yapilan 6grenmede smiflar 6gretmenin Ogrencilere yol gosterdigi ve
O0grenmelerini kolaylastirdig etkilesimli ve dinamik yerlere doniistiiriiliir (Ekmekei,
2014). Yapilandirmaci 6grenme kuramina dayanan (Strayer, 2012) modelde 6gretmen
smif iginde daha ¢ok rehber (yonlendiren) bir rolde, 6grenci ise aktif roldedir. Tersyiiz
sinif modeli siif i¢indeki zamanin etkili sekilde kullanilmasina olanak saglar (Yaman
ve Yiiksel, 2017). Ayrica teknoloji destekli ve 6grenci merkezli 6grenme ortamlarinin

daha iyi anlasilmasini saglar (Zhang, 2017).

Tersyliz sinif modelinde egitim teknolojileri 6grenme ortamina entegre edilir.
Bu modelde 6grenci sinifa gelmeden derse iliskin bilgileri tamamlar, sinif i¢indeki
zamanda ise 6grenci merkezli aktif 6grenme etkinlikleri (grup caligmalari, kavram
haritalari, 6rnek olay incelemesi, bireysel problem ¢6zme etkinlikleri vb.) ile
ogrendiklerini uygular. Aktif 6grenme 6grenci basarisin1 (Prince, 2004; Michael,

2006; Freeman ve ark., 2007; Berry, 2008; Doyle, 2008), 6grencilerin mutlulugunu ve
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derse katilimini (Knight ve Wood, 2005; Michael, 2006; Freeman ve ark., 2007) artirir.
Ayrica 6grencilerde bagimsiz, elestirel ve yaratici diisiinmeyi kolaylastirir (Ligi ve
Raja, 2016). Tersyiiz simif ortaminda grup tartismalari, isbirlik¢i diisiinmeyi ve
anlamay1 kolaylastirarak 6grenmeyi olumlu yonde etkiler (Barkley, 2010). Ayrica
problem temelli etkinlikler de 6grencilerin 6z-diizenleme becerilerine olumlu yonde

katk1 saglayabilir (Cakiroglu ve Oztiirk, 2017).

Tersyliz smif modelinde World Wide Web (www) teknoloji ve olanaklar
kullanilmaktadir. Ogretmen siif dis1 zamanda dgrenciler i¢in 6grenme igeriklerini
hazirlamakta ve bu igerikler 68renci taratindan sinif ici ders dncesi ¢alisiimaktadir. Bu
igerikler anlatilirken 6gretmen tarafindan farkli araclar kullanilabilir: video, moodle,
sosyal aglar, cevrimici 6grenme platformlart vb. Teknolojinin gelismesi ile birlikte
web ortaminda yeni ve farkli araglar karsimiza ¢ikmakta ve bu araglar 6grenme-
ogretme siirecine etki etmektedir. Ornegin dnceden tersyiiz sinif modelinde daha ¢ok
video, sunum gibi araglar kullanilirken, giiniimiizde bu araglara ek olarak 6grenme
yonetim sistemleri, ¢gevrimi¢i 6grenme platformlari, sanal gergeklik teknolojileri gibi
araclar, platformlar kullanilmaya baslanmigtir. Ayrica bu ara¢ ve platformlarda
kullanicinin (68rencinin) motivasyonunu artiran interaktif 6gelere (oyun, quiz, anlik
mesajlagma, interaktif video vb.) yer verilerek, yiizyiize Ogrenme ortamindaki

avantajlarin bu tiir platform ve araglardaki eksikligi kapatilmaya ¢aligilmaktadir.

TSM 6grenci ve Ogretmenlere bazi avantajlar saglamaktadir. Literatiirde
yapilan incelemeler sonucunda tersyliz sinif modelinin 6grenciler ve O0gretmenler

acisindan avantajlar1 su sekilde siralanabilir (Tablo 1):
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Tablo 1

TSM’nin Ogrenci ve Ogretmenler icin Avantajlari

Ogrenciler igin Ogretmenler igin

Bilgiye ulagmak i¢in yer ve zaman esnektir a A
(Yaminyve Yisiksel 501)7/, Davies. Dean ve Ball Ogrencilerle siifta yakindan ¢aligma imkani
2013; Berg’man \;e Sams ’2012). ’ saglar (Du, Fu ve Wang, 2014).

Materyal hazirlarken isbirligi iginde

Kendi 6grenme hizinda ve stilinde 6grenme calismaya olanak saglar (Duerdan, 2013;

imkani saglar (Yaman ve Yiiksel, 2017). Miller, 2012).
L Ogrenci tutumunu gelistirir (Du, Fu ve
Tekrar olanagi saglar. Wang, 2014).
Ogrencinin 6grenme faaliyetlerinde sorumluluk Ogrencilerin acik uclu problem ¢dzme
almasini saglar (McLaughlin ve ark., 2014; becerilerini gelistirir (Du, Fu ve Wang,
Fulton, 2012). 2014).

Ogrencinin bagimsiz grenmede kendi kendine

algiladi bilgiyi (self-perceived knowledge) ve | conuyu anlatmak veya tekrar etmek icin

harcanilan zamandan tasarruf saglar

oz-yeterliligini artirir ggfé\;/ay vd., 2014; Enfield, (Duerdan, 2013; Miller, 2012).
Dgrsc? g:e§1t11 r}?fienlerle gglemeyen ogrenclye Ogretmene sinifta rehber (yonlendiren) rolii
bilgiye istedigi zaman erisme imkan1 sunar sunar
(Duerdan, 2013; Miller, 2012). '
Ogrencinin siif igi aktivitelerde kullanacagi Ogretmene birebir ve kiigiik gruplarla
bilgiyi 6nceden 6grenmesine olanak saglar calisma olanagi saglar (Duerdan, 2013;
(Duerdan, 2013; Miller, 2012). Miller, 2012).

Ogrencilerle yapilan etkilesimli
aktivitelerden dolay1 sinif yonetiminde

OgrenCI(ISEe};ggmz}éi%r_niﬂ};ﬁﬁnz%lf;)gellstmr ogrenci davranislartyla ilgili sorunlarin
' ’ ’ ' azalmasina yardimci olur (Duerdan, 2013;
Miller, 2012).

Ogretmen-6grenci arasindaki iletisimin
gelismesine olanak saglar (Duerdan, 2013;
Miller, 2012).

Ogrenci ve 0gretmen arasindaki etkilesimi artirir (Strayer, 2012; Touchton, 2015; Unal ve Unal,
2017).

Smif i¢inde gegirilen zaman 6grenci ve 6gretmen agisindan daha etkili bir sekilde kullanilir
(Fulton, 2012, s. 12-17; Zownorenga, 2013, s.2; Unal ve Unal, 2017).

Ailelere, cocuklarinin derslerini takip etme ve yardimei olma imkan1 sunar (Duerdan, 2013;
Miller, 2012).

TSM’nin avantajlar1 oldugu gibi bazi dezavantajlari da bulunmaktadir.
Videolarin uzun ve sikici bir sekilde hazirlanmasi, 6grencinin dersten 6nce videolar1
izlememesi, internet erisim problemleri gibi sikintilar bu dezavantajlardan bazilaridir.

TSM’ye iliskin baz1 dezavantajlar literatiirden 6rneklerle asagida gosterilmistir:
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Tersyiiz sinif modelinin dezavantajlari:

Uzun ve sikici ders videolar1 (Unal ve Unal, 2017),

Evde/okulda vb. yerde videolar1 izlemek i¢in zamanin olmamasi1 (Unal ve
Unal, 2017),

Derse hazirligin zaman gerektirmesi (Unal ve Unal, 2017),

Ogrencilerin yiizyiize ders 6ncesinde videolar: izlememeleri (Unal ve Unal,
2017),

Iyi kalitede video hazirlamanin zor olmasi ve zaman almasi (Herreid ve
Schiller, 2013),

Internet erisim sorunlar1 (Du, Fu ve Wang, 2014).

TSM ayni zamanda karma 6grenme modellerinden biri oldugu i¢in, karma

ogrenme ortamlarmin Ozelliklerini de gostermektedir. Yani karma &grenme

yaklagiminda belirtilen avantaj ve dezavantajlar TSM i¢in de gegerlidir.

Bergmann ve Sams (2012) tersyiiz simif modelinde en 6nemli faktoriin

o0gretmenin rolii oldugunu belirtmistir. TSM’de 6gretmen rolleri asagidaki sekilde
ifade edilebilir:

Sorgulamaya dayali 6grenme ortami olusturma (Bergmann ve Sams, 2012),
Ogrencilerle birebir etkilesim kurma (Cohen ve Brugar, 2013),

Kavram yanilgilarini ve yanlis anlamalari diizeltme (Bergmann ve Sams,
2012),

Her 6grenci igin bireysellestirilmis 6grenme imkani sunma (Schmidt ve Ralph,
2014),

Ogrencilerin 6grenme kosullarina gore uygun teknolojik araglarin kullanilmasi
(Fulton, 2012),

Etkilesimli tartisma ortamlarinin olusturulmas: (Millard, 2012),

Ogrenci katiliminin artirilmast (Millard, 2012),

Ders videolarini sinif dig1 etkinlik olarak paylasma (Bishop ve Verleger, 2013),
Pedagojik stratejileri kullanarak 6grencilere geri bildirim saglama (Nolan ve
Washington, 2013).
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Tersyliz sinif modelinde aktif bir 6grenme ortami i¢in 6gretmen rolleri kadar
ogrenci rolleri de onemlidir. TSM’de 6grenci rolleri su sekilde ifade edilebilir:
e Kendi 6grenme sorumlulugunu iistlenmek (Bergmann ve Sams, 2012),
e Smif i¢i ders Oncesi ders videolarini izlemek ve G8renme materyallerini
kullanarak derse hazirlik yapmak (Milman, 2012),
o Ogretmen ve akranlar ile dgrenme siirecinde gerekli etkilesime girmek,
geribildirim almak ve vermek (Tucker, 2012),

e Smifici tartisma ortamlarina katilmak (Overmyer, 2012).

TSM uygulanan simiflarda 6gretmen ve Ogrenci rollerinin etkili bir sekilde

yapilmasi, tersyliz sinif ortamlarinda yasanabilecek sikintilari en aza indirgeyebilir.

2.1.3.1 Yurticinde yapilan ¢alismalar

Yurti¢inde yapilan ¢alismalarda dncelikle TSM ile ilgili yapilan tez ¢aligmalari
incelenmistir. Bu baglamda YOK’iin Ulusal Tez Merkezinden erisime acik olan
yluksek lisans ve doktora tezleri incelenmistir. "Tersyiiz sinif", "Doniistliriilmiis sinif",
"Flipped Classroom", "Flipped learning"”, "Inverted classroom™, "Inverted learning",
"evde ders okulda 6dev modeli" anahtar kelimeleri ile arama yapilarak erigim izni agik

olan 22 tane tez ¢alismasina ulasilmistir.

TSM ile ilgili yurticinde yapilan yiiksek lisans ve doktora tez ¢aligmalar
incelendiginde yapilan ¢alismalarin Ingilizce, Miizik, Bilim Etigi, Fen Bilimleri, T1p
ve PDR alanlarinda, iiniversite, ortaokul ve lise diizeyinde yapildigi; yapilan
caligmalarda ise akademik basari, tutum, Oz-yeterlik inanci/algisi, performans,
motivasyon, yazma becerisi, 6grenci goriisli, hatirlama diizeyi, zihinsel risk alma
becerisi, bilgisayarca diistinme becerisi, stres diizeyi, 6grenme transferi, bilissel yiik
ve kalicilik degiskenlerinin arastirildign  goriilmektedir (Ek 9). Ayrica yapilan
calismalarda TSM’nin uzaktan egitim boyutunda 6gretim materyali olarak video,
Edmodo platformu, ¢evrimi¢i 6grenme ortamlari, Power Point sunumlari, Moddle,

caligsma yapraklar1 ve Quiz gibi ara¢larin kullanildigi belirlenmistir.
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TSMile ilgili yurtiginde yapilan literatiir ¢alismalari incelendiginde ise yapilan
calismalarin Bilgisayar, Cevre Egitimi, Fen bilimleri, Siif yonetimi, Algoritma ve
Programlama, Programlama dilleri, Muhasebe, Kimya, Fizik ve Ingilizce derslerinde
tiniversite ve ortaokul diizeyinde caligmalarin yapildigi; yapilan c¢aligmalarda ise
memnuniyet, motivasyon, tutum, akademik basari, zihinsel risk alma becerisi, 6z-
diizenleme becerisi, 0z-yeterlik, 6grenci goriisii ve motivasyon gibi degiskenlerin

arastirildigr goriilmektedir (Ek 10).

TSM ile ilgili yurtiginde yapilan tez ve makale caligmalari, ¢aligmalarda
incelenen degiskenler, calismanin yapildig: dersler, arastirma yontemleri, 6rneklem
diizeyi/sayisi ve elde edilen sonuglar gibi bilgiler ayrintili olarak belirtilerek Ek-9 ve

Ek-10’da gosterilmistir.

2.1.3.2 Yurtdisinda yapilan ¢calismalar

TSM ile ilgili literatiirde yurtdisinda yapilan ¢alismalar incelendiginde ilkokul,
ortaokul, lise ve iiniversite diizeyinde ve “Beden Egitimi, Kimya, Ingilizce,
Matematik, Fen Bilimleri, Sosyal Bilgiler, Iletisime Giris, Cinsellik, Su¢ Kontrol,
Bilgi Sistemlerine Giris, Istatistik, Peyzaj Mimarlig1, Programlama, Miihendislik,
Fizik, Insan anatomisi, Fizyoloji, Halk sagligi, Sahne Sanatlar1 ve Eczacilik”
derslerinde caligmalarin yapildigi belirlenmistir. Yapilan calismalarda genellikle
“motivasyon, akademik basari, tutum, performans, algi, memnuniyet, kisilik, 6grenme
stili, deneyim, etkilesim, diren¢, katilm, goriis, tutum, ilgi” degiskenlerinin
incelendigi goriilmiistlir. Ayrilan yapilan ¢calismalarin cogunlugunun (%48°1) ABD’de

yapildig1 belirlenmistir.

TSMile ilgili yurtdisinda yapilan ¢alismalar, incelenen degiskenler, ¢alismanin
yapildig1 dersler, arastirma yontemleri, 6rneklem diizeyi/sayisi ve elde edilen sonuglar

ayrintili olarak belirtilerek Ek-11"de gdsterilmistir.

2.2 Ureme Saghg Konusunda Yapilan Cevrimici Egitim Ortan Calismalar:

Tersyiiz sinif modelinin uzaktan egitim boyutunda infertiliteye yonelik

cevrimigi egitim ortaminin olup olmadigini belirlemek amacryla konu ile ilgili yapilan
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calismalar incelenmistir. Bu baglamda literatiirde yurti¢i ve yurtdisinda “infertilite,
tireme sagligl” konularinda yapilmis c¢alismalar incelenmistir. Google Scholar’da
“Infertilite”, “iireme saglig1”, “web based training”, “cevrimici egitim” anahtar
sOzciikleriyle yapilan literatiir taramasinda, yurtdisindaki kaynaklara erisilmistir.
Yapilan tarama sonucunda yurt i¢inde infertilite ve cinsel saglik konusunda
bilgilendirme amacli kapsamli bir ¢evrimig¢i programa rastlanmamustir. Yurt i¢inde
yapilan c¢alismalarin, daha ¢ok hastane ya da doktorlarin yaptiklar1 reklam seklinde
oldugu goriilmiistiir. Yurtdisinda yapilan calismalar incelendiginde ise ¢evrimigi
egitim programi ile ilgili interaktif web siteleri ve g¢evrimigi destek programlari
bulunmustur. Yapilan ¢alismalarda video, gorsel gibi ¢oklu ortam araclarinin siklikla
kullanildig1, hazirlanan web sitelerinin igeriginde ise “infertilite/fertilite bilgisi”,

19 (13 2 (13 99 (13

“karar verme stratejileri”, “ebeveynlik i¢in hazir olma”, “iliskiler”, “infertilite 6z
yeterligi”, “evlilik uyumu”, “lireme sagligi”, “cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar”,
“korunma yontemleri” gibi basliklara yer verildigi belirlenmistir. Cevrimici egitim

programiyla ilgili yapilan literatiir calismalar1 asagida 6zetlenmistir.

Daniluk ve Koert (2013) tarafindan yapilan ¢alismada interaktif web tabanl
egitim sitesinin (MyFertilityChoices.com) bireylerin fertilite karar1 almasi iizerine
etkililigi arastinlmigtir. Egitim sitesinin igeriginde, ebeveynlik i¢in hazir olma
durumunu belirlemek, baskalartyla iletisim kurmak ve bilingli kararlar vermek i¢in
dogurganlik bilgisi ve araglarina yer verilmistir. Calismada veriler, sitenin
yayinlanmaya baslamasindan itibaren site lizerinden kullanici akis1 takip edilerek
toplanmustir. Siteye yapilan ziyaret sayisini belirlemek ve en popiiler sayfalari izlemek
icin Google Analytics ve WordPress site istatistikleri kullanilmistir. Sitede en ¢ok
ziyaret edilen kategoriler arasinda “dogurganlik bilgisi”, “karar verme stratejileri”,
“ebeveynlik icin hazir olma” ve “iliskiler” bashklar1 yer almistir. Siteyi
goriintiileyenler, ozellikle dogurganlik Omriiniin yan1 sira dogurganlik testi ve
korunma segenekleri hakkinda bilgi edinmek istemislerdir. Site kullanicilari igin kisa
bir ¢ikis anketi, sitenin bir egitim stratejisi olarak etkisini degerlendirmektedir.
Ziyaretgilerin siteye yaptiklar1 geri bildirim, siteyi bilgilendirici bulduklarini, karar
vermede yardimci olduklarini, kolaylikla sitede gezinebildikleri ve sitenin kullanici

dostu oldugu yoniindedir.
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Daniluk ve Koert (2014) tarafindan yapilan baska bir ¢alismada ¢evrimigi
fertilite egitiminin fertilite bilgi diizeyine ve ebeveynlik zamani1 hakkindaki inanglara
etkisi incelenmistir. On test-son test deneysel ¢aligmaya 18-35 yas araliginda 151
kadin ve 48 erkek katilimci katilmistir. Calismada 4 inang ve 22 bilgi sorusundan
olusan dlgme araci, on test ve son test olarak kullanilmistir. On test sonrasinda
katilimcilar MyfertilityChoices.com sitesinin iireme bilgisi boliimiinden dogurganlik
testi ve korunma, dogurganlik ge¢misi ve siiresi, lireme ilizerinde sagligin ve sporun
etkileri ve liremeye yardimci teknoloji ile ilgili 10 bolim okumuslardir. Son test
Olclimiine gore katilimeilarin tireme ve liremeye yardimci teknolojiler hakkinda bilgi
puanlar1 artmis ve ¢ocuk sahibi olmak istedikleri yas diigsmiistiir. Alt1 ay sonra 110
katilimciya yapilan izleme c¢alismasinda katilimeilarin inang ve bilgi diizeylerinin

caligsma Oncesi diizeye dondiigii belirlenmistir.

Lou, Zhao, Gao ve Shah (2006) tarafindan yapilan ¢alismada lise ve {iniversite
ogrencilerine yonelik gelistirilen ¢evrimici egitim programinda cinsel egitimin
uygulanabilirligi ve etkililigi degerlendirilmistir. Calismada 6n test- son test kontrol
gruplu model kullanilmig ve {ireme, korunma, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ve
HIV/AIDS konularla ilgili 98 maddelik 6lgme aract kullanilmustir. 624 katilimct
deney, 713 katilimc1 kontrol grubunda yer almigtir. Deney grubuna 6zel bir internet
sitesi, internet sayfalari, online videolar, ilan panosu sistemi ve elektronik posta
araciligiyla 10 ay boyunca miidahalede bulunulmustur. Son test dlgiimlerine gore
deney grubunun iireme, korunma, kondom, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ve
HIV/AIDS gibi tireme sagligi konularindaki bilgi diizeyi puanlari ve tutum puanlari
kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde artmistir. Calisma
sonucunda web araciligiyla Ggrencilere cinsel egitim verilmesi, esnek ve etkili
bulunmustur. Cevrimi¢i cinsel egitim programi, genglerin iireme sagligi hakkindaki
bilgilerini etkili bir sekilde artirmis, ayrica genglerin cinsellige karsi daha az 6zgiir
olmasi ve evlenmemis gengler i¢cin daha faydali hizmetlerin gelistirilmesi agisindan

cinsellikle ilgili konulardaki tutumlarini degistirmistir.
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Halpern, Mitchell, Farhat ve Bardsley (2008) tarafindan yapilan ¢alismada
cevrimigi saglik egitimi programinin dgrencilerin kondom kullanimi, HIV testine
ulasim, acil korunma yontemleri ve kiirtaj yasalar1 gibi konularda bilgi ve tutumlarina
etkisi incelenmistir. On test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen olarak yapilan
calismaya Kenya’dan 1178 ve Brezilya’dan 714 ortadgretim 6grencisi katilmis ve iki
tilkeden de hem deney hem kontrol grubu okullar1 belirlenmistir. Egitim programi alti
modiilden olusmus ve her modiil yaklasik 6-8 haftada tamamlanmistir. Kondom, HIV
testi, acil korunma yontemleri ve Kenya ve Brezilya’nin kiirtaj yasalarina iliskin bilgi
ve tutum sorulart birinci ve altinci modiilde 6n test ve son test Olglimii olarak
kullanilmistir. Olgiimlerin ¢cogunda deney ve kontrol gruplarmin én test ve son test

puanlar1 arasinda istatiksel olarak onemli farkliliklar bulunmustur.

Cousineau ve digerleri (2008) tarafindan yapilan ¢aligmanin amaci ise kadin
infertilite hastalar1 i¢in kisa bir ¢evrimigi destek programi gelistirmek ve destek
programinin etkililigini test etmektir. Bu calismada randomize kontrollii arastirma
yapilmustir. Solomon’un dort grup deseni randomize sekilde iki kontrol grubu, iki
deneysel grup olarak belirlenmis ve Amerikan fertilite merkezinde 190 kadin hasta
tizerinde uygulanmistir. Psikolojik sonuclar fertilite sikintisi, infertilite 6z yeterlik,
karar ¢atismasi, evlilik uyumu ve basa ¢ikma tarzi konular dahil edilerek ¢alisma
yapilmstir. Program dozu ve memnuniyeti dort haftalik siirecte takip edilerek
degerlendirilmistir. Bu c¢alisma sonucunda ¢evrimi¢i hasta egitim miidahale
programinda bircok psikolojik etki alani agisindan faydali sonuglar alimuistir ve
gelecekteki fertilite c¢alismalarinda etkili bir kaynak olarak kullanilabilecegi
belirtilmistir.

Wang ve ark. (2015) tarafindan yapilan ¢alismada ¢evrimigi egitimin iiniversite
Ogrencilerinin cinsel saglik ve ilireme saghg bilgilerini gelistirip gelistirmedigi
arastirilmistir. Calismada 6grenciler (n=7362) deney ve kontrol gruplarina ayrilmstir.
Deney grubu cevrimigi egitim alirken, kontrol grubu almamistir. Arastirma sonunda
tireme saghgi ile ilgili hazirlanan ¢evrimigi egitimin 6grencilerin lireme sistemleri ve
cinsiyet, ergenlik dncesi gelisme, cinsel psikoloji, gebelik ve embriyonik gelisim,

dogum kontrol yontemleri, cinsel fizyoloji, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ve
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onlenmesi gibi konulardaki bilgilerinde anlamli derecede artis bulunmustur. Ayrica
Ogrencilerin tireme saglig1 bilgilerine yonelik bilissel tutumlarinda belirgin sekilde

art1s gozlenmistir.

Haagen ve ark. (2003) tarafindan yapilan bir ¢alismada ise IVF ve ICSI
hastalarinin mevcut internet kullanimlar1 ve fertilite tedavisinde internet kullanip
kullanmadiklar1  belirlenmeye ¢alisilmistir.  Arastirmanin = ¢alisma  grubunu
Hollanda’da bir tip merkezinde IVF ve ICSI prosediirlerini bekleyen fertilite sorunu
yasayan 163 ¢ift olusturmustur. Arastirmada katilimcilara genel internet kullanimi ve
fertilite tedavisi siirecinde kullandiklar: internet uygulamalari ile ilgili sorular igeren
yazili anket uygulanmistir. Calisma sonunda infertil ¢iftlerin %81 inin interneti
kullandiklar belirlenmigstir. Ayrica internet kullaniminda etnik ge¢misin ve yillik aile
gelirinin belirleyici faktorler oldugu bulunmustur. Arastirmadan elde edilen bir diger
bulguya gore internet kullanicilarinin %66'sinin ve toplam calisma grubunun ise
%54’ tniin interneti fertilite ile ilgili problemler i¢in kullandiklar1 saptanmuistir.
Arastirmada fertiliteye iliskin konularda ana internet kullanicilarinin ise kadin
partnerler oldugu belirlenmistir. Calismada katilimcilarin tercihleri agisindan ise

cogunlugun ¢evrimici tibbi bilgileri tercih ettikleri gdzlenmistir.

2.3 infertilite

Ureme sagligi, insanlarim doyurucu ve giivenli bir sekilde cinsel yasamlari,
iireme yetenekleri ve bu yetenegi kullanip kullanmayacaklar1 ile ne zaman ve ne
siklikta kullanacaklari konusunda karar verebilme ozglirliigiine sahip olmalaridir
(DSO). Ureme saghig tiim bireyler icin temel bir haktir (IKGV, 2006). Infertilite,
tireme saghig ile ilgili konulardan biridir. Bireylerin {ireme sagligi konusunda bilgi
sahibi olmalari, onlarin sorumluluk sahibi ve doyurucu bir iligki yasamalarina zemin

hazirlayabilir.

Infertilite, ¢iftlerin korunma yontemi kullanmaksizin 1 yi1l boyunca diizenli
cinsel iliskiye ragmen gebe kalamamasidir (Watson, 2015). Baska bir tanima gore ise
“"12 ay veya daha uzun siire diizenli korunmasiz cinsel iliski sonrasinda klinik bir

gebelik olusmamasi olarak tanimlanan bir lireme sistemi hastaligidir” (WHO ve
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ICMART, 2009). Fertilite ise klinik gebelik olusturma Kkapasitesi olarak
tanimlanmaktadir (Zegers-Hochschild ve ark., 2017). Eger daha once hi¢ gebelik
olusmamissa primer infertilite; canli dogum olsun ya da olmasin en az bir gebelik
olusmus ise sekonder infertilite olarak adlandirilmaktadir (CETAD). Infertilite Tiirk
toplumunda kisirlik olarak da bilinmektedir. Infertilite hayati bir saglik sorunu
olmamakla birlikte ¢iftlerin yasamlarini psikolojik, fiziksel, ekonomik ve sosyal olarak

etkileyebilen karmasik bir yasam Krizidir (Seymenler ve Siyez, 2018).

Infertilitenin diinya capinda 186 milyon kadar insami etkiledigi tahmin
edilmektedir (Inhorn ve Patrizio, 2015). Diinya Saglik Orgiitii'ne gore infertilite siklig
%10-15 arasinda kabul edilmektedir. Tiirkiye’de ise infertilitenin evli ¢iftlerin %10-
20’sini etkiledigi belirtilmistir (Tase¢1 ve ark., 2008).

Toplumdaki baskilarla, bir ¢iftin ¢ocuk sahibi olamamasi onlarin kendilerini
sug¢lu ya da toplum iginde eksik hissetmelerine neden olabilir IKGV, 2006). Ozellikle
Tiirk toplumundaki geleneksel yapidan kaynakli baski da diisiiniildiigiinde infertilite,
ciftlerin yasamlarinda 6nemi artan ciddi bir problem olarak yer almaktadir (Sahin,
2012; Ozkan ve Baysal, 2006). Kisacas: bireyin icindeki bulundugu toplum, onun
infertiliteyi algilayis bicimini etkileyebilmektedir.

Infertilitenin  nedenlerinden ¢ogunun kadinla ilgili problemlerden
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Ozellikle bilgisizligin egemen oldugu yérelerde bu
diisiince yaygindir (IKGV, 2006). Fakat bilinenin aksine yapilan arastirmalarda
infertilite ilgili vakalarin %40’ nin kadin ile ilgili nedenlerden, %40’ nin erkek ile ilgili
nedenlerden, %20’sinin ise hem kadin hem de erkekle ilgili nedenlerden ya da
bilinmeyen nedenlerden (ac¢iklanamayan infertilite) kaynaklandigi belirtilmistir
(Oguz, 2004; Coskun, 2012; Mutlu, Bastu ve Oktem, 2013; Erdem Atak, 2009).

Kadin ve erkeklerin biyolojik yapist farkli oldugundan dolayi, infertiliteye
neden olan etmenlerin bazilar1 kadin ve erkekte farklilagmaktadir. Infertiliteye neden
olan faktorler, biyolojik faktorler ve onlenebilir faktorler olarak 2 grupta toplanabilir.

Biyolojik faktorler genetik olarak aktarilan ve lireme organlari ile ilgili bazi sorunlar
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kapsarken; Onlenebilir faktorler daha ¢ok bireylerin alisgkanliklart ve davranislari ile

iligkili olan faktorleri kapsamaktadir.

Biyolojik faktorler kadin ile ilgili faktorler ve erkek ile ilgili faktorler olmak
tizere 2’ye ayrilabilir. Kadin ile ilgili faktorler genel olarak yumurtlama, iireme
organlart ve hormonlar ile ilgili problemlerden kaynaklanir. Erkek ile ilgili faktorler
ise genel olarak sperm kalitesi ve sperm miktar1 ile ilgili problemlerden

kaynaklanmaktadir.

Infertiliteye neden olan faktdrlerden bir digeri onlenebilir faktorlerdir.
Onlenebilir faktorler, erken miidahale edildiginde ya da oncesinde bilgi sahibi
olundugunda ilerideki fertilite problemlerini Onleyebilecek faktorler olarak
degerlendirilebilir. Onlenebilir faktorler yas, cinsel yolla bulasan hastaliklar,
zamanlama, viicut kitle indeksi, madde kullanimi (sigara, alkol, kafein ve uyusturucu
madde) ve diger Onlenebilir faktdrlerden olusur. Diger Onlenebilir faktorler stres,
kanser, sik1 kiyafet giyme, mesleki kosullar, kimyasallar, agir metaller ve radyasyona

maruz kalma olarak siralanabilir.

Ciftler genellikle cocuk sahibi olmaya c¢alisana kadar infertiliteden
habersizdirler ve bu durumla karsilana kadar 6nlem almazlar (Cavdar, 2017). Bireylere
ve ciftlere psiko-sosyal ve psiko-seksiiel etkileri olan infertilite yarattigi duygusal
sorunlar nedeniyle medikal bir durumdan ¢ok bireysel ve es iligkilerini de kapsayan
bir kriz olarak goriilmektedir (Cavdar, 2017). “Egitim ve kariyer odakli bir yasam,
ekonomik sorunlar ve evlilik anlayisindaki farkliliklar gibi nedenlerle son 30 yilda
kadinlarin ilk dogum yasi giderek artmaktadir” (Yaylagiilii, 2017, s.7). Bu baglamda
tiniversite Ogrencilerinin infertilite konusunda bilgilerinin olmasi, onlarin evlilik
yasamlarinda ¢ocuk sahibi olma kararlarinmi etkileyebilir. Ayrica infertiliteye yonelik
olumlu bir tutum gelistirebilirler.

Tiirkiye ve diinyada infertilite ile ilgili yapilan bazi c¢aligmalar asagida

Ozetlenmistir:
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Tiirkiye’de tniversite ogrencilerinin infertilite konusundaki bilgi ve tutum
seviyelerinin incelenmesine iligkin en kapsamli ¢calisma Seymenler (2017) tarafindan
yapilmistir. Seymenler (2017) Tiirkiye’nin ¢esitli bolgelerinde okuyan 9693 iiniversite
ogrenci ile yaptig1 tarama modelindeki ¢aligmada iiniversite 6grencilerinin infertiliteye
iliskin bilgi diizeyi ve tutumlar ile bilgi diizeyi ve tutumlariin bazi sosyo-demografik
degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini incelemistir. Calisma sonucunda
tiniversite 6grencilerinin infertilite konusunda 6nemli bilgi eksikliklerinin oldugu ve

infertiliteye yonelik tutumlarinin ise olumluya yakin yonde oldugu belirlenmistir.

Ekmen, Ozkan ve Giil (2017) tarafindan yapilan ¢aligmada infertilite tedavisi
olan kadinlarda cinsel mitlere inanma diizeyi incelenmistir. Calismaya 100 infertil
kadin hasta ile 78 saglikli kadin katilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin bulundugu
calismada 100 infertil kadin hasta deney grubuna, 78 saglikli kadin ise kontrol grubuna
atanmigtir. Calisma sonunda infertil kadinlarin cinsel mitlere inanma diizeyi kontrol
grubundan ytiksek bulunurken, mitlere inanma diizeyini en ¢ok etkileyen faktoriin ise

egitim diizeyi oldugu belirlenmistir.

Gungor ve ark. (2013) tarafindan yapilan calismada Tiirkiye’de iiniversite
Ogrencilerinin fertilite ile ilgili risk alma davraniglari ve inanglar1 incelenmistir.
Tanimlayici kesitsel bir ¢alisma olarak tasarlanan aragtirmaya 1030 lisans 6grencisi
katilmistir. Caligma sonunda {iniversite dgrencilerinin lireme sagligi bilgilerinin
yetersiz oldugu ve fertilite konusundaki risk algilarin1 ve goriislerini etkileyebilecek

yanlis inanglara sahip olduklar1 belirlenmistir.

Almeida-Santos ve ark. (2017) tarafindan yapilan ¢alismada Portekiz’de kadin
ve erkeklerin fertiliteye iliskin bilgi diizeyleri ve basvurduklar1 bilgi kaynaklari
incelenmistir. 18-45 yas arasindaki 2404 bireyle yapilan ¢alisma sonunda,
katilimcilarin fertiliteye iligkin bilgi diizeylerin zayif oldugu bulunmustur. Ayrica
katilimcilarin web sitelerini temel bilgi kaynagi olarak kullandiklar1 ve katilimcilarin
sadece %]18’nin daha once doktorlariyla dogum sorunlari hakkinda goriistiikleri

belirlenmistir.
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Avrupa, Afrika, Orta Dogu ve Giliney Amerika’da yaklasik 17.500 kisiyle
(katilmcilarin  ¢ogu dogurganlik c¢aginda) yapilan anket calismasi sonucunda,
katilimcilarin fertilite ve lireme biyolojisi hakkinda bilgi diizeylerinin ¢ok zayif oldugu

ortaya ¢ikmistir (World Fertility Awareness Month, 2006).

Yapilan arastirmalar incelendiginde bireylerin infertilite ve iireme sagligi
konularinda bilgi diizeylerinin zayif oldugu goriilmektedir (Seymenler, 2017;

Almeida-Santos ve ark., 2017; World Fertility Awareness Month, 2006).

2.4 Tutum

Tutumun ne olduguna iligkin literatiirde birgok tanim bulunmaktadir. Eagly ve
Chaiken’a (1993) gore tutum, “belirli bir varlig1 bir dereceye kadar iyilikle ya da
hosnutsuzlukla degerlendirerek ifade edilen psikolojik bir egilimdir”. Simsek (2000)
tutumu, belirli kosullar altinda yapilan tercih ve kararlari se¢gme egilimi olarak

tanimlamistir.

Tutumlar 6grenme siirecinde duyussal alan 6gretiminin i¢inde yer alan bir alt
alandir. “Duyussal alan, insan davraniglarina yon veren tutum, deger ve yonelimleri
icermektedir” (Sali, 2006, s. 134). Tutumlar genellikle aile, ¢cevre, 6teki insanlar, kitle
iletisim araglari, dinsel otorite, dogrudan o konuya/nesneye iliskin deneyimler gibi
etkenler yoluyla 6grenilmektedir. Bu yoniiyle tutumlar kisisel ve toplumsal boyutu
olan 6zeliklerdir. Tutumlar, her zaman davranisa doniismeyen, davraniga yon veren

egilimlerdir ve degismeye kars1 direnglidirler (Ulgen, 1997).

Tutumlarin belirli 6zellikleri vardir (Sal1, 2006):
e Tutum gizli bir degiskendir.
e Tutumlarin nesneleri vardir.
e Tutumlar, olumlu ya da olumsuz bir yon alabilir.
e Tutumlarin duyussal, bilissel ve devinsel 6geleri bulunmaktadir.

e Tutumlar gorece duragan ve siireklidir.
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Tutumlar dogrudan gozlenemez; ancak konugma, yazma, sézel olmayan
iletisim ve fiziksel davranislarla gozlenebilir (Clements ve Jones, 2008). Tutumlarin
degistirilmesi  ile ilgili yapilan arastirmalar, tutumlarin zaman iginde
degistirilebilecegini fakat bu siirecin zaman alic1 olabilecegi ve karmasik siirecler
gerektirebilecegini gostermektedir (Clements ve Jones, 2008). Tutumun konusu
hakkindaki bilgiler ne kadar ger¢ege dayanirsa, o konuya iligskin tutumlarin kalicilig
da artar. Bilgi degistiginde tutum da degisir (Sal1, 2006, s. 138). Bireyin herhangi bir
nesneyi ya da durumu bilissel olarak degerlendirmesi, o nesne ya da durum hakkindaki

bilgi ve inanclarini igermektedir (Sali, 2006).

Infertilite hem kadina hem erkege ait bir saglik problemi olmasia ragmen,
ozellikle geleneksel ve egitim seviyesi diisiik toplumlarda daha ¢ok kadina atfedilen
bir sorun olarak goriilmektedir. Konu ile ilgili Tiirkdogan (2015) tarafindan yapilan
“Infertil Kadin” baghikli tez ¢alismasi infertil kadinlarin toplumda yasadiklari

zorluklar ele alan degerli calismalardan biridir.

2.5 Motivasyon

Ogrenme alanlarinda duyussal 6zelliklerden biri olan motivasyon en basit
tanimiyla insanlar1 harekete gegmeye veya bir amaca dogru hareket etmeye iten i¢
giictiir (Harmon-Jones, Harmon-Jones ve Price, 2013). Cole, Feild ve Harris (2004, p.
67) ise motivasyonu “bir gelisim programinda sunulan materyallere katilma ve
O0grenme istegi” olarak tanimlamiglardir. Keller (1983) ise motivasyonu “davranigin
yonii ve biiyiikliigii; cabanin gostergesi” olarak tanimlamistir. TDK’da (2018)
motivasyon “isteklendirme”, “gilidiileme”, “harekete yoneltici i¢sel gii¢” olarak ifade
edilmistir. Motivasyon bir seyi yapma arzusudur (Goksu, 2017). Bir isi yapmak icin

motive olmus bir kisi, o isi yapmak i¢in i¢inde gii¢lii bir istek duyar.

Motivasyon okulda, is hayatinda ve teknoloji ile birlikte siirekli degisen bir
diinyada basar1 i¢in temel faktrlerdendir. Ogrencilerin motivasyonu, dgrenmeleri igin
istek ve heyecan duymalari, 6grenme materyaline katilma istegi olarak tanimlanir
(Cole, Feild ve Harris, 2004). Francis ve ark. (2004) motivasyonu, 6grencinin

akademik performansini etkileyebilen katilim olarak tanimlamaktadir. Egitimde
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motivasyon, Ogrencilerin performansini ve basarisin1 destekleyen en Onemli

unsurlardan biri olarak kabul edilir (Dede ve Yaman, 2008).

Arastirmacilar i¢sel ve digsal motivasyon olmak ilizere 2 tiir motivasyon
oldugunu ve insanlarin hedeflerine ulasmada ve davranislarinda bu motivasyon
tiirlerinin farkli etkileri oldugunu belirtmislerdir. Igsel motivasyon, 6grenme ihtiyaci
ve basarma duygusunun dogal ortamlar igerisinde gelistigi motivasyon tipidir (Ryan
ve Deci, 2000). Egitim ortamlarinda i¢sel motivasyona sahip &grenciler, zorlama
olmadan kendi istekleri ile ¢alisirlar. Dissal motivasyon ise cezadan kaginma, 6diil,
rekabet gibi digsal kaynaklarla ifade edilebilir. Digsal motivasyona sahip 6grenciler
odiil kazanmak, aile ya da cevreden Ovgiiler duymak, ceza almamak gibi ¢esitli

nedenlere bagl olarak calisirlar.

Egitim ortamlarinda i¢csel ve digsal motivasyon unsurlariin birlikte ve denge
icinde kullanilmast onemlidir. Baz1 6grenciler igsel motivasyonla kendiliginden
motive olurken bazilar1 ise motivasyon i¢in ddiil gibi unsurlara gereksinim duyar. Bu
baglamda Ogrencilerin  kisisel oOzelliklerinin  taninmasinin  6nemli  oldugu

distiniilmektedir.
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BOLUM III

YONTEM

3.1 Arastirma Modeli

Bu arastirmada ger¢ek deneme modellerinden Ontest-sontest kontrol gruplu
model kullanilmistir. Ger¢ek deneme modellerinin ortak 6zelligi birden ¢ok grup
bulunmasi ve gruplarin yansiz olarak olusturulmasidir (Karasar, 2016). Aragtirmada
katilimcilarin gruplara atanmasi random olarak yapilmigtir. Katilimcilara 6n test
uygulanmadan once, katilimcilar turuncu ve mor renkte kartlarin bulundugu bir
kutudan se¢im yaparak segtikleri rengi on test formlarina yazmiglardir. Daha sonra
katilimcilar rastgele, deney ve kontrol gruplarina atanmistir. Atama sonunda 17
ogrenci deney grubuna, 18 dgrenci ise kontrol grubuna girmistir. Egitim uygulamasi
stirecinde deney grubunda bulunan bir 6grenci egitimlere devamlilik saglayamadigi
icin gruptan ¢ikarilmistir. Ayrica kitleyi en 1yi temsil eden 6rneklemi se¢gmek amaciyla
Seymenler (2017)’nin ¢alismasi baz alinarak deney grubundan 3, kontrol grubundan
ise 5 Ogrenci u¢ degerlerde puanlara sahip oldugu icin veri analizine dahil
edilmemistir. Seymenler (2017) yaptig1 yiliksek lisans tez caligmasinda, tiniversite
Ogrencilerinin infertiliteye yonelik bilgi ve tutum diizeylerini incelemistir.
Tirkiye’deki devlet {iniversitelerinde lisans egitimine devam eden 9693 {iniversite
ogrencisi ile yaptign calismada, Istatistiki Bolge Birimleri Smmiflandirmasi-1
kullanmustir. Sonug olarak, bu ¢alisma toplam 26 6grenci ile (Deney= 13, Kontrol=13)
gerceklestirilmistir.

Arastirma deseni ve arastirmada kullanilan veri toplama araglarma iliskin

bilgiler Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2
Arastirmada Kullanilan Deneysel Desen
Grup On Test Islem Son Test Kalicilik testi Goriis Alma| Gozlem
IBT, IYTO, IBT, IYTO, IBT, IYTO, CGF,
DG R . TSO . . . . . . GN
USF OMMO, USF | OMMO, USF YYGF
IBT, iYTO, ] BT, iyTO, | IBT, iYTO,
KG R . TZOMY . . . . . . - -
USF OMMO, USF | OMMO, USF
Kisaltmalar:

DG: Deney grubu, KG: Kontrol grubu, R: Yansiz atama, TSO: Tersyiiz sinif ortami1, TZOMY: Teknoloji
ile zenginlestirilmis 6gretmen merkezli yontem, IBT: Infertilite Bilgi Testi, ['YTO: Infertiliteye Y&nelik
Tutum Olgegi, OMMO: Ogretim Materyali Motivasyon Olgegi, CGF: Cevrimici Egitim Ortaminin
Degerlendirilmesine Yo6nelik Goriis Formu, YYGF: Yari yapilandirilmig gériisme formu, GN: Gozlem
notlar1, USF: Ureme Sistemleri Soru Formu

Tablo 2’de de goruldiigii iizere deney grubu 6grencileri tersyiiz sinif ortaminda,
kontrol grubu 6grencileri ise teknoloji ile zenginlestirilmis sinif ortaminda 4 hafta
boyunca infertilite konusunda egitim gdérmiistiir. Tersyliz siif ortamu etkinlikleri
cevrimigi infertiliteyi Onleme egitim sitesi ve ylizyiize derste yapilan smf ici
etkinliklerden olugsmaktadir. Ayni konu, kontrol grubunda geleneksel sinif ortaminda
etkilesimli tahtanin, teknoloji ile zenginlestirilmis sunumlarin kullanildigs,
ogrencilerin 6grenme siirecine aktif olarak katildigi 6gretmen merkezli yontemle

islenmistir. Gruplara haftalik olarak ayni1 igerik sunulmustur.

Deney grubunda yer alan 6grenciler tersyiiz sinif modeli kapsaminda teorik
bilgileri, ylizylize ders dncesinde gelistirilen ¢evrimigi infertiliteyi dnleme egitim
sitesinden haftalik olarak caligsmislar, simifta gerceklestirilen ders zamaninda ise
igerige uygun olarak hazirlanan soru-cevap, grup ¢alismasi, oyun vb. seklindeki aktif
ogrenme etkinliklerine dahil olmuslardir. Kontrol grubunda yer alan 6grenciler ise
teknoloji ile zenginlestirilmis geleneksel smif ortamindaki ders siirecine dahil
olmuslardir. Bu grupta dersler soru-cevap, diiz anlatim, tartisma yontem ve teknikleri
ile islenmis ve ders, 0gretmen merkezli olarak yiiriitiilmiistiir. Geleneksel smif
modelinden farkli olarak bu grupta 6grenci, 6grenme siirecinde aktif katilim gostermis
ve sinifta etkilesimli tahta, coklu ortam Ogelerini igeren etkilesimli Power Point

sunumlar1 kullanilmistir.
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Kisacast iki grup arasindaki O6grenme yoOntemi farki deney grubundaki
Ogrencilerin teorik bilgiyi ders Oncesinde egitim sitesinde yer alan etkinliklerle
Ogrenirken, smif ortamindaki ders zamaninda ise ylizylize gerceklestirilen aktif
ogrenme etkinlikleri ile pekistirmesidir; kontrol grubundaki 6grencilerin ise teorik
bilgiyi ders zamaninda smif ortaminda soru-cevap, diiz anlatim, tartigma yontem ve
teknikleri ile almasidir. Ayrica deney grubunda yer alan 6grencilerin yiizyiize ders
oncesinde site ile ilgili yasayabilecekleri olas1 sorunlara hizli ¢6ziim bulmak, derse
iliskin duyuru vb. yapmak amactyla Whatsapp platformunda ders grubu olusturulmus,
smif disi iletisim bu platform {izerinden sirdiiriilmiistiir. Kontrol grubunda ise
herhangi bir platform kullanilmamus, iletisim ve etkilesim sinif ortami ile siirh

kalmustir.

3.2 Calisma grubu

Aragtirmanin evrenini Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi,
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik boliimii (RPD) 2017-2018 egitim-0gretim yili
Giiz doneminde RPD boliimiinde Cinsel Saglik Bilgisi dersini alan toplam 26 6grenci
olusturmaktadir. Calisma grubunu olusturan deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin
gruplara atanmasi rastgele olarak yapilmistir. Gruplarin denkligini degerlendirmek
icin her iki gruba uygulama dncesinde Infertilite Bilgi Testi ve Infertiliteye Yonelik
Tutum Olgegi (IYTO) uygulanmustir. Daha sonra égrenciler turuncu ve mor renkte
kartlarin bulundugu bir kutudan se¢im yaparak sectikleri rengi on test formlarina
yazmuglardir. Ontest formundaki veriler SPSS programina aktarilarak, dgrencilerin
IBT ve IYTO puan ortalamalar karsilastirilarak turuncu rengi secen dgrenciler kontrol
grubuna, mor rengi secenler deney grubuna atanmistir. Deneysel islemin sonuglarinda
gecerlik tehditini ortadan kaldirmak amaciyla yiiriitiilen 6n-test uygulamasi, uygulama
baglamadan 2 hafta once yapilmistir. Uygulamadan once yapilmasinin nedeni
katilimcilarin 6lgek sorularini hatirlama etkisini en aza indirmektir. Uygulama
sonrasinda anlamli  farkliligin  nedeninin ¢evrimigi infertilite egitiminden
kaynaklandigin1 yorumlayabilmek amaciyla dntest sonuglarimin gruplar arasinda denk

¢ikmasi beklenmektedir.
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Deney ve Kontrol gruplarinin cinsiyete gore denkliginin incelenmesi

Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin cinsiyete gore dagilimlarinin farklilasip
farklilasmadigini belirlemek amaciyla yiiriitiilen ki-kare testinde, gruplardaki cinsiyet
dagilimlarin denk oldugu belirlenmistir, Pearson 2 (1, 26) =.195, p> .05, Cramer’s
V=.087.

Deney grubundaki kadinlarin sayist 10 (%76.9), kontrol grubundaki kadinlarin sayisi
9 (%69.2)’dur. Gruplarin her birinde 13 6grenci bulunmaktadir (Tablo 3).

Tablo 3

Deney ve Kontrol Gruplarinin Cinsiyete Gore Dagilim

Deney grubu Kontrol grubu Satir Toplami1

Cinsiyet n % n % N %
Kadm 10 76.9 9 69.2 19 73.1

Erkek 3 23.1 4 30.8 7 26.9

Ti‘;&‘; 13 100 13 100 26 100

Deney ve Kontrol gruplarinin Ontest puanlarina gore denkliginin incelenmesi

Deney ve kontrol gruplarinin IBT ve IYTO &n test puanlarmin denkligini incelemek
amaciyla Bagimsiz Orneklemler t testi yiiriitiilmiistir. Bu test, iki bagimsiz
orneklemden elde edilen ortalamalar arasindaki farkin anlamliligini test etmek i¢in
kullanilan bir testtir (Biliytikoztiirk, Cokluk & Kokli, 2016). Bagimsiz 6rneklemler
testi yapabilmek i¢in verilerin normal dagilim saglamasi, varyanslarin homojen
dagilmasi (varyans estesligi), gruplarin birbirinden bagimsiz olmasi gibi varsayimlarin

karsilanmasi1 gerekmektedir.

Uygulama éncesinde IBT ve IYTO puan ortalamalarmin gruplar arasinda farklilasip
farklilasmadigini belirlemek amaciyla yiiriitiilen bagimsiz 6rneklemler t testi sonuglari
raporlanmadan once, gruplarda varyans estesliginin saglanip saglanmadigi kontrol

edilmistir. Varyans estesligi igin yiiriitiilen Levene testi sonucunda Infertilite Bilgi
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Testi on test ortalamasi icin olasilik degeri 0,742 bulunurken, Infertiliteye Y&nelik
Tutum Olgegi 6n test ortalamasi icin olasilik degeri 0,858 bulunmustur. Bu degerler

varyanslarin homojen dagildigini gostermektedir.

Deneysel islem dncesi uygulanan Infertilite bilgi testine gére gruplarin denk oldugunu
belirlemek i¢in yliriitiilen bagimsiz 6rneklemler t testi sonuglarina gére 6grencilerin
infertilite bilgi testi puan ortalamalari (Xdeney=.46; Xkontroi=.50) deney ve kontrol
gruplarina gore anlamli bir farklilik gostermemektedir, (t (24) =-.819, p>.05). Yine
deneysel islem ©Oncesi uygulanan Infertiliteye ydnelik tutum odlgegi puan
ortalamalarina gore gruplarin denk oldugunu belirlemek i¢in yiiriitiillen bagimsiz
orneklemler t testi sonuclarina gore 6grencilerin tutum OGlgegi puan ortalamalari
(Xdeney=4.08; Xkontroi=3.97) deney ve kontrol gruplarina gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir, (t (24) =.782, p>.05) (Tablo 4).

Tablo 4
IBT ve IYTO Puan Ortalamalarinin Gruplara Gore T-Testi Sonuclar

Grup n X SS sd T p

Deney | 15 0,46 0,131
ibt_ontest 24 -.819 421
Kontrol | 15 | 0,50 0,130

Deney | 15 | 4,08 0,330
iyto_ontest 24 782 442
Kontrol | 15 3,97 0,379

Gruplardaki 6grencilerin demografik bilgilerinin incelenmesi

Deney ve kontrol grubundaki ogrencilerin kisisel, saglik ve teknoloji ile iligkili

degiskenlere iliskin bilgileri Tablo 5, Tablo 6 ve Tablo 7’de gosterilmistir.
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Tablo 5
alisma Grubuna iliskin Kisisel Bilgilerin Dagilim
$ $ $ g 4
GRUP
Deney Kontrol TOPLAM
Kisisel bilgilere iliskin degiskenler f % f % f %
Kadin 10 77% 9 69% 19 73%
Cinsiyet
Erkek 3 23% 4 31% 7 27%
20 6 46% 7 54% 13 50%
Yas
21 7 54% 6 46% 13 50%
CcC 1 8% 1 8% 2 8%
CB 5 38% 3 23% 8 31%
Not ortalamast BB 3 23% 6 46% 9 35%
BA 4 31% 3 23% 7 27%
AA 0 0% 0 0% 0 0%
Yurtta 8 62% 6 46% 14 54%
Kalman Yer Arkadaslarimla evde 3 23% 4 31% 7 27%
Aile yaninda 2 15% 3 23% 5 19%
Ikamet ettiginiz yerde | Evet 13 | 100% | 12 92% 25 96%
internet erigiminiz var
mi? Hayir 0 0% 1 8% 1 4%
internete nasil Cep telefonu 7 54% 9 69% 16 62%
baglantyorsunuz? Bilgisayar, cep telefonu | ¢ 46% | 4 31% | 10 | 38%
E’ill‘:]?;z?’azma 1| 8% | 1| 8% | 2| 8%
Ilkokulu bltll’meTrl_lS- 0 0% 0 0% 0 0%
Okuma yazma biliyor
Annenizin egitim _
durumu Ilkokul 8 62% 7 54% 15 58%
Ortaokul 3 23% 0 0% 3 12%
Lise 1 8% 2 15% 3 12%
Universite/Yiiksekokul 0 0% 3 23% 3 12%
E)ill‘r:‘]?“z?’azma 1| 86 | 0| 0% | 1| 4%
Babanizin egitim y
durumu lkokulu bitirmemis- " " > | g
Okuma yazma biliyor 1 % 1 & &
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[lkokul 6 46% | 6 46% 12 46%
Ortaokul 1 8% 0 0% 1 4%
Lise 2 15% 1 8% 3 12%
Universite/Yiiksekokul 2 15% 5 38% 7 27%
Cekirdek 11 85% 12 92% 23 88%
Ef‘;;l dti’.li; ij‘zi}?ede Genis 1 [ 8% | 1| 8% | 2| 8%
Tek ebeveyn 1 8% 0 0% 1 4%
Medeni durumunuz Bekar 13 | 100% | 13 | 100% | 26 | 100%
Cocugunuz var mi? Hayir 13 | 100% | 13 | 100% | 26 | 100%
Gelecekte ¢ocuk Evet 12 92% | 12 92% 24 92%
sahibi olmay1
planliyor musunuz? Hayir 1 8% 1 8% 2 8%
Yakin ¢evrenizde Evet 8 67% 4 31% 12 48%
infertilite sorunu
}r;:ljgyan bireyler oldu | Hayir 4 33% 9 69% 13 5904
Algilanan infertilie | Yeterli 2 | 15% [ 5| 3% |7 | 2%
bilgi diizeyi Yetersiz 11 | 85% | 8 | 62% | 19 | 73%
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Tablo 6
Cahsma Grubuna iliskin Saghk Bilgilerinin Dagilim
GRUP
TOPLAM
Deney Kontrol
Saglikla ilgili degiskenler f % f % f %
Gtinde bir iki 0 0 o
fincan 4 31% 6 46% 10 38%
Kafein tiiketim sikliginiz nedir?
Haftada 2-3 o |69% | 7 |54% | 16 | 62%
incan

Hayr, hig sigara

. . 9 69% 5 38% 14 54%
igmedim

Birkag kez sigara

. 4 31% 5 38% 9 35%
ictim

Hig sigara igtiniz mi?

Evet diizenli
olarak sigara 0 0% 2 15% 2 8%
igiyorum

Sigaray1 biraktim 0 0% 1 8% 1 4%

Giinde 1-9 aras1 1 100% 1 33% 2 50%

Giinde ortalama kag adet sigara g‘;‘sllde 10-19 0 | o%w | 1 |33%| 1 |25%
iciyorsunuz?
Ginde 20'den 0 [ 0w | 1 |3%| 1 |25%
fazla
Hayir hig 8 | 62% | 6 | 46% | 14 | 54%
igmedim
Eadf’c".b‘rka@ 1 | 8% | 3 | 2% | 4 | 15%
€z 1¢tim

Hic alkollii icki ictiniz mi?
1¢ alkollu 1¢ki 1¢tin1z mi Evet ara sira

L 4 31% 3 23% 7 27%
iciyorum

Evet diizenli

L 0 0% 1 8% 1 4%
olarak igiyorum

Bir haftada
yaklagik 14

kadeh/bardaktan
Bir haftada ortalama ne kadar az

alkol tiikketiyorsunuz?

5 100% | 4 100% 9 100%

Bir haftada 14
kadeh/bardak ve 0 0% 0 0% 0 0%
daha fazla

Hayir 13 |100% | 12 | 92% 25 96%

Hig¢ uyusturucu veya uyarici
madde kullandiniz m1? Evet 0 0% 1 8% 1 4%
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Ureme saglhig1 konusunda bilgi | Yeterli 1 8% 4 31% 5 19%
diizeyinizin yeterli oldugunu
diisiiniiyor musunuz? Yetersiz 12 92% 9 69% 21 81%
Ureme saghg egitimi aldiniz Evet 7 54% 3 23% 10 | 38%
mi1? Hayir 6 46% | 10 7% 16 62%
Ortaokul 6 86% 0 0% 6 55%
Hwa.n.gl .egltlm kademesinde bu Lise 1 14% 3 75% Z 36%
egitimi aldiniz?
Universite 0 0% 1 25% 1 9%
Okul 6 55% 4 50% 10 53%
Arkadaslar 1 9% 0 0% 1 5%
Internet siteleri 0 0% 1 13% 1 5%
Ureme sagligi konularidaki Okul, saglhk
bilgilerinizi nerelerden kuruluslar1 ve 2 18% | 1 13% 3 16%
edindiniz? internet siteleri
Arkadaglar ve 1 | 9% | o | 0% | 1 | 5%
internet siteleri
Okulveintemet | 4 | g0 | 5 | 2506 | 3 | 16%
siteleri
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Cahsma Grubunun Teknoloji ile liskili Degiskenlere Ait Bilgilerinin Dagihim

GRUP
TOPLAM
Deney Kontrol
Teknoloji ile ilgili degiskenler f % f % f %
Masaiistii bilgisayar 0 0% 0 0% 0 0%
Laptop 0 0% 0 0% 0 0%
Cep telefonu 3 23% 3 23% 6 23%
Tablet 0 0% 0 0% 0 0%
Akilli saat 0 0% 0 0% 0 0%
Dig 0 0% 0 0% 0 0%
Asagidaki araglardan et ° ° °
hangilerine sahipsiniz? | Laptop, cep telefonu | 7 54% | 10 | 77% | 17 | 65%
Eggsfe‘i}g:dlg‘sayar’ 1| 86 | o | ow | 1 | 4%
Laptop, cep 0 0 0
telefonu, tablet ! 8% 0 0% 1 4%
Laptop, cep
telefonu, tablet, 1 8% 0 0% 1 4%
diger
11-13 yas 5 38% 4 31% 9 35%
) 14-16 yas 5 38% 7 54% 12 46%
Ik telefon alma yasi
17-19 yas 3 23% 1 8% 4 15%
20-22 yas 0 0% 1 8% 1 4%
Mevcut cep Android 11 85% 8 62% 19 73%
telefonunuzun isletim
sistemi nedir? 10S 2 15% 5 38% 7 27%
Cep telefonu internet 1-4GB 8 67% 10 7% 18 2%
kotasi 5-10GB 4 33% 3 23% 7 28%
Miizik, film 0 0% 1 8% 1 1%
Sosyal medya 2 15% 1 8% 3 12%
gg;sg;’rng/ﬁ"f"m' 5 | 3% | 4 | 31% | 9 | 35%
Internet kullanma -
amacimz nedir? Egitim, Oyun,
Miizik-film, Sosyal 3 23% 0 0% 3 12%
medya
Egitim, Miizik, film,
E-ticaret, Sosyal 1 8% 1 8% 2 8%
medya
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Egitim, Oyun,
Miizik-film, E- 0 0% 1 8% 1 4%
ticaret

Egitim, E-ticaret,

0 0% 1 8% 1 4%
Sosyal medya

Egitim, Oyun,
Miizik-film, E-
ticaret, Sosyal
medya

1 8% 2 15% 3 12%

Egitim, Sosyal

0 0 0
medya 1 8% 0 0% 1 4%

Egitim, Miizik-film 0 0% 1 8% 1 4%

Miizik-film, Sosyal 0 0% 1 8% 1 4%

medya
Artirilmig gergeklik Evet 1 8% 2 15% 3 12%
(Augmented Reality)
kavramuni énceden Hayir 12 | 92% | 11 | 85% | 23 | 88%
duydunuz mu?
Artirilmig gergeklik Evet 0 0% 0 0% 0 0%
uygulamasi kullandiniz
m? Hayir 9 100% 6 100% 15 100%
Quizizz uygulamasini Evet 0 0% 0 0% 0 0%
dnceden kullandinmiz mi? e o 12 | 100% | 12 | 100% | 24 | 100%

Online (uzaktan

. o 0 0% 0 0% 0 0%
Secim sansiniz olsaydi | €gitim)

Cinsel Saghk Bilgisi 155 20 2 8 | 62% | 8 | 62% | 16 | 62%
dersini hangi yontemle
almak isterdiniz?
Harmanlanmis 5 | 38% | 5 | 38% | 10 | 38%
(onlinetyiizyiize)
Daha 6nceden uzaktan Evet 0 0% 1 8% 1 4%
egitim yoluyla herhangi
bir ders aldiniz m1? Hayir 13 100% 12 92% 25 96%

Uygulama siirecinde 6grencilerin tersyiiz sinif modeline ve ¢evrimig¢i 6grenme
ortamina iligkin goriiglerini belirlemek amaciyla deney grubundan toplam 10 &grenci
ile (1.hafta 4 6grenci, 2.hafta 2 6grenci, 3.hafta 3 6grenci ve 4.hafta 2 6grenci) goriisme
yapilmistir. Gorligmeye katilan 6grencilerden biri (Q2) arastirmanin uygulama
stirecinde yer alirken, ¢caligma grubuna dahil edilmemistir. Goriismeye katilanlarin 2’si
erkek, 8’1 kadindir ve yaslari 20-21 arasinda degismektedir. Katilimcilarin 3’1
arkadaglar1 ile evde kaldigimi 7’si ise yurtta kaldigin1 ifade etmislerdir. Ayrica

katilimcilarin  ¢ogu (n=7) annesinin egitim durumunu ilkokul mezunu olarak



57

belirtirken, yaris1 ise babasinin egitim durumunu ilkokul mezunu olarak ifade etmistir.
1 katilimc1 ¢ekirdek ailede biiylidiigiinii ifade ederken, diger katilimcilar ¢ekirdek
ailede biiytidiiklerini belirtmistir. Katilimcilarin tamami bekar ve g¢ocuk sahibi
olmadigini ifade ederken “Gelecekte ¢ocuk sahibi olmay: diisiiniiyor musunuz?”
sorusuna 1 katilimer disinda tiim katilimeilar “Evet” yanitin1 vermistir. Katilimeilarin
6’s1 yakin ¢evrelerinde infertilite sorunu yasayan bireyler oldugunu ifade ederken, 9°u
infertiliteye yonelik bilgi diizeyininin yetersiz ya da ¢ok yetersiz oldugunu belirtmistir.
Katilimcilarin 8’1 haftada 2-3 fincan kafein tiikettigini belirtirken, 7°si hi¢ sigara
kullanmadigini, 10’u hi¢ uyusturucu veya uyarict madde kullanmadigini, 6’s1 hig
alkollii icki igmedigini ifade etmistir. Alkollii icki igtigini ifade edenler ise “bir haftada
yaklasik 14 kadeh/bardaktan az” tiikettiklerini belirtmislerdir. “Ureme saghg:
konusunda bilgi diizeyinizin yeterli oldugunu diigiiniiyor musunuz?” sorusuna ise
katilimcilarin ¢ogu (n=9) “yetersiz” yanitim1 vermistir. Katilimcilarin 7°si dnceden
ireme sagligi konusunda egitim aldigin1 ifade ederken, 6’s1 bu egitimi ortaokul
kademesinde 1°i ise iiniversitede aldigini belirtmistir. Katilimcilara “Ureme sagligt
konularindaki  bilgilerinizi nerelerden edindiniz?” sorusu yoneltildiginde ise
katilimcilarin 6’s1 okuldan bilgi edindigini belirtirken, 1’1 okul ve internet sitelerinden,
1’1 ise okul, saglik kuruluslar1 ve internet sitelerinden bilgi edindigini ifade etmistir.
Katilimcilarin 6’s1 cep telefonu ve diziistii bilgisayarlarmin (laptop) oldugunu
belirtirken, 3 katilimc1 sadece cep telefonlarinin oldugunu belirtmistir. Cep telefonu
olan katilimcilarin 8’1 telefonlarinin isletim sistemlerini Android olarak belirtirken,
2’si telefonlarinda IOS isletim sistemi oldugunu belirtmistir. Katilimcilara cep
telefonlarindaki internet paketi kotalar1 soruldugunda katilimcilarin 4’ 6 GB
oldugunu ifade ederken, geri kalan katilimcilar 2-4 GB arasinda degistigini ifade
etmislerdir. Katilimeilarin tamami internet erisimlerinin oldugunu belirtirken, 6’s1 cep
telefonlar ile 4’1 ise hem cep telefonu hem de bilgisayar: ile internete eristigini
belirtmistir. Katilimcilara internet kullanma amaglar1 soruldugunda ise katilimcilarin
cogu (n=8) egitim, miizik-film ve sosyal medya i¢in interneti kullandiklarini ifade
etmislerdir. Ayrica katilimcilarin higbiri dnceden artirilmis gerceklik kavramini
duymadigini, uzaktan egitim yoluyla herhangi bir ders almadiklarini ve artirilmis
gerceklik uygulamalar ile Quizizz uygulamasini kullanmadiklarini ifade etmislerdir.

“Secim sansiniz olsaydi Cinsel Saglik Bilgisi dersini hangi yontemle almak
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isterdiniz?” sorusuna ise katilimcilarin yarist harmanlanmis yontemle yarisi ise

ylizylize olarak almak istediklerini ifade etmistir.

3.3 Veri Toplama Araclarn

Calismada nicel veri toplama araci olarak Seymenler (2017) tarafindan gelistirilen
Infertilite Bilgi Testi, Siyez ve ark. (baskida) tarafindan gelistirilen Infertiliteye Y®onelik
Tutum Olgegi, Acar (2009) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Ogretim Materyali Motivasyon
Olgegi kullanilmistir. Nitel veri toplama araci olarak ise tersyiiz simf modeline gore
islenecek ders siirecinde 6grenci goriislerini igeren yar1 yapilandirilmis goriisme formu,
egitim ortaminin degerlendirilmesine yonelik gorlis formu ve arastirmaci tarafindan
haftalik olarak tutulan gdzlem notlar1 kullanilmistir. Nicel ve nitel verilere iliskin veri

toplama araglar1 agagida 6zetlenmistir.

Nicel veri toplama araglart:
> Infertilite Bilgi Testi ve
> Infertiliteye Yonelik Tutum Olgegi,
> Ogretim Materyali Motivasyon Olgegi

Nitel veri toplama araclari:
» Cevrimi¢i Egitim Ortamina Yo6nelik Gortisme Formu
» Cevrimici Egitim Ortaminin Degerlendirilmesine Yo6nelik Goriis Formu

» Gozlem Notlari

3.3.1 infertilite Bilgi Testi (IBT)

Seymenler (2017) tarafindan gelistirilen Infertilite Bilgi Testi (IBT) iiniversite
ogrencilerinin infertiliteye iliskin bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla gelistirilmistir.
33 maddeden olusan testin yanitlama bi¢imi “Dogru”, “Yanlhs” ve “Bilmiyorum”
seklinde diizenlenmistir. Testte 2, 3, 14,17, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 25, 27 ve 32 nolu

maddeler ters, diger maddeler diiz olarak kodlanmastir.
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Testin kapsam gegerligi uzman goriisii ile; gecerlik ve giivenirligi ise testin
ortalama giicliigli ve KR-20 giivenirlik katsayisi hesaplanarak saglanmistir. Testin

ortalama giicliigii .49, giivenirlik katsayisi ise .77 olarak bulunmustur.

Infertilite Bilgi Testi (IBT) Ek-1’de ve IBT kullanim izni Ek-2’de verilmistir.

3.3.2 Infertiliteye Yonelik Tutum Olcegi (IYTO)

Siyez ve ark. (baskida) tarafindan gelistirilen Infertiliteye Y&nelik Tutum
Olgegi (IYTO) iiniversite dgrencilerinin infertiliteye yénelik tutumlarini &lgmek
amaciyla gelistirilmistir. TYTO, 12 maddeden olusan likert tipi 5 dereceli bir dlgektir.
Olgegin yanitlama bi¢imi “(1) Hi¢ Katilmiyorum, (2) Katilmryorum, (3) Kararsizim,

(4) Katiliyorum, (5) Tamamen Katiliyorum”’ seklinde diizenlenmistir.

Universite Ogrencilerinin infertiliteye yonelik tutumlarimi Slgek amaciyla
gelistirilen 1YTO, 12 maddeden olusmaktadir. Olgekte 1, 2, 5, 6, 8, 9, 11 ve 12
numarali maddeler ters, diger maddeler diiz olarak kodlanmustir. Olgegin yanitlama
bicimi “(1) Hi¢c Katilmiyorum, (2) Katilmiyorum, (3) Kararsizim, (4) Katiliyorum, (5)
Tamamen Katiliyorum’” seklinde bes dereceli bir yapida diizenlenmistir. Olgekten
alman puanlarin artmasi infertiliteye yonelik olumlu bir tutum olduguna isaret
etmektedir.

Olgegin gelistirilmesi i¢in bir 6n calisma yapilmustir. ik olarak madde havuzu
olusturulmus, ardindan kapsam gegerligi yapilarak 33 maddeden (19°u olumsuz, 14’1
olumlu) olusan bir form hazirlanmistir. Bu form 443 (213’ kadin, 230’u erkek)
tiniversite 6grencisine uygulanarak ilk 6nce madde analizi yapilmis, ardindan t testi
yapilarak en yiiksek t degerine sahip olan 12 madde dlgekte birakilmis, diger maddeler
olgekten cikartilmistir. Olgegin gecerlik ve giivenirligi, bu 12 madde {izerinden
yapilmistir. Aynm1 grup iizerinde gegerlik calismasi kapsaminda yap1 gegerligi ve i¢
olgiit gecerligi incelenmistir. IYTO’niin yap1 gegerligi A¢imlayict Faktér Analizi
(AFA) ile incelenmistir. AFA sonuglarina gore toplam varyansin %32.66’sim1
aciklayan tek faktorlii bir yap1 ortaya ¢ikmistir. Bu haliyle 12 maddeden olusan 6lgegin

i¢ Ol¢iit gecerlik t degerleri agisindan incelenmistir. Bu 6rneklem grubunda 6lgegin
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Cronbach alfa degeri .85 olarak bulunmustur. Madde toplam korelasyonlarinin da .46-

.58 arasinda degistigi belirlenmistir.

Infertiliteye Yonelik Tutum Olgegi (IYTO) Ek-3’te, 6lgek kullanim izni ise EK-

2’de verilmistir.

3.3.3 Ogretim Materyali Motivasyon Olcegi (OMMO)

Keller (1993) tarafindan gelistirilen, Acar (2009) tarafindan Tiirkce’ye
uyarlanan Ogretim Materyali Motivasyon Olgegi (OMMO) 6gretim materyallerinin
ogrencilerin motivasyonlarma etkisini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. Olgegin
orijinal dili Ingilizce’dir. Keller’in orijinal OMMO 6lgeginde maddelerin bir kismi
olumlu, bir kismi da olumsuz olarak tasarlanmistir. Buna gore dlgekteki 3, 7, 12, 15,
19, 22, 26, 29, 31 ve 34. maddeler (toplam 10 madde) olumsuz; diger maddeler ise
olumludur. OMMO &lgegi 36 maddeden olusan likert tipi bir 6lgektir. Olgekteki her
bir madde 6grenciler tarafindan 1°den (Dogru Degil) 5’e (Cok Dogru) puanlanacaktir.
Buna gore 6l¢ekte en diisiik puan 36, en yiiksek puan 180°dir.

Acar (2009) tarafindan yapilan Tirk¢e’ye uyarlama g¢alismasinda olgekteki
ifadelerin once 3 farkli terclime biirosunda Tiirk¢e’ye, daha sonra farkli 3 terciime
biirosunda da Tiirkce’den Ingilizce’ye cevirisi yaptirilmistir. Olgekte bulunan 36
maddenin anlaml1 olup olmadig1, konu uzmanlarindan alinan goriislerle test edilmistir.
Uzman goriisiinden sonra, OMMO &lgeginin anlagilirligim test etmek icin 6grencilere
(n=65) pilot calisma yapilmistir. Pilot calismada, 6lgekteki ifadelerin kendi aralarinda
tutarlilik gosterip gostermedigini test etmek i¢in giivenirlik analizi yapilmistir.

Giivenirlik analizinde gilivenirlik katsayis1 (Cronbach Alpha degeri) 0.92 bulunmustur.

Keller (1993) tarafindan gelistirilen, Acar (2009) tarafindan Tiirkce’ye
uyarlanan Ogretim Materyali Motivasyon Olgegi (OMMO) Ek-4’te ve dlgek kullanim
izni Ek-5’te yer almaktadir.
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3.3.4 Cevrimici Egitim Ortamina Yonelik Goriisme Formu

Arastirmada nitel veri toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan
yart  yapilandirilmig  goriisme formu  kullanilmigtir.  Goriisme  formunun
hazirlanmasinda Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi (BOTE) boliimiinden bir
Ogretim tliyesinin goriisii alinmistir. Her hafta yiizylize ders sonrasinda deney grubu

ogrencilerinden goniillii olanlara goriigme formundaki sorular yoneltilmistir.

Cevrimigi egitim ortamina yonelik yar1 yapilandirilmig goriisme formu EK-

6’da yer almaktadir.

3.3.5 Cevrimi¢i Egitim Ortaminin Degerlendirilmesine Yonelik Goriis Formu

Arastirmada nitel veri toplamak amaciyla aragtirmaci tarafindan Cevrimigi
Egitim Ortaminin Degerlendirilmesine Yonelik Goriis Formu hazirlanmigtir. Goriis
formunun hazirlanmasinda Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi (BOTE)

boliimiinden bir 6gretim {liyesinin goriislii alinmistir.

Cevrimigi Egitim Ortaminin Degerlendirilmesine Yonelik Gorlis Formu Ek-

7’de yer almaktadir.

3.3.6 Gozlem Notlan

Calismada arastirmaci tarafindan ve simiftaki yardimei O0grenci tarafindan
haftalik olarak deney grubundaki yiizyiize ders siirecine iliskin gozlem notlar
tutulmustur. Gozlem notlarinda uygulama siirecinde neler olduguna iliskin bilgilere
(haftalik olarak islenen konular, yiizylize ders siiresi, 6grencilerin smif i¢i etkinliklere
katilm diizeyi, sinif i¢inde yapilan etkinlikler, 6grencilerin web tabanli egitimde

yasadiklar1 sorunlar vb.) yer verilmistir.

3.4 Uygulama Siireci

Aragtirma RPD boliimii, 3. sinifta se¢gmeli bir ders olan “Cinsel Saglik Bilgisi”

dersi kapsaminda yiiriitiilmiis ve uygulama siireci icerik olarak “Infertilite” konusu ile
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siirlandirilmigtir. Bu konu bagligi altinda infertilite ile iliskili olan tireme sistemleri,
tireme organlari, infertiliteyi etkileyen faktorler gibi alt basliklar haftalara ayrilarak
ogrencilere belli bir sirada sunulmustur. Konu igeriklerinin hazirlanmasinda iki uzman
doktorun ve PDR béliimiinden ii¢, BOTE béliimiinden bir 6gretim iiyesinin goriisleri

alimmustr.

Tablo 8’de haftalara gore konularin dagilimi goriillmektedir.



Tablo 8
Haftalara Gore Konu Bashklar
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HAFTA

KONU BASLIKLARI

1. Hafta

Kadin iireme sistemi
Kadin iireme organlari
Menstriiasyon
Menopoz

Erkek tireme sistemi

Erkek lireme organlart

2. Hafta

Infertilite
Infertilite tedavi yontemleri
Infertilite ile ilgili MIT’ler
Infertiliteyi etkileyen faktorler
o Biyolojik faktorler
o Onlenebilir faktorler
> Yas
» Zamanlama
> Viicut Kitle indeksi (VKI)

3. Hafta

Infertiliteyi etkileyen faktorler

o Onlenebilir faktorler

» Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar (CYBH)

CYBH’lerin etkileri
Korunma yontemleri

Korunma ydntemleri ile ilgili MIT’ler

4. Hafta

Infertiliteyi etkileyen faktorler
o Onlenebilir faktorler
» Madde kullanimi
» Diger 6nlenebilir faktorler

o Kanser

o Mesleki kosullar &Siki kiyafet giyme

o Stres

o Kimyasallar, agir metaller ve radyasyona maruz

kalma

Deney ve kontrol gruplarinda haftalik islenen konular ayni olmakla birlikte,

siif i¢inde kullanilan yontem ve teknikler farklilagmaktadir. Tersyiiz sinif modelinin

kullanildig1 deney grubunda dersin teorik kismi i¢in Mayer’in Coklu Ortam Tasarim
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prensiplerine uygun olarak gelistirilen ¢evrimigi infertiliteyi Onleme egitim sitesi
kullanilirken, sinif i¢inde ise aktif 6grenme yontem/teknikleriyle ders islenmistir.
Kontrol grubunda ise Ogretim materyali olarak c¢oklu ortam ogeleri ile
zenginlestirilmis (gorsel, metin vb.) PowerPoint sunumlar1 kullanilmis ve ders smif

ortaminda diiz anlatim, soru-cevap ve tartisma yontem ve teknikleri ile islenmistir.

Cevrimigi Infertiliteyi Onleme Egitim sitesinin gelistirilmesine iliskin bilgiler
bir sonraki kisimda sunulmustur. Asagida uygulama siirecine iliskin tarih, konu,

yontem/teknik bagliklari altinda uygulama ¢izelgesi verilmistir (Tablo 9).

Tablo 9
Uygulama Cizelgesi
DENEY KONTROL
Tarih Konu Y ontem/Teknik Y ontem/Teknik

9.11.2017 On testlerin uygulamasi - -

23.11.2017 Oryantasyon egitimi - -

Beyin firtinasi, soru-cevap
teknigi, AR uygulamasi, grup | Diiz anlatim yontemi,
calismasi (lireme sistemleri soru-cevap teknigi

kart oyunu)

30.11.2017 1. hafta ders

Beyin firtinasi, soru-cevap
7.12.2017 2. hafta ders teknigi, grup ¢aligmast
(poster caligmast)

Diiz anlatim yontemi,
soru-cevap teknigi

Beyin firtinasi, soru-cevap
teknigi, Balik kil¢ig1 teknigi, | Diiz anlatim yontemi,

14.12.2017 3. hafta ders Quiz etkinligi (Quizziz soru-cevap teknigi
uygulamasi)
Beyin firtinasi, soru-cevap | Diiz anlatim ve tartisma
21.12.2017 4. hafta ders teknigi, “Nerede duruyorsun” | yOntemi, soru-cevap

oyunu teknigi

2.01.2018 Son testlerin uygulanmasi - -

28.02.2018 Kalicilik testlerinin ] -
uygulanmast

Uygulama siirecinde deney ve kontrol gruplarinin yiizyiize ders ortaminda

gecirdikleri siireye iliskin dagilim Tablo 10°da verilmistir.
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Tablo 10
Gruplarin Yiizyiize Ders Ortaminda Gegirdikleri Siirenin Dagilimi
Grup 1.Hafta 2.Hafta 3.Hafta 4.Hafta Toplam
Deney 75 dk 65 dk 75 dk 55 dk 270 dk
Kontrol 60 dk 40 dk 45 dk 41 dk 186 dk

Uygulama siirecinde her hafta yiizyiize ders sonrasi deney grubundan goniillii
2 ya da 3 ogrenci ile goriismeler yapilarak dgrencilerin o haftaki ders siirecine iligkin
goriisleri belirlenmistir. Ayrica siire¢ sonunda deney grubu 6grencilerine hazirlanan
Cevrimigi Egitim Degerlendirme formu uygulanarak, 6grencilerin 4 haftalik egitim

stirecine iligkin goriigleri belirlenmeye ¢alisilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda derslere baslamadan dnce gruplara oncelikle
oryantasyon uygulamasi yapilmig, sonraki hafta ise egitim uygulamalarina

baslanmustir.

Deney ve kontrol gruplarina yonelik oryantasyon egitimi

Aragtirmanin egitim siireci oryantasyon egitimi ile birlikte toplam 5 hafta stirmiistiir.
Oryantasyon haftasinda o6n test sonuglarina goére gruplar (deney, kontrol)
belirlenmistir. Gruplar belirlendikten sonra deney ve kontrol gruplarma ayri ayri
egitim verilmistir. Kontrol grubuna haftalik olarak iglenecek icerikler ve ders saati

hakkinda bilgi verilerek, haftalik oturum planlari dagitilmistir (Tablo 11).

Tablo 11

Kontrol Grubuna Yonelik Hazirlanan Haftalik Oturum Plan

Oturumlar | Oturum Bagligi

1. oturum | Ureme sistemleri

2. oturum | Infertilite

3. oturum | Infertilitede Onlenebilir Faktorler

Infertilitede Onlenebilir Faktorler ve Infertiliteye iliskin

4. oturum Tutum Kazanma
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Kontrol grubuna bilgi verildikten sonra, deney grubu Ogrencilerine bilgilendirme

yapilmistir.

Deney grubuna oncelikle dersin yontemine iliskin bilgi verilerek, ¢evrimigi egitim
platformu tanitilmistir. Cevrimigi egitim platformunun adresi, tiyelik sistemi, nasil iiye
olunabilecegi, platformda bulunan araglar, araglarin nasil kullanilacagi, haftalik
oturum icerikleri ve ders saatleri hakkinda dgrencilere bilgi verilmistir. Ogrencilere
cevrimigi egitim platformunun adresinin de bulundugu haftalik oturum planlar
dagitilmigtir (Tablo 12). Daha sonra Ogrencilerle egitim igerigindeki konularin
toplumsal olarak hassas olunan bir konu olmasi nedeniyle, egitimden beklentileri ve
endiseleri hakkinda konusulmustur. Bu endiseleri ortadan kaldirmak i¢in grup olarak

neler yapilabilecegi iizerine tartisilarak oryantasyon egitimi bitirilmistir.

Tablo 12

Deney Grubuna Yonelik Hazirlanan Haftallk Oturum Plam

http://infertiliteyionleme.deu.edu.tr/demo/course/

Oturumlar Oturum Baglhigi

1. oturum Ureme sistemleri

2. oturum Infertilite

3. oturum Infertilitede Onlenebilir Faktorler

4. oturum Infertilitede Onlenebilir Faktorler ve infertiliteye iliskin Tutum Kazanma

Kontrol grubuna 4 hafta siiresince ayni icerik geleneksel egitim ortaminda teknoloji
ile zenginlestirilmis sunumlarla, diiz anlatim ve tartisma yontemleriyle ve soru-cevap
teknigi ile verilmistir. Dersler geleneksel sinif ortaminda 6gretmen merkezli olarak
ylriitiilmiis fakat 6grenciler 6grenme siirecine aktif katilim gostermistir. Kontrol
grubunda kullanilan 6gretim yontem ve tekniklerinde ¢ok fazla degisiklik olmadigi

i¢in, deney grubunda haftalik olarak yapilanlar asagida 6zet olarak sunulmustur.

1.Hafta

1. hafta iceriginde yer alan konu bagliklar1 agagida verilmistir:
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» Kadin iireme sistemi

» Kadin iireme organlari
= Menstriiasyon

= Menopoz

» Erkek lireme sistemi

» FErkek iireme organlari

Ogrenciler yiizyiize derse gelmeden once sitede “1. Hafta” bashig1 altinda yer alan
konu bagliklarin1 tamamlamiglardir. Ders 6gretmeni 6grencilerin sitedeki etkinlikleri
tamamlama durumlarmi bu siiregte takip etmis, yiizylize ders oncesinde 1. Hafta
igerigini tamamlamayan oOgrencilere Whatsapp grubundan ulasarak ogrencilere
hatirlatma yapmustir. Ogrencilerin sitede yer alan etkinlikleri tamamlama sayilarina
iligkin bilgiler Tablo 13’de verilmistir. Tablo 13’de tamamlama sayilarinda yer alan

sayilar, 6grencilerin o etkinligi ka¢ defa yaptigin1 géstermektedir.
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Tablo 13
Deney Grubu Ogrencilerinin Cevrimici Egitimde 1. Hafta Etkinliklerini

Tamamlama Sayilar:

Tamamlama Sayilari
Ureme Organlar1 Ureme Sistemleri
Video Sorular1

Katilime1 No Kadin Erkek Kadin Erkek
K7 1 2 2 1 1
K6 1 2 2 1 1
K9 1 1 1 2 1
K8 2 2 2 7 2
K12 2 3 4 2 2
K5 2 2 3 2 2
K11 1 1 1 2 1
K13 1 1 1 1 1
K4 2 2 2 2 2
K1 1 1 1 3 2
K10 1 1 1 2 2
K3 1 1 1 1 1
K2 1 2 2 1 1

Yiizylize derste dersin basinda 6grencilere ¢evrimici egitim sirasinda sorun yasayip
yasamadiklar1 sorulmustur. Bazi 6grenciler mobilden etkinlikleri yapmakta sorun
yasadiklarini ifade etmislerdir. Sitedeki etkinliklerin bazi mobil cihazlara uyumlu
olmamasi nedeniyle 6grencilere etkinlikleri bilgisayardan yapmalar1 Onerilmistir.
Bilgisayar erisimi olmadigin1 belirten bir 6grenciye her hafta belirli saatlerde bir
bilgisayar ayarlanarak, c¢evrimi¢i egitimdeki etkinlikleri yilizyiize ders Oncesinde

tamamlamasi saglanmustir.

Ogretmen daha sonra &grencilere Artirilmis gerceklik (AR) kavramini duyup
duymadiklarii sorarak derse giris yapmistir. Bir 6grenci sanal ger¢eklik kavramini
duydugunu fakat ne oldugunu tam olarak bilmedigini ifade etmistir. Bunun {izerine
ogretmen dnceden hazirladigi AR ile ilgili videolar1 6ncelerin izlemesi i¢in etkilesimli

tahtadan agcmis, video sonunda da AR’nin kisaca tanimin1 6grencilere aciklamis ve
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anlayip anlamadiklarin1 6grencilere sormustur. Yiizyiize ders dncesinde Whatsapp
grubundan Ureme Sistemleri ile ilgili AR uygulama linkini paylasan &gretmen,
ogrencilerin uygulamay1 telefonlarina kurup kuramadiklarini sormustur. Bazi
Ogrenciler igletim sisteminin uygun olmamasi (uygulama sadece android isletim
sisteminde ¢alismakta.), telefonlarinda yeterli bellek olmamasi vb. nedenlerden
uygulamay1 kuramadiklarini ifade ettiginden dolay1, 6gretmen sinifi 4 kisilik gruplara
ayirmistir. Ardindan AR marker’larin1 6grencilere dagitan 6gretmen, 6grencilere
uygulamay1 nasil kullanabileceklerini gosterdikten sonra 10 dk zaman vererek
ogrencilerden uygulamayi incelemelerini istemistir (Sekil 2). Uygulama sirasinda ilk
defa bdyle bir teknoloji goren ogrenciler merak ve saskinliklarini ifade etmislerdir.
Ogretmen uygulama sirasinda sorular sorarak, dgrencileri yonlendirmistir (Vajinayi

herkes gorebildi mi, fallop tiiplerindeki silleri gordiiniiz mii vb.).

Sekil 2

Ureme Sistemlerine iliskin AR Uygulamasi Uygulama Gériintiileri

Etkinlik sonrasinda ogretmen oOgrencilere tesekkiir etmis ve sorularmin olup
olmadigini sormustur. Ardindan dersin son etkinligi olan Ureme sistemlerine iligkin
kart oyunu yapilmistir. Bu etkinlik kapsaminda dnceden hazirlanan 1. Hafta icerigine
iliskin bilgiler iki farkli renkteki kartlara yazilmis ve 6grencilere bu kartlar sirayla
kutudan cektirilmistir. Kart1 ceken 6grenciden karttaki bilgiyi sesli okumasi ve bilgiyi

ifade eden kavrami bulmasi istenmistir. Ogrenci kavramm bulamadiginda diger
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ogrenciler ipucu vererek karti ¢ceken Ogrenciye yardim etmiglerdir. Hazirlanan 24
kartin tamamlanmasiyla etkinlik sona ermistir. Etkinlik sirasinda tiim 6grencilerin

etkinlige en az bir kere katilmasina dikkat edilmistir.

2.Hafta
2. hafta iceriginde yer alan konu bagliklar1 asagida verilmistir:
= [nfertilite
= [nfertilite tedavi yontemleri
= Infertilite ile ilgili MIT ler
= Infertiliteyi etkileyen faktdrler
o Biyolojik faktorler
o Onlenebilir faktdrler
» Yas
» Zamanlama
> Viicut Kitle Indeksi (VKI)

Ogrencilerin ¢evrimici egitim sitesinde 2. Haftada yer alan etkinlikleri tamamlama

durumlarina iligkin bilgiler Tablo 14’te sunulmustur.



Deney Grubu Ogrencilerinin Cevrimici Egitimde 2. Hafta Etkinliklerini

Tablo 14

Tamamlama Sayilar:
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Gegirilen Toplam
Tamamlama Sayilart Siire (sn)
Video Sorulari

inf. | Ted [ Zamanl | Beslen itier L indeksi
K | Nedir? | avi | a-ma -me Biyoloji
— k
No "STs. S[S[S| S [S[S| Faktorle | Kavram | Vak | Vak | Vak

1({2]S1 S.1 S.1 1{2|3| 4 |5|6 r Haritas1 | al | a2 | a3
K71 1] 1 1 1 1 1(1(111 111 285 159 + + +
K6| 1|1 1 1 1 1(1(11 (1)1 11 28 + + +
K911 1 1 1 1(1(1|1 (1|1 279 134 + + +
K8 | 1|1 1 1 1 1(1(11 (1|1 193 151 + + +
K1
5 1)1 1 1 1 1(1(1| 1 (1|1 1175 195 + + +
K511 1 1 1 1(1(11 (1)1 324 182 - - -
K1
1 212 2 2 2 11|11 (1|1 606 257 + + +
K31 11 1 1 1 1(1(11 (1|1 250 712 - - -
K4 | 2 | 2 1 1 1 1(1(1|1 (1|1 668 390 + - -
K12 | 2 2 2 2 1111111111 412 215 + + +
K1
0 11 1 1 1 1(1(11 (1|1 408 293 + + +
K3| 1|1 1 1 1 1(1(1|1 (1|1 286 122 + + -
K22 | 2 1 1 1 1(1(1|1 (1|1 250 93 + + +

(K_No: Katilimct No, Inf.: Infertilite, S1: Soru 1'i ifade etmektedir.)

Cevrimici egitimde 2. Hafta igeriginde Kavram Haritas1 ve Biyolojik faktorler gorsel

tizerinde sunum seklinde verildigi i¢in, Tablo 14’te G6grencilerin bu basliklarda

gecirdikleri siire verilmistir. Ayrica Viicut Kitle indeksinin fertilite ile iliskisi 3 6rnek

vaka tizerinden sunulmustur. Tablo 14’te kullanicilarin vakalar1 tamamlama oranlar1

gosterilmektedir. Tablo 14 incelendiginde tiim Ogrencilerin Viicut kitle indeksi

sayfasindaki vakalar harig, diger ki tiim etkinlikleri tamamladiklar1 gériilmektedir.
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Ogretmen dnceki haftaki konu basliklarini 6grencilere hatirlatarak yiizyiize derse giris
yapmustir. Ardindan dgrencilere ¢evrimigi egitimde 6grendikleri fertilite ve infertilite
ile ilgili bilgileri hatirlatmak amaciyla beyin firtinasi etkinligi yapmistir. Bu etkinlik
kapsaminda tahtaya Fertilite ve Infertilite baghiklarini yazan 6gretmen, dgrencilerin bu
kavramlar1 goriince akillarina gelen bilgileri ilgili basliklarin altina eklemistir.
Ogretmen dgrencilerden gelen yanitlar1 yazdiktan sonra kavram yanilgisi olan yerleri

tekrar ederek diizeltmistir.

Beyin firtinas1 etkinliginden sonra, soru-cevap etkinligi yapilmistir. Bu etkinlik
kapsaminda 6gretmen, 2. Hafta konu igeriginde yer alan bazi maddeleri 6grencilere
sirayla okumus ve 6grencilerin maddeleri degerlendirmesini istemistir. Ogrenciler tiim
maddeleri dogru yanitlamis, bazi maddeleri nedenleri ile birlikte agiklamislardir.
Ogretmen etkinlik sirasinda 6grencileri sorularla yénlendirmis, 6grencilerin tartigma
ortam1 i¢inde dogru cevabi bulmalarina yardimeir olmustur. Tiim maddeler 6grenciler
tarafindan degerlendirildikten sonra, 6§retmen 6nceden hazirlanan infertilite ile ilgili
animasyonu etkilesimli tahtadan 6grencilerin izlemesi i¢in a¢mistir. Animasyon
izlendikten sonra 6gretmen Ogrencilere “Animasyonda vurgulanan diisiince neydi?”
sorusunu yoneltmistir. Bu etkinlik tamamlaninca dersin son etkinligi olan poster
calismas1 yapilmistir. Ogretmen dgrencilere dnce etkinlikle ilgili bilgi vermis, daha
sonra siift 4 gruba ayirmistir. Daha sonra her bir gruba iizerinde 6rnek vakalarin
oldugu kartonlar dagitilmistir. Her kartona bir vaka olacak sekilde, kartonlar 6nceden
hazirlanmigtir. Kartonlar1 alan gruplar karton tizerindeki vakayi okuduktan sonra,
Ogretmen her gruba bir soru vermis ve bu soruyu grup i¢inde tartisip diisiinmelerini
istemistir. Ogretmen, grencilerin sunumlarini zenginlestirmek amaciyla renkli kalem,
kagit vb. materyaller getirmis ve gruplara bu materyalleri kullanabileceklerini
sOyleyerek etkinligi baslatmistir. Gruplarin ¢aligmalarini hazirlamalar1 20 dk, sinifta
sunum yapmalar1 ise ortalama 5 dk siirmiistiir. Sunum sonrasinda diger ki gruplar
sunum yapan grubu degerlendirmis ve etkinlik tiim gruplar sunumlarini tamamlayana

kadar devam etmistir.

Etkinlikler tamamlaninca 6gretmen Ogrencilere katilimlar1 ve katkilar1 i¢in tesekkiir

ederek dersi bitirmistir.
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3.Hafta

3. hafta igeriginde yer alan konu basliklar1 asagida verilmistir:

= Infertiliteyi etkileyen faktdrler
o Onlenebilir faktorler
» Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar (CYBH)
» CYBH’lerin etkileri
» Korunma yontemleri

» Korunma ydntemleri ile ilgili MIT’ler

Deney grubundaki tiim 6grenciler yiizytize ders dncesinde ¢evrimi¢i egitimde yer alan
3. Hafta etkinliklerini tamamlanugtir. Ogrencilerin 3. Hafta iceriginde yer alan

etkinlikleri tamamlama durumlarina iliskin bilgiler Tablo 15’de verilmistir.

Tablo 15
Deney Grubu Ogrencilerinin Cevrimici Egitimde 3. Hafta Etkinliklerini

Tamamlama Oranlarn

Videolar Gegirilen Siire
K N | cybhProtectio | cybhEffect Kare Ke;im GEbﬁ“kte Yontemle Migleri CYB
o | nCoaplma | sbieme | cumac | | conma | 7T | opina | M
a Avi (sn) orant
K7 1 60 + + 505 23 5/5 +
K6 7 60 + + 85 17 5/5 +
K9 1 120 + + 77 32 5/5 +
K8 1 60 + + 154 22 5/5 +
K12 1 60 + + 331 40 5/5 +
K5 3 60 + + 310 59 5/5 +
K11 2 240 + + 603 292 5/5 +
K13 2 60 + + 157 20 5/5 +
K4 3 60 + + 435 61 5/5 +
K1 13 60 + + 841 24 5/5 +
K10 1 140 + + 145 9 5/5 +
K3 4 70 + + 162 25 5/5 +
K2 8 60 + + 71 29 5/5 +
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Tablo 15’de tim kullanicilarin bulmacalar1 ve quiz’i tamamladiklart gériilmektedir.
Kullanicilarin videolar1 izleme siireleri, videoda yer alan sorular1 cevaplama sayilari,

quiz tamamlama durumlarina iligskin bilgiler yukaridaki tabloda sunulmustur.

Yiizyiize derste etkinliklere baslamadan Once Ogrencilerin ¢evrimigi derste yanlis
yaptiklari, anlamadiklar1 vb. noktalar belirlenmeye ¢alisilmistir. Ogretmen 3. Haftada
yer alan Quiz etkinliginde en ¢ok yanlis yapilan soruyu 6grencilere sinif ortaminda
tekrar yoneltmis ve Ogrencilerden gelen yanitlari dinleyerek kavram yanilgilarini
diizeltmeye calismistir. Bu etkinlikten sonra 6gretmen 3. Haftada yer alan konulara
ilisgkin beyin firtinas1 etkinligi yapmustir. Bu etkinlik ile O6grencilere 6nceden
hazirladig1 sorular1 yonelterek, 6grencilerin hem 6grendikleri bilgileri tekrar etmeleri
hem de kavram yanilgilar1 belirlemeye g¢alisilmistir. Ogrenciler dnceden bilgileri
ogrenerek geldikleri icin etkinlige aktif katithim gostermislerdir. Ogretmen tiim
ogrencilerin derse katilmasina 6nem vermistir. Daha sonra 6grencilere CYBH ile ilgili
bir problem durumu verilerek Ogrencilerin bu problemin nedenleri ve ¢oziimleri
tizerinde diistinmeleri saglanmigtir. Balik kilg1g1 tekniginin kullanildigi bu etkinlikte,
ogrenciler 6grendikleri bilgileri kullanarak soruna ¢oziim iiretmeye ¢alismiglardir. Bu
etkinlik sirasinda 6grencilerden gelen tiim cevaplar dinlenmis ve tahtaya ¢izilen balik
kilg1g1 diyagraminda ilgili yerlere yazilmistir. Ogretmen etkinlik sirasinda dgrencileri
sorularla yonlendirmeye calismistir. Etkinlik, 6grencilerden gelen cevaplar bitene
kadar devam etmistir. Ogretmen etkinlik sonunda kisa bir degerlendirme yapmis ve
ogrencilere katilimlar icin tesekkiir ederek dersin son etkinligi olan Quiz etkinligine
gecis yapmistir. Cinsel yolla bulagan hastaliklarinin artmasi problemine yonelik olarak

olusturulan balik kilgig1 diyagrami asagida goriilmektedir (Sekil 3).
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Sekil 3

Balik Kil¢ig1 Diyagraminin Goriiniimii

Quiz etkinligi Quizziz uygulamasi {izerinden yapilmistir. Quiz’in igerigini 3. Hafta
konularina yonelik olarak hazirlanan ¢oktan se¢meli, dogru/yanls tipi sorular
olusturmaktadir. Ogrenciler mobil telefonlarmnda uygulama adresine girerek,
ogretmenin verdigi oyun kodu ve belirledikleri takma isimle (Nickname) uygulamaya
giris yapmiglardir. Uygulama sonrasinda 6gretmen etkilesimli tahtada 6grencilerin
aldiklar1 puanlar1 ve siralamalarini paylasmis ve en yiiksek puani alan 6grenci sinifca
alkislanmigtir. Daha sonra Ogrencilerin en c¢ok yanlis yaptiklari sorular gézden

gecirilmistir.
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4 Hafta

4. hafta igeriginde yer alan konu basliklar1 asagida verilmistir:

= Infertiliteyi etkileyen faktdrler
Onlenebilir faktorler

» Madde kullanimi
» Diger onlenebilir faktorler
o Kanser
o Mesleki kosullar &Siki1 kiyafet giyme
o Stres
o Kimyasallar, agir metaller ve radyasyona maruz kalma

Deney grubunda yer alan tiim 68renciler yiizyiize ders 6ncesinde ¢evrimigi egitimde
yer alan 4. Hafta etkinliklerini tamamlamislardir. Ogrencilerin 4. Hafta igeriginde yer

alan etkinlikleri tamamlama durumlarina iligkin bilgiler Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16
Deney Grubu Ogrencilerinin Cevrimici Egitimde 4. Hafta Etkinliklerini

Tamamlama Oranlari

Madde kullanim1 |  Video izlenme sayis1 | Sayfada Kalma Siiresi (sn)
Mesleki _ Kayrgm Haritas1
K _No| Vaka1l | Vaka 2 | Kanser kosullar Stres Kimyasallar etkinligi yapilma
sayisl
K7 + + 1 1 1 32 1
K6 + + 1 1 1 12
K9 + + 1 1 1 41 1
K8 + + 2 3 3 19 1
K12 + + 1 1 1 19 1
K5 + + 2 1 1 15 1
K11 + + 2 1 1 18 1
K13 - - 1 1 1 14 1
K4 + - 1 1 1 79 1
K1 + - 3 1 2 50 1
K10 + + 2 1 1 37 1
K3 + + 1 1 1 20 1
K2 + + 1 1 1 80 1
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Ogrencilerin tamamu infertiliteyi etkileyen onlenebilir faktdrlerden kanser, mesleki
kosullar & siki kiyafet giyme ve stres ile ilgili uzman videolarini en az bir kere
izlerken, madde kullanimu ile ilgili vakalarin (Vaka 1, Vaka 2) tamamini ise 14 6grenci
tamamlamis, 1 0grenci sadece bir vakayr tamamlamis, bir 6grenci ise vakalar1 bos
birakmistir. Sunum sayfasi seklinde tasarlanan kimyasallar, agir metaller ve
radyasyona maruz kalma faktoriinde ise Tablo 16°da goriildiigii tizere 6grencilerin
sayfada kalma siireleri degismektedir. Siiriikle-birak seklinde hazirlanan Kavram

Haritasi etkinligini ise 6grencilerin tamami en az bir kere yapmustir.

Yiizylize derste ders i¢i etkinliklere baslanmadan Once, Ogrencilerle ¢evrimici
ortamdaki ilerleme durumlar1 paylasilmigtir. Daha sonra soru-cevap etkinligi
yapilmustir. 4. Hafta iceriginde yer alan bazi bilgiler 6gretmen tarafindan 6grencilere
sirayla okunmus ve 6grencilerin maddeleri degerlendirmeleri istenmistir. Ogrenciler
maddeleri dogru/yanlis seklinde degerlendirmis, ayrica maddelerin neden dogru ya da
yanlis oldugunu aciklamislardir. Soru-cevap etkinliginden sonra ‘“Nerede
Duruyorsun” tartisma oyunu oynanmustir. Bu etkinlik ile dgrencilerin infertiliteye
iliskin tutumlarin1 belirlemek amaglannstir. Ogretmen oyun ile ilgili bilgi verdikten
sonra, etkilesimli tahtadan Infertiliteye Yonelik Tutum Olgeginde gegen tutum
maddelerini sirayla agmstir. Ogrenciler ilgili tutum maddelerinde “Katiliyorum”,
“Katilmiyorum” ve “Kararsizim” seklindeki boliimlerden birine ge¢mis ve sonra
neden o bolimii sectiklerini paylagmislardir. Etkinlik soru-cevap seklinde tiim
maddeler tamamlanana kadar devam etmistir. Etkinlik sirasinda sinifta gézlem yapan
yardimc1 Ogrenci, Ogrencilerin ilgili tutum maddelerinde sectikleri bolgeleri
(Katiliyorum, Katilmiyorum, Kararsizim) bir forma kaydetmistir. Ogrencilerin

secimlerini gosteren tablo asagida goriilmektedir (Tablo 17).
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“Nerede Duruyorsun?” Tartisma Oyunu Se¢im Sonuglari

tekrar evlenirim.

Maddeler Katiltyorum | Kararsizim | Katilmiyorum
1. Cocuk sahibi olamayan ciftlerin hayat: eksiktir. 4 12
2. Infertil biriyle iliski yasamam. 3 13
3. Bir iliski kuvvetliyse ¢ocuk sahibi olamamak bu 16
iliskiyi sarsmaz.
4. Eger bir kadin infertil ise bu durum
partnerinin/esinin ondan ayrilmasti i¢in bir neden 16
degildir.
5. Cocuk sahibi olamayan kadin kusurludur. 16
6. Partnerim/esimin infertil oldugunu 6grensem
s e 16
kahrimdan o6liirdiim.
7. Cocuk sahibi olamayacak olsam da iliskimde mutlu 15 1
olabilirim.
8. Cocuk sahibi olamayan erkek kusurludur. 16
9. Infertil oldugumu bilsem bunu evlenmeden 6nce 16
partnerimle/esimle paylagsmazdim.
10. Cocuk sahibi olamayacagimi 6grensem bunu 11 5
¢evrem ile paylagmaktan ¢ekinmem.

11. infertil olsam “Neden ben” diye kahrolurdum. 16
12. Partnerimden/esimden ¢ocuk sahibi olamiyorsam 16

Tablo 17°de Ogrencilerin infertiliteye yonelik

olumlu tutumlarinin oldugu

gozlenmistir. Etkinlik sonunda &grencilerle degerlendirme yapilmis ve son testler

uygulanarak katilim belgeleri dagitilarak ders bitirilmistir.

3.5 Cevrimici Infertiliteyi Onleme Egitim Sitesinin Gelistirilmesi

Mayer’in (2001) ¢oklu ortamla 6grenme kurami temel olarak 6grencinin sinirl

bellek kapasitesini etkili kullanmay1 amaglamaktadir. Mayer (2001) 6grencinin biligsel

isleme kapasitesinde ii¢ farkli talep oldugunu belirtmistir:
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1) Konu dis1 isleme (Extraneous processing)
2) Asil isleme (Essential processing)

3) Uretken isleme (Generative processing)

Konu dis1 isleme, 6grenme sirasinda 6gretimsel amaca hizmet etmeyen biligsel
islemedir ve 1yi tasarlanmamig Ggretim tasarimlart sonucunda ortaya g¢ikar. Asil
isleme, sunulan materyalin seg¢ilen parcalarinin zihinsel olarak temsil edilmesini
gerektiren Ogrenme sirasindaki biligsel islemedir ve materyalin i¢ karmasiklig
nedeniyle olusur. Uretken isleme ise sunulan materyali daha derin bir sekilde isleyerek

(organize ve entegre etme) anlamlandirmay1 amaclayan biligsel islemedir.

Coklu ortamla 6grenme temel olarak {i¢ amaca sahiptir:
1. Konu dis1 yiik durumlarinda konu dis1 yiikii azaltmak,
2. Asil yiik durumlarinda asil islemeyi yonetebilmek,

3. Uretici yetersiz kullanma durumlarinda, iiretken islemeyi artirabilmek.

Mayer (2001) bu amaglar1 gerceklestirebilmek amaciyla, 6grencinin biligsel
kapasitesinde olusan taleplere uygun arastirma tabanli bazi ilkeler sunmustur. Bu

ilkelere ve kisa tanimlaria asagida yer verilmistir:

1. Konu dis1 islemeyi azaltmak i¢in ilkeler:

Tutarlilik (coherence): Konu dis1 kelime ve resimleri ¢ikartmak.

Dikkat ¢ekmek (signaling): Gerekli kelime ve resimleri vurgulamak.

Uzamsal yakinlik (spatial contiguity): Metni, tanimlandig1 resmin yanina yerlestirmek.
Zamansal yakinlik (temporal contiguity): 1liskili resim ve sesli kelimeleri ayni anda
sunmak.

Gereksizlik (redundancy): Seslendirilmis grafik ve yazili metin gostermek yerine,
seslendirilmis grafik sunmak.

Beklenti (expectation): Dersten 6nce test maddelerinin goriintiistinii ya da 6gretimsel

amaglar1 sunmak.
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2. Asil islemeyi yonetmek ici ilkeler:

Pargalara bélme (segmenting): Karmasik dersleri yonetilebilir parcalara bolmek.
Oncesinde egitim (pretraining): Ders oncesinde anahtar parcalarm isimleri ve
karakterleri ile ilgili bilgi vermek.

Duyu bi¢imi (modality): Basili metinden daha ¢ok, konusmali metinler i¢eren grafikler

sunmak.

3. Uretken islemeyi harekete gecirecek ilkeler:

Coklu ortam (multimedia): Ogretim materyalinde sadece kelimeler yerine, kelime ve
resimler sunmak.

Kisisellestirme (personalization): Konugma stilinde kelimeler kullanmak.

Ses (voice): Makine sesi yerine, insan sesleri tercih etmek.

Mayer (2001) oOgrenme ortamlarinda kullanilan materyallerde belirtilen

ilkelere dikkat edildigi takdirde, 6grenmenin artabilecegini belirtmistir.

Bu calismada tersyiiz sinif modelinin uygulandig1 grupta, dersin teorik kismi
icin Mayer’in Coklu Ortam Tasarim prensiplerine uygun olarak gelistirilen Cevrimigi
Infertiliteyi Onleme Egitimi sitesi kullanilmistir. Sitenin gelistirilme asamalar1 Sekil

4’te gosterilmistir.

Sekil 4

Sitenin Gelistirilme Asamalari

> 1) Konu basliklarinin belirlenmesi

> 2) igerigin belirlenmesi

3) Haftalik olarak igerigin planlanmasi

> 4) Sitenin gelistirilmesi

> 5) Sitenin kullanilabilirlik testinin yapilmasi

> 6) Sitenin kullanilmasi




81

Konu bagliklarinin ve konu igeriginin belirlenmesi ve hazirlanmasi asamasinda
PDR béliimiinden ii¢, BOTE béliimiinden bir dgretim iiyesinin ve iki uzman doktorun
goriisleri alinmistir. Alinan goriislere gore konu basliklari taslak olarak belirlenmistir.
Taslak olarak konu basliklar1 belirlendikten sonra, bazi konular igerikten ¢ikartilarak
egitim icerigi sinirlandirilmistir. Konu igerigi belirlendikten sonra ise haftalik olarak
igerik dagitilmigtir. Haftalik olarak konu basliklar1 belirlendikten sonra, konu
igeriklerinin sitede nasil sunulacagina karar verilmis ve taslak olusturulduktan sonra

site gelistirilmeye baslanmistir.

Haftalik olarak belirlenen taslak ¢evrimici egitim planlar1 Ek 8’de sunulmustur.
Bu asamadan sonra site gelistirilmeye baslanmistir. Asagida sitede yer alan sayfalar

basliklar halinde sunulmustur.

a) Giris ekram

Ogrencilerin teorik egitimde dgrenme siirecini takip etmek amaciyla giris ekram
tasarlanmistir. Giris ekran1 “Giris Yap” ve “Kayit OI” seklinde iki boliimden
olusmaktadir (Sekil 5). Sisteme tiye olan kullanicilar “Giris Yap” butonuna tiklayarak
onceden belirledikleri e-posta adresi ve sifreleri ile sisteme giris yapabilmektedir. Uye
olmayan kullanicilar ise “Kayit OI” butonundan gerekli bilgileri (sifre, ad-soyad,
telefon numaras1) doldurarak sisteme iiye olabilmektedir. Alanlara yazilmas: gereken
bilgilerin belirtildigi a¢iklama yazilari, alanlarin iizerlerinde bulunmaktadir. Bir alan
tizerine tiklandiginda alana yazilmasi istenen bilgiyi belirten agiklama yazisi, alanin
iist kismma kaymaktadir. Boylece kullanicinin yanlis yapma ihtimalinin en aza

indirilmesi hedeflenmistir.

Kullanicilar sisteme http://infertiliteyionleme.deu.edu.tr/course/ adresinden

erisebilmektedir. Kullanici girig ekran1 Sekil 5°te goriilmektedir.


http://infertiliteyionleme.deu.edu.tr/course/
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Sekil 5

Kullanic1 Giris Ve Kayit Ekrami Ekran Goriintiisii

Ogrenciler Kayit Ol boliimiindeki gerekli bilgileri dolduktan sonra, kullanici hesaplari
onay slireci i¢in 6gretmenin (yoneticinin) ekranina diismekte ve 6gretmenin onayi ile

birlikte ilgili kullanict sistemi kullanabilmektedir.

Oryantasyon egitiminde kullanicilara giris ekran1 ve sistemin genel kullanimi
hakkinda bilgi verilmistir. Ogrencilerin bazilar1 egitim sirasinda sisteme iiye olurken,

bazilar1 ise sonradan liye olmugslardir.

b) Genel Arayiiz

Kullanic1 sisteme giris yaptiginda Bekleme Salonuna alinmakta ve Sekil 6°daki
ekranla karsilagsmaktadir. Bu sayfada bulunan tiim 6geler (logo, gorsel, hafta bilgisi,
mesaj panosu, bildirim panosu vb.) 4 haftalik egitim programinin her asamasinda
ekrandaki mevcut konumlarmda bulunmaktadir. Ilgili haftalara tiklandiginda ise

igerikler ekranin orta ve alt boliimlerinde goriilmektedir.
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Sekil 6

Sitenin Genel Arayiizii

Merhaba 1. Hafta 2. Hafta /74 - P
Sirin Nur Kaptanoglu = .
. ®» ‘eni Mesaj
B a® | e ® X L] Infertitite s ]
9 Cevrimici Egitim > Bekleme Salonu ,

9

=

Arayliziin sol tistiinde kullanicinin kisisel bilgileri, kullaniciya gelen mesajlar ve genel
bildirimler yer almaktadir. Sag list boliimde ise Lounge boliimiine erisim i¢in bir buton
ve Lounge bildirimleri hakkinda bir buton yer almaktadir. Lounge boliimii, forum
tarzinda soru-cevap ve tartisma amaciyla tasarlanmig bir bolimdir. Egitim
planlanmasinda Infertiliteye yonelik tutuma iliskin bu kisimda tartisma etkinligi
yapilmasi planlanmistir fakat teknik sorunlardan dolayi egitim siirecinde Lounge

kullanilamamis ve etkinlik sinif icinde ger¢eklestirilmistir.

Arayiizlin orta bolimiinde ise zaman g¢izelgesi iizerinde egitim igerigi haftalara
boliinmiis sekilde goriilmektedir. Kullanict ilgili hafta iizerine tikladiginda, o hafta
islenecek konularin listesi agilmakta ve konulara tiklandiginda etkinliklere
gidilebilmektedir (Sekil 7). Uygulama siirecinde ¢evrimigi sistemde tiim eZitimler ayni
zamanda ac¢ilmamis, sadece ilgili haftadaki egitim ¢evrimi¢i sistemde
aktiflestirilmistir. Ogrenciler ileriki haftalarda ise bir Onceki hafta/haftalarin
egitimlerine erigebilmistir. Boylece Ogrenciler eksik kaldiklari ya da tekrar etmek
istedikleri gee¢mis haftadaki konulara tekrar calisabilmistir. Bu diizenleme ile

ogrencilere esnek bir 6grenme ortami sunmak amaglanmugtir.
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Sekil 7

Haftalar ve Hafta iceriklerinin Goriiniimii

4. Hofta

infertilite —*— @
Hafta | —
9 Cevrimici Egitim > Bekleme Salonu
m Kadin Ureme Sistemi

-
y Kadin Ureme Organlan

Y
6 Menstroasyon

a
A

) Erkek Ureme Sistemi

Erkek Ureme Organlari '{'0

Tasarimda haftalar 3 farkli simge ile isaretlenmistir. Bu simgeler kullanicinin ilgili
haftadaki ilerlemesini gostermektedir. Tam dolu yuvarlak bir simge, o haftadaki tiim
icerigin tamamlandigini; yarim dolu yuvarlak bir simge, o haftada tamamlanmamis
icerik bulundugunu; yarim g¢ember seklinde bir simge ise o haftanin heniiz

aktiflestirilmedigini gostermektedir.

c) Haftalara Gore Icerikler

Sitede egitim igerikleri haftalik olarak modiillere ayrilmis ve egitim siireci 4 hafta
seklinde planlanmistir (Sekil 8). Haftalik bashklar altindaki konu igerikleri
hazirlanirken, bir uzman doktor (iirolog), Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
boliimiinden 3 uzman ve Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi (BOTE)
boliimiinden 1 uzmanin goriisleri alinmistir. Her haftada yer alan konular birbiri ile
uyumlu, O0grenmeyi ve hatirlamayr kolaylastiracak sekilde planlanmistir. Konu
igerikleri sunulurken bilginin sunulma bi¢imine dikkat edilmis ve pek ¢ok etkilesimli
arag, oyun, 0lgme yontemi, multimedya igeren sayfa tasarlanmistir. Bu sayfalarin
bazilar1 tek konuya 6zel hazirlanmis, bazilar1 da birden ¢ok konunun anlatiminda
kullanilmak iizere tasarlanmistir. Ortak kullanilacak sayfalarda sayfanin genel yapisi
ayn1 kalirken konu igerigine gore gorseller, yazilar ve sesler degisiklik gostermistir.
Konu bagliklar1 ve basliklara iligkin sayfa iceriklerinin tasarimina yonelik bilgiler

haftalik basliklar seklinde (Hafta 1, Hafta 2 vb.) bir sonraki boliimde sunulmustur.
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Genel tasarimi onceki konu basliklarinda anlatilmis olan ortak sayfalarin yalnizca

degisiklik gosteren kisimlari, ilgili baglikta ele alinmustir.

Sekil 8

Haftalara Gore Konu Bashklarinin Goriiniimii

(/ 0 Yeni Mesgj

Onlenebilir Faktorler v Onlenebilir Faktorler

Cinsel Yolla Bulagan
’}; Hastaliklar v
Etkinlikleri Diger Onlenebilir Faktorler

&

H:tﬂ Kare Bulmaca

HO Kelime Avi
ofo
X Kavram Haritasi

Onlenebilir
Faktorler

B  Yos Faktoro
Zamanlama Faktéro

" Vocut Kitle indeksi
Korunma Yontemleri
Mitleri
Beslenme

Infertiliteye Etkisi

c.1l) 1. Hafta
Kadin Ureme Sistemi

Kadin iireme sistemi sayfasinda, kadin iireme sistemlerinin 6grencilere tanitilmasi
hedeflenmistir. Sayfada kadin tireme sisteminin ilgili boliimiine iligkin bir gorsel,
gorselin farkli agilardan goriiniimii, boliimiin adi, boliime iliskin agiklama metni ve
boliim adi ile aciklama metninin seslendirmesini i¢eren bir hoparlér simgesi yer
almaktadir (Sekil 9). Hoparlor simgesi ile 6grenciler ilgili parcanin adini ve tanimini
dinleyebilmektedir. Ilgili boliimlere iliskin seslendirme kadin ve erkek iireme
sistemlerinin her ikisinde de yapilmistir. Isitsel olarak ogrenen oOgrencilerin
ogrenmelerini artirmak ve lireme sistemi parcalarinin dogru telaffuzunu 6grencilere
ogretebilmek amaciyla Ureme Sistemleri sayfasinda boyle bir diizenleme yapilmustir.
Ureme sistemlerine iliskin gorsel {izerinde de sisteme iliskin ilgili par¢anin yeri farkl

renkle parlatilarak belirginlestirilmistir. Boylece 6grenci (kullanict) 6grenmek istedigi
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lireme sistemi pargasinin yerini kadin/erkek lireme sistemi gorseli lizerinde biitiin
olarak gorebilmektedir. ilgili parcay (6r: fallop tiipleri) farkli agilardan gérmek isterse
de gorselin alt orta kisminda yer alan simgeye tiklayarak gorebilmektedir. Sayfanin

sag alt tarafinda yer alan Sonraki butonu ile ise kullanici bir sonraki etkinlik sayfasina

gidebilmektedir (Sekil 9).

Sekil 9

Kadin Ureme Sistemi Sayfasimin Gériiniimii

O Merhaba
7/ Admin Adminoglu

/<
Fallop Tupleri

Uterustan (rahimden) overlere
(yumurtaliklara) uzanan kanallardir.

Q0

-

Kullanict Sonraki butonuna tikladiginda bir etkinlikle karsilasmaktadir (Sekil 10). Bu
etkinlikte kullanicidan bir 6nceki sayfada 6grendigi iireme sistemi parcasina iliskin
bilgilerini tekrar etmesi ve hatirlamasi beklenmektedir. Etkinlikte kullaniciya
kadin/erkek iireme sistemi parcasina iligskin bilgi verilmekte, kullanicidan ise verilen
bilgiye gore ilgili parcanin ismini hatirlayarak tanimin altinda yer alan kelimedeki bos
kisimlar1 tamamlamasi istenmektedir. Kullanici tanimin hemen altinda yer alan
harflerden birine tiklayarak harfi yanip sonmekte olan bosluga yerlestirebilmektedir.
Tim harfleri dogru yere yerlestirdiginde ise tanimda belirtilen {ireme sistemi

parc¢asinin isminin tamamlanmis sekli sayfada goriilmektedir.



87

Sekil 10

Ureme Sistemleri Sayfasina iliskin Bir Etkinligin Gériiniimii

Uterustan (rahimden) overlere
(yumurtaliklara) vzanan kanallardir.

G0

i@ @

Ureme sisteminde 6gretilen tiim pargalarin etkinliklerini tamamladiginda ise Egitime
devam butonu (Sekil 11) aktif olmaktadir. Kullanict bu butona tiklayarak o haftanin

bir sonraki konusuna gecebilmektedir.

Sekil 11

Egitime Devam Butonunun Goriiniimii

= LC

Vajina girisi olarak da bilinen
kisimdir.
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Kadin Ureme Organlar

Bu sayfada kadin tireme organlar1 gorsel lizerinde isaretlenmis, isimleri de sag tarafta
karigik sekilde listelenmistir (Sekil 12). Kullanicidan gorsel iizerinde isaretlenmis
organlar ile organ isimlerini eslestirmesi beklenmektedir. Kullanici istenilen gorevi
tamamladiginda goérevi tamamladigina dair doniitle (geribildirim) birlikte “Egitime

devam” butonu sayfanin sag kisminda goriilmektedir.

Sekil 12

Kadin Ureme Organlar1 Sayfasimin Goriiniimii

Uterus

Overler

Fallop Tupleri

Sifirla

Menstriiasyon

Menstriiasyon sayfasinda konu igerigi bilgisi li¢c boyutlu video ile verilmektedir. Bu
sayfada video oncesinde ve sonrasinda kullaniciya sorular yoneltilmektedir (Sekil 13).
Video sonrasindaki sorulara kullanici tarafindan bir yanit verilmesi beklenirken, video
oncesinde yoneltilen soru/sorulara kullanici tarafindan belirli bir yanit verilmesi
beklenmemekte, sadece kullanicida igerikle ilgili merak uyandirmak ve kullanicinin

dikkatini aktarilmak istenen dnemli noktalara odaklamak hedeflenmektedir.



Sekil 13

Menstriiasyon Sayfasinda Video Oncesi Sorularin Gériiniimii

Evet, dinliyjorum

Anladim, devam

Sekil 14

Video Oncesi Sorulardan Ornek Bir Goriiniim

Anladim, devam.

89
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Bu sorularin ardindan videonun oynatilmasina izin verilmektedir. Kullanic1 videoyu
oynatmaya basladiktan sonra izlenme siiresi kayit altina alinmakta, kullanici videonun
en az %90’ 11 izlediginde video sonu sorulara gegmesine izin verilmektedir. Video
izleme oranina iliskin olarak, sayfanin alt kisminda kullanictya bilgi verilmektedir
(Sekil 14). Burada kullanicinin videoyu tamamen izlemesi amaglanmaktadir. Youtube
tizerinden c¢ekilen videonun yiiklenmesi ve yiiriitiilmesi gibi konularda ¢ikabilecek

sorunlardan dolay1 izleme orani en az %90 olarak belirlenmistir.

Video sonunda ise videonun basinda sorulan sorular yeniden sorulmakta, bu sefer
kullanicinin bu sorular1 yanitlamasi istenmektedir. Kullanici cevaba iligkin bir sikki
isaretleyip Kontrol Et butonuna tikladiginda ilk yanit1 kayit altina alindiktan sonra,
kullaniciya yanitiyla ilgili bir doniit verilmekte, yanlis yapmis ise dogruyu bulana

kadar cevabini degistirmesine izin verilmektedir (Sekil 15).

Sekil 15

Video Sonrasi Sorulardan Ornek Bir Goriiniim

infertilite nedir?

O Cinsel hastaliklardan korunma yéntemidir.

Merhaba
. Kadinin uzun stre hamile kalamamasidir.
Admin
O 1 yil korunmasiz cinsel yasama ragmen ciftlerin cocuk sahibi olamamasidir.
o Ciftlerin cocuk sahibi olabilmesi icin, gerekli dogal kapasiteye sahip olmasidir.
Kontrol Et
- e—

Tiim sorularin tamamlanmasi ile kullaniciya konuyu tamamladigina dair doniit
verilmekte ve kullanicinin tiklayarak sonraki konuya gecebilecegi buton (“Anladim,

devam...”) ekranda belirmektedir (Sekil 16).



91

Sekil 16
Menstriiasyon Sayfasinda Sorularin Tamamlanmasi ile Kullaniciya Verilerin

Doniitiin Goriunimii

22
\

(&
\%\*3’ ;

\J

TEBRIKLER

Menstriasyonun ne oldugunu artik biliyorsun.

Anladim, devam...

Erkek Ureme Sistemi

Erkek iireme sistemi sayfasinda, kullamicilara Erkek Ureme Sistemi konusunun
ogretilmesi hedeflenmistir. Bu sayfanin tasarrmi Kadin Ureme Sistemi sayfasi ile
benzerdir. Kadin Ureme Sistemi sayfasindan tek farki, burada erkek iireme
sistemlerinin gorsel lizerinde tek bir agidan goriilmesidir. Diger yapilar sayfada aynen
korunmakta; gorselde erkek lireme sistemi, yazili kisimlarda da erkek {ireme sistemi

parcalarina yer verilmektedir.

Erkek Ureme Organlar

Bu sayfada Erkek Ureme Organlarmm kullanicilara &gretilmesi hedeflenmistir.
Sayfanin tasarimi Kadin Ureme Sistemi sayfasi ile benzerdir, yalnizca sayfada

gorseller ve yazilar erkek iireme organlarina ait gorsel ve yazilarla degistirilmistir.

c.2) 2. Hafta
Infertilite Nedir?

Bu sayfada “Infertilite tanimi1” ve “Infertilitenin goriilme sikligr” bilgisi bir uzman

videosu ile sunulmustur. Videonun basinda ve sonunda sorular bulunmaktadir.
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infertilite Dogustan Gelen Bir Hastalik midir?

Bu sayfada, Infertilitenin dogustan gelen bir hastalik olmadig1 bilgisi uzman videosu
ile sunulmustur. Video anlatiminda uzman tarafindan hedef kitleye uygun acik ve sade

bir dille anlatima 6nem verilmistir.

Infertilite Tedavi Yontemleri Nelerdir?

Bu sayfada infertil bireylerin c¢ocuk sahibi olabilmesi i¢in kullanilan tedavi
yontemlerinin neler oldugu bilgisi uzman videosu ile sunulmustur. Videonun baginda

ve sonunda kullaniciya sorular yoneltilmistir.

Infertilite ile lgili Mitler

Bu sayfada infertilite ile iligkili toplumca dogru oldugu diisiiniilen yanlis bilgilerin
dogrularinin 6grenciye (kullaniciya) 6gretilmesi hedeflenmistir. Sayfada mitleri temsil
eden simgeler sayfanin ortasinda konumlandirilmis, bu simgelere tiklanmasi gerektigi
bilgisi iist kisimda belirtilmistir (Sekil 17). Mitlere iliskin simgelerin tasarlanmasinda,
ilgili mit maddesi ile iligkili gorsellerden yararlanilmistir. Kullanict simgelere
tikladiginda Mitleri gérebilmekte fakat ilgili Mitin dogru ya da yanlis oldugu bilgisi
acik olarak goriilememekte; ekrana gelen butonlardan (“Dogru”, “Yanlis”)
kullanicinin kendini degerlendirebilmesi amaciyla se¢cim yapmasi beklenmektedir.
Kullanict dogru oldugunu diisiindiigli butona tikladiktan sonra ilgili Mit hakkindaki
gercek bilgiyi ekranda gorebilmektedir. Tiim mitlerin incelenmesinin ardindan

kullanicinin tiklayarak sonraki sayfaya gegebilecegi buton ekranda goriilmektedir.
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Sekil 17

Infertilite Tle Tlgili Mitler Sayfasinin Gériiniimii

® 2 Hafta > Infertilite lle ligili Mitler

Devam etmeden once tum mitlere tiklayarak cevapla.

Kavram Haritasi

Bu sayfada infertilite ile iliskili faktorler sunularak bu faktorlerin birbirleri ile olan
iligkileri kavram haritas1 ile gosterilmistir. Kavram haritasinin {izerinde yer alan
hoparlor simgesi ile, infertilite ile iligkili faktorlerin anlatimi sesli olarak

dinlenebilmektedir.

Biyolojik Faktorler

Bu sayfada infertilite ile ilgili biyolojik faktorler slaytlar halinde sunulmustur. Sayfada
slaytlara ek olarak {i¢ boyutlu bir video da bulunmaktadir. Slaytlarda gereksiz bilginin
olmamasina ve sunulan bilgilerin sade ve agik olmasina dikkat edilmistir. Slaytlarda

sunulan bilgi, iliskili gorsellerle desteklenmistir (Sekil 18).
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Sekil 18

Biyolojik Faktorler Sayfasinda Yer Alan Baz Slaytlarin Goriiniimii
-ﬂ

INFERTILITEYI g
ETKILEYEN FAKTORLER

Iki baslhik altinda incelenebilir

BiYOLOJIK FAKTORLER ONLENEBILIR FAKTORLER

BiYOLOJiK FAKTORLER

Kadin ve erkek ureme sistemindeki sorunlar

sebebiyle fertiliteyi etkileyen faktorlerdir.

Kadn ile ilgili faktorler Erkek ile ilgili faktorler
genel olarak; genel olarak; l
Yumurtiama
. Sperm Kalitesi
Ureme Organlan
Sperm Miktar:
i Hormonlar
‘ ile ilgili ile ilgili
problemlerden problemlerden
kaynaklanir. kaynaklanir.

Oncoki Baghk

Yas Faktorii
Bu sayfada infertilite ile iliskili 6nlenebilir faktorlerden yas faktorii ele alinmastir.

Infertilitenin yas ile olan iliskisi uzman videosu ile sunulmustur.
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Zamanlama Faktorii
Bu sayfada infertilite ile iliskili onlenebilir faktdrlerden zamanlama faktori ele
alinmistir. Zamanlamanin infertilite ile iliskisi bilgisi uzman videosu ile sunulmustur.

Video basinda ve sonunda video igerigine uygun sorular bulanmaktadir.

Viicut Kitle indeksi (VKI)

VKI sayfasinda infertilite ile iliskili dnlenebilir faktdrlerden viicut kitle indeksi faktorii
ele almmistir. VKi’nin infertilite ile iliskisine iliskin bilgi 6rnek ii¢ vaka ile
sunulmustur. Bu kapsamda iic Ornek vaka tanimlanarak, kullaniciya gorevler

verilmistir. Sekil 19°da 6rnek bir vaka goriilmektedir.

Sekil 19
VKIi Sayfasinda Ornek Bir Vakanin Goriiniimii

Q 2 Hofta > Infertiliteyi Etkileyen Faktorler > Onlenebilir Foktorler > Viicut Kitle Indeksi

Hey! Yewi govevievin vav vy

Oncelikle asagidaki Ureme potansiyeli aracina hikayede verilen bilgileri (yas, bouy, kilo) girerek risk
faktorlerini 6

Sonra hikayedeki kisi icin, fertilite pe

Cevoplo butonu aktif olmadiysa, bir ye

kliyoruz

dikkatlice tekrar oku ve dene. Hayd

(S R 5
[ f B\ Eda hanim 35 yasinda, 1.68 boyunda 70 kg agirliginda uzman psikolojik danismandirEda hanim’in

vicut kitle indeksini hesaplayarak, Ureme potansiyelini etkileyebilecek faktérler nelerdir? Yorumlayiniz

Vi

VKl yas, boy (cm) ve kilo (kg) ile hesaplanabilmektedir. Yas, boy ve kiloya ek olarak,
cinsiyetin de VKI iizerinde etkisi bulunmaktadir. Bu nedenle 6rnek vakalarda bu
bilgilere dikkat cekmek amaciyla, yas, boy ve kilo bilgileri vurgulanmistir. Sayfada
kullanictya verilen gorevlerin altinda, gorevlerde kullanilmasi beklenen Ureme
Potansiyeli Arac1 yer almaktadir (Sekil 20). Ureme potansiyeli aracinda yas, boy ve
kilo alanlari ile VKI alan1 bulunmaktadir. Kullanic1 6rnek vakalarda sunulan VK1 ile

iliskili bilgileri araca girdiginde, doniitler ile karsilasmaktadir.
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Sekil 20

VKI Sayfasinda Ureme Potansiyeli Aracinin Gériiniimii

Hey. Yeni agrevierin vav! v 2

Yasiniz

Vicut Kitle Indeksiniz

Kullanici verilen bir gérevdeki tiim bilgileri (cinsiyet, yas, boy, kilo) dogru girdiginde,
gorevlerin altinda yer alan yorum alani (Sekil 19) aktif olmakta ve kullanicidan ilgili
doniitleri inceleyerek gorevdeki Ornek kisinin {ireme potansiyelini yorumlamasi
beklenmektedir. Tiim gorevler tamamlandiginda, gérevlerin basariyla tamamlandigini

gdsteren bir doniit Ureme Potansiyeli Aracinin iistiinde goriilmektedir.

Beslenme Aliskanhklarimin Infertiliteye Etkisi

Bu sayfada beslenme aligkanliklarinin ve VKI’nin infertiliteye olan etkisi konusundaki
bilgi uzman videosu ile sunulmustur. Video dncesi ve sonrasinda igerige uygun bir

soru bulunmaktadir.
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c.3) 3. Hafta
Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar Etkinlikleri

Bu sayfada infertilite ile iliskili Onlenebilir faktorlerden Cinsel Yolla Bulasan
Hastaliklarla 1ilgili bilgi vermek amaclanmistir. CYBH Etkinlikleri sayfasi iki

boliimden olusmaktadir: Kare Bulmaca ve Kelime Avi.

Kare Bulmaca etkinliginde, kullaniciya bir hastaligin tanimi verilerek, kullanicidan
bu hastaligin ismini bularak, bulmaca lizerinde ilgili yere yerlestirmesi beklenmektedir

(Sekil 21).

Sekil 21

Kare Bulmaca Etkinliginin Goriiniimii

9 3.Hafta > infertiliteyi Etkileyen Faktorler > Onlenebilir Faktorer > CYBH Kare Bulmaca

Merhaba!

Bir sUtun ya da satir secerek
baslayabilirsin

Kontrol et

EchipseCrossword © 2000 21

Sayfada solda bulunan bulmaca alanlarindan bir satir ya da siitun sec¢ildiginde, sag
tarafta hastaliga ve harf adetine iligkin bilgi goriilmektedir. Hastaliga iliskin agiklama
bilgisinin hemen altinda ise, tahminin yazilacagi alan bulunmaktadir. Kullanici
tahminini ilgili alana yazip “Tamam” butonuna tikladiginda, tahmini dogru ise cevap
bulmacada 1ilgili yere otomatik olarak yerlestirilmektedir. Eger kullanict soruyu

bilemezse “Bulamadim” butonu ile dogru cevabi gorebilmektedir.
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Kelime Aw1 etkinliginde ise cinsel yolla bulagsan hastaliklarin isimlerinin kullanici
tarafindan bulmaca {izerinde bulunmasi beklenmektedir. Bu etkinlik kullanicinin
CYBH isimlerini hatirlayarak, bulmaca iizerinde eglenerek 6grenmesini desteklemek
amaciyla tasarlanmistir. Sayfanin solunda hastalik isimlerinin bulmaca iizerinde
rastgele yerlestirildigi bir alan bulunmaktayken, sagda ise hastalik isimleri alt alta
listelenmektedir. Kullanici bu isimleri soldaki sahnede bulup isaretledikge, bulunan
hastaligin ismi listede ¢izilmektedir. Tiim hastaliklar bulundugunda ise etkinlik

tamamlanmaktadir. Sekil 22°de Kelime Avi etkinligi goriilmektedir.

Sekil 22

Kelime Avi Etkinliginin Goriiniimii

B E L s o G u K L u G U

K P i D I K T L s 1 T Y
US| R (G| B (G ! By A | Se L IPEN (TR Y Bulman gereken kelimeler
(a 6 i u Y X o] M D E i U
HEPATITB
U I s o ] M o) i s K D B :
GENITALUGUK
L R L N | (o} z D R € L M ABS
A Y A K J F v Y G P u v SiFHZ
=M N e P AN T i T B - -
KLAMIDYA
E K u 1 u i :
s GENITALSIGIL
s P U [ D A T
i L i F i s M
Y, | G A C o) i

Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklarin Etkileri

Bu sayfada infertilite ile iliskili Onlenebilir faktorlerden cinsel yolla bulasan

hastaliklarin infertiliteye etkisi uzman videosu ile sunulmustur.

Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklardan Korunma Yontemleri

Bu sayfada CYBH’lerden korunma yontemleri bilgisi uzman videosu ile sunulmustur.

Sayfada video basina ve sonuna igerikle ilgili bir soru eklenmistir.
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Gebelikten Korunma Yontemleri

Bu sayfada gebelikten korunma yontemleri kadin, erkek ve eslerin birlikte kullandigi
yontemler olarak 3 kategoride sunulmustur. Ayrica korunma yontemlerine iligskin kisa
bir bilgi ve ilgili yontemin gebeligin 6nlenmesindeki etkililik diizeyi bilgisi sayfada

verilmigtir.

Korunma Yontemleri Tablosu

Bu sayfada korunma yontemlerinin CYBH’lere karsi korumadaki etkililigi bir tablo

ile sunulmustur.

Korunma Yontemleri Mitleri

Bu sayfada korunma yontemleri ile iliskili Mitler sunulmustur. Sayfa yapis1 olarak
Infertilite ile Ilgili Mitler sayfasi ile aym yapi kullamlmis olup, yalmizca mitler ve

mitlerin simgeleri degistirilmistir.

Quiz

Bu sayfada 6grencilerin CYBH’lere ve korunma yontemlerine iligkin bilgi diizeylerini
Olgmek amaciyla 10 test sorusu “ProProfs Quiz Maker” uygulamasi kullanilarak
hazirlanmistir. Uygulamanin {icretsiz olmasi, dogru/yanlis cevaplara iliskin doniit
(geribildirim) olanagi ve kullanici sonuglarinin tablo iizerinde bir biitiin olarak

goriilebilmesi, bu uygulamanin tercih edilmesinin nedenlerindendir.

c.4) 4. Hafta
Madde Kullanimi

Bu sayfada infertilite ile iliskili Onlenebilir faktorlerden madde kullaniminin
infertiliteye etkisi ornek vakalar {izerinde incelenmeye c¢alisilmistir. Sayfanin iist
kisminda 6rnek vakalara iliskin 2 gérev, gorevlerin altinda yorum alani ve onun altinda
da alkol, sigara, kafein ve uyusturucu madde alanlarini iceren bir ara¢ goriilmektedir
(Sekil 23). Kullanicidan gorevlerde verilen 6rnek vakalart inceleyerek vakalardaki
madde kullanim durumlarin1 arag lizerinde se¢mesi beklenmektedir. Yapilan segimlere
gore ilgili maddenin fertiliteye etkisine iligskin bilgi, ara¢ iizerinde kullaniciya doniit

olarak sunulmaktadir. Bu sekilde kullanici tiim maddelerin fertiliteye etkisi bilgisini
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sayfada ayn1 anda gormek yerine, kullandig1 ya da merak ettigi bir maddenin etkisini

ilgili arag lizerinde segerek gorebilmektedir.

Sekil 23

Madde Kullanimi Sayfasim1 Goriiniimii

9 =« e - : o 2 Madde Kullanmms

Hey. Yewi gpcevievin vav! Ve —®

Oncelikle hikayede verilen bilgilere gére asagidaki kleri (alkol, sigara, kafe uyusturucu) aktiflestir.
Sonra hikouedeki kisi icin, fertilite 1 yor N1 ligoruz.
Cevapla butonu aktif olmadiysa. bir ysrde yoniis yapmis olobilirsin, Oziime! Yonergeleri dikkatlice tekror oku ve dene. Haydi
ne duruygorsun, gorev seni bekligor 3)

Yakup 23 yasindg, 1.67 boyunda 85 kg adirhginda Oniversite ogrencisidir Yakup kendini sisman
= gormektedir, bu yozden kendini mutsuz hissetmektedir. Arkadaslannin da etkisiyle Yokup uyusturucu
@ ve alkole baslar. Bir sire sonrc birakmak istemesine ragmen, birakemaz. Yokup bagimli clmustur.. Sizce
s Yakup'un kullandigji maddeler fertilitesini etkiler mi. nasil? Cevabi &grenmek icin osagidaki orag Ozerinde

kullanilan maddeleri secerek, fertilite potansiyelini 6grenebilirsin.

Kullanic1 vakalarda verilen kisinin madde kullanim bilgilerini arag iizerinde dogru

olarak sectiginde, vaka alaninin altinda bulunan yorum alani aktiflesmektedir (Sekil
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23). Bu alana 6rnek vakadaki kisinin iireme potansiyeline iliskin yorum girildiginde

ise gorev tamamlanmaktadir.

Kanser

Bu sayfada infertilite ile iliskili 6nlenebilir diger faktorlerden olan kanserin fertiliteye
etkisi uzman videosu ile sunulmustur. Uzman tarafindan ¢iftlerin kanser vb. hastaliklar
oncesinde yumurta ya da sperm dondurmalarinin fertiliteye etkisi hakkinda bilgi

verilmistir.

Mesleki Kosullar ve Siki Kiyafet Giyme
Bu sayfada infertilite ile iligkili 6nlenebilir diger faktorlerden olan mesleki kosullar ve

sik1 kiyafet giymenin fertiliteye etkisi hakkinda uzman videosu bulunmaktadir.

Stres
Bu sayfada infertilite ile iligkili onlenebilir diger faktorlerden olan stresin fertiliteye
etkisi hakkinda uzman videosu bulunmaktadir. Bu sayfada bulunan uzman videosu,

cevrimi¢i egitim ortamindaki diger uzman videolarindan daha uzundur (ortalama 7

dk).

Kimyasallar, Agir Metaller ve Radyasyona Maruz Kalma

Bu sayfada infertilite ile iliskili Onlenebilir diger faktorlerden kimyasallar, agir
metaller ve radyasyona maruz kalmanin fertiliteye etkisi bilgisi tek bir slayt sayfasinda
sunulmustur. Sayfada sunulan bilgilerin sade ve agik olmasina dikkat edilmistir. Sayfa

yapisi olarak ise Biyolojik Faktorler sayfasi ile ayn1 yap1 kullanilmigtur.

Kavram Haritas1 Etkinligi

Bu sayfada 6grencinin 4 hafta siiresince 6grendigi temel kavramlar1 hatirlayarak,
ogrendiklerini kavram haritas1 etkinligi ile pekistirmesi hedeflenmistir. Bu hedef
dogrultusunda 2. haftada sunulan kavram haritasina 4. hafta egitiminde de yer
verilmistir. Sayfada 6grenciden kavram haritasindaki bos kisimlari alttaki listede yer

alan iligkili kavramlar ile eslestirmesi beklenmistir. Sayfanin alt kisminda yer alan
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kavramlar, siiriikle/birak yontemiyle mouse ile ilgili alana tasginabilmektedir (Sekil
24).

Sekil 24

Kavram Haritas1 Etkinligi Sayfasinin Goriiniimii

er > Kavram Haritast Etkinligi = e v

INFERTILITE

BIYOLOJIK 8 {\”

FAKTORLER

FAKTORLER

iridir

den b

|1

s

|
-den biridir
iin b/
/

e CYBH
¢ Yumurtloma 4 Sperm Kalitesi ; 3 4 Hepotit B
¢ Ureme Orgonlari + Sperm Mikton \\\i‘\\ f\ ! HIV/ A]DS -
e & s/ ¢
"""""" ? + Genitol Sigil
+ Genitol Uuk

+ Kimyasallar, agir metaller ve * Uyusturucu

radyasyona maruz kalma

Higkilidir
nsehily

den birigi,

el ERKEK JEIC T o el e el o § ONLENEBILIR §ZAMANLAMA JEESTIEiC Ao

Goriislerin sayfasi
4 haftalik egitim silirecini tamamlayan Ogrencilerin, egitime ve c¢evrimi¢i egitim
ortamina iliskin goriislerini almak amaciyla bu sayfa tasarlanmistir. Sayfada

Ogrencilerin goriislerini yazmalar1 i¢in bir metin kutusuna yer verilmistir.

3.5.1 Kullanilabilirlik Testinin Yapilmasi

E-6grenme ortami olarak gelistirilen ¢evrimici infertiliteyi dnleme egitimi
sitesinin uygulama Oncesinde kullanilabilirligini test etmek amaciyla ortamu

kullanacak potansiyel kullanicilarla kullanilabilirlik  ¢aligmas1  yapilmistir.

Kullanilabilirlik  calismast  yapildiktan sonra, egitim sitesi kullanilmustir.

Kullanilabilirlik konusu, bu tez ¢alismasinin konusu disinda kaldig1 i¢in, burada yer

verilmemistir.
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3.6 Verilerin Analizi

3.6.1 Nicel Verilerin Analizi

Calismada deney ve kontrol gruplarinin infertilite bilgisi, infertiliteye yonelik
tutumu ve derse yonelik motivasyonu nicel yontemlerle incelenmistir. Nicel verilerin
analizinde betimsel analiz (frekans, yiizde), Tekrarli Ol¢timler igin tek faktorli
ANOVA (One-Way ANOVA for repeated measures), Iliskili 6rneklemler igin t-testi
(paired-samples t-test), Bagimsiz 6rneklemler igin t-testi (independent samples t-test)
ve Coklu karsilagtirma testleri (Post-Hoc tests) yapilmistir. Parametrik testlerin
kullaniminda test varsayimlar1 kontrol edilmis (normal dagilim, varyans estesligi vb.),
daha sonra ilgili testler yiiriitilmistir. Coklu karsilastirma testlerinde varyans
estesliginin saglandigi durumda Scheffe testi kullanilmistir. Scheffe testi varyans
estesliginin saglandigi durumlarda kullanilan en siki izleme testlerinden biridir
(Akbulut, 2010). Varyans estesliginin saglanmadigi durumda ise Tamhane
(Tamhane’s T2) testi kullanilmistir. Tamhane testi, varyans estesliginin saglanmadigi
durumlarda en sik kullanilan izleme testlerinden biridir. Istatistiksel hipotez testlerinde
karsilagilan sorunlardan biri de Tip I ve Tip II hatasidir. Tip I hata, Ho hipotezi dogru
oldugu halde, onu reddetmektir (Green ve Salkind, 2003). Tip I hatadan kaginmak igin
cesitli yollar (LSD ydntemi, Bonferroni yontemi, Holm’un sirali bonferroni yontemi
vb.) bulunmaktadir. Bu ¢alismada ¢oklu ikili karsilagtirma testlerinde 1. tip hatadan
kacinmak i¢in Bonferroni yontemi kullanilmistir. Bu yontemde, ayni1 grup iizerinde
yapilan birden ¢ok karsilastirmada sans eseri anlamli sonug¢ bulma olasiligini azaltmak
icin daha siki bir alfa diizeyi belirlenmektedir (Akbulut, 2010). Tip II hatasi ise

genellikle 6rneklem sayisinin az olmasindan kaynaklanmaktadir.

3.6.2 Nitel Verilerin Analizi

Calismanin nitel boyutunda deneysel uygulama siiresince tersyiiz sinif modeli
uygulanan Ogrencilerin modele ve g¢evrimigi egitim ortamina yonelik goriislerini
belirlemek i¢in 4 hafta siiresince toplam 10 goniillii 6grenciyle (1.hafta 4 6grenci,
2.hafta 2 6grenci, 3.hafta 3 6grenci ve 4.hafta 2 6grenci) goriismeler yapilmistir.

Gorlisme, en sik kullanilan nitel aragtirma yontemlerinden biridir (Yildirim, 1999).
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Goriisme ile bir aragtirmada katilimcilarin duygu ve diisiinceleri, arastirma siirecine
iligkin tecriibeleri ortaya konabilmektedir. Bu calismada goriismeler, arastirmaci
tarafindan yapilmistir ve arastirmaci arastirma iginde ayni zamanda katilimci
roliindedir. Goriismelere ek olarak arastirmaci ve bir gdzlemci tarafindan haftalik
olarak nitel gozlem notlari tutulmustur. Ayrica 4 haftalik uygulama sonrasinda
ogrencilerin egitim siirecine iliskin gorislerini belirlemek i¢in “Cevrimigi Egitim
Ortaminin Degerlendirmesine Y 6nelik Goriis Formu” uygulanmistir. Toplanan veriler
Ms. Word 2016 programina aktarilarak transkript yapilmistir. Daha sonra 6grencilerin
cevrimigi egitim ortami ve tersyiiz simif modeli hakkindaki goriislerini incelemek

amaciyla veriler betimsel ve igerik analizi teknikleri ile analiz edilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu ¢alismada tekrarli 6lgiimler (repeated measures) deseni kullanilarak, deney
ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin infertilite bilgi diizeyleri, infertiliteye yonelik
tutum diizeyleri ve Ogretim materyaline iliskin motivasyonlari deneysel islem
oncesinden baglayarak farkli zamanlarda Ol¢limlenmis ve bu Olglimlerin zaman
icindeki degisimleri ANOVA, Bagimsiz 6rneklemler t testi, Eslestirilmis 6rneklemler
t testi ve ¢oklu karsilastirma testleri (post-hoc tests) ile incelenmistir. Degiskenlere
iligkin Ontest puani1 dlglimleri uygulamadan 2 hafta once; sontest puani Sl¢iimleri
uygulamadan 1 hafta sonra; kalicilik puani dlgiimleri ise uygulamadan 9 hafta sonra

yapilmistir. Degiskenlere iliskin bulgular, ilgili basliklar altinda asagida sunulmustur.

4.1 infertilite Bilgisine iliskin Bulgular

Arastirma problemi 1: “Deney ve kontrol gruplarimin IBT éntest, sontest ve kalicilik
ortalama puanlart arasinda anlamly bir farklilik var midir?” seklinde tanimlanan
arastirma problemi igin Tekrarli Olgiimler i¢in Tek Faktorli ANOVA (One-Way
ANOVA for repeated measures), Bagimsiz orneklemler i¢in t test (Independent
samples t-test) ve Eslestirilmis 6rneklemler t testi (Paired samples t-test) kullanilarak
analizler ylriitiilmiistiir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin farkli zamanlarda

dl¢iimlenen IBT puan &lgiimlerine iliskin betimsel verileri Tablo 18’de sunulmustur.
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Tablo 18
Deney Ve Kontrol Gruplarinin iIBT Ontest, Sontest Ve Kahcihk Testi

Puanlarimin Karsilastirilmasi

zaman Grup X SS n
Deney 0.46 0.13 13
ibt_ontest
Kontrol 0.50 0.13 13
Deney 0.91 0.04 13
ibt_sontest
Kontrol 0.83 0.12 13
Deney 0.89 0.05 13
ibt_kalicilik
Kontrol 0.80 0.13 13

Tablo 18’e gore deney grubu dgrencilerinin IBT puan ortalamalar dntestten
(X=0.46; SS=0.13) sontest’e artarken (X=0.91 ; SS=0.04), kalicilikta ise (X=0.89 ;
$S=0.05) sontestteki (X=0.91 ; SS= 0.04) etki devam etmektedir. Kontrol grubundaki
ogrencilerin IBT puan ortalamalar1 incelendiginde ise, 6ntestten (X=0.50 ; $5=0.13)
sonteste (X=0.83 ; SS= 0.12) artis goriiliirken, kalicilikta ise (X=0.80 ; SS=0.13)
sontestteki (X=0.83 ; SS=0.12) etki devam etmektedir. Bu durum, Sekil 25’deki
grafikte de goriilmektedir.
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Sekil 25

Gruplara Gére IBT Puanlarimin Degisimini Gosteren Cizgi Grafik
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Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin IBT puan 6lgiimlerindeki artis ve
azalislarin, istatistiksel olarak anlamli olup olmadigimi test etmek icin tekrarl
Olctimlerde tek faktorli ANOVA analizi (One Way ANOVA for repeated measures)
yapilmugtir. IBT puanlarina ait verilerin, analize iliskin varsayimlar1 (normal dagilim,
gozlemlerin bagimsizligi, kiiresellik-sphericity) saglayip saglamadigi kontrol
edilmistir. Arastirmada deneklerin her biri i¢in hesaplanan fark puani, diger fark
puanlarindan bagimsizdir. Kiiresellik varsayiminin saglanip saglanmadiginin kontrolii
icin, Mauchly kiiresellik testi yapilmistir. Mauchly kiiresellik testi, kiiresellik
varsayimini  saglamadigir i¢in (p<.05), Greenhouse-Geisser Epsilon degeri
incelenmistir. Tablo 19°da goriildiigii gibi, epsilon degeri 0.75’den kiiglik oldugu igin
Greenhouse-Geisser diizeltmesi tercih edilmistir (Field, 2013; Howell, 2002).



Tablo 19

IBT Puan Ol¢iimlerinde Mauchly'in Kiiresellik Testi Sonuclar
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Epsilon®
Mauchly's Greenhouse-
Denekler igi etki w Yaklasik x? SD p Geisser | Huynh-Feldt | Alt-sinir
zaman 312 26.774 2 .000 592 .631 500

Tablo 20 ve Tablo 21°de IBT puan &lgiimlerine iliskin denekler ici etkilere ve

denekler ici karsitliklara ait testlerin sonuglar1 asagida gosterilmektedir.

Tablo 20
IBT Puan Ol¢iimlerinde Denekler ici Etkilere Ait Testlerin Sonuclari
Tip 11 ,
Ortalamanin Kismi
Kareler sd . F p
Karesi eta?
Toplami
Kiiresel
2.47 2 1.236 265.612 0 0.917
varsayildiginda
zaman Greenhouse-Geisser 2.47 1.185 2.086 265.612 0 0.917
Huynh-Feldt 2.47 1.263 1.958 265.612 0 0.917
Alt-sinir 2.47 1 2.472 265.612 0 0.917
Kiiresel
0.07 2 0.034 7.259 | 0.002 | 0.232
varsayildiginda
zaman * Grup Greenhouse-Geisser 0.07 1.185 0.057 7.259 0.009 | 0.232
Huynh-Feldt 0.07 1.263 0.053 7.259 0.008 | 0.232
Alt-sinir 0.07 1 0.068 7.259 0.013 | 0.232
Kiiresel
0.22 48 0.005
varsayildiginda
Hata (zaman) Greenhouse-Geisser 0.22 28.44 0.008
Huynh-Feldt 0.22 30.306 0.007
Alt-sinir 0.22 24 0.009




Tablo 21
IBT Puan Ol¢iimlerinde Denekler i¢ci Karsithklara Ait Testlerin Sonuglar
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Tip HI )
Ortalamanin Kismi
Kareler SD ] F p
Karesi eta?
zaman Toplam1
Linear 1.73 1 1.730 245.331 .000 911
zaman
Quadratic 0.74 1 742 329.047 .000 .932
Linear 0.05 1 .053 7.575 011 .240
zaman * Grup
Quadratic 0.01 1 .014 6.269 .019 .207
Linear 0.17 24 .007
Hata (zaman)
Quadratic 0.05 24 .002

Tablo 20’deki bulgulara gore, IBT ontest, sontest ve kalicilik puanlarmimn

gruplara gére anlamli derecede farklilasip farklilasmadigi incelendiginde IBT

puanlarinin deney ve kontrol gruplarina gore anlamli derecede farklilastigi

goriilmektedir, [F1.185, 28.440) = 7.259, p< .05, eta?=.232]. Tablo 21°de yer alan ¢ok

terimli karsitliklar da gruplara gore anlamli bir lineer iligki oldugunu gostermektedir,

[F @, 24y = 7.575, p<.05, eta’=.240]. Gruplara gore bulunan anlaml iliskinin hangi

Olciim(ler)den kaynaklandiginm

belirlemek i¢in Bagimsiz Orneklemler t-testi

ylriitiilmiistiir (Tablo 22). Ayrica yapilan 6l¢iimlerde 1. tip hatadan kaginmak igin

bonferroni uyarlamasi (Bonferroni Adjustment) yapilarak (.05/2= .025) kritik alfa

degeri .025 olarak belirlenmis ve p degeri .025’dan kiiciik olan degerler anlamli kabul

edilmistir.
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Tablo 22
IBT Sontest ve Kahicihk Puanlarimin Gruplara Gore Bagimsiz Orneklemler T-

Testi Sonuclari

Zaman Grup n X SS sd T p Cohend

Deney 13 0,91 0,04
ibt_sontest 24 2.275 .032 3.22
Kontrol 13 0,83 0,12

Deney 13 0,89 0,05
ibt_kalicilik 24 2.238 .035 3.17
Kontrol 13 0,80 0,13

*p<.025

Tablo 22°deki bulgulara gére Ogrencilerin IBT sontest ve kalicilik puan
ortalamalar1 gruplara gore anlaml bir farklilik gostermemektedir, [t(24)= 2.275, p>
.025; t(24)=2.238, p> .025]. Yapilan analiz sonucunda IBT sontest puanina iliskin
Cohen d etki bilyiikliigii (effect size) 3.22, IBT kalicilik puanina iliskin Cohen d etki
blyiikligi ise 3.17 olarak bulunmustur. Bu degerler, kiiciik (small) ve orta (medium)
diizey arasinda (.2 ve .5 arasinda) bir etki giiciine isaret etmektedir (Biiylikoztiirk,

2016).

Tablo 20°den elde edilen diger bir bulguya gére, IBT &ntest, sontest ve kalicilik
ortalama puanlar1 arasindaki artis ve azaliglar anlamli bulunmustur, [F(.185, 28.44) =
265,612, p<.05, eta’=.917]. Tablo 21’de yer alan cok terimli karsitliklar da
(polynomial contrasts) 6l¢timler arasinda anlamli bir lineer (dogrusal) iliski oldugunu
gostermektedir, [F(1, 24) = 245,331, p<.05, eta’=.911]. IBT puan ortalamalarinda, hangi
Ol¢iim ciftleri arasindaki farkin anlamli bir sekilde artip artmadigini saptamak
amaciyla, iligkili o6rneklemler icin t-testi yapilmistir (Tablo 23). Ayrica yapilan
Olciimlerde 1. tip hatadan ka¢immak i¢in bonferroni uyarlamasi (Bonferroni
Adjustment) yapilarak (.05/3= .016) kritik alfa degeri .016 olarak belirlenmis ve p
degeri .016°dan kiiciik olan degerler anlamli kabul edilmistir.
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Tablo 23
IBT Ol¢iim Ciftlerine iliskin iliskili Orneklemler i¢in T-Testi Sonuclar
Cift No X SS N
ibt_ontest 0.48| 0.13 26
1
ibt_sontest 0.87| 0.10 26
ibt_ontest 0.48| 0.13 26
2
ibt_kalicilik 0.85| 0.11 26
ibt_sontest 0.87| 0.10 26
3
ibt_kalicilik 0.85| 0.11 26
Ortalama
Cift No Fark ss SH T sd p
1 |ibt_ontest - ibt_sontest -.38928 0.12 .02440 -15.955 25 .000*
2 | ibt_ontest - ibt_kalicilik -.36480 0.13 .02617 -13.937 25 .000*
3 | ibt_sontest - ibt_kalicilik .02448 0.04 .00789 3.103 25 .005*

*p<.016

Tablo 23°daki 6l¢iim giftleri (1, 2 ve 3 no’lu) arasindaki farklar incelendiginde, 1
numarali 6l¢iim ¢iftinin (ibt_ontest - ibt_sontest), 2 numarali 6l¢iim ¢iftinin (ibt_ontest
- ibt_kalicilik) ve 3 numarali 6l¢lim ¢iftinin (ibt_sontest - ibt_kalicilik) .016 diizeyinde
(p12=.000; ps=.005) anlaml1 oldugu belirlenmistir.

Arastirma problemi 2: “Deney grubunun IBT ontest, sontest, kalicilik puan
ortalamalart  birbirinden anlamli derecede farklilasmakta midir?” seklinde
tanimlanan arastirma problemine iliskin yiiriitiilen ¢oklu karsilastirma testlerinden

Tamhane testi sonuglar1 asagida gosterilmistir.

Coklu karsilastirma testlerinde hangi testin kullanilacagina karar vermek icin
oncelikle varyans estesliginin saglanip saglanmadigi incelenmelidir (Akbulut, 2010).
Tablo 24’te gorildigi tizere Levene testinde deney grubu igin varyans estesligi

saglanmamaktadir (p<.05).
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Tablo 24
Deney Ve Kontrol Gruplarinin IBT Puanlarina iliskin Levene Test Sonuclari
Grup F dfl df2 P
Deney 12,777 2 36 ,000
Kontrol ,240 2 36 ,7188*
*p> .05

Varyans estesliginin saglanmadig1 deney grubunda Ontest, sontest ve kalicilik
Olctimlerini karsilastirmak icin ¢oklu karsilastirma testlerinden Tamhane (Tamhane’s

T2) testi kullanilmustir.

Tablo 25
Deney Grubunun IBT Puanlarina iliskin Tamhane Testi Sonuclar
Ortalama %95 Giiven Araligi
Grup (1) zaman | (J) zaman p
fark (1) Alt sinir Ust sinir

Sontest -,4499" ,000 -,5524 -,3474

Ontest
Kalicilik -,4289" ,000 -,5326 -,3253
Ontest ,4499" ,000 3474 ,5524

Deney | Tamhane | Sontest
Kalicilik ,0210 534 -,0223 ,0643
Ontest ,4289" ,000 ,3253 ,5326

Kalicilik
Sontest -,0210 534 -,0643 ,0223

*. Ortalama fark .05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 25°de yer alan bulgulara gére, deney grubunun IBT sontest puan
ortalamas1 ve IBT kalicilik puan ortalamasi, IBT dntest puan ortalamasindan anlamli

derecede yiliksek bulunmustur.

Arastirma problemi 3: “Kontrol grubunun IBT oéntest, sontest, kalicilik puan

ortalamalart  birbirinden anlamli derecede farklilasmakta mudir?” seklinde

tanimlanan arastirma problemine iligskin yiiriitiilen ¢oklu karsilastirma testlerinden

Scheffe testi sonuglar1 agagida gosterilmistir (Tablo 26).
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Coklu karsilastirma testlerinde hangi testin kullanilacagina karar vermek igin
oncelikle varyans estesliginin saglanip saglanmadigi incelenmelidir (Akbulut, 2010).
Kontrol grubuna iliskin IBT puan dagilimlarinda varyans estesligi saglandig1 igin (p>
.05) Scheffe testi kullanilmistir. Akbulut (2010) arastirmalarda 1. tip hatadan

kacinmak amaciyla kullanilan en giiclii testlerden birinin Scheffe testi oldugunu

belirtmistir.
Tablo 26
Kontrol Grubunun iBT Puanlarina iliskin Scheffe Testi Sonuclari
Ortalama %095 Giiven Aralig
Grup (I) zaman | (J) zaman p
fark (1-J) Alt smir Ust siir
Sontest -,3287" ,000 -,4558 -,2016
Ontest
Kalicilik -,3007" ,000 -, 4278 -,1736
Ontest ,3287" ,000 ,2016 ,4558
Kontrol | Scheffe | Sontest
Kalicilik ,0280 ,855 -,0991 ,1551
Ontest ,3007" ,000 ,1736 4278
Kalicilik
Sontest -,0280 ,855 -,1551 ,0991

Kontrol grubuna iliskin bulgular incelendiginde ise IBT sontest puan
ortalamasinin ve IBT kalicilik puan ortalamasinin iBT 6ntest puan ortalamasindan
anlaml derecede yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bulgu tersyiliz sinif yontemi ve
teknoloji ile zenginlestirilmis dgretmen merkezli yontemin dgrencilerin IBT bilgi
diizeylerini artirmada ve bilginin kaliciligint  saglamada etkili oldugunu

gostermektedir.

4.2 Infertiliteye Yonelik Tutuma fliskin Bulgular

Arastirma problemi 1: “Deney ve kontrol gruplarinmin IYTO éntest, sontest ve kalicilik
testi ortalama puanlari arasinda anlaml bir farklilik var midir? ” seklinde tanimlanan
arastirma problemi igin Tekrarhi Olgiimler icin Tek Faktorli ANOVA ve iliskili

orneklemler icin t-testi analizleri yiiriitiilmiistiir. Deney ve kontrol grubundaki
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ogrencilerin farkli zamanlarda &lgiimlenen IBT puan &lciimlerine iliskin betimsel

verileri Tablo 27°de sunulmustur.

Tablo 27
Deney ve Kontrol Gruplarmin iYTO Ontest, Sontest ve Kahcilik Testi

Puanlarimin Karsilastirilmasi

Zaman Grup X SS N
Deney 4.08 0.33 13
iyto_ontest

Kontrol 3.97 0.38 13
Deney 4.36 0.45 13

iyto_sontest
Kontrol 4.06 0.32 13
Deney 431 0.43 13

iyto_kalicilik
Kontrol 4.10 0.24 13

Tablo 27°ye gére deney grubu dgrencilerinin IYTO puan ortalamalar1 ntestten
(X=4.08; S5=0.33) sonteste (X=4.36; SS=0.45) artarken, kalicilik puaninda (X=4.31;
$S=0.43) ise sontest puanima gore (X=4.36; SS=0.45) diisme goriilmektedir. Kontrol
grubundaki 6grencilerin IYTO puan ortalamalar1 incelendiginde ise Ontestten
(X=3.97; SS=0.38) kalicilik (X=4.10; SS=0.24) &l¢iimiine kadar puanlarn kademeli
olarak arttig1 belirlenmistir. Bu durum, Sekil 26’daki grafikte de goriilmektedir.

Tablo 28
IYTO Degiskenlerine iliskin Bilgiler

zaman | Bagimli degisken

1 iyto_ontest

2 iyto_sontest

3 iyto_kalicilik
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Sekil 26
Gruplara Gére IYTO Puanlarimin Degisimini Gosteren Cizgi Grafik
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Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin IYTO puan &lgiimlerindeki artis ve
azalislarin, istatistiksel olarak anlamli olup olmadigimi test etmek icin tekrarl
dlgiimlerde tek faktorlii ANOVA analizi yapilmustir. IYTO puanlarina ait verilerin,
analize iligskin varsayimlari (normal dagilim, gézlemlerin bagimsizligi, kiiresellik-
sphericity) saglayip saglamadigi analiz 6ncesinde kontrol edilmistir. Arastirmada
deneklerin her biri i¢in hesaplanan fark puani, birbirinden bagimsizdir. Kiiresellik
varsayiminin saglanip saglanmadiginin kontrolii i¢in, Mauchly kiiresellik testi
yapilmistir. Mauchly kiiresellik testi, kiiresellik varsayimini sagladigt ig¢in (p> .05)

analize devam edilmistir (Tablo 29).
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Tablo 29
IYTO Puan Ol¢iimlerinde Mauchly'in Kiiresellik Testi Sonuclar
Epsilon®
~ .. | Mauchly's
Denekler i¢i etki Yaklagik x2 SD p Greenhouse-
W . Huynh-Feldt | Alt-sinir
Geisser
zaman .976 .564 2 754 976 1.000 .500

Tablo 30 ve Tablo 31°deki IYTO puan 6l¢iimlerine iliskin denekler i¢i etkilere

ve denekler i¢i karsitliklara ait testlerin sonuglar1 gosterilmektedir.

Tablo 30
IYTO Puan Olgiimlerinde Denekler ici Etkilere Ait Testlerin Sonuclar
Tip .
Ortalamanin Kismi
Kareler SD . F p
Karesi eta?
Toplam1
Kiiresel
0.56 2 279 6.245 .004 .206
varsayildiginda
zaman Greenhouse-Geisser 0.56 1.953 .286 6.245 .004 .206
Huynh-Feldt 0.56 2.000 279 6.245 .004 .206
Alt-sinir 0.56 1.000 .559 6.245 .020 .206
Kiiresel
0.11 2 .056 1.255 294 .050
varsayildiginda
zaman * Grup Greenhouse-Geisser 0.11 1.953 .058 1.255 294 .050
Huynh-Feldt 0.11 2.000 .056 1.255 294 .050
Alt-sinir 0.11 1.000 A12 1.255 274 .050
Kiiresel
2.15 48 .045
varsayildiginda
Hata (zaman) Greenhouse-Geisser 2.15 | 46.864 .046
Huynh-Feldt 2.15 | 48.000 .045
Alt-sinir 2.15 24.000 .090
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Tablo 31
IYTO Puan Olgiimlerinde Denekler i¢i Karsithklara Ait Testlerin Sonuglar

Type Il )
Ortalamanin Kismi
zaman Kareler SD . F p
Karesi eta?
Toplam1
Linear 0.40 1 404 7.844 .010 .246
zaman
Quadratic 0.16 1 155 4.078 .055 .145
Linear 0.03 1 .030 .583 452 .024
zaman * Grup
Quadratic 0.08 1 .082 2.166 154 .083
Linear 1.24 24 .052
Hata (zaman)
Quadratic 0.91 24 .038

Tablo 30°daki bulgulara gére, IYTO 6ntest, sontest ve kalicilik puanlarinin
Olclimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski vardir [Fe, 48) = 6.245, p<.05,
eta’=.206]. Tablo 31’de yer alan ¢ok terimli karsitliklar da (polynomial contrasts)
Olctimler arasindaki anlamli iligkinin, lineer (dogrusal) oldugunu gostermektedir [F,
24y = 7.844, p< .05, eta®=.246]. IYTO ontest, sontest ve kalicilik testi puan Sl¢iimlerinin
ortalamalar1 arasinda anlamli derecede iliski bulunurken; gruplara gére IYTO puan

ortalamalarinda ise anlamli derecede iliski bulunamamistir [F(, 48) = 1.255, p> .05,

eta®=.050].

IYTO puan ortalamalarinda, hangi 6l¢iim ciftleri arasindaki farkin anlamli bir
sekilde artip artmadigini saptamak amaciyla, iligkili Orneklemler igin t-testi
yiritiilmistir (Tablo 32). Ayrica yapilan 6l¢iimlerde 1. tip hatadan kaginmak igin
bonferroni uyarlamasi (Bonferroni Adjustment) yapilarak (.05/3= .016) kritik alfa
degeri .016 olarak belirlenmis ve p degeri .016’dan kiigiik olan degerler anlaml1 kabul

edilmistir.
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Tablo 32
IYTO Ol¢iim Ciftlerine iliskin iliskili Orneklemler icin T-testi Sonuglar

Ortalama Cohen
Cift No n Fark SS SH T sd p d
iyto_ontest -
1 ) 26 -0.18 0.29 .05737 -3.185 | 25| .004* | .62
1yto_sontest
iyto_ontest -
2 26 -0.18 0.32 .06242 -2.824 | 25| .009* | .55

iyto_kalicilik

iyto_sontest -
3 26 0.01 0.29 .05698 113 1 25| 911 .02

iyto_kalicilik

*p<.016

Tablo 32°deki 6l¢tim ¢iftleri (1,2 ve 3 no’lu) arasindaki farklar incelendiginde,
1 numarali dl¢iim ¢iftinin (ibt ontest - ibt sontest) ve 2 numarali Sl¢iim ¢iftinin
(ibt_ontest - ibt kalicilik) .016 diizeyinde (p1=.004, p2= .009) anlamli oldugu

goriilmektedir.

Yapilan analiz sonucunda bir numarali puan giftine iliskin Cohen d etki
biiyiikliigii (effect size) .62; iki numarali puan ¢iftine iliskin Cohen d etki biiyiikliigii
.55 ve ii¢ numarali puan ¢iftine iliskin Cohen d etki biiyiikliigii ise .02 bulunmustur.
Bir ve iki numarali puan ¢iftine iliskin Cohen d degerleri orta diizeyin iistiinde bir etki
giicline igaret ederken; {i¢ numarali ¢ifte iliskin Cohen d degeri ise etki biiyiikliigliniin

kiigiikten az oldugunu gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2016).

Arastirma problemi 2: “Deney grubunun IYTO ontest, sontest, kalicilik puan
ortalamalart birbirinden anlamli derecede farklilasmakta midir” seklinde tanimlanan
arastirma problemine iligkin yriitiilen iligkili 6rneklemler i¢in t-testi sonuglar1 Tablo

33’te verilmistir.
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Tablo 33
Deney Grubunun IYTO Ol¢iim Ciftlerine Iliskin iliskili Orneklemler icin T-

Testi Sonuclar:

Ortalama Cohen
Cift No n Fark SS SH t sd p d
iyto_ontest -
1 ) 13 -0,28 | 0,22 | ,05996 | -4,597 | 12 ,001* | 1.27
iyto_sontest
iyto_ontest -
2 13 -0,22 | 0,29 | ,08028 | -2,795 | 12 ,016 .78

iyto_kalicilik

iyto_sontest -
3 13 0,05 | 0,29 | ,07981 ,643 | 12 ,533 18
iyto_kalicilik

* p<.016

Yapilan t testinde 1. tip hatadan kacinmak i¢in bonferroni uyarlamasi
(Bonferroni Adjustment) yapilarak (.05/3= .016) kritik alfa degeri .016 olarak
belirlenmis ve p degeri .016’dan kiigiik olan degerler anlamli kabul edilmistir. Tablo
33’teki ol¢iim ciftleri arasindaki farklar incelendiginde sadece 1 numarali 6lgiim
ciftinin (iyto_ontest - iyto sontest) .016 diizeyinde anlamli oldugu goriilmektedir

(p1=.001).

Yapilan analiz sonucunda bir numarali puan giftine iligkin Cohen d etki
biiytikliigii (effect size) 1.27; iki numarali puan ¢iftine iliskin Cohen d etki biiytikligi
.78 ve li¢ numaral1 puan ¢iftine iliskin Cohen d etki biiyiikliigii ise .18 bulunmustur.
Bir numarali puan ¢iftine iliskin Cohen d degeri genis (large) diizeyde bir etki giicline
isaret ederken; iki numarali puan ¢iftine iliskin Cohen d degeri ortanin {istiinde bir etki
giiciine isaret etmekte ve ii¢ numarali puan ¢iftine iliskin Cohen d degeri ise etki

bliytikliigliniin kiiclikten az oldugunu gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2016).

Arastirma problemi 3: “Kontrol grubunun IYTO ontest, sontest, kalicilik puan
ortalamalart  birbirinden anlamli derecede farklilasmakta midir?” seklinde
tanimlanan arastirma problemine iliskin yiiriitiilen iliskili orneklemler igin t-testi

sonuclar1 Tablo 34’de verilmistir.
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Tablo 34
Kontrol Grubunun IYTO Ol¢iim Ciftlerine iliskin iliskili Orneklemler icin T-

Testi Sonuclari

Ortalama
Cift No n Fark | SS SH t Sd p Cohend
iyto_ontest -
1 ) 13 |-0,09| 0,34 ,09315 -963 | 12 ,354 27
iyto_sontest
iyto_ontest -
2 13 |-0,13| 0,35 ,09697 | -1,322 | 12 211 37

iyto kalicilik

iyto_sontest -
3 13 |-0,04| 0,30 ,08259 -,466 | 12 ,650 13
iyto_kalicilik

Yapilan t testinde 1. tip hatadan kag¢inmak i¢in bonferroni uyarlamasi
(Bonferroni Adjustment) yapilarak (.05/3= .016) kritik alfa degeri .016 olarak
belirlenmis ve p degeri .016’dan kiigiik olan degerler anlamli kabul edilmistir. Tablo
34°deki 6l¢iim ¢iftleri arasindaki farklar incelendiginde IYTO &ntest-sontest, dntest-
kalicilik ve sontest-kalicilik puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamustir (p>.016).

Yapilan analiz sonucunda bir numarali puan giftine iliskin Cohen d etki
biiytikliigii (effect size) .27; iki numarali puan ciftine iligkin Cohen d etki biiytikligi
.37 ve {li¢ numaral1 puan ¢iftine iliskin Cohen d etki biiyiikliigii ise .13 bulunmustur.
Bir ve iki numarali puan ¢iftine iliskin Cohen d degerleri kiiciik ve orta diizey arasinda
bir etki giicline isaret ederken; ii¢ numarali puan ¢iftine iliskin Cohen d degeri ise

kiiciik diizeyin altinda bir etki giliciinli gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2016).

4.3 Derse Yonelik Motivasyona iliskin Bulgular

Arastirma problemi 1: “Deney ve kontrol gruplarimin OMMO sontest ve kalicilik testi
ortalama puanlar: gruplara gore anlamh bir farkliik géstermekte midir?” seklinde
tanimlanan arastirma problemine iliskin yiiriitiilen Bagimsiz Orneklemler T-testi
sonuglar1 Tablo 35°de verilmistir. Ayrica yapilan dlgtimlerde 1. tip hatadan kaginmak

icin bonferroni uyarlamasi (Bonferroni Adjustment) yapilarak (.05/2=.025) kritik alfa
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degeri .025 olarak belirlenmis ve p degeri .025’den kiigiik olan degerler anlamli kabul

edilmigtir.

Tablo 35
OMMO Puanlarinin Gruplara Gore Bagimsiz Orneklemler T-Testi Sonuglar

Zaman Grup N X SS sd T p Cohend

Deney 13 4.42 0.35
Oommo_sontest 24 2.666 .014* 1.05
Kontrol | 13 4.03 0.41

Deney 13 4.60 0.36
ommo_kalicilik 24 3.481 .002* 1.37
Kontrol | 13 411 0.37

*p<.025

Tablo 35°deki bulgulara gore 6grencilerin OMMO sontest ve kalicilik puan
ortalamalar1 gruplara gére anlamli bir farklilik gdstermektedir, [t(24)=2.666, p< .025;
t(24)=3.481, p< .025]. OMMO sontest ve kalicilik uygulamasinda deney grubunun
O0gretim materyaline yonelik motivasyonu, kontrol grubundan yiiksek bulunmustur,
(X deney.sontest=4.42,  Xxontrol,sontest=4.03;  Xdeney katicik=4.60, Xkontrolkancnk=4.11). Bu
bulgu, tersyliz sinif modelinin 6grenmedeki motivasyonu artirmada etkili oldugunu
gdstermektedir. Yapilan analiz sonucunda OMMO sontest puanina iliskin Cohen d etki
biiyiikliigii (effect size) 1.05; OMMO kalicilik puanina iliskin Cohen d etki biiyiikliigii
ise 1.37 olarak bulunmustur. Bu degerler, genis (large) diizeyde bir etki gliciine isaret

etmektedir (Biiyiikoztiirk, 2016).

4.4 Ogrencilerin Gériislerine ve Gozlem Notlarna iliskin Bulgular

Tersyliz smif modeline ve cevrimici egitim ortamimna yonelik Ogrenci
goriislerini belirlemek amaciyla deney grubundaki 6grencilerle uygulama siirecinde
haftalik goriismeler yapilmis, bu goriismelere toplam 10 6grenci (1.hafta 4 6grenci,
2.hafta 2 6grenci, 3.hafta 3 6grenci ve 4.hafta 2 6grenci) katilmistir. Buna ek olarak
arastirmaci ve bir gézlemci tarafindan haftalik olarak nitel gézlem notlar1 tutulmustur.
Ayrica 4 haftalik uygulama sonrasinda oOgrencilere gorlis formu uygulanmistir.

Ogrenci goriislerinden ve gdzlem notlarindan elde edilen veriler birlestirilerek
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Ogrencilerin tersyliz smif modeline ve ¢evrimigi egitim ortamina yonelik goriigleri

incelenmistir.

Arastirma problemi 1: “Deney grubu égrencilerinin Tersyiiz Sinif modeline iligkin
goriigleri nelerdir?”

Ogrencilerin bu soruya verdikleri yanitlar ve gdzlem notlar1 incelendiginde
modele iligkin olumsuz bir goriis belirtmedikleri, 68rencilerin ¢ogunun olumlu goriis
iginde olduklar1 belirlenmistir. Ogrenciler tersyiiz sif modeli sayesinde simf ici
zamandan tasarruf sagladiklarini, siif i¢cinde dersin eglenceli ve verimli gegtigini,
ogrenilen bilgilerin daha kalict hale geldigini, egitim modelini faydali bulduklarini,
sinif i¢inde/disinda yapilan etkinliklerin motivasyonlarini artirdigini, 6grenme
stirecinde aktif olduklarini, dersin akici bir sekilde gectigini, akranlari ile sinif icinde
etkilesimlerinin arttigini, bilgileri pekistirme ve tekrar etme imkani bulduklarini,
istedikleri yer ve zamanda bilgiye ulasabildiklerini, sinif i¢indeki yiizyiize ders
sayesinde anlamadiklar1 yada takildiklari yerleri 6gretmenlerine sorabildiklerini ve
ylizylize dersin O6grenmelerine yardimci oldugunu, modelde uzaktan egitimde
kullanilan ¢evrimi¢i O0grenme ortami1 sayesinde teknolojiye yonelik olumsuz

goriislerinin degistigini ifade etmislerdir.

Ogrencilerin modeli “eglenceli, faydali, etkili, verimli, 6grenci merkezli,
ylizylize iletisim, tekrar olanagi, pekistirme imkani, kalici, motive edici” gibi ifadelerle
nitelendirdikleri belirlenmistir. Modele iliskin 6grenci goriislerinden bazilarina

asagida yer verilmistir:

Diger ders islenis yontemiyle kiyaslarsak vakit tasarrufu oldu. Kitaplardaki kalabalik bilgilerden

arinmig yalin ve net sekilde 6grenme imkanimiz oldu. (CGF, Q3)

Bu egitim normal egitime gore daha verimli anlatim video etkinlik ve oyunlar 6grencide daha fazla

kalicilik sagliyor. (CGF, K13)
Cok faydali ve yayginlastirilmasi gereken bir egitim. (CGF, K2)
Derse olan baghiligimi artirdi, yapilan etkinlikler dikkatimi derse vermemi sagladi. (CGF, K3)

Dersler daha akici ve eglenceli gegti. Derse daha fazla katilabildim ve daha ¢ok soru sorabildim.
Arkadaslarimla etkilesimim de daha fazlaydi. (CGF, Q2)
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Online 6grenmenin ¢ok daha iyi oldugunu diisliniiyorum ¢iinkii hafta i¢inde uygun oldugum

herhangi bir vakitte herhangi bir yerde dersi almam miimkiin oldu. Cok rahat bir sekilde evde kafede

hatta kanepemde oturup ders dinleyebiliyor olmak bana ¢ok daha iyi geldi. Ciinkii "6grenmek ve
gecmek zorunda oldugum bir ders" degildi artik. "Ogrenmek istedigim ve bana faydasi olacagini

bildigim bilgilerdi." (CGF, Q3)

Daha etkili oldu online degisikler her zaman kalict olmustur bende o yiizden de goriintiilerle

desteklemek daha da kaliciligi artirdi. (CGF, K1)

Online olarak 6grenip yiiz yiize tekrar etmis olduk. Daha 6greticiydi, daha aktiftik. (CGF, K9)

Online dersten sonra, yiizyiize derste bizim etkinlik yapmamiz, kendi kendimize 6grenmemiz

bence daha etkili ve kalici oldu. (CGF, K6)

Derse gelmeden online egitim ile 6grendiklerimizi sinifta oyunlar ve grup etkinlikleri yoluyla daha

kalic1 hale getirdigimizi digiiniiyorum. Ayrica online egitimde kafamiza takilan soru oldugunda ya da

daha ayrint1 bilgi i¢in yiiz yiize egitim bu konuda cok yardimei oldu. (CGF, K11)

Evet oldukga etkili oldu. Ders 6ncesinde online etkinlikleri yapmak sonrasinda sinifta da gesitli

etkinlikleri yapmak iyi bir pekistirme oldu. (CGF, K7)

Evde tek bagima yaptigimda ¢ok fazla yararli oldugunu diisiinmiiyorum. Ama evde yapip daha
sonrasinda buraya gelip, burada oyunlarla se¢ip sonrasinda séylememiz, o uygulamadan (AR

uygulamasi) o gorsellere bakmamiz daha yararh oldu. Simifta yaptiklarimiz ile desteklendiginde daha

iyi oturdu. Bunlar yapilmasaydi, ¢ok etkili olacagini diigiinmiiyordum. Ama cidden erkek iireme
sistemi ile ilgili cok fazla biyolojik kavram vardi, ama diinden beri bdyle aklimda kalan birkag sey

var. Gergekten yararli olmus. (G1, K7)

Bu bilgilerin yiizyiize egitimde verildigi gibi ezbere sekilde, yani hocanin tahtaya yazip da siz
ezberleyin gelin seklinde olmasi aslinda bizim i¢in daha sikici olur. Bence zaten hep ezbere
yaptigimiz igin sikiliyoruz. O yiizden burada oyun seklinde, sitede eslestirme vb. daha giizel. Daha
etkili, daha kalic1 oldu bence. (G1, K11)

Bence her ortamda calisilabilecek bir sey. Ulasim sikintim hi¢ yok ama otobiiste, metroda gayet
kulaklikla falan ben yapabilirim, ¢aligilabilir bence. (G1, K3)

Bence biraz daha 6grenmemizi kolaylastirtyor ¢iinkii gorsel agidan hafizamizda kalmasi daha etkili

ve derse hazirlikli gelmemizi olumlu yonde etkiliyor. Ben seviyorum. (G2, K6)

Yiizyiize egitimde derse dnceden hazirlanmak benim igin zor olabiliyor. Kitaptan konuyu okumaya

caligirken sikiliyorum, uykum geliyor. Ama gevrimigi egitimle daha rahat derse hazirlik yapabiliyorum.
Videolar benim konuyu &grenmeye daha istekli olmami sagliyor. Bdylece ertesi giin derste de ne

yapacagimiz hakkinda daha iyi fikir yiritiip, kendime daha ¢ok giivenebiliyorum. Genel olarak

memnunum, derste bir seyler yapabiliyor olmaktan. (G2, Q2)
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Ders isleyisi olarak bence gayet iyi, memnun kaliyorum. Ben diiz anlatima gére daha etkili oldugunu

distiniiyorum. Yani diiz tahtaya gecip yazip, biz deftere yazip, hani dyle bir egitimdense bu sekilde
gorsel yolla egitimin, video ve oyunlarla daha etkili oldugunu diisliniiyorum. Higbir zaman, yani 3.

Haftamiz bu hafta, dersten ¢iktiktan sonra ¢ok sikildim, keske daha erken bitseydi gibi bir diisiincem

olmadi bu zamana kadar. Higbir olumsuz diisiincem yok, egleniyoruz. (G3, K13)

Bence cevrimici egitim biraz Onbilgi oluyor bize, sonra derse geldigimizde daha hazirlikli

oldugumuz i¢in aslinda daha kalici oluyor. Ama kendi agimdan sdyle bir sorunum var, mesela ben
isimleri ezbere akilda tutamryorum ama bu sekilde ezbere akilda tutmam daha da kolaylasiyor, en
azindan birka¢ kavram aklimda kaliyor bir kere yapiyoruz sonugta onu. Bence daha iyi oluyor. Boyle

cok eglenceli oluyor yani farkli seyler yapiyoruz, her hafta boyle bizim karsimiza bir siirprizle

cikiyorsunuz, giizel oluyor. (G3, K9)

Katkis1 oldu. Ozellikle teknoloji ile biraz daha hasir nesir olmami sagladi ve ben bilgisayardan

uzak kalan bir insanim, teknolojiden uzak kalan bir insanim. Ama bu proje sayesinde aslinda

uygulamalarin ne kadar kolay oldugunu gérdiim, bu beni mutlu etti. Bir nevi teknoloji ile ilgili

olumsuz diistincelerimi de yikt1 diyebilirim. Bu sekilde. Ben ¢ok biiyiik bir doyum aldim... (G4, K10)

...Yizyiizeyken de 6grendiklerimizi tartisip pekistirme imkanimiz oldu, bu da kaliciligi artirds.
(CGF, Q3)

Haftalik olarak arastirmaci ve gézlemci tarafindan tutulan nitel gézlem notlari
da modele iliskin baz1 6grenci goriislerini (“eglenceli, 6grenci merkezli”’) destekler

niteliktedir. Nitel gézlem notlarindan bazilar1 agagida sunulmustur:

“Ogrenciler cinsel yolla bulasan hastaliklarin isimlerini hatirlamakta zorlanmadilar, kolaylikla

sOylediler.” (NGA, 3.hafta)

“...Ouiz etkinligi sirasinda 6grenciler ¢cok eglendiler. Baz1 6grenciler etkinligi tekrardan yapmak

istediklerini ifade ettiler fakat ders siiresi doldugu i¢in 6gretmen etkinligi tekrarlamadi.” (NGA, 3.hafta)

“... Giizel ve eglenceli bir etkinlik oldu, katilimcilarin aktif ve ilgili olmasindan, birbirleriyle
iletisim halinde olmalarindan ve giilmelerinden belliydi Katilimcilar etkinlik boyunca akillarinda
tiireyen sorulari da sordular. Yazimi karisik olan 6rnegin ‘fimbria’ gibi terimler tahtada yazilarak

tekrar gosterildi...” (NGG, 1.hafta)

«... Hazirlik siireleri sonunda ¢ok renkli karton sunumlar1 ve anlatimlar ortaya cikt1. Ogrencilerinin
bilgilerini cesaretle anlatmalart hostu. Her grup sunumunu yaptiktan sonra diger gruplara eklemek
istedikleri var m1 diye soruldu. Bilgi yanhslari diizeltildi. Ornegin 3. Grubun kartonlarma sloganlar
yazmalar1 yaraticiydi. Sloganlarindan biri “Bir durak 6nce in.” idi. Olas: infertilite tedavilerinden,

tedaviyi red durumunda ortaya ¢ikabilecek sorunlardan bahsettiler...” (NGG, 2.hafta)
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Arastirma problemi 2: “Deney grubu ogrencilerinin ¢evrimici ogrenme ortamina

yonelik goriigleri nelerdir?”

Ogrencilerin bu soruya verdikleri yanitlar incelendiginde ¢evrimici dgrenme
ortamma yonelik olumlu ve olumsuz goriis belirttikleri bulunmustur. Ogrenciler
olumlu gorislerini cogunlukla “etkili, verimli, eglenceli, kalic1, faydali, motive edici”
olarak ifade ederken; olumsuz goriislerini ise “haftalik genel doniit eksikligi,
etkinliklerin basit olmast ve teknik sorunlar (uygulamalarin IOS sistemde
calismamasi, internet erisimi, bazi uygulamalarin mobilde ¢alismamas1)” olarak ifade

etmislerdir.

Ogrencilerin cevrimi¢i 6grenme ortamma yonelik olumlu gériislerinden

bazilar su sekildedir:

Cok verimli ve eglenceliydi. Vakit ayirmak benim i¢in bir zevkti. Ayrica ¢evrimici egitimde bizzat

ogrenciler etken konumda oldugu i¢in kalic1 bir 6grenme gergeklestigini diigiinityorum (CGF, Q3)

Etkili oldugunu diisiiniiyorum. Sikilmadan kisa siirede bilgiyi 6grenebiliyoruz. (CGF, K12)

Daha 6grenmeye tesvik edici bir uygulama. (CGF, K9)

Bence giizeldi daha 6greticiydi video resimler etkinlikler. (CGF, K5)

Aktif oldugumuz i¢in ve ev ortaminda rahatken ders isliyor oldugumuz igin olduk¢a yararliydi.

Ozellikle videolu anlatimlarin oldukea yararli oldugunu diisiiniiyorum. (CGF, K7)
Online derste 6rneklere yer verilmesi konunun unutulmamasini saghyor. (CGF, K8)

Online egitim sayesinde ezber yapmadan, sikilmadan ve kalici olarak dgrendim. (CGF, K11)

Derse 6nceki aksamdan hazirlik yapmak oldukea faydaliydi. Sayfa ilgimi ¢ekti ve hazirligi yapmak
ya da derse gelmek icin hevesliydim. (CGF, Q2)

Sonrasinda yapilan kelimeler ve video ile desteklenmesi ¢ok giizeldi bence. Sadece bilgi degil de
fallop tiipleri mesela, orada gorseli var, okuyoruz ne ise yaradigini, sonra gegtigimizde o kelimenin
aklimizda kalmasi i¢in tekrardan o yerdeki kelimeyi bogluklara yerlestirmemizi istiyordu. Sonrasinda

menstriiasyonla ilgili bir video vardi, gercekten yararli oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii Youtube’da bir

video var arkadaglar ona bakin dediginizde, ona biraz liseniyoruz agik¢asi ya da unutuluyor. Ama direkt
0 videonun orada olmasi ve o videoyu izlemeden diger asamaya gegemiyor olusumuz, biraz onu zorunlu

kilinca daha yararli oldugunu diisiiniiyorum. Bunlar bence olumlu yanlar1. (G1, K7)
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Ilgi gekicilik, dzellikle videolarin konulmasi, hani o oyun tarzi1 eslestirmeler falan cok 6zenmissiniz.
O lireme sistemini ¢eviriyorsunuz, her agidan gorebiliyorsun, bence yeterli, gilizel bir uygulama. (G1,

K11)

Cevrimigi egitim dnceden oldugu i¢in ve daha ¢ok gorsele dayandigi i¢in internet lizerinden videolar
olsun, kimi oyunlar olsun, anlatim olsun etkili oluyor. Derse hazirlik a¢isindan bence daha etkili. (G3,
K13)

Insan bir sey yapiyor, girmek istiyor. Mesela ben diin 3.haftay1 yaparken geriye doniik 1. haftaya 2.
haftaya gittim, yaptiklarima bir daha baktim. Yani ilgi ¢ekiyor igerikleri olsun, oyunlar videolar falan.
Ben begeniyorum, bence iyi. (G3, K13)

Ogrencilerin cevrimi¢i 6grenme ortamma ydnelik olumsuz goriislerinden

bazilari ise su sekildedir:

Sistemle ilgili bazi aksakliklar vardi. Geri bildirimler eksik kaliyordu. Etkinlikleri yapip

yapmadigim konusunda tereddiit yasiyordum. (CGF, K12)

Ben genel olarak bir doniit bekliyordum. Yani tiim etkinlikleri tamamlayinca genel olarak “Tiim

etkinlikleri tamamladin, ¢ikis yapabilirsin® tarzinda bir sey bekliyorum ¢linkii o doniit gelmeyince

diyorum ki acaba bir sey eksik kaldi mi1, onda sikinti1 yasadim sadece onun diginda yok. (G3, K12)

Derse gelmeden oOnce yaptignmz etkinliklerde geribildirim  yetersizdi  tamamlanip

tamamlanmadigindan emin olamiyorduk ve telefondan uygulamayi istenildigi gibi kullanamamak bizi
zorladi. (CGF, K6)

Etkinlikler yapilirken siteyle ilgili bazi problemler var, diizeltilmeli gelistirilmeli ve kullanimi daha

da yayginlastirilmali. (CGF, K2)

Android telefonlardan bazi etkinlikleri tamamlayamamistim, android telefonlara daha uyumlu hale

getirilebilir. (CGF, K3)

Higbir seyde sorun yasamadim. Sadece aklima takilan birinci béliim bitti ama tamamlandi gibi bir
sey gelmedi. Hatta ben size onu sordum whatsapp grubundan. O sadece kafamu karistirdi. Biraz
kafamizda soru isareti kalabiliyor, o belki bir eksiklik olabilir sitede. Zaten o yiizden 2 defa yapmigim,
¢linkii basa doniince tekrardan yesil yanmiyor mesela. Bir de ilk defa yaptigimiz i¢in acaba tamamlandi
mi, yoksa bir seyleri yanlis m1 yapiyorum, onu anlamadim. Onun disinda eslestirmede siiriiklemede ya

da videoyu agarken falan sorun yasamadim. Gayet sirastyla gitti. (G1, K7)

Olumsuz diisiincelerim yok. Sadece IOS sistemde olmadigi igin, tek o olabilir. Onu da konustuk

zaten. Onun disinda bence gayet giizel bir sistem. (G1, K7)
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Bilgisayar ilk hafta agilmadi benim,_internetimde sikinti olmustu. Ondan izleyemedim videolari, o

yonden bir sikint1 oldu. Hatta derste herkes izledi, ben izleyemedim bir bilgi eksikligi falan da oldu
orada. Oyle bir sikint1 oldu, diger yonlerden olmad. (G1, K1)

Biraz daha detayli olabilirdi bence. O mesela siirda ¢iktt kendim igin konusayim, orada benimle

ilgili bilgi verilmez belki ama, o kisiyle ilgili sisteme girdigimizde de o bilgiyi hani obezite ne tam
olarak ne anlamda etkiliyor bunu gibi. Bu da ddev yaparken benim dikkatimi ¢ekti, uygulamay1
yaparken. Hani mesela viicut kitle indeksi arac1 diyoruz ama bu ne anlamda etkiliyor sperm kalitesini
tam anlatamadim bunu ama. Bu etkiliyor ama ne anlamda etkiliyor, neden daha kalitesiz oluyorlar,
neden miktar:1 azaliyor, bunun agiklamasi kisminda bir eksiklik kaldi bende. O kismu biraz daha
aciklayici olabilirdi. (G2, Q2)

Sadece ilk hafta boyle bir sorun olmustu, sistemle ilgili bir sikintrydi galiba. Telefonla kaydirma

islemini yapamamistim, onun diginda sorun olmadi. (G3, K9)
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BOLUM V

YORUM, TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde, 4. boliimde elde edilen bulgularin sonuglar tartisilmustir. Ilk
olarak, aragtirma problemlerine iliskin temel ve tamamlayici analiz bulgularinin olast
aciklamalari, literatlirle benzerlik ve farkliliklar1 karsilastirilmistir. Daha sonra,
calismanin teorik ve olasi arastirma bulgular1 ele alinmistir. Son olarak, ¢alismanin
siirliliklar: degerlendirilmis ve arastirmacilara tersyiiz sinif modeli dahilinde 6neriler

sunulmustur.

5.1 Yorum ve Tartisma

5.1.1 infertilite bilgisine iliskin yorum ve tartiyma

Bu calisma kapsaminda tersyliz sinif modeli uygulanan deney grubu ile
teknoloji ile zenginlestirilmis 6gretmen merkezli yontem uygulanan kontrol grubunun
deneysel islem Oncesinde (Ontest), deneysel islem sonrasinda (sontest) ve deneysel
islemden 9 hafta sonra (kalicilik testi) IBT puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadig1 incelenmistir. Deneysel islem Oncesinde gruplarin denkligini belirlemek
amaciyla yapilan analizde, IBT 6ntest sonuclarina gére gruplar arasinda anlamli bir
farklilik bulunamamistir. Deneysel islem uygulandiktan sonra yapilan analizlerde grup
ve Olglimler (Ontest-sontest-kalicilik) arasinda etkilesim etkisi istatistiksel olarak
anlamli bulunmasima ragmen; gruplara gére IBT puanlart karsilastirildiginda IBT
sontest ve kalicilik puanlarinda gruplara gore anlamli farklilik bulunamamustir. Yani
deney ve kontrol gruplarinin IBT sontest ve IBT kalicilik puanlar1 birbirinden anlamli
derecede farklilagmamaktadir. Bu bulgu deney grubuna uygulanan tersyiiz sinif
modeli ile kontrol grubuna uygulanan teknoloji ile zenginlestirilmis Ogretmen
merkezli yOntemin infertilite bilgi diizeyinde ve infertiliteye iliskin bilginin

kaliciliginda ayni diizeyde etkiye sahip oldugunu gdstermektedir. Zaman iginde
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gruplardaki IBT puanlarindaki degisim incelendiginde ise, gruplardaki IBT puanlari
Ontestten sonteste artarken; kalicilikta ise sontest puanina gore diisme goriilmektedir.
Yapilan analizlerde puanlar arasindaki bu artis ve azalislar istatistiki olarak anlamli
bulunmustur. Arastirmadan elde edilen diger bir bulguya gére IBT sontest ve kalicilik
puanlarmin dntest Slciimiine gore ve IBT sontest puaninin kalicilik Slgiimiine gore

anlamli derecede arttig1 belirlenmistir.

Literatiirde TSM ile ilgili yapilan g¢aligmalar incelendiginde, c¢alismalarin
cogunlukla geleneksel sinif modeli veya harmanlanmis 6grenme modellerinin farkli
tiirleri ile karsilastirma seklinde tasarlandigi belirlenmistir. Tersyliz sinif modeline
iliskin ¢esitli alanlarda yapilan literatiir ¢aligsmalar1 incelendiginde ise, yapilan bir¢ok
calismada modelin 6grenci basarisini arttirdigi belirlenmistir (Moravec ve ark., 2010;
Missildine ve ark., 2013; Peterson, 2016; Unal ve Unal, 2017; Cormier ve Voisard,
2018; Sun ve Wu, 2016; Kurt, 2017; Karaca ve Ocak, 2017; Ozpinar, Yenmez ve
Gokge, 2016; Davies ve ark., 2013; Tune ve ark., 2013; Missildine ve ark., 2013;
Talley ve Scherer, 2013; McGivney-Burelle ve Xue, 2013; Baepler ve ark., 2014;
McLaughlin ve ark., 2014). Touchton (2015) tersyiiz sinif yonteminin 6grenme
verimliligini artirdigin1 ve geleneksel 6gretim yontemlerine gore listlin sonuglar
verdigini belirtmektedir. Ozpinar, Yenmez ve Gokge (2016) iiniversite dgrencileri ile
yaptiklar1 yar1 deneysel ¢aligmada tersyliz simif modeli uygulanan grubun basari
diizeyini geleneksel yontem uygulan gruptan anlamli derecede daha yiiksek
bulmuslardir ve bu durumun nedenini teknoloji ile zenginlestirilmis 6grenme
ortamlarinin, 6grencilerin ilgisini daha fazla cekmesi, 6gretimi kolaylastirmasi ve daha
keyifli hale getirmesi olarak gostermislerdir. Bu ¢aligma, kontrol grubuna uygulanan
teknoloji ile zenginlestirilmis 0gretmen merkezli yontemi uygulamas: bakimindan

daha 6nce yapilan ¢alismalardan farklilik gostermektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgular icinde dikkat ¢ceken sonuclardan biri IBT
sontest ve IBT kalicihk puanlarinda gruplara gore anlamli bir farklilik
bulunamamasidir. Arastirmada elde edilen bu bulgu, Shiau ve ark. (2018) tarafindan
yapilan bir ¢alisma ile benzerlik gostermektedir. Shiau ve ark. (2018) tarafindan

Kolombiya Universitesi Halk Saghigi Okulunda yapilan ¢alismada “Epidemiyoloji
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dersine girig” dersinde geleneksel sinif modeli ve tersyiiz sinif modelinde 6grencilerin
puan ortalamalar1 karsilastirilmistir. Calismada karma yontem kullanilmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu 150 yiiksek lisans ogrencisi olusturmaktadir.
Arastirmada kontrol grubuna geleneksel sinif modeli uygulanirken (ylizylize ders,
tartisma ve ev Odevleri), deney grubuna tersyliz sinif modeli (evde ders, yiizyiize
tartisma ve degerlendirme) uygulanmistir. Deney grubunda, sinif disinda ders kayitlari
Canvas egitim platformu aracilifiyla izlenmis; ylizyiize smif ortaminda ise ders,
etkilesimli etkinlikler, tartisma ve grup ¢alismalart ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmada veri
toplama araci olarak, ders Oncesi ve sonrast anketler, agik uglu sorular, ders
O0gretmeninin kisisel raporlar1 ve sinif gozlemleri kullanilmistir. Arastirma sonucunda
Ogrencilerin test puanlarinda veya tersyiiz siniflar1 degerlendirmelerinde geleneksel
sinif modeline gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamistir. Ancak
ogrenciler, tersyliz sinif modelinin daha esnek bir model oldugunu ve uygulamali
ogrenmeye firsat tanidigini belirtmislerdir. Kontrol grubundaki 6grencilerin %95.6°s1
tartisma oturumlarinin dersin 6grenme hedeflerini destekledigini ifade etmislerdir.
Shiau ve ark. (2018) tarafindan yapilan bu ¢alismada, karma yontem kullanilmasi,
geleneksel siif modelinde yapilan yiizyiize ders ve tartisma etkinlikleri, tersyiiz sinif
modelinde yapilan etkinlikler (etkilesimli etkinlikler, tartisma ve grup calismalar1 vb.)

bu ¢alismanin yontemi ve uygulama siireci ile benzerlikler gdstermektedir.

Haftalik olarak arastirmaci ve bir goézlemci tarafindan tutulan nitel gézlem
notlarinda kontrol grubundaki 6grencilerin simif icinde aktif oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerin ders sirasinda not almalari, konuyla ilgili sik sik sorular sormalar1 ve
konuya iliskin paylagimlar yapmalari 6grenme siirecinde aktif olduklar1 seklinde
yorumlanabilir. Ayrica, 6grencilerin konuya ilgi duymalarinin, 6grenme siirecine
olumlu yonde katki sagladigi diistiniilmektedir. Bunlara ek olarak, kontrol grubuna
uygulanan tartisma ve soru-cevap etkinlikleri égrencilerin IBT puanlar1 {izerinde
olumlu yonde etkili olmus olabilir (Shiau ve ark., 2018). Ozpmar, Yenmez ve Gokge
(2016) yaptiklart bir ¢calismada teknoloji ile zenginlestirilmis 6grenme ortamlarinin
O0grenme siirecini kolaylastirdigini, bu ortamlarin 6grencilerin ilgisini ¢ektigini ve
ogretimi eglenceli hale getirdigini belirtmislerdir. Yukarida belirtilen bu nedenlerin

(6grenme stirecinde aktif olma, konuya ilgi duyma, sinif i¢cindeki yapilan etkinlikler,



131

teknoloji ile zenginlestirilmis 5grenme ortamlarr) kontrol grubundaki &grencilerin IBT

puan artiglari iizerinde etkili oldugu diistiniilmektedir.

Tersyiiz sinif modelinde bilgiye ulagmak i¢in yer ve zamanin esnek olmasi,
ogrencilere kendi 6grenme hizinda ve stillerinde 6grenme firsati sunmasi, sinif disi
egitim kisminda kullanilan 6gretim materyallerinin (video, g¢evrimigi ortamlar,
sunumlar vb.) tekrar kullanilabilmesi Ogrencilerin basarilarini olumlu ydnde
etkileyebilir. Nitekim deney grubunda yapilan goériismelerde 6grencilerin bazilar1 bu
model sayesinde istedikleri yer ve zamanda bilgiye ulasabildiklerini, g¢evrimigi
o0grenme ortami ile bilgileri tekrar etme ve pekistirme imkanmi bulduklarin

belirtmislerdir.

Tersyliz smif modelinde smif iginde aktif 6grenme etkinliklerinin (grup
calismasi, tartisma, poster caligmalar1 vb.) kullanilmasi 6grencilerin basarilarinm
artirmaktadir. Nitekim Clark ve ark. (2016) ger¢eklestirdikleri calismada tersyiiz sinif
modelinin simif ortamini olumlu yonde etkiledigini, TSM uygulanan sinifta tartigma,
soru sorma, problem ¢ézme gibi davraniglarin anlamli derecede yiiksek oldugunu
vurgulamislardir. Bu ¢alismada deney grubundaki IBT puanlarindaki artisa, sinif

icinde yapilan aktif 6grenme etkinliklerinin katki sagladig: diistiniilmektedir.

Uygulama siirecinde deney grubu tarafindan smif disinda da iletisimi
sirdiirmek, Ogrencilerin c¢evrimigi 6grenme ortamini kullanirken karsilastiklar:
problemlere hizli ¢6ziim bulmak amaciyla Whatsapp platformu kullanilmistir. Ayrica
ders i¢i siiregte Quizziz uygulamasi ve lireme sistemlerine iliskin Artirilmis Gergeklik
uygulamasi kullanilmistir. Sinif dist ve sinif i¢inde kullanilan bu uygulamalarin
Ogrenci-ogretmen ve Ogrenci-6grenci arasindaki iletisim ve etkilesimi artirdigi ve
ogrencilerin derse yonelik motivasyonlarini olumlu yonde etkileyerek ders basarisini
artirdigr soylenebilir. Nitekim yapilan nitel goriismelerde Ogrenciler g¢evrimigi
O0grenme platformundaki videolari, etkinlikleri (bulmaca, siiriikle birak, eslestirme
etkinligi vb.) ilgi c¢ekici ve etkili bulduklarini, 6zellikle uzman videolariin yararh
oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica 6grencilerin ¢cogu tersyliz sinif modeli sayesinde

smif i¢ci zamandan tasarruf sagladiklarini, Ggrenilen bilgilerin daha kalici hale
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geldigini, egitim modelini faydali bulduklarini, smif icinde/disinda yapilan
etkinliklerin motivasyonlarini artirdigini, 6grenme stirecinde aktif olduklarini, dersin
akici bir sekilde gectigini, akranlari ile sinif i¢inde etkilesimlerinin arttigini, bilgileri
pekistirme ve tekrar etme imkani bulduklarini, istedikleri yer ve zamanda bilgiye
ulasabildiklerini, sinif i¢indeki yiizyiize ders sayesinde anlamadiklar1 yada takildiklar
yerleri 6gretmenlerine sorabildiklerini ve ylizylize dersin 68renmelerine yardimei
oldugunu ifade etmislerdir. Elde edilen bu bulgular, tersyiiz sinif modeli ile ilgili
yapilan bircok calisma ile benzerlik gostermektedir (Bergman ve Sams, 2012,
Duerdan, 2013; Miller, 2012; Yaman ve Yiksel, 2017; Michael, 2006; Freeman ve
ark., 2007; Barkley, 2010; Strayer, 2012; Touchton, 2015; Unal ve Unal, 2017).

5.1.2 Infertiliteye yonelik tutuma iliskin yorum ve tartisma

Bu calisma kapsaminda tersyliz sinif modeli uygulanan deney grubu ile
teknoloji ile zenginlestirilmis 6gretmen merkezli yontem uygulanan kontrol grubunun
deneysel islem Oncesinde (Ontest), deneysel islem sonrasinda (sontest) ve deneysel
islemden 9 hafta sonra (kalicilik testi) IYTO puanlari arasinda anlamli bir farklilik
olup olmadig1 incelenmistir. Bu kapsamda IYTO puan odlgiimlerinin ortalamalar:
arasinda anlamli derecede iliski bulunurken; gruplara gore IYTO puan ortalamalarinda
ise anlamli derecede iliski bulunamamigtir. Bu bulgu tersyiiz smif modelinin
Ogrencilerin  infertiliteye  yoOnelik  tutumlarmi  gelistirmede teknoloji ile

zenginlestirilmis 6gretmen merkezli yontemden iistiin olmadigin1 géstermektedir.

Alanyazinda yapilan incelemelerde tersyiiz sinif modelinin 6grencilerin derse
yonelik tutumlarini gelistirdigi ¢alismalara rastlanmistir (Chung ve Lee, 2018;
Johnston, 2017; Entezari ve Javdan, 2016; Chao, Chen ve Chuang, 2015; Du, Fu ve
Wang, 2014). Entezari ve Javdan (2016) {iniversite 6grencileri ile gerceklestirdikleri
calismada Insan Anatomisi ve Fizyoloji dersinde tersyiiz sinif modelinin dgrencilerin
performans ve tutumlarina etkisini incelemislerdir. Caligmada yar1 deneysel desen
kullanilmis ve uygulama 12 hafta stirmiistiir. Calisma sonunda tersyiiz sinif modelinin
aktif 6grenme yontemleri ile kullanilmasinin 6grencilerin performanslarini ve derse

yonelik tutumlarint gelistirdigi belirlenmistir. Chao, Chen ve Chuang (2015)’1n lise
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ogrencileri ile Mithendislik egitiminde yaptig1 ¢alismada ise tersyiiz sinif modelinin
derse yonelik tutuma ve basariya etkisi incelenmistir. Caligma 8 hafta siirmiistiir.
Calisma sonunda TSM’nin geleneksel 6gretmen merkezli yaklagima gore 6grencilerin
derse yonelik tutumlarmi gelistirdigi ve 6grencilerin basarilar: lizerinde énemli bir

etkiye sahip oldugu belirlenmistir.

Literatiirde tersyliz smif modelinin 6g8rencilerin derse yonelik tutumlari
tizerinde etkisinin olmadigini gosteren g¢alismalar da mevcuttur (Giig, 2017). Giig
(2017) ortaokul 7. sinif 6grencileri ile Matematik dersinde yaptigi ¢aligma sonucunda
tersyliz sinif modeli ile 6grenim goéren grup ile geleneksel model ile 6grenim goren
grup arasinda derse yonelik tutumda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulamamustir.
Yapilan arastirmalarda Ogretici video podcastlarin (instructional video podcasts)
ogrencilerin tutumlar1 (Bolliger, Supanakorn ve Boggs, 2010; Fernandez, Simo ve
Sallan, 2009; Hill ve Nelson, 2011; Holbrook ve Dupont, 2010; Lonn ve Teasley,
2009) ve performanslar1 (Alpay ve Gulati, 2010; Crippen ve Earl, 2004; Traphagan,
Kucsera ve Kishi, 2010; Vajoczki, Watt, Marquis ve Holshausen, 2010) iizerinde
olumlu etkiye sahip oldugunu gdsteren bir¢cok alanyazin ¢alismasi bulunmaktadir. Bu
baglamda g¢evrimici 6grenme ortaminda yer alan uzman videolariin, dgrencilerin

tutum puanlariin artmasinda olumlu bir etkiye sahip oldugu soylenebilir.

Geleneksel siif ortaminda 6grencilerin genellikle bir konuya iliskin fikirlerini
paylasmak ya da yanlis anladiklar1 yerleri sormak i¢in sinif ig¢inde yeterli firsatlari
yoktur. Bu ortamlarda 6grenci-6grenci ve Ogrenci-Ogretmen arasindaki etkilesim
stnirhidir. Tersyliz sinif modeli, sinif i¢i zamanin verimli kullanilmasini saglayarak,
Ogrencilere birebir ve grup ¢aligmalar i¢in firsatlar saglar. Sinif i¢inde yapilan birebir
caligsmalar ve grup calismalari, 6grencilerin 6gretmenleri ve akranlari ile iletisim ve
etkilesimlerinin gelismesine olanak saglar. Nitekim yapilan goriismelerde 6grenciler
tersyliz sinif modelinin arkadaslar ile etkilesimlerini artirdigini, derslerde daha aktif
olduklarin1 ve ders sirasinda akillarina takilan sorulari 6gretmene sorma firsati

sagladigini belirmislerdir.



134

Tersyiiz sinif modelinde 6grenme sinif ortami ile sinirli degildir. Forumlar,
web 2.0 araclari, sosyal medya vb. araglar ile 6grenme devam edebilir. Bu araglar
yoluyla 6grenci-0grenci, 0grenci-ogretmen arasindaki iletisim ve etkilesim devam
etmektedir. Bu ¢alismada ¢evrimi¢i 6grenme ortaminda infertiliteye iliskin tutuma
yonelik 6rnek olaylarla 6grencilerin tutumlarini gelistirmek amacglanmisti fakat
uygulama siirecinde yasanan teknik sorunlardan dolay1 bu uygulama yapilamamaistir.
Tutuma iligkin uygulama sadece smif i¢i 6grenme siirecinde yapilan bir etkinlikle

sinirlt kalmastir.

Tutumlar aile, cevre, insanlar, kitle iletisim araglari, dinsel otorite, dogrudan o
konuya/nesneye iliskin deneyimler gibi etkenler yoluyla 6grenilen egilimlerdir. Bu
yoniiyle tutumlarin kisisel ve toplumsal boyutu bulunmaktadir. Bu ¢aligmada deney
grubundaki 6grencilerin sinif icinde yaptig1 paylasimlarda, 6nceden infertilite ile ilgili
dogrudan ya da dolayli yasantilari oldugu goriilmiistiir. Ogrenciler, yasadiklari
deneyimleri smifta paylasmuslardir. Bu bakimdan deney grubundaki 6grencilerin
IYTO puan artislarinda, infertiliteye iliskin gegmiste dogrudan/dolayli yasadiklari ya

da sahit olduklar1 yasantilarin etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Genellikle bir konuya iliskin bilgi degistiginde, o konuya iliskin tutum da
degisir fakat tutumlarin degistirilmesi ile ilgili yapilan aragtirmalar tutumlarin zaman
icinde degistirilebilecegini fakat bu silirecin zaman alict olabilecegi ve karmasik
stiregler gerektirebilecegini gostermektedir (Clements ve Jones, 2008). Nitekim
tersyiiz sinif modelinde tutumun incelendigi ¢alismalarda da en az 6 hafta ve lizerinde
uygulama yapildigi bildirilmistir. Bireyler ve ¢iftler lizerinde psikolojik, fiziksel,
ekonomik ve sosyal olarak etkileri olan infertilite, karmasik bir yasam krizidir. Bu
baglamda bireylerin infertiliteye yonelik tutumlarinin birden ¢ok faktor tarafindan

etkilendigi soylenebilir.

5.1.3 Derse yonelik motivasyona iliskin yorum ve tartisma

Bu calisma kapsaminda tersyiiz smif modeli uygulanan deney grubu ile

teknoloji ile zenginlestirilmis 6gretmen merkezli yontem uygulanan kontrol grubunun
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deneysel islem Oncesinde (Ontest), deneysel islem sonrasinda (sontest) ve deneysel
islemden 9 hafta sonra (kalicilik testi) OMMO puanlari arasinda anlamli bir farklilik
olup olmadig1 incelenmistir. Deney grubunun OMMO sontest ve kalicilik testi puani,
kontrol grubundan anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Yani deney grubunun
Ogretim materyaline yonelik motivasyonu kontrol grubundan yiiksektir. Bu bulgular
tersyliz sinif modelinin 6grencilerin derse yonelik motivasyonlarini artirmada onemli
bir etkiye sahip oldugunu ve tersyliz sinif modelinin 6grencilerin motivasyonlarinin

kaliciliginda etkili oldugunu gostermektedir.

Literatiirde yapilan incelemelerde tersyiiz sinif modelinin Ggrencilerin
motivasyonlarini olumlu yonde etkileyen ¢alismalara rastlanmistir (Chung ve Lee,
2018; Osterlie, 2018; Chao, Chen ve Chuang, 2015; Ozplnar, Yenmez ve Gokce, 2016;
Sirakaya, 2015; McLaughlin ve ark., 2014; Davies ve ark., 2013). Asiksoy ve Ozdamli
(2016) Fizik dersinde yaptiklari c¢aligma sonunda ARCS motivasyon modeline
uyarlanmis ters yiiz sinif yaklasimi uygulanan grubun motivasyon puanini geleneksel
yontem uygulanan gruptan anlamli derecede yiiksek bulmustur ve bu durumun
nedenini ARCS motivasyon modeline uyarlanmis tersyiiz sinif modelinin Fizik dersini
cekici hale getirmesine, sinif iginde yapilan tartigsma etkinliklerinde 6grencilerin aktif
olmasina, konu ile ilgili giinlik yasamdan 6rnekler verilmesine ve simiilasyonlarin
kullanilmasina yormustur. Yilmaz (2017) Bilgisayar-I dersinde 236 {iniversite
Ogrencisi ile yaptigi calismada tersyiiz sinif modeli ile islenen derste e-0grenmeye
yonelik hazirbulunuslulugun ve motivasyonun, 0&grenci memnuniyetini  ve

motivasyonunu artirmada on gostergeler oldugunu belirtmistir.

Tersyiiz sinif modeli 6grencilere kendi 6grenme hizlarinda ve kendi stillerinde
calisma imkani vermektedir; 0grenciler videolar1 ihtiya¢ duyduklar1 kadar tekrar
izleyebilir veya durdurabilirler (Grypp ve Luebeck, 2015; Huang ve Hong, 2016).
Yapilan ¢aligmalar ¢oklu ortam araglarinin 6grencileri geleneksel 6grenmeden daha
cok motive ettigini gostermektedir (Clark ve Feldon, 2005, s.101). Clark ve Feldon
(2005) bunun nedenini c¢oklu ortam ogelerinin daha ilgi c¢ekici olmasina
baglamiglardir. Genel olarak ¢oklu ortam ile yapilan dersler daha ilging bulundugu

icin, 6grencilere secenek sunuldugunda 6grenciler ¢oklu ortam ile yapilan dersleri
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tercih etmektedir. Bu baglamda dersin teorik kismui i¢in kullanilan ¢evrimi¢i 6grenme
ortaminin d6grencilerin motivasyonlarini olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir. Yapilan
goriismelerde Ogrencilerin ¢ogu tersyiiz siif modeli sayesinde sinif i¢inde dersin
eglenceli ve verimli gectigini, smif i¢inde/disinda yapilan etkinliklerin
motivasyonlarint artirdigini, ¢evrimi¢i 6grenme ortaminda yer alan etkinliklerin,
gorsellerin ilgi ¢ekici oldugunu ve modelde uzaktan egitimde kullanilan ¢evrimigi
O6grenme ortami sayesinde teknolojiye yonelik olumsuz goriislerinin degistigini ifade
etmiglerdir. Ayrica c¢evrimi¢i 6grenme ortaminda aktif olmalarinin 6grenmelerini
olumlu yonde etkiledigini ve ¢evrimi¢i 6grenme ortamini motive edici bulduklarini

belirtmislerdir.

Tersyliz sinif modelinde ders iginde aktif dgrenme etkinliklerinin yapilmasi
ogrencilerin motivasyonlarini olumlu yonde etkileyebilir. Aktif 6grenme etkinlikleri
ogrencilerin 6grenme siirecine katilimlarmi gelistirir ve isbirligi icinde calismaya
olanak saglar. Day ve Foley (2006) aktif 6grenmenin motivasyonu artirmada etkili

yollardan biri oldugunu belirtmistir.

Tersyliz sinif modeli 6grencilerin 6grenme faaliyetlerinde sorumluluk almasin
saglar (McLaughlin ve ark., 2014; Fulton, 2012). Bu modelde 6grenciler derse
gelmeden dnce bilgiyi 6grenir ve sinifta 6grendigi bilgiyi uygulama imkani bulur. Sinif
ici derse hazirlikli gelmek &grencilerin 6z-yeterliligini artirir (Galway ve ark., 2014,
Enfield, 2013). Deney grubundaki 6grencilerin motivasyonlarinin yiiksek olmasi,

tersyliz sinif modelinin bu avantajlarindan kaynaklanmais olabilir.

5.2 Sonu¢ Ve Oneriler

5.2.1 Sonug¢

Bu arastirma sonunda tersyiiz smif modeline dayali ¢evrimigci infertiliteyi
onleme egitiminin {iniversite 6grencilerinin infertiliteye yonelik bilgi, tutum ve ders
motivasyonlar1 lizerindeki etkisi ortaya konulmustur. Ayrica 6grencilerin modele ve
cevrimici O6grenme ortamina yonelik goriisleri belirlenmistir. Calisma sonucunda

gruplara gore infertilite bilgi testi puan ortalamalarinda gruplar arasinda anlaml



137

derecede iliski bulunamamigtir. Bu sonug, tersyiiz sinif modelinin 6grencilerin
infertilite bilgi diizeylerini artirmada teknoloji ile zenginlestirilmis 6gretmen merkezli
yontemden tistiin olmadigin1 gostermektedir. Calisma sonunda ayrica gruplara gore
infertiliteye yonelik tutum o6lgegi puan ortalamalarinda gruplar arasinda anlamli
derecede iliski bulunamamigtir. Bu sonug, tersyiiz sinif modelinin 6grencilerin
infertiliteye yonelik tutumlarini gelistirmede teknoloji ile zenginlestirilmis 6gretmen
merkezli yontemden iistiin olmadigin1 gostermektedir. Modelin 6grencilerin derse
yonelik motivasyonlar: {izerinde etkisi incelendiginde ise deney grubunun derse
yonelik motivasyonu kontrol grubundan anlamli derecede yiiksek bulunmustur.
Tersyiiz simif modelinin aktif 6grenme etkinliklerine firsat saglamasi, 6grenme
siirecinde Ogrencinin merkezde olmasi, smif i¢i derse Ogrencinin hazir gelmesi,
ogrencilere kendi 6grenme hizlarinda ve kendi stillerinde ¢alisma imkan1 saglamasi
ogrencilerin motivasyonlarini artirmada etkili olmus olabilir. Deney grubu 6grencileri
ile yapilan goriismeler ve tutulan nitel notlar da arastirma sonuclarini destekler

niteliktedir.

5.2.2 Oneriler

e Bu calismada zaman kisithilifi nedeniyle uygulama Oncesi pilot ¢alisma
yapilamamustir. Pilot caligmalar, gercek uygulamalarda ortaya ¢ikabilecek olasi
sorunlart ve eksiklikleri uygulama oOncesinde gormeye yarayan kiigiik
calismalardir. Gelecekte tersyiiz sinif modeli ile ilgili ¢alisma yapmak isteyen
arastirmacilara gercek uygulama oncesi, pilot calisma yapilmasi dnerilmektedir.

¢ Bu calismanin uygulama siiresinin daha uzun bir zaman diliminde (6 hafta ve
iizeri) yapilmasi, 6grencilerin infertiliteye yonelik tutumlarinin pozitif yonde
anlamli ¢ikmasini etkileyebilir. Bu nedenle bu konuda caligma yapmak isteyen
arastirmacilara uygulama siirecini 4 haftadan uzun bir siirede yapmalar
Onerilmektedir.

e Bu calismada kullanilan Cevrimigi Infertiliteyi Onleme Egitim sitesi farkli sinif
diizeylerinde uygulanarak, o6grencilerin infertilite bilgisi, infertiliteye yonelik

tutumu ve derse yonelik motivasyonlarina ortamin etkisi incelenebilir.
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Tersyliz sinif modelinin yiizyiize egitim kismi i¢in ayrilan zaman farkl siirelerde
denenerek yeni arastirmalar yapilabilir.

Calisma, daha biiyiik bir 6rneklem grubu ile denenebilir.

Calisma, farkli boliimlerde denenerek tersyliz sinif modelinin 6grencilerin
infertiliteye yonelik bilgi, tutum ve derse motivasyonlar: {izerinde etkisi
incelenebilir.

Infertilite egitimine tersyiiz sinif modelinin yiizyiize egitim kismina 1sindirma
etkinlikleri (energizers, ice breakers) eklenerek, Ogrencilerin tutumlar
incelenebilir.

Bu calismada infertiliteye yonelik tutum konusunda sinif i¢inde sadece bir etkinlik
yapilabilmistir. Tersyiiz sinif modelinin tutum iizerinde etkisini incelemek isteyen
arastirmacilara, sinif i¢i ders silirecinde daha fazla etkinliklere yer vermesi
onerilmektedir.

Modelin etkili olabilmesi i¢in sinif i¢i ve sinif disinda iletisimin devam etmesi
oldukg¢a 6nemlidir. Bu agidan sinif i¢i ve siif disi siiregte iletisimin devam etmesi
icin gilincel, hedef kitle tarafindan siklikla kullanilan mobil uygulamalarin
kullanilmas1 6nerilmektedir.

Calismada baz1 6grencilerin internete erisim problemi yasadiklart goriilmiistiir.
Bu sorunu ¢6zmek i¢in 6grencilere bilgisayar kullanabilecekleri ofis, kiitiiphane
gibi ¢alisma alanlar1 ayarlanabilir.

Uygulama Oncesinde deney ve kontrol gruplarina oryantasyon uygulamasi
yapilarak, uygulama siireci hakkinda Ogrencilere bilgi verilmistir. Uygulama
oncesinde oryantasyon egitiminin modelin 6grenciler tarafindan anlasilmasini
kolaylastirdigi  diisliniilmektedir. Bu  baglamda modeli uygulayacak
aragtirmacilara, uygulama Oncesinde oryantasyon egitimi gerceklestirmesi

Onerilmektedir.
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Ek- 1:infertilite Bilgi Testi (IBT)
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No | Maddeler Dogru | Yanhs Bilmiyorum

1 | Cinsel yolla bulasan hastaliklarin bazilar1 infertiliteye
neden olabilir.

2 | Erkegin yasmin artmasina bagli olarak sperm
kalitesinde bozulma olmaz.

3 | Cinsel iliski sonrasinda kadinin kalgalarini yukari
kaldirarak uzanmasi gebelik sansini arttirir.

4 | Obezite, kadmlarda ve erkeklerde infertiliteyi
etkileyebilir.

5 | Kadinda yumurtayr tasiyan kanallarin iltihabi
infertiliteye neden olabilir.

6 | Kadmin adet dongiisiine gore cinsel birlesme
zamanlamasi infertilite sebepleri arasinda yer alabilir.

7 | Testis travmalari erkeklerde infertiliteye neden
olabilir.

8 | Alkol kullanimi infertiliteye neden olabilir.

9 | 20’li yaslardaki bir kadina kiyasla 40 yas ve
tizerindeki bir kadinin fertilite/dogurganlik
potansiyeli daha azdir.

10 | Erkegin yas1 fertilitede belirleyici bir faktor degildir.

11 | Dogal afetler (deprem vb.) erkeklerde sperm
sayisinin azalmasina yol agabilir.

12 | Sigara kullanimi infertiliteye neden olabilir.

13 | Kimyasallara, agir metallere ve radyasyona maruz
kalma infertiliteye neden olabilir.

14 | Erkeklerde siki i¢ camasiri, dar pantolon giymek
infertilite riskini arttirmaz.

15 | ideal viicut agirhiginim (Beden kitle indeksine gore)
%15 altinda olan kadmlar infertilite riski tastyabilir.

16 | Uyusturucu madde kullanimi infertiliteye neden
olabilir.

17 | infertilite tedavisi sonrast tiip bebek yontemiyle

dogan ¢ocuklar yetisgkinlikte infertilite sorunu
yasarlar.

18

Infertilite tamamen tedavi edilebilir.
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19

Uzun siireli kondom kullanimi erkeklerde
infertiliteye neden olabilir.

20

Erkegin ereksiyon sonrasi bogalmasi fertil oldugunu
gdsterir.

21

Kadmin aile 6ykiisiinde erken menopoz olmast
kadinlarda infertilite riskini arttirabilir.

22

Infertilite sebepleri gogunlukla kadinlardan
kaynaklanir.

23

Kadin hig adet gérmese bile fertil/dogurgan olabilir.

24

Erkegin ereksiyon olmasi fertil oldugunun kanitidir.

25

Uzun siireli dogum kontrol hap1 kullanimi kadinlarda
infertiliteye neden olabilir.

26

Kanser tedavisi dncesi kadinlarin yumurta, erkeklerin
sperm dondurmast fertilitelerini korumaya yardimci
olabilir.

27

Erkegin sperminin olmas1 fertil kabul edilmesi igin
yeterlidir.

28

Diizenli egzersiz fertiliteyi olumlu etkileyebilir.

29

Asirt sicak ortamlarda ¢alismak erkeklerde
infertiliteye neden olabilir.

30

Yogun stres infertiliteye neden olabilir.

31

Asir1 kafein alimi, kadinlarda infertilite agisindan risk
olusturabilir.

32

Kadmin diizenli adet gdrmesi fertil kabul edilmesi
icin yeterlidir.

33

Infertilitenin sebeplerinden ¢ogunu dnlemek
miimkiindiir.




Ek- 2: iBT ve iYTO Kullamm izni

ﬂ sirin Nur Kaptanoglu =sirinnurk@gmail.com:>

Alic:

Secil |=

IMerhaba hocam, ) ) .
Siz tarafindan geligtirilen infertilite Bilgi Testi ve infertiliteye Yonelik Tutum Clgedini yiksek lisans tez calismamda
izniniz olursa kullanmak istiyorum.

Iyi calismalar dilerim.

06:31 (7 saat once)
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secil Seymenler 13:10 (52 dakika once) - -
Alici: bana [~
Merhaba Sirin,
infertilite Bilgi Testi ve Infertiliteye Yénelik Tutum Olgcedini tez calismanda kullanabilirsin. Basar dileklerimie
20 Eyl 2017 06:31 tarininde "Sirin Nur Kaptanoglu" <sirinnurk@gmail. com=> yazd:
Ek- 3: infertiliteye Yonelik Tutum Olgegi (IYTO)
5| E|zg|g|c¢8
5| 5| S| E| 2E
ES| 2| 7| 8| E 8
g =| = S| 5| © 5
EE| E|E|=| E=Z
CSS| S| 8|l = | =
= < M A = A
No | Maddeler sl s
1 | Cocuk sahibi olamayan ciftlerin hayati eksiktir.
2 | Infertil biriyle iliski yasamam.
3 | Biriliski kuvvetliyse ¢ocuk sahibi olamamak bu iligkiyi
sarsmaz.
4 | Eger bir kadin infertil ise bu durum partnerinin/esinin
ondan ayrilmasi i¢in bir neden degildir.
5 | Cocuk sahibi olamayan kadin kusurludur.
6 | Partnerim/esimin infertil oldugunu 6grensem kahrimdan
Olirdiim.
7 | Cocuk sahibi olamayacak olsam da iliskimde mutlu
olabilirim.
8 | Cocuk sahibi olamayan erkek kusurludur.
9 | Infertil oldugumu bilsem bunu evlenmeden énce
partnerimle/esimle paylasmazdim.
10 | Cocuk sahibi olamayacagimi 6grensem bunu ¢evrem ile
paylagmaktan ¢ekinmem.
11 | Infertil olsam “Neden ben” diye kahrolurdum.
12 | Partnerimden/esimden ¢ocuk sahibi olamiyorsam tekrar

evlenirim.




Ek- 4: Ogretim Materyali Motivasyon Olcegi (OMMO)

1-Dogru Degil, 2-Biraz Dogru, 3-Orta Derecede Dogru, 4-Oldukga Dogru, 5-Cok Dogru
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Maddeler

1

2

1. Derse ilk baktigim zaman benim i¢in kolay olacagi izlenimi
edindim.

2.  Dersin baslangicinda dikkatimi ¢eken ilging bir seyler vardi.

3. Ogretim materyalinin anlagilmasi bekledigimden daha zordu.

4.  Tamitim bilgilerini okuduktan sonra bu dersten ne 6grenmemin
beklendigini bildigimden artik emindim.

5.  Dersteki alistirmalart yapmam, basarili olacagim duygusu
kazandirdu.

6. Ogretim materyalinin igeriginin su ana kadar bildiklerimle ne
acidan ilgili oldugunu net olarak biliyorum.

7.  Birgok sayfada kavranmasi ve énemli noktalarin hatirlanmasina
imkan vermeyecek kadar fazla bilgiye yer verilmisti.

8.  Ogretim materyali dikkat ¢ekici.

9.  Ogretim materyalinin baz kisiler (infertilite sorunu yasayan
bireyler/¢iftler vb.) i¢in ne derece dnemli oldugunu anlamami
saglayan ornekler vardi.

10. Dersi basartyla tamamlamak benim i¢in dnemliydi.

11. Metnin kalitesi dikkatimi toplamama yardimci oldu.

12. Ders dikkatimi toplamamu zorlastiracak kadar kisa ve soyuttu.

13. Derste c¢alisirken igerigi 6grenebilecegimden emindim.

14. Dersten o derece zevk aldim ki, bu konu hakkinda daha fazla sey

O0grenmek istiyorum.

15. Dersin tasarimi ¢ok yavan ve zevksiz.

16. Ogretim materyalinin igerigi ilgi alanlarimi karsiliyor.

17. Bilgilerin sunulug ve diizenleme sekli dikkatimi toplamami
kolaylastirdi.

18. Dersteki bilgilerin insanlar tarafindan nasil kullanilabilecegine dair

aciklamalar veya ornekler verilmis.

19. Dersteki alistirmalar ¢ok zordu.

20. Bu derste merakimi uyandiran seyler var.

21. Bu dersi ¢alismaktan ger¢ekten zevk aldim.

22. Bu dersteki tekrarlarin fazlaligindan bazen sikildigim oldu.

23. Bu dersin igerik ve yazim tarzi, igeriginin bilinmeye deger oldugu

izlenimi veriyor.

24. Sagsirtict veya beklenmedik bazi seyler 6grendim.
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25. Bir siire bu dersle ¢alistiktan sonra bu dersi gegebilecegimden artik
emindim.

26. Bu dersin iceriginin hemen hepsini zaten bildigimden benim
beklentilerimi karsilamaktan uzakt.

27. Alistirmalarin ardindan aldigim geribildirimler ve bu dersteki diger
yorumlar, ¢alismalarimin ddiiliinii aldigima inanmama yardimci
oldu.

28. Okuma pasajlari, aligtirmalar, sekiller vb. ¢esitliligi derse ilgimi
toplamama yardimci oldu.

29. Yazim tarzi sikictydi.

30. Bu dersin igerigi ile hayatimda gordiigiim, yaptigim veya hakkinda
diisiindiigiim seyler arasinda bagint1 kurabildim.

31. Her pencerede rahatsiz edecek kadar ¢ok fazla kelime var.

32. Dersi bagariyla tamamladigim zaman kendimi iyi hissettim.

33. Bu dersin igerigi bana yararli olacak.

34. Bu dersteki materyalin bir kismini neredeyse hi¢ anlayamadim.

35. lgeriginin iyi diizenlenmis olmas1 bu materyalden 6grenecek
seylerim olduguna ikna olmami sagladi.

36. Bodylesine iyi diizenlenmis bir derste ¢calismak zevkti.

Ek- 5: Ogretim Materyali Motivasyon Olcegi (OMMO) Kullanim izni

&

Yrd.Dog.Dr.Sami ACAR <samiacar@gmail.com
Alici: bana [

Merhaba Sirin Nur,

1993 yilinda J.M. Keller tarafindan geligtirilen, J.M. Keller tarafindan 2006 yilinda son siirimii ingilizce olarak tarafima e-posta ile
gonderilen ve 2009 yilinda doktora tezimde Tarkee'ye uyarladigim IMMS-Ogretim Materyali Motivasyon dlcegini yaksek lisans tez

calismanda kullanabilirsin.

@ 27 Tem

Ayrica, tez konunu ve tezi tamamladiktan sonra dlcek ile ilgili arastirma sonuclarini da benimle paylagirsan ¢ok sevinirim.

Yiksek lisans tez calismanda basan dileklerimle,

-
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Ek- 6: Cevrimigi Egitim Ortamina Yonelik Goriisme Formu

1. Bu haftaki derse yonelik (¢cevrimici & yOzyilze),
¢ Olumlu disincelerin nelerdir?
¢ Olumsuz dusdncelerin nelerdir?

2. Cewvrimici egitimdeki 65retim materyallerini kullanirken zorlandin mi? Masil?

3. O&retim materyallerinde sunlarn degerlendirebilir misin?
*  Konu igerigi,
+  Ekranlarin tasanm (resim, yazilann durduklarn yerler vb.)
*  Tasarnimin anlasilabilirlig,
* ilgi cekicilik (merak uyandi mi?),
s Sas,
s Ydnergeler ve geribildirimler

Ek- 7: Cevrimici Egitim Ortaminin Degerlendirmesine Yonelik Goriis Formu

Ad Soyad:

Takma isim (Nickname):

1) Cevrimi¢i egitimdeki ders ile ilgili olumlu diisiincelerin nelerdir? Agiklar misin?

2) Cevrimigi egitimdeki ders ile ilgili olumsuz diisiincelerin nelerdir? Ag¢iklar misin?

3) Dersin online ve yiizyiize olarak yiiriitiilmesi konuyu 6grenmende etkili oldu mu? Nasil, agiklar
misin?

4) Dersin online ve yiizyiize yiiriitiilmesi ile ilgili olumlu veya olumsuz diisiincelerin nelerdir?

5) Katilmis oldugun online ve yiizyiize egitim bi¢imlerinin birlestirildigi harmanlanmig 6grenme

yontemi ile iglenen bu dersin etkililigini degerlendirir misin?

1 2 3 4 5

E bl Tl rdes B oy ™y oy R
Etkil degil D O P ) ) Ulaukca etkili

6) Ureme sistemleri ile ilgili Artirilmis Gergeklik uygulamasi hakkindaki diisiincelerin nelerdir?
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Ek- 8: Haftalik Olarak Taslak Cevrimi¢i Egitim Planlarinin Goriiniimii

1. OTURUM: Ureme Sistemler

r Haftanin sarusu: Ureme saghé bireyler igin sizce neden gnemlidir?

“inferilite, 1 il korunmasz cinsel yasama ragmen ciftlerin socuk sahibi olamamasidir.*

“Fert

Hedef

Bu egitim sonunda katilimalar;

+ Ureme seghis kavrami,
o Kadin
= Kadin lreme sisterni,
= Kadin iireme organlan ve
islevleri,
= Wenstrimsyon
»  Menopoz
o Erkek
= Erkek Ureme sistemi
= Erkek lreme organlan ve
islevleri

konu baglikiarini Srenmis olacaklardir,

e isc, kadinin ve crkegin cocuk sahibi olabilmesi icin gerckli dogal kapasiteye sahip olmasidir.”

Kadin Dreme Sistemi (KUS) garseli
(Gorsel tzerinde ilgili kisimlara,
tiklandiginda agiklama garilecek.
Gr: serviks: Uterusun vajina ile
birlegtigl kisimdir.)

Kiis

e/ GAME

reme sagli; kisinin sadece Greme sistemi e ilzili sakatlik ya da hastalik olmamast degil, zihinsel ve sosyal agidan bitandyle fyi olma durumudur.”

Kadin Ureme
Organian (kJ0)
gorseli ve bilgisi

—

—

KOO
Sirikle-Birak etkinligi

Menstriiasyon (VIDEO)
Video Sorular igin

TIKLAYINIZ.

h

Menopoz

ANIMASYON

v

ERKEK Ureme Sistemi (EUS) gorseli
{Gorsel izerinde ilgili kisimlara
uiklandginda agiklama gorilecek.
(Or: Penis: Ureme organi ve cinsel
arzandir)

Erkek Ureme
Organlan (EUO)

2. OTURUM: Infertilite

Haftanin sorus

infertiitenin bireyler/ciftler uzerinde ne gibi olumsuz etklleri olabilir?”

“infertilite, 1 yil korunmasiz cinsel yasama ragmen ciftlerin gocuk sahibi olamamasidir.”

“Fertilta isc, kacinin ve erkegin acuk sahibi olabilmesi cin gerekli dogal kapashteye sahip almasidir*

Hedef

Bu efjitim sonunda katihmeilar;

Fertilite kavramini,
infertilite kavramn,
infertilitenin goriilme sidigni,
infertilite il ilgili Mit'leri,
Infertilite ile iligkili faktorier,
#  Biyolojik faktiirler
»  Kadnile ilgili faktdrler
= Erkekile ilgili faktorier
» Onlenebilir fakedrier
1. vag,
2. Zamanlama ve
3. Viicut kitle indeksinin
infertilite ile iligkisi
olacaklardir.

1) uzMaN videosul: “Infertilte necir?”

Video sorulariicin TIKLAYINIZ!

= Buvideo altina “infertilite gorillme sikIig
her toplumda farkli almakla birlikte
gelismig iilkelerde ciftlerin yaklasik %8-
10'unda, gelismekte olan iilkelerde %15-
20'sinde infertilite gérilmektedir.
Turkiyede ise infertilitenin evli giftlerin
%10-20'sini etkiledigi bildirilmcktedir.*
bilgisi eklenecek,

UZMAN videosuZ: “Infertilite dogustan gelen bir
hastalik midir?”

UZMAN videosu3: “infertilite tedavi yéntemleri
nelerdir?”

Uzman videosu3 Video sorular igin TIKLAYINIZ|

bilgisi video sonuna eklenecek!

3) Kavram haritas:
tinfertilite ile ifiskil faktérter)

4) Kavram haritasi :

Sliriikle-Birak etkinligi

5) Power point sunusu

Kanu: Biyolojik faktgrler
&

Ereksiyon ve fertilite iligkisi

1

6) uzMAN videosu

“Kadin ve erkekte yas faktari
infertiliteyl nasiletkiler?”

J

7) uzMAN videosu

“Kadinin adet déngisiine gore
cinsel birlesme zamanlamasi
fertilteyi etkiler miz"

Videa sorulan icin TIKLAYINIZ!

9) uzmaN videosu

“Giftlerin beslenme aliskans
infertilitey! nasil etkiler?”

Video sorulan icin TIKLAYINIZL

: E) UREME POTANSIYELI ARACI
(Vaka érnekleri igin tiklaying

Vviseut kitle indeksi
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3. OTURUM: Infertilitede Onlenebilir Fakttrler
Haftanin sorusu: Cinsel yolla bulasan hastaliklar bireylerinfgiftlerin fertilitelerini nasil etkiler?
“infertiite, 1yl korunmasiz einsel yasama ragmen ciftlarin gacuk sahibi olamamasidir.”

“Fertilite ise, kadinin ve erkein gocuk sahibi olabilmesi lgin gerekli dogal kapasiteye sahip olmasidir.”

Hedef
Bu egitim sonunda katilimalar;
«  Unlenebilir faktdrier
4. Cinsel yolla bulagan hastaliklar (CYBH),

*  Cinsel yolla bulasan hastaliklar,
* CYBHve infertilite,
* Korunma yéntemleri,
¥ CYBH'lerden korunma yéntemlerl,
+  Gehelikten korunma yantemleri:
Eslerin birlikte kullandigs
yantemler,
Kadinlann kullandigi
yantemler,
Erkeklerin kullandig
yontemler
¥ Korunma yontemleri tablosu
= Korunma ydntemleri ve MTler

konu bagliklanni Sirenmis olacaklardir.

3) uzmAN videosu

“cYBH'lerden korunma
‘yontemleri nelerdir? *

1) Kare buimaca

(CraH) ::>

T 1
1

2) uzMAN videosu
Video sorularicin
“CYBH infertiliteyi nasil TIKLAYINIZ!
etkiler? ”

Korunma yontemler ile

gl detay bilgi edinmek
igin web sitesindeki
“Korunma Yéntemleri®
gelecek. {(LiNK eklenecek.) kismini

Arkasindan Sazeik
Avt bulmacast

inceleyiniz

—

7) quiz

CYBH ve Gebelikten Korunma
Yéntemleri

4, OTURUM: infertilitede Onlenebilir Faktdrler ve Infertilite ile lliskili Tutum Kazanma

' Haftanin sorusu: "Cocuk sahibi olamayacagimi 6rensem bunu esim ve sevrem ile

Hedef
Bu eitim sonunda katiimelar;

o Onlenebilir fakirler
5. Madlde kullanimi
» Sigara,
» Alkol,
Kafein,
Uyusturucu madde kullanimi

NV

6. Diger @nlenebilir faktarler
# Stres
# Kanser
» Siki layafet giyme
# Wesleki kogullar
= Kimyasallar, agir metaller ve
radyasyana maruz kalma

» infertilite ile ilgili tutum olugturma
konu bashklarin dfrenmis olacaklardir,

cekinmem.” Bu ne digd D

paylagip, tartiginz.”

1] UREME POTANSIVELI ARACI

2) Diger snlenebilir faktdrler

=

Mssef korullr
siakapstat giyms
sues
SaktDiler
rarsar

cimpaszllar g meralierve.
radsyoramaz baime

MOT: 36 gorselwet smfesms skmnmeyacsht

Fakt5rlerin Uzerine tikland g nda liskili bilgi va da videolar gbrilecek!

Faktarler ile iliskili videolar ve linkleri

-

Kanser: Uzman videosy ("Kanser vb. durumlarda yumurta ve sperm dondurmak fertiliteyi
korumaya yardimer midir?)

» Mesleki kosullar & Siki kiyafet giyme: Uzman videasu {“Agin sicak ortamda galigmalk fertiliteyi
etkiler mi2'}

# Stres: Video (nttps:/fyoutu.be/svGIBLv2d8)

» Kimyasallar, agir metaller ve radyasyona maruz kalmas Bilgi: “Kimyasallar, agir metaller ve

radyasyonun dreme sagli zerinde olumsuiz etklleri oldugu bilinmektedir.”

Tartisma (soru-cevap)

Unfertilite ile ligif tutum
olusturma)
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UREME POTANSIYELI ARACI- 2. Oturum- Viicut kitle indeksi

VAKA {BRNEK OLAY) SRNEKLERI:

1. Eda hamim 35 yaginda, 1.68 boyunda 70 kg adirlifinda uzman psikelojik danismandir. Eda hanim'in viicut kitle indeksini hesaplayarak, fertilitesini yorumlayiniz.
2. Ali bey 40 vasinda, 1.55 boyunda 85 kg agirliginda, 10 vildir evli bir Sgretmendir. All bey'in vicut kitle indeksini hesaplayarak, fertilitesini yorumlayiniz.

3. sinem hamim 25 yasinda, 165 boyunda 67 kg agirhginda Universite ogrencisidir. Sinem hanim'in viicut kitle indeksini hesaplayarak, fertilitesini yorumlayiniz.

NOT: video sorularinda baslangigta sorulan serularda {8ntest) kull Jan yanit i k. Video sonunda ise( ) test sorusu seklinde olacak ve kullanicidan yanit istenecek.

VIDEO SORULARI {MENSTRUASYON)

NTEST Sorular;

SONTEST Sorulai

dJ Kadmlarin rahim i ylizeyinde olusan damar ve dokulanin kan ile birlikte viicuttan atilmasidir.

ONTEST Sorulari:

SONTEST Sorulart:

UZMAN videosu: Cinsel birlesme zamanlamasi video sorulari:
ONTEST sorulan:

1) Kadinin adet diingiistine gére cinsel birlesme zamanlamasi fertiliteyi etiiler mi?

SONTEST sorulari;

1) Kadinin adet dngUstine gdre cinsel birlesme. fertiliteyi etkiler mi?
3) Etkiler
b) Etkilemez
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UZMAN videosu Cinsel yolla bulasan hastaliklar Videa Sorulan:
ONTEST Sorulan:

1) Cinsel yolla bulagan hastaliklardan korunma yéntemleri nelerdir?

SONTEST Sorulan:

1) Asagrdakil isifhangileri cinsel yolla bulasan korunma yé i (Birden fazla isaretleme
‘yapabilirsiniz.}

a) Tek eslifpartnerli cinsel yasam

b) Prezervatif (kondom}

) Geri gekme yéntemi

d) Asilar {HPV asilari)

UZMAN videosu beslenme aligkanigi VIDEO SORULARI:

ONTEST sorulari:

SONTEST sorulars:

UREME POTANSIYELI ARACI- 4. Oturum (Madde kullanimi) VAKA Ornekleri

1. Yakup 23 yasinda, 167 boyunda 85 kg airliginda Universite 8ijrencisidir. Yakup kendini sisman gérmektedir, bu ylizden kendini mutsuz hissetmektedir. Arkadaslarinin da etkisiyle Yakup uyusturucu ve alkole baslar. Bir siire
sonra birakmak istemesine ragmen, birakamaz. Yakup bagimli olmustur... Sizce Yakup'un kulland g maddeler fertilitesini etkiler mi, nasil? Cevabi dgrenmek igin asagidaki arag tizerinde kullanilan maddeleri segerek, fertilite
potansivelini dgrenebilirsin,

2. Canan hanim 32 yaginda alkol ve sigara bagimbisi bir yaziimeicir. Canan hanim gok severek evlendigi esinden 1 yil 6nce bosanmigtir. Yagadig stresli siregte kahve tiiketimini de artirmigtir, Canan hamim galigirken sik sik kahve,
sigara ve alkol tiketmektedir... Sizce Canan hamm’in kullandig maddeler fertilitesini etkiler mi, nasil? Cevabi &grenmek icin asagidaki arag (zerinde kullanilan maddeleri segerek, fertilite potansiyelini dgrenebilirsin.

Ureme iyali aracinda verilecek danitler (4, sturum)

= Madde kullanimi

Alkol: Agin alkol wiketimi kadinlarda ovalasyan (yumurtiama) eksidigi, sime, yumurtalik ve hor den olarak infertilteye neden alabilir. Erkekberde ise sperm sap ve yogunluunda azalmaya,
anarmal insel Istefiin azabmas gibi neden olarak den olshilir. Alkal tikstimi ksdin ue erkaklerde fertiliteyi diglrlr.

Sigara: Sigara kad) ¥ i L wumarta sas ve Greme Fonksiyonlanin azalimakta ve menopada daba erken giriknesine neden almaktadir, Bu dunam kadinlards infertiliteye neden olab lir
Erkaklerd ise sigara kullanami sperm sy ve hareketlikgin dip ve spermin normal b dun clabilir, Sgara d

Kafein: Kafein tasetiminin fertiite Grerindedi ethisin tiketlen mistara baglh olduBu befitilmerteds, Ancak dodurgan (addaki kadnlara ginde 300 me'm i i, Yapilan bir galismada (Kienaff-Cohen, H.
{2005) giinde 300 mg'in stlinde kafein sbminin gebe kalmay geciktirdigl bulunmustuss. Ayrica kadirkarda agin mik alim, jumur ! yand

Uyugtiaruca madde: Uyugturucy middeles erkeklarde sperm hareketiing, sperm kalitesies olumsul y i v el dretiming azaharak infertiliteye necen oladilic. Kadinlards ise yumurtaltlann calgmasen

oumsuz etkileyerek ve yumuntalk kanallana zarar vesarek fertimeyi digiiroe.
*ilanoff-Cohen, K, (2005). Female and maie iifestyis habits and (vE: Wibat i known and unknown. Human Reproduction Updare, 13(2): 178204
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Yazar(lar)/Yayn Tez Ogretim n
Yili tiirii Amac¢ materyali Metot Evren/Orneklem Bulgular
Ters ytiz siif modelinin Calisma sonunda ters yiiz siif modeli
Ingilizce hazirlik . Ingilizce hazirlik 6grencilerinin akademik
SR . Gebze Teknik
ogrencilerinin akademik . PO performanslarini artirmada,
s Doktora L Video Universitesi Yabanci -
lyitoglu (2018) ) bagsari, Ingilizce’ye Karma . performanslarinin kaliciliginda ve
tezi o N (Edmodo) Dil Okulunda okuyan | = . ] . 1 N .
yonelik tutum ve 6z o . Ingilizce’ye yonelik tutum ve 6z yeterlik
o 41 dgrenci . .
yeterlik inanglarina inanglarmi gelistirmede geleneksel ders
etkisini incelemek. modelinden daha etkili bulunmustur.
Fliit egitimi dersinde
tersyliz 6grenme modeline Miizik Ogretmenligi
yuz og g g
dayal ogretl i Programu . IL TI1. ve Deney grubu 6grencilerinin akademik basari,
geleneksel dgretime . IV. smiflarda .
Doktora v o Video dersler, . VT performans basarisi ve derse yonelik
Yildiz (2018) . kiyasla dgrencilerin Nicel Ogrenim goren . .
tezi ) slaytlar : . motivasyonlarinda kontrol grubuna gore
akademik basari, derse bireysel ¢alg: fliit
1 . el anlamli derecede artig bulunmustur.
yonelik motivasyon ve egitimi alan 30
performanslari {izerine Ogrenci
etkililiginin incelemek.
Déniistiiriilmiis Stnif Salahaddin
Egitimi kullaniminin Universitesi, Yabanct | peney grubundaki 8grenciler, yazi yazma
geleneksel simf egitimine Dll.A.nabll{m"D%h, testlerinde, kontrol grubu dgrencilerinden
Qader (2017) Yiiksek | kiyasla Ingilizce 8grenimi | \ o000 (oo | Karma Ingilizce bc?.ltlmun.de daha iyi bir performans sergilemislerdir.
Lisans | goren Irakli 6grencilerin okuyan 66 6grenci Ogrencilerin ¢ogunlugunun Doniistiiriilmiis

yazma becerileri
tizerindeki etkilerini
incelemek amaclanmustir.

Smif Egitimine yonelik pozitif bir tutumda
olduklar1 goriilmistiir.
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Bilim etigi dersinin ters Edifigslo -
. & o platformu BOTE boéliimiinde e e .
YL yiiz stnif modeli ile Kullantlmistir S3renim eéren Bilim Katilimcilarin Bilim Etigi 6gretimi dersinde
Urfa (2017) : isbirlikli olarak verilerek | o 0 1 Nitel grenit gor Tersyiiz sinif modeli ile ilgili olumlu
Tezi i A . (11 hafta Etigi dersini alan 24 g . 8 4 .
Ogrenen goriislerinin v ) goriislere sahip oldugu belirlenmistir.
belirlenmesi uygulama ogrenct
yapilmugtir.)
o e . Tersyliz 6gretim modeli ile egitim alan
Ters yuz 51.1.] ff ogr.etn.n Videolar, . - grubun test ortalamasi geleneksel model ile
modelinin 6grencilerin Caligma Giresun ili o .
akademik basarilarina kagitlari Teyyarediizii cgitim alan gruptan anlamli derecede yiiksek
. YL . ’ sivan, vy bulunurken, derse yonelik tutumda gruplar
Giig (2017) . derse yonelik tutumlarina | Degerlendirme | Karma Ortaokulu’nda 7. : ;
Tezi SO . . o, arasinda anlaml bir farklilik bulunamamigtir.
etkisini incelemek ve testleri sinifta 6grenim goren . o o .
ogrenci-veli gorislerini (7 hafta 52 6grenci Ayrica Sgrencilerin ve velilerin tersyliz sumf
bglirlemek uvaulama modeli ile ilgili genel olarak olumlu
yzgllmls r.) goriislere sahip olduklar1 belirlenmistir.
E)Irlt(;?l?’ goklu Caligma sonunda deney grubunun (ters yiiz
Ortaokul 7. sinif Fen uygulamalari siif queli ile 5grenim gtéryen grup) -
Bilimleri dersinde ters yiiz | (animasyonlar, akaderrllk basart puant ve ogrenmelerinin
simf uyeulamasinin ckiller kalicilig1 kontrol grubundan (mevcut
6“renc}i/%ba arisina Eesimle; ses Ortaokul diizeyinde program uygulanan grup) anlamli derecede
Cakir (2017) YL h§t1rlama sﬁze in:e dos alar,l Nicel 6grenim goren 53 yiiksek bulunurken; bilgisayarca diisiinme
Tezi sihinsel risk alr};a ’ o5i t}s/el ’ yedinci sinif becerisi ve zihinsel risk alma degiskenlerinde
becerisine ve bilaisavarca Og unlar) vb ogrencisi gruplar arasinda anlamli bir farklilik
diisiinme beceris? ﬁzZrine y ' bulunamamistir. Ayrica ¢alisma sonunda
. tksilerini arastirmak (Uygulama deney grubunun akademik basar1 kalicilik

toplam 7 hafta
stirmiistiir.)

puani kontrol grubundan anlamli derecede
yliksek bulunmustur.
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Mugla Sitki Kogman
Universitesi Ingiliz

. A Video, Quiz, e
Inglhz" Dlh, .E'gltlmmde. Okuma Dlh Eg‘.ltlml Aragtirma sonunda Ingiliz dili egitiminde
Tersyliz Egitim Modeli . boliimiinde Materyal . 2 . e
_ YL -4 materyali vb. . tersyliz sinif modelinin 6grenen 6zerkligini
Cibik (2017) . kullaniminin 6grenen Karma Gelistirme ve Y e
Tezi dzerkiiizerindall Degerlendirme ve 6grenme siirecini ge}lstlrm?d.e olumlu
etkisini incelemek” (Uygulama 14 dersini alan 37 etkiye sahip oldugu belirlenmistir.
hafta o e
P dordiincii siif
stirmiistiir.) v o .
Ogrencisi
Karadeniz Teknik S .
Universitesi Fatih Arastirma sonunda ¢evrilmis 6grenme modeli
Esitim Fakiiltesinde ile geleneksel 6grenme modeli arasinda dogru
Cevrilmis dgrenme Video fa%kh alanlarda ritimle c¢alabilmede, kabul edilebilir bir
.. v . tempoda calabilmede, miizikalitede, teknik
Doktora modelinin baslangig Ogrenim gormekte davraniglarda ve parga biitiinliigii alanlarinda
Topalak (2016) Tezi seviyesi piyano (Uygulama 8 Karma olan ve se¢meli ders dene smbu g;ﬁﬁ de olumlgu snde bir
dgretimindeki etkisini hafta olan “SECF 327 y & y Y
belirlemek siirmiistir.) Calg1 Egitimi” farklilasma bulunmustur. Ayrica gahsrr_la}
’ dersinde “pivanc” grubunun ¢evrilmig 6grenme modeli ile ilgili
secerek erl)ei/l 11 olumlu goriiglere sahip olduklart
ii(;gi:incii fml ¢ belirlenmistir.
Ogrencisi
Ters viiz sinif vénteminin Arastirma sonunda ters yiiz sinif yontemi ile
TS yuz Sitt yor . Mersin ili Silifke dgrenim goren grubun (deney grubu) oz
Ingilizce 6gretiminde Video vb. o . L
Sarencilerin 6z vénetimli ilgesi Tagucu Mesleki | yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluklart ve
YL 08 y . ve Teknik Anadolu derse yonelik tutumlar1 geleneksel yontemle
Ceylaner (2016) . Ogrenmeye (Uygulama 8 Nicel L o .
Tezi hazirbulunusluklarma ve hafta Lisesinde okuyan egitim alan gruptan anlamli derecede yiiksek
derse yénelii wutumlarint | siirmiistir.) toplam 46 dokuzuncu | bulunmustur. Deney grubu ogrencileri ile

incelemek

stnif 6grencisi

yapilan goriismelerde bu sonucu destekler
sekildedir.
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Klinik egitiminde ters yiiz
sinif modelinin

Pamukkale Uni. Tip

Caligma sonunda 6grencilerin ters yiliz sinif

sl lerin maligiiniyet Fakiiltesi KBB modelinden memnun kaldiklart ve bu
Kara (2016) YL | dizeyi ve klinik egitim | Moodle Karma | Anabilim Dalinda } modelin ~ diger ~stajlarda  kullanimasint
Tezi . L donem 5’te staj onerdikleri belirlenmistir. Ayrica 6grenciler
deneyimlerini . 7 LS
degerldlirmek yapan toplam 127 bu modeli siklikla “cok verimli” olarak
ogrenci tanimlamislardir.
amagclanmistir.
Ters yiiz sinif modelinin
Ingilizce’yi yabanci dil Video, )
YL olarak 6grenen PowerPoint Cag Universitesinde | Calisma sonunda ters yiiz sinif modelinin
Caliskan (2016) Tezi Ogrencilerin sunumu vb. Karma Ingilizce hazirlik ogrencilerin performanslarini artirmada etkili
ogrenmelerine etkisini ve okuyan 22 6grenci oldugu bulunmustur.
bu modele iligkin
goriislerini incelemek
Ters yiiz sinif (TYS) .
uygulamalarinin dgrenci Video Mesleki ve Teknik Caligma grubunda'deney ve kontrol gruplar:
S L arasinda anlamli bir farklilik bulunamazken,
YL basarisina etkisini Anadolu Lisesinde . o .. ..
Yavuz (2016) . . v oo (4 hafta Karma . Ogrencilerin ters yiiz simf modelini
Tezi incelemek ve 6grencilerin 6grenim goren 27 kiz . . ..
TYS'ye yonelik uygulama dgrenci begendikleri, motive edici bulduklari
goriislerini belirlemek yapilmugtir.) belirlenmistir.
Universite ogrencllerlp Video BOTE bsliimiinde Calisma sonundg deney ve kontrol gruplar1
prograr?lamaya yonehk dGrenim goren ar"asm.da akademllf basari, programlama}ia
Aydin (2016) YL _ tutum, 6z-yeterlik a1%151 (Uygulama 6 Karma Programlama Dilleri- yonelik tutum ve 6z-yeterlik algilara goére
Tezi ve basarilarina ters yiiz . anlamli farklilik bulunmazken; gruplarin e-
- A hafta Il dersini alan toplam | .. .
_sm1f modelinin etkisini siirmiistiir.) 33 dgrenci 6grenmeye yonelik tutumlari arasinda
incelemek ) anlaml bir iligski bulunmustur.
Ters yiiz edilmis smif .
modelinde kullanilan Yogun Ingilizce Caligma sonunda elde edilen bulgulara gore
Umutlu (2016) YL . farkl1 video de.r.sv | Video Nicel programina .kaylt.h ¢oklu ortam tasarim 1lke1?r1nf.: gore ters yliz
Tezi tasarimlarinin 6grencilerin olan 127 {iniversite smif tasarimlarinda bazi dneriler

Ingilizce yazma basarisi
iizerine etkisini incelemek

Ogrencisi

sunulmustur.
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Ters-ytiz simf modelinin Video iizzgliﬂ?&ﬂg da Calisma sonunda ters-yiiz siif modeli ile
YL ogrencilerin Ingilizce ineilizce hazirlik Ogrenim goren grubun akademik basarisi ve
Saglam (2016) . dersi basarilarina ve derse | (Uygulama 6 Nicel 5 o derse yonelik tutumu geleneksel modelle
Tezi i sinifinda 6grenim e . .. ..
yonelik tutumlaria hafta Sren toplam 56 Ogrenim goren gruba gore anlamli derecede
etkisini incelemek siirmiistiir.) ggremi P yiiksek bulunmustur.
Calisma sonunda ters yiiz sinif modeli ile
Ters yiiz siif modelinin Ogrenim grubun (deney grubu.). ali%demik
iiniversite 6grencilerin BOTE béliimiinde b?sarl puani meveut programa gore 6grenim
. . . goren gruptan (kontrol grubu) anlamlh
akademik basart, Video O0grenim goren derecede viiksek bulunurken: den b
YL 6dev/gorev stres diizeyi, “Egitimde Materyal 63;\, /e (;;ey;l Sz tre:iu 1tles te ’ iag grllliolll;tlrlgi
Aydm (2016) Tezi Ogrenme transferi (Uygulama 11 | Nicel Tasarimi ve rubu%l dan diisik bulunmu u};r Osrencilerin
tizerindeki etkisini hafta Kullanim1” dersini er SUX stur. grenct
incelemek ve 6grencilerin | slirmiistiir.) alan toplam 44 ogrenme transferi puanlart karsilastiniidiginda
modele iliskin goriislerini sBrenci ise gruplar ar'as1r'1da fark bulunamamustir.
belirlemek Ayrica dgrencilerin ¢ogunun ters yiiz smnif
modeline iliskin olumlu goriislere sahip
olduklar belirlenmistir.
Video, calisma Okul Oncesi Calisma sonunda ters yiiz sinif yonteminin
Ters yiiz simif yonteminin | yapraklart vb. Ogretmenligi gelenelfsel yonteme gore a“kvadem1k basgnyl
. . e ve motivasyonu artirdigi, 6grencilerdeki
Doktora | akademik basari, biligsel boéliimiinde okuyan . o1 e s > . ..
Turan (2015) Tezi yiik ve motivasyona (Uygulama 11 Karma “Bilgisayar II” biligsel yiikii ise azalttig1 belirlenmistir.
etkisini belirlemek hafta dersini alan 116 Ayrica dgrencilerin ters yiiz siif modeline
siirmiistiir.) Sorenci iliskin olumlu goriislere sahip olduklar1
ST £ saptanmustir.
Ters yiiz egitim modelinin Video ders . Calisma sonunda tersyiiz sinif modelinin
Genger (2015) YL Tiirk Egitim sisteminde taki ' Nitel Istanbul’da bulunan Tiirk Egitim sisteminde uygulanmasinda
¢ Tezi uygulanabilirligini yaprpaklarl vb 6zel bir ortaokul saglayacagi kolayliklar ve zorluklar ayrintili

tartigmak

olarak belirtilmistir.
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Tersyliz sinif modeli ile 6grenim goren

. ol Egitim Fakdiltesi grubun (deney grubu) motivasyon puani ve
Ters yiiz sinif modelinin . . .
il o . by, . Rehberlik ve genel akademik basarisi klasik harmanlama
ogrencilerin akademik Cevrimici . - - A
A, - Psikolojik yontemiyle 6grenim géren gruptan (kontrol
basarisina, 6z-yonetimli Ogrenme .
A9 Danigmanlik grubu) anlamli derecede yiiksek
Dokt ogrenme ortami boliimiinde 63reni bul T
oKtora < olumunde ogrenim ulunmustur. Oz-yonetimli 6grenme
Sirakaya (2015) Tezi hazirbulunusluguna ve Karma . ey g X
ezi . il goren “Bilimsel hazirbulunuslugunda ise gruplar arasinda
motivasyonlari {izerine (Uygulama 16
Lo Arastirma fark ¢ikmamugtir. Ayrica uygulamadan 5
etkisini incelemek ve hafta .. .. .
e C I Yontemleri” dersini hafta sonra yapilan kalicilik testinde deney
Ogrenci gortslerini stirmiistiir.) v . .
. alan toplam 66 grubu 6grencilerinin kalicilik testi puani
belirlemek we . ..
ogrenci kontrol grubundan anlamli derecede yiiksek
bulunmustur.
Tersine egitim yonteminin Aksaray Universitesi
_crsmne egiim yo Zorunlu Mesleki Calisma sonunda tersine egitim yonteminin
Ingilizce 6gretiminde . . - . I
YL ) . Yabanci Dil akademik basariy1 artirdig1 ve 6grencilerin
Boyraz (2014) . akademik basar1 ve - Nicel N - N s
Tezi < . Programina kayith ¢ogunlugunun bu yontemle ilgili olumlu
kaliciliga etkisini e . - X o
. toplam 42 hazirlik goriislere sahip oldugu belirlenmistir.
belirlemek O
sinift dgrencisi
Evde ders okulda ddev
modelinin okul Calisma sonunda evde ders okulda 6dev
icerisindeki yayilim Bir kolejde modelinin yayilim siirecinde bir degisim
Doktora durumunu ve paydaslarin calismakta olan ajani olmadig1, modeli kullanma karar1
Demiralay (2014) Tezi modele iligkin - Nitel miidiir, miidiir iizerinde ihtiyacin, kullanmama kararinda ise
deneyimlerini Rogers’in yardimeisi, 6gretmen, | dgrencilerin yas gruplari, sinif diizeyleri,
Yeniligin Yayilimi Ogrenci ve veli smava hazirlik durumlarimin etkili oldugu
Kuram1 gergevesinde sonucuna ulasilmustir.
incelemek
Geleneksel ders anlatimli | Video vb. Yabanci Diller (-alisma sonunda ogrencilerin yazma
e . . Lo performanslarinda anlamli derecede artis
Doktora | Y3#ma dgretim modeline _ Yiiksekokulu Ingiliz oldugu ve dgrencilerin tersten
Ekmekgi (2014) Tezi alternatif olarak tersten (Uygulama 15 | Nicel Dili Hazirlik .
ezi yapilandirilmis yazma sinifi modeline

yapilandirilmis yazma
smifi modelini 6nermek

hafta
stirmiistiir.)

sinifinda 6grenim
goren 43 6grenci

yonelik olumlu tutum iginde olduklari
gOrilmistiir.
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Ek- 10: TSM ile ilgili Yurticinde Yapilan Makale Cahismalar1 ve Sonug¢larim Gosteren Tablo

Yazar(lar)/Ya | oo Arastirma incelenen Orneklem Diizeyi/ Sonuclar
yin Yih Yontemi Degiskenler Sayisi
TSM ile iglenen derste e-6grenmeye yonelik
- . Memnuniyet, Universite hazirbulunuslulugun ve motivasyonun, 6grenci memnuniyetini
Yilmaz (2017) Bilgisayar-| Nicel Motivasyon ogrencileri/ 236 ve motivasyonunu artirmada 6n gostergeler oldugu
belirlenmistir.
Universite Ogrencilerin TSM’ye yénelik tutumlarmin olumlu yénde oldugu
Yilmaz (2017) | Cevre egitimi Karma Tutum . P ve TSM’nin 6grenme ve 6gretme siirecine katki sagladigi
Ogrencileri/ 31
bulunmustur.
Basari Ters yiiz sinif uygulamalarinin dgrencilerin Fen Bilimleri
Cakir ve Fen Bilimleri Nicel Zihinsel F’Qisk Ortaokul 6grencileri/ | dersine yonelik basarilarini artirmada etkili oldugu bulunurken,
Yaman (2017) en bl L 53 zihinsel risk alma becerilerini gelistirmede anlaml derecede
Alma Becerisi o <
etkili olmadig1 saptanmuistir.
TSM kullanilarak ders dncesinde ve ders siirecinde video ve web
. . .. | destekli uygulamalarin birlikte kullanildig1 grubun teorik
é%tlr;l;aya Fen Bilgisi Nicel Basari Ortaokul ;)frenCIIerI/ bilgileri bireysel olarak 6grenmedeki basarist dersten 6nce
sadece video derslerin kullanildig1 gruptan daha ytiksek
bulunmustur.
Ingilizce Ogretmenligi programinda TSM uygulanan grubun 6z-
yeterlilik inanglar1 ve sinav puanlar1 geleneksel 6gretim
Siuf Universite uygulanan gruptan anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Yani
Kurt (2017) Y 6netimi Nicel Etkililik . N TSM uygulanan 6grencilerin daha gelismis 6z-yeterlik
dersi ogrencileri/ 62 inanglarina sahip olduklari ve final sinavinda daha yiiksek puan
aldiklar1 belirlenmistir. Ayrica 6gretmen adaylarinin TSM’ye
yonelik olumlu algida olduklari bulunmustur.
Karaca ve Algoritma ve Nicel Akademik Universite }/{aklne.llM.u.l;endlsligl ve lB1lg1zay?g£;ograI?01llg1 bolulm Y
Ocak (2017) Programlama bagari ogrencileri/ 220 ogrencrieni i yaplian ¢atymaca uyguianan grupiari

akademik basar1 puani daha yiiksek bulunmustur.
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Programlama

Mekatronik boliimii 6grencileri ile ters-yliz sinifta probleme
dayali 6grenme seklinde yapilan ¢calismada dgrencilerin kendi
ogrenme aktivitelerini planladiklari, kendilerini motive ettikleri

Cakiroglu ve Dillerine Nitel Oz-diizenleme Universite ve 0grenme ortamlarini diizenledikleri belirlenmistir. Ayrica
Oztiirk (2017) . ogrencileri/ 30 Ogrencilerin ters-yiiz edilmis sinifta isbirlikli olarak ¢alistiklar
Girig
ve grup c¢alismalarinda sorumluluk aldiklar1 bulunmustur. Sonug
olarak TSM’de problem temelli etkinlikler 6grencilerin 6z-
diizenleme becerilerine olumlu ydnde katki saglayabilir.
Sercemeli Ml{hqsepe Nitel ) Universite dgrencileri TSM’nin muhase;b@ ggltlmlnde uygulanabilecegi belirtilmis ve
(2016) egitimi uygulanmasiyla ilgili 6neriler sunulmustur.
Genel Kimya-1 dersinde kullanilan TSM’nin Fen Bilgisi
Yildiz, Kryict . . S e .. <
. .. . Universite Ogretmen adaylarinin erisileri tizerinde anlamli etkisi oldugu ve
ve Altintag Kimya Karma Erisi ve gortis . o v o < X 1 e -
(2016) ogrencileri/ 39 ogrencilerin gogunun TSM’ye yonelik olumlu goriiste oldugu,
modeli etkili bulduklari belirlenmistir.
" Ogretl-r_n . Akademik TSM kullanilan grubun basar1 ve motivasyon diizeyi geleneksel
Ozpinar, Teknolojileri . o .
. basari, Universite yontem uygulan gruptan daha yiiksek bulunmustur. Ayrica
Yenmez ve ve Materyal Nicel . " S > e o . o
- . motivasyon, ogrencileri/ 50 deney grubundaki 6grencilerin TSM’nin uygulanmasiyla ilgili
Gokge (2016) Gelistirme " A o . . -
dersi ogrenci goriisii olumlu diisiincelere sahip olduklar1 belirlenmistir.
ARCS motivasyon modeline uyarlanmusg ters yiiz sinif yaklagimi
Asiksoy ve Basari, Universite uygulanan grubun bagar1 ve motivasyon puani geleneksel
Ozdaml Fizik dersi Karma Motivasyon, Sarencileri/ 66 yontem uygulanan gruptan anlamli derecede ytiksek
(2016) Oz-yeterlilik & bulunmustur. Ayrica tersyiliz sinif yaklagiminin dgrencilerin 6z-
yeterliligi iizerinde olumlu etkiye sahip oldugu belirtilmistir.
Géril ve B_':'e-mel Nitel Deneyim ve Universite Tf:rsyuzled.llmls O6grenme .yaklasnfnmn kul.llanlldlgi( ilerste N
Dogan (2015) ilgisayar ite abriis darencileri/ 8 6grenenlerin tamami dersin sosyal medya ile d.este. enmesinin
Uygulamalar1 ogrenme siirecine olumlu katki sagladigini belirtmistir.
) Ogrencilerin cogunun TSM’ye yonelik olumlu goriis igerisinde
Turan ve Bilgisayar Nitel Goéril Universite olduklari belirlenmistir. Ogrenciler TSM’yi “6grenmeyi
Goktas (2015) dersi ? ogrencileri/ 58 kolaylastiran”, “kalicilig1 artiran”, “eglenceli ve esnek” bir
yontem olarak ifade etmiglerdir.
_ Universite Ogrenciler TSM’nin &grenme siirecinde kendi hizlarinda
Basal (2015) Ingilizce Nitel Algi ogrenme, derse hazirhig gelistirmesi, katilimi artirmasi gibi

ogrencileri/ 47

faydalar1 oldugunu belirtmistir.




Ek- 11: TSM ile ilgili Yurtdisinda Yapilan Calismalar1 ve Sonuclarimi Gosteren Tablo

183

Yazar(lar)/Yayin A0 .. Arastirma incelenen Orneklem
Yil Ders st pike Yontemi | Degiskenler | Diizeyi/ Saysi Sonuglar
. TSM’nin 6grencilerin derse katilimlarinda
. ool . . Ortaokul ve Lise . N R
Osterlie (2018) Beden Egitimi Norveg Nicel Motivasyon k. o motivasyonlarini olumlu yonde etkiledigi
ogrencileri/ 338
bulunmustur.
Cormier ve Voisard Universite TSM’nin Organik Kimya dersinde 06grencilerin
Organik Kimya Kanada Karma Basart . o notlar1 iizerinde anlamli bir etkiye sahip oldugu
(2018) Ogrencileri/ 217 . .
belirlenmistir.
Ingilizce 6greniminde MOOC a dayali tersyiiz simf
_ modeli kullaniminin, &grencilerin  aktif, 6zerk
Zhang (2017) ingilizee Cin Nitel Tutum Universite (bagimsiz) ve isbirlikli &grenme Dbecerilerini
g £ ogrencileri/ 800 | gelistirdigi  saptanmistir.  Ayrica  dgrencilerin
MOOC’a ve TSM’ye yonelik tutumlarinin genel
olarak olumlu yonde oldugu belirlenmistir.
TSM kullanilan 10 derste 6grenci performansinda
geleneksel sinifa gore anlamli  bir farklilik
Matematik, Fen, Performans, Ilkokul, Ortaokul | bulunurken, kalan 5 derste anlamli bir farklilik
Unal ve Unal o : g
(2017) Sosyal Bilgiler Rusya Nicel Alg, ve Lise bulunamamistir. ~ Ayrica  TSM  uygulanan
ve Ingilizce Memnuniyet ogrencileri/ 623 | dgrencilerin  TSM’ye  yonelik  algilann  ile
ogretmenlerin TSM’ye goriislerinin olumlu yonde
oldugu belirlenmistir.
. TSM ile yiriitilen derste farkli 6grenme stillerinin
. o Kisilik, Universite memnuniyeti etkiledigi bulunurken, Kkisilik ile
Kim (2017) Iletisime Giris Kore Karma Memnuniyet, S . >
ey o ogrencileri/ 123 memnuniyet  arasinda  anlamli  bir  fark
Ogrenme stili
bulunamamustir.
Dena. Kuriansk Universite Cinsellik egitiminde TSM’nin kullanilmasinin
g Y, Cinsellik egitimi Cin Nitel Deneyim R 6grencilerin inisiyatiflerini tesvik ederek etkili
Yang, Lao ve Lao ogrencileri/ 90 o A
(2017) o0grenmeye neden olabilecegi belirtilmistir.
Sug kontrol dersi . . TSM’nin &grenme siirecinde o6grenci katilimini
Burke ve Fedorek (Kriminoloji ABD Nitel Etkilesim . VUmV.e rsite tesvik ettigi ve Ogrenci memnuniyetini artirdig
(2017) ogrencileri/ 92
alani) saptanmistir.
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. Bilgi . . . TSM’nin ders kalitesine yonelik 6grenci algisini ve
Baker ve Hill Sistemlerine ABD Nicel Direng, Algy, s Umyerspe ogretmen performansini olumlu yonde etkiledigi
(2017) . Performans ogrencileri/ 197 . L
Giris belirlenmistir.
Incelenen ¢alismalarin ¢cogunda (%60) karma
Yontem, Alan, | 2013-2015 yillar1 | yontemin kullanildig1; yapilan ¢aligmalarin gesitli
. . > . Anahtar arasinda alanlarda (bilgi sistemleri, kimya, ekonomi, halk
Zainuddin ve Halili - Malezya Nitel ; . s g AN .
(2016) kelime, Etki, yaymla_nmls 20 saglig1 vb.) oldugu ve TSM’nin 6grenci basarisini,
Zorluk vb. hakemli makale | motivasyonunu, katilimini ve etkilesimini artiran
calismalar bulundugu belirlenmistir.
Basart Universite TSM uygulanan grubun final sinav notlar1 ve ders
Peterson (2016) Istatistik ABD Nicel safl, . P memnuniyeti geleneksel 6gretim uygulanan
Memnuniyet ogrencileri/ 43 4
gruptan yiiksek bulunmustur.
TSM uygulanan &grencilerin dgrenme yonetim
sistemini kullanim siiresi arttik¢a, Ogrencilerin
Newman, Kim, Lee, Pevzai Mimarlis1 Universite algiladiklar1 6grenmenin de arttig1 belirlenmistir.
Brown ve Huston yza) Vimarig ABD Nicel Bilgi edinme R Fakat bilgi edinme egilimi 6grencilerin gogunda
Tarihi ogrencileri/ 183 N >
(2016) artmasina ragmen teknolojik uyumsuzluklar
TSM'in 6grenciler tarafindan tamamen kabul
edilmesini 6nlemistir.
Geleneksel, yari tersyiiz edilmis ve tam tersyiiz
edilmis sinif modellerinin kargilastirildigt
Fryling, Yoder ve Progrgmlamaya ABD Nitel Deneyim i vUan.ers%te gahsmadg su.nf i¢i akt£V1te1er1n ogrenci o
. Giris (Java) ogrencileri/ 62 memnuniyetini artirdig1 fakat yar tersyiiz edilmis
Breimer (2016) o o 7
smifin dgrenciler igin genel olarak en iyi genel
deneyimi saglayabilecegi belirtilmistir.
Katilim TSM’nin smif ortamini olumlu yonde etkiledigi,
Miihendislik (engagement), Universite TSM uygulanan sinifta tartisma, soru sorma,
Clark ve ark. (2016) dersleri ABD Karma Etki, Basari, ogrencileri problem ¢6zme gibi davranislarin anlamli derecede
Gorlis yiiksek oldugu bulunmustur.
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TSM uygulanan grubun basaris1 geleneksel gruptan
yliksek bulunurken, Ogretmen-6grenci etkilesimi

arasinda gruplar arasinda anlamli bir fark
w . Basari ve Universite bulunamamuistir. Fakat tersyiiz siiftaki kii¢iik grup
Sun ve Wu (2016) Glzlle Jpyvan Nicel Etkilesim ogrencileri/ 181 tartismalarinin ~ dgrencilere  geleneksel —smiftaki
bireysel ¢aligmalardan interaktif 6grenme ortaminda
sorular1 daha fazla kavrama firsati sundugu
belirlenmistir.
. .. .o TSM’nin aktif 6grenme yontemleri ile
Entezari ve Javdan Inf/aenF?anglogpilSl ABD Nicel pe[;ﬁ;g]mans’ 6“[rjer;11;]ielzsrli;e6 6 kullanilmasinin 6grencilerin performanslarini ve
(2016) yolol g derse yonelik tutumlarini gelistirdigi belirtilmistir.
TSM’nin 6grenci performansini artirdigi
bulunmustur. Ayrica TSM ile 6grenim géren
treet, Gllllland, Klinik Oncesi _ Performans ve Universite ogrencilerin ¢ogu bu yonfemden memnun
McNeil ve Royal Fizvoloii dersi ABD Nicel Memnunivet sarencileri/ 360 olduklarini, geleneksel yontemle
(2015) yolol y £ karsilastirildiginda TSM’nin analitik diisiinme ve
problem ¢6zme becerilerini gelistirdigini
belirtmislerdir.
Simpson Ve Universite Dersin TSM ile islenmesi 6grencilerin hemsirelik
mp Halk Saglig1 ABD Nicel flgi o HVETST miifredat1 ile Halk Sagligi dersi arasinda iligki
Richards (2015) ogrencileri/ 93
kurmasini kolaylastirmistir.
Mikkelsen (2015) Anatoml ve Danimarka Nicel Deneyim, i vUan.ers%te TSM nin - ogrenci memnuniyetini  artirdigt
Fizyoloji dersi Algi Ogrencileri/ 48 belirlenmistir.
. Ogrenme, Universite TSM’nin  dgrencilerin  6grenme ve basarilari
Danker (2015) Sahne Sanatlar Malezya Nitel Basari ogrencileri/ 19 iizerinde olumlu etkiye sahip oldugu belirlenmistir.
TSM’nin geleneksel 6gretmen merkezli yaklagima
. gore Ogrencilerin derse yonelik tutumlarin
. Ogrenme . _ NP . .
Chao, Chen ve Miihendislik Tavvan Karma Tutumu ve Lise 6grencileri/ | gelistirdigi ve 6grenme basarilar {izerinde 6nemli
Chuang (2015) egitimi Y 91 bir etkiye sahip oldugu bulunmustur. Ayrica
Basar , . v o v Lo
TSM’nin  o6grencilerin ~ 6grenmeye  yonelik
motivasyonlarini gelistirdigi belirlenmistir.
. . TSM uygulandiktan sonra Ogrencilerin = sinif
McLaughlin, Roth Eczacilik dersi ABD Nicel Katilim Universite katiliminin, o6grenmelerinin ve modele iliskin

ve ark. (2014)

ogrencileri/ 162

algiladiklari degerin arttig1 goriilmiistiir.
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Ek- 12: Etik Kurul Belgesi
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Ek- 13: Yiiksek Lisans Tez Calismasi Orijinallik Raporu




