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ON SOZ

Beyin aragtirmalarindan elde edilen verilerin ¢ogalmasi, &grenmenin
gerceklestigi beynin nasil ¢alistigi ile ilgilenen egitimcilerin ¢alismalarina farkli bir yon
kazandirmistir. Her alanda oldugu gibi egitim alaninda da yeniliklere ihtiya¢ duyulmus,
bu ihtiyaglar farkli 6grenme kuramlarinin ortaya ¢ikmasini saglamistir. “Beyin Temelli
Ogrenme Kurami1” da bunlardan biridir. Calismada bu kuram ele alinarak uygulanmaya
calisilmigtir. Arastirmanin kusursuz oldugu iddiasinda olmamakla birlikte elde edilen
sonuclar dogrultusunda bu konuda yapilan arastirmalara katki saglayacagi

kanaatindeyim.
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OZET

BEYIN TEMELLIi OGRENME KURAMINA DAYALI BiYOLOJi EGITiIMININ
OGRENCILERIN BASARI VE TUTUMLARI UZERINE ETKISi
Ahmet ALBAYRAK
Yiiksek Lisans, Biyoloji Egitimi Ana Bilim Dali

Bu calisma, Beyin Temelli Ogrenme Kurami’na uygun olarak hazirlanan
etkinliklerle olusturulan Ogrenme ortaminin, geleneksel Ogrenme ortamiyla
karsilagtirildiginda; ortadgretim 9. sinif 6grencilerinin, biyoloji dersi “Hiicrede Madde
Aligverisi, Hicre ve Organelleri” konularmi 6grenme diizeylerine ve biyoloji dersi
tutumlar lizerine etkisini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmistir.

Calismada On test-son test kontrol gruplu yari deneysel arastirma modeli
kullanilmistir. Caligma grubu olarak 2012-2013 egitim-6gretim yili |.Yartyilinda
Erzurum ilinde Ozel bir Anadolu Lisesi’nde &grenim gdrmekte olan 9. simf
ogrencilerinden yansiz atama yoluyla segilen 9/D sinifi deney grubu, 9/C sinifi kontrol
grubu olarak belirlenmistir. Calismanin baslangicinda deney ve kontrol gruplari kisisel
Ozelliklerive 6n bilgileri bakimindan denklestirilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin her
birinde 23 ogrenci bulunmaktadir. Bu caligmaya deney ve kontrol smiflarindaki
ogrencilerin tamami katilmigslardir.

Arastirmada kullanilan veri toplama araglari: Kisisel bilgiler anketi, Hiicrede
Mmadde Alisverisi, Hiicre ve Organelleri Basar1 testi, Tutum 6lgegi ve Ogrenci Goriis
Anketidir. Bu aracglardan elde edilen verilerin analizi SPSS (Statistical Package for
theSocial Sciences) paket programinda; bagimsiz gruplar igin t-testi ve frekans iglemleri
kullanilarak yapilmistir. Analiz sonucunda, Hlcrede Madde Alisverisi, Hiicre ve
Organelleri konularinin beyin temelli 6grenme etkinlikleriyle islendigi deney grubunun,
konunun geleneksel dgretimle islendigi kontrol grubuna gore daha basarili oldugu tespit
edilmistir. Ayrica bu yontemle, 6grencilerin biyoloji dersine karsi tutumlarinda herhangi
bir farkliigin olusmadigi; ancak o&grencilerin etkinliklerle ders islemeyi sevdigi

sonucuna ulagilmaistir.

Anahtar Kelimeler: Beyin Temelli Ogrenme, Biyoloji Ogretimi, Basar1, Tutum




ABSTRACT

THE EFFECT OF BRAIN BASED LEARNING BIOLOGY EDUCATION UPON
THE STUDENTS’ SUCCESS AND ATTITUDE
Ahmet ALBAYRAK
MS Thesis, Department of Biology Education

This study was carried out to elucidate the effect of activities prepared for the
teaching medium established according to brain based biology education on the learning
levels of 9th grade students related to the topics of “transfer of matter in thecell, the
organelles of the cell” and their attitudes towards biology course. The pre test-post test
control group containing semi-experimental model was employed in the study. The
experimental and control groups were class 9/D and class 9/C studying in one of the
private Anatolian High School in Erzurum province in 2012-2013 academic year
assigned by a non-biased manner. At the beginning of the study, the experimental and
control groups matched considering individual characteristics and their pre-knowledge
level. There were 23 students in the experimental and control groups each. All the
students in the experimental and the control classes attended this study. The data
collection tools used in the study were, personal information survey, achievement test
related to the topics of “transfer of matter in the cell, the organelles of the cell”, attitude
scaleand students’ opinion survey. The data obtained were analyzed by SPSS
softwareusing t-test for the independent groups and t-test and frequency analysis for the
dependent groups. The results obtained from the analyzes revealed that academic
achievement rate of the experimental group where the topics of “transfer ofmatter in the
cell, the organelles of the cell” was given by the use of brain based learning activities
was higherthan the control group who were subjected to the traditional education
method. It wasalso concluded that this method did not cause appreciable change in the
attitude ofthe students towards the biology course however the student enjoy the

lectures beinggiven with activities.

Key Words: Brain Based Learning, Biology Teaching, Achievement, Attitude
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BIiRINCi BOLUM

1.GIRIS
Bu bolimde problem durumu, problem cumlesi, alt problemler, arastirmanin

amaci ve 6nemi, hipotezler, varsayimlar, sinirliliklar ve tanimlar agiklanmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Insanlar gerek resmi, gerekse gayri resmi egitimle bircok bilgi edinmektedir.
Ama bu bilgiler uzun siire kalic1 degildir. Kalic1 bilgiler ise insanlarda duyusal olarak iz
birakan ya da ilgi ceken bilgilerdir. Ozellikle okullarda verilen formal egitimde
karsilagilan en biiyiikk problem bilgilerin kisa siirede unutulmasidir. Bunun asil nedeni
bilginin zihnimizde dogru bir sekilde kodlanip depolanamamasi, her 6grencinin
ogrenme yonteminin farkli oldugunun degerlendirilmemesi ve en Onemlisi her
Ogrencinin beynin sag ve sol yar1 kiirelerinden birini daha baskin olarak kullantyor

olmasinin farkinda olunmamasidir.

Egitimde; zeka, yetenek, 6grenme stili, farkli beyin yari kiiresi kullanma gibi
bireysel farkliliklarin géz 6niinde bulundurulmasi gerekmektedir. Ciinkii her birey tektir
ve egitim-Ogretim ortaminda bireysel farkliliklar her zaman olacaktir. Bu durum bir
zenginlik olarak degerlendirilmelidir (Ekici, 2003, s.7). Ogrencilerin kisisel farkliliklar:

dikkate alarak yapilandirilan egitim zemininde daha verimli 6grenme gerceklesecektir.

Insanlar her gegen giin daha iyiye ulasma arayis1 icindedirler. Bu arayislarin
sonucu olarak beynin ¢alisma yapisi konusunda bir¢ok veri elde edilmekte ve her gecen
gun yeni bilgilere ulasilmaktadir. Arastirmacilar, beyin arastirma bulgularindan hareket
ederek egitim faaliyetlerini daha verimli ve etkili bir hale getirmeyi amaglamaktadir.
Beynin calisma prensipleri dikkate alinarak hazirlanan 6gretim ortami ve etkinliklerin

de yeterli ve tam 6grenmenin gergeklesecegini diisinmektedirler.



Toplumlar ilerledikge, onlara ayak uydurabilmek igin egitim kurumlarinda tam
ogrenmenin ger¢eklesmesi zorunlulugu daha iyi anlasilmaktadir. Ciinkii giin gegtikce
bireylerin 6grenecegi bilgi, beceri ve tutumlar da gelisir, ¢ogalir ve karmasiklasir.
Bunun sonucunda bireylerin toplumdan, toplumun da bireylerden beklentileri ve
istekleri artar. Olusan bu beklenti ve isteklerin davranisa doniistiirtliip,
gerceklestirilebilmesi icin bireylerin hedefler dogrultusunda egitilmesi gerekmektedir
(Basaran,1996,s.11). Bu sebeple hedeflerin gerceklesebilmesi icin  6gretim

programlarinin iyi yapilandirilmasi 6nemlidir.

Iyi bir 6gretimin, zengin ve tehlikesiz sinif ortaminda olusturulan grenme
sekilde olusan 6gretimde 6gretmen rehberdir ve 6grenci yardim almadan ulasamadigi

0zel 6grenme alanlarina daha dogru bir sekilde yonelebilir (Fogarty, 2002, s.60).

Ogrenciler &grendikleri bilgilerin gercek ve kendi kontrollerinde olduguna
inandiklar1 zaman, kendi sorumlulugunu almaya ve kavramlar arasindaki iligkileri
tanimaya motive olurlar. Kendi 6grenmelerinden sorumlu olan 6grenciler materyaller ile
kavramlar arasinda daha derin baglar kurarlar. Ogrencilerin 6grenmesi zengin dgrenme
cevresine, ogrencinin ilgisine ve 6n bilgilerine baghdir (Slavkin, 2002). Zengin uyaricili

Ogrenme ortami hazirlandiginda 6grencinin konuya ilgisi artacaktir.

Okullarimizda  Ogrenciye uygun Ogrenme ortamimin  Yeteri  kadar
olugturulmamakta ve Ogrencinin nasil daha iyi 6grendiginin geregi kadar dikkate
alinmadig1r gézden kagmamaktadir. Toplumumuzun disiinen, arastiran, bilgi iireten
insanlara ihtiyaci oldugu disiiniilerek daha iyi Ogrenme ortami hazirlanmaya
calistlmalidir. Geleneksel 6gretim, bu konuda yetersiz kalmakta, 6grenciye kavrama ve
daha Ust diizey biligsel davraniglari kazandiramamaktadir. Bu nedenle 6gretim surecinde
geleneksel yontemle birlikte, yeni kuramlar da uygulanmalidir. Bu kuramlardan biri de
beyin temelli 6grenmedir. Beyin temeli 6grenmede hedef, bilgiyi ezberlemek degil,

anlamli 6grenmenin saglanmasidir.



1.2. Problem Cumlesi

Beyin temelli 6grenme kuramina dayali 6grenme ortaminin, 6grencilerin 9. sinif
‘Hiicrede Madde Aligverisi, Hiicre ve Organelleri’ konularin1 6grenmelerine ve biyoloji

dersine yonelik tutumlari tizerine etkisi var midir? bunu saptamaktir.

1.3. Amag

Bu arastirmanin amaci; Biyoloji Egitiminde Beyin Temelli Ogrenme Kuramina
dayali 6grenme ortamini Geleneksel Ogrenme ortamiyla karsilastirarak &grencilerin

Biyoloji dersini 6grenmeleri ve derse karsi tutumlari tizerindeki etkisini belirlemektir.

1.4. Alt Problemler

1. Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali 6gretim etkinliklerinin uygulandig1
deney grubuyla, geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunun 6nbilgi diizeyleri
arasinda anlamli bir fark var midir?

2. Beyin Temelli Ogrenme Kuramia dayali 6gretim etkinliklerinin uygulandig
deney grubuyla, geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunun sontest puanlari
arasinda anlamli bir fark var midir?

3. Beyin Temelli Ogrenme Kuramia dayali 6gretim etkinliklerinin uygulandig
deney grubu ile geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunun deneysel islem
oncesi tutum puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

4. Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali 6gretim etkinliklerinin uygulandig
deney grubu ile geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunun deneysel islem

sonrasi1 tutum puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

1.5. Onem

Oncelikle okullarda sik¢a kullanilan geleneksel 6gretim yontemlerinin yerine
uygulanabilecek, 6grenci merkezli Ogretim yontemlerinden biri olan beyin temelli
O0grenme yaklasiminin yararli ve avantajli yonlerini ortaya c¢ikarmasi agisindan
onemlidir. Bunun yaninda beyin temelli 6grenme konusunda yurt disinda yapilmis pek
cok arastirma bulunmasina ragmen, lilkemizde bu konuda yapilan g¢alismalar sinirl
sayidadir. Calisma iilkemizde yapilacak olan beyin temelli 6gretim uygulamalart igin

ayrintili bir 6rnek olma 6zelligini tagimaktadir.



Beyin Temelli Ogretimini uygulayan egitimciler yapilandirmaci aktif égrenme
modelini begenirler. Ogrencilerin aktif olarak &grenmeye katilmasi ve kendi
ogrenmelerine  rehberlik yapmasi  gerekmektedir. Beyin Temelli Ogrenme
uygulayicilari, beyin c¢alismalarin1 ¢agdist modelleri yikmada en iyi silah olarak
goriirler. Onlar, 6gretmenlerin anlami ve anlamay1 0gretmeleri gerektigini diisiiniirler.
Bu nedenle ogretmenlerin diislik tehdit ve yiiksek uyaricili 6grenme ortami
yaratmalarini vurgularlar. Eger okullar anlamay1 6gretirse ve 6gretmenler bunu yapmak
igin yeterli kaynaga sahip olursa, okullarimiz daha iyi 6grenme ortamlar1 haline gelir
(Bruer, 1999).

Geleneksel 6grenme etkinlikleriyle 6grenci konuyu ezberlemekte ve bdylece
giniimiiz hizhh degisimi karsisinda yetersiz Ogrenme gerceklesmektedir. Ezber,
genellikle dgrencilerin en gok tercih ettigi yoldur. Ogrenci konuyu ezberler ve kisa bir
slire sonra unutur. Bunun nedeni 6grencinin konuya karsi ilgi duymamasi ve konunun
ona gore duyusal bir degerinin olmamasindandir (Willis, 2007). Beyin temelli 6grenme
bu asamada onem kazanmaktadir. Yani ogrenciye bilgi verilirken konunun Onemi
belirtilirse, konu dgrenci i¢in duyusal olarak anlamli olursa daha kolay 6grenilir ve daha
az unutulur.

Bireyin sosyal, fiziksel ve psikolojik agilardan gelisimine yardimci olmak ve
sahip oldugu potansiyeli tam olarak gelistirip kullanabilmesi igin ona imkan vermek
egitimin baslica hedefidir (Sisman, 2006, s.185). Bu hedefin gergeklestirilebilmesi icin
secilen 6gretim etkinliklerinin 6nemi blyuktir. Etkinlikleri secerken en énemli gorev
Ogretmenlere diismektedir. Sectikleri O6gretim yonteminin beyni en iyi sekilde
calistirarak, {iist seviyede bir ogrenme saglamasi gerekmektedir. Ogretmenlerin
geleneksel 6gretim yontemlerinden vazgegip 6grenci merkezli yontemleri uygulamalari
gerekmektedir. Boylelikle egitim ve Ogretimin kalitesine 6nemli katkida bulunmus
olacaklardir. Bu yonlerden degerlendirildiginde arastirma; 6grenciyi merkeze alan beyin
temelli 6grenme kuramimin uygulanabilirligini, Beyin Temelli Ogrenme ilkelerine gore
diizenlenen etkinliklerin biyoloji konularinin daha iyi 6grenilmesi ve 6grencinin biyoloji
dersine karst olumlu tutum kazanmasi iizerinde etkisi olup olmadigini belirleyebilme

acgisindan énemlidir.



1.6. Varsayimlar

1. Hazirlanan 6gretim etkinlikleri konusunda basvurulan uzman goriisleri ve
literatiir incelemesinin yeterli oldugu,

2. Kullanilan veri toplama araglar1 konusunda basvurulan uzman gorisleri ve
literatiir incelemesinin yeterli oldugu,

3. Calismaya katilan tiim &grencilerin kendilerine yoneltilen sorulara ictenlikle
cevap verdikleri,

4. Calisma grubu olarak belirlenen 9. siif 6grencilerinin hazir bulunusluk

diizeylerinin esit oldugu varsayilmistir.

1.7. Hipotezler

Bu arastirmanin hipotezleri sifir (null) hipotez formunda ifade edilmistir.

Hol: Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali &gretim etkinliklerinin
uygulandig1 deney grubuyla, geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunun ontest
puanlart arasinda anlamli bir fark yoktur.

Ho2: Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali &gretim etkinliklerinin
uygulandig1 deney grubuyla, geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunun son
test puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur.

Ho3: Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali ogretim etkinliklerinin
uygulandigr deney grubu ile geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunun
deneysel islem dncesi tutum puanlar arasinda anlamli bir fark yoktur.

Ho4: Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali &gretim etkinliklerinin

uygulandigr deney grubu ile geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunun

deneysel iglem sonrasi tutumlari arasinda anlamli bir fark yoktur.

1.8. Stmirhiliklar

1. Bu arastirma; Erzurum ili Palanddken ilgesi ortadgretim okullarindan olan
Ozel Anadolu Lisesi 9. smif ogrencilerinden olusan deney ve kontrol grubu
ogrencileriyle,

2. ‘Hiicrede Madde Alisverisi, Hicre ve Organelleri’ konulariyla,

3. Beyin temelli 6grenme kuraminin 6grenme (zerine etkilerini 0lgecek olan ‘6n

test’ ve ‘son test’le,



4. Biyoloji dersine yonelik tutumlar1 6lgecek olan “tutum 6lcegi” ile,
5. “Basart testi” ile,

6. “Ogrenci goriisii” ile sinirlidr.

1.9. Tanimlar

Beyin Temelli Ogrenme: Anlamli 6grenme igin beynin isleyis kurallarinin
kabul edilmesi ve zihindeki bu kurallara gore 6gretimin organize edilmesi gerektigini
savunan 6grenme seklidir (Caine ve Caine, 1991, s.4).

Geleneksel Ogretim Yontemi: Ogretimin  6gretmene gore sekillendigi,
Ogrenciyi pasif birakan, diiz anlatim yonteminin ve ders kitabinin agirlikli olarak
kullanildigi 6gretim seklidir.

Kontrol Grubu: Geleneksel yontemle 6gretimin uygulandigi siniftir.

Deney Grubu: Beyin temelli 6grenme kuramina dayali 6gretim etkinliklerinin
uygulandigi siiftir.

On Test: Ogrencilerin hazir bulusluk diizeylerini Slgerek gruplarin denkligi
konusunda bilgi edinmek amaciyla uygulanan ‘Hiicrede Madde Aligverisi, Hicre ve
Organelleri’ konusuyla ilgili olarak hazirlanmis, 25 adet ¢coktan segmeli sorudan olusan
testtir.

Son Test: Ogrencilerin basar1 diizeylerini olcerek gruplar yani yontemler
arasindaki fark konusunda bilgi edinmek amaciyla uygulanan ‘Hiicrede Madde
Aligverisi, Hicre ve Organelleri’ konusuyla ilgili olarak hazirlanmis, 25 adet goktan
se¢meli sorudan olusan testtir.

Tutum Olgegi: Hedeflenen dersle ilgili olumlu olumsuz goriis ve tutumlar

yansitan 6lgektir.



IKINCI BOLUM

2. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR

2.1. Ogrenme ve Ogrenme Kuramlar

Insanin istenilen 6zelliklere sahip bir kisi olabilmesi igin kullanilabilecek en
etkili arag, egitimdir. Egitim insanin kisiligini gelistirmesindeki 6nemli etmenlerden
biridir. Kisinin egitimi ancak 6grenme yoluyla gergeklesir. Bu nedenle insanin nasil
ogrendiginin bilinmesi ve bu siirece uygun olarak 6grenmenin ger¢eklesmesi 6nemlidir
(Basaran, 1998, s.22).

Egitim 6grenme uzmanlara gore soyle tanimlanmistir: Tekrar ya da yasanti
yoluyla organizmanin davraniglarinda meydana gelen olduk¢a kalict siirekli
degisikliklerdir (Bacanli, 2005, s.145). Ogrenme, bireyin olgunlagsma diizeyine gore,
yasantilar1 araciligiyla ya da c¢evresiyle etkilesimi sonucunda yeni davraniglar
kazanmasi ya da eski davraniglarini degistirmesi surecidir (Yilmaz ve Siinbiil, 2003).
Ulusoy (2005, s.138) ise 0grenmeyi bireyin davraniglarinda kendi yasantisi yoluyla
istendik degismeler meydana gelmesi olarak aktarmistir. Ogrenmenin tanimi nasil
yapilirsa yapilsin 6grenme olaymin beyinde gergeklestigi unutulmamalidir. Ve 6nemli
olan ne 6grenildigi degil, nasil daha iyi 6grenilecegidir.

Egitim ve oOgretimde ¢ok kullanilan geleneksel yontemler artik ihtiyaglar
karsilayamamakta, bilim-teknoloji ¢agina ayak uyduramayan bireyler yetistirilmektedir.
Bu amag¢ dogrultusunda 6grenmenin hangi kosullar altinda olusacagim1 agiklamaya
calisan 6grenme kuramlar1 6nem kazanmaktadir.

Ogrenme kuramlarmi Senemoglu (2012, 5.94) dort baslik altinda toplamustir;

1. Davranis¢1 Cagrisim Kuramlari

2. Bilissel Agirlikli Davranis¢1 Ogrenme Kuramlari

3. Bilissel Ogrenme Kuramlari

4. Beyin Temelli (Norofizyolojik) Ogrenme Kuramu.



2.1.1. Davrams¢1 Cagrisim Kuramlan

Davranigsgt  kuramda, davraniglar tecriibeyle kazanilir. GoOzlenebilen ve
Olciilebilen davramislar dikkate alinir. Zihinsel etkinlikler, diisiinceler, kararlar dnemli
degildir (Ulgen, 1997, 5.157). Davranis¢1 ¢agrisim kuramlar1 dort gruba ayrilmaktadir.

* Klasik Kosullama (Pavlov): Uyariciya kars1 duygusal ve fizyolojik tepkiler 6nemlidir
(Selguk, 2004, s.131).

« Bitisiklik Kurami (Watson ve Guthrie): Bu kurama goére bir uyariciya verilen tepki,
ona Kkarsi en son ve en sik yapilan tepkidir (Senemoglu, 2012, s.113).

* Bag Kurami (Thorndike): Thorndike’a gore 6grenmenin 0zunl duyusal uyaricilarla
tepki arasinda kurulan baglar olusturur (Ar1 vd., s.209).

* Edimsel Kosullama (Skinner): Davranigsal sonuglardan ortaya c¢ikan degismeler
onemlidir (Selguk, 2004, s.137).

2.1.2. Biligsel Agirhkh Davramsci Ogrenme Kuramlar

Bazi davranis¢ilar 6grenme kuramlarina zihinsel siiregleri de ekleyerek insan
davraniglarin1 agiklama ihtiyact duymuslardir (Bacanli, 2005, s.174). Bu kuramlar
Edvard C. Tolman’in isaret-gestalt kurami ve Albert Bandura’nin bilissel sosyal
ogrenme kurami olarak ikiye ayrilir.

Isaret- Gestalt Kurami (Tolman): Bu kurama gore 6grenmenin gerceklesmesi

i¢in pekistirece gerek yoktur. Odiil sadece 6grencinin gldilenmesine neden olur fakat
Ogrenmeyi garantileyemez. Gizli 6grenme vardir. Gittigimiz bir yeri daha o6nce
bildigimizi fark ederiz. Yani daha once olusturmus oldugumuz bilissel haritalar
kullaniriz ve o anda 6grenmis oluruz (Ataman, 2004, s.301).
+ Bilissel Sosyal Ogrenme (Bandura): Bandura sosyal bilissel &grenmeyi dogal
ortamlarda 6grenmeyi agiklamak igin arastirmistir. Laboratuvar ortamina benzemeyen
sosyal cevre bireylere bircok bilgi ve beceri elde etmeleri igin firsatlar verir (Gredler,
2005, s5.342).

2.1.3. Bilissel Ogrenme Kuramlari

Bu kuramlara gore 6grenme, diizenli ve anlamli bir sekilde bellekte kodlanip

depolandiginda gergeklesir. Burada zihin 6grenmenin gergeklestigi ve davranigin



iiretildigi yerdir. Ogrenci etkindir ve geri bildirim 6nemlidir (Ataman, 2004, s.298-
299). Bilissel 6grenme kuramlari iki gruba ayrilmaktadir.

+ Gestalt Kuram: Ogrenme, parcalarin iliskilendirilip organize edilmesi sonucu
btunun kavranmasidir (Ataman, 2004, s.300).

+ Bilgi Islem Yaklasimmna Gére Ogrenme: Bilgi islem kurami bilgisayara benzetilir.
Insan beyni bilgiyi alir, islem yapar, depolar, kendine gére karsilik iiretir. Bu sekilde
bilgi kodlanir, saklanir, ihtiya¢ duyuldugunda kullanilir (Ataman, 2004, s.304).

2.1.4. Beyin Temelli (Norofizyolojik) Ogrenme Kuram

Beyin temelli 6grenme insan beyninin islev ve yapisina dayanan norobilim,
norodilbilim ve bilissel psikoloji ile baglanti kuran bir 6grenme yaklagimidir (Demirel,
2012, s.241). Egitim norofizyolojistleri tarafindan noérofizyolojik 6grenmede denilen bu
kuram Donald Olding Hebb tarafindan sistematik hale getirilmistir. Beyindeki
devrelerin ¢alisma sekli bilinmezse 6grenmenin dogasinin anlagilamayacagini savunan
Hebb, ‘0grenme canli bir dokuya sahip olan beyinde gergeklesiyorsa, beynin
ogrenmeden onceki ve sonraki yapisi arasinda farklilik olmalidir’ (Ozden, 2003, s.46)
seklinde diistinerek beyinde meydana gelen fizyolojik degisiklikleri aragtirmistir.

Beyin temelli 6grenme kuramini gelistiren Caine ve Caine’e gore bu 6grenme,
insan beyninin yapist ve fonksiyonlari iizerine kurulmus, o6gretime gelisimsel ve
sosyokiltiirel agidan bakan biitiinciil bir yaklasimdir (Demirel, 2012,5.241). Caine, bu
kuramimin temelinde beynin nasil en iyi sekilde calisacagini anlamak oldugunu
vurgulamaktadir. Geleneksel yontemlerden farkli olan beyin temelli 6grenme, ezber
yerine anlamli 6grenmeyi vurgular. Baska bir degisle beyin, yapilandirmaya énem verir
ve kendine gore anlamli olmayan mantiksiz bilgileri zor ogrenir. Insan beyni
parcalanmis bilgilerin 6grenilmesine karsi bir direng olustururken, biitiinlestirilmis

bilgileri 6grenmeye egilim gosterir (Aktaran: Tufekei, 2005, s.24).

2.2. Beyin ve Ogrenme

Ogrenme olayinin asil gerceklestigi yer olan beynin 6grenmeye hazir olmasi ok
onemlidir. Ogretmenler 6grencilerin dgrenmeye hazir olmamalarindan, kizgin, stresli,
uykulu ve kotii beslenmis olduklarindan ve verilen ev ddevlerinin yapilmadigindan
sikayet etmektedirler. Bunun sonucu olarak, hem o6gretmenin hem de 6grencinin

gorevlerini yapabilmesi zorlasir (Jensen, 1998, s.17). Bu nedenle beynin 6grenmeye
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hazir olabilmesi i¢in oOncelikle beynin nasil calistiginin ve Ogrenmenin nasil
gerceklestiginin bilinmesi gerekmektedir.

Teknolojik  gelismeler beynimizin fonksiyonlar1 hakkinda Dbirgok sey
Ogrenilmesini sagladi. Yillardir bilim adamlar1 sadece anormal davranis gosteren beyin
fonksiyonlar1 iizerine galistilar. Bu nedenle birgok beyin teorisi hastalardan elde edilen
bulgular tizerinden yapildi. Son yillarda teknolojik imkanlar bilim adamlarinin yasayan
sagliklt beyin iizerinde caligmalarina imkan verdi. Bu caligmalara MRI (Magnetic
Resonance Imaging) ve CAT (Computerized Axial Tomography) gibi teknolojik
yontemler yardim etmistir. Bu yOntemlerle beynin 6zel gorevleri yapmak Uzere
kullandig1 kisimlar tespit edilmistir. Artik bilim adamlar1 hasta ve saglikli insanlarin
beyinlerini karsilastirabilmekte ve ikisi arasindaki farkliliklar1 gozleyebilmektedir
(Stevens ve Goldberg, 2001, s.33-34).

Sinirbilim ¢alismalarinin egitim agisindan degeri hakkinda cesitli gortsler
vardir. Genel goriis, sinirbilim g¢aligmalarinin egitimle alakasiz oldugu yonindedir.
Fakat sonunda bu calismalarin ¢ok degerli oldugu anlasilacaktir. Sinirbilim araglari,
Ozel egitime muhtag ¢ocuklarin erken teshisinde, 6grenmede farkli egitimsel girdilerin
etkisini karsilagtirma ve goriintiilemede, bireysel 6grenme farkliliklarini ve en iyi
ogrenme seklini anlamada egitime ¢esitli imkanlar sunar (Goswami, 2004). Bu
acilardan bakildiginda sinirbilim c¢aligmalarinin  egitim agisindan birgok getirisi

olabilecegi anlagilmaktadir.

2.2.1. Beynin Yapisi

Yetigkin bir insan beyni yaklasik 1.25 kg agirhiginda olan 1slak, narin bir
kitledir. Ortalama bir greyfurt biiyiikliiglinde, ceviz seklinde ve kisinin avug icini
doldurabilecek yapidadir. Viicut agirhgmin %?2’si kadar olmasina ragmen, kalorimizin
%20’si kadarim tiikketmektedir (Sousa, 2001, s.15).

Beyin noron olarak bilinen yaklagik 100 milyar aktif sinir hiicresi igerir.
Bunlarin yaninda beyinde direk zihinsel aktiviteye katkida bulunmayan ve destek yapiy1
olusturan milyarlarca glia hucresi bulunmaktadir. Her bir néron hiicre gévdesine bagh
uzun bir aksondan ve c¢ok sayida kisa ve dallanan dendrit olarak bilinen yapilardan
olusur (Hall, 2005).



Yankafa lobu (parietal)

Sekil 2.1 Beynin Bolumleri (http://www.sinancanan.net)

(20.12.2012)
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Sekil 2.2 Sinir Hicresi (http://www.sinancanan.net) (20.12.2012)

Sinir hiicresinin dentriti tarafindan alinan impuls hiicrenin govdesinden aksona
oradan sinapsa ve sonra diger bir ndronun dendridine gecerek devam eder. Sinir
sistemimiz noronlarn birbirine dokunmadigi, aralarinda sinaps denilen bosluklarin
bulundugu, siireksiz bir sinir ag1 olarak tanimlanabilir. Sinir sinyalleri aksonun sonuna
vardig1 zaman sinapsa nérotransmitter madde denilen maddelerin birakilmasina neden
olur. Bu maddeler bitisik néronun dendridinde bazi kimyasal reaksiyonlara neden olur.
Bdylece sinir sinyalleri beynimizde yolculuk yapar (Galles, 2004).

Sekil 2,3’de Aksonun sonuna sinir sinyallerinin gelisi ve sinapsa ndrotransmitter
madde ile uyartt iki sinirin arasindaki sinaps bosluguna geger. Uyarti bu sinaps

boslugundan ikinci sinirin dendritine ulastirilir.
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Sekil 2.3 Sinaps (http://www.sinancanan.net) (20.12.2012)

Beyin hiicreleri yakit olarak oksijen kullanarak glikoz tiiketir. Beynin en st
seviyede calisabilmesi i¢in bu maddelerden yeterli miktarda almasi 6nemlidir. Oksijen
ve glikozun kanda diisiik miktarlarda bulunmasi uyusukluk ve uykuya neden olur.
Beynin saglikli aktivitesi i¢in 6nemli olan bir diger madde ise sudur. Su ndron
sinyallerinin hareketi i¢in gereklidir. Diisik miktarda su sinyallerin etkisini ve oranimi
azaltir. Cogu ogrenciler yeterli miktarda glikoz igeren kahvalti yapmamakta ve gln
boyunca yeterli miktarda su icmemektedirler. Bu nedenle okullarin kahvalti
programlarinin olmasi ve bu konuda 6grencilerin egitilmesi 6nemlidir. Ayrica bol su

icmeleri igin 6grencilere firsat verilmesi gerekmektedir (Sousa, 2001, s.22-23).

2.2.2. Beynin Boliimleri ve Molekiiler Seviyede Ogrenme

Norobilimci Paul Maclean beyni ti¢ temel boliime ayirmistir:



14

1. Beyin Sapi: Hayatta kalmayla ilgilenir. Alinan bdtin bilgiler beyindeki ilgili
kisimlara gitmeden Once beyin sapindan geger. Kalp hizin1 ve solunumu kontrol eder.
Asiri stres ya da tehdit durumunda yonetimi devralir (Sprenger, 1999, s.32-33).

2. Limbik Beyin: Duyularla ilgilenir. Bu bélimde beynin yeme, icme, uyuma,
hormonlari ve duyulari kontrol eden kisimlar1 bulunur (Sprenger, 1999, s.33).Talamus,
Hipotalamus, hipokampus ve amigdala gibi yapilar1 bulundurur (Jensen, 1998, s.9).
Talamus; duyu organlarindan gelen uyarilar1 alarak beynin diger bdlgelerine yollar.
Hipothalamus; duygulari, sindirimi, dolasimi, cinselligi, beslenmeyi, hormon
salgilanmasini, uykuyu kontrol eder.

Amigdala; duyu organlarindan gelen bilgilerin islenmesinden ve beynin duygusal

hafizasinin kodlanmasindan sorumludur.
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Sekil 2.4 Hipotalamus ve Talamus (http://www.sinancanan.net) (20.12.2012)

Hipokampus; bilginin kisa siireli bellekten uzun siireli bellege aktarilarak 6grenmenin
olusmasinda gorevli olan, anlamlandirma yoniinden 6nemli bir yapidir (Aktaran:
Demirel, 2012, s.240). Beynin 6grenmesinde limbik beyin énemlidir. Limbik beyin,
cevreden gelen uyaricilar1 beynimizde diizenleyip, beden ile ¢evre arasindaki dengeyi

kuran sistemdir (Duman, 2004).
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., Gyrus cinguli

Sekil 2.5 Limbik Beyin (http://www.sinancanan.net) (20.12.2012)

3. Beyin Kabugu (Cerebral cortex): Beynin okuma, planlama, analiz, sentez ve
karar vermeyle ilgili kisimlart bulunur (Sprenger, 1999, s.33). Sag ve sol olmak uzere
iki yart kiireye ayrilir ve 200 milyondan fazla sinir agindan olusan, iki yar1 kiire
arasindaki iletisimi saglayan bir kopri gorevi goren corpus callosum denilen yapiyla
birbirine baglanirlar (Fogarty, 2002, s.14).

Sekil 2.6 Beyin Kabugu (http://www.sinancanan.net) (20.12.2012)
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Beyinde 6grenme, gelen bilgilerin duyusal bellek tarafindan alinmasiyla baslar.
Bilgiler ilk olarak talamusa gonderilir. Oradan analiz ve cevap icin kortexe ya da tarama
ve hafizada depo etmek i¢in amigdalaya gonderilir (kisa siireli bellek). Daha sonra
bilgiler hipokampuse gonderilir (uzun sureli bellek). Bilgilerin kisa siireli bellekten
uzun stireli bellege aktarilmasi icin tekrar gibi stratejiler kullanilmas1 gerekir. Eger
gelen sinyaller ¢ok gugli ise amigdala bunu acil bir durum olarak bildirir ve kagma ya
da savasma cevabi i¢in hipotalamus ile baglanti kurar. Bu durumda otomatik cevap
verilir. Kortekse daha makul bir cevap vermesi igin firsat verilmez (Forester ve
Reinhard, 2000, s.24).

2.2.3. Beyin Yan Kiireleri ve Ogrenme Uzerine Etkileri

Beynin iki yari kiireye ayrildigir bilinmektedir. Bunun %80’ini sag ve sol
cerebral yari kiireler (Ozden, 2003, s.79), %20’sini sag ve sol limbik sistem olusturur
(Jensen, 1998, s.9). Beyin farkli fonksiyonlara sahip iki yari kiireden olusmus olsa
bile, bu yari kiireler birbirinden bagimsiz degildir. Isbirligi icerisinde calismaktadirlar.

Glinlimiizde basarili insan anlayisi beyinle ilgili ¢aligmalar 1s181nda degismistir.
Bu dogrultuda beyninin her iki yar1 kiiresini de etkili bir sekilde kullanabilen ve
kolaylikla birinden digerine gecebilen insan basarilidir denilmistir. Iki yar1 kiirenin de
uyumlu ve isbirligi i¢inde kullanildigi durumlarda, ayri ayri kullanilmalarinda elde
edilen basaridan daha yiiksek basar1 saglandigi gézlenmistir (Duman, 2004, s.46). Beyin
yar1 kiirelerinin baglica fonksiyonlar1 Tablo 2.1’ de verilmistir. (Topbas 2007, s.30).

Tablo 2.1
Sag ve Sol Beyin Yari Kiirelerinin Fonksiyonlar
Sol Yar Kiire Sag Yan Kiire
Sozlii ve yazili sdzciikleri anlar Bilingdis1 olarak anlar
Yiiz ifadelerini kismen anlar Yz ifadelerini daha iyi anlar
Dokunma ile harf ve sayilari tanir Dokunma ile sekilleri tanir

COzlmleyici, ussal, matematiksel diisiiniir. Timleyici, diissel, yaratici diistnr

Diizeni ve bilgi islemi odaksaldir. Duzeni ve bilgi islemi yaygindir
Bilinci temsil eder. Bilingaltini temsil eder
Konugmayi saglar. Konusmaya etkisi azdir

Riiya gérmeye etkisi azdir Riya gordirar
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Tablo 2.1 (Devami)

Diisiince ve gézlemde ayrintiya iner Yersel ve zamansal iliskilerde yetkindir
Somut diistiniir Soyut diistnar

Pozitif, rasyonel ve dijitaldir Mistik, metaforik ve analojiktir
Alisilmis bilgiyi isler Ik bilgiyi isler

Beyin yar1 kiirelerinde duygularin islenmesine yonelik farkliliklar da
bulunmaktadir. Sag yar1 kiire olumsuz duygulara odaklanmisken, sol yar1 kiire olumlu
duygulara odaklidir. Beyin i¢in ortada bir sorunun olmasi ve beynin bu sorunun
farkinda olmasi 6nemlidir. Ciinkii beyin i¢in olumsuz duygular énemlidir. Olumsuz
olan duygulara asir1 tepki vermemizin nedeni de budur. Bu durum kadin ve erkek
arasinda da farklilik gosterir. Kadinlarda duyular konusunda iki yar1 kiirede esit olarak
calisirken, erkeklerde sag beyin daha belirleyici rol oynar (Aktaran: Cengiz, 2004, s.31).

Beynin sentezleme ve analiz islevi de vardir. Algisal alanimizda bulunan her
seyin genel hatlariyla algilanmasini, yani sentezleme olayini ¢ogu insanlarda sag beyin
gerceklestirir. Belli bir siray1 izleyen asamali bilgileri isleme yani analiz olayini ise sol
beyin gergeklestirir. Ornegin, sentezde agaci degil ormani gériirken analizde ormani
degil tek tek agaglar1 goriiriiz. Ciinkii sol beyin algi alani ig¢indeki nesnelerden bir
defada, sadece birine odaklanarak nesneyi analiz edebilmektedir (Aktaran: Cengiz,
2004, s.31).

Beynin zihinsel etkinlikleriyle ilgili bulgular1 Ned Hermann derinlestirerek
egitime uyarlamistir. Insanlarm beyinlerinin bir kismmi daha sik sekilde kullanmasini
‘Beyin Basatligi’ kavramimi kullanarak ifade etmistir. Yani beynin hangi kismi daha
aktif olarak kullaniliyorsa, yeni 6grenme veya problem ¢6zme durumunda beynin yine o
kismi kullanilir. Bu sekilde Hermann sekil 2,5’teki dort ¢eyrek daireli beyin modelini
olusturmustur (Ozden, 2003, 5.77-80).
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1 2
Mantiksal Butinsel
Teknik Butunsel

Mantiksal Sezgisel
Elestirel Yenilikgi
Analitik Yaratici

Matematiksel imgesel

Ardisikel Sosyal

Kontrollt Duygusal
Organize Miizikle ilgili
Ayrintici Konuskan

Planh Ruhani

3 4

Ayrinticl Sosyal

Sekil 2.7 Zihinsel Tercih Modeli

1: Sol cerebral yar1 kiire
2: Sol limbik sistem
3: Sag limbik sistem
4: Sag cerebral yar kiire
Ogretmenler beyin basathig1 testini kullanarak &grencilerinin etkin beyin
kisimlarmi  6grenip, bunu dikkate alarak onlarin daha iyi o6grenmesi igin ders

etkinliklerini duzenleyebilirler.

2.2.4. Beynin Bilgiyi isleme Siireci

Ogrenme olayl, bir bellek olusturuldugunda ya da bilgi tekrarlanarak
giiclendirildiginde olusur. “Ogrenme yeni bir bilgi kazanim siireci iken; bellek daha
sonraki bir zamanda hatirlanabilecek olan bir durumdaki 6grenmenin kaliciligini isaret
eder. Ogrenme bir Griindir, davranistir, sonugtur” ( Duman, 2007, s.182-183). Bellek

duyusal, kisa ve uzun siireli bellek olmak {izere {i¢ boliime ayirmistir.
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a. Duyusal Bellek: Bilginin islenmesi fiziksel uyarilarin duyu organlari
tarafindan alinmasiyla baslar. Bu uyarilar, 1/2 - 4 saniye arasi duyusal bellekte ali
konur. Duyusal bellek kapasitesi ¢ok yiiksektir. Fakat bu bellege alinan bilgiler
secilerek kisa siireli bellege hemen aktarilmazsa kisa bir siirede kaybolurlar. Kisi
duyusal bellege gelen biitiin uyaricilara tepki vermez. Bunlardan birkagi iizerinde
odaklanir. Bu odaklanma olayina dikkat adi verilir. Dikkat yoluyla duyusal bellekten
secilen uyarilar kisa siireli bellege aktarilir (Ozdemir ve Yalin, 2000, s.7).

Beyin daha 6nce depo edilmis yani noral aglar olusturmus olan bilgiyle yeni
alinan uyariy1 eslemeye calisir. Eger bu uyariy1 taniyip eslestirebilirse, yeni uyarimnin
anlamlandirildigini s6yleyebiliriz. Eger eslestiremezse ona anlamsiz gelen bu uyariya
yeni oldugu i¢in kisa bir siire dikkat edebilir; fakat anlamlandiramaz ve iglemez. Yani
beynimizde zaten depo edilmis, noral aglar olusturmus bir bilgi duyusal bellek igin
anlamlidir (Wolfe, 2001, s.84-85).

Siiftaki  O6grencileri  diislinirsek, daha 0Once depolanmayan bilgiyle
karsilastiklarinda beyinleri bilgiyi anlamlandirmak i¢in uygun néral aglar1 arar. Eger
bulamazsa bilgiyi anlamsiz olarak atar (Wolfe, 2001, 5.86). Ogretmenler bu durumu g6z
onunde bulundurarak bilgileri anlamlandirmak i¢in uygun 6gretim teknikleri kullanmali
ve onceki bilgilerle bagdastirmalidir.

b. Kisa Siireli Bellek: Duyusal bellekten gelen uyarilarin kisa bir siire kaldigi
bellektir. Yani uyaricilar kesilse bile etkisi bir muddet devam eder. Hebb buna
yankilanan sinirsel etkinlik adin1 vermistir. Bu etkinligin ne kadar siirdiigii tam olarak
bilinmemektedir. Kisa siireli bellekte bilgi zamanla azalmakta hatta yok olmaktadir.
Yeni gelen bilgi eski bilginin yerini almakta ve yeni bilgi hatirlanmaktadir. Bir bilgiyi
uzun siire hatirlamak icin kisa siireli bellekten uzun siireli bellege aktarilmasi gerekir
(Senemoglu, 2005, s.358-359).

Kisa siireli bellekte bilgi yaklagik 20-30 saniye kalir. Bilginin daha uzun siire
kalmast igin tizerinde diistinmek onu tekrar etmek gerekir. Bu sekilde bilgi uzun sireli
bellege de gecebilir. Kisa siireli bellege bilgi, hem duyusal bellekten hem de uzun streli
bellekten gelir. Ornegin; kisi bir kus ile karsilastiginda kusun imgesi duyusal bellekten
kisa siireli bellege geger, ayni anda uzun sireli bellekten de kusa iliskin daha once
ogrenilmis ve semalar halinde kaydedilmis bilgiler gelir. Kisa siireli bellek kisa siire

depoladig i¢in siif dgretiminde zorluklara neden olur. Ozellikle 6gretmen geleneksel
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yontem olan anlatim yontemini kullaniyorsa 6grenme olay: diisiikk seviyede gergeklesir.
Clnku derste genellikle dakikada 150 sozcik kullanilmaktadir. Yani o6grenciler
dakikada ortalama 30 diisiince ile karsilasir. Kisa sireli bellekte bilginin 20-30 saniye
kaldigin1 diisiiniirsek 6grenci dakikada 15 diislinceyi almak zorunda kalir. Oysa kisinin
bilgi isleme kapasitesi dakikada 6 diistincedir (Ulusoy, 2005, s.265).

c. Uzun Sareli Bellek: Bilgiyi uzun sire saklayan bellektir. Bu bellekte bilgiler
diizenlenerek gerektiginde kullanima hazir olarak bekletilir. Bilgiler haftalar, aylar,
yillar sonra bile hatirlanabilir. Kapasitesi sinirsizdir. Uzun siireli bellekte bilgi istenilen
uzunluk ve miktarda depolanabilir, asla unutulmaz. Fakat buradaki sorun bilgiler uygun
bicimde kodlanmamis ve uygun yere yerlestirilmemisse hatirlamada zorluklarla
karsilasilir. (Ulusoy, 2005, s.266). Wolfe, 2001, s.77) Bilgi islem sireci sekil 2,6’ki gibi
semalastirtlmistir. (Demirel, 2011,s 112).

Uzun sureli bellekte bilgiler semalar seklinde kodlanarak bellege kaydedilir ve
gerektigi zaman kullanilir. Dolayisiyla 6gretim materyalleri 6grencilerin uygun semalari
kullanmalarin1 saglayacak uyaricilar igermelidir. Bunlar uygun bagliklar acgiklayict
cimleler, tirnak igine alma, Onemli kisimlarin altinin g¢izilmesi, sorular, bilginin

resimlendirilmesi olabilir (Ozdemir ve Yalin, 2000, s.8).



21

Yiiriitiicii Bilis

Tekrar
Cevreden
gelen uyarici {!\
l Uzun
1
Kisa siireli
| Kodla
Duyusa
- ma
j——) Dikkat Algilama := Siireli Bellek
Bellek fr—y 1
Bellek Geri
getir-
me

Bozulma
(kaybolma)

Unutma

Unutma

(geri
getirilebilir)

(kaybolma)

Sekil 2.8 Bilgiyi Isleme Modeline Gore Zihinsel Yapida Ogrenmenin Olusumu
(Demirel, 2011, s.112)

2.3. Beyin Temelli Ogrenme

Anlamli 6grenme igin beynin igleyis kurallarinin kabul edilmesi ve zihindeki bu
kurallara gore 6gretimin organize edilmesi gerektigini savunan 6grenme seklidir (Caine
ve Caine, 1991, s.4).

Beyin temelli 6grenme ya da dogal 6grenme, beynimizin dogal yapisi nasildir ve
beynimiz deneyim ve kosullardan nasil etkilenir? Fiziksel beyin tam olarak nasil
ogrenir? Ogretmen yasamla en cok ilgili olan biyolojik bir organin ihtiyaclarini
karsilamak igin smifin yapisim nasil organize etmelidir? Ogretmenler 6grenme igin
ogrenciyi motive etmede beyin temelli 6grenme stratejisini nasil kullanabilir?

Sorulariyla ilgilenir (Hileman, 2006).
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2.3.1. Beyin Temelli Ogrenmenin Amaci

Beyin temelli 6grenmenin uygulanmasinda amag olarak belirlenmis birbiriyle
etkilesimli Gg¢ slire¢ bulunmaktadir.

1. Orkestralanmis (Ahenkli) Daldirma: Bilgilerin sayfada ve tahtada kalmayip
ogrencilerin zihinlerinde canlandirilmas: ve kars1t karsiya birakildiklart igerige
yogunlagmast olayidir. Biitiinlik ve birbirine baglantililik kaginilmaz oldugu zaman
ogrenciler igerigi kesfetmede yerel bellek sistemlerini kullanmak zorunda kalacaklardir
(Caine ve Caine, 1991, s.107).

Ogrencilerin olay, olgu bilgi, kavram, islem ve ilkeler arasindaki benzerlik ve
farkliliklar1 ortaya ¢ikararak, yeni bilgi orintllemelerine yonelmeleri zorlayici,
yargilayici-elestirel ve zengin uyaricili ortamlara daldirilmalariyla saglanir. Bu sekilde
ogrencilerin yerel bellek sistemlerini calistirmalari saglanir. Yerel bellek sistemleri
bilginin anlamlandirilmasini, yapilandirilmasini, siralanmasini ve siniflandirilmasini
kisinin geg¢mis yasantilarina ve bilig-zihin haritalarina gore olusturur (Duman, 2007,
s.70). Filmler, videolar, video oyunlar1 orkestralanmis daldirmaya iyi birer 6rnektir.

2. Rahatlatilmig (Dingin) Uyaniklik: Bir kamera mercegi gibi olan beyin; Kisi
bir problemle karsilastigi, bir seye ilgi duydugu ya da kendisini ¢cocuk gibi masum
hissettigi durumlarda agilir, garesizlik duygusunu ortaya ¢ikaran bir tehdit aldiginda ise
kapanir. Yapilan ¢esitli ¢alismalar huzurlu ortamda ve kararlilik halinde bazi
ogrenmelerin pozitif yonde etkilendigini, yorgunluk ve tehdit halinde ise batirildigini
goOstermektedir. Bir tecriibenin tehdit olarak goriildiigii zamanlarda ortaya cikan bu
duruma “¢okiis” (downshifting) denir. Cokiis beynin 6n loblarini etkilediginden dolay1
kisinin 0grenmesini ve problemlere ¢oziim bulmasimi engellemektedir (Duman, 2004,
5.38).

Bir atletin yaris1 kazanabilmesi i¢in hem heyecanli hem de rahat olmasi
gerekmektedir. Aynt durum o6grenciler icin de gegerlidir. Yani dingin uyaniklik
denilebilecek bir sinif ortami olmasi ve ogrencinin bu ortami algilamasi gereklidir.
Dingin uyanikligin olusumu ise su etkenlere baglidir:

+ Ogretmenlerin samimiliginin ve alaninda uzman olmasinin olusturdugu sayginlik
* Toplumsal etkilesime dayali orkestralanmis daldirma, uygun ana ve alt temalarin
akillica kullanimi, 6nemli projelerin se¢imi

» Meditasyon, gevseme, konsantre olma gibi sakinlestirici yontemlerin kullanimi1
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* Degerlendirmede kullanilan yontemlerin tedirginlik yaratmamasi
* Cogunlukla olumlu davraniglarin baskin oldugu yaraticilik ve diizenlilik (Ac¢ikgdz,
2004, 5.246).

Ogretmen 6grencilerinin rahatca almaya hazir olmasi icin; el yiiz hareketleri,
sarkilar, bilmeceler kullanabilir. Bu sekilde 6grencinin korkularini yikmasina ve yeni
bilgiler edinmesine yardimci olur. Burada anahtar igerigin oyunla sunulmasidir. Mesela
enzimler hakkinda bir sarki bestelenebilir (Ulgen, 2002, s.143).

3. Aktif Sidrecleme: Bilginin 6grenen kisi tarafindan anlamli ve kavramsal
olarak uyumlu bir sekilde bagdastirilmast ve igsellestirilmesidir. Ogrencilere
degisimlerinin istikametini ve dogasinin sorumlulugunu alma firsat1 veren bu 6grenme,
onlarin yasantilardan anlam ¢ikarmasimin tek sekli yani anlamaya giden yoldur.
Ogrencinin yasamla i¢ ice olmas biitiinlesmesi sonucunda olusan aktif siire¢leme, bir
ders icindeki bir asama degildir. Yani 6grenciler yeni baglantilar olusturabilmek igin
zamana ihtiyag duyarlar (Caine ve Caine, 1991, s.154-155).

Bu konuda egitimcilerin yapmasi gereken, yeni 6grenilen bilgilerin dgrenciler
tarafindan anlamli ve tutarli bir sekilde alinmasi i¢in onlarla ortak yapabilecekleri

etkinlikler diizenlemeleridir.

2.3.2. Beyin Temelli Ogrenmenin Tlkeleri

Caine ve Caine tarafindan ileri siiriilen beyin temelli 6grenme ilkelerinin amaci

ogrenme ve dgretmeyi etkin kilmaktir. (Demirel, 2011,5.113-116)

1.Beyin Parelel Bir Islemcidir: Insan beyni ayni anda birgok islem yapabilir.

Duygular, disiinceler, hayal giicli ve egilimler ayn1 anda islerler; bunlar bilgi islemenin
asamalariyla ve sosyo - kiiltiirel bilginin artisiyla da etkilesimde bulunurlar.

Egitime Uyarlanmast: lyi bir dgretim 6grenenlerin deneyimlerini yonlendiren ve

bu yonlendirmeyi saglayan kuram ve yontemlere dayali 6gretimdir. Hi¢ bir kuram ve

yontem beyin genisligini tiimiiyle kapsayamaz. Ogretmenler ¢ok gesitli yaklasim ve

yontemlerin i¢inden se¢im yapabilmek i¢in bir kaynaga ihtiyag¢ duyarlar.

2.0grenme Fizyoloji ile Tlgilidir: Beyin kendi kurallaria gére isleyen fizyolojik

bir organdir. Ogrenme de nefes almak kadar dogaldir ve engellemek yada kolaylastirmak
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mimkunddr. Stres ve korku; beyni huzur, sikinti, mutluluk ve rahatliktan daha farkli
etkiler. Aslinda beyin okul ve yasam deneyimlerinden etkilenmektedir.

Egitime Upyarlanmasi: Her sey bireyin fizyolojik islevlerini ve 0Ogrenme
kapasitesini etkiler. Stresle basa ¢ikma, beslenme, egzersiz ve dinlenme, 06grenme
stirecleriyle iliskilendirilmelidir.  Dinlendirici 6zelligi olan bir ¢ok ilag O6grenmeyi
engellemektedir, bu tiir ilaglarin kullanimi kontrol altinda tutulmalidir. Bunun yani sira
O0grenme, zamanlama, bireysel farklar ve dogal olarak tekrar eden olaylardan etkilenir.
Ayn yastaki iki ¢ocugun olgunlagmasinda bes yillik bir fark olabilir. Takvim yasi esit

olan iki cocugun basari diizeyleri esit olmayabilir.

3. Anlamm Arastirma Dogustandir: Anlam arayisi insan beyni igin temel ve
yasamsal bir olgudur. Beyin yeni uyaricilar1 arayip yanit verirken ayni anda bu uyaricilari
otomatik olarak kaydeder. Bu ikili islem uyanik oldugumuz zamanlarda bazen de uykuda
iken devam eder. Diger beyin arastirmalari, insanin anlam verici oldugunu
dogrulamaktadir. Anlamlandirma yonlendirilip odaklandirilabilir fakat durdurulamaz.

Egitime Uyarlanmast: Ogrenme gevresi tutarli ve alisilmig bir ortam sunmalidir;
bu smiftaki rutin davraniglarin ve isleyisin amaglarinin bir parcasidir. Ayni zamanda
ortamda merak, yenilik, kesfetme ve tartisma istegini tatmin edecek hazirliklar yapilmasi
gerekir. Derslerin genellikle ilgi ¢ekici, anlamli ve 6grencilere zengin segenekler sunmasi
gerekir. Karmasik ve anlamli zorluklari igeren ve yetenekli gocuklar igin gelistirilen

programlar tiim 6grencilere uygun hazirlanmalidir.

4. Anlamn Arastirma Oriintiileme Yoluyla Olusur: Oriinti anlaml
organizasyon ve bilgilerin siniflandirilmasi anlamina gelir. Beyin, Oriintiiler olusurken
onlar1 ayirt edip anlamaya ¢alisan ve kendi yarattigi bu essiz yapilara anlam veren bir bilim
adam1 ve sanat¢1 gibidir. Orintileri algilamak ve yaratmak icin dizayn edilen beyin,
kendisine verilen anlamsiz Oriintiileri reddeder. Anlamsiz denilen oriintiiler, 6grenciye bir
sey ifade etmeyen, ilgisiz bilgi pargaciklaridir. Beynin bilgiyi biitiinlestirme kapasitesine
gereksinim duyuldugunda, goriiniiste tesadiifi ve baglantisiz olan bilgiler egitim ortamina
aktarilip degerlendirilebilir.

Egitime Uyarlanmasi: Ogrenenler su yada bu sekilde her zaman oriintii

olustururlar yada alg1 ve anlam yaratirlar. Bunlar onlenemez fakat yonlendirilebilir. Hayal
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kurmada, problem ¢ézme ve elestirel diisiinme gibi bir driintiileme yoludur. Ogrencinin
ne Ogrenecegini se¢gmemize ragmen, bilgiyi Ogrenciye zorla kabul ettirmek yerine
orlintiilerin beyin tarafindan secilmesine olanak vermeliyiz. “gdrevde gecen zaman”
uygun Oruntilemeyi garanti etmez; 6grenci yaptidi isle mesgul olsa bile akli bagka yerde
olabilir. Ogretimin etkili olabilmesi i¢in 6grenenin anlamli ve konu ile ilgili driintiiler
yaratabilmesi ¢ok onemlidir. Bu tiir 6gretim, okumada tiim dil yaklagimi, tematik
Ogretim,  egitim programlarinin biitiinlesmesi ve gercek yasama uygun Ogrenme

yaklagimlarini savunanlar tarafindan da kabul edilmistir.

5. Oriintii Olusturmada Duygular Onemlidir: Duygular ve bilis birbirinden
ayrilmaz. Duygular bilginin depolanmasi ve hatirlanmasinda kolaylik sagladigindan bellek
icin ¢cok onemlidir. Bunun yani sira bir ¢ok duygu kolayca canlandirilip sondiiriilemez.
Sdreklidirler, bir dersin ya da yasam deneyiminin etkisi bu etkiyi yaratan olaydan ¢ok
sonra da devam edebilir.

Egitime Uyarlanmast: Ogretmenler, 6grencilerin duygu ve tutumlarmin onlarin
Ogrenmelerini  etkileyecegini ve bu etkinin sonraki Ogrenmeleri belirleyecegini
bilmelidirler. Okuldaki ve smiftaki duygusal havanin olumlu bir sekilde yonlendirilmesi
icin etkili iletisim stratejileri kullanilmali, 6grenci ve 0gretmene yansitma ve bilim Gtesi
stire¢ olanaklar1 taninmalidir. Genel olarak biitiin bireyler sinif 6niinde, karsilikli saygi ve
kabul cercevesinde destege ihtiyag duyarlar. Bir Ogrencinin hayatindaki en anlamli
deneyimlerinden biri koridorda herhangi bir 6gretmen ya da yonetici ile karsilasma sansi
buldugu zamanlardir. Onlarin duygularinin yogunlugu karsilasmanin ictenligine ve

ogretmen, yonetici ve 6grencinin ne kadar etkilendigine baglidir.

6. Beyin Par¢a ve Biitiinleri Es Zamanh Olarak Isler: Beynin sag ve sol yarim
kiireleri arasinda 6nemli farklar vardir. Bunun yani sira kisi edebiyat, matematik, mizik
ya da sanatla ugrassa da saglikli bir bireyde iki yarim kiire ayrilmaz sekilde birbiriyle
etkilesim halindedir. Iki beyin dgretisi, egitimcilerin beynin bilgiyi diizenlemede iki ayr1
ama es zamanli bir egilime sahip oldugunu anlamalarin1 saglar. Bunlardan biri bilgiyi
parcalara ayirmak, digeri de bilgiyi biitiin olarak algilayip islemektir.

Egitime Uyarlanmasi: Pargalar ve biitiinler goz ardi edildiginde bireyler

ogrenmede biiyiik giicliiklerle karsilagirlar. Iyi bir 6gretim bilgi ve becerileri zaman iginde
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olusturur. Clnkl o6grenme kiimiilatif ve gelisimseldir. Bununla birlikte parcalar ve
biitiinler birbiriyle etkilesim halindedir. Anlam ¢ikarir ve paylasirlar. Boylelikle butin dil

yasantilari iligkilendirilerek sozciikler ve gramer 6grenilir.

7. Ogrenme Hem Odaklanmis Dikkati Hemde Cevresel Algilamay: Icerir:
Beyin dikkat ettigi ve farkinda oldugu bilgiyi alir. Ayni zamanda dikkatinin disinda kalan
bazi bilgi ve isaretleri de alir. Bunlar, bir smiftaki gri ve dikkat ¢gekmeyen duvarlar ya da
goziin dikkat etmedigi uyaranlar olabilir. Bu tlr ¢evresel uyaranlar, dikkat alaninda olan
ama bilincli olarak fark edilemeyen (bir durus ya da viicut durusunda kiigiik bir degisiklik)
hafif ve belirsizlik isaretleri icerir. Bu durum, beynin 6grenme ya da iletisimin meydana
geldigi ortamdaki duyusal baglama tepki verdigini gosterir.

Egitime Uyarlanmast: Ogretmenler dgrencilerin ilgilerinin digindaki materyalleri
organize etmeliler. Gurultl, sicaklik gibi alisilmis olanlarin yani sira grafikler, tablolar,
sanat eserleri gibi gorsel materyallerin organize edilmesini de saglamalidirlar.
Ogretmenlere dgrenmenin odagindaki degisiklikleri yansitmak icin sanat: kullanip, farkli
sanat alanlarindan yararlanmalarin1 6nermektedirler. Bilginin dogal olarak ediniminde
miizigin kullanilmasi son derece dnemlidir. Ogretmenin uygun zamanda verdigi ipuglari
kadar kontrol digindaki uyaranlar da ¢ok 6nemlidir. Yiiziiniin aldig: renk, kas gerginligi,
viicut durusu, nefes siklig1 ve goz hareketleri ruh halimizi yansitir. Ogretmenler, kendi
heyecanlariyla Ogrencilerde ilgi ve cosku yaratmak zorundadirlar. Bdylece kontrol

disindaki uyaranlar 6grenilen konunun 6nem ve degerleriyle biitlinlestirilmis olur.

8. Ogrenme Bilincli ve Bilingsiz Siirecleri Icerir: Bilincli olarak anladigimizdan
daha fazlasin1 O6greniriz. Cevreden algilanan bir ¢ok sinyal 6grenen farkina varmadan
beyne girer ve bilingsiz diizeyde etkilesimde bulunur. Bu bilgi beyne ulastiktan sonra,
gecikmeli olarak ortaya c¢ikarak giidii ve kararlari etkiler. Bdylece bize sdylenenlerin yanm
sira tecriibelerimizi de hatirlariz. Ornegin, bir 6grenci nota ile sarki sylemeyi dgrenirken
ayn1 zamanda sarki sdylemekten nefret etmeyi de Ogrenebilir. Bu yiizden 6gretim,
ogrencilerin bilingsiz silireclerden maksimum diizeyde yararlanabilecekleri sekilde
tasarlanmalidir. Bunu gergeklestirmek, cevresel baglami dikkate alarak ve anlatim

yoluyla mimkdin olur.
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Egitime  Uyarlanmasi:  Ogrenciler  deneyimlerinden  yeterli  anlamu
cikaramadiklarindan 6gretim ve 6grenme i¢in harcanan ¢aba bosa gider. “Aktif islem”
ogrencinin nasil ve ne 6grendigini gézden gegirmesini saglar. Boylece ogrenci, kendi
ogrenmelerini tistlenme kisisel anlamlarin1 olusturabilme sansi bulur. Aktif slire¢ yansitma
ve bilis dtesi etkinlikleri icermektedir. Ornegin bir 6grenci kendisi i¢in en iyi 6grenme
stilinin farkma varabilir. Ogretmenler materyalin, bireysel olarak anlamli ve degerli
olacak sekilde yeniden diizenlenmesini saglamak icin benzetme ve karsilastirmalar

yardimiyla kuram ve siiregleri 6zenle isleyerek “aktif islemi” kolaylastirabilirler.

9. iki Tiir Bellek Sistemi Vardir: Uzamsal bellek sistemi ve ezberleyerek
O0grenme sistemi: Tekrar gerektirmeyen ve yasantilarin kisa siireli bellenmesini saglayan
dogal bir uzamsal bellek sistemimiz vardir. Diin aksam yemeginde ne yedigimizi
hatirlamak i¢in ezberleme teknigi kullanmamiz gerekmez. Cilinkii yasantilarimizi g
boyutlu ortama kaydedici sekilde diizenlenmis bir bellek sistemimiz vardir. Bu sistem
stirekli yorulmadan calisir. Uzamsal bellegin, baglantisiz bilgiyi kaydeden, yardimci
sistemleri de vardir. Bilgi ve beceriler, asil bilgi ve deneyimden ne kadar ayri ve uzak
olursa, otomatik bellege ve ezbere ihtiyag duyariz. Bu sistemler, bellegin bilgi isleme

modeline gore ¢alisir. Bu model, her bilginin kaydedilmeden 6nce islenmesini dngdriir.

Egitime Uyarlanmasi: Egitimciler ¢ogunlukla o6gretimde ezbere agirlik veren
uzmanlardir. Ornegin; carpim tablosu, hece tablosu, yabanci kelimeler, kavramlar, st
smiflarda ve yetiskinlerde ilkeler. Ezber bazen 6nemli ve kullanishidir. Fakat genel olarak,
ezbere dayal1 6gretim 6grenmenin transferinde kolaylik saglamaz ve anlamanin gelisimine
engel olabilir. Egitimciler, 6grencinin kendi diinyasini goz ardi etmekle beynin etkili bir

bicimde calismasini engellemektedirler.

10. Olgu ve Beceriler Dogal, Uzamsal Bellekte Yer Aldiginda En Tyi Sekilde
Anlasihr ve Hatirlanir: Ana dil kelime dagarcigi ve gramer de dahil etkilesimli
yasantilarla 6grenilir. Hem icsel suregler hem de sosyal etkilesimle sekillendirilir. Dil
O0grenme siirecinin olagan yasantilara uyumu, belirli seylere nasil anlam verildigine bir

ornektir. Bu tiir baglant1 benimsendiginde egitim de gelisecektir.
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Egitime Uyarlanmast. Y apilandirma siireci karmagiktir. Ciinkii burada tartisilan
diger ilkelere baghidir. Uzamsal bellek deneyime dayali 6grenmelerde genellikle en iyi
yoldur. Ogretmenler smnif i¢i demonstrasyonlar, projeler, kir gezileri, gorsel imgeler,
hikayeler, benzetmeler ve tiyatro gibi gercek yasam aktivitelerini kullanmalilar. Basari
tiim duyularin kullanimina ve 6grenenin bir yi1gin karmasik ve etkilesimli yasantilarin igine

dalmasina baglidir.

11. Ogrenme Tesvikle Artar ve Korkuyla Azahr: Beynin korku altinda
performansi diiser ve uygun diizeyde tesvik edildiginde iist diizeyde 6grenir. Performansin
diismesinin esas nedeni ¢aresizlik duygusudur. Bu durumda algisal alan daralir, daha az
esnek oluruz ve otomatik ve genellikle ilkel davraniglara yoneliriz. Limbik sistemin bir
parcasi olan hipokampiis beynin strese karsi en hassas bolgesidir. Korku altindayken
hipokampusun asir1 duyarliligi nedeniyle beynin boliimlerine giden bazi kanallar
kapasitelerinin altinda galigirlar.

Egitime Uyarlanmast: Ogretmenler ve yoneticiler dgrencilerde rahat bir uyaniklik
yaratmaya caligmalidirlar. Bu, korkunun az, tesvigin yiiksek oldugu bir ortamdir. Bu
durum &gretmenin kendisinde de bulunmali ve tiim ders boyunca stirmelidir. Ogretmenin
ogrenme ortamini diizenlemek i¢in kullandig1 tim yontemler, rahat uyaniklik durumunu

etkiler.

12. Her Beyin Tektir: Temel duygular ve duyulari kapsayan ayni sisteme sahip
olsak da, onlar her beyinde farkli biitiinlestirilmistir. Ogrenme, beynin yapisina gore
degisir, ne kadar 6grenilirse o kadar kendine 6zgii olunur.

Egitime Uyarlanmast: Ogretim, dgrencilerin gorsel, dokunsal, duyusal ve isitsel
tercihlerini ifade edebilmelerini saglamak igin ¢ok yonlii olmalidir. Segenekler herkesin
ilgisini ¢ekebilecek kadar c¢esitli olmalidir. Bunun i¢in 6grenme ortami, hayatin tiim
karmasasini gosterecek bigimde yeniden diizenlenmesi gerekir. Ozet olarak, egitim en

verimli beyin faaliyetlerini kolaylastirmalidir.

2.3.3. Beyin Temelli Ogrenme Kuraminin Egitimde Uygulanmasi

Beyin temelli 6grenme kuraminda, 6grenme sorumlulugu ogrenciye aittir.

Dolayisiyla dgrenci merkezli bir 6gretim s6z konusudur. Ogrenci merkezli 6gretimin
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yapildig1 siniflarda; 6grenciler kendi projelerini seger, kendi ilerleme hizlarinda galisir,
yeni seyler O0grenmede heyecanlanir, bilgilerini kendilerine 6zgl yollarla gosterir,
bireysel ya da grup aktivitelerine etkin bir sekilde katilirlar. Ogretmenler ise
ogrencilerin beklentilerini bilir, onlarin goriislerini dinler saygi duyar, Kkarar
vermelerinde ve yetenekleri konusunda tesvik edici olur, 6grencilerin hosuna giden
aktiviteler iizerinde durur, &grendiklerini anlamlandirma ve organize etmelerinde
yardimer olurlar (McCombs ve Whisler, 1997, s.65). Beyin temelli 6grenme de bu
amaclara hizmet eder. Ve bu yonleriyle geleneksel yontemden ayrilir. Beyin temelli
ogretim yaklagimiyla geleneksel 6gretim yaklasimini Caine ve Caine (1991, s.124)

Tablo 2.2’de su sekilde karsilagtirmigtir:

Tablo 2.2
Beyin Temelli Ogrenme ve Geleneksel Ogretim Modellerinin Karsilastirilmast

Duizenleme Ogeleri Geleneksel Ogretim Beyin Temelli Ogretim

Ogretim siireci 6gretmen  Ogrenme karmagiktir. Sosyal etki-

Bilgi Kaynagi ogrenci arasinda iki yon-  lesim, grupla kesfetme, bireysel
luddr. arayis ve derin diistinme hakimdir.
Dogrusaldir. Bireysel Tematik, biitiinlestirici, isbirli-

Sinif Organizasyonu caligmalar veya 6gret- gine dayali ve bireysellestirilmis
men yonelimlidir. projelere agirlik verir.

Ogretmen rehberliginde 6grenci

Sinif Yonetimi Ogretmen kontrollii ve merkezlidir. Bazi sorumluluklar
hiyerarsiktir. ogrenciye verilir.
Sonuglar Bilgi ezbere dayalidir. Bilgi yapilandirilmistir ve
kalicidir.

Beyin temelli 6grenme seklinde egitim, Ogretme ve Ogrenmenin iskeletini
olusturur ve yinelenen 6grenme davraniglarini agiklamaya yardim eder. Ayrica karigik
teknikleri derleyen ve igeren bir kavramdir. Bu sekilde 6grenme su egitimsel kavramlari

da kapsar:
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» Kapsaml1 6grenme
« Ogrenme stilleri
* Coklu zeka
» Isbirlikli 6grenme
* Pratik simiilasyonlar
* Problem temelli 6grenme
* Hareket egitimi (Spears ve Wilson, 2005)
Siifta beyin uyumlu bir ortamin olusturulmasi i¢in 6nemli temel unsurlar
vardir. Bireysel stratejiler, teknikler, planlar ¢ok cesitliyken bile beynin gelisebilmesi
icin bu unsurlar gereklidir. Bunlar; giliven, anlamli icerik, yeterli zaman, secim ve

zenginlestirilmis gevredir (Ellingsen, 2000, s.5).

Gulven: Giivenli bir simif ortaminda 6grenci kendini ¢ekmez, derse katilir ve
tehdit altinda oldugunu hissetmediginden dolayr da, beyin konuyu rahatlikla almaya
hazirdir. Ogretmen ve dgrenciler arasinda saglikli bir iletisim ortami olusabilmesi igin
karsilikli glivenin kurulmasi gerekir. Simifta ihanet ve kabul edilmeme korkusu
azaltilmali; kabul edilme, destek ve giiven duygusu artirilmalidir (Ornstein ve Lasley,
2000, s.381). Ogrenci ders stresi tasimamalidir. Ogretmenin &grencilerinin Stresini
azaltmak igin gostermesi gereken davranislari su sekilde siralayabiliriz:

* Sonuglar1 6nceden belirli olan agik sinif kurallar1 koymali

« Ogrencilerin sirlari, kigisel problemleri gibi bilgilerini tutmali

» Ogrencilerle saygili konusup, onlari taniyip, isimleriyle hitap etmeli

« Ogrencilerin beklentilerini bilip, degerlendirme igin rubrikleri kullanmali

* Giiliimseyip, eglenceli ve mizahi bir 6gretim sergilemelidir (Erlauer, 2003)

Anlaml Igerik: Anlam dgrencinin yeni dgrendigi bilgilerin yani igerigin, eski
bilgi, deneyim, duygu, davranis ve tutumlariyla baglant1 kurmasidir. Yani ne kadar ¢ok
baglanti kurulursa igerik o kadar anlamli olur. Ogrencilerin yeni 6grenmeyi
anlamlandirmasi igin 6gretmenler;

« Sinifta konuyla ilgili modeller gostermeli
« Ogrencilerin onceki bilgi ve deneyimlerine uygun, konuyla ilgili ornekler vermeli

anlami giliglendirmek i¢in &grencilerin deneyimleri kullanilamiyorsa, yapay anlam
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yaratmali. Ornegin; sert sessizlerin ogrenilmesinde ‘fistikg1  sahap’ifadesinin

kullanilmasi gibi (Duman, 2007, s.167-168).

Yeterli Zaman: Yeni bilgiler beynin ilgisini ¢eker. Bu bilgileri sindirmek ve
adapte etmek i¢in beynin zamana ve firsata ihtiyaci vardir (Sprenger, 2007, s.43).
Secim:Beyin temelli 6grenmede 6grenciler etkinlik segmede 6zgurdurler. Konu ile ilgili
ogrenme gorevlerini yapilandirmada serbesttirler (Demirel, 2004, s. 245). Ogrenciler
smifta se¢im yapmada kisitlanirlarsa, daha sonra onlara firsat verildigi zaman zorlanirlar
(Ellingsen, 2000, s.12).

Zenginlestirilmis Cevre: Zenginlestirilmis sinif ortamlarinda; beyinde degisiklik
yapan 6grenme ilkeleri sunlardir (Sprenger, 2007, s.43):

1. Beyne yapabilecegi seyler verilmelidir.

2. Noronlarn siirekli ¢alistirilmasi ve bilginin daha etkili bir sekilde alinmasi
icin tekrar yaptirilmalidir.

3. Olumlu ya da olumsuz déniitler zamaninda verilmelidir.

4. Ogrenme her 6grenciye gore uyarlanmalidir.

5. Tutarlilik ve yogunluk énemlidir.

Zenginlestirilmis bir ortam olusmasi igin teknolojik unsurlardan yararlanmak
onemlidir. Teknoloji, 6grencilerin sadece problem c¢ozebilecegi degil ayn1 zamanda
kendi problemlerini bulabilecegi aktif bir gevre yaratmaya yardim edebilir. Uzun
zamandir okullar 6grenciye somut deneyimler verme cabasi i¢indedirler. Bu deneyimler
malzeme eksikligi nedeniyle kisitlanmaktadir. Teknoloji bu eksik durumlarda; video,
bilgisayar simiilasyonlar1 gibi bir¢ok imkan sunmaktadir (Bransford vd, 2000, s.207).
Boylece Ogrenci Ogrenme ortamina girebilmekte olaylarin nasil gergeklestigini
gorebilmektedir.

Duman (2007, s.326-330) beyin temelli 6grenmenin gergeklesebilmesi i¢in bazi

stratejik yaklagimlara dikkat edilmesi gerektigini vurgulamistir. Bunlar:

1. Kendi Beynimizin Anatomik Yapisina Yolculuk Yapilmali: ilk dersten
itibaren 6grencilere kendi beyin 6zelliklerini bilip bilmedikleri sorulmali ve her beynin

essiz oldugu, dgrenirken tim duyulardan yararlanilmasi gerektigi agiklanmalidir.
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2. Ogrenmede Duyulara Iliskin Yasanti Alanlarinin Onemi Vurgulanmalr:
Ogrencilerin simf ortaminda duyularin 6grenmedeki yeri ile ilgili arastirma bulgulari,
ona dair sekil ve semalar tahtaya yazilabilir veya projektorle de yansitilabilir.

3. Islenen Konular Ogrencilerin Yasam Deneyimlerine Dayandirilmalr:
ogrenciler Ogrendikleri konuyu giinliikk yasamlariyla iliskilendiremedikleri zaman

anlamlandiramamakta ve 6grenme kalici olmamaktadir.

4. Ogrenilecek Kavramin Durumlart Olusturulmali: Ogretilmekte olan
kavrama, ilkeye, isleme, ya da genellemeye 6rnek olabilecek ortamlari olusturarak aktif

stireclemeye ogrencilerin dahil edilmesidir.

5. Isbirligine Dayali Ogrenme Anlayislart Benimsenmeli: Hem bireysel hem de
isbirligine dayali gruplar iginde o6grenciler akranlarmin yeteneklerini goriip basari
duygulari kamgilanmig olur. Ayrica birbirlerinin diisiinme ve o6grenme stillerinden
deyararlanirlar.

Yapilan arastirmalar da 6grencilerin beraber calisarak ya da birbirlerine yardim
ederek akademik basarilarini artirdiklar1 tespit edilmistir. Ogretmenler, isbirlikli
ogrencilerin verilen gorevler lizerinde daha fazla zaman ayirdiklarini ve daha az disiplin
problemleriyle karsilastiklarini sdylemislerdir. Pozitif bir 6grenme ortami olusturmada

isbirlikli 6grenme 6nemlidir (Stevens ve Goldberg, 2001, s.81).

6. Durumsal Problemlere Yer Verilmeli: Ornek olaylara ¢ozim onerileri
getirilirken 6gretmen 6grencileri durdurarak cevaplarimi, diistincelerini yeniden tecriibe
etmelerini saglar. Durum (vaka) ¢alismalar1 6grenciyi problemle karsi karsiya birakarak,

durumdan ¢ikis i¢in ¢6ziim yollar1 gelistirmelerini saglar.

7. Yansmict ve Derinlemesine Daldirma EKkinlikleri Olusturulmalr:
Derinlemesine daldirma 6grencilerin karst karsiya kaldiklart igerige yogunlasmalaridir.
Ogrenciler dgrendikleri bilgi, kavram ve genellemelere kendi tecriibelerini katarak

derinlemesine daldirma igine girmis olurlar.
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8. Sumif Icerisinde Ozgiirlestiren Disiplin Benimsenmeli: Ogretim etkinlikleri
sirasinda 0grencinin rahatca sinifta dolagsmasina izin verilmeli, istedigi yerde oturmasi

saglanmali.

9. Ahenkli Bir Ogrenme Ortami Diizenlemeli: Ahenkli bir 6grenme ortami igin
ogrencilerin kendilerini glivende hissetmeleri gerekir. Bu agidan sinif ortaminda
rahatlatici bir miizik ile etkinliklere baslanmalidir. Ayrica biitiin 6grencilerin

katilabilecegi etkinlikler segmek ahenkli bir 6grenme ortami igin gereklidir.

10. Basar: Kutlanmali ve GUvence Altina Alinmali: Basariy1 giivence altina
alabilmek i¢in anlam oriintiileri somutlastirllmalidir. Bunun igin sinifa afis, poster,

resim asilmali, slayt gosterileri yapilmalidir.

11. Duygusal Zekamin Verileri Kullanilmali: Empati, sempati ve ‘ben
olsaydim’ sorun ¢6zme dili kullanilarak o6grencilerin konu iizerinde odaklanmasi
saglanmalidir. Ornegin; insan beynindeki néronlar1 ve aralarindaki iliskileri agiklamak

igin 6grencilerden bir sehrin gokyiiziinden gece goriiniistini hayal etmeleri istenebilir.

12. Muizik Kullaniimali: Muzik beynin duyusal alanlarin1 uyarmaktadir.
Ogrencilerin ilgi, dikkat ve duygularmin eszamanli olarak calisabilmesi icin derslerin
bazi kisimlarinda klasik miizik, mehter miizigi ¢alinabilir. Beyin temelli 6grenmede
miizik 6nemlidir ¢iinkii bu kuramin amaglarindan biri de rahat¢a almaya hazir olmadir.

Miizik beynin iki yar1 kiiresinin 6zel bdlgelerinden gecerek dagitilir. Cogu
miizik kavramsal, gorsel, isitsel, duyusal ve motor sistemi aktive eder. Ogretmenler
Ogrencilerin  6grenmesini  artirmak, smif atmosferini yumusatmak icin muzik
kullanabilir. Ogretmenler Vivaldi, Mozart gibi miiziklerin dgrencileri rahatlatip
sakinlestirdigi, mars gibi miiziklerinde &grenciye enerji verip canlandirdigini ifade

etmiglerdir (Wolfe, 2001, s.161-165).

13. Bedensel Devinim Kullaniimali: Beden hareketleri giiclii 6grenmeler igin
etkili bir motivasyon stratejisi olabilir, hafizay1 geri almay1 diizenleyebilir ve gizli

ogrenmeleri artirabilir. Ayrica hareket kan akisimizi artirarak beyne daha fazla oksijen
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gitmesini saglar (Hileman, 2006). BOylece beyin daha saglikli bir sekilde g¢alisabilir.
Drama etkinligi ve oyunlar bu agidan énemlidir.

Ogrenme olayinda &nemli olan bilgiyi uzun siireli hafizaya yerlestirmektir.
Bunun i¢in de baz1 6gretim tekniklerine agirlik verilmelidir. Bunlar zihin haritalari,
isbirlikli 6grenme, soru sorma, Ozetleme, rol yapma, tartisma, sonu¢ ¢ikarma, konuyu
zaman dilimlerine ayirma, test uygulamalar1 ve hatirlatici yontemlerdir (benzerlik
kurma, kisaltmalar ve miizik gibi) (Sprenger, 1999, s.65-68).

Yapilan aragtirmalar beynin iki yar1 kiiresinin de etkin sekilde kullaniminin,
Ogrenmeyi artirdigini gostermistir. Bu agidan distnildiginde iki yari kiireyi de
kullanma ac¢isindan yazi tahtasinin Onemi artmaktadir. Yazi tahtast kullanirken
Ogretmenlerin dikkat etmesi gereken noktalari su sekilde siralayabiliriz; (Senemoglu,
2005, s. 377-378)

1. Ogretmenler yazacaklar1 seyleri tahtaya yazmadan énce soylemelidir. Ciinkii
ogrenci duydugu bilgiyle sol yari kiiresini kullanarak bilgiyi islemeye baslar. Ogretmen
yazdiktan sonrada 6grenci bilgiyi gorerek sag yari kiiresini kullanmaya baslar. Ayrica
Ogrencinin yazinin basini gorerek devamini yanlis bir sekilde tamamlamasi 6nlenmis
olur.

2. Anahtar sozciikler kullanmali, basit sekiller semalar ¢izmelidir. Bu, gorsel
uyarici saglama bakimindan énemlidir.

3. Kavram ve fikirler arasindaki iliskiler, yani konunun ana hatlar1 tahtaya
yazilmalidir.

4. Yeni bilgiler yazilirken eski iligkisiz bilgiler tamamen silinmelidir. Bu
kavramlarin karigmamasi ve dikkatin dagilmamasi agisindan énemlidir.

Sousa (2001,5.190-191) Ogretmenlerin daha anlamli bir 0grenme igin
Ogrencilerin iki yar1 kiirelerini de kullanmalarmi saglayacak bazi yollar1 soyle
aciklamistir:

 S0zIU ve Gorsel Kavramlardan Bahsetmek: Yeni kavramlar gorsel modellerle
anlatilmalidir. Tahtaya kavramlarin 6zelliklerini gosteren anahtar kelimeler yazilmali,
sonra fikirler ve kavramlar arasindaki iliskileri gdstermek icin basit bir sema
kullanilmahidir. Film ya da video gosterilmeli ve aralarda durdurulup gosterilen sey

hakkinda 6grencilerin tartigsmasi saglanmalidir.
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» Etkili Gorsel Yardimcilar Tasarlamak: Slayt, kart gibi gorsel yardimcilara
kavram ve fikirlerin iliskilerini isaret eden bilgiler yerlestirilmelidir.

* Kavramlart Mantikli ve Sezgisel bir Sekilde Tartismak: Kavramlarin farkli
perspektiflerden Ggrenciye gosterilmesi gerekir. Ornegin: Fen dersinde periyodik
cetvelin yapisin1 verdikten sonra 6grencilere tabloya yeni bir element yerlestirmek igin

onunla ilgili nasil deneyler yapabilecekleri sorulabilir.

e Celisen Mesajlardan Sakinmak: Ogretmenin kelimeleri, ses tonu ve dersteki
hizi, davranis, yiiz ifadesi ve viicut dili tutarli olmalidir. Ciinkii, sol yarikiire literatir
olarak kelimeleri, sag yar1 kiireyse viicut dili, ses tonu ve igerigi yorumlar. Eger bu
mesajlar ¢elisirse ogrenci kendi icinde bunu c¢ozmeye ¢alisir ve artik 6grenmeye

odaklanmaz.

e Iki Yar Kire Icin Degerlendirme: Farkli yari kiire kullanan ogrenciler
kendilerini fakli sekillerde ifade ederler. Yani sorulara kimisi sekil cizerek, Kimisi
konuyla ilgili oyun sunarak, kimisi sarkilar sdyleyerek cevap verirler. Ogretmen bunlari
g0z Onuinde bulundurarak degerlendirmeyi ona gore yapmalidir.

Bu yaklasgimin degerlendirme asamasinda Onemli olan etkinliklerin
tamamlanmasi degil 6grenmenin ne diizeyde gergeklestigidir. Degerlendirmede gelisim

dosyalari (portfolyo), s6zlii savunma ve puanlama yonergelerinden (rubrics)yararlanilir.

Gelisim Dosyalari; O6grencinin  68renme  sliresince  gosterdigi  gelisme,
diisundiikleri, sorguladiklari, neler yaptigi, duygusal ve sosyal etkilesimleri konusunda

bir yargiya varmada kullanilir.

SozIi Savunma; etkinlik sonunda 6grenciye ne o6grendigi hakkinda sorular
sorulur. Ogrencinin konuya ne derece hakim oldugunu ortaya koyan bir aractir.

Puanlama Ydnergeleri; tst diizey 6grenmeleri ortaya koymak igin etkili bir
aractir. Ogrencilerin bireysel farkliliklari agisindan 6grenme Uriinlerini degerlendirmede

bir standart saglar (Demirel, 2004, s.246).
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Beyin uyumlu siniflarda portfolyo, 6grenme gunlikleri gibi aktif degerlendirme
yontemleriyle beraber test, derecelendirme Olgekleri gibi geleneksel degerlendirme
yontemleri de kullanilir. Bu sekilde 6grenci kendi 6grenmesinin sorumlulugunu alir ve
nasil 6grendigini yansitabilir (Fogarty, 2002, s.237).

Ogrenme ortaminda konu anlatildiktan sonra &grencilerden 1-3 dakika tekrar
yapmalari istenmeli, 6grenciden istenen davranig orneklendirilmeli, serbest dolasim ve
etkilesim kurmalarina imkan verilmelidir. Ogretmen de sinifta hareket halinde olup
onlara yakinlik gostermeli, etkinlikler i¢in Ogrencilere zaman tanimali, konuda
anlasilmayan kisimlar tespit etmeli yani ‘anlamadiginiz bir yer var mi1?’ sorusu Yerine
‘her sey a¢ik mi, anlagilir m1?” sorusunu kullanmalidir. Sinifta gruplar olusturulurken
belirli siniflandirmalardan yararlanilmalidir, aksi halde 06grenci yakin buldugu
arkadasini sececektir (Duman, 2007, s.168-169).

Tum beyin faaliyetleri otomatik ve ardil gergeklestiginden dolayr 6grenme
olayinda ¢ok fazla uyarici ve doniit sistemine gereksinim vardir. Fakat asir1 uyarilma
tehdit haline gelebilir. Olumsuz duygularla daha ¢ok ilgilenen beyin, tehditle kolaylikla
ilgilenir ve boylece Ogrenmeye kapanir. Bir insana ilging bir zihinsel c¢alisma
yaptirildiginda beynin bir¢ok boliimii ¢alismaya baslar. Oysa fazla uyaricidan dolay1
beyin zihinsel savunmaya gecer ve kapanir (Aktaran: Tifekci, 2005, s.25). Ogrenciler
sinif ortaminin tehdit edici olmadigini anladiklar1 zaman yeni ve zor gorevlere girismek
icin motive edilirler. Diger yandan simif ortami eger korkulu ve tehdit edici olarak
algilanirsa ogrenciler yeni ve zor gorevlere girismekten kagmirlar, c¢iinkii alay
edilmekten ve destek eksikliginden korkarlar (Stevens veGoldberg, 2001, s.45). Boyle
bir ortam olusmasina izin vermemek i¢in égretmen dgrencilere yeterli diizeyde uyarici

vermeli, igbirlikli grenme ortami olusturmali, 6grenci rahatca hareket edebilmelidir.

2.3.4. Biyoloji Egitiminde Beyin Temelli Ogrenme

Ilkogretim diizeyinde Fen Bilgisi dersi igerisinde dgretilen biyoloji konulari, orta
ogretim diizeyinde Biyoloji dersi diye ayrilarak dgretilmektedir. Orta 6gretim diizeyinde
ogrenciler artik birer yetigkin olma yolunda ilerleyen ergenlik ¢cagi gencleridir.

Hebb’e gore yetigkinlikteki 6grenme daha biligsel olmaktadir. Yani ¢cocuklukta
olusan 6grenmelerin yeniden organizasyonu ve bigimlenmesini kapsayan daha i¢ goriye

ve yaraticiliga dayanan bir 6grenmedir. Bu nedenle ergenlik ve sonrasi yas grubu
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ogretmenleri, 6grencileri yaraticiliga yonelten, ¢cok yonll diisinmelerine firsat veren bir
ogrenme ve O0gretme ortami diizenlemelidirler. Bu ortamda &grenciler dgrendiklerini
uygulayabilmeli, problemlere yeni c¢oziimler bulabilmelidir. Ogretmenler onlarmn
ogrendiklerini  kullanmalarina ve yaratic1 diigsiinmelerine imkan saglamalidir
(Senemoglu, 2005, s.373-374).

Ergenlik doneminde beyin somut akil yiirlitme asamasindan soyut akil ylriitme
asamasina gegis yapmistir. Bu donemin sonunda beyin artik olgunlasmis ve sinir
agindaki baglantilarda tamamlanmistir. Artik Ogrenme var olan sinapslarin
giiclendirilmesine baglidir (Topbas, 2007, s.82). Biyoloji dersinde egitim ortamini
dizenlerken bu gelisim asamalari goéz Oniinde bulundurularak uygun etkinlikler
hazirlanmalidir.

Biyoloji 6gretimi yeni kusaklara bilgi ve kiltir aktarma isini geleneksel egitim
anlayis1 ile yerine getirememekte bilim ve teknolojideki gelismelere ayak
uyduramamaktadir. Ciinkii bu yontem, ezbercilige dayanmakta ve edinilen bilgiler
yeteri kadar davraniga yansitilamamaktadir. Gliniimiizde bu egitim anlayis1 yerini birey
merkezli egitim anlayigma birakmaktadir. Ogrenci merkezli egitim anlayisi, egitim
sisteminin bireylerin farkli zihinsel yeteneklerine cevap vermesini gerekli gorir. Bu
anlayisa gore geleneksel Ogretim yaklasimi bireylerin farkli 6grenme ve zihinsel
yeteneklerini dikkate almamaktadir (Etli, 2007, s.41). Bu nedenle 6grencinin nasil
ogrenecegi diisiiniilmeli ve dgretim ortami beynin en iyi sekilde bilgiyi isleyebilecegi

duruma getirilmelidir.

Fende etkili bir ogrenme icin; bilgi toplama, gozlem ve deneylerden 6grenme,
gozlemlerin notlarini tutma, veri 6lgme ve kaydetme, bilimsel terimlere asina olma,
inceleme yontemleri gelistirme, hipotez test etme ve rapor hazirlama; bir formiilii veya
bir bocegin kisimlarinit ezberlemekten daha 6nemlidir (Forester ve Reinhard, 2000,
5.267).

Giliniimiizde biyoloji alaninda &zellikle genetik, biyoteknoloji gibi konularda
meydana gelen gelismeler tiim insanlar1 hatta ¢evreyi etkilemektedir. Bu gelismelerin
disinda kalmamak zararlarmi diizeltmek, faydalarindan yararlanmak icin bilimsel

diisiinebilen Dbireyler yetistirilmelidir. Bunun i¢in ¢aga uygun olarak o6gretim
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programinin da yenilenmesi; yeni teknolojiyi, gelismeleri 6gretmesi bir zorunluluk
halini almaktadir.

Ogretmenler biyoloji dersini soyut bir ders olmaktan kurtarmalidir. Bu nedenle
dersi canli kilacak aktiviteler yapmali, smif ortamimi resim ve posterlerle
zenginlestirmeli, 6grenci tarafindan yapilabilecek deneylere agirlik vermeli, proje
odevleri vermeli, 6grenciye hareket imkani saglamalidir. Ayrica bir biyoloji 6gretmeni
olarak beynin yap1 ve islevini bilip, dikkate alarak beynin iki yar1 Kiresini de
calistiracak aktivitelere onem vermelidir. Yazma ve ¢izme aktivitelerini bir arada

kullanmalidir.

2.4. Tigili Arastirmalar

Rooney (1991), yaptigi arastirmada sol beyin yar1 kiiresi baskin 6grencilerle sag
beyin yar1 kiiresi baskin 6grencilerin matematiksel basarilarini karsilagtirmis, dgrenci
cinsiyetleriyle beyin baskinlig1 arasindaki iliskiyi ve 6gretmenin baskin beyin yarim
kiiresi ile Ogrencinin baskin beyin yarim kiiresi arasindaki etkilesimin matematik
basarisina etkisini arastirmistir. Calisma Arkansas Universitesi giiz déneminde
Hesaplama | dersinde 231 erkek, 77 bayan toplam 324 o6grenci ve 8 egitmen ile
yapilmustir. Arastirmada Torrance tarafindan gelistirilen Ogrenme ve Diisiinme Stiliniz
(SOLAT) adl1 testle, egitmen ve 6grencilerin baskin beyin yari kiireleri tespit edilmistir.
Elde edilen bulgulara gore; sol beyni baskin olan 6grencilerin, sag beyni baskin olan
ogrencilere gore hesaplama dersinde daha basarili olduklari, en yiiksek puanlari alan sol
beyni baskin Ogrencilerin sol beyni baskin oOgretmenlerden ders aldigi, bayan
ogrencilerde sol beynin daha ¢ok baskin oldugu erkeklerde ise iki yari kiirenin de baskin
oldugu anlagilmistir. Ayrica bayan 6grenciler de sol beyin daha baskin oldugu halde
erkek ve bayanlarin not dagilimi hemen hemen esit bulunmustur.

Williams (1999), beyin temelli 6grenme stratejisi olan zihin haritalar ile not
almanin geleneksel yontemle not almayla karsilastirildiginda basar1 {izerine etkisini
tespit etmeye calismistir. Ayrica 6grenme stilleri ve beyin yari kiirelerinin baskinliginin
kisinin basaris1 tizerindeki roliinii arastirmistir. Arastirmada on test-sontest kontrol
gruplu model kullanilmistir. Veriler; basar1 degerlendirme testi, 6grenme stilleri testi ve
beyin baskinlik analizi testi ile toplanmistir. Arastirma zihin haritalama egitimi alanlarla

almayanlarin basaris1 arasinda 6nemli bir farklilik bulunmadigini, zihin haritalama
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egitimi alanlar arasinda 6grenme stilleri agisindan 6nemli bir farklilik bulundugunu,
beyin baskinligi bakimindan 6nemli bir fark bulunmadigini ve 6grenme stilleri ile beyin
baskinlig1 arasinda 6nemli bir iliski bulunmadigini géstermistir.

Wortock (2002), c¢alismasinda kalbin ¢alismasi konusunun o6gretiminde
geleneksel ogretim, hasta modeli kullanimi ve beyin temelli 6gretim dogrultusunda
hazirlanan web tabanli 6gretimi karsilastirmaya ¢alismistir. Uygulama hemsirelik son
sinif &grencilerinden olusan 54 &grenciyle yapilmistir. Ogrenciler tesadifi secim
yoluyla dort gruba ayrilmistir. Birinci gruba geleneksel 6gretim, ikinci gruba hasta
modeli kullanilarak hazirlanan Ogretim, igiincii gruba beyin temelli web tabanli
Ogretim, dordiincii gruba ise hem web tabanli hem de hasta modeli ile diizenlenmis
ogretim uygulanmigtir. Arastirma bulgulari; beyin temelli 6gretimin &grencilerin
elestirel diistinme becerilerini artirdigini ve model kullanilan web tabanli 6gretimin
etkili olabilecegini gostermistir.

Hoge (2002), c¢alismasinda 6gretmenlerin dgrencilerini birer okur-yazar olarak
destekleme ve cesaretlendirmeleri i¢in beyin temelli 6gretim kullanmalarini
arastirmistir. Arastirma kiiciik bir mahalle ilkdgretim okulunda yapilmistir. Veri
toplama araci olarak; gbzlem, goriisme ve 6grenci anketleri kullanilmistir. Calismadan
elde edilen veriler, beyin temelli 6gretimin risksiz, destekleyici bir ortam olusturmada ki
Onemini gostermistir. Ayrica Ogretmenlerin beyin temelli o6gretimi  kullanmalari
ogrencileri 6grenme konusunda cesaretlendirmis, basarilarini artirmistir.

Getz (2003), Beyin Temelli Ogretimin Ingilizce grenimindeki etkisini
arastirmaya ¢alismustir. Calisma Ingilizce sinifi iiniversite 6grencileriyle yapilmistir. Ug
sinif da beyin temelli 6grenmeye dayali miifredat, dort sinifta da beyin temelli
ogrenmeye dayanmayan miifredat uygulanmistir. Arastirmada nitel ve nicel yontemler
kullanilmigtir. Basart puanlart karsilastirildign  gibi, dokuz o6grenci ve miifredati
uygulayan ti¢ egitimci ile uygulama boyunca ii¢ kere miilakat yapilmistir. Elde edilen
bulgulara gore; iki grup arasinda onemli bir farklilik goriilmemistir. Bunun nedeni,
programa katilan iki egitimcinin beyin temelli 6grenme teorisine Kkarst acemi
olduklarina ve beyin temelli ders sayisinin yetersiz olduguna baglanmistir. Ayrica
goriismeler sonunda beyin temelli derslerin olumlu, yaratici diislinmeyi saglayan ve

ogrencinin ilgisini ¢ceken dersler olduklart belirlenmistir.
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Cengiz (2004), calismasinda beyin temelli 6grenme kurami 1s18inda, yabanci
dilde sozciik 6gretimine mizik kullaniminin etkilerini arastirmistir. Arastirmada ontest-
son test kontrol gruplu model kullanilmistir. Basari testi ve ¢oklu zeka envanteri
kullanilmistir. Ayrica uygulama sonunda deney grubundan segilen o6grencilerle
etkinlikler hakkinda goriismeler yapilmis ve yazili geri bildirim alinmistir. Calisma
Yabanci Diller Yiiksekokulu’nda 6grenim goren 57 hizli orta Oncesi dizey (PIF)
ogrenci ile gergeklestirilmistir. Uygulama sonucunda elde edilen bulgular; beyin temelli
ogretim 15181nda miizik esliginde islenen dersin basariy1 artirdigini gdstermistir. Ogrenci
yazili bildirimleri 6grencilerin dersi sevdiklerini ve motivasyonlarinin énemli 6lg¢tide
arttigini, goriismeler ise 6grencilerin uygulamay1 yararli bulduklarini ortaya ¢ikarmistir.

Tiifekgi (2005), yaptig1 arastirmada beyin temelli 6grenmeye gore diizenlenen
Ogretimin erisiye, kaliciliga ve tutumlara etkisini saptamaya ve beyin temelli
O0grenmenin; 6grenme ortami ile 6grenciyi nasil etkiledigini belirlemeye ¢alismistir.
Arastirmada kontrol gruplu 6n test-son test deneysel yontem ve gézlem, goriisme gibi
nitel arastirma yontemleri birlikte kullanilmistir. Temel diizey 6grenme testi, Ust dizey
Ogrenme testi ve tutum Olgegi gelistirilmis ve deney ve kontrol gruplarina derse
baglamadan 6nce uygulanmistir. Uygulama Endiistriyel Teknoloji Egitimi Bolumu 3.
simf ogrencileriyle bir donem boyunca Sinif Yonetimi dersinde yapilmistir. Deney
grubunda beyin temelli 6grenme, kontrol grubunda geleneksel 6gretim uygulanmas,
deney grubunda gozlem yapilmis ve 12 o6grenciyle surece yonelik goriismeler
yaptlmistir. Ayrica uygulamadan {i¢ ay sonra temel dizey o6grenme ve st diizey
O0grenme testi son testten lic ay sonra kalicilik testi olarak uygulanmistir. Calisma
sonunda deney grubunun Ust dizey O0grenme ve kalicilik puanlart ile tutum puanlari
bakimindan kontrol grubuna oranla daha basarili olduklari, temel diizey 6grenme ve
kalicilik puanlar1 arasinda fark olmadig1 goriilmiistdr.

Ozden (2005), arastirmasinda ilkdgretim 5. sif Fen Bilgisi dersinde beyin
temelli 6grenmenin akademik basariya ve Ogrenilenleri hatirlama diizeyine etkisini
belirlemeye calismustir. On test-son test kontrol gruplu deneysel model kullanmistir. 23
deney grubu, 23 kontrol grubu olmak iizere 46 6grenci ile arastirma yiiriitilmistQr.
Deney grubunda ders beyin temelli 6grenme yaklasimma uygun olarak, kontrol
grubunda da geleneksel yontemle islenmistir. Gelistirilen basar1 testi uygulama oncesi

On test, uygulama sonrasi son test ve uygulamadan ii¢ hafta sonrada hatirda tutma testi
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olarak uygulanmistir. Veri ¢oziimlemeleri sonucu, beyin temelli 6grenmeye dayali
ogretimin yapildig1 deney grubunun daha basarili oldugu ve hatirlama diizeyinin daha
iyi oldugu tespit edilmistir.

Cengelci (2005), amaci ilkdgretim 7. sinif sosyal bilgiler dersinde beyin temelli
ogrenmenin akademik basariya ve Ogrenilenlerin kaliciligina etkisini belirlemek olan
calismasinda, On test-son test kontrol gruplu deneysel modeli kullanmistir. Aragtirma 20
deney grubu, 20 kontrol grubu olmak tizere 40 6grenci ile yapilmistir. Deney grubunda
ders beyin temelli 6grenme yaklasimina uygun olarak, kontrol grubunda da geleneksel
yontemle islenmistir. Gelistirilen basar testi uygulama 6ncesi on test, uygulama sonrasi
son test ve uygulamadan 20 gun sonra da kalicilik testi olarak uygulanmistir. Aragtirma
bulgular1 gostermistir ki, beyin temelli 6grenmeye dayali 6gretimin yapildigi deney
grubunun daha basarili oldugu ve 6grenilenlerin daha kalict oldugu tespit edilmistir.
Ayrica beyin temelli 6grenme hakkinda oOgrenci goriisleri olumlu olarak tespit
edilmistir.

Avct (2007), caligmasinda beyin temelli 6grenme yaklasiminin ilkogretim 7.
smif fen bilgisi dersinde basari, tutum ve bilgilerin kalicilig1 {izerine etkisini
incelemistir. On test-son test kontrol gruplu deneysel model kullaniimistir. Calismaya
30 Kkisilik deney grubu, 30 ve 31 kisilik kontrol grubu olmak Uzere 91 ogrenci
katilmistir. Deney grubuna beyin temelli 6grenme yaklasimiyla, kontrol grubunda ise
geleneksel yontemle ders islenmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak basar testi,
tutum ve algilama anketi ve beyin baskinlik araci kullanilmistir. Calisma Oncesi
gruplara, basar1 testi, tutum ve algilama anketi, mantiksal diisinme testi uygulanmaistir.
Calisma sonunda gruplara basari testi, tutum ve algilama anketi tekrar uygulanmistir.
Yapilan analizler sonucunda, bagari ve tutum puanlari agisindan deney grubu lehine fark
bulunmustur. Algilama test puanlar1 sonucunda ise deney ve kontrol grubu arasinda bir
fark bulunmamistir. Basar1 kalicilik testi puanlar1 arasinda ise deney grubu lehine fark
bulunmustur.

Bello (2007), yaptig1 arastirmada geleneksel yontemde matematiksel diisinmeyi
engelleyen etmenleri tespit etmeye ve ogretmenlerin beyin temelli 6grenme hakkinda
egitilmelerinin 6grenci basarisi {izerine etkisini tespit etmeye c¢alismistir. Ogretmenler
uygulama Oncesi beyin temelli Ogrenme metotlart ve etkinlikler hakkinda

egitilmislerdir. Calisma 58 6grenciden olusan ii¢ grup 5. Smif 6grencisi ve 23 dgretmen
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tizerinde yapilmistir. Uygulama sonunda 6gretmen ve ogrencilere anket uygulanmaistir.
Arastirma bulgular1 beyin temelli 6grenmenin 6grencilerin basarisint artirdigint ve
beyin temelli 6grenme hakkinda ogretmenlerin egitilmesinin matematiksel diistinceyi
gelistirmede daha etkili oldugunu ortaya koymustur.

Tompkins (2007), arastirmasinda yiiksek oOgretim ogrencileri igin yonetim
sistemleri dersine yonelik beyin temelli 6gretim ilkeleri dogrultusunda web tabanli bir
ders modeli olusturmaya galismistir. Bunun igin nitel bir arastirma yapilmistir. Beyin
temelli ogretimle ilgili literatrler incelenerek online ders modeli olusturulmustur.
Onerilen model beyin temelli 6gretime uygun olarak IGNITE seklinde akronim formda
ifade edilmis ve tartismaya sunulmustur.

Weimer (2007), yaptigi calismada ogrencilerin derse karsi ilgisine ve uzun
sreli hafizay1 artirmaya beyin temelli 6grenmenin etkisini aragtirmayr amaglamistir.
Calismaya 181 ortaokul 6grencisi ve 8 6gretmen katilmistir. Caligmasinda katilimcilarin
yasam deneyimlerini de anlamak amaciyla karisik metot kullanmistir. Ik olarak
Ogretmenlerin gortisleri alinmis ve dersler dort agidan test edilmistir. Bunlar; uzun streli
hafizay1 artirma, 6grenci ilgisinin yiiksek tutulmasi, duyussal baglar ve bilginin transfer
edilmesidir. Arastirma bulgulari, kullanilan beyin temelli 6gretim stratejilerinin
ogrencilerin sosyal ve duyusal ihtiya¢larini karsiladigini, 6grenci ilgi ve dikkatinin uzun
streli hafizayr gelistirdigini, 6grencinin derse odaklanmasini sagladigini ve bunun
sonucu olarak da 6grenci hatirlamalarini artirdigini gostermistir.

Aydin (2008), bu ¢alismada Beyin Temelli Ogrenme Kurami’na uygun olarak
hazirlanan etkinliklerle olusturulan 6grenme ortaminin, geleneksel 6grenme ortamiyla
karsilastirildiginda; ortadgretim 9. smif 6grencilerinin, biyoloji dersi “hiicrede madde
aligverisi” konusunu 6grenme diizeylerine ve biyoloji dersi tutumlar iizerine etkisini
ortaya Gikarmak amaciyla yapilmistir. Caligmada ©on test- son test kontrol gruplu
deneysel arastirma modeli kullanilmigtir. Calismanin baslangicinda deney ve kontrol
gruplar1 kigisel Ozellikleri ve o6n bilgileri bakimindan denklestirilmistir. Deney ve
kontrol gruplarinin her birinde 22 6grenci bulunmaktadir. Arastirmada kullanilan veri
toplama araclari: kisisel bilgiler anketi, hicrede madde aligverisi basari testi, tutum
Olgegi ve 6grenci goriis anketidir. Bu araclardan elde edilen verilerin analizi SPSS paket
programinda; bagimsiz gruplar igin t-testi, bagimli gruplar icin t-testi ve ylzde-frekans

islemleri kullanilarak yapilmistir. Analiz sonucunda, hiicrede madde aligverisi
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konusunun beyin temelli 6grenme etkinlikleriyle islendigi deney grubunun, konunun
geleneksel ogretimle islendigi kontrol grubuna gore daha basarili oldugu tespit
edilmistir. Ayrica bu yontemle, 6grencilerin biyoloji dersine kars1 tutumlarinda herhangi
bir farkliligin olusmadigi; ancak ogrencilerin etkinliklerle ders islemeyi sevdigi
sonucuna ulasilmistir.

Akyurek (2012), bu caligmada, beyin temelli 6grenme yaklagiminin ilkogretim
8. smif Ogrencilerinin fen ve teknoloji dersindeki basari, tutum, motivasyon ve
bilgilerinin kalicilig1 {izerine etkisini incelemektir. Calismada, 6n test-son test kontrol
gruplu aragtirma modeli kullanilmistir. Arastirma, 2011-2012 egitim-6gretim yilinda,
bir deney grubu ve iki kontrol grubu ile yapilmistir. Deney ve kontrol gruplarinda 19” ar
O0grenci olmak tizere toplam 57 oOgrenci c¢alismanin Orneklemini olusturmustur.
Arastirmanin uygulamasi fen ve teknoloji dersindeki “Hiicre Boliinmesi ve Kalitim”
tinitesinin dgretiminde gergeklestirilmistir. Deney grubundaki 6grencilere beyin temelli
o0grenme yaklasimi kullanilarak, kontrol gruplarindaki 6grencilere ise yurtrliikteki fen
ve teknoloji miifredatina gore d6gretim yapilmistir.

Arastirma, haftada 4 saat olmak iizere toplam 24 ders saatini kapsayan siire
icerisinde gerceklestirilmistir. Deneysel islem 6ncecinde gruplarin denkligini belirlemek
icin 4, 5, 6, 7. simf agirlikli not ortalamalart kullanilmistir. Arastirmada veri toplama
arac1 olarak basari testi, tutum, motivasyon ve beyin baskinlik aracit kullanilmagstir.
Deneysel islem Oncesi ve sonrasinda deney ve kontrol gruplarina basari testi, tutum,
motivasyon ve beyin baskinlik aract uygulanmistir. Ayrica, uygulamanin bitiminden 10
hafta sonra tiim Ogrencilere basar1 kalicilik testi, motivasyon ve tutum kalicilik testi
uygulanmistir. Arastirmadan elde edilen veriler SPSS 15.0 programi ile analiz
edilmistir. Istatistiksel veri analizinde, tek faktdrlii varyans analizi (ANOVA),
MannWhitney U testi ve Schfee testleri kullanilmigtir.

Arastirma sonucunda, beyin temelli 6grenme yaklasiminin kullanildigi deney
grubunun bagari, tutum ve motivasyon son test puanlarinin kontrol gruplarinin basari,
tutum ve motivasyon son test puanlarindan deney grubu lehine anlamli diizeyde farklilik
oldugu tespit edilmistir. Beyin temelli 0grenme yaklagiminin kullanildigi deney
grubunun basari, tutum, motivasyon ve kalicilik testi puanlar1 kontrol gruplarinin basari,
tutum, motivasyon ve kalicilik testi puanlarindan anlamli diizeyde deney grubu lehine

fark oldugu tespit edilmistir.
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3. YONTEM

Bu boliimde; arastirmanin modeli, evren ve orneklem, veri toplama araglari,
beyin temelli 6grenme kuramina uygun ders etkinliklerinin planlanmasi, deneysel islem

basamaklar1 ve verilerin analizi konularina yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada Beyin Temelli Ogrenme Kuramma dayali sinif ortamiin ve
geleneksel yontemin Ogrenci basarisi ve tutum (zerine etkisini belirleyebilmek
amaciyla, ontest-son test kontrol gruplu yari deneysel model kullanilmigtir.

On test-son test kontrol gruplu modelde, yansiz atama ile olusturulmus iki grup
bulunmaktadir. Bunlardan biri kontrol, digeri de deney grubu olarak kullanilir. iki gruba
da deney oncesi ve sonrasi dlgmeler yapilir. (Karasar, 2011, s.97).

Calismada onceden var olan gruplar yansiz atama yoluyla deney ve
kontrol grubu olarak belirlenmis ve her iki gruba da deneysel islem Oncesi ve sonrasi

Olctimler yapilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin  6rneklemini, Erzurum merkezde bulunan Ozel bir Anadolu
Lisesinde 9-C ve 9-D subelerine 6grenim goren 46 dgrenci olusturmaktadir. Uygulama
2012 - 2013 egitim - 6gretim yilinin birinci doneminde gerceklestirilmistir. 9-D subesi
Beyin Temelli Ogrenme tekniginin kullanilacag: deney grubu, 9-C subesi ise geleneksel
Ogretim yonteminin kullanilacagi kontrol grubu olarak 5 sube arasindan basit yansiz
atama ile belirlenmistir. Arastirmanin gerceklesecegi okul belirlenirken seckisiz
olmayan 6rnekleme yontemlerinden uygun drnekleme yontemi kullanilmistir. Deney ve
kontrol gruplar1 olusturulurken ise segkisiz atama dikkate almmistir. Orneklem

olusturulma siirecinde izlenen genel siire¢ asagidaki diyagramda gosterilmistir.
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Seckisiz
olmayan

ornekleme

ERZURUM iL MERKEZi yontemlerinden

uygun
OZEL BiR ANADOLU ornekleme
LISESI yontemi
9/C ve 9/D Subeleri Seckisiz
9/D Deney yontemi

Sekil 3.1 Arastirma Ornekleminin Olusturulmasi Siireci
3.3. Veri Toplama Aracglar

Arastirmada kullanilan veri toplama araglar1 sunladir:
1. Kisisel Bilgiler Anketi

2. Bagar1 Testi

3. Biyoloji Dersi Tutum Olgegi

4, Ogrenci Gorls Anketi

1. Kisisel Bilgiler Anketi:

Aragtirmaci tarafindan deney ve kontrol grubunda bulunan 6grencilerin
denklestirilmesi amaciyla alt1 sorudan olusan kisisel bilgiler anketi hazirlanmistir (EK1).
Hazirlanan anket ilgili 6gretim elemanlarina gosterilmis goriisleri dogrultusunda gerekli
diizeltmeler yapilarak deney ve kontrol grubuna uygulanmistir. Arastirma igin kisisel
Ozellikleri ve on bilgileri denk 6grenciler segilmeye calisilmistir. Ankette belirtilen
ozellikler dogrultusunda 23’1 deney, 23’0 kontrol grubu olmak tizere toplam 46 6grenci

denklestirilmistir. Denklestirilen 6grencilerin 6zellikleri tablo 3.1°de belirtilmistir.



Tablo 3,1

Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Kisisel Ozellikleri
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Kisisel Bilgiler Deney Grubu Kontrol Grubu
Frekans Frekans
Annenin Ogrenim Durumu
Herhangi bir okul mezunu degil 2 -
Ilkokul Mezunu 5 3
Ortaokul Mezunu 3 2
Lise Mezunu 7 14
Y.Okul ya da Fakiilte Mezunu 6 4
Toplam 23 23
Babanin Ogrenim Durumu
Herhangi bir okul mezunu degil 1 -
Tlkokul Mezunu 1 2
Ortaokul Mezunu 1 2
Lise Mezunu 6 12
Y.Okul ya da Fakiilte Mezunu 14 7
Toplam 23 23
Ortalama ayhk Gelir
1000 TLve daha az 2 -
1000 - 2000TL aras1 5 3
2000 - 3000TL aras1 4 6
3000 - 4000TL arast 2 7
4000TL ve yukarisi 10 7
Toplam 23 23
Herhangi Bir Dershaneye Gitme ya da
Ozel Ogretmenden Ders Alma
Alan - -
Almayan 23 23

2. Basan Testi:

Bir derste 6grencilere kazandirilmak istenen davranislarin kazanilma duzeyini

6lgmek igin basari testleri kullanilir (Tan, S. 2006). Bu nedenle basar1 testlerinin biligsel

ogrenme basamaklarina uygun bir sekilde hazirlanmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda

Oncelikle MEB (2012) Ortadgretim 9. smif Biyoloji Dersi Ogretim Programi

incelenerek konuyla ilgili kazanimlar belirlenmis, bilgi, kavrama ve uygulama

dizeyinde 41 adet ¢oktan segmeli soru arastirmaci tarafindan gesitli test kitaplarindan
(Ceren, 2011; Gdrler, 2012; Kurt, 2012; Aydin, 2011; Glven-Der, 2012; Altun, 2013)

yararlanilarak hazirlanmistir. Hazirlanan sorular Biyoloji Egitimi Anabilim Dalindaki
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Ogretim elemanlaria gosterilmis ve goriisleri dogrultusunda diizeltmeler yapilmistir. Bu
sekilde tasarlanan basari testi madde ve guvenilirlik analizi i¢in ‘Hiicrede Madde
Aligverisi, Hicre ve Organelleri ’ konularin1 daha 6nce 6grenmis olan lise 10. siif
ogrencilerine uygulanmistir. Elde edilen verilere gére madde giigliigli ve madde ayirt
ediciligi hesaplanmis, madde glvenilirlik analizi yapilmistir.

Bir maddenin glclik dizeyinin 0.30 ile 0.80 arasinda olmasi, yani testi
yapanlarin  %30-80’1 tarafindan dogru cevaplandirilmas1 gerekmektedir (Tan,
2010,5.354). Ayt edicilik diizeyi de su sekilde degerlendirilebilir (Ozgelik, 2010,
s5.182):
0.40’tan biiylik olan maddeler ¢ok iyi maddelerdir
0.30 ile 0.40 arasinda olan maddeler iyi maddelerdir
0.20 ile 0.30 arasinda olan maddeler testte kullanilabilir
0.20°den diisiik olan maddeler gelistirilerek kullanilmalidir
Ayiriciligi eksi olan maddeler testte hi¢ kullanilmamalidir

Bu bilgiler dogrultusunda madde ayirt etme giicii 0.30 un altinda olan sorular
testten ¢ikarilmistir. Bu sekilde toplam 25 sorudan olusan basari testi elde edilmistir (EK
2). Yapilan analizler sonucunda testin giivenilirlik katsayist alfa 0.72, ortalama gii¢liigl

0.39 ve ayirt ediciligi 0.45 olarak bulunmustur.

Alfa giivenilirlik katsayisina baglh olarak 6lgegin glivenilirligi su sekilde yorumlanir:
0.00\ ] < 0.40 ise olgek giivenilir degildir,

0.40\] < 0.60 ise 6lgegin giivenilirligi diislk,

0.60\ ] < 0.80 ise Olcek oldukga glivenilir,

0.80\] < 1.00 ise olgek yiiksek derecede giivenilir bir 6lgektir (Kayis, 2005, s.405). Bu

siirlara gore dlgek giivenilirligi yeterli bulunmustur.



Tablo 3.2
Madde Analizi Sonuclart

Soru No Madde Gicluk Madde Ayirt
Indeksi (p) Edicilik indeksi (r)
1 0.57 0.38
2 0.50 0.38
3 0.50 0.69
4 0.30 0.30
5 0.23 0.30
6 0.42 0.38
7 0.30 0.46
8 0.30 0.46
9 0.50 0.38
10 0.53 0.76
11 0.23 0.30
12 0.46 0.61
13 0.34 0.53
14 0.38 0.30
15 0.34 0.38
16 0.38 0.46
17 0.23 0.46
18 0.53 0.46
19 0.46 0.76
20 0.30 0.30
21 0.23 0.30
22 0.34 0.53
23 0.38 0.30
24 0.50 0.69
25 0.42 0.38

Basari testi bilissel alan duizeyleri Tablo 3,3 de belirtilmistir.
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]E?itjzlroesfMadde Alisverisi, Hucre ve Organelleri’ Konusu Belirtke Tablosu

Amaglar Bilgi Kavrama Uygulama Toplam
Konular
Hiicre Zarinin Yapisi ve 1 1 1 3
Zardan Gegebilen Maddeler
Pasif Tasima 2 3 3 8
Aktif Tasima 2 2 2 6
Hicre ve organelleri 3 3 2 8
Toplam 8 9 8 25

3. Biyoloji Dersi Tutum Olcegi:

Ogrencilerin biyoloji dersine karsi olan tutumlarini ve bu tutumlarin beyin
temelli etkinlikler sonunda degisip degismedigini anlayabilmek igin tutum Olgegi
kullanilmistir. Bu amagla Aricak ve Ilgaz (2007) tarafindan hazirlanan biyoloji dersi
tutum 6lgegi kullanilmistir (Ek 3). Olgek agimlayici ve dogrulayic: faktdr analizi ile test
edilmis ve alfa giivenilirlik degeri 0.94 olarak bulunmustur. Olgek besli likert tipte
hazirlanmis olup 19 maddeden olusmaktadir. Tutum Olgegi deney ve kontrol grubu

ogrencilerine 0n test ve son test olarak uygulanmastir.

4. Ogrenci Goriis Anketi:

Beyin temelli 6grenme etkinliklerinin uygulanmasi sonrasinda 6grencilerin bu
sekilde islenen ders hakkinda goriislerini almaya yonelik arastirmaci tarafindan
hazirlanmus, alt1 tane agik uglu sorudan olusan anket (Ek 4) deney grubu 6grencilerine

konunun bitiminde uygulanmstir.

3.4. Beyin Temelli Ogrenme Kuramina Uygun Ders Etkinliklerinin Planlanmas::

Beyin temelli etkinlikler planlanirken oncelikle yerli ve yabanci literatiirler
taranmis ve beyin temelli O0grenmenin amagclar1 belirlendikten sonra etkinlikler
planlanirken amaclar géz Oniinde bulundurulmustur. Ders planlar1 hazirlanirken,
“Hiicrede Madde Aligverisi, Hiicre ve Organelleri” konulariyla ilgili MEB (2012)
ortadgretim 9. Smif Biyoloji dersi dgretim programindaki kazanimlar ve kazanimlarla

ilgili verilen agiklamalar ve kavram yanilgilar1 dikkate alinmistir.
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Etkinlikler ders plan1 formatinda hazirlanmig olup bes bolimden olusmaktadir.
Planin ilk kismu: dersin adi, sinif, konu, yontem ve teknikler, ara¢ gerecler, kazanimlar
ve aciklamalari; 1. Giris bolimii: 6grenme ve 6gretme etkinliklerini; II. Gelisme
bolumu: ahenkli bicimde daldirma, rahat¢a almaya hazir olma ve aktif slrecleme
etkinliklerini; I1l. Sonug¢ bolumi: Derste Ogrenilen konularin vurgulanmasini; IV.
Degerlendirme bolimii: 6lgme-degerlendirme etkinliklerini; V. Alistirma ve o6dev
bolimi: Ogrencilere 6grendiklerinin égrenme giinliklerine yazilmasinin hatirlatiimasi
ve evde yapabilecekleri etkinlik 6devinin verilmesini igermektedir. Hazirlanan ders
planlar1 ve etkinlikler (EkS5) uzmanlarin goriigleri alinarak gerekli diizeltmeler

yapildiktan sonra deney grubu 6grencilerine uygulanmstir.

3.5. Deneysel islem Basamaklari:

1. Uygulamaya 21. 11. 2012 tarihinde baslanmis, ‘Hiicrede Madde Alisverisi,
Hicre ve Organelleri ’konulan {izerinde uygulama yapilmis ve toplam sekiz hafta
stirmtistUr.

2. Derse baglamadan oOnce deney grubu Ogrencilerine ders esnasinda su
icebilecekleri, seker cikolata gibi tatli seyler yiyebilecekleri sOylenmis, siifin
havalandirilmasina dikkat edilmistir.

3. Uygulama oOncesi Ogrencilerden 6grenme ginliigll tutmalar istenmis ve
ogrenme giinliigl hakkinda kisa bir bilgi verilmistir.

4. Deney grubu 6grencileri grup caligmalari i¢in 5-6 kisilik gruplara ayrilmistir.

5. Deney ve kontrol grubuna tablo 3,4 de belirtilen 6gretim yontemi ve testler

uygulanmustir.
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Tablo 3.4
Deneysel Islem Basamaklar
Grup On test Ogretim Yontemi Son test
Deney Grubu * Kisisel Bilgiler Beyin Temelli * Basar1 Testi
Anketi Ogrenme Kuramina * Tutum anketi
* Basar1 Testi Dayal1 Hazirlanan * Ogrenci Goriis
* Tutum Olgegi Ogretim Etkinlikleri Anketi
Kontrol Grubu * Kigisel Bilgiler Geleneksel Ogretim * Bagar1 Testi
Anketi Yaklagimina Dayali * Tutum anketi
* Basar1 Testi Ogretim Etkinlikleri

* Tutum Olgegi

6. Deney ve kontrol grubu 6grencilerine gruplarin denkligini saglamak amaciyla
‘Kigisel Bilgiler Anketi’ uygulanmig, her gruptan yirmi tiger olmak (zere toplam 46
ogrenci denklestirilmistir.

7. Deney ve kontrol grubu 6grencilerine ‘Hiicrede Madde Alisverisi, Hucre ve
Organelleri’ konularindaki 6n bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla 6n test olarak
‘Hiicrede Madde Aligverisi, Hiicre ve Organelleri Basar1 Testi’ ve ‘Biyoloji Dersi
Tutum Olgegi’ uygulanmustir.

8. Kontrol grubunda konu geleneksel yontem olarak 6gretmen merkezli; anlatim,
not alma, soru — cevap seklinde ders islenmistir. (Tablo 2,2)

9. Deney grubunda ise 6grenci merkezli olarak “Beyin Temelli Ogrenme
Kurami” na dayali hazirlanan etkinlikler uygulanmistir. (Ek 5)

10. Uygulama arastirmacinin destegi ile ders 6gretmeni tarafindan yiiriitiilmiis,
hazirlanan beyin temelli etkinlik planlarina uygun bir sekilde dersler islenmistir.

11. Derste hem bireysel hem de grup caligmalarina yer verilmis, tim
ogrencilerin derse katilmasina dikkat edilmistir.

12. Derste renkli bir sekilde hazirlanan ¢alisma yapraklar1 kullanilmis, uygun ev
Odevleri verilmis ve poster hazirlatilmistir.

13. Ogrencilere poster ddevi verilirken kisaca posteri nasil hazirlayacaklart
anlatilmis ve bir poster hazirlama yonergesi (Keskin, 2003, s.83) ogrencilere

dagitilmistir.
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14. Derslerde 6grencilerin sinifta rahat¢a hareket etmelerine firsat verilmis, grup
arkadaslariyla iletisim kurmalar1 saglanmistir.

15. Uygulamanin bitiminden bir hafta sonra her iki gruba da ‘Hiicrede Madde
Aligverisi, Hiicre ve Organelleri Basar1 Testi’ son test olarak uygulanmistir. Ayrica
etkinlikler sonunda o6grencilerin derse karst tutumlarinda degisiklik olup olmadigini
anlamak amaciyla ‘Tutum Olgegi’ tekrar uygulanmigtir.

16. Deney grubu 6grencilerine son olarak etkinlikler hakkinda goriislerini almak
amaciyla ‘Ogrenci Goriis Anketi’ verilmistir.

17. Olgme araglariyla elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for theSocial
Sciences) paket programi ile degerlendirilmistir.

18. Ogrenci goriis anketiyle elde edilen verilerin icerik analizi yapilmustir.

3.6. Verilerin Analizi

Uygulama sonucunda kisisel bilgiler anketinden elde edilen veriler frekans (say1)
olarak hesaplanmis ve bu oranlar gruplari denklestirmek i¢in kullanilmistir. Basari
testinde her madde 4 puan, olarak degerlendirilmis ve basar1 notlar1 SPSS(Statistical
Package for the Social Sciences) paket programinda hesaplanmistir. Tutum oOlgegine
iliskin veriler, besli likert 6lgege uygun bicimde SPSS(Statistical Package for the Social
Sciences) paket programinda hesaplanarak O6grenci tutum puanlari belirlenmistir. Elde
edilen verilerin aritmetik ortalamalari, standart sapmalari, t ve p degerleri bulunmustur.
Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin 6n test ve son test puanlari arasindaki farki
belirlemek igin bagimsiz gruplar t-testinden yararlanilmistir. Bitun degerlendirmelerde
anlamlilik diizeyi 0.05 olarak belirlenmistir.

Ogrencilerin derste yapilan beyin temelli etkinlikler hakkinda goriislerini almaya
yOnelik hazirlanan anket formunun degerlendirilmesinde, acik uglu sorulara 6grencilerin
verdikleri tum cevaplar okunmus ve yanitlari igerecek secenekler seklinde diizenlenerek
kodlanmistir. Bu kodlar dogrultusunda ayn1 goriise sahip 6grenciler birlikte ele alinmis
ve boylece nitel olarak elde edilen veriler nicel bir sekle dontsturilerek icerik analizi

yapilmustir.
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4. BULGULAR

4.1. Hol Hipotezine iliskin Bulgular

“Beyin Temelli Ogrenme Kuramma dayali égretim etkinliklerinin uygulandig
deney grubuyla, geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunun Ontest puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur” seklinde ifade edilen 1. hipotez i¢in deney ve kontrol
gruplarma basar1 6n testi uygulanmistir. Ogrencilerin 6n testten aldiklar1 puanlarin
bagimsiz gruplar t-testiyle analizi yapilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 4.1°de
belirtilmistir.

Tablo 4.1
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Basart On Test Puanlarina Iliskin Analiz
Sonuclart

Gruplar N X S Sd Leven’s Test Sig t p

Deney 23 2123 11989 44 0.009 0.556 0.581*

Kontrol 23 1959 7.420

*p>0.05
Tablo 4,1°deki sonuglara gore p degeri 0.05 anlamlilik diizeyinden blyik
(0,0581>0.05) oldugu i¢in deney ve kontrol grubunun basar1 6n test puan ortalamalari
arasinda anlamli bir fark yoktur. Bu dogrultuda Hol hipotezi kabul edilir. Sonuca gore
deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin konu hakkinda sahip olduklar1 6n bilgileri esit
dizeydedir. Arastirmadan elde edilecek verilerin giivenirligi icin deney ve kontrol

grubu 6grencilerinin hazir bulusluk diizeylerinin esit olmasi 6nemlidir.

4.2. Ho2 Hipotezine Iliskin Bulgular

“Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali 6gretim etkinliklerinin uygulandig
deney grubuyla, geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunun son test puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur” hipotezini sinamak amaciyla deney ve kontrol

gruplarina son test olarak basari testi tekrar uygulanmustir. Ogrencilerin bu testten
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aldiklar1 puanlarin bagimsiz gruplar t-testiyle analizi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo

4.2’de verilmistir.

Tablo 4.2
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Basar: Son Test Puanlarina Iliskin Analiz
Sonuclari

Gruplar N X S Sd Leven’s Test Sig t p

Deney 23 51.74 12877 44 0.073 6.781  0.000*

Kontrol 23 31.00 7.032

*p<0.05

Tablo 4.2°deki sonuglara bakildiginda p degeri 0.05 anlamlilik diizeyinden
kicik (0.000<0.05) oldugu i¢in deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test puanlari
arasinda anlamli bir fark vardir. Deney ve kontrol grubunun ortalamalari incelendiginde
deney grubu (51.74), kontrol grubu (31.00). Deney grubunun basari ortalamasi kontrol
grubundan daha yiiksek oldugu i¢in farkin deney grubu lehine oldugu gorulmektedir.
Yani beyin temelli 6grenme etkinliklerinin uygulandigi deney grubu &grencilerinin
geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubu 6grencilerinden daha basarili oldugu

ortaya ¢ikmaktadir. Bu analizler sonucunda Ho2 hipotezi reddedilir.

4.3. Ho3 Hipotezine iliskin Bulgular

Tablo 4.3
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Tutum On Test Puanlarina Iliskin
Analiz Sonuclar

Gruplar N X S Sd Leven’s Test Sig 't p

Deney 23 5213 16.764 44 0.579 1.601  0.117*

Kontrol 23 44 .87 13.857

*p>0.05
Tablo 4.3’deki sonuglara gore p degeri 0.05 anlamlilik diizeyinden bulyik
(0.117>0.05) oldugu icin deney ve kontrol grubunun tutum 6n test puan ortalamalari
arasinda anlaml bir fark yoktur. Yani deney ve kontrol grubu o&grencilerinin biyoloji
dersiyle ilgili olan tutumlar1 arasindaki fark anlamli degildir. Bu dogrultuda Ho3
hipotezi kabul edilir. Arastirmadan elde edilecek verilerin giivenirligi icin deney ve

kontrol grubu 6grencilerinin hazir bulusluk diizeylerinin esit olmas1 6nemlidir.
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4.4. Ho4 Hipotezine Tliskin Bulgular

Tablo 4.4
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Tutum Son Test Puanlarina Iliskin Analiz
Sonuclari

Gruplar N X S Sd  Leven’s Test Sig t p

Deney 23 4722 12548 44 0.171 1.771 0.83*

Kontrol 23 39.96

*p>0.05

Tablo 4.4’deki sonuglara gore p degeri 0.05 anlamlilik diizeyinden bulyik
(0.83>0.05) oldugu i¢in deney ve kontrol grubunun basari 6n test puan ortalamalar
arasinda anlamli bir fark yoktur. Yani deney ve kontrol grubu 6grencilerinin biyoloji

dersiyle ilgili olan tutumlari degismemistir. Bu dogrultuda Ho4 hipotezi kabul edilir.
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Sekil 4.1 Deney ve Kontrol Grubu Basar: Ortalamalarimin Karsilastirilmast

(OT: On test, ST: Son test)
4.5. Ogrenci Goriis Anketinden Elde Edilen Bulgular

Deneysel islem sonrasinda ogrencilerin beyin temelli etkinlikler hakkinda
goriislerini almaya yonelik uygulanan anketten elde edilen bulgular Tablo 4,5’de

gosterilmistir.



Tablo 4.5
Osrencilerin Beyin Temelli Etkinlikler Hakkinda Gériisleri
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1. Dersin islenisi ile ilgili goriisleriniz nelerdir? Sorusuna verilen yanitlar.

Frekans
Eglenceli bir dersti 5
Dersi ¢ok iyi anladim 6
Cok guzel bir dersti 5
Derse kars1 daha ¢ok ilgiliydim 7
Toplam 23
2. Daha once islediginiz konularda bu tarz etkinlikler
: Frekans
yaptiniz mi1? Sorusuna verilen yamtlar.
Yapmadik 23
Toplam 23
3. En ¢ok hangi etkinligi sevdiniz? Sorusuna verilen yamtlar Frekans
Hepsini sevdim 3
PowerPoint’le ders anlatimini 3
Videolar1 4
Caligma yapraklarini 3
Grup caligmasini 3
Poster calismasini 3
Oyunlari 4
Toplam 23
4. Diger derslerinizle karsilastirdiginizda, bu etkinliklerin
hangi acilardan daha yararh oldugunu diisiiniiyorsunuz?
Sorusuna verilen yanitlar. Frekans
Daha kolay anlamamizi sagliyor 9
Daha ¢ok akilda kaliyor 8
Ilgi gekici oldugundan yararl 6
Toplam 23
5. Baska nasil etkinlikler olmasini isterdiniz?
Sorusuna verilen yanitlar. Frekans
Etkinlikler yeterliydi 12
Daha ¢ok deney 11
Toplam 23
6. Ogrenme giinliigii tutmakla ilgili goriisleriniz nelerdir?
. Frekans
Sorusuna verilen yanitlar
Konu tekrari 5
Guzel bir galisma 7
Gerek yok 8
Olmasa daha iyi olur 3
Toplam 23
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Tablo 4,5’de goriildiigii gibi “Dersin islenisi ile ilgili goriisleriniz nelerdir?”
seklinde sorulan 1. soruda eglenceli ve giizel bir ders oldugunu, dersi daha iyi
anladiklarin1 ve derse karsi ilgilerinin arttigini ifade etmislerdir. Bu sekilde dgrencilerin
dersten memnun olduklar1 goriilmektedir. Baz1 6grenci yanitlar1 su sekildedir:
“Etkinliklerle islemek daha anlasilir oluyor”

“Dersler ¢ok eglenceli geciyor zevk alarak dinliyoruz”

“Calisma kagitlart cok giizeldi. Ogrendiklerimiz pekisti. Bilgisayardan dersin
anlatilmasi ve resimler dersi anlamamiz a¢isindan giizeldi”

“Bence miikemmel bir dersti. Hocamizin konuyu bilgisayardan duvara yansitmasi, ders
sonunda konunun anlasilip anlasiimadigini anlamak icin ¢alisma kagitlart vermesi
benim ¢ok hosuma gitti”

“Onceki derslerimizde tahtaya yaziyorduk ama yine de bu derste géziimiize ¢ok hitap
edildi. Hem g6z hem de kulagimiza hitap ediliyor. Bu yontem bence her derste
yvapilmalidir”

“Daha oOnce islediginiz konularda bu tarz etkinlikler yaptiniz mi?” seklinde
sorulan 2. soruya 6grencilerin hepsi ‘Yapmadik’ yanitin1 vermislerdir. Bu konuda bazi
ogrenci goriisleri su sekildedir:

“Hi¢ yapmadik Uzullyorum keske yapsalar”
“Daha dnce boyle etkinlikler yapmadik. Yapilan bu etkinlikler dersi daha iyi
kavramamizi saglyyor”

“En ¢ok hangi etkinligi sevdiniz?” seklinde sorulan 3. soruya Ogrencilerin
verdikleri cevaplara gore en ¢ok, oyunlarla ders anlatimini, videolar1 ve poster
caligmasini sevdikleri goriilmektedir. Bu konuda bazi 6grenci cevaplari yapilan
etkinliklerin 6grencilerin hosuna gittigini gostermektedir.

“Bilgisayar ortamiyla ders anlatimini sevdim”
“En ¢ok video ile yaptigimiz etkinligi sevdim. CUnkQ insanin daha rahat anlamasin
saglyor”
“Poster hazirlama etkinligi ¢ok giizeldi. Giizel bir grup ¢alismasi oldu”™
“Genelde hepsi aym diizeyde ilgimi ¢ekti”
“Poster ¢alismasini sevdim. Yani grup ¢alismasi giizeldi”

“Ben en ¢ok ¢aliyma yapraklarvyla dersi pekistirmeyi sevdim ™
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“Diger derslerinizle karsilagtirdiginizda, bu etkinliklerin hangi acilardan daha
yararlt oldugunu diisiiniiyorsunuz?” seklinde sorulan 4. soruya verilen cevaplara
bakildiginda 6grencilerin tamamu etkinliklerin dersi daha kolay anlamalarini sagladigini,
daha ¢ok akillarinda kaldigim1 ve derse Karsi ilgilerini artirdigini belirterek yararli
bulmuslardir. Bu konuda baz1 goriisler su sekildedir:

“Konuyu daha iyi anliyoruz. Kavradigimiz seyleri pekigtiriyoruz. Bu yonden yararlidir”
“Daha eglenceli oldugu icin akilda kalict”

“Gorsel oldugu icin dersi ezberden uzaklastirmistir”

“Daha ¢ok ilgi ¢ekici”

“Daha kolay anlamamizi saglyyor”

“Daha ¢abuk 6grenmemizi sagliyor. Derse katilim daha fazla oluyor™

“Beynimizde kalici olmast a¢isindan yararli buluyorum”

“Bagka nasil etkinlikler olmasini isterdiniz?” seklinde sorulan 5. Soruya
Ogrencilerin  biiyilkk ¢ogunlugu, Vyapilan etkinliklerin yeterli oldugu cevabinm
vermislerdir. Baz1 6grenci, cevaplari su sekildedir.

“Yaptigimiz etkinlikler yeterli”

“Her ders bu sekilde ge¢sin™

“30 dakika’da bir yiyecek dagitimi”

“Benim i¢in hi¢ fark etmez”

“Cok sayida laboratuvar deneyi olsun isterim”

Son olarak “Ogrenme giinliigii tutmakla ilgili goriisleriniz nelerdir?” seklinde
sorulan 6. soruya verilen cevaplara bakildiginda sinifin hemen hemen yaris1 giinliik
tutmay1 begenmis ve yararli olarak gormekte, diger yarisi ise giinliikk tutmaya gerek
olmadigim diisinmektedir. Bu konuda verilen bazi cevaplar su sekildedir:

“Ogrenme giinligii eve gidince biraz tekrar gibi oluyor. Bu da olumludur”
“Ogrenme giinliigii begendigim giizel bir etkinlik. Bence dgrenme giinliigli hep
tutulmalidir”

“Zaman alryor. Kendi geligimimi kendim goriiyorum zaten”
“ Gerek yok”



BESINCIi BOLUM

5. SONUC — TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirmadan elde edilen bulgularin analizi dogrultusunda ulasilan

sonuglara ve Onerilere yer verilmistir.

5.1 Sonug - Tartisma

Bu calismada Beyin Temelli Ogrenme Kurami dogrultusunda hazirlanan
o0grenme etkinliklerinin, hiicrede madde aligverisi, hiicre ve organelleri konularinin
Ogrenilmesi iizerine etkisi geleneksel yontemle karsilastirilarak incelenmistir. Ayrica
beyin temelli etkinliklerin G6grencilerin biyoloji dersine karst tutumlari iizerinde
etkisinin olup olmadig: arastirilmistir. Bu arastirma i¢in 6n test-son test kontrol gruplu
yar1 deneysel model kullamlmigtir. Ogrencilere basar1 6n testi-son testi ve tutum 6n
testi-son testi uygulanmistir.

Elde edilen bulgularin analiziyle su sonuclara varilmistir:

1. Oncelikle belirlenen deney ve kontrol grubundaki &grencilerin 6n bilgi
diizeylerinin esit olmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda her iki gruba da basar1 6n testi
uygulanmistir. Elde edilen verilerin bagimsiz gruplar t-testiyle yapilan analizi
sonucunda; 6grencilerin Hiicrede Madde Aligverisi, Hiicre ve Organelleri konularinda
sahip olduklar1 6n bilgilerinin farklilik gostermedigi, simif seviyelerinin esit oldugu
gorilmiistiir. (Tablo 4,1°deki sonuglara gore p degeri 0.05 anlamlilik diizeyinden blyik
(0,0581>0.05) oldugu i¢in deney ve kontrol grubunun basar1 6n test puan ortalamalari
arasinda anlamli bir fark yoktur. Bu dogrultuda Hol hipotezi kabul edilir. Sonuca gore
deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin konu hakkinda sahip olduklar1 6n bilgileri esit
dizeydedir. Arastirmadan elde edilecek verilerin giivenirligi i¢in deney ve kontrol

grubu 6grencilerinin hazir bulunusluk diizeylerinin esit olmasi 6nemlidir.)
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2. Beyin temelli 6grenmenin uygulandig1 gruptan deneysel islem sonucunda elde
edilen basarinin, geleneksel 6grenmenin uygulandigi gruptan elde edilen basaridan
farkli olup olmadigini anlamak amaciyla, gruplara uygulanan basari son testi i¢in
bagimsiz gruplar t-testi uygulanmistir. Analiz sonucunda beyin temelli 6gretimin
uygulandigr deney grubunun son test basari ortalamasinin, geleneksel Ggretimin
uygulandig1 kontrol grubunun son test basari ortalamasindan daha yiiksek oldugu ve
bdylece beyin temelli 6grenmede, geleneksel 6grenmeye gore daha fazla basari elde
edildigi sonucuna varilmustir. (Tablo 4,2’deki sonuglara bakildiginda p degeri 0.05
anlamlilik diizeyinden kicuk (0.000<0.05) oldugu i¢in deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin son test puanlari arasinda anlamli bir fark vardir. Deney grubunun basari
ortalamasi kontrol grubundan daha yiiksek oldugu i¢in farkin deney grubu lehine oldugu
gorilmektedir. Yani beyin temelli 6grenme etkinliklerinin uygulandigi deney grubu
ogrencilerinin geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubu 6grencilerinden daha

basarili oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu analizler sonucunda Ho2 hipotezi reddedilir.)

3. Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali hazirlanan etkinliklerin grencilerin
biyoloji dersine karsi olan tutumlarini anlamak amaciyla deney ve kontrol grubuna
biyoloji dersi tutum oOlgegi deneysel islem Oncesinde uygulanmistir. Sonugda;
ogrencilerin biyoloji dersiyle ilgili olan tutumlarinin esit oldugu belirlenmistir. (Tablo
4,3’deki sonuglara gore p degeri 0.05 anlamlilik diizeyinden biiyiik (0.117>0.05) oldugu
icin deney ve kontrol grubunun tutum on test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark
yoktur. Yani deney ve kontrol grubu 6grencilerinin biyoloji dersiyle ilgili olan tutumlari
arasindaki fark anlamli degildir. Bu dogrultuda Ho3 hipotezi kabul edilir. Arastirmadan
elde edilecek verilerin giivenirligi ig¢in deney ve kontrol grubu ogrencilerinin hazir

bulunusluk diizeylerinin esit olmas1 6nemlidir.)

4. Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali hazirlanan etkinliklerin dgrencilerin
biyoloji dersine kars1 olan tutumlarim etkileyip etkilemedigini anlamak amaciyla deney
ve kontrol grubuna biyoloji dersi tutum 6l¢egi deneysel islem sonrasinda uygulanmaistir.
Sonugta; beyin temelli 6grenme etkinliklerinin 6grencilerin derse karsi olan tutumlarini
etkilemedigini, tutumlarda bir degisme meydana gelmedigini gostermistir. (Tablo

4,4°deki sonuglara gore p degeri 0.05 anlamlilik diizeyinden biiyiik (0.83>0.05) oldugu
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icin deney ve kontrol grubunun basar1 6n test puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark
yoktur. Yani deney ve kontrol grubu 6grencilerinin biyoloji dersiyle ilgili olan tutumlari
degismemistir. Bu dogrultuda Ho4 hipotezi kabul edilir.)

Aydin (2008)’nin yaptign c¢alismada beyin temelli 6grenme etkinliklerinin
ogrencilerin dersle ilgili olan tutumlarini etkilemedigini, tutumlarda bir gelisme
meydana gelmedigini bildirmislerdir.

5. Ogrenci goriis anketinden elde edilen sonuglara goére; Genel olarak
Ogrencilerin tamami beyin temelli etkinliklerle ders islemeyi sevmis ve eglenceli
bulmustur.

Ogrencilerin en fazla sevdikleri ders etkinliklerini su sekilde siralayabiliriz.
* Dersin Power Point’le anlatilmasi
* Konuyla ilgili video goriintiilerinin izlenmesi
* Calisma yapraklari
* Poster etkinligi
* Grup caligsmasi

Ogrencilerin  hepsi  diger derslerde yeterince etkinlik yapmadiklarini
belirtmiglerdir. Ayrica smifin biiyiik cogunlugu beyin temelli 6grenme dogrultusunda
hazirlanan etkinliklerin, 6zellikle PowerPoint ve videonun konuyu daha iyi anlamalarini
sagladigini belirtmislerdir.

Sonug olarak bu arastirmada beyin temelli 6grenme kuramina uygun
hazirlanan etkinliklerin derste kullanimi sonucunda dgrencilerden elde edilen basarinin,
geleneksel 6grenme yontemiyle elde edilen basariya oranla daha fazla oldugu; 6grenci
tutumlarmin degismedigi tespit edilmistir. Ogrenciler ¢esitli etkinliklerle islenen dersi
sevmis, bllylik oranda katilim saglamigtir.

Konuyla ilgili yapilan ¢aligmalara bakildiginda; Caine ve Caine (1995), diisiik
sosyo ekonomik duzeyli ogrencilerle yaptigi g¢alismada, beyin temelli O6grenme
programinin uygulanmasiin ardindan o6grencilerin standardize edilmis testlerde
ilerleme kaydettiklerini saptamigtir. Cengelci (2005), sosyal bilgiler dersinde,
ogrencilerin son test puanlarinda beyin temelli 6grenme yaklagiminin uygulandigi deney
grubu lehine istatistiksel olarak anlamli fark bulmustur. Ozden (2005), ilkdgretim fen
bilgisi dersinde beyin temelli 6grenme yaklasimi uygulanan deney grubu ile geleneksel

Ogretimin uygulandig1 kontrol grubu arasinda akademik basar1 diizeyi agisindan
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istatiksel olarak anlamli bir fark tespit etmistir. Wortock (2002) c¢aligmasinda beyin
temelli 6gretimin elestirel diisiinme becerisini geleneksel Ogretime gore daha ¢ok
artirdigini, Bello (2007) calismasinda beyin temelli 6gretimin Ogrenci basarisini
artirdigini, Weimer (2007) arastirmasinda beyin temelli 6gretimin hatirlamay1 artirdigini
ortaya ¢ikarmuslardir. Ayrica Tiifekci (2005), Ozden (2005), Cengelci (2005) ve Avel
(2007) yaptiklart caligmalarda beyin temelli 6gretimde geleneksel gretimden daha
fazla basar1 elde edildigini ifade etmislerdir. Getz (2003) yaptig1 beyin temelli 6grenme
calismasinda 6grencilerden olumlu goriisler elde etmistir. Cengiz (2004) ve Cengelci
(2005) caligmalarinda ogrencilerin beyin temelli 0grenmeye karst olumlu goriis
bildirdiklerini belirtmislerdir. Aydin (2008) beyin temelli 6grenme kuramina dayali
biyoloji egitiminin akademik basar1 ve tutum {izerine etkisi ¢aligmasinda beyin temelli
uygulamanin lehine sonug¢ elde etmistir. Akyiirek (2012) Beyin temelli 6grenme
yaklagiminin ilkégretim fen ve teknoloji dersi 8. Sinif 6grencilerinin akademik basari,
derse yonelik tutum, motivasyon ve hatirlama diizeylerine etkisi ile ilgili ¢aligmasinda
beyin temelli egitim yoniinde basarili sonuglar elde etmistir.

Arastirmalardan elde edilen sonuglar bu ¢alismayla ortiismektedir. Bu sonuglar
1s181nda Ogrencilerin beyin temelli 6grenmeye iligkin olumlu goriislere sahip olduklari,

bu sekilde ders islemeyi istedikleri ortaya ¢ikmaktadir.

5.2. Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuclar 151¢1nda su 6nerilerde bulunulabilir:

1. Bu arastirmada, beyin temelli 0grenme yaklasimma dayali &gretim geleneksel
Ogretimle karsilagtirillarak incelenmistir. Bu 0gretim yaklasgimi farkli  6gretim
yaklasimlar ile karsilagtirilabilir.

2. Ogretim siirecinde bireysel gelisim dosyasi, giinliik ve dereceli puanlama
anahtarlarinin  kullanilmasi, 6grencileri bireysel olarak daha yakindan tanima ve
degerlendirmede biiyiik katk: saglayacaktir

3. Ogretim etkinlikleri planlanirken, 6grencilerin biitiinsel beyin fonksiyonlarini
kullanimina yonelik uygulamalara yer verilmelidir. Bu kapsamda, gorsel isitsel ve

kinestetik ozellikteki etkinlikler esit oranda yapilmalidir.
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4. Beyin temelli 0grenme yaklagiminda 6grencilerin bireysel calismalar1 kadar grupla
calismalar1 da oldukca dnemli ve gereklidir. Ogretim siireci baginda smif i¢i gruplarin
olusturulmasi caligmalar1 yapilmalidir. Gruplarin olusturulmasinda; gruplarin sayisi,
Ogrencilerin ¢esitli bireysel 6zellikleri gibi bir¢ok etken dikkate alinarak, miimkiin
oldugunca homojen gruplar olusturulmasina 6nem verilmelidir.

5. Beyin temelli 6grenme yaklasimina dayali 6gretim etkinliklerinin uygulama ve
degerlendirmesinin nasil yapilacagi konusunda 6gretmenler ve 6gretmen adaylari bu
konudaki uzman kisiler tarafindan bilgilendirilmeli ve bu 6gretim yaklasimini ders
slirecine aktarmalar1 incelenmelidir.

6. Egitimciler beynin yapisi, 6grenmenin beyinde nasil gergeklestigi ve 6grencilerin
kendilerine 6zgii olan 6grenme tercihleri hakkinda bilgi sahibi olmali ve biitiinsel beyin
fonksiyonlarmin etkin kullanilmasina yonelik 6gretim etkinliklerini ders planlarina ve

O0grenme ortamlarina uyarlamalidirlar.
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EKLER
EK 1.

KIiSISEL BILGILER ANKETI
Sevgili 6grenciler, Elinizde bulunan bu anket bir aragtirmada kullanilmak iizere
hazirlanmistir. Sorulart cevaplandirirken dikkatlice okuyup durumunuza uygun olan
secenegin oOniindeki parantez igine (X) isareti koyunuz. Yanitsiz soru birakmamaya
dikkat ediniz.
Tesekkir ederim.
Yiiksek Lisans Ogrencisi: Ahmet ALBAYRAK
1. Adiniz ve Soyadiniz :

2. Smifiniz :
3. Cinsiyetiniz: () Kiz () Erkek

4. Anne ve babanizin 6grenim durumu:

Anne Baba
Herhangi bir okul mezunu degil () ()
flkokul mezunu () ()
Ortaokul mezunu () ()
Lise mezunu () ()
Y tiksekokul ya da fakiilte mezunu () ()

5. Ortalama aylik geliriniz:
( ) 1000 TL ve daha az
( ) 1000- 2000 TL aras1
( ) 2000- 3000 TL arast

( ) 3000- 4000 TL arast
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( ) 4000 TL ve yukarisi

6. Su anda herhangi bir dershaneye gidiyor yada 6zel 6gretmenden Biyoloji dersi aliyor
musunuz?

() Evet ( ) Hayir
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EK 2.

‘HUCREDE MADDE ALISVERISI, HUCRE VE ORGANELLERI’ BASARI
TESTI

Bu test ‘Hiicrede Madde Aligverisi, Hucre ve Organelleri’ konularimi kapsayan 25 tane
coktan se¢meli sorudan olusmaktadir. Her soruyu dikkatlice okuyup uygun cevabi
veriniz. Cevapsiz soru birakmayiiz. Sorularin cevaplarini, cevap kagidi tizerinde (X)
isareti koyarak belirtiniz. Sureniz 40 dakikadir. Katkilariizdan dolay1 tesekkir eder,
basarilar dilerim.

Yiiksek Lisans Ogrencisi: Ahmet ALBAYRAK

SORULAR
Adr:
Soyadu:
Simif/No:
BASARI TESTI

(Hiicre zari, zardan madde gecisi, hiicre ve organelleri)

S-1

Hiicre zarinda gergeklesebilecek bazi madde gecgisle-
ri asagida dzetlenmistir.

Zardan gegebilen maddeler

/-__—-\m .
Cok yogun ' Az yogun

ortam I ortam
ry S | e

Zardan gecgebilen maddeler

Su molekiilleri 11

Bu semada |, Il ve Il ile gidsterilen verlere agsagida-
ki madde ahsverigi olaylanndan hangisi gelmeli-

dir?

| 1i 1]}
A) Osmoz Diftizyon ' Aktif tasima
B) DifGzyon Aktif tasima Osmoz '
C) Aktif tagima Difuzyon Osmoz
‘D) Difazyon Osmoz - Fagositoz

E)} Aktif tagsima DifGzyon Pinositoz
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S-2
Su kaybetmekte olan bir bitki hicresi mikroskopla

goézlendiginde, bir hayvan hdcresine gbre daha az k-
cular.

Bunun nedeni asagidakilerden hangisidir?

A) Hacre zanmn esnek oclmamasi

B) Kofullarin baylk olmasi

C) Hiicre zarlarinda porlann bulunmasi
D) Hicre geperinin seldloz olmasi

E) Sitoplazmanin fazla su tutmasi

S-3

Hiicre zarindan madde gegisinde _ét‘kili olan,

l. sicakhgin artmasi, .
il. molekll bUydklOJUnin artmasi,
lil. por sayisinin artmasi.

faktérierinden hangileri difi]zybn" hlzml azaltici
yénde etkili olur?

A) Yalniz | o B) valniz N C) Yalniz 11l

D) Il ve Il E) I, I ve il

S-4

Bir hiicrenin bir molitkilli pasif tagima (difiizyon)
ile igine alamamasiin ;nedeni agagidakilerden
hangisi olabilir? '

A) Hicrede ATP miktannin az olmasi.

B) Hucrede ilgili enzimin bulunmamasi.

C) Molekiilin hicre igindeki derigiminin az clmasi.-
D) Molekilin suda ¢dziinebilir olmasi.

E) Molekdlin yapfsurﬁﬁ biyik olmasi.



S-5
Hucreler gerceklestirdikleri metabolik aktivitelere gore
baz organelleri fazla sayida bulundurur.

Asagida verilen organeller ve bulundugu yap1 eg-
lestirmelerinden hangisi bu tanimlamaya uymaz?

A) Mitokondri — Sinir hicreleri
B) Golgi — Salgi bezleri

C) Koful — Alyuvariar

D) Lokoplast — Depo organlar
E) Lizozom — Akyuvarlar

S-6

Belirli bir tar tath su alginde, yag:adlgf ortamda bulu-
nandan 1000 kat fazla K* bulunmaktadr.

Bu tatii su algiyle ilgili olarak,

I. K+ dengesinin korunmasinda ATP harcanir.

fl. K"' dengesinin korunmasmda ilgiti enzqmler islev
gorur :

B Algin canllhgml kaybetmeswle K* difizyona udrar.

yargllarmdan hangileri dogrud'u_r?
A) Yalriz |  B) Yainiz ll  Cylve

D) ll.ve lil E)I il velll

S-7
Deplazmoliz olmusg bir bitki hiicresi bulundugu ortam-

dan hipertonik (gok yogun) bir ortama konularak ye-
terli bir sure beklenmigtir.

- Bu siure sonucunda ilgili hiicrede agagida verilen-
lerden hangisi gergeklesir?

A} Hucrenln emme kuwetl azalir.
B) Hucrede b|r degisiklik gérialmez.
C) Hicre yogunlugu azahr

D) Hiicre hemollz olur )

E) Hucredekl su mlktarl azalur



S-8

Tatlisularda yagayan bazi bir hucrelilerdeki kont-
raktil (vurgan) kofullarin temel iglevi asagidakiler-
den hangisidir?

A) Karbondioksitin digar atiimasini saglama.

B) Canlinin suda hareket etmesini saglama.

C) Fazla suyu diflizyonunun tersi yéninde bosgaltma.
D) Madensel artiklann atilmasin: saglama

E) Sindirim atkiannin atimasini saglama.

S-9

Hacrede,

1. organik besin monomeri Uretimi,

il. kalitsal karakterlerin aktarimu,
ill. kimyasal bag enerjisinin ATP'ye gevrilmesi,
IV. hiicre ici sindirim

olaytarnmi gercgeklestiren yapilar asafidakilerden
hangisinde dogru otarak verilmigtir? '

| 1} 11 v
A) Lékoplast Sentrozom Lizozom Mitokondri
B) Kloroplast Cekirdek Mitokondri Lizozom
C) Sentrozom . Mitokondri  Golgi -~ Lizozom
D) Kloroplast GCekirdek Lizozom Ribozom
E) Kromopiast Gekirdek : Lizozom Mitokondri

S-10

Bitki kékierindeki emici tiyler ile géziinmis ma-
densel tuzlarin bulundudu toprak sivisi arasinda,
yogunluk farkinin. olmamasi halinde, bitkinin top-
“raktan madde aiab_ilmesihi_ agsagidakilerden hangi-
sl saglar? '

A) Osmoz

B) K&k basincr

C) Difizyon : _
D) Odun borutarnnin kilcalhid -
E) Aktif tagima
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S-11
Hayvan hiicrelerinde meydana geien,

I. aktif tagima ile madde alim,
Il. fagositozla besin alimi,
ll. ekzositozla madde atihmy, '
IV. difizyonla madde atilirm

olaylarindan hangileri, bitki hicrelerinde enerji
harcanarak gergeklestirilir?

A) Yalmz | B} Yalmz 1l C) 1 velll

Dy, Hvell E) 1, Il ve IV

S-12

Hicre igi glikoz yogunlugu .
26 20 olan canh bir hayvan
hicresi 2 13 vodunluja sa-
hip yandaki gibi bir ortama
birakilarak wyetarli bir sidre
beklenmigtir.

Bu siwre igerisinde, hiicre ve ortamda,
I. hiacre ici su miktannmn artmas;,
. kaptaki glikoz miktanmn azalmasi,
M. hicrenin plazmoliz olmas:
dururlilaﬂﬁdan Hangileri gergeklesebilir?

A) Yalmz H B) yalmz I Cylwvell

Dyliveni E) I, il ve Il

S$-13
Asagidakilerin hangisi, bitkisel ve hayvansal hic-
relerin ikisinde de bulunur?

A) Klorofit B) Hicre zan C) Bulyik koful

D) Hiicre duvarn E) Plastid
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S-14
Bir hiicrede oksijenli solunum, protein sentezi,
fotosentez olaylarinin tiiminin gergeklesebilmesi
igin bu hiicrede, ' )

f. ribozom,

. kloroplast, .
. mitokondri, '
V. sentrozom ' o

organellerinden hangilerlnih* ‘bulunmasi zorun-
ludur?

Alvell B) llve lit- * - C) 1, 1l ve Il

D), Mvelv ' “EyH ifve v

S-15
Havug bitkisinin kokunde, .
. kloroplast,

ll. kromoplast,
Il 16koplast

plastidierinden hangileri buiunur?
A) Yalniz | O Byvamizil T ) ivell

D)1 ve lll E) Il ve HI

S-16
Asadidakilerin hangisinde sentezleyen ve sentez-
lenen organel eglegtiriimesi yanhig yapilmigtir?

A) Golgi — Lizozom

B) Ribozom — Lizozom

C) Endoplazmik retikulum — Golgi
D) Golgi — Koful

E) Endoplazmik retikulum — Koful
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S-17
Amip zarindan gegebilen biitin maddeler, bir ami-
pin i¢ ve cig gevresinde siirekli olarak ayni konsant-
rasyonda bulunursa bu amipte asadidakilerden
hangisinin gorilmesi beklenir?

A) Sisme

B) Kigilme

C) Hayatsal olaylarin durmasi
D) Aktivitenin artmasi

E) Osmotik basincin artmasi

S-18
Okaryot bir hiicre,
I. hdcre geperi bulundurma, .
Il. ribozom organeli bulundurma,
lll. DNA eslemesi yapabilme,
V. cok hiicreli yapida bulunma
ozelliklerinden hangilerine sahip olmayabilir?

A) Yalniz | B}l vell C)ylvelv

‘D) I, Ul ve IV E) Il Il ve IV

$-19

Ug farkl hiicrede, bazi organelierin bulunma durumla-
n agsagidaki tabloda belirtilmistir.

Organeller

Hicre

¢esldt | Ribozom | Lizozom | Mitokondri | Kioroplast
X Var Yok Var Var
Y Var Yok Yok Yok
z Var Var Var Yok

Tabloya gdre, belirtilen hiicrelerle ilgili asagida ve-
rilenlerden hangisi yanhs olur?

A) X hiicresi protein sentezieyebilir.

B) Y hicresi prokaryot hiicre ézelligindedir.

C) Z hiicresi hayvan hiicresi olabilir.

D) X ve Z hicreleri Skaryot hicre ozelligindedir.
E) Z hicresi ototrof olamaz.
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S-20 _

Mitokondri ve kloroplastia ilgili,

I. Gift katli zarla gevrili olma, -

H. ATP sentezini gergeklestirme, -
- Hl._karbondioksit kullanma, ..
IV. Skaryot hilcrelerde bulunma
Ozelliklerinden hangileri ortaktir? .

Ayivell  Byivell . Ol live IV

D)L llive Vv E) I I ve IV

S-21

Agaéidakilerden hangisi-hiicre:zarnin. en énemli
ozelligidir?

Ay Qokinceolusuy B) Protein kapsamasi

- C) Segici gegirgen olugu .-~ D) Lipid kapsamast
-..E} Suyu gegirebilmesi. -
S-22

Ribozomilarla protein sentezi arasindaki iliskiye
benzer bir iligki, mitokondrilerle asagidaki olaylar-
dan hangisi arasinda vardir? :

A) ATP sentezi . B) Glikoz sentezi

C) Yag sentezi D) DNA sentezi

E) RNA sentezi



S-23
Difiizyonla besin alan hayvansal bir hicrede bu
olaya bagh olarak,

I. hiicredeki ATP miktan,
il. hizcre igi madde miktar,
11l. hiicre zarnmnn ylzey alani

faktSrierinden hangilerinde degisme meydana gel-
mez?

A) Yalmz 1 B) Yalmz li C) Yalmz 11!
D) 1 ve NI E) ll ve il
S-24
Hiicre
Organei ] il ] v
| Golgi- Var | Yok | Var | Yok:’
Klorofil | var | var | vok | Yok
Mitokondri Var | Yok | Var | Yok
Ribozom Var | 'Var Var | Var

Tabloda verilen bilgilere gdre agagidakilerden han-
aisi sdylenebilir? o

A) 1. hiicre bir hayvan hiicresidir.

B) Ill. hiicre fotosentez yapabilir.

C) HI. hiicre prokaryot canliya ait bir hicredir.

D) Dént hiicre gesidi de kendine 6zgii enzimleri sen-
tezleyehilir. C

E) ll. hGcre ETS elem.anlanm bulundurmaz.



S-25
6karyotik bir hiicrede, salgilanmak lizere sentez-
lenen bir protein asagidaki yoilardan hangisini iz-
ler? : :

A) Golgi aygti - Granulsiiz endoplazmik retikulum -
Hdcre zanm S :

B} Golgi 'aygttl - Granillt endoplazmik retikulum -
Hicre zan M o

C) Granulid endoplazmik retikulum - Hiicre zar - Gol-
.gi aygrh :

D) Granillh endoplazmik retikulum - Golgi aygiti -
Hdicre zan '

E) Granilisiz .endoplazmik retikulum - Golgi aygiti -
Hicre zari ;
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‘HUCREDE MADDE ALIS VERISI, HUCRE VE ORGANELLERI’ BASARI
TESTi CEVAP KAGIDI
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EK 3.

BiYOLOJi DERSI TUTUM OLCEGI
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“Liitfen her ifadeyi dikkatlice okuyun ve size uygunluk derecesine gore cevap

kagidinda  bulunan Tamamen Katihlyorum, Katiliyorum,

Kararsizim,

Katilmiyorum, Hi¢ Katilmiyorum cevaplarindan size uygun olanin altindaki

parantezin i¢ine bir c¢arp1 isareti(X) koyunuz. Bir ifadeyi okuduktan sonra akliniza ilk

geleni isaretleyiniz, isaretsiz ifade birakmayniz. Olmak istediginiz durumu degil,

gercekte var olan tutumunuzu belirtiniz. ifadelerin dogru ya da yanlis cevabi yoktur.

Onemli olan sizin nasil hissettiginizdir. Ilgi ve yardimmiz i¢in tesekkiir ederim.”

Tamamen

katiliyorum

Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

katilmiyorum

Hig

1.Biyoloji ve dersini ilging ve zevkli buluyorum.

2.Biyoloji dersleri hakkinda daha ¢ok sey 6grenmek
istiyorum.

3.Biyoloji dersleri sikicidir.

4.Biyoloji kitaplarin1 okumaktan hoslanirim.

5.Biyoloji dersleri anlagilmayacak kadar karmasik ve zordur.

6.Biyoloji konulan ile ilgilenmek beni mutlu eder.

7.Biyoloji dersine ayrilan ders saatlerinin daha fazla
olmasini isterim.

8.Biyoloji derslerinin gereksiz oldugunu diigiiniiyorum.

9.Biyoloji derslerini severim.

10.Calisgma zamanimin biiyiikk bir kismumi biyoloji derslerine
ayririm.

11.Gordiiglimiiz dersler arasinda biyoloji dersleri en sevimsiz
olamdir.

12.Biyoloji derslerinde gegen saatlerin yararsiz ve bosa
gecen saatler olduguna inantyorum.

13.Biyoloji dersleri beni diisinmeye ve sorgulamaya
yoneltir.

14.Biyoloji derslerinin giinlilk yasamda ¢ok Onemli bir yeri
vardir.

15.Biyoloji biliminde mantikli diisiinme ¢ok Onemlidir.

16.Dogal olaylarin agiklanabilmesi igin biyoloji derslerine
gerek yoktur.

17.Biyoloji dersleri 6grencilerin arastirmaci ruhunu ve
merakini geligtirir.
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18.Biyoloji derslerini anlayabilmek icin ¢ok fazla
diisiinmeye gerek yoktur.

19.Biyoloji konular1 dogal olaylarin daha iyi anlagilmasina
yardimci olur.

©Aricak & Ilgaz (2007)
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EK 4.

BEYIN TEMELLiI ETKINLIKLER HAKKINDA OGRENCI
GORUSLERINI ALMAYA YONELIK ANKET FORMU

1. Dersin islenisi ile ilgili goriisleriniz nelerdir?

2. Daha once islediginiz konularda bu tarz etkinlikler yaptiniz m1?

3. En ¢ok hangi etkinligi sevdiniz?

4. Diger derslerinizle karsilastirdiginizda, bu etkinliklerin hangi agilardan daha yararh

oldugunu diistinilyorsunuz?

5. Baska nasil etkinlikler olmasini isterdiniz?

6. Ogrenme giinliigii tutmakla ilgili goriisleriniz nelerdir?
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EK 5.

BEYIN TEMELLi OGRENME YAKLASIMINA DAYALI
HAZIRLANAN DERS PLANLARI

DERS PLANI |
Dersin Adi : Biyoloji
Smnif ve sube : 9. simif
Siire : 40 dk.
Konu : Hiicre zarmin yapisi ve zardan gecebilen maddeler
Yontem ve Teknikler : Beyin temelli 6grenme
Kaynaklar, Ara¢ ve Gerecler : Ortadgretim 9. Sinif Biyoloji Ders Kitabu,

Arastirmaci Tarafindan Hazirlanan Beyin Temelli Ogrenme Materyalleri

Kazamimlar:
1. Hiicre zarinin yapisini agiklar.

2. Hiicre zarindan madde gecisinin nasil gerceklestigini orneklerle agiklar.

Aciklamalar:
1. Hiicre zarindan madde gegisi hiicre zarinin yapist ile birlikte verilir.
2. Su gegisi, pozitif-negatif iyon, molekil boyutu, yagda c¢oziinme vb.0zellikler

belirtilecektir.

I. Giris:

1. Ogrenme ve 6gretme etkinlikleri

Ogretmen &grencilere ‘Arkadaslar bu giin derste hiicre zarinmn yapisini ve gesitli
maddelerin bu zardan nasil gecebildigini 6greneksiniz der ve zardan maddeler nasil
gecer? Sorusunu Ogrencilere sorar.
Ogretmen ‘Bu dersteki konunun dgrenilmesi ayn1 zamanda yedigimiz besinlerin
sindirim  sisteminde sindirilmesinin  nedenlerini de &grenmis olacaksiiz der.
Ogretmen bu derste ‘Hiicre zarmin yapisi ve zardan gecebilen maddeler’

konusunu isleyecegiz diyerek derse baslar.
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I1. Gelisme:

1. Ahenkli Bicimde Daldirma
+ Ogretmen aldigimiz besin maddelerinin sindirimle nigin kiigiik pargalara ayrilmasi
gerektigini, bu maddelerin nasil zardan gegtiklerini anlatan kisa bir konugma yapar ve
bu konuda 6grenci fikirlerini alir.
+ Ogretmen hiicre zarmin yapisini ve hangi maddelerin gecebildigini iceren bir power
point sunusunu 6grencilere izleterek konuyu anlatir.

» Ogrencilere hiicre zarmin canli yapisim ve madde gegisini gosteren bir video izletilir.

2. Rahat¢a Almaya Hazir Olma
+ Siiftaki dgrenciler gruplara ayrilir. Ogrencilere calisma yapraklar1 dagitilir ve
doldurmalar1 istenir. Ogrenciler doldurduktan sonra gruptaki diger arkadaslariyla
cevaplarmi degerlendirmeleri istenir. Daha sonra cevaplar 6gretmenle beraber kontrol
edilir.
» Ogrenciler calisirken klasik miizik dinletilir.

» Ogretmen, gruplar calisirken aralarinda dolasarak onlara rehberlik eder.

3. Aktif stirecleme

+ Ogretmen &grencilerden, herkesin 6grendiklerini gozden gecirmesini ve anlamadiklar
seyleri sormalarini ister.

+ Ogretmen siniftan hiicre zarmn yapisim ve zardan gegebilen maddeleri kisa bir siire
hayal etmelerini ister. Daha sonra 6gretmen bu olayr drama seklinde oynayacaklarini
sOyler. Ve elinde zardan gegebilen ve gecemeyen madde isimleri (su, alkol ve protein
gibi ) yazili olan kagitlar1 6grencilere dagitir. Ogrenciler istedikleri madde olurlar. Bazi
ogrencilerde hiicre zarimi olusturup el ele tutusarak dizilirler. Baz1 6grencilerde protein
olup por denen agikliklari olustururlar. Madde olan 6grenciler de bu zardan gecmeye

caligirlar.
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1. Sonug

Ogretmen bu derste ‘hiicre zarmin yapisini ve hiicre zarindaki porlardan hangi
maddelerin gegebilip, hangilerinin gegemedigini 6grendik’ der. Ogrencilerden biraz
diisinmelerini ve hiicre zarindaki porlardan gecebilen-gegemeyen maddelere baska

ornekler vermelerini ister.

IV. Degerlendirme
Ogretmen, dersin anlagilip anlasiimadigmi belirlemek ve kavram yanilgilarini
belirlemek amaciyla konu hakkinda gesitli sorular yoneltir.

V. Alistirma ve Odev
Ogretmen, Ogrencilerden derste ogrendiklerini  diisiiniip degerlendirmelerini ve

giinliiklerine 6zet seklinde yazmalarini ister.

DERS PLANI 11
Dersin Adi : Biyoloji
Smif ve Sube : 9. simif
Sure : 40+40 dk.
Konu : Pasif Tasima
Yontem ve Teknikler : Beyin temelli 6grenme
Kaynaklar, Ara¢ ve Geregler: Ortaogretim 9. smif Biyoloji Ders Kitabi,

Aragtirmacinin destegi ile hazirlanan beyin temelli 6grenme materyalleri

Kazanimlar:
1. Pasif tagimanin ¢esitlerini aciklar.

2. Hiicre zarindan madde gegisinin nasil gergeklestigini orneklerle agiklar.

Aciklamalar:
1. Pasif tasimanin 6zellikleri 6rneklerle agiklanir.
2. Ogrenciler osmoz olayinda su molekiillerinin tamammin gegisinin sadece tek yonlii

oldugunu diisiinebilirler (Kavram yanilgisi).
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I. Giris:

1. Ogrenme ve 6gretme etkinlikleri
Ogretmen &grencilere ‘gicek aldigimizda ya da topladigimizda hemen onu getirip su
dolu bir vazoya koyariz ve boylece birka¢ gun daha dik bir sekilde durabilir degil mi?
Peki arkadaglar bunu ni¢in yaptigimizi hi¢ diisiindiiniiz mii?’seklinde bir soru yoneltir.
Ogretmen ‘Bugiin derste isleyecegimiz konuyu iyi 6grenirseniz; bitkilerin nasil dik
durdugunu, kurutulan derilerin ni¢in tuzlandigin1 6grenebilirsiniz> der. Ogretmen bugiin
‘pasif tasima ve pasif tasima g¢esitlerinden olan diflizyon veosmoz ° konusunu

isleyecegiz diyerek derse gecer.

I1. Gelisme:

1. Ahenkli Bicimde Daldirma
* Pasif tasima ve ¢esitlerini gosteren bir poster tahtaya asilarak 6grencilere gosterilir ve
konu bitinceye kadar tahtada kalir.
+ Ogretmen pasif tasima, difiizyon ve osmoz konularini igeren bir power point sunusu
uzerinden konuyu anlatir.

» Ogrencilere osmoz ve difiizyon olaymi gdsteren videolar izletilir.

2. Rahatca Almaya Hazir Olma
» Ogrencilere ¢alisma yapraklari dagitilir ve doldurmalar1 istenir. Ogrenciler
doldurduktan sonra gruptaki diger arkadaslariyla verdikleri cevaplarini tartismalari
istenir. Daha sonra cevaplar 6gretmenle beraber kontrol edilir.
» Ogrenciler calisirken klasik miizik dinletilir.

» Ogretmen gruplar ¢alisirken aralarinda dolasarak onlara rehberlik eder.

3. Aktif strecleme
« Ogretmen bir bardak suyun icerisine birka¢ damla mirekkep damlatarak difiizyonla
nasil yayildig1 gosterir.
* ‘Difiizyonla zardan geg¢isin incelenmesi’ adl1 deney yapilarak difiizyon ve osmoz olay1

gozlenir.
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1. Sonug
Ogretmen bugiin ‘pasif tasimanm nasil gergeklestigini ve cesitlerini dgrendik’der.
Ogrencilerden grup olarak diisiiniip pasif tasimaya cevremizden drnekler vermelerini
ister.

IV. Degerlendirme

Ogretmen konunun ne diizeyde anlasildigini belirlemek ve kavram yamilgilarini

tespit etmek amaciyla konu hakkinda asagidaki sorulari yoneltir.

—

. Didiizyon olayinin ger¢eklesmesi i¢in hiicre zorunlulugu var midir?
. Osmoz olay1 i¢in hiicrenin canlilik zorunlulugu var midir?

. Ist atomlarin, molekiillerin ve iyonlarin hareketi iizerine nasil bir etki yapar?

. Yar1 gecirgen zar ne anlama gelir?

2

3

4. Bir su molekdli mi yoksa bir seker molekult mi daha buyukttr?

5

6. Su molekili yogunlugu fazla olan bir ¢ozeltiyi nasil tarif edersiniz?
7

. Bir bitki hiicresinin hangi kismi1 tam gecirgen, hangi kism1 yar1 gecirgendir?

V. Alistirma ve Odev

Ogretmen ogrencilerden bugiin  6grendikleri seyleri diisiinmelerini  ve ne
ogrendiklerini, yorumlarini, diigiincelerini 6grenme giinliiklerine yazmalarini ister.

+ Ogrencilere evde yapmalar1 icin difiizyon deneyi o6devi verilir. Deneyi nasil
yapacaklarini anlatan bir yonerge verilir ve deneyden sonra bir rapor hazirlamalar

istenir.

DENEY
Deneyin Adi : Diflizyonla zardan gegisin incelenmesi

Amag : Zardan hangi maddelerin gecip hangilerinin gegmedigini gozlemlemek,

Arag ve Gerecler :
* % 80 glikoz ¢ozeltisi

* Eriyebilen nisasta ¢ozeltisi
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« Tyot ¢ozeltisi

* Benedict ¢ozeltisi

* 20 cm uzunlugunda sucuk zar1
* Su bardagi veya beher

* Dereceli silindir

* 1 ml’lik pipet

* Damlalik

* Huni

* Cam Kalemi

oip

On Hazirhk :

* 20 cm uzunlugunda selofan diyaliz borusu veya sucuk zari bir giin 6nceden temin
ediniz.
* Nisasta ¢Ozeltisini hazirlayiniz.

* Gerekli ¢ozeltilerin hazir olup olmadigini kontrol ediniz.

Deneyin Yapilisi :
* Sucuk zarinin bir ucunu sikica baglayiniz
+ Acik ucunda 5 cm kalincaya kadar nisasta ¢ozeltisiyle doldurunuz. icine 20 damla
glikoz ¢ozeltisi katiniz.
* Sucuk zarinin agik ucunu iple sikica baglayiniz.
* Disina bulagmis olan glikoz veya nigastay: temizlemek i¢in muslukta yikayiniz.
* Dolu sucuk zar1 iginde su bulunan bardaga koyunuz. Suyun her 50 ml’si i¢in Sml iyot
damlatiniz.
 Yaklasik 15 dakika sonra bardagin dibinden pipetle bir miktar sivi aliniz. Bu siviya
benedict ¢ozeltisi damlatiniz.
* Siviy1 benedict ¢ozeltisi ile karistirip 1sitiniz. Renk kiremit kirmizisi olursa seker var
demektir.
* Sucuk zan igindeki ve digindaki sivida meydana gelen degisiklikleri inceleyip not

ediniz.
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Tartisma Sorular :
1. Deneyde enerji (ATP) harcanmis midir? Agiklayiniz.
2. Deneyde enzim kullanilmis midir? Agiklayiniz.
3. Deneyde kullanilan iyot zardan ge¢gmis midir? Bunu nasil anlarsiniz?
4. Deneyde zardan gecemeyen madde var midir? Eger varsa bunun nedenini agiklayiniz.
5. Bu deneyde birbirine z1t yonde gecen maddeler nelerdir?

6. Maddelerin gecis yonii neye gore degisir?

DERS PLANI 111

Dersin Adi : Biyoloji

Sinif ve Sube: 9. sinif

Sure: 40+40 dk.

Konu : Aktif Tasima

Yontem ve Teknikler : Beyin temelli 6grenme

Kaynaklar, Arag ve Geregler : Ortadgretim 9. sinif Biyoloji Ders Kitabi, Arastirmaci

Tarafindan Hazirlanan Beyin Temelli Ogrenme Materyalleri

Kazanimlar:
1. Aktif tasimada hiicrenin canli olma zorunlulugunu agiklar.

2. Hiicre zarindan madde ge¢isinin nasil gerceklestigini 6rneklerle aciklar.
Aciklamalar:

1. Aktif tagimada enerjinin (ATP) harcanmasin1 aciklar.

2. Aktif tagimada enzim kullanilmasini agiklar.

3. Aktif tasimanin 6zellikleri 6rneklerle agiklanir.

I. Giris:

1. Ogrenme ve 6gretme etkinlikleri
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Ogretmen oOgrencilere ‘Yedigimiz besinlerin midemizde ve ince bagirsagimizda
sindirilmesi i¢in gerekli olan salgilarin salinmasini biliyormuydunuz?”’ seklinde bir soru
yoneltir.

Ogretmen ‘bu derste isleyecegimiz konuyu iyi dgrenirseniz, bu gibi olaylarin nasil
gerceklestigini anlayabilirsiniz’ der. Ogretmen bugiin ‘aktif tasima ve aktif tagima

cesitlerinden olan endositoz ve ekzositoz > konusunu isleyecegiz diyerek derse baslar.

I1. Gelisme:

1. Ahenkli Bicimde Daldirma

« Aktif tasima ve ¢esitlerini gosteren bir poster tahtaya asilarak o6grencilere gosterilir ve
konu bitinceye kadar tahtada kalir.

+ Ogretmen aktif tasima, endositoz ve ekzositoz konularmni iceren bir power point
sunusu Uzerinden konuyu anlatir.

« Ogrencilere aktif tasima, endositoz ve ekzositoz olaymi gosteren videolar izletilir.

2. Rahat¢ca Almaya Hazir Olma

+ Ogrencilere ¢alisma yapraklari dagitilir ve doldurmalart istenir. Ogrenciler
doldurduktan sonra gruptaki diger arkadaslariyla verdikleri cevaplari tartigmalari istenir.
Daha sonra cevaplar 6gretmenle beraber kontrol edilir.

» Ogrenciler calisirken klasik miizik dinletilir.

» Ogretmen gruplar ¢alisirken aralarinda dolasarak onlara rehberlik eder.

3. Aktif stirecleme

« Ogretmen gruplarda birbirinden bagimsiz konuyla ilgili bir soru hazirlamalarim ister.
Daha sonra her grup hazirladigi soruyu istedigi gruba sorar, grup diisiiniir ve sectigi bir
kisi cevabi sOyler. Boylece her grup sorusunu sormus olur.

+ Ogretmen dgrencilere elinde bulunan renkli kagitlar1 gosterir. Bu kagitlarda konuyla
ilgili 6rnek olaylar oldugunu soyler. Kaldirdigr 6grencinin bunlardan birini segmesini

ister. Ornek olay1 okuyarak hangi madde gecisi olayina 6rnek oldugunu sorar
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I11. Sonug
Ogretmen bugiin ¢ aktif tasimay1, endositozu, ekzositozu 6grendik. Simdi mide ve ince
bagirsagimizdaki salgilarin nasil salindigin1 ve sindirilen besinlerin yapitaglarinin kana

nasil gectigini kim agiklayacak?’ diyerek konuyu bitirir.

IV. Degerlendirme
Ogrencilere kavram haritas1 calisma yapraklar1 dagitilir ve doldurmalar istenir. Daha

sonra cevaplar 6gretmenle beraber kontrol edilir.

V. Alistirma ve Odev

+ Ogretmen &grencilerden bugiin  dgrendikleri  konular1 diisinmelerini  ve ne
ogrendiklerini, yorumlarini, diisiincelerini 6grenme giinliiklerine yazmalarini ister.

+ Ogretmen dgrencileri gruplara ayirarak, her bir gruba konunun farkli kisimlarii poster
odevi olarak verir. Ogrencilere posteri nasil hazirlayacaklar1 anlatilir ve bir poster
hazirlama yonergesi dagitilir.

» Ogrencilere hazirladiklar1 posteri bir sonraki derste beser dakikalik sunumlar halinde

anlatacaklar1 sdylenir.

DERS PLANI V.
Dersin Adi : Biyoloji
Smif ve Sube : 9. simif
Sure : 40+40 dk.
Konu : Bitki hicresi
Yontem ve Teknikler : Beyin Temelli Ogrenme
Kaynaklar, Ara¢ ve Geregler : Ortadgretim 9. simif Biyoloji Ders Kitabi,

Arastirmacinin destegi ile hazirlanan beyin temelli 6grenme materyalleri

Kazamimlar:
1. Bitki hiicresinin 6zelligini agiklar.

2. Bitki hiresinin yapisini agiklar.
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Aciklamalar:
1. Bitki hticresinin 6zellikleri 6rneklerle agiklanir.
2. Ogrenciler tiim bitki hiicrelerinin yapisinin ayn1 oldugunu diisiinebilirler. (Kavram

yanilgisi).

I. Giris:

1. Ogrenme ve 6gretme etkinlikleri
Ogretmen &grencilere ‘Neden bitkiler hayvanlara gore daha sert yapilidir? Seklinde bir
soru yoneltir. Ogretmen ‘Bu derste isleyeegimiz konuyu iyi 6grenirseniz; bitkilerin
hayvanlara gore neden daha sert yapili olduklarini dgrenebilirsiniz’ der. Ogretmen bu

derste “bitki hiicresi’ konusunu isleyecegiz diyerek derse baslar.

I1. Gelisme:

1. Ahenkli Bicimde Daldirma
« Bitki hucresini gosteren bir poster tahtaya asarak ogrencilere gosterilir ve konu
bitinceye kadar tahtada kalir.
+ Ogretmen pasif tasima, difiizyon ve osmoz konularini iceren bir power point sunusu
uzerinden konuyu anlatir.

» Ogrencilere osmoz ve difiizyon olayin1 gésteren videolar izletilir.

2. Rahat¢ca Almaya Hazir Olma
» Ogrencilere ¢alisma yapraklar1 dagitiir ve doldurmalar1 istenir. Ogrenciler
doldurduktan sonra gruptaki diger arkadaslariyla verdikleri cevaplarini tartigmalar
istenir. Daha sonra cevaplar 6gretmenle beraber kontrol edilir.
» Ogrenciler calisirken klasik miizik dinletilir.

» Ogretmen gruplar ¢alisirken aralarinda dolasarak onlara rehberlik eder.

3. Aktif strecleme
» Ogretmen sogan zarindan bir parca alarak mikroskop diizenegini hazirlar.

» Ogrenciler diizenli bir sekilde mikroskoptan sogan zar1 hiicrelerini g6zlemlerler.
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I11. Sonug
Ogretmen bu derste “bitki hiicresinin yapisim dgrendik’der. Ogrencilerden grup olarak

diistintip bitki hicresine ¢cevremizden drnekler vermelerini ister.

IV. Degerlendirme

Ogretmen konunun anlasilip anlasilmadigimi  teshit etmek ve kavram
yanilgilarini belirlemek amaciyla konu hakkinda asagidaki sorular1 yoneltir.
1. Hiicreyi ¢iplak gozle neden géremiyoruz?
2. Bitki hiicresinin sekli nasildir?
3. Ciplak gozle gorebilecegimiz bitki hiicresi var midir?

4. Bitki hucresinin hayatsal faaliyetleri nerelerde ve nasil gergeklesir?

V. Ahstirma ve Odev

+ Ogretmen o6grencilerden bugiin dgrendikleri seyleri diisiinmelerini  ve ne
ogrendiklerini, yorumlarini, diisiincelerini 6grenme giinliiklerine yazmalarini ister.

« Ogrencilere evde cizmeleri icin bitki hiicresi 6devi verilir.

DENEY.
SOGAN ZARI HUCRESININ INCELENMES]
DENEYIN AMACI: Sogan zar hiicresini mikroskop yardimiyla incelemek.

HAZIRLIK SORUSU: Mikroskopla baktiginizda sogan zar1 hiicresinin hangi

bolumlerini gorebiliriz?

TEORIK BILGI: Canlilari meydana getiren, yasama ve ¢cogalma etenegindeki
en kii¢iik yap1 birimine Hiicre denir. Hiicre ilk kez 1665 yilinda Ingiliz bilim adami
Robert Hook tarafindan kesfedilmistir. Mikroskobun gelismesiyle hiicre hakkindaki

bilgiler gelismis ve Hiicre Teorisi ortaya ¢ikmistir. Hiicre teorisine gore:



97

1-Canlilarin temel yapi1 ve gorev birimi, hiicrelerdir.

2-Biitiin canlilar bir veya bir¢ok hiicreden meydana gelmistir.

3-Hiicreler bagimsiz olmakla birlikte, is boliimiine de katilabilirler.

4-Hiicrelerde canlinin kalittm maddeleri bulunur.

5-Hiucreler kendilerinden 6nceki hiicrelerin boliinmesiyle meydana gelirler.

Hiicreler ti¢ ana boliimden olusur.

I.Hiicre zar1 ~ 1l. Sitoplazma  111. Cekirdek

KULLANILAN ARAC VE GERECLER:

1-Mikroskop 5-Metilen mavisi 9-Damlalik

2-Kuru sogan 6-Lam 10-Pens

3-Bigak 7-lamel 11- Iyot ¢ozeltisi

4-Lugol ¢ozeltisi 8-Blyuteg 12- Bistiri veya Jilet
DENEY DUZENEGI:

Sodan zanmn pens yardamyla gukan s

f g Larmed!
Sopan ' Sodan zan
ran ‘ Lam
) / )
- —
Oz

DENEYIN YAPILISI:


http://egitek.meb.gov.tr/dersdesmer/son_deney/araclar/sogan_zari_hucresi.htm
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1-Bicak yardimiyla sogani birka¢ parcaya boliiniiz. Etli parcalardan birini biyiitecle

inceleyiniz.

2-Etli yapragin i¢ kismindaki ince zar1, pens yardimiyla ayirmiz. Bu zar1 da blyltecle

inceleyiniz.

3-Sogan zarindan bistiiri veya jilet yardimiyla kiigiik bir kesit alarak, incelenecek

ornegi (Preparat ) lamin Uzerine koyunuz.
4-Damlalik ile preparatin iizerine bir damla su damlatiniz.

5-Lamelle, lama 45 derece ag1 yapacak sekilde preparatin {izerine yavasga hava

almayacak sekilde kapatiniz.
6- Hazirladiginiz 6rnegi mikroskopta inceleyerek, gordiiklerinizi ¢iziniz.

7-Ayni deneyi su Yyerine bir damla metilen mavisi (yoksa tendirdiyot) ve ligol veya

iyot ¢ozeltisi kullanarak tekrarlayiniz.
Gordiiklerinizi ¢izerek diger sekillerle karsilastirin.
DENEYIN SONUCU:

Etli pargalar1 ve sogan zarini bilylitegle incelediginizde hiicreyi net olarak goremezsiniz.
Hucre ancak mikroskop yardimiyla gozlenebilir. Hazirladiginiz deneyde su yerine diger
cozeltileri kullandiginizda farkli goriintiiler elde edersiniz. Liigol ¢dzeltisi hiicrenin

cekirdegini boyar. Metilen mavisi ise sitoplazmadaki organelleri ve ¢ekirdegi boyar.
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W

Sofan zan hcrelen &, Su ortaminda ki ik objekifle gk sofun zan hreleri — Sojan an e
b Iyo el ortamnda ik objetifl gilen sofan an lcrelr ve gekinekle

DERS PLANI IV
Dersin Adi : Biyoloji
Sinif ve Sube : 9. siif
Sure : 40+40 dk.
Konu : Hayvan hiicresi
Yontem ve Teknikler : Beyin temelli 6grenme
Kaynaklar, Ara¢ ve Gerecler : Ortadgretim 9. sinif Biyoloji Ders Kitab,

Arastirmacinin destegi ile hazirlanan beyin temelli 6grenme mMateryalleri
Kazanimlar:

1. Hayvan hiicresinin yapisini agiklar.
Aciklamalar:

1. Hayvan hiicresinin organelleri ve gorevleri 6rneklerle agiklanir.

2. Biitiin hiicrelerin yapis1 aynidir. (Kavram yanilgisi).
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I. Giris:

1. Ogrenme ve égretme etkinlikleri
Ogretmen 6grencilere ‘Nasilki bir bina tuglalardan olusur, o zaman canlilarin viicudu
nelerden olusmaktadir’? seklinde bir soru yoneltir. Ogretmen ‘Bu derste isleyecegimiz
konuyu iyi 6grenirseniz; canlilarin nelerden meydana geldigini 6grenebilirsiniz’ der.

Ogretmen bu derste ‘hayvan hiicresi’ konusunu isleyecegiz diyerek derse geger.

I1. Gelisme:

1. Ahenkli Bicimde Daldirma
» Hayvan hiicresini gosteren bir poster tahtaya asarak o6grencilere gosterilir ve konu
bitinceye kadar tahtada kalir.
« Ogretmen hayvan hiicresi konusunu igeren bir power point sunusu tizerinden konuyu
anlatir.

« Ogrencilere hayvan hiicresini gosteren videolar izletilir.

2. Rahat¢a Almaya Hazir Olma
+ Ogrencilere ¢alisma yapraklart dagitilir ve doldurmalart istenir. Ogrenciler
doldurduktan sonra gruptaki diger arkadaslariyla verdikleri cevaplarini tartismalari
istenir. Daha sonra cevaplar 6gretmenle beraber kontrol edilir.
» Ogrenciler calisirken klasik miizik dinletilir.

» Ogretmen gruplar ¢alisirken aralarinda dolasarak onlara rehberlik eder.

3. Aktif stirecleme
» Ogretmen siterilize halinde olan bir lamelle ag1z igi kazinarak mikroskop diizeneyinde
gosterime hazir hale getirir

» Ogrenciler diizenli bir sekilde mikroskopta agiz ici epitel hiicresini gozlemlerler.

I11. Sonug
Ogretmen bu derste ‘agiz ici epitel hiicresini 6grendik’der. Ogrencilerden grup olarak

diistiniip hayvan hiicresine ¢evremizden drnekler vermelerini ister.
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Ogretmen konunun ne anlasilip anlasilmadigmi belirlemek ve kavram

yanilgilarini tespit etmek amaciyla konu hakkinda asagidaki sorular1 yoneltir.
1. Hayvan ve bitki hiicresi arasindaki farklar nelerdir?

2. Hayvan hiicresinin sekli nasildir?

3. Ciplak gozle gorebilecegimiz hayvan hiicresi varmidir?

4. Hayvan hiicresinin hayatsal faaliyetleri nerelerde ve nasil gergeklesir?
V. Alistirma ve Odev
» Ogretmen o6grencilerden bugiin  6grendikleri seyleri diisinmelerini ve

ogrendiklerini, yorumlarini, diisiincelerini 6grenme giinliiklerine yazmalarini ister.

« Ogrencilere evde gizmeleri icin hayvan hiicresi 6devi verilir.

DENEY.

AGIZ iCi EPITEL HUCRELERININ INCELENMESI

ne

DENEYIN AMACI: Agiz igi epitel hiicrelerini mikroskopta incelemek, sogan

zar1 hiicresiyle karsilagtirmak.

HAZIRLIK SORULARI:

1-Epitel hiicreleri viicudun nerelerinde bulunur? Arastiriniz.

2-Ag1z ici epitel hiicreleri ile sogan zar1 hiicresinin mikroskoptaki goriiniimleri

arasindaki benzer ve farkliliklar1 nelerdir?

3-Bir bitki hiicresi ile hayvan hiicresi arasindaki benzer ve farkliliklar nelerdir?

Aragtiriniz.
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KULLANILAN ARAC VE GERECLER:

1-Mikroskop 5-Metilen mavisi veya iyot ¢ozeltisi
2-Lam 6-Su
3-Lamel 7-Damlalik
4-Kalin uglu kiirdan 8-Kurutma kagidi
DENEYIN YAPILISI:

1. Temiz bir lamin {izerine damlalikla bir damla su koyunuz.

2. Agziniz1 agarak kiirdanin kalin tarafiyla yanaginizin i¢ yilizeyini ya da dilinizin

Uzerini hafifce siyiriniz.

3. Kiirdanin ucundaki tiikiiriiklii maddeyi, lamin iizerine damlatmis oldugunuz suya

karistiriniz. Tagsma oldugunda kurutma kagidini kullanabilirsiniz.

4. Karigimin {izerine hava almayacak sekilde lamelle kapatiniz. Preparati mikroskopta

5. Hazirladigiiz 6rnegin iizerine damlalik yardimiyla metilen mavisi veya iyot ¢ozeltisi

damlatiniz.

6. Lameli kapattiktan sonra tekrar inceleyiniz. Gordiigiiniiz sekilleri asagidakiyle

karsilastiriniz.

Sl
st



http://egitek.meb.gov.tr/dersdesmer/son_deney/araclar/agiz_ici_epitel.htm
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DENEY SONUCLARI:

Mikroskop incelemesinde boyanan hiicrelerle boyanmayan hiicreler arasinda belirli
farklar ortaya ¢ikmistir. Boyanan hiicrelerde ¢ekirdek ve bazi hiicre organelleri daha net
gorulur. Agiz ici epitelinde hiicre duvari ve kloraplast gibi organellerin olmadig:

goruldr.
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POSTER HAZIRLAMA YONERGESI

Posterler arastirma sonuclarmin, fikirlerin yada bir grup diistincenin etkili ve
hizli bir sekilde sunulmasinda kullanilan; metin, grafik, tablo, sema ve fotograf gibi
yardimc1 elemanlarin belirli bir diizen dahilinde kullanildig: iletisim araglaridir.
Posterler; 1- Baslik 2- Giris 3-Gelisme 4- Sonug olmak Uzere dort bolumden meydana
gelir.

1- BASLIK:
Baslik ilgi ¢ekici, kisa ve anlasilir olmalidir.

2- GIRIS:
Konu ve ¢alismanin amaci ile ilgili kisa ve ilgi ¢ekici bir 6zet niteligi tasimalidir.

3- GELISME:
Konu ile ilgili agiklayici bilgiler alt bagliklar altinda bu béliimde ifade edilir. Bu esnada
yardimci elemanlardan (grafik, sema, tablo yada fotograflar) da faydalanilir.

4- SONUC
Verilen agiklayict bilgilerin 1s1ginda ulasilan sonuglarin yer aldigi bu boliim posterin
Kilit boliimidir. Ulasilan sonuglarin yani sira bu boliimde; ilgi ¢ekici noktalar ve

tartismaya acgik konular da aktarilabilir.

POSTER HAZIRLAMA ASAMASINDA DIKKAT EDILMESI GEREKEN
UNSURLAR

A) METIN:

Bilimsel posterler, baslik, giris, gelisme ve sonu¢ bolimlerinde kullanilmak
Uzere metin icerirler. Poster metni nesnel bir ifadeye sahip olmakla beraber okuyucuyu
sikacak, dikkatini dagitacak uzunluk ve detaylardan uzak olmalidir. Toplam metin
uzunlugunun 250-400 kelime arasinda olmasi Onerilmektedir. Baslik 5-7 metreden,

diger metinler ise en az 2 metreden gortlebilir buyiiklikte olmalidir. (bkz: Tablo-I)

Ana baslhik 96-180 punto
B6lUm basliklar 24-36 punto
Metin 14-18 punto

Tablo 1: Yazi Karakteri Bliyiikligu
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Bashigin bir satir1 gegmedigi durumlarda tim harfler BUYUK; bir satir1 gectigi
durumlarda ise sadece ilk harfler Biiyiik olmalidir. Giris, gelisme ve sonu¢ bolumlerinde
yer alan paragraflar 4-6 satir1 gegcmemelidir. Metinlerde basit ve anlasilir ifadeler
kullanilmali; ciimle ya da kelimelerin vurgulanmas: gerektiginde kalin(bold) ya da

egik(italik) harfler kullanilmali ancak higbir zaman altlar1 ¢izilmemelidir.

B) YARDIMCI ELEMANLAR:

Posterlerin hazirlanmasinda yardimci elemanlar olarak grafikler, semalar,
sekiller, tablolar ve fotograflar kullanilmasi 6nerilmektedir. Bu elemanlar; posterin ilgi
¢ekiciliginin arttirllmasinda, konunun daha iyi agiklanmasi ve anlagilmasinda 6nemli rol
oynamaktadir.

Yardime1 elemanlar ile ilgili bilgiler yardimci elemanin yaninda ya da hemen altinda yer

almalr; "bakiniz sekil 1, tablo 1" gibi ifadeler kullanilmamalidir.

C) RENK:

Posterin en ilgi ¢ekici elemani renklerdir. Zemin rengi olarak ¢ogunlukla pastel
renkler onerilmektedir. Giris, gelisme ve sonug, boliimlerinde farkli zemin renkleri
kullanmak ilgi ¢ekiciligi artiracaktir. Kullanilan zemin rengi ile yazi karakteri renginin

algilamay1 ve okumay1 kolaylastirici nitelikte olmasi gerekmektedir. (bkz: Tablo-2)

Zemin Rengi Yazi Karakteri Rengi

Bej(ya da beyaz) Siyah Kolay okunabilir

Sari Siyah Kolay okunabilir

Acik mavi Siyah Kolay okunabilir

Kirmizi Yesil Okuma giicliigii (zayif zitlik)

Tablo-2: Zemin ve Yaz1 Karakteri Rengi Ornekleri
D) DUZEN:
Posterin hazirlanmasi asamasinda genel poster duzeninin yani; baslk, giris,
gelisme ve sonug boltmlerine ait metin ve yardimer elemanlarin nasil ve hangi diizende

bir araya getirilecegi iyi diisiiniiliip planlanmalidir.
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Bilimsel bir posterin biiyiikliigii 1.5m x 1m’yi gegcmemelidir. Baslik istege ve
genel poster diizenine bagl olmak kosuluyla sol st kdsede ya da ortada yer alabilir.
Girig, gelisme ve sonu¢ boliimlerinin ve bu boliimlere ait yardimci elemanlarin
yerlestirilmesinde posterin ilgi ¢ekici ancak sade bir goriiniiniim kazanmasina dikkat
edilmelidir.

Boliimlerin ya da boliimlere ait igeriklerin okuyucular tarafindan kolaylikla takip
edilebilmesi amaciyla numaralar ya da oklarla okuyuculara yol gostermesi

gerekmektedir.



EK 6.

OGRENCIi ETKINLiK ORNEKLERI

CALISMA YAPRAGI
Adi—-Soyadi: Nii helban E BDEM
No: Tg% Tarih: J%. /0. % . %912
St c‘f_;.

LAsagda verilen sckilde bos birakilan kisimlan doldurunuz.

Hiicre zammdan madde pegis sekillen

— T~

f.m;f. ......... Altif tasma
Osmai. || Dz || Rifdayan Ekratite? | | Endositaz
Plazrmeliz Teirgex. Eolaylagtirilmis Pinasitoz Fﬂgﬁ,ﬁfﬂ z
| difiizvon

Flibcre soyraliik Hiicre e orftapmimn Su yofuniufanun Flazmoliz olmig
pazellide turgor olur  yoduniufu ogit ai oldudu oriamda hdcrede sliloplazma
(siger) ol fuinader, hiicre Bk, we hilore Zars
hbcrede dogisiimc hilera duswenrisdarn
girlermmar . iger dogru
gekill.

2.Asafnda bulunan bosluklart aygun ifadelerle doldurunuz.

Hiicre zanndan gegemevecek biiyvilklikteld maddeler Ee‘ls{m"fﬂl.mﬁkiﬂfﬁzile tagimir.

Pinositoz ile hiicreye ....5.00 ).......... maddeler alinir.

Aktif tama olaymda ...E0EL)......... harcanir.

Hiicre sentezledigi hormon ve enzim gibi maddeleri Lekzositen. e digar1 atar.
Endositozda hiicre zan .. JGEL0 ... dojiru giikerek kesecik olusturur.

Aktif taima da maddeler .. & Z. ... .yogun ortamdan Gaok. . yogun ortama taginir.
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CALISMA YAPRAGI
Adi-Soyad: Sefy Yaziel

No: 414 Tarih: 2011212012
Simfi: (? /D

HUCRE

Hiicre zari ;
Leakie.
sitoplazma

del

<=

Yaglar Protein
Endoplazmik
retikulum
Hiicrenin
Golgl yGnetim
aygi merkezi
Biiyiik .
malekil-
lerin parga-
[andigr yer
hiicresinde i
Béllinmede
bulunur )
Gorev alir
Protein
sentezinin

yapildig yer
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CALISMA YAPRAGI

Adi— Soyadu: J-_Z/f ,éG' N a !/’ifﬂ
No: 22% $ Tarib: .2/.7..L.01.2017
Smift: 9 [p

® (9 @) @

Yukaridaki 6kar§)tik bir hiicrede numaralandirilan yapilarin  adlarini yazimiz.

L.Gekirdeleib e
2... .Q@.k?.rsi.a e,

3. RIBOZOM it
4 NEZFG oo

5....Grandllit(Fanecikl). Endaplatmik redikulum
..... Galgi.a G

7o Sitarskhe et e,

... Grawhin. (Diz) Endeplarmilk.cetikulum

[=}

9. pMitokondeilen. o
100 Ll
11 ST lommad.
120 LB 2020 oot

13....5%ca z“x{yaﬁef ........................................



ETKINLIK

Bitki hicresi

™

Hayvan hicresi
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EK?7.

ERZURUM VALILiIGI MILLI EGITIM MUDURLUGU izZiN YAZISI

1

L]

T.C.
ERZURUM VALILIGI
i1 Milli Egitim Miidiirltigii

Say1 : B.0B.4 MEM.0.25.20.02-605

Konu: Anket Calismasi.

ATATURK UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Oprenci Isleri Daire Bagkanhgn)

flgi: a) Milli Egitim Bakanh@ min Arashrma, Yansma ve Sosyal Etkinlik lzinleri konulu
07.03.2012 tarihli ve 3616 (2012/13) sayih genelgesi.
b) 05.11.2012 tarihli ve 21238 sayili yazimz.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisti viiksek lisans 6grencisi Ahmet ALBAYRAK n
“RBevin Temelli Ogrenme ve Yaklasimlarm Lise 91 Siuf Ogrencilerinin Bivoloji Dersindeki
Bazan ve Tutumlarna Etkisi” konulu tez ¢alismasina esas teskil edecek anket uygulamasina
iligkin valilik onawi ekte génderilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Milli Egitim Mild il

EKLER :
Onay { 1 Sayfa )
Anket Dokiimam (8 sayla) B

|
¥ Mumcu Mah. Atatiirkeyi Cad, Proje Koordinasyon Merkezi Yakutive ERZLURUM “LGITINGE AEFORN
Avritil bilgi igin irtibat ;Y. DELIBASOGLU SEF laha aydinhil
Telefon ; (0442 234 48 06 Faks : (0442 234 48 03 HEIELGER!

e-posta ¢ errurummem@meb coy ir Elektronik Ag : httperzurum meb_gov. tr
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v B
ERZURUM WALILIGI
il Milli Egitim Mudiirliga

Say1 : B.OS4MEM.0.25.20,02-605

Konu : Anket Caligmasi 1 mnﬂ'l? 31571

VALILIK MAKAMINA

llgi  :a)Milli Egitim Bakanhi’nin Arastirma, Yansma ve Sosyal Etkinlik Izinleri konulu
07.03.2012 tarihli ve 3616 (2012/13) sayih genelgesi
by 05.11.2012 tarihli ve 21238 sayili vazi.

Atatiirk Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii yitksek lisans &grencisi Ahmet
ALBAYRAK m ilgi (k) yaz ile “Beyin Temelli Ogrenme ve Yaklasimlann Lise 9. Simf
Oprencilerinin Biyoloji Dersindeki Basari ve Tutumlanna Ftkisi”  tez calismasina esas
teskil edecek anket uygulamasini Ozel Azizive Anadolu Lisesinde vapma istegi, ilgi (a)
genelpe gercevesinde Mildirliifiimizee uvgun giriilmekiedir.

Makamlanmzca da uvgun gdriildiifii takdirde olurlarimza arz ederin.
\

A
! _1)
Abdullah BIEGE

Milli Egitim Miidiirii

Y.Mumen Mah, Alatlirkevi Cad. Proje Koordinasyon Merkezi Yakutiye
ERZURUM

Ayrmtth bilgi igin irtibat : ¥.DELIBASOGLU SEF

Telefon ; (04423 234 48 06 Faks : {0442) 2344805

e-posla © erzurummemidimeb, gov iy Elektronik Ag : htipeferzurum.mel, gov.tr




OZGECMIS

1. Ad1 — Soyadi: Ahmet ALBAYRAK
2. Dogum Tarihi: 08.11.1965

3. Dogum Yeri: ERZURUM

4, Unvani: Ogretmen

5. Ogrenim Durumu:

Derece Alan Universite Yil
Lisans Biyoloji Ogretmenligi 19 Mayis Universitesi 1992
Mezun
Yiksek Lisans Biyoloji Egitimi Atatiirk Universitesi ~ 2011-2013

6. Mesleki Deneyim:

Derece Alan Kurum Yillar

Ogretmen  Biyoloji Ogretmenligi Ozel Dershaneler 1992 - 2011
Ozel Okullar
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