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OZET

YUKSEK LiSANS TEZI

ORTAOKUL OGRENCILERININ FEN BiLiMLERi DERSINDEKI
TEMEL PSIKOLOJIK IHTIYACLARI: OGRENCI KATILIMI
VE OGRENCIi ALGILARINA GORE AIiLENIN ROLU

Uluhan KURT
2016, 89 sayfa

Bu calismanin amaci, ortaokul Ggrencilerinin ailelerinin okul hayatina olan
katilimi, 6grencilerin fen bilimleri dersindeki temel psikolojik ihtiyaglar1 ve fen
bilimleri dersine olan katilimlar1 arasindaki iliskileri incelemektir. Ailenin 6grencinin
akademik hayatina katilimi dort boyutta ele alinmistir: ailenin egitim arzusu, aile
iletisimi, ailenin katilimi ve ailenin 6zerklik destegi. Ogrenci katilimi ise davranissal,
bilissel, duyussal ve araci olmak tizere dort boyutta incelenmistir. Ayrica, 6grencilerin

temel psikolojik ihtiyaglari; 6zerklik, yeterlik ve aidiyet ihtiyaglarindan olusmaktadir.

Bu caligmada nicel aragtirma yaklasimlarindan korelasyonel arastirma yontemi
kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemini, Erzurum ili Yakutiye, Palandoken ve Aziziye
ilcelerinde 2015-2016 egitim Ogretim yilinda 6grenim goérmekte olan 926 altinci,
yedinci ve sekizinci sinif 6grencisi olusturmaktadir. Bu c¢alismada kullanilan veri
toplama araclar1 ise; Demografik Bilgi Anketi, Ogrenci Katilmi Olcegi, Temel
Psikolojik Ihtiyaclar Olcegi ve Aile Katilim Olgegidir. Calisma verilerini analiz etmek
icin SPSS 20 paket programi ve LISREL 8.8 programi kullanilmistir.

Calisma kapsaminda Aile Katilm Olgegi Tiirkge’ye cevrilmis, gecerlik ve
giivenirlik analizleri yapilmistir. Calismada, ailenin ¢cocugunun egitim hayatina katilimi
ile ilgili degiskenlerin, 6grencinin fen bilimleri dersindeki temel psikolojik ihtiyaclar: ve
fen bilimleri dersine katilim degiskenleri arasindaki iligkilerin incelendigi yol (path)
analizi yapilmistir. Analiz sonuclarina gore, 6grenci algis1 agisindan aile katilim
boyutlar icerisinde yer alan ailelerin 6grencinin egitimi ile ilgili arzular, aile iletisimi,
aile katilim1 ve aile 6zerklik destegi ile, 6grencilerin temel psikolojik ihtiyaglari olan

Ozerklik, yeterlik ve aidiyet ihtiyaglar1 arasinda istatitiksel olarak anlamli ve pozitif



yonde bir iliski vardir. Ayrica, temel psikolojik ihtiyaclar1 karsilanan dgrencilerin de

derse daha fazla davranigsal, biligsel, duyugsal ve araci katilim sergiledigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Aile katilimi, temel psikolojik ihtiyaglar, 6grenci katilima,

fen bilimleri



ABSTRACT

MASTER’S THESIS

MIDDLE SCHOOL STUDENTS’ BASIC PSYCHOLOGICAL NEEDS IN
SCIENCE: STUDENT ENGAGEMENT AND THE ROLE OF FAMILY
ACCORDING TO STUDENTS’ PERCEPTIONS

Uluhan KURT

2016, 89 pages

This study aimed to investigate relationships among middle school students’
family involvement in school lives, students’ basic psychological needs in science, and
student engagement in science through a model. Family involvement in school lives was
dealt with four dimensions: parent educational aspiration, parent communication, parent
involvement, and parent autonomy support. Student engagement consisted of four
dimensions: behavioral, cognitive, emotional, and agentic engagement. Additionally,
students’ basic psychological needs incorporated students’ autonomy, competence, and

relatedness.

This study followed a quantitative approach and correlational research design
was used. The sample of the study consisted of 926 sixth, seventh, and eight grade
students in Yakutiye, Palanddken ve Aziziye districts in Erzurum, in 2015-2016
academic year. The data were gathered through Demographic Information Survey,
Student Engagement Scale, Family Involvement Scale, and Basic Psychological Needs
Scale. To analyze the data of the study, SPSS 20 packet program and LISRELL 8.8

program were used.

Family Involvement Scale was translated into Turkish and validity and
reliability analyses were conducted for the Turkish version of the scale. A path analysis
was conducted to examine the relationships among variables of family involvement in
school lives, students’ basic psychological needs in science, and student engagement in
science. Analysis results showed that according to student perception family
involvement in school lives variables of parent educational aspiration, parent
communication, parent involvement, and parent autonomy support were statistically

significantly and positively related to basic psychological needs variables of autonomy,



competence, and relatedness. Moreover, students whose basic psychological needs were

met demonstrated more behavioral, cognitive, emotional, and agentic engagement.

Key Words: Family involvement, basic psychological needs, student

engagement, science
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BIiRINCi BOLUM

1. GIRIS

Giliniimiizde iilkeler egitim sistemlerine yon vermek ig¢in uluslararasi durum
belirleme ¢alismalarindan faydalanmaktadir. Bu c¢alismalardan olan Trends in
International Mathematics and Science Study (TIMSS) ve Programme for International
Student Assessment (PISA) gibi sinavlarda Tiirkiye’deki 6grencilerin fen dersindeki
basar1 siralamalarinin  diger {ilkelerle karsilastirildiginda alt siralarda oldugu
gortlmektedir. Ornegin TIMSS 2011°de Tirkiye’deki 8. Sinif 6grencilerinin, fendeki
ortalamalarinin, TIMSS 06lgek orta noktasinin altinda oldugu goriilmiistiir. TIMSS,
ogrenciler i¢in fen bilimlerinde yetelik diizeyleri belirlemistir. Bunlar; ileri diizey, iist
diizey, orta diizey ve alt diizeydir. Ogrencilerimizin %46°s1 orta yeterlik diizeyinin
altindadir (Blyukoztirk, Cakan, Tan ve Atar, 2014). Bu baglamda 6grenci basarisini

artirmada, 6grenci motivasyonu ve katilimi 6n plana ¢ikmaktadir (Deci ve Ryan 2016).

Waterman (2005) motivasyonu insan davranigini ortaya ¢ikaran bir etken olarak
ifade eder. Motivasyon, bireyin davranisi gergeklestirmek iizere harekete gegcmesini
saglayan unsurdur ve 6grenme amaglar1 dogrultusunda ¢abalarinin siirekliliginin de bir
derecesidir (Adler, Milne ve Stablen, 2001). Ogrencilerin genelde tiim branslarda ve
Ozelde de fen oOgreniminde motivasyonun etkileri lizerine yapilan arastirmalarda,
ogrencilerin bilimsel siire¢ becerileri yakalamalarinda, elestirel diistinme kabiliyetlerinin
gelisiminde ve akademik basarilarinda motivasyonun yadsinamaz bir etken oldugu
gosterilmektedir (Lee ve Brophy, 1996; Yilmaz ve Cavas, 2007). Diger taraftan bireyin
olaylar karsisinda takindigi tutum ve davranis, bu tutum ve davranisi ortaya koyma
olasilig1 ve degeri, bireylerin motivasyonundan etkilenir. Ornegin motivasyon diizeyinin
yetersizligi davranisin gergeklesmesine engel teskil edebilmektedir (Brophy, 1998).
Dolayisiyla motivasyondan davranisa ve davranistan da motivasyona dogru iligkilerin
var oldugu, yani motivasyon ile davranig arasinda karsilikli nedensellik iligkilerinin
bulundugu dikkat ¢ekmektedir. Soyle ki, bir 6gretim programinin etkili olmasi, 6grenci
motivasyonuna baghdir; motivasyon diizeyinin yiiksekligi, Ogretim programinin

etkililigini arttiric1 rol oynarken, motivasyon disiikliigii ise programin etkililigini



azaltic1 rol oynar (Spitzer, 1996). Ozellikle yiiksek motivasyonlu dgrencilerin, diisiik
motivasyonlu 6grencilere gore daha istekli, daha azimli ve daha katilime1 olduklari
bilinmektedir. Ayrica yiiksek motivasyonlu 6grencilerin egitim-6gretim siirecinde daha
mutlu olduklar1 ve Ogrenimlerini siirekli hale getirmeyi istedikleri goézlenmektedir

(Wolters ve Rosenthal, 2000).

Motivasyon konusunu ele alan kuramlardan birisi de 6z-belirleme kuramidir. Bu
caligmada 6grenci motivasyonu, 6z-belirleme kurami ¢ercevesinde, ihtiya¢ odakli olarak
ele alinmistir. Bilindigi gibi bireyin temel psikolojik ihtiyaglar1 evrenseldir; bireyler igin
de ortak ihtiyaglardir (Deci ve Ryan, 2000). Ihtiyaglar1 bireyin dogustan getirmesinin
yani sira bireyin bu ihtiyaglari yasamin her déneminde ortaya ¢ikmaktadir (Kasser ve
Ryan, 1999). Diger taraftan, bireylerin ihtiyag¢larinin doyum derecesi onlarin
motivasyonunun gostergesi konumundadir. Oz-belirleme kurami gergevesinde, temel
psikolojik ihtiyaclar teorisi, bireylerin i¢sel motivasyonlarinin kaynagi olarak 3 temel
psikolojik ihtiya¢ tanimlamasinda bulunur: (i) 6zerklik, (ii) yeterlik ve (iii) aidiyet.
Ozerklik, bireyin bir davranis isteyerek ve kendisi karar vererek yapmasidir. Bir diger
ifadeyle, bireyin kendi davranisini baslatabilmesi, se¢im yapabilmesi ve siirdiirebilmesi
bireylerin 6zerkligi ile ilgilidir. Yeterlik ise bireyin ¢evresinde karsilastigi problemler
ile bas edebilmede kendini yetkin hissetmesidir. Aidiyet ise, ¢evresi ile destekleyici
iligkiler kurmasidir (Deci ve Ryan, 1985).

Ogrenci motivasyonunu etkileyen cok degisik faktorler bulunmakta ve
bunlardan birisinin de aileler oldugu ileri siiriilmektedir. Aileler, ¢ocuklarini
giidiilemede ve onlarin 6grendiklerini sosyal cevrelerinde aktif olarak kullanmalarinda
o6nemli rol Gstlenmektedirler (Danielson, 2002). Buna gore Trivette ve Anderson (1995),
caligmalarinda ailenin 6grenmeyi destekleyici ev ortami olusturmalarinin grencinin
o0grenme c¢iktilarim1 pozitif yonde etkiledigine temas etmislerdir. Benzer sekilde
Gonzalez-DeHass, Willemsve Doan Holbein (2005), aile katiliminin &grencinin
akademik motivasyonu iizerinde 6nemli bir etkisinin oldugunu vurgulamaktadirlar ve
farkli aile katilm boyutlariin 6grenci motivasyonu uUzerine etkisinin incelenmesi
gerektigini  Onermektedirler. Bu dogrultuda, Fan ve Williams (2010), 10. smif
ogrencilerinin motivasyonu tizerinde, ailelerin etkisini incelemistirler. Arastirmacilar
aile katiliminin, ailelerin 6grencilerin program dis1 etkinliklerine katilmalari, aile

oOnerileri, aile-okul iletisimi, ailenin okul programlarina katilimi ve ailelerin 6grencinin



egitim hayat1 ile ilgili arzusu gibi boyutlarini ele almislardir. Ailelerin ¢ocuklarinin
egitimi ile ilgili istekli olmasinin, ailenin okul ile olan etkilesiminin, 6grencilerin
matematik ve Ingilizce derslerindeki katiliminin, 6zyeterlik diizeyi ve igsel motivasyon
ile pozitif yonde ve istatistiki agidan kuvvetli iliskili oldugu bulunmustur. Ayrica ailenin
katilim diizeyi ile 6grencilerin psikolojik ihtiyaclar1 arasinda pozitif yonlU iliskinin
oldugu ve aile katilim diizeyinin artmasi ile gocugun ozerklik, yeterlik ve aidiyet
duygular1 arasinda olumlu iligkilerin bulundugu c¢esitli ¢alismalarda rapor edilmistir

(Grolnick, 2015; Grolnick, Ryan ve Deci, 1991; Marbell ve Grolnick, 2013).

Alanyazin incelendiginde, Ogrencinin motivasyonunun daha yiiksek olmasi
durumunda derslerine daha fazla katilim gosterme egiliminde olduguna isaret
etmektedir (Hidiroglu, 2014; Reeve ve Lee, 2014). En yalin tanimlamasiyla katilim
olgusu ise, bir siire¢ veya bir durum iginde istekli ve eylemli olarak bir isi iistlenme ya
da gerceklestirilen faaliyette etkin olma cabasidir (BBTS,1981). Ogrencinin derse olan
katilimi ise, kendisine sunulan Ogretim faaliyetlerinde O6grencinin &grenme ¢abasi
igerisine girme durumudur. Diger bir ifadeyle 6grenci kendisine sunulana tepki vermesi,
onu alma egilimi igerisinde bulunmasidir. Ogrencinin derse katilimimin yansimalar
arasinda, ogrenci akademik basarisi ve diger 6grenme ¢iktilari sayilabilir (Fredricks,
Blumenfeld ve Paris, 2004). Katilim; (i) davranigsal, (ii) biligsel, (iii) duyussal ve (iv)
aract katilim olmak iizere kendi igerisinde alt boyutlara ayrilmaktadir (Reeve, 2012;
Reeve ve Tseng, 2011; Sinatra, Heddy ve Lombardi, 2015). Birinci alt boyutu ifade
eden davranigsal katilim, etkinliklerde aktif olarak katilimda bulunma, ¢aba gésterme ve
konsantre olma olarak tanimlanabilir. ikinci alt boyut olan biligsel katilim, 6grencinin
bilgiyi Ogrenebilmesi icin emek sarf etmesi ve anlama c¢abasi icgine girmesidir
(Newmann, Wehlage ve Lamborn, 1992). Uclincii alt boyutu ifade eden duyussal
katilim, 6grencinin 6grenme aktiviteleri karsisinda hiiziinlii, neseli, endiseli veya mutlu
olma gibi duygusal reaksiyonlaridir (Skinner ve Belmont, 1993). Dérdiincii alt boyutu
ifade eden araci katilim ise Reeve ve Tseng (2011) tarafindan yakin zamanda ortaya
atilan bir katilim boyutu olup, 6grencilerin dersin islenisine yaptiklar1 aktif ve yapici
katilima isaret etmektedir. Diger bir ifadeyle, 6grencinin soru sormasi ve fikirlerini
sdylemesi araci katilim boyutuna &rnektir. Ogrenci katilimi, diger olumlu 6grenci
ciktilar1 ile olan pozitif iliskisi sebebiyle énemlidir (Fredricks vd., 2004). Ornegin,

Furrer ve Skinner (2003), dgrencilerin akademik anlamda derse katilimi ve performansi



arasindaki iligkiyi inceledigi c¢alismada, Ogrencilerin derse katilim durumunun
ogrencinin akademik basarisi tizerinde 6nemli rol oynadigini belirtmistir. Marks (2000)
ile Lufi, Parish-Plass ve Cohen (2003) ¢alismalarinda 6grencinin akademik basarisi ile
derse katilimi arasinda pozitif yonde bir korelasyonun oldugunu vurgulamistir. Bazi
calismalarda, 6grencinin aktif olarak sinif i¢i aktivitelere istirak etmesi ve akranlar ile
etkili iletisiminin olmasi 6grencinin kisisel gelisimi ve basarisi i¢in 6nemli oldugu
vurgulanmistir (Astin, 1984; Rendon, 1994; Zhao ve Kuh, 2004). Ogrencilerin
birbirlerine destek olmalar1 ve birbirlerine karsi olumlu tutum gelistirmeleri, onlarin
davranigsal, duyussal ve biligsel katilimina olumlu yonde etkilemektedir (Fredricks vd.,
2004).

Derse Katilim
Temel Psikolojik D |
) - Duyussa
Sosyal Ortam intiyaclar
Va1 ) _ katilim
p —>J| - Ozerklik .
" . .. - Biligsel katilim
-Ozerklik Destegi _ Aidiyet
Katihm - Davranissal
- Yeterlilik
katilim

Sekil 1.1. Sosyal ortam, temel psikolojik ihtiyaclar ve davranis arasindaki iligki

Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaglari sosyal ortamdan etkilenmektedir
(Connell, 1990; Connell ve Wellborn, 1991). Connell (1990) gelistirdigi modelde,
sosyal ortam, temel psikolojik ihtiyaglar ve davranig arasindaki iligkileri irdelemistir. Bu
modele gore aile, simif ve okulun olusturdugu sosyal ortam, Ogrencilerin temel
psikolojik ihtiyaglarini etkiler. Temel psikolojik ihtiyaclar da kisinin derse katilim

duzeyi tzerinde rol oynar.

flgili literatiir 113inda, bu calismada, Connell (1990)’'n gelistirdigi model

uzerinden esinlenerek ortaokul &grencilerinin ailelerinin okul hayatina katilimi, fen



bilimleri dersindeki temel psikolojik ihtiyaclari ve fen bilimleri dersine katilimi
arasindaki iligkinin bir model ile incelenmesi hedeflenmektedir. Bu dogrultuda sosyo-
ekonomik gelismislik diizeyi alt seviyelerde olan Erzurum ilinde bir saha arastirmasi
yapilarak, 6grenci katilimina etki eden motivasyonel ve ailesel faktorler inceleme

konusu yapilmistir. Test edilmesi planlanan model Sekil 1.2'de sunulmustur.

Ailesel Faktorler Ogrenci Katilin
-Aile katihm Temel Psikolojik Ihtiyaclar - Aract katilim
-Ailenin égrencinin efitimi ile ilgili arzusu | 5| ” Ozerklik - Duyussal katihm
-Aile iletigimi - Aidiyet - Biligsel katilm
Aile 6zerklik destesi - Yeterhilik

ile 6zer estegl - Davramgsal katihm

Sekil 1.2. Ailesel faktorler, 6grenci motivasyonu ve 6grenci katilimi arasindaki iliski
1.1. Arastirma Problemi

Bu arastirmanin problemini; “ortaokul 6grencilerinin algilarina goére ailelerinin
okul hayatina katilimi, fen bilimleri dersindeki temel psikolojik ihtiyaclar1 ve fen
bilimleri dersine olan katilimlar1 arasindaki iligki nedir?” sorusu olusturmaktadir. Bu

kapsamda sorulacak alt problemler asagida siralanmistir:

Alt Problem 1. Ortaokul 6grencilerinin ailelerinin okul katilimi algilar1 (ailenin

Ogrencinin egitimi ile ilgili arzusu, aile iletisimi, ailenin katilimi1 ve ailenin 6zerklik

destegi) ne diizeydedir?

Alt Problem 2. Ortaokul 6grencilerinin, fen bilimleri dersindeki temel psikolojik

ihtiyaglar1 (6zerklik, yeterlik ve aidiyet) ne diizeydedir?

Alt Problem 3. Ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri dersine katilimi (araci,

biligsel, davranigsal, duyussal) ne diizeydedir?

Alt Problem 4. Ortaokul 6grencilerinin ailelerinin okul hayatina katilimi algilart

ile 6grencilerin fen bilimleri dersindeki temel psikolojik ihtiyaglar1 arasinda nasil bir

iligki vardir?



Alt Problem 5. Ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri dersindeki temel psikolojik

ihtiyaglari ile fen bilimleri dersine olan katilimlari arasinda nasil bir iligki vardir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismada, ailelerin 6grencilerin okul hayatina katilimi, 6grencilerin fen
bilimleri dersindeki motivasyonu ve derse katilim diizeyi ile bunlar arasindaki iligkilerin
incelenmesi amagclanmustir. Ogrencilerin fen bilimleri dersindeki katilimi; davranigsal,
bilissel, duyussal ve araci katilim ile dl¢iilmiistiir. Ogrencilerin Fen Bilimleri dersindeki
motivasyonu; temel psikolojik ihtiyaglari ile ele alinacaktir. Temel psikolojik ihtiyag
bilesenleri; 6zerklik, yeterlik ve aidiyettir. Calisma kapsaminda ele alinacak olan ailesel
faktorler ise aile katilimi, ailenin 6grencinin egitimi ile ilgili arzusu, aile iletigsimi ve aile

ozerklik destegidir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Bu calismada 6grenci motivasyonu 6z-belirleme kuramina gore ele alinacaktir.
Oz-belirleme kuramina gore dgrencilerin temel psikolojik ihtiyaglarmin karsilanmasi
onemlidir (Deci ve Ryan, 2000). Alanyazin, ailenin ¢ocugun okul hayatina katiliminin
onlarin temel psikolojik ihtiyaglarini karsilamada onemli olduguna isaret etmektedir.
Bu konu ile ilgili olarak Fan ve Williams (2010) ¢alismalarinda aile katilim1 ile 6grenci
motivasyonunu incelemistir. Calismanin sonucunda ise arastirmacilar, aile ile ilgili
farklt boyutlarin ele alinmasi gerektigini Onermektedirler. Ciinkii, farkli boyutlar
ogrenci motivasyonunu farkli sekilde etkileyebilir. Gonzalez-DeHass vd. (2005) ise
literatiirde bu anlamda bir eksiklik oldugunu, farkli aile katiim boyutlar1 ile
ogrencilerin akademik motivasyonlar1 arasindaki iligkiyi inceleyen ¢alismalara ihtiyag
oldugunu 6nermektedirler. Bu ¢alismada ailenin Ogrencinin okul hayatina katilimi 4
boyutta incelenecektir; ailenin egitim arzusu, aile katilimi, Ozerklik destegi ve aile
iletisimi. Bu yonidyle bu calisma, ilgili literatirdeki eksikligi doldurmaya katkida

bulunmay1 amaglamaktadir.

Ogrenciler sinif iginde benzer dgretim faaliyetleri gergeklestirilmesine ragmen
her 6grencinin derse katilim dizeyi ve sergiledikleri akademik basar1 diizeyi aym

degildir. Yapilan c¢alismalar, Ogrencilerin aktif katilimi ile daha iyi 6grenme



gerceklestigini  gostermektedir (Klem ve Connell, 2004). Dolayisiyla daha iyi
ogrenmenin gerceklesebilirligi 6grencilerin katilimi ile paralellik arz etmektedir. Daha
iyi 6grenme ve daha iyi katilim olgusu dikkate alindiginda, daha iyi katilima etki eden
faktorlerin arastirtlmas1 6nem arz etmektedir (Raftery, Grolnick ve Flamm, 2012).
Boylece “0z-belirleme” kuramindan hareketle ve ilgili literatiir 1s18inda, bu ¢alismada
ailesel faktorlerin, ogrencilerin fen bilimleri dersindeki motivasyonu arasindaki
iligkilerin incelenmesi ve motivasyon ile derse katilim arasindaki iliskilerin ortaya

¢ikarilmasi hedeflenmektedir.

Bu ¢alisma, 6grencilerin fen bilimleri dersindeki motivasyonunu 6z-belirleme
kuram1 -temel psikolojik ihtiyaclar teorisi perspektifinden ele almasi, motivasyon ile
ailesel faktorler arasindaki iligkilerin incelemesi ve bu psikolojik ihtiyag¢larin
ogrencilerin fen bilimleri dersindeki katilimina etkisini bir model ile incelemesi
acisindan Ozgiinlik tasimaktadir. Mevcut g¢alismalar incelendiginde, 0z-belirleme
kurami 1518inda s6zii gecen degiskenler arasindaki iligkinin incelendigi calismalarin
oldukca sinirli oldugu goriilmektedir. Bu agidan Onerilen ¢aligmanin ilgili literatiire
katki saglayacagi beklenmektedir. Bunun yanmi sira, elde edilecek sonuglar
dogrultusunda, dgrencilerin derse katilimini desteklemek icin, 6grenci motivasyonu ve

ailelerin 6grenme siirecine katilimu ile ilgili 6nerilerde bulunulabilecektir.

1.4. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmada kullanilan Olgme araglarina katilimcilar tarafindan verilen

cevaplarin samimi oldugu varsayilmaktadir.

1.5. Arastirmanin Simirhliklar:

Arastirma, Erzurum ili 2015-2016 egitim 6gretim yilinda Yakutiye, Palandoken
ve Aziziye ilgelerinde 6grenim goren toplam 926 alti, yedi ve sekizinci sinif 6grencileri,
arastirmada kullanilan 6lgme araglar1 ile bu 6lgme araglarinin Ol¢tiigii boyutlar ile
sinirlidir. Ayrica aile katilim boyutlar1 6grencilerin algilarina goére ele alinmigtir. Bu

boyutlara verilen cevaplar 6grencinin kendi algilari ile sinirhdir.



1.6. Terimlerin ve Kisaltmalarin Tanimlanmasi

Ailenin Ogrencinin Okul Hayatina Katihmi: Bu calismada ailenin dgrencinin
okul hayatina katilimi; 6grencilerin algilarina gore ailenin ¢ocugunun egitimi ile ilgili

arzusu, aile iletisimi, ailenin katilim1 ve ailenin 6zerlik destegini kapsamaktadir.

Ailenin Egitim Arzusu: Ailenin egitim arzusu, 6grenci algilarina gére anne ve

babalarinin onlarin hangi okul diizeyine ilerlemesini istedikleri ile ilgilidir (Fan, 2001).

Ailenin Iletisimi: Ailenin iletisimi, grenci algilarina gére anne ve babalari ile
okulda yaptiklar etkinlikler ve lise hayatin1 planlama konusunda konusmalaridir (Fan,

2001).

Aile Katimi: Aile katilimi, ailenin evde c¢ocuguna yeterli zaman ayirarak
onunla c¢alismasi, okuldaki etkinliklere katilmasi, okul ve simf ziyaretlerinin

yapilmasidir (Abbak, 2008).

Ailenin Ozerlik Destegi: Bireyin kendi kararlarim verirken ve kendisini
davranisa giidiilerken, kendisini 6zgiir hissetmesi durumudur (Collins, Gleason ve
Sesma, 1997).

Temel Psikolojik Ihtiyaclar: Bireyin yasaminin her doneminde gozlenebilen

dogustan getirdigi ihtiya¢laridir (Reeve ve Sickenius, 1994).

Ozerklik: Bireyin davranislarini zorlama ile gerceklestirmesinin aksine, bireyin
davraniglarin1 kendi istegiyle yani goniilliilik esasiyla gergeklestirmesi, davranislarinin
sorumlulugunu alabilmesi ve kendi kararlarini kendisinin vermesi durumudur (Deci ve

Ryan, 1985).

Yeterlik: Yeterlik, bireyin bir igi yapmada kendisini gerekli donanima, giice ve

bilgiye sahip olduguna inanmasi durumudur (Deci ve Ryan, 2000).

Aidiyet (iliskililik): Aidiyet, kisinin sosyal cevresiyle destekleyici iliskiler
igerisinde olmasi ve bu gevresi ile siirekli baglantili olmasi durumudur (Deci ve Ryan,
2000).

Katilm: Katilim genel olarak bireyin aktif, amag¢ odakli, yapici olmasi, sosyal
ve fiziksel cevresiyle etkilesim igerisinde olmasi durumudur (Skinner, Zimmer-

Gembeck ve Connell, 1998).



Davramgsal Katim: Ogrencinin smf igi etkinliklere katilmasi ve smif

igerisinde uygun davraniglar sergilemesidir (Fredericks vd., 2004).

Bilissel Katihm: Ogrencinin 6grenme siirecinde (st diizey diisinmesi ve

stratejiler gelistirmesidir (Fredericks, Blumenfeld ve Paris, 2004).

Duyussal Katim: Ogrencinin dgrenme siirecinde neseli, mutlu, endiseli ve

stkilma gibi duygularini yansitmasidir (Fredericks, Blumenfeld ve Paris, 2004).

Araa Katihm: Ogrencinin 6grenme ortamma aktif ve yapic1 katkida

bulunmasidir (Reeve ve Tseng, 2011).



IKiNCi BOLUM

2. LITERATUR ARASTIRMASI SONUCLARI

2.1. Teorik Literatlr

Bu calismada, ailesel faktorler, 6grenci motivasyonu ve Ogrenci katilimi
arasindaki iliskileri agiklamada, dz-belirleme kuramindan yararlanilacaktir. insan sosyal
bir varlik olmas1 sebebiyle siirekli ¢evresi ile bir etkilesimde bulunur. Bu etkilesim,
kisinin bilissel ve duyussal siireglerine etki eder. Oz-belirleme kuramu, kisilik gelisimini
ve oto kontrol yapmanin Onemini vurgulayan motivasyon ve kisilik {izerine bir

yaklasimdir (Ryan ve Deci, 2000).

2.1.1. Oz-belirleme kuram

Oz-belirleme kuramuyla ilgili olarak literatiirde yapilan ilk arastirmalar Edward
Deci tarafindan 1970’lerde yapilmistir. Oz-belirleme kuramiin temel amaci, birey ve
toplumlarin gelisiminin saglikli bir sekilde saglanmasina etki eden etmenleri ortaya
koymaktir. Oz-belirleme kurami; (i) psikolojik ihtiyaglar, (i) &z-belirleme yoénetimi,
(111) ig¢sel ve digsal giidiilenme gibi kavramlar1 igcermektedir. Son yillarda popiiler hale
gelen bu kavramlar, ayn1 zamanda bir¢ok arastirmanin da ilgi odagi haline gelmistir.
Oz-belirleme kuraminin egitim alaminda kabul edilen tanimi ise bireylerin
davraniglarinda kontrol sahibi olmasi ve yasamini devam ettirmesinde kendi yetenek ve
bilgilerini kullanmasidir (Wehmeyer, 2004). Diger bir ifadeyle 6z-belirleme kurami,
temelinde 6zerklik, yeterlik ve iliskili olma (aidiyet) psikolojik ihtiyaglarini barindiran
ve bu ihtiyaglarin giderilmesine etki eden durumlar1 incelemektedir (Cihangir-Cankaya,
2005). Oz-belirleme diizeyinin bireyin yasam siirecine etkisi incelendiginde, &z-
belirleme diizeyi yliksek bireylerin, kendi kararlarin1 6zgiirce verdikleri ve bu
kararlarinin sorumlulugunu iistlenebildikleri goriilmektedir. Bu bireyler yapacagi islerde
kendi ilgi ve isteklerini 6n planda tutmaktadirlar (Wehmeyer, 1999). Ayrica bu bireyler

secimlerinde, kendi ilgi ve isteklerinin yani sira ¢evresinin deneyimleri ve isteklerini
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g0z ard1 etmeksizin degerlendirmeler yaparlar. Bu sekilde bireyler amacina ulasmada

nasil bir yol izleyeceklerine karar verirler (Deci ve Ryan, 1985).

Oz-belirleme kurami, bireyin temel psikolojik ihtiyaclarini dogustan getirdigini
belirtmektedir (Deci ve Ryan, 2000). Yani bu ihtiyaglar, bireyin yasaminin her
evresinde kendilerini gostermektedirler (Kasser ve Ryan, 1999). Bu ifadeler
gostermektedir ki, 0z-belirleme kurami icerisinde yer alan temel psikolojik ihtiyaglar,
evrensel niteliktedir. Dolayisiyla bireyin saglikli gelisimi ve kendisini iyi hissetmesi
icin psikolojik ihtiyaclarini tatmin edebilirligi 6nem arz eder (Ryan ve Deci, 2000;

Coleman, 2000).

Oz-belirleme kuramina gére insanlar, siirekli gelisim egilimi icerisindedirler
(Deci ve Vansteenkiste, 2004). Insanlarn bu gelisimi saglamalar1 ve bu gelisimi siirekli
hale getirmeleri, onlarin kesintisiz etkilesimler iginde olmasina ve sosyal ¢evrelerinin

destegini almalarina baglidir (Deci, Eghrari, Patrick ve Leone, 1994).

Oz-belirleme kuramiyla ilgili yapilan ¢alismalarda arastirmacilar, motivasyon
teorilerini iyilestirme ¢abasi igerisinde olmuslardir. Caligmalarda 6z-belirleme kurama,
kisilik ve motivasyon Ozelliklerini agiklarken; insami biligsel, duyussal ve sosyal
yonleriyle ele aldigi goriilmektedir. Ayrica ¢alismalarda kisinin  6z-belirleme
kazanmasinda c¢evresel faktorlerin, yani egitim ergonomisinin etkisine fazlasiyla
deginilmistir. Buna ilaveten bireyin igerisinde bulundugu c¢evrenin, bireyin
davraniglarint destekleyici ve bireyin kisiliginin gelisimine katkida bulunmaktadir
(Ryan ve Deci, 2000). Psikolojik ihtiyaglarin giderilmesinde digssal mekanizmalar
o6nemli bir etkendir (Deci, Ryan, Gagne, Lronr, Usunov ve Kornazheva, 2001).

Oz-belirleme kurami kapsamindaki ihtiyaglar; 6zerklik, yeterlik ve iliskili olma
(aidiyet) seklindedir (Deci vd., 1996). Ozerk karar verebilen bireyler, davranislarnin
sorumlulugunu alma ve davranisi gergeklestirme amaglarimin farkindadirlar (Deci ve
Ryan, 2000). Ozerklik desteginin verildigi ortamlarda 6grenim goren oOgrenciler,
ogrendikleri davranislart igsellestirmektedirler. Ancak, baskili-otoriter bir ortamda
O0grenim goren Ogrencilerin pasif kalip 6grenilenleri i¢sellestiremedikleri gibi, 6grenilen
kavramlar1 eglenceli bulmadiklar1 gozlenmektedir (Ciani, Middleton, Summers ve
Sheldon, 2010). Ogrenme ortaminin 6zerkligi destekleyici nitelikte olmasi, dgrencilerin

ogrenme kalitesini artiracaktir (Reeve, 2006). Ozerk diisiinme ve 6zerk karar verme
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egilimi bireyin sosyal c¢evresinden aldigi destekle pekistirilir. Bireyin 6zerklik
kavramini1 kazanacagi ilk sosyal ortam ise ailesidir (Deci ve dig., 1994). Kocayiirek
(2012), 6zerklik kavraminin 6zellikle ergenlik donemindeki bireylerin temel psikolojik
ihtiyaclarindan birisi oldugunu ve bu ihtiyacin karsilanmasinda aile desteginin olumlu
sonuglar1 oldugunu tespit etmistir. Bir diger psikolojik ihtiya¢ olan yeterlik duygusuna
sahip olan bireyler, kisisel amaglarina ulasmalarinda kendilerini yeterli donanima sahip
hissetmektedirler (Williams, Gagne, Ryan ve Deci, 2002). Aidiyet ihtiyaci, bireyin
kendisini toplumun bir parcasi olarak goérmek istemesi ve toplum icindeki diger
bireylerle baglantili olmay1 bir ihtiya¢ olarak algilamasidir (Kowal ve Fortier, 1999).
Budak (2000) tarafindan yapilan arastirmada, bireyin davranislarmin belirlenmesinde
dis faktorlerle birlikte kisinin kendi duygu ve diisiincelerinin etkisinin olduguna temas

edilmistir.

Oz-belirleme konusundaki g¢alismalar ABD’de yogun sekilde yapilmaktadir.
Cihangir-Cankaya (2009) 6z-belirleme kurami iizerine yaptig1 calismada, 0z-belirleme

kuram1 kapsaminda psikolojik ihtiyaglarin tatmin edilmesinin 6nemini vurgulamistir.

2.1.2. Temel psikolojik ihtiyaclar

Temel psikolojik ihtiyaclar, bireyin yasaminin her doneminde gozlenebilen
dogustan getirdigi ihtiyaclaridir. Bu ihtiyaclarin giderilmesi bireyin psikolojik saglig
acisindan onem arz etmektedir. Bu sebeple birey bu ihtiyaclarint ayr1 ayri doyurmasi
yerine, bir biitiin olarak doyurmasi gerekir. Bireyin ihtiyaglarini dogustan getirdigi ya da
yasam siireci boyunca edindigi deneyimlerle ortaya ¢ikmasinin yani sira, ¢evresinin de
bu ihtiyaclarin dogmasinda etken oldugu goriilmektedir (Reeve ve Sickenius, 1994).
Birey psikolojik ihtiyaclarmi gideritken ait oldugu ¢evrenin destegine ihtiyag
duymaktadir. (Kasser ve Ryan, 1999; Deci ve Ryan, 2000). Bireysel farkliliklar ve
bireyin bulundugu cevre, bireyin temel psikolojik ihtiyaclarin1 gidermesinde etkilidir.
Bu iki faktor bireyin bu ihtiyaglarinin doyurulma diizeyini belirlemede énemlidir (Deci
ve Ryan, 2000). Cevre faktorii ele alindiginda, bireyin temel psikolojik ihtiyaglarim
gidermede olumlu ¢evre kosullarinin olmasi bireyin olumlu davraniglar gelistirmesini ve
onun mutlu olmasina sebep olurken tersi durumlarda olumsuz sonuglar ortaya
¢cikmaktadir (Deci ve Ryan, 2000).
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Temel psikolojik ihtiyaglar, yasamini siirdliren tiim insanlar i¢in ortaktir. Bu
sebeple temel psikolojik ihtiyaglar evrensel nitelik tasimaktadir. Bu ihtiyaglarin
doyurulmasi bireyleri mutlu ve verimli kilarken bu ihtiyaglarin doyurulamamasi

durumunda bireyler kendilerini mutsuz ve verimsiz hissederler (Deci ve Ryan, 2000).

2.1.2.1. Ozerklik

Temel psikolojik ihtiyaglardan birisi olan 6zerklik, bireyin davraniglarin
zorlama ile gergeklestirmesinin aksine, bireyin davranislarini kendi istegiyle, yani
gontlliliik esasiyla gergeklestirmesi, davranislarinin sorumlulugunu alabilmesi ve kendi
kararlarin1 kendisinin vermesi durumudur. Ozerklik ihtiyacin1 gidermis bireyler
gerceklestirecekleri faaliyetlerde neler yapmalar1 gerektigine kendileri karar verirler. Bu
siirecte bireyler baska insanlarin baskisi altinda kalmazlar. Bireyler bu siirecte hem
biligsel hem de davranmissal kararlarinda kendilerini 6zerk hissederler (Deci ve Ryan,

1987).

Ozerklik kavrami duyussal, davranigsal ve degerlerde ozerklik olarak ele
alindiginda; Cihangir-Cankaya (2005), duyussal 6zerkligin ozellikle ergenlik
doneminde goriildiigiinii, anne ve babadan kopuk ergenlerden ziyade ailesi ile olumlu
iligkiler igerisinde olan ve ailesi ile duygusal baglar1 giiglii olan ergenlerin duyussal
Ozerkliginin gelistigini tespit etmistir. Davranigsal Ozerklikte ise birey eylemlerinde
kendi ilgi ve istekleri dogrultusunda se¢imlerini yapar. Birey se¢imlerinde baskalarinin
etkisi altinda kalmaz ve kendisini 6zgiir hisseder (Wehmeyer, 1999). Degerlerde
ozerklik ise bireyin yasadigi cevrenin baskisi olmadan kendine 0Ozgii deSer ve
inanglarin1 olusturmasidir (Ryan ve Lynch,1989). Kisaca bu 0Ozerklik ihtiyacinin

doyurulmasinda gevrenin bireye baskisi degil destegi gereklidir (Ryan ve Deci, 2000).

Ozerkligin, bebeklikten baslayip sonraki gelisim siireci boyunca kazanildigin
gosteren birgok arastirma yapilmistir (Fromm, 1994; Onur, 1993; Schultz ve Schultz,
1997). Ornegin ¢ocuklarin giyecekleri elbiselerini secmeleri ve ne yiyeceklerine karar
vermeleri, onlarin 6zerklik ihtiyacim1 doyurmaktadir (Onur, 1993). Aksi durumda
cocugun kendi se¢imlerinin 6nemsenmemesi durumunda cocuk kendisini yetersiz

hissedecektir (Schultz ve Schultz, 1997). Birey yapacag: isi kendi istek ve arzusu ile
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yapiyorsa Ozerktir. Ama birey yapacagi isi ceza korkusu ya da baskalarinin baskisiyla

yapiyorsa 0zerk degildir (Kasser ve Ryan, 1999).

Ozerklik bireyin, yasadig1 gevreden tamamen kopuk olmasi, bagimsiz olmasi
anlamina gelmemektedir. Bireyin ¢evresi ile olumlu iliskiler igerisinde olmasi ve sosyal
cevresinin bireyin 0zerkligini destekleyici nitelikte olmasi bireyin 6zerklik ihtiyacini
gidermesine yardimci olur (Chirkov ve Ryan, 2001). Birey ¢ocukluk donemi ile birlikte
zihinsel ve bedensel gelisimini siirdiiriir ama birey cevresinden kendisini soyutlar ise
cevresi ile olan iletisimi ve birliktelik duygusu azalir. Sonugta birey yalnizlasir ve
kendisini mutsuz hisseder (Fromm, 1994). Buradan ¢ikarilacak sonug, ozerklik ile
bagimsizlik kavramlarinin  birbirinden farkli  oldugudur. Bireyin 6zerkligini
kazanmasinda ¢evresinden iki farkli tiirde bildirim alabilir. Bunlar 6zerkligi kazanmada
cevrenin desteginin alinmasi ya da gevrenin bireyin kararlarina ve davranislarina
mudahale etmesidir. Bireyin duygu, davranig ve degerlerinin se¢iminde farkli kisilerin
ya da unsurlarin etkili olmasi durumuna “heteronomi” denilmektedir. Yani 6zerkligin

zitt1 olan durum heteronomidir (Chirkov ve Ryan, 2001).

2.1.2.2. Yeterlik

Yeterlik, bireyin bir isi yapmada kendisini gerekli donanima, giice ve bilgiye
sahip olduguna inanmasi durumudur (Deci ve Ryan, 1985). Baska bir ifade ile yeterlik,
bireyin karsilastigi sorunlarda ya da giindelik faaliyetlerde kendisini yeterli
hissetmesidir (Deci vd., 1996; Grolnick vd., 1991).

Yeterlik duygusu, bireylerin yaptiklar1 islerden daha fazla zevk almasim
saglamakla birlikte, yaptig1 islerde kendisini yetkin hissetmesini saglar (Spreitzer,
Kizilos ve Nason, 1997). Bireylerin bir ise baglamadan once kendisinin o isi
yapabilecek giice ve yetenege sahip oldugunu hissetmesi gerekir. Eger birey bu giicii
kendisinde hissetmez ise davranisi gerceklestirmeyi erteler (Bandura, 1996). Yeterlik
duygusuna sahip olan bireylerde en ¢ok goriilen davranislardan birisi de, bireyin
ogrendigi bir davranisi siirekli yapma ihtiyact hissetmesidir. Bu durum bireyin yeterlik
ihtiyacin1 doyurmada 6nem arz etmektedir. Bu davraniglar1 yeterince yaptiktan sonra
birey artik yeni davraniglar edinme isteginde bulunur. Bu durumun sebebi, bireyin

yeterligini farkli davranislar i¢in de doyurma isteginin olmasidir (Deci ve Ryan,1985).
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Yeterlik duygusunun desteklenmesi i¢in ¢ocuklarin ev ve okul ortaminda
gerceklestirdigi faaliyetler ddiillendirilerek desteklenmelidir. Bu durum, cocugun

yeterlik duygusunu desteklemektedir (Cihangir-Cankaya, 2005).

2.1.2.3. Tliskili olma (Aidiyet)

Mliskilik, kisinin ihtiyaclarmni gidermesinde sosyal ¢evresiyle destekleyici iliskiler
igerisinde olmasi ve bu ¢evresi ile siirekli baglantili olmasi durumudur (Reis vd,. 2000).
Ayn sekilde bireyin bulundugu ortama kendisini ait hissetmesi olarak da ifade edilebilir
(Kowal ve Fortier, 1999).

Birey yapacag islerde bulundugu cevreden destek beklemektedir. Bu destegin
bireye verilmesi, bireyin islerinden haz almasini ve basarili olmasini saglamaktadir
(Ingledew, Markland ve Sheppard, 2004). Bireyin gevresi ile olumlu etkilesim
igerisinde olmasi, bireyin o topluma ait oldugu hissini giliclendirmektedir. Olumlu
etkilesimin temelinde ise giiven duygusu yer almaktadir. Karsilikli giiven duygusunun

oldugu bir ortamda birey kendisini daha rahat hissetmektedir (Yavuzer, 2003).

Oz-belirlemeyle ilgili calismalarn  daha cok ABD’de yapildign dikkat
cekmektedir. Cihangir-Cankaya (2009) tarafindan Tiirkiye’de yapilan arastirmada, 6z-
belirleme igerisinde bulunan psikolojik ihtiyaglarin tatmin edilmesinin 6nemine vurgu
yapilirken, elde edilen bulgularda ABD’dekine paralel olarak Turk kdlturunde de

benzeri yansimalari oldugu rapor edilmistir.

2.2. Ailenin Cocugun Okul Hayatina Katilinm

Dar anlamda aile katilimi, ailenin genel toplantilara katilimi, 6gretmen ile
goriismesi, okul etkinliklerine istekli bir bi¢imde katilmasi ile olgiilebilir (Patrikakou,
2008). Genis anlamda aile katilimi; 6grencinin egitim siirecinde okul ile aile arasinda
strekli isbirligi igerisinde olunmasi, okul ile aile arasinda iletisimin giiglii oldugu,
egitim-6gretim siirecinde ailenin bilinclendirilmesi ve aile okulun ¢ocugun gelisim
siirecinde ortak kararlar aldigi, “okul-gocuk-aile” ii¢geninde iliskilerin gelistirilmesi
olarak tanimlanabilir (Demircan, 2012). Aile katiliminin ne oldugu ile ilgi farkli
goriislerin olmasi bu kavramin anlasilmasini zorlastirmaktadir. Bazi arastirmacilar aile

katilimini, ailenin etkinlik ve faaliyetlere fiziksel olarak katilmasi olarak tanimlarken,
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bazi arastirmacilar anne babalarin ev ortaminda 6grencisine akademik agidan destek
olmasi olarak tanimlamaktadir (Vandergrift ve Greene, 1992). Aile katiliminin yanlis
anlasilmasindan kaynaklanan anne babalarin ev ortaminda siki kurallar koyup ¢ocuk
tizerine baski kurmasi, Ogrencinin Ozerklik duygusunu zedelemesi kuvvetle
muhtemeldir. Bu durum &grencide motivasyon kaybma ve dolayisiyla akademik

basarisinin diigmesine sebep olmaktadir (Trivette ve Anderson, 1995).

Driessen, Smit ve Sleegers (2005) calismalarinda aile katilimimin iki temel
yapida ele alinabilecegini vurgulamiglardir. Bunlar okul tarafindan baslatilan aile
katilim1 ve aile tarafindan baglatilan katilimdir. Okul tarafindan baslatilan aile
katiliminda, aile ile okul arasi iletisimler ve ailenin etkinliklere katilim boyutu ele alinir.
Aile tarafindan baslatilan katilimda ise ev i¢i kurallar, 6grencinin 6devlerine aile destegi

gibi konular ele alinmaktadir.

Patrikakou (2008) calismasinda aile katiliminin U¢ temel ¢esidini vurgulamistir.
Bunlar; evde katilim, okulda katilim ve okul-ev iletisimidir. iletisim, okul-aile isbirligini
artiran, ailenin okul ve evdeki etkinliklere katilimini sekillendiren 6nemli bir etkendir.
Egitimde aile katilimi, 6grencinin 6grenmelerinde, okul basarisinda, gelisiminde ve
yasaminda Onemli bir faktordiir. Bu konu lizerine yapilan caligmalar, aile katilimi
yiiksek olan Ogrencilerin sorumluluk almada, bilgiye erismede ve saglikli gelisim

gostermede biiyiik bir sansa sahip oldugunu vurgulamaktadir (Patrikakou, 2008).

Epstein (1995) ile Epstein ve Sheldon (2002) tarafindan yapilan ¢aligmalarda
aile katilim1 hususu alt1 farkli boyutta ele alinmistir. Bu alt1 boyut asagida 6zet olarak

verilmistir.

I.  Anne-babalik; Cocugun gelisim siirecinde ihtiya¢ duyacagi konularla iliskili
olarak ebeveynlere yonelik seminer ve kurs gibi egitimlerin verilmesidir.

ii. lletisim; Egitim kurumlari ile 6grencinin ailesi arasinda formal ve informal
iletisimin saglanmasina paralel olarak 6grencinin gelisimini saglama amacini
iceren diizenli bir iletisim aginin var olmasidir.

iii.  Gontllilik; Ailenin okul ve sinif igi etkinliklere katilim1 hususunda goniillii
olmasimin yani sira ailenin bu etkinliklere destek olma noktasinda istekliligi

olarak ifade edilebilir.
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iv. Evde 6grenme; Ogrencinin ev ddevlerine ailenin yardimci olmasi ve evde
¢ocuguna 0grenme ortami yaratmasidir.

v. Karar verme; Ailenin okul-aile birliginde etkin rol oynamasi ve bunun gibi
faaliyetlerde s6z sahibi olmasi durumudur.

vi. Toplumla isbirligi; Ogrenci—aile ve okul arasindaki baglari ve iliskileri
gelistirmek amaciyla diger paydaslardan yardim alinmasi durumunu ifade

eder.

Bu calismada incelenecek olan ailenin okul hayatina katilimimin boyutlari;
ailenin 6grencinin egitimi ile ilgili arzusu, aile iletisimi, ailenin katilimi ve ailenin

ozerklik destegidir.

2.2.1. Ailenin 6grencinin egitimi ile ilgili arzusu

Fan (2001) c¢alismasinda, ailenin 6grenicinin egitimi ile ilgili arzusunu aile
katilimimin boyutlarindan birisi olarak ele almistir. Ailenin ¢ocugunun egitimine olan
arzusu, aileye bazi sorumluluklar yliklemektedir. Ailenin egitim arzusu, ailenin okul dis1
faaliyetlere katilmasini, ¢ocugun 6devleri ile ilgilenmesini ve gocugu ile olan iletisimini

etkilemektedir (Hill ve Tyson, 2009).

Fan ve Williams (2010) calismalarinda, ailenin egitim arzusunun gocuklarinin
okula ve derse katilimin1 etkiledigini tespit etmislerdir. Ayrica ¢alismada, ailenin egitim
arzusu ile 6grencinin derse olan motivasyonu arasinda pozitif yonde anlamli iliski
oldugu rapor edilmistir. Ailenin egitim arzusu, c¢ocugun olumlu davranislar
sergilemesine, ¢ocugun yeterlik ihtiyacinin karsilanmasina sebep olmaktadir (Fan vd.,
2012). Bunlarin yani sira, ailenin egitim arzusu ile ¢ocugun akademik basarisi arasinda

pozitif yonli bir iliski vardir (Fan, 2001).

2.2.2. Aile ici iletisim

Insanlarin iletisim kurmadan yasamasi miimkiin degildir. Insanlar dogdugu
andan 6liim anina kadar siirekli ¢evresiyle iletisim kurma ihtiyaci hisseder (Caliskan ve
Aslanderen, 2014). Iletisim ge¢misten giiniimiize kadar farkli sekillerde yorumlanmustir.
Onceki donemlerde iletisim, araglarla (telefon, ulasim, posta vb.) ifade edilirken, son

donemlerde ise bu kavram, kisilerin birbirleri ile baglanti kurmasi ve etkilesim
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icerisinde olmasi olarak yorumlanmaktadir (Anderson, 1996). Iletisim olgusunun
temelinde ise, insanin toplumsallasma c¢abas1 icerisinde olma istegi yatmaktadir. Zira
insan toplumun bir parcasi oldugu icin toplumla siirekli etkilesim igerisinde bulunma
ihtiyaci hisseder. Bu etkilesim de genel olarak iletisim ile saglanmaktadir (Cetinkaya,
2011). Diger taraftan insanlarin anlagmasi, bilgilerini karsisindaki kisiye aktarmasi i¢in
birbirleriyle iletisim kurmalar1 gerekmektedir. Iletisim sayesinde insanlar birbirlerinin
bilgi birikiminden faydalanirlar. Ayrica karsisindaki kisilerin hislerini ve duygularini

anlarlar (Lazar, 2001).

Biitiin bunlarin yaninda ¢ocugun olumlu kimlik gelistirmesinde onun igerisinde
yer aldig aile ortami temel faktorlerdendir. Cocugun ailesi ile olan olumlu iletisimi de
cocugun uygun kimlik edinmesine yardimci olmaktadir (Meadows, Brown ve Elder,
2006). Ayn1 sekilde ailenin ¢ocugu ile olan iletisimi cocugun sosyal, biligsel ve analitik
zekasini etkilemektedir (Hancock, Kaiser ve Delaney, 2002). Kendisini dogru bir
sekilde ifade edebilen, sosyal cevresi ile olumlu iligkiler kurabilen ve istendik
davraniglar sergileyen ¢ocuklarin, etkili iletisimin oldugu ve cocuguna yeterince zaman
ayiran ailelerde yetistigi goriilmektedir (Lado ve Hart, 2002). Ozetle aile cocugu ile olan
iletisiminde diiriist ve giliven verici olmalidir. Zira bu durum ¢ocugun goriis ve
diisiincelerini rahat bir sekilde ifade etmesine firsat vermelidir (Sahin ve Aral, 2012).
Biitlin bunlar birlikte degerlendirildiginde, ailenin ¢ocugu ile saglikli iletisim kurmasi,
cocugun ailesi ile olan baglarinin giiglenmesine ve onlarla olumlu iliskiler kurmasina

imkan saglayacagi sOylenebilir (Caliskan ve Aslanderen, 2014).

Etkili iletisimin gerceklesmesinin temel kosullari ise bireyin karsisindaki kisiyi
etkili dinlemesi, empati kurmasi (kendisini karsisindakinin yerine koyarak dinlemesi),
aciklikla dinlemesi (ne sdyledigini tamamen duyabilmesi) ve farkinda olarak dinlemesi
(karsisindaki kisiye mimikleri ve ses tonu ile dinledigini hissettirmesi) gerekmektedir
(Demirci, 2002). Aile igi iletisimde cocugun benlik saygisi kazanmasi, kendisini iyi
hissetmesi ve olumlu kisilik gelistirmesi i¢in ¢ocugu ile iletisiminde agik olunmasi
gerekmektedir. Ayrica c¢ocugun kendisi i¢in olusturdugu o6zel smirlara girerken,
cocuktan izin almali ve c¢ocugun sergiledigi olumlu davranislar1 takdir edilmelidir

(Onder, 2003).
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Diger taraftan aileler ¢ocuklari ile olan iletisiminde siirekli kurallar koyma ve
baskict bir tutum igerisinde olmamalidir. Boylece ¢cocugunu birey olarak kabul eden bir
aile ayn1 zamanda demokratik bir aile yapisina biirlinerek, cocugun goriis ve Onerilerini
dikkate alan pozisyonda olur. Buna ilaveten aileler cocugu ile olan iletisiminde sevgi
dilini kullanmalidir (Barbato, Graham ve Perse, 2003). Cocukla olan iletisimde baskici
bir tutum sergilenmesi, cocuga siirekli 6giit verilmesi, onun goriis ve onerilerini goz ardi
edilmesi aile ile cocuk arasindaki iletisimi zedeleyebilmektedir (Gordon, 1997). Boyle
bir durum ¢ocugun kendisini degersiz hissetmesine ve benlik saygisinin azalmasina
sebep olmaktadir (Cagdas, 2002). Aile ici iletisimde c¢ocuk bir birey olarak
kabullenilmez ve dolayisi ile goriigleri dikkate alinmaz ise gocuk da kendisin ailesinden
soyutlar. Bunun sonucu olarak kusaklar arasi ¢atigsmanin baslamasina zemin hazirlanmig

olur (Kocaman, 2006).

2.2.3. Aile katilim

Kegeli-Kaysili (2008) tarafindan yapilan aragtirmada ailelerin egitim-0gretim
siirecine katilim gosterme arzusu igerisinde olduklari, ancak bu katilimin nasil
gerceklestirilecegini bilemedikleri rapor edilmistir. Aymi sekilde Aksu ve Karagop
(2015) tarafindan yapilan arastirmada davelilerin 6grencilerinin d6devlerine gerekli
katkiyr saglamadiklarini tespit edilmistir. Ancak, ebeveynlerin ddevlere gerekli katkida
bulunamasalar da, g¢ocuklarinin 6devlerini yapmasit hususunda bir takim kurallar
koyarak gerekli tedbirleri aldiklar1 gdzlemlenmistir. Bu durum ise velilerin katilim

boyutunda gerekli bilgisinin olmadigini gostermektedir.

Ailenin katilimi, ailenin evde ¢ocuguna yeterli zaman ayirarak onunla ¢aligmasi,
okuldaki etkinliklere katilmasi, okul ve smf ziyaretlerini yapmasi olarak ifade
edilmesine ragmen, bu ifade icerisinde okul yonetimi ve 6gretmenler tarafindan ailenin
katilimin1 artirmaya yonelik ¢aligsmalar yetersiz kalmaktadir (Abbak, 2008). Oysaki aile
katilmimin artirllmast ile 6grencilerin okula olan aidiyet diizeylerini, derse olan
katilimlarini, okula olan tutum ve motivasyonlari olumlu etkiledigi ¢esitli
caligmalarda tespit edilmistir (DeHass, Williems, Holbein, 2005; Epstein ve Sheldon,
2002; Sheldon ve Epstein, 2005).
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Aile katilimi, igerisinde Ogrencilerin evde anne-babalari ile c¢alismalarini
gerektirmektedir. Bu sebeple anne ve babalar cocugun ev 6devlerine ve arastirmalarina
yardimc1 olmaya calisirlar. Ailelerin bu etkinliklerde ¢ocuguna yardimci olmasi igin
dersle ilgili iist diizey teorik bilgilerinin olmasi gerekmemektedir. Aileler bu
etkinliklerde ¢ocuguna bu siiregte yaninda olduklarini, ¢ocukta merak uyandirarak
aragtirmalarinda daha fazla gozlem yapmasi gerektigini onlara hissettirmelidir (Sahin ve

Aral, 2012).

2.2.4. Ailenin ¢cocuguna olan ézerklik destegi

Ozerklik, ozellikle ergenlik déneminde biyik 6nem arz etmektedir. Ozerklik
ihtiyacin1 bu donemde gideren bireyler, karsilagabilecekleri olaylar karsisinda daha
saglikli davranislar sergileyeceklerdir (Ozdemir ve Cok, 2011). Ozerklik ihtiyacin
gidermede ailesinden destek goren bireyler, aileleri ile olumlu iligkiler igerisinde
olmaktadirlar. Ayrica bu tlir bireyler cevresiyle de olumlu iligkiler igerisinde
olmaktadirlar. Bu sayede ailesi ve yakin g¢evresi ile olumlu iliskiler igerisinde olan
bireyler karsilastiklar1 sorunlar1 rahatlikla ¢ozebilmektedirler (McElhaney ve Allen,
2001). Ailelerin ¢ocuklarinin 6zerklik ihtiyacin1 gidermesinde yardimci ortamlar
olusturmasi, ¢ocugun ders basarisina olumlu etkisi ile birlikte ¢cocuklarinin derslerine

olan ilgisini artirmaktadir (Chirkov ve Ryan, 2001).

Ozerkligin kazanilmasinda aile baglarmin koparilmasi ve bireyin aileden
bagimsizlasmasinin gerekmedigi bazi caligmalarca ifade edilmektedir (Deci ve Ryan,
2000; Ryan ve Lynch,1989). Ozerkligi elde etme cabasi, bireylerin ailelerinden
ayrilmasi, aile iliskilerinin koparilmasi anlamina gelmemektedir. Bireyler bu siiregte
aileleri ile olumlu iliskiler icerisinde olmali ve aileleri ile baglarini gii¢lii tutmalidirlar.
Ayrica birey kendi kararlarini verirken ve kendisini davranigsa giidiilerken, kendisini

6zgur hissetmelidir (Collins, Gleason ve Sesma, 1997).

Ozdemir ve Cok (2011) tarafindan yapilan arastirmada, Tiirkiye’de cocuga
yeterince Ozerklik desteginin verilmedigi, cocugun kendi basina basarabilecegi
eylemlerde dahi ailesinin miidahalede bulundugu, secimlerinde Ozgiirliiklerinin
kisitlandig1 rapor edilmistir. Ozgiirliiklerin en yaygin goziiktiigii Uzakdogu iilkelerinde

ise aile, ¢cocuguna aileye ve topluma iligkin kurallar1 kazandirirken, ayni1 zamanda
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cocugunun O6zerkligini kazanabilecegi ortamlar sagladigi gozlenmektedir. Burada ayni
sekilde cocugun oOzerkligini kazanmasi i¢in aileden tamamen bagimsizlasmasinin
gerckmedigi, aksine ailenin gocugun tizerinde hem kontrol edici tutumunu hem de
Ozerkligini destekleme cabasimi birlikte bir siire¢ igerisinde tutmasi gerektigi ileri
stiriilmektedir. Buradan ¢ikarilabilecek sonug, ¢ocugun gelisim siirecinde birbiri ile zit
durumlarin ¢ocuga kazandirilabilecegidir (Chao, 1994). Benzer sekilde Bati
toplumlarinda ise aileler ¢ocuklarnin 6zerk karar vermelerini ve onlara sorumluluklar
verip bu sorumluluklarini kendilerinin yerine getirmelerini destekledikleri dikkat

cekmektedir (Zimmer-Gembeck, 2001).

Demokratik yapilarin aksine otoriter aile yapisinda, aileler ¢ocuklarinin kendi
secimlerini yapmalarina izin vermezler. Bu tiir aileler ¢ocuklarmin kendi istekleri
dogrultusunda davraniglar sergilemesini istemektedirler. Boyle bir aile ortami, cocugun
Ozerkligini kazanmasina engel olmaktadir (Vansteenkiste, Zhou, Lens ve Soenens,
2005). Otoriter aile yapisinda aileler ¢cocugunun anne babaya itaat etmesini ve aile
olgusunun devami agisindan kurallar ve cezanin olmas1 gerektigini vurgulamaktadir. Bu
durum ayni sekilde c¢ocugun Ozerklik duygusunun gelisimini de kisitlamaktadir
(Kagitgibasi, 2000). Demokratik aile ortaminda yetisen ¢ocuklarin ise kendileri daha
rahat bir sekilde ifade edebildigi ve 6zerklik ihtiyacini karsilayabildigi goriilmektedir
(Yilmaz, 2011). Benzer sekilde izin veren aile ortaminda da ¢ocugun sosyal iliskiler

kurarken, bagimsizlik ve 6zerklik ihtiyaci karsilanmaktadir (Kagit¢ibasi, 2000).

2.3. Aile Katiiminin Ogrenci Motivasyonu Uzerine Etkisi

Aile katilimi ile &grenci motivasyonu arasinda pozitif yonde bir iliski
bulunduguna yukarida temas edilmisti. Bilindigi gibi aile ortami, ¢ocugun 6nemli bir
zaman dilimini gegirdigi ve paylasim igerisinde bulundugu ortamlardir. Diger bir
ifadeyle formal egitim kurumlar1 olan okul egitiminin temelleri, informel egitimin
temeli olan ailede atilmaktadir. Zira Ogrenciler ailelerinden edindikleri duygu ve
davraniglari okul ortaminda yansitmaktadirlar. Bu durum aile katiliminin egitim 6gretim
stirecinde ne kadar 6nemli oldugunun gostergesidir (Giirsimsek, Kefi ve Girgin, 2007).
Anne ve baba katiliminin artmasi, sadece 6grencinin derse olan ilgisini, tutumunu ve
motivasyonunu artirmakla kalmayip, ayn1 zamanda Ogrencilerin iist okullara kadar

O0grenim gorme istegini uyarict fonksiyon gormektedir. Anne ve babanin katilim
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diizeyinin artmasi ile okuldaki basariya ilaveten disiplin sorunlarinin en alt duzeylere

indigi de gbzden uzak tutulmamalidir (Epstein ve Sheldon, 2002).

Fan, Williams ve Wolters (2012), Egitim istatistikleri Ulusal Merkezi (National
Center for Education Statistics)’nin topladigi ulusal bir veri seti lizerinde farkli etnik
gruplarda aile katilimi ile 6grenci motivasyonu arasindaki iliskiyi incelemistir. Toplam
12721 onuncu smif dgrencinin Velisi Uzerinde analizler yapilmistir. Dort farkli etnik
grupta dgrenciler yer almistir: Asya kokenli Amerikalilar, Ispanyollar, Kafkasyalilar ve
siyahi Amerikalilar. Incelenen iliskiler acisindan etnik gruplar arasinda bazi farkliliklar
ve benzerlikler tespit edilmistir. Ornegin, ailenin okuldaki olumlu olaylar hakkindaki
iletisimi, Ispanyol 6grencilerin Ingilizce dersindeki igsel motivasyonu ve 6z yeterligi ile
pozitif iliskili iken, Asya kokenli Amerikali ogrencilerin  matematikteki icsel
motivasyonu ve 6z yeterligi arasinda negatif iliski ¢itkmistir. Ailenin 6grencinin egitimi
ile ilgili arzusu ise genel olarak bltun etnik gruplarda 6grenci motivasyonu ile pozitif
iliskilidir. Fan ve Williams (2010), yine Egitim Istatistikleri Ulusal Merkezi’nin veri
setini kullanarak yaptiklar1 bir diger calismalarinda, ¢oklu regresyon analizi yaparak
ailesel faktorlerin 6grenci motivasyonunu (katilim, Ingilizce ve matematik dersindeki
icsel motivasyon ve Ozyeterlik) nasil yordadigini incelemislerdir. Ailenin 6grencinin
egitimi ile ilgili arzusunun ve okuldaki olumlu olaylar Uzerinde aile iletisiminin,
ogrencilerin motivasyonunu pozitif yonde yordadigi bulunmustur. Ailenin 6grencinin
okuldaki diisiik performansi ile ilgili iletisiminin ise bdtin motivasyon boyutlar ile
negatif iliskili oldugu bulunmustur. Buradan yola ¢ikarak, aile iletisimi igeriginin
ogrenci motivasyonunu etkilemede Onemli oldugu sdéylenebilir. Ailelerin 6grencilere
okul ile ilgili yaptiklar: tavsiyeleri (okuldaki ders secimleri ve Universiteye giris
sinavina hazirhk gibi konular zerinde) de &grencilerin Ingilizce dersindeki

Ozyeterlikleri ve i¢sel motivasyonlar ile pozitif iliskili ¢ikmustir.

Marbell ve Grolnick (2013), Gana’da altinct smnif Ogrencileri ile yaptiklar
calismada, bazi ailesel faktorler ile 6grenci ¢iktilari arasindaki iliskiyi incelemistir.
Ailenin 6zerklik desteginin, 6grencilerin depresyon dizeyi ile negatif iliskili (r= -.32),
ogrenci ozerkligi ile ise pozitif iliskili (r= .35) oldugu bulunmustur. Universite
ogrencilerinin katilimi ile yapilan bir ¢alismada (Ratelle, Larose, Guay ve Senécal,
2005), aile katilim1 ve aile 6zerklik desteginin, 6grencilerin yeterlik ve 6zerkligi ile olan

iligkisi incelenmistir. Degiskenler arasindaki iliskiyi incelemek icin yapisal esitlik



23

modelinden faydalanilmistir. Analiz sonuglari, ailesinden daha fazla 6zerklik destegi
alan Ogrencilerin okuldaki 6zerkliginin de daha ylksek oldugunu gostermistir. Aile
katilim1 ise, 6grencilerin 0zerklik ve aidiyet duygusu ile pozitif iliskili ¢ikmistir. Bir
diger calismada (Grolnick, Ryan ve Deci, 1991), ii¢iincii siniftan altinc1 sinifa kadar
olan Ogrencilerin aile ortami algilari, motivasyon ve akademik basar1 arasindaki iligki
yapisal esitlik modeli kullanilarak incelenmistir. Ogrencilerin ailelerinin sagladig1
Ozerklik destegi ve ailelerin egitim hayatina katilimlar ile ilgili algilarinin, 6grencilerin
yeterlik algis1 ve 6zerklik algisi ile pozitif iligkili oldugu bulunmustur. Bu motivasyonel
degiskenler de sene sonu notlarin1 ve standart basari testi puanlarint pozitif yonde

tahmin etmistir.

Bu c¢alisma sonuglari, aile iletisimi, ailenin 6grencinin egitimi ile ilgili arzusu,
aile katilimi ve ailenin O6zerklik gibi ailesel faktorlerin, 6grencilerin derslerindeki
motivasyonu ile iliskili olduguna isaret etmektedir. Daha yuksek motivasyona sahip
olan ogrencilerin de derslerinde daha fazla katilim saglamasi beklenmektedir (6r.,

Hidiroglu, 2014). Bir sonraki bolimde 6grenci katilimi ele alinacaktir.

2.4, Ogrenci Katilin

Ogrenci katilimu ile ilgili arastirmalar 1980°1i yillarda baglamis olup giiniimiizde
halen iizerinde caligilan bir konudur. Katilim genel olarak bireyin aktif, ama¢ odakli,
yapict olmasi, sosyal ve fiziksel cevresiyle etkilesim igerisinde olmasi durumudur.
Okula olan katilim ise, 6grencinin akademik anlamda dogru isler yapmasini saglar.
Ayrica, O0grencinin akademik yeterligini ve performansini artirir (SKinner, Zimmer-
Gembeck ve Connell, 1998). Bir bagka tanim ise katilim, Ogrencinin &grenme
stirecindeki cabasi, ciddiyeti, endisesi ve dikkati olarak ele alinabilecek psikolojik
unsurlarla iliskilidir (Marks, 2000). Ogrenci katilimi konusu iizerine yapilan
caligmalarin temel amaglari; 6grenci katiliminin 6grenme siirecine etkisini belirleme ve
ogrencinin en iyi nasil &grendigini anlama cabasidir (Hidiroglu, 2014). Ogrenci
katilimi; 6grencinin akademik performansini, okul i¢i olumlu ya da olumsuz iletisimini,
okulu tamamlama istegi gibi degiskenler acisindan onemlidir. Ogrenci katiliminda
sadece O0grenci katiliminmi artirmak i¢in kullanilan yontemler incelenmemektedir. Ayni
zamanda 6grencinin 6grenme becerisi edinmesini, biligsel farkindalik olugturmasini ve

derse olan ilgi ve isteklerini artirmasi incelenmektedir (Parsons ve Taylor, 2011).
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Ogrencinin okul gevresi ile olan iletisimi, dgrencinin dikkatini toplamasi ve olumlu
davramglar sergilemesi ogrenci katihmu ile iligkilidir. Ogrencinin okul ortaminda
kendisini 6nemli hissetmesi, Ogrencinin davraniglarini organize etmesine, okula ve
derslerine karsi olumlu duygular beslemesine, endise ve siliphelerinin azalmasina
yardimci olmaktadir. Bu durum 6grencinin daha fazla ¢aba gostermesine ve katiliminin

artmasina sebep olmaktadir (Appleton, Furlong ve Christenson, 2008).

Appleton, Christenson, Kim ve Reschly (2006) c¢alismalarinda katilimi
psikolojik katilim, biligsel katilim, akademik katilim ve davranigsal katilim olmak {izere
dort boyutta ele almistir. Akademik katilim, 6grencinin ders basarisi i¢in gerekli olan
odev ve proje caligmalari ig¢in gdstermis oldugu ¢abadir. Psikolojik katilim, 6grencinin
akranlari, ogretmenleri ve ailesi ile olan iliskileri iizerine temellendirilmistir.
Davranigsal katilim, 6grencinin okul ve sinif i¢i etkinliklere aktif olarak katilmasidir.
Biligsel katilim ise, 6grencinin kisisel amaglari, kariyeri hakkinda planlar yapmasi ve
Ogrenme g¢abasi olarak betimlenmistir. Fredericks vd. (2004) ise ¢aligmalarinda katilimi
3 boyutta ele almiglardir. Bu katilim boyutlari; davramigsal, bilissel ve duyussal
katilimdir. Ogrencinin sinif ici etkinliklere katilimi, sinif icerisinde uygun davramslar
sergilemesi davranigsal katilima, 6grencinin 6grenme siirecinde diisiinmesi ve stratejiler
gelistirmesi bilissel katilima, 6grencinin 6grenme siirecinde neseli, mutlu, endiseli ve
stkilma gibi duygularini yansitmasi ise duyussal katilima ornektir. Ancak, son donemde
Reeve ve Tseng (2011) galismalarinda, bu katilim tiirlerine ek olarak 6grencinin bilgiyi
edinip ayn1 zamanda edindigi bilgiler dogrultusunda davraniglar sergilemesi olarak ifade

edilen araci katilimi literatiire kazandirmislardir.

Fredericks vd. (2004) ¢alismalarina gore davranissal katilim, 6grencinin olumlu
davraniglar sergilemesi, kurallara uymasi, 6grenmek icin caba sarf etmesi, sorular
sormas1 ve smif i¢i tartigmalara katilim gostermesidir. Ayrica okul dis1 etkinliklere

katilim, Ogrencinin akademik hedeflerinin gerceklesmesini ve davranigsal katilimini

desteklemektedir (Skinner vd., 1990).

Ogrencinin dgrenmeye olan ilgi ve isteginin yani sira dgrenme siirecindeki
nesesi, endisesi ve bikkinligi katilimin duyussal boyutu igerisinde yer alir (Reeve ve
Tseng, 2011). Duyussal katilim, igerisinde olumlu duyussal durumlar ile olumsuz

duyussal durumlari barindirir (Frederick vd., 2004).
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Ogrenmek igin 6grencinin zihinsel becerilerini kullanmasi ve &grenme
amaglarina ulagmasi i¢in uygun yontemleri se¢mesi biligsel katilim olarak ifade
edilmektedir. Yani &grenciler biligsel katilim ile O6grenme i¢in uygun stratejiler
belirlerler (Fredericks vd., 2004). Connell ve Wellborn (1991) ¢alismasinda bilissel
katilimi, 6grencinin kendisine 6zgii yontemlerle problem ¢6zmesi olarak ifade etmistir.
Ogrenci 6grenme amaglarina ulasmak igin 6zgiin stratejiler gelistirir. Ogrenci bu
stratejileri gelistirirken, zihninde planlar yapar ve 6grenme siirecinin hangi asamasinda
neler yapmasi gerektigini disliniir. Bu durum 06grencinin bilissel katiliminin

gostergesidir (Young, 2007).

Aract katilim, 6grencinin 6grenme durumlarinm kisisellestirip bu dgrenmelerini
gerceklestirmesidir (Reeve ve Tseng, 2011). Araci katilimda 6grenciler, sorular sorar,
problem durumu tizerine kendi goriislerini belirtir, tavsiyeler verir ve derse olan ilgisini
artirir (Reeve, 2012). Ogrenci bu katilm tiiriinde diisiincelerini rahatlikla ifade eder.

Ayrica bu siiregte gergeklesen etkinliklere aktif katilim gosterir (Ainley, 2012).

2.4.1. Ogrenci katihm tiirleri arasindaki iliski

Bazi aragtirmalar, tiim katilim tiirlerinin (davranigsal, biligsel, duyussal ve araci
katilim) birbiri ile iligkili oldugunu ileri siirmektedir. Bu katilim tiirlerinden birinin
olumlu yonde artis gostermesi, diger katilim tiirlerinin de artis gosterdigini ya da bir
katilim tiiriiniin azalmasimin diger katilim tiirlerini de azalttig1 bazi ¢alismalarda tespit
edilmistir (Reeve, 2013; Reeve ve Tseng, 2011). Duyussal katilim ile davranigsal
katilim, duyussal katilim ile bilissel katilim arasinda pozitif yonde iliski vardir. Ornegin
okula karst olumlu tutum igerisinde olan Ogrenciler, olumlu davraniglar
sergilemektedirler. Yani duyussal katilm, davranigsal katilim ile iligkilidir (Li ve
Lerner, 2013).

Hidiroglu (2014) ¢alismasinda tiim katilim tiirlerinin birbiri ile iliskili oldugunu
vurgulamaktadir (Bkz. Sekil 2.1). Ogrencinin 6grenme siirecinde ilgili, istekli olmas1 ve
bu slrecten zevk almasi durumunda 6grenci olumlu davranislar gelistirir ve dgrenim
stirecinde daha fazla caba sarf eder. Olumlu davraniglar sergileyen Ogrencilerin de
O0grenmeye karsi endisesi azalir. Bu durum davranigsal katilim ile duyussal katilim

arasindaki iliskiyi gostermektedir. Ogrencinin olumlu tutum igerisinde olmas1 (ilgili,
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istekli, heyecanli) Ogrencinin daha fazla soru sormasina, sinifta goriislerini ifade
etmesine ve sinif i¢i tartigsmalara katilimini artirmaktadir. Bu durum duyussal katilim ile
araci katilim arasindaki iligkiyi gosterir. Olumlu davranislar gergeklestiren 6grenciler,
Ogrenme stratejilerini gelistirir. Bu 6grenciler ayn1 zamanda 6grenme etkinliklerine ilgi
duyar. Bu durum ise davranmigsal, bilissel ve duyussal katilim arasindaki iligkiyi
gostermektedir. Bu ¢alismadan ¢ikarilan sonug, katilim tiirleri birbirleri ile karsilikli

olarak pozitif yonde iliskili oldugudur.

Biligssel katihim

Ty

Davramgsal katilim Duygusal katihm

Araci katihm

Sekil 2.1. Katilim boyutlarinin birbirleri ile olan iliskileri
2.4.2. Motivasyon ile égrenci katilim arasindaki iliski

Derse katilim diizeyi ile 6grencilerin motivasyonu arasinda dogrusal bir iliski
bulunmaktadir. Derse katilim ile motivasyonun saglanmasina paralel olarak 6grenciler
islenen konuya baglanmakta ve Ogretim siirecinde karsilagabilecekleri zorluklar
karsisinda yilginlik gostermemektedirler (Bomia, Beluzo, Demeester, Elander, Jhonson
ve Sheldon, 1997). Ogrencinin derse katiliminin ve buna bagli olarak motivasyonunun
disiikliigii, onun egitim-0gretim silirecini etkileyen en Onemli sorunlar arasinda
gosterilmektedir. Dolayisiyla 6grencilerin derse katilim motivasyonunun diisiik olmasi,
ogrencilerin 6grenme ile ilgili olumsuz davraniglar sergilemesine sebep olmaktadir. Bu
durumda olan 6grenciler, dikkatini konu iizerine toplamakta giicliikk ¢ekmekte, siirekli
dersten sikilmakta ve onceden ele alinan konular ile islenen konu arasinda baglantilar

kuramamaktadir (Rothman, 1990). Patrick ve Yoon (2004) galismalarinda 6grenci
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motivasyonu ile O0grencilerin derse katilimi arasinda dogrusal bir iliskinin oldugunu
tespit edilmistir. Elde edilen bulgularda, 6grencilerin motivasyonlarindaki artisa bagli

olarak incelenen konuyu daha iyi anladiklar1 ortaya konulmustur.

Ogrenciye o6zerklik destegi saglamak, ogrencinin 6grenme amaglarma
ulagsmasina ve 6z diizenlemesine yardimci olmaktadir. Ogrencinin 6zerklik desteginin
saglanmasi ayni zamanda &grencinin duyussal ve davranigsal katilimini olumlu yonde
etkilemektedir (Shih, 2008). Jang, Reeve ve Deci (2010) calismalarinda, 6zerklik
destegi ile O0grenci katilimi arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Calismada 6grenciye
Ozerklik desteginin verilmesinin, 6grencinin derse olan dikkatini, ¢abasini, ilgisini
artirdiglr ve 6grenmeye karst olumlu duygular gelistirdigini tespit etmislerdir. Ayrica
calismada, Ozerklik ihtiyacit karsilanan Ogrencilerin ders igi tartismalara katildigi,
sorular sordugu ve olumlu davraniglar gergeklestirdigi rapor edilmistir. Sonu¢ olarak
ogrenciye Ozerklik desteginin, saglanmasi 6grencinin davranigsal ve duyussal katilimini
artirmaktadir. Hidiroglu (2014) calismasinda, 6grenciye 6zerklik desteginin verilmesi
ile 6grencinin 6grenim siirecinde sorularini daha rahat sorabildigi ve tartismalara etkin
olarak katildig tespit edilmistir. Ayrica 6zerklik destegi 6grencinin 6grenmeye karsi ilgi
ve istegini artirmakla birlikte 6grenmeye karsi olumlu tutum gelistirmesine sebep
olmaktadir. Saglanan bu destekle 6grenci, olumlu davraniglar sergilemekte ve 6grenmek
icin daha fazla caba sarf etmektedir. Buradan ¢ikarilabilecek sonug, 6zerklik destegi ile

Ogrenci katilimi arasinda pozitif bir iliskinin oldugudur.

Bir diger calismada, Furrer ve Skinner (2003), iiclincii smiftan altinci smifa
kadar olan Ogrencilerin (n= 641), aidiyet duygusu ile ders katilimi arasindaki iligki
arastirilmistir. Arastima bulgularinda 6grencilerin aidiyet duygusunun, onlarin duyussal
ve davranmigsal katilimi ile pozitif yonde iligkili oldugu belirtilmistir. Ayrica ¢alismada,
temel psikolojik ihtiyaglar1 (6zerklik, aidiyet ve yeterlik) daha iyi karsilanan
ogrencilerin derslerinde daha yiiksek katilim sergileme egiliminde oldugu tespit

edilmistir.



UCUNCU BOLUM

3. ARASTIRMANIN YONTEMIi

Calismanin bu boliimiinde arastirmanin yontemi hakkinda bilgi verilecektir.
Arastirma deseni ve c¢alismanin Orneklemi {izerinde durulduktan sonra calisma igin
toplanan veri toplama araglar1 ve bu veri toplama araglarinin sec¢ilme nedenleri iizerine

durulacaktir.

3.1. Arastirma Deseni

Ailelerin okul hayatina katilimi, 6grencilerin fen bilimleri dersindeki temel
psikolojik ihtiyaglar1 ve fen bilimleri dersine katilim arasindaki iliskilerin incelendigi bu
calismada, nicel —arastirma  yaklasimlarindan korelasyonel arastirma  yOntemi
kullanilmistir. Bu arastirma yontemi sayesinde degiskenler arasindaki iligkiler ortaya

cikarilip bu iligkilerin diizeyleri belirlenmesi amag¢lanmistir.

Korelasyonel aragtirmalarda iki ve daha fazla degisken incelenmektedir.
Korelasyonel arastirmalar; kesfedici ve yordayici korelasyonel arastirmalar olmak tzere
iki gruba ayrilmaktadir. Kesfedici korelasyonel arastirmalarda, degiskenler arasindaki
iliskiler incelenerek Onemli bir durum ¢6ziimlenir. Yordayici korelasyonel
aragtirmalarda ise degiskenlerin birinden faydalanilarak diger degiskenin agiklanmasi
amaglanir (Biiyiikoztirk, Kilig-Cakmak, Akgin, Karadeniz ve Demirel, 2009). Bu

calismada yordayici korelasyonel arastirma deseni kullanilmigtir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni, Erzurum ili Yakutiye ve Palanddken ilgesi merkeze bagh
ortaokullarin 6., 7. ve 8. simif 6grencilerinden olusmaktadir. Arastirmanin uygulamasina
baslamadan 6nce Erzurum Il Milli Egitim Miidiirliigii’nden izin alinmstir (bkz. EK 1).

Arastirma i¢in gerekli izinlerin alinmasindan sonra evren i¢inden asil ¢aligmanin

yapilacagi okullar, kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemiyle secilmistir.
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Aragtirma Oncesinde pilot uygulama yapilmistir. Pilot uygulamada Erzurum il
sinirlart igerisinde 6grenim goérmekte olan 200 ortaokul 6grencisine ulasilmistir. Pilot
uygulamaya katilan 6grencilerin 125 (%62.5)’1 kiz, 74 (%37.0)’1i erkek 6grencidir. Bir
Ogrenci ise calismada cinsiyetini belirtmemistir. Pilot uygulamaya katilan 6grencilerin
siif diizeyleri ise su sekildedir; 6. sinifta 6grenim goren 71 (%35.5), 7. siifta 6grenim
goren 65 (%32.5) ve 8. smifta 6grenim goren 63 (%31.5) kisidir. Pilot uygulamada,
Turkce’” ye cevrilen 6lgeklerin yapisal uyumu Sl¢lilmistiir. Ayrica 6grencilerin sorulari
okurken anlama giicliigii yasaylp yasamadiklar1 tespit edilmistir. Ogrencilerin
anlamadigi maddeler arastirmaci tarafindan yeniden duzeltilerek anlasilir hale

getirilmistir.

Asil calismada toplam 926 6grenciye ulasilmistir. Katilimcilarin 415 (%44.8) 1
kiz, 448 (%48.4) i ise erkektir. Ogrenim gordiigii siniflara gore dgrenci sayilar ise 6.
smifta 324 (%35), 7.smifta 374 (%40.4), 8.smifta 183 (%19.8) dgrencidir. Aragtirmaya
en fazla 13 yasindaki 6grenciler (322 kisi) katilim gdstermistir. Ogrencilerin bir énceki
donem fen bilimleri karne notu ortalamasi 5 (zerinden 3.47 olup notlar arasindaki
standart sapma degerinin 1.27 oldugu bulunmustur. Ayrica katilimecilarin gogunlugu 3
ve lizeri kardes sayisina sahiptir (%74.7). Tablo 3.1’de 6rnekleme ait demografik
Ozellikler daha detayl sekilde sunulmustur.

Tablo 3.1.
Ornekleme Ait Demografik Bilgiler
Frekans %

Cinsiyet
Ogrenci Sayisi 926 100
Kiz Ogrenci 415 44.8
Erkek Ogrenci 448 48.4
Cinsiyeti Bos birakanlar 63 6.8
Yas
11 yasinda 4 0.4
12 yasinda 259 28
13 yasinda 322 34.8
14 yasinda 209 22.6
15 yasinda 32 3.5
16 yasinda 8 9

Yasini bos birakanlar 92 9.8
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Simif

6. siif 324 35
7. simif 374 404
8. sinif 183 19.8
Sinifin1 bos birakanlar 45 4.8
Kardes Sayisi

1 kardesi olan 34 3.7
2 kardesi olan 192 20.7
3 kardesi olan 297 32.1
4 kardesi olan 217 23.4
5 ve lstii kardesi olan 178 19.2
Kardes sayisin1 bos birakanlar 8 9
Gecen Donem Karne Notu

Karne notu 1 olanlar 79 8.5
Karne notu 2 olanlar 117 12.6
Karne notu 3 olanlar 219 23.7
Karne notu 4 olanlar 275 29.7
Karne notu 5 olanlar 229 24.7
Karne notunu bos birakanlar 7 8
Anne Calisma Durumu

Annesi calisanlar 95 10.3
Annesi ¢aligmayanlar 794 79.4
Annesinin dizenli isi olmayanlar 17 1.8
Annesi emekli olanlar 9 1
Anne ¢alisma durumunu bos birakanlar 11 1.2
Baba Calisma Durumu

Babasi calisanlar 735 79.4
Babasi ¢alismayanlar 42 4.5
Babasinin diizenli isi olmayanlar 69 7.5
Babasi emekli olanlar 61 6.6
Baba calisma durumunu bos birakanlar 19 2.1
Evdeki Kitap Sayisi

Hic ya da ¢ok az olanlar 160 17.3
11-25 tane olanlar 267 28.8
26-100 tane olanlar 268 28.9
101-200 tane olanlar 134 145
200 taneden fazla olanlar 93 10
Kitap sayisin1 bos birakanlar 4 4
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Calisma Odas1 Durumu

Calisma odas1 olanlar 556 60
Calisma odas1 olmayanlar 291 314
Calisma odas1 durumunu bos birakanlar 79 8.5
Anne Egitim Diizeyi

Hig okula gitmemis 92 9.9
Ilkokul 337 36.4
Ortaokul 266 28.7
Lise 137 14.8
Universite 58 6.3
Yuksek lisans 12 13
Doktora 1 1
Anne egitim dilizeyini bos birakanlar 23 2.5
Baba Egitim Diizeyi

Hig okula gitmemis 22 2.4
Ilkokul 150 16.2
Ortaokul 264 28.5
Lise 273 29.5
Universite 130 14
Yuksek lisans 41 4.4
Doktora 11 1.2
Baba egitim diizeyini bos birakanlar 35 3.8
Evde Bilgisayar Olma Durumu

Bilgisayar1 olanlar 527 56.9
Bilgisayar1 olmayanlar 386 41.7
Bos birakanlar 13 14
Bilgisayarlarinda internet Baglantisi

Durumu

Internet baglantis1 olanlar 400 43.2
Internet baglantis1 olmayanlar 510 55.1
Bos birakanlar 16 1.7
Ogrencinin Egitim Hayati Beklentisi

Durumu

Ortaokul mezunu olmak 95 10.3
Lise mezunu olmak 80 8.6
On lisans (2 yillik {iniversite) mezunu 73 7.9
olmak

Lisans (4 yillik {iniversite) mezunu 278 30
olmak

Lisansiistii egitim (Lisans egitimi 377 40.7
bittikten sonra yapilan yiiksekogretim)

almak

Bos birakanlar 23 2.5
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3.3. Veri Toplama Araglan

Bu arasgtirmada dort farkli tiirde veri toplama aracit kullanilmistir. Bu veri
toplama araglar1; demografik bilgi anketi, aile katilimi 6lgegi, 6grenci katilimi 6lgegi ve
temel psikolojik ihtiyaclar Slgegidir. Demografik bilgi anketinde 6grenci ve ailesinin
tanimlanmas1 amaglanmis olup toplam 14 madde kullanilmistir. Aile katilimi 6lgegi,
Fan ve Williams (2010) tarafindan yapilan ¢aligmadan uyarlanmis olup aragtirmaya
konu olan dgrencilere toplam 16 madde yoneltilerek olusturulmustur. Olgek, ailenin
¢ocugunun egitimine yonelik arzusu, aile iletisimi, aile 6zerklik destegi ve aile katilimi
boyutlarini icermektedir. Ogrenci katilimi 6lgegi Hidiroglu (2014) tarafindan yapilan
calismadan uyarlanarak diizenlenmistir. Olgekte toplam 22 madde kullamilmis olup,
cevaplayiciya dortlii Likert dlgegi yapisinda sunulmustur. Ogrenci katilimi dlgeginde
davranigsal, bilissel, duyussal ve araci katilim olarak dort boyut incelenmistir. Temel
psikolojik ihtiyaglar 6lgegi ise Durmaz (2012) tarafindan yapilan ¢aligmadan alinarak
calismada kullanilmigtir. Temel psikolojik ihtiyaglar1 6lgegi kendi igerisinde temel

psikolojik ihtiyaglardan olan aidiyet, yeterlik ve 6zerklik boyutlarini icermektedir.

3.3.1. Demografik Bilgi Anketi

Ogrencilerin kendisi ve ailelerini tanimlamalar1 i¢in olusturulan bu boliimde
katilimciya 14 adet soru yoneltilmistir. Demografik Bilgi Anketi’nin 6grencinin
kimligini agiga ¢ikartacak ve onlar1 bu durumdan rahatsiz olmasina sebep olan olgulari
ortadan kaldirmak i¢in uygulama Oncesi 6grencilere cevaplarin nasil kullanilacag ve
cevaplarin gizliligini iceren taahhutler anketin tist kisminda yer verilmis ve arastirmaci
tarafindan sifahi olarak dile getirilmistir. Kisisel bilgileri igeren bollimde cevaplayiciya
14 soru yéneltilmistir. Ogrenciye yoneltilen sorular sirasiyla cinsiyet durumu, dogum
tarihi, sinifi, kardes sayisi, gecen donem fen bilimleri dersi karne notu, annenin ¢aligma
durumu, babanin ¢alisma durumu, evde bulunan kitap sayisi, 6grencinin kendisine ait
odasiin olup olmadigi, anne ve babanin egitim diizeyi, evde bilgisayar olup olmadigi,

bilgisayar var ise internet baglantis1 olup olmadig: sorulmustur.
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3.3.2. Ogrenci Katim Olcegi

Reeve ve Tseng (2011)’in &grenci derse katiliminin diizeyini saptamak amaciyla
kullandigi maddeler, Hidiroglu (2014) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir. Olgek
toplam 22 maddeden olusmakta olup dortli Likert tipi yapiya sahiptir (1 = kesinlikle
katilmiyorum, 4 = kesinlikle katiliyorum). Cevaplayicilar maddelere kesinlikle
katilmiyorum, katilmiyorum, katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum olarak cevap
vermeleri istenmistir. Ayrica Olgek 6grenci katiliminin alt boyutlar1 olan davranigsal,
bilissel, duyussal ve araci katilim1 Slgmektedir. Olgekte; davramssal katilim 5 madde,
duyussal katilim 4 madde, biligsel katilim 8 madde ve araci katilim 5 madde ile
Ol¢iilmiistiir. Hidiroglu (2014) calismasinda tespit ettigi giivenirlik analizleri ise su
sekildedir: Davranigsal katilimda kullanilan 5 maddenin yiiksek giivenirlige sahip
oldugu (o= .94), duyussal katilimda kullanilan 4 maddenin giivenirligi yeterligi diizeye
sahip oldugu (o= .78), bilissel katilimda kullanilan 8 maddenin giivenirligi yiiksek
diizeye sahip oldugu (o= .88) ve son olarak araci katilimda kullanilan 5 maddenin
giivenirligi yeterli diizeyde oldugu (o= .82) calismada belirtilmistir. Bu ¢alismada elde
edilen guvenirlik dizeyleri de benzer sekilde yiiksek c¢ikmustir: Cronbach Alpha
degerleri araci katilim igin .90, davranissal katilim i¢in .94, duyussal katilim i¢in .90 ve
bilissel katilim icin .94°diir. Olgegin maddeleri ve 6lctiigii boyutlar Tablo 3.2°de

sunulmustur.
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Tablo 3.2.
Osrenci Katilim Boyutlar: ve Cronbach Alpha Degerleri
Madde Alt Boyut Cronbach
No Alpha
Araci1 Katihm 90
1 Fen dersinde 6gretmenime sorular sorarim.
2 Dersle ilgili sevdigim ya da sevmedigim seyleri fen
Ogretmenime sOylerim.
3 Fen dersiyle ilgili nelere ilgi duydugumu o6gretmenime
soylerim.
4 Fen dersiyle ilgili tercihlerimi ve diisiincelerimi agikca ifade
ederim.
5 Fen dersini daha iyi hale getirebilmek igin Onerilerde
bulunurum.
Davranissal Katihhm .94
6 Fen dersini dikkatle dinlerim.
7 Fen dersine ¢ok caligirim.
8 Fen ogretmenimiz yeni bir konuya basladiginda, dikkatle
dinlerim.
9 Fen dersinde yeni bir konuya basladigimizda, ¢ok ¢alisirim.
10 Fen dersine dikkatimi veririm.
Duyussal Katihim .90
11 Fen dersinde yeni seyler 6grenmekten hoslanirim.
12 Fen dersinde herhangi bir sey tlizerinde ¢calismak ilgimi ¢eker.
13 Fen dersinde 6grendiklerimize kars1 merak duyuyorum.
14 Fen dersi eglencelidir.
Bilissel Katilim .94
15 Fen dersindeki yeni bilgileri eski bilgilerimle iliskilendirmeye
caligirim.
16 Fen dersine ¢alisirken yeni bilgilerle kendi deneyimlerim
arasinda baglant1 kurmaya caligirim.
17 Fen dersine ¢aligirken tiim farkli fikirleri bir araya getirerek,
onlar1 anlamlandirmaya ¢aligirim.
18 Fen dersine ¢alisirken, kendi 6rneklerimi olusturarak onemli
kavramlar1 anlamaya ¢aligirim.
19 Fen dersine caligmaya baglamadan once, ulasmak istedigim
hedefi belirlerim.
20 Fen dersine calisirken, ara sira durur, yaptiklarimi gdzden
geciririm.
21 Fen dersine calisirken, yalmizca dogru cevaplart bulup
bulmadigima degil, ne kadar anladigima da dikkat ederim.
22 Eger bir fen konusunu anlamakta zorlaniyorsam, onu

ogrenmek i¢in izledigim yolu degistiririm.
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3.3.3. Aile Katihmu Ol¢egi

Bu caligmada aile katilimi dort boyutta ele alinmistir: Bunlar ailenin 6grencinin
egitimi ile ilgili arzusu, aile iletisimi, aile katilim1 ve aile 6zerklik destegidir. Ailenin
Ogrencinin egitimi ile ilgili arzusu, aile iletisimi, aile katilimi boyutlar1 Fan (2001)’in
kullanmis oldugu 6l¢ekten alinirken, aile 6zerklik destegi boyutu ise Robbins (1994)’un
doktora tezinde ilk olarak kullanilan ve Niemiec, Lynch, Vansteenkiste, Bernstein, Deci
ve Ryan (2006) da giivenirlik ve gecerlik yeniden kanit sunulmus olan aile 6zerklik
destek algisi POPS (Perceptions of Parent Scales)’tan uyarlanmistir. Aile katiliminm
Olgmek icin kullanilan tiim boyutlarin Tiirkge’ye gevirisi ve adaptasyonu bu caligma
kapsaminda yapilmistir. Olgek 18 madden olusmaktadir. Ailenin egitim arzusu, anne ve
babanin 6grencinin hangi okul duzeyine ilerlemesini istedigi ile ilgili 5 secenek
icermektedir (1 = ortaokul, 2 = lise, 3 = 6n lisans, 4 = lisans, 5 = lisansustl egitim).
Diger maddeler ise besli Likert tipinde uygulanmistir. Yoneltilen maddeler 1- Hicbir
zaman, 2- Nadiren, 3- Bazen, 4- Cogu zaman, 5- Her zaman olarak yanitlanmaktadir.

Olgegin 14 ve 16. maddeleri ters kodlanan maddelerdir.

Olgegin ceviri siirecinde maddeler ilk olarak Ingilizce’den Tirkce’ye cevrilmis
(forward translation), daha sonra farkli bir aragtirmaci tarafindan Tiirkge’ye cevrilen
maddelerin Ingilizce’ye geri ¢evirisi (back translation) yapilmustir. Orijinal ile
karsilagtirilip, gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra maddelerin son hali verilmistir.
Turkce’ye ¢evrilen maddeler bir dil uzmani tarafindan incelenmistir. Pilot ¢alisma 200
ortaokul Ogrencisi ile gergeklestirilmistir. Aile katilimi boyutlart i¢in LISREL 8.8
(Joreskog ve Sorbom, 2007) programi kullanilarak dogrulayici faktdr analizi
yapilmistir. Analiz sonuglar1 degerlendirilirken birgok uyum iyiligi indislerinin birlikte
incelenmesi tavsiye edilmektedir. Bu indislerden Root Mean Squared Error of
Approximation (RMSEA)’nin 0.1’in altinda olmasi iyi uyuma isaret etmektedir
(Steiger, 1990). Standardized Root Mean Squared Residual (S-RMR)’nin ise 0.5’in
altinda olmasi iyi uyum igin tavsiye edilir (Kelloway, 1998). Comparative Fit Index
(CFI)’nin, Nonnormed Fit Index (NNFI)'nin ve Incremental Fit Index (IFI)'nin 0.9’un
tizerinde olmasi, Onerilen model ile veri setinin iyi uyum sagladigin1 gostermektedir
(Bentler, 1990; Kelloway, 1998). Pilot calisma sonucu elde edilen uyum indisleri
(RMSEA= 0.071, S-RMR= 0.068, CFI= 0.911, NNFI= 0.893, IFI=0.913), Onerilen
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faktor yapisiminveri seti ile uyumun oldugunu ama istenilen diizeyde olmadigini

gostermistir.

Pilot calisma sonras1 5 ortaokul 6grencisi ve uzman goriisii alinarak maddeler
gozden gecirilip, gerekli degisiklikler yapildiktan sonra asil ¢alismaya gecilmistir. Asil
calismada toplanan veriler lizerinde yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda elde
edilen uyum iyiligi indisleri (RMSEA= 0.084, S-RMR= 0.040, CFI= 0.984, NNFI=
0.981, IFI=0.984), onerilen faktor yapisininveri seti ile iyl uyum sagladigini
gostermistir. Dogrulayic1 faktér analizi sonucunda elde edilen faktor yiikleri t ve R?

degerleri ve her bir boyut i¢in giivenirlik analizi sonuglari, Tablo 3.3'de sunulmustur.

Tablo 3.3.

Ailenin Ogrencinin Okul Hayatina Katilimi Boyutlarina Ait Faktér Analizi ve

Giivenirlik Sonuclar

Faktor Yiki t- R®> Cronbach
(Lamda-X degeri Alpha
gostergeleri)

Aile Egitim Arzusu .95
Anneniz hangi okul duzeyine 0.93 35.45 0.86
ilerlemenizi ister?

Babaniz hangi okul diizeyine 0.96 3772 093
ilerlemenizi ister?

Aile Iletisim .92
Okuldaki akademik etkinlikler 0.87 3297 0.75
(sinavlar, ddevler, ders programi,
vb.) hakkinda anne-babamla
konusurum.

Okuldaki sosyal aktiviteler 0.81 29.49  0.65
(sportif faaliyet, kultrel

etkinlikler, vb.) hakkinda anne-

babamla konusurum.

Sinifta yaptigimiz calismalar 0.83 30.85 0.69
hakkinda anne-babamla

konusurum.

Lise hayatimi planlama 0.81 29.64 0.66
konusunda babamla konusurum.

Lise hayatimi planlama 0.82 30.36 0.68

konusunda annemle konusurum.
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Tablo 3.3. (Devamt)

Aile Katilim .88
Anne-babam okul toplantilarina 0.86 3250 0.75
katilir.
Anne-babam okuldaki 0.73 2524 0.53
etkinliklere katilir.
Anne-babam 6gretmenlerimle 0.88 3339 0.77
konusur.

Anne-babam sinifimi ziyaret 0.72 2487 0.52
eder.

Aile Ozerklik Destegi .89
Anne-babam, nasil davranirsam 0.87 33.05 0.76

daha iyi olabilecegini bana
aciklar.

Anne-babam, sorumluluklarimi 0.85 31.70 0.72
yerine getirmedigimde neden

boyle yaptigimi anlamaya ¢aligir.

Anne-babam, beni 0.83 30.58 0.69
cezalandirmaz; benimle neyin

yanlis oldugunu konusur.

Anne-babam kendi kararlarimi 0.73 25.60 0.54
vermemden memnun olur

(6rnegin; kiyafet secimi, arkadas

secimi, vb.).

Anne-babam, yapmam 0.52 16.56  0.27
gerekenleri yapmadigimda

sinirlenir.*

Anne-babam hata yaptigimda 0.77 27.30 0.59
bunu anlayisla karsilar.

Anne-babam okulda basarisiz 0.53 17.07  0.28
oldugumda sinirlenir.*

Not: Madde sonunda bulunan * isareti maddelerin ters madde oldugunu belirtmektedir.

3.3.4. Temel Psikolojik Thtiyaclar Olcegi

Temel Psikolojik Ihtiyaglar Olgegi, Durmaz (2012) tarafindan calismasinda
Ogrencilerin bulundugu ortamdaki temel psikolojik ihtiyaglarini kargilanmiglik diizeyini

belirlemek amaciyla kullanilmigtir. Calismada kullanilan maddeler degistirilmeden
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alinmis olup sadece Fen Bilimleri dersi igin sorular o6grencilere yoneltilmistir.
Calismada temel psikolojik ihtiyaglar 6l¢egi icerisinde 3 temel yap1 incelenmis olup bu

yapilar aidiyet duygusu, yeterlilik ve 6zerkliktir.

Temel psikolojik ihtiyaclar 6l¢eginin temel olarak yapisinda 6 madde aidiyet
duygusunu, 8 madde Ogrencilerin yeterlilik diizeyini ve 7 madde ise &6grencilerin
ozerkligini dlgmektedir. Arastirmada bu temel yapilar 68renci seviyesine uygun olmasi
icin besli likert tipi Olgek olarak uygulanmustir. Yoneltilen maddeler 1-Kesinlikle
katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Karasizim, 4-Katiliyorum, 5-Kesinlikle katiliyorum

olarak yanitlanmaktadir.

Temel psikolojik ihtiyaglar 6l¢eginde 2., 6., 7., 9., 12., 16., 18. ve 21. maddeleri
aidiyet duygusu karsilanmiglik diizeyini; 3., 5., 10., 13., 15. ve 19. maddeler 6grencinin
yeterliligini ve 1., 4., 8., 11., 14., 17. ve 20. maddeleri 6grenci 6zerkligini 6lgmektedir.
Olcekte 3., 4., 7., 11., 15, 16., 18., 19. ve 20. maddeleri ters maddeler olup verilerin
islenmesinde 1, 5 olarak 2, 4 olarak kodlanilmistir. Temel psikolojik ihtiyaclar dlgegi
maddeleri ve 6lgtiigii boyutlar tablo 3.4’teki gibidir.

Durmaz (2012) c¢alismasinda, temel psikolojik ihtiyaclar olg¢egindeki alt
boyutlarin Cronbach’s Alpha degerlerini belirtmistir. Calismada, 6zerklik ihtiyaci i¢in 7
soru yoneltildigi ve o= .72, yeterlik ihtiyaci igin 6 soru yoneltildigi ve a= .65 ve aidiyet
ithtiyact icin 8 soru yoneltildigi ve o= .87 oldugu belirtilmistir. Bu ¢alismada da elde
edilen giivenirlik katsayilar1 yiiksek diizeydedir. Cronbach Alpha degerleri aidiyet
boyutu icin .91, yeterlik boyutu icin .90 ve 6zerklik boyutu i¢in .88 ¢ikmustir (BKz.
Tablo 3.4).

Tablo 3.4.

Temel Psikolojik Ihtiyag Boyutlar: ve Cronbach Alpha Degerleri

Madde Cronbach

No Alfa
Aidiyet 91

2 Fen calisgitken veya fen derslerinde, etkilesimde oldugum

insanlar1 gergekten seviyorum.

6 Fen c¢alisirken veya fen derslerinde, iletisime gectigim
insanlarla iyi anlagirim.




Tablo 3.4 (Devami)

7* Fen calisirken veya fen derslerinde, cogunlukla icime
kapanigim ve ¢ekingenimdir.

9 Fen calisirken veya fen derslerinde, diizenli olarak etkilesimde
oldugum insanlar1 arkadasim olarak diigtintiriim.

12 Fen calisirken veya fen derslerinde etkilesimde bulundugum
insanlar, bana 6nem verirler.

16 * Fen calisirken veya fen derslerinde, kendilerine yakin
olabildigim ¢ok fazla insan yok.

18 * Fen c¢alisitken veya fen derslerinde, diizenli bir sekilde
etkilesim igerisinde oldugum insanlar beni pek seviyor gibi
gorinmdiyorlar.

21 Fen calisirken veya fen derslerinde, insanlar bana karsi
genellikle ¢ok arkadasca davraniyorlar.

Yeterlik .90

3* Kendimi, ¢ogu kez, fende yeterli gdrmiyorum.

5 Tanidigim insanlar fende bana iyi oldugumu soylerler.

10 Son zamanlarda, fen ile ilgili ilging yeni beceriler edinebiliyorum.

13 Fen calisirken veya fen derslerinde yaptigim seyler, cogu zaman,
bende basar1 hissi uyandirir.

15* Fen calisirken veya fen derslerinde, fende ne kadar yetenekli biri
oldugumu gosterebilmek i¢in pek fazla sansim olmuyor.

19 * Fende, ¢cogu zaman c¢ok yetenekli oldugumu hissetmiyorum.

Ozerklik .88

1 Fen konulara nasil ¢alisacagim ve Ogrenecegimle ilgili karar
vermede kendimi 6zgir hissederim.

4* Fen calisirken veya fen derslerinde kendimi baski altinda
hissediyorum.

8 Fen calisirken veya fen derslerinde, goriis ve diisiincelerimi
aciklamada genellikle kendimi rahat hissederim.

11* Fen calisirken veya fen derslerinde, genellikle bana sdyleneni
yapmak zorunda kalirim.

14 Fen calisirken veya fen derslerinde muhatap oldugum insanlar,
benim diistincelerimi dikkate alirlar.

17 Fen galisirken veya fen derslerinde, kendim olabildigimi-kendim
gibi davranabildigimi diisiiniiyorum.

20 * Fen calisirken veya fen derslerinde, bir seyleri nasil yapacagima

karar verebilmek i¢in ¢ok fazla sansim olmuyor.

Not: Madde sonunda bulunan * igareti maddelerin ters madde oldugunu belirtmektedir.



DORDUNCU BOLUM

4. ARASTIRMA BULGULARI

Bu bolim temelde, 6n hazirlik analizleri, betimsel istatistikler ve g¢ikarimsal

istatistiki analiz sonuglarindan olusturulmustur.

4.1. On Hazirhk Analizleri

Oncelikle veri analizine gegmeden 6nce verilerin normal dagilimi ve degiskenler
aras1 korelasyonu incelenmistir. Degiskenlerin normal dagilim gosterip gostermediginin
incelenmesi icin basiklik ve carpiklik katsayilari incelenmistir. Dagilimin carpiklik
basiklik katsayilarimin —2 ile +2 arasinda olmasi tavsiye edilmektedir (George ve
Mallery, 2003). Tablo 4.1'de goriildiigii gibi, degiskenlerin carpiklik ve basiklik
katsayilari istenilen araliktadir. Bunlarin yani sira, histogram ve normal g-q grafikleri
incelenmistir. Bu grafikler de degiskenlerin normal dagildigint desteklemistir. Veri
setindeki ¢ok degiskenli u¢ degerler, Mahalonobis uzakligi hesaplanarak incelenmis ve

buna gore 4 katilimcinin silinmesine karar verilmistir.

Ozerklik, aidiyet ve yeterlik degiskenleri arasindaki Pearson korelasyon
degerleri incelendiginde, bu degiskenlerin yiksek pozitif iliskili oldugu gorulmektedir.
Ozerklik ile yeterlik arasindaki iliski r= .89, n= 926, p< .0005; ézerklik ile aidiyet
arasindaki iliski r=.91, n= 926, p< .0005; yeterlik ile aidiyet arasindaki iliski r= .90, n=
926, p< .0005 olarak bulunmustur.

Olgegi gelistiren Deci ve Ryan ile iletisime gecilmis ve bu durumda ilgili
yapilarin bir arada ele alinip alinamayacag1 danisilmistir. Nitekim, 6zerklik, yeterlik ve
aidiyet yapilarin1 bir arada ele alan ¢alismalar mevcuttur (Reeve ve Tseng, 2011; Van
den Broeck, Vansteenkiste, De Witte ve Lens, 2008). Deci ve Ryan, ilgili boyutlari
olusturduktan sonra ortalama alinip bir “temel psikolojik ihtiyaclar” degiskeni ile
devam edilebilecegi yoniinde goriis bildirmislerdir. Bu yuzden, birbiri ile ylksek iliskili
olan o6zerklik, yeterlik ve aidiyet degiskenlerinin ortalamasi1 alinarak temel psikolojik

ihtiyaclar degiskeni olusturulmustur.
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4.2. Betimsel Istatistikler

Olceklerin alt boyutlarma ait betimsel istatistik ve Cronbach Alpha katsayisi
Tablo 4.1°de verilmistir. Degiskenlere ait ortalama degerler incelendiginde, 6grencilerin
algilarina gbre anne ve babalar c¢ocuklarinin lisans egitimini almasini istedikleri
gortlmektedir (X = 3.98). Aile iletisimi (X = 3.56), aile katilmm (X = 3.35), 6zerklik
destegi (X = 3.51) ise orta dizeyde aile katilimi olduguna isaret etmektedir. Aile
iletisimi, aile katihmi ve ailenin 6zerklik desteginin birbirine oldukca yakin diizeyde
oldugu gorulmektedir. Buna gore, aileler bazen ¢ocuklari ile sinifta yaptiklari ¢caligmalar
hakkinda konusmakta, bazen okul etkinliklerine katilmakta ve bazen 6Ozerkliklerini

destekleyebilecekleri davraniglar sergilemektedirler.

Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaclarinda ele alnan alt boyutlar ozerklik,
aidiyet ve yeterliktir. Bu boyutlarin her biri i¢in ortalama degerler incelendiginde,
aidiyet (X = 3.54), yeterlik (X= 3.46) ve Ozerklik (X = 3.46) ihtiyaglarinin birbirine
yakin diizeyde oldugu gériilmektedir. Ogrenci katilimi ise davramssal, duyussal, bilissel
ve arac1 katilim olmak iizere dort boyutta incelenmistir. Ogrenci katilim1 dlgeginde bu
bulunan alt boyutlarmn ortalama degerleri, davranigsal katilm (X = 3.05), duyussal
katihm (X = 3.05), bilissel katihm (X = 2.91) ve arac1 katthmm (X = 2.84) birbirine

yakin diizeyde oldugunu gdstermektedir.

Tablo 4.1.

Betimsel Istatistikler

Ortalama Standart Minimum Maksimum Carpikhk Basikhk

sapma

Ailenin okul hayatina katilim

Aile egitim 3.97 1.28 1 5 -1.21 25
arzusu

Ailenin iletigimi 3.56 1.16 1 5 -.63 -.82
Ailenin katilim1 3.35 1.11 1 5 -40 -.98
Aile 0zerklik 3.50 1.04 1 5 -.79 -31

destegi
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Tablo 4.1 (Devami)

Temel psikolojik ihtiyaclar

Aidiyet 3.54 1.04 1 5 -.70 -41
Yeterlik 3.46 1.09 1 5 -.57 -.70
Ozerklik 3.46 1.00 1 5 - 75 -21
T. Psikolojik 3.49 1.01 1 5 - 74 -37
Ihtiyaglar

Ogrenci Katilim

Araci Katilim 2.84 .83 1 4 -.57 -71
Davranigsal 3.05 .85 1 4 -.83 -44
Katilim

Duyussal 3.05 .84 1 4 -.85 -.39
Katilim

Biligsel Katilim 291 .80 1 4 -.68 -.60

4.3. Cikarimsal Istatistikler

Bu ¢alismada 6grencilerin ailenin 6grencinin okul hayatina katilimina dair algisi,
fen bilimleri dersindeki temel psikolojik ihtiyaclar1 ve fen bilimleri dersine katilimlari
bir model ile LISREL 8.8 (Joreskog ve Sorbom, 2007) programi kullanilarak
incelenmistir. Oncelikle ¢alismadaki tiim degiskenlerin oldugu veri seti ile dogrulayici
faktor analizi yapilmistir. Analiz sonucu, uyum indeksleri (RMSEA = 0.062, S-RMR =
0.033, CFI = 0.993, NNFI = 0.993, IFI = 0.993) temel modelin veri seti ile uyum

sagladigini onermektedir.

Yol (path) analizi yapilarak, ailenin ¢ocugun okul hayatina katilimi ile ilgili
degiskenler (ailenin 68rencinin egitimi ile ilgili arzusu, aile iletisimi, ailenin katilimi ve
ailenin ozerklik destegi), 6grencinin temel psikolojik ihtiyaglar1 ve derse katilim
degiskenleri (araci, bilissel, duyusal, davranigsal) arasindaki iliski onerilen model ile
incelenmistir. Analiz sonucunda elde edilen uyum iyiligi indisleri (RMSEA = 0.092, S-
RMR =0.032, CFI = 0.993, NNFI = 0.985, IFI = 0.993, GFI = 0.968), 6nerilen modelin

veri seti ile iyi uyum sagladigin1 gostermistir. Yol analizi sonucunda elde edilen
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standardize edilmis katsayilar, standart hata tahminleri, t ve R? degerleri Tablo 4.2'de

sunulmus, modele ait sekil ise Sekil 4.1'de verilmistir.

Ogrencinin aile Kkatilmi algis1 ile ilgili degiskenler, temel psikolojik
ihtiyaglardaki varyansin %82'sini ag¢iklamaktadir (Bkz. Tablo 4.2).  Parametre
tahminleri yiiksek seviyedeki 6zerklik destegi (y =.37), iletisim (y =.36), katilim (y =.14)
ve ailenin 0grencinin egitimi ile ilgili arzusu (y = .12), d6grencilerin temel psikolojik

ihtiyaclar ile pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli bir sekilde iliskilidir.

Ayrica, Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaglarinin karsilanmasi onlarin araci
katilim varyansinin %72'sini agiklamaktadir. Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaglar (y
=.85) ile araci1 katilimlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif iliski mevcuttur.
Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaglarin karsilanmasi onlarin duyussal katilim
varyansinin %70'ini agiklamaktadir. Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaclari (y =.84) ile
duyussal katilimlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml, pozitif iliski mevcuttur.
Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaglarin karsilanmasi onlarin bilissel katilim
varyansinin %71'ini agiklamaktadir. Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaclar1 (y =.84) ile
biligsel katilimlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif iliski mevcuttur.
Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaclarin karsilanmasi, davramgsal katilimdaki

varyansinin %74'{inii agiklamaktadir. Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaclari (y =.86)

ile davranigsal katilimlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif iliski mevcuttur.

Tablo 4.2.
Standardize Edilmis Katsayilar, Standart Hata Tahminleri, t ve R2 Degerleri
Direkt Etki Standardize ~ Standart t R®
edilmis hata
katsayilar  tahminleri
Temel psikolojik ihtiyaclar 0.82
Aile egitim arzusu 0.12 0.01 6.36*
Aile iletigimi 0.36 0.03 11.34*
Aile katilimi 0.14 0.02 5.18*

Aile 6zerklik destegi 0.37 0.03 13.24*
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Araci katilim

Temel psikolojik ihtiyaclar

0.85

0.01

48.51*

0.72

Duyussal katihm
Temel psikolojik ihtiyaclar

0.84

0.01

46.67*

0.70

Bilissel katilim
Temel psikolojik ihtiyaclar

0.84

0.01

47.46*

0.71

Davramssal katilim
Temel psikolojik
ihtiyaclar

0.86

0.01

50.91*

0.74

Not: * p< .05

Ailenin egitim
arzusu

0.12
Ailenin iletigimi
036

Ailenin katilimi 14

0.37

Ailenin 6zerklik
destegi

Temel Psikolojik

Ihtiyaclar

—

7 Araci katilim

0.11

Davranissal
katilim

Duyussal
katilim

Biligsel katiim [~

0.1

0]/17

0.17

Sekil 4.1. Aile unsurlari, temel psikolojik ihtiyaclar ve dgrenci katilim boyutlar

arasindaki iliskiler

0

Sonug olarak, 6grenci algilarina gore ailelerinin egitim ile ilgili yiiksek arzusu,

ailelerin ¢ocuklar1 ile iletisimi, ailenin katilimi ve ailenin Ozerklik desteginin,

ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaglarini pozitif yonde tahmin ettigi bulunmustur.
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Bunun yan sira, temel psikolojik ihtiyaclar1 karsilanan 6grencilerin de derslerinde daha

fazla araci, davranigsal, biligsel ve duyussal katilim sergiledigi goriilmiistiir.



BESINCi BOLUM

5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirmanin bu boliimiinde tartisma, sonu¢ ve Oneriler iizerinde durulacaktir.
Tartisgmanin yapilacagi boliimde, arastirma sonucunda ulagilan bilgiler ile literatiirdeki
veriler karsilastirilarak tartisilacaktir. Sonug¢ bdoliimiinde arastirmanin literatiire
kazandirdiklart hakkinda bilgi verilecektir. Son olarak oneriler basliginda ise bu
caligmanin sonuglarindan yola ¢ikarak bu konu {izerine c¢alisma yapacak olan

arastirmacilara onerilerde bulunulacaktir.

5.1. Tartisma

Calismanin tartisma kismi {i¢ ana noktadan olusmaktadir. Bunlardan ilki,
ortaokul 6grencilerinin ailelerinin okul katilimi algilari, fen dersindeki temel psikolojik
ihtiyaglar1 ve katilim diizeyleri ile iliskileridir. Ikincisi, aile katiliminin temel psikolojik
ihtiyaclarla iliskisini ele alir. Ugiinciisii ise, temel psikolojik ihtiyaglar ile &grenci

katilim1 arasindaki iliskiler ortaya konulmustur.

5.1.1. Ortaokul o6grencilerinin ailelerinin okul katihnm algilari, fen

dersindeki temel psikolojik ihtiyaclar: ve katihm diizeyleri

Birinci arastirma probleminde, ortaokul 6grencinin ailelerinin okul katilimi
algilarinin (ailenin 6grencinin egitimi ile ilgili arzusu, aile iletigsimi, ailenin katilimi ve
ailenin 6zerklik destegi) diizeyi incelenmistir. Ogrencilerin algilarina gore anne ve
babalarin ¢ogu cocuklarinmn lisans egitimini almasini istemektedir. Aile iletisimi(X =
3.56), aile katilim1 (X= 3.35), 6zerklik destegi (X = 3.51) konularinda ise orta diizeyde
aile katilimi oldugu goriilmektedir. Buna gore, aileler bazen cocuklar1 ile okuldaki
akademik ve sosyal etkinlikler hakkinda konugmakta, bazen okul toplantilarina
katilmakta ve Ogretmenlerle konusmakta ve bazen de g¢ocuklarinin kendi kararlarini

vermelerinden memnun olmaktadirlar. Bir baska degisle aileler orta dizeyde
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cocuklarinin okul hayatina katilmaktadirlar. Bu katilimin artmasinin, dgrencilerin okul

hayatina olumlu etkileri olabilecegi diistiniilmektedir.

Ikinci arastirma probleminde, ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri dersindeki
temel psikolojik ihtiyaclarinin diizeyi arastirilmistir. Calismada, temel psikolojik
ihtiyaclarin her bir boyutu (6zerklik, yeterlik ve aidiyet) ele alinmistir. Her bir temel
psikolojik ihtiya¢ degiskeni i¢in hesaplanan ortalama degerler, 3.46 ile 3.54 arasinda
olup, 6grencilerin fen konularini nasil ¢alisacaklari ile ilgili kendilerini 6zgiir hissetme,
kendini fende yeterli gorme ve fen calisirken iletisime gectigi insanlarla 1yi gecinme
hususlarinda ortalama diizeyde olduguna isaret etmektedir. Buradan yola ¢ikarak,
ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaglarinin daha iyi bir sekilde karsilanmasi, bir bagka
degisle daha fazla 6zerklik, yeterlik ve aidiyet hissetmesi gerektigi diistintilmektedir. Bu
boyutlarin birbiri ile olan iliskileri incelendiginde, 6zerklik, yeterlik ve aidiyet
degiskenleri arasinda yiiksek pozitif iliski oldugu tespit edilmis, degiskenler arasindaki
ikili korelasyon katsayilart ise .89 ile .91 arasinda degismistir. Reeve ve Sickenius
(1994) arastirmasinda temel psikolojik ihtiyaglarin bir biitiin olarak degerlendirilmesi ve
doyurulmasi gerektigini belirtmistir. Temel psikolojik ihtiyaglar bireyin hayatinda
dogustan itibaren etkisini gosterir. Bu sebeple temel psikolojik ihtiyaclar herkes i¢in

ortak bir durum teskil ettiginden evrensel niteliktedir (Deci ve Ryan, 2000).

Ugiincii arastirma problemi ortaokul égrencilerinin fen bilimleri dersine katilim
diizeyleri ile ilgilidir. Ogrencilerin derse katilimi araci, bilissel, davranigsal, duyussal
boyutlarda ele alinmistir. Katilim boyutlar1 igin ortalama degerler incelendiginde, 4’10
Likert tipte 2.84 ile 3.05 arasinda degistigi goriilmektedir. Bu degerler dgrencilerin fen
bilimleri dersinde O6gretmene sorular sormak, ilgi duydugu seyleri ve Onerilerini
Ogretmene sdylemek gibi aktif olarak dersin akisinda degisiklik meydana getirme
egiliminde olduklarmi (arac1 katilim) gostermektedir. Ogrenciler genel olarak fen
bilimleri dersinde dikkatlerini derse verme ve ¢alisma (davranigsal katilim, yeni seyler
ogrenmekten zevk alma (duyussal katilim) ve yeni bilgilerini onceki bilgileri ile
iliskilendirmeye c¢alisma egilimindedir. Hidiroglu (2014), Tiirkiye’deki yedinci simif
Ogrencilerinin fen bilimleri dersine katilimin1 ayni 6l¢egi kullanarak 6lgmiis ve katilim
boyutlarinin ortalama degerlerinin bu g¢alismadakine benzer sekilde 2.74 ile 3.19

arasinda oldugunu bulmustur.
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5.1.2. Aile katihminin temel psikolojik ihtiyaclarla iliskisi

Yanit aranan bir diger arastirma problemi, ortaokul 6grencilerinin ailelerinin
okul hayatina katilimi algisi ile 6grencilerin fen bilimleri dersindeki temel psikolojik
ihtiyaclar arasindaki iliskilere yoneliktir. Bulgular, 6grenci algisindan ailelerinin egitim
ile ilgili ylksek arzusu (y = .12), ailelerin ¢ocuklart ile iletisimi (y = .36), ailenin
katilimi (y = .14) ve ailenin 6zerklik desteginin (y = .37), 6grencilerin temel psikolojik
ihtiyaclarim1 pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli diizeyde tahmin ettigini
gostermistir. Standardize edilmis katsayilar incelendiginde, 6zellikle aile iletisimi ve
ailenin 6zerklik desteginin, temel psikolojik ihtiyaclar1 diger aile degiskenlerine gore

daha iyi yordadig: tespit edilmistir.

Aile katilimi ile 6grenci motivasyonu arasindaki iligkileri test eden galismalar bu
caligmanin bulgularina benzer sekilde aile katilimi ile 6grenci motivasyonu arasinda
pozitif iliski oldugunu ortaya koymustur. Ornegin, Fan ve Williams (2010), 10. simf
ogrencileri ile yaptiklar1 ¢alismalarinda aile katilimi ile 6grenci motivasyonu arasindaki
iliskiyi incelemislerdir. Ogrenci motivasyonunda ele aldiklar1 degiskenler katilim,
Ingilizce ve matematik dersindeki i¢sel motivasyon ve Oz-yeterliktir. Aile katilimi
degiskenleri olarak ise aile iletisimi, ailenin 6grencinin egitimi ile ilgili arzusu, ailelerin
ogrencilere okul ile ilgili yaptiklar: tavsiyeleri gibi birgok degiskeni kapsamaktadir.
Coklu regresyon analizi sonuglarina gore ailenin dgrencinin egitimi ile ilgili arzusunun
ve okuldaki olumlu olaylar Gzerinde aile iletisiminin, 6grencilerin motivasyonunu
pozitif yonde yordadigi bulunmustur. Ailenin 6grencinin okuldaki disiik performansi
ile ilgili iletisiminin ise butin motivasyon boyutlart ile negatif iligskili oldugu
bulunmustur. Ailelerin 6grencilere okul ile ilgili yaptiklar1 tavsiyeleri (okuldaki ders
secimleri ve Universiteye giris smavina hazirlik gibi konular Uzerinde) de 6grencilerin
Ingilizce dersindeki 6z-yeterlikleri ve icsel motivasyonlar: ile pozitif iliskili cikmustir.
Fan, Williams ve Wolters (2012), bir diger calismalarinda aile katilimi ile 6grenci
motivasyonu arasindaki iligkiyi incelemis ve okul ile olumlu iletisim icerisinde olan
velilerin ¢ocuklarinin derslerine olan motivasyonunu artirdigr belirtilmistir. Bu
calismada ele alinan iletisim de okuldaki sosyal etkinlikler, sinifta yapilan ¢aligmalar,
lise hayatin1 planlama gibi konular1 kapsamaktadir. Bu sonuclar Fan ve Williams

(2010)’un elde ettikleri sonuclarla paralellik gostermektedir.
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Grolnick (2015), 4., 5ve 6. smifa giden toplam 178 Ogrenci ve annelerinin
katilimi1 ile gerceklestirdigi calismasinda, annelerin katilimi ile bazi 6grenci ¢iktilari
arasindaki iliskiyi incelemistir. Yol analizi sonuglari, annenin katiliminin, 6grencilerin
yeterlik dizeyini pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yordadigin
gostermistir. Altinct sinif 6grencileri ile yapilan bir diger ¢aligmada, ailenin 0zerklik
desteginin, ogrenci ozerkligi ile pozitif iliskili oldugu bulunmustur (Marbell ve
Grolnick, 2013). Ogrenci katilim1 iizerine yapilan bir diger ¢alismada (Ratelle, Larose,
Guay ve Senécal, 2005), ailesinden Ozerklik destegi alan Ogrencilerin daha &zerk
oldugu, aile katiliminin 6grencinin 6zerkligi ve aidiyet duygusu ile anlaml iliskisinin
oldugu rapor edilmistir. Bir diger ¢aligmada (Grolnick, Ryan ve Deci, 1991), Gg¢uncl
siniftan altinci sinifa kadar 6grenim gormekte olan 6grenciler ile aile ortaminin 6grenci
akademik basaris1 ve motivasyonuna olan etkisi incelenmistir. Calismadan edinilen
bulgular, ailenin ¢ocuguna sagladig1 6zerklik destegi ile 6grencinin kendisini yeterli
hissetmesi ve Ozerklik duygusunu kazanmasi arasinda olumlu iliski oldugunu
gostermektedir. Sonug olarak, bu ¢alismada elde edilen aile katilimi ile temel psikolojik
ihtiyaglar arasindaki pozitif iliskiyi destekleyen ¢alismalar literatirde mevcuttur
(Grolnick, Ryan ve Deci, 1991; Marbell ve Grolnick, 2013; Ratelle, Larose, Guay ve
Senécal, 2005). Ailenin ¢ocugunun egitimi hakkinda daha yiiksek egitim diizeyine
ulagsmas1 yoniindeki arzusu, okulda akademik ve sosyal etkinlikler hakkinda ve lise
hayatin1 planlama konusunda g¢ocuklari ile konusmalari, okul toplantilarina katilmalari
ve Ogretmenlerle konusmalari, cocuklarimin 06zerkligini destekleyici davraniglar
sergilemesinin, dgrencilerin kendilerini daha yeterli, 6zerk ve ait hissetmeleri iizerinde

olumlu etkileri olabilir.

5.1.3. Temel psikolojik ihtiyaclar ile 6grenci katilmm arasindaki iliski

Besinci arastirma problemi, ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri dersindeki
temel psikolojik ihtiyaclari ile derse katilim (davranmigsal, duyussal, biligsel ve araci
katilim) arasindaki iligkiye yoneliktir. Arastirmadan edinilen bulgulara gore;
Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaglari ile aract katilimi (y = .85), duyussal katilimi (y
= .84), biligsel katilmi (y = .84) ve davranmissal katilimi (y = .86) istatistiksel olarak
anlaml1 ve pozitif yonde tahmin etmektedir. Bir baska ifadeyle, fen bilimleri dersinde
daha fazla ozerklik, yeterlik ve aidiyet hisseden o6grenciler, derste soru sorarak ve
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tercihlerini soyleyerek dersin islenisine daha fazla katkida bulunmakta (araci katilim),
derse caligip dikkatini derse vermekte (biligsel katilim), derse ilgi duymakta ve yeni
seyler o6grenmekten hoslanmakta (duyussal katilim), yeni bilgileri ile onceki
deneyimleri arasinda baglantilar kurmaya ve farkl fikirleri biraraya getirerek

anlamlandirmaya (bilissel katilim) calismaktadir.

Ogrencinin temel psikolojik ihtiyaglarindan &zellikle &zerklik ihtiyacinin
karsilanmasi 6grencinin Ozgiirce sorular sormasini, etkinliklere ilgi duymasini ve
gorlslerini rahat bir sekilde ¢evresi ile paylagsmasina yardimci olur (Reeve, 2012; Reeve
ve Lee, 2014). Temel psikolojik ihtiyaclarin bir diger boyutu olan yeterlik ile ilgili ise
Pintrich ve Schunk (2002) ¢alismalarinda, yeterlik diizeyi fazla olan bireylerin islerinde
daha fazla g¢aba gosterdigini aksi durumda ise bireyin islerinde bikkin oldugunu
belirtmistir. Yani buradan ¢ikarilabilecek sonug, yeterlik diizeyi ile katilim arasinda bir
iliskinin oldugudur. Bu bulgular yapilan bu arastirmanin bulgular1 ile benzerlik
gostermektedir. Bu arastirmada da 6grencilerin yeterlik diizeyinin artmasi ile dgrenci

katilim arasinda pozitif yonde anlaml bir iliskinin oldugu tespit edilmistir.

Temel psikolojik ihtiyaclarin bir diger boyutu olan aidiyetin 6grenci katilimi ile
pozitif yonlii ve anlaml iligkisinin oldugu da bu arastirmada tespit edilmistir. Bu konu
tizerine Furrer ve Skinner (2003) tarafindan yapilan calismada, ¢ocugun aidiyet
duygusunun gelismesi ile g¢ocuk bulundugu ortami benimseyip sahiplenecegi ve
cocugun derse katiliminin 6nemli Glgiide artacagr vurgulanmistir. Ayrica caligmada
aidiyet duygusunun Ogrencinin egitim Ogretim siirecinde kendisini baski altinda
hissetmesini, Ogrenmelerinde endigeli, bikkin hissetmesini ve olumsuz duygular
edinmesini minimize etmektedir. Benzer sekilde bu konu tizerine ¢alismalar yapilmistir
(6r. Anderman, 1999). Yapilan bu ¢alismalarda, dgrencilerin aidiyet duygusuna sahip
olmalarinin, onlarin derse daha fazla duyussal ve davranigsal katilim sergilemesine yol
actigi vurgulanmaktadir. 1lgili literatir ve bu cahsmada elde edilen sonuclar
dogrultusunda, ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaglarinin karsilanmasinin, onlarin

derslerindeki katilimi1 tizerinde olumlu bir etkiye yol agabilecegi diistintilmektedir.
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5.2. Sonug

Bu c¢alismada, aile katilimimin &grencilerin fen bilimleri dersindeki temel
psikolojik ihtiyaclari ile olan iligkisi ve temel psikolojik ihtiyaglarin 6grencinin derse
katilimina olan etkisi incelenmistir. Arastirmada elde edilen bulgular 1s18inda ulasilan

sonuglar asagidaki gibidir:

- Ailelerin ¢ocugunun egitimi ile ilgili yiiksek arzuya sahip olmasi,
ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaglari ile pozitif iligkilidir.

- Ailelerin ¢ocuklarinin gelecekteki hayati konusunda planlar yapmasi, cocugu
ile okuldaki akademik etkinlikler ve sosyal aktiviteler hakkinda konusmalari
ve ¢ocuguna yeteri kadar zaman ayirarak onunla olumlu iletisim igerisinde
olmas1 6grencilerin temel psikolojik ihtiyaglarinin doyurulmasini olumlu
etkilemektedir.

- Ailelerin okuldaki etkinliklere katilim gdstermesi, 6grencisinin okul ortami
ve smifin1 ziyaret etmesi dgrencinin psikolojik ihtiyaclar1 ile pozitif yonde
iligkilidir.

- Ailelerin 6grencilerine 6zerklik destegi vermesi 0grencinin temel psikolojik
ihtiyaglari ile olumlu yonde iligkilidir.

- Temel psikolojik ihtiyaclarin 6grenci katilimi boyutlarindan olan aract
katilm ile pozitif yonde iligkilidir. Yani, temel psikolojik ihtiyaclart
karsilanan Ogrencilerin, derste sorular sordugu ve dersi daha iyi hale
getirebilmek i¢in Oneriler sundugu tespit edilmistir.

- Temel psikolojik ihtiyaglarin 6grenci katilimimin boyutlarindan olan
davranigsal katilim ile pozitif yonde iliskili oldugu tespit edilmistir. Yani,
temel psikolojik ihtiyaglar1 karsilanan 6grencilerin, derslerine daha c¢ok
calismakta ve dersi dikkatli dinlemektedir.

- Temel psikolojik ihtiyaglar ile katilimin boyutlarindan olan duyussal katilim
arasinda pozitif yonde iliski oldugu tespit edilmistir. Yani, temel psikolojik
ihtiyaclar karsilan 6grencilerin, derste yeni seyler 6grenmeye ilgili oldugu
ve dersi eglenceli buldugu tespit edilmistir.

- Bulgular, temel psikolojik ihtiyaclar ile katilimin bir boyutu olan bilissel
katilimin pozitif yonde iligkisini gdostermektedir. Bir baska degisle, temel



52

psikolojik ihtiyaglar1 karsilanan Ogrencilerin, konular arasinda baglanti
kurdugu, eski 6grendikleri ile yeni 6grendikleri arasinda iliskiler kurdugu,
derse ¢alismadan once uygun hedefler belirledigi ve 6grenmelerinde kendi

orneklerini olusturup 6nemli kavramlar1 anlamaya ¢alistig1 tespit edilmistir.

5.3. Oneriler

Bu c¢alismada veriler Erzurum ilinde 6grenim gérmekte olan 6grencilerden
saglanmistir. Farkli Orneklemler ile calisilmasi arastirmada elde edilen
sonuglarin genellenebilirligine katki saglayabilir. Ilerideki c¢alismalarda,
batidaki iller ile dogudaki iller arasinda ailenin ¢ocugun okul hayatina
katim dlzeyi agisindan ve ele alinan iligkilerin karsilagtirmas: igin
incelemeler yapilabilir.

Temel psikolojik ihtiyaglar, bireyin tiim yasantis1 boyunca doyurmasi
gereken ihtiyaglardir (Deci ve Ryan, 2000). Bu calismada temel psikolojik
ihtiyaglarin yordayicis1 olarak ailenin ¢ocugun okul hayatina katilimi ile
ilgili faktorler (cocugun egitimi ile ilgili arzusu ve iletisim gibi) ele
alinmastir. Ailesel faktorlerin yani sira simif ortamina ait faktorlerin, 6rnegin
ogretmen destegi ve sinif arkadaslari ile iligkisi gibi faktorlerin 6grencilerin
temel psikolojik ihtiyaglari ile olan iliskisi incelenebilir.

Calismada Ogrencinin derse olan katilimi ile temel psikolojik ihtiyaglar
arasindaki iliskiler incelenmistir. Yapilacak ¢alismalarda 6grencinin temel
psikolojik ihtiyaglarina smif ortami ve 6gretmenin etkisinin olup olmadigi
inceleme konusu olabilir.

Calismada aile katilimi, temel psikolojik ihtiyaglar ve Ogrenci katilimi
arasindaki iligkiler incelenmistir. Yapilacak olan calismalarda, temel
psikolojik ihtiyaglarin 6grencinin akademik basarisi veya aile katiliminin
ogrencinin akademik basarist ile olan iliskisinin incelenmesi literatiire katki
saglayabilir.

Yapilan arastirmada nicel arastirma yaklasimi ve korelasyonel arastirma
yontemi kullanilmistir. Nicel yontemlerle elde edilen bu bulgularin
desteklenmesi i¢in nitel arastirma yontemlerinin kullanildigi ¢alismalarla

desteklenebilir.
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Aile ve 6grenci ile goriigme diizenlenmesi, gézlem formu ile veri toplama
gibi etkenler calismanin veri toplama araglarin1 zenginlestirir. Bu veri
toplama araglarinin da arastirma konusuna dahil edilmesi daha giivenilir ve
gecerli sonuglara ulasilmasina yardimer olabilir.

Aragtirmada, ailenin ¢ocugun okul hayatina katilmi ile temel psikolojik
ihtiyaclarin karsilanmasinin pozitif iliskili oldugu bulunmustur. Ogrencilerin
temel psikolojik ihtiyaglarinin doyurulmasina yonelik aile katilimini artirmak
icin programlar dizenlenebilir ve bu programlarin etkililigi deneysel

caligmalarla incelenebilir.
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EK 3. Arastirmada Kullamlan Olcekler

Sevgili Ogrenciler,

Bu galisma ailelerinizin Fen Bilimleri dersine yonelik algl ve hedeflerini 6lgmeyi amaglamakiadir.
Bu anketin saglayacagi yarar, bunu yanitlamakta gostereceginiz igtenlik ve dikkate baghdir.

Vereceginiz yanitlar kesinlikle gizli tutulacaktir. Yanitlamadan énce sorulari dikkatle okuyunuz.

Sorularin dogru ya da yanlis cevabi yoktur; her soruda size en yakin olan segenedgi isaretleyiniz.

Katkilariniz igin simdiden tesekkirler.

ANKET NO: Anket
Numarasunu y .
bu alana 10 1@
kodlayme..
./ ORNEK KODLAMA
A. Kisisel bilgiler
1. Cinsiyetiniz: (1) Kiz (2} Erkek 8. Evinizde kag tane kitap bulunuyor? (Magazin

dergileri, gazete ve okul kitaplan diginda)
(1) _hi¢ yok yada ¢ok az(0-10)

11-25 lane

26- 100 tane

101-200 tane

i) 200 taneden fazla

2. Dogum Tarihiniz:

9. Evinizde bir galigma odanmiz var mi?
(1 _Evet 2 Hayr
Anne ve babamzin egitim dizeyi nedir?

10. Anne 11. Baba
(1) Hic okula gitmemis (1) Hi¢ okula gitmemis
7 likokul 7 llkokul

| Ortackul Ortaokul
3. Sinifimiz: (1) 5 26 @7 OF: Lise Lise
b Universite Universite
4. Kardes sayisi (siz dahil): () Ylksek Lisans Yiksek Lisans
@1 @2 @ 3 @4 5 5 ve Ustl ) Doktora {7) Doktora
5. Gegen dénemki Fen Bilimleri dersi karne notunuz: 12. Evinizde bilgisayanniz var mi?
w1 @2 @3 @4 &5 (1) Evet () Hayr
: ' 13. Bilgisayarinizin internet baglantisi var mi?
6. Anneniz ¢alisiyor mu? | 1 Evet @ Hayir
(1) Calisiyor 21 Calismiyor 14. Egitim hayatiniz ile ilgili beklentiniz nedir?
(2 Dlzenli bir isi yok (<} Emekli (1) Ortackul mezunu olmak

Lise mezunu olmak

On lisans (2 yillik Universite) mezunu olmak
Lisans (4 yillik Gniversile) mezunu olmak
Lisansisti egitim (Lisans egitimi bitliklen sonra
yapilan yuksekogretim) almak

B. Anne ve babaniz hangi okul diizeyine ilerlemenizi ister?

7. Babaniz ¢calisiyor mu?

(1 Galisiyor :
(3, Dizenli bir isi yok %) Emekli

15. Annem 16. Babam
(1) Ortaokulu bitirmemi ister (1> Orlackulu bilirmemi isler
(2) Liseyi bilirmemi isler (2’ Liseyi bitirmemi ister

On ligansi (2 yillik Gniversite) bitirmemi ister On lizansi (2 yillik Gniversite) bitirmemi ister
) Lisansi (4 yilhk dniversile) bitirmemi ister Lisansi (4 yillik Universite) bilirmemi ister
(5 Lisansistl egitim (Lisans egitimi bittikten (5 Lisansisti editim (Lisans egitimi bittikten
sonra yapilan yiksekogretim) almam isler sonra yapilan ylksekogrelim) almami isler
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C. Asagida bazi anne-baba davraniglarina yer verilmistir. Llitfen bu davraniglan
sizin anne-babanizin ne siklikla sergiledigini belirtiniz

71

Hichbir
Nadiren
Bazen
Codu

1. Okuldaki akademik elkinlikler (sinaviar, ddevler, ders programi, vb.)
hakkinda anne-babamla konusurum. € Fi {3) | iG]
2. Okuldaki sosyal aklivileler (sporlif faaliyel, killirel elkinlikler, vb.) | |
hakkinda anne-babamla konusurum. (1) {2) (3) @) (%)
3. Sinifta yaptigimiz calismalar hakkinda anne-babamla konusurum. 1) {2) @ | @ (5}
4. Lise hayalim| planlama konusunda babamla konusurum. | @ @ & | @ &)
5. Lise hayalimi planlama konusunda annemle konusurum. () @ | & | @
6. Anne-babam okul toplantilarina katilir. | Q) {2) 3 | @ &)
7. Anne-babam okuldaki etkinliklere katilir. ) 2 ©) @) &)
8. Anne-babam 6gretmenlerimle konusur. (1) 2) 3 ) &)
9. Anne-babam sinifimi ziyaret eder. ©), 2 @ (1) &)
10. Anne-babam, nasil davranirsam daha iyi olabilecegini bana agiklar. ) @ @ | @ &
11. Anne-babam, sorumluluklarimi yerine getirmedigimde neden
béyle yapligimi anlamaya galigir. | @ @ | 6 | @ ®
12. Anne-babam, beni cezalandirmaz; benimle neyin yanhs oldugunu [
konusur. | @ @ | @ | @ (5
13. Anne-babam kendi kararlanimi vermemden memnun olur
(ornegin; kiyafet secimi, arkadas segimi, vb.). ) @ )] @ &
14, Anne-babam, yapmam gerekenleri yapmadigimda sinirlenir. (1) @ 3) {4 &)
15. Anne-babam hata yaptidimda bunu anlayisla karsilar. @) @ 3 4) 5
16. Anne-babam okulda basarisiz oldugumda sinirlenir, (1) @ 3 | (@ (&)




D. Asadida Fen Bilimleri dersinin bir 6grencisi olarak sizinle ilgili bazi sorular
yer almaktadir. Litfen ifadelere ne derecedekatildiginizi ya da katilmadiginmizi

10,
1.

[12]
(13
|14,
(15,
|16,
(17,

|18,
| igerisinde oldugum insanlar beni pek seviyor gibi gérunmiiyorlar.

19.
- Fen calisirken veya fen derslerinde, bir seyleri nasil yapacagima
|| karar verebilmek icin cok fazla sansim olmuyor.

21,

ilgili secenedi isaretleyerek belirtiniz.

. Fen konularini nasil calisacagim ve ogrenecegimle ilgili karar vermede

kendimi 6zglr hissederim.

. Fen calisirken veya fen derslerinde, etkilegimde olduﬁum insanlari
| gergeklen seviyorum.

. Kendimi, cogu kez, fende yeterli gérmilyorum.

. Fen caligirken veya fen derslerinde kendimi bask: altinda hissediyorum. |
. Tanidigim insanlar fende bana iyi oldugumu soylerler.

. Fen ¢alisirken veya fen derslerinde, ilelisime gecligim insanlarla

| iyi anlaginm.
. Fen galisirken veya fen derslerinde, cogunlukla icime kapamigim

ve cekingenimdir.

. Fen calisirken veya fen derslerinde, géris ve dusincelerimi aciklamada |

genellikle kendimi rahal hissederim.

. Fen calisirken veya fen derslerinde, diizenli olarak elkilegimde
oldugum insanlar arkadasim olarak disindrim.

Son zamanlarda, fen ile ilgili ilging yeni beceriler edinebiliyorum.
Fen calisirken veya fen derslerinde, genellikle bana soyleneni
yapmak zorunda kalinm. ) )
Fen ¢alisirken veya fen derslerinde elkilesimde bulundugum insanlar,
bana 6nem verirler.

Fen calisirken veya fen derslerinde yaptigim seyler, ¢cogu zaman,
bende basari hissi uyandirir.

Fen calisirken veya fen derslerinde muhatap oldugum insanlar,
benim digiincelerimi dikkale alirlar

Fen calisirken veya fen derslerinde, fende ne kadar yetenekli biri
oldugumu gostlerebilmek icin pek fazla sansim olmuyor,

Fen calisirken veya fen derslerinde, kendilerine yakin olabildi'gim
gok fazla insan yok.

Fen calisirken veya fen derslerinde, kendim olabildigimi-kendim gibi
davranabildigimi disiniyorum.

Fen calisirken veya fen derslerinde, dilzenli bir sekilde etkilesim

Fende, codu zaman cok yetenekli oldugumu hissetmiyorum.

Fen calisirken veya fen derslerinde, insanlar bana karsi genellikle

| cok arkadasca davraniyorlar.
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10.
1.
12.
13.
14.

15.
16.

17.

18.
anlamaya caliginm.

19.

204
21.

22.

E. Asagida Fen Bilimleri dersinin bir 6grencisi olarak sizinle ilgili bazi

sorular yer almaktadir.

Litfen ifadelere ne derecede katildiginizi ya da katilmadiginizi ilgili

isaretleyerek belirtiniz.

- Fen dersinde dgrelmenime sorular sorarim,

- Dersle ilgili sevdigim ya da sevmedigim geyleri fen grelmenime soylerim,
. Fen dersi},_rle_itgili nelere ilgi duydugumu ogretmenime soylerim.

. Fen dersiyle ilgili tercihlerimi ve dustncelerimi agik¢a ifade ederim.

. Fen dersini daha iyi hale gelirebilmek igin 6nerilerde bulunurum,

- Fen dersini dikkatle dinlerim.

4 Fen dersine gok galigirim.

. Fen 6gretmenimiz yeni bir konuya bagladiginda, dikkatle dinlerim,

. Fen dersinde yeni bir konuya bagladigimizda, cok caliginm,

Fen dersine dikkatimi veririm.

Fen dersinde yeni seyler ogrenmekten hoslaninm.

Fen dersinde herhangi bir sey Uzerinde calismak ilgimi ceker,

Fen dersinde 6grendiklerimize kars) merak duyuyorum.

Fen dersi edlencelidir.

Fen dersindeki yeni bilgileri eski bilgilerimle iliskilendirmeye caliginm.

Fen dersine ¢aligirken yeni bilgilerle kendi deneyimlerim arasinda baglanti
kurmaya ¢alisirim.

Fen dersine galigirken tum farkli fikirleri bir araya getirerek, onlari
anlamlandirmaya ¢aligirim.

Fen dersine calisirken, kendi orneklerimi olusturarak énemli kavramlar

Fen dersine ¢caligmaya baglamadan once, ulagmak istedigim hedefi belirlerim.

Fen dersine calisirken, ara sira durur, yaptiklarim| gézden geciririm.

Fen dersine calisirken, yalnizca dogru cevaplar bulup bulmadi§ima dedil,
ne kadar anladigima da dikkal ederim.

Eger bir fen konusunu anlamakla zorlaniyorsam, onu 6grenmek icin
izledigim yolu degigtiririm.

Kesinlikle
Katilmiyorum

Katilmiyorum

o

()

{r3)

{ras

segenedi

O ORNG

Katilyorum

Kesinlikle

Katilyorum
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