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OZET

Bu calsmada,Oguz Atay’'in Eserlerinde Varolussal Bir Problem Olarak

Olum kavrami izerinde durulngtur.

Tez; girs, ceitli kdltir ve inanslara goére 6lum kavrami, gz Atay’in
eserleri, tematik yapiy! ofturan varolgsal @Geler, Guz Atay’'in eserlerinde 6limun

anlamlandirigi ve sonu¢ olmak tizere alti bélimdensabustur.

Calismamizin giry béliminde “6lum” fenomeninin psikolojik ve tarithse

Onemini ve insan davragtari Uzerindeki etkisi Uizerinde durulgtur.

Calismamizin I. bolumi olan ‘Géli Inang ve Kiiltiirlere Gore Olum’ adli
bolimde ise; 6lim kavramina arkaik kilttrlerden srodenin yaklaimina kadar,
tarihsel dgisim basamaklar takip edilerek; g0z Atay'in eserlerinde bu algi

¢esitlerinin izdisumleri verilmeye cagilmistir.

Oguz Atay'in eserlerinde 6lim kavraminin analizinderce, 6lim kavraminin
algilangini etkileyen, kahramanlarin gantilarindaki varolgsal psikodinamikler ve
bunlarin 6lum fenomeniyle kantilari ‘Tematik Yapiyr Olgturan Varolysal Geeler’

adli tgtncu bolimde verilstir.

IW. Bolimde ise @Quz Atay'in eserlerinde 6lim kavraminin anlamlarigiri
uzerinde durulmgtur. Son tahlilde; 6lum kavramining@z Atay’'in eserlerinde dort
farkh algilansi oldugu tespit edilmgtir. Bunlari: geleneksel 6lim anlay) korkutucu
bir son olarak 6lum, ontolojik bir mesele olarakirdl ve otantik varolkun katalizort

olarak olumseklinde siralayabiliriz.

Anahtar sozciikler: Olim, modernite, ontoloji, varolusguluk



ABSTRACT

In this work, the concept of the death is emphasasean existential problem in
Oguz Atay’s Works.

The concept of the death according to thessisydnttion, various culture and
beliefs; GGuz Atay's Works, existential elements that formntla¢ic structure are
formed six chapters as explanation of death andtres

In our work’s introduction, psychological and histal importance of the death
phenomenon and its impact on humon behavioureraphasized.

In our work’s first part which is called “Death aeding to various belief and
cultures”, from archaic cultures to modernity’s eggrh to death concept, projection of
these perception kinds are tried to given follawimstorical changing steps ingQGz
Atay’s Works.

In oguz Atay’'s Works, before the analysis of death cphcexistential
psychodinamics in the lives of the protagonists thidéect perception of the death
concept and their relation with death phenomenergaen in the third chapter called “
existential elements that form thematic structure.”

In the fourth chapter, undersstanding of the deaticept is stressed ingQz
Atay’s Works. In the last analysis, it is deterndné@at the concept of the death has
four different perception in guz Atay's Works. We can list them in order as:
traditional death understanding, death as a frightglasti death as an ontological issue

and death as catalyst of authentic existence.

Key Words: Death, existentialism, modernity, ontolgy



ONSOZ

Oguz Atay'in eserlerinde 6lum kavraminin algikanin ele alindii bu calsma, 2004
Eylul'inde, Kirikkale Universitesi Turk Dili ve Ebe/ati Bolim Bakani, Prof Dr.
ibrahim Sahin’in, Osuz Atay'in eserlerinde 6lum temasina dair bir gahnin

bulunmadg ve konunun ¢adilmasi gerektiine dair tavsiyesi Uzerine {dadi.

Tark romancilginin en énemli temsilcilerinden olan ve gerek kangsrekse anlatim
sekliyle Turk edebiyatina damgasini vugniutunamayanlar, Tehlikeli Oyunlar gibi
kultlesmis eserlerin sahibi; tiyatro, roman, 6yku, biyogrgfzari; ayni zamanda
muhendislik alaninda akademisyen kignlle taninan Q@Quz Atay’in yazi evrenine
girdikce, ona dair camalarin nicelik olarak hi¢c de yeterli olmgdi; “Ben

buradayim sevgili okuyucum, sen nerdesin?” diyeyekarken unutulmasina dair
sitemini belirttgi cumlenin, yazik ki, 6lumiunden sonra da, edebigevrelerinde

adinin etrafinda bir hayranlik haresi bulundurmabéaber, hakkindaki literattiriin

zayifligindan hala gecerli olgunu Gzulerek gérdim.

Bu calsma Buz Atay’'in eserlerinde 6lim olgusunun vagsial bir problem olarak
algilangini acimlamayr hedef almakla birlikte; 6lim olgusanfarkli algilang
tarzlarini da ihtiva etme cabasiyla ortaya kogtonu Olim olgusuna arkaik kltirlerin
yaklasimindan semavi dinlere, modernitenin yakiandan varolgcu felsefenin
yaklssimina kadar; @uz Atay'in eserlerinde kaitigini bulan algilama tdrlerini
vermenin gerek 6lim olgusunun tarihsegidienini vermede gerekse bu farkglaanin
Oguz Atay'in eserlerine tekabuliyetini ortaya koymadéaydali olacgl

distincesindeyiz.

Calsmamizda @uz Atay’'in Tutunamayanlar, Tehlikeli Oyunlar, KoskuBeklerken,
Oyunlarla Yaayanlar gibi eserlerigarlikh olarak; Gunlik ve Eylembilim adl eseri
yazarin temalara yaldami konusunda yazarlik dikkatlerini vermesi noktasi
incelenms olup, ilk biyografik roman olmasi yonuyle edebiyaizda dnemli bir yeri

bulunan Bir Bilim Adaminin Romani adli eseri isentanlamiyla kurmaca bir metin



olmayip c¢amamizin temel problemine gkin bir bilgi icermedgi igin
deserlendirmeye alinmarstir.

Calsmamizin, Turk edebiyatinin en buyidk yazarlarindam ddan Oguz Atay’in
disince dunyasinin aryidmasi ve hakkinda ofturulmasini dilediimiz zengin
literattre bir nebze katki sunmasi dilde; calsmamizin bandan itibaren vargn ve
destgiyle Oguz Atay ve o6lum gibi iki zorlu alandan ¢ikmamda bkiyemei olan
dangman hocam Dog. Dr. Ahmet Nezihi Turan’aekkirlerimi sunuyorum.

Calsma alanima girdikce, derigine ve buyuklgine olan hayrargimin gittikce
arttigr Oguz Atay'' anlama ve yorumlama noktasinda gerek lekiigel birikimi
gerekse ufuk acici tavsiyeleriyle gahamda bluyuk enge olan de&erli hocam Prof.

Dr. IbrahimSahin’e taekkirlerimi sunuyorum.

Ayrica; gerekli sabri ve degigle calsmami tamamlamamda buyik egnelan Sayin
Asena Esra Acllan’a, zengin kutuphanesi ve doyunssinbetini esirgemeyen Sayin
[smail Kasap Beye, entelektiel tavri ve bilimsel nign konusundaki
yonlendirmesiyle Yard. Do¢. Dr. Ahm8&imsek’e, edebi bilgisi ve manevi degige
Figen Simsek’e, dostlgu ve yardimsevetliyle bircok konuda yardimlarini
esirgemeyen Oznur Ozdaricr'ya, ealam esnasinda verdikleri destekten dolayr okul
mudirimiiz Sayin Recé&ahin’e ve Alim Polat’a tgekkirlerimi sunuyorum.
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GIRIS

1. Olum Fenomenine Genel Bir Bakis

Olum fenomeni, insanoglunun psikolojik ve kiiltiire! tarihinde yapilacak bir
arastirma-inceleme ¢alismasinda, insan yaratimlarinin - psikanalitik  yorumunu
yaparken; felsefeden psikolojiye, antropolojiden teolojiye, etnolojiden edebiyata kadar
bircok disiplinicin karsilasilacak en 6nemli arketiplerden biridir.

Insanoglu, arkaik kdlturlerden itibaren 6lumin kesinligi ve kaginilmazlig
karsisinda yasadigl anksiyeteyi (kaygiyi); kulttrel, edebi, sanatsal aktiviteler ve bunlar
etrafinda olusturdugu ritel ve sembollerle rasyonalize etmeye calismistir.
Insanoglunun gerek antikalar, tablolar, pullar, baskilar veya andaglar toplayarak
bitmeyecek bir koleksiyonculugun insani rahatlatan ve her zaman tamamlanmazligin,
eksikligin ve bitmeyeceginin verdigi heyecan duygusu; gerekse yasanan bireysel 6l1Um
korkusunu cinsdl Uretim yoluyla, tiriin devamlihigl yani 6lumsizlGgini saglamayla
edinilen rahatlamanin temelinde 6liimden duyulan evrensel korku yatar. * Horace' nin
Uglincl  kitabl icin yazdigl: “Bronzdan daha saglam, pramitlerin  muhtesem
birikimlerinden daha azametli bir aniti elerimle yaptim. Ne asindiran riizgér, ne ard
ardina gelen yillar ne de zamanin ucar gibi gegcmesi ona zarar veremez. Her seyimle

dlmeyecegim artik.”?

sozleri, zamanin yikiciligi ve 6lumin yok ediciligi karsisinda
hissedilen acziyetin ifadesidir. insanoglunun yasadigl bu acziyet sonucunda saldirgan
bir bicimde 6limsiiz kltiirler insa etmis ve olimden kacmak icin ‘tarih'i yapmistir, 2
Uygarligin 6lumui alt etmek icin yarittlen bir caba oldugu gorisind, Bauman:

insanlar 6lumlti olduklarinin farkindaolmasalards biiyiik olasilikla kiiltiir de olmazd;

kiltdr insanlarin farkinda olduklari seyi unutturmaya yonelik incelikli, karsi-

animsatici teknik bir aygittir. 4

1 Zygmunt Bauman , Qlumtlik, Olimsiidiik ve Diger Hayat Statejileri, (cev. Nurgiil Demirdéven),
Ayrinti, istanbul, 2000, s. 15

% Norman O. Brown, Qliime Kargl Hayat, Cev. Abdulah Yilmaz, Ayrinti Yay., istanbul, 196, s304
*A.g.e,s 112

4 Zygmunt Bauman, Olimulik, Olinsiidiik ve Diger Hayat Stratejileri, s 48



Edgar Morin’in ise ;

Kultdr; insanin hem iginde hem degohda ayni anda yeri doga, hayvanlik ve

barbarlga kag! verilen 6lim kalim sagandan baka bir anlam tsumaz.5
tespitleriyle ifade ederler.

Insanglu icin dagumundan itibaren tek gercek olan 6lim, vagolutemelinde
yatmakta; ancak ayni zamanda artik var olmama tehdidini de igermektedir. Dolayisiyla
olumden kacamayagmin farkinda olabilen tek varlik olan insan, vasski bir
kaygiyla da kan kariya gelmektedir. Kendini koruma gidustyle hareket eden insan,

muhakkak ki varolgun yoklusu manasina gelen oliimden egedve korku duyacaktfr.

Bauman; 6lim olgusunu ‘aklin en biyiik yenildisilarak ortaya koymuve
bu yenilgi beraberinde kaygi, korku ve guvenlik ihtiyacini getitimiPsikologlarin,
menseini psikolojik kendilgindenlik, dosal dinsel lev® veya nihai amaci yardim
edici ve koruyucu bir ilkesel vagh yaratmak® olarak gordiikleri dinsel inanclar, 6ltim
karsisinda yganan kayglyr olumsuzlik doktiriniyle hafifletgnive gerek varolu
anlamlandirma gerekse mensuplarina sgadabir dinya inanci-hakkiyla ganan
kayglyl hafifleten en onemli teselli veya itAcolmwlardir. Dinsel inanclar,
bilinmeyenin, yenilmenin ve 6lumin saldikorku icinde stinillacak bir atmosfer

yaratmslardir*

Olum fenomeni ve insagunun bu kacginiimaz gergekabullenme noktasinda
yasadgl travmatik hal, Schopenhauerin ‘6limin kegime kagi aklin Urett;
panzehirler’ olarak gordiil dint ve felsefi sistemler boyunca farlkgras ve 6lum,
kayg! ve korku uyandiran bir gercek ofgukadar bazi mistik paradigmalarda 6zlenen,

dilenen bir kavema kimligi bile kazanmytir.

Insanglu icin bir tecriibeden ¢ok tasavvurlarlasdiisel bazda ganan bir

fenomen olan olime kar tavirlar, donemin dini-kultirel ve felsefi 6zellikleriyle

>A.g.e.,s. 49

® Karaca, Faruk, fdim Psikolojisj Beyan Yayinlarijstanbul, 2002, s. 41

"A.g.e.,s. 25

® Hayati Hokelekli, in Psikolojisi Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara, 1998, s. 312

° Frieda Fordhamlung Psikolojisin Ana HatlariCev. Aslan Yalginer, Say Yaystanbul, 2001, s. 87
1% Otto Rank, @gum TravmasiCev. Sabir Yiicesoy, Metis Yayinlaistanbul, 2000, s. 106

" Mehmet S. Aydin, i Felsefesiizmir ilahiyat Fakiiltesi Yayinlarizmir, 1999, s. 256

2 Fikri Gil, Bertrand Russell'da Bilim, Felsefe ve Din, Kiltiir Bakan¥ay., Ankara, 2002, s. 139



yakindan ilgilidir. Olimin ne oldiunu, dahasi 6limin algilamin ve ona kar
gosterilen tavrin tarihsel @gwimini ortaya koymak icin kgkusuz s6z konusu

dénemlerin iyi incelenmesi gerekmektedir.



BiRINCi BOLUM

CESITL i KULTUR VE iNANISLARA GORE OLUM

1. 1. Eski Kilttirlerde Olim Kavrami

insanglu icin dosumdan itibaren tek mutlak gercek slimdifrinsanglu ilkel
kulturlerden itibaren dganin bilinmeziginden kaynaklanan o6lim veya yok olma
korkusunu teskin edeceksitéi manevi arawlar icinde olmygtur. insanglu, dgzanin
gizlerini ¢c6zmek ve bilinmeyenin yaraitikorku ve travmatik halden kurtulmak icin
blylsel gucler atfetti kutsala sginmis ve kutsal, dgalstu gtclerle insan arasinda bir

bag kurarak, ona; tehlikeli gériinen bir diinyada guvenlik higdasastir.

insanglu, caresizliklerinde baurdusu Ust gic¢ durumunda olan kutsalin
mahiyetini ve bunun yaninda bilinmegiile kaygi uyandiran ontolojik sorularinin ilk
izahlarini ve tatminine donuk cevaplarini; teologlarin ve kiltir antropologlarinin
“insan ile d@a arasinda araci olan ve dinyayl aciklayarak ona anlam kazandiran

14 olarak tanimladiklari mitoslarda bulgtur. Oliimsiiz tanrilarin insanlara

metinler
eziyeti, yardimi veya olumsuizlik cabalarinin konu edinen ve insan muhayyilesinin
Olime ve 6lumsuzie baksini anlamak icin tzerinde durulmasi gereken en énemli
alanlardan biri kgkusuz mitolojidir. Bu anlamda yaratmitleri, ayinler, 6lum ve
O0lumden sonra dirgi cennet, cehennem vb. igerikler insanigayhsl dinyayi anlama

yolunda olgturulmus anlamlandirma cabalaridir.

Ernest Becker, ‘Danial of Death’ adli eserinde, fiziksel acidan 6limligoiduz
gercainin insanglunun en temel korkust oldusunu belirtir. insanglu, fiziksel
acidan sonlulgu korkusuna karn, ilkel kilttrlerden itibaren vadin ruh ve bedenden
mitesekkil bir yapr oldguna inannmy ve o6limsuzlik arzusu tatminini ruhun
olumsuzligl fikrinde bulmytur. Olumstiizlik; beden ve ruh gibi ikgéden meydana

gelen insan vaginin 6zsel bilgenin ruh oldgunu, 6lum geldiinde, dlenin sadece

13 Bekir Onur, @lisim Psikolojsj imge Kitabevi, Ankara, 1997, s. 327

14 Michel Melsin, “Dinler”, Thema Laroussd, 1993-1994, s. 474

15 carol Neiman-Emily Goldman, I@mden Sonra Yam Cev. Giilder$en, Da@an Kitap,istanbul,
1999,s.9

¥ Age.,hs9



beden oldgunu'’, éliimden sonra insanin tabii veya yari tabii dzelliklerigidig) farz

edilen bir devam durumunaaret etmektedir® Olimden sonra ruhun devami; kullt
ruha dong, ruh goclu veya ruhlar alemindesgatis sekliyle, dldikten sonra var olmaya
devam ederek, zamansal 6lumsuzlik ve ruhun, bedenin 6liminden sonra zaman di
bir varlik statisi kazanip daha ylksek bir vaf@lyoneldgi ebediyete gogii
seklindedir.*® Bu devamsekilleri de insanglunun 6limsuzlilk arzusunun tatminine
dondk farkh obar dinya silemeleridir. Bu noktada, olim korkusunun birey
uzerindeki olumsuz psikolojik etkisini noétrlemeyi veya en azindan mininize etmeyi

salayan temel faktor, 6liim otesine olan inanttir.

Olum korkusu nasil insanin en temel korkusu ise, 6limsuzlik ya da sonsuzluk

arzusu da en temel arzusudimsanda gercek bir ebedisgma, sonsuzca yama
istezi vardir. Bir olgu olarak 6lumin evrensglline 6lciide gercekse, bir duygu ve
arzu olarak 6lumsuzlik igtede o 6lciide evrensel bir psikolojik gercektir. Olumli
varlik yapisina @men, insan sonsuza kadar kesintisigayaa, hi¢ yok olmama duygu
ve arzusuna sahiptir. Bu yuzden Unamuno, yok olmaktansa ebediyen cehennemde
yasamaya razi oldgunu, ¢inki hicbigeyin kendisine, higin kendisi kadar korkung
gorinmedgini ifade etmgtir. Jung da 6lim o6tesi bir hayata inanmanin insanin varlik
yapisina gt oldugunusodyle dile getirir:

Insanlarin biyik gaunlugu her zaman hayatin devangiha inanma ihtiyaci

duydular(...)Hayatin 8limi sagini diglindigimiz zaman, bu guncenin

anlami bizden kacip kurtulsa, aklimizla tam kavrayamasak bile, yine de

hayatin icinde hareket ediyoruz. Oliim 6tesi bir hayata inanma insan igin

kacinilmaz, zorlayici bir durumdat.

Olum korkusu ve 6limsuzlik arzusu, ilkel kultirlendébaren dint ve felsefi
sistemlerinin motivasyonu olrguve yukarida da belirtimiz gibi, ilk ontolojik
izahatlar sunan mitoslardan s@iacenin sistematik bir hiviyet kazagdialan olan
felsefeye kadar, 6lum korkusu kendini 6lumsizlik tasarimlari olan 6bir dinya

inanclariyla belirtrmgtir.

7 Ahmet Cevizci, Elsefe Sozjii, Paradigma Yayinlaristanbul, 2000, s. 718

8 Turan Kog, @umsiizliik Dgiincesi,iz Yayincilik,ist., 2005, s. 12

9 Ahmet Cevizci, Felsefe So4i, s. 718

20 Mustafa KOG, “Yalilik Déneminde Oliim Otesi Psikolojisi tizerine Bir Alan Gadas!”, Cumhuriyet
Universitesi/lahiyat Fakiiltesi Dergisi8, Sivas, 2004, s. 2005, www.cumhuriyet.edu.tr/edergi/ makale/
877.pdf (11.04.2006)

L Hayati Hokelekli, “Dini Hayatin Butiingii Acisindan Ahireinancinin Psikolojik Temelleri”
http://felsefe38.blogcu.com/3360407/ (17.05.2006)



Oluim ve olumden sonraki yamin mabhiyeti farklilgmakla beraber ruhun
devami bitun kilturlerde ortak kanaattir.

Yunanlilar, 6limin bir son olmatna ve 6limden sonra bedenin mezarinda

ikamet ettiini; fakat golgenin (ruhun) ise Hades iilkesine gt inanmglardir.?*

Olim olgusu Yunan felsefesinin de (izerinde siklikla dgmdibir konu
olmustur. Felsefe dinyasina damgasini vunalan Sokrat'a goére oOlum; butln
insanlara i¢in en buyuk nimetlerden biridir ve korkulacaksky desildir. Sokrates,
gOmuilenin sadece bedeni olgoa ve 6limin aslinda ruhun bu diunyadan ayrilarak
baska bir diinyaya gecmésioldusunu belirtir. Platon, 6lumii hapishane olarak
gordigu dinyadan kagmaya benzegrae ruhun bedenden ayrildiktan sonra da mutlu
veya mutsuz bir hayat yayacgina inanmgtir. Aristo da hocasi gibi ruhun olimden
sonra ysayac&ina inanmstir.?* Milattan &nce 300-200 vyillari arasindasasan
Epikirciler, ahlaki ve metafizik bir problem olan 6lim meselesi Uzerinde giamu
ve olimin korkulacak bgey olmadgl sonucuna varmglardir. Onlar “6lim varken biz
yokuz, biz varken de olum yoktur. Hicbir zaman skasmayac&iz ki ondan
korkalim.” seklinde bir akil yaritmeyle 6lum korkusunun Ustesinden gelinelgleice
iddia etmjlerdir. 2> Romali filozof Cicero, ‘Olime Ovgu’ adli esrinde 6liim ve
O0lumsuzluk konularini ele alir ve ruhun tenden ayittia yukariya yuikselgini,

biitiin istek ve kiskancliklarindan da kurtularak daha mutlu gilaicadia etmtir. 2°

Misirlilar insanin son nefesini vermesinden sonra ruhun uzun bir ygéculu
ciktigina inanirlardi. Ruhun, 6lim tanrisi Oziris ve yargiclarinigigena ¢ikip, sevap
veya gunahlarina gore 6dul veya ceza &@meza inanan Misirlilar, 6lenin; bu
dunyadakine benzer bir hayat siggoe inanmglar ve bu amacgla mezarlarinagddi
esyalardan yiyeceklere kadar gelecek hayati kokiykcakseyler koymglardir. Misir
uygarlgindaki mumyalama kultt de bedenin sonsuza kadaanyasini sglamak

icindir. 2

?Aydin Durdu, Bircan Durdu, “Eski Yunan Uygarliklarinda Oliim ve Olim Téreni”,
http://www.folklor.org. tr/turkish/gelenek/olum_yunan. Htm (16.06.2006)

%3 platon,Sokratesin Savunmasgfev. Niyazi Berkes, Galas Yayincilik, istanbul 1998, s. 91

24 Faruk Karaca, (Bim Psikolojisj s. 43

A g.e.,s. 43

%6 Marcus Tullius Cicero, [bme Ovgil, Cev. Cana Aksoy, Sel Yayincigtanbul, 2004, s. 34

27 Aydin Durdu, Bircan Durdu, “Eski Misirda Oliim ve Olim Gelenekleri”, http://wwaiklbr. org.
tr/icerik/haber_detay. asp?id=42 (16.06.2006)



Eski Mezopotamya uygaginda da ruhun devami gincesi hakimdir. Babiller
bedenden ayrilan ruhun, kartal ya da kiciminde g@&e yukseldgine inanmglardir.
Olumden sonra f@r 6len ki kral veya kraliyet ailesinden biriyse) élen igin, insan
kurbani oldukca yaygin bir gelenekti. Olen kimsenin yakinlari, askerleri, karisi,
cariyeleri, hayvanlari da beraber gomulirdi. Bunun nedeni ¢demnkdbur dinyada
da bu diinyadakine benzer bir hayat sgiohe olan inanc ve dlengknin 6bur dinyada
da rahat etmesini gmmaktir. Bunun yaninda M. O. 3000 yillarinda Mezopotamya’da
ortaya c¢ikan Gilgame Destani, oOlumsuzliuk argyni konu edinen en eski

kaynaklardan biridir®®

Eski Tarkler olumun koétu ruhlardan kaynaklagida inanirlardi. Turkler can
ve ruh mefhumunu genel olarak tin (nefes) kelimesiyle ifadesketimiancak genel
olarak insanin olurken caninin bir kugibi ucup gittgine inanmglardir. Orhun
Kitabeleri'nde 6lmek; ugcmak, ucup gitmek olarak anlagtimi Herhangi birinin
O0lumunden sOz ederken dlmek kelimesi yeringukuctu ifadesi kullanilngtir. Eski
Turkler, 6len ksinin ruhunun,saman tarafindan 6zel bir merasimle yeralti dinyasina
goturulinceye kadar evde dgii@ina inanmglar ve 6lenin gittgi yerde rahat y@amasi
icin 6linin mezarina, et, sut gibi yiyeceklerin yani sira silahi ve 6lintn ati binilmeye
hazir halde konulmgur. Olenin geri gelip y@yanlari rahatsiz etmemesi icin de 6lenin

evi yakilmstir. °

Hindistan dinlerinin bglicalari olan Hinduizm, Budizm, Vedizm ve Jainizm,
olimden sonra ruhun devamina inanmakla birlikte, 6lumu ruhun kikaldzedende
yasayac&lina inanilan ruh goci veya tenasuh (ruh gocgt) cercevesintderdislerdir.
Budistler ve Hindulara gore iyi ruhlar insan, kotu ruhlar ise kaknus, kertenkele,

kaplumbg&a ya da zehirli sarng&k olarak yeniden dgarlar.

8 Gilgamg destaninin Akad dilinde M. O. 1000 yilindan énce yamldisiinilmekte ise de icerik
olarak Suimerlere kadar uzadicin edebiyat ve kiltlr taringileri M. O. 2000’ li yillara kadar goturr.
Destan Mezopotamya'nin ¢ok eski efsaneleriningkardir. Dev Enkidu ile ilk bglarda digman olan
Gilgams, sonradan dost olur. Bir zaman sonra Enduki hastalanir ve 6lir. Bu 6lim Gligemke
etkiler ve oOlimsuzigiin yollarini aramaya Blr. Denizlerin dibinde yegen buyuli bir otun onu
O0lumsuizlige ulgtiracaini dgrenir. Gilgame yola koyulur. Agik denize varginda suya dalip
Olumsizluk otunu arar. Otu gok gegmeden bgilshala bir tutam alip kiyrya doner. Mutlu olan Gilggme
karaya ¢ikip dinlenmek ister. Kiyida bir yilan gelip 6limsuzlik otunu ondan calar.

2 Aydin Durdu, Bircan Durdu, “Eski Yunan Tirklerde Olim ve Olim Geltsmgk http://www.
folklor. org. tr/icerik/haber_detay. asp?id=39 (16.06.2006)



2. 2. Semavi Dinlere Gore Olim Kavrami

2. 2. 1. Yahudilge Gore Olim Kavrami:

Yahudilik, ginimuzde yayan ve etki alani gentc buyuk dinin en eskisidir.
Yahudilik, Musa peygamber tarafindan kurukmue ciks noktasi itibariyle dikkatini
cennet tatlarindan veya cehennem azaplarindan ziyade dinyaykydizenlemeye

calisan duinyasal bir din nitggindedir.

Yahudilige gore insan ilk gamada Olumsuzdu, fakat ilk ginah insani 6limli
hale getirmgtir. Tevrat'in ilk bolimd olan Tekvin'in 2. babinin 16. ve 17. ayetlerinde
“Ya Rab Allah, Adam’a (Adem’e) emredip der: Bahcenin hgacandan istedin gibi
ye; fakat iyilik ve kotuligl bilme a&acindan yemeyeceksin; ¢inki ondan gedi
gunde mutlaka o6lurstn.”, Tevrat'in Tensiye bolumundn 30. babinin 15. ayetinde
Yehova Yahudi toplumuna: “Bak senin 6nine, hayatlagiytie oOlimle koétulga
koydum.” def®. Yahudilise gore insan Tanr’’yl sevip onun yolundan yirimesi

durumunda ygarken, konulan kurallara uymamasi durumunda 0lecektir.

Eski Ahit'te insan canli bir bitin olarak kabul edilir. Nefs bir butiin olarak
insan varlgini ifade eder. Tekvin'de gecen “. . . ve Rab Allah yerin @pdan adami
yapti ve onun burnuna hayat nefesini tfledi; adagayan can oldu.” ayetiyle hayat
ilaht nefesin Gflenmesi sonucu géun bir kavram olarak keimiza c¢ikar. Eski Ahit'te
yasam ve 6lum ruhun bedene girmesi ve ayrilmasi olarak gorulisayva da 6lima
gormeyen, oliler diyarnt elinden canini kurtaran kimdir.” ayetiyle de olumin
kacginilmaz, mukadder bir son oflu belirtilir. Eski Ahit'te “Kotuler 6luler diyarina
donecekleridir. Allah'i unutan butin milletler de.” ayeti ile O&liler diyart sug

isleyenlerin, Allah'l unutanlarin yani kétiilerin gidgtger olarak tanitilir®

Yahudilikte 6te diinya inancinin gefni sonradan olmgtur. ** Ortaca

hahamlari ahiret inancini dini sistemlerinin merkezine yimbais fakat modern

%0 Aydin Durdu, Bircan Durdu, “Yahudilikte Oliim ve Oliim Gelenekleri”, http://www. folklor. org.
tr/icerik/haber_detay. asp?id=41 (16.06.2006)

31 Sevgi Tutun, @iminicindeki Hayat Hayatidcindeki Olim Kayihan Yayinlarijstanbul, 2007, s.34

3 Aydin Durdu, Bircan Durdu, “Yahudilikte Oliim ve Oliim GeleneK|ehittp://www. folklor. org.
tr/icerik/haber_detay. asp?id=41 (16.06.2006)



Yahudi digundrler 6teki dinya ile ilgili manzaralari hatta bundan bahseden doktrinleri
bile terk etmglerdir. Bu kavramlarin demode olmalari ve gda disiincenin
aydinlginda dglanms olmalarinin, modern @ada Yahudilik hakkinda pek c¢ok
problemin ortaya ¢ikmasina yol agtbazi argtirmacilarin ortak kanaatidir. Nitekim
ahiret inanci Yahudilere dunyayi gugli ve iyi bir tanrinin yaratmasi olarak kavratmakta
ve dinya mgakkatleri ve zulmi konusunda buyuk bir teselli kagnsunmaktadir.
Yahudilikte Seol butin 6lulerin kalaga, ceza ve mukéafatin olmagibir yer iken
burasi bir ceza yeri haline getirilgniiyilerin de Seol'de kendilerine ayrilmgi bir
kisimda kalacaklari ve Tanr katina ¢ikacaklari belirgfimiDaha sonralari ise iyilerin
cennete gidecekleri inanci benimsestini Cennet ve cehennem 6limden sonra iyiler
icin mukafat, kétiler icin ceza yeri haline gejtii ** Zira Mesihi kurtulma vaadi,
yeniden dirilme, cennette adaletli bekilde korunma vbseyler olmazsa, Yahudilerin,
Allah’in seckin kullarint koruma ile ilgili lutufuyla, modern Yahudi tarihindeki
korkunc olaylari birbirleriyle uzkiirma konusunda buyuk gucliklerle kidaisacaklari

ortadadir

Yahudilige gore insan; kainat altiist olup, Allah'in kralli yeryliziinde
kuruldusunda, Ezekiel'in haber vergligibi, kurumy kemiklerinsasilacak gorinimu

icinde tekrar dirilecektir.

Olim ve ahirete ifkin Yahudi inancinda farkliliklar da bulunur. Saduki
mezhebine bz Yahudiler ahiret fikrini redde meyletmekle beraber Naséara ve Sabiler
ise ahrete inanmaktadi?. Ote yandan bazi Ortaga/’ahudi teologlari cenneti Tanriya
kavisma, cehennemi de ebedi hayattan mahrum kalma anlaminda ksléadmi
Kabalistler bu kavramlar bilhassa tenasuhle stizkrak kendi karmak sistemlerine
uydururlar. Moses Mendelssohn Tanri'nin merhametine uymuyor diye acikca
cehennemi inkar ederken sgé dini gérislere sahip ginumiz Yahudileri, ruhun
olumsuzligine inananlar dahil olmak tzere genellikle 6dul ceza prensibigle ha

cennet cehennem inancina énem vermeﬁer.

3 SureyyaSahin, “Cennet” /slam Ansiklopedisi, 7, Turkiye Diyanet Vakfi Yayinldatanbul, 1993, s.
375 (Bundan sonraiB )

% Karaca, Faruk, fdm Psikolojisj s. 55-56

% Bekir Topal@lu, “Ahiret”, DIA, 1, s. 544

% SirreyyaSahin, “‘Cennet, D/A, 7, s. 375



1. 2. 2 Hiristiyan inancinda Oliim Kavrami

Hiristiyanlikta hayatin anlami, onun sonu (6lum) icerisinde tam olarak
anlamini bulmgtur. Hiristiyanlga gore insan ruh ve bedenden reék&ildir ve 6len
sadece bedendit’

Hiristiyan inancina gore ilk donemde Yahudilik'te @duwgibi 6limdn varolg
sebebi ik ginahtir. Hz. Adem’in Allah'in yasaklgdegacin meyvesinden yemesi
6lum olgusunun nedenidi¥® insan@lu giinah jledigi icin Tanrdan uzak dinis ve
olumle cezalandiriingtir; zira giinahin tcreti 6limdiit? Olimiin giinahin bir sonucu
olarak dgil de hayatin normal bir sonu olgunu dair inan¢ ise sonralari ortaya

ctkmistir.

Hiristiyan felsefesine gore 6limle birlikte Hga’nin 6limiine gecildinden
olumden korkmaya gerek yokflr zira maddi dinyanin 6nemsiz ofgia inanan
Hiristiyanlar, Hz.Isa’nin “Benim krallgim bu dinyada dddir.” s6ziine uygun
olarak, hayatin 6limle daha gizel §gkle birtindgtine inanmylardir. Lukaincilinde
6lumden sonra iyilerin H4sa'nin da icinde bulunagizbir cennete gideceklerinden ve

orada melekler gibi bir ebedi hayat siireceklerinden bah$éder.

Esasen isa (Tanri) ruhumu alir§eklindeki cimle Hiristiyan 6lim teolojisini
Ozetleyebilir. Hiristiyan igin 6lim; ruhunu, canini, yani i¢ v@ar vermesinden
ibarettir. Herhangi bir Hiristiyan olumu glindigti vakit aklina Hz.Isa'nin olumi
gelir. Onun o6lumu de birbirinden ayrilmaz bigekilde yeniden dirilmesine

baglanmstir. 42

Hiristiyan teolojisine gore, Taniisa’nin bedeninde tecessim et isa
carmiha gerildikten ti¢ giin sonra yeniden dirilmesiyle olmgigalkanitiamstir. Olip
tekrar dirilen bu Tanr’yaléa'ya) inanip, ruhunu ona veren insan onun gibi tekrar

dirilecektir.

%" Faruk Karaca, fdm Psikolojisj s. 55

% Sevgi Tiitiin, imiin/cindeki Hayat Hayatidcindeki Olims. 37

% Aydin Durdu, Bircan Durdu, “Hiristiyanlikta Olim ve Oliim Gelgfighttp://www. folklor. org.
tr/icerik/haber_detay. asp?id=38 (16.06.2006)

0 Faruk Karaca, (hm Psikolojisi, s. 56

“1 SureyyaSahin, “Cennet”, DA, 7, s. 375

42 Faruk Karaca, m Psikolojisj s. 57
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Netice olarak Hiristiyangin ahrete ikkin mesajinda 6limin hatirlanmasi,
varhgin ilahi hilkme bglanmasi ve yeniden dirgliunsurlarinin birlgtigini séylemek

mumkindar®

“A.g.e.,s. 59
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1. 2. 3.islaminancinda Olim Kavrami

Islam felsefesi, 6lumi; Yahudilik ve Hiristiyagin ilk donem anlaglarindaki
gibi, ilk ginahin sonucu olarak gercejda bir olay olarak dgl, 6te aleme gegive
son derece tabii bir olay olarak gelendirmitir. “Her can 6lumii tadacaktif? Ve
“Allah onlar icin bir vade takdir etti’® ayetleri 6lumiin Allah tarafindan belirlenen ve
ondan bgka hi¢ kimsenin zamanini bilemeygcaekilde kesin bir akibet oldunu

ifadelendirmstir.

[slam teolojisi 6liim olgusunu halik ile mahl(k arasindaki miinasebet ve insanin
kainat icindeki yeri konusundislam'in benimsedi ana temanin bir gege olarak*®
kisinin diinyevi yaantisini tanzim etmek icin bir motivasyon olarak kullagindY.
“Yapilan is bir hardal tanesi kadar dahi olsa onu adalet terazisine getiririz. Hesap goren
olarak biz herkese yeteriZ¥ayeti islamiyet'in éliime yaklgmini; 6limiin mabhiyeti,
Kisinin dinyevi hayatinda 6lim geggéilerek yapmasi gerekenleri 6zetleyen bir ayet
niteligindedir.

Islam teolojisine gore o6lim, insan varlicin bir alemden dier aleme ya da
gercek aleme intikal etmektir. Bu anlamda 6lum bir yok olmal dearligin hakikatle

yuzlesecesi bir tecribedir. Ruh bakidir ve 6lim bedensel, tabii bir olaydir.

Olumiin mahiyetiyle ilgili olarak Kuranikerim'de g#i ayetler vardir. Oliimin
bir imtihan sahasi olan bu dinyadansirkhn amellerinin mukafatini veya cezasini
cekilecei ote aleme gegie bir kopri oldguna inanilmgtir. “Her canli 6limu
tadacaktir. Kiyamet gund yaptiklarinizin &hpg1 size tastamam verilecektir. Kim
cehennemden uzaktailip cennete konulursa o, gercekten kurgaliermstir. Bu

diinya hayati ise aldatma metaindagkbair sey desildir” *°

ayeti 6lumun kesingine
ve insanglu icin sondan ziyade yeni bir hayatinslamgici olmasina daiislam

teolojisinin 6lum ve o6tesi ile ilgili anlayini 6zetleyen gtizel bir drnektir.

“ Ankebut 57. ayet

“isra 99. ayet

“6 Bekir Topal@lu, “Cennet”, DA, 7, s. 377
" Karaca, Faruk, {bm Psikolojisj s. 62

“8 Enbiya, 47. ayet

4 Al-i imran, 185

12



Olum gerggini diger dinlere oranla daha ¢ok vurgulayistém dini, diinya ve
ahiret hayati mukayesesinde ahiret hayatinin daha énemgiuoidibelirtmitir. *° “O
hangimizin daha gizel davrangoa sinamak igin 6lumi de hayati da takdir edip

yaratmstir.”>!

ayeti; dinya hayatini bir oyun vglence, bir sus vegiinis; mal, evlat
ve niifuz yari olarak goren ve gegici bir faydalarve aldany vesilesi? olan diinyevi

hayatin sadece 6te ve gercek alem agisindan bir sinav algturaldeurgular.

Islam teolojisinde dlumun diinyevisgyisi tanzim etmek (izere bir motivasyon
olarak kullanildgini belirtmitik. Hz. Muhammed “Lezzetleri yok eden 6liumui ¢ok
anin.” ve “Olumi en c¢ok hatirlayan ve 6limden sonrasina en c¢ok hazirlik yapan
mimin, en akili mimindir® hadisiyle, 6lumin bir mimin agisindan her an
hatirlanmasi gereken bir akibet cidau ve davraglarin, bu gercge ve onun
sonrasinda 6bir dinyaggatisinisekillendirecek ilaht sorguya uygun tanzim edilmesi

gerektgini belirtir.

Insanin Tanri inancina sarilip O'n&lamasinda, en blyik kaygl ve korkusu
olan yok olmaktan kurtulma ve Tanri'nin kendisine tikenmeyecek bir hayatinaisi
umidinin buyuk etkisi vardir. Butin dinler 6limden sonra cennet arzusuna cevap
vermeyi amagclamgi ve cennet hayatini vaad efmdlmakla birlikte islam dininin
semavi dinler icinde, ahiret hayatingkin en zengin tasvirleri sungu gercektir.>*
Cennet ve cehennemin mahiyeti ile ilgili oldukca fazla ayet buRin&mran-i
Kerim'de ddil-ceza prensibine uygun olaraksirkin ahiret hayatinin B&ayacas

belirtilmistir.

Islam teolojisinde bu denli Gnemli bir yer tutan ve gegcici diinya hayatindan
gercek ve hedeflenen ahiret hayatina gecbir basamak olan 6lim olgusisjam

alimleri tarafindan da Gzerinde 6zellikle durulnir noktadir.

Ibni Sind’ya gore diiinen nefis, basit, kendi f1aa var olan bir cevher oldu
icin bedenin dlmesiyle 6lmez. O bizatihi élimsizdiribni Sina; 6limiin, temelde

O6liumun ne oldgunu bilmeyen ve onu bir yok alwlarak diglinen insanlar agisindan

%0 Faruk Karaca, {iim Psikolojisj s. 60

L Miilk 2

%2 Bekir Topal@lu, “Ahiret”, DJ/A, 1, s. 544

%3 Faruk Karaca, {iim Psikolojisj s. 62

> Bekir Topalglu, Cennet, DA, 7, s. 380

%5 Ayrintili bilgi igin bkz. Osman Cilacilahi Dinlerde Cenneinancy Beyan Yayinlarijst., 1995
® Mehmet. S. Aydin, i Felsefesis. 258
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hissedilebilecek korkularin egiddetlisi ve en etkilisi oldgunu belirtmitir. Ibni
Sina’nin bu gorgilyle butin korkularin temelinde 6lim korkusunun bulgohw 6ne

suren giinimiiz psikolojisi arasinda benzerlik vardir.

Ibni Sina, hayati ve 6limi iradi ve tabi olmak tzere ikiye aginn©na gore
iradi hayat: insanin bu dinya hayatindainmen kagtugu her tarli yeme, icme ve
sehvetten ibarettiiradi 6lim ise; her tlrlgehveti ldiirmek veehvetlere dgkinligi
yok etmektir. Tabii hayat; insanin gipta edilecek ebediyetle ilimlerden mistefguoldu
lezzetlerle bekasini, cehaletten beraat ve kumolu ifade eder. Olimiin, insanin
Allah’'tan gelen variginin yine O’na dénmesi demek oflinu, bu durumda 6limden

korkanlarin kendilerinden korkrgwlacaklarini dgiinir®

Gazali de 6lumu bir uyapolarak dgerlendirir vesoyle der:

insan uykudayken rilyasinda gégdibirtakimseylerin varlgina inanir. Uyaninca ise
riyasinda gorduklerinin asli olmghi anlar. Dinya hayati da ahirete gére bir uyku
hali sayilabilir. Oyleyse igerisinde bulunglumuz hayat da bir rilyadangka bir sey
degildir. Muhtemel ki dllince uyanage.

Gazali kendisine olimin pek yakin gldikimseye; sadece onu gdinmek ve

onun hesabiyla hareket etmek geightisalik vermgtir.

Farabi insanin beden ve ruh ikihden muteekkil oldusunu ve beden ile
ruhun birbirinden ayrilmasi sonucu da 6lim hadisesinin getegue kabul
etmektedir. Farabi'ye gore ruh bedenden ayrildiktan sonra 6lim geirceidebu
andan itibaren ruh metafizik aleme intikal eder. Ruh, ebedi olarak dunya hayatindaki
yasantisina gore mutlu ya da mutsuz olacaktir. Farabi, ahiret azabini ve mikafatini
tamamiyla kabul etmektedir. Ancak gercek mutluluk ve azabin geggetdenden
bahsederken, derin haz, insanlarin elde edelgileo@tiuluzun en ulvi derecesine
ruhun ulgabileceini zikretmektedir. Cesetlerden olumlu ya da olumsuz olarak
bahsetmemektedir. Farabi, gercek zevk ve aci duyma olayini sadece ruhani seviyede

deserlendirmektedir. Nitekim 6limden bahsederkéyle der:

°" Faruk Karaca, {im Psikolojisj s. 63-64
%A g.e.,s. 63
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"Oliim hakkinda ancak cahjehirlerin halki ve fasiklar engé eder. Cahil insanlar,
bu diinyanin, 6lim vasitasiyla, geride biraktiklari iyiliklerinden, yani zevk veren

seyler, servet, mevki veyaghr diinyevi iyilikleri kaybedeg icin endie ederler.”

Bu ifadelerinden anfglacasl gibi, dinyevi nimetlerin ve mutluluklarin, gercek
nimet ve mutluluklar olmagini kabul etmektedir. Asil mutlugun, ilahi alemde
oldugunu ve bu mutlulga dinya hayatinda iykler isleyen fazil ksilerin ruhunun

ulasabileceini benimser>

% brahim Hakki Aydin, “Gazali’'nin Filozoflari Tekfirindearabi’'nin Yeri”,Felsefe Dinyasi4, 1994,
s. 34, http:/lwww. felsefelik. com/felsefedunyasi/ 14-1994/14-026. pdf, (28.07.2006)
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1. 2. 3. 1. Tasavvuinancinda Olim Kavrami:

Her ¢ait ferdi 6znellgin tGzerine ¢ikararak, ilahi sifatlar modeline gore bir ruhi
gerceklemeyi s&lamak icin, dinya ile olan lgkari en alt seviyeye indirme, 6limsiz
ruhu huzura kawiurma ve sonucta Allah’la tam bir uyuma keme® olarak tarif
edilen tasavvuf diilncesinde, hayat olumsuz bir vasfa sahiptir. O gegicidir, hazirlanma
yeridir. Ahiretin aksine dunya hayati maddenin ve bedenin hakimiyetinin gegerli
oldusu bir alemdir. O bakimdan diinya ruhun hapishan&sidie insanglunu
Rabbinden alikoyagey olan diinya hayati, aldatici bir uyku sayslwme bu digtince

“Insanlar uykudadir, ldukleri zaman uyanirf&rtadisine dayandirilrstar.

Tasavvuf dglincesine gore her dom aslinda bir élumdtr; her 6lim ise bir
dogum. Diinya hayatiyla birlikte ilahisktan (Allah’tan) uzak kalan ruh, tekrar O’'na
dénmek ister. Hayat uyuyan bir v&h yapip ettikleri, 6limle sonuclanan bir riyadir.
Tasavvufa gore insanin bu diinyadaki amaci “Olmeden 6nce 6liiniiz.” hadisi uyarinca
varligin hakikatine vakif olmaktir. Bu noktada tasavvuf felsefesinde ‘irfani 6lim’ veya
‘riyazi 6lum’ olarak adlandirilan hads, sezgi ve tecriibe ile elde edilen bir bilgilenme
siirecindeff bahsetmek gerekmektediitfani 6lim: kalbin marifet ve hakikatle
nevinema bulmasi, insanin Olim gefige kavrayip, icinde ygadigl hayatin
faniligini idrak ederek, ebedi hayat olarak tarif ve telmih edilen 6lim sonrasi hayata

hazirlanma bilincidir®

Tasavvufun bglica gayesi; bedenin ve maddi isteklerin odaklgnaiefsin
kemale ermesini glamaktir.insani ademi ve kemali unsurlardan mirekkep bir varlik
olarak dguinen tasavvufa gore ademi (insana ait) unsurlar, yani noksaihiaukamali
unsurlar gelitikce insan bgeriyetten Olecek fakat hakla dirilecektir. En gmer
tasavvuf tariflerinden biri de “Tasavvuf; hakkin, seni senlikten o6ldurtp, kendisiyle

diriltmesidir.” seklindedir.®®

Tasavvuf felsefesinde 6lumunsgé renkleri ve basamaklari vardir:

%0 Hayati Hokelekli, Dn Psikolojisi, s. 314

1 Mehmet Demirci, “Oliimdeki Hayat”,asavvuf Dergisi, Say! 4, Ankara, 2000, s. 10
2A.g.e.,s.9-16

%3 Bilal Kemikli, “Tasavvufi Kozmogoni”, Devir védrfani Oliim, Dergah DergisiSayi 184, s. 18-19
®“A.g.e.,s. 18

% Mehmet Demirci,"Olumdeki Hayat”, s. 9
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1. Mevt-i Aimer: (Kirmizi 6lim) Nefsine muhalefet etmektir.

2. Mevt-i Ebyaz: (Beyaz 6lum) Acglik ve orug. Aglikla batin aydinlanir ve kalbin yiz

beyazlanir.

3. Mevt-i Ahdar: (Ysil 6lim) Kiymetsiz ve yamali elbise giymektir; nefs bundan

hoslanmaz, boylece gurur ve kibir kirilgnolur.

4. Mevt-i Esved: (Siyah o6lim) Fail-i hakikinin Allah oldunu bilerek, haktan
gelecek eza ve cefaya tahammul etmektir. Nefs bu doért 6limle 6lmeden hakiki

matlup yiiz gésterme2

Tasavvuf felsefesinde o6lim, sevgili ile kdmsma (lika) ve vuslat anidir. O
bakimdan korkulan @@ dinya hapishanesi veya uyku olarak goérilen bu dinya
hayatindan ayrilmak olarak gérilen olungjkéolunan varkga (Allah’a) ulgmanin
yegane yoludur. Mevlana’nin oltnséb-i arus (dgiin gecesi) olarak ifadelendirmesi
de bu anlawin tezahirtudir. Mevlana “Cin sen olduktan sonra Olge&kre benzer.
Seninle olduktan sonra 6lim tath candan da tathdir.” sozleri, 6lumun tasavvuf

felsefesinde kazangh kavusma kimligine guizel bir ornektir.
Tasavvuf felsefesinin 6lime yaklenini en glzel ifadelendirenlerden biri de
Yunus Emre’dir. Yunus:
Ko 6lmek endjesin gik 6lmez bakidir
Olmek senin nen ola ¢iin canin ilahidir
ve

Asik 6ldu deyu sala vereler

Olen hayvandirirsklar 6lmez

beyitleriyle 6lumin sadece bedene ait bir kavranugldu, sufinin ilahi varfia

kavusmasiyla birlikte 6limsiuzie (fena fillah) ulgacaini belirtir.

Tasavvufi dglincenin 6nde gelen temsilcibn-i Arabi’ye gore ise; beden

sehir, ruh isesehrin valisidir. Iste 6lim bu valinin goérevden azli anlamina gelir; o

®Age,s 11
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azledildginde onceki yetki ve sinirlardan kurtulgtur ama mutlak varlikla ilgisi
devam etmektedir. O halde 6lim, 6zel bir tarzda 6zel bis gécecidir. Olim, diunya

konazindan ahiret konana gegtir. ©’

Netice olarak tasavvuf diincesinde 6lim, Allah’'tan kopan vaiin tekrar
ona doénmesidirinsanglunun, 6ltm ile élumlalikten kurtulup 6limsugki ulgmasi
ve varlgin olum ile ilahi 6ze kawmasi fikri, tasavvuf felsefesiyle Eflatun arasinda

ortak bir diiinis bicimidir. °®

°” A Sait Aykut, “Olim Ak ve inang Renginde Cogito, 40,Istanbul, 2004, s. 200
® Faruk Karaca, {iim Psikolojisi, s. 96
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1. 3. Modernite ve Olim

Modernite; rasyonellik, aklin egemedilimantik, bilimsel ve evrensel gilar,
sistematik dgiinme ve pozitivizm gibi kavramlari iceren ve toplumsaaygin
duzenlenmesi ve algillanmasina akli 6n plana alagtindé sistemidir. Bir b&a
tanimla; hiimanizm, dinyevilme ve demokrasi Uzerine yukselen; bilimci, ilerlemeci

ve insan merkezci ideolojiyi ifade ed&t.

Felsefi gicund 18. yuzyll Aydinlanma felsefesi'nden alan modernite, akili ve
insani merkezi nosyonlar olarak belirler, toplumsajaya rasyonalize eder, dini
toplumsal ygamda geriletir, laisizmi ilke olarak benimser, 6zgiimeyi ilkelestirir.
Modernite, 6znenin ve 0zgurluk fikrinin yaygigip giglenmesi ve bunlarin tim
siyasal ve felsefi diiincenin merkezi durumuna gelmesiyle anlamini bulur. Modernite
kavrami, diglinsel olarak Aydinlanma @ena, politik olarak Fransiz Devrimi'ne ve
ekonomik olarak da Endustriyalizm'egbair.”

Immanuel Kant'in ‘ergin akil’ olarak tanimlagive olgulari anlamlandirmada
dogmatik digincelerin dgil aklin kilavuzlygunun kabul edilmesi gerektne vurgu
yapan ve Hegel'in “Gercek olan aklidir, akli olan gergektir.” tespitinde karakggmisti

bulan modernizmin ¢ikinoktasi aydinlanma felsefesidir.

Bu itibar ile dg@ayl ve olgulari yorumlamada bilimsel bilgiyi ve akilgili
referans kabul eden modernsdiice, dgaya hikkmetme konusunda ciddi ilerlemeler
kaydetmgtir. C. W. Wahl bu dglinceyi:

“Bugiiniin insanini dunkinden farkh kilan hicbir sifat, fizgevrenin kontrol ve
degistirilmesinde surekli gejen yetengi kadar ayirt edici olamaz. Bu modern

insanin mihenk tadir ve bugin tarihin hicbir devrinde olmgdkadar, insan fiziki

dinyanin efendisidir.7"1

seklinde ifade etnstir.

% Ahmet Cevizci, Elsefe Sozjil, s. 655
O http:/ftr. wikipedia. org/wiki/Modernite, 21.04.2007
L C. W. Wahl, um Korkusuy Cev. D@an Ozkan, Merkiiri Yayinciliistanbul, 1992, s. 17
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Gunumuzde ygayssin her alaninda hizli teknolojik ggline paralel olarak artan
konforu ve modern tibbin gegmesiyle ortalama ywam siresini 36.7 yil uzatan
gundmdz insani, da kasisinda kazangi ve Wahl'in “Bu tUrin bir akkanlig
olmustur.” diye tanimladili bagarinin yaninda, modern insanin ilkel atalarindan c¢ok
fazla ileri gidemedii bir kavram hala énemini ve endi vericiligini korumaktadir.

Wahl'in tirtin en bayuk Barisizlgl olarak ortaya koydu ve:

“Insanin bu zafer turkusuntin parlak bir istisnasi vardir. Bir sorun ki tgansa
almalar, dehalar ve tum akillar ona higbir tesir etmez; bir alan ki insanin tim
arzusuna boyungen daanin geri kalan kismina kistah bir zitlikla direnir. Burada,

insan@lu tim zekasi ile giigsuizdir. Oliimii erteleyebilirgalovarlgini yadsiyabilir;

fakat ondan ka(;amaz7.2

sozleriyle dile getirdéi ve Bauman'in ‘aklin gagillanmasi’ veya ‘aklin en buyuk
yenilgisi’”® olarak ortaya koydiu olim olgusuna modrernitenin yakimina
gecmeden once geleneksel bati toplumlarinda 6lim algisinin gesosyal ve felsefi
degismeleri vermenin, algilama noktasinda moderstud@enin bugin bulungu

noktay ifade etmek igin gerekli oldu kanaatindeyiz.

Philippe Aries bati toplumlarinin 6luma algilgye 6lime yaklgmlarini dort

ana balik altinda toplamgtir. Bunlar:
Evcillestiriimis 6lum:

Aries; evcillgtiriimis 6lim veya ev ic¢i 6lum olarak ortaya koyiluilk
dénem anlaginda 6lumu, dgaldstine dayall 6lum cok basit hieydir seklinde
tanimlamgtir. Hasta yat&inda yatan kinin culpa ve confiteor adli iki bolimden
olusan ve gunahlarini lgglayip cennetine kabul etmesi igin Allah’a yalvaran bir
miminin 6lumu algilayl bu donemin 6zelidir. Son duayla birlikte ki kendi 6lim
ayinini bitirip 6lumu beklemektedir. Bu tavirda 6lim ayni zamanda kamusal bir
torendir. Olmekte olan kinin odasina akrabalar, kamar ve c¢ocuklar rahatca

girmektedir ve bu donemde yapilan olu gatportrelerinin tamaminda ¢ocuklar da

A g.e.,s. 18

3 Zygmunt Bauman, Dmliliik, Olumsiizlik ve Bér Hayat Stratejilerj s. 25

" Philippe Aries, Btilinin Olim Kagisindaki Tavirlar) Cev. Mehmet Ali Kilichay, Gece Yayinlari,
Ankara, 1991, s. 3-25
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vardir. Bu 6limde insanlar yeni bir evgitayormucasina kolayca yola ¢ikarlar ve bu

o0lume kagI geleneksel tavir hareketsiz ve sabittir.

2. insanin kendi 6limif?

12-13 yy.dan itibaren, ‘evcilfgiriimis 6lim’e kagl tavrin a-kronik olarak
desismeye baladigl ve 6limun kolay ve kabullenilebilir bir son olmaktan c¢ikaragk ki
acisindan korkutucu bir son olmayasladigi donemdir. Ortagan ikinci yarisindan
itibaren, 11-12. vyy.larda evciligriimis Olumun bir dgisime maruz Kkaldi
gorulmektedir. insanin kendi 6lumd’ olarak adlandirilan bu dénemin portrelerinde ve
mezar kabartmalarinda evcigigilmis 6limde gorilmeyen bir nihai yargilama figura
gOze carpar; 6linun hortlamasi vegdoile lanetlinin birbirinden ayrilmasi herkesin

sevap ve gunahlarina gore yargilargacebelirtir.

Bu donemin bir bgka farkl 0Ozellgi ise hastanin 6li yaga tasvirlerinde
gorular. Evcillatiriimis olumde kamuya agik bir alan olan 6lu odasinda cevresinde
artik Teslis, Bakire Meryem ve GoOksel maiyet; Ote yangieytan ve zebanilerin
devasa ordusu vardir. Nihal yargilama sonucundgurgokla gilen seytandir.
Evcillestiriimis 6limde kimse 6lmekte olan skiin kaderindensiphe etmezken bu
doénem portrelerinde hastanin yatak odasinda bulunanlarin yizlerinde egudiir. Bu
donemin bir 6zelfii de nihai yargilama ve olumun egeéliverici yaninin bir yansimasi
olarak dnceleri kilise bah¢esinde gomulmeyi yeterli bulan insanlarin, 13-18. yy. larda
kiliseye biraktiklari miras kariginda yattiklari yerleri belirten ve olindn Kirghin

hatirlanmasini ggayan levhalarin mezarlarinin tstiine konmasini talep etmeleridir.

3. Senin 6lumn*®

18. yy.dan itibaren 6lime yeni bir anlam verilmeysgldradgini gérmekteyiz.
‘Senin oluman’ olarak adlandirilan bu donemde ingan@limu ylceltmy ve onu
dramatize etmgtir. Bu donemde Olum engh verici ve insani yutan bir olgu olarak
distntlmis ve bunun yaninda insanlar kendi o6lumlerinden cokkddarinin

oltimleriyle ilgilenmglerdir.

“A.g.e.,s. 29
"® Philippe Aries, Btilinin Olim Kagisindaki Tavirlar s. 57
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ilk belirtileri 15. yy.da bglayan bu dénemde, 6liimeskin temalarda erotik bir
icerigin oldugu gorulmektedir. 16. yy.dan 18. yy. a kadar sanat ve edebiyat eserlerinde
yer alan sayllmayacak kadar cok sahne oliigké artak kilmstir. Olim ve ak'in bu
ortakliginda temalar yalnizca olimcul olmayip; 6lim, aci cekilmesi skence
sahneleri kansinda ug bir tat alh agga cikarmaktadir.

Olum giderek artan bigekilde, tipki cinsel eylem gibi, insani duyularigira
yogunlasmasina maruz birakan, onu akyldsiddetli, ve guizel bir diinyaya daldiran bir
ihlal olarak gorilmeye &anmstir. Sade Markisi icin 6lum; tipki cinsel eylem gibi bir

ayrilma bir kopgtur. Kopu fikri bu donemde tamamen yenidir.

Onceleri insanlar icin siradan bir olay olan ve gergtigmde orflerin
gerektirdgi ayinleri uygulayan insanlar bu donemde Olegirin yatas baginda altlist
olmaktadir. Bizatihi 6lum diiincesi onlari duygulandirmaktadir.

Bu doénemin en 6nemli 6zelliklerinden biri de Micheil Vovelle’nin bektti
vasiyetnamelerde olmtur. 13-18 yy.lar arasinda, 6lenin; mumince hukumler, kabir
secimi, dinsel ayin talebi ve ardindan sadakgitdanasi gibi isteklerini iceren
vasiyetler, 18. yy.dan itibaren bugunkgekliyle serveti paylgtiran belgelere
donsmuisttr. MUmince istekler son bulrgtwr. Vovelle bu durumu, vasiyetnamelerin

laiklesmesi ve toplumun Hiristiyanliktan siyrilmasi olarak yorumidmi

Bu doénemin izlerini mezarlik kilturinde de gérmek mumkindir. Onceleri
kilise bahcesinde gomiulen insanlarin tst Gstdrgasi bu donemde aniden tahammdil
edilemez bir hal alngtir. Bir yandan kamu gh g1 tehdit altindadir, 6te yandan kilise
bahceleri cesetlerle dolmwe ortaya ¢ikan kemik parcgalari 6limun sayginin ihlali
olarak yorumlanngtir. Olim artik hayati zehirlememelidir ve hayat 6lime saygisini
goOsterme bakimindan tamamen lagkbelidir.

Mezarliklarinsehir merkezlerinden cikartilmalari bu déneme rast gelmektedir.
Micheil Vovelle’'nin belirttigine gore dinsel, bilimsel ve sivil otoritelerin bir araya
gelerek karara kgladiz fermanla, mezarliklagehir dsina gonderilmitir. Olimin
kilise bahcgelerinde kovulmasi ve bunun kuramsal ifadesini aydinlanma felsefesinde
bulan modern djiincenin serpildii 18. yy. sonlarinda tezahir etmesi bir tesaduf
desildir. Olime kagl boylesi bir tavir, @rn duygusal Hiristiyan bir kokene gig
pozitivist bir anlayga balidir.
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4. Yabancilgtiriimig olim:

Gecmite her yerde hazir ve nazir ofluicin bildik, ¢ok algiimis bir sey olan
6lim silinmk, ortadan yok olmgtur. Oliim artik utanilan ve yasaklaryrbir sey haline

gelmistir.

Olumiin algilarginin desisimi, 19. yy.in ikinci yarisinda ifade edilgmibir
duyguya bglanmaktadir: 6lmekte olan ¢an durumunun vahametinden kagmaya ve
bunu gizlemeye yonelik duygu. Bu donemin ve modgimlkarakteristinden biri de
bizzat toplumun kendi igin, 6limun cirkiginin yol actg! altiist olgtan kaginmasi ve
mutlu hayatin icinde olan 6limin, hayatin her zaman mutlu olmasi veya 0oyle

gorinmesi icin 6limden kacinmanin zorunguidur.

Yasaklanmy, adeta kamusal alandan tecrit edfinolan o6limde, insanlar
evlerinde dgil hastanelerde 6lmektedir. Daha onceleri hacilarin ve kimsesizlerin
baring olan hastaneler artik 6lime kamicadele veren tibbi merkezler héline
gelmistir. Nitekim Amerika’da Olen kilerin ylzde yetmyinin bakim evleri veya

hastanelerde go zaman yalnizlik icinde bu sonusgaiklar saptanngtir. @

Mezarllk ve cenaze ritiellerinde de -Avrupa ve Amerika’'da farkliliklar
gostermekle beraber- egemen ve ortak figlr olimdentkadngiltere’de 6l yakma
egemen gommsekli olurken, Amerikalilar 6lumuU dgstirme, ona makyaj yapma, onu
yuceltme konusunda c¢ok isteklilerdir. Amerika’da bir endustri haline gelen ve 6limi
reddetmenin dramatik biekli olan 6lulere makyaj yaparak canli gérintisia vermek

Avrupa’da gorulen bir uygulama gldir.

Diinyanin aklin egemeginin oyun alan? olac&ini vaat eden ve "Zor olani
hemen vyapariz, imkansiz ise birazcilk zaman alir.” gibi son doénemde siklikla
vurgulanan cimlesiyle, akla ve aklin yaratimi olan teknolojik giiciine fazlasiyla inanan
modern proje, Olim kaisinda caresidir. Modern tip uyg&rhin, Aires’in, 6limu
kicuk parcalara ayirmak ve sbadilebilir parcalara ayirdiktan sonra micadele etmek
olarak gordgu tibbi devrimleri, her ne kadar insan émrinu 36.7 yil uzatsa da 6lum

héla insanglunun en temel anksiyetesidir.

" Philippe Aries, Btilinin Olim Kagisindaki Tavirlar s. 85
’® Faruk Karaca, tim Psikolojisi, s. 75
9 Zygmunt Bauman, Dmlluk, Olumsiizlilk ve per Hayat Stratejilerj s. ?
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Rahatsiz edici batin diincelerin  bastiriimasi zorunludur ve Olumin
nedenlerinin ortadan kaldiriimasiyla yenilebil@aistintlmistir. Bauman’in;

“.... nedensiz 6lum yoktur: dlen ya sigara giticin, ya hastaliklara kar gerekli

onlemi almadii icin ya da kagidan kagiya gecerken gana soluna bakmagh icin

Olmugtar. Sug;ludur!’80

seklinde ironik bir Uslupla ifade e#fi tavir, modern dgiincenin Wahl'in ttrin

basarisizlgl olarak gordgu 6lim olgusuna kartakindgi tavirdir.

Netice olarak kacinilmaz kader olan o6lumu surekli ertelemeygarcatodern
insan, zamanin ve sayilarin sonsgalkavramlariyla ygrulmus, evreni sonsuz olarak
algilamg ve kendi variginin sonlulgunu igkinle titremekte; dinsel tavirlardan da
bosandgl icin, maddeden aringi ebedi bir varlik haline dokécesine akh
yatmamaktadir® J. Donald Walters'ff modern diiinenin krizi olarak gordiii
anlamsizlik sorunu ve bu ontolojik parcalanma, modern bati kilttirG ve insani icin bir

trajedi duzeyine yukseltir.

Modernitenin  dglinsel teorilerini  pozitivizimden alghni  belirtmgtik.
Pozitivizmin aklin egemerdlini temel alan; olgulara, verilere, gorintr ve olgulebilir
olana dair vurgusu ve inanci, metafizik olgulari reddiyle butgkinameraklari
oldirmistir®® Metafizik gercekli, daha 6zelde dinleri, sinifsal miicadelenin
onundeki engellerden biri ya da afyonu olarak géren sosyalizmden tutun da, uretim-
tuketim dengesi Uzerine kurulu, kar endeksli kapitalizme kadar buitin modern
ideolojilerde, metafizik inanc ya da din, sekilgele toplumdan dlanmg ve metafizik

olgularin tima gibi 6lim de dinsel kinginden yava yava arindiriimgtir.

Calsmamizin ana sorunsali, g0z Atay'in eserlerinde o6limin vargdal
algilangl oldugu icin, modernitenin 6lime yaklaminin en spesifik 6érnek alani olan
bilim-tip alani ve c¢cabmamizin asil alani olan ve yine modernitenin koklerinden

beslenen varolgu felsefenin yakkamini agimlamayi uygun goriyoruz.

8 Zygmunt Bauman, Dmliliik, Olimsiizliik ve Bér Hayat Stratejilerj Arka Kapak

8 Philippe Aries, Btilinin Olim Kagisindaki Tavirlars. 111

8 Bkz. J. Donald Walters, dlern Dijiincenin Krizj cev.Sehabettin Yalginjnsan Yayinlarijst. , 1995
8 saffet Murat TuraSeyh ve ArzuMetis Yayinlarijstanbul, 2002, s. 119
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1. 3. 1. Bilime Goére Olum

Kelime olarak birseyden kuvvetin gitmesi, hayatin ziddgmeak, ¢6zmek,
bitmek, tikenmek, hissiz kalmak, deruni uyku, hayvani kuvvetlerin zevali anlamina
gelen 6lin’, canl varliklardaki ygamsal gorevlerin bir daha yinelenmemek iizere

sona ermesidif®

Bir insan, bir hayvan veya bir bitkide hayatin tam ve kesin olarak sona ermesi;
mevt, irtihal, vefat veya bireyde s@msal jlevlerin sona erme¥i olarak genel
karakteristgini ortaya koyabilec@miz 6lim Uzerine yapilan ¢amalar ve tanimlar,
1960°’h yillardan itibaren 6lumle ilgili duygu, diinceleri ve davraglari inceleyen
bilim olan ‘tanatoloji'nin gelkmesiyle birlikte artmgtir. 1970°li yillarda 6zellikle

Kubler Koss’'un yapgil calsmalar bu alanda 6nct ¢ahalar olarak kabul edilrgtir.

Olum, gerek tibbi galmeler gerekse olimiin geciktirilebilgte veya
yenilebilecgine iliskin modern tavrin sonucunda geleneksel tanimlardaki “hayatin son
bulmasi” gibi hem 6lme hem de bu olayin soné&lrfade eden yekpare bir glu

olmaktan ¢ikmytir.

Philippe Aries’in bati toplumlarinda — 6zellikle moderniteyle birlikte — tabu
haline gelen 6lium olgusunun, dini ve felsefi aslaydaki degisimler boyunca
yasadgl farklilasmayl konu edingii calismasinda, modern olum anlagla ilgili
olarak yapt;

“Oliim tedavinin sona erdiriimesiyle birlikte ortaya ¢ikaknik bir olgudur.
.... . 6lum tgrihten gecmekte, bir dizi kiigUkamay takiben minik parcalara
ayrilimakta ve sonunda hangi par¢anin gergek dlimgolilubilmek olanaksiz
hale gelmektedir. Busamalardan birinde bilin¢ kaybedilirken birsgasinda

solunum sona ermektedir. TUm bu kiguk élumler esas dlumun yerini alarak

onu ortadan kaldlrlrlarf.i8

tespiti, modern tip uygaginin 6limle savami geng bir zaman dilimine vesamalara

yaydgini gostermektedir.

8 Faruk Karaca, (iim Psikolojisj s. 85
%A g.e.,s. .85

% Meydan Larousse, XV, s. 333

87 Bekir Onur , @lisim Psikolojisi, s. 341
¥A g.e.,s. 88
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Klasik anlaysa gore, kalp alarinin olmadgl saptaninca gerceklken tibbi
olim, 1950’li yillarda yapay solunum cihazi gibi sga destek Unitelerinin
kullaniimasiyla birlikte dgismistir. Kalbin ve nefes aiverisinin durmasiyla birlikte
biling ve ona bali hayat sekteye gramakt&® ve yaamsal (vital) belirtilerin yok
olmasi anlamina gelen klinik 6lum gercekiektedir. Fakat bu gamsal belirtilerin
yok olmasindan sonra da bazi biyolojik yapikeviini stirdirmektedir’® Solunumun
durmasiyla birlikte gercekjen Klinik 6lim, yapay solunumla birlikte beyin

faaliyetlerinin devami gganarak ertelenebilmektedir.

Beyin 6lumu kavrami, beyin sapinda geri diimistiz birsekilde olgan slev
kaybP* olarak tanimlanirken, 1968 yilinda Harvard Universitesi Tip Fakiiltesinde tip,
hukuk ve din adamlarindan gan bir grup, beyin olimu gercekieis hastanin 6l
kabul edilmesine dair bir bildiri yayimlagtir. ° Beyin 6liimiiniin kesin olarak kabul
edilmesine kann, gerek ana karnindaki ¢aggun gelsmis bir beyne sahip olmamasi
gerekse beyin fonksiyonlarinin tamamen kesilmesinin yanilmadan olculergieyece

savunan bazi bilim adamlari bu ggeikasi cikmstir. %

Biyologlara gore ise insan organizmasi hicreler butunudir ve son nefesin
verilmesinden sonra bile hiicrelerin 6lumi devam etmektedir. Bu iddiaya gore 6lim,
hicrelerin yok olmasi surecidir ve hicbir canli hicre kalgada butinsel bir

biyolojik 6lime ulailir. %

8 Faruk Karaca, (iim Psikolojisj s. 86

% Bekir Onur, @lisim Psikolojsj s. 340

°1 Selim Badur, “Oliim Uzerine Tibbi G@demeler”, Cogito, 40jstanbul, 2004, s. 98
A g.e.,s. 98

% Faruk Karaca, fim Psikolojisj s. 88

“A.g.e.,s. 89
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1. 3. 2. Varolyculuk Felsefesinde Oliim Kavrami

1. 3. 2. 1. Varolgculugun Tanimi

Varolusculugun, bu @&retinin temsilcileri de dahil olmak tzere, tGzerinde fikir
birligi saglanms net bir tanimi yoktur. S6zgelimi Weil'e gore bunalim, Wahl'a gore
baskaldiri, Hemalin’e go6re bunalti, Benfi'ye gore koétimserlik felsefesi olan
varoliculuk genel bir tanimlamayla; varglin 6zden 6nce gelgini ve 6zu surekli
yarattgini® savunan, insan varaiu ile dgal nesnelere ait varlik tiirii arasindaki
karsithgl buayuk bir gigle vurgulayan, iradesi ve bilinci olan insanlarin, irade ve

bilingten yoksun nesneler diinyasina firlatgimidusunu éne siiren felsefitetidir.

1. 3. 2. 2. Varoligulugun Gelisimi

Felsefi bakimdan temelleri Kierkegard, Nietzsche, Huserl gibiirdiilerce
atilmis olan varolyculuk, 19. yy.da Hegel'in akilcilik, nesnellik ve timgilie kagl
cikarak; varolgun, dznellik ve bireysellikte aranmasi gergkti, insanin sonluyla
sonsuzun, gegici ile kalicinin, 6zgurluk ile zorunfiun bir sentezi oldgunu
dolayisiyla Ben’in hala var olmatini 6ne suren Kierkegard oncglinde baladig
kabul edilir.

Varolusculuk ortaya cilgi ve yayilsi icinde dgup blyudigu kita Avrupa’sinin
siyasi sartlariyla yakindan ikilidir. Birinci Dinya Savar’nin insan ygaamini hice
sayan c¢ilgingi, saval hemen izleyen Rusya’daki komdinist ayaklanma ve mevcut
diizeni yikan devrim, 1929'un diinya ¢apindaki ekonomik krizi ve sokaklara dokulen
ac insanlar, ispanya i¢c sawss Ikinci Dinya Sav@'nin belirtileri insanlarda
aydinlanmanin ve Fransiz Devrimi'nin getfidbars, ilerleme, refah, kargék vb.

umutlarin dg Grind ve bg oldugu kanisini yerlgirmis, umutlar ve beklentiler

% Tiirkce SozIukl, Turk Dil Kurumu, Ankara, 1998, s. 2333
% Ahmet Cevizci, Elsefe Sozjil, s. 975
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bezginlge, endjeye ve umutsuzfia dongmis ve ¢cgu insanda hayatin anlamsgzli

duygusu yerlgmistir.

Modern tasarinin uretime, ilerlemeye dayali refah fikrinin insanlara mutluluk
ve 0zgurluk getiregge vaat edilmg; fakat endistri toplumunun temposuna uymakta
zorlanan ve zorlandikca sistemin hizli ve hirsh kgaggicerisinde kendilerine anlamli
bir yer verememe durumuna gelen modern insan, bilim ve bilimsellik saplantisi
icerisine sokulan Batl uygaginin insanin biricikigini unutarak onlari topyekdn bir
nesneler kimesi olarak algilamasiyla kendine yabanuoda ve deerlerini
yitirmesiyle, Uzerinde tadigl ruhsal baski adeta onlarighgza itmis ve bu da 20 yy.da

varolusculugun geliip yayllmasi icin uygun zemini yaratgtr. °/

Varolusguluk bu duygular icerisinde bunaknve yeni dgerler bulmak
zorunlulguyla ka1 kawslya kalmg olan insana, insanin birey olarak kenara
itilmi sli gine, bilim ve teknolojinin insan 6zgugiine tehlike olgturmasina kar bir

tepki olarak gelir.

Genel bir cerceve iginde, insan varliolarak var olmanin ne olgunu
aciklama cabasi icine giren, bir okul veya sistemden ziyade belli ortak ilgileri ve 6n
kabulleri olan filozoflar tarafindan djturulan felsefe hareketi ya da akimi olarak

varolwsculugun soy&aci genellikle iki parcaya ayrilir:

Bunlardan birincisinde Hiristiyan vargleular olarak adlandirilan Kierkegard,
Gabriel Marcel, Karl Jaspers bulunurken; ikinci ve ateist kanat olarak adlandirilan

grupta ise Martin Heidegger, Sartre ve Albert Camus vardir.

Varolusguluk, balangicindan itibaren insan vasinin analizi, insani se¢imin
merkezilgi gibi iki temel konu ve tema uzerinde gmlasir. *° Varolusculugun
karakteristgini belirleyen ve varolgguluk Uzerine her iki kanadin da ortak

distintslerini sOyle siralayabiliriz:

a. Varolusculuk, herseyden 6nce var ofun hep tikel ve bireysel; yani
benim, senin ya da onun var gluoldusunu iddia eder. Bundan dolayi, o, insani
mutlak ve sonsuz bir t6zun tezahUru olarak goren hergriégtige, gercekfin tin,

akil, biling veya ruhtan olarak var olglunu 6ne suren idealizme kacikar.

" sabrisatir, Balangicta Bilgisizlik ve Korku VardPan Yayincilikjstanbul, 2001, s 537
% Jean P. Sartre gFistansiyalizmCev. Asim Bezirci, Say Yayinlaistanbul, 1993, s 61
% Ahmet Cevizci, Elsefe Tarihine Gisi, Paradigma Yayinlaristanbul, 2002, s. 132
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b. Akim, varoliun oncelikle bir varlik problemi, vargun kendi
varlk tarziyla ilgili bir problem oldgunu dile getirir ve vargiin anlamina ikkin
bir argtirmaya kagilik gelir. Bu ¢ergeve icinde her tir bilimci, nesnel ve analitik
yaklasimasiddetle kasgi ¢cikan varolgculuk, 6zellikle var olgun zamansal yapisina
iliskin analiz yoluyla varigin genel anlamiyla ilgili bir greti, belli bglh bir

ontoloji Gizerinde ygunlagir.

C. Varolusculuga goére vargga iliskin argtirma, var olanin aralarindan
secim yapmak durumunda oflu ceitli imkanlarla kasi kasiya gelmeyi
gerektirir. Bgka bir deysle varolyguluk, geleneksel felsefenin 6ne sidigibi,
0zun varolgtan 6nce geldini degil de varolgun 6zden 6nce gelgini 6ne sirer.
[nsan 6nce var olgunu daha sonra kendisini tanimlayip, 6zunu yanattidile
getirir. Baska bir deysle varolgculuk, insanin dinyaya firlatilmioldugunu,
dolayisiyla kendisini nasil dfturursa Oyle olagani; insanin 6zind kendisinin
belirleyecegini, bireysel ve 6zsel bir 6zin bulunmgohi 6ne sirer. bu &amda
her tir determinizm ya da zorunluluk¢géu buyik bir gucle kar ¢ikan @reti,
bireylerin mutlak bir irade 6zgurfiiine sahip bulundiunu, insanin 6zu itibariyle
0zgurlige mahkum oldgunu ve oldgundan timdayle farkli bir tarzda vareiunu

gerceklstirebilecegini dile getirir.

d. insana 6zUnU ofturmasansi veren bu imkanlar, ongeylerle ve
baska insanlarla olan gkileri tarafindan yaratildh icin, varoly her zaman
dunyadaki bir varlik olmak veya secimi sinirlayan ya dguk@ayan somut ve
tarihsel olarak belirlenmgi bir durumda ortaya ¢ikmak durumundadir. Bu ise,
varolwsculugun tekbencilge ve epistemolojik idealizme taban tabana zit bir felsefe
oldugunu gosterir.

e. Varolusguluk nesneden yola ¢ikan ve nesnel gergeklergnalga
calsan goriglere kagl, 6zneden hareket eden ve 06znel hakikatlerin énemini
vurgulayan bir akimdir. Felsefenin, varlik ve timeller gibi konulaggasup
nesnellgi aramasi yerine; korkuyu, yabanerzayi, hiclik duygusunu, insanlik
halini ele alip, 0znelje yonelmesi gerelgini; hakikatin tumuyle 6znel olup,
hichbir soyutlamanin bireysel varglun gerceklgini kavrayamayagani ve ifade
edemeyeqggni soyler.
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f. Boyle bir evrende, hazir bulunan ahlak kurallar olrpextian,
varolwsculuk, ahlaki ilkelerin kendi eylemleri gnda baka insanlarin

eylemlerinden de sorumlu olan insan tarafindan veiildsavunut®

Varolusculugun 6zU olarak da ifade edilen ve ‘vargin 6zden 6nce gelgli
seklinde ifade edilen gosii Uzerinde 6zellikle durulan vestetinin temellerini tekil

eden temel noktadir.

Bu gorse gore; varia iliskin argtirma, var olanin aralarindan bir segim
yapmak durumunda olgu c¢sitli imkanlarla kagl karsiya gelmeyi gerektirir. Yani
varolwsculara gore, insanlarin insan varliklari olarak nitelendirilmeleri icin kendisine
uymak zorunda olduklar sabit vegignez bir 6z yoktur. O, sadece Bey (beden)
olarak var olmaz; ayni zamanda bir hicisy yani biling ve bgluk olarak var olur.

Bilinci onu her ne ya da kim olacaksa, onu sec¢ebilmesinin guldaur.

Insan varkina anlam verme, Ben'ini gercekiigerek 6ziine ukamasi yolunda
Kierkegard’'a gore kiye yol gosterecek olan umutsuzluktur. Kierkegard umutgurziu
kiside G farkli gorinimuandn olgunu savunur. Bunlar: bir Ben'i olgunun farkinda
olmayan umutsuz ki, kendisi olmak istemeyen umutsuzikie kendisi olmak isteyen

umutsuz kidir. *°*

Kierkegard, bireyin hayatinin aki icinde henlz kendisi olmagi
bireysellginin ve 0zgurlgunin farkinda olmayan, sosyal norm ve standartlar
cercevesinde yayan ve Heidegger'in ‘otantik olmayan varlik tarzi’ olarak taningiadi
varolwsu, surt hayati olarak ortaya koyar. Kierkegardjnki umutsuziuk yoluyla
hayvandan ayrilip insan olma yoluna gigoesoyler. Tanri ve 6lumuin kaginiimaali
karisinda yganan umutsuzluk kiyi gucilden gergge gecirir. Kierkegard, estetik,
ahlaki ve dint varolutarzi olarak koydgu sonraki gamalarin sonunda, gknin en tam

‘existans’ olarak Tanri’nin karsina cikacgini belirtir. %2

Nietzsche, varfin metafiziksel ve dnceden belirlenyidir 6z veya anlami
bulunmadgini, dolayisiyla varfia anlami, Kinin kendini gergekigirmesi yoluyla

verileceini ifade etmg ve “Tanri 6ldu.” s6zuyle insanin metafiziksel bakimdan ilk ve

190" http://felsefetarihi.net/varoluscu/ Htm, (27.04.2007)

191 Soren Kierkegard, IBmcil Hastalik UmutsuzlyiCev. M. Mukadder Yakugiu, Dogubati
Yayinlari, Ankara, 2004, s. 23

192 Anmet Cevizci, Elsefe Sozjil, s. 977-978
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temel oldgu disiincesini ¢oktginii iddia eder'® Dostoyevski de Cinler romaninda

“Insanin Tanr’nin olmagini bilincine varir varmaz, ayni anda kendisinin Tanri
oldugunun bilincine varmamasi budalaca {gydir.”*** diyerek ifadelendirdii gors
askin guclin metafizik bir varliktan alinaraknsan ne yaparsa odugéklinde ifade
edilen ve kginin kendi varlginin hazirlayicisi ve onun otantik varglmda hem nesne

hem de 6zne ofwna atifta bulunan varalgu gorigun ifadesidir.

Nietzsche'ye goére, butin uzlansallgimiz ve geltirmis oldusumuz tim
deserler diinyanin gercek dasini gérmemizi engellemek icin giliilmis araclardan
baska bir sey deildir. insan ona gore, gorusiin altindaki ciplak gerge gérmekten
ve dinyanin amagsiz olgunu tghis etmekten kagingh icin, ylzeyde kalmayi,

rahatlik veren dgiincelere ginmayi, ortalama derlerle yaamay ygler. %

Nietzsche, insanin kendini gerceitiemesi sonucunda Ustin insana
ulasacaini; zira insanin @lmasi, yenilmesi gereken bir varlik oklinu, insanin;
varliginin dgasini, varolgun 6zint temg ettikce bunalti duygusuyla bu ghentiyi
asacak guce egtiginde yani kendini taniyip vagina anlam verginde Ustin insan

olacaini savunur'®

Varolusgu felsefenin, gejip felsefi bir akim kimlgi kazandg! 20. yy.da akima
yon vermsg disunurler icinde kgkusuz en 6nemlileri olan Heidegger, Sartre ve Camus

da “Varligin anlam nedir?” sorusunun cevabini af¥r.

Heidegger, varokunu kendi variginda gerceklgirme gictine ve olagama
sahip varlik olarak Dasain terimini kullanir. Dasain, ¢evresingiaRkerle iliski icinde

bulunarak dinya-iginde-varlik durumundadir.

Heidegger, Dasain’in dunya-iginde-varlik olarakgetleriyle iliski icinde
bulundwgu yani, gindelik hayatini otantik olmayan varlik tarzi olarak ortaya keymu
ve temel ontolojisi icerinde Dasain’in otantik vagaugecebilmesi icin, glinu-birlik-
yasamin dgina c¢ikarak kendi otantik vaginin farkina varmasi gerefini soyler.

Heidegger insanin dikkatini giindelik hayattan kendine yoneltmesinde, yani ontolojik

183 g.e.,s. 681

194 Mustafa Ozel, Mdeniyet ve Modernizm, Kitabevi yayinldstanbul, 1997, s. 34

%A g.e.,s. 682

1% Ahmet Cevizci, Elsefe Sozil, s. 683

197 Abdiilkadir ClicenHeidegger’ de Varlik ve Zaman, Asa Kitabevi, Bursa 2003, s. 38
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varolwsunu ortaya cikararak birey olmasinda, Dasain’in dlungdearlik olmasinin

bilincinin oldugunu 6ne sirer.

Sartre’a gore, insan oncelikle vardir, insanin varolonun ne olagandan
once gelir.Insanin ne olaga bilincinin belli bir mesafeden gordi dinya kanisinda
nasil bir tavir alagana bal oldugu icin'®® insanglu kendi kendisini sec&f’. Sartre,

varligin 6zunu, onun kendini belirleme yukimiglinde ve segme 6zgugiande bulur.
110

20. yy. varolycu felsefesinde gosleri Uzerinde durulmasi gereken birgeli
edebiyatcli ve felsefeci de Albert Camus’dur. Camus dinyanin akla uygun
olmamasindan hareketle ‘absurd’ (sagma) kavrami Uzerinde 0Ozellikle durenu
bununla evrenin akla, mapa aykirlgini ve tutarsizgini ifade etmgtir. Camus’a gore
varollsumuzu ya da yok okwmuzu kararini veremeglimiz bir yasam sacma ve

anlamsiz bir ygamdir.

Camus, dglinsel gekiminin birinci boliuminde sacma kavramini ve intihar
distincesini, ikinci bélimunde ise faldiriyr ele alir. Her iki donemin de ortak yani
olan mutlak son 6lim ise y@min anlamsizéini ve dolayisiyla ygntinin sagcmagini

ortaya cikaran temel olgudur.

Camus, insar@unun bir etik olangt bulmak icin o6limle hesaplmasi
gerektgini belirtir. Bu hesaplgma onun etik kavramlarinin ve ghlerinin de
hazirlayicidir. Camus’a gore: “Gercekten 6énemli olan bir tek felsefe sorunu vardir;
Intihar. Ygamin, yaamaya dgip desmediine dair bir yargiya varmak, felsefenin

temel sorusuna yanit vermektir.”

Camus, dgunsel geliminin ikinci boliminde o6zellikle tzerinde durglu
bagkaldirma kavraminda, insanin sgamin sacmagndan ancak ona kaldirip
kendini koruyarak kurtulabilegei belirtir. “Biling baskaldinyla daar.”** diyen
Camus, temel ontolojisini bu noktada gorir ve giBgddirlyorum, dyleyse varim.”

der!*?

198 Ahmet Cevizci, Elsefe Sozyii, s. 822

199 Jean P. Sartr&gzistansiyalizms. 65

10 Ahmet Cevizci, Elsefe Sozjil, s. 132

11 Albert Camus, Bykaldiran/nsan, gev. Tahsin Yiicel, Can yayinldstanbul 1995, s. 20
H2A g.e.,s. 26
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Varolusguluk, Kierkegard'in 1844’te yayimlaglive varolggulugun baglangici
kabul edilen ‘Felsefi Fragmanlar adh eserin yayimlanmasindan itibaren felsefe,

edebiyat, psikoloji alaninda giderek yaygsgnfas ve popularite kazanstir.

Varolwsculuk hem akademik hem de sanat cevrelerini etkilemekle beraber, o
zaman kadar psikoanalitik glincenin, kismen davrggiligin ve biyolojik

yaklasimlarin baskin oldgu psikiyatri ve psikoloji alanini da oldukca etkilgtiri **3

Varolusguluk ve onun psikiyatri alanindaki uygulamasi olan vaglu
psikiyatri yaklgimi bireyin varolmasindan kaynaklanan eeflire odaklanan bir
yaklasim olarak tanimlanmakta ve vargluin psikodinamikleri veya varadun
getirileri olarak gorulen doért temel anksiyeteyeskiln c¢ozimler dretmeye

calismaktadir

Varolusun getirileri olarak gortlen bu temel anksiyeteleri Irvin Yalom; 6lim,

ozgurliik, yalitim ve anlamsizlik olarak ortaya koyat.

13 Erol, Goka, Wrolusun Psikiyatrisj Vadi Yayinlari, Ankara, 1997, s. 79

4 rvin Yalom, Varolusgu Psikoterapi cev. Zelihaiyidogan Babayiit, Kabalci Yayinevi,istanbul,
2001, s. 14

H5A g.e.,s. 19
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1. 3. 2. 3. Varolgcu Psikodinamikler

1. 3. 2. 3. 1. Hayat, Olum, Anksiyete

Bizim kaderimiz ve dinyadaki hgeyin kaderi bir giin sona ermektir. fama
ve insanlikta ygadiimiz her son bize yiksek sesle “Bir giin senin de sonun gelecek.”

der.

Eger gelecekteki kaginilmaz sonun farkina varirsak nasil bir tepkide bulunuruz?
Asliri karanlga g@us geren bir cesaretle 6lum egediine kagi koyabilir miyiz, ya da

mutlak bir Gmitsizlik igcine mi atiliriz?

ivanilyi¢’in Olumu adli romaninda Tostloy, insandaki 6lum anksiyetesinin ve
insanin kendi nihai sonu ile yughaesinin, insani nasil siradanliktan kurtgnal,
olim-icin-varlik olan insanin bunu kabul ettioranda o defet verici duygudan

kurtulabilecgine carpici bir érnektir:

“Kiezewetter’ in mantiktan grendgi ‘Gaius bir insandir, insanlar dlumladur.
Oyleyse Gaius da olimliidir. * kiyaslamasini Gaius'da uygujamth daima
dogru bulmutu; ama kendisiyle kesinlikle hi¢ gkilendirmemiti. Bu
baglantiy1 Gaius bir insandi, 6lumluydd, bu tamamegrdgdu; ama o Gaius
degildi. (....) Gaius gergekten dlumliydi ve onun élmesgaldi; ama butiin
duygu ve dglincelerimle benim igin, kiiglik Vanya i¢in bu tamamen farkh bir

konu. Olmek zorunda olamam. Bu korkung oltif”

Yukaridaki satirlar kaginilmaz bir son olan élundiimcul bir hastalik sonucu
yuzlesmesiyle ortaya c¢ikan bir alt st ¢ly sonun yaklgmasindan olgan travmatik

hali anlatan ¢arpici ifadelerdir.

Olumiin yaklamasi, kibirli bir yargi¢ olarivan ilyi¢’in degismesinde 6nemli
bir etken olmygtur. Ivan Ilyi¢'in “Anladi ki hayati aslinda olmasi gerekii gibi
gecmenyti ve istendgi gibi bu hayat dizeltilngiolabilirdi. Kendi kendine nedir gou

18 | ev Nikolayevic Tostloy/vanlyi¢'in Oliimii, Cev. Saniye Gilven, Bordo Siyah Yayinlistanbul,
2004, s.70
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olan diye sordu.” sozleri 6limun ortaya cik@rdkisisel bir hayat muhasebesinin
ifadesidir.

Kisisel muhasebesinin ardindan olimin gegirtiavmatik halden kurtulan ve

icine donerilyic, romanin sonunda 6lUmu stkdnetle bekler:
“ve Olum... Neredesin?”

Icinde algkin oldusu 6lum korkusunu aradi ve bulamadi. Nerede 6lim? Ne
6limu? Korku yoktu; clinkii élim de yoktlt” sézleriyle kabullenilmi bir 6lim

distncesiyle yganan korkunun sona egglivurgulanir.

Olum dislincesi, varolscu felsefenin temel kavramlarindan biridir. Vargiu
felsefeye gore, hayat ve 6lum birbirinegbalidir. Ayni anda vardir, birbirine axak
olarak deil hayatin perdesi ardinda surekli sesini duyurmakta ve daviemerinde
buyiik etkide bulunmaktad*®

Heidegger, dinyada iki temel varglgekli oldugunu ifade eder. Bunlar; var
olmay! unutma durumu ya da var olmayisidtime durumudur. Var olmayl unutma
durumunda Dasain, gunlik hayatta kendini siradéerel kaptirarak kendi olmayi
unutmutur. Gundelik hayat Dasain ‘in otantik olmayan hayat tarzidir. Otantik
olmayan hayat tarzinda Dasain, kendi ganlin farkinda dgildir ve orada-varlik'tir. ;
fakat diinya-icinde-varlik olarak yani otantik (kendinin farkinda olan) hayatg igeti

olum bir katalizordurt*®

Heidergger’'in fenomenolojik analizinde incelenen 6ltim, biyolojik hayatin sonu
desildir. Olum bitin hayati kucaklayan ve onagee katan bir fenomendir. Oliim,
duyumsanmasi her secime vagegal bir anlam katar. Olimiin farkindalkisiyi sufli
ugraslardan uzaklgtirir ve hayatina yeni bir anlam ve derinlik katar. Olum bize

varligin ertelenemeyegei hatirlatir.

Heidegger'e gore: “Olum kesinlikle geliyor fakgt anda dgil.” 6nermesiyle
gundelik ygaminda onlar, 6limun kesipindeki 6zgin olani gizlemeye ve ustunu

Oortmeye cakirlar. Kesinlik ise her an gercekébilecek bir durumdur.

HA g.e.,s. 105
18 |rvin Yalom, Varolugcu Psikoterapi, s. 51
M9A. g.e.,s.53
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Gundelik birlikteliginde Dasain’in kendi 6lumuyle yuzlaesi ve dglsd,
otantik olmayan varin 6lime yonelmesidir. Olim beklentisi Dasain’in olanaklarini
gormesini spglar. Olum beklentisinde, o kendisinin olanaklarini anlar ve onlarin
pssinden kagar. Beklenti, otantik olargamizi ve varlgimizi anlamlandirir. Beklenti
Dasain’in kendisinin arkasinda kalarak, kendisinin sonlu goidu anlar. Bdylece
hicligin kendisiyle kagi kariya kalan Dasain, vagin olanaksiziinin olanaklilg
endiesiyle kendini anlayarak kendini kendisi icin bireysgite. Olim beklentisi
Dasain’l ‘onlar’ dan ayirarak, kendi olanaklarini gérmesigiasave Dasain’l 6lime-

dogru-6zgiir kilar°

insan varolgunun tamamlayicisi olarak gorilen ve insanin hayati
anlamlandirma veya 6zunu elurma sirecinde Yalom’'un sonluluk korkusu ya da
Olim anksiyetesi, Jaspers’in varala kirllganlgl, Kierkegard'in olmama korkusu,
Tillich’in ontolojik anksiyete olarak tanimlagh 6lum fenomeni, varokgu felsefede;
hayatimizi anlamh ya da otantik bir tarzdasarmamizi bizim icgin olasi kilan bir

durumdur®

Yalom, 6lim korkusunun 6lumin kaginiim&ahin farkinda olmayla yama
arzusu arasindaki gerilimden kaynaklamai belirtirkert?? onu en temel anksiyete
kaynagi olarak gorur ve “Olum o kadar buyik bir 6nemit&i, eser uygun birsekilde
yuzlssilirse insanin hayata balni desistirir ve hayata gergcekten otantik bir dali

s&glar.” der.

Tostloy’'un Sava ve Barg'indaki Pierre,ivan ilyi¢’in Olumirndeki ivan ve
Dervis ve Olim'deki Ahmed Nurettin 6liimle karkariya geldiklerinde bu otantik
tarzda kgisel deisimi acik bir sekilde ygamslardir. Yalom, 6lim anksiyetesinin her

yerde bulunmasina kan tam anlamiyla nadiren hissedgitii**®

ve bu anksiyetenin
disman oldgu kadar otantik varoka giden yolu gostermesi bakimindan bir rehber de

oldugunu belirtir.

Varolusculukta olime ikkin ikinci yaklasim ise Albert Camus’un 6zellikle
Uzerinde durdgu ve sacama veya absurd olarak gorilen bir hayatta keaga

hayatin sonu olarak gérilen 6lumsdicesidir.

120 Ahdiilkadir Cligen, idegger de Varlik ve Zaman, s. 88
2L rvin Yalom, Varolusgu Psikoterapi, s. 55

2 g.e.,s.333

2 g.e.,s. 303
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Camus’a gore, hayat sacmadir ve sacmanin tahammul edilmez hagh deh
verici bunaltisiyla ygayamayan insan, sacrmah yol actgl mahkumiyetten kurtulmak

icin bir takim careler arar. Camus bu careyi ise injeifinde ortaya koyar?*

Albert Camus felsefesinde 6lim, Heidegger'inaral anlamlandiran ve otantik
varoluisu s&layan bir katalizér olgundan farkli bir icegge sahiptir. Sonu 6lim olan bir
hayati sagcma olarak goren Camus, ontolojik hesagalda ksiye iki yol sunar;
bunlardan birincisinde ki bu absird hayati daha fazla katlanamaz ve intihari seger,
ikincisinde ise kii bu sacma hayatla yiizip hesaplgarak Sisyphd$® gibi yasamayi
sececekitir.

124 Ahmet Cevizai Felsefe Sozjil, s. 184

125 Sisyphos, Yunan mitolojisinin yalanci, diizenbaz, tanrilardan kacan, bokagéren ve tanrilar
tarafindan bir daha boylslére kalksmamasi igin bir kayayr bir ga ¢ikarmakla cezalandirilgi
kahramanidir. Sisyphos’un temsil gitisagma insan, sacmayi kabul etmekle birlikte ona meydan
okuyarak ygayan insandir. Onun kendine ait birtakingddari vardir elbet; 6luman bir son olglunun

bilmesi, insan icin biricik hakikatin sagma offlunun farkina varmasi, asla boyugilmemesi gereken

bir alinyazisina sahip olmasi, umutsuzluk ve kotultiktir. Onun durumu bu haliyle hem sagma hem de
trajiktir. Sisyphos’un durumu bu diinyadaki insanlarin durumudur. Sisyphos, sagma ve trajik durumuna
ragmen mutludur; zira yazgisini kabullegnagilup, durumunu bilir. O, #&aldirabilmi, cezasini kendi

kaderi yapmy, kayay! kendi kayasi haline daiirmdstar.
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1. 3. 2. 3. 2. Ozgurluk

Kisinin, kendini belirlemesi, denetlemesi, yonlendirmesi ve dizenlemesi
durumu veya ahlaki 6znenin, kendi tercihlerine, akla dayali kararlarina gére var olan
alternatif eylem tarzlari arasinda bir secim yapabilme ve yapilan secimigingere
yerine getirebilme gicgeklinde tanimlanan 6zgurlik kavrami, vaggu felsefede

so6zcuk anlamindan farkli bir anlama sahiptir.

Sartre Varolgculuk adli kitabinda 6zgurlik kavramini:

Dostoyevski: ‘Tanri olmasaydi heey mubah olurdu. ' diye yazgti. Gergekten de
Tanri yok ise hegey mubahtir. Hicbigey yasak dgldir. Bu demektir ki insan kendi
bagina birakilmgtir. Ne icinde dayanacak bir destek vardir, ne denda tutunacak
bir dal. Artik hicbir 6zlr, dayanak bulamayacaktir yaptiklarina. Varokden dnce
gelince verilm§ ve donmg bir dosa agiklanamaz; c¢unki fe bir deysle

gerekircilik, kadercilik yoktur. Burada gioglu 6zgirdir, insan 6zgurliktur.

Insan 6zgur olmaya mahkumdur. Zorunludur. Zorunludur ¢inki yaratijmami

¢Unku yeryliziine geldi mi dunyaya bir kez atildi mi artik bitin yaptiklarindan

126
sorumludur.

sozleriyle dile getirir.

Varoluscu felsefe, dnceden belirlengrbir 6ze veya idealizme karcikar ve
dinyanin ancak insaploinun kurdgu sekliyle bir anlam kazanagan dolayisiyla
dunyada kendisi i¢in’ in dinda ya da ondan Bensiz bir anlamin bulunamayagai

belirtir.

Buraya kadar insagtunun 6nceden belirlengibir 6zi olmadtini ve kendi
hayatina dair her turlii secimi yapmada 6zgur @tu, dahasi bu 6zgigéd mahkum
oldugunu goérdik. Bu noktada Sartre’in 6zgurlik kavramigik eeden bir baka
kavramla kagilasmaktayiz. Sartre’a gore 6zgurlik, dinyadan sorumlu olmanin (yani
dunyay! anlamlandirmanin) 6tesine gecer: insan ayrica kendi hayatindan da tamamen
sorumludur; yalnizca hareketlerindengiehareket etmedeki bharisizliklarindan da

sorumludur.

Insanin kendini ve dunyasini glurmasi ve bu sorumluguin farkinda olmasi

oldukca wrkutucu bir kavragir. Kurallari, ahlaki sistemleri, evrendeki her tig di

126 Jean P. Sartr&gzistansiyalizms. 71
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anlamin gecersizig, dinyayl anlamlandirmada bireyin, isteklerinin ve tutumlarinin
tek Olcut olarak kabul edilmesi Nietzsche “Tanri 6ldi!” ciimlesinde ifadgi etti

bireysel gliciin veya Sartre'iinsan plani tanri olmak olan bir varliktir.”s6zleriyle

ifadelendirdgi dis gerceklgin  6znel dgerlere gore sekillendigi iddiasinin

yansimasidir.

Yalom, kinin; Ozgurliginin ve tek bana yaratici olmasinin farkina
varmasiyla beraber ‘zeminsizlik anksiyetesi’ denilen bir tir sorumluluktarsikaci
yasanabilecgini belirtir ve bu anksiyeteyle birlikte bazi insanlarin 6zerk hareket etme,
yalitim veya karar verme gibi kurucu etkinliklerini yadsiyarak; otorite, sihir veya

biyiik tasarilar arayagai belirtir. %’

Yalom kisinin 6zgurliginin farkina varmasi ve bunun sonucundasasiu
sorumluluk duygusunun $de yol actgl kacslarin Heidegger tarafindan ‘otantik
olmayan ygam’ veya Sartre tarafindan 'samimiyetsizam’ olarak adlandirilgani

belirtir. 128

Varolusgu psikoterapide bireyin isel 6zgurlignin farkinda olmasi ve
kendini gercekigtirerek otantik hayati segnde 6zgurlik duygusunsslik eden bir
diger duygunun sorumluluk olgunu ve kimi zaman sorumluluk duygusunumsi Ki
tarafindan inkarinin karar verme 6zerlgama gibi insanin temel kurucu etkinliklerini

daha gkin bir varlga havale edilip gérmezden geliguhi belirtmistik.

Yalom, Kkinin sorumlulgunun farkina varmasiyla beraber sorumguil
karanhk golgesi olarak adlandigdi'varolussal sucluluk’ kavraminin ortaya cigini

belirtir.

Rollo May’'in islevsel olarak olumlu yapici bir duygu olarak gd&gdive bir
seyin ne oldguyla ne olmasi gereldi arasindaki farkin algilanmasiyla beraberatu
ve insanin potansiyellerini inkar giithde, onlari yerine getiremegiinde icine dgtugu
durum olarak gordgii ‘sucluluk’ duygusunu Kierkegard ’'kendisi olmak istemekten

dogan bir sikinti’ olarak tanimlastir.

27 [rvin Yalom, Varoluscu Psikoterapi, s. 353
18 g.e.,s. 352
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Yalom; sucluluk duygusunun, gile varolgsal olarak olmasi gerekenden
uzaklgildigl ve otantik olmayan bir tarzda ggmdginda terapi uygulagi hastalardan

birinin tabiriyle ‘pismanlik’ seklinde ortaya cik@ni belirtir. 1%

Varolwsal suclulgu ve yganan i¢ hesapjmaylr romanlarina gayan en
onemli yazarlardan biri Franz Kafka’'dir. ‘Dava’ bir sabah ansizin tutuklanip goétirtlen
Josef K. nin hikayesidir. Oysaki hi¢ sucu yoktur. Joseph K. herkes gibi uyumak herkes
gibi uyanmak c¢oluk ¢ogia karsmak ister ama bir gug gikisinda yakalanir. K. nigin
tutuklanip yargilangani bilmez, soramaz. Mahkeme bahcesinde bir gardiyan K. 'nin
neden gozaltina alingini anlatir. Gardiyan K.ya “Kendini diin.” der. Roman K.’'nin
kendini mahkemeden kurtarma cabasiyla surer gider. Akla gelen her yerden yardim
istese de cabalari {0 gider; ¢unkd siradan bir hukuk mahkemesiylesikkariya
degildir. Okuyucunun da yasayava fark ettgi gibi K. aslinda bir ic mahkemeyle
karsi karsiyadir ve yargilanga yer kendi vicdanidir.

Josef K. sucludur; cinki vargkal suclulgu kendi kaderine kar kendi
potansiyel bendiini gerceklgtirememektendir. Kurtuliise Kierkegard’in tehlikenin
en buyigu olan Ben’in kaybi olarak gordu herkesin ygamina benzer bigekilde
askla, aileyle serefle bgenilerle doldurulmg ve buna tutsak olngu bireylerin

yasamindan° ‘kendisi olmak isteme’ ye dalmasiyla miimkiin ofdt.

A g.e.,s. 444
130 50ren Kierkegard, dmciil Hastalik Umutsuzluls. 43
131 rvin Yalom, Varolusgu Psikoterapi, s. 453
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1. 3. 2. 3. 3. Yalitim

Rank’'a gore her insan ganlihk-bagimsizlik ya da boyun gene ve kendi

yoniini kendi belirlemegdimlerinin yer ettigi catsma ile diinyaya gelir>?

Insanglu dosumuna kadar gobek kordonuyla hem psikolojik hem de biyolojik
olarak b&l oldugu anneden daumla birlikte ayrilir. Yalnizigin ilk olarak yaandgi

bu andan itibaren insan hayatina tefia devam edecektit*®

Rank; dgumla ilk ayrlik olarak yganip, giderek ikinci bir anne haline gelen
dis dinyadan olum nedeniyle ayrilana kadar etkisi surtp gidgantdravmasinin;
tanidik-giivenli cevreden uzakémak yalniz kalma korkusyeklinde yaamdaki

kaygilarin cgunun kaynar oldusunu soyler®*

Insanglunun caresizlik veya kimsesizlik olarak gogdi, “Yalnizhk Allah’a
mahsus.” cumlesiyle gunluk dile yeseis olan bu korku, yalnizliktan duyulan

korkunun carpici bir orrggdir.

Varolusgu felsefe ise, yalnizlik veya yalitimi otantik vagalugecste bir

basamak olarak daha farkli bir kavramsal vurguyla kullanir.

Heidegger'in ‘agga cikarma’ olarak stz éti stire¢ bizim fani oldgumuzu,
O6lmemiz gerektini, 6zgur old@gumuzu ve 6zgurglimizden kacamayaganizi kabul
etmemizi salar. Ayrica insan kar konulmaz bicimde yalnizdi**® Dasain kendini
diger tim varlklarin ortasinda ve arasinda bulur. Atilwe firlatiims Dasain’in
aticisi ve firlaticisi yoktur->® Diger varliklarin arasinda otantik olmayan varh
idrak eden Dasain otantik vagini gerceklgtirmek igin firlatiimshginin ve yalnizigin

farkina varmasi gerekir.

Yalnizhigin ve firlatiimghgini idrak eden Dasain, bu kaygidan kurtulmak icin

gund-birlik-yssamda ¢cgu kez siradanlk igcinde ‘onlar’ dan biri olarak vaalou

137 «

gizler. =" ‘onlar'dan biri olarak yalnizfiinin idrakinden dgan kaygidan uzakjmaya

132 Otto Rank, @gum Travmasis. 9

A g.e.,s.8

%A g.e.,s. 157

13 rvin Yalom, Varolusgu Psikoterapi, s.556

136 Abdiilkadir Ciicen, Eidegger’ de Varlik ve Zaman, s. 116
B¥TA g.e.,s. 71
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calsan Dasain, kendisini turlt girift gkiler agiyla sarmalanmi bir dinyada bu
yalnizlik hissinden kurtarmaya catt

Yalom'un ‘yalitim’ olarak ifade e#ii durum, kiinin bilingli veya varolgsal bir
tutumla otantik yapisini ortaya cikaran bir yolu ifade eder. Yalom’a gére ¢ tur yalitim
vardir:

a. Kgiler Arasi Yalitim: Kgiler arasi yalitim, insani her tir hakikatin
Olcusu ve belirleyicisi kilan moderniteyle, ileri kent kilttrinin bir sonucu olarak, her
tur metafizik bgdan kurtulmyg insanin, gelenekle ilgili ger yargilari ve birlgtirici
0ze sahip davragisekillerinden uzaklgarak, tretime endeksli yami icinde tek
basina kalip sadece kendine dayanmasi ve ggienmsan ilskilerini dizenleyen

kosmosundaki yerini kaybederek yalngmasini ifade eder.

Yalom, birgok faktorin neden oflu bu yalitimseklinde gerek cgrafi
uzakliklar gerekse yakigh destekleyen kurumlardaki -genaile, konguluk, dini

birliktelikler- toplumsal gelimeye bali olarak olgan yabancikgmayi ifade eder:*®

b. Kiinin kendi igindeki yalitimi: ¢ggdas psikoterapi sahnesinde yalitim
yalnizca bicimsel savunma mekanizmasi olaral deenligin herhangi birsekilde
parcalanmasindan stz etmek igin kullaniimaktadir. Bu nedegitenkkendi icindeki
yalitimi, ne zaman ki duygularini ve arzularini bastirirsa, ‘-meli,-malr’ lar kendi
dilekleri gibi kabul ederse, kendi yargilarina giivenmezse veya potansiyelini bastirirsa

ortaya cikar>°

3. Varolysal yalitim: Yalom’a gore varaggal yalitim veya soyutlama pek
cok giris yolu olan yalmizlik vadisidir. Olumle ve O6zgurlikle yigte bireyi

kaciniimaz birekilde o vadiye gétiirecektit:

Caslar boyunca o6lume ker gerek dini gerekse kulturel pek ¢ok hafifletici-
unutturucu ritieller geftiren insanglu icinde ygadgimiz ca&da her tir soyut
inanctan mahrum Kkalgh icin dlumle yalniz yuzlgmek zorundadir. Yalom bunu:
“Bugiiniin dinsel inanca sarilmayan insani bu yolalutek bamna c¢ikmak

zorundadir.**! seklinde ifade eder.

138 rvin Yalom, Varoluscu Psikoterapi, s. 557
19 g.e.,s. 557
M40 g.e.,s. 561
1A g.e.,s. 563
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insanin, kimsenin birisiyle birlikte ya da birisinin yerine dlemegaidgam
olarak fark etmesini gayansey ‘benim 6lumum’ anlayidir. Heideggeroyle der:
“Birisi bir bagkasinin yerine 6lime gidebilse de bu 6lum hicbir zamaerutin
Olumunun elinden alngh anlamina gelmez. Kimse kimsenin Olumunid elinden

alamaz. en temel diizeyde 6lmek en yalniz insani deneyimdir.”

insan hayatindan sorumlu ofgduderecede yalnizdir. Sorumluluk yaratggil
gerektirir.Insanin yaraticgnin farkinda olmasi bir lska yaratici ve koruyucu oldu
inancini  birakmasi anlamina gelir. Yalnizlik-caregiali birlesik etkisi kendi
sec¢imimiz olmayan bir varofun icine onayimiz olmaksizin itilgiioldugumuzu fark
etmeye yonelik ankalabilir duygusal bir tepkidir. Heidegger bu durumu ifade etmek
icin “firlatiimislik’ terimini kullanmistir. Insan kendisini yaratsa da vargutek baina
firlatilmis olmasiyla sinirlidirinsanlar yalnizca siradanlik, tekdiize etkinlik diinyasini
yasar, bildik nesneler ve kurumlar iginde butiin nesnelerin ve varliklarin birgcok kez
birbirine balandiklar, igcinde evindeymi gibi hissedilen sabit bir dinyaya
cevrelenmyiz. Sicak, bildik bir ait olma duygusuna sokukum, baglangictan beri var
olan genj bosluk ve yalitim dunyasi gomulngive sesi kesilngtir. Insan kendi 1ssiz

yerlerine dgince, dinya birden bildik olmaktan cikar.

Heidegger, insanin didnyayl tanima duygusunu kaybetmesi durumunu ‘evde
olmama’ terimiyle ifade eder. Heidegger, insan bildik gorinti dunyasi ile tamamen i¢
ice olup, varolgsal durumu ile bglantiyr kaybettginde, insani siradan, glals tarza
girmis olarak diguntr. Heidegger, insanin dinya tarafindan yutulmaktan
kurtuldusunda ve nesnelerin anlamlarini yitirdiklerinde bireyin dinyanin yaimizh
acimasizgl ve higligiyle yizlesme anksiyetesi yadgini ifade etmektedir; bu nedenle
‘esrarengizlikten’ kagmak icin dunyay! bir arag gibi kullaniriz ve kendimizi goruntuler
dunyasinin gdadigl oyalamalara birakiriz. Hicbgeyle kasilastigimizda buyik korku
ortaya cikar. Hicbirseyin kagisinda higbirsey ve hi¢ kimse bize yardim edemez.
Gelisme: ayrilma, ayri bir varlik haline gelme surecidir: Ozerklik (kendini yonetme);
kendine glven, kendi ayaklari Gstinde durma, bireysedekendine ait birisi olma,
bagimsizliktir. Kki, asama &ama kendisinin nerede bitip gdirlerinin nerede
basladigini gosteren sinirlar koyar ve kendine glivenegjrosiz ve ayri birey haline
gelir. Bu ikilemin yapisinda bulunan gerilim, Kaiser'in ifadesi ile ingdunaun
evrensel cagmasidir. Bir birey haline gelmek tam, temel, ebedi sammaz yalitimi
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gerektirmektedir. Eric Fromm’a gore insan birey haline geldie tek baina ayakta
durur ve dunyanin tehlikeli ve dayanilmaz yonleri ile ygizleKisisel ‘birlesme’
durumundan vazgec¢me bitin korku ve gucgiiglie varolgsal yalnizlikla kagilasma
anlamina gelir. Birlgme-yalitim ikilemi veya yaygin bigsekilde ifade edildii gibi
baglanma-ayriima en biyik varglal gorevdir.insanin yalitimla karasmasi igin
once kendini dierinden ayirmasi gerekifnsanin en sonunda birggrine derin ve
anlamli bir bicimde bglanmasini sglayan sey yalnizlikla yizlgmektir. Varolgsal
yalitim deneyimi oldukga rahatsizlik verici 6znel bir durumdur. Birey buna uzun sire
katlanamaz.insan kendisini yalitim korkusundan nasil korim3an kendi payina
diseni alir ve ona cesaretle ya da Heidegger'in ifadesiyle kararllikla dayanir. Geri
kalana gelince ki tek bainaliktan kurtulmaya ve bir Brasiyla ilski icine girmeye

cabalar. Higbir ilski yalitimi yok edemez, her birimiz vargta yalniziz.

Varolussal yalitim ve kiler arasi yalitim biri dierinin hazirlayicisi
niteligindedir. Insanin varolgsal yalitimi yaamasi igin once kendini gérlerinden
ayirmasi gerekir:*?

Yalitim kagisinda defete digen bireyler bu korkuyu kiler arasi tarzda
hafifletmeye cakirlar. Tum bu faaliyetler derinlerdeki yalnigihafifletmeye yonelik
tedbirlerdir.

142A.g.e.,s.571
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1. 3. 2. 3. 4. Anlamsizlik

Bir isle megul olan mutlu bir moron grubu giintin. A¢ik bir alana g&la tasiyorlar.
Tuglalarin hepsini alanin bir ucuna dizer dizmez, bunlargikéarafa taimaya
bagliyorlar. Bu hi¢ durmaksizin devam ediyor ve yilin her guni agyi yapmakla
mesguller. Bir giin moronlardan biri kendi kendine ne ygpot soracak kadar
durakhyor. Tglalar1 tgimanin ne gibi bir anlami olgunu dglnuyor. O andan

itibbaren yap isten daha 6nce olgu kadar mutlu dgildir.

- 143
Ben neden tgialari tajidigini merak eden moronum

Yukaridaki satirlar dikkatle okundunda kginin yaptg isin sagcmakinin
farkindalgina varana kadar otantik olmayan bir tarzda muthaggina fakat 6zelde
yaptgl ise genelde ise kendine dair ‘nicin’ sorusunu yorigldindan itibaren ‘mutlu
bir moron’ deil, ‘neden twlalarn tgidigint merak eden bir moron’ oldu

gorilecektir.

Farkindalik sonucu, yapilanin veyaikin kendinin ontolojik bir muhasebeye
konu edilmesi, o ana kadar duyumsanan mutlubitirmistir. Kisi veya Heidegger’ in
deykiyle Dasain’in gunu-birlik-ygamda c¢gu kez siradanlik icinde onlardan biri
olarak varolgunu gizler. Bakalarina bakarak ve onlar gibi gganak siradantin
kendisidir. Ne zaman Dasain kendi vagpoiou dgerlerinden ayirir ve onlarin éniine
sicrarsa Dasain kendisi olur. Dasain’ in kendi anlangsaillve varolgunu kavramasi
ve siradanfiin 6niine gegcmesi onun vargluu otantik yapar.

Heidegger'e gore otantik varglvarligin anlamini fark etmedir; buna kdrk
otantik olmayan varoluvarligin anlamini veya olanaklgini fark etmemektir.**
Yaptigl isi ve kendini ontolojik bir muhasebeye konu yapmayan Dasain kendi
olanakhlginin ve otantiklilginin farkinda dgildir. O gunu-birlik-ygaminda herkes
gibi yasayarak otantikgini gizler ve siradanlik icinde yar. Onun otantik yapisini
ortaya clkaran kaygi ‘nicin’ sorusunun ardindan ortaya cikar. Ona gfaatu

tasimanin amacini sorgulayan Dasain, edimgejlani gunud-birlik-ygamda dnemsiz

M3A.g.e., s. 656
144 Abdiilkadir Cuicen, Hidegger’ de Varlik ve Zaman, Asa Kitabevi, Bursa, 2003, s. 71

45



gorulen otantik olmayan varaglundan, onun olanaklgini igciren gelecgine, yani

otantik varolguna giden yola girngioldu. **

Anlam arayl veya anlamsizlik problemi 20. yy'in 6nemli vargu

psikoterapistlerinden Victor Frankl i¢cin en énemli problemlerdendir.

Frankl'in: “Uzun sdredir, arttk uyanmayastedigimiz bir riilya goruyorduk. Bu
insanlarin  sosyo-ekonomik durumunu iyilememiz halinde herseyin yoluna
girecesi, insanlarin mutlu olaga riyasiydi. Kagimiza ¢ikan gercekudur: ygama
saval siddetini kaybedince, ‘ne icin yam’ sorusu gundeme gelghr. Buglnin
insani ygamak icin gerekli daha c¢cok araca sahip, amgaryak icin bir anlamlari
yok."*® sozleriyle ifade etdji ve bir Amerikan universitesinde yapilan bir grananin
bulgulariyla desteklenen problem, modern toplumlardasan@n anlamsizlik
problemidir. Aragtirmada, Amerika’da intihar ggiminde bulunmg Universite
ogrencilerinden %85’i intihar tebblslerine gerekce olarak $gnin anlamsiz
gorinmesi'ni gosterrgierdir. **” Frankl, yaami anlamsiz géren bugtencilerin
%93’Unun aktif bir sosyal yamlari ve yiksek bir akademik daaunin yaninda
aileleriyle iliskilerinin de iyi oldgunu belirtir. Ona gére Amerika’'da yuksek okul
ogrencilerinin 6lim nedenleri icinde trafik kazalarindan sonra en sik rastlanan 6lum

nedeni olan intiharin nedeni ise bu ‘duyulmayan anlanggi veya anlam arayidir.

Bir bgka argtirmaya gore insargunun tim ilerlemeci ve gaiimci ataklari
sonucu gefimisligine kagin ysadgimiz ¢& insana Urperti vermektedir. Son otuz
yilda Fransa’da yefen otuz kadaskairin yarisindan ggunun intihar etmesi, geride
kalanlarin ise bir gdt intihar sayilabilecekslevsiz ve umursamaz bir hayati sgtf

Frankl’ in tespitini dgrular niteliktedir.

Yukaridaki orneklerden de aglica gibi anlam arayl ve anlamsizlik
Frankl'ln ‘en blydk varolgsal stres’; Jung’un ise ‘anlamini bulamanmuhun aci
cekmesi’ olarak tanimlagh nevroz, Camus’un sorusunu akla getirir. Camus: “Tek bir
felsefi problem vardir; yamin yganmaya dgp desmedgi.” seklinde yonelti soru,
modern toplum yapisinin getirileri olan yabangra ve anlamsizlik sorunlariyla

pencelgen ve gittikce yalnizkan modern insanin temel sorusu ve sorunudur. Frankl

A g.e.,s.71

10 Victor E. Frankl, yulmayan Anlam @ligi, cev. Selcuk Budak, Oteki Yay., Ankara, 1999, s. 15
YA g.e.,s. 15

148 pli Goger, Saat velntihar, Oncii Kitap Istanbul, 1991, s. 12
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klinik calismalarinda kalastigl nevrozlarin %20’sinin koken bakimindan ndérojenik
olduklarini yani hayattaki anlamsizliktan gdioklarini belirtir ki bu da Frankl'in
varolusal kriz olarak ortaya koy@gu anlam ihtiyacinin ne denli énemli oiglinu

ortaya koyar.

Bu noktada sorulmasi gereken veya sorulabilecek bir soruya Yalom cevap
verir. Neden anlamsizlik, yadgimiz bu ¢gda bu denli hayatiyet kazanir veya neden

¢agimiz insani anlamsizlik girdabindan atalarindan dahaikayiet etmektedir.

Yalom insanin evreni algilama ve anlamlandirmasinda iki farkh tavirdan s6z

eder:

a) Kozmik anlam: Temel referans ve anlam merkezi olargikikidisinda ve
ondan Ustin olarak var olan bir diizeni ifade etmektedir ve evrenin sihirli ve ruhani

diizeninden soz eder.

Kozmik anlam hissine sahip olan biri genellikle ona uygun gelen dinyevi
anlam hissini ygar; yani, insanin dinyevi anlami kozmik anlamla uyumu veya bu
anlami gercekigirmeyi icerir. Orngin: bir Mislimanin bu dinyadaki vanihakka
ulasacal gune dein ilaht vazifelerini yerine getirip Kurani Kerim'de belirtilgi

emirlere uyan bir miimin olarak gamaktir.

b) Din dsI kisisel anlam: Kozmik anlam muntesibine hayatin anlami ve onun
nasil yganacg konusunda kinin sorgulamasina veya ¢gdiye dismesine meydan

vermeyecek tarzda kesin ve net mesajlar vermekteydi.

Aydinlanmayla birlikte modern insanigyay! ve hayati yorumlamada temel
referans kabul egti akil ve bilimsel tutum ona her tir galistl ve soyut iddiaya kar
akhn muhasebesini gerekli kilgtur. Bu noktadan itibaren kozmik anlam modern

insanin anlam ihtiyacina cevap vermekten uzatigir.

Neden yaiyoruz ve nasil ygayacgiz sorularinin yanitini arayan modern, din

disi insan her hangi bir glisaret olmaksizin hayat icin bir yon bulma goreviyleskar

149

karstyadir. ** Insan, varolsun temel gecicifii karsisinda yaamda nasil bir anlam

bulabilir?*>°

19 |rvin Yalom, Varolugcu Psikoterapi, s. 668
0Victor E Frankl, Myulmayan Anlam @ligi, s. 100
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Bu noktada daha once beligitniz gibi varolugu felsefenin yaniti diinyanin,
onsel bir anlami olmayan Camus’un tabiriyle ‘sagcma’, Sartre’in tabiriyle
‘dogusumuzun anlamsiz, imuizun anlamsiz’ oldiw bir dinyada 6nemli olagey
insan@lunun (Tanr’'nin veya dganin anlamini kfetmekten ¢ok) kendi anlamini icat

etmesi ve kendini tamamen bu anlami gergtikireye adamasidit>*

Zygmunt Bauman, aklin en buyuk yenilgisi ve hayata anlamini veren temel
durtt olarak 6limu gorur. Bauman’a gore 6lumun unugudoir yssamda; anlamli ve
yasanmaya dger bir bicimde yganmaya dger bir ygam, amacsizlik tarafindan
ezilmek ve aciz birakilmak yerine, amaclarla dolu canli bgawyazorlu bir insan
basarisidir. Butlin bir toplumsal dizen insan kultGrinin timua arlya olanakh

kilmak icin & birligi yapar.*>

[nsanin anlam arayni ve bunun énemini en iyi ve en keskin bicimde anlatan
belki de Albert Camus’dur. Camus, anlamsiz ve sacma olarak giordiinyada
insan@lunun yabanci ve uyumsuz oBlnu soyledikten sonra: “Hicbirseye
inaniimiyorsa higbirseyin anlami yoksa, hicbir dere evet diyemiyorsak heey
olanaklidir, hegey 6nemsizdir.” der ve anlamsizlik kiskacindgayan insanglunun
durumunu 6zetleyen temel tespitini yapar: “Gercekten dnemli olan tek bir felsefe
sorunu vardir: intihar. Y@min yganmaya dgip desmedginde bir yargiya varmak,

felsefenin temel sorusuna yanit vermekti”

Bauman ise hayati anlamlandirmanin kaginiingaal) huzur iginde (anlamh ve
otantik) soylu bir ygami surdirmek icin gayri ngesr dgsusumuzun anisinin

silinmesinin gergi olarak gorir!>*

1 rvin Yalom, Varolusgu Psikoterapi, s. 675

152 7ygmunt Bauman , dmliiliik, Olimsiizlik ve Bér Hayat Stratejileri, s18
153 Albert CamusBaskaldiran/nsan, s. 11

154 Zygmunt Bauman , Dmliilik, Olumsiizlik ve Bér Hayat Stratejilerj s. 18
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IKINCIi BOLUM

OGUZ ATAY'IN ESERLER i

2. 1. Tutunamayanlar

Tutunamayanlar romani, gerek soyledikleri gerekse sdyleme bicimiyle Turk
edebiyatinda bir &aldiri sayilir. Burjuva dizeninin kurallarina, gge yargilarina,
bezenilerine, ygam bicimine ayak uyduramayan kahramanlarigagtlarini konu
edinen Quz Atay, eselerini; galas roman konvansiyonlarina uymayah girift ve
oldukca kawrik bir yazim tekngiyle yazar.

Tutunamayanlar romaninin ti¢ farkli 6ykiiniin g olarak dgerlendirilir:*>

Tutunamayanlar romaninin éykusi

Turgut Ozben’in 6ykiisii

Selim kik'in dykusi

Tutunamayanlar romani; Turgut Ozben’in intihar eden atka®iim kik’a ait
batincul bir bilgiye ulagmak icin Selim’in ¢evresinden ona dair bilgi ve belgeleri
toplamaya giimesi ve akabinde kendi hayatina dair bir muhasebenin igine girip
yasadil burjuva yaantisini bir tren yolcuguna c¢ikarak terki ve trende tangl genc
bir gazeteciye elindeki yazilari gondermesiylesldya Bir argtirma bursuyla
Avrupa’ya giden ve iki yil kaldiktan sonra geri dogdiide masasinin cekmecesinde

trende tanigl Turgut Ozben’den gelen paketi bulan gazeteci, bu olayi

1% Berna Moran, Tirk Edebiyatina Elgirel Bir Bakis, iletisim Yayinlari,istanbul, 2005, s.262
¢ Ag.e.,s. 267
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Tutunamayanlar kitabinin dykusu olarak belirtilen stgki bolimde anlatir: “Turgut
Ozben adli gen¢ bir mithendisin kaybolmasiyla ilgili haberler gunliik gazetelerin
dordiincl ya da hinci sayfalarinda yer algh zaman ben yurt ginda bulunuyordum.

(...) Gazeteye don@am gun masamin ¢ekmecelerini karirken blyik bir pakete
rastladim; ben ayrildiktan kisa bir stire sonra gelmiorada unutulup kalmi(...) Bir

tren yolculgunda targmis oldusum Turgut Ozben adli geng bir mihendis yagmi
Kendisinin kaybolmg bir insan oldgunu belirtiyor ve diinyaya benim aragiinla,

yazilmasinda bircok insanin payi olan bir eser géngieididyliyordu.**’

Berna Moran’in romanin kongemasinda ‘Turgut Ozben’in 6ykisu’ olarak

adlandirdg ikinci bolim ise romanin asil aksiyonlarinin gegii bolumdur.

Olay 20. yy'in ikinci yarisinda, bir gece, Turgut'un evindgléa O zamanlar
daha Olric yoktur Romanin ilerleyen bolimlerinde Selimikd'in dlumuyle birlikte
Turgut'un yaayac& kafa kargikliginin henlz olgmadgl bu bdlimde Turgut,
Selim’in 6lim haberini almtir ve evinde Selim’in hayaliyle girg diyaloglarda bir
yandan eski yg@antisina doner bir yandan dasgdgl hayata yabancgananin ilk

isaretlerini verir.

Turgut, Selim’in élumayle sarsilir ve bu 6lim korkusunu rtiyasinda Selim’in
cenaze toreninde aslinda 6lenin kendisi gloha dair bir riya goérir. Turgut'un
Selinvle ilgili hatiralarinin bulundgu bu bélimde Turgut, Selim’in hayatini girama
Isine girisir ve Selim’in evine gider. Selim’in annesi Muzeyyen Hanim’la komwe
Selim’e ait ‘Ne yapmalh?’ adli bir yazi bulur. Buskiin dis dinyanin uyutucu

etkisinden kendisini kurtarip otantik gayisinin yollarini konu edinen bir yazidir.

Selim’in evinden sonra Selim’in arkagaSuleyman Kargi'nin evine giden
Turgut Selim’le ilgili kongur. Selim’in yazdg DUN-BUGUN-YARIN adli yaziyi
alan Turgut, yazida Selim’'in coculgundan bglayarak yaadgl korkulari ve
kaygilarini bulur. Bu yazijiTHAF VE MUKADDIME, BIRINCI SARKI, IKINCI
SARKI, UCUNCU SARKI, DORDUNCU SARKI, BESINCI SARKI ve Selim’in
Sileyman Kargrnin yazgt izlenimini verdgi SULEYMAN KARGININ
ACIKLAMALARI adl bélimlerden olgan, ironik bir dille yazilmg uzun bir yazidir.

157 0guz Atay, Tutunamayanlariletisim Yayinlari,istanbul, 2002, s. 17-18
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Romanin Il. béliminde Selim'i af@rma kine devam eden Turgut, kendisini
ziyaret eden ve Selim’in genclik donemiyle ilgili bilgiler verecek olan Selim’in

arkadal Esat’'in kardg Aysel'den ve Esat’tan onunla ilgili bilgiler alir.

Bu bolimde Turgut Ozben'’in i¢ bepiiolarak goriilen Olric heniiz yoktur;
fakat “Henliz basit bir @ saniyordu ggsindeki silgmayi. Kendine acimaya

baglamisti yalniz.™®

sozleriyle Turgut'un romanin ilerleyen bolumlerinde daha da
artacak olan ve hayatini timderggérecek olan kjiisel muhasebenin bladigi ifade

edilir.

Selim’e dair bilgi almak icin Turgut'un gostiizti bir baka kisi ise Selim’in
Ankara’daki arkadg Metin'dir. Selim’in 6limdnd Metin’e haber veren Turgut ondan
Selim’e ait intibalarini kendisine yazmasini ister ve Metin bir mektupla bu bilgileri

Turgut'a yollar.

Ucuinci boliimde Turgugantiyede cadirken bir kadin ziyaretine gelir. Selim
Isik'in hayatina giren tek kadin olan Gunseli, Selim’lsaghg kisa, buhranli ve
karanlik ygantidan bahseder. Selim’le bir arkad@plantisinda tagan Gunseli,
Selim’in korkularindan ve buhranlarindan bahseder. Turgut'un Selim’leslézcheye
basladigl ve tutunanlardan tutunamayanlarin saflarina gegcmeyadga bu bolimde
Turgut; sikhkla hayatina dair muhasebeyi yer yer hayalle gerckaristigl bir

atmosferde Olric’le yapar.

Dordinctd bdlim, Turgut'un hayatina dair sorgusunun detipie bir
bolumdar. “Turgut Ozben: evli ve iki cocuk sahibi. Cocuklarinin babasi ve karisinin
kocasl. Evin erka. Erkek ku.”**° sozleriyle yaadgl hayata dair memnuniyetsigini
ifadelendiren Turgut, Olric’le yagh bir konismada: “Ona artik verebilegen bir sey
kalmamsg Olric. Aliskanliklarimdan bgka verebilecgim bir sey kalmamg ona.™®°

diyerek yaadgi hayati terke hazirlangiibelirtir.

Ailesinden vesehirden uzaklgarak bir kasabaya giden Turgut, burada Guinseli’
den aldgI Selim’e ait gunlgl okumaya bgar. Selim §i1k'in yasadgl yabancilamanin
ve yalnizlgin agirlikli olarak klendigi bu gunlukte Selim, yazmay: gindigii TURK
TUTUNAMAYANLARI ANS IKLOPEDISI’'nden bahseder.

8 g.e.,s. 249
9A g.e.,s. 551
0 g.e.,s.564
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Selim’e ait notlari ve toplagh materyali alan Turgut, Olric’le bir trene binerek
yasadgl hayati terk eder. Bu tren yolcg@w esnasinda Selim’e ait notlari yayimlamasi

icin gbnderecg gazeteciyle tagir.

TURGUT OZBENIN MEKTUBU adli son bélum ise Turgut'un gazeteciye

hitaben yazdy ve génderdii eserle ilgili bilgi verdgi bir bélimdar.

2. 2. Tehlikeli Oyunlar

Tehlikeli Oyunlar romani dort ana boélim ve 18 alt bélimdersaolubir

romandir. Tutunamayanlar romanindan farkl olarak alt bolimler isimlendiiimi

Tehlikeli Oyunlar romaninda olay, Hikmet'in ygtada kendisiyle ve yadgi
hayatla ilgili muhasebesiyle dar. Yabancilgtigi bu hayatta en yakini olan, sdi
gerceklikle belli 6lglilerde uzaasini splayan Hisamettin Tambay’aiste bu akap
evimde, bir gece icin de olsa, seni barindiriyorum; daryiaradgimi hissediyorum.
Son zamanlarda neye yargini pek bilemiyorum da. Belki yarin sabahgskta
uyanmamin bir anlami olur, sana cayimnek gibi.”®* diyen Hikmet, karisindan

ayriimis ve yeni bir ygantiya bglama hazirgindadir.

Hikmet'in komsusu Nurhayat Hanim, askerdekglundan gelen mektubu
Hikmet'e okutmak ve cevap yazdirmak icin gelir ve yer yer hayalin geggekierini
aldigi bir atmosferde Hikmet bir oyun yazar. Hidayet'e hitaben yazidu oyun-
mektuplarda: “(...)benim hayatim siirekli bir bilyiik oyundan ibaréttider. insanlara
olan ofkesini de: Iste ondan sonra karglen Hidayet, insanfia ofkem baliyordu;
belki 6fkelerimi bu oyunlar sirasinda duystum. (...) ClUnkd oyuna geliyordum,
anliyor musun glum Hidayet? oyuna geliyordum. Oyuna gelmemeliydim bana oyun

oynanmamaliydi*®® sozleriyle ifade eder.

Albay Husamettin Bey adli bolimde, Albayin arkad&ermet Bey'le tarihi
yeniden yorumlayan oyunlar oynar. Bu oyunlar Hikmet'in “Ben kimdim ya da kimi

181 Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlarletisim Yayinlari,istanbul, 2005, s. 23
%2p g.e.,s.63
3 ag.e.,s.63
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canlandiryordum?®* diyerek bitirdgi ve oyun-gercek kagiminin egemen oldu,
Hikmet'in esi Sevgi'yle ayriliklarina neden olan durumlari anfathir bolimdur.

Hikmet, Nurhayat Hanim’in @unun 6devine yardim eder: fakat bu 6dev ayni
zamanda Hikmet'in y@adgl Ulkeye dair ironik tahlilleriyle doludur. Sonrasinda
evliligi ile ilgili bir muhasebeye tekrar dalan Hikmet kendini meyhanede bulur. Oradan
sarhg olarak Bilge'ye gider.iki yildir gérismeyen Bilge ve Hikmet birlikte vakit
gecirmeye bgarlar. Bilge'yle olan sohbetinde ds$el yaantisindan ve
basarisizliklarindan bahseder.

Hikmet romanin ikinci bolimine bir geri d&hé balar. Esi Sevgi’nin
cocukligundan itibaren y@dgl olaylari konu alan bu bdlimde; Sevgi'nin annesi
Leyla Nezihi Hanim’in, Sileyman Turgut Bey'le euJilive akabinde Sileyman
Turgut Bey'den kaynaklanan sorunlar ylzinden Sevgi'nin ve annesi Leyla Nezihi
Hanim’'in bu olaylardan nasil etkileggitGzerinde durulur. Leyla Nezihi Hanim,
Sileyman Turgut Bey'den ayrildiktan sonra Sevgi'ye ilerde bircok noktada yardimci
olacak olan Selim Bey evlerine gelir. Selim Bey'in de evlilik hayati sikintili ggigmi
Esi, vefatindan 6nce Selim Bey'i terk etnve Selim Bey bu olayin etkisinden
kurtulmak icin tren istasyonlarina gidip hayali yolcular bekitimi Leyla Nezihi

Hanim’in 6limidnden sonra yalniz kalan Sevgi'ye Selim Bey destek olur.

Sevgi annesinin mezarini ziyarete gittbir giin en blyik destekgisi olacak
Nursel Hanim’la tamir. Onceleri ygadgl hayattan dolayr pek i1sinamadiNursel
Hanim’la, yeni bir eve tanarak yeni bir ygantiya bglayan Sevgi, bir sure sonra
Nursel Hanim'in evine genc bir felsefeci sifatiyla gelen Hikmet'lesiame yaklgik

bir yil sonra evlenir.

Evliliklerinde mutlu olan Sevgi ve Hikmet, bir siire sonra Hikmet'in arkada

cevresi ve ygayisindan kaynakh problemler yliztinden ayrilirlar.

Ucuincti boliumde Hiisamettin Albay ve Hikmet'in oyunlamnriktadir. Hikmet
bir sure sonra insanlara yol goOsterecek ve her konuda bilgi ihtiva edecek bir

ansiklopedi yazmaya karar verir.

%A g.e.,s. 107
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Hikmet, ‘Blyluk Oyun’ adli bélimde oyunlarina devam eder ve gercek diinyada
ezilenleri bir araya getirir. ‘Ruh proleteryasi’ adini vgrdibu sinifa: “(...)
oyunlarimiza onlari almayalim. Ya da gercek hayatta gz icin oyunlarda onlari
rezil edelim! Yerin dibine batiralim! Ey ruh proleteryasi! Bgurda gerekirse buttn
gercekleri ggneyiniz! Bir oyunda bile gercgekleri dile getirmek gergktyalanina
inanmayiniz. Sizleri uyartyorum! Gergekler sizden yangildie” *°° diyerek oyun ve
gercek kavraminin kendi hayatindaki yerini ve anlamini belirtir. Bu oyunlasdik ki
bolinmesini de aga cikaran Hikmet; Hikmet I, Hikmet II, Hikmet 1ll, Hikmet IV,

Hikmet V gibi bir tasnifle kgisel tarihini bolumlere ayirir.

Hikmet ygadgl hayata olan yabangilni ve intiharina neden olan
uyumsuzlgunu: “Oyunlar beni de yordu galiba. (....) ben galiba artik sizinle ve dul

466

kadinla birlikte ylritemeyegan bu hayati.”™” sozleriyle Hiisamettin Albay’a aciklar

ve sonrasinda intihar eder.

2. 3. Korkuyu Beklerken

2. 3. 1. Unutulan

Oguz Atay’in eserlerindeki genel atmosfere uygun olarak, hayalle gerger
yer, yek dgerinin icine girdgi bu hikayede, kahraman; eski kitaplarina bakmak igin

tavan arasina ¢ikar ve ailesinin resimlerini gorar.

Kahramanin buldgu resimler gegmgini tekrar hatirlamasini giar. Gegcmgiyle
ilgili korkularint ve mutsuzluklarini hatirlagh sirada, sol elinde bir tabanca tutan ve

muhtemelen intihar etmblan sevilisiyle kaglasir.

Eski sevgilisiyle ygadgl iliskiye dair hatirladiklari; mutlu bir gkiden cok
birbirine zaman ayiramagi ve gundekin kosusturmasina kapilmi insan

manzaralaridir.

5Ag.e.,s. 349
%A g.e.,s. 461
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Eserin sonunda sevgilisin cesedine ygiklae: “Seni ¢cok mu yalniz biraktilar
sevgilim?” diye seslenir; fakats@idan bir ses gelir: “Bigey mi sdyledin canim?”,

“Hic” diye karsilik verir. ¥’

2. 3. 2. Beyaz Mantolu Adam

“Kalabalik bir topluluk icindeydi. Bgarisizdi.” ctimleleriyle bdayan hikayede,
kahraman bir caminin avlusunda amacsizékilde beklerken, bir kadin yakl@ ona
sadaka verir ve onun dilergitii zanneden bgka bir adamsa dilengii zanniyla onu
azarlar ve onasgalarini taitir. Sonrasinda tekrar cami avlusuna doéner ve bir sire

sonra kalabagin icine dalar.

Kalabalik icinde amacsiz bgekilde yirirken bir dikkdnda beyaz bir manto
gorur ve mantoyu almak icin satici ile pazarlk yapar. Satici, kadin mantogiu oldu
gerekgesiyle bir siire satmak istemese de sonunda satar ve bu alinan kadin mantosu

Beyaz Mantolu Adam’in ilk defa gulimsemesine sebep olur.

Beyaz mantosuyla kalabgin ilgi odgs olan kahraman, bir tarak saticisinin
yaninda durur ve gelip gecenlerin ilgisi saticiging yarar. Beyaz Mantolu Adam’in
garip goruntisu kimilerince turist olguna kimileri tarafindan ise turist numarasi
yaptgina yorulur ve taciz edilir. Bu tacizlerden kacan kahraman oradan kacarak bir
magazanin vitrininin 6nunde durur. Dukkan sahiplerinin ilgisini ceken Beyaz Mantolu
Adam, reklam araci olarak vitrine konulmak istenir. Kollarindapldrearak vitrine

yerlestirilir.

Oglene kadar vitrinde bekledikten sonra yemek yer ve oradan kacarak meydana
gider; fakat zihnen yabancgtgs topluma fiziken de yabancidir ve istihzali sdzler ve

bakslardan bunalarak kagmak isterken elini keser.

Kalabaliktan kacan Beyaz Mantolu Adam halk plajina gider; fakat burada da
rahat birakilmaz. Kalabg@in baskisini burada da hisseden Beyaz Mantolu Adam,
Oykunun genelinde edilgen bir hiviyette olmasingikatek aktif eylemini yaparak

denizde kayboluncaya kadar ilerler.

157 Oguz Atay, Korkuyu Beklerkerijetisim Yayinlari,istanbul, 1991, S.34
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2. 3. 3. Korkuyu Beklerken

Korkuyu Beklerken'de kahraman korkulariylasggian, telgl ve yalniz biri

olarak kagimiza ¢ikar.

“Tabiati sevdgimi gostermek igin, medeniyetten kacan insanlarin gdime
burtinebilmek icin, bu Allahin belasi 1ssiz yerde bahgeli bir ev gitmmu™°® diyen

kahramanin 6ykisi evine dénerkensKastigl kopeklerden korkup kacmasiylasta.

Evine girdginde anlamadg bir dille yazilms bir mektup alir ve tedirgin olur.
UBOR METENGA adli bir orgutten gelen bu mektubu 6l diller uzmani bir
arkadaina okutmaya karar verir. Arkaglamektubun ‘Ustiin Yol' anlamina gelen
UBOR METENGA adli bir érgitten gelgini ve evinden cikmamasi yoninde bir
tehdit old@gunu sdyler. Gittikge artan bu korku sonucu iki giin evinden ¢ikmaz. Evde
gecirdii bu surede, eviyle ilgili dizenlemeler yapmaya karar verir. Yaklair hafta
sadece evdeki erzaklasga ve yapl son yemek olansarenin Ustiinden dort gun
gectikten sonra bitkinggr. Mahallede yeni acilan ve evlere servis yapan bir marketten
gelen ¢ocuktan erzak alir. Kahramansa@g) 6lim korkusuyla kendi igine doner ve

hayatinin muhasebesini yapmayaléa

Bir suire sonra parasi biter ve sonrasindaugh elli dordinclu saatinde buytk
bir piyango kazandini 6grenir. Parasini bir kismiyla evini yiyecekle doldurur ve
yabanci dil dersleri almaya flar. Bir stire sonra yadgl muhasebeden dolayi evini
yakmaya karar verir ve tam yakmak Uzereyken bir gazete haberi gbézine carpar.
Kendilerine UBOR METENGA adini veren bir gizli mezhebin yakalgmaé dair bu
habere tam olarak sevinemez; zira bu 6lim korkusu hayatina dair farkimdali
arttirmg ve “Sanki, kime yazilgn bile belli olmayan bu mektubu almadan 6nce

yasamamstim.”*% diyecek kadar yantisini anlamlandirrtir.

Eve dondgu bir gun, evinin yakinindaki gaattan dolayl evinin ¢okgiinu
gorur ve akrabalaryla yamaya bglar. Kendisinin talebi tzerine akrabalari 6nayak
olur ve evlenir; fakat ‘ny gibi yapmak’ icin yapilan bu evlilik ona mutluluk getirmez.
Cevresindeki ciftleri kiskang bir ruh haliyle izler ve onlara kotulik yapamayinca

188 Oguz Atay, Korkuyu Beklerken, s. 65
A ge.,s. 61
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kendisine koétulik yapmaya karar verir. En yakin polis karakoluna gider ve belirli
kisilere tehdit mektubu yazgini sdyleyerek kendini ihbar eder.

Tehdit mesaji ise UBOR METENGA'nin kendisine gondgirdiesajdir:
Morde ratesden,

Esur tinda serg ! teslarom portog tis ugor anleter, ferto zist Norgunk !

UBOR-METENGA'!

2. 3. 4. Bir Mektup

Hikaye kahramanin sewi biriyle dertlsmek amaciyla kaleme afgi bir
mektuptur. Abartili bir saygi ve tevazuuyla yazilan mektup bir icki meclisindgigani
ve issiz oldygunu belirtmesi Uzerine kendisine yardim eg@uebelirten ve sonrasinda
kahramani ge alan patronunadir. Patronunun ‘bisitelogustan Ustinlik’ sayen
soylulusu kasisinda kendini zayif hisseden kahraman, gerek fiziksel gerekse ruhsal

zayifliklarini kompleks derecesinde bir acziyetin resmini gizer gibi belirtir.

Yalnizligindansikayet eden kahraman, bir kadinla tanve sevmedi halde
onunla birlikte olur. Patronun vegdi bir kokteylde herkesin kendisiyle gla

sevgilisinden dolayi dalga gegitii distinerek sevgilisinden ayrilmaya karar verir.

Bir gun, ‘Oclncu sey’ olarak adlandirgs bir adamla tagir. Metinden
hareketle, Olric ve Hisamettin Tambay gibi bir i¢ ses veya i¢ ben olarak
disind(gumiiz busahis, ona benzemek istgidkisilere ve yagamaya 6zendi hayata
karsin siradan biri olmanin ustin olmak demek gldhw telkin eder. Uglinciey’in
telkinleriyle kendine giveni artan kahramas, cikisi kopesiyle birlikte yarirken
yagmura tutulur ve kopgni almak istemeyen taksiciyle kavga eder. Cevredekilerin de
olaya mudahil olup kendisini suglamasiyla kacar ve tUcgagié bir daha karlasmaz

ve eski yaantisina doner
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2. 3. 5. Ne Evet Ne Hayir

Bu hikaye, dort yil 6nce liseyi bitiren ve sgi islerde calgtiktan sonra
gazetecikte karar kilan birinin hikayesidir.

Kahraman, gazetede yeterli gorulm@dcin ‘Gonul Postasi’ adl bir ki@de
Dr. Akin Korkmaz adiyla gelen mektuplari cevaplamaktadir; fakat mektuplara
okuduyu romanlardan etkilenerek sirgidsevaplar vermektedir.

Kendisinin yazdil disinilen bir mektup alir. Mektubun ggditint sik sik

keserek Dr. Akin Korkmaz kingiyle yer yer alayh agiklamalar ve cevaplar yazar.

Mektubu gonderen ‘askegini yapms lise ikiden belgeli 24 yanda uzun
boylu esmer ciddi durist bir geng'tir ve ‘sefdinsanla ayni ygta ayni boyutta ve
ayni mahallede’dit’°

Sevdgi insandan gkina kasilik bulamayan bu gengslanin duyulmasi Gizerine
“Bir anda ailemin yan$i tutum ve davraglari sevdgimi cignetmek icin &ir kelimeler
icin tzildum.*™* diye ifade etdi bir catsmanin ortasinda bulur kendini ve “4 kez
intihara teebbiis ettim, dort defa olimden kil payr kurtarildifi.” diyerek
ifadelendirdgi karmaik bir durumun icine girer. Mektubun genelinde, ‘agikca mertce
Turkce’ dile getirdgi askina kasilik bulamayan; fakat bu reddi anlama idrakinden

uzak bir geng oldgunu anladiimiz bu geng ygadi olaylarin dokimina yapar ve:
“Seni 6lunceye kadar sevepe.”
M. C

diyerek mektubunu bitirir.

10 0guz Atay, Korkuyu Beklerken, s. 125
A g.e.,s. 126
2ph.g.e.,s.127
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2. 3. 6. Tahta At

Turistler Romalilardan kalma harabe hiehri gezerken tahta bir attan
bahsederler. Kasabalilarda turizme katkida bulunmak amaciyla tahta ati yeniden
yapmak icin kollari sivarlar; fakat bunu yapingerefine verilen bir kokteylde
Tuzcularin Bekir'in @lu Tugrul, yabancilara yaranmak igin yapilan bu atin yapimina

karsi cikar ve Esnaf B&ani Kamil Efendi’'ye hakaret eder.

Tugrul Bey, Arzuhalci Emin Efendi'ye gider ve ona para vererek muavini
olmasini ister. Emin Efendi'nin belediyeye yamddilekceden sonra Belediye Reisi
Turgut'u yanina c¢arnir ve yaptgl gérismede Turgut'un anormal halini anlar ve

babasinin hatirina ona imalerinde bir memuriyet verir.

Tugrul ise alinmasindan sonra da Tahta Ata ve Tahta At'in temsfi etti
zihniyete savgini devam ettirir. Ona gore: * Yakin tarihimizi ve kultrimuzi ve

edebiyatimizi ve sanatimizi kemiren bu Tahta At zihniyeti’ kendileri igin bir tehdittir.

Tugrul ve arkadglar Tahta At'a kag1 savalarini surddrtrler ve parti kurma
distincesi belirir. Tgrul, ‘Glzellsstirme Derngi’'nin Uyeleriyle gorigmesinde olay
ctkarir. Arzuhalci Emin Efendi ile karakola goturulengiwl, Emin Efendi’nin cuma
namazi c¢iky halki kgkirtmasi sonucu, Tahta At'in agiinda herhangi olay

ctkarmamalari igin kasabastha cikarilirlar.

Tahta At'in acgilgl esnasinda Turgut, Tahta At'in gévdesinden c¢ikar ve elindeki

tufegi, At'in yapimindan sorumlu olanlarin tGstiinesddtur.
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2. 3. 7. Babama Mektup

Hikaye, Ne Evet Ne Hayir hikayesinde afdugibi bir ic mektup kurgusuyla

yazilmstir.

Kahraman, iki yil Once yitirgsi babasina hitaben: “Sana bageyleri
anlatamadim®”® diyerek, babasinin cenazesinden kendisindadg@ desisime kadar

genel olarak hayat hakkindaki sikintilarini dile getirir.

Mektupta kahraman, ‘iki cami arasinda beynamaz’ olarak kendisini tanimlar ve
mektubu yazma nedenini de ‘Kgik ruhumun kapildii samimiyet buhranlarindan

biri.” olarak ortaya koyar.

Hikayede, ‘varolgcu bir bunalim’ ygadgini belirten kahraman babasini sert,

cahil ve cocuklariyla ilgilenmekten uzak bir insgklinde resmeder.

2. 3. 8. Demiryolu Hikayecileri - Bir Ruya

Hikayede, uzak bir kasabada bulunan bir demiryolu istasyonundgayave
yazdiklar hikayeleri satarak gecinen lc¢ hikayeci vardir. Hikaye kahramani, bir Yahudi
ve bir gen¢ kadindan alan bu Gclu, sawayillari oldusu icin ya satamamakta ya da

konusu bayat oldiu icin misterilerle tartgmaktadirlar.

Hikaye kahramani gen¢ kadinail& olur. Bunun yaninda istasyogefiyle
arasinin acilmasi; istasyondaki simit¢i ve ayrancilarla moasi sonucu okan

huzursuzlgundan dolay: artik iyi hikayeler yazamamaktadir.

GuUn gectikce hastah artan gen¢ Yahudi 6lir ve kahramanimiz genc kadinla
bir arada ygamak ister; fakat gen¢ kadin bir trene binip gjtmi Sonrasinda istasyon
sefi onun se yaramaz biri oldgunu soyler ve hikayeleriyle ilgilenmez. Oradan
ayrilarak bgka bir yere gitmek ister fakat gidecek bir yeri yoktur. Artik trenlerin de
gecmedii bu istasyonda kalarak hikayelerini yazmaya devam etme karari alir; fakat

yazdpl hikayeleri okutacak bir okuyucu bulamaz ve hikayenin finalinde: “Ben

173 Oguz Atay, Korkuyu Beklerken, s. 171
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buradayim sevgili okuyucum, sen nerdesin acdbadiyerek hayatta yalnigini ve

mana arayini ifade eder.

2. 4. Oyunlarla Yasayanlar

Emekli tarih @retmeni Cgkun Ermg, icindeki sese kulak vererek emekli olur

ve kendini oyunculuksine kaptirir.

Caoskun Ermg’in, ailesinin maddi manevi sikintilarini goz ardi ederek yazdi
ve oynadg oyunlardan dolayi, se Cemile Hanim hgnut deildir. Evine gelen
arkadalariyla, sinin kazandg paralari bu oyunlara harcayan sKan, ai Cemile
Hanim’la bir cagma igine girer ve Cemile Hanim, ¢kun'u igine girdgi oyun

dunyasindan ¢ikarip gergcek hayata cekmeyegicali

Caoskun, evinde ygadgl huzursuzluktan dolayi tiyatrodan arkedee Cemile

gibi onu oyunlarindan koparmayiglk bilakis oyunlarina dahil olan Emel’e gider.

Bir siire sonra Cemile’yle arasindakikii filen biten Cgkun; kayinvalidesi,
Saadet Nine'nin 6limU Gzerine: “Bu evden Saadet Nine gibi gétirtlmek istemiyorum
anliyor musun®imdi gitmek istiyorum.*” diyerek Emel'e gider; fakat Emel’in onu

evine gbndermek istemesi tUzerine hayal kgiki wprar.

Kendine ve hayatina dair sorgusunu gittikce degimen Cakun sonunda
‘hayatima kendi ellerimle son vergpm’ dese de ‘kalbi’nden dolayi 6lir. Saffet bunu
oyunun sonunda: “Biraz kalbi vardi. Evet, g&icaciklamak zorundayim: Ghkun
Ermis, kalbi oldigu icin 6Imis bulunuyor. Hayat oyunlarini gggieden fazla ciddiye
alan merhum, 6limud de ayni ciddiyetle sadi. (...) Cgkun 6ldi. Cunkd oyunlar,

onun icin bir 6liim kalim meselesiydi’™ der.

" page.,s. 196

17> 0guz Atay, Oyunlarla Yaayanlar, iletisim Yayinlari, istanbul, 2004, s. 99
6 pg.e.,s. 108

61



UCUNCU BOLUM

TEMAT IK YAPIYI OLU STURAN VAROLU SSAL OGELER

Varolgculuk, calsmamizin birinci bolumunde de beligtmiz Gzere, Gizerinde
fikir birli gi sgglanmsg ve sinirlari belirlenngi net bir tanima sahip olmamakla birlikte
genel kabulleri olan felsefi bir sistemdir.

Varolwsculugun net bir tanimi olmamakla birlikte,gieti; J. P. Sartre, K.
Jaspers, M. Heiddegger ve G. Marcel gibgldiurler tarafindan savunulmwlan
cagdas felsefe okulu, insan varalo ile dgal nesnelere ait varlik tirt arasinda ki
karsithgl buayuk bir gigle vurgulayan, iradesi ve bilinci olan insanlarin, irade ve
bilingten yoksun nesneler dinyasina firlatginoldusunu 6ne siren felsefe okulu
olarak tanimlanirt’’

Varoluwculugun ortaya cilgi ve yayilsinin tarihsel ve sosyolojik nedenleri
incelendginde; ortaya ¢ikinin modernitenin akilcilik, nesnellik ve timgihie kagin
varolwsun; 0Oznellik ve bireysellikte aranmasi gergkti ifade eden Kierkegard,
Nietzche ve Huserl gibi giundrlere uzangh yayilisinin ise insan vagiini hice sayan
Birinci Dunya Savgi, akabinde 1929 Krizi velkinci Diunya Sav@ slrecinde
varolisun veya insan vaginin bgunalgini ve anlamsiz#ini getiren bireysel ve
toplumsal umutsuzluk atmosferinde Heidegger, Sartre, Camus gibi felsefecilerin
Onculuk ettgi gorulecektir.

Paul Tillich, wvarolgcu diiuncenin cabasini insanlarin  gerceklikten
yabancilatigl bir ortamda hayata yeni bir anlam bulmanin umutsuz bir gayreti olarak
tanimlaf’® ki varoluscu felsefenin, ygadgl dinyaya yabancgenis ve bulundgu
noktada hayata dair anlamlandirmada koordinatlarini saptayamayan ve bu anlamsizlik
girdabinda bgusan insana olan vurgusu, psikoloji bilimini de etkilgmve
varoliculugu ve @retinin kabullerini referans kabul eden vagglu psikoloji ve

Klinik uygulamasi olan varofigu psikoterapi alanlari dikkatlerini, giriboélimunde

" Ahmet Cevizci, Felsefe Soglij s. 975
178 Kemal Sayar, “Anksiyete: Ozgugiin Bg Dénmesi”, Defter39, 2000, s. 72

62



ayrintilandirdgimiz gibi, varolgun sinir olgulari veya varalgu psikodinamikler olan

6lum, anlamsizlik, 6zgurlik ve yalitim Gzerinesyalastirmiglardir.

Bu noktada ¢cajmamizin ana sorunsalini gluran GGuz Atay’in eserlerinde
olim fenomeninin anlamlandigii problemine ge¢cmeden 6nce, kahramanlarin 6lim
algisini etkileyen ve yapitlarin ortak ve anagiie olusturan bu sinir olgularin izini
Oguz Atay'in metinlerinde sturmenin gerek kahramanlarin bilingli bir eylem olarak
olumu segilerini, gerekse olim olgusunu anlamlandamni aciklamak adina elzem

oldugu kanaatindeyiz.
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3. 1. Kaygt

Kaygl, Gsuz Atay’in eserlerinde varadaal sorgu icinde olan bireylerin surekli
yasadiklari bir gerilim halidir. Metin ¢6zimlemesine slaanadan ©once kaygi
(Anksiyete, Angst) kavraminin ne okglunu aciklamakla B#&manin varolgcu
literatur agisindan korku kavramiylaskilendiriimeyen bu kavramin agiklanmasinda

faydali olacgl disiincesindeyiz.

Kaygl veya ¢ anlamiyla anksiyete canlilarca deneyimlenen korku, gerilim,
sikinti halidir. Buna kam varolgcu literatirde ise kaygl insan vérha ickin
ontolojik bir 6zelliktir. O varlgin merkezine yonelik bir tehdittir. Bu yoniyle
anksiyete yakinda duyumsanan bir hiclik ya da yok pégantisidir. Kaygi yok okun

varolusal farkindaigidir. *®

Korku ve kaygi arasindaki temel fark, korkunun bilingli olarak taninan belirli
bir tehdit kagisinda ortaya c¢ikan bir tepki olmasina skar kayginin kayna
bilinmeyen, objesiz tehlikelere karverilen ve bireyin varil icin gerekli dgerlerin

tehdit edilmesi halinde yanan bir hal olmasidir.

Kaygl, Kierkegard’'a gore her zaman 6zggdiyonelimli olarak ankalmalidir.
Ozgurligti insan gefiimin amaci olarak tanimlayan ginur 6zgurlikle insanin
0zunde serili imkanlara atif yapmaktadir. Her imkanin gergeldsinde kaygi sakli

olarak vardirimkan yani ‘yapabilirim’ gercekieneden 6nceki durak kaygidir.

Heidegger ise varolofguluk icinde kendine 6zgu terminolojisiyle korku /
kaygl ayrimini yapar. Biintre gore korku nesnesini bigniz seylerden ¢ikan ruh

durumudure°

Heidegger'e gore kendisi, kendisi olmayan ve dinya hakkinda soru sorabilen
ve tek varlik olan Dasain, dunya-iginde-varlik olarak otantik bir varlldie ve
orada—varlik olmaktan cikip kendisinde-varlik yani otantik olabilmesi Dasain’in

kayglyr yaamasina bgidir.

Heidegger'e gore Dasain, ne zaman kaygiya kapilirsa, o zaman diinya-icinde-

varlik olduwgunu anlar. Gunu-birlik—y@mda Dasain kendisi hakkindaki vaxdal

179 Kemal Sayar, “Anksiyete:Ozgugiin Bay Dénmesi”, Defter39, 2000, Defter 72
180 Apdiilkadir Cuicen, Hidegger’ de Varlik ve Zaman, s. 248
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kaygisi ve endesi sonucu kendini dunya-iginde-varlik gdrmesine neden olur.
Kayglyla vyuzlgmek dinya-icinde-varlik olmak demektir. Dinyayr kavramsal

anlamanin yerine ontolojik anlamak icin vanh kendisinde engé duymasi gerekir.
181

Endise veya kaygl sonucu kendi tektie kavgan Dasain kendi olanaklarini
anlayan ve onlari segcme 6zg@line sahip varliktir. Engle Dasain’l 6zgur yapar. Ve

onu kendi varlgin 6zgiirligiyle yuzletirir. %

Ozetle kaygl Heideggere gore otantik vasalukavigmak icin Dasain’i
harekete geciren olumlayici bir ruh halidir. Dasain, dinya-icine-atuarlik olarak,
kendi ruh durumlariyla 6zellikle kaygiyla yiz yize gelmesiyle otantik vgaolu
ulasir'®® Bu anlamda kaygi insani nesne olmaktan, 6zne olmaya yonelten esas

maceranin i¢ine sokan temel bilgidir.

Oguz Atay'in eserlerin de kahramanlar surekli bir vagséd kaygi icinde
yasarlar. Kendi Ben’inin Ucrasinda gayan ve gundelik hayatin patolojisi icinde,
Ahmet Inam’in tabiriyle ‘vidi vidi diinyasi’nda, kendini otantik olaralsaggmmayan

bu kahramanlar ontolojik bir sikintinin pencesindedirler.

Tutunamayanlar'da ‘hayat acemisi,sbloayaller kumkumasi’ Selimsik, bu
ontolojik muhasebeyi yapar ve bir turlisggamadgl kendi Ben'inden oturt yadgi

sikintl sonucunda intihar eder.

Turgut'un, Selim’in 6lumuntn ardindan ona dair buttncul bilgiyesraéa
asamasinda buldtu Selim’e ait notlardan birinde ‘Ne yapmali’ gh&ll yazi Selim’in
yasadgl varolussal sorguya bir érnektir. Selim’in:

Ne yapmal ? Bugtne kadar surdigdin gibi ¢cevremdeki kilerin
davrang ve tutumlarini bilingsiz bir aldirmazlikla benimseyerek bu
renksiz, kokusuz varlikla yetinmeli mi yoksaskalarindan farkli

olan, bagkalarinin istediinden c¢ok farkli kokli bir eylem isteyen,

gercek bir insan gibi bu miskin vatlikékten dgistirmeli mi?'®*

bicimindeki notu, ygadigl ontolojik sorguyu agiklar.

BIA g.e.,s.80
182A g.e.,s. 80
183A.g.e.,s.89
184 Oguz Atay, Tutunamayanlar, s. 93
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Roman boyunca kendi ontolojik vaini anlamlandirmaya ¢aan ve bundan
uzaklgtikca yagadgl hiclik kaygisiyla bgusan Selim ik ‘Ne Yapmall’ adli yazisinda
kendini gerceklgtirmek igin yapilacak caimalari da: ‘kendini iyi tanimak, kendini

elestirmek ve ds etkenlerin uyutucu durgurguna kapiimamak’ olarak tespit eder.

Varolusguluga gore gindelik y@amda etkin O0zneler ya da kendisgeini
yonlendirebilen kimseler olarak davrapuinizda, yani 6znelimizi yasadgimizda
varlik olarak yer aliyoruz demekti®> Heidegger'in otantik yg@m olarak adlandirgs
bu yaam biciminde ki tercih yapma ve tercihlerini yama noktasinda belirleyicidir.
Kisinin kendi tercihleri dgrultusunda dgl de toplumsal mutegallibenin istekleri
dogrultusunda ygayip varoly kaygisiyla kaglastiginda kaginda iki secenek
bulunmaktadir. Ya bu kaygiya katlanmaninggbetkmanin yollarini grenerek otantik
bir varolus sececgiz ya da bu kayglyl y@mamak icin otantik olmayan var olmama
yollarini, bicimlerini secerek kendimiz kandirma yoluna gidece Varolusal
kaygidan kacalim derken dunya igindeki varhiza gozlerimizi kapagdimizda bu kez
de nevrotik kayginin pencesine sdtiz. Nevrotik kayglyla, insan olmanin
sorumluluklarini Gstlenmemekten kaynaklanan suglutuyarattgi hastalikh ruhsal
belirtilere acik hale geliriZ®®

Selim kik benligini korumak istemy; fakat ‘kotl bir resim asarim korkusuyla
hic resim asmary kotii yaarm diyerek hic ygamamstir.*®” Bu yaanmamy
hayattan duyulan suclyu ise ”(...)neresini dizeltegani bilmedigim bir yasantiyi
surdirmenin anlamsigiini seziyorum yok olmaya dau hizli bir gidsin farkindayim
heniiz koruyabildiim bazi 6zelliklerim varken daha insan aidmu hissederken bu

gidise bir son vermeliyim*® sozleriyle ifade eder.

Turgut Ozben de arkaglaSelim kik'' arastirirken onun intiharina neden
olarak, Selim’in varolgsal kaygilarini gorur: “Selim olarak gg@manin imkansizini

goriince, hayatin hizli akiicinde, kiglk anlarn sonuna kadarsggamayaca&ni

185 Erol Géka, “Humanistik Psikoloji Agisindan Kaygi Sorunsali ve KeinGerceklgtirme Kavramr”,
Dogu-Bati, 6, 1999, s. 161

1A g.e.,s. 161

187 Oguz Atay, Tutunamayanlas. 394

1A g.e.,s. 532
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sezince, Once buyuk bir Umitsizlik ve korkuya kapildi. Buatin guclyle gvarli

korumaya cafti. Sonra da..

Heidegger'e gore gunu-birliktginde Dasain'nin kendi 6lumuyle yuzghaesi
ve disusil, otantik olmayan vagin 6lime yonelmesidir. Oliim beklentisi Dasain’nin
olanaklarini gérmesini giar. **° Olim beklentisi sonucu aofan ontolojik sorgu ve

kaygl neticesinde kil kendine dair bir sorguya gir.

Tutunamayanlar'da ‘yungakcalar krallgi’nin bir tyesi olarak kgarmiza cikan
ve “Onde bir salon-salamanje, arkada iki yatak odasi, koridogndsamutfak-sandik
odasi-banyo, iceride uyuyan karisi ve cocuklari, parasiyla orantili yargrl&idik
burjuva nimetleri*** yasayan Turgut Ozben ; “Tamirketin muhasebecisinden onbin
pesin yirmibesbine bir araba almak tzereyken, tam direksiyon kursuslay@eakken,

tam bir kat parasi biriktirmenin gerekdjini disunirken...%2

, Universiteden arkaga
Selim kik'I kaybetmesiyle bdadigl Selim’i argtirma &i ayni zamanda kendi 6z-

benligine yaptg! bir varolwsal yolculuk olacaktir.

Turgut Ozben, asairdikga derinlgindeki Ben'inin sesini duyacak ve otantik
olmayan hayatindan yayvayavag uzaklgacaktir: “Henliz basit bir g1 saniyordu
gogsiindeki silgmayi. Kendine acimaya fJamisti bile.”*%® sézleriyle Turgut'un
yasadgl hayata dair olkan hgnutsuzlgu vurgulanir ve ygadgl ontolojik
muhasebede Seliigik’la yasadgl hayali diyaloglarla Turgut, Selim’le 6zgdesmeye
baslar.

Turgut ve Selim’in diyaloglarinda, Selim Turgut'u vargal muhasebeye
davet eder ve romanin ileriki bolumlerinde de belirtifgcgibi Selim, Turgut'un
ontolojik babasi olur: “Ben de dilere ceketimi kaptirdim. Eggmin ucundan
baglandim bu dizene. Ceketi ¢cikarmadan olmaz. Ceketi ¢cikarma talimati verilmedi
daha. Cikar Ustundekileri kurtul bu diizenden. Olmaz Selim: cirilgiplak kalirrm sonra.

Tutunacak bir yer bulamam sonrd™diyalogu bu ilgkinin bir izdistimudur.

Turgut ontolojik yolculgu esnasinda yadgl catsma ve kaygiy: “Daha dine
kadar bir bgka yganti sturdiren ben, 6lumden kacarken dlimun gueadigen ben,

9. g.e.,s. 630

19 Abdiilkadir Giicen, Eidegger' de Varlik ve Zaman, s. 87-88
191 Oguz Atay, Tutunamayanlar, s. 26

92A g.e.,s.30

¥ A g.e.,s. 249

94A g.e.,s. 307
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ucuz yaantilarin asil kahramani, ucugvalye romanlarinin nesli tikengison
temsilcisi ben bunu nasil yap&a? Ucuz gecmimi nasil inkar edeggm? Son
aylarda kurmg oldusum yumuakealar krallginin nimetlerini nasil terk edegien?"'%°
sozleriyle dile getirirken, Turgut'ta agjan bu varolgsal farkindalik ve kaygi, otantik
varligini secerek, eski yantisini terk etmesiyle sonuclanacaktir. Turgut, hayali
arkadal ya da Yildiz Ecevit'in ‘ic-ben’ , Tatjana Seyppel’in tanimiyla ‘alter ego’su
olan Qlric’'le olan diyaloglarinda: “Artik yamak istemiyorum Olric. Onlarin istedli

gibi yasamak istemiyorum. (...) Sonum geldi Olric. Kendime yeni bir 6ns6z yazmak
istiyorum. Yeni bir dil yaratmak istiyorum. Beni kendime anlatacak bir dil. {?)

sozleriyle Turgut ygadg! varolusal kaygl ve muhasebeyi ifadelendirir.

Heidegger'e gore gunu-birlik-yaminda Dasain, @olluk icinde kaybederek
onlarin bg konwmasiyla kendini dinlemeyi ve vicdaninin sesine uymayi uridfur.
Dasain, gundelik y@mda kendini halktan ve kalabaliktan biri olarak secer ve kendi

olma tarzinin Ustind Orter.

Turgut Ozben de gindelik hayatinskarmacasi ve yungakcalar krallginin
nimetleri igin gras verirken unuttgu kendi Ben'ini, Selim’i ardirirken tekrar bulmgl
ve Selim §1k’in 6lam0 onun ontolojik kaygly! yamasi ve varokun sorgulamasi icin
bir katalizor olmytur. Romanin ilerleyen bolimlerinde Turgut’'un yanindasahihas
bir varlik olarak beliren, ona bu i¢sel yolcglinda glik eden Olric’le bir diyalogunda
Turgut, benlginden uzak gecirdi onceki ygantisini terk etmeye hazirlanirken:
“Burada guzel gunler gecirgimizi inkar edemezsin Olric. Buradaggamanin rahat bir
yani oldgunu sen de biliyorsun. Belki bu arada seni ¢ok ihmagiettiolmustur.
Fakat, her zaman vagini hissettgim de bir gergektir. Seni higbir zaman yanimdan

ayirmadim.*®® szleriyle eski hayatina, dahasi 6z-b#né dair bir 6zelgtiri yapar.

Tehlikeli Oyunlar romaninda dasieden ayrildiktan sonra bir gecekonduya
yerlesip orada ygamaya bglayan Hikmet Benol, @z Atay’'in diger kahramanlari
gibi ontolojik kaygilar ysayan biridir. Hikmet Benol "Ben kimdim ve kimi
canlandiryordum ?%° sorusuyla, ygadgi ontolojik araysi ve sikintiyi dile getirirken,
Tutunamayanlar romaninda Turgut Ozben'in i¢ yolguhda kendisine refakat eden

A g.e.,s. 349

1% A g.e.,s. 353

197 Abdiilkadir Ciicen, Eidegger’ de Varlik ve Zaman, s. 89
198 Oguz Atay, Tutunamayanlar, s.563

199 Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlays.107
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Olric gibi Hikmet Benol da Husamettin Tambay adinda emekli bir albay olarak

karsimiza ¢ikan i¢c-bendiyle surddrtr ygamini.

Hikmet Benol icinde bulundiu hayati: “Ben, gecekonduda sggan ve
insanliktan emekliye ayrilmibir adamim. Bakkal defterim var, kira kontratim var. Ev
sahibine, hepiniz gibi-burasina dikkatiniz cekerim: Hepiniz gibi-kirami 6diyorum. O
halde ben varim. Cogitosus ergo sum €%%)%eklinde tanimlayip vagini ispata
calsirken aslinda romanin ilerleyen bdlimlerinde sevgilisi Bilge'yesagi&
gecekonduyu anlatirken, Bilge'ngasirip "Gercekten de bdyle bir yerde misygorsun
77;201

sorusuna verdi “Gercekten ygamadgimi soylemgtim.” seklindeki ironik

cevabliyla icinde bulungw hayata dair sikintiy1 ve sorgusunu ifade eder.

Hikmet Benol'un yaadg hayata ilgkin ontolojik kaygilar ve ygadg! sikinti
tipki Selim kik'ta oldugu gibi onu intihara surikleyecektir. Tipki Selim’in; “Eskiden,
buhranl gecelerimin sabahinda, g§inedosusu beni sakinlgtirirdi. Simdi sikinti
veriyor: yeni bir giine b#amanin sikintisi®? seklinde ifade etti otantik
yasanmayan hayatindan duyglu sikintiyr Hikmet Benol“Mis gibi yapmaktan
usandim albayim®® seklinde ifade eder ve tipki Selim gibi sgalg ontolojik

kaygidan kurtulmak igin 6limu seger.

20A g.e.,s.119-120

1A g.e.,s. 139

292 0guz Atay, Tutunamayanlar, s.597
293 Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlar, s. 409
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3. 2. Fiziksel ve Varolgsal Korkular

Daha oncede belirgimiz gibi, korku kayngi belli olgulardan dolay! y@nan

heyecansal ruh halidir.g@z Atay’'in kahramanlari da bu ruh halinisgaar.

Selim kik cocukligundan itibaren bu korkular yar. Cocuklgunda dg
dunyadan duyulan bir korku s6z konusuyken giderek insanlardan, toplumdan ve
sonucta ygamaktan duyulan bir korkuya ddin bir ruh hali s6z konusudur. Selim

Isik sarkilar bolimunde y@adgl korkularin kayngini agiklar:

Sevmedim okulu 6nce,

“Ogretmenim” tutmadi yerini annemin (bence)
Beni gingenelere vermek istemeseydi

Babam, bir devanasi gibi

GOorunen gretmenden kagardim (ne iyi olurdu).
Korkuyu

Bahcgedeki huysuz ve parlak kanatli

Horoz tanitti bana.

Bir de @retmenim Rana.

Kulagini ¢ekerim, kongma, terbiyesiz,
Yakarim &zinizi, ¢sim geldi derseniz.

Kirarim notunuzu haylazlik ederseniz

Yarina satir satir ezberlensin dersiniz.
Yorgani Ustimden attim o gece,

Ciplak ayakla tglara bastim o gece. Kirk derece
Atesim ¢iksin diye bekliyordum. Sakin
Gondermesin babam beni okula yarin,

Olur mu Allahim-Allahim diye bgdamisken

Dua edeyim hemen:

Ve beni azarlayan kapicimiz Kanbere

Ve beni bahg¢ede korkutan horoza

Ve ezberimi bilmesem ceza
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Verecek @retmene
Rahatlik verme®®*

Selim kik''n Suleyman Kargi tarafindan yazigniizlenimini verdgi
aciklamalar boluminde de Selim'in sgag1 korkularin listesi vardir: “Selim bu
misralarda gecen horoz v@&rétmenden bgka, attansimsekten, frenkgtany ve kurt
adamdan -¢zellikle kurt adamdan- kopekten, ucurumdan, karanlikigaca a
ctkmaktan, yalniz kalmaktan, oluden, denizden, cenaze levazimatcilarindan —6zellikle

diikkanlarindan- ve takmastérden korkardi *°

Selim kik’in gocukluizunda yaadgi dis dinyaya ait korkularin yerini giderek
toplumdan duyulan korkular alir. Kendi Ben’ine §donlar’ imgesi ile ifadelendirilen
bu yabancilgma ve korku Selim’i ezilenler ve onlaeklinde bir siniflandirmaya
goturecek, tutunamayanlar tutunanlari yargilayacaktir: ‘kalpleri temiz oimaan
herkesi kotl sanan, gunahsiza ve gunahkara bir fark gbézetmeden kétuluk eden,
duygulu cekingenfii korkaklik sayan, samimiyeti yaltaklanma sanan kendilerine
acilan saf bir kalbi zaaflarindan istifade edilecek, istismar edilecek bir akilsiz sayan’
onlardan intikamini bir mahkeme salonunda alacaktir: "Bir guin butier dargilari
degsisecek ve vyargllananlar yargig, eziyet edenler de suclu sandalyesine

oturacaklardir.2°®

Selim ve Selim gibi onlarin kétiluklerinden zarar goren ‘akilli ya da akilsiz
batun ezilenler’, ‘Deli Rustem, gavur diye horlanan Altan, Mimar Celal Uluer, zavall
Ayhan, Orhan Bey, Saffetlerin tguncli hizmetgisi Kezban' gibi ezilenlerin yargi¢
kirsiisinde bulunacaklari bu mahkemede: “(...) insani bu koca dinyada yalniz
birakarak arkaddik dostluk sevgiyle uzatacaklari sicak bir elleri olmayanlar yani elsiz
g0Ozsuz akilsiz kalpsiz ve kansiz gercek sakatlar yani onlar onlar onlar onlar onlar onlar

onlar ... kagimizda oturacaklar®’ dir.

Selim gibi ezilenlerin onlari yargilagh bu mahkeme sahnesi: “Aramizda
hukukcu olmadii icin s6z uzatilmadi, saniklarin kendilerini savunmalarina izin

verilmedi. Gergi dusunuldd. Saniklarin  ellerinden gailarinin - alinmasina

204 Oguz Atay, Tutunamayanlar, s. 120-121
25 g.e.,s. 199

2®A. g.e.,s. 221-222

27N g.e.,s. 225
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208

oybirligiyle karar verildi.”™ seklinde baarisiz ve korkutulmg tutunamayanlarin

basarili ve korkutan tutunabilrglierden intikami ile biter.

Tehlikeli Oyunlar'da, Hikmet Benol korkular ile y@maktadir. Kicuklglinde
de korku filmlerinin yarisinda c¢ikan Hikmet, gogdil korkung rdyalarin tesiri ile
“Benim gibi korkaklari rilyalarinda bile rahat birakmiyorlar Albayffi."der. Bir
baska yerde de Hikmet ruyalarindasgalsi korkularla ilgili olarak “Bir tirlt sonuna
gidemiyorduk ruyalarimizin. Korkuyorduk. Korkuyordum. Hayallerinde bile korkar mi

insan??1° der.

Hikmet'in korkulari da Selim gibi cocukfiundan bglar ve bu korkular
zamanla ‘onlar’'seklinde migahhaslgarak giderek ygamdan ve toplumdan kae
uzanir ve Quz Atay'in Gunlik’'inde de ifadelendigi gibi “korkunun sonu

yabancilama” olur ve Selim gibi Hikmet de topluma yabangia

Hikmet Benol, @Guz Atay'in ‘Korku’ adini verdéi bélimde Bilge'ye gercekle
hayallerin kagtigi bir atmosferde: “Onun gibi olmak istemgugn icin, guling
olmaktan korktgum icin... (....) Korkuyorum Bilge. Oysa blyuksler yapmak
istiyorum.™** der. Hikmet korkulari yiiziinden uzagi@ ve gittikce kendisizoid
dunyasinda gomulgii hayati ile ilgili olarak da Bilge'ye: “Korkuyu yenmek
istiyorum. Kalabalik istiyorum?? der. Hikmet Benol'un korkusu temelde sgana

korkusudur.

Korkuyu Beklerken adli eseri de isminden de gitdagsl Uzere kahramanlarin

varolwsal ve fiziksel dinyaya ait korkulariglégyen bir eserdir.

Unutulan adh hikdyede tavan arasinda uzun zaman o6nce, elindeki tabancadan
anladgimiz kadariyla, intihar etmi sevgilisini bulan kadinin hikayesinde, kadin
sevgilisinin cesedine fenerle yakila zira “Ne yapmgsa korkusuna gamen yapmytir

hayati boyunca®?

Korkuyu Beklerken adli hikaye ise gmndan ve toplumdan duyulan korku

sonucunda y@nilan yabancimanin en iyi érneklerinden biridir. Varaglsal kaygi ve

2BA g.e.,s. 225

209 Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlars. 260
20 g.e.,s. 156

A g.e.,s. 314

22A.g.e.,s. 315

13 Oguz Atay, Korkuyu Beklerken, s.30
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sorguyla korku temasinin yekgirini dggurdugu bu hikayede ‘evlilikten ve getiregie
sorumluluktan korkup evlenmeyen, tabiati sg@irdi gostermek icin, medeniyetten
kacan insanlarin gorigiine buarinebilmek igin, Allah’in belasi issiz bir yerde ev

tutan’ bir adamin ygdgi ontolojik ve fiziksel korkular anlatihr.

‘Yalniz kaldikca, yalniz kalmaktan korktukca ... yalniz kalmaktan korktukga’
yalnizligi artan ve UBOR-METENGA adl bir drgutten adibir mektupla ygadg|
Olim korkusu sonucu eve kapanan veaghsi 0lum korkusuyla ygamsal farkindag
artan kahramanin, Tutunamayanlarda Turgut Ozben’in, Sefikiin Slumiyle
yasadgl ontolojik muhasebeyi war: “Sanki, kime yazilgn bile belli olmayan bu
mektubu almadan 6nce gganamstim. (...) Fakat, mesele bu gili; mesele, bir
seyleri, sicak bir ¢orbanin kokusunu duyar gibi hissedebilmekti. Bense bunu hig
becerememngtim. Ne tabiati, ne insanlari, ne de olup bitenleri hi¢ sevigtami
kendimi bile, kendi yaptiklarimi bileé**

YA g.e.,s. 61
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3. 3.Yalnizlik ve Varolussal Yalitim

Varolycu felsefenin etkisinde olan varggu psikolojinin 6nde gelen
kuramcasi ve klinisyenlerinden Irvin Yalom g tir yalitimdan bahsedgieKarasi,

kisinin kendi icinde ve varolsal yalitim #*°

Kisiler arasi yalitimin genellikle yalnizlik olarak sgmdgini belirten Yalom,
varolusal yalitimin ve kiler arasi yalitimin ¢oézilemez bir bicimde i¢ ice g#nii

kisiler arasi birlemeden cikmanin bireyi varaisal yalitima ittgini belirtir. %'

Yalom, insanin evrensel ¢cghasi olarak nitelendirgh birey olma c¢abasinin
korkutucu yaninin yalitimla yizmek oldi@gunu ve yalitim kagsinda dekete kapilan

bireylerin bu korkuyu kiler arasi tarzda hafifletmeye c¢aigini belirtir.

Varoluscu felsefenin en ¢ok vurgu yaptiinsanin yalnizil ve yalnizlga
mahkam oldgu gorist, her bireyin varolgsal anlamda biricikfiinden ve dinyaya

firlatiimis oldugu kabuliinden dgar.

Sartre: insan 6zgur olmaya mahkdmdur, zorunludur; ¢unki yaratilgtami
Ozgurdur, cunku yerylzine geldi mi, dinyaya atildi mi bir kez artik butin
olmasinin yalnizfii. Insan hayatindan sorumlu ofgduderecede yalnizdirdeklinde
ifadelendirir.insanin diinyaya birakilgiigindan kaynaklanan vdrisan kendi kendini
secer.™® sozilyle ifadelendirilen kendini gercefieme olgusunun insanda yarati
sorumluluk anksiyetesi onun vargdal yalitimi ygamasini sglar. Heidegger bunu
“Diunya-icinde-varlikta her zaman gizli ve sakli olan gadne zaman ruh durumu
olarak ortaya c¢ikarsa Dasain’i ‘onlar'dan ayirarak tgkle ve olanaklarini se¢cme
ozgurligli verir.”*® “Dasain kendisini her durumda kendisi olarak se¢cmesi onun

1220

kendisini gunt birlik-ygamdan aystirmasina bglidir.”““~ seklinde ifade eder.

Ozetle varolgcu felsefede kiler arasi yalitim veya yalnizlik ile vargkal

yalitim birbirini dguran bir yapiya sahiptir.

15 1rvin Yalom, \aroluscu Psikoterapis. 556

2 g.e.,s. 570

217 Jean P. Sartre gistansiyalizm, s. 72

8N g.e.,s. 72

219 Abdiilkadir Ciicen, Eidegger' de Varlik ve Zaman, s. 80
220 Abdiilkadir Ciicen, Eidegger’ de Varlik ve Zaman, s. 58

74



Oguz Atay'in roman ve hikayeleri insanin kendisi ile vesiEgelmi hayat
diizeni ile olan ikkisini s6z konusu edef?* Atay’in géren, elgtiren Kisileri, yoz deser
yargilarina uyum s@ayamaz ve boyle bir yamda tutunamaZ? Atay'in
kahramanlarinin yadg yalnizhk ve varolgsal yalitim onlarr megapoliin ortasinda
‘tahta bavul’ gibi birakir. @z Atay'in yapitlarindaki tim kahramanlarin ortak

Ozelligidir yalnizhk.

Tutunamayanlar romaninda Selimikl gcocukligundan itibaren y@adgs ve
Oguz Atay'in tabiri ile ‘kapal sistem yaratiklarininsddinya korkusu’seklinde
tezahir eden yama korkusu onu gerek fiziksel gerekse vaggdlianlamda yalnida

surikler.

Selim tarafindan kaleme aling@arkilarda ‘bu dinyada yalniziz’ sozleriyle
ifade ettgi yalnizliga ve varolgsal aciya Turgut “Allah’im neden onu yalniz biraktin?

(...) Neden korkuyu ggsiinden cekip almadin??® seklinde isyan eder.

Selim kik, kicukligiinden itibaren ¢ali korkular yssams, sonrasinda da
“Kotl resim asarim engksi ile hi¢c resim asmami kétl ygarim endjesi ile hig
yasamamstir.” ve bu durum fiziksel ve varojgal yalnizlgi da beraberinde getirgtir.
Selim kik yalnizligina ve korkularina isyanini: “Aylarca Gunseli'ye dokunmaktan
korkmamaliydim. Ona sarilirken korkudan titrememeliydim. Okulda kizlar benimle

alay etmemeliydi. (...) Ben yalniz birakilmamaliydiffiseklinde dile getirir.

Yalom'a gére 6lim, en temel diizeyde en yalniz insani deneyiffid®liimle
yuzlesmenin getirdgi korku Kisiyi teklestirir ve ontolojik bir muhasebeye girmesini
saglar. Heidegger bu durumu “Olim beklentisi, Dasain’'in olanaklarini gérmesini
saglar. Olim beklentisinde o kendisinde kendisinin olanaklarini anlar ve onlarin
pesinden kaar. Beklenti otantik olarg|amizi ve varlgimiz anlamlandirir. Olim
beklentisi Dasain'l onlardan ayirarak kendi olanaklarini gérmesiyle, onu 6lime
dogru—ozgiir kilar.*?® der. Olim, insangunun evrensel catnasi olan birey olma
cabasina ve sorumluluktan k@gdgin korunakh bir ada olan; Yalom’'un “Yalniz

2L Yunus Balci, “Quz Atay''n Roman Kahramanlari”, s. S. 41, http://egitimdergi.pamukkale.edu.tr/
makale/say%C4%B116/4-0%C4%9EUZ%20ATAY .pdf41,(22. 02. 2007)

22Y||ldiz Ecevit, Guz Atay’da Aydin Olgusu, Ara Yayincilik, 1988tanbul, s. 10-11

2 Oguz Atay, Tutunamayanlas. 199

224 g.e.,s. 455

% |rvin Yalom, \aroluscu Psikoterapis. 561

26 Abdiilkadir Ciicen, Eidegger’ de Varlik ve Zaman, s. 88
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degilim, bagkalarinin parcasiyim.§eklinde ifade etfii inkarin ve yalitimdan kagn

maskesini dgiiren, varolgsal yalitima gigte bir katalizor gorevi gorar.

Yalom’'un ‘birlesme’ olarak adlandirgt toplumsal guvenlik alani Turgut
Ozben’in yaaminda ‘Yumgakcalar Krallg’' olarak kasimizdadir. Selim sik’'in
olumuyle birlikte Turgut Ozben mensubu bulupduve nimetlerinden yararlari
‘Yumusakgcalar Krallg'ndan ayrilir ve tutunamayanlarin arasina katilir. Ozben’de
yasanan bu d&sim onu gerek kiiler arasi gerekse vargkal yalitima surdkler. Turgut
varolwsal yahtimin icine girdikten sonra kendisine refakat eden i¢ ben veya hayali
arkadai Olric'le birlikte i¢ yolculguna balar. Turgut Olric'le bir diyalogunda: “Artik
yasamak istemiyorum Olric. Onlarin yadgl gibi yssamak istemiyorum. (...)
Kendime yeni bir 8nséz yazmak istiyorum, yeni bir dil yaratmak istiyortfindiyerek
girdigi varolussal yalitimi ve sorguyu belirtir. Turgut Ozben’in de dahili gadu
Tutunamayanlar burjuva dizeninin kurallarinageteyargilarina, bgenisine, ygam
bicimine ayak uyduramayan topluma yabanong, yalniz insanlar olarak kamiza

cikar,??®

Tehlikeli Oyunlar romani da gz Atay'in yalnizlgi ve varolgsal yalitimi

agirhkl birer tema olaraksledigi eserlerinden biridir.

Romanin bgkisisi olan Hikmet Benol, yalnizlini ve yabancifiini Yalom’'un
‘Birlesme’ modeline uygun bir tarzda hafifletmeye galis ve bgaramayinca da

kendisine ve topluma yabangiaak intihar etrsiir.

Hikmet Benol, “Yalnizlgin dinini yayiyordum.* diyecek kadar derin
yasadgl yalnizlgindan kurtulmak icin, insanlarin icine kanak ve evlenmek ister;
fakat sonrasinda ‘ikisi de daha 6nce toplumun kenarina itilen ve ikisi de kiicimsenen’
Sevgi ve Hikmet, bgarisiz evliliklerinin sonucunda Hikmet giderek kendine
yabancilair ve “Ben kimdim ya da kimi canlandiriyordumséklinde ifade etfi

yabancilamasi sonucu intihara giden yola girer.

Tehlikeli Oyunlar romaninda yalnizlik temasina bir ¢arpici drnek de Sevgi’'nin
uvey babasi olarak kamiza ¢ikan Selim Bey'dir. Selim BegieNazli Hanim’in onu

terk etmesinden sonra g1 yalnizligl hafifletmek igin ¢gitli oyunlar oynar. Bu

227 Oguz Atay, Tutunamayanlar, s.541
228 Berna Moran, Tirk Romanina Elgirel Bir Bakly, s. 262
229 Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlars. 24
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oyunlarda Selim Bey, gelecek yolcusu olmamasigmea tren istasyonlarina gider ve
gelecek trenleri bekler. Selim Bey'in: “Bu oyuna kisa zamanddrall Arada tren
istasyonuna grayarak tarifelere bakiyordum. Bazen de telefonla soruyordum; ayrica,
trenin gelecgi giinde telefon ederek tehir olup olmadh &sreniyordum.®*
sozleriyle ifade etii bu durum, Selim Bey'in y@adgl yalnizligl ve yalnizlgini

hafifletme ¢abasini ifade eder.

Korkuyu Beklerken adli eserinde des Atay yalniz bireylerigler. Beyaz
Mantolu Adam hikayesi, toplumla hicbir @lferisi olmayan, kongmayan ve hikayenin
atmosferine dardan konulmg izlenimi veren, yalniz ve yabanci bir adamin
hikayesidir. Unutulan adli hikdyede uzun bir aradan sonra tavan arasinda sevgilisinin
cesedini bulan kadinin, muhtemelen intihar gtngevgilisiyle diyaloglarinda
yasanmamg veya iyi yganmanyg bir hayatin muhasebesi vardir: “Birlikte hi¢ resim
cektirememgtik. Bir sirtsey gibi bunu da yapamadik nedense; bir tirli olmadi. Bir
kosusma, durmadan bieylerle @rasma... Neden kguyorduk, acelemiz neydi? Tavan
arasina cikpn gine kadar, birseyin arkasindan hep fa bir sey yaptik...?*
Hikayede oltimle karlasma, varolgsal muhasebenin tetikleyicisi olgtur. Hikayenin
sonunda ise kadin intihar etngevgilisine: “Seni cok mu yalniz biraktilar sevgilifi?
diye seslenir ki bu Tutunamayanlar'da Selim’in, Tehlikeli Oyunlar'da Hikmet'in
yasadigl ve aci cektikleri yalnizgin sonucunda her ¢ kahramanin da intiharinin

hazirlayicisidir.

Korkuyu Beklerken hikayesinde de kahraman issiz bahceli bir yerde ewtutmu
yalniz ygayan biridir. Mektup adli 6ykide ise kahraman patronuna gamukktup da
kendini anlatirken: “Aslinda .... cok yalniz bir insanim efendfi.der. Babama
Mektup adl hikaye de ise kahraman babasinin 6liminden sonra ona yaekiiup
da varolgcu bir bunalim ygadgini belirtir ve: “Oniinde ‘hayat’ denilen bir sisk
bulunan dg evimde senin dénemince bilinmeyen ruhsal sklrklarimi yasiyorum,
kuyudan su c¢ekiyorum ves@ime yukledgim dallarla ocgimi yakiyorum. Buna
‘simdilerde’ kags diyorlar baba@im; bir takim toplum sorunlarini gozemeyeceklerini

hisseden burjuva, yani senin anlayainasehirdeki ginluk ysamin geleneklerini

230 Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlar, s. 207
31 Oguz Atay, Korkuyu Beklerken, s. 33
22N g.e.,s. 34

3 A.g.e.,s. 105
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benimseyen aydinlar bdyle yapiyorsiid® diyerek yaadg varolsal yalitimi ve

yalnizligi ifade eder.

4N g.e.,s. 182
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3. 4. Benlgin Bolunusi ve Ust Ben Tasarimi Olarak Olric ya da

Hisamettin Tambay

Otto Rank; ygam boyunca karasilan tim ayrilik streslerinin, ¢cogun
anneden ayrilmasi yani giamuyla olgan dgum travmasina [gar. Rank'a gore insan
ancak dgum travmasini yeterince g@am bir sekilde atlatacak bir giice ylaginda
kendi olabilir. Ayrilmayr bgarabilmek ayni zamanda o6teki insanin farkh
inisiyatiflerinin kayna&i olan ayri bir birey olarak da taninmasi anlamina da gelecektir.
Rank'a gore egkinlikte anne ve genel olarak ebeveynin yerini toplum alir. Cemaat
karsisinda birey olma, kendi geggai gizleyerek itaat etmenin tim hesapci kolgyii
bir kenara iterek ayrghan blyuk zararlarini, ¢ikarlardan mahrum edilmeyi géze alma
gucuni gerektirecektir. Ozne birey olma daima kaygili bir var olma tarzidir. Masterson
ise birey olma slrecinde, biyolojik olarak henugiba@ bir varlik olan gocgun, zayif
bagimsizlgma ve bireylgme &ilimlerinin engellenmesi durumunda,shigin énemli
bolumlerinin gelfmeyecgini ve sonucta saf haz beni gelieyen bu bireylerin ise
bazimli ili skiler gelistirecesini belirtir. %

Oguz Atay'in eserlerinde de ortak olarak, hayatin taleplerine bir ttrkilikar
veremeyen, zihinsel tasarimlarina maddi bir sikkir bulamayan, bu dinyada
davranamayan, bu yuzden aci c¢eken ya da guling durugen di@dhramanlara
tutunamayanlara rastlamaktayiz. Yazarin ‘tutunamayanlar veya ‘ruh proleteryasr’
olarak sinif kimlgi verdigi bu grubun hayat keusinda kendisini konumlandirma
cabalar ve Rank'in cemaat karmda birey olma cabasi olarak tanimgadvenlik

micadelesi eserlerin ana sorunlarindandir.

Oguz Atay'in gerek tarihsel-toplumsal gerekse ontolojik koordinatlarini
belirleyememy bu kirilgan entelektiel kahramanlars dyerceklge yabancilgtiklari
Olcide kendi i¢c benliklerine yonelir ve vargtwmlukta ‘Self Akttalizm’ denilen

kendini gerceklgtirme yolculiguna balarlar.

Oguz Atay’in iki romaninda da i¢ benlikleri mggihhas bir varlik olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Yazarin yalnizlik ve oyun-gerceksikiagini ggirlikli birer

2% saffet Murat TuraSeyh ve Arzus. 111
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tema olarak kurgulagh bu romanlarda, yalniz bireylerin hayat-oyun serivenlerinde
yol arkadalari bu i¢ benlikleridir.

Tutunamayanlar romani “Olay XX. yuzyilin ikinci yarisinda, bir gece,
Turgut'un evinde bgdamisti. O zamanlar daha Olric yoktu, daha o zamanlar Turgut'un

n 236

kafas! bu kadar kank degildi. sozleriyle bglar. Romanin ilerleyen bélimlerinde o
zamanlarin “Husnu Beyle Mdurtuvvet Hanimin biricilgl, modern mimarfiin en
dstiin yapitlarindan sayilan kicuk burjuva tapimg sayisiz cilali tglalarindan biri,
bir karl ve iki cocgun sorumlu saymani, kayalimehmetlihulkibeylikapicilibakkall-

araball karmgk agin ana dgimi™®’

, yani kicik burjuva y@am biciminin baarih

ve tutunan imgelerinden biri olan Turgut Ozben’in, yakin arkad@elim kik'in
intihart sonucunda wadgl desisim ve tutunanlardan tutunamayanlar safina
geckinden kaynakh kafa kagikliginin heniiz yganmadgi, dolayisiyla Heidegger’in
‘gundeligin siradank’ olarak tanimladii, uyutucu dy dinyaya bgl oldugu zamanlar

oldugu goralur.

‘O zamanlar heniiz Olric yoktur.” Turgut Ozben'in ilerleyen boltimlerde evini
terk etmeye hazirlangl siralarda Olric'e: “Burada guizel gunler gegmizi inkéar
edemesin Olric. Burada y@manin rahat bir yani oldunu sen de biliyorsun. Belki bu
arada seni ihmal egim olmutur. Fakat her zaman vagini hissetigim de bir
gercektir. Seni hicbir zaman yanimdan ayirmadithstzleriyle giindediin siradank
icinde ihmal edilen Turgut Ozben'’in ic betilie bir seslestir. Turgut Ozben'’in
otantik yonii veya i¢ bergli olan Olric ortaya ¢ikindan sonra, Turgut Ozben’in golge
arkadal olarak varlgini devam ettirir ve Olric’in gefiyle birlikte Turgut Ozben’in
mensubu bulundiu yumuakcalar krallgina dair 0z elgirel tutumu had safhaya

ulagir.?*

Tehlikeli Oyunlar romaninda ise bu i¢ bemt niteligi daha farklidir. Turgut
Ozben'in i¢ yolculgunda ve kendini tanimassamasinda ona arkagik eden ic
benligin Tehlikeli Oyunlar'da bir i¢ benden ziyade yalnizliktan dolayisaminas bir

varlik olarak uydurulmgibir hayal arkada olarak kagimiza cikar.

2% Oguz Atay, Tutunamayanlas. 25

A g.e.,s. 537

28p0.e.,s. 563

239 Ahmet Terziglu, “Tutunamamacilik: @z Atay ve ‘Tutunamayanlar’ GzerineVlesele Dergisi?,
Istanbul, 2007, s. 32
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Hikmet Benol “Size ihtiyacim oldium icin yarattim emekli albayinf®
diyerek albayin kendi zihninde yargttbir figir oldugunu belirtir. Hikmet romanin bir
bagka yerinde de “Beni anlamadilar, Sermet Albayim beni anlamadilar.(....) Sonra, her
yerde yasakladilar beninsan icine ¢ikamadim. Sonunda Hisamettin Albayim beni
seyretmeye razi oldf* soézleriyle bir zihin tasarimi olan Hisamettin Albay'in

islevini belirtir.

Oguz Atay'in eserlerinde benlik probleminin biger yoni de kahramanlarin
yasadiklari benkin parcalanmasi problemidir. Yadgl ontolojik muhasebe ve
yalnizligini hafifletmek igin evlenen fakat farisiz bir evlilik ygayan Hikmet'in bitin
cabasi tutunabilmektir. “Hikmet IV de Bilge’'nin sevgilisi. Ayni zamanda gecekondu
kirahh ve oyun yazari. Hikmet Il, evlendikten sonra. Hikmet IV'U bir stseaya
surgune gonderdi; Hikmet 1lII'G de akil hastanesine kapatarak uzgkésmce etti. (...)
Hikmet 1II'in hayatinda Kafka'nin kargdeolarak gecen kimse, aslinda Hikmet II'dir.
Hikmet Il, Sevgi'yle evlenince butin Hikmetlerden kurtuddau sandi ve bunlarn
evinden (ve aklindan) kovdu. Saltanat surecek yerdgiigkne bir butinlik
kazandirmak icin gitti Sevgi'ye teslim oldé&*® Tehlikeli Oyunlardan alinngi bu
paragraf Hikmet'in farkl hayasartlarina kag gelistirdigi kisilik yapilari icinde

benligin bolinmluginu ifade eder.

Hikmet'in yasadgl bu bdlinme onu yayayavg kendine yabancuyarir.
Hikmet: “(...) bu kadar ¢ok parca iginde artik ‘Ben’ diye bty s6z konusu olabilir
mi? Hepsi dgardan alinmadi mi bunlarin? Peki o halde ben kimim? Hangi parcamin
esiriyim? (...) parcalarimi bir araya getirerek Hikmet olmakta ¢ok zorluk c¢ektim
doktor. (....) Bu yuzden dggsik duygu ve dgiinceler arasinda bocaladim, kaderin

w243

oyunc&! oldum.™ sozleriyle bu yabancgeayl ve yaadgl varolusal suclulgu

dile getirir.

Son tahlilde; Q@uz Atay'in kahramanlari toplumsal mitegallibeye skar
verdikleri birey olma veya benliklerini otantik bir tarzdggma savgnda, yaadiklar
gerek ontolojik gerekse fiziksel yalnizliktan kurtulmak icin bu i¢ benliklerini kimi

240 Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlars. 207
241A g.e.,s. 76

22N g.e.,s. 345

3A.9g.e.,s.334
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zaman bir yol arkada kimi zamanda Husamettin Tambay &timele oldgu gibi
olgun birsahsiyet, bir akil hocaseklinde migahhaslgtirmistir.
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3. 5. Bir Tutunma ve Sginma Yeri Olarak Oyunlar

Oyun, Gguz Atay icin anahtar kavramlardan biridir. Eserlerinin ikisinin ismi

oyun sozcgiini icerir: Tehlikeli Oyunlar ve Oyunlarla Yayanlar?**

Oguz Atay'in Gunluk adli eseri dikkatle incelegoiide, eserde yazim
asamasindaki dikkatlerini bulmak mudmkinddr. Oyun kavrami Uzerine kapsamli
eserleri bulunan Dr. Eric Berne’nin Tiurkgceye Hayat Denilen Oyun olarak adiyla
cevrilmis olan kitabi, gunlikte: “Games Peoople Play'i yeniden incelemeli§im.”
notuyla kagimiza cikar. “Hersey sanatsal diizlemde bir oyund@® tespitinin de
ifade ettgi gibi oyun kavrami @uz Atay’'in olduk¢ca onemsedi bir kavram ve
tekniktir.

Iyice tanimlanny, dnceden sezilebilecek bir sonuc&mogelisen tamamlayici,
gizli karsihkli davrang dizeleri igceren oyunlarin, duygusal yaraglaaa oOzellikleri
vardir?*’ Berne'ye gére yalniz kiler zamani iki yolla diizenlerler: Etkinlik ve hayal.
248 yalnizlik sonucu, giinlilk yamda 6zel-yakin gkiler kurma olangi az oldgu ve
yakin iliski bigimlerinin bazilarini olgturmak, bazi kilerce olanaksiz bulungu igin

toplumsal yaamda zamanin énemli bir blimii oyun oynanarak dolduriffur.

Berne'ye gore zamanin doyurucu bir bicimde dizenlenmesi gibi toplumsal
islevlerin yaninda bazi oyunlar bazisilerin sgliklarinin korunmasinda da 6nemli
gorevler yuklenir. Bu kilerin ruhsal durumlari o denli gtivenceden yoksundur ki,
durumlart o denli zayif bir koruma icindedir ki, oyunlarindan ayrilmak onlari bir

anlamda umutsuziiun, psikozun icine atabilif>°

Tutunamayanlar romaninda, Seligikl toplumla olan bgari zayiflams ve
gerek ksiler arasi gerekse vargkal yalitimi yaayan bir aydindir. Selim, gz
Atay’'in diger kahramanlarinda oldu gibi ds gerceklikten soyutlangh dl¢iide ic
dunyasina dalar. Yildiz Ecevit bu durumu: “Topluma uyurglagamayan bireyin

sigindigl yerdir i¢c dinyasi. Atay'in zengin ruhsal Ozellikler gosteren bireyleri,

24 Tatjana SeyppeDguz Atay’in Diinyasiletisim Yayinlari, 1991jstanbul, s. 99

245 Oguz Atay, Gunliik ve Eylembilifietisim Yayinlari, 1995 stanbul, s. 120

246 y|ldiz Ecevit Turk Edebiyatinda Postmodernist Agilimléetisim Yayinlari,istanbul, 2002, s. 72
247 Eric Berne, Hyat Denilen Oyun, Kariyer Yayincilikstanbul, 2001, s. 53

28 g.e.,s. 17

29 g.e.,s. 67
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kendilerine gercek yamin dginda soyut bir ygam kurarlar. Yabanciaklari, uyum
sgglayamadiklar ¢gdas dinyanin maddesel g@mindan uzakta kurguladiklarn ig
yasam oyunlarinda gercek benliklerini ararlat™’sozleriyle belirtir. Yaamini anlamli
kilmak icin birtakim etkinliklerin igine giren insan icin Uretimsuida kalmak,
zamanin akini duymak, dgal olarak 6lumun yakkugini digindrdr. Bu korkunun
yarattgl boguntu ve sikinti hissine karoyun insanin biyolojik-bedensel gesini
korumasi ve zamanini diizenleme gereksinimine yanit alabilmesi acisindan énemlidir;
bu noktada 6lim insandaki gam giidusudiurr®® Selim kik'in zengin i¢ diinyasinda
kurguladgl oyunlar giderek gercek yamina alternatif bir y@am olur. Turgut,
Selim’le bir diyalogunda: “Kendine oyunlar buldun;skalarinin katilip katilmagina
aldirmadgin oyunlar, herkesi yargiladin bu oyunlarda, bu arada beni de yargiladin
bana da haksizlik ettin. Ben de bir oyun yazsam sonunda hakli ¢ikmak icin kendini
oldurdigunu soylesem.” diyerek Selim’in kurgul&dioyunlarin gergcek hayati nasil
etkiledigini belirtir.

“Hayatim ciddiye alinmasini istggin bir oyundu.” diyen ve kendisini
intihara goturen yalnizlik, yabanagiaa gibi varolgsal sikintilardan kacarak
oyunlarina sarilan Selim’le son géniesini Turgut’a anlatan Esat; onu en son alti ay
Once gordgunud, dalgin, Gzuntdlt olgunu ve oyunlarindan yorulruworindigini
soyler. Esat, Turgut'a: “Biitiin oyunlari ciddiye almaktan yorgbnt®? der ki bu
Oyunlarla Yaayanlarda Cegkun Ermg’in 6liminden sonra arkagla Saffet’in:
“Coskun Ermg kalbi olduygu icin 6lmi bulunuyor. Hayat oyunlarini gggieden fazla

"254 56zUinU hatirlatir. Her ikisi

ciddiye alan merhum 6limua de ayni ciddiyetleskadi.
de Cakun'un: “Oyun nerede Wayor, hayat nerede kyor hic anlamiyorum?°

s6zinun gerggne uygun olarak birbirine kaan oyun-hayat ikilisini fazlaca ciddiye
almis ve sonunda gercek hayattan kacara@msiklari oyunlamis hayatlarindan ve

hayatlamis oyunlarindan yorulnmgardir.

Oyun kavraminin en c¢okslendigi eser olarak kgrmiza cikan Tehlikeli
Oyunlarda ise Hikmet Benol yalnigin dinini yayacak kadar derin gadgi

yalnizligindan kurtulmak i¢in oyunlaragnir.

51 Ecevit, Yildiz, Guz Atay’da Aydin Olgusu, s. 54

52 Hasip Akgil, Guz Atay'in Ygam Oyunu, Alg yayincilik, 1996]stanbul, s. 7
53 Oguz Atay, Tutunamayanlas. 363

4 0Oguz Atay, Oyunlarla Ygayanlar, s.108
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Hikmet Benol, Tutunamayanlar romaninda toplumsi dikalmg ve
yabancilamis kisilerin ortak adlandirmasi olarak kullanilan ‘tutunamayanlar’ imgesini
‘ruh proleteryasr’ olarak kullanir ve “Ben ve benim gibi, kabuslarindagkaba
kaybedecek bigeyleri olmayan ruh proleteryasi, bu dinyadaki yerini ancak blyuk bir
oyunun icinde bulabilir?®*® der ve yabancifaklari bir tirlii uyum sglayamadiklari
dis gerceklge kagl Huzinga’'nin “Oyun toplumsal yasaya kole olmayan bir evrende

siinaktir.”>’

soziyle belirtigi toplumsal mitegallibenin gicine karezilmislik
temelinde olgturdugu tepki sinifi veya birfii olan ruh proleterlerini gercekie kasi
korunmaya, oyunlara @nmaya davet eder. “Gercek hayatta egildiz icin
oyunlarda onlari rezil edelim! Yerin dibine batirahm! Ey ruh proleteryasi! (...) Bir
oyunda bile gercekleri dile getirmek yalanina inanmayiniz. Sizleri uyariyorum!

Gercekler sizden yana gliglir!” 28

Hikmetin dg gerceklge kasl olusturdusu bu tepki sinifina yonelik olarak:
“Hayatin bir oyunu oldgunu unutmayalim. En biylik hazinemizin aklimiz @laou
unutmayahm. Aklimizi korursak butiin oyunlari istdiiz gibi oynayabilecgimizi
unutmayalim.®*® sézleri oyun-hayat kauthginin ve kagiminin bir ifadesi olarak

okunabilir.

Hikmet Benol, oyunlarinin amacini vgevini de: “(...) ben oyun yaziyorum
bir giin sonraya c¢ikabilmek igin ve ggme bir daha dgmak Uzere oldgunu
gorebilmek icin her giin yeni oyunlar icat etmek zorundayim(Z®®stzleriyle ifade
etmektedir. Eric Berne’nin oyunlarirslevi konusunda ‘duygusal yarar gama’
seklindeki tespiti Hikmet'in ygaminda sonu¢ bakimindan glolanmaz. Hayat
bilgisinden zayif Hikmet “Oyunlar beni yordu galiba. (....) ben galiba bu oyunlara
arttk devam edemeyezien.(...) ben artik sizinle ve dul kadinla birlikte
yiritemeyec&m bu hayati.?®* diyerek bir giin sonraya cikabilmek icin oynadi

oyunlara intihar ederek son verir.

Tehlikeli Oyunlar romaninda oyun temasina guzel bir 6rnek de Sevgi’'nin tvey

babasi Selim Beyin karisi tarafindan terk edildikten sonra ogn&@n istasyonu

25A g.e.,s. 349

" Hasip Akgiil, Guz Atay'in Yaam Oyunu, s. 59-60
%8 Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlars. 349

9. g.e.,s. 398

0 g.e.,s.
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oyunudur. Selim Bey beklegi bir yolcu yokken mitemadiyen tren istasyonlarina
telefon ederek veya giderek birini bekliyorgngibi yapar. Berne’nin duygusal yarar
sazlama tespiti acisindan énemli bir oyundur bu. Selim Beys ‘Dkelerden gelecek

bir tren bekleniyordu. Herkes birbirine gulimsiuyordu, bir yakinlik havasi sariyordu
ortaligl. Ben de gulimsedim. (...) Tren gaéldzaman, herkes kadar heyecanh herkes
kadar sabirsizdim. Herkesle birlikte gulimsiyordum. (...) Benimle birlikte bgkledi
gelmeyen birka¢ karayici daha kalmsti lokantada. (...) Sonunda boynumuzu bukip
ayrildik oradan: Nazh gelmesgti. Bu oyuna kisa zamanda gilm. Arada tren
istasyonuna grayarak tarifelere bakiyordum. Bazen de telefonla soruyordtfaér.
Selim Bey sonradan evine gelen Bazli Hanim’'in 6luminden sonra da gara gider;

fakat artik oyun oynama lizumunu hissetmez.

Oyunlarla Yaayanlar eseri yazarin tiyatro tirindeki tek eseri olmakla beraber

gercek-oyun karthginin belirsizlgtigi, sinirlarin siliklatigi bir eserdir.

Emekli tarih @retmeni Cekun Ermi’in kendini konumlandiramagh diinyada
bir tutunma etkinki olarak gord@l oyun yazarfii dnce ailesiyle sonra dgercgeklikle
baglarint zayiflatir. Cekun: “Biz oyun yazmiyoruz, biz waoruz oyunlari
yazarken.?® derken bir tutunma araci sagdoyunlarinin gerceldin bir parcasi hatta
giderek yerini aldiini gosterir. Cgkun: “Insan hayatlari zaten daha dénceden yagiimi
oyunlarla geciyormgu Belki biz, yani siz demek istiyorum, bizim i¢in yaziimi
oyunlari dgistirmek, yani kaderimizi d#&stirmek, yani oyunlarimiza bir anlam
vermek icin, onlar yeniden kendimize gore yazmak icin %**."diyerek ds
gerceklikten duyulan hkoutsuzlga kagl hayati anlamlandirmak icin oyunlarin bir

arac oldgunu belirtir.

Coskun Ermis: “Artik hayatimin yarisini yayorum yarisini oynuyorumé®

diyerek oyunlarin nasil giderek gercekt yerini aldgini belirtir.

Coskun icin oyunlarinin bir amaci ve anlami da hayatta var olma eikinli
olmasidir. Eserde gerceili temsil eden @ Cemile’yle surekli catan Cakun,

%2 A g.e.,s.206-207

263 Oguz Atay, Oyunlarla Yaayanlar, iletisim Yayinlari, istanbul, 2004, s. 18
YA g.e.,s. 39

5A g.e.,s. 90
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Cemile’den dahasi gerceklikten intikamini da oyunlarda alir: “Canim bir oyun
n 266

yazmgtik ya. Cemile’ye haddini bildirngtik.

Oyunlar vasitasiyla gligerceklikten intikam alma fikri Selingik’ta da vardir.
Selim kik hayattan kopukigunu okudgu yazarlara bgar ve onlardan intikam almak
icin onlari bir oyuna alip orada hesaplarini gérmekten bahseder. Onun icin de aci veren
hayattan bir intikam almayi geer. Hikmet Benol da sevgilisi Emel’e oyunlarina
neden bir kadin almak istemeuhi agiklarken: “Cunku kadinlar uzun siire oyunlarla
oyalanmazlar, cunki gercekcidirler. Bir gun bizi eski hor gorilmelerimizie,
asagllanmalarimizla, hice sayllmalarimizla, adamdan sayillmamalarimizla, hakli ya da
haksiz kucuk gorilmelerimizle ve daha koétust butin bunlarin intikamini agmami
olmamamizla babaa birakip gidersin?’ diyerek oyunlarin kendisi icin anlamini ve

islevini belirtir.

Oyunlarin bir 6zellki de tamamlanmamalari yarida birakilmalaridir. Yazar,
Hikmet'in yarida kalmyg yasam oyunlarini onun 6limden kagcma gién bir belirtisi
olarak yorumlar. “Belki bir ygantiyi sonuna kadar izlemenin, bitirmenin bigite
dlmek oldgunu hissediyor. Yarim yantilar stirdiirerek butiin éliimlerden kagiySf”

Bu yorum Thomas Bernard’in “Bitgii tamamlanng, eksiksiz, kusursuz hgey ayni
zamanda 6lmek demektir.” cimlesini hatirlatir. Oyunlarini tamamlamayarak 6lUmu
ertelemeye cajan Atay’'in kahramanlar igin, oyun somutsgendan oldgu gibi

élumden de kaglicin bir aractir2%°

Nurdan Gurbilek de oyun kavramini incelerkergu® Atay’'in romantizm
kaynakli baky acisinin oyun hayal kavrami Uzerine gost@rdiikkatin nedeni
oldugunu belirterek: “Romantizm kaynakli bakg¢ocukligun, gerceklerin ve aklin
dunyasina kar dis dunyasinda kalabilmek oldunu soyler bize. uz Atay da akla
karsi duyguyu, gelmislige kasi safligi, topluma kagi bireyi, resmiyete kar
oyunbazlgl, yetiskinlize kagi cocukluu (...) tercih ede® der.

Hasip Akgul, Guz Atay'in eserlerinde oyun kavraminin ozelliklerini ise;
icinde bulunulan kgullara tepki nitelginde olan ve i¢ diinyalarinda kendileringgana

26 g.e.,s.90

257 Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlar,s. 149

28 A g.e.,s. 215

299V ldiz Ecevit, Guz Atay’da Aydin Olgusu, s. 55

2’0 Nurdan Gurbilek, ¥ Degistiren Golge Metis Yayinlari istanbul 1995, s. 36
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olang) sglayan somut ygam oyunlari; bgka kisilerin kimliklerine burtnerek ya da
‘mis gibi yaparak’ oynanan oyunlar; 6lumden ve ger@gdklacimasiziindan kagia
olanak sglayan oyunlar ve gunlik yama bir ara vererek bir soluklanmaslsgan,

gunlilk yaami estetize eden oyunlar olmak tizere dort gruba &yirir.

" Hasip Akgul, Guz Atay'in Ygam Oyunu, s. 60
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3. 6. Anlamsizlik Problemi

Bilim ve teknolojinin hizla ilerledii ve adeta ygama gundemimize girgi
cazimizda ki bu sdrekli ve hizli desme insani tedirgin etmekte, onu huzursuz
kilmaktadir. Sanki hesey ve herkes bu hiza ygbilmek icin birbiriyle yara
kalkmistir. Bu temposuna dayanabilmenin olanaksigg insanin dayanabilme
glictniin sinirlarini zorlagh bir yanlstir. 2”2 Giderek kendinden uzakkn giinimiiz
modern insani derin bir anlamsizlik ve amacsizlik rizgarina kapilmaktadir. Dinsel ve
metafizik bir dncul anlamdan yoksugdan insan, varokgularin anlamsiz, nedensiz ve

akla aykiri olarak tanimladiklari sagma diinyada nasalygecaklardir?

Varoluscu felsefede absird (sagma) olarak ortaya konan dinya, nedensiz ve

anlamdan yoksun bir varliktir.

Sartre, bu kavramla evrenin anlamdan yoksgumuw dile getirir. Dger bir
anlatimla sagma magtn kurallarina aykiri, akilgi, kendi icinde c¢efikili olan veya
anlamdan yoksun olan demekdf® Sartre hayatin sacmgini; “Biitiin var olarseyler
bir neden olmaksizin @arlar zayif birsekilde ygamaya devam ederler ve kaza ile
olurler. Dazusumuz nedensizdir; dflimiiz anlamsizdir*’s6zleriyle belirtir. Sartre’a
gore kendisinde varlik mutlak bir sacmalik olarak kabul edilirken, ancak bilincin
etkisiyle anlam kazanacak ve onun bu fenomenal alatari@éadirmesi ile bir benim

icin varlik durumu alacak ve belli hiey kimligine gececektir’”®

Sartre: “Her turli bglarindan ¢6zulmgi olan (dinsel, metafizik) gunimuiz
insani, gorungte tam bir 6zgurlge ulgmistir. Diger yandan tum Earindan
soyutlanmg ve bunun sonucunda 6zgiggimahkim olmgive stelik varginin higbir
anlami kalmamtir. Ona artik énceden verilgmne bir diizen ne de bir varlik vardir.
insan kendi gercelgini simdi yalnizca eylemle bigeyleri yaparak gdayabilir. O tim

eylemlerinin  sorumlulgunu tgimak durumundadir. Insan hiclgin  verdii

"2 Talip Karakaya, Sare Felsefesinde Varlik Sorunu, Elis yayinlari, Ankara, 2004, s. 72
2N g.e.,s. 68

2" rvin Yalom, \arolusgu Psikoterapis. 671

> Talip Karakaya, Sare Felsefesinde Varlik Sorunu, s 68
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umutsuzluktan, yama sikintisindan ancak kendisini bétye veya kimseye adauli

zaman kurtarabilir?’® der.

Camus’a gore sagma kavrami, insan agcisindan evrenin akla ganant
aykirithgini, tutarsizigini dile getirir. Camus’un absird tanimi ggreabsirdden
kurtulmanin yolu taraflardan birini ortadan kaldirmaktir. Ya dinyayl ortadan
kaldiracaksiniz —ki bu imkansizdir- ya da insani-bilici-ortadan kaldiracaksiniz. Bu ise
bizi 6lim ve intihar olgusuyla kabaa biraki?’” “Tek bir soru vardir, ontolojik
anlamda hayatin yamaya dgip desmeyecgi.” seklinde hayatin anlamsigliile ilgili
keskin bir yol ayrimina goturen felsefesi ile Camusaya icin kisisel bir anlam
sistemi Uretmytir. Paul Tillich, varolggu diglincenin gabasini, insanin gerceklikten
yabancilatigl bir ortamda hayata yeni bir anlam bulmanin umutsuz gayreti olarak

tanimlar.2’®

Varoluscu psikoterapi alaninda da anlamsizlik veya anlam srayzerinde
0zenle durulan bir olgudur. Logo terapi (anlam yolu ile terapi veya anlam merkezli
terapi) varolgcu terapistler tarafindan kullanilan bir yontemdir. W. Frankl Turkceye
‘Duyulmayan Anlam Cglig’ olarak gevrilen kitabinda aktagdibir anketin sonucuna
gore bir Amerikan Universitesinde intihar giminde bulunan altngiégrenci Gzerinde
anket yapilmy ve bu @rencilerin yizde seksen gieintihar girisimlerine gerekce
olarak ygamin anlamsiz goziukmesini gostegtendir. Frankl bu noktadan hareketle
insanlarin sosyoekonomik durumunu iytlememiz halinde hegeyin yoluna girecs,
insanlarin mutlu olagana dair olan modern toplum riyasinin litti yasama savg
bitince ‘Ne i¢in ygam?’ sorusunu soran modern insanigayaak icin gerekli amaclara

sahip olsa da yamak icin anlamlardan yoksun ofdinu belirtir.?"

Frankl: giinimuize #kin tespitinde: “Anlamsizlik duygusu, varekal bgluk
kitle nevrozu olarak adlandirilacak kadar artmakta ve yaygnaktadir.” der. Klinik

calismalarinda kaglastigi nevrozlarin yizde yirmisinin kdken bakimindan neojenik

A g.e.,s. 76

2" Emel Kog, “J.P. Sartre ve A. Camus Felsefelerinin Absurd (Sacma) katgasmdan Dgerlendi-
rilmesi”, Felsefe DlnyasP7, s. 63 1998, http://www.felsefelik.com/felsefedunyasi/271998/ 27 054.pdf
(28.07.2006)

'8 Kemal Sayar, “Anksiyete: Ozgiigiin Ba Dénmesi”, Defter, 39, 2000, s. 72

29 Victor E. Frankl, yulmayan Anlam @hgi, s. 14
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kokenli olduklarini, yani hayattaki anlamsizliktangdoklarini ifade eden Frankl,

anlam eksikginin en bilyiik varolgsal stres oldgunu belirtir. %%

Oguz Atay'in eserlerinde anlamsizlik temasi, onu tamamlayger thafkaesk

temalarla birlikte kahramanlaringamlarinda battnlik icinde verilir.

Tutunamayanlar romaniniilkesel onay temelinde aci alayla yukli bir
reddiyenin romani’ olarak tanimlayan Tatjana Seyppel: “Tutunamayanlar tarihsel
misyonlarini 1skalayarak yayan entelektiellere gkin bir eser olarak okunabilir;
ancak satir aralarinda bir ¢ka sarki saklidir-alayci da olsa-uyumgtayamayanlarin

sarkisi®® der.

Atay’'in kahramanlari, y@adiklari diinyaya yabancsials, yalniz ve otantik
olmayan vyani kendi isteklerine uygun olarak sagamayan kilerdir. Selim
cocuklyzundan itibaren yaadg1 korku ve uyumsuzluk sonucu otantiksggamany ve

Ben’ini toplum midahalesinden korumak icin intihar gtmi

Selim: “Nasil ygadim on yil bu evde? Bir giin duvara bir resim asmak gelmedi

mi icimden? Ben ne yaptim? Kimse uyarmadi mi bdsté sonunda anlamsiz biri
oldum.”®® der. Anlamsizlik duygusu ve Bauman'in: “Kiltir sgenin biyolojik

sinirlarini @an ve ygamamiza, ygamdan zevk almamizi ve ggani yine de son derce
eglenceli kilmak icin sinirlarimizi zorlamamiza olanak taniyagaiyan kisa sureli ve
bos oldugunu bilmemize kain- bir anlam katma yetkirline sahiptir.Su ya da bu

nedenle kdltir sunduklar nitginin birazini ya da timini kaybeder ya da bu iteli
kaybetmese bile gecerli oneriler olmaktan ¢ikarsgaryaanlamini yitirir ve 6lim en
basta kendisinin neden old@u aci ve umutsuzfiu giderecek tek ¢are halini alir. Kulttr
insani cezp edemez ve kandiramazsa Durkeim’in ‘Umitsizliktegardantihar't s6z

83 tespiti uyarinca maddi diinyanin uyutucu etkisinden siyrilan ve

konusu olur.
yasamin anlamini sorgulayan Selim igin intihar, Umitsizliktegadobir kurtuly haline
gelir. Selim: “(...) neresini duzeltegeni bilmedigim bu yagantimi sutrdirmenin
anlamsizigini seziyorum yok olmaya @ou hizli bir gidgin farkindayim henuz

koruyabildigim bazi 6zelliklerim varken daha insan aldmu hissederken bu gga

20 g.e.,s. 15

81 Tatjana Seyppel, @z Atay’'in Diinyasis. 107

82 Oguz Atay, Tutunamayanlar, s. 394

283 Zygmunt Bauman, Dmlilik, Olumsiizlik ve Bér Hayat Stratejilerj s. 15
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184

son vermeliyim (...)*" sOzleriyle anlamsiz bir hayattan kendi Ben’ini korumak igin

intihar fikrini kurtulus olarak gord@unu belirtir.

Selim tutunamayanlardan bahgattiir bolimde ‘Gmitsizlikten dgan intihar’
fikrinden bahseder ve hayattan cikari olmayagg&tinde sinifladtl tutunamayanlarin
muhtemel sonlarini: “(...) hayatlarini pgere harcadiklarini, ne yazik ki artik cok gec
kaldiklarini onlar da acik secik olarak goreceklerdite o anda dahi delice bir
harekette bulunmalarina, anlamsiz bir hayati anlamlisdride bitirmelerine goz

yumulmayacaktir #° diyerek belirtir.

Selim ygama ilgkin bir tespitinde de: “Bir anlam aramamali. Anlam kadar
insanin hayatini zehir eden bir kavram yok@if."diyerek anlam arayinin ve

anlamsizhik duygusunun kendi hayatindaki éneminden ve elsikdin de bahseder.

Turgut Ozben de Selimsik'in intiharindan sonra gadgl ic yolculuk
sonucunda yadgl ‘yumusakcalar ysantis’nin anlamsiziini goérir ve sonu
muhtemel bir intihara varan yolc@una balar. Turgut: “Artik ygamak istemiyorum
Olric. Onlarin yaadgl gibi yagsamak istemiyorum. Kendime yeni bir 6ns6z yazmak
istiyorum, yeni bir dil yaratmak istiyorunf® sozleriyle anlamsizini fark ettgi

yasaminda yeni bir anlam bulmanin gerekgitti belirtir.

Tehlikeli Oyunlar romaninda da anlamsizlik girdabindgukan Hikmet Benol:
“Ben, gecekonduda yayan ve insanliktan emekliye ayrigmbir adamim. Bakkal
defterim var, kira kontratim var. Ev sahibine (...) kirami 6édiyorum. O halde ben
varim. Cogitosuz ergo sum albayim. Cogitosuz ergo Stfséklindeki ifadesiyle
varhginin kaniti say@n bakkal defteri, kira kontrati; ironik bir okumaylasgandaki

anlamsiziginin ve varliksizginin bir kaniti olarak da okunabilir.

Hikmet, gecekonduya yesgligkten sonra ygadgl derin yalnizlik ve anlamsizlik
duygusuyla, Hisamettin Albay’a: “Son zamanlarda neye yaradpek bilmiyorum
da. Belki yarin sabah gokta uyanmanin bir anlami olur, sana cayrpiek gibi.”?%

der.

284 Oguz Atay, Tutunamayanlar, s. 532
A g.e.,s. 202

A g.e.,s. 403

TN g.e.,s. 541

288 Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlays. 120
9. g.e.,s.23
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Selim gibi Hikmet Benol da wantisindaki anlamsizlik duygusuyla sha
edemeyip intihar secer.
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3. 7. Babadan Tevarus Eden Zayiflik

Oguz Atay'in eserlerinde anlamsizlik ve yalnizlilsggan kahramanlarin ortak
yonlerinden biri de psikolojik zayifliklarinin yaninda fiziksel anlamda da olumsuz
Ozelliklerinin olmasidir. Umumiyetle gig¢siiz ve olumsuz tavirlari olan babalardan
tevarus eden zayifliklar kahramanlara da gecer. Eserlerde kahramanlarin baba figtrine
ve ygantilarina olan etkisi ayni baba figurinin farkli kitaplara yansimasi gibidir.
Selim’in, Hikmet'in veya Korkuyu Beklerken’deki baba figtirl ayni babaningizotiil

olacak kadar birbirine yakindir.

Oguz Atay’'in kahramanlari, gantilarindaki bgarisizlgin ve varolgsal
bunalimlarinin nedeni olarak kot wgiilmelerini gosterirler. Tutunamayanlar'da

babasi tarafindan:

Bu ¢ocuk ne olacak bdyle Muzeyyen? Yaramaz
Olsaydi pisirik olagana. Hi¢ kimseyle korgmaz
Sinifta. Tek bgina kaar durur bahgcede. Onu
Eve kapatmak dgu mu?

Caliskan fakat korkak®

olarak dgerlendirilisi  Selim’'in  hayati boyunca yayac& bigcimsel
kompleksin kayng olarak goralebilir. Selim: “Can sikici ve hayal kirici, insana yeni
heyecanlar ilham etmeyen pisirgkhin farkindaydi. Her gece yatakta bu durumdan
kurtulmak icin Allaha yalvariyordu: omuzlari biraz daha geyemez miydi? Gitgi
partilerde bir kenarda oturup surat asmamak i¢in acaba ona glatdethez miydi?
Allah Selim’e dans gretmeye pek niyetli goériinmiyord@®™ sézleriyle belirtilen

pisiriklik ve beceriksiziii onun yalnizlginin nedenlerinden biri durumundadir.

Selim hayata tutunamamasinin bir nedeni olarak da kotgtigiktiesini gordr:
“Beni kotu yetitirdiler. Annem de babam da bana gerekditimi vermediler.
Yasamak icin demek istiyorum. Banasganasini gretmediler.*** diyen Selim’in en
baylk korkularindan biri de babasina benzemektir: “Bir guin aynaya kgayeni biyik

2% Oguz Atay, Tutunamayanlar, s. 121
1A g.e.,s. 433
22A.g.e.,s. 611
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birakmaya bgladigl siralarda. Babasini gorur gibi olgnaynada; babasinin genglik
resimlerini. Korkmy.”?®®> Babama benzeyegien sonunda diyerek sizlanan Selim,
Turgut'la tiyatro atmosferinde kurgulanan bir oyunda zayriin, beceriksizfinin
kaynasl olarak gordgu babasina isyan eder: “(...) baba ben artik bu evganyak
istemiyorum vyillardir ruhumuzu 6ldirdin bu evde hayatinda bir roman okumadan bir
sinemaya gidip heyecanlanmadin beni ve annemi bu cigsianen icine hapsettin
yemekten ve uyumaktan gka bir sey diziinmedin bende bitin duygular senin bu
inat¢i duygusuziguna kasgi gelisti kisir mantginla igimizi kuruttun sana benzeyen
taraflarimdan ellerimden ayaklarimdan utaniyorum ihtiyarlayinca sana benzemekten
korkuyorum kotulik edemeyecek kadar kisir kafanda yalniz bizim igin yaptiklarimin
defterini tuttum bana algin ilk elbiseden vergin son hargika kadar(... )beni

elimden tutup bir giin parka gétiirdiin mii sadecesalsmantginla tenkit ettin®**

‘Az gelismis bir babanin az galinis oglu’ olarak kendini tanimlayan Selim
gibi Tehlikeli Oyunlar'da Hikmet de babasina benzemekten korkar. Zayif ve menfi
karakterli olan biri olan babaya benzeme korkusunu Hikmet; “Babamin gigisielU
dayanamiyordum; onun yidziunden herkes sanki benimle alay ediyordu. Kadinlara
guliing bir istekle bakiyordu babam; ben de ona mi benzedim Bilge#zleriyle

ifade eder.

Korkuyu Beklerken kitabindaki hikayelerin @enda da zayiflk ve
beceriksizlgin kaynal baba figuridir. Korkuyu Beklerken hikayesinde vagsdl
yalitimi ve sorguyu y@yan kahraman, babasi 6ldukten iki yil sonra biaaiizeri
Uzular gibi olmytur. Hayattaki bgarisizlgini “Ne yemek piirmesini, neingilizceyi
becerebildim; ndngilizceyi ne de tabiati sevmesingrénebildim.?° diyerek ifade
eden kahraman kendisindeki zawfh ve serserifiin kayna olarak kalitimini
gosterir ve “Cocgun dgumu kromozomla ilgilisey sperma da vardi, kalitim teorisini
Mendel'indir. Beni babama ¢ok benzetirlerdi. Ona bergedicin adam olamadim,

serseri oldum?®’ der.

Bir Mektup adh hikdyede ise patronun kokteyline giden ve orada
yasadiklarindan sonra varagisal farkindal artan ve hayatinin muhasebesini yapan;

28BN g.e.,s. 446

2%4A g.e.,s. 501

2% Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlays.314
2% Oguz Atay, Korkuyu Beklerken, s. 79
2"A.g.e.,s. 83
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basarisiz, korkak ve mutereddit bir kahramanigaghs! varolussal sorgu konu edilir.
Kahraman patronu k@sindaki ksisel gucsizlgtinin kayngl olarak dgustan

kaynaklanan zayiftn gosterir.2%®

Babama Mektup adli hikaye,s0z Atay'in diger eserlerindeki kahramanlarin
ortak babalarinasikayetlerini anlatan birsikayetname durumundadir. Babasinin
O0lumunden sonra ona bir mektup yazarak hesapl&ahramanin mektubu yazma
nedeni ‘kargik runhunun kapaligi samimiyet buhranrdir. Hikayede “1892'degtun.
Ulkemizin ortalama 6miir sinirini ¢oktastia.(...) Olgunluk ¢c& denen dénemimde
ulkeyi yonetenler daha kalabalikyrgibi gérinsin diye, taadan getirilerek onlarin
arasinda yer aldin.(...) Sinirlarini kesin olarak beligedibir diinyada, bana sorarsan
belirsiz bir bicimde ygadin ve dldun.(...) Acaba senin de bilingaltin var miydi
babacgim?®® seklinde yiizeysel, silik ve ggall bir tip olaraksematize edilen baba,
kahramanimizin ontolojik sorunlarinin ve kotl statimesinin sorumlusudur: “Beni
daha iyi yegtirseydin, mesela ne bileyim yabanci llkelere filan godnderseydin,
buglinkinden daha esash bir adam olmasam da, kendimi ifadesyaylae
minasebetimi tayin ve kainattaki yerimi tespit gibi hususlarda daha becerikli

olurdum.’®®

sozleriyle baba figird, Tutunamayanlarda Selim, Tehlikeli Oyunlar’da
Hikmet gibi kotu yeftiriimesinin ve hayata tutunamamasinin musebbibi olarak

karsimiza cikar.

Tutunamayanlar'da Selim’'in: “Bende butin bu duygular senin bu inatgl
duygusuzlguna kagi gelisti.” sozlerine benzer bisikayeti de bu hikayede goéruriz:

“Birlikte yasadgimiz gunlerde biutin Benilerim sana kar duydyum tepkilerle
olustu.”3*
Hik&yenin sonunda babaya benzeme korkusu negekilde verilir: “Gene de

sonunda sana bitiigiiyle benzemekten korkuyorum batiam.”*%?

174
. 178
174
. 176
. 184
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DORDUNCU BOLUM

OGUZ ATAY'IN ESERLER iNDE OLUMUN
ANLAMLANDIRILI Sl

Insan, elinde olmadan bu diinyada var glrin varliktir. Varlginin farkinda
olan tek canhdir. Farkindg@in olusmasiyla beraber neden ve nigin sorularini sorar. Bu
durum varlgl anlamlandirma surecidir. Bu noktada 6limu kavrama ve anlamlandirma,
hayati anlama ve anlamlandirma ile zorunlu bgkilicindedir. Olimu algilamaekli
hayati algilamayi, insanin duygu vesdicelerini, dger insanlarla ikkilerini de

dogrudan etkiler ya da belirler.

insanin 6lumi fark etmesi, ayni zamanda hayatirili farkindalginin
artmasiyla sonuglanir. Kendini ve hayatini sorgulayan insan, sorgulamanin sonucunda
bazi acmazlara dér. Freud: “Kgi yasamin anlamini ve ¢erini sorguladil an
hastadir.2® der. Bu sorgulamanin sonucunda biiyiik bir korku, sikinti ve bunalim icine
giren insan, cagmamizin birinci bélimunde ayrintilandiggniz gibi dinsel, metafizik
veya kulturel ritteller yardimiyla bu agcmazlari §4amda bir cevaba veya rahatlatici

bir kandirmacaya uaaya cakir.

Olim anlam yiuklenilen tim derlerin bittigi bir noktadir. Olim belirsiziin
karsisinda hisseimiz caresizlgin ortadan kaldirmak igin algimiz tedbirlerin
tikendgi noktadir. Olim gercektir ve mukadderdir. Galamizin girg boliumunde de
belirttigimiz Uzere insanlik tarihi boyunca insg@hmun yaptg tek sey 6lumu inkar
etmek olmytur. Her an 6lumle i¢ ice olmamizagraen 6lim hep yok sayilgikabul
edilmemitir. Medeniyetin kendilerine getmis oldugu 6limi yadsima dizenekleri
toplumsal olarak ya@anms ve uygulanmgtir. Olimle ilgili tim ritteller ve toplumsal
kurallar 6limi yadsima (zerine oturtulgher. Unamuno’nun “OlimsizIik,
olumsuzlik! Odur en bt gelen arzuf® sozleriyle ortaya koydiu olim

gercezsinden duyulan korku ‘yaamin trajik duygusu’ dur.

%93 viictor E. Frank) Duyulmayan Anlam @ligi, s. 99
%94 Miguel De UnamunoYagsamin Trajik Duygusu, cev. Osman Derinsu, Inkilap Yayinisti, 1986,
S.46
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insanin élumu fark etmesi, hayati fark etmesiyle sonuclanirstieni{ah “Her
olum erken olumdiir Tanrim” yakary kah “Olum giizelkey budur perde ardindan
haber / hi¢ guzel olmasaydi olir miydld peygamber.” beytindeki gibi dinsel bir
rahatlama denense bile Yahya Kemal'in “Hayata tekrar gelmek hayal edilse bile /
Avunmak istemeyiz bdyle bir teselliyle.” beytinin gegcélim konusunda en genel ve
gecerli tavirdir. Bauman’in ‘aklin en buyuk yenilgisi’ olarak ortaya k@udalim
gerceinin anlamlandirigl hayata verilen anlam uyarincagdgendir.

Oguz Atay'in eserlerinde de 6lim anlamlandirmada fagthikla birlikte
kahramanlarin ortak korkusu ve mukadder sonlaridir. Eserler dikkatle ingaheiedi

6lim fenomenininglev ve mana bakimindan dg@gkilde algilandgl goralir.
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4. 1. Geleneksel Olum Anlaginin Yansimasi

Geleneksel 6lum anlagnveya evcil 6lim anlayl olarak ortaya koydtumuz
tavir, o6lumidn dinsel kabuller @aultusunda trajik ve korkunc¢ bir son olma
Ozelliginden 6te halk diline ‘yer dgstirme’ veya ‘rahmete kawma’ bigciminde giren
ve 0lumun 6te dinya anlgyive inangl ile korkutuculgunun torpulendii modernite
Oncesi donemin anlayna denk gelmektedir.

Olum olgusuna dair tilkemizde derinlikli bir gaha olmamakla birlikte Philip
Aries evcil 6lum olarak adlandiglibu 6lim anlawini; evcillestiriimis 6lim veya ev
ici 6lum olarak adlandirir. Bu anlaygeresi 6lim dgadlstine dayali ¢ok basit bir
seydir. Hasta yatanda yatan kinin dualarini yapip Raslanma diley§i bu tavrin
Ozelligidir. Bu 6limde insanlar yeni bir evestalyormwcgasina kolayca yola ¢ikarlar
ve bu 6lime kar geleneksel tavir hareketsiz ve sabittir.

Geleneksel 6lim anlayiile ilgili bu tespit her ne kadar Avrupa merkezli de
olsa ulkemizin toplumsal ve kultirel yapisisditldiginde kagiliksiz bir tavir
olmamakla birlikte mitedeyyin kesimde tamamiyla olmasa da kisngagayabir tavir

oldugu muhakkaktir.

Oyunlarla Ygayanlar adh tiyatro eserinde gercgkii onu zorlayarsartlar ve
zorunluluklarindan bunalmbir emekli tarih @retmeni olarak karmiza ¢ikan Cgkun
Ermis, arkadal Saffet’le birlikte Guz Atay’da gundelik hayattan kam ve
mitegallibeye kar intikamin araci olarak anlamlandirilan oyunlar yazmaktadirlar.
Oyunlarla Ygayanlar'da gercekle oyunun kimi zaman yegigkrdigi ve aralarindaki

sinirin siliklestigi bir atmosferde Cgkun Ermg’in hayata ilgkin sorgusu konu edilir.

Oyunlarla Yaayanlar'da ‘biyuk kaderin vah cagrisi’ olarak tanimlagh
icindeki sese uyarak emekli olan gan Erms, Heidegger’in otantik olma hali olarak
ortaya koydgu yasama ulamaya cakir. Eserde kendi oyun dinyasindasasan
Coskun’un gglu Umit, arkadai Saffet, Cemil Pga devrinde ygadgini disiinen Saadet
Nine gibi herkes kendi hayal-oyun dinyasindgaya

Coskun, Saadet Nine’nin Oldiii gun, bahcgedeki kiraz gacinin altina
gomulmesi fikrine kan cikilmasi lGzerine Emel'e gider. €kun Ermg’in eserde
olimi korkunc bir son olarak gérmesinegarSaadet Nine’nin bahcede gomulmesini

99



istemesi kgisel 6lum algisindan farklidir. Ona gore eskiden insanlarimiz 6lumle yan
yana hatta i¢ ice gayorlardi. Oliim, kiiciik mezarliklariyla evlerimizin bahcelerine
kadar sokuldgu icin insanlarimiz 6élime yabancigleerdir. Bu durum bir ihmalin
sonucu dgmams, atalarimiz bunu bilingli yaprglardir. Cagkun, geleneksel toplum
yapisinda olimun algilapni: “Hatta bu konuda 6lumu g¢ek etmislerdi bile
diyebiliriz. Her sokakta ahiretin bgubesi acilmgti. Hersey belirli bir diizen icerisinde
yuratuliyordu; parmakli pencereler,stduvarlar, bu g icin 6zel olarak yettirilen
serviler... ve her biri temsil efli insana benzeyen o guzelim mezalaa... hayir
hicbir sey tesadife birakilmasti... insanlar 6limuan goéruntusiyle boylesine samimi
olduklari icin, hayatin anlamini bizlerden daha fazla takdir edergioykardi. Bizim
sokakta daoyle iki haneliksirin bir mezarlik olsaydi... ve her gugimize giderken
kavuklu yada sarikli bir mezarstgla merhabalgsaydik... ve ¢ok ihtiyar bir kadinin
cok gelismis 6limu bizi boyle sarsmasaydf™ seklinde tarif ederek, geleneksel 6liim
anlaysinin 6lime yaklggmini ortaya koyar. G&un Ermg’in Saadet Nine icin istegi
bahceye gdbmme fikri, Gkun Ermg’de bulunan 6lim korkusuna karbir tavir olarak

geleneksel 6lim algisinin yansimasidir.

39> Oguz Atay, Oyunlarla Ygayanlar, s. 90-91

100



4. 2. Korkutucu Bir Son Olarak Olim Algisi

Calsmamizin girg bolumunde o6lime gkin tavrin moderniteyle birlikte
sekllerlgen toplumda, dini-metafizik arindan soyutlanarak ggtigini, bir
miminin o6lima tevekkdl ile kadayan tavrinin ve 6lulerle birlikte devam ettirilen
toplumsal ygamin, giderek 6limin gerek toplumsalsgystan gerekse diince
alanindan hizla uzaldagr modern doneme geaaqii ve Ozelliklerini belirtmstik.

Baudrillard’in: “Gunumuzde 6lmek normal biey deildir. Zaten yeni olan da

bu yaklgimdir. Olmek akla bile getirilmeyecek anormal gydir.”>%

sozleriyle ifade

ettigi aklin en buyudk yenilgisi olan 6lume gkin modern tavir bastirma yontndedir.
Baudrillard 6lime ikkin desisen bu tavri: “Onlar degmeyecek varliklar olarak
goruldiklerinden ygayanlardan giderek uzak mekanlara géturileceklerdir. Koy ya da
kentte evin sicak ortamindan alinarak merkezde yer alan ve insanlar bir araya
geldikleri ilk mekan olan mezaga goturulen olller giderek gelecekte galn tim
gettolara 6rnek olacak ilk gettoyu glurmus ve merkezden cepere gta giderek
uzaklatiriimistir. Son olarak yeni kentler ya daggas metropollerde gerek fiziksel

1807

gerekse zihinsel olarak 6liler icin 6n gorukriic bir sey yoktur.™" stzleriyle ifade

eder.

Olumiin kabul edilmezine ve korkutuculguna iliskin bu modern tavir guz
Atay‘in kahramanlarinin da ortak algisidirgu@ Atay’in eserlerinde olumun farkl

algilang tarzlarindan belki de en yaygini 6limun korkutucu kirdir.

Tutunamayanlar romaninda, Selingiklin intiharindan sonra varajgal
farkindalgl artan Turgut'un ygadgl 6lum korkusu rtyalarina kadar girer: “Turgut’'un
daha 6nce gérmegli cok kicik birkac adam ortaya cikti birden bire; kisa boylu ve
sisman adamciklar. ‘Hukim okunuyor,” diye edi iclerinden ince sesli biri. Herkes
ceketini ilikleyerek tabutun cevresini sardi. Keskin gimeertligine rggmen yuzler
secilmiyordu. Belli belirsiz kipirdanmalardan, bir hazirlik yaptiklar aim@rdu.(...)
Tabut gorinmiyordu. Bu karanlik kuyunun cevresinde dolandi. Yeni kazinmi
topragin ¢imenlerle birlgtigi yere bir tg dikilmisti. Tasin Uzerinde kabartma bir yazi

3% Jean Baudrillard,igigesel Dgis Toku ve Oliim Cev. Guz Adanir, Bgazici Universitesi Yayinlari,
Istanbul, 2002, s.197
%7A.g.e.,s. 197
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vardil. ‘Hi¢ olmasa yazit koymay! giinmdler bu carpik tan tzerine. Duzgun bir
yazl olsa.” Taa yaklgtl, okumaya cati. Kargacik burgacik harfleri zorla sokti:
Turgut OzBEn 1933-1962. Geriye sigradi: Hayir! Olaniairlin basaldgini hissetti
birden bire: ggsinden midesine, oradan bacaklaringrddir kayip gitme. Hayir!
Selim olmali! Ben Nermin’le bukacaktim.®**® Turgut'un yaadg 6lin korkusunu
carpici bir sekilde yansit@gl riyasinin bitiminde ise aklinda yalnizca bir cimle

kalmistir: “Guizel bir giin ve ben yayorum.”%

Selim’in sarkilarindan grendigimiz kadariyla cocuklgunda 6lim korkusunu
hissetmeye bdgamstir: “Temmuz ayinin bitkingi ve o6lim korkusu, kelimeleri
agirlastirirken, terimi silmiyorum/ dinsel bir korkuyla daha Etizu mgegtani racim’i

bilmiyorum.”*°

Selim’in 6liminden sonra ona ait buttincul bir bilgiyesoiak igin yakinlari
ile konwan Turgut'a, Selim’in arkada Esat, Selim’le ilgili anlatgi anisinda “(...)
olulerden korkarim ben, onlardan bana 6lim puksindan korkarint*' dedgini
belirtir ve Selim’in gergekten olilerden korRunu bu ytzden babasinin olustne

bakamadiini da ekler.

Selim’in yssadgl 6lum korkusu da der olumsuzluklari gibi babasindan
tevaris etmgtir. Selim babasina isyanini dile getggdibir bélumde “(...) tuzlgu
Fransizca istemekten ¢k@ kultirin yok mu kapayin pencereyglgiorum agin
pencereyi yaniyorum tek heyecanim 6lim ondan korkuyorum cgkmyak icin iki
nefes allyorum bir nefes veriyorum gazetelerin biitin tavsiyelerini tutuyofdm.”
diyerek babasiningaindan yazildii izlenimini verdgi cimlelerle babasinin yadgi

olim korkusunu belirtir.

Selim’in babasinin cenazesine 6limden korkan ihtiyar dostlari gejfeedm.
Geng dostu Hasan’sa 6lum korkusu bir hastalik halinegiediin, cenazeyi arabasiyla
uzaktan izlemgtir. Selim de o ginden itibaren Oli gormeyi ondan bir parganin
kendisine bulgmasi olarak algilagi icin ugursuzluk sayar ve kimsenin cenazesine

gitmez. .

%98 Oguz Atay, Tutunamayanlar, s. 33-34
S9A. g.e.,s. 36

30A. g.e.,s. 130

1A g.e.,s. 392

312p.g.e.,s.502
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Selim, Turgut'la bir diyalogunda: “Olimle édedim giinahlarimin kefaretiri.”
der. Olimi gunahlarin kefareti olacak bir ceza veya korkung bir son olarak algilayan
Selim, intiharinin hemen 6ncesindegag 6lim korkusunu: “Galiba dlmeliyim ben.
Olecezimi anladgim icin mi korkuyorum. Belki de sadece korkularim ayakta tutuyor

814 sozleriyle ifade eder.intiharin hemen 6ncesinde eve kapandve

beni.
gunligiinden takip etfimiz bolimlerde: “Sokaktaki 6limden kagimm. Simdi

evdeki 6lime de dayanamiyorurit®diyen Selim, ne olursa olsunsyaaktan yana bir
tavir takinir: “Evde 6lmek istiyordum. Annem, kapidan sgini korkuyla seyretti.
Banyoya daldim ve ilaglarima saldirdim. Eve donmek beni ne olursa olsamaja

isteyen bir solucan yapiyor-®

Tehlikeli Oyunlarda, Leyla Nezihi Hanim'in hasghdan dolay! gittikce
solmasi sonucu evde gan Uzgin havay! @gamak isteyen Selim Bey, aglan matem
havasindanikayetcidir; fakat ortada olumin gk ve &ir ayak sesleri vardir. Evde
artik gulinemiyordur: “Olum gibi tatsiz ve bir tirli sGylenemeyen bir kelime havada
dolssiyor ve onlarin diledikleri gibi ymalarini engelliyordu. Gunlik kosmalarda
rahatca sdylenebilen ve anlami bilinmeyen bu kelimenin kullaniimamasi bile durumu
degistiriyordu. Tam bu aci kelime dillerin ucuna gegdsirada kendilerini tutmalari
kelimeyi sdylemekten de kotu bir etki yapiyordu. Keumaktan korkuyordu; sanki
en basit bir s6z bile sonunda, sdylenmesi yasak o kelimeye gelip dayan#takti.”
Olumiin gerek fiili gerekse kavramsal yasaklive korkunclgu giris boliiminde de
belirttigimiz gibi modern uygarlfiinin 6limd yenme veya ertelemeye, onu toplumsal-

zihinsel alanin dina itmeye dair ¢aba ve iddiasinin sonucudur.

Sevgi annesinin 6limunden sonra, 6limudn korkutucu geicgaha yakindan
duyumsar: “Birden Urperdi; demek 6lim bu kadar yakidtfi.Sevgi daha sonra

yazdg) bir notta annesi gibi geng gta 6lmekten korktgunu soyler.

Korkuyu Beklerken’de Babama Mektup adl hikayenin kahramani babasinin
o6luminden sonra ona yagdimektupta “Hayatin boyunca hi¢ gérmgida bazi

kimseler ellerini 6nlerine kagturarak ve bglarini 6ne gerek 6limin anklmaz

37 g.e.,s.510
4 g.e.,s. 608
5A. g.e.,s. 621
A g.e.,s. 621
%17 Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlars. 202
8A.g.e.,s. 203
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gercei lizerine dgilinilyormuy gibi yaptilar mezarinin kanda.®*® der ve hikayenin
sonunda: “Gene de sonunda sana butinuyle benzemekten korkuyorungibghyami
ben de sonunda senin gibi 6lecek miyifi%"diyerek yaadi olim korkusunu

ifadelendirir.

Oyunlarla Yaayanlar'da Cgkun Ermi 6lim korkusu ygamaktadir. Saffet ve
Coskun oyun yazarken Saffetin oyunlardaki kahramanlari gerekirse o6ldirmek
gerektpi fikrine Coskun korkuyla: “Oldiirmek mi ? Rica ederim Saffet, 6lim lafi etme
bir daha...Ben 6lum lafindan pek dlanmam. Daha yeni oyun yazmayaslbdik.
Simdi 6limi karstirmanin sirasi mi %*! der. Cgkun, Saadet Nine’nin 8limiinden
sonrada modern 6lim algisina érnek bir tavirla: “Olimin bize bu kadagiyaisma
neden izin veriyoruz anlamiyorum. Tedbirlerimizi almalydik; Olimin bizi boyle en
hazirliksiz oldgumuz anda yakalamasini énlemeliydikder. Olime hazirlikli olma,
oluyd uzaklatirma daha once belirgiimiz gibi modern tip uygagindan ginimiz

toplumuna sirayet eden modern bir tavridir.

Oguz Atay kahramanlarinin 6lim korkusundan kurtulmak adina yaptiklari bir
diger eylemse, gerek gunluk sgyislarinda gerekse oyunlarinda sonuna kadar
gitmemeleri bir bakima hegeyi yarim birakmalaridir. Tutunamayanlar'da Selim‘in,
Tehlikeli Oyunlarda Hikmet'in, Oyunlarla Yayanlarda Cegkun Ermg’in tipik
davrangi olan oyunlari ve y@antilar yarim birakmalarinin nedening@ Atay bir
baska eseri olan Korkuyu Beklerken’'de verir. Hicbgi tam olarak bitirememekten
sikayetci olan kahraman ic hesaptaasinda: “Belki de dlmemek icin hicbigin
sonuna kadar gitmiyordum. Bdyle kucik gadalarin tst tste eklenmesiyle doluyordu
zaman.?* der. Gunliuk'inde de bu tavragieen Atay: “Hikmet'in olaylarla ilgili bir
Ozelligi var: Kendini bir sure igin kaptirgh yasantilarin, higbir zaman sonunu
getiremiyor. Neden? (....) Belki de bir gamtiyi sonuna kadar surekli izlemenin,
bitirmenin, bir ¢git 6dlmek old@gunu ditintyor. Yarim ygantilar sturdirerek bitin
olumlerden kaciyor®* diyerek kahramanlarin yantilari yarim birakma konusundaki

tavirlarinin mantiksal alt metnini agiklar.

%19 Oguz Atay, Korkuyu Beklerken, s. 173
07 g.e.,s. 184

21 Oguz Atay, Oyunlarla Ygayanlar, s. 17
32 A.g.e.,s. 90

323 Oguz Atay, Korkuyu Beklerken, s. 62-63
324 Oguz Atay, Gunlik ve Eylembilins. 58
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4. 3. Ontolojik Bir Mesele Olarak Oliim veintihar

Oguz Atay'in eserlerinde 6lumun algilangekillerinden biri de ontolojik bir
muhasebe sonucu ghn bir se¢cim olan 6lum, yani intihar fikridir. Ontolojik bir
mesele olarak o6lum kavramini incelemeyssldraadan oOnce, varalgu felsefede
intihar fikrini aciklayacak bazi kavramlarin analizinin meseleyi getkavigturmak

bakimindan gerekli oldiu kanaatindeyiz.

Varolusgu felsefe evrenin anlamsiz ve sagma,; varoiuse gereksiz oldunu
iddia eder. Varolgun ve evrenin sagcma olgu gorsi varolgcu felsefe acisindan

intihar fikrinin anlgiimasinda 6nemlidir.

Sacma, genel olarak akla acikcaskatan, gizli ya da 6rtuk ¢d de apacik bir
celiskiyi sergileyen, mantik yasalarina aykiri olargdsayunun apagcik dwularina ters
disen fikirler; mantik bakimindan zorunlu olan bir gdayla celsen yargilar icin
kullanilan; daha 6zel olarak da, varpldelsefelerinde, ygmin anlamsiz,

tutarsizlgl ve amagcsizii icin kullanilan bir terimdir®?

Varolusculugu karakterize eden bir terim olarak sacma ya da sacmalik,
Heidegger'de bguntu ve olgusallik, Sartre’de insan sgan ve varolgunun

anlamsizigini ifade eder?® Bununla birlikte, sagma kavramini esas ele alan ve onu

insan; her zaman dunyaningegeerinin, kiisel idealleri ve dgru-yanlsa dair yargilari
icin bir temel sglamasini isteriste Camus dinyanin insana ve ozlemeleringikar
kayitsiz olgunu; mutlu olmak isteyen, mutluluk igiai yireginin en derinlerinde
hisseden insanin, dinyanin akgidiessizii ile carpsmasi durumunu sagmalik olarak

deserlendirir.

Camus’a gore, sacmgin derinden derine farkina varigaidért ayri insani
durum vardir. Herseyden once insanlardan biyuk birggolugunun modern Kkitle
toplumunun gereklerine uygun olarak surdigi@inayatin mekanilkdi ve tek dizefi
bir giin bu insanlara varallarinin dgerini ve amacini sordurtur. Sagmay! insana

duyumsatan ikinci temel unsur ise Camus’a gbére zamanin gecmekiguralau

325 Ahmet Cevizci, Elsefe Sozjil, s. 811
%A g.e.,s. 811
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deneyimlenmesi, zamanin tinsel anlamda oldirtct bir stre¢ olarak hissedilmesidir.
Sacamaya yol acan, insanlara saggnaluyumsatan &a bir unsurda insanlardan
bayidk bir ¢cgunlugunun farkh olcllerde duydw, yabanci bir dinyada bir paa
birakilmslik hissidir. Fakat ona gore, sagma duygusunun esas gaghanle ilgili
distncelerimizdir. Kendisinden Blea bir alinyazisinin olmagina, biricik gergcek ve
kaderin insani gotiregeson durak olan 6lim, hayatin yarargeh ve beyhudegini

gozler 6niine seret?’

Varoluscu felsefecilerden J. P. Sartre da dinyanin anlagsiziie sagmagini
ifade eder. Sartre dinyanin anlamgzlile ilgili gorisiinde bu yutzyildaki hicbir
filozofun olamadgl kadar uzlamaz olmgtur. Hayatin anlamsiz ile ilgili gorust
kisa ve acimasizdir: “Butln var olaayler bir neden olmaksizin garlar, zayif bir
sekilde ygamaya devam ederler ve kaza ile olurler.g@omuz anlamsizdir,
olusimiiz anlamsizdir®® Olim hem insanin hem de evrenin sacpmain nihai
kanitidir. Sartre igin 6lum kendi icinde 6zel bir Gneme sahgdie Olim tam tamina
nihai sagmaliktir. O insan sonlgunun ve muhtemelen insan sa¢c@ain en dnemli
belirtisidir. Sartre dinyay! bir bedensizlik ve sacmaliklgedendirmstir. Ona goére
her sey anlamsiz ve dgersizdir. varoly gereksizdir.>*® Sartre icin ygmak aptallar
tarafindan anlatilan bir hikayeden ibaretiinsan ya 6luma kabul edecektir, ya da

olimden duyulan kaygilari ortadan kaldiracaktir.

Albert Camus, anlamsiz ve sa¢gma olarak ggiicNarolgtan kurtulmanin tek
yolunun, taraflardan birini ortadan kaldirmak dgidaou sdyler. Ya dinyay! ortadan
kaldiracaksiniz -ki bu imkansizdir- ya da insani-bilinci-ortadan kaldiracaksiniz. Bu ise

bizi 6lim ve intihar olgulariyla ebaa birakir3*°

Tostloy, ftiraflarim’ adli eserinde: “Hayatim durrstu. Nefes alabiliyor,
yiyebiliyor, icebiliyor, uyuyabiliyordum; nefes almamak, yememek, icmemek,
uyumamak elimden gelmiyordu. Fakat hayat bgilde cuinki beni, aklimi tatmin
edecek bir arzum yoktu... Ger¢cgldydu: Hayat anlamsiz bigeydir bdylece ygayip
gidiyordum. Ne kadar kuvvetim varsa tumind kullanarakagadan kaciyordum.

27A. g.e.,s. 812

28 |rvin Yalom, \aroluscu Psikoterapis. 670-671

2Miislim Yiicel, Elebiyatta Oliim véntihar, Yom Yayinlari,istanbul 2005, s. 39

30 Emel Kog, “J.P. Sartre ve A. Camus Felsefelerinin Absurd (8pckavrami Acisindan
Degerlendiriimesi”, Felsefe Dinyasi, 27, s. 63, http://www.felsefelik.com/felsefedunyasi/27-1998/
27054.pdf (28.07.2006)
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intihar fikri bana aynen daha onceleri hayatimistjeine fikri gibi normal geliyordu.
Bu disince oyle cekiciydi ki, bir an 6nce uygulamamak icin her turli careye
basvurmam gerekiyordu®' diyerek yaadgi anlamsizlik duygusu ve sagmadan

kurtulmak icin olgan intihar fikrini aciklar.

“Gercekten 6nemli olan bir tek felsefe sorunu vardmtihar. Ygamin
yasanmaya dgip degmedginde bir yargiya varmak felsefenin temel sorusuna yanit
vermektir” diyen Albert Camus igin intihar, @min anlamsizéinin ve amagsiinin

sorgulandgl alandan varoksal bir secim olarak kemizda durur.

Intihar olgusuna sosyologlar ise toplumdan hareket ederek aciklamalar getirir.
Sosyologlar intihar sorusunun kdrgini toplum yapisi icinde ele alir. Birgkiintihar
ediyorsa, s6z konusu olan csikdesil, o kisinin ¢iktigl toplumdur. Quetelet'e gore
intihar, toplumun korkun¢ dizenle o6dgdibir bor¢ ve vergidir. Massaryk ise
uygarlgin gelsimi ile intiharin artmasi arasinda siki bir paralellik duyar. Durkeim’e
gore intihar kesinlikle sosyal bir olaydir. Ona gore intihar olaylarindakiramnedeni
toplum icindeki sosyal butlnluktir. Toplumsalgkzin gegemesi ile meydana gelen
daginikhk bireye sirayet eder. Durkeim, bir bakima intihar edefilekin toplumun
kurbanlari oldgunu soéyler. Suriden ayrilan kuzularin kurtlara yem olmasi gibi
toplumdan-aile, din, ideoloji-kopan kimseler intiharin kurbani olarak yerlerini alirlar.
Her sey toplumdur ve birey hictir. Hi¢ olan birey kendini toplum iginde var
edemeyince intihar kacinilmaz olarak femza cikar*? Bu noktada Durkeim’in
‘Umitsizlikten Dogan Intihar olarak adlandirdi ve en geni anlamiyla kiltiiriin
Kisiye avutucu ve cezp edici guvenlik alani yaratma @gelh ortadan kalkmasi

durumunda da oltugunu belirtir.3*

Ozetle intiharin varoksal bir secim olarak ya da ontolojik muhasebenin
sonucunda Camus‘un felsefesinin temel sorusu olarak ortayagogduwya bir cevap

oldugu kesindir.

Oguz Atay'in eserlerinde vargjgal bir secim olarak 6lumu sggrani intihar
kahramanlarin varofun sinir olgular olarak ayrintilandigaimiz psikolojik hallerinin

en u¢ durumu olarak kamiza cikar.

*Tostloy, ftiraflarim, gev. Elanur Bahar, Kum Saati Yayinldstanbul, 2003, s. 24-25
%2 Muslum Yiicel, Bebiyatta Olum véntihar, Yom Yayinlari Istanbul, 2005, s. 41
333 Zygmunt BaumanOliimlulik, Olumsiizlilk ve pér Hayat Stratejilerj s. 15
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Tutunamayanlar'dan Selingik, cocukligundan itibaren toplumdan uzak, ortak
deserleri paylamayan yalniz ve giderek kendine ve topluma yabamifaOguz
Atay’in soyleyii ile ‘Kendini ifade ve gya ile minasebetine tayin ve kainattaki yerini

tespit gibi konularda beceriksiz’, ontolojik muhasebelerden bugdimaydindir.

Selim kIK'In intiharinin sebebi soyut dunceleri olur. Aklini kullanmaktan ve
anlsgilmaya camaktan bikmgtir. Camus’un “Ontolojik bir mesele yiliztiinden 6Olen
kimseye rastlamadim.” s6zunU duyunca “Biri bu yizden 6lmeli, intihar etmeli.”diye
bagirir. Ona kimsenin soyut dinceler nedeniyle kendini dldurmgaii sdyleyen
arkadal Esata onun da Camus gibi bir ahmak @dou soylef** Dinyayla ve
yasadgl hayatla arasindaki uyumsuzluk onu 6nce kendi icindangaya, oyunlarinda
yasamina devam etmeye zorlgmnkendisinde olgan ygama korkusu ytuzinden koti
yasarim korkusuyla hi¢c y@ayamanmy, kotl resim asarim korkusuyla hic resim
asmamy ve sonunda wadgl varolsal muhasebe ve suclulukla: “neresini
dizeltecgimi bilemediim bir yssantimi surdirmenin anlamsgini seziyorum yok
olmaya d@ru hizli bir gidsin farkindayim hentiz koruyabilglm bazi 6zelliklerim
varken daha insan oldumu hissederken bu gigi bir son vermeliyim®™® diye
yazacaktir Ginseli'ye yazgl mektupta. Selim’in Turgut'la bir diyalogunda da
yasayamamaktan dolayr duyulan vargdal sucluluk hissiyle “Ben oldim Turgut,
Olimle 6dedim gunahlarimin kefaretini.” der. Bu cimle Heidegger'in otantik olmayan
bir hayatta ygayan ve Camus’un felsefenin temel sorusu olgaryami veya 6lim mu
sorusuna 6liumden yana tavir koyarak intihar eden Selimiayganadgl Ben'ine hem

bir 6zrii hem de intiharinin gerekcgesidir.

Tehlikeli Oyunlar romaninda da adiyla ironik bir tarzda yani otantik olmayan
bir tarzda ysgayan, tutunamamiHikmet Benol'un bganmasinin ardindan gamaya

basladigl gecekondudaki hayati anlatilir.

Hikmet Benol da tipki Selimsik gibi icinde yaadgl topluma yabanci bir
kahramandir. Onlar gibi olmamasin&meen, ‘ona hayat adami desinler diye onlarla
geneleve’ gidecek kadarsia uyumculga girms fakat sonunda topluma olan
yabancilgin yaninda kendi Ben’ine de yabangmastir. “Ben kimdim ya da kimi

canlandirniyordum.” diyerek yadgl yabancilamayr anlatan Hikmet, Selim gibi

¥4 Oguz Atay, Tutunamayanlar, s. 359
A g.e.,s.532
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yasayamamaktanikayetcidir. ‘Hayata dayanamayan her insan gibi gibi yapan®*®
Hikmet insanlardan kacarak Selim gibi oyunlagarsnistir.

Hikmet de Selim gibi varoksal bir muhasebe icindedir. “Descartes’in
kurallarina gore yamak isteyenler ayiklanmali artik. Bu diizmece oyun sona ermeli.
Kendi benlgimizi bulmaliyiz.®*" diyen Hikmet, en sonunda “Migibi yapmaktan
usandim.®® diyerek yabanci oldiu ve otantik bir tarzda yayamadt hayatla

arasindaki ankmazlga ve uyumsuzlga bir son vermek igin intinar eder.

Hikmet ve Selim’in ontolojik bir soruya yamlarini sona erdirmek yénunde
verdikleri yanitin yaninda, bir gér ortak nokta da her ikisinin de kendi Ben’lerini
korumak adina intihari sec¢gnolmalaridir. Hikmet ygadgl Ben’ine yabancimayi:

“(...) bu kadar ¢ok parga iginde artik ‘Ben’ diye bay s6z konusu olabilir mi? Hepsi
disaridan alinmadi mi bunlarin? Peki, o halde ben kimim. Hangi parcamin esiriyim?
(...) Parcalarimi bir araya getirerek Hikmet olmakta ¢cok zorluk c¢ektim doktor... Bu
yiizden dgisik duygu ve diiinceler arasinda bocaladim. Kaderin oygncédum.
sozleriyle ifade eder ve bu durum Seligiklin ‘henitiz koruyabildii bazi 6zellikleri
varken’ onlari korumak adina yagtiintiharin psikolojik alt temelleriyle aynidir.
Tatjana Seyppell bunu: “Selim kendi varglnu daha bandan itibaren bu dinyaya
uymayan bir olg olarak yorumlar. Cevresi ile asla bir uyum ve onaykisi
olmamasina gmen bu celikiyi asiri uyumla ortmeye caimistir. Intihar ederek
dunyayla arasinda ki bu yanisbirligine son vermek ister. Intihar Selim icin benini
toplum midahalesinden korumanin en u¢ ifadesi anlanyini &on tahlilde kendisini
yadsima anlamini ggyan uyumculguyla Ben'ini bizzat tehdit eden Selim, bencil

intihar eylemiylesimdi onu kurtarmak ister**° seklinde agiklar.

Oyunlarla Yaayanlar adli eserinde de: “Kendimle hesgpiak istiyorum.
Yazmaya caftigin yarim yamalak oyunlarda gie gercekten hesapimak
istiyorum.”** diyen Cgkun Ermi de hayatina dair bir muhasebe icindedir: “Ve
bdylece samimiyet buhranlarina gignhiulunuyorum. Vesunu biliniz ki yillardir batin

parami ickiye yatirngi bulunuyorum vesimdi karimin kazanga parayl da ickiye

%36 Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlars. 262
%7A.g.e.,s. 350

$BA g.e.,s. 409

39A.g.e.,s.334

%0 Tatjana SeyppeDguz Atay’in Diinyasss. 79
%1 0guz Atay, Oyunlarla Ygayanlar, s. 52
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yatirlyorum ve karimin evi gegindirmek ic¢in dikidikmesini bilmezlikten
geliyorum.(...) Biraz daha rahat gabilmek icin eviendiimi, sevmediim bir kadinin
yanina stindigimi, kaynanamin bunagini, gzdlumun serseri oldgunu resmen ve
acikca bilmezlikten geliyorun®® Caoskun bu muhasebenin sonucunda da: “Suclu
oldusum anlailacak ve hayatima kendi ellerimle son vegdre”**® diyerek ortaya
koyar. Yaamdaki bagarisizlgin ve ygadgl hayati katlanilmaz bulan kahramanin bir
secimi olarak kammiza c¢ikan bu 6lumin (intiharin), eserin sonunda gergpkle
gerceklemedii her ne kadar kesin dise de Cekun Ermg kalbi oldwu icin
Olmustir. Hayat oyunlarini gegenden fazla ciddiye alan merhum, 6lumu de ayni

ciddiyetle kagilamistir.

Oguz Atay'in eserleri icinde yabang@libelki de en iyi ve c¢arpici biekilde
isleyen eseri ise Beyaz Mantolu Adam adl hikayesidir. Toplumla arasinda fiziksel
veya duygsal anlamda higbir birlikteli olmayan ve adetgehirde dolgan bir golge

olan kahraman topluma yabangih en u¢ orngdir.

Albert Camus’un ‘Yabancr’ adli eserindeki Mersault karakteri ile ¢ok yakin
benzerlikleri bulunan kahraman, yabanci ve edilgen bir tip olarajtnkaa cikar.
Toplumla her iki kahramanin da pagti&lari herhangi bir dger yoktur. Ari kovani
gibi kaynayarak birlikte hareket eden bir diinya ve onun timuyledaki aykiri insan
olarak tanimlanan Beyaz Mantolu Adam; bir tutunamayan logosudur, bir tutunamayan

ikonudur.3*

Beyaz Mantolu Adamin hikaye boyunca edilggimiden siyrildg tek eylem,
horlandgi, istihzayla kagilastigl, dilendirildigi ve vitrine manken olarak yeslgrildi gi

toplumsal alandan kacarak gercgkleligi intiharidir.

Intihar fikri, yasamla uzlamazlgin yasandgl durumlarda Camus’un temel
sorusuna yanittir. guz Atay'in kahramanlarn da; “Saray-1 sinemesaten oldun/
neden ruhum hayate gtiiten oldun?” diyen Galip Efendi’'nin veya “Ruhum aydinlik

bir uyku diluyor.” diyen ve intiharin gerekgesini:

“Aci cekiyorum. Kendimden ge¢migalisirken
kendimi yiyip bitirdigim avarelikte

2N g.e.,s.52
3A.g.e.,s.53
344 Y¥1ldiz Ecevit Yildiz, Bn Buradayimiletisim Yayinlari,istanbul 2005, s. 478-479
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varolusun atginde
sagsugunda dinyalik dglerin ugarken, dierken
acl ¢ekiyorum”

diyerek ortaya koyan Bulgar asilli miintehir Peyu Yavdtogibi; Selim, Hikmet ve
Beyaz Mantolu Adam da yadiklari hayatla olumlu bir gakuramamglaridir ve

sonucta intihari secgieridir.

%5 Adnan Eyiip Yilmaz, 8ebiyat ventihar, Selis Kitaplarjstanbul, 2003, s. 63-73
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4. 4. Otantik Varolusun Katalizorii Olarak Olim

Olum kavrami, hayati anlama ve anlamlandirma ile zorunlu Iga sahiptir.
Olumi algilamasekli ya da nitelii hayati algilamayi, hayatin deveranindaki temel
Ogeler olan insanin duygu, glince ve davraglarini da dger insanlarla ikkilerini de

dogrudan etkiler ya da belirler.

En temel, en evrensel ve en kacinilmaz anksiyete olan 6liim anksiyé&tesi,
yasami ve ona anlam veren insani harekete gecirigsaivia korumak ve sureklgini
sgglamak icin 6lum insani motive edici gi¢ olur. Olimle ygme insanglunun
deserler yelpazesini tersylz edebilir; zira 6lum heyi anlamlandirabile@t gibi

anlamsizlgtirabilir de.*’

Calsmamizin buraya kadarki béliminde, bir yoksoblarak algilandii igin
kacilan, korkutucu bir 6lum imgeseklinde kagimiza ¢ikan modern 6lum algisinin;
Olumu ikinci hayata geglie bir kapi olarak algilayan geleneksel 6lim algisindan ve
yasamin anlamsiz#ina bir cevap olarak k@miza cikan intihar fikrinin @uz Atay’in
metinlerindeki izini sirduk. @uz Atay eserlerinde 6limin doérdincli ajgkli ise
hayati anlamlandirmada bir katalizor gorevi tstlenen 6lim algisidir. Bu 6lum algisinda
Olimun kesinki insana varolgsal yalnizlgini, kisa ve gegici olan sonl@unu tanitir.
Olumiin bu algilainda o; diinyada amagclarimizi gercelitenede bir car ve
gundelgin aksina kapilmg bireyi kendine getiren birghedir. **® Olim bu noktada
sarsicl gercektiyle gundelikligin ve dunyevilgin sinirlarindaki insani, tek sorunu
olan toplumsal kim'lik sorununu gersizlstirip onun gindelik bir sorun olmayan
ne'lik sorusu ve sorunu icine atar. Olimun bgedieri altiist edi ve ne'lik ile ilgili
sorusu dier sorularin timinu kolafa donitarar. 9 Olumle yiizlsmenin veya
olumu fark etmenin verdi hayata ilskin farkindalik hayata ve otantikimize iliskin

dikkatin veya aragin olusmasini sglar.

%48 http://www. kemalsayar. com/akademik/akademik3. asp (21.02.2007)

%7 saffet Murat TuraSeyh ve Arzu, s. 115

38 server Tanilli, “Olim Kagisinda Felsefe ve Teknik”, Felsefelogos Der®6i00, 12, s. 45
%9 saffet Murat TuraSeyh ve Arzus. 115
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Heidegger'de dgiinsel sistemati ve kendine 6zgu literatirl icinde 6limsha
kavramlardan biridir. Ona goére Dasain kendi otarfiiklle ontolojik var olmayi
acabilen ve var olmanin anlamini olanakh yapan varlktir. Bu anlamiyla Dasain insan
varligl degil insan olma olang@dir. Dasain’in otantik olmayan yantidan kurtularak
otantik hayata gegi Dasain’in kendini, kendisi olarak se¢mesi, onun kendisini guna-
birlik-yasamdan aystirmasina bglidir. Gunu-birlik-ygaminda ¢gu kez siradanh
icinde onlardan biri olarak varaglunu gizleyen Dasain, blealarina veya onlara
bakarak veya onlari dikkate alaraksgmaktan kurtulup siradapin otesine gegmesi

onun varolgunu otantik yapar.

Heidegger'in otantik ve otantik olmayan olarak ayirdou iki yssam bicimi
arasindaki gegie O0lum beklentisi anahtar kavramdir. Ona goére oOlumi, Dasain’in
olume firlatiimgligini ortaya koyar. Oliime firlatilligi Dasain’in ruh durumunu
ortaya koyar. Bu ruh durumu kaygi ve emdolarak adlandirilir. Olimle yizl@enin
endgesi, varlgin; kendi olanakligl icin dunya-iginde-varlik olmasini gar. Her
birinin 6limU sonucu Dasain, gundeliksganda 6lumle yuzkemekten kacar. Gunu-
birlikteliginde Dasain’in kendi o6limuyle yuzlaesi ve dglsi otantik olmayan
varligin 6lime yonelmesidir. Olim beklentisi Dasain’in olanaklarini gérmesitarsa
Beklenti otantik olanamizi ve varlgimiz anlamlandirir. Olum beklentisi Dasain’i

onlardan ayirarak, kendi olanaklarini gérmesiyle onu oOlungededzgur kilar.

Heidegger'e gore olumiun farkinda olmak, insana dinyada-evinde-olmamak
yasantisini verir. Olim kiyi bir varolus halinden daha yikgme taiyan bir
katalizordur. Olumun farkindah kisiyi sufli ugraslardan uzaklgtinir ve hayatina bir

anlam ve derinlik katar. Olum bize vanin ertelenemeyegai hatirlatir.

ivan ilyic'in Olumi adh eserdeivan ilyic’'in yakalandgl hastalik sonucu
olumun s@uk nefesini hissetti andan itibaren y@dg1 desisimi; Mesa Selimovic’in
‘Dervis ve Olim’ adli romaninda da gérmekteyiz. Onceleri mumin bir tekke gilervi
olan Dervg Nurettin'in 6lume ilgkin geleneksel algisi karglain tutuklanmasindan
sonra dgisir. Olime hazirlanan kilere teselli olarak soyleghi: “Olum kaginiimaz bir
seydir, bize yetjecesini bildigimiz tek sey 6limdur. Bunda istisna, ne giirtici bir
sey olabilir. Batun yollar bizi ona géturdr. Batin yaptiklarimiz, ona hazirlgwoimak
icindir. Olume daima yakialir, uzaklgmak diye birsey yoktur. Ebediyet aldatici bir
dunyevi hayattan daha glizeldinsanin en yiiksek seviyeye g¢ifeasi demek olan 6teki
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dunyaya geste, 6lum bir ihtiyagtir. Olum ruhun @i maddenin yok olmasidir.

1350

Durum deisikli gidir 6lim. Ruh tek bgna ygamaya bslar. sozlerini artik

inanarak sdyleyememektedir.

Geleneksel 6lim anlayna bir 6rnek olan yukaridaki sézlerin sahibi olan
Dervis Nurettin’in kardginin tutukluluk halinin balangicindan idamina giden sire¢
boyunca ygadgl olim korkusu onun eski der yargilarini gecersizBrmis ve
varolwsal bir bglugun farkindalgl baslamistir. Dervis Nurettin 6lime ilkin algisinin
desismesiyle ilgili olarak: ilk kez 6lim inandiim ve bakalarini inandirdiim sekilde

basit goriilmedi®* der.

Olum uzerine gerek felsefi gerekse edebi eserler ortaya koyminudiger
filazof da Alber Camus’'dur. Bils*>? adli romanda Clammence’nin, birinin intiharina
tanikhk etmesi hayatini tamamen gdgirir. Clammence olaya taniklik etmesine
ragmen hicbirsekilde yardim etmek icin harekete gegcmgmiBu tanik olunan 6lim
onun hayatini sorgulamasina neden olur ve eski agleagtan, eski dger yargilarinin
artik hicbir éneminin kalmagini distinerek ucuz mekéanlarda kendince durust bir

yasantlyl surdirmeye Rhar.

Yukaridaki romanlarda 6lumun algilanve kiideki etkileri etkileri ortaktir.
Olim kasgisinda herkes yapayalnizdir ve insani aciz birakan olimiin kesieli

beklentisi bize kim oldgumuzu gésterir>

Oguz Atay’'in eserlerinde de o6lumun algilglarindan biri de Heidegger’'in
‘sufli ugraslardan kurtulup otantik olaga anlamaya yoneltme’ Ozeliine uygun
olarak kahramanlari varalsal muhasebeye iterek, anlami gurglelisiradankindan

kurtarmasidir.

Tutunamayanlar romani, daha 6nce de bdiniz gibi, Selim’in dlume gidi

disunuld(ginde; Camus’un ontolojik bir son olarak 6lum andaya uydgu,

katalizor oldgu goralir.

%0 Mesa, Selimovig, Deni ve Oliim LM Yayinlari, istanbul, 2005, s. 25

®lA g.e.,s. 26

%2 Albert Camus, Dsils, Cev. Hiiseyin Demirhan, Can Yayinldstanbul, 1996
%53 Zygmunt Bauman, Dmlalik, Olumsiizlik ve pér Hayat Stratejilerj s. 29
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Turgut Ozben, arkaga Selim sik'in intiharini @&rendigi andan itibaren
mensubu bulundiu ve nimetlerinden yararlangi ‘yumusakcalar krallg’ ya da
dizene uyum ggamis ve Kkisisel baariyr yakalamglar olan tutunanlarin diinyasindan
varolusal bir muhasebe sonrasi tutunamayanlarin diinyasina girer. Turgut, Bauman’in
“Olmenin zorunlu oldgunu bilmek, en gorkemli insan projelerini bile kigik ve

onemsiz, i¢i doldurulmy ve sacma bir hale dogtirir.”>*

sOzluyle ifade etsi
distnsel zemininin kaymasini engelleyemez. Turgut: “Daha dine kadar gkia ba
yasanti surduren ben, 6lumden kacarken olimin goeadigen ben, ucuz yantilarin
asil kahramani ben, ucgavalye romanlarinin nesli tikengrson temsilcisi ben, bunu
nasil yapacgam. Ucuz gecngimi nasil inkar edeggm? Son aylarda kurngwldugum
yumusakcalar krallginin nimetlerini nasil inkar edegien.”**® diyerek otantik hayata
yonelsinde yagadigl muhasebeyi ve cekii sikintlyr belirtir. Turgut Ozben’in 6z
benligine yonelsinde bir katalizor gorevi goren Selingik’'in intiharindan sonra,
Turgut'un 6lumu-hayati algilayn dezismistir. Olric’le bir diyalogunda: “Biliyorum
cok sey @rendim Olric: fakat 6luma? (...) Olumi bilerek sganak istiyorum Olric.
Yasamin anlamini  bilmek icin, o6lumdn anlaminin  karanlikta kalmasini
istemiyorum,®*® diyerek yumuwakcilar krallginin uyutucu ve otantik olmayan
duzeninden Heideggerin otantik sgan olarak adlandirgh yasam bicimine girjte

olimin hayati anlamlandirici 6zgllhden bahseder.

Turgut Ozben'in, 6z berdine yonelii tipki Camus’un Diils romaninda
oldugu gibi eski dger sisteminin iflasi ve kahramanin yeni ve 6zgin bir hayata
baslamasiyla devam eder. Turgut evini terk etmeye hazigarsrada: “Artik ona
(esine) verebilecgim bir sey kalmamgti Olric. Aliskanliklarimdan bgka bir sey

1357

kalmamstl.”*>" s6zl, evin terki kadar otantik olmayan hayatin da terkidir.

Romanin sonunda: “Hisni Beyle Mdirvet hanim biricigluo modern
mimarlgin en Ustin yapitlarindan sayilan kiguk burjuva t&@pma sayisiz cilah
tuglalarindan biri, bir kar ve iki ¢cog@un sorumlu saymani” olarak tanimlanan
Turgut'un: “Artik yssamak istemiyorum Olric. Onlarin yadg1 gibi yassamak
istemiyorum. Kendime yeni bir 6ns6z yazmak istiyorum, yeni bir dil yaratmak

®4pa g.e.,s. 17

% Oguz Atay, Tutunamayanlars. 349
A g.e.,s. 348

%7A.g.e.,s. 564
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istiyorum.” sozleri O6lumun farkind@h ile birlikte yasadgl degisimin agik bir
ornezidir.

Korkuyu Beklerken hikayesinde de bu UBOR METENGA adli bir 6rgitten
aldigi 6lum tehdidi iceren mektuptan sonra kahramanigadg desisim anlatilir.
Tabiati sevdiini gostermek icin medeniyetten kacan insanlarin gGyiimel
blrtnebilmek igin i1ssiz bir yerde ev tutan, yalnizabaiz bir ksilik olarak kagimiza
¢tkan kahraman algh mektuptan sonra hayati ile ilgili farkindaliartar ve kendisine
mektup gondergini distindigu gizli mezhebin yakalanmasiyla hayal kirgkha wprar
ve: “Hayal kiriklgina gramstim: Gizli mezhep de beklegim gibi cikamamyti.”**®
der. Aslinda kahramanin tzuntusa gizli 6rgutin yakalanmgddole“Evde korkuyla
beklerken ya da korkuyu beklerken gecen zamanin ne de olsagkii dardi, bir
gelecei vardi. Ustelik bu arada tehdit mektubu almadan énceki zamanlarimgea de

1359

kazanmgtl. (. . .)Simdi artik herseyi kaybetmgtim.”*>* s6zlerinden anlayagamiz gibi
yasadgl oOlum  korkusuyla anlamsiz  hayatini  anlamlandiran ve tehdidin

gecersizlgmesiyle anlamsal araci elinden alinan bir insan vardir.

Ozetle 6lum beklentisi, kiyi kendi hayatina varoksal-elatirel bir tutumla

bakmaya zorlamasi yonuyle bir katalizorddr.

%8 Oguz Atay, Korkuyu Beklerken, s. 92
¥9A.g.e.,s.93
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SONUC

Tezimizde, @uz Atay’'in Tutunamayanlar, Tehlikeli Oyunlar, Korkuyu
Beklerken, Oyunlarla Ysayanlar, Gunluk ve Eylembilim adh eserlerinde o6lim
kavraminin anlamlandirgh ve CGsuz Atay'in varolgsal bir problem olarak o6lim
kavramina yaklgmini acimlamayi hedefledik.

Olum kavramina ifikin tavrin tarinsel d&simini ortaya koymak icin; Misir,
Yunan, Mezopotamya kultirlerinde 6lim kavraminin nasil algigamgitek tanrili
dinlerin 6lum kavramina yakjaninin moderniteyle birlikte seklleglen toplumsal
yapida nasil bir dgsim silrecinden gegini ve bu dgisime konu olan algi
farkhliklarinin Qsuz Atay’'in eserlerinde kahramanlarin tavirlariyla hangi noktada

Ortlstiguini ortaya koymaya calik. Sonug olarak;

Olum kavraminin ve olimden duyulan korkunun arkaik kalttrlerin hemen
hemen hepsinde ruh-beden Hirin sona ermesi ve - ruhun mabhiyeti farkli olmakla
beraber- iptidai bir cennet telakkisiyle hafifletiimeye gédigi, toplumsal ve kulturel
bilingaltinin, 6blr dinya inanci veya ruhun tekrar beden bularak hayata geri
donecegine iliskin bir inangla 6limdn korkutucu yonunu hafifletmeye yonelik bir

savunma mekanizmasi ggilidigi gorular.

Semavi dinlerde 6lim kavramina yakia ise, Ozellikle olimle birlikte ele
alinan ahiret inanci, cennet-cehennem gibi kavramlara, syakda kismi farkliliklar
olmakla birlikte, temelde 6dul-ceza prensibinegglbalarak, mukadder bir son olan
O0lumden sonra insanlarin bu diinyadaki amelleringilkaialacaklari bir hayata gegci
olarak digunulmstir. OzellikleIslamiyet bu diinya hayatinin tanzimi konusunda 6lim
gerceini bir motivasyon olarak kullanarak olimu;doee aldatici bir dinyadan uyanip
gercek diinyaya gege bir basamak olarak adlandighm. Bu noktada bir miminin
olume yaklaimi, bir sinav alani olan bu diinyadan hakikat aleminggénkan veren
bir tecribe olmasi dolayisiyla korkutucu kigntiden arinmytir.

Tasavvuf inancinda da ruhu bedenin hapishanesi sayan mistif{dajutimle

birlikte uykusundan uyanan mimin rabbine tekrar kabiecei icin, 6lum 6zlenen

icin onaseb-i arus (dgun gecesi) denrtir.
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Bati toplumunda ise 6lim fenomeninin Hiristiyan inanci gjatle etapta basit
bir olay gorilen ve oOlmekte olan skiin kendisini cennetine almasi icin Allah’a
yalvarmasi ile son bulan evcilgilmis veya ev ici 6lum algisinin; modernitenin
karakteristgine uygun olarak toplumsal ve dilsel alandan tamamen soyutianmi
konwulmasi bile Grktlci trajik bir son olan yabangilamis 6lim imgesine dgru
bir gidisinin oldugu goruldr.

Modernitenin 6lime yakiminin genel karakterigii olan bu yaklaim yine

modern dglnce sistemlerinden biri olan vargflukta ise farkliliklar gosterir.

Varolusgu felsefenin 6lime yakdamini temelde iki bolumde incelemek
mumkuanddr. Bunlardan ilki Albert Camus’ungganin anlamsizéindan kurtulmak ve
yasamin yganmaya dgip dezmeyecgine bir cevap olarak gordia olum-intihar
fikridir. 1kincisi ise Heideggerin felsefesinin temeline kogduve kiinin dis
dinyanin uyutucu etkisinden ve siradgmdan kurtulmasi igin bir uyarici olarak
gord(gl ve anlamli ve 6zgln bir hayat olarak g@iliotantik ygama gegite bir
katalizor olma 6zelfidir.

Oguz Atay’'in eserlerinde de kahramanlarigaaklar kaygi, yalnizlik, fiziksel
ve varolysal korkular, anlamsizlik duygusu, zayiflik gibi vagoln sinir olgulari,
onlarin 6lume yakkamlarini belirlemg, kimi zamanda o6lumlerinin hazirlayicisi

olmustur.

Oguz Atay'in eserleri dikkatle incelenginde 6lim fenomeninin dort farkl
sekilde anlamlandiriign gorulir. Bu algisekillerinde birincisi olan geleneksel 6lim
algisi dinsel kimkin, korkutucu bir son olarak 6lim algisi modernitenin izlerini
tasimaktadir. Ontolojik bir mesele olarak 6lim - intihar ve otantik vaoolu
katalizoru olarak 6lum algisi ise bireyin vargal sikintilarindan kurtulmak veya
yuzlesme 06zellgiyle varolussal problemler olarak kamiza cikmaktadir. uz Atay

metinlerinde 6lim algisigyle siralayabiliriz:

1. Tutunamayanlardan Oyunlarla Yayanlara kadar tum eserlerinde
kahramanlarin ortak algisi durumunda olan korkutucu bir son olarak
olum algisi ger@ kahramanlar 6limden korkarlar. Olim, sRon

Ermis icin konwulmasi bile rahatsizlik uyandiran trajik bir sondur. Bu
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O0lum anlayginin tarihsel anlamda modernitenin Olime ysiklayla

Ortistigl soylenebilir.

. Geleneksel olum algisi olarak ifadelendiichiz, dini kabullerin
etkisiyle tabii bir olay olarak kammiza ¢ikan 6lim algisi ise Oyunlarla
Yasayanlarda Cgkun Ermg’in Saadet Nine’nin, evin bahgesine
gomulmesi teklifiyle olgan ve olumin eskiden korkung bgey
olmadgi, insanlarin dlulerini bahcelerinde gémduklerine dair s6zleriyle
ifadelendirdgi algi ceididir. Bu algilamada 6lime yaklem dinsel
soylemin etkisindedir. Erken donem Hiristiyan inancinin etkisiyle
Olumu tabii bir olay olarak kalayan ve olulerini kilise ve evlerinin
bahcelerinde gomen bati toplumun, ewtitdmis 6lim olarak ortaya

konan 6lum algisiyla G&un Ermg’in sozleri paralellik gdsterir.

. Tutunamayanlar ve Tehlikeli Oyunlar romanlarinda belirgin olan bir
diger 6lum algisi ise ontolojik bir muhasebenin sonucundganlwe
yasamin yganmaya dgmeyecgine dair cevap olma 6zddli tasiyan
olim yani intihar olgusudur. Selimik ve Hikmet Benol'un intihari bu
noktada toplumsal gayista kendine bir yer bulamayan, kendini ifade
ve ygam noktasinda agmazlari olan kahramanlargarpareddetmeleri

olarak bu 6lim algisina ornektir.

. Olume iliskin son tavir ise ozellikle Tutunamayanlar ve Korkuyu
Beklerken eserlerinde bariz olan dlumunamin otantikigini saglama
noktasinda uyarici olma Ozglidir. Selim kik’in intihariyla; kendi
hayatina donudk bir sorgulama icine girengetéer yelpazesini altlist
eden Turgut Ozben’in, mensubu bulugdiburjuva yaam bigiminden
algisinin en 6nemli 6zedi, kisinin yasamsal farkinda@ini arttirarak

otantik ygama giden yolda bir katalizor gorevi Ustlenmesidir.
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Netice olarak; @Quz Atay'in eserlerinde 6lum kavramina yaktain tek bir cizgide
gelismedgi ve varolgsal anlamda 6limun, yamin anlamsizéina bir cevap oldgu

gibi otantik olamayan bir yamdan kahramani kendine getirmesi yoniyle bir uyarici

kimligi de kazandy gorular.
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KAVRAMLAR D iZiNi

Anksiyete (Angst): Varligi olmayan birsey kasgisinda duyulan engk, tedirginlik
veya kayqgi.

Arketip:  Jung Psikolojisinde, kolektif bilincgindan dgan ve efsanelerde,

masallarda, gkl ya da nevrotik 6znenin bitin imgesel Urlnlddarortaya ¢ikan

yapl.

Atilmi slik veya firlatilmi slik: Dinya-icinde-varlik olma durumu. Dlnya icinde tek
basina olmak veya kendi gelegieve varolgunu yani kendi 6zinu gerceklgmesi
icine kendisine terk edilen varlik olma durumu. Bare ve duruma birakilghik ve
terkedilmilik.

Bos konusma: Dasein’in gundelik ygminda yap#i genel kongma. Dedikodu

yaparak, kelimeleri yan yana koymak ya da lgomak icin kelime tretmek.

Dasein: Gunlik Almanca’da insan vagli olan Dasein, Heidegger tarafindan kendisi,
kendisi-olmayan ve dinya hakkinda soru sorabilemikvalarak anlailmaktadir.
Dasein, “Varlik'in anlami nedir?” diye sorabilenktearlktir. Varlik anlaminin

ontolojik serimlenmesinin yapilgh varlktir.

Dunya-icinde-varhk: Varligin kendisini firlatilmg olarak buldgu yer veya ortam.
varlik her zaman igin bir dunya ile var olmaktaddiinya i¢cinde olmadan varlik var
olamaz; ¢lnku vain temel yapisi bir dinyada kendisinigggikartmasidir. Fakat
bu dunya yalnizca fiziksel dinya ya da yerylzgilde. Dinya ile yerylzi arasinda
fark vardir. Yerylzu olarak adlandirilan dinya ggxe fiziksel dinyadir. Buna
karsihk varligin diinyasi fiziksel+ontolojik dinyadir. Kisaca vgirh kendisini iginde

buldugu her tar var olma ortamidir.
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Dusus: Dasein’in, dunya-iginde-varlik olma durumlarindan, andaki durumudur.
Cunku Dasein eksik varlik olarak ghiUsttr. Dists onlun kalabalik icinde “onlar”

olma halidir. DgUsten ancak kendi varojuyla kurtulabilir.

Existans: Varolusgu felsefede insani vargluanlaminda, salt 6zne ya da bireyin
varolusu.

Ezekiel: (Hezekie) Eski Ahit kitabinin buyidk peygamberlerindendir. Kahoir
aileden gelir ve M. O. 597 yilinda Babil'e surgiituro Orada, bg yil sonra
peygamber olarak tayin edilir

Fenomen: genel olarak, alginin nesnesi, algilanan ya ddegienebilir olan bir
olay ya da olgulnsan varliklarina, dgudan ya da aracisiz deneyimde, tecriibede

goriinersey.

Gunu-birliktelik veya gundeliklik:  Dasein’in onlardan biri olarak siradan var olma
durumu.

Olagan ve gunlik durum.

Kafkaesk tema: Bireyin yalnizlik, kaygi, korku gibi varolsal sikintilarini; karanlik

ve Umitsiz bir atmosferdglenmesi.

Katalizér: S6zcik; kimyasal maddenin glaasini veya hizinin artmasingkeyan,
katalitik etkiye sahip madde anlamiyla bir kimyarirté olmasina kagnin,
calismamizda; lginin varoluwsal farkindakgini arttiran ve Kiyi 6z elsstirel bir tavir

takinmaya iten durumlar icin kullanilgtir.

Kaygl: Dasein’'in ontolojik yapisinin temel belirleyicisid Kaygi; objesi veya

nesnesi olmayan korku-ruh durumudur.
Kendini gerceklestirme: Gercek Ben’e ukanak icin; tim potansiyel guglerin,

duygusal ve entelektiel batin imkénlarin tam anj@amigelsmesi ve ksili gi

meydana getiren gi#li yonlerin aklin siginda diizenlenmesi durumu.
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Korku: Nesnesi belli bigeyden duyulan ruh-durumuna denir.

Onlar: Dasein’in kendi vargini degil de, digerlerinin varlgini kendine ornek alarak

halktan biri olma durumu. @oinluk, surd, halk veya kalabalik gibi olmak.

Ontoloji: Varhg varlk olarak, varlik olma bakimindan ele alalini Var olan tikel
seyleri deil de varlgin kendisini, varigin temel o6zelliklerini konu alan, somut
varligl argtirmak yerine, varfil soyut bir bicimde agtiran ve varlgin varlik olmak
bakimindan dgasinin ne oldgu; varlgin kendi baina ne oldgu sorularini soran

felsefe dall.

Otantik olmak: Kendi kendisiyle olmak. Kendi vagini kendi temeline alarak

varolusunu halis bigcimde ortaya koymak.

Otantik olmamak: Kendi kendisiyle olmamak. Kendisini gie baskasinin
varolwsnu takip etmek ya da yamak. Kendi olanaklarini anlamamak ve onlarin
pssinde varolgunu gergeklgirmek.

Olume-dogru-varlik: Varlik sonludur ve 6liime giden bir zamansallikéaolusunu
gerceklatirir. Olime-dgru-varlik olmasi ona verilngiir. Eksik olarak diinyaya
firlatilan varlik, tamigina, olume-dgru-varlik olma olangiyla ulsabilir. Bu da

onun varlginin sonu olur.

Teoloji: Dine iliskin olgu ve fenomenleri konu alan ve dinle ilgillacak geng

kapsamli bir senteze glaay amaglayan disiplin. Tanri bilim.
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