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OZET

Bu aragtirma, var olan durumu sorgulayan betimsel bir arastirmadir. Caligmada
Tiirkiye’nin degisik illerinde T. C. Milli Egitim Bakanlii’na bagl ilk ve ortadgretim
kurumlarinda gorev yapmakta olan beden egitimi dgretmenlerinin halk danslar1 hakkindaki
goriiglerine ulagilmasi amaglanmistir. Arastirma 130 erkek ve 37 bayan beden egitimi
Ogretmeni iizerinde gerceklestirilmistir. Beden Egitimi Ogretmenlerinin halk danslari
hakkindaki goriisleri Yoncalik (2007) tarafindan gelistirilen ve gegerlilik giivenirlik
caligmalar1 yapilan 6lgegin tekrar yapilandirilan formu ile toplanmistir. Arastirma verilerinin
analizinde, Frekans, Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, Mann-Whitney U, Kruskal Wallis
H- testi ve Descriptive Statistic testlerinden yararlanilmistir. Ogretmenler dans etmenin
fiziksel gelisim i¢in faydalarmin ve sportif basari i¢in ritmik yetenegin 6nemli oldugunun
bilincindedirler. Ayni zamanda dans etmenin ve seyrinin eglenceli bir sosyallesme araci
olduguna yonelik ¢ok kararl bir tutum sergilemektedirler. Fakat dansin bir sportif etkinlik
oldugu konusunda daha ¢ekimser bir tavir igerisindedirler. Dans ve spor kavramlarini yan
yana getirmek istememekte, farkli alanlar olarak gdrmektedirler. Bu diisiincenin beden
egitimi Ogretmenligi ve dans Ogretimi konusunda da kendini gosterdigini goérmekteyiz.
Calismaya katilan beden egitimi 6gretmenlerinin ortak goriisii olarak okullarda halk danslari
Ogretimi beden egitimi Ogretmeninin yapmasi gereken bir is olarak gorilmemektedir.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarda ayrica bir halk danslari dersinin olmasina da
kars1 ¢ikmadiklar1 s6ylenebilir. Bu yaklagima gore drnegin; brangini futbol olarak belirten bir
ogretmene dans, judodan daha uzak kalmaktadir. Biitiin bunlara ragmen 6gretmenlerin halk
danslar1 ile ilgili bir kursa katilmaya istekli olduklar1 belirlenmistir. Ogretmenlerin
cinsiyetleri goz Oniine alinarak yapilan analizlerden elde edilen sonug; bayan beden egitimi
Ogretmenlerinin erkek beden egitimi 6gretmenlerine gore dansa yonelik daha olumlu tutum
icerisinde olduklarmi gostermektedir. Bu olumlu tutum, okullarda ayrica bir halk danslari
dersi olmasi gerektigi ve halk danslar1 6gretiminin beden egitimi 6gretmeninin isi oldugu
konusunda anlamli farklilik gosteren bir diizeyde gerceklesmistir. Elde edilen veriler,
Ogretmenlerin yaglar1 ve kidemlerine gore analiz edildiginde, 6ne c¢ikan bir durumla
kargilagilmamistir. Bu aragtirmanin ilging sonuglarmdan biriside, 6gretmenlerin mezuniyet
uzmanlik alanlarina gore siniflandirilmasi iizerinden yapilan analizden elde edilen bilgilerdir.
Bransin1 halk oyunlari olarak belirten 0gretmenlerden sonra, halk danslarma en olumlu
tutumu gosteren Ogretmenler, doviis sporlar1 grubunda olanlardir. Bunu bireysel sporlar
grubunda yer alan 6gretmenler izlemektedir. Takim sporlar1 grubunda yer alan 6gretmenler
ise bu gruplar igerisinde kendini halk danslarmma en uzak hissedenler olarak sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi, Dans.
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SUMMARY

This research is a descriptive study that questions the existing situation. The aim of
the study is to find out what the Physical Education teachers working in primary and high
schools in different cities of Turkey think about folk dances. Participants are 130 male and
37 female teachers. The data related to what the participants think about folk dances is
collected through a questionnaire developed and redesigned by Yoncalik (2007). In the
analysis of the data, Frequency, Arithmetic Mean, Standard Deviation, Mann-Whitney U,
Kruskal Wallis H-test and Descriptive Statistics tests are utilized. The teachers are aware of
the contributions of the dancing to physical development and the importance of the rhythmic
ability to athletic success. Moreover, they have very strong attitudes towards the fact that
dancing and watching dances are enjoyable means for socializing. However, they reveal
more abstaining attitudes towards the fact that dancing is a sports activity. They avoid
thinking dance and sports concepts together; they consider dance and sports as two different
fields from each other. The same belief reveals itself in the fields of Physical Education
Teaching and Dance Teaching. As the participants' common thought, folk dances are not
considered as a duty that the Physical Education teachers should fulfill at schools.
Furthermore, it can be said that the participants are not opposed against putting "folk dances"
into the school curriculum as a different course. According to this approach, a teacher whose
branch is football is more interested in "judo" than "dance". Despite all of these findings, it is
observed that the teachers are willing to attend courses about folk dances. The analysis based
on the gender shows that female teachers have more positive attitudes towards dance than
male teachers do. This positive attitude is observed at a meaningful difference level about the
fact that there should be a separate folk dances course at schools and this course is taught by
physical education teachers. In the analysis based on the teachers' ages and seniorities, there
is no important relationship observed. One of the interesting results of this study is observed
in the analysis based on the classifications of the teachers according to their graduation
specialties. Except the teachers whose specialty is folk dances, the teachers who have the
most positive attitude towards folk dances are the ones who specialize in martial arts. They
are followed by the teachers specializing in individual sports. The teachers whose specialty
is team sports can be said to have the least positive attitude towards folk dances among these
groups.

Key Words : Physical Education, Dance
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1. GIRiS

Bu boliimde arastirmanin problem durumu, alt problemleri, amaci, 6nemi,

sayiltilary, sinirliliklari, tanimlar ve kisaltmalar yer almaktadir.

1.1. Problem

Tirkiye’nin degisik illerinde Milli Egitim Bakanlhigi’'na bagh ilk ve
ortadgretim kurumlarinda gorev yapmakta olan beden egitimi d6gretmenlerinin halk

danslarina yonelik tutumlar1 nasildir?

1.2. Alt problemler

1. Beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyetleri agisindan halk danslarina
yonelik tutumlar1 arasinda farklilik var midir?

2. Beden egitimi Ogretmenlerinin yaslar1 acisindan halk danslarina
yonelik tutumlar1 arasinda farklilik var midir?

3. Beden egitimi 6gretmenlerinin kidemleri agisindan halk danslarma
yonelik tutumlar1 arasinda farklilik var midir?

4. Beden egitimi Ogretmenlerinin lisans mezuniyet uzmanlik alanlar

acisindan halk danslarina yonelik tutumlar1 arasinda farklilik var midir?

1.3. Hipotezler

1. Beden egitimi 0gretmenlerinin cinsiyetleri ag¢isindan halk danslarina
yonelik tutumlari arasinda farklilik vardir.

2. Beden egitimi Ogretmenlerinin yaslar1 acisindan halk danslarina
yonelik tutumlari arasinda farklilik vardir.

3. Beden egitimi 6gretmenlerinin kidemleri agisindan halk danslarma
yonelik tutumlari arasinda farklilik vardir.

4. Beden egitimi Ogretmenlerinin lisans mezuniyet uzmanlik alanlar

acisindan halk danslarina yonelik tutumlar1 arasinda farklilik vardir.



1.4. Varsayimlar

Bu arastirmada asagidaki temel varsayimlardan yola ¢ikilmistir:

a. Arastirmada alinan 6rneklemin evrenin tiim 6zelliklerini tasidigi ve evreni
yeterli oranda temsil etmektedir.

b. Orneklem grubunun dlgege verdikleri yanitlar gercegi yansitmaktadir.

c. Ulasilan veri kaynaklar1 arastirmanin gercek¢i sonuglara ulasmasi igin

yeterlidir.

1.5. Amac ve Onem

Bu c¢aligmada Tiirkiye’nin degisik illerinde T. C. Milli Egitim Bakanligi’na
baghh ilk ve ortadgretim kurumlarinda goérev yapmakta olan beden egitimi
ogretmenlerinin halk danslar1 hakkindaki goriislerine ulasilmasi amaglanmistir. Elde
edilecek sonuglarin  yapilmasi muhtemel calismalara katki saglayacagi

diistiniilmektedir.



2. KONU ILE ILGILI LITERATUR

Egitimsel baglamda gilincel dans uygulamalarina yonelik 6gretmenlerin ve
ogrencilerin algilarm1 inceleyen smirhh arastirma vardir. Belli ki bu sekildeki
arastirmalar, 6gretmenlerin geng insanlarin ihtiyaclarini en iyi sekilde karsilayacak
bicimde okullarda dans egitimleri verebilmeleri i¢in onlara siirekli mesleki gelisimler
ve uygun kaynaklar saglanmasi isteniyorsa gereklidir. Okullarda dans 6gretiminin
cogunlugu, ilkokullarda smif Ogretmenleri ve ortaokullarda beden egitimi
ogretmenleri gibi uzman olmayan kisiler tarafindan verilir. Bu Ogretmenlerin
ogrencilerine yiiksek kalitede dans egitimi vermelerine yardimci olacak uygun
kaynaklarin belirlenmesi i¢in onlarin dans 6gretiminde karsilastiklar1 zorluklar1 ve
hangi kaynaklarin onlarin konuyu verimli bir sekilde oOgretmelerine yardimci

olacagini bulmak 6nemlidir (Connell 2009).

Dans etmeyi daha etkili Ogretebilmek i¢cin Ogretmenlerin, Ogrencilerin
yaratici, estetik, duygusal ve fiziksel olarak gelismelerini tesvik edecek bir ortam
hazirlamalar1 gerekir. Dansin, 6grencilerin yaratici hareket tepkilerini gelistirirken,
kendi 6z benlikleriyle iletisime izin veren bir sekilde, duygularmi ve diisiincelerini

cezbeden bir siirece dahil ettigi seklinde bir goriis vardir (Gard 2003).

Dans 6gretmeyi 6grenmek; 6grencileri kavramsal becerileri artiran, elestirel
acidan gelistirilmis degerlere dayanarak kararlar almalarimi destekleyen, farkl
cevaplar1 tesvik eden ve hepsinden Onemlisi eglence saglayan deneyimlere déhil
etme becerisini gerektirir. Fiziksel becerilerin ve tekniklerin  gelisimini
gerektirmesinin yani sira dansi 6gretmek, sporda her zaman ulasilabilir olmayan
sanatsal degerlerin ve tutumlarm bir dizisinin gelisimine de baghdir. Bireyler i¢in
dans; sanatsal, fiziksel, zihinsel ve duygusal islevleri igerir. Dans, ayn1 zamanda ve
siklikla hem 6gretmen hem de 68renci icin bir sosyallesme sanat1 olup isbirlik¢i bir
cabadir ve cinsiyete ait, sosyal ve kiiltiirel beklentileri de beraberinde getirir. Bu
beklentiler, kisisel degerlerle ve tutumlarla baglantilidir. Ogretmen egitimindeki dans
egitimi, bu nedenle Ogretmen adaylarindan dansi olusturma, sergileme ve
degerlendirme gibi teknik becerileri gelistirdikce kendi degerlerini ve tutumlarini
incelemelerini gerektirmelidir. Calismalar; 6n inanglarin ve imgelerin, profesyonel

gelisimin meydana gelmesi i¢in taninmasi, degistirilmesi ve yeniden insa edilmesi



gerektigini onaylamistir. Ogretmen adaylarni bu tutumlara meydan okumak, bu
tutumlar1 hafifletmek ve yeniden insa etmek i¢in tesvik etmenin bir metodu, onlara
dans egitim-08retimleri boyunca yansitici stratejiler ve gorevler saglamaktir

(McCormack 2001).

21. Yizyillm zorluklar1 icin O6gretmenleri hazirlarken bilenen metotlar:
kullanarak dans tiirlerini Ogretmek yeterli degildir. Ogrencilerin dansta
ogrenebilecekleri yasam becerileri (konsantrasyon, yogunlagsma, 6z disiplin, bir
amaci elde etmek icin ¢ok calisma, kendi 6gretmeni olma, tam anlamiyla canli ve
glincel olma, problem ¢6zme, baglantilar kurma, iliskiler1 anlama, isbirligi)
ogrettigimiz herhangi bir dans igeriginden daha 6nemlidir. Ama ayni1 zamanda dansta
bu amaglar1 basarmanin en iyi yolunun, uygun bir zorluk seviyesinde igerigi dikkatli
bir sekilde vurgulamak ve hem dans sevgimizi hem de 6grencilerin anlaml hayatlar

olusturmalarma yardim etme azmimizi paylasmaktir (Susan 2010).

Scottish Office Education Department (SOED 1992) tarafindan gelismekte
olan gocuga dansin yaptig1 essiz katki Iskocya ilkokul ve ortaokullar beden egitimi
yonergesinde detayl bir sekilde belirtilmistir. Buna karsin Scottish Office Education
and Industry Department (SOEID1995) ise; dansin bir¢ok okulda ciddi bir sekilde
thmal edildigini, birtakim boliimlerin 6grencilere dans deneyimini yasatmadigi ve

saglanan derslerin cesitlilikten ve kaliteden yoksun oldugunu belirtmistir.

Ingiltere’de devletin dans egitimine yonelik ilk incelemesi ile birlikte
Department for Children Schools and Families (DCSF 2008) de yayinlanmis ve daha
ileride gen¢ insanlarin dansa katilimlarinda her seviyede gelismekte olan ilgiyi
dogrulanmistir. Devletin, dansin gen¢ insanlarin okul deneyimlerine yapabilecegi
olumlu katkiyr tanidigin1 okumak cesaret vericidir. ingiltere Devletinin bu tutumu,
dansin 6grencileri 6grenmeye dahil etmede 6nemli bir rol oynayabilecegini ve bu
derse katillmm c¢ocuklar1 obeziteye kars1 koruyabilecegini gdsteren delilleri
dogrulamaktadir (Quin, Frazer ve Redding 2007). Diger destekleyici arastirmalar,
dans egitiminin Ogrencilere yaratict beceriler gelistirmeleri ve gostermeleri igin

firsatlar ve bazi durumlarda Ogrencilere matematiksel beceri gibi diger alanlarda



anlayiglarin1 gelistirmelerine yardimci olabilecegini kabul etmektedir ( Sanderson

2008).

Ulkemizde ise dans, devlet politikas1 olarak goriilmemekte, ilkdgretim ve
ortadgretim kurumlarinda dans ve halk oyunlar1 derslerine yer verilmemektedir.
Dans ve halk oyunlar1 egitimi almak isteyen 6grenciler ve gencler acgildig: takdirde
sadece okullarin ders dis1 egzersiz programlarna, Halk Egitim Merkezlerinin
programlarma ve Ozel kuruluslarm programlarina katilabilmektedirler. Bu
nedenlerden dolay1 dans, Ogrenciler ve gengler arasinda asla popiiler olmamustir.
Ulkemizde ilkdgretim ve orta dgretim okullarinda ayrica bir dans dersi olmadig1 igin
degisik kiiltiirlerin danslar1 ve modern danslar1 bilen 6greticiler veya d6gretmenler de
yok denecek kadar az sayidadir. Bu durumun tiniversitelerin Beden Egitimi ve Spor
Boliimleri mezunlar1 ile kapatilmasi yerinde olacaktir. Dans aktivitelerinin
bulundugu ilkogretim programlarmin gelistirilmesi 6grencilerin psikososyal ve
fizyolojik gelisimleri i¢in yararl olacaktir (Yoncalik 2007). Ancak son yillarda dansa
olan ilgilide az da olsa bir artis meydana gelmistir. Bu artisin nedenini televizyon ve

yazili medyada dansa daha ¢ok yer verilmesinin bir sonucu olabilir.

Dans ogretiminde Ogretmenler ve uzman Ogreticiler pek ¢ok zorluklarla
karsilasmaktadirlar. Bunlardan en dikkat cekici olan1 dans egitim programina katilan
ogrencilerin bazilarmin daha once dans ile ilgili herhangi bir deneyime ve hazir
bulunusluluga  sahip olmamalari, dansa 0zgii  hareketleri kendilerine
yakistiramamalar1 ve caligmalara katilimin bazi 6grenciler i¢in goniilliiliik esasina
dayanmayigidir. Cheesman (2011), Yeni Zelanda’da biiyiilk bir eyaletin kent
merkezindeki bir dans sirketinin egitim programma goniillii olarak katilan ve 2
katilimcinin ise tekerlekli sandalye kullandig1 6rneklemle toplumla biitiinlestirilmis
bir dans smnifindaki smif yapisini, igerigini ve katilimer tepkilerini tanimlamayi
amacladigr caligmasinda Ovgiliniin, mizahi yaklasimin, dogaclamanin, zorlama
olmaksizin goniilliik esasina dayali yapilan dans aktivitesinin olumlu sonuglar
verdigini; insanlarm sosyal etkilesimden zevk aldiklarmi ortaya koymustur. Biitlin
bunlara ek olarak 6zellikle erkek 6grenciler i¢in tamamen yeni bir deneyim olan dans
biraz direnis ile karsilasabilir. Direnisin ¢ogu, erkek 6grencilerin cinsiyet kimlikleri

ve Onyargili dans etme ideolojileri ile alakalidir (Gard 2003).



Bu sebeple, boyle bir ortamda 6gretmenlerin ve usta 6greticilerin ilkokullarda
ve ortaokullarda dans etmeyi etkili bir sekilde 6gretmeleri i¢cin belirli bir derece
glivene sahip olmalar1 gerekir. Dans 6gretmek, ozellikle dans aktivitesi birtakim
direngle karsilasirsa, sadece kendine giiven degil ayn1 zamanda cesaret de ister. Bu
nedenle, 6gretimle ilgili riskler ve baskilar géz oniine alirsa, smif 6niinde itibarini
kaybetme ihtimalinin 6gretim olgusunun amaglar1 ve hedeflerinin Oniine ge¢mesi

muhtemeldir (MacLean 2007).

Dans egitimcilerinin ve 6gretmenlerin karsilasacaklar1 konular hakkinda
elestirel olarak diisiinmeye hazirlamak ve dansin fiziksel oldugu kadar zihinsel
zorluklar da sunabilecegini gormelerine yardim edilmelidir. Gelecegin dans
egitimcilerinin yeni zorluklara yonelik kendi tepkilerini olusturmalar1 ve bunu
yaparken digerleriyle isbirlik¢i bir bicimde calismalar1 gerekecektir. Ogrencilere
dans diinyast da dahil olmak iizere diinyanin oldugundan daha iyi olabilecegi, her
zaman yapilan yollarda bir seyleri yapmaya gerek olmadigini, insanm farklilik
yapabilecegi 6gretilmelidir. Degisim, 6zellikle hakli oldugumuzdan kesinlikle emin
olmadigimiz zaman siklikla korkunctur. Ama biz cesaretli olabiliriz. Danscilar
bulundugu yerden baslamali ama esnek kalmali ve bilinmeyene dogru adimlar

atmalidir (Susan 2010).

MacLean (2007), 4 yillik beden egitimi boliimii mezunu olan 85 (39 erkek—46
kiz) kisinin dans Ogretmede kendilerine giivenlerine katkida bulunan faktorleri
belirlemek amaciyla yaptig1 calismada dans O6gretmede Ogretmenlerin algilanan
kendine giivenlerine katkida bulunan karmasik bir takim faktdrler ileri siirmektedir.
Dans etmeye ilgisi olan ve bir altyapisi olan 6grencilerin tarihi ve kiiltiirel baglamlar1
dans 6gretmede kendine giiven duygusuna gotiirmektedir. Calismaya katilan aday
ogretmenlerin dansi tanidik bir aktivite olarak kabul etmeleri dansa karsi pozitif
tutum uyandirmistir. Pozitif bir iliski ise bayan aday 6gretmenlerde dans1 6gretmede
kendine giiven ve Onceki deneyim arasinda bulunmustur. Buna karsin erkek aday
ogretmenlerde kendine giiven ve Onceki deneyim arasinda zayif bir iligki
bulunmustur. Aday 6gretmenlerin dansa yonelik 6nceki deneyimleri bay ve bayanlar

arasinda degisiktir. Biitiin aday ogretmenlerin okul miifredatlarinda benzer olgiide



dans dersi almalarina ragmen, bayan aday 6gretmenlerin yaridan fazlasi program dis1
dans ile ugrasmislardir. Dans deneyimindeki farkliliga ragmen, bay ve bayanlarin
algilanan yetenek ortalama puanlarinda bir farklilik gériillmemistir. Bu ulasilan sonug
Rolfe (2001), tarafindan ulasilan, dansa yonelik 6nceki deneyimin dans 6gretmede
kendine giliveni artirdigr sonucu ile ayni dogrultuda degildir. Rolfe (2001), aday
ogretmenlerin dans 6gretmede kendilerine giivenleri iizerinde en 6nemli etkiye sahip
olan bireysel ve kurumsal faktorleri tanimlamay1 arastrmak ic¢in 12 kisi (3 erkek- 9
kiz) ilkokul sosyal bilimler lisans ikinci sinif 6grencisinden olusan bir drneklem
gurubunu arastirmaya katilmalar: i¢in davet etti. Katilimeilarin sayisindaki cinsiyet
farklilig1 cinsiyet dengesizligine neden oldu. Haftada 10 saat olmak iizere 32 hafta
siren ve cesitli materyallerle desteklenen dans dersleri sonrasinda degisik
donemlerde yapilan goriismeler aday 6gretmenlerin ¢ogunun dans deneyimine sahip
olduklarini, dansa karst kisisel olumsuz tutumlarinin olmadigmi, verilen dans
egitimin diger dersleri daha iyi anlamalarina yardimci oldugunu gostermistir. Bu
konunun tam olarak anlasilmasi i¢in daha fazla arastirma yiiriitiilmesi gerektigi

agiktir.

Bircok durumda dans kendi basma bir ders olarak okutulmaz ama beden
egitimi ve spor icerisine konulur ve yaraticilikla baglantilidir. Dans i¢in ana konu,
beden egitimi ve sporun anahtar 6zellikleri olan taktik gelisimi ve rekabetin aksine
dansin estetik ve insan viicudunun hareketlerine olan ilgisi de dahil olmak tizere

algilanan egsiz 6zellikleridir.

Beden egitiminin bir parcast olarak giincel okul baglaminda dansin
ogretilmesi uygulayicilar arasinda dansta rekabet fikri hakkinda bir endiseye neden
olur. Beden egiminin ve sporun aksine dans, tarihsel olarak bagkalariyla rekabet
etmektense Ogrencilerin kendi potansiyellerinin basarisini ve biitiin 68rencilerin
katilimmi1 ve dahil edilmesini tesvik eden bir degerler sistemiyle baglantilidir.
Okullar beden egitimi rekabetinden vazge¢cmeye c¢alisirken dansin olasi

marjinallesmesinden endise duymaktadir (McCormack 2001).

Avustralya’daki beden egitimi 6gretmenleri icin hizmet Oncesi egitimin

geleneksel alanlarindan biri dans egitimidir. Dans yakin zamanlardaki miifredat



aciklamalarinda sanat egitiminin bir parcasi olarak ortaya ¢iksa da beden egitimi
smiflary, Ogrencilerin c¢ogunlugu i¢in dans egitimine ilk giris dersleri olarak
durmaktadir. Dans, okullari beden egitimi programlarinda 6nemli bir ¢aligma dizisi
olarak kalmaya devam etmektedir. Ancak 6gretmen egitimi derslerinde beden egitimi
ogretmen adaylar1 i¢in dans, siklikla endiseye neden olur ve ogrenilmesinde
eksiklikler yasanwr. Bu tutumlar, genellikle 6gretmen adaylarinin kendi okul
deneyimlerinden ortaya cikardiklar1 inanglardan kaynaklanmaktadir ve Ogretmen
adaylarim, bu tutumlar1 6gretim hayatlarina tasidiklar1 gorilmektedir (McCormack

2001).

Yoncalik (2007) beden egitimi ve spor alaninda 6grenim gdren dgrencilerin
dans kavramina yonelik tutumlarinin cinsiyetleri diisliniildiigiinde nasil degistigi
hakkinda bilgiler ortaya koymak ve eger bir farklilik varsa bunu nelerin etkiledigini
tartismak amaciyla 2005-2006 Egitim Ogretim y1li giiz déneminde Gazi Universitesi
ve Ankara Universitesi Beden Egitimi ve Spor bdliimlerinin son siniflarinda 6grenim
gormekte olan 241 (121kiz -120 erkek) 6grencinin katildigi ¢alismada beden egitimi
bolimiinde 6grenim goren Ogrencilerin genel olarak dans kavramimna olumlu bir
tutum sergiledikleri; kiz 6grencilerin dansa yonelik tutumlarinin erkek 6grencilerden

daha olumlu oldugu sonucuna ulagmistir.

Ulkemizde herhangi birinin dans kavramina yonelik tutumuna etki eden
faktorleri arastirirken “O” kisinin deger yargilarini sekillendiren inanglar: da gbz ardi
edilmemelidir. Bunu s0yle aciklayabiliriz. Bircok dans/halk (milli) danslar kiz ve
erkeklerin birlikte ayn1 anda sergiledikleri fiziksel aktivitelerden olusmaktadir.
Ornegin, el ele tutusmak gibi. Halk danslar1 oynarken giyilen kostiimlerin
muhafazakar goriiniislii, fiziksel temasin olmadigi oyunlarin olmasi ya da en az
diizeyde kalmasi, yalniz kizlarin veya erkeklerin katilabildigi danslarin varligi ve
bazen dini ve milli motiflerde (kahramanlik delikanlilik) icermesi, erkek 6grencilerin
genel olarak dans kavramina gore, halk danslarina olumlu bir tutum sergilemesine

yol agmis olabilir (Yoncalik 2007).

Wilson ve ark.(2008) Iskogya’da 5-14 yas gurubu miifredat: icerisindeki

sanat derslerinin 6gretilmesi hakkinda Isko¢ 6gretmenlerinden olusan &rneklemle



yaptiklar1 ¢aligmada; ilkokul Ogretmenlerinin, sanat derslerinin diger derslerle
karsilastirildiginda planlama ve hazirlama zamani acgisindan daha fazla emek ve
zaman gerektirdigini diisiindiikleri sonucuna varmistir. Ayni zamanda sanat
derslerindeki degerlendirmenin diger alanlarla karsilastirildiginda daha karmasik
oldugu sonucuna ulasilmistir. Sanat derslerinin 6gretmenler acisindan karmasikligi
ve gereksinimleri diisliniildiigiinde 6gretmenlerin dans i¢in sorumluluk almalar1 ve
onlara uygun egitim ve gelisim verilmesi ¢ok daha gerekli olmaktadir. Bu sekilde
onlar okullar icerisinde dersin Ggretimini gelistirebilirler. Bununla birlikte ayni
calismada (Wilson ve ark 2008), sanat derslerinin 6gretmenler lizerindeki 6zel
gereksinimlerine ragmen, sanat derslerinin Ogrenciler arasinda heyecan ve ilgi
atmosferi olusturdugu, 6grencilerin okul kapasitelerinin artis1 i¢in ¢ok 6nemli oldugu
goriilmiistiir. Ogretmenler; Ogrencilerin  sanat derslerine ¢alismalarinin ~ ve
katilmalarmin gelismis 6zsaygi, gelismis beceri, bir takim olarak calisma firsatlari,
gelismis vatandaslik degerleri ve diger kiiltiirlerin bir anlayigmi kazanma gibi

faydalar saglandigina inanmaktadirlar.

Gren ve arkadaslar1 (1998), anketler ve yapilandirilmis goriismeler yoluyla
ogrencilerin, tiniversitede gordiikleri derslerin onlar1 sanatlar1  6gretmeye
hazirlamadaki verimliliklerine yonelik goriislerini ve 6grencilerin okullarda sanati,
dansi, dramay1 ve miizigi 6gretmede Ggretmenleri tarafindan kendilerine verilen
egitime ve deste§e yonelik algilarin1 arastirdiklar1 ¢alismalarinda elde ettikleri
bulgular su anda 6gretmenler tarafindan 6grencilere sunulan deneyimlerin kalitesi
hakkinda endiseleri artirmistir. Bulgular 6grenebilen 6grencilerin sayisinim oldukca
diisiik oldugunu, 6gretmen uzmanhginin eksik oldugunu, 6gretmenler i¢in hizmet ici
egitimin yani swra okul temelli ilk 6gretmen egitimi hakkinda da sorunlar ortaya
cikartr.

Rose ve ark.(2002), dansin ortaokul 6gretim programlarinin biitiinleyici bir
bilesini oldugunu fakat buna ragmen dansin psikososyal yararlar1 konusunda ¢ok az
sey bilindigini vurgulamaktadirlar. Ortaokul ikinci kademedeki se¢gmeli dans dersinin
psikososyal ve fizyolojik yararlar1 konusunda yaptiklar1 kapsamli ¢aligmalarin bir
parcasi olarak beden egitiminin yan1 sira dansi da secen 11-12 yas kiz 6grencilerin,
segmeyenlere gore atletik yeterlilik, fiziksel goriiniis, romantik ¢ekim ve kendine

verdigi deger algi puanlarmin daha yiiksek oldugunu belirtmiglerdir. Beden egitimi



ogretmen aday1 iiniversite 0grencileri (n=124) iizerinde gerceklestirilen ve onlarin
yaratict dansa yonelik tutumlarinin belirlenmesinin  amaglandig1 deneysel bir
calismada aday 6gretmenlerin bu konuda bilgi eksikligi i¢inde olduklar1 bulgusuna
ulagilmistir ve deney siireci boyunca uygulanan atdlye calismalar1 ile bu eksiklik
giderilince aday Ogretmenlerin dansa ve onu Beden Egitimi d8retim programina
adapte etmeye yonelik istek ve tutumlarinin olumlu yonde gelistigi sonucuna

varilmistir. (MacDonald, Stodel ve Farres, 2001).

Dansa yonelik 1990’larin ortalarindan itibaren gilinlimiize kadar pek cok
calisma yapilmistir. Ozellikle dansa giristeki esitlige ve dansin ne oldugu ve kimlerin
dans edebilecegi hakkindaki baskin geleneksel diisiincelere yonelik yayinlar da
vardir. Diger yayimnlar ve Kkitapgiklar, esasinda biitiinlestirilmis dansin nasil
ogretilecegi iizerine yogunlagir (Cheesman 2011). Buna karsin iilkemizde dansa
yonelik calismalarin yetersizligi dikkati ¢ekmektedir. Bu c¢alismada Tiirkiye’nin
degisik illerinde Milli Egitim Bakanligina bagh ilk ve ortadgretim kurumlarinda
gorev yapmakta olan Beden Egitimi 6gretmenlerinin dans hakkindaki goriislerine
ulagilmas1 amaglanmistir. Elde edilecek sonuglarin ilk ve ortadgretim kurumlari
Beden Egitimi dersi miifredatinin hazirlanmasi asamasinda fayda saglayacagi ve

yapilmast muhtemel ¢aligmalara katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

3. GEREC VE YONTEM

Bu boliimde; arastirma modeli, evren ve 6rneklem, 6lgme araglar1 ve verilerin

analizinde kullanilan istatistiksel tekniklere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, var olan durumu sorgulayan betimsel bir arastwrmadir.
Tirkiye’nin degisik illerinde T. C. Milli Egitim Bakanligi’na bagh ilk ve ortadgretim
kurumlarinda beden egitimi Ogretmeni olarak gorev yapan kadin ve erkek
ogretmenlerin halk danslar1 hakkindaki goriislerini tespit etmek amaciyla, iliskisel

tarama modeli biciminde gerceklestirilmistir.
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3.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin o6rneklemini, Milli Egitim Bakanligi tarafindan Mersin
Silifke (Kapizli) da ve Rize Cayeli’nde 2011 yilinda diizenlenen Beden Egitimi
Ogretmenleri Mesleki Gelisim (II. Kademe) seminerlerine katilan 130 erkek ve 37
bayan beden egitimi O0gretmeni, evrenini ise Tirkiye Cumhuriyeti Milli Egitim
Bakanligi'na bagli ilk ve ortadgretim kurumlarinda gorev yapan beden egitimi

ogretmenleri olusturmaktadir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Beden Egitimi 6gretmenlerinin halk danslar1 hakkindaki goriisleri Yoncalik
(2007) tarafindan gelistirilen ve gecerlilik giivenirlik ¢alismalar1 yapilan 6lgegin

tekrar yapilandirilan formu ile toplanmaistir.

3.3.1.Halk Danslarina Yénelik Tutum Olgegi

Arastrmada beden egitimi Ogretmenlerinin  halk danslarina yonelik
tutumlarim1  belirleyebilmek i¢in amacglar dogrultusunda Yoncalik’n (2007)
gelistirdigi Likert tipi bir 6lgek kullanilmistir. Fakat bu 6lgegin birkag maddesinde
kiiciik degisiklikler yapilmis ve dort yeni madde daha eklenmistir. Olgege almmak
iizere eklenen bu yeni maddeler, konuyla ilgili yerli ve yabanci literatiir taramasindan
elde edilen bilgiler dogrultusunda olusturulmustur. Bu islem yapilirken beden egitimi
dersinin ilkogretim ve ortadgretim okullarindaki genel ve 6zel amaglar1 da goz
oniinde tutulmustur.

Elde edilen veriler, faktor analizi 6ncesi SPSS 11.0 paket programina su
sekilde aktarilmistir: “Tamamen Katiliyorum” 5, “Katiliyorum” 4, “Kararsizim” 3,
“Katilmiyorum” 2, “Hi¢ Katilmiyorum” 1. Daha sonra olumsuz maddelerin puanlar1
5’ler 1, 4’ler 2, 2’ler 4, 1’ler 5 olarak “Recode” edilmistir.

Bu arastrmada da gelistirilen Olcekte degiskenler arasindaki iliskiyi
aciklamak ve olusan faktorleri belirlemek amaclandigindan agimlayict faktor

analizine bagvurulmustur; ancak faktor analizine ge¢cmeden Once, yapilacak faktor
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analizinin daha saglikli sonuglar vermesi agisindan dl¢egin i¢ tutarlilik (Cronbach
Alfa) katsayisint hesaplama yoluna gidilmistir. Bu asamada madde toplam
korelasyonu .30’dan asagi olan ve eksi degerde olan bir madde olmadigi tespit
edilmistir.

On iki maddeye yapilan faktor analizi sonucu, 3 faktorli bir yap1 olusmustur.
Elde edilen bu yapmin ortak faktor varyansi % 57.212 seviyesinde belirlenmistir.
Fakat ¢ikan sonuca gore faktorlerin birinde tek bir madde oldugu goriilmiistiir.
Kavramsal anlamlilig1 saglamak icin elde edilen faktorleri daha iyi yorumlamak
maksadiyla eksen dondiirme islemine basvurulmus ve dik dondiirme (orthogonal)
(Varimax) uygulanmstir.

Iki faktore gore dondiirme islemi sonucunda; birinci faktdr 7 maddeden,
ikinci faktor 5 maddeden olusmustur. Birinci faktérdeki maddeler incelendiginde, bu
faktdrdeki maddeleri “Biligsel” boyut olarak adlandirmak uygun goriilmiistiir. Ikinci
faktordeki maddelerin icerikleri bakimindan bu faktérdeki maddeler “Duyussal” adi
altinda boyutlandirilmistir.

On iki maddeden ve 2 faktdrden olusan dl¢egin tamaminin Cronbach Alha
giivenilirlik katsayis1 .81°dir. “Bilissel” olarak adlandirilan faktérdeki 7 maddenin i¢
tutarlilik katsayis1 .81, “Duyussal” olarak adlandirilan faktordeki 5 maddenin
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .82°dir. Olgek ii¢ bdliimden olusmustur. Bunlar;
demokrafik bilgilerin oldugu ilk kisim, tutum 6l¢eginin maddelerini olusturan ikinci
bolim ve 6gretmenlerin belirtmek isteyebilecegi hususlar1 yazabilecekleri iigiincii
boliimdiir.

Olgegin cevaplanmasi 1-2 dakika siirmiistiir.
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Tablo 1. Olgegin Faktérlerinin Agikladig1 Varyans oranlari (3 faktér bakimindan)

Com
pone Extraction Sums of Squared Rotation Sums of
nt Initial Eigenvalues Loadings Squared Loadings
% of
% of Cumulati % of Cumul Varian | Cumul

Total | Variance ve % Total | Variance | ative % | Total ce ative %
1 4,437 36,972 36,972 | 4,437 36,972 | 36,972 | 3,210 | 26,750 | 26,750
2 1,315 10,960 47,932 | 1,315 10,960 | 47,932 | 2,522 | 21,019 | 47,769
3 1,114 9,280 57,212 1,114 9,280 | 57,212 | 1,133 | 9,442 | 57,212
4 ,951 7,926 65,138
5 127 6,055 71,193
6 ,669 5,576 76,769
7 ,607 5,054 81,823
8 ,552 4,598 86,421
9 479 3,994 90,415
10 ,452 3,763 94,178
11 414 3,449 97,627
12 ,285 2,373 | 100,000

Yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda agirlikli olarak ii¢ faktorli bir

yap1 bulunmustur, olusan bu ii¢ faktorlii yapida maddelerin dagilimlar1 Tablo 2’deki

gibidir.

Tablo 2. Tanimlayici faktor analizi

Rotated Component Matrix(a)

Component
1 2 3
m7 , 781 -,023 -,043
m12 79 ,087 ,069
m9 , 759 ,164 ,059
m2 ,655 ,406 174
m8 ,588 ,418 -,241
m6 ,481 ,369 -,398
m3 ,063 , 749 -,131
m5 ,237 , 726 ,050
m1 ,437 ,570 ,024
m4 ,379 ,554 -,041
m10 -,042 ,535 ,080
m11 ,113 ,081 ,921
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Tablo 2’ye bakildiginda birinci faktérde 6, ikinci faktérde 5 ve iiglincii

faktorde ise 1 maddenin oldugu goriilmektedir. Bundan dolay1 tanimlayic1 faktor

analizi 2 faktorli olarak yapilmistir. Tamimlayict faktor analizi sonuglarina gore

faktor yiiklerinin dagilimi Tablo 4’te verilmistir. Buna gore birinci faktor

“1,3,4,5,6,8,10” numarali maddelerden, ikinci faktor ise “2,7,9,11,12” numarali

maddelerden olusmustur.

Tablo 3. Olgegin Faktorlerinin Agikladigi Varyans oranlari (iki faktér bakimmdan)

Com
pone Extraction Sums of Squared Rotation Sums of
nt Initial Eigenvalues Loadings Squared Loadings
% of
% of Cumulati % of Cumul Varian | Cumul

Total | Variance ve % Total | Variance | ative % | Total ce ative %
1 4,437 36,972 36,972 | 4,437 36,972 | 36,972 | 2,975 | 24,788 | 24,788
2 1,315 10,960 47,932 | 1,315 10,960 | 47,932 | 2,777 | 23,143 | 47,932
3 1,114 9,280 57,212
4 ,951 7,926 65,138
5 127 6,055 71,193
6 ,669 5,576 76,769
7 ,607 5,054 81,823
8 ,552 4,598 86,421
9 479 3,994 90,415
10 ,452 3,763 94,178
11 414 3,449 97,627
12 ,285 2,373 | 100,000

Tablo 4. 2 Faktore gore diizenlenmis tanimlayici faktor analizi

Rotated Component Matrix(a)

Component
1 2
m3 ,760 -,048
m5 , 726 ,157
m1 ,611 , 366
m4 ,600 ,299
m8 ,545 ,484
m6 ,515 ,357
m10 ,492 -,088
m12 ,188 ,764
m7 ,107 , 758
m9 ,262 ,733
m2 ,454 ,625
m11 -,103 ,266
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Birinci Faktor (Bilissel Boyut)

Maddeler

M1 Halk danslar, fiziksel gelisim i¢in
yararhdir.

M3  Ritmik hareket yetenegi, sportif basari icin
onemlidir.

M4  Okullarda ayrica bir halk danslar dersi
olmahdir.

MS  Halk danslan sportif bir aktivite degildir.

Mé6  Halk danslari, sosyal gelisim i¢cin yararhdir.

M8  Halk danslar1 sporun ritimle bulustugu
keyifli bir etkinliktir

M10 Halk danslari, bir fitness aktivitesidir.

ikinci Faktor (Duyussal Boyut)

Maddeler

M2  Halk danslarimn her tiirliisii sikicidar.

M7 | Halk danslan gosterilerini seyretmekten
hoslanmam.

M9  Halk danslari kursu almak istemem.

M11 | Okullarda halk danslar1 6gretimi, beden

egitimi 6@retmeninin isidir.

M12 | Halk danslari eglenceli bir sey degildir.

Olgekte secilmis olan madde sayis1 12"dir. Bu nedenle, bes dereceli 6lgekten

almabilecek en yiiksek puan 60 puan, en diisiik puan ise 12"dir. Bu haliyle dlgekten

alinan toplam puan, madde sayismna (12) boliinerek, bireylerin elde ettikleri ortalama

madde puanlarina gore halk danslarina iligkin tutumlar1 hakkinda bir yargiya

varilabilir.

3.4. Verilerin Analizi

Bu arastrmanin bagimsiz degiskenlerini; yas, cinsiyet, kidem lisans

mezuniyet almi olusturmaktadir. Bagimh

degiskenler ise beden egitimi

ogretmenlerinin halk danslarina yonelik tutumlaridir. Verilerin istatistiksel analizi

bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskenler tizerindeki etkilerini ortaya koyacak

bir desen iginde ele alinmistir. Verilerin normal dagilim gdsterip gostermedigine

iligkin sonuglarin analizi i¢in Kolmogorov-Smirnov Testi yapilmistir. Analiz

sonuglar1 verilerin normal dagilim sergilemedigini gostermistir (Tablo 5). Bu
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nedenle verilerin analizi i¢in nun parametrik testler uygulanmistir. Arastirma
verilerinin analizinde, Frekans, Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, Mann-

Whitney U, Kruskal Wallis H-testlerinden yararlanilmistir.

Tablo 5. One-Sample Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuglar1

Maddeler Kolmogorov-
Smirnov Z P

M1 3,66 ,000
M2 3,49 ,000
M3 4,51 ,000
M4 3,18 ,000
M5 3,13 ,000
M6 5,06 ,000
M7 4,28 ,000
M8 3,36 ,000
M9 4,26 ,000
M10 2,33 ,000
M11 3,36 ,000
M12 4,55 ,000
p>.05
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4. BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu bdliimiinde elde edilen bulgular alt problemlerin sirasina

gore sunulmus ve yorumlanmaistir.

4.1. Kisisel Bilgi Analizleri

Beden egitimi Ogretmenlerinin  halk danslarma yonelik tutumlarmin
incelendigi bu calismaya toplam 167 Ogretmen katilmistir. Arastrmaya katilan
ogretmenlerin yas, cinsiyet, mesleki kidem ve lisans mezuniyet uzmanlik alanlar1

sorgulanmaistir.

4.1.1. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Yas Dagilimlar
Bu calismaya toplam 167 6gretmen katilmistir. Arastirmaya katilan beden
egitimi 6gretmenlerinin yas dagilimlar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Arastirmaya Katilan Beden Egitimi Ogretmenlerinin Yas Dagilimlari.

Yas % Frekans
25 1.2 2
26 1.8 3
27 1.2 2
28 6.0 10
29 6.6 11
30 11.4 19
31 11.4 19
32 15.6 26
33 10.8 18
34 7.2 12
35 7.2 12
36 6.0 10
37 4.2 7
38 4.2 7
39 2.4 4
40 .6 1
42 .6 1
43 .6 1
44 .6 1

Toplam 99.4 166
Yasini .6 1
belirtmeyen
Genel Toplam 100 167
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Arastirmaya katilan beden egitimi Ogretmenlerinin yas dagilimlarina
bakildiginda, en kiigiik yasin 25 ve en yiiksek yasin 44 oldugu goriilmektedir. Yas
dagilimlar1 ¢ok c¢esitlilik gosterdiginden dolayr gruplandirilmistir. Gruplandirilmisg
yas dagilimlar1 Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Gruplandirilmis Yas Dagilimlart.

Yas dagilimlari % Frekans
25-30 28.1 47
31-35 52.1 87

36 ve uzeri 19.2 32
Yas belirtmeyen .6 1
Toplam 100.0 167

Tablo 7°ye bakildiginda arastirmaya katilan beden egitimi ogretmenlerinden
25-30 yas araliginda olanlarin sayis1 47, 31-35 yas araliginda olanlarin sayisinin 87,
36 ve lizerinde yas1 olan 6gretmen sayisinin ise 32 ve yasmi belirtmeyen 6gretmen

sayisinin da 1 oldugu goriilmektedir.

4.1.2. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Cinsiyet Dagihmlar
Arastirmaya 130 erkek, 37 kadin oOgretmen katilmistir. Beden egitimi
ogretmenlerinin cinsiyet dagilimlar1 Tablo 8’ de verilmistir.

Tablo 8. Cinsiyet dagilimlari

Cinsiyet % Frekans
Erkek 77.8 130
Kadin 22.2 37

Toplam 100 167

Tablo 8’deki beden egitimi Ogretmenlerinin cinsiyet dagilimlaria
bakildiginda, arastrmaya katilanlarin %77,8’inin erkek %22,2’sinin kadmn oldugu

goriilmektedir.
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4.1.3. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Mesleki Kidem Dagilimlan

Arastirmaya katilan beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki kidem dagilimlar:
tablo 9’ da verilmistir. Beden egitimi Ogretmenlerinin mesleki kidemlerine
bakildiginda 3 (%12.6) ve 9 (%12.6) yildir meslekte olanlarin yiizdesinin en yiiksek
oranda oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilanlar igerisinde 16 yildir ¢alisanlar

ise % 1.2 ile en diisiik oran1 olusturmustur.

Tablo 9. Arastirmaya katilan beden egitimi Ogretmenlerinin mesleki kidem

dagilimlar1.

Mesleki kidem % frekans
3wyl 2.4 4
4 yil 12.6 21
5yl 10.8 18
6 yil 7.8 13
7yl 9.0 15
8 yil 13.8 23
9 yil 12.6 21
10 yil 9 15
11 yil 4.8 8
12 yil 9.6 16
13 yil 3.0 5
14 yil 3.0 5
16 yil 1.2 2
Toplam 99.4 166
Belirtmeyen .6 1
Genel Toplam 100 167

Tablo 9’a bakildiginda beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki kidemlerinin
¢ok cesitli oldugu goriilmektedir. Istatistiksel analizler icin dgretmenlerin mesleki
kidemleri 1-5 yil, 6- 9 yil, 10 yil ve iizerinde yil c¢alisanlar olmak iizere
gruplandirilmistir. Ogretmenlerin gruplandirilmis mesleki kidem dagilimlar1 Tablo

10°da verilmistir.
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Tablo 10. Beden egitimi 6gretmenlerinin gruplandirilmis mesleki kidem dagilimlari.

Mesleki kidem % frekans

6-9 yil 43.1 72
Kidem 6 1
belirtmeyen ’

4.1.4. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Lisans Mezuniyet Uzmanhk

Alanlan Dagihim

Beden egitimi 6gretmenlerinin 6gretmenlerin lisans mezuniyet uzmanlik

alanlar1 Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11. Ogretmenlerin lisans mezuniyet uzmanlik alanlar1 dagilim.

Uzmanlhik Alanlan % Frekans
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Tablo 11°e bakildiginda arastrmaya katilan beben egitimi ve spor
ogretmenlerinin % 22.8’inin lisans mezuniyet alanlarinin futbol oldugu ve bunu
%12 ile voleybolun takip ettigi goriilmektedir. Arastrmaya katilan 68retmenlerin
lisans mezuniyet alanlar1 igerisinde Judo (% 0.6), Artistik jimnastik(% 0.6),
Badminton (% 0.6), ve Boks (% 0.6) en az yilizdeye sahip spor dallar1 olarak

goriilmektedir.

Beden egitimi Ogretmenlerinin  lisans mezuniyet uzmanlik alanlari
gruplandirilarak istatiksel analizler yapilmistir. Spor dallarinin bu gruplandirilmasi su
sekilde olusturulmustur:

Takim sporlar1: Voleybol, hentbol, futbol, basketbol

Bireysel sporlar: Atletizm, ylizme, kayak, artistik jimnastik

Doviis sporlart: Boks, giires, tackvondo, judo

File sporlari: Badminton, tenis, masa tenisi

Halk oyunlari: Halk oyunlari

Uzmanlik alan1 olmayanlar

Aragtirmaya katilan O0gretmenlerin lisans mezuniyet uzmanlik alanlarmin

gruplandirilmig dagilimlar: Tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12. Arastirmaya katilan beden egitimi Ogretmenlerinin lisans mezuniyet

uzmanlik alanlarmmm gruplandirilmis dagilimlari.

Brans % frekans
Takim sporlari 21.6 36
Bireysel sporlar 17.4 29
Doévus sporlari 26.9 45
File sporlari 6.0 10
Halk oyunlari 3.6 6
Uzmanlik alani belirtmeyeler 24.6 41
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4.2. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Halk Danslarina Yonelik Tutumlan

Arastirmaya katilan biitiin beden egitimi 6gretmenlerinin 12 maddenin her
birine vermis olduklar1 cevaplara yapilan analiz sonug¢larindan elde edilen puan
ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 29°da verilmistir.

Olgekteki maddelerden bazilar1 olumsuz ifade igermektedir. Bu olumsuz
maddelerin X ortalama degerleri diisiik ise, bu o maddeye gore aksi yonde bir

diisiincede olmay1 ifade etmektedir.

Tablo 13. Olcek maddelerinin puan ortalamalar1 ve standart sapmalari.

maddeler N X S
Halk danslan fiziksel gelisim icin yararhdir. 167 4.27 .74
Halk danslarinin her tiirliisii sikicidir. 166 1.70 .87
Ritmik hareket yetenegi. sportif basari icin 6nemlidir. 167 4.49 .66
Okullarda ayrica bir halk danslari dersi olmahdir. 167 3.97 .98
Halk danslar sportif bir aktivite degildir. 167 2.08 | 1.20
Halk danslar sosyal gelisim icin yararhdir. 166 4.62 .56
Halk danslar: gosterilerini seyretmekten hoslanmam. 167 1.61 91
Hal.k (.ial.lslarl sporun ritimle bulustugu keyifli bir 166 498 83
etkinliktir.

Halk danslar1 kursu almak istemem. 167 1.76 = 1.13
Halk danslar bir fitness aktivitesidir. 167 2.84 | 1.25

Okullarda halk danslar1 6@retimi beden egitimi
o0gretmeninin isidir.
Halk danslari eglenceli bir sey degildir. 167 1.54 .88

167 1.91 .98

Tablo 13’de bakildiginda arastirmaya katilan Ogretmenlerin verdikleri
cevaplar i¢cinde en yiiksek puan ortalamasmin “Halk danslari, sosyal gelisim igin
yararlidir.” maddesinde (X=4.62) oldugu goriilmektedir. Bu maddeyi “Ritmik
hareket yetenegi, sportif basart i¢in onemlidir.” (X=4.45) takip etmektedir.
Ogretmenler halk danslarmin ilk olarak sosyal gelisimleri ve ikinci olarak da ritmik
hareket yeteneginin, sportif basar1 i¢in dnemli oldugu goriisiindedirler denilebilir. En
disik puan ortalamasmin ise “Okullarda halk danslart ogretimi, beden egitimi
ogretmeninin isidir.” maddesinde oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilanlar, halk
danslar1 6gretiminin beden egitimi dgretmenleri tarafindan yiiriitiilmesi gereken bir

konu olarak diisinmemektedirler. Ogretmenler “Halk danslari, bir fitness
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aktivitesidir.” konusunda kararsiz (X=2.84) kalmislardir. Genel olarak beden egitimi

ogretmenleri halk danslarina yonelik olumlu tutum sergilemektedirler.

4.3. Cinsiyete Gore Beden Egitimi Ogretmenlerinin Halk Danslarina

Yonelik Tutumlar

Beden egitimi Ogretmenlerinin cinsiyetlerine gore halk danslarina yonelik
tutumlar1 arasinda farklilik olup olmadigina birinci ve ikinci faktorler bakimindan
bakilmistir.

4.3.1. Cinsiyete Gore Birinci Faktor Acisindan Halk Danslarina Yonelik
Tutumlan

Arastirmaya katilan beden egitimi dgretmenlerinin birinci faktor acisindan
halk danslarma yOnelik tutumlarimi belirlemek icin Mann Whitney U-testi

yapilmistir. Mann Whitney U-testi analiz sonuglar1 Tablo 14’ de verilmistir.

Tablo 14. Birinci faktordeki her bir maddeye cinsiyete gore Mann Whitney U-testi

sonuglari.

Birinci Faktor Cinsiyet N ortj;’; as: U P
Halk danslari fiziksel Bayan 37 92.16 190
gelisim i¢in yararhdir. Erkek 130 8168 2103.000 @ -
Ritmik hareket yetenegi. Bayan 37 87.68

sportif basari igin

onemlidir. Erkek 130 82.95 2269.000 | .548
Okullarda ayrica bir halk Bayan 37 99.82 1819 500 .017*
danslan dersi olmalidir. Erkek 130 79.50 '

Halk danslan sportif bir Bayan 37 75.70

aktivite degildir. Erkek 130 86.36 2098.000 .212
Halk danslari sosyal Bayan 37 84.19 905
gelisim i¢in yararhdir. Erkek 130 83.30 2361.000 -
Halk danslari sporun Bayan 37 86.94

ritimle bulustugu keyifli bir 2216.000 @ .592
etkinliktir Erkek 130 82.55

Halk danslan bir fitness Bayan 37 91.24

aktivitesidir. Erkek 130 31,94 2137.000 .289
*p<.05
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Tablo 14’de bakildiginda “Okullarda ayrica bir halk danslart dersi

’

olmalidir.” maddesinde erkek ve bayan Ogretmenler arasinda farklilik oldugu
goriilmektedir. Bayan O6gretmenler okullarda ayrica bir halk danslar1 dersi olmasi
gerektigini, erkek Ogretmenlere gore daha kararli bir sekilde diisiinmektedirler.
Birinci faktordeki diger maddelere bakildiginda ise kadin ve erkek Ogretmenler
arasinda anlamli farklilik goriilmemesine ragmen bayan Ogretmenlerin puan
ortalamalarinin daha yiliksek oldugu goriilmektedir. Bu durumda bayan 6gretmenler
birinci faktor agisindan halk danslarina yonelik daha olumlu tutum sergilemektedir
denilebilir. Bayan O6gretmenlerin sira ortalamalarma bakildiginda en yiiksek sira
ortalamasi olan maddenin “Halk danslari fiziksel gelisim i¢in yararhidir.” oldugu ve
en diisiik sira ortalamasmin ise “Halk danslari sportif bir aktivite degildir.”
maddesinde oldugu goriilmektedir. Erkek Ogretmenlerin en yiliksek puan
ortalamalarinin “Halk danslar: sportif bir aktivite degildir.” maddesinde oldugu ve
en diisiik puan ortalamalarinin ise “Okullarda ayrica bir halk danslari dersi

olmalidir.” maddesinde oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 15. Birinci Faktorde cinsiyete gore Mann Whitney U-testi sonuglari.

Cinsiyet N Sira ortalamasi Sira toplami U p
Bayan 37 94.00 3478.00
Erkek 130 81.15 10550.00 2035.000 151
*P<.05

Beden egitimi 6gretmenlerinin halk danslaria yonelik tutum 6lgeginin birinci
faktoriinii olusturan maddelere vermis olduklar1 cevaplara yapilan Mann Whitney U-
testi sonuglar1 Tablo 15°de verilmistir. Tablo 15°e bakildiginda birinci faktore gore
erkek ve bayan 6gretmenlerin halk danslarina yonelik tutumlari arasinda anlamli bir
farklilik goriilmemektedir (p< .05). Swra ortalamalar1 dikkate alindiginda, bayanlarin

erkeklere oranla daha olumlu tutum sergiledikleri sdylenebilir.
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4.3.2. Cinsiyete Gore Ikinci Faktor Acisindan Halk Danslarina Yénelik

Tutumlan
Arastirmaya katilan Ogretmenlerin ikinci faktor agisindan halk danslarina
yonelik tutumlarmin Mann Whitney U-testi’ ne gore analizleri Tablo 16’da

verilmistir.

Tablo 16. Ikinci faktdrdeki her bir maddeye cinsiyete gére Mann Whitney U-testi

sonuglari.
Faktor Il . Sira

Cinsiyet N ortalamasi U P
Halk danslarinin her Bayan 37 83.26 969
tarlisa sikicidir. Erkek 129 83 57 2377.500
Halk danslari gdsterilerini Bayan 37 78.01
seyretmekten hoslanmam. Erkek 130 85.70 AU A2
Halk danslari kursu almak Bayan 37 77.20 276
istemem. Erkek 130 8593 2153.500
Okullarda halk danslari Bayan 37 103.19
Ogretimi beden egitimi 1695.000 @ .003*
ogretmeninin isidir. Erkek 130 78.54
Halk danslari eglenceli bir Bayan 37 83.31
sey degildir. Erkek 130 84.20 2379500 909

*P<.05

Ikinci faktére gore Ogretmenlerin dansa yonelik tutumlarma bakildiginda
“Okullarda halk danslari ogretimi, beden egitimi ogretmeninin isidir” maddesinde
erkek ve bayan ogretmenler arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bayan
Ogretmenlerin bu maddedeki sira ortalama puanlarina bakildiginda erkek
ogretmenlere gore daha olumlu yonde tutum sergiledikleri goriilmektedir. Bu duruma
gore bayan O0gretmenlerin halk danslar1 6gretiminin beden egitimi 6gretmenlerinin
yapmas1 gerektigi konusunda daha kararhidirlar. Ogretmenlerin “Halk danslarinin
her tiirliisii sikicidir.” maddesine verdikleri puanlarin sira ortalamalarmin birbirine
yakin oldugu goriilmektedir. Bayan 6gretmenlerin sira ortalamalarina bakildiginda en
yiiksek ortalamasi olan maddenin “Okullarda halk danslar: ogretimi beden egitimi
ogretmeninin isidir.”” oldugu ve en diisiik sira ortalamasinin ise “Halk danslar: kursu

’

almak istemem.” olarak gerceklestigi anlasilmaktadir. Erkek Ogretmenlerin en

’

yiiksek puan ortalamasmin “Halk danslari kursu almak istemem.” maddesinde

oldugu ve erkek Ogretmenlerin en diisiik puan ortalamasinin ise ““Okullarda halk
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danslart  ogretimi, beden egitimi ogretmeninin isidir”’ maddesinde oldugu

goriilmektedir.

Tablo 17. Ikinci faktdrde cinsiyete gdre Mann Whitney U-testi sonuglari.

_— Sira Sira
S EhE b] ortalamasi toplami s .
Bayan 37 83.39 3085.50
Erkek 130 84.17 10942.50 2382.500 930
*P<.05

Beden egitimi 6gretmenlerinin halk danslarina yonelik tutum 6l¢eginin ikinci
faktoriinii olusturan maddelere vermis olduklar1 cevaplara yapilan Mann Whitney U-
testi sonuglar1 Tablo 17°de verilmistir. Tablo 17°ye bakildiginda ikinci faktore gore
erkek ve bayan 6gretmenlerin halk danslaria yonelik tutumlari arasinda anlamli bir
farklilik gorilmemektedir (p<.05). Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, her iki
grubun yaklasik puan aldiklar1 anlasilmaktadir. Buna gore ikinci faktor agisindan
erkek ve bayan O6gretmenlerinin halk danslarina yonelik tutumlar1 daha benzerdir

diyebiliriz.

4.4. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Yaslarina Gére Halk Danslarina

Yonelik Tutumlar

Beden egitimi Ogretmenlerinin yaslarma gore halk danslarma yonelik
tutumlar1 Kruskal Wallis H- testi ile analiz edilmistir. Beden egitimi 6gretmenlerinin
yaslarinin birinci ve ikinci faktér acgisindan halk danslarma yonelik tutumlarina

etkisinin olup olmadigina bakilmistir.
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4.4.1. Yaslarina Gore Birinci Faktor Acisindan Halk Danslarina Yonelik

Tutumlan

Beden egitimi O08retmenlerinin ikinci faktorii olusturan maddelere vermis
olduklar1 cevaplarin yaslarma gore farklilik gosterip gostermedigine bakilmistir.
Bunun i¢in Kruskal Wallis H- testi yapilmistir ve analiz sonuglar1 Tablo 18 ve 19°da

verilmistir.

Tablo 18. Birinci faktordeki her bir maddeye yasa gore Kruskal Wallis H-testi

sonuglari.
S . Sira 2
Birinci Faktor Yas N ortalamasi sd X P
Halk danslari fiziksel 25-30 47 74.50
gelisim igin yararlidir. 31-35 87 89.53 4.036 133
36 ve lUzeri 32 80.31
Ritmik hareket yetenegi. 25-30 47 83.43
sportif basari igin dnemlidir. 31-35 87 82.08 .386 .825
36 ve Uzeri 32 87.47
Okullarda ayrica bir halk 25-30 47 87.07
danslari dersi olmalidir. 31-35 87 85.60 2.341 .310
36 ve lzeri 32 72.53
Halk danslari sportif bir 25-30 47 85.15
aktivite degildir. 31-35 87 81.22 498 .780
36 ve Uzeri 32 87.27
Halk danslari sosyal 25-30 47 83.02
gelisim igin yararlidir. 31-35 87 84.99 .834 .659
36 ve lUzeri 31 77.39
Halk danslari sporun ritimle 25-30 47 78.73
bulustugu keyifli bir 31-35 86 84.38 .654 721
etkinliktir 36 ve Uzeri 32 85.55
o 25-30 47 81.81
:l?tlil\ji?:sri]gilﬁ” bir fitness 31-35 87 85.46 332 .847
36 ve lzeri 32 80.66

*P<.05

Ogretmenlerin yas gruplar1 agisindan birinci faktdrdeki her bir maddeye
yapilan analizler sonucunda herhangi bir anlamli farkhilikla karsilagilmamistir.
Yaglar1 25- 30 yas araliginda olan 6gretmenlerin sira ortalamalarina bakildiginda en
yiiksek sira ortalamasinin “Okullarda ayrica bir halk danslari dersi olmaldir.”
maddesinde oldugu goriilmektedir. En diisiik sira ortalamasi ise “Halk danslari,
fiziksel gelisim i¢in yararlidir.” maddesinde gerceklesmistir. 31- 35 yaslar1 arasinda

olan O0gretmenlerin en diisiik swra ortalamas1 “Halk danslart sportif bir aktivite

degildir.” maddesine olmustur. En yiiksek puan ortalamasi ise “Halk danslari,
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fiziksel geligsim icin yararlidir.” maddesindedir. Yaslar1 36 ve {izerinde olan beden
egitimi 6gretmenlerinin en ylksek sira ortalamasi “Ritmik hareket yetenegi, sportif
basart i¢in onemlidir.” maddesinde goriilmektedir. En diislik sira ortalamasi ise
“Okullarda ayrica bir halk danslari dersi olmalidir.” maddesindedir. Bu maddeye

diger yas gruplarindaki katilimcilar daha yiiksek puan vermislerdir.

Tablo 19. Birinci Faktorde yasa gore Kruskal Wallis H-testi sonuglari.

Sira 2
VS b] ortalamasi Sd X P
25-30 47 81.03
31-35 87 86.84 2 972 .615
36 ve uzeri 32 78.03
*P<.05

Birinci faktdr acisindan yapilan analiz sonuglari, arastrmaya katilan
ogretmenlerin yas gruplarinin, halk danslarina yonelik tutumlar arasinda anlamli bir
farkliiga yol a¢madigimi gostermektedir (X* = .972, p=.615). Genel olarak
bakildiginda 31-35 yas araliginda olan 6gretmenlerin diger yas gruplarina gore daha

yiiksek sira ortalamasina sahip olduklar1 goriilmektedir.

4.4.2. Yaslarina Gore Ikinci Faktor A¢isindan Halk Danslarina Yonelik
Tutumlan

Beden egitimi O0gretmenlerinin ikinci faktorii olusturan maddelere vermis
olduklar1 cevaplarin yaslarma gore farklilik gosterip gdstermedigine bakilmistir.
Bunun i¢in Kruskal Wallis H-testi yapilmistir ve analiz sonuglar1 Tablo 20°de

verilmistir.
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Tablo 20. Ikinci faktérdeki her bir maddeye yasa gore Kruskal Wallis H-testi

sonuglari.
S . Sira 2
Ikinci Faktor Yas N ortalamasi Sd X p
Halk danslarinin her 25-30 47 85.47
tarlusa sikicidir. 31-35 86 84.04 2 904 636
36ve | 4 76.58
Uzeri
Halk danslari gosterilerini 25-30 47 92.40
seyretmekten 31-35 86 79.76
2 2.920 .232
hosl .
ogianmam :?6 ve 32 80.58
azeri
25-30 47 82.37
ko sy 3% ST, g g
L 32 80.88
Uzeri
Okullarda halk danslari 25-30 47 89.46
(?Qretimi beden egitimi 31-35 87 77.53 2 3.950 197
o6gretmeninin isidir. :?6 ve 32 90.97
azeri
25-30 47 89.05
Eieralgec;a:eslge;lr(; i;—:jglenceh 225 -32 87 83.26 2 1,930 381
L 32 76.00
Uzeri
*P<.05

Kruskal Wallis H-testi sonuclarma bakildiginda, katilimcilarin  yas
gruplarinin, ikinci faktorii olusturan maddelere vermis olduklar1 cevaplarda anlamli
bir fakliliga yol agmadi goriilmektedir. Yaglar1 25-30 araliginda olan katilimcilarin
her bir maddeye verdikleri sira ortalamalarina gore en yiiksek sira ortalamasina sahip

’

madde “Halk danslari gosterilerini seyretmekten hoslanmam.” ve en diisiik sira
ortalamasinin oldugu madde ise “Halk danslari kursu almak istemem.” olarak
gerceklesmistir. 31-35 yas grubunda en yiiksek sira ortalamasi “Halk danslar: kursu
almak istemem.” maddesinde goriilirken, “Okullarda halk danslar: ogretimi, beden
egitimi ogretmeninin isidir.” maddesinde ise en diisiik sira ortalamasi ile
karsilagilmaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerden 36 yas ve lizerinde olanlarin
verdikleri cevaplara gore en yiiksek sira ortalamasinin sahip madde “Okullarda halk

danslart ogretimi, beden egitimi ogretmeninin isidir.”, en diisiik sira ortalamasma

sahip madde ise “Halk danslar1 eglenceli bir sey degildir” olarak goriilmektedir.
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Tablo 21. ikinci faktérde yasa gore Kruskal Wallis H-testi sonuglari.

Yas Sira X
b] ortalamasi S P
25-30 47 89.82
31-35 87 80.91 2 1.157 .561
36 ve uzeri 32 81.25
*P<.05

Tablo 21°deki analiz sonuglarma gore, arastirmaya katilan 6gretmenlerin yas
gruplarmin, ikinci faktdrde tutum puanlar1 arasinda anlamli bir farkliliga yol
agcmadigmi gostermektedir (X*=1.157, p=.561). Genel olarak bakildiginda 25-30 yas
araliginda olan Ogretmenlerin diger yas gruplarna gore daha yiiksek sira

ortalamasina sahip olduklar1 goriilmektedir.

4.5. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Kidemlerine Gore Halk Danslarina

Yonelik Tutumlar

Beden egitimi Ogretmenlerinin kidemlerine gore halk danslarina yonelik
tutumlar1 incelenmistir. Beden egitimi 6gretmenlerinin kidemlerinin halk danslarina

yonelik tutumlarina etkisinin olup olmadigma Kruskal Wallis H-testi ile bakilmistir.

4.5.1. Kidemlerine Gore Birinci Faktor Acisindan Halk Danslarina

Yonelik Tutumlarn
Beden egitimi 6gretmenlerinin birinci faktorii olusturan maddelerin her birine

vermis olduklar1 cevaplara, kidemleri goz oniinde bulundurularak bakilmistir. Bunun

icin Kruskal Wallis H-testi yapilmistir ve analiz sonuglar1 Tablo 22°de verilmistir.
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Tablo 22. Birinci faktordeki her bir maddeye kideme gore Kruskal Wallis H-testi

sonuglari.
Birinci Faktor kidem N I =) S p
ortalamasi

Halk danslari fiziksel 1-5 43 84.03

gelisim igin yararlidir. 6-9 72 87.68 2 1.834 400
10 ve Uzeri 51 77.15

Ritmik hareket yetenegi. 1-5 43 88.16

§portif_ b_a§ar| icin 6-9 72 82.38 2 741 690

onemiidir. 10 ve tizeri 51 81.16

Okullarda ayrica bir halk 1-5 43 95.48

danslari dersi olmalidir. 6-9 72 84.39 2 6.192 .045*
10 ve Uzeri 51 72.15

Halk danslari sportif bir 1-5 43 79.24

aktivite degildir. 6-9 72 80.73 2 2.031 .362
10 ve Uzeri 51 91.00

Halk danslari sosyal 1-5 43 87.86

gelisim igin yararhdir. 6-9 72 80.39 2 .957 .620
10 ve Uzeri 50 82.58

Halk danslari sporun 1-5 43 81.98

ritimle bulustugu keyifli 6-9 72 82.69 2 .075 .963

bir etkinliktir 10 ve Uzeri 50 84.33

. 1-5 43 85.45

Halk danslari bir fitness

B 6—9_)_ _ 72 86.72 2 1.309 .520
10 ve Uzeri 51 77.30

*P<.05

Her bir madde i¢in yapilan analizler sonucunda O6gretmenlerin kidemlerine
gore birinci faktor agisindan halk danslarina yonelik tutumlarma bakildiginda
“Okullarda ayrica bir halk danslart dersi olmalidir.” maddesinde anlamli farklilik
goriilmektedir. Bu maddedeki en yiiksek puan sira ortalamasi ¢calisma yillart 1-5 yil
arasinda olan Ogretmenler aittir. Buna gore goreve yeni baglayan Ogretmenlerin
okullarda ayrica bir halk danslari dersi olmasi konusunda daha kararhidirlar
denilebilir. Diger maddelerde kidem gruplar1 arasinda anlamli farklilik
gorilmemistir. Calisma siireleri 1-5 yil araliginda olan Ogretmenlerin sira
ortalamalarina bakildiginda en yiiksek ortalamanin “Okullarda ayrica bir halk
danslar1 dersi olmalidir.” maddesinde oldugu anlasilmaktadir. En diisik sira
ortalamasinin ise “Halk danslart sportif bir aktivite degildir” maddesinde oldugu
gorilmektedir. Kidemleri 6-9 yil arasinda olan Ogretmenlerin en yiiksek sira
ortalamas1 “Halk danslan, fiziksel gelisim icin yararlidir.” maddesine olmustur. En
diisiik sira ortalamsi ise “Halk danslari sportif bir aktivite degildir.” Maddesinde
gergceklesmistir. Calisma yili 10 yil ve {izerinde olan beden egitimi 6§retmenlerinin

en yliksek sira ortalamasi1 “Halk danslari sportif bir aktivite degildir.” maddesinde
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goriiliirken, en diisiik sira ortalamasi ise “Okullarda ayrica bir halk danslar: dersi
olmalidir.”” maddesindedir. Bu maddeye diger gruplardaki katilimcilar daha yiiksek

puan vermislerdir.

Tablo 23. Birinci Faktorde kideme gore Kruskal Wallis H-testi sonuglari.

Kidem N Sira S x? p
ortalamasi
1-5 43 89.49
6-9 72 84.30 2 1.550 461
10 ve uzeri 51 77.32
*P<.05

Kruskal Wallis H-testi analiz sonuglarma gore birinci faktdrdeki maddeler
acisindan arastrmaya katilanlarin calisma yillarma gore halk danslarina yonelik
tutumlar1 arasinda anlamh bir farkhilik olmadigi gériilmektedir (X*=1.550, p=.461).
Genel olarak bakildiginda anlamli farklilik olmamasina ragmen caligsma siiresi 1-5 yil
araliginda olan Ogretmenlerin diger yas gruplarina gore daha yiiksek sira

ortalamasina sahip olduklar1 goriilmektedir.

4.5.2. Kidemlerine Gore fkinci Faktér Acisindan Halk Danslarina

Yonelik Tutumlarn
Beden egitimi 6gretmenlerinin birinci faktorii olusturan maddelerin her birine vermis

olduklar1 cevaplara, kidemleri gz 6niinde bulundurularak bakilmistir. Bunun i¢in

Kruskal Wallis H-testi yapilmistir ve analiz sonuglar1 Tablo 24°de verilmistir.
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Tablo 24. Ikinci faktdrdeki her bir maddeye kideme gore Kruskal Wallis H-testi

sonuglari.
.. Sira 2
Faktor 2 Kidem N ortalamasi S X p
Halk danslarinin her 1-5 43 81.92
turlUsu sikicidir. 6-9 71 81.27 2 440 802
10 51 86.32
Gzeri
Halk danslari gdsterilerini 1-5 43 89.34
seyretmekten 6-9 72 81.01
2 1.120 571
hosl .
S5 el 10 ve 51 82.09
azeri
1-5 43 86.97
O T - m—e 8
. 51 89.98
Gzeri
Okullarda halk danslari 1-5 43 83.43
ogretimi beden egitimi 6-9 72 79.66 2 1,291 524
o6gretmeninin isidir. 1"0 ve 51 88.98
azeri
1-5 43 83.86
Eieralgec;a:eslge;lr(; i;—:jglenceh 13_39 72 83.58 2 009 996
. 51 83.08
Gzeri
*P<.05

Tablo 24’e bakildiginda, katilimcilarin kidemlerinin ikinci faktérde bulunan
her bir maddeye vermis olduklar1 cevaplarda anlamli bir farkliliga yol agmamistir.
Buna ragmen sira ortalamalarma bakildiginda gruplar arasinda puan farklar:
gorilmektedir. Kidemleri 1-5 yil araliginda olan katilimcilarin en yiiksek sira
ortalamasina sahip olduklar1t madde “Halk danslari gosterilerini seyretmekten

’

hoslanmam.” ve en dislik sira ortalamasma sahip olduklar1i madde ise “Halk

danslarmmin her tiirliisii stkicidir.” seklindedir. Caligma siiresi 9-6 yil araliginda olan
ogretmenlerin goriislerine gore “Halk danslart eglenceli bir sey degildir.”
maddesinde en yiiksek swra ortalamasi goriilitken, “Halk danslari kursu almak
istemem.” maddesinde en diisiik sira ortalamasi ile karsilasilmaktadir. Arastirmaya
katilan 6gretmenlerden kidemleri 10 yil ve iizerinde olanlarin verdikleri cevaplara
gore en yiiksek sira ortalamast “Halk danslart kursu almak istemem.” maddesinde
goriilmektedir. En diisiik swra ortalamalar1 ise “Halk danslart gosterilerini

’

seyretmekten hoslanmam.” maddesinde ger¢eklesmistir. Bu maddedeki en yiiksek
sira ortalamasi calisma yil1 1-5 yil arasinda olan 6gretmenlerin cevaplarindan elde

edilmistir ve halk oyunlar1 gosterilerini seyretmek konusunda daha uzun siiredir
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meslekte olan beden egitimi Ogretmenlerine goére daha olumlu bir tavir

icerisindedirler denilebilir.

Tablo 25. ikinci Faktorde kideme gore Kruskal Wallis H-testi sonuglari.

Kidem Sira )
N S X p
ortalamasi
1-5 43 84.24
6-9 72 80.38 2 .643 725
10 ve uzeri 51 87.28
*P<.05

Kruskal Wallis H-testi analiz sonuclarina gore ikinci faktordeki maddeler
acisindan arastrmaya katilanlarin calisma yillarma gore halk danslarina yonelik
tutumlar1 arasmda anlamli bir farklilik olmadig goriilmektedir (X*=.643, p=.725).
Genel olarak bakildiginda anlamli farklilik olmamasina ragmen ¢aligsma siiresi 10 y1l
ve lzerine olan Ogretmenlerin diger yas gruplarina gore daha yiiksek sira

ortalamasina sahip olduklar1 goriilmektedir.

4.6. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Lisans Mezuniyet Uzmanhk

Alanlarina Gore Halk Danslarina Yonelik Tutumlar:

Beden egitimi 0gretmenlerinin lisans mezuniyet uzmanlik alanlarmma gore
halk danslarina yonelik tutumlar1 Kruskal Wallis H- testi ile analiz edilmistir. Beden
egitimi 6gretmenlerinin uzmanlik alanlarinin halk danslarma yonelik tutumlarma

etkisinin olup olmadigina bakilmistir.

4.6.1. Lisans Mezuniyet Uzmanhk Alanlarina Gore Birinci Faktor

Agcisindan Halk Danslarina Yonelik Tutumlar

Beden egitimi 6gretmenlerinin birinci faktorii olusturan maddeler bakimmdan
lisans mezuniyet uzmanlik alanlarina gore halk danslarina yonelik tutumlar1 arasinda
farklilik olup olmadigina bakilmistir. Bunun i¢in Kruskal Wallis H-testi yapilmistir

ve analiz sonuglar1 Tablo 26 ve Tablo 27°de verilmistir.
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Tablo 26. Birinci faktordeki her bir maddeye lisans mezuniyet alanina gore Kruskal

Wallis H-testi sonuglari.

Sira
ortalamasi

flesporlan | 10| 9575
olmayanlar

filesporlan | 10 | 95.95
olmayanlar

filesporlan | 10 | 103.10
olmayanlar

filesporlan | 10 | 70.65
olmayanlar

filesporlan | 10 | 88.40
olmayanlar

filesporlan | 10| 101.40

Uzmanlik alani 41 84.91
| olmayanlar | 1 -

Dévus sporlari 73.76

file sporlari [ 10| 74.80

Uzmanlik alani
olmayanlar

sd x? p

Birinci Faktor Alan N

*P<.05
Ogretmenlerin uzmanlik alanlarina gére birinci faktdrde yer alan her bir

madde i¢in yapilan analizler sonucunda “Okullarda ayrica bir halk danslari dersi
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olmalidir.” maddesinde anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bu maddedeki sira
ortalamalarina bakildiginda en yiiksek sira ortalamasi uzmanlik alani file sporlar1
olan 6gretmenlere aittir. En diisiik sira ortalamasi ise uzmanlik alani halk oyunlar1
olan 6gretmenlerde gergeklesmistir. Uzmanlik alani olmayan ve takim sporu yapan
ogretmenlerinde bu madde acisindan uzmanlik alan1 halk oyunu olanlara gére daha
olumlu bir durus sergiledikleri soylenebilir. Buna gore file ve takim sporlar1 yapanlar
ile uzmanlhk alan1 olmayan ogretmenler okullarda ayrica bir halk danslar1 dersi
olmasin1 daha gerekli bulmuslardir. Diger maddelerde uzmanlhk alan gruplari
arasinda anlaml bir farklilik goriilmemistir. Lisans mezuniyet uzmanlik alani takim
sporlar1 olan dgretmenlerin sira ortalamalarma bakildiginda en yiliksek ortalamanin
“Okullarda ayrica bir halk danslar: dersi olmalidir.”, en diisiik sira ortalamasinin ise
“Halk danslari sportif bir aktivite degildir” maddesinde oldugu gorilmektedir.
Doviis sporlart yapan Ogretmenlerin en yiiksek swa ortalamalart “Halk danslar

’

sportif bir aktivite degildir.” maddesine olmustur. En diisiik ortalamalar1 ise
“Okullarda ayrica bir halk danslari dersi olmalidir.” maddesinde ortaya ¢ikmustir.
Uzmanlik alani bireysel sporlar olan beden egitimi 6gretmenlerinin en yiiksek sira
ortalamas1 “Halk danslari sportif bir aktivite degildir.” maddesinde goriilmektedir.
En diisikk swra ortalamasi ise “Halk danslari, fiziksel gelisim icin yararlidir.”
maddesindedir. Uzmanlik alani file sporlar1 olan 6gretmenlerin sira ortalamalarina
bakildiginda en yiiksek ortalamanin “Okullarda ayrica bir halk danslari dersi
olmalidir.” ve en diisiik sira ortalamasinin ise “Halk danslari sportif bir aktivite
degildir” maddesinde oldugu anlasilmaktadir. Uzmanlik alanmi halk oyunlar1 olan
ogretmenlerin cevaplarma bakildiginda en yiliksek sira ortalamasmin “Ritmik hareket
yetenegi, sportif basari i¢in onemlidir.” maddesinde oldugu goriilmektedir. Bu
maddedeki en yiiksek sira ortalamasima uzmanlik alani halk oyunlar: ve file sporlar1
olan 6gretmenler sahiptirler ve diger alanlardaki 6gretmenlere gore, ritmik hareket
yeteneginin, sportif basar1 i¢cin Onemi konusunda daha olumlu diisiince
icerisindedirler. Uzmanlik alani olmayan beden egitimi 6gretmenlerinin verdikleri
cevaplara gore en yiiksek sira ortalamasi “Okullarda ayrica bir halk danslar: dersi

olmalidir.”, en diisiik sira ortalamasinin ise “Ritmik hareket yetenegi, sportif basart

i¢cin onemlidir.” maddesinde oldugu goriilmektedir.
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Tablo 27. Birinci faktorde lisans mezuniyet alanina gére Kruskal Wallis H-testi

sonuglari.

Uzmanlik alani N Sira ortalamasi S X p
Takim sporlari 36 92.68

Doévis sporlari 45 69.70

Bireysel sporlar 29 87.10

File sporlari 10 94.80 5 7.374 194
Halk oyunlari 6 65.00

Uzmanlik alani

olmayanlar < —

*P<.05

Tablo 27’ye bakildiginda Kruskal Wallis H-testi analiz sonuglarma gore
birinci faktordeki maddeler agisindan arastirmaya katilanlarin uzmanlik alanlarina
gore halk danslarma yoOnelik tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigi
goriilmektedir (X°= 7.374, p=.194). Genel olarak bakildiginda birinci faktor
acisindan anlaml farklilik olmamasma ragmen uzmanlk alam file sporlari, takim
sporlar1 ve bireysel sporlar olanlar ile uzmanlik alanlar1 olamayan 6gretmenlerin,
uzmanlik alant doviis sporlar1 ve halk oyunlar1 olan 6gretmenlere gére daha yiiksek
sira ortalamasia sahip olduklar1 goriilmektedir. En diisiik sira ortalamasima uzmanlik
alanlar1 halk oyunlar1 ve doviis sporlar1 olan O6gretmenlerin sahip oldugu

goriilmektedir.

4.6.2. Lisans Mezuniyet Uzmanhk Alanlar1 Gore ikinci Faktor Ac¢isindan

Halk Danslarina Yonelik Tutumlar:

Beden egitimi 6gretmenlerinin lisans mezuniyet uzmanlik alanlarmin, ikinci
faktorii olusturan maddelere vermis olduklar1 cevaplarda farkliliga yol acip
acmadigma bakilmistir. Bunun i¢cin Kruskal Wallis H-testi yapilmistir ve analiz
sonuglar1 Tablo 28 ve Tablo 29°da verilmistir.
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Tablo 28. ikinci faktordeki her bir maddeye lisans mezuniyet alanma gore Kruskal

Wallis H-testi sonuglari.

T . Sira 2
Ikinci Faktor Alan N ortalamasi sd X p

Dovis sporlari | 45|  85.54
file sporlari 62.55
Uzmanlik alani 41 8118
olmayanlar ’
Déviis sporlari | 45 | 92.24 |
file sporlar 63.80
Uzmanlik alani 41 81.06
olmayanlar ’

Déviig sporlari | 45 | 93.70

file sporlari 73.90

Uzmanlik alani 41 83.73
olmayanlar

Déviig sporlari | 45 | 96.84
file sporlari 107.25 |

Uzmanlik alani 41 76.50

olmayanlar [ | |
Dévisg sporlari | 45 91.31
file sporlari 67.70

Uzmanlik alani
olmayanlar

*P<.05

Ikinci faktorde yer alan her bir madde igin yapilan analizler sonucunda
Ogretmenlerin uzmanlk alanlarina gore “Okullarda halk danslari 6gretimi, beden
egitimi ogretmeninin isidir”’ maddesinde anlamli farklihik goriilmistir. Bu
maddedeki en yliksek sira ortalamasi uzmanlik alani file sporlar1 ve halk oyunlari
olan 6gretmenlere aittir. En diigiik sira ortalamas1 ise uzmanlik alani bireysel sporlar
olan 6gretmenlere aittir. Diger maddelerde uzmanlik alan gruplar1 arasinda anlamli

farklilik goriilmemektedir. Lisans mezuniyet uzmanlik alani takim sporlar1 olan
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Ogretmenlerin sira ortalamalarma bakildiginda en yiiksek ortalamanin “Halk
danslarmn her tirliisii sikicidir.” maddesinde oldugu anlasilmaktadir. En distik sira

’

ortalamasmin ise “Halk danslart kursu almak istemem.” maddesinde oldugu
goriilmektedir. Doviis sporlar1 yapan oOgretmenlerin en yiiksek sira ortalamasi
“Okullarda halk danslari ogretimi, beden egitimi ogretmeninin isidir”” maddesinde
olmustur. En diisiik puan siralamalarini ise “Halk danslarinin her tirliisii stkicidir.”
maddesindedir. Uzmanlik alanlar1 bireysel sporlar olan beden egitimi
ogretmenlerinin en yiiksek sira ortalamast “Halk danslari eglenceli bir sey degildir.”
maddesinde goriilmektedir. En diislik sira ortalamasi ise “Okullarda halk danslar
ogretimi, beden egitimi o6gretmeninin isidir” maddesindedir. File sporlar1 yapan
ogretmenlerin sira ortalamalarma bakildiginda en yiiksek sira ortalamasi “Okullarda
halk danslart 6gretimi, beden egitimi ogretmeninin isidir” ve en diisik sira
ortalamasi ise “Halk danslarinin her tiirliisii sikicidir.” maddesinde gerceklesmistir.
Uzmanlik alani halk oyunlar1 olan 6gretmenlerin cevaplarma bakildiginda en yiiksek
sira ortalamasmi “Okullarda halk danslart ogretimi, beden egitimi ogretmeninin
isidir” ve en diisliik swra ortalamasinin ise “Halk danslarinin her tiirliisii sikicidir.”
maddesinde oldugu goriilmektedir. Uzmanlik alani olmayan beden egitimi
ogretmenlerinin verdikleri cevaplara gore en yiiksek sira ortalamas1 “Halk danslart

kursu almak istemem.”, en diislik sira ortalamasinin ise “Halk danslar: eglenceli bir

sey degildir.” maddesinde ortaya ¢ikmistir.

Tablo 29. Ikinci faktorde lisans mezuniyet alanmna gore Kruskal Wallis H-testi

sonuglari.

Alan N Sira ortalamasi S X p
Takim sporlari 36 73.21

Doévis sporlari 45 96.50

Bireysel sporlar 29 84.86

File sporlari 10 74.65 ° 6.351 274
Halk oyunlari 6 99.67

Uzmanlik alani olmayanlar 41 79.13

*P<.05

Kruskal Wallis H-testi analiz sonuglarindan, arastirmaya katilanlarin
uzmanlik alanlarma gore ikinci faktorde, halk danslarina yonelik tutumlar arasinda
anlamlh bir farklilik olmadig1 goriilmektedir (X2 = 6.351, p=.274). Tablo 29’a
bakildiginda anlamli farklilik olmamasma ragmen uzmanlk alanmi halk oyunlar1 ve

doviis sporlar1 olan 6gretmenlerin diger spor dallarinda olan 6gretmenlere gore daha
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yiiksek sira ortalamasina sahip olduklar1 goriilmektedir. En diisiik sira ortalamasina
sahip katilimcilarin ise uzmanlik alanlar1 olmayanlar ve file sporlar1 olan 6gretmenler

oldugu goriilmektedir.

4.7. Ogretmenlerin konuyla ilgili ekledikleri goriisler

Arastirmada kullanilan 6lgekte yer alan maddelere ek olarak Ogretmenlerin
belirtmek istedikleri hususlari, 6lcek maddelerinin altinda yer alan kisimda
belirtebilecekleri sdylenmis ve O08retmenlerin bu alanda yazdiklar1 goriisler higbir
imla ve anlam diizeltmesi yapilmadan birebir asagida aktarilmistir. Her bir paragraf
bir 6gretmenin goriislerini yansitmaktadir. Ogretmenlerin yaslar1 ve hizmet yillar:
parantez i¢cinde verilmistir. Paragraf baslarinda bulunan sayilar anketlere
arastirmacilar tarafindan verilen kodlardir.

2-Teknik sanat gorevlisiyim (halk oyunlar1). Severek izlerim ve her ydrenin
oyununu dgretnmek isterim (yas 33, 10 y1l).

3-Halk danslar1 dersleri konulmasini isterim. Fakat uzman hocasinin esliginde
(30 yas, 3y1l).

5-Halk oyunlarinda egitim almis uzmanlarca okul Ogrencilerine
ogretilmelidir. Ayrica 6gretmenlere verilecek olan grup kurslarinin sosyal etkilesim
ve verim artirimi saglayacagimi diistinliyorum. Calismalar yarismaya katilacakmis
gibi degil, rekreasyonel tarzda olmalidir (yas 31, 6 y1l).

8-Halk danslarinin beden egitimi yiliksekokullarina giris sinavlarinda bir ana
brang kabul edilmesini dogru bulmuyorum. Ama sportif anlamda gerekliligine
inaniyorum (yas 30, 8 yil).

10-Yarigmalara katilan gruplarin masraflar1 6zellikle saz orkestra iicretlerinin
faaliyeti yapan birimler tarafindan karsilanmasi (38- 13 yil).

14-Halk danslar1 miizikle insan bedeninin uyumlu birlesmesidir. Kiiciik
yaslardan itibaren (¢ocuklarin fiziksel gelisimi, koordinasyon beceri gelisimi ritim
duygusu gelisimi i¢in) verilmelidir (31, 3y1l).

28-Halk danslar1 konusunda uzmanligi olan beden egitimi 6§retmeni varsa bu
is beden egitimi 6gretmenini isidir (31, 4 y1l).

30-bir beden egitimi 6gretmeni ayn1 zamanda miizik ve ritim bilgisine hakim

olmas1 gerekir (32, 5 yil).
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49-Halk danslar1 ve ritim bence ¢cok dnemlidir. Her beden egitimi 6gretmeni
bu egitimi almamais olabilir. Bu isi1 1yi bilen 1yi egitimli insanlarin 6gretmesinde fayda
vardir (38, 14 yil).

51-Okullarda 6grencilerin halk oyunlarmi 6grenmesi, oyunlart 6grenmesi
ritim ve miizik kulagina olusmasi i¢in mutlaka halk danslar1 6gretmenlerinin gorev
yapmasi gerekmektedir (31, 5 y1l).

52-Hig halk oyunu oynamadim, oynayana da mani olmadim (29, 5 yil).

56-Halka danslar1 bir milletin kiiltiirel ¢esitliligidir ve gereken Onemin
verilmedigi kanisindayim (30, 9 yil).

62-Halk danslar1 hem fiziksel hem zihin ag¢idan gelisime faydalidir. Oncelikle
beden egitimi ve spor YO zorunlu olmali (33, 5 yil).

76-Halk danslar1 fitness aktivitesi sayilamaz (37, 13 yil).

77-H. oyunlar1 beden egitimi Ogretmeninin asli gorevi degildir. Ancak
uzmanligi olan kisiden yararlanilmalidir (36).

82-Halk danslar1 okullarda mutlaka olmalidir. Ekip ruhunu yansitan en etkili
aktivitedir. Ayrica koordinasyon gelistirmenin en dnemli oldugu alandir (41, 10 y1l).

95-Halk danslar1 bir fitness aktivitesi degildir fakat kalori harcama ydniinden
de etkilidir (35, 13 y1l).

105-Ayrica enstriiman egitimi de olmalidir (39, 16 y1l).

106-Bu kurslarin akli basinda, ahlakli, egitimli ve tecriibeli kisiler tarafindan
verilmesini isterim. Genelde benim gordiigim kurslarda kizlarin ve erkeklerin yoldan
cikmasi, egitmenlerin cocuklara kotii 6rnek olarak onlar1 kotii yonde yonlendirmesi.

107-Halka danslar1 her tiirk vatandaslarinin 6grenmesi gereken bir gorevdir,
diinyanin en 6nemli isidir (29, 8 yil).

115-Halk danslar1 kiiltlirtimiizi yansitan, aktaran ve miizigin birlestigi bir
zenginliktir. Bunlarin aktarilmasi gerekir (38, 12 yil).

116-Ozellikle “illerin ilgelerinde” halk oyunlar1 6gretimi yapan dgreticilerin
gorevlendirilmesi ¢ok yararl olacaktir (35, 11 yil).

119-Halk danslar1 6zel bir yetenek alamidir. Zevklidir, giizeldir, gereklidir.
Ama beden egitimi 6gretmenleri ile mecburiyet bagi kurulmamalidir (43, 12 y1l).

122-Okullarda ya da halk egitim merkezlerinde kesinlikle bir halk oyunlar1
egitmeni olmalidir (33, 8 yil).
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123- Halk danslar1 tiniversite egitimi siirecinde bir donem degil lisans egitimi
boyunca verilirse, okullarda beden egitimi 6gretmeninin isi olabilir. Bence bdyle
olmalidir (28, 5 yil).

124- Folklor yarismalarindaki kargasaligin oniine gecilmesi, halk danslarmin
okullara ders olarak konulmasi, Bed. Egt. Ogretmenlerine halk danslari ile ilgili
egitim verilmesi (37, 8yil).

125-Halk danslar fiziksel gelisim yaninda ekip ile birlikte hareket edebilmeyi
sosyal gelisimi ve iletisim becerisini artiric1 ¢ok zevkli bir grup etkinligidir (32, 10
yil).

137-Halk danslar1 kesinlikle istege birakilmali ve kimse zorlanmamalidir (38,
14 y1l).

150-Halk danslar1 segmeli ders olarak miifredata konulmalidir ( 34, 10 y1l).

155-Bu aktivitenin isinin uzmanlar1 tarafindan 6gretilmesi ¢ok daha fayda
verir. Basariy1 artirir (37, 11 yil).

156-Bedensel gelisimin viicut hareket sistemini kullanilmasi hem sporla hem
de dansla gelistirilebilir. Denge karar verme giicii gruba uyum en 6nemli 6zelliktir
(35, 12 y1l).

157-Hallk oyunlarinin herhangi bir yore ve oyununu 6grenemeyecek birey
yoktur. Ogretim ydntemleri gesitlendirilmesiyle herkes halk oyunu oynar (32, 9 y1l 8
ay).

164- Egitim gérmiis beden egitimi 6gretmenlerinin isi olmalidir (33, 9 y1l).
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5. TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada veriler; Yoncalik’in (2007) beden egitim ve spor alaninda
ogrenim goren Ogrenciler lizerinde yapmis oldugu arastirmada gelistirmeye calistigi
ve ilk uygulamasini yaptig1 Olgek {lizerine yapilandirilan bir veri toplam araci ile
toplanmistir. Olgek iki belirgin faktérden olusmustur. Faktorlerden birisi “Bilissel” ,
digeri ise “Duyussal” olarak adlandirilmistir. Arastirmada kullanilan bu 6l¢egin daha
biiyiik 6rneklem gruplarina uygulanmas ile elde edilecek verilerle daha saglikli ve
giiclii bir yapiya ulagabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan beden egitimi Ogretmenlerinin 12 maddeden olusan
Olcege vermis olduklar1 cevaplar, her bir madde i¢in tek tek ele alindiginda; beden
egitimi 0gretmenlerinin, dans ve/veya halk danslar1 (oyunlari) konusunda ne kadar
celiskili bir diisiince icinde olduklarini bize gdstermektedir. Ogretmenler dans
etmenin fiziksel gelisim ic¢in faydalarinin ve sportif basari i¢in ritmik yetenegin
onemli oldugunun bilincindedirler. Ayni1 zamanda dans etmenin ve seyrinin eglenceli
bir sosyallesme araci olduguna yonelik ¢ok kararli bir tutum sergilemektedirler.
Fakat dansmm bir sportif etkinlik oldugu konusunda daha c¢ekimser bir tavir
icerisindedirler. Dans ve spor kavramlarini yan yana getirmek istememekte, farklh
alanlar olarak gérmektedirler. Bu diisiincenin beden egitimi 68retmenligi ve dans
ogretimi konusunda da kendini gosterdigini gérmekteyiz. Calismaya katilan beden
egitimi 6gretmenlerinin ortak goriisii olarak okullarda halk danslar1 6§retimi beden
egitimi 6gretmeninin yapmasi gereken bir is olarak goriilmemektedir. Arastirmaya
katilan 6gretmenlerin okullarda ayrica bir halk danslar1 dersinin olmasina da karsi
cikmadiklar1 sdylenebilir. Bu yaklasima gore 6rnegin; bransini futbol olarak belirten
bir 6gretmene dans, judodan daha uzak kalmaktadwr. Biitiin bunlara ragmen
ogretmenlerin halk danslar1 ile 1ilgili bir kursa katilmaya istekli olduklar:
belirlenmistir. Elde edilen bu bulgular; beden egitimi 6gretmenlerinin dansa katilim
ile saglanabilecek kazanimlarmn farkinda olduklari, fakat bu konuda yetersizlik
hissettikleri i¢in danstan uzak durduklar1 ve kendilerini gelistirmek i¢in olusacak
firsatlar1 degerlendirmek istedikleri seklinde yorumlanabilir. Bu arada arastirmaya
katilan Ogretmenler icerisinde altisinin brans olarak halk oyunlarmi belirttigini de

vurgulamak yerinde olacaktir.
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Ogretmenlerin cinsiyetleri gdz Oniine almarak yapilan analizlerden elde
edilen sonug; bayan beden egitimi Ogretmenlerinin erkek beden egitimi
ogretmenlerine gore dansa yoOnelik daha olumlu tutum igerisinde olduklarmi
gostermektedir. Bu olumlu tutum, okullarda ayrica bir halk danslar1 dersi olmasi
gerektigi ve halk danslar1 6gretiminin beden egitimi Ogretmeninin isi oldugu
konusunda anlamli farklilik gdsteren bir diizeyde gergeklesmistir.

Eldeki bu arastirmada Ogretmenler yaslar1 bakimindan {i¢ grupta
toplanmiglardir. Bu gruplar 25-30 yas aralig1 (n=47), 31-35 yas aralig1 (n=87) ve 36
ve lizeri yastakiler (n=32) olarak belirlenmistir. Elde edilen veriler, 6gretmenlerin
yaslarina gore analiz edildiginde, 6ne ¢ikan bir durumla karsilasilmamistir. Bu
calismada oOgretmenlerin yaslar1 dansa yonelik tutumlarinda bir farkliliga yol
acmamistir. Ayni sekilde ogretmenlerin kidemleri bakimmdan da vurgulanacak bir
farklilikla karsilagilmamaistir.

Bu arastrmanin ilging sonuglarindan biriside, Ogretmenlerin mezuniyet
uzmanlik alanlarmma gore siniflandirilmasi iizerinden yapilan analizden elde edilen
bilgilerdir. Bransmi halk oyunlar1 olarak belirten Ogretmenlerden sonra, halk
danslarina en olumlu tutumu gosteren 6gretmenler, doviis sporlar1 (giires, judo, boks,
tekvando) grubunda olanlardir. Bunu bireysel sporlar (atletizm, yiizme, kayak,
artistik jimnastik) grubunda yer alan Ogretmenler izlemektedir. Takim sporlari
(voleybol, basketbol ,futbol, hentbol) grubunda yer alan 6gretmenler ise bu gruplar
icerisinde kendini halk danslarina en uzak hissedenler olarak séylenebilir.

Yukarida aktarilan bu sonuclarin daha 1yi yorumlanabilmesi i¢in daha
kapsamli ¢alismalarin yapilmasi gerektigi agiktir. Bu calismalarm iilke genelinde
daha biiyiik 6rneklemlerle gerceklestirilmesi ile daha genellenebilir sonuglar elde
edilebilir ve sonuclarin nedenleri ve niginleri i¢in daha gii¢lii yorumlar yapilabilir.
Uluslararasi ¢aligmalarla, kiiltiirler aras1 kiyaslamalar yapilarak konu daha genis bir

perspektife tagmabilir.
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EKLER

Olcek:

Degerli Ogretmenim; vaktinizi aywrarak arastrmamiza katkida bulundugunuz igin

tesekkiir ederiz. Saygilarimizla...

Bugiine kadar lisansli olarak yapilan sporlar:..............oooiiie,

Tercihinizi belirten segenege X isareti koyunuz.

Maddeler

Hic¢
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihyorum

Tamamen
Katihyorum

Halk danslari, fiziksel gelisim i¢in yararhdir.

Halk danslari, bir fitness aktivitesidir.

Okullarda ayrica bir halk danslar1 dersi olmalidir.

Halk danslar sportif bir aktivite degildir.

Halk danslari, sosyal gelisim i¢in yararlhidir.

Okullarda halk danslar1 6gretimi, beden egitimi 6gretmeninin isidir.

Ritmik hareket yetenegi, sportif basar1 i¢in 6nemlidir.

Halk danslar1 eglenceli bir sey degildir.

Halk danslar1 gosterilerini seyretmekten hoglanmam.

Halk danslar1 sporun ritimle bulustugu keyifli bir etkinliktir.

Halk danslarinin her tiirliisi sikicidir.

Halk danslar1 kursu almak istemem.
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