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ONSOZ VE TESEKKUR

[Ikdgretim ikinci kademe ogrencilerinin beden egitimi dersine iliskin
tutumlarinin arastirtlmasi konulu ytiksek lisans tezim, uzun ve zor bir siirecin sonunda
tamamlanmistir. Bu calismanin tamamlanmasi bir¢ok asamadan olusmus ve her
asamada degerli hocalarimin yardim ve destekleri olmustur. Tez konusunun secimi,
asamalarinin  planlanmast ve yiiriitiilmesi konusunda benden yardimlarim
esirgemeyen, yogun mesaisi igerisinde bana zaman ayiran degerli danisman hocam
Sayin, Yrd. Dog. Dr. Sinan AY AN’a tesekkiir ederim.

Aragtirmanin  yiirtitiilmesi esnasinda degerli goriislerini ve yardimlarini
esirgemeyen bana hep destek olan saymn hocam Ogretim Gérevlisi Emine GENC’e,
degerli kardesim Arastirma Gorevlisi Murat SARIKABAK’a, tezin bigim
ozelliklerinin diizenlenmesinde yardimci olan Bilisim Uzmani Ozcan KIR’a ve
bugline kadar her konuda beni destekleyen, her zaman yanimda olan degerli aileme
tesekkiirli borg bilirim.
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OZET

Ridvan KIR, Kirikkale Il Merkezinde Ogrenim Goren Ilkégretim ikinci Kademe
Ogrencilerinin Beden Egitimi Dersine Iliskin Tutumlarimin Incelenmesi,
Kirikkale Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor

Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi, Kirikkale, 2012

Bu aragtirmanin amaci, ilkogretim ikinci kademe 6grencilerinin beden egitimi dersine
iliskin tutumlarin1 belirleyerek, 6grencilerin kisisel 6zelliklerine gére beden egitimi
dersine iligkin tutumlar1 arasindaki farkliliklari tespit etmek suretiyle, derse ilginin, ders
saatinin ve ders 6gretmeni 0zelliklerinin dgrencinin derse yonelik tutumlari tizerindeki
etkilerini incelemektir. Arastirmaya orneklem olarak Random Yoéntemiyle secilen 7
ilkdgretim okulundan; 324’1 6. sinif, 25171 7. smuf, 198’1 8. simif 6grencisi olmak Uzere
toplamda 389 kiz ve 384 erkek 6grenci goniillii olarak katilmistir. Ogrenci tutumlarinin
olgulmesi icin gelistirilen “Ilkdgretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Beden Egitimi
Dersine lliskin Tutum Olgegi” kullanilmistir. Olgek iki béliimden olusmaktadir.
Birinci boliim kisisel bilgilerden olusan 12 maddeden ikinci bdliim ise beden egitimi
dersine yonelik tutumlara iliskin 5°li Likert tipi 20 maddelik 6lgekten olusmaktadir.
Yapilan analizde 6lgegin KMO degeri 0,89, agiklanan toplam madde varyansi degeri
51,778 olarak bulunmustur. Her bir faktoriin i¢ tutarlilik katsayisi (Cronbach Alfa)
sirasiyla; 1. Faktor:0,88, 2. Faktor:0,80, 3. Faktor:0,67 olarak bulunmus olup, 0lgegin
tutum puan aralig1 20 ile 100 puan aralig1 olarak tespit edilmistir. Ik olarak tanimlayici
istatistikler kapsaminda verilerin frekans dagilimlar alinmis ve ¢apraz tablo degerlerine
bakilmigtir. Sonra faktoér analizi sonucu olusturulan 3 faktér (derse ilgi, 6gretmene
kars1 tutum, ders saati) ve sinif, kardes sayisi, anne ve babanin egitim durumu arasinda

korelasyon analizi yapilmistir Ve hipotez testlerine gecilmistir.

Ormeklem sayisinin yiiksek olmasindan &tiirii verilerin normal dagilim &zelliklerine



bakilmaksizin alt probleme iliskin bagimsiz degiskenlerle tutum puanlar1 parametrik

testlerle stnanmustir. ikili karsilastirmalar igin bagimsiz iki 6rnek T-testi (Independent

Samples T-Test) ve Varyans analizlerinden Tek Yonli-ANOVA uygulanmistir. Tek

Yonli-ANOVA Analizi sonuglarinda anlamli farkliligin ¢iktigi durumlarda ise bu

farkin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek icin Post-Hoc testlerinden

yararlanilmistir. Yapilan yorumlarda anlamlilik diizeyi (%5) olarak belirlenmistir.
Arastirmanin sonucunda;

1)  Ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin beden egitimi dersine iliskin tutumlarinin
olumlu oldugu bulunmustur.

2)  ilkdgretim ikinci kademe &grencilerinin cinsiyetlerine, smiflarina, oturduklar:
evlerin sahiplik durumuna, beden egitimi Ogretmenlerinin cinsiyetlerine goére
beden egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamastir.

3) Ilkdgretim ikinci kademe &grencilerinin spor yapmalarina engel rahatsizliklarmin
bulunmasi durumuna gore, beden egitimi dersine gosterdikleri ve beden egitimi
ogretmenine iliskin tutumlar1 arasinda, beden egitimi Ogretmenine iliskin
tutumlar1 ve beden egitimi dersi siiresine iligkin tutumlar1 arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamustir.

4)  1lkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin yasadig: yerlesim yerine gore ve kardes
sayilarina gore beden egitimi dersine ilgi agisindan, babalarinin mesleklerine gore
derse ilgi, beden egitimi 6gretmenine ve ders saatine iliskin tutumlar1 agisindan,
annelerinin mesleklerine gére beden egitimi dersine ve beden egitimi ders saatine
iliskin tutumlar1 arasinda anlaml diizeyde farklilik bulunmustur.

5)  Ilkogretim ikinci kademe &grencilerinin babalarmin ve annelerinin egitim
diizeylerine gore beden egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda, beden egitimi
dersine gosterdikleri ilgiyle beden egitimi ders siiresine iligkin tutumlari arasinda

anlaml farklilik bulunmustur.

Anahtar sozctkler: Ilkogretim Ikinci Kademe Ogrencileri, Beden Egitimi

Dersi, Beden Egitimi Ogretmeni, Tutum.



ABSTRACT

Ridvan Kir, Investigating of The Attitudes of the Students Belonging to the
Second Grade of Primary School Who are Attending in The Centre of
theAdministrative Province of Kirikkale about Physical Education Lesson.
Kirikkale University, Health Science Institute, Major Science Department of
Physical Education and Sport, Master Dissertation, Kirikkale, 2012

The aim of this study is to determine the attitudes towards physical education lesson of
the second grade students of primary school, to examine the differences between their
attitudes about physical education lesson according to the personal characteristics of the
students , to examine the interest about the lesson, the period of the lesson and the effects
on the attitudes of the student, of the characteristics of the teacher. As an example of the
research among 7 primary schools who have been chosen by the method of random; 324
from 6. grade, 251 from 7. grade, 198 from 8. grade being totally 389 girl and 384 boy
students have participated voluntarily. To measure the attitudes of the students “ Attitude
Scale Towards Physical Education Lesson of The Second Grade Studentsof Primary
School” has been developed and used. The Scale has been formed of two parts. The first
part has been formed of 12 items formed of personal information and the second part is
formed of a scale of 20 items of Likert-5 type towards the attitudes to physical education
lesson. In the analysis made these have been found; KMO value of the scale is 0,89 and
the explained total substance variance. Value is 51,778. The internal consistency
coefficient (Cronbach Alfa) of each of factors are found respectively as ;1. Factor=0,88,
2. Factor=0,80, 3. Factor=0,67. The attitude interval point of the scale is determined 20
and 100 points interval. At first the frequency distribution of the data within the scope of
the descriptive statics has been obtained and it has been looked at the values of the
crosswise table. And then (correlation analysis) among three factors which has been
formed after factor analysis ( interest towards the lesson, attitude towards the teacher,
lesson period) and class, the number of the siblings, the educational situation of the

parents has been made. And then it has been passed to the tests of hypothesis.



The number of the example was high therefore disregarding the characteristics of the
normal distribution of data; attitude points have been tested by parametric tests with
independent variables about problems. Fort he double comparisons two independent
examples T-Test (Independent samples T-Test) and One Way-Anova Analysis it has
been benefited from Post-Hoc tests to find from which groups this difference had been
originated.

Finally regression analysis has been made with the aim of determining the effective
factors on the attitudes of the students. In the interpretations made the level of meaning
fullness has been determined as %5.

In the end of the research;

1) It has been found that the attitudes of the students of second grade primary
school towards physical education lesson is positive.

2) Among the second grade primary school students about their attitudes towards
physical education lesson according to their sexuality, class, the situation of the house
they live of who owns, the sexuality of the physical education teachers there has been
found no meaningfull difference.

3) According to the situation of the uneasinnes preventing to perform sports of the
second grade primary school students, among their attitudes they show to physical
education lesson and to the physical education, and to the period of physical education
lesson there has been found no meaningfull difference.

4) In point of view of interest to physical education lesson according to their
settlement place they live and number of siblings, ineterst to lesson because of their
fathers’ job, in point of view of their attitudes towards physical education teacher, and
lesson period, their attitudes towards the period of physical education lesson and physical
education according to their mothers’ jobs there have been found differences in
meaningfull levels.

5) Of the students of primary school second grade according to their educational
levels of their fathers and mothers their attitudes towards physical education lesson and

between their attitudes towards physical education lesson and their interest they perform



to physical education lesson meaningfull differences have been found.

Keywords: Student of Primary School Second Grade Students, physical education

lesson, physical education teacher, attitude



1.GIRIS

Bu béliim {ic kisimdan olusmaktadir. Ilk kisimda yapilan arastirmaya yonelik,
aragtirmanin problemi, amaci, alt problemleri, énemi, varsayimlari ve sinirhiliklari;
ikinci kisimda arastirma konusuyla ilgili ayrintili bir sekilde genel bilgiler alt
basliklara; ticlincii kisimda ise arastirma konusuyla ilgili yapilan yurt i¢i ve yurtdisi

calisma Orneklerine yer verilmistir.

1.1 Arastirma

Bu béliimde Ilkdgretim 2. kademe Ogrencilerinin Beden Egitimi Dersine Y&nelik
Olarak Tutumlarmi 6lgmek amaciyla Kirikkale 11 Merkezinde yapilan arastirmaya dair
bilgiler verilmistir. Arastirmanin problemi, arastirmanin amaci, arastirmanin Onemi,

arastirmanin varsayimlari ve arastirmanin sinirliliklart ayrintili olarak ele alinmastir.

1.1.1 Arastirma Problemi

Aragtirmanin konusunu, ilkégretim 2. kademe 6grencilerinin beden egitimi dersine
iliskin tutumlarinin, yoniiniin ve siddetinin belirlenmesi, 0Ogrencilerin kisisel
ozelliklerine gore beden egitimi ve spor dersine iliskin tutumlart arasindaki
farkliliklarin incelenmesi olusturmaktadir. Bu dogrultuda arastirmanin problemini,
ilkogretim ikinci kademe 6grencilerinin derse ilgileri ile, beden egitimi 6gretmeninden
memnuniyet diizeyi ve Ogretmene iliskin goriislerinin incelenmesi, son olarak da
ogrencilerin, beden egitimi dersinin slresine iliskin goriislerinin arastirilmasi

olusturmaktadir.



1.1.2 Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, ilkdgretim ikinci kademe ogrencilerinin, beden egitimi
dersine iligkin tutumlarimi belirleyerek, 6grencilerin kisisel 6zelliklerine gore beden
egitimi dersine iliskin tutumlar1 arasindaki farkliliklar1 tespit etmek suretiyle,
Ogrencinin ders hakkindaki goriislerini, beden egitimi 6gretmenine iliskin goriislerini,
beden egitimi dersinin siiresine iligkin goriislerini ve bu goriislerin 6grencinin derse
yonelik tutumlar iizerindeki etkilerini incelemektir. Bu amagla bu arastirma asagida

siralanan alt problemlere cevap aramaktadir.

Ogrencilerin Beden Egitimi Dersine Iliskin Tutumlaria Ait Alt Problemler

1. [Ikogretim ikinci kademe oOgrencilerinin, cinsiyetlerine gore beden egitimi
dersine iliskin tutumlar1 arasinda fark var midir?

2. [Ikdgretim ikinci kademe 6grencilerinin, siniflarina gére beden egitimi dersine
iliskin tutumlar1 arasinda fark var midir?

3. [kogretim ikinci kademe dgrencilerinin, yasadigi yerlesim yerlerine gore beden
egitimi dersine iligkin tutumlar arasinda fark var midir?

4. [Ikdgretim ikinci kademe 6grencilerinin, kardes sayilarma gore beden egitimi
dersine iliskin tutumlar1 arasinda fark var midir?

S. [Ikogretim ikinci kademe ogrencilerinin, oturduklari evin sahiplik durumuna
gore beden egitimi dersine iliskin tutumlar arasinda fark var midir?

6. [Ikdgretim ikinci kademe ogrencilerinin, babalarmin mesleklerine gore beden
egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda fark var midir?

7. [lkogretim ikinci kademe 6grencilerinin, annelerinin mesleklerine gére beden

egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda fark var midir?



8. [Ikogretim ikinci kademe ogrencilerinin, babalarmin egitim diizeylerine gore
beden egitimi dersine iligskin tutumlari arasinda fark var midir?

9. [Ikogretim ikinci kademe 6grencilerinin, annelerinin egitim diizeylerine gore
beden egitimi dersine iliskin tutumlar1 arasinda fark var midir?

10. [Ikogretim ikinci kademe oOgrencilerinin, beden egitimi ogretmenlerinin
cinsiyetlerine gore beden egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda fark var midir?

11. [Ikogretim ikinci kademe ogrencilerinin, spor yapmalarina engel rahatsizlik
olmasi durumuna gore beden egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda fark var midir?
12. [Ikdgretim ikinci kademe dgrencilerinin, beden egitimi dgretmenlerinin olumlu
ve olumsuz 6zelliklerine gore beden egitimi dersine iligskin tutumlar1 arasinda fark var
midir?

13. [Ikogretim ikinci kademe oOgrencilerinin, beden egitimi dersine gosterdikleri
ilgiyle beden egitimi dersi 6gretmenine iligkin tutumlar1 arasinda bir fark var midir?

14.  ilkdgretim ikinci kademe o&grencilerinin, beden egitimi dersine gosterdikleri
ilgiyle beden egitimi ders stiresine iligkin tutumlar1 arasinda bir fark var midir?

15. [Ikdgretim ikinci kademe oOgrencilerinin, beden egitimi Ogretmenine iliskin

tutumlariyla beden egitimi ders siiresine iliskin tutumlar1 arasinda bir fark var midir?

1.1.3 Arastirmanin Onemi

Tutumlar, insan davranisina yon vermede Onemli rol oynamaktadir. Bu nedenle
bireyin olumlu veya olumsuz tutum sergilemesi énemlidir. Ozellikle ilkdgretim ikinci
kademe cagindaki ¢ocuklarmm (12-15 yas), beden egitimi dersine yonelik olarak
gelistirecekleri tutum onlarin yasam boyu siirecek spor ve saglikla ilgili aligkanliklar
tizerinde etkili olacagi i¢in 6nem arz etmektedir.

[Ikogretim ikinci kademe ogrencilerinin beden egitimi dersine iligkin tutumlari
konusunda daha 6nce yapilan arastirmalar incelendiginde ¢esitli arastirmalarin yapildig
ancak verilerin ¢ok ayrintili irdelenmedigi gortlmektedir ( Sisko ve Demirhan,2002;
Kangalgil, Hinlik, Demirhan, 2004; Altay ve Ozdemir, 2006; Aicinena, 1991; Carlson,



1995). Bu arastirma ortaya ¢ikan eksikligi tamamlamaya calismaktadir. Arastirmada
ilkogretim ikinci kademe oOgrencilerini kapsayan beden egitimi tutum Olcegi
gelistirilmis, yapilan analizler sonucu sorular 3 faktor altinda ele alinmistir. Bunlar;
Ogrencinin ders hakkindaki goriisleri, beden egitimi 6gretmeninden memnuniyet diizeyi
ve Ogretmene iligkin gorilisleri, son olarak da Ogrencilerin, beden egitimi dersinin
siresine iligkin goriisleri olarak belirlenmistir. Arastirma literatiir eksikliginin
tamamlamas1 ve iilkemize yeni bir tutum Olcegi kazandirmasi agisindan Onem
tasimaktadir.

Arastirmada ilkogretim ikinci kademe 6grencilerinin kapsamli bir sekilde ele alinan
kisisel Ozelliklerine gore beden egitimi dersine iliskin tutumlar1 arasindaki iligki
irdelenmistir. Bu degerlendirme 6grencilerin kisisel 6zelliklerinin tespit edilmesi ve bu
dogrultuda beden egitimi dersine yonelik gelistirdikleri tutumun belirlenmesi agisindan
onemlidir.

Bununla birlikte arastirmada ilkogretim ikinci kademe 6grencilerinin beden egitimi
ogretmenleri ile ilgili gelistirdikleri goriislere gore beden egitimi dersine iligkin
tutumlar1 arasinda farklilik olup olmadigi incelenmistir. Bu inceleme beden egitimi
ogretmenlerinin kisisel ve mesleki 6zelliklerinin 6grencilerin beden egitimi dersine
iliskin tutumlarinin olugsmasinda veya sekillenmesindeki durumunu ortaya ¢ikarmasi
agisindan dnemlidir.

Arastirma neticesinde elde edilen sonuglar, beden egitimi dersi 6gretmenlerinin
kisisel ve mesleki niteliklerinin 6grencilerin derse yonelik tutumlar: iizerindeki etkisini
gormelerini saglayarak, bu dogrultuda kendilerini gelistirme yoniinde yol gosterici
olmasi agisindan oOnemlidir. Ayrica Ogrencilerin beden egitimi dersine yonelik
tutumlarinin ve tutumlara neden olan etkenlerin bilinmesi, derse karsi olumlu
tutumlarin  gelistirilebilmesi  ve ozellikle olumsuz tutumlari olumlu yodnde

degistirebilmek adina oldukga énemlidir.



1.1.4 Arastirmanin Varsayimlari

Varsayim, deneyle kanitlanmamis, dogrulugu incelenmeksizin kabul edilen
iddialardir. Bu aragtirmada kabul edilmis varsayimlar asagida belirtilmistir.
e Bu arastirma icin hazirlanan “Ilkdgretim II. Kademe Ogrencileri igin Beden
Egitimi Dersi Tutum Olgegi” gegerli ve giivenilir bir arag olarak kabul edilir.
e  llkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin anket sorularina herhangi bir etki altinda

kalmaksizin, dogru ve samimi olarak cevap verdikleri varsayilmigtir.

1.1.5 Arastirmanin Simirhiliklar:

Bu arastirma asagidaki esaslar ile sinirlandirilmistir.
1. Arastirma, Kirikkale Ili Merkez Ilge ile sinirlandiriimistir.
2. Arastirma, Kirikkale Ili Merkez ilce’de 6grenim goren ve Beden egitim dersi
alan, ilkogretim ikinci kademe (6. 7. ve 8. Sinif) 6grencileri ile sinirlandirilmistir.
3. Arastirma, 2011-2012 Egitim-Ogretim yil1 ile smirlandirilmustir.

4. Aragtirma, kullanilan tutum 6l¢egi ile sinirlandirilmistir.

1.2 Kavramsal Cerceve

Bu kisimda arastirmanin teorik temellerinin olusturulmasi amaglanmaktadir. Bu

amagcla arastirma konusu ile ilgili temel bilgi ve kavramlar incelenerek agiklanmistir.
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1.2.1 Beden Egitimi

Arastirmanin teorik temeli olusturulurken, ilk olarak beden egitimi ve beden
egitimi dersi ile ilgili kavramlar agiklanmistir. Beden egitiminin tanimi, 6nemi, genel
amaclar ve gelisime etkileri ayrintili olarak incelenmistir. Ayrica egitim kurumlarinda
Beden Egitimi dersi ele alinarak, Ilkdgretim 2.kademede beden egitimi dersi uygulama

bilgilerine yer verilmistir.

1.2.1.1 Beden Egitiminin Tanim

Beden egitimi, bireyin bedenen, ruhen ve fikren gelisimini saglamak, giinliik
yasama ve is yasaminin kosullarina hazirlamak, ulusal biling ve yurttaglik duygularini
kuvvetlendirmek amaciyla yapilan, diizenli ve planli c¢alismalarin tiimiine denir
(Kuru,2000). Baska bir deyisle beden egitimi, genel egitimin ayrilmaz bir pargasi olup
fiziksel aktivitelerle insanin fiziksel, zihinsel, duyussal ve sosyal gelisimini amaglayan
caligmalardir (Bucher,1983).

Giines (2004)’e gore beden egitimi, oyun, jimnastik ve spor gibi egitici biitlin
bedensel etkinlikleri iceren genel bir kavram olup, bedensel etkinlikler icinde ve
bedensel etkinlikler araciligi ile egitimdir.

Beden egitimi, hareket etmeyi 6grenmek ve hareket yoluyla 6grenmektir. Bir baska
deyisle, fiziksel hareketlerin planli bir gelisme dogrultusunda yasantiya
dontistiriilmesidir (Aract, 2006).

Yamaner (2002)’e gore ise beden egitimi, bireyin fiziksel aktivite aracilifiyla
fiziksel, ruhsal ve sosyal yetenek kazandigi bir siirectir. Giinsel (2004)’e gore beden
egitimi, sosyal gerekliliklerine uygun olarak, insanin biyolojik potansiyelinin
gelistirilmesi amaci ile yapilan ¢esitli fizik egzersizlerin tiimiinii degerlendiren ve
sistematik olarak strdtrtlen etkinliktir.

Inal (2000)’a gére ise beden egitimi, insanin biiyiime, gelisme ve davranis sekline
gore secilen fiziksel aktivitelerin harekete dayali olarak yapildig: bir egitim seklidir.

Ozetle, insanlarin bedenen, ruhen ve fikren gelismesini, organizmanin biitiinliigiinii
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zedelemeden dengeli bir sekilde gelismesini saglayan, bireyi kendisine ve bulundugu
topluma yararli bir insan olarak yetistiren bilimsel beden faaliyetlerine beden egitimi

denir (Acak, 2005).

1.1.2 Beden Egitiminin Onemi

Cagimizin en 6nemli saglik sorunlarindan biri olan obezitenin en 6nemli nedeni
hareketsiz yasamdir. Hizla gelisen teknolojiyle birlikte insan giiciine dayali birgok isin
yerini makineler almig, bu da hareketsiz bir yasam tarzinin olusmasina neden olmustur.
Son zamanlarda onlenemez problem olan ¢ocuklarda obezite ve diyabet, okullarda
beden egitimi ve saglik egitimine daha fazla 6nem verilmesini zorunlu kilmigtir
(National Center for Chronic Disease Prevention and Health Promotion, 2004).

Beden egitimi dersi bireyin saglikli ve fiziksel acidan aktif bir yasam
strddrebilmesi icin kilit rol oynamaktadir. Bilhassa ilkdgretim basamaginda sadece
psiko-motor gelisim i¢in degil ayn1 zamanda duyussal ve zihinsel gelisim agisindan da
oldukca dnemli bir derstir ve ¢ocugun hareket gereksiniminin karsilanmasinda 6nemli
bir yere sahiptir.

Nitelikli insanin kendisinden beklenen katkilar1 yapabilmesi i¢in mutlaka saglikli
olmasi gerekir. Insanlarin, ozellikle genglerin beden ve ruh yapisinmn egitilip
gelistirilmesinde en uygun ve tesisli arag; hareket faktoriiniin her c¢esidini ve
prensiplerini kapsayan beden egitimi ve spor egitimidir (Spor Surasi, 1990).

Modern egitim anlayigina gore sportif aktivitelerin gerekli oldugu kabul edilmis,
beden egitiminde sporun genel egitim siirecinde biitiinleyici bir parca oldugu kabul
gdrmiistiir (imamoglu, 1996).

Beden egitimi ve spor etkinlikleri cocugun saglikli gelisiminde 6nemli bir isleve
sahip olmasiyla beraber sosyal ve duyussal gelisim yoniinden de olumlu katkilar
saglamaktadir. Bu etkinlikler, yaraticilik, liderlik gibi yetenekleri kullanilan olaya

duruma gore ise yarar hale getirmekte, micadeleci, azimli, uyumlu, tiretken, kararli,
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birbirine saygili ve anlayish olma, kurallar uyma, igbirligi yapma, bagimsiz davranma,
kendini disipline etme, ¢aliskan ve gayretli olma gibi kisilik o6zelliklerini
gelistirmektedir (Bilir, 2008).

Beden egitimi toplumsal olarak kurallara ve yasalara saygili olan, degisik
diisiincedeki insanlara saygi duyan, iyiyi dogruyu takdir edebilen, basarisizlig1 arastiran
sorumlu toplumlar olusturur (Harmandar,2004).

Bunlarin yaninda beden egitimi etkinlikleri demokratik hayatin gerektirdigi bilgi,
beceri, tutum ve davranis edindirmede 6nemli bir vasitadir.

Yine beden egitimi etkinlikleri gengligi sigara, kahvehane, uyusturucu ve alkol gibi
bagimlilik yapan kotii aligkanliklarin birgogundan korumak ve kurtarmak agisindan en
onemli arag olarak diistiniilmelidir (Condii, 1999).

Sagliga bagl form, olumlu bir sekilde formda olma algisiyla ve fiziksel aktiviteye
katilimla ilgilidir (Stephard ve Bauchard, 1995). Cale (2000)’e gore Ogrencilerin
fiziksel aktivite seviyesini gelistirmek amaciyla 6grencilerin ihtiyag ve ilgilerine bagl
olarak okulun gerekli aktivite ve olanaklarin saglanmasi gerekmektedir.

Beden egitiminde performans ve saglik agisindan iyi olma durumu akademik
basariyla alakalidir (Almond ve McGeorge, 1998). Beden egitiminin zihinsel
performans ve basariyla yliksek alakasinin oldugu diger bir arastirmayla sabitlenmistir
(Dustman, Emmerson ve Shearer, 1994). Ozetle “saglikli ¢ocuk daha iyi 6grenir”
goriisii okullarda destek gormiistiir (Symons, Cinelli, James ve Groff, 1997).

Okullardaki beden egitimi derslerinin 6grencilerin psikomotor beceri ve fiziksel

gelisimleri tizerine sayisiz etkisi oldugu yadsinamaz bir gergektir.
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1.1.3 Beden Egitiminin Genel Amaclari

Milli Egitim Bakanligi’na bagli tiim kurum ve kuruluslarda beden egitimi dersinin
genel amaglar agagidaki gibi belirtilmistir: Atatiirk ilkeleri ve inkilaplari, anayasa, milli
egitim temel kanunu ve Tirk milli egitiminin temel amaglar1 dogrultusunda;
ogrencilerin gelisim 6zellikleri de gbz oniinde tutularak, onlarin kisisel ve toplumsal
yonden saglikli, mutlu, iyi ahlakli ve dengeli bir kisilik sahibi, yapici, yaratict ve
tiretken, milli kiltiir degerlerine ve demokratik hayatin temel ilkelerini benimsemis
fertler olarak yetistirilmeleri genel amactir. Bu genel amaglar ise;

1- Atatiirk’lin ve diisiiniirlerin beden egitimi ve spor konusunda sdyledikleri

sOzleri agiklayabilme.

2- Butln organ ve sistemlerini seviyesine uygun olarak guclendirebilme ve
gelistirebilme.
3- Sinir, kas ve eklem koordinasyonunu gelistirebilme.

4- Iyi durus aliskanligi edinebilme.

5- Beden egitimi ve sporla ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklar
edinebilme.

6- Ritim ve miizik esliginde hareketler yapabilme.

7- Halk oyunlarimizla ilgili beceriler edinme ve bunlar1 uygulamaya istekli
olabilme.

8- Milli bayramlar ve kurtulus gilinlerini anlamin1 ve Onemini kavrayabilme,

torenlere katilmaya istekli olabilme.
9- Beden egitimi ve sporun sagliga yararlarii kavrayarak bos zamanlarini spor
faaliyetleriyle degerlendirmeye istekli olabilme.

10-  Temel saglik kurallar1 ve ilkyardim ile ilgili bilgi, beceri, tavir ve aligkanliklar

edinebilme.
11- Tabiat1 sevme, temiz hava, su, glinesten faydalanabilme.
12-  Isbirligi iginde ¢alisma ve birlikte davranma aliskanligi edinebilme.

13-  Gorev sorumluluk alma, lidere uyma ve liderlik yapabilme.

14-  Kendine given duyma, yerinde ve ¢abuk karar verebilme.
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15-  Dostca oynama ve yarigma, kazanani takdir etme, kaybetmeyi kabullenme, hile
ve haksizligin karsisinda olabilme.

16-  Demokratik hayatin gerektirdigi tavir ve aliskanliklar edinebilme.

17-  Kamu kaynaklarini iyi kullanma ve koruyabilme.

18-  Spor ara¢ ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlar1 geregi gibi

kullanabilme (MEB, 2000).

1.1.4 Beden Egitiminin Gelisime Etkileri

Beden egitiminin geligim {izerine etkileri 5 ana baslik altinda toplanabilir;
1- Fiziksel gelisime etkileri
2- Psikomotor gelisime etkileri
3- Bilissel gelisime etkileri
4- Sosyal gelisime etkileri
5- Duyussal gelisime etkileri

1.1.4.1 Fiziksel Gelisime Etkileri

Genclik doneminde gergeklesen en dikkat gekici fiziksel gelisim boy ve viicut
agirh@indaki degisimdir. Hizli fiziksel biiylime, sikilganlik ve utangaclhiga sebep
olmaktadir. Bu 0zellikle fiziksel beceri ve viicut koordinasyonu gerektiren beden
egitimi dersleri igin gereklidir. Boy ve agirligin yaninda bu donemdeki en belirgin
degisikliklerden biri de cinsiyet 6zelliklerinin gelisimidir. Kiz ve erkeklerde goriilen bu
farklilasma ve gelisme onlarin fiziksel goériiniimlerini etkileyecegi gibi psikolojilerini

de etkiler. Bu degisikliklerin yaninda fizyolojik degismelerde goriilmektedir. Yine
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bellegin giliglenmesi de bu déneme denk gelmektedir. Temel motor becerileri gelisimi
acisindan da bu donem olduk¢a énemlidir (Tamer ve Pulur, 2001).

Bireylerin fiziksel gelisimlerine katkida bulunmanin sadece beden egitimine 6zgii
bir amag¢ oldugu sdylenebilir. Hareket, bireyin dogasinda vardir. Hareket sisteminin
temelini ise aktif olarak kaslar, pasif olarak da kemikler olusturur. Hareket bunlarin
daha giiclii olmasina yardimci olur. Ayni1 zamanda beden egitimi etkinlikleri, kemik
Ozgil agirh@ini ve bag dokularinin esnekligini artirarak bunlara diren¢ kazandirarak
giiclendirir. Beden egitimi etkinlikleri diizenli yapildiginda, insan viicudunun fiziksel
uygunluk ve dayanikliligini, buna bagh olarak, i¢ organlarin fonksiyonlarint gelisir.
Boylece organizmanin degisen kosullara daha kolay uyum saglamasi ve yorgunluga

kars1 koyma giicii de artar (Mirzeoglu, 2003).
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Tablo 1 Diizenli Fiziksel Etkinliklere Katiim Alt Ogrenme Alami
Boyutlarinin 1-8. Sinif Diizeylerine Gore Dagilimi

Sinif Dlzeyi

Diizenli Fiziksel Etkinlik Boyutlari

Fiziksel etkinliklere diizenli katilim X X X X X X

Saghkla ilgili fiziksel uygunluk

Fiziksel etkinliklerin kalp atimi Gzerine X X X

etkisi

Bacak kuvveti X X X X X

Kol ve omuz kuvveti X X X X
Esneklik X X X X X X X
Kalp-damar sistemi dayanikliligi X X X X X
Kas dayanikliligi X X X X X
Viicut kompozisyonu X X X X X
Fiziksel uygunluk testleri X X X X X X X

Performansla ilgili fiziksel uygunluk

Denge X X X X X
Ceviklik X X X X X
Koordinasyon X X X X X
Hiz X X X X
Kuvvet X X X X
Fiziksel etkinlik ve beslenme X X X X X X X X

Kisisel glivenlik ve kazalardan korunma | X X X X X X X X

(http://ttkb.meb.gov.tr/program.aspx?islem=1&kno=19, 23.05.2012, 12.00)
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1.1.4.2 Psikomotor Gelisime Etkileri

Psikomotor gelisim genel olarak viicut kontrolii ile koordinasyonunun, sinir-kas
sistemleri koordinasyonlarinin gelismesi demektir. Kosma, tirmanma, sigrama, takla
atma gibi temel hareketlerin gelisimi, motor gelisiminin temelini olusturur. Ilkokul
caginda kazanilan beden egitimi becerilerinin biiylik bir kismi ¢ocuklarin yasam boyu
degerlendirebilmeleri i¢in arag¢ olarak kullanilabilir (Kishali, 1999). Bu yiizden beceri
gelisiminin ilkdgretimdeki egitim programlarinin temelini olusturmasinin sebebi budur.
Psikomotor becerilerin gelisimi birikimli yasam boyu siiren ve planli bir siiregtir. Bu

slirecin siiphesiz en temel 6gesi beden egitimi ve spor dersidir.

1.1.4.3 Bilissel Gelisime Etkileri

Hareketsel aktiviteler kisinin kesfedilmemis zeka giiclinii hayata geciren dnemli
bir faktordir (Acak, 2006).

Fiziksel etkinlikler zihinsel gelisime su sekilde katkida bulunurlar;
Fiziksel becerilerin yapilmasi ¢ocugun beyni ile kaslari arasinda bir koordinasyon
kurmasini, zihnin uyanik olmasini ve ¢aba sarf edilmesini gerektirir.
Diistinmek sadece fiziksel becerilerin 6grenilmesi ile gergeklesmez. Ayni zamanda bu
becerilerin 0grenilmesinde gerekli bilgileri de igerir. Bu bilgiler kurallarin,
tekniklerin, yontemlerin ve kullanilan terimlerin 6grenilmesi ile alakalidir. Tiim bu
bilgiler yapilan hareketin éneminin daha iyi anlasilabilmesi i¢in elzemdir.
Cocuklar fiziksel aktiviteler yoluyla beden hareketleri ve alistirma ilkelerinin
yasamlarindaki 6nemini kavrarlar. Saglikli olmanin ve fiziksel uygunlugun 6nemini

ve bunlarin nasil gelistirildigini 6grenirler (Kishali, 1999).
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1.1.4.4 Sosyal Gelisime Etkileri

Beden egitimi dersinde yapilan aktivitelerle 6grenciler sosyal bir ¢evre edinip bu
cevrede etkilesime girerler. Bireysel ve grup olarak yapilan bu aktiviteler kisilik
gelisimi iizerinde oldukca olumlu etkiler birakir. Ornegin aktivitelerin demokratik bir
ortamda yapilmasi, birlikte calisma ve sorumluluk sahibi olma gibi demokratik degerler
gelistirir (Tamer, 1987).

Gengligin ilk dénemlerinde bireyler genelde ayni cinsten ve yasca biiyiik arkadas
gruplar1 i¢inde yer alirlar. Gruplagsmalar genellikle ayni sinif, okul ve sosyal ¢evreden
olusur. Kizlarda ki arkadaglik baglart bu donemde erkeklere oranla daha kuvvetlidir.
Genglerde gorulen bu gelisimin beden egitimi tizerinde iki énemli etkisi vardir. Birisi
liderlik digeri de kliklesme (¢etelesme)dir. Beden egitimi dersleri sayesinde bu durum
cesitli calisma ve etkinliklerle kontrol altina alinabilir (Tamer ve Pulur, 2001).

Beden egitimi etkinlikleri bireylere liderlik egitimi i¢in imkanlar saglarken; iyi bir
seyirci, iyi bir yarismaci olma 6zelliklerini de kazandirir (Erkal, Gliven, Ayan, 1998).

Ogrencilerin kendi akranlarryla ve okul ortamlarinda yaptiklar1 sportif etkinlikler
Ogrencinin topluma alismasinda ve sosyallesmesinde Onemli rol oynar. Akran
gruplarinda Ogrencilerin, arkadas grubu ortaminda c¢esitli rollere sahip olmalari
cocuklarin farkli davraniglar sergilemelerine neden olur. Sportif etkinlikler akran
gruplarinin evrensel ozelliklerinden olduklar1 i¢in yeni sosyal rollerin dgretilmesinde

cok 6nemli yere sahiptirler (Yetim, 2000).

1.1.4.5 Duyussal Gelisime Etkileri

Her beden egitimi etkinligi toplumsal bir tecriibe olmakla birlikte duygular1 da
icerir. Yapilan aktivitelerde 6grenciler kendi duygularimi ifade etme imkanina sahip
olurlar. Bazen olumsuz sonuclar dogurabilecek kiskanglik, ofke, agresiflik gibi

duygular1 kontrol etmeyi Ogrenirler. Bunun yaninda, sportif aktiviteler 6grencilerin
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zay1f ve giiglii yonlerini anlamalarina katkida bulunur.
Basarili olma ihtiyact bireyin en Onemli motivelerindendir. Beden egitimi
etkinlikleri bireylerin basarili olma ihtiyacini gidererek kendilerine giiven duymalarina

olanak saglar (Gokmen, 1988).

1.1.5 Egitim Kurumlarinda Beden Egitimi ve Spor

Egitim; Ogretmenlerin, bilgi yetenek ve gesitli degerleri dgrencilere aktardiklari
sistematik olusum veya bireyin davraniglarinda, kendi yasantis1 yoluyla ve kasith
olarak, istendik davranis degisikligi olusturma siirecidir. Daha genis bir tanimla egitim,
toplumun geng iiyelerinin var olan kiiltiire, yetiskin tiyelerce bilingli, amagh ve diizenli
bicimde hazirlanmasi siirecidir. Kisaca, dgrenme deneyimlerinin yonlendirilmesidir
(Gliney,1998).

Insan 6zsel bir varlik olarak harekete gereksinim duyar. Cocuk birgok hareket
deneyimi kazanarak gelisir. Yetiskin insan, hareketle zengin ve neseli bir yasama sahip
olur. Yash insan, eger hareket ederse daha da hareketli, daha yliceleserek yasamini
stirdiiriir. Bu baglamda okulun en onemli gorevi, insanlari, yagsam boyu hareket igin
egitmelidir. Bilinsin ki, ¢ocuk igin, yetiskin ve yash icin, hareket daima yasam
sevincidir (Grossing, 1991).

Cagimizda goriilen bas dondiiriicii gelisme ve degismeler ile teknolojik ilerlemeler,
insan1 bir¢gok yonden etkilemektedir. Bu gelisme ve degisimler karsisinda, biitiin
toplumlar nitelikli insan giicti yetistirmek zorundadirlar. Insanlarin, dzellikle genglerin
beden ve ruh yapisinin egitilip gelistirilmesinde en uygun ve Onemli arag, hareket
faktoriiniin hemen her ¢esidi ile biitiiniin prensiplerini kapsayan beden egitimi ve spor
egitiminin biiyiik bir 6nem tasidigini hepimiz takdir etmekteyiz. Artik modern egitim
anlayisi, egitim ve Ogretim faaliyetlerinde, okul i¢i ve dis1 genglerin zihni gelisimini
oldugu kadar, bedeni ve ruhi gelisimlerini de saglayacak metotlar1 arastirmaktadir. Bu
yaklasim i¢inde, etkili ve cazip egitim, O0gretim araci olan sporcu egitim sistemi

icerisinde gerekli onemin ve Onceligin verilmesini zaruri kilmaktadir. Gergekten de
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1982 anayasamizin 59. Maddesinde; Devletin, her yastaki Turk vatandasinin beden ve
ruh saghigmi gelistirecek tedbirler almasini kabul etmis, sporun kitlelere yayilmasini
tesvik edecegini ifade etmis ve basarili sporcunun da devlet tarafindan korunacagini
dile getirmistir (GSGM, 1990).

Bir egitim sekli olarak sporu fiziki ve ruhi bir egitim olarak diisliniirsek spor ile
egitimin 0zdes oldugunu belirtebiliriz. Egitim, genel anlami ile yetiskin nesiller
tarafindan sosyal hayata hazir olamayan nesiller {izerinde uygulanan bir islemdir.
Egitim, egitimden faydalananlarin sosyal tabakalagma piramidinde yukari dogru
hareketlilik kazanmalar1 ile elde edecekleri sosyal statii sayesinde meslek sahibi
olmalarina da zemin hazirlamaktadir (Erkal,1992).

Beden egitimi ve sporun insanin genel egitiminin ayrilmaz bir pargasi olusunun
tarihi, okullarin miifredat programlarina beden egitimi ve spor derslerinin girdigi erken
klasik caga (M.O. 500) kadar uzanmaktadir. Tarihi siirec igerisinde beden egitimi ve
sporun genel egitim icerisindeki agirligl ve dnemi sosyal, ekonomik, siyasi ve kiiltiirel
degisim ve gelismelere bagli olarak degisik diizeylerde siiregelmistir. Ancak,
sanayilesme, bilgi ve teknolojinin hizli gelisimi, toplum hayatinda 6nemli degisiklikler
meydana getirmistir. Ozellikle 20. Yiizy1l i¢inde beden egitimi ve sporun insanlarm
kendilerini ifade etme, gerceklestirme ve gelistirme yollarinin ¢ikis kapist olmasina yol
acarak, sporun etki ve fonksiyon alanlarin1 genisletmistir (Yildiran ve ark, 1993).

Ulkemizde beden egitimi dersi ilk olarak “Mekteb-i Sultani” simdiki adiyla
Galatasaray Lisesi’nde ve Askeri Liselerde fiziksel talim amagh olarak jimnastik adiyla
programa alinmistir (Erkal, Giiven ve Ayan 1998). Tanzimat doneminden Cumhuriyet
Donemine kadar devam eden zaman zarfinda beden egitimi faaliyetlerine farkli
gorevler yiiklenmis, farkli gesitlerde ve farkli kurumlarda uygulanmistir.

Beden egitimi Tanzimat 6ncesi donemde askeri egitim ve ¢gretim ile talim ya da
spor faaliyetleri seklinde yapilmistir. Tanzimat doneminde ise liseler ve askeri okullarin
ders programlarina jimnastik dersiyle 6zdeslesmis bir sekilde girmistir. Mesrutiyetin
ilantyla beraber okullarda Alman ve Isve¢ jimnastik sistemlerinin tesiri ile jimnastik
dersleri bigiminde yapilmaya baglanmistir (Bilge 1988, Candan ve Bagirgan 2005).

Beden egitimi dersinin okullarin miifredat programlarina girisi 1926 yilindan sonra
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olmustur (Condii, 1999). O giinden bu giine kadar beden egitimi dersinin adi
degismemistir. Egitim kurumlarmin bazi kademelerinde zorunlu bazi kademelerinde

secmeli ders olarak okutulmaya devam edilmektedir.

1.1.5.1 ilk6gretim I1. Kademede Beden Egitimi Dersi Uygulamalari

[Ikdgretim okullarinda 8 yillik zorunlu egitim uygulamasinin hayata gecirilmesiyle
beraber beden egitimi dersinin onemi de artmistir. Ilkdgretim birinci kademesinde
vicudunu taniyarak nasil kullanacagini, hareket Ornekleri ile bunlari ayirt etmeyi,
kurallara uymayi; denge, zaman ve alami kullanmayir 6grenen o6grenciler ikinci
kademeyle beraber daha karmasik hareketleri yapabilmeyi gelecege doniik planlanan
hareket aktivitelerinde yer ve alan becerileri kazanabilmeyi, bircok ana spor
branslarin temellerini 6grenmektedirler.

Ogrencilerin, Tiirk Milli Egitiminin temel amaclarindan birisi olan; beden, zihin,
ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli, saglikli sekilde gelisen bir kisilik, karakter,
Ozgir ve bilimsel diislinebilme, insan haklarina saygili olabilme, topluma karsi
sorumluluk duyabilme ve bunlar1 yerine getirmeye gayret gosterme gibi Ozelliklere
sahip olmaya baglamalari bu yas grubuna tekabiil eder.

[Ikogretim birinci kademede beden egitimi programlariyla ilgili teorik bilgilerin
yani sira oyunla 6gretim baskin olup, ikinci kademeyle birlikte spora daha fazla yer
verilerek birinci ve ikinci kademede beden egitimi ve sporun birlikte ele alindigi
gorilmektedir. Egitimciler de beden egitimi ve spor olgusunu birbirinden ayrilmaz bir
bitiin olarak gérmektedirler. (Yaylaci, 1998).

Bireyin gelisimde 6nemli bir yere sahip olan ilkdgretim donemi beden egitimi
etkinlikleri ¢ocugun yeterince oyun oynayarak doyuma ulagmasini, kendisini ifade
etmesini, sinir-kas koordinasyonunu gelistirmesini, sagligini korumasini, beceri
gelisimini, sosyal rolleri deneyerek yerine oturmasina seviyesine uygun sportif

yarigmalar igerisinde olmasimi saglayacak ve bunu gerceklestirecek beden egitimi
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Ogretmeninin lisans doneminden itibaren gelistirilmesi ve bilinglendirilmesi
gerekmektedir(Ayan, 2007).

Beden egitimi Ogretimi programinin temel amaci; bireyin fiziksel, psikomotor,
biligsel, duyussal ve toplumsal gelisimine katkida bulunmak, yasam boyu fiziksel
etkinliklere katilmasini saglamaktir. 2001-2002 gretim yilindan itibaren haftada 2 saat
zorunlu olan beden egitimi dersi 2006-2007 Ogretim yilindan itibaren kademeli bir
sekilde ilkogretimin ikinci kademesinde haftalik 1 ders saatine diisiiriilmiistiir. 2010
yilinda tekrar 2 saat zorunlu ders saati olarak diizenlenmistir. Bu programin uygulanmasi
sonucunda 6grencilerin beden egitimi ile ilgili genel kabul gérmiis, asagida belirtilen
standartlara ulasacaklar1  OngOrilmektedir. Standartlar, NASPE (2004) ‘den

yararlanilarak belirlenmistir.
Ogrenci;

Cesitli fiziksel etkinliklere katilabilmek icin hareket orintileri ve devinissel
becerilerde yeterlilik gosterir.
strateji ve taktikleri anladigini gosterir.

Saglig1 guclendirici duzeyde fiziksel etkinlige katilim1 basarir ve korur.

Fiziksel etkinliklere dizenli olarak katilir.

Fiziksel etkinlik ortamlarinda sorumlu kisisel ve toplumsal davranis
sergiler.(http://ttkb.meb.gov.tr/program.aspx?islem=1&kno=19, 23.05.2012, 12.00)

1.2 BEDEN EGIiTiMi OGRETMENI

Beden egitimi o6gretmeni, 6gretmenlik mesleginin kutsalligini bilen, Atatiirk ilke
ve devrimlerine bagl, Tirk Milli Egitim sistemine uygun ders isleyen, siyasi
propaganda yapmayan, insan haklarina saygili, fanatik diisiinceleri olmayan, bununla

birlikte 6zgiir diisiinen ve konusan, dogru ve diiriist davranan kisidir (Tamer ve Pulur
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2001).

Beden egitimi 6gretmeni kesinlikle iyi egitim gormiis, beden egitimi programini
etkin bir sekilde uygulayabilen ve meslek ahlakina uygun davranan bir kisi olmalidir.
Bu da egitimin tiim asamalarinda ¢ok fazla ¢alismay1 gerektirir.

Beden egitimi dgretmeninin fiziksel, ruhsal ve zihinsel 6zellikleri gelisen geng
ogrencilerin yonlendirilmesi ve Ornek olunmasi bakimindan olduk¢a Onemlidir

(Nebioglu, 2004).

1.2.1 Beden Egitimi Ogretmeninin Nitelikleri

Bu konu hakkinda kesin sinirlar ¢izilmemis olup birgok farkli goriis mevcuttur.

“lyi beden egitimi dgretmeninde bulunmasi gereken nitelikler” 6grenci goziiyle
incelendiginde sinif yonetimi, kisilik, strateji-teknik ve goriiniis olarak dort temel baslik
altinda  smiflandirilmistir.  Kisisel nitelikler incelendiginde beden  egitimi
o0gretmenlerinin sevimli, koruyucu, yardimsever, istekli, tesvik eden, algilayan, sicak,
canli, olumlu, sabirli, neseli, anlayish, duygulu, diiriist, nazik, samimi, dikkatli, acik
fikirli olmalar1 gerektigi ifade edilmistir (Laminack ve Long, 1985).

Sagli vd. (2010) tarafindan yapilan bir arastirmaya gore beden egitimi
ogretmenlerinin kisisel Ozellikleri arasinda “elestiriye agik olma”, “Ogrenciyi her
konuda anlama”, “ genis bakis agisina sahip olma” ilk ii¢ sirada Onemli olarak
goriilmiistiir.

Beden egitimi 6gretmenti;

Ogrencileri, aileleri, cevreyi ve toplumu anlayabilen ve onlarla anlasma becerisi
gosterebilen,

. Kararl fakat adil bir sekilde disiplin saglayabilen,

Ogrencileri kapasitelerinin {ist siirinda ¢alismaya ya da yapabileceklerinin en iyisini
yapmaya tesvik edebilen, onlar1 her an hazir tutabilen,

Olumlu davranig gosterebilen, iyi huy ve diizgiin ahlaka sahip olan,
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Ogrencilerini seven, sevgisini gosterebilen, onlarla ilgilenip ihtiyaclarina sevgiyle
yaklagabilen,
Ogretmekten zevk alan, idealist olan ve kendisini meslegine adamis olan,
Ogrencilerine arkadasca ve sicak bir ilgiyle yaklasabilen,
Temiz, zevkli, gosterisli ve 1yi giyimli olan, kisidir (Tamer ve Pulur, 2001).

Beden egitim 6gretmenlerinin MEB tarafindan belirlenen mesleki yeterlilikleri
sunlardir;

1- Ogretime uygun plan yapabilme,

2- Ogretime uygun 6grenme ortamlar1 diizenleyebilme,

3- Ogretim siirecini planlama ve diizenleme,

4- Ogretim siirecine uygun arag-gereg ve kaynaklar1 kullanabilme,

5- Okul takim caligsmalarini planlayabilme,

6- Ogretim  amaclarinin ~ gerceklestirilmesi ~ siirecinde  teknolojik  araclar
kullanabilme,

7- Ogretimde 6zel egitime gereksinim duyan ve &zel gereksinimli dgrencilere

(BEP) yonelik planlamalar yapabilme,

8- Ogrencilerin temel ve 6zellesmis hareket bilgi ve becerilerini gelistirebilme,

9- Ogrencilerde diizenli fiziksel etkinlik ve saglikli yasam bilinci olusturabilme,
10- Ogrencilerin  miisabakalara katthmmi ve ¢alismalarin  vyiiriitiilmesini
saglayabilme,

11- Ogrencileri saglikli beslenme konusunda bilinglendirebilme,

12- Spor sakatlanmalarinda ilkyardim kurallarini uygulayabilme,

13- Ogrencilerin liderlik, sorumluluk alma, paylasma ve birlikte is yapma

becerilerini gelistirebilme,

14- Dogay1 tanima ve ¢evreyi koruma bilinci olusturabilme,

15- Kisisel giivenlik ve kazalardan korunma bilgi ve becerisini kazandirabilme,

16- Ogrencilere spor ve spor organizasyonlari bilinci ve sevgisi kazandirabilme,
17- Beden egitimi dersi 6gretiminde egitsel oyunlart etkili kullanabilme,

18- Ozel egitime gereksinim duyan dgrencilere yonelik etkinlik diizenleyebilme,
19- Atatiirk’iin  beden egitimi ve sporla 1ilgili duygu ve diisiincelerini
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uygulamalarina yansitabilme,

20- Ulusal bayramlarda ve 6zel giinlerde sportif etkinlikler yapabilme,
21- Gelisim performansini izleme ve degerlendirme,
22- Ogrencilerin fiziksel, zihinsel ve ruhsal yonden gelistirilmesinde ailelerle ve

toplumla isbirligi yapabilme,
23- Ogrencilerin ve ¢evrenin ulusal bayram ve térenlerin anlam ve 6neminin

farkina varmalarina ve torenlere aktif katilmalarini saglayabilme,

24- Ulusal bayram ve térenlerin yonetim ve organizasyonunu yapabilme,
25- Okulun kiiltiir ve 6grenme merkezi haline getirilmesinde toplumla is birligi
yapabilme,

26- Mesleki yeterliliklerini belirleyebilme,

21- Beden egitimi dersi Ogretimine iliskin mesleki ve kisisel gelisimini
saglayabilme,
28- Mesleki gelisimine yonelik uygulamalarda bilimsel arastirma yontem ve

tekniklerden yararlanabilme,
29- Liderlik yapabilme

(http://otmg.meb.gov.tr/belgeler/ogretmen yeterlikleri kitabi/Ogretmen Yeterlikleri Kitabi

genel yeterlikler parca 2.pdf, 24.05.2012, 10.30).

1.2.2 Beden Egitimi Ogretmeninin Onemi

Gilintimiizde beden egitimi ve spor yetismekte olan nesillerin temel kaynagi olan
insanin fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimini amag edinen ve genel egitimin
tamamlayicist ve ayrilmaz bir pargasi olarak goriinen bilingli ve planli faaliyetlerdir
(Yildiran vd. , 1996). Bu faaliyetleri planlayan ve egitimin etkin hale getirilmesini
saglayan beden egitimi 6gretmenidir.

Kurallara uyan, bagkalarinin haklarina saygi duyan, yardimlagsma duygusuna sahip,

isbirligi yapabilen, sorumluluk sahibi bireyler yetistirmede beden egitimi 6§retmeninin
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gorevi oldukea fazladir.

Okullarda uygulanan beden egitimi programlar1 sayesinde 6grenciler saglikli bir
yasantiya sahip olup daha etkili 6grenebilirler. Okullarindaki 6grenme gorevlerini
yapabilmeleri i¢in daha c¢ok enerjiye sahip olurlar. Boylelikle 6grenciler sadece
O0grenme yasantilarinda degil, giinlik yagsamlarinda da ihtiya¢ duyduklar1 enerji ve
canliliga sahip olurlar. Egitimin esas amaci dgrencileri topluma Uretken bireyler olarak
kazandirmaksa bireylerin saglik ve refahlarina dikkat etmeleri kaginilmazdir. Saglikli
bireylerden olusan toplumlarda bireyler daha etkili ve iiretken calisabilirler. Beden
egitimi programlari, Ogrencilere bir omiir boyu fiziksel aktivitede bulunmalarini
saglayan becerileri, bilgi ve davranislar1 kazanmalarin1 saglayabilir (Alparslan, 2008).
Bunu gergeklestirmek adina en Onemli gorev de beden egitimi Ogretmenine

diismektedir, bu da beden egitimi 6gretmeninin dnemini ortaya koymaktadir.

1.3 iILKOGRETIM II. KADEME OGRENCILERININ GELIiSiM
OZELLIKLERI

[Ikogretim 6-14 yaslarindaki gocuklarin egitim ve dgretimini kapsar. Ilkogretim
kiz ve erkek biitiin yurttaglar i¢in zorunludur ve devlet okullarinda parasizdir. Bu
kapsam déahilinde yurt genelinde 2010-2011 egitim ve 6gretim yilinda 10 981 100
ogrenci ilkdgretim kurumlarina devam etmektedir (MEB, 2011)

Bircok gelisimci bu doneme firtina ve gerginlik déonemi adini vermistir. Ve genel
olarak bu donem cocuklarinda goriilen 6zellikler su maddeler halinde siralanabilir;

1- [Ikdgretimin ikinci kademesine ge¢ uyum saglama.

2- Hem bedensel hem de psikolojik agidan birgok temel degiskenlerin olustugu bir
cagdadirlar. Kizlarda (10-12), erkeklerde (12-14) yas araligi daha yogundur.

3- On plana ¢ikma anlayis1 daha belirgin olarak ortaya cikar.

4- Cabuk kizip ¢abuk alinirlar.

5- Diisiinmeden tepkide bulunurlar.

27



6- Kiskanglik belirgin bir sekilde yasanir.

7- Bagaramama durumunda okuldan ve 6gretmenlerden sikayetci olurlar.

8- Daha cok sevgi ve ilgi beklerler.

9- Dogru veya yanlista olsa goriislerini hakli gosterecek diislince kurallarina ve

mantik yollarina sik¢a bagvururlar ve tartisirlar.

10-  Sik sik endise ve umutsuzluga kapilirlar.
11-  Bir gruba katilma 6zlemi ve kutuplasmalar yasanir.
12-  Cevrenin takdirini kazanma duygusu baskindir. Bundan dolay1 basarisizlik

sonucunda kendini yetersiz bulup ige kapanma gorulebilir.

13- Utangaglik duygusu ve dikkati ¢ekme korkusu yogun olarak gortiliir.

14-  Bu evrede kiglk kusurlar son derece biyiitilir ve bunlar 6grencinin tim
bilincini kaplar.
(http://www.erzurummaresal.com/seminer/seminer/gelisimpsikolojisi.php#1112,
01.06.2012, 17.17).

[Ikogretim ikinci kademe Ogrencilerinin gelisim ozelliklerini dort temel bashk
altinda incelemek mimkundur;
e Fiziksel gelisim
e Kisilik gelisimi (psiko-sosyal)
e Biligsel gelisim

1.3.1 Fiziksel Gelisim Ozellikleri

[Ikdgretimin ileri smiflarinda gocuklarin ergenlife girmesiyle birlikte boyun
uzamasi, cinsel kimligin belirginlesmesi gibi gen¢lik doneminin tipik bedensel gelisim
Ozellikleri goriilmeye baslar.

Baz1 c¢ocuklar genc¢lik doneminin bedensel ozelliklerini daha erken yaslarda,

bazilar1 ise daha ilerleyen yaslarda gostermeye baslar. Genellikle gozle goriilen
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degisiklikler, kizlarda 10-11 yaslarina, erkeklerde ise 11-12 yaslarina denk gelmektedir.

Bu donemde meydana gelen bedensel degisiklikler icerisinde cinsel organlarda ve
ikincil cinsiyet O0zelliklerinde meydana gelen degisiklikler 6nemli bir yer tutmaktadir.
Bu degisiklikler ve bu degisikliklere eslik eden cinsel uyanis ¢ocugu ¢ogu kez ansizin
yakalamaktadir. Cocugun bu degisikliklere bulundugu tepkiler, sogukkanli olmaktan,
sucluluk duygularina, panige kapilmaya kadar genis bir dagilim gostermektedir.
Kuskusuz bu tepkilerin bicimlenmesinde ailenin, okulun ve yakin ¢evrenin cinsellige

iliskin tutumlar1 6nemli olmaktadir. (Eripek, 2011).

1.3.2 Bilissel Gelisim Ozellikleri

Gilinlimiizde basta Piaget’in gelistirdigi Biligsel Gelisim Kurami olmak (zere,
insanin nasil diisiindiiglinli agiklamaya ¢alisan pek ¢ok kuram vardir.

Piaget birincil olarak diisiince siiregleri {lizerinde 6nemle durmustur. Kendi {i¢
cocugu da dahil olmak Uzere bebekler ve cocuklar tUzerinde ¢ok dikkatli gézlemler
yapmustir. Cocugun davraniglarini gozleyerek, biligsel fonksiyonlarin gostergesi olan
ipuglarin1 saptamustir. Ozellikle bebeklik ve okuldncesi yillarda, hareketi, bilissel
fonksiyonlarin kazanilmasinda birincil etki olarak vurgulamistir. Biligsel terimi, bilgiyi,
bellegi, akil yiiriitmeyi, sorun ¢6zmeyi, kavramlar1 ve diisiinmeyi icine alir (Gander ve

Gardiner, 1993).
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Tablo 2

Piaget’in Biligsel Gelisim Evreleri

EVRELER ORTALAMA OZELLIKLER

YASLAR
Duyusal 0-2 e Taklit, bellek ve diisiinmeden yararlanmaya
hareket basglama

e Nesnelerin saklandiklarinda yok olmadiklarini
anlamaya baglama
e Tepkisel davraniglardan amach davraniglara

gecme, dairesel hareketlerde bulunma.

Islem 6ncesi 2-7 e Derce derece dil gelisimi ve sembolik bigimlerde
diisinme yetenegi

e Islemleri tek bir yonde mantikli olarak
diisiinebilme

e Bir bagkasinin goriis agisindan bakabilmede
guclik cekme

e Birlikte monologlar ve paralel oyunlar oynama

Somut 7-11 e Somut problemleri mantikli bir bi¢imde

islemler ¢ozebilme

e Koruma yasalarini anlama, siniflama ve diziler
olusturma

e  Tersine doniisebilirligi anlama

e  Kurallari izleme.

Soyut 11-15 e Diislinmenin daha bilimsel bir diizeye ulagsmasi
islemler e Soyut problemleri mantikli bir bigimde
¢ozebilme

e Sosyal konular ve kimlige iligkin bilgiler

gelistirme.
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1.3.3 Kisilik Gelisim Ozellikleri (Psiko-Sosyal)

Kisilik, bir bireyin bedensel ve zihinsel 0Ozelliklerinde gorilen farkliliklarin
onun disunce ve davraniglarina yansiyis bicimidir. Baska bir deyisle kisilik, bir bireyi
diger butlin bireylerden ayiran ruhsal ve bilingsel 6zelliklerin  btunudur
(Glney,1998)

Insanlarin psiko-sosyal gelisimlerini acgiklayan ¢ok fazla kuram bulunmaktadir.
Bunlarin arasinda en yaygini Erikson’un gelistirdigi kuramdir. Erikson ferdin psiko-
sosyal gelisimini dogumdan baslayarak ileri yaslara kadar devam eden sekiz evrede
incelemektedir. Birbiriyle iligkili olan bu evrelerin her birinde birey, o evreye adini
veren gelisim krizleri ile karsilasmaktadir. Daha sonraki evrelere saglikli olarak
gecebilmek i¢in bireyin bulundugu evrenin gelisim krizini basar1 ile asmasi

gerekmektedir (Eripek, 2011).
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Tablo 3

Erikson’un Psiko-Sosyal Gelisim Evreleri

Evre ya da Krizin Olumlu

Ortalama Yas ya

Evre ya da Krizin Olumsuz

Boyutu da Donem Boyutu
Temel Giiven: Bakimin 0-1 Giivensizlik: Bakimini Ustlenen
Gstlenen insanla uyumlu, insanla uyumsuz, diizensiz ve
diizenli ve doyurucu doyurucu olmayan iliskiler
iliskiler
Bagimsizlik: Kendini 1-2 Utanma: Kendini kontrol
kontrol edebilme, edememe duygusu, korku
glivenme duygusu
Girigskenlik: Bulundugu 2-6 Sugluluk: Bulundugu girisim ve
girisim ve davranislara davraniglardan dolayi kendini
glivenme suglama
Basari: Becerilerini | 6-12 Asagihk Duygusu: Becerilerini
gelistirmeye istekli olma gelistirmeye isteksiz olma ve
ve yeteneklerine kendine glivenmeme
glivenme
Kimlik:  Kisilik olarak | Genglik Rol Karmasasi: Kisilik olarak

devamliliga inanma

devamliligindan kusku duyma
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Evre ya da Krizin Olumlu | Ortalama Yas ya da Evre ya da Krizin Olumsuz
Boyutu Donem Boyutu
Yakinhk: Bagkalariyla | Geng Yalnizhik: Bagkalariyla iliski
iliski kurmada istekli | Yetiskinlik kurmada isteksiz olma ve
olma ve kendine kendine glivenmeme
glvenme
Uretkenlik: Toplumda | Geng ve Orta Durgunluk: Toplumda etkin
etkin rol almada istekli | Yetiskinlik rol almada isteksiz olma ve
olma ve kendine kendine glivenmeme
glvenme
Benlik Butinligii: ileri Yetiskinlik Umitsizlik: Gerceklestirdigi
Gergeklestirdigi cahsmalar ve iliskilerin
¢alismalarin ve iligkilerin dogrulugundan emin olmama
dogruluguna inanma. ve korkma.

1.4 TUTUM

1.4.1 Tutumun Tanimi

Tutumun kavram olarak ortaya ¢ikist Herbert Spencer’in 1862°de bireyin zihinsel
durumunu ifadesiyle baslar. Ardindan Lange benzer sekilde tutumu tanimlamistir.
Gilintimiizde ise psikologlar ve sosyologlar tarafindan arastirilan ve tartisilan popiiler bir
konudur. Oyle ki bu arastirmalar ve tartismalar sosyal psikoloji bilim dalmnin
dogmasinda oldukga etkindir.(Giillii ve Giiglii,2009)

Giinliik hayatta tutumun birgok alanda kullamildigini gorebiliriz. Inang, goriis ve
tutum kelimeleri ¢ogu zaman birbiriyle karistirilarak birbirinin yerine kullanilmaktadir.

Tutumun kavram olarak net bir gergeve icine alinmasi yapilan arastirmalarla olmustur.
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Buna gore tutuma iliskin yapilmis tanimlarin zaman igerisinde gelisimi su sekildedir.

Allport’a gore tutum: Yasanti ve deneyimler sonucu olusan, ilgili oldugu bdtin
obje ve durumlara kars1 bireyin davraniglar iizerinde yonlendirici ya da dinamik bir
etkileme guctne sahip duygusal ve zihinsel bir hazirlik durumudur(Tavsancil 2002).

Thurstone’a (1946) gore tutum, bir psikolojik objeye iligkin olumlu veya olumsuz
duygularin derecesidir.

Morgan’a(1961) gore tutum, belirli kisilere, esyaya veya durumlara olumlu ya da
olumsuz tepkide bulunma, cevaplama egilimidir.

Turgut’a gore ise tutum, somut bir objeye ya da kavrama iliskin olarak ona kars1 ya
da ondan yana olmadir(Turgut,1977).

Krech ve arkadaslarina (1980) gore ise tutum; bireyin kendi algi diinyasinin bir
yonii ile motivasyon, heyecan, idrak ve O&grenme siireclerinin devamli bir
organizasyonudur.

Yakin zamanda tutum hakkinda yapilan tanimlara baktigimizda;

Ogrenmenin girdisi, hedef davramislari olusturma amaciyla, 6grenim gorevleri
vasitasiyla 6grenciye sunulacak olan bilgi, beceri ve tutumdur. Insanm bir davranis:
yapabilmesi i¢in o davranis igin gerekli olan bilgiyi, beceriyi bilmesi, davranisi
yapmaya uygun tutum i¢inde olmasi gerekir(Basaran,1996).

Bireyin belirli bir kisiyi, grubu, kurumu veya bir diislinceyi kabul ya da reddetme
seklinde gozlenen, duyussal bir hazir olus hali veya egilimidir(Ozgliven,1999).

Demirhan ve Altay’a(2001) gore; beden egitimi ve spor dersinin insan saglig
acisindan 6nemini kavrama, tutumun biligsel bilesenine; Beden Egitimi ve Spor Dersini
sevip sevmeme, tutumun duygusal bilesenine; Beden Egitimi ve Spor Dersine stirekli
katilma, tutumun edimsel (davranigsal) bilesenine 6rnek olarak verilebilir.

Tiim bu tanimlar géz Oniine alindiginda tutumun bireye ait bir egilim oldugu
goriilmektedir. Diger yandan, tutumun dogrudan goézlenebilir bir 6zellik olmadigini,
ancak bireyin goézlenebilir davraniglarindan dolayli olarak varsayildigimi ve o bireye
atfedilen bir egilim oldugunu gormekteyiz. Buradan da anlasilacagi iizere tutum;

gozlenebilir bir davranis degil, davranisa hazirlayict bir egilimdir(Hotoman,1995).
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1.4.2 Tutumu Olusturan Temel Ogeler

Tutumlar sadece bir davranis egilimi ya da duygu degil, bilis-duygu-davranis
egilimi biitiinlesmesidir(Kagit¢ibast,1999). Basit bir yapiya sahip olmayan tutumu
olusturan 3 temel 6ge vardir;(Bernstein 1994, Lindgren 1973, Penner 1978, Kagitcibasi
2005, Berkowitz 1980, Aronson, Wilson ve Akert 2005)

-Bilissel Oge,

-Duyussal (Duygusal) Oge,

-Davranissal Oge,

Bu Ogeler Taylor ve arkadaslari(2003) tarafindan tutumlarin ABC’ si olarak
nitelendirilmektedir. Bu 6geler arasinda genel bir i¢ tutarlilik oldugu varsayilmaktadir.
Bu varsayima gore, bireyin bir konu hakkindaki bildikleri (Bilissel Oge) ona olumlu
bakmasini gerektiriyorsa (Duygusal Oge), birey o nesneye karsi olumludur(Davranissal

Oge).Bu tutumu sozleri ya da davranislariyla ortaya koyar(inceoglu,2000)

1.4.2.1 Bilissel Oge

Tutumlarin biligsel 6geleri, tutum uyaricilar1 hakkindaki bilgi ve inanglardan
olusur. Bunlar bireyin cevresindeki tutum konusu ile ilgili bilgilerdir. Bu bilgiler ya
kisinin tutum objesi ile dogrudan deneyim gecirmesiyle ya da farkli kaynaklardan
ogrenmesiyle olusur. Bu agiklama da gosteriyor ki tutumlar varligi bilinen ve kabul
edilen bir konuya kars1 olusur. Varligi bilinmeyen bir konuya karsi tutum olugmaz.
Tutum objesi ile ilgili bilgiler ne kadar gerceklere dayaniyorsa onunla ilgili tutumlar o
kadar kalict olur. Tutum objesi ile ilgili bilgi degistiginde tutum da degisir (Baysal,
1981).

Tutumun zihinsel boyutu, ayni tiir objelerle ilgili olan diisiince kategorilerinden
olusmaktadir(Simsek,2002). Boylece birey farkli uyaranlar1 birbirinden ayirip, benzer

objeleri siniflandirarak benzer tepkiler gosterebilir.
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Bireyin tutum nesnesi hakkindaki birikim, bilgi, inang veya degerleri olumlu ya da
olumsuz olabilir( Sakall1,2001).Burada unutulmamasi gereken konu, tutumlarin bilissel
6gesinin dogrulugunda veya yanlisligindan soz edilemeyecegidir.

Eger beden egitimi ders aktivitelerinin akademik basariyr diistirdiigii kanis1 varsa,

bu bilimsel agidan yanlis bile olsa o kisi igin kesinlikle dogrudur(Sakalli,2001).

1.4.2.2 Duygusal (Duyussal) Oge

Tutumun bireyden bireye degisen ve gergeklerle agiklanamayan, hoslanma
hoslanmama yoniinii olusturur(Baysal ve Tekinarslan,1996).Tutumun duyussal 6gesi
bilissel 0gesine gore daha basittir. Kendini olumlu ya da olumsuz bir tepki Onerilimi
olarak gosterir. Dikkat edilecek husus ise; duyussal 0gesi agir basan bir tutumun
degismesi daha giligtiir; 6zellikle bireyin egosunu ilgilendiren konu ya da olaylara kars1
tutumu daha yogun yiikliidiir(inceoglu,2000).

Daha acik bir ifadeyle duyussal 6ge: Bireyin tutum nesnesine iliskin olumlu veya
olumsuz degerlendirmelerini igeren hislerinden meydana gelir(Taylor vd, 2003)Ancak
bireyin herhangi bir tutum konusunda olumlu ya da olumsuz duygular igerisinde olmasi
hayatindaki birikimlerine baghidir. Eger herhangi bir uyariciya karsi bireyde olumlu
veya olumsuz duygular olusmussa, bu demektir ki bireyin bu uyaricilarla daha 6nce
deneyimleri olmus ve bunlar1 onaylamis veya kabul etmemistir. Birey ne zaman bu
uyarilart hatirlasa olumluluk, olumsuzluk iginde olacaktir. Bu nedenle, o tutum

konusuna tepkileri pozitif ya da negatif olacaktir(Inceoglu,2010).
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1.4.2.3 Davramssal Oge

Davranigsal 0ge, bireyin tutum nesnesine iliskin davranis egilimini igerir(Sakalll
2001, Wilson ve Akert 2005, Taylor vd, 2003).Bu davranis egilimleri sozler ya da
davraniglardan gozlenebilir. Ancak davranissal 6ge davranisin kendisi degil, davranis
egilimidir. Davranis egilimleri ferdin aliskanliklari, degerleri ve s6z konusu tutum
nesnesi ile dogrudan iligkili olmayan tutumlarinda etkisi altinda olabilir. Bundan dolay1
davranigsal 6geden s6z ederken Once iki tiir davranisi birbirinden ayirmak gerekir. Bu
davrams tiirleri duygusal ve kuralsal davranislardir(inceoglu,2000). Ornekle
aciklayacak olursak, okul icerisinde okul kurallarina aykir1 davranmaktan hoglanmayan
bir 6grenci, i¢inde bulundugu arkadas grubu tarafindan bu kurallarin bozulmasi dogal
ve dogru bir davranig olarak goriiliirse, 6grenci istemese de arkadaslarina uyarak
kurallar1 ¢igneyebilir. Burada toplulukla birlikte hareket etme giidiisii vardir ve bunun
sonucu olarak bu istegi yerine getirir.

Ozetlemek gerekirse bir tutum; bireyin diisiinme, duygu ve davranislarii
birbirleriyle uyumlu kilarak etki eder. Bu U¢ 6ge, yerlesmis gucli tutumlarda tam
olarak bulunur. Zayif tutumlarda 6zellikle davranigsal 6ge ¢ok zayif olabilir. Tutum
bireyi davraniga hazirlayic1 karmagik bir egilimdir. Bunun sonucu, bireyin ¢evresindeki
cesitli objelere iliskin besledigi duygulari, o objelerle ilgili bilgileri, diisiinceleri ve

onlara yonelik davraniglart devamlilik ve diizenlilik gosterir(Kagit¢ibasi, 1999).

1.4.3 Tutumlarin Olusum Siireci

Bireyler tutumlara sahip dogmazlar, tutumlar1 sonradan yasantilart yoluyla
ogrenirler. Oyleyse bireyler belirli nesneler, konular ya da kisiler hakkindaki
tutumlarin1 nasil olustururlar? Bu sorunun tek bir cevabi yoktur. Bazi tutumlar

insanlarin  kendi tecriibelerine dayanirken, bazilar1 baska kaynaklardan elde
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edilir(Kagit¢ibasi,2005).

Cocugun ilk yaslardaki insanlara, nesnelere veya olaylara kars1 gelistirdigi
yaklasma ve uzlagma ile ilgili tutumlari, onu 6miir boyu etkisi altinda birakabilir. Anne
baba, ¢ocuklarin olusturduklari tutumlarin ilk kaynagidir(Kagit¢gibasi,1999).Edinilen
tutumlarin kaynag1 kisisel deneyimlerden cok anne
babalardir(Tavsancil,2002).Cocuklarin ~ gelisimiyle birlikte ebeveynlerin onlarin
tutumlart iizerindeki etkileri azalmakta, Ozellikle ergenlik doneminin baslamasiyla
diger sosyal etkenlerin rolii artmaktadir.

Bunlara ragmen anne-babalar ve ¢ocuklarin tutumlarini karsilastiran arastirmalar,
Ozellikle politik ve dinsel tutumlar1 arasinda biiyiikk benzerlik olduguna isaret
etmektedir. Jenings ve Niemi tarafindan yliriitiilen bir arastirmada, 1699 lise son sinif
ogrencisinden %74’linlin anne babalarinin bagli oldugu din veya mezhebe baglh
oldugunu ortaya koymustur. Benzerlik azda olsa politik tercihler i¢inde sz konusudur.
Parti tercihi yapan ogrencilerin %60’ min anne babalariyla ayni tercihi yaptiklar
saptanmigtir(Jenings ve Niemi, 1974).

Arkadaglar, akrabalar, 6gretmenler ve referans gruplar1 gibi ¢evredeki insanlarda
bireylerin tutumlarinin olusmasinda ve muhafaza edilmesinde Onemli bir yere
sahiptir(Sakall1,2001). Birey ergenlik doneminde akranlar1 ile daha c¢ok etkilesim
halindedir. Bu nedenle ergenlik doneminde akranlarimin bireyin tutumlarinin
olugsmasinda ve degismesinde etkisi biiyiiktiir. Akranlarin tutumlar sekillendiren
onemli bir etken olmasinin nedeni, insanlarin sevdikleri ve kolay iliski kurduklar
kisileri otorite olarak gorme egiliminde olmalaridir (Morgan,2000).

Kitle iletisim araglarinin, kigisel tutumlara ve buradan hareketle kamuoyu
olusturmada rolleri biiylktir. Bilindigi gibi, 0zellikle segimler sirasindaki
kampanyalarda televizyon ¢ok Onemli bir yer tutmaktadir. Partilere ve onlarin
adaylarima karst olumlu ve olumsuz tutum gelismesini saglamak ig¢in kullanilan
televizyon ve yazili basin, se¢cim sonuglarinda ciddi oynamalara neden olabilir
(Kagiteibas1,2005).

Tutumlarin olusmasinda diger bir etkende kisisel deneyimlerdir. Tutum nesnesi ile

ilgili olarak olumlu veya olumsuz tutum sahibi olmasina yol agabilir. Ornegin bir kdpek
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tarafindan 1sirilan birey, kopeklere karsi olumsuz bir tutuma sahip olabilir. Benzer
sekilde, belirli bir objeye tekrar tekrar maruz kalan birey o nesne hakkinda tutum
olusturmaya baslar. Herhangi bir pekistire¢ olmadan birey ayni kisiyi veya nesneyi

devamli gormek suretiyle olumlu veya olumsuz bir tutum gelistirebilir (Sakall1,2001).

1.4.4 Tutumlarin Ol¢iilmesi

Tutum o6lcgekleri, tutum ciimleleri denilen ve test maddelerine benzer climlelerden
olusur. Cevaplayan bu ciimleleri okur. Eger bir climle onun tutum konusuna iliskin
duygularini yansitirsa o climleyi kabul ettigini veya onayladigini bir secenekle belirtir.
Bdylece bir kimsenin onaylayarak sectigi climlelere bakilarak, onun o konuya iliskin
tutumunun yonii ve derecesi tayin edilmis olur. Tutum climleleri bazi yontemlerle
onceden Olceklendigi igin, cevaplayanin, tutumu sayisal bir puan olarak elde edilir.
Tutum cimleleri her iki yonde( olumlu veya olumsuz) ve cesitli derecelerde tutum
ifade eden bircok test maddesi olusturur. Tutum Slgekleriyle tutum 6lgmenin dayandigi
en Oonemli sayilti, bir 6l¢ekteki ciimlelerden birkagini onaylayan bir kisinin, bu onay1 ile
tutumunu agiga vurdugu, onun tutumunun onayladig: ciimlelerin, ifade edilen tutumun

yon ve derecesince oldugu sayiltisidir. Tutum 6lgeklerinden bazilar1 sunlardir(Hiiniik
ve Demirhan, 2003).

-Bugardus Sosyal Uzaklik Olcegi(Toplumsal Uzakhk Olgegi): Etnik gruplara

iliskin tutumlar1 6lgmek amaciyla kullanilir.

-Thurstone Tipi Olcekler(Esit Goriinen Arahklar Teknigi): Olceklemeye esas
olan yargilar cevaplayanlarin tutumlar degil, bilirkisilerin clmlelerinin ne yonde ve
derecede tutum ifade ettigi hakkindaki yargilardir. Bu tiir 6lgeklemelere genel olarak

bilirkisi yargisiyla 6l¢cekleme denir. Thurstone 6lgeklerine “mutlak dlcek™ de denir.
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-Guttman Tipi Ol¢ekler(Birikimli Olgcekleme Teknigi): Bir alan ile ilgili olarak
sorulan bazi sorulara, verilen cevaplarin belirli bir diizene sokuldugu zaman

Olceklenebilecegini ifade etmektedir.

-Likert Tipi Ol¢ekler(Toplamah Siralama Teknigi): Tutum 6lgekleri icinde en
yaygin olarak kullanilanlardir(Tavsancil,2002). Bunun en énemli sebebi diger dlgeklere
gore daha kolay ve kullanigh olmasidir. Bireyin kendini bagkalarindan daha ¢ok
tanidig1 varsayimina dayanan bu teknikte, bireyin hem bu varsayimi karsilayacak
Ongoriiye sahip olmast hem de kendisi hakkindaki bilgileri tam ve degistirmeden
vermesi beklenmektedir. Ancak bu zaman zaman mumkun olabilir. Bireyler kendileri
icin problemli olabilecegini diisiindiikleri bilgileri diger insanlardan gizleme
yoneliminde olabilirler, ortamdaki kosula gore sosyal begeniler gbéz Oniinde
bulundurularak kendileri hakkindaki bilgileri bir kismin1 veya tamamini saklayabilir
veya yanlis cevap verebilirler. Bunun gibi problemleri o6nlemek genellikle
cevaplayanlarin kimliklerini gizlemesi saglanarak, onlardan daha igten cevaplar
alinmaya ¢alisilir(Tavsancil,2002).

Likert isimli bir diisliniiriin gelistirmis oldugu o6l¢ek “Kesinlikle kabul ederim,
kararsizim, kabul etmem, asla kabul etmem” seklinde tepki dereceleri halinde cevap
seceneklerini kapsar. Elde edilen cevaplar siddet derecelerine, en siddetlisi 5 ve sirayla;

4.3.2 ve 1 degeri olarak verilen puanlardir(Hiiniik ve Demirhan, 2003).

1.5 ILGILIi ARASTIRMALAR

1.5.1 Tiirkiye’de Beden Egitimi Dersine Yonelik Tutumla flgili Calismalar

Sisko ve Demirhan (2002) tarafindan “ilkégretim Okullar1 ve Liselerde Ogrenim
Goren Kiz ve Erkek Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Dersine iliskin Tutumlar1”

adli calisma yapmistir. Verilerin ¢dziimlemesi sonucunda, 6grencilerin beden egitimi
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dersine iliskin tutum puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur.
Bu fark cinsiyet acisindan, erkek Ogrenciler lehine, simif diizeyleri agisindan ise
ilkogretim 6grencilerinin lehine ¢ikmustir.

Ogrenci tutumlarinm 6lgiilmesi icin Demirhan ve Altay (2001) tarafindan
gelistirilen, 12°si olumlu 12’si olumsuz olmak iizere toplam 24 maddeden olugsan Beden
Egitimi ve Spor Tutum Olgegi kullanilarak “Ankara’nin merkez ilgelerinde ilkdgretim,
lise ve iiniversite diizeyinde 6grenim goren dgrencilerden spor yapan ve yapmayan kiz
ve erkek Ogrencilerin beden egitimi ve spora iliskin tutumlarini” saptamak ve
karsilagtirmak amaciyla Kangalgil, Hiinlik, Demirhan (2004) tarafindan bir arastirma
yapilmistir. 2630 6grencinin katildig1 arastirma sonucunda erkek 6grencilerin tutum
puanlar1 kiz 6grencilere gore daha yiiksek ¢ikarken, 6grenci diizeyi olarak tutumlar ele
alindiginda G6grencilerin  yaslar1  biiyiidik¢e tutum puanlarimin arttigl, sporcu
Ogrencilerin tutum puanlarinin ise spor yapmayanlara gore daha olumlu oldugu
gorulmektedir.

Altay ve Ozdemir (2006), “Ankara ili Merkez Ilgelerinde Ilkdgretim Birinci
Kademesinde Ogrenim Géren 4. Ve 5. Smif Ogrencilerinin Beden Egitimi ve Spor
Dersine Iliskin Tutumlar1” ¢alismalarmin neticesinde 4. Smf dgrencilerinin 5. Sinif
Ogrencilerine oranla beden egitimi ve spor dersine karst daha olumlu bir tutuma sahip
olduklar1 gézlemlenmistir.

Tekin, Tasgin ve Yildiz (2006) “Ozel ilkdgretim Okullarinda Ogrenim Géren
Ogrencilerin Cesitli Degiskenlere Gore Beden Egitimi Dersi Hakkindaki Tutum ve
Goriglerini” belirlemek amaciyla bir calisma ortaya koymuslardir. Yapilan bu
caligmanin sonucunda; 6zel ilkogretim okullarinda uygulanan beden egitimi ve spor
dersleri 6. 7. Ve 8. Simifta 6grenim goren 6grenciler agisindan 6nemli bulunmus ve
ogrencilerin derse kars1 tutumlarinin da olumlu yonde oldugu saptanmistir. Fakat sinif
diizeyleri ilerledikce beden egitimi derslerine karsi olan tutum ve goriisler olumsuz
yonde azalarak degismistir.

Hiiniik (2006)’iin calismasinda “Ankara Ili Merkez Ilgelerindeki ilkogretim II.
Kademe Ogrencilerinin Beden Egitimi Dersine iliskin Tutumlarinin Simif Diizeyi,

Ogrenci Cinsiyeti, Ogretmen Cinsiyeti ve Spora Aktif Katillm Agisindan
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Karsilagtirilmas1” yapilmistir. Arastirmaya katilan ilkogretim 6. ,7. ve 8. Simif
ogrencilerinin tutum puanlart ortalamalar1 {izerine yapilan analiz sonucunda,
Ogrencilerin smif diizeyleri agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmiistiir.
Sonuglar, 6grenci cinsiyeti agisindan incelendiginde erkekler lehine istatistiksel olarak
bir fark goriilmiistiir. Ayn1 zamanda ¢alismanin sonuglari, spora aktif katilim agisindan
incelendiginde sporcu lisansina sahip olanlar lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur. Arastirma sonucuna gore, sinif diizeyi yiikseldik¢e 6grencilerin beden
egitimi dersine kars1 gosterdikleri tutum azalmaktadir; ayn1 zamanda erkek dgrencilerin
ve spora aktif olarak katilanlarin tutum puanlari daha yuksektir. Bu sonuclardan
hareketle smif diizeyi, cinsiyet ve aktif spor yapmanin beden egitimine iliskin tutumu
etkiledigi sOylenebilir.

Hologlu (2006), ilkdgretim Ikinci Kademede Ogrenim Goren Kiz Ogrencilerin
Beden Egitimi Dersine Karst Tutumlar1 incelenmis, kiz 6grencilerin tutum dlgek
puanlart ile iller, okullar, hizmet bolgeleri, dogum yerleri, anne-baba egitim diizeyleri

ve uzun siiredir yasadiklar1 yer degiskenleri arasinda anlamli bir iligki bulunmustur.

1.5.2 Yurtdisinda Beden Egitimi Dersine Yonelik Tutumla flgili Calismalar

Smoll ve Schutz’da (1980) yaptiklar1 aragtirmada erkek ogrencilerin beden egitimi
dersine iliskin tutumlarinin genellikle kizlarinkine gore daha olumlu oldugunu
bulmuglardir.

Aicinena (1991)’ya gore beden egitimine karsi gosterilen olumlu &grenci
tutumunda 68retmen davranisi, sinif ¢evresi, aile ve okul yonetimi 6nem tagimaktadir.
Baska bir ¢alismada Luke ve Cope (1994) ise daha farkli bir sonuca ulagmistir. 386
ogrenci iizerinde yaptiklari g¢aligmada ogrencilerin 0gretmen davraniglart ve ders
igerigine karsi tutumlarini incelemislerdir. Arastirma bulgulari, 6grenci tutumlarinin kiz
ve erkek ile farkli sinif diizeylere gore degismedigi yontiindedir.

Carlson (1995) ortaokul ve lise 6grencilerini kapsayan c¢alismasinda 6grencilerin
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cogunun smiftan uzaklastirllmasina ragmen, Ogrencilerin ¢cogunun beden egitimi
hakkinda olumlu fikirlere sahip oldugunu bulmustur. Yapilan bir¢ok ¢alisma ilkokul
Ogrencilerinin beden egitimi dersine olumlu tutum gosterdigini ortaya koymustur. Luke
ve Sinclair (1991)’in ¢alismasi olumsuz davranisin, olumlu davranistan daha giiglii bir
belirleyici oldugunu belirtmistir.

Ryan vd. (2003) ortaokul 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenlerine ve derslerine
karsi olan tutumlarina karar vermek amaciyla arastirma yapmislardir. Ayrica bu
calismada ogrencilerin cinsiyeti ve wrklar1 gibi degiskenler agisindan beden egitimi
Ogretmenlerine ve derslerine karst olan tutumlar1 da incelenmistir. Arastirma sonunda
elde edilen sonuglarda Ogrencilerin  %83’linlin ¢esitli aktiviteleri yapmaktan
hoslandigini, % 80’inin beden egitimi dgretmenlerini sevdigini ve %79 unun Beden
Egitimi derslerinde eglendigini gosterirken; %38’inin kisa ders periyotlarin1 ve
%?27’sinin de beden egitimi dersi i¢in giyinmeyi sevmediklerini gostermistir. Ortaokul
Ogrencilerinin 6gretmenlerini sevmelerindeki nicelik degerlerinin nedenleri ise beden
egitimi 6gretmenlerinin %76’sinin alanlarinda ¢ok yetenekli olmasindan ve %75’inin
arkadag¢a davranmasindan kaynaklanirken; G6grencilerin 6gretmenini sevmemesinin
nedenlerini ise 6gretmenlerin %21’inin 6grenciyle iliski kuramamasindan ve %20’sinin
de onlarin yeterince yetenekli olmamalarindan kaynaklanmaktadir.

Dismore ve Bailey (2004), Ingiltere’de 7-18 yas aras1 3309 Ogrenci arasinda
yaptiklar uluslararasi bir ¢alismada, 6grencilerin beden egitimi ve okul sporlarina karsi
nasil baktiklarini arastirmislardir. Arastirma sonunda 6grenciler ilk sirada beden egitimi
ve spor sayesinde zinde ve saglikli kaldiklarini belirtirken, ikinci sirada ise beden

egitimi ve sporun diger derslere yardimci olmadigini belirtmislerdir.
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2. GEREC VE YONTEM

Bu boliimde, arastirmanin modeli, evren ve Orneklem, veri toplama araglart ve

verilerin analizi iglemleri ayrintili olarak agiklanmaistir.

2.1 ARASTIRMANIN MODELI

Bu aragtirmada ilkogretim 2. Kademe 6grencilerinin beden egitimi dersine yonelik
tutumlarini inceleyebilmek amaciyla tarama modeli kullanilmistir.

Tarama modeli, ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya
da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlamaya ¢aligilir. Onlari, herhangi
bir sekilde degistirme, etkileme cabasi gosterilmez. Bilinmek istenen sey vardir ve
oradadir. Onemli olan onu uygun bir bicimde “gdzleyip” belirleyebilmektir (Karasar,
2000).

2.2 EVREN VE ORNEKLEM

Aragtirmanin evrenini; arastirmanin yapildigi Kirikkale Merkezde 2011-2012
egitim-6gretim yilinda tiim ilkogretim 2. kademede 6grenim goren ve beden egitimi
dersi alan 13.000 6grenci olusturmaktadir. Orneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesi de bu
say1 iizerinden yapilmistir;

Z°XxNXxPxQ
n=
N xD*+Z>xPxQ

Formull kullanilarak belirlenmistir (Karasar, 1998).

n: Ornek biiyiikliigii,
Z: Giiven katsayisi (% 95) lik gliven igin bu katsay1
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1.96 alinmaktadir),

N: Ana kiitle biiytikligii (13000 alinmastir),

P: Olgmek istedigimiz 6zelligin ana kiitlede bulunma
Thtimali (% 80 alinmustir),

Q=1-FP

D: Kabul edilen 6rnekleme hatasi (¢calismamiz i¢in %5’lik bir 6rnekleme hatasi

Ongorilmiistiir).
(1,96) x 13.000 x 80 x 20
n=
13000 x 5%+ (1,96)% x 80 x 20
3,8416 x 13.000 x 80 x 20
n=
325,000+ 3,8416 x 80 x 20
(1,96) x 13.000 x 80 x 20
n=
13000 x 5%+ (1,96)% x 80 x 20
79905280
n=
331146,56
n=241,29

Orneklem biiyiikliigii (n=241) olarak hesaplanmistir. Ancak daha giivenilir
sonuglarin elde edilmesi amaciyla arastirmada 6rneklem biiytkligi ¢cok daha yiiksek

(n=773) alinmustir.
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Basit tesadlfi 6rnekleme yontemi kullanilarak 805 anket uygulanmis ve yapilan
inceleme sonucu 6nemli kisimlarinda cevapsiz boliimlerin bulunmasi nedeniyle 32
anket degerlendirme dis1 birakilmistir.

Ankete katilan Ogrencilerin 389’u kiz 06grenci 384’1 erkek Ogrenciden
olusmaktadir. Bununla birlikte 6grencilerin 324’1 6. sinif, 251°1 7. smif ve 198’1 8.

sinif 6grencilerinden olugmaktadir.

2.3 VERI TOPLAMA ARACLARI

Arastirma ile ilgili bilgilere yerli ve yabanci kitaplardan, bilimsel dergilerden,
ulusal ve uluslar arasi1 sempozyum ve Kkongrelerden, internet Gzerinden veri
tabanlarindan ve cesitli kurumlarin internet adreslerinden ulasilmaya calisilmistir.
Ayrica konu ile ilgili tez c¢alismalarnt T.C. Yiksekogretim Kurulu Yayin ve
Dokiimantasyon Dairesi Tez Merkezinden temin edilmistir.

Arastirmada veri toplama teknigi olarak anket teknigi uygulanmigtir. Arastirma igin
uygulanan anket formu (Ek-1) iki boliimden olusmaktadir. Anket formunun birinci
boliimii 6grencilerin kisisel bilgi ve 6zelliklerini igeren 12 sorudan; ikinci bélima, 20
madde iceren Ilkogretim 2. kademe &grencilerinin Beden Egitimi Dersi Tutum

Olgeginden olusmaktadir.

2.3.1 Beden Egitimi Dersi Tutum Olceginin Hazirlanmasi

Tutum dogrudan o6lgiilmez, ancak dolayli olarak davranis yoluyla olgiilebilir
(Kagitcibasi, 2005). Ciinkii tutum davranisi tayin edici oldugundan, tutum 6lgmesinde
de davranistan hareket edilmektedir (Yildiz, 1998). Tutum o6l¢iilmesinde genellikle

kullanilan davranig ise, sorularin cevap verme ya da fikir belirtme seklindeki sozel
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davraniglardir (Kagit¢ibasi, 2005).

Tutum 6lgmede bir¢ok 6lgme teknigi gelistirilmistir. Bu 6lgme teknikleri, dogrudan
Olctimler ve dolayli Olgiimler seklinde iki ana baglik altinda toplanabilir. Dolayli
Ol¢timlerde baskalarina sorma, gézlem yapma teknikleri ile rapor, arsiv, dergi ve siireli
yayinlardan yararlanma gibi teknikler kullanilir. Dogrudan 6l¢timlerde ise, ¢esitli tutum
6lgekleri veya sosyometrik yontemleri kullanilir (Sakall1,2001; Kagit¢ibasi, 2005).

Tutumlarin Slgiilmesinde; Bogardus toplumsal uzaklik 6lgegi, Thurstone Olgegi,
Likert tipi tutum 6lgegi, Guttman olgekleri (birikimli-yigisimli 6lgekleme teknigi) ve
Osgood duygusal anlam Olgegi (semantik farklilik o6lgegi) kullanilmaktadir
(Tavsancil,2002). Ancak bu Olgekler igerisinde en kullanighist Likert tarafindan
gelistirilmis ve kendi adiyla anilan dlgektir (Cetin, 2006).

Bu aragtirma igin gelistirilen “Ilkdgretim II. Kademe Ogrencilerinin Beden Egitimi
Dersi Tutum Olgegi” Likert tipi bir 6lgektir. Olgek asagidaki asamalardan tek tek
gecilerek hazirlanmistir;

Olgegin Olusturulmasi
Olgegin Gegerlilik Caligmasi
Olgegin Giivenirlilik Calismasi

2.3.1.1 Ol¢egin Olusturulmasi

Beden egitimi dersi tutum 06lcegi taslagi olusturulmadan 6nce konu ile ilgili genis
bir literatiir taramas1 yapilmistir. Daha sonra beden egitimi dersi ile ilgili gelistirilmis
tutum Olgekleri (Aktop ve Ozer, 2003; Demirhan ve Altay, 2001; Pehlivan, 1997;
Keating ve Silverman, 2004) incelenmistir.

Elde edinilen bilgiler neticesinde o6l¢ek taslagt hazirlanmistir. Taslagin
hazirlanmasinda su islem basamaklar takip edilmistir;

Oncelikle Kirikkale il merkezinde ilkdgretim 6,7 ve 8. Siniflarda 6grenim gdren ve

tesadiifi yontemle segilen 30 6grenciden beden egitimi dersi ile ilgili duygu, diistince ve
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beklentilerini anlatan kompozisyon yazmalari istenmistir.

Elde edilen literatir bilgileri ile Ogrencilerin beden egitimi dersine iliskin
kompozisyonlar1 incelendikten sonra beden egitimi dersi tutum oOl¢egi icin madde
havuzu olusturulmustur.

50 maddeden olusan madde havuzu gerekli inceleme ve degerlendirmeler yapildiktan
sonra Olcek taslagina 20 maddenin alinmasina karar verilmistir.

Olgek taslagr i¢in 5°1i Likert tipi dlgek kullanilmistir. Dereceleme bigimi “1-Tamamen
Katiliyorum, 2- Katiliyorum, 3- Kararsizim, 4-Katilmiyorum, 5- Kesinlikle

Katilmryorum” seklindedir.

2.3.1.2 Olgegin Gegerlilik Calismasi

Gegerlilik, bir test veya o6l¢egin Ol¢iilmek istenen seyi 6lgme derecesidir. Bunun
icin, “Olcekte yer alan sorularla gergekten dlgmeyi amagladigimiz seyi 6l¢ebilir miyiz?”
sorusunu yoneltmek gerekir (Peter, 1981).

Gegerliligin birgok tiirli vardir. Bu tiirler; kapsam gegerliligi, yordama gecerliligi,
goriiniis gecerliligi, Olciit gecerliligi ve yapr gecerliligidir (Tavsancil, 2002).

Bu caligmada gelistirilen 6lcegin gegerliligi i¢in 6lcegin kapsam gecerliliine ve

yapi gecerliligine bakilmistir.

2.3.1.2.1 Kapsam Gegerliligi

Kapsam gecerliligi, bir biitiin olarak Ol¢egin ve Olcekteki her bir maddenin
maksada ne derece hizmet ettigi ile ilgilidir (Tekin, 2004). Bu baglamda olusturulan
Olcek taslagin kapsam gecerliligini saglamak i¢in konu ile ilgili uzman goriislerine
basvurulmustur.

Gortliglerine bagvurulan uzmanlar; Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okullart ile

Egitim Bilimleri Fakiilteleri 6gretim iiyelerinden olugmaktadir.
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2.3.1.2.2 Yap1 Gegerliligi

Yap1 gegerliligi, 6lgegin hangi kavram veya ozellikleri ol¢tiiglinlin belirlenmesini
incelemektedir (Altunisik vd, 2005). Olgcegin yap1 gecerliligi icin faktdr analizi ve
madde analizi yapilmuistir.

Yap1 gecerliligi icin Oncelikle ol¢ek taslaginin belli bir gruba uygulanmasi
gerekmektedir (Tavsancil, 2002). Bu nedenle Kirikkale il merkezinde ilkégretim II.
Kademe Ogrencilerinden rasgele segilen 140 6grenci iizerinde bir pilot uygulama
calismasi yapilmistir.

Ogrencilerin  6lgek taslagina verdikleri cevaplar, SPSS 18 (PASW) paket
programina yiiklenerek degerlendirilmistir. Ve Olgegin yapr gegerliligi igin faktor

analizi ve gilivenilirlik caligmas1 yapilmistir.

2.3.1.2.2.1 Faktor Analizi

Olgegin yap1 gecerliligi i¢in ilk olarak faktér analizi yapilmustir. Ancak faktor
analizi islemi yapilmadan Once, elde edilen verilerin faktor analizi icin uygun olup
olmadigina Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi ile bakilmig ve KMO degeri 0,90 olarak
bulunmustur. KMO degeri 0,50’nin lizerinde oldugu i¢in faktor analizi yapimina uygun
bulunmustur.

Faktor analizi uygulamasindan 6nce yapilan bir bagka analiz ise Bartlett Testi’dir.
Bu testin yapilmasinin amaci ise faktor analizinde elde edilen korelasyon matrisinin
birim matris olup olmadigini tespit etmektir (Bayram, 2004). Yapilan Bartlett Testi
sonucu (p=0.000) anlamli oldugu i¢in Olgegin faktér analizi i¢in uygun oldugu
goriilmiis ve boylece faktdr analizi uygulamasina geg¢ilmistir.

Yapilan faktor analizi i¢in temel bilesenler analizi kullanilmis ve dondiirme islemi
olarak dik dondiirme (varimax) teknigi uygulanmistir.

Faktor analizlerinde yiik degerleri 0,45 veya tizeri olan maddelerin se¢ilmesi yap1
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gecerliligi i¢in iyi bir dlgiit sayildigt icin (Biiytlikoztiirk, 2004) yiik degerleri 0,45 alt1
olan 4 madde (madde2,maddell,madde 13,madde28) 6l¢ek taslagindan g¢ikarilmistir.
Ancak aciklanan toplam madde varyansi1 50°ninaltinda bulundugu i¢in (43,760) tekrar
madde c¢ikarilarak faktor analizi yapilmistir. Yeni analiz madde7 ve madde27
cikartilarak yapilmis toplam agiklanan varyans degeri 44,433 olarak bulunmus, 50’nin
altinda oldugu i¢in faktor analizi tekrarlanmistir. Son olarak yapilan faktor analizinde
KMO degeri 0,89 olarak bulunmus ve Bartlett Testi anlamli ¢ikmistir. Ayrica agiklanan
toplam varyans degeri 51,778 olarak bulunmustur. Yapilan faktor analizi sonucu dlgek
3 faktor altinda toplanmis ve 15 madde c¢ikarilarak madde sayist 20°ye
diistirtilmiistir(Ek-1).
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Tablo 4.Dondiiriilmiis Faktor Matrisi

Rotated Component Matrix®

Component
1 2 3

madde32 774

madde33 ,768

madde31 714

madde30 ,713

madde34 , 704

madde35 ,664

madde29 ,657

madde25 ,656

madde26 ,636

maddel7 ,542

madde21 ,743
maddel9 , 7134
maddel8 ,683
madde23 ,679
madde20 ,669
madde22 ,635
madde24 ,632
madde6 , 739
madde5 , 726
maddel , 716

Dondiiriilmiis faktor degerleri Tablo 1°de verilmistir. Tablo incelendiginde 6lgegin
20 maddeden olustugu ve 3 faktor altinda toplandigi goriilmektedir. Elde edilen 3 faktor,;
faktor 1- derse ilgi, faktor 2-6gretmene karsi tutum ve faktor 3- ders saati olarak
isimlendirilmistir. Olusturulan 6lgegin son halinin faktorlere gére madde dagilimi tablo

—5de verilmistir;
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Tablo-5 Faktorlere gore maddelerin dagilin

Faktor . . .
Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Madde . . .
Derse Ilgi Ogretmene Karst Tutum Ders Saati
Beden egitimi ders saatinin az
Madde 1
oldugunu disliniyorum.
Beden egitimi dersinde bahgede
Madde 2
olmadigim zaman ¢ok tzllliyorum.
Beden egitimi dersinde zaman gok
Madde 3
cabuk gegiyor.
Beden egitimi dersini 6gretmenin tavirlari
Madde 5
yuziinden sevmiyorum.
Beden egitimi dersinde not verilirken
O6gretmenimizin 6lgme degerlendirme ve
Madde 6
puanlama hakkinda yeterli bilgi
vermedigini dugtiniiyorum.
Beden egitimi dersinde not verilirken
Madde 7 dgretmenimizin tarafli davrandigini
duslniyorum..
Ogretmenimiz beden egitimi dersi
Madde 8
konularini 6gretemiyor.
Beden egitimi dersinde 6gretmenin fazla
Madde 9
serbest biraktigini digiiniyorum.
Beden egitimi dersinde 6gretmenimizin
Madde 10 var olan arag gereci amacina uygun
kullanmadigini diisiiniyorum.
Beden egitimi 6gretmenimin yeni oyunlar
Madde 11

O6gretmedigini disunlyorum.
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Faktor Faktor 2
Faktor 1 . Faktor 3
Madde . Ogretmene Karst )
Derse Ilgi Ders Saati
Tutum

Beden egitimi dersinin oldugu

Madde 4 giinler okula bir bagka heyecanla

geliyorum

Beden egitimi dersinin gelmesini
Madde 12
sabirsizlikla bekliyorum.

Beden egitimi dersi sayesinde
Madde 13
sporu sevdim.

Beden egitimi dersinde
ogrendiklerimden sonra
Madde 14
sagligima daha gok dikkat

ediyorum.

Beden egitimi dersinde
Madde 15 6grendiklerimizi arkadaslarimla

oyunlarimizda uyguluyorum.

Beden egitimi dersi en ¢ok ilgi
Madde 16
duydugum dersler arasindadir.

Madde 17 Beden egitimi dersini seviyorum.

Beden egitimi dersi diger derslere
Madde 18
olan motivasyonumu artiriyor.

Okul igi spor organizasyonlarina
Madde 19
severek katilirim.

Beden egitimi dersinde basarili
Madde 20

oldugumu distindyorum.

Olusturulan 20 maddelik Beden Egitimi Dersi Tutum Olgeginin tutum puan aralig
20-100 olarak bulunmustur.
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2.3.1.3 Ol¢egin Giivenilirlik Calismasi

Giivenilirlik, “bir testin veya Olgegin 6lgmek istedigi seyi tutarli ve istikrarli bir
bicimde olgme derecesidir” (Peter, 1979). Guvenilir bir test veya 0Olcek, benzeri
sartlarda tekrar uygulandiginda benzeri sonuglar verir (Perrault ve Leigh, 1989). Bir
test veya oOlcek ne derece guvenilir ise ondan elde edilen veriler de o derece
giivenilirdir. Giivenilir olmayan bir 6l¢ek yardimiyla elde edilen veriler faydasizdir.

Bir dl¢limiin giivenilirligi onun tutarliligini gostermektedir. Bu genellikle dis ve i¢
giivenilirlik olarak ele alinir. Dis giivenilirlik zaman {izerine bir Slglimiin tutarlilik
derecesini ifade eder. i¢ tutarlilik 6zellikle coklu-madde (item) olcekleri icin Gnemlidir.
Her bir 6l¢ek sorusunun ayni fikri 6l¢iip 6lgmedigi ve bdylece 6lgekteki maddelerin
i¢sel tutarliliginin olup olmadig ele alinir (Bryman ve Cramer, 2001). Diger bir ifade
ile glivenilirlik analizi bir 6lgekte yer alan maddeler arasindaki i¢ tutarliligi dlger ve bu
maddeler arasindaki iliskiler hakkinda bilgi sunar (Everit, 1996).

Olgegin giivenilirligi i¢in i¢ tutarlilik kat sayisina (Cronbach Alfa) bakilmistir. Elde
edilen ¢ faktoriin i¢ tutarlilik analizleri yapilmis; Faktor 1 i¢in Coranbach Alfa
katsayis1 0,88, Faktor 2 i¢in Coranbach Alfa katsayisi 0,80 ve Faktor 3 i¢in Coranbach
Alfa katsayist 0,67 olarak bulunmustur. Uzmanlara gore alfa katsayist 0,60 ile 0,80
arasinda ise Ol¢ek oldukega giivenilir, 0,80 ile 1 arasinda ise 6l¢ek yliksek gilivenilirlige
sahiptir (Tavsancil, 2002). Buradan hareketle gelistirdigimiz 6l¢ek yiiksek giivenilirlige
sahiptir.
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2.4 VERILERIN ANALIZi

Arastirma igin gelistirilen anket formu Kirikkale ili Merkez ilge’de bulunan yedi
ilkdgretim okulunda uygulanmistir. Bu okullar; Giirler 1.0.0, Namik Kemal 1.0.0,
Evliye Celebi 1.0.0, Mustafa Necati 1.0.0, Istiklal 1.0.0, Mehmet Ali Eren 1.0.0 ve
Sehitler 1.0.O’ dur.

Bu okullardan basit tesadiifi 6rneklem yontemiyle secilen 805, ilkogretim ikinci
kademe Ogrencisine anket uygulanmistir. Geri donen anketlerden eksik ve hatali
doldurulan anketler degerlendirme dis1 birakilmig ve geriye gecerli sayilan 773 anket
kalmustir.

Gegerli sayilan 773 anket, SPSS 18 (PSW) paket programina istatistiksel iglemlerin
yapilabilmesi i¢in yiiklenmistir. Yiikleme isleminde Tamamen katiliyorum (1),
Katiliyorum (2), Kararsizim (3), Katilmiyorum (4) ve Tamamen katilmiyorum (5)
seklinde kodlama yapilmistir. Olumlu ve olumsuz maddelerin spss girisinde kodlama
1’den 5’e dlgekte oldugu sekliyle yapilmig, olumlu maddeleri iceren Faktor 1- derse ilgi
ile Faktor3-ders saatine yonelik yorumlamalar yapilirken tutum ortalamalar1 5°e
yaklastikca tutum olumsuz, 1’e yaklastikca tutum olumlu seklinde yorumlanmustir.
Ancak olumsuz maddeleri iceren Faktor 2-6gretmene karsi tutumun yorumu yapilirken
tutum ortalamalar1 1’e yaklastikca tutum olumsuz, 5’e¢ yaklastikca tutum olumlu
seklinde yorumlanmastir.

Ik olarak tanimlayic: istatistikler kapsaminda verilerin frekans dagilimlari alinmis
ve capraz tablo degerlerine bakilmistir. Sonra faktor analizi sonucu olusturulan 3 faktor
(derse ilgi, 6gretmene kars1 tutum, ders saati) ve sinif, kardes sayisi, anne ve babanin
egitim durumu arasinda korelasyon analizi yapilmistir. Yapilan korelasyon analizi ile
s0zl gecen degiskenler arasindaki iliski ve iliskinin yonii ile derecesi ortaya konulmus
ve hipotez testlerine gecilmistir.

Hipotez testlerinde Hp hipotezi tutum ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik
yoktur, H; hipotez tutum ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik vardir seklinde

kurulmustur. Anlamlilik diizeyi %5 olarak belirlenmistir. Verilerin analizi ve yorumu p
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degeri anlamlilik seviyesinin altinda ise “Hg hipotezi red”, p degeri anlamlilik
seviyesinin iizerinde ise “Hg hipotezi kabul” seklinde yapilmaistir.

Orneklem sayisinin yiiksek olmasindan &tiirii verilerin normal dagilim 6zelliklerine
bakilmaksizin alt probleme iligkin bagimsiz degiskenlerle tutum puanlari parametrik
testlerle stnanmistir. Ikili karsilastirmalar i¢in Bagimsiz iki &rnek T-testi (Independent
Samples T-Test) ve Varyans analizlerinden Tek Yonlui-ANOVA uygulanmis, ¢oklu
karsilastirmalarla birlikte bulunan farkin hangi gruplar arasinda kaynaklandigin

belirlemek icin Post-Hoc testlerinden yararlanilmistir.

3. BULGULAR

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular; gruplarin yiizdelik dagilimlari,
korelasyon analizi bulgulari, bagimsiz iki ornek T-testi bulgulari, Tek Yonlii-
ANOVA bulgularidir.

Arastirmanin alt problemlerine iligkin elde edilen bulgular, tablolar halinde

sunulmus ve yorumlanmustir.
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Tablo- 6 Kisisel Bilgiler

Kisisel Bilgiler %
Cinsiyet Bayan 389 50,3
Erkek 384 49,7
Sinifi 6. Stmf 324 41,9
7. Sif 251 32,5
8. Sinif 198 25,6
Yerlesim Yeri Sehir Merkezi 726 93,6
Ilce 33 4,3
Kasaba 10 13
Koy 4 05
Kardes Sayisi 1-2 Kardes 393 50,8
3-5 Kardes 375 48,5
6 ve Ustl Kardes 5 0,7
Oturdugu Evin Sahiplik Durumu Kira 319 41,3
Ev Sahibi 454 58,7
Baba Meslegi Isci 240 31,0
Ciftci 31 4,0
Memur 209 27,0
Serbest Meslek 207 26,8
Caligmiyor 51 6,6
Emekli 35 4,5
Anne Meslegi Isci 26 34
Ev Hanimi 651 84,2
Memur 47 6,1
Serbest Meslek 40 5,2
Caligmiyor 7 0,9
Emekli 2 0,3
Babanin Egitim Durumu Okur-yazar degil 14 18
Okur-yazar ya da ilkokul mezunu 132 17,1
Ortaokul mezunu 202 26,1
Lise veya dengi okul mezunu 299 38,7
Universite Mezunu 126 16,3
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Kisisel Bilgiler %
Annenin Egitim Durumu Okur-yazar degil 35 4,5
Okur-yazar ya da ilkokul mezunu 254 32,9
Ortaokul mezunu 242 31,3
Lise veya dengi okul mezunu 198 25,6
Universite Mezunu 44 57
Beden Egitimi Ogretmenin Cinsiyeti Erkek 758 98,1
Bayan 15 1,9
Spor Yapmaya Engel Rahatsizlik Durumu Evet 60 7,8
Hayir 713 92,2
Beden Egitimi Ogretmeninin Ozelliklerinin ~ |Evet 539 69,7
Derse Katilimi Etkileyip Etkilemedigi
Hayir 234 30,3
Beden Egitimi Ogretmenin Olumlu Ozellikleri |Fiziksel 6zellikleri 26 34
(Evet) Sosyal ozellikleri 136 17,6
Mesleki agidan 8 1,0
Diger 1 0,1
Fiziksel ve sosyal 6zellikleri 33 4,3
Fiziksel ve mesleki 6zellikleri 9 1,2
Fiziksel, Sosyal ve Mesleki 215 27,8
Ozellikleri
Fiziksel, Sosyal, Mesleki ve Diger 81 10,5
Ozellikleri
Beden Egitimi Ogretmenin Olumsuz Fiziksel ozellikleri 63 8,2
Ozellikleri (Hayir)
Sosyal ozellikleri 42 54
Mesleki agidan 20 2,6
Diger 0 0
Fiziksel ve sosyal 6zellikleri 17 2,2
Fiziksel ve mesleki 6zellikleri 1 0,1
Fiziksel, Sosyal ve Mesleki 55 7,1
Ozellikleri
Fiziksel, Sosyal, Mesleki ve Diger 24 31

Ozellikleri
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Arastirma yapilan 6grencilerin % 50,3’t4 (389 kisi) kiz dgrencilerden ,%49,7’si
(384 kisi) erkek dgrencilerden olusmaktadir. Ogrencilerin %41,9’u (324 kisi) 6. Smifta,
%32,5’1 (251 kisi) 7. Smifta , %25,6’s1 (198 kisi) 8. Sinifta 6grenim gérmektedir.

Arastirma yapilan Ogrencilerin ¢ok yiiksek oraninin (% 93,6) sehir merkezinde
ikamet ettigi goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin %50,8’inin 1-2 kardes oldugu, %48,5’nin ise 3-5
kardes olduklar1 goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin % 41,31 (319 kisi) kirada otururken , % 58,7’si
(454 kisi) kendi evinde (ev sahibi) oturmaktadir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin babalarmin mesleklerini inceledigimizde; ilk
siray1 %31 ile iscilik meslegi alirken, ikinci siray1 ise % 26,8 ile babalar1 serbest meslek
sahibi olanlar almislardir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin annelerinin mesleklerini inceledigimizde; ilk
siray1r % 84,2 ile annesi ev hanimi olanlar alirken, ikinci sirayr ise % 6,1 ile annesi
memur olanlar almiglardir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin babalarmin egitim durumlarini inceledigimizde;
ogrencilerin babalarinin biiyiik ¢ogunlugunun ( % 38,7) lise veya dengi okul mezunu
oldugu ,% 26,1’inin ise ortaokul mezunu oldugu goriilmiistiir. Okuryazar olmayanlarin
orani ise oldukga diistiktiir (%1,8).

Arastirmaya katilan dgrencilerinin annelerinin egitim durumlarini inceledigimizde;
ogrencilerin annelerinin  %32,9’unun okuryazar ya da ilkokul mezunu oldugu
gortliirken, % 31,3’linlin ise ortaokul mezunu oldugu goriilmiistiir. Okuryazar
olmayanlarm oran1 ise % 4,5°tir. Ogrencilerin annelerinin egitim durumlariyla
babalarmin egitim durumlan karsilastirildiginda daha yiiksek bir yiizdeyle 6grencilerin
annelerinin okuryazar olmadig goriilmektedir.

Arastirmaya katilan Ggrencilerin biiyiik ¢ogunlugunun (%92,2) spor yapmaya
engel rahatsizliginin olmadig tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin % 69,7 sinin (539 kisi) beden egitimi

O0gretmenlerinin olumlu ya da olumsuz 6zelliklerinin derse katilimlarini pozitif veya
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negatif yonde etkiledigi, % 30,3 {iniin ise derse katilimlarini pozitif veya negatif yonde
etkilemedigi goriilmiistiir. Bu sonuca gore beden egitimi 6gretmeninin 6zelliklerinin
O0grencinin beden egitimi dersine yonelik olumlu ya da olumsuz yonde tutum
gelistirmesinde olduk¢a 6nemli oldugunu soyleyebiliriz.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin olumlu 6zellik ya
da 6zelliklerinin hangi alanda oldugu soruldugunda alinan cevaplardan : % 27,8’1 (215
kisi) fiziksel, mesleki ve sosyal ozelliklerini; % 17,6’s1 (136 kisi) yalnizca sosyal
ozelliklerini; % 10,5°1 (81 kisi) fiziksel, sosyal, mesleki ve diger 6zelliklerin tamamin1
;% 4,3’tintin (33 kisi) yalnmizca fiziksel ve sosyal Ozelliklerini; %3,4’linlin (26 kisi)
yalnizca fiziksel oOzelliklerini; % [’inin (8 kisi) yalnizca mesleki 6zelliklerini
begendiklerini belirtmislerdir. Sonugtan da goriildiigii lizere en fazla orani 6grencilerin
beden egitimi 6gretmenlerinden tercih ettikleri olumlu 6zelliklerin fiziksel, mesleki ve
sosyal ozelliklerinin tamaminin ( % 27,8) olusturdugu goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin olumsuz 6zellik ya
da Ozelliklerinin hangi alanda oldugu soruldugunda alinan cevaplardan: % 8,2’si (63
kisi) fiziksel 6zelliklerini ,%7,1’1 (55 kisi) fiziksel sosyal ve mesleki dzelliklerini, %
5,4°1 (42 kisi) yalnizca sosyal ozelliklerini, %3,1°1 (24 kisi) fiziksel, sosyal mesleki ve
diger ozelliklerini, % 2,6’s1 (20 kisi) sadece mesleki 6zelliklerini, % 2,2’s1 (17 kisi)
fiziksel ve sosyal Ozelliklerini beden egitimi 6gretmenlerinde olumsuz 6zellik olarak
gordiiklerini sdylemislerdir. Elde edilen bulgulardan anlasilacag: iizere, dgrencilerin
cogu (572 kisi) beden egitimi 6gretmenlerinin olumlu ya da olumsuz 6zelliklerinin
derse katilimlarini oldukea etkiledigini belirtmis ve bu 6zelliklerin ¢ogunlukla olumlu
ozellikleri olduklar1 ortaya koyulmustur. Ogrencilerin beden egitimi dgretmenlerinde
gordiigli olumsuz 6zelliklerden ise en fazla orani alan beden egitimi dgretmenlerinin
fiziksel oOzellikleri olmustur. Ogrencilerin spora tesvik ve katilimlarinda, derse
giidiilenmelerinde ve motivasyonlarinin artirilmasinda o6grencilerin yasi géz Oniine
alindiginda; model alarak 6grenme 6n plana ¢iktigindan, beden egitimi 6gretmenlerinin

kilik kiyafetleri ve formda olmalarina dikkat etmeleri gerektigi kaginilmaz bir gergektir.

Cinsiyet ile kisisel bilgiler arasindaki dagilim ¢apraz tablo seklinde ¢ikartilmig ve
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frekans ve yiizdelik degerleri Tablo-7’de verilmistir.

Tablo-7 Cinsiyet Durumuna Gore Kisisel Bilgilerin Dagilim

Kiz Erkek
F % F %
Siif 6.Smf 183 47,1 141 36,7
7.Smf 106 27,2 145 37,8
8.Simif 100 25,7 98 25,5
Yerlesim Sehir 361 92,8 365 95,1
Yeri Merkezi
Ilce 24 6,2 9 2,3
Kasaba 2 0,5 8 2,1
Koy 2 0,5 2 0,5
Kardes 1 38 9,8 26 6,8
Sayis1 2 152 39,1 177 46,1
3 145 37,3 116 30,2
4 34 8,7 49 12,8
5 ve Ustl 20 51 16 4,1
Baba Isci 117 30,1 123 32,0
Meslek Giftci 16 4,1 15 3,9
Memur 98 25,2 111 28,9
Serbest 111 28,5 96 25,0
Meslek
Caligmiyor 30 7,7 21 55
Emekli 17 4,4 18 4,7
Anne Isci 22 5,7 4 1,0
Meslek Ev hanimi 320 82,3 331 86,2
Memur 19 4,9 28 7,3
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Kiz Erkek
F % F %

Serbest 25 6,4 15 3,9

meslek

Caligmiyor 2 0,5 5 1,3

Emekli 1 0,3 1 0,3
Baba Okuryazar 7 1,8 7 1,8
Egitim degil

Okuryazar 67 17,2 65 16,9

ya da

ilkokul

Ortaokul 99 25,4 103 26,8

Lise ve 164 42,2 135 35,2

dengi

Universite 52 13,4 74 19,3
Anne Okuryazar 21 54 14 3,6
Egitim degil

Okuryazar 121 31,1 133 34,6

ya da

ilkokul

Ortaokul 121 31,1 121 31,1

Lise ve 106 27,2 92 24

dengi

Universite 20 51 24 6,3
Rahatsizlik Evet 22 57 38 9,9

Hayir 367 94,3 346 90,1
Derse Evet 272 69,9 267 69,5
Katilim Hayir 117 30,1 117 30,5
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Arastirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyet durumlarina gore kisisel bilgilerini
inceledigimizde;

6.siniflarin %47,1°1 (183 kisi) kiz 6grencilerden, 7.smiflarin %27,2’si (106 kisi) kiz
ogrencilerden, 8.smiflardan %25,7’si (100 kisi) kiz ogrencilerden; 6. Siniflarin
%36,7°si (141 kisi) erkek ogrencilerden; 7.smiflarmm % 37,81 (145 kisi) erkek
ogrencilerden; 8.siniflarin % 25,51 (98 kisi) erkek oOgrencilerden olusmaktadir.

Siniflara gore cinsiyet dagilimi ayrica grafik-1’de verilmistir;

Sekil-1. Siniflara Gore Cinsiyet Dagilimi

cinsiyet
100,0%

M Kz
[ erkek

Yiizdelikler

6sinif 7sinif 8sinif

sinif

Arastirmaya katilan kiz 6grencilerin % 92,1 (361 kisi) sehir merkezinde, % 6,2’si
(24 kisi) ilcede, % 0,5°1 (2 kisi) kasabada, % 0,5’1 (2 kisi) kdyde ikamet etmekteyken;
erkek ogrencilerden %95,1°1 (365 kisi) sehir merkezinde, % 2,3’ (9 kisi) ilcede, %
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2,171 (8 kisi) kasabada, % 0,51 (2 kisi) koyde ikamet etmektedir.

Arastirmaya katilan kiz 6grencilerden % 30,1’inin( 117 kisi) baba mesleginin isgi,
% 4,1’inin (16 kisi) babasinin ciftci, % 25,2°sinin (98 kisi) babasinin memur, %
28,5’inin (111 kisi) babasinin serbest meslek sahibi, % 7,7 sinin (30 kisi) babasinin
calismadigl, %4,4’tntin ( 17 kisi) emekli oldugu goriiliirken; erkek ogrencilerin
babalarinin %32’sinin (123 kisi) isci, % 3,9’unun (15 kisi) ciftci, % 28,9’unun (111
kisi) memur, % 25’inin (96 kisi) serbest meslek sahibi, % 5,5’inin (21 kisi) ¢alismiyor
oldugu, % 4,7’sinin (18 kisi) emekli oldugu gozlemlenmistir.

Arastirmaya katilan kiz 6grencilerden %9,8’1 (38 kisi) tek kardes, %39,1°1 (152
kisi) 2 kardes, %37,3’1 (145 kisi) 3 kardes, % 8,7 si 4 kardes ve % 5,1°1 (20 kisi) 5 ve
iistii kardes sayisina sahipken; erkek dgrencilerin % 6,81 (26 kisi) tek kardes, % 46,1°1
(177 kisi) 2 kardese, % 30,2’s1 (116 kisi) 3 kardese , % 12,81 (49 kisi) 4 kardese, %
4,11 (16 kisi) 5 ve iistii kardes sayisina sahiptir.

Arastirmaya katilan kiz ogrencilerin annelerinin % 57’sinin (22 kisi) is¢i,
%82,3’1iniin (320 kisi) ev hanimi, %4,9’unun (19 kisi) memur, %6,4’linlin (25 kisi)
serbest meslek sahibi, %0,5’inin ( 2 kisi) ¢alismiyor oldugu, % 0,3 iiniin( 1 kisi) emekli
oldugu goriiliirken; erkek 6grencilerin annelerinin %1 inin (4 kisi) is¢i, % 86,2’sinin
(331) ev hanimi, %7,3’ilinlin (28 kisi) memur, % 3,9’unun (15 kisi) serbest meslek
sahibi, % 1,3’linlin( 5 kisi) calismadig, % 0,3’Uniin (1 kisi) emekli oldugu
gorulmektedir.

Grafik-2 incelendiginde arastirmaya katilan kiz &grencilerin babalarinin =~ %
1,8’inin (7 kisi) okuryazar olmadigi, % 17,2’sinin (67 kisi) okuryazar ya da ilkokul
mezunu oldugu, % 25,4 1iniin (99 kisi) ortaokul mezunu oldugu, % 42,2’sinin(164 kisi)
lise ve dengi okullardan mezun oldugu ve %13,4’linlin (52 kisi) {iniversite mezunu
oldugu goriiliirken; erkek &grencilerin babalarinin %1,8’inin (7 kisi) okuryazar
olmadigi, % 16,9’unun (65 kisi) okuryazar ya da ilkokul mezunu oldugu, % 26,8’inin
(103 kisi) ortaokul mezunu oldugu, % 35,2’sinin (135 kisi) lise ve dengi okullardan
mezun oldugu, son olarak da % 19,3’liniin (74 kisi) iiniversite mezunu oldugu

gorilmiistir.
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Sekil-2 Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Babalarimin

Egitim Durumu Dagilimlar:

cinsiyet

M kz
M erkek

80

60

40

Yiizdelikler

20

ImjoxrepeAleze Aunyo.

baba egitim

Aragtirmaya katilan kiz 6grencilerin annelerinin % 5,4 {iniin (21 kisi) ,okuryazar
olmadigi, % 31,1’inin (121 kisi) okuryazar ya da ilkokul mezunu oldugu, % 31,1 inin
(121 kisi) ortaokul mezunu oldugu, %27,2’sinin ( 100 kisi) lise veya dengi okullardan
mezun oldugu, % 5,1’inin (20 kisi) ise iiniversite mezunu oldugu goriiliirken; erkek
ogrencilerin annelerinin % 3,6’smin (14 kisi) okuryazar olmadigi, %34,6’simin (133
kisi) okuryazar ya da ilkokul mezunu oldugu, % 31,1’inin(121 kisi) ortaokul mezunu

oldugu, % 24’iiniin (92 kisi) lise veya dengi okullardan mezun oldugu, % 6,3 {iniin (24
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kisi) ise tiniversite mezunu oldugu goriilmektedir.

Cumbhuriyetin ilk yillarindan Anadolu genelinde oldugu gibi Kirikkale’de de
okuma-yazma oranmin disiik degerlere sahip oldugu tespit edilmistir. Gelisen
kosullarla birlikte egitim-0gretim kurumlar yayginlagsmis, ilde okur-yazar orani da
artmustir. il genelinde 2002 yilinda yapilan arastirmada erkeklerde okur-yazar oran1 %
95 iken, kadinlarda okur-yazar oraninin %83 oldugu goriilmiistiir (Ayan 2002).

Yaptigimiz caligmada ise Ogrenci babalarmin okur-yazar orani %98,2, 6grenci
annelerinin okur-yazar orani ise %91 olarak tespit edilmistir. Bu sonuglara bakarak,
hem annelerde hem babalarda okur-yazar orani artarken hala kadinlarin okur-yazar
oraninin erkeklere oranla diisiik oldugunu soyleyebiliriz. Sonuglar ayrica sekil-3’te

verilmistir.
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Sekil-3 Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Annelerinin

Egitim Durumu Dagilimlar:

cinsiyet

B kz
M erkek
60,0%

40,0%

Yizdelikler

20,0%

0,0%—

ImjoyirepeAlezeAinyo

anne egitim

Arastirmaya katilan kiz 6grencilerden % 5,7’sinin (22 kisi) spor yapmaya engel
rahatsizliginin oldugu, %94,3’iiniin (367 kisi)ise spor yapmaya engel bir rahatsizlig
olmadig tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan erkek dgrencilerden % 9,9’unun (38 kisi) spor yapmaya engel
bir rahatsizligmin oldugu, % 90,1’inin (346 kisi) ise spor yapmaya engel bir
rahatsizliginin olmadig goriilmiistir.

Aragtirmaya katilan kiz 6grencilerden beden egitimi O68retmenlerinin olumlu

Ozelliklerinin derse katilimlarini olumlu yonde etkiledigini sdyleyenlerin oran1 % 69,9
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(272 kisi) iken, beden egitimi Ogretmenlerinin olumsuz Ozelliklerinin derse
katilimlarint olumsuz yonde etkiledigini s6yleyen 6grencilerin oran1 % 30,1(117 kisi)
olarak bulunmustur.

Arastirmaya katilan erkek ogrencilerin beden egitimi Ogretmenlerinin olumlu
Ozelliklerinin derse katilimlarini pozitif yonde etkiledigini sdyleyenlerin oran1 % 69,5
(267 kisi) iken, beden egitimi Ogretmenlerinin olumsuz O6zelliklerinin derse
katilimlarin1 negatif yonde etkiledigini sdyleyen dgrencilerin oran1 % 30,5 (117 kisi)
olarak bulunmustur.

Arastirma sonuglarina bakarak kiz ve erkek 6grencilerin biiyliik oraninin beden
egitimi  Ogretmenlerinin olumlu ozelliklerinin derse katilimlarini olumlu yonde
etkiledigini sdyleyebiliriz.

Tablo-8 Simf, Kardes Sayisi, Anne ve Babamin Egitim Durumu, Derse ilgi,

Ogretmene Karsi Tutum ve Ders Saatine Yonelik Tutum Arasindaki Korelasyon

Smif | Kardes | Baba Anne Derse | Ogretmene | Ders
Sayisi Egitim | Egitim | Tlgi Kars1 Saati
Tutum
Simif 1 ,039 -,002 -,023 -,037 -,027 ,045
Kardes 1 -,039 -,138= | -,012 -,063 -,050
Sayist
Baba 1 0,533+ ,018 ,130%* -
Egitim ,07 1
Anne 1 , 122+ ,086~* -,006
Egitim
Derse Hgi 1 -,034 , 498+
Ogretmene 1 ,007
Kars1
Tutum
Ders Saati 1
*p<0.05
*%p<0.01
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Tabloya baktigimizda;

* Ogrencilerin kardes sayilariyla, grencilerin annelerinin egitim durumu arasinda
negatif yonli bir iliski bulunmus ve ikisi arasindaki iliski p<0,01 (% 1) anlamlilik
seviyesinde istatistiki agidan anlamli bulunmustur. Annenin egitim durumu arttikca
kardes sayisinda azalma oldugu goriilmektedir. Bu sonuca bakarak, egitim diizeyi ve
calistiklar1 sektor ya da is hayatindaki konumlar1 ile yogunluklari gbz Oniine
alindiginda egitimli kadinlarin ¢ocuk sahibi olma konusunda daha temkinli
davrandiklarini sdyleyebiliriz.

* Babanin egitim durumuyla annenin egitim durumu arasindaki pozitif yonli ve
yiiksek oranli iliski vardir. Bu iliski p<0,01 (%1) anlamlilik seviyesine gore istatistiki
acidan anlamli bulunmustur. Babanin egitim seviyesi yiikseldik¢e, annenin de egitim
seviyesi yiikselmektedir. Bu sonuca gore es se¢iminde bireylerin egitim seviyelerini
oldukg¢a onemsediklerini ya da es se¢imi yaparken birbirine yakin egitim diizeyindeki
insanlar1 tercih ettiklerini sdyleyebiliriz.

* Babanin egitim durumuyla 6grencinin 6gretmene karst gelistirdigi tutum arasinda
pozitif yonlii p<0,01 (% 1) anlamlilik seviyesinde istatistiki a¢idan anlamli bir iligki
bulunmustur. Buna gore babanin egitim durumu arttikga, 6grencinin beden egitimi
ogretmenine kars1 tutumu olumlu yonde artmaktadir.

* Annenin egitim durumuyla 6grencilerin derse ilgisi arasinda pozitif yonl,
p<0,01 (%]1) anlamlhilik seviyesinde istatistiki acidan anlamli bir iliski bulunmustur.
Annenin egitim seviyesi arttik¢a, 6grencinin derse olan ilgisinin de artmaktadir. Bu da
cocuguyla sikca vakit gecirmeye ¢alisan egitimli annelerin, ¢ocugunun okula ve beden
egitimi dersine uyum saglamasi ve sevmesi agisinda 6nemini acik bir sekilde ortaya
koymaktadir.

* Ogrencinin derse ilgisiyle ders saatine yonelik tutum arasinda pozitif ydnlii
p<0,01 anlamlilik seviyesinde istatistiki agidan anlamli bir iligki bulunmustur. Bu
beklenen bir sonugtur. Ogrencilerin derse olan ilgilerinin artmasiyla beden egitimi

dersinde daha ¢ok vakit ge¢irme isteklerinin artmasi kaginilmaz bir sonugtur
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Tablo-9 flkégretim I1. Kademe Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore Beden
Egitimi Dersine Iliskin Tutumlarmin Karsilastirilmasi

Istatistikler T-Test

Cinsiyet N Ortalama | S.s F P
Derse ilgi | Kiz 389 1,75 0,85 0,73 0,06

Erkek 384 1,87 0,86
Ogretmene | Kiz 389 3,76 1,04 6,51 0,29
Kars1
Tutum Erkek 384 3,83 0,90
Ders Saati | Kiz 389 1,91 0,98 2,91 0,01

Erkek 384 2,09 1,06

*0<0.05

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore derse ilgi ve dgretmene karsi tutumlar arasinda
anlaml bir farklilik yokken, ders saatine yonelik ortalamalardaki farklilik %5 anlamlilik

seviyesinde istatistiki acidan anlamli bulunmustur.

Ogrencilerin cinsiyetlerine gére Beden Egitimi Dersine iliskin tutumlart

incelendiginde;

*Beden egitimi dersine ilgi tutum ortalamalarinin kizlarda 1,75; erkeklerde 1,87
oldugu goriilmiis, aradaki farkin istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli olmadigi
gorilmistiir(p=0,06). Ancak tutum ortalamalarina bakarak gerek kiz Ogrencilerin
gerekse erkek Ogrencilerin beden egitimi dersine ilgi agisindan olumlu tutum

gelistirdiklerini sOyleyebiliriz.

* Ogretmene kars1 tutum ortalamalaria baktigimizda, kizlarda 3,76; erkeklerde
3,83 degerleri bulunmustur. Aradaki farkin istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli olmadig:
goriilmiistiir.(p=0,29). Tutum ortalamalarina bakarak Ogrencilerin beden egitimi

ogretmenlerine kars1 olumlu tutum gelistirdiklerini sdyleyebiliriz.
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* Ders saatine iligkin tutum ortalamalarina baktigimizda, kizlarda 1,91;
erkeklerde 2,09 degerleri bulunmustur. Aradaki farkin istatistiksel agidan (p<0,05)
anlamli oldugu goriilmiistiir (p=0,01). Sosyallesme alanlar1 erkek 6grencilere gore kisith
olan kiz Ogrencilerin, kendilerini rahat ifade edebilip eglenirken 6grenebildigi sportif
aktivitelerin bulundugu beden egitimi dersinde daha cok vakit gecirmek istediklerini

sOyleyebiliriz.

Tablo-10 flkégretim II. Kademe Ogrencilerinin Siniflarina Gére Beden

Egitimi Dersine Iliskin Tutumlarmin Karsilastirilmasi

Istatistikler Tek Yonlu Anova
Simif N Ortalama | S.s F p
Derse ilgi | 6.Smif 324 1,82 0,85 1,36 0,25
7.Smif 251 1,86 0,96
8.Sinif 198 1,73 0,73
Ogretmene 6.Smif 324 3,86 0,95 2,18 0,11
Karsi
Tutum 7.Smf 251 3,69 0,94
8.Sinif 198 3,82 1,07
Ders Saati | 6.Sinif 324 1,94 1,01 0,95 0,38
7.Smif 251 2,04 1,07
8.Smf 198 2,05 0,99
*p<0.05

Ogrencilerin simflara gore dagilimi ile beden egitimi dersine yonelik tutumlar
arasinda %5 anlamlilik seviyesine gore istatistiki agidan anlamli bir farklilik

bulunmamastir.

. 6. sinif 6grencilerinin derse ilgi tutum ortalamalart 1,82; 7. siif 6grencilerinin

tutum ortalamalart 1,86; 8. smif Ogrencilerinin tutum ortalamalar1 ise 1,73 olarak
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bulunmustur. Tutum ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml
olmadig1 goriilmistir (p=0,25). Derse ilgi tutum ortalamalarina bakarak 6. , 7. ve 8.

Smif 6grencilerinin derse ilgi agisindan olumlu tutum gelistirdiklerini sOyleyebiliriz.

. Ogretmene karsi tutum ortalamalari, 6, smiflarda 3,86; 7.smiflarda 3,69; 8.
siniflarda 3,82 olarak bulunmustur. Tutum ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel
acidan (p<0,05) anlamli olmadig1 goériilmiistiir (p=0,11). Ancak 6gretmene karsi tutum
ortalamalarina bakarak 6., 7. ve 8. Smf 6grencilerinin beden egitimi d6gretmenlerine

kars1 olumlu yonde tutum gelistirdiklerini sdyleyebiliriz.

° Ders saati tutum ortalamalar1 6, siniflarda 1,94; 7.simiflarda 2,04; 8. smniflarda
2,05 olarak bulunmustur. Tutum ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel agidan
(p<0,05) anlamli olmadigi goriilmiistlr (p=0,38). Ancak ders saatine yoOnelik tutum
ortalamalarina bakilarak 6. ,7. ve 8. smif 6grencilerinin ders saatine yonelik olumlu

yonde tutum gelistirdiklerini sdyleyebiliriz.
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Tablo-11 flkogretim IT. Kademe Ogrencilerinin Yasadig: Yerlesim Yerlerine

Gore Beden Egitimi Dersine iliskin Tutumlarimin Karsilastiriimasi

Istatistikler Tek Y6nli Anova
Yerlesim | N Ortalama | S.s F P
Yeri
Derseilgi | Sehir 726 1,82 0,86 2,99 0,03
merkezi
Ilce 33 1,94 0,91
Kasaba 10 1,16 0,15
Koy 4 1,15 0,05
Ogretmene Sehir 726 3,80 0,97 1,44 0,22
Kars1 merkezi
Tutum ]
Ilge 33 3,48 1,12
Kasaba 10 4,02 0,82
Koy 4 4,07 0,41
Ders Saati | Sehir 726 2,01 1,03 1,05 0,36
merkezi
Ilge 33 1,71 0,73
Kasaba 10 2,00 1,33
Koy 4 1,66 1,66
*p<0.05a

Ogrencilerin yasadiklar1 yerlesim yerlerine gdre beden egitimi dersine iliskin

tutumlar1 incelendiginde;

. Sehir merkezinde yasayan dgrencilerin derse ilgi tutum ortalamalari, 1,82; ilgede

yasayan Ogrencilerin derse ilgi tutum ortalamalari, 1,94; kasabada yasayan Ogrencilerin

derse ilgi tutum ortalamalari, 1,16; kdyde yasayan 6grencilerin tutum ortalamalari; 1,15
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olarak bulunmustur. Farkin istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli oldugu goriilmiistiir

(p=0,03).

. Sehir merkezinde yasayan 6grencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamalari, 3,80;
ilcede yasayan 0grencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamalari, 3,48; kasabada yasayan
ogrencilerin Ogretmene karsi tutum ortalamalari, 4,02; kdyde yasayan Ogrencilerin
Ogretmene karsi1 tutum ortalamalari, 4,07 olarak bulunmustur. Aradaki farkin istatistiksel
acidan (p<0,05) anlamli olmadigi gorilmistiir (p=0,22).Ancak tutum ortalamalarina
bakarak Ogrencilerin 6gretmenlerine karst yiiksek oranda olumlu tutum gelistirdiklerini

sOyleyebiliriz.

o Sehir merkezinde yasayan 6grencilerin ders saati tutum ortalamalari, 2,01; ilgede
yasayan Ogrencilerin ders saati tutum ortalamalari, 1,71; kasabada yasayan 6grencilerin
ders saati tutum ortalamalari, 2,00; kdyde yasayan Ogrencilerin ders saati tutum
ortalamalari, 1,66 olarak bulunmustur. Ders saati tutum ortalamalar1 arasindaki farkin
istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli olmadigi goriilmistir (p=0,36).Ancak tutum
ortalamalarina bakarak ogrencilerin ders saatine yonelik olumlu tutum gelistirdiklerini

sOyleyebiliriz.

Bir onceki tabloda goriildiigii tizere 6grencilerin yasadigi yerlesim yeri ile beden egitimi
dersine ilgileri arasinda %5 anlamlilik seviyesine gore anlamli bir farklilik bulunmustur

(p=0,03).

Bulunan bu farkliligin hangi yerlesim yerinde yasayan ogrencilerden kaynaklandigini

bulmak igin post-hoc testi uygulanmistir.
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Tablo-12 flkégretim II. Kademe Ogrencilerinin Yerlesim Yerine

Gore Derse Ilgilerine Yonelik Coklu Karsilastirma Tablosu

Yerlesim Yeri Istatistikler
Ort. Fark. | p
Derse ilgi | Sehir Ilce -0,11 0,97
Merkezi .
Kasaba 0,66 0,00
Koy 0,67 0,00
Ilce Sehir 0,11 0,97
merkezi
Kasaba 0,78 0,00
Koy 0,79 0,00
Kasaba Sehir -0,66 0,00
merkezi
flce -0,78 0,00
Koy 0,01 1,00
Koy Sehir -0,67 0,00
merkezi
flce -0,79° 0,00
Kasaba -0,01 1,00

*p<0.05

Sehir merkezinde yasayanlar ile kasaba ve kdyde yasayanlarin beden egitimi
dersine ilgileri yoniindeki tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Sehir
merkezinde yasayanlar %5 anlamlilik diizeyinde kasaba ve kdyde yasayanlardan daha
fazla derse ilgi gostermektedir. Sehir merkezi ile ilgede yasayanlar arasinda ise anlaml

bir farklilik bulunmamastir.
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Ogrencilerin yerlesim yerlerine gore derse ilgilerine yodnelik yapilan coklu

karsilastirmada;

o Sehir merkezinde yasayan dgrencilerin ilgede yasayanlara gore derse daha az ilgi
gosterdikleri bulunmus, farkin istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli olmadigi

goriilmustiir (p=0,97).

o Sehir merkezinde yasayan Ogrencilerin kasabada yasayanlara gore derse daha
fazla ilgi gosterdikleri bulunmus, farkin istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli oldugu
goriilmustiir (p=0,00).

o Sehir merkezinde yasayan 6grencilerin kdyde yasayanlara gore derse daha fazla
ilgi gosterdikleri bulunmus, farkin istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli oldugu

goriilmistir (p=0,00).

o llgede yasayan ogrencilerin kasabada yasayanlara gore derse daha fazla ilgi
gosterdikleri bulunmus, farkin istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli oldugu goriilmiistiir
(p=0,00).

o flgede yasayan oOgrencilerin kdyde yasayanlara gore derse daha fazla ilgi
gosterdikleri bulunmus, farkin istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli oldugu goriilmiistiir
(p=0,00).

o Kasabada yasayan Ogrencilerin kdyde yasayanlara gore derse daha fazla ilgi
gosterdikleri bulunmus, farkin istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli olmadigi

goriilmistiir (p=1,00).

Sehir merkezlerinde c¢ocuklara ayirilan oyun alanlarinin az olmasi, kdy ve
kasabalarda ¢ocuklarin oyun oynayabilecekleri daha ¢ok serbest alana sahip olmalar
gibi sebeplerden;  sehir merkezinde yasayan Ogrencilerin daha c¢ok etkinlik
yapabilecekleri beden egitimi dersine, koOy ve kasabalarda yasayan Ogrencilere oranla

daha fazla ilgi gostermeleri beklenen bir tutumdur.
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Tablo-13 flkdgretim II. Kademe Ogrencilerinin Kardes Sayilarina Gore

Beden Egitimi Dersine iliskin Tutumlarimin Karsilastirilmasi

Istatistikler Tek Yonli Anova
Kardes N Ortalama | S.s F p
Sayilar
Derse ilgi 1-2 393 1,84 0,89 0,71 0,49
Kardes
3-5 375 1,78 0,83
Kardes
6 ve Ustl 5 1,52 0,10
Kardes
Ogretmene 1-2 393 3,84 0,96 0,98 0,37
Kars1 Kardes
Tutum 35 375 374 1,00
Kardes
6 ve Ustl 5 3,94 0,44
Kardes
Ders Saati 1-2 393 2,06 1,08 1,39 0,24
Kardes
3-5 375 1,94 0,96
Kardes
6 ve Ustl 5 1,80 0,55
Kardes
*p<0.05

Yapilan analiz sonucuna gore ilkdgretim ikinci kademe ogrencilerinin kardes
sayilarina gore derse olan ilgilerinde, 6gretmene karsi tutum ve ders saatine olan ilgileri

Uzerinde %5 anlamlhilik seviyesine gore istatistiki agidan anlamli bir farklilik

bulunmamustir.

Ogrencilerin kardes sayilarina gore beden egitimi dersine iliskin tutumlari

incelendiginde;
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e 1-2 kardes olanlarin derse ilgi tutum ortalamalar1; 1,84

e 3-5 kardes olanlarin derse ilgi tutum ortalamalari; 1,78

e 6 ve usti kardes olanlarin derse ilgi tutum ortalamalari; 1,52

e 1-2 kardes olanlarin 6gretmene karsi tutum ortalamalari; 3,84

e 3-5 kardes olanlarin 6gretmene karsi tutum ortalamalari; 3,74

e 6 ve Ustll kardes olanlarin 6gretmene karsi tutum ortalamalari; 3,94
e 1-2 kardes olanlarin ders saatine yonelik tutum ortalamalari; 2,06

e 3-5kardes olanlarin ders saatine yonelik tutum ortalamalari; 1,94

6 ve istii kardes olanlarin ders saatine yonelik tutum ortalamalari; 1,80

Tutum ortalamalarina bakarak kardes sayisi fark etmeksizin tiim 6grencilerin derse

ve beden egitimi 6Zretmenine yonelik olumlu tutum gelistirdiklerini sdyleyebiliriz.
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Tablo-14 Tlkégretim II. Kademe Ogrencilerinin Oturduklar1 Evin Sahiplik
Durumuna Gore Beden Egitimi Dersine Iliskin Tutumlarimin Karsilastirilmasi

Istatistikler T-Test
Evin N Ortalama | S.s F p
Sahiplik
Durumu
Derse ilgi | Kira 319 1,88 0,83 0,04 0,78
Ev Sahibi 454 1,82 0,88
Ogretmene | Kira 319 3,80 1,01 1,28 0,83
Kars1 __
Tutum Ev Sahibi 454 3,79 0,95
Ders Saati | Kira 319 1,91 0,95 4,06 0,03
Ev Sahibi 454 2,06 1,07
*p<0.05

Ogrencilerin oturduklari evin sahiplik durumuna gére beden egitimi dersine iliskin
tutumlari incelendiginde;

Kirada oturan &grencilerin derse ilgi tutum ortalamalarinin (1,88), kendi evinde
oturan Ogrencilere oranla (1,82) daha diisiik oldugu; aralarindaki farkin istatistiksel
acidan (p<0,05) anlamli olmadig1 goriilmistiir (p=0,78). Ancak her ikisinin de tutum
ortalamalarina bakilarak derse olan ilgilerinin fazla oldugu sdylenebilir.

Kirada oturan 6grencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamalarinin (3,80), kendi
evinde oturan Ogrencilere oranla (3,79) daha yiliksek oldugu; aralarindaki farkin
istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli olmadig1 goriilmiistiir (p=0,78). Ancak her ikisinin
de tutum ortalamalarina bakilarak O6gretmene karst olumlu tutum sahibi olduklarini
soyleyebiliriz.

Kirada oturan 6grencilerin derse saatine iligkin tutum ortalamalarinin (1,91), kendi
evinde oturan Ogrencilere oranla (2,06) daha yiiksek oldugu; aralarindaki farkin

istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli oldugu goriilmiistiir (p=0,78).
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Tablo-15 flkégretim II. Kademe Ogrencilerinin Babalarinin Mesleklerine
Gore Beden Egitimi Dersine iliskin Tutumlarimin Karsilastiriimasi

Istatistikler Tek Yonlu Anova
Baba N Ortalama Ss F P
Meslek
Derse ilgi Isci 240 1,79 0,36 2,31 0,04"
Ciftci 31 1,43 0,49
Memur 209 1,87 0,92
Serbest 207 1,77 0,77
meslek
Calismiyor 51 1,92 0,98
Emekli 35 2,06 0,97
Ogretmene | isci 240 3,61 1,04 4,27 0,01"
Kars1 Tutum
Ciftci 31 3,46 1,25
Memur 209 3,98 0,90
Serbest 207 3,87 0,91
meslek
Caligmiyor 51 3,76 0,97
Emekli 35 3,86 0,86
Ders Saati | Isci 240 1,93 1,01 2,46 0,03
Ciftci 31 1,78 1,00
Memur 209 1,91 0,96
Serbest 207 2,09 1,03
meslek
Caligsmiyor 51 2,22 1,13
Emekli 35 2,35 1,23
*p<0.05
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Yapilan varyans analizi sonucunda ilkogretim ikinci kademe ogrencilerinin
babalarinin mesleklerine gore beden egitimi dersine iligkin tutumlari arasinda %5

anlamlilik diizeyine gore istatistiki olarak anlamli bir farklilik bulunmustur.

Ogrencilerin babalarinin mesleklerine gére beden egitimi dersine iliskin

tutumlarini inceledigimizde:

o Babasi is¢i olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 1,79

o Babasi ciftci olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 1,43

° Babas1 memur olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 1,87

o Babasi serbest meslek sahibi olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 1,77
o Babasi1 ¢alismayan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 1,92

o Babasi emekli olan ogrencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 2,06 olarak

bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir
(p=0,04).

. Babasi is¢i olan 6grencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamalari; 3,61

Babasi ¢iftci olan 6grencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamalari; 3,46

Babas1 memur olan 6grencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamalari; 3,98

. Babasi serbest meslek sahibi olan Ogrencilerin 08retmene karsi tutum

ortalamalari; 3,87
. Babasi ¢aligmayan dgrencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamalari; 3,76

. Babas1 emekli olan 6grencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamalari; 3,86 olarak
bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu gorilmistiir
(p=0,01).

. Babasi is¢i olan 6grencilerin ders saatine yonelik tutum ortalamalari; 1,93
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. Babasi ¢iftci olan 6grencilerin ders saatine yonelik tutum ortalamalari; 1,78
° Babast memur olan 6grencilerin ders saatine yonelik tutum ortalamalart; 1,91

. Babas1 serbest meslek sahibi olan 6grencilerin ders saatine yonelik tutum

ortalamalari; 2,09
o Babasi ¢alismayan 6grencilerin ders saatine yonelik tutum ortalamalari; 2,22

o Babast emekli olan &grencilerin ders saatine yonelik tutum ortalamalari; 2,35
olarak bulunmus, aralarinda istatistiksel a¢idan (p<0,05) anlamli fark oldugu

goriilmiistiir (p=0,03).

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; 6grencilerinin babalarinin meslekleri ile
gerek derse iliskin, gerek Ogretmene iliskin, gerekse ders saatine iligkin, tutumlari
arasinda istatistiki agidan anlamli farklilik bulunmustur (p<0,05). Bu farkliligin hangi
meslek gruplarindan kaynaklandigini bulmak amaciyla yapilan post hoc testlerinin

sonuglar1 Tablo-16"da verilmistir.
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Tablo-16 Tlkégretim II. Kademe Ogrencilerinin Babalarinin Mesleklerine
Gore Derse Ilgilerine-Ogretmene Karsi Tutuma ve Ders Saatine Yonelik Coklu
Karsilastirma Tablosu
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Baba Meslek Istatistikler Baba Meslek Istatistikler Baba Meslek Istatistikler
Ort. P Ort. P Ort. p
Fark. Fark Fark
Ciftci 0,35 0,02 Ciftci 0,35 | 0,02 Ciftci 0,14 1,00
Memur -0,08 0,99 Memur -0,08 0,99 Memur 0,02 1,00
Ser.Mes. 0,01 1,00 Ser.Mes. 0,01 1,00 Ser.Mes. -0,16 0,78
5 Calismiyor -0,13 0,99 ‘5 Calismiyor -0,13 0,99 ‘5 Calismiyor -0,29 0,76
~Z | Emekli 0,27 0,85 2 | Emekl 0,27 |0,85 4 | Emekli 041 | 0,62
Isci 0,35 0,02 Isci -0,35" | 0,02 Isci -0,14 | 1,00
Memur -0,44 0,02 Memur -0,44" | 0,00 Memur 0,12 | 1,00
Ser.Mes. -0,33" 0,03 Ser.Mes. -0,33" | 0,03 Ser.Mes. 0,31 | 084
g Calismiyor -0,49 0,05 :_:’" Calismiyor -0,49 0,05 3 Calismiyor -0,44 0,66
O [ Emekii 0,637 | 0,02 O ["Emekli -0,63" | 0,02 O ["Emekli -0,56 | 0,48
Isci 0,080 0,99 Isci 0,08 0,99 Isci -0,02 1,00
Ciftci 0,44 0,00 Ciftci 0,44~ | 0,00 Ciftci 0,12 1,00
5 Ser.Mes. 0,10 0,98 5 Ser.Mes. 0,10 0,98 5 Ser.Mes. -0,18 0,61
g Calismiyor | -0,05 1,00 g Calismiyor -0,05 1,00 g Caligmiyor -0,31 0,67
2 [ Emekii -0,19 0,99 2 [ Emekli 0,19 | 0,99 2 [ Emekli 043 | 054
Tsci -0,01 1,00 Tsci 0,01 | 1,00 Tsci 0,16 | 0,78
Ciftci 0,33 0,03 Ciftci 0,33" | 0,03 Ciftci 0,31 0,84
B x Memur -0,10 0,98 B Memur -0,10 0,98 B - Memur 0,18 0,61
g 2 Caligmiyor -0,15 0,99 g 1 Calismiyor -0,15 0,99 g 1 Calismiyor -0,13 1,00
9 E[ Emekli -0,29 0,79 9 4 Emekli -0,29 0,79 @ | Emekli -0,25 0,98
Isci 0,13 0,99 Isci 0,13 0,99 Isci 0,29 0,76
5 Ciftci 0,49 0,05 5 Ciftci 029 | 099 5 Ciftci 044 | 0,66
g Memur 0,05 1,00 g £ Memur -0,22 0,90 g Memur 0,31 0,67
= | Ser.Mes. 0,15 0,99 2 Z | SerMes. -0,10 | 1,00 = | Ser.Mes. 0,13 | 1,00
o Emekli -0,13 1,00 g : O | Emekli -0,10 1,00 O | Emekli -0,12 1,00
Isci -0,27 0,85 E" 5 Isci 0,24 0,87 Isci 0,41 0,62
_ Ciftci 0,63 0,02 E 0 Ciftci 039 [090 | — Ciftci 056 | 0,48
= < [ Memur 019 [ 099 | £ g o [Memur 012 [100 | & | = [ Memur 043 | 054
g 2 | Ser. Mes. 0,29 079 | 5 5 2 | SerMes. 000 | 100 | £ | 2 | Ser.Mes. 025 | 098
a w Caligmiyor | 0,13 1,00 ©© Q| W | Cahgmiyor | 0,10 1,00 | © | W | Cahgmuyor 0,12 1,00
*p<0.05




Ogrencilerin babalarmin mesleklerine gore, derse ilgilerine, dgretmene kars

tutumlarina ve ders saatine yonelik tutumlarinin ¢oklu karsilastirmayla incelendiginde;

o Babasi is¢i olanlarin, Cift¢i olanlara oranla derse daha az ilgi gosterdikleri,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goériilmistiir (p=0,02).

° Babasi is¢i olanlarin, memur olanlara oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,99).

o Babasi is¢i olanlarin, serbest meslek sahibi olanlara oranla derse daha az ilgi

gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir

(p=1,00).

° Babasi is¢i olanlarin, g¢alismayanlara olanlara oranla derse daha fazla ilgi

gosterdikleri, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir

(p=0,99).

° Babasi is¢i olanlarin, emekli olanlara oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir (p=0,85).

o Babasi ¢ift¢i olanlarin, memur olanlara oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir (p=0,02).

. Babasi ¢iftgi olanlarin, serbest meslek sahibi olanlara oranla derse daha fazla ilgi

gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir
(p=0,03).

. Babasi c¢ift¢i olanlarin, ¢alismayanlara olanlara oranla derse daha fazla ilgi

gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir

(p=0,05).

o Babasi ¢ift¢i olanlarin, emekli olanlara oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir (p=0,02).
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o Babasi memur olanlarin, serbest meslek sahibi olanlara oranla derse daha az ilgi

gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir
(p=0,98).

o Babasi memur olanlarin, ¢alismayanlara oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmistiir (p=1,00).

° Babasi memur olanlarin, emekli oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir (p=0,99).

o Babasi1 serbest meslek sahibi olanlarin, ¢alismayanlara oranla derse daha fazla
ilgi gosterdikleri, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli fark olmadig

gorilmistiir (p=0,99).

. Babas1 serbest meslek sahibi olanlarin, emekli olanlara oranla derse daha fazla
ilgi gosterdikleri, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli fark olmadig:

goriilmistiir (p=0,79).

o Babasi ¢alismayan Ogrencilerin, emekli olanlara oranla derse daha fazla ilgi

gosterdikleri, aralarinda istatistiksel a¢idan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir

(p=1,00).

o Babasi is¢i olanlarin, ¢iftci olanlara oranla 6gretmene kars1 daha az olumlu tutum
gosterdikleri, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir
(p=0,02).

o Babasi is¢i olanlarin, memur olanlara oranla 6gretmene karsi daha fazla olumlu
tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli fark olmadig:

gorillmiistiir (p=0,99).

o Babasi is¢i olanlarin, serbest meslek sahibi olanlara oranla 6gretmene kars1 daha
az olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadigi gorilmistiir (p=1,00).
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o Babasi is¢i olanlarin, ¢alismayanlara oranla 6gretmene kars1 daha fazla olumlu
tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig

goriilmiistiir (p=0,99).

o Babasi is¢i olanlarin, emekli olanlara oranla 6gretmene karsi daha fazla olumlu
tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig

goriilmiistiir (p=0,85).

o Babasi ¢ift¢i olanlarin, memur olanlara oranla 6gretmene karsi daha fazla olumlu
tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli fark oldugu

goriilmiistiir (p=0,00).

) Babasi ¢iftgi olanlarin, serbest meslek sahibi olanlara oranla Ggretmene karsi
daha fazla olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli

fark oldugu goriilmiistiir (p=0,03).

. Babasi ¢ift¢i olanlarin, ¢aligmayanlara oranla 6gretmene kars1 daha fazla olumlu
tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

goriilmiistiir (p=0,05).

o Babasi ¢ift¢i olanlarin, emekli olanlara oranla 6gretmene kars1 daha fazla olumlu
tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamhi fark oldugu

goriilmistiir (p=0,02).

o Babast memur olanlarin, serbest meslek sahibi olanlara oranla 6gretmene karsi
daha az olumlu tutum goésterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadig1 gortilmistiir (p=0,98).

. Babast memur olanlarin, ¢alismayanlara olanlara oranla 6gretmene karsi daha
fazla olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadig1 gortilmistiir (p=1,00).
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o Babasi memur olanlarin, emekli olanlara oranla Ogretmene karsi daha fazla
olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1

goriilmiistiir (p=0,99).

o Babasi serbest meslek sahibi olanlarin, ¢alismayanlara oranla 6gretmene karsi
daha fazla olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli

fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,99).

o Babasi serbest meslek sahibi olanlarin, emekli olanlara oranla 6gretmene karsi
daha fazla olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli

fark olmadig1 gorilmistiir (p=0,79).

) Babasi c¢alismayanlarin, emekli olanlara oranla 6gretmene karsi daha fazla
olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel a¢idan (p<0,05) anlamli fark olmadig1

goriilmistiir (p=1,00).

o Babasi is¢i olanlarin, ¢iftci olanlara oranla ders saatine yonelik daha olumsuz
tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

gorilmistir (p=1,00).

o Babasi is¢i olanlarin, memur olanlara oranla ders saatine yonelik daha olumsuz
tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

gorilmistir (p=1,00).

. Babasi is¢i olanlarin, serbest meslek sahibi olanlara oranla ders saatine yonelik
daha fazla olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml

fark olmadig1 gorilmistiir (p=0,78).

. Babasi is¢i olanlarin, ¢aligmayanlara oranla ders saatine yoOnelik daha fazla
olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1

gorilmistiir (p=0,76).
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o Babasi is¢i olanlarin, emekli olanlara oranla ders saatine yonelik daha fazla
olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1

goriilmiistiir (p=0,62).

o Babasi c¢iftci olanlarin, memur olanlara oranla ders saatine yonelik daha fazla
olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

goriilmistiir (p=1,00).

) Babasi ¢ift¢i olanlarin, serbest meslek sahibi olanlara oranla ders saatine yonelik
daha fazla olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli

fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,84).

) Babasi ¢ift¢i olanlarin, ¢alismayanlara oranla ders saatine yonelik daha fazla
olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

goriilmiistiir (p=0,66).

o Babasi ¢ift¢i olanlarin, emekli olanlara oranla ders saatine yonelik daha fazla
olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel a¢idan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

gorilmistiir (p=0,48).

. Babasi memur olanlarin, serbest meslek sahibi olanlara oranla ders saatine
yonelik daha fazla olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05)

anlamli fark olmadig1 gériilmiistiir (p=1,00).

. Babasi memur olanlarin, ¢alismayanlara oranla ders saatine yonelik daha fazla
olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel a¢idan (p<0,05) anlamli fark olmadig1

gorilmistiir (p=0,67).

o Babasi memur olanlarin, emekli olanlara oranla ders saatine yonelik daha fazla
olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel a¢idan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

gorilmistiir (p=0,54).
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o Babasi1 serbest meslek sahibi olanlarin, galismayanlara oranla ders saatine
yonelik daha fazla olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05)

anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=1,00).

. Babas1 serbest meslek sahibi olanlarin, emekli olanlara oranla ders saatine
yonelik daha fazla olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05)

anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,98).

) Babasi ¢alismayanlarin, emekli olanlara oranla ders saatine yonelik daha fazla
olumlu tutum gosterdikleri, aralarinda istatistiksel a¢idan (p<0,05) anlamli fark olmadig1

goriilmustiir (p=1,00).

Meslek gruplarinin tamamina baktigimizda en diigiik tutum ortalamasin sahip
olanlarin babasi ¢ift¢i olan 6grencilerde oldugunu gormekteyiz. Bu da babanin meslek

grubunun ¢ocugun tutumlari iizerinde etkili oldugunu gostermektedir.

89



Tablo-17 flkégretim II. Kademe Ogrencilerinin Annelerinin Mesleklerine
Gore Beden Egitimi Dersine iliskin Tutumlarinin Karsilastirilmasi

Istatistikler Tek Yonli Anova
Anne N Ortalama Sss F p
Meslek
Derse ilgi Isci 26 1,65 0,49 6,06 0,007
Ev Hanimi 651 1,76 0,83
Memur 47 2,34 1,12
Serbest 40 1,88 0,85
meslek
Calismiyor 7 2,67 1,28
Emekli 2 2,60 0,56
Ogretmene Isci 26 3,24 1,15 431 0,01*
Kars1 Tutum
Ev Hanimi 651 3,77 0,98
Memur 47 4,07 0,76
Serbest 40 4,22 0,77
meslek
Calismiyor 7 4,14 0,85
Emekli 2 4,07 0,30
Ders Saati Isci 26 1,71 0,78 2,07 0,06
Ev Hanimu 651 1,98 1,01
Memur 47 2,39 1,19
Serbest 40 2,06 1,06
meslek
Calismiyor 7 2,42 1,34
Emekli 2 2,00 1,41
*p<0.05
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Ogrencilerin annelerinin mesleklerine gore Beden egitimi dersine ilgi, beden

egitimi 6gretmenine karsi ders saatine iliskin tutumlarini inceledigimizde;

. Annesi is¢i olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 1,65

) Annesi ev hanimi olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 1,76

. Annesi memur olan dgrencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 2,34

o Annesi serbest meslek sahibi olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 1,88
o Annesi ¢alismayan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalart; 2,67

. Annesi emekli olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 2,60 olarak

bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir

(p=0,00).

. Annesi 15¢1 olan 6grencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamalari; 3,24

o Annesi ev hanimi olan dgrencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamalari; 3,77

o Annesi memur olan 6grencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamalari; 4,07

o Annesi serbest meslek sahibi olan Ogrencilerin Ogretmene karsi tutum

ortalamalari; 4,22
. Annesi calismayan dgrencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamalart; 4,14

o Annesi emekli olan 6grencilerin dgretmene karsi tutum ortalamalari; 4,07olarak
bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir

(p=0,01).

. Annesi is¢i olan 0grencilerin, ders saatine yonelik tutum ortalamalari; 1,71
° Annesi ev hanimi1 olan 6grencilerin, ders saatine yonelik tutum ortalamalari; 1,98
. Annesi memur olan 6grencilerin, ders saatine yonelik tutum ortalamalari; 2,39
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o Annesi serbest meslek sahibi olan Ogrencilerin, ders saatine yonelik tutum

ortalamalari; 2,06
o Annesi ¢calismayan 6grencilerin, ders saatine yonelik tutum ortalamalari; 2,42

o Annesi emekli olan 6grencilerin, ders saatine yonelik tutum ortalamalari; 2,00
olarak bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

goriilmiistiir (p=0,06).

Yapilan varyans analizi sonuglarina gore ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin
annelerinin meslekleri ile derse olan ilgileri ve d6gretmene karsi tutumlari arasinda %5
anlamlilik seviyesine gore istatistiki agidan anlamli bir farklilik bulunmustur. Bulunan
bu farkliligin hangi meslek grubundan kaynaklandigini belirlemek icin yaptigimiz post

hoc testlerinin sonuglari tablo-18’de verilmistir.
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Tablo-18 ilkégretim II. Kademe Ogrencilerinin Annelerinin Mesleklerine Gore

Derse llgilerine-Ogretmene Karsi Tutuma ve Ders Saatine Yoénelik Coklu

Karsilastirma Tablosu

Ogrencilerin annelerinin mesleklerine gore beden egitimi dersine ilgi, beden

egitimi 0gretmenine karsi tutum ve ders saatine iliskin tutumlarini ¢coklu karsilastirmayla

inceledigimizde;
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Anne Meslek Istatistikler Anne Meslek Istatistikler Anne Meslek Istatistikler
Ort. p Ort. P Ort. p
Fark. Fark Fark
Ev Hanim -0,11 0,99 Ev Hanim -0,53 0,35 Ev Hanim -0,26 0,82
Memur -0,69° | 0,00 Memur -0,83" | 0,03 Memur -0,67 | 0,07
Ser.Mes. -0,23 0,94 Ser.Mes. -0,97" | 0,01 Ser.Mes. -0,34 0,87
5 Caligmiyor | -1,01 072 -5 | Cahgmiyor -0,90 0,45 -5 | Caligmiyor -0,71 0,97
= [ Emekli -0,94 | 0,98 = | Emekli -0,82 | 055 = | Emekli -0,28 | 1,00
fsci 0,11 | 0,99 sci 053 | 0,35 Tsci 026 | 0,82
z | Memur -0,57" | 0,01 z | Memur 030 [016 £ | Memur 041 | 032
£ Ser.Mes. -0,11 1,00 £ | Ser.Mes. -0,44 0,01 g | Ser.Mes. -0,08 1,00
E Calismiyor -0,90 0,83 E Caligmiyor -0,37 0,99 E Calismiyor -0,44 1,00
- Emekli -0,83 0,99 = | Emekli -0,29 0,99 M| Emekli -0,01 1,00
sci 0,69 | 0,00 sci 0,83" | 0,03 sci 0,67 | 007
Ev Hanimu 0,57* 0,01 Ev Hanimu 0,30 0,16 Ev Hanimi 0,41 0,32
= Ser.Mes. 0,46 0,39 = Ser.Mes. -0,14 0,99 = Ser.Mes. 0,32 0,95
g Calismiyor | -0,32 1,00 GE) Caligmiyor -0,06 1,00 g Caligmiyor -0,03 1,00
2 [ Emekii 0,25 | 1,00 2 [ Emekli 0,00 | 1,00 2 [ Emekli 039 | 1,00
e | ssi 023 | 0,94 Tsci 0,97 | 0,00 fsci 034 | 087
Ev Hanimi 0,11 1,00 Ev Hanimi 0,44* 0,01 Ev Hanimi 0,08 1,00
= Memur -0,46 0,39 = | Memur 0,14 0,99 = | Memur -0,32 0,95
% 3| Calismiyor | 078 | 0,93 % T Calismiyor | 0,07 | 1,00 % { Caligmiyor | -0,36 | 1,00
O o Emekli -0,71 0,99 @ 4 Emekli 0,15 1,00 @ | Emekli 0,06 1,00
Isci 1,01 0,72 Isci 0,90 0,45 Isci 0,71 0,97
5 Ev Hanimu 0,90 0,83 5 | EvHanimu 0,37 0,99 5 | Ev Hanim 0,44 1,00
£ [ Memur 032 | 1,00 | & [ Memur 006 | 1,00 £ | Memur 0,03 | 1,00
= | Ser.Mes. 0,78 | 0,93 2| Z | Ser.Mes. -0,07 | 1,00 = | Ser.Mes. 0,36 | 1,00
o Emekli 0,07 1,00 ; © | Emekli -0,07 1,00 O | Emekli 0,42 1,00
fsci 0,94 | 0,98 S fsci 0,82 | 055 fsci 0,28 | 1,00
— Ev Hanimu 0,83 0,99 9 Ev Hanimu 0,29 0,99 = Ev Haninmu 0,01 1,00
= < [ Memur 025 | 1,00 g| < [ Memur 000 [100 | § | g [ Memur -039 | 1,00
= 2 Ser.Mes. 0,71 0,99 )gn 2 Ser.Mes. -0,15 1,00 e 2 Ser.Mes. -0,06 1,00
a w Caligmiyor | -0,07 1,00 O W [ Cahgmiyor | -0,07 | 1,00 O | W [ Cahgmiyor -0,42 1,00
*p<0.05




o Annesi is¢i olanlarin annesi ev hanimi olanlara oranla derse daha fazla ilgi
gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

goriilmiistiir (p=0,99).

o Annesi is¢i olanlarin annesi memur olanlara oranla derse daha fazla ilgi
gosterdigi goriilmis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu

goriilmiistiir (p=0,00).

) Annesi is¢i olanlarin annesi serbest meslek sahibi olanlara oranla derse daha
fazla ilgi gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadig1 gortilmistiir (p=0,94).

o Annesi is¢i olanlarin annesi ¢aligmayanlara oranla derse daha fazla ilgi gosterdigi
goriilmiis, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmistur

(p=0,72).

o Annesi is¢i olanlarin annesi emekli olanlara oranla derse daha fazla ilgi
gosterdigi gorlilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

gorillmiistiir (p=0,98).

o Annesi ev hanimi olanlarin annesi memur olanlara oranla derse daha fazla ilgi
gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamhi fark oldugu

gorilmistiir (p=0,01).

o Annesi ev hanimi olanlarin annesi serbest meslek sahibi olanlara oranla derse
daha fazla ilgi gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadig1 gortilmistiir (p=1,00).

. Annesi ev hanimi olanlarin annesi ¢aligmayanlara olanlara oranla derse daha
fazla ilgi gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadig1 gortilmistiir (p=0,83).
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o Annesi ev hanimi olanlarin annesi emekli olanlara oranla derse daha fazla ilgi
gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig:

goriilmiistiir (p=0,99).

. Annesi memur olanlarin annesi serbest meslek sahibi olanlara oranla derse daha
az ilgi gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig:

goriilmiistiir (p=0,39).

) Annesi memur olanlarin annesi ¢aligmayanlara olanlara oranla derse daha fazla
ilgi gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

goriilmistiir (p=1,00).

o Annesi memur olanlarin annesi emekli olanlara oranla derse daha fazla ilgi
gosterdigi gorlilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

goriilmistiir (p=1,00).

o Annesi serbest meslek sahibi olanlarin annesi ¢alismayanlara olanlara oranla
derse daha fazla ilgi gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli

fark olmadig: goriilmiistiir (p=0,93).

. Annesi serbest meslek sahibi olanlarin annesi emekli olanlara oranla derse daha
fazla ilgi gosterdigi goriilmilg, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadig1 gortilmistiir (p=0,99).

. Annesi c¢alismayanlarin annesi emekli olanlara oranla derse daha az ilgi
gosterdigi gorlilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

goriilmistiir (p=1,00).

. Annesi is¢i olanlarin annesi ev hanimi olanlara oranla 6gretmene karsi daha az
olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadig1 gortilmistiir (p=0,35).
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o Annesi isCi olanlarmm annesi memur olanlara oranla 6gretmene karsi daha az
olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

oldugu goriilmiistiir (p=0,03).

o Annesi is¢i olanlarin annesi serbest meslek sahibi olanlara oranla 6gretmene
kars1 daha az olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05)

anlamli fark oldugu goriilmiistiir (p=0,01).

. Annesi is¢i olanlarin annesi ¢alismayanlara oranla 6gretmene karsi daha az
olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadigr gortilmistiir (p=0,45).

) Annesi is¢i olanlarin annesi emekli olanlara oranla 6gretmene karsi daha az
olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadig1 gortilmistiir (p=0,55).

o Annesi ev hanimi olanlarin annesi memur olanlara oranla 6gretmene karsi daha
az olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli

fark olmadig: goriilmiistiir (p=0,16).

J Annesi ev hanimi olanlarin annesi serbest meslek sahibi olanlara oranla
ogretmene karst daha az olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel

acidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir (p=0,01).

. Annesi ev hanimi olanlarin annesi ¢aligmayanlara oranla 6gretmene kars1 daha az
olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadig1 gortilmistiir (p=0,99).

o Annesi ev hanimi olanlarin annesi emekli olanlara oranla dgretmene karsi daha
az olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml

fark olmadigr goriilmiistiir (p=0,99).
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o Annesi memur olanlarin annesi serbest meslek sahibi olanlara oranla 6gretmene
kars1 daha az olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05)

anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,99).

. Annesi memur olanlarin annesi ¢alismayanlara oranla 6gretmene karsi daha az
olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadigi gorilmistiir (p=1,00).

o Annesi memur olanlarla annesi emekli olanlar, 6gretmene karsi benzer tutum

sergilemisler, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir

(p=1,00).

o Annesi serbest meslek sahibi olanlarin annesi ¢alismayanlara oranla 6gretmene
karsi daha fazla olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan

(p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 goériilmiistiir (p=1,00)

o Annesi serbest meslek sahibi olanlarin annesi emekli olanlara oranla 6gretmene
kars1 daha fazla olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan

(p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=1,00).

) Annesi calismayanlar annesi emekli olanlara oranla 6gretmene karsi daha az
olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadig1 gortilmiistiir (p=1,00).

. Annesi isci olanlarin annesi ev hanimi olanlara oranla ders saatine yonelik daha
fazla olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml

fark olmadig1 gériilmiistiir (p=0,22).

. Annesi is¢i olanlarin annesi memur olanlara oranla ders saatine yonelik daha
fazla olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml

fark olmadigi goriilmiistiir (p=0,07).
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o Annesi is¢i olanlarin annesi serbest meslek sahibi olanlara oranla ders saatine
yonelik daha fazla olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan

(p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 goériilmiistiir (p=0,87).

o Annesi is¢i olanlarin annesi ¢alismayanlara oranla ders saatine yonelik daha fazla
olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadigi gorilmistiir (p=0,97).

) Annesi is¢i olanlarin annesi emekli olanlara oranla ders saatine yonelik daha
fazla olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml

fark olmadig: goriilmiistiir (p=1,00).

o Annesi ev hanimi olanlarin annesi memur olanlara oranla ders saatine yonelik
daha fazla olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05)

anlamli fark olmadigi goriilmiistiir (p=0,32).

. Annesi ev hamimi olanlarin annesi serbest meslek sahibi olanlara oranla ders
saatine yonelik daha fazla olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel

acidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmistiir (p=1,00).

o Annesi ev hanimi olanlarin annesi ¢alismayanlara oranla ders saatine yonelik
daha fazla olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05)

anlamli fark olmadigi goriilmiistiir (p=1,00).

o Annesi ev hanimi olanlarin annesi emekli olanlara oranla ders saatine yonelik
daha fazla olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05)

anlamli fark olmadig goriilmiistiir (p=1,00).

° Annesi memur olanlarin annesi serbest meslek sahibi olanlara oranla ders saatine
yonelik daha az olumlu tutum gosterdigi goriilmilg, aralarinda istatistiksel agidan

(p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 gériilmiistiir (p=0,95).
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o Annesi memur olanlarin annesi ¢alismayanlara oranla ders saatine yonelik daha
fazla olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml

fark olmadigr goriilmiistiir (p=1,00).

o Annesi memur olanlarin annesi emekli olanlara oranla ders saatine yonelik daha
az olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel ag¢idan (p<0,05) anlamli

fark olmadig: goriilmiistiir (p=1,00).

) Annesi serbest meslek sahibi olanlarin annesi ¢aligmayanlara oranla ders saatine
yonelik daha fazla olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan

(p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=1,00).

. Annesi serbest meslek sahibi olanlarin annesi emekli olanlara oranla ders saatine
yonelik daha az olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan

(p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=1,00).

) Annesi ¢alismayanlarin annesi emekli olanlara oranla ders saatine yonelik daha
az olumlu tutum gosterdigi goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli

fark olmadig: goriilmiistiir (p=1,00).

Elde edilen bulgulara bakildiginda; annenin meslek grubunun cocuklarin derse
yonelik 1ilgileri iizerinde etkili oldugu bulunmustur. Annesi is¢i statiisiinde ¢alisan
ogrencilerin derse ilgilerinin tutum ortalamalarinin daha fazla oldugu bulunmustur.
Bunu 1.76 tutum ortalamasi ile annesi ev hanimi olanlar ile 1,88 tutum ortalamasi ile

serbest meslek grubunda ¢alisanlar izlemistir.

Tablodan ¢ikan sonuglara gore Ogrencilerin beden egitimi Ogretmenine karsi
tutumlar1 incelendiginde gene annesi is¢i olan Ogrencilerin 6gretmene karsi daha az
olumlu tutum sergilemelerinin sebebi olarak; annelerinin yogun is hayatinda fazla vakit
harcamalariyla birlikte ¢ocuklarin 6zellikle not kaygist giidiilmeyen beden egitimi

dersinin ve Ogretmeninin Onemini yeterince kavrayamamalar1 gosterilebilir. Anneleri
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serbest meslek sahibi olan Ogrencilerin ise beden egitimi Ogretmenine iligkin daha
olumlu tutum igerisinde olmalar1 beklenen bir sonugtur. Cilinkii serbest meslek sahibi
olan anneler; genellikle kendi isinin sahibi ya da ¢alisma sartlar1 daha hafif olan bir ise
sahip olduklarindan gocuklarina ve onlarin derslerinin 6nemini kavramalarina daha fazla

yardimci olabilirler.
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Tablo-19 flkégretim I1. Kademe Ogrencilerinin Babalarinin Egitim

Durumuna Gore Beden Egitimi Dersine Iliskin Tutumlarimin Karsilastirilmasi

istatistikler Tek Yonli
Anova

Baba Egitim N Ortalama | S.s F p
Derse ilgi | Okur-yazar degil 14 2,68 1,25 4,64 0,01

Okur-yazar ya da 132 1,69 0,63

ilkokul mezunu

Ortaokul Mezunu 202 1,78 0,86

Lise veya dengi 299 1,81 0,85

okul mezunu

Universite Mezunu 126 1,90 0,98
Ogretmene Okur-yazar degil 14 3,76 0,57 3,99 0,03*
Karsi
Tutum Qkur-yazar ya da 132 3,63 1,05

ilkokul mezunu

Ortaokul Mezunu 202 3,68 1,00

Lise veya dengi 299 3,84 0,94

okul mezunu

Universite Mezunu 126 4,06 0,93
Ders Saati | Okur-yazar degil 14 2,42 0,75 3,42 0,00

Okur-yazar ya da 132 1,97 0,94

ilkokul mezunu

Ortaokul Mezunu 202 2,19 1,16

Lise veya dengi 299 1,89 0,92

okul mezunu

Universite Mezunu 126 1,93 1,10

*p<0.05
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Ogrencilerin babalarmin egitim durumlarina gére derse ilgilerine, beden egitimi

Ogretmenine kars1 tutumlarina ve ders saatine iligskin tutumlari incelendiginde;
. Babasi1 okuryazar olmayan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamast; 2,68

o Babasi okuryazar yada ilkokul mezunu olan 6grencilerin derse ilgi tutum

ortalamasi; 1,69

o Babas1 ortaokul mezunu olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamasi; 1,78

o Babasi lise veya dengi okul mezunu olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamast;
1,81

o Babasi iiniversite mezunu olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamasi; 1,90

olarak bulunmustur. Babasi okuryazar olmayanlar disinda babast diger egitim
kademelerinden mezun olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalar1 oldukga yiiksektir.
Ogrencinin model alarak 6grenebilecegi en dnemli kaynaklardan birisi olan babanim
egitim durumu yiikseldik¢ce 6grencinin dersin 6nemini daha i1yi kavramasi ve derse
ilgisinin artmasi beklenen bir sonugtur. Ayrica aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05)

anlamli fark oldugu gorilmiistiir (p=0,01).

o Babasi okuryazar olmayan 6grencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamasi; 3,76

o Babasi1 okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6gretmene karsi tutum ortalamast;
3,63

. Babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamasi;
3,68

o Babasi lise veya dengi okul mezunu olan 6grencilerin 6gretmene karsi tutum

ortalamasi; 3,84

. Babasi iiniversite mezunu olan dgrencilerin 6gretmene karsi tutum ortalamasi;
4,06 olarak bulunmustur. Basta babasi {iniversite mezunu olan dgrenciler olmak Uzere

balar1 diger egitim kademelerinden mezun olan &grencilerin tiimiinlin 6gretmene karsi
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sergiledikleri tutum seviyelerinin oldukg¢a yiliksek oldugu goriilmektedir. Bu da
kiiltiirimiizde saygin bir yere sahip olan beden egitimi 6gretmenlerinin hala degerlerini
kaybetmemelerine delil olarak gosterilebilir. Ayrica aralarinda istatistiksel agidan

(p<0,05) anlaml1 fark oldugu goriilmistiir (p=0,03)

o Babasi okuryazar olmayan 6grencilerin ders saatine iligkin tutum ortalamasi;
2,42
o Babasi okuryazar ya da ilkokul mezunu olan ders saatine iliskin tutum

ortalamasi; 1,97

o Babas1 ortaokul mezunu olan 6grencilerin ders saatine iliskin tutum ortalamast;
2,19
o Babasi lise veya dengi okul mezunu olan 6grencilerin ders saatine iligkin tutum

ortalamasi; 1,89

. Babasi {iniversite mezunu olan 6grencilerin ders saatine iligkin tutum ortalamast;
1,93 olarak bulunmustur. Sonuclardan da anlasilacagi iizere Ogrencilerin eglenerek
ogrenebildikleri ve sportif etkinlikler yapabildikleri beden egitimi dersinde daha fazla
vakit gegirme istekleri beklenen bir sonugtur.

[Ikdgretim ikinci kademe dgrencilerinin babalarmin egitim durumlarinin beden
egitimi dersine yonelik tutumlarinin etkisine yonelik yapilan varyans analizi sonucu
Ogrencilerin derse yonelik tutumlarinda babalarinin egitim durumlari arasinda farklilik
oldugu ve bu farkliligin %5 anlamlilik diizeyine istatistiki olarak anlamli oldugu

bulunmustur.

Bu farkliligin hangi egitim seviyesinden kaynaklandigini bulmak amaciyla

yaptigimiz post hoc testlerinin sonuglar1 Tablo-20‘de verilmistir.
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Tablo-20 flk6gretim I1. Kademe Ogrencilerinin Babalariin Egitim
Durumlarina Gére Derse Ilgilerine-Ogretmene Karsi Tutuma ve Ders Saatine
Yonelik Coklu Karsilastirma Tablosu

Derse ilgi

Baba Egitim Istatistikler Baba Egitim Istatistikler Baba Egitim Istatistikler
Ort. p Ort. P Ort. p
Fark. Fark Fark

v | Okyazilk 0,98: 0,00 | Ok-yazilk 0,12 0,99 Ok.yaz ilk 045 | 051
. Ortaokul 0,89 0,00 8 | Ortaokul 0,08 0,99 £ | Ortaokul 0,23 0,92
5 | Lisevden. | 087 | 0,00 5 | Lisevden. [ -0,07 | 0,99 2 | Lise vden. 053 | 031
© | Universite | 078" | 0,01 © | Universite | -029 | 0,82 3 | Universite 048 | 043
«| Okyaz.de. | -0,98" | 0,01 Ok.yaz.de. -0,12 0,99 Ok.yaz.de. -0,45 0,51
. Ortaokul 0,09 | 0,87 | Ortaokul 0,04 | 0,99 .| Ortaokul 022 | 0,29
S g Lisevden. | -011 [ 068 S [Lisevden. | -020 | 027 S | Lise vden. 007 | 094
O > Universite | -,0,20 | 0,30 O | Universite -0,42" | 0,00 O | Universite 0,03 0,99
Ok.yaz.de. | -0,89" | 0,00 Ok.yaz.de. 0,08 | 0,99 Ok.yaz.de. 0,23 | 0,92
2 | Okyazilk | 009 [ 087 = | Okyazilk 004 | 0,99 = | Ok.yazilk 022 | 0,29
& [Lisevden. | 0,02 | 099 8 [Lisevden. | -015 | 039 & [Lisevden. | 030 | 0,01
o Universite -0,11 | 0,76 O | Universite -0,37° | 0,00 O | Universite 0,25 0,17
g | Okyazde. -0,87" | 0,00 g | Okyaz.de. 0,07 0,99 g | Okyazde. 053 | 031
4 _ Ok.yaz.ilk 0,11 0,68 g 2 | Ok.yaz.ilk 0,20 0,27 2 | Ok.yaz.ilk -0,07 0,94
o 2 Ortaokul 0,02 0,99 = @ | Ortaokul 0,15 0,39 @ | Ortaokul -0,307 0,01
Z B[ Universite -0,08 0,87 g 3 1 Oniversite -0,21 0,21 3 1 Oniversite -0,04 0,99
Ok.yaz.de. | -0,78" | 0,01 | ™ Ok.yaz.de. 0,29 0,82 Ok.yaz.de. -0,48 0,43
£ [Okyazilk | 020 [ 030 | § | & [Okyazilk | 042" | 0,00 g | £ [ Okyazilk | 003 | 099
g | Ortaokul 011 | 0,76 | £ S | Ortaokul 037 | 000 | © | & | Ortaokul 025 | 017
S [Lsevden. | 008 | 087 | 2 |5 [ Lisevden. 021 | 021 | 8 | 5 | Lisevden. 004 | 099

*p<0.05

[Ikdgretim ikinci kademe dgrencilerinin babalarmin egitim durumlarinin beden
egitimi dersine yoOnelik tutumlarinin etkisine yonelik yapilan varyans analizi sonucu
Ogrencilerin derse yonelik tutumlarinda babalarinin egitim durumlari arasinda farklilik
oldugu ve bu farkliligin %5 anlamlilik diizeyine istatistiki olarak anlamli oldugu

bulunmustur.

Ogrencilerin babalarinin egitim durumlarina gore derse ilgilerine, beden egitimi
Ogretmenine iligkin tutumlarina ve ders saatine iliskin tutumlarina yonelik c¢oklu

karsilastirma tablosu incelendiginde;
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o Babasi okuryazar olmayan dgrencilerin babasi okuryazar ya da ilkokul mezunu
olanlara oranla beden egitimi dersine iliskin daha az ilgi gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir (p=0,00).

. Babasi okuryazar olmayan 6grencilerin babasi ortaokul mezunu olanlara oranla
beden egitimi dersine iliskin daha az ilgi gosterdikleri bulunmus, aralarinda istatistiksel

acidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir (p=0,00).

o Babasi okuryazar olmayan ogrencilerin babasi lise ve dengi okul mezunu
olanlara oranla beden egitimi dersine iliskin daha az ilgi gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml1 fark oldugu goriilmiistiir (p=0,00).

o Babasi okuryazar olmayan 6grencilerin babasi {iniversite mezunu olanlara oranla
beden egitimi dersine iligkin daha az ilgi gosterdikleri bulunmus, aralarinda istatistiksel

acidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir (p=0,01).

o Babas1 okuryazar ya da ilkokul mezunu olan Ogrencilerin babasi okuryazar
olmayan Ogrencilere oranla beden egitimi dersine iliskin daha fazla ilgi gosterdikleri
bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir

(p=0,01).

o Babasi okuryazar ya da ilkokul mezunu olan O6grencilerin babasi ortaokul
mezunu olan 6grencilere oranla beden egitimi dersine iliskin daha fazla ilgi gosterdikleri
bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir

(p=0,87).

o Babasi okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin babasi lise ve dengi
okul mezunu olan Ogrencilere oranla beden egitimi dersine iligkin daha fazla ilgi
gosterdikleri bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

goriilmiistiir (p=0,68).

. Babasi okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin babasi iiniversite

mezunu olan 6grencilere oranla beden egitimi dersine iligskin daha fazla ilgi gosterdikleri
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bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir
(p=0,30).

. Babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin babasi lise ve dengi okul mezunu olan
ogrencilere oranla beden egitimi dersine iligkin daha fazla ilgi gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,99).

o Babast ortaokul mezunu olan Ogrencilerin babasi {iniversite mezunu olan
ogrencilere oranla beden egitimi dersine iligskin daha fazla ilgi gésterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,76).

o Babasi lise ve dengi okul mezunu olan 6grencilerin babasi {iniversite mezunu
olan Ogrencilere oranla beden egitimi dersine iliskin daha fazla ilgi gosterdikleri
bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir
(p=0,87).

Ogrencilerin babasinin egitim durumlarinin derse ilgiye etkisine genel olarak
baktigimizda babas1 okuryazar olmayanlarin babalar1 diger egitim seviyelerinden mezun
olanlara oranla daha az ilgi gosterdikleri bulunmustur. Ulkemizde egitim seviyesi diisiik
olan bireylerin daha agir sartlarda calistiklar1 gercegi goz oniine alindiginda; okuryazar
olmayan 6grenci babalarinin zor sartlarda yasam miicadelesi igcerisinde olmalari, ya da

egitimsizlik sebebiyle bu bilincin heniiz olugsmamis olmasi neden olarak gosterilebilir.

. Babas1 okuryazar olmayan 6grencilerin babasi okuryazar ya da ilkokul mezunu
olanlara oranla Ogretmene iliskin daha fazla olumlu tutum gdosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,99)

. Babas1 okuryazar olmayan 6grencilerin babasi ortaokul mezunu olanlara oranla
ogretmene iliskin daha az olumlu tutum gosterdikleri bulunmus, aralarinda istatistiksel

acidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,99)
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. Babasi okuryazar olmayan Ogrencilerin babasi lise ve dengi okul mezunu
olanlara oranla Ogretmene iliskin daha az olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir (p=0,99)

. Babasi1 okuryazar olmayan 6grencilerin babasi {iniversite mezunu olanlara oranla
O0gretmene iligkin daha az olumlu tutum gosterdikleri bulunmus, aralarinda istatistiksel

acidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,82)

o Babasi okuryazar ya da ilkokul mezunu olan Ogrencilerin babast ortaokul
mezunu olan dgrencilere oranla beden egitimi 6gretmenine iliskin daha az olumlu tutum
gosterdikleri bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

gorillmiistiir (p=0,99)

o Babasi okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin babasi lise ve dengi
okul mezunu olan 6grencilere oranla beden egitimi 6gretmenine iliskin daha az olumlu
tutum gosterdikleri bulunmus, aralarinda istatistiksel ac¢idan (p<0,05) anlamli fark

olmadigi goriilmiistiir (p=0,27)

o Babasi okuryazar ya da ilkokul mezunu olan &6grencilerin babasi iiniversite
mezunu olan dgrencilere oranla beden egitimi 6gretmenine iliskin daha az olumlu tutum
gosterdikleri bulunmus, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli fark oldugu

goriilmistiir (p=0,00).

o Babas1 ortaokul mezunu olan 6grencilerin babasi lise ve dengi okul mezunu olan
ogrencilere oranla beden egitimi 6gretmenine iliskin daha az olumlu tutum gosterdikleri

bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir
(p=0,39).

. Babasi ortaokul mezunu olan Ogrencilerin babasi iiniversite mezunu olan
ogrencilere oranla beden egitimi 6gretmenine iliskin daha az olumlu tutum gosterdikleri
bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir

(p=0,00).
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. Babasi lise veya dengi okul mezunu olan 6grencilerin babasi iiniversite mezunu
olan ogrencilere oranla beden egitimi Ogretmenine iliskin daha az olumlu tutum
gosterdikleri bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

gorillmiistiir (p=0,21).

o Babasi okuryazar olmayan o6grencilerin babasi okuryazar ya da ilkokul mezunu
olan Ggrencilere oranla ders saatine iliskin daha fazla olumlu tutum go6sterdikleri
bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi gorilmiistiir

(p=0,51).

o Babasi okuryazar olmayan 6grencilerin babasi ortaokul mezunu olan 6grencilere
oranla ders saatine iliskin daha fazla olumlu tutum gosterdikleri bulunmus, aralarinda

istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,92).

o Babasi1 okuryazar olmayan 6grencilerin babasi lise ve dengi okullar mezunu olan
Ogrencilere oranla ders saatine iliskin daha fazla olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,31).

. Babasi okuryazar olmayan Ogrencilerin, babasi Universite mezunu olan
Ogrencilere oranla ders saatine iliskin daha fazla olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,43).

o Babasi okuryazar ya da ilkokul mezunu olan &grencilerin, babasi ortaokul
mezunu olan dgrencilere oranla ders saatine iliskin daha az olumlu tutum gosterdikleri

bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir

(p=0,29).

o Babasi1 okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin, babasi lise ve dengi
okullar mezunu olan 6grencilere oranla ders saatine iliskin daha fazla olumlu tutum
gosterdikleri bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

gorilmistiir (p=0,94).

108



. Babasi okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin, babasi Universite
mezunu olan 6grencilere oranla ders saatine iliskin daha fazla olumlu tutum gosterdikleri

bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir
(p=0,99).

o Babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin, babasi lise ve dengi okullar mezunu
olan Ogrencilere oranla ders saatine iliskin daha fazla olumlu tutum goésterdikleri

bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir

(p=0,01).

o Babasi ortaokul mezunu olan O6grencilerin, babasi Universite mezunu olan
ogrencilere oranla ders saatine iligkin daha fazla olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml1 fark olmadigi goriilmiistiir (p=0,17).

o Babasi lise ve dengi okullar mezunu olan &grencilerin, babasi Universite mezunu
olan 6grencilere oranla ders saatine iliskin daha az olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,99).
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Tablo-21 flkégretim II. Kademe Ogrencilerinin Annelerinin Egitim Durumuna

Gore Beden Egitimi Dersine iliskin Tutumlarimin Karsilastirilmasi

istatistikler Tek Y6nli Anova

Anne Egitim N Ortalama | S.s F p
Derseilgi | Okur-yazar degil 35 1,73 0,87 4,02 0,00

Okur-yazar ya da 254 1,73 0,75

ilkokul mezunu

Ortaokul Mezunu 242 1,76 0,84

Lise veya dengi 198 1,90 0,91

okul mezunu

Universite 44 2,22 1,17

Mezunu
Ogretmene | Okur-yazar degil 35 3,79 1,02 3,14 0,01*
Karg: Okur-yazar ya da 254 3,72 1,07
Tutum .

ilkokul mezunu

Ortaokul Mezunu 242 3,78 0,89

Lise veya dengi 198 3,81 0,99

okul mezunu

Universite 44 4,28 0,61

Mezunu
Ders Saati Okur-yazar degil 35 2,15 0,99 1,56 0,18

Okur-yazar ya da 254 1,96 1,00

ilkokul mezunu

Ortaokul Mezunu 242 2,08 1,03

Lise veya dengi 198 1,89 1,02

okul mezunu

Universite 44 2,18 1,14

Mezunu

*p<0.05

Ogrencilerin annelerinin egitim durumlarina gére beden egitimi dersine iliskin

tutumlar incelendiginde;
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. Annesi okuryazar olmayan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 1,73

o Annesi okuryazar ya da ilkokul mezunu olan &grencilerin derse ilgi tutum

ortalamalari; 1,73
o Annesi ortaokul mezunu olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 1,76

o Annesi lise ve dengi okullar mezunu olan O6grencilerin derse ilgi tutum

ortalamalari; 1,90

o Annesi Universite mezunu olan 6grencilerin derse ilgi tutum ortalamalari; 2,22
olarak bulunmus, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli fark oldugu

gorilmastiir (p=0,00). Genel olarak tutum ortalamalarinin yiiksek oldugu sdylenebilir.

o Annesi okuryazar olmayan o6grencilerin 6gretmene iliskin tutum ortalamalari,
3,79
o Annesi okuryazar ya da ilkokul mezunu olan &grencilerin 6gretmene iliskin

tutum ortalamalari; 3,72

o Annesi ortaokul mezunu olan 6grencilerin 6gretmene iliskin tutum ortalamalari;
3,78
o Annesi lise ve dengi okullar mezunu olan 6grencilerin 6gretmene iliskin tutum

ortalamalari; 3,81

o Annesi niversite mezunu olan dgrencilerin 6gretmene iligkin tutum ortalamalar;
4,28 olarak bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu

gorilmistiir (p=0,01). Genel olarak tutum ortalamalarinin yiiksek oldugu sdylenebilir.

o Annesi okuryazar olmayan o6grencilerin ders saatine iligkin tutum ortalamalari;
2,15
o Annesi okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin ders saatine iliskin

tutum ortalamalari; 1,96
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o Annesi ortaokul mezunu olan 6grencilerin ders saatine iliskin tutum ortalamalar;

2,08

o Annesi lise veya dengi okullar mezunu olan &grencilerin ders saatine iliskin

tutum ortalamalari; 1,89

o Annesi Universite mezunu olan Ogrencilerin ders saatine iligkin tutum
ortalamalari; 2,18 olarak bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml fark
olmadig1 gorilmistiir (p=0,18). Genel olarak tutum ortalamalarinin yiiksek oldugu

soylenebilir.
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Tablo-22 flkogretim I1. Kademe Ogrencilerinin Annelerinin Egitim Durumuna

Gore Derse Ilgilerine-Ogretmene Karsi Tutuma ve Ders Saatine Yonelik Coklu

Karsilastirma Tablosu

[Ikogretim ikinci kademe &grencilerinin annelerinin mesleklerine goére derse

ilgileri, 6gretmene iliskin tutumlar1 ve ders saatine iliskin tutumlarina yonelik ¢oklu

karsilastirma tablosunu inceledigimizde;

. Anneleri okuryazar olmayan Ogrencilerin, anneleri okuryazar ya da ilkokul

mezunu olan §grencilerle benzer tutum igerisinde olduklart gériilmiistQr.

o Anneleri okuryazar olmayan Ogrencilerin, anneleri ortaokul mezunu olan

ogrencilere oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri goriilmiis, aralarinda istatistiksel

acidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=1,00).
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Anne Egitim Istatistikler Anne Egitim Istatistikler Anne Egitim Istatistikler
Ort. p Ort. P Ort. p
Fark. Fark Fark
b Ok.yaz ilk -0,00 1,00 i Ok.yaz ilk 0,07 0,99 Ok.yaz ilk 0,19 0,84
S | Ortaokul -0,02 | 1,00 5 | Ortaokul 0,01 1,00 2 | Ortaokul 0,06 0,99
E Lise vden. -0,17 0,79 ;5 Lise vden. -0,01 1,00 '; Lise vden. 0,25 0,65
o Universite | -0,49 | 0,08 O | Universite 048 | 017 2 | Universite -0,03 | 1,00
«| Okyazde. | 0,00 | 1,00 Ok.yaz.de. -0,07 | 0,99 Ok.yaz.de. -0,19 | 084
. Ortaokul -0,02 0,99 . Ortaokul -0,06 0,95 . Ortaokul -0,12 0,67
E § Lisevden. | -0,17 | 0,20 S | Lise vden. 0,08 | 087 3 | Lise vden. 006 | 0,96
O > Universite | -0,49" | 0,00 O | Universite -0,56" | 0,00 O [ Universite 022 | 065
Ok.yaz.de. 0,02 1,00 Ok.yaz.de. -0,01 1,00 Ok.yaz.de. -0,06 0,99
2 | Okyazilk | 002 | 0,99 = | Okyaz.ilk 0,06 0,95 = | Okyaz.ilk 012 | 0,67
& [Lisevden. | 0,14 | 0,38 & [Lisevden. | -0,02 | 099 & [Lisevden. | 0,18 | 031
O [ Universite | -0,46" | 0,00 O | Universite 050" | 0,01 O | Universite -0,10 | 0,97
s Ok.yaz.de. 0,17 0,79 s Ok.yaz.de. 0,01 1,00 s Ok.yaz.de. -0,25 0,65
4 Ok.yaz.ilk 0,17 0,20 g 2 | Ok.yaz.ilk 0,08 0,87 2 | Ok.yaz.ilk -0,06 0,96
@ 3 Ortaokul 014 | 0,38 g @ | Ortaokul 002 | 0,99 @ | Ortaokul 0,18 | 0,31
= 5[ Universite | 031 | 016 | z | = 1 Universite 0,47 | 0,02 = 1 Universite 0,29 | 042
Ok.yaz.de. 0,49 0,08 £ Ok.yaz.de. 0,48 0,17 Ok.yaz.de. -0,03 1,00
= £ [Okyazilk | 049° | 000 | § | & [Okyazik | 056 | 000 | 5 | & [Okyazilk 022 | 065
‘@ g | Ortaokul 046" | 000 | £ g | Ortaokul 050" | 000 | @ | & [ Ortaokul 010 | 097
2 5 [Lisevden. | 031 | 016 |2 |5 |Lisevden. | 047" | 002 | & | 5 [Lisevden. | 029 | 042
*p<0.05




. Anneleri okuryazar olmayan Ogrencilerin, anneleri lise mezunu olan 6grencilere
oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan

(p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,79).

o Anneleri okuryazar olmayan Ogrencilerin, anneleri Universite mezunu olan
ogrencilere oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri goriilmiis, aralarinda istatistiksel

acidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,08).

o Anneleri okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri ortaokul
mezunu olan dgrencilere oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri goriilmiis, aralarinda

istatistiksel ag¢idan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir (p=0,99).

o Anneleri okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri lise ve
dengi okullar mezunu olan ogrencilere oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri
goriilmiis, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmistiir
(p=0,20).

o Anneleri okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri Universite
mezunu olan 6grencilere oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri goriilmiis, aralarinda

istatistiksel ag¢idan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir (p=0,00).

o Anneleri ortaokul mezunu olan Ogrencilerin, anneleri lise ve dengi okullar
mezunu olan 6grencilere oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri goriilmiis, aralarinda

istatistiksel ag¢idan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 gériilmiistiir (p=0,38).

o Anneleri ortaokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri Universite mezunu olan
ogrencilere oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri goriilmiis, aralarinda istatistiksel

acidan (p<0,05) anlamli fark oldugu gériilmiistiir (p=0,00).

o Anneleri lise ve dengi okullar mezunu olan 6grencilerin, anneleri {iniversite
mezunu olan 6grencilere oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri goriilmiis, aralarinda

istatistiksel ag¢idan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,16).
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o Anneleri okuryazar olmayan ogrencilerin, anneleri okuryazar ya da ilkokul
mezunu olan Ogrencilere oranla O6gretmene karsi daha olumlu tutum gosterdikleri
bulunmus, aralarinda istatistiksel ac¢idan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir
(p=0,99).

o Anneleri okuryazar olmayan ogrencilerin, anneleri ortaokul mezunu olan
ogrencilere oranla Ogretmene karsi daha olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir (p=1,00).

o Anneleri okuryazar olmayan Ogrencilerin, anneleri lise ve dengi okul mezunu
olan &grencilere oranla dgretmene karsi daha az olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmistiir (p=1,00).

o Anneleri okuryazar olmayan Ogrencilerin, anneleri Universite mezunu olan
Ogrencilere oranla &gretmene karsi daha az olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml1 fark olmadigi goriilmiistiir (p=0,17).

o Anneleri okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri ortaokul
mezunu olan G6grencilere oranla 6gretmene karst daha az olumlu tutum gosterdikleri
bulunmus, aralarinda istatistiksel a¢idan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir

(p=0,95).

. Anneleri okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri lise ve
dengi okullar mezunu olan 6grencilere oranla 6gretmene karsi daha az olumlu tutum
gosterdikleri bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi

goriilmiistiir (p=0,87).

. Anneleri okuryazar ya da ilkokul mezunu olan &grencilerin, anneleri Universite
mezunu olan &grencilere oranla dgretmene karst daha az olumlu tutum gosterdikleri

bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir

(p=0,00).
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o Anneleri ortaokul mezunu olan ogrencilerin, anneleri lise mezunu olan
Ogrencilere oranla 6gretmene karsi daha az olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,99).

o Anneleri ortaokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri Universite mezunu olan
Ogrencilere oranla 6gretmene karsi daha az olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,01).

o Anneleri lise veya dengi okul mezunu olan &grencilerin, anneleri Universite
mezunu olan dgrencilere oranla 6gretmene karst daha az olumlu tutum gosterdikleri

bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistlr
(p=0,02).

o Anneleri okuryazar olmayan o6grencilerin, anneleri okuryazar ya da ilkokul
mezunu olan 6grencilere oranla ders saatine iliskin daha az olumlu tutum gosterdikleri
bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi gorilmustiir
(p=0,84).

. Anneleri okuryazar olmayan Ogrencilerin, anneleri ortaokul mezunu olan
Ogrencilere oranla ders saatine iligkin daha az olumlu tutum gdsterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,99).

o Anneleri okuryazar olmayan 6grencilerin, anneleri lise ve dengi okullar mezunu
olan 6grencilere oranla ders saatine iliskin daha az olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,65).

o Anneleri okuryazar olmayan Ogrencilerin, anneleri Universite mezunu olan
ogrencilere oranla ders saatine iligkin daha fazla olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml1 fark olmadigi goriilmiistiir (p=1,00).

o Anneleri okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri ortaokul

mezunu olan 6grencilere oranla ders saatine iliskin daha fazla olumlu tutum gosterdikleri
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bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir

(p=0,67).

. Anneleri okuryazar ya da ilkokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri lise ve
dengi okullar mezunu olan 6grencilere oranla ders saatine iligskin daha az olumlu tutum
gosterdikleri bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig

gorulmustiir (p=0,96).

. Anneleri okuryazar ya da ilkokul mezunu olan dgrencilerin, anneleri Universite
mezunu olan dgrencilere oranla ders saatine iligkin daha fazla olumlu tutum gosterdikleri

bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir

(p=0,65).

o Anneleri ortaokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri lise ve dengi okullar
mezunu olan 6grencilere oranla ders saatine iliskin daha az olumlu tutum gosterdikleri

bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi goriilmiistiir

(p=0,31).

o Anneleri ortaokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri Universite mezunu olan
ogrencilere oranla ders saatine iliskin daha fazla olumlu tutum gosterdikleri bulunmus,

aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,97).

o Anneleri lise veya dengi okul mezunu olan Ggrencilerin, anneleri Universite
mezunu olan 6grencilere oranla ders saatine iliskin daha fazla olumlu tutum gosterdikleri

bulunmus, aralarinda istatistiksel acidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir

(p=0,42).
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Tablo-23 flkégretim II. Kademe Ogrencilerinin Beden Egitimi
Ogretmenlerinin Cinsiyetlerine Gore Beden Egitimi Dersine Iliskin Tutumlarinin

Karsilastirilmasi
Istatistikler T-Test

Cinsiyet N Ortalama | S.s F P
Derseilgi | Erkek 758 1,81 0,86 0,86 0,82

Bayan 15 1,76 0,65
Ogretmene | Erkek 758 3,79 0,98 1,85 0,12
Karsi
Tutum Bayan 15 4,19 0,74
Ders Saati | Erkek 758 2,00 1,03 0,49 0,81

Bayan 15 2,06 0,81

*p<0.05

Ogrencilerin beden egitimi dgretmenlerinin cinsiyetlerine gére beden egitimi
dersine ilgilerine, beden egitimi Ogretmenine ve ders saatine iligkin tutumlari
incelendiginde;

e Beden egitimi 6gretmeni erkek olan Ogrencilerin beden egitimi dersine iliskin
tutum ortalamalari; 1,81

e Beden egitimi 6gretmeni bayan olan 6grencilerin beden egitimi dersine iliskin
tutum ortalamalari; 1,76. Aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig:
gorillmiistiir (p=0,82).

e Beden egitimi 6gretmeni erkek olan dgrencilerin beden egitimi dersine iliskin
tutum ortalamalar1; 1,81

e Beden egitimi 6gretmeni bayan olan dgrencilerin beden egitimi 6gretmenine iliskin
tutum ortalamalari; 4,19. Aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadigi
gorilmistiir (p=0,12).

e Beden egitimi Ogretmeni erkek olan Ogrencilerin ders saatine iligkin tutum

ortalamalari; 2,00
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e Beden egitimi Ogretmeni bayan olan ogrencilerin ders saatine iliskin tutum
ortalamalari; 2,06 olarak bulunmus, aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark

olmadigi goriilmistiir (p=0,81).

Tablo-24 ilkégretim I1. Kademe Ogrencilerinin Spor Yapmaya Engel Bir
Rahatsizliklarinin Olup Olmamasina Gore Beden Egitimi Dersine iliskin
Tutumlarmin Karsilastirilmasi

Istatistikler T-Test
Rahatsizhik | N Ortalama | S.s F p
Derseilgi | Evet 60 1,95 1,01 2,03 0,21
Hayir 713 1,80 0,84
Ogretmene | Evet 60 3,94 0,68 13,31 0,24
Kars1
Tutum Hayir 713 3,78 1,00
Ders Saati | Evet 60 1,97 0,99 0,01 0,79
Hayir 713 2,00 1,03
*p<0.05

Ogrencilerin spor yapmaya engel bir rahatsizliklarmin olup olmamasma gore
beden egitimi dersine ilgilerine, beden egitimi 6gretmenine ve ders saatine iliskin
tutumlar1 incelendiginde;

e Spor yapmaya engel rahatsizlig1 olan 6grencilerin beden egitimi dersine ilgi tutum
ortalamalari; 1,95 olarak bulunurken;

e Spor yapmaya engel rahatsizligi olmayan 6grencilerin beden egitimi dersine ilgi
tutum ortalamalari; 1,80 olarak bulunmustur. Aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05)
anlaml1 fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,21).

e Spor yapmaya engel rahatsizligi olan Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenine

iliskin tutum ortalamalar1; 3,94 olarak bulunurken;
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e Spor yapmaya engel rahatsizligi olmayan 6grencilerin beden egitimi 6gretmenine
iliskin tutum ortalamalari; 3,78 olarak bulunmustur. Aralarinda istatistiksel acidan
(p<0,05) anlaml1 fark olmadig1 goériilmiistlr (p=0,24).

e Spor yapmaya engel rahatsizligi olan 6grencilerin beden egitimi ders saatine iliskin
tutum ortalamalari; 1,97 olarak bulunurken;

e Spor yapmaya engel rahatsizligi olmayan 6grencilerin beden egitimi 6gretmenine
iliskin tutum ortalamalari; 2,00 olarak bulunmustur. Aralarinda istatistiksel a¢idan

(p<0,05) anlaml fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0,79).

Tablo-25 flkogretim II. Kademe Ogrencilerinin Beden Egitimi
Ogretmenlerinin Ozelliklerine Gore Derse Katilimlarin1 Olumlu ya da Olumsuz
Yonde Etkileyip Etkilemediklerine Gére Beden Egitimi Dersine iliskin

Tutumlarimin Karsilastirilmasi

Istatistikler T-Test
Derse N Ortalama | S.s F p
Katilhm
Derse ilgi | Evet 539 1,80 0,85 0,05 0,72
Hayir 234 1,83 0,88
Ogretmene Evet 539 3,88 0,94 5,35 0,00
Kars1
Tutum Hayir 234 3,61 1,02
Ders Saati | Evet 539 1,95 0,98 4,54 0,02”
Hayir 234 2,12 1,11
*p<0.05aa
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Ogrencilerin beden egitimi dgretmeninin 6zelliklerinin beden egitimi dersine
katilimlarint olumlu ya da olumsuz yonde etkileyip etkilemediklerine gore beden egitimi
dersine 1ilgilerine, beden egitimi Ogretmenine ve ders saatine iligkin tutumlar

incelendiginde;

o Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin olumlu ya da olumsuz dzelliklerinin
derse katilimlarin1 olumlu ya da olumsuz yonde etkiledigini sdyleyenlerin derse ilgi
tutum ortalamalari; 1,80 olarak bulunurken;

o Ogrencilerin  beden egitimi Ogretmenlerinin  olumlu ya da olumsuz
ozelliklerinin derse katilimlarin1 olumlu ya da olumsuz yonde etkilemedigini
sOyleyenlerin derse ilgi tutum ortalamalar;; 1,83 olarak bulunmustur. Aralarinda
istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark olmadig1 goriilmistiir (p=0,72).

. Ogrencilerin beden egitimi dgretmenlerinin olumlu ya da olumsuz 6zelliklerinin
derse katilimlarini olumlu ya da olumsuz yonde etkiledigini sdyleyenlerin beden
egitimi 6gretmenine iligskin tutum ortalamalart; 3,88 olarak bulunurken;

. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin olumlu ya da olumsuz dzelliklerinin
derse katilimlarint olumlu ya da olumsuz yonde etkilemedigini sdyleyenlerin beden
egitimi O6gretmenine iliskin tutum ortalamalari; 3,61 olarak bulunmustur. Aralarinda
istatistiksel a¢idan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir (p=0,00).

. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin olumlu ya da olumsuz dzelliklerinin
derse katilimlarini olumlu ya da olumsuz yonde etkiledigini sdyleyenlerin ders saatine
iliskin tutum ortalamalar1; 1,95 olarak bulunurken;

. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin olumlu ya da olumsuz dzelliklerinin
derse katilimlarint olumlu ya da olumsuz yonde etkilemedigini soyleyenlerin ders
saatine iliskin tutum ortalamalar1; 2,12 olarak bulunmustur. Aralarinda istatistiksel

acidan (p<0,05) anlamli fark oldugu gortilmiistiir (p=0,02).
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4. TARTISMA VE SONUC

1. [lkogretim ikinci kademe ogrencilerinin, cinsiyetlerine gdre beden
egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda fark var midir?

Ogrencilerin cinsiyetlerine gére Beden Egitimi Dersine iliskin tutumlart
incelendiginde; beden egitimi dersine ilgi tutum ortalamalarinin kizlarda 1,75;
erkeklerde 1,87 oldugu goriilmiis, aradaki farkin istatistiksel agidan (p<0,05) anlamh
olmadig1 goriilmiistiir.(p=0,06) Ogretmene karsi tutum ortalamalaria baktigimizda,
kizlarda 3,76; erkeklerde 3,83 degerleri bulunmustur.(p=0,29) Her ikisinde de aradaki
farkin istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli olmadig1 goriilmiistiir. Ancak tutum
ortalamalarina bakarak gerek kiz dgrencilerin gerekse erkek ogrencilerin beden egitimi
dersine ilgi agisindan olumlu tutum gelistirdiklerini ve 6grencilerin 6gretmene iliskin
olumlu tutum sahibi olduklarini sdyleyebiliriz.

Ders saatine iligkin tutum ortalamalarina baktigimizda durumun farkli oldugunu
goriiyoruz. Kiz 6grencilerde tutum ortalamasi 1,91; erkek 6grencilerde ise 2,09 olarak
bulunmustur. Aradaki farkin istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli oldugu goriilmiistiir
(p=0,01). Smoll ve Schutz (1980)’un erkek ve kiz 6grencilerin beden egitimi dersine
iliskin tutumlarin1 inceledikleri ¢calismada bulunan erkeklerin miicadele gerektiren ve
tehlike unsuru tasiyan aktivitelere karsi daha olumlu tutumlar sergilediklerini ifade
etmistir. Diger bir ¢calisma da kiz 6grencilerin beden egitimi dersinde rekabet ortaminin
fazla olmasindan diger derslerin kariyer planlari i¢in daha 6nemli olmasindan, okul
disinda yeterince egzersiz yaptiklarii diisiinmelerinden kaynaklanan nedenlerle kiz
ogrencilerin kendilerini beden egitimi dersine sevk etmeyi engelleyen unsurlari
siralamiglardir( Browne 1992). Yine baska bir calismada; Tannehill ve ark. (1994)
erkek Ogrencilerin etkinliklerde hissettikleri tistiinliiklerden dolayr beden egitimi
dersine iliskin daha olumlu tutum sahibi olduklarin1 sdylemistir. Kangalgil ve
digerlerinin (2004) yaptiklar1 c¢alismada ise Ankara’nin merkez ilgelerindeki
Ogrencilerin beden egitimi dersine iligskin tutumlarini saptamak ve karsilastirmak i¢in
yaptiklar1 ¢alismada cinsiyet acisindan grup tutum puanlar incelendiginde erkek

ogrencilerin kiz 6grencilere oranla daha olumlu tutum sahibi olduklarini belirlemistir.
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Ancak Wersch’nin(1992) yaptig1 calismada; kiz 6grencilerin 11-13 yaglar1 arasinda
erkek Ogrencilere oranla daha olumlu tutum sahibi olduklarini, 14 yasindan sonra ise
erkek 6grencilerin daha olumlu tutum sergiledikleri bulunmustur. Bahsedilen yas grubu
ilkogretim ikinci kademe Ogrencilerinin igerisinde bulundugu yaslardir. Calismamizda
buna benzer bir sonugla, kiz Ogrencilerin tutumlari daha olumlu bulunmustur.
Sosyallesme alanlar1 erkek 6grencilere gore kisitli olan kiz &grencilerin, kendilerini
rahat ifade edebilip eglenirken Ogrenebildigi sportif aktivitelerin bulundugu beden
egitimi dersinde daha ¢ok vakit gecirmek istedikleri sonucuna ulasilmasi beklenen bir
sonuctur. Yapilan bazi c¢aligmalarda aragtirma sonucumuzu destekler niteliktedir.
[Ikogretim seviyesinde yapilan bazi caligmalarda da kiz &grencilerin  tutum
ortalamalarinin erkek dgrencilerde daha fazla oldugu bulunmustur(Altay ve Ozdemir

2006, Kocak ve Hirmeri¢ 2004, Birtwisle ve Brodie 1991).

2. [Ikdgretim ikinci kademe 6grencilerinin, siniflara gére beden egitimi dersine
iliskin tutumlar1 arasinda fark var midir?

Ogrencilerin smiflara gore dagilimi ile beden egitimi dersine ydnelik tutumlart
arasinda %S5 anlamlilik seviyesine gore istatistiki agidan anlamli bir farklilik
bulunmamaistir. Her bir maddeden alinabilecek en yiiksek puanin 1 oldugu gbéz Oniine
alinirsa dgrencilerin derse ilgiye iliskin, 6gretmene iliskin ve ders saatine iliskin tutum
ortalamalarinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Sirasiyla; 6. Smif 6grencilerinin derse ilgi
tutum ortalamalart 1,82; 7. Sif 6grencilerinin tutum ortalamalart 1,86; 8. Siif
ogrencilerinin tutum ortalamalar1 ise 1,73 olarak bulunmustur (p=0,25). Ogretmene
kars1 tutum ortalamalari, 6, siiflarda 3,86; 7.smiflarda 3,69; 8. smiflarda 3,82 olarak
bulunmustur (p=0,11). Ders saati tutum ortalamalari ise 6, siniflarda 1,94; 7.siniflarda
2,04; 8. smiflarda 2,05 olarak bulunmustur (p=0,38). Tutum ortalamalar1 arasindaki
farkin istatistiksel a¢idan (p<0,05) anlamli olmadig1 goriilmiistiir.

Derse ilgi tutum ortalamalarinda en yiiksek ortalamanin 8. siniflarda, en diisiik
ortalamanin ise 7. siniflarda oldugu goriilmektedir. Ogretmene karsi tutum
ortalamalarinda ise en yiiksek ortalama 6. smiflarda, en diisiik ortalamanin ise 7.

Siiflarda oldugu goriilmektedir. Son olarak da ders saatine iligkin tutumlar
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inceledigimizde en yiiksek ortalamanin 6. Smiflarda, en diisiik ortalamanin ise 8.
Siniflarda oldugu goriilmektedir. Haladyna ve Thomas(1979) 6., 7. Ve 8. Siniflarda
yaptiklar1 arastirmada; sinif diizeyinin artmasiyla 6grenci tutumlarinin net bir sekilde
azaldiklarim tespit etmislerdir. Yaptigimiz ¢alismada 6grenci tutumlarinda bu sekilde
belirgin bir azalma olmamistir. Krauscas ise King’in yaptigi ¢alismada ilkdgretimde
hem kiz hem erkek Ogrencilerde beden egitimi dersine iligkin tutumun en yiiksek
oldugu smif; 6. Smflar olarak bulunmustur. Calismamizda 6gretmene iligkin tutumda
ve ders saatine iliskin tutumda bu sonuglar1 destekler konumdadir. Ancak derse ilgiye
iligkin tutumlarda en yiiksek ortalamanin 8. Siniflarda oldugu goriilmektedir. Siniflar
arasinda anlamli fark olmasa da, 6grencilerin genel olarak beden egitimi dersine iligskin

olumlu tutum gelistirdiklerini s6yleyebiliriz.

3. [Ikogretim ikinci kademe 6grencilerinin, yasadigi yerlesim yerlerine gére beden
egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda farklilik var midir?

Ogrencilerin yasadiklar1 yerlesim yerlerine gore beden egitimi dersine iliskin
tutumlart incelendiginde; genel olarak tutum puanlarimin  yiiksek oldugunu
gormekteyiz. Sehir merkezinde yasayan Ogrencilerin derse ilgi tutum ortalamalar
incelendiginde tutum puanlarmin genel olarak yiiksek oldugunu ve sehir merkezinde
yasayan Ogrencilerle, kasaba ve kdyde yasayan 6grencilerin tutum puanlar1 arasindaki
farkin istatistiksel agidan anlamli (p<0,05) oldugunu gérmekteyiz. Ayrica ilgede
yasayan Ogrencilerin kasaba ve koyde yasayan 6grencilerle derse ilgiye iliskin tutumlar:
arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Ortaya c¢ikan sonuglara dair 6grencilerin
yasadig1 yerlesim yerlerine gbére beden egitimi dersine ilgiye iliskin tutum
ortalamalarina genel olarak baktigimizda; sehir merkezinde yasayan 6grencilerin koy
ve kasabada yasayan 6grencilere oranla derse daha fazla ilgi gosterdikleri ve bu farkin
istatistiki olarak anlamli oldugu bulunmustur.

Ogrencilerin yasadiklari yerlesim yerlerine gére beden egitimi dgretmenine iligkin
tutumlar1 incelendiginde; genel olarak tutum puanlarinin yiiksek oldugunu ancak
aralarinda istatistiki agidan anlamli bir fark bulunmadigini (p<0,005) gérmekteyiz.

Ogrencilerin yasadiklar1 yerlesim yerlerine gore ders saatine iliskin tutumlari
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incelendiginde; genel olarak tutum puanlarinin yiiksek oldugunu ancak aralarinda
istatistiki agidan anlamli bir fark bulunmadigini (p<0,005) gérmekteyiz.

Goriildugi iizere yalnizca Ogrencilerin yerlesim yerlerine gore derse ilgilerine
yonelik  tutumlarinda anlamli  farklihlk  goriilmiis sonrasinda yapilan ¢oklu
karsilastirmada; sehir merkezinde yasayan ogrencilerin kasabada yasayanlara gore
derse daha fazla ilgi gosterdikleri bulunmus, farkin istatistiksel a¢idan (p<0,05) anlaml
oldugu (p=0,00) goriilmiis; sehir merkezinde yasayan 6grencilerin kdyde yasayanlara
gore derse daha fazla ilgi gosterdikleri bulunmus, farkin istatistiksel agidan (p<0,05)
anlamli oldugu gorilmistiir (p=0,00).

Benzer sekilde ilgede yasayan dgrencilerin kasabada yasayan 6grencilere gore derse
daha fazla ilgi gosterdikleri bulunmus, farkin istatistiksel agidan (p<0,05) anlamh
oldugu (p=0,00) goriilmiis; ilcede yasayan Ogrencilerin kdyde yasayanlara gore derse
daha fazla ilgi gosterdikleri bulunmus, farkin istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli
oldugu goriilmiistiir (p=0,00).

Tiim bu sonuglar incelendiginde en diisiik tutum ortalamasinin kdylerde, en fazla
tutum ortalamasinin ise sehir merkezinde oturan 6grencilerde oldugu goriilmektedir.
Biiytik sehirlerde ve niifusu gittikce artan ilge merkezlerinde cocuklara ayirilan oyun
alanlarinin az olmasi, kOy ve kasabalarda ¢ocuklarin oyun oynayabilecekleri daha ¢ok
serbest alana sahip olmalar1 gibi sebeplerden; sehir merkezinde yasayan 6grencilerin
daha ¢ok etkinlik yapabilecekleri beden egitimi dersine, kOy ve kasabalarda yasayan
Ogrencilere oranla daha fazla ilgi gostermeleri beklenen bir tutumdur. Ayrica sehir
merkezlerindeki trafik yogunlugu, yeterli ve giivenli oyun alaninin bulunmamasi ve sug
oranlarinin artmasiyla ilkdgretim ikinci kademe yas gurubundaki 6grenciler, fiziksel
aktivite ihtiyaglarin1 beden egitimi dersinde gidermek isteginde olabilirler. Bu da bizim
icin beklenen bir sonugtur. Bu sonuca iligkin ilkdgretim ikinci kademedeki 6grencilerle
ilgili literatirde herhangi bir aragtirmaya rastlanmamistir. Ancak Cetin (2007)’ in
ortadgretim Ogrencilerinin beden egitimi ve spora iliskin tutumlarini karsilastirdigi
calismada; Ogrencilerin yasanilan yere gore tutum puan ortalamalarini yiiksekten
diisiige dogru siraladiginda ilge-kasaba degiskenini il, il degiskenini ise koy takip

etmektedir. Elde edilen sonug, ¢alismamizi kismen destekler niteliktedir.
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4. [Ikdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin, kardes sayilarma gore beden egitimi
dersine iliskin tutumlar1 arasinda fark var midir?

Yapilan analiz sonucuna gore ilkogretim ikinci kademe Ogrencilerinin kardes
sayilarina gore derse olan ilgilerinde, 6gretmene karsi tutum ve ders saatine olan
tutumlarinda %35 anlamlilik seviyesine gore istatistiki acidan anlamli bir farklilik
(p=0,02) bulunmamustir. Biitiin tutum ortalamalarina bakilarak derse ilgi, 6gretmene
iligkin tutum ve ders saatine yonelik tutum ortalamalarinin yiiksek oldugu ve
ogrencilerin olumlu tutum gelistirdikleri sdylenebilir.

Gilli (2007)’ niin ortadgretim 6grencilerinin beden egitimi dersine iligkin tutumlari
inceledigi aralarinda anlamli fark bulamamasina ragmen, ¢alismasinda kardes sayis1 az
olan ya da hi¢ olmayan 6grencilerin beden egitimi dersine iliskin tutumlarinin daha

olumlu olacagini tahmin etmistir.

5. [Ikdgretim ikinci kademe 6grencilerinin, oturduklari evin sahiplik durumuna
gore beden egitimi dersine iliskin tutumlari arasinda farklilik var midir?

Ogrencilerin oturduklar1 evin sahiplik durumuna gore beden egitimi dersine iliskin
tutumlar incelendiginde; Kirada oturan ogrencilerin derse ilgi tutum ortalamalarinin
(1,88), kendi evinde oturan 6grencilere oranla (1,82) daha diisiik oldugu; aralarindaki
farkin istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli olmadig1 goriilmiistiir (p=0,78). Ancak her
ikisinin de tutum ortalamalarina bakilarak derse olan ilgilerinin fazla oldugu
sOylenebilir.

Kirada oturan Ogrencilerin 6gretmene karsit tutum ortalamalarinin (3,80), kendi
evinde oturan Ogrencilere oranla (3,79) daha yiiksek oldugu; aralarindaki farkin
istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli olmadig1 goriilmiistiir (p=0,78). Ancak her ikisinin
de tutum ortalamalarina bakilarak O6gretmene karsi olumlu tutum sahibi olduklarin
sOyleyebiliriz.

Kirada oturan 6grencilerin derse saatine iligkin tutum ortalamalarinin (1,91), kendi
evinde oturan Ogrencilere oranla (2,06) daha yiiksek oldugu; aralarindaki farkin

istatistiksel a¢idan (p<0,05) anlamli oldugu goriilmiistiir (p=0,78).
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Gary ve David (1991) cocuklarin beden egitimi algilarini tespit etmeye yonelik
arastirmada beden egitimine iligkin tutumlarda anlamli bir farklilik bulamamistir.
Yaptigimiz ¢alismada ise Ogrencilerin evin sahiplik durumuna gore beden egitimi
dersine iliskin tutumlar1 incelendiginde, anlamli farkin yalnizca ders saatine iliskin
tutumlarda goriildiigii bulunmustur. Ogrencilerin kira ya da kendi evinde ikamet etme
durumu ailelerin ekonomik durumuyla yakindan iligkilidir. Ailelerin gelirlerinin daha
kisith olmasi sportif aktivite i¢in gerekli olan sportif malzemelerin temininde, sportif
kurslara katilimda imkéansizliklar dogurabilir. Ayrica beden egitimi dersine ailesinin
maddi durumu yiikksek olan Ogrencilerin, isteklerini daha kolay elde ettiklerini
diisiiniirsek; miicadele ve yarisma ruhu barindiran beden egitimi dersine, ailesinin
maddi durumu daha kotli olan kirada yasayan 6grencilerin daha fazla olumlu tutum

sergilemeleri dogal karsilanabilir.

6. [Ikogretim ikinci kademe &grencilerinin, babalarinin mesleklerine gére beden
egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda fark var midir?

Yapilan varyans analizi sonucunda ilkdgretim ikinci kademe oOgrencilerinin
babalarinin mesleklerine goére beden egitimi dersine iliskin tutumlar1 arasinda %35
anlamlilik diizeyine gore istatistiki olarak anlamli bir farklilik bulunmustur.

Ogrencilerin babalarmin mesleklerine gore beden egitimi dersine iliskin tutumlarini
inceledigimizde: o6grencilerin genel olarak derse ilgiye iliskin tutumlarinin, beden
egitimi Ogretmenine iliskin tutumlarinin, derse saatine iliskin tutumlarinin olumlu

oldugu soylenebilir.

Kogak ve Hirmeri¢ (2006) yaptiklari ¢aligmalarda beden egitimi dersine iliskin
tutumla baba meslekleri arasinda herhangi bir iligski bulamazken; arastirmamizdan elde
edilen bulgulara gore; 6grencilerinin babalarinin meslekleri ile gerek derse, gerek
Ogretmene, gerekse ders saatine iligkin tutumlari arasinda istatistiki a¢idan anlamli
farklilik  bulunmugstur  (p<0,05). Bu farkliligin hangi meslek gruplarindan
kaynaklandigint bulmak amaciyla yapilan post-hoc testlerinin sonuglarma

baktigimizda; 6grencilerinin derse ilgi tutumlarinin incelenmesiyle, babasi is¢i olanlarla
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ciftci olanlar arasinda; babasi ¢ift¢i olanlarla babast memur ,serbest meslek sahibi ve
emekli olanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Diger
degiskenlerde ise anlamli bir farklilik goériilmemistir. Bu sonuglara gére babanin meslek
durumunun, 6grencilerin beden egitimi dersine ilgilerine iliskin tutumlar etkiledigini
soyleyebiliriz.

Arastirmamizdan elde edilen diger bulgulara gore; 6grencilerinin beden egitimi
Ogretmenine iliskin tutumlarinin incelenmesiyle, babasi isci olanlarla ¢ift¢i olanlar
arasinda; babasi ¢iftci olanlarla babasi memur, serbest meslek sahibi ve emekli olanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Diger degiskenlerde ise anlamli
bir farklilik goriilmemistir. Bu sonuglara gore babanin meslek durumunun, 6grencilerin
beden egitimi 6gretmenine iliskin tutumlar etkiledigini sdyleyebiliriz.

Son olarak; Ogrencilerinin beden egitimi ders saatine iligkin tutumlarini
inceledigimizde; Ogrencilerin babalarinin meslekleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmamustir.

Meslek gruplarimin tamamina baktigimizda; babasi is¢i olan Ogrencilerin babasi
ciftci olan 6grencilere oranla, babast memur olanlar babasi ¢iftci olanlara oranla, babast
serbest meslek sahibi olanlar babasi ¢ift¢i olanlar oranla ve babasi emekli olanlar babasi
ciftci olanlara oranla, ders saatine ve beden egitimi 6gretmenine iliskin daha olumlu
tutum gelistirmislerdir. En diisiik tutum ortalamasina sahip olanlar babasi ¢ift¢i olan
Ogrencilerdir. Meslegi c¢iftci olan 6grenci babalarinin c¢alisma sartlarinin agir olmasi,
Ogrencinin zaman zaman babasina yardim etmek durumunda kalmasi ve dgrencinin
onunde en 6nemli modellerden birisi olan babanin sporla ¢ok fazla ilgilenemeyerek
fiziksel gug gerektiren ciftgilikle ugrasmasi 6grencinin beden egitimi dersine ilgi ve
beden egitimi Ogretmenine iligkin olusturacagi tutumlarda yon gosterici olabilir.
Meslegi ciftei olan babalara oranla, kendilerine daha ¢ok vakit ayirabilip, genellikle
sehir merkezlerinde ikamet eden ve daha fazla sosyallesme imkéanina sahip olan
meslegi memur ya da is¢i olan babalar, is hayatindan arta kalan vakitlerde fitness
salonlarinin, hali sahalarin sayilarinin artmasiyla daha c¢ok spor yapma olanagina
sahiptirler. Boylece evlatlarina spora tesvik acgisindan daha giizel model olduklarini

sOyleyebiliriz. Cetin (2007) ortadgretim 6grencilerinin beden egitimi ve spora iliskin
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tutumlarini inceledigi calismasinda 6grencilerin baba meslegine gore hangi meslek
gruplar1 arasinda anlamli fark oldugunu tespit etmek icin yaptig1 analizlerde; babasi
calismiyor olanlarla babasi is¢i, memur olanlar arasinda anlamli fark oldugunu bulmus,
baba mesleklerinin  6grencilerin  beden egitimi dersine iligkin tutumlarini

etkileyebilecegini belirtmistir. Bu sonugta ¢alismamizi destekler niteliktedir.

7. [Ikogretim ikinci kademe ogrencilerinin, annelerinin mesleklerine gore beden
egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda fark var midir?

Ogrencilerin annelerinin mesleklerine gére beden egitimi dersine ilgi, beden egitimi
Ogretmenine kars1 ve ders saatine iliskin tutumlarini inceledigimizde; 6grencilerin genel
olarak derse ilgiye iliskin, beden egitimi 6gretmenine iliskin ve ders saatine iliskin
tutumlarinin olumlu oldugu séylenebilir.

Yapilan aragtirmalarda (Kogak ve Hirmeri¢ 2006, Kogak ve Hirmeri¢ 2004) bir
iste calisan aile ekonomisine katkida bulunan annelerin, bir iste ¢calismayanlara oranla
beden egitimi ve spor faaliyetlerine katilmalarina iliskin olumlu tutumlar
olusturulmasinda bir faktor olabileceklerini savunmuslardir. Giillii(2007) yapmis
oldugu calismada ise bunun tam tersini savunmakta ve anne mesleklerinin 6grencilerin
beden egitimi dersine iliskin tutum olusturmalarinda herhangi bir etkisinin olmadigim
ve calisip calismama durumu arasinda anlamli bir farklilik olmadigini belirtmistir.

Aragtirmamizdan elde edilen bulgulara gore; 6grencilerinin annelerinin meslekleri
ile gerek beden egitimi dersine ilgiye iligskin, gerekse beden egitimi 6gretmenine iliskin
tutumlar1 arasinda istatistiki acidan anlamli farklilik bulunmustur (p<0,05). Bu
farkliligin hangi meslek gruplarindan kaynaklandigini bulmak amaciyla yapilan post-
hoc testlerinin  sonuglarina baktigimizda; Ogrencilerinin derse ilgi tutumlarinin
incelenmesiyle, annesi is¢i olanlarla, memur olanlar arasinda; annesi ev hanimi
olanlarla, annesi memur olanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur.
Diger degiskenlerde ise anlamli bir farklilik gériilmemistir. Bu sonuglara gére annenin
meslek durumunun, Ogrencilerin beden egitimi dersine ilgilerine iliskin tutumlar
etkiledigini sdyleyebiliriz.

Arastirmamizdan elde edilen diger bulgulara gore; 6grencilerinin beden egitimi
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Ogretmenine iligkin tutumlarinin incelenmesiyle, annesi is¢i olanlarla, annesi memur ve
serbest meslek sahibi olanlar arasinda; annesi ev hanimi olanlarla annesi serbest meslek
sahibi olanlar arasinda, istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Diger
degiskenlerde ise anlamli bir farklilik gortilmemistir. Bu sonuglara gére annenin meslek
durumunun, Ogrencilerin beden egitimi Ogretmenine iligkin tutumlart etkiledigini
sOyleyebiliriz.

Son olarak; 0Ogrencilerinin beden egitimi ders saatine iligkin tutumlarinin
inceledigimizde; oOgrencilerin annelerinin meslekleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmamustir.

Elde edilen bulgulara bakildiginda annesi ¢alismayan 6grencilerin derse daha fazla
ilgi gosterdikleri bulunmus olup, bu beklenen bir sonugtur. Ciinkii ¢aligmayan annelerin
cocuklartyla daha fazla vakit gecirip ihtiyaclariyla daha fazla ilgilendikleri bunun da
Ogrenciye olumlu yonde etkisi oldugu sdylenebilir. Annesi is¢i olan 6grencilerin derse
daha az ilgi gdstermesinin sebebinin ise; ¢aligma sartlar1 agir olan annenin eve yorgun
gelmesi, ¢cocuklarina fazla vakit ayiramamasi olarak gosterilebilir.

Tablodan ¢ikan sonuglara gore Ogrencilerin beden egitimi Ogretmenine karsi
tutumlar1 incelendiginde gene annesi is¢i olan 6grencilerin 6gretmene karsi daha az
olumlu tutum sergilemelerinin sebebi olarak; annelerinin yogun is hayatinda fazla vakit
harcamalariyla birlikte ¢ocuklarin 6zellikle not kaygisi giidiilmeyen beden egitimi
dersinin ve dgretmeninin Onemini yeterince kavrayamamalar1 gosterilebilir. Anneleri
serbest meslek sahibi olan Ogrencilerin ise beden egitimi Ogretmenine iliskin daha
olumlu tutum igerisinde olmalar1 beklenen bir sonugtur. Ciinkii serbest meslek sahibi
olan anneler; genellikle kendi isinin sahibi ya da ¢alisma sartlar1 daha hafif olan bir ise
sahip olduklarindan cocuklarina ve onlarin derslerinin 6nemini kavramalarina daha
fazla yardimci olabilirler.

Son olarak 6grencilerin ders saatine iligkin tutumlari incelendiginde; yine annesi
is¢i olan Ogrencilerin ders saatine iliskin tutumlarinin benzer sebeplerden diisiik
olabilecegi sdylenebilirken; daha dnce belirtilen sebeplerden dolay1 annesi ¢alismayan
Ogrencilerin beden egitimi ders saatine iligskin daha fazla ilgi gostermeleri beklenen bir

sonuctur.
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8. fIkogretim ikinci kademe &grencilerinin, babalarmin egitim diizeylerine gore
beden egitimi dersine iliskin tutumlar1 arasinda fark var midir?

Ogrencilerin babalarinin egitim durumlarina gore derse ilgileri, beden egitimi
ogretmenine karsi ve ders saatine iligkin tutumlar incelendiginde: 6grencilerin genel
olarak derse ilgiye iliskin tutumlarinin, beden egitimi 6gretmenine iliskin tutumlarinin,
derse saatine iliskin tutumlarinin olumlu oldugu sdylenebilir.

Kocak ve Hiirmeri¢ (2004, 2006) ogrencilerin babalarmmin egitim durumlariyla
beden egitimi dersine iliskin tutumlari arasinda anlamli diizeyde fark olmadig
sonucunu bulmusglardir. Arastirmamiz bunun tam tersini ispatlar yondedir.

Babasi diger egitim kademelerinden mezun olan O6grencilerin derse ilgi tutum
ortalamalarinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Ayrica aralarinda istatistiksel agidan
anlaml fark oldugu goriilmiistiir.

Basta babasi {iniversite mezunu olan 6grenciler olmak iizere babalart diger egitim
kademelerinden mezun olan 6grencilerin tiimiiniin 6gretmene karsi sergiledikleri tutum
seviyelerinin oldukca yiiksek oldugu goriilmektedir. Ogrencinin model alarak
Ogrenebilecegi en dnemli kaynaklardan birisi olan babanin egitim durumu yiikseldik¢e
Ogrencinin beden egitimi dersi 0gretmeninin 6nemini daha iyi kavramasi ve beden
egitimi Ogretmenine iligkin daha olumlu tutum sergilemesi beklenen bir sonugtur.
Ayrica aralarinda istatistiksel agidan (p<0,05) anlamli fark oldugu goriilmiistiir
(p=0,03)

[Ikogretim ikinci kademe ogrencilerinin babalarinin egitim durumlarmin beden
egitimi dersine yOnelik tutumlarinin etkisini incelemek ic¢in yapilan varyans analizi
sonucu ogrencilerin derse ilgi, 6gretmene iliskin tutuma ve ders saatine iliskin
tutumlariyla babalarinin egitim durumlar: arasinda farklilik oldugu ve bu farkliligin %5
anlamlilik diizeyine istatistiki olarak anlamli oldugu bulunmustur.

Ogrencilerin babalarmin egitim durumlarmin beden egitimi dersine ilgiye yonelik
tutum farkliliklarina baktigimizda, babasi okur-yazar olmayanlarla babasi1 okuryazar ya
da ilkokul mezunu olanlar, ortaokul mezunu olanlar, lise ve dengi okul mezunu olanlar

ve Universite mezunu olanlar arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Babasi okuryazar
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olmayan Ogrencilerin derse ilgi tutumlari, babasi diger egitim kademelerinden mezun
olan 6grencilere gore daha olumlu ¢ikmistir. Egitimli olan babalarin ¢ocuklarinin beden
egitimi ve sporun 6nemini daha fazla kavrayarak sportif etkinliklere ve beden egitimi
dersine daha fazla ilgi gostermeleri beklenirken sonug¢ tam tersi ¢ikmistir. Bunun en
biiyiik sebebinin 6zellikle egitim seviyesi yliksek olan babalar tarafindan beden egitimi
dersinin diger dersler kadar 6nemli goriilmeyip, genelde not kaygist bulunmayan bir
ders olmasi ve Ogrencilerin 6grenim hayatlar1 boyunca karsilasacaklar1 sinavlarda

beden egitimi dersine iligkin hi¢bir sorunun olmamasi olabilir.

9. [Ikdgretim ikinci kademe &grencilerinin, annelerinin egitim diizeylerine gore
beden egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda fark var midir?

Bulgu ve Akcan (2003) yaptiklari ¢alismada 6grencilerin spora katilimlari ile anne
ogrenim durumu arasinda anlamli fark olmadigini belirtmistir. Benzer sekilde Kocak ve
Hiirmeri¢ (2006) yaptiklar1 c¢alismada Ogrencilerin annelerinin egitim diizeyleri ile
ogrencilerin beden egitimi dersine iliskin tutumlar arasinda anlamli fark olmadigini
belirtmislerdir. Hologlu (2006) ise ilkogretim kiz Ogrencilerin annelerinin egitim
diizeyleri ile beden egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda anlamli diizeyde fark
oldugunu bulmustur. Yaptigimiz arastirmada Ogrencilerin annelerinin  egitim
durumlarina gore derse ilgileri, beden egitimi Ogretmenine karsi tutumlari ve ders
saatine iligkin tutumlar1 incelendiginde; 6grencilerin genel olarak derse ilgiye iligkin
tutumlari, beden egitimi 6gretmenine iliskin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik
bulunmustur. Ayrica 6grencilerin annelerinin egitim seviyelerine gére beden egitimi
dersine iligkin genel olarak olumlu tutum sahibi olduklar1 sdylenebilir.

Ogrencilerin annelerinin mesleklerine gore beden egitimi dersine ilgi, beden egitimi
ogretmenine karsi tutumlarii ¢oklu karsilastirmayla inceledigimizde; annesi okuryazar
ya da ilkokul mezunu olanlarla {iniversite mezunu olanlar arasinda, annesi ortaokul
mezunu olanlarla iiniversite mezunu olanlar arasinda, son olarak &gretmene iliskin
tutum acisindan anneleri lise veya dengi okuldan mezun olan 6grencilerle anneleri
tiniversite mezunu olan Ogrenciler arasinda istatistiksel acgidan anlamli farklilik

bulunmustur.
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Annenin egitim durumu arttik¢ca, 6grencinin derse olan ilgisinin ve Ogretmene
iliskin tutumun arttig1 goriilmektedir. Cocuklarla babalardan daha fazla vakit geciren ve
onlarla daha yakindan ilgilenen annelerin, egitim seviyelerinin ylikselmesiyle,
Ogrencilerin beden egitimi ve sporun onemini kavramalar1 daha kolay hale gelmistir.
Ayrica annelerin artan imkanlarla ve daha bilingli hale gelmeleriyle, ozellikle
zayiflamak ve formda kalmak ic¢in hayatlarinda spora daha fazla yer vererek

cocuklarma giizel birer model olduklarini séyleyebiliriz.

10. [Ikogretim ikinci kademe oOgrencilerinin, beden egitimi Ogretmenlerinin
cinsiyetlerine gore beden egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda fark var
midir?

Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyetlerine goére beden egitimi
dersine ilgilerine, beden egitimi Ogretmenine ve ders saatine iliskin tutumlar
incelendiginde; genel olarak tutum ortalamalarinin yiliksek oldugu ancak aralarinda
istatistiki a¢idan anlaml fark olmadig: goriilmiistiir. Bu da 6grencilerin beden egitimi
dersine yonelik tutum gelistirirken beden egitimi dgretmenlerinin cinsiyetlerini dnemli

bir faktor olarak gormediklerini gostermektedir.

11. [Ikdgretim  ikinci kademe ogrencilerinin, spor yapmalarina  engel
rahatsizlik olmast durumuna goére beden egitimi dersine iliskin tutumlar
arasinda fark var midir?

Ogrencilerin spor yapmaya engel bir rahatsizliklarinin olup olmamasina gére beden
egitimi dersine ilgilerine, beden egitimi 6gretmenine ve ders saatine iligkin tutumlart
incelendiginde; spor yapmaya engel rahatsizligi olan 6grencilerin yiizdesi yalnizca %
7,8 olarak bulunmustur. Bu 6grencilerin ise beden egitimi dersine ilgiye iliskin, beden
egitimi dersi Ogretmenine iliskin ve beden egitimi ders saatine iligkin tutum
ortalamalar1 yiiksek bulunmus ve genelde olumlu yonde tutum sahibi olduklari
goriilmiistiir.

Benzer sekilde spor yapmaya engel rahatsizligi bulunmayan 6grencilerin beden

egitimi dersine ilgiye iligkin, beden egitimi dersi 6gretmenine iligkin ve beden egitimi
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ders saatine iligkin tutum ortalamalar1 yiiksek bulunmus ve olumlu yonde tutum sahibi
olduklart goriilmiistiir. Spor yapmaya engel rahatsizligi olan ve olmayan 6grencilerin
tutumlar arasinda istatistiki agidan anlamli bir fark bulunmamistir. Bu sonuca bakarak
Ogrencilerin spor yapmalarina engel rahatsizlia sahip olmalarinin, onlarin beden
egitimi dersine iliskin tutumlarini olumlu ya da olumsuz yonde etkilemedigini

sOyleyebiliriz.

12. [Ikogretim ikinci kademe &grencilerinin, beden egitimi 6gretmenlerinin olumlu
ve olumsuz &zelliklerine gore beden egitimi dersine iliskin tutumlari arasinda fark var
midir?

Tamer ve Pulur (2001) beden egitimi 6gretmeninin temiz, zevkli, gosterisli ve iyi
giyimli olmasi gerektigini sodylemislerdir. Krouscas (1999) ilkégretimde yaptigi
arastirmada 6grencilerin beden egitimi dersine iligkin tutumlarini etkileyen en 6nemli
sebeplerden birinin beden egitimi 6gretmeninin dgrencilere karst davranislari oldugunu
belirtmistir. Luke ve Sinclair (1991) ise yaptiklar1 calismada 6grencilerin beden egitimi
dersine iligkin tutumlarimin olumlu ya da olumsuz olmasini etkileyen faktorlerin
basinda yine beden egitimi Ogretmeninin 6zelliklerinin geldigini vurgulamislardir.
Figley (1985) yaptig1 arastirmada diger arastirma sonuglart destekler nitelikte sonuglar
bulmus, ortadgretim 6grencilerinin beden egitimi dersine iliskin tutumlarinin olumlu
olmasinda beden egitimi 6gretmenini dnemli faktorlerden saymustir.

Yaptigimiz arastirmada oOgrencilerin beden egitimi Ogretmeninin 6zelliklerinin
beden egitimi dersine katilimlarini etkiledigini sdyleyen 6grencilerin sayist 539(%69,7)
olarak bulunurken, etkilemedigini sdyleyen ogrencilerin sayist 234(%30,3) olarak
bulunmustur. Ogrenciler beden egitimi égretmenlerinin olumlu 6zellikleri arasinda en
fazla beden egitimi 6gretmeninin fiziksel, sosyal ve mesleki 6zelliklerinin tamamini
gosterirken, olumsuz ozellikleri arasinda ilk siray1 beden egitimi 6gretmeninin fiziksel
ozellikleri almistir. Elde edilen bulgulardan anlasilacagi tizere, 6grencilerin ¢ogu beden
egitimi 0gretmenlerinin olumlu ya da olumsuz 6zelliklerinin derse katilimlarini oldukga
etkiledigini belirtmis ve bu 6zelliklerin ¢ogunlukla olumlu 6zellikleri olduklar1 ortaya

koyulmustur. Ogrencilerin spora tesvik ve katilimlarinda, derse giidiilenmelerinde ve

134



motivasyonlarinin artirilmasinda 6grencilerin yas1 géz oniine alindiginda; model alarak
o0grenme On plana ciktigindan, beden egitimi Ogretmenlerinin kilik kiyafetleri ve
formda olmalarma dikkat etmeleri gerekliligi kagcinilmaz bir gergektir.

Beden egitimi 6gretmeninin Ozelliklerinin 6grencilerin derse katilimlarin1 olumlu
ya da olumsuz yonde etkileyip etkilemediklerine gore beden egitimi dersi 6gretmenine
iligkin tutum ve beden egitimi ders saatine iliskin tutumlar1 agisindan anlamli farklilik
bulunmustur. Yapilan analiz sonucu; 6grencilerin beden egitimi 6gretmeninin bilhassa
olumlu o6zelliklerin etkisiyle derse katilimlarini etkiledigini sdyleyen 0Ogrencilerin
ogretmene iliskin tutumlarinin, derse katilimlarini etkilemedigini belirten 6grencilere
oranla beden egitimi 6gretmenine iliskin daha olumlu tutum sergiledikleri bulunmustur.

Benzer sekilde beden egitimi Ogretmeninin Ozelliklerinin derse katilimlarim
etkiledigini sdyleyen Ogrencilerin beden egitimi ders saatine iligkin tutumlari,
etkilemedigini sOyleyen Ogrencilere oranla daha olumludur. Beden egitimi
ogretmeninin bilhassa olumlu o6zelliklerinin &grencilerin beden egitimi dgretmenine
iligkin tutumlar1 ve beden egitimi ders saatine iligkin tutumlarinin olumlu ydnde
olmasimi oldukg¢a etkiledigini soOyleyebiliriz. Yaptigimiz ¢alisma beden egitimi
ogretmenlerinin Ozellikle 6grenciler tarafindan goriilen olumsuz 6zelliklerini bilmeleri
ve bu Ozellikleri degistirerek Ogrencileri daha olumlu tutumlara yoOnlendirmeleri

konusunda faydali olacaktir.

13.  Ilkdgretim ikinci kademe &grencilerinin, beden egitimi dersine gosterdikleri
ilgiyle beden egitimi dersi 6gretmenine iligkin tutumlar1 arasinda bir farklilik var midir?

Yaptigimiz arastirmada oOgrencilerin beden egitimi dersine gosterdikleri ilgiyle
beden egitimi dersi 6gretmenine iliskin tutumlar1 arasinda, istatistiki agidan anlamli bir
fark bulunmamustir. Bu da beklenen bir tutum olarak yorumlanabilir, ¢iinkii 6grencinin
beden egitimi dgretmenine karsi gelistirdigi tutum ile beden egitimi dersine yonelik

gelistirdigi tutumun benzer olmasi kacinilmaz bir sonugtur.

14.  1lkdgretim ikinci kademe ogrencilerinin, beden egitimi dersine gosterdikleri

ilgiyle beden egitimi ders siiresine iliskin tutumlar1 arasinda bir farklilik var midir?
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Yaptigimiz aragtirmada beden egitimi dersine gosterdikleri ilgiyle beden egitimi
ders siiresine iliskin tutumlar1 arasinda pozitif yonde ve dogru orantili bir iliski
bulunmustur. Beden egitimi dersine ilgiye yoOnelik olumlu tutum gelistiren bir
Ogrencinin beden egitimi dersinde daha fazla zaman gegirmek istemesi beklenen bir

sonug olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

15. [Ikogretim ikinci kademe o6grencilerinin, beden egitimi dgretmenine iligkin
tutumlariyla beden egitimi ders siiresine iligkin tutumlar1 arasinda bir farklilik var

midir?

Yaptigimiz arastirmada beden egitimi 6gretmenine yonelik tutumlarla beden egitimi
ders siiresine iliskin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamaistir. Bu beklenen bir
sonu¢ degildir. Beden egitimi Ogretmenine yonelik olumlu tutum gelistiren bir
ogrencinin beden egitimi dersinde daha fazla zaman gecirmek istemesi gayet dogaldir.
Bu sonucun ortaya ¢ikmasinin sebebi 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinde genel
olarak olumlu 6zellik gérmeleri ve yuksek oranda olumlu tutum gelistirmeleri olabilir.

Genel olarak tiim bulgu ve yorumlara baktigimizda 6zetle;

e Ilkdgretim 6grencilerinin, cinsiyetlerine gore beden egitimi dersine iligskin tutumlar
arasinda anlamli fark bulunmamaistir.

e Ilkdgretim ikinci kademe ogrencilerinin, siniflarina gore beden egitimi dersine
iliskin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamastir.

e Ilkdgretim ikinci kademe ogrencilerinin, yasadigi yerlesim yerlerine gore beden
egitimi dersine iligkin tutumlar arasinda, beden egitimi 6gretmenine ve ders saatine
iliskin anlamli farklilik bulunmamis sadece derse ilgi acisindan anlamli farklilik
bulunmustur.

e llkodgretim ikinci kademe oOgrencilerinin, kardes sayilarina gore, beden egitimi
Ogretmenine ve ders saatine iligkin tutumlarinda anlamli farklilik bulunmamis, derse
olan ilgilerine yonelik tutumlarinda ise anlamli farklilik bulunmustur.

e Ilkdgretim ikinci kademe &grencilerinin oturduklari evin sahiplik durumuna gore

beden egitimi dersine iligskin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamastir.
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e [lkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin babalarmin mesleklerine gore beden egitimi
dersine ilgiye, beden egitimi 6gretmenine ve beden egitimi ders saatine iligkin tutumlari
arasinda anlamli farklilik bulunmustur.

e [lkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin annelerinin mesleklerine gére beden egitimi
dersine ilgiye ve beden egitimi 6gretmenine iligkin tutumlari arasinda anlamli farklilik
bulunmus, beden egitimi ders saatine iliskin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik
bulunmamustir.

e llkdgretim ikinci kademe dgrencilerinin babalarinin egitim diizeylerine gére beden
egitimi dersine ilgiye, beden egitimi 6gretmenine ve beden egitimi ders saatine iliskin
tutumlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmustur.

e llkdgretim ikinci kademe dgrencilerinin annelerinin egitim diizeylerine gére beden
egitimi dersine ilgiye ve beden egitimi 6gretmenine iliskin tutumlar1 arasinda anlamli
farklilik bulunmus, beden egitimi ders saatine iliskin tutumlar1 arasinda anlamli
farklilik bulunmamustir.

o llkogretim ikinci kademe ogrencilerinin, beden egitimi dgretmenlerinin
cinsiyetlerine gore beden egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik
bulunmamastir.

e Ilkdgretim ikinci kademe dgrencilerinin, spor yapmalarina engel rahatsizlik olmasi
durumuna gore beden egitimi dersine iliskin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik
bulunmamastir.

e llkdgretim ikinci kademe dgrencilerinin, beden egitimi dgretmenlerinin olumlu ve
olumsuz 6zelliklerine gore beden egitimi 6gretmenine iliskin tutumlar1 ve ders saatine
iligkin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmus, beden egitimi dersine ilgiye
iliskin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamustir.

e Ilkdgretim ikinci kademe dgrencilerinin, beden egitimi dersine gosterdikleri ilgiye
ve beden egitimi dersi Ogretmenine iliskin tutumlari arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamastir.

e Ilkdgretim ikinci kademe dgrencilerinin, beden egitimi dersine gosterdikleri ilgiyle

beden egitimi ders siiresine iliskin tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur
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e [lkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin, beden egitimi Ogretmenine iliskin
tutumlariyla beden egitimi ders siiresine iliskin tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamustir,

Sonuglart elde edilmistir.
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EKLER

EK-1

BEDEN EGiTiMi VE SPOR DERSINE iLiSKiN TUTUM OLCEGi

Ogrenmek istedigimiz Beden Egitimi ve Spor dersi hakkinda sizlerin kisisel tutumlariizin
belirlenmesidir. Asagida Beden Egitimi ve Spor dersine iligkin goriislerinizi ifade eden ciimlelere yer
verilmistir. Her bir ifadeyi dikkatlice okuyarak sizin i¢in hangi diizeyde bir anlam ifade ediyorsa
Tamamen Katiliyorum, Katiliyorum, Kararsizim, Katilmiyorum ve Kesinlikle Katilmiyorum kismindaki
derecelemelerden birini isaretleyiniz. Dogru ya da yanlig cevap yoktur.

KiSiSEL BIiLGILER

1) Cinsiyetiniz?

1) Bayan () 2) Erkek ()
2) Sinifimiz?

) 6 () 2) 7 () 3) 8 ()
3) Yasadiginiz Yerlesim Yeri?

1) Sehir Merkezi () 2)ilge () 3) Kasaba () 4) Koy
4) Kag Kardessiniz? (Siz dahil)  (...)
5) Oturdugunuz evin sahiplik durumu?

1) Kira () 2) Ev Sahibi ()

6) Babanizin Meslegi?
Disci () 2) Ciftei () 3) Memur () 4)Serbestmeslek () 5)Calismiyor ()
6) Emekli ()

7) Annenizin Meslegi?
Disci () 2)Evhanomi ()  3)Memur ()  4)Serbest meslek ()
5) Caligmiyor () 6) Emekli ()

149



8) Babanizin Egitim Durumu?
1) Okur-yazar degil (') 2) Okur-yazar ya da ilkokul mezunu ()  3) Ortaokul mezunu ()
4) Lise veya dengi okul mezunu (') 5) Universite mezunu ()

9) Annenizin Egitim Durumu?
1) Okur-yazar degil () 2) Okur-yazar ya da ilkokul mezunu () 3) Ortaokul mezunu ()
4) Lise veya dengi okul mezunu () 5) Universite mezunu ()

10) Beden egitimi 6gretmeninizin cinsiyeti?
1) Erkek () 2)Bayan ()

11) Spor yapmaniza engel herhangi bir rahatsizliginiz var mi?
1)Evet () 2) Hayir ()

12) Beden egitimi 6gretmeninizin dzellikleri (kiyafeti, cinsiyeti, sigara kullanmasi, konugma sekli, espri
anlayis1 gibi) sizin spora ve beden egitimi dersine katiliminizi olumlu veya olumsuz yonde etkiliyor mu?
1)Evet () 2)Hayir ()

Evet, ise en etkili olumlu 6zelligi

1) Fiziksel 6zellikleri (Cinsiyet, yas, kiyafet, atletik yapis1 ) ()
2) Sosyal dzellikleri ( Konugma sekli, espri anlayisi, ilgisi ) )
3) Mesleki agidan ( Derse zamaninda gelmesi, aktif katilimi) ()
4) Diger. Belirtiniz... @)
Hayir, ise en etkili olumsuz 6zelligi

1) Fiziksel 6zellikleri (Kiyafet, atletik olmamasi, cinsiyeti) ()
2) Sosyal ozellikleri ( Kotii aliskanliklari, konusmast, ilgisizligi ) ()
3) Mesleki agidan ( Derse ge¢ gelmesi, sinifa hakim olmamasi ) ()

4) Diger. Belirtiniz...

150



Beden Egitimi Dersine Kars1 ilkogretim Ogrencilerinin Tutumlar

1-Tamamen
Katiliyorum
2-Katiliyorum
3-Kararsizim

4-Katilmiyorum

5-Kesinlikle

Katilmiyorum

1. Beden egitimi ders saatinin az oldugunu disiiniiyorum.

2.Beden egitimi dersinde bahcede olmadigim zaman ¢ok iiziiliiyorum.

3.Beden egitimi dersinde zaman ¢ok ¢abuk geciyor.

4. Beden egitimi dersinin oldugu giinler okula bir bagka heyecanla geliyorum

5. Beden egitimi dersini 6gretmenin tavirlar yiiziinden sevmiyorum.

6. Beden egitimi dersinde not verilirken 6gretmenimizin 6lgme degerlendirme ve puanlama
hakkinda yeterli bilgi vermedigini diisliniiyorum.

7. Beden egitimi dersinde not verilirken 6gretmenimizin tarafli davrandigini diistiniiyorum..

8. Ogretmenimiz beden egitimi dersi konularimi 6gretemiyor.

9. Beden egitimi dersinde 6gretmenin fazla serbest biraktigini diisiiniiyorum.

10

. Beden egitimi dersinde 6gretmenimizin var olan ara¢ gereci amacina uygun kullanmadigini
diisiiniiyorum.

11

. Beden egitimi 6gretmenimin yeni oyunlar 6gretmedigini diisiiniiyorum.

12.

Beden egitimi dersinin gelmesini sabirsizlikla bekliyorum.

13.

Beden egitimi dersi sayesinde sporu sevdim.

14.

Beden egitimi dersinde dgrendiklerimden sonra sagligima daha ¢ok dikkat ediyorum.

15.

Beden egitimi dersinde dgrendiklerimizi arkadaslarimla oyunlarimizda uyguluyorum.

16.

Beden egitimi dersi en ¢ok ilgi duydugum dersler arasindadir.

17.

Beden egitimi dersini seviyorum.

18.

Beden egitimi dersi diger derslere olan motivasyonumu artiriyor.

19

. Okul ici spor organizasyonlarina severek katilirim.

20

. Beden egitimi dersinde basarili oldugumu diisiiniiyorum.

TESEKKUR EDERIM...
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