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Sosyo-  
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olgu olarak  annelik ve sosyo-

 ortaya koymak 
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ABSTRACT 

 

Motherhood As A Socio-cultural Phenomenon:  

A Qualitative Research on Mother Academicians in Dokuz Ey

University 

 

Do  

Graduate School Of Social Sciences  

Department of  

 Master Program 

  

The phenomenon of motherhood is discussed as a socio-cultural phenomenon in 

the light of feminist theory in this study. The aim of the study is to demonstrate 

the relationship between motherhood and socio-cultural values under certain 

titles within the study. How phenomenon of motherhood is defined by 

sociological and psychological aspects, status of motherhood in monotheistic 

religions, women's problems which is faced in working life due to be mother and 

study in this context. Finally, outcomes of interviews which is applied to mother 

academicians will be described and reviewed in the light of the theoretical 

background of the study. 

Key words: Motherhood, Socio-cultural Values, Feminist Theory, 

Mother Academicians, Qualitative Research. 
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annelik olgusunun sosyo-  

Sosyo-

Bu deneyimler 

  

   

-

neredeyse 

olm

 

 

Sosyo- bu 

-

r ve annelik  

 

 

akademisyenler,  grubunu 

 tez 
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nne 

akademisyenlerin arak belirlenmeleri, 

 hem de sosyo-ekonomik, sosyo- im 

-

 

 

 

 

. Nitel veriler, betimsel an  tir. 

-

 kurulacak .  

 

 

annelik olgusu sosyo-

 anne akademisyenler 
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 ve arka planda yer 

alan sosyo-

sosyolojik ve 

annelik,  

 da, 

 konu edilecektir. 

, -

-

da feminizmde annelik 

 

g  tabu sorgulamak 

ve bu tabulara  

 

 

 

 

elenmesi ve mevcut durumun ortaya 

 

 -
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sosyo-

-

etkilerine 

 

 

1.2.   

-

a anne akademisyenleri konu edinmesi, nitel bir 

nda yer alan sosyo-  

temellendiren ve destekleyen bir 

el ve kuramsal olarak bir tabu halindeki annelik 

 

akademik 

 

olgusu, sosyo-

, toplumsal 

. Toplumsal 

c

 

  

 anne akademisyeni  
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1.3.   

, 

 

ubilim 

 

Fakat o

  

 Sosyo-ekonomik ve sosyo-

. 

emi 

 

 

1.3.1.   

a annelik olgusu, feminist teori 

tir. 

bir yoruma . 

teoriye 

teoriden    
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, 

t

e ontolojik 

temelinin bir somut 

 

 

 

Cinsiyet, toplumsal cinsiyet olar

 

 

Femi mlere 

(Stanley & Wise, 1990: 70). neyim 

  

 

1.3.2.   

 

 akademik unvan,  birim, sahip olunan 

 

edip 

 



7 

 

 

liktir. 

1)  

-

koy   

2) 

olgu mudur?  sorusuyla annelik olgusunun 

annelik olgusu ve sosyo-

 

3)  

program, ki ? Siz neler deneyimlediniz? sorusu 

 

4) Annelik, ? Akademisyen bir 

ndi 

 sorusu, a

durumda rol oynayan sosyo-   

5) 

 

 

, ara   

 

1.3.3.  Veri Toplama ve Analiz Teknikleri 

 

 Ede  Dilbilim, 

 Rehberlik, Adli 
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 k , 

 

Bu iki sorunun 

eklenme ve 

 

 

 elde edilen nitel veriler betimsel analiz  

 

oyuncular 

 

(Glesne, 2014: 11). 

zetleme ve yorumlamadan daha derin bir 
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elde edilen veri

 

neden-

 

 

 

1.3.4.  Ar  

, 

 

 Prof.    Okut.  U

z

m

a

n 

 

 E 

r 

k 

e 

k 

K 

a 
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E 

r 

k 

e 
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a 

d 
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E 

r 
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E 

r 
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e 
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d 

 

n 
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e 
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K 

a 

d 

 

n 
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Adalet 

Meslek Y. 

Okulu 

     4 1        5 

 

Ens. 

2    4 3     1 2   12 

Bergama 

M.Y.O. 

  1  1  3 5       10 

Genom Ens. 

  1 1 3         3 8 

Buca 

 

20 13 19 23 29 31 15 19 1  7 17 1  195 

Deniz Bil. 

Ve Tekno 

Ens. 

12 5 3 6 4 2 3    6 2 2 4 49 

Denizcilik 

Fak. 

5 1 5 2 9 10 7    12 6   57 

Devlet 

Konservatu

 

5 4 2 7 2 6 5 8      1 40 

Edebiyat 

Fak. 

13 4 14 7 11 30 7 8   11 16  2 123 

Efes 

M.Y.O. 

     1 5 4 1      11 

Bilimleri 

Ens. 

     1 1     4   6 

Fen 

Bilimleri 

Ens. 

          5 10   15 

Fen Fak. 19 15 12 16  17 14 4 4   10 17 2 1 131 

Fizik 

Tedavi 

Rehab. 

Y.O. 

2 6 1 5  5     3 4   26 

Sanatlar 

Ens. 

           2   2 

Sanatlar 

Fak. 

10 10 8 5 27 26 13 18   8 10 2  137 



11 

 

Fak. 

 4 1 8  15  9   2 17   56 

Hukuk Fak. 7 5 4 1 17 13     13 18  1 79 

 

32 20 20 15 28 23  1   21 19  1 180 

Fak. 

18  10 1 20  10 2   9 3   73 

 2 16 7 14 9 16 3 2   7 11   87 

M.Y.O. 

2 3 3 3 10 12 31 37   4 1 1 5 112 

Fak. 

3 6 3 17 10 14 1    4 17   75 

k Fak. 

78 26 53 18 49 33 14 4   55 38 4 6 378 

Onkoloji 

Ens. 

8 7 1 4 1 1       1 2 25 

Reha Mid. 

Fak. 

2  1 1 2 3  1   1 1   12 

         39 56   53 51 199 

Bilimleri 

Ens. 

 1    3  2   6 10   22 

Hizmetleri 

M.Y.O. 

4 2 1 3 1 10 9 15    1 1 3 50 

Sef. Fev. 

Hep. Uyg. 

Bil. Y. O. 

  1  3 7     1 1 1  14 

Sosyal 

Bilimler 

Ens. 

          11 10   21 

Spor Bil. 

Ve Tekno 

Y. O. 

2    3 3 4    3 1  1 17 

 164 127 37 24 27 19 15 7   240 273 11 33 977 

M.Y.O. 

2  2 2 5 1 5 3 1      21 

Yaba     1  5 20 13 74     113 
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Diller Y. O. 

 412 275 210 183 293 306 161 169 55 130 440 511 79 114 3338 

Tablo 1. Dok ndeki Kadrolu Akademik Personel K ve 

Erkek S  

kon   

 anne olan akademisyenler 

 Anne olan akademisyen

 

annelerin, 

 

Sosyo-

, 

  Bu 

 

On anne akademis

 nedenlerinden biri de  BAP 

 . Dokuz 

 

 

1.4.  

alan  
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anlamlar  mak ve 

netle  

bir kimlik olarak ele a  

 

 

Sosyo-

toplumsal ve feminizm 

 Sosyo- , 

ve Psikolojik  

 

 

edilmektedir. 
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SOSYO-  

Annelik bi B

Bu nedenle, b

, annelik, 

 

dinler, sosyal   

 

2.1.   

 

 

  

 tir.  

 

  

Sosyo-

. 

-  
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1999: 258-  

hall, 1999: 442). 

(Benedict, 2003: 63). 

Bi

1996: 42-43). 

 

 

-

 

k olan ideal bir annelik profili 

belirler (Badinter, 2011: 

119). 

likle ev ve 

-Mascetti, 2000: 148). Bu 



16 

 

 

 

 

  ndan 

 

(Arat, 1991: 8).  

 

-sosyal, zihinsel 

 

 

 

-

-



17 

 

 

a

erkekler mektedir (Dunn-Mascetti, 2000: 148). Anne, cinsiyeti ne 

 

, 

 -

 

 

 

cuk-

 

, 



18 

 

robot haline getirilmektedir. 

, 

, 

 

gerekmektedir.  

 

n-erkek 

ir. 

etkilemektedir. 

 

anne olmaktan vazge e neredeyse  Annelik her 

 

 

tur

 ciddiye 

 

  

Anne se

kim



19 

 

  anne 

 92).  

 

 be

s 

202). 

 

 

-  

ebeveyn- -

2015: 209). -

 

unu 
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olur ve bakar (French, 1993: 254). 

Aile ve toplumda var olan cinsiyet temelli 

oplumsal 

 

-

evi olan annelik, 

sosyo-

, 

 Annelik olgusunun 

ancak sosyo-

- bir olgu olarak annelik olgusunun 

bireyle

tek tan  

 

 

2.2.  

-

 

Sosyolojik olarak 

a sorulan sorular ise, 



21 

 

yani 

  

 

mli bir yer tutan din, sosyolojik ve ideolojik bir olgu 

 

(Berktay, 2014: 209). 

 

  

B

 

(1996) isimli . B  dinin sosyolojik, psikolojik ve 

 

 

 (Berktay, 2014: 211). 



22 

 

Din olgusu sosyo-

-

kutsal kitapta anne ve ana kelimeleri taranarak, annelik olgusunun bu dinler 

 

olgusun

 

 

 (Nahl suresi, 78. 

Ayet - ) 

: 

 dedi  , 27. 

il) 

 : 

 (

) 

Biz insana, ana-
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Nihayet i

ana-

sana 

 (Zumer suresi, 15. Ayet, 

- ) 

: 

 

( ) 

 

-  (Krallar-Kral 

Dav Madde, Tevrat). 

(

18. Madde, Luka 2:1-7  

  (Kasas suresi, 11. Ayet - ) 

Annelik -

ve  

Soyu Bilinmeyen 

Melkis ) 

Kutsal  anne  

- : 

gidiyordu 

)  

Diriltiyor ) 
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 (Kasas 

suresi, 10. Ayet - ) 

 

 

 

ba hangi dinden olursa olsun Yahudi 

 aksine, 

 

 

 

 v

 (11. 

Madde, Tevrat). 

 

. 



25 

 

 

 

a

 

 

 (

Sorunu, Markos 10:1-12; Luka 16:18 ). 

et rolleri ve sosyo-

-

 

 

r ev 

  

 

e -  

 

belirtilse de   

n 
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 (Bakara suresi, 233. Ayet - )  

-

. Annelik atfedilen sosyo-

: 

 

 (Meryem suresi, 228. Ayet - ) 

Annenin 

konusudur. Fakat m  . Bu da 

sosyo- : 

- -

  (Nisa suresi, 7. Ayet, 

- ) 

n 

 (Nisa suresi, 11. Ayet, 

- ) 
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Anne i . 

-  

lerinizin 

 

(Nisa suresi, 23. ayet) 

Anneye hizmet edilmesi ve i

-

: 

-baba

 ( si, 23. ayet) 

Ana-babaya, akrabaya, yetimlere, yoksullara, 

 (Nisa suresi, 36. ayet) 

-

 



28 

 

 

dinin ve sosyo-

ne denli etkili   

lardan 

 toplumun ve 

Bu bireylerin 

sosyo-

 

 

-

osyo-

ltilmektedir. 

T

n 

 

 

 

2.3.   

Sosyo-

 

sosyo-  

 

  

Sosyo-

Hatta, bu  



29 

 

eki 

 Kamusal alan, daha 

. 

Tarihsel 

(Mitchell, 2006: 47-48). 

n 

 

r 

 

b

 

Emek ya da 

nakit ih  
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Scott, 1978: 44). Bu -

neredeyse engellemektedir. 

r sosyo-

 

 

 



31 

 

 74. maddesi ele 

 

e iki 

 

2011- 

mdan 

uygun daha hafif i

 

bu madde, 

sekt  

Bu sebeple, s

durumu g . 



32 

 

sekt

li yasa ve 

-

s

-

l

emeler de b

-Demirhan & Ekonomi, 2005: 66-67). 

n 

-  



33 

 

em de kavrama olumsuz anlamlar 

  

 

-  

 

iten sosyo-

  anneli

olmamakta  Aksine, 

 Fakat buna benzer -

annelik fikrine ve zorluklara engel 

 

  

 



34 

 

-243). 

gereklerini yerine getirmek durumundayken, bir yanda

 

Sosyo-  

 

   

 

(Scott, 2005: 395). 

-

 



35 

 

 r ve sosyo-

r. Bu ifadeyi ev

erk  

 

 a

biriktirmek  

  

 kendinden 

(Goldman, 2006: 81). 

 

 

 ile de ilgilenmesi 

 

. 

 

da dir (Pernoud, 1994: 51). 

 

 



36 

 

 

ikisi i

1994: 51). 

-Kaldenberg

-

 

 

 

 

 

 Kad  

  

 

akla sahiptir. 

 

 

 ller (Duncan-Koontz, 1970: 85). 
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geceleri yedi 

 

 iki  

(8457-Madde 104).  

Bu maddede , annelerin 

 

de  

yar

 

 

 

lenin 
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suz durumdan kendisini sorumlu tutar 

 

 

 uzak 

le 

- 

 

ralellik 

 ve 

 

 

2.4.  F  

-

annelik olgusunun 

 feminist 

-

nnelik olgusuna sosyo-

 

getirecektir.  
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Wollstonecraft (2012)  isimli 

An n 

bir duygu  ve 

(2012: 211-212). 

(2012: 215). 

de yerine 

(2012: 225-226). 

kald  (2012: 260). 

getirirken, z

(2012: 279). 

Mitchell 

ana-

-

(Mitchell, 2006: 62). 

 



40 

 

-

 

 

nne olmak g

 

Beauvoir

 

B

 

 

(Badinter, 2011: 135). Childfree   olgusu,  

    sahibi olman   bir durum  bu 

kavrama mesafeli  Bu     

 edilmektedir. 

Badinter 

 

 

arla 
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Toplumsal cinsiyet etkisindeki a  bir 

 (Cowdery & Knudson-Martin, 2005: 342). Feminist teorinin 

 

-

-

indirmektedir. 

 

-

 (Allen, 2005: 218). 

  

onaylan

 

-

olabilir. 



42 

 

belir

toplumsal cinsiyet  

evlerinde oturmaya itmektedir. 

ebeveynler 

 daha iyi 

 

Berktay 

 

, 

edenin ve tatmin edenin d esi 

 sosyal ve psikolojik 

Sosyo-

oplumsal cinsiyet 

 o-

 

sosyo-

annelik, ile desteklenecektir. Anne 



43 

 

-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



44 

 

 

 

ANNE AKADE LER  

ba  ve bu sosyo-

ile si -

etkinin sosyo- , sosyo-ekonomik ve/ya 

ol   

 

G

 

ecine 

 

-

sosyo-

 

-

 

Fen, 



45 

 

 

 

Sosyo-

 

Gerek r

Bu sorular temel soru

Anne 

muhtemel 

zorluklar nelerdir?  

 

ise 

olarak  sorusu 

 

 

 

 

analizi rak, 

 



46 

 

 

 

; 

 sonra 

 

 

 

rdum ben f

 uk 

 

 

 

evlendikten sonra zaten belli bir 

r 

elli bir belli bir duruma geldikten sonra o isteniyor 

seviyordum bir  

 

  

ani evle

olsun rdum e rdu 

r 

tamam dedim bu baba olmaya uygun bi  ben 

yan  

 

 

 

 

  herhalde  ben 

r 

 r kurum bi

ersiteden itibaren hep tek  

 s  

yani evlilik kurumu ve bir  

37. 



47 

 

 

Ann  

 ; teorik ile 

tahmin edilen  

 

r olgu y r

ani annelikle ilgili teorik bilgiler 

eneyimi olarak deneyimlemek onu tamamen 

r kere bu bu bu anlama geliyor 

h  

 

 

 

ese  

 kendi annenizi daha iyi  h ylerler bunu 

 oluyor k

   bu 

genellenebilir mi bilemiyorum ama 

  ona 

y  

bir   yani  

 

 

bir olgu bence yani 

oluyor ve hani etraftan duy

 bir duygu bir ma daha sonra anne 

olduktan sonra bir zamanda  

d eden bilinen 

oluyor  

 

 

 

 

 



48 

 

duygusu,  

 

r 

rsunuz 

 ur ama i

konserlere gitme me hani 

r yani  

 

 

 oktora 

 doktoramla 

 eee akademik kariyerim bi  

 

bir huzursuzluk bilen bir 

 

. 

 

 y bir 

ay  a diye tabii ki ikiye 

  

olarak a ye 

   

 

 

 

cevaplar  ; uykusuzluk, akademik etkinliklere 

 

 

ani rada daha 

y  bir 

 anlamda pozitif etkileri oldu ama ha  

bir 

 kadar rabiliyorum kendime o nedenle akademik 

azen 
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olmuyor  

 

 

  akademik bir ha

etim de ancak zinde olabilmekle  

uykuyu kontro  

 yani akademisyen olmaya devam edebilmek 

 gerekiyor b

zamandan  mesela   

bir 

em ken  

bir  

 

 

 

cevaplar  

r, 

 

 

bir adece tabii takdir edenler oldu yani o 

 

  osunu busunu  bir de 

 mesela 

 bir  biz 

 ya hakikaten 

 verdiklerinizi  y

ediyorsunuz  

Do  

 

 

ullanmam konusunda destekledi m r m 

ma devletin de hani 

 

bir 
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z var d  pozitif anlamda bir 

 

 

 

 

-

sorgula  

gelecektir. 

 

3.2. BULGULAR VE YORUM 

 

 

 

-  

  

e aile kavr

  

kurum bir  hep tek 

 

 

 

 

orik, idealist ve bilgi 

 



51 

 

  

bira

 falan 

ma kendi annelik hani kendi a

ne bileyim 

 a   ani 

 

 yeyim  

 

 

 

 ne kurulu 

  ve onun her 

probleminde ve her b  

 yani doktor size bir 

 onu 

 

konusu oluyor g  

uykusuz geceler 

 y  bile o 

 ben anneyim diyerek bitiremezsiniz  

 

 

 

 

da sosyal 

 belki 

olur ama i  kendi 



52 

 

 d i  

 

 

 

ani biz gezmemizde

faaliyetlerimizden al faaliyetlerden bahsetmiyorum  

  evlenme

 y

nun ok  ma ondan 

  

 

 

 

if 

 

bir 

bitiriyordum bir 

aktivitelere  ulusal gidiyordum 

gereken bir bin bir  adayken 

  

 

 

bir 

benim her zaman o

 eyifli geldi bana bilemiyorum 

ama tabii ki duraklama oldu epeyce bir  

 



53 

 

 

nu  

bir 

u anlamda s

bilirdi 

a

 

 

 

 

dan feragat ettim kendi 

da akademik 

 

 

 

Aka

oldu?  

 

or  

 sinlikle mesela eskiden 

bir 

yleyebilirim bu 

 

 

 

 

o uyuduktan 

okul oldu e  burada 

 b evde 
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b bir  

Yrd.  

 

Evet zorluyor zorluyor mu zorluyor ama bir  

  bunu  bir 

n l oluyor  

sokuyor seni annelik yani o bir oluyor ya

  dersle i  

bir bir 

var gerekiyor onunla ilgili 

ir arada o bir 

oluyor 

yani b  

 

 

 

bir bir yere  

 birileri olunca biz onunla birlikte gittik a

ona  

 

 

 

Ve
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 Anne akademisyenler, an

 

 bir 

u anlamda s amam hep 

 

akademik anlamda her 

ama onun yerine ha  

u  

 

 

  elki 

ben d  

 

 vakit 

  

 

sosyo-

sosyal olarak ve psikolojik 

 

 

 ilk bir sene kesinlikle etkileniyorsunuz bir sene 

emzirme devam ediyor iniz ama ben o anlamda 

 eanne var babaanne var bir an

hep devredeydi de anneanne babaa

d



56 

 

anlamda beni engelleyici bir 

   

 

stresle

 

h s

 ne ka  

 

 yani   

d y ani daha 

kara  daha ne y biliyorsunuz y

bir   

 

Ann

 

 

 

 (A

)

-

akademik 
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- l 

  

 

 

rlar rlar 

ama erk

edilecek  y

 rlar d

 

 

 (A

) 

 

 

 

 orsun 

 e tabii 

sorulsun  

 

buna maruz   sen daha fazla annesin 

bir oluyor bunu net bir 



58 

 

bana da oldu  oluyor yani 

 

oluyor 

 

 

Anne akademisyenler 

 

 

ullanmam konusunda destekledi m bir 

ma devletin de hani 

 

bir 

 

i pozitif anlamda bir 

 

 

 

etmektedirler. 

 

  

kariyerinize  
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 ikisini de tam olarak  utlaka 

biri eksik  y  ya da 

 z

yo  hallediyorsunuz 

ilgileniyorsunuz e

oluyor yani ikisine de tam olarak odaklanamamak benim en fazla 

kisini de tam yapam  bir  

o da bir oluyor ani iyi bir m 

bir giriyorsunuz s giriyorsunuz  

 

ri kendi annelerinden de etkilenmektedir. 

 an

: 

oluyor biraz annelik 

 han fendi ey ya bana hayatta 

do  babalar 

da a  

 yani kollama 

oluyor herhalde belki anne oldukta  

  kavramsal olarak 

bir diyorsunuz ama  

bilirim  

  

 

 larak kendi 

iz sevg  

un  m her ortama 

 erkes 

izmet 

 yani i  
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-

-

ekonomik ve sosyo-

 

anne akademisyenlerin sosyo-

-k

 

: 

r 

ir 

elli bir r duruma geldikten sonra o isteniyor 

seviyordum bi  

 

 

 bir istek duyarak karar 

                                       

 

ani bir r

olmada

ok 

  

bilmiyordum ama r oradan 

 r bence hissediliyor 

 anne 

 

duygu



61 

 

hissediyo  o minicik bi

  

r olay gibi geliyor o 

olgusu da o noktadan itibaren bende r an

                 37. 

 

 bir 

 

olsa bile ann   

 

gelmek gerekmektedir. Bu kriterlerden biri de fizyolojik avantaj ve 

: 

evlenip anne olmak, onun neticesinde bi abi bir

diyelim akademik kariyer nedeniyle y

olmam  

 urdu 

 

 

s

 

 

 

de
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-  

, : 

r duygu n diye 

 

 

 

  tamam 

y  o duyguyu tam 

olarak hissedebiliyorsunuz p
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olgusunun sosyo-  

deneyimlerini 
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