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OZET

MODERNLESEN TURKIYE’'DE KONUT MUTFAGININ DEGISiMI: 1950-1965
Donmez, Didem
¢ Mekan Tasarimi1
Tez Danigsmani: Dog. Dr. Ozen Eyiice
Nisan, 2011, 110 sayfa

Tasarim tarihi siireci boyunca, teknolojik ve toplumsal gelismeler ve degisimler tasarim
tirlinliniin bigimlenmesinde etkili olmustur. Dénemin teknolojik alt yapis1 ve ihtiyaci, bu
iiriinlerin ortaya ¢ikmasindaki belirleyici unsurlardir. Bu iirlinler o dénemde yasayan
insanlarin yasam tarzlarina da etkide bulunurlar. Hem teknoloji hem de yasam
tarzlarinin etkisiyle, tasarim iriinii sadece fiziksel anlamda sekil degistirmemekte,
edindigi simgesel anlamlarla doniisiim yasamaktadir. Konut mutfak mekani ve mutfak
mekanin1  olusturan donati elemanlart da bu silireclerden gecerek degisim
gostermektedirler.  Bu degisimle farklilasan mekansal organizasyonlarda sadece
teknolojinin ve ihtiyacin etkisi yoktur. Kitle iletisim araglariyla kullaniciya iletilen
mesajlar da mutfak mekan organizasyonunu etkilemektedir. Bu durum tasarim
acisindan bir farklilasmaya yol agarken, toplumsal etkilerle o mekana sosyo-kiiltiirel
(smafsal) bir anlamda ytiklemektedir.

Tiirk toplumu igin yemek pisirmek ayri bir kiiltlirdiir ve dnemli bir deger tasir. Bu
nedenle bu eylemin gerceklestigi mekan konut icerisinde ayr1 bir 6neme sahiptir. Fakat
tarihsel siire¢ igerisinde Tiirk konutundaki mutfak mekani da fiziksel ve kiiltiirel
anlamda bir¢ok degisime ugramistir. Bu degisimlerde teknolojinin yani sira politika,
Cumbhuriyet’in ilam ile birlikte Tirk konutu ve buna bagli olarak konut mutfag:
farklilagmigtir. Bu degisim erken cumhuriyet déneminin iktidar ideolojilerinden biri
olan modernlesme projesinin bir sonucudur. 1950 yilinda siyasi rejimin degisimiyle
liberallesme politikast benimsenmis, ve bu baglamda medyanin etkisi biyiimistiir.
Geleneksel konutta disarida olan mutfak, modernlesme siireciyle konutun igerisinde ayri
bir mekan olarak kurgulanmigs ve igerisindeki donati elemanlariyla konuttaki
modernlesmenin temsili olmustur.

Bu noktalardan hareketle bu tez caligmasinda amag, mutfagin mekansal organizasyonu
ve konut igerisindeki kullaniminin yan1 sira 1950-1965 aras1 donemde yasanan kiiltiirel
ve teknolojik degisimlerin mekansal yansimalarinin sozl1i tarih yontemi ve destekleyici
gorsel elemanlarla(reklam, karikatiir vb.), konut mutfak mekani tizerinden okuyarak
irdelemektir.

Anahtar Kelimeler: Konut Mekan Tasarimi, Mutfak, Toplumsal Degisim, Teknolojik
Degisim



ABSTRACT

CHANGES OF THE HOUSE KITCHEN DURING THE MODERNIZATION
PERIOD OF TURKEY: 1950-1965
Doénmez, Didem
Interior Design

Supervisor: Assoc. Prof. Ozen Eyiice
April, 2011, 110 pages

Throughout the design history, technological and social developments and changes had
influences on the formation of design. Technological backgrounds and needs of the
period are the determinant elements of the creation of the products. Those products
affect the life style of people. With effects of both technology and life style, design
products change the shape, not only physical but also transformation of its symbols.
Kitchen space of the house and the accessories of the kitchen space are also processed
the same transformation. Spatial organizations which are differentiated with this
transformation are not only influenced by technology and needs. However, the
messages which are received through mass media also affect the kitchen space
organization. While this case causes differentiations on design, it attributes a socio-
cultural meaning to the space with the social influences.

According to Turkish community cooking is an important culture. For this reason, the
house space for cooking action is really important. However, throughout the historical
process, the kitchen space of Turkish houses had faced physical and cultural changes.
Aside from technology, politics took part on those changes. With the declaration of the
Republic, house kitchen is differentiated according to the changes of the Turkish
houses. Those changes are the parts of the modernization project of the competing
ideologies on early republic period. Shortly after, with the change of the political regime
in the 1950s, liberalization policies were greatly influenced by mass media. The kitchen
which was placed at the outside in traditional houses has changed into a separate space
in the house with the modernization process and the accessory elements inside represent
the modernization in the house.

After further explanation of these points, the aim of this thesis is to examine the spatial
organization of the kitchen and the usage of the kitchen space inside the house. Also
another aim is to analyze it from the point of the house kitchen space and study the oral
historical methods of the reflections on cultural and technological developments which
took place from 1950 to 1965, with the supportive visual elements (advertisements,
caricatures etc.).

Key words: Kitchen, House Kitchen Culture, Technological, Social Changes.
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1. GIRIS

Antik ¢aglardan baglayip bugiine kadar gelen siiregte insanin en temel gereksinimlerden
biri olan barinma i¢in kesfettigi konutu su sekilde tanimlayabiliriz;
“Konut, insanlarin barinma gereksinimlerini karsilayan, onlari dis etkilerden koruyan ve
giivenlik icerisinde yasamlarmin siirdiiriilmesini saglayan en 6nemli yapi tiiriidiir. Diger bir
tamimlamaya gore konut, bir arada yasayan ve ayni mekdan pargalarini paylasan, tim yasam

eylemlerini uyuma, dinlenme, yemek yeme vb. birlikte yapan bireylerin veya ailelerin

gelistirdikleri barinma- koruma islevii bir yasama ve yerlesme bi¢imidir(Arcan-Evci 1999,
5.76).”

Gliniimiiz modern diinyasinda, konutun kullanimi1 sadece basit anlamda barinma islevini
gerceklestirmek degildir. Konut daha genel bir sozciikle; Ev: “kavram olarak, insanin 6z
alanin1 temsil etmektedir. Bireyi koruyan ve birey tarafindan korunmaya deger olan
mekandir. Ev ayn1 zamanda bireyin diislinsel yapisin1 yansittigindan toplumdaki farkl
sosyal yapilarin, gesitli ev anlayislari ve beklentileri vardir (Artikoglu 2006, s. 43).”
Nermi Uygur’un da tanimi ile; “Ev i¢i mekan gruplari, farkli islev alanlariyla birgok
amaca hizmet etmekle ylikiimliidiir ve evler; cografya, iklim, gereksinim, para, ustalik,
gereg, begeni ve istek gibi bir¢ok etkene bagli olarak uygarliklar boyunca degisip
durmustur”’(Uygur 2000, s.34). Konut birimi degisirken, mekan organizasyonlari,
ozellikle teknolojinin de etkisiyle, bigimsel olarak degisimler yaratmigtir. Bu baglamda
konut mutfaginin tanimini yapmak ve diger basliklar altinda mutfakta degisimin nasil

gerceklestigi incelemek dogru olacaktir.

Mutfak sozciigli Arapga kokenli bir sozciiktiir. TDK (Biiyiik Tiirk¢e Sozliik) sozlik
anlami olarak karsilig1 yemek pisirilen yer, ag damidir. Mutfak kisinin, barinmadan da
once, en temel gereksinimi olan beslenme ihtiyacini karsilayabilmesi icin, konut
icerisinde yemek pisirme eylemini gerceklestirdigi mekandir. Bu eylemin
gerceklestirildigi bir mekan olmanin yam sira mutfak; yemek hazirlamak, hazirlanan
yemegi sunmak, depolamak ve baz1 durumlarda yemek yemek icin de kullanilir. Mutfak
mekaninin igerisinde bu eylemlerin hepsinin ya da birgogunun yapilabilmesi igin gerekli

donat1 elemanlari bulunmaktadir.



1.1 TEZIN AMACI

Degisim (TDK-Biiyiik Tiirkge Sozliik), belirli bir zaman dilimi igerisinde gergeklesen
degisimlerin biitliniidiir. Kiltiir; insanin dogayr denetim altina almak icin verdigi
miicadele sonucunda ortaya ¢ikan anlamlar, degerler ve kurallarin timidiir. Toplumsal
degisme, temelinde teknolojik degismenin yattig1, insanlar arasi iliskilerin degismesidir
(Kongar 2010, s.23). Toplumsal degisme kavraminin temeline ise Emre Kongar su
sekilde deginmistir;
Toplumsal degisme kavraminin temelinde, insan-doga celiskisi ve bunun sonunda ortaya ¢ikan
insan-insan  celiskisi yatmaktadir. Insan yasamina devam etmek icin dogaya karsi verdigi
miicadelesi sonucunda insan-doga celiskisini yaratir. Insan doga tarafindan yaratilmistir fakat
yaratildigi andan itibaren dogayr  denetimi altina almaya ¢abalar. Gelecegini diisiiniir.
Yasaminin devami icin gereken besinleri biriktivir. Iste bu noktadan sonra insan-insan celigkisi
baslar. Kisacast besin maddelerine sahip olan insanlar, bu maddelere sahip olmayanlar
tizerinde egemenlik kurar. Bir sonraki agamada ise tiretim bagslar. Ilkelde olsa aleti yapar. Alet

bu noktada teknolojiyi temsil eder ve insan-insan ¢eliskisi biiyiir. Teknolojiye sahip olan bireyse,
bireyler arasi esitsizligi, toplumsal olursa da, insanlararasi esitsizligi yaratir.(Kongar, 5.23)

Tarihsel siire¢ icerisindeki teknolojik gelisim ve degisimler, her alanda oldugu gibi
tasarim {riinlerine de yansimistir. Teknolojinin gelisimi tasarim {irlinlerine fiziksel
boyutta degisimler yasatirken, kullanicisinin yasam tarzini da belirlemeye baglamistir.
Uriiniin fiziksel anlamda degisimi teknolojinin etkisiyle olsada, kullanicinin hayatina
girmesindeki en biiyiik etkenlerden birisi politik yaklasimlarin kitle iletisim araglari ile
topluma yansimasidir. Konut karmagsik bir tasarim iiriiniidiir ve endiistriyel tasarim
tirtinleri kadar hizli bir de§isim yasamasi ¢ok olagan degildir. Fakat de§isimini i¢ mekan
tasarimindaki, donati elemanlar1 (bulasik makinesi, buzdolabi, mobilya, tekstil vb.) ya
da ince islerle yapar. Konut igerisinde bu degisimin en ¢ok gozlenebilecegi mekanlardan
biri konutun mutfagidir. Teknolojinin gelismesi mutfak mekaninda kullanilan donati
elemanlarmin fiziksel degisimi anlamina gelmektedir. Bu fiziksel degisim mekansal
organizasyonun da degismesine neden olur. Fakat, bu degisim konuttaki mutfak
mekanimin sadece tasarimini etkileyip gorsel 6zellikleri agisindan farkliliga ugratmaz,
ayni zamanda, 0 mekan, Sosyo-kiiltiirel bir mesaj da tasimaya baslar. Bu durum, basta
da belirtildigi lizere siyasal yap1 tarafindan belirlenen politikalarin kitle iletisim aracglari
araciligryla topluma yansimasi olarak nitelendirilebilir. Burada medya, diger bir ifade
ile kitle iletisim araglari, yazili, sesli ya da gorsel eserlerin dagitimini, yayimini ya da
iletimini saglayan her tiirlii teknik veya her tiirlii mesajin az veya ¢ok, genis ya da

ayrigik bir topluluk i¢inde yayilmasini saglayan yontemlerin tiimii olarak ele alinmistir



(Ozdemir 1998, ss.11-35). Kisacas1 bu etkiyle konut mutfak mekani, “yemek pisirilen
yer” anlamini kaybederek, sosyal statii sembolii ya da hayat tarzin1 temsil eden bir

mekan olur.

Konut mutfak mekanindaki, fiziksel anlamdaki, en kokli degisimler 20. yiizyilda
gorilmistir. Bu durumun en temel nedeni 19. Yiizyilin ikinci yarisinda baslayan
teknolojik gelismelerdir. Bu teknolojik gelismeler toplumsal degisimi tetikleyen bir
diisitince bi¢imiyle paralel olarak ilerlemistir. 17. ylizy1l sonrast Aydinlanma Cagi ile
gelen Kartezyen diializm, Batili sosyal, politik, ekonomik ve dinsel sistemin kose
tagidir. 19. yilizyilda toplumsal cinsiyete dayali sosyal alanlarin yapilandirilmasinin
temeli dtalizm olmustur. Bu yaklasimin mantigi, akil ve duygunun kesinlikle
birbirinden ayrilmasi gerektigi lizerine temellendirilmistir. Diislince bedenden, kiiltiir
dogadan, nesnellik 6znellikten, kamusal alan 6zel alandan ayrilmistir. Burada erkek igin
is diinyasi, kadin i¢in ev ve aile gorev alabilecekleri alanlar olarak tanimlanmistir.
Kadinin alan1 6zel alandir; gorevleri: temizlik ve ev diizenini kurmak, yiyecek
hazirlamak, ¢ocuklara ve yetiskinlere bakmak onlart beslemektir. Erkek kamusal alan
icerisinde gorevlidir: Is sahibi olmak, kamusal imaj yaratmak, akilla ilgili olan1 yasama
dahil etmekle sorumludur. Bu ayrim esit degildir, biri digerinden iistiindiir. Diigiince
bedenden, kiiltiir dogadan, is alan1 evsel alandan (domestic space), erkek kadindan istiin
tutulmaktadir (Eroglu 2000, s. 86). Kisacasi bu diisiince bigimi iizerine kurulmus
modern yasam Oncesi, pisirme, yemek yeme, yasama ve ¢alisma ayni mekan icerisinde
kadin ve erkek tarafindan gergeklestirilirken endiistri devrimiyle birlikte, fiziksel olarak,
konut igerisindeki mutfak mekéani ana yagam mekanindan ayrilmis, sosyal anlamda da

sadece kadinin gorev aldigi bir mekan olarak degisime ugramistir.

Endiistri Devrimi o6ncesi konutlarda mutfak mekéansal organizasyon agisindan ana
yasam mekanmin bir parcasidir. Ortagag Avrupasi’nda niifus artist ve kentlerin
yogunlagsmasiyla pisirme eylemi ortak gerceklestirilirken, mutfak mekansal
organizasyon agisindan da kamusal bir mekan olarak kurgulanmistir. Endiistri
Devrimi’yle degisen yasam kosullari, kadinin hem konutun disinda hem de konut
icerisinde calismas1 gerekliligi, genel olarak eve ait olan her tirli konunun
bilimsellestirilmesi ¢abalari, mutfak mekan organizasyonunu ve igerisindeki donati

elemanlarimi da degistirmistir. Mutfak mekani1 konut igerisinde ayri bir birim olarak



tasarlanmistir. Bu yeni mutfak mekani gelisen teknolojiyle degisen, donati elemanlarini
da diizgiin bir organizasyon igerisinde konumlandirmak i¢in kurgulanmistir. Konut
mutfak isleri ve mekansal diizeni ile fabrika isletmeleri arasinda paralellikler kurulmus,
degisime ugrayan donati elemanlarinin dogru ydntemlerle kullanilmasinin 6nemi
vurgulanmigtir.  Orne@in; 1926 yilinda Ernst May’in tasarimcilarindan Margarete
Schiitte-Lithotzky tarafindan tasarlanan “Frankfurt Mutfag1” bir ihtiyacin karsilanmasi
i¢in yeni teknolojilerin de destegiyle tasarlanmistir. ilk asamada sorun sehirde yasanan
ev krizidir. Bu nedenle, May ve takimi fonksiyonel ve ucuz evleri maksimum insanin
konaklayabilmesi igin tasarlamak zorundadirlar. Evler ufaktir. Bu nedenle birimlerin
icine Ozel standarda uygun mobilyalar tasarlanarak optimum mekan kullanimi
saglanmistir. Tasarimcilar gemi ve tren gibi mekan sinirlamasi olan tasarimlardan
etkilenmislerdir. Ayrica Christine Frederick’in 1913 yilinda New York’ta, 1922 yilinda
Berlin’de yayinlanan ve ev yonetimi konusunda etkili olan “The New House Keeping”
kitabindan ¢ok etkilenilmistir. Frederick hizmetli olmayan evlerde, mutfak islerinde,
nasil zaman ve efor kazanilacagi hakkinda tavsiyelerde bulunmus; Mutfagin sadece
yemek hazirlamak i¢in oldugunu, ¢amasir yikamak veya yemek yemek i¢in olmadigini,
kullanilacak iirlinler arasinda hareket ederken ve ¢alisma alanlarini kullanirken zaman
kayb1 olmamasi i¢in olabildigince kiigiik olmasi gerektigini savunuyordu (Massey 2001,
SS.76-77).

Sonug¢ olarak, Bat1 toplumlarmin degisiminde itici gii¢, endiistri devrimiyle dogan,
teknolojinin gelisimiyle desteklenen, modern yasam diislincesinin gereksinimleridir.
Yukarida belirtilen 6rneklerden ve tanimlamalardan hareketle, Bati toplumlarindaki
toplumsal degisime paralel, kullanilan tasarim {rlinleri ve bu {riinlerle olusan

mekanlarda bir sinif ayrimi gériilmemektedir.

Tirkiye orneginde ise bu durum daha farkhidir. Diger bir deyisle, bu siire¢ Tiirkiye
Ozelinde daha farkli yasanir. Tiirkiye, endiistri devrimini Bati ile es zamanh
yasayamamis olmasi nedeni ile bir tasarim {irlinlinii ayn1 anda hem {iretmeyi, hem
ihtiya¢ duymay1 hem de bunu talep etmeyi paralel olarak gerceklestirememistir. Bati’da
endiistri devriminin ve dolayisiyla yasanan teknolojik gelismelerin Tiirkiye’den once
olmasi ve lretilen tasarim iiriinlerini satmak adina Tiirkiye’yi bir pazar olarak gormesi,

bunun yani sira, politikanin etkisiyle kitle iletisim araglarinin da hazir gelen bu iiriinleri



Tiirk toplumuna ihtiyagtan ¢ok batili olabilmek veya bir statii gostergesi olarak
algilatmas1 Tiirkiye’de degisimi olduke¢a farkli kilmistir. 1926 yilinda sehirdeki konut
sikintist ve ufak konutlarda optimum mekan kullanimi ihtiyact dogrultusunda tasarlanan
“Frankfurt Mutfag1”, 1933 yilinda tasarimi biraz farklilasmis bir sekilde Yedigiin
haftalik dergisinde goriilmiistiir. Derginin ‘Ev ve Yasam’ boliimiinde yayinlanan, ideal

mutfakla ilgili, resmin yanindaki ag¢iklamada sunlar yazmaktadir (Sekil 1.1).

“...Gegenlerde Ingiltere’ye giden bir Fransiz muharriresi Ingiliz ricalinden Baldvin’in
zevcesini evinin mutfaginda gérmiis ve gipta etmis. Gegen sayimizda da Isvegli bir
prensesin mutfaginda ¢ikarmis bir fotografini dercetmistik. Demek istiyoruz ki ev
kadininin mutfaginda is gérmesi pek tabii ve lazim bir seydir.” (Bozdogan 2008, s. 220).
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Sekil 1. 1 : 1933 yilina ait Yedigiin dergisinde “Frankfurt Mutfagi”’ndan hi¢c bahsetmesede bu
mutfak é6rnek alinarak olusturulmus bir goriintii. (Bozdogan, 2008)

Kisacast biitiin ornekler Bati iizerinden verilmistir. Bati’da uygulananlarin olmasi
gereken “gelismeler” oldugu mesaji dergiler araciligiyla gonderilmeye baslanmistir.
Bunun yanmi sira ‘Yael Navaro, kiz enstitiilerine iliskin calismasinda, Izmir Kiz
Enstitiisti’'ndeki 6grencilerden birinin “Evimizde Taylorizm” alt baslikli bir yazisindan
alintilar yapar; yazida eski Osmanli evinin “daginik ve pis” mutfaklari, “dogru diiriist

bir mutfaktan ¢ok bir kdy bakkalina benzetilirken, bunun kars1 kutbuna da, diizgiin ve



rasyonel bi¢cimde diizenlenmis mutfaginda “kalori tablolari, cizelgeler ve biitce
tablolar1” bulunan yeni Tiirk evinin konuldugu yazar’ (Bozdogan 2008, s.221). Daha 6nce
de degindigimiz lizere Bati degisimin kendisiyken, Tiirkiye iktidarin belirledigi
politikalar ¢ergevesinde degisime dahil edilmistir. Siyasi yapinin belirledigi politikalar
(Daha detayli bilgi icin Bkz; Emre Kongar (2008, ss. 328-329) “Toplumsal Degisme
Kuramlart ve Tiirkive Gergegi”), kitle iletisim araglariyla topluma yansitilmistir.
Toplumun bu duruma hazir olmamasi, 1985 (Sekil 1.2) yilina gelindiginde bile
gazetelerin halen daha buzdolabi, ¢amasir makinesi ve firinlarin nasil kullanilmasi
gerektigini yayinladigi bir toplum diizeninin olugmasina neden olmustur. Degisim
dongiisii normal akisi igerisinde yasanamadigi i¢in 6grenilmesi zaman almistir. Bu da
Tiirkiye 6zelinde konutun ve konut mutfaginin degisiminin ne yonde oldugunun ve nasil
anlagildiginin bir gostergesidir. Bu baglamda, tezin amaci modernlesen Tiirkiye’de,
1950-1965 yillar arasinda, konut mutfaginin degisimini yapilan sozlIii tarih goriismeleri

tizerinden okumak ve bu degisimde medyanin etkisini irdelemektir.

Sekil 1.2: Donati elemanlarinin nasil kullamilacagina dair bilgi
veren Hiirriyet’in bir haberi. (Ahiska-Yenal 2006)

1.2 TEZIN KAPSAMI

Tez kapsaminda ilk asamada, bu tezin ana konusu olan konut mutfak mekaninin
tarithgesi incelenmistir. Antik Yunan, Roma ve Ortacag konutlarinin mutfak

mekanlarina bakilmis, bu mekanlarin hangi sosyal ya da politik degisimlerle degistigi



tespit edilmistir. Endiistri devrimi ve bu baglamda gergeklesen toplumsal degisimlerin
tizerinde durulmustur. Konut ve konut mutfak mekani endiistrilesme etkisiyle yeni bir
diizen alirken, evsel alanin bilimsel etkiler altinda dontistimii ve bu doniistimiin konut
mutfak mekanina yansimalarinin, sonuglari irdelenmistir. Diinyadaki konut mutfak
mekanlarinin, daha dogru bir deyisle Bati toplumlarinin, genel degisimi izlendikten
sonra bu durum Tiirkiye oOzelinde incelenmistir. Erken Cumhuriyet doéneminin
modernlesme projesi kapsaminda degisen konut ve konutun birimlerinden mutfak
mekaniin, donemin politik yaklagimlarinin, medya araciligi ile gonderdigi mesajlar
etkisiyle ne sekilde degistigine bakilmistir. 1930’larla baslayan, Erken Cumbhuriyet
Donemi, politikalar1 incelenmis, ¢agdaslasma yolunda yol alan Tiirkiye’nin 1950’yle
birlikte degisen gelenekgi-liberal politika anlayisiyla Batililasma’ya (Amerikanlagma)
gecisinin temelinde yatan nedenler, sosyo-politik ve sosyo-kiiltiirel agidan, analiz
edilmeye calisilmigtir. 1950 yilinda Demokrat Parti’nin yonetime gelmesi belirledigi
politikalar ¢ergevesinde degisen toplum yapisi ve degisimin toplumun yasam bi¢imine
yansimasi, 1965 yilinda ¢ikan 634 sayili Kat Miilkiyeti Kanunu’nun da, mimari
anlamda, toplumun kentli niifusunun barinma bigimini degistirmesi, bu tez kapsaminda,
1950-1965 araliginin secilmesinde belirleyici nedenler olmustur. Tirkiye igin siyasal
anlamda en 6nemli kirilma noktalarindan biri olan 1950’lerden baslayarak, konut igin
onemli bir kirilma noktas1 olarak kabul edilen kat miilkiyeti yasasinin kabuliine kadar,

degisen konut ve konut mutfak mekénlari asagidaki gibi incelenmistir;

Oncelikle 1950-1965 arasi dénemde konut plan semalar1 ve mutfak mekaninm konut
icerisindeki yeri, donemin mimarlik ya da yasam tarzi {izerine olan, dergi
literatiirlerindeki gorseller lizerinden taranmistir. Bir sonraki asamada kullanilan sozlii
tarth yontemiyle bu donemde yasayan kisilerin konutlar1 ve konut mutfak mekanlari
hakkinda goriismeler yapilmistir. Son asamada ise donemin Onemli dergilerinden
“Arkitekt” dergisi, donemin mimari anlamdaki gelismelerini yansitan, mesleki bir dergi
olmasi, ve “Hayat Mecmuas1”, 1950-1965 doneminin yasam bigimini yansitan yiiksek
tirajli bir dergi olmasi nedeniyle, secilmislerdir. “Arkitekt” Dergisi ve “Hayat
Mecmuas1” taranarak mutfak ile ilgili reklamlar ve karikatiirler iizerinden donemin
politik yaklagimlar1 saptanmis daha 6nceki agsamalarda edinilen bilgilerle eslestirilmistir.
Sonug bdliimiinde ise ii¢ asamada elde edilen, konut plan semalar1 ve mutfak mekanlari,

sozli tarih goriismeleri, medya gorselleri, gibi veriler kullanilarak konut mutfak



mekaninin, 1950-1965, donemi igerisinde nasil degistigi ortaya konmustur. Son olarak

tlim tez lizerinden yapilan ¢ikarimlar aktarilmis ve tezin savi ortaya konulmustur.

Bu tezin ana referans kitaplarindan biri, Sibel Bozdogan’in yazmis oldugu, “Modernizm
ve Ulusun Insas1” ‘dir. Cikis noktas1 asagida belirtilen sdylem iizerine kurulmustur. Bu

baglamda Sibel Bozdogan’in su sozleri tezin genel kapsamina 1s1k tutacak yondedir;

“Ben bu kitapta, 1930 larin Tiirk mimari kiiltiiriinde modernizmin esasen ideolojik bir bi¢imde
sahiplenildigine dair kanitlar sunacagim. Aym: zamanda bu ithal ideolojinin Tiirk deneyimine
ozgii yollardan nasil yorumlanmus, gerek¢elendirilmis, degistirilmis ve tartisilmig oldugunu da
ele alacagim. Erken cumhuriyet doneminin mimari kiiltiirii ve iiretimi, ithal fikirler ile yerel
gergeklikler karsi karsiya gelince salt Tiirkiye'de degil her yerde rastlanan muglaklik,
karmagiklik ve celiskilere gayet iyi taniklik eder. Bu kitap Tiirkiye drnegini (aslina bakilirsa,
diger biitiin érnekleri de) sadece genel yiiksek modernist perspektiften aciklamayr sorunlu hale
getiren bu karmagiklik ve geliskileri dzellikle vurgulamak amacindadwr ”(Bozdogan 2001,5.18).

Aciklik getirilmesi gereken bir diger nokta ise tez kapsami igerisindeki sinirlardir. Bu
tez genel olarak konuttaki mutfak mekanimin degisimi {lizerine temellendirilmis olsa da
Ozellestigi nokta modernlesen Tiirkiye’deki konut mutfak mekanlarinin sosyo-kiiltiirel
ve sosyo-politik etkilerle degisimi ve medyanin degisime etkisidir. Tezin amaci ve
kapsaminin ilk boliimlerinde agiklanan nedenlerle, 1950-1965 Araligiyla sinirlanan tez
calismasinda, donem araligindaki degisimlerin daha net anlasilmasi i¢in, bu degisimler
Erken Cumhuriyet Donemi’nden baglayarak incelenmistir. 1930’lar oncesi ve 1965
sonrasi degisimler agik bir bigimde tezin sinirlari igerisinde yer almamaktadir fakat o

donemlerin etkilerine de gereken noktalarda yer verilmistir.

So6zli tarth yonteminin tez kapsami icerisindeki sinirlart ile ilgili olarak da sunlari
belirtmek gerekmektedir. Burada amag¢ yapilan goriigmeler kapsaminda ortaya g¢ikan
verileri klasik bir anket yontemiyle bir standarda oturtmak degildir. Goriisiilen kisilerin
kendi tarihleriyle ilgili ©6znel bakis acilarini, bilimsel gelismeler ve verilerle

desteklemektir.

Sonu¢ olarak bu tez siyasi gorlislerle degisen iktidar politikalart ve bu durumu
destekleyen medyanin idealize ettigi toplum yasamlarinin gergekten o donemde yasamis
kisilerin hayatlarim1 nasil sekillendirdigini ve bu baglamda bu kisilerin gercekten
konutlarinin ve konut mutfak mekanlarmin ne sekilde evrim gegirdigini ya da

geciremedigini kapsamaktadir. Kisaca konutlar ya da konut mutfak mekanlar1 sadece



teknolojik etkilerle degil sosyo-politik ve sosyo-kiiltiirel degisimlerle de farkliliklar

gosterir tezi lizerinden hareket edilmistir.

1.2 TEZIN YONTEMIi

Bu aragtirmanin alani, konuttaki mutfak mekaninin degismesine yol acan teknolojik ve
toplumsal degisimleri saptamak, teknolojik ve toplumsal degisimlere ivme kazandiran
kitle iletisim araglarini, politik yaklasimlar1 belirlemektir. Bu etkenlerin modernlesen
Tiirkiye’deki konut mutfak mekaninin degisimini ne yonde etkiledigini irdelemektir.
Iste bu noktadan hareketle arastirma yontemi olarak; Sozlii tarih yontemi uygulanmis ve
ayni zamanda tarih, 1950-1965 yillari, aralig1 icerisinde Tiirkiye’de yaymlanmis siireli
yaymlardan Hayat Mecmuast ve Arkitekt dergileri taranmistir. Tezin kapsami
boliimiinde belirtilen nedenlerle, bu yaymlarin igerisinden o doénemin konut mutfak
tasarimlarindaki teknolojik ve toplumsal degisimi yansitacak reklam, karikatiir vb.
gorsel dokiimanlar secilerek donemlerin durumlar1 sozli tarih kapsaminda yapilan

goriismelerle eslestirilmis ve sonuglara varilmistir.

Sozlii tarih, bellek calismalarinin bir alt koludur. Bellek caligmalar1 6zellikle ikinci
Diinya Savast ve Yahudilere yonelik soykirimdan (Holocaust) sonra ivme kazanir.
Ozellikle 1960’11 yillardan itibaren sozlii tarih yontemi, soykirimda yasananlara taniklik
etmek ve iyilestirme siirecine katkida bulunmak amaciyla daha hizli gelisir. Tiirkiye’de
sOzlii tarih calismalart 1990’larda baslamis ve disiplinler arasi bir ¢alisma yontemi

olmasi nedeniyle, sosyal bilimler alaninda 6nemli bir yontem olmustur (Neyzi 2011,
$5.2-4).

Sozlii tarih, genel tarih anlayist disinda bir baska ge¢mis dizisini olusturur. Burada amag
timdengelimsel bir yontemle, biiylik bir evrenden, sokaklara, evlere, hayatlara
bakmaktir. Her mekanin ve insanin kendi tarihi vardir ve bu tarih daha biiytik bir tarihle
iliskilenmeyi hak eder. Dolayisiyla, sozlii tarih, kiiglik hayatlara, tarihin mikro
ayrintilarina ulagmada kullanilabilecek 6nemli bir arastirma yontemidir (Danacioglu
2009, 5.140). Bu yontemde amaglanan kisinin anilarini 6znel bir sekilde anlatmasi ve bu

sayede kendi tarihini olugturmasidir.



SozlIi tarihin ne yonde kullanildigi su sekilde belirtmek dogru olacaktir;

“.... Bellek meselesinde sunlari séylemek miimkiin: Insan bellegi piramidal bir yapidir ve zaman
icinde temellerinden degil de, tepesinden asinmaya baslar. Bu nedenle yash insanlar bir hafta,
bir yil once yaptiklarimi, hatta diin  yediklerini unutabilirler, fakat c¢ocukluk, genglik
hatiralari(zaman ile ilgili) deformasyonun en az hissedildigi boliimler olarak en altlarda
saklamr. Insanlarin hayatlarina dair en canli hatiralar “Denizde kiiciik bir balik” olduklar
doneme dairdir. Cocukluk, ilk genclik, yasama tutunma miicadelesinin verildigi 20°li, 30’lu
yaslar... Ozetle, bir sozlii tarih gériismesi sonucunda olusan dokiiman anlatilan olayin, dénemin
ya da yasantimin gercgeklestigi doneme ait degil anlatildigi déneme yani “bugiine” ait bir
belgedir... Konu-yonelimli (Epizotik) Ote yandan epizotik gériismeler belli bir olayt veya siireci,
donemi temel alir...( Danacioglu, 2009, s. 140)”.

Bu arastirma yontemi tez kapsaminda kullanilirken 1950-1965 yillar arasinda, 20°1i ve
30’lu yaslarin1 yasayan kisilerle goriismeler yapilmistir. Bu kisilere ¢ocukluklarindan
baslayarak ilk genclik yillar1 ve evliliklerine kadar gelen siirecte nasil konutlarda
yasadiklari, konut mutfak mekanlarinin nasil oldugu sorular1 yoneltilmistir. Bu sorular
sorulurken yontemin Ongdriisii olarak ucu agik sorular sorulmustur. Kisilerin

belleklerindeki anilarin1 miidahale etmeden net bir bi¢imde aktarmalar1 hedeflenmistir.

Kisacasi bu tez kapsaminda konu-yonelimli (Konu-yénelimli (epizotik) goriismeler belli bir
olay1 veya siireci, donemi temel alir. Ornegin Tiirkiye tarihinde sadece sayisal verilerle temsil
edilen gd¢, miibadele, iltica gibi konular sézlii tarih goriismeleri ile insanli bir zemine
tasimabilir) bir yontemle sozli tarih calismasi yapilmistir. Donem konutu ve konut
mutfak mekanlari, donemle ilgili yoneltilen sorular dogrultusunda, alinan cevaplarla

kullanict bakis agisindan degerlendirilmeye ¢aligilmistir.
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2. KONUT MUTFAGININ TARIHCESI

Caglar boyunca konut gerek teknolojik gerek sosyal degisimler c¢ergevesinde
farklilagmistir. Konutun mekanlar1 da, kacinilmaz bir bigimde bu tarihsel dizgi
icerisinde siirekli degismektedir. Mutfak, en temel gereksinimimiz olan beslenme
ihtiyacimizi karsilamak i¢in, bugiin oldugu gibi tarih boyunca da konutun en énemli ve
gerekli mekanlarindan biri olmustur. Mutfagin gelisimi temelde ocagin konumlandigi
alan ve gelisimiyle baglantilidir. Kisacast siirekli bir bigimde atesi kontrol etme cabasi,
mutfak adina, farklilagmay1 da beraberinde getirmistir. Konut mutfaginin da bugiinkii
durumuna gelene kadar gecirdigi degisimi anlamak i¢in tarihsel siirecine bakmak dogru

olacaktir.

Mutfak mekani varligini, giintimiizde 500.000 y1l 6nce atesi ilk kullanan Erectus insana
bor¢ludur. Pisirmeyi kesfeden ise, 75,000 yil 6nce, muhtemelen rastlant1 sonucu atesin
iistiine diisen et parcasinin daha lezzetli oldugunun ayrimina varan Neandertal insandir
(Eroglu 2000, s.86). Eroglu’'nun da makalesinde degindigi iizere, seriivenine atesin
kontrol edilip dogru kullanimiyla baslayan mutfak; teknolojik ve toplumsal

degisimlerinde etkisiyle yiizyillardir gelismeye devam etmektedir.

Insanhigin ilk devirlerinden itibaren ates evin en dnemli odak noktasidir. Ates ailenin
yasam kaynaginin semboliidiir. Evin merkezinde yanan bu ates pisirme, isitma,
aydinlatma ya da vahsi hayvanlardan korunma gorevlerini goriirdii. Teknolojik
gelismelerle atesin istenildigi zaman yakimina kolayliklar getirildikten sonra ates
sembol olma durumunu yitirmistir ancak konut igerisinde halen daha biiyiik bir 6neme
ve glice sahip olmaya devam etmistir. Atesi bilinyesinde tasiyan mutfak, konutun
beslenme ile ilgili biitiin gereksinimlerinin gergeklestirildigi zorunlu ve vazgegilemez
bir servis mekanidir. Gerek ge¢miste gerekse giinliimiizde konut igerisinde Gnemini
koruyan mutfak teknolojik ve toplumsal degisimlerinde etkisiyle siirekli bir degisio

igerisinde evrimini tamamlamak adina yoluna devam etmektedir.
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2.1 ENDUSTRILESME ONCESi KONUT MUTFAGI

Konut mutfaklarina iliskin eski gorsellerin cogunlugu iist gelir grubuna ait evlerden ve
saraylardan gelmektedir. Alt gelir grubunun pisirme, yemek yeme, yasama ve ¢alismayi
aynt mekan icerisinde gergeklestirdigi gorsel veriler cok simirlidir. Fakat su bilgi
kesindir Kki; Endustrilesmeden once kirsal ve kentsel tiim halk konutlarinda mutfak ve
yasama alani ayni mekandi... Ocak olan bu mekanda yemek pisirilir, yenilir, ocak
basinda 1siilir, konusulur, cocuklar oyun oynardi (Agat 1983, s.1)... Endiistrilesme
oncesi konut mutfaginin bu durumu bize o donemin teknolojik oldugu kadar, sosyal
yasaminin da resmini ¢izmektedir. Atesin Oonemi, onun evin merkezine yerlesmesi,
tiretim de dahil olmak tizere tiim yasam aktivitelerinin etrafinda gergeklesmesi, o giinkii

konuttaki “mutfak” anlayisinin ve kavraminin gostergesidir.

Antik Yunandaki (Sekil 2.1) konutlara baktigimizda da mutfagin ayn1 zamanda yasam

alan1 olarak kullanildigin1 gérmekteyiz.

Sekil 2. 1 :Antik Yunan konut plani ve konutun birimleri
Kaynak: http://www.ancientgreece.co.uk/dailylife/challenge/cha_set.html
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Kurt’un (2006, s.8) da Antik Yunan konutlarindaki mutfaklari betimledigi tizere:

Eski Yunan evlerinde odalar merkezi bir avlunun etrafina yerlestirilmisti. Bir¢ok evde bu avilu
mutfak gérevini goriirdii. Ust simiftan insanlarin evlerinde, genellikle banyonun yamnda ayri bir
oda mutfak olarak kullanilirdi. Boylece iki oda da mutfak atesinin yardimiyla isitilabilirdi...
Béyle evilerde mutfagin arkasinda yiyecek ve kap kacagin bulundugu ayri bir oda bulunurdu.
Zengin evlerinin disindaki evlerde mutfak, ayri bir boliim halinde yapilmamistir. Mutfak yemek
pisirmek ve yemek yemenin yani sira oturulan ve toplanilan bir mekdan konumundaydi.

Eroglu’nun (2000, s.87) agiklamasina gore:

Romalilara gelindiginde “mutfak” sofistike bir gériiniim kazamr. Malzeme ve kap kacak
bakimindan zenginlesen Roma mutfagi bugiin bildigimiz mutfagin habercisi sayilir. Erken Roma
doneminde mutfak atriumda yer alir. Bdylece yanan atesin dumani yangin riski olmadan
ctkmaktadir. Sonralari, atrium yasama mekdanina déniisiince mutfak i¢in bir arka oda ayrilir.
Bunun hem sosyolojik hem de kolaylik olmasit agisindan nedenleri vardir. Mutfagin kélelerin
kullaniminda olmasi ve yarattigi duman onun ana mekdandan ayrimasinin gerekgeleridir.
Kalabalik evlerde yasayan yoksullar biiyiik yangin tehlikesi nedeniyle genel asevierinde pisen
yvemeklerden yararlanmaktadirlar... Pisirmede kullanilan yakit komiir atesidir. Roma mutfaginin
temel pisirme aletleri uzun yilar fazla degismeden kalmigtir.

Kurt’ta (2006, $5.8-9) arastirmasinda Roma Imparatorlugu konutlarindaki mutfaklar
icin sunlara deginmistir:

Roma Imparatorlugu’nda alt simiflarin evlerinde mutfagi yoktu; yemeklerine ortak halk
mutfaklarinda pisirirlerdi. Ust simiftan olan Romalilarin daha iyi donanimli mutfaklart vardi ...
Ancak I yiizyildan itibaren evin arka tarafinda yemek pisirmek icin bir mutfak yapilmistir.
Pompei ve Osti kazilart bu mutfaklar hakkinda bir fikir vermektedir. Bunlarda mutfak, trihlinium
denilen yemek odalarinin yakininda, erzak koymak icin kiler anlaminda bir veya birkag hiicre de
etrafinda bulunurdu. Roma’nin sehirlerinde mutfak yerin altindaydi ve oraya merdivenle inilirdi.
Tavanda agilan bir pencere ile hava alinirdi. Pompei evierinde goriildiigii iizere, Romalilarda
mutfaklarin ézel donati elemanlart da vardi. Ekmek igin biiyiik firinlar, kizartmalar igin de kii¢iik
firmlar kullanilirdr. Bunlarin dumanlart bazen baca yerine kapidan ¢ikardi. Mutfak icin gerekli
esyalar duvarlara asir veya firinlarn iizerine konulurdu. Mutfagin bir tarafinda da bulasik
teknesi bulunur ve bunun sulari bir delikten kanalizasyona akardi. Bu sekildeki mutfaklar
Pompei’deki Vetti’lerin ve Ponsan’larin evlerinde gériilmektedir. 1979 senesindeki kazida,
Veziiv yanardaginin kiillerinin orttiigii bu evierdeki, mutfak esyalar yerlerinde asili oldugu gibi
bulundugu icin gercgek bir fikir edinilmistir. Canak, ¢émlek, sahan, tabak, tencere gibi mutfagi
iliskin gereglerin bazilart duvarda asil, bazilari firtnlarin tizerinde bulunmustur.

Antik Yunan ve Roma Imparatorlugun’daki mutfak dzellikleri, Ortagag donemi igin de
paralellik gostermektedir. Kirsal alandan kente go¢ ve kentteki zor yasam kosullart;
iretim bigimlerinin yeni yeni farklilasmaya baglamasina ragmen, edinilmis
aliskanliklarin  kente tasinmasi, konuttaki mutfak mekénmnin ani bir doniisiim
yasayamadigint gosterir. Kisaca oOzetleyecek olursak Antik Yunan ve Roma
Imparatorlugu konutlarinda, yasam ates etrafinda baslamistir. Ates, endiistrilesme
oncesi halk konutlarinin bircogunda oldugu gibi, bu konutlarda da mutfak mekaninin

belirleyicisi ve konutun odagi1 olmustur.
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Sekil 2.2: “KUCHENMAISTEREY” Peter Wagner,
1490, Niirnberg. ilk Almanca yemek kitab1 kapagi
(Alyanak 1992)

Ortagag (Sekil 2.2) donemine baktigimizda da, mutfak ve atesin konumu, Antik Yunan
ve Roma Imparatorlugu konutlarindan farkli degildir. Ozellikle halk konutlarinda ates
halen daha evin merkezinde yer alir. Tim yasam aktivitelerinin atesin etrafinda
gerceklesir ve bu nedenle, ates 06zel bir anlam tagimaktadir. Ancak, kente gog, bu
aktiviteleri bireysel bir eylem olmaktan g¢ikarip Kollektif bir eyleme doniistiirmiistiir.
Kisacasi, kentlerdeki zor yasam kosullari nedeniyle kullanilan ortak mutfaklarda bu
aliskanliklar toplu bir hareket halini almis ve geleneksel ve aileye 6zgli yasam bi¢imi
sekil degistirerek ¢ogul bir hale donlismiistiir. Kirsaldaki halk konutlarinda (Sekil 2.3)
endistrilesme siirecine kadar, ates merkezli mutfak kavrami, etrafindaki iiretim ve
yasam aktiviteleri ile devam etmistir. Mutfagin konumu yagam mekani ile mutfak

mekaninin st tiste ¢akistigl tek mekanl yasam ortami yaratir.
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Sekil 2.3: Ortacag Mutfagina bir 6rnek. Pieter Brueghel'in "' Ciftlik Evine Ziyaret"
isimli tablosu (Eroglu 2000)

Eroglu’nun (2000, s.87) acgikladig gibi:

Ortagag Avrupasi’'nda niifus arttikca ve kentler yogunlastik¢a, pazar yerleri, kentte oturanlarin
etinin ve evde yogrulan ekmegin pisirildigi genel firinlar ortaya c¢ikar. Ancak ¢iiriiyen
gidalardan dogan gida zehirlenmeleri, kirli suyun tasidigi mikroplar kenti salgin hastaliklarin
kolayca yayildigi alanlara doniistiirmektedir. Zamanla tas yapt malzemesi olarak yayginlastikca
ocaklar duvara yeriestirilir. Pigirme firinlari da aynt yakiti kullanarak onlarin yamnda yer alir.
Mutfak artik giris holiiniin duvarima alinmis, satolarda, manastirlarda, kalelerde ise ayri bir
yapr olmaya baslamistir. Béylece yangin riski, koku ve duman azalwr. Bu asama, mutfagin asil
yasama mekdnindan kopusunun baslangicidir. Bu biiyiik Ortagag mutfaklarinda pisirme kolektif
bir edinimdir. Pigirme ve serviste erkekler de gorev alir. Cati kirislerine asilan balik, et, ekmek
ve baharat farelerin erisiminden uzaklastirilir. Pisirme alaminin ¢evresine bira yapimi, tahil,
sarap depolama odaciklart yerlestirilir. Bu depolar, yiizlerce kisinin yasadigi bu mekdnlara bir
sezon boyu kendine yetebilme olanagi saglar.

12. ve 17. yiizyillar arasinda mutfak teknolojisindeki degisimlerin biiyiik kismi agiktaki atesin
nasil kontrol edilebilecegi, daha kolay pisirmenin nasil gerceklesebilecegiyle ilgilidir. Yanan
ates  “kistlamayacagindan”, yavas ya da hizli pisirme ancak ates kabini alevierden
uzaklastirarak ya da yaklastirarak gerceklesebilmektedir. Ortagag’da kazanlar iistte bir demir
cubuga zincirlerle asilr. Sonralart bir disli sistemi gelistirilerek pisirme kaplari onlara, atesin
tistiine astlir. Dénemin sonlarina ocakta pek ¢ok demir gereg yer alir.

Mutfagin degisimini ve gelisimini etkileyen bir diger konu ise ocagin yakacak tiirlerinin
zaman icerisinde farklilasmasidir. Bu durum ocak teknolojisini de gelistirmistir.

18 yiizyil baslarinda Avrupa’da kereste stoklari ciddi oranda azalir. Yakacak olarak
kullanilabilecek ahsap cinsleri simwrlandirir. Kirsal kesimde yoksul kisilerin kuru dallar
yakmasina izin verilir. Bunun disinda yakacak olarak kémiir kullanimi baslar. Komiiriin yanmasi
icin alttan hava gerektiginden, ocak yapimi bu dogrultuda gelistirilir. Kémiir pahali bir yakacak
malzemesidir. Bu nedenle kentte yasayan siradan insanlar digaridan hazir pismis yemek almay
veglerler.
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Endiistri 6ncesi donemde kentli ve varlikli kesimin konut mutfaklarindaki (Sekil 2.4)
onemli degisimlerden biri ise 18. Yiizyil baslarinda 6nemli bir gereksinim olmasi
acisindan akarsuyun konuta girisidir.

Varlikli kesimin evierindeki biiyiik mutfaklarda biiyiik tas eviyelere borularla soguk su getirilir.
Donmus gél ve nehirlerden saglanan buzlarla, icecekleri sogutmak igin tugla kapli buz
mahzenleri olusturulur. Atesin oniine konan ve atesin isisint yansitarak pigirmeyi hizlandran
parlatilmis metal ocak siperleri de yeni bir gelismedir. Yemek salonunun ayri bir mekdn olarak
onem kazandigi varlikli evlerin, saraylarin mutfaklarinda pisirme yasami devam ettirme
gereksinimi olmaktan ¢ikip, bir incelik, zevk ve gorgii gosterisi olmaya bagslar.

Endiistrilesme oncesi Avrupa’daki siradan halk konutlarinda pisirme, yemek yeme ve
oturma mekanlar1 birlikte kullanilmaktadir. Evin giris holii eve ait biitiin islerin
gergeklestigi merkez noktadir. Giris holiinlin bir ucunda bira, siit iiriinleri vb. iiretimi
icin gerekli aletler, duvarin 6n kisminda ates (Sekil 2.5), sisler ve damlama tepsisi
mutfak mekanimi olusturan donati elemanlaridir. Evdeki biitiin mobilyalar ¢ok sadedir.
Kullanilan diger elemanlarin tiimii sadece iiretim ihtiyacina cevap verecek alet ve
edevatlardir (un sandigi, keten, yiin ¢ikriklar1). Bu dénemin en 6nemli 6zelliklerinden
birisi is ve aile yapist kiiltiirel anlamda bir biitiinlin pargalar1 olarak birbirleriyle iliskili
olmasidir. Tarim ve tekstil biitiin aile bireylerinin endiistri 6ncesi donemde ugrastigi

temel ¢aligma alanlaridir (Eroglu 2000, s.88).

Kiiltiirel tarih¢i Walter Benjamin, yasama mekaninin ¢alisma mekanindan ayrilisinin
ertken 19. yilizyilla rastladigimin altin1 c¢izer. Ekonomik iiretimi evin disina iten
endiistrilesmeden oncesi toplumlardaki iligkiler agi, yasami ev ve is olarak ayri alanlara
bolmez (Eroglu 2000, s.88). Ann Oakley de endiistri dncesi donemde konutta pisirme,
yemek yeme ve yasama mekanlariin bir biitiin olduguna deginir. Oakley, mutfagin
konutun ayr1 bir boliimii olma diisiincesinin 16. yiizyilda toplumun {iist kesimlerinde
goriildiigiinii, bu ayrimin is¢i sinifi konutlarinda goriilmesinin ise geg 19. yiizyil hatta
20. yiizyili buldugunu belirtir. Yine Oakley’e gore o giinkii kosullardaki ev isi,
giinlimiizde oldugu gibi sadece kadina ait bir gorev degildir (Oakley 1974, s.23).
Gilinlimiiz modern yasaminin kodlanan ve tanimlanan cinsiyete dayali is bdliimleri
endiistri oncesi donemde goziikkmez bunun en dnemli nedenlerinden biri, endiistrilesme

oncesi geleneksel konutunda mutfagin ayr1 ve goriinmez bir mekan olmayisidir.
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Sekil 2. 4: Justus Sadler’in 16. yy Mutfagina iliskin Bir Graviirii (Eroglu
2000)
No table of figures entries found.

Mutfak isinin; konuttaki tim aile fertlerinin devam ettirdigi bir iretim bi¢iminin
kopmayan bir pargasi oldugu soylenebilir. Kisacasi, bugiin ev kadinina ya da kadinlara
atfedilen, ¢ocuk bakimi, yemek yapimi, eve ait bircok sorumluluk, cinsiyete dayali bir
1$ bollimiiniin olmadig: endiistrilesme dncesi donemde, cinsiyet ayrimi olmadan yapilan,

kolektif bir etkinlik olarak goriilebilir (Eroglu 2000, s.89).

Konut mutfagi, Ortacag boyunca da mimari anlamda biiyiik bir gelisim gostermemis ve
acikta kullanilan ates tek pisirme yontemi olarak kalmistir. Sonug olarak endiistri dncesi
donemin konut mutfagi kentsel iist gelir grubu konutlar1 disinda, kolektif bir yasam

bi¢iminin ortak mekani olmaya devam etmistir.
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Sekil 2.5: Isvigre’deki bir ¢iftlik evi, Ortacag
dumanh mutfaklarindan bir ornek
Kaynak:http://en.wikipedia.org/wiki/File:Smok
e_kitchen.jpg

2.2  ENDUSTRIi DEVRIMi VE TOPLUMSAL DEGiSIMLER

Endiistri Devrimi, hakiki bir devrim, ge¢misten yeni bir ¢agin Oniinii agan bir kopus
olup, politik iktidar yapisini, ekonomik iiretim sistemini ve biitiin bir toplumsal ve

diistinsel iklimi derinden etkilemistir (Mayor ve Forti 2000, ss. 41-42).

Tarihte, “en ¢ok degisen” ve “en ¢ok seyi degistiren” olarak tanimlanan dénem on
sekizinci ylizyildir. Bu yiizyili insanlik tarihinde bu kadar onemli ve o6zel kilan
“Endiistri Devrimi” nin gerceklesmesidir. Aslinda Endiistri Devrimi, Ronesans ve
Fransiz Devrimi’nin ardindan ortaya ¢ikan bir tarihsel dizginin son noktasidir. Bu
yiizyilin ikinci yarisindan sonra ardi ardina belirmeye baglayan teknolojik gelismeler ve
degismeler, ard1 sira gelen devirlerin ekonomik, sosyal, siyasi ve kiiltlirel yapilarinda
temel bir degisim yaratmistir (Ekin 1989, s5.19). Endiistrilesme, en 6nemli ve temel

degisimini liretim bigimleri iizerinde gdstermistir. Endiistrilesmeyle fabrikalar yeni
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tiretim alanlar1 olarak ortaya c¢ikmislardir. Bu baglamda tarima dayali toplumlarin
geleneksel iiretim bigimleri ortadan kalkmis ve ekonomik anlamda da bambaska bir
ortam olusmustur. Uretim bigimleri, geleneksel toplumda tarima dayanmaktadir.
Evlerde el tezgahlarinda yapilan zanaat isleri, endiistri devrimi ile birlikte, toplu halde
yapilmaya baglanmis, tiretimi fabrikalara yonlendirmistir. Fabrikalar, biiyiik miktarlarda
iretilen malin, ¢cok daha ucuza iiretilmesine olanak veren yeni ekonomik diizenin
pargalarindan biri olmuslardir. (Erkan 1993, s$s.6-7). Endiistri Devrimi’nin sonucu
olarak ortaya ¢ikan bir diger konu, yine iiretim bi¢imlerine bagli olarak degisen
toplumsal yapidir. Fabrikalarin kentlerde kurulmasi ve toplu (seri) iiretim bigimleri, is
giicii ihtiyacin1 dogurmus, beraberinde kirdan kente go¢ hareketini baslatmistir. Sosyal
ve kiiltiirel yapida da biiyiik bir degisime neden olan bu gé¢ hareketi, biitiin sosyal sinif
ve tabakalar etkilemistir. Bu durumun sonucu olarak yeni bir is¢i sinifi ve beraberinde
burjuvazi dogmustur (Erkan 1993, ss.6-7). Feodal bir yapi igerisinde hayatlarina devam
eden koyliilerin ¢aligma kosullar1 ve yasam sekilleri tamamen farklilagsmistir. Ortagag ve
Oncesi siire¢ icerisinde siiriip giden zanaat ve buna bagli lonca diizeni degigmistir. Seri
tiretimin baglamasiyla maddi olanaklarin1 kaybeden zanaat ustalar1 ve kalfalari, fabrika
tiretiminin nitelikli ve yar1 nitelikli is¢ileri durumuna gelmislerdir. Fabrikalar niteliksiz
is¢ileri ise, endiistrilesme sonucu kente go¢ eden, daha Once tarimla ugrasan, genis
kitlelerden saglamislardir (EKin 1989, s.19). Bu yeni endiistriyel iiretim, ¢ok kisa bir
stire igerisinde {iiretim araglarindan yoksun ve hayatlarimi is giliglerinin karsiliginda
kazandiklart sinirli ticretle siirdiiren yeni bir ig¢i sinifi yaratirken, fabrika sistemi ise seri
tiretim gibi olumlu bir sonucun yaninda sosyal anlamda bir takim olumsuz sonuglara da
neden olmustur. Daha ucuz is giicii karsiliginda, yirmi saate varan is saatleri icerisinde,
erkek iscilerin yaninda ya da onlarin yerine ¢ocuk ve kadin isciler calistirllmaya
baglanmistir (Kurt 2006, s.17). Endiistrilesme alisilagelmis ve ortagag diizeni
igerisindeki aile yapisini degistirmistir. Uretimi, erkegi, kadini, ¢ocugu, ve kadmin
yardimcilarini konuttan kopararak dis diinyaya itmistir. Kisacas1 endiistri donemi oncesi
kolektif {iiretim bigimi manti§1 yeni kentlesme olgusuyla tamamen yok olmaya
baglamistir. Kentlesme olgusu da toplumsal degisimin bir sonucu olarak dogmus,
insanlik tarihinin o gline kadar kayit altina almadigi bir goc¢ baslamistir. Endiistri
merkezlerinde kentlesmeyle beraber biiyiik niifus artislar1 gézlemlenmistir. Asil olarak

deniz ve irmak kiyilarinda bulunan biiyiik sehirlerin ¢evrelerinde daha onceki ticari
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iligkilerinde etkisiyle hizli bir bicimde yeni endiistri merkezleri ortaya c¢ikmustir.
Endiistrilesme kentlesme siireci ile hizlanmis, kisa bir zaman da, biiyiik sehirlerin
¢eperlerinde yeni bir enddistri isgisi sinifi olusmaya baslamistir (Ekin 1989, s.19). Bir
diger yandan burjuvazinin yiikselisi stirerken, kirdan kente gb¢iin hizli artis1 ve kentin
ortaya ¢ikan konut ihtiyaci agisindan alt yapisinin yetersiz olmasi, fabrikalarda ¢alisan
is¢i smifin1 ¢ok sagliksiz konutlarda yasamaya yoneltmistir. Zaman igerisinde alinan
onlemler ¢ergevesinde kentlerdeki yasam ve barinma kosullart diizenlenmistir. Mutfak
mekani agisindan baktigimizda “Wohnkiiche” (Sekil 2.6-2.7) mantig1 yani hem mutfak
hem de yasam odasinin bir arada kullanim1 devam etmistir. Genel bir 1sitma sisteminin
olmamasi nedeniyle yasam mekaniyla mutfak mekani bir arada kurgulanmis, bu sayede
mutfak konutu 1sitma gorevi de gOrmiistiir. Bu durum 1926 yilinda yapimi

gerceklestirilen “Frankfurt Mutfag:” donemine kadar devam etmistir.

Sonug olarak; tarimsal ekonomi diizeni degiserek, endiistriyel iiretime gegis ile iiretim,
evden cikarak toplu ve seri bir sekilde fabrikalarda gergeklestirilmeye baglanmustir.
Kamusal alan (is yeri) ve 6zel alan (konut) birbirinden ayrilmistir. Seri iiretimin bir
sonucu olarak, endiistrilesme tarimi da makinelestirmis boylece ayn1 degerdeki parayla
daha fazla insan beslenmeye baslamistir. Bu donem oncesinde aile igerisinde ortak
olarak gerceklestirilen iiretim ve evsel alana ait isler artik cinsiyete dayali bir is
boliimiiyle de degisime ugramistir. Erkek kamusal alanda gorev alirken, kadin zaman
zaman her ikisinde de fakat c¢ogunlukla 6zel alan da hizmet vermeye baslamistir.
Toplumsal yapinin ve sosyal diizenin degisimiyle, Avrupa’daki burjuva sinifi temelden
degismis, yeni bir “endiistri is¢i sinifi” dogmustur. Endiistri devrimi genel olarak, konut
ve konut mutfak mekani da dahil olmak iizere, bu doneme kadar alisilmis diizenlerin
yikimi, insanlik i¢in bambaska bir donemin basladigi, ekonomik, sosyal, siyasi ve

kiiltiirel yapilarda degisimin hiz kesmeden ilerledigi 6nemli bir kirilma noktasidir.
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Sekil 2.6: “Wohnkiiche” Berlin’de isci-sinifi bir aile mutfagin hem
yasam hem de servis alanmi olarak kullamldigimi gosteren 20. yy' m
baslarina ait bir fotograf (Bullock 1988)

Sekil 2.7: “Wohnkuche” Berlin’de is¢i-sinifi bir ailenin ortak mutfak
ve yasam mekani. 1930 (Bullock 1988)

2.2.1 Konutun ve Konut Mutfaginin Endiistrilesme Etkisinde Standardizasyonu

Endiistrilesmeyle birlikte baglayan hizli kentlesme ve beraberinde gelen kirsal alandan
kentlerdeki endiistri alanlarina gdg, ilk asamada birgok problemi de beraberinde

getirmistir. Oncelikle kentler bu ani degisime alt yap1 olarak hazirlikli olmadiklari igin
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yeni gelen is¢i siifi kentsel ¢okiintii alanlarini olusturmaya baslamistir. Bu alanlardaki
sagliksiz ve yetersiz yasam kosullar1 bu kesimin yasam kalitesi ve standartlarini da
distirmustir.

Yasam kalitesi ve standartlariin diisiik olmasi yonetimleri acil ¢oziimler bulmaya
yoneltmistir. Coziim arayislarinda amaclanan, olanaklarin rasyonel kullanimiyla en kisa
zamanda, en cok sayida, yeterli kalitede konutu yapmalaridir. Konut yapiminda
hedeflere, geleneksel yapim sistemleriyle ulasmak pahalidir, hem de zaman alir. (Beken
1990, s.20). Ayrica bu zamana kadar kullanilmis geleneksel bina yapim yontemlerinin
yetersiz kaldigi tespit edilirken, endiistrilesmeyle gelen hizli {iretim deneyimlerinin bina
alaninda da kullanilmasiin gerekliligi goriilmiistiir. “Binanin endiistrilesmesi” veya
“yapimin sistemlestirilmesi” gibi yeni kavramlar, farkli bigimlerde tanimlanarak ortaya

konmustur (Sener 1990, s. 20).

I. Diinya Savasi’nin oncesinde projelendirilmis ve savasin hemen ardindan seri liretim
mantiginin da yerlesmesiyle, Amerika’da ve Avrupa’da bu konuda Oncii olmus
mimarlar tarafindan, bircok deneysel ev prototipi tasarlanmustir. Ozellikle Almanya ve
Avusturya’da goriilen deneysel is¢i konutlarmin tasariminda amaglanan, bilimsel bir
metot olan Taylorizm etkisinde, kiigiik mekanlarda en ¢ok verimliligi saglayacak yasam
standartlarin1 aragtirmaktir. Il. Diinya Savasi’ndan sonra daha da ¢ok beliren konut
sorununa ¢6zliim olmak i¢in yap1 endiistrisinin ortaya koydugu gerceklerin paralelinde
konut yapimi tamamiyla endiistrilesmis ve Fransa, Hollanda, Danimarka gibi Avrupa
tilkeleri ve Rusya’da da endiistriyel yap1 iiretimi baglamigtir. Endistriyel tiretim yapim
stirecinde temelden bir degisim yaratmistir. Degisen konut standartlasma ve boyutsal
koordinasyon gerekliligiyle ortaya konmustur (Sayel 1993, s.85). Standartlasma ve
boyutsal koordinasyon etkisiyle ingiltere ve onu &rnek alan bazi Avrupa iilkeleri,
bahgeli sira ev tipini, Almanya gibi bazi iilkeler de yiiksek bloklardan olusan kiralik
Konut tipini gelistirmistir (Agat 1983, s.2).

Tapan’in (1979, s.85) agikladig: lizere:

“Bu gelismenin en onemli gostergesi ise rasyonalizasyon prefabrikasyon ve makinelesme gibi
kavramlar yaminda modiiler koordinasyondur. Prefabrikasyon binamin tamaminin elemanlara
boliinmesi, bu elemanlarin énceden iiretilerek santiyede bir araya getirilmeleri veya binanin
yapt sistemini olusturan fonksiyonel ya da fonksiyonel olmayan elemanlarin fabrikalarda veya
santiyelerde kurulan atolyelerde iiretilerek, arsa tizerinde bir araya getivilmesi islemi olarak
tamimlanmaktadir.”

22



Kisacas1 konut yapimi, endiistrilesmeyle beraber ortaya cikan bilimsel gelismeler
etkisinde standartlasmigtir. Bu noktadan hareketle, konut mutfaginin endiistrilesmesini
ve de donat1 elemanlarinin standartlagsmasini bu siirecin bir pargasi olarak tanimlamak
dogru olacaktir. 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren baslayan teknolojik gelismeler,
20. yilizyillda mutfakta gerceklesen en radikal degisimleri olanakli kilmistir (Eroglu
2000, s.86). Ik asamadaki teknolojik gelismeler kapsaminda, su, havagazi ve son olarak
elektrik tesisatlarinin konut igerisine girmesiyle mutfak mekansal organizasyonu
degismistir. Bu dogrultuda teknolojinin giinliik yasama olan katkilar1 konuttaki
mekanlarin iizerinden okunmaya baglanmis, hem fabrikalarda hem de konutta c¢alisan
kadimin mutfak mekan1 igerisinde zamanimi daha etkin kullanmasi adina mutfak
mekansal kurgu agisindan da degismistir. Kisacast konut mutfak mekani,
endiistrilesmeye ve endiistrilesmenin tiretim bigimlerine uygun olarak yeni bir bi¢im ve
mekansal organizasyona yonelmistir. Teknolojik ve teknolojiye bagli olarak gelisen
sosyal etkenlerle degisen mutfak mekansal organizasyonunu (Sekil 2.8) ve kurgusunu

incelemek i¢in genel durumu anlamak gerekmektedir.

Sekil 2.8: Tipik 19.yy mutfag: ve kullanilan arag gere¢ (Eroglu 2000)

Mutfak, her kiiltiirde ¢ok farkli gériiniimler ortaya koyarken endiistrilesmeyle birlikte
farkli mutfak kiltiirleri mekansal organizasyon ve kurgu agisindan ortak paydalarda
birlesmeye baslamistir. Bu gelisimin en Onemli asamasi su, havagazi ve elektrik
tesisatinin konuta girmesiyle baglayan siiregtir. Kisacas1 mutfaktaki asil gelismeler

endistrilesmeyle baslamistir. Endistri ¢agi, toplumun sosyal yapisini ve devlet
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yapilarin1 temelden etkilerken besinin {iretim, tiikketim ve dagitim bicimlerini de
degistirmistir. Endiistri devrimi sonrasinda baslayan saglikli ¢evreler icin gerekli alt
yap1 olanaklari, alinan tedbirler ve uygulamada getirilen ¢6ztimlerle halka iyi
kosullarda, saglikli ve ucuz konutlar saglamistir. Bu konutlara, su ve elektrik tesisatinin
yani sira, havagazinin girmesi mutfak mekaninin tanimin1 tamamiyla degistirmistir. Su
ve havagazinin girisi mekansal kurguyu farklilasgtirmistir. Oncelikle konutun ana yasam
mekan igerisinde yemek pisirmek ve ayni anda isinmak i¢in bir neden kalmamistir.
Konutun yasam ve mutfak mekanlarmi birbirinden ayirmistir. Bu ayrismada 1sinma
disindaki bir diger sebep ise havagazinin yanlis kullanimi ya da gaz kacagi
tehlikelerinin yangina ve bu sebeple 6liime neden olmasidir. Kisacast mutfak mekani
kiiciik bir servis mekan1 kurgusuyla yeniden sekillenmistir (Agat 1983, s.2). Mutfak
kurgulanirken 6nce ana yasam mekani igerisinde bir mutfak nisi haline gelmis daha
sonra ayr1 bir mekana doniismistiir. Bu mekan, mekansal kurguya gore, konutun ana
yasam mekaninindaki yemek boliimiiniin hemen yanina ya da yakinina eklemlenmistir.
Bu mekanin igerisindeki, donati elemanlar1 da, “Frankfurt Mutfag” donemine
gelindiginde ve sonrasinda, standartlagsmanin etkisiyle parcalar halinde fabrikalarda
tiretilmis ve montajlar1 santiye alaninda gerceklestirilmistir. Bu duruma ulasana kadar

gecirdigi asamalar sonraki boliimlerde daha detayli bir sekilde agiklanacaktir.

Sonug olarak konutun endiistrilesmesi, konut igerisindeki mekanlara da yansimistir.
Endiistrilesme siireci her alanda oldugu gibi {rettigi rasyonel yaklasimlar
(standartlasma, modiiler iiretim vs.) ve bilimsel teknikleri bina iiretimi alaninda da
ortaya koyarak, bu donemin toplumunda yasayan insanlarin yasam bic¢imlerine de
standartlar1 daha yiiksek yeni diizen ve sekiller 6nermistir. Konut mutfak mekani da bu
yaklasim cercevesinde uzun donemler boyunca siiren geleneksel diizeninden kopup
endiistrilesme  kavraminin  mantig1 ¢ercevesinde, kiiciik fakat yiiksek verimle
caligilabilen bir servis alani olarak yeni mekansal kurgusunu almis, ¢agdas mutfak

mekansal organizasyonu ve goriiniimiine bu donemde kavusmustur.

2.3 BILIMSEL GELISMELER ETKISINDE EVSEL ALAN ve KONUT
MUTFAK MEKANI

Endiistriyel liretim siirecini en etkin hale getirmek ve siireci optimize etmek i¢in yapilan

ugraslar Taylorizm’in dogusuna ve gelisimine neden olmustur. Taylorizm mutfak

24



teknolojisindeki gelismelere de biiyiik ol¢iide hiz kazanmistir. Avrupa ve Amerika’da,
19. yiizyilin ortalarinda baslayan, eve iligkin kendi kendine yeterlilik ve verimlilik
calismalar1 yapilmaya baslanmis ve bu konuda galisan kadin arastirmacilar, fabrika
iretim sistemlerinde kullanilan Taylorizm ve Fordizm ilkelerini 1s181inda, evsel alan ve
konut mutfaklar1 i¢in bilimsel calismalar gergeklestirmislerdir. “Efficiency” Tiirkge
deyisiyle “verimlilik” olarak adlandirilan bu bilimsel gelismenin konut mutfagi ve
mutfak konusunda uzman ev kadini imaj1 yaratmayla olan baglantisi 20. yiizyilin temel
ideolojisi olan en kisa zamanda en fazla tiretimi saglamaktir. Amerikali miihendis
Frederick Taylor ve Henry Ford verimlilik kavramii gelistiren isimlerdir. Taylor
bilimsel anlamda bu calismanin alt yapisin1 kurgularken, Ford da bu bilimsel gelismeyi
uygulama alaninda, endistriyel iretimide, gelistirmistir. Taylor is performansi
gerceklesirken yapilan her hareketin siiresini sistematik bir sekilde 6lgmiis, bilimsel
yonetim (isletmecilik) teorisinin yeterlilik ve faydasini deney yoluyla kanitlamistir.
Henry Ford tarafindan tanitilan ve fabrika sistemi igerisine yerlestirilen, montaj bantlari,
otomobil liretiminde, endiistriyel verimliligin, ilk ve en iinlii 6rneklerinden olmustur. Bu
nedenle verimlilik ideolojisi aym1i zamanda Taylorizm ve Fordizm olarak da
bilinmektedir (Cieraad 2002, s. 264).

Le Corbusier’nin (Vers Une Architecture, 1923) soyledigi {izere, konut, yasamak i¢in
bir makine haline gelmistir. Bu baglamda gelisen konut mutfaklar1 da, kadin
arastirmacilar tarafindan, tam anlamiyla bir fabrika ya da makine gibi sistematik bir
diizen igerisinde calisiyor gibi diisiiniilmiis ve ev isi mekansal kurguya ve diizene de
yansimaya baslamistir. Mutfak mekaninda planlama agisindan yapilan hatalar ve
diizensizlikler saptanmig ve yeni mekansal kurgular mutfak iginde en kisa siirede en
verimli sonuglar1 almak i¢in yeniden diizenlenmeye baslamistir. Bu bilimsel ¢aligmalar
etkisinde zaman ve hareket etiidleri (time and motion study) (Sekil 2.9) yapilmaya
baslanmustir. Tipki bir fabrikadaki, tiretim bandi iizerinde ¢alisilirken, belirli bir is i¢in
yapilan hareketlerin siiresinin ol¢iilmesi gibi, bir ev kadininin kahve yapimindaki her
hareketi adim adim, 6zel bir kamera tarafindan resimlenmistir. Bu sayede yapilan isin
stiresi de hesaplanmistir. Bazi kadin arastirmacilar da planlar tizerinde bir kadinin,
mutfak isini daha verimli ve kisa slirede yapabilmesi i¢in, nasil hareket etmesi

gerektigini semalar haline getirmislerdir. Kisaca kadm arastirmacilar Taylorizm’le
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baglant1 kurarak ev isinin rasyonellestirilmesi i¢in ¢alismis, bu yaklasimi evsel alanda

kullanmaya baslamglardir.

Sekil 2.9: Kahve yapiminin “Time-Motion” ¢alismalar: Kapsaminda goriintiilenmesi
(Lupton ve Miller 1996)

2.3.1 Kadin Tasarimcilarin Mutfak Mekansal Organizasyonu Degisimine Etkisi

Taylorizm ideolojisinin, konut mutfak planlamasina yansimasinda, bu konuda bilimsel
olarak c¢alismis, kadin tasarimcilarin etkisi énemlidir. Bu tasarimcilardan Catherine
Beecher (1800-1878) (Sekil 2.10) ve Kiz kardesi Harriet Beecher Stowe (1811-1896)
(Sekil 2.11) evsel alanla ilgili bilimsel c¢alismalarin, temelini atmislar ve ev isinin
(domestik alanin) rasyonellesmesi hakkinda Ohio’da verdikleri seminerleri bir kitap
(1869) haline getirmislerdir. Bu kitap “best-seller” olma 6zelligini gostermesine
ragmen tasarimlarin gergeklesebilmesi, Taylorizm’in de etkisiyle, 20. yiizyili bulmustur.
Taylorizm’i temel alarak bilimsel ¢alismalarin1 gergeklestiren tasarimecilarin  en

onemlileri ise Mary Pattinson ve Christine Frederick’tir (Sekil 2.13).

Beecher’larin ¢aligmalariyla ilgili, Eroglu’nun makalesinde degindigi {izere, sunlari

soylemek miimkiindiir (2000, s5.89-91) ;

26



Catherine Beecher ve Kiz kardesi Harriet Beecher Stowe “The American Woman’s Home”
isimli kitabt yazarlar... Beecher’larin kitabindaki model, giiniimiizde “Amerikan Tipi” diye
adlandwrilan, mekanik servislerin evin merkezinde yogunlastigi, mutfak-¢alisma alanini planda
evin en onemli alani kilarak ¢evresindeki mekanlart acik ve tanimlanmamus birakan modelin bir
gorsel sunumudur. Kitap best-seller olma basarisini gostermigse de, bu tasarimin piyasada kabul
gormesi ancak 20. yy’ da gerceklesebilmistir. Beecherlar, kendileri mimar olmamalarina karsin,
domestik alan icin ¢ok belirgin teknik ve sosyal yenilikler 6nermislerdir. Erkek mimarlar gecerli
olan ve tarihsel olarak uygun bigemleri tartisirken, bu kadinlar kendilerini, ozellikle domestik
mimarlikta teknolojik ve sosyal yenilikleri gergeklestirmeye adamislardir. Beecherlar, simirl
geliri olan ailelerin saghgi, verimliligi ve evdeki mutlulugu giivence altina alabilmeleri igin
kadinlari, zamandan, emekten, mekdndan ve paradan, tasarruf etmeleri yéniinde uyarirlar...
Catherine Beecher, evlerde havalandirma ve nem kontrolii dnerileri, uygun baca tasarimi,
bilimsel ilkelerle olusturulan pisirme firini tasarimlary, ¢evrelerinde saptadiklar: tasarim
hatalarint elestirerek ve kendi gelistirdikleri ilkeleri uyarlayarak ¢izdikleri konut planlariyla bu
kadinlart  giiniimiiz  terminolojisiyle “cevre tasarumcist” biciminde nitelendirmek yanlis
olmayacaktir...

Mary Pattinson ve Christine Frederick’in ¢alismalar1 hakkinda ise sunlar s6ylenebilir;

“Domestik bilim” i modernizasyonunun ve sosyal gelismenin heroik temalarwyla ilk tanistiranlar
ise Amerikali iki ev kadini olmugstur: Frederick W. Taylor 'un endiistrideki maksimum verim elde
etme, bedenin hareketlerini rasyonellestirme ve standartlagtirma, béylelikle bedenin dinamik
enerjisini verimli is giiciine doniigtiirme bilimsel ydntemlerini ev idaresine uyarlayan New
Jersey’li Mary Pattinson’in ¢alismalarinin  ardindan  Christine Frederick, “The New
Housekeeping Efficiency Studies in Home Management ”(1913) ve “Household Engineering:
Scientific Management in the Home ”(1919) (Sekil 2.12) isimli kitaplarinda, mutfak isleri ile
fabrika isletmesi arasinda paralellik kuran bilimsel tezler gelistirir. Frederick, mutfagi,
“aletlerin yontemler kadar onemli olmadigi bir modern laboratuvar” a benzetir... Frederick’in
reformlari, Taylorist zaman ve devinim ilkelerini uyarlayarak domestik alanda bilimsel
isletmecilige sevdalanma riizgdrumin ilk onemli esintisidir. Frederick’in ¢alismalart Avrupa’da,
ozellikle Almanya’da savasi izleyen yillarda olusan pek ¢ok burjuva kadin érgiitiinii etkilemistir.
(Eroglu,2000, 5.91)

Endiistrilesmenin de bir sonucu olarak iiretim bi¢imlerinin degismesi kadini, kadinin
yardimcilarini ve erkegi, liretmek adina, evin disarisina ¢ikarmistir. Kadinin toplumdaki
sosyal rol tanimi deg8ismistir. Bu baglamda domestik alan olarak nitelendirilen ev
kadinlarin yalniz birakildigi bir alan olmustur. Avrupa iilkeleri ve Amerika’da ayni
siirecler igerisinde baslayan, birbirini etkileyerek gelisen, agir ve sikict ev islerinin
yenilenmesini hedefleyen  “domestik alani bilimsellestirme” ¢alismalari, sonraki

yillarda daha da gelisecek olan modernizasyonun baslangi¢ noktalar1 olmustur.

Bu bilimsel calismalardan sonraki en 6nemli asama, domestik bilim ve ev islerinin
rasyonellestirilmesi ve seri iretimin birlestirilmesi ile yeni modern bir mutfak
yaratmaktir. Bunun altinda sadece kadinlar i¢in o giine uygun kosullarda
caligabilecekleri bir mutfak mekani yaratmanin yani sira, birgok politik neden de

yatmaktadir. Bunlar sirayla, savastan donen erkek niifusun yeniden is gliciine
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kazandirilmasi i¢in kadmni evsel alana geri ¢cekmek ve kadinin sosyal yasam icerisinde

tanimlanan yeni roliine uygun egitim politikalaridir.

Sekil 2.10: “Gergek bilimsel ilkelerle bir
pisirme sobas” Catherine Beecher ve
Harriet Beecher Stowe (Eroglu 2000)

Sekil 2.11: Eviye yiyecek depolama dolabi ¢izimi,
Catherine Beecher ve Harriet Beecher Stowe, “The
American Woman’s Home”,1869 (Eroglu 2000)
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Sekil 2.12: Christine Frederick, “The New Housekeeping
Efficiency Studies in Home Management”(1913)
Hollanda’da yayinlanan Kitap Kapag. ( Cieraad 2002)

PORCH
Reraig Door,
W Dow ABOV
5
RErR. @ &
OO\, s e M
TS CABING
R /
c H /
; A
Ta ! I
XA Al lloven G
cl Vent il b "'
| W Foroon ~ grwoc - /," !
TR 100 S S
TN 3 ‘
' el
. \ ' &l 4
N\, s i —
T r > 3 ]
Lss i 5 !
Netrtrea D ~d ) N
\ i
' 1
«)"
b i}
1 gt 4
. 4 DINING ROCM
DINIAG ROOM ~Tasie VST

Sekil  2.13: Rasyonalizasyonun  mutfak islerine
uyarlanmasin ilkelerini aciklayan diyagramlar, Christine
Frederick, “Scientific Management in the Home” ( Mutfak
iicgeni ve tiplerinin detayli anlatimlar i¢cin Bkz. Ek A.l.)
(Lupton ve Miller 1996)
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Bu hareketin ilk goze carptigi yer Almanya’dir. 1890 ve 1918 yillar1 arasinda, Alman
kadinlar1 6nemli bir hak arayis miicadelesi vermislerdir. Buna bagli olarak ta 1918°de
iktidar olan Sosyal Demokratlarin etkisiyle kadin erkek esitligi kabul edilmis ve
kadinlara oy hakki taninmistir. Donemin gen¢ kadinlari, modernitenin yiikselen
degerleriyle ¢alisan ve flireten anneler olmanin yani sira, Amerikan filmleri ve
reklamlarindaki, cinsel ve sosyal anlamda 6zgiirliik yetileri olan, ¢agdas kadin olarak

tanimlanan modelle tanigirlar. (Eroglu 2000, s. 91)

Savas sonrast donemde erkek issizlik oraninin yilikselmesi, ¢alisan ve tiniversite egitimi
alan kadin oranindaki artis, is¢i smifi igerisinde dogum oranlarinin azalmasi, hem
sosyalist hem de daha tutucu g¢evrelerin iilkenin gidisatinin kotii olacagi endisesine
yoneltmistir. Bu durumun devam etmesi kosulunda Almanya’nin ekonomik ve manevi
anlamda c¢okecegi diisliniilmektedir. Devlet politikas1 degistirilerek “kadimin yeniden
evsel alana dondiiriilmesi” (female redomestication) diye adlandirilan yeni bir olusum
icerisine girilmistir. Aslinda bu durum bir noktada ortiilii bir kadin diigmanlig1 olarak da
nitelendirilmektedir. Bu baglamda anayasanin s6z verdigi tiim esitlik¢i haklar yerine
kadin yeniden tanmimlanmig, “profesyonel is alani” olan domestik alan idealize
edilmistir. Weimar Cumhuriyeti dénemi, kadinlarin erkek alanina girdigi bir donem
degil, kadin igin evin modernize ve idealize edildigi bir donem olarak bilinmektedir.
Coziim domestik reformdur. Diger bir deyisle agir ve sikici ev islerinin ortadan

kaldirilmasidir.

Bu baglamda, Eroglu’nun (2000, s.92) da degindigi tizere; uzmanlara gére ev alaninda
uzmanlagsma,  basitlestirilmis  ev  tasarimlar1  ve  kolaylastirict  aletlerle
gerceklesebilecektir. Tasarimcilar ve reformcular, endiistrideki bilimsel isletmecilikle
ayn1 yontemleri kullanarak evi yeniden bi¢imlendirirler. Sonug; verimlilikte artis, daha
az “bosa harcanmis ¢aba”, daha diizenli bir ev yasami, daha hosnut bir erkek es ve daha
saglikli cocuklardir. Orta sinifin kadinlari ev islerini daha kolay ve zarif bicimde yerine

getirebilecek, calisan kadinlar her iki islerini de ustaca siirdiirebileceklerdir.

Evin yeniden bi¢imlendirilmesi ¢aligmalari ¢cergevesinde o donemde Bauhaus un 6nemli
deneysel ¢alismalarindan biri olan 1923 sergisi i¢in hazirlanmis ve tamamiyla Bauhaus
yaratimi olan, “Haus am Horn” tasarlanmistir. Bilimsel ¢alismalar ve sosyal fikirler

etkisi altinda olusturulan bu proje, Almanya i¢in yeni bir yasam bigimini
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ongormektedir. Bauhaus oOgrencisi olan Marcel Breuer (Sekil 2.14 ve Sekil 2.15)
tarafindan tasarlanan islevsel ve modern mutfak, Henry Ford ve F.W. Taylor gibi
Amerikalilarin taninmaya bagladig1 ve model alindigi {ilkede, yayginlasmaya baslayan
yeni teknolojik gelismelerin ve isgliclinlin tasarruf idealinin mutfaga yansimasinin ilk
Ornegi olarak tanimlanmaktadir ama bu aragtirmalar kapsaminda en iyi bilinen proje,
Margrete Schiitte-Lithozky’nin 1926 yilinda tasarimini gergeklestirdigi “Frankfurt
Mutfag1” dir (Eroglu 2000, s. 92).

Egitim alaninda ise “Alman Kadin Kuliipleri Federasyonu” ve tutucu kanadi olan
“Alman Ev kadinlar1 Cemiyeti Federal Birligi” devlet yonetimindeki profesyonellerle
birlikte, Christine Frederick’in 1913 yilinda New York’ta ve 1920 yilinda Almancaya
cevrilerek Almanya’da yayimlanan kitabindan etkilenen gii¢lii bir grup olarak ortaya
cikarlar. Yeni bir federal egitim yapilandirilirken, ilkdgretimde kizlara ev ekonomisi
dersi zorunlu kilinir. Daha ileri lise ve kolej egitiminde ise kadin programlar1 domestik
bilimler, 6gretmenlik, sosyal hizmetler, hemsirelik gibi sosyal servis meslekleriyle
eslestirilirler. Bu gruplar, okul egitimi disinda da sergiler ve konferanslar diizenlerler.
Ev bakimini modernize etmek i¢in yeni programlar ve iirtinler gelistirirler. Bu gruplarin
etkili kadinlarindan, Marie-Elisabeth Liiders ve Erna Meyer’in yazilari, feminist bir
program olan kadinin yeniden evsel alan ¢ekilmesine (female redomestication)
inandiricilik katar (Eroglu 2000, s. 92).

Teknolojik bir degisimle baslayan bu bilimsel ¢alismalar o giinlin sosyal getirisi ve
sartlarina gore kadin i¢in yeni bir rol belirlemistir. Bu baglamda kadin i¢in ortaya konan
devlet politikalar1 bu bilimsel caligmalar {izerine temellendirilmistir. Teknoloji gelisip
degisirken, sosyal anlamda da bir degisimi beraberinde getirmis, toplumdaki kadinlara

yeni roller tantmlamistir.
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Sekil 2.14: 1923 Sergisi i¢cin Bauhaus tarafindan
hazirlanms “Haus am Horn”
Kaynak:http://www.mariabuszek.com/kcai/ConstrBau/Bauhaus
1 gallery.html

Sekil 2.15: 1923 Sergisi icin Marcel Breuer’in Haus am
Horn icin tasarladig: mutfak
Kaynak:http://www.mariabuszek.com/kcai/ConstrBau/Bauhaus
1 gallery.html
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2.3.1.1 Frankfurt Mutfagi

1925 yilinda Ernst May’le, Is¢i Konutlarmi gormek icin gittigi Viyana’da tanisan
Margarete Schiitte-Lithozky (Sekil 2.16) bu olayin hemen ardindan Frankfurt Belediye
Insaat Dairesi’nin “T” biriminde calismaya baslar. Bu birimin amaci endiistrilesmeye
baglayan bina ve konut ilkeleri dogrultusunda, tipleme, standartlasma ve insaat
elemanlarinin normlastiritlmasi gibi hizmetlere cevap vermektir. Bu mutfag: tasarlarken
Lithozky’nin amaci “kadmlart mutfaktaki kolelikten” kurtarmaktir. Frederick’in
Taylorizm ilkeleriyle harmanlanmis yazilarini okuyarak ¢alismaya devam etmis ve bu
ilkeleri “Frankfurt Mutfagiyla (Sekil 2.17) mimari tasarima uyarlamistir (Eroglu 2000,
s93).

Sekil 2.16: Margarete Schiitte-Lithozky, 1927 (Eroglu 2000)
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Sekil 2.17: Standart tipte bir Frankfurt Mutfagi plam (Eroglu 2000)

33



Eroglu’nun (2000, s.93) makalesinde betimledigi “Frankfurt Mutfagi” su goriinlimdedir;

“Arastirmalart sonucu buldugu “1,9m x3.44m” boyutlar, mutfagin icinde her devinimin
randimanlt ve uyumlu olabilmesi icin bilimsel olarak hesaplanmis optimal boyutlardir.
Lithozky ’nin “Frankfurt Mutfaginda siirekli bir mutfak bankosu iginde calisani iki yandan
sarmalar ve mutfak dogrudan bir pencereyle aydinlatilir. Bu dogal aydinlanma, kiiciik mekdna
genislik ve ferahlik duygusu verir. Bankolar arasi hareket alani 0.95 metredir. Ocak ile yemek
masasi arasindaki mesafenin 3 metreden fazla olmamasit gerektigi hesaplanmistir. Mutfak,
siirgiilii kapilarla yemek de yenen oturma boliimiinden ayrilir. Siirgiilii kapilar, Lithozky’e gore
kadimin aile bireyleri ile iletigimini kolaylastiracaktir. Bir baska kapi da, mutfagi antreye baglar,
girise ve diger odalara en kisa yoldan ulagimi saglar. Duvarlar, 1.30 metre yiikseklige kadar
Vileroy & Boch marka bej renkli ikinci kalite fayansla kaplanir. Mutfak dolaplari, siirekli bir
beton iistiinde mavi renkte cilalanmis ahsaptir. “Frankfurt Mutfag1” min renk se¢imi de rasyonel
ve bilimseldir. Fransiz bécek arastirmacilarinin yazilarindan, sinek goziiniin beyaz renge yanit
verdigini ve mavi renkten kagtigini ogrenen Lithozky, hijyen ve temizlik agisindan dolaplara
mavi rengi kullanmistir. Benzer bicimde, un ¢ekmecesi, un kurdunun mese asidinden ka¢masi
nedeniyle meseden yapumistir. Hazirlama bankosu, asitlere ve bigak darbelerine dayanikl
giirgendendir. Mutfak bankosu ise genellikle linolyum kaplanmustir. Banko iistiindeki delikten
atilan ¢op, bir kanalla ¢op bidonuna diigmektedir. Mutfagin hareketli elemanlari, kiigiik
tekerlekler iistiinde donen ve ev kadimina her isi oturarak yapma olanagi veren tabureyle,
tavanda ray tistiinde hareket eden ve 15181 istenilen noktaya getirmeyi olanakll kilan sarkmali bir
aydinlatma elemanidir. Duvara katlanabilen iitii tahtasi, gazli yada elektrikli ocak iinitesi,
aspirator, yemeklerin sicak tutulmasim saglayan yalitimh pisirme kutusu, altta erzak saklanan
cekmeceler, (Sekil 2.20) kap kacak dolaplar: ve iistte camlt dolaplar, ¢ift eviye, banko iistiinde
eviyenin solunda kirli tabak kabt ve onun iistiinde, duvarda, yikanan tabaklarmn kurumaya
birakildigi tabak damlaligi bu islevsel mutfagin sabit elemanlaridir.”

Frankfurt Mutfag1 tasarlanirken ortaya atilan ti¢ 6nemli tema: verimlilik, saglik ve
hijyen olmustur. Bu mutfak (Sekil 2.18-19), cam, metal ve fayans gibi parlak yiizeylerin
kullanildigy, basit ve giiclii renkleri, modiiler anlamda biitlinliigii, bu biitiini olusturan
parcalarin uyumlu bir bigimde birbiri igerisine gegmesi, bir¢cok teknik ekipmaniyla “bir
makine olarak mutfak” diigiincesiyle yapilmis bir tasarimin triniidir (Sekil 2.21).
Biitiin bu 6zellikleriyle de igerisinde bulundugu makine ¢agini yakalamaktadir. Ayni
zamanda kitlesel bir {iretim olan bu mutfak tam anlamiyla bir tiiketici Uriiniidiir.
Fabrikada birlestirilen modiiller ingaat sahasina tasmir. Frankfurt konutlarinda, bu
mutfaklardan 10.000 adetin {istiinde uygulanmistir. Orta sinif aileler i¢in hizmetginin de
calisabilecegi biiyiik tipler disinda, standart tip tek kisinin rahatca calisabilecegi bicimde
diizenlenmistir (Eroglu 2000, s. 94).
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Sekil 2.18: Frankfurt Mutfaginin genel
goriiniimii (Eroglu 2000)

Sekil 2.19: Frankfurt Mutfagimn yasama mekdm ve yemek
boliimiiyle olan iliskisi (Eroglu 2000)
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Sekil 2.20:  Frankfurt Mutfagi  erzak
cekmecelerinden bir 6rnek (Eroglu 2000)

Sekil 2.21: Frankfurt Mutfag: Perspektif Cizimi (Eroglu 2000)

Sonug olarak, Frankfurt Mutfag: bugiinkii mutfak anlayisinin ilk adimi olurken kadin
erkek arasindaki esit olmayan rol dagilimina karsin domestik alanda kadinin
Ozgiirlesmesini saglayacak bir arac olarak diisiiniilmiistiir. Christine Frederick’in konut

mutfaklar1 hakkinda yaptigi bilimsel galismalardan destek alinarak tasarlanan “Frankfurt
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Mutfag1” bu konuda yapilan tasarimlar igerisinde en énemli 6rneklerden biri olmustur.

Gliniimiizde de bu mutfagin ilkeleri 15181nda mutfak tasarimi yol almaktadir.
2.3.2 Konut Mutfak Mekaninin Rasyonellesmesi ve Mekanin Etkin Kullanimi

Konut mutfak mekaninin rasyonellesmesi mutfagin ana yasam mekanindan kopmasiyla
baslamistir. Bu baglamda Once ana yagam mekani igerisinde bir nis olarak bir duvara
tasinmis daha sonraki asamada ise yemek odasina en yakin bigimde kurgulanarak ufak
bir servis mekanina doniismiistiir. Bu mekan kendi igerisinde de bilimsel gelismeler
cergevesinde rasyonellesmistir. Tipki bir makine gibi sistemli bir sekilde caligmaya
baslamis, icerisinde calisan kisinin de verimli calismasina yon verecek sekilde
tasarlanmis ve mekanin etkin kullanimi saglanmistir. “Frankfurt Mutfag:” bu degisimin
en 6nemli kirilma noktalarindan biridir. Bu asamadan sonra ise konut mutfak mekénlari

gelisen teknolojiyle standartlagarak daha farkli bir goriinlim almaya baglamstir.

Daha o6nce de deginildigi lizere konut mutfak mekani, endiistrilesme Oncesi ve erken
endiistrilesme doneminde, halk ve 6zellikle is¢i konutlarinda ana yasam mekaniyla bir
arada kullanilmaktaydi. 20. yy’a damgasini vuran, Taylorizm ideolojisinin etkisiyle,
konut ve konut mutfak mekéanlar1 da bir makine gibi sistemli calismasi ig¢in
diizenlenmeye basladi. Bu asamaya gelinmeden Once yasam ve mutfak alanm
(wohnkiiche) olarak adlandirilan mekanin modernlesmesiyle baslayan siire¢, aslinda
mutfagi ana yasam mekanindan ayiran onemli bir kirilma noktasidir. Margarete
Lithotzky’nin 1926 yilinda gergeklestirdigi “Frankfurt Mutfagr” tasarimindan once,
1922 yilinda OVSK (Osterreichischer Verband fiir Siedlungs- und Kleingartenwesen)
icin yagama-mutfak mekanlarin1 yeniden organize ederek bir mutfak pisirme nisi (Sekil
2.22) tasarlamigtir. Burada amag¢ sadece yeni ekipman kullanmak degil, mekan1 daha
verimli ve az emek harcayarak etkin bir sekilde kullanmaktir. Mutfak pisirme nisi
tasarimi 1924 yilmin Eyliil ayinda Viyana Rathouse’da sergilenmistir. Bu tasarim
tizerinde de, Taylorizmi konut mutfak tasarimina tasiyan oncii kadin tasarimcilardan
Christine Frederick’in, mutfak mekani i¢in yaptigi, calisma yiizeyleri analizleri ve
verimli mekansal organizasyon fikirleri goriilmiistiir. Bu tasarima iki ana prensip yon
vermektedir. Birincisi, ocak pisirme yiizeyini ve ates kaynagini merkeze almasidir.

Ikincisi ise mutfagin suyla ilgili fonksiyonlarinmn tiimiinii ana yasam mekan: yani
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merkezden ¢ekerek pisirme nisinin i¢ine yerlestirmesidir (Sekil 2.23). Bu mekan ayni

zamanda banyo ve bulasik yikama alani olarak da hizmet vermektedir (Talu 2002, s.25).

Sonu¢ olarak bu mutfak nisi, mekansal olarak, mutfak mekdninin ana yasam
mekanindan ayrilmasmin ilk habercisi olmustur. Bir sonraki donemde, daha o6nceki

~_

boliimde ayr1 bir baglik halinde deginilen, “Frankfurt Mutfag:” ayni1 rasyonel yaklagim
ve bilimsel etkilerle ayr1 bir servis mekani olarak kurgulanmigtir. Bu mutfag: tek ve
diger Orneklerinden farkli kilan Lithozky’nin bu iirlinii bir tiiketici iriinii haline
getirmesidir. Bu mutfak tasariminin hemen ardindan yine benzer ¢alismalar goriilmiistiir
fakat bu tasarimlar “Frankfurt Mutfagi "na gore tam olarak bitmemis ve mekanin etkin
kullanimina yonelik olarak yetersiz bulunmustur. Bunlardan birisi Erna Meyer’in (Sekil
2.24), Weissenhof sergisi igin yaptigi mutfak tasarimidir. Bu tasarimda Christine
Frederick’in “mutfak isi oturularak yapilmalidir” sézleri temel alinmistir. Bir digeri ise
yine ayni yil ve ayni sergi i¢in J.J.P. Oud’un (Sekil 2.24) tasarim1 olan mutfaktir. Bu

tasarimda ise mutfak ve yemek odasi arasinda bir gecis kurgulanmis, gerektiginde siirgii

cam kapilarla kapanmasina olanak verilmistir.

Sekil 2.22: Margarete Lithozky tarafindan 1922
yilinda OVSK icin tasarlanan mutfak nisi (Talu
2002)
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Sekil 2.23: Margarete LithozKy tarafindan 1922 yihinda OVSK icin tasarlanan mutfak nisi plam ve

kesiti ( Talu 2002)

Bu sayede mutfaktaki kokularin, yemek pisirme esnasinda, yemek boliimiine c¢ikisi

engellenmistir. Ayn1 zamanda mutfakta calisan annenin yasam alanindaki ¢ocuklarin

rahatga izleyebilmesi saglanmigtir (Lupton and Miller 1996, s. 49).
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Sekil 2.24: Weissenhof Sergisi icin 1927 yilinda tasarlanan, Erna Meyer ve J.J.P Oud’un, mutfak

tasarimlar1 (Lupton ve Miller 1996)
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Daha once belirtildigi tizere “Frankfurt Mutfagi” bu donemden sonraki mutfak
tasarimlari i¢in 6nemli bir 6rnek olmustur. Bu mutfak tasarimi i¢in gelistirilen standart
Olcliler ve yerlesim fikrinin etkisi altinda kalinmis ve yeni tasarimlar bu yonde
ilerlemistir. 1950’lerin (Sekil 2.25) baslarinda, Walter Ludewig yonetimindeki, Alman
Pogenpohl firmas1 alternatif mutfak mobilyalarinin olabilecegi bir pazar diistinmeye
basladilar. Bu diisiinceye ve gelisen istege bagli olarak yeni ve modern standart mutfak
tiniteleri iirettiler. Mutfak mobilyalarinin taban {initeleri (alt mutfak dolaplar1) stirekli
bir calisma tezgahiyla kaplanarak olusturulmus, iist iiniteler ise duvara monte edilerek
taban Tniteleriyle hizalanarak eslestirilmistir. Aslinda bu durum gémme mutfak
(fitted/built-in kitchen) kavraminin baslangict olmustur. Heniiz gdmme ocak bu ¢alisma
tezgahi icerisinde yer almamistir. Ayrica, bu birimler daha sonraki yillarda ergonomi
olarak adlandirilacak kurallar goz oniine alinarak tasarlanmistir. 1960°lara (Sekil 2.25)
gelindiginde, Pogenpohl, mutfak {nitelerinin kapaklarinda kullanilan geleneksel kap1
kulplarmi sokmiis ve kapakla biitiinlestirilmis serit kulplarla degistirmistir. Bu kulplar
parlak cilayla lamine edilerek piiriizsiiz, stk ve modern bir goriiniim kazanmistir. Cok
gecmeden, bes farkli renkte, dolap kapak yiizeyi liretilmeye baslanmis ve bu kapaklar
giimiis ya da siyah, yedi farkli tonda cilalanabilen, serit kulplarla kombin edilmistir.
60’larin sonuna dogru, Pogenpohl, ahsap mutfagini, farkli cila, renk ve birim
kombinasyonlartyla tanitmistir. Bu noktadan hareketle, giiniimiiz mutfak mobilyalarinin

Ozelligi olan sonsuz segenek havasi o donemde olusmaya baslamigtir. (Freeman 2004,
5.46)

Sekil 2.25: Pogenpohl firmasma ait 1950 ve 1960 yillam mutfak tasarimlar:
Kaynak:http://www.poggenpohlcanada.com/old/history.html
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“Frankfurt Mutfag: 'nin standartlart dogrultusunda soguk ve sicak su muslugu, lavabo,
elektrikli ya da gazli ocak ve firin, kisa bir siire sonra da buzdolab1 ile modiiler mobilya
standart haline geldi. Bu siire¢ten sonraki en onemli kirilma ise yikama, hazirlama,
pisirme gibi hizmetlere cevap veren {nitelerin Onceleri mutfaktaki mekansal
organizasyon igerisinde yan yana konumlanan diizenlerinin bozulmasidir. Kisacasi
higbiri biitiinsel bir birlikteligin pargasi degillerdir sadece tek iriinler olarak yan yana
durmaktadirlar. 50°li yillardan itibaren gelisen gomme (built-in) sistemlerle mutfak
donat1 elemanlar1 biitin bir sira igerisinde yer alirken tek bir {iinite haline
doniismiislerdir (Sekil 2.26). Bu durum mutfagi, hem yiizey alanlar igerisinde daha

kolay c¢alisilabilecek, hem de gorsel anlamda daha diizenli bir mekan haline getirmistir.

Sekil 2.26: Mutfaktaki iinitelerin bir biitiin olarak tasarlanmasindan
onceki ve sonraki mutfak goriiniimii (Lupton ve Miller 1996)

Amerika’daki modiiler ve standart mutfak kavramina gegis siireci Avrupa’dakinden
biraz daha farkli ve hizlidir. Hizli olmasindaki sebep Amerika’nin IL.ve II. Diinya
Savag’lar1 sonrasi ekonomik bunalimdan daha hizli kurtulup, konutla ilgili bilimsel ve
bu baglamda standartlagma ¢alismalarin1 da daha hizli gelistirebilmesidir. Amerika’daki
bu tip mutfaklar terimsel olarak devamli mutfak (continous kitchen) olarak
adlandirilmaktadirlar. Aslinda bu diizen Avrupa’daki, Pogenpohl firmasiyla baslayan
modiiler ve standart mutfakla, standart gomme iinitelerden olusan ve bir stireklilik

icerisinde devam eden mutfak diizeni ile benzerlikler gosterir.
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Standart stirekli mutfaklarin ilk habercisi, 1890 yilinda ortaya cikan fabrika tiretimi,
Amerika’da goriilen mutfak biifeleridir. 20. yiizyila gecildiginde, tipik mutfak biifeleri
tek dikey tiniteler halindedirler, bu {inite kendi igerisinde ikiye boliinmiis dar bir {ist
dolap ve daha derin bir alt dolaptan olusmaktadir (Sekil 2.26). Ekstra bir ¢alisma yiizeyi
gerekliligi halinde disariya dogru cikabilen bir calisma tezgahi yapilmis ve oturarak
calismak icin alt dolaplarin altinda ayak boslugu birakilmistir. 1910’larin sonlarina
dogru bu tek mutfak biifeleri genisleyerek bir duvar1 kaplayan ve gruplanabilen modiiler
tiniteler haline gelmistir. En ¢ok rastlanilan diizenleme sekli, merkezde ve calisma
tezgdhinin 6n plana ¢ikarildigi, camli ve rafli dolabin iki yanini gerceveleyen dar ve
dikey dolaplarin yerlestirilmesidir. Bu tasarim klasik bir simetrik dizilim oldugundan A-
B-A diizeni olarak adlandirilmistir (Sekil 2.27). 1920’lerin sonlarinda bu diizen daha
karmasik, yatay ve dikey tnitelerin asimetrik bir sekilde gruplanmis halleriyle firma
kataloglarinda goriilmeye baglanmistir. O zamana kadar iretilen modiiler mutfak
mobilyasi sistemleri, tek ya da gruplar halinde, kendi basina durabilen tiniteler halinde
tiretilmis olmalarina ragmen, dénemin kataloglarinda “built-in” {initeler olarak, hatta
kartonpiyerlerle tavana da baglanmis sekilde resmedilmislerdir (Sekil 2.28) (Lupton ve
Miller, 1996, s.50). Aslinda bu durum gémme bir mutfak sistemine gec¢isin habercisidir.

Sekil 2.27: 1922, Bisk Firmasina ait mutfak biifesi ve 1930’lara ait A-B-A diizeninde
mutfak iiniteleri (Lupton and Miller 1996)
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Sekil 2.28: “Built-in” mutfaklarin habercisi ilk
goriintiiler ( Lupton and Miller 1996)

Donemin modiiler mutfak mobilyas1 sistemleri, donemin evsel alanla ilgili teorilerine
gegerli bir cevap olmalarina karsin yerlesik bir diizen (standart) haline gelememislerdir.
Yerine daha bagka bir geleneksel dolap diizeni tasarlanmis ve standart modern mutfagin
baglangici olmustur. 1910 ve 1920’lerde eviye yaygin bir bigimde mutfak penceresinin
altinda yer alirken, uzun dolaplarda, kendi baslarina ayakta durabilecek sekilde ya da
gomme olarak yan taraflarinda yer almistir (Sekil 2.29). Baslangicta bu dolaplar dikey
bir tasarim olarak duvara tutturulmus, daha sonra metal ayaklar iizerinde duran ve
sonrasinda torna igleminden gecerek ahsap mobilyalar haline gelen iki uzun iinitenin
evyenin iki yaninda konumlanarak ayrilmasina karar verilmistir. Bu dolaplarin bir bagka
cesidi dolap/eviye/dolap modelidir. Biitiinlesik bir ¢alisma yiizeyi ve igine gomiilmiis
eviye, iki yandaki alt dolaplar arasinda baglayict bir koprii olmustur (Sekil 2.30). Bu
tasarim, 1910’larda goriilmeye baslamis, ancak 1920’lerde yaygin hale gelebilmistir. Bu
sayede st dolap gruplariyla, igerisine gomiilen eviyeyle tek bir diizlem haline gelen
calisma ylizeyi ve alt dolap gruplar biitiin olarak algilanmaya baglamistir. Bu yatay
gruplanma, bir sonraki asamada, mutfagin iki farkli tabaka olarak algilanmasina yol
acmis, alt dolaplar, iist dolaplardan ayrilmig bu dolaplar duvara monte edilerek 6zgiirce
mekan1 sarar hale gelmistir (Sekil 2.31). 20. yizyilin baslarinda bu tip mutfak
tasarimlarinin 1smarlama yoluyla yapildigi goriilmiis, gruplanabilir sistemlere ve

modiiler tiretime gegis ise 1920’lerin sonu hatta 1930’lar1 bulmustur. L, U, serit ve
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kiiglik ugak ya da gemi tipi mutfaklar donemin en tipik modern mutfak planlamasi
ornekleridir. 30’larda agik mutfak planlart (Amerikan mutfak) artis gostermis, alt
dolaplar olusturduklar1 bank formu sayesinde yemek ve pisirme boliimii arasinda boliicii
bir tnite olmuslardir. Modern mutfak dolaplari, yatay bantlar halinde O6zgiirce
kullanilmaya bagslandiktan sonra, mutfak planlamasi ve donati elemani tasarimi

acisindan gii¢lii diizen belirleyiciler haline gelmislerdir. (Lupton and Miller 1996, s.50)

Kisaca toparlayacak olursak, Amerikan Mutfagi, tek basina ayakta durabilen bir {inite
igerisinde her tiirlii mutfak fonksiyonunu barindirmaya ¢alisan mutfak biifelerinden, alt
ve st dolaplarin seri iiretim mantigiyla tiretilerek standart hale gelisine kadar, her
asamada, degisen mutfak donati elemanlariyla (mobilyalar) farkli goriintiiler ortaya
koymustur. Bu baglamda mekansal organizasyon ve planlama da bugiin anladigimiz
mutfak diizenine gelene kadar bir¢ok degisim gostermis ve sonucunda giliniimiize en

yakin goriintiiyii alarak standartlagmistir.

Sekil 2.29: Pencerenin hemen altinda yer alan eviye ve her
iki yammna yerlestirilmis dikey mutfak iiniteleri (Lupton
and Miller 1996)
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Sekil 2.30: Calisma tezgihi icerisine gomiilmiis eviye,
tezgah alti dolaplarim birbirine baglayarak Kkoprii
olusturuyor ve iist dolaplarla hizalamyor ( Lupton and
Miller 1996)
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Sekil 2.31: Alt mutfak dolaplar1 ve iist dolaplar1 tamamen
ayri1 calismaya baslayarak, mutfak mekanini sariyor (Lupton
and Miller 1996)

Sonu¢ olarak; mutfak mekaninin rasyonellesmesi ve etkin kullanimi, ana yasam
mekanindan ayrilmasiyla baslamistir. Bu sayede once mutfak bir nis halinde duvara
alinmis, daha sonra yemek odasiyla baglantis1 olan kiiglik bir servis mekani haline
gelmistir. Bu noktadan sonra gilinlimiiziin modern mutfak anlayisi i¢in adim atilmis ve
donat1 elemanlar1, seri ve modiiler tiretimle birlestirilerek standartlasmistir. Bu sayede

mekan rasyonellesmis ve daha etkin bigimde kullanilmaya baslamistir.
2.3.3 Teknolojik Gelismeler ve Mutfak Donat1 Elemanlarinin Degisimi

Mutfak, domestik bilim ve rasyonel ilkeler dogrultusunda degismistir. Bu degisimde
icerisinde yer alan teknik donati elemanlarinin da etkisi vardir. Teknolojik gelismelerle
farklilasan bu elemanlar, zamanla gecirdikleri form degisikleriyle de mutfak planlamas1

ve diizenlemesinde degisimin yasanmasinin etkenlerinden olmuslardir.

Bugiin bildigimiz sekliyle olusan mutfak aslinda 1s1 kaynaklarinin gelisimiyle bu
noktaya varmistir. Ocagin ¢iplak alevi, dokme demirden mutfak ocagi, icindeki komiir,
gaz ve son olarak da elektrikli 1sitma araglar1 birbirlerini takip etmislerdir. Donemler
birbirinden farkli uzunluklarda olmustur. Caglar boyu c¢iplak alev {stiinliigiinii
korumustur. 1830 ile 1880 arasindaki yarim ytiizyillik bir siirede, dokme demir ocaklari
hiikiim siirer hale gelmislerdir. 1880-1930 arasinda ise gazli ocaklar kabul goérmiislerdir.
Daha sonra, siirekli yiikselen bir hizda, elektrikli ocaklarin devri baslamistir. Burada

kesin tarihlerden degil, siirekli degisim igerisinde olan bir seylerden bahsetmekteyiz.
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Degisik formlar birbirleriyle rekabet etmektedirler ve bir 1sitma maddesi zafere
ulasmadan o©nce genellikle uzun bir kulugka doneminden ge¢mek zorundadir.

(Giedion,1994,s.2)

Ocagin, kisacast mutfaktaki 1s1 kaynaginin degismesiyle gelisen mutfak, teknolojik
gelismelerin toplum tarafindan kabul edilme siiregleri anlaminda sosyal boyutlar da
kazanmustir. flk asamada eskinin yerine gelen yeni yaklasimlar, halk tarafindan hemen
kabullenilmemis (Sekil 2.32) ve zaman igerisinde aligkanliklarin terk edilip yeni donati
elemanina adapte olunmasiyla degisimini tamamlamistir. Mutfak donati elemanlari
icerisinde Ocagin yani sira 1850’lerden baglayarak, buzdolabmin ilk prototipi
varsayilabilecek buz kutulari, Amerikan tasarimi ilk bulagik makinesi ornegi, ilk
konserve yiyecek, diidiiklii tencere goriilmeye baslamistir. Ancak bu yeniliklerin de
kabul goérmesi i¢in bir 50 y1l daha beklenmistir. 1940’lara gelindiginde ise, Amerikada
mutfaklar, blender, tost makinesi ve mikrodalga firin gibi, kii¢iik mutfak aletleri ile
donatilmaya baglanmigtir. Bati Avrupa mutfaklarinda ise, buzdolabinin yerlesebilmesi

icin yeni planlamalar 6ngoriilmiistiir.

Sekil 2.32: 1900’lii yillarin baslarina ait elektrikli
ocagin kullanim zorluguna iliskin bir illiistrasyon
(Giedion 1994)
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Teknolojik anlamdaki gelismelerle birlikte, donati elemanlarinin bigimsel 6zelliklerini
de degistiren “streamlining” akiminin Oncli tasarimcilarindan birisi Raymond
Loewy’dir (Sekil 2.33). Son derece hizli bir sekilde moda olan bu akim, Amerika’da
modern ¢evrenin sembolik anlamda gii¢lii bir pargasi haline gelmistir. 19. yy sonlarinda
kullanildig1 haliyle, teknik bir terim olarak “streamlining” maddenin kat1 bir kiitleden
stvi hale gecerken parcaciklarin izledigi yol demektir. “Streamlining” hakkindaki
calismalar aerodinamik biliminin bir pargasi olarak baslamistir. 1913 yilindan itibaren
streamline kavrami ile tasarim yapmak modernlesmek, diizenlemek, daha verimli hale
getirmek ve sadelestirmek olarak tanimlanmistir. Estetik ve teknolojinin sentezlenmesi
“streamlining” in gercek basarisi olarak nitelendirilmistir. Bu akimin iistiinliigii, giici,
hizi, makinelesmeyi ve gelecegi sunusunda yatmaktadir. Dinamizmin sembolii olarak
“streamlining”, otobiislerden bebek arabalarina, kahve makinelerinden kalemtiraslara,
buzdolabi, ¢amasir makinesi, iitii ve daha birgok tasarim triiniine form kazandirmistir

(Sekil 2.34).

DESIGNER RAYMOND LOEWY.
|11 He strcamlines the sales cucve, ||

Sekil 2.33: “Streamlining” akimmnin iinlii tasarimecisi
Raymond Loewy ve iiriinleri (Massey, 2001)
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Bu akim o donem i¢in, Amerikan yasam tarzinda gelismeye baslayan hijyen ve
verimlilik kavramlar1 a¢isindan ¢ok dnemlidir. Herkesin ulasabilmesi ve diisiik fiyatlari
streamline tasarimlar1 popiiler hale getirmistir. Bu durum yeni iiretim tekniklerinin
ortaya ¢ikmasiyla da ilintilidir. Bu baglamda pres dokiim, celik baski gibi yeni iiretim
teknikleri gelistirilirken, kontraplak, plastik ve sac levha gibi yeni malzemelerde

piyasaya siiriilmeye baglamistir.

Sekil 2.34: Streamline etkisiyle degisen mutfak donati iiriinleri
(blender, ocak, ¢calisma iinitesi) (Giedion 1948)

Kavis yaricapt ve sogan bicimli yapilar malzeme giderlerini ve el emegi oranim
diisiirmek i¢in kullanilmig gibi goriinse de aslen o kadar da énemli degildir. Asil amag
ise Harold Van Doren'in de belirttigi gibi "halkin ¢ikintisiz, kolay temizlenen ve ek yeri
olmayan yiizeyleri sevmesidir"(Sekil 2.35-2.36). (Lupton ve Miller, 1996, s.68) (Talu,
2002, ss.47-49). Kisacast “streamlining” teknolojik anlamdaki gelismelerle etkilesime

girerek mutfaktaki donati elemanlarini form agisindan 6nemli degisikliklere ugratmistir.

Mutfak donati elemanlarinin tasarimi konusunda deginilmesi gereken bir diger tasarim
baslig1 ise “ergonomi” dir. Teknolojinin gelisimiyle her alanda oldugu gibi mutfak i¢in
tasarlanan donati elemanlarinin da hem goriintiileri hem de kullaniom bigimleri
degismistir. Ergonomi tanim olarak, insanin, kullandig1 makine ve calisma cevresi ile
iligkisini, insan-makine sisteminin en verimli olmasi i¢in gereken uyumu saglayan

kosullar1 aragtiran ve ortaya koyan bir bilim dalidir.
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Sekil 2.35: Amerikan Mutfagi ve Donati1 Elemanlariin Yeni Goriiniisii, 1946
(Massey 2001)

Sekil 2.36: Amerikan Mutfag1 ve donati elemanlarinin yeni
goriiniigii, 1946 (Massey 2001)

Bu sayede, ergonomi, mutfak mekani igerisinde kullanilan makinenin ve makineye
bagli olarak yapilan isin, ya da hareketin en dogru bigimde nasil yapilmasi gerektigini
onermektedir. Bu durum mutfak mekansal organizasyonunun diizenine ve planlamasina
katkida da bulunmaktadir (Sekil 2.37). Ergonomi II. Diinya Savasi sirasinda, savas

kosullarinin geregi, makine ve ekipmanlarin insan Yyeteneklerine uymak {izere tasarimi,
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dolayistyla insan hatasinin, harcanan kuvvet ve ortaya ¢ikan gerilme ve zorlamalarin

azaltilmast dogrultusunda arastirmalarin hiz kazanmasiyla dogmustur.

Sekil 2.37: Frigdaire Firmasi Tarafindan Teknolojik ve Ergonomik ilkelerle
Tasarlanan “Kitchen of Tomorrow”, 1956 (Massey 2001)

Savasi izleyen yillarda bu bilim kullanilarak insan boyut ve yetenekleri ile uyumlu
makinelerin tasarimi amacina yonelinmistir. Konut mutfak mekan: konutun diger
birimlerinden farkli olarak mekan icerisinde daha fazla arag-gere¢, donatim/déseme
elemani, makine kullanimi barindirdigindan ve zaman ve efor harcamasi
gerektirdiginden ergonomi bilimi tarafindan detayli olarak incelenmistir (Baytin 1980,
s.7). Ergonomi biliminin destek aldig1 ‘antropometri’ bilimine de deginmek
gerekmektedir. Antropometri viicut olgiileri ve normal viicut hareketlerinin alanidir.
Insan viicudunun antropometrik ve biyomekanik 6zellikleri, calisma mekan1 ve bunun
diizenlenmesi ve insanin kullanacagi her tiirli alet, ara¢ ve esyanin tasarimi ve
kullaniminda biiyiik énem tasimaktadir (Baytin, 1980, s.9). Iste bu noktadan hareketle,
I1. Diinya Savasi’ndan sonra baglayan ergonomi bilimi, antropometri bilimiyle bir arada
calismakta ve mutfak mekanmin planlamasi ve diizenlenmesinde biiylik katki
saglamaktadir. Kisaca, tasarimcilar arttk mimariye yansittiklari makine estetigi
kavramini, iriin tasarimina da yansitmaya baslamis, kendilerini bir miihendis gibi

diisiinmekten ¢ok, yaratici diisiinceye zorlamiglardir. Bu diisiince biciminin etkisiyle
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tasarimin insanlar i¢in oldugu diisiincesi belirmis ve ergonomi alanindaki ¢aligmalarla

da desteklenerek sonug tasarim firiinleri ortaya konulmustur.

Tarihsel siire¢ i¢erisinde ocagin konumlandigi yerin belirlenmesi ve ocagin gelisimi, bu
sayede atesin kontrol altina alinmasi, noktasindan baslayarak gelisen mutfak, bugiinkii
goriinimiine kavusana kadar bircok asamadan gecerek degismistir. Bu degisim sadece
mekansal organizasyona yansimamig, toplumlarin sosyal ve kiiltiirel yasayislarinin
degisiminin de bir gostergesi ve temsiliyeti olmustur. Sonug¢ olarak teknolojik
gelismeler etkisiyle, yeni liretim bi¢imleri ve malzemelerin bulunmasiyla da, mutfak
donati elemanlar1 ve {iriinlerinin formlar1 degismistir. Ortaya ¢ikan yeni tasarim stilleri
ve bilimsel ¢alisma alanlari, mutfak mekansal organizasyonunun diizenini ve
planlamasini da degistirmistir. Gilinimiizde de teknolojik gelismeler ve sosyal

gereksinimlerle, mutfak mekani, degismeye devam etmektedir.
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3. TURKIYE OZELINDE KONUT MUTFAK MEKANI

Konut mutfagi, konut bicimlerinde de oldugu gibi, Tiirkiye’nin her bdlgesinde
farkliliklar gostermektedir. Bunu konut iizerinden inceleyecek olursak Sedat Hakki
Eldem’in (Soykan 1999, s.104) de sdyledigi iizere: “Evlerin birbirinden farkli olmasini,
milletlerin kiiltiir ve sahsiyetleri, evlerin yapildig1 yerlerin gerektirdigi yap1 usulleri ve
yap1 yapilan mintikadaki yap1 endiistrisinin durumu olmak {izere ii¢ baslica sebepte

2

bulabiliriz.” Kisacasi konutun farkli cografyalarda yer almasi ve malzemesinin
degismesi bicimsel farkliliklara yol agmaktadir, fakat ayn1 topraklar tizerinde yer almasi
ulusun kisiligini yansitir. “Bu nedenledir ki milli bir tarz1 kendi bolgelerine uygun hale
getirerek Rumeli evi, Istanbul evi, Karadeniz evi, Kayseri evi, Tarsus evi, Ege evi gibi
bolgelere uygun isimler vermislerdir. Hepsi bigim acisindan birbirinden farklidir fakat

ayni ruhu tasirlar (Soykan 1999, ss.104-105).”

Tiirkiye’deki konut tiplerinin bolgelere gore farkliliklart konutun i¢ mekan birimlerine
ve organizasyonlarina da yansir. Tirkiye’de de konut mutfaklar1 da bolgelere gore bir
takim farkliliklar gosterirler. Ancak mutfagi olusturan temel donati elemani ocak oldugu
i¢in, ocagm konumu mutfak mekanmin da belirleyicisi olmustur. Ornegin; Bati
Anadolu’da geleneksel konutta bahgede kiiclik bir odacik olan mutfagin icerisinde
tastan yapilmis kemerli veya diiz ocak bulunmaktadir. Dogu Anadolu’da on bes yirmi
evin ortak tandirlar1 vardir ve evlerde ¢ok basit ocaklar bulunmaktadir. Karadeniz’de ise
evlerin ayri tas firinlar1 vardir fakat evin icerisinde de tavandan sallandirilan ve zincire

asilan kazanlar yer almaktadir.(Emiroglu 2001, s.119).

1950-1965 donemi araliginda kentsel konut ve konut mutfak mekanlarina baktigimizda,
durumun Anadolu’daki diizenden daha farkli oldugunu gérmekteyiz. Cok katli konut
yapiminin artisi 1965 Kat Miilkiyeti Yasasi sonrasi olmasina ragmen, 1950’lerden
itibaren aile apartmanlari insa edilmistir. Kisacast 1950’lerden sonraki siiregte apartman
konut ihtiyacin1 karsilamakta yaygin ¢6ziim olmusutr. Bu baglamda Tanyeli’nin (1998,
$s.101-113) su soylemi o giinkii konutun ne sekilde bir mekansal kurgusu olduguna dair

aciklik getirmektedir;
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“1950’lerde Tiirkiye’'deki konut tipolojisinde yaygin olan apartman mimarisi, mekdnsal
organizasyon diizeni agisindan ikili bir biinyeye sahiptir. Bu ikili planlamanin on cephe
programinda birbirine genis camli kapilarla agilan odalardan olusan birinci kisim yer alir.
Arka plandaysa birbirine bazen acilabilen bazen agilmayan odalarin tanimladigi ikinci boliim
vardir. Aralarinda bir aydinlik kovaswyla donatilmis servis mekdnlart ikili biinyeyi birbirine
eklemlemektedir. ”

1950’lerin basinda konut mutfaklar1 ¢ok fazla dogal 1s181in olmadigi, 1sikliga agilan ve
en az metrekare kullanimi hedeflenerek tasarlanmistir. Bu durum evin toplam alanindan
en uygun bicimde faydalanma cabasinin yani sira, Giris ve 2. Boliim ’de ‘Taylorizm’
etkisiyle birlikte s6z edilen Frankfurt mutfaginin da dogal etkisi olarak
degerlendirilebilir. Clinkii mekansal organizasyonu iyi kurgulanmis bir mutfakta, her tiir
gereksinimin ulasilabilecek uzaklikta ve diizende olmasinin, verimi arttiracagi hakim
diisincedir (Artikoglu 2006, s.64). Fakat mutfak mekani igin, geleneksel konut
mantigindan uzak en az metrekare kullanimi hedefi ¢ok tutulmamis ve 1960’larla
yeniden metrekare kullaniminin arttigi mekansal kurgular goriilmiistir. Bu durumda,

ileriki boliimlerde deginilecek olan, ‘Amerikanlagsma’ ninda etkisi biiyiiktiir.

3.1 MODERNLESME OLGUSU ve MODERNLESMENIN TURKIYE’YE
GELISI

Modernlesme kavramini irdeleyebilmek igin 6ncelikle ‘modern’i tanimlamak gerekir.

“Diisiincedeki agiklik, ozgiirliik, otoritelerden bagimsizlik ve en yeni ve en son dile getirilmis
diigtinceler iizerine bilgi anlamina gelen modern kelimesi, eskiden farkli olani, icinde yasanilan
doneme ait olan: ifade eder. “Kelime, Latince ‘modernus’ bi¢imiyle besinci yiizyilda, artik
Hristiyanhigin resmen kabul edildigi donemi, Roma ve Pagan gecmisinden ayirmak igin
kullamilmistir.” Giiniimiizde de eskiye gére farkll ve yeni olani vurgulayan terim * yasadigimiz
zamana ait ya da uygun demektir. Modernus 'un tiiretildigi ‘Modo’ kelimesi de eski Latince 'de
‘hemen simdi’ demektir. Yaganilan zamana ait olan ve dolayisiyla da diine, gegmige ait olmayan
modern “giindelik yasamda ve kiiltiirde modaya uygun tutumlara” atfedildigi gibi en genis
ifadesiyle “geleneksel olandan, radikal bir kopus sonrasindaki yeni hali tanmimlar.”(Tazegiil,
2005, s. 17)

Bu baglamda modernlesme ise, Bat1 kokenli toplumbilimcilere gore tarimsal iiretimden
endiistriyel iiretime; kapali kdy ekonomisinden disa doniik kent pazar ekonomisine;
insan-hayvan enerjisinin kullanimindan makine enerjisinin kullanimina; baskict bir
toplum yapisindan 6zgiir-bagimsiz bir birey ve diisiince ozgiirliigiine, diisiinceyi ifade
edebilme ve orgiitleyebilme serbestligine dayanmaktadir. Modernlesme, sozii edilen
yaklagimlar cercevesinde temsili demokrasiye dogru bir gelisim gosterir ve Bati
toplumlarina benzer bir sekilde, biitiin gelismekte olan toplumlarin ayni siireclerden

gecerek benzer seviyeye ulagacaklarina verilen isimdir (Tazegiil 2005, s. 23).
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Kisacast modernlesme insanoglunun genel evrim ¢izgisi bakimmdan geri kalmis
toplumlarin, zamanimizda bu ¢izginin son noktasina gelmis toplumlara yetigsmesi
demektir. Insanoglunun gelismesi yoniinden modernlesme bir ilerleme degil esitlenme
siirecidir. Bu niteliginden dolayr modernlesme biiyiik 6lgekte planli ve programli bir

toplumsal degisme yani toplumsal giidiimlenme gerektirmektedir (Kongar 2010, s.304).

Bu tezin aragtirma sinirlari igerisinde ele alman modernlesme olgusu; Tiirkiye’nin
Cumbhuriyet sonras1t modernlesme projesiyle gegirdigi toplumsal degisimden baslayarak,
1965 Kat Miilkiyeti Yasasinin ¢ikisina kadar olan siirectir. Bu baglamda, degismenin
itici giicii olan, politika ve medya katkisiyla modernlesme siirecindeki degisimin ne

yonde ve nasil oldugu irdelenmistir.
3.1.1 Tiirkiye’de 1950 Oncesi Modernlesme Hareketleri

Modernlesmenin Tiirkiye’ye gelisi Cumhuriyet oncesi Osmanli Tanzimat Donemi’ne
dayanmaktadir. Osmanli Imparatorlugu 1699 Karlofca Antlasmasi’yla ilk defa toprak
kaybina ugramis ve bu durum Imparatorlugun eski giiciinii kaybettiginin ve gerilemeye
basladiginin en Onemli gostergesi olmustur. Osmanli devlet adamlarinin bu tarihten
sonra, gerilemeyi Onlemek ve devlete yeniden eski gorkemini kazandirmak amaciyla
askeri alanda baglattiklar1 yenilikler yetmemis ve III. Selim’den itibaren askeri alan
disinda diger alanlarda da modernlesme cabalar1 goriilmiistiir. 1839 yilinda Tanzimat
Fermani ile Bat1 hukuk ve diisiincesi kabul edilmistir (Tazegiil 2005, s5.97-99). Kisacasi

Tiirkiye’de modernlesme hareketleri Tanzimat Donemi’nde baslamistir.

Cumbhuriyet dénemini Tanzimat doneminden ayiran en Onemli Ozellik; ulus-devlet
bilinciyle sekillenen yeni toplumda, modernlesme, devleti kurtaracak bir ara¢ olmaktan
kopmustur (Kadioglu 1999, s.27). Tanzimat Donemi’ndeki gibi sadece Avrupa
kanunlarimi almak, Avrupa diizenini almak ve Avrupa’nin elbiselerini giymek gibi bir
takim yenilik yaklasimlar;; Tiirkiye’nin modernlesmesi yoniindeki atilimlarin
yetmeyecegine inanmaktadirlar. Bati’da bir siire¢ olarak yasanan aydinlanmanin;

Tiirkiye agisindan bir projeye doniismesi temel amagtir. (Vatandas 1998 s. 1673).

Sonug olarak, Cumhuriyetle birlikte modernlesme, Osmanli dénemindeki ‘devleti

kurtarmak i¢in gerekli’ olma 06zelliginden siyrilarak, yeni bir toplumsal yasam ortami
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olusturmak i¢in ‘tercihli medenilesme projesi’ olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Akbulut

2006, s.102).
3.1.2 1930-1965 Arasi Sosyo-Politik ve Sosyo-Kiiltiirel Durum

Cumbhuriyet’in ilan1 Tiirkiye i¢in siyasi, toplumsal ve ekonomik anlamda ¢ok biiyiik bir
kirilma noktasidir. Geleneksel bir diizen tamamiyla yikilmig yerine bambagka bir diizen
onerilmistir. Mimari ve konut agisindan duruma bakmadan Once toplumun duruma
genel bakis agisin1 anlamak ve siyasi anlamdaki politikalarin bu bakis acisin1 ne yonde

tetikledigini belirlemek dogru olacaktir.

“Le Corbusier’ye gore, ... Modern Tiirkiye nin kurulmasi, kendisinin “yirminci ylizyilin
gelisiyle” birlikte her yerde dengeli, uyumlu kiiltiirlerin ortadan kalkmasi olarak
gordligli stirecin bir baska Ornegiydi (Bozdogan 2001, s.15).” Gergekten de
Cumbhuriyet’in ilanmyla birlikte, en radikal ve giiniimiize kadar en c¢ok tartigilan
devrimler (iimmetten sekiilere gecis, medeni kanun ve kadina verilen haklar vb.)
yapilmistir “ Tiirkiye’nin biitiin toplumsal, kiiltiirel ve mimari dokusunu Avrupa
modeline gore bi¢imlendirecek olan daha bir dizi Batilastirmaci kurumsal reform
yoldaydi (Bozdogan 2001, s. 15).”

Bozdogan, 1930’lar Tiirkiye’sini en net bicimde “yeni bir iilkenin insasi” olarak
tamimlar. Ulke, ayn1 zamanda Balkan Savaslar1 ve Birinci Diinya Savasi’ndan Istiklal
Savasi’na kadar ¢ok uzun siiren savaslardan ¢ikmistir. 1929 bunalimmin da ekonomik
anlamdaki etkisiyle ¢ok gii¢ kosullar altinda yeni diizen olusturulmak zorundadir.
Cumhuriyet donemindeki Batililasma anlayisim1 Atatlirk’lin - kisiliginden bagimsiz
diiginmek olanaksizdir. Tirk toplumsal yapisina ¢ok uzun bir siire egemen olan
geleneksel Islam—Osmanli anlayis1 yerine ulus devleti 6n plana ¢ikaran Mustafa Kemal
Atatiirk, aslinda siyasal anlamda Jon Tiirklerin milliyet¢i, pozitivist ve Batict kanadinin
bir takipgisidir. Bu yoniiyle Tiirk milletine ve ilerlemeye olan inancindan dolayi,
Bati’nin modern uygarligin1 yeni kurulan Cumhuriyet i¢in bir hedef olarak se¢mistir. Bu
yollar1 takip edebilmek ise ancak, Batililagmanin Osmanli’da oldugu gibi sadece devlet
kurumlarinda bir takim yonetsel degisikliklerin gergeklesmesi olarak degil, kiiltiirii ve
toplumsal yapiy1 da igeren topyekln bir Batililasma ile mimkiindiir. Cumhuriyet

doneminde bu noktadan hareketle, ‘yilizeysel Batililasmadan bir kopus gergeklesmis ve
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bunun yerine “biitlinliik¢ii Batililag(tir)yma anlayisi benimsenmistir. (Akbulut 2006,
s.102-103).

Bu baglamda Ilhan Tekeli'nin (1998, s.17) su sozleri biitiinliik¢ii Batililag(tir)ma

kavramina aciklik getirmektedir;

“Tiirkive Cumbhuriyeti bir iddiamin adidir. Bu iddia bir ¢agdaslasma projesi olarak, bir
imparatorluktan ulus-devlet ¢ikarmay:, tebaadan ozgiir yurttas yaratmayr amaglamaktadr. Bu
niteligiyle ge¢misten bir kopustur. Ama bu projenin amaglar: zengin kiiltiirel birikimi olan bir
halkin katilimi ve se¢meleriyle gerceklesecegi icin ayni zamanda bir siirekliligi de icermektedir.”

Kisacas1 1930’lar Tiirkiye’si sosyo-politik ve sosyo-kiiltiirel anlamda yepyeni bir
rejimin ve doniisimiin esigindedir. Tamamiyla ge¢mise sirtin1 donmiis. Modernlesme
anlaminda gerekli rejim uygulanmig ve iktidar yoluyla topluma dayatilan ideolojiler
dogrultusunda yiiksek modernist egilim inancini kurucu ideolojilerden biri olarak

benimsemistir.

1940’11 yillar, tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye i¢in de zorlu gegen yillar olmustur. Bu
yillarin en biiyiik sikintisi II. Diinya Savasi’nin hakim oldugu yillar olmasidir. 40’larin
genel kosullart igerisinde, savasin bir nevi habercisi olan milliyetcilik kavraminin
Avrupa’da yiikselmesi Tiirkiye’de de sosyal yasamin her noktasinda giiclenmeye
baslamistir. Bu milliyetcilik kavrami basin ve yayin organlarinin {iriinlerine de yansir.
Bu yillarda 6zellikle giinliik yasama dair yayinlar daha milliyet¢i ve militer bir vizyonla
ortaya cikarlar. Tirkiye katilmadigi bir savasin ekonomik zorluklariyla bas etmek
zorunda kalmistir. Bu nedenle hiikiimetin yetkisi artmis, bircok temel gereksinim

maddesi karneye baglanmigtir (Ekmek, kumas vb.) (Sekil 3.1).

Kisacas1 40’11 yillar savas nedeniyle diinya i¢in kaotik bir siire¢ olurken Tiirkiye’de bu
durumdan en ¢ok ekonomik anlamda etkilenmis, diinyadaki ideolojilerin farklilagmasina
bagl olarak milliyetcilik kavramimin ylikselmesiyle de sosyal anlamda da degisime
ugramistir. 1930’lardaki modernlesme hareketinin altinda yatan Avrupa’ya yakin
“Batililasma” fikri, 1940’larda temelinde Anadolu’nun 6rnek alindigi bir milliyetcilik
anlayisla birleserek, degismistir. 1950, politik, sosyal ve kiiltiirel anlamda, Tiirkiye i¢in

yeni bir esik ve kirilma noktasi olmustur.

1950’ler Tiirkiye’si toplumsal yasamin her noktasinda degisimler yasayan bir iilkeydi.

Tiim bu degisimler icerisinde en dnemlilerinden birisi iktidar degisikligidir. O yillardan
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baslayarak iilke 1960’a kadar ¢ok partili bir siyasal rejime ge¢mistir. Hatta sz konusu
iki parti, Demokrat Parti ve Cumhuriyet Halk Partisi, siyasal arenada keskin bir ¢atisma
halinde ilerlemislerdir (Tarman 1990, ss. 92-94).

PRl

Sekil 3.1: 1940’lar, ekmek ve benzeri temel gereksinim maddelerinin karneyle
alindig yillar(Baydar ve Ozkan 1998)

“Bu baglamda iilkenin mimari anlamdaki bakis acisina bakacak olursak, daha once de
degindigimiz tizere, 40°li yillarin her alana niifuz etmis milliyet¢ilik(ulusculuk) yaklasimina bir
tepki olarak ABD kékenli piirist bir anlayigsa yonelim olmustur. Mies van der Rohe 'nin etkisiyle
dogan bu anlayis, o dénem i¢in diinyanin her yerinde gegerlilik anlamini tagir ya da 1950 lerin
Tiirk mimarlart béyle oldugunu sanmaktadirlar. Belki de o dénemin en kisitlayici yam teknik ve
endiistriyel acidan yiiksek bir seviye gerektiren bu mimarligin kisitly imkanlarla neredeyse hig
gelismemis bir yapim teknolojisiyle ortaya koyma ¢abasidir (Tarman, 1990, ss. 92-94).

1950°li yillarda, tipki erken Cumhuriyet donemi modernlesme projesi gibi yeni bir
modernizm projesi dogmustur. Bu kapsamda yeni 6rnek i¢in gézler Avrupa’ya degil de
ABD’ye c¢evrilmistir. Kisacas1 yeni bir bakis agisi sosyo-politik ve sosyo- kiiltiirel
anlamda biiyiik bir degisim getirmistir. Toplum yine benzer bir sekilde iktidar
tarafindan Onerilen politikanin ¢ergevesinde degisime yonelmistir. Bu degisimlerden
belki de en 6nemlisi siyasi rejimin belirledigi politikanin farklilasmasidir. Bu baglamda
Amerika’y1 6rnek alan bir ¢agdaslagsma anlayis1 yayilmis ve toplum yasayisinin bircok

noktasina bu yeni ideoloji tesir etmistir.
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3.1.2.1 1950 Liberallesmesi

1950 yiliyla birlikte, bir dnceki bolimde de belirtildigi tizere, Tiirkiye ¢ok partili hayata
gecis yasamustir. Tek partili doneme kiyasla Demokrat Parti ekonomik anlayis olarak
liberal ve popiilist bir yaklasimi benimsemistir. Bu siyasal rejim degisimi baglaminda
Tirkiye Amerika’yla yeni iliskiler kurarak yeni bir doneme girmistir. Birgok Avrupa
iilkesinde oldugu gibi, Tiirkiye savas sonrasinda yasadigi ekonomik zorluklar
neticesinde Amerika’nin Marshall Yardimi destegini almistir. Bu sayede iilke Amerikan

yagsam sekliyle tanismigtir (Ormanlar 1998, s. 61).

Bu baglamda Artikoglu’nun(2006, s.9) sdylemlerine de gz atmak dogru olacaktir;

“Savas sonrasi olusan bu yeni atmosferde, ekonominin hareketlenmesiyle birlikte sosyal
yapilanma, yasamin her alaninda kiiltiir, mimarlik ve egitim de dahil olmak iizere bir iist
modernizm siirecini meydana getirmistir. Piyasadaki liberal hareketle gelisen sanayi yatirimlari,
isgiiciinii ve istihdam talebini dogurmus bu yeni yapilanma da biiyiik kentlere gogii ve kontrolsiiz
niifus artisini beraberinde getirmistir. Biiyiiyen sanayi kente salt is¢i kesimini degil kasaba
soylularini ve toprak zenginlerini de ¢ekmistir. Bu yeni burjuva grup sahip olduklart ekonomik
giiciin de etkisiyle, kentli olma adina yeniliklere kendi ozel yasamlarinda daha fazla yer
verebilmistir. Geligen niifusun barinma sorununu ¢ézmek tizere hizlanan yapilasma da toplumun
yeni tanistigr ve modern hayatin getirilerinden olan teknolojilerle ¢oziilmeye ¢aligiimistir.”

Cumbhuriyet’in hemen ardindan ortaya konulan ‘modernlesme projesi’ igerisindeki
‘Batililasma’ olgusu degismistir. Demokrat Parti’nin 1950 yilinda se¢imden zaferle
cikmasinin Batililagma agisindan en Onemli yani, ekonomik alanda 1930’larda
baglatilan “devletcilik” politikasinin terk edilmesi ve yar1 liberal sisteme —iktisadi
liberalizm- gegilmesidir. Bu yeni politikanin en 6nemli ilkeleri, devletin ekonomideki
rolliniin degismesi, devletin dogrudan miidahaleci olmayip 06zel girisime destekte
bulunmasi olmustur. Demokrat Parti’nin Onderlik yaptigi yeni politika, kendini dis
siyasette bulmus ve bu amagla 1952 yilinda Tiirkiye NATO’ya dahil olmustur.
Baslangigta giivenlik sorunlarindan kaynaklaniyor gibi goziikse de DP’nin Bati’yla tam
olarak biitiinlesme politikalar1 dis siyasetle kurulan iliskilerle sinirli kalmayip toplumsal
hayati da etkilemis ve kitlelerden biiyiik destek gormiistiir. DP iktidar: liberal anlamda
Batililasma ¢abalarina girigsmistir fakat bu girisimler Erken Cumhuriyet Donemi’ndeki

3

modernlesme projesi gergekliginden uzak kalmis ve “yiizeysel bir Batililasma” dan
Oteye gidememistir. Bu liberal Batililasma anlayisi, DP’nin 1950°de iktidara geldikten
sonra “goriilmemis kalkinma” slogani ¢ergevesinde somutlagmis ve 6rnek olarak ABD

secilerek, stirekli bir sekilde Tiirkiye’nin kisa zamanda “kii¢lik bir Amerika” olacagi
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sOylenmistir. Oysa iilkenin ne ekonomik ne de toplumsal yapisi buna uygun degildir.
DP iktidarinda somutlasan bu anlayis, Tanzimat’tan itibaren Batililasmay1 sadece
“ekonomik ve siyasi gii¢ haline gelme” olarak kavrayan zihniyetin varligini devam

ettirdigini gostermektedir (Akbulut 2006, s.89) .

1950’11 yillardaki degisimin ekonomik ve siyasal anlamdaki farklilagsmasina baktiktan
sonra bu durumun sosyo-kiiltiirel anlamdaki yansimalarina da bakmak dogru olacaktir.
“Yankee” modalar1 olarak nitelendirilen modalar siiphesiz ki bu disg yardimin bir pargasi
degildir fakat magazin basini ve Hollywood filmlerinin yadsinamaz etkisiyle topluma
bu “Amerikan Riiyasi”nin yansimasi kac¢inilmaz olmustur. Daha once de deginildigi
tizere donemin politikasinin da yardimiyla yayilan yeni toplum degerleri ve yasam
bicimi, daha Onceki siiregte ideal olarak goriilen Avrupa etkisinin yerine ge¢mistir.
Amerika’da da kitleler, basinin, bu baglamda reklam ve medyanin ve yeni iletisim araci
olan televizyonun baskin kiiltiirel etkisi altina girmeye baslamislardir (Ormanlar 1998,
s. 61). Bu siirecte Amerika diinyada lider bir konumdadir. Artik Amerikan arabalari
kullanilmakta, blue jean giyilmekte ve miizik anlayisi da degismektedir. Tamamen

farkli bir kiiltiire yonelim baslamistir.

Kisacasi ¢ok partili doneme gegilen 50°1i yillar, Tiirkiye bellegindeki ‘Bati” kavramini
degistirmis, yap1 ve yasam kiiltlirlinde “Amerikanlagsma” olarak nitelendirilen yepyeni
bir kavram etkin olmaya baslamistir. Aliman dig yardimlarla ve kredilerle sanayi
hizlanmistir. Bugiin bildigimiz, Sabanci, Ko¢ vb. biiyiik holdinglerin kuruluslar1 bu
tarihleri gostermektedir. Bu hizli sanayilesme ve ekonomik anlamda da belirlenen bir
politika olan liberallesmeyle medya da giiclenmistir. Toplum hayat anlayisini ve tarzini,
tam da siyasi otoritenin istedigi gibi, medyanin itici giliciiyle reklamlar ve donemin
giinliik yasamina yonelik dergileriyle belirlemeye baslamistir. Bu baglamda bu modern
toplumun bir pargasi olabilmek dikte edilen ve medya yoluyla iletilen mesajlardan
gecmektedir (Sekil 3.2- Sekil 3.3). 50’ler erken cumhuriyet doneminden daha farkli bir
modernizm anlayisiyla cevrelenmis, Erken Cumhuriyet Donemi’nin Batililagsma

kavrami degismis ve toplum yeni yasam anlayisin1 bu kapsamda oturtmustur.
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Sekil 3. 2: 1960’larla degisen hayat tarzi ve rahat tavrn
reklamlara yansimasi (Baydar ve Ozkan 1998)

Sekil 3.3: 1960’lar ve reklamlardaki dona"tl elemanlarinin
hayati kolaylastirdig1 mesaji (Baydar ve Ozkan 1998)
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3.2 MODERNLESEN KONUT VE DEGISEN MUTFAKTA MEDYA KATKISI

1930’larin Tirk mimari kiiltiirinde modernizm de ayni devlet politikasinda oldugu gibi
ideolojik bir bicimde sahiplenilmistir. Bozdogan’a (2001, s.18) gore; “Erken
Cumbhuriyet doneminin mimari kiiltiirii ve iiretimi, ithal fikirle ve yerel gergeklikler
kars1 karstya gelince salt Tiirkiye’de degil her yerde rastlanan muglaklik, karmasiklik ve
celiskilere gayet iyi taniklik eder” (Sekil 3.4-Sekil 3.5-Sekil 3.6)

“Yeni Cumhuriyetin modernlesme profilinin belirlenmesinde, oncelikle degisimin  giinliik
yasamda olmast gerektigi benimsenmistir. Boylece evin disinda baslayan modernizmin, giinliik
yasamin vazgegilmezi olan eve girmesi de aymi hizda gerceklesmistir. Yasami diizenleyen,
davramiglari, hareketleri, etkileyen tiim etkenler yenilenmigtir. Bir ¢ok periferi modernizmi gibi
glindelik yasamdan kaynaklanmayan bu modernizm modeli (Sekil 3.6)heniiz burjuvazinin
olusmadigr erken Cumhuriyet doneminde, yerli elitler, yoneticiler ve entellektiieller tarafindan
belirlenerek, benimsenmis ve uygulanmistir (Artikoglu, 2006,s.6).(Sekil 3.7)”

Bu degisim sadece giinliik yasamin farklilasmasi degil ayn1 zamanda toplumsal siniflart
belirleyen ve statii olgusunu ortaya koyan kavramlarin biitiintidiir. Batililagsma acisindan
Cumhuriyet’in  kurulusu bir doniim noktasidir. Ciinkii Cumhuriyet’le birlikte,
Batililagsma, devleti kurtarma projesi olmaktan ¢ikmis, yeni bir toplumsal hayat
yaratmada temel olusturmustur. Boylelikle, her anlamda muasir medeniyetler seviyesine

ulagmak, en biiyiik hedef olarak goriilmiistiir.

=77

-

Sekil 3.4: 1930’lar Erken Cumhuriyet Donemi’ne ait Karikatiir (Tiitiin 2002)
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Her katta bir nesil: Dede, oful, torun!

Sekil 3.5: Erken Cumhuriyet Donemi’nin modernlesmeyle ilgili halkin kafa karisikhiklarini
ve nesil farkliliklarim gosteren karikatiirler (Tiitiin 2002)

Erken Cumhuriyet Donemi ve de 1950 doneminde degisen siyasi rejim ve belirlenen
politikalar etkisiyle, modernlesen yasam tarzi farkli bir yasam bi¢imini de beraberinde
getirirken, insanlarin konut anlayislar1 ve konutlardaki yasayis bigimleri de degismeye
baslamistir. Konut metalasmis ve konutu olusturan diger parcalar da onu cazip kilmak
adina farkli anlamlar yiiklenmeye baslamislardir. Tarihsel siire¢ icerisinde konutun
degisiminin ve statiisiiniin, mekan igerisindeki donati elemanlar1 sayesinde, en net
okunabilecegi mekanlardan birisi de mutfaktir. Daha 6nce de belirtildigi iizere, bu
degisimin tetikleyici giiclerinden birisi de medyadir. Bu baglamda 6ncelikle medyanin

ne olduguna ve araglarina deginmek gerekmektedir.
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Medya bir diger deyisle kitle iletisim araclari yazili, sesli, ya da gorsel eserlerin

dagitimini, yayimini ya da iletimini saglayan her tiirlii teknik veya her tiirlii mesajin az

g
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Elektrikli Mutfak.

Hizmetgi — Bagancigim, priz bu tavugun neresine takiacak.

Sekil 3.6: Ust gelir grubu disinda mutfak
kullaniminin  halk  i¢in  zorlugunu gosteren
1930’lara ait bir karikatiir (Tiitiin 2002)

veya c¢ok, genis ya da ayrisik bir topluluk i¢inde yayilmasini saglayan yontemlerin
tiimiidiir (Ozdemir 1998, ss.11-35). Sozliikte ise medya, mesaj tasiyan araci ortam,
iletisim kurma ara¢ ve ortamlari, kitle haberlesme ortamlar1 ve vasitalar seklinde tarif
edilmektedir (TDK, www.tdk.org.tr). Medya birgok iletisim aracini iceren oldukca
genis kapsamli bir kavramdir. Bu terim radyo, televizyon gibi klasik gorsel ve isitsel
araglarin yani sira gazeteler, bilimsel ya da magazin igerikli dergiler gibi yazili (kagida-

basili) klasik basin-yayin araglarimi da kapsar (Ozsoy 2006, s.10).

Bugiin medyanin giicii, yasam tarzlarin1 belirlemesi ve dikte etmesi adina, diinyanin

bircok yerinde oldugu gibi Tirkiye iizerinde de ¢ok etkilidir. Medya katkisinin
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baslangict Osmanli Tanzimat Donemi’ndeki modernlesme donemine dayanmaktadir.
Fakat bu bolim igerisinde incelenecek olan donemler; Erken Cumhuriyet Dénemi’nden
baslayarak 1950 siyasi rejim kirilmasi ve 1965°e¢ kadar uzanan siirecte modernlesen
konutta ve konut mutfaginda ki medya katkisidir. Konut modernlesirken toplumsal
begenilerin etkisi ve medyanin 6zendirmesiyle bu degisimi en net bicimde mekanlarin

icerisindeki donat1 elemanlariyla yapmaktadir (mobilyalar, teknolojik aletler vb.).

Sanayi devrimiyle birlikte toplumsal yapilarda siyasi, ekonomik ve sosyal degisimler
yasanmistir. Bu degisimler iletisim ve medya sistemleri ile iliskilendirilmistir (Tasar
2008, s.19). Medya, yeni sistemin yapi tas1 olma niteligi nedeni ile evrensel bir kiiltiiriin
temsilcisi ve yeni bir diizenin yaraticisidir. Medya artik haber ve bilgiyi degil, anlami ve
imaj1 iletmeyi amag edinmistir. “Medyanin ilettigi gorsel ve isitsel iletiler arttikga anlam
azalmaya baslamistir’” (Baudrillard 2005, s.126-136). Bu baglamda konuya
Tiirkiye’deki kent konut mutfak mekanlar1 lizerinden bakacak olursak, Cumhuriyet
doneminde modernizmle birlikte degisen ekonomik sistem, politik diizen ve bunlarin
ayrilmaz bir pargast olan yeni yasam tarzi konutu hem bi¢imsel hem de kavramsal
anlamda degistirmistir. Konut bir onceki donemdeki geleneksel konut anlayisindan
kopmus daha bireysel ve kisinin zevkine uygun bir hal almaya baslamis gibi
goziikiirken ayn1 zamanda toplumunda bir pargasi oldugunu gostermek ve donemin
anlayisina da referans vermek zorundadir ¢iinkii
“Modern, genel anlamda i¢eriginde bireyin kendi iradesiyle sosyal yasamini kontrol edebilmesi
diistincesini tagir. Modernlesme siirecleri de tiim cografyalarda, toplumsal yasamin birbiriyle
iliskili alanlarmmi ayristirma, farkilagtirma ve/veya birlegtirmesi eylemleriyle kendini ortaya
koymustur. Modernlesme, ¢ok cesitli sosyal gruplarin farkli aliskanlik ve begeni unsurlarini
kendi kurallarmma uygun bigcimde benimsemesine dayanmaktadir. Bu durum ¢ogu zaman
toplumsal statiiniin isaretleri olan farkl bigimsel kullanim ve zevkleri de giindeme getirmektedir.
Modern insan icin zevk, artik yetenek ve dnsezilerini kullanabildigi bireysel bir deneyim

olmaktan ¢ok, toplumsal yasamun belirli bir alaminda yer alabilmek igin diga vurmak zorunda
oldugu yeni bir niteligidir (Tanyeli 2004,s.60).”

Bu durumu tek basina diistinmek imkansizdir ¢ilinkii bir toplum iizerinde, yeni bir diizen
icin, yeni bir anlayis oturtulmaya calisilirken hem siyasi anlamda belirlenen
politikalarin hem de dénem ekonomisinin etkisi biyiiktiir. Bu politik anlayisi topluma
iletmenin en etkili yolu, Tasar’in da degindigi iizere, medyadir. Iste bu noktada
medyanin bir iletim aract olan reklamlar, insanlara o zamanin ruhunu baska bir deyisle
asri, ¢agdas, ya da modern yasamin pargasi olmanin en yegane yolunun evlerinde ya da

yasamlarinda kullanacak olduklar1 donati elemanlar: ya da iiriinlerle olacagini sdyler ve
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ekonomik acidan alt yapilart olsun olmasin bu firiinlere O6zendirilirler. Kisacasi
Cumhuriyet déneminde de Tiirk toplumunu Batili bir yasama hazirlama gorevi basin
tarafindan yerine getirilmistir. Siyasetten sosyal yasama, modadan eglenceye kisacasi
yasanacak her seyde basin biiyiik bir egitim rolii iistlenmistir. Topluma yon vermek
isteyen basiin, Avrupa ve Amerika’da yasanan var olan her tiirlii yenilik, uygulama,
yeni hayat tarzlari, icatlar, giindelik esya, mimari, spor vb. alanlarindaki tiim yenilikleri
okuyucuya ulastirmay1 biiylik bir gorev bilinciyle gerceklestirdigi goriilmektedir.
Reklamcilik, basinin gordiigii bu islevin etkisini daha da artirmistir. Reklamcilik
alanindaki resimleme tekniklerindeki gelismeyle birlikte, ‘nasil cagdas olunur?’
sorusuna yanit oOlabilecek reklamlar gazete ve dergiler de yer almistir. Cumhuriyet
doneminde bu tlirden reklamcilik anlayisi Ozellikle kadinlara yonelik reklamlarda
kendini belirgin bir sekilde gostermektedir. Genel olarak iiriinlere ilistirilen bir sembolik
anlam olarak “cagdaslasma”, donemin reklamlarinda en ¢cok vurgulanan tema olmustur.
Reklamlar, bu yonleriyle adeta, yeni bir toplumsal yasamla tanigan bireylere Bati’nin
“adab-1 muaseret kurallari’”n1 6gretmektedir. Cumhuriyet déonemindeki reklamlarin bir
baska ozelligi, Tirk insaninin ihtiyaglar listesindeki degisime olan katkisinda kendini
gostermektedir. Cumhuriyet’in ilk yillarina degin azla ve yerli mallariyla (Sekil 3.7)
yetinmeyi hedefleyen bir tiikketim anlayisina sahip olan ve temel ihtiyaglarina gore
tilketim eyleminde bulunan Tiirk insani, 1930’Iu yillarla birlikte reklamlar araciligiyla
yeni tliketim {riinleriyle tamigmistir. Daha diine kadar ihtiya¢ olarak algilanmayan
bircok {riin reklami ekonomik ve sosyal politikalarin etkisiyle, gazete ve dergi

sayfalarinda boy gostermeye baslamistir (Akbulut 2006, ss.104-105).

Burada deginilmesi gereken bir diger nokta Ahmet Oktay’in 1950-1970 arasi
donemdeki magazin dergileri tizerinden yaptig1 arastirma sonucunda 1950’lerin medya
yansimalarmin 1930 Erken Cumhuriyet donemine gore farklilastigi yoniindedir.
Oncelikle 30’lardaki dergilerde amag toplumu bilgilendirme ve aydinlatma hedefini
koyarken, 1950’lerde dergide ele alinan konular eglendirme ve vakit 6ldiirme bigiminde
oldugu gozlemlemistir. Bunun temelinde yatan temel sebep iki donem arasindaki
modernlesme kavraminin alt metinlerinin farkli olmasidir. 1930’larda amag¢ Bati’nin
cagdas yaklasimlarindan ilham alarak bunu kendi kiiltiiriimiizle birlestirme cabasi

icerisinde Ongoriilen bir modernlesme ve medenilesme projesiyken, 1950’lerin liberal
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politikasiyla hedef degismis ve tamamiyla “Amerikanlasma” politikasi izlenmistir

(Oktay 1993, 5.72).

Sekil 3.7: Thap Hulusi Gorey tarafindan tasarlanan yerli
mal kullanimina yonlendirici poster tasarim (reklam),
erken 1930’lar (Baydar ve Ozkan 1998)

Bu baglamda Tanyeli (1998, ss.139-145) ve Artikoglu’nun (2006, s.49) bu donemlerin
konutlariyla ilgili agiklamalari donemin konutunu, mutfagin1 ve bu konuta medyanin

katkisin1 agiklamaktadir;

“19. yiizyihn sonlarindan baslayarak giiclenen modern yagam imgesi, apartman yasamiyla
neredeyse ozdeslesmigstir. Apartman yasami, bu donemlerde tek aile evinin sahip oldugundan
daha yiiksek bir konfor standardini tamimlamaktadir. 1955'lere kadar apartman daireleri ancak
eskiden beri kentli olan iist gelir gruplaruun yasayabildigi, pahalr ikametgdhlar olmugstur. Bu
tarihten sonra ise kentlesme hizi artmis, ama imarl kentsel alan ayni hizda gelisememistir. Buna
karsulik yiikselen toprak fiyatlar: artik orta gelir gruplarmin tek aile evi edinmelerini olanaksiz
kalmis ve apartman ingasmin oniinii agnustir.  Bu kesimi, kentin alt tabakalarindan mekdnda
ayristiran 'ii¢ oda bir salon’ apartman dairesi 'evin' tanimi haline gelmistir... Ust ve orta diizey
gelir gruplarindan pek ¢ok aile i¢in vazgegilmez apartman yasaminin onemi 50'lerden
baslayarak artan kirsal kesimden kente gogle birlikte daha da pekigmistir. Dénemin medya
organlarinda yer alan 'asri, modern’ ev sozciikleri, reklam ve kése yazilariyla dergilerde siirekli
tiretilen iligkili goriintiilerde pekistirilmis, bu goriintiilerde yer alan puril piril mutfakilar, steril
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banyolar, modern salonlar tiim yeni ev sahibi olan ailelerin ortak emelleri olmustur. Toplumsal
degisim evresinin neresinde olursa olsun aile, yeniliklere yakalayabildigi yerden katiima ¢abasi
i¢indedir. Ister modern evin icinde, ister geleneksel evin icinde olsun aile, modern yasamla
tanigmis Ve Yasam bicimini doniistiirmeye baslamigtir”.

Sonug olarak bugiin, diinyanin bir¢cok yerinde oldugu gibi, Tiirkiye i¢in de medya
degisimi tetikleyen g6z ardi edilemeyecek bir giictiir. Medyanin gorevi politik anlamda
belirlenen ideolojinin topluma niifuz etmesi saglamaktir. Kisacasi medya bir arag olarak
degisimin itici ve yayict giiciidiir. Yasam bi¢imleri de bu sekilde bicimlenmeye
baslamistir. Bu durumun Tiirkiye i¢in net bir bi¢imde belirgin hale gelisi Cumhuriyetin
hemen ertesi bir siirecte baglamis, 1950’lerde liberallesmenin etkisiyle ¢ok daha fazla
belirginlesmistir. Insam1 ve bu paralellikte toplumu, her kesimiyle, etkileyen medya
Tiirkiye icin belirlenen yasam tarzini reklamlar ve diger iletisim yoOntemleriyle
toplumun tiim kesimlerine iletmistir. Degisen yasam tarzi da konuta, konut igerisindeki

mekanlara ve donati elemanlarina yansimistir.

3.2.1 1930-1965 Arasi Siirecte Degisen Kentsel Konut

Daha onceki boliimlerde belirtilen, 1930’lardan 1960’larin ortasina kadar gecen
sliregteki, sosyo-politik, sosyo-kiiltirel duruma baktiktan ve mimari anlamdaki
degisimlere degindikten sonra bu donemlerdeki konutun durumunu ve degisimini tespit
etmek gerekmektedir.

Medya katkisinin, 1930’lardan baslayarak 1950’lerle birlikte gelen, liberallesmenin
etkisiyle giinliik yasam yansidigina deginmistik fakat ilk asamada bu noktaya kadar
gelen siiregten Onceki yasam ve bu baglamda konut anlamindaki yaklasimlara bakmak

dogru olacaktir.

Erken Cumhuriyet doneminin konut anlayisina ve bu noktadan hareketle sonraki
donemlere yansimalarina Ugur Tanyeli(1998, s.139) su sekilde deginmistir;
Erken Cumhuriyet donemi, modern insani ve toplumu, modern konutla birlikte yaratmay:
diislemistir. O yillarin okul kitaplar: ve dergileri, konut mimarisine hangi ideolojik beklentilerle
yaklasidiginin ornekleriyle doludur. Sonraki yillarda bu patrimonyal beklenti ortadan kalksa

da, konut mekdni ve barmma kiiltiirii, modernlesmenin en belirgin somutlasma alanlarindan biri
olmustur ve hala da béyle olmayt siirdiirmektedir.

Aslinda tist gelir grubu i¢in ev i¢i kiiltiiriiniin ve aile yasantisinin doniigiimii, Kemalist

cumhuriyetin Bat1 kaynakli yeniliklerinden yaklasik 50 y1l 6nce baglamisti. 1839 yilinda
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yapilan Tanzimat reformlariyla Fransiz kiiltliri, sofra adabi, zevkleri ve burjuva
terbiyesi Istanbul’un ticaret anlaminda giiclii ve biirokratik seckinlerinin evlerine
yansimistir. Bu baglamda Sibel Bozdogan’in konu hakkindaki goriisleri su sekildedir;
“Egitimli Osmanli biirokrat, aydin ve subaylarinin “Avrupailesmesi” ve bunun yasama,
giyinme, evlerini doseme ve halk arasmma ¢ikma tarzlarindaki tezahiirii, Tirk
modernlesmesinin ¢ok dnemli bir edebi ve kiiltiirel temasi olmustur” (Bozdogan, 2001,
s.212). Ust smifta Tanzimat’la baslayan bu degisim aslinda birdenbire ortaya
citkmamistt sadece Kemalist reformlarla ¢oktan baslamis toplumsal degisimlerle
ortiismiistii. Bu baglamda cumhuriyet doneminin hemen 6ncesinde Istanbul haneleri
hakkinda ¢aligsmalar yapan Cem Behar ve Alan Duben’in su sozleri bu savi destekler

niteliktedir;

Biiyiik bir Islami imparatorlugu laik bir cumhuriyete doniistiiren kudretli toplumsal giicler,
swradan aile hayatimin ritimlerinde de yankilaniyordu. Aile, evlilik, kadinlar, ¢ocuklar ve giinliik
ev hayatinin olagan, iizerinde pek durulmayan rutinleri, o siralarda gergeklesen biiyiik siyasi ve
kiiltiirel doniigiim dramasumin odak noktalart haline geldiler. “Biiyiik meseleler” siyaset
arenasinda halledilirken, devrim biitiin siradan ihtisamiyla evde yasanmaktaydi(Bozdogan,
2001,5.213)

Kemalizm’in Onerdigi “modernlesme ve medenilesme projesinin” en Onemli
reformlarindan bir digeri ise kadinlara (Sekil 3.9) yiliklenen yeni imaj ve statii olmustur.

Ugur Tanyeli’nin bu baglamdaki sdylemleri su sekildedir;

Modern konut, artik ¢cagdisi kaldigi savunulan genis aile tipinin yerine gecmekte olan ¢ekirdek
ailenin yasama mekdni olarak tamitilmistir. Bu konutta kadin geleneksel evdekinden farkli bir rol
oynayacakti. En azindan cumhuriyet aydinlarinin 6nemli bir kesimi, kadini, heniiz meslek sahibi
olarak diisiinmeseler de, evin iginde aktif ve yaratici bir rolde diisliiyorlardl. Bu yaraticiligin
tamimi, en iyi o yularin adab-1 muaseret kitaplarinda verilir. Artik ev yasaminin kamuya agik
béliimiinde kadimn goriiniir olmast amaglanmaktadir. Ornegin, en egitimli kentli grup bile eve
yemege konuk c¢agirma aligkanligini cumhuriyetle birlikte edinecektir. Yemek odasini ve
masasini evin merkezi haline getirmeye dogru giden yol artik acilmistir. Ote yandan, ¢ocuklarin
yalmz bakimi degil, okuldaki egitimlerinin denetimi de adim adim kadina bwakilmaktadir. O
yillarin okul alfabelerindeki illiistrasyonlar bile ¢ocuklariyla entelektiiel gelismeleri agisindan
ilgilenen bir kadin tipinin propagandasimi yapar. Kadn, koltukta oturan, kitap okuyan (Sekil
3.9). ve ¢ocuklarimin damstigit merkezi bir figiire dogru evrilmektedir. Modern erkek ise,
ozellikle egitimli seckinlerden baslamak iizere, artik ev yasamini ¢ocuklari ve esi ile paylasacak
ve sadece erkeklerin katildigi cinsel ayrimct topluluklardan uzak duracaktir. Batul kiigiik
burjuva ailesinin bir Tiirkive versiyonu yaratilmaya c¢alisilmaktadir. Ileride tiim Tiirkiye icin
vazgegilmez bir standart haline gelecek olan oturma odast kavrami, bu yeni aile tipiyle
baglantily olarak 1930’larda yayginlasmaya baslamistir ve bu kavramin Osmanli barinma
aliskanliklariyla hichbir iliskisi yoktur. Konut konusundaki bu degisimlerin ve ideallestirmelerin,
yani baslarindaki “reel” barinma gevresiyle birlikte olusturduklar: karmasik gériintii, bu donemi
tammlayan imge olacaktir. Etkili ve kararli bir ideolojik manipiilasyona karsin, kadin ve erkegin
evsel rolleri ve onlarin iginde yer alacagi sahne kolay gerceklestirilemeyecektiv. (Tanyeli
1998,5.139)
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Kisacasi, 1930’lar Tiirkiye’sinde konutun modernlesmesi kadinin da modernlesmesiyle
eslestirilmis. Ev i¢i yagsamin mekansal organizasyonlari geleneksel barinma kiiltiiriinden
koparak bagkalasirken, bu diizenin yiiriitiiciisii kadin figiirii ise bu goriintiiye uyan
modern bir imaj sergilemektedir. Sibel Bozdogan’in (2001,5.219) da bu konu
hakkindaki ¢ikarimlart su sekilde yorumlanabilir. Yeni Tirkiye’de kadin Osmanl
kadinindan farkli olarak ““ hem ev kadini, hem de salon kadini, erkegin arkadasi dostu ve
sevgilisi” olarak tanimlaniyordu (Sekil 3.8). Bu baglamda 1928-1929 yillarinda kurulan

[13

kiz enstitiileri miifredatlarii “milli kiiltiir” kapsami altinda “ ilmi ev isleri” olarak
nitelendiriyor ve egitimi bu bi¢im de temellendiriyordu. 2. Bdliimde de deginildigi
tizere bu kurumlarin miifredatlart olusturulurken Taylorist ilkeler temeli olusturuyor ve
bu baglamda bu akimin 6nciisii Christine Frederick’in “The New Housekeeping ”(1913)
kitab1 referans alimiyordu. Ev mekaninin rasyonel olarak diizenlenmesi ve verimliligi
arttiracak programlar iizerinden gidiliyordu. Kisacas1 eskiye karsi yeni hareketiyle
konutun ve Ozellikle konut mutfaklarinin kotii diizenlemeleri gosteriliyor. Karsisina

gerektigi  sekilde diizenlenmis yeni model mutfaklar konularak karsitliklar

olusturuluyordu.

Sekil 3. 8: Dergilerde kadinin 1930°’lar ve 1950’ler kadimmn nasil olmasi
gerektigini gosteren gorseller (Baydar ve Ozkan 1998)
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Sekil 3. 9: Erken Cumhuriyet Donemi okul kitaplarinda degisen
kadin imaj1 (Artikoglu 2006)

1929 yilinda Almanya’da, Margarete Schiiette- Lithozky tarafindan, tasarlanan
“Frankfurt Mutfag1” konut mutfak mekani igerisinde zaman ve enerji tasarrufu yaratarak
Weimar Cumbhuriyet’indeki kadinlart is giiciine katmak hedefine yonelikti. Ayni
zamanda Bruno Taut’ta bu konular iizerine calismis ve bu kapsamda geleneksel
yontemlerle gerceklesecek ev isinin, yemek, temizlik, bulasik vb., konut icerisinde
zaman kayb1 olacagini bu baglamda rasyonel olarak ev isinin planlanmasi gerekliligini
kitaplarinda belirtiyordu. Tiirkiye’de ise kadinlara yonelik popiiler dergiler bu kapsamda
calismis kisilerin isimlerini bile vermeden, rasyonel olarak planlanmis konut mekaninin
verimliligi hakkinda fikirlerini yayinlamaya baslamistir. Fakat su bir gercektir ki
Tirkiye’de bir kadinin hayatinin evi disinda (Sekil 3.10) bir is yerine odaklanmasi
cumhuriyet ideolojisi i¢in ¢ok ters bir durumdur. Burada ama¢ “yuva kurmak” (Sekil

3.11) fikrini sorgulamak degil, konutu daha bilimsel ve ¢aga uygun hale getirmektir.
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Sekil 3.10: Degisen kadin figiiriiniin konutu modern
kilacak yeni donati elemanlariyla birlikte reklamlara
yansimasi, (Artikoglu 2006)

1957 IKRAMIYE PLANE
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edi Bankssi'nin
de xyer b ndur. Bu yil Acbadem'de Gamlicn nstalti
lte dagiilicak €0 APARTMAN DAIEFST aigi |

Sekil 3.11: Kadimin Roliiniin Reklamlara Yansimasi
( Hayat 1957)
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Bir diger onemli degisim etkeni ise daha Once de deginildigi lizere medya ve bu
baglamda o giiniin popiiler aile ve kadin dergileri olmustur. Muhit, Yedigiin, Yenigiin,
Modern Tiirkive Mecmuasi ve Inkilap gibi dergilerde modern ev mekani, hane
verimliligi ve hijyen, modern hayat tarzlar1 ve modern ev tasarimi hakkinda resimli
yazilar ¢ikmaya baglamistir. Bu yazilar ¢ogunlukla Bati kaynakli literatiirlerden
cevrilmis (Sekil 3.12-3.13). Mimari ve i¢ mekan tasarimi hakkinda“ medeni” hayat
tarzlarmi ogretme kimligiyle ilerlemislerdir. (Bozdogan 2001, s.221) Fakat 1950’lere
gelindiginde bu dergilerde, donemin liberal politikasiyla desteklenerek, konut
mekanlarina, ozellikle mutfaklarima uyacak donati elemanlarinin, konutun modern

goriinlimiine daha da modernlik katmas1 adina reklam yayim artis1 hiz kazanmastir.

Bozdogan’in su sozleri bu donemin iic ana degisimiyle ilgili genel cergeveyi

tanimlayacaktir;

1930’lardaki yaywnlar, yeni cumhuriyetin yurtdisindaki imajina yénelik yaygin bir takinti
sergiler. Bu yaywmlar diinyaya, “sarkliliktan kurtulmak “ta ve “asrilesmekte ne kadar basarili
oldugunu gostermek istiyorlardi. Bu on yil boyunca “modern” ve “asri” kelimeleri, Kemalist
reformlarin nesnesi haline gelmis- hayat tarzlarindan kadinlarin gériintiisiine, kentlerden evlere
ve mutfaklara kadar- her seyin yeni ve istenir niteliklerine karsilik gelen sifatlar olarak
esanlamliymig gibi kullamilmistir. Bu nitelikler, neredeyse degismez bir bicimde, Osmanli
Imparatorlugu’nun son donemlerindeki eski ya da geleneksel muadillerinin istenmeyen
ozelliklerinin karsiti olarak sunuluyordu. (Bozdogan, 2001,s.73)

Sekil 3. 12: 1931 Yilina ait ‘Mimar’ dergisinde mutfagin nasil bir mekan
olmasi gerektigini gosteren gorsel (Mimar 1931)
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Sekil 3.13: ‘Mimar’ dergisinde yayinlanan mutfak ve konut donati1 elemanlarinin
olgiilerini gosteren tablo dili Almanca’dan Tiirkg¢e’ye ¢evrilmemis (Mimar 1931)

Kisacas1 1930’larda 6nerilen, modern ev, geleneksel muadili ne degilse oydu: bilimsel,
hijyenik, ekonomik, ve hepsinden Once yeni “makina ¢agi”nin ruhunun temsilcisi

(Bozdogan 2001, 5.236).

1950’lere gelindiginde ise siyasi rejimin degismesi sonucu, ekonomik anlamda
liberallesmenin de etkisiyle, toplumun refah diizeyi ve alim giicli artmistir. Bunun ana
sebeplerinden birisi alinan dig yardimlardir. Bu durum sanayilesmenin artisiyla iiretime
ve liiks tiketime yansimigtir. Ailelerin yiikselen gelir diizeyleri, iletisimin
yayginlagsmasi ve bu sayede sosyal etkilesim artarak yeni bir tiiketim kiiltiirii ortaya
cikmistir. Ailelerin {izerindeki bu yeni tiiketim cazibesi, mobilya ve ev esyalariyla
kurdugu bag, bireyleri evle 6zdeslestirmistir (Artikoglu 2006, s.100). Bu sayede konuta
giren ¢amasir makinesi, buzdolab1 gibi donati elemanlar: liks kavraminin simgeleri

haline gelmistir.

Bu baglamda Artikoglu'nun bu konuyla ilgili diger sdylemlerine bakmak dogru

olacaktir;

Biiyiik sehirlerde, 1920’lerin, kusag: elektrikle aydinlatilamayan suyun artezyenden alinarak
kullanildigi, bir oda iginde 1sinarak yasamak zorvunda kaldiklar: evierde yasamiglardir. Daha
1950°li yillarda, kendi dogduklari evier icin liks gordiikleri bu Kavramlart kendi kurduklar
evlerde gereklilik kabul etmisler, modern yasamin getirdigi biitiin yenilikleri kolaylikla
benimsemisler ancak ice doniik, mahrem yapi degismeden kalmigtir. Dinin ve geleneklerin
yaptirimlariyla belirlenmig bu kurallar egitim ve kiiltiirel degisimler bir oranda krilsa da tam
olarak yok olmamaktadwrlar. Bu baglamda ev ice kapall bir kavram olmaya devam etmektedir.
Evin dis diinyaya ilk a¢ilmasi radyonun eve girmesiyle gerceklesmistir....1950 lerde orta gelirli
ailenin evinde moda olarak kullandigi nesneler birbirlerinin benzeridir. Heniiz teknolojinin daha
basit, iletisim hizimin bu giine gore daha diigiik oldugu, paramin degerinin iyi bilindigi bu
villarda, ev i¢i mekdnlarda degisimin hiz kazanmasinin nedenleri arasinda...sosyal hayata
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yonelik dergiler ve Amerikan filmleri yer almaktadir. Bu sartlar altinda ev mekdnm
modernlesmistir(Artikoglu, 2006,s. 88-90)

Konut agisindan bu donemden sonraki en onemli degisimlerden biri ise
apartmanlagmadir. 1955’lere kadar apartman sadece kent soylu tist gelir grubunun sahip

olacagi kadar liiks ve pahalidir.

Apartmanlasmayla ilgili olarak Artikoglu’u (2006, s.51) su aciklamalar1 yapmaktadir;

1950 ve 60’larin gergek konut yapisi apartman iizerinde yogunlasmistir. Tiirkiye 'deki spekiilatif
apartman insaatindaki gercek patlamanin baslangic noktasiysa 1965 tarihli kat miilkiyeti
kanunudur. Yapi ve yagam bilincinin toplum iginde yayginlasarak gelismesi, dergilerde yer alan
ev ile yasam iizerine pek ¢ok arastrmanin mutlak etkisindedir. 1950 lerde Miistakil evin ya da
Apartman dairesinin formu, olgiileri ve kullanmimina iliskin yazilar (Sekil 3.14-3.15) ‘Hayat’,
Yedigiin’gibi kadinlara yénelik bir¢ok aktiiel dergide yer alirken, ev ve mobilya konulari
tizerine daha bilimsel ve i¢erikli bir takim yazilar da daha ¢ok ilgili meslek gruplarma yénelik
¢tkan ‘Yapr’, ‘Arkitekt’ gibi dergilerde yayimlanmaktadur.

1965 yilindaki kat miilkiyeti yasas1 da 1930 ve 1950 gibi net kirilma tarihlerinden
biridir. Tlk asamada bu apartmanlari talep eden grubun gelir seviyesi ¢ok daha yiiksektir.
Ancak 1965 yilindan oOnceki donemlerde bankalar ikramiyeyle apartman daireleri
dagitirken, bu dairelerin reklam propagandalarini yali veya ev armagan ettikleri
yoniinde yapmaktadirlar (Sekil 3.16). Kisacas1 bu durum Tiirk toplumunun apartmani

kabullenmesinin biraz daha zaman alacaginin bir géstergesi olmustur.

MUTFAK
KONUSUNDA

Bulagiklar: bezle kuru-
lamak hem Kkiilfetli bir
igtir, hem de sihhi de-
gildir. Bu i§i mutfagi-
mzdaki bulastk kogesi-
nin dstiine wzgaraly bir
raf yaptirmekla pekdld
halledebilirsiniz. Ta-
baek, c¢anak c¢omlek ve
gatal bigagh yikadiktan
sonra buraya siraladi-
2z mi, kendi kendine
ldvaboya damliyarak
kuruyabilir. Her ev ka-
dimmwman  hakli  olarak
nefret ettigi dbu dert-
ten Dbahsettigimiz ge-

& é &= kilde kendinizi kurta-
s : \, 3 i ;Q o 7 rabilirsiniz.

Sekil 3.14: Donemin Konut Mutfak Mekanlarimin Kullanimina Yoénelik Gorseller (Hayat 1960)

Yukaridaki resimlerde, ®
Hem mutfak, hem yemek 0dasi crasik ve ekomomit b 7
mutfok masas: gériiyorsunuz. ki miiteharrik ayak iizerine yari sert plas-

tikten tesbit edilmis olan masanin Gizeri; mutfak dolabinin arkasindaki K‘ 7

boslugun icine yarim biikillerek toplanmakta, acildigi zaman da, ic kisi-
nin rahat¢a yemek yiyebilecedi - zarif bir masa haline gelmekiedir...
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BUZ DOLABINIZI iYi
KULLANIYOR MUSUNUZ?

Bir buz dolabi devamli bakim ister. Higbir za-
man onun fazla buz tutmasina g8z yummamali ve
buz tabakasi yarim santimetreyi geger gegmez, he-
men dolabin motorunu durdurmali ve buzu eritme-
lidir. Bu ameliye tercihan geceleri yapilmali, fakat
buzlar  zor . Erime ik

sonra, buz dolabini temizleme faslina gegilir. Bu-
rada da suni sabunlar veya temizleme tozlari kul-
lanmaktan kaginmahidir. G&zler, bblmeler sabunlu
su ile yikanarak temizlenip kuruamir.

Bazi sebze ve meyvalari buz dolabina koymak
do¥ru degildir. Meseld, sofian, pancar, patates,
muz (sofukta karardigi igin), ok olmus kavun
ve ham domatesler. Meyvalar da servis edilmeden bir saat &nce buz dofabindan ¢i-
kartlmalidir, Aksi halde hem disleriniz zarar gorir, hem de meyvalarin lazzetini an-

ltyamazsiniz. Salata ve sebreleri buz dolabina koymadan dnce ayiklayip yikayin. Boy- Oc i Lashes . &
lece daha az yer isgal etmis olurlar, buz dolabinin icini de kirletmezler, Pisen ye- ki Iol:tckl l;ulu temizlerken odanin geri kalan kismini
mekler cok sicakken ve sonra, istleri kapatilmadan buz dolabing konmamalidir. irletmemek icin en iyi usul, kiilu

Buz dolabina koydugunuz maddeleri sarmanin da Snemi byiktir. Kirli kagitlar- s kil k Y 'u. ocaktan gikardiktan
dan, bozuk ambalsjlardan kaginin. Kabilse her maddeyi seffaf selofan Kagitlarina onra kul kovasimin lstiine nemli bir bez &rtmektir. Ciin-

sararak dolabin gdzlerine yerlestirin. Boylelikle her turly pislenmenin &nine geg-
mis ve dolabiniza yayilabilecek nahos kokulari da @nlemis olursunuz.

ki nem tozu derhal emerek yayimasina engel olur,

Sekil 3. 15: Dénemin Donati1 Elemanlarimin Kullanimina Yonelik Gorseller (Hayat 1960-1963)

Erken cumhuriyet donemi bu siiregle birlikte baslayan modernleseme projesinin bir
parcasi olan konut ve kadin ilk kirilma noktast olmustur. Hemen arkasindan 1950’lerle
gelen yeni siyasi rejim ve bu baglamda liberallesmeyle de§isen modernizm anlayisi,
‘Amerikanlagsma’y1 hedeflerken, ikinci kirilmayla kendisinden Oncesini ve sonrasini
derin ve keskin cizgilerle ayirmigtir. Bu kirilma ardindan, 1965°te mimari anlamda, kat
miilkiyeti yasasini getirmistir. Bu yasayla ingaat sektoriinde 6zellikle apartmanlagma
anlaminda bir patlama yasanmustir. Ilk dénemlerde apartman iist gelir grubuna ait bir
barinma bicimiyken artik orta gelir gruplarinin da yasamaya baslayacagi standart bir
barinma bi¢imine donligmeye baslamistir. 1950 ile gelen yeni siyasi rejim, dis ekonomik

desteklerle gelisen sanayi sektorii is giicii ihtiyacim arttirmistr.

Ayn1 zamanda kirsal kesimde de tarimin makinelesmesi oradaki is giiciinii azaltmis ve
koyden kente bir go¢ durumu da 1930’lardan baslayarak 1980’lere kadar hizli bir ivme
gostermistir. Dolayisiyla kent bu duruma hazir bir altyapt olusturamadigindan,
gecekondulagsma sorunu da ortaya ¢ikmistir. Ugur Tanyeli “Yeni Topluma Yeni Konut”
baslikli yazisinda durumu su sekilde aciklamistir; “ Yaklasik yiizde 13’ii kentte yasayan
bir toplumun 75 yilda yiizde 50’sinden fazlasi kentte yasayan toplum haline gelmesi

bliylik oranda gecekondunun iiriiniidiir ve bdyle olmas1 kaginilmazdir’(Tanyeli 1998,
5.140).
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Sekil 3.16: Ikramiyeyle dagitilan apartman dairelerinin ev olarak tamitilmasi (Hayat 1956)

3.2.2 1950-1965 Arasi Siirecte Degisen Konut Mutfak Mekam

Bu noktaya kadar 35 yillik bir siirecin sosyo-politik, sosyo-kiiltiirel, mimari ve konut
anlamindaki degisimlerine degindikten sonra konut mutfak mekanmin 1950

liberallesmesiyle birlikte degisimini irdeleyebiliriz.

Oncelikle 1930’larda Avrupa’nin etkisiyle yaratilmak istenilen mutfaklarin zaman
acisindan verimli kullanim1 ¢aligmalari, kurulan kiz enstitiilerinde bu dogrultuda verilen
egitimler ve son olarak dénemin popiiler kadin dergileri siirekli bir bigimde mutfagin
modern kosullara uygun olmasini Tiirk toplumuna dikte etmektedirler. Geleneksel
daginik ve bir noktada pis olarak nitelendirilebilecek eski mutfaklarin karsisina yent,
planli ve verimli kullanilabilecek mutfaklar konulmustur. Mutfak mekan

organizasyonlar1 da siire¢ icerisinde bu baglamda degisim gostermeye ¢abalamistir.

[k asamada mutfaklarin donemsel donat1 elemanlarina bakmak dogru olacak ve degisen
donat1 elemanlarinin mekansal organizasyonun degisimine yansimasina bakilacaktir.
1920’ler Tiirkiye’sinde mutfak (Sekil 3.17), ¢ogu zaman ayr1 bir mekan olarak bile

nitelendirilmeyen yagsam birimi yani oturma odasi igerisinde yer alan, ufak bir birimdir.
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1930’lara gelindiginde biiylik sehirlerde konutlar elektrikle (Sekil 3.18) tanismis ve
akarsu konuta girmistir. Bu baglamda mutfak mekani su tesisatinin gelisiyle biraz daha
degismeye baglamistir. 1950’lerin baslarinda mutfak mekani1 genellikle en az metrekare
kullanimina yonelik olarak tasarlanmis ve karanhiktir fakat Erken Cumbhuriyet
donemindeki kaynaklarinda etkisiyle, Taylorizm ve bu etkiyle Frankfurt Mutfags,
islevsel bir kurguya sahiptir. Amerika’yla iligkilerin arttigi 1950’lerin ortalarindan sonra
ve 1960’lara kadar uzanan siirecte, yeni yapilan evlerde, Amerika’nin toplum tizerindeki
etkisi, Hollywood filmleri ve dergilerden edinilen izlenimlerle genis ve aydinlik
mutfaklar ilgi gérmeye baslamistir. Bu yayinlarda, son derece teknolojik donanimli,
laboratuvart andiran mutfaklarin  fonksiyonel yapilart resimleriyle beraber
anlatilmaktadir. Bu baglamda; Amerikan mutfaklar1 (Sekil 3.19) sirayla; yemek
pisirmeye, yemeye, servis yapmaya, ev islerini planlamaya, fazla esyay1 ve yiyecekleri
muhafaza etmeye programlamaktadir (Arkitekt, 1950, s.159). Kisacasi 1960’lara
gelindiginde, hem medya katkist hem de yemek saatlerinde mutfak mekaninin kullanimi
acisindan bir masa ve taburelerin mekan igerisinde bulunmasi mutfak mekansal

kurgusunda genislemeye neden olmustur.

Sekil 3.17: 1920’lere ait konut yasam mekanina iliskin bir cizim (Tanyeli 1998)

77



illﬂ{ ﬁﬂﬂﬂllﬂﬂﬁkmk : E.t ektrik §
frkl oo
it Tongir Sebes ;ﬁi’"f“:i:‘fj

gize
iyi
aydintatma
projeleri
yapmaya
amadedir.

y
Iy aydunlatra
anirrsi
44man

Telsor

Dokt - 3
Hatzo han Suzafiv

Sekil 3.18: Elektrik kullanimim arttirici ve 6zendirici reklamlar (Arkitekt, 1935)

Donat1 elemanlarinin mutfak mekansal organizasyonuna etkisi biiyliktiir ¢linkii her bir
donati elemaninin degisimi mutfak mekant igerisindeki donati bigimlenisini
farklilastirmaktadir. 1920’lerde, cogu zaman yasam mekaniyla birlikte olan mutfakta
bulunan donati elemanlari odunlu ocak ya da maltiz ve tel dolaptir. 1950’lerin
baslarinda mutfagin birka¢ énemli liiksii vardir, 1940’larla Isve¢ mali “Primus” marka
pompali gaz ocaklarinin yerlerini 6nce ‘Hot Hot” marka fitilli gaz ocaklar1 almis, bir
sonraki asamada ise, Ozellikle biiylik sehirlerde, set {istii havagazi ocagi almaya
baslamistir. (Sekil 3.20). Mutfaktaki 6nemli gereclerden biri de buzdolabindan 6nceki
doneme ait tel dolaplardir. Buzdolabinin heniiz yaygin olarak kullanilmadig
donemlerde gidalar, sinek ve hagerelerden korunmalari i¢in dort tarafi tellerle kapl ve
genellikle mutfakta duvara kalin bir ¢iviyle asili teldolaplara saklanmaktadir. Fakat
1950’lerden sonra tel dolap yerine buzdolaplar1 gelmis, bakir tencerenin yerini
aliiminyum ve diidiiklii tencereler (Sekil 3.21) almaya baslamistir (Odekan 1998,
s5.237-244).
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Sekil 3.19: Arkitekt dergisinin ‘Beautiful House’ dergisinden ceviri yaptigi Amerikan
mutfaklariyla ilgili calisma (Arkitekt 1950)

Bu donati1 elemanlarinin mutfak mekan organizasyonuna etkisi ve konutun diger
birimleriyle olan etkilesimine Ugur Tanyeli (1998,s.145) su sekilde deginmistir;

“...Amerikan kokenli kuzine, koyde ve kasabada yoreye ve gelire bagl olarak 1950 lerde bile
¢ok yaygin bicimde benimsenmis, hem isinma, hem de yemek pisirme (Sekil 3.22) amacgh
kullanimi nedeniyle, mutfak ile oturma odasini birlestiren bir rol oynamustir.(Sekil 3.23)
Ozellikle kirsal kesime dogru gidildikce, kuzinenin, bir zamanlar avluda, bahgede yapilan ¢ogu
isi i¢c mekdna dogru cekerek, ev yasamimin yeniden drgiitlenmesinde bagrol oynadig
soylenebilir. Soba, mutfakla oturma mekdnint ayirma konusunda titiz olan kent iist simiflari
arasinda, 1920’lerden baslayarak ve ger¢ek anlamiyla ancak 1930 ve 40’larda yayginlasir. Asil
biiyiik devrimi ise beyaz esya yapacaktir. Bu tir esya icinde ilk yayginlasan elektrik
stiptirgesidir. 1940°larin sonlarinda dergi ve gazetelerde ithal elektrik siipiirgesi reklamlarina
stk sik rastlanir. Ama elektrik siipiirgesi ve ¢amasir makinesi, 1950 lerde ve biiyiik kentlerde bile
ancak en st gelir gruplarina ait evilerde goriilmektedir. Biiyiik kentlerin sadece bazi
kesimlerinde bulunmasi, havagazi sebekesinin, devrimci bir etki yapmasint engellemistir.
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1950°lerin sonlarinda, iist gelir gruplar bile tekli havagazi ocaginin dtesine ender olarak
gecebilmigstir. Biiyiik kentlerin genis kitleleri, 60’larin baslarinda bile hala pompali gaz ocagi
kullanmaktadir. Fitilli gaz ocagi, 50 lerin sonuyla 60°larin basinda ¢ok kisa bir aralikta denenir
ve yerini hizla tiip gaza biwrakir. 60’larin ikinci yarisindan bagslayarak tiip gaz, kentten kira
vayginlasarak tiim Tiirkiye 'nin ana mutfak enerjisi olacaktir. Buzdolabt ve ¢camasir makinesi de
ayni evrede, ancak yerli tiretimlerinin baslamasiyla yayginlasacaktir”(Tanyeli, 1998,s.145)

Kisacasi1 6nce donati elemanlar1 degismis, daha sonra yakit bigimleri degiserek ocaklar,
mutfak tesisati ve bu baglamda mutfak mekadninin mekéansal organizasyonu
farklilasmistir. Bir sonraki asamada da buzdolabr mutfaklarda, yerli liretimin etkisiyle
ucuzladiktan sonra, yer alabilmistir. 1930’larda yayinlanan popiiler haftalik dergilerde,
“otomatik sogutma makinesi” ad1 altinda buzdolab1 halka tanitilmigtir. Hemen ardindan
‘Burla Biraderler’ firmasi tarafindan ithal edilen, ‘Frigidaire’ marka buzdolaplar1 (Sekil
3.24) ‘Frijitor’ adiyla bir¢ok zengin ailelerin evine girmistir, hatta bazi orta gelir
diizeyindeki aileler de ikinci el olanlarini satin almiglardir. Ancak buzdolabi, genis halk
kitlelerine ulasabilmek igin 50’lerin ortalarini beklemek zorundadir. Tlk buzdolaplarinin
i¢ haznesi ¢ok kiigiik, kapagi rafsiz, yerden yiiksek ve kapagi kilitlidir. Ancak
buzdolabinin hayata girisiyle gidalarin bozulma riski ortadan kalktigindan, gidalarda
cesit cogalmis ve uzun dmiirlii olmustur. Ilk yerli buzdolabiysa 1960°ta Argelik (Sekil
3.25) tarafindan tiretilmis ve genis Kitlelere ulasabilmistir. 1950 6ncesinde insa edilen
evlerin kiiciik mutfaklarinda, heniiz buzdolabi i¢in bir yer programlanmadigindan
buzdolaplar1 evin girisinde oturma odasinda ya da koridorda uygun bulunan bir cebe
konulabilmistir.  Aile, buzdolabt sahibi olmanin gelir diizeyini yansittigini
diisiindiigiinden buzdolabinin oturma odasinda ya da koridorda bulunmasini rahatsiz

edici olarak karsilamamistir (Artikoglu 2006, ss. 64-65).
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Sekil 3. 20: 1950’lerden baslayarak 1960’lara kadar siiren gazh ocaklar
(Hayat 1960-1962)
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Sekil 3.21: 1950’lerle bakir tencerelerin yerini alan diidiiklii tencereler (Hayat
1960)
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Sekil 3. 22: 1930’lara ait mutfak ocaklar1 (Baydar ve Ozkan 1998) (Hayat 1964)

Sekil 3.23: 1930’larda ana yasam mekam ve 1950’lerle, 6zellikle iist simif icin, degisen ana
yasam mekani (Baydar ve Ozkan 1998)
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Sekil 3.24: Bourla Biraderler-Frigidaire Reklam
(Baydar ve Ozkan 1998)
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Sekil 3.25: Her eve uygundur mesajim gonderen arcelik donati
elemanlar1 reklam (Hayat 1965)

83



1950’lerin ortalarindan itibaren konuta girmeye baslayan daha baska onemli donati
elemanlar1 da mevcuttur. Oncelikle odun ve kémiirle yanan sobalar, gaz sobalariyla yer
degistirmistir. 1930’larda Avrupa’da ‘Vampir’ ismiyle piyasaya siiriillen AEG firmasina
ait elektrik siiplirgesi, Tirkiye’de ‘Hoover’ ismiyle piyasaya slirlilmiistiir. Elektrik
stiplirgesi olsun olmasin birgok konutta ‘Gir Gir’ girmistir (Sekil 3.26). Bu uzun sapl
alet taban kisminda donen bir tekerlek sayesinde yerdeki kirmtilar1 ve ¢opleri ig

haznesine toplamaktadir.

Sekil 3.26: 1950’lerde Konuta Giren Elektrik Siipiirgesi ‘Hoover’ ve ‘Gir
Gir’(Baydar ve Ozkan 1998)

1950’1lerden farkli olarak 1960’lara dogru ise altinda yine tek tabaklik (Sekil 3.27) rafi
olan {iist dolaplar goriillmeye baslanmis, davlumbazlarin igine birer ampul takilarak
mutfagin aydinlatmasi arttirtlmistir. Sofbenlerle birlikte sicak su mutfak musluklarina

ulagmistir. Firinli ocaklar da mutfak igerisinde yer almaya baslamistir. Artik dolaplar,
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Sekil 3.27: 1940°1ardaki mutfak mekam vetabaklik raflar1 (Arkitekt 1940)

tiip dolab1 gibi, belli amacglara uygun yaptirilirken, kendi kendini tasiyan striiktiirleriyle
daha ¢ok mobilyay1 andirmistir.

1950’lerde Mutfak mekani iceirsindeki malzemelere bakacak olursak yer dosemeleri
mozaik, karo, ¢inidir. Cok nadirde olsa baz1 liikks evlerde tezgdh mermer olabilmektedir
1960’larda mermer tezgahlar yaygmlagsmistir (Sekil 3.28). Evye mozaik ya da metaldir.
Duvarlara genellikle fayans ve kire¢ badana yapilirken yer dosemelerinde mozaik,
renkli beton, seramik ya da karo doseme kullanilmaktadir (Artikoglu 2006, s.131).
Sunta malzeme {izerine kapi pencere dogramalariyla ayni renk boyanan mutfak
dolaplar1 yavas yavas dergilerin resimlerindeki mekanlar1 animsatmaya baglamistir.
Tezgahlar mermer olduklar i¢in incelmis, sar1 dokiim musluklar da teknolojiye ayak
uydurmus ve kromla kaplanarak beyaz olmustur (Tanriverdi 2006, s.32). 1960’larin

ortalarindan sonra ise ilk hazir mutfak diisiincesi kapsaminda formika kullanilmistir.
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Sekil 3.28: 1940 ve 1950’lerin son donemlerindeki mutfak mekanlar1 (Arkitekt 1947-
1957)

Sonug¢ olarak mutfak gelisen teknoloji ve bir noktada giiclenen iletisim araclarinin
etkisiyle degisime ugramis bugiinkii goriintiisiine en yakin halini 1960’larla birlikte
almaya baglamistir. Bu degisimler 6nerilen yagam bi¢imlerinin alt yapilarinin topluma
sunulmasiyla daha sindirilir bir bi¢imde yasanmaya baslanmistir ¢iinkii reklamlar
aracilifiyla desteklenen donem politikas1 toplumun ancak buna hazir oldugu zaman
cevap vermesiyle seklini alabilmistir. Ornek verecek olursak 1930 ya da 1940’larda
reklamlarla desteklenen buzdolabi, ¢amasir makinesi gibi donati elemanlari, 1960°ta
kurulan yerli beyaz esya fabrikalari, Argelik, araciligiyla toplumun genelinde
yayginlagabilmistir. Bunun nedeni yerli {iretimle iriiniin ucuzlamasi ve genelin
karsilayabilecegi bir fiyatla piyasaya sunulmasidir. Kisacast belirli siyasi rejimler
kapsaminda, belirli politikalarla yasam bigimleri sekillendirilmeye ¢alisilsada toplum
buna cevabi, ancak altyapilarin olustugu ve bu yeniligin igsellestirilmesinden sonra
verebilmektedir. Tiirkiye’de konut ve bu baglamda konutun bir pargasi olan mutfak
mekan1 ve mekansal organizasyonlari, teknolojik gelisimlerle degisen donati elemanlari
ve siyasi rejim politikalarinin reklamlar araciligiyla gonderdigi mesajlarla bir biitiin

olarak degisimeye baslamistir.
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3.3 1950-1965 ARASI SURECTE KONUT ve KONUT MUTFAK MEKANININ
SOZLU TARIiH GORUSMELERI UZERINDEN IRDELENMESI

En yashisi 1925, en genci ise 1937 dogumlu on iki kisiyle yapilan sozlii tarih
goriismeleri sonucunda: 1940’11 yillarda ¢ocukluk ve ilk genglik caglarini gegiren,
1950’lerden 1965°¢ kadar olan siiregte de 20°1i ve 30’lu yaslarin1 yasayan bu kisiler, o
donemin sosyal ve kiiltiirel yasantisini, konutu ve konut mutfak mekaninin mekéansal
organizasyonunu ve donati elemanlarint anlatirken aslinda o dénemin birer yansimasini

olusturdular.

Oncelikle bu donemin sosyo-politik ve sosyo-kiiltirel durumuna deginmek
gerekmektedir. Bu goriismeler sonucunda 1940°l1 yillar, 6zellikle 1944-1945 seneleri,
Tiirkiye’nin ekonomik anlamda c¢ok bunalimli bir donem gegirdiginin gostergesi
olmustur. Tirkiye II. Diinya Savasi’na girmemesine ragmen ana gida maddeleri karneye
baglanmis (Ekmek, Seker vb.) ve kalabalik niifuslu aileler ¢ok zor donemler gegirmistir.
Bu baglamda anlatilanlarda en goze ¢arpan alinan ekmeklerin yetmedigi, aglik ¢ekildigi
ve kendilerine ait bir iiretim sistemi olusturarak yiyeceklerini sagladiklar1 yoniindeydi.
Bir diger konu ise o donemde ayn1 zamanda mahsul de yasanan kitlik sorunudur. Urfa
merkezde yasayan Necla Aybar’in babasi bir toprak agasidir, kdylerindeki tarlalarda
yasanan sikintilarla ilgili olarak sunlara deginmistir.

“Babam ¢ificivdi fakat tarlada calismazdi. Agayds, ortaklar ve sahnalar vards. Idareciler ve eken

bicen koyliler vardi Traktor daha ¢ikmamisti. Sabanla cificilik yvapihrdi. Cificiligin zor

zamanlariyds. géziimiiz hep gokyiiziindeydi. Rahmet olsun, bereket gelsin dive beklerdik.

Olmadiginda yalmz bizim aile degil, biitiin bu insanlarin yemesi, i¢cmesi ve giyinmesi de bize
diiserdi. Babam 40’l yillardaki kitlikta yedi sene kdyden ve tarladan hi¢bir sey alamad.”

Kisacast 1940’lardan 1950’lere kadar Tirkiye sosyo-politik ve sosyo-ekonomik
anlamda sikintili bir siiregten gecmistir. Sosyo-kiiltiirel agidan bakacak olursak bu
donemin en carpici tarafi halkin ev ekonomisi anlamindaki inanilmaz {iiretimidir.
Yapilan on iki goriismede de ¢ikarilan en net sonu¢ sudur ki halk biitiin yiyecek ve
giyecek maddelerini kendisi iiretmekte ve yasamint bu sekilde devam ettirmektedir.
Kent merkezli olan bu tez calismasinda bu durumun 1950°1i yillara kadar farkl
olmadig1 goriilmiistiir. Bayramlar ve 6zel giinler (diigiin vb.) herkes i¢in birer ritiieldir.

Bunlara ¢ok 6zenle giinler dncesinden hazirlanmaya baslanmaktadir. Hatta cogu bugiin
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bayramlar: tatil olarak degerlendiren giiniimiiz insanina serzeniste bulunmaktadirlar.

Smif ayriminin ¢ok net gozlemlenmedigi belirtilirken, ¢ok nadirde olsa sinif

farkliliklarinin oldugunu Hiiseyin Coskun Alper’in su s6zlerinden anlamaktayiz;
“Soyle anlatayim. Ayvalik’m, simdi ne diyorsunuz? aristokrat bir simfi vardi. Yilin belli
bolimiinii Ayvalik’ta, belli bolimiinii Istanbul’da gecirirlerdi.  Ilkokulda Hayat Bilgisi
dersindeydik sanwrim. Ogretmenimiz bize modern bir ev nasu olur onu tanmitmak istedi. Parkin
yanindaki yokusu ¢iktik. Bugiin gibi hatirlyyorum. Comert Mehmet Bey’in Evine gittik. Fevkalade
giizel denize nazir, muhtesem bir villaydi. Halen daha ayaktadir. Evin sahibesi biiyiik servete
ragmen son derece miitevazi bir hanmimdi. Bize evi gezdirdi. Mutfaga girdigimizde ilk kez

buzdolabini orada gordiik. Iste evin hizmetcisi de bu mutfakta yemek pisirir. Yani ben deniz dedi.
O kadar da tevazu sahibi bir bayandi.”

Asil konumuz olan konut ve konut mutfak mekanlariyla ilgili sunlar1 sdyleyebiliriz.
Oncelikle, 1930’lar Tiirkiye’sinde, mekansal kurgu agisindan mutfaklar, sehir
merkezlerinde de, kirsal alanda da ya ortak yasam biriminin igerisinde ya da bah¢ededir.
Ozellikle bati bolgelerinde bahge kurgulu mutfak mekanlariyla ilgili daha ¢ok anlati
yapilmistir. Bunun iklimle de dogrudan ilintisi vardir. Dogu bdlgelerinde ise
Avrupa’daki endiistri oncesi donem gibi aynt mekan igerisinde yemek pisirilmekte,
yenmekte ve oturulmaktadir. Burada ki bir diger etken ise ocagin ayn1 zamanda 1sitma
islevini de gormesidir. 1950’lerle birlikte kent merkezlerindeki ya da ilgelerdeki evlerde
mutfak mekanmnin ayri kurgulandigimi goérmekteyiz fakat burada su duruma da
deginmek gerekmektedir. Bu ayrim evin biyiikliigi ya da mimarisinin Avrupalilardan
kalmis olmasiyla da iligkilendirilebilir. Urfa’daki tag ve bliylik avlulu evlerde ayr1 bir
mutfak mekanindan séz edilirken. izmir ve Ayvalik’ta ise Rum’lardan kalan evlerde
ayrt bir mutfak mekani olduguna deginilmistir. 1950’lerde Malatya Siimerbank
Lojmanlarinda ikamet eden Ulker Tilmag ise ilk kez evlendikten sonra ve lojmana
gittikten sonra giiniimiiz mutfagina benzeyen ayr1 bir mutfak mekani kurgusu olduguna
deginmistir. Bunun disindaki goériismelerin hepsinde mutfak mekani ya yasam alam
igerisindedir ya da mutfak olarak tasarlanmamis ayr1 bir odanin mutfaga doniistiiriilmesi
seklinde tasarlanmistir. En net kirilmanin, ozellikle biiyiik kentler i¢in, 1965 Kat
Miilkiyeti Yasasi ve apartmanlasmadan sonra oldugunu gérmekteyiz. Ancak, bu

donemden sonra evin diger mekanlariyla iligkili net konut plan semalar1 goriilmistiir.

Donat1 elemanlar1 agisindan bakacak olursak; 40’11 yillarin en temel donati elemani
odun ocag1 ve maltizdir. 1950’lerde pompal1 ve fitilli gaz ocaklarindan s6z edilmistir.

Sadece 1954 ve 1958 yillarinda, Ankara ve Izmir, kent merkezlerinde yasayan Necla
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Aybar ve Fatma Giil Alkin hava gazi ocaklarindan bahsetmislerdir. Sadece biiyiik
sehirlerin kent merkezlerinde havagazinin bir yakit malzemesi olarak kullanildigina
deginilmistir. Tel dolap ve tabaklik 1940’larin vazgecilmez donati elemanlariyken,
50’lerde beton ve mozaik bankolarin altlar1 perdeyle kapatilmis ve igerisinde mutfak
ara¢ ve gerecleri muhafaza edilmistir. Buzdolab1 problemine herkesin kendi ¢oziimiinii
tiretmesi ilging bir yaklasimdir. Yiyecekler tiiketildigi kadar iiretilmektedir fakat
artanlar, 6zellikle yaz aylar1 i¢in, su dolu bir kabin igerisine ayr1 bir kapla konup tel
dolaplarda muhafaza edilmekte ya da kuyulara iplerle sarkitilarak sogutulmaktadir. Bazi
durumlarda konutlar kendilerine 6zel durumlarda yaratmaktadirlar. Ulker Tilmag bu
durumla ilgili sunlar1 sdylemistir;

“Dedemin evi, 0 biiyiik evde, bahgede akarsu vardi. Biz arik deriz. Arik(ince su yatagi) akardr. O

arigin iistiine kiigiictik bir su dami, ev gibi, yapmiglar alti bosluk.... Yemek olsun, kiiple peynir

olsun oraya koyuyorlardi. Altindan su aktik¢ca buzdolabr gorevi gériir, soguturdu. Her evde yokt

ve o eve ozeldi. Bulasigida evde arigin igerisinde yikar durularlardy ¢iinkii akarsuydu. Tel
dolapta vardi. Orada da giinliik artan yiyecekler saklanirdy.”

Miibeccel Sepeci ise satin alinan biiylik buz kaliplarinin ortalarina sicak su dokiilerek
eritildigini ve siirahi igerisindeki suyun bu delige oturtularak sogutuldugunu aktarmistir.
Fatma Giil Alkin sadece 1958’li yillarda, yine Izmir kent Merkez’inde, Amerikali
NATO askerlerinden, satin alinan ikinci el bir buzdolabindan bahsederek sunlari
anlatmistir;

“Amerikan pazarmmdan alinmis 2. El kocaman bir buzdolabi vardi. Cocuklarim ayaklariyla acar

ve kapatirdi. 1961 yilinda aldik. Mahalle de bir tek bizde buzdolab: vard:. Biitiin komsularin
siselerini buzdolabina koyar aksam saatlerinde dagitirdik.”

Aslinda yiyeceklerin saklanmasi problemi kosullara gore ¢6ziim bulundugunun ve bir
noktada genel bir standardin olmadiginin bir gostergesidir. Genel olarak herkes
1960’lardan sonra buzdolabinin yayginlastigini belirtmistir. Bunda, Arcelik firmasinin,
piyasaya girmesi ve yerli sermayeyle buzdolaplarinin ucuzlamasimin etkisi oldugu
sOylenebilir. Gilinlimiiz mutfaklariyla 1950’li yillarin mutfaklarii kiyasladiklarinda en
net cevaplar diizen ve yeni donati elemanlarinin ¢ok rahatlik sagladigi yoniindedir.
Hiiseyin Coskun Alper’in giiniimiiz mutfaklariyla ilgili aciklamalar1 konuya agiklik
getirmektedir;

“Beton veya mozaik agirlikly bankolar vardi. Evin hamimi temizlik agisindan ne kadar gayret

sarf ederse etsin, bugiinkii laboratuvar goriiniimlii mutfaklarn temiz gorintiisiinii elde
edemezdi.”
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Sonug olarak Konut Mutfak Mekanlariyla ilgili Artikoglu’nun (2006) su sozleri bu
goriismelerin 6zetini ortaya koymaktadir;
“1950’lerde ideal mutfak dergilerde resimleriyle topluma sunulurken, ailelerin yasadig: evierde
keskin bir degisim gozlenmemistir. Beton tezgdh ve daviumbaz yapildiktan sonra, mahalle i¢i
marangozlara raf ve kapaklar: yiikliiklerin kurulma mantigina uygun olarak yaptirian alt
dolaplar, iist tabak raflari ve bardak kancalari, biraz yiiksege takilan tel dolaplar, bir¢ok eski

evde varligindan vazgegilemeyen maltizlar, pompali gaz ocaklari, Amerikan mal
buzdolaplar...”

Bugiin anladigimiz anlamdaki mutfak diizenine gegiste 1960°larla ve apartmanlasmanin
yayginlagsmasiyla gec¢ilmis ve mutfak donati elemanlar1 da o yonde degisimlerini
gerceklestirmiglerdir. 1960’lardaki en 6nemli degisimlerden biri ise firinli ve tiiple
calisan ocaklardir. Aslinda 1960’lardan sonraki yasam bi¢imi o dénemdeki kent insani
icin su gergegi ortaya koymustur;

“Modern evierin saghkli goriiniimleri, teknolojik olanaklari, hava ve 151g1 bol miktarda alan
genis pencereleri, diimdiiz, yiizeyleri ve girinti ¢ikintisiz planlariyla, mikrop ve toza firsat
vermeyecegi vurgulanmaktadir. Icerdigi yenilikleriyle ev, kadinin yasamin kolaylastirmay: vaat
etmektedir. Camagirlar: saatlerce ¢alisarak legen icinde iki biikliim yikayan kadin, her yemekten
sonra uzun uzadiya yikadigi bulasigiyla, sabahlar: aksamdan kalan kiilii dokerek yeniden yaktigi
sobaswyla ve evinin her giin yapmak zorunda oldugu rutin temizligiyle, uzun yontemler ile
pisirmek zorunda oldugu yemegiyle ugrasmak zorundadir. 1950’lerin sonuna dogru kadn evin
yapt olarak sagladigi biitiin kolayliklarin yani sira, teknolojik iiriinlerin sagladigi konforu da
yasamaktadir. Ornegin; buzdolabimin icinde daha cok yemek barindirabilmekte, camagir
makinesinde daha kolay camaswr yikamakta, gaz sobasiyla kiil temizleme derdi ortadan
kalkmakta, elektrikli siipiirgeyle temizlik kolaylasmaktadir. ” (Artikoglu, 2006, s.67)

Su da unutulmamalidir ki Erken Cumhuriyet Donemi’nin modernlesme projesiyle
varilmak istenen noktaya ancak 1960’larda ulasilabilmistir. Bunun ana sebeplerinden
birisi halk i¢in ideolojinin ithal edilmis olmas1 fakat teknoloji i¢in maddi anlamdaki alt
yapmin yetersiz olusudur. Bu baglamda toplumun 1950’lerden sonra rahatlayan
ekonomik durumu, modern yasama dogru evrilmeye baslamistir fakat giiniimiizde bile,
Tiirkiye Ozelinde, bu degisimi tam anlamiyla geciremeyen bir¢ok konut ve konut

mutfak mekan1 azimsanmayacak kadar fazladir.
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4. SONUC

Modernlesen yasam tarzlar1 insanlarin barmma kiiltiirlerini de temelden etkilemistir.
Tarih icinde, toplumlar teknolojik degisimler etkisinde farklilasmigtir. Modernlesme
olgusuna bagli olarak, konut ve konut mekanlari da insanlarin farklilasan yasam
bicimlerine uygun bir bi¢gimde degisime ugramustir. Endiistri devrimi Oncesi
konutlarinin, zaman i¢inde olusan mekansal diizeni sanayilesmenin getirileri
dogrultusunda degismistir. Modernlesen konut, bireyi ve bireyin toplum igerisindeki
statiisiinii gosteren bir simgeye donismiistiir. Bu durum, incelenen 6rneklerde, en net

sekilde mekanlar igerisinde kullanilan donati elemanlari tizerinden okunmaktadir.

Tiirkiye’de modern yasam, 1930’larla baglayan modernlesme ve medenilesme projesi
tizerine insa edilmistir. 1950’lerde iktidar politikasinin liberallesmesi, erken Cumhuriyet
donemi modernlesme anlayisin1 degistirmis, politika tiiketim kiiltiiriiyle tamamlanarak
farkli bilesenlerin ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermistir. Liberallesme politikas: toplum
lizerinde ana etkiyi medya araciligi ile kurmustur. Donemin popiiler haftalik dergileri,
onceleri Bat1 (Avrupa) kaynakli yagamlar1 sunarken, bir sonraki asamada degisen liberal
politikayla “Amerikan Riiyasin1” modernlesen toplum yasaminin bir parcasi haline
getirmiglerdir. Bu durum yasam tarzi iizerinde dengeleri degistirmistir. Geleneksel
yasam biciminden kopus bir anda gerceklesememis, gliniimiize degin devam etmektedir.
Geleneksel yasam biciminden kopamayisin sebeplerinden biri kiiltiirel degisimin
kendiligiden olmayip, iktidarin ideolojik yaklasimlari halinde topluma dayatilmasidir.
Toplum bu durumu bir anda igsellestirememistir. Ornegin; dénemin bankalari, ikramiye
dagitirken reklam propagandalarinda apartman dairelerini, yali ya da miistakil ev olarak
nitelendirmislerdir. Bir diger 6rnek ise; 1930’larda modernlesme projesi kapsaminda
konut ve konut mutfak mekaninin degismiyle ilgilidir. Yeni konutun mutfak mekani,
geleneksel konutun mutfagina yapilan ‘kétii, daginik, pis’ nitelendirmelerinin aksine,
iyi, diizenli ve temiz bir mutfak olarak tanimlanmistir. 1930’larda Tiirkiye’de sadece
biiyiik sehirlerde yeterli elektrik bulunmakta ve sihhi tesisat alt yapilari yeni yeni
yapilanmaktadir. Bu nedenle, medyada goriilen bi¢cimsel degisimlere bagli olarak yeni
yasam tarzlarinin benimsenmesi ve yeni donati elemanlarinin konut igerisinde
kullanilmaya baslamas1 yirmi seneye yayilan bir siireyi kapsar. Ustelik bu degisimler ise

cogunlukla {ist gelir grubuna ait konutlarda gergeklesmistir. Oysa 1930 dénemi igin,
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aynit odanin igerisinde yasayan, uyuyan, pisiren ve yemek yiyen aileler toplumun

¢ogunlugunu olusturmaktadir.

Yapilan sozlIi tarih goriismelerinde varilan nokta ise soyle 6zetlenebilir; fiziki ve sosyal
degisimi sindirmek, alt yapiyr olusturmak, sosyo-ekonomik olarak yeni bir yasam
bicimine ayak uydurabilmek 1960’larin sonunu bulmustur. Ornekleyecek olursak;
1930’larla satisina baslanan ithal buzdolab1 ya da ev igin tiretilmis elektrikli alet satislar
1960’lara, ta ki yerli sermayenin bunlari {iretmeye baslamasina, kadar liiks tirlinler
olarak nitelendirilmistir. Orta gelir grubu i¢in bu tirlinlere sahip olmak ekonomik olarak
pek mimkiin degildir. 1950 Oncesi mutfak mekani kurgularinda buzdolabinin
konumlanabilecegi bir yer de yoktur. Buzdolabina sahip olan kisiler onu konutun
holiine veya salonuna koymaktan ¢ekinmemistir ¢iinkii buzdolab1 konut sahibine ayri
bir statli kazandirmaktadir. Kisacasi teknolojik anlamda degisim, toplumu buna hemen
hazir hale getirmemektedir. Degisimi sosyal anlamda benimsemek ve bunu yasam
bicimi haline getirmek i¢in gerekli altyapiya ve zamana ihtiya¢ vardir. Bu tezin ana
tartisma konusu da bu durum iizerine temellendirilmistir. Aslinda 1930’larla baslayan
degisim, 1950-1965 aras1 yon degistirmis ve sonrasinda Ela Kacgel’in sdylemiyle su

noktaya ulagmistir;

“..Modernlesen bireylerin giindelik yasamlar: iizerindeki biirokratik kontroliin artmasi
sonucunda depolizite olmalart ve “ézellestirme” provokasyonu ile birlikte tek ozgiirliik alan
olarak ev merkezli bir yasam siirmeleri ile basladi. Ev, tiiketme eylemi sonucunda yeniden
tiremenin tek mekdam olarak, bireylerin ev donatilart ile kurdugu siki iliskiye sahne oldu. Firin,
mikser, sa¢ kurutma makinesi vb., bireylerin en biiyiik “kurtaricilart” oldu. “Ideal ev”, anne,
baba ve iki ¢ocuktan olusan “ideal aile” si, tam donatilmis “ideal mutfagi” ile yine hep
dayanikli tiiketim mallary tizerinden kuruldu/kurgulandr”(Kagel, 1999, s. 170)

Sonug olarak, 1930’larda baslayan degisimi siireci, her kabuk degisimi gibi sancili

olmustur.

Bu tez, Tirkiye’de kentsel konut 6zelinde mutfagin degisiminin, 1950-1965 yillari
arasinda, nasil bir slire¢ oldugunun iizerine temellendirilmis ve sonuglandirilmistir.
Sonu¢ olarak konut mutfak mekani, iktidarlarin politikalart dogrultusunda sekil
degistirmistir. Toplumun benimsemesi istenilen yasam bi¢imi, medya Ornekleri ile
idealize edilerek topluma iletilmistir. Fakat buna hazir bir alt yapinin var olmadigi
gercegi goz ardi edilerek toplum geleneksel yasamla modern yasam arasina sikigsmaistir.

Yasam bi¢cimi ile modern goziikken bireyler, yasam c¢evrelerinde ge¢mislerinden
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getirdikleri aligkanliklariyla, ikili bir diizeni siirdirmiislerdir. Kisacas1 yasam bigimleri,

konutlar, konut mutfaklari degismis ve degismeye devam etmektedir.

Kisaca ozetlemek gerekirse konut mutfaginin, 1930-1965 arasi, degisimi asagidakiler
gibidir;

Mekana ve mekansal organizasyona iligskin degisim;

1930-1950: Isinma sorununun ¢oziimiyle mutfak mekani ana yasam mekanindan
ayrilir.

1950-1960: Calisan kadmin artisi ve Frankfurt Mutfagi’nin etkisi (altyapilarin ancak
1950’lerde tamamlanmasi sonucu) mutfak mekaninin en az metrekare kullanimina ve
fonksiyona yonelik olarak tasarlanmasina sebep olmustur.

1960-1965: 1950 liberallesmesi ve Amerikan yaymlariin etkisi mutfak mekaninda
metrekare artisina sebep olmustur. Mekansal organizasyon kurgusu, mutfak mekani
icerisinde yemek yemek icin uygun kosullar saglayarak degismistir.

Donati elemanlarina ve enerji kaynaklarina iliskin degisim;

1930-1950: Kentlerde elektrik kullanimi yayginlagir. Odun ocagi ve maltiz mutfak
mekaninin 6nemli donati elemanlaridir.

1950-1960: 1930’lardan farkli olarak, beton tezgah ve davlumbaz, pompali gaz
ocaklari, biiyiik kentlerde hava gazi ocagi, tel dolap, nadirde olsa ikinci el Amerikan
mali buzdolaplari, 6zel yapim (custom-made) alt dolap kapaklari, beton tezgahlarin
Oniinii kapatmak i¢in, ve tabakliklar donemin mutfak mekanina ait donati elemanlaridir.
1960-1965: 1950’lerden farkli olarak, konutta sofben kullanimiyla sicak su mutfak
mekanina ulagsmistir. Altinda bir sira tek tabaklik rafi olan iist dolaplar goriilmeye
baslanmigtir. 1965’lere dogru firmli ocaklar da mutfak igerisinde yer almaya
baglamistir. En 6nemlisi tiipgaz mutfak mekaninin ana enerji kaynagi olmustur. Yerli
iretim sonucu ucuzlayan buzdolab1 yayginlagmistir.

Malzemeye iliskin degisim;

1950-1960: Tabak raflar1 ve davlumbazla tezgah arasi fayans dosenmistir. Mozaik
tezgahlar disinda fayans ve yerli mermer de tezgah malzemesi olarak kullanilmistir.
50’lerde ucuz oldugu i¢in ‘Marmara Mermeri’ yaygindir. Yer ddsemesi, mozaik, karo
ve ¢inidir.

1960-1965: Eviye mozaik ya da metaldir. Tezgahlarda ise “Afyon Mermeri” ve

60’larin ortalarindan sonra daha pahali olan “onix” mermeri yayginlagsmistir. Duvarlarda
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fayans ya da kire¢ badana, yer dosemelerinde ise mozaik, renkli beton, seramik ya da
karo doseme kullanilmaktadir. Alt ve iist dolaplar sunta malzeme (kapt ve pencere
dogramalariyla uyumlu renklerde boyanmistir) kullanimiyla tasarlanmaya baslanmustir.
Sar1 dokiim musluklar kromla kaplanmistir. 1960’larin ortalarindan sonra ‘formika’

hazir mutfak malzemesi olarak kullanilmistir.
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EKA1 MUTFAK CALISMA UCGENI VE MUTFAK TiPLERI

Mutfak donati diizenine iliskin caligmalar, uygun c¢aligma alani tasarim ilkelerine
dayanmaktadir. Bunlar 6nem, kullanim sikli§i ve sirasidir. En 6nemli ve en sik
kullanilan donati elemanlar1 en kolay ulasilabilir konumda yer almalidir. Kullanim
siklig1 ilkesine bagli olarak, mutfakta yer alan donati elemanlar1 arasinda yiiksek
siklikla kullanilan sogutucu, evye ve pisirici arasinda olusan ‘calisma iiggeninin’(Sekil
A.1.1) baska kullanimlarla kesilmemesi gereklidir. Bu alanda yapilan c¢aligmalar
kullanim siklig1(Sekil A.1.2) acisindan en yogun iliskinin pisirici ile evye arasinda
oldugunu ortaya koyarken; cesitli arastirmacilarin ergonomik ¢éziimlemeler ile ¢calisma
ticgeninin belli boyutlar1 agsmamasi gerektigine iliskin bulgular ortaya koyduklari
bilinmektedir. Ornegin Ingiliz Cevre Bakanligi Cevre Arastirmalari Bolimii bu
degerleri 3,6 m ve 6 m olarak vermekte; ayrica evye ve pisirici arasindaki uzaklig 1,2-
1,8 m olarak smirlamaktadir. Donati elemanlarinin  kullanim siralarina gore
diizenlenmesi ve yapilan is siralarina uygun yerlestirilmeleri ongériilmektedir. Ornegin
sag elini kullanan Kullanicilar i¢in eylem sirast soldan saga dogru dizilenmektedir. Bu
baglamda donati elemanlarmin da bu sirayr izlemeleri gerekmektedir. Ergonomik
¢ozlimlemelere dayali olarak donati dizisinin sogutucu / tezgah /evye / tezgah / pisirici /
tezgah / dolap seklinde olmasi ongdriilmektedir (Sekil A.1.3) . Ayni donat1 dizisini bir
cevrim olarak ortaya koyan (sogutucudan baslayip yine orada biten) Morris Standartlar

bu alandaki belirgin 6rneklerden birisidir (Y1ldirim ve Hacibaloglu, 2000, s.4)

Mutfaklar, diger mekanlarla olan iligkilerine gore lice ayrilmaktadir. Bunlar kapali
calisma mutfaklari, yemek yeme mutfagi ve agik calisma mutfagidir. Kapali ¢alisma
mutfaklari, tim mutfak eylemlerinin yiritiildiigii, konutun diger mekanlarindan ve
genel yasam mekanlarinin bir pargasini olusturan yemek yeme mekanindan bir kapi ile
ayrilan ve kendi igerisinde bir yemek yeme boliimii olmayan mutfak tiirtidiir. Yemek
yeme mutfagi, bir yemem yeme boliimii ve kdsesi olan mutfak tiiridiir. A¢ik calisma
mutfagi (Amerikan Mutfak) ise bir yemek yeme mekani igermez fakat diger mekanlarla
acik baglantist vardir. A¢ik mutfaklarla, yasam, yemek yeme mekénlar1 arasinda higbir

ayrim yoktur ya da yemek yeme tezgahi gibi bir donati elemaniyla ayrilmaktadir.
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Sekil A.1.1: Mutfak “Calisma Ucgeni” Ornegi (Baytin 1980)

= EVIYE m PISIRICI = KARISTIRMA
mBUZDOLABI mY.ODASI m KAP DEPOSU
= SERVIS

Sekil A.1.2: Mutfak Kullanim Sikhg1 ve Mekanlar Arasi iliski
Semasi (Baytin 1980)
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Sekil A.1.3: Ergonomik Coziimlemelere Dayali Olarak Yapilan Donati Dizilimleri
(Baytin1980)

Plan tiplerine gére mutfaklar dérde ayrilir. Tek sira (I) mutfak tipi (Sekil A.1.4), en
temel mutfak diizenlemesi tiiriidiir. Bu mutfaklarda biitiin donat1 elemanlar1 bir duvar
boyunca diizenlenir. Genellikle bir veya iki odali konutlar i¢in uygundur. Koridor tipi
mutfaklar (Sekil A.1.5) da donati elemanlar1 birbirine paralel iki duvar boyunca
konumlanmaktadir. Bu mutfak tipinin en biiyiik avantaji, hi¢ kose olmamasidir. Bu
baglamda daha sikistirilmis bir calisma iiggenine sahiptir ve giivenlik acisindan daha
yiiksek bir verim saglamaktadir. L tipi mutfaklarda (Sekil A.1.6) birbirine dik iki duvar
boyunca donat1 elemanlar yerlestirilmistir. Calisma tiggeninin kesiksiz olmasi ve bos
kosenin bir yemek yeme kosesine ¢evrilme olanagi avantajdir. Kdsedeki dolaplarin zor
kullanimi1 ise dezavantajdir. Son olarak U tipi mutfaklar (Sekil A.1.7) ise lic duvar
boyunca konumlanan donati elemanlar1 sayesinde kesiksiz bir calisma iiggenine
sahiptir. Buna bagli olarak calisma merkezlerinin birbirine yakin olmast ve ¢ok
miktarda ¢aligma alaninin olmast bu mutfak mekan1 agisindan avantajdir ancak kose
alan ve dolaplarin zor kullanimi, tipki L mutfaklarda oldugu gibi, dezavantaj yaratir

(Baytin, 1980, s. 61).
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Sekil A.1.4: Tek Sira Mutfak (I) Tipi ve Calisma Ucgeni (Kerestecioglu 1989)

Sekil A.1.5: Koridor Tipi Mutfak ve Calisma Ucgeni (Kerestecioglu 1989)
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Sekil A.1.6: “L” Tipi Mutfak ve Calisma Ucgeni (Kerestecioglu 1989)

Sekil A.1.7: “U” Tipi Mutfak ve Calisma Ucgeni (Kerestecioglu 1989)
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EK A.2 SOZLU TARIH GORUSMESI BILGI KARTI

Goriisiilen Kisinin Ad1
ve Soyadt :

Cinsiyeti:

Dogum tarihi ve yeri:

Medeni Durumu:

Meslegi:

Adresi:

Goriismeyi yapan:

Goriisme tarihi:

Fiziki Kosullar(ses
kaydi, video kaydi):
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EK A.3 SOZLU TARIH GORUSME SORULARI
I Aile: Temel Bilgiler

. Goriisme Kart1 Doldurulacak- Ad-Soyada, simdiki adresi, dogum tarihi, medeni

durumu, evlendigi y1l, dogum yeri

. Adiniz Soyadiniz?

. Simdiki adresiniz?

. Dogum tarihiniz ve yeriniz?

. Medeni durumunuz, evliyseniz evlendiginiz y1l?

. Dogdugunuz evde ne kadar siire yasadiniz? Genis aile olarak m1 yastyordunuz?
. Daha sonra nerede yasadiniz?(Tasinmalar)

. Ailenizin bu tasinmalar1 neden yaptigini hatirliyor musunuz? Memuriyet mi? Yoksa
goc ve baska nedenler mi? ( Eger kayda deger bir mesafe s6z konusu ise nedeni?
Yolculuk, varilan yerde ev ile ilgili ilk izlenim-donati elemanlar1 ocak, buzdolabi,
tasinmanin ekonomik etkileri, ayrilinan yerle ve eger varsa diger gogenlerle siiren

iliskiler.)
. Babanizin meslegi?

. Annenizin meslegi?(Calisiyorsa iste iken ¢ocuklara kim bakiyordu?) Mutfak islerini

kim yapiyordu(Calisan Kadin mutfak iligkisi)

. Biiyiikanne ve biiyiikbabalarinizi hatirliyor musunuz? (iliskileriniz ve izlenimleriniz?)
Il Ev-ici Ritiieller

. Simdi size siz ¢gocukken evdeki yasaminizla ilgili sorular sormak istiyorum:

. Cocuklugunuzu gegirdiginiz evi veya evleri tasvir edebilir misiniz?

. Mutfak mekani nasildi? Mutfak adina ayr1 bir mekan kurgulanmis miydi? Boyle bir

mekan varsa evin icerisinde miydi yoksa disarida miydi? Yemek nerede yapiliyordu?
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. Evinizde siz, kardesleriniz ve anne-babanizdan bagkalar1 yasiyor muydu?
. Anneniz eV isleri i¢in bir yardimci galistirtyor muydu?

. Mutfak islerine anne (eger varsa yardimci) disinda aile bireyleri yardimei oluyor

muydu?
111 Yemekler
. Aile yemeklerini nerede yerdi?

. Ailenin yemegi baska bir odada yedigi herhangi bir vesile, durum, 6zel olay veya giin
var miydi1?( Ornegin yilbasi, bayram, diigiin) Genis aile toplantilar1 yapilirsa nerede

diizenlenirdi ve kim diizenlerdi?
. Yemek kim/kimler pisirirdi?

Nerede? Mutfak/ pisirme donanimi( hem alet edevat hem de gaz, elektrik, odun vs.)
Diger donati elemanlari(yiyecekler nerede saklanirdi?) Donati elemanlari, tabaklik,

buzdolab1 markasini hatirliyor musunuz? ,ocak ve firin nasildi?
IV Toplum ve Sosyal Siniflar

. Yasadiginiz yerde insanlar degisik yasam standartlarina m1 yoksa benzer standartlara
mi sahipti? Bu standartlardaki farklilik konuta ve konuttaki mutfak mekaninda donati

elemanlar1 acisindan kendini nasil gosterirdi?(Buzdolabi, ocak, firin vb.)
V Evlilik
. Evlenirken ev aradiniz m1? Bu evde nelere dikkat ettiniz? Hangi Yillar?

. 50’1i yillarla bugiinkii mutfag: kiyasladiginizda en 6nemli farkliliklar neydi? Kisacasi

o giin olup bugiin olmayan donati elemanlarini sayabilir misiniz?(tabaklik, tel dolap vb.)
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