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OZET

Burun Antropometrik Olguimleri ve Burun Tipleri

Bu ¢alismada; burun ile ilgili normal antropometrik verilerin elde edilmesi,
yas ve cinsiyet ile ilgili degisikliklerin belirlenmesi amag¢lanmistir. Bu amag
dogrultusunda 5-64 yas arasi 874 saghkh bireyde kaliper ile burun antropometrik
ol¢iimleri yapilmustir ve yetiskinlerde burun tipleri belirlenmistir. Bireyler
yaslarina gore 5-7, 8-9, 10-11, 12-13, 14-15, 16-17, 18-40, 41-64 yas olmak iizere 8
gruba ayrilmistir. Bireylerde nazal uzunluk, nazal yiikseklik, morfolojik nazal
genislik, anatomik nazal genislik, nazal kok genislig¢i, nazal derinlik, nostril
uzunluklar1 ve genislikleri, bizigomatik genislik ve yiiz yiiksekligi ol¢iilmiis;
eksternal burun yiizey alani, nazal hacim, nazal indeks, nazofasiyal indeks ve burun-
yUz genislik indeksi hesaplanmistir. Yetiskinlerde Martin ve Sallar’a gore burun
tipleri smiflandirilmistir, en ¢ok goriilen burun tipi mesorrhine olarak
belirlenmistir. Nazal derinlik hari¢ tiim 6l¢ciimlerde cinsiyetler arasinda istatistiksel
olarak anlamh derecede farkhlik goriilmiistiir. Tiim uzunluk ve yiikseklik ol¢iimleri
ile morfolojik ve anatomik nazal genislik degerleri, eksternal burun yiizey alani,
nazal hacim ve indekslerin hepsinde tiim gruplarda istatistiksel olarak anlamh
derecede farkhihik goriilmiistiir. ROC Analizi ile erkek ve kadinlar1 ayirmak i¢in
kestirim degerleri saptanmis, nazal hacmin iyi birer Kkestirim degeri oldugu
gorillmiistiir. Nazal uzunluk, nazal yiikseklik, yiiz yiiksekligi, eksternal burun yiizey
alam ve nazal hacim ile boy uzunlugu arasinda pozitif yonlii giiclii bir iliski vardir.
Boy uzunlugu tahmini icin regresyon denklemi olusturulmustur. Verilerin
istatistiksel analizi icin SPSS 20.0 programm kullanilmistir. Burun ile ilgili yasa ve
cinsiyete bagh olarak elde edilen bu verilerin literatiire katki saglayacagi, burun ve
yiiz bolgesi ile ilgili cerrahi islemlerde, adli tip ve antropoloji ¢alismalarinda yol
gosterici olacag: diisiiniilmektedir.

Anahtar Sozcikler: Antropometri, Burun, Burun morfometrisi, Burun tipleri,
Kestirim (cutoff) degeri
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ABSTRACT

Anthropometric Measurements of the Nose and Nose Types

In the present study, the purpose was to obtain normal anthropometric data
of the nose, and to determine the changes in age and gender. For this purpose, the
nose anthropometric measurements were made with caliper in 874 healthy
individuals who were between the ages of 5 and 64, and the nose types were
determined for adults. The individuals were divided into 8 groups as 5-7, 8-9, 10-11,
12-13, 14-15, 16-17, 18-40, 41-64 years old. The nasal length, nasal height,
morphological nasal width, anatomical nasal width, nasal root width, nasal depth,
lengths and widths of the nostrils, bizygomatic width and face heights of the
individuals were measured; and the external nasal surface area, nasal volume, nasal
index, nasofacial index, and nose-face width index were calculated. According to
Martin and Sallar, the types of the noses were classified in adults, the most common
type of nose was determined to be Mesorrhine. Statistically significant differences
were detected between the genders in all measurements except nasal depth.
Statistically significant differences were detected in all groups in terms of all length
and height measurements, and morphological and anatomical nasal width values,
external nasal surface areas, and nasal volume and indices. It was found in ROC
Analysis that predictive values were determined to distinguish between male and
female, and the nasal volume was found to be a good predictive value. There was a
strong and positive relation between nasal length, nasal height, face height, external
nose surface area and nasal volume and stature. Regression equation was created
for estimating stature. The SPSS 20.0 Program was used for statistical analysis of
the data. It was considered that the data obtained depending on the age and gender
on the nose will contribute to the literature data, and will guide forensic and
anthropological studies and surgical procedures for the nose and face area.

Keywords: Anthropometry, Nose, Nose morphometry, Nose types, Cutoff value
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1. GIRIS

Burun, nefes alip vermek gibi hayati bir fonksiyona sahip olmasinin yani sira
paranazal siniislerin bosaltilmasi, koku almak, pargacik filtrasyonunu saglamak, alt
solunum yollar1 i¢in bir defans olusturmak ve solunan havayi iklimlendirmek gibi
fonksiyonlar1 olan koku ve solunum yolu organidir (1, 2). Cavitas nasi Septum nasi ile sag
ve sol olmak iizere iki bosluga ayrilir. Nasus externus, cavitas nasi’nin yiize dogru
yerlesmesini ve naresin asagi isaret edecek sekilde yerlesmesini saglar. Dorsum nasi radix
nasi ile alna baglanmistir. Serbest ucu ise apex adini alir. Burun alt yiizii iki piriform
aciklik (delik) ile ikiye ayrilmistir. Bunlara nares adi verilir. Burun iskeletini kemik ve
kikirdak yap1 olusturur. Nazal kikirdaklarin sekil farkliliklarindan dolay genislik, bigim
ve bliyiikligi olduk¢a degiskenlik gosterir (2, 3). Antropometri genel anlamda insan
vucudunun nesnel dzelliklerini belirli dlgme yontemleri ve ilkeleri ile boyutlarina ve yapi
ozelliklerine gore siniflandiran bir yontemdir. Giiniimiizde de viicut tipi ve boyutlar
hakkinda bilgi veren tek dayanak olarak antropometri benimsenmektedir. Antropometrik
veriler, ¢esitli 1rklara, etnik guruplara, farkli sosyo-kiltirel ve sosyo-ekonomik
toplumlara, cinsiyete gore farklilik gostermektedir(4). Yiiziin antropometrik 6zellikleri ve
simetrisi giizelligin belirleyicilerinden biridir (5). Burun yizin tam merkezinde yer
aldigindan, sekli ve oran yiiz estetigine 6nemli katkida bulunur. Tiim bu 6zelliklerinden
dolay1 burun estetik cerrahide girisim yapilan organlarin basinda gelir. Burnun estetik ve
medikal operasyonlarina ilgi her gegen giin artmaktadir (6, 7). Literatlrde burun
antropometrik 6lcumlerinin yasa (8, 9), cinsiyete (9, 10, 11), etnik kokene (6, 7), iklime
ve bolgeye (10, 11) gore degistigi ile galismalar mevcuttur, 18 yas alt1 bireylerde ise kisa
yas araliklar1 ile Ol¢iim yapan c¢alismalara nispeten daha az rastlanmaktadir (9).
Ulkemizde yapilan galismalar inceledigimizde ise sekiz adet yas grubuna ayrilmis
toplumumuzla ilgili 6lgileri belirlemek {izere detayl bir sekilde yasa ve cinsiyete gore
normal antropometrik degerlerini inceleyen bir caligmaya rastlanmamistir. Bu ¢alisma ile
literatiirdeki bu boslugun doldurulacag: diisiiniilmektedir. Bu tez ¢alismasinda; rastgele
orneklem yontemiyle segilmis yaslar1 5 ile 64 arasinda degisen, daha dnce yiiz ve burun
ile ilgili herhangi bir estetik veya medikal operasyon yaptirmamis toplam 874 saglikli
bireyde kaliper ile dogrudan 6lgtim yapilmistir. Bireyler yas gruplarina gore birbiri ile
kiyaslanarak yasa bagl degisiklikler belirlenmistir. Yine her yas grubu kendi icerisinde



cinsiyete gore kiyaslanmistir. Bu ¢aligmada burun ile ilgili normal antropometrik verilerin
elde edilmesi, yas ve cinsiyet ile ilgili degisikliklerin belirlenmesi amag¢lanmigtir. EK
amacimiz ise boy uzunlugu ile burun olgiileri arasinda korelasyon kurularak boy tahmini
yapilmasidir. Burnun, yasa ve cinsiyete bagl antropometrik élgllerinin belirlenmesi ve
varyasyonlarinin dogru olarak degerlendirilmesi ile bu bolgede yapilacak cerrahi
girisimlerde planlamanin daha dogru yapilmasina ve istenmeyen estetik, plastik ve

cerrahi sonuglarin 6nlenmesine katki saglayacagi diistiniilmektedir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Burun Embriyolojik Gelisimi

Embriyoda bas boyun gelisimi dordunci haftasi bitiminde “frontonazal ¢ikint1”
besinci haftada ise “nazal ¢ikintilar” meydana gelir. Stomodeumun {ist sinirin1 olusturan
frontonazal ¢ikint1 beyin vezikiilleri oniinde yer alan mezensimin proliferasyonu ile
meydana gelir. Frontonazal c¢ikintinin iki yaninda prosencephalon ventral kisminin
indiiktif etkisiyle olusan yiizeyel ektodermal kalinlasmalar yani “nazal plakodlar” vardir
ve invagine olarak “nazal ¢ukurlar1” ve bu ¢ukurlar etrafindaki doku kabarintilar1 da
lateral ve medial nazal ¢ikintilar1 olusturur. Frontal ¢ikintt burun kemerini, birlesmis
medial nazal ¢ikintilar burun ucu ve sirtini, lateral nazal ¢ikintilar burun kanatlarini
meydana getirir (12). Stomodeumun lateralinde dérdinci hafta bitiminde meydana gelen
maksiller ¢ikintilar medial ve lateral ¢ikintilar ile birleserek “nares”leri meydana getirir.
Medial nazal ¢ikintilar derinde birleserek intermaksiller segmenti meydana getirir ve bu
segment kraniyalde frontal cikinti tarafindan meydana getirilen septum nasi’nin
mahmuzu ile devam eder. Dokuzuncu ve onuncu haftadan itibaren nazal olusumlarin
kondrifikasyon ve ossifikasyonlari baslar (13). Cevresindeki nazal ¢gikintilarin biiyiimesi
ve altlarindaki mezensimin i¢ine gdmiilmeleri sonucu nazal ¢ukurlar altinci hafta boyunca
lyice derinlesir. Bu gelisim sirasinda bu ¢ukurlar oronazal membran ile primitif agiz
boslugundan ayrilir. Bu oronazal membran ise daha sonra kaybolarak “choana”lari
olusturur (12, 13). Sinus paranasales, lateral nazal duvarlarda divertiikiil seklinde olusur
ve maxilla, os frontale, os sphenoidale i¢ine dogru uzanir. Sinus paranasales pubertede

maksimum boyuta ulasir ve yiiziin son sekline biiyiik katkida bulunur (12) (Sekil 2.1).
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Sekil 2.1. Burun embriyolojik gelisimi (yliziin 6nden goriiniimil) A. Yedi haftalik embriyo B. On haftalik
embriyo (12).

2.2. Burun (Nasus) Anatomisi

Burun yliziin tam ortasinda yer alan yapisin1 kemik ve kikirdaklarin olusturdugu,
kas ve deri ile Ortliilmiis bir yapidir. Burun cranium’da maxilla’nin processus frontalis’i
ve os nasale’nin sinirlandirdigi apertura piriformis’in {izerine yerlesir (1, 14, 15). Burun
list solunum yolunu meydana getirir ve ayni zamanda sahip oldugu 6zel mukoza
sayesinde koku algilama organi olarak da islev goriir (16). Burun anatomik olarak dis
burun (nasus externus) ve burun boslugu (cavitas nasi) olmak tzere iki kissmdan meydana
gelmektedir (1) (Sekil 2.2).
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Sekil 2.2. Regiones capitis’te regio nasalis’in 6n goriiniisi (1).

2.2.1. D1s Burun (Nasus Externus)

Dis burun, yiiziin tam ortasinda piramit seklinde 6ne dogru ¢ikintilt bir sekilde
uzanan deri ile ortiilii bir organdir. Dig burun gelisimsel olarak sadece insana 6zel bir
yapidir (17, 18). Dis burun kemik ve kikirdak iskeletten olusmaktadir ve itizeri deri ve
mimik kaslar1 ile sarilidir (18). Burun kemeri maxilla’nin processus nasalis’i ile os nasale
tarafindan meydana getirilir. Kalan kisim ise periost veya perikondrium'un devami olan
zar bir torba i¢indeki kikirdaklardan olusan bir iskelet tarafindan meydana getirilir.
Ustlerini burun kaslar1 ve deri kaplar ve bu sekilde dis burun meydana gelir (1). Dis
burunun kikirdak yapisinin sekil farkliliklarindan dolayr burun sekli, genislik ve
biiyiikliigii ¢ok cesitli varyasyonlar gostermektedir (1, 2).

Dorsum nasi; dis burun sirt kismidir. Burun tepesi (apex nasi) ve burun koki
(radix nasi) arasinda uzanmaktadir. Alt yiizii septum nasi’nin ad1 verilen bir bélme ile
ortadan ayirdigi nares adi verilen iki delikle dis ortama agilir. Dorsum nasi kemik ve

kikirdak catinin birlesiminden meydana gelmektedir. Dorsum nasi cranium’da apertura



piriformis etrafina yerlesmistir. Burun boslugu ise choanae adi verilen delikler ile
nasopharynx’e agilir (1). Dorsum nasi’nin genellikle kadinlarda konkav, erkeklerde ise
diiz bir hat seklinde uzanmasi estetik olarak degerlendirilmektedir (19) (Sekil 2.3).
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Sekil 2.3. Nasus externus lateralden ve alttan goriiniisii (1)

2.2.1.1. D1s Burun Kemik iskeleti

D1s burun kemik iskeleti iki adet os nasale, maxilla processus frontalis’i, asagi-
onde maxilla processus palatinus’unun spina nasalis anterior’u ile sinirlandirilir.
Kikirdaklar i¢in tutunma yeri olusturan apertura piriformis etrafinda yerlesen bu kemikler

burunun kemik girigini olustururlar (18, 20) (Sekil 2.4).
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Sekil 2.4. Nasus externus kemik iskeleti (1).

2.2.1.1.1. Os Nasale

Dorsum nasi olarak adlandirilan burun sirtt kisminin kemik iskeletini olusturan 0s
nasale dortgen sekilli, i¢ kenar1 dis kenarindan alt kenar1 tist kenarindan daha genis iKi
adet kiigiik yass1 kemiktir. Dis kenarinda disli bir kenar ile maxilla processus frontalis’i
ile birlesir ve orta kisimlarina yakin bir yerde foramen nasale bulunmaktadir. I¢ kenarda
iki 0S nasale birbiri ile eklemlesir. Apertura piriformisin {ist kisminda yerlesir ve konveks
bir dis ylize sahiptir. Dig yiizii orta kismina yakin bir sekilde foramina nasalia

bulunmaktadir. I¢ yiiziinde ise sulcus ethmoidalis bulunmaktadir ve igerisinden n.



ethmoidalis anterior gegmektedir. Kemigin disli apex’i frontal kemigin incisura nasalis
kismina otururken, derin gentikler igeren basis’i burun kikirdaklari igin bir zemin

olusturur (1,20) (Sekil 2.5).
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Sekil 2.5. Os nasale: A) Dis goriiniis B) I¢ goriiniis (1).

2.2.1.1.2. Maxilla

Yuz iskeletinin buylk bir kismmi ve iist geneyi meydana getiren maxilla, os
frontale, os ethmoidale, os nasale, os zygomaticum, os lacrimale, concha nasi inferior, 0s
palatinum, vomer ve karsi taraf maxilla ile eklemlesir. Maxilla orbitanin tabanini, agiz
boslugunun tavanini olusturur. Burun boslugunun ise tabanimi ve lateral duvarmi
meydana getirir. Maxilla corpus maxillae, processus alveolaris, processus frontalis,
processus zygomaticus ve processus palatinus kisimlarindan olusmaktadir.

Corpus Maxillae: Corpus maxillae’nin facies anterior, facies orbitalis, facies
infratemporalis ve facies nasalis olmak lzere 4 yliz vardir ve iginde sinus maxillaris

bulunmaktadir.



Facies anterior mimik kaslarinin yerlestigi konkav kisimdir, en goze ¢arpan kismi
biylk bir ¢entik olan incisura nasalis’tir. Incisura nasalis karsi taraf maxilla incisura
nasalis’i ve os nasale ile birlikte kikirdaklarin tutunma yeri olan apertura piriformis
olusumuna katilir (1, 20). Bu yiiziin alt kisminda juga alveolaria adi1 verilen bir dizi
kabariklik goriilmektedir. Bu kabarikliklardan dentes incisivi’ye ait olan juga
alveolaria’nin {lizerindeki ¢ukura fossa incisivi, onun lateralindeki daha genis gukura ise
fossa canini adi1 verilmektedir. Facies anterior medialde keskin ve derin ¢entikli incisura
nasalis ile sonlanmaktadir. Incisura nasalis karsi taraf incisura nasalis’i ile apertura
piriformis olusumuna katilmaktadir. Incisura nasalis’in alt ucunda 6ne dogru sivri bir
bigcimde spina nasalis anterior uzanmaktadir (18).

Facies orbitalis, orbitanin tabaninin olusumuna katilmaktadir. i¢ kenarinda 6nden
arkaya dogru os lacrimale (lamina orbitalis), os ethmoidale (lamina orbitalis) ve os
palatinum (processus orbitalis) ile eklemlesir. Facies orbitalis’te bulunan incisura
lacrimalis os lacrimale’nin oturdugu kisimdir. Margo infraorbitalis kismi orbita alt
kismini1 olusturmaktadir ve medialde processus frontalis, dis yanda ise processus
zygomaticus olarak devam etmektedir. Facies orbitalis’te arkadan éne dogru uzanmakta
olan sulcus infraorbitalis, kemik icerisinde canalis infraorbitalis olarak seyretmektedir.
Facies orbitalis arka kenari ile os sphenoidale’nin ala major’u birlikte fissura orbitalis
inferior’u olusturmaktadir.

Facies infratemporalis, kemik icerisindeki canales alveolaris’in devami olan
foramina alveolaria’lar1 igermektedir. Bu kanallar igerisinden a. alveolaris superior
posterior ve n. alveolaris superior posterior’la gegerek molar dis koklerine ulagmaktadir
(1, 20).

Facies nasalis ile burun boslugunun lateral duvarinin olusumuna katilmaktadir.
Asagida processus palatinus {ist yiizii ile devam etmektedir. Bu yiizde sinus maxillaris’i
burun bosluguna agilimini saglayan hiatus maxillaris bulunmaktadir. Hiatus maxillaris’in
On tarafindan asagiya dogru sulcus lacrimalis adi verilen oluk uzanmaktadir, bu oluk
concha nasi inferior (processus lacrimalis) ve os lacrimale’nin katilmasi ile canalis
nasolacrimalis adin1 almaktadir. Facies nasalis’te bulunan crista conchalis’e ise concha
nasi inferior’un anterior kismi tutunmaktadir. Crista nasalis’in st kismi1 meatus nasi
medius’u olusturmaktadir (1,20). Facies nasalis’in arka alt kisminda oblik olarak sulcus

palatinus major uzanmaktadir. Sulcus palatinus major os palatinum (lamina



perpendicularis) ve os sphenoidale (processus pterygoideus) ile birlikte canalis palatinus
major’u olusturmaktadir. Canalis palatinus major, fossa pterygopalatina’dan foramen
palatinum majus’a dogru uzanmaktadir. Canalis palatinus major’dan n. palatinus major
ve a. palatina descendens gecmektedir (18).

Processus Alveolaris: On-alt kisimda bulunan yarim ay seklinde ¢ikintidir. Kars
taraf maxilla ile birleserek arcus alveolaris superior’u olusturmaktadir, burada dis
koklerinin girdigi alveoli dentales adi verilen genis ¢ukurluklar bulunmaktadir. Bu
cukurluklar dis kokii sayisina gére septumlar ile boliinmiistiir. Processus alveolaris dis
yiiziinde alveoli dentales’in yapmis oldugu cikintilara juga alveolaria ad1 verilmektedir
(1, 18).

Processus Frontalis: Yukarida os frontale, arkada os lacrimale, 6nde os nasale
ile eklemlesen kismidir ve i¢ yiizii cavitas nasi’ye bakmaktadir. Os nasale ile birlikte dis
yiiz 6n kismi burun lateral duvarini oluturmaktadir. Orbital yiiziinde crista lacrimalis
anterior dikey olarak uzanmaktadir. Bunun hemen arkasinda sulcus lacrimalis
bulunmaktadir. Sulcus lacrimalis os lacrimale sulcus lacrimalis’i ile birleserek fossa sacci
lacrimalis’i meydana getirmektedir. I¢ yiiz alt kisimlarda bulunan crista conchalis’e
concha nasi inferior ve crista ethmoidalis’e ise concha nasi media 0n bolimu
tutunmaktadir. Crista ethmoidalis 6n yarisi canlida agger nasi olarak gorulmektedir (1,
14).

Processus Zygomaticus: Facies anterior, facies infratemporalis ve facies
orbitalis’e ait kisimlar bulundurmaktadir. Os zygomaticus ile beraber arcus
zygomaticus’u olusturan kisimdir. Bu sekilde ¢igneme esnasinda giicii os temporale ve
os frontale’ye aktarmaktadir. Arka yiiziinde foramina alveolaria bulunmaktadir. Sulcus
infraorbitalis, incisura lacrimalis ve canalis lacrimalis’i igeren kisimdir (1, 18).

Processus Palatinus: Maxilla’nin inferiorunda horizontal olarak uzanan kismidir.
Kars1 taraf processus palatinus ile birleserek sert damak 6n 2/3 liik kismini ve cavitas nasi
tabanin1 olusturmaktadir. Medialde orta hatta crista nasalis ile sonlanmaktadir. Medial
kenar orta hatta kars1 taraf maxilla ile birleserek sutura palatina mediana’yr meydana
getirmektedir. Bu kisim septum nasi en alt kismini olusturmaktadir. Ust yiizii cavitas nasi
tabanini olusturmaktadir. Alt yiizli damar, sinir ve gll. palatinae yapilar1 nedeni ile daha

purazludar. Alt yuz posterolateralinde sulci palatini adli oluklar goriilmektedir. En 6nde
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dentes incisivi’nin arkasinda canales incisivi’nin delikleri olan foramina incisiva’lerin

(Stensen delikleri) agildigi fossa incisiva bulunmaktadir (1, 18) (Sekil 2.6).

Processus frontalis

Sulcus lacrimalis

Incisura lacrimalis . .
Incisura nasalis

Facies orbitalis

Sulcus infraorbitalis —&

Facies infratemporalis

Foramen infratemporalis

Canales alveolares

Processus zygomaticus

Tuber maxillare

Fossa canina

Alveoli dentales

Processus alveolaris Spina nasalis anterior

Sekil 2.6. Maxilla (Lateral goriiniis) (1).

2.2.1.2. D1s Burun Kikirdak Iskeleti

Cartilagines nasi apertura piriformis’e tutunan farkli sekilli {i¢ ¢esit kikirdaktan
meydana gelmektedir. Hyalin kikirdak yapisinda olan cartilagines nasi birbiri ile
devamlilik gosterir. Cartilagines nasi yumusaktir ve inspirasyon sirasinda naresin agik
kalmasini saglayarak burun duvarlariin igeriye dogru ¢ekilmesine engel olurlar. Ayrica
kikirdak iskelet burnun darbelere karsi korunmasina da olanak saglar. Yine kikirdak

iskeletin  esnekligi  burundaki cerrahi midaheleleri ve klinik muayeneyi
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kolaylagtirmaktadir. Tek olan cartilago septi nasi ve cift olan cartilago alaris major’lar
tarafindan ana iskelet meydana getirilir (15, 18).

Cartilago Septi Nasi: Daha eski bilgilerde st lateral kikirdak olarak
adlandirilmaktir. T seklindeki bu kikirdak yapi1 vertikal bir laminaya baglanmis
proccessus lateralis’ler tarafindan meydana getirilir. Burun septumunun kemik yapisini
vomer ve lamina perpendicularis ossis ethmoidalis meydana getirir. Bu kikirdak yapinin
vertikal kism1 bu iki kemik yapi ile birleserek burun septumunu meydana getirir.
Processus lateralis’ler 6nde cartilago alaris major’un crus lateralis’ine arkada processus
frontalis maxilla ve os nasale’ye tutunur (1, 15, 18).

Cartilago Alares Majores: Alt lateral kikirdaklar veya alar kikirdaklar olarak da
isimlendirilen bu kikirdaklar, cartilago septi nasi processus lateralis’inin distalinde yer
almaktadir. Nasus externus lateral duvarlarinin alt kismin1 meydana getirmektedir U
seklindeki bu kikirdak apex nasi olusumuna katilmaktadir ve burun delikleri arasindaki
columella ad1 verilen (pars mobilis septi nasi) kism1 meydana getirir. U harfi agik kismi
posteriora dogru durmaktadir. U’nun lateraldeki koluna crus laterale, medialdeki koluna
crus mediale ad1 verilmektedir. Ala nasi’nin biiylik bir kismini crus laterale meydana
getirmektedir. Sag ve sol crus mediale orta hatta septum nasi olusumuna katkida bulunur
ve bu sebeple proccessus septalis olarak adlandirilirlar (1, 15, 18).

Cartilago Alares Minores: Cartilago alaris major crus lateralis ile cartilago septi
nasi proccessus lateralis’i arasinda bulunan 3-4 adet kikirdaktan meydana gelmektedir.

Ayrica burunda bu kikirdaklar diginda cartilagines nasi accessoriae ve cartilago

vomeronasalis ad1 verilen kikirdaklar da bulunabilmektedir (1, 15, 18).

2.2.1.3. D1s Burun Deri ve Derialti Olusumlari

Nasus externus derisi ince ve kilsiz olup burun kemik iskeletine gevsek bir bag
dokusu ile tutunmaktadir. Burun derisi bu gevsek bag sayesinde periosteum iizerinde
kolaylikla oynatilabilir. Burun derisi kikirdaklar iizerine ise sikica yapisir ve kolaylikla
oynatilamaz. Uzerinde biiyiik ve ¢ok sayida yag bezi (gll. sebaceae) bulundurmaktadir.

Burun derisi nares’ten igeriye dogru girerek limen nasi’de sonlanir (18, 20).
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2.2.1.3.1. Burun Mimik Kaslari

M. nasalis: Pars transversa (m. compressor naris) ve pars alaris (m. dilatator naris)
olmak tiizere iki kisma ayrilir. Her iki kisimda maxilla’dan baslar, sonlanma yeri ise pars
transversa i¢in burun sirti, pars alaris i¢in burun kanadidir. Pars transversa nares’i
daraltirken, pars alaris nares’i genigletmektedir (18, 20).

M. procerus: Os nasale ve m. nasalis’ten baslayan bu kas glabella’da ve m.
occipitofrontalis’te sonlanmaktadir. Dorsum nasi {ist kisminda enine kivrimlar meydana
getirmektedir (18,20).

M. depressor septi nasi: Maxilla’dan baslayip septum nasi pars membranacea’da

sonlanir. Septum nasi’yi asagiya dogru ¢ekmektedir (18, 20) (Sekil 2.7).
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Sekil 2.7. Burun mimik kaslar1 (1).
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2.2.1.3.2. Burun Derisi ve Mimik Kaslar1 Arter ve Venleri
Burun deri altinda a. dorsalis nasi, a. ethmoidalis anterior, a. facialis’in dallar1 yer
almaktadir. Venleri ise v. facialis’e dokiiliim gostermektedir. Klinik agidan 6nem tasiyan

v. ophtalmica ile baglantis1 bulunmaktadir (18, 20).

2.2.1.3.3. Burun Derisi ve Mimik Kaslar1 innervasyonu
Nasus externus’un deri duyusunu n. trigeminus’un n. ophtamicus (n.
infratrochlearis ve n. nasociliaris) ve n. maxillaris (n. infraorbitalis) dallar1 almaktadir.

Burun kaslarini ise n. facialis innerve etmektedir (18, 20).

2.2.2. Cavitas Nasi

Cavitas nasi, 0nde nares ve arkada choanae’ya arasinda uzanmaktadir. Burun
bosluklarinin mukozaya kadar olan kism1 vestibulum harig vibrissea ad1 verilen killar ile
kaplidir. Burun mukozasi burun bosluklarini 6rterek, burnu desteklemekte olan kemik ve
kikirdaklar periosteum ve perikondirumlarina siki bir sekilde yapismaktadir. Cavitas nasi
arkada nasopharynx, Ust ve yanlarda sinus paranasales Ustte ise saccus lacrimalis ve
konjuktiva ile komsuluk gostermektedir. Cavitas nasi septum nasi araciligi ile sag ve sol
olmak tizere iki bosluga ayrilmaktadir. Her iki bosluk taban, tavan, dig yan ve i¢ yan
duvara sahiptir (2, 3, 21). (Sekil 2.8).
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Sekil 2.8. Cavitas nasi: A)Tam orta hattan koronal kesit B)Cavitas nasi arka ucuna yakin koronal kesit

).

2.2.2.1. Cavitas Nasi Duvarlan

Ust Duvar: Ust duvarini yani cavitas nasi’nin tavanimi arkadan 6ne dogru os
sphenoidale’nin corpus’u, os palatinum processus sphenoidalis’i, ala vomeris, os
ethmoidale lamina cribrosa’si, os frontale spina nasalis’i ve os nasale olusturur. Bunlarin
da 6n kisminda cartilago alaris major ve cartilago septi nasi processus lateralis’i yer alir

(14, 18).
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Alt Duvar: Alt duvarimi yani cavitas nasi tabanini maxilla processus palatinus’u
ile os palatinum lamina horizontalis’inin meydana getirdigi sert damak yapisi ile buna ek
olarak palatum molle’nin ilk kismi yapmaktadir. Alt duvar1 tavana gore daha genis ve
konkavdir (14, 18).

I¢-yan Duvar: Burun boslugu septum nasi tarafindan sag ve sol olmak iizere 2
yarima ayrilir. Septum nasi cavitas nasi’nin i¢ yan duvarii olusturur ve yedi yasina kadar
orta hatta bulunmaktadir, ilerleyen yaslarda ise deviasyon goriilebilmektedir. Septum
nasi; pars ossea, pars cartilaginea ve pars membranacea olmak tiizere li¢ kisimdan
meydana gelmektedir. Septum nasi’nin pars ossea kismini temel olarak vomer ve os
ethmoidale lamina perpendicularis’i meydana getirmektedir. Ayrica bunlara ek olarak bu
yapilara tutunma yeri saglayan maxilla ve os palatinum crista nasalis’leri, maxilla ve os
palatinum’un spina nasalis posterior’u, os frontale spina nasalis’i ile os sphenoidale
rostrum sphenoidale kismi i¢ yan duvar olusumuna katkida bulunmaktadir. Pars
cartilaginea kismini cartilago septi nasi vertikal laminasi ve cartilago alaris major crus
mediale meydana getirir, bu kisim pars ossea’nin 6n kisminda bulunur. Pars
membranacea bag dokusu ve burun bosluguna uzanan deri tarafindan meydana getirilir

(14, 18) (Sekil 2.9).
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Sekil 2.9. Septum nasi (1).

Dis-yan Duvar: Cavitas nasi duvarlari igerisinde en genis olanidir. Kemik kismin1
arkadan One dogru processus pterygoideus lamina medialis, os palatinum lamina
perpendicularis’i, concha nasi inferior, os ethmoidale labyrinthus ethmoidalis ve
processus uncinatus, maxilla processus frontalis meydana getirmektedir. Hemen 6n
kisminda cartilago alaris major crus laterale’si, cartilagines alares minores ve cartilago
septi nasi’nin processus lateralis’i yer almaktadir. Bu duvarda yukaridan asagiya dogru
concha nasi superior, concha nasi medius ve concha nasi inferior yapilar1 bulunur.
Konkalarin hemen altlarinda meatus nasi superior, meatus nasi medius ve meatus nasi

inferior ad1 verilen ti¢ adet gecit bulunmaktadir. Bu U¢ konkaya ek olarak bazen en Ustte
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concha nasi suprema adinda bir konka daha bulunur. Bu konka fetiiste her zaman
bulunurken yetiskinde atrofiye ugrayabilir. Agger nasi ad1 verilen ilkel bir konka kalintis1
oldugu diisiiniilen bir kabarint1 ise concha nasi medius’un hemen Oniinde yer almaktadir
ve ikisinin arasinda atrium meatus medii yer alir (14, 18).

Concha nasi superior en tstteki konkadir ve en kiigiikleridir. Hemen altinda yer
alan meatus nasi superior’a cellulae ethmoidales posteriores agilir. Concha nasi superior
ile os sphenoidale arasinda sinus sphenoidalis’in agildig1 recessus sphenoethmoidalis adli
cikmaz alan yer almaktadir. Concha nasi medius un altindaki meatus nasi medius’a sinus
frontalis, sinus maxillaris, cellulae ethmoidales anteriores ve medii ac¢ilir. Cellulae
ethmoidalis medii’lerden birisi bulla ethmoidalis ad1 verilen gelismemis bir konka sayilan
yapiy1 olusturmaktadir. Hemen alt kisminda processus uncinatus bulunur ve bu ¢ikinti ile
bulla ethmoidalis arasinda sinus maxillaris’in de agildigi hiatus semilunaris adi1 verilen
yarimay seklinde bir agiklik yer almaktadir. Concha nasi inferior konkalarin en biiyiik
olanidir ve alt duvara ¢ok yakin olarak yer alir hatta cocuklarda serbest alt kenari
neredeyse alt duvara degecek sekildedir. Onde vestibulum nasi arka smiri ile baslar ve
choanae’nin oniinde sonlanir. Ductus nasolacrimalis dis duvar arka kisminda meatus nasi
inferior’a agilir (Sekil 2.10).
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Sekil 2.10. Cavitas nasi dis yan duvarlari: A)Mukozali hali B) Concha nasalis superior ve inferior
kesilmis (1).

Nares: Cavitas nasi 6n delikleri olup nasus externus alt kisminda yer almaktadir.
Cartilagines alares minores, cartilago alaris major ve cartilago septi nasi kikirdaklari ile
m. nasalis, m. depressor septi ve m. levator labii superior alaeque nasi ile siirekli agik
kalmasi saglanan bu delikler genellikle oval sekillidir (14, 18).

Choana: Cavitas nasi’yi nasopharynx’e baglar. Altta os palatinum lamina
horizontalis’i yanlarda processus pterygoideus lamina medialis’i, medialde altta vomer

ve yukarda os sphenoidale corpus’u oval sekilli bu iki ag¢iklig1 sinirlamaktadir (14, 18).
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2.2.2.2. Cavitas Nasi Ortiisui ve Fonksiyonel Bélgeleri

Deri Bolgesi: Cavitas nasi giris boliimii (vestibulum nasi) nares’ten iceriye devam
eden nasus externus derisinin i¢eriye dogru degismis ve devam etmis deri kismidir ve
vibrissea adi verilen killar ile kaplidir. Bu killar solunan havayi filtrelemek ile gérevlidir.
Vestibulum nasi’nin sonlandigi kisim limen nasi’dir (2, 3, 21).

Solunum Bolgesi (Regio Respiratoria): Nazal mukozanin 2/3 alt boliimidiir. Bu
kisimda solunan hava akcigerlere gitmeden once 1sitilip, temizlenip, nemlendirilmesi
saglanmaktadir. Cavitas nasi en genis bolgesidir. Zengin bir nérovaskiiler aga sahiptir.
Isitma islemi submiikoz bag dokusu igindeki ven pleksuslar ile nemlendirme kadeh
hicreleri ve bezlerin salgiladigi mukus ile saglanir. Genellikle silyali ve miik6z hiicreler
iceren solunum epiteli bulunmaktadir. Solunum ile alinan parcaciklar mukus tarafindan
tutulur ve yilizeydeki ¢ok katli primatik epitel silyasi ile arkaya nasopharynx’e dogru
iletilir (2, 3, 21).

Koku Bolgesi (Regio Olfactoria): Nazal mukozanin 1/3 iist boliimidiir. Daha
kiigiiktiir, cavitas nasi tepesinde yerlesmektedir. Bu kisimda nn. olfactorii lifleri os
ethmoidale lamina cribrosa’sindan gerek beyindeki bulbus olfactorius’a gegmektedir.

Mukoz zarin lizeri serdz bez salgilari ile nemli tutulmaktadir (2, 3, 21).

2.2.3. Burun Arter ve Venleri

A. carotis externa’nin dallar1 olan a. maxillaris’in a. palatina major dallar (a.
sphenopalatina ve a. palatina descendens) ve a. facialis’in terminal dallar1 (a. labialis
superior rami septi nasi) ile a. carotis interna’nin dallar1 olan a. ophtalmica ve aa.
ethmoidales dallar1 cavitas nasi’nin arterlerini meydana getirmektedir. A. sphenopalatina,
a. palatina major, a. facialis ve a. ethmoidalis anterior septum nasi 6n kisminda locus
Kiesselbachi (Little alan1) adi verilen ve ¢ok kolay kanayabilen anastomozu meydana
getirirler (18) (Sekil 2.11).
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Sekil 2.11. Burun arterleri (1).

Venleri genellikle arterlere eslik etmektedir. Anterior kismi venleri v. facialis’e,
diger boliim venleri ise plexus pterygoideus’a dokiiliirler. Aa. ethmoidales’e eslik eden
venler v. ophtalmica superior’ a dokiilerek oradan sinus cavernosus’a ulasirlar (18).

Lenfleri 6n boliimde nodi submandibulares’e, arka boliim ise iist grup boyun derin
lenf diglimlerine (nodus jugulodigastricus) dokiilir. Bir kismi  da nodi

retropharyngeales’e dokiiliir (18).

2.2.4. Burun Innervasyonu

Koku duyusu n. olfactorius ile taginirken, genel duyusunu 6n kisimda n.
ophtalmicus, arka kisimda n. maxillaris tasimaktadir. Tiim bezlerinin innervasyonu ise n.
facialis’in parasempatik lifleri (n. petrosus major) tarafindan saglanir. Sempatik dallar
medulla spinalis T1 seviyesinden orijin alir. Liflerin gogu ganglion cervicalis superior’da

sinaps yapar ve postganglionik lifleri kan damarlar1 boyunca cavitas nasi’ye ulasir (3)
(Sekil 2.12).
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Sekil 2.12. N.maxillaris’in burun mukozasi dallar (1).

2.3. Antropometri

Antropometri; insan viicudunun boyut ve yap1 6zelliklerinin belirli yontem ve
ilkeler dogrultusunda siniflandirilmasi yontemidir. Viicut tipi, boyutlari, kompozisyonu,
biiyiime, gelisme ve beslenme gibi konular hakkinda bilgi veren glnimizde de hala
gecerliligini  koruyan bir yontemdir. Fiziki antropolojinin temeli kabul edilen
antropometri canli insan ilizerinde yapilan somatometrik ve sefalometrik élcumler ile
iskelette gergeklestirilen osteometrik ve kraniometrik dl¢timler olmak iizere iki kisimda
incelenmektedir. Antropometrik degerler; cinsiyete, yasa, irka, etnik gruba, ait olunan

sosyo-kiilturel ve sosyo-ekonomik toplumlara gore gesitlilik gostermektedir (4).

2.3.1. Antropometrik Olguimler

Antropometrik o6lglimler; genel olarak ¢evre, uzunluk, ¢ap ve yag dokusu
Olgtimleri olarak gruplandirilabilir (4). Antropometrik 6lctimlerin standardizasyonu igin
tanimlanan uluslararast kabul gérmiis noktalar tanimlanarak referans alinmaktadir (18).

Antropometrik Ol¢limlerde kullanilan aletlerin kullanimi1 kolay, ¢alismasi hatasiz
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olmalidir. Olgiimler sakin bir ortamda, genellikle birey anatomik pozisyonda iken
amacina uygun olarak ayni kisi tarafindan gergeklestirilmelidir. Odem, yara veya atrofi

gibi 6lcimi etkileyecek olan her turli etken géz oniinde tutulmalidir (4).

1. Cevre Olcumleri: Genellikle elastik olmayan mezura ile 6lgtimler
gerceklestirilir. Mezuranin gerginligi ol¢timleri etkileyebilecegi icin hata payini
azaltmak icin 6l¢limleri miimkiin oldugunca ayni kisi gergeklestirmelidir (4).

2. Uzunluk Olcumleri: Anatomik pozisyonda, oturma ve yatma pozisyonunda
yapilabilmektedir (4).

3. Cap Olgiimleri: Cap élctimleri de denilen bu 6lgiimler bolgeye uygun boyutlarda
biiyiikliikte kaliperler yardimi ile yapilabilmektedir. Bu 6l¢iimler en az U¢ kez
tekrarlanmalidir (4).

4. Yag Dokusu Olciimleri: Hedef agirligin hesaplanmasi amaci ile Skinfold ad:

verilen 6zel kaliperler ile yapilmaktadir (4).

2.3.1.1. Kraniyofasiyal Antropometrik Olciimler

Bas ve yiiz ile ilgili antropometrik noktalarin1 ve subjektif olmayan 6lguim
standartlarini belirten ilk atlas “Anthropometry of the Head and Face in Medicine” adiyla
1981 yilinda Farkas ve arkadaslar tarafindan yaymlanmistir (22). Cranium’da norma

facialis’te tanimlanan bazi antropolojik ve osteometrik noktalar asagida belirtilmistir

(18).

Frontale (f): “Tuber frontale”nin en lateralindeki noktadir.

Metopion (m): “Tuber frontale”leri birlestiren ¢izginin orta noktasidir.

Ophryon (on): “Arcus superciliaris”ler arasinda orta noktadir.

Nasion (n): “Sutura internasalis” ile “sutura frontonasalis”in kesisim yerindeki
noktadir.

Supraorbitale (s0): “Margo supraorbitalis”lerin en {ist noktasidir.

Infraorbitale (i0): “Margo infraorbitalis”lerin en alt noktasidir.

Rhinion (rhi): Orta hatta apertura piriformis en ist noktasidir.

Gnathion (gn): Orta hatta mandibula alt kenarina denk gelen noktadir.

Pogonion (pg): Mandibula en 6n noktasidir.
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Zygion (zy): Arcus zygomaticus en lateral noktalaridir.

Alare (al): Alar kurvaturlarin en lateral noktalaridir.

Pronasale (prn): Lateralden bakildiginda apex nasi en ¢ikintili noktasidir.

Subnasale (sn): Columella tabaninin kivrim yaptigi yerdeki tam en alt orta
noktasinin philtrum ile kesistigi noktadir (Sekil 2.13) (18, 22, 23).

Sekil 2.13. Norma facialis’te tanimlanan bazi antropolojik noktalar
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3. GEREC ve YONTEM

Bu tez ¢alismasina rastgele 6rneklem yontemiyle se¢ilmis yaslari 5 ile 64 arasinda
degisen toplam 874 kisi (449 erkek-425 kadin) dahil edilmistir. Bu kisilerin burun
antropometrik olgtimleri yapilmis ve yas gruplari birbiri ile kiyaslanarak yasa ve cinsiyete
bagli degisiklikler belirlenmistir. Calismaya katilan bireyler sekiz gruba ayrilmistir. Grup
1 (5-7 yas), Grup 2 (8-9 yas), Grup 3 (10-11 yas), Grup 4 (12-13 yas), Grup 5 (14-15 yas),
Grup 6 (16-17 yas), Grup 7 (18-40 yas), Grup 8 (41-64 yas) olarak gruplandirilmistir.
Calismaya katilan bireyler Sforza ve arkadaslari ile Ozkogak ve Ozdemir’in
calismalarindaki yas gruplarmma benzer sekilde sekiz gruba ayrilmistir. Gruplart ve
caligmaya katilan bireylerin gruplara ve cinsiyete gore sayisi Cizelge 3.1°de verilmistir

(9, 24):

Cizelge 3.1. Yas ve cinsiyete gore ¢alismaya katilan bireylerin sayist

Yas E K () Toplam
(n) (n)
Grup 1 (5-7 yas) 48 46 94
Grup 2 (8-9 yas) 72 60 132
Grup 3 (10-11 yas) 65 61 126
Grup 4 (12-13 yas) 56 46 102
Grup 5 (14-15 yas) 62 62 124
Grup 6 (16-17 yas) 56 54 110
Grup 7 (18-40 yas) 45 51 96
Grup 8 (41-64 yas) 45 45 90
Toplam 449 425 874

Calismanin gergeklestirilebilmesi i¢in Girisimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar
Etik Kurulu onayr (Tarih: 2 Mart 2018, Karar No: 39) alinmustir. Olgiimlerin

etkilenmemesi i¢in, 6l¢im yapilacak bireyler yuz ile ilgili herhangi bir travma ya da
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anomaliye sahip olmayan, daha once herhangi bir estetik ve cerrahi islem yaptirmamis
olan kisilerden secilmistir. Olgiimlerden 6nce gerekli agiklamalar yapilip izin alindiktan
sonra Yyetiskin bireylerde o6l¢iimden 6nce “Aydinlatilmis Onam Formu” ve 18 yas alt1
bireylerde “Ebeveyn Bilgilendirme ve Onam Formu” imzalatilmistir. Bu c¢alismada
kullanilan ¢izimler ve fotograflar icin ilgili bireylerden yazili izin alinmistir.

Calismaya dahil edilen bireylerin boy uzunlugu MESITAS-MES-M-13539 marka
stadiometre (200 cm boyunda, 1 mm aralikli) ile Olglilmiistiir. Bireylerin burnunda
dogrudan gergeklestirilen lctimler 0,1 mm hassasiyetli Yamayo Vernier Caliper (300
mm) ile tek bir arastirmaci tarafindan (iger kez tekrarlanarak, ortalamas: alinarak kayit
edilmistir. Olgiimler aym kosullar altinda alinnmustir. Bireyler bas nétral anatomik
pozisyonda iken (boyun fleksiyon ve ekstensiyonun tam ortasinda iken) rahat bir sekilde
otururken 6l¢timler alinmustir. Bu arastirmada tim olctimler bireylerin sabah saatlerinde
daha sakin oldugu varsayimi ile sabah alinmistir. Ayrica daha dogru degerler elde
edebilmek icin olgum yaparken her bir bireyin gulimseme gibi yiz Olgulerini
etkileyebilecek herhangi bir mimik yapmamasina dikkat edilmistir.

Olgiimlerde kullanilan referans noktalar asagida Cizelge 3.2°de tanimlanmis olup
Sekil 3.1’de 6nden ve alttan, Sekil 3.2°de ise yandan gosterilmistir (18, 22, 23) (Sekil 3.1
ve Sekil 3.2).

Cizelge 3.2. Caligmada kullanilan referans noktalar

Nasion n “Sutura internasalis” ile “sutura frontonasalis”in kesisim

yerindeki noktadir.

Pronasale prn Lateralden bakildiginda apex nasi’nin en ¢ikintili noktasidir.

Subnasale sn Columella tabaninin kivrim yaptigi yerdeki tam en alt orta
noktasinin philtrum ile kesistigi noktadir.

Gnathion gn Cenenin yumusak dokudaki en alt noktasidir.

Alar curvature  ac Ala nasi’nin yanak ile kesistigi yerdeki en lateral noktadir.

Zygion zy Arcus zygomaticus’un en lateral noktasidir.
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Sekil 3.1. Olciimde kullamlan referans noktalarin nden gériiniisii (n:nasion, ac: alar kurvatur, prn:
pronasale, s: subnasale, gn: gnathion)
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Sekil 3.2. Olciimde kullamilan referans noktalarin lateralden goriiniisii
(n:nasion, ac: alar kurvatur, prn: pronasale, sn: subnasale, gn: gnathion)

28



3.1. Olgtmler

3.1.1. Uzunluk Ol¢umleri
Nazal Uzunluk (NU): Nasion’dan pronasale (n-prn) noktasi arasindaki uzaklik

mm cinsinden ol¢llmiistiir (11) (Sekil 3.3).

Sekil 3.3. Nazal uzunluk
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Nostril Uzunlugu(NOU): Nostril lateral duvarinin en uzun kismi mm cinsinden
olgtilmistiir (6) (Sekil 3.4).

f@i

Sekil 3.4. Nostril uzunlugu
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3.1.2. Yukseklik Ol¢timleri
Nazal Yukseklik (NY): Nasion ile subnasale (n-sn) noktasi arasi uzaklik mm
cinsinden Slgtilmistiir (11) (Sekil 3.5).

Sekil 3.5. Nazal ylkseklik

31



Yiiz Yiiksekligi (YY): Nasion-gnathion (n-gn) noktalar1 arasindaki uzaklik mm
cinsinden dlglilmistiir (11) (Sekil 3.6).

Sekil 3.6. Yiiz yiiksekligi
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3.1.3. Genislik Ol¢iimleri
Morfolojik Nazal Genislik (MNG): Burun yiiksekligini dik kesecek sekilde sag

ve sol ala nasi arasindaki maksimum genislik mm cinsinden ol¢iilmiistiir (25) (Sekil 3.7).

PN

G

AN

Sekil 3.7. Morfolojik nazal geniglik
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Anatomik Nazal Genislik (ANG): Alar curvature noktalar1 (ac-ac) arasi geniglik mm
cinsinden Sl¢lilmiistiir (25) (Sekil 3.8).

7 A~ T\

/S ZONN

A\

Sekil 3.8. Anatomik nazal geniglik



Nazal Kok Genisligi (NKG): Maksillo-frontal ve naso-frontal suturlarin kesistigi
noktadaki burun genisligi mm cinsinden olgtilmiistiir (11) (Sekil 3.9).

Sekil 3.9. Nazal kok genisligi
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Nostril Genisligi (NOG): Nostril’in medio-lateral en genis kismi mm cinsinden

olgtilmistiir (6) (Sekil 3.10).

7 A~ T\

5 QEN

A\

Sekil 3.10. Nostril genisligi
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Bizigomatik Genislik (BG): Arcus zygomaticus Uzerindeki en lateral noktalar

(zy-zy) arasi genislik mm cinsinden dlgtilmistiir (11) (Sekil 3.11).

Sekil 3.11. Bizigomatik genislik
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3.1.4. Derinlik Olgumleri
Nazal Derinlik (ND): Pronasale subnasale (prn-sn) arasi uzaklik mm cinsinden
Olgtilmiistiir (26) (Sekil 3.12).

Nostril Genisligi

Sekil 3.12. Nazal derinlik

3.1.5. Yapilan Hesaplamalar
Eksternal Burun Yiizey Alam (EBYA): Asagidaki dort alan (mm?) toplanarak
hesaplanmustir.

e Nasion, pronasale, sag alar kurvatur arasinda kalan alan,
e Nasion, pronasale, sol alar kurvatur arasinda kalan alan,
e Pronasale, subnasale ve sag alar kurvatur arasinda kalan alan,

e Pronasale, subnasale ve sol alar kurvatur arasinda kalan alan (8).
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Nazal Hacim (NH): Burun piramit seklinde kabul edildigi i¢in; asagida belirtilen

iki piramidin hacminin toplami aliarak yaklasik hacmi (mm?®) hesaplanmustur:

a) Birinci piramidin hacmi: Tepe noktasi nasion olan, sag alar kurvatur, sol alar
kurvatur ve pronasale arasinda kalan tiggen alaninin nasal derinlik ile
carpilmast sonucu bulunmustur.

b) ikinci piramidin hacmi: Tepe noktasi subnasale olan, sag alar kurvatur, sol
alar kurvatur ve pronasale arasinda kalan liggen alaninin nazal uzunluk ile

carpilmasi sonucu bulunmustur (8).

Nazal indeks (NI): Nazal Genislik/Nazal Yiikseklik x 100 olarak hesaplanmistir
(8).

Burun-Yiiz Genislik indeksi (BYGI): Nazal Genislik/Bizigomatik Genislik x
100 olarak hesaplanmistir (8).

Nazofasiyal Indeks (NFI): Nasion-Subnasale/Nasion-Gnathion x 100 olarak
hesaplanmistir (8).

Bu parametrelerin hesaplanmasindan sonra yetiskinlerde Martin ve Sallar
(1957)’in  smiflandirmasina gore bireylerdeki burun tiplerinin siiflandiriimasi

yapilmistir (27) (Cizelge 3.3).

Cizelge 3.3. Burun tipleri siniflandirilmasi

Burun Tipleri Nazal indeks
Hyperleptorrhine (H) Uzun-dar burun X — 54,9
Leptorrhine (L) Orta derecede dar burun 55 - 69,9
Mesorrhine (M) Normal burun 70-84,9
Platyrrhine (P) Orta derecede genis burun 85-99,9
Hyperplatyrrhine (HP) Cok genis burun 100-x
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Istatistiksel Analiz: Calismada elde edilen veriler degerlendirilirken, istatistiksel
analizler i¢in IBM SPSS Statistics 20.0 (Statistical Package for Social Sciences) programi
kullanilmistir. Sayisal verilerin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi
ile test edilmistir. Normal dagilan degiskenlerin cinsiyetler arasinda karsilastirilmasinda
Student t test, yas gruplari arasindaki karsilastirilmalarda Tekyonli-ANOVA (Analysis
of Variance-varyans analizi) ve LSD (Least Significant Difference) ¢oklu karsilagtirma
testleri kullanilmistir. Sayisal veriler 6zetlenirken tanimlayici istatistiksel metotlardan
(ortalama, standart sapma, frekans, yiizde, minimum, maksimum deger) yararlanilmistir.
Kategorik degiskenler i¢in ise say1 ve % degerleri verilmistir. Sonuglar % 95°lik gliven
araliginda (GA), anlamlilik p<0,05 diizeyinde degerlendirilmistir. Boy ile diger 6l¢iim
parametrelerin arasindaki iligkinin incelenmesinde Pearson korelasyon Kkatsayisi
kullanilmistir. Boy uzunluguna etki eden bagimsiz degiskenlerin incelenmesinde
dogrusal regresyon analizi teknigi kullanilmistir, dnem diizeyi p<0,05 olarak alinmistir.
Her bir yas kategorisine ait cinsiyete gore nicel degiskenler i¢in kesme degerlerini

belirlemek amaciyla ROC (Receiver operating curve) analizi kullanilmistir (28).
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4. BULGULAR

Calismamizda bireyler yaglarina gore 8 gruba ayrilmistir. Grup 1 (5-7 yas), Grup
2 (8-9 yas), Grup 3 (10-11 yas), Grup 4 (12-13 yas), Grup 5 (14-15 yas), Grup 6 (16-17
yas), Grup 7 (18-40 yas), Grup 8 (41-64 yas) olarak gruplandirilmistir.

Calismamizda 449 erkek (%51,4) ve 425 (%48,6) kadin olmak iizere toplam 874
birey degerlendirilmistir. Bireylerin yas gruplarina ve cinsiyete gore dagilimi asagida

belirtilmistir (Cizelge 4.1, Sekil 4.1).

Cizelge 4.1. Bireylerin yas gruplari Ve cinsiyete gore dagilimi

Yas Gruplari E K Toplam

N (%) N (%) N (%)
Grup 1 (5-7 yas) 48 (%10,7) 46 (%10,8) 94 (%10,8)
Grup 2 (8-9 yas) 72 (%16,0) 60 (%14,1) 132 (%15,1)
Grup 3 (10-11yas) 65 (%14,5) 61 (%14,4) 126 (%14,4)
Grup 4 (12-13 yas) 56 (%12,5) 46 (%10,8) 102 (%11,7)
Grup 5 (14-15 yas) 62 (%13,8) 62 (%14,6) 124 (%14,2)
Grup 6 (16-17 yas) 56 (%12,5) 54 (12,7) 110 (%12,6)
Grup 7 (18-40 yas) 45 (%10,0) 51 (%12,0) 96 (%11,0)
Grup 8 (41-64 yas) 45 (%10,0) 45 (%10,6) 90 (%10,3)
Toplam 449 (%100) 425 (%100) 874 (%100,0)




Sayisal Degerleri

N
o

B Erkek
B Kadin

(2]
o

40

5-7 89 10-1112-1314-1516-17 18-4041-64
Yas Gruplari

Sekil 4.1. Calismaya katilan bireylerin yaglarinin dagilimi

42



Cinsiyete gore tim bireyleri inceledigimizde nazal derinlik ve nazal indeks

degerleri bakimindan erkekler ve kadinlar arasinda anlamli farklilik gézlenmemistir

(P=0,262, P=0,268). Diger tiim 6l¢iimlerde erkekler ve kadinlar arasinda anlamli farklilik

gozlenmistir. Olgiimler erkeklerde kadinlara gore anlaml1 derecede yiiksek bulunmustur.

Tum bireylerin cinsiyete gore ortalama degerleri asagida verilmistir (Cizelge 4.2).

Cizelge 4.2. Caligmaya katilan tiim bireylerin cinsiyete gore karsilagtirilmasi

Erkek (n=449) |Kadin (n=425)

Olgumler Ortalama*SS Ortalama*SS P

Boy Uzunlugu (cm) 155,55+20,90 151,30+16,27 0,001*
Nazal Uzunluk (mm) 39,45+ 7,08 36,96 £ 5,19 0,001*
Nazal Yukseklik (mm) 47,06 + 6,56 44,88 +£ 5,02 0,001*
Yiiz Yiiksekligi (mm) 110,65 + 12,28 104,87 £ 8,78 0,001*
Morfolojik Nazal Genislik (mm) 34,1+ 4,34 32,27 + 2,93 0,001*
Anatomik Nazal Genislik (mm) 31,08 + 4,86 30,49 + 3,73 0,045*
Bizigomatik Genislik (mm) 115,23 £ 9,91 113,23 £ 8,42 0,001*
Nazal Kok Genisligi (mm) 16,76 £ 2,19 16,34 + 2,26 0,006*
Sol Nostril Uzunlugu (mm) 11,24 +291 99+238 0,001*
Sag Nostril Uzunlugu (mm) 11,18 £2,92 9,9+2,29 0,001*
Sol Nostril Genisligi (mm) 6,39+ 1,53 5,69+1,34 0,001*
Sag Nostril Genisligi (mm) 6,35+ 1,44 5,72+1,28 0,001*
Nazal Derinlik (mm) 20,78 £ 3,34 20,54 + 2,95 0,262
Eksternal Burun Yiizey Alam (mm?) | 1.258,64 + 404,69 | 1.140,03 + 269,48 | 0,001*
Nazal Hacim (mm?) 1.264,98 + 405,28 | 1.145,75 + 269,81 | 0,001*
Nazal Indeks 73,09 + 8,64 72,47 +78 0,268
Burun-Yiiz Genislik indeksi 29,62 + 3,03 28,56 + 2,38 0,001*
Nazofasiyal Indeks 42,5+ 3,22 42,8 + 3,22 0,170

*0,05 diizeyinde anlamli; Student t testi
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Calismaya katilan erkeklerin yas gruplarina gére ortalama ve standart sapma degerleri asagida verilmistir (Cizelge 4.3).

Cizelge 4.3. Calismaya katilan erkeklerin yas gruplarina gore ortalama ve standart sapma degerleri

5-7 Yas 8-9 Yas 10-11 Yas 12-13 Yas 14-15 Yas 16-17 Yas 18-40 Yas 41-64 Yas
BU 121,98+7,80 135,60+6,46 143,72+8,46 152,54+8,92 171,18+8,22 177,7946,10 178,0416,13 172,44+7,23
NU 30,63 + 3,61 33,61+ 3,15 35,44 + 3,19 38,04 £ 4,13 42,11 + 4,67 45,55 + 4,95 46,21 + 4,85 47,71 + 4,38
NY 37,97 + 3,86 41,61+292 43,64 + 2,58 45,66 + 3,83 50,32 + 4,33 52,55+ 3,21 53,78 £ 3,82 54,16 + 4,2
YY 95,52 + 6,68 100,49 + 5,58 103,19 + 5,56 107,7 £ 6,79 116,56 + 7,74 119,38 + 6,56 123,78 + 8,74 125,32 £ 8,13
MNG 30,03 +2,49 31,02 + 2,15 31,48 + 2,58 32,68 £ 2,51 35,36 + 3,26 36,54 + 2,48 37,8735 40,34 £ 3,9
ANG 26,57 + 3,29 28,83 + 3,87 29,01 + 3,38 30,2+3,31 32,65+ 3,85 32,62 +4,47 33,06 + 4,54 37,47 + 4,33
BG 104,44 + 6,15 109,43 + 8,18 111,2+7,78 113,78 + 6,84 118,82 + 8,71 1198+ 7,2 123,11 + 8,56 125,14 + 6,7
NKG 16,23 + 3,08 16,23 £ 2,02 16,14 £ 1,71 16,78 £ 1,86 16,48 £ 1,68 17,37 +£1,82 17,89+ 2,79 17,52 +£1,98
NOUSOL [8,77 £ 1,75 9,26 +1,6 10,27 £ 2,23 11,17 £ 2,13 11,03+ 2,23 12,35+ 2,39 14,7+£2,72 13,97 +29
NOUSAG |8,64 + 1,55 9,14 £ 1,57 10,13+ 2,18 10,92 £1,95 11,1+ 2,02 12,4 +2,36 15,08 + 3,01 13,727
NOGSOL | 5,69+ 1,19 545+1,01 6,22 +£1,18 6,28 £ 1,38 6,27 £ 1,26 6,74 £ 1,49 7,82+1,82 7,36 £1,61
NOGSAG | 5,57 + 1,02 5,49+0,98 6,24 £ 1,05 6,16 £ 1,32 6,15+1,2 6,74 £ 1,34 7,78 £1,88 7,27 +£1,29
ND 18,2+ 1,99 18,47+ 2,19 18,52 £ 2,06 20,18 + 2,31 21,25+ 2,19 22,42 + 2,31 23,57+2,74 258+ 252
EBYA 807,02 + 169,85 910,4 + 148,67 1.001,31 + 145,29 [1.156,36 + 175,22 |1.351,67 +£202,47 |1.519,82 + 199,26 1684,77 £ 269,95 1.917,15 + 303,89
NH 4.24951 +£1.094,315.471,14 + 1.000,56 | 6.042,92 + 1.198,34 | 7.087,32 + 1.595,55 [ 9.626,69 + 2.176,66 | 10.269,66 + 1.876,16 | 10.859,59 + 2.180,24 | 1.3049,51 + 2.958,42
NI 79,94 + 10,91 74,85+ 6,76 72,45+ 8 72,04 £ 7,91 70,79 £ 9,05 69,9 £ 7,49 70,67 7,11 74,77 + 8,09
BYGI 28,86 + 3,01 285+284 28,42 + 2,79 28,79+ 2,44 29,84 £ 2,77 30,58 + 2,42 30,87 + 3,21 32,25+2,81
NFI 39,78 £ 3,35 4145+ 27 42,35 + 2,58 42,47 + 3,41 43,2 +2,88 44,09 £ 2,73 43,58 + 3,48 43,28 £ 2,96
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Calismaya katilan kadinlarin yas gruplarina gére ortalama ve standart sapma degerleri asagida verilmistir (Cizelge 4.4).

Cizelge 4.4. Calismaya katilan kadinlarin yas gruplarina gore ortalama ve standart sapma degerleri

5-7 Yas 8-9 Yas 10-11 Yas 12-13 Yas 14-15 Yas 16-17 Yas 18-40 Yas 41-64 Yas
BU 122,28+7,43 | 133,826,17 144,16+8,80 157,54+7,83 162,94+6,24 164,07+577 | 164,25¢6,03 | 161,536,287
NU 2017+292 |32,24+363 36,46 + 3,68 39,05 + 4,09 38,44 + 3,34 38524326  |4039+358  |41,06+38
NY 37304361 40,66 3,2 43,63 + 3,34 47734357 46,62 + 3,45 4649+357  |4843+297  |4862+302
YY 91924606 |97,46+587 102,22+6,04 |107,85+6,556  |10844+617  |107,32+473 |111,04+522 |113,69 595
MNG  |2943+179 |29,98+218 31,16 + 2,41 32,74+ 245 33,17 + 2,31 3371425 33,6527 34,69 + 2,56
ANG  |27,04+255 |2853+322 28,56 + 3,29 30,09 + 3,41 31,54 + 2,39 31044239  |3239+334  |3427+37
BG 10398+57 |1078+813 108,81 + 6,5 11588+6,94  |11601+517 |11633+642 |11695+713 |121,49+6,11
NKG |1591+18  |1572+187 16,51 + 3,48 16,94 + 2,52 16,02+ 18 1654+169  |1629+196  |17,02+2,05
NOUSO 1g04x131  [8132182 9,22+ 1,96 9,98 + 1,85 10,5+ 18 1146+224  [1162+234  |10,33+2,67
NOUSA 1807213 8,18+ 185 9,26 1,81 9,93+1,76 1047+172  [1128+18  [1174247  |10,32+256
NOGSO 15264106 [51121 5,6 + 1,28 5,53+ 1,38 5,58 + 1,00 5,95 + 1,50 6,49+ 1,35 6,14 + 1,49
NOCSA 1526+008  |5142003 5,6 + 1,16 5,58 + 1,22 5,61+ 1,05 6+ 1,46 6,41+ 1,41 6,27+ 1,5
ND 169+174  |19,18+ 2,99 20,1+2,72 21,68 +2,35 2117 +231 20724215  |21,96+254  |22,:85+ 258
EBYA |732,97 +121,01 |891,54 + 156,07 |1.056,19 + 178,84 | 1.275,47 + 192,64 | 1.222,21 + 152,42 1'329972'729 * 1552;111 * 1.421,76 + 218,15
" 417119+ 5.383,75 « 5.864,35 « 6.930,02 « 8.160,01 * 8.427,8L ¢ 8.88L0 * 8.930,01 *

863,62 1.018,17 1.071,02 1.307,56 1.247,64 12717 1,691,82 2.120,14
NI 7936+823 | 74,00+7,19 71,7+ 6,43 68,95 + 7,12 7152+ 7,15 72074817  |69,7+6,71 71,79+ 7,69
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BYGI

28,38 £ 2,27

2791 +2,29

28,73+ 2,73

28,35 + 2,67

28,62+ 1,94

29,03 + 2,33

28,83 + 2,37

28,61+ 2,38

NFI

40,75+ 3,8

41,81 +3,42

42,7+24

44,34 + 3,37

43,02 £ 2,49

43,35+ 3,13

43,68 + 2,95

42,8 + 3,19
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Tim ol¢iimler i¢cin yasin, cinsiyetin etkileri ve bu etkilerin interaksiyonuna
bakilmistir.

Nazal uzunluk tizerine cinsiyetin (P=0,001), yasin (P=0,001) ve cinsiyet-yas
interaksiyonun (P=0,001) etkisi anlamli bulunmustur. Nazal uzunluk degerleri
bakimindan erkeklerde 16-17 ile 18-40 yas arasinda (P=0,395); 18-40 ile 41-64 yas
arasinda (p=0,065) anlamli bir farklilik yoktur. Erkek bireylerde geriye kalan tim yas
gruplarinda anlaml farklilik vardir. Kadinlarda ise 12-13 yas grubu ile 16-17 (p=0,064),
18-40 (p=0,581) ve 41-64 (p=0,171) yas arasinda; 14-15 yas ile 16-17 yas arasinda
(p=0,912), 18-40 ile 41-64 yas gruplari arasinda (p=0,392) anlamli bir farklilik
gOriilmemistir. Diger tiim yas gruplarinda kadinlar arasinda anlamli bir farklilik
goriilmiistiir. Erkeklerde ve kadinlarda kendi iclerinde yasa gore farklilik goriilen
gruplarda yas ile beraber NU degerlerinde artig gozlenmistir. Yas gruplarinin cinsiyete
gore farkliliklar1 incelendiginde, 5-7 yas erkek ve kadinlar arasinda (p=0,065), 10-11 yas
erkek ve kadinlar arasinda (p=0,136) anlamli bir farklilik goriilmemistir. Geriye kalan
tim gruplar arasinda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gériilmustur.
Anlaml farklilik goriilen gruplarda 12-13 yas grubunda kadinlarda NU yuksek, diger tim
gruplarda erkeklerin NU degerleri daha biiyiiktiir (Cizelge 4.5).
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Cizelge 4.5. Yas gruplarinin nazal uzunluk degerleri bakimindan cinsiyete ve yasa gore kargilastirilmasi

Erkek | Erkek | Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadm

Cinsiyet | Yas grubu 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64 5-7 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64

Erkek 5-7| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,065

Erkek 8-9 0,006 | 0,001 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,042

Erkek 10-11 0,001| 0,001 0,001| 0,001| 0,001 0,136

Erkek 12-13 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,013

Erkek 14-15 0,001| 0,001| 0,001 0,001

Erkek 16-17 0,395| 0,005 0,001

Erkek 18-40 0,065 0,001

Erkek 41-64 0,001

Kadin 5-7 0,001| 0,001 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001

Kadin 8-9 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001

Kadin 10-11 0,001| 0,004| 0,004| 0,001 0,001

Kadin 12-13 0,044| 0,064 0581| 0,171

Kadin 14-15 0,912| 0,008 0,001

Kadmn 16-17 0,013| 0,001

Kadin 18-40 0,392
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Nazal yukseklik tizerine cinsiyetin (P=0,001), yasin (P=0,001) ve cinsiyet-yas
interaksiyonun (P=0,001) etkisi anlamli bulunmustur. Nazal yukseklik degerleri
bakimindan erkeklerde 16-17 ile 18-40 (p=0,082), 18-40 ile 41-64 (p=0,607) yas gruplar1
arasinda anlamli bir farklilik goriilmemistir. Erkeklerde NY degerleri geriye kalan tim
yas gruplarinda istatistiksel olarak anlamli derecede farklidir ve yas ile beraber artmistir.
Kadinlarda ise 12-13 ile 14-15 (p=0,105), 16-17 (p=0,079), 18-40 (p=0,327) ve 41-64
(p=0,230) yas gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik goriilmemistir. Kadinlarda NY
degerleri geriye kalan tiim yas gruplarinda istatistiksel olarak anlamli derecede farkli
bulunmustur ve yas ile artmaktadir. Cinsiyete gére NY incelendiginde 5-7 yas grubu
erkek ve kadinlarda (p=0,422), 8-9 yas grubu erkek ve kadinlarda (p=0,126), 10-11 yas
grubu erkek ve kadinlarda (p=0,990) farklilik goriilmemistir. Geriye kalan tiim yas
gruplarinda cinsiyetler arasi anlamli derecede farklilik goriilmiistiir. 12-13 yasinda
kadinlarin degerleri daha yiiksekken farklilik goriilen tiim diger gruplarda erkekler daha
yuksektir. Buradan NY bakimindan cinsiyete bagh farkliliklarin 12-13 yasindan itibaren
ortaya ¢iktig1 gozlenebilir (Cizelge 4.6).
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Cizelge 4.6. Yas gruplarinin nazal yiikseklik degerleri bakimindan cinsiyete ve yasa gore karsilagtiriimasi

Erkek | Erkek | Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Kadin| Kadin| Kadmn| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadn

Cinsiyet | Yas grubu 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64 5-7 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64

Erkek 5-7| 0,001| 0,001 0,001 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,422

Erkek 8-9 0,001| 0,001| 0,001 0,001| 0,001 0,001 0,126

Erkek 10-11 0,002| 0,001| 0,001 0,001| 0,001 0,990

Erkek 12-13 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,003

Erkek 14-15 0,001| 0,001 0,001 0,001

Erkek 16-17 0,082| 0,023 0,001

Erkek 18-40 0,607 0,001

Erkek 41-64 0,001

Kadin 5-7 0,001| 0,001 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001

Kadin 8-9 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,001| 0,001

Kadm 10-11 0,001| 0,001 0,001| 0,001| 0,001

Kadin 12-13 0,105| 0,079| 0,327| 0,230

Kadm 14-15 0,841| 0,007 | 0,004

Kadin 16-17 0,005| 0,003

Kadin 18-40 0,797
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Yiiz yiiksekligi tizerine cinsiyetin (P=0,001), yasin (P=0,001) ve cinsiyet-yas
interaksiyonun (P=0,001) etkisi anlamli bulunmustur. Y'Y bakimindan erkeklerde 18-40
ve 41-64 yas gruplar1 arasinda anlamli farklilik bulunamistir (p=0,254). Geriye kalan tiim
yas gruplar1 arasinda erkeklerde anlamli bir farklilik goriilmiis ve erkeklerin degerleri yas
ile beraber atmistir. Kadinlarda 12-13 yas ile 14-15 (p=0,640) ve 16-17 (p=0,682); 14-15
ile 16-17 (p=0,352) yas gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik goriilmemistir. Kadinlarda
geriye kalan tlim yas gruplarinda istatistiksel olarak anlamli derecede farklilik ve yas ile
artis gOzlenmistir, Bireylerin YY oOlglimleri yas gruplarina ve cinsiyete gore
incelendiginde 10-11 yas grubunda (p=0,394) ve 12-13 yas grubunda (0,904) erkekler ve
kadinlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gériillmemistir. Geriye kalan tim
yas gruplarinda ise cinsiyete gore anlaml farklilik goriilmiistiir ve erkeklerde Y'Y daha

yiiksek gozlenmistir (Cizelge 4.7).
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Cizelge 4.7. Yas gruplarinin yiiz yiiksekligi degerleri bakimindan cinsiyete ve yasa gore karsilastirilmasi

Erkek | Erkek | Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Kadin| Kadmn| Kadin| Kadin| Kadin| Kadmn| Kadin| Kadin

Cinsiyet | Yas grubu 89| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64 5-7 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64

Erkek 5-7| 0,001| 0,001{ 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,001| 0,007

Erkek 8-9 0,014 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,007

Erkek 10-11 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,001 0,394

Erkek 12-13 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,904

Erkek 14-15 0,018| 0,001| 0,001 0,001

Erkek 16-17 0,001| 0,001 0,001

Erkek 18-40 0,254 0,001

Erkek 41-64 0,001

Kadin 5-7 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,001| 0,001| 0,001

Kadm 8-9 0,001 0,001 0,001 0,001| 0,001 0,001

Kadin 10-11 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,001

Kadin 12-13 0,640 0,682| 0,015 0,001

Kadin 14-15 0,352| 0,032| 0,001

Kadin 16-17 0,003| 0,001

Kadin 18-40 0,043
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Morfolojik nazal genislik {izerine cinsiyetin (P=0,001), yasin (P=0,001) ve
cinsiyet-yas interaksiyonun (P=0,001) etkisi anlamli bulunmustur. MNG degerleri
bakimindan erkeklerde 8-9 ile 10-11 yas gruplar1 (p=0,304) arasinda anlamli farklilik
gorilmemis, diger tim gruplarda erkekler arasinda yas gruplarina gore anlamh farklilik
goriilmistiir. Erkeklerde yas ile beraber MNG artig gostermektedir. Kadinlarda ise 5-7
yas ile 8-9 yas (p=0,289) yas gruplar1 arasinda; 12-13 yas ile 14-15 (p=0,401), 16-17
(p=0,068) ve 18-40 (p=0,091) yas gruplari arasinda; 14-15 ile 16-17 (p=0,276) ve 18-40
(p=0,341) yas gruplar1 arasinda; 16-17 ile 18-40 (p=0,907) ve 41-64 (p=0,065) yas
gruplar1 arasinda 18-40 ile 41-64 yas gruplari arasinda (p=0,053) anlaml1 bir farklilik
goriilmemistir. Kadinlarda geriye kalan tiim yas gruplarinda yasa gore anlamli derecede
farklilik goriilmiis olup yas ile beraber degerler artmistir. MNG degerlerinin yas
gruplarinda cinsiyete gore karsilastirilmalart yapildiginda, 5-7 yas grubunda (p=0,266),
10-11 yas grubunda (p=0,499) ve 12-13 yas grubunda (p=0,907) cinsiyetler aras1 farklilik
goriilmemistir. Diger tiim yas gruplarinda erkekler ve kadinlar arasinda anlamli derecede

farklilik goriilmistiir ve erkeklerde daha yiksektir (Cizelge 4.8).

53



Cizelge 4.8. Yas gruplarinin morfolojik nazal genislik degerleri bakimindan cinsiyete ve yasa gore karsilagtirilmasi

Erkek | Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin

Cinsiyet | Yas grubu 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64 5-7 89| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64

Erkek 5-7| 0,045| 0,004| 0,001f 0,001 0,001| 0,001| 0,001| 0,266

Erkek 8-9 0,304| 0,001 0,001 0,001 0,001| 0,001 0,024

Erkek 10-11 0,012| 0,001 0,001 0,001| 0,001 0,499

Erkek 12-13 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,907

Erkek 14-15 0,015 0,001| 0,001 0,001

Erkek 16-17 0,012| 0,001 0,001

Erkek 18-40 0,001 0,001

Erkek 41-64 0,001

Kadin 5-7 0,289| 0,001| 0,001| 0,001 0,001| 0,001| 0,001

Kadm 8-9 0,013 0,001 0,001 0,001| 0,001| 0,001

Kadin 10-11 0,002| 0,001| 0,001 0,001| 0,001

Kadin 12-13 0,401 0,068 0,091| 0,001

Kadin 14-15 0,276 | 0,341| 0,003

Kadin 16-17 0,907 0,065

Kadin 18-40 0,053

54




Anatomik nazal geniglik Uzerine cinsiyetin (P=0,002), yasin (P=0,001) ve
cinsiyet-yas interaksiyonun (P=0,001) etkisi anlamli bulunmustur. Erkeklerde 8-9 ile 10-
11 (p=0,770) yas gruplar1 arasinda; 10-11 ile 12-13 (p=0,062) yas gruplar1 arasinda, 14-
15 ile 16-17 (p=0,958), ve 18-40 (p=0,551) yas gruplar1 arasinda, 16-17 ile 18-40
(p=0,528) yas gruplari arasinda anlaml1 bir farklilik yoktur. Kadinlarda 8-9 ile 10-11 yas
gruplar arasinda (p=0,965), 14-15 ile 16-17 (p=0,539) ve 18-40 (p=0,199) yas gruplari
arasinda, 16-17 ve 18-40 yas gruplar1 arasinda (p=0,510) anlamli farklilik gériilmemistir.
Erkeklerde ve kadinlarda farklilik goriilen yas gruplar arasinda yasa bagli artis
goriilmiistiir. Cinsiyete gore ise ANG sadece 41-64 yas grubunda anlamli farklilik
gostermis, geriye kalan tiim yas gruplarinda cinsiyete gore anlamlilik gdstermemistir.
Fark gorilen 41-64 yas grubunda erkeklerin degerlerinin daha yiiksek oldugu
gozlenmistir (Cizelge 4.9).
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Cizelge 4.9Yas gruplarinin anatomik nazal genislik degerleri bakimindan cinsiyete ve yasa gore karsilagtiriimasi

Erkek | Erkek| Erkek | Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Kadin| Kadmn| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadm| Kadm

Cinsiyet | Yas grubu 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64 5-7 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64

Erkek 5-7| 0,001| 0,001{ 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,511

Erkek 8-9 0,770| 0,029| 0,001 0,001, 0,001| 0,001 0,624

Erkek 10-11 0,062| 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,475

Erkek 12-13 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,879

Erkek 14-15 0,958 | 0,551| 0,001 0,077

Erkek 16-17 0,528 | 0,001 0,309

Erkek 18-40 0,001 0,348

Erkek 41-64 0,001

Kadin 5-7 0,030| 0,026| 0,001 0,001 0,001| 0,001| 0,001

Kadin 8-9 0,965| 0,023| 0,001 0,001 0,001| 0,001

Kadm 10-11 0,025| 0,001| 0,001 0,001 0,001

Kadin 12-13 0,034| 0,009| 0,001| 0,001

Kadm 14-15 0,539| 0,199| 0,001

Kadin 16-17 0,510| 0,001

Kadin 18-40 0,009
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Bizigomatik genislik iizerine cinsiyetin (P=0,001), yasin (P=0,001) ve cinsiyet-yas
interaksiyonun (P=0,001) etkisi anlamli bulunmustur. BG degerlerinin yasa gore
erkeklerde degisimi incelendiginde 8-9 ile 10-11 yas (p=0,148), 14-15 ile 16-17 yas
(p=0,458) ve 18-40 ile 41-64 (p=0,178) yas gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik
goriilmemistir. Kadinlarda ise 8-9 ile 10-11 yas gruplarn arasinda (p=0437); 12-13 ile 14-
15 (p=0,926) yas, 16-17 yas (p=0,756) ve 18-40 (p=0,462) yas gruplar1 arasinda, 14-15
yas ile 16-17 (p=0,812) yas ve 18-40 (p=0,487) yas gruplar1 arasinda; 16-17 ile 18-40
(p=0,656) yas gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik gériilmemistir. Bunun disinda tiim
yas gruplarinda erkeklerde ve kadinlarda anlamli derece farklilik goriilmiis olup yasa
baglhi artis gozlenmektedir. Bireyler BG degerlerine gore cinsiyete gore
karsilastirildiginda ise 5-7 (p=0,756), 8-9 (p=0,192), 10-11 (p=0,061) ve 12-13 (p=0,139)
yas gruplarinda cinsiyetler arasi anlamli bir farklilik goriilmezken daha biiyiik yas
gruplarinda cinsiyetler arasi anlamli fark goriilmektedir. Anlamli farklilik goriilen

gruplarda erkeklerin BG degerleri daha yiiksek bulunmustur (Cizelge 4.10).
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Cizelge 4.10. Yas gruplariin bizigomatik genislik degerleri bakimindan cinsiyete ve yasa gore karsilagtirilmasi

Erkek | Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Kadin| Kadmn| Kadin| Kadin| Kadin| Kadmn| Kadin| Kadin

Cinsiyet | Yas grubu 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64 5-7 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64

Erkek 5-7| 0,001| 0,001{ 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,001| 0,756

Erkek 8-9 0,148 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,192

Erkek 10-11 0,048| 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,061

Erkek 12-13 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,139

Erkek 14-15 0,458 | 0,002| 0,001 0,029

Erkek 16-17 0,020| 0,001 0,011

Erkek 18-40 0,178 0,001

Erkek 41-64 0,015

Kadin 5-7 0,006 0,001 0,001 0,001| 0,001| 0,001| 0,001

Kadm 8-9 0,437 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001

Kadin 10-11 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,001

Kadin 12-13 0,926| 0,756| 0,462| 0,001

Kadin 14-15 0,812| 0,487 | 0,001

Kadin 16-17 0,656| 0,001

Kadin 18-40 0,002
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Nazal kok genisligi tizerine cinsiyetin (P=0,002), yasin (P=0,001) etkisi anlamli
bulunurken, cinsiyet-yas interaksiyonu anlamli bulunmamistir (p=0,051). Nazal kok
genigligi 5-7 ile 8-9 (p=0,793), 5-7 ile 10-11 (p=0,412), 5-7 ile 14-15 (p=0,556), 8-9 ile
10-11 (p=0,237), 8-9 ile 14-15 (p=0,354), 10-11 ile 12-13 (p=0,070), 10-11 ile 14-15
(p=0,805), 12-13 ile 16-17 (p=0,718), 12-13 ile 18-40 (p=0,550), 12-13 ile 41-64
(p=0,189), 16-17 ile 18-40 (p= 0,799), 16-17 ile 41-64 (p=0,324), 18-40 ile 41-64
(p=0,475) yas arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede farklilik bulunmamustir.
Bunlarin disindaki tiim yas gruplarinda dl¢timlerin ortalamasina bakildiginda nazal kdk
genisligi 0lcimlerinde yas ilerledik¢e degerlerde anlamli artis gozlenmektedir (Cizelge
4.11).

Cizelge 4.11. Bireylerin nazal kok genisligi 6l¢iimlerinin yasa gore LSD ¢oklu karsilagtirma testleri ile

karsilagtirilmasi

Yas grubu 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-40 41-64
5-7 0,793 0,412 0,014 0,556 0,004 0,003 0,001

8-9 0,237 0,003 0,354 0,001 0,001 0,001

10-11 0,070 0,805 0,026 0,016 0,002
12-13 0,042 0,718 0,550 0,189
14-15 0,014 0,009 0,001
16-17 0,799 0,324
18-40 0,475
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Sol nostril uzunlugu tizerine cinsiyetin (P=0,001), yasin (P=0,001) ve cinsiyet-yas
interaksiyonun (P=0,001) etkisi anlamli bulunmustur. Erkeklerde 5-7 ile 8-9 (p=0,219),
12-13 ile 14-15 (p=0,733), 18-40 ile 41-64 (p=0,102) yas grubu arasinda anlamli
degisiklik yoktur. Diger tiim yas gruplarinda erkeklerde anlamli farklilik bulunmus ve yas
ile arttig1 goriilmistiir. Kadinlarda ise 5-7 ile 8-9 (p=0,835); 10-11 ile 12-13 (p=0,068);
12-13ile 14-15 (p=0,210) ve 41-64 (p=0435); 14-15 ile 41-64 (p=0,682); 16-17 ile 18-40
(p=0,703) yas gruplar1 arasinda anlamli fark goriilmemistir. Diger tiim yas gruplarinda
kadinlarda anlamli farklilik goriilmiistiir. Farklilik goriilen gruplarda yas attikca artis
gOzlenirken sadece 41-64 yas grubu 18-40 grubundan diisiik gozlenmistir.r NOUSOL
cinsiyete gore incelendiginde 5-7 (p=0,098) ile 14-15 (p=0,166) yas gruplar1 hari¢ diger
tim gruplarda anlamli fark bulunmustur ve erkeklerin degerleri daha yiiksektir. (Cizelge
4.12).
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Cizelge 4.12. Yas gruplarinin sol nostril uzunlugu degerleri bakimindan cinsiyete ve yasa gore karsilagtirilmasi

Erkek | Erkek| Erkek | Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Kadin| Kadmn| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadm| Kadm

Cinsiyet | Yas grubu 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64 5-7 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64

Erkek 5-7| 0,219| 0,001{ 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,098

Erkek 8-9 0,006| 0,001| 0,001 0,001, 0,001| 0,001 0,002

Erkek 10-11 0,021| 0,044| 0,001| 0,001| 0,001 0,006

Erkek 12-13 0,733| 0,003| 0,001| 0,001 0,005

Erkek 14-15 0,001| 0,001| 0,001 0,166

Erkek 16-17 0,001| 0,001 0,028

Erkek 18-40 0,102 0,001

Erkek 41-64 0,001

Kadin 5-7 0,835| 0,005| 0,001 0,001 0,001| 0,001| 0,001

Kadin 8-9 0,005| 0,001| 0,001 0,001 0,001| 0,001

Kadm 10-11 0,068| 0,001| 0,001| 0,001| 0,008

Kadin 12-13 0,210| 0,001| 0,001| 0,435

Kadm 14-15 0,016 | 0,006| 0,682

Kadin 16-17 0,703| 0,009

Kadin 18-40 0,003
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Sag nostril uzunlugu iizerine cinsiyetin (P=0,001), yasin (P=0,001) ve cinsiyet-
yas interaksiyonun (P=0,001) etkisi anlamli bulunmustur. Erkeklerde 5-7 ile 8-9
(p=0,195); 12-13 ile 14-15 (p=0,629) yas gruplar1 arasinda anlamli farklilik
goriilmemistir. Kadinlarda ise 5-7 ile 8-9 (p=0,780); 10-11 ile 12-13 (p=0,099); 12-13 ile
14-15 (p=0,174) ve 41-64 (p=0,366); 14-15 ile 41-64 (p=0,701); 16-17 ile 18-40
(p=0,247) yas gruplar1 arasinda anlaml1 farklilik gériillmemistir. Erkeklerde ve kadinlarda
kendi i¢inde farklilik goriilen tiim gruplarda yas attik¢a artis gozlenirken kadinlarda
sadece 41-64 yas grubu 18-40 grubundan diisik gozlenmistir. Cinsiyete gore
degerlendirildiginde ise 5-7 yas grubunda (p=0,180) ve 14-15 yas grubunda (p=0,090)
anlamli degisiklik goriilmemis, geriye kalan tiim yas gruplarinda cinsiyete gore

farkliliklar goriilmektedir ve NOUSAG erkeklerde daha yiiksektir (Cizelge 4.13).
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Cizelge 4.13. Yas gruplarmin sag nostril uzunlugu degerleri bakimindan cinsiyete ve yasa gore karsilagtirilmasi

Erkek | Erkek | Erkek | Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Kadin| Kadm| -Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadm| Kadm

Cinsiyet | Yas grubu 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64 5-7 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64

Erkek 5-7| 0,195| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,001| 0,001| 0,180

Erkek 8-9 0,005| 0,001| 0,001 0,001, 0,001| 0,001 0,008

Erkek 10-11 0,036| 0,008 0,001| 0,001 0,001 0,019

Erkek 12-13 0,629| 0,001 0,001 0,001 0,016

Erkek 14-15 0,001 0,001| 0,001 0,090

Erkek 16-17 0,001| 0,002 0,004

Erkek 18-40 0,002 0,001

Erkek 41-64 0,001

Kadm 5-7 0,780| 0,003| 0,001 0,001 0,001| 0,001| 0,001

Kadin 8-9 0,004 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,001

Kadm 10-11 0,099| 0,001| 0,001 0,001 0,009

Kadin 12-13 0,174 0,001| 0,001| 0,366

Kadin 14-15 0,036 0,001| 0,701

Kadin 16-17 0,247 | 0,021

Kadin 18-40 0,001
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Sol ve sag nostril genisligi Uzerine cinsiyetin (P=0,001) ve yasin (P=0,001) etkisi
anlamli bulunurken, cinsiyet-yas interaksiyonun (sol P=0,088, sag p=0,051) etkisi ise
anlamli bulunmamistir. Yas gruplarina ait p degerleri asagida gosterilmistir (Cizelge
4.14).

Cizelge 4.14. Bireylerin sol ve sag nostril genisligi 6l¢timlerinin yasa gére LSD ¢oklu karsilagtirma
testleri ile kargilastirilmasi

Yas grubu 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-40 41-64
5-7 0,326 0,019 0,019 0,017 0,001 0,001 0,001
%f 8-9 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001
E’n 10-11 0,912 0,971 0,016 0,001 0,001
% 1213 0,940 0,030 0,001 0,001
S| 1415 0019 o0001| 0001
’ 16-17 0,001 0,043
18-40 0,070
Yas grubu 89|  10-11|  12-13|  14-15|  16-17|  18-40|  41-64
- 5-7 0600 0004 0010 0009 0001 9001} gp01
:?;” 8-9 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001
é” 10-11 0,867 0,782 0,008 0,001 0,001
§ 12-13 0,924 0,007 0,001 0,001
2| 1415 0,003 0,001 0,001
16-17 0,001 0,031
18-40 0,139
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Nazal derinlik 6lgtimleri incelendiginde cinsiyetin (P=0,003), yasin (P=0,001) ve
cinsiyet-yas interaksiyonun (P=0,001) etkisi anlamli bulunmustur. Erkeklerde 5-7 ile 8-9
(p=0,551) ve 10-11 (p=0,482); 8-9 ile 10-11 (p=0,895) degerleri arasinda anlamli bir
farklilik gériilmemistir. Kadinlarda ise 10-11 ile 16-17 (p=0,164); 12-13 ile 14-15
(p=0,276) ve 18-40 (p=0,565); 14-15 ile 16-17 (p=0,303) ve 18-40 (p=0,082); 18-40 ile
41-64 (p=0,064) yas gruplar1 arasinda anlamli farklilik goriilmemistir. Diger tiim yas
gruplarinda erkeklerde ve kadinlarda anlamli farklilik ve yas ile artis goriilmistiir.
Cinsiyetler gore ise 8-9 yas (0,086) ve 14-15 (0,865) yas gruplar1 arasinda ND 6l¢tmleri
bakimindan anlamli farklilik goriilmemistir, diger tiim yas gruplarinda cinsiyete gore
anlamli farklilik goriilmiistir. Farklilik goriilen gruplarda sadece 10-11 ile 12-13 yas
grubunda erkeklerin nazal derinlik sonuglar1 daha diisiik, geriye kalan gruplarda daha
yuksektir (Cizelge 4.15).
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Cizelge 4.15. Yas gruplarinin nazal derinlik degerleri bakimindan cinsiyete ve yasa gore kargilastirilmasi

Erkek | Erkek| Erkek | Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Kadin| Kadmn| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadm| Kadm

Cinsiyet | Yas grubu 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64 5-7 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64

Erkek 5-7| 0)551| 0,482 0,001| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,008

Erkek 8-9 0,895| 0,001| 0,001 0,001, 0,001| 0,001 0,086

Erkek 10-11 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,001

Erkek 12-13 0,015| 0,001| 0,001| 0,001 0,002

Erkek 14-15 0,008| 0,001| 0,001 0,865

Erkek 16-17 0,015| 0,001 0,001

Erkek 18-40 0,001 0,001

Erkek 41-64 0,001

Kadin 5-7 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,001| 0,001| 0,001

Kadin 8-9 0,033| 0,001| 0,001 0,001 0,001| 0,001

Kadm 10-11 0,001| 0,012| 0,264| 0,001| 0,001

Kadin 12-13 0,276| 0,044| 0,565| 0,018

Kadm 14-15 0,303| 0,082| 0,001

Kadin 16-17 0,008 | 0,001

Kadin 18-40 0,064
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Eksternal burun yiizey alan1 bakimindan cinsiyetin (P=0,001), yasin (P=0,001) ve
cinsiyet-yas interaksiyonun (P=0,001) etkisi anlamli bulunmustur. Erkeklerde tiim yas
gruplart EBYA bakimindan birbirinden farklidir (p<0,05). Kadinlarda ise 12-13 yas
grubu ile 14-15 (p=0,143), 16-17 (p=0,321), 18-40 (p=0,191) yas gruplar1 arasinda, 14-
15 ile 16-17 yas gruplari arasinda (p=0,643) farklilik bulunmamus, geriye kalan tiim yas
gruplar1 kadinlarda birbirinden farkli goriilmistiir (p<0,05). Erkeklerde ve kadinlarda
yasa bagli farklilik goriilen gruplarda yasa bagh degisim goézlenmektedir. Cinsiyete gore
incelendiginde ise belirgin bir sekilde 12-13 ve daha biiylik yaslarda anlamli farklilik
goriildiigl gozlenmistir. Cinsiyetler arasinda 12-13 yas grubunda kadinlarda, daha biiyiik
yas gruplarinda erkeklerde daha biiyiiktiir (Cizelge 4.16).
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Cizelge 4.16. Yas gruplarinin eksternal burun yiizey alani1 degerleri bakimindan cinsiyete ve yasa gore karsilastiriimasi

Erkek | Erkek| Erkek | Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Kadin| Kadmn| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadm| Kadm

Cinsiyet | Yas grubu 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64 5-7 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64

Erkek 5-7| 0,003| 0,001f{ 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,001| 0,055

Erkek 8-9 0,004| 0,001| 0,001 0,001, 0,001| 0,001 0,563

Erkek 10-11 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,099

Erkek 12-13 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,001

Erkek 14-15 0,001| 0,001| 0,001 0,001

Erkek 16-17 0,001| 0,001 0,001

Erkek 18-40 0,001 0,001

Erkek 41-64 0,001

Kadin 5-7 0,001| 0,001| 0,001| 0,001 0,001| 0,001| 0,001

Kadin 8-9 0,001| 0,001| 0,001 0,001 0,001| 0,001

Kadm 10-11 0,001| 0,001| 0,001 0,001| 0,001

Kadin 12-13 0,143| 0,321| 0,191| 0,001

Kadm 14-15 0,643| 0,004| 0,001

Kadin 16-17 0,017| 0,001

Kadin 18-40 0,011
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Nazal hacim degerleri bakimindan cinsiyetin (P=0,001), yasin (P=0,001) ve
cinsiyet-yas interaksiyonun (P=0,001) etkisi anlamli bulunmustur. Erkeklerde sadece 16-
17 ile 18-40 yas gruplar1 arasinda anlamli farklilik goriilmemis, diger tiim yas gruplarinin
anlamli derecede farkli oldugu goriilmiistiir. Kadinlarda ise 8-9 ile 10-11 (P=0,099); 14-
15 ile 16-17 (P=0,371), 16-17 ile 18-40 (P=0,147)ve 41-64 (P=0,120), 18-40 ile 41-64
(P=0,881)yas gruplar1 arasinda anlamli farklilik goriilmemis, geriye kalan tim ysa
gruplarinda anlamh fark gézlenmistir Erkeklerde ve kadinlarda kendi i¢lerinde farklilik
goriilen gruplarda yas arttikca degerlerin arttig1 goriilmiistiir. Cinsiyetler aras1 farklilik ise
NH degerlerinde 14-15 yaslarindan itibaren ortaya ¢ikmaktadir ve erkeklerde daha
buyuktir (p<0,05) (Cizelge 4.17).
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Cizelge 4.17. Yas gruplarinin nazal hacim degerleri bakimindan cinsiyete ve yasa gore kargilastirilmasi

Erkek | Erkek | Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Erkek| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin| Kadin

Cinsiyet | Yas grubu 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64 5-7 8-9| 10-11| 12-13| 14-15| 16-17| 18-40| 41-64

Erkek 5-7| 0,001| 0,001| 0,001| 0,001{ 0,001 0,001, 0,001| 0,813

Erkek 8-9 0,037| 0,001| 0,001| 0,001 0,001| 0,001 0,755

Erkek 10-11 0,001| 0,001 0,001 0,001| 0,001 0,532

Erkek 12-13 0,001| 0,001 0,001| 0,001 0,624

Erkek 14-15 0,030| 0,001| 0,001 0,001

Erkek 16-17 0,066 | 0,001 0,001

Erkek 18-40 0,001 0,001

Erkek 41-64 0,001

Kadin 5-7 0,001| 0,001, 0,001 0,001| 0,001| 0,001 0,001

Kadin 8-9 0,099| 0,001 0,001 0,001| 0,001 0,001

Kadn 10-11 0,001| 0,001| 0,001 0,001| 0,001

Kadin 12-13 0,001| 0,001| 0,001| 0,001

Kadn 14-15 0,371 0,017| 0,014

Kadin 16-17 0,147| 0,120

Kadmn 18-40 0,881
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Nazal indeks degerleri (Uzerine cinsiyetin (P=0,211) ve cinsiyet-yas
interaksiyonun (p=0,109) etkisi ise anlamli bulunmazken, yasin (P=0,001) etkisi anlaml1
bulunmustur. NI degerlerini inceledigimizde 8-9 ile 41-64 (P=0,251), 10-11 ile 12-13
(P=0,167), 10-11 ile 14-15 (p=0,346), 10-11 ile 16-17 (p=0,504), 10-11 ile 18-40
(p=0,068), 10-11 ile 41-64 (P=0,267), 12-13 ile 14-15 (p=0,628), 12-13 ile 16-17
(p=0,481), 12-13 ile 18-40 (p=0,655), 14-15 ile 16-17 (p=0,807), 14-15 ile 18-40
(p=0,345), 16-17 ile 18-40 (p=0,251), 16-17 ile 41-64 (p=0,091) yas gruplar1 arasinda
istatistiksel olarak NI degerleri bakimindan bir farliklik goriilmemistir. Bunun digindaki
tum NI degerlerinde yas gruplart arasinda anlamli farkliliklar goriilmiistiir ve p degerleri

asagida verilmistir (Cizelge 4.18).

Cizelge 4.18. Bireylerin nazal indekslerinin yaga gore LSD ¢oklu karsilagtirma testleri ile karsilastirilmasi

Yas grubu 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-40 41-64
5-7 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001

8-9 0,013 0,001 0,001 0,002 0,001 0,251

10-11 0,167 0,346 0,504 0,068 0,267
12-13 0,628 0,481 0,655 0,020
14-15 0,807 0,345 0,049
16-17 0,251 0,091
18-40 0,006

71



Burun-yiiz genislik indeksi degerleri bakimindan cinsiyetin (P=0,001), yasin
(P=0,001) ve cinsiyet-yas interaksiyonun (P=0,001) etkisi anlamli bulunmustur.
Erkeklerde 5-7 yas ile 8-9 (P=0,448), 10-11 (P=0,368), 12-13 (P=0,892) ve 14-15
(P=0,052) yas gruplar1 arasinda; 8-9 ile 10-11 (P=0,861) ve 12-13 (P=0,520) yas gruplar1
arasinda, 10-11 ile 12-13 (P=0,428) yas grubu arasinda; 14-15 ile 16-17 yas grubu
arasinda (P=0,119); 16-17 ile 18-40 yas grubu arasinda (P=0,576) hari¢ tim yas
gruplarinda anlamli farklilik goriilmistiir. Kadinlarda ise 8-9 ile 16-17 yas grubu
arasindaki hari¢ (P=0,021) diger tiim yas gruplarinda anlaml farklilik goériilmemistir.
Erkeklerde ve kadinlarda farklilik goriilen gruplarda yas arttik¢a artig gdzlenmistir. BY GI
degerlerinin cinsiyetler arasi fakliliklar1 14-15 yas grubundan ve daha biiyiik yas
gruplarinda oldugu ve erkeklerde kadinlardan yiiksek oldugu goriilmiistiir (Cizelge 4.19).
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Cizelge 4.19. Yas gruplarmin burun-yiiz genislik indeksi degerleri bakimindan cinsiyete ve yasa gore karsilastirilmasi

Erkek Erkek Erkek Erkek Erkek Erkek Erkek Kadin Kadin Kadm Kadin Kadin Kadin Kadin Kadin

Cinsiyet ~ Yas grubu 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-40 41-64 5-7 89 10-11 12-13 14-15 16-17 18-40 41-64

Erkek 5-7 0448 0,368 0892 0,052 0,001 0,001 0,000 0,368

Erkek 8-9 0,861 0,520 0,003 0,000 0,001 0,001 0,194

Erkek 10-11 0,428 0,002 0,001 0,000 0,001 0,497

Erkek 12-13 0,030 0,001 0,001 0,001 0,392

Erkek 14-15 0,119 0,041 0,001 0,009

Erkek 16-17 0,576 0,001 0,002

Erkek 18-40 0,012 0,001

Erkek 41-64 0,001

Kadin 5-7 0,352 0,487 0957 0,638 0,211 0,396 0,679

Kadin 8-9 0,080 0,383 0,130 0,021 0,062 0,173

Kadn 10-11 0,452 0,807 0536 0,845 0,803

Kadin 12-13 0,597 0,191 0,365 0,640

Kadn 14-15 0,391 0,668 0,980

Kadin 16-17 0,688 0,415

Kadin 18-40 0,674
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Nazofasiyal indeks degerleri Uzerine cinsiyetin (P=0,179) ve cinsiyet-yas
interaksiyonun (p=0,063) etkisi ise anlaml1 bulunmazken, yasin (P=0,001) etkisi anlamli
bulunmustur. NFI degerleri incelendiginde ise 5-7 ile tiim yas gruplar1 arasinda, 8-9 ile
tim yas gruplar1 arasinda, 10-11 ile 16-17 ve 18-40 yas gruplar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli derecede farklilik goriilmiistiir (p<0,05). Bunun disindaki degerlerde NFI
degerleri bakimindan anlamli farklilik goriilmemistir. NFI degerlerinin yas gruplarma

gore karsilastirmalarin p degerleri asagida gosterilmistir (Cizelge 4.20).

Cizelge 4.20. Bireylerin nazofasiyal indekslerinin yasa gore LSD ¢oklu karsilastirma testleri ile

karsilastirilmast
Yas grubu 8-9 10-11  12-13 1415  16-17  18-40  41-64
5-7 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001

8-9 0,017 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001

10-11 0,052 0,128 0,003 0,007 0,220
12-13 0,618 0,327 0,462 0,533
14-15 0,124 0,208 0,866
16-17 0,829 0,114
18-40 0,185
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Yetiskinlerde bireylerin burun tiplerini cinsiyete gore inceledigimizde; 18-40 yas
aras1t bireylerde burun tipleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
goriilmemektedir (p>0.005). Uzun dar burun erkeklerde hi¢ goriilmezken, kadinlarda %2
(n=1) oraninda goriilmiistiir. Orta derecede dar burun erkeklerde %48,9 (n=22),
kadinlarda ise %47,1 (n=24) oraninda goriilmektedir. Normal burun erkeklerde %44,4
(n=20) ve kadinlarda %50.9 (n=26) oraninda goriilmiistiir. Orta derece genis burun ise
sadece %6,7 (n=3)oraninda erkekte gorilmistiir. Cok genis buruna ise hi¢ bir grupta

rastlanmamustir (Sekil 4.2).

18-40 Yas Arasi

B Erkek

30 B Kadin

N
o

Frekanslar

—_
o

Dar Uzun Orta Normal Burun Orta
Burun  Derecede Dar Derecede
Burun Genis Burun

Sekil 4.2. 18-40 yas aras1 erkek ve kadinlarda goriilen burun tiplerinin cinsiyete goére dagilimi
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Erkek ve kadinlarda 41-64 yas arasinda burun siniflandirmasina gore
inceledigimizde yine istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemektedir (p>0.005).
Uzun dar buruna erkek ve kadinlarda rastlanmamistir. Orta derecede dar burun hem
erkeklerde hem de kadinlarda %33,3 (n=15) oraninda gorulmektedir. Normal burun
erkeklerde %53,3 (n=25) ve kadinlarda %64,4 (n=29) oraninda goriilmiistiir. Orta derece
genis burun erkeklerde %13,4 (n=6) ve kadinlarda sadece %2,3 (n=1) oraninda
goriilmiistiir (Sekil 4.3).

41-64 Yas Arasi

M Erkek
M Kadin

N
o

Frekanslar

-
o

(0]

Orta Derecede Normal Burun Orta Derecede
Dar Burun Genis Burun

Sekil 4.3. 41-64 yas arasi erkek ve kadinlarda goriilen burun tiplerinin cinsiyete gore dagilimi
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Tim yetiskinler birlikte ele alindiginda; uzun dar burun erkeklerde hig
g0zlenmezken, kadinlarda sadece %1 (n=1) oraninda goriilmiistiir. Orta derecede dar
burun erkeklerde %41,1 (n=37) ve kadinlarda ise %40,6 (n=39) oraninda gorulmektedir.
Normal burun erkeklerde %48,9 (n=44) ve kadinlarda %57,4 (n=55) oraninda
goriilmiistiir. Orta derece genis burun erkeklerde %10 (n=9) ve kadinlarda sadece %1
(n=1) oraninda goriilmistiir. Tim yetiskinlerde toplam olarak bakildiginda hem
erkeklerde hem de kadinlarda en ¢ok normal burun goriilmekte ve bunun hemen

arkasindan ise orta derecede dar burun takip etmektedir. Her iki grupta da ¢ok genis burun

hi¢ gézlenmemistir (Sekil 4.4).

18-64 Yas Arasi

M Erkek
B Kadin

60

50

40

30

Frekanslar

20

10

(6}
Uzun Dar Orta Normal Orta
Burun Derecede Burun Derecede
Dar Burun Genis
Burun

Sekil 4.4. 18-64 yas arasi erkek ve kadinlarda goriilen burun tiplerinin cinsiyete gore dagilima.

77



Olgiim parametreleri ile boy uzunlugu arasinda elde edilen korelasyon katsayilar
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Nazal uzunluk, nazal yiikseklik, yiiz yiiksekligi,
eksternal burun yiizey alani ve nazal hacim ile boy uzunlugu arasinda pozitif yonlii gii¢li
bir iligki vardir. Morfolojik nazal genislik, anatomik nazal genislik, bizigomatik genislik,
nostril uzunluk sag ve sol, nazal derinlik ile boy arasinda pozitif yonlii orta diizey anlamli
bir iliski tespit edilmistir. Burun-yiiz genisligi indeksi, nazofasiyal indeks, nostril
genisligi sag ve sol, nazal kok genisligi ile boy arasinda pozitif yonlii zayif bir iliski tespit
edilmistir. Nazal indeks ile boy uzunlugu arasinda ise negatif yonlii zayif bir iliski vardir.

Cizelge 4.21°de korelasyon degerleri sunulmustur.

Cizelge 4.21. Boy uzunlugu ile bagimsiz degiskenler arasindaki korelasyon analizi sonuglari

Korelasyon katsayis1 (r)*

Nazal Uzunluk (NU) 0,760
Nazal Yikseklik (NY) 0,789
Yiiz Yiksekligi (YY) 0,791
Morfolojik Nazal Genislik (MNG) 0,640
Anatomik Nazal Genislik (ANG) 0,513
Bizigomatik Geniglik (BG) 0,659
Nazal Kok Genisligi (NKG) 0,167
Nostril Uzunlugu Sol (NOUSOL) 0,538
Nostril Uzunlugu Sag (NOUSAG) 0,561
Nostril Genisligi Sol (NOGSOL) 0,344
Nostril Genisligi Sag (NOGSAG) 0,357
Nazal Derinlik (ND) 0,600
Eksternal Burun Yiizey Alan1 (EBYA) 0,771
Nazal Hacim (NH) 0,759
Nazal indeks (NI) -0,282
Burun-Yiiz Genisligi Indeksi (BYGI) 0,204
Nazofasiyal Indeks (NFI) 0,292

r: Pearson Korelasyon Katsayisi, *%5 0nem diizeyinde anlamli korelasyon (Pearson)

Boy uzunlugu igin regresyon analizi yapilmistir. Regresyon denklemleri Boy
uzunlugu=Ro+P1*X seklinde sunulmustur. Burada Bo bagimsiz degiskenin yani élgiimlerin
sifir oldugu durumda bagimli degisken yani boyun alacak oldugu degeri gosterirken, B1
bagimsiz degiskenin katsayisini yani bagimsiz degiskende yani 6l¢liim degerlerindeki bir

birimlik artigin boy lizerindeki etkisini gostermektedir. Cizelge 4.22°de boy uzunlugu i¢in
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regresyon denklemleri ve reregresyon tahminlerine ait standart hatalar sunulmustur.
Standart hata degerleri 11,582 ile 18,649 arasinda degismektedir. En diisiik standart hata
Yiz Yiksekligi (YY) ile kurulan modelde iken en yiksek standart hata Nazal Kok
Genisligi (NKG) ile elde edilen modele aittir. Aym1 zamanda R? yani determinasyon

katsayilar1 da Cizelge 4.22°de yer almaktadir.

Cizelge 4.22. Boy uzunlugu igin regresyon analizi sonuglart

Olgiim Regresyon Esitligi Standart ~ R?
hata

NU 66,962+2,263* (NU) 12,282 0,578
NY 38,358+2,503* (NY) 11,626 0,622
YY 8,219+1,347* (YY) 11,582 0,625
MNG 48,659+3,157* (MNG) 14,531 0,409
ANG 84,969+2,225* (ANG) 16,235 0,262
NKG 130,098+1,413* (NKG) 18,649 0,434
NOUSOL 114,267+3,705* (NOUSOL) 15,947 0,027
NOUSAG 112,091+3,922* (NOUSAG) 15,653 0,288
NOGSOL 126,881+4,395* (NOGSOL) 17,758 0,314
NOGSAG 124,335+4,827* (NOGSAG) 17,668 0,118
ND 79,252+3,592*(ND) 15,131 0,126
EBYA 103,572+0,042* (EBYA) 12,056 0,359
NH 114,865+0,005* (NH) 12,311 0,539
NI 200,576+-0,647* (NI) 18,147 0,576
BYGI 113,049+1,389* (BYGI) 18,515 0,078
NFI 80,456+1,713* (NFI) 18,092 0,041

Tablodaki * sembolii garpma iglemini temsil etmektedir.

Olgiim parametreleri ile boy uzunlugu arasinda elde edilen korelasyon
katsayilarina gore erkeklerde nazal yiikseklik (NY), yiiz yiiksekligi (YY) ile boy arasinda
pozitif yonlii cok giiclii bir iligki vardir. Erkeklerde nazal uzunluk (NU), morfolojik nazal
genislik (MNGQG), bizigomatik genislik (BG), nazal derinlik (ND), eksternal burun yiizey
alant (EBYA), nazal hacim (NH) ile boy arasinda pozitif yonlii gii¢lii bir iligski vardir.
Kadinlarda nazal kok genisligi (NKG) ve burun yiiz genisligi indeksi (BYGI) disindaki
korelasyon katsayilari istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Kadinlarda nazal uzunluk
(NU), nazal yiikseklik (NY), yiiz yiiksekligi (YY), bizigomatik genislik (BG), eksternal
burun yiizey alan1 (EBYA), nazal hacim (NH) ile boy arasinda pozitif yonli giiclii bir
iliski vardir. Korelasyon katsayilar1 Cizelge 4.23’de sunulmustur.

Cizelge 4.23. Cinsiyete gore boy uzunlugu ile bagimsiz degiskenler arasindaki korelasyon analizi
sonuclari
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Korelasyon katsayisi (r)

Erkek Kadin
Nazal Uzunluk (NU) 0,782** 0,714**
Nazal Yikseklik (NY) 0,818** 0,731**
Yiiz Yiksekligi (YY) 0,818** 0,750**
Morfolojik Nazal Genislik (MNG) 0,667** 0,577**
Anatomik Nazal Genislik (ANG) 0,528** 0,478**
Bizigomatik Genislik (BG) 0,676** 0,624**
Nazal Kok Genisligi (NKG) 0,210** 0,094*
Nostril Uzunlugu Sol (NOUSOL) 0,554** 0,490**
Nostril Uzunlugu Sag (NOUSAG) 0,585** 0,501**
Nostril Genisligi Sol (NOGSOL) 0,387** 0,241%*
Nostril Genisligi Sag (NOGSAG) 0,401** 0,256**
Nazal Derinlik (ND) 0,637** 0,546**
Eksternal Burun Yiizey Alan1 (EBYA) 0,774** 0,760**
Nazal Hacim (NH) 0,774** 0,727**
Nazal indeks (NI) -0,276** -0,309**
Burun-Yiiz Genisligi indeksi (BYGI) 0,256** 0,07*
Nazofasiyal Indeks (NFI) 0,327** 0,267**

**051 diizeyinde anlamli, *%5 diizeyinde anlamli degil, r: pearson korelasyon katsayisi

Cinsiyete gore incelendiginde; standart hata degerleri erkeklerde 12,045 ile
20,460 arasinda ve kadinlarda ise 10,592 ile 15,812 arasinda degismektedir. Erkeklerde
en diisiik standart hata yiliz Yiiksekligi (YY) ile kurulan modelde iken en yiiksek standart
hata nazal kok genisligi (NKG) ile elde edilen modele aittir. Kadinlarda en diigiik standart
hata eksternal burun yiizey alan1 (EBYA) ile kurulan modelde iken en yiiksek standart
hata nostril genisligi sol (NOGSOL) ile elde edilen modele aittir. Cizelge 4.24’te erkek
ve kadinlara ait boy uzunlugu icin regresyon denklemleri, standart hatalar ve yani

determinasyon katsayilar1 (R?)verilmistir.
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Cizelge 4.24. Boy uzunlugu igin cinsiyete gore regresyon analizi sonuglari

Standart

Cins. Olgiim Regresyon Esitligi hata R?
Nazal Uzunluk (NU) 64,521+2,308*(NU) 13,049 0,611
Nazal Yikseklik (NY) 32,964+2,605*(NY) 12,048 0,668
Yiiz Yiksekligi (YY) 1,513+1,392*(YY) 12,045 0,669
Morfolojik Nazal Genislik (MNG)  46,124+3,209*(MNG) 15,592 0,445
Anatomik Nazal Genislik (ANG)  85,062+2,268*(ANG) 17,771 0,279
Bizigomatik Genislik (BG) -8,601+1,425*(BG) 15,425 0,457
Nazal Kok Genisligi (NKG) 122,023+2,001*(NKG) 20,460 0,044

m  Nostril Uzunlugu Sol (NOUSOL)  110,826+3,979*(NOUSOL) 17,427 0,306
= Nostril Uzunlugu Sag (NOUSAG)  108,717+4,189*(NOUSAG) 16,975 0,342
™ Nostril Genisligi Sol (NOGSOL)  121,64+5,303*(NOGSOL) 19,295 0,150
Nostril Genisligi Sag (NOGSAG)  118,587+5,825%¥(NOGSAG) 19,170 0,161
Nazal Derinlik (ND) 72,651+3,989*(ND) 16,130 0,406
Eksternal Burun Yiizey Alani 105,229+0,04*(EBYA) 13,246 0,599
Nazal Hacim 115,652+0,005*(NH) 13,243 0,599
Nazal indeks 204,363-0,668-0,668*(NI) 20,113 0,076
Burun-Yiiz Genisligi Indeksi 103,213+1,767*(BYGI) 20,228 0,065
Nazofasiyal Indeks 65,156+2,127*(NFI) 19,773 0,107
Nazal Uzunluk (NU) 68,531+2,239*(NU) 11,401 0,510
Nazal Yikseklik (NY) 44,857+2,372*(NY) 11,117 0,534
Yz Yiiksekligi (YY) 5,52+1,39*%(YY) 10,785 0,562
Morfolojik Nazal Genislik (MNG) 47,965+3,203*(MNG) 13,308 0,333
Anatomik Nazal Genislik (ANG) 87,765+2,084*(ANG) 14,312 0,229
Bizigomatik Genislik (BG) 14,708+1,206*(BG) 12,733 0,389
= Nostril Uzunlugu Sol (NOUSOL)  118,066+3,358*(NOUSOL) 14,201 0,240
& Nostril Uzunlugu Sag (NOUSAG)  116,055+3,562*(NOUSAG) 14,105 0,251
®  Nostril Genisligi Sol (NOGSOL)  134,653+2,925*(NOGSOL) 15,812 0,058
Nostril Genisligi Sag (NOGSAG)  132,71143,252%(NOGSAG) 15,753 0,065
Nazal Derinlik (ND) 89,488+3,009*(ND) 13,648 0,298
Eksternal Burun Yiizey Alani 98,982+0,046*(EBYA) 10,592 0,577
Nazal Hacim 111,82+0,006*(NH 11,193 0,528
Nazal indeks 197,991-0,644-0,644*(NI) 15,498 0,095
Nazofasiyal Indeks 93,645+1,347*(NFI) 15,704 0,071

Grup 1’de (5-7 yas) yer alan erkekler ile kadinlar arasinda bir kestirim (cutoff)

degeri belirleyebilmek amaci ile ROC Analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda

nazal derinlik, yiiz yiiksekligi, sol nostril uzunlugu, eksternal burun yiizey alani ve sag

nostril uzunlugu parametreleri i¢in tan1 degeri orta olarak degerlendirilebilecek egriler ve

kestirim degerleri saptanmistir. Yiiz yiiksekligi degeri i¢in kesme noktas1 <92,36, : Egri
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Altinda kalan alan-EAKA (%95 GA) degeri 0,658 (0,548 - 0,768), duyarlilik (sensitivity)
degeri 56,5 ve 0zgullik (specifity)degeri de 62,5 olarak elde edilmistir. Sol nostril
uzunlugu (NOUSOL) degeri i¢in kesme noktasi <8,445, EAKA (%95 GA) degeri 0,633
(0,519 - 0,748), duyarlilik degeri 65,2 ve 6zgullik degeri de 62,5 olarak elde edilmistir.
Sag nostril uzunlugu (NOUSAG) degeri i¢in kesme noktas1 <8,395, EAKA (%95 GA)
degeri 0,618 (0,504 - 0,733), duyarlilik degeri 60,9 ve 6zgullik degeri de 60,4 olarak elde
edilmistir. Nazal derinlik (ND) degeri i¢in kesme noktas1 <17,585, EAKA (%95 GA)
degeri 0,689 (0,582 - 0,796), duyarlilik degeri 63 ve 6zgullik degeri de 64,6 olarak elde
edilmistir. Eksternal burun ylizey alan1 (EBYA) degeri i¢in kesme noktas1 <733,6395,
EAKA (%95 GA) degeri 0,629 (0,516 - 0,742), duyarlilik degeri 56,5 ve 6zgulluk degeri
de 64,6 olarak elde edilmistir. Elde edilen kestirim degerleri erkekler ile kadinlari ayirt
etmek icin orta birer kestirim degeri oldugunu gostermektedir. Bu degerlerin altinda

olgiilen degerler kadin oldugunu isaret etmektedir (Cizelge 4.25, Sekil 4.5).

Cizelge 4.25. Grup 1 (5-7 yas) i¢cin ROC analizi sonuglari

EAKA (%95 GA-Alt

Sunr-Ust Stir) SH  Kestirim Duyarhiik Ozgiilliik
Nazaluzunluk 0,614 (0,501-0,728) 0,056 0,058 <29,635 60,9 58,3
Nazal Y ikseklik 0,54 (0,423 - 0,657) 0,501 0,060 <38,255 52,2 50,0
Yiiz Yiiksekligi 0,658 (0,548 -0,768) 0,008 0,056 <92,36 56,5 62,5
Morfolojik Nazal Genislik 0,589 (0,473 - 0,705) 0,137 0,059 <29,87 60,9 62,5
Anatomik Nazal Genislik 0,523 (0,405-0,641) 0,697 0,060 >27,29 50,0 52,1
Bizigomatik Genislik 0,529 (0,411 - 0,647) 0,626 0,060 <103,17 52,2 54,2
Nazal Kok Genisligi 0,51 (0,391 - 0,628) 0,874 0,06 <16,325 56,5 56,2
Sol Nostril Uzunlugu 0,633(0,519-0,748) 0,026 0,058 <8,445 65,2 62,5
Sag Nostril Uzunlugu 0,618 (0,504 - 0,733) 0,048 0,058 <8,395 60,9 60,4
Sol Nostril Genisligi 0,606 (0,492 - 0,72) 0,077 0,058 <5,29 56,5 56,2
Sag Nostril Genisligi 0,596 (0,48 - 0,712) 0,110 0,059 <5365 60,9 60,4
Nazal Derinlik 0,689 (0,582 -0,796) 0,002 0,055 <17,585 63,0 64,6
Eksternal Burun Yiizey Alani 0,629 (0,516 -0,742) 0,031 0,058 <733,6395 56,5 64,6
Nazal Hacim 0,526 (0,407 -0,645) 0,661 0,061 <4333,5 56,5 56,2
Nazal indeks 0,504 (0,386-0,622) 0,946 0,06 >78,4685 52,2 52,1
Burun-Yiiz Genislik Indeksi 0,561 (0,443 - 0,678) 0,311 0,06 <29,1403 60,9 56,2
Nazofasiyal Indeks 0,594 (0,478 -0,709) 0,117 0,059 >40,5929 56,5 56,2
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Sekil 4.5. Grup 1’e (5-7 yas) ait ROC egrisi (Test yonii: <)

Grup 2’de (8-9 yas) grubunda yer alan Kadinlar ile erkekler arasinda bir kestirim
degeri belirleyebilmek amaci ile ROC Analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda
nazal uzunluk, yiiz yiiksekligi, morfolojik nazal genislik, sol nostril uzunlugu ve sag
nostril uzunlugu parametreleri i¢in tan1 degeri orta olarak degerlendirilebilecek egriler ve
kestirim degerleri saptanmistir. Nazaluzunluk degeri i¢in kesme noktas1 <32,84, EAKA
(%95 GA) degeri 0,625 (0,529 - 0,721), duyarlilik degeri 60 ve 0zgillik degeri de 58,3
olarak elde edilmistir. Yiiz yiiksekligi (YY) degeri i¢in kesme noktas1 <99,41, EAKA
(%95 GA) degeri 0,663 (0,569 - 0,758), duyarlilik degeri 63,3 ve 6zgullik degeri de 65,3
olarak elde edilmistir. Morfolojik nazal genislik (MNG) degeri icin kesme noktasi
<30,31, EAKA (%95 GA) degeri 0,634 (0,538 - 0,73), duyarlilik degeri 58,3 ve dzgullik
degeri de 61,1 olarak elde edilmistir. Sol nostril uzunlugu (NOUSOL) degeri igin kesme
noktas1 <8,37, EAKA (%95 GA) degeri 0,705 (0,613 - 0,797), duyarlilik degeri 65 ve
ozgiillik degeri de 70,8 olarak elde edilmistir. Sag nostril uzunlugu (NOUSAG) degeri
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icin kesme noktasi <8,29, EAKA (%95 GA) degeri 0,679 (0,584 - 0,774), duyarlilik

degeri 65 ve 6zgullik degeri de 72,2 olarak elde edilmistir. Elde edilen kestirim degerleri

erkekler ile kadinlar1 ayirt etmek igin orta birer kestirim degeri oldugunu gostermektedir.

Bu degerlerin altinda 6lgiilen degerler kadin oldugunu isaret etmektedir (Cizelge 4.26,

Sekil 4.6).

Cizelge 4.26. Grup 2 (8-9 yas) i¢cin ROC analizi sonuglari

EAKA (%95 GA-AIt

Sinir-Ust Simir) p SH  Kestirim Duyarliik Ozgullik
Nazal uzunluk 0,625 (0,529-0,721) 0,014 0,049 <32.84 60,0 58,3
Nazal Y tikseklik 0,565 (0,466 - 0,664) 0,200 0,05  <41,65 48,3 45,8
Yiiz Yiiksekligi 0,663 (0,569-0,758) 0,001 0,048 <99.41 63,3 65,3
Morfolojik Nazal - 634 (0538-0,73) 0008 0049 <3031 58,3 61,1
Genislik
Anatomik Nyggl 0,515 (0,416-0,615) 0,763 0,051 <2849 50,0 54,2
Genislik
Bizigomatik Genislik 0,554 (0,454 -0,654) 0,288 0051 <107,395 51,7 63,9
Nazal Kok Genislizi 0,563 (0,464-0,662) 0214 0051 <1596 53,3 52,8
Sol Nostril Uzunlugu 0,705 (0,613-0,797) 0,000 0,047 <837 65,0 70,8
Sag Nostril 0,679 (0,584 -0,774) 0,000 0,048  <8,29 65,0 72,2
Uzunlugu
Sol Nostril Genisligi 0,585 (0,488-0,683) 0,092 005 <5085 51,7 58,3
Sag Nostril Geniglizi 0,597 (0,5-0,695) 0,054 0,05 <5255 60,0 56,9
Nazal Derinlik 0,552 (0,452 - 0,651) 0,308 0,051 >18,735 51,7 55,6
Eksternal Burun 0,539 (0,439-0,638) 0,445 0,051 <912,246 550 48,6
Yiizey Alani
Nazal Hacim 0,508 (0,408 - 0,607) 0,877 0,051 <5335,559 50,0 50,0
Nazal indeks 0,543 (0,444 -0,643) 0,395 0,051 <73,8828 55,0 54,2
itz Genistic 0551 (0453-0,649) 0315 005 <284868 533 51,4
Nazofasiyal indeks 0,558 (0,457 - 0,66) 0,249 0,052 >41,6488 61,7 59,7
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Sekil 4.6. Grup 2’ye (8-9 yas) ait ROC egrisi (Test yonii: <)

Grup 3’de (10-11 yas) yer alan Kadmlar ile erkekler arasinda bir kestirim degeri
belirleyebilmek amact ile ROC Analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda sol nostril
uzunlugu, sag nostril uzunlugu, sol nostril genisligi, sag nostril genisligi ve nazal derinlik
parametreleri i¢in tani degeri orta olarak degerlendirilebilecek egriler ve kestirim
degerleri saptanmustir. Sol nostril uzunlugu (NOUSOL) degeri igin kesme noktas1 <9,745,
EAKA (%95 GA) degeri 0,632 (0,535 - 0,729), duyarlilik degeri 60,7 ve 6zgullik degeri
de 56,9 olarak elde edilmistir. Sag nostril uzunlugu (NOUSAG) degeri igin kesme noktas1
<9,565, EAKA (%95 GA) degeri 0,605 (0,505 - 0,704), duyarhilik degeri 57,4 ve 6zgullik
degeri de 56,9 olarak elde edilmistir. Sol nostril genigligi (NOGSOL) degeri igin kesme
noktast <5,89, EAKA (%95 GA) degeri 0,661 (0,566 - 0,756), duyarlilik degeri 67,2 ve
0zgillik degeri de 61,5 olarak elde edilmistir. Sag nostril genisligi (NOGSAG) degeri
icin kesme noktas1 <5,875, EAKA (%95 GA) degeri 0,683 (0,589 - 0,777), duyarlilik
degeri 68,9 ve 6zgullik degeri de 64,6 olarak elde edilmistir. Nazal derinlik (ND) degeri
i¢cin kesme noktas1 >18,96, EAKA (%95 GA) degeri 0,666 (0,572 - 0,761), duyarlilik
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degeri 67,2 ve 0zgulluk degeri de 64,6 olarak elde edilmistir. Elde edilen kestirim

degerleri erkekler ile kadinlari ayirt etmek igin orta birer kestirim degeri oldugunu

gostermektedir. Sol nostril uzunlugu, Sag nostril uzunlugu, sol nostril genisligi, sag

nostril genisligi parametrelerine ait kesme degerlerin altinda Slgiilen ve nazal derinlik

parametresine ait kesme degerinin lizerinde Ol¢iilen degerler kadin oldugunu isaret

etmektedir (Cizelge 4.27, Sekil 4.7).

Cizelge 4.27. Grup 3 (10-11 yas) i¢cin ROC analizi sonuglari

EAKA (%95 GA-Alt

Sumr-Ust St P SH  Kestirim Duyarlihik  Ozgulluk

Nazaluzunluk 0,575 (0,475 - 0,675) 0,146 0,051  >36,09 52,5 53,8
Nazal Y tkseklik 0,5(0,397-0,602) 0,998 0,052 >43,545 49,2 52,3
Yiiz Yiiksekligi 0,551 (0,449 - 0,652) 0,328 0,052 <102,12 59,0 53,8
Morfolo)iiazal 0,533 (0,432 - 0,634) 0,518 0,052 <31,335 54,1 52,3
Genislik

Anatomik Nazal 0,55 (0,449 - 0,651) 0,331 0,052 <2903 55,7 56,9
Genislik

Bizigomatik Genislik 0,596 (0,496 - 0,696) 0,063 0051 <109,71 639 60,0
Nazal Kok Genislizi 0,514 (0,412-0,616) 0,781 0,052 <1581 54,1 53,8
Sol Nostril Uzunlugu 0,632 (0,535-0,729) 0,011 0,049  <9,745 60,7 56,9
Sag Nostril Uzunlugu 0,605 (0,505 - 0,704) 0,043 0,051  <9,565 57,4 56,9
Sol Nostril Genigligi 0,661 (0,566 - 0,756) 0,002 0,048  <5.89 67,2 61,5
Sag Nostril Genigligi 0,683 (0,589 -0,777) 0,000 0,048  <5,875 68,9 64,6
Nazal Derinlik 0,666 (0,572 -0,761) 0,001 0,048 >18,96 67,2 64,6
Eksternal Burun 0,419 (0,319-0,519) 0,118 0,051 >1007,538 55,7 53,8
Yiizey Alani

Nazal Hacim 0,546 (0,445 - 0,647) 0,373 0,052 <5915,114 54,1 53,8
Nazal indeks 0,527 (0,424 -0,629) 0,607 0,052 <73,0952 55,7 47,7
Dtttz Genisic 0632 (0431-0,634) 0530 0052 285489 574 58,5
Nazofasiyal indeks 0,563 (0,461-0,664) 0,225 0,052 >423273 59,0 58,5
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Sekil 4.7. Grup 3’e (10-11 yas) ait ROC egrisi (Test yonii: <)

Grup 4’de (12-13 yas) yer alan Kadilar ile erkekler arasinda bir kestirim degeri
belirleyebilmek amaci ile ROC Analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda nazal
uzunluk, nazal yikseklik, Sol nostril uzunlugu, sag nostril uzunlugu, sol nostril genisligi,
sag nostril genisligi, nazal derinlik, eksternal burun ylizey alani, nazal indeks ve
nazofasiyal indeks parametreleri i¢in tan1 degeri orta olarak degerlendirilebilecek egriler
ve kestirim (cutoff) degerleri saptanmistir. Nazal uzunluk degeri i¢in kesme noktasi
>38,6, EAKA (%95 GA) degeri 0,668 (0,562 - 0,774), duyarlilik degeri 63 ve 6zgullik
degeri de 62,5 olarak elde edilmistir. Nazal yiikseklik (NY) degeri icin kesme noktasi
>46,605, EAKA (%95 GA) degeri 0,673 (0,567 - 0,779), duyarlilik degeri 65,2 ve
Ozgulluk degeri de 67,9 olarak elde edilmistir. Sol nostril uzunlugu (NOUSOL) degeri
i¢in kesme noktas1 <10,965, EAKA (%95 GA) degeri 0,662 (0,557 - 0,768), duyarlilik
degeri 67,4 ve 6zgullik degeri de 58,9 olarak elde edilmistir. Sag nostril uzunlugu
(NOUSAG) degeri icin kesme noktas1 <10,37, EAKA (%95 GA) degeri 0,645 (0,538 -
0,752), duyarlilik degeri 60,9 ve 6zgllluk degeri de 60,7 olarak elde edilmistir. Sol nostril
genisligi (NOGSOL) degeri igin kesme noktas1 <5,8, EAKA (%95 GA) degeri 0,672
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(0,564 - 0,78), duyarlilik degeri 65,2 ve 6zglllik degeri de 64,3 olarak elde edilmistir.
Sag nostril genisligi (NOGSAG) degeri igin kesme noktas1 <5,7, EAKA (%95 GA) degeri
0,64 (0,531 - 0,749), duyarlilik degeri 60,9 ve 6zgullik degeri de 60,7 olarak elde
edilmistir. Nazal derinlik (ND) degeri i¢in kesme noktas1 >20,935, EAKA (%95 GA)
degeri 0,697 (0,594 - 0,799), duyarlilik degeri 65,2 ve 6zgullik degeri de 64,3 olarak elde
edilmistir. Eksternal burun yiizey alan1 (EBYA) degeri i¢in kesme noktasi >1228,288,
EAKA (%95 GA) degeri 0,690 (0,585 - 0,795), duyarlilik degeri 67,4 ve 6zgllik degeri
de 71,4 olarak elde edilmistir. Nazal indeks (NI) degeri i¢in kesme noktas1 <70,0804,
EAKA (%95 GA) degeri 0,634 (0,523 - 0,744), duyarlilik degeri 65,2 ve 6zgulluk degeri
de 67,9 olarak elde edilmistir. Nazofasiyal indeks (NFI) degeri i¢in kesme noktasi
>43,5734, EAKA (%95 GA) degeri 0,66 (0,552 - 0,767), duyarlilik degeri 69,6 ve
0zgulluk degeri de 64,3 olarak elde edilmistir. Elde edilen kestirim degerleri erkekler ile
kadinlart ayirt etmek igin orta birer kestirim degeri oldugunu gostermektedir. Sol nostril
uzunlugu, Sag nostril uzunlugu, sol nostril genisligi, sag nostril genisligi, nazal indeks
parametrelerine ait kesme degerlerinin altinda 6lgiilen ve nazal uzunluk, nazal yiikseklik,
nazal derinlik, eksternal burun yiizey alani, nazofasiyal indeks parametrelerine ait kesme
degerlerinin iizerinde 6lgiilen degerler kadin oldugunu isaret etmektedir (Cizelge 4.28,
Sekil 4.8).
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Cizelge 4.28. Grup 4 (12-13 yas) i¢in ROC analizi sonuglari

EAKA (%95 GA-Alt
Sinir-Ust Sinir)

SH Kestirim Duyarliik Ozgulluk

Nazal uzunluk 0,668 (0,562 - 0,774) 0,004 0,054 >38.6 63,0 62,5
Nazal Yikseklik 0,673 (0,567 -0,779) 0,003 0,054 >46,605 65,2 67,9
Yiiz Yiiksekligi 0,5(0,386-0,613) 0,997 0,058 <107,21 50,0 57,1
Morfolojik Nazal - 515 (9 399 - 0.626) 0827 0058 >3239 522 50,0
Genislik

Anatomik Nazal - 515 (0398 0.626) 0,837 0058 <30.83 50,0 50,0
Genislik

Bizigomatik 0,579 (0,467 - 0,691) 0,170 0,057 >114,71 56,5 57,1
Genislik

Nazal Kok 0,52 (0,406 -0,634) 0,732 0,058 <16,62 52,2 53,6
Genisligi

Sol Nostril 0,662 (0,557 -0,768) 0,005 0,054 <10,965 67,4 58,9
Uzunlugu

Sag Nostril 0,645 (0,538 -0,752) 0,012 0,055 <10,37 60,9 60,7
Uzunlugu

Sol NoSe@ 0,672 (0,564 -0,78) 0,003 0055 <58 652 64,3
Genisligi

Sag Nostril 0,64 (0,531-0,749) 0,015 0,056  <5,7 60,9 60,7
Genisligi

Nazal Derinlik 0,697 (0,594 -0,799) 0,001 0,052 >20,935 65,2 64,3
Eksternal Bun g 690 (0,585-0,795) 0,001 0,054 >1228288 674 714
Yiizey Alani

Nazal Hacim 0,528 (0,415-0,64) 0,633 0,057 <7055,571 54,3 51,8
Nazal indeks 0,634 (0,523 -0,744) 0,021 0,056 <70,0804 65,2 67,9
Burun-Ylz

Genislik indeksi 0545 (0432-0658) 0435 0058 <28.869 630 50,0
Nazofasiyal indeks 0,66 (0,552 -0,767) 0,006 0,055 >43,5734 69,6 64,3
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Sekil 4.8. Grup 4’e (12-13 yas) ait ROC egrisi (Test yonii: <)

Grup 5°te (14-15 yas) yer alan Kadinlar ile erkekler arasinda bir kestirim degeri
belirleyebilmek amaci ile ROC Analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda nazal
uzunluk, anatomik nazal genislik, bizigomatik genislik, sag nostril uzunlugu, sol nostril
genisligi, sag nostril genisligi, eksternal burun ylizey alan1 ve burun-yiiz genislik indeksi
parametreleri i¢in tan1 degeri orta olarak degerlendirilebilecek egriler ve Kkestirim
degerleri saptanmigken nazal yiikseklik, yiiz yiiksekligi, morfolojik nazal genislik ve
nazal hacim parametreleri i¢in de tan1 degeri iyi olarak degerlendirilebilecek egriler ve
kestirim degerleri saptanmistir. Nazaluzunluk degeri i¢in kesme noktas1 <40,295, EAKA
(%95 GA) degeri 0,732 (0,643 - 0,821), duyarlilik degeri 69,4 ve 6zgillik degeri de 66,1
olarak elde edilmistir. Nazal yiikseklik (NY) degeri i¢cin kesme noktas1 <48,83, EAKA
(%95 GA) degeri 0,761 (0,674 - 0,849), duyarlilik degeri 71 ve 6zgilliik degeri de 71
olarak elde edilmistir. YUz yiiksekligi (YY) degeri i¢in kesme noktas1 <112,635, EAKA
(%95 GA) degeri 0,798 (0,72 - 0,876), duyarlilik degeri 74,2 ve 6zgullik degeri de 72,6
olarak elde edilmistir. Morfolojik nazal genislik (MNG) degeri i¢in kesme noktasi
<34,37, EAKA (%95 GA) degeri 0,743 (0,654 - 0,832), duyarlilik degeri 71 ve 6zgullik

90



degeri de 69,4 olarak elde edilmistir. Anatomik nazal genislik (ANG) degeri i¢in kesme
noktast <32,055, EAKA (%95 GA) degeri 0,623 (0,523 - 0,722), duyarlilik degeri 58,1
ve 0zgulluk degeri de 59,7 olarak elde edilmistir. Bizigomatik Genislik (BG) degeri igin
kesme noktas1 <117,62, EAKA (%95 GA) degeri 0,606 (0,502 - 0,71), duyarlilik degeri
61,3 ve 6zgillik degeri de 61,3 olarak elde edilmistir. Sag nostril uzunlugu (NOUSAG)
degeri i¢in kesme noktasi <10,685, EAKA (%95 GA) degeri 0,605 (0,506 - 0,705),
duyarlilik degeri 59,7 ve 0zgullik degeri de 58,1 olarak elde edilmistir. Sol nostril
genisligi (NOGSOL) degeri i¢in kesme noktas1 <5,81, EAKA (%95 GA) degeri 0,648
(0,552 - 0,743), duyarlilik degeri 58,1 ve 6zgullik degeri de 58,1 olarak elde edilmistir.
Sag nostril genisligi (NOGSAG) degeri i¢in kesme noktas1 <5,77, EAKA (%95 GA)
degeri 0,62 (0,521 - 0,718), duyarlilik degeri 56,5 ve 6zgullik degeri de 58,1 olarak elde
edilmistir. Eksternal burun yiizey alan1 (EBYA) degeri i¢in kesme noktas1 <1270,557,
EAKA (%95 GA) degeri 0,702 (0,609 - 0,795), duyarlilik degeri 69,4 ve 6zgullik degeri
de 67,7 olarak elde edilmistir. Nazal hacim (NH) degeri igin kesme noktas1 <8687,439,
EAKA (%95 GA) degeri 0,707 (0,612 - 0,803), duyarlilik degeri 71 ve 6zgulluk degeri
de 67,7 olarak elde edilmistir. Burun-yiiz genislik indeksi (BYGI) degeri i¢in kesme
noktast <28,9091, EAKA (%95 GA) degeri 0,665 (0,569 - 0,761), duyarhilik degeri 61,3
ve 0zgullik degeri de 64,5 olarak elde edilmistir. Nazal uzunluk, anatomik nazal genislik,
bizigomatik genislik, sag nostril uzunlugu, sol nostril genisligi, sag nostril genisligi,
eksternal burun yiizey alani ve burun-yiiz genislik indeksi parametreleri icin elde edilen
kestirim degerleri erkekler ile kadinlari ayirt etmek igin orta birer kestirim degeri
oldugunu gostermekteyken nazal yikseklik, yiiz yiiksekligi, morfolojik nazal genislik ve
nazal hacim parametreleri i¢in de elde edilen kestirim degerleri erkekler ile kadinlart ayirt
etmek i¢in iyi birer kestirim degeri oldugunu gostermektedir. Nazal uzunluk, anatomik
nazal genislik, bizigomatik genislik, sag nostril uzunlugu, sol nostril genisligi, sag nostril
genisligi, eksternal burun yiizey alani, burun-yiiz genislik indeksi, nazal yukseklik, yiiz
yiiksekligi, morfolojik nazal genislik ve nazal hacim parametrelerine ait kesme
degerlerinin altinda olgiilen degerler kadin oldugunu isaret etmektedir (Cizelge 4.29,
Sekil 4.9).
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Cizelge 4.29. Grup 5 (14-15 yas) i¢in ROC analizi sonuglari

EAKA (%95 GA-Alt .. T
Simr-Ust Snir) SH  Kestirim Duyarlilik Ozgullik
Nazaluzunluk 0,732 (0,643 -0,821) 0,000 0,045 <40,295 69,4 66,1
Nazal Yikseklik 0,761 (0,674 -0,849) 0,000 0,045 <4883 71,0 71,0
Yiiz Yiiksekligi 0,798 (0,72-0,876) 0,000 0,04 <112,635 74,2 72,6
Morfolojik Nazal 0,743 (0,654 - 0,832) 0,000 0,045 <3437 71,0 69,4
Genislik
Anatomik Nazal 0,623 (0,523-0,722) 0,019 0,051 <32,055 58,1 59,7
Genislik
Bizigomatik Genislik 0,606 (0,502 - 0,71) 0,042 0,053 <I117,62 61,3 61,3
Nazal K6k Genisligi 0,558 (0,457 - 0,659) 0,264 0,052 <16,295 54,8 51,6
Sol Nostril Uzunlugu 0,558 (0,456 - 0,66) 0,264 0,052 <10,6 54,8 51,6
Sag Nostril Uzunlugu 0,605 (0,506 - 0,705) 0,043 0,051 <10,685 59,7 58,1
Sol Nostril Genisligi 0,648 (0,552 - 0,743) 0,005 0,049 <5,81 58,1 58,1
Sag Nostril Genisligi 0,62 (0,521 -0,718) 0,022 0,05 <5,77 56,5 58,1
Nazal Derinlik 0,517 (0,415-0,619) 0,742 0,052 <21,585 54,8 50,0
Eksterndl(Glgun 0,702 (0,609 - 0,795) 0,000 0,047 <1270,557 69,4 67,7
Yiizey Alani
Nazal Hacim 0,707 (0,612 - 0,803) 0,000 0,049 <8687,439 71,0 67,7
Nazal indeks 0,539 (0,436 - 0,641) 0,457 0,052 >70,5458 51,6 53,2
g:g:lfsfuz Genislik 4 665 (0,569 - 0,761) 0,002 0,049 <289091 613 64,5
Nazofasiyal Indeks 0,54 (0,435-0,644) 0,445 0,063 <43,2172 56,5 56,5
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Sekil 4.9. Grup 5’e (14-15 yas) ait ROC egrisi (Test yonii: <)
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Grup 6’da (16-17 yas) yer alan Kadinlar ile erkekler arasinda bir kestirim degeri
belirleyebilmek amaci ile ROC Analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda
bizigomatik genislik, nazal kok genisligi, sag nostril uzunlugu, sol nostril genisligi, sag
nostril genisligi, nazal derinlik, nazal hacim, nazal indeks ve burun-yiiz genislikindeksi
parametreleri igin tanit degeri orta olarak degerlendirilebilecek egriler ve kestirim
degerleri saptanmisken nazal uzunluk, nazal yiikseklik, yiiz yiiksekligi, morfolojik nazal
genislik, eksternal burun yiizey alani1 ve nazal hacim parametreleri i¢in de tan1 degeri 1yi
olarak degerlendirilebilecek egriler ve kestirim degerleri saptanmistir. Nazaluzunluk
degeri i¢in kesme noktast <41,97, EAKA (%95 GA) degeri 0,912 (0,854 - 0,97),
duyarhilik degeri 88,9 ve 6zgullik degeri de 87,5 olarak elde edilmistir. Nazal yukseklik
(NY) degeri igin kesme noktas1 <49,535, EAKA (%95 GA) degeri 0,899 (0,843 - 0,956),
duyarlilik degeri 81,5 ve 0zgullik degeri de 82,1 olarak elde edilmistir. YUz yiiksekligi
(YY) degeri i¢in kesme noktas1 <113,5, EAKA (%95 GA) degeri 0,933 (0,891 - 0,976),
duyarhilik degeri 88,9 ve 6zgullik degeri de 85,7 olarak elde edilmistir. Morfolojik nazal
genislik (MNG) degeri i¢in kesme noktasi <35,19, EAKA (%95 GA) degeri 0,787 (0,704
- 0,87), duyarlilik degeri 72,2 ve 0zglllik degeri de 73,2 olarak elde edilmistir.
Bizigomatik Genislik (BG) degeri igin kesme noktasi <118,25, EAKA (%95 GA) degeri
0,651 (0,548 - 0,754), duyarlilik degeri 63 ve 0zgulluk degeri de 60,7 olarak elde
edilmistir. Nazal kok genisligi (NKG) degeri i¢in kesme noktast <16,945, EAKA (%95
GA) degeri 0,636 (0,532 - 0,741), duyarlilik degeri 64,8 ve 6zgulluk degeri de 64,3 olarak
elde edilmistir. Sag nostril uzunlugu (NOUSAG) degeri igin kesme noktas1 <11,81,
EAKA (%95 GA) degeri 0,629 (0,526 - 0,733), duyarlilik degeri 59,3 ve 6zgullik degeri
de 60,7 olarak elde edilmistir. Sol nostril genisligi (NOGSOL) degeri i¢in kesme noktasi
<6,275, EAKA (%95 GA) degeri 0,664 (0,56 - 0,768), duyarlilik degeri 61,1 ve 6zgullik
degeri de 60,7 olarak elde edilmistir. Sag nostril genisligi (NOGSAG) degeri i¢in kesme
noktas1 <6,185, EAKA (%95 GA) degeri 0,667 (0,564 - 0,769), duyarlilik degeri 59,3 ve
0zgullik degeri de 66,1 olarak elde edilmistir. Nazal derinlik (ND) degeri i¢in kesme
noktas1 <21,185, EAKA (%95 GA) degeri 0,709 (0,613 - 0,806), duyarlilik degeri 66,7
ve 0zgullik degeri de 64,3 olarak elde edilmistir. Eksternal burun yiizey alan1 (EBYA)
degeri i¢in kesme noktas1 <1357,467, EAKA (%95 GA) degeri 0,887 (0,824 - 0,951),
duyarhilik degeri 81,5 ve 6zglliik degeri de 82,1 olarak elde edilmistir. Nazal hacim (NH)
degeri i¢in kesme noktas1 <9329,632, EAKA (%95 GA) degeri 0,788 (0,703 - 0,873),
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duyarlilik degeri 70,4 ve 6zgulluk degeri de 69,6 olarak elde edilmistir. Nazal indeks (NI)
degeri i¢in kesme noktast >71,6065, EAKA (%95 GA) degeri 0,625 (0,52 - 0,729),
duyarlilik degeri 61,1 ve 0zglllik degeri de 60,7 olarak elde edilmistir. Burun-yiiz
genislik indeksi (BYGI) degeri i¢in kesme noktas1 <29,9348, EAKA (%95 GA) degeri
0,655 (0,554 - 0,757), duyarlilik degeri 63 ve 0zgulluk degeri de 58,9 olarak elde
edilmistir. Bizigomatik genislik, nazal kok genisligi, sag nostril uzunlugu, sol nostril
genisligi, sag nostril genisligi, nazal derinlik, nazal hacim, nazal indeks ve burun-ylz
genislik indeksi parametreleri i¢in elde edilen kestirim degerleri erkekler ile kadinlari
ay1rt etmek i¢in orta birer kestirim degeri oldugunu géstermekteyken nazal uzunluk, nazal
yukseklik, yiiz yiiksekligi, morfolojik nazal genislik, Eksternal burun yiizey alani ve nazal
hacim parametreleri icin de elde edilen kestirim degerleri erkekler ile kadinlar1 ayirt
etmek i¢in 1yi birer kestirim degeri oldugunu gostermektedir. Bizigomatik genislik, nazal
kok genisligi, sag nostril uzunlugu, sol nostril genisligi, sag nostril genisligi, nazal
derinlik, nazal hacim, burun-yiiz genislik indeksi, nazal uzunluk, nazal yukseklik, yuz
yiiksekligi, morfolojik nazal genislik, eksternal burun ylizey alan1 ve nazal hacim
parametrelerine ait kesme degerlerinin altinda 6l¢iilen ve nazal indeks parametresine ait
kesme degerinin iizerinde dlgiilen degerler kadin oldugunu isaret etmektedir (Cizelge

4.30, Sekil 4.10).
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Cizelge 4.30. Grup 6 (16-17 yas) i¢in ROC analizi sonuglari

EA;Q%’?E’S?H‘I\;)A“ P SH Kestirim Duyarhlik Ozgillik
Nazaluzunluk 0,912 (0,854-0,97) 0,000 0,03 <41,97 88,9 87,5
Nazal Yukseklik 0,899 (0,843 -0,956) 0,000 0,029 <49,535 81,5 82,1
Yiiz Yiiksekligi 0,933 (0,891-0,976) 0,000 0,022 <113,5 88,9 85,7
g":g;'li“k Nazal 0,787 (0,704-0,87) 0,000 0042 <3519 722 732
ggﬂ;’g{'k Nazal 0,580 (0,48 -0,698) 0,108 0056 <32,65 593 60,7
Bizigomatik Genislik 0,651 (0,548 - 0,754) 0,006 0,052 <118,25 63,0 60,7
Nazal Kok Genisligi 0,636 (0,532 -0,741) 0,014 0,053 <16,945 64,8 64,3
Sol Nostril Uzunlugu 0,602 (0,496 - 0,707) 0,066 0,054 <11,68 57,4 58,9
Sag Nostril Uzunlugu 0,629 (0,526 - 0,733) 0,019 0,063 <11,81 59,3 60,7
Sol Nostril Genisligi 0,664 (0,56 - 0,768) 0,003 0,053 <6,275 61,1 60,7
Sag Nostril Genisligi 0,667 (0,564 - 0,769) 0,003 0,053 <6,185 59,3 66,1
Nazal Derinlik 0,709 (0,613 -0,806) 0,000 0,049 <21,185 66,7 64,3
5@:;”2'1;‘1“” 0,887 (0,824 -0,951) 0,000 0,032 <I357467 815 821
Nazal Hacim 0,788 (0,703 -0,873) 0,000 0,043 <9329,632 70,4 69,6
Nazal indeks 0,625 (0,52 -0,729) 0,024 0,053 >71,6065 61,1 60,7
g:g:lfsfuz Genislik 4 655 (0,554-0,757) 0,005 0,052 <29.9348 63,0 58,9
Nazofasiyal Indeks 0,549 (0,44 - 0,657) 0,379 0,055 <43,7438 51,9 53,6
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Sekil 4.10. Grup 6’ya (16-17 yas) ait ROC egrisi (Test yonii: <)
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Grup 7’°de (18-40 yas) yer alan Kadinlar ile erkekler arasinda bir kestirim degeri
belirleyebilmek amacit ile ROC Analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda
Bizigomatik genislik, nazal kok genisligi, nazal derinlik parametreleri i¢in tan1 degeri orta
olarak degerlendirilebilecek egriler ve kestirim degerleri saptanmisken nazal uzunluk,
nazal yikseklik, yiiz yiiksekligi, morfolojik nazal genislik, sol nostril uzunlugu, sag
nostril uzunlugu, sol nostril genisligi, sag nostril genisligi, eksternal burun yiizey alan,
nazal hacim ve burun yiiz genisligi indeksi parametreleri i¢in de tan1 degeri iyi olarak
degerlendirilebilecek egriler ve kestirim degerleri saptanmistir. Nazal uzunluk degeri i¢in
kesme noktas1 <43,685, EAKA (%95 GA) degeri 0,855 (0,775 - 0,935), duyarlilik degeri
82,4 ve 0zgullik degeri de 77,8 olarak elde edilmistir. Nazal yiikseklik (NY) degeri i¢in
kesme noktas1 <51,285, EAKA (%95 GA) degeri 0,876 (0,803 - 0,949), duyarlilik degeri
78,4 ve 0zgulllik degeri de 82 olarak elde edilmistir. Yiz yiksekligi (YY) degeri igin
kesme noktas1 <116,83, EAKA (%95 GA) degeri 0,91 (0,853 - 0,967), duyarlilik degeri
88,2 ve 0zgullik degeri de 80 olarak elde edilmistir. Morfolojik nazal genislik (MNG)
degeri igin kesme noktast <35,755, EAKA (%95 GA) degeri 0,835 (0,755 - 0,914),
duyarlilik degeri 74,5 ve 6zgulluk degeri de 73,3 olarak elde edilmistir. Bizigomatik
genislik (BG) degeri i¢in kesme noktas1 <119,97, EAKA (%95 GA) degeri 0,695 (0,59 -
0,8), duyarlilik degeri 68,6 ve 6zgullik degeri de 66,7 olarak elde edilmistir. Nazal kdk
genisligi (NKG) degeri i¢in kesme noktasi <16,61, EAKA (%95 GA) degeri 0,681 (0,572
- 0,79), duyarlilik degeri 64,7 ve 6zgulluk degeri de 66,7 olarak elde edilmistir. Sol nostril
uzunlugu (NOUSOL) degeri igin kesme noktasi <13,11, EAKA (%95 GA) degeri 0,808
(0,72 - 0,896), duyarlilik degeri 74,5 ve 6zglllik degeri de 75,6 olarak elde edilmistir.
Sag nostril uzunlugu (NOUSAG) degeri i¢in kesme noktas1 <13,16, EAKA (%95 GA)
degeri 0,807 (0,718 - 0,897), duyarlilik degeri 76,5 ve 6zgullik degeri de 73,3 olarak elde
edilmistir. Sol nostril genisligi (NOGSOL) degeri i¢in kesme noktast <6,855, EAKA
(%95 GA) degeri 0,729 (0,626 - 0,831), duyarlilik degeri 72,5 ve 6zgullik degeri de 71,1
olarak elde edilmistir. Sag nostril genisligi (NOGSAG) degeri i¢in kesme noktas1 <6,7,
EAKA (%95 GA) degeri 0,736 (0,636 - 0,836), duyarlilik degeri 72,5 ve 6zgullik degeri
de 68,9 olarak elde edilmistir. Nazal derinlik (ND) degeri i¢in kesme noktast <22.6,
EAKA (%95 GA) degeri 0,668 (0,559 - 0,776), duyarlilik degeri 62,7 ve 6zgullik degeri
de 60 olarak elde edilmistir. Eksternal burun yilizey alan1 (EBYA) degeri i¢in kesme
noktas1 <1495,027, EAKA (%95 GA) degeri 0,859 (0,784 - 0,934), duyarlilik degeri 84,3
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ve 0zgullik degeri de 75,6 olarak elde edilmistir. Nazal hacim (NH) degeri igin kesme
noktas1 <9671,743, EAKA (%95 GA) degeri 0,771 (0,677 - 0,866), duyarlilik degeri 72,5
ve 0zgullik degeri de 71,1 olarak elde edilmistir. Burun-yiiz genislik indeksi (BYGI)
degeri i¢in kesme noktas1 <30,3118, EAKA (%95 GA) degeri 0,675 (0,565 - 0,785),
duyarhilik degeri 74,5 ve 0zgullik degeri de 57,8 olarak elde edilmistir. Bizigomatik
genislik, nazal kok genisligi, nazal derinlik parametreleri i¢in elde edilen kestirim
degerleri erkekler ile kadinlari ayirt etmek igin orta birer kestirim degeri oldugunu
gostermekteyken nazal uzunluk, nazal yiikseklik, yliz yiiksekligi, morfolojik nazal
genislik, sol nostril uzunlugu, sag nostril uzunlugu, sol nostril genisligi, sag nostril
genigligi, eksternal burun yiizey alani, nazal hacim ve burun yiiz genisligi indeksi
parametreleri i¢in de elde edilen kestirim degerleri erkekler ile kadinlari ayirt etmek i¢in
iyi birer kestirim degeri oldugunu gostermektedir. Bizigomatik genislik, nazal kok
genisligi, nazal derinlik, nazal uzunluk, nazal yiikseklik, yiiz yiiksekligi, morfolojik nazal
genislik, sol nostril uzunlugu, sag nostril uzunlugu, sol nostril genisligi, sag nostril
genisligi, eksternal burun yiizey alani, nazal hacim ve burun yiiz genisligi indeksi
parametrelerine ait kesme degerlerinin altinda 6lciilen degerler kadin oldugunu isaret

etmektedir (Cizelge 4.31, Sekil 4.11).
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Cizelge 4.31. Grup 7 (18-40 yas) i¢in ROC analizi sonuglari

EAKA (%95 GA-Alt

Simr-Ust Snir) SH  Kestirim Duyarliik Ozgillik
Nazaluzunluk 0,855 (0,775-0,935) 0,000 0,041 <43,685 82,4 77,8
Nazal Yukseklik 0,876 (0,803-0,949) 0,000 0,037 <51,285 78,4 82,0
Yiiz Yiksekligi 0,91(0,853-0,967) 0,000 0,029 <116,83 88,2 80,0
Morfolojik Nazal Genislik 0,835 (0,755 -0,914) 0,000 0,04  <35,755 74,5 73,3
Anatomik Nazal Genislik 0,553 (0,434 -0,671) 0,376 0,06 <33 66,7 55,6
Bizigomatik Genislik 0,695 (0,59 - 0,8) 0,001 0,054 <119,97 68,6 66,7
Nazal Kok Genisligi 0,681 (0,572-0,79) 0,002 0,056 <l16,61 64,7 66,7
Sol Nostril Uzunlugu 0,808 (0,72-0,896) 0,000 0,045 <13,11 74,5 75,6
Sag Nostril Uzunlugu 0,807 (0,718 -0,897) 0,000 0,046 <I13,16 76,5 73,3
Sol Nostril Genisligi 0,729 (0,626 - 0,831) 0,000 0,052 <6,855 72,5 71,1
Sag Nostril Genisligi 0,736 (0,636 - 0,836) 0,000 0,051 <6,7 72,5 68,9
Nazal Derinlik 0,668 (0,559 - 0,776) 0,005 0,055 <22,6 62,7 60,0
Ef:fl‘ima' Burun YUzey ( 859(0,784-0,934) 0,000 0,038 <1495,027 843 756
Nazal Hacim 0,771 (0,677 -0,866) 0,000 0,048 <9671,743 72,5 71,1
Nazal indeks 0,519 (0,402 -0,636) 0,744 0,06 <71,3272 64,7 48,9
i‘fi?lfs'f“z Genf58 0,675 (0,565 - 0,785) 0,003 0,056 <303118 74,5 57,8
Nazofasiyal indeks 0,521 (0,403-0,639) 0,727 0,06 <43,7917 51,0 51,1
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Sekil 4.11. Grup 7’ye (18-40 yas) ait ROC egrisi (Test yonii: <)

98



Grup 8’de (41-64 yas) yer alan Kadinlar ile erkekler arasinda bir kestirim degeri
belirleyebilmek amaci ile ROC Analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda anatomik
nazal genislik, bizigomatik genislik, sol nostril genisligi parametreleri igin tan1 degeri orta
olarak degerlendirilebilecek egriler ve degerleri saptanmigsken nazal uzunluk, nazal
yiikseklik, yiiz yiiksekligi, morfolojik nazal genislik, sol nostril uzunlugu, sag nostril
uzunlugu, sag nostril genisligi, nazal derinlik, eksternal burun ylizey alani, nazal hacim
ve burun yiz genisligi indeksi parametreleri i¢in de tami degeri iyi olarak
degerlendirilebilecek egriler ve kestirim degerleri saptanmistir. Nazaluzunluk degeri igin
kesme noktasi <44,465, EAKA (%95 GA) degeri 0,866 (0,796 - 0,937), duyarlilik degeri
77,8 ve 0zgullik degeri de 77,8 olarak elde edilmistir. Nazal yiikseklik (NY) degeri i¢in
kesme noktas1 <51,145, EAKA (%95 GA) degeri 0,829 (0,746 - 0,912), duyarlilik degeri
77,8 ve 0zgullik degeri de 73,3 olarak elde edilmistir. Yiiz yiiksekligi (YY) degeri igin
kesme noktas1 <119,325, EAKA (%95 GA) degeri 0,876 (0,797 - 0,954), duyarlilik degeri
86,7 ve 0zgulllik degeri de 82,2 olarak elde edilmistir. Morfolojik nazal genislik (MNG)
degeri icin kesme noktasi <37,22, EAKA (%95 GA) degeri 0,883 (0,814 - 0,952),
duyarlilik degeri 84,4 ve 6zgulluk degeri de 80 olarak elde edilmistir. Anatomik nazal
genislik (ANG) degeri igin kesme noktasi <35,245, EAKA (%95 GA) degeri 0,711 (0,604
- 0,819), duyarlilik degeri 66,7 ve 0zgulluk degeri de 75,6 olarak elde edilmistir.
Bizigomatik genislik (BG) degeri i¢in kesme noktas1 <121,92, EAKA (%95 GA) degeri
0,638 (0,525 - 0,752), duyarlilik degeri 57,8 ve 0zgullik degeri de 62,2 olarak elde
edilmistir. Sol nostril uzunlugu (NOUSOL) degeri i¢in kesme noktas1 <11,92, EAKA
(%95 GA) degeri 0,822 (0,735 - 0,909), duyarlilik degeri 75,6 ve 6zgullik degeri de 73,3
olarak elde edilmistir. Sag nostril uzunlugu (NOUSAG) degeri i¢in kesme noktast
<11,055, EAKA (%95 GA) degeri 0,818 (0,731 - 0,904), duyarlilik degeri 73,3 ve
6zgulluk degeri de 0,8 olarak elde edilmistir. Sol nostril genisligi (NOGSOL) degeri i¢in
kesme noktasi <6,395, EAKA (%95 GA) degeri 0,739 (0,635 - 0,843), duyarlilik degeri
66,7 ve 6zgulliik degeri de 68,9 olarak elde edilmistir. Sag nostril genisligi (NOGSAG)
degeri i¢in kesme noktasi <6,655, EAKA (%95 GA) degeri 0,729 (0,623 - 0,836),
duyarhilik degeri 73,3 ve 6zgullik degeri de 66,7 olarak elde edilmistir. Nazal derinlik
(ND) degeri igin kesme noktasi <24,405, EAKA (%95 GA) degeri 0,799 (0,705 - 0,893),
duyarhilik degeri 75,6 ve 0zgullik degeri de 75,6 olarak elde edilmistir. Eksternal burun
yiizey alan1 (EBY A) degeri i¢in kesme noktas1 <1652,842, EAKA (%95 GA) degeri 0,922
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(0,868 - 0,977), duyarlilik degeri 88,9 ve 6zgullik degeri de 82,2 olarak elde edilmistir.
Nazal hacim (NH) degeri i¢in kesme noktasi <9999,793, EAKA (%95 GA) degeri 0,899
(0,832 - 0,966), duyarlilik degeri 86,7 ve 6zgullik degeri de 84,4 olarak elde edilmistir.
Burun-yuz genislik indeksi (BYGI) degeri i¢in kesme noktas1 <30,1058, EAKA (%95
GA) degeri 0,831 (0,749 - 0,913), duyarlilik degeri 77,8 ve 6zglllik degeri de 73,3 olarak
elde edilmistir. Anatomik nazal geniglik, bizigomatik genislik, sol nostril genisligi
parametreleri i¢in elde edilen kestirim degerleri erkekler ile kadinlar1 ayirt etmek i¢in orta
birer kestirim degeri oldugunu gostermekteyken nazal uzunluk, nazal yikseklik, yiiz
yiiksekligi, morfolojik nazal genislik, sol nostril uzunlugu, sag nostril uzunlugu, sag
nostril genisligi, nazal derinlik, eksternal burun yiizey alani, nazal hacim ve burun yuz
genisligi indeksi parametreleri i¢in de elde edilen kestirim degerleri erkekler ile kadinlar1
ayirt etmek igin iyi birer kestirim degeri oldugunu géstermektedir. Anatomik nazal
geniglik, bizigomatik genislik, sol nostril genisligi, nazal uzunluk, nazal yukseklik, yuz
yiiksekligi, morfolojik nazal genislik, sol nostril uzunlugu, sag nostril uzunlugu, sag
nostril genisligi, nazal derinlik, eksternal burun yiizey alani, nazal hacim ve burun yiiz
genisligi indeksi parametrelerine ait kesme degerlerinin altinda 6l¢iilen degerler kadin

oldugunu isaret etmektedir (Cizelge 4.32, Sekil 4.12).

Cizelge 4.32. Grup 8 (41-64 yas) icin ROC analizi sonuglari

EAKA (%95 GA-Alt

Sunr-Ust Suur) SH Kestirim  Duyarlilik  Ozgiillik
Nazaluzunluk 0,866 (0,796 - 0,937) 0,000 0,036 <44,465 77,8 77,8
Nazal Yukseklik 0,829 (0,746 - 0,912) 0,000 0,042 <51,145 77,8 73,3
Yiiz Yiiksekligi 0,876 (0,797 - 0,954) 0,000 0,04 <119,325 86,7 82,2
Morfolojik Nazal Genislik 0,883 (0,814 - 0,952) 0,000 0,035 <37,22 84,4 80,0
Anatomik Nazal Genislik 0,711 (0,604 - 0,819) 0,001 0,055 <35,245 66,7 75,6
Bizigomatik Genisglik 0,638 (0,525 - 0,752) 0,024 0,058 <121,92 57,8 62,2
Nazal Kok Genisligi 0,584 (0,466 - 0,702) 0,170 0,06 <17,59 60,0 60,0
Sol Nostril Uzunlugu 0,822 (0,735 - 0,909) 0,000 0,044 <11,92 75,6 73,3
Sag Nostril Uzunlugu 0,818 (0,731 - 0,904) 0,000 0,044 <11,055 73,3 0,8
Sol Nostril Genisligi 0,739 (0,635 - 0,843) 0,000 0,053 <6,395 66,7 68,9
Sag Nostril Genisligi 0,729 (0,623 - 0,836) 0,000 0,054 <6,655 73,3 66,7
Nazal Derinlik 0,799 (0,705 - 0,893) 0,000 0,048 <24.405 75,6 75,6
Ehsternal Burun Yizey 0,922 (0,868-0977) 0,000 0,028 <I652,842 88,9 82,2
Nazal Hacim 0,899 (0,832 - 0,966) 0,000 0,034 <9999,793 86,7 84,4
Nazal indeks 0,577 (0,458 - 0,695) 0,210 0,06 <73,4516 60,0 55,6
Burun-Yiiz Genislik Indeksi 0,831 (0,749 - 0,913) 0,000 0,042 <30,1058 77,8 73,3
Nazofasiyal Indeks 0,556 (0,435 - 0,677) 0,360 0,062 <42.7504 57,8 55,6

100



1.0

08

06

— Total Yiz Yiksekligi
Morfolojik Mazal Geniglik

i— ﬂ——r Mazal Uzunluk
— Mazal Yikseklik
0~ s

Duyarlihk

| Mostril Uzunludu Sol
Mostril Uzunlugu Sad
) Mostril Genigligi Sol
Mostril Genigligi Sag
Mazal Derinlik
Eksternal Burun Yuzey Alani
Mazal Hacim
Burun-Yiiz Geniglidi indeksi
Anatomik Mazal Geniglik
— Bizigomatik Geniglik
— Reference Line

00 0,2 04 06 08 1,0
1 - Ozgiilldik

Sekil 4.12. Grup 8’e (41-64 yas) ait ROC egrisi (Test yonii: <)

Roc analizi ile ilgili yukarda yapilan analizleri 6zetleyebilmek i¢in anlamsiz

degiskenlerin c¢ikartildiktan sonraki birlestirilmis ¢izelgeleri asagida verilmistir (Cizelge
4.33).
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Cizelge 4.33. Anlamsiz degiskenler ¢ikartildiktan sonraki birlestirilmis tablolar

EAKA i )
Yas (%95 GA-Alt Stmir-Ust p SH Kestirim Duyarhihk Ozgullik
Sinir)
ND 0,689 (0,582 - 0,796) 0,002 0,055 <17,585 63,0 64,6
YY 0,658 (0,548 - 0,768) 0,008 0,056 <92,36 56,5 62,5
5-7 NOUSOL 0,633 (0,519 - 0,748) 0,026 0,058 <8,445 65,2 62,5
EBYA 0,629 (0,516 - 0,742) 0,031 0,058 <733,6395 56,5 64,6
NOUSAG 0,618 (0,504 - 0,733) 0,048 0,058 <8,395 60,9 60,4
NOUSOL 0,705 (0,613 - 0,797) 0,000 0,047 <8,37 65,0 70,8
NOUSAG 0,679 (0,584 - 0,774) 0,000 0,048 <8,29 65,0 72,2
8-9 YY 0,663 (0,569 - 0,758) 0,001 0,048 <99,41 63,3 65,3
MNG 0,634 (0,538 - 0,73) 0,008 0,049 <30,31 58,3 61,1
NU 0,625 (0,529 - 0,721) 0,014 0,049 <32,84 60,0 58,3
NOGSAG 0,683 (0,589 - 0,777) 0,000 0,048 <5,875 68,9 64,6
ND 0,666 (0,572 - 0,761) 0,001 0,048 >18,96 67,2 64,6
10-11 NOGSOL 0,661 (0,566 - 0,756) 0,002 0,048 <5,89 67,2 61,5
NOUSOL 0,632 (0,535 - 0,729) 0,011 0,049 <9,745 60,7 56,9
NOUSAG 0,605 (0,505 - 0,704) 0,043 0,051 <9,565 57,4 56,9
ND 0,697 (0,594 - 0,799) 0,001 0,052  >20,935 65,2 64,3
EBYA 0,690 (0,585 - 0,795) 0,001 0,054 >1228,288 67,4 71,4
NY 0,673 (0,567 - 0,779) 0,003 0,054  >46,605 65,2 67,9
NOGSOL 0,672 (0,564 - 0,78) 0,003 0,055 <5,8 65,2 64,3
19-13 NU 0,668 (0,562 - 0,774) 0,004 0,054 >38,6 63,0 62,5
NOUSOL 0,662 (0,557 - 0,768) 0,005 0,054 <10,965 67,4 58,9
NFI 0,66 (0,552 - 0,767) 0,006 0,055 >43,5734 69,6 64,3
NOUSAG 0,645 (0,538 - 0,752) 0,012 0,055 <10,37 60,9 60,7
NOGSAG 0,64 (0,531 - 0,749) 0,015 0,056 <5,7 60,9 60,7
NI 0,634 (0,523 - 0,744) 0,021 0,056 <70,0804 65,2 67,9
NU 0,732 (0,643 - 0,821) 0,000 0,045  <40,295 69,4 66,1
NY 0,761 (0,674 - 0,849) 0,000 0,045 <48,83 71,0 71,0
YY 0,798 (0,72 - 0,876) 0,000 0,04 <112,635 74,2 72,6
MNG 0,743 (0,654 - 0,832) 0,000 0,045 <34,37 71,0 69,4
EBYA 0,702 (0,609 - 0,795) 0,000 0,047 <1270,557 69,4 67,7
14-15 NH 0,707 (0,612 - 0,803) 0,000 0,049 <8687,439 71,0 67,7
BYGI 0,665 (0,569 - 0,761) 0,002 0,049 <28,9091 61,3 64,5
NOGSOL 0,648 (0,552 - 0,743) 0,005 0,049 <5,81 58,1 58,1
ANG 0,623 (0,523 - 0,722) 0,019 0,051  <32,055 58,1 59,7
NOGSAG 0,62 (0,521 - 0,718) 0,022 0,05 <5,77 56,5 58,1
BG 0,606 (0,502 - 0,71) 0,042 0,063 <117,62 61,3 61,3
NOUSAG 0,605 (0,506 - 0,705) 0,043 0,051 <10,685 59,7 58,1
NU 0,912 (0,854 - 0,97) 0,000 0,03 <41,97 88,9 87,5
NY 0,899 (0,843 - 0,956) 0,000 0,029  <49,535 81,5 82,1
YY 0,933 (0,891 - 0,976) 0,000 0,022 <113,5 88,9 85,7
16-17 MNG 0,787 (0,704 - 0,87) 0,000 0,042 <35,19 72,2 73,2
ND 0,709 (0,613 - 0,806) 0,000 0,049 <21,185 66,7 64,3
EBYA 0,887 (0,824 - 0,951) 0,000 0,032 <1357,467 81,5 82,1
NH 0,788 (0,703 - 0,873) 0,000 0,043 <9329,632 70,4 69,6
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Cizelge 4.33. (devami)

NOGSOL 0,664 (0,56 - 0,768) 0,003 0,053 <6,275 61,1 60,7
NOGSAG 0,667 (0,564 - 0,769) 0,003 0,053 <6,185 59,3 66,1
BYGI 0,655 (0,554 - 0,757) 0,005 0,052 <29,9348 63,0 58,9
BG 0,651 (0,548 - 0,754) 0,006 0,052  <118,25 63,0 60,7
NKG 0,636 (0,532 - 0,741) 0,014 0,053 <16,945 64,8 64,3
NOUSAG 0,629 (0,526 - 0,733) 0,019 0,053 <11,81 59,3 60,7
NI 0,625 (0,52 - 0,729) 0,024 0,053  >71,6065 61,1 60,7
NU 0,855 (0,775 - 0,935) 0,000 0,041  <43,685 82,4 77,8
NY 0,876 (0,803 - 0,949) 0,000 0,037  <51,285 78,4 82,0
YY 0,91 (0,853 - 0,967) 0,000 0,029 <116.,83 88,2 80,0
MNG 0,835 (0,755 - 0,914) 0,000 0,04 <35,755 74,5 73,3
NOUSOL 0,808 (0,72 - 0,896) 0,000 0,045 <13,11 74,5 75,6
NOUSAG 0,807 (0,718 - 0,897) 0,000 0,046 <13,16 76,5 73,3
18-40 NOGSOL 0,729 (0,626 - 0,831) 0,000 0,052 <6,855 72,5 71,1
NOGSAG 0,736 (0,636 - 0,836) 0,000 0,051 <6,7 72,5 68,9
EBYA 0,859 (0,784 - 0,934) 0,000 0,038 <1495,027 84,3 75,6
NH 0,771 (0,677 - 0,866) 0,000 0,048 <9671,743 72,5 71,1
BG 0,695 (0,59 - 0,8) 0,001 0,054 <119.,97 68,6 66,7
NKG 0,681 (0,572 - 0,79) 0,002 0,056 <16,61 64,7 66,7
BYGI 0,675 (0,565 - 0,785) 0,003 0,056 <30,3118 74,5 57,8
ND 0,668 (0,559 - 0,776) 0,005 0,055 <22,6 62,7 60,0
NU 0,866 (0,796 - 0,937) 0,000 0,036  <44,465 77,8 77,8
NY 0,829 (0,746 - 0,912) 0,000 0,042  <51,145 77,8 73,3
YY 0,876 (0,797 - 0,954) 0,000 0,040 <119,325 86,7 82,2
MNG 0,883 (0,814 - 0,952) 0,000 0,035 <37,22 84,4 80,0
NOUSOL 0,822 (0,735 - 0,909) 0,000 0,044 <11,92 75,6 73,3
NOUSAG 0,818 (0,731 - 0,904) 0,000 0,044 <11,055 73,3 0,8
41-64 NOGSOL 0,739 (0,635 - 0,843) 0,000 0,053 <6,395 66,7 68,9
NOGSAG 0,729 (0,623 - 0,836) 0,000 0,054 <6,655 73,3 66,7
ND 0,799 (0,705 - 0,893) 0,000 0,048  <24,405 75,6 75,6
EBYA 0,922 (0,868 - 0,977) 0,000 0,028 <1652,842 88,9 82,2
NH 0,899 (0,832 - 0,966) 0,000 0,034 <9999,793 86,7 84,4
BYGI 0,831 (0,749 - 0,913) 0,000 0,042 <30,1058 77,8 73,3
ANG 0,711 (0,604 - 0,819) 0,001 0,055  <35,245 66,7 75,6
BG 0,638 (0,525 - 0,752) 0,024 0,058 <121,92 57,8 62,2
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5. TARTISMA

Burun st solunum yolunun bir {iyesi olup nefes alip vermek gibi hayati bir
fonksiyona sahip olmasinin yani sira paranazal siniislerin bosaltilmasi, koku almak,
parcacik filtrasyonu saglamak, alt solunum yollar1 i¢in bir defans olusturmak ve solunan
havayi iklimlendirmek gibi fonksiyonlar1 da olan bir organdir (1, 29, 30, 31, 32). Burun
yiizlin tam merkezinde yer aldig1 i¢in bu durum onu yiiz giizelliginin belirlenmesinde hem
en 6nemli belirleyici faktor, hem de kraniyofasiyal bolgede hasar almaya en yatkin bolge
haline getirir (5, 33, 34, 35, 36). Tum bu &zellikleri burun antropometrik él¢timlerini
rinoplasti ve rekonstriiktif cerrahi alaninda, operasyon planinda ve operasyon sonrasi
degerlendirmede son derece 6nemli hale getirmektedir (37, 38). Giiniimiizde yasanan
Covid-19 kiiresel salgininda kullanimi ve 6nemi sik sik giindeme gelen maskeler igin
toplumlarin kendi burun ve yiliz antropometrik 6l¢iimleri énemlidir. Daha 6nce yapilan
calismalarda gerek oksijen maskesi gerek koruyucu ¢eyrek maske tasariminda maskenin
yiize tam oturmasi ve en yiiksek verimin alinabilmesi i¢in de burun antropometrik
Olgtimleri kullanilmigtir. Toplumlarin maske tasarimi i¢in kendine ait olglimleri
mevcuttur (39, 40). Burun 0l¢iileri yasa, cinsiyete, irka, etnik kokene ve yasadigi cografi
bolgeye gore degisebilmektedir (23, 41, 42, 43, 44, 45). Cerrahi islemlerde ve endiistriyel
irlin tasariminda istenmeyen sonuglarin dnlenmesi i¢in popiilasyona, cinsiyete ve yasa
0zgl degerlerin bilinmesi son derece onemlidir (46, 47, 48). Ayrica ilerleyen yas ile
beraber burun derisi, kas yapisi, kikirdak yapida degisiklikler meydana gelmektedir (49,
50). Ulkemizde yapilan c¢alismalar incelendiginde ¢ocuklarin, adolesanlarin ve
yetiskinlerin hepsini ayni1 calismada detayli bir sekilde inceleyen bir ¢aligmaya
rastlanmamuistir. Bu ¢alisma ile bu boslugun doldurulacag diisiiniilmektedir.

Zankl ve arkadaglar1 burun uzunlugu, nazal derinlik degerlerinin lineer degisimini
1-97 yas arasinda belirlemek icin kaliper ile yapmis olduklar1 longitudinal ¢aligmada,
erkeklerin burun o6l¢iilerinin kadinlarinkinden daha biiyiik oldugunu, burun 6Sl¢iilerinin
yasam boyu artmaya devam ettigini bulmuslardir. Ayrica bu sonucun yaslilarda burnun
daha biiylik goriinmesi ile ilgili goreceli fikri bilimsel agidan destekledigini
aciklamiglardir (49). Sforza ve arkadaslari bizim calismamiza benzer yas gruplar ile
yaptiklar1 arastirmada nazal derinlik harici tiim Ol¢limlerde cinsiyetler arasi farklilik

oldugunu, tiim Olgiimlerin erkeklerde kadinlardan yiiksek oldugunu belirtmislerdir.

104



Bunun yani sira yas ile beraber tiim gruplar arasinda anlamli degisiklikler oldugunu
belirtmislerdir (9). Bununla beraber burunda yasam boyunca yapisal degisiklikler devam
etse de, yetiskinlikte nazal gelisim ve modifikasyonlar daha azalmig bir hiz ile
ilerlemektedir. Bu sebeple 1irk ve etnik koken kiyaslamalarmin eriskin bireylerde
baslamas1 gerektigi yapilan bilimsel ¢alismalar sonucunda rapor edilmistir (49, 51). Bu
sonuglar, bizim ¢alisma sonug¢larimiz ile benzerdir.

Nazal uzunluk; Amerika, Sili, Ispanya, Nijerya, Misir, Litvanya, Italya, iran,
Hindistan, Cin, Kore, Malezya ve lilkemizde pek ¢ok arastirmaci tarafindan ol¢tilmiistiir
(8,9, 11, 24, 26, 40, 52-59, 60-68). Bizim ¢alismamizda elde edilen nazal uzunluga ait
sonuglarin her iki cinsiyette Malezya’da yapilan Othman ve arkadaslarinin, erkeklerde
Misir, Litvanya ile Hindistan’da Sharma ve arkadaslarinin, kadinlarda Hindistan’da
Packiriswamy ve arkadaslarinin ¢alisma sonuglari ile benzer oldugu goriilmiistiir (26, 53,
58, 59, 62, 65). Fakat nazal uzunluk ile ilgili bizim bulgularimizin, Amerika, Nijerya ve
Hindistan, Sili, Ispanya, italya, Iran, Cin ve iilkemizde yapilan ¢alismalardan elde edilen
degerlerden diisiik oldugu goriilmiistiir (8, 9, 11, 24, 26, 52-56, 60, 61, 63, 64, 66-68).
Nazal uzunluk ile ilgili bizim bulgularimizin Lee ve arkadaslarinin Kore’de yapilan
caligmalarinda elde ettigi sonuglardan daha yiiksek oldugu gozlenmistir (40).

Nazal yiikseklik; Amerika, Ispanya, Nijerya, Misir, Italya, Sirbistan, Kosova, Iran,
Hindistan, Nepal, Cin, Kore, Malezya ve iilkemizde pek c¢ok arastirmaci tarafindan
Olctilmiistiir (7-9, 11, 24, 26, 39, 40, 62-86, 52, 53, 55, 57, 58). Bizim ¢alismamizda elde
edilen nazal yiikseklige ait sonuclarin; erkeklerde Celebi ve arkadaslarinin Amerika’da
yapilan ¢alismasindaki Meksika kokenli bireylerde, Tahmasebi ve arkadaslarinim Iran’da,
Othman ve arkadaslarinin Malezya’da yaptiklari calisma sonuglari ile tilkemizde pek ¢ok
calisma sonucglar1 ile benzer oldugu; kadinlarda ise Celebi ve arkadaslarinin
calismasindaki Kolombiya kokenli bireylerde, lilkemizde ise Karacan ve arkadaslarinin
yaptiklar1 ¢alisma sonugclari ile benzer oldugu goriilmistiir (53, 65, 67, 68, 77, 85, 86).
Bizim ¢alismamizda elde edilen nazal yiikseklik bulgularinin Amerika, Ispanya, Misir,
Italya, Sirbistan, Kosova, Nepal ve Cin’de yapilan calismalardan, Hindistan’da Mehta ve
Srivastava’nin ¢alismalarindan elde edilen sonuglardan, Tahmasebi ve arkadaslarinin
caligmasindaki kadinlara ait nazal yiikseklik sonuclarindan, iilkemizde ise Uzun ve
arkadaslar1, Arslan ve arkadaslar ile Ozkogak ve Ozdemir’in ¢alismalarinda elde ettigi

sonuclardan daha diisiik oldugu goriilmiistiir (8, 9, 11, 24, 26, 39, 40, 52-56, 58, 60, 61,
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63, 64, 66-70, 75-77, 79-82, 84 ). Nazal yiikseklik ile ilgili bizim bulgularimizin
Nijerya’daki ¢aligmalardan, Hegazy’nin Misir’da, Sharma ve arkadaglar ile
Packiriswamy’nin Hindistan’da yaptiklar1 ¢alismalarindan, Othman ve arkdaslarinin
Malezya’daki ¢caligmalarinda kadinlara ait elde edilen sonuglarindan daha yiiksek oldugu
gozlenmistir (57, 62, 65, 71-74, 78).

Morfolojik nazal genislik; Amerika, Ispanya, Nijerya, Misir, Litvanya, Italya,
Sirbistan, Kosova, Iran, Hindistan, Nepal, Cin, Kore, Malezya ve iilkemizde pek ¢ok
arastirmaci tarafindan Ol¢iilmistir (7-9, 11, 24-26, 39, 40, 62-86, 52, 53, 55, 57-59).
Bizim ¢alismamizda elde edilen morfolojik nazal genislige ait sonuglarin Amerika’da
yapilan Farkas ve arkadaglarinin, Kosova’da Staka ve arkadaslarinin calismalarinin
sonuclar1 ile; Kore’de, iran’da ve iilkemizde yapilan bazi calismalarda erkeklere;
Sirbistan’da yapilan ¢aligsmalalara ait sonuglar ile benzer oldugu goriilmistiir (8, 25, 40,
53,76, 77, 83, 84). Morfolojik nazal genislik ile ilgili bizim bulgularimizin Nijerya, Cin,
Malezya, Nepal ve Sirbistan’da yapilan calismalardan, Amerika’da ve Hindistan’da pek
cok calismadan, Elsamny ve arkadaslarmin Misir’da, Zolbin ve arkadaslarinin Iran’da,
Kim ve arkadaslarinin Kore’de yapmis olduklar1 ¢alismalarindan, iilkemizde ise bazi
calismalardan elde edilen sonuglardan daha diisiik oldugu gortilmistiir (24, 26, 39, 52,
57, 58, 62-65, 69-73, 75, 79-81, 83). Morfolojik nazal geniglik ile ilgili bizim
bulgularimizin Amerika’da Farkas ve arkadaslarinin Kafkas kokenli bireylerde yapilan
caligmalarindan, Celebi ve arkadaslarinin Kolombiya kokenli bireylerde yapilan
caligmalardan, Italya, Ispanya ve Litvanya’da yapilan galismalardan, Hegazy ve
arkadaslarinin Misir’da yaptiklari caligmalarindan ve {ilkemizde elde edilen bazi ¢calisma
sonuclarindan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (9, 11, 53, 55, 59, 66-68, 74, 85, 86).

Anatomik nazal genislik; morfolojik nazal geniglige gore daha az sayida
arastirmaci tarafindan Olgiilmistir (8, 9, 24, 25, 58, 64, 66, 67, 82, 83). Bizim
calismamizdaki anatomik nazal genislik Iran’da yapilan calismalarda elde edilen
sonuglara benzer, Italya ve Misir’da yapilan calismalarda elde edilen sonuglardan yiiksek,
Cin’de yapilan ¢alismalarda elde edilen sonucglardan diisiik gézlemlenmistir (8, 9, 58, 64).
Ulkemizde yapilan calismalar ile karsilastirildiginda ise erkeklerde Borman ve
arkadaslar ile kadinlarda ise Bozkir ve arkadaslarinin ¢alismalarina ait sonuglara benzer

oldugu goriilmiistiir (82-84).
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Burun morfometrik degerlerini iklimin etkiledigini diisiinen Davies 1932 yilinda
irklarin nazal indeks degerlerinin kitalara gore dagilimini c¢aligmasinda 6zetlemis ve
haritalandirarak gostermistir. Davies ayrica nazal indeksin bireyden bireye oldukca genis
bir yelpazede degisebilmekte oldugunu fakat grup ortalamasi alindigi zaman irklarda
onemli ipuglar1 verdigini sOylemistir (87). On dokuzuncu yiizyil sonlarinda ve yirminci
yiizyilin baslarinda insan irklarint burun sekli ve dlgiilerine gore siniflandirmak biiyiik
ilgi uyandirmaktaydi. Bu nedenle nazal indeks, irklar1 ayirt etmek i¢in en sik kullanilan
Olctimlerden birisi olarak kullanilmistir (88). Porter ve Olson 2003 yilinda Afrika kokenli
kadinlar arasinda yapilan bir ¢aligmada Amerikalilarda en ¢ok goriilen burun tipini
Mesorrhine (normal burun) olarak belirtmislerdir (89). Bizim ¢alismamizda elde edilen
nazal indeks sonuglarimiz Afrika kokenli Amerika’li bireylerde yapilan ¢alismada elde
edilen nazal indeks sonuclarindan daha diisiik goriilmiistiir ancak burun tipi Afrika
kokenli Amerika’lilar ile benzerdir. Nijerya’da 800 yetiskin bireyde yapilan bir diger
calismada iki farkli kabilede nazal indeks degerleri incelenmis, bizim c¢aligmamiz
sonucunda elde edilen nazal indeks sonuglarimizin her iki kabilede elde edilen nazal
indeks sonuglarindan diisiik oldugu goriilmiistiir. En ¢ok goriilen burun tipi ise Andoni
kabilesinde mesorrhine (normal burun), Okriba kabilesinde ise platyrrhine (orta derecede
genis burun) burun olarak belirtilmistir. Bu durum kabileler arasi bile farklilik
olabilecegine dikkat ¢cekmektedir. Ayrica ortalamalardan varilan bir sonug oldugu i¢in
durumun grup dagilimindan kaynakli olabilecegini de disilindiirtmektedir (90).
Nijerya’da rinoplasti ihtiyacinin degerlendirilmesi ic¢in yapilan bir ¢aligmada en sik
gOrulen burun tipinin yine Nijerya’da yapilan diger ¢alismalarda oldugu gibi platyrrhine
(orta derecede genis burun) oldugu belirtilmistir ve burnunda degisiklik diisiinen
bireylerin ise leptorrhine (orta derecede dar) burun istedigi gbzlenmistir. Bizim
calismamizda elde edilen nazal indeks nazal indeks sonuglarimiz bahsi gecen bu
calismada elde edilen nazal indeks sonuglarindan daha diisik bulunmustur (91).
Nijerya’da gergeklestirilen tiim bu calismalar incelendiginde Andoni kabilesi harig
hepsinde Afrika populasyonuna 0zgu platyrrhine (orta derecede genis burun) gozlenmis
ve bizim ¢aligmamizda elde edilen nazal indeks sonuglarimiz, Nijerya’daki tim nazal
indeks calismalarda elde edilen nazal indeks sonuglarindan diisiik goriilmiistiir (57, 71,
72, 73, 90, 91). Misir’da gergeklestirilen bir aragtirmada erkeklerde en ¢ok mesorrhine

(normal burun), kadinlarda en ¢ok leptorrhine (orta derecede dar burun) goriilmiistiir (74).
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Misir’da yapilan ¢aligmalar ile kiyaslandiginda bizim c¢alisma sonuglarimiz erkeklerde
benzer, kadinlarda ise daha yiiksektir. Sirbistan’da en ¢ok gozlenen burun tipi her iki
cinsiyette de leptorrhine (orta derecede dar burun) olarak goézlemlenmistir (75).
Kosova’da Arnavut populasyonu’nda hem erkeklerde hem de kadinlarda dominant
gorulen burun tipi leptorrhine (orta derecede dar burun) olarak belirtilmistir (75, 76).
Bizim ¢alismamizda elde edilen nazal indeks sonuglarimiz Sirbistan ve Kosova’da elde
edilen nazal indeks sonuglarindan yiiksek goriilmiistiir. iran Sistan ve Belucistan’da nazal
indeks degerleri bakimindan her iki bolgede de istatistiksel olarak anlamli farklilik
goriilmekle beraber en sik goriilen burun tipi her iki eyalette de iran’da yapilan diger
calismalarda oldugu gibi leptorrhine (orta derecede dar burun) olarak belirtilmistir. Bizim
calismamizda elde edilen nazal indeks sonuglarimiz; Sistan bolgesinde elde edilen nazal
indeks sonuglarina benzer goriiliirken, Belucistan’da elde edilen sonuglardan ise yiiksek
olarak goriilmiistiir (8). Hindistan’da Sharma ve arkadaslarinin ¢alisma sonuclarinda
Hindistan’da dominant goriilen burun tipinin mesorrhine (normal) oldugu belirtilmistir
(26). Benzer sekilde Kuzey ve Giiney Hindistan’da burun tipi farkliliklarin1 belirlemek
amaciyla yapilan baska calismada hyperleptorrhine (uzun dar burun) ve hyperplatyrrhine
(¢ok genis burun) hi¢ goriilmemesine ragmen her iki bolgede de mesorrhine (normal
burun) tipinin goriildiigii bildirilmistir (92). En ¢ok goriilen burun tipi bakimindan bizim
calismamiz bu calisma ile uyum gostermektedir. Toplam popililasyonumuzda en ¢ok
mesorrhine (normal burun) gérilmistiir. Hindistan’da yapilan bir bagka ¢aligmada ise 18-
25 yas aras1 benzer sosyoekonomik ferahliktaki statiide 6grenciler arasinda yapilan bir
arastirmada kisinin burnundan memnuniyeti ve burun o6l¢iileri incelenmis, calismada en
cok gortlen burun tipinin leptorrhine (orta derecede dar burun) oldugu belirlenmistir.
Yine bu ¢alismada burnundan memnun olmayan grubun daha biiyiik nazal indekse sahip
oldugu ve daha kii¢iik burna sahip olmak istedigi ortaya konulmustur. Calismanin dikkat
ceken diger bir yani ise Hindistan’da yapilan diger ¢alismalarda mesorrhine (normal
burun) dominant goriilmesine ragmen bu c¢alismada goriilmemesidir. Bu sonucun
yontemsel, bolgesel ve irksal farkliliklardan kaynaklanabilecegi diistiniilmekle beraber
sosyoekonomik statiiniin insan dig gorlinligiinii etkileyebilecegi diislincesini akla
getirmektedir. Bahsi gecen ¢alismada nazal indeks degerleri nazal uzunluk degerlerine
gore hesaplandigindan bizim c¢alismamiz ile kiyaslanamamistir. Dominant burunda

goriilen farkliligin nazal uzunluk degerlerine gére hesaplanmasindan kaynaklanabilecegi
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disiiniilmektedir (61). Ray ve arkadaslari ile Mehta ve Srivastava, Hindistan’da yapilan
caligmalarinda yaygin goriilen burun tipinin mesorrhine (normal burun) oldugunu
belirtmislerdir (78, 79). Nazal indeks bakimindan Hindistan ile karsilastirdigimizda bizim
sonuclarimiz Agarwal ve arkadaslarinin galismalarinda elde edilen nazal indeks
sonuclarindan yiiksek, diger tiim Hindistan’da yapilan c¢alismalarin nazal indeks
sonuglarindan diistiktiir (26, 61, 78, 79, 92). Nepal’de en ¢ok goriilen burun tipi ise hem
erkeklerde hem kadinlarda mesorrhine (normal burun) olarak belirtilmistir (80, 93).
Bizim c¢alismamizda erkeklere ait nazal indeks sonuglarimizin Nepal’de yapilan
calismalardan elde edilen nazal indeks sonuglarindan daha diisiik, kadinlara ait nazal
indeks sonuglarimizin ise Chalise ve arkadaslarinin ¢alismasinda elde edilen sonuglara
benzer, Shrestha ve arkadaslariin ¢alismasinda elde edilen sonuglardan diisiik oldugu
gorilmistiir (80, 93). Bizim ¢alismamizda elde edilen nazal indeks sonuglarimiz Cin’de
yapilan ¢aligmalarda elde edilen nazal indeks sonuglarina bakildiginda He ve
arkadaslarinin ¢alismalarinda elde edilen nazal indeks sonuclarindan yiiksek, Aung ve
arkadaslarinin ¢aligmalarindan elde edilen nazal inkdes sonuclarindan daha diisiik oldugu
gdzlenmistir (63, 64). Ulkemizde Karadeniz bdlgesinde yapilan bir ¢alismada yetiskin
geng erkek bireylerde 6l¢iim yapilmis burun tipi olarak ise en ¢ok leptorrhine (orta
derecede dar burun) goriildiigii belirtilmistir (66). 2014 yilinda Uzun ve arkadaslar1 da
caligmalarinda en ¢ok goriilen burun tipinin erkeklerde ve kadinlarda leptorrhine (orta
derecede dar burun) oldugunu belirtmislerdir (94). Ayn1 yas grubu erkeklerden elde
etigimiz sonuglara gore en sik goriilen burun tipinin leptorrhine (orta derecede dar burun)
oldugu gozlenmistir. Burun sekil ve biiytikliigii yas, cinsiyet, irk ve etnik koken gibi
faktorler tarafindan etkilenmektedir (23, 41, 42, 44, 45). Bunun yani sira cografi bolge ve
iklimin de etkisi vardir. Burnun en énemli gorevlerinden biri solunan havay1 1sitmak ve
nemlendirmektir. Yapilan ¢alismalarda cavitas nasi’nin, soguk ve kuru iklimlerde daha
uzun ve daha dar oldugu bunun aksine daha sicak ve nemli bdlgelerde ise daha sirkiiler
sekilli ve daha genis tabanli oldugu belirtilmistir. BOylece solunan havay1 1sitip
nemlendirmek i¢in havanin kat ettigi yol ve buna bagli olarak da siire kisalmaktadir (43,
95, 96). Davies 1932 yilinda yapmis oldugu haritalandirmasinda iilkemizin oldugu
bolgede nazal indeksi 71-75 arasinda olarak gostermistir (87). Calisma sonuglarimiz

Davies’in haritalandirmasi ile uyum igerisindedir.
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Kore’de 20-42 yas arasi populasyonda nostril morfometrisi lizerine yapilan bir
calisma sonucu nostril uzunlugunun, erkeklerde ve kadinlarda istatistiksel olarak anlaml1
derecede farklilik gosterirken taraflar arasi farklilik gostermedigi belirtilmistir (6).
Litvanya’da geng yetiskin bireylerde nostril uzunluklarin1 ve genisliklerini ol¢tilmiistiir
(71). italya’da ise yine nostril degerleri yasa gore verilmistir (9). Genel olarak bizim
calismamiza ait nostril dl¢iilerimiz Kore’de yapilan ¢alisma sonuglarindan yiiksek, italya
ve Litvanya’da yapilan calisma sonuglarindan ise diisik gozlenmistir. Yas gruplari
yontemler arasinda farkliliklar olmasi bakimindan daha ¢ok calisma ile kiyaslanmasi
gerekmektedir. Bu konuda ¢ok az ¢alismaya rastlanmasi kiyaslama agisindan kisitlama
olusturmustur.

Nazal derinlik 6l¢iimleri incelendiginde; Amerika, Nijerya, Misir, Litvanya,
Italya, Hindistan, Cin, Kore ve iilkemizde pek ¢ok arastirmaci calismalarinda nazal
derinlige yer vermistir (9, 11, 24, 26, 40, 52, 53, 58, 59, 63-65, 67, 69, 70, 73, 79, 81, 85).
Bizim calismamizda elde edilen nazal derinlik sonuglar1 Ozdemir ve Uzun ile Ozkogak
ve Ozdemir’in ¢alismalarindaki erkeklere ait nazal derinlik sonuclarma daha yakin
bulunmus, geriye kalan diinyada ve iilkemizdeki bahsi gegen tiim caligmalara ait
sonuclardan daha yiiksek goriilmistiir. Ayrica inceledigimiz Olgiimlerde diinya
literatiirinde en ¢ok farklilik gésteren 6l¢limiin nazal derinlik oldugu belirtilmistir (39).

Nazal kok genisligi; Amerika, Nijerya, Litvanya, Hindistan, Cin, Kore ve
tilkemizde pek ¢ok arastirmaci tarafindan 6l¢iilmiustiir (11, 24, 39, 40, 52, 54, 59, 62, 66,
67, 69, 70, 79, 81). Bizim calismamizda elde edilen nazal kok genisligine ait sonuglarin
Amerika’da yapilan Bradtmiller ve arkadaslarinin, Nijerya’da Hausa etnik grubundaki
caligmalarin, Hindistan’da ve iilkemizde yapilan bazi ¢calismalarda erkeklere ait sonuglar
ile benzer oldugu goriilmiistiir (67, 70, 79, 103). Fakat nazal kok genisligi ile ilgili bizim
bulgularimizin Ozkogak’in calismalarindan elde ettigi sonuclardan daha diisiik oldugu
gOriilmistir. Bu durumun bélgesel, etnik ve 1rksal farkliliklardan kaynaklanabilecegini
diistinmekteyiz. Bunun yani sira iilkemizde ve diinyada c¢ok az c¢alismada nazal kok
genisligine yer verilmesi karsilagtirmada bize kisitlilik olusturmaktadir.

Burun genisliginin bizigomatik genislige oranlanmasi ile elde edilen burun-ylz
genislik indeksi; Iran’da Sistan ve Belucistan bolgesinde yapilan c¢alismalarda
hesaplanmistir (8). Bizim ¢alismamizda elde edilen burun-yiiz genislik indeksi

Belucistan’da yapilan caligma sonuglarina yakin goriilmiistir. Burun-yliz genislik
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indeksini ele alan baska calismaya rastlanmadigi i¢in bu durum kiyaslamada kisitlilik
olusturmustur.

Nazal yiikseklik ve yiiz yiiksekligi orani ile elde edilen nazofasiyal indeks; iran’da
sadece kadinlarda yapilan bir ¢alismada Sistan ve Belucistan bolgesinde hesaplanmigtir
(8). Calisma sonuglarimiz Sistan bolgesindeki yapilan ¢alismanin sonuglarindan yiksek,
Belucistan bolgesindeki c¢alismanin sonuglarindan diisiik goriilmiistiir. Nazofasiyal
indeks ile ilgili bagka bir caligmaya rastlanmamistir. Bu durum kiyaslama agisindan
kisithilik olusturmustur.

Cinsiyet, yas, boy ve etnik kdken olmak (zere biyolojik kimliklendirmede
kullanilan dort ana unsurdan birisi olan boy uzunlugu adli tip alaninda kimlik tayini i¢in
onemlidir (104, 105). Otopsi i¢in zaman zaman pargalanmig, tahrip olmus cesetler
getirilebilir. Bu durumda kimlik tayini zorlagsmaktadir (105). Burun olgilerinden boy
uzunlugu tahmini tizerine ise siirl sayida ¢alismaya rastlanmistir (106-110). Burun ile
ilgili 6l¢iimlerden boy uzunlugu tahmini lizerine yapilan ¢alismalar ise genellikle sadece
nazal uzunluk ya da nazal yukseklik gibi tek bir 6lgii tizerinde odaklanmustir (109, 110).
Hindistan’da yapilan calismalar incelendiginde en yliksek korelasyonu Wankhede ve
arkadaslar1 erkeklerde total yiiz yiiksekligi, kadinlarda ise nazal yiikseklik; Barwa ve
Singh ise tim bireylerde nazal yukseklik olarak belirtmislerdir (106, 110). Misir’da
yapilan bir calismada erkeklerde total yiliz yiiksekligi ve bizigomatik genisligin,
kadinlarda total yiiz yiiksekligi ve nazal yiiksekligin boy tahmini ile yliksek korelasyon
gosterdigi goriilmistir (108). Nepal’de yapilan bir ¢alismada boy uzunlugu ile nazal
yiikseklik erkeklerde ve kadinlarda pozitif korelasyon gostermektedir (109). Bahsi gegen
bu caligmalarda cinsiyete gore toplumlarina 0zgili boy tahmini formiilleri de
gelistirilmistir (108, 110) Bizim calisma sonuglarimiza gore nazal uzunluk, nazal
yiikseklik, total yliz yiiksekligi, eksternal burun ylizey alani ve nazal hacim ile boy
uzunlugu arasinda pozitif yonlii giiclii bir iligki vardir. Olusturdugumuz regresyon
denklemlerinde en diisiik standart hata total yiiz yiiksekligi ile kurulan modelde iken en
yiiksek standart hata nazal kok genisligi ile elde edilen modele aittir. Daha 6nce yapilan
calismalar g6z onilinde bulunduruldugunda burun ile ilgili dl¢timlerden boy uzunlugu
tahmini yapan ¢ok sinirli sayida ¢alisma bulunmaktadir. Yapilan bu caligmalarda ise

orneklem daha dar, dlgiim parametreleri ¢ok azdir. Hem ¢ok genis 6rnekleme sahip
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olmasi, hem de pek ¢ok Ol¢liimii degerlendirmesi sebebi ile ¢alismamizin bilimsel bilgi
birikimine katki saglayacagini diistinmekteyiz.

Yapilan ¢alismalar incelendiginde burun ile ilgili 6l¢limlerin cinsiyete, yasa, etnik
kokene, irka gore kendi iginde ve diger ¢alismalar ile benzer ve farkli sonuglar
gosterebildigi goriilmistiir. Ancak benzerlik veya farkliliklarin daha iyi bir sekilde ortaya
konulabilmesi i¢in meta analiz yapilmasi gerekir. Bunun i¢in ¢ok katilimli veri
bankalariin olusturulmasina ihtiyag vardir. Cok zengin bir veri bankasi
olusturulmasinin; burun ile ilgili cerrahi islemlerin planlanmasinda, tibbi maske ¢esitleri
ile gozliik tasarim ve tiretiminde, Adli tipta suglularin yas, cinsiyet, etnik koken ayriminin
daha kisa siirede yapilabilmesinde ve cok amach yapay zeka uygulamalarinin
gelistirilebilmesinde 6nemli olabilecegini diisiiniiyoruz. Yapay zekanin daha dogru
calisabilmesi i¢in ¢ok miktarda veriye ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu verilerin depolanmasi
ile yapay zeka algoritmalar1 olusturulabilecektir. Calismamizda yer verilen burun ve
burun tipi ile ilgili detayli bilgilerin toplumumuza ait veri bankast olusturulmasinda
onciiliik edecegi, bu bilgilerin {ilkemiz genelinde daha genis kapsamli caligmalar ile
desteklenerek ileride olusturulacak veri bankasina Onemli katkilar saglayacag:

umulmaktadir.
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6. SONUCLAR ve ONERILER

Bu c¢alismada daha 6nce burun veya yiiz ile ilgili herhangi bir operasyon
gecirmemis, biiylime ve gelismesi normal olan, saglikli bireylerde dogrudan dijital kaliper
ile dlgiimler gergeklestirilmistir. Yapilan olgiimler ile bireylerin yas ve cinsiyete baglh

olarak gosterdigi degisiklikler belirlenmistir.

1. Bu tez ¢alismasinda, 5-64 yas aras1 874 (449 erkek, 425 kadin) saglikli bireyde
dogrudan 6l¢iim yontemi ile burun dlgiileri incelenmistir.

2. Calismamizda bireyler Grup 1 (5-7 yas), Grup 2 (8-9 yas), Grup 3 (10-11 yas),
Grup 4 (12-13 yas), Grup 5 (14-15 yas), Grup 6 (16-17 yas), Grup 7 (18-40 yas),
Grup 8 (41-64 yas) olmak lizere 8 gruba ve her yas grubunda cinsiyete gore
ayrilararak incelenmistir.

3. Calismaya katilan bireylerde uzunluk ve yiikseklik Olglimleri tiim gruplarda
istatistiksel olarak anlamli derecede farkli goriilmiistiir.

4. Genislik degerleri incelendiginde yas gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml
derecede en ¢ok farklilik gdsteren degerlerin morfolojik nazal genislik ve nazal
derinlik oldugu gézlenmistir.

5. Calismada hesaplanan eksternal burun yiizey alani, nazal hacim ve indekslerin
hepsi yas gruplar1 arasinda anlamli derecede farklilik gostermistir.

6. Caligmaya katilan tiim yetigskin incelendiginde en ¢ok goriilen burun tipi
mesorrhine (normal burun) olarak goriilmistir. Grup 7 (18-40 yas arasi)
bireylerde erkeklerde en ¢ok leptorrhine (orta derece dar burun) ve kadinlarda en
¢cok mesorrhine (normal burun) gordlirken, Grup 8 (40-64 yas arasi) bireylerde
hem erkeklerde hem kadinlarda en ¢ok goriilen burun tipi mesorrhine (normal
burun) olarak belirlenmistir.

7. Yetiskin bireylerde Grup 8 (41-64 yas) anatomik nazal genislik hari¢ burun ile
ilgili yiikseklik, genislik ve derinlik 6lgiimlerinde hem Grup 7 (18-40 yas) hem
Grup 8 (41-64)’de burun 6l¢iimleri bakimindan cinsiyetler arasi istatistiksel olarak
anlaml1 derecede farkliliklar vardir.

8. Tum parametreler icin ROC analiz ile elde edilen kestirim (cutoff) degerleri ve bu

degerlere karsilik gelen duyarlilik ve 6zgiilliik degerleri verilmistir. Nazal hacimin
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10.

11.

12.

13.

14.

Grup 5’den (14-15 yas) itibaren tiim yas gruplart i¢in, Grup 6’dan (16-17 yas)
itibaren eksternal burun ylizey alan1 ve nazal hacimin iyi birer kestirim (cutoff)
degeri oldugunu gostermektedir. Bu kestirim degerlerinin iizerinde Ol¢ililen deger
erkek oldugunu isaret etmektedir.

Erkeklerde nazal yiikseklik, yiiz yiliksekligi ile boy uzunlugu arasinda pozitif
yonlii ¢ok giiclii bir iligski, kadinlarda nazal uzunluk, nazal yiikseklik, yiiz
yiiksekligi, bizigomatik genislik, eksternal burun ylizey alani, nazal hacim ile boy
arasinda pozitif yonlii gliclii bir iligki vardir.

Boy uzunlugu tahmini i¢in regresyon denklemi olusturulmustur. Olusturdugumuz
regresyon denklemlerini inceledigimizde ise en diisiik standart hata erkeklerde
yiiz yliksekligi ile kurulan modelde iken, kadinlarda eksternal burun yiizey alani
ile kurulan modelde iken en yiiksek standart hata ise erkeklerde nazal kok genisligi
ile elde edilen modelde, kadinlarda sol nostril genisligi ile elde edilen modeldedir.
Sonuglar literatiirde daha oOnce yapilan g¢alismalar ile kiyaslanarak analizi
yapilmistir.

Bu tez ¢alismasi sonucu elde edilen bulgular, burun operasyonlarinda kulak burun
bogaz uzmanlarina ve cerrahlara 1s1k tutarak tedavi planlamasina yardimci
olacaktir.

Yapilan ol¢iimler ile yasa ve cinsiyete gore standartlarin belirlenmesi saglanip
operasyon sonrast memnuniyetsizliklerin dniine gecilerek; istenmeyen sonuglari
diizeltmek adina yapilan, tekrar eden operasyonlar1 da azaltacaktir.

Bu calisma sonuglari ile; cerrahi veya medikal operasyonlarda en uygun oranlarin
elde edilmesi icin rinoplastide ve rekonstriiktif cerrahide, yine kimliklendirme igin
adli tip alaninda, burun-yiiz ile ilgili {irlin tasariminda fayda saglanacagi

diistiniilmektedir.
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EKLER

EK-1: Aile Bilgi ve Bilgilendirilmis Onam Formu

Aile Bilgi ve Bilgilendirilmis Onam Formu ) )
BURUN ANTROPOMETRIK OLCUMLERI ve BURUN TIPLERI
Ebeveyn formu (18 yas alt1 bireyler icin)

Sevgili anne-baba;

Prof. Dr. Ahmet Hilmi YUCEL yé6netiminde, doktora dgrencisi Nazire KILIC SAFAK
tarafindan doktora tez projesi olarak siirdiiriilen arastirmamiz gercevesinde ¢ocuklarda,
adolesanlarda ve yetigkin bireylerde burun ile ilgili dl¢limler yapilacaktir.

Sonuclar sadece bilimsel amagla kullanilacak, kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir.
Calisma, bilimsel bilgi birikimine katki saglamay1r amaglamakta olup size dogrudan bir yarar
saglamayacaktir. Parasal bir bedel 6demenizi gerektirmeyen ve size de bir 6deme yapilmasi s6z
konusu olmayan bu calismaya katilmama ve katildiktan sonra ¢ekilme hakkiniz bulunmaktadir.
Ek bilgi talebiniz olursa sozlii olarak karsilanacaktir. Bu arastirma projesi ve uygulamalarin
amaglar1 Aile Bilgilendirme formunda agiklanacaktir. Arastirmaya katilim gonilliiliik ilkesine
baglidir ve sadece siz izin verdiginiz takdirde cocugunuz bu ¢alismaya dahil edilecektir.

Goriismeden once asagidaki bilgileri sizden okumamaz istiyoruz. Boylece konuyla
ilgili iyi bir genel bilgi elde edebilirsiniz. Lutfen net olmayan bir durum ya da 6grenmek
istediginiz bagka bir sorunuz varsa sorunuz.

Ogrencinin arastirmamiza katilmasim kabul ediyorsaniz, liitfen asagidaki béliime
adinizi-soyadinizi yazip tarih ve imza atimz. Tesekkiir ederiz.

Katilimer ile Goriisen Doktora Ogrencisi
Nazire KILIC SAFAK
VELISI OLDUGUM OGRENCININ SOZ KONUSU ARASTIRMAYA, YUKARIDA
BELIRTILEN KOSULLAR CERCEVESINDE KATILMASINI HICBIR BASKI VE
ZORLAMA OLMAKSIZIN KABUL EDIYORUM.

TARIH:
VELI ADI-SOYADI:
IMZA:
Katihmer Ogrenci:
Adi, soyadr:
Adres:
Tel.
imza
Goriisme tamg (Ogretmen)
Adi, soyadr:

Adres:
Tel.
imza:

Katilimci ile goriisen doktora 6grencisi

Ad1 soyadi, unvani: Nazire KILIC SAFAK

Adres: Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi AD. Sarigam/ADANA
Tel.

Imza
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Ebeveyn formu (18 yas alt1 cocuklar)

Ogrenci Ad-Soyad:
Dogum Tarihi:
Dogum Yeri:

Proje Ozeti

Burun, periferik koku algilama organi ve iist solunum yoludur. Burun nefes almak
bakimindan hayati 6nem tagir ve alt solunum yollari ile anatomik ve iglevsel baglantilar
vardir. Solunan havanin nemlendirilmesi, 1sitilmasi ve sogutulmasi islevlerinin yani sira,
burun ayrica parcacik filtrasyonunu gerceklestirerek ve solunan hava icin bir savunma
sistemi olusturarak alt solunum yollarimi1 koruma islevi de saglar. Tim bu saglik
islevlerine ilaveten, yiiziin tam merkezinde yer aldigindan, burun sekli ve orani yiiz
estetigine Onemli katkida bulunur. Bu nedenlerle, siklikla cerrahi girisim yapilan
organlarin basinda gelir. Burnun anatomik ve morfolojik 6zellikleri 1rk, etnik grup, yas,
cinsiyete gore farklilik gosterdigi i¢in antropometrik Olgiilerinin bilinmesi ve
varyasyonlarinin dogru olarak degerlendirilmesi, cerrahi girisimlerde planlamanin daha
dogru yapilmasina ve istenmeyen cerrahi sonuglarin 6nlenmesine yardimci olur. Bu
bilgilere dayanarak, bu tez ¢aligmasinda ¢ocuklarda, adolesanlarda ve yetiskin bireylerde
burun ile ilgili normal antropometrik verilerin elde edilmesi ve yas ile ilgili degisikliklerin
belirlenmesi amaglanmistir. Olgiimler dogrudan metrik 6lciim aleti (kaliper) ile
alinacaktir. Bu ¢alisma bulgularinin, coguklarda, adolesanlarda ve yetiskinlerde burun
Ol¢iimlerinin ortalama degerlerinin saptanmasi agisindan literatiire katki saglayacagi,

kulak burun bogaz uzmanlar1 ve cerrahlara yol gosterici olacagi diistiniilmektedir.
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EK-2: Bilgilendirme ve Riza Formu (yetiskin)
AYDINLATILMIS ONAM FORMU

BURUN ANTROPOMETRIK OLCUMLERI ve BURUN TiPLERI

Prof. Dr. Ahmet Hilmi YUCEL y&netiminde, doktora dgrencisi Nazire KILIC
SAFAK tarafindan doktora tez projesi olarak siirdiiriilen arastirmamiz cergevesinde
yetigkin bireylerde burun ile ilgili 6l¢timler yapilacaktir.

Sonuglar sadece bilimsel amagla kullanilacak, kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir.
Calisma, bilimsel bilgi birikimine katki saglamay1 amaglamakta olup size dogrudan bir
yarar saglamayacaktir. Parasal bir bedel 6demenizi gerektirmeyen ve size de bir 6deme
yapilmasi s6z konusu olmayan bu ¢alismaya katilmama ve katildiktan sonra ¢ekilme
hakkiniz bulunmaktadir. Ek bilgi talebiniz olursa sozlii olarak kargilanacaktir.

Arastirmamiza katilmayi kabul ediyorsamz, liitfen asagidaki boliitme adinizi-
soyadiniz1 yazip tarih ve imza atimz. Tesekkiir ederiz.

Katilimcei ile Goriisen Doktora Ogrencisi
Nazire KILIC SAFAK
SOZ KONUSU ARASTIRMAYA, YUKARIDA BELIRTILEN KOSULLAR
CERCEVESINDE HiCBIR BASKI VE ZORLAMA OLMAKSIZIN KENDI
RIZAMLA KATILMAYI KABUL EDIiYORUM.

TARIH
AD-SOYADI
Katilimel
Adi, soyadi:
Adres:
Tel.
Imza

Goriisme tamgi
Adi, soyadi:
Adres:

Tel.

Imza:

Katilimer ile goriisen doktora dgrencisi
Ad1 soyadi, unvant:

Adres:

Tel.

Imza
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