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SIGIRLARDA FASCIOLA HEPATICA’NIN SEROPREVALANSI

OZET
Bu calisma, Kayseri’nin Yesilhisar, Biinyan, Erkilet ve Sariz ilgelerinde sigirlarda Fasciola
hepatica tarafindan olusturulan fasciolosis’in yayilisini tespit etmek amaciyla Mayis 2003-Nisan
2004 tarihleri arasinda <2 yas grubu 72, 3-5 yas grubu 23 ve = 6 yas grubu 25 olmak iizere toplam
120 sigir iizerinde yiiriitiilmiistiir. Almman her diski ve kan Ornegi, modifiye McMaster
sedimentasyon ve antikor ELISA yontemleri ile sirasiyla parazitin yumurtalar ve spesifik antikorlar
yoniinden incelenmistir. Ornek alan siirlarin bulundugu bolge, numune alma tarihi, hayvanlarin
yag1, cinsiyeti ve irki kaydedilmistir.
Arastirma bolgelerinde sigirlarda Fasciola hepatica’nin digki bakisina gore prevalanst %15,8,
seroprevalansi ise %09,2 olarak saptanmistir. Digki bakisinda sigirlarda yerlesim gosteren diger
trematod yumurtalarina rastlanilmamistir. Enfekte hayvanlarda gram digkidaki ortalama yumurta
sayis1t (EPG) 131,6 (50-250) bulunmustur.
Fasciolosis seroprevalansi en yiiksek (% 96,0) >6 yas grubunda goriilmiis, bunu %73,3 ile 3-5 yas
grubu ve %58,3 ile <2 yas grubu izlemistir. Yas gruplan arasindaki farklilik 6nemli bulunmugstur
(p<0,01). Disi sigirlarda fasciolosis’in seroprevalans: %95,8, erkek sigirlarda ise %60,9 olarak
belirlenmis ve bu farklilik istatistiksel agidan 6nemli bulunmustur (p<0,001). Incelemesi yapilan
sigir irklart arasinda en yiiksek prevalans %76,9 ile Simental irkinda belirlenmis; bunu %70,9 ile
melez, %68,6 ile Holstein ve % 58,8 ile Montofon irklar1 izlemistir. Sigir irklar1 arasinda
enfeksiyonun yayilist agisindan istatistiksel bir farklilik saptanmamistir (p>0,05). Arastirma
bolgeleri arasinda en yiiksek enfeksiyon orani (%96,4) Sariz ilgesinde belirlenmis, bunu %82,1 ile
Biinyan, %65,5 ile Yesilhisar ve %40 ile Erkilet ilceleri izlemistir. ngler arasinda enfeksiyonun
yayilisindaki farklilik, Blinyan ve Sariz’da, Yesilhisar ve Erkilet’e gore istatistiksel agcidan dnemli
bulunmustur (p<0,001).
Sonug olarak, 6nemli zoonotik paraziter enfeksiyonlardan biri olan fasciolosis Kayseri yoresindeki
sigirlarda tespit edilmistir. Bu paraziter enfeksiyonun bolgedeki epidemiyolojisi ve kontrolii icin

ileri calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar kelimeler : ELISA, fasciolosis, Kayseri, prevalans, sigir



SEROPREVALENCE OF FASCIOLA HEPATICA IN CATTLE

ABSTRACT
This study was carried out between May 2003-April 2004 to determine the prevalence of fasciolosis
caused by fasciolosis caused by Fasciola hepatica in cattle in Yesilhisar, Biinyan, Erkilet and Sar1z
districts of Kayseri province. Feces and blood samples from 120 cattle were submitted, 72 of which
obtained from <2 age group, 23 from 3-5 and 23 samples from 2= 6 age group. All feces and blood
samples were examined by modified McMaster sedimentation and antibody ELISA techniques in
order to detect the eggs of parasite in feces and specific antibodies, respectively. The origin of
cattle, date of sample collection, age, sex and breed and of cattle were recorded.
The coprological prevalence and seroprevalence of fasciolosis in research area was determined as
15.8% and 69.2%, respectively. No other trematoda species were found in sampled cattle by feces
examination. The mean number of egg per gram of feces (EPG) in infected cattle was 131,6 (50-
250).
The highest prevalence of fasciolosis infection was observed in >6 age group (96.0%), and this
prevalence was followed by 3-5 (73.3%) and <2 age groups (58.3%). The differences between age
groups were found significant (p<0.01). The seroprevalence of fasciolosis in female and male cattle
were found %95.8 and %60.9, respectively. The difference between female and male groups were
found significant (p<0.01). When evaluating the seroprevalence of fasciolosis by breed, highest
prevalence rate was observed in Rubia Gallega (76.9%)and this prevalence was followed by
Crossbreed (70.9%), Fresian (68.6%) and Brown Swiss(58.8%). The differences between breed
groups were not found significant (p>0,05). The highest prevalence of fasciolosis were observed in
Sariz (96.4%) district, and this prevalence was followed by Biinyan (82.1%), Yesilhisar (65.5%)
and Erkilet(%40) districts. The difference between districts were found significant between Biinyan,
Sariz ditricts and Yesilhisar and Erkilet districts (p<0.001).
As a result, fasciolosis, one of important parasitic zoonoses, was identified in cattle of Kayseri.
Further studies should be conducted on the epidemiology and control of this parasitic infection in

the region.

Key words: ELISA, fasciolosis, Kayseri, prevalence, cattle
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1. GIRIS VE AMAC

Tiirkiye ekonomisinde onemli bir yer tutan hayvanciligin en onemli sorunlarindan birisini
de paraziter hastaliklar olusturmaktadir. Tiirkiye, gerek subtropikal iklim kusagindaki
cografi yapist ve gerekse halkin icinde bulundugu sosyo-ekonomik yasam kosullar
itibariyle insan ve hayvanlarda paraziter hastaliklara siklikla karsilasilan iilkelerden biridir.
Hayvanlarda goriilen paraziter hastaliklar arasinda helmintler 6nemli bir yer tutmaktadir.
Helmint enfeksiyonlari ¢ogu zaman klinik belirti gdstermeden sinsice seyrederek
hayvanlarda gelisim geriligi, et, siit, yapagi ve yumurta gibi hayvansal iiriinlerde nitelik ve
nicelik yoniinden azalmaya, yiik hayvanlarinda is giicii kaybina yol agcmaktadirlar. Agir
enfeksiyonlarda ise Oliime sebebiyet verebilmektedirler. Bununla birlikte bircok helmint
tiriiniin zoonotik karakterli olmasi insan saghigimi da tehdit etmektedir. Hayvan ve

insanlarda goriilen 6nemli helmint hastaliklarindan birini de fasciolosis olusturmaktadir.

Fasciolosis; basta koyun, keci, sigir, manda ve deve olmak iizere cesitli evcil ve yabani
ruminantlar ile at, esek, domuz, tavsan, fil, kopek, kedi gibi hayvanlarda ve insanlarda
goriilmektedir. Fasciolosis, karacigerde Fasciola hepatica ve F.gigantica basta olmak
tizere Fasciolidae ailesindeki trematodlar tarafindan olusturulan bir hastalik olup, hemen

hemen diinyanin her yerinde gozlenmekte ve biiyiik ekonomik kayiplara yol agcmaktadir.

Diinyada ruminantlarda olduk¢a genis bir yayilis gosteren fasciolosis’in Tiirkiye deki
durumu hakkinda calismalarin sayist sinirli olup, yapilan c¢alismalarin da daha c¢ok

koyunlarda oldugu dikkati ¢ekmektedir. Hastalik koyunlarda ¢ogu zaman akut seyir
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gostermesine karsin sigirlarda daha cok kronik seyir gostermekte ve cesitli ekonomik

kayiplara yol agmaktadir.

Fasciolosis’de teshis metodu olarak genelde diskida parazitin yumurtalar1 aranir. Ancak
parazitin yumurtalarin1 diskiyla cevreye birakmasi i¢cin genc¢ Fasciola’larin karacigerde
goclerini tamamlamalart ve safra kanalinda olgunlagmasi gerekmektedir. Bu yiizden
parazitin diski1 muayenesi ile en erken teshisi ancak enefksiyonun alimindan sonraki 13—14.
haftada miimkiin olmaktadir. Ayrica sigirlarda alinan parazitler, konak immunitesine bagl
olarak her zaman karacigerde olgun doneme ulagamamaktadirlar. Bunun sonucu olarak
parazitin erken donem teshisine yonelik alternatif serolojik yontemler gelistirilmistir. Bu
yontemlerden ozellikle ELISA, parazitin erken donemlerde belirlenmesi, daha pratik olmasi
ve siirii taramalarinda kolaylikla uygulanabilir olmasi sebebiyle giiniimiizde daha ¢ok tercih

edilmektedir.

Bu calismada, ELISA ve modifiye McMaster sedimantasyon yoOntemleri ile Kayseri
yoresinde sigirlarda fasciolosis’in  prevalansim  saptamak ve hastalik hakkinda

epidemiyolojik verilerin elde edilmesi amag¢lanmistir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1 TAKSONOMI

Fasciola tiirlerinin taksonomideki yeri asagidaki gibidir (1).
Ustalem : Eukaryota

Alem : Animalia

Altalem : Metazoa

Sube : Platyhelminthes

Sinif : Trematoda Rudophi, 1808

Alt simf  : Digenea Van Beneden, 1858
Takim : Echinostomida

Alt takim : Echinostomata

Ustaile : Fascioloidea

Aile : Fasciolidae Raillet, 1895
Cins : Fasciola Linnaeus,1758

1. Tiir: Fasciola hepatica Linnaeus, 1758

ok wn

Tir
Tiir
Tiir
Tir

: Fasciola gigantica Cobbold, 1885
: Fasciola jacksoni Stazzi, 1900
: Fasciola halli Sinitsin, 1933

: Fasciola nyanzae



6. Tiir: Fasciola indica Varma, 1953
7. Tiir: Fasciola tragelaphi

8. Tiir: Fasciola californica Sinitsin, 1933
2.2 FASCIOLA TURLERININ MORFOLOJi

Fasciolidae ailesinde baslica Fasciola, Fascioloides ve Fasciolopsis cinsleri

bulunmaktadair.
Fasciola Linnaeus, 1758

Bu cinste bulunan tiirler basta ruminantlar olmak {izere cok sayida memeli hayvanda
bulunmakla beraber insanlarda da goriilebilmektedir. Baslica yerlesim yeri olarak
karaciger safra yollarini tercih etmektedir. Tiirkiye’de ve Diinyada en cok goriilen
tirler F. hepatica ve F. gigantica'dir. Diger tiirler ise diinyanin degisik bazi
bolgelerinden bildirilmistir. Bu parazitlerin ve diger digenealarin karacigerde goriilen
eriskin donemlerine halk arasinda kelebek ve yaptigir hastaliga da kelebek hastaligi

ad1 verilmektedir (2).
Skrjabin'e gore Fasciola tiirlerinin teshis anahtari (3):

1(2) Viicut sekli dairesel .........ccccveeeeeiiiiiiiiiiiee e F. jacksoni

2(1) Viicut sekli oval

3(4) Viicut ince uzun, uzunlugu genisliginin 3-4 kati, viicut kenarlar1 paralel,
omMUZ CIKINEIST DEITSIZ.coouivieiiiiiiiiieeiiecicceeece e F. gigantica

4(3) Viicut yaprak seklinde yassi, onde konik ¢ikinti var, omuz ¢ikintisi belirgin.

5(6) Tiim viicut dikenlerle Kapli .......c.ccoocveeeeiieeiieeiieeeieeeeeeeen F. halli

6(5) Viicudun belirli yerlerinde dikenler var.

7(8) Viicudun arka ve sirt bolgesi tamamen dikensiz.................. F. hepatica

8(7) Viicudun arka ve sirt kismindaki kiiciik bir bolge dikensiz... F. californica
L.Tiir: Fasciola hepatica Linnaeus, 1758

Olgunlasmis eriskinleri (Sekil 2.1) zeytin yapragina benzer. Halk arasinda yaprak
kelebegi olarak bilinmektedir. Uzunluklar1 20-35 mm, genislikleri 8—13 mm kadardir.
Tiirkiye’de 50 mm'ye kadar ulasanlar1 da bildirilmistir (4).



Geng eriskinler, birka¢ milimetre uzunlugundadir bi¢cimleri mizrak ucuna (lanset)
benzer; rengi beyazdir. On taraflarinda belirgin konik bir ¢ikint1 vardir. Bunun her iki

yaninda tipik omuz ¢ikintilar1 bulunur.

Viicut kenarlar1 arkaya dogru birbirine yaklasir. Arka uc¢ F. gigantica'ya gore daha
sivridir. Olgunlasmis erigkinlerinin rengi petrol yesilidir. Ag1z ¢cekmeni On taraftaki

koni benzeri ¢ikintinin ucunda bulunur. Bu, ¢ekmen kii¢iik fakat kuvvetlidir (2).

Asetabulum adi da verilen karin ¢cekmeni daha genistir, olduk¢a onde ve omuz
cikintilarinin hizasinda orta hatta yer almaktadir (5,6). Bagirsak sekumlar1 oldukca

fazla dallanmistir.

Testisler, biiyiik ve ¢cok dallara ayrilmistir. Ovaryumun arka tarafinda arka arkaya
dizilmis bir sekilde bulunurlar. Daha kiiciik dallara ayrilmis ovaryum, karin
cekmeninin biraz arkasinda sag tarafta yer alir. Sirrus kesesi ve ovaryum arasinda

dolanan uterus kisadir. Vitellus folikiilleri, genis bir alana yayilmis sekilde

v Adiz gekmeni
— Yutak

Sirrus — =
genital atrium ——

Karin
gekmeni

¢ : e o
Ovaryumn floz) > % A Uterus

Mehiis
.| bezleri

Vitellojen
bezler
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testislerden sonra viicudun yan taraflarinin cogunu doldurmaktadair.
Tegument lizerinde uclan arkaya doniik dikenler vardir (5).

Yumurtalar1 oval ve san renklidir, bir kutbunda kapak bulunur. Boyutlar1 ortalama
130-150 X 63-90 um’dir (Sekil 2.2). Fasciola hepatica yumurtalar: pratikte
Paramphistomidae spp. yumurtalartyla karistirilabilmektedir. Fasciola hepatica
yumurtalar1 sar1 kahve renkli, Paramphistomidae spp. yumurtalart ise gri renkli ve
saydamdir. Fasciola hepatica yumurtalarinda kapagin kars1 tarafindaki kutupta iceri
dogru hafif bir kalinlagsma oldugu halde Paramphistomidae spp. yumurtalarinda bu
kalinlasma disart dogrudur. Fasciola hepatica yumurtalarinda kapak ve embriyon
hiicreleri az belirgindir. Paramphistomidae spp. yumurtalarinda ise kapak ve

embriyon hiicreleri daha belirgin olarak goriilmektedir (4).

N Tl
ol
q &
T it

Sekil 2.2. Fasciola hepatica yumurtasi

2.Tiir: Fasciola gigantica Cobbold, 1885

Eriskinlerinin viicutlar1 bir 6nceki tiirle kiyaslandiginda daha uzun ve ince yapidadir.
On ve arka ucu daha az ¢ikintilidir, omuz cikintilar1 fazla belirgin degildir. 25-75 mm
uzunlugunda ve 3—12 mm genisligindedir. Her iki yan1 birbirine paralel olarak devam

eder ve yuvarlak bir sekilde birleserek sonlanir. Tegiimentte dikenler vardir.
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Bagirsaklar1 daha cok dallanma gostermektedir. Halk arasinda uzun yapisindan dolayi
yilan kelebegi olarak isimlendirilir. Yumurtalar1 F. hepatica'ya benzemekle beraber

daha biiyiik olup, 156—-197 um uzunlugunda ve 90-104 um genisligindedir.

3.Tiir: Fasciola jacksoni Stazzi, 1900

Hindistan fillerinin (Elephas indicus) karaciger ve akcigerlerinde bulunmustur.
Hemen, hemen yuvarlak armut bi¢giminde olup 10-16 mm uzunlugunda 8,5-14 mm
genigliginde ve 1,5-2 mm kalinligindadir. Pek belirgin olmayan omuz cikintilarinin
arasinda bas cikintist belli olmaktadir. Govdesi, tizerinde dikensi c¢ikintilarin
bulundugu kalin bir kiitikiilayla kaplidir. Bu dikenler 0,042-0,055 mm
uzunlugundadir. Agiz ¢cekmeni elips seklindedir (0,52-0,64 x 0,44-0,43 mm). Bagirsak
genis bir sekilde yayilmistir ve lateraldeki boliimler daha ¢ok dallanmistir. Genital
delik 6n uca 2,5 mm uzakliktadir. Yumurtalari, hafif sarimsi renkte, kapakli ve
0,13x0,07 mm boyutlarindadir (2). Ayrica Asya fillerinin (Elephas mcucimus) safra
yollarinda da bildirilmistir (8).

4.Tiir: Fasciola halli Sinitsin, 1933

Amerika Birlesik Devletlerinin Teksas eyaletinde biiyiik ve kiiciikbag hayvanlarda
bulundugu bildirilmistir. Serkerlerinin gelismesindeki farkliliktan dolayr ayr1 bir tiir
olarak degerlendirilmistir. Biitiin viicudu dikenlerle kaplanmistir. Bu dikenler 0,06—
0,10 mm uzunlugunda ve dorsalde 45 sirali olarak dizilmistir. F. hepatica'da ise bunlar

0,035-0,06 mm boyunda olup dorsalde 60 sirali olarak dizilmistir (2).
5.Tiir: Fasciola indica Varma, 1953

Varma tarafindan 1953'de yeni bir tiir olarak bildirilmistir. Hindistan'da koyun, si1gir
ve bufalolarin safra keselerinde bulunmustur. Fakat bu tiir hakkinda farkli goriisler
vardir. Fasciola giganticamin sinonimi oldugu diisiiniildiigii gibi (1,15) Rusya'da
yapilan bir calismada da F. indica serkerlerinin morfolojik olarak F. hepatica ile ayni

oldugu goriilmiis ve onun bir varyetesi olabilecegi bildirilmistir (9).

6.Tiir: Fasciola tragelaphi
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Situatunga (Afrika da bir bolge) antiloplarinda goriilmiistiir (10).
7.Tiir: Fasciola californica Sinitsin, 1933

Kuzey Amerika'da Kaliforniya ve Oregon'da biiyiikbag hayvanlarin karacigerinde
goriilmiistiir. Onceleri F. hepatica ile karistirilmis, sonra larvalarinin farkli oldugu
goriilmistiir. Serkerleri daha biiyiiktiir, eriskinlerde dorsalde bulunan dikenler F.

hepatica'dan daha azdir (3).

Son yillarda yapilan ¢alismalarda baglica tiir olarak F. hepatica ve F. gigantica'dan
bahsedilmektedir. Bu yayinlarda degisik 6zellikler tasiyan bazi farkl: tiplerin oldugundan
soz edilmekte fakat bunlarin iki ana tiirle genetik bakimdan yakinliklar1 oldugu
bildirilmektedir (5,11-14). Giiney kore de yapilan bir calismada bolgeden alinan F.
hepatica ve F. gigantica 6rnekleri mitokondrial DNA sekanslar1 agisindan incelenmis,
Avustralya, Endonezya ve Japonya'daki orneklerle karsilastirilmis ve bu tiirler arasinda
interspesifik kros hibridizasyonun olabilecegi bildirilmistir (15). Yukarida bahsedilen
diger tiirler ise daha ¢ok klasik kaynaklarda gecmektedir.

2.3 FASCIOLA TURLERININ BiYOLOJi VE EPIDEMiYOLOJiSi

Safra kanallarinda yasayan olgunlagmis eriskinler yumurtalarim1 buralara birakir. Bunlar
safra kanallar1 yoluyla bagirsaga, oradan da diski ile disar1 atilir. Yumurtalarin
gelisebilmesi i¢cin nemli veya sulu bir ortama gereksinim vardir. Yumurta icinde
mirasidyumun gelismesi 22° C'de 14—17 giinde olur. Ancak bu siire ¢evre sicakligina bagl
olarak birka¢c aya kadar da cikabilir. Mirasidyum gelistikten sonra sulu bir ortamda
yumurtanin kapagimi acar. Bu iste 151k Onemli bir faktordiir. Ciinkii 151k etkisi ile

mirasidyum bir enzim salgilar ve bu yumurta kapagini acgar (1,4,78).

Serbest kalan mirasidyum suda ylizerek uygun arakonagi arar. Bunlar 24 saat kadar bir siire
yasarlarsa da cogunlugunun salyangozu enfekte edebilme kabiliyeti ii¢ saatle sinirlidir.
Mirasidyum salyangoza girdikten sonra burada sirasiyla sporokist, redi ve serker donemleri
gelisir. Ortamin kurak oldugu durumlarda ikinci bir redi donemi (kiz redi) daha gelisir.
Arakonagin yasadiglr ortamdaki su cekilirse salyangoz kendini ¢amura gomer. Burada
aylarca enfekte olarak yasamimi siirdiiriir. Arakonagin bulundugu ortama tekrar su

geldiginde salyangozlar camurdan cikarlar ve bir anda bol miktarda serker ¢ikarmaya
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baslarlar. Serkerler arakonagi terk ederek suda ylizmege baslarlar. Temiz su serker ¢ikisini
uyarir. Serkerlerin ¢ikis1 9-26° C arasinda olur. Bunlar suda bulunan bitki, bitki yapraklari
veya diger cisimlere yapisarak kistlenir ve boylece sonkonak i¢in enfektif donem olan

metaserkerler meydana gelir (1,4,78).

Mirasidyumun yumurtay1 terk edisinden metaserkerlerin olugsmasina kadar gecen siire en
uygun (optimum) kosullarda en az 5-6 haftadir. Tek bir mirasidyumla enfekte salyangoz
600 kadar serker cikarabilir. Yumurta i¢inde mirasidyumun, arakonak icindeki larva
donemlerinin ve bizzat arakonagin kendisinin gelismesinde en uygun 1s1 22-26°C'dir.
Bunlarin gelismeleri ortamin 1s1s1 10°C ve altina diiserse durur. Uygun sartlarda yani nemli

ve serin bir ortamda bir yila kadar bir siire canl kalabilirler(1,4).

Sonkonaklar metaserkerli otlar1 yiyerek enfekte olurlar. Bagirsaklara gelen metaserkerlerin
kist duvar yirtilir ve geng eriskinler kistten ¢ikar. Geng eriskinler bagirsak duvarimi delerek
peritona oradan da karacigere ulasirlar. Bu olay yaklagik bir haftalik bir siire i¢inde olur.
Karaciger kapsiilasini delerek iceri giren geng eriskinler parankim hiicrelerini yiyerek tiinel
kazarlar. Bunlara parazitin go¢ yollar1 denir. Parazitlerin parankimadaki gog siiresi yaklasik
6-7 haftadir. Bu sirada parazitler giderek biiyiirler. Bu siire sonunda parazitler énce kiiciik
safra kanallarina oradan da daha biiyiik safra kanallarina hatta safra kesesine giderler ve
eseysel olgunluga eriserek yumurta cikarmaya baglarlar. Bunlarin safra kanallarina
girmesinden yumurtlamaya baslamalarina kadar gecen siire yaklasik 4 haftadir. Boylece
metaserkerlerin alinmasindan parazitlerin yumurta ¢cikarmaya baslamasina kadar gecen siire
(prepatent siire) yaklasik 11-12 haftadir. Fasciola hepaticamin tiim biyolojisini (Sekil 2.3)

tamamlayabilmesi i¢in optimum kosularda en az 17-18 haftaya gereksinimi vardir (1,4).
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FASCIOLA SPP°NIN BIYOLOJISI

1. Ymmrta

4. Whiracidium
3. Cerceria

4. Metacerceria
5. Ulgun parazit

Sekil 2.3. Fasciola spp.’nin biyolojisi

Fasciola hepatica sonkonakta uzun siire yasayan parazitlerdir. Bunlar koyunlarda 11 yila
kadar yasar. Koyunlarda uzun siire yasamasinin nedeni tegumentin iistiinde yer alan
glikokaliks Ortiisiiniin antijenik yapisini siirekli degistirerek konagm immun sistemini
atlatmas1 ve parazitin salgiladig1 baz1 molekiillerin immiinosupressor etki yapmasidir. Fakat
sigirlarda yasam siiresi bir yildan kisadir. Sigirlarda prenatal enfeksiyon da goriilmiistiir.

Parazit insanlarda 6 yil kadar yasayabilmektedir (1,4).

Fasciolosis, meraya bagl bir enfeksiyondur. Metaserkerler silajda canliligin1 hemen yitirir.
Kuru otta ise bir aya kadar canli kalir. Hayvanlar, enfeksiyona merada metaserkerli otlari
yiyerek yakalanirlar. Etkenler kis1 son konaklarda erigkin olarak, merada yumurta i¢inde,
arakonak icinde veya otlara yapismis metaserker olarak gecirir. Fasciolosis

epizootiyolojisinde rol oynayan faktorler asagida siralanmastir.

1-Arakonaklarin gelismesine uygun alanlarin yayginligr: Ara konaklar1 amfibik 6zellige
sahiptir. Suya ve camura girip ¢ikarak yasarlar. Bunlarin ideal gelisme yerleri; bataklik

araziler, gol veya nehirlerin tagsmalar1 sonucu kenarlarinda olusan ¢amurlu bataklik alanlar,
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taban suyunun yiiksek oldugu yerlerde hayvanlarin ayak izleriyle olusan i¢leri suyla dolu
cukurcuklardir. Bu gibi alanlarin fazlaligi enfeksiyonun yogunlugunu yani konaktaki

parazit sayisini artirir.
2-Yagus rejimi ve topragin nemi: Yagislar ve topragin nemi bir kag yolla etkisini gosterir.

2.a-Yagislar, arakonaklarin gelismesine uygun yerlerin genislemesine ve yapisini
korumasina olanak saglar. Yagislarin kesilmesi sonucu bu tip alanlar kurumaya baslar. Bu
gibi durumlarda ise salyangoz camura gomiilerek kendini korur (yaz uykusu, estivasyona
girerler). Eger toprak nemli kalirsa bu salyangozlarin ¢ogu canliligin1 devam ettirir. Fakat
toprak iyice kurursa ¢ogu oOliir. Bunlar yagisin tekrar olmasi ile camurdan cikarak yasamina

devam eder.

2.b-Topragin nemi ve yagis, yumurtalarin gelismesi i¢in de hayati ©Onemdedir.
Mirasidyumun yumurtayr terketmesi ve arakonagi enfekte edisi ile arakonakta meydana
gelen serkerlerin disar1 ¢ikislart gene sulu bir ortamda olmaktadir. Arakonak camurda iken

cikamayan serkerler sulu ortami bulunca birden disar1 ¢ikarlar.

2.c-Nemli ortam metaserkerlerin canli kalma siirelerini artirir.

2.d-Yagislarin az olmast otlarin  kurumasmma ve bdylece hayvanlarin salyangoz
populasyonunun fazla oldugu nisbeten sulu kesimlerde yogunlagsmasina neden olur.

Boylece arakonak-parazit-sonkonak iliskisi siklasir (1,4,78).
3-Cevre sicakligr: Cevre sicakligi da etkisini bir kag¢ yolla gosterir.

3.a-Cevre sicaklign 22-26°C olursa yumurta i¢inde mirasidyumun, arakonaklarin ve

arakonak i¢indeki donemlerinin gelismesi en hizli sekilde olur.
3.b-Cevre sicakligi 10°C ve altina diiserse biitiin bunlarin gelismesi tamamen durur.

3.c-Kisin ise c¢evre 1sisimin -4°C'in  altina diismesi parazitlerin yumurtalarin1  ve
metaserkerlerini  Oldiirir. Ayrica bu gibi ¢ok diisiik sicakliklar, camura gomiilii

salyangozlarin ¢ogunu da oldiirtir.

3.d-Kisin cevre sicakligi 0°C’in yukarisinda ise yumurtalar ve metaserkerler kisi canli
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olarak atlatir (1,4,77).

4-Sonkonak populasyonunun yogunlugu ve sonkonak c¢esidi: Arakonaklarin ideal
yasama alanlarina fazla sayida hayvan sokulmasi konak parazit iligkisini siklastirir.
Boyle alanlara bu parazitlerin ideal son konaklari olan kiiciik ruminantlarin sokulmasi

enfeksiyon yogunlugunu artirir.

5-Erigkin parazitlere karst ilac baskisi: Sonkonaktaki parazit populasyonuna Kkarsi

yapilacak ila¢ uygulamalar1 yorede enfeksiyon yogunlugunu azaltir (1,4,78).
2.4 FASCIOLA TURLERININ YAYILISI

Farkli iilkelerde fasciolosis’in epidemiyolojisi lizerine yapilan arastirmalarda hastaligin
yayilisinin mevsimle ilgili oldugu, ara konaklarin yasamasina ve ¢ogalmasina uygun olan

yagisli ve 1lik mevsimlerde parazitin daha fazla goriildiigii bildirilmistir (1,16-18).
2.4.1 Diinyada Yayihs

Diinyanin ¢esitli bolgelerinde fasciolosis’in yayginligi Tablo 2.1°de verilmistir.
2.4.2 Tiirkiye’de Yayihs

Tiirkiye’nin cesitli bolgeleri ve illerinde fasciolosis’in yayginligi Tablo 2.2°de verilmistir.

Tablo 2.1. Fasciolosis’in diinyada ¢esitli iilkelerdeki yayilis1

%

Ulke Sigir | Manda | Koyun | Keci At | Domuz | Kaynak
ABD 3,5 - - - - - 19
17,2 - - - - - 20
Dominik 78 - - - - - 21
Kiiba 15,7 - - - - - 22
15 - - - - - 23
Meksika - - - - 0,2 - 24




13

Arjantin 2,8 - - - 25
Sili 90 - - - 26
Uruguay - - 3,9 - 27
Brezilya - 75 - - 28
Bosna Hersek 61,5 - 12-83,7 - 29
Cekoslavakya 1,1 - 5.1 - 30
Fransa 75 - - - 31
Ingiltere 35,4 - - - 32
Italya 28,4 - - - 33

11,1 - 4,1 - 34
Polonya 0,5 - - - 35
Yunanistan - - 4,9 4,9 36
Hindistan 24 27,9 - - 37
Banglades 59,3 78,7 26,9 18 38
Kore 85 - - - 39
Pakistan 10,5 - - - 40
Nijerya 6,7 - - - 41
Misir 1,6 14,2 0,7 - 42
Uganda 17,3 - - - 43
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Tablo 2.2. Fasciolosis’in Tiirkiye’deki yayilis1 (mezbaha ve diski bakisina gore)

%

Bolge Sigir | Manda | Koyun Keci | Kaynak
Dogu Anadolu Bolgesi 40,85 - - - 44
] i 62,3 . 45
Trakya Bolgesi - - 10-95 - 46
- - 3.9 - 47
Istanbul - - 59 - 48
- - 6 - 48
Cankir1 - - 68 - 49
Samsun - - 20 - 50
- - 30,2 - 51
253 - - - 52
15,4 - - - 53
Samsun ve Ordu 15,7 7,2 - - 53
Konya - - - 12,9 54
- - 9,5 - 55
Elaz1g - - 16,1 - 56
55% - - - 57
Kirikkale - - 0,6 - 58
Van - - 15,9 - 59
- - 15,6 - 60

*: Serolojik inceleme (ELISA)



15

2.5 FASCIOLA TURLERININ PATOGENEZI VE KLIiNiK BULGULAR
2.5.1 Patogenez

Fasciolosis’de bir karaciger tahribi s6z konusudur. Bu tahribat gen¢ parazitler tarafindan
parankimada, olgun parazitler tarafindan safra kanallarinda meydana gelir. Patojenez,
konagin bagisiklik durumuna, parazitin karacigerdeki gelisme donemlerine ve belirli bir

siirede alinan metaserker sayisina gore degisir.

Koyunlarda patojenez: Bu hayvanlarda bu parazite karsi iyi bir bagisiklik sekillenmez. Bu
nedenle kisa siirede fazla sayida metaserkerin alinmasi, karaciger parankimasinda siddetli
tahribata yol acar. Bu olay akut travmatik bir hepatitisten ibarettir. Bu durumda ¢ok
sayida geng parazit parankimada goc eder ve parankima hiicreleri tahrip olur. Bu gog
sirasinda parazitler damarlar1 da pargalar, karacigerde kanamalara neden olur ve
arkalarinda kan ile dolu tiinelcikler birakirlar. Daha sonra bu alanlar yang: hiicreleri ile
dolar. Bu kanamalarin siddetine gore hayvanda bir makrositik anemi olusabilir. Bazi
durumlarda asir1 kanamadan dolay1 hayvan birdenbire 6lebilir. Enfeksiyon daha az siddetli
olur ve hayvan yasarsa bu alanlar fibrosis ile iyilesir. Enfeksiyonun buraya kadar olan
kismina akut fasciolosis denir. Parazitler daha sonra safra yollarina girer ve olgunlasirlar.
Enfeksiyonun bundan sonraki donemi kronik fasciolosistir. Kronik fasciolosis akut olay1
atlatanlarda veya az sayida metaserkerin alinmasi sonucu akut enfeksiyon tablosu
gerceklesmeden sekillenir. Parazitlerin tizerindeki dikenler safra kanali epitelini siirekli
irrite eder. Safra kanallar1 yangilasir ve fibroz doku ile kalinlagir. Safranin kivami
koyulasir ve safranin akisi yavaglar. Bu donemde parazitler safra sivisi ve safra kanali
epitelinin yani sira kan ile de beslendiklerinden dolay1 hayvanda demir noksanligina bagh
anemi sekillenir. Safra kanallarinin yapisinin bozulmasi, plasma proteinlerinin bu kanallar
icine gecmesine ve bagirsaklar yoluyla disar atilmasina neden olur. Buna bagli olarak da
kanda albumin diizeyi diiser. Bu durum viicutta ddemlerin olusmasina ve kilo kaybina

neden olur (1,4,78).
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Sigirlarda patojenez: Bir yasindan kiiciik sigirlarda hastalik koyunlardaki gibi seyreder.
Bir yasindan biiyiik ve daha once bu parazitle karsilasmis sigirlarda ise parazite karsi bir
bagisiklik sekillenir. Bu durumda; karacigerde var olan parazitlerin yasama sanslar1 azalir,
yeni giren geng¢ eriskinlerin karacigerde gecirdikleri goc¢ yavaglar. Sonug¢ olarak
karacigerde yerlesen parazit sayist azalir. Bu nedenden dolayi hastalik bir yasindan biiyiik
sigirlarda akut degil kronik seyreder. Bu hayvanlarda konak¢i reaksiyonu fazla

oldugundan parazitler safra kanallar1 i¢inde 6liir.

Sigirlarda gerek bir yasindan kiiciiklerde ve gerekse bir yasindan biiyiik ve daha once bu
parazitle karsilasmis olanlarda kronik donemde koyunlardan farkli olarak safra kanallarinin

fibrosisini, kalsifikasyon izler (1,4,78).
2.5.2 Klinik Belirtiler

Akut fasciolosis'te: Cok fazla sayida metaserker ile olusan enfeksiyonlar perakut
seyreder. Hayvanlar bir iki giin icinde klinik belirti géstermeden 6liir. Bu gibi durumlarda
nekropside karaciger kapsiiliiniin yirtildigi, karm bosluguna kan doldugu (1-8 litre arasi)
goriiliir. Normal akut seyirde ise klinik bulgular olarak hayvanlarda halsizlik, solunum
giicliigii, karin bolgesinin siskinligi goriiliir. Karin bolgesi palpasyonda agrilidir.
Karacigerdeki hemorajinin biiyiikliigiine gore degisen derecelerde anemi de goriilebilir.
Nekropside karin boslugunda kanli ve fibrinli bir sivi vardir. Karaciger biiylimiis ve
kanamalidir. Yiizeyi (6zellikle ventral lob) fibrinli bir zarla ortiilidiir. Kapsulasi altinda
hematomlar goriilebilir. Kesit yiizeyi geng¢ eriskinlerin goc¢ yollarindan dolayr delik

desiktir. Bu yollarin sonunda go¢ halindeki beyaz renkli geng eriskinler goriiliir (1,4,78).

Kronik fasciolosis'te: Klinik olarak hayvanlarda anemi, zayiflik, ¢ene alt1 ddemi ve karin
bolgesinin sigkinligi dikkati ceker. Hayvanlarda protein, karbonhidrat ve mineral madde
metabolizmalarin1 bozarak verim kayiplarina (et, siit verimleri diiser ve yapag kalitesi
bozulur) neden olur. Cok az parazitten ileri gelen subklinik enfeksiyonlarda sadece verim
kayiplan ortaya ¢ikar. Nekropside, hayvan zayiflamistir. Karin boslugunda asites goriiliir.
Karacigerin dig goriinlimii bozulmustur. Sinirlar1 diizensiz bir goriiniimdedir. Rengi
acilmig, kivami sertlesmis ve hacim olarak kiictilmiistiir. Safra kanallar1 kalinlagmustir.

Safra kanallan etrafinda ve parazitlerin go¢ yollarinda fibrosis goriiliir. Safra kanallar1 ve
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safra kesesi icinde olgunlasmis eriskin parazitler bulunur. Sigirlarda koyunlardan farkli

olarak safra kanallarinda kire¢lenme vardir (1,4,78).
2.5.3 Nekrotik Hepatitis (Kara hastalik)

Fasciola hepatica’nin geng erigkinleri karacigere geldikten sonra parankim dokudan goc
ederek safra kanallarina dogru giderler. Bu sirada gen¢ kelebekler (geng eriskinler)
karaciger parankim hiicrelerini tahrip ederler. Bu tahribat sonucu anaerobik bir ortam
sekillenir. Bu ortam, organda mevcut olan veya geng eriskinlerin mekanik vektorliigii ile
bagirsaktan karacigere tasinan normalde bagirsak faunasinda bulunan Clostridium novyi
tip-B sporlarinin gelismesini ve toksin olusumunu gerceklestirir. Hayvan toksemi sonucu
oOliir. Bu olaya birkag parazit dahi neden olabilir. Ancak bu hastaligin gelismesi sadece F.
hepatica ile ilgili olmayip karaciger parankimasinda tahribat yapan canli veya cansiz tiim

etkenler hazirlayici sebep olabilir (1,4,78).
2.6 FASCIOLOSIS’DE TANI

Genel olarak tiim hastaliklarda oldugu gibi fasciolosiste de basarili tedavinin ilk
kosulu dogru tanidir. Bu amacla tani; klinik ve otopsi bulgulari, diski muayene
yontemleri, biyokimyasal analizler, goriintiileme teknikleri ve serolojik yontemlerle

yapilmaktadir (4,62- 65).
2.6.1 Klinik ve otopsi bulgulari

Fasciolosis; siklikla koyun, keg¢i ve si8ir gibi hayvanlarda goriiliirken ender olarak da
domuz, at, esek, kedi, kopek tavsan, kunduz, fil ve kanguru gibi diger hayvan
tiirlerinde goriilmektedir (4, 65). Hayvanlarda hastaligin tanisinda klinik bulgular bazi
durumlarda oldukca spesifiktir. Ancak tek basina kesin taniya gotiirmeyen bu bulgular

hastalik konusunda 6nemli ipuglar1 vermektedir.

Hastaligin akut formu, kisa siire icerisinde fazla sayida metaserker alinmasiyla
olusmaktadir. Ozellikle koyunlarin herhangi bir klinik belirti gostermeden travmatik
hemorajik hepatit sonucu aniden 6ldiigii, nekropside karaciger kapsiiliiniin yirtildigi,
karin boslugunun kanli sivi ile doldugu goriilmektedir. Bu tip olaylarin goriilmedigi
hafif seyreden akut olaylarda ise hayvanlar istahsiz, durgun olup solunum giicliigii,

soluk mukoz membran, karinda siskinlik, siiriden geri kalma ve yiiriimede zorluk
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gozlenmektedir. Palpasyonda sternum gerisinde agr1 reaksiyonu goriilmekte, bitkinligi
giderek artan hayvanlar yere yi1gilmakta ve enfeksiyonun siddetli seyrettigi durumlarda
2-3 hafta icerisinde 6liimler meydana gelmektedir. Olen hayvanlar cogunlukla gogiis
lizerine yatmis ve burun topraga temas etmis halde karakteristik sekilde bulunmakta
bazen, agiz veya burundan kan gelebilmektedir. Nekropside karin boslugunda kanl
bir sivi, karacigerde biiyiime, hemoraji ve gevrek bir yap1 gozlenmektedir. Karaciger
tizerinde fibrin membranlar ile fibrinli peritonit goriilmekte ayrica, karaciger kapsiilii
altinda hematomlara rastlanabilmektedir. Kesit yiizeyinde genc¢ parazitlerin gog
izlerini gosteren kabartilar gozlenmektedir. Bu izler takip edildiginde 6n kisimlarinda
go¢ halinde beyaz renkte, 1-7 mm uzunlugundaki gen¢ parazitlere rastlanmaktadir

(4,65,66).

Kronik fasciolosis, akut fasciolosis’i atlatan ya da uzun siirede daha az metaserker
alan ve genellikle bir yasin lizerindeki hayvanlarda goriilmektedir. Klinik olarak
koyunlarda anemi, istahsizlik, kilo kaybi, ¢ene, goz kapaklar1 altinda, gogiis ve karin
bolgelerinde yangisiz 6dem goriilmektedir. Koyunlarin yiinleri kolay kirilir hal
almakta ve dokiilmektedir. Nekropside yaygin biliar siroz dikkati ¢ekmektedir.
Karaciger paransimi fibrotik ve serttir. Biiyiik safra kanallar1 kalinlasmis ve fibrotik
olup iizerinde sislikler goriilmektedir. Safra kanallarina yapilan kesitlerde olgun
parazitlere rastlanmaktadir (4,65,66). Doku reaksiyonlari daha siddetli ve belirgin
oldugu i¢in sigirlar genellikle hastaliga koyun ve kecilerden daha dayaniklidir. Sigirlar-
da alinan metaserkerlerin ancak %30'u safra kanallarina ulasabilmekte ve buraya
ulasan parazitlerin etrafinda gii¢lii bir fibroz reaksiyon meydana gelmesiyle kalsiyum
fosfat taslar1 sekillenmektedir. Klinik olarak kilo alamama, istah azalmasi, mukoz
membranlarda anemi goriilmekte ve siit verimi yart yariya azalmaktadir.
Karacigerdeki fibrosis ve kalsifikasyon Fasciola nin yasam olanaklarin1 bozmakta ve
semptomlar giderek ortadan kaybolmaktadir. Olusan kalsiyum taslar1 ortadan

kalkmasa da safra yollarinin tam rejenerasyonu miimkiin olabilmektedir (4,65,66).

Fasciolosis’de, nekropside safra kanallarinda F. hepatica ve F. gigantica olmak iizere

iki tiir bulunmaktadir. Bu iki tiiriin morfolojik karakterleri bazi yonleri ile farklilik
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gostermekte ve bunlara gore tanilari yapilmakta ancak, hibrit tiirler de

bulunabilmektedir (4,65,66).
2.6.2 Diski Bakis1 Yontemleri

Fasciolosis’in tanisinda digskida yumurtalar ancak parazitlerin olgunlastigi donemde,
enfeksiyonun 8 ile 10. haftasindan sonra goriilebilmektedir. Gen¢ parazitlerin
karaciger parankimasinda go¢ gecirdigi erken donemde, diskida parazit yumurtasina
rastlanilmamaktadir. Az sayida parazitin olusturdugu hafif enfeksiyonlardaki
tekrarlanan digki bakilarinda yumurtalarin goriilebildigi, Fasciola sp.'nin giinden giine
ve giin icinde yumurta atiliminda variyasyonlar gosterdigi, diskida yumurta
dagiliminin diizensiz oldugu ve tek basina diski bakist ile gram diskidaki yumurta
sayisinin (epg) enfeksiyonun gercek durumu hakkinda yeterli bilgi vermedigi

bildirilmektedir (65-69).

Ergin kelebeklerin yagsami boyunca her giin 5.000-20.000 yumurta iirettigi (66) ancak,
konakta olusan tahribata neden olan ilgili parazit sayis1 ile diski yumurta sayisi
arasinda bir iliski bulunmadigr saptanmistir (69). Fasciola sp. yumurtalarinin
saptanmasi1 veya gram diskidaki yumurta sayisinin belirlenmesi i¢in diski muayene
yontemlerinden sedimantasyon (Benedek, modifiye McMaster), ZnSO,4 ve Stoll flotasyon

tekniklerinden faydalanilmaktadir (63,69).

Fasciolosis tanisinda yumurtalarin goriillmesi tanida spesifik olmakta ancak, F.

hepatica ve F. gigantica’nin yumurtalar1 renk ve yap1 olarak birbirine benzemektedir.
2.6.3 Biyokimyasal Analizler

Karaciger hiicrelerinde bulunan bazi enzimlerin fasciolosis’te biiylik oranda artig
gostermesinden yararlanarak laboratuvarda ticari kitlerle serum veya plazmadaki
miktar1 belirlenebilmektedir. Elde edilen degerler tek basina kesin taniya gotiirmese de
normal degerlerle karsilastirilarak hastaligin varligi, sebebi ve siddeti konusunda bilgi

alinabilmektedir (62,71-75).
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2.6.4 Goruntiileme Yontemleri

Fasciolosis’in tanisinda goriintiileme tekniklerinin de kullanila birligi arastirilmistir.
Pratikte kullanimi pek olmasa da, F. hepatica ile deneysel olarak enfekte edilen
tavsanlar iizerinde yapilan bir ¢alismada, hastaligin seyrinin ultrason, bilgisayarl

tomografi (BT) ve manyetik rezonans (MR) ile takip edile bildigi bildirilmistir (64).
2.6.5 Serolojik Tam

Fasciolosis’in tanisinda 6zellikle akut formunda temel tan1 yontemi olarak serolojik
yontemlerin kullanilabilecegi ve taniya biiyiik katki saglayacagi ortaya konmustur.
Fasciola tirlerinden 1ileri gelen enfeksiyonlarin serolojik tanisinda ge¢misten
glinlimiize kadar cesitli yontemler kullanilmis, antikor aramaya dayal1 olarak 6zellikle
ELISA, counterelectrophoresis, IHA ve Western blot (WB) en c¢ok kullanilanlar
olmustur (75).

2.7 FASCIOLOSIS’DE TEDAVi VE KONTROL
2.7.1 Tedavi

Fasciolosis’e karsi sagaltim amaciyla kullanilan ilaglar baskilayicit olmayan (nonsupressif)
olarak kullanilir. Bunun amaci klinik belirtiler gosteren hayvanlar tedavi etmek boylece
verim kayiplarinin Oniine ge¢mektir. Bu parazite karst kullamilan ilaclardan carbon
tetrachloride, hexachloroethane ve hexachlorophene olduk¢a eskidir. Bunlardan
hexachlorophene ucuz ve nispeten daha az toksik olmasi nedeniyle halen iilkemizde
kullanilmaktadir. Son zamanlarda, toksisitesi az fakat antiparaziter etkisi yiiksek olan
ilaglar kullamima sunulmustur. Fasciolosis’in sagaltiminda kullanilan ilaclar ve dozlari

asagida verilmistir:



Koyunda ilaclar
Kimyasal madde

Diamphenethide
Triclabendazole
Rafoxanide
Nitroxynil
Oxyclosanide
Niclofolan
Brotianide
Albendazole
Hexachlorophene
Netobimin
Closantel
Disophenol
Clorsulon

2.7.2 Kontrol

Akut

80 mg/kg
7,5 mg/kg

Kronik

7,5mg/kg
5 mg/kg

10 mg/kg
15 mg/kg
5 mg/kg

10 mg/kg
15 mg/kg
25 mg/kg
20 mg/kg
10 mg/kg
10 mg/kg
20 mg/kg

Sigirda ilaclar
Kimyasal madde

Triclabendazole
Rafoxanide
Nitroxynil
Oxyclosanide
Niclofolan
Albendazole
Netobimin
Closantel
Clorsulon

Akut
10 mg/kg

Fasciolosis’in kontroliinde asagidaki li¢ nokta gz oniine alinmalidir.

1-Arakonaklarla miicadele

1.a-Arakonaklarin yasadig1 yerlerin drenaji yapilarak bu alanlar kurutulur. Bu en kesin ve

kalic1 bir metotdur.

1.b-Arakonaklar1 6ldiirmek i¢in molluscisidler kullanilir. Bu yontem ise gecici bir fayda

Kronik

10 mg/kg
2,5 mg/kg
10 mg/kg
10 mg/kg
3 mg/kg
10 mg/kg
20 mg/kg
2,5 mg/kg
7 mg/kg

saglar. Bu amagcla kullanilan ilaglar Niclosamide, Baylucide, bakirpentaklorfenat,

siilfat ve Frescon’dur. Ancak bu tip ilaglar, hedef dis1 canlilar1 da 6ldiirebileceginden dogal

yasama zarar verebilir ve dolayisiyla ekosistemi bozabilirler. Bu sebeple boyle ilaglarin

kullaniminda son derece dikkatli olmak gerektigi unutulmamalidir.

1.c-Biyolojik miicadele seceneklerinden yararlanilabilir. Biyolojik miicadelede, ozellikle

ortamdaki salyangozlari yiyen kurbaga ve ¢rdekler kullanilabilir.

2-Sonkonakta ilag¢ kullanimi
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2.a-Konakta erigkin parazite yonelik ila¢ kullanimi: Bu sekilde ilaglama ;
1) Meranin yumurta ile kontaminasyonunu engeller,

2) Konagi kronik fasciolosis'in zararh etkilerinden korur. Bu amagclar i¢in tek bir ilag

uygulamasi konaktaki eriskin parazit sayisinin yil icinde en yiiksek oldugu zamanda yapilir.

2.b-Konakta gen¢ parazitlere kars1 ila¢c kullanmak: Bu ilaclamada amag¢ konaklar1 akut
fasciolosis’in zararl etkilerinden korumaktir. Bu amaca yonelik olarak ilaclama merada
metaserkerin sayisinin hastaligi baslatabilecek kritik sayiya ulastigi zaman baglamali ve

risk siiresi ortadan kalkana kadar 5-6 haftada bir ilaclamaya devam edilmelidir.

3-Sonkonaklarin enfekte alanlara girmesini engellemek: Bu sayede hayvanlarin enfeksiyon

riski Onlenebilir.



3. GEREC VE YONTEM

3.1 CALISMA SAHASI

Bu calisma, Mayis 2003-Nisan 2004 tarihleri arasinda Kayseri iline bagh Yesilhisar,
Biinyan, Erkilet ve Sariz ilgelerinde yiiriitiilmiistiir. Kayseri (370° 45°-380° 18’N ve 340°
56’-360° 59°E) yer almaktadir. Sehrin deniz seviyesinden yiiksekligi 1050 m olup, iklimi

tiim Orta Anadolu Bolgesi’ndeki gibi yazlar sicak ve kurak kislari ise soguk ve yagishdir.
3.2 ARASTIRMA HAYVANLARI VE ANKET

Cesitli sigircilik isletmeleri ve halk elinde ekstansif sigir yetistiriciligi yapilan isletmelerden
rast gele usulle secilen, tamami meraya ¢ikmis, toplam 120 sigir caligmanin materyalini
olusturmustur. Hayvanlar hakkindaki pedigri bilgileri (yas, cinsiyet, 1rk, bolge) kulak
kiipesi olan hayvanlarda ilce tarim miidiirliiklerindeki kayitlardan, kulak kiipesi

olmayanlarin ise sahiplerinden elde edilmistir.
3.3 DISKI ORNEKLERININ TOPLANMASI

Sigirlar diski alimindan 6nce hayvan sahibi veya bakicilar1 tarafindan zaptirapt altina
alindiktan sonra her bir hayvanin rektumundan yaklasik 50-100 gr diski, diski posetlerine

alinmustir. Posetler pedigri bilgilerine gore numaralandirilarak iizerlerine ayrica digki alma
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tarihleri yazilmistir. Alinan Ornekler laboratuara getirilerek incelenene dek 4 °C’de

muhafaza edilmistir.
3.4 KAN ORNEKLERININ TOPLANMASI

Diski 6rnegi alinan her bir hayvanin V.jugularis’inden 5Sml kan vacuutainer serum tiiplerine
alinmistir. Kayit numarast verilen kan Ornekleri laboratuara getirildikten sonra teknigine
uygun olarak serumlar1 cikarilmis ve ependorf tiiplere aktarilmistir. Serum Ornekleri

incelenene dek -20 °C’de muhafaza edilmistir.
3.5 DISKI ORNEKLERININ iSLENMESIi

Digski  Orneklerinin  incelenmesinde modifiye McMaster sedimentasyon yoOntemi

kullanilmastir (80).
Modifiye McMaster Sedimentasyon Yontemi
e 10 gr diski 6rnegi 60 ml %5 Tween 20 soliisyonu ile bir havanda homojenize edildi.

¢ Bir siizgec vasitastyla 1 1t beherlere aktarilan karigimin iizerine ¢gesme suyu ilave edilerek

10 dk ¢cokmeye birakildi.

e Siire sonunda siipernatant dokiilerek iizerine tekrar cesme suyu ilave edildi ve bu islem 4

kez tekrar edildi.

¢ Son islemden sonra siipernatant atilarak ¢okelti 50 ml test tiiplerine alind1 ve iizeri cesme

suyu ile tamamlandi.

e lyice karistirilan tiiplerden McMaster sayim kamerasinin gozlerine ornekler alinarak

Fasciola yamurtalar1 yoniinden mikroskop altinda incelendi.
¢ Gram diskidaki yumurta sayis1 (EPG) ilgili formiile gore hesaplandi:

EPG= Toplam yumurta sayisit X 50ml/10gr
Kamera sayist 0,15ml
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3.6 SERUM ORNEKLERININ iNCELENMESI

Serum o©rnekleri; ekskresyon-sekresyon (E/S) antijenlerine karsi spesifik antikorlar
yoniinden Bio-X Bovine Fasciola hepatica ELISA kiti (BIO K 064) ile Fasciola
hepatica’nin spesifik antikorlarinin varligi yoniinden incelenmistir. Mikropleytler test
prosediiriinden sonra ELISA okuyucuya (Bio-Tek Instruments, MicroQuant micropleyt
reader) yerlestirilmis ve 450 nm dalga boyunda okutulmustur. Elde edilen optik dansite
degerleri iireticinin agiklamalarina gore formiiliize edilmis (QC data sheet) ve elde edilen

antikor titreleri asagidaki gibi degerlendirilmistir:

0 + ++ +++ ++++ +H+++

Deger< | 9,34 | <Deger< | 33,06 | <Deger< | 56,77 | <Deger< | 80,49 | <Deger< | 104,20 | <Deger

3.7. ISTATISTIiK ANALIZ

Istatistik agidan sigirlarda fasciolosis’in yayilisinda cinsiyet, yas, 1rk
ve bolgenin etkisi Pearson Chi-Square testi ile SPSS 13.0 program
kullanilarak hesaplanmustir.



4. BULGULAR

4.1 ANKET SONUCLARI

Fasciolosis yoniinden incelemesi yapilan sigirlarin  pedigri bilgileri Tablo 4.1°de

gosterilmistir.

Tablo 4.1. Kayseri’de incelenen sigirlarin yerlesim yerine, yas, cinsiyet ve irkina gore dagilim

Bakasi yapilan s18ir sayisi

Yerlesim Irk Yas (yil) Cinsiyet
Yeri

IV

Simental | Holstein | Montofon | Melez | =2 | 3-3 | 26 | Disi | Erkek Toplam

Biinyan 3 10 5 10 21 2 5 16 12 28
Yesilhisar 8 12 6 3 10 | 10 9 24 5 29
Erkilet 2 6 4 23 22 6 7 11 24 35
Sariz - 7 2 19 19 5 4 27 1 28

Toplam 13 35 17 55 72 | 23 | 25 | 78 42 120
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4.2. ENFEKSIYONUN PREVALANSI

Incelemesi yapilan 120 sigirin 83 (%69,2)’ii F. hepatica antikorlar1 yoniinden (Sekil 4.1),

19°u (%15,8) diskida Fasciola spp. yumurtalar

yoniinden pozitif bulunmustur.

Fasciolosis’in arastirma bolgelerindeki sigirlarda, ELISA ve digki bakis1 yontemlerine gore

dagilimi Tablo 4.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.2. Sigirlarda fasciolosis’in ELISA ve diski baki yontemlerine gore dagilini

Hhorhei

Incelenen Sigir Pozitif Sigir Pozitif Sigir

Say1 %0 Say1 % Say1 %
Biinyan 28 233 23 82.1 5 17.9
Yesilhisar 29 242 19 65.5 3 10.3
Erkilet 35 29.2 14 40.0 2 5.7
Sariz 28 233 27 96.4 9 32.1
Toplam 120 100.0 83 69.2 19 15.8
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incelenen hayvan sayisi

Sekil 4.1. incelemesi yapilan sigirlarda standart ELISA degerleri

Modifiye McMaster sedimentasyon yonteminde fasciolosis yOniinden pozitif bulunan
sigirlarin - (Sekil 4.2) diskilarinda diger trematodlarin (Dicrocoelium dendriticum,
Paramphistomum spp.) yumurtalarina rastlanmamistir. Enfekte hayvanlarda gram diskidaki

ortalama yumurta sayis1 (EPG) 131,6 (50-250) bulunmustur.

Sekil 4.2. Enfekte sigir diskisinda saptanan Fasciola sp. Yumurtast
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Fasciola spp. ile enfekte sigirlarda saptanan antikor titrelerinin dagilimi Tablo 4.3’de
goriildiigii gibi en yiiksek “+” diizeyinde 40 sigir belirlenmis, bunu “++” diizeyinde 21,
“+++7 diizeyinde 10, “++++" diizeyinde 7 ve “+++++" diizeyinde 5 sigir izlemistir (Sekil
4.3).

Tablo 4.3. ELISA ile saptanan antikor titrelerine gore sigir dagilinm

incelenen Sigir
Antikor Titresi
Sayisi %’ si
0 37 30,9
+ 40 333
++ 21 17,5
+++ 10 8,3
++++ 7 5.8
+++++ 5 4,2
Toplam 120 100,0
35
30
25
—_
¥ 201
S
o) 151
7]
10 -
5 - I .
0 b T T T T T ._
0 + ++ +++ ++++ +++++
Antikor titresi

Sekil 4.3. ELISA ile saptanan antikor titrelerine gore sigirlarin oransal dagilimi



4.3.FASCIOLOSIS YONUNDEN EPIiDEMiYOLOJiK FAKTORLERIN ANALIiZi

Epidemiyolojik faktorlerin analizinde patent ve prepatent enfeksiyonlar goz
Oniine alinarak serolojik sonucglar temel alimmustir. Sigirlarda Fasciola
hepatica enfeksiyonunun yayilisina yasin etkisi incelendiginde en yiiksek
prevalans >6 yas grubunda (%96,0) goriildiigii, bunu %73.9 ile 3-5 yas gurubu
ve %58,3 ile <2 yas grubunun izledigi belirlenmistir (Sekil 4.4). Yas gruplari
arasindaki farklilik istatistiksel acidan 6nemli bulunmustur (p<0,01) (Tablo

4.4).

Tablo 4.4. Sigirlarda Fasciola spp. enfeksiyonunun yayilisina yasin etkisi

30

) 5 Seropozitif Sigir
Incelenen si8ir
Yas gruplari(yil) sayisl :
y Sayisi %’si X '
5 79 42 58,3"
. 2 17 73,9°
12,646 0,002
> 25 24 96,0°
Toplam 120 i o

+b<. Ay siitunda farkli harfleri tasiyan gruplar arasindaki farklilik Gnemlidir.

x*: Chi-Square
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Sekil 4.4. ELISA ile pozitif saptanan sigirlarin yas gruplarina gore oransal dagilimi

Fasciola spp. enfeksiyonunun yayilisina cinsiyetin etkisi incelendiginde Tablo 4.5°de
goriildiigii gibi enfeksiyonun disi sigirlarda (%95,8) erkeklere (%60,9) oranla daha yaygin
oldugu ortaya cikmistir (Sekil 4.5). Cinsiyetler arasindaki farklilik istatistiksel agidan

onemli bulunmustur (p<0,001).

Tablo 4.5. Sigirlarda Fasciola spp. enfeksiyonunun yayilisina cinsiyetin etkisi

. - Seropozitif Sigir
- Incelenen sigir 2
Cinsiyet savist X P
¥ Sayisi %’ si
Disi 72 69 95,8"
Erkek 23 14 60,9 19,309 | <0,001
Toplam 120 83 69,2

> Ay siitunda farkl harfleri tagiyan gruplar arasindaki farkliik énemlidir.

x*: Chi-Square
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Sekil 4.5. ELISA ile pozitif saptanan sigirlarin cinsiyete gore oransal dagilimi

Sigirlarda Fasciola spp. enfeksiyonunun irka bagli dagilimi incelendiginde Tablo 4.6°de
goriildiigli gibi en yiiksek prevalans %76,9 ile Simental irkinda belirlenmis bunu %70,9 ile
melez, %68,6 ile Holstein ve % 58,8 ile Montofon 1rklart izlemistir (Sekil 4.6). Sigir irklart

arasinda enfeksiyonun yayilis1 acisindan istatistiksel bir farklilik saptanmamaistir (p>0,05).

Tablo 4.6. Sigirlarda Fasciola hepatica enfeksiyonunun yayiligina irkin etkisi

2

Seropozitif Sigir %
Irklar Incelenen sigir sayisi P
Sayisi %’ si
Simental 13 10 76,9
Holstain 35 24 68,6
Melez 55 39 70,9 | 1,304 | 0,728
Montofon 17 10 58,8
Toplam 120 83 69,2
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@
c
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Simental Holstein Montofon

Sigir irki

Sekil 4.6. Sigirlarda fasciolosis’in irka gore dagilimi

Fasciolosis ile enfekte sigirlarin bolgesel dagilimi incelendiginde Tablo 4.7°de goriildiigi
gibi en yiiksek prevalans Sariz il¢esinde (%96,4) belirlenmis, bunu %82,1 ile Biinyan,
%65,5 ile Yesilhisar ve %40 ile Erkilet ilgeleri izlemistir (Sekil 4.7). Ilgeler arasinda
enfeksiyonun yayilisindaki farklilik, Biinyan ve Sariz’da Yesilhisar ve Erkilet’e gore

istatistiksel acidan 6nemli bulunmustur (p<0,001).

Tablo 4.7. Sigirlarda Fasciola spp. enfeksiyonunun yayilisina bolgenin etkisi



34

Bolge Seropozitif Sigir
incelenen sigir sayisi x P

Sayisi %’ si

Biinyan 28 23 82,1%

Yesilhisar 29 19 65,5

Erkilet 35 14 40,0° | 26,111 | <0,001

Sariz 28 27 96,4°

Toplam 120 83 69,2

“*: Ayni siitunda farkli harfleri tagiyan gruplar arasindaki farkliik nemlidir.

x*: Chi-Square

<
S
;
s
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Blnyan

Yesilhisar

Bolge

Erkilet

Sekil 4.7. Sigirlarda fasciolosis’in irka gore dagilimi

Sariz
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5. TARTISMA VE SONUC

Esas konaklar1 ruminantlar olan fasciolosis etkenleri, hem hayvanlarda
meydana getirdikleri hastalik hem de zoonoz O6zellik gostermesi nedeniyle
oldukca 6nem arz etmektedirler. Hayvan ve insanlarin enfeksiyona maruz
kalmasinda arakonak gorevi iistlenen basta Lyymnea truncatula olmak iizere
cesitli su stimiikliilerinin diinyada genis bir yayilisa sahip olmasi, konunun
onemini daha da artirmaktadir (1,76,77). Cesitli iilkelerde bu parazitlerin
yayilis1 ve epidemiolojisi ile ilgili yapilan ¢alismalar, daha ¢ok genis yayilisa

sahip olan F. hepatica ve F. gigantica lizerinde yogunlasmistir (78,79).

Fasciolosis etkenlerinin diinyadaki yayilisi Amerika’da % 3,5-17,2 (19,20),
Sili’de %14-90 (26), Uruguay’da %3,9 (27), Ingiltere’de %5,6-35,3 (32),
Italya’da %11,1-28,4 (33,34), Portekiz’de %11,2-48 (81), Hindistan’da %24
(37), Kore’de %85 (39) ve Zambiya’da %48,9-53,9 (82) olarak bildirilmistir.
Tiirkiye, gerek iklimsel gerekse ekolojik faktorler yoOniinden Fasciola
tiirlerinin yayilis1 icin uygun bir iilke olarak goziitkmesine ragmen 0zellikle bu
tiirlerin sigirlarda yayilist konusunda sinirli bilgi bulunmaktadir. Tiirkiye’de

simdiye kadar Fasciola tiirlerinden yalmzca F. hepatica ve F. gigantica’nin
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varligr bildirilmistir (4,48,78). Bu konuda yapilan calismalar, genellikle
nekropsi ve diski bakisi ile yapilmistir. Bununla birlikte serolojik olarak
koyunlarda deneysel bir IFAT calismasi (88) ve Elazig yoresinde sigirlarda
ELISA ile yapilan bir saha taramasi (57) da bulunmaktadir. Elazig yoresinde
sigirlarda yapilan saha taramasinda %355 oraninda F. hepatica seropozitifligi
tespit edilmistir (57). Diger taraftan diski bakisi ile koyunlarda Fasciola
hepatica’ya I[stanbul’da %6 (48), Samsun ve Ordu’da %18,1-30,2 (51,52),
Bursa’da %28,5 (83), Konya’da %12,9 (54), Elazig’da % 16,1, Van’da %0,3-
15,9 (59,60), Trakya bolgesinde %3,9-95 (46,47), Kirikkale’de %0,6 (58),
Dogu Anadolu bolgesinde %62,3 (45), Sanhurfa’da %1,9 (84); sigirlarda
Samsun ve Ordu’da %0,5-15,4 (52,53), Dogu Anadolu bolgesinde 40,9 (44);
serolojik olarak Tiirkiye’de ilk defa Elazig’da yapilan saha taramasinda
sigirlarda %55 fasciolosis seropozitifligi saptanmistir (57). Ote yandan F.
gigantica daha simirli bir yayilisa sahip olup, bu tire diski bakisi ile
koyunlarda Samsun ve Ordu’da %0,1-44,6 (50,51), Van’da %0,3 (59),
Istanbul’da %0,1 (48), Sanlurfa’da %0,5 (84); Samsun ve Ordu yoresinde
sigirlarda %15,7 (53), mandalarda ise %7,2 (53) pozitiflik saptanmustir.
Tiirkiye’de bu iki tiiriin disinda fasciolosis’e yol acan diger tiirler hakkinda ise
herhangi bir ¢alismaya tesadiif edilememistir. Kayseri yoresinde ise bu giine
kadar ne koyunlarda ve ne de sigirlarda Fasciolosis’in yayilisi iizerine
yapilmig bir arastirma bulunmamaktadir. Bu calisma, Kayseri yoresinde
fasciolosis iizerine yapilmis ilk saha arastirmasidir. Bu calisma ile Kayseri
bolgesinde sigirlarda fasciolosis yayginliginin ELISA ile %69,2, Mc Master
Sedimentasyon teknigi ile yapilan digki bakisinda ise %15,8 oldugu ortaya
konmustur. Kayseri yoresinde saptanan fasciolosis seropozitifligi Elazig

yoresi ile karsilastirlldiginda, iki yOre sonuclarimin birbirine yakin oldugu
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soylenebilir. Diger taraftan digki bakisi ile saptanan pozitiflik te Tiirkiye nin

cesitli bolgelerinden bildirilenler ile paralellik gostermektedir.

Fasciolosis 0zellikle sigirlarda fazla bir klinik belirti gdstermeden seyretmekte olup, canli
agirlik kaybu, siit veriminde azalma, iremenin baskilanmasi gibi ¢esitli ekonomik kayiplara
yol agmaktadir. Bu olumsuzluklarin {iistesinden gelmek ve etkili tedavi ve kontrol
tedbirlerinin ortaya konmasi, her seyden once hastaligin dogru ve zamaninda teshisine
baglidir. Fasciolosis’in teshisinde klinik ve otopsi bulgulari, digki bakist yontemleri,
biyokimyasal analizler, c¢esitli goriintiileme teknikleri ile cesitli serolojik yontemlerden
yararlanilmaktadir (75,78). Klinik bulgular 6zellikle akut donemde ortaya cikmakta ve
enfekte hayvanlar istahsiz, durgun olup solunum gii¢liigii, soluk mukoz membran,
karinda siskinlik, siiriiden geri kalma ve yiirimede zorluk godzlenmektedir.
Palpasyonda sternum gerisinde agr1 reaksiyonu goriilmekte, bitkinligi giderek artan
hayvanlar yere yigilmakta ve enfeksiyonun siddetli seyrettigi durumlarda 2-3 hafta
icerisinde oliimler meydana gelmektedir. Olen hayvanlar cogunlukla gogiis iizerine
yatmis ve burun topraga temas etmis halde karakteristik sekilde bulunmakta bazen,
agiz veya burundan kan gelebilmektedir. Perakut donemde ise herhangi bir klinik
belirti ortaya c¢ikmadan travmatik-hemorajik hepatit sonucu hayvanlarin aniden
oldiigii, nekropside karaciger kapsiiliiniin yirtildigi, karin boslugunun kanli sivi ile
doldugu goriilmektedir. Akut ve perakut donemler fazla sayida metaserker alimina
bagli olarak daha ¢ok koyunlarda gozlenir. Kronik donem ise akut donemi atlatan
hayvanlarda, az sayida metacerceria alinmasi durumunda ve daha ¢ok sigirlarda
gozlenir. Klinik olarak koyunlarda anemi, istahsizlik, kilo kayb1, ¢ene, goz kapaklari
altinda, gogiis ve karin bolgelerinde yangisiz 6dem goriilmektedir. Koyunlarin yiinleri
kolay kirilir hal almakta ve dokiilmektedir. Nekropside yaygin biliar siroz dikkati
cekmektedir. Karaciger paransimi fibrotik ve serttir. Biiyiik safra kanallar1 kalinlagsmis
ve fibrotik olup iizerinde sislikler goriilmektedir. Safra kanallarina yapilan kesitlerde
olgun parazitlere rastlanmaktadir (4,65,66). Doku reaksiyonlar1 daha siddetli ve
belirgin oldugu i¢in sigirlar genellikle hastaliga koyun ve kecilerden daha dayaniklidir.
Sigirlarda alinan metaserkerlerin ancak % 30'u safra kanallarina ulasabilmekte ve

buraya ulasan parazitlerin etrafinda gii¢lii bir fibroz reaksiyon meydana gelmesiyle
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kalsiyum fosfat taslar1 sekillenmektedir. Klinik olarak kilo alamama, istah azalmasi,
mukoz membranlarda anemi goriilmekte ve siit verimi yart yariya azalmaktadir.
Karacigerdeki fibrosis ve kalsifikasyon Fasciolala spp’nin yasam olanaklarini
bozmakta ve semptomlar giderek ortadan kaybolmaktadir. Olusan kalsiyum taslan
ortadan kalkmasa da safra yollarinin tam rejenerasyonu miimkiin olabilmektedir
(4,65,66). Fasciolosis’in tanisinda diskida yumurtalar ancak parazitlerin olgunlastigi
donemde, enfeksiyonun 13 ile 14. haftasindan sonra goriilebilmektedir. Geng¢ para-
zitlerin karaciger parankimasinda goc¢ gecirdigi erken donemde, diskida parazit
yumurtasina rastlamilmamaktadir. Az sayida parazitin  olusturdugu hafif
enfeksiyonlardaki tekrarlanan digki bakilarinda yumurtalarin goriilebildigi, Fasciola
spp.'nin giinden giine ve giin i¢inde yumurta atiliminda variyasyonlar gosterdigi,
diskida yumurta dagiliminin diizensiz oldugu ve tek basina diski bakisi ile gram
diskidaki yumurta sayisinin enfeksiyonun gercek durumu hakkinda yeterli bilgi
vermedigi bildirilmektedir (64-67). Fasciolosis tanisinda yumurtalarin goriilmesi tanida
spesifik olmakta ancak, F. hepatica ve F. gigantica tiirlerinin yumurtalar1 renk ve yapi
olarak birbirine benzemektedir. Her iki tiiriin yumurtalar1 oval, kapakli, altin sans1
renkte yakin Olgiilerde olmas1 bu iki tiiriin yumurtalarinin birbiriyle karisabilecegim
ortaya koymaktadir (4,64,68,69). Bu yiizden diski muayenesi ile tiir bazinda teshise
gidilmesi miimkiin degildir. Fasciola spp. yumurtalarina sigirlarda en erken
enfeksiyondan sonra 13-14. haftalarda rastlanmakta olup, parazitler esas zararl etkilerini
bu donemden once gostermektedirler. Bu yiizden prepatent donemde serolojik testler
temel tant yOntemi olarak ortaya c¢ikmaktadir. Fasciola tiirlerinden ileri gelen
enfeksiyonlarin serolojik tanisinda ge¢misten giiniimiize kadar cesitli yOntemler
kullanilmis, antikor aramaya dayali olarak ozellikle ELISA, counterelectrophoresis,
IHA ve Western blot (WB) en c¢ok kullanilanlar olmustur. Serolojik testlerde duyarliligin
ve Ozginliigliin artmas: kullanilan antijenik materyale bagl olarak degismektedir.
Kullanilan testlerdeki antijenlerin kompleks yapida olmasi nedeniyle benzer
immunojenik Ozellikler tasiyan parazitlerle c¢apraz reaksiyon verme riskini ortadan
kaldirmada ergin parazit, ES (ekskresyon-sekresyon) iiriinleri veya kismen purifiye
edilmis parazit iiriinleri kullanilmaktadir. Ancak, son zamanlarda daha cok purifiye ve

rekombinant antijenler kullanilmaktadir (75). Buna karsin hastalik tedavi edilse de
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antikorlarin kanda uzun siireler bulunmasi ve gec¢mis enfeksiyonlarda olusan
antikorlarla yeni enfeksiyonlarda olusan antikorlar arasinda benzerlik gdstermesinin
kesin tanida zorluk olusturdugu bilinmektedir. Bu nedenle diski ya da serumda
antikor yerine Fasciola antijenlerinin saptanmasi ile ilgili calismalar yapilmakta,
konak parazit yogunlugu ile antiparaziter tedavinin basarisin1 dnceden tahmin etmede

kullanilabilecegi ileri siiriilmektedir (75).

Antijen saptamada, Fasciola antijenlerinin diski ya da plazma/serumda aranmasi ile
enfeksiyona kars1 yapilacak antiparaziter tedavinin etkili olup olmadiginin en kisa
sirede tahmin edilebilmesinde siklikla ELISA ve WB kullanilmaktadir. Bu amacla
fare, rat ve tavsanlarda Fasciola purifiye antijenlerine karsi elde edilen monoklonal
antikorlar yardimi ile serum, safra ve digskida parazitler tarafindan salgilanan antijenler
saptanmaktadir  (85). Ayrica, antikor baglanma kapasitesinin enfeksiyonun
baslangicinda olduk¢a diisiik seviyedeyken hastalik ilerledikce arttigi, bunun
enfeksiyonun akut ve kronik donemini ayirt etmede kullanilabilecegi bildirilmektedir
(86). Hastaligin akut doneminde F. gigantica’ya kars1 elde edilen spesifik monoklonal
antikorlarin, sigir serumundaki antijenleri enfeksiyonun 3. haftasina kadar tespit
ettigi ve sagaltimi izleyen 2. hafta sonunda negatif sonuc¢larin alinmaya bagslandig:
kaydedilmistir (86). Sigirlarda yapilan bir baska caliyjmada da (87) serumda
sirkiilasyondaki F. hepatica ES antijeninin enfeksiyonun 6. giiniinde saptanabildigi ve
prepatent enfeksiyonda antikor testine oranla erken tanida Onerilebilecegi
bildirilmistir.

Antikor saptama, fasciolosis’in immiinolojik tanisinda ve siirli muayenelerinde tercih
edilen serolojik yontemlerden biridir. Fasciolosis’li hayvanlarda immunoperoksidaz ve
indirekt floresan antikor testi ile basarili sonuglar alindig1 ancak, deneysel olarak cali-
sildigindan diger paraziter enfeksiyonlarla capraz reaksiyon verme olasiliginin
incelenmesi gerektigi vurgulanmistir (49,88). Bu amacla en sik ELISA ve WB
yontemleri kullanilmakta olup ES antijenleri tercih edilmektedir (75). Kullanilan
degisik yontemlerle enfeksiyonun 1-2. haftasi ile 2-3. ayindaki serolojik degisimler
kiyaslanabilmektedir. Fare, tavsan, koyun ve sigirlarda FAST-ELISA ile antikorlarin 1-
2. haftada saptandigi ve 3-6. haftada hizla yiikselip sabit bir diizeye eristigi
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kaydedilmistir (75). WB yontemiyle fasciolosis’li insan, tavsan, sigir ve koyunlarda 17
ve 63 kDa antijenlerinin ortak oldugu ancak, 17 kDa'na karst olusan antikorlarin
tedaviden 6 hafta sonra goriilmedigi, bu nedenle de 17 kDa FhES antijeninin
antiparaziter tedavinin erken tamimlanmasinda ve akut fasciolosis’in immiinolojik
tanisinda ¢ok iyi bir antijen oldugu belirtilmistir (75). Sigirlarda F. hepatica
enfeksiyonunda uygulanmasi kolay ve kisa siirede sonu¢ alinabilmesi sebebi ile
ELISA, FAST-ELISA, DOT-ELISA gibi yontemlerde ES antijeninin kullanilmasiyla
duyarliligin sirastyla % 96.5, %97.5 ve %93.1, ozgiinliigiin % 98.8, %80.0 ve %95.4
oldugu saptanmistir (89).

Purifiye/rekombinant antijenlerin saptanmasina yoOnelik az sayida calisma
bulunmasina karsin F. hepatica’nin ii¢ purifiye antijeni saptanmis olup bunlar
sirastyla nFhl2, FhGST ve cathepsin proteazdir. nFhl2 purifiye antijenlerine karsi
olusan antikorlar sigir, tavsan ve farede F. hepatica ile enfeksiyonun 2. haftasinda
FAST-ELISA ile saptanmis, FhGST'ye karsi olusan antikorlar koyun ve tavsanda
enfeksiyonun alinisindan 2 hafta sonra saptanirken fare ve sigirda saptanamadigi
kaydedilmistir (75). Ayrica, ES antijen {iiriinii olan cathepsin Ll cystein proteinazin
(CL1) c¢ok spesifik bir antijen oldugu ve bunun Fasciola tirlerinin tiim gelisme
safhalarindan salgilanan, konak immunglobulinlerine yapisma yetenegine sahip,
parazitlerin iizerine eozinofillerin yapigsmasini engelleyen bir madde oldugu ortaya
cikarilmistir. Antijen olarak Fasciola tirlerinden elde edilen CLl'in Echerichia
coli’lerde klonlanmasi ile elde edilen rekombinant proteinlerin (rpro CL1) kullanildig
ELISA yonteminde, fasciolosis’li hayvanlarda %100 duyarlilik ve spesifiklik gibi yiiksek
bir basar1 elde edildigi bildirilmistir(90). Bunun yaninda son zamanlarda sigirlarda F.
hepatica’nmin f2 antijenlerine kars1 spesifik antikorlarinin siitte teshisine yonelik yapilan
calismalarda ELISA ile %95 sensitivite ve %98 spesifite saptandigi, teshiste basari ile
kullanilabilecegi belirtilmistir (91,92).

Bu calismada, sigirlarda fasciolosis’in saptanmasi amaciyla F. hepatica’nin serumda
polyclonal antikorlarini saptamaya yonelik ELISA testi kullanilmistir. Digki bakisi ile
%15,8 oraninda saptanan enfeksiyon ELISA ile %69,2 oraninda bulunmustur.

Seroprevalansin yiiksek bulunmasinin arastiricilarin (75,91,92) belirttigi gibi, prepatent
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donem enfeksiyonlarindan, viicuda alinan fakat olgunlasamayan parazitlerden, tedavi
gormiis hayvanlardan kaynaklandigi diistiniilmektedir. Nitekim saptanan antikor
titrelerine bakildiginda pozitif hayvanlarin biiyiik bir kisminda (%33,3) diisiik diizeyde
(+) antikor titresi saptanmasi yukaridaki sonucu destekleyici niteliktedir. Ortaya ¢ikan bu
sonug, Kayseri yoresinin fasciolosis’in yayilisi i¢in uygun bir ekosisteme sahip oldugunu
gostermektedir. Bu bolgede diski muayenesinin yaninda 6zellikle sensitivite ve spesifitesi
daha yiiksek olan serolojik testlerle daha genis ¢apli arastirmalara ihtiya¢ duyuldugu

ortaya ¢ikmistir.

Fasciola sp. yumurtalarinin saptanmasi veya gram diskidaki yumurta sayisinin
belirlenmesi i¢in digki muayene yontemlerinden sedimentasyon (Benedek, modifiye
McMaster), ZnSO,4 ve Stoll flotasyon teknikleri kullanilmaktadir (62,68). Conceigao ve
ark., (80), modifiye McMaster sedimentasyon tekniginin Fasciola sp. yumurtalarini
saptamada klasik sedimentasyon ve yiizdiirme tekniklerinden daha duyarli oldugunu
belirtmislerdir. Fasciolosis ile enfekte sigirlarda gram diskidaki yumurta sayist (EPG)
10-100 bildirilmistir (34). Bu calismada, modifiye McMaster sedimentasyon teknigini ile
Cringoli ve ark., (34)’nin bulgularina paralel gram digkidaki ortalama yumurta sayisi

131,6 bulunmustur.

Fasciolosis riskinin yas faktorii ile ilgili olarak degiskenlik gosterdigi ileri siiriilmekte
(82,93-95), genelde yasin artmasi ile orantili olarak enfeksiyon oranmin artis gosterdigi,
ozellikle 2 yas {izerinde daha yaygin (%18,5-55,7) olduguna dikkat ¢ekilmektedir. Sanchez-
Andrade ve ark., (93) sigirlarda fasciolosis’in prevalansini en yiiksek 3-5 yas grubunda
saptamislardir. Bu calismada sigirlarin yas gruplarina gore en yiiksek prevalans > 6 yas
grubunda (% 96,0) saptanmis bunu %73,9 ile 3-5 ve %58,3 ile <2 yas gruplar1 izlemistir.
Yas gruplar1 arasinda fasciolosis’in yayginligi istatistiksel acidan Onemli bulunmustur
(p<0,01). Elde edilen sonuglarin, bazi1 arastiricilarin (81,92-94) bulgulanyla paralellik
gostermistir. Fasciolosis’in yayilisinin yash sigirlarda daha yiiksek diizeyde olmasi, konak-
parazit iliskisinde yasli hayvanlarin daha uzun siire meraya ¢ikmalar1 ve muhtemelen ara
konaklarla daha uzun siire karst karsiya aciklanmaktadir (93). Ayrica, Magbool ve ark.,
(95), yash sigirlarda yiiksek diizeydeki prevalansin, c¢evresel faktorlere karsi direnc

azalmasindan ileri gelebilecegini vurgulamiglardir.
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Sigirlarda Fasciola enfeksiyonunda, cinsiyetin etkisinin olmadigi (95,96) veya genel olarak
bu parazite disi sigirlarda erkeklerden daha ¢ok rastlandig: bildirilmistir (82). Bu farkliligin
disi sigirlarin besiden ziyade daha ¢ok siit amag¢h kullanilmalarindan dolayr hem yasam
siirelerinin uzunlugu hem de meraya daha fazla c¢ikmalarindan kaynaklandigr ileri
siriilmiistiir (82). Bu calismada Phiri ve ark., (82) sonuglart ile uyumlu tarzda disi
sigirlarda (%95,8) erkeklere (%60,9) oranla enfeksiyonun daha yaygin oldugu belirlenmis

ve bu farklilik istatistiksel acidan 6nemli bulunmustur (p<0,001).

Sanchez-Andrade ve ark., (93), Fasciola spp. antikorlarini holstein irk1 sigirlarda %81,8,
simental mrkinda %&83,3, montofon irkinda %90,3 ve melzelerde ise % 91,9 olarak
saptamislar ve 1rka bagli enfeksiyon oranlarinda istatistiksel anlamda bir farklilik
olmadigini kaydetmislerdir. Benzer sekilde bu calismada holstein irk1 sigirlarda % 68,6,
simental irkinda %76,9, montofon irkinda %58,8 ve melzelerde ise % 70,9 oraninda
Fasciola spp. antikorlar1 tespit edilmis ve irklar arasindaki farklilik istatistiksel acidan

onemsiz bulunmustur (p>0,05).

Bu calismada arastirma merkezlerine gore fasciolosis’in dagilisi, en yiiksek Sariz bolgesi
sigirlarinda (%96,4) saptanmis olup,bunu Biinyan (%82,1), Yesilhisar (%65,5) ve Erkilet
(%40,0) bolgeleri izlemistir. Arastirma merkezleri arasinda, Biinyan ve Sariz ilcelerindeki
saptanan enfeksiyon orani, Yesilhisar ve Erkilet’dekine gore istatistiksel olarak Onemli
bulunmustur (p<0,001). Ortaya c¢ikan bu farklilik Sariz ve Biinyan il¢elerinin ekolojik
faktorlerinin Fasciola spp.’nin biyolojik siklusu icin daha elverisli oldugunu ve ara konak

popiilasyonunun bu bolgelerde daha yogun olabilecegini diisiindiirmektedir.

Sonug olarak bu calisma ile, Kayseri bolgesindeki sigirlarda fasciolosis’in varligi ortaya
konmustur. Ozellikle prepatent enfeksiyonlar gz Oniine alindiginda diski  bakist
yontemlerinin fasciolosis’in teshisinde yetersiz oldugu gozlenmis, siirii muayenelerinde ve
saha calismalarinda diski muayenesinin yaninda serolojik testlerin de birlikte
kullanilmasinin daha gercek sonuclari ortaya koyacagi belirlenmistir. Ayni zamanda
parazite spesifik antikor ve antijenleri saptamak amaciyla, 6zellikle bolge parazitlerinden
hazirlanan prufiye antijenlerle, sensitivitesi ve spesifitesi daha yiiksek serolojik tekniklere
ihtiya¢ duyuldugu ortaya cikmustir. Tiirkiye’de parazitoloji laboratuvarlarinda heniiz

kullanilmayan bu tekniklerin, Fasciola spp. enfeksiyonlarin durumunun tespit edilmesi ve
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gerekli profilaktik 6nlemlerin ortaya konulmasi amaciyla rutin olarak kullanilmasinda yarar
goriilmektedir. Aym1 zamanda bu c¢alismanin fasciolosis’in teshisi ve epidemiyolojisi

tizerine ileride yapilacak calismalara katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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