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Hazirlamis oldugum tez calismasinda sozli kiiltiir geleneginin en Onemli
temsilcileri olan hikdye anlaticilarini arastirmis bulunmaktayim. Anadolu’da en eski
geleneklerden biri olan hikdye anlaticiligi zaman iginde bigim degistirerek giiniimiize
kadar ulagmay1 basarmistir.

Ozan-baksi geleneginden baslayarak asik, meddah, dengbej gibi bir ¢ok anlatici tipi
Anadolu topraklarinda varligini siirdiirmiistiir. Biitiin bu anlatic1 tipleri cografyaya ve
yasadig1 toplumlara gore farkliliklar gostermektedir. Diinya iizerinde var olan biitiin
medeniyetlerin kiiltiiriinii, dinini, dilini ve yasam bi¢imini kuskusuz hikaye anlaticilari
nesilden nesile tasimuistir.

Geleneksel anlatict tipleri birgok benzer Ozellik tasimaktadir. Giiclii hafizalari,
anlatilarina eslik etmesi i¢in kullandiklar1 enstriimanlar, hikayelerini hemen her yerde
anlatabilmeleri gibi 6zellikler bu anlatict tiplerinin ortak 6zellikleridir. Bunun yaninda
yetistikleri cografyalara gore tavir olarak bazi farkliliklar gostermektedirler. Diinya
cografyasinda da Antik donemlerden bu yana gelen anlatici tiplerine rastlamaktayiz.
Hikaye anlatma sanatinin dogulu bir sanat oldugunu varsaysak da giliniimiiz anlaticilar
bu dogulu gelenegi bat1 formlarina sokarak giiniimiize tagimislardir.

Modern hikaye anlaticinin giinlimiize fazla ilgi gérmesinin nedeni kuskusuz gelisen
teknolojiyle beraber insanlarin iletisim kabiliyetinin yok olmaya baslamasidir.

Hikaye anlaticilig1 diin de bugiin de en etkili iletisim aracidir. Bu nedenle modern
hikaye anlaticilar1 yapmis olduklari atdlye ¢aligmalariyla kamusal alanda da etkili olmaya
baslamistir. Bu egitimlerde hikaye anlatma, ¢dziimleme ve sahneleme olarak ii¢ basliktan
olusmaktadir.

Yasadigimiz cagda hikaye anlaticilar1 ¢ocuklarin ilgisinin haricinde yetigkinlerinde
oldukca ilgisini ¢gekmektedir. Modern anlaticinin geleneksel kaliplarin digina yer yer
cikarak sergilemis oldugu performans farkl goriislere, farkli toplumlara, farkli mekanlara
hitap etmeye baslayarak sinirlarinin digina ¢iktig1 goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sozli kiiltiir, ozan asik, dengbej, meddah hikaye anlaticisi,
hikaye anlatma, masal, gelenek
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In thesis study, | have investigated the storytellers, which will be the most important
representatives of the oral culture tradition. Storytelling that is one of the oldest traditions
in Anatolia has managed to reach the present day by changing its form as time progresses.
Beginning from the ozan-baksi tradition, several narrator types such as lovers, meddah
and dengbei have continued to exist in Anatolia. All these types of narrators vary
according to the geography and societies in which they live. The culture, religion,
language and lifestyle of all civilizations existing in the world have undoubtedly carried
by storytellers from generation to generation.

Traditional narrator types have many similar features. Their strong memories, the
instruments that they would use to accompany their narratives and their ability to tell their
stories almost everywhere are common features of these types of narrators. In addition,
there are some differences in the attitude according to the geography where they have
grown. In the world geography, we encounter the types of narrators since the ancient
times. Even if we assume that the art of storytelling belongs to eastern art, today's
narrators carried eastern tradtion to the present day by conditioning it into western forms.

The reason why the modern storytellers dont receive much attention at the present
time is undoubtedly depletion of communication capability of people with developing
technology. Storytelling was the most effective communication tool in the past and so on
today. For this reason, modern storytellers started to be effective in the public space with
their workshops. These trainings consist of three titles which are story telling, analysis
and staging.

In this age, both adults and children are much interested in storytellers. It is seen
that the modern narrator's performance by performing out of traditional patterns goes
beyond its limits by addressing different views, different societies and different places.

Keywords: Oral Culture, Ozan, Asik, Dengbej, Meddah, Storyteller, Storytellig,
Tale, Tradition.
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ONSOZ

“Eger hikayeler size gelirlerse, onlari sevin.
Ve ihtiya¢ halinde onlari baskalarina verin.
Bazen bir insan hayatta kalmak i¢in

bir hikayeye

yiyecekten daha ¢ok ihtiyag duyar.”

Barry Lopez

Karga ile Sansar’dan

Benim donemimdeki ¢ogu akranim gibi ben de masal dinleyerek biiylidiim.
Ozellikle de her gece defalarca dinledigim bir Kel oglan masali var ki; hi¢c unutamam. ..
Keloglan’in elindeki biitiin parayla leblebi almasina, daha sonra onu yerken bir kuyunun
basinda bir tanesini diislirmesine ve en heyecanli yeri olan “Leblebimi isterem!” diye

bagirmasina hicbir zaman anlam veremesem de bu masali dinlemek ¢ok hosuma giderdi.

Yillar sonra bir giin bir tiyatro sahnesinde bir anlaticiya rastladim. Seyircinin bilet
icin kuyruk olusturdugu bu dinletiyi ben de merak edip bir bilet aldim. Oyun basladiginda
bir kadin yumusak sesiyle evvel zamandan gelmis gibiydi. O anlattikga benim
Keloglan’in “Leblebimi isterem!” haykirislar1 kulagimda ¢inlamaya bagladi. Etrafima
baktigimda sahnedeki anlaticiy1 dinleyen onlarca yetiskin kiigiik birer ¢ocuga doniismiis

masaldaki tash yolun sonunu heyecanla bekliyordu.

Bu kadim gelenegin giinlimiiz insanindaki bu etkileyiciligi beni ¢ok sasirtmisti.
Nedenlerinin ne olabilecegi lizerine c¢ok diisiindiim. Ve kendimce soyle bir kanaate
vardim; ezbere yasamaya o kadar ¢ok alistik ki i¢tenligimizi ve samimiyetimi kaybettik.
Bu nedenle bir tavsan ve bir elma agaci arasindaki samimi iligki bize ¢ok yabanci

geliyordu.

O giin itibariyla bdyle bir ¢alisma yapmaya karar verdim. Hem hazirlamis
oldugum tez calismamda, lisans ve yiiksek lisans egitimimde benden destegini

esirgemeyen hocam

Dog. Dr. Biinyamin AYDEMIR ’e, Prof. Dr. A. Pmar ARAS’a, Dog. Dr. Siireyya
TEMEL’e ve egitim hayatim boyunca kiymetli emeklerini esirgemeyen biitiin
hocalarima, aileme, tezimi yazarken benden destegini esirgemeyen arkadasim Nagehan
Yazici’ya, gostermis oldugu sabirdan dolayr esim Mustafa ALBAYRAK’a ve yirmi
dakikalik kisa uykulariyla bu tezi yazabilmem i¢in bana miisaade eden canim kizim Ayse

Deva’ya sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

Erzurum - 2019 Kiibra ALBAYRAK



GIRIS

Toplumlar var oldugundan beri sahip oldugu kiiltiiriinii, inancin1 ve yasam
bi¢imini anlatmaya ihtiya¢ duymustur. Bunun i¢in ise yazidan c¢ok Once soze
bagvurmustur. Yiizyillardan bu yana insanoglu destanlarla, mitolojik hikayelerle,
efsanelerle, masallarla kendini ve yasamini anlatma yoluna gitmistir. Bu ihtiya¢ zaman
gectikce ¢ok dnemli bir birikim olan sozlii tarihi olugturmustur. Bu tarih nesiller arasinda
giiclii bir koprii kurmustur. Toplumlarin diiniinii ve bugiiniinii birlestirerek insanoglunu

hangi zamanda ve mekanda olursa olsun kendi gercek hikayesiyle yiizlestirmistir.

Sozli kiltiir; hemen hemen her ¢agda giindelik hayattan baglayarak insanlarin
sevinglerini, iziintiilerini, acilarin1 ve 6zlemlerini, hayallerini anlatip paylasabildikleri en
onemli iletisim araci olmustur. Insan anlattik¢a 6zgiirlestiginin farkina varmistir. Sozlii
olarak aktarilan hikayelerin kaliciligindaki belirleyici etken ise kuskusuz sozlii gelenegin
en belirgin 6zelligi olan tekrar etme yontemidir. Bu tekrarlarla anlatilan hikayeler yillar
boyunca toplumlarin ihtiyaglarina gére bazen degiserek bazen de oldugu gibi kalarak

insanlara yol gosteren birer pusula olmustur.

Sozli kiiltiiriin bu denli etkili olmasinda kuskusuz bu hikayeleri aktaran hikaye
anlaticilarinin  rolii ¢ok biiyliktir. Hikdye anlaticilart sozli kiiltiiriin en biiyiik
kahramanidir. Hikaye anlaticilart kullandiklar1 dil ve anlatim bicimleriyle toplumlar
tizerinde biiyiik etkiler olusturmustur. Anlaticilar yasadiklart donemlerin unutulmaz halk
kahramanlar1 haline gelmislerdir. Ciinkii anlattiklar1 hikayeler toplumsal siiflar ve
nesiller arasindaki baglantiy1 saglar. Topluluklara tarihlerini ve kim olduklarini hatirlatir.
Anlatilan hikayenin yazili olmamas1 hikayenin degiskenligini belirler. Ayni1 hikaye
defalarca dinlenildiginde her seferinde dinleyenler tarafindan farkli yorumlanabilir. Bu

durumu ise yalnizca hikayenin anlaticis1 belirler.

Anlaticinin iy1 bir hatip olmasi onu dinleyenleri daha kolay ikna etmesi anlamina
gelmektedir. Bu nedenledir ki Antik donemden bu yana retorik sanatina olduk¢a dnem
verilmistir. Aristotales’e gore insanin eylemini anlamli yapan, bu eylemi gercege, akla,
sagduyuya, vicdana uygun nedenlerden kaynaklanmasi ve bunu en dogru sekilde

aktarmasidir.



Anlatan ve dinleyen arasinda dogru iletisimin kurulmasi i¢in mesafe yerine
samimiyet tercih edilmistir. Cilinkii ancak bu sekilde empati kurulabilir ve hikayecinin

anlatmak istedigi her neyse dinleyen tarafindan anlasilabilir.

So6zli anlati Antik donemde de oldukga 6nemli bir yere sahiptir. Bu donemde
anlatilan mitolojik hikayelerin giiniimiize kadar gelmesinin en 6nemli nedeni iyi konugma
ustalarinin bu donemde yagsamis olmalaridir. Bu donemde yasayan ozanlar anlattiklar
hikayelerle topluma yon vermistir. Ozellikle ozan oyuncular Antik dénem tiyatrosunun
temelini Dionysos senliklerindeki performanslariyla olusturmuslardir. Aristotales’e gore;
“ozamin odevi gercekten olan seyi degil, tersine olabilir olan seyi, yani olasuik ve

zorunluluk yasalarina gére miimkiin olan seyi dile getirmektir.”

Goriiyoruz ki; profesyonel oyuncudan gok énce anlatan bir oyuncu vardi. Insanlik
tarihi bagladigindan bu yana insan bir sekilde anlatmaya ihtiyag duymus ve bunu kimi
zaman magara duvarina ¢izdigi resimlerle, kimi zaman bedenini kullanarak ve
nihayetinde de sdziin ve anlat1 bigiminin ugsuz bucaksiz yaratisini kullanarak duygularini,
diisiincelerini hep anlatmis ve anlattik¢a da kendi ge¢misi ve gelecegi arasinda sarsilmaz

bir bag kurmustur.

Anlatim bi¢imi toplumlar arasinda farkliliklar olustursa da siiphesiz anlatma
ihtiyacinin dogdugu nokta hep aynidir. Isa’dan 6nce yasayan toplumlarda bu anlatilar
rahipler tarafindan yapilmaktaydi. Orta Asya’ya baktigimizda samanlarin kadim bir anlat1
kiiltiiriiniin var oldugunu goérmekteyiz. Afrika ve Uzak Dogu’da ise biiyiiciiler yaptiklar
ritiellerle anlat1 geleneklerini olusturmuslardir. Bu geleneklerde soziin yani sira dans,
bliyli, maske ve miizik gibi 6geler kullanilarak anlatinin dinleyen tizerindeki etkisi

artirllmistir.

Tiirklerde ise sozlii kiiltiir olduk¢a zengin ve koklidiir. Halk hikayeleri, atasozleri,
deyisler, destanlar hemen hemen her boélgede oldukca cesitli ve renklidir. Halk
hikayeleriyle beraber 6zdeslesen halk kahramanlarinin séhreti glinlimiize kadar gelmistir.
Bu zengin kiiltiirii en giizel sekilde anlatan anlati tiirliyse kuskusuz geleneksel Tiirk seyir
oyunlarmin en 6nemlisi olan meddahtir. Orta Asya’dan Anadolu’ya go¢ eden Tiirklerin
kendi hikayeleri ve anlati1 bigimleri vardi. Meddahlik Tiirklere Araplar’dan ge¢mis bir
kiiltiir olsa da zamanla kendi cografyasinda sekillenerek kendi gelenegini siirdiirmiistiir.

Oyle ki 6nceden bir meddah sadece peygamberi, Hz.Ali’yi ve Islam dinini dviicii



hikayeler anlatirken zamanla Anadolu meddahlar1 dinsel 6geler barindirmayan

hikayelerde anlatmaya baslamislardir.

Anadolu’da meddahlar yasadiklar1 toplumun zengin dil ve kiiltiir 6geleriyle
bigimlenerek kendilerine 6zgii hikayeleri ve anlati bi¢imlerini olusturmuslardir. Agirlikli
olarak taklide dayali bir tavir sergileyerek hikayelerini anlatmiglardir. Anadolu meddah
icin malzemesi bol bir cografyadir. Cilinkii yoreler arasindaki agiz farkliliklar: bir hikaye
anlatici icin oldukca 6nemli bir malzemedir. Meddah bu malzemeyi ustalikla kullanmis

ve performansina yansitmistir.

Hikaye anlaticilig1 zaman gegtikge tek dayanagi olan soziin yani sira taklidi, dans,
maskeyi ve miizigi kullanarak daha da zenginlesmistir. Anlattig1 hikayelerdeki kotiiliigii,
sehveti, hirsi, 6fkeyi, intikam duygusunu anlatirken bu malzemeleri kullanarak hikayesini
belleklerde uzun siire kalici kilmay1 hedefler. Hikaye anlaticilarinin ortak bir amaci
vardir; gostermis olduklart tek performansta tam anlamiyla bir sanat biitiinligi

olusturmak.

Hikaye anlaticis1 en 6nemli enstriimani olarak bedenini se¢mistir. Gerek mimik
ve jestleriyle gerekse bedenini kullanma sekliyle oldukga etkileyici bir performansa
sahiptir. Her anlaticinin kendine ait bir beden dili vardir. Bazen hig¢ yerinde durmayan bir
anlaticiyla karsilagilabilirken, bazen hi¢ kimildamadan saatlerce gozlerinizin igine
bakarak anlatan bir anlaticiyla karsilasabilirsiniz. Burada onemli olan anlaticinin
anlatirken sectigi yontem degil ne anlatmis oldugudur. Seyirciyle kurdugu bag ve

samimiyettir.

Glinlimiizde hala varligmi stirdiiren hikaye anlaticisi son donemlerde adinin
basina modern sozciigii eklenerek anilmaya baslanmistir. Modern hikaye anlaticisi tim
bu anlattiklarimizdan etkilenerek kendi tavrini ve tarzini ortaya koymaktadir. Oyle ki onu
bazen bir taklit ustasi, bazen bir mim sanat¢isi, bazen bir kukla oynaticis1 bazen de bir
miizisyen olarak gorebilmekteyiz. Anlati becerisini en etkili sekilde ortaya koymak i¢in
bulundugumuz cagin getirdiklerinden de faydalanan modern hikaye anlaticis1 s6ziin

biiyiisiinii kaybettirecek yapay durumlardan da sakinmaktadir.

Geldigimiz yiizyilda insanlar adeta birer robota doniismek iizereyken; hikaye
anlaticis1 yeniden bir kurtarici bir kahraman olmustur belki kim bilir? Biiyiik sehirlerde

kalabaliktan, stresten, her tiirlii bagimliligindan uzaklagmak isteyen insan yasi kag olursa



olsun bir hikayeciden dinledigi masalla adin1 bile hatirlamakta giicliik ¢ektigi ninesinin

dizinin dibinde buluveriyor kendini bir anda!



BIiRINCi BOLUM

SOZLU KULTUR VE HIKAYE ANLATICILIGI

1.1. HIKAYE — ANLATI

Anlat1 kavram1 son yillarda bir¢ok alanda siklikla kullanilmaya baslamaktir.
Bilindigi tizere anlati Oncelikli olarak edebiyat alaninda daha ¢ok yazili olarak
kullanildig1 goriilmektedir. Ama son zamanlarda anlati edebi alanda siirli kalmayip
psikoloji, hukuk, yapay zekd ve ilahiyat gibi bircok alanda da kullanilmaya
baslanmaktadir. Anlatinin bu kadar fazla alana yayilmasi taniminin yapilmasini oldukca

gii¢ bir hale getirmektedir.

Ceren Ozcan (2018) yaptig1 ¢alismasinda anlat1 hakkinda sunlar belirtmektedir:

Anlat1 nedir? Anlati icin belli kurucu dgelerden s6z etmek miimkiin miidiir? Anlatinin
anlati sayilabilmek i¢in nelere ihtiya¢ duydugu sorusu “dar” ve “genis” kapsamli anlati
tanimlari olarak adlandirilan iki ayr1 hattan cevap bulmaktadir. Genis anlamiyla anlati bir
Oykisii olan her sey olmaktadir. Kaynagi Aristotales’in Poetika’s1 olan bu yaklasim, olay
orgiisiinii/6ykiiyli merkezi bir 6ge olarak dramatik ve anlatisal tiirlerin hepsinde yer alan
temel bir yap1 olarak gérmektedir. Anlatinin dar kapsamli ikinci tanimi ise aracili oluga
vurgu yapmaktadir. Burada anlat1” olay 6rgiisti bulunan bir eder” olmak yerine, “anlaticisi
(aracis1) bulunan bir eser olarak tanimlanmaktadir.( s.21-22).

Anlat1 kavrami i¢in Bahar Dervigcemaloglu (2014) Anlatibilim: Anlat1 Teorisinin

El Kitab1 adl1 kitabinda anlatinin evrenselligi ile ilgili sunlar1 soylemektedir:

Diinyada sayisiz anlati bigimleri mevcuttur. Her seyden Once, tiirlerin olaganiistii bir
cesitliligi s6z konusu ve bu tiirlerin her biri, sanki biitiin icerikler insanoglunun dykiisiini
bir araya getirmek i¢in olusturulmus gibi, iletisim araglarinin yani medyanin gesitliligi
icinde dallanip budaklaniyor. Anlatinin vasitalari arasinda yazili ya da sozlii olarak
eklenmemis dil, hareketli ya da hareketsiz resimler, jestler ve biitiin bu saydiklarimizin
diizenli bir karigimi; anlati, mit, efsane, fabl, masal, kisa 6ykii, destanitrajedi, tiyatro
komedi, pandomim, resim sanati, penceredeki vitray siislemeler, filmler, yerel haberler,
karsilikli konugmalar/sohbetler ve daha niceleri mevcut olmaktadir. Ayrica anlati,
bi¢imlerin bu sonsuz ¢esitliligi i¢inde her zaman, her yerde, her toplumda var olmaktadir.
Esasinda anlati; insanlik tarihinin baslangicindan beri var olmaktadir; hi¢gbir zaman higbir
yerde anlatisiz bir insan toplulugu var olmayip; biitiin toplumsal siniflarin, biitiin
insanlarin kendi Oykiileri olmaktadir ve ¢ogunlukla da bu Oykiiler farkli hatta zit
kiiltiirlerdeki insanlarin begenisini kazanmaktadir.(s.46-47).

Anlat1 kavramu tiirti ne olursa olsun var oldugundan beri kiiltiirler arasinda bir
koprii vazifesi listlenmektedir. Her anlati tiirii ister yazili olsun ister sézlii ya da gorsel
insanlik var oldugundan bu yana medeniyetler arasindaki iletisimi gii¢lendirerek kiiltiirler

aras1 iletisimin kuvvetlenmesinde oldukea etkili olmaktadir. Insanoglu var oldugundan



bu da anlatma isteginin &niine gecememektedir. insanin anlatma cesitliligini hatiralarini
anlatmasi, 0glit vermek i¢in anlatmasi, dedikodu yaparak anlatmasi, eglenmek icin
anlatmasi gibi ¢ok yonlii olarak sdylemek miimkiindiir. Anlatma elemi i¢in sunu
soylemek yanlis olmayacaktir; anlatmanin temelinde aslinda insanin paylagsma istegi
yatmaktadir. ilk ¢aglardan bu yana insan karsilastigi olumlu ya da olumsuz her olay
hikaye ederek anlatma ihtiyact duymustur. Bu anlatma big¢imi sozlii, yazili ya da gorsel
nasil olursa olsun insan kendi hikayesini kendi olusturarak anlatiy1 ve anlaticiy1
olusturmaktadir. Agnieszka Aysen Kaim ( 2008) Meddah Geleneginden Kiiltiirlerarasi
Hikayecilige Uzanan Bir Seriiven adli ¢calismasinda hikaye anlatmanin gerekliliginden
bahsederken bu gerekliligin insanin i¢sel ve ilkel gereksinimlerinde kaynaklandigindan
bahsetmektedir. Kaim’e gore insanin bir hikdyesi oldugu ve bunu paylasarak
karsisindakinin kalbine dokunabilecegine inanmasindan dolayr anlatma istegini
duyumsamaktadir.

Afrika’da da seyirci — dinleyici karsisina ¢ikan bir anlatici, hikdyem var! Demektedir,

seyirciler ise Anlat! Diye bagirip anlatmasi tesvik etmektedirler. Hikayeci, onlarin

bagirma giicii ve enerjisinden beslenerek hikayesine baslamaktadir. Olay tliimiiyle
interaktiftir ve hep soru cevap seklinde icra edilmektedir. (Kaim, 2008, s. 446).

Anlati insanlik tarihiden bu yana kaynagini mitler, tarih, din temelli durumlar ve
insanin sosyal yasami olarak belirlemektedir. Bu durumlarin yazili kiiltiiriinde
vazgecilmez malzemeleri oldugunu diisiiniirsek sozlii ve yazili kiiltiirii birbirine es olarak
degerlendirmek miimkiin olmaktadir. Anlatilar i¢lerinde hem bir hikdyeyi hem de i¢inde
hikaye barindiran biitiin yazin tiirlerini i¢inde barindirmaktadir. Masal, efsane, siir, fikra,

roman, v.b.

Her hikaye anlatim olayinda en az bir mesaj1 kurup veren (encoder), bir de mesaj1 alip
¢oziimleyen (decoder) vardir. Her hikaye anlatim olaymda bu ikili arasinda bir iletisim
kurulur. Her hikdye anlatim olayinda mesaji verenle, alan daha evvel bicim almig
geleneksel bir mesajla anlagirlar. Mesaji vermek ve ¢oziimlemek isi sadece dil ile degil,
s0ziin diginda kalan beden ve yiiz hareketleri gibi dildis1 yollarla da yapilir. Her anlatimda
mesaj gdrme ve isitme yollari ile alinip verilir. Mesajin yorumlanmasi isi hikéye anlatimi
boyunca siiren bir istir. ’Her hikaye anlatim olay1 bir sosyal olaydir. Bu olayda en az bir
kisi hikaye anlaticisi, bir kisi de hikaye dinleyicisi roliinii benimser. Her hikaye anlatim
olay1 tektir, onun tam bir benzeri yoktur. O belli bir yerde belli bir zamanda, belli bir
sosyal kosullar i¢inde ortaya ¢ikar; bir daha tekrar edilmesinin olanag1 yoktur. Ama her
hikdye anlatim olayinda birbirine benzeyen 6geler de bulunur. (George'dan aktaran
Azadovski, 2002, 5.31).

Yaz1 bulunmadan toplumlar kendi toplumsal belleklerinde var olan her seyi sozlii

olarak aktarmaktadirlar. S6zlii gelenegin en 6nemli {iriinii olan anlatilar insanlik tarihinin



yazili olmayan tarihini olusturmaktadir. Anlatilarin temsilcileri olan hikaye anlaticilar
ise topluluklar arasinda olusturduklart giiglii iletisim baginin yani sira medeniyetlerin en
saglam bellekleri olarak goriilmektedir. Bu baglamda anlaticilarin toplumlarin hafizalari
oldugunu sdylemek miimkiin olabilmektedir. SozIii kiltiriin tasimis oldugu biiylik
birikimin yok olmamasi icin sik olarak yiiksek sesle tekrarina ihtiya¢ duyulmaktadir.
Eski donemlerde bu nedenle toplumlardaki yasl kadin ve erkeklere bu anlamda birer

hazine olarak goriilmekte, inanilmaz derece deger verilmektedir.

Gegmisteki olaylari akilda tutarak, bu olaylar1 hafizanin derinliklerinden ¢ikarmak
icin hig sliphesiz anlatinin belirli bir ritimde ilerlemesi gerekmektedir. Destanlarin uyakli
olmasimin ve ritmik bir sekilde sdylenmesi de buna bagli olmaktadir. Her anlatim bir
oncekinin aynis1 olmamakla beraber anlaticinin zihnindeki imgeler kelimelere farkli bir
bi¢imde yansiyabilmektedir. Anlaticilik bir sozlii gelenek ve ayni zaman sosyal bir
olaydir. Sozlii geleneklerde sabitlenmis bir anlatim bigimi yoktur, her anlatim kendini
yeniden bi¢imlendirmektedir. Anlatiya yeni bigimini veren ise anlatan kisinin yasi,
inanct, kiiltiirli, deger yargilar1 ve meslegi biiylik oranda etki etmektedir. Bu degisiklikler
anlaticilara var oldugu topluma gore degisik isimler verdirmektedir. Anlaticinin bigimsel
degisiklikleri anlati metni ayn1 dahi olsa aktarma sirasinda biiylik farkliliklara neden

olmaktadir.

Mitleri anlamak, yasama iliskin bilgi sahibi olmak i¢in de ¢ok 6nemli hale
gelmektedir. Bu yilizden samanlarin, biiyiik sifacilarin bir gérevi de diger insanlara bu
mitleri anlatmak olmaktadir. Mitler, bir bakima samanin elinde sekillenmektedir. Dini
torenlerde, ritiiellerde, seremonilerde samanlar, bu mitleri anlatarak canlandirmaktadirlar.
Daha sonra samanlarin bu gorevleri dagitilip ve tiirlere ayrilmakta olduklarimi
gormekteyiz. Samanlarin, belli bir miizik aleti esliginde, dini torenlerde, ritiiel esliginde
anlatimlarii gercgeklestirdiginden s6z edilmektedir. Mitik doneme iliskin olarak; saman
ve kamlarin anlatilar1 {ige ayrilmaktadir. Tamamen olaganiistii 6zelliklerin masallara,
kahramanlik ve olaganiistii Ozelliklerin destanlara, olaganiistii din ozelliklerinin de
efsanelere gectigini ve bu {i¢ tiirlin de karsilikli etkilesim ig¢inde es zamanli olarak

gelistigini belirtmektedir. (Ekici, 2005, s.227).

Yazinin icadiyla beraber sozlii gelenege ve bu gelenegin temsilcilerine duyulan

ilginin bliyiik oranda azaldig: tespi t edilmektedir. Matbaa ile beraber roman yazarlarinin



artmast ve roman basimimin c¢ogalmasi hikaye anlaticilifini oldukca gerilerde
birakmaktadir. Oysaki hikaye anlaticist ve roman yazari arasinda ¢ok biiylik farliliklar
mevcuttur. Hikaye anlaticist hikdyesini kendi deneyimlerinden alir, sekillendirir ve onu

dinlemeye gelen herkesin kendi deneyimi haline getirebilmek i¢in ustalikla igler.

Hikaye anlaticilarinin ¢ogalan yazili kiiltlir iirlinleriyle beraber geri planda
kalmas1 toplumlarin bir bakima hafiza kaybina ugramasi anlamina gelmektedir. Ciinkii
insanlar artik bilgi edinmek amaciyla kitaplara bagvurmaya baslayarak, yazili kaynaklari
tercih etmeye baglamaktadir. Bu durum toplumlarin gegmisi algilama ve anlayabilme

yetilerinde de 6nemli 6l¢lide degisikliklere neden olmaktadir.

Ama unutulmamalidir ki; insanlik tarihi basladigindan bu yana insan daima
anlatmaya ihtiya¢ duymus ve sonsuz olarak anlati iiretmistir. Bunu yazli bir kaynaktan
okumak ile s6zlii olarak dinlemenin arasinda 6nemli 6l¢iide fark olmasinin yani sira hitap
ettigi kesiminde algilama bi¢iminde bliylik 6l¢ii de farkliliklar yaratmaktadir. Yazil
kaynaktan okumak yalnizca okuyani etkilemeyi basarirken; ayni olayr bir anlatandan

dinlemek kuskusuz daha etkileyici olmaktadir.

Porter Abbott’un (2008) Cambridge Universitesi’nde anlati {izerine yapmis

oldugu arastirmay1 konu alan makalesinde konu ile ilgili sunlar1 sdylemektedir:

Anlatr iiretme kabiliyeti cocuklarda ii¢ ya da dort yaslarinda agiga ¢ikmaktadir. ilging bir

sekilde anlati iiretme kabiliyeti, yetiskinlerin ¢ocukluklariyla ilgili akillarinda tuttuklari

ilk hatiralariyla ayn1 zamana rastlamaktadir. Bazilar1 buradan hareketle hafizanin anlati

tiretme kapasitesine bagli oldugunu savunur. Bagka bir deyisle, anlatt olmadig siirece

insanlar i¢in zihinsel bir kayitta s6z konusu degildir .Anlati liretme yetenegi kadar

evrenseldir ki, anlatinin tipki dil bilgisi gibi zihnimizde genetik olarak dogustan var olan

bir kapasite, bir “derin yap1” oldugunu savunanlarin sayisi hi¢ de az degildir. (Abbott,

2008, syf:3).

Anlati sozlIi kiiltiirde cok 6nemli bir yere sahiptir. Pek ¢ok medeniyet kendi sozlii
kiltiirlerinde ¢ok uzun anlatilara yer vermekte, bunlarda agirlikli olarak savas
hikayelerini isleyerek destanlarin olugsmasini saglamaktadir. Anlatilarin en Onemli
ozelliklerinden biri de yeni diinyalar kesfetmeyi saglayan bir ara¢ olmasidir. Insanlar
sadece hikayeleri iireten degil, ayn1 zamanda hikaye alicis1 da olmaktadir. Anlatilar bir
insanin kendi tecriibelerini paylagsmasinin yani sira bagkalariin sahip oldugu deneyimleri
de 6grenmenin ve paylagmanin bir yoludur. Hayal giicliyle yeni diinyalar kesfedilmesine
yardimct olup; tecriibeye, yenilife ve eglenceye olan achigt gidermektedir.

(Derviscemaloglu, 2014, s.48).



Bahar Derviscemaloglu Anlatibilime Giris adli ¢aligmasinda anlatinin disiplinler

arasi Oneminden su sekilde bahsetmektedir:

Anlatmanin bir sanat olarak degerlendirilebilecegi dogrudur; ancak anlat1 ayn1 zamanda
bizim siirekli mesgul oldugumuz bir seydir. Disipliler aras1 ¢aligmalar, anlatilarin sadece
edebi bir bigim degil, ayn1 zamanda insanoglunun tecriibe ve bilgisini diizenlemenin
temel yolu oldugunu géstermektedir. Antropolojik agidan bakildiginda anlati, insanlar
tarafindan biitiin kiiltiirlerde diinyay1 anlamlandirmak igin Ogretici ve sanatsal
baglamlarda evrensel bir arag olarak olduk¢a yaygm bir bicimde kullanilmaktadir.
(Derviscemaloglu, 2014, 5.49).

Anlatiyr gerceklige anlam yiliklemek i¢in kullanilan bir ara¢ olarak gormek
miimkiindiir. Insan sahip oldugu ge¢mis bilgisini ve tecriibesini en anlamli sekilde
aktarabilmek i¢in diizenlemeye, yorumlamaya ve eklemelere ihtiya¢ duymaktadir. Bir
durumu en iyi sekilde gelecege tasimak igin anlati siirecinin ve anlatanin éneminin biiyiik
oldugunu gérmekteyiz. Anlatanin kendi malzemesiyle anlattigi hikdyenin harmanlanmasi

anlatiy1 ve anlaticiyr daha ileriye tagidigini sdylemek miimkiin olmaktadir.
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1.2. SOZLU KULTURDE HiKAYE ANLATICILIGI

Sozli kiiltiir, insanin toplumsal bilgi ve birikimini bir araya getirerek, sozlii olarak
aktarim yoluyla devamliligini saglamasi ve bunu islevsel olarak giinliik yasamda yeniden
var etmesi olarak tanimlanabilmektedir. insanin kendini anlatma ihtiyac1 dncelikle szlii
hikayeleri yazinin icadiyla beraber ise yazili metinlerin ortaya cikmasina sebep
olmaktadir. SozIii tarihin insan tarafindan olusturmus bir tarih tirlinii oldugunu séylemek
miimkiindiir. So6zli tarih hayati tarihin i¢ine sokarak kahramanlarimi yalnizca lider
arasindan segmemektedir. Toplumsal siniflar ve kusaklar arasinda baglanti kurmaktadir.
Medeniyetlerin sahip oldugu ortak anlam degerleri ortaya ¢ikararak bireyleri bir mekana
ya da bir zamana ait olma duygusu kazandirmaktadir. S6zIi tarihin, insanliga gecmisi

vererek geleceginde en dnemli yol gosterici oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Tamamen gercek deneyimlere dayali 6nermeler icermesi s6zlii kiiltiiriin en 6nemli
ozellikleri arasinda olmaktadir. Insanoglunun kendi hikayesine dair iirettigi en somut

ornegin hi¢ kuskusuz sozli kiiltiir oldugunu sdyleyebiliriz.

Barry Sanders’in (2010 ) Okiiz’iin A’s1 Elektronik Cagda Yazil Kiiltiiriin Cokiisii
ve Siddetin Yiikselisi adl1 kitabinda sozlii kiiltiirlin yazil kiiltiir tizerindeki etkilerini su

sekilde aciklamaktadir:

Toplumsal bilginin, kiiltiirel yaratimin, estetik tislubun insanoglu tarafindan iiretilmekte
ve gelistirilmektedir. Yazi 6ncesi ve yazi ile birlikte yogun olarak kullanilan araci sozli
kiiltiir olmaktadir. Insana bir diisiinme tarz1 ve bigimi saglayan sozlii kiiltiir giindelik
hayatin diizenlenmesinden, kisisel 6zlem ve hayallerin ifade edilmesine kadar,
toplumlarin en 6nemli iletisim ve yaratim yontemi olarak 6nemini her ¢agda degisen
oranlarda korumustur. Yazinin kesfi ve yayginlik kazanmasiyla insanin zihinsel tiretim
bicimleri, bilgi depolama ve isleme yontemleri de degisiklik gostermeye baslamustir. Bir
semboller biitiinti olarak yazi, bellegin, belirli bir biriktirme, isleme ve hatirlama
mekanizmalarint degistirmis, ve yeni kodlarla bellegi sekillendirmistir. Ancak yazili
kiltiiriin, yeryliziiniin her tarafinda ayni anda yayginlik gostererek egemen kiiltiir haline
geldigini soylemek imkansizdir. Bazi toplumlar giiniimiizde de sozId kiiltiir kaliplariyla
diistiniip, tUretmektedirler. Yazi, soz tizerine kurulu yontemlerini gelistirmektedir. Soz1i
kiiltiir ise gegmise dair tiim bigimlerini ve etkinligini yavag, yavas, Kaybetmisse de; hala
bir dayanak ve gerceklik olma 6zelligini korumaktadir. Barry Sanders sozli kiiltiirin
yazih kiiltiirel etkilerini roman ve dykii gibi modern tiirlerin igerdigi sézIi' kiiltiir
ozellikleriyle agiklamaktadir. (Sanders, 2010, s.15).

Walter J.Ong (1995) ise Sozlii ve Yazili Kiiltiir adli kitabinda soziin biiyiisiinden
bahsederken asirladir bu biiyiiniin bozulmadigin1 ve bunun yaninda yazili kiiltiire olan

etkisinden de su climlelerle bahsetmektedir:

Diinyamin dért bucagindan derlenen pek ¢ok atasdzil, tamamen insana dzgil konusma
olaymin ilk sdzlii bigimine, onun giici, alimhihig ve tehlikelerine iliskin gézlemlerle
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doludur. Konusma, yazinin icadindan ylizyillar sonra da biiyiisiinden bir nebze
kaybetmemistir (Ong, 1995, 23- 24).

Barry Sanders tespitine gore; okuryazarhigin iizerinde sozlii kiiltiir caginin ¢ok
biiyiik etkisi olmaktadir. Hikayeler sozli kiiltiiriin can damari, hikdye anlatanlar ise
topluluklarin kalbi gibidir. Hikaye anlaticilarinin anlattig1 hikayeler siradan olamamakla
beraber; topluluklara kim olduklarin1 animsatarak topluluk tiyelerini kendine baglamakta
oldukgca etkili olmaktadir. Anlatinin bagladig1 ilk zamanlardan bu yana gordiiglimiiz yazili
metin ornekleri olan mitolojik hikayeler, masallar ve destanlar sozlii kiiltiir geleneginin

ilk 6rnekleri olmakla beraber okur yazar olmanin temelini olusturmaktadir.

Oykii diinyas! igin diyebiliriz ki savunma mekanizmalarmin gevsedigi, savunma
yapan ve sorgulayan aklin yerini bag kuran, anlam arayan bir psikolojik yapinn aldig1
biiyiilii bir gezegendir. Iyi anlatilms, bir dykii sadece dinleyeni etkisi altina alip harekete
gecirmekle kalmaz ayn1 zamanda kulaktan kulaga bir iletisim baglatmaktaki en miithim
baskalarina aktarmaya kars1 koyamaz. Birinci agizdan sunulan bu ifade bi¢cimi duragan
ve degismeyen bir 6zellik gostermez, her seferinde yeniden sekillenir ve anlamini yeniden
bulur. Yazili kiiltiiriin degismez tirlinleri karsisinda sozli kiiltiir, yine sozlii kiiltiir
tarafindan ‘s6z ucar yazi kalir’ atasoziiyle kendi durumunu ifade etmektedir. Bu ifade,
s6ziin, sozlii kiiltiiriin kendine 6zgl yapisini, yazil kiiltiirden farkini ortaya koymaktadir.
Sozlu kiltirtin, bilgiyi 6grenme, isleme ve aktarma yontemleri yazili kiiltiirden farkli
yonleri bulunmaktadir. Sozlu Kiiltiirlerde 6grenme miimkiin olmamaktadir, zihin
okuryazar zihinden farkli isledigi i¢in anlatilar can kulagiyla dinlenir ve tekrar edilerek

kalict olmasi saglanmaktadir. (Sanders, 2010, s.18).

Bir yazili metnin meramini anlatabilmesi igin, dolayli veya dolaysiz olarak, dilin dogal
ortami olan ses diinyasiyla baglanti kurmasi gerekir. Bir metni okumak, metni sese
doniistiirmektir. Yazi higbir zaman sozIi nitelikten bagini koparamaz. Sozli kiiltiirde
o0grenme, ciraklik(miiritlik), dinlenenin tekrarlanmasi, atasdzleri ve bunlarin yeniden
diizenlenmesi, ortak ge¢mise katilim seklinde olusur. Konusma yetenegi ve giizel
konusma, yazidan ¢ok Once insanlar1 disiindiirmektedir; yazinin icadindan
etkilenmeksizin varligmi ve ilgi cekiciligini siirdiirmiistiir. Hitabet, topluluk Oniinde
konusma ve halka seslenme sanatidir ve iki temel hedefi vardir: Tkna etmek ve agiklamak.
“Yunanca 6zgiin adiyla techne rhetorike, hitabet/konusma sanati, Aristoteles’in Retorik
Sanatinda goriildiigii gibi diisiiniiliip ve diizene girip bir “sanat” veya bilim niteligiyle
yazimin iriinii olmakta, olmak zorunda kalmigsa da 6ziinde “konugmaya” gonderme
yapar. (Walter, 1995, s.20, 21, 22).
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Yazili kiiltiir 6rneklerinde anlam herhangi bir yerinde kacirilirsa doniiliip geriye
bakma sans1 devam ederken sozlii metinde bdyle bir durum s6z konusu olmadigindan,
sozlu metinde tekrarlar, zihnin geriye doniip hatirlamasi islevini gérmektedir. (Ong, 1995,
53).

Walter Ong yine ayni1 eserinde toplumsal farkliliklar izerinde durmaktadir. Ong’a
gore soziin hiikiim siirdiigi toplumlarda hafizayr diri tutmak i¢in anlatilar tekrarlar
tizerine kurulmaktadir. S6zIii anlatilar ¢gogunlukla kaliplagsan tanimlamalar ve bol s6z
oyunlarina dayanmaktadir. Yazili kiiltiiriin egemen olmaya baslamasiyla birlikte ise zihin

Ozgirliikk kazanmaya basladigindan soyutlama yetenegi de oldukca gelismektedir.

Her topluluk kendine ait bircok maddi ve manevi kiiltiir iiriiniinden olusmaktadir.
Toplumlarin kiiltiirel zemininde her ne varsa sahip olduklar1 sozlii kiiltiirlerde bunlari
bulmak miimkiindiir. So6zli kiiltiirler medeniyetlerin ortak degerlerini pekistirmesine
yardimci olacak sekilde bigimlendirmektedir. Bunun i¢in herhangi bir yazili metne bagh
olmadigindan kendi varligini halkin hafizasina yazarak siirdiirmektedir. Soziin essiz

zenginligiyle birlesen diisiince zaman i¢inde daha da fazla bir ustalik kazanmaktadir.

Walter Ong’un tespitine gore; sozli kiiltiir mesafeli olmak yerine duygudas ve
katilimcr olmalidir. Yazili kiiltiirlerde bilginin bilinenden uzaklasarak nesnelestigini
sOylemektedir. Anlaticinin tepkileri kisisel olmamakla beraber icinde bulundugu
toplumun ruhunu yansitmalidir. Hikaye anlaticisinin araciligiyla dinleyenler, anlatidaki
kahramanla biitiinlesip ve empati yasamaktadir. Hikdye anlatanin olayr birinci tekil
sahisla anlatmasi dinleyen herkesi olayin i¢ine ¢ekmeyi bagarmaktadir. (Ong, 1995, s.62-
63).

Anlat1 sozIii kiiltiiriin en 6nemli mirasini olusturmaktadir. insanin bildigini
yaymak, korumak, diizenlemek ve iletmek icin anlatma istegi zaman igerisinde bir¢cok
hikayenin olusumuna sebep olmaktadir. Birgok medeniyette sozlii anlati i¢in ¢ok uzun
sOylemler olusturmaktadir. Buna 6rnek olarak savas hikayelerinin anlatildig1 destanlarini

gostermek miimkiin olmaktadir.

Sozli kiiltir triinleri genellikle tekrar edilmek iizerine kuruldugu igin bu
sekilde aktarilan meseleler daima daha i¢sel ve uzun omiirlii olmaktadir. Diger uzun
sozIi kiltir 6gelerinde ise hikdyenin kaliciligi belirleyen en 6nemli etken tekrar

edilmesi, aktarilmasi olmaktadir. Sozlii ve yazili kiiltirin degisim noktasi igin
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matbaanin icadi ve bununla birlikte roman sanatinin dogusu oldugu gosterilmektedir.
Bu anlamda romani diisiinecek olursak; okuyucu elindeki metinde herhangi bir sey
kacirdigin1  diisiindiigiinde geriye donerek yeniden okuyabilir ya da okumaktan
hoslandig1 herhangi bir seyi defalarca tekrar edebilmektedir. Bunun yaninda sozli
anlatida ise diislinceyi pargalara ayirmadan biitiin olarak ¢ok daha uzun yasatmak
mimkiin goriinmektedir. O donemde matbaanin icadi ile romanin yayginlagmasi
anlaticinin toplumdaki yerini etkileyecegi diisliniilse de, romanin yazar ve okur
arasinda kalan yalnizligina karsi, soziin ve hikdye anlatmanin biiyiisii, insan sesiyle
aktarilir olmasi ve temsil sirasindaki samimiyet sdzlIii anlatiyr 6liimstiz kilmaktadir. S6zl1i
kiiltiir trtinlerinin genellikle anonim oldugu bilinmektedir. Fabl, masal, destan,
atasozleri, 0zdeyisler, hikayeler gibi bir¢cok sozli kiiltiir iirlinii icinde bulundugu
cografyadaki insanlarin ortak mirasi olarak goriilmektedir. S6zlii anlati {iriinlerinden
masal, destan ve hikayeler, geleneksel olarak ayirt edici 6zellikler tagimaktadir. Bu tiirler
iclerinde en uzun ve kalic1 olanlarmin bu tiirler oldugu bilinmektedir. Tiirkiye’de masal,
hikaye destan tiirlerini sunan-anlatan kisilere sunumlarindaki niteliklere gore

meddah, kissahan, 0zan, asik gibi isimler verilmektedir.

Ulkemizde sozlii kiiltiir gelenegi Anadolu’ya gd¢ eden Tiirklerin Dede Korkut
hikayelerini anlatan “ozanlik” gelenegiyle baslayarak, Anadolu medeniyetinin
kahramanlik hikayelerini ve destanlarini1 giiniimiize kadar kusaktan kusaga aktararak
devam etmektedirler. Anadolu topraklarinin Dogu ve Bati arasinda onemli bir
konuma sahip olmasi, pek ¢cok medeniyeti topraklarindan barindirmis olmasi, her dine,
dile mensup halklarin bir arada yasamasi, bir¢ok farkli medeniyetten beslenmis olmasi
sebebi ile Anadolu’nun, halk hikayeleri ve hikdyecileri bakimindan olduk¢a zengin
oldugunu séylemek miimkiin olmaktadir. Anadolu topraklar1 Urartulardan, Selguklulara,
Romalilardan, Bizanslilara ve Osmanlilara birgok kadim kiiltiire ev sahipligi yapmus;
dolayisiyla da hepsinin birakmis oldugu s6zlii mirasla da oldukga biiyiik bir zenginlige
sahip oldugu goriilmektedir.

Osmanlida tiyatro ve gosterim etkinliklerinin gelisimini izlerken geleneksel kirsal
torensel oyunlarin bu gelisime bir art alan olusturdugunu fark ederiz. Karagéz, Meddah
gibi halk eglenceleri zaman zaman bu art alandan beslenip, zenginleserek varliklarini
stirdiirtirler.(Candan, 2010, s.46).

Tiim bu uygarliklardan ve halklardan siiziilen s6zlii kiiltiir iiriinleri ise meddahlar,

ozanlar, dengbejler, kissahanlar, asiklar yolu ile bugiine tasinmaktadir.
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Sozlii anlatim antik doneminde en 6nemli sanati olmaktadir. Anlatilarin konusu
genellikle tarih olmakla beraber tanrilar ve mitlerde anlatilarin besin kaynagini
olusturmaktadir. Platon “Devlet” Aristotales ise “Poetika”’da anlat1 sanatinin igerik ve
bi¢imi iizerinde durmaktadir. Platon’a gore masal anlaticilar1 ya da yazarlar daima ya
gecmisi ya gelecegi ya da simdiki zamani anlatmaktadir. Bunu anlatirlarken de ya
dogrudan ya da dolayli anlatim yolunu se¢mektedirler. Platon anlatinin bigimsel

Ozelliklerini su sekilde anlatmaktadir;

Ilyada’min ilk dizelerinde Khryses’in Agamemnon’a kizini serbest birakmasi igin
yalvardigi, fakat bu istegin Agamemnon’u iyice Ofkelendirdigi, bunun iizerine de
Khryses’in Akhalar’a beddua ettigi anlatilir, degil mi? Yazar, olup biteni dogrudan kendi
agzindan aktarir ve asla bu sozleri sdyleyen baskasiymis, gibi bir izlenim uyandirmaz.
Fakat bundan sonraki misralarda Khryses’in yerine kendisi geger ve okuyucuya, konusan
kisinin kendisi degil de o yash ihtiyar rahip oldugu izlenimini vermeye gayret eder. Ve
Ilion’da, ithaka’da ve Odysseia’da gecen olaylar1 aktarirken de asag1 yukari yine bu iki
yonteme basvurur. Oyleyse anlatma, her ikisidir de, hem konusmalar hem de
konugmalarin arasinda (anlaticinin) séyledikleri. Fakat anlatici, olaydaki kisileri, birinin
agzindan anlatti§i zaman, konusmasini yerine gectigi o insaninkine uydurmak igin
elinden geleni yapar. Peki, bir insanin kendini, konusma ve davranig, bakimindan baska
insaninkine benzetmeye ¢aligmasi, benzetilen kisiyi taklit degil midir? O zaman Homeros
da, diger biitiin ozanlar da anlatilarin1 taklit bigiminde aktarirlar. Fakat eger Homeros,
anlatinin her yerinde kendini kisilerin arkasina gizlemese, taksitsiz bir manzum yapit ya
da anlati, dolayli aktarim seklinde (bir metin) ortaya ¢ikardi. Fakat hala anlattiklarim
senin i¢in agik degilse ve gene ‘anlamadim’ diyorsan sana soyle agiklamak istiyorum:
Homeros, Khryses’in, kizin1 kurtarmak igin topladigi fidyeyi de getirip Akhalar’a
yalvarigint anlattiktan sonra, Khryses’mis gibi degil de yine Homeros olarak sdziine
devam etseydi, sdyledikleri bir taklit degil, yani dolaysiz degil, dolayli anlatim bigiminde
olsaydi, bu aktarim bize basit bir anlat1 (hikdye) sunmus, olurdu. (Platon, 2018, s.103).

Platon’a gore anlati sanatinda hem yazar hem de anlatic1 taklit dgesini yani
mimesis 1 siklikla kullanmaktadir. Platon anlatinin bi¢ciminin sadece mimesis yani taklit
tizerinden degil diegesis yani ozanin yazdiginin dolayli degil de dogrudan dogruya
kendinin aktarmasindan bahsetmektedir. Mimesisin taklide dayali anlati bi¢imini
elestirirken bu durumun insan1 ger¢eklerden uzaklastirdigini savunur. Yani anlatiyr hem
mimetik hem de diegetik olarak ele almaktadir. Anlati tekniginin bu ikisi {izerinden
giderek etkileyiciliginden bahsetmektedir. Oyle ki anlati sanatt var oldugundan
giniimiize kadar anlaticilar hem yazili hem s6zlii anlatimda bu iki o6geden
faydalanmaktadirlar. Platon’a gére mimesisle olaylar goziin uzaminda degerlendirilirken,

diegesiste soziin uzaminda degerlendirmektedir.

Aristoteles’e gore insanin eylemini anlamli yapan, bu eylemin gercege, akla,
sagduyuya, vicdana uygun nedenlerden kaynaklanmasi ve gene bdyle bir amaca

yonelmesidir diyebiliriz. Aristoteles¢i dramin eylem anlayis1 olaylarin diiglimler



15

araciligiyla yiikselmesi, doruga ulagmasi ve ¢oziimlerle inise ge¢gmesini, bilingli olarak
hesaplanmig, ¢izgisel bir ilerleyisi kapsamaktadir. Boylece insan, oldugu gibi degil olmasi
gerektigi gibi yansitilir ve doganin bozulan dengesi yeniden kurulmaktadir.. Sozli
kiltlirde ise ¢izgisel zaman anlayis1 olmamaktadir. Ozan 6nce durumu anlatmakta sonra
dontip ayrintilariyla durumun gelisimini aktarmaktadir. Doguda, batidakinin aksine

cizgisel degil, dongiisel bir zaman anlayist vardir demek yanlis olmamaktadir.

Aristotales’te Poetika’da Platon gibi mimesis kavramini desteklemektedir. Ona
gore de anlati taklide dayali olmaktadir. Ancak bazi durumlarda Platon’dan ayrilmaktadir.

Arsitotales’e gore ise mimesis kavrami insanin 6ziine ait olan bir yetidir diyebilmekteyiz.

Siir sanat1 genel olarak varligini, insan dogasinda temellenen iki temel nedene borglu gibi
goriiniiyor. Bunlardan birisi taklit i¢tepisi olup, insanlarda dogustan vardir; insanlar biitiin
oteki yaratiklardan ozellikle taklit etmeye olaganiistii yetili olmalariyla ayrilir ve ilk
bilgilerini de taklit yoluyla elde ederler. Ikincisi biitiin taklit iiriinleri karsisinda duyulan
hoslanmadir ki, bu insan i¢in karakteristiktir.(Aritotales, 2009, s.16).

Diegesis ve mimesis kavramlariin Platon ve Aristotales acisindan
degerlendirilmesini Ceren Ozcan (2018) Cagdas Tiyatro’da Anlati1 adl1 kitabinda soyle
ifade etmektedir:

Devlet’in iigiincii kitabinda Platon siirin icrasinda {i¢ temel diegesisi bi¢imini ayirt eder:
taklide bagvurmadan anlatim (haple diegesis), taklit yoluyla anlatim (diegesis dia
mimeseos) ve bu ikisinin karmasi olan diegesis di’amphateron. (Ozcan, 2018, s.12).

Aristotales ise siir sanatinin icra edilme yollarimi farkli bir bigimde smiflandirir.
Ona gore sanatlar birbirinden taklidin nesnesi, arac1 ve tarzi bakimindan ayrilir ve ayrimi

olusturan etmenlerden en belirleyici olan1 taklidin tar21d1r.”(Oann, 2018, 5.12).

Ceren Ozcan’in tespitine gdre 6zet olarak Platon i¢in mimesis bir diegesisken,

Aristotales i¢in diegesis bir mimesis bi¢cimi halini almaktadir.

Goriiyoruz ki; insanin var olusundan bu yana hikdye — anlati hem yazili hem de
sOzlii olarak temel bi¢imsel 6zelliklerini korumus ama i¢inde bulundugu zamana gore
cesitli degisiklikler gostererek varligini glinlimiize kadar siirdiirmektedir. Zaman i¢inde
hem anlatinin hem de anlatanin yapisal 6zellikleri degisse de toplumlar iizerindeki etkisi

ayni sekilde devam etmektedir.
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1.3. TARIHSEL OLARAK HiKAYE ANLATICILIGI

Hikaye anlaticiliginin tarihi sdziin varolusuyla birlikte baglamaktadir. insan var
oldugundan bu yana daima kendini anlatma ihtiyact duymustur. Bu ihtiyacim ilkel
caglarda duvarlara cizdigi resimlerle, yalnizca beden dilini kullanarak anlattigi
hikayelerle, sozli olarak ya da matbaanin icadiyla beraber yazili olarak hangi zamanda
olursa olsun anlatmaktan vazgecmeyerek giiniimiize kadar siirdiirmiistiir. insanin anlatma
ihtiyaci beraberinde birgok sanati ortaya ¢ikarmistir. Edebiyat, tiyatro, resim, dans, miizik
gibi bir¢ok sanat dal1 kendine 6zgii ifade etme bigimlerine sahip olmus olsa dahi hepsinin

asil kaynag1 s6ze dayanmaktadir.

triinii hikayeler olsun baglangictan giiniimiize her daim insan hayatinin bir pargasi
olmaktadir. Anlatma eyleminin anlati tiirlerini olusturmasi, ortaya anlatici tiplerini
¢ikarmaktadir. Anlatilar da belli birer sanat {irlinii olarak tarihi ve cografi siireclerde
cesitli formlara girmektedir. Miizik, taklit ve hatta oyun unsurlariyla bezenerek stirekli
bir devinim i¢inde yaratilip icra edilerek, yeniden yaratilarak, aktarilarak ve tabii ki
giincellenerek yasamaya devam etmektedir. (Sarpkaya, 2015, s.28).

Sozlii kiiltiiriin en 6nemli tirlerinden olan hikayeler ve masallar unutulmaya
baslandiginda ise, halk bilimciler masal ve hikayeleri derleyerek kitap haline getirerek
kalic1 olmasini saglamaktadirlar. Halk bilimi uzmanlari kdyleri dolasarak masal, efsane,
fikra, v.b. gibi halk sozli kiiltiir anlati bigimlerini toplayip bir araya getirmeye
caligmaktadir. Pertev Naili Boratav'in belirtigine gore edebiyat folkloruna ilk hizi Perrault
vermekle beraber, bu hareket Grimm Kardesler sayesinde Almanya'da yayginlagsmaya
baslamaktadir.(Boratav, 2000, s.178).

Kiltiir aktarimi s6zIlii olmaktan ziyade yazili olarak yapilmaya baslandigindan beri
anlaticilik bir gerileme kaydetmektedir. Ama yakin zamanda, anlatici-dinleyici iligkisine
duyulan aglikla birlikte masal anlatma geleneginin canlanmaya basladigini sdylemek
yanlig olmaz. 1970’lerde Avrupa’da baslayan Halk bilim hareketiyle birlikte sozlii kiiltiir
de yayilmaya baglamaktadir. Sozlii kiiltlir arastirmalarinda ilk 6nce masallar arastirilip,
masallarin pesine diisiilmektedir. Masallar derlenmeye basladiginda benzer konular,
benzer tema ve 6gelerle karsilagilmaktadir. Farkli donemlerde farkl: kiiltiirlerde anlatilan
masallar benzerlik gostermektedir. Masal derleyiciligi birgok farkli iilkede yapilmaktadir.
Halkbilimciler kaybolmaya yiiz tutan bu gelenegin izlerini siirmektedirler. “Bircok islam
iilkesinde yaklasik yirmi yildan beri ¢ok sayida yazar, bilim insani ve halk bilimci,
19.yy'da Almanya'da Grimm Kardesler ‘in istlendikleri goreve benzer bir gorevi
istlenmis durumdalar: Sozlii anlati mirasini yaziya gecirip yayimlayarak korumaya
calismak. Kahvehane Gykiiciileri giincel ve eglendirici konulari anlattiklarinda, dinleyici
kitlesi bulabiliyorlar yine de. Cagdas bir Arap yazari bu durumu soyle 6zetler: “En iyileri-
eski gelenege uygun olarak- i¢inde yasadiklar1 ¢ag1 konu edinir.” Fakat dykii anlatma
sanatinin bu tiiriine ilgi duyan kisiler bugiin genellikle kiiltiirlii tabakadan geliyor (Heise,
2001, s.29-30)
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Rus halk bilimciler ise bir hikdye ya da masal kayda gecirilirken muhakkak
anlaticistyla beraber gecirilmesi gerektigini savunmaktadir. Clinkii hi¢ kugskusuz anlatinin
bigimi anlatici tarafindan yorumlanmis oldugundan ayni anlatiy1 her anlatici farkli bir
sekilde anlatabilmektedir. Bu nedenle de anlaticinin kesinlikle kayitlara gegmesi

gerekliligini Rus halk bilimciler savunmaktadir.

Avrupa'daki ilk donem halkbilimi g¢alismalarindan farkli olarak, destan ve masal
anlaticilarinin kisiligi ile daha ¢ok ilgilenilmesi Rus halk bilimi ¢aligmalarina 6zgii bir
ozellik olmaktadir. Masal ve anlatici arasindaki iligkiyi arastiran Rus arastirmacilar,
masal anlaticisinin: Dig Goriiniisii, Yasadigi Muhit, Hayat Hikayesi, Masala Kars: ilgisi,
Psikolojisi, Yaraticilik Uslubu, Masali Anlatma Zamani gibi 6zellikleri iizerinde énemle
durmakta ve anlaticilarin anlattiklar1 tiir {izerindeki etkisini ortaya koymaya
¢aligmaktadirlar.(Fedakar, 2011, 5.113) .

Tiirkiye’de hikaye anlaticiligi son yillarda yeniden dogusunu yasiyor
diyebilmekteyiz. Batili anlamda tiyatronun Tanzimat donemiyle beraber hayatimiza
girmis olmas1 geleneksel Tiirk tiyatrosunun iistiine biiyiik bir golge diisiirmektedir. Oyle
ki geleneksel tiyatronun en 6nemli iki tiirii olan Meddah ve Ortaoyunu neredeyse ortadan
kaybolmaktadir. Bu nedeni ise meddahlik geleneginin usta-¢irak iligkisiyle siirdiiriilebilir
olmasi oldugu s6ylenmektedir. Batili anlamda tiyatroya yonelis fazla oldugundan ustalar
yetistirecek ¢irak bulamamakta buna bir de seyircinin izlemek istedigi bigim farklilaginca

bu gelenek neredeyse unutulmaya yiiz tutmaya baslamaktadir.

Yapilan aragtirmalarda 20.ylizyilin ortasina dek hem Tiirk hem de Arap
toplumlarinda neredeyse her kahvehanede anlati geleneginin slirmekte oldugu
goriilmektedir. Ancak bu cografyadaki insanlarin okuryazar orani arttik¢a sozlii kiiltiir
temsilcilerine olan ilgili her gecen giin daha azalarak devam etmektedir. Teknolojiyle
birlikte ise her kahvehaneye konulan televizyon kahvehanelerdeki anlati gelenegini

tamamiyla ortadan kaldirmistir.

Her ne kadar giinlimiizde iiniversitelerin sahne sanatlar1 boliimlerinde meddahlik
ile ilgili egitimler veriliyor olsa da; bu egitim sadece teori olarak islenmekteyken pratik

olarak ¢ok fazla uygulamaya yer verilmemektedir.

Bugiin hikaye anlaticilig1 i¢in rahatlikla tek kisilik bir sahne ve gosteri sanati
denilebilmektedir. Bu alanda ilerleyen anlaticilar, biitiin gésteri sanatlarinda oldugu gibi
ellerinde bir metinle derinlemesine c¢oziimleme yaparak performanslarini ortaya
koymaktadir. Tabi ki hikdye anlaticiligt oncelikle tiyatro olmak iizere bircok sahne

sanatindan ayiran farkliliklar oldugunu sdyleyebilmekteyiz. Hikaye anlaticisinin benzer
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performansini tek kisilik oyunlarda ve agik bigim oyunlarda oyunculuk yontemleriyle
ilgili benzerlikler var oldugunu sdyleyebilmekteyiz. Bir baska benzerlik ise tiyatro
sanatinda da asil mesela tiirii ne olursa olsun, yontemi nasil olursa hikaye anlatmak temel
degerdir. Bu nedenle anlaticilik ve tiyatro sanatin1 Keskin farkliliklarinin disinda i¢ ice

diistinmek miimkiin olmaktadir.

Tiyatro ve hikdye anlaticilifinin bir baska ortak 06zelligi ise her ikisinin de
temelinde saman Ogeleri barindirmaktadir. Ayse Nilgiin Arit, Nagual Sembolizmi (2015)
adli calismasinda konuyla ilgili su tespitlerde bulunmaktadir; saman ritiielleri hem ruhsal
bir téren hem de sanatsal bir performans olmaktadir. Bu ritiiellerdeki amag toplumun
ortak bir ruh olusturma istegi dogrultusunda gergeklesmektedir. Saman ritiielleri dort 6ge
barindirir; dans, miizik, siir, tiyatro ya da mim temsilleri olmaktadir. Saman bu
performans sirasinda sesini degistirmekte, ¢aldig1 miizik ve sergilemis oldugu bedensel
performansiyla katilanlari sira dis1 bir aleme siiriiklemektedir. Ses ve bedenlerini ¢ok iyi
kullanan samanlar izleyenleri olduk¢a gercek bir alemin igine ¢ekmektedir. SozlIii kiiltiire
ait ne varsa repertuarlarina alan samanlarin dans ve miizik repertuarlar1 da bir o kadar

genistir.

Hasan Erkek (2001) Oyun I¢inde Anlat: baslikl kitabinda anlat1 ve dram sanatinin
i¢ ice olmasindan bahsetmektedir. Ona gore dramatik oyun ve anlati, zaman zaman
iliskileri azalsa da, kdkenden gelen tarihsel gelisimleri sebebiyle oyun icinde birlikte var
olmaya devam etmektedirler. Zamanin akisina direnip, kendini kanitlamasi, gii¢lii tiyatro

oyunlarinin i¢inde anlatiy1 barindirmalar1 dikkat ¢ekici olmaktadir.(Erkek, 2001, s.1).

Hikaye anlaticilig1 ve tiyatrodaki anlati arasindaki en belirgin farklilik; tiyatroda
anlat1 devam ederken diger yandan da bir oyun akis1 vardir. Ama hikaye anlatilarindaki
tek hakimiyet anlaticinin anlatisi tizerindedir. Yani tiyatro da anlati, hikaye anlaticiliginda
oldugu gibi saf bir anlat1 {izerine kurulmamaktadir. Tiyatroda kullanilan anlati oyuna

zenginlik katmas1 dolayisiyla olduk¢a 6nem tagimaktadir.

Hikaye anlaticis1 egitimini sozlii gelenegin en 6nemli 6zelliklerinden olan usta-
cirak iliskisiyle devam ettirmektedir. Senelerce ustasinin dizinin dibinde hikaye dinleyen
anlatici, ustasinin 6n vermesiyle anlatmaya baglar. Ustasinda 6grendigini aktarabilmek
i¢in bir bagka cirak yetistirmek iizere cesaretlendirilmektedir. Usta — ¢irak iliskisi bircok

meslek dalinda oldugunda gibi anlaticihiginda gelecek kusaklara tasinmasi icin biiyiik
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Onem tagimaktadir.

Anlatiy1 somut olarak en fazla tiyatro sanatinin i¢cinde gormekteyiz. Ciinkii tiyatro
Ozilinde hikayeler barindirmaktadir. Zaten ¢ikis noktasina baktigimiz zaman tiyatro,
Dionysos torenlerde, mevsim gegislerini kutlamak amaciyla yapilan performanslardan
dogmaktadir. Antik Yunan donemine baktigimizda mitolojik hikayelerdeki tanrilar,
krallar ve kahramanlar donemdeki oyuncular tarafindan canlandirilmaktadir. Bu
hikayeler c¢ok wuzun zaman tek kisilik anlati performanslariyla sunulmaktadir.

Birlestirmektedirler.

Tiyatroda Oykiiniin kokeni, sdylence anlamina gelen mythos’tur. Eski Yunan
tragedyasinin icerigini, ana konusunu ve tematigini mythos olusturmaktadir. Aristoteles,
mythos’u “tragedyanin kaynagi ve ruhu” olarak nitelemektedir. Dramatik olaylarin ana
nedeni, eylem, mythos’a dayanir. (Eski Yunanca’da soz, anlati, 6ykii anlamina gelen
mythos’un Latince karsilig1 ise yine soz, anlati anlaminda fabuladan gelen fabeldir.
Soylesme anlamina gelen diyalog (dialogos), monologa (tekil konusma) karsit, iKi
(duolog) ya da daha ¢ok kisi (polylog) arasinda gecen karsilikli konugsmadir. Oyun dilinin
temel var olma bi¢cimi olan diyalog, eylemi tasir; oyunda eylemin gelismesi ile oyun
kisilerinin bi¢imlenmesi, oyun yapisinin sozel kurulusu, diyalog araciligiyla
gerceklestirilmektedir. Oyunda eylem, diyaloglu eylemdir; s6z eylenir, eylem sozellesir,
bu da oyun kisileri araciligiyla yer almaktadir. Dolayisiyla, oyunda eylem, oyun kisisi ve
diyalog arasinda ayrilmaz bir birlik var olmaktadir. (https://tugce-gul.blogspot.com/
2012/09/dionysos-ve-antik-cag-tiyatrosu.html)

Ozdemir Nutku (2003) oyuncunun tarihsel gelisimini anlattig1 eserinde
oyuncunun tarih i¢indeki gelisimini anlatirken oyuncunun sosyolojik anlamini da ortaya
koymaktadir. Toplum biliminin aragtirma alanlarinda en kestirme sonug verecek en etkili

alan kuskusuz tiyatro olmaktadir.

Egitilmis profesyonel oyuncudan ¢ok 6nce, oyunculuk yapan insan vardi. Huizinga’nin
dedigi gibi kiiltiiriin kaynagi oynayan insandi. Diinyanin dort bir yaninda iilkeler,
diisiincelerini ve duygularini anlatabilmek i¢in dnce harekete, sonra sese ve gelistikce de
s0ze bagvurmaktadirlar.

Oyunculuk sanat1 ortaya ¢tkmadan dnce, oyuncu ii¢ asamadan gegmektedir: Icgiidiisel
oyuncu, rahip oyuncu(biiyiicii, saman, rahip), ozan oyuncu.

[¢giidiisel oyuncu: Bir tiyatro metni ya da oyunculuk egitimi olmadan énce oyunculuk
vardl. Aristoteles’in belirttigi gibi, insan dogasmin iggidiilerinden biri de taklittir
(mimostur.) Boylece, daha ilkellerden baslayarak, insanoglu basindan gecenleri,
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diisiincelerini, niiktelerini, inanglarini, sezgilerini ve tasarladiklarini anlatmaya,
gostermeye ve dramatize etmeye yonelmistir.

Rahip oyuncu: isa’dan énce 3000 li yillarda, oyuncularin oldugunu tahmin etmemize
gerek yoktur; ¢linkii torenlerde, ritiiellerde bu isi gorev olarak yapan rahipler vardir. Misir
ve Mezopotamya da rahipler, Orta Asya steplerinde samanlar, Afrika ve Uzakdogu’da
biiyiiciiler, rahipler bolluk ritiiellerinde, ta¢ giyme kutlamalarinda, 6liim yas tutma
torenlerinde, giiclendirme oyunlarinda, bir tanidiginin yasamini 6zetleyen birkag dizelik
sozleriyle oyunculuk yapmiglardir. Eski Misir’da piramit metinleri ad1 verilen senaryolar
vardi.

Ozan oyuncu: Ozan oyuncu besteledigi ve metnini yazdigt dithramboslart hareket ve
konusmayla oynamaya basladi. Ayni zamanda rahip de oldugundan tanr1 Dionysos onun
bedeninde var olduguna inanilarak kendisi de bir tanr1 sayildi. Bu ritiiellerdeki metinler
heniiz bilinen anlamda oyun degildi.

Tarih igindeki ilk profesyonel oyuncu asag: yukar1 10 534 yilinda sahneye cikti. Birgok
tarih¢i ye gore Ikaryali Thespis, Avrupa tiyatrosunun ilk profesyonel oyuncusudur.
Thespis de bir ozan oyuncudur. Ciinkii hem metin yazari hem oyuncudur. Déneminin
oyun yazar1 yonetmeni, oyuncusu ve yapimeisidir. Thespis hakkinda yeterli bilgi yoktur.
Ancak kesin bilgi olan onun dithrambostan dramatik oyuna gecen koprilyli kurmus
olmasidir (Nutku, 2003, syf:25-29).

Robert Fulford (2015) Anlatinin Giicii — Kitle Kiiltiir caginda Hikayecilik adli
kitabinda hikayeciligin tarihi hakkinda sunlar s6ylemektedir:

Kiiltiirleri ve nesilleri asan, yiizyillardir insanlara eslik eden hikayeler hepimize temas
eder. Olaylar1 bir masal seklinde bir araya getirmek yediden yetmise hepimizin hosuna
giden tek iletisim ve eglence yontemidir. Hikayeler hi¢cbir zaman tanismadigimiz
atalarimizla on ya da yirmi bin yil dnce yasamis insanlarla baglanti kurmamizi saglar.
Yazil kiiltiir 6ncesi toplumlar hakkindaki aragtirmalar, hikdye anlatmanin insanin yazi
yazmayl 6grenmesinden ¢ok daha eskileri dayandigini ortaya koyuyor. Milyonlarca
isimsiz hikayeci anlatiy1 yaratti; gézlemleriyle bilgilerini hikaye yoluyla baskalarina
aktarmay1 6grendiklerindeyse medeniyet tarihi baglamig oldu. (Fulford, 2015, s.12).

Robert Fulford’un tespitine gore; anlatinin diinya {lizerindeki varlig1 dedikoduyla
yani bir kisiden oOtekine anlatilan basit hikayelerle baslamistir. Dedikodu, varligini
edebiyatin halk sanatindaki karsiliginin ise olaylar1 anlamanin ve siirdiirmenin en
kestirme yolu oldugunu sdylemektedir. Dedikoduyu bir anlat: tiir olarak gérmesinin en
onemli nedeni ise hikdye anlatmanin en ihtisamli yollarindan biri olmasidir. Ciinkii her
dedikodu en muhtesem yazarlar1 eserleri gibi kismen anlayabilecegimiz ironiler ve

belirsizlikler barindirdigini anlatmaktadir.(Fulford, 2015, s.15).

Anlat1 kavram1 ve anlaticilik o kadar eski bir gelenektir ki her toplum kendi
anlaticis1 ortaya ¢ikarmustir diyebilmekteyiz. Diinya {izerindeki biitiin medeniyetlerde
anlaticilar cok 6nemli bir yer tutmaktadir. Hindistan’da canlandirma ve hikaye anlatma
isini yapan bhanalar, Malezya’da peglipur anlaticilari, Orta Cag’in baglarinda ise

Avrupa’da hikaye anlatma isini {istlenmis minstreller ve bardlar, ingiltere’de mummer ve
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jesterlar, Fransa’da trouveresler, Almanya’da Baenkelseangerler ve Araplar’daki

hakavatileri 6rnek olarak verebilmekteyiz.

Tiirkiye’de ise Anadolu’da ¢ok cesitli anlatici tiplerine rastlamak miimkiindiir.
Anlati tiirlerine gore destani, masali, efsane ve hikayeyi anlatan anlatici tipleri de farkli
isimler almaktadir. Geleneksel kiiltiirlimiizdeki anlatici tipleri ise saman, destanci (Tirk
boylarina gore farkli isimler alabilmektedirler; baksi, kayei, akin, jirav v.b), asik/ozan,
meddah, destanci, masal ve hikaye anlaticis1 s6zli kiltir triinleri olan masal, efsane,
destan, fikra gibi yasanmis, yasandigina inanilan ya da hayal iiriinii olan hikayeleri

anlatmaktadirlar.

Insanlik tarihinin en eski yaratmalar1 kabul edilen mitleri dini niteligi bulunan
saman/kamlar belli bir muzik aleti calarak, ritiellerle dini térenlerde icra etmektedirler.
Saman/kamlarin, mitolojik donemin tamamlanmasiyla birlikte gorevleri degistirilmis,
anlatilarin dini 6zellikleri efsanelere, kahramanlik ve olaganistiiliik 6zellikleri destanlara,
fantastik 6zellikleri masallara ve mizahi 6zellikleri fikralara ge¢mektedir. Efsane, masal

ve fikranin 0zel bir anlaticis1 olmamakla beraber destanlar1 destancilar icra etmektedir.

Segkin Sarpkaya (2015) tespitine gore Tiirk boylarindaki destanci tipi su
sekildedir:

Farkli Tirk boylarinda baksi, kaye1, toolgu,olongohut, akin, jirav gibi adlarla da anilan
destancilar daha ¢ok kahramanlik ve olaganistilik iceren, dig diismanlara karsi
micadeleyi, milli hisleri ve diistinceleri anlatan anlatilar icra eden anlatici tipleridir. Bir
enstriimanla, belli bir performansa dayali bir sekilde icrasim gergeklestiren destancilar
uzun soluklu metinler anlatirlar. Anlatilarindaki olaylarin hissiyatina gére miiziklerini
sekillendirir ve performanslarini uzatma ya da kisaltmaya gidebilirler. Destancilar
genelde usta-girak iliskisi iginde yetisirler, ustalarinin anlatimlarindan etkilenir, metinleri
ogrenir ve zamanla kendi metinlerini icra etmeye baslarlar. Anlatimda dinleyicinin ilgisi
veya ilgisizligi de etkili olmaktadir.(Sarpkaya, 2015,5.73).

Oguz Tirkleri’'nde Dede Korkut masallarin1 anlatan kisilere “ozan” adi
verilmektedir. Ozanlar anlattiklar1 hikayelere “kopuz” adini verdikleri enstriimanlariyla
eslik etmektedir. Oguz Tiirklerinin kiiltiiriiniin aktarilmasinda kuskusuz ozanlarin dnemli
bir yeri vardir. O donemde ozanlar anlattiklar1 hikayeler karsiliginda ¢esitli armaganlarla

odiillendirilmekteydiler.

Mezopotamya’ya geldigimizde bir baska anlatici tipi olan dengbejler karsimiza
cikmaktadir. Dengbejler kdy odalarinda sewberk (paylasilan gece) ad1 verilen sohbetlere

katilarakve cogunlukla ayrilik temali olan hikayelerini bir ezgi esliginde anlatmaktadir.
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Dengbejlerde biitiin anlaticilarda oldugu gibi hikayelerini cogu kez dogaclama olarak
sergilemektedir.

Baris Cigek Dengbejler ve Dengbejligin Tarihi Onemi adli calismasinda
Dengbejler hakkinda su tespitlerde bulunmaktadir:

Dengbéjler genellikle koyden kdye dolasarak, hayatlarini soyledikleri destanlar, kilamlar,
ilahiler ve hikayeler ile siirdiirmektedirler. Bazilar1 erbane(tef), bilur(kaval) gibi ¢algilarla
sOyleseler de, dengbé&jlerin cogu herhangi bir ¢algi aleti kullanmadan, girtlak giiciine
dayanarak sanatlarini icra ederlerdi. Kahramanliklarin anlatildigi ve ‘ser’ denilen
sitranlardan(sarki) avciliga, baharin giizelligi ‘kilam’lardan, diigiin ve eglencedeki
mutluluktan, zaferlerin heyecanina kadar, hastaliktan kaynakli acilardan, haksizlik ve
bir¢ok konu, degisik sekillerde sanatsal olarak sozlii Kiirt edebiyatinda yerini almistir.

Dengbej denilince her ne kadar akla erkek anlaticilar gelse de aslinda kadin
dengbejlere de rastlanmaktadir. Dengbejlerin toplumda saygin bir yeri bulunmaktadir.
Bulundugu cografyada var olan biitlin duygular1 dengbej hikaye haline getirerek
anlatmaktadir. Anlatilarinda kahramanlik hikayelerinden ya da baharin giizelliginden de
bahsetmektedirler. Hikayelerini anlatirken erbane ya da bilur gibi enstriimanlar
kullanarak anlatilarin1 zenginlestirseler de cogu kez sadece girtlaklarini kullanarak

anlatmay tercih etmektedirler.

Baris Cicek Dengbejler ve Dengbejligin Tarihi Onemi adli makalesinde
dengbéjlik formlariyla ilgili sunlar1 aktarmaktadir:

kimi giilmeceler i¢in, kimi savag veya diigiin i¢in ve diger konular i¢in de mutlak bir
dengbéjlik yolu vardir, ilk akla gelenleri sirasi ile belirtmektedir: Destan dengbéjleri-
trajedi betimleyiciler. Govend dengbéjleri. Milli- siyasi dengbéjler. Sin dengbéjleri —
matem, yas i¢in. Savag dengbéjleri. Miiriivvet dengbéjleri-dengbéjé mirazsahi sahivan.
Evlilik torenlerinde halaysiz gelin siisleme ve damadi ¢comertlestici dengbéjler. Ask-evin-
dengbéjleri. Komedyen-mizah¢i veya hicivei dengbéjler. Atismali dengbéjler. Kiirt
kiiltiirinde hizla gelisen galgili, enstriimanli yeni tarz dengbéjleri. Giilbank-Gulbank-
ilahi okuyan dengbéjler. Sayilanlarin tiimiinti bir arada siirdiiren dengbéjler. (Giiler, 2008,
s.4).

Anadolu’da var olan bir baska anlatici tipi ise asiklardir. Asiklik gelenegi Tiirk
tarihindeki “ozan-baks1” geleneginin devamini olusturmaktadir. Asiklik gelenegi Tiirk
tarihinin baslangiciyla beraber baslamaktadir. Asik saz ile s6zii bir araya getirerek tarihi,
kiiltiirli ve dili de ekleyerek kendine 6zgii baska bir anlati sekli olusturmaktadir. Asigin
beslendigi yer gelenek-gorenek, kiiltiirel 6zellikler, ulus olma bilinci, ortak kader, dil ve

din gibi bir toplumu var eden en 6nemli unsurlart barindirmaktadir.
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Asiklik gelenegi icin sadece saz galip tiirkii séyleyen bir sanat dali demek oldukca
yetersiz kalmaktadir. Asiklik geleneginin temsilcileri gegmiste de bugiin hala
Anadolu’nun belirli bolgelerinde toplum tarafinda ¢ok saygi goren kisiler olmakla
beraber bulunduklar1 her yer baskoseye davetlidirler. Bunun nedeni ise; asiklarin yol
gosterici ve bilge kisiligi olmaktadir. Eski zamanlarda asik obadan obaya gezerek haber
gotiire — getiren ve sifa dagitan kimselerdir. Gordiigiinii bildigini zaman i¢inde saziyla
beraber soze dokiip destanlastirarak anlatan asiklara bulunduklari toplumlar oldukga

deger vermektedir.

Asik edebiyatimin en 6nemli 6zelligini ise gelenege bagliligi olusturmaktadir.
Asik; “Daha ¢ok kirsal kesimlerde yetisen, siirlerini saz esliginde ve hece vezni ile viicuda

getiren, halk hikayesi tasnif edebilen ve anlatabilendir.” (Kaya, 2010, 5.72) .

Anadolu’da var olan bir bagka anlatici tipi ise meddahtir. Geleneksel Tiirk seyir
oyunlarinin en onemlilerinden birisini meddah olusturmaktadir. Meddah kelimesi bir
bakima profesyonel anlatici anlamina gelmektedir. Meddahlik gelenegi i¢in Tiirk tarihi
kadar eski ve kokli demek kuskusuz yanhs olmamaktadir. Ulkemizde halk
hikayecilerinin temelini uzun yillarca meddahlarin olusturdugunu sdyleyebilmekteyiz.
Saraylardan kahvehanelere kadar her seviyede topluluga ait, aranan ve sevilen, hikayeler,

taklitler ve sakalarla her siiftan halki eglendiren bu anlaticilardir.

Ozdemir Nutku (1997) Meddah ve Meddah Hikayeleri adl1 eserinde kelimenin
kokeni ile ilgili soyle bir bilgi vermektedir; meddah kelimesi Arapga “madaha ya da
medih(ovii)” kelimesinden tliremektedir.” Methedici-6viicii” anlaminda kullanilmaktir.
Meddahlik Tiirklerde genellikle peygamberi, Hz. Ali’yi ve Islam dinini yaymaya calisan
diger kisilerin kahramanliklarini anlatma roliinii tistlenmistir. Ancak Nutku bu durumun

zamanla farklilagtigini su s6zlerle dile getirmektedir:

Tirk meddahlar Arap meddahlardan farklidir. Giindelik mevzular1 olagan bir dille
islerler. Tiirk meddahlarmn kendilerini, Arap kiiltiirii etkisinden ziyade, kendi gelenek ve
kiiltiir birikimleriyle gelistirdiklerini gérmekteyiz. Ancak Tiirk meddahinin ve hikéye
anlaticisinin dinsel olmayan kaynagi gosterildigi vakit bu durum o zaman gergeklik
kazanabilir. Orta Asya’dan Anadolu’ya go¢ eden Tiirklerin kendilerine 6zgii hikayeciligi
ve anlatim sanati vardi. Tirk meddahlik sanati Jakop’un savundugu gibi dogrudan
dogruya Araplardan alinma degildir, elbette meddah sézciigii disinda. (Nutku, 1997,
5.67).

Goriildugii gibi bir slire sonra Anadolu meddahlik gelenegi kendi seklini
belirleyerek Arap meddah kiiltiiriinden uzaklagmaktadir. S6yle ki Arap meddahlarinin
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anlattig1 uzun hikayelerin yerini Anadolu meddahlarinin taklide dayali tavir ve hikayeleri

almaktadir. Ozdemir Nutku konuyla ilgili sunlar1 sdylemektedir:

Sonradan bir edebiyat tiirli olan hikaye, bizdeki “mim” sanatimn kaynagi olmaktadir.
“Haki” sozciigii “mim” karsiliginda kullanilmaktadir. Osmanli Tiirklerinde “mimus”
“hikaye” sozcigi ile degil, “taklit” kavramu ile karsilanmaktadir. Taklit yapanlara dnce
“mukallit” denilip, sonradan taklitli anlatim meddahlar yoluyla yiiriitiilmektedir. (Nutku,
1997, 5.58)

Pertev Naili Boratav (1988) ise Halk Hikayeleri ve Halk Hikayeciligi adli eserinde;
“Kaynagini hikdye anlatma sanatindan alan meddahlik, siire¢ ig¢inde kendiliginden
gerceklesen bir isbdliimiiniin Istanbul’daki uzantisi olmaktadir. Ozanlarin isini, biiyiik
merkezlerde kissahan ve meddahlar, kdylerde kasabalarda ve kiigiik kentlerde asik
hikayeciler alir” olarak 6zetlemektedir. (Boratav, 1988, s. 102).

Meddahlar kullandiklar1 malzemelerin ¢esitliligi dolayisiyla bir kag tiyatro tiiriinii
bilinyesinde birlestirmektedir. Meddah mim sanatiyla birlikte taklit¢ilik, anlati sanat1 ve
epik tiyatroyu bir araya getirmektedir. Ozdemir Nutku ’da meddahlar1 nitelikleri

bakimindan dorde ayirir:

Ustiin yetenek ve soz ustaliklartyla Hazreti Peygamber ve Ehl-i Beyt’ini dven,
onlarla ilgili sdylentileri, hikayeleri ve menkibeleri manzum olarak sdyleyenler.
Biiyiiklerin giirlerini ve bagkalarinin manzum olarak yazdiklari sdzleri okuyanlar ve halka
yararlt olanlar. (...) Bunlara ravi denilmektedir ve melodik sayilmaktadirlar. Bu sinifa
giren meddahlar, meddahligin yani sira, halka yararli olan baska isler de yaparlar.
(Sakalik gibi) Sonuncu olarak daginik bir takim siirler 6grenmis, Olanlar. Bunlar siirleri
kapt onlerinde okurlar ve bir kasideyi dilenerek satarlar. Bu gruptakiler meddah

goriiniimiinde de olsalar, meddah toplulugu i¢inde sayilmazlar.”(Nutku, 1997, s. 47).

Biitiin anlaticilarin ortak 06zelligi bir "seans" sirasinda tamamen bir sanat
biitlinliigli yaratmaktir. Anlaticilar hem 6gretici hem de eglence islevi iistlenen ara sozii,
uzaklagsma kullanmaktadir. Bununla birlikte uzaklasma anlatilanlara kars1 zaman olarak
mesafe saglayan ve seyircilerini hikdyenin i¢ine ¢ekip anlaticiyla beraber hikayenin
yorumu yapma olanagi olusturan bir arag, niteligi gormektedir. Ayn1 zamanda meddah sik

sik tiyatroda illiizyonu kiran bir yontem yiiriitmektedir.

Metin And’a (1985) gore; meddah tiyatrosunu "fakir tiyatro" diye adlandirabiliriz.
"Hi¢ yoktan" yaratilan tiyatro tipleri, sirf jest, mimik ve sozden olugmaktadir. Cesitli
tipleri yaratan, siveleri taklit eden ve insan davranislarini gozler oniine seren meddah halk
oyunculugu sanat1 sergilemektedir. Anlaticilarin gosterileri inandirict ve oldukca

gercekeidir. (And, 1995, s. 27.)
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Hikayesini kendine has tislubuyla anlatan meddah; sol omzunda daima bir mendil
tagimaktadir. Aksesuarini biiylik bir ustalikla kullanan meddah; bu mendille temsil

boyunca yaptig1 tiplemelerde yol arkadaslig1 etmektedir.

Meddah giderek anlatic1 bir oyuncuya doniismektedir. S0z, ses ve jest iizerine
dengeli vurgularla yerlesmektedir. Makyajsiz bir yiizle dekorsuz, en aza indirgedigi
aksesuarlarin yardimiyla gorevini yapmaktadir. Kimi zaman, degneksiz ve mendilsiz bile
iskemle {izerine ¢ikar ya da bir sedire bagdas kurarak oynamaktadir. Ayni mekan bir¢ok
farkli yer olarak kullanilmaktadir. Meddah biirlindiigli birka¢ tipi bir arada
canlandirmaktadir. Zaman zaman oyun dis1 yorumlarla dolu monologu sdéylemektedir.

Olaylar1 anlatirken birgok ritim kullanarak anlatmaktadir.

Metin And, meddahi, anlati bdlimlerinin aralarina sodylesmeli, taklitli,

kisilestirmeli kesimler yerlestirildigi i¢in dramatik tiirden saymaktadir.

Meddah salt bir gostermeci tiyatro unsuru olmayip, sectigi konulara gore
benzetmeci, gergekei, yanilsamaci tiyatroyu zorladigi goriilmektedir. Karagoz ve
Ortaoyunu seyircisi i¢in oyun oyun, oyuncular da oyuncu olmaktadir. Bu bakimdan
oyunla kaynasma, onun havasina kendini kaptirma, kisilerle 6zdeslesme iliskisini
bulamayiz; tersine seyirci ile oyun arasinda belli bir aralik, tepkilerde serinkanlilik
olmaktadir. Oysa meddah, sectigi konulara gore seyircide coskunluk, iiziinti, merak,
acima duygular1 yaratir, oyun Kkisileriyle seyirci arasinda bir duygudaslik bagi, bir

0zdeslesme ilintisi kurabilir.(And, 1985, s. 219).

Ulkemizde meddahin gergek bir anlatict ve mizah ustast oldugunu birgok
kaynaktan okuyabilmekteyiz. Meddah sadece bir anlatici olarak kalmamis ayn1 zamanda
Iyi birer oyuncu olarak da performans sanatina girmeyi basarmaktadir. Meddahin seyirci-
dinleyici tepkilerine gore anlattifi hikayeyi sekillendirmesi onun en kiymetli
Ozelliklerinden birisini olusturmaktadir. Meddah sanatini kahvehanelerden saraylara

kadar ¢ok genis bir alana hitap etmesi hi¢ kuskusuz en 6nemli 6zelligini olusturmaktadir.

Halk anlatilar1 ve 6zel olarak Tiirk halk anlat1 gelenegi mitten- meddaha dogru bir gelisim
icindeyse bu gelisimde tiir degisikligine ugrayarak meydana gelen degisme esasi
itibariyle anlatici tiplerine ve onlarin olusturduklar1 geleneklere bagli olarak meydana
gelen bir degisimin sonucunda ortaya ¢ikan bir gelisimdir. Bu gelisme siirecinde; Tiirk
toplumunun diinya iizerinde var olusu, var olma miicadelesi, diinyay1 algilamasi, devlet
ve imparatorluk kurma miicadeleleri, bu miicadeleler i¢inde benimsedikleri inang, ve din
yapilari, iiretim ve tiiketim aligkanliklarina bagli olarak ortaya ¢ikan belli donemlerde
Tiirk toplumunun 6zelliklerini yansitan belli tipteki sanatgilar ve onlarin gelismesi esastir.
Halk anlatilarindan belli bir anlatict tipine bagli olmayan, ancak Tiirk toplumunun
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tamaminin sahip oldugu anlatma tiirleri ise konu ve igerik zenginlesmesi bakimindan
gelisme gosterirlerken tiiriin temel 6zelliklerini koruyarak giiniimiize kadar gelmis, ve
giiniimiizde de devam etmektedirler” (Ekici, 2005, s.123).

Bir oyuncu olarak meddah ayni zamanda kendi hikayesinin yazari, derleyeni, editorii
olmaktadir. Meddah, halk tiyatrosu ile epik destan gelenegi arasinda bir yerde dururken,
‘stand up’ ¢/komedyen anlik giildiirii odakl1 bir eglencenin merkezinde yer almaktadir.
Ozdemir Nutku’nun Meddah ve Meddah Hikayeleri adl1 eserinde XIV. Yiizyildan ¢agdas
meddahlara kadar uzun bir liste oldugunu goérmekteyiz. Bu listedeki bazi isimlerin
meddahliktan stand up’¢iliga doniisiimiin izlerini siirebilmek yanlis olmayacaktir.
Giliniimiiz Turkiye’sinde tek kisilik oyunlar 1980 yillarindan sonra oldukc¢a biiyilik bir
oranda artmaktadir. Tek kisinin sahneye ¢ikip yaptigi her sey oyun, gosteri, siir kabare,
stand up, talk show gibi adlarla anilarak bir kavram kargasasinin ortaya ciktigini

sOyleyebilmekteyiz.

Giintimiiz Tiirkiyesi’nin en popiiler stand up ismi elbette Cem Yilmaz’dir. Stand
‘Bir Tat Bir Doku’ adin1 verdigi gosterisinde, izleyiciyle sohbet ve sahnedeki olusturmus
oldugu sozlii karikatiirleriyle genis bir seyirci kitlesine ulagsmaktadir. Cem Yilmaz’dan
sonra, ozellikle yapimlarina ‘Stand Up’, ‘Stand Up Komedi’, ‘Ayakiistlii Gosteri’ adlarini
koyanlarin ¢ogaldigin1 gérmekteyiz. Stand Up terimini Tiirkiye’de ilk kullanan ve terimi
Ingiltere’den aldigim sdyleyen Riistem Batum oldugu bilinmektedir. 1989 yilinda Iki
Ters Bi Diiz Laflar adl1 gosterisini ‘Stand Up Komedi’ diye ortaya ¢ikarmasindan sonra
bu adi kullananlarin ¢ogaldigin1 sdylemek miimkiindiir. Bu terime ilk kez 1966 yilinda
hem Oxford Ingilizce Sézliigii’'nde hem de Webster’in 9. Yeni Universite baskisinda
rastlanmaktadir. Amerikan stand up’min kokleri de, 19. Yizyilin ortasindaki kitlesel
eglencelerin gelismesine kadar dayanmaktadir. Stand Up’in kokenine baktigimizda,
sehirlerdeki calisan kesimin ucuz ve basit eglence talebine bir karsilik olarak ¢iktigini

sOyleyebiliriz.

1980’11 yillardan sonra yagsanan 6nemli krizlerden sonra Tiirkiye’nin ucuz ve basit
bir eglence tiirii olan Stand Up’la tamistigini sdylemek miimkiindiir.1990°11 yillarda ise
lyice yayginlastifina rastlanmaktadir. Ferhan Sensoy bu tiir isler i¢in ‘mikrofonda
gosteri’ yapan kisiler olduklarini belirterek giiniimiiz pop sarkicilar1 gibi giin gectikce
pitrak gibi ¢ogalan stand up’¢ilara da ‘pop komik’ adin1 vermektedir. Haldun Dormen ise

bu isi ilk yapanin Ferhan Sensoy oldugunu sdylemektedir. Ancak Sensoy, kendi
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yaptigiin tiyatro oldugunu belirtmektedir. ‘Ferhangi Seyler’ adini verdigi oyununda
kendi yagamindan yola ¢ikarak, bekar Ferhan Sensoy’un diinyaya, {ilkeye bakisini, aydin
bir sanat¢1 olarak baskici bir iilkede yasadigr ¢eliskileri, bireysel iligkilerini kendine 6zgii
bir dil ve oyunculukla anlatmaktadir. Bu agidan bakildiginda Ferhangi Seyler, Stand
Up’m kimi 6zelliklerini gosterirken tiyatro olabilmesini de saglamaktadir. Baslangicta

Riistem Batum ve Cem Yilmaz ile 6zdeslesen Stand Up giliniimiizde.(Nutku,1997, s.31)

Kadmlarin da sozli kiltir gelene8inin en Onemli aktaricilarindan ve
temsilcilerinden oldugunu sdylemek kagmilmazdir. Bir¢ok kiiltiirde kadin anlaticilara
yani masal analarina rastlamak miimkiindiir. Genellikle kdylerde, ocaklarin baslarinda
veya evlerin avlularinda koy halkina geleneksel masallari anlatmaktadirlar. Gittikleri
koylerde anlattiklari masalin ardindan o kdyde kalarak; kdyliiniin vermis oldugu erzak ve

harglikla ge¢imini saglamaktadir.(And, 2003, s.7).

Ortadogu’da varligini siirdiiren Tiirkge’de hikdye anlatan anlamia gelen bir
baska anlatic1 tipi ise nakkaldir. Nakkal’ler Iran’da yasayan hikdye anlaticilarini
olusturmaktadir. Nakkaller i¢in gezgin anlaticilarda denilmektedir. Koy koy gezerek
hikayelerini anlatarak tipki diger anlatici tiirlerinde oldugu gibi kdyliinlin yardimiyla
gecimini saglamaktadir. Metin And’in Meddah, Meddahlik ve Meddahlar ¢alismasindaki

tespitinin su sekilde oldugunu gérmekteyiz;

Bunlar ¢ayhanelerde gerekli yerlerde duraklarla, soylesmeden sarkilara gecgerek,
kollariyla baglariyla hareket yaparak, kimi yerde fisildayarak, kimi yerde bagirarak,
ellerini ¢irparak, ayaklariyla yeri teperek hikayelerini merakli kilmaya caligmaktadir.
Sevdikleri masal kahramaninin 6lmesini istemeyen dinleyicilerin nakkala para, inek,

koyun armagan ettigi ¢ok goriillmektedir.(And, 2003, s.7-8).

Anlattig1 hikayeler genellikle yasanmis hikayeler oldugundan seyircisi bir nakkal
izlerken olay1 dinlemekle kalmayarak hikayecinin oyunculuk performansina da biiytik bir

ilgi gostermektedir.

Diinyadaki baska cografyalarda da sozlii kiiltiir geleneginin temsilcileri olan
anlaticilar1 gérmek miimkiindiir. Anlaticilar her kiiltiir ve cografya farkli 6zellikler

gostererek kendi 6zgiinliiklerini korumaktadir.

Mark Azadovski’nin (2002) Sibirya’da Bir Masal Anasi adli calismasinda Rus

kiiltiirtindeki anlaticilar karsimiza ¢ikmaktadir. Azadovski’nin aktardigina gore; kendi
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kiiltiiriin  hikaye anlaticilar1 agirlikli olarak siirgline gonderilen kisiler arasindan
cikmaktadir. Siirgiindeki bu kisilere “Aylakgezerler ““ ad1 verilmektedir. Bu anlaticilarda
daha Once bahsettigimiz birgok anlatici tipi gibi ge¢imlerini siirdiirebilmek i¢in hikayeler
anlatarak karsiliginda aldiklar1 hediyelerle hayatlarim1 siirdiirmektedir. Genel olarak
goriiyoruz ki anlaticilar aslinda toplumlart birlestirici 6nemli bir unsur olusturmaktadir.

(Azadovski, 2002, s.26).

Bir diger anlatici tipi Uzakdogu’da var olan Rakugolardir. Rakugolar Japon halk
kiyafetleriyle ve ellerinde yelpazeleriyle kendi toplumlarinin hikayelerini aktarmaktadir.
Bu sanat1 icra ederek bedenlerini biiylik bir ustalikla kullanip dinleyicisine ayni zamanda

gorsel bir solen sunmaktadirlar.

Ozhan Oztiirk’iin Diinya Mitoloji adli kitabinda Geleneksel Japon anlaticilart
hakkinda su ifadelerde bulunmaktadir; geleneksel Japon anlaticiligi baslica Rakugo,
Kodan, Biwa Hosi, Koen Dowa ve Gaito Kamisibai tarzlarindan olusmaktadir. Rakugo
16. yy’da popiiler hale gelmeye baslamaktadir. Kodan veya Kosaku tarzinda anlarim
basta dini hikdyelerin anlatilmasindan olugsmusken 18.yy’da mizahi hikayeler de
eklenmektedir. Biwa Hosi, kahramanlik destanlari Biwa adi verilen Japon udu ile

anlatilmaktadir.

Hangi kiiltiirde olursa olsun biitiin anlaticilar sozlii performanslarini desteklemek
icin mutlaka miizik sanatindan beslenmektedir. Her anlatict kendi Kkiiltiirline ait
enstriimaniyla anlatisin1 adeta bir solene doniistiirmektedir. Japon anlati sanatinin daha

sonra sekillenecek olana Kabuki tiyatrosu iizerinde de 6nemli etkisi olmaktadir.

Yoshi Oida ve Lorna Marshall’in (2015) kaleme aldiklar1 ‘Goériinmez Oyuncu’
adli kitapta Japon tiyatrosunun koklerinin sozlii kiiltirlerine dayali oldugunu
vurgulamaktadirlar. Oyle ki Japonlarin giiniimiizde hala varligin1 korumakta olan N& ve
Kabuki tiyatrolarinin bugiinkii sekillenisleri geleneksel anlaticilariyla yakindan ilgilidir
diyebiliriz.

Geleneksel Japon tiyatrosunda karsimiza ¢ikan bir diger anlatim sanati da Gidayyu olarak
adlandirilir. 16. yy’da ortaya ¢ikan bu tiir genelde bagimsiz bir yani olsa da Bunraku kukla
tiyatrosuna ve Kabuki tiyatrosuna eslik ettigi de goriilmektedir. “Gidayyu, Kabuki’de
kullanildiginda dramatik ifadeyi acgiklama ve kuvvetlendirme gorevini istlenir. Bu
durumda hikaye anlaticis1 sahnenin bir kdsesinde oturur ve az dnce aktarilan hikayeyi
inanilmaz bir vokal yelpazede ve yogun duygusal ifadelerle tekrar anlatir. Bir samisen
miizisyeni de onun arkasinda oturur ve hikdye anlaticisinin sozlerine dramatik etkiyi
arttrmak i¢in miizigiyle eslik eder. Samisen uzun boyunlu, tg telli, tellerine
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vuruldugunda insan sesinin yelpazesini yankilayan sesler iireten bir calgidir (Oida,
Marshall, 2015, s.12).

Hikaye anlaticiligin halen devam ettigi bir baska yer ise irlanda’dir. Kadim bir
kiiltiir olan Keltlerin yasamis oldugu cografya olan bu topraklar keltlere ait olan kiiltiirel
mirasa sahip c¢ikmaktadir. Keltlerin zengin mitolojik hikayelerine anlatilarinda yer
vererek bu gelenegi Seanachaithe adini verdikleri anlaticilariyla giinlimiize kadar

getirmektedir.

Bill Price (2011) Kelt Mitolojisi adl1 kitabindaki tespitine gore; hikaye anlaticilari,
duridlere benzer bir konuma sahip olmakla birlikte hikayecilerde gelenekleri, kurallar1 ve
onemli bilgileri sarki ve hikdye bi¢iminde yazili bir metin olmaksizin aktarmaktadir.
Filidler yani destan anlaticilar1 Irlanda’nin Hristiyanlig1 kabul etmesiyle birlikte daha
onceden oldugu gibi yine soylularin evlerinde ¢alismaya devam etmektedirler. Bu durum
frlanda’nin 1171°de Anglo- Norman baronlarinin baskilar1 sonunda ¢6kmesine kadar da
devam etmektedir. Irlanda’nin ¢okiisiiyle beraber himayeleri altina aldiklar1 hikaye
anlaticih@inda ¢okiise gegmektedir. Bu donemden sonra hikaye anlaticilig: Ingiliz dilinin

etkisinden uzak Irlandaca olarak devam etmektedir.(Price, 2011, s.51).

Yine kadim uygarliklardan biri olan Mayalarda ise hikdye anlaticilarina yanki
ustasi1 ad1 verilmektedir. Bu sekilde anilmalarinin nedeni anlaticilarin farkli bir dinleme
yeteneginin varliginin kabul etmeleri olmaktadir. Hikayecinin i¢inde bulundugu andaki
her seyi dinleyebildigini savunmaktadirlar. Mayalarda bir erkegin yasaminda dort
kademe oldugu inanci savunmaktadir. Bu kademeler, ¢ocuk, savase¢i, topluluk iiyesi ve

en Ustiin olan1 yanki ustalig1 olmaktadir.

Bu gruplarin disinda kalan bir kisim hikayecilerimiz daha vardir ki, bunlar sadece
meddahlik meslegini icra etmektedirler. Bunlarda asiklik geleneginde oldugu gibi ‘usta-
cirak’ iliskisine baglh kalmaktadirlar. Hi¢ sliphesiz bu iligki yillarca siirmekte ve ¢iraklik
yapan kisi bircok hikdyeyi ustasindan oOgrenmektedir. Bu gelenegin en Onemli
temsilcilerinden birisi Erzurum’da yasayan biiyiik hikaye anlaticis1 ve meddah Behget
Mahir’dir. Usta- cirak iligkisine bagli kalan Behcet Mahir’in hikdye anlatma teknigine

baktigimizda {i¢ ana baslik karsimiza ¢ikmaktadir.

Hikaye Anlatirken Fiziki Yapisinda Goriilen Degisikler; Mabhir, hikayelerini
anlatirken kendini genglik yillarina gotiirmekte ve bir anda 25 - 30 y1l genglesmektedir.
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Behget Mahir, bir kahvede veya herhangi bir mekanda hikaye anlatirken kendisinde fiziki
degisikler oldugu gozlenmektedir. Anlatinin sergilendigi mekandaki dinleyicilerin kiiltiir
seviyesi de Mahir’in fiziki hareketlerini etkileyen bir baska faktor olmaktadir. Fiziki
degisikliklerde, elindeki baston, sigara, mendil ve ses tonunun 6énemli rol oynadigini ve

bunu biiytik bir ustalikla sergiledigini gérmekteyiz.

Hikaye Anlatirken Ruhi Yapisinda Goriilen Degisiklikler; Behget Mabhir igin
tabir-i caizse felegin sillesini yemis bir insan demek yanlis olmamaktadir. Onun hayati
yokluk ve biiyiik sikintilar i¢inde gegmektedir. Kaderin ona hig¢ giilmeyerek, 6mriiniin ilk
yillarindan son giiniine kadar hep acilar reva gormektedir. Fakat Mahir’in ustalig1
suradadir ki, yasamis oldugu biitiin bu olumsuzluklar1 hikdye anlatirken bir kenara
birakabilmeyi daima basarmig olmasindadir. Onun bu psikolojik yapist hikayelerine de
yansimakta, bazen kotii tiplere ‘oh olsun’ derken, zavall tiplere de acimakta ve onlarin

lizlintlilerine ortak olmaya ¢alismaktadir.

Hikaye Anlatirken Ekledigi Goriigler; Aslinda Behget Mahir’in hikdye anlatma
tekniginin en 6nemli taraflarindan birisi hikayelerini anlatirken yapmis oldugu dogaglama
becerisi olmaktadir. Onu tanimayan birisi hikayeleri dinlerken ‘Bu ahlak dersi 6gretmeni
de kim?’ diye sorabilmektedir. Nitekim Prof. Dr. Ahmet Edip Uysal onun bu yoniinii
‘Hikayelerini anlatirken sik sik ahlak dersi vermek iizere hikayeyi keser’, demek suretiyle
dile getirmektedir. Hikdye anlatirken, ‘Haggetde beledir’, ‘Ciinkiim ne demisler’, ‘Bir s6z
vardir’, ‘Isde bunnari ey bilelim’ ifadelerini kullandig1 vakit o mutlaka egitici hususlara

gecmektedir (Sakaoglu, Alptekin, 1997, 5.13.14).

Insanlik tarihinin biiyiikk bir kismmin sozlii gelenege dayali oldugunu
gormekteyiz. Diinya lizerinde yasayan biitiin medeniyetler zaman igerisinde kendi anlatict
tipini yaratmis oldugu yadsinamaz bir ger¢egi olusturmaktadir. Toplumlart hem kiiltiirel
ve hem de sosyal olarak hikdye anlaticilarmin birlestirdigini sOylemek miimkiindiir.
Matbaanin icat edilmesiyle beraber sozlii kiiltliriin yazili olarak aktarilmaya baglamig
olmasi elbette sozlii gelenegin ustalarini geri plana atmaktadir. Hikaye anlaticilar1 iginde
bulundugumuz yiizyilla beraber yeniden dnem kazanmaya baglamis olup ve icinde

bulunduklar1 toplumun geleneksel hafizasi olmaya devam etmektedir.
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IKIiNCi BOLUM

HIiKAYE ANLATICILIGI VE OYUNCULUK TEKNIiGi

2.1. HIKAYE ANLATICILIGI TEKNIGi

Hikaye anlaticili@i insanlik tarihi var olali beri tim kiiltiirlerde varligim
stirdiirmektedir. 3000 yili askindir devam eden bu kokli gelenek insanlik tarihinin en
onemli sahidi olarak giiniimiizde form degistirerek varligini siirdiirmektedir. Ciinkii
zamanla degisime ugramis bircok seyi yeniden anlatmak hig¢ kolay degildir. Yasadigimiz
cagda hem Dogu hem de Bat1 toplumlarmin kiiltiirel bellek olusturmak iizerine daha fazla
kaygili yaklastigini gérmekteyiz. Ciinkii medeniyetlerin ge¢misinin aktarilmasi igin
kiiltiir bellege ve bu bellegin aktaricilarina duymus olduklar1 ihtiyag giin gegtikce

artmaktadir.

Jann Assmann Kiiltiirel Bellek adli kitabinda kiiltiirel bellege duyulan ihtiyacin

nedenlerini su sekilde siralamistir.

Bellek konusunun ¢ektigi yogun ilgiyi etkileyen ii¢ temel faktorden bahsedebiliriz. Birincisi, yeni
elektronik medya ile bellek disi kaydin (dolayisiyla yapay bellegin) miimkiin oldugu bir ¢agin
i¢indeyiz; boyle bir gelisim, matbaanin ve ondan 6nce yazmin kesfine es degerde bir kiiltiirel
devrim anlamina geliyor; ikincisi, birinci gelisime bagli olarak, bugiiniin kiltiiriinii gegmisin ardil
kiiltiirii olarak kavrayan tutum, yani devrini tamamlamisg bir sey olarak tanimlayip gecmis kiiltiirii
bir hatirlama ve gegmisi anlama ¢abasim konu eden bir tutum yayginlasiyor. Ugiincii ve belki de
en belirgin etken ise; bizi ¢ok daha kisisel ve yasamsal diizeyde etkileyen bir seyin sonuna gelmis
olmamiz. Yazili insanlik tarihin en agir felaketlerin ve insanlik suglarinin islendigi donemin gorgii
tanikligin1 yapmus bir kusak artik yasama veda ediyor. ( Assman, 2001, s.16 ).

Diisiince ne kadar soyut bir eylem ise, hatirlamanin da o kadar somut bir eylem
oldugunu sdyleyebilmekteyiz. Diislinceler bellegin bir par¢asi olmadan 6nce bir algilama
asamasit yasanmaktadir. Bu islem kavram ile goriintiiniin, ayrilmasi imkansiz bigimde
birbirinin i¢inde erimesi ile gerceklesmektedir. Bir ger¢egin bir grubun i¢inde belleginde
yer etmesi icin gergek belli bir kisi, yer ya da olay biciminde yasanmasi gerekmektedir.
Ama 6te yandan da bir olayin bir grubun belleginde kalabilmesi i¢in de anlamli bir

gercekle zenginlesmesi gerekir.( Assmann, 2001, s.42).

Gegmis kendiliginden olusmaz, kiiltiirel yapinin ve temsilin sonucu olmakla
beraber her zaman 6zel motifler, beklentiler, umutlar ve hedeflerle desteklenir ve simdiki
zamanin ¢ercevesiyle bi¢cimlendirilmektedir. Kiiltiirel bellegi biyolojik olarak devretmek

pek miimkiin olmadig1 i¢in kaydedilmesi, canlandirilmasi ve ifade edilmesi



32

gerekmektedir. Kiiltlirel bellegin en 6nemli tastyicilari ise hi¢ kuskusuz anlaticilardir.
Anlaticilar ezber teknikleri ve hikayeleri yorumlama becerileriyle ait olduklar
medeniyetleri her seyleriyle giiniimiize kadar tasimaktadirlar. Hikaye anlaticisi her daim

bulundugu zamana uyum gostererek toplumun nabzini tutmay1 basarmistir.

Hikayeler ve masallar sozli kiltiiriin en 6nemli temsilcileridir. Sozlii olarak
aktarildigindan, aktarildigi toplumun kendi degerlerine gore bicimlenerek ve gesitlilik
gostererek gecmisten gelecege uzanan 6nemli bir koprii gorevi iistlenmektedir. Zamanla
yazinin kullanilmaya baslamasiyla beraber metinler halinde yaziya da aktarilmistir.
Hikayeler ya da masallar her ne kadar yaziya aktarilsa da yine de sozlii olarak aktarilmaya

devam etmektedir.

Sozlii kiiltiir icinde hikayeler ve masallar siirekli bir degisim i¢inde olmakla
birlikte i¢cinde bulunduklar1 toplumun kiiltiirel ve sosyal yapisinda da izler tasimaktadir.
Anlaticilar vasitastyla tasman bu kiiltiir kugskusuz her anlaticinin yagamindan izler
tagimaktadir. Hikdye/masal anlaticisinin anlatilan masal tizerinde biiytlik 6l¢iide etkisinin
bulundugunu Mark Azadovski “Sibirya’da Bir Masal Anasi” adli aragtirmasinda
soylemektedir. Ilhan Basgdz (2002) Azadovski’nin eserine yasmus oldugu giris
boliimiinde bu caligma ile ilgili Azadovski’yle beraber masal anlaticilarinin da birer
sanat¢t oldugu kabul edilerek bu alanda calismalara baslandigindan bahsetmektedir.
Basgoz’e gore halk bilim ¢alismalarinda anlaticilar birer sanatc1 kabul edilerek yaratict

kimlikleri incelenmeye baslanmaktadir.

Tiirkiye’de ise hikdye/masal anlaticilarinin 6nemini ilk olarak Milli Mecmua
dergisinin 17.sayisinda yazmis oldugu “Masallar” adli yazisiyla Ziya Gokalp dile
getirmektedir. Gokalp, Tiirk masallarinin derlenmesinin gerekliliginden bahsederken
bunu yaninda masalin aktaricisinin da kaydedilmesi gerekliliginin {izerinde durarak

anlaticinin énemine o donemde dikkat ¢ekmektedir.

Naki Tezel (2013) Tiirk Masallar1 adli kitabinda konuyla ilgili olarak su

tespitlerde bulunmaktadir:

Masalci kendi alaninda bir ¢esit sanatgidir. Agzindan ¢ikan her kelime yerinde kullanilmistir. Bu
gibi masalcilarin bir kelimesini bile degistirmemelidir. Masal, agizlardan nasil ¢ikarsa aynen zapt
edilmelidir. Hakiki bir masalcinin iki, {i¢ masalibagkalarindan alinacak binlerce masala
miireccahtir. Masali zapt eden, masalcinin ilinden, boyundan baska ictimai vaziyetini,
seciyesini, hiiviyetini de  defterine kaydetmelidir. Masalci masali kimden almisg, o da kimden
almig, muimkiinse bunlari da zincirleme olarak yazmaly, ta ki elde edilen masalin hangi
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ziimreye mensup oldugu ve hangi sahistan alindigi tamamiyla malim olsun. (Tezel, 2013,
s.19).

Pertev Naili Boratav’da masal anlaticilarinin {izerinde 6nemle durarak sadece
masal derlemelere yapilmayarak, masali anlatan kisilerle ilgili bilgilerinde verilmesi
gerekliliginden bahsetmektedir. Ciinkii Boratav’a gére masalin aktaricr ile ilgili bilginin

verilmemesi derleme yoluyla elde edilen masalin kiymetini diisiirecegini soylemektedir.

Boratav’mm Zaman Zaman I¢inde (2009) adli eserinde masallar ve masal

anlaticilariyla ilgili sunlar1 séylemektedir:

Ana théme ile ve onu siisleyerek genisleten, uzatan, dolgunlastiran nakislar (motifler) ile, her biri
kendi dilini konusarak, kendi oyunlarini géstererek masali seslendiren, kimildatan canli varliklar
(kisiler) bir biitiin halindedir. Nakiglar1 boyayan ve seslendiren ise, “masalc1” dedigimiz
sanat¢idir (Boratav, 2009, s.16-17).

Bu nedenle hikdye anlaticiligi bulundugu doénemi yakalayabilmek adina
degisimler gostererek bugiline gelmeyi basarmistir. Hikaye anlaticisi ger¢ek ya da kurgu
olsun anlatisin1 dinleyenin ilgisini ¢ekecek bicimde yeniden sekillendirmektedir. Seyirci
ve mekana gore anlatict hikayesini yeniden kurgulayarak anlatir. Anlatilarinda 6zellikle

en 6nemli aktarma araci olan dili en iyi sekilde kullanmaktadir.

[lhan Basgdz’iin hikdye anlatan agiklar iizerinden anlaticilarin &neminden
bahsettigi “Hikdye Anlatan Asik ve Dinleyicisi” adli makalesinde ise asiklarin hikaye
aracilifiyla kendilerini, hayata kars1 duruslarini da anlattiklarindan dolay1 anlatilarin

hangi anlaticidan aktarildiginin belirtilmesinin gerekliligini vurgulamaktadir.

Hikaye anlatan asiklar, bize kisisel katmalar yolu ile kendilerini de tanitiyorlar. Kendi
hayat  goriislerini, duygularini, yergi ve begenilerini hikayenin icine serpistiriyorlar.
Bu katmalar geleneksel hikayenin bir pargasi degil. Ama, hikaye anlatimimin ¢ok 6nemli
bir yani. Anlatimda bu diizey, 6nemli bir bilgi kaynag: olarak ortaya ¢ikiyor. Bunlari
derlemenin diginda birakmamak, dikkatle toplamak gerekir. (Basg6z, 1986, s.64).

Omer Adigiizel Yaratici Drama ve Oyunculuk Etkinligi Olarak Hikaye Anlatimi

adl1 kitabin sunus boliimiinde hikaye anlatma ile ile ilgili sunlar1 belirtmektedir:

Anlat1 izleyenin hayal etme, biitiinliik kurabilme ve sentez yapma giiciine de baghdir.
Anlat siiresince seyircinin dikkat yogunlugunu ve uyanik olma durumunu saglayan
belirsizlik 6gesi hakimdir. Anlati ekonomik ve teknolojik olanaklar1 ve estetik anlayist
aktarmada ¢ok karmagik olmayan yapiya sahiptir. Bu yap1 maliyeti daha diisiik, kolay
diizenlenebilir ve esnek olma dzelliklerine sahiptir. Anlaticinin gorevi elinde yazili halde
bulunan veya dogaclanan dykiiyli anlatmaktir. Hikaye anlatimi kendine ait sinirlart ve
niteligi ile kendine 6zgii sanatsal bir bigime doniismistiir. Anlatinin yapisinda bulunan
paylasim ve sozel ifade agirlikli olma durumu bu alanlardaki becerilerin gelismesine de
katki saglamis olmasi nedeniyle anlat1 egitiminde ele alinmaya baglamistir.
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Hikaye anlatic1 ve seyirci arasindaki iletisim bir anlat1 performansinin en énemli
gerekliligidir. Anlatan ile dinleyen arasindaki bu iletisim anlatilan metninde nasil

sekilleneceginin 6nemli Slgiide belirleyicisi olmaktadir.

Linda Degh hikdaye anlaticilar adli makalesinde hikayecileri gruplara

ayirmaktadir. Degh’in tespiti su sekilde olmaktadir:

Masallar1 bilen fakat anlatmayan pasif anlatici; ¢ocuklugundan beri dinlediklerini
hatirlamasina ragmen masallarla ilgilenmeyen istedigi zaman anlatan Kisi. Ara sira
anlatan hikaye anlaticisi; hikayeleri ve masallar1 bilip ve yeri geldiginde anlatan Kisi.
Duydugunu not eder; fakat yeni bir sey yaratmaz. Sadece gencliginde duydugunu tekrar
eder, fikra ve hatira bilir. Bilingli hikdye anlaticisi; bilingli bir yaraticidir ve toplum
tarafindan fark edilmistir. Hikdye anlatmaya bayilir, hafizasiyla éviniir. Genelde belli
cesit hikaye anlatir.” (Degh, 2009, s.59).

Aslinda  bahsettigimiz bu anlatic1 tipleriyle ¢ocuklugumuzdan beri
karsilasmaktayiz. Bu masalcilarla en sik karsilastigimiz yer ise evlerimizdir. Ozellikle
Anadolu’da sozlii gelenegin en Onemli tasiyicilartyla her daim karsilasmak oldukca
miimkiindiir. Ciinkii Anadolu’da hikdye anlatma geleneginin neredeyse evlerde

basladigini soyleyebiliriz.

Bir masal ya da hikaye anlatisinin gésterimi sirasinda incelenecek {i¢ ey vardir:
anlatan, dinleyen ve icinde bulunulan mekan. Basg6z’e gore bu iic unsur insanin
cevresinin odak noktasi ile hikdye anlatan asiktir. Anlaticini bilgi birikimi, yetenekleri,
yast, toplumdaki yeri, inanci1 ve ahlaki deger yargilari hikdyeden ayr1 diisiiniilmemektedir.
( Basgoz, 2002,s.26) Basgdz’e gore anlatim olay1 bir gdsterim oldugundan onu anlatan
kiside bu gosterinin ustasi olan kisidir. Hikaye anlaticisinin ustaliginin iki 6nemli unsuru

oniinde sergilemis oldugu canlandirma performansidir.

Anlatilan bir hikdye ya da masali anlayabilmek, o masalin ya da hikdyenin ait
oldugu kiltiriin kodlarim1 ¢6zebilmek icin anlaticinin ¢ok 1yl ¢dziimlenmesi
gerekmektedir. Ciinkii anlaticilar anlati metninin dilini oldugu gibi kabul etmeyerek kendi
kisilik 6zelliklerini, yasam bi¢imlerini ve inanglari muhakkak anlati metnine yansitarak
anlatirlar. Bu da ¢cogu kez eldeki mevcut anlati metnini ¢ok daha farkli yerlere gotiirerek
o metni o andaki dinleyene ait kilmaktaki ustaliklarinin eseri olmaktadir. Diyebiliriz ki
hikdye ya da masal anlaticis1 anlamadan anlattigit metni anlayabilmemiz neredeyse

miimkiin degildir.
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Ismail Goérkem’in (1998) Tiirk Halk Hikayelerinin Canli Gésterim adli

makalesinde anlaticilar hakkinda sunlar1 belirtmistir:

“Anlatic1” olarak isimlendirilen bu Kisilerin genis bir hayal diinyas: vardir.. Bunlar taklit yapma,
miizik aleti esliginde tirkiler soyleme ile hizli ve giizel konusma gibi onemli yeteneklere sahip-
tir. Usta-cirak gelenegi gercevesinde yetisirler. Bir kismi hikaye tasnif edecek derecede
yetenekledir;pek ¢ogu ise “gelenek cergevesinde nakledici” olarak vazife goriirler. Onlarin yap-
t1g1 taklitler arasinda, anlattig1 hikayenin maceras igerisinde konusan sahislarin karakter 6ze-
llikleri, jestleri ve seslerini taklit 5nemli bir yer tutar. O, giildiiriicii sahnelerde “komik”, savas ve
meydan okuma ile kahramanlik niteligi 6n planda olan karakterlerin kendilerini veya birbirlerini
o6vmeleri sirasinda kahramanca bir edaya sahip anlatim tarzini1 benimser. Bu &zelliler hikaye-
cinin “temsil yetenegini” ortaya koymaktadir. Hikdye kahramanlarmi onlarin agzindan séyledigi
“deyis/tirkii”’lerle konustururken, onlarin biitiin “lirik” ifadelerini, sesi ve mimikleriyleriyle ver-
meye ¢alisir. (Gorkem, 1998, 5.110).

Bir anlatinin olabilmesi i¢in biitiin sahne sanatlarinda oldugu gibi oncelikle
seyirciye ve oyuncuya ihtiya¢ vardir. Anlatida bir performans sanati olmakla beraber
gerceklesmesi icin bir anlaticiya, sayisinin 6nemli olmadigi dinleyene ve elbette ki bir
hikdyeye ihtiya¢c duymaktadir. Anlaticilar ge¢mis anlatan aktaricilar olmanin ¢ok
otesindedir. Clinkii aktarici ifadesi tek yonlii bir eylemi anlatirken, anlatma karsilikli olan
bir eylemdir. Bununla beraber diyebiliriz ki anlatma sanati anlatan ve onu dinleyen

arasinda olusan derin bir muhabbetten olusmaktadir.

Dr. Ozcan Yilmaz Siit¢ii (2013), Walter Benjamin’in “Hikdye Anlaticis1” adli
makalesinden hareketle, hikaye anlaticiligi hakkinda su tespitlerde bulunmaktadir:

Hikaye anlaticiligi; insanin deneyimlerini paylasma yetenegi, bir olay ya da durumu
kusaktan kusaga aktaran gelenek zinciri, yasam deneyimine dayanan bir tir bilgeliktir.
Benjamin’e gore hikaye anlatimi, insanin, bir toplum tiyesi sayilmasini ve bir bagkasiyla
kurdugu iliski i¢inde tanimlanmasini miimkiin kilmaktadir. Bu tanimlanmanin temelinde
kamusal alan vardir. Hikdye anlatimi tipki “kamusal alan” kavrami gibi digerine isaret
eder ve digeriyle iliskiyi zorunlu kilar. Ancak modernlesme ile birlikte kamusal alan
anlamini yitirmis ve hikdye anlattiminin sundugu deneyim diinyasi, kiiltiirel yasamdan
uzaklagmaya baslamistir. Modernlesme bir yandan teknolojik araglarla yasamin farkli bir
bicimine, diger yandan da ‘“gelenekte” meydana gelen bir kirilmaya isaret eder.
Benjamin’e gore gelenekteki bu kirilma, hayatin gercek dokusuna niifuz etmede 6nemli
bir ara¢ olan hikdye anlatiminin yavas yavas ortadan kalktigini gosterir. Benjamin
modernlesme ile birlikte yeni bir iletisim biciminin dogdugunu belirtir. Bu yeni iletisim
bigimi, enformasyondur. Walter Benjamin’e gore; “Hikaye anlaticilarina az rastliyorsak
bunda enformasyon aginin belirleyici bir roli vardir.” Uzun bir yasam deneyiminin iriini
olan hikaye anlatiminin yasamdaki yerini kaybetmesi, yeni bir yasama isaret ettigi gibi
yeni dretim bicimleri ve iliskilere de gostergedir (Siitgii, 2013, s.80).

Ulkemizde 2014 yilinda kurulan Seiba Uluslararast Anlaticiik Merkezi’nin
kurucularindan olan Nazli Cevik Azazi’nin yoneticiliginde katildigim atdlye

caligmalarinda hikaye anlaticiligi ile ilgili sunlar1 aktarmaktadir:
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Anadolu’nun anlatt geleneginde, hikdyenin sonunda gokten ii¢ elma diiser. Elmalardan
biri anlaticiya, biri dinleyene, digeri de hikdyeye gider. Gokten diigen elmalar, bize kutsal
bir rakam olan ti¢iin sembolik anlamini hatirlatir. Kutsal birlik! Bu kadim kiiltiir, bize
anlatan, dinleyen ve hikdye arasindaki kutsal birligi isaret ediyor. Birisi eksilse anlati
sanatt vuku bulmuyor. Bu iiglemeye gore, anlaticiya hikayeyi dinleyici anlattiriyor.
Anlatan ile dinleyen arasindaki kalpten kalbe temas bu kadim sanati var ediyor.(
Ramsden, 2017, s.24).

Anlatma bir tiyatro sanati degildir. Tiyatroda bir maskeleme durumu soz
konusudur. Bir rolii anlatmak i¢in onun maskesini giymek zorunludur. Ama anlatici
maskesizdir. Hikaye anlaticis1 her sey oldugu gibi biitiin dogalligiyla anlatmaktadir.
Hikaye anlatmak icin anlaticinin seyirciyle kurdugu dialogun adi demek miimkiindiir.
Anlaticinin dordiincii duvar1 yoktur. Esas olan seyirciyle araya goriinmez de olsa bir
duvar kurmak degil anlatinin ve anlaticinin en seffaf haliyle dinleyenin kalbine dokunmus

olmasidir.

Hikaye anlaticilart masallar, mitolojik hikayeler, efsaneler, bilgelik hikayeleri,
yasanmis ya da yaganmamis her seyi anlatmaktadirlar. Bu anlatilar1 seyirciye aktarirken
olabildigince hikdyenin 6ziine sadik kalarak; ama yasadiklar1 donemin 6zelliklerini g6z
oniinde bulundurarak anlaticilar hikayelerini islemektedirler. Ciinkii unutulmaya yiiz
tutmus olan bu kokli gelenek bugiinii yakalayabilirse gelecek kusaklara da
kalabileceginin farkinda olmaktadir. Hikaye anlaticis1 anlatisina basladigi anda hikayenin
anlatildig1 mekan nasil olursa olsun o an seyirci kendini oradan men edilmis olarak bulur.
Dinleyicideki mekan, anlaticinin kurguladigiyla beraber yepyeni bir yere doniismektedir.
Bu durumun yasanabilmesi hikayecinin kendi kabiliyetiyle ilgilidir. Seyirciyi anlattig
hikayenin ic¢ine alabilmek i¢in hikayeci bedenini, dilini, ses ve nefesini ¢ok 1iyi
kullanmakla beraber verdigi imgelerin gercekligine seyirciyi inandirmakla yiikiimlii
olmaktadir. Aslinda hikdye anlatmay1 bir ¢esit bag kurmak olarak da diisilinebiliriz.
Insanlarin kelimeler araciligiyla birbiriyle bag kurmasi olarak tamimlayabiliriz. Insan
anlagilabilmek ve bag kurabilmek ic¢in anlatmaya ihtiya¢c duymaktadir. Kendi
anlatamadiklarini ise bir hikayecinin agzindan baska imgelerle duymasi insanin i¢indeki

disartya aktarmasinin en birincil yolu oldugu goriilmektedir.

Hikaye anlaticisi, anlatacagi hikayeyi belirledigi ilk andan itibaren anlattig
hikayeden etkilenerek, tekrarlayarak ve nasil anlatacagina karar vererek dinleyenini
karsisina c¢ikmasi gerekmektedir. Hikayesini buldugu andan itibaren, anlatisini
bitirinceye kadar hikayenin i¢inde kalarak hikayesinin biitiin agamalarina hakim olmasi

gerekmektedir. Anlatici; anlattigi hikayenin igindeki bir tip ya da karakter degildir; bu
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nedenle hikayesinin igerisinde sadece bir anlatici oldugunu unutmadan hikayesini
anlatmaktadir. Hikayeci dinleyenine hikayesini en anlagilir bigimde anlatmaktan
mesuldiir. Hikayeci biiylik bir ustalikla hikayesini olusturarak, kendi tislubu ve tarziyla
anlatir ve hikayedeki sonugla dinleyenini bas basa birakir. Hikdye anlaticisi olusturdugu
diliyle bir tasiyici, bir aract gorevi tasimaktadir. Ayni hikayeyi onu dinleyen seyirciye

gore degistirerek ve dogaclama kullanarak anlatmaktadir.

Hikaye anlatma gelenegi ¢ok eski zamanlardan bu yana usta-girak iliskisi
igerisinde ilerlemektedir. Her hikayecinin hikayesini 6grendigi bir ustas1 muhakkak var
olmakla beraber, ¢ogu kez bu ustalarin dizinin dibinde masal dinleye ¢ocuklardan hikaye
anlaticilarin ¢iktigr goriilmektedir. Diyebiliriz ki hikdye anlaticisi olabilmenin ilk kosulu
aslinda Oncelikle dinleyici olabilmektedir. Sozlii kiiltlirlerde 6grenme, ¢iraklik (miiritlik)
gelenegi dgrenileni daha sonraki kusaklara aktarilmasindaki en 6nemli unsurdur. Bu
nedenle sozlii gelenek temelini ezber ve tekrarla kuvvetlendirmektedir. Her ¢irak
ustasindan 6grendigini kendi yetenegi ve diliyle harmanlayarak yeniden bir hikaye ortaya
koyar. Anlatinin bi¢imi degisse de igerik hep aym kaldigindan aktarilan hikayede bir

kayip yasanmamaktadir.

Anlaticinin dinleyici ile iliskisi, en az hikayenin icerigi kadar 6nemlidir. Daha dogrusu,
anlaticinin dinleyici ile olan iligkisi dogal olarak herhangi bir anlati metninin anlaminin
ve yapisinin bir parcasidir. Ciinkii boyle bir metnin varhigi, biitiin metinler gibi, kars
tarafa iletilmesine, yani bir degis tokus siirecine dahil olmasina baghdir. Roland Barthes
anlatinin her zaman anlatic1 ve dinleyici arasindaki 6rtiik ve agik degis tokus vaadine
dayanan bir sozlesme oldugunu vurgular. (Brooks, 2014, s. 63).

Geleneksel Tiirk tiyatrosuna baktigimizda ise meddahlik geleneginde ciraklarin
yetistirildiginin ve ¢iraklarin hazir olduguna ustasi tarafindan inanildiginda ustalarindan

duyduklar hikayeleri anlattigina kaynaklarda rastlanmaktadir.

Anlatilan hikayelerde kimi zaman tiyatrodaki “oyun icinde oyun” kavrami gibi
“anlat1 i¢inde anlat1” olabilmektedir. Bu durum anlaticinin basladig: hikayenin i¢cinden
bir anda seyirciyi ¢ikararak bagka bir hikayenin i¢ine sokmaktadir. Anlaticinin bu teknigi
kullanmast seyirciyi uyandirarak yeniden diislinmesini saglar. Bu 06zelliginden yola
cikarak anlati sanatinin en eski epik tiyatro 6rnegi oldugunu sdyleyebiliriz. Hikayeci bu
yaptigiyla anlattiginin ne oldugunu kisa siireli de olsa dinleyicisine sorgulatmay1
basarabilmektedir. Anlatict kimi zamanda anlattifi hikdye icerisinde hikaye

kahramanindan ¢ok baska bir insan karsimiza ¢ikarmaktadir.
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Bu tiiriin ideal orneklerinden biri kuskusuz Binbir Gece Masallari’dir. Bu masallarda
farkli yerlestirme diizeylerini takip etme ugrasindaki kisi sonsuz bir dongii igine girme
ihtimalini deneyimler. Sonunda anlatma eylemi sagaltic1 etkisini gosterir. Karisinin
sadakatsizliginin tetikledigi ve cinayetlere yol agan bir nevroz yasamakta olan Sultan’1
iyilestirir, Sultan’la Sehrazad’in mutlu bir evlilik yapmasim saglar ve tehlikeli bir
dengezisligin tehdidi altindaki devleti kurtarir. (Brooks, 2014, s. 90-91).

Sozli gelenek iirlinleri i¢in evrenseldir demek miimkiindiir. Hemen hemen biitiin
medeniyetlerde karsimiza muhakkak sozlii kiiltlir tiriinleri ¢ikmaktadir. Bu gelenek
istisnasiz her kiiltiirde bir performans ya da bir ritiielle dinleyene aktarilmaktadir.
Kaliciligr ise onu dinleyenleri hafizasinin yeterliligiyle yakindan iligkilidir. Anlatilar
genellikle eglencelidir; ama bir anlatinin ya da anlaticinin 6nceligi kesinlikle bu
olmamaktadir. Dinleyenine hitap etme seklinden, gosterdigi performansin bi¢imine gore
olduke¢a saygin bir kiiltlir olmaktadir. Hem siirsel hem de ritmik olma zorunlulugu vardir
ki; estetik ve dinlenilebilirlikten uzaklagmadan seyircisiyle en dogru iletisimi

saglayabilmesi i¢in gerekli olmaktadir.

Biitiin bu 6zellikler bir hikaye anlaticisinin anlatiya hazirlanmasi agisindan biiyiik
onem tagimaktadir. Hikaye anlaticisi i¢in sahip olmasi gereken en onemli ozellikle
hafizasinin giicli olma durumudur. Anlattiklar1 hikayenin ritmi ve tartimi hikaye
anlaticisina ne anlatacagini hatirlatmaktadir. Ong’a gore bedensel ritimde dahil olmak
lizere ritmin animsamaya ¢ok biiyiik etkisi vardir. Eski dillerde var olan ritimli anlatim
bicimi, nefes alip vermek, el kol hareketleri yapmak insan bedeninin ¢ift yonlii simetrisi
ile ayrilmaz bir biitiin olusturmaktadir. “Kaliplasmis deyislerden olusmayan hig bir
diisiince uzayip gidemez; ¢iinkii deyisler diisiincenin 6zidiir.” (Ong, 2013, 5.81).

Anlaticr tiplerinin hemen hemen hepsinin anlati performansi esnasinda enstriiman
kullanmasmin ritmin animsaticiliiyla yakindan ilgisi bulunmaktadir. Ritim hem
anlatanin hem de dinleyenin dikkatini odaklayarak, tekrar durumunda seyircinin
belliginde anlatilan durumun kaliciligint daha uzun tutmaktadir. Eski hikaye anlaticilar
ritmin ve tekrarin seyirci iizerindeki etkisinin farkinda oldugundan bu durumu siklikla
kullanmaktadir. Fakat giiniimiizde ritimli sdylemler ve tekrarlar yalnizca g¢ocuk
hikayelerinde ve cocuk oyunlarinda kullanilmaktadir. Oysa tekrarlar seyircinin katilimini
arttirmaktadir. Bunun gergeklesebilmesi i¢inde anlat1 icerisinde yapilan tekrarlarin kolay
tekrar edilebilmeleri ve zevkle sunulmalar1 gerekmektedir. Bir anlaticinin ritim duygusu,

yaptig1 tekrarlardaki aginalik ve ustaliga gore geliserek devam etmektedir.
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Hikaye anlaticisinin anlati malzemeleri elbette sadece dile dayanmamaktadir. Bir

anlaticinin bedensel ifade araclarini da ustalikla kullanmasi gerekmektedir.

Kisaca acgiklanacak olursa, hikdye canlandirmada biitiiniiyle s6zel anlatima dayamamak
gerekir. Bagka bir deyisle hikaye sadece ses ve soze dayaniyorsa ve gozlerimizi kapatarak
dinledigimizde gosteri degerinden bir sey kaybetmiyorsa, onun tiyatral bir sahne gosterisi
olmadigini sdylemek miimkiindiir. Bu durum onu edebiyata ve seslendirme ustaligina
yakin hale getirir. Anlaticiy1 sadece bir s6z sanatcist olarak degil ayni zamanda eylem
ustasi olarak gérmek gerekir. Bu sanata zarar veren sey onu sadece sozel boyutuyla
gormek, edebiyatla iligkilendirerek, oyunculuk ve sahne gosterisi becerilerini géz ardi
etmektedir. (Sekmen, 2015, s.3).

Hikaye anlaticis1 anlat1 esnasinda bedenini nasil kullanacaginin planin1 6ncesinde
yapmadig1 goriilmektedir. Beden anlati nereye dogru gidiyorsa anlatiya gore sekillenerek
anlaticinin sahne iizerindeki devinimini belirlemektedir. Hikaye anlaticisi, performansi
esnasinda nasil goriindiigiinii diisinmemektedir. Anlaticinin bedeniyle kurmus oldugu
saglikl iliski seyirciyi de ¢cok kisa siirede etkileyerek anlaticinin nasil goriindiiglinden ¢ok
nasil anlattigina odaklanmaktadir. Hikdye anlaticist i¢in sunu rahatlikla sdyleyebiliriz;
anlatici biitiin gosteriyi tek basina dil becerisi ve bedenini kullanarak, higbir ara¢ — gerece

ihtiya¢ duymadan gerceklestiren performans sanatgisidir.

Hikaye anlaticist i¢in kendi performansinin hem yazart hem yonetmeni hem de
oyuncusudur demek miimkiindiir. Hikaye anlaticis1 hem geleneksel hem de modern

zamanlarda bir¢ok sanat dalindan faydalanarak performansini sergilemektedir.

Agnieszka Aysen Lytko meddahlik gelenegi ile ilgili yapmis oldugu
arastirmasinda tek kisilik bir anlatict tipi olan meddahlar hakkinda su tespitlere

ulagmaktadir:

Meddahin taklit yetenegini icranin merkezinde olmasinin yani sira, giinliik ya da uyak
kullanmadan konusma dili ile uyakli ya da uyak kullanmadan yaptiklari ya da dogrudan
sarkt sOyledikleri bilinmektedir. Burada 6l¢iilii, miizikli konugma, sarki soyleme hatta
miizik aleti ¢alma veya miizisyen bulundurma ile diiz anlatim ve taklidin birlesimi s6z
konusudur. Elbette sesli olarak iyi konugmak yanimda retorik olarak da konusmasina
hakim olmali, bu konuda becerikli olmalidir. Diiz konugmaya uyakli ve miizikal anlamda
olciili ses isciliginin eklendigi durumlarin yami sira dua gazel, tlirkii ya da resitatif
tekerlemeler de eslik edebilmektedir. Meddahin canlandirmalarinda egyalar ve hayvanlar
da sarki soyleyebilmekte, farkli kiiltiirden insanlar, canlilar ve cansiz varliklar ritmik
hareketleri veya danslartyla yansitabilmektedir. Bu anlamda s6z sdyleme ustaligi, sarki
sOylemek, ¢algi ¢alma ve dans becerisi onu ¢ok yonlii bir oyuncu yapmaktadir. Bu 6zelligi
ile total bir oyuncu niteligi gostermektedir. (Lytko, 1977, 5.198).

Mustafa Sekmen’e gore; anlaticilik sanatsal bir yaklasimdir. Bu nedenle bu
sanatsal yaklagimi iki temel boyuta dayandirmaktadir. ilk olarak hazirlanan gosteri,

canlandirma ya da hikdyenin ortaya koyulusunun bir beceri igermesi gerektigini
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savunmaktadir. Yani anlaticiligin ustaliginin altin1 ¢izmektedir. ikinci olarak ise anlatinin
temel insanlik sorunlarina ve degerlerine yaslanmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bu ki
temel 6ge olusturuldugu taktirde anlaticiligi da diger sanat dallariyla ugrasan sanatgilar
gibi i¢cinde bulundugu kiiltiirii yayan, yaratan, koruyan ve tasiyan bir arag olarak gérmenin

yanlig olmayacagini savunmaktadir. (Sekmen, 2015 s.2).

Hikayeler ve masallar biitiin insanlig1 kaynastirmaktadir. Diger sanat dallar1 daha
var oldugu toplumu yansitip benimsenirken anlaticilik ve anlatilar biitiin topluluklar
kavrayarak bir araya getirmektedir. Ciinkii bir hikdyeyi ya da masali anlayabilmek i¢in
cok kiiltiirlii olmaya ya da yasiizin bir sinir1 olmast gerekmemektedir. Hemen herkes
yasi, inanci, kiltliir seviyesi ne olursa olsun hikdyenin samimi iletisim bigiminden

faydalanmaktadir.

Hikayecilerin yasadiklar1 her toplumda bir araya getiriciligi oldukca etkili
olmaktadir. Bu 6zelliginin nedeni ise anlati esnasinda onu dinleyenlerle kurmus oldugu
bagdir. Hikayeci seyircisiyle kendi inanamadigi hicbir durumu ve duyguyu
paylagsmamaktadir. Hikayecinin anlatirken sesi, bedeni ve duygusuyla en icten sekilde
anlatmas1 seyirci de hikayeciye karsi giiven duygusu olusturmaktadir. Hikayecinin
seyircisiyle kurmus oldugu somut iletisim anlatan ve dinleyen arasindaki iletisimi

giiclendirmektedir.

“Oyuncu/anlatici, hikdye anlatici gosteri sirasinda i¢inde bulundugu tiyatro
olaymnin tiim dizginlerini elinde tutmaktadir. O, hikayeyi canlandirdig: anlattig1 sunumu
sirasinda tiyatral gosterinin tek basma kontroliinii elinde bulundurmaktadir. Gosteri
siirecinde seyirciyle kurdugu somut iliski bicimleri ile seyirci ile karsilikli etkilesimi
yogun bir paylasimin dizginlerini tutmaktadir. Bu somut ve etkilesimi sanatsal gosteri
kiiltiirli, yabancilasma ve kiiresellesme olgular1 ile somutlasan temel cagdas sorunlara
kars1, insanligin nasil bir tutum i¢inde olmasi gerektigi konusunda veri olusturmaktadir.”

(Sekmen. 2015, s.5).

Hikaye anlaticis1 icin mekan her an her yer olabilmektedir. Hikaye anlaticis1 anlati
esnasinda dinleyen tarafindan genellikle ¢evrelenerek oturmaktadir. Anlati esnasinda
dinleyicinin vermis oldugu tepkileri hikayeci gozlemleyerek hikayesine ona gore sekil
vermektedir. Hikayeci anlat1 esnasinda dinleyici odakli olmazsa, yalnizca kendini dinler

ve izlerse, dinleyenini onemsemezse dinleyeni ile arasinda bir bag olusamayacaktir.
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Hikaye anlaticisinin memleketi yoktur. Hikdye anlaticis1 diinyalidir. O yasadig:
cografyanin hikayelerini anlatmakla kalmayip; baska medeniyetlerin hikayelerini de
kendi kiiltiiriinlin duygusuyla dinleyenine aktarmaktadir. Hikdye anlaticis1 hikayesini

anlattig1 yere gore dilerse sonunu degistirebilmektedir.

Anlatinin  bir zamani, bir mevsimi ya da bir saatinin olduguna
rastlanilmamaktadir. Hikdaye dinlemek mekansiz ve zamansizdir demek anlaticilik i¢in
cok uzak bir tanimlama olmayacaktir. Bir anlat1 mitsel bir térene, herhangi bir doga olay1
igin yapilan ritiiellere, Samanizm geleneklerine, yazili bir metne, kostiime, aksesuara ve
daha pek ¢ok seye ihtiya¢ duymamaktadir. Hikayeci ise dinleyenin oldugu her yerde, her
kosulda hikayesini aktarabilmektedir.

Hikaye anlaticilarinin bir baska ortak o6zelligi ise hikayecinin anlatisindaki
eylemle ilgilenmesinin gerekliligidir. Hikdyecinin eylemle ilgilenmesi demek oyunculuk
araglarina bagvurmasi anlamina gelmektedir. Buradan sadece taklit ve canlandirilmanin
esas alinmasi yetersiz kalmaktadir. Hikayeci dans, miizik, akrobasi ve hatta illiizyondan
bile faydalanmaktadir. Anlaticilarin yetistigi kiiltiire gére bu 6zel yetenekleri kullanma
kabiliyetlerinin de o denli gelistigi gozlemlenmektedir. Ornegin bir Japon hikaye
anlaticist1 olan Rakugolar anlati performanslarint sergilerken bedenlerini ustalikla
kullanabilmektedirler. Anadolu’ya geldigimizde ise gerek ozan-baksi kiiltiirii gerekse

asiklik gelenegindeki asik anlatici performansini siir ve sarkilarla siislemektedir.

Hikadye anlaticilar1 anlatilarin1  sergilerken bir ritiielistik  davraniglarda
bulunmaktadir. Ozellikle mitler ve efsanelerin konu oldugu anlatilarinda seyirciyi
anlattig1 hikayenin i¢ine ¢ekebilmek adina sergilemis olduklar1 bedensel performansi bir

ritiel olarak adlandirmaktadir.

Metin And Oyun ve Biigii adl1 kitabinda eski zamanlarda torensel ve ritiielistik
yapida iki temel yapinin goriildiiglinii belirtmektedir. Bunlar s6z ve mithostur. Bunlar dua
ve ibadet, zikir ve sema gibidir. Toplu olarak yapilan ritiiller katilanlar1 canlandirmak,
kiskirtmak ve gercekligi yediden yaratmak icin yapilmaktadir. Bireylerin bir arada yaptigi
ritieller toplulugun ortak giiciinii uyandirarak birlik bilincini yaratmaktadir. (And, 2016,
s.52).

And’a gore Anadolu’da var olan kdy seyirlik oyunlarinin temellinde de ritiiel

bulunmaktadir. Metin And’in tespiti sOyledir; “bunlarin dramatik niteligi en azindan
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oyuncunun kendisinden baska bir Kisiyi canlandirmasinda goriilmektedir. Dramatik
nitelik kilik degistirme, yiiziinii boyama, maske ve cesitli donatimlart kullanmasi, s6zli
oyunlarda soylesmeye de basvurmasi ile saglamaktadir. Bundan baska iginde gatisma
(agon) da goriilmektedir. Oyunlarin ¢ogu sozlii oldugu igin eylemin yiiriimesinde soziin
de 6nemli islevi oldugu gortilmektedir.”(And, 2016, 187).

Hikaye anlatmak her seyden Once bir iletisim aracidir. Hikaye anlaticilarinin ilk
hedefi dinleyeniyle iletisim kurmak olmalidir. Anlaticinin tek diislindiigii sey anlattig1
hikayeyle yarattig1 illiizyonda yalniz kalmamak ve seyircisiyle beraber hayale dalmak
olmaktadir. Anlat1 esnasinda edilgen bir seyirci yerine anlaticiyla etkin bir iligki kuran
seyirciyi tercih etmektedir. Bu iletisim ortaminin yaraticisi ise hi¢ kuskusuz hikayeci

olmaktadir.

Peter Brooks (2014) Psikanaliz ve Hikaye Anlaticiligi adli kitabinda hikaye

anlatic1 hakkinda sunlar1 soylemektedir:

Walter Benjamin, hikaye anlatma sanatinin sona yaklagtigini baska bir deyisle deneyim
aligveriginde bulunma becerimizi kaybetmekte oldugumuzu soyler; yani deneyimin
iletilebilirliginin kendisi tehdit altindadir. Burada ¢ikan sonug ise sudur: Hikaye anlatma
sanat1 tam da bilgelik, yani hakikatin destans1 boyutu 61diigii i¢in ortadan kalkiyor. Ayrica
Benjamin, geleneksel hikaye anlaticiligini, seyahatlerinden anlatacak bir seylerle donen
gezginle oldugu kadar, dogdugu yerde kok salmig yerel geleneklerin koruyucusuyla da
ozdeslestirmektedir. Hikaye anlaticiliginin tistadlar1 koyliiler ve denizciler; yliksek okullu
zanaatkarlardir.( Brooks, 2014, s.93).

Hikaye anlaticihigmni giiniimiiz i¢in degerlendirdigimizde son 30 yildir tim
diinyada ve son 10 senedir de iilkemizde yeniden canlanmaya basladigini gérmekteyiz.
Ilerleyen teknolojiyle birlikte her seyin dijitalleserek sanallasmaya baslamasi insana
kendi 6zilinli unutturmakla kalmamais iletisim becerilerini de yok etmektedir. Toplumun
hikaye anlaticilarina yeniden ilgi duymaya baslamasi aslinda 6zledigi duygularin
disavurumunu dinledigi anlaticiyr izleyerek bir gesit arinma yasamaktadir. Insanin bu
thtiyact glinlimiiz modern hikaye anlaticisini yaratmaktadir Modern hikaye anlaticisi ise

kendi anlat1 bi¢gimini dinleyeninin isteklerine gore sekillendirmektedir.

2.2. OYUNCULUK TEKNIGi

Hikaye anlaticilifi son yillarda tilkemizde yeniden popiiler bir hal almaya
baslamaktadir. Ozellikle biiyiik sehirlerde olduk¢a yayginlasmis ve her yastan dinleyici

bulmaya baslamistir. Anlaticilar sadece performans sergilemekle kalmayarak;
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diizenlemis olduklar1 atdlye ¢caligmalariyla sadece ¢cocuklarin degil yetigkinlerinde ilgisini
cekmektedir. Glinimiiz anlaticiliginin geleneksel anlatict tiplerinden oldukga farklilik
gosterdigi gozlemlenmektedir. Hikaye anlatma gelenegi her ne kadar dogulu bir gelenek
olsa da giiniimiiz anlaticilar1 genellikle batili kaynaklardan beslenmektedir. Hikaye-masal
anlaticiligr i¢in Onceleri sadece ¢ocuklar i¢in okullarda ya da drama derslerinde aktif
olarak kullanilan bir yontem olsa da geldigimiz yiizyilda bir¢ok ozel sirket finans
sirketlerinden market zincirine kadar hepsi ¢alisanlarina anlatic1 egitimi aldirmaktadir.
Stiphesiz bu durumun en 6nemli sebebi hikaye anlaticisinin iletisim kabiliyetini gelistirici
unsurudur. Neredeyse 3000 yillik bu gelenegin yenilenerek tekrar ilgi gormeye baslamasi

oldukca sevindiricidir.

Internet sayfalarinda masal ya da hikaye anlaticilig1 iizerine yapilacak aramalarda
bir ¢ok atdlye, performans ya da egitim basligina rastlayabilmekteyiz. Ozellikle de biiyiik
sehirlerde kalabaliktan ve yogunluktan bunalmis yetigkinlerin bu kurslara katilmak igin
oldukca istekli olduklar1 gozlemlenmektedir. Bu egitimlerin igerigi hikayelerin nasil
anlatilmas1 gerektigi, anlatici-dinleyici arasindaki bagin nasil kurulmasi gerektigi ve

hikdye-masal ¢oziimlemeleri meraklilarina anlatilmaktadir.

Ulkemizde hikaye-masal anlatici olarak su an en fazla amlan iki isim
bilinmektedir. Ulkemizin ilk uluslararas1 hikaye anlaticiligi merkezi olan Seiba’nin
kurucusu olan Nazli Cevik Azazi’dir. Almanya’da Berlin Sanat Universitesi’nde almisg
oldugu “Tiyatro Pedagojisi” ve “Sanatsal Anlatim-Egitimde ve Sanatta Hikaye
Anlaticiligr”  egitimlerinin ardindan Tirkiye’ye donerek anlaticilik yolculuguna
baslamistir. 2013 yilinda Sirince’de Tiyatro Medresesi’nde ilk anlaticilik egitimini veren
Azazi, daha sonra yol arkadasim dedigi Ayse Senem Donatan ile birlikte 2015 yilinda
Seiba Uluslararas1 Hikaye Anlaticiligt Merkezi’ni kurmustur. Azazi vermis oldugu
egitimlerde Anadolu’daki so6zlii kiiltiir geleneginin zenginliklerinden de yararlanarak
kendi anlat1 tarzim olusturmaktadir. Azazi, 2019 yilinda yazmis oldugu “Masal — Iki

Diinya Arasindaki Ask™ adli kitabiyla da masal sever okuyucularinin karsini ¢gikmistir.

SEIBA 2015 yilinin agustos ayinda; Anadolu topraklarmin kadim kiiltiiriinii ve anlati
geleneklerini canlandirmak, bu kiiltiirli modern bir yorum ile ¢agdas diinyanin
ihtiyaglarma karsilik gelecek sekilde yorumlamak, nihayetinde iilkemizde ve diinyada
modern Anadolu anlat1 kiiltiiriinii tanitmak misyonu ile kuruldu. Bu hayalimize ulagmak
icin iilkemizdeki ve diinyanin farkl iilkelerindeki usta hikaye anlaticilarini, alaninda
uzman akademisyenleri ve bu alana goniil vermis tiim hikaye asiklarin1 merkezimizde bir
araya getiriyor ve uzun siireli egitimlerimiz ile uluslararasi standartlarda hikaye
anlaticilar1 yetistiriyoruz. Ayrica hem {iilkemizde hem de yurt digindaki bir¢ok farkli
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festivalde, okullarda, kiiltiir merkezlerinde ve tiniversitelerde 7°den 77°ye her yastan
insana hikayeler anlatiyor, kurumsal diinyanin ihtiyaglarina uygun hikaye anlaticilig1
egitimleri tasarliyor ve uyguluyoruz.( http://seibaanlatimerkezi.com/seiba/)

Bir diger anlatici ise Tiirkiye’de yasayan bir Fransiz olan Judith Malika

Liberman’dir.

1978’de Paris’te dogan Liberman, giinlerin ates basinda masallar anlatilarak sona erdigi
bir komiinde biiyiimiistiir. 14 yasinda masal anlaticis1 olmak i¢in ilk workshop’una
katilmig ve topluluklara masal anlatmaya baglamistir. Paris Konservatuari’nda Giles
Bizouernes yonetiminde profesyonel masal anlaticiligi egitimi almis, Vendome CLIO’da
sOzIli anlatim egitimlerine katilmistir. Pomona College’ta tiyatro okuyarak Paris’te iki
tiyatronun kuruculart arasinda bulunmustur. Pek cok uluslararasi festivale katilan
Liberman sahnede, kitapgilarda, okullarda, kiitiiphanelerde, parklarda ve galerilerde
masal anlatmustir. Universiteler ve UNESCO ile isbirligi i¢inde Tiirkiye’de masal
anlaticiliginin yeniden canlanmasima katkida bulunan Liberman Istanbul’da diizenli
olarak masal anlatma geceleri diizenlemekte, masal anlaticis1 olmak isteyenler igin
egitimler vermektedir. Bir Varmis Bir Yokmus filminin senaryo danigsmanligini yapan
Liberman, NTV’de haftalik yayinlanan "Masal Bu Ya” programini hazirlamaktadir.
Judith Liberman'm ayn1 zamanda Masal Terapi ve Masallarla Yola Cik adli yayimlanmig
iki  hikaye kitabr da  vardir.  (http://wfpma2016istanbul.org/tr/getSpeaker.
asp?PID=%7B65662F94-821A-4B34-8C2C-A0F60E6A2F80%7D)

Bu iki giiniimiiz anlaticisinin kullanmis oldugu anlati teknikleri birbirine oldukca
yakindir. Bunu Nazli Cevik Azazi’nin 2017 yilinda egitmenligini yaptigi “Anlaticinin
Yolu” atdlyesi ve Judith Malika Liberman’in 2018 yilinda yapmis oldugu “Zihinden Cik,

Bedeninle Anlat” atolye ¢aligmalarini bizzat katilarak tespit etmis bulunmaktayim.

Katilmis oldugum her iki egitiminde hemen hemen benzer basliklar1 mevcuttu.
Nazli Cevik Azazi’nin “Anlaticinin Yolu” atdlyesinde dort temel baslik islenmektedir.
[Ik asama hikdye anlatmaya y&nelik pratik bilgiler icermektedir. Bunlar story-board
hazirlama, yazi1 ve resim c¢alismalari, biyografik hikdye anlatma gibi bagliklar
icermektedir. Ikinci olarak her performans sanatginin ihtiya¢ duydugu ses ve beden
caligmalaridir. Buradaki 1sinma temrinlerinin i¢ine agirlikli olarak drama oyunlari
girmektedir. Ugiincii asama ise hikdye ya da masallarda kullanilan sembol dilinin
¢oziimlenmesine yonelik caligmalart kapsamaktadir. Burada arketipler, mitoloji gibi
bagliklar incelenmektedir. Son olarak ise hikdyenin ya da masalin yapisal 6zellikleri
incelenerek buna yonelik calismalar yapilmaktadir. Ornegin bir bilgelik masaliyla peri

masalinin aktarimi arasindaki farklar konusulmaktadir.

Judith Malika Liberman ise Anlatma Okulu baslikli atdlye ¢alismasini su sekilde
siniflandirmaktadir: I¢ten anlatmak, zihinden ¢ik, bedeninle anlat, masallardaki arketip

ve simgeler, masalla dogaglamak ve kendi masalini yaz gibi bagliklar olarak belirlemistir.


http://seibaanlatimerkezi.com/seiba/
http://wfpma2016istanbul.org/tr/getSpeaker
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Liberman’da 6nce anlaticilik iizerine calisip, daha sonra beden kullanimiyla devam
ederek masallarin genel oOzellikleri hakkinda caligmalar yaparak atdlye egitimini

sonlandirmaktadir.

Bu atolyelerden edindigim izlenimlerde iyi bir hikdye anlaticisinin Oncelikle
yapmast gereken iyi bir hikdye repertuarina sahip olmasmin gerekliligidir. Anlatmak
istedigi hikayeyi, hikdyenin ait oldugu toplumdan uzaklagsmayarak hem de anlattig1
dinleyici kitlesini fazla yabanci duruma diistirmeyerek anlatmasi gerekmektedir. Hikaye
anlatici i¢in anlatti@i hikaye ile kurmus oldugu bag ¢ok onemlidir. Ciinkii eger anlatici
hikayesiyle igten bir bag kuramazsa, hikayenin ne demek istedigini dinleyicisine dogru
ve samimi olarak aktaramaz. Bu nedenle hikaye anlaticisi, anlatacagi hikayeyi rastgele
secmeden; dncesinde yapmis oldugu kaynak taramasiyla kendine ve o gilinkii duygusuna
en yakin hikayeyi secerek anlatmaktadir. Anlatici hikayesine karar verdikten sonra birebir
ezberden uzak durmalidir. Bunun i¢in daha sonra ayrintili olarak bahsedecegimiz “Harita
Cikarma” teknigine basvurmaktadir. Anlaticinin hikayesini ezberlememeli, fazlaca
okuyup istiinde caligmalar yaparak Ozlimsemesi gerekmektedir. Bu calismalar

yapildiginda ayn1 hikdyenin her anlatici i¢in farkli climlelerle anlatildigi goriilmektedir.

Bir hikayenin en saglikli ¢oziimlemesi “story-board” denilen teknikle
yapilmaktadir. Elinizde bulunan hikdye metnini okuduktan sonra bos bir kagidinin
tizerine 12 bolim olusturacak sekilde ¢izgi ¢izilir. Bu ¢izimin ardindan hikayenin
kahramani, gectigi yollar, bulundugu mekanlar, karsilastigi insan, hayvan, cicek gibi
varliklar resmedilir. Bu calismadaki amag¢ aslinda bir c¢esit duygu boliimlemesi
yapmaktadir. Hikaye ile ilgili anlaticis1 tarafindan ne kadar ¢ok yazim ¢izim yapilirsa,
hikaye ne kadar ¢cok okunusu kuskusuz 6ztimsenmesi o kadar gii¢lii olacaktir. Hikayenin
icinde barindirdig1 i¢ aksiyonunu ¢oziilmesi anlatinin disg aksiyonuna da oldukca etki
etmektedir. Cilinkii bedenin yonelisini belirleyen hi¢ kuskusuz i¢ aksiyondur. Higbir
anlatic1 bedenini ezberden hareket ettirmemektedir. I¢ aksiyon belirlendikten sonra ise
hikayedeki duyular belirlenir. Ses, koku, 1sik, vs. Daha sonra hikayenin gectigi mekan
belirlenir. Bu belirlemenin anlaticin1 hikayeyi isleyebilmesi i¢in 6nemi biiyliktiir.
Anlaticinin mekani dinleyiciye aktarabilmesi i¢in ¢ok iyi resmetmesi gerekmektedir.
Hikayenin i¢inde gegen biitlin mekanlar1 anlati esnasinda bir yere koyarak dinleyiciyi

buna inandirmaktadir.
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Anlatict hikayesini bu sekilde ¢alistiktan sonra dinleyiciyle karsi karsiya gelebilir.
Dinlemis oldugum anlaticilarda genel olarak sunu gozlemlemekteyim. Higbir anlatici
sahneye cikar ¢ikmaz hikdyesine baslamamaktadir. Once performansimi sergileyecegi
mekanimin durumunu gézlemleyerek, dinleyiciyle olan iletisim bi¢imini belirlemektedir.
Ornegin daha dar mekanlarda ses ve beden kullanimin1 minimalize ederken, biiyiik salon
ve gosteri merkezlerde bu durumu iki katina g¢ikarabilmektedir. Anlatici, hikayesine
baslamadan 6nce dinleyiciyle muhakkak interaktif bir iletisime gegmektedir. Anlaticinin
girizgaht genellikle az sonra anlatacagi hikayenin igerigiyle ilgili olmaktadir. Anlati
oncesinde dinleyici ile yapilan bu kisa muhabbetten aldig1 reaksiyon az sonra anlatacagi
hikayedeki vurgu yerlerini belirlemesinde yardimci olmaktadir. Anlaticinin dinleyen ile

kurdugu bu iletisim dinleyiciyi meraklandirarak ilgisini uyandirmaktadir.

Anlatic1 hikayesini anlatirken ii¢ farkli kimlik kullanmaktadir. Ben, anlatic1 ve
hikdyenin kahramani. Hikdye anlaticis1 bu li¢ kimligi de anlati esnasinda kendinde
barindirmaktadir. Oyle ki bu ii¢ kisi anlat1 igerisinde zaman zaman karsilasabilmektedir.
Usta bir anlatici bu ii¢ kimligi birbirinde net ¢izgilerle ayirarak performansini biiyiilii bir

hale getirmektedir.

Anlatict hikayesini her yerde anlatmaktadir. Anlaticinin sahnesinin her yer
olabilme durumu modern hikaye anlaticisinda da degismemektedir. Anlatic1 bulundugu
sahneye gore dinleyicisini konumlandirmaktadir. Giiniimiiz hikdye anlaticist
performansini kafelerde, toplanti salonlarinda, okullarda ve daha bir¢ok mekéanda

sergileyebilmektedir.

Gilinlimiiz hikdye anlaticilarina bakildiginda onlarin da tipki geleneksel anlaticilar
gibi anlatilarinda enstriiman ve sarkilar kullandiklar1 goriilmektedir. Yapilan atdlye
calismalarinda bir masal ya da hikayenin i¢ine nasil sarki yerlestirilir? gibi sorulara da
cevap verilmektedir. Bahsettigimiz iki anlatict da performanslarina dahil ettikleri
miizisyenlerle bir arada ¢alismaktadir. Her ne kadar s6ziin yalin kullanim1 hikayeci i¢in
etkileyici olsa da miizigin dinleyiciyi diri tutmak i¢in Onemli bir etken oldugu
goriilmektedir.

Ashley Ramsden ve Sue Hollingsworth’un (2017) yazmis oldugu ve heniiz

dilimize c¢evrilen “Hikaye Anlatma Sanati” adli kitapta bir anlatiya hazirlanma

stirecindeki ilk adimlardan bahsetmektedir. Hikayeyi etli ve kemikli kisim olarak iki
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pargaya ayirmaktadir. Satir baslari, harita ¢ikarma, hikayenin igine girme, serbest anlatim,

ruh hali haritas1 ¢ikarma gibi yontemlerden bahsetmektedir.

Bir hikayeyi ¢ok cabuk dgrenmek i¢in onun bagliklarini veya ¢ok kisa ve 6z olarak
kemiklerini yazin (zamansal iligkiler) sonra kugbakisi bir harita ¢izin (iki boyutlu uzaysal
iliskiler) sonra tiim bu yerlerin etrafinizda nerelere denk diistigiinii parmaginizla gosterin
(ic boyutlu uzaysal iliskiler) ve sonra dedikodu yapin, hikdyeyi gelisigiizel sohbet
tarzinda, unuttugunuz bir sey oldugunda geri doniisler yaparak anlatin.

Detay ya da et eklemek i¢in bir ruh hali haritasi ¢izip hikdyeye dair sorular sorabilirsiniz.

En onemlisi, hikdyenin ne zaman ilerlemeye ihtiyaci olduguna ( daha kemikli olacagina)
ve ne zaman daha c¢ok detay istedigine (daha etli olacagina) iliskin bir oranti hissi
gelistirmektir. Cok az et, hayal giiciinii cezbedecek resimlerden yoksun olmak demektir;
cok fazla et ise, dinleyicilerin detaylara gomiiliip sikilmasina ya da bunalmasina yol

acar.”(Ramsden, Hollingsworth, 2017, s.45).

Hikaye anlaticisinin her seyden once kendi bedenini, sesini ve duyularini iyi
tanimast gerekmektedir. Ciinkii hikdye anlaticisinin duyular1 ne kadar zengin olursa
dinleyicisine anlattig1 hikayesini o kadar iyi resmetmektedir. Bir anlaticinin kullanmis
oldugu iislup, hikayesini tasvir ederken duyular1 uyandirarak dinleyici iizerinde fiziksel
duyumlar yaratmaktadir. Anlatici performans esnasinda dinleyicinin tam olarak tatmin
oluncaya kadar ona hikayeyi en iyi sekilde resimlemeye devam etmektedir. Anlatici
hikayesindeki giil agacin1 anlatirken dinleyicinin oturdugu yerden giil agacin1 gérmesi,
yapraklarinin yumusakligin1 hissetmesi, kokusunu almasi ve belki yapraklarindan
stizlilen ¢i1g damlalarini hissetmesi gerekmektedir. Bu nedenle diyebiliriz ki bir anlatici

her seyden 6nce kendi duyularina hakim olabilmelidir ki, bunu dinleyicisine aktarabilsin.

Geleneksel anlaticilardaki ritim ve tekrar Ogesini giiniimiiz anlaticilarinin
performanslarinda da siklikla rastlanmaktadir. Giinliik hayattaki ritim ve tekrar modern
hayatla birlikte adeta yok olmaktadir. Insan her seye oturdugu yerden rahatlikla ulasabildi
icin hayatin var olan ritmini yakalamakta oldukc¢a zorlanmaktadir. Oysa ki insanin
mutlulugu ve sagligi i¢in ritim ¢cok dnemlidir. Geleneksel hikaye anlaticilar1 bu durumun
farkinda oldugu icin bu Ogeleri anlatilarina eklemektedir. Giinilimiizde ise ritim ve

tekrarlar1 yalnizca ¢ocuk oyunlarinda gérmekteyiz.

Anlatic1 hikayesini kutupsalliklar {izerine kurmaktadir. Kutuplar ¢ogunlukla zit
nitelikte olmaktadir. Anlatt metnindeki kutuplarin giiclii bir sekilde saptanmasi
gerekmektedir. Anlaticinin kutuplarla ¢alismasi demek ruhuna esneklik kazandirarak
hikayeyi en 6zgiin hale getirmektir. Hikaye anlaticisinin sahip oldugu mizag¢ anlatisini

seyrini belirlemekte oldukca etkili olmaktadir.
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Eski Yunan hekimleri, hastalarindaki biinyesel ve fiziksek farkliliklarla ilgili
gozlemlerine dayanarak dort mizag¢ fikrini gelistirdiler. Dort mizag, dort elementle
baglantilidir ve adlar1 soyledir: Hararetli (ates), iyimser (hava), melankolik (toprak) ve
agirkanli (su). Her mizacin kendi ayirt edici 6zellikleri vardir. Herkesin bir baskin mizaci
vardir ve hikayelerini o mizaci yasayarak anlatirlar.

Dinleyici dort degisik mizagtan insanlardan olusur. Bu bakimdan hikaye anlaticis1 onlart
eglendirip doyurabilmek icin dort sekilde de hikdye anlatabilmelidir.

Mizaci aktarabilmesi i¢in hikdye anlaticisinin sadece kelimelere degil, ses tonuna ve
fiziksel jestlere de dikkat etmesi gerekir. Herkesin mizacinin digerlerinden daha zayif
olan bir boyutu vardir ve bu boyut daha saglikli ve dengeli hikayeler anlatabilmek i¢in
gelistirilmelidir. Bu ayn1 zamanda hikaye anlaticisinin da daha saglikli ve biitiin bir insan
olmasimi saglar. (Ramsden, Hollingsworth, 2017, 5.113).

Bir anlaticinin anlati esnasinda hizini ¢ok iyi ayarlamasi gerekmektedir. Anlatict
hikayesini anlatirken kendi dogal hizinin digina ¢ikarak; hikdyenin hizin1 yakalamasi
gerekmektedir. Anlatidaki hiz hem anlaticinin hem de dinleyenin nefesini
belirlemektedir. Dinleyicisini memnun etmek isteyen bir anlatict miimkiin oldugunda ¢ok
genis bir hiz araligin1 kullanmas1 gerekmektedir. Anlaticinin sahip olmasi gereken bir
baska 6zellik ise jestlerini kullanmaktaki ustaligidir. Iyi bir anlatic1 ogu kez dinleyicisine
agzin1 bile agmadan bir¢ok sey anlatabilmektedir. Anlaticinin jestlerini fiziksel ve hassas
olarak canlandirarak biitiin sdylediklerini inanilir kilmaktadir. Bir anlatic1 etrafindaki
alana baglanarak fiziksel govdesinden daha biiyiik ve daha kiigiik hale gelmektedir.
Jestlerini giiclii bir hale getirmek anlatimini da giiclii ve hakim bir hale getirmesi
demektir. Anlati esnasinda kullandigi jestlerle hikayeyi kimi zaman daha aksiyonel Kimi

zaman da mizahi bir hale getirmektedir.

Sahne tizerindeki her performans sanatgisi i¢in en onemli malzeme gozleri ve
bakislaridir. Anlatici i¢inde dinleyicisi arasindaki temel iletisim aract kurmus oldu g6z
temast ve bakiglariyla anlatmak istedikleridir. Anlaticinin performansi esnasinda
bakislarin1 odaklayarak kullanmasi1 sahne Tlzerinde dikkat c¢ekici bir goriintii
yaratmaktadir. Bir anlaticinin bakislarinin siddeti onu dinleyenleri olayin i¢ine ¢ekerek
ya seyirciyi rahatsiz ederek hem hikayeye katki saglayabilirken ayn1 zamanda zarar da

verebilmektedir.

Bir hikaye anlaticisinin dinleyeniyle saglikli iligski kurmasinin dort yolu vardir:
Oncelikle kendisi olmasi, yani en dogal hali. Tepki vermek, yani yiiz ifadesiyle de
hikdyede ne olup bittigi hakkinda diisiindiigiinii ve hissettigini hissettirmek. Ucgiincii
olarak canlandirmak ya da karakterlestirmedir. Hikdyede geg¢en hayvanin, bitkinin ya da

herhangi bir nesnenin yerine ge¢gmek. Son olarak ise yaratmak, yani anlatic1 olup hikayeyi
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hayalinde kendi etrafina yerlestirmek. liski kurmanin bu gereklilikleri hikayecinin kisisel
tislubunu ve tavrini belirlemektedir. Hikayecinin iislubu ise mizacina ve kendi ge¢mis

yasamina baglidir.

Anlaticinin anlatim Ogelerinden birisi de seslerdir. Sesler ve ses kullanimi
anlatictya bircok boyutta renk katmaktadir. Dogadaki seslerden, elektronik aletlerin
seslerine kadar kullanilan biitlin sesler anlaticinin performansini renklendirmektedir. Bu
sesler cogu kez anlatici tarafindan taklit edilerek kullanilmaktadir. Sesleri taklit becerisi
anlaticinin  ustaligindan ve hiinerinden ileri gelmektedir. Bunu yaninda anlaticinin
performansi esnasinda ezgili sdylemlerde bulunmasi yani sarkilar sdylemesi de seyirciyi
olumlu yonde etkilemektedir. Insanin aklinda kalicilig1 agisindan da sarkilar daha etkili
oldugu icin anlatici ezgili sdylemleri genellikle hikdyede vurgulamak istedigi yere

koymaktadir.

Mustafa Sekmen (2015) hikaye anlaticisinin seslerini kullanimina yonelik su

tespitlerde bulunmustur:

Hikaye anlatan kisinin, hikdyede yer alan ve sesi olan her seyin sesinin farkinda olmasi
gereklidir. Bunlar insan, hayvan ya da makineler olunca kolayca akla gelirken, g6z ardi
edilebilmektedir. Hikdyede gecen olaylarin ve yerlerin okunusunda, ortamin ya da bir ¢ok
nesnenin olasi ya da potansiyel sesini gozden kagirmamak incelikli bir ¢alismayi
gerektirir (Sekmen, 2015, s.45).

Sesin yaratici giicli gériinmez diinyay1 goriiniir kilma yetisine sahiptir. Giizel bir
sesle konusabilmek icin anlaticin1 dogru nefes almas1 gerekmektedir. Saglikli bir nefes
rahat ve gii¢lii olan nefestir. Konusurken nefesin kisilip kalmamasi i¢in, anlaticinin
konusurken dik, kendinden emin ve dikey olarak merkezlenerek ayakta durmasi
gerekmektedir. Sesi en iyi sekilde kullanmak viicudu, sesi ve nefesi her zaman birlikte
calistirarak konusmaktir. Bir anlaticinin sesi duyulmazsa sergilemis oldugu biitiin
performans bosa gider. Anlatici konusurken harflerin biiyiisiinden yararlanmaktadir.
Kelimeleri olusturan sessiz harfler anlatiya bigcim verirken, sesli harfler ise duygu

vermektedir.

Hikaye anlaticis1 performansinda zaman zamanda sessizligi kullanmaktadir.
Yerinde kullanilan bir sessizlik, hikdyenin hem resimlerini hem de duygusal i¢erigini hem
gelistirmekte hem de derinlestirmektedir. Ciinkii bazen anlatida dyle bir an vardir ki bu

anin duygusunu ancak sessizlik karsilamaktadir. Bu sessizlik anlar1 hikayeciye de bir
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nefes olarak kendini gozlemleme firsati vermektedir. Sessizligi kullanmaktaki beceri,

kuskusuz hikaye anlaticisin ustaligiyla iliskilendirilmektedir.

Hikaye anlatirken anlaticinin kullandig1 bes farkli dil seviyesi bulunmaktadir ve
bunlarin her biri farkli bir karaktere, zamana veya kiiltiire uymaktadir. Bu seviyeler

torensel, sarayli, notr, rahat ve jargon.

Bu dil seviyelerini kullanmak anlatimi daha sahici kilarak, hikayelere kahkaha

unsuru katarak veya aninda havay1 degistirerek anlatiy1r zenginlestirmektedir.

Hikaye anlaticis1 performansinda bazi esikler kullanmaktadir. Bu esikler bir
alemden baska bir aleme gegisi belirtmektedir. Iki tiir esikten bahsedilmektedir; i¢sel esik
ve dis esik. Dis esik zaman, mekan ve kisi degisikligine isaret etmektedir. Zaman
degisikligini belirtmek i¢in masal ya da hikayelerde bir zamanlar, aniden, ertesi giin, V.S.
gibi ifadeler kullanilmaktadir. Yer degisikligini belirtmek icin ise; hemen yaninda,
altinda, tepenin iistiinde gibi ifadeler kullanilmaktadir. Kisi degisiklikleri ise yeni bir
karakterin sunulmasiyla olmaktadir. Igsel esik ise hem hikdye anlaticisinin hem de
karakterin duygusal bir degisim yasadigi anlara denk gelmektedir. Hikdye anlaticilart

genellikle baslangi¢ ve kapanislarda bu esiklerden faydalanmaktadir.

Genel olarak degerlendirecek olursak anlaticinin anlatacagi hikdye iizerinde
yapmast gereken ilk adim hikdyeyi boliimlere ayirmaktadir. Hikayenin kolayca
coziimlenebilmesi i¢in boliimlere ayilmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu ayrilan
boliimler hem yazili hem de resmedilerek ortaya bir harita ¢ikarilmaktadir. Bu harita

tizerinden duygular/duyular belirlenerek hikayenin ana hatlar1 belirlenmektedir.

Burada iizerinde durulmasi gereken bu calismalarda hikayenin ezberlenmesi
degil; 6ztimsenmesinin gerekliligidir. Bu durum tamamlandiktan sonra ikinci adim
hikaye icindeki canlandirma 6gelerini belirleyerek, bunlarin hikaye i¢indeki kapladiklar
orant belirlemektir. Anlaticinin anlati iginde yapacagi canlandirmalari bilmesi
performansi esnasinda ona kolaylik saglamaktadir. Hikayeler icindeki canlandirma
ogeleri genellikle kisiler, eylemler, hayvanlar ve bitkiler, nesneler, mekanlar, diis tirtinii
varliklar ve sesler olmaktadir. Yaptig1 hikdye ¢oziimlemesinde bunlari belirleyen anlatict
hikaye i¢inde yoneliglerini daha gergekg¢i olarak aktarmaktadir. Boyle bir ayirma ayni
zamanda hikayenin kendi i¢inde de neye daha fazla agirlik verilmesinin gerektigini

belirlemek i¢in hikayeciye yardimeci olmaktadir. Anlatict bu oOgeleri belirleyerek
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dinleyenine neyi anlatacagini neyin altini ¢izecegini, nerelerde rol oynayip nerelerde
anlatict olarak kalacagimi belirlemektedir. Canlandirma dgeleri belirlendigi taktirde

anlaticinin bedensel yonelisi de belirlenmis olmaktadir.

Canlandirma incelenmesinin ardindan hikayeci neleri ne kadar iyi gelecegini neleri
seyirciye, neleri sadece sozlerle degismeyecegine karar verebilir. Bazen bir kisi ya da
canli seyirci tarafindan ayrintilari ile algilanmasi icin birgok davranisi eylemleri ile
canlandirilirken, diger bazi kisileri sadece durus ya da konugma bicimleri ile kisaca
yansitilabilir. Bazen bir eylem, o eylemi gerceklestirenlerin fiziginde ve oldugu gibi
ayrmtili bir gekilde gosterebilir, tekrarlanabilir, yavaslatilabilir ya da geri sarilabilir.
Bazen de bir aksiyon hikdye kahramanlarinin biri tarafindan sadece seyredilebilir ve
boylece izleyecegi kahramanin tepkilerinden yola ¢ikarak aksiyonu zihninde tamamlar.
Bu ve daha bi ¢ok tercih olasilik dahilindedir. (Sekmen, 2015, syf:30)

Hikayelerde canlandirilacak kisiler dikkatle planlanmasi gerekmektedir.
Hikayedeki karakterin sesi, tavri ve fiziki durumu dogru olarak belirlenerek seyirciye
sunulmaktadir. Anlatict kisiyi yansitirken su tercihlerde bulunmaktadir: dogrudan
canlandiracagi kisi olarak, tiim davranislariyla biitiinliiklii bir rol kisisi yapabilir. Kisiyi
sadece konusmalartyla yansitabilir. Kisiyi izleyen ikinci bir kisiyi canlandirabilir. Kigiyi

izleyen ikinci bir kisiyi canlandirirken, izlenen kisinin konusmalarini yansitabilir.

Hikaye anlatici hikayelerini hangi zamanda olursa olsun anlatmak i¢in belirli bir
yer se¢memektedir. Her zaman her yeri sahne olarak kullanabilmektedir. Fuad
Kopriili'niin Meddahlar makalesinde belirttigi gibi meddah halk kahvehanelerinden
saraylara kadar her yerde oyununu sergilemektedir. En alt sinif insan en iist sinifa kadar
seyreden belirlemeksizin dinleyenine ulagsmaktadir. Hikaye anlaticisinin kullanacagi
kalic1 bir bina, bir yer hi¢bir zaman olmamistir. Hikdye anlaticisini diger performans
sanatlarindan ayiran en 6énemli 6zelliginin su oldugunu sdylemek miimkiindiir. Hikaye

anlaticist seyircisinin yanina giderek performansini sergilemektedir.

Hikaye anlaticis1 seyircisini ¢ogu kez yarim ay ya da dairesel olarak
konumlandirmaktadir. Insanlik tarihine baktigimizda bu oturma diizeni en eski toplu
toren ya da toplan bi¢imi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Hikdye anlaticis1 anlatisinda
seyirci ile kurmasi gereken iligkinin hangi dogrultuda olmasi gerektigini bilmesi
gerekmektedir. Mekan Ozellikleri seyirci ile anlaticinin arasindaki iliskiyi oldukca

etkilemektedir. O nedenle anlatict genellikle dairesel konumu tercih etmektedir.

Bir anlaticinin ad1 her ne olursa olsun; ister destan anlaticisi, ister meddah, ister
hikaye ya da masal anlatsin tasimas1 gereken bazi ortak 6zellikler vardir. Konugma ve ses

becerileri, sarki soyleyebilme kabiliyeti, niikteli konusma, etrafta duydugu biitiin sesleri,
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siveler ve aksanlari taklit edebilme yetenegi, giiclii bir bellek, bedeniyle esyalari,
hayvanlar1 be bitkileri canlandirabilme, performansi esnasinda diger sanat dallarin1 da
gerekli ve yeterli bigimde kullanabilme, seyirci ya da dinleyici ile arasinda en dogru
iletisim bi¢imini segebilme, sahne iizerinde olan ya da olmayan esyalar1 ve nesneleri
nitelikli bir sekilde kullanabilme, giiglii bir gézlem yetenegi, sadece anlatan degil ayni
zamanda sergilemis oldugu performansin yonetmeni, yazari ve hatta bestecisi olabilme,
entelektiiel bir birikime sahip olma ve gosterisini tek basma gergeklestirme gibi

Ozelliklere sahip olmalar1 gerekmektedir.
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SONUC

Bu tez calismasinda gerek Anadolu cografyasinda gerekse tiim diinya iizerinde
gecmisi bugiline tasiyan en onemli kiiltiirel miras olan sozlii kiiltiir ve bu gelenegin en
kiymetli temsilcileri olan anlaticilar islemeye ¢alisilmistir. Anlaticinin adi bulundugu
topluma gore degisse de hepsinin yasadigi cografyadaki gérevinin ayni oldugu sonucuna
varilmistir. Hikdyeyi anlatan ister ozan olsun, ister asik olsun, ister meddah, ister dengbe;j,
isterse giinlimiiziin modern anlaticis1 olsun hepsinin ortak bir derdi var; toplumun
bellegini diri tutmak... Anlaticilar toplumlarin yasayan hafizalaridir. Bulunduklari
kiiltiiriin yasadig1 savaslari, acilari, asklari, kahramanlik hikayelerini kendi duygusal
birikimleriyle  sekillendirerek ~ bir  performansa  doniistiiriip  dinleyicisiyle

bulusturmaktadir.

Yaptigim tez ¢alismasinin sonucunda hikaye anlaticiliginin ge¢cmiste de bugiin de
insan iletisiminde 6nemli bir yeri oldugunun sonucuna varilmistir. Teknolojiyle beraber
artan sosyal medya kullaniminin hi¢ siiphesiz insanoglunu yasam gergekliginden
koparmustir. Insanlar dogal yasamlarindan uzaklasarak kendilerini sosyal medya begeni
sayistyla tatmin olabileceklerini diisiindiikleri sanal bir yasama birakmislardir. Kendini
unutarak bagkalar1 i¢cin yasamaya baslamis ve bunu yaparken de kendi 6ziinden fazlasiyla
uzaklagsmislardir. Hikdye anlaticiligi her ne kadar ¢ok eski bir gelenek olarak diisiiniilse
bile giiniimiizde kendini giincelleyerek; yeniden gormiis oldugu ilgiyle toplumlar
lizerinde ne kadar etkili oldugunu bir kez daha kanmitlamustir. Ustelik bu sefer sadece bir

kdy odasinda anlatilanla kalmay1p daha genis kitlelere hitap etmektedir.

Hikayeler yeniden geng, yasl, cocuk demeden herkes iizerinde ne kadar etkileyici
olabilecegini modern anlaticilar araciligiyla ortaya koymaktadir. Bugiin hikaye anlaticisi
geleneksel kaliplar1 disina c¢ikarak doniistiigii modern anlaticiyla bir performans

sanatgisina doniismiustiir.

Bu tez calismasi hikaye anlaticiliginin geleneksellikten ¢ikarak giiniimiizde nasil
bir performans sanatina déniistiigiinii ortaya koymaktadir. Oyle ki hikdye anlaticiligmin
kiiltiirel tarihine baktigimizda ait oldugu toplumdaki s6zlii gelenegin bir pargast olmanin
Otesine gidemedigini gérmekteyiz. Bugilin ise modern anlatict sergilemis oldugu

performansiyla bir sahne sanat¢isina doniismiistiir. S6zlii gelenegin en 6nemli temsilcisi
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olan anlaticilar diin de bugiin de anlatmak igin Ozel alanlara ihtiyag duymayarak,

dinleyenin oldugu her alanda anlatmaya devam etmektedirler.

Hikaye anlaticisinin ge¢misteki siradanligi bugiin yerini profesyonel bir performans
sanat¢isinin  sergiledigi gosterilere birakmistir. Hikadye anlaticisinin bir sanatgiya

dontigmesi hikaye ve hikdyeciye olan ilginin de artmasina sebep olmustur.

Gozlemledigimi kadariyla giinlimiizde hikdye anlaticilarina karsi yogun bir ilgi
olusmaktadir. Ulkemizde bir¢cok sehirde hikdye/masal anlaticihigi iizerine festivaller
diizenlenmekte, tiiniversitelerde konuyla ilgili sempozyumlar yapilmakta, internet
tizerinden bircok hikdye anlaticis1 tarafindan egitimler verilmektedir. Bunun yaninda
birgok yayin evi masal ya da hikaye kitaplar1 derlemekte ve konuyla ilgili yabanci yaymn
cevirilerini daha fazla yer vererek yayimlamaktadir. Hikdye ya da masallarin ve
anlaticilarin son yillarda bu kadar fazla popiiler hdle gelmesinin nedeni bana gdre anlati

geleneginin kokli kiiltiirel yapisi ve samimiyeti. ..

Glinimiizde hikaye anlaticilarinin sergilemis oldugu performanslar1 dinlemek
isteyenler tarafindan izdiham yasanmaktadir. Anlaticilar tarafindan yapilan egitimlere
olduke¢a yogun bir ilgi olusmaktadir. Bu egitimlerdeki katilimcilar anlaticilik yapmayacak
olsalar bile egitimlere biiylik bir ilgiyle katilmaktadir. Cilinkii bu egitimlerde yapilan
temrinler, oynanan basit oyunlar katilimcilarin uzun siiredir hatirlamadig gercek
yasamlariyla ilgilidir. Birkag saattir beraber olduklar1 at6lye katilimcilariyla kisa siirede
goniil bagi kurarak bir iletisim ag1 olusturmaktadirlar. Kuskusuz bunun en 6nemli nedeni

hikaye ya da masalin birlestiriciligidir.

Hikaye anlaticili§i sadece bir performans sanati olarak kalmamis ayni zamanda
giiniimiizde bir¢ok alanda da etkin iletisim modeli olarak hizmet i¢i egitimlerde yerini
almistir. Bugiin bir¢cok banka, 6nemli sirket ve kamu kuruluslar ¢alisanlarina anlaticilik
egitimi aldirarak meslek hayatlarinda daha saglikli iletisim kurmay1 hedeflemektedirler.
Son zamanlarda ozellikle Milli Egitim’de yapilan yeniliklerde hikaye anlaticiligina
oldukca genis bir yer verilerek, 6gretmenlerin hizmet i¢i egitim semineri olarak anlaticilik
egitimi almalarinin gerekliligi tizerinde durulmaktadir. Ciinkii anlatinin i¢inde sakladig1
saglam oOgretiler kuskusuz etkili bir anlati performansiyla aktarildiginda daha kalict

olacagi kaginilmazdir.
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Sozli kiiltiir geleneginin anlaticilar1 yaptiklariyla en eski performans sanatgilaridir
diyebilmekteyiz. Ciinkii bir anlaticinin performansinin giiniimiiz sahne sanatgilarindan
ayrilan hicbir yam yoktur. Oyle ki bir¢ok sanat dalindan daha fazla halka mal olmus bir
performans sanatidir anlaticilik. .. Hikayesi i¢in yaptig1 dramaturjik ¢6ziimleme, bedensel

hazirlik ve anlati performansiyla bir sahne sanatg¢isidir.

Hikaye anlaticiligl oldukga ciddi bir hazirlik gerektiren bir alandir. Anlatilacak
hikayenin secilmesi i¢in yapilan literatiir taramasi, hikdyeye karar verildikten sonra
metnin ciimle ciimle ¢oziimlenmesi ve hikaye iizerinde yapilan alt metin ¢alismalari,
anlaticinin  bedensel hazirliklar, ses c¢aligmalari, diger sanat dallartyla hikayesini
birlestirmesi gibi birgok incelik gerektiren bir c¢alisma alanina sahiptir hikaye
anlaticiligi... Hikaye anlaticisi da diger sahne sanatcilar1 gibi hem metinsel
coziimlemesini hem de bedensel yonelislerini olabildigince profesyonel hale getirerek

seyircisiyle bulusmay1 hedef almaktadir.

Anlatinin Dogu toplumlarina ait oldugu varsayilsa da giiniimiiz anlat1 teknikleri
batili anlamdaki sahne performanslarindan da etkilenerek sergilenmektedir. Bugiin
hikdye anlaticiligt ge¢miste oldugu gibi usta-cirak iliskisiyle ne yazik ki devam
etmemektedir. Gilinlimiiz anlaticilarinin bir ustast oldugundan bahsetmek neredeyse
imkansizdir. Bu anlaticilar geleneksel sozl1i kiiltiir temsilcileri gibi bir anlaticinin dizinin
dibinde yetismemistir. Yani bu sanat1 gordiiklerinden esinlenerek degil, duyduklarindan
ilham alarak siirmektedirler. Bunun i¢inde elbette bir egitim siirecinden gecerek ge¢misi

ve bugiiniin birlestirerek modern anlaticiy1 ortaya ¢ikarmislaridir.

Hikaye anlatilan mekanlarin ¢esitliliginin artmasindan dolayr hikdyecinin egitim
stirecinin gerekliligi ve 6nemi de ayni oranda 6nem kazanmaktadir. Ciinkii hikaye ya da
masallar eskiden oldugu gibi kisith alanlarda degil artik daha genis mekanlarda da
anlatilmakta ve daha genis kitlelere ulagmaktadir. Bu nedenle hikayecinin kendini iyi
egitmis olmasi gerekmektedir. Bedeninden, sesine-nefesine, hikayenin ¢ézlimlenmesine
kadar her seye en iyi sekilde hakim olan anlatic1 dinleyenine iletmek istedigini en dogru

sekilde sunmaktadir.

Bu ¢alisma da anlaticilarinda diger sahne sanatgilart gibi bir¢ok sanat dalindan
beslenerek performanslarii sergilemis olduklarini gormekteyiz. Ustelik bu durum sadece

glinimiiz anlatilar1 i¢in gecerli degildir. Geleneksel so6zlii kiiltiir temsilcilerine
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baktigimizda hemen hemen hepsinin miizikten, edebiyattan, retorikten, resimden ve
danstan faydalandiklarin1 gérebilmekteyiz. Bu duruma en iyi 6rnek kuskusuz her anlatici
tipinin anlatisinin bir yerinde muhakkak ezgili sOylemlere yer vermesi oldugunu

sOyleyebilmekteyiz.

Tez calismamin sonucunda denilebilir ki; hikdyeye ve hikayeyi anlatmaya
toplumlarin her daim ihtiyact olmustur. Bunu bazen sadece konusarak, bazen
konusmadan, bazen beden diliyle, bazen de ezgili olarak anlatan anlatict yasadigi
toplumun en gercek sozciisii olmustur. Anlatic1 geleneksel kaliplarmin disina ¢ikarak

bugiin aldig1 “modern” sifatiyla bir performans sanat¢isina doniismuistiir.
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EKLER
EK 1. ANLATICILIK ATOLYELERINDE KULLANILAN EGZERSIZLER

FARKINDALIK EGZERSIZLERI

Bu uygulama her an her yerde rahatlikla uygulanmaktadir. Oncelikle gdzlerimizi
kapatalim ve ii¢ kez derin derin nefes alalim. Nefes siirelerinin birbirine esit olma gibi bir
zorunlulugu olmamaktadir. Onemli olan aldiin nefesin farkinda olmaktir. Yani nefesin
kisa mi1, uzun mu, agzindan m1 yoksa burnundan mi1 nefes aliyorsun gibi teknik durumlara
dikkat edilmesi daha onemlidir. Gozler kapaliyken isitme ve dokunma duyusuna iyice
kulak vermek gerekmektedir. Avug i¢i ve ayak tabanlarindaki enerjiyi hissederek buna

odaklanarak cigerlerindeki havay1 hissetmeye calis!

Daha sonra gdzlerini agarak etrafini fark et...Kendini dinlemeye baslayarak goziinii
actiginda karsina ¢ikan ilk nesneye odaklanarak, bir hikdye kurmaya basla... Kurdugun
hikaye yargilamalardan uzak olmasina dikkat et... Daha sonra tekrar gozlerini kapat ve

uygulamay1 derin bir nefes alarak sonlandir.
KENDINE BiR BAYRAK YAP

Herhangi bir renkten bir kumastan liggen seklinde bir parga kesilerek kendine bir
slogan bulup bir iilke kur. Bayragi bitirdikten sonra kendi tilkendeki bir agaca ya da evinin

balkonuna asarak kendi egemenligini kendine ilan et!
KURALLARI BASTAN YAZ

Bir liste hazirla. Bu listeyi hazirlarken hayatindaki biitin yapmaliyim,
basarmaliyim dedigin her seyi yaz. Hatta siiper egonun sana sdyledigi seyleri bile serbest
birakip her seyi yaz. Her seyi yazdiktan sonra listene don ve en bastan yiiksek sesle
okumaya basla. Kendine diiriist 1 ve bu listedeki maddelerin senin hayatinda nerede
olduguna karar ver. Sana iyi mi geliyorlar yoksa senin her gegen giin daha biiyiik
basarisizliklara mi1 siiriikliiyorlar? Kendine koymus oldugun bu gereksiz kurallar
listesinden kurtul ve kendini 6zgiir birak. Gereksiz buldugun her mecburiyetini bir kaseye

yazip koy ve yak ...
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EVET VE YA HAYIR SARKISI

Evet sozciigiine bir sarki yaz. Sarki yazmak ¢ogu kez basit ve eglencelidir. Konusu
evet olan 2-3 misra yazarak basla, sonra bir ritim vererek yiiksek sesle oku, parmaklarini
saplatarak ya da ellerini birbirine vurarak bir tempo tuttur. Sen tekrar tekrar soyledikge

ortaya ¢ikmaya galisan ezgiyi dinle. Sarki tamamlaninca ona kiigiik bir koreografi hazirla!

Hayir sézciigiine de yine 2-3 satirlik bir s6z yaz. Daha sonra bir ezgi bul ve ritimle
hareketlendir. Yalniz bu sefer hayir dedigin i¢in sarkin olduk¢a eglenceli ve komik
olmasina 6zen gostermelisin. Evet sarkisinda oldugu gibi sarki tamamlaninca kiiciik bir

koreografiyle sarkiy1 soyle.
VAAYYY!

Etrafina bak ve gordiigiinde kayitsiz kalamadan vayyy diyebilecegin dikkat cekici
bir sey kesfet. Sessizce kendi i¢inde algila ve bir ses tonu ve yiiz ifadesiyle el hareketiyle
vaay de. Calisma boyunca farkli duygular, mimikler ve jestler kullanarak vaaayy demeye
devam et. Daha sonra kendine su soruyu sor. Hangi duygu ve ses beni ve i¢imdeki

enerjiyi a¢iga vurmamda yardimei oldu?
ICIMDEKI MASAL

Eline bir kagit ve kalem al. Saati 15 dakikalik bir siireye ayarla. Kalemi hig
kaldirmadan, ne yazdigim1 hi¢ okumadan, silmeden ve iizerine ¢izmeden 15 dakika
boyunca yazmaya devam et. Yazdigin bu hikayenin senin hayal ettigin hayat hikayen
olduguna inan. Yazdigin hikayeyi en ince ayrintisina kadar géziinde canlandir. Bugiine
kadar kendine yakistiramadigin, imkéansiz olarak diisiindiigiin, sansiirledigin her seyi
kagidina yazmaya devam et. Zaman, mekan, para gibi ayrintilarin senin demoralize
etmesine izin verme. Olmasi muhtemel olan her sey iizerine kendinle bahse gir.
Yazdiklarin aklina aykiri geldik¢e ruhunu 6zgiirlestirecektir bunu unutma! Bu yazdigin
kendi hikayenin bu zamana kadar yazilmis hikayeler arasinda en fantastik olan1 oldugunu

kabul et. Hayallerine izin vermeyen biitiin zincirlerini kir ve 6zgiirliige dogru bir adim at!
KALBINI DINLE!

Medikal malzemeler satan bir diikkandan kendine bir stetoskop satin al. Kulaklarina
tak v kendi kalbini dinlemeye basla. Nefesini kalbinin ritmine gore ayarlamaya calis.

Daha sonra kalp atislarindan kutu nefes yapmay1 dene. Yani dort kalp atili sayarak nefes
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al, dort kalp atisinda tut, dort atista nefes ver dort atista nefes al ve bu dongiliyli devam
ettir. Bu ritmin sana hangi duyguyu anlattigina karar ver! Verdigin kararla beraber
kalbinin ritmini daha dikkatli dinle. Eger bir degisiklik varsa kaydet ve nefes almaya

devam et.
BiR HIKAYE UYDUR!

Herhangi bir dergi ya da gazete ac; sayfalar1 goz at ilging goriinen on tane kelime
se¢. Bitirdiginde resimleri ve kelimeleri rastgele bir siraya koy; akilci bir plan yapmadan
hissederek siralamaya calis. Bu bittiginde kagit kalem al, saati 15 dakikaya kur, bu
kelimeler ve resimlerden ilham alarak bir hikaye yazmaya g¢alis. Yaraticiliginin 6niine

geemeden, ruhunu 6zgiir birakarak hikayeni olustur.
SEVGI MEDITASYONU

Rahat bir pozisyon secerek iki elini kalbinin iistiine koy ve izlemeye basla. Havanin
denizdeki dalgalar gibi bedenine girip ayrildigini hisset. Birak solugun dalgalarin
yumusak sesini ortaya koysun, dinle onlari. Dalgalarin kalbine girip oradan ayrildigini
hayal et. Suyun ayrilmadan dnce kalbinin i¢inde ¢ark edisini izle ve onun sevgisiyle nasil
demlendigini gor; sevgiyle demlenmis suyu renkli ya da parlak 1siltili imgeleyebilirsin.
Diinyay1 yikamak iizere gidisini izle. Bu sifali dalgalari savas bolgelerine, agaglarin
kesildigi ormanlara, arkadaslara, ailene, iletisim gilicligli c¢ektigi insanlara
gonderebilirsin. Kalbinin giiciinii hisset. Kendini de seni de bastan asag1 yikamasina izin
vererek birkag sevgi dalgasi gonderdiginden emin ol. Kendini tazelenmis hissettiginde,
sevginin tiikkenmez kaynagiyla baglantida oldugu i¢in kalbine tesekkiir et. Ve biraz daha

sevgi yaymaya hazir olarak, hayatina geri don.
ICSEL MiIMARLIK

Biiyiik bir ev ¢izelim. Ug ya da yedi katli ve bir de kocaman kulesi olan bir ev.
Odalar icin kiiclik kareler ¢iz, bazilar1 digerlerinden daha biiylik olsun. Sonra, en alt
kattaki odalar1 ¢ocukken sevdigin seylerle doldur, daha {ist katlar1 da ergenlik, 6grencilik,
yetiskinlik ve sonraki yillarinda sevdigin seyleri koy. Hayatindaki her yeni donem ig¢in
bir kat ¢ik. Miizik c¢almak, telefon sakalari ya da piknik yapmak, en iyi arkadasinla

konusmak, makarna pisirmek ya da bir gazeteye yaz1 yazmak icin odalar1 olabilir.
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Yapmis oldugun her tiirlii aktiviteyi, hobiye, isi koy. Kulenin i¢ine yalnizken
yapmay1 sevdigin seyleri de koy. Kimse bakmazken yapmay sevdigim gizli aktiviteleri
de bodrum katina koyabilirsin. Bitirdiginde tiim haritaya bak. Kendinle ilgili unutmus
oldugum ve su anki hayatina tekrar eklemek istedigin 6zelliklerin var m1? Her zaman
sevmis oldugun baz1 seyler neler? Tiim bu haritadan, dervis gibi, gercekte kim oldugunu

sana hatirlatan ii¢ obje se¢gmek zorunda olsaydin hangi rengi segerdin?
ICINIZDEKI COCUK iLE KONUSMAK

I¢inizdeki ¢ocugun resmini ¢iz. Her iki elinizi de kullanarak bir diyalog yazin. Siz
yetiskin olarak baskin olan elinizle yazacaksiniz i¢inizdeki ¢ocuk ise baskin olmayan
diger elinizle yazacak. Cocugu onun hakkinda daha fazla sey ogrenmek istediginizi,
boylelikle onunla daha fazla ilgilenecegimizi sdyleyerek konusmayi baslatin. Admi

Ogrenin ve ona, kendisi hakkinda

yas1, nasil hissettigi, nelerden hoslandigi ya da hoslanmadig1 gibi bagka seyler
anlatmak isteyip istemedigini sorun. Iginizdeki ¢ocuktan su anda en cok ne yapmak
istedigini size gizerek gostermesini isteyin. Cocuga sizin bilmenizi istedigi baska bir sey
olup olmadigini sorarak konusmayi sonlandirin. Saklandigi yerden disariya ¢ikarak
kendisini ifade ettigi i¢in ona tesekkiir edin. Bu tiir konusmalart daha ¢ok yapmak

istediginizi ¢linkii onu daha fazla tanimak istediginizi sdyleyin.
DUYGULARINIZI RESMETMEK

Giinlik hayatimizda yogun duygular hissettiginizde ig¢imizdeki ¢ocugu ortaya
cikarak baskin olmayan elimizle bu duygulart ve stresi resmetmesine izin verin.
Cizdiginiz resmin c¢ok giizel olmasimna gerek yok. Kabataslak c¢izebilirsiniz ama
duygularimizin net olarak ifade etmeye 6zen gosterin. Rastgele, egri biigrii ¢izimler
yapabilirsiniz. Eger bu kendiliginden gelisen sanatsal faaliyet sirasinda bazi imgeler
ortaya ¢ikmaya baglarsa buna engel olmaym. Sadece, ne ¢izecegiz 6nceden planlamayin.
Siirekli odaklarinizin bir miidahaleye maruz kalmaksizin kagida dokmesine izin verin.
Dikkatinizi 6zellikle renkleri verin. Ciinkii renkler duygular1 dogru bir bigimde ifade
etmeyi kolaylastirir. Renkleri planlamadan segin ve segerken sadece sezgilerinize kulak
verin. O anda hissettiginiz duyguyu atmak icin kullanacaginiz rengi i¢inizdeki ¢ocugun

se¢mesine miisaade edin.
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Bu temrinler katilmis Judith Malika Liberman’in yoneticiligindeki “Zihinden Cik,
Bedeninle Anlat” adli atolye caligmasiyla Nazli Cevik Azazi’nin yoneticiligindeki
“Anlaticinin - Yolu” adli atdlye calismasinda katilimcilara yonelik uyguladiklari

calismalardan derlenmistir.



65

EK-2. ANLATICI TIPLERINI ORNEKLEYEN RESiMLER

Resim 1. Asik Veysel (1884 - 1973)

Resim 2. Asik Murat Cobanoglu (1940 - 2005)
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Resim 3. Saman Ritiieli
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Resim 5. Jirav (Destanci)
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Resim 7. Manasci
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Resim 8. Meddah Erol Giinaydin ( 1933- 2012)
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Resim 10. Osmanli Doneminde Bir Meddah Kahvesi
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Resim 12. Meddah Behget Mahir ( 1919 - 1980)
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Resim 13. Nakkal

Resim 14. Nakkal
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Resim 15. Diyarbakir’da bir dengbej

Resim 16. Dengbej Gazin
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Resim 18. Geeta Ramanujam Hintli Masal Anasi



Resim 19. Geeta Ramanujam Hintli Masal Anasi
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Resim 20. Asya’da Giiniimiiz Anlatic1 Tipleri
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Resim 22. Japon Hikaye Anlaticilar1 (Rakugo)
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Resim 23. Stand — up Cem Yilmaz ( 1973 - )

s, B

Resim 24. Stand — up Ata Demirer (1972 -)
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Resim 25. Nazli Cevik Azazi

Resim 26. Iki Diinya Arasinda Ask adl1 gdsterimden
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Resim 27. Judith Malika Liberman

5 “’
Resim 28. Judith Malika Liberman
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