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YUKSEK LISANS TEZI
SOSYALLESME SURECINDE 14-18 YAS GRUBU ORTAOGRETIM
OGRENCILERININ SOSYAL MEDYA KULLANIM EGILIMLERI VE
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2013, 97 Sayfa
Jiri: Yrd. Dog. Dr. Adem YILMAZ
Yrd. Dog. Dr. Yusuf YURDIGUL
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Bu calismada ortadgretim (lise) 6grencilerinin sosyal medyadan etkilenme
diizeylerini ortaya c¢ikarmak amaglanmigtir. Bu baglamda birinci boliimde
cocuklarin gelisim ve toplumsallasma siiregleri ele almmustir. Ikinci boliimde
ise ¢ocuklarmn kitle iletisim araglar1 karsisindaki etkilenme bigimleri ortaya
konulmustur. Ugiincii béliimde Kayseri ilinde yapilan bir ¢alismaya yer

verilmistir.

Arastirmanin  uygulama kisminda Kayseri ilinde bulunan lise
seviyesindeki okullarda egitim gormekte olan ve kotali 6rneklem yontemiyle
secilen 748 6grenci lizerinde anket ¢alismasi yapilmistir. Anket sonucunda elde
edilen veriler SPSS programinda degerlendirilerek Ogrencilerin sosyal

medyadan etkilenme diizeyleri ortaya konulmustur.

Elde edilen bulgular sonucu sosyal medya kullaniminda cinsiyete gore
farkhiliklarin bulundugu gorilmiistiir. Ayrica sosyal medyanin kullanim

amacinin daha ¢ok eglenmek ve sohbet etmek oldugu ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Toplumsallasma, Genglik Déonemi



ABSTRACT

MASTER’S THESIS

SOCIAL MEDIA USING TRENDS AND HABITS OF HIGH SCHOOL
STUDENTS AGED 14-18 YEARS IN THE PROCESS OF
SOCIALIZATION
Recep BAYRAKTAR
Advisor: Assist. Prof. Dr. Adem YILMAZ

2013, Page: 97

Jury: Assist. Prof. Dr. Adem YILMAZ
Assist. Prof. Dr. Yusuf YURDIGUL
Assist. Prof. Dr. Besim YILDIRIM

In this study, it is aimed to reveal the exposure rates of the social media
on high school students. In this context, in the first chapter, growth and
socialization process of the children are discussed. In the second chapter, it is
introduced that how to children were affected by the mass media. And in the

third chapter, it is presented the survey conducted in the province of Kayseri

In the application part of the study, the survey which were conducted on
748 student studying high school is presented. In the survey, quata sampling
method is used. In this context, the data obtained from the survey is evaluated

by SPSS and the exposure rates of social media are introduced.

According to findings, in the matter of using social media the differences
is stated depending on gender. Furthermore, the purpose of using social media

is stated as fun and chat.

Keywords: Social Media, Socialization, Period of Youth
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Giiniimiiz diinyasinda yogun bir sekilde kullanilan, neredeyse her yastan
kullanicis1 bulunan internetin ve getirisi olan sosyal medya olgusunun
kullanicilari ile ne tiir bir etkilesimi oldugunu ortaya ¢ikarmak istegi bu konuya

yogunlagsmami saglamistir.
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GIRIS

Toplum hayatinin belirleyici noktalarindan olan aile, yakin cevre ve
arkadaslik iliskileri bireyin toplumsal yasam igerisinde konumlanisinda énemli
yer tutmaktadir. Toplumun cesitli geleneksel ve kiiltiirel kodlarla sekillenmis
yapist bireyin uyum siirecinde eklemlendigi bir 6ziimseme siirecini tanimlar.
Insanin dogumuyla baglayan bireyin toplumsallagsmasindaki basat noktayi, aile
icerisindeki kurallar biitiinii ve yasam bigimi olusturmaktadir. Aile ortaminda
edinilen bilgi dig diinyayr tamimlama agisindan da birey igin ilk nokta
konumundadir. Ozellikle aile ortaminda anne-baba ve diger aile iiyelerinin
bigcimlendirdigi bireyin, dis diinya ile tanigti1 egitim asamasi toplumsallasma
siirecinde temel ayrim noktasini olusturmaktadir. Bireyin, belli noktaya kadar
aile igerisinde edindigi fikirlerin ve tavirlarin giiclendigi ya da bir takim
catismalar1 yasadigi donem okul c¢agidir. Okul doneminde birey, yasadigi
tilkenin degerlerini, tarihini 6grenirken diger yandan okuma yazma 6grenen
birey cesitli kitaplarin, yaymlarm, 6gretmenin ve arkadas cevresinin etkisi
altina girer. Bu siire¢ toplumsallasma asamasinda birey acgisindan en koklii
birikimlerin edinildigi, gesitli catismalar1 ve pekistirici etkileri yasadig1 donemi

tanimlar.

Toplumsallasma stirecinde aile, yakin ¢evre ve egitim diinyasinn etkileri
belli donemleri kapsarken, etkisi belli bir doneme ait olmayan belki de yasam
boyu siiren diger faktor ise medyadir. Televizyon, gazete, radyo, dergi, internet
gibi gorsel ve isitsel araglarin olusturdugu medya, bireyin toplumsallagsmasi
siirecinde giiclii bir etken konumundadir. Iletisim teknolojilerinin gelistigi 20.
Yiizyildan itibaren kitle iletisim araclar1 giintimiize dek toplum yasaminda
belirleyici bir rol tistlenmistir. Bireyler tizerinde olusturdugu etkiler bir yana
toplumsal diizende yasattigi degisimler son yiizyll boyunca gesitli
arastirmalarla kanitlanmistir. Televizyon, gazete, radyo gibi geleneksel kitle

iletisim araclarindan farkli olarak 90’1 yillar itibariyle gelisen internet



teknolojisi ise bu silirecte medya ig¢in bambaska bir anlamlandirma siirecini
gerekli kilmistir. Geleneksel medya araglarindan farkli olarak kisitli geri
doniisiim stirecinin aksine internet ortaminda bireyler aktif bicimde yer
almaktadir. Internet uygulamalar1 igerisinde bireyi aktif kilan en &nemli

uygulama bigimi ise sosyal paylasim aglarinin olusturdugu sosyal medyadr.

Sosyal medya ortaminda bireyler gorsel ve yazmsal olarak cesitli
paylasimlarda bulunabilme imkani kazanirken, kisilere, gruplara mesaj ya da
gorsel malzeme yayabilir ve diger kisi ya da gruplardan gelen mesaj ya da
gorselleri takip edebilir konumdadir. Bu durum medyaya farkli bir boyut
kazandirirken ayni zamanda birey acisindan bir yanilsama olusturmaktadir.
Oyle ki birey yaydig1 mesajlarla giiclii bir etki olusturamazken, sosyal medya
ortamindan esinlenerek ya da sosyal medya ortamina etki ederek olusan
glindemden sosyal medya kullanicilar1 giiglii bir sekilde etkilenebilmektedir.
Bu anlamda sosyal medya ortaminda da geleneksel medya ortaminda oldugu
gibi geleneksel medyaya nazaran daha zayif bir kontrol mekanizmas:
oldugundan soz edilebilir. Medya bir doniisiim gecirmis olsa da bireyler yeni
medya ortaminda kismen etkileyen pozisyonunda goziikmesine ragmen etkiye

maruz kalan konumundadir.

Sosyal medya bicimsel agidan diger medya araglarma gore farkhilik arz
ederken toplumsallasma siirecinde ©Onemli bir etken olarak yerini almis
goziikmektedir. Bu agidan ¢alismanin ana temasini, bireyin toplumsallagsmasi

siirecinde sosyal medyanin etkileri kapsamaktadir.

Calisma siiresince, ilk boliimde toplumsallasma siirecinin asamalari,
ozellikle cocukluk ve gengclik cagindaki bireylerin hangi etkenlerden ne yonde
etkilere maruz kaldiklar1 anlatilmaya calisilmistir. Ikinci asamada ise medyanin
sosyallesme siirecinde ¢ocuk ve gengler tizerindeki etkileri ve medyanin,
cocugun dis diinyayr anlamlandirmasi siirecindeki konumu tartisiimistir.

Calismanin ¢atisini olusturan teorik zeminin ardindan lise ¢cagindaki genclerin



sosyal medyadan etkilenme diizeyleri ve toplumsallasma siirecinde sosyal

medyanin yeri incelenmistir.



BIRINCI BOLUM
SOSYALLESME SURECINDE COCUGUN GELISiMi

1.1. COCUGUN KIiSILIK OLUSUM SURECi

Genetik ve biyolojik etkenler, bireyin icinde yasadig: kiiltiirel etkenler,
bireyin igerisinde bulundugu sosyal smifa bagl etkenler ve yasanilan psikolojik
ortama bagl etkenler kisiligi olusturan 6zellikler olarak siralanabilir (Aktaran:
Kulaksizoglu, 2002, s, 108). Insanin ahlaksal ve duygusal hayatinin dzellikleri,
kisiliginin yanlarinmi olugturur (Baymur, 1994: 268). “Kisilik bireyin sosyal ve
psikolojik tepkilerinin tiimiine verilen bir isimdir. Ayni zamanda bir kimsenin
kendine gore belirgin bir 6zelligi olmas1 durumudur veya bir bireyi digerinden
farkl kilan biitiin ayirict 6zellikleri onun kisiligidir” (Kulaksizoglu, 2002: 106).
Ruhbilimcilere gore kisilik, bireyin kendine 6zgii karakteristik (charasteristic)
ve ayiricl (distinctive) davraniglarinin biitiinti olarak tanimlanir (Koknel, 1999:
19). Kisilikte dnemli bir husus, kisinin kendisiyle ilgili farkindalik kazanmasi ve
kendi ozelliklerini tanimasidir (Aydin, 2005: 92). “Davranis¢t psikologlar ise
kisiligi, bir insanin kendine 6zgii ve az ¢ok her zaman gozlemlenebilen davranis
ve aligkanliklarinin tiimii olarak tanimlarlar’” (Baymur, 1994: 253). Kisilik cesitli
bedensel, ruhsal ve toplumsal katmanlardan olusmaktadir (Koknel, 2001: 173).
”Bu katmanlar asagidan yukariya dogru su sekilde siralanabilir:

*En alt katmanda kisiligin bedensel nitelikleri bulunur. Bunlar arasinda
kalitimla gecen ve gebelik ya da dogum sirasinda doliit tizerinde etkili
nedenlerin olusturdugu, beden yapisina iliskin Ozellikler, sakatliklar, Oziirler
yer alir.

*Ikinci katmanda bedensel ve ruhsal yapmin olusmasinda, gelismesinde
onemli rol oynayan, bedensel yapiya bicim ve renk veren igsalgi bezlerinin
islevi bulunur.

*Uciincii katmanda kisiligin olusup gelisecegi ruhsal yapinin temelini

olusturan zeka vardir.



*Dordiincii katmanda yasam gereksinimlerini karsilamaya yonelik i¢gtidii
ve diirtiilerden olusan giidiiler yer alir.

*Besinci katmanda giidiilerden kaynaklanan duygulanim ve cosku alam
vardir. Bu katmanin kisiye 6zgii 0zelliklerine huy (mizag) (temperament) ad1
verilir. I¢ ve dis uyarimlara bagl olarak kisinin mizacinda ortaya ¢ikan kisa
siireli degismeler de duygu durumu (ruh hali) (mood) adn1 alir.

*Altinar katmanda kisiligin benligi bulunur. Benligin kendi i¢ ve dis
cevreyle kesintisiz stiriip giden iletisim ve etkilesimi kisilige 0zgii ozellikleri
verir.

*Yedinci katmanda kisiligin disariya yansiyan, bagkalar1 tarafindan
algilanan, degerlendirilen duygulari, diistinceleri, tutumlari, davranislar,
hareketleri ve eylemleri vardir. Bir baska deyisle, bu katman daha onceki
katmanlarda olusan 6znel kisilik yapisinin nesnel, gozlemlenebilen, dlgiilebilen
yanidir.

*Sekizinci katmanda, kisiligin disariya yansiyan oOzelliklerinin toplum
degerleri, kurallar1 ve ahlak agisindan degerlendirilmesi sonucu ortaya ¢ikan
karakter vardir. Bu katman kisiligin benimsedigi deger yargilarinin baskalar:
tarafindan degerlendirilmesi sonucu olusur.

*Dokuzuncu katman, kisinin kendini oldugu ya da olmak istedigi bicimde
kabullenmesi ya da kabul ettirmesi, kisiliginin gercekligini kanitlamasi, kendini
varlamasi i¢in bagvurdugu yontemler, yollar, bu amag ugruna harcadigi caba ve
ortaya ¢ikardigi tirtinlerden meydana gelir.

*Onuncu katmanda kisi, kisiligini olusturan 6teki katmanlarin bilincinde
olarak akip giden zaman ic¢inde evrendeki yerini ve degerini saptar” (Koknel,

1999: 23-24).

Derinlik psikolojisinin kurucusu olan Freud’a gore ise kisilik, id, ego, ve
siiperego olmak {izere birbiriyle etkilesim halinde olan {i¢ bdliimden

olusmaktadir. Bu boliimleri birbirinden ayiran kesin ¢izgiler yoktur, adeta



birbirleri icinde erirler. id kisiligin cekirdegini olusturan kisimdir. Bu kisim
icgtidiiler, tutkular gibi dinamik gii¢lerin kaynastig1 yerdir. Burada haz prensibi
egemendir. Ego (Ben) ise id’in y6neticisi, savunucusu, koruyucusu gibidir. id’in
istek ve ihtiyaclarini gerceklestirme yollarin1 kontrol eder, dis hayatla i¢ hayatin
diizenleyicisidir. Ego da gergeklik prensibi hiikiim siirer. Siiperego (Ust ben)
kisilik yapisinda toplumun temsilcisidir. Yasanilan g¢evrede mevcut deger
yargilarmin cesitli yasantilar sonucunda benimsenilmesiyle birlikte meydana
gelir. Bir defa gelistikten sonra bireyin davranislarinda sansiir edici giiglii bir

etken olur (Baymur, 1994: 254-255).

1.1.1. Kisilik Olusum Siirecinde Benlik Yapisi1

Kisinin bir varlik haline geldigi siirecte {i¢ Onemli asama vardir. Birincisi,
dollenme var olma kivilamudir. Ikincisi, bizi diger insanlardan ayiran dogma
siireci ve tigtinciisii de benligin gelisimidir (Jersild, 1987: 4). Zamaninda, saglikli
bir sekilde dogmus olan bebekler, hayatlarmin ilk giinlerinden itibaren farkh
kisisel ozellikler gostermeye baslarlar. Bu 6zellikler kalicilik gosterirler, dogum
sonu bakimi ve egitimi ile degistirilemeyen kisisel belirtiler halini alirlar
(Jersild, 1987: 22-23). Benlik bebeklikten baslayip, kisi yasadig: siirece gelisen
bir stirectir. Cocugun benligi ben ve benim dedigi seyleri igine alir. Cocugun
kendisinin yasadig1 diinyasidir (Jersild, 1987: 6). Ic varligimizin bitiiniinii
teskil eden benlik ‘ben neyim” ‘ben ne yapabilirim” benim i¢in neler degerlidir’
‘hayatta ne istiyorum’ sorularina verilen yanitlar ¢ergevesinde olusur. Benlik
bireyin oOzellikleri, yetenekleri, deger yargilari, emel ve ideallerine iliskin
kanilarinin dinamik bir oriintiistidiir (Baymur, 1994: 264-265). “Cocugun ilk
yasantilari, ¢evredeki uyaricilar, beslenme, yorgunluk, hastalik, kazalar, aile
cocuk iligkisi, arkadas iliskileri, tv, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik diizey gibi
etmenler ¢cocugun dogum sonrasi biiytime ve gelisimini etkileyen etmenlerdir”

(Atici, Bilgin ve Inang, 2012: 63). Dogusta ben ile ben olmayani birbirinden ayirt



edemeyen cocuk igin diinya, distan mi, icten mi geldigini bilmedigi bir
izlenimler karmasasi gibidir. Duyum mekanizmasi yoluyla bir¢ok 1siklar,
renkler ve sekiller gormekte, sesler duymakta; sogukluk, sicaklik, deginim,
koku uyaranlarmin etkisi altinda kalmakta, bedeninden aci-siz1, rahatlik, aglik-
tokluk gibi cesitli i¢ duyumlar almakta, fakat bunlari anlama ve biitiinii ile
kavrama zamanla olusmaktadir. Cocuk ilk yillarinda kendi bedenini dis
cevresinden ayirramamakta, kendisinin nerede bittigini ve nerede bagladigimimn
farkinda olamamaktadir (Baymur, 1994: 265). Cocuk bedensel olarak biiytimek
icin digaridan aldig1 besinleri sindirerek, degisiklige ugratarak bedeni icin
gerekli olan maddelere dontistiiriir. Besinler gibi disaridan gelen iletilerin,
uyaranlarin tasidigr bilgi ve duygu yiikii, duyu organlar1 tarafindan almnir,
Ozlimlenir, benligin pargast durumuna dontistiiriiliir. Baska bir deyisle ¢ocuk
icine aldig1 besinlerle bedensel gelisimini, bilgiler ve duygularla ruhsal
gelisimini saglar. Bu islevler ige alim (incorporation) diizeniyle yerine getirilir.
Ucg dort yasina kadar bilingdis1 bir savunma diizeni olarak islev yapan ice alim
diizeni, bu yastan sonra hem bilin¢ dis1 savunma diizeni, hem de bilingli

O0grenme araci olarak islev yapabilir (Koknel, 2001: 175).

Benimsenme ya da benimsenmemenin duygusal durumlari, neyin
benimsenip, neyin benimsenmeyeceginin hakkindaki bilgi ile birlesince,
oldukca kararli ve kalici olmaya baglarlar ve benligin tutumsal unsurunu
meydana getirirler. Kisinin kendinde begendigi ya da begenmedigi tutumlar
kendine 6zgii bir 6zelliginin {izerinde toplanabilirler (Jersild, 1987: 178). Kisinin
kendi benlik yapisini begenip, benimsemesi ve kendini degerlendirdikten sonra
benlik kavrammi onaylayip begeni olusturmasi benlik saygisini olusturur.
Benlik saygisi kendini oldugundan asagi ya da oldugundan iistiin gormeksizin
kendinden memnun olma durumudur. Kisinin kendi benligine saygi duymasi
icin tistlin niteliklere sahip olmasma gerek yoktur. Kendini sevilmeye,

begenilmeye layik bulmak kendini oldugu gibi kabullenip kendi o6ziine



glivenmeyi bilmek olumlu bir ruh hali takinmak yeterlidir (Yoriikoglu, 1985:
93). Benlik kavraminin carpitildigr durumlarda benlik saygis1 gercek¢i olmaz.
Kendini en tistiin, en giizel, en giiclii goren ve bu nedenle kiskanildigini sanan
bir kiside benlik saygisi ¢ok yiiksek olabilir. Bu saygi benlik kavraminin
abartilmasindan kaynaklanmistir. Biiytikliik sanrilar1 olan bir paranoid kisideki
benlik saygis1 aslinda yalanci bir benlik saygisidir. Benligin temel glivensizligini
kapatmak igin sisirilmis bir balon gibidir ve delinmeye mahkumdur. Diger
taraftan benlik kavramini degersiz ve yetersiz bulan bir kisinin benligine kars1
saygisi diisiiktiir. Ornegin ruhsal bir bunalim (depresyon) iginde olan bir kisi
kendini o denli degersiz bulabilir ki canina kiyarak degersiz benliginden
kurtulmaya caligir. Insanlarin bircogu bu iki asir1 ug arasinda yer alir
(Yortikoglu, 1985: 93). Her insanin ulasmak istedigi bir benlik kavrami vardir.
Kisi kendine uygun buldugu benlik yapisini gelistirmeye ¢abalar. Kendine gore
ideal bene yaklastikca mutlu olur. Kimi zaman ise bu ideal ben bir diis, bir
Ozlem olarak kalir. Kimi insan iginse bu ideal benligi gerceklestirmek bir oliim
kalim meselesi olur. Kisi bu amaca ulasmak igin ¢alisir, ¢cabalar, elde edemedigi
durumda ise mutsuz olur kendisine saygisini yitirir. ideal benligin gercekdist
oldugu durumlarda kisi ruhsal bunalima diiser (Yoriikoglu, 1985: 91). Gergek
yasantilar1 benlik tasarimlarma uygun olmayan kisilerde kaygilar ve
huzursuzluklar belirir. Yeni aragtirmalar benlik tasariminin, okul basarisin1 en
azindan zeka kadar etkiledigini ortaya cikarmustir. Cogu zaman kabiliyeti
Olciistinde  basar1  gOsteremeyen  kisilerin,  kendilerinin  bir  sey
yapamayacaklarina inanan, olumsuz bir benlik tasarmmi gelistirdikleri

goriilmektedir (Baymur, 1994: 267).

1.1.2. Kisilik Olusum Siirecinde Bilissel Gelisim

Duyularimiz aracilhiiyla algiladigimiz uyaricilarin etkisiyle, bilgi isleme

siirecine baglariz. Cesitli uyaricilar arasindan ilgimizi daha fazla cekenleri segip



algilariz. Ayrica aldigimiz bilgiyi sadece kopyalamayiz, ge¢mis yasantilarimiza
dayanan algilayisimiz dogrultusunda degerlendirip yorumlariz. Bu bilgi bizim
icin onemliyse, gelecekte kullanmak {izere o bilgiyi bellegimizde saklariz.
Gerekli durumlarda bu bilgiyi bellegimizden tekrar c¢agirip iginde
bulundugumuz durumla iligkisini kurarak, o anki bir sorunumuzu ¢6zmek igin
kullaniriz (Atici, Bilgin ve Inang, 2012: 51). “Piaget, bilissel gelisimin beynin ve
sinir sisteminin olgunlasmasi ve bireyin ¢evreye uyum saglamasi sonucunda
gerceklestigini belirtmektedir. Gelisimin dinamiklerini tanimlamak tizere bes
kavram kullanmistir. Bunlar, sema, uyum saglama, oziimleme, uyma ve
dengelemedir. Sema, gevredeki bir nesne, durum ya da problemi temsil eden
zihinsel yap1 ve diisiinme oriintiisiidiir. Ornegin bebek 6nce gordiigii bir
nesneye (¢ingirak) ulasmak ister, sonra gordiigii nesneyi nasil tutacagini
ogrenir. Yani bu duruma iliskin bir sema gelistirir. Uyum saglama ¢ocuklarin
kavrayiglarim1 degistiren yeni bir bilgiyi alabilmek igin, kendi diiglince
yapilarmi ona uygun hale getirmeleri stirecidir. Piaget ¢ocuklarmn birbirini takip
eden iki yolla uyum sagladiklarini sdylemistir: Oziimleme ve uyum saglama.
Oziimleme, yeni bir bilgiyi var olan semalar: kullanarak algilama ya da bu
semalar igine yerlestirme anlamina gelmektedir. Uyma, eski semalar ise
yaramadiginda yeni semalar yaratarak yeni bilgilere uyum saglamay:
icermektedir. Cocuklar kopegi ilk kez gordiiklerinde bu bilgiyi diger semalaria
yerlestirmeye calisirlar (0ziimleme) fakat bazi kopeklerin evcil bazilarinin
tehlikeli/saldirgan oldugunu daha sonra Ogrenirler (uyma). Boylece c¢ocuklar
daha c¢ok bilgi kazandik¢a diinyay1 farkli bir sekilde algilamaya baslarlar.
Dengeleme ise semalar ve uyma arasinda bir dengeye ulasma anlamina
gelmektedir. Cocuklarin ‘gercek’ ve onu ‘algilayislar’’ arasinda bir catisma
oldugunda, baska tiirlii sOylersek, 6zlimleme ise yaramayip uyma gerekli hale
geldiginde dengesizlik ortaya c¢ikmaktadir. Cocuklar bu ¢atismayr yeni
diisiinme yollar1 kazanarak ¢dzmektedirler’”” (Atici, Bilgin ve Inang, 2012: 50).

Zihinsel yapilarindan dolay1 ¢ocuklar, gordiiklerini yetiskinlerden daha farkh
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bir bicimde algilamaktadirlar ve gordiikleri seylerden daha farkli bir sekilde
etkilenmektedirler (Dogan, 2006: 1).

1.2. COCUGUN TOPLUMSALLASMA SURECI

“Birincil toplumsallagsma, bebeklik ve c¢ocuklugun ilk doneminde
gerceklesir ve kiiltiirel 6grenmenin en yogun donemidir. Bu donem ¢ocuklarin
daha sonraki 0grenmeleri i¢in temel olusturacak olan dil ile temel davrams
kaliplarmi 6grendikleri donemdir. Aile, bu asamadaki esas toplumsallasma
eyleyenidir. Ikincil toplumsallasma, ¢ocuklugun sonraki dénemi ile olgunluk
doneminde gerceklesir. Bu asamada, toplumsallasmanin oteki eyleyenlersi,
sorumlulugun bir boliimiinii aileden devralir. Okullar, akran gruplari, orgiitler,
medya ve giderek isyeri, bireyler i¢in toplumsallasma giicleri haline gelir”
(Giddens, 2012: 204-205). “Toplumsallasma daima belirli bir toplum igin s6z
konusudur. Evrensel bir vatandas olarak toplumsallasma olanaksizdir. Her
birey ancak iginde dogdugu, yasadigi, somut bir toplum tarafindan
toplumsallagir’” (Igli, 2005: 119). “Toplumsallasma siireci uygun kaliplarin,
degerlerin ve hislerin 6grenilmesini ve igsellestirilmesini igerir. Cocuk yalnizca
kendisinden ne beklendigini ve ya nasil davranmas: gerektigini 6grenmekle
kalmaz, ayni zamanda bunun, diisiince ve davranislarina sinen, kendisine 6zgii
bir yontem oldugunu da kavrar. Bu anlamda toplumsallasma kavrami, kendi
icinde, kiime kurma ve bunu siirdiirme yollarmin 6grenilmesine de gonderme
yapmaktadir” (Elkin, 1995: 10). Insanin toplumsallasmasi, icinde yasadigi
aileyle, toplumla, birlesip biitiinlesmesi, ortak davranis kaliplarmi
benimsemesi, yasanilan topluma uyum saglamasidir. Cocukluk c¢aginda
baslayip, genclik ¢aginda hizlanan, daha sonra hizi azalan toplumsallasma,
toplumsal 0grenmeyi saglayan yaptirimlarla gergeklesir (Koknel, 2001: 199).
“Toplumsallasma bireylerde iyi anne-baba, iyi ¢ocuk, iyi bir meslek {iyesi olma

gibi belli 6zlemler olusturur” (igli, 2005: 120). “Toplumsallagtirma, kiime
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olusturma islemidir. Kiimenin Kkayiplarim1 kapatmak igin, vyetigkinler
yetistirilmelidir. Toplumun kiiltiirel dagarcaigindaki yasam bilgisini ve
hiinerlerini 6ziimleyen bireyler, potansiyel birer {ireticidirler. Ureticiliklerini,
yaraticiliklarmi kullanacaklar: alanlari, her toplum, kendisine uygun bir 6nem
sirasina gore tiyelerine ogretir. Toplumun deger sistemi, zaten bu siralamay
icerir” (Ergil, 1994: 31). Toplum agisindan bakildiginda toplumsallasmanin
islevi, yeni tiyelere kiltiirtin aktarilmasi ve kurulu toplumsal iligkilere yeni
tiyelerin katilmas: icin onlarin giidiilendirilmesidir (Elkin, 1995: 15). “Birey
agisindan, toplumsallasmanin sonucu, kisiligin gelismesi ve gerceklesmesi,
biyolojik organizmanin insanlagmasi, benlik ve kimlik edinmesidir. Toplum
acisindan toplumsallasma, kiiltiiriin kusaklar arasinda aktarilmasi, topluma
yeni katilan insanlarin yasam diizenine uydurulmas islevini goriir”” (Tan, 1981:
36). Toplumsallasma perspektifinden bakildiginda ¢ocuk yalnizca doyurulmay1
bekleyen birtakim gereksinim ve giidiilere sahip bir varlik olarak goriilemez, o
daha ¢ok kaliplari, sembolleri, beklentileri 6grenme becerisine, kendisini saran

diinyay1 kavrama yetisine sahip biri olarak degerlendirilebilir (Elkin, 1995: 12).

1.2.1. Toplumsallagsma Siirecinde Cocuk ve Ailenin Etkilesimi

Biiyiime asamasinda olan birisinin kendisi hakkindaki goriisiini
bicimlendiren etmenler arasinda, genetik yapisiyla birlikte, icinde yasadig:
toplumun agik ve gizli biitiin toplumsal 6zellikleri vardir. Bu bigimlendirme
siirecinde gelisen birey icin 6nemli kisilerin 6zelliklede anne ve babasinin giiglii
etkisi vardir. Kisinin en yakin cevresinde onem verdigi kisiler tarafindan
degerli bulunmasi zamanla kendi benlik saygisinda olumlu etkiler
yapmaktadir. Anne baba kadar akran grubu da bu olumluluk diizeyine katki
yapabilmektedir (Jersild, 1987: 189- 190). Cocugun ve gencin kimliginin
cekirdegi olan benligi aile icinde olusur. Aile benligin gelismesini saglayan ilk

ortamdir (Koknel, 2001: 175). “Aile, yiiz ytlize etkilesimin oldugu, ¢ocugun
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toplumsallasmasinda ilk ve en 6nemli kurumdur. Cocuk konusmayi, duygusal
paylasimi ve toplumsal diinyay1 ilk defa aile icinde 6grenmeye baslar. Cocuklar
benzer sekillerde 6grenirler; ancak 6grendikleri seyler aileden aileye degisir.
Cuinkti aileler, gelecekte ¢ocuklarindan degisik beklentiler i¢inde olduklar: igin
birbirinden farkli  degerleri Ogretirler” (Bozkurt, 2012: 123). Bir
toplumsallastirma araci olarak aile yalnizca ¢ocuga, genel kiiltiiriin parcalarmi
aktarmakla kalmaz, ayn1 zamanda toplum icinde kendi toplumsal konumlarmna
birinci derecede bagli olan 6zel parcalar1 da aktarir (Elkin. 1995: 67). Belli grup
icinde dogan ve bu grup iginde toplumsal niteliklerini kazanan insana,
toplumda gecerli olan bilgiler, degerler aktarilir. Kisiler kiiltiirlerini
toplumsallagsma siireci icerisinde &grenme yoluyla elde ederler. Insan
davraniglarinin pek gogu 6grenilmis davramiglardir. Insanlar baskalariyla olan
iligkileri araciligiyla toplumda gecerli olan deger, kural ve normlari, tutumlari,
aligkanliklari, becerileri 6grenirler (cli, 2005: 117). Bireyin tiirlii kiimeler ve
toplum biitiinii icindeki yerini bilmesi, {izerine diigsen gorevleri dogru olarak
algilamasi, bu gorevleri istekle yerine getirebilmesi agilarindan islevsel olan
toplumsallasma siireci, diinyaya gelen ¢ocugun yalniz biyolojik bir varlk
olmaktan ¢ikip, toplumsal benlik sahibi olarak bir toplumun ve tiirlii kiimelerin
tiyesi olmasini saglamaktadir (Ozankaya, 1999: 149). Toplumsallagsma stirecini
yasamis olan anne, baba edindikleri tecriibeleri; 6diil, ceza, disiplin yontemleri,
rolleri kendi c¢ocuklarmma aktarmaktadirlar. Aile yasantisi ve beklentisi
duygularla ortintiilii oldugu igin, bu duygusal niteliginden dolay1 ¢ocugun
benlik olusumunda, toplumsal beklentilerin aktarilmasinda onemli bir yere
sahiptir (Igli, 2005: 122). Ailede devam eden toplumsallasma siirecinin ¢ogu
dogal bir akis igindedir. Davraniglarimiz resmi olmayan ve Onceden
planlanmayan bir sekilde gerceklesmektedir. Ailede bireyler arasinda fiziksel
ve duygusal anlamda yakinlik s6z konusudur (Bahar, 2008: 80). “’Geleneksel
toplumlarin biiyiik bir boliimiinde, bir kisinin i¢inde dogdugu aile biiyiik

Olciide, bireyin yasaminin geri kalaninda yer alacagi toplumsal konumu
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belirlemektedir. Modern toplumlarda, toplumsal konum boyle dogumla birlikte
devralinmaz, ancak yine de bireyin dogdugu ailenin bolgesi ile toplumsal smufi,
toplumsallasma kaliplarin1 oldukga kesin bir bigcimde etkiler” (Giddens, 2012:
205).

1.2.2. Toplumsallagma Siirecinde Cocuk ile Akran Gruplarinin Etkilesimi

Akran gruplar1 ¢ocuga, yetiskinlerle iliskilerinde yasaklanan davranislari
gergeklestirerek bagimsiz bir kimlik edinme olanag1 saglar (Igli, 2005: 122).
Akran gruplarinda ¢ocuklar ve erigkinler aileleriyle konusamadiklar1 konular:
dile getirirler. Moda, miizik, cinsellik konular1 bunlarin basinda gelir. Eriskinler
girmek istedikleri grubun davramiglarm taklit ederler. Bunun amaci bireyin
grup tarafindan kabul edilmesini saglamaktir. Akran gruplarinda cocuklar
arkadaslik kurmayi, catismayir ve uzlasmayr saglama yontemlerini Ogrenir
(Bahar, 2008: 77). “Arkadas grubu icinde gocuk sevgi, begeni, yakinlik arar;
bunlar1 elde etmek icinde kendisini grubun oOlgiilerine ve degerlerine uydurur”

(Bozkurt, 2012: 125).

1.3. ERGENLIK! DONEMIi

“Genglik donemi hayranliklarin ve tutkularin bol oldugu bir donemdir.
Gengler bir yandan kendilerine yeni 6rnekler segerler. Bir 6gretmen, bir sarkici,
bir sporcu, bir yazar, bir sinema oyuncusu, geng bir siyasal onder, onlarin
benzemek istedikleri kisiler olur. Geng hayrani oldugu bu kisiye her yoniiyle
benzemek ister. Yeteneklerinden kusurlarina degin her seyini begenir. Bir siire
sonra kendine yeni bir 6rnek seger, onunla 6zdesim kurar. Siirekli degisen bu
hayranliklar gencin ilerde ne olmak istedigiyle ilgilidir. Yeni bir kisilik

gelistirirken yoluna ¢ikan 6rnek insanlardan kendi benligine bir seyler katar.

! “Cocukluk ile eriskinlik arasinda bir gecis donemi olarak tanimlanan Ergenlik ‘adolescence’ kelimesinin
karsiligi olarak kullanilmaktadir”” (Aydin, 2005: 173).
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Genglik ¢ag1, kendini, 6z kimligini arayis ¢agidir” (Yoriikoglu, 1985: 30-31).
Ergenlik donemi kimlik arayist donemidir. Ergenin temel psikolojik
ihtiyaclarindan bir tanesi aileden kopma ve akran gruplariyla birlesmesidir.
Ozellikle bu dénemde yagitlarm kisiyi kabullenmesi ve sosyal onay én plana
¢ikmaktadir. Igine kapali olan, sosyal olarak cekici ozellikleri olmadigina
inanan, iletisim kurmada giiglitk yasayan ergen, giiniimiizde bu sosyallesme
ihtiyacin1 ergen gruplar icinde degil de, kendini gizleme olanag:i buldugu
internet ortamlarinda karsilamaktadir. Kimlik edinme c¢aginda olan bu
ergenlerin, internette hayal ettikleri kimlige biirtinebilmeleri ve internet
ortamlarmin da bu hayali besleyebilmesi gencler icin interneti daha cekici
kilmaktadir. Sanal olmayan toplumsal yap1 igerisinde bu ihtiyaclarin
karsilanamamasi nedeniyle, sanal ortamlar bu gencler icin ¢cok daha 6nemli
olmaktadir (Kaygusuz, 2013: 187-188). Bulundugu her yerde kabul gormeyi
sevilmeyi arzulayan geng, bunu bulamadigi herhangi bir yerde kendisiyle
basini derde sokar. Kendisinde bulunan bir 6zelligi, kusur sebebi olsun ya da
olmasin kafasma takmigsa bu diisiincesini kolay kolay degistiremez (Durmus,
2005: 56-57). Ergenlik ¢ag1, hem bedensel hem de psikolojik agidan bir¢ok temel
degisikliklerin oldugu bir ¢agdir. Lise 0grencileri bu ¢agmn son kismini yasar,
universite ogrencileri ise bu ¢agdan pek uzaklasmis sayilmazlar, bu c¢agin
hatiralar1 onlarin belleginde canliligini hala korumaktadir (Ciiceloglu, 2003:
345). Hayatin en firtinal1 ve getrefilli giinlerinin gectigi, kisinin kendi potansiyel
gliciinii kesfetmeye basladigi, evinin disindaki diinyay: kesfetme heyecaniyla
hayata atilmay1 bekledigi bir ¢agdir (Jersild, 1978: 7). “Ergenlik yillarinda kisi
kendisine ‘Ben kimim?’, “Ne olmak istiyorum?’, ‘Nasil davranmaliyim?’, ‘Hangi
yasama bigimi dogru?” seklinde sorular yoneltir ve bu sorulara cevap arar. Ve
verilen cevaplar dogrultusunda bireyin diinya goriisii, iyilik ve dogruluk
anlayisi, dini inanc1 ve degerleri bigimlenmeye baslar” (Kulaksizoglu, 2002:
113). “Biliylime ve cinsel gelismenin getirdigi farkliliklara alisma ve yeni

duruma uygun davraniglar ve tutumlari 0grenme sirasinda ortaya c¢ikan
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gerginlikler, ergen yastaki bir kistm bireyleri ruhsal bakimdan hassas
yapmaktadir” (Kulaksizoglu, 2002: 235). Ergenlik ¢agindaki gencin karsilastig1
ilgi alan1 icindeki sorunlarin 6nde gelenleri sunlardir: Duygu durumunun
denetimi, kendi beden yapisiyla ilgili olarak zihninde yaratti1 tasarima verdigi
deger, karsi cinsle iligki ve aile bireyleriyle iletisim bigimidir. Bu sorunlarmn
¢ozlimsiiz kalmasi, gencin bu sorunlar1 asacak beceriyi gosterememesi, ailenin
sagliksiz iletisim bigimi ergenlik ¢agindaki gencte sorunlara yol acar (Koknel,
2001: 173). “Ergenlerin gelisim donemleri itibariyla duygular: inisler cikiglar
gosterir. Hayat tecriibeleri olmadig i¢in zorlanmalar ve engellenmelerle basa
cikma becerileri yetersiz kalabilmektedir. Yetersiz basa ¢ikma becerisi, kendini
gli¢sliz hissetme ve buna bagli korku duygular1 yasamasina neden olmaktadir.
Korku ve 6fke olumsuz duygular olarak kabul edildigi icin, bireyin kendisini
algilamas1 boyutunda tehlikeli duygular olarak kavramsallastirildigindan,
ergen bu tiir duygularmi bastirir. Korku ve ofkenin bastirilmasi neticesinde
depresif duygulanim yasanir. Depresif duygulanim tekrar yasam zorluklar:
karsisinda gitigsiizliik ve kendini yetersiz algilamayla bir baska korku ve 6fke
olusumunu devreye sokar” (Aydin, 2005: 205). Ergenlere kendileriyle ilgili neyi
sevip sevmedikleri soruldugunda ergenligin ilk yillarinda fiziksel
ozelliklerinden, ergenligin sonlarma dogru ise entelektiiel ve sosyal
ozelliklerinden bahsetmektedirler (Celen, 2011: 18). Erinlik? ve bu donemin
hemen pesinden gelen bir iki yil icinde, farkli ekonomik ve toplumsal
kesimlerde vyasayan kiz ve erkek Ogrenciler {izerinde vyapilan anket
arastirmalari, gozlem ve konusmalar, bu genglerin % 30"unun bedensel degisim
ve gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar1 oldugunu ortaya ¢ikarmistir (Koknel,
2001: 171). Yapilan arastirmalar ergenlerin viicutlariyla ilgili kaygilar
oldugunu gostermektedir. Yiiziin, viicudun yapisy, sa¢in sekli, boy ve agirliklar:

viicutlariyla ilgili en ¢ok ilgilendikleri konulardir (Kulaksizoglu, 2002: 40).

% “Erinlik, erken ergenlik doneminde iskelet sistemi ve cinsel ireme yeterliliginde hizli bir degisimin
gerceklestigi donemdir’”’ (Celen, 2011: 15).
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“Kizda ve erkekte cinsiyetle ilgili i¢salgi bezlerinin calismaya baslamasiyla
bedende ortaya ¢ikan degisme ve gelismeler, gencin bedenine ilgisini artirir”
(Koknel, 2001: 169). Erken olgunlasan erkek ergenler bedenleriyle barisik
durumdayken, kiz ergenler ise erken olgunlasmalarindan rahatsiz
olmaktadirlar. Erken olgunlasan kizlar kisa boylu ve yagli olduklarindan
huzursuz ve sikayetgidirler; stresle bas edemezler, okul basarilar: diisiiktiir. Geg
olgunlasan erkek ergenler kiz arkadasi edinmede basarisizlardir, dikkat cekmek
icin abartili tavirlar sergilerler, gergin ve huzursuzdurlar; liderlik vasiflar:
yoktur (Celen, 2011: 19). Kimi geng kizlar bedenlerindeki degismeleri bir tiirlii
benimseyemez, ergenligin getirdigi yogun duygulardan ok tedirgin olurlar.
Sek sek oynayan bir kizin ansizin kendisini bir kadin olarak algilayabilmesi
kolay degildir. Yemek yemeyerek, siki bir aclik perhizine girerek, ¢ocukluktan
kadinlia gecisini yavaslatacagimi sananlar vardir. Kimi gen¢ kizlarda c¢ok
yemek yeme sonucunda gebe kalindigina inanir. Bu tiir bir bilin¢gdig1 korkuya
kapilan geng kiz yeme igmeden kesilir, bir deri bir kemik kalana kadar perhizini
stirdiirebilir. Ruhsal istahsizlik (anorexia nervosa) adi verilen bu ruhsal hastalik
oldukc¢a yogun bir tedaviyi gerektirir (Yoriikoglu, 1985: 47). Beden imaj1 algisi
ergenlikte benimsenmesi gereken kritik bir psikolojik olgudur. Olumlu beden
algis1 arkadas iligkilerinde ergenin kendini daha 6zgiir hissetmesine ve kendini
basarili olarak algilamasina sebep olur (Aydn, 2005: 177). 18 yasinda boyu 1.87
santim olan bir iiniversite Ogrencisi boyuyla ilgili sorununu su sekilde
anlatiyordu: “Nereye gitsem biitiin gozler bana bakiyor. Herkes benimle
ilgileniyor. Boyumun uzun olmas: biitiin dikkatleri tizerimde topluyor. Bu
durumdan sikiliyorum, utaniyorum. Rahatca dolasip gezemiyorum.
Arkadaglarim ‘sirik’, ‘yukarda havalar nasil’, ‘kavak’ diye takiliyor. 1yi
basketbol oynuyorum. Uzun boylu olmam orada ise yariyor. Ancak basarisiz
olursam ‘sirik disar1’” diye bagiriyorlar. Boyumun on santim kisalmasi igin her
tiirlii ilaca, ameliyata razi oldum. Care yok. Ben de boynumu govdeme cekerek,

dizlerimi biikerek kisa goriinmeye calisiyorum” (Koknel, 2001: 171-172).
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“Genglerin bedensel goriiniimleriyle ilgili tepkileri her zaman gercek durumla
orantili olmaz” (Yoriikoglu, 1985: 27). Viicut imgesini kazanma siirecinde
ergenlerin ¢cogu yasadig1 kiiltiiriin ideal viicut olarak sundugu standartlarm
etkisinde kalir. Ideal viicudun &lgiileri aile, akran grubu, yasamlan toplum
tarafindan belirlenir (Aktaran: Kulaksizoglu, 2002, s, 41). “Bunun yaninda
sinema ve TV’de ozellikle TV reklamlarinda ‘tavsiye edilen” insan tiplerine ait
goriintiiler ve tanmnmis sanatcilarin tipleri ergenin ideal viicut imgesini

etkilemektedir” (Kulaksizoglu, 2002: 41).



18

IKINCi BOLUM
SOSYALLESEN COCUGUN MEDYA ARAGLARI iLE OLAN ETKILESiM SURECI

2.1. ILETiSiM TEKNOLOJILERININ DIS DUNYAYI ANLAMA VE ANLAMLANDIRMA
SURECINDE COCUK UZERINDEKI ETKILERI

Iletisim sistemlerini yaratan sey hizl iletisim talebidir (Crowley, Heyer,
2011: 186). Medya {irtinlerinin yayilimi olgular1 belirli bir algi deneyimiyle
algilamamizi, gilinlik hayatimizin otesindeki diinyayr 6grenmemizi saglar.
Algilama ufkumuzun mekanlar1 bu sayede genislemistir. Medya iirtinlerinin
yayilimi sayesinde gozlemlenebilen olaylar1 algilamamiz igin olaylarin ortaya
cktigi  yerde fiziksel olarak bulunmamiz gerekmemektedir. Medya
dolayimlanmis diinyeviligi yaratir. Bu diinya icerisindeki yerimizi algilamamiz
dolayimmlanmis semboller tarafindan bigimlenmektedir (Thompson, 2008: 60).
Yasam deneyimlerimiz medya iiriinlerinden aldigimiz imajlar ve umutlar
sayesinde Oncelenir. Bu deneyimlerimiz bir dereceye kadar medya
tiriinlerinden yansiyan imajlardan ve diistincelerden kaynaklanan ényargilar ile
oncelenmis durumdadirlar (Thompson, 2008: 61). Medyanin gelisimi kiiresel
boyutta etkilesim alanlar1 olusturmus, toplumsal degisimin hizi1 enformasyon
akis hizi ile tetiklenmis durumdadir (Thompson, 2008: 181). Postman? toplum
icinde varolan iletisim bi¢iminin, o toplumun kiiltiirtintide belirledigini, sozden
yaziya ve basima gegilen siirecin sadece teknik bir ilerleme degil ayrica yeni
yasam bigimlerininde olustugu bir siire¢ oldugunu soyler (Batus, 2005: 275).
Medya teknolojilerinin gelisimi modern diinyanin sembol iiretim ve degisim
bi¢imini geri doniilemez sekilde doniistiirmiis durumdadir (Thompson, 2008:
25). lletisim teknolojilerindeki gelismeler bagimsiz ve &zgiin kiiltiirel
olusumlara imkan vermemekte tam tersine egemen olan tek bir kiiltiiriin
olusumuna katki saglamaktadir. Standartlasmis filmler, programlar, evrensel

bir dil kullanan bilgisayarlar bunun en tipik ornekleridirler. Gelisen iletisim

> New York Universitesi iletisim Sanatlari ve Bilimleri Bélimi’'nde &gretim Uyeligi yapmis olan Neil
Postman, iletisim ve kiiltiir konularinda yirmiye yakin kitap yazmistir (Batus, 2005: 263).
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teknolojileriyle birlikte kiiltiir yapisinin niteligini tanimlayan, {ireten, tek elden
yonlendiren bir kiiltiir ve eglence pazari ortaya ¢ikmis durumdadir (Hamelink,
1991: 21). Guniimiizde insan, dini ve siyasi dogmalar yerine, teknolojik
dogmalara teslim olmus durumdadir. Giiniimiiz toplumunda teknoloji

insanlarin yasam tarzlarini belirlemektedir (Loo, Reijen, 2006: 214).

Aldigimiz iletileri rutin bir sekilde yasantimiza katarak dolayl olarak
benlik algimizi insa etme siirecine gireriz. Bu alg1 bizim zaman ve mekanda
nerede konumlandigimizla ilgilidir. Deneyimlerimizi stoklayip
sekillendirmekte ve deneyim ufuklarimizi genisletmekteyiz. Medya iiriinlerinin
tiim diinyay istila ettigi bir donemde ailemiz, arkadaslarimiz, 6gretmenlerimiz
gibi benligimize medya tiriinleri de sekil vermektedir (Thompson, 2008: 73-74).
“Gerek iletisim araglari, gerekse aile cocugun sosyallesme cevresini
olustururken, cesitli sosyal olaylarin yasanmasinda yonlendirici olmaktadir.
Ailenin oldugu kadar, iletisim araglarinin sagladig1 sanal ortamlar da cocuga
yasantilar sunmakta ve cocugun kendi psikolojik saglik tanimini olusturmasina
yardimc1r olmaktadir. Boylelikle ¢ocuk; bir yandan ailenin ve yas gruplarin
etkisinde sosyallesme siirecini yasarken, bir yandan da kitle iletisim araglarinin
ona sundugu oranda gercek diinyay: yorumlama ve anlamlandirma gabasi i¢ine
girmekte ve strese yol agan etkenlere maruz kalmaktadir ” (Ertiirk, Giil, 2006:
38). Aile, 6gretmenler, arkadaslar ve kitle iletisim araglar1 kendi yoriingeleri
tizerinde genis bir toplumsal ve kiiltiirel ortamla kusatilmis olup her birinin
etkisi kendi siirlar1 igerisinde uzanmaktadir. Cocugun ortak kiiltiirel
tasarimlar1 bir¢ok araglarla etki altinda tutulmaktadir (Elkin, 1995: 65).
“Cocuklarin becerileri, ilgi ve meraklari onlarin belli konulara yonelmesine
neden olsa da, gevresel faktorler ve ailelerinin onlara sunduklariyla smirlidirlar.
Yetigkinler tarafindan yaratilan kullanim kiiltiiriintin bir tirtinti olan iletisim
teknolojileri, ¢ocugun oyunlarinda, tekerlemelerinde kendisi igin yarattig:

kiiltiire dontisebilmektedir” (Ertiirk, Gil, 2006: 24). “Kitle iletisim araglari,
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bizim diinyaya iliskin anlayisimizi bicimlendirmede ¢ok biiyiik bir Oneme
sahiptir’” (Giddens, 2012: 208). Kitle iletisim araglari, sunduklari rol ornekleri,
kazandirdiklar yagantilar, ve orneklendirdikleri deger yargilariyla olumlu ya
da olumsuz yonde toplumsallagsma stirecini etkilemektedirler (icli, 2005: 123).
“Kitle iletisim araglari, alicilar1 arasinda ortak birtakim gostergeler, imgeler
olan, biiylik ve karmasik dinleyici yiginlarina ulasabilen radyo, televizyon,
gazete, dergi, filmler, kitaplar ve Oteki iletisim araglarindan olusurlar” (Elkin,
1995: 97). Gliniimiiz diinyasinda ¢ocuklar ve gencler, televizyon, cep telefonu,
internet, bilgisayar oyunlar1 gibi dijital araglara c¢ok rahat bir sekilde
ulasabilmektedirler. Bu araglarin goriintisteki masum amaci, bilgiye hizli bir
sekilde ulasabilmek ve farkli ortamlarda bu bilgileri paylasabilmek olarak
goziikmektedir. Ancak yapilan arastirmalarda ¢ocuklar ve genglerin bu araglar:
daha cok bireyleri takip etmek, niteliksiz bilgisayar oyunlar1 oynamak amaciyla
tercih ettikleri goziikmektedir. Pek c¢ok anne baba da televizyon, bilgisayar,
internet gibi bu araclarmn kullanimin1 smirlayamamakta, amacindan ote
kullanimina g6z yummaktadir (Aktaran: Tiirkyilmaz, 2012, s, 480). Biitiin kitle
iletisim araglarindaki ortak nokta, toplumdaki insanlarin diisiincelerini
etkileyerek, belli bir senteze kavusturmak ve ortak bir davranis bigimi
kazandirmaktir (Ozkalp, 2005: 121). “Kitle iletisim araglar1 aile icinde,
komguluk iligkilerinde, okulda c¢ocugun fiistlenmesi gereken bir dizi rol
ornekleri sunar. Cocuk kitle iletisim araglarinda gordiigii, duydugu durumlar:
kendi ilgi alanina gecirir ve onlarin bir boliimii dogrudan onun yasam bi¢imini,
varligimi etkiler’” (Elkin, 1995: 103). “Cocuklar taklit ve 0zdesim yoluyla
gordiiklerini ve yasadiklarim igsellestirirken, bir yandan da medya {iriinlerini
ornek alarak, alip igsellestirebilirler. Kitle iletisim araglari ¢ocuklarm kimlik
gelisimlerini etkileyerek, ahlaki degerlerin yanlis semalandirilmasina firsat
verebilmektedir. Biligsel ve duygusal olarak her tiirlii uyarana agik olan ¢ocuk,
karmasik ve anlamadig1 uyaranlarla kafasini karistirmakta ve bilissel toplumsal

ve duygusal gelisimleri zarar gorebilmektedir” (Ertiirk, 2011: 73-74). “Tim
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diinya cografyasinda insanlar kitle iletisim araglarinin egemenligi altina girmis
gibi goriinse de, bu noktada aslinda en ¢ok cocuklar; iyiyi kotiiden, dogruyu
yanlistan, giizeli cirkinden ayirabilme konusundaki naiflikleri ve yasam
tecriibesindeki bogluklar nedeniyle s6z konusu etkiye en fazla maruz kalan
kesimi olusturmaktadir’” (Dinger, Yilmazkol, 2009: 189). “Medya, icinde
yasadigimiz toplumun degerlerini doniistiirerek ve ¢ogu zamanda yeniden
tireterek gilindelik yasantimizin en 6nemli pargalarindan biri haline gelmistir.
Hi¢ kuskusuz medya karsisinda toplumun en savunmasiz kesimi ¢ocuklardir.
Cocukluk, bireyin diinyaya gelisinden itibaren birgok etki altinda kaldig: pasif
bir donemine isaret eder. Bu donem, bireyin yetigkinlie dair deger ve
ozelliklerinin olustugu orgiitlii bir toplumsallag(tiryma doénemidir” (Akgals,
2009: VII). Giintimiiz diinyasinda O0grenme ortamlarinin igine kitle iletisim
araglar1 da girmistir. Bu araglar izleyiciye ne hakkinda diisiinecegini bir model
olmanin Otesinde empoze etmeye baslamigslardir. Bu sosyal etkilesimin
iceriginin nasil belirlendigini en iyi aciklayan kuramlardan biri "Giindem
Belirleme Kuramidir”4, Bu kuramda kitle iletisim araclarinin konulara
verdikleri Oncelikler izleyiciler tarafindan 6grenilir. Glindem belirleme zaman
icine uzanan bir 6grenme siirecidir. Baz1 konular kitle iletisim araglarmin
giindeminden halkin giindemine gegebilir. Boylece bir bilgi alma araci olan
televizyon hazir bilgiyi yetigkine dolayisiyla gocuga iletir. Ogrenmeler, kitle
iletisim araglarinin sunduklari ile sekillenmeye ve insa edilmeye devam eder
(Ertiirk, Giil, 2006: 26). Bilisim alanindaki gelismeler ve kitle iletisim araglarmin
etkileri ile degisen degerler icinde yeni bir diinyaya hazirlik yaparak biiyiiyen
glinlimiiz ¢ocuklar;, yasanan hizli gelismeler, Ogrenme siireclerindeki

degisimler ile birlikte, teknolojik ve kiiltiirel alanda yeni bir yasam tarziyla

4 “Medya bazi olaylara yer vererek ya da bazi olaylari gormezden gelerek toplumun glindemini ve
kamuoyunu olusturur. insanlar medyanin yer verdigi ve giindeme getirdigi olaylar hakkinda bilgi ve fikir
sahibi olurken medyanin yer vermedigi olay ve olgulari 6grenemeyeceklerdir. Bu yaklasim medyanin
etkileme ve inandirmaya yonelik giicinden ziyade medyanin toplumun glindemini olusturma ve toplumu
bilgilendirme glct ile ilgilidir. Ancak bu model kaginilmaz olarak giindem kurmanin neticesinde
kamuoyunun dislince ve kanaatlerinin de etkilendigini varsayar. Medyanin olaylara verdigi dnem ve
oncelik kamuoyunun da 6nem ve 6nceligi haline gelir’” (Yaylagil, 2010: 79).
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bulusmaktadirlar. Dogal ve vazgecilmez olarak algilanan yeni teknolojiler,
cocuklar tarafindan kisa bir denemeden sonra giindelik hayata aktarilabiliyor.
Yetigkinler icinse bu yenilikler ve degisimler ¢ok cabuk bir sekilde kabul
edilememektedir. Yetiskinlerinde ¢ok yeni ve hizli bulduklar1 bu gelismeler
yetigskinler tarafindan cocuklara yaratacagi etkilerinden dolayr kayg: faktorii
olarak goriilmektedir (Ertiirk, Giil, 2006: 1-2). Postman’a gore iletisim
teknolojilerinde yasanan gelismeler insanlarin yas, deneyim ve yetenek
ozelliklerine gore smiflandirildig ¢ocuk, geng ve yetiskin kavramlarini ortadan
kaldirmis durumdadir. Herkes igin tek bir gerceklik ve yasam tarzi insanlar
tizerinde egemen olmaktadir. Boyle bir sorunun {tistesinden gelebilmek igin,
gelismesi engellenemeyen teknolojiyi akilli bir bi¢cimde kullanmak gerekir

(Batus, 2005: 264).

2.1.1. Televizyonun Cocuk Uzerindeki Etkisi

“Su anda enformasyonlari, fikirleri ve epistemolojisi basili sozlerle degil,
televizyonla sekillenen bir kiiltiirtiz” (Postman, 2004: 38). Televizyon ve bilgisayar
ile hayatini dolduran, buralardan yayilan mesajlarla zihni kusatma altina alian
cocuk bir siire sonra gercek diinyadan hoglanmamaya ya da kopmaya
baslamaktadir. Cocuklugun ayrilmaz parcasi olan hayal diinyasi, ¢ocuk
acisindan bos zamanlarinda kurgulanan, hayale dalinan bir diinya olmaktan
citkmaktadir. Cocuk, televizyon ve bilgisayar oyunlarinin tizerinden, yetiskinler
tarafindan kurgulanan dissellie kendini teslim etmektedir. Cocugun
cocuklugunu yasayabilecegi diigsel bir diinyay1 kurgulayabilmesinin yolu
televizyon ve/veya bilgisayar1 kapatmaktan geger. Ancak c¢ogu zaman, ne
ailelerin ne de ¢ocuklarin eli televizyon diigmesini kapatmaya gitmez (Akgaly,
2009: 5-6). “Cocuk diinyasiyla yetiskin diinyasimnin birbirine karistigi glintimiiz
toplumu aile yapilanmasinda medya, ¢ok ©nemli bir enstriiman olarak on plana

¢ikmaktadir. Bir baska ifadeyle, ataerkil aile yapisi “medyaerkil” bir aile yapisina

dontismiistiir. Medya giin gectikge ailenin ve toplumun temel referansi haline
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gelmektedir” (Akgali, 2009: VII). Giiniimiizde gorsel ve isitsel uyaranlar1 kullanarak
islev goren televizyon dis diinyaya acilan bir pencere ozelligini almis durumdadr.
Herhangi bir yetenek gerektirmeden kolaylikla izlenebilen televizyon, yetiskinler
kadar, ¢ocuklarinda hayatinda onemli bir yer tutmaktadir. Gilintimiiz ¢ocuklari,
dogduklar1 andan itibaren televizyonun Oniinde zaman gecirmektedirler. Yapilan
arastirmalarda olumlu ve olumsuz davranislarin benimsenmesinde, simge ve isaretleri
kullanarak goriintiiler ortaya koyan televizyonun oldukca etkili oldugu
goziitkmektedir (Aktaran: Ozdemir, Ramazan, 2012, s, 158-159). Televizyonda
gormenin yonii tek yonlii oldugundan dolayi, televizyon monolojik karakterdedir,
kaynaktan aliciya tek yonlii ileti akis1 sunar. Bu nedenle telegorsel etkilesim, yiiz yiize
etkilesimin daimi oOzelligi olan bagkalarinin tepkilerine yamt verme ozelliginden
yoksundur. Dolayisiyla 6zellikle cocuklarin ve genglerin dil yetkinliklerini daraltan bir
yonii vardir (Dursun, 2013: 172). “Kullanimlar ve Doyumlar Yaklasimi”>nda yapilan
arastirmalarin ¢ogunlugu televizyonun cogunlukla eglenmek, rahatlamak, zaman
oldiirmek yada giinliikk hayatin sikintilarindan kagmak igin kullanildigimi ortaya
koymaktadir (Mutlu, 2005: 100). Israrli bir sekilde popiiler kiiltiir malzemesini
kullanan televizyon, izleyicisini giindelik yasamin siradanhigindan kurtarip tinliilerin
goz alial diinyasina girmeyi saglar. Eglence keyif diinyas: olan bu diinyanin aktorleri
izleyicilerin bu goz alic1 diinyay1 izlemeleri karsiliginda onlardan zihinsel olarak higbir

sey talep etmezler (Mutlu, 2005: 102).

2.1.2. Bilgisayarin Cocuk iizerindeki Etkisi

Ilk ortaya ciktiginda fazla endise olusturan herhangi bir medya araci,
yerini daha yeni, yabanci, bir medya aracina biraktiginda masumlasmaktadir.
Endiseler daha yeni olan medya aracina yonelmektedir. Giiniimiiziin en yaygm
yeni medya araci ise bilgisayar baglantili medya ortamlaridir. Internet gelisen

yapist ve hiziyla giiniimiiziin temel medya ortami haline gelmistir ve eski

>Kullanimlar ve Doyumlar Yaklasimi Psikolog Elihu Katz’in arastirmalarina dayanir. insanlarin toplumsal
ve psikolojik ihtiyaglari vardir. insanlar bu ihtiyaglarinin giderilmesi icin medyadan ve diger kaynaklardan
beklenti iginde bulunurlar. Medyaya maruz kaldiklari dlgide de bu ihtiyaglarin bir kismini giderirler
(Yaylagil, 2010: 70).
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medya tiirleriyle ilgili endiseleri ikinci plana itmistir (Demir, 2011: 23-24).
Baslangicta idari kurumlarda, bilimsel arastirmalarda ve orduda kullanilan
bilgisayar, yetmisli yillardan sonra mikrogip teknolojisinin gelistirilmesinin
ardindan, bilgisayar devreleri endiistrinin her alanmna yayilmis bir ¢ok esyanin
temel parcas: haline gelmistir. Kisisel bilgisayarin ortaya c¢ikmasiyla birlikte
bilgisayar kullanimi toplumsal etkinliklerden ticarete kadar bir ¢ok alanda
uygulanmaktadir (Crowley, Heyer, 2011: 438). Bilgisayar ve internet sayesinde
yeni medya caginda gorselligin etkisi daha da artmigs bir durumdadir (Dursun,
2013: 171). Glinimiizde rahatlatma ve gilinliik yasamdan kagabilme etkisi
nedeniyle davramigsal; gereksinimi duyulan duygunun tatmin edilebilmesi
nedeniyle duygusal; hazir giindemin takibini saglamasi, inan¢ ve deger
sistemlerini yerlestirebilmesi nedeniyle bilissel olarak teknolojik gelisimlerle
donatilmis mecralara karsi bagimlilik kolay olusmaktadir (Ertiirk, 2011: 54).
Degisen diinyada teknolojinin getirdigi  yeniliklerle Dbirlikte farkh
gereksinimlerde ortaya cikmugtir. Bu gereksinimlerin bagsinda internet ve
bilgisayar gelmektedir. Insanlarin artik vazgecilmezleri arasina giren bu araglar
teknoloji bagimlilig1 adinda yeni bir kavramida ortaya c¢ikarmis durumdadir
(Ayas, Cakir, Horzum, 2013: 1-2). Internet ve bilgisayar teknolojisi sayesinde
bilgi ve iletisim kanallarmin yogunlagsmasi sonucunda ortaya ¢ikan
enformasyon bombardimani ve ekranlara yansiyan her tiirli itici gortintiiler
cocuklarn duygusal diinyalarmi, kisiliklerini ve gelecege doniik bakiglarmi
olumsuz etkilemektedir (Inal, 2009: 47). “Giiniimiizde, bilgisayar teknolojisinin
sundugu olanaklardan amaca uygun bi¢cimde yararlanabilme her seyden 6nce
bir kiiltiir birikimi gerektirir. Clinkii yeni iletisim teknolojilerinin sundugu bilgi
evreninde, kisa siirede, amaca uygun 0zgiin bilgilere ulasabilme, bu bilgileri
sinayip onlardan yararlanabilme, bunlar: bilgi iiretim siirecinde kullanabilme;
diizenli ve bilingli bir okurun edinebilecegi, okuma, anlama, degerlendirme

deneyiminin varligini zorunlu kilar” (Aktaran: Tiirkyilmaz, 2012, s, 488).
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2.2. DIS DUNYAYI ANLAMA VE ANLAMLANDIRMA SURECINDE GORSEL
KULTURUN ETKILERI

Sozlu kiltiirden yazili kiiltiire, daha sonra gorsel kiiltiire ve en son olarak
dijital kiiltiire gegisle birlikte, bireylerin anlam {iretme, paylasma ve dagitma
kapasitesi daha da gelisti. Her {i¢ kiiltiirde, bireylerden farkli okur-yazarlik
becerileri beklemekte ve kisilerin anlam tiretme ve {iiretilen anlamlarla iliskiye
girme potansiyellerini bagkalastirmakta oldugu soylenebilir (Dursun, 2013:
157). “Icinde yasadigimiz donemin belki de en ayirt edici 6zelliklerinden biri,
hepimizin yazili ve gorsel mesajlarla/iletilerle bizi kusatan bir gevre icinde
yastyor olusumuzdur. Bu yogun ve karmagik mesaj evreninde, insan algisinin
secici dogas1 geregi, biligssel diinyalarimiz bireysel farklilik tasimakla beraber,
agirlikli olarak belli ideolojilerin kodlarmni tasiyan s6z konusu mesajlara
kollektif olarak maruz kalmaktayiz” (Paker, 2009: 129). Ondokuzuncu ytiizyilin
sonuna dogru telefon ve telgraf sayesinde mesajlarin daha uzaga, daha hizh ve
kolay bir sekilde iletilmesi iletisimin ulasilabilirlik alanin1 daha da bir genisletti.
Yirminci ytizyilda ise kitle toplumuna ve kiiltiirtine dogru gecilen siirecte
fotograf insanlara zamana, mekana ve diger seylere kars: yeni bir farkindalik
saglamistir ve diinyaya bakisimizi ve onunla iliski kurma bigimimizi sonsuza
dek degistirmeye baslamistir. Fotografin bir kitle iletisim araci olarak genis bir
alana yayilmas1 bu siirecin en etkili ayaklarindandir (Crowley, Heyer, 2011:
238). “Gorsel kiiltiir iginde gorsel olan goriilebilen ve islevsel ve iletisimsel bir
amaci olan seydir”” (Barnard, 2002: 31). Gorsel kiiltiir, giintimiiz kiltiirtiniin en
onemli Ozelligidir. Modern kiiltiir, gorsele dayal1 ve goriilenin egemen oldugu
bir kiltiirdiir. Baktigimiz her seyi gormeyiz. Ciinkii gormek, oncelikle duyu
yonelimli olmakla birlikte, aslinda bilissel ve zihinsel bir istir. Gorme,
nesnelerin dis imgeleri ile i¢ diislince siiregleri arasindaki baglantmin bir tirtinii
olarak olusur. Dis imgeler ve i¢ diisiince siiregleri i¢cinde yasanilan kiiltiirel
ortam tarafindan belirlenmektedir. Gorsel kiiltiir, toplumun kendi degerlerini,

inaniglarini, deneyimlerini gostergeler ve kodlarla goriiniir hale getirmesinin



26

sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Resim, fotograf, film, televizyon, gazetecilik
baslica geleneksel gorsel kiiltiir bi¢imleridir (Dursun, 2013: 166). Gliniimiiz
insanin deneyimi simgesel bigimler tarafindan dolaymmlanmaktadir. Simgesel
yapilarla sunulan deneyim, insanin gercek deneyimi kadar sahici olarak
algilanmasina yol agmaktadir (Dursun, 2013: 174). imgeler sayesinde yaratilan
gorsel gercekligin en Dbiiyiikk sorunu, elestirelligi, ve diisiinmeyi
desteklememesidir. Gilintimiiziin gosteri diinyasin da goriinen sey gercegi
temsil etmemektedir. Yeni medya teknolojileriyle giiclenen gorsel kiiltiir,
gercekligin degersizlesmesine yol acarken, hakiki olan ile taklidi arasindaki
ayrimin bulaniklasmasma yol a¢gmaktadir (Dursun, 2013: 169). “Politikamiz,
dinimiz, haberlerimiz, sporumuz, egitimimiz ve ticaretimiz; bunlarin hepsi de
protesto unsurunun, hatta halkin etkisinin izine dahi rastlanmayan gosteri
diinyasinin (show business) hos uzantilarina dontismiistiir’” (Postman, 2004:
12). Glintimiiz diinyasinda hayat tecriibelerimiz artik dijital ortamlarin getirdigi
gorsel medya ile siirekli bir bigimde dolayimlanmaktadir. Insanin diinyaya dair
anlam tdretimi biitiin iletisim araglarinin sagladigi aracilik (dolayimlama)
sayesinde olmaktadir. Ge¢mise nazaran giintimiizde artan bir sekilde bu
dolayimlama araglarmin yerini gorsel 6geler almaktadir ve gorsellik her tarafa
niifuz etmektedir. Hayatin her alanina dair imgeler gelisen teknolojik araclar
sayesinde iiretilip dagitilmaktadir. Bu imgeleri dogalmig gibi algilariz fakat
bunlar kiiltiirel olarak insa edilmis dolayimlanmisliklardir. Sozlii kiltiirden
yazili kiiltiire daha sonra gorsel kiiltiire dogru gecilen siirecte her yeni kiiltiiriin
hakim olan araglarinin insanlara kattigi ve onlardan gotiirdiigi seyler
bulunmaktadir. Yasadigimiz donemde anlam {iretimi yazidan ve sézden daha
cok gorsel 6gelerle yapilmaktadir. Gorselligin bu sekilde yogun olusu gergeklik
algimiz1 doniistiirmekte ve gercekligin ortadan kalmasma sebep olmaktadir
(Dursun, 2013: 167). “Diinya Capinda Ag, (world wide web) gorsel imgelere
agirlik verdikce ve kullanicilar1 da grafikleri desteklemeye, imgeler yaratip

gostermeye yatkin bilgisayarlara sahip oldukga olaganiistii popiiler hale geldi.
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Resimleri, metni, isitsel olan1 ve diger verileri ¢cogunlukla merkezsizlestirilmis
bir yapr da birbirine baglayan bir sistem olarak hipermetinsellik, internette
hakim oldu. Hipermetinselligin yarattigi kokeni olmayan gerceklik olarak
hipergerceklik, giindelik hayatin dokusuna sizmaya basladi. Hipergergeklik,
gercekligin sifrelenmesinin gergekligin kendisiymiscesine belirdigi, ama aslinda
taklidi taklit eden bir durumdur. Insanlar internet ortamimnin yani sira mobil
iletisim aygitlariyla da giinboyu bu hipergergeklik ortamiyla baglantida
kalmaktadir” (Dursun, 2013: 171). Sozlu kiltirin katilima insanlari, yazi ve
matbaayla birlikte kitabin yol gosterici diinyasinda yalmiz bireylere doniigmdis,
gluniimiiz medyasinda ise yaratilan sanal ortamlarda insanlar ikinci bir sozli
kiltiirii yasar hale gelmislerdir (Batus, 2005: 275). Gorselligin yayginlasmas, bir
taraftan ¢ok iyimser olarak degerlendirilirken, diger taraftan ise asir1 kottimser
olarak degerlendirilmistir. Iyimser bakis agisina gore, artan gorsellik biligsel
zenginlik yaratan bir gelisme olarak degerlendirilmistir. Diger taraftan
kotiimser bakis acisinda ise, potansiyel olarak zararhi olan goriintii ve medya
diinyas1 karsisinda insanin kendini savunmasinin zorunlu oldugu
sOylenmektedir. Gilintimiiz de iletisim medyas: artan OoOlciide gorsellige
dayanmaktadir. Gorsellestirme, gorsel bir imgenin bigimlenmesidir. Sadece
yazili metni destekleyici olmaktan c¢ikan imgeler, gorsel kiiltiirtin en onemli

kavrami haline gelmistir (Dursun, 2013: 168).

2.2.1. Gorsel Kiiltiir icerisindeki Internet ve Sosyal Medya Olgusu

196011 yillarin baslarinda ilk fikirleri ortaya atilan internetin temelleri ABD
Savunma Bakanligi’na bagh Savunma Ileri Diizey Arastirma Projeleri
Kurumu'na dayanir. 1969 yilinda sadece dort ayri iiniversitedeki ana
bilgisayarlar1 birbirine baglayan ARPANET’in hayata gegcirilmesinden, 1991

yilinda giintimiizde kullandigimiz www (world wide web) protokoliiniin
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Isvicre’de CERNS Enstitiisi'nde bulunmasma kadar daha c¢ok teknik
gelismelere odaklanan internet tarihi, 1993 yilindan itibaren grafige dayali
tarayicilarin ortaya ¢gikmasiyla hizla etkisini arttirmaya bagladi. 1995 yilinda ise
servis saglayicis1 olarak ¢ok sayida ticari oyuncunun pazara katilmasiyla
birlikte hayatimizda internet ¢agi baslamis oldu (Kahraman, 2010: 11). 1962
yilinda Amerika Birlesik Devletlerinde askeri amagli kullanima baglanmasimdan
gluntimiize kadar gegen siire igerisinde hayatimizin her alanmna giren internet ile
birlikte iletisim diinyasinda yeni bir medya kavrami ortaya ¢ikmis ve bu yeni
medya Ozellikle iletisim c¢alismalar1 tizerinde onemli etkilerde bulunmaya
baglamustir (Yurdakul, 2006: 190). “Internet —kiiresel ve yerel olan arasindaki
sinirlar1 belirsizlestirerek, iletisim ve etkilesimde yeni kanallar agarak ve
giderek daha fazla giinliik isin online olarak halledilmesini saglayarak- giinliik
yasamin dis hatlarin1 dontistiirmektedir” (Giddens, 2012: 643). Yeni bir medya
olarak adlandirilan internet, degisik cevreler tarafindan farkli bigimde
tanimlanmistir. Bu tamimlardan bazilarina gore internet; birgok bilgisayar
sisteminin birbirine bagli oldugu, diinya capmnda yaygm olan ve stirekli
biiyiiyen bir iletisim agidir. Internet, insanlarin her gegen giin gittikge artan
“{iretilen bilgiyi saklama/paylasma ve ona kolayca ulasma’ istekleri sonrasinda
ortaya ¢ikmis bir teknoloji olarak kendini gostermektedir. Internet her seyin
birlerle sifirlarla sarmalandii evrensel bir konferans, diinyanin en biytk
katalogu, her seyin bulundugu bir diikkan, bir televizyon, gazete, radyo,
postane ve bir telefon olma Ozelligi ile karsimiza ¢ikmaktadir (Aktaran:
Yurdakul, 2006, s. 190). Giintimiizde bilginin yaygmlasmasinda en Onemli
etkenlerden bir tanesi olan internet, bir o kadarda bilginin kirlenmesinde
onemli bir etken olarak karsimiza cikmaktadir. Internet sayesinde isteyen
herkes istedigi bir bilgiyi hicbir denetime tabi tutulmadan milyonlara
aktarabilmektedir. Bu bilgiler faydali bilgiler olabilecegi gibi niteliksiz yasal
olmayan bilgilerde olabilmektedir (Bozkurt, 2006: 36-37). 30 Haziran 2012

® “Avrupa Parcacik Fizigi Laboratuarr” (Aktaran: Abbate, 2011, s, 473).
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tarihinde tiim diinyada internet kullanici sayis1 2,405,518,376" ya ulasmis
durumdadir. Bu rakam toplam diinya niifusunun %34.3’tinti kapsamaktadir.
(internet World Stats, http://www.internetworldstats.com/stats.htm).
Giiniimiizde, yaklasik diinya niifusunun ticte biri internet kullanmaktadur.
Internet kullanicilarmin %45’ini 25 yasin altindaki kullanicilar olusturmaktadr.
(International ~ Communication Union  [ITU],  http://www.itw.int/ITU-
D/ict/facts/material/ICTFactsFigures2011.pdf). Tiirkiye ise 1993 yilinda internet
ile tanismistir. Ik internet baglantisi ODTU’den gerceklestirilmistir. Daha sonra
1994 yilinda Ege Universitesi, 1995 yilinda Bilkent ve Bogazici Universitesi,
1996 yilinda ITU bu siireci takip etmistir. 1996 yilinda Turnet calismalarina
baslamis, 2000li yillardaki gelismeler sayesinde de bir¢ok internet sitesi
kurulmaya baslamistir (Yiicedogan, 2002: 144). Tirkiye'de internet kullanic
sayist Haziran 2012’de 36,455,000'e wulasmis durumdadir (Socialbakers,
http://www.socialbakers.com/facebook-statistics/turkey). Tirkiye’'de 2011
itibariyle 15-24 yaslar1 arasinda toplam 12 milyon 542 bin kisi bulunmaktadir.
Bu rakamla toplam niifus igerisindeki genclerin orami % 16,8’e ulasmis
durumdadir. Genglerin % 67,7’si bilgisayar kullanirken, bunlarin % 65,8'i ise
internet kullanmaktadir (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK],
http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=13133). Ulkemiz hem
Facebook hem Twitter kullanici sayisindaki rakamlarla diinyadaki sayili
tilkelerden biridir. Mart 2013 tarihi itibariyle Facebook kullanici sayisi
bakimindan 32,438,200 kisi ile diinyadaki {ilkeler arasinda altinci sirada,
Avrupa tlkeleri arasinda ise ilk siradadir. Facebook kullanicilarmin % 64'tini
erkekler olustururken, % 36’lik kismini da kadinlar olusturmaktadir
(Socialbakers, http://www.socialbakers.com/facebook-statistics/turkey).
“Facebook 175 milyondan fazla tiye ile diinyanin bircok biiyiik iilkesinden
daha kalabalik bir niifusa sahip. Tiirkiye’de ise neredeyse her ii¢ internet
kullanicisindan  biri  Facebook {iyesi” (Kahraman, 2010: 16). Facebook,

Tiirkiye'nin en popiiler sosyal medya mecrasidir. Gerek yapisi, gerekse yillardir
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Tiirkge kullanilabilmesi nedeniyle toplumun her kesiminden insan Facebook’ta
zaman gegirilebiliyor (Irak ve Yazicioglu, 2012: 32). Ayrica Tiirkiye’de 5.3
milyonu aktif olmak {izere, 7.2 milyon tekil Twitter kullanicis1 bulunuyor (Irak
ve Yazicioglu, 2012: 23). “Bireylerin internette birbirleriyle etkilesimde
bulunmasi sosyal aglarda gerceklesirken, sosyal medya bu aglarin bir amag i¢gin
ve orgiitli bir sekilde kullanilmasi anlamina gelmektedir. Sosyal aglar, bloglar,
mikro bloglar, sohbet siteleri, forumlar gibi internet siteleri insanlara hem
aradiklar: igeriklere ulasma imkani vermekte, hem de ortak bir etkilesim ve
paylasim saglamaktadir” (Baban, 2012: 72). Teknolojik gelismeler insanlarmn
sohbet ortamlarini degistirmis, internet sayesinde gercek yasamdaki sosyal
ortamlar, sanal ortamlara tasinmuistir. Internetin ilk yillarinda sohbet odalariyla
baslayan sosyallesme siireci MSN gibi anlik mesajlasma servisleriyle devam
etmis, gelisen internet teknolojisiyle birlikte de web de ikinci nesil uygulamalar
olarak kabul edilen “’sosyal web” dogmustur. En basit tanimiyla sosyal web,
sosyal medya araclar1 olan Facebook, YouTube, Twitter gibi araglar1 ifade
etmektedir. Kullanic1 yaratimli olan resim, miizik, video, ses ve metin dosyalar1
paylasiminin saglandig1 bu araglar, giinlimiiz insaninin en biiyiik eglencesi
olmus durumdadir (Akar, 2010: XV). Web 1.0, internet kullanicilarinin, web
sayfalar1 sayesinde ulastiklar: igerikleri takip edebilme siirecini kapsarken; web
2.0, internet kullanmicillarmim, kendi igeriklerini olusturabildikleri ve diger
internet kullanicilariyla paylasabildikleri siireci kapsamaktadir. Sosyal medya,
bu sayede, web 2.0 teknolojik gelismelerinin temeline dayali olarak gelisme
gostermistir (Yurttas, 2011: 13). “Sosyal Medya fikri, “Web 2.0° kavramindan
ortaya cikarak gelistirilmistir. “‘Web 2.0’, “Web 1.0° olarak bilinen erken
donemdeki ¢evrim i¢i materyallerden faklidir. “‘Web 1.0" birkag kisinin yarattig1
duragan web sayfalarindan olusmaktayken, web 2.0 teknolojileri herkesi igerik
yaratmaya ve bunlar1 paylasmaya davet etmektedir” (Hiirmeri¢, Gonenli, 2012:
218). “Web 2.0 sayesinde ortaya ¢ikan sosyal medya, yeni 6zne, katihm ve

etkilesim, topluluk, aciklik ve kisitsizlik, yalinlik, sohbet/konusma, kimlik
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insasi, baglanim, erisebilirlik ve dinamiklik gibi kavramlarla ilintili olan
gevrimi¢i medyanin yeni gesidi olarak bilinmektedir”” (Levi, Tosun, 2010: 96).
Sosyal medya sayesinde insanlar hi¢ tamimadiklar1 kisilerle arkadaghk
kurabiliyor, attiklar1 twitlerle diinyanin her yerinden milyonlarca insana
seslerini duyurabiliyorlar. Uretim siirecine katilan tiiketiciler doguyor,
ortakliklar artiyor. Herkes kendi gazetesinin yazari olabiliyor, esik bekgilerini
asmak, tnlii olmak kolaylasiyor ve maliyetler diistiyor (Peltekoglu, 2012: 6).
Sosyal medyanin diinyada ¢ok fazla ilgi gormesini 4 nedenle agiklamak
mimkiindiir. Birincisi kullanicilarin arzularimi karsilamas: igin bu aglar
insanlara kendilerini gosterme imkani sunmaktadir. fkincisi insanlar 6grenmek
istedikleri her sey hakkindaki en son haberleri bu aglardan alabilmektedirler.
Geleneksel medyanin aksine, sosyal aglarda istenilen habere ulasabilmek
kullanicilara ¢ok daha cazip gelmektedir. Onemli goriilen her tiirlii habere
ulasilacag1 ve kisinin tanidigr birisinin o habere yapacagi yorum, o kisi icin
onem arz etmektedir. Ugiinciisii sosyal aglar1 kullanan kisilerin, ilgilendikleri
insanlar1 dikizleyebilmesidir. Sosyal medyada insanlarin neler dediklerini, neler
yaptiklarini gozetleyebilme imkani ortaya ¢ikmaktadir. Son olarakta insanlarin
glinlitk rutin hayatlarindan kagabilmeleri bu aglarin popiilerligini artiran
etkendir. Sosyal medyada insanlar bagkalarimin hayatlarini kendi rutin
hayatlarindan kagmak igin kullanmaktadirlar (Karaduman, Kurt, 2010, Boliim
II, para. I). “Toplumsal paylasim aglar: ile birlikte bireylerin iletisim bicimi
degismis, karsilikli paylasim ve etkilesim unsurlar1 yeni bir boyut kazanmustir.
Toplumsal paylasim aglarinda bireyler bir topluluga aidiyet duygusunu
yeniden insa etmekte bos vakitlerini degerlendirme ve iletisim kurma gibi
amaglarint buralarda gergeklestirmektedir. Bunun yaninda kullanicilar
toplumsal paylasim aglarim1 bilgi erisimi ve paylasma araci olarak da
kullanmaktadir” (Gligdemir, 2010: 55). En sade haliyle sosyal aglar, kullanicilar
icin online profiller ya da kisisel web sayfalar1 olusturmaya ve online bir sosyal

ag gelistirmeye izin vermektedir. Profil sayfalar: kullanicinin kendi web sitesi
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olarak islev gormektedir. Profil bilgileri igerisinde dogum tarihi, cinsiyet, politik
gortis, inang ve dogum yeri bilgilerinden, en sevilen filmlere, kitaplara ve bos
zamanlarda neler yapildigina kadar cesitli bilgiler yer almaktadir. Sosyal aglar
bireylere, siirlandirilmis bir sistem icinde genel ya da yar1 genel profil
olusturmaya, baglantiy1 paylasan diger kullanicillarin listesindekilerle
konusmaya, onlarn baglanti listelerine bakmaya, oradan capraz gecisler
yapmaya ve de sistem igindeki diger bireylerin de bunlar1 yapmasma imkan
veren web tabanli hizmetlerdir (Kara, 2012: 115). “Sosyal medya ile sadece
disiplinler degil, paylasim, arkadaslik, ozgiirliik, giivenlik, tin gibi pek ¢ok
kavramlar yeni anlamlar kazaniyor. Sanal ortamda stirdiiriilen iligkiler, sanal
ortam paylasimlar1 ve sahip olunan sanal ozgiirliikler, gercekligin yeni bir
boyut kazanmasma neden oluyor. Mis ve mus gibiler gercek (mis) gibi
algilaniyor” (Peltekoglu, 2012: 7). Kullanic1 sayilar1 milyonlar1 bulan sosyal
paylasim aglarinin  yayginlagsmasi, Dbilgisayar ve internet kullanimimi
yaygmlastirdigr  gibi, kullanicilarinda bu  aglarda gegirdikleri stireyi
arttirmaktadir. Sanal ortamda kurulan diyaloglar, veri paylasimlari,
diizenlenen etkinlikler bireylere bu aglarda toplumsal yasami devam
ettiriyormus hissini vermekte, bireyler bu his sayesinde giindelik hayattan
uzaklasip sosyal paylasim aglarimin miidavimleri oluyorlar. Bu aglar,
kullanicilar igin hayatin vazgecilmez bir olgusu durumuna geliyor (Yurttas,
2011: 21-22). “Sosyal medya araglarinin en onemli Ozelligi smirlar1 ortadan
kaldirarak, kendi topluluklarini olusturmasidir. Bu ortamda olusan topluluklar
birbirini etkilemekte, var olan kanallar yoluyla bilgiyi yaymakta ve internette

kendilerine 6zel alan yaratmaktadir” (Giigdemir, 2010: 36).
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2.2.2. Sosyal Medya Araglar
2.2.2.1. Wikiler

“Wiki, igerigi kolayca olusturulabilen ve diizenlenebilen ¢ok sayida
birbirine bagli web sayfasindan olusan web sitelerini tanimlamak igin kullanilir.
Wikiler genellikle herkesin kullanimina agiktir ve siki takip edilen bir tiyelik
sistemleri yoktur” (Eldeniz, 2010: 21-22). Tiirkiye de en az ilgi ¢eken bir sosyal
medya aract oldugu soylenebilir. Bir wiki yapisal olarak sayfalarini
kullanicilarin kendilerinin olusturdugu ve bir kullanicinin olusturdugu sayfay:
bagka bir kullanicinin istedigi sekilde degistirebildigi web siteleridir. Wiki
yapisiyla ansiklopedi hizmeti sunan wikipedia.org diinyada oldukga fazla

kullanilan bir wikidir (Kahraman, 2010: 15).

2.2.2.2. Sosyal Aglar

“Sosyal aglar: Diger kullanicilarin kisisel igerik ve iletisimleri degis tokus
yapmak icin erisebilecegi, kullanicilarin kisisel web sitesi yapmalarina imkan
veren uygulamalardir” (Akar, 2010: 16). Sosyal aglar: Kisileri birbirine baglayan
web sayfalaridir. Bireyler, bu web sayfalarinda kendilerine ait profilleri
genellikle herhangi bir bedel ddemeden olusturabilmektedirler. En popiiler
sosyal aglar; MySpace ve Facebook iken, profesyonel amagclarla faaliyet
gosteren LinkedIn sitesi de Tiirkiye’de olduk¢a yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir (Hiirmeric, Gonenli, 2012: 216). Internetin ilk formlariyla
birlikte hayatimiza giren sosyal aglar, web 2.0 konseptinin temel yapi1
taslarindan biri olarak kabul edilirler. Web 1.0 diinyasin1 arkadaslik siteleri, IRC
sohbet odalar1 ve forumlar1 web 2.0 teknolojileri ve yeni paylasim anlayisi ile
evrim gecirerek giintimiiziin MySpace, Orkut ve Facebook gibi dev sosyal
aglarina dontstiiler. Kullanicilarin arkadaslariyla siirekli bir iletisim iginde

kalmasina ve metin, fotograf, video ve miizik gibi igeriklerini paylasmalarina
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izin veren sosyal aglar gilniimiiz genclerinin en Onemli sosyallesme
araglarindan birini olusturuyor (Kahraman, 2010: 15). Son yillarda sosyal aglar
onemli bir etkilesim ve iletisim araci haline gelmistir. Insanlar giinliik hayatta
yliz yiize iletisimden ¢ok sanal ortamlarda iletisim kurmayi tercih etmektedir.
Istedikleri kimlige biiriinebilen insanlar, istedikleri ismi, cinsiyeti, yasi ve diger
bilgileri kullanabilmektedir. Mekan ve zamanin ortadan kalktig1 sanal
ortamdaki iletisimde fiziksel goriiniim yiiz yiize iletisime oranla daha az

onemlidir (Giigdemir, 2010: 54-55).

2.2.2.3. Bloglar

Blog (web giinliigii), teknik bilgi gerektirmeden, kisilerin kendi istedikleri
seyleri, istedikleri sekilde yazan insanlarin olusturduklari, giinliie benzeyen
web siteleridirler (Kahraman, 2010: 16). “Bloglar: Weblog kelimesinin
kisaltmasidir. Online giinliik olarak en ¢ok bilinen ve en hizli biiyiiyen Web 2.0
uygulamasidir. Bloglar, siklikla Podcastlarla —tasmabilir aygitlara download
edilebilen ya da dinlenebilen/seyredilebilen dijital ses ve videodur-
biitlinlestirilmektedir’”” (Akar, 2010: 16). Bloglar bir diyalog aracidir. Bloglarin
diyaloga acik olmasi, belirli bir formiile gore yazilmis gibi duran tipik gazete
makaleleri ile karsilastirildiginda okuyucularin daha fazla ilgisini ¢cekmesinde
¢ok onemli bir etkendir (Gligdemir, 2010: 30).

2.2.2.4. Mikro Bloglama

Mikro bloglama servisleri, kullanicilarin en uzun 140 karakterlik (bir SMS
icin izin verilen uzunluk) metinlerle o anda neler yaptiklarini anlatmalarmni
saglayan sitelerdir. En popiiler ve en ¢ok kullamilan mikro bloglama servisi
‘Twitter’ dir. Twitter, kullanicilarina hayatlarmin her aninda, o an neler
yaptiklarini arkadaslariyla paylasabilme olanag: sunmaktadir (Kahraman, 2010:
18).
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2.2.2.5. icerik Paylasim1 Saglayan Siteler

Internetten fotograf paylasimi konusunda uzmanlagmis ilk servislerden
biri Flickr oldu. Internet {izerinden video paylasimina olanak veren YouTube
ise video alaninda en {iinlii olanidir. Flickr, YouTube gibi sitelerin biiytiik
basarilar1 baska fotograf ve video paylasim servislerinin de oniinii agmustir.
Internet {izerinden icerik paylasimi aligkanligi kullanicilar arasinda iyice
yerlestikten sonra ¢ok sayida yeni paylasim servisi yayina baglamistir. Ilerleyen
donemlerde ise igerik paylasiminda, sunumlar icin sladeshare.net, tim
dokiimanlar icinse scribd.com gibi farkli formatlardaki servisler hayatimiza

girmistir (Kahraman, 2010: 18).
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UCUNCU BOLUM

LISE OGRENCILERININ SOSYAL MEDYA KULLANIM
ALISKANLIKLARI

3.1. ARASTIRMANIN TANIMI

3.1.1. Arastirmanin Konusu

Calismanin konusunu, Ortadgretim (lise) seviyesinde egitim goren
ogrencilerin sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve o6grencilerin toplumsal

yasamda sosyal medya ortamindan etkilenme diizeyleri olusturmaktadir.

3.1.2. Arastirmanin Amaci

Internet ortaminda gesitlenen uygulama bigimleri sosyal yasama etki
edecek diizeyde degisim goOstermistir. Bu gesitlenme bireyler iizerinde farkh
etkiler gosterirken geleneksel yasamin disinda bir degisimi ve toplumsallasma
adimlarinda &nemli bir farklilasmay1 beraberinde getirmistir.  Internet
uygulamalar icerisinde 6zellikle sosyal medya, onemli bir sosyallesme adimi
olarak belirmistir. Ozellikle Facebook, Twitter gibi sosyal paylasim aglar1 ¢ok
sayida kullanictyr barmndirmaktadir. Giinliik yasamda onemli oranda veri
dolagiminin gerceklestigi bu aglarda bireyler etkilesim iginde bulunmaktadirlar.

Bu etkilesim stireci sosyallesme asamasinda belirleyici bir rol oynamaktadr.

Toplumsallagma siirecinin basat noktalarindan olan genglik donemi de bu
baglamda incelenmesi gereken Onemli bir asamayr olusturmaktadir. Bu
anlamda ¢alismanin ana temasini sosyal medyay1 lise diizeyindeki 6grencilerin
kullanim aligkanliklar1 olusturmaktadir. Bu baglamda arastirma; belirlenen
aliskanlik diizeyleri ile iligkili olarak, sosyal yasamda lise ¢agindaki 6grencilerin
yasam sekillerindeki degisimleri saptamayi amaglamaktadir. Calisma amag
olarak, genglerin toplumsallasmasinda sosyal medyanin yerinin belirlenmesini

benimsemistir.
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3.1.3. Arastirmanin Onemi

Arastirma son yillarda gelisim goOsteren sosyal paylasim aglar1 ve bu
aglarin toplumsal yasama etkilerini ortaya koymak agisindan Onem
tasimaktadir. Toplumsallasma siireclerinde bireyin ¢ocukluk ve genglik
donemleri kiiltiirel ve ideolojik agidan sekillendigi asamalar1 olusturmaktadir.
Glinimiiz diinyasinda genglik donemine, sosyal medya olgusu etkin bir
bigcimde rol oynamaktadir. Bu anlamda c¢alismanin, geleneksel sosyallesme
bigcimlerindeki degisimi saptamasi ve bu dogrultuda sosyal medya kullanicisi
gengler tizerinde sosyal medyanin roliinii belirleyerek iletigim literatiiriine katk:

sunacag diistintilmektedir.

3.1.4. Arastirmanin Sinirliliklar1

Kayseri ilindeki liselerde egitim goren Ogrenciler iizerinde yapilan alan
arastirmasinda anketin yalnizca merkez ilgelerdeki lise okullarinda yapilmasma
karar verilmistir. Merkez ilgelerdeki okullar Kayserinin bir¢ok bolgesinden
O0grenci profilini igerisinde barmndirdig1 diistiniilerek Kayseri ilindeki diger
ilceler kapsam disinda birakilmistir. Yalnizca Kayseri’deki okullarda yapilan
arastirma sonuglari, Kayseri ili 6lgeginde degerlendirilmistir bu durum cografi
simirliligr olusturmakta ve tilkenin tamamina bir genelleme yapilamamaktadair.

Bu anlamda da bir cografi sinirlilik s6z konusudur.

3.1.5. Arastirmanin Yoéntemi
3.1.5.1. Arastirma Evreni ve Orneklemi

Arastirma evrenini Kayseri'de egitim veren lise kurumlarinda egitim
goren ogrenciler olusturmaktadir. 2013 yili verilerine gore Kayseri’de kamu ve
ozel okullar dahil olmak tizere 151 lise seviyesinde egitim kurumu
bulunmaktadir. Liselerde toplam 73.297 &grenci egitim gormektedir. (Kayseri II

Milli Egitim Miidiirliigii,
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http://kayseri.meb.gov.tr/download/kayseri_istatistik_2012-2013.pdf). Lise
seviyesinde egitim goren 73.297 6grencinin olusturdugu arastirma evreninden
secgilen 748 Ogrenci arastirma oOrneklemini olusturmaktadir. Orneklem grubu
%99 glivenilirlik diizeyinde ve %5 hata payiyla, olasilikli olmayan kota
orneklem yontemiyle belirlenmistir. Anket uygulamas: Kayseri merkez
ilgelerinde egitim veren Melikgazi Kayseri Lisesi, Melikgazi TED Koleji, Kayseri
Endiistri Meslek Lisesi, Kocasinan Kiz Meslek Lisesi ve Melikgazi Mustafa
Eraslan liselerinde yapilmigtir. Okul secimleri evreni temsil yeterliligi goz
oniinde bulundurularak secilmistir. Okullarda egitim goren 6grenciler arasinda

da sayisal denge gozetilmistir.

3.1.5.2. Veri Toplama Yontemi

Veri toplama yontemi olarak anket uygulamasi yapilmistir. Yiiz yiize
anket metodunun uygulandig1 calisma da anketorlere uygulama oncesi gerekli
bilgiler verilmistir. Anket uygulamasi Oncesinde sorulari cevaplandiracak
ogrencilere calismanin giiven diizeyini arttirmak amaciyla gesitli sorularla ilgili

bilgilendirme yapilmistir.

Anket uygulamasmnin okullarda es zamanli yapilmasi saglanmistir.
Anketin tamamlanmasmin ardindan veriler, sosyal bilimlerde veri analizi

amaciyla kullanilan SPSS programinda dikkatli bir bicimde kodlanmastir.

3.2. ARASTIRMAYA KATILANLARIN DEMOGRAFIK OZELLIKLERI

Tablo 3.1. Cinsiyet Dagilim1

Cinsiyet Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde
Erkek 353 47,2 47,5
Kiz 390 52,1 52,5
CEVAPLANAN TOPLAM 743 99,3 100
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 5 0,7
GENEL TOPLAM 748 100
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Tablo 3.1’e gore arastirmaya katilan 6grencilerin %47,5'ini erkek 6grenciler

olustururken, %52,5'ini kiz 6grenciler olusturmaktadir. Tablo incelendiginde en

fazla katilimci sayisin1 390 kisi ile kiz 6grenciler olusturmaktadir.

Tablo 3.2. Yas Dagilimi

Yas Frekans Yiizde Gegerli Yiizde

14 79 10,5 11,2

15 202 27 28,6

16 182 24,3 25,8

17 179 23,9 25,4

18 58 7,7 8,2

19 3 0,4 0,4

20 1 0,1 0,1

CEVAPLANAN TOPLAM 704 94,1 100
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 44 5,9
GENEL TOPLAM 748 100

Tablo 3.2'ye gore arastirmaya katilan Ogrencilerin, %11,2’sini 14 yas

grubu, %28,6'smi1 15 yas grubu, %25,8’ini 16 yas grubu, %25,4'iinii 17 yas grubu,

%8,2’sini 18 yas grubu, %0,4'tnt 19 yas grubu ve %0,1'ini 20 yas grubu

olusturmaktadir. Tablo

grubundaki 6grenciler en fazla durumdadir.

Tablo 3.3. Okul Dagilimi1

incelendiginde 202 katilimc1

sayisiyla 15 vyas

Okullar Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde
Melikgazi Kayseri Lisesi 193 25,8 25,8
Melikgazi Kayseri Teknik ve Endiistri 94 126 126
Meslek Lisesi

Kocasinan Kiz Teknik ve Meslek Lisesi 120 16 16
TED Kayseri Koleji Vakfi Ozel Lisesi 158 21,1 21,1
Melikgazi Mustafa Eraslan Lisesi 183 24,5 24,5
CEVAPLANAN TOPLAM 748 100 100

CEVAPLANMAYAN TOPLAM
GENEL TOPLAM 748
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Tablo 3.3 de arastirmaya katilan Ogrencilerin okul dagilimi ve anket
calismamiza katilan 6grenci sayis1 verilmistir. Melikgazi Kayseri Lisesinden 193
ogrenci, Melikgazi Kayseri Teknik ve Endiistri Meslek Lisesinden 94 &grenci,
Kocasinan Kiz Teknik ve Meslek Lisesinden 120 6grenci, TED Kayseri Koleji
Vakfi Ozel Lisesinden 158 dgrenci ve Melikgazi Mustafa Eraslan Lisesinden 183

ogrenci anket calismamiza katilmistir.

Tablo 3.4. Smaf Dagilimi

Sinif Frekans Yiizde Gegerli Yiizde

9 262 35 35,8

10 163 21,7 22,2

11 263 35,1 35,9

12 43 5,7 5,8

CEVAPLANAN TOPLAM 731 97,7 100
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 17 2,3
GENEL TOPLAM 748 100

Tablo 3.4’e gore arastirmaya katilan 6grencilerin smif dagilimmi %35,8 ile
9. Siif, %22,2 ile 10. Simf, %35,9 ile 11. Sif ve %5,8 ile 12. Smif 6grencileri
olusturmaktadir. Tablo incelendiginde 11. Smif 263 6grenci ile en fazla katilimi

olusturmaktadir.

e Arastirmaya katilan 748 lise Ogrencisinin, %47,5'i erkeklerden olusurken
%52,5'1 kiz 6grencilerden olusmaktadir. Katilimcilarin yas ortalamas: 16 dir.
Katilimcilar, %25,8'i Melikgazi Kayseri Lisesi, % 24,5'i Melikgazi Mustafa
Eraslan Lisesinden, %21,1'i TED Kayseri Koleji Vakfi Ozel Lisesi, %16s1
Kocasinan Kiz Teknik ve Meslek Lisesi ve %12,6's1 Melikgazi Kayseri Teknik ve

Endiistri Meslek Lisesi 6grencilerinden olugmaktadir.
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3.3. SOSYAL MEDYA KULLANIM DUZEYLERI

Tablo 3.5. Sosyal Medyaya Baglanilan Ortam Dagilim1

Sosyal Medyaya Encok Hangi
Ortamdan Baglaniyorsunuz Frekans Yiizde Gecerli
Yiizde
Ev 589 78,7 87,5
Internet Kafe 57 7,6 8,5
Okul 24 3,2 3,6
Ogrenci Yurdu 3 0,4 0,4
CEVAPLANAN TOPLAM 673 90 100
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 75 10
GENEL TOPLAM 748 100

Tablo 3.5e gore sosyal

medyaya baglanilan ortam dagiliminda

ogrencilerin %87,5'i evden, %8,5'1 internet kafeden, %3,6’s1 okuldan ve %0,4'ti

ogrenci yurdundan baglanmaktadir. 589 katilimca sayisi ile sosyal medyaya en

fazla ev ortamindan baglanilmaktadir.

Tablo 3.6. Sosyal Medyaya Baglanilan Ara¢ Dagilimi

Sosyal Medyaya Hangi Aracla Frekans Yiizde Gegerli Yiizde
Baglaniyorsunuz
Bilgisayar 394 52,7 56,7
Cep Telefonu 301 40,2 43,3
CEVAPLANAN TOPLAM 695 92,9 100
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 53 7,1
GENEL TOPLAM 748 100

Tablo 3.6'ya gore katimcilarin sosyal medyaya baglandiklar: arag

dagilimini %56,7 ile bilgisayar, %43,3 ile cep telefonu olusturmaktadir. Tabloyu

inceledigimizde 394 katilimci sayisi ile sosyal medyaya en fazla baglanilan arag

tiirtinii bilgisayar olusturmaktadir.
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Tablo 3.7. Giinliik sosyal medya kullanim dagilimi

Sosyal Medyay Giinliik Kag Frekans Yiizde Gegerli Yiizde
Dakika Kullaniyorsunuz

0-60 353 47,2 54,3

61-120 139 18,6 21,4

121-180 72 9,6 11,1

181-240 36 4,8 5,5

241-300 20 2,7 3,1

301 dakika ve tizeri 30 4 4,6

CEVAPLANAN TOPLAM 650 86,9 100
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 98 13,1
GENEL TOPLAM 748 100

Tablo 3.7 de arastirmaya katilan Ogrencilerin giinlitk sosyal medya

kullanimlar1 %54,3'11 0-1 saat, %21,4't1 1-2 saat, %11,1’i 2-3 saat, %5,5’1 3-4 saat,

%3,1'i 4-5 saat ve %4,6's1 da 5 saat ve ilizerinde seklinde olusmustur. Tablo

incelendiginde katilimcilarin biiyiik bir c¢ogunlugu 1 saat sosyal medya

kullanmaktadar.
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Tablo 3.8. Sosyal Paylasim Sitelerinin Tercih Edilme Diizeyleri

Sosyal Paylasim Secenekler Genel
Sitelerinin Tercih Toplam
Edilme Diizeyleri Kullaniyorum Kullanmiyorum

Facebook 610 138 748
%81,6 %18,4 %100

YouTube 552 196 748
%73,8 %26,2 %100

Twitter 269 479 748
%36 %64 %100

Whatsapp 243 505 748
%32,5 %67,5 %100

Google Plus 160 588 748
%21,4 %78,6 %100

Instagram 137 611 748
%18,3 %81,7 %100

MessageMe 98 650 748
%13,1 %86,9 %100

Foursquare 72 676 748
%9,6 %90,4 %100

LinkedIn 22 726 748
%2,9 %97,1 %100

Digg 13 735 748
%1,7 %98,3 %100

Pinterest 13 735 748
%1,7 %98,3 %100

Reddit 11 737 748
%1,5 %98,5 %100

Diger 60 688 748
%8 %92 %100

Tablo 3.8 de katilimcilarin sosyal paylagim sitelerini tercih etme diizeyleri
bulunmaktadur. Ilk {i¢ siralamaya baktigimizda Facebook, YouTube ve Twitter
en ¢ok kullanilan sosyal paylasim siteleri arasindadir. Bunun yaninda Reddit,
Pinterest, Digg ve diger sosyal paylasim aglar1 katihmcilar arasinda en az tercih

edilen sosyal paylasim siteleridir.
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eKatilimcilarin biiyiik bir orani (%87,5) internete ev ortamindan

baglanirken, baglant: araci olarak (%56,7) bilgisayar1 kullanmaktadir. Giinliik

ortalama sosyal medya kullanim orami ortalama 2 saattir. Katihmcilarin en

yogun kullandiklar1 sosyal paylasim siteleri Facebook, Youtube ve Twitter

seklindedir.

3.4. SOSYAL MEDYA KULLANIM MOTIVASYONLARI

Tablo 3.9. Sosyal medya gergek yasami temsil etmektedir.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 52 7 7
Katiliyorum 163 21,8 21,9 3,25
Kararsizim 185 24,7 24,8
Katilmiyorum 232 31 31,1 SD
Hi¢ Katilmiyorum 113 15,1 15,2
CEVAPLANAN TOPLAM 745 99,6 100 1,16
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 3 0,4
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan ogrencilerin sosyal medya gercek yasami temsil

etmektedir sorusuna %?7’si tamamen katilmakta, %21,9’u katilmakta, %24,8i

kararsiz, %31,1'i katilmiyor ve %15,2’si hi¢ katilmamaktadir. Ortalamalara

bakildiginda (3,25) sosyal medya gercek yasami orta derecede temsil

etmektedir.
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Tablo 3.10. Sosyal medya insanlara giivenli bir ortam saglamaktadir.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 16 2,1 2,2
Katiliyorum 70 9,4 94 3,67
Kararsizim 202 27 27,2
Katilmiyorum 303 40,5 40,8 SD
Hi¢ Katilmiyorum 152 20,3 20,5
CEVAPLANAN TOPLAM 743 99,3 100 0,97
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 5 0,7
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan O6grencilerin , %11,6's1 sosyal medyanin insanlara
glivenli bir ortam sagladigina inanmaktadir. Diger taraftan % 61,3'ii sosyal
medyanin giivenli bir ortam oldugunu diistinmemektedir. %27,2’si ise kararsiz
olduklarmi belirtmistir. Ortalamalara gore (3,67) katilimcilar sosyal medyanin

insanlara giivenli bir ortam sunduguna inanmamaktadir.

Tablo 3.11. Sosyal medya bireylerin toplum igerisinde sosyallesmesini

saglamaktadir.
Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 79 10,6 10,7
Katiliyorum 311 41,6 42,1 2,74
Kararsizim 147 19,7 19,9
Katilmiyorum 125 16,7 16,9 SD
Hi¢ Katilmiyorum 77 10,3 10,4
CEVAPLANAN TOPLAM 739 98,8 100 1,17
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 9 1,2
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan Ogrencilerin % 52,8’'i sosyal medyanin bireyin
toplumsallasmasma etki ettigini diisiinmektedir. Katilimcilarin % 19,9u

kararsiz goriis belirtirken, % 27,3'ti sosyal medyanin bireyin sosyallesmesinde
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etkili olmadigmi disiinmektedir. Bu sonuglar dogrultusunda bireyin

sosyallesmesi siirecinde sosyal medyanin énemli bir yeri oldugu saptanmaistir.

Ogrenciler iizerinde yapilan bagka bir aragtirmada bu bulguyu destekler
nitelikte sonuglar c¢ikmaktadir. Katilimalarin c¢ogunlugu sosyal medyay:

sosyallesme araci olarak gormektedirler. (Hazar, 2011: 171).

Bilgi teknolojilerinin yaygin hale gelmesi sonucunda diinya artik kiiresel
bir koy halini almis durumdadir. Kiiresellesme modern toplumdaki kurumlarin
etkinligini ortadan kaldirmaktadir. Toplumsallagsma siireci de bu degisimler
sonucunda farkli bir boyut alarak ilerlemektedir. Toplumsallagsma stirecindeki
ergenler icin aile ve okul gibi kurumlar belirli kurallara baghyken internet ve
icerikleri 6zel bir 6nlem alinmadig: stirece kurallarin olmadig1 kontrolsiiz bir
mecradir. Toplumsallagsma siirecinde olan ergenin bu teknoloji karsisinda uzun
siire ve denetimsiz olarak hayatini siirdiirmesi ergen icgin gelisim evrelerine
uygun olmayan igeriklerle karsilasmasina sebep olmaktadir. Toplumsallagtirma
ogeleri icinde aile, okul gibi artik bu yeni iletisim teknolojileri de etkin bir
konum almis durumdadir ve toplumsallasma olgusu ergenin yasadig:
toplumdan yani yerel olandan ¢ikip kiiresel olana ge¢mis durumdadir. Yerelde
alman toplumsal veriler kiiresel olan ile ¢atismakta ve ergenin toplumsallasma
siirecinde olumsuz etkiler meydana getirmektedir (Arslan Cansever, 2013: 204).

Arastirmaya katilan oOgrencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu sosyal medya
aglarinin, bireyin yasadigi toplumla toplumsallasmasin1  sagladigmi
diistinmekte ve bu araglarin etkin oldugunu belirtmektedir. Bunun sonucunda
toplumsallasma stirecindeki ergenlerin kiiresel bir koye acilan yeni
toplumsallasma aracina karsi farkindalik kazandirilmasi ve yerel olan
toplumsallasma igerikleri ile kiiresel olanlarin ¢atismamasi igin biling

kazandirilmas: gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.
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Tablo 3.12. Sosyal medya kullanimi bagimlilik olusturur.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 329 44 44
Katiliyorum 286 38,2 38,3 1,86
Kararsizim 60 8 8
Katilmiyorum 47 6,3 6,3 SD
Hi¢ Katilmiyorum 25 3,3 3,3
CEVAPLANAN TOPLAM 747 99,9 100 1,02
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 1 0,1
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan Ogrencilerin  %82,3'ti sosyal medya kullaniminin

bagimlilik olusturdugunu diistinmektedir. Katilmcilarin %81 bu konuda

kararsiz kalirken %9,6's1 sosyal medyanin bagmmlilhk olusturduguna

katilmamaktadir. Genel tabloya bakildiginda sosyal medyanin bireyler

tizerinde biiyiik oranda (1,86) bagimlilik olusturdugu goriilmektedir.

Ogrencilerin ~ biiyiilk  ¢ogunlugu  sosyal medyamin  bagimlilik

olusturdugunun bilincinde olmalarina ragmen sosyal medya kullanimini
sirdiirmektedirler. Kimi uzmanlara gore bagimliligin altinda yatan sebep,

temel ihtiyaclarin tatmin edilmesi istegidir.

Tim bagimlhliklarda oldugu gibi internet ve araglarma bagimmliligin
olusmasinda bireyin karsilanmayan ihtiyaclar1 6nemli rol oynamaktadir
(Kaygusuz, 2013: 188). Sosyal aglar kisilere, giinliik hayatlarindan farkli bir
bi¢cimde kendilerini diger insanlara sunabilme olanaklar1 vermektedir. Kisiler
olmak istedikleri insan modeliyle bu aglarda kendilerini sunma imkani
bulabilmektedirler. Bu insanlarin sunmus olduklar1 insan profili sahte olmus
olsa bile benlik tasarimlarini etkilemektedir. Kisi ihtiyact olan degeri sahte
profil altinda bulabilmekte boylece sosyal kars1

aglara bagimlilik

gelistirmektedir (Eroglu, 2013: 160).
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Tablo 3.13. Sosyal medya gercek hayattan bagimsiz bir ¢evre olusturmami

saglamaktadr.
Secenekler Frekans | Yiizde Gecerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 96 12,8 13
Katiliyorum 244 32,6 33,1 2,81
Kararsizim 169 22,6 22,9
Katilmiyorum 159 21,3 21,6 SD
Hi¢ Katilmiyorum 69 92 94
CEVAPLANAN TOPLAM 737 98,5 100 1,18
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 11 1,5
GENEL TOPLAM 748 100

Aragtirmaya katilanlarin  %46,1'0 sosyal medyanin gergek hayattan

bagimsiz bir ¢evre olusturdugunu diisiiniirken, %30,1’i sosyal medyanin gergek

hayattan bagimsiz bir ¢evre olusturdugu fikrine katilmamaktadir.

Katilimalarm  %22,9’u ise bu konuda c¢ekimser kalmaktadir. Ortalamalar
bazinda bakildiginda katilimcilar sosyal medyanin gergek hayattan bagimsiz

bir ortam olusturdugunu orta derecede (2,81) inanmaktadirlar.

Tablo 3.14. Sosyal medya aile igi iligskilerimi olumsuz etkiliyor.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 126 16,8 17
Katiliyorum 204 27,3 27,5 2,94
Kararsizim 113 15,1 15,2
Katilmiyorum 180 24,1 24,3 SD
Hi¢ Katilmiyorum 119 15,9 16
CEVAPLANAN TOPLAM 742 99,2 100 1,35
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 6 0,8
GENEL TOPLAM 748 100

Aragtirmaya katilan 6grencilerin % 39,5i sosyal medyanin aile ici iligkileri

olumsuz etkiledigini diisiinmektedir. Diger yandan yiizde %40,3'ti bu fikre

katilmamaktadir. Katilimcilarm %15,2’si kararsiz tutum gostermistir. Genel
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tablo, katilimcilarin aile iligkilerinin sosyal medyadan orta derecede (2,94)
olumsuz etkilendigini gostermektedir.

Ergenin aile iyeleriyle yakin ve olumlu iligkiler iginde bulunmasi ergen
icin, kendisini degerli hissetmesine, giivende olma duygularina ve toplumsal
kabul gorme duygularma katkida bulunmaktadir. Bu gereksinimleri aile
ortaminda alamayan birey internet tizerinde gerceklestirdigi sanal arkadasliklar
ve diger etkinliklerle gereksinimlerini gidermeye ¢alismaktadir. Bu baglamda
aile baglarmin giiclenmesi i¢in aile iiyelerinin birbirlerine zaman ayirmas: ve
birlikte ortak etkinlikler yapmas: gerekmektedir. Bu sayede ergenler internete
alternatif olarak bos zamanlarini degerlendirme yollarimi 6grenmis olacaklardir

(Arslan Cansever, 2013: 205).

Tablo 3.15. Sosyal medya beni yasadigim cevreden uzaklastiriyor.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 81 10,8 10,9
Katiliyorum 158 21,1 21,3 3,32
Kararsizim 100 13,4 13,5
Katilmiyorum 242 32,4 32,7 SD
Hi¢ Katilmiyorum 160 21,4 21,6
CEVAPLANAN TOPLAM 741 99,1 100 1,31
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 7 0,9
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan 6grencilerin %32,2’si sosyal medyanin bireyleri sosyal
gevresinden uzaklastirdigini diisiinmektedir. Katiimcilarin %54,3'ii  sosyal
medyanin kendisini yasadig1 ¢evreden uzaklastirdigina inanmiyorken, %13,5i

kararsiz goriis belirtmektedir.
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Tablo 3.16. Sosyal medya yeni arkadasliklar kurmama katki saglar.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 144 19,3 19,4
Katiliyorum 328 43,9 44,1 2,45
Kararsizim 126 16,8 16,9
Katilmiyorum 84 11,2 11,3 SD
Hi¢ Katilmiyorum 62 8,3 8,3
CEVAPLANAN TOPLAM 744 99,5 100 1,16
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 4 0,5
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan oOgrencilerin = %63,5i sosyal medyanin yeni
arkadasliklar kurma konusunda katk: sagladiginmi diisiintirken, %19,6’s1 sosyal
medyanin arkadaghik kurma konusunda katki saglamadigimi diisiinmektedir.
Katillmaillarin %16,9’u bu konuda kararsiz kalmaktadir. Ortalama bazinda
(2,45) degerlendirildiginde sosyal medyanin arkadaslik kurma konusunda etkin

bir yeri oldugu goriilmektedir.

Kullanic1 sayisinin fazla oldugu sosyal paylasim sitelerinin pek ¢ogunda
kullanicilar sosyal gevrelerinin bir parcasi olan insanlarla iletisim kurmaktadir.
Sosyal aglarin pek cogunda kullanicilar sosyal hayatta tanistiklar1 yakin ya da
uzak, seyrek ya da yogun baglantida olduklar1 kisilerle arkadaghk
kurmaktadirlar; ancak sosyal aglari kullanim yasinin diismesi ve bilingsiz
kullanim, hi¢ taninmayan kisilerin de arkadaslik listelerine eklenmesine yol
acmistir. Glintimiizde Facebook, Twitter v.b. gibi sosyal aglar1 kullanan bireyler
pek cok tehlikeyle kars1 karsiyadir. Yetigkin kisilerin, ¢ocuklar ve gengler olmak
tizere bu kullanicilarin kisisel bilgilerine, fotograflarina erismesi ¢ocuk ve
gencmis gibi bu kullanicilarla iletisime gegebilmesi bir takim biiyiik tehlikeleri

beraberinde getirmektedir. Bu tehlikelerden bir tanesi de pedofili” hastalaridur.

7 “pedofili en az 6 aylik bir stire boyunca, kiside ergenlik dénemine girmemis bir cocukla ya da ¢ocuklarla
cinsel etkinlikte bulunma ile ilgili yogun, cinsel yonden uyarici fantezilerinin, cinsel dirtilerinin ya da
davranislarinin yineleyici bir bigimde ortaya ¢ikmasi olarak tanimlanmistir’”” (Aktaran: Erdogan, 2010, s,
134).
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Bu hastalar ¢ocuklar1 cinsel istekleri i¢in kullanmak isterler. Sosyal aglar bu
kisiler i¢in ¢ocuklara ulasmanin en kolay yoludur. Sosyal ag ortamlarinda
karsida ki kisinin hirsiz, dolandiric, terdrist ya da pedofili hastas1 oldugunu
anlamak oldukga giictiir. Kendini miikemmel biri olarak tanitan bir kisinin bu
saydigimiz profillerden bir tanesine sahip olma olasilif1 her zaman vardur.
Gengler ve ¢ocuklar bu tiir durumlarda iletisime ge¢mis olduklar: bu kisiler
karsisinda saf ve deneyimsiz kalmaktadirlar ve iletisime gegilen kisilerin giiven

duyabilecekleri kisiler oldugunu diistinmektedirler (Bayzan, 2013: 266-267).

Tablo 3.16 da katilimcailarin biiyiik bir cogunlugu sosyal medyanin yeni
arkadaglhiklar kurulmasinda etkili oldugunu soylemektedirler. Bu durum
karsisinda sosyal aglar sayesinde yeni arkadaslik iligkileri gerceklestiren bu
bireylerin biling diizeylerinin arttirilmas1 ve yukarida sozii gegen tehlikeler
konusunda bilgilendirilmesi gerekmektedir. Bu tehlikelere karsi gerekli
tedbirlerin nasil alinabilecegi konusunda genclerin ve cocuklarin egitilmesi

glintimiiz iletisim ¢aginda ¢ok onemlidir.

Tablo 3.17. Sosyal medyada gercek arkadasliklar kurulduguna inanirim.

Secenekler Frekans | Yiizde | Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 39 5,2 5,3
Katiliyorum 112 15 15,1 3,57
Kararsizim 173 23,1 23,3
Katilmiyorum 219 29,3 29,5 SD
Hi¢ Katilmiyorum 199 26,6 26,8
CEVAPLANAN TOPLAM 742 99,2 100 1,18
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 6 0,8
GENEL TOPLAM 748 100

Katilmalarm %20,4'ii sosyal medyada kurulan arkadagliklarin gercek bir

nitelik tasidigma inanirken, %56,31i ise sosyal medyadaki arkadagliklarm
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Katillmcilarin %231
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niteliginde

olmadigini

ise bu konuda cekimser kalmaktadir.

diistinmektedir.

Bu veriler

dogrultusunda (3,57) sosyal medyada kurulan arkadasliklarmn gercek bir

arkadasglik niteliginde olmadig1 ortaya ¢cikmaktadar.

Tablo 3.18. Sosyal medyadaki arkadaslik iligkilerim, yiiz yiize yapilan

arkadaslik iligkilerime olumsuz etki yapmaktadar.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 76 10,2 10,2
Katiliyorum 122 16,3 16,4 3,34
Kararsizim 158 21,1 21,3
Katilmiyorum 241 32,2 32,5 SD
Hi¢ Katilmiyorum 145 19,4 19,5
CEVAPLANAN TOPLAM 742 99,2 100 1,25
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 6 0,8
GENEL TOPLAM 748 100

Katilimcilarm %26,6’s1 sosyal medyada ki arkadaslik iligkilerinin, yiiz ytize

yapilan arkadaslik iligkilerine olumsuz etki yaptigini diisiiniirken %52’si bu

diistinceye katilmamaktadir.

%21,3"1

ise cekimser

kalmaktadar.

Tablo

incelendiginde sosyal medyanin gercek yasamdaki arkadashk iligkilerine

olumsuz etki yapmadig1 ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 3.19. Sosyal medya var olan arkadaslarimla daha saglikli iletisim

kurmami saglar.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 91 12,2 12,3
Katiliyorum 241 32,2 32,5 2,85
Kararsizim 169 22,6 22,8
Katilmiyorum 163 21,8 22 SD
Hi¢ Katilmiyorum 77 10,3 10,4
CEVAPLANAN TOPLAM 741 99,1 100 1,19
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 7 0,9
GENEL TOPLAM 748 100
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Arastirmaya katilan oOgrencilerin % 44,8’i sosyal medyanin yakin
cevresindeki arkadaslarla daha saglikli iletisim kurmasma katki sagladiginm
distinmektedir. Katiimcilarin % 32,4'ti sosyal medyanin arkadaslariyla
iletisimin gelisimine katki sagladigini diistinmemektir. Ogrencilerin % 22,8'i ise
kararsiz goriis belirtmistir. Ortalamalara bakildiginda sosyal medyanin yakmn
arkadas cevresiyle iletisimi orta derecede (2,85) olumlu yonde etkiledigi

goriilmektedir.

Tablo 3.20. Sosyal medyada arkadas ve takipgi sayimin fazla olmasi
benim degerli birisi oldugumu gosterir.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 51 6,8 6,9
Katiliyorum 105 14 14,1 3,75
Kararsizim 93 12,4 12,5
Katilmiyorum 219 29,3 29,5 SD
Hi¢ Katilmiyorum 275 36,8 37
CEVAPLANAN TOPLAM 743 99,3 100 1,27
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 5 0,7
GENEL TOPLAM 748 100

% 21 oraninda katilimci sosyal medyada takipci sayisi ya da arkadas
sayisinin sayica fazla olmasmin kendisine bir deger atfettigini diisiinmektedir.
Katilimcilarin % 66,51 bu diistinceye katilmazken, % 12,51 ise kararsiz tutum
belirtmistir. Bu veriler sosyal medyadaki arkadas sayisinin fazla olmasinin,

bireyde diisiik derecede (3,75) degerlilik hissi uyandirdigini gostermektedir.
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Tablo 3.21. Insanlarla yiiz yiize konugsamadigim konulari, sosyal medya

ortamlarinda ¢ok rahat bir sekilde konusurum.

Secenekler Frekans | Yiizde Gecerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 143 19,1 19,2
Katiliyorum 229 30,6 30,8 2,79
Kararsizim 111 14,8 14,9
Katilmiyorum 155 20,7 20,9 SD
Hi¢ Katilmiyorum 105 14 14,1
CEVAPLANAN TOPLAM 743 99,3 100 1,34
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 5 0,7
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan Ogrencilerin % 50’si sosyal medya ortaminda

kendilerini daha rahat ifade ettiklerini belirtirken, katillmcilarin %35’i ise bu
sekilde diisinmemektedir. %14,9 oraninda katilimci ise kararsiz kalmaktadir.

Bireylerin sosyal medya ortaminda orta derecede (2,79) rahat bir ifade ortami

bulduklar: goriilmektedir.

Tablo 3.22. Sosyal medyada paylasmis oldugum (Resim, Miizik, Video)

vb. gibi igeriklere yapilan yorumlara 6nem veririm.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 106 14,2 14,3
Katiliyorum 282 37,7 38,1 2,80
Kararsizim 116 15,5 15,7
Katilmiyorum 127 17 17,1 SD
Hi¢ Katilmiyorum 110 14,7 14,8
CEVAPLANAN TOPLAM 741 99,1 100 1,29
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 7 0,9
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan Ogrencilerin % 52'4'ti sosyal medyada paylasilan

(Resim, Miizik, Video) vb. gibi igeriklere yapilan yorumlara 6nem vermektedir.
Katilimcilarin % 15,7’si ¢ekimser kalirken, % 31,9"u ise sosyal medya ortaminda

paylasilan igeriklere getirilen yorumlara onem vermemektedir. Katilimcilarin
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sosyal medyada paylasilan igeriklere yapilan yorumlara orta derecede (2,80)

onem vermektedir.

Tablo 3.23. Sosyal medyada paylastigim iceriklere yapilan olumlu
yorumlar, 6zgiivenimi artirmaktadir.

Secenekler Frekans Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 94 12,6 12,6
Katiliyorum 268 35,8 36 2,82
Kararsizim 151 20,2 20,3
Katilmiyorum 142 19 19,1 SD
Hi¢ Katilmiyorum 90 12 12,1
CEVAPLANAN TOPLAM 745 99,6 100 1,22
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 3 04
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan oOgrencilerin %48,6's1 sosyal medyada paylagilan

igeriklere yapilan olumlu yorumlarm 6zgiivenini artirdigini diistinmektedir.

Katilimailarm %20,3't kararsiz goriis belirtirken %31,2’si olumlu yorumlardan

ozgiiven duygusu yasamamaktadir. Bu tablo katilimcilarin sosyal medya

ortaminda yapilan olumlu yorumlardan orta derecede (2,82) 6zgiiven duygusu

yasadigimi gostermektedir.

Tablo 3.24. Sosyal medyada kazandigim deneyimler, benim hayata bakis

acimda degisiklikler saglar.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 59 7,9 8
Katiliyorum 240 32,1 32,6 2,94
Kararsizim 198 26,5 26,9
Katilmiyorum 160 214 21,7 SD
Hi¢ Katilmiyorum 79 10,6 10,7
CEVAPLANAN TOPLAM 736 98,4 100 1,13
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 12 1,6
GENEL TOPLAM 748 100
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Katilimcilarin %44,6’s1 sosyal medyada kazandigi deneyimlerin, hayata
bakis agisinda degisiklikler yasattigini diistinmektedir. Katilimcilarin % 26,9'u
bu konuda kararsiz kalirken % 32,4'i sosyal medyada yasadig tecriibelerin,
hayata bakis acgisinda degisim olusturdugunu diisiinmemektedir. Genel olarak
bakildiginda sosyal medyada edinilen tecriibelerin hayata bakis acisindan orta
derecede (2,94) degisim yasattig1 goriilmektedir.

Tablo 3.25. Sosyal medya ortamlarinda siirekli online (¢evrimici) olmak,
kendimi iyi hissetmemi saglar.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 42 5,6 5,7
Katiliyorum 89 11,9 12,1 3,76
Kararsizim 97 13 13,2
Katilmiyorum 275 36,8 37,5 SD
Hi¢ Katilmiyorum 231 30,9 31,5
CEVAPLANAN TOPLAM 734 98,1 100 1,18
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 14 1,9
GENEL TOPLAM 748 100

Katilimcalarm 9%17,8’i1 sosyal medya ortamlarinda stirekli online
(¢evrimigi) olmanin olumlu bir sey oldugunu diistiniirken, %13,2’si bu konuda
cekimser kalmaktadir. Katilimcilarm %69'u ise stirekli ¢evrimigi olmanin
olumlu bir etki yaratmadigini diistinmektedir. Veriler sonucunda (3,76) siirekli

cevrimici olmak diisiik derecede iyi hissetmeyi saglamaktadir.
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Tablo 3.26. Sosyal medyanin herkes tarafindan kullanilmasi gerektigini

diistintiyorum.
Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 69 92 94
Katiliyorum 177 23,7 24 3,19
Kararsizim 165 22,1 22,4
Katilmiyorum 194 25,9 26,3 SD
Hi¢ Katilmiyorum 132 17,6 17,9
CEVAPLANAN TOPLAM 737 98,5 100 1,24
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 11 1,5
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan ogrencilerin  %33,4ti sosyal medyay: herkesin
kullanmas: gerektigini diisiinmektedir. Bu diistinceye katilimcilarin %22,4'i
cekimser kalip %44,2’si ise katilmamaktadir. Tablo incelendiginde (3,19)
katilimcilar  herkesin sosyal medya kullanmasina gerek olmadigim

distinmektedir.

Tablo 3.27. Giinliik yasantimdaki giindemimi, sosyal medya
ortamlarindaki konular olusturmaktadir.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 37 4,9 5
Katiliyorum 159 21,3 21,6 3,40
Kararsizim 156 20,9 21,2
Katilmiyorum 235 31,4 31,9 SD
Hi¢ Katilmiyorum 150 20,1 20,4
CEVAPLANAN TOPLAM 737 98,5 100 1,17
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 11 1,5
GENEL TOPLAM 748 100

Aragtirmaya katilan 6grencilerin %26,6'smin giindemini sosyal medya
icerikleri belirlemektedir. Katiimcilarin %21,2’si bu diislinceye ¢ekimser

kalirken %52,3'11 ise katilmamaktadir. Tablodaki veriler incelendiginde (3,40)
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sosyal medyadaki konularin katihmclarm giindemini olusturmada az etkiye

sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 3.28. Sosyal medyadaki yorumlarin dogruluguna inanirim.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 14 1,9 1,9
Katiliyorum 81 10,8 10,9 3,65
Kararsizim 228 30,5 30,8
Katilmiyorum 239 32 32,3 SD
Hi¢ Katilmiyorum 178 23,8 24,1
CEVAPLANAN TOPLAM 740 98,9 100 1,01
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 8 1,1
GENEL TOPLAM 748 100

Katilmalarm %12,8i sosyal medyada yapilan yorumlara inanirken
%30,8'i ise kararsiz kalmaktadir. Bunun yaninda katihmecilarin %56,4'i sosyal
medya ortamlarindaki yorumlara inanmamaktadir. Tablo geneline bakildiginda
(3,65) katiimcilara gore sosyal medyada diisiik diizeyde gergek fikirler

bulunmaktadir.

eSosyal medyanin giivenli bir ortam sundugu, katilimcilar tarafindan
(3,67) reddedilmektedir. Katiimcilar sosyal medyanin gercek yasami orta
derecede (3,25) temsil ettigine inanmaktadirlar. Ayrica sosyal medyanin
toplumsallasma yoniinde bireyler tizerinde etkin oldugu (2,74) saptanmuistur.

eKatilimcilarin biiyiik bir orani (1,86) sosyal medyanin bagimlilik
olusturdugunu diisiinmektedir.

eKatilimailar (2,81) sosyal medya sayesinde yasadigi cevreden bagimsiz
bir ¢evre olusturdugunu diisiiniirken, bunun yaninda (3,32) sosyal medyanin
kendilerini yasadig1 cevreden uzaklastirmadigini diistiinmektedirler.

eKatilimcilarin ¢ogunlugu (2,45) sosyal medyanmn yeni arkadasliklar
kurulmasma imkan tanidigma inanirken, sosyal medyada kurulan

arkadasliklarin gercek bir nitelik tasidigini (3,57) diisiinmemektedir.
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eKatilimcilar (2,79) sosyal medyada kurulan iletisimin, yiliz yiize
iletisimden daha rahat bir ortam sundugunu diistiinmektedir.

eKatilmailar (3,40 ) giinliik yasantilarindaki giindemi sosyal medyanin
belirlemedigini savunmaktadir.

e Katilimcilarin biiyiik bir cogunlugu (3,51) kisisel bilgilerin sosyal medya
ortamlarinda paylasilmasini istememektedir. Bunun yaninda katilimcilar
gercek hayatta tanidiklar: bireylerle kisisel bilgilerin paylasilmasina (3,18) orta

diizeyde katilmaktadirlar.

3.5. SOSYAL MEDYA KULLANIM AMACLARI

Tablo 3.29. Giinliik yasantimin stresinden kurtulmak i¢in sosyal medya
ortamlarini kullaniyorum.

Secenekler Frekans Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 120 16 16,2
Katiliyorum 275 36,8 37,2 2,69
Kararsizim 142 19 19,2
Katilmiyorum 119 15,9 16,1 SD
Hi¢ Katilmiyorum 84 11,2 11,4
CEVAPLANAN TOPLAM 740 98,9 100 1,24
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 8 1,1
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan oOgrencilerin %53,4'ti sosyal medyay1 stresten
kurtulmak igin kullanmaktadir. Katilimcilarin %19,2’si bu diisiinceye ¢ekimser
kalirken, %27,5'i ise katilmamaktadir. Tablo geneline bakildiginda (2,69)
katilimcilar sosyal medyayr stresten kurtulmak icin orta diizeyde

kullanmaktadir.
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Tablo 3.30. Sosyal medyay1 oyun oynamak i¢in kullantyorum.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 69 972 94
Katiliyorum 219 29,3 29,8 3,15
Kararsizim 122 16,3 16,6
Katilmiyorum 181 242 24,6 SD
Hi¢ Katilmiyorum 144 19,3 19,6
CEVAPLANAN TOPLAM 735 98,3 100 1,29
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 13 1,7
GENEL TOPLAM 748 100

Katilimailarm %39,2’si sosyal medya ortamlarinda oyun oynamaktadir.

Diger taraftan %16,6’s1 cekimser durumdayken %44,2’si ise bu amaca

katilmamaktadir. Tablo geneline bakildiginda (3,15) katilimcilar orta diizeyde

sosyal medyay1 oyun oynamak igin kullanmaktadir.

Sosyal paylasim sitelerinde oynanan oyunlarin ¢ocugun yas grubuna

uygun olmamas: ¢ok biiyiik riskler olusturmaktadir. Cocugu bu sitelerde

oynadig1 oyunlar1 belirli araliklarla kontrol etmeyen anne ve babanin ileride

ruhsal yapist olumsuz bir sekilde etkilenmis olan bir ¢ocukla karsilasma

ihtimalleri vardir (Bayzan, 2013: 273-274).

Tablo 3.31. Sosyal medyay1 eglenmek i¢in kullaniyorum.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 175 23,4 23,9
Katiliyorum 384 51,3 52,4 2,16
Kararsizim 85 11,4 11,6
Katilmiyorum 56 7,5 7,6 SD
Hi¢ Katilmiyorum 33 44 4,5
CEVAPLANAN TOPLAM 733 98 100 1,01
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 15 2
GENEL TOPLAM 748 100
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Arastirmaya katilan Ogrencilerin %76,3'ti eglenmek igin sosyal medya
kullanmaktadir. Diger taraftan katihmcilarin %11,6's1 ¢ekimser durumdayken,
%12,1’i sosyal medyay1 eglenmek icin kullanmamaktadir. Genel tablodan (2,16)

ogrencilerin etkin bir sekilde sosyal medyay1 eglenmek igin kullandiklar1 ortaya

c¢ikmaktadir.

Tablo 3.32. Sosyal medyay kiiltiirel acidan bilgilenmek igin kullaniyorum.

Secenekler Frekans | Yiizde Gecerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 80 10,7 10,9
Katiliyorum 327 43,7 44,6 2,65
Kararsizim 153 20,5 20,8
Katilmiyorum 113 15,1 15,4 SD
Hi¢ Katilmiyorum 61 8,2 8,3
CEVAPLANAN TOPLAM 734 98,1 100 1,11
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 14 1,9
GENEL TOPLAM 748 100

Katilmalarm %55,5’i kiiltiirel yonden gelismek icin sosyal medya

kullanirken, %20,8’i ¢ekimser durumdadir. Ogrencilerin %23,7’si ise bu fikre
katilmamaktadir. Tablodaki veriler incelendiginde (2,65) kiiltiirel agidan

gelismek icin sosyal medya orta diizeyde kullanilmaktadir.

Tablo 3.33. Sosyal medyay1 sohbet etmek i¢in kullaniyorum.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 166 22,2 22,6
Katiliyorum 360 48,1 49 2,25
Kararsizim 105 14 14,3
Katilmiyorum 60 8 8,2 SD
Hi¢ Katilmiyorum 43 5,7 5,9
CEVAPLANAN TOPLAM 734 98,1 100 1,07
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 14 1,9
GENEL TOPLAM 748 100
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Arastirmaya katilan 6grencilerin biiytik bir kismi (%71,6) sohbet etmek
icin kullanmaktadir. Diger taraftan katilimcilarin %14,3'ti ¢ekimser kalirken
%14,1’i sosyal medyay1 sohbet etmek i¢in kullanmadigini belirtmektedir. Bu
veriler dogrultusunda (2,25) sosyal medyanin sohbet etmek icin etkin bir

sekilde kullanildig: ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 3.34. Sosyal medyay1 egitim amaciyla kullaniyorum.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 64 8,6 8,7
Katiliyorum 234 31,3 32 3,00
Kararsizim 183 24,5 25
Katilmiyorum 136 18,2 18,6 SD
Hi¢ Katilmiyorum 115 15,4 15,7
CEVAPLANAN TOPLAM 732 97,9 100 1,21
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 16 2,1
GENEL TOPLAM 748 100

Katilimcilarin %40,7’si sosyal medyay1 egitim amaciyla kullanmaktadir.
Ote yandan &grencilerin %25'i kararsiz kalirken %34,3'ii egitim amaciyla sosyal
medya kullanmadigini belirtmektedir. Bu veriler dogrultusunda (3)
ogrencilerin sosyal medyay egitim amaciyla orta diizeyde kullandiklar: ortaya

cikmaktadir.

eKatilimcilarin sosyal medyayr kullanim amaglarina bakildiginda
cogunlukla (2,16) eglenmek ve (2,25) sohbet etmek icin kullandiklar:

goriilmektedir.
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3.6. OGRENCILERIN TOPLUMSAL YASAMINDA SOSYAL
MEDYANIN YERI

Tablo 3.35. Sosyal medya yalnizlasmama sebep olmaktadir.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 54 7,2 7,4
Katiliyorum 102 13,6 14 3,61
Kararsizim 136 18,2 18,6
Katilmiyorum 219 29,3 30 SD
Hi¢ Katilmiyorum 219 29,3 30
CEVAPLANAN TOPLAM 730 97,6 100 1,25
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 18 2,4
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan oOgrencilerin %21,4'ti sosyal medyanin kendilerini
yalnizlagtirdigmi diisiiniirken, %18,6”s1 bu fikre ¢ekimser kalmaktadir. Bunun
yaninda katiimclarm %601 ise sosyal medyanm yalnizlagmalarma sebep
olmadigmi diisiinmektedir. Tablo incelendiginde (3,61) katilimcilara gore

sosyal medya insanlar1 diisiik diizeyde yalnizlagtirmaktadir.

Tablo 3.36. Sosyal medya ahlaki gelisimimi olumsuz etkilemektedir.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 88 11,8 11,9
Katiliyorum 119 15,9 16,1 3,33
Kararsizim 163 21,8 22,1
Katilmiyorum 195 26,1 26,5 SD
Hi¢ Katilmiyorum 172 23 23,3
CEVAPLANAN TOPLAM 737 98,5 100 1,31
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 11 1,5
GENEL TOPLAM 748 100

Katilimcillarm %281 sosyal medyanin ahlaki gelisimlerini olumsuz
etkiledigini diisinmektedir. Bunun yaninda Ogrencilerin %22,1'i kararsiz

durumdayken %49,8i bu fikre katilmamaktadir. Bu veriler sonucunda (3,33)
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katilmcilarin ahlaki yapilarinin orta diizeyde, olumsuz olarak etkilendigi

ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 3.37. Sosyal medyadaki zararl igerikleri algilayabiliyorum.

Secenekler Frekans Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 260 34,8 35,4
Katiliyorum 329 44 44,8 1,97
Kararsizim 77 10,3 10,5
Katilmiyorum 38 51 5,2 SD
Hi¢ Katilmiyorum 30 4 4,1
CEVAPLANAN TOPLAM 734 98,1 100 1,01
CEVAPLANMAYAN 14 1,9
TOPLAM
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan oOgrencilerin %80,2’si sosyal medyadaki zararh
icerikleri algilayabiliyorken, %10,5’i kararsiz durumdadir. Diger taraftan
katilimcilarin %9,3'ti zararh igerikleri algilayamamaktadir. Tablodaki genel
veriler dikkate alindiginda (1,97) Ogrencilerin sosyal medyadaki zararh

igeriklerin bilincinde olduklar1 ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 3.38. Sosyal medya kullanimimda ailem kontrol mekanizmasidir.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 111 14,8 15,1
Katiliyorum 201 26,9 27,4 3,02
Kararsizim 128 17,1 17,5
Katilmiyorum 148 19,8 20,2 SD
Hi¢ Katilmiyorum 145 19,4 19,8
CEVAPLANAN TOPLAM 733 98 100 1,36
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 15 2
GENEL TOPLAM 748 100

Katilmalarm %42,5'inin  sosyal medya kullaniminda aileleri kontrol

mekanizmasi iken %40'inda degildir. Bunun yanin da 6grencilerin %17,5'i ise
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cekimser kalmaktadir. Tablo incelendiginde (3,02) ailelerin sosyal medya

kullaniminda orta diizeyde etkili olduklar1 goziikmektedir.

Tablo 3.39. Sosyal medya ortamlarinin yetkili makamlar tarafindan
denetlenmesi gerektigini diistiniiyorum.

Secenekler Frekans Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 243 32,5 32,9
Katiliyorum 210 28,1 28,5 2,42
Kararsizim 108 14,4 14,6
Katilmiyorum 84 11,2 11,4 SD
Hi¢ Katilmiyorum 93 12,4 12,6
CEVAPLANAN 738 98,7 100 1,37
TOPLAM
CEVAPLANMAYAN 10 1,3
TOPLAM
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan Ogrencilerin, %70,4'ii sosyal medyanmn yetkili

makamlar tarafindan denetlenmesi gerektigini diistinmektedir. Katilimcilarin

%14,6's1 bu konuda cekimser kalirken, %24’ii herhangi bir denetimi gerekli

bulmamaktadir.

Tablo 3.40. Sosyal medya ortamlarinda tanistigim bireylerin gercek
kisiliklerini yansittiklarmi diistintiyorum.

Secenekler Frekans Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 31 4,1 4,2
Katiliyorum 78 10,4 10,6 3,79
Kararsizim 160 21,4 21,7
Katilmiyorum 211 28,2 28,6 SD
Hi¢ Katilmiyorum 258 34,5 35
CEVAPLANAN 738 98,7 100 1,15
TOPLAM
CEVAPLANMAYAN 10 1,3
TOPLAM
GENEL TOPLAM 748 100
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Katilmalarm %14,8’i sosyal medyadaki kisilerin gercek Kkisiliklerini
yansittiklarmi diistinmektedir. Diger taraftan Ogrencilerin %21,7’si g¢ekimser
kalirken, %63,6 oranindaki katilimci sosyal medya ortamindaki kisilerin gergek

kisiliklerini yansittiklarina inanmamaktadr.

Kimlik edinme caginda olan ergenler, internette kendi kimlikleriyle degil
de hayal ettikleri kimlik tiirtiyle kendilerini sunmaktadirlar, kendi kimliklerini,

kisiliklerini gizlemektedirler (Kaygusuz, 2013: 188).

Tablo 3.40 da g¢ikan sonug¢ bu diisiinceyi destekler niteliktedir. Sosyal
medya ortamlarinda tamisilan kisilerin gergek kisiliklerini yansitir sorusuna

katilimailarin biiyiik bir cogunlugu hig katilmamaktadar.

Tablo 3.41. Sosyal medya ortamlar1 karsi cinsi tanimamda bana yardimci

olmaktadir.
Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 73 98 99
Katiliyorum 133 17,8 18 3,34
Kararsizim 170 22,7 23
Katilmiyorum 189 25,3 25,6 SD
Hi¢ Katilmiyorum 174 23,3 23,5
CEVAPLANAN TOPLAM 739 98,8 100 1,28
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 9 1,2
GENEL TOPLAM 748 100

Katilmalarm %27,9u  karsit cinslerini tanimada sosyal medyanin
kendilerine yardimci oldugunu disiiniiyorken %23t bu fikre c¢ekimser
kalmaktadir. Diger taraftan Ogrencilerin %49,1'i ise sosyal medyanmn karsi
cinslerini tanimalarinda etkin olmadigini distinmektedir. Tablo geneline
bakildiginda (3,34) 6grenciler karsi cinslerini tanimak i¢in sosyal medyay1 orta

diizeyde kullanmaktadirlar.
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Tablo 3.42. Sosyal medya ortamlarinda kendimi 6zgiir hissediyorum.

Secenekler Frekans Yiizde Gegerli MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 100 13,4 13,6
Katiliyorum 221 29,5 30 2,92
Kararsizim 167 22,3 22,7
Katilmiyorum 128 17,1 17,4 SD
Hi¢ Katilmiyorum 120 16 16,3
CEVAPLANAN 736 98,4 100 1,29
TOPLAM
CEVAPLANMAYAN 12 1,6
TOPLAM
GENEL TOPLAM 748 100

Ogrencilerin  %43,6’s1 sosyal medya ortamlarinda kendilerini &zgiir
hissediyorken %22,7’si ¢ekimser durumdadir. Katilimcilarin %33,7’si ise bu
fikre katilmamaktadir. Tablo incelendiginde ogrenciler kendilerini orta

diizeyde (2,92) bu ortamlarda ozgiir hissetmektedirler.

Tablo 3.43. Bireylerin kisisel bilgilerini sosyal medya ortamlarinda
paylasmalarinda bir sakinca gormiiyorum.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 49 6,6 6,6
Katiliyorum 126 16,8 17,1 3,51
Kararsizim 170 22,7 23
Katilmiyorum 183 24,5 24,8 SD
Hi¢ Katilmiyorum 210 28,1 28,5
CEVAPLANAN TOPLAM 738 98,7 100 1,24
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 10 1,3
GENEL TOPLAM 748 100

Aragtirmaya katilan 6grencilerin %23,7’si kisisel bilgilerin sosyal medya
ortamlarinda paylasilmasmda bir sakinca gormezken %23'ti bu konuda kararsiz
kalmaktadir. Ote yandan katihmalarin  %53,3i  kisisel ~bilgilerin

paylasilmamasini diistiinmektedir. Bu veriler dogrultusunda (3,51) katilimcilar
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diisiik  diizeyde  kisisel  bilgilerin bu  ortamlarda paylagilmasmi

distinmektedirler.

Diinyada ve Tiirkiye de sosyal paylasim sitelerinin ¢ok yogun bir sekilde
kullanildigr dikkate alindiginda bu sitelerde paylasiilmamas: gereken bilgilerin
paylasilmamas1 ve gizlilik ayarlarinin gerektigi sekilde yapilmasi bu tiir
ortamlardan gelebilecek olan tehlikelerin 6nlenmesi i¢in ¢ok 6nemlidir (Bayzan,

2013: 267).

Tablo 3.43’te arastirmaya katilan ogrencilerden, bireylerin sosyal medya
ortamlarinda kigisel bilgilerini paylasmalarinda bir sakinca gormiiyorum
sorusuna 210 ogrenci hi¢ katilmamakta ve ¢ogunlugu olusturmus durumdadir.
Bu durumda tablodan katilimcilarin sosyal medyadan gelebilecek tehlikelerin

bilincinde olduklar1 sonucu ¢ikarilabilir.

Tablo 3.44. Yakin ¢evremden olan ailem, akrabalarim ve arkadaslarim
sosyal medya tizerinden benim kisisel bilgilerimi isterlerse bu bilgilerimi
onlarla paylasirim.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 80 10,7 10,8
Katiliyorum 175 23,4 23,7 3,18
Kararsizim 172 23 23,3
Katilmiyorum 151 20,2 20,5 SD
Hi¢ Katilmiyorum 160 21,4 21,7
CEVAPLANAN TOPLAM 738 98,7 100 1,30
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 10 1,3
GENEL TOPLAM 748 100

Katilimcilarin %34,5’i gercek hayatta tanidiklar: kisilerle kisisel bilgilerini
paylagsmada bir sakinca gérmezken %23,3'i bu duruma ¢ekimser kalmaktadir.
Diger taraftan Ogrencilerin %42,2’si ise bu diisiinceye katilmamaktadir. Bu
veriler sonucunda (3,18) 6grencilerin gergek hayatta tanidiklar: kisilerle kisisel

bilgilerini orta diizeyde paylastiklari ortaya ¢ikmaktadir.
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Tablo 3.45. Sosyal medya ortamlarindan hicbirinde tiyeligimin olmamasi
bende bir eksiklik hissi uyandirir.

Secenekler Frekans Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 48 6,4 6,6
Katiliyorum 117 15,6 16 3,67
Karasizim 133 17,8 18,2
Katilmiyorum 164 21,9 22,4 SD
Hi¢ Katilmiyorum 270 36,1 36,9
CEVAPLANAN TOPLAM 732 97,9 100 1,29
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 16 2,1
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan 6grencilerin %22,6’s1 sosyal aglarda iiyeliginin olmas:
gerektigini diistintiyorken %22,4'i bu diiglinceye cekimser kalmaktadir. Diger
taraftan Ogrencilerin  %59,3'i  herhangi bir sosyal agda {iyeliginin
bulunmamasinin kendisinde bir eksiklik hissi yaratmayacagini diisiinmektedir.
Genel tablodan (3,67) Ogrencilerin sosyal medya sitelerinde ftiyeliklerinin

olmamasinda diisiik diizeyde bir olumsuzluk gordiikleri ortaya ctkmaktadir.

Tablo 3.46. Sosyal medya ortamlarinda zamanimin bosa gectigini

diisinmiiyorum.
Secenekler Frekans Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 114 15,2 15,5
Katiliyorum 170 22,7 23,1 2,95
Kararsizim 204 27,3 27,7
Katilmiyorum 132 17,6 17,9 SD
Hi¢ Katilmiyorum 116 15,5 15,8
CEVAPLANAN TOPLAM 736 98,4 100 1,28
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 12 1,6
GENEL TOPLAM 748 100
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Katilmalarm  %38,6’s1  sosyal medyada zamanmin bosa gectigini
diisinmezken %27,7’si bu diistinceye kararsiz kalmaktadir. @grencilerin
%33,7'si ise sosyal medya ortamlarinda zamanlarmin bosa gectigini
diisiinmektedir. Tablo geneline bakildiginda (2,95) 6grenciler orta diizeyde

sosyal aglarda zamanlarmin bosa gectigini diisiinmektedir.

Tablo 3.47. Sosyal medya ortamlarinda paylasilan cinsel igerikli 6geler
beni rahatsiz etmektedir.

Secenekler Frekans | Yiizde Gegerli | MEAN
Yiizde
Tamamen Katiliyorum 359 48 49
Katiliyorum 134 17,9 18,3 2,16
Kararsizim 87 11,6 11,9
Katilmiyorum 67 9 91 SD
Hi¢ Katilmiyorum 86 11,5 11,7
CEVAPLANAN TOPLAM 733 98 100 1,41
CEVAPLANMAYAN TOPLAM 15 2
GENEL TOPLAM 748 100

Arastirmaya katilan 0grencilerin, sosyal medya ortamlarinda paylasilan
cinsel igerikli Ogeler beni rahatsiz etmektedir sorusuna %49'u tamamen
katiliyor, %18,3'ti katiliyor, %11,9u kararsiz, %9,1'i katilmiyor, %11,7’si hig
katilmiyor. Tablo incelendiginde sosyal medya ortamlarinda paylagilan cinsel
icerikli Ogeler beni rahatsiz etmektedir sorusuna 359 Ogrenci tamamen

katilmakta ve ¢cogunlugu olusturmaktadir.
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3.7. CINSIYETE GORE SOSYAL MEDYA KULLANIMINA iLiSKiN
DEMOGRAFIK OZELLIKLER

Tablo 3.48

Sosyal Medya Ortamlarina En Cok Hangi Ortamdan Baglaniyorsunuz?

Cinsiyet Ev Internet Kafe Okul Ogrenci Toplam
Yurdu

Erkek 260 47 12 1 320
%81,3 %14,7 %3,8 %0,3 %100

Kiz 326 8 12 2 348
%93,7 %2,3 %3,4 %0,6 %100

Genel 586 55 24 3 668
Toplam %87,7 %8,2 %3,6 %0,4 %100

Tablo 3.48 de katihmcilarin, cinsiyetlerine gore sosyal medyaya hangi
ortamlardan  baglandiklarmi ortaya c¢karmak amaclanmistir.  Tablo
incelendiginde 586 katilimci sosyal medyaya ev ortamindan baglanmaktadir, 55
katilimar ise Internet Kafeden, 24 katilimci Okuldan ve 3 katihimcr Ogrenci
Yurdundan baglanmaktadir. Cinsiyete gore sosyal medyaya ev ortamimndan
baglanma diizeyine bakildiginda, bayan kullamicilar 326 katihmcyla
cogunluktadirlar. Sosyal medyaya internet ortammdan baglanan kullanicilarmn
cinsiyet dagilimina baktigimizda ise burada erkek kullanicilar 47 Kkisiyle

cogunlugu olusturmaktadair.
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Tablo 3.49.
Sosyal Medya Ahlaki Gelisimimi Olumsuz Etkilemektedir.
Cinsiyet Tamamen Katiliyorum |Kararsizim | Katilmiyorum Hig Toplam
Katiliyorum Katilmiyorum
43 66 88 78 70 345
Erkek
%12,5 %19,1 %25,5 %22,6 %20,3 %100
Kiz 45 53 73 114 102 387
%11,6 %13,7 %18,9 %29,5 %26,4 %100
Genel 88 119 161 192 172 732
Toplam %12 %16,3 %22 %26,2 %23,5 %100

Tablo 3.49 da sosyal medya ahlaki gelisimimi olumsuz etkilemektedir

sorusuna cevap veren katilimcilarin verdikleri cevaplara gore cinsiyet

dagilimlarim1 ortaya c¢ikarmak amaclanmistir. Tablo incelendiginde erkek

kullanicilarin ¢ogunlugu (%42,9) sosyal medyanin ahlaki gelisimlerini olumsuz

yonde etkilemedigini diistinmektedir. Aym1 sekilde bayan kullanicilarm

¢ogunlugu da (%55,9) sosyal medyanin ahlaki gelisimlerine olumsuz etki

yapmadiklarini diistinmektedir.

Tablo 3.50.
Sosyal Medya Ortamlarinda Paylasilan Cinsel icerikli Ogeler Beni Rahatsiz
Etmektedir.
T .
Cinsiyet amathen Katiliyorum| Kararsizim | Katilmiyorum Hig Toplam
Katiliyorum Katilmiyorum
Erkek 106 55 66 46 73 346
%30,6 %15,9 %19,1 %13,3 %21,1 %100
Kiz 252 78 21 21 10 382
%66 %20,4 %5,5 %5,5 %2,6 %100
Genel 358 133 87 67 8 728
Toplam| %49, %183 %12 %9,2 %114 %100
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Tablo 3.50 de sosyal medya ortamlarinda paylasilan cinsel igerikli 6geler
beni rahatsiz etmektedir sorusuna cevap veren katilimcilarin verdikleri
cevaplara gore cinsiyet dagilimlarmi ortaya c¢ikarmak amaclanmistir. Tablo
incelendiginde her iki gruptaki katilimcilar cinsel igerikli 6gelerin sosyal medya
ortamlarinda paylasilmasindan rahatsiz durumdadirlar. 346 erkek katihmcidan
%30,6s1, 106 kisi sosyal medya ortamlarinda paylasilan cinsel igerikli ogeler
beni rahatsiz etmektedir sorusuna tamamen katilmaktadirlar. Ayni sekilde 382
bayan katilimcidan %66s1, 252 kisi sosyal medya ortamlarinda paylasilan cinsel
icerikli O0geler beni rahatsiz etmektedir sorusuna tamamen katilmaktadirlar.
Tabloya baktiZimizda cinsel igerikli 6gelerin sosyal medya ortamlarinda
paylasilmasindan bayan kullanicilarin erkek kullanicilardan daha fazla rahatsiz

olduklar1 ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 3.51.
Sosyal Medyada Kazandigim Deneyimler Benim Hayata Bakis A¢imda
Degisiklikler Saglar.
-insiyet | Tamamen Katiliyorum | Kararsizim | Katilmiyorum Hig Toplam
Katiliyorum
Katilmiyorum
Erkek 23 122 96 66 39 346
96,6 %35,3 %27,7 %19,1 %11,3 %100
Kiz 35 116 101 93 40 385
%9,1 %30,1 %026,2 %024,2 %10,4 %100
Genel 58 238 197 159 79 731
Toplam %7,9 %32,6 %26,9 %21,8 %10,8 %100

Tablo 3.51 de sosyal medyada kazandigim deneyimler benim hayata bakis
acimda degisiklikler saglar sorusuna cevap veren katilimcilarin verdikleri
cevaba gore cinsiyet dagilimlarim1 ortaya ¢ikarmak amacglanmistir. Tablo
incelendiginde 346 erkek katilimcinin %35,3'1, 122 kisi sosyal medyada
kazandigim deneyimler benim hayata bakis agimda degisiklikler saglar

sorusuna katilmaktadirlar. Ayni sekilde 385 bayan katilimcidan %30,1'1,116
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kiside sosyal medyada kazandigim deneyimler benim hayata bakis agimda
degisiklikler saglar sorusuna katilmaktadir. Bu tabloda erkek ve bayan
kullanicillarmn, sosyal medyada kazandiklar1 deneyimlerinin, hayata bakis

acilarinda degisiklik saglama etkileri birbirine yakin oldugu goziikmektedir.

Tablo 3.52.
Sosyal Medya Kullanimimda Ailem Kontrol Mekanizmasidir.
Cinsiyet Tamamen Katiliyorum |Kararsizim Katilmiyorum Hig Toplam
Katiliyorum Katilmiyorum

Erkek 40 73 75 75 81 344
%11,6 %21,2 %21,8 %21,8 %23,5 %100

Kiz 71 126 50 73 64 384
%18,5 %32,8 %13 %19 %16,7 %100

Genel 111 199 125 148 145 778
Toplam %15,2 %27,3 %17,2 %20,3 %19,9 %100

Tablo 3.52 de sosyal medya kullanimimda ailem kontrol mekanizmasidir
sorusuna cevap veren Kkatilimcalarin verdikleri cevaba gore cinsiyet
dagilimlarimi ortaya cikarmak amacglanmistir. Tabloda 344 erkek ogrenciden
%23,5'i, 81 kisi sosyal medya kullanimimda ailem kontrol mekanizmasidir
sorusuna hi¢ katilmamaktadir. 384 bayan katihmcmin 9%32,8i, 126 kisiyse
sosyal medya kullanimimda ailem kontrol mekanizmasidir sorusuna
katilmaktadir. Tabloyu inceledigimizde erkek kullanicilardan ¢ok bayan
kullanicilarin sosyal medyay1 kullanimlarinda ailelerinin kontrol mekanizmas:

oldugu goziikmektedir.
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Tablo 3.53.
Sosyal Medyay1 Facebook YouTube Twitter
Eglenmek I¢in
Kullaniyorum
Evet | Hayir | Evet | Haywr | Evet | Hayir
Tamamen 153 22 150 25 83 92
Katiliyorum %874 | %12,6 | %85,7 | %143 | %474 | %52,6
K 310 74 290 94 137 247
atiliyorum
%80,7 | %19,3 | %755 | %24,5 | %35,7 | %64,3
K 74 11 52 33 27 58
ararsizim
%87,1 | %12,9 | %61,2 | %388 | %31,8 | %68,2
42 14 36 20 17 39
Katilmiyorum
%75 %25 %64,3 | %35,7 | %30,4 | %69,6
Hi¢ Katilmiyorum 21 12 18 15 5 28
%63,6 | %364 | %54,5 | %455 | %152 | %84,8
Genel 600 133 546 187 269 464
Toplam %81,9 | %18,1 | %74,5 | %255 | %36,7 | %63,3

Tablo 3.53'te sosyal medyay1 eglenmek icin kullananlarin en ¢ok hangi
sosyal paylasim sitesini kullandiklarim1 ortaya c¢karmak amaclanmistir.
Tabloyu inceledigimizde sosyal medyay1 eglenmek icin kullanan katilimcilar
birinci sirada Facebook’u kullandiklari, ikincisi sirada ise YouTube'u
kullandiklar1 ve tigiincii sirada da Twitter’t kullandiklar1 ortaya ¢ikmaktadir.
Tablodan sosyal medyay1 eglenmek igin kullanan katilimcilarin en ¢ok

Facebook’u kullandiklar: sonucuna varilmaktadir.
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Tablo 3.54.
Sosyal Medyay1 Facebook YouTube Twitter
Sohbet Etmek i¢in
Kullaniyorum
Evet Hayir | Evet | Haywr | Evet | Haywr
Tamamen 152 14 131 35 80 86
Katiliyorum %91,6 | %84 | %789 | %21,1 | %482 | %51,8
K 299 61 278 82 133 227
atiliyorum
%83,1 | %16,9 | %77,2 | %228 | %36,9 | %63,1
K 83 22 67 38 31 74
ararsizim
%79 %21 %63,8 | %36,2 | %29,5 | %70,5
K 46 14 48 12 20 40
atilmiyorum
%76,7 | %23,3 | %80 %20 | %33,3 | %66,7
Hig 21 22 23 20 5 38
Katilmiyorum %48,8 | %51,2 | %53,5 | %46,5 | %11,6 | %88,4
Genel 601 133 547 187 269 465
Toplam %81,9 | %18,1 | %74,5 | %255 | %36,6 | %634

Tablo 3.54’te sosyal medyay1 sohbet etmek icin kullananlarin en ¢ok hangi

sosyal paylasim sitesini kullandiklarini ortaya ¢ikarmak amacglanmigtir. Tablo

incelendiginde sosyal medyay1 sohbet etmek i¢in kullanan katilimcilarin birinci

sirada Facebook'u tercih ettikleri ortaya ¢ikmaktadir. Tkinci sirada ise YouTube

bulunmaktadir. Twitter ise bu siralamada {ticlincii sirada bulunmaktadair.

Tabloya baktigimizda sosyal medyay1 sohbet etmek i¢in kullanan katilimcilarin

en fazla Facebook’u kullandiklar1 sonucu ¢ikmaktadir.
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Tablo 3.55. Cinsiyet
Erkek Kadin
= £
: = | £ & = | £
5 2 & £ s | 8|2 & g S o
< | B 2 | § s | =l= | 2 8 | 8 =
Sorular v Q % % = | E Q % %) > E
Sl g | 2| & EIZ|l: | g S | g =
Bl E [ |2 |E|¥]E|S | |§ | ¥
g | ™ SANCH - N g | e
g = | B -
= =
Glnliik
Y 56 | 130 | 68 | 57 | 37 | 62 | 145 | 72 | 6l 47
asantimin
Stresinden
;. % | % % % | % | % % % % %
Kurtulmak Igin
S 16,1 |37,4 | 19,5 |164 |10,6 ] 16 | 37,5 |18,6 | 158 | 121
osyal Medya
Ortamlarin
Kullaniyorum
Sosyal Medyay1 45 | 114 | 68 | 70 | 48 | 24 | 102 | 53 | 111 | 95
Oyun Oynamak
I¢in Kullaniyorum | % | % % % | % | % % % % %
13 | 33 |19,7 |20,3 13962 | 265 |13,8 | 28,8 | 24,7
Sosyal Medyay1 90 |161| 55 | 29 | 10 | 84 | 221 | 30 | 26 23
Eglenmek Igin
Kullaniyorum % | % % % | P | % % % % %
26,1 46,7 (159 |84 (29|21, | 576 |78 | 68 6
Sosyal Medyay1 34 |161 | 71 | 52 | 28 | 43 | 166 | 81 | 60 33
Kiiltiirel Agidan
Bilgilenmek I¢in % | % % % | % | % % % % %
Kullantyorum 98 46,5 | 20,5 | 15 | 81 11,2 | 433 |21,1 | 157 | 8,6
Sosyal Medyay1 8 | 171 | 50 | 26 | 12 | 80 | 187 | 54 | 33 31
Sohbet Etmek I¢in
Kullantyorum % | % % % | % | % % % % %
24,7 49,7 |145 |76 | 35208 | 486 | 14 | 86 | 81
Sosyal Medyay1 32 | 93 | 102 | 60 | 57 | 32 | 141 | 80 | 74 56
Egitim Amaciyla
Kullantyorum % | % % % | P | % % % % %
93 |27 1297 |174 (166 ]| 84 | 368 | 20, | 19,3 | 14,6
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Tablo 3.55 de aragtirmaya katilan 6grencilerin sosyal medyay1 kullanim
amaglarinin, cinsiyetlerine gore dagilimlarini ortaya ¢ikarmak amacglanmistir.
Tabloyu inceledigimizde erkek katilimcilar birinci sirada sosyal medyay1 sohbet
etmek icin kullandiklar1 gdziikmektedir. Ikinci sirada ise erkek katilimcilar
sosyal medyayr eglenmek icin ve Kkiiltiirel agidan bilgilenmek igin
kullanmaktadirlar. Tabloda erkek katilimcilarin diger kullanim amacglara
sirastyla baktigimizda ise ticlincii sirada sosyal medyay: giinliik yasantilarinin
stresinden kurtulmak igin, dordiincii sirada sosyal medyay1 oyun oynamak icin
kullandiklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Erkek kullanicilarin %29,7’si, 102 kisi sosyal
medyay1 egitim amaciyla kullaniyorum sorusuna kararsizim seklinde cevap
vermekte ve erkek katillmcilar igerisinde bu soruda ¢ogunlugu
olusturmaktadirlar. Bayan katilimcilar ise birinci sirada sosyal medyay1
eglenmek amaciyla kullanmaktadirlar. Kullanim amaci siralamasinda bayan
katilimailar ikinci sirada sosyal medyay1 sohbet etmek igin, {igiincii sirada
kiiltiirel agidan bilgilenmek icin, dordiincii sirada gunlik yasantilarinin
stresinden kurtulmak icin ve besinci sirada da sosyal medyay1 egitim amaciyla
kullandiklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Tabloyu inceledigimizde bayan kullanicilarin
%28,8'i, 111 kisi sosyal medyayir oyun oynamak amaciyla kullanmiyorum
sorusuna katilmayip bayan katiimcilar igerisinde bu sorudaki cogunlugu

olusturmaktadirlar.

eKatilmcilarin  sosyal medya kullanominda cinsiyet acisindan
farkliliklarina bakildiginda kiz 6grencilerde (%51,3) sosyal medya kullaniminda
aile kontrol mekanizmasi durumundayken erkek Ogrencilerin daha az bir
oraninda (%32,8) aile kontrol mekanizmasidir.

e Kullanim amaglar1 agisindan cinsiyet farkliliklar: izlendiginde ise erkek
ogrencilerin (%46) kiz Ogrencilere oranla (%32,7) daha ¢ok oyun oynama
amaciyla sosyal medyay1 kullandiklar1 saptanmistir. Sosyal medya kullanim

mekanlarina bakildiginda ise kiz 6grencilerin (%93,7) erkek 6grencilere oranla
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(%81,3) internete daha ¢ok evden baglandiklar1 goriilmektedir. Sosyal medya
iceriklerinden etkilenme agisindan cinsiyet farkliliklar1 incelendiginde, cinsel
icerikli 6gelerden, kiz ogrenciler (%86,4) erkeklere oranla (%46,5) daha fazla

rahatsiz olmaktadairlar.
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TARTISMA ve SONUC

Toplumsal bir varlik olarak diinyaya gelen birey hayatin her asamasinda
cevresiyle siirekli bir etkilesim halindedir. Bu etkilesim kisilik yapisinin
sekillenmesinde Onemli bir yere sahiptir. Dig diinyadan almman birgok
enformasyon biligsel siireclerden gecerek anlam kazanmaya baslamakta ve
bireyin temel diisiince yapisini olusturmaktadir. Baslangicta fiziksel ihtiyaclarin
doyurulmasi icin cevresine egilim gosteren insan bu sayede bir¢ok yeni
durumla karsti karsiya kalmakta ve yasam deneyimini kazanmaya

baslamaktadir.

Aile ile baglayan toplumsallasma siireci zamanla genisleyerek aile
disindaki bireylere ulagsmaktadir. Bireyin arkadas gevresi aileden sonra gelen en
glclii toplumsallastirma O6gelerinden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Aile
ortaminda konusulamayan ve deneyim firsati bulunamayan konular arkadas
ortamlarinda daha rahat bir gsekilde konusulmakta ve deneyim firsati
bulmaktadir. Bunun yaninda giliniimiiz teknoloji diinyasinda insanlari
toplumsallastiran bir¢ok yeni dinamikler ortaya ¢ikmis durumdadir. Bunlarin
basinda kitle iletisim araglar1 gelmektedir. Yasam alanlarmnin her yanina

yayilmis olan bu araglarin etkileri bircok akademik ¢alismaya konu olmaktadir.

Internetin gelismesiyle birlikte insanlar kitle iletisimin sadece alicilari
olma konumundan ¢ikmis ve igerik belirleyebilme ve bu igerikleri kitlelere
yayabilme imkani bulabilmislerdir. Gelisen iletisim teknolojileri sayesinde
ornegin cep telefonu gibi araglarla sosyal aglarda stirekli aktif kalinmakta ve
zaman mekan kisitlamasi olmadan insanlara ulasilabilmektedir. Gliinimiizde
internetin en onemli 6gelerinden bir tanesi de sosyal medya olgusudur. Kitle
iletisim araglar1 igerisinde geleneksel iletisim araglarinin aksine farkhh bir

uygulama  bigcimi olarak yerini alan sosyal medya Dbireylerin
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toplumsallasmasinda son derece etkili konumdadir. Calisma siiresince
saptanmaya calisan sosyal medyanmn bu o6zelligi lise Ogrencilerine yonelik
yapilan arastirma kapsaminda ortaya konulmustur. Sosyal medya kullanici
sayist giderek artan bir mecra olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Giindemi takip
etmek, eglenmek, stres atmak, yeni arkadaghklar kurmak ya da var olan
arkadas cevresiyle sanal ortamda sohbet etmek sosyal medya kullanim
amaclarindan sadece bir kagidir. Ayni zamanda kitlelerin bir araya gelebildigi
bu mecranin son yillarda sosyal ve siyasi olaylarin yonlendirilmesinde de etkili
bir giice sahip oldugu goriilmektedir. Tiim bu olaylar goz onitinde
bulunduruldugunda yapilan ¢alismalarin sosyal medya alanmna yogunlasma
sebebini daha iyi anlamaktayiz. Bu alanda daha once yapilan calismalar
cogunlukla tiniversite 6grencileri tizerinde yogunlasmaktadir. Bu ¢alisma ise
lise cagindaki Ogrencilerin sosyal medyadan etkilenme diizeylerinin daha
yliksek oldugu diisiiniilerek planlanmistir. Bu baglamda Kayseri ilindeki lise

ogrencilerinden segilen 6rneklem grubuyla anket ¢alismasi yapilmaistir.

Bu anket calismasimnin sonucunda ankete katilan oOgrencilerin sosyal
medyay1 giinliik kullanim stirelerinin ortalama 2 saat oldugu goriilmiistiir.
Katilimcilarin biiyiik bir oram1 bu 2 saatlik siireyi ev ortaminda gecirirken
baglant: arac1 olarak ¢ogunlukla bilgisayar: kullanmaktadirlar. Bu 2 saatlik stire
zarfinda katilimcilar sosyal medyay1 siklikla eglenmek ve sohbet etmek
amaciyla kullanmaktadirlar. Tercih edilen Sosyal medya sitelerine bakildiginda
tim diinyada oldugu gibi iilkemizde de en ¢ok ziyaret edilen sosyal medya

siteleri Facebook, YouTube, Twitter olarak tespit edilmistir.

Sosyal medya kullanima cinsiyet agisindan degerlendirildiginde erkeklere
nazaran kiz ogrenciler tizerinde ailenin daha giiclii bir kontrol mekanizmasi
oldugu dikkati cekmektedir. Sosyal medya kullanim mekanlar1 g6z oniinde
bulunduruldugunda her iki cinsiyetinde internete daha ¢ok evden

baglandiklari fakat kizlarin oraninin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Sosyal
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medya kullanim amaglar1 yoniinden ele alindiginda ise erkek oOgrencilerin
sosyal medyay1 daha ¢ok oyun oynamak amaciyla kullandiklar1 saptanmistur.
Her iki cinsiyetinde sosyal medya igeriklerinden etkilenme orani incelendiginde
ise cinsel icerikli 0gelerden kiz ogrencilerinin, erkek ogrencilere oranla daha

fazla rahatsiz olduklar1 dikkati cekmektedir.

Katilimcilar sosyal medyanin gergek yasami orta diizeyde temsil ettigini ve
bagimlilik olusturdugunu diistinmektedir. Bunun yaninda sosyal medya
sayesinde yasadiklar1 ¢evreden bagimsiz bir ¢evre kurabildiklerini fakat bu
cevrenin giindemlerini sekillendirmedigini ve gercek hayatlarindan kendilerini
koparmadigini belirtmektedirler. Ayrica katilimcilar sosyal medya sayesinde
yeni arkadaslik baglarmin olusmasina ve gercek hayatlarinda ytiz yiize ifade
edemedikleri konular1 sosyal medya ortamlarinda daha rahat bir sekilde ifade
etmelerine ragmen kurulan bu arkadasliklarin gergek bir nitelik tasimadigini

diistinmektedirler.

Katilmclar sosyal medyada ki bireylerin gercek Kkisiliklerini
yansitmadiklarim1 diistinmektedir. Bunun yaninda sosyal medyanin insanlara
glivenli bir ortam saglamadigini diisiindiiklerinden dolay:1 kisisel bilgilerinin
sosyal medya ortamlarinda paylasilmasimi istememektedirler fakat gercek
hayatta tanidiklar1 kisilerle bu bilgilerin paylasiimasinda orta derecede bir
sakinca gormediklerini belirtmislerdir. Ayrica katilimailar zararh igerikleri
algilayabildiklerini belirtip bu ortamlarin yetkili makamlar tarafindan

denetlenmesi gerektigini diisiinmektedirler.

Katilimcilar sosyal medya kullanicis1 insanlarmn kisisel bilgilerinin
cogunlukla gercegi yansitmadigini, sosyal medyada tarusilan bireylerin gergek
kisilik yapilarmi ortaya koymadiklarini ve sosyal medya ortamimin giivenli
olmadigimni belirtmelerine ragmen yine de sosyal medyay1 yeni arkadashklar

kurmak i¢in uygun bir ortam olarak gormektedirler. Bu a¢idan bakildiginda
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sosyal medya bireyler icin eglence ortami niteligi tasirken, hayal diinyas1 olarak
gordiikleri sosyal medyay1 gercek yasamlarindan ayirmaya caligsalar da, yine
de bir takim iligkiler i¢in gercek yasamlar1 adina sosyal medyadan faydalanma
arzusu tagimaktadirlar. Ayrica insanlarin ¢cogunlugu sosyal medya ortaminin
kendilerince gercek dis1 bir yap: tasidigim1 diisiinmelerine ragmen kendileri
adma gercek beklentiler tasimalari, sosyal medya kullanicisi bireylerin biiyiik
bir yanilgi icinde olduklarini gostermektedir. Oyle ki, sosyal medyay1 olusturan
ana unsur, - sosyal medyay1 gercek yasamdan bagimsiz diisiinen sosyal medya

kullanicis1 bireylerin - bizzat kendileridir.

Sosyal medya ortamlarinda bilingli oldugunu savunan ancak kendilerini
sosyal medya ortamindan alikoyamayan bir kitle ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
Bu kitle sosyal medyanin bagimlilik olusturan bir ortam oldugunu kabul
etmektedir. Toplumsallasma araci olarak ta sosyal medyanin 6nemli bir arag
oldugunu kabul eden bu kitlenin biling diizeyini bir kere daha gozden

gecirmesi gerekmektedir.
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EKLER
EK-1. Anket Sorulan

Bu ankette, sosyallesme siirecinde sosyal medyanin etkilerini ortaya ¢ikarmak amaclanmsgtir.
Vereceginiz bilgiler icin simdiden tesekkiir ederim.

OKULUNUZUN isMi :
CINSIYETINIZ : [ ] ERKEK [ ] KADIN YASINIZ : [ ]
SINIFINIZ S

Sosyal medyaya en ¢ok hangi ortamdan baglaniyorsunuz?
(Sadece bir segenegi isaretleyin)

[ 1 Ev [ ]Internet Kafe [ 1Okul [ ]Ogrenci Yurdu [ ]Diger
(Varsa Belirtiniz) :

Sosyal medya ortamlarina en ¢ok hangi aracla baglaniyorsunuz?
(Sadece bir segenegi isaretleyin)
[ ]Bilgisayar [ ] Cep telefonu [ ] Diger

(Varsa Belirtiniz) :

Sosyal medya ortamlarinda giinliik ne kadar zaman gegciriyorsunuz? [ ] Saat

Yandaki sosyal medya ortamlarindan hangisini [ ] Youtube [ ] Messageme
diizenli olarak takip ediyorsunuz? [ ] Facebook [ ] Linkedin
(Birden ¢ok segenegi isaretleyebilirsiniz) [ ] Twitter [ ] Pinterest

[1 instagram [ ] Reddit

[ ] Foursquare [ ]Digg

[ ] Whatsapp [ ] Diger

[ ]Google Plus  (Varsa Belirtiniz) :

1. Sosyal medya, gercek yasami temsil etmektedir.

[ ] [] [] [] [ ]

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum
2. Sosyal medya insanlara giivenli bir ortam saglamaktadir.

L] [] [] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

3. Sosyal medya, bireylerin toplum igerisinde sosyallesmesini saglamaktadir.

[1] [] [] [1] L]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum
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4. Sosyal medya kullanim1 bagimlilik olusturur.

[1] [] [] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

5. Sosyal medya gercek hayattan bagimsiz bir cevre olusturmami saglamaktadir.

[] [] [1] [] [ ]

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

6. Sosyal medya aile igi iliskilerimi olumsuz etkiliyor.

[] [] [] [] L]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

7. Sosyal medya beni yasadigim ¢evremden uzaklastiriyor.

[] [1] [] [] [ ]
Tamamen Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

8. Sosyal medya, yeni arkadagliklar kurmama katki saglar.

[] [1] [] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

9. Sosyal medyada gercek arkadasliklar kurulduguna inanirim.

[1] [] [] [] []

Tamamen Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum
10. Sosyal medyadaki arkadaslik iligkilerim, yiiz yiize yapilan arkadaslik iligkilerime
olumsuz etki yapmaktadir.

[] [] [] [] L]
Tamamen Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum — Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

11. Sosyal medya, var olan arkadaslarimla daha saglikli iletisim kurmamai saglar.

[] [] [] [] L]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

12. Sosyal medyada arkadas ve takip¢i sayimin fazla olmasi benim degerli birisi
oldugumu gosterir.

[] [] [] [] L]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum



91

13. Insanlarla yiiz yiize konusamadigim konulari, sosyal medya ortamlarinda gok rahat
bir sekilde konusurum.

[] [] [] [] L]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

14. Sosyal medyada paylasmis oldugum (Resim, Miizik, Video) vb. gibi igeriklere
yapilan yorumlara 6nem veririm.

[ ] [] [] [] [ ]

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

15. Sosyal medyada paylastigim iceriklere yapilan olumlu yorumlar, 6zgiivenimi
arttirmaktadir.

[] [1] [] [ ] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

16. Sosyal medyada kazandigim deneyimler, benim hayata bakis agimda degisiklikler
saglar.

[] [1] [] [ ] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

17. Sosyal medya ortamlarinda siirekli online(¢evrimigi) olmak, kendimi iyi hissetmemi
saglar.

[] [] [] [] L]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

18. Sosyal medyanin herkes tarafindan kullanilmasi gerektigini diisiiniiyorum.

[] [] [] [] L]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

19. Giinliik yasantimdaki giindemimi, sosyal medya ortamlarindaki konular
olusturmaktadir.

[] [] [] [] L]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

20. Sosyal medyadaki yorumlarin dogruluguna inanirim.

[] [] [] [] L]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum
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21. Giinliik yagantimin stresinden kurtulmak igin sosyal medya ortamlarini

kullaniyorum.

[] [] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum
Katiliyorum

22. Sosyal medyay1 oyun oynamak igin kullantyorum.

[] [] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum
Katiliyorum

23. Sosyal medyay1 eglenmek igin kullaniyorum.

[] [] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum
Katiliyorum

24. Sosyal medyay kiiltiirel agidan bilgilenmek i¢in kullaniyorum.

[1] [1] [1] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum
Katiliyorum

25. Sosyal medyay1 sohbet etmek igin kullaniyorum.

[ ] [] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum
Katiliyorum

26. Sosyal medyay1 egitim amaciyla kullaniyorum.

[ ] [] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum
Katiliyorum

27. Sosyal medya yalnizlasmama sebep olmaktadir?

[ ] [] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum
Katiliyorum

28. Sosyal medya ahlaki gelisimimi olumsuz etkilemektedir.

[ ] [1] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum
Katiliyorum

29. Sosyal medyadaki zararli igerikleri algilayabiliyorum.

[] [] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum
Katiliyorum

[]
Hig
Katilmiyorum

[]
Hig
Katilmiyorum

[ ]
Hig
Katilmiyorum

[ ]
Hig
Katilmiyorum

[]
Hig
Katilmiyorum

[]
Hic¢
Katilmiyorum

[]
Hig
Katilmiyorum

[]
Hic¢
Katilmiyorum

[]
Hig
Katilmiyorum
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30. Sosyal medya kullanimimda ailem kontrol mekanizmasidir.

[] [] [] [ ] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum
31. Sosyal medya ortamlarmin yetkili makamlar tarafindan denetlenmesi gerektigini
diistintiyorum.

[ ] [] [] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

32. Sosyal medya ortamlarinda tanistigim bireylerin gercek kisiliklerini yansittiklarmi
diistintiyorum.

[] [1] [] [ ] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

33. Sosyal medya ortamlar: karsi cinsi tantmamda bana yardimcr olmaktadar.

[] [] [] [] L]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

34. Sosyal medya ortamlarinda kendimi 6zgiir hissediyorum.

[] [] [] [] [ ]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum
35. Bireylerin kisisel bilgilerini sosyal medya ortamlarinda paylasmasinda bir sakinca
gormuyorum.

[ ] [1] [1] [] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

36. Yakin ¢evremden olan ailem, akrabalarim ve arkadaslarim, sosyal medya
tizerinden benim kisisel bilgilerimi isterlerse bu bilgilerimi onlarla paylasirim.

[] [] [] [] L]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

37. Sosyal medya ortamlarmdan hig birinde tiyeligimin olmamas1 bende bir eksiklik
hissi uyandirir.

[] [] [] [] L]
Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum
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38. Sosyal medya ortamlarinda zamanimin bosa gegctigini diistinmiiyorum.

[] [] [] [ ] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum  Hig
Katiliyorum Katilmiyorum
39. Sosyal medya ortamlarinda paylasilan cinsel icerikli 6geler beni rahatsiz

etmektedir.

[] [] [] [ ] []

Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum
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