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1. GIRIS

Memelilerin yasaminda neonatal peryod,&zellikle beslenme agi--
sindan hassas ve kritik peryodlardan biridir. Neonatal peryod boyun-
ca meme sitiiniin, beslenme igin tek kaynak olmasi ve eksikliklerin di-
ger besin maddeleri ile temin edilememesi nedeniyle bu dénemde gocu-
gun tim gereksinimlerini karsilayan bir besi 6gesi oldugu bilinen
bir gercektir (18,49). Dinya Sadlik Orgiiti'nin ilk 4-6 ayindaki be-
beklerin tek besi 8gesi olarak anne sttt ile beslenmesini dzendirici
bir uluslararasi yasa kabul etmis olmasi ve tim lye devletlerin bu
yasaya uymalar1i kararini almasi da (17,49) bu besi 6gesinin ne denli
onemli oldudunu vurgular niteliktedir.

insan siitli, yenidogan i¢in viicudun savunma faktérlerini ve sin-
dirim enzimlerini olusturmasindan, aminoasitleri, lipidleri, karbon-
hidratlari, mineralleri, dengeli ve yeterli miktarda vitaminleri sag-
lamasina kadar bircok iistin dzellige sahiptir (17,21,30,41). Insan
siitiine has ve benzeri diger besin maddelerinde olmayan bazi madde-
lerle ilgili calismalar yapilmis, sonugta siite 8zgii olaganisti dzel-
liklerin :bircodunun siitiin protein bdliiminde bulundugu g6zlenmistir
(30). Proteinlerin hem besi, hem de yapi materyali olarak diger be-
sin 6geleri arasinda ozel onemleri vardir. Sdt proteinleri, organiz-
mada sentezi yapilamayan, gidalarla alinmasi zorunlu olan esensiyel
aminoasitlerini yeterli miktarda igerdiginden bebek beslenmesinde
fizyolojik bir oneme sahiptir (38).

insan siitii proteinlerinin fizyolojik &nemi, islevi ve kullani-

mi ile ilgili bilgilerimizi genigletmek amaciyla bu proteinlerin da-

ha detayl1 olarak arastirilmasi gerekir (30). insan siitiindeki prote-




inlerin dogru ve tam analizinin yapilmasi, gocugun beslenme talep-

lerine deger bigilmesi igin snemlidir. Neonatal peryodda enzimatik,
antibiyotik, immiinolojik ve beslenme gibi cesitli amaglar igin kul-
lanilan proteinler, ayrica sit sentezi ve salgilama mekanizmalarinin
isleyisini agtkliga kavusturur ve sit salgilayan hiicrenin fonksiyo-
nunu yansitir (34).

insan sitlniin bazi major proteinleri ve bu proteinlerin ozel-
likleri konusunda daha énce yayinlanmig bircok galigma bulunmasina
karsin, birgok mindr proteinlerin insan sttinde bulundugu enzimatik
aktivite ile heniiz gdsterilebilmistir. Bununla birlikte, inek sitiin-
de bu konuda veya insan plazma proteinleri konusundaki bilgiler ile
karsilastirildiginda insan st proteinleri konusundaki bilgilerin
hala sinirli oldugu gériilmektedir (30,34). Anne sitiinin yaygin ola-
rak kullanilmasiyla siit veren annelerin ve onlarin cocuklarinin me-
tabolik ve niitrisyonel durumlari kadar, anne siitiinin kompozisyonu hak-
kinda dogru bilgilere sahip olmak da buylk &nem tasimaktadir (49).

Bu amacgla, sosyo-ekonomik kosullari ¢ok iyi olmayan, kimi an-
nelerin yetersiz beslendigi ve sik araliklarla dogum yaptid1 Diyar-
bakir ydresinde, insan kolostrum ve matlre siitlerinde proteinlerin
jel elektroforetik analizini yaparak, degisik laktasyon doénemlerin-
de baslica major proteinlerin kalitatif ve kantitatif durumlarini

ortaya koymak i¢in bu aragtirma diizenlenmistir.



2. GENEL BILGILER

2.1. SDS-Poliakrilamid Jel Elektroforezi Hakkinda Genel Bilgiler

Bilimde ve endiistrideki gelismeler, dedisik olumsuz etkisinin
yan1sira, érnegin kanser olgusunu artirma gibi, hastaliklarin tani-
sinda ve tedavisinde kullanilan yeni yontemlerin de geligmesine yar-
dimc1 olmustur. Bu yontemlerden elektroforez y6ntemi; proteinlerin
kantitatif “ve kalitatif degerlendirmelerinde, kisinin saglik durumu-
nun ve proteinlerin genetik polimorfizmi bakimindan yapisinin ogre-
nilmesine yardimc1 olmast gibi birgok agidan oldukga dnemlidir (11,
12,47,48,52).

‘Sulu bir ¢ozelti iginde ¢ozinmis kigiik elektrik yukli parcacik-
larin uygulanan bir elektrik alaninin etkisi ile gd¢ etmesi slirecine
nelektroforez" (elektrikle go¢) denir (11,50). Bu kiigiik parcaciklar
bakteriler, virisler, protein molekolleri (enzimler, hormonlar V.S.)
olabilirler (9,11,28). Dogal olarak bu pargaciklarin: ¢ogu elektrik
yUku tasirlar. Elektrikle yiikld kolloidal parcaciklarin etrafinda ku-
rulan elektrik alani, su molekiillerinin dipol ydnelimine ve bazi su
molekiillerinin kolloidal parcaciga dipol baglarla baglanmasina nee
den olabilir. Bu yolla parcacigin pozitif yik kazanmasi, bir miktar
su molekiiltniin negatif yikle yiklenmesine neden olur. Bdyle bir ¢o-

zelti sistemine elektrik alani uygulandig: zaman, elektroforez ola-

Y1 sonucu, sistemin elektrikle yiiklii elemanlar: birbirinden ayrilir (11).

. SDS - poliakrilamid jel elektroforezinde kullanilan jel; akri-
lamid monomerleri ve metilen-bis-akrilamid ile birgok kimyasal mad-
delerin karisimi ve bu karigimin fotopolimerizasyonu ile elde edilir

(2,6,8,9,37,43). Kullanilan maddeler gapraz bajlanmalar sonucu, g




boyutlu bir ag benzeri sistemin olugmasini saglarlar. Bu jel hazir-

lanirken kullanilan kimyasal maddelerin miktarlari dedistirilerek,
cegitli por biiyikliiginde jeller elde edilebilir (43,44). Bu jeller,
elektrik yikleri bakimindan ayni olmalarina karsin, sekilleri ve por
biyiklikleri bakimindan farkl: olmalari, uygulanan maddelerin mole-
kil agirliklarinin gercede yakin bir sekilde saptanmasina yardimcl
olurlar. Boylece SDS-ilaveli poliakrilamid jel elektroforezinde ay-
rimi yapilan maddelerin molekil biiyiiklikléri, molekillerin elektrik-
sel yiikleri ve molekiil agirliklari saptanabilir (2,43,51). Protein
molekiillerinin molekiiler 6zelliklerinin &3renilmesinde de poliakri-
lamid jel elektroforezi kullanilabilir (51).

insan siitli, farkli molekiiler agirliga, farkli molekiler biyiik-
lige ve farkli elektriksel ézellige sahip gok séylda protein moleki-

1u icerir. Insan siitindekt bu proteinlerin’ kantitatif ve kalitatif -
glarak degerlendirilmeleri,-miktarl ¢ok diglik--olan bazilarinin digin-
da (Lizpzimlv.b.); elektroforez ybhtemi ile saglikli bir sekilde yap1-

abiimerteair (34,41).

2.2. Sit Proteinleri

insan siit proteinleri baslica whey proteinleri ve kazein olmak
tUzere iki kisimdan olusur (1,15,17,18,30,32,41,42). Whey proteinleri
daha fazla eriyebilirlik 6zelligi olan, kolay sindirilebilen, biyo-
lojik degeri yiiksek ve enfeksiyonlara karsl koruyucu 6zelligi olan
proteinleri icerir. Kazein ise yalniz siitte bulunan ve siite dzgl be-
yaz rengini veren, beslenme igin gerekli olan biitiin aminoasitleri
ihtiva eden protein kismidir (15,17,22,25,38). Insan siti inek suti-
ne karsilik daha az bir protein igeridine sahiptir. Inek siti orta-

lama olarak 3-3,5 gr/100 ml protein icerigine sahipken, insan sitinde

,_____----l‘I...IIIIllllllllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII-------
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pu oran 1-1,5 gr/100 ml'dir. Bu farklilik insan sitinln daha yiksek
oranda protein olmayan (non-protein) nitrojen icermesinden kaynaklan-
d1g1 belirtilmektedir (15).

inek siitiniin baslica proteini kazein olmasina karsin, insan si-
tinde whey proteinleri daha baskindir. insan sitiinde kazein igerigi
toplam proteinin %20-30 kadarini olustururken, whey proteinleri ise
toplam proteinin %70-80'ini olugturmaktadir (1,15,30,4%).

Insan_ siitli daha dncede belirtigimiz gibi, yenidogan igin vicu-
dun savunma faktdérlerini ve sindirim enzimlerini olusturmasindan,amis
noasitleri, lipidleri, karbonhidratlari, mineralleri, dengeli ve ye-
terli miktarda vitaminleri sagjlamasina kadar birgok Ustin 6zellikle-
re sahiptir (15,17,21,30,41). Bunlardan proteinlerin hem besi 6gesi
olarak hem de yap1 materyali olarak besin 6geleri arasinda 0zel Onem-
leri vardir (38). Dojasi geredi yavru bireyin : beslenme talebine en iyi
uyan sttin, . kendi tiriinin sitd oldugu varsayilir. Bu nedenle insan
siitliniin bilesimi saglikli gocuklarin yetismesi igin drnek bir besi

maddesi olarak degerlendirilir (33).

2.2.1. Kazeéinler

Siut proteinlerinin dnemli fraksiyomlarindan olan kazein dogada
yalniz sitte bulunur (38,25). Siitte gergek eriyikler halinde bulun-
mayip, sadece miseller halinde bulunan (1,15,18,25,30,32,36,53)kaze-
inler,insan siitinin toplam protein miktarinin kiigik bir b&lumind o-
lusturan glikoproteindir (15). Kazeinler sut igin, egsiz fosforlan-
mis proteinlerdir ve beslenmede Onemli olan kalsiyumu baglarlar.Ka-
zein ,bebenin midesinde kati bir kisim olusumuyla sonuglanan, disik

bir pH degerinde (pH.4.6) ¢okelmesiyle karakterize edilir(15,25,30,32).

e



-6-

Beslenme igin gerekli olan bitiin aminoasitleri ihtiva eden, sulu a-
sit ve alkalilerde eriyen (25) kazeinler, yiiksek bir prolin miktart,
yiiksek ester bagli fosfat igerigi, dusiuk silfiir aminoasit ve dusuk
sistein igerigiyle karakterize edilen siite 6zgu bir protein grubudur
(15,21,25). Kazeindeki yiiksek prolin icerigi bebekte enzimatik sin-
dirimi kolaylastirici yonde rol oynamaktadir. Insan sitii kazeini ile
inek siitii kazeinleri arasinda fiziko-kimyasal 6zellikler agisindan
farkliliklar bulunmaktadir. Ornegin pH 4.6'da insan sitd kazeini ile
olusturulan tortunun inek sitid kazeini ile olusturulan tortudan daha
gevsek ve daha yumusak olduu gorilir. Bu durum da bize anne sutinin
kazeininin daha kolay sindirilebilecegdini anlamamiza yardimci olur
(15,32).

insan siitlt, iki tiir kazein altbirimini igermektedir. Bunlar,
major altbirim olan g -kazein ve minor altbirim olan k-kazeindir(1,
15,18,21,30,32,41,42). Ayni zamanda insan sltlinde a-kazeinin varli-
g1 bildirilmekle beraber, varligi net olarak ispat edilememistir(21,
30,32). insan sitiindeki kazein iceridini tatminkar bir bigimde nicel
olarak tayin etmek icin heniiz giivenilir bir metod gelistirilememig-
tir (32). Kazein alt birimlerinden B-kazeinler kalsiyuma karsi du-
yarli, k-kazeinler ise kalsiyuma karsi duyarsiz kesim olarak bilinir.
Inek sttiinde oldugu gibi, insan k-kazeini, kazein miselini kararli
hale getiren bir glikoproteindir (15). Insan siitinde k-kazein, g-ka-
zeinden oldukca diisik bir konsantrasyonda bulunur, proteolitik enzim-
lerce kolayca indirgenir ve biylk oranda karbonhidrat icerir. Diger
taraftan insan B-kazeini ve k-kazeinin kompleksler olusturdugu gos-
terilmistir. Bu olayin misel olusumunda oldukga gerekli bir reaksi-

yon oldugu bildirilmektedir (30).

e e



2.2.2. Whey Proteinleri

Whey proteinleri; insan siitiindeki proteinler icerisinde en faz-
1a dikkati ceken proteinlerdir. Bu proteinler, insan sutinin toplam
protein iceriginin yaklasik %70-80'ini olusturur (1,15,17,18,30,31,
32,41,42). Whey proteinlerinin daha fazla eriyebilirlik 6zellikleri
vardir. Bu proteinler kolay sindirilebilen,biyolojik degderi ylksek
ve enfeksiyonlara karsi koruyucu 6zelligi olan proteinlerdir (17).

Whey~proteinleri, «-laktalbumin, laktoferrin, lysozym, serum
albumin, ve immunglobulinleri icermektedir (1,15,18,30,41,42).

Anne ve inek siitii whey proteinleri protein fraksiyonlar:i ve
immunoglobulinler yéninden farklilik gdstermektedir. Anne sitiinde al-
lerjen bir protein fraksiyonu olan B-laktoglobulin yoktur. Bu neden-
le inek siitli ile beslenen cocuklarda izlenen kronik gastroenterit ve
akcigerlerde hemosiderozis ile giden klinik tablo, anne siiti ile bes-

lenen bebeklerde gériilmez (17).

2.2.2.1. Laktoferrin

insan siitiinde whey kesiminde en fazla bulunan, kirmizi renkli
demir bagli bir protein olan laktoferrinin ‘ilk olarak Johansson adli
bilim adam1 tarafindan izole edildigi bildirilmektedir.(30). Bu de-
mir baglayan protein, serumdaki transferrine benzer bazi 6zelliklere
sahip oldugundan ayn1 zamanda laktotransferrin, laktosiderofilin ola-
rak da ifade edilir. Buna karsilik, transferrinden farkli birkag
0zellige sahip oldugundan laktoferrin daha uygun bir ad olarak kul-
lanilmaktadir. Laktoferrin,demir baglama 0Ozelligi ile kan serumu

transferrinine benzemesine karsilik, aminoasid dizilisi ve antijenik

L



yap1sl bakimindan ikisi arasinda herhangi bir benzerlik bulunmamak-

tadir (1,15,18,30,36,53).

Laktoferrin, molekiil agirlig: 77.000. Dalton ve elektroforetik
mobilitesi 0,17 olan bir proteindir (1,30,34,36,41). Toplam siit pro-
teininin %10-25"ini olusturmaktadir (18,19,30,41).

Laktoferrin birgok viicut sivisinda; gdzyasi, tlkrik, pankreas
salgisi, bronsial mukus, seminal sivi ve hiicrelerde bulunmaktadir.
Ancak sitteki konsantrasyonu digerlerindekine gére cok daha yliksek-
tir (30,36,53). Yapilan galigmalarda (18,30,41,53) .laktoferrinin de-
mir baglama bakimindan bakterilerle yaristigi, boylece viicudun ge-
sitli yerlerinde bakteriyostatik bir etki yapti1gi, dolayisiyla sit-
teki laktoferrinin potansiyel fizyolojik fonksiyonunun dikkat cekici
oldugu belirtilmektedir. Antibakteriyel etkiye sahip bu proteinin,
bakteriyostatik bir fonksiyonuda oldugunun, ilk kez Bulken ve arkadas-
lar1 tarafindan rapor edildigi bildirilmektedir (30,40).

Laktoferrinin ikinci bir olasi islevi demir absorbsiyonunu
ylkseltmektir. ‘Anne siitinden demir absorbsiyonu,inek sitinden absorb-
siyonla veya bebe formiilinden absorbsiyonla karsilastirildiginda ol- ’
dukca yilksektir. insan sltiunde laktoferrin doymamig halde bulunur
ve 7-7,3 pH araliginda Escherichia coli'nin invitro gelisimini enge-
ledigi gosterilmistir. Laktoferrin doyuruldugunda bu invitro engelle-
me ortadan kalkar. Benzer invitro etkilerin Candida albicans, Strep-
tococcus mutans, Vibrio cholerae, Pseudomonas aeroginosa'ya karst
da sergilendigi arastiricilar tarafindan bildirilmektedir (15,30).

insan siitindeki laktoferrinin demirin yaninda birka¢ metal iyonunu-

da bagladig: ileri surtlmustir (30).




2.2.2.2. a-Laktalbumin

a-laktalbumin insan siitindeki baslica proteinlerden biridir ve
cocuk beslenmesinde gbzdnine alinabilir bir Gneme sahipbir.Bu proteinin
cok yiksek bir besin dederi vardir;ve bir aminoasitle bilegimi ye-
ni dogan bir bebedin beslenme ihtiyaglarini karsilayacak sekilde uyar-
lanabilir (14,15,18,30).

insan sitindeki a-laktalbumin, molekil agirligr 14.100 Dalton,
elektroforetik mobilitesi 0,84 olan bir proteindir (14,30,34,41,42).
Normal dizeyi, total slt proteinlerinin %10-25'i arasindadir.

a-laktalbuminin besinsel rolii yaninda,.memeli bezlerinde lak-
toz sentezinden sorumlu enzim, laktoz synthase'nin bir parcasidir.
Laktoz synthase, galaktosiltransferaz ve a-laktalbumin gibi iki bi-
lesenden olusur. Bu iki bilesen birlikte glikozun UDP-galaktoza bag-
lanmasini katalizler. o-laktalbumin katalitik gdérevi yaninda bir de-
distirgen olarak glikozun enzim kompleksinin galaktosiltransferaz
kismina baglanmasini hizlandirici olarak islev gordr (1,14,18,30).
Lénnerdal (30) yaptigi calismada a-laktalbuminin laktoz igeren tim
memeli sitlerinde bulundugunu ve karbonhidrat icermedigini ileri stir-
mektedir.

«laktalbuminin anne siitii proteininin yiksek besleme kalitesi-

ne dnemli derecede katkida bulunmasindan dolay1i, sdtteki ~o-laktal-
bumin ihtivasini annenin ve cocugun beslenme durumuyla iliskili ola-

rak arastirmak oldukca onemlidir (14).

2.2.2.3. Serum Albumin

Molekil agirligl 66.000 Dalton ve elektroforetik mobilitesi

___
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0,26 olan bir proteindir (30,34,41,53). Normal insan sitd total pro-
teinlerinin %5-12'sini olusturur (18,35,41).

insan sitindeki diger proteinlerden farkl: olarak serum albumi-
nin memeli siit bezi tarafindan sentezlenmedigi, sitteki bu proteinin
kan dolasimindaki proteinle ayni 6zelliklere sahip oldugundan kanda
yiiksek konsantrasyonda bulunan serum albuminin ok kiglk bir boliumi-
niin gecirgen eklemler veya endositozis yoluyla site tasindigi dusi-
nilmektedir (1,30).

Serum albumin i¢in aminoasit iireticisi olmasi disinda herhangi
bir 6nemli fizyolojik islev ®ne siiriilmemistir. Bununla birlikte ¢in-
ko ve bakirin sitteki albuminle iliskili oldﬁgu ileri stiriilmektedir.
Daha 6nceleri insan sitiindeki laktoferrinin ¢inkoyu bagladigi ileri
striliyordu.konnerdal (30) yaptigr calismada ginkonun insan sitinde-
ki serum albumine baglandigini, insan sitiinin jel filtrasyon kroma-
tografisine maruz birakildiginda ¢inko bagli proteinin laktoferrin-
den kacindi1g1 gercedi ile agiklamaktadir; yihe serum albumin ve lak-
toferrin iyon dedis-tokus kromatografisi ile ¢ozlildiginde serum al-
buminin ¢inkoyu ve laktoferrinin ise demiri bagladigini ileri sir-

mistir.
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GEREG VE YONTEM

3.1. Gereg

Dicle Universitesi Tip Fakliltesi EGitim ve Arastirma Hastanesi

Kadin Hastaliklari ve Dogum Kliniginde dogum yapan annelerden alinan

10 kolastrum siit érnedi (0-5.ginlik); Cocuk Sagligi ve Hastaliklari

Klinigine hasta cocuklarinin muayene ve tedavisi amaciyla bagvuran

annelerden alinan 10 transisyonel (6-15 giinliik) sit; 10 matire sut I

(16.giin-3 aylik); 10 matire sut II (4-6. aylik); 10 matire sit III

(7.ay ve sonrasi) donemleérini iceren toplam 50 sit drnedi calismanin

materyalini olusturdu. Sit Grnekleri 10'ar ml olacak sekilde steril,

pompall siit gekecekleri ile her bir anneden birer kez alindi.

3.1.1. Kullanilan Kimyasal Maddeler

a)

Acrylamide ; (Sigma A-8887)

N-N-Methylenebisacrylamide (Sigma M-2022)
Tris-Hydroxymethylaminomethane (Sigma T-1378)

TEMED (N-N-N'-N'-Tetramethylethylenediamine (Sigma T-8133)
Riboflavin (Gelman 551511) [
Ammonium® persulphate (Sigma A-9164)

Hidroklorik asit (HCL). (Merck)

Glassial Acetic Acid (Merck)

Sucrose (Merck)

Bromphenol Blue (Merck)

Coomassie Brillant Blue R-250 (Gelman 51523)

Coomassie Brillant Blue G-250 (Gelman 51522)

Phosporic Acid (Merck)

___—
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Ethil Alchol (Merck)

Glycerine (Merck)

MET- B-mercaptoethanol

Sodium dodecyl sulfate (SDS). (Lauryl sulfate sodiumsalt)
(Sigma L-4509)

di-Natriumhydrogenphosphate (Merck)
Natriumhydrogenphosphate (Merck)

Isopropyl alchol (Merck)

Standartlar

"a) Laktoferrin (Sigma L-0520)

b) Serum albumin Bovine (Sigma A-7517)

c) B -kazein (Sigma C-6905)

d) « -laktalbumin (Sigma L-7269)

e) Serum albumin bovine (total protein 6l¢imi igin) (Wom

Rind/Bovine-Behring Werg A.G.Molburglahni)

3.1.2. S6lisyonlar

Calismada kullanilan biitiin solisyonlar distile suyla hazirland:

ve kahverengi cam siselerde buzdolabinda saklandl(Siif%)“,Buzdo}abinda

sakland1g§1 zaman birka¢ hafta siireyle kullanilabilen bu solusyonlar,

gerektiginde yenidén hazirlandi (8).

3.1.2.1. Stok Solisyonlar

s

Nolu Soliisyonu




2. Nolu Solisyon

48 ml  .iiiiiennn
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Acrylamide
Bisacrylamide

Distile su

Ammoniumpersulphate

Distile su

Acrylamide
Bisacrylamide

Distile su

Riboflavin

Distile su

Sucrose

Distile su
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3.1.2.2. Caligma Soliusyonlari

A Ayirici Jel Solisyonu

15mMl weiiiiiiiennn 1 Nolu soliisyon
13,5 Ml suswe s 2 Nolu solisyon

1,5 ml wasssvessves 3 Nolu solisyon
45-50 vl & sessneaen TEMED

1. HacIm sisepanaass 4 Nolu solisyon
2. HacIm «vvevnnnn. 5 Nolu solisyon
t. Haclm w sswwaaves 6 Nolu soliusyon
4. HaCcim ...cvennenn 7 Nolu solisyon

Buffer (Tampon) Soliisyonu

1. Nolu soliisyonun 1/1 (V/V) distile su

ile seyreltilmesiyle elde edilir.

Denatiire Soliisyonu

156 greceeeeenns «.. NaH,P0O, 2H,0

274 =2
5.68 gr msemmwwmwsens Na2HPO4
100 Ml vmsrarersme s aavasa i Distile su

Bu karigimdan

85 ml alinir.ve .lzerine

2 QF ciieerneannnns SDS
10 Ml & e s wmaaracarae Gliserine
5 ml 4essesswaiaee MET

eklenerek denatiire solisyonu hazirlanmis olur.

_
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E-Boyama - Tespit Solisyonu

50Mg  civiiiiiinnnaen Coomassie Brillant Blue R-250
10 Ml seseveswnassamas Glassial Asetik Asit

25 Ml e semsmawas s Isopropyl alkol

65 Ml ismsemines #a ... Distile su

F-Jel Yikama-Jel Saklama Solusyonu

100 mMl eeveenennnnnnnn Glassial Asetik asit
e 1000 Ml venonenennnnns Distile su

G-Fosfat Tampon Solisyonu (PBS) pH:7,3

0,14 M ommse srosomsncsmceznss NaCl
0,01 M sunwsessvswass phosphate,
1000 ml susmassesoee Distile su

100 M9 wwwmnes wemanmiaan Coomassie Brillant Blue G-250
50 ml %95'lik ...... Ethanol

100 ml %85'lik ...... Phosphoric acid

1000 ml ooenivnnnnnn. Distile su

3.1.3. Kullanilan Araclar

a) Elektroforez aygiti, jel tiipleri (80x5 mm boyutlarinda),las-
tik tikaglari, jel hazirlama aparati ve floresans lamball
151k diizenedi (Gelman Gelcell, Gel Columm Electrophoresis
Unit).

b) Gil¢ kaynadi (Gelman, Deluxe Regulated Power Supply).

c) Dansitometre (Helena Laboratories Qick Scan ve Helena La-

boratories Qick Quant II ile komple).

R D
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d) Santrifiij (Hettich-Rotofix I1)
e) Etiiv (Heraeus)

f) Spektrofotometre (The Bausch-Lamb Spektronik 20)

g) pH Metre (NEL Model 821 ingold Elektroduyla)

h) Mikropipet (Helena Laboratories Microdispencer)

1) Mikroenjektor (Hamilton)

j) Parafilm "M" (American Can Company Marothon Products Neenoh,

Wisconsin).

3.2. Yontem

3.2.1. Sut Orneklerinin Analize Hazirlanmasi

‘Annelerden, :10. kolostrum sut (10-5 giinlik)10 transisyonel

sit (6-15 giin); 10 mature sit I (16.gin-3 aylik); 10 mature sut II

(4-6 aylik) ve 10 mature sut IIT (7 aylik ve sonrasi) ornekleri ol-

mak lizere 50 siit drnedi alindi. Sitler 10'ar ml olacak sekilde steril

pompal1 siit cekecedi ile alindi. Alinan sitler taze iken analiz is-

lemlerine tabii tutuldu.Sit 6rneklerinin analize hazirlanmasinda ba-

z1 modifikasyonlarla; Lonnerdal (33); Montgomery (34), Sanchez- Pozo ve

arkadaslarinin (41) yontemi kullanildi. ’
1- Her bir siit 6rnedinden mikroenjektdrle 100 pl alindi, Uze-

rine 1.9 ml (1900 ul) izotonik tuz soliisyonu birakildi. Bu, herbir

st Grneginin total proteinin (TOM SUT TOTAL PROTEINI) tayini igin

ayrild:.

2- Geriye kalan sitin tamami 15 ml'lik konik dipli santrifij
tiplerine alindi. 20 dakika siireyle 750 g'de santrifiij edildi.

3- Santrifiijden sonra iistteki yag tabakasinan (fat globule ta-

bakas1) altinda kalan kisim alinarak 15 ml'lik yeni bir santrifij

R S
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tuptine aktarildi. Bundan 100 ul alinarak Gzerine 1.9 ml izotonik tuz

collisyonu ilave edildi, bu total protein 6lgiimi (DECELLED SUT TOTAL

EBQIEENL) i¢in ayri1ldi. Ustteki ya§ tabakasi daha sonra fosfat Buffer
soliisyonla ¢Ozdiurilmek Uzere ayrildi.

4- 15 ml'lik yeni bir santrifij tupline alinan ornekler 15 daki-
ka slireyle 2000 g'de yeniden santrifiijlendi. Santrifiijleme sonucu
altta kalan tabaka SKIM FAZI olarak degerlendirildi.

5- Skim fazindan 100 ul alind: dzerine 1.9 ml (1900 ul) izoto-
nik tuz soliisyonu ilave edildi. Bu total protein 6lc¢imi (SKiM SUT
TOTAL PROTEIN) icin ayrildi.

Yine skim fazindan, 2 ml alinip lzerine 2 ml denatiire soliusyo-
nu eklenerek 90°C de 15 dakika slireyle etiivde inkube edildi. Bu se-
kilde denatiire &rnekler elektroforez islemlerine tabii tutulmak (ize-
re ayrildi.

6~ ilk santrifij isleminden sonra santrifiij tupiinde kalan yag
tabakasi (fat globlile tabaka) 10 ml Fosfat Buffer Soliisyonu (PBS)
i¢inde ¢ozdirildic -

7- Fat globule tabakasi 20 dakika siireyle 1500 g'de santrifiij
edilerek alttaki tabaka alinip atildi. Ustteki tabaka tekrar 10 ml
PBS ile cozdiriilerek 20 dakika siireyle 1500 g'de tekrar santrifij
edildi. Alttaki tabaka alinarak atildi. Geriye kalan tabaka tekrar
10 ml PBS'de karistirilarak cézdirildi.

8-~ Bu solisyondan 100 ul alindi lzerine 1.9 ml (1900 ul) izo-

tonik tyz soliisyonu ilave edildi. Bu total protein 6lc¢iimi (FAT GLOBULE

TOTAL PROTEIN?) icin ayrildi.

—
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3.2.2. Standart Protein Orneklerinin Analize Hazirlanmasi

1. Laktoferrin Standartinin Hazirlanist

5' MY" s s Semmmn s Laktoferrin (Sigma)

1 Ml awwsmms seseisas Distile su

Bu solisyondan 0,5 ml alinip lzerine 0,5 ml denatiire soliisyonu

oklenerek 90°C'de 15 dakika etiivde inkube edildi.

2. a-Laktalbumin Standartinin Hazirlanisi

-

B MI voeennnnnnnnnans a=kaktalbumin(sigma)

1 Ml sssmwesesisieies Distile su

Bu solisyondan 0,5 ml alinip lzerine 0,5 ml denatiire soliisyon

eklenerek 90°C de 15 dakika etiivde inkube edildi.

3. B-Kazein Standartinin Hazirlanisi

TOMg eeveevinnnnnnns B--Kazein (Sigma) |

(I 1 Distile su |

Bu solisyondan 0,5 ml alinip lizerine 0,5 ml denatire soliisyon

eklenerek 90°C'de 15 dakika etiivde inkube edildi.

4. Albumin Standartinin Hazirlanisi H
10 M wwasmnns easesiee S.Albumin
1 Ml weewgane penieens Distile su

Bundan 0,5 ml alinip iizerine 0,5 ml denatiire soliisyon eklene-
rek 90%1de 15 dakika etiivde inkube edildi.
Her bir standarttan geriye kalan 0,5 ml'ye hicbir islem yapil-

maksizin jele uyguland1.

p—TTRERRRER———
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6. Standart Protein Miktarinin Saptanmasinda Kullanilan Albu-

min Standart Protein Sollisyonunun Hazirlanig!

10 Mg @i ewsnusans s S.Albumin
10 Ml yoemecssonsmsv Distile su

3.2.3. Total Siit Protein Konsantrasyonun Saptanmasl

Tim sit, Decelled, skim fazi ve fat globile siit 6rneklerinin
total protein miktarlarinin saptanmasinda spektrofotometrik (The
Bauch-Lomb Spectronic 20) (5,7,24,31,33,39) y&nteminden yararlanildi.

Spektrofotometrik yontemin esasi, kimyasal maddelerin 1s1k yar-
dimi ile analizinin yapilmasi prensibine dayanir. Herhangi bir mad-
denin absorbe edecegi 1s1§in dalga uzunlugu, o maddenin kimyasal ya-
pisina baglidir. Bundan yararlanilarak, bir maddenin absorbe edeceg§i
151d1n dalga uzunlugundan maddenrin cinsini, absorbe edecedi 1$1k sid-
detinden yararlanilarak maddenin ortamdaki miktarini saptamak mimkin-
dir. Bu yolla total protein miktari kolayca saptanabilmektedir (2).

Total sit protein miktarinin saptanmasinda, BRADFORD.,M.M (7)
un gelistirdigi ve daha sonra birgok aragtiricinin kullandig: (5,10,
31,33), Dye-Binding metoduna uygun olarak hazirladidimiz - reaktif
solisyon kullanildi. Ormeklerin, total sit protein miktarinin saptan-
masinda asagidaki yol izlendi.

1- Hazirlanan reaktif soliisyonundan 5 ml, spektrofotometre test
tipiine konularak, kdr niimune hazirlandi ve spektrofotometrenin 595 nm
dalga boyunda %100 transmitans ayari yap1ildi.

o_ Hazirlanan reaktif soliisyonundan 5 ml, spektrofotometre test

tiiptine kondu ve iizerine daha onceden izotonik tuz soliisyonu ile 1: 20

B N
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oraninda sulandirilmis,total proteini saptanacak ornek sitten 100 ul
eklenerek 2-30 dakika arasinda kor nimuneye karsi 595 nm dalga boyun-
da deney optik dansitesi okundu.

3- Hazirlanan reaktif soliisyonundan 5 ml, spektrofotometre test
tiplne kondu ve iizerine standart serum albuminin soliisyonundan(Wom
Rind/Bovine-Behringwey AG. Molburglahni 1 ug/ml konsantrasyonunda to-
tal protein iceren standart soliisyon) 100 ul birakildi. Bu sekilde
hazirlanan karisim 2-30 dakika arasinda kdr niimuneye karsi 595 nm
dalga boyunda standart deney optik dansitesi okundu.

Ayni islemler elde edilen tim siit, decelled, skim siit, ve fat
globiile drneklerinin total protein miktarlarinin saptanmasinda da uy-
gulandi.

Spektrofotometreden elde edilen degerler asagidaki formile uy-

gulanarak total protein miktari (gr/100 ml) olarak heséplandl (2).

Total Protein Miktari= Deney Optik Donsitesi 33222‘;‘,‘? 10 _
(gr/100 m1) Sta?dart Dt.eney. g 2’11?}]; S
0pt1k Dansitesi rasyonu wirar(ml)
(mg)
3.2.4. SDS-Poliakrilamid Jel Elektroforezi Uygulamasi ’

Elektroforez yontemi proteinlerin analizinde kullanilan birin-
cil metodlardan biridir. Calismamizda herbir sit érnedinin degisik
laktasyon dénemlerindeki protein fraksiyonlarindaki degisimleri be-
lirlemede, Davis (8) ve Ornstein (37) tarafindan ilk kez uygulanan
ve son y1llarda birgok arastiricinin (3,4,6,11,13,14,20,23,27,34,43,
44,45 46,51) tercih etmis oldugu duyarli yontemlerinden biri olan

"SDS- Poliakrilamid Jel Elektroforezi Yontemi" Kullanildi. Bu ydnte-
min agamalar: asagida pelirtilmistir.

i
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3.2.4.1. Jel Tiplerinin Temizlenmesi

Jel tiipleri (80x5 mm boyutlarindaki) bol deterjanli su ile y1-
kand1. Bu islem ucuna bir miktar pamuk veya bez sarilmig tel yardi-
miyla yap1ld1.By sekilde deterjanli su ile yikanmig olan jel tipleri,
icerisinde kimyasal temizleyicilerin bulundugu petri kabina alindl.
Boylece jel tiplerinin i¢ yiizeylerinde bulunabilecek tim kirlerin
uzaklastirilmas: saglandi. Daha sonra birgok kez distile su ile y1-

kand1 ve etﬁ@de kurutuldu.

3.2.4.2. Jel Tiplerinde Jellerin Hazirlanmasi

Temizlenmis ve etiivde kurutulmus jel tipleri, jel hazirlama
aparatina alt taraflarina parafilm kapatilarak yerlestirildi. Jelles-
menin daha verimli olmasi icin hazirlanan bu diizenek buzdolabina kal-
dirildi. Bu sirada ayiricl jel soliisyonu hazirlandi. Bu soliisyon stok

soliisyonliarin asagidaki oranlarda karistirilmasiyla hazirlandi.

15 Ml iiiiiiiiiean 1 Nolu Solisyon
13,5ml eeeeiiienennaes 2 Nolu Solisyon
1,5 Ml sussevneisicus 3 Nolu Soliisyon
50 nl awsimeesssnneseis TEMED q

Bu sekilde hazirlanmis jel soliisyonu, buzdolatiindan ¢ikarilan
Jel tiiplerine dnce bir defa doldurulup bosaltilarak, jel tiplerinin
I¢ ylizeylerinin yikanmast saglandi. Bu yikama igleminden sonra her
Jel tipiiniin yaklagik 6 cm'lik bolimiine bu soliisyondan dolduruldu.Bu
Soliisyonun tzerine ince uclu bir pasteur pipetiyle tipin bir kenarin-
dan damla damla su akitilarak soliisyonun hava ile temasini kesmek

Uzere alttaki jel solisyonunun tizarinde 4-5 mm'lik bir su tabakasl

_.._..----IIII.IIIllllll-lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
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olusturuldu. Yaklasik 60 dakika siireyle floresans lambasindan 3-5cm
uzaklikta fotopolimerizasyona birakildi. Bu siire sonunda 6nceki su-
jel sinirinin 1-2 mm daha altinda yeni bir sinirin olustudu gozlen-
di. Bu durum fotopolimerizasyonun tamamlandiginin gdstergesidir. Je-
1in ustiindeki su dikkatlice alindi. Bu islem Once bir enjektor yar-
dimiyla, su miktari azaldi§i zaman ise bir absorban kagdit yardimiyla
yapildi. Suyu alinmis jel lzerine daha genis porlu ikinci bir jel
yani "Ara jél Solisyonu" birakildi. Bu jel soliisyonunun hazirlanma-

sinda kullanilan stok soliisyonlarin karigtirilma oranlari asagidaki

sekildedir.
1T HaCIm weriiiiiiiiinennnns 4 Nolu Solisyon
2 HACIM umataciimamm s peass 5 Nolu Soliisyon
i [HEGol| g .rg-3-F-F-F2: 3 6 Nolu Soliisyon
4 HaCim ..iveeecnnnnnnnnennn 7 Nolu Soliisyon

Bu sekilde hazirlanan ara jel solisyonu ilk dnce ayirici jelin
Uzerine biraz birakilarak tekrar alindi.ve bubdlgenin ana jel solis-
yonuyla yikanmasi sadlandi. Daha sonra her bir jel tiipiine yaklasik
1 cm yiikseklige kadar bu jel sollisyonundan birakildi. Bir Onceki jel- ’
de oldugu gibi {izeri tekrar su tabakasiyla kaplandi ve 45 dakika si-
reyle floresans lambadan 3-5 cm uzaklikta fotopolimerizasyona bira-
K1ld1i. Bu siirenin bitiminde yine, belirgin bir 51n1r'olu5tugu gbz-
lendi. Ustteki su tabakasi daha Gnce tarif edildigi sekilde alindi.

Jel béylece hazirlanmis oldu.

3.2.4.3.J¢elé Ornek Uygulanmasi

St orneklerinin analize hazirlanmas1 b&liminde anlatildigd:

——-;—
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sekilde, denatiire solisyon ile 90°¢ de 15 dakika slireyle etiivde bi-
rakilarak. orneklerin denatirasyonu sagland1. Bdylece, drnekler jele
uygulanabilir duruma getirildi. Bu sekilde hazirlanan her skim slt
srneginden mikropipet yardimiyla 20 ul alind1i ve jel Uzerine birakil-
d1. Bu islem mikropipetin ucu jel ylzeyinden 1-2 mm mesafede ve jelin
tam merkezine gelecek sekilde tutularak, ornedin yuvarlak bir damla
seklinde, jelin lzerine birakilmasiyla gerceklestirildi. Bu sekilde
dzen gésterilmedigi durumlarda meydana gelecek bantlarin dizgin olma-
di1g1 gorulir.

Jele uygulanan 20 wl skim sut ornedi lizerine Bromphenol Blue
boyasindan (%1'lik) 5 W, bunlarin lzerine daha diizgiin bir yap1 olus-
turmalar: icin 20-30 wul sucrose solisyonu (7.nolu soliisyon) birakil-
d1. Daha sonra iizerileri tasincaya kadar Buffer Solisyon (Tampon So-
lisyon) ile dolduruldu. Bu sekilde jel ve drnek elektroforez uygula-

masina hazirlanmis oldu.

3.2.4.40¢ele Standart Protein Orneklerinin Uygulanmasi

Standart protein drneklerinin analize hazirlanmasi bdliminde
anlatildigr sekilde, elde edilerek jele uygulanmaya hazir duruma
getirilen, albumin ve kazein (her biri 1 ml/10 mg konsantrasyonunda)
standart proteinlerinden, denatiire soliisyon ile muamele edilenlerden
10 ul, (10 v 1/50 ng), herhangi bir isleme tabi tutulmayanlardan 5 ul
(5 u1/50 ug) jele uygulandi. Ayni sekilde elde edilen a«-laktalbumin
ve laktoferrin (herbiri 1 ml/5 mg konsantrasyonunda) standart prote-
Inlerinden yine denatiire soliisyon ile muamele edilenlerden 20 w1

(20 wl/50 ug), herhangi bir isleme tabi tutulmayan standart protein

D TS




-24-

srneklerinden 10 ul (10 w1/50 ng) jele uygulandi. Dider islemler jele

srnek uygulama islemlerinin aynisi uygulandi.

3.2.4.5. Elektroforez Islemi

Skim siit 6rnek proteinlerini iceren jel tipleri ve standart
protein orneklerini igeren jel tupleri dikkatlice jel hazirlama apa-
ratindan cikarildi. Bu sirada, jel tlplerinin alt yiizeyini kapatan
parafilm glfarlldl. Daha sonra jel tipleri elektroforez iglemi ya-
pilmak ilzere elektroforez aygitina yerlestirildi. Onceden hazirlan-
m1s ve buzdolabinda saklanmis olan Buffer Tampon (pH 7,3) solisyon-
dan 750 ml'si aygitin alt kompartimanina, 250 ml'si de Ust komparti-
manina bosaltildi, Buffer Tampon solisyonun ak1m gecirecek olan alt
ve list elektrotlarla temas:i saglandi. Ayni sekilde, jel tiplerinin
alt ve iist uclarinin Buffer Tampon solisyona temas etmesi ve uglarin-
da hava kabarciginin kalmamasina &zen gdsterildi.

Her bir jel igin yaklasik 8 mA'lik bir akim uygulandi. Cesitli
zaman araliklarinda Bromphenol Blue boyasinin ilerleyisi kontrol edi«
lerek, elektroforez isleminin ilerleyisi slirekli izlendi. Bromphenol
Blue boyasi jel tipiniin alt kismina 2 mm yaklasinca akim kesildi.Jel
tipleri aygittan ¢ikarildi. Bu sekilde ayrimlari yapilmis olan jel-
lerin tiplerden ¢ikarilmasi gerekir. Bu islem, bir enjektdrle jel ile
jel tipii arasina su sikilarak, ayni anda tipl sada sola gevirmekle
gerceklestirildi. Ayn1 islemler standart st proteinleri igeren jel

tlpleri icin de uygulandi.

3.2.4.6. Protein Bantlarinin Tespit Edilmesi ve Boyanmasl

Fairbanks ve arkadaslari (13) yontemine gdére, daha Onceden

e



-25-

nazirlanan Coomassie Brillant Blue R-250 boyasi, protein bantlarinin
hem boyanmasinl hem de tespit edilmesini saglar. Bu boyanin hazirla-

nisl su sekildedir.

50 Mg sawemassevesaniees Coomassie Brillant Blue R-250
L0211 Glassial Asetik Asit

25' Ml rewwssEsEaEsEEE Isopropyl Alkol

65 Ml wessieiesanaedeves Distile su

Jeller bu boya icerisinde bir gece tutularak boyama ve tespit
islemi gerceklestirildi. Bu silire sonunda protein bantlariyla birlik-
te jeller tiimden boyandidi igin fazla boyanin ¢ikarilmasi gerekir.
Bunun icin jeller %10'luk Glassial Asetik Asit icerisinde bir kag
defa degistirilmek suretiyle 1-2 giin bekletildi. Bu siire sonunda pro-
tein bantlari gozle goriniir duruma geldi. Fazla boyalar1i gikarilmig
jeller diger islemleri yapilmak lzere %10'luk Glassial Asetik Asit

icerisinde buzdolabinda saklandi1.

3.2.5. Degerlendirmeler

3.2.5.1. kalitatif Degerlendirme

Jeldeki hangi bandin hangi sut proteinini karsiladigi jele uy-
gulanan standart proteinlerinin bantlariyla karsilastirilarak ve li-

teratiir bilgilerinin 1s1ginda saptandi (34,35,36,41).

3.2.5.2. Kantitatif Degerlendirme

Jeldeki protein bantlarinin kantitatif degerlendirilmesi belir-
li bir diizeyde géz ile yapilsada, esas kantitatif analizler (560-580)

nm dalga boyundaki 151k siddetinden (50) yararlanilarak Dansitometre

1le (Helena Laboratories Quick Scan) ve buna bagli olarak galisan ve
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her bir protein fraksiyonunun miktarin1 % olarak saptayan bir yar-
dimc1 alet (Helena Laboratories Quick Quant II) araciligiyle yapil-
d1 (50).

Bu sekilde, laktoferrin, serum albumin, kazein, a-laktalbumin

ve globulinlerin diizeyleri ylizde olarak saptandi.

3.2.5.3. istatistiksel Degderlendirme

Kolostrum, transisyonel siit, mature siit I, mature siut II ve
mature st III gruplarinin total protein, laktoferrin, serum albumin,
kazein ®-laktalbumin ve globulinlerin yiizde ortalamalarinin birbirin-
den farkli olup olmadidi, ikiden fazla grubun bir arada karsilasti-

rilmast igin kullanilan "Tek Yonli Varyans Analizi" istatistik ydn-

temiyle kontrol edildi (26).
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4- BULGULAR

10 klostrum sut (0-5glinlik);10 transisyonel sit (6-15 glinlik);
10 mature st I (16 giin-3 aylik);10 mature II sit (4-6 aylik); 10
mature sit III (7 ay ve sonrasi) olmak lzere toplam 50 sit drnegdinin,
tium siit, decelled, skim siit, ve fat globule &rneklerinin total prote-
in miktarlary "Dye Binding" ydntemine gére spektrofotometrik olarak,
laktoferring serum albumin, kazein, a-laktalbumin ve globulinlerin
yiizde dizeylerinin kantitatif ve kalitatif analizleri "Sodium Dodecyl
Sulphate-Poliakrilamid Jel Elektroforezi (SDS-PAGE)" ile yapilarak

sonuclar istatistiksel olarak degerlendirildi.

4.1. Total Protein Orneklerine Ait Elde Edilen Bulgular

Tablolardan izlenebilecedi gibi, gruplar ortalama total prote-
in miktar: acisindan degerlendirildiginde; kaymagd:r alinmamig, her-
hangi bir isleme tabi tutulmamis (tim sit) &rneklerinin total prote-
in miktarlarinin ilerleyen laktasyon peryodu boyunca azalma goster-
digi gozlendi. Ortalama total protein miktari gr/100 ml olarak, kolost-
rumda 1,444 (1,96-087); transisyonel sit grubunda 1,208 (1,67-1,07);
mature siit I grubunda 1,096 (1,41-0,77); mature siit II grubunda 0,974
(1,12-0,77); mature sit III grubunda 0,908 (1,16-0,67) diizeyinde bu-
lunmustur.

fstatistiksel olarak dederlendirildiginde; kolostrum grubu ile
Mature siit III grubu (p <0,001); kolostrum grubu ile mature sit II
grubu (p<0,01), kolostrum grubu ile mature siit I grubu (p <0,01);
transisyonel siit grubu ile mature sut IIT grubu (p <0,05) ve transis-

yonel siit grubu ile mature siit II grubu (p <0,05) ortalamalar:i ara-
Sindaki farkliligin 6nemli oldugu saptanmisgtir.

—
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Kaymagi alinmis (decelled sit) Orneklerinin total protein or-

talamalar1 dederlendirildiginde, kolostrum grubunun ortalamasinin
diger butin gruplarin ortalamalarindan dnemli bir farklilik gdster-
digi gbzlendi. Transisyonel siit grubu ortalamasinin da mature sit III
ve mature sit II gruplari ortalamalarindan 6nemli bir farklilik g&s-
terdigi saptandi. Ortalama total protein miktari gr/100 ml olarak,
kolostrumda 1,367 (1,93-0,83); transisyonel siit grubunda 1,108 (1,64-
0,99); mature sit I grubunda 0,958 (1,23-0,67); mature siut II grubun-
da 0,820 (1,26-0,64); mature sit III grubunda 0,780 (0,99-0,61) di-
zeyinde bulunmustur.

Istatistiksel agidan degerlendirildiginde; kolostrum grubu ile
mature sut III grubu (p<0,001), kolostrum grubu ile mature siit II
grubu (p<0,05), kolostrum grubu ile mature siut I grubu (p<0,01),
kolostrum grubu ile transisyonel sit grubu (p<0,05) ortalamalari ve
transisyonel sit grubu ile mature sit III grubu (p< 0,001), transis-
yonel siit grubu ile mature siit II grubu (p<0,05) ortalamalar: ara-
sindaki farklilidin o6nemli oldugu saptanmistir.

Kaymadi alinmis (skim siit) &rneklerinin total protein ortala-
malari degerlendirildiginde; kolostrum grubunda ilerleyen laktasyon j
Peryodu boyunca azalma gdsterdigi gbzlendi. Ortalama total protein
miktari gr/100 ml olarak, kolostrumda 1,264 (1,90-0,80); transisyo-
nel siit grubunda 1,037 (1,48-0,90); mature sit I grubunda 0,862
(1,16-0,54); mature siit II grubunda 0,739 (1,13-0,57); mature siit III
grubunda 0,695 (0,87-0,54) diizeyinde bulunmustur.

Kolostrum grubu ile mature siit III grubu (p< 0,001); kolostrum

grubu ile mature siit I grubu (p<0,001); kolostrum grubu ile mature

—
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st IT ~ grubu (p <0,001); kolostrum grubu ile transisyonel siit gribu
(p <0,05) ortalamalar: ve transisyonel sit grubu ile mature sit III
grubu (p <0,01); transisyonel sut grubu ile mature sut II grubu

(p< 0,05) ortalamalari istatistiksel olarak degerlendirildiginde bi-
ribirlerinden farkli oldudu gbzlenmistir.

Kaymag: alinmig ( fat globule) &rneklerinin total protein or-
talamalari degerlendirildiginde; laktasyon peryodu ilerledikcge
ini§ ¢ikislar gbsterdigi gdzlendi. Ortalama total protein miktar:
gr/100 ml olarak, kolostrumda 0’045,(0’09-0’01); transisyonel siit
grubunda 0,109 (0,29-0,06) ;mature siit I grubunda = 0,070 (0,12-0,03); ma-

ture sitt: I grubunda 0,105(0322-0,03); ‘Mature sit III-grubunda 0,073
(0,22-0,03) -dizeyinde bulunmustur.

istatistiksel olarak dederlendirildiginde,kolostrum grubu ile
mature siit II grubu ve kolostkum grubu ile transisyonel siit grubu or-
talamaldre -arasindaki farkliligin dnemli oldugu saptanmistir(p <0,05).

4.2. Herbir Sut Protein Fraksiyonlarina Ait Bulgular

Tablolardan izlenebilecedi gibi, ortalama laktoferrin yiizdesi
degerlendirildiginde; laktasyon peryodunun baslangicindaki kolostrum
peryodu ile laktasyonun:son peryodu olan mature sut III grubu, kolost- ’
rum grubu ile transisyonel siit grubu, kolostrum grubu ile mature sit
I grubu laktoferrin yiizdelerinin ortalamalar: arasindaki farkliligin
Onemli oldugu g6zlendi. Laktoferrin yiizdesinin laktasyonun ilerleyen
Peryodu boyunca azalma gdsterdigi saptandi. Ortalama laktoferrin yiiz-
desi kolostrumda 19,1 (25,9-13,9); transisyonel siit grubunda 14,47
(24,1—1,1); mature sut I grubunda"14,72 (19,6-11,7); mature sit II
9rubunda 15,56 (22,4-7,1); mature siit III grubunda 13,45 (20,5-10,4)

dizeyinde bulunmustur.

—
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Istatistiksel agidan degerlendirildiginde, kolostrum grubu ile
mature st III grubu (p <0,01), kolostrum grubu ile transisyonel sit
grubu ve kolostrum grubu ile mature siut I grubu laktoferrin yilizdesi
ortalamalari (p< 0,05)'nin birbirinden 6nemli dizeylerde farkli ol-
dugu saptanmistir.

Ortalama serum albumin yilizdesi dederlendirildidinde; laktasyon
peryodu boyunca grup ortalamalari arasinda onemli farklilik gbzlen-
medi. Ortalama serum albumin ylzdesi kolostrum grubunda 16,1(23,2-9);
transisyonel siit grubunda 14,37 (23,7-1,2); mature sit I grubunda
16,27 (22,6-5,8); mature sit II grubunda 16,49(23,4-6,6); mature sit
III grubunda 13,41 (19,1-7,6) dizeyinde bulunmustur.

Istatistiksel olarak degerlendirildiginde, grup ortalamalari
arasindaki farkliligin 6nemli olmadig:i saptanmistir (p> 0,05).

Ortalama kazein yilizdesi degerlendirildiginde; laktasyon peryo-
dunun ilk peryodu olan kolostrum grubu ile laktasyonun son peryodu
olan mature siit III grubu arasindaki ve laktasyon peryodunun ikinci
peryodu olan transisyonel siit grubu ile laktasyon peryodunun ugincu
peryodu olan mature sit I grubu, dérdiincii peryodu olan mature st II
peryodu ve besinci peryodu olan mature sit III grubu kazein ylizdele- ]
rinin ortalamalar: arasindaki farklilidgin &nemli oldugu gbzlendi.Ka-
zein yiizdesinin bu gruplarda ilerleyen laktasyonla birlikte artma
gésterdigi saptandi. Ortalama kazein ylizdesi kolostrumda 23,29 (30,0-
15,3); transisyonel siit grubunda 20,0 (24,7-14,6); mature siit II gru-
bunda 25,18 (30,6-16,7); mature siit III grubunda 29,48 (37,3-18.1)du-
zeyinde bulunmustur.

Kolostrum grubu ile mature sit III grubu (p< 0,05),transisyonel

R
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siit grubu ile mature siit I grubu (p<0,05), transisyonel sut grubu
ile mature siit 11 grubu (p<0,05), transisyonel sit grubu ile matu-
re siut III grubu (p<0,01) kazein ylzdesi ortalamalarinin istatistik-
sel olarak birbirinden dnemli diizeylerde farkli oldugu saptanmistir.

Ortalama o -laktalbumin ylizdesi degerlendirildiginde; laktas-
yon peryodunun ilk peryodu olan kolostrum grubu ile laktasyon peryo-
dunun dclincli peryodu olan mature siit I grubu, kolostrum grubu ile
dérdinci peryodu olan mature siit II ve kolostrum grubu ile besginci
peryod olan‘mature siit 111 grubu ayrica laktasyon peryodunun ikinci
peryodu olan transisyonel sit grubu ile iiciincl peryodu olan mature
siit I ve transisyonel siit grubu ile beginci peryodiiolan mature sit
111 grubu ¢ -laktalbumin ylzdelerinin ortalamalar: arasmdaki farkliligin
onemli oldugu g6zlendi. o-laktalbumin ylizdesinin bu grublar ara-
sinda ilerleyen laktasyonla birlikte artma gbsterdigi saptandi. Or-
talama o-laktalbumin yiizdesi kdbogtrumda 16,46 (25,6-9,6); transis-
yonel sit grubunda 18,69 (26,3-11,1); mature st I grubunda 24,37
(31,1-20,2); mature siit II grubunda 22,22 (28,6-17,3); mature sit
111 grubunda 23,55 (34,7-15,4) dizeyinde bulunmustur.

Kolostrum grubu ile mature sit I grubu (p <0,01), kolostrum
grubu ile mature siit II grubu (p<0,05), kolostrum grubu ile mature
st 111 grubu (p<0,01), transisyonel st grubu ile mature sut I
grubu (p< 0,05),ve transisyonel sit grubu ile mature stut III grubu
(p<0,05) a-laktalbumin yiizdesi ortalamalarinin istatistiksel ola-
rak birbirinden dnemli diizeylerde farkli oldugu saptanmistir.

Ortalama globulin ylzdesi degerlendirildiginde; laktasyon per-

yodu boyunca grup ortalamalari arasinda onemli bir farklilik gozlenmedi.

R —
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Ortalama globulin yiizdesi kolostrum grubunda 2,75 (9,9-0,3); transis-
yonel siit grubunda 1,81 (7,7-0,2); mature siut I grubunda 2,36
(4,8-0,6); mature siit II grubunda 1,6 (2,9-0,9); mature sit III gru-
bunda 2,36 (5,0-1,0) dlizeyinde bulunmusgtur.

istatistiksel olarak degerlendirildiginde, grup ortalamalari

arasindaki farkliligin onemli olmadigdi saptanmistir (p >0,05).
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4.3.

BULGULARA AIT
TABLO VE SEKILLER
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sekil I. Standart sit proteinleri; 1. Laktoferrin 2. Serum albumin

3. B-Kazein 4. a-Laktalbumin 5. Karisik Standart 6. Ornek

sit proteinlerine ait elektroforez ornekleri.
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Sekil II. Standart sit protein elektroforez 6rnedi ve dansitometrik

cizimi.A-Globulinler B-Laktaferrin C-Serum Albumin D-Kazein

F-« -Laktalbumin.
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Sekil III. Kolostrum siit grubuna ait sit protein elektroforez ¢rne-

gi ve dansitometrik ¢izimi.A-Globulinler B-Laktoferrin

C-Serum Albumin D-Kazein E-=C-Laktalbumin.
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Sekil IV. Transisyonel siit grubuna ait siit protein elektroforez

ornedi ve dansitometrik ¢izimi.A-Globulinler B-Lakto-

ferrin C-Serum Albumin D-Kazein E-o<-Laktalbumin.
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Sekil V. Mature siit I grubuna ait siit protein elektroforez drnedi
ve dansitometrik cizimi. A-Globulinler B-Laktoferrin

C-Serum Albumin D-Kazein E-o¢-Laktalbumin.
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Sekil VI. Mature siit II grubuna ait siit protein elektroforez

ornedi ve dansitometrik cizimi. A-Globulinler B-lLaktoferrin

C-Serum Albumin D-Kazein E-o¢laktalbumin
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6rnedi ve dansitometrik gizimi.A-Globulinler B-Lakto-

ferrin C-Serum Albumin D-Kazein E-=<-Laktalbumin.




@E@ﬁmpLo-xﬁpmspHL< :

AY 1y ewdes 1J4epueis :QS X
L2yl 09§ €679 |8LL7Y 0¢L°¢ £50°0 901°0 LELTO 6/1°0 |6} [2v6’G| (S
9¢°2 GG'€d 8v'6Z | L¥'El Sy EL €070 56970 0870 80670 8°L| §%| X
¢ e g ec 6'€E 9°vl 2 91 €0°0 (870 670 9171 v'8| LI | Ol
0"l £°61 €£°0¢ L1761 0l 90°0 08°0 06°0 00" 1 Y L| L2 | 6
8'¢ Ay 1°81 v°8l ¥° Gl 90°0 1970 ¥9°0 £9°0 v'8| €2 | 8
L'l ¥ 9¢ 6°0¢ 0°8 8¢l 6070 ¥9°0 070 9670 v'g| €| <L
L7} L7 vE 6762 9/ 6711 €0°0 85°0 89°0 LL70 V'Ll €2 9
9°¢ 0°12 ST ve £'6 ¢t €0°0 vL°0 LL°0 901 |Vv'8 LE| S
%_ 0°§ G €¢ A G'8 L701 6070 0870 6670 AN B A4 0| v
!
0! 6°81 8°9¢ 1761 G°0¢ €070 070 ¥8°0 06°0 | V'L 0E| €
€l 2 8¢ 8¢t 9'94 LT Ll 60°0 £9°0 0L°0 vL70 (V'L 0E'Ly ¢
6°€ 8 t¢ g°oe 6°¢l €2l ¢¢ 0 50 1970 0L°0 | V'L G| |
<2 2 "ﬁ m %
T ! =< — = =~ o
m“ . mm Mu m“ mu ﬂu ww o o — %) — NM mm ww
» = o — wn = 2 W 7 = < — %] > =
— — m w —. = . 0 = — m c: 72 =
m wn = ] = © = “m = mw
ol b—te m. m m. m = -
= wn mw
£, “nG" —
| 1w 001 /46) m
143930 % NNNNNOAISMVYA NIFLO¥d 1NS ¥18 ¥IH TYVINIW NIFL0Yd V101 —

crwrttBon T 1BTRBTRA LATINDD ADTS 1IBDUTISTMOUUL0 2ns uepdana&nro nunandb 717 ANS 2.4N1PW A DQQRN




-46-

e

pwdes JJ4epuelS QS PWRIRIAO NTIBWITIY @ X

#9t° 0 y9e"e | Gvv°€ 29¢7L | 69172 G200 [£2°0 | 9g2°0 21270 as
L2 01z | v9°ve 2€'SL | 9v° Gl 900 21670 | 200°1 AN} X r
. (1SeJuos A Ae mvg
9¢° 2 G5°€2 | 8v°62 v €L | StEL €070 569°0 | 880 8060|111 10S JUNLVW
, (y11he 9-y)
9°1 222z | 8152 6v'9lL | 95°Gl 60L°0 6£/°0 | 028°0 760 | 17 Ins TuNLVM
Oft1he gcunb /1)
9¢° 2 /[£°%2 | 82762 L2°91 | 2Ll 0£0°0 2980 | 8S6°0 960" | I 10S JUNLYH
_ B q|-
1871 698l | 0°02 e | oo | soro | zeorr | sorty | gozey | (HRP 9HT9)L0S
TANOASISNVY L
: . . : (unb 9-0)
§L°2 9" 91 62°€2 L*9l 16l S¥0°0 $92°L | £9E°1 aaal WIYLSOTON
e %) —
o i m I= —m (ww ]
— — o) =~ > w m —
o > < = c < - —~ ~ o =
-~ o < X c > = — O —- m =
< - N N - N ™ [ep) = —
N O N I o m > O m — — w
O = Lo N m N m X [en] w m c:
m = m O w = O o w (0 w) c: O —
w - w < —- m < — P =
—e [ —_— = w = = —
X m. ) —ie m. m
14383930 % (1w 00l /4b)
VWY TVLH0 NNNNNOAISHVYA NIJLO¥d LNS ¥I4 ¥3H TV IVWY VL0 TUVINIW NIJLOYd V101

-

-twtTtBep UT4RINSTAG USTIPD BP(d

ueputue(dnuad TII NS S4N1eW SA [ INS dJ4njel I NS auniel ‘ngnab NS [aUoASTISuURJL ‘WNUISOTON :IA 014Vl




-47-

ewdie§ 3J4epURIS (S

eweTe}AQ AR * X

S0'0{d 18G°0 | 22p149¢'2| €960+ 9'l| g2cl+9e2| $S2'2¥181 2p62THSLZ 1S8pZRA g
v ulngo19 ex
5%
100 )d 129'v |oovsissez| 19eeizzzz| szocieve| Liurotess sopsisvel 1sepzni S
= & uwnqo PO o W >
= - - - 1 - 3
«s I0O>d | 626'v | £S10FBY62Z| 198H¥8I'SZ| LLSHFER'SS| 265'€+0Z WBVIEZ'E2 _m”ﬂw”w o
o5 _, i 3
o -
S 0°0<d 6190 | BLIbFWEl| LbFLF6H | 1106¥22°91| 209LFLEPI 60LP F1'9] 1S8pZNA & 2.
_ ulunqly wnles m. m
. 2g
s S0°0)d 6282 O2I'S¥SH el €L6€FIGSI| 122°2+2Lbl| €186+ Pl 8PEPFi6l 1S8pZNA s
: . ulJ19j04D it
» SO0)d| €892 | 1500+£200| £90°0+S01'0| 6200+0L00| 6L0'0+60I'0 2200+S+00 NqoI9 404 | o
=
- . G - - [=
+%3 1000)d 69111 | 901'0¥G690| £91'0+6£L0| SO020+2980| £91'0+.£07 vLEOFHOTI ins wis ww
_ S
*xs 1000>d| €186 | 1£10F08.0| 92104280 | $81'0+8S60 wm_.o.ﬁmo_.ﬁﬂd 80+ 0 ¥.29¢1 peleoea | § g
I w_ m.
«%a lO00>d| 0652 6L1'0+8060/8020F126°0| 102°0¥960'|| 9LI'0¥8021 6LE°0F birbil wms wny | 2
as X| as X|as X|@as X as X
juvos @A wiAD L) (KD 9—p) PMITADE-unB 21  (ANunb 9i-9] (ANUND G-0)
d ) ngnJo “111 nqnJo °I1 nqni9 '1 ngnio 4ns nqnio
INSINIDW | INSAINIDW | NS 2INIDW [suoAsisupJ| win J4$0{0){
|

*4RINBINQ [9SYI1SI1P1ST US[EPD Sp[e P/ISeW[TAISRI15URY

UIUTJR]d uB TI] INS SN A ] 1NS BUNIBW ‘I INS S4NIe €INS [BUO/STISURL] ‘WNUAISOTON "IIA 079VL




-48-

5. TARTISMA

Proteinlerin kantitatif ve kalitatif dederlendirmelerinde bir-
¢cok yontem kullanilmaktadir. Bazi arastiricilar, silitteki whey prote-
in konsantrasyonlarini dederlendirmek ig¢in immiinolojik yéntemler kul-
lanmislardir (14,16,36). Fakat, immiinolojik y6ntemle siitte mevcut
bitin protein fraksiyonlarinin belirlenmesinin mimkin olmadig:i bil-
dirilmektedir. Bizim, calismamizda kullandigimiz SDS-poliakrilamid
jel elektrofo;ezi, birgok arastiricinin siit proteinlerinin kompleks
karisimlarini ayirmada gilvenle kullandi§i, kazein ve whey proteinle-
rinin ayni1 zamanda belirlenmesinin mimkin oldugu ve zaman alic1i ol-
mayan basit bir metoddur (10,13,27,34,35,36,41,49,51). Ayrica bu yo6n-
temle, protein gruplarinda meydana gelen degisimler daha acik bir se-
kilde ortaya ¢ikarilabilmektedir (11). Bu 6zelliklerden dolay1, aras-
tirmamizda da SDS-poliakrilamid jel elektroforezi ydntemi secilmis-
tir.

Bu calismamizda, insan sitiniin total protein miktarlari bitiin
gruplarda kolostrumdan mature sit III grubuna dogru bir azalma gos-
terdi. Bitin gruplarda kolostrum yilksek bir protein konsantrasyonu w
ile karakterize edildi. Bizim, total protein igerikleri ile ilgili
elde ettidimiz sonuglar, Sanchez-Pozo ve arkadaslari (41) tarafindan
rapor edilen sonug¢larla uygunluk icerisindedir. Cesitli arastiricilar,
laktasyon boyunca insan siitliniin protein icerigindeki azalisin whey
sut proteinlerinin azalmasindan dolay:1 meydana geldigdini ileri siir-

miglerdir (16,35,36). Bizim buldugumuz sonuglara benzer sonuclar di-

ger bircok arastirici tarafindan da rapor edilmistir (15,17,18,35,36).
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Whey proteinleri, insan sitiiniin enfeksiyona karsi ve beslenme
ile ilgili o6zelikleri ile iligkili heterojen bir gruptur. Sanchez-
Pozo ve arkadaslari (41), laktasyon dénemi sliresince insan sit pro-
teinlerinde maydana gelen degisimleri SDS-poliakrilamid jel elektro-
forezi ile incelemiglerdir. Bu ¢aligmalarinda, whey proteinlerinden
olup antibakteriyel aktiviteye sahip olan laktoferrin miktarinin ko-
lostrumdan mature sité dodru ilerleyen laktasyonla birlikte azalma
gézlemislerdir. Bu proteinin insan siit proteinlerinin %$19-32'sini
olusturdugunu rapor etmislerdir. Nagasawa ve arkadaslari (36) yapmis:
olduklari calismalarda benzer sonucglar bildirmiglerdir. Ayrica Sanchez-
Pozo ve arkadaslari (42) annenin sosyo-ekonomik durumu ve agirligina
bagli olarak insan sitiiniin protein icerigini ve degisikliklerini SDS-
poliakrilamid jel elektroforezi ile incelemelerinde laktoferrin mik-
tarinda ilerleyen laktasyonla azalma gdzlemisglerdir. Bizim yaptigi-
miz ¢alismada da laktoferrin miktarinda ilerleyen laktasyonla birlik-
te azalma gdzledik. Sonuglarimiz daha Once yapilmig arastirmalarin
sonuclariyla bagdasmaktadir.

Serum albumin siitteki min6r bir whey protein fraksiyonudur.Bi-
zim,calismamizda elde ettigimiz sonug,serum albumin “total protei-
nin % 13 ile 16's1ina karsilik gelmektedir. En yiiksek serum albumin
ylzdesini mature sit II grubunda % 16,49 olarak saptadik. Nagasawa
ve arkadaslari (35) yaptiklari calismada serum albumin yiizdesini,

%10 ile 13 olarak bildirmislerdir. Sanchez-Pozo ve arkadaslari (41)
serum albumin ylizdesini, %7 ile 11 olarak gozlemislerdir. Bizim bul-
dugumuz sonuglar sunulan bu sonuglarla farklilik gdstermektedir. So-

nuglarimizin birdz yiksek olmasinin, kandaki serum albumin ile ayni

—J
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6zelliklere sahip olan bu proteinin gecirgen eklemlerden veya endo-
sitozis yoluyla daha fazla siite tasindigini dusindirmektedir.

insan siitiiniin protein bilesiklerinden kazein fraksiyonlarinin

a-kazeinden ibaret oldugu goériisii hakimdir. Ancak B-kazeinden baska
k-kazein fraksiyonuda dnemlilik arz etmektedir (41). Biz, ¢aligmamiz-
da 8 ve k-kazein fraksiyonlarinin ylizde dederlerini kazein yiizdesi
basl1d1 altinda ifade ettik.Giinkli insan siitiindeki kazein ihtivasini
ayrl ayr1l tatminkar bir bigimde nicel olarak tayin etmek igin halen
gecerli bir metod gelistirilememipstir.(32). Bu konuda daha fazla ca-
l1s1lmas1 gerektigi kanisindayiz. Calismamizda kazein miktarinin iler-
leyen laktasyonla birlikte artma gosterdidini gbzledik. Kazein ylizde-
sini, %20 ile 29 arasinda hesapladik. Buldugumuz yizde degerle(i bu
konuda calismis birgok aristiricinin sonuglariyla uygunluk gdstermek-
tedir (15,30,41).

Sanchez-Pozo ve arkadaslari (41) siit proteinlerinde meydana ge-
len degisimleri SDS-poliakrilamid jel elektroforezi ile incelemele-
rinde @ -laktalbumin yiizdesinin kolostrumdan mature siite dodru bir
artis gosterdigini saptamislardir. Forsum (14) yapmis oldugu calis-
mada o -laktalbumin miktarinin kolostrumdan mature site dogru artti-
gin1 rapor etmistir. Bizim yaptigimiz calismada da a-laktalbumin yiz-
desi kolostrumdan mature siite dodru bir artis gosterdi. Kolostrumda
%16. 0lan deder daha sonra %24'e kadar yiikselme gdsterdi.

Calismamizda glebulinlerin laktasyon peryodu boyunca onemli bir
degisiklik .gstermediklerimi saptadik.  Globulinler en ylksek ylz-
de degeri ile kolostrumda gézlendi. Sanchez-Pozo ve arkadaglarinin

(41) yaptiklari calismada bildirilen sonuglar bizim sonu¢larimizl te-

yit etmektedir.
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6. SONUC

Bu calismamizda, Dicle Universitesi Tip Fakiltesi EJitim ve
Arastirma Hastanesi Kadin Hastaliklari ve Dodum Kliniginde dogum ya-
pan annelerden alinan 10 kolostrum siit dérnedi (0-5 glnlik); Gocuk
Sagli1gt ve Hastaliklari Klinigine hasta g¢ocuklarinin muayene ve te-
davisi amaciyla basvuran annelerden alinan 10 transisyonel sit (6-15
glinltk); 10 mature siit I (16 gin-3 aylik); 10 mature sit II (4-6 ay-
11k); 10 mature siit III (7 aylik ve sonrasi) donemlerini igeren top-
lam 50 st 6rneginin laktasyon peryodu boyunca total protein'miktar-
larin1 "Spektrofotometrik" ydntem ile, laktasyonun dedisik dénemle-
rinde protein fraksiyonlarindaki dedisimleri "SDS-Poliakrilamid Jel
Elektroforezi" yontemiyle arastirmayi ama¢ladik. Bu galigmamiz sonu-
cunda:

Total protein miktarinda kolostrumdan mature siite dogru, laktas-
yon peryodu siiresinde azalma g6ézlenmistir. Kolostrum sttinin bitin
gruplardan daha yiiksek bir protein konsantrasyonuna sahip oldudu sap-
tanmistir. Laktasyon peryodu boyunca laktoferrin yiizdesinde bir azal-
ma oldugu belirlenmistir. Bu proteinin total siit proteinlerinin %14-
19'unu olusturdugu saptanmistir. Serum albumin ylizdesinde laktasyon
peryodu sliresince onemli bir dedisiklik gbzlenmedigi saptanmistir.

Bu proteinin total proteinin %13-16'sin1 olusturdudu saptanmistir.
Kazein yiizdesinin kolostrumdan mature siite dogru artma gosterdigi
gbzlenmistir. Kazeinin total proteinin %20-29'unu olusturdugu belir-
lenmistir. Keza a-laktalbumin ylizdesinin de laktasyon peryodu siire-

since artma gdsterdigi saptanmistir. a-laktalbuminin total proteinin

S e R i
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%16-24'lne karsilik geldigi goézlenmistir. Globulinlerin yilizdesinde
laktasyon peryodu siiresince meydana gelen degisimin o6nemli olmadigi

gbzlenmistir. Globulinlerin total proteinin %1-5'ine karsilik gel-

digi saptanmistir.
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7. OZET

SDS-Poliakrilamid jel elektroforezi yontemi ve spektrofotomet-

rik yontem kullanilarak 50 adet anne siitiiniin total protein miktarl
ve skim st fazindaki laktoferrin, serum albumin, kazein, «-laktal-
bumin ve globulinlerin dizeyleri laktasyon peryodu boyunca calisildl.
Proteinlerin kompleks karigimlarinin aylrmada kullanilan give-
nilir metodlardan biri olan SDS-poliakrilamid jel elektroforezi bazi
modifikasyoni%rla Davis-Ornstein, Weber-Osborn ydntemine gore yap1ldl.
Total protein miktarinda, laktasyon peryodu siresince bir azal-
ma oldugu; kolostrum grubunun diger gruplardan daha fazla protein
kapsadigi belirlenmistir.
Laktoferrin ylizdesinde, laktasyonla dogru orantili olarak azal-
ma gozlenmistir.
Serum albumin ve globulinlerin ylizdelerinin 6nemli bir degisik-
1ik gdéstermedikleri belirlenmistir.

Kazein ve o-laktalbumin yiizdelerinde ise kolostrumdan mature

site dogru bir artma 01du§u saptanmistir.
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