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OZET

Miikemmel biyouyumluluga sahip porselen materyali, metal-porselen restorasyonlara
yiiksek estetik ozellik kazandirmak amaciyla yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Porselen
restorasyonlarn uzun yillar hizmet verebilmesine kargin, porselen biinyesinde kirilmalar
meydana gelebilmektedir. Basarisizia u@ramug bir restorasyonun yerinden gikarilmasi
ekonomik nedenlerden ve restorasyonun kompleks yapisindan dolayr pratik bir ¢6ziim
olmamaktadir. Bu gibi durumlarda porselen restorasyonun ag1z iginde restoratif bir materyalle
tamiri en pratik ¢6ziim olarak akla gelmektedir.

Bu ¢aligmada metal destekli porselen yapida olusan kirilma ve kopmalarda, ti¢ fakli
yiizey hazirlama iglemi ile birlikte baglayici ajan ve adeziv rezin kullamlarak yapilan

onarimlarda , makaslama tipi kuvvetlere kars1 baglanma direnci in-vitro olarak incelendi.

Calismamizda kirilma tipleri porselen 6rneklerden olusan birinci grupta drneklerin
hemen tamaminda koheziv tipte kirtk gézlendi. Ortalamada en yiiksek baglant: degeri 12.3
MPa ile kumlama+tasitleme yapilan grupta elde edildi.

Ikinci gruptaki metal 6rneklerde ise kirilmalarm biiyiik cogunlugu adeziv tipte olustu
ve ortalamada en yiiksek baglant1 degeri 15 MPa ile kumlama yapilan grupta elde edildi.

Metal ve porselen ylizeylerden olusan 6rneklerin bulundugu iiciincii grupta ise biiyiik
oranda kombine tipte kiriklar gzlendi. Olugan kopmalar porselen biinyesinde koheziv, metal
bolgesinde ise adeziv kirtlmalara neden oldu. Bu grupta ortalamada en yiiksek baglant: degeri
12.2 MPa ile kumlama ve asitleme yapilan gruplardan elde edildi.

Ttm gruplarda farkl ytizey hazirliklar1 uygulanan drnekler arasinda ortalama baglant:
degeri agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark gozlenmedi.



SUMMARY

Ceramics as excellent biocompatible materials are widely used to achieve highly
esthetic characteristics in restorations like metal-ceramics. Although these restorations
usually provide a high restorative service over the years, sometimes fracture within the
esthetic material can occur. Complex nature of this prosthesis makes it an uneconomic and
unpractical solution for the dentist and patient to replace failed restoration with a new one. In
situations like these intraoral repairing of the restoration would be the more appropriate
solution of choice.

This in-vitro study investigated the bond strength resistance against shear strength of
failed-porcelain-fused-to-metal-restoration-imitating examples treated with three different
surface preparation methods and repaired with an adhesive bonding agent and resin material.

The first group involved examples imitating failed restoration with ceramic surfaces
exposed only. Nearly all the examples in this group showed cohesive failure. The highest
bond strength resistance was found in the subgroup treated with sandblasting + acid etching
with mean of 12.3 MPa.

The second group consisted of examples imitating failed restorations with all metal
surfaces exposed. In this group most of the failures were of adhesive type. The subgroup
treated with sandblasting showed the highest resistance in this group with mean of 15 MPa.

The third group contained examples imitating failed restorations with exposed both
porcelain and metal surfaces. In this group failures of mixed (adhesive + cohesive) type were
witnessed. The fracture occurred on surfaces with exposed porcelain was of cohesive and on
metal surfaces was of adhesive type. The highest mean result in this group was obtained in
the subgroup treated with sandblasting + acid etching and that was 12.2 MPa.

There was no statistical difference found between the subgroups within any of the

groups studied.



GIRIS

Dislerde olusan asirn madde kaybinin giderilmesi ve dis eksiklikleri sonucunda ortaya
cikan fonksiyon ve estetik gereksinimlerin saglanmasi amaciyla metal destekli estetik kronlar
yapilmaktadir. Bu tiir restorasyonlarin yapim teknigi genelde kati bir materyale (metale),
kirilgan bir materyalin (porselenin) kaynagmasim igerdiginden, kirilgan materyalde travma,
yorgunluk ve diger bazi nedenlerden dolayr kiriklar veya catlaklar olusabilmektedir.
Restorasyondaki kirik veya catlaklar genel anlamiyla restorasyonun basarisizh@i anlamina
gelmese de hastay1 hayal kirikligina ugrattifn gibi dishekimi i¢in de estetik ve fonksiyon
acisindan sorunlu, gii¢ bir durum olusturur.

Bu tiir restorasyonlarin agizdan ¢ikarilmasi pratik bir yol olmadifindan, hasarli
porselen restorasyonlarn afiz iginde tamiri giindeme gelmistir. Herhangi bir nedenle
bozulmus porselen restorasyonlarin, agiz iginde onarilmasi i¢in malzeme ve uygulamalar
gelistirilmektedir. Bu amagla porselen kirik tamiri igin pek ¢ok yontem gelistirilmesine
ragmen, ilk olarak akrilik rezinlerin kullanildigi mekanik tutuculuk ilkelerine dayanan bu
tamir islemleri, estetik ve mekanik sinirlamalar nedeni ile yeterli olamamigstir. Kompozit
rezinlerin 1962’ de Dr. Ray Bowen tarafindan tanitilmasiyla ve bu restoratif materyallerin
giinlimiize kadar ©nemli gelismeler gostermesiyle, bu soruna daha Onceki tamir
yontemlerinden daha yeterli ve gilivenilir ¢oziimler getirmek miimkiin olabilmigtir.
Giinlimiizde gelistirilen kompozit rezinler ve baglayic1 sistemler, agiz igerisinde yapilan
tamirleri rutin hale getirmistir.

Devam eden fonksiyonel yiikler agisindan tamir materyali ile restorasyon arasinda
glicli ve uzun siireli bir baglanma olmalidir. Bu baglantiyr gelistirmek amaciyla gelistirilen
sistemler, metal ve/veya porselen ylizeyler mekanik veya kimyasal olarak piiriizlendirildikten
sonra uygulanir.

Caligmamizin amaci; metal destekli porsélen yapilarda olusan kirtlma ve kopmalarda
agifa c¢ikabilecek farkli yiizeylere, restoratif materyali farkli yontemlerle yapistirarak,
fonksiyonel kuvvetler karsisinda en giiclii yapigmay: saglayacak teknigi bulmaktir. Bu
amagla hazirlanan 6rneklerde ¢esitli yiizey hazirliklar yapilmig ve kompozit rezinle yapilan

onarmmlarin kesme tipi kuvvetler karsisinda dayanikliligt in-vitro olarak aragtirilmustir.



GENEL BILGILER

DENTAL PORSELENLER

Kelime olarak Yunanca “ keramikos, keremens” sozciiflinden tiiremis olan porselen,
18. ylizyilin ikinci yarisinda Fauchard ve diger aragtirmacilar tarafindan dighekimliinde
uygulama alam bulmus, ancak basari ile kullantmi 19. ytizy1l sonlarina dogru olmugtur. 1908
yilinda Fonzi tarafindan buglinkii anlayigsa uygun olarak ilk defa kullanilmasindan bu yana
porselen, dishekimliinde daima 6nemli bir yer tutmustur. Porselenin sabit restorasyonlarda
kullannm1 daha yenilere, yasadifimiz yiizyilin baglarina dayamr. Charles Land 1902,
Schineder 1916 yillarinda giiniimiizdekine yakin yéntemlerle kronlar yapmaislardir. 1916’ da
Guillacher, ilk defa platin yaprak tizerine porseleni firinlamigtir. Ancak ilk porselen jaket
kronlar olarak yapilan bu restorasyonlarin gerilme ve makaslama kuvvetlerine kars
dayaniksizlig1 sorun olarak ortaya c¢ikmigtir. Bunun ¢oziimii de gerilme ve makaslama
kuvvetlerine kars1 direngli bir materyal ile yani metal ile porselenin birlikte kullanilmasinda
bulunmustur. Giiniimiizde kullanilan metal destekli porselen restorasyonlarda iki ayn

materyalin yani metal ve porselenin birlesmesi s6zkonusudur.'?

Dental porselenler, silikon ve oksijen atomlarinin kombinasyonu ile meydana gelen
non-kristalin cam yapidan olugurlar. Esas yapiy1 olugturan biiyiik oksijen atomlar1 matriks
olarak goérev yaparken daha kiiciik olan silikon atomlar1 bosluklara yerlesirler. Bu atomlari
bir arada tutan atomik baglar, hem kovalent hem de iyonik karakterdedir. Bu atomik baglar,

porselene stabilite ve sertlik kazandirmaktadir.*>%”

Dental porselenin temel yapis1 feldspat, kuartz, kaolin ve diger oksitlerden olusur.
Yapiyr olusturan elemanlarin ergime dereceleri ve ozellikleri birbirinden farkliliklar

gostermektedir.*’



Feldspat: Potasyum aliiminyum silikat (K;O AlL,O 6SiO3) ve albit’ in (Na;O ALO;
6Si0,) karigimuidir. Kimyasal ismi “potasyum silikat” tir. Bilesimde %60-80 oraninda
bulunan kristal opak bir madde olup cams: fazi saglar. Kuartz ve kaoline matriks olarak
yardimei olur, birlestirici 6zelligi vardir. Feldspat 1100 °C’ de erimeye baglar, 1300 °C’ de
siv1 hal alir ve camlagir, daha fazla 1sitilmazsa seklini muhafaza eder. Bu 6zelliginden dolay:
da porselen restorasyonlarin firinlama iglemi sirasinda yapisim muhafaza etmesini saglar,
porselene belirli bir geffaflik vererek 1siya dayanikli bilesenleri tutan camlagms siman gorevi
goriir.*’

Kuartz: Silika (SiO;) yapisinda olan kuartz, bilesimde %10-30 civarinda
bulunmaktadir. Ergime derecesi 1700 °C’ dir. Matriks i¢inde doldurucu gorevi yaparak
pisirme sonucu olugan biiziilmeleri Snler, stabilite saglar. Yiiksek sicakliklarda ergiyerek
porselen restorasyonun sekillenmesine yardim eder. Aym zamanda materyale seffaf bir
goriintim verir.*’

Kaolin: Bir aliiminyum hidrat silikatidir (Al,O SiO, 2H ,0). % 4 civarinda bulunan
kaolin, porselen hamuruna elastikiyet verir. Ergime derecesi 1800 °C’ dir. Su ile karigtirilinca
yapiskan bir kivam alarak, porselenin modelaj galismasim kolaylastirir ve birlestirici rol
oynar. Istya dayamklidir. Porselen hamuruna opak manzarasi verir. Giinlik kullanim
porseleni ile dental porselen arasindaki en dnemli fark, kaolin miktarinin dental porselende

¢ok diisiik olmasidir.*’

Porselen hamurunda ayrica renk pigmentleri de bulunur. Bu tozlar, porselenin dogal
renge en yakin hale getirilmesinde kullamlir. Renk pigmentleri metal oksitlerden elde edilir.
Bu metalik pigmentler; sari- kahverengi ton i¢in titanyum oksit, eflatun ton igin manganez
oksit, mavi ton i¢in kobalt oksit, yesil ton i¢in bakir veya krom oksit, kahverengi ton i¢in
demir oksit ve nikel oksit’ tir. Son yillarda floresans etki i¢in uranyum oksit, opasiteyi
arttirmak igin ise kalay oksit kullaniimaktadir.’



Kron koprii protezlerinde kullanilan porselenler, firinlama derecelerine gére ti¢ sinifa

ayrlir 37

1. Yiiksek Is1 Porselenleri : 1290-1370 °C’ de firinlanan bu porselenler, homojen bir
yap1 gosterir ve %15 oraninda bliziilmeye ugrarlar. Inley, jaket ve kron-kopriilerde kullantlir.

2. Orta Is1 Porseleni (Kaolensiz) : 1090-1260 °C’ de firinlair, %15’ den fazla
biiziilme gosterir.

3. Diigiik Ist Porseleni (Kaolensiz) : 870-1070 °C’ de firinlanir. %30-35 oraninda
biiziilme gosteren porselen, pistikten sonra porozlii bir ylizey sergiler. Suni dislerin
yapiminda kullanilirlar.

Porselenler, kullanildiklar: yere gore 5° € ayrilirlar: >

Dentin porseleni: Dentin rengini vermek i¢in kullanilir,

Mine porseleni: Mine rengini vermek i¢in kullamlir,

Opak porseleni: Metal altyapiyr maskelemek igin kullamlir, ¢ok kiiglik partikiillere
sahiptir ve 6giitlilmiis kii¢tik metal oksit igerir.
Basamak (kole) porseleni: Arttirilmig bir saglamhiga ulagmak ve porselen marjinlerini

kesin olarak belli etmek igin uygulanan porselenlerdir. Ozellikle epolmanli kesim yapildigt
durumlarda koledeki epolman ile metal altyapimin yataylastigi bolgede bir basamak
olusturmak i¢in kullanilir. Bdylece disetinin i¢ine dogru uzayacak olan kisim kole porseleni
ile bitirilmis olur. Metalden bagimsiz full estetik bir gériintli olusurken aym zamanda metal
varmigcasina bir saglamlik elde edilmis olur. Ayrica doku dostu porselen ile daha saglikl bir
restorasyona kavusulur.®

Glaze: Bu bilesikler, gliserol denen yavag kuruyan bir likitle karistirthr. Yiizeye ince
bir tabaka halinde siriiliir.

Porselenlerde ¢ok iyi yapilan kondansasyon, biiziilmeyi %10 azaltir. Biiziilmede en
etkili faktor biiyiikliktiir. Hacim %10 biiyiik tutularak bu biiziilme tolere edilmeye ¢aligilir.
Porselen akigkanliginmi arttirmak i¢in; sodyum ve potasyum karbonat, boraks, cam ve kursun
oksit gibi eritgenler kullanilir.>



Porselende baglarin kuvvetli ve kompleks olmasi nedeniyle reaksiyon yavagtir.
Atomik soguma hiz1 yavas ve sogumada kristalin yap: yerine siv1 yap: oldugundan katilagma
meydana gelir. Bu yapilar cams: yapilardir. Sikigtirma-basma kuvvetlerine direngli

olmalarina kargin, gekme gibi kuvvetlere kars1 daha zayiftirlar.>®

Dishekimliginde porselen uygulamalar: iki sekilde yapilmaktadir:
A- Aliimina Porselen
B- Metal Destekli Porselen

A- ALUMINA PORSELEN:

Porselen jaket kronlarn dayamiklilifini arttirici 6zellige sahiptirler. Porselen
biinyesindeki cam yapiya, giiclendirici madde olarak % 40-50 oraninda aliimina Kristallerinin
kimyasal olarak baglanmas: sonucu olusurlar. Bu altimina bagh kristaller, 1sisal genlesmeyi
uyumlandirabilmek igin cam tozu ile kargtirilirlar. Dentin seramigi, fazlaca erimis halde
alimina veya tamamen erimis feldspatik cam fluks igeren bor silikattan elde edilir. Mine ve
dentin seramigi aym fritten elde edilir, fakat seffafliin artmasi igin serbest aliimina kristal
yap1 miktar1 azalmigtir.

Altimina porselenlerin basinglara direncini arttiran faktor, aliimina partikiillerinin
porselenle kimyasal olarak birlesmesidir. Altimina kor seramigi i¢indeki aliimina partikiilleri
(AL03), catlak biiyiimesini Snlemede etkindir.”’

Diren¢ bakimindan biiyiik avantaj saglayan altimina porselen, aliiminanin etkisi ile
porselenin canli goriintlisiinii saglayan seffaflifini ortadan kaldirarak opaklagtirmaktadir.
Uygulamada aliimina porselene desteklik yapmasi igin platin matriks kullanilir. Platin
matriks {izerine aliimina porselen yigilarak altyapr hazirlanir. Daha sonra gévde porseleni,
servikal porselen ve mine porseleni yerlestirilir ve 1120 °C’ de firinlanir. En son glaziir

yapilarak platin matriks ¢ikarilir,%'°



B- METAL DESTEKLI PORSELENLER:

Metal alagimlarda kullanilan porselenin igerifi cam ve ¢bziilmemis kalay oksit
seklindedir. Ayrica %5-15 kristalin aliimina igerir. Igeriginde yiiksek oranda bulunan sodyum
bikarbonat ve potasyum hidrat, 1sisal genlesmeyi arttirmakta ve metal altyap: ile uyumu
saglamaktadir.'’

Metal alagimlarla kombine kullanilan porselenler su 6zellikleri tasimalidir:’

- Metal ile uygun bir pisirilme 1s1sina sahip olmasi,

- Metal alagimla iyi bir baglanti kurmasi,

- Porselen direncinin yeterli diizeyde olmasi,

- Belirli bir biiziilme gostermesi,

- Dogal dislere benzer saydamlikta olmasi,

- Renk degistirmemesi,

- Metal alasimin ergime derecesinden daha diisiik 1s1da pisirilmesi,

- Termal genlesme katsayisinin metal alasimin genlesme katsayisina yakin olmasi.

Metal-Porselen Restorasyonlarda Kullanilan Metal Alasimlar

Metal alagimlarin  yaygimn  kullannmi Dr. Taggard’in 1907°de, glintimiizde
kullandigimiz d6kiim yontemini agiklamasiyla baglamugtr.”

Dokiim amactyla kullanilan ilk metal saf altindir. Tarihsel olarak 1920°de tammlanan
ilk alasimlar, d6kiim altin alagimlar1 olarak 1966° da ADA tarafindan simflandinlmgtir.
1930’ larda altin alagimlar yerine krom-kobalt alagimlart kullamlmaya baslanmigtir. Sabit
protezlerin maliyetini azaltmak amaciyla palladyum, giimiis ve bakir igeren alagimlar
tanitilmustir. Dental porselenlerin termal genlesme katsayist altin alasimlarindan ¢ok daha
diisiik oldugundan ideal baglanma saglanamamaktaydi. Bu nedenle alagimlarin genlesme
katsayis1 platin ve palladyum ilave edilerek porselene yakin bir hale getirilmeye
g:ahgllnnstlr.7



Giiniimiizde metal-porselen restorasyonlarda kullanilan metal alagimlart su sekilde
siniflandiriimaktadir. !

Kiymetli Metal Alagimlar:
1. Yiksek altin igeren metal alagimlar
a) Altin-platin-palladyum alagimlar1 (Au-Pt-Pa)
b) Altin-platin-tantalyum alagimlar1 (Au-Pt-Ta)
2. Diisiik altin igeren metal alagimlar
Altin —palladyum-giimiis alagimlar1 (Au-Pa-Ag)
3. Altin igermeyen metal alagimlari
Palladyum-giimiis alagimlar1 (Pa-Ag)

Kiymetsiz Metal Alagimlar

1. Nikel-krom metal alasimlar1 (Ni-Cr)
2. Krom-kobalt metal alagimlar1 (Cr-Co)
3. Titanyum

Kiymetli metal alagimlari, uzun yillardan beri metal-porselen restorasyonlarinda
basariyla kullanilmaktadir. Ancak son yillarda, kiymetli metal alasimlarinin fiyatlarmdaki
artts ve porselen uygulamasinda direngli alagimlarin tercih edilmesi, kiymetsiz metal

alasgimlarma olan ilgiyi arttrrmgtir,"”!!

Ni-Cr ve Cr-Co alagimlarin sertlik derecesi, elastikiyet modiilii, cekme dayaniklilid
gibi fiziksel Ozellikleri kiymetli metal alagimlarindan yiiksektir. Bu o6zellikleri okluzal
uygulama ve parlatma zorluguna neden olurken, cilalama esnasinda kron kenarlarinin zarar
gbérmesini engellemekte ve gok tyeli kopriilerde avantaj olusturmaktadir. Kiymetsiz metal
alagimlarinin mekanik 6zellikleri ve ekonomik olmalar1 6nemli avantajlardir. Korozyon
direngleri ise kabul edilebilir diizeydedir. Ancak nikel ve kroma karsi allerji s6zkonusu
olabilir. Ayrica digetinde gri bir goriiniime neden olur. Dokiim biiziilmesinin altin esash
alasimlara gore fazla olmasi da diger bir dezavantajdir. Bu durum yiiksek sicakliga dayanikli
fosfat ve silikat bagh rovetmanlarin kullanilmasiyla klinikte sorun yaratmayacak diizeye
indirilmistir. Yiizey oksidasyonu sonrasinda ¢ok kalin oksit tabakas1 olusur, bu da porselenle



olan baglantiy1 zayiflatir. Oksitlenmeden sonra dentin porseleni siiriilerek oksit tabakasi

inceltilmeye (}ahglhr,w’lz’ll

Doku uyumu ve korozyona dayamiklilik gibi gereklilikler titanyum gibi alternatif
metal arayiglarim arttirmigtir. Titanyum, son yillarda kiymetsiz metal alagimlarina alternatif
olarak kron-koprli restorasyonlarinda kullanilmaya baglanmistir. Biyolojik uyumluluklari,
korozyona kars1 direngli olmalari, uygun mekanik 6zellikleri, diigiik 6zgtil agirliklar ve 1s1
gecirgenlifinin az olmasi bu materyalin tercih edilmesinde 6nemli rol oynayan 6zelliklerdir.
Ancak materyalin bu avantajlarimin yaminda bazi dezavantajlart da mevcuttur. Biikiilme
sertlifi kiymetsiz metal alagimlariyla kiyaslandifinda diisiiktiir. Ayrica 6zel dokiim teknigi

gerektirir, bu da maliyeti nispeten arttirir.™

Dental porselenle birlikte kullanilan metal alagimlarin su Ozellikleri tagimalari
gerekmektedir:

Iyi bir dokiim 6zelligine sahip olmast,

Cigneme basinglarim kargilayacak direngte olmast,

Yapinin ince grenli ve rijit olmas,

Yiiksek mekanik dzellikleri tagimasi,

Ag1z ortaminda korozyona kars1 direngli ve biyolojik olarak uyumlu olmasi,
Porselenle kuvvetli bir bag olusturmasi,

Isisal genlesme katsayilarinin porselenle uyusmast,

Ergime derecesinin porselenin firinlama 1sisindan en az 150 °C fazla olmasi,

o ® N AW

Porselen firinlanmadan 6nce ve sonra lehimlenebilmesi,

10. Porselende renklenmeye neden olan metal ve oksitlerini igermemesi.

Metal-porselen kombinasyonunda porselenin yiiksek 1sida pisiritmesi, kullanilan
alasimin daha yiiksek ergime dereceli elementlerden segilmesini gerektirir. Metal alagimlarin
mekanik Ozelliklerini arttirmak ve porselenle uygun bir bag olusturmalarim saglamak
amaciyla alagimlara modifiye edici elementler eklenir. Bunlar genellikle indiyum, kalay,

berilyum, krom, demir, nikel, molibden ve oksitleridir.”
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Metal-Porselen Baglantisinda Rol Oynayan Baglanti Sekilleri:

A- Mekanik Baglant:

B- Kimyasal Baglant1

C- Sikigtirma Baglanti Mekanizmasi

D- Molekiiler Cekimle Baglant1 (Van Der Waals) %73

A- Mekanik Baglanti Mekanizmasi

Mekanik tutuculuk, prensipte metal ve porselen arasinda her iki elemanin temas ettigi
siir yiizeyinde olusan kenetlenmedir. Metal veya metal oksit ylizeylerinin porselen
tarafindan iyi bir sekilde 1slatilmasina bagli olarak, kaba yiizeyler arasinda siki bir mekanik
baglant1 saglanmaktadir. Mekanik baglanti, metalin geometrisi ve ylizey diizensizligi ile
ilgilidir. Olusan bu ig¢ kilitlenme sonucunda mekanik bag, porselenin makaslama kuvvetlerine

karg1 direncini arttirmaktadar,'%7-116

B- Kimyasal Baglanti Mekanizmasi

Metal-porselen restorasyonlarinda kuvvetli bir bagin olusumunda en Onemli
gereksinim, kimyasal bir bagin meydana gelmesidir. Kimyasal baglanma, seramigi olusturan
maddelerle metal oksitleri arasindaki reaksiyonla olusan kimyasal adezyon olarak
tamimlanabilir. Bu bagin oksit tabakasi aracilifiyla olustugu bildirilmektedir. Metal ylizeyi
tizerinde olusan bu tabaka, metal ve porselen arasinda, iki materyali birbirine baglayan ara
tabaka olarak gorev yapmaktadir. Bu islem kiymetli metal alagimlarinda, alagima katilan
demir, indiyum ve kalay gibi metallerle olugmaktadir. Bu metaller, firinlama esnasinda
alasim yiizeyine yayilarak porselen ile birlesen indiyum, demir ve kalay oksitleri olusturup,
metal ile porselenin kimyasal baglantisi1 meydana getirmektedir. Nikel-krom ve krom-
kobalt gibi kiymetsiz metal alagimlarinda ise alagimlarin kendi oksitleri, ara oksit tabakasin
olusturmaktadyr.”! 11718
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Porselen baglantisi i¢in metal ylizeyinde oksit olusturmanin birkag yolu meveuttur;”*'!

1. Kiymetli metal alagimlar igine kiymetsiz metallerin konmasi,

2. Alasim igerigi ile direkt oksit olugumu,

3. Indiyum, kalay gibi metal oksit film tabakasi olusturma ile metalde ylizey
kaplamasi.

Cesitli sekillerde olusan oksit tabakasinin kontrolii, kimyasal baglantida en nemli
sorundur. Oksit tabakasmmin ¢ok ince yada agirn kalin olmasi baglanti kuvvetinin

zayiflamasina neden olabilmektedir.*’

Metal-porselen arasmda olusan kimyasal baglanma iyonik, kovalent veya metalik
tipte olabilir. Firinlanan porselen, metalden gelen iyonlar1 absorbe edebilme yetenegine
sahiptir ve alasimin firinlama sirasinda porselen iginde eriyebilecek en az bir komponent
icermesi kimyasal baglanttyr saglamaktadir. Olusan oksit tabakasimn kalnlig, kalitesi ve
uygun bir kimyasal bagin olusumu; metal alagimin bilesimi, dokiim teknigi ve uygulanan 1s1

stiresi ile iligkilidir. *’

C- Sikistirma Baglantt Mekanizmasi

Metal-porselen uyumlulugu, metal alasmm ve porselenin  6zelliklerinin
kombinasyonuna baglidir. Metal veya metal alagimi, firinlama sirasinda porselende olusan
biiziilme ve 1sisal kontraksiyonlara karsi direng gdstermektedir. Boylece porselen iginde
baski gerilimleri olugmakta ve porselen metale baglanmaktadir. Dental porselenin metale
sikistirma kuvvetleri ile tutunmasi metal yiizeyinin geometrisine, metal ve porselenin 1sisal
genlesme katsayilan arasindaki uyuma baghidir. Ayrica restorasyonun tasarimi, porselenin ve
metalin gerilim direnci, metal-porselen kalinhk orani, 1sitma ve sogutma hizlari, 1sisal
iletkenlik ve yayilma 6zelligi ile kullanilan metal ve porselenin yapist da sikigtirma baglanti

mekanizmasm etkiler.”!>!%1

Metal porselen uyumunun iyi olabilmesi igin, metal alagimi ve porselenin 1sisal
genlesme katsayilarinin birbirine yakin olmasi istenmektedir. Metalin biiziilmesinin

porselene gére daha fazla olmasi, baglantida porselen lehine bir bask: gerilimi
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olusturmaktadir. Her iki materyalin 1sisal genlesme katsayilart arasindaki kabul edilebilir
farklihk, 1X10°/ °C veya daha diigiiktiir.>"!!

D- Molekiiler Cekimle Baglanti

Van Der Walls kuvvetleri, birbirine yaklasan iki atomun kargilikl: olarak elektrostatik
¢ekimleri ile olugsmaktadir. Bu kuvvetler, kimyasal baglant1 kuvvetinden yaklagik yirmi kere
daha az potansiyele sahiptir ve bunun i¢in tutuculuk mekanizmasinda direkt olarak 6nem
tasimazlar. Ancak Van Der Walls kuvvetlerinin yitksek olmasiyla metal ve porselen
molekiilleri ¢ok siki temasa gelerek kimyasal baglantinin daha iyi gergeklesmesine olanak

tanir 21017
Metal-Porselen Baglantisimda Ayrilma Sekilleri

Seramikle metal yapr arasindaki baglanti direncini arttirmaya yonelik caligmalar
olmasina ragmen, klinik kosullarda metal-seramik fraktiirlerine rastlamak miimkiindiir.
Klinik ¢alismalardan elde edilen verilere gore metal-porselen restorasyonlarda 10 yillik
kullanimun {izerinde fraktiir goriilme siklig %35-10 olarak kaydedilmistir.?°

Klinik olarak fraktiir ii¢ farkh sekilde karsimiza gikabilir:*!
1- Sadece seramikte kirik vardir ,
2- Hem metal, hem seramigi i¢ine alan kirik,

3- Metalin tamamen agiga ¢iktig1 kirik.

Metal destekli porselen restorasyonlarda gesitli nedenlere bagli olarak ortaya gikan bu
kurik sekilleri farkl bir agidan, ikiye aynlarak da degerlendirilebilir (Sekil 1);?

-Adeziv kiriklar: Farkli materyaller arasindaki ayrilmadir.
-Koheziv kiriklar: Aynt materyal yapisindaki ayrilmadir.
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Metal ile porselen arasindaki tutuculuk, degisik baglanti mekanizmalan tarafindan
etkilenmektedir. O’Brien, metal ve porselen arasinda olusan bu baglantinin ara yiizeylere
gore kopma tiplerini siniflamis ve uyumlu bir metal porselen baglantis1 varsa ve burada
herhangi bir nedenle kopma, kirilma gibi durum sdzkonusu olursa bunun koheziv tarzda bir

ayrilma oldugunu bildirmistir.”?

Adeziv kinklar

PORSELEN PORSELEN

PORSELEN

Koheziv kirnklar

PORSELEN

PORSFI.EN

SEKIL 1: Kirilma Tiirleri

1- Metal-Porselen Aynilmasi: Kopmanin bu tipi, oksit tabakasimin mevcut olmadid
veya porselen pisirmesi Oncesi oksit tabakasinin tamamiyla ortadan kalktigi metal
yiizeylerinde goriilmektedir. Bu durum, poréz metal ylizeyinden veya kirli yiizeylerden

dolay1 olusmaktadir.”*
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2- Metal Oksit-Porselen Ayrilmasi: Kiymetsiz metal alagimlarinda en sik goriilen
kopma tipidir. Porselen metal oksitten ayrilir, oksit tabaka metale bagh kalir. 7.23

3- Metal-Metal Oksit Ayrilmasi: Bu kopma tipi, oksidin metalden ayrilarak

porselenle beraber koptugu ara yiizey kingidir. Ozellikle kiymetsiz metal alasimlarda, ara
yiizeyde fazla miktarda krom ve nikel oksit olusumunda rastlanan ayrilma tipidir. 723

4- Metal Oksit-Metal Oksit Ayrilmasi: Metal porselen arasinda oksit miktarinin fazla
23

olmasi nedeniyle olusur. ”

5- Porselen-Porselen Ayrilmasi: Bu tip kopma, porselende gerilim tipi kuvvetler
olustufunda ortaya c¢ikar. Boyle bir durumda baglant: kuvveti porselenin kuvvetini
geemektedir. Bu tiir kopma, yliksek altin igerikli alagimlarda sik goriiliir.”

6- Metal-Metal Ayrilmasi: Kopriilerin daha ¢ok gévde ile destek dis birlesim
23

yerlerinde olusur.”
PORSELEN RESTORASYONLARDA KIRILMA NEDENLERI
1- Klinik Uygulamaya Bagh Nedenler

A. Endikasyon Hatalan
Klinik kronun yetersiz ve kisa oldugu durumlar: Yeterli tutuculuk, yeterli porselen

kalinlig1 elde edilemez.
Asin Srtiilii kapaniglar: Porselen igin yeterli mesafeyi elde etmek giigtiir, agin

kuvvetler sonucu kirik ve ¢atlaklar olugabilir.

Dis sikma, gicirdatma gibi parafonksiyonel aligkanliklari olan hastalar: Porselen

restorasyonlar, baski tipi kuvvetlere kars: dayanikli fakat gerilim ve kesme tipi kuvvetlere
kars1 zayiftir. Bu nedenle dis sikma gibi istem dig1 aligkanliklar: olan kigilerde, olugabilecek

catlaklara agir1 yilik binmesinden dolay1 kirilmalar ortaya cikar 2422627
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Genis pulpali dislerde metal destekli porselen restorasyonlarin yapimi hatalidir. Bu
tiir dislerde metal destekli porselen igin yeterli yeri elde etmek zordur. Metal {izerindeki

porselenin yeterli kalmlikta olmamasi da basarisiz sonuglar dogurur.*?5%

B. Preparasyon hatalan

Preparasyon; dis dokusunu koruyarak, restorasyonda anatomik forma uygun sekilde
porselen yigilmasina olanak saglayacak ve preparasyonu tamamlanmig diste, diizensiz,
keskin koseleri icermeyecek sekilde olmalidir. 427,29

Preparasyon yapilirken tiim dig ylizeylerinden esit madde kaldinlmasina &zen
gosterilmelidir. Hazirlanan disler koprii ayag: olacaksa kendi aralarinda paralel olmalidir. Bu
paralellik saglanamazsa uyumlama sirasinda porselende olugan i¢ gerilimler nedeniyle

kirilmalar meydana gelebilir.**"%°

Preparasyon sonucunda;
o Gereginden fazla kesilmis disler,
o Kotii restore edilmis disler,
e Gereginden az kesilmis disler,
o Esdeger kesim yapilmamis disler,
e Tutuculuk kurallarina uyulmadan hazirlanmis disler,
porselen kronlarin istenilen kalinlikta ve sekilde yapilamamasma ve restorasyonun

basarisizligina neden olacaktur,*>!-2%2425.26:29,30

C. Simantasyon Hatalan
Simantasyon iglemi, prepare edilmis dis ile restorasyon arasindaki agikligin uygun bir
materyal ile doldurulmasini amaglar. Kron ile prepare edilmis dis arasinda siman film

kalinhgmnin minimum olmas: ideal kabul edilir.*
Simanin toz/likit oraninin hatali olmasi, uygun sekilde karigtirilmamasi ve istenilen

kivamda uygulanmamasi, simantasyon hatalarina yol agacaktir. Porselen jaket kronlarda en
biiyiik basarisizlik nedeninin simantasyon hatalari oldugu bildirilmistir.>!
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2- Laboratuvar Uygulama Hatalarindan Kaynaklanan Nedenler
A. Porselen Hamuru ve Cahiyma Ortaminin Temizligi

Hava kabarciklart ve bogluklar, porselen kitlesi iginde kaldifi zaman dental
porselenin yapisimi olumsuz yonde etkiler ve materyalin dayamiklilifim ve seffafligim azaltir,
Bu bosluklarin ortadan kaldirilmas: veya azaltilmasi i¢in porselen vakum altinda pisirilerek

icerisinde bulunan hava uzaklastirilmaya ¢ahisilmalidir.”

Porselen tozu iginde imalat hatasi olarak veya hamurun hazirlanmasi sirasmnda
ortamdan bulasmig kir ve pargaciklar hatalara neden olabilir. Bu parcaciklar firinlama
esnasinda yanarak uzaklagmakta ve bitmis olan restorasyonun cilal yiizeyinde kirli leke ve
noktalar halinde kalmaktadir. Ozellikle hamurun hazirlandigt ve firmlandigi ortam son

derece temiz ve tozsuz olmalidir.**?

B. Metal Destekli Porselen Kronlarda Metal Bashk

Metal destekli kronlarin basarisinda ve bagarisizhfinda metal bashk planlamasmin
onemli bir yeri vardir. Metal destekli porselen restorasyonlarda metal baglik planlamasinda
su faktorler goz ontinde bulundurulmalidar;’> 21> 2830.33

- Baglik metali esnek olmamalidir. Bu esneklik metal iizerinde yer alan porselenin
esnemesine ve kirilmasina neden olur.

- Metalin genlesme katsayis1 ile porselenin genlesme Kkatsayisi arasinda uyum
olmalidir.

- Restorasyonun her tarafinda digbiikey konturlar istenir. Bu gekilde olan konturlar
stresi daha iyi dagitir.

- Metal ylizeylerin birlesme bolgeleri ve kenarlar hi¢bir zaman koseli olmamalidar.
Keskin kése ve kenarlar, {izerine oturacak porselenin direncini azaltacaktir.

- Metal altyapida porézite olmamalidir. Mum yapinin diizensiz islenmis olmasi, mum
Ornegin mangete diizglin alinmamasi, vasifsiz ve yetersiz dékiim metalinin uygulanmasi ve

yetersiz basing altinda dokiim yapilmasi, metal altyapida poréziteye neden olur.
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C. Opak

Metal altyap: tizerine iki ayr ince kat opak siirmek yeterlidir. Birinci kat metal yiizeyi
islatmak, ikinci kat ise diizensizlikleri ve metali maskelemek icindir. Opakta da porozite
gbzlenebilir ve bu durum basanisizlik getirir.>*

Opakta olusan p6rdzitenin nedenleri;

- Eger opak tam kurumadan firina yerlestirilmis ise olusur, pérézite zor fark edilir.

- Opagin agir1 1s1t1lmasi sonucu olugur. Bu tiir prozite hemen fark edilebilir.

- Opagin agin kalin olmasindan kaynaklanan porozite, firinlamanin son agamasina
kadar fark edilmez.

D. Termal Sok

Termal sok, restorasyonun ani olarak 1sitilmasi ve sogutulmasi sonucu olusur. Siklikla
tlim laboratuvar iglemleri tamamlanmig porselen kronlarda sogutma sirasinda bu nedenle
catlaklar olugabilir. Bunlar simantasyondan hemen sonra gézlenebildigi gibi giinler sonra da
ortaya ¢ikabilir. Bu catlaklarin nedeni genellikle termal soktur. Metal destekli porselen
kronda dis ylizey i¢ kistmdan daha ¢abuk genlesebilir veya biiziigebilir, bunun sonucunda i¢
gerilim ortaya cikabilir. Metal ylizeyini termal soktan koruyabilmek igin, hafif digbiikey
yapilmal1 ve higbir i¢blikey girinti igermemelidir. Aksi halde porselen bu alanlarda i¢ gerilim

nedeniyle gatlayabilir.*”*4?%2"

Termal sokun énlenmesinde:*’

- Siklikla ikinci firinlamadan sonra goriildiigtinden, restorasyonun firindan yavasca
alinmasi ve sarsilmamasi,

- Firindan alinmadan kapak agilarak kendiliginden sogutulmaya birakilmasi,

- Restorasyon dig yiizeyinin hafif digbiikey hazirlanmasi,

- Sicak restorasyonun soguk enstriimanla tutulmamas: gerekir.
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4- Hastadan Kaynaklanan Nedenler

Klinik ve laboratuvar caligmalarimin kusursuz oldugu ve tiim kurallara uygun
hazirlanmig porselen restorasyon, hastaya uygulandiktan bir siire sonra olumsuz sonugla
karsilasildiginda, hatanin hastadan kaynaklanmasi sézkonusu olabilir,*"*°28

Uygun olmayan ¢igneme aligkanliklari ve eksternal travmalar, fraktiirlerin biiyik

yiizdesini olusturur.?* >3

Bu durumda porselen yapimi kontrendike olmamakla birlikte mevcut aligkanliklar:
nedeniyle hastanin uyarilmas:t ve olusabilecek olumsuz sonuglarin hastaya s6ylenmesi
gereken durumlar vardar: *’

- Pipo kullanan hastalarin porselen dislerle pipo tutmasi, porselen restorasyona
diizensiz sekilde basing gelmesine neden olur. Dikey basinglar haricindeki basinglara kars:

direngsiz olan porselende kirik gelisebilir.

- On disleriyle iplik koparan hastalar, toplu igne tutan terziler ve ¢iviyi disleriyle
tutan marangozlarda,

- Disleriyle sert maddeler kirmaya alismis bireylerde,

- Nefesli saz ¢alan miizisyenlerde 6zellikle anteriér dislerde ve ani travmalarda,

porselenin ¢atlayip kirilmasina neden olabilir.
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PORSELEN KIRIKLARININ TAMIRi

Hasta agzindaki porselen restorasyonda herhangi bir kirik veya kopmada en saglikl
¢0zlim restorasyonun yenilenmesidir. Fakat bazi durumlarda restorasyonun agizdan
cikarilmasi destek digleri tehlikeye sokabilmekte veya hasta icin biiyilkk bir maliyete neden
olabilmektedir. Bu gibi nedenlerden dolay1 metal-porselen restorasyonlarin agizda tamiri i¢in
yontemler ve materyaller gelistirilmeye galigilmigtir. Baglayic1 materyaller ve bununla ilgili
yeni yontemlerin gelistirilmesi ile glinimiizde porselen restorasyonlarin agiz i¢i tamirleri

basartyla gergeklestirilebilmektedir.>®

Porselen kirillgan bir materyaldir. Ancak tamir materyalleri ile uygun klinik
uygulamalar yapildi1 zaman herhangi bir sorun ortaya ¢ikmayabilir. Tamir uygulamasindan
once  kirlmanin  nedeninin  bulunmasi ve aym  hatanin  tekrarlanmamasi

gerekmektedir. 22363738
Kirilan porselenin tamirinde temelde iki yontem izlenebilir:

1- Porselen restorasyonlarin agizdan sokiilerek tamiri: Kirilan porselen
restorasyon agizdan kolayca sokiilebilecek durumda ise, hasar géren kron veya koprii
yerinden g¢ikarilarak laboratuvarda porselen ilavesi ve firinlama yoluyla tamir edilebilir.
Ancak bu islem porselen yapida artan camlagmaya, metal yiizeyindeki oksit tabakasinda
kalinlagmaya ve porselen-metal aras1 baglanti kuvvetlerinde zayiflamaya neden olacaktr.
Porselen tamiri bu yolla yapilacaksa, restorasyonun minimum zararla sokiilebilmesi igin
ligatiir telleri yardimiyla ¢ikarilmas: 6nerilmektedir. Porselen restorasyonlarda kirik alani gok
bilylik ve porselen ilavesi ile tamiri olanaksiz ise porselen tiimiiyle metal yiizeyinden
kaldirilip, metalin uyumu kontrol edildikten sonra yeni porselen firinlanir. Bu yontem, hem

hekim hem de hasta igin oldukga zor zaman kaybettirici ve pahali bir yoldur,*’*5*

2- Apiz ici porselen tamiri: Yapilan porselen restorasyonun klinik sartlar1 kabul
edilebilir bir seviyede ise, kron veya kopriintin kirilma riskini goze alarak restorasyonu

s6kmek yerine a1z ici tamir yoluna gidilir. Ilk yéntemin aksine, bu yontemin tek seansta
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gerceklestirilebilmesi, restorasyonun g¢ikarilmasinin gerekmemesi, ve 6zellikle tekrarlanan
firmlamalar sonucu olugabilecek distorsiyonlarin olusmamast gibi avantajlar1 vardir. Bu
yontemde bazi durumlarda kirik olan bolge diizeltilerek {izerine veneer geklinde bir porselen
hazirlanip gesitli baglant1 ajanlariyla yapistirilir. Bazilarinda ise kirik ylizeylerine gesitli
islemler uygulandiktan sonra kompozit rezin ile onarimi saglanir. Porselen kiriklarinin hasta
agzinda tamirinde son yillarda yaygin olarak kullamlan materyaller, kompozit

rezinlerdir. 26363940

KOMPOZIT REZINLER

Estetik ve baglanti kurma o6zellikleriyle dikkat geken kompozit rezinlerin temel
polimeri, bisfenol A ve glycidyl metakrilatin reaksiyonu ile olugan BIS-GMA, 1962 yilinda
Dr. Bowen tarafindan gelistirilmigtir. Bu materyalin 1940’11 yillardan beri kullanilan PMMA’
ya (polimetil metakrilat) gére daha diigiik bir polimerizasyon biiziilmesinin olmasi, termal
genlesme katsayisimin dogal dise yakin olmasi ve daha az mikro sizintimn olugmasi,
kullaniminda tercih nedeni olmugtur.*!

1977 yilindan itibaren kaplama materyali olarak kullanilmaya baglanan kompozitlere,
ana matriks igerisine ilave edilen inorganik doldurucu maddelerle yiikksek mekanik 6zellikler
kazandirlmigtir. Kompozit rezinlerin yapilarinda ve uygulama yontemlerinde saglanan

gelismeler sayesinde bu materyaller gesitli protetik tedavilerde kullanilmaktadir.*’

Kompozit rezinler, organik matrikse %70-80 oraminda inorganik maddelerin ve
birlestirici ajan olarak silanin katilmasiyla olugmaktadir. Buradan da kimyasal yapisina gére

kompozit rezinlerin tig fazdan olugtugunu gormekteyiz.**>*

1- Organik Faz (Matriks) : Yapay recinelerin olusturdugu organik rezin matriksi

iceren bu faz; BIS-GMA, tiretan dimetrilat TED-DMA ( trietilen glikol dimetakrilat ) ve
bunlarin dilue solusyonlarmdan olusmaktadir.#*

2- Inorganik Faz: Matriks igine dagilmis cesitli sekil ve biiylikliikteki inorganik
doldurucu partikiillerden olusur.
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3- Birlestirici Faz : Organik bir silisyum bilegigi olan silandan olugmaktadir. Silanin
gorevi inorganik partikiiller ile organik matriks arasinda bir bag olusturmak ve bdylece
aradaki boslugu kapatarak su ve tiikiirlitin kompozit rezin materyali igerisine girmesini

onlemektir.**

Kompozit Rezinlerin Kimyasal Olarak Smiflandiriimas:

1- Geleneksel Kompozitler:

Yapilarinda %70-80 oraninda 15-35 pm boyutlarinda biiyiik quartz ve cam doldurucu
icerirler. Organik ve inorganik faz arasindaki sertlik farki nedeniyle rezinin diiz ylizey
halinde bitirilmesi zordur. Bu nedenle plak birikimi artar ve olduk¢a ¢abuk agimrlar,*"?%43

2- Hibrit Kompozitler:

Partikiil biiyikliigli 1-5 pum arasindadir. Geleneksel makro dolduruculu ve
mikrodolduruculu inorganik kisim ile organik matriksten meydana gelir. Asinma direngleri
termal genlesme katsayilari, gerilme direnci ve su emilimleri mikrodolduruculu kompozitlere
oranla daha iistiindiir. Optimal fizik-mekanik Ozelliklere sahiptir. Ancak yiizey polisajlart
mikrodolduruculu kompozitler kadar iyi degildir. *7*%

3- Homojen Mikrodolduruculu Kompozit Rezinler:
0.04-0.02 um boyutlarinda partikiil icerirler. Organik matriks ve mikrodolduruculu
inorganik yapidan meydana gelirler. Homojen bir yap: igermeleri nedeniyle iyi polisaj imkam

saglarlar ve aginmaya direngleri fazladir.”*

4- Heterojen Mikrodolduruculu Kompozit Rezinler:
Organik matriks, mikrodolduruculu inorganik yapit ve mikrodoldurucu esash
kompleks inorganik yapi igerirler. Bunlar da iyi polisaj imkam verirler ve aginmaya karsi

homojen mikrodolduruculu kompozitlerden daha direnglidirler.”**
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Kompozit Rezinlerin Polimerizasyonu

Polimerizasyon; ¢ok sayida diisiik agirlikli molekiiliin bir veya daha fazla reaksiyonla
biiylik bir molekiile donilismesidir. Kompozit rezinlerin polimerizasyonu da bu sekilde
olmaktadir. Kompozit rezinler polimerizasyonlarina gore smflandinldiklarinda tige

ayrilirlar:”>’

a- Is1 ve Basin¢ Altinda Polimerize Olanlar: Bu tip kompozit rezinler pisirme
kazaninda, 120 °C ve 6 atm basing altinda 5 dakika siireyle bekletildikten sonra polimerize
olur. Yaklagik 1.5 mm kalinliginda uygulanmalidir. Bu sekilde polimerize olan kompozit
rezinler, 6zellikle veneer kron materyali olarak kullanildiklarinda, metal ve kompozit rezinin
farkli genlesme katsayilarina sahip olmasindan dolay:1 polimerizasyon sirasinda gerilimlerin

olusmasina neden olur.”**

b- Kimyasal Olarak Polimerize Olanlar: Kimyasal olarak polimerize olan
kompozitlerde, aktivatér ve initiator esit miktarlarda alinarak kanstirilir. Karigtirma
baglangicindan sonra ¢aligma zamani ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle islem olabildigince kisa
stirede bitirilmelidir. Kompozit rezin yerlestirildikten sonra sertlesme tamamlanincaya kadar

kompozit rezinin iistii strip kron veya bant ile kapatilmalidir.%
¢- Isikla Polimerize Olanlar:

Ultraviyole Isikla Polimerize Olanlar: Polimerizasyon, ultraviyole 151k ve

benzoilmetileter ile gergeklesir. Kimyasal olarak polimerize olan kompozit rezinlere oranla
renkleri daha stabildir, fakat sertlesme derinligi simirlidir. Uygulanan ultraviyole 11k, saglik
agisindan uygun goriilmediginden bu polimerizasyon sistemi kullanimda uzun siire
kalmamigtir.*4

Goriiniir Isikla Polimerize Olanlar: Bu sistem kamforokinon ve N-N dimetil amino

metakrilat igerir. Pat kivami visk6z olup hazir tiipler igerisinde kullamima sunulmugtur. Bu
kompozit rezin tabakalar halinde uygulanmali ve kalinli1 1.5-2 mm’ yi gegmemelidir.

Isikla sertlesen kompozit rezinlerin, kimyasal olarak sertlesenlere gére {stiin
Ozellikleri vardir. Bu kompozit rezinlerde porézite azdir ya da hig¢ yoktur. Ayrica aginmalar:
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ve polimerizasyon biiziilmeleri oldukga dusliktiir. Ancak sertlesme derinligi smrhdir.
Sertlesmemis rezinin bulundugu durumda yiizeyle baglant1 kurulamaz, bunun sonucunda da
kenar sizintist meydana gelir. Mikrosizintiy1 engellemek igin sonsuz sertlesme denilen,
limitsiz sertlesme derinligi saglayan dual polimerizasyon teknifi gelistirilmistir. Dual
polimerizasyonda sertlesme 1sikla baglar, 151k uzaklagtifinda rezinde kimyasal olarak

polimerizasyon devam eder ve restorasyonlarin i¢ kisimlarina kadar sertlesme saglanir, %%

Porselen tamirinde igikla sertlesen BIS-GMA esasli kompozitler su avantajlara
sahiptir:04

1

2

3

4

5

Estetigi ve renk uyumu miikemmeldir,

Olusan abrazyon dogal dis yapisindakine benzer,

Ag1z i¢indeki dokularla uyumludur,

Uygulanmas1 kolaydir,

Dishekimliginde kullanilan birgok alagimla uyum igindedir.

Kompozit rezinin porselene baglanma kuvvetinin, tamir i¢in kullamlan baglanma
ajan1 ve kompozitin tipi tarafindan da etkilenebilecegi bildirilmistir.***** Baglanma ajam
olarak silanin kullanildig1 ve tamir materyali olarak ta hibrit kompozit rezinlerin kullanmldig
durumlarda, mikrodolduruculu kompozit rezinlerden daha yiiksek baglant1 kuvveti sagladigi
goriilmiistiir. Hibrit kompozitlerde polimerizasyon biiziilmesinin ve su absorbsiyonunun
diisiik olmas: da porselen-kompozit baglantisim olumlu yoénde etkilemekte ve bu nedenden
dolay1 da tercih edilmektedir, 3627414245

AGIZ ICERISINDE PORSELEN TAMIRI

Pratt ve arkadaglari*® literatiirlerde ilk gelistirilen tamir sistemlerinin, mekanik
retansiyon ve organosilan materyallere dayandigim bildirmektedirler. Ancak bu materyallerin
fiziksel ozelliklerinden dolay:1 sinirli klinik bagar1 gdsterdigi ve yapilan in-vitro galigmalara
gére 1s1l dongii (termocycle) ve suda saklama sonucu baglanma kuvvetinde 6nemli diiglis
oldugu belirtilmektedir.***’ Giintimiizde ise yeni jenerasyon sistemler, cesitli kimyasal
materyaller ile porselen ve metal yiizeyin tutuculugunu arttirict uygulamalar sunmaktadir.
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Metal-porselen restorasyonlarda olusan kirilmalarda, protezin agizdan ¢ikarilmadan

tamiri igin gelistirilen uygulamalar iki ana simifta toplanabilir:‘”’46’47’48’49’50

1- Indirekt Yontemler;
a) Porselen kron uygulamasi (overcasting)

b) Metal-faset uygulamasi

2- Direkt Yontemler;
a) Kompozit restorasyonu

b) Kirik parcanin simantasyonu

INDIREKT YONTEMLER

a) Yonteme goére kirigin olustugu iiyenin tizerinde Oncelikle yapilacak olan kronun
tutuculugunu saglayacak ve krona yer saglayacak uygulamalar yapilmakta, sonra bilinen
klinik agamalar gerceklestirilmektedir. Yontemde; once yapilacak olan iist yapiya yer
saglayabilmek igin metal yiizeyinden metali perfore etmeden agindirma yapilir, daha sonra
Olgli, yeni bir kron elde edilmesi, prova ve simantasyon islemleri ile restorasyon
tamamlanir.*®

Porselen kron uygulamasi yonteminin; metal altyapimmin perfore edilmesi, baglanti
noktalarinin zayiflatilmasi, asirt kontur, diseti ile iliskili oldugu durumlarda periodontal risk
gibi sakincalar1 olabilmektedir. Bunlarla birlikte, 6zellikle genis metal yiizeyinin aciga
¢iktid1, slire ve ekonomik yetersizliin bulundugu ve periodontal sorunlu, uzun kd&prii
protezlerinde koprii s6kiimiiniin dayanak diglere zarar verme riskinin yliksek oldugu

durumlarda uygulanmas: diistintlebilir.**!

b) Metal porselen restorasyonlarda efer genis bir porselen alam kaybedilmigse,
porselen faset yapilarak porselen veneerde yapildigi gibi rezin bazli siman materyali ile

yaplstmhr.zg’5 2
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DIREKT YONTEMLER

Direkt yontem, ¢esitli ylizey uygulamalari ve baglayici materyaller ile eger elde
mevecut ise kirk parganin, degilse kompozit materyalin kirik ylizeye tutturulmasim
icermektedir. Burada tamir materyalinin yani kompozitin, metal-porselen restorasyona
baglantis1 s6z konusudur. Baglant1 (bonding) terimi dighekimliginde, bir maddenin diger
maddeye tutunmasini ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Baglanti; kimyasal, mekanik ya da
her ikisinin birlikte uygulanmasi ile gergeklesir. Agiz i¢i direkt tamir yontemlerinde,

kompozit materyalinin restorasyona baglantisi da bu yollarla olur.?®

Kompozit materyalinin, uygulandifi ylizey ile nasil bir baglanti saglayacag ise
kompozit rezin uygulanmadan 6nce gerceklestirilen ylizey islemlerine baghdir. Bu da yiizey
temizligi ve mekanik ya da kimyasal tutuculugun olusturulabilmesi amaciyla yapilan gesitli

uygulamalari igermektedir.>2

A) Mekanik Retansiyon Yéntemleri:

Mekanik tutuculuk icin yilizey piriizlendirilmesi yapilmaktadir.  Yiizey
piirizlendirilmesinde amag, ylizey alanmimi arttrmak ve daha iyi mekanik tutuculuk
olugturmaktir. Mekanik piirlizlendirme islemi; asindiric1 frezler, agiz i¢i kumlama aleti ve
cesitli asitler kullamlarak yapilmaktadir,”?>>%5

Mekanik retansiyon yontemleri:>*>>>>
1. Elmas frezle piiriizlendirme,

2. Metal veya porselen yiizeylerin kumlanmast,
3. Kimyasal olarak piiriizlendirme,

1. Elmas frezle piiriizlendirme; Metal-porselen restorasyonlarinda olusan kirilmalar
sonrasi, agifa c¢ikan porselen ve metal ylizeylerin elmas frez veya tamir setindeki &zel
frezlerle piirtizlendirilmesidir.
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2. Metal veya porselen yiizeylerin kumlanmasi; Fraktiir veya bagska nedenlerden
dolay: agia ¢ikan ylizeylere 5-250 pm’ lik aluminyum oksit kristallerinin, 4-6 atm.’lik
basingla piiskiirtiilmesi islemidir.

Dental materyallerin kumlanmasi islemi, materyallerin ylizeylerini temizler ve
mikrotutucu alanlar olusturarak ylizey alanmin genigletilmesini saglar. Kumlama islemi
sirasinda metal ylizeyinde hem morfolojik, hem de kompozisyonel degisiklikler olusur.
Kumlama i¢in aliimina kullamildifmmda alagim yiizeyinde bazi elementlerin ayrilmasi,
birbirinden uzaklagmast ve kiimelenmesi gibi kompleks reaksiyonlarin olustugu ifade
edilmigtir. Kumlama islemi, metal ylizeyinde yaglh materyallerin bulunmasimi 6nleyerek
metal yiizeyinin temiz olmasint ve metal yiizeyini arttirarak ylizeyin kimyasal olarak rezine
karg: reaktif olmasim saglar.>>¢

Kumlama, dikkatli ve kontrollii yapildifinda, uygun bir retansiyon elde edilebilir,

aksi halde metal ve porselen yapmnin zayiflatilmasi s6zkonusudur.

Kumlama sirasinda partikiillerin ylizeye hizla ¢arpma anindaki yiiksek kinetik
enerjileri, derin yap: zararlar1 ve lokal erime stiregleri olugturmaktadir. Bunun sonucunda

polimerle kimyasal baglant: saglayan oksit tabakalar1 olusmaktadir.

Kimyasal piirtizlendirme wuygulamas: ile kumlama arasinda Onemli bir fark
bulunmamigtir. Kimyasal piiriizlendirme teknigi ile hedeflenmis belirli oksitler
olusturulurken, kumlama islemi ile ylizeyde tesadiifi oksitler olugturulmaktadir.”

Son yillarda agz i¢inde de kumlama islemi yapilabilmektedir. Bu amagla iiretilip
kullamlan “Microetcher” aleti porselen tamirinde ylizeylerin kumlanmasinda da
kullamlmaktadir.

“ Microetcher” deposuna ¢esitli agindiricilar konulduktan sonra, 60-100 psi basingla
pliskiirtme yapilir. Porselen yiizey hazirliginda 50 pm’ lik altiminyum oksit kullanilir. 50 um
beyaz renkli aliminyum oksit, metal ve metal olmayan yiizeylerin hazirlanmasinda
uygundur. Asindiric1 beyaz renkte oldugundan kompozit ve porselende renk degisikligine

neden olmaz.>’
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3. Kimyasal olarak piiriizlendirme; Bu yontemde fosforik asit, hidroflorik asit,

asidulated fosfat florid jel veya altiminyum hidrojen diflorid kullalir.”®* Asitleme ajam
temel olarak, seramik yiizeyde pOroz bir yapt olusturarak kompozit rezinin adezyonunu

kolaylastrir.*>%

Ilk olarak 1975° te Rochefte’ nin porselenin asitle piiriizlendirilebilecegini
gostermesinin  ardindan, kompozit rezinle en glicli baglantiy1 saglayacak porselen

piiriizlendirme teknikleri tizerinde ¢aligmalar yogunlasnus'ur.w’61

Aragtirmalar, kullanilan farkli porselen materyallerinin ve piiriizlendirme ajanlarinin,
porselen—kompozit rezin baglantisinda 6nemli oldugunu ve her porselen materyali i¢in uygun

konsantrasyon ve siirelerde pliriizlendirme ajani kullanilmas: gerektigini gostermigtir. 552

Kullanilan porselenin partikiil biiyiikliigiine ve tozun kondansasyonuna bagl olarak,
porselen yiizeylerde kumlama sonrasi istenmeyen mikrogatlaklar olugabilir. Asitle
piiriizlendirme yapilarak bu olay en aza indirilir. Hidroflorik asit porselen yapilarin
yiizeyinde diizensiz sahalar, mikroskobik boyutta girinti ve ¢ikintilar olusturur ve biiylik
kuartz kristalleri agiga ¢ikartarak daha iyi bir baglanma saglar. Ancak hidroflorik asit
kullamlacagn zaman rubber dam uygulanmasi gereklidir. Ctinkii hidroflorik asidin klinik
kullamminin yumugak dokularda yikici etkiye sebep olabilecegi bilinmektedir. Ayrica daha
az sakincali fosforik asit tercih edilebilirse de, bu hidroflorik asit kadar porselen yiizeyinin
piiriizlendirilmesinde etkin degildir.”®

Hidroflorik asidin etkinligine ragmen, insan dokularinda zararli etkilere yol agtif1 igin

pratikte in-vivo olarak kullanilmamasi onerilmektedir.”?

Aragtirmalar, asitle piiriizlendirilerek yiizey yapisi degistirilen porselen materyalinin,
bu nedenle sertlik derecesi, gerilim dayaniklilifi gibi mekanik 6zelliklerinin degismedigini
gostermigtir. Piiriizlendirme sonucu porselende olusturulan pordz ylizeye kompozit rezinin
daha iyi tutunacagi ve kompozit rezin ile olusan baglant1 direncinin artacaf
bildirilmektedir.*"**
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B) Kimyasal Retansiyon Saglamada Kullanilan Yéntemler

1970’ 1i yillardan sonra mekanik retansiyonlara alternatif olarak rezin materyallerine
ve metal yiizeyine uygulanan kimyasal baglant: sistemleri geligtirilmistir.**

- Oksidasyon

- Silan kaplama

- Adeziv rezinler

- Kalay kaplama

- Fosfonat (iyon) kaplama

Bunlardan sadece silan kaplama ve adeziv rezinler agi1zda uygulanabilmektedir.

- Silan kaplama; Dental silanlar, organik silikon bilegikleridir. Dighekimliginde
kullamlan silanlar Gamma aminopropyltriethoxy silane, Vinyltriethoxy silane,

Methyacryloxypropyltrimethoxi silane kimyasal yapilarmdadur.’*$%¢°

Silan baglanti ajanlart Onceleri, akrilik protezlere porselen dislerin kimyasal
baglantisin1 saglamak i¢in kullamlmugtir. Daha sonralari bu ajanlar yardimiyla porselen

kiriklarinin tamir sorunlarinda nemli gelismeler saglanmigtir.>*%*

X-(CH,);Si — (OR)3 formiiliine sahip olan silan, hem organik hem de inorganik
yiizeylerle kimyasal baglanti kurma yetenegine sahiptir.**® Silanin porselen ile kompozit
materyalini birbirine baglama mekanizmas1 SEKIL 2’ de goriildtigii gibidir. Silan, porselen
yiizeye uygulandifi zaman hidrolize olarak porselen ile baglantiya gegmekte, olugan

metakrilat gruplari da kompozit materyalin metakrilat gruplari ile reaksiyona girmektedir. *°
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Porselen Silan Kompozit

SEKIL 2: Silamn porselenle kompozit aras1 baglant1 mekanizmasi

Birgok porselen tamir sisteminde ortak komponent olan silan primerleri, kirilmig
porselen veneerlerin kompozitlerle tamirinde yaygin olarak kullaniimaktadir. Porselen tamir
sistemlerinde kompozitin porselen ve metal ylizeyine baglantisini gelistirmek amaciyla

polisaj, kumlama, asitle piirlizlendirme gibi islemlerden sonra silan uygulanmaktadar.®”-8

Metal ve feldspatik porselenlerin rezinle baglantisinin artmasi igin ylizey islemleriyle
silan kullaniminin kombine edilmesi zorunludur. Silan, rezin ve seramik arasindaki adezyonu
atturir. Birgok aragtirmaci silan bagh ajanlarin kompozit rezinle porselen arasindaki kimyasal

baglantiy1 destekleyerek baglanti kuvvetini arttirdigini belirtmektedir.%7%™"
Aragtinicilar silan bagh ajanlarin kompozitle seramigin baglantisim yaklagik %25

oraninda arttirdifini bildirmistir. Bu ¢aligmalarda ayrica glaziirlii seramik yiizeylerinde silan
kullaniminn etkili olmadigi da goriilmistiir.*"
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Piiriizlendirilmis porselen yiizeyine uygulanan silan baglanti ajanlarn iki

mekanizmayla baglantt dayaniklihigint arttirdigt di‘151’1‘1111'.‘1lmektedir;3 49,5964

1- Silan baglanti ajanlar1 porselen yiizeyi ve kompozit rezin arasinda kimyasal
baglanti1 saglamaktadir.

2- Porselen yiizeyini islatarak rezinin piiriizlendirilmis porselen yiizeyindeki mikro
tutucu bolgelere akis1 ve adaptasyonunu kolaylastirmaktadir. Bu da porselen-rezin arasindaki
mikroskobik boyuttaki boslugu azaltarak baglanti dayanikhiligim arttirmaktadar. 3647273

Kompozit materyalinin su absorbsiyonunun yitksek olmasi ve atmosferik nem
kosullari, hidrolizis sonucu silanin baglayict etkisini yitirmesine yol agar. Su gegirgenligi
yiiksek olan rezinlerin kullamminda da zamanla hidrolizise bagh olarak silanla rezin

arasindaki baglantinin hasara ugramasi sozkonusudur.®

- Adeziv rezinler; Giintimiizde mine, dentin, amalgam, metal, ve porselene adezyonu

saglayacak geligmis adezivler hizmete sunulmustur.

4- META adeziv rezin teknigi, ilk olarak Tokyo Universitesinde Tanaka tarafindan
gelistirilmigtir. Molekiiler yapisinda hem hidrofilik hem de hidrofobik baz igeren sentetik
adeziv monomeridir. Etilmetakrilat esasli rezin, %5 oraninda 4-META (Metakriloksietil
trimellitat anhidriti) fonksiyonel monomeri igerir ve tri-N-biitil baran (TBB) tarafindan aktive
edilir. Bu sistem, sabit protezlerin, ortodontik elemanlarin simantasyonunda, veneer materyali
ve protez kaide materyali olarak kullanilmakta; porselene, kompozit rezine, amalgama, dental
alasimlarin oksit tabakalarina ve dis minesine baglanabilmektedir. 4-META gibi adeziv rezin

materyalleri, ylizeye kumlama iglemi sonrasinda uygulanir. T4T5,16.77 78,79

Apiz igi dogrudan metal porselen tamir uygulamasinda, yiizeyler hazirlandiktan ve

{iretici firmanin onerilerine gore baglayici materyal uygulandiktan sonra bilinen gekilde

kompozit restorasyon yapilarak islem bitirilmektedir.
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Yapilan ¢alismalar incelendifi zaman porselen tamirinde, porselen ve eger agiga
¢ikmig ise metal alagimin, kompozit ile baglantisimin s6zkonusu oldugu goriilmektedir. Iki
yapimin birbiri ile olan baglantisi ¢esitli ylizey uygulamalar1 ve ara baglayici sistemler ile
arttirilmaya gahgilmaktadir.*>-6""*8%8! Byniara bagli olarak metal-porselen tamirlerinde
kullanilan materyal, ylizeyi ne kadar iyi islatirsa, mikrosizint1 ne kadar aza indirgenirse ve
kompozit materyali tabakali yontemle uygulanarak tam polimerizasyonu saglanmirsa baglant:

da o kadar kuvvetli olacak, restorasyonun agizda kalma siiresi uzayacaktir.**-8

C) Mekanik ve kimyasal piiriizlendirme

Daha dnce yapilan ¢aligmalarda mekanik ve kimyasal piiriizlendirme yontemlerinin
ayr1 ayr etkilerinden s6z edilmigtir. Porselen kron ve képriilerin tamirinde hem mekanik hem
de kimyasal piriizlendirmenin birlikte kullamlmasimin daha basarili sonuglar doguracagi
bildirilmektedir.”? Gtintimiizde de iiretilen porselen tamir setlerinde genellikle bu iki

pliriizlendirme yonteminin beraber kullanilmas: 6ngoriilmektedir.

Metal Porselen Tamirinde Baglant1 Tipleri

Metal-porselen tamir isleminde dort gesit baglant: s6zkonusu olabilir:*!-61:%2
1. Porselen-kompozit rezin baglantisi

2. Porselen-porselen baglantisi

3. Porselen-metal baglantist
4

. Kompozit rezin-metal baglantis
1. Porselen-Kompozit Rezin Baglantis1

Koheziv bir kirik sonucunda, metal yap: a¢iga ¢ikmaksizin porselen ylizeyinde kirik
meydana geldiginde, O6zel frezlerle veya kumlama iglemi ile kirik porselen yiizeyi
pliriizlendirilir, tiim keskin kenarlar yuvarlatilir ve dikkatlice yikanir. Kirilmig porselen
ylizeyine Once silan baglayict ajan, daha sonra baglayici ajan (bonding ajan) siiriiliip

kompozit rezin uygulanir ve son olarak bitirme islemleri yapilir.”>*!
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2. Porselen-Porselen Baglantisi

Kinlmis porselen ylizeyi hicbir degisiklige ugramadan porselenden ayrildiginda,
porselen &zel frezler veya kumlama ile piirlizlendirilir, kirik kenarlarindaki keskinlikler
yuvarlatilir, yikamr ve kurutulur. Her iki porselenin temas ylizeylerine silan baglayici ajam
stiriilir. Daha sonra ‘baglayici ajan’, kirilmanin oldugu bdlgeye uygulanir ve kirik parga eski
konumunda yerlestirilir. Eger 1sikla polimerize olan bir baglayici ajan kullanilmigsa, 151k
kaynag ile polimerizasyon gergeklestirilir. Isik kaynagina ihtiyag duyulmuyorsa parmakla
kirnk parga lizerine basing uygulanmas: yeterlidir. Daha sonra tesviye ve polisaj iglemlerine

geglhr 9,21,83,84

3. Porselen-Metal Baglantisi

Kirilmag porselen yiizeyi herhangi bir degisiklige ugramadan metalden ayrildiginda,
porselen- metal baglantisi, silan ve baglayici ajan ile saglanabilir. Fazla metalin agida ¢ikti1
durumlarda metal {izerinde frezler yardimiyla piiriizlendirme yapilabilir. Ayrica tutuculugu

8 Son

saglamak i¢in kumlama yonteminin uygulanmas: da bagsarili sonuglar vermistir.
yillarda ise 4- META gibi adeziv rezinler metal ile sagladiklar1 Ustiin baglanti nedeniyle
porselen tamirinde kullanilmaktadir. Burada farkli olarak metal rengini gizlemek i¢in metal

4, Kompozit Rezin- Metal Baglantisi

Kinlma sonras1 genis bir metal ylizey agiga cikmustir, gesitli ylizey islemleri
uygulandiktan sonra adeziv rezinler uygulamp, kompozit rezinler tatbik edilir. Porselen metal

baglantismdaki iglemlerin aymsi uygulanabilir.’>"**

Kompozit rezinle yapilan porselen tamir islemlerinde bazi noktalara dikkat edilmesi
gerekir:>*
1. Polimerizasyon siiresince kompozit rezinde olusan biiziilme, kimyasal baglantiyr

etkileyebilir. Bunun igin kompozit rezinin tabakalar halinde uygulanmasi gereklidir.
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2. Islem siiresince tiikiiriik, kan ya da su kontaminasyonundan kagimlmalidir. Bunu
saglamak igin rubber-dam kullammi Onerilmektedir. Alman Onlemlere ragmen
kontaminasyon olmugsa fosforik asitle 15 saniyelik piiriizlendirme yapilarak vyiizey
temizlenir ve bir 6nceki iglem tekrarlanir.

3. Cogu vakada metal tizerinde ince bir porselen tabakasimin kaldigt ve bu tabaka
tizerinde renklenme oldugu goriltir. Bu durumda yiizeyin frezlerle kaldirilmasi yerine
fosforik asitle piirtizlendirilerek temizlenmesi 6nerilmektedir.

4. Islem sonras: okliizyon kontrolii yapilmahdir.

5. Silan baglayici ajan ve porselen arasindaki kimyasal baglanma yavas gelistigi i¢in
hasta Ozellikle tamirin yapildig1 giin, ilgili bolgeye fazla basing gelmemesine dikkat
etmelidir.

Klinik olarak kabul edilebilecek sinirda baglanti saglayabilen bir porselen tamir
sisteminde baglanti kuvvetinin en az ne kadar olmasi gerektigi heniiz tam olarak agia
kavusmamigtir. Caligmalarin ¢ogu laboratuvar sartlarinda gelistirilen kesme (makaslama),
gerilme ve esneme (flexural) tipi yliklemeler ile yapilmaktadir. Bunlarin diginda bekleme
siiresi, 151l déngili uygulanmasi, yiizey islemleri, aradaki baglantiy1 etkileyen nedenlerdendir.
Yeni sistemlerde kompozit rezinin kirik porselen ylizeyine baglantisint arttirmak igin bazi
kimyasal yontemler gelistirilmigtir. Ayrica ¢esitli yiizey hazirliklart yapilarak baglanti
gliclendirilmeye ¢aligtiimagtir.
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GEREC ve YONTEM

Aragtirmamiz, Dicle Universitesi Dighekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi
Anabilim Dali ve Cukurova Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi
Anabilim Dal1 aragtirma laboratuvarlarinda gergeklestirilmistir.

GEREC

e Mum Ornegin ve Ust yapilarin hazirlanmasinda kullanilan piring kalip ve iizerine
uygulanan diger pargalar,

e Metal alagim; Heranium NA ( Ni %59.3; Cr %24; Mo %10; Fe, Mn, Ta, Si,
Nb; =%2) Kulzer Co., Wehrheim, Germany

e D&kiim mumu; Crown wax, Bego, Bremen, Germany

e Rovetman; Haravest Speed, Kulzer Co., Wehrheim, Germany

e Vakumlu kangtirici ve vibrator; Bego Motova SL, Bego, Bremen, Germany

e Isitma firimi; Microtech

e Dokiim firmi; Heraeus Kulzer CL-1 95, Kulzer Co., Wehrheim, Germany

e Tesviye motoru; Kavo, K11

e Kumlama cihazi; Bego Topstar BEGO, Germany

e Porselen; Vita VMK 95, Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany

o 50 pm’ lik %99.6’lik aluminyum oksit kumu; Karox 50, Bego, Bremen, Germany

e Porselen firin1; Gemini 2 HT, Israel

e Porselen Tamir Kiti; Clearfil Repair Kit, Kuraray Medikal, Okayama, Japan

e Kompozit Rezin; Clearfil ST, Kuraray Medikal, Okayama, Japan

o Isik Aleti; Heliolux 200, USA

o Kesme (Makaslama) kuvveti uygulayan test aleti, Testometre micro 500, Testometric
Co. Ltd., Lancashire, England

e Kesme ( Makaslama) kuvveti uygulamak i¢in gerekli ara par¢a

e Yiik uygulayici parga

35



YONTEM

Calismamizda; 1s1kla sertlesen kompozit rezinin, farkli piiriizlendirme yontemlerinde
metal, porselen ve metal-porselen kombine yiizeylerine olan baglanma kuvveti incelendi.
Hazirlanan farkli ytizeylere mekanik tutuculuk saglamak amaciyla kullanilan kumlama ve
asitle piirtizlendirme teknikleri tek bagina ya da kombine olarak uygulandi.

Yiizey hazirliklar tamamlanan Srneklerde “Clearfil Repair Kit (Kuraray)” porselen
tamir kiti kullanildi. Kimyasal baglant: igin 6rneklerin hazirlanan yiizeylerinde set icinde
bulunan “Clearfil SE Bond ( Adeziv sistem)” ve “Porselen Bond Activatér ( Silan baglama
ajan1)” kullamldi. Ayrica metal ylizeylerde metal rengini maskelemek amaciyla “Clearfil ST
Opaquer” kullamildi. Kompozit rezin olarak da igikla sertlesen, minihibrit kompozit rezin
olan “Clearfil ST” kullanildi.

Ug ana ve dokuz alt gruptan olusan ¢alismamizda, her alt grup icin 10’ ar &rnek
olmak {izere toplam 90 adet ornek hazirlandi. Orneklere gesitli yiizey islemleri sonrasi
kompozit rezin uygulandiktan sonra, distile su igerisine konuldu. Tiim &rneklere kesme
(makaslama) tipi yiik uygulandi.

Calismamizda standart mum Orneklerin hazirlanabilmesi amaciyla ortasinda st

kisminin ¢ap1 10 mm, kalinhigi 2 mm, sapinin ¢ap: 2 mm ve uzunlugu 3 mm 6rnek boslugu
olan kiip bigiminde piring kalip ve takilip ¢ikarilabilen iist parcalar yapildi.(Resim 1-2)
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Resim 1-2: Pirincten elde edilen ana kalip ve takihp ¢ikarilabilen iist parcalar.
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Birinci ve ikinci grubu olusturacak érneklerin hazirlanmast igin; hazirlanan piring
kalibin yiizey izolasyonu yapildiktan sonra, mavi dokiim mumu eritilerek kalip igerisindeki

bosluga akitildi ve mum soguduktan sonra ¢ikarildi.

Ucgiincii grubun hazirlanmasi igin hazirlanan ana kalp iizerine, ¢apt 10 mm ve
kalinligs 2 mm olan yanim daire seklindeki ara parca yerlestirildikten sonra olusturulan

bosluga mum akitildi. (Resim 3)

Resim 3: Uciincii grubu olusturmak icin
hazirlanan diizenek

Mum soguduktan sonra, ornekler kaliptan g¢ikarildi, kontrol edildi, eksiklikler
diizeltildi ve tijlendi. Fosfat bagh “Heravest-Speed rdvetman” vakumlu karistiricr ile
karistirilip manset igerisine dokiildii. Uretici firmamin belirttigi sekilde 20 dk révetmanin
kurumas1 beklendi. 950°C” deki “Microtech™ marka 6n 1sitma firinina yerlestirilerek 40 dk
bekletildi. Daha sonra “Heraeus Kulzer CL-I 95” indiiksiyon dokiim firininda, metalin
dokiilme 1s1s1 olan 1450 °C” de dokiim gerceklestirildi. Metalin erimesi sirasinda —1 atmosfer
vakumla, agifa ¢ikan gazlar alindi ve daha sonra 3,3 atmosfer basingla indiiksiyon firininda

dokiim yapildi. Dokiim sonrast mansetlerin sogumast beklendi.
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Mangetten ¢ikan tijli 6rneklerin etrafindaki révetman, 50 pm’ lik aluminyum oksit
kumu ile kumlama iglemi yapilarak uzaklagtirildi. Tijler 24X0,6 ¢apli ince karbon separe ile
kesildi. Elde edilen metal 6rnekler, piring kaliplara uyumlandiktan sonra, 600 grit zimpara

kagidi ile zimparalanarak diizgiin yiizeyler elde edildi.

Birinci grubu olusturacak olan metal drnekler (Resim 6) ayrildiktan sonra, porselen
orneklerin olusturdugu ikinci grubu hazirlamak igin, piring kaliba uyumlanan metal 6rneklere
porselen firininda opak ve daha sonra dentin porseleni uygulandi. Firindan ¢ikan 6rnekler
piring kaliba yerlestirilerek ara parga yardimiyla porselen kalinligi 2 mm ve ¢apt 10 mm

olacak sekilde hazirlandi.

Resim 4: Pirin¢ kalip ve 6l¢iim i¢in kullamilan ara parga

Daha sonra porselen yiizeyleri 600 grit zimparayla diizeltildi. Yaris1 metal yarist
porselen olan f{igiincii grupta ornegin yarisina (porselenin uygulanacag:i boliime), ikinci
grupta oldugu gibi opak ve dentin uygulandi. Porselenin pisirilmesinden sonra 6rnekler piring
kaliba yerlestirilip, ara par¢a yardimiyla porselen kalinligimin 2 mm olup olmadigi kontrol

edilerek 600 grit zimpara ile yiizeyler diizeltildi.
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Resim 5: Clearfil Repair Kit (Kuraray Medikal, Okayama, Japan)
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GRUP 1- Metal Ornekler:

Metal ile kompozit rezin arasi baglantinin incelenecegi ve metal 6rneklerin yer aldigi

bu grupta yer alan 30 6rnek; 10” arli ii¢ gruba ayrildi.

Resim 6: Birinci Grubu Olusturan Metal Ornekler

Grupl.1: Hazirlanan &rnekler 50 pm’ lik beyaz aluminyum oksit kumu ile 20 saniye,
0.4 psi basingla, 10 mm mesafeden dairesel hareketle kumlandi,

Grupl.2: Orneklere %40 fosforik asit iceren K-Etch (Resim7) , 5 sn siireyle
uygulands, ardindan yikandi,

Grupl1.3: Ornekler, 50 pm’ lik aluminyum oksit kumu ile 20 saniye, 0.4 psi basingla,
10 mm mesafeden dairesel hareketle kumlandi, yikanip kurutulduktan sonra, %40 fosforik

asit igeren K-Etch, 5 sn siireyle uyguland: ve 6rnekler yikand:.

Kimyasal ajanlar uygulanmadan énce Grupl® deki tiim 6rnekler su ile yikanarak
yagsiz kuru hava ile kurutuldu.
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Resim 7: Fosforik Asit (K-etchant) Resim 8: Clearfil Porcelain Bond
Activator (Silan)

Metal yiizeylere kimyasal baglanti ajani olarak iiretici firmanin &nerileri
dogrultusunda silan baglant: ajam1 (Resim 8) uygulandi. Uygulamadan hemen 6nce karigtirma
kabma Clearfil SE Bond Primer+ Clearfil Porselen Bond Activator birer damla damlatilarak
karistinildi, karisim disposable firga ucu kullamlarak hazirlanan metal rnegin yiizeyine
siiriildii. Karisimin igerdigi ugucu maddelerin buharlasmasi igin yiizey, hafif hava sikilarak
kurutuldu.

Daha sonra baglayici ajan uygulamasina gegildi. Karistirma kabma, Clearfil SE
Bond’ dan ( Resim 9) yeterli miktarda alindi. Disposable fir¢a ile yiizeye uygulandi. Hafif
hava sikilarak, miimkiin oldugu kadar iiniform sekilde materyalin yiizeye dagilmas: saglandi
ve 151k cihaz ile 10 saniye polimerize edildi. Daha sonra metal rengin yansimasini énlemek
i¢in kullamlan tamir kiti igindeki “Clearfil ST Opaquer” opak rezini ( Resim10), yaklasik
0.2-0,3 mm kalinliginda uygulanarak 40 sn siire ile 1s1kla polimerize edildi.
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Resim 9: Clearfil SE BOND

Resim 10: Clearfil ST OPAKER

Yiizey hazirligi tamamlanan metal &rnek piring kaliba yerlestirildi ve sabitlendi.
Clearfil ST kompozit rezinin uygulanmasi i¢in hazirlanan, merkezinde Smm ¢apinda ve 3mm
kalmliginda dairesel bosluk bulunan ara parga kalibin iizerine yerlestirildi ve sabitlendi.
Kompozit rezinin polimerizasyonunun tam olarak saglanabilmesi ve polimerizasyon
biiziilmesini en aza indirmek igin, ii¢ tabaka halinde uygulandi. Kondanse edildikten sonra
her tabaka 20 saniye 1sikla polimerize edildi. Kaliptan ¢ikarilan 6rneklere ayrica dort yonde

20’ ser saniye 151k tatbik edilerek kompozit rezinin tamamen polimerizasyonu saglandu.
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GRUP 2- Porselen Ornekler:

Bu grupta porselen ile kompozit rezin arast baglant: incelendi. Bu amagla toplam 30
olmak iizere 10” arli ti¢ grup olusturuldu. (Resim 11) Orneklere Grup 1° de oldugu gibi

kumlama ve asitleme islemleri uygulandi.

Resim 11: ikinci Grubu Olusturan Porselen Ornekler

Grup 2.1 : Ornekler 50 pm’ lik beyaz aluminyum oksit kumu ile 20 saniye, 0.4 psi
basingla, 10 mm mesafeden dairesel hareketle kumlandi,

Grup 2.2 : Orneklere %40 fosforik asit igeren K-Etch, 5 sn siireyle uygulandi,
ardindan yikandi,

Grup 2.3 : Omekler, 50 pm’ lik aluminyum oksit kumu ile 20 saniye, 0.4 psi basingla,
10 mm mesafeden dairesel hareketle kumlandi, yikanip kurutulduktan sonra, % 40 fosforik

asit iceren K-Etch, 5 sn siireyle uygulandi ve 6rnekler yikandi.
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Tim &rnekler su ile yikanarak yagsiz hava ile kurutuldu ve porselen yiizeylere
kimyasal ajanlar (SE Bond Primer+Porselen Bond Activator ve Clearfil SE Bond ) Grup1” de

oldugu gibi uyguland: ve polimerizasyon saglandi.

Yiizey hazirligi tamamlanan porselen ornek piring kaliba yerlestirilerek sabitlendi.
Kalip iizerine porselenin islenmesi sirasinda 6lgiim igin kullamlan ara parga ve kompozit
rezini uygulamak i¢in kullanilan ikinci ara parca iist iiste konularak sabitlendi. Daha sonra
“Clearfil ST” hibrit kompozit rezin (Resim 14), {i¢ tabaka halinde uygulandi ve benzer
sekilde 1s1kla polimerize edildi.

GRUP 3- Yaris1 metal- yarisi porselen, kombine yiizey iceren érnekler:
Bu grupta hem metal, hem de porselen yiizeyin aym anda kompozit rezin ile
baglantisina bakildi. Daha 6nce hazirlanan yarisi metal, yarisi porselen olan orneklere

kumlama ve asitleme islemleri yapildi. Bu grupta da 10° arli 3 alt grup yer aldi.(Resim12)

Grup 3.1 : Ornekler 50 pm’ lik beyaz aluminyum oksit kumu ile 20 saniye, 0.4 psi

basingla, 10 mm mesafeden dairesel hareketle kumlandi,

Grup 3.2 : Orneklere % 40 fosforik asit igeren K-Etch, 5 sn siireyle uyguland: daha

sonra yikandi,
Grup 3.3 : Ornekler, 50 pm’ lik aluminyum oksit kumu ile 20 saniye, 0.4 psi basingla,

10 mm mesafeden dairesel hareketle kumlandi, yikanip kurutulduktan sonra, % 40 fosforik

asit igeren K-Etch, 5 sn siireyle uyguland: ve drnekler yikandi.
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Resim 12: Ugiincii Grubu Olusturan Metal+Porselen Ornekler

Resim 13: Grup 1, 2 ve 3’ teki érneklerin yandan goriiniisii
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Kimyasal ajanlar uygulanmadan 6nce yine tiim drnekler su ile yikanarak yagsiz kuru
hava ile kurutuldu. Bu grupta 6rneklerin hem metal hem de porselen yiizeylerine ayni anda
kimyasal ajanlar (SE Bond Primer+Porselen Bond Activator ve Clearfil SE Bond ) diger
gruplarda oldugu gibi uyguland: ve polimerizasyon saglandi. Daha sonra metal yiizeye, metal
rengin yansimasim 6nlemek igin “Clearfil ST Opaquer” opak rezini ince bir tabaka halinde

uygulanarak 40 sn siire ile 151kla polimerize edildi.

Yiizey hazirlig tamamlanan &rnekler sirayla piring kaliba yerlestirilerek sabitlendi.
Kalip iizerine porselenin iglenmesi sirasinda 6l¢tim igin kullamlan ara parga ve kompozit
rezini uygulamak igin kullanilan ikinci ara parga iist iiste konularak sabitlendi. “Clearfil ST”
kompozit rezin ti¢ tabaka halinde uygulandiktan sonra, her kat 20 saniye 1sikla polimerize
edildi. Kaliptan ciktiktan sonra &rneklere dort taraftan tekrar 20’°ser saniye daha igik
uygulandi.

Resim 14: Kompozit Rezin (Clearfil ST, Kuraray Medikal, Okayama, Japan)
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Resim 15: Kompozit rezin ( Clearfil ST ) uygulanan érnek gruplan

Bu islemler bittikten sonra elde edilen 90 adet 6rnek karistirilmamasi igin gruplara
ayrilarak test uygulanana kadar distile su igerisinde oda sicakliginda 30 giin bekletildi.

Baglant: degerlerinin elde edilebilmesi i¢in rneklerin kesme tipi kuvvet karsisindaki

direngleri 6lgiildi. Kesme tipi kuvvet altindaki dayaniklilik testi, Cukurova Universitesi
arastirma laboratuvarindaki Testometer micro 500 test aleti ile yapildi.( Resim 16)
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Micro 500 Test Aleti

Testometer

Resim 16:
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Resim 17: Kesme testi yapilan Testometer micro 500 test aleti’ nde rnegin yerlesimi

Deney strasinda aletin hizi 0,5 mm/dk. olarak ayarlandi. Hazirlanan ara parga
Testometer micro 500 test aletine monte edilip, hazirlanan 6rnekler piring kaliba yerlestirildi
ve vidalar araciligiyla bu ara pargaya sabitlendi. Test aletinin diger kismina ise kuvvet
uygulayici kesici bigak yerlestirildi.(Resim 17)
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Kuvvet uygulayici ug

Porselen

Kompozit rezin
Metal

Hazirlanmis Yiizey

— 11— Piring kalip

———» Tutucu aparey

Sekil 3: Orneklere kuvvet uygulanmasinin test aletinde sematik ¢izimi.

Orneklere kuvvet uygulanirken kesme bigagi, porselen-kompozit rezin birlesim
hududunun 1 mm {izerinden kompozite degecek sekilde ayarland:.( Sekil 3) Alet calistirilarak
kuvvet yiiklemesi gergeklestirildi. Kirik ilk tespit edildiginde elde edilen degerler kaydedildi.
Bu degerlerin yiizey alanina béliinmesiyle Mega Pascal (MPa) cinsinden elde edilen bulgular
Tablo 1, 3 ve 5’ te 6zetlendi.

Tiim o6rneklerde test sonrast kopmalar incelenmis ve elde edilen kirik tipleri
kaydedilmistir. Buna gore;

Adeziv Kirik: Kompozit rezinin, metal veya porselen yiizeyden tamamen ayrilmast ve
yine porselen ile metalin ara yiizeyinde ayrilma olmasi,

Koheziv Kirik: Kompozit rezin veya porselen i¢inde ayrilma olmast,

Adeziv+ Koheziv Kirik: Her iki kirilma tiiriiniin birlikte goriildiigti ayrilmalar olarak

kabul edilmis ve buna gére simiflandirilmigtir.
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ISTATISTIKSEL DEGERLENDIRME

Caligmamizda elde edilen verilerin degerlendirilmesi bilgisayar ortaminda SPSS.10
istatistik paket programi yardimiyla yapilmisgtir.

Bu arastirma sonuglarimin istatistiksel agidan degerlendirilmesinde 6ncelikle
uygulanacak testin belirlenmesi amaciyla “ Kolmogorov-Simirnov testi” olarak ifade edilen
bir 6n ¢aligmayla gruplarin normal dagilim gésterip gostermedigi belirlendi.

Bu teste gore veri dagilimi normal bulundugundan, parametrik bir istatistiksel analiz
yontemi olan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir.

Kolmogorov-Simirnov testinden elde edilen degerler (P), 0(0,05) degerinden biiyiik

bulundugundan verilerin normal dagilim gosterdigi belirlendi.
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BULGULAR
Metal, porselen ve metal- porselen olmak iizere ii¢ fakl tipte 6rnek gruplarima, iig
farkli tipte yiizey hazirligi yapilarak, uygulanan kompozit rezinin kesme tipi kuvvetler
kargisindaki baglanti dayamklilig in-vitro olarak arastirilmistir. Elde edilen sonuglarin
gruplara gore ayrilma kuvvetleri ve ayrilma sekilleri Tablo 1,3,5 *de gosterilmistir.

PORSELEN ORNEKLERDEN ELDE EDIiLEN VERILER

Tablo 1: Porselen grupta ayrilma kuvvetleri ve ayrilma sekilleri

Kumlama Asitle daglama Kumlama ve Asitle
Iy 5 Daglama
879 Baglanti | Ayrilma Sekli Baglanti Ayrilma Baglant Ayrilma
P Degeri Degeri Sekli Degeri Sekli
(MPa) (MPa) (MPa)
1 8.8 Koheziv 13.6 Koheziv 12.8 Koheziv
2 124 Koheziv 12 Koheziv 123 Koheziv
3 12.1 Koheziv IS Koheziv 134 Koheziv
z 4 g Adeziv 10.0 Koheziv 11.1 Koheziv
E 5 123 Koheziv 163 Koheziv 9.1 Koheziv
E 6 14.8 Koheziv 5 Koheziv 10.8 Koheziv
e 7 74 Koheziv 73 Koheziv 125 Koheziv
8 17.7 Koheziv 9.6 Koheziv 12.0 Koheziv
9 131 Koheziv 95 Koheziv 11.4 Koheziv
10 112 Koheziv g Koheziv 1749 Koheziv
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Tablo 2: Farkli yiizey hazirliklar1 yapilan porselen drneklerden elde edilen ortalama

degerler ve standart hatalari.
Porselen Orneklerde
Yiizey Hazirligi n % Sd
Kumlama 10 | 11.700 | 3,266
Asitleme 10 | 10.760 | 2,751
Kumlama+Asitleme 10 | 12,310 | 2,248

(n: Ornek sayisi, x: Ortalama deger, Sd: Standart sapma)

14

12

10

B Kumlama
| | O Asitleme
O Kumlama+Asitleme

Baglanti Degeri
(=]

Yiizey Hazirhgi

Grafik 1: Porselen 6rneklerden elde edilen sonuglarin ortalama degerlerinin dagilimi

Porselen gruplarda en yiiksek baglant: degeri 17.7 + 3,2 MPa ile kumlama ve 17.7 £
2,2 MPa ile kumlama+ asitleme yapilan grupta elde edilirken, en diisiik deger ise 7,2+ 3,2
MPa ile kumlama ve 7,2+ 2,7 MPa ile asitleme yapilan gruplarda kaydedilmistir. (Tablo 1)

Caligmamizda porselen drneklerden elde edilen ortalama degerler Tablo 2 ve Grafik
1’ de gosterilmistir. Porselen drneklerde kumlama, asitleme, kumlama+asitleme iglemleri

yapilan orneklerden elde edilen ortalamalar arasindaki fark, istatistiksel olarak onemli

bulunmamustir. ( F=0.785, P>0.05)
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METAL ORNEKLERDEN ELDE EDILEN VERILER

Tablo 3: Metal grupta ayrilma kuvvetleri ve ayrilma sekilleri

Kumlama Asitle daglama Kumlama ve Asitle
z = Daglama
83 Baglant1 Ayrilma Sekli Baglanti Ayrilma Baglanti Ayrilma
R Degeri Degeri Sekli Degeri Sekli
(MPa) (MPa) (MPa)
1 15.7 Adeziv 18.6 Kombine 12 Adeziv
2 16.6 Adeziv 6.8 Adeziv 14.4 Adeziv
3 133 Adeziv 8.3 Adeziv 19.7 Kombine
4 12.1 Adeziv 79 Adeziv 7.8 Adeziv
- 5 16.5 Adeziv 162 Adeziv 89 Adeziv
P
E 6 15.9 Adeziv 113 Adeziv 123 Adeziv
7q 16.3 Adeziv 13.4 Adeziv 179 Kombine
8 16.6 Adeziv 15.4 Adeziv 10.8 Kombine
9 11.8 Adeziv 18.4 Adeziv 8.8 Adeziv
10 15.9 Adeziv 12.6 Adeziv 10.2 Adeziv

Tablo 4: Farkli yiizey hazirliklari yapilan metal 6rneklerden elde edilen ortalama

degerler ve standart hatalari.

Metal Orneklerde
Yiizey Hazirlig n X Sd
Kumlama 10| 15,070 | 1,905
Asitleme 10| 12,890 | 4,297
Kumlama+Asitleme 10| 12,200 | 3,977

(n: Ornek sayist, x: Ortalama deger, Sd: Standart sapma)
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Grafik 2: Metal 6rneklerden elde edilen sonuglarin ortalama degerlerinin dagilima.

Metal gruplarinda en yiiksek baglanti degeri 19.7 £ 3,9 MPa ile kumlama+tasitleme
yapilan grupta elde edilirken, en diisiik deger ise 6,8 = 4,2 MPa ile asitleme yapilan grupta
kaydedilmigtir.

Calismamizda metal 6rneklerden elde edilen ortalama degerler Tablo 4 ve Grafik 2’
de gosterilmistir. Metal 6rneklerde kumlama, asitleme, kumlama-+asitleme islemleri yapilan
orneklerden elde edilen ortalamalar arasindaki fark, istatistiksel olarak anlamlh

bulunmamstir. ( F=1.776, P>0.05)
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METAL+PORSELEN ORNEKLERDEN ELDE EDILEN VERILER

Tablo 5: Metal+Porselen grupta ayrilma kuvvetleri ve ayrilma sekilleri

Kumlama Asitle daglama Kumlama ve Asitle
2 5 Daglama
S 2 Baglanti Ayrilma Sekli Baglant: Ayrilma Baglant: Ayrilma
< Degeri Degeri Sekli Degeri Sekli
(MPa) (MPa) (MPa)
1 14.3 Kombine 15.1 Kombine 10.8 Kombine
2 9.9 Kombine 17.1 Kombine 10.3 Kombine
E 3 11.8 Kombine 8.8 Kombine 111 Kombine
= 92 Kombine 138 Kombine | 11.I | Kombine
g 5 12.0 Kombine 11.5 Kombine 10.0 Kombine
& 6 124 Kombine 12.0 Kombine 94 Kombine
E 7l 1157 Kombine 10.3 Kombine 9.7 Kombine
E 8 10.8 Kombine 9.7 Adeziv 10.2 Kombine
9 173 Kombine 123 Kombine 9.7 Kombine
10 12.6 Kombine 11.8 Kombine 12.0 Kombine

Tablo 6: Farkl yiizey hazirliklari yapilan metal 6rneklerden elde edilen ortalama

degerler ve standart hatalar.

Metal+Porselen Orneklerde

Yiizey Hazirhigi n % Sd
Kumlama 10 | 12,200 {2,293
Asitleme 10 | 12,240 |2,518
Kumlama+Asitleme 10 | 10,430 | 0,808

(n: Ornek sayist, x: Ortalama deger, Sd: Standart sapma)
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Grafik 3: Metal+porselen 6rneklerden elde edilen sonuglarin ortalama deg@erlerinin
dagilimi

Metal+porselen gruplarinda en yiiksek baglanti degeri 17,3 = 2,2 MPa ile
kumlama yapilan grupta elde edilirken, en diisiik deger ise 8,8 + 2,5 MPa ile asitleme
yapilan grupta kaydedilmistir.

Calismamizda metal+porselen 6rneklerden elde edilen ortalama degerler Tablo
6 ve Grafik 3’ de gosterilmistir. Metal+porselen &Orneklerde kumlama, asitleme,
kumlama-+asitleme islemleri yapilan 6rneklerden elde edilen ortalamalar arasindaki fark,

istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. ( F=2.616, P>0.05)

Kirik tipleri degerlendirildiginde;

Porselen 6rneklerin olusturdugu birinci grupta biiyiik oranda koheziv tipte kirik
g6zlenmistir. Metal Orneklerin yer aldigi ikinci grupta biiyilk oranda adeziv,
metal+porselen 6rnek grubunda ise kombine tipte kirik goriilmiistiir. (Tablo 7, Grafik 4)

Metal+porselen 6rnek gruplarinda biiyiik oranda, porselen biinyesinde koheziv,

metalde ise adeziv tipte kirtk olusmustur.
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Tablo 7: Gruplarda Gézlenen Kirtlma Tiirleri

]

% YUZEY HAZIRLIGI ADEZiV KOHEZIV ADEZIV+KOHEZIV

A

2 KIRIK KIRIK KIRIK

o

= KUMLAMA 1 9 -

=

2 ASITLEME = 10 =

4

o KUMLAMA+ASITLEME z 10 =

KUMLAMA 10 - -

-

= ASITLEME 9 - 1

1<) -

= KUMLAMA+ASITLEME 7 - 3
= KUMLAMA - - 10

5 oA

=2 = -

s = ASITLEME 1 - 9

-

= 9 KUMLAMA+ASITLEME - - 10

Asitleme |
Asitleme

Kumlama

Kumlama+Asitleme |

Porselen |  Metal

Kumlama+Asitleme |

E Adeziv
|| B Koheziv

O Adeziv+Koheziv

Kumlama

“etal+PorseIer*

Kumlama+Asitleme

Asitleme -

Grafik 4: Kirilma tiplerinin gruplara gore dagilimi
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Resim 18: Porselen 6rnek grubunda
goriilen koheziv tipte kink

Resim 19: Porselen 6rnek grubunda
goriilen kombine tipte kirik

Resim 20, 21: Metal 6rnek grubunda goriilen kombine tipte kiriklar
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Resim 22: Metal 6rnek grubunda
goriilen adeziv tipte kirik

Resim 23: Metal+porselen  ornek
grubunda goriilen kombine tipte kirik. Metal
yiizeyde adeziv, porselen yiizeyde ise
koheziv tipte kirk meydana gelmisgtir.

Resim 24, 25: Metal+porselen 6rnek grubunda goriilen kombine tipte kirtk
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Resim 26: Gruplarda gozlenen bazi kirik tipleri gosterilmistir.
Metal: Adeziv, Porselen: Koheziv, Metal+porselen: Kombine kirik gériiliiyor.
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TARTISMA

Biyouyumlulugu son derece iyi olan seramik materyali, metal-seramik
restorasyonlarda estetik oOzellikleri biiylikk oranda sagladifi igin yaygin olarak
kullanilirlar.>® Porselen restorasyonlar, 6zellikle estetigin 6n plana ¢iktig1 vakalarda, kayip
ve hasarli diglerin onarilmas: ve estetigin saglanmasi amaciyla kullamlmaktadir. Metal
destekli porselen restorasyonlarda teknik, kati bir materyale yani metale, kirilgan bir
materyalin, porselenin kaynagmasim igerir. Kirilgan bir materyal olan porselende travma
ve yorgunluktan dolay: kiriklar veya ¢atlaklar olusabilmektedir. Dental porselendeki kirtk
ve catlaklar restorasyonun bagarisizlifi anlamina gelmese de, hastayr hayal kiriklidina
ugrattifi gibi dis hekimi i¢in de estetik ve fonksiyon agisindan giic bir durum

olusturur.3’38’88’89’9°

Coornaert’® ve Strub®, metal-seramik restorasyonlarda 10 yillik kullammm
tizerinde seramik fraktiirii goriilme insidansinin %5-10, 5 yilin iizerinde ise, %1-3
oraninda oldugunu bildirmiglerdir. Karlsson®?, 10 yilhk periyotta sabit kopri
restorasyonlarinda %93 bagart elde edildigini bildirirken; bazi aragtirmacilar, 2 yillik
kullanim sonrasinda %?2-4 oraninda bagarisizlik bildirmis, 4-5 yillik kullanim tizerinde ise
bu oranin %20-25’e kadar ¢iktifii rapor etmistir. Bu ¢aligmalarda okluzal temaslarin
kalic1 tekrart nedeniyle basarisizlik oranimn zamanla yiikseldigi bildirilmistir, %%

Kirilan restorasyonun yenilenmesi yerine, hasarli bolge tamir edilebilirse hasta ve
hekim i¢in avantajlar1 oldugu goriiliir. Porselen restorasyonlarin agizdan ¢ikarilmas: gii¢
oldudundan agiz igerisinde tamir edilmeye caligilmigtir. Porselen tamiri igin birgok

aragtrmact  porselen-rezin adezyonu ¢aligmalarinda umut verici sonuglar elde
etmistir, |1:2224:25.28,30.72.96,88,80.97

Porselen restorasyonlarin bagarisizhifinin; yetersiz metal destegi, asir1 porselen

kalinlid1, teknik hatalar ve dengesiz okluzal kuvvetler gibi birgok nedeni vardir. Porselen
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materyali yliksek sikisma dayamiklilifina karsin, gerilme ve kesme tipi kuvvetler
kargisinda dayanikli degildir. Yanhs kullanim sonucu porselende kirilma olabilecegi
hatirlanarak, agiz i¢i tamir igleminden Once hatanin bulunmasi ve aym hatanin
tekrarlanmamasi gerekmektedir. Eger restorasyon diger agilardan yeterli ise agiz i¢i tamir
iglemi, restorasyonun yeniden yapilmasina alternatif olabilir. Aksi halde restorasyonun
yenilenmesi gerekir ki, bu da hem hasta, hem hekim igin zaman kayb: ve maddi kayip
demektir. Bununla birlikte fonksiyonel kuvvetlere dayanikli ve uzun Omiirlt bir tamir
i¢in, tamir materyali ve restorasyonun kalan kisimlan arasindaki baglanti kuvvetli ve uzun

siire dayanikli olmalidur. ' 2?57

Son yillarda porselenin agi1z iginde tamiri i¢in birgok sistem gelistirilmigtir. Tiim
bu sistemlerde amag¢ daha giiglii bir baglantimin saglanmasidir. Literatiirlerde metal-
porselen restorasyonlarda meydana gelen kirilmalarin, protez agizdan ¢ikarilmadan
onarimu i¢in geligtirilen uygulamalar direkt ve indirekt yontemler olarak iki genel grupta

1 Opl anmi s1:11,.37,36,47,52,71,96

Calismamzda tek seansta yapilabilmesi, tedavi siiresinin kisa olmasi, sabit
restorasyonun ¢ikarilmasinin gerekmemesi, 8l¢li ve gegici restorasyona ihtiyag olmamasi
ve estetik olarak iyi sonuglar vermesinden dolay: direkt yéntem olan kompozit rezin esasl

madde ile tamir uygulamasi se¢ildi.

Caligmamizin amaci; kirilan porselen kron ve kopriilerin kompozit rezinle
tamirinde en iyi baglantinin hangi yontemle saglanabilecegini aragtirmakti. Bu amagla {i¢
farkli yiizeyde cesitli yiizey hazirliklar yapildiktan sonra, drneklerin  kompozit rezinle
tamirinin kesme tipi kuvvetler karsisindaki dayaniklilig1 in-vitro olarak incelendi.

Orneklerin hazirlanmasinda klinik sartlar digiintilerek 6nce bir metal altyapi,
bunun iizerine porselen tistyapr hazirlandi. Metal altyapida, soy metal alasimlara gore
daha ekonomik olan ve diger soy olmayan metallere gore de porselene daha yiiksek
baglant1 degeri gosterdidi one siirilen bir krom-nikel alasimi (Heraenium NA)

kullanild: 71,96,85,73,99,100
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Sabit restorasyonlar igin gelistirilmis birgcok porselen sistemi mevcuttur. Yapilan
aragtirmalar sonucunda kullamilan porselen tipinin baglanti degerleri iizerinde etkisinin
olmadig1 bildirilmistir.**>>1°%12 Calismamizda tilkemizde siklikla kullamlan feldspatik
tipte, Vita VMK porseleni kullanildi. Porselen restorasyonlarin, kompozit rezin ile
baglantisimin  daha ¢ok porselen yiizey islemlerinin etkinligine bagh oldugu
bildirilmektedir.’>"”

Giintimiizde porselen restorasyonlarin kirik tamirinde kompozit rezinler
kullanilmaktadir. Uygun renk, estetik ve ylizey bitirme islemleri i¢in ¢ok gesitli kompozit
rezin restoratif sistemleri geligtirilnlistir.24’1°° Aragtirmacilar agiz igerisinde kirilmig
porselen restorasyonlarin tamirinde kullamilan kompozit rezinlerde, klinik olarak ilk 6
aydan sonra tamir bolgesinde aginmalar gézlemisler ve bu sekilde olan bozulmalara neden
olarak da mikrodolduruculu kompozit rezinlerin kullanimim gostermislerdir. Hibrit
yapidaki kompozit rezinlerin kullammimin bu sorunu biiyiik oOlgiide azaltacaginm

savunmuglardir.®” 941.42.102

Gregory ve Moss'®, porselen tamirinde mikrodolduruculu, makrodolduruculu ve
hibrit kompozit rezinlerin tek veya kombine olarak kullanilmasinin porselen-kompozit
rezin baglantisina etkisini incelemisler. Basarisizifin daha ¢ok adeziv tipte kirik olarak
ara yiizeyde gozlendigini, mikrodolduruculu kompozitlerin porselen ylizeyle olan
baglantisinda en zayif oldugunu, makrodolduruculu ve hibrit kompozitlerin daha iyi
sonuglar verdigini bildirmislerdir. Caputo ve ark.’ da yaptiklar1 ¢aligmalarinda kompozit

rezin tipinin baglantiy: etkileyebilecegini bildirmislerdir.

Bu ¢alismalarin dogrultusunda hibrit tipteki kompozit rezinlerin, hem makro hem
de mikrodolduruculu tiplere gore farkh istiinliiklerinin oldugunu gérmekteyiz. Hibrit
tipteki kompozitlerin yiizey diizglinliigii agisindan makrodolduruculu tipten {istiin olma
ozelliklerinin  yam  swra, fiziksel  oOzellikleri  makrodolduruculara  yakin,
mikrodolduruculardan iistiindiir.>'® Bu nedenle aragtirmamizda, hibrit tip kompozit rezin
olan “Clearfil ST” ile ¢caligilmugtur.
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Porselen- kompozit rezin baglantis: esnasinda kompozit rezinin yiizeye tam olarak
niifuz etmesi gerekmektedir. Kompozit rezin uygulamasi sirasinda kontaminasyon
olusmamasi i¢in ortamin izole edilmesi gerekmektedir. Tam bir baglant1 i¢in kompozit
rezinin aktivasyonu sirasinda tam bir sertlesme olmasi ve polimerizasyon biiziilmesinin en
aza indirgenmesi gerekmektedir. Bu nedenle ¢aliymamizda, polimerizasyon biiziilmesini
en aza indirgemek igin tabakalar halinde ve 2mm’ den daha az derinlikte kompozit
polimerizasyonu yapilmig, ayrica 4 farklt yénden 151k uygulanarak polimerizasyonun tam

olarak gergeklesmesi saglanmagtir.

Yapilan arastirmalar sonucunda porselen tamirinde baglant1 kuvvetinin en az hangi
degerde olmas1 gerektigi konusunda kesin bir bulguya rastlanmamistir.®'2%*3 Fakat
bununla birlikte baglant1 degerinin kompozit rezinin porselenle olan baglantisini bozacak
miktarda bir kuvvete esit ya da daha fazla bir kuvvette olmasi gerektigi diisiiniilmektedir.
Calismalarda porselen-kompozit rezin baglantisini degerlendirmek i¢in ¢ekme, egme ve
kesme tipi kuvvetler karsisindaki dayamklilik arastirilmigtir. Porselen kron-képriilerde
meydana gelen kirilmalar genellikle kesme tipi kuvvetler olmaktadir.®**> Bu nedenle

calismamizda 6rneklere, kesme (makaslama) tipi kuvvetler uygulandz.

Porselen-kompozit rezin baglantisinda mekanik ve kimyasal faktorler rol
oynamaktadir. Bu konu ile ilgili yapilan ¢aligmalarda bazi aragtirmacilar sadece mekanik
yontemleri *”**”, bazilar1 kimyasal yontemleri %, bazilar ise her iki ydntemi birlikte

kullanmuglardir. 36378

Mekanik baglantinin saglanabilmesi igin asitle daglama, kumlama, frez ve zimpara
ile ptirlizlendirme kullanilirken, kimyasal baglant1 i¢in silan kullanilmaktadir. Yapilan
calismalarda daha giiglii bir baglant: saglayabilmek i¢in mekanik ve kimyasal baglantinin
birlikte kullanilmas: gerektigi bildirilmektedir.**>*>286771589 By pedenle galismamizda
mekanik ve kimyasal baglanti yontemleri bir arada kullanilmigtir. Mekanik baglantiy:
gergeklestirmek amaciyla %40’ hik fosforik asit ve 50 um ¢apinda AlO; kumu kullanildi.
Tiim gruplarda piirtizlendirmeyi takiben, kimyasal baglant1 amaciyla silan uygulandi.
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Organik silanlar; silikat camlarla, PMMA veya BIS-GMA rezinler arasinda
baglant1 olusturmak igin uygulanan adezivlerdir. Silan baglanti ajami, kompozit rezin
matriksi ve porselen materyalindeki silikatla kimyasal baglanti saglamaktadir.!9*
Yillardir dolgu maddesi olarak kullamilan kompozit rezinlerin yapisinda bulunan bu
kimyasal bilesenler, 1963 yilindan beri adeziv rezinlerin metale ve porselene daha iyi

baglanmasim saglamak amaciyla kullanilmaktadir.>6%57

Organosilan bagli ajanlarin intra-oral tamir sistemlerinde kullamm ile hem
organik hem de inorganik yapilar arasindaki kimyasal baglanti kolaylasir. Bu sayede
kompozitle porselen arasindaki baglantinin, yaklagik olarak %25 oraninda arttirilabilecegi
belirtilmistir. >*4%%7!

Hayakawa ve arkadaglan®, porselen yiizeyinde, hidroksil gruplar ile reaksiyonu
olan silan baglanti ajanlar1 kullamilirsa, porselen-kompozit rezin arasindaki baglantiyi
gliclendirmek i¢in hidroflorik asit piiriizlendirmesine gerek kalmayacagini belirtmislerdir.
Buna kargin Abbasi ve arkadaglar'®, asitle piiriizlendirme islemi yapilmamig porselen
ylizeyine uygulanan silan baglant1 ajaninin, porselen-kompozit rezin baglanti giiciinii

arttirmadigini rapor etmislerdir.

Calamia ve Simonsen, Horn, Stangel, porselen tamir sisteminde etkili bir yontem
olarak bilinen silan baglanti ajanlarmin, piriizlendirilmis porselen yiizeyinde
kullamlmasiyla baglanti kuvvetinin arttiini bildirmislerdir. Daha sonralar1 birgok
aragtirmaci, ylizey ajanlarmnin tipi, stiresi, uygulama sekli ve porselen iizerinde mekanik

etkisiyle ilgili ¢alismalar yapmugtur,5%10%:106.107

Farkli ytizey hazirhiklarimin porselen-kompozit rezin baglanma giicline etkisini
arastiran Ozden ve arkadaslar®®, sonugta en yiiksek baglanti degerinin, yiizey

hazirlanmasindan sonra silan uygulamasi ile alinacagim bildirmislerdir.
Bailey ve Bennet®, yaptiklari ¢alismada; porselen yiizeyini piiriizlendirdikten

sonra silanla ve silansiz porselen-kompozit rezin baglantisim saglamiglar, silan uygulanan
ylizeylerde daha yiiksek baglanti degerleri elde etmislerdir.
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Bu caligmalarin 1s181nda ¢aligmamizda; yiizeylere sadece silan uygulandiginda
baglant1 degerlerinin yeterince artmadigini ve mekanik retansiyonun yapilmas: gerektigini
vurgulayan g¢aligmalar1 dikkate alarak, mekanik retansiyon yéntemleri, kimyasal baglanti
ajanlarn ile kombine edilmis ve kumlama, asitleme ya da kumlama-+tasitleme gibi mekanik
piirtizlendirme y6ntemlerini takiben tiim orneklere kimyasal baglant1 i¢in silan baglanti

ajan1 uygulanmisgtir.

Porselen piiriizlendirmesinin, baglant1 kuvvetine etkisini gésteren arastirmalarda
asitle piiriizlendirme ile baglant1 kuvvetinin arttig1 bildirilmis ancak elde edilen degerler
cesitlilik gostermistir. Kullanilan piirtizlendirme ajaninin tipi, konsantrasyonu, uygulama

stiresi ve kompozit rezinin tipi, baglant: kuvvetini etkileyen 6nemli faktorlerdir.526368

Wey Yen®?, asitle piiriizlendirme iglemiyle ylizey yapis1 degistirilen feldspatik ve
dokiilebilir cam seramiklerin, piiriizlendirilmeye bagh olarak mekanik 6zelliklerinin
degismedigi ve gerilim dayamikliliklarinin azalmadigim bildirmiglerdir. Thompson ve
ark.” da aym sekilde, piiriizlendirme islemiyle porselenin sertlik derecesi ve gerilim
dayanikhihiginin etkilenmedigini gostermigler ve piirtizlendirme ile rezinin, porselen
ylizeyini daha iyi dolduracag: ve direncini arttiracaini belirtmislerdir.

Aragtirmalar, hidroflorik asidin mekanik tutuculugu saglamada Onemli rol
oynadigim gostermektedir.>>® Iyi bir baglant1 igin uygun diizensizlikler yaratmasina
ragmen kullamimi potansiyel olarak zararlidir ve intra-oral kullanimi yumusak dokular
tizerinde zararli etkilere yol acabilir.?**>'® Bu nedenle agiz i¢i porselen tamirinde
hidroflorik asit kullanim1 onerilmez. Bunun yerine zararli etkisinin ¢ok az oldugu bilinen
fosforik asidin silanla birlikte kullanimi énerilmektedir.”*""-'%

Leibrock ve ark.''® kompozitin porselene adezyonunu arttirmada hidroflorik
asidin, fosforik asitten daha iistiin olmadigmi, bu nedenle hidroflorik asidin intraoral
kullammindan ka¢imilmas: gerektigi vurgulamiglardir.
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Kussano ve arkadaslari'® 2003 yilinda yaptiklart aragtirmada porselen 6rneklere
farkli ytizey hazirliklarinda baglanti direnglerini degerlendirmis ve bu caligmada
hidroflorik asit+ silan ve fosforik asit+silan uyguladif1 gruplar arasinda istatistiksel olarak
Onemli bir fark olmadigimi kaydetmigtir. Bu ¢aligmada fosforik asit (%35, 1dk) ve silan
uygulanan grupta baglant1 de@erini ortalama 11.7+1.4 MPa kaydetmiglerdir.'® Bizim
¢alismamizda benzer olarak fosforik asit ve silan uygulanan porselen 6rneklerde baglanti

degeri 10.7+2.7 MPa olarak kaydedilmisgtir.

Bu ¢aligmalar dogrultusunda, fosforik asit ve hidroflorik asidin baglant1 direngleri
arasinda fark gozlenmediginden, hidroflorik asidin zararli etkilerini géz Oniinde
bulundurarak, ¢alismamizda aragtirmacilarin 6nerdigi gibi, fosforik asidi (%40) silanla
birlikte kullanmay: tercih ettik.

Intraoral tamirde piirlizlendirme amagh kullanilan metotlardan biri de ALOj; ile
abrazyon (kumlama) metodudur. Kumlama iglemi baglanma igin gerekli yiizey alaninm
arttirtr ve ylizey gerilimini diigiiriir. Bu teknik, Intra-oral kumlama aletiyle yapilir ve
mikro mekanik retansiyonun artmasi saglanir. S0um boyutundaki Al,O; partikiilleri
seramik yiizeyinde gerekli fiziksel degisimi saglamada yeterli olur. Kumlama sonucu
baglamay: olumsuz ydnde etkileyen oksitler ya da yag gibi maddeler temizlenir. Yaratilan
iyi bir yiizeyde rezinle metal yiizey arasindaki mekanik ve kimyasal baglant1 artmig olur.
ALO; partikiilleri ile mikroskobik olarak piiriizlendirilen ve temizlenen ylizeylerde rezinin
alagimu 1slatma kabiliyeti artar ve daha gliglii bir kompozit-alagim baglantis1 saglanmig

ohur?!

Chung&Hwang?' AlLO; ile kumlama sonucu elde edilen baglanti kuvvetinin
yeterli oldugu, bu nedenle zararl asitlerin kullamimina gerek olmadigini savunmusglardir.
Shahverdi'!! ise retansiyon degerlerinde degisikligin onlenmesi igin Al,O; ile birlikte

silan ajaninin kullaniminin zorunlu olmasi gerektigini vurgulamigtir.
Literatiirlerden elde edilen verilerin 1g1finda metal, porselen ya da kombine

ylizeylerde Al;O3 ile kumlamanin baglantty: arttirmada etkili olup olmadigim arastirmaya
yonelik olarak ¢alismamizda; her gruptan 10°ar olmak kaydiyla toplam 30 adet drnege
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ag1z i¢i kumlamada kullanilan 50 pm’ lik aluminyum oksit kumu ile 20 saniye, 10 mm
mesafeden dairesel hareketlere kumlama islemi yapildi. Kumlama iglemini takiben silan
baglant1 ajan1 ve adeziv rezin uygulanan gruplarda metal 6rneklerde ortalama 15 MPa,
porselen Orneklerde 11.7 MPa ve metal+porselen 6rneklerde 12.2 MPa baglant1 degeri
elde edildi. Veriler istatistiksel olarak degerlendirildiginde, sonuglarin anlamli olmadig
gorilmiistiir.

Baz1i g¢aligmalar ise ylizey hazirligi metotlarnmin  kombine kullanimini

onermektedir, 1933

Roulet ve arkadaslarmin'® porselen-kompozit baglant1 kuvveti iizerine yaptiklari
bir ¢aligmada, porselen ylizeyin piiriizlendirilmesinde, asitle piirlizlendirmenin kumlama
ile piirtizlendirmeden daha etkin oldugunu saptamiglardur.

Chung?' ve arkadaslarinin yaptig1 bir galismada metal, porselen ve metal+porselen
yiizey igeren gruplar hazirlanmis ve bu gruplara gesitli ylizey hazirliklar1 yapilarak
baglant1 direngleri kiyaslanmistir. Calismada 20 saniye siire ile Al,Os ile kumlama, ve
kumlama+thidroflorik asitle piirtizlendirme (4dk) islemleri uygulanmig. Baglant:1 degerleri
incelendiginde Ornekler arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunamamigtir.
Bizim caliymamizda da benzer olarak metal, porselen ve metal+porselen yiizey igeren
gruplarda kumlama ve kumlama-+tasitleme yapilan gruplar arasinda elde edilen baglant:
degerleri kiyaslanmis ve istatistiksel olarak anlamli bir fark elde edilememistir.

Kupiec ve arkadaslar'®, yaptiklar bir aragtirmada porselen yiizeyinde kumlama,
hidroflorik asit ve kumlama+ hidroflorik asit kombinasyonu olmak iizere li¢ farkl yiizey
piirlizlendirme islemini uygulamiglar ve sonugta kompozit-porselen baglantisinda
kumlama+ hidroflorik asit kombinasyonu ile yapilan piiriizlendirme sonucu elde edilen
baglanti kuvvetinin en gliclii oldugunu bulmuslardir. Bu ¢aliyma ayrica porselene silan
uygulamasinin kompozit igin uygun baglant1 kuvvetlerinin gelismesinde 6nemli oldugunu

gOstermistir.
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Pameijer ve arkadaglar® ise en yiksek kesme kuvvet degerini (14,3 MPa)
kumlama ve asit ile piiriizlendirme uygulanmasinin birlikte yapildig1 grupta elde ederken,
bunu sadece asit uygulanan grup izlemistir.

Bizim g¢aliyjmamizda en yiiksek baglanma degeri kumlama-asitleme ve sadece
kumlama yapilan gruplarda (17.7 MPa ) elde edilmistir. Diger gruplarla kiyaslandiginda
kumlama-+asitleme yapilan grup ortalamada daha yiiksek baglanti degerleri gostermis
ancak istatistiksel olarak gruplar arasinda anlamli fark gériilememigtir.

Pameijer ve arkadaglar®, 1996 yilinda yaptiklar1 ¢aligmalarinda kompozit rezin
uygulanmas: i¢in porselen ylizey hazirliklarinin en uygununu saptamaya ¢aligmislardir.
Bu nedenle porselen yiizey bes ayri sekilde piiriizlendirilmigtir. Sonugta en yiiksek
baglant1 kuvveti degeri, kumlama ve asit uygulamasimnin birlikte yapildigi grupta elde
edilirken (14.312.6 MPa), bunu sadece asit uygulanan grup izlemistir (13.6+2.6 MPa). Bu
calismadan fakli olarak hidroflorik asit yerine fosforik asit kullandigimiz ¢alismamizda da
benzer olarak porselen Orneklerde ylizeyin piiriizlendirilmesinde, en yiiksek baglanti
degeri kumlama-+asitleme (12,3+2.2 MPa) yapilan grupta elde edilirken, bunu kumlama
(11.743.2 MPa) ve asitle plirlizlendirme (10.7+2.7 MPa) yapilan grup izlemis ve gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark elde edilememistir.

Aym ¢alismada glaziir yapilmis 6rnekler diginda, kompozit kirig: genellikle kesme
kuvvetine bagli olarak kompozitte veya porselende olugmustur. Bu ¢aligmada
glaziirlenmis Ornekler bagarisizliktan sonra temiz bir yilizey birakmis ve porselenle
kompozit rezin arasinda gerekli baglant1 saglanamamstir.>®> Bu nedenle ¢alismamizda
glaziirsiiz 6rnekleri kullanmay: tercih ettik. Glaziirsiiz porselen ylizeylerinin daha giiglii
porselen-kompozit baglantist igin gerekli oldugu, farkli aragtirmacilarca da

desteklenmektedir, 3°3>4°

Frankenberger ve arkadaglanmn®® yaptip1 bir ¢alismada metal+porselen yiizey
iceren Ornekler hazirlanmig ve bu orneklere kumlama (30um Al,Os, 15sn) ve asitleme
(%5 HF, 60 sn) islemleri yapilmig, silan ve baglanti ajam uygulandiktan sonra metal
ylizey opakerle kapatilip kompozit rezinle restore edilerek baglanti degerlendirilmistir. Bu
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calisma sonucunda metal yiizeyin silanlamasiyla baglanti degerinin arttifi bildirilmis
ancak kumlama yapilan grupla asitleme yapilan grup arasinda baglanti degerlerinde
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadi: bildirilmigtir. Bizim ¢alismamizda; kumlama
(50 um Al,Os, 20 sn) ve asitleme ( %40 fosforik asit, 5 sn) islemlerini takiben silan ajani,
baglayici ajan ve metal yiizeyde opaker uyguladigimiz metal+porselen 6rnek grubunda
benzer olarak, kumlama ve asitleme yapilan gruplarda baglanti degerleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilememisgtir.

Thurmond ve arkadaslari®™ yaptiklari ¢alismada seramikte gesitli yiizey
hazirhiklarim kiyaslamug ve en giiglii baglanti degerinin AlO3 ile kumlamay: takiben
hidroflorik asidin kullanimu ile elde edildigini bildirmislerdir. Bu ¢alismada kumlamay:
takiben fosforik asit ve kumlama yapilan grupta 13.4 4.3 MPa baglanti degeri
kaydedilmis ve %90 oraninda koheziv kirik gézlenmigtir. Bizim ¢aliymamizda benzer
sekilde porselen 6rneklerde kumlama ve fosforik asitle daglama yapilan grupta ortalama
12,312.2 MPa baglant1 degeri elde edilmig ve porselen biinyesinde %100 koheziv kirik
gbzlenmisgtir.

Shahverdi ve arkadaslarinin'!! yapti1 bir alismada farkl yiizey hazirlig iglemleri
yapilmis ve porselene kompozit materyalinin yapisma direnci kargilastirlimig. Caligmada,
60sn stire ile %35 hidroflorik asitle piirtizlendirme, 60sn siire ile kumlama ve
kumlama-+asitleme islemleri yapilmig, bu islemleri takiben silan ajam1 uygulanmais.
Sonugta en yiiksek baglanti degeri kumlama+asitleme yapilan grupta (25.5+1.3 MPa) elde
edilmigtir. Bunu hidroflorik asitle piiriizlendirme yapilan grup (23.5+0.7 MPa) ve
kumlama yapilan grup (18.510.4 MPa) izlemistir. Bizim ¢alismamizda 5 saniye stire ile
%40 fosforik asit ile piirlizlendirme, 20 saniye kumlama ve kumlama -asitleme islemleri
yapilmig, en yiiksek baglanti degeri asitleme+kumlama (17.7 * 2,2 MPa) ve kumlama
islemi yapilan grupta (17.7 £ 3,2 MPa) elde edilirken, en diistik degerler kumlama (7,2t
3,2 MPa) ve asitleme (7,2+ 2,7 MPa) yapilan grupta kaydedilmistir.
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Kupiec ve ark.'® farkli yiizey hazirliklarinda porselenle kompozit rezin arasmdaki
baglantty1 degerlendirdikleri bir c¢alismada 4 dk siire ile %8 hidroflorik asitle
piiriizlendirme, 50 um AlLOs ile kumlama ve kumlama-asitleme iglemleri yapilmig daha
sonra silan/primer ve adeziv uygulamiglardir. Sonugta ortalamada en yiiksek deger
asitlemetkumlama yapilan grupta (16.6+1.8 MPa) elde edilmigtir. Kumlama iglemi
yapilan grupta ortalama (14.0£1.6 MPa), asitleme yapilan grupta ise (14.1+1.7 MPa)
baglant: degeri kaydedilmigtir. Bu ¢aligmada ayrica silan uygulanan 6rneklerin tiimiinde
porselende koheziv tipte bagsarnisizlik oldugu gozlenmigtir. Bizim ¢alismamizda benzer
olarak porselen &rneklerin hemen hepsinde koheziv tipte basarisizlik oldugu goriilmiis,
porselen Orneklerde ortalamada en yiiksek baglanti degeri kumlama+tasitleme yapilan
grupta elde edilirken (12.3+2.2 MPa) kumlama yapilan grupta ortalama baglant1 degeri
(11.7+ 3.2 MPa), asitleme yapilan grupta ise (10.7+ 2.7 MPa) olarak kaydedilmistir.

Bu caligmalarda elde edilen baglant1 degerlerinin bizim ¢aligmamiza gbre biraz
daha yiiksektir, ancak bizim ¢aligmamizdan farkli olarak bu ¢alismalarda hidroflorik asit
kullamlmig ve yiizey hazirlifi islemlerinin siireleri daha uzun tutulmustur. Baglanti
degerlerinin buna baglh olarak degisiklik gosterdigi kanisinday1z.

Literatiirlerde fosforik asidin kullamildig1 ¢aligmalarda feldspatik porselen igin
uygulama siiresi 1dk, konsantrasyonu %35-37 olarak bildirilmekteydi.*>'® Ancak biz
fireticinin 6nerileri dogrultusunda %40’ lik fosforik asit soliisyonunu 5 sn siire ile
uyguladik. Ideal siire tatbik edilecek olursa baglanti degerlerinin daha degisik ¢ikacag
kanisindayiz. Burada kullanilan asidin tipi, konsantrasyonu ve uygulama stiresinin
baglantiy1 etkileyecegini bildiren ¢aligmalar g6z oniine alinmalidir. Bu konuda aragtirma
yapan Canay ve arkadaslar'® daha uzun asitleme siiresinin porselen piirlizliiliigiini
arttiracagin bildirmistir.

Suliman ve arkadaglar’

farkli ylizey preparasyonlart ile farkli adezivleri
kullanarak porselen-kompozit rezin baglantisinin kesme tipi kuvvetlere kars:
dayaniklihigim incelemis, Clearfil uygulanan 6rneklerde yliksek baglanma degerleri elde

etmiglerdir. Bu sonucun Clearfil’ in Bis-GMA, HEMA, fosfat monomeri (MDP) ve silan
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icermesine bagh oldugunu bildirmislerdir. Suliman, yilizey preparasyonlar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigim, fakat kullamilan adezivin baglant1 giiciinii
etkiledigini bildirmistir.

Yoshida ve ark. yaptiklan ¢alismada metal-kompozit baglantisi i¢in fosforik asit
iceren MDP (metal adeziv primeri- fosfat monomeri) monomerlerin klinik olarak kabul

edilebilir baglant1 degerleri sergiledigini bildirmistir.

Bu c¢aligmalarin 1s1ginda ¢aligmamizda yiiksek baglanti degerleri sagladigi 6ne
stirtilen Clearfil Porcelain Bond ve MDP monomeri igeren bir baglant1 ajam (Clearfil SE
Bond) kullandik. Farkli piirlizlendirme teknikleri uyguladigimiz 6rneklerde baglant:
degerleri gruplar arasinda faklihk gOstermemistir. Bu sonu¢ yukaridaki aragtirmalarla
paralellik gostermektedir.

Appeldorn ve ark.”® sekiz porselen tamir sisteminin baglant1 direncini kiyaslamus,
kompozit rezinlerin Vita-VMK porselenine baglantisim degerlendirdikleri ¢aligmalarinda,
porselen yiizeylerde 50pm aliiminyum oksit ile kumlama, %40 fosforik asitle
piiriizlendirme (5sn) ve Clearfil Porselen Bond (silan) uygulamasim takiben kompozit
rezin uyguladiklan grupta yilksek baglanti degerleri elde etmislerdir. Bu g¢aligmada
Clearfil Porselen Bond uygulanan gruplarin tiimiinde koheziv tipte kirtk gézlenmisgtir.
Ayrica porselen tamir sistemlerinde baglant: glicii arttik¢a porselen biinyesindeki kohesiv
ayrilmalarin da arttifini bildirmiglerdir. Bizim ¢alismamizda da yiizey hazirliklarinin
benzer sekilde yapildigt porselen 6rnek grubunda %100 koheziv tipte kirik oldugu
goriilmiistiir.

Wolf ve ark.®® da yaptiklar ¢alismada Clearfil Porcelain Bond uygulanan grupta
yiiksek baglanti degerleri elde etmis ve orneklerin ¢ogunda koheziv tipte kirik tespit

etmislerdir.

Pameijer ve arkadaslar®®, porselen-rezin baglantisinda kirtlmalarin, 6ncelikle
porselende koheziv tipte olustugunu bildirmiglerdir.
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Porselen kompozit rezin baglantismin degerlendirildigi daha birgok ¢alismada
koheziv tipte kirik oldugu kaydedilmigtir,354%110.112.113

Porselende yiizey islemleriyle olusan kompozit rezin-porselen baglanti kuvveti,
porselenin kendi koheziv giiclinden daha fazladir. SEM incelemeleri, piiriizlendirilmig
porselen yiizeyine uygulanan silan baglanti ajaniyla, makaslama testi sonrasi olugan
kopmalarin, hem kompozit hem de porselen yilizeyinde meydana geldigini

gostermektedir.”!

Bizim ¢aligmamizda; porselen &rneklerden olusan birinci grupta kirilmalarin
hemen tamami koheziv tipte olustu. ikinci gruptaki metal dreklerde, kirilmalarin biiyiik
gogunlugu adeziv tipte olustu ve yaris1 metal, yarisi porselen olan iiglincli grupta ise
porselen kisimlardaki kirilmalarin hemen tamamu koheziv tipte olurken, metal
kisimlardaki kirilmalarin yine biiyiik ¢ogunlugu adeziv tipte olusmustur. Bu sonuglar da

ilgili literatﬁrlerle 98,114,36,38,49,52,53,65,96

uyusmaktadir.

Porselen tamirinin klinik basarisi neredeyse tamamen kompozit rezin ve porselen
arasindaki baglantimn bitiinliigiine baglidir.'"! MDP monomeri igeren adeziv rezin ve
Clearfil Porselen Bond kullandigimiz bu ¢alismada porselen 6rneklerde biiyiik oranda
koheziv tipte kirik kaydedildi. Bu sonuca dayanarak ¢aligmamizda, farkl yiizey iglemleri
uygulayarak hazirladifimiz 6rneklerde kompozit rezinle porselen arasindaki baglantinin
biitiinliik gosterdigi séylenebilir.

Intra-oral g¢evrede metal seramik restorasyonlarin tamiri igin gerekli minimum
baglanti direnci konusunda fikir birlii yoktur. Her hastanin maksimum ¢ifneme
kapasitesi ve disler iizerindeki ¢igneme kuvvetleri farkhilik gosterir. Bu da basan
oranlarim1 degistirir. Bununla beraber in-vitro ¢aligmalar ve in-vivo seramik tamiri
performanslan degerlendirildiginde mevcut klinik verilerin yetersiz oldugu sdylenebilir.
Ozellikle porselen tamir materyallerinin, metal-porselen kombine ylizeylerine olan
baglanti kuvveti ile ilgili yaptigimz tiim literatiir taramalarinda az sayida arastirmanin
oldugunu gordiik. Bu konu ile ilgili yaptigimiz aragtirmanin faydali olacag kamisindayiz.
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SONUCLAR

Metal destekli porselen restorasyonlarda olugan kiriklar sonrasi agiga ¢ikan metal,
porselen ve metal+porselen kombine yiizeylerin, kompozit rezin ile onarmminda farkl
piiriizlendirme ajanlarinin kullanilmas: ve bunlarin etkinliklerini incelemek amaciyla yapilan

calismamizda elde edilen bulgularin degerlendirilmesi sonucunda;

1- Kirk sonucu metalin tamamen ortaya ¢iktifi grubu temsil eden Orneklerde
kumlama, asitleme ve kumlamatasitleme iglemleri sonrasinda yapilan onarimlarda
ortalamada en yiiksek baglanti degeri kumlama yapilan grupta kaydedilirken, elde edilen
baglant1 kuvveti degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmemistir.

2- Kingin tamamen porselen igerisinde sinirli kaldigi grubu temsil eden drneklerde
kumlama, asitleme ve kumlamatasitleme iglemleri sonrasinda yapilan onarimlarda
ortalamada en yliksek baglant1 degeri kumlamatasitleme yapilan grupta kaydedilirken, elde
edilen baglant1 kuvveti degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gériilmemistir.

3- Kingin hem porselen hem de metalde oldugu (koheziv kiriklarda) grubu temsil
eden metal+porselen Orneklerde kumlama, asitleme ve kumlamatasitleme islemleri
sonrasinda yapilan onarimlarda ortalamada en yiiksek baglanti degeri asitle piirlizlendirme
yapilan grupta kaydedilirken , elde edilen baglanti kuvveti degerleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark goriilmemisgtir.

5- Ayrilmalar porselen biinyesinde daha ¢ok koheziv, metal biinyesinde ise adeziv
tarzda olmustur.

4- Metal destekli porselen restorasyonlarin tamirinde mekanik ve kimyasal
yontemlerin bir arada kullamlmasi, daha kuvvetli bir baglanti olugmasim saglar. Bu
restorasyonlarin tamirinde kimyasal baglantiy1 saglayan silan sayesinde, baglant1 gliciiniin
artmas1 yaninda, daha uzun stireli bir tamir gergeklestirilir.

6~ Porselen-kompozit rezin ya da metal- kompozit rezin baglantisinin en az hangi

degerde olmasi gerektigine dair bir sonug elde edilememistir.
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