AKDENIZ UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

Tuna GENCOSMAN

FEN VE TEKNOLOJi OGRETIMINDE KULLANILAN OGRENCI TAKIMLARI BASARI
BOLUMLERI TEKNIGININ OGRENCILERIN OZ-YETERLILIK, SINAV KAYGISI,
AKADEMIK BASARI VE HATIRDA TUTMA DUZEYLERINE ETKISI

[Ikdgretim Ana Bilim Dali

Yiksek Lisans Tezi

Antalya, 2011



AKDENIZ UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

Tuna GENCOSMAN

FEN VE TEKNOLOJi OGRETIMINDE KULLANILAN OGRENCI TAKIMLARI BASARI
BOLUMLERI TEKNIGININ OGRENCILERIN OZ-YETERLILIK, SINAV KAYGISI,
AKADEMIK BASARI VE HATIRDA TUTMA DUZEYLERINE ETKISI

Danisman
Yrd. Dog. Dr. Mustafa DOGRU

[Ikdgretim Ana Bilim Dali

Yiksek Lisans Tezi

Antalya, 2011



Akdeniz Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti Miidiirliigiine,

Tuna GENCOSMAN’in bu ¢alismasi, jiirimiz tarafindan Ilkégretim Ana Bilim Dali Yitksek Lisans
Programu tezi olarak kabul edilmistir.

Bagkan : Pmﬁﬂr, f\l?ug.—éur[; ANYDOEDD U(/[/Ué\m\/\"\-f\
I
Uye (Damsmant) : Yrod BoC. - Mi usz-,qq@ DOGR L %4&

Uye . Prof br Semra MHRIC 0%///% W/

[ hoe .
Claww et e Harelet " Unltleainim

des 3\}1&
Rojore Biidmater

ézprmg: T‘*l’.lm?d‘" -~

- . Ca f
fren L Tcic_ﬁp]d))l dersine Wc(‘k
ve  mohrda  Auima eiq;x:)\cr( alanm_

Tez Konusu: spretion D siemk e ve Tetnobsj:
(Gbitkh  Gprawe  Yontenlerin des
1 oalret jrupla'l =y mhnda
N ,ukadem'\‘t_ ooyt

a\'f,rziihv-)(nclb ;
HWT;"“"‘ \;Jgdland‘lj;i

ég_ac}d”laﬂL SOy e
don AN Eren e . ) . . «
Onay : Yukaridaki imzalarn, ad1 gegen 6gretim ityelerine ait oldugunu onaylarim.

Tez Savunma Tarihi 0}/0.3/2011
Mezuniyet Tarihi  :0%/0F72011

Prof.Dr.Mehmet SEN
Miidiir



ICINDEKILER

TABLOLAR LISTESI.......c.coooiiiiiiiiiiiic s i
OZET \Y%
SUMMARY bttt b ettt \%
ONSOZ ...ttt vi
(@] 123 1T 1
BIRINCI BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE
1.1 Isbirlikli OFrenme YONtEMi. .....covvivviveverereresesceeseseeese ettt se s b s s, 7
1.1.1 Isbirlikli Ogrenme Yontemi Nedir? ........c.cccceeiriririiiiiiieiererereeeeee e, 7
1.1.2 Isbirlikli Ogrenme Yonteminin Temel TIKeleri.............ccceveveviiciriririiiiiiieevevevnae, 9
1.1.3 Isbirlikli Ogrenme Yontemiyle Fen OFretimi ............cceveveveveirireiererisisieierevevenane, 10
1.1.4 Isbirlikli Ogrenme TeKNiKIeri.........ccccoiririiririiiirirereieieeeeee e 11
1.1.4.1 Ogrenci Takimlar1 Basar1 Bolimleri TeKNigi.........cccooveerereeririiiirsrerevererenee, 12
1.1.4.1.1 Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri Tekniginin
Uygulanma Aamalari..........ccocoeeiiiiiiiiiiiiiciiic e 14
114111 HazarliK coeeveiiiiiic e 14
1.1.4.1.0.2 EXKINKKIEr ... 16
1.2 Yapilandirmaciliga Dayali Mevcut Fen ve Teknoloji Programi ...........ccccocovveiiiiiiinnnne, 18
1.3 Geleneksel OFretim YONEMI ..........cvovivevevevirerereriieeisesisieie ettt 20
1.8 OZ-YEEEIIIIK ...ttt ettt en et teee s 22
1.5 S1aV KaAYZISI...oiviiiiiiiiiiie e 24
IKINCi BOLUM
ILGILI ARASTIRMALAR
2.1 Yurticinde Yapilan Aragtirmalar............occueeeiiiiiiiiiiiiiiiceiiiee e 26
2.2 Yurtdisinda Yapilan Aragtirmalar...........cceeeoiiiiiiiiiiiiiiciiieeeeiece e 31

UCUNCU BOLUM
YONTEM
3.1 Aragtirma MOAEI ..coooeeiiiieiiiiiic e 37
3.2 CaliSMa GIUDU ....eeiiiiiiiiie ettt et e et b e e s e kb e e e s abbr e e e e enaneeeens 37
3.3 Veri Toplama AraGlari...........cceooiiiiiiiiiiiiiii e 38



3.3.1 Fen ve Teknolojiye Yonelik Oz Yeterlilik Olgegi (FTOO) ....ocvevevevevereernnee. 39
3.3.2 Smav Kaygist Olgegi (SKO) ..voiviviriiieieeeeeeee e 39
3.3.3 Akademik Bagart Testi (ABT)....c..ueiiiiiiiiiiiiiiiiee i 39
B UYQUIAIMAL ... ettt e e et e e et e e e bb e nn e e 40
3.5 VErHerin ANANZI .....c.viiiiiiie s 42

BOLUM 4

BULGULAR VE YORUM
4.1 Birinci Alt Probleme Ait Bulgular V& YOrum.........cccooiiiiiiiiiiiiieee e 44
4.2 Tkinci Alt Probleme Ait Bulgular ve YOIrUm .......cccccovivriiriiiirirerereieicceeeeee e, 44
4.3 Uglincti Alt Probleme Ait Bulgular V& YOrUM ......c.cccooovviiiiiievereieiccceeeeee e, 46
4.4 DOrdlncu Alt Probleme Ait Bulgular Ve YOrum.......coocveiiiiiiieieeee e 46
4.5 Besinci Alt Probleme Ait Bulgular ve YOrum........ccccoooviiiiiiiiiiiiiiicc e 47
4.6 Altinc1 Alt Probleme Ait Bulgular V& YOrUm.........cccoiiiiiiiiiiiieiee e 48
SONUG ...ttt bt b et et e bt b ettt b e 50
KAYINAKCA ettt b e b e et et bt e b et e e nen e e nbe e 55
ERLER ... ettt 65
Ek-1 Fen ve Teknolojiye Yonelik Oz Yeterlilik Olgegi (FTOO).......ccooviveiiriiriiiriiaan, 66
Ek-2 Smav Kaygis1 OIgegi (SKO) ...ocooviiiiiiieieiiieiccieeeie e 68
Ek-3 Akademik Bagart Testi (ABT) ....oooiiiiiiiiiiiiieiiiiee e 70
Ek-4 Akademik Basar1 Testi Madde Analizi Sonuglari..........ccceevviiiiiieniiiee i, 77
Ek-5 Deney Grubu Kuvvet ve Hareket Unitesi Ders Planlart..............ccccccoeeeriirerirnnnnan, 78
Ek-6 Deney Grubu Kuvvet ve Hareket Unitesi Calisma Planlart ...........c..c.ccccevevevennnne, 87
Ek-7 Deney Grubu Kuvvet ve Hareket Unitesi Bireysel Smavlar .............ccccocevrvrirnnnnan, 97
Ek-8 Deney Grubu Takimlarinim Olusturulmast...........ccceeeiviriieiiiiiieiieeiic e 105
Ek-9 Deney Grubu Baslangic Puanlari.............cccocoeiiiiiiiiiiiiiiciec e 106
Ek-10 Deney Grubu Takmm Odiilleri ve Durum YapraKIari ............ccccoeeeecrienrnrnrnnnnnans 107
Ek-11 Deney Grubu BURENIEIT.........ocveiiiiii e 110
Ek-12 Deney Grubu Basar1 Sertifikalart...........cccocoeviiiiiiiiiiiiiiieec e 113
Ek-13 Kontrol-1 Grubu Kuvvet ve Hareket Unitesi Ders Planlart..............ccccoooovvvnnnan, 114
Ek-14 Kontrol-2 Grubu Kuvvet ve Hareket Unitesi Ders Planlart..............ccccccoceuenee. 131
EK-15 Arastirma 1Zin ONayl........cccceriiiiiiiiiiicieieereceeee e 148

OZGECMIS ...ttt ettt e ettt ettt en s 149



Tablo 1.1
Tablo 1.2
Tablo 1.3
Tablo 1.4
Tablo 1.5
Tablo 1.6
Tablo 1.7
Tablo 3.1
Tablo 3.2

Tablo 3.3

Tablo 4.1

Tablo 4.2

Tablo 4.3

Tablo 4.4

Tablo 4.5

Tablo 4.6

TABLOLAR LISTESI

Bireysel ilerleme Puanlari Belirleme OIGHtIEri ...........ccovvvvevevevererereicecceenne, 15
Takim Odiilii Igin Puan OIGULIETT ......cvvvevieeieiecceeceee s 15
Durum Ozeti YapraKIars ...........ccovvvevivevererereereieeeeeeeen s 16
Ogrencilerin Takimlara Atanmast .............cccceveveveeeirnieiesnissiee e 17
Baslangi¢c Puanlarmin Hesaplanmasi ...........cccccvviiiiiiiiiiiiiiiic e 18
Bireysel ve Takim Gelisme Puanlart ...........ccocoeviiiiiiiiiiiiic e 19
Simav Puanmin Bireysel ilerleme Puanlariyla Karsilastirilmasi ..................... 20
DeENEYSEl YONTEM ..o 39
Grup Denkligine iliskin Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) SONUGIATT ......eeeiiiiiiiiiiiiiiieiiieee e 40

Veri Toplama Araglarina Gére Calisma Grubunun

Deney Gruplarma ve Cinsiyetlerine Gore Dagilimi...........ccoeeviiiiiiiiininnene, 41
Deney ve Kontrol Gruplarini Oz Yeterlilik Olcegi

On Test Puanlarina Gére ANOVA SonUGIATT..........ccooveveveeevieiieeeeieeeereine, 47
Deney ve Kontrol Gruplarini Oz Yeterlilik Olcegi

Son Test Puanlarina Gore ANOVA Sonuglart..........ccooevvieeiiiiiiiiiniiiiee e, 48
Deney ve Kontrol Gruplarinin Smav Kaygis1 Olgegi

On Test Puanlarina Gére ANOVA SoNUGIATT..........ccooveveveeeriieiieeeeeeeenene, 49
Deney ve Kontrol Gruplarmin Smav Kaygis1 Olcegi

Son Test Puanlarina Gore ANOVA Sonuglart..........ccoocvvveeiiiiiiieniiiiiee e, 50
Deney ve Kontrol Gruplarinin Akademik Basar1

Son Test Puanlarina Gore ANOVA Sonuglart..........ccoocvvvieiiiiiiieniiiiee e, 51
Deney ve Kontrol Gruplarinin Hatirda Tutma

Son Test Puanlarina Gore ANOVA SONUGIArT.......ocuvvieeiiiiiiieeiiiiiee e 53



OZET

Bu arastrrmanin temel amaci, Fen ve Teknoloji dersi “Kuvvet ve Hareket” (nitesinin
Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri (OTBB) teknigiyle islenmesinin; ilkdgretim yedinci sinif
ogrencilerinin 0z yeterliliklerine, smav kaygilarina, akademik basarilarma ve hatirda tutma
duzeylerine etkisini sinamaktir.

Bu arastirma 2010-2011 6gretim yilinin I. doneminde, Milli Egitim Bakanligi’na bagh
Antalya’da bulunan bir IIkdgretim okulunda 6grenim géren {i¢ yedinci smifta sekiz hafta
stireyle yliriitiilmiistiir.

Calisma grubunu, 7/A, 7/B ve 7/C subelerinde ogrenim goren 91 0Ogrenci
olusturmaktadir. 7/B subesi deney grubu, 7/C subesi kontrol-1 grubu, 7/A subesi ise kontrol-2
grubu olarak secilmistir.

Arastirmada 6n test-son test kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Deney
grubuna isbirlikli 6grenme yontemi OTBB teknigi, kontrol-1 grubuna yapilandirmaciliga
dayali mevcut program, kontrol-2 grubuna ise geleneksel Ogretim yontemi arastirmact
tarafindan uygulanmistir.

Arastirma siirecinde; arastirmaci tarafindan gelistirilen Kuvvet ve Hareket Unitesi
Basar1 Testi, Fen ve Teknolojiye Yo6nelik Oz-yeterlilik Olgegi ve Sinav Kaygis1 Olgekleri veri
toplama arac1 olarak kullanilmistr.

Arastirmadan elde edilen verilerin analizi tek yonli varyans analizi (ANOVA)
kullanilarak degerlendirilmistir.

Sonug olarak, 6z-yeterlilik, smav kaygisi, akademik basar1 ve hatirda tutma agisindan,
isbirligine dayali OTBB tekniginin, geleneksel dgretim yontemine ve yapilandirmaciliga
dayali mevcut Fen ve Teknoloji 6gretim programina gore daha etkili oldugu bulunmustur.
Ayrica, OTBB teknigi ve yapilandirmaci yaklagimi temel alan Fen ve Teknoloji programiyla
ogretim yapilan smiflarda 6grencilerin smav kaygilarinda geleneksel dgretim yonteminin
kullanildig1 sinifa gére dnemli farkliliklar saglanmistir, ancak bu iki grup arasinda manidar
farkliliklar yoktur.

Anahtar Kelimeler: Ogrenci Takimlar1 Basari Boliimleri Teknigi, Oz-yeterlilik,

Smav Kaygisi, Akademik Basari, Hatirda Tutma.



SUMMARY

THE EFFECTS OF USING THE STUDENT TEAMS ACHIEVEMENT
DIVISIONS TECHNIQUE IN SCIENCE AND TECHNOLOGY EDUCATION ON
STUDENTS’ SELF-EFFICACY, TEST ANXIETY, ACADEMIC ACHIEVEMENT

AND RETENTION

The aim of this research is to examine the effect of Student Teams Achievement
Divisions (STAD) technique on seventh grade students’ self-efficacy, test anxiety and
academic achievement in learning “Force and Motion” unit in Science and Technology
course.

This study has been administered to the three seventh grade classes at an primary
school located in Antalya over an eight week-period during the first semester of 2010-2011.

91 students who study at 7/A, 7/B and 7/C classes comprise the sample of the study.
The 7/B class was chosen as the experiment group, the 7/C as the control-1 group and the 7/A
as the control-2 group.

The data is collected by utilizing a pre-test post-test control grouped experimental
design. While courses in experimental group has been performed with STAD technique of
cooperative learning method; courses in control-1 group has been performed with the current
Science and Technology curriculum based on constructivism and courses in control-2 group
has been performed with traditional teaching method by the researcher.

Force and Motion Unit Achievement Test which is developed by the researcher, Self
Efficacy Scale towards Science and Technology, and Test Anxiety Scale were used as data
collecting instruments.

The analysis of data collected from research has been evaluated being used one-way
analysis of variance (ANOVA).

Finding indicated that STAD technique of cooperative learning method has a more
significant effect on self-efficacy, test anxiety, academic achievement and retention than the
traditional teaching method and the current Science and Technology curriculum based on
constructivism. Besides, in the test anxiety of students in classes taugt by STAD technique
and taught by Science and Technology program based on constructivist approach, significant
differences were provided, than the classes taugt by traditional teaching method, but there was
no significant difference among those two groups.
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Key Words: Student Teams Achievement Divisions Technique, Self-Efficacy, Test
Anxiety, Academic Achievement, Retention.
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GIRIiS

Bu bolimde aragtrmanin; problem durumu, amaci, Onemi, problem ciimlesi,
varsayimlari, smirliliklar: ve tanimlarina yer verilmistir.

Problem Durumu

Bilgi caginda bireylerin; bilgiyi iireten, degerlendiren, sorunlarmi belirleyip ¢6zmek
icin bilgiyi kullanan 6zellikler kazanmalar1 6nem tagimaktadir. Bilgi toplumunun olugmasi tek
yonlii diisiinen insanlarla degil, c¢esitli yetenekleri gelistirilmis ¢ok yonll insanlarla
olanaklidir (Oguz, 2004). Bunun saglanmasi ise giiniimiizde ancak etkili bir egitimle
mumkiinddr. Bu nedenle egitimin temel amaci; geng insanlarin diinyada yasanan problemleri
anlamalarin saglamak, iistesinden gelmeleri i¢in ihtiyaclari olabilecek davranig ve becerilerle
donatmaktir. Bdylece Ogrenenler kendi gelisimlerini saglamak i¢in farkindalik, bilgi,
kavrama, davraniglarda ve kisisel yasamda kararlilik ve daha iyi bir g¢evre i¢in duyarlilik
becerilerini gelistirebilirler (McNaughton, 2004, s.152).

Bireylerin yeteneklerini ve ilgi alanlarmi saptayarak bunlar1 gelistirici 6gretim
yontemlerini uygulamak egitimin diger bir amacidir. Eger yetenekleri iyi saptanir ve ayni
dogrultuda egitim yapilirsa egitimin asil amacina uygun bir ¢aligma yapilmis olur (Oguz,
2004). Ancak egitimde bu amaca ulagsmay1 engelleyen pek ¢ok faktdr vardir. Bunlardan biri
de 6grencilerin yogun olarak yasadiklar1 kaygidir (Gomleksiz & Yiiksel, 2003, s.71). Bir
konunun 6gretmen goziinde ¢ok hayati sayilan bir yonii, ¢ocuk i¢in biitiiniiyle ilgisiz bir
ayrint1 gibi gorinebilir (Osborne & Wittrock, 1983; akt: Ydcel, 2008, s.407). Bilimin gercek
dogasini bir puzzle gibi ¢oziilebilir yapmak o kadar da kolay degildir. Bu nedenle bilimin
gercegi ile kars1 karsiya kalmak ¢ogu 6grenci igin kaygi vericidir (Mallow, 2010, s.360). Bu
durum basarisizlikla esdeger olmakta, 6grencinin dersten sogumasina, dersi basaramama
diistincesi olusturmasina, sonug¢ olarak da derse karsi 6n yargili olan ve kaygilar besleyen
ogrenci yiginlart meydana gelmesine zemin hazirlamaktadir (Yicel, 2008, s.407). Cunki
ogrenciler basar1 odakli bir anlayisla yetistirilmekte ve hem aileler hem de Ogretmenler
ogrencilerden biiylik basarilar beklemektedirler. Bu durumdaki 6grenciler kendilerine yonelik
tehdit algilama egilimindedirler ve bu 6grencilerin 6z-yeterlik algilar1 diistik, kaygilar1 yiiksek
dizeydedir. (Yildirim, Gengtanirim, Yalgin & Baydan, 2008, $.289).

Kaygi; bireyde gerginlik ve endise duygulari yaratan ve merkezi sinir sisteminin
uyarilmasma neden olan istenmeyen bir durumdur (Spielberg, 1972, s.78; Yildirim ve ark.,
2008, 5.289). Ayn1 zamanda bir¢ok faktoriin etkilesimi gibidir. Bunlar; dersin kendisi de dahil

olmak {iizere egitim ve miifredatla ilgili konu ve yaymlar, ailenin tutumu, degerler ve derse



yonelik beklentiler (Lazarus, 1974, s.52), sosyal destek, akademik basari, aile iliskileri,
mitkemmeliyetgilik, ¢alisma becerileri, denetim odagi (Yildrim ve ark., 2008, s.289),
ogretmen ozellikleri ve 6gretim yontemleridir (Daniels, 1983, 5.256).

Oz-yeterlilik ise; kisinin belli bir gérevi basarabilecegine dair inancidir. Bu inang,
kisinin goreve iliskin davranisa tesebbiis edip etmemesini, bu davranistaki devamliliini,
davranisa dair gilidiilenmesini ve sonu¢ olarak performansini etkiler. Diger taraftan
yapabilirliklerinden kusku duyan bir kisi, bu duruma farkli bir agidan bakar. Bu kisiler,
genellikle sectikleri hedeflere ¢cok baglanmazlar ve zorluklarla karsilastiklarinda ¢abuk pes
ederler. Basarisizliklarim1 gorevin basarilamayacak olduguna, ya da kendi kisisel
yetersizliklerine baglarlar. (Kotaman, 2008, s.113). Oz-yeterlilik algis1 yilksek olanlar ise; zor
gorevler karsisinda daha miicadeleci davranirlar ve sorumluluk alirlar. Kiginin 6z-yeterlik
inanci, onun algisini, tutumunu, motivasyonunu ve performansini farkli sekillerde etkiler
(Tatar ve ark., 2009, s.265).

Bilimsel ve teknolojik okuryazarlik ile karsilagilan sorunlara, bireylerin en dogru
tepkiyi vermesi; birey ve toplum arasinda bir denge kurmak ve gereksinimleri karsilamak i¢in
onemlidir (Shin ve ark., 2003, s.9). Ulkelerin gelismislik diizeylerinin degerlendirmesi ise;
bilim ve teknolojiyle dogru orantilidir. Bilim ve teknoloji alaninda gelismis iilkeler Fen ve
Teknoloji egitimine biliylikk onem vermektedir. Bilim ve teknoloji egitiminin ilk asamasi
ilkogretimdeki Fen ve Teknoloji dersleridir. Bu da Fen ve Teknoloji dersinin 6nemini daha iyi
ortaya koymaktadir (Ergin, 2007, s. 38).

Fen miifredat1 6grencileri, bilimin nasil isledigini anlamalar1 i¢in cesaretlendirerek
aktif olarak bilim yapmaya hevesli 6grenenler olmalarini 6ngdrmektedir. Fen 6gretimi sadece
smif ortaminda ders anlatimi ve test kitaplarini1 igermesinden ¢ok daha karmasiktir. Aktif
katiliml1 ve yaparak yasarak 6gretimi gerektirir. Ayni zamanda dgrenenleri diisiinmeye iten
zihin temelli kesiflere de yonlendirir. Yansitict incelemeler; hipotez kurma, sorgulama,
konulara kars1 icten gelen ilgi ve meraki tetikleyerek dgrenenleri tesvik eder. Bu baglantili
deneyimler etrafinda 6grenciler, kendi temel bilgilerini ve fenden anladiklarini inga eder,
diizenler ve genisletirler, yani bilgiyi yapilandirirlar (Kelly, 2000, s.758).

Yapilandirmaciliga gore Ogrenen, fiziksel ve sosyal cevreyle etkilesim icinde
bilgilerini yapilandirir. Ogrenci-dgrenci veya oOgrenci-6gretmen etkilesimi dgrenmenin
malzemesini olusturur. Bu etkilesim ¢ocugun biligsel gelisimini olustururken ruhsal gelisim
sirecine de katki saglar. Ogrencinin basar1 ve tutumunun olumlu olmasma yardimer olur
(Liang & Gabel, 2005, s.114).

Ozellikle ilkdgretim kademesi i¢in dgretimde segilen yontemler, dgrenciler igin fen

bilimlerini anlamlandirmahdir (Greene, 1991, s.44). Ogretim siireci dgrenci merkezli olmali



ve siklikla uygulanan geleneksel programlarm uygulamalarina yer verilmemelidir (Pisano,
2009, s.67). Ogrencilerin bilimsel deneyimlerle ger¢ek diinyay1 kesfetmeye basladiklari,
fikirlerin sozlii ve yazili iletisimleri yapilarak diizenlendigi ve dogrulandig: bir smif ortami
sunulmalidir. Weimer (2002, s.56), smif ortaminda iletisimin 6nemine dikkat ¢ekerek, yapilan
aktivitelerin cesaretlendirici nitelikte tasarlanmasi ve etkilesimin siirekliligine vurgu
yapmaktadir (Avard, 2009, s.25). Boyle bir ortamda 6grenciler fenden hoslanabilir, pozitif
duygular olusturabilir, i¢csel motivasyonlarini gelistirebilir, onlarin genel bilimsel semalarini
insa etmelerine katki saglayabilir; boylece inanglar ve tutumlarin devamliligi saglanarak daha
istikrarl olabilirler (Jalil, Abu Sbeih, Buojettif, & Barakat, 2009, s.484).

Milli Egitim Bakanlig1 programina gore giiniimiizde ilkogretimde geleneksel dgretim
yaklasimi kullanilmamaktadir. {lkdgretim Fen ve Teknoloji Dersi Progranu, 6grenci merkezli
O0grenme modeline gore gelistirilmis ve biitiin etkinlikler bu acidan ele alinmistir.
[Ikdgretimde aktif dgrenme yontemlerine gore dersler islenmektedir (Uz, 2009, s.4).
Yapilandirmacilikla birlikte kullanilan aktif dgrenme yontemlerden biri olan Isbirlikli
ogrenme yontemi de 6grencilerin okula ve derse karst olumlu tutum gelistirmesinde, olumlu
tutumun siirdiiriilmesi ve sinif i¢i etkinliklerde, birlikte ¢alisma, sorumluluk alma ve 6grenci
katiliminin saglanmasinda etkili olmaktadir. Isbirlikli 6grenme genel bir tanimla, dgrencilerin
kisisel olarak kendi 6grenmeleri ve birbirlerinin 6grenmelerini artirmaya yonelik olarak ortak
bir hedef dogrultusunda birlikte calismalar1 amaciyla kiigiikk gruplarin egitici amagla
kullanilmasidir (Bagc1, 2003, s.4). Isbirlikli 6grenmenin hatirda tutma, transfer, iist diizey
biligsel stratejiler, derse katilma, benlik saygisi gibi bir¢ok duyussal ve biligsel 6grenme-
Ogretme siireci lizerinde olumlu etkilerinin oldugu cesitli arastirmalarla kanitlanmistir (Ergin,
2007, 2.40). Isbirlikli 6grenme ayn1 zamanda dgrencilerin grenmeye motive edilmelerine ve
dikkatlerini siirdiirmelerine yardim etmektedir. Ozellikle diisiik yetenekli grencilere problem
cozme ve (st diizey diisiinme becerilerinin kazandirilmasinda etkilidir. Ogrencilerde
baskalarinin fikirlerine saygili olma, hosgoriilii olma, empati kurma ve tartigmayr 6grenme
yeteneklerini gelistirmektedir. Demokratik yasam aligkanliklarmm kazandirildigi  bu
yontemde, egitim-0gretim ortami bir eglence haline gelmekte ve Ogrencilerin hata yapma
kaygilarini azaltmaktadir (Tagpnar, 2005, s.27).

Literatiirde en yaygin olarak kullanilan Isbirlikli Ogrenme teknikleri: “Ogrenci
Takimlar1 Basar1 Béliimleri”, “Takim-Oyun-Turnuva”, “Isbirligine Dayali Birlestirilmis
Okuma ve Kompozisyon”, “Takim Destekli Bireysellestirme”, “Birlestirme 17, “Birlestirme
I ve “Karsilikli Sorgulama”dir (Bozkurt ve ark., 2008, s. 65).

Bu arastirmada Ogretim yontemi olarak isbirlikli 6grenme yontemi tekniklerinden

“Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri” teknigi kullanilmustir. Teknigin geleneksel dgretim



yontemi ve Fen ve Teknoloji mevcut programina yonelik verilen egitime gore 6grencilerin 0z-
yeterlilik, sinav kaygisi ve hatirda tutma diizeylerine ne sekilde etki ettigi arastirilmustir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, ilkdgretim 7. sinif Fen ve Teknoloji dersinde “Kuvvet ve
Hareket” Unitesinin dgretilmesinde, isbirlikli grenme yontemlerinden Ogrenci Takimlari-
Basar1 Boliimleri tekniginin uygulandigi deney grubu ile geleneksel 6gretim ve Fen ve
Teknoloji mevcut programinin uygulandigr kontrol gruplar1 arasinda, Fen ve Teknoloji
dersine yonelik oz-yeterlilik, smav kaygisi, akademik basar1 ve hatirda tutma dlzeyleri
acisindan manidar farkliliklarin olup olmadigini sinamaktir.

Arastirmanm Onemi

Isbirlikli 6grenmenin hatirda tutma, transfer, iist diizey biligsel stratejiler, derse
katilma, benlik saygisi gibi birgok duyussal ve biligsel 6grenme-6gretme siireci Uzerinde
olumlu etkilerinin oldugu g¢esitli arastirmalarla kanitlanmistir. Yurt disinda ¢ok sayida
aragtirma yapilmis olup son yillarda iilkemizde de bu konuda yapilan arastwrmalar artmistir.
[lgili literatiir incelendiginde; yapilan calismalar igbirlikli 6grenmenin dgrencilerin akademik
basarilar1 ve derse karsi tutumlarini etkileyen smirli degiskenler {izerinde yogunlastigi
goriilmiistiir. Bu ¢ahsmada, isbirlikli 6grenme yontemlerinden Ogrenci Takimlar1 Basari
Boliimleri teknigiyle verilen Fen ve Teknoloji egitiminin, 6grencilerin 6zellikle sinav kaygisi
ve 0z-yeterlilik algis1 degiskenlerini ele alarak fakli bir boyut kazandirilmaya ¢alisilmistir.

Isbirlikli 6grenmenin llkemiz ilkogretim okullarnda gdrev yapan ogretmenler
tarafindan uygulanabilmesi ve mevcut uygulamalardaki eksikliklerin belirlenmesine doniik
olan bu arastirmada bulgularin, egitim durumlarmin etkili bir sekilde diizenlenmesinde 151k
tutmas1 beklenmektedir. Ayrica Ogrenci Takimlar: Basar1 Boliimleri teknigini 6gretmenlere
tanitarak Fen ve Teknoloji derslerinde kullanilabilmesine, teknigin 6grencilerin derse karsi
0z-yeterlilik, sinav kaygisi, akademik basar1 ve hatirda tutma diizeylerine etkisine kanit teskil
etmesi bakimmdan 6nem arz etmektedir

Problem Cuimlesi

Fen ve Teknoloji dersinde “Kuvvet ve Hareket” 0nitesinin geleneksel 6gretim
yontemi, Fen ve Teknoloji mevcut programi ve Ogrenci Takimlar: Basar1 Béliimleri teknigine
gore diizenlenen ve yiiriitiilen bir 6gretim siirecinin, ilkogretim 7. smif 6grencilerinin Fen ve
Teknoloji dersine yonelik 6z-yeterlilik algisi, sinav kaygisi, akademik basar1 ve hatirda tutma
diizeyleri arasinda manidar bir farklilik var midir?

Buna gore arastirmanin alt problemleri:

1. Ikdgretim 7. smif Fen ve Teknoloji dersinde Ogrenci Takimlar1 Basari Boliimleri

tekniginin kullanildigi deney grubunun o6z-yeterlilik On test puanlari ile mevcut



programa gore verilen egitimin ve geleneksel 6gretim yonteminin kullanildig1 kontrol
gruplar1 6z-yeterlilik 6n test puanlar1 arasinda manidar bir fark var midir?

[Ikdgretim 7. sif Fen ve Teknoloji dersinde Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri
tekniginin kullanildigi deney grubunun o6z-yeterlilik son test puanlari ile mevcut
programa gore verilen egitimin ve geleneksel 6gretim yonteminin kullanildig1 kontrol
gruplar1 6z-yeterlilik son test puanlari arasinda manidar bir fark var midir?

[Ikdgretim 7. smuf Fen ve Teknoloji dersinde Ogrenci Takimlar1 Basar: Bolimleri
tekniginin kullanildig1 deney grubunun smav kaygisi On test puanlari ile mevcut
programa gore verilen egitimin ve geleneksel 6gretim yonteminin kullanildig1 kontrol
gruplar1 sinav kaygisi On test puanlar1 arasinda manidar bir fark var midir?

[Ikdgretim 7. sif Fen ve Teknoloji dersinde Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri
tekniginin kullanildig1 deney grubunun smav kaygisi son test puanlari ile mevcut
programa gore verilen egitimin ve geleneksel 6gretim yonteminin kullanildig1 kontrol
gruplar1 sinav kaygisi son test puanlari arasinda manidar bir fark var midir?

[Ikdgretim 7. sif Fen ve Teknoloji dersinde Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri
tekniginin kullanildig1 deney grubunun akademik basari son test puanlar1 ile mevcut
programa gore verilen egitimin ve geleneksel 6gretim yonteminin kullanildig1 kontrol
gruplar1 akademik basari son test puanlari arasinda manidar bir fark var midir?
[Ikdgretim 7. sinif Fen ve Teknoloji dersinde Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri
tekniginin kullanildig1 deney grubunun hatirda tutma diizeyleri ile mevcut programa
gore verilen egitimin ve geleneksel dgretim yonteminin kullanildigi kontrol gruplari
hatirda tutma diizeyleri arasinda manidar bir fark var midir?

Arastirmanin Varsayimlar

Arastrmanin uygulama siirecinde, deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin kontrol
altinda almamayan digsal etkenlerden esit diizeyde etkilenecekleri diisiiniilmektedir.
Ogrenciler dlgme araglarmni icten ve diiriist bir sekilde cevaplandirmislardir.
Arastrmada deney ve kontrol grubundaki Ogrencilerin veri toplama araglarina
verecekleri cevaplari gercegi yansitacagi varsayilmaktadir.

Arastirmanin Simirhhiklar:

Calismanin 6rneklemi, Sefa Akin Ikogretim okulunun 7. Smiflardan ii¢ subesi ile
smirhdir.

Arastirma, Fen ve Teknoloji dersinin “Kuvvet ve Hareket” {initesi ile yliriitiiliip diger

iiniteler arastirma kapsamina alinmamastir.



3. Arastirma “Isbirlikli Ogrenme” yontemi “Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri” teknigi
ile smirhdir. Diger isbirlikli 6grenme yontemi teknikleri arastirma kapsamina
alimmamastir.

Arastirmanin Tanimlar:

Isbirlikli Ogrenme: Ogrencilerin cinsiyet, akademik basari, etnik koken gibi
degiskenler agisindan smifi temsil edecek sekilde 4-6 kisiden olusan Kkiglk gruplarda yuz
yiize etkilesim kurarak, birbirlerinin 6grenmelerine yardim ederek calistiklar: ve birbirlerine
amag, ara¢ ve 0dill anlaminda olumlu bagimli olduklar1 bir aktif 6grenme yontemidir.

Ogrenci Takimlari Basari Béliimleri Teknigi: Sirasiyla smif sunumu, takim
calismas1 ve bireysel sinav asamalarmin izlendigi, takim puanlarmin 6grencilerin gelisim
puanlarina gore hesaplandig1 yapilandirilmis bir igbirlikli §grenme teknigidir.

Geleneksel Ogretim: Geleneksel dgretim, dgretmenin bilgiyi ders boyunca anlatim,
gosteri, alistirma ve uygulama yaparak sundugu 6gretmen merkezli bir 6gretim yontemidir.

Oz-yeterlilik: Insanlarin belirli performanslar1 yapabilmesi i¢in gerekli faaliyetleri
organize edebilme ve uygulayabilmesi agisindan kendi kapasitelerine dair goriisleridir.

Smav Kaygisi: Sinav 0ncesinde 6grenilen bilginin, sinav sirasinda etkili bir bigimde
kullanilmasia engel olan ve basarmin diismesine yol agan yogun kaygi durumudur.

Basan: Kisinin cevresiyle etkilesimlerinin iiriinii olarak gelistirdigi hedeflerle tutarl
davraniglar biitiinidur.

Hatirda Tutma: Ogrenilen bilgilerin uzun siireli bellekte tutulmasidir.



BIiRINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

1.1 Isbirlikli Ogrenme Yéntemi

Isbirligi insan aktiviteleri iginde énemini korumaktadir. Modern hayatta, grup olarak
isbirligi icinde olan insanlar, is hayatinda, sporda, orduda hatta biitiin yasamlarinda
karsilagtiklar1 sorunlarin basarili bir sekilde iistesinden gelebilmektedirler (Slavin, 1982, s.5).
Ogretme-6grenme  siirecinde ise; ogrencinin derse etkin katiimmi saglayan yontem ve
tekniklere yer verildiginde Ogrenciler daha iyi Ogrenirler ve yaptiklar1 etkinliklerden zevk
alirlar. Ogrencilerin yetenekleri, 6grenme ve diisiinme tarzlari, akademik motivasyon
diizeyleri ve ilgileri birbirinden farklidir. Cagdas egitim anlayisi, 6gretmeni, 6§renmeyi en list
diizeyde gerceklestirecek 6gretim yontemini segcme ve uygulama sorumlulugu ile kars1 karsiya
birakmustir. Bilindigi iizere Ogrencilerin aktif olarak derslere katilimmnm saglandigi
yontemlerle 6grencilerin derslerdeki akademik basarilar1 artmaktadir (Bilgili, 2008, s.75).
Giiniimiizde 6grencilerin derse etkin olarak katilimini saglayan ¢ok sayida ¢agdas yontem ve
teknik bulunmaktadir. Bu yontemlerden biri de “Isbirlikli Ogrenme” yontemidir (Oral, 2000,
S. 43-49).

Isbirlikli 6grenme, basta ABD olmak iizere diinyanm birgok (lkesinde giderek artan
bir ilgi gérmektedir. Bu konuda bugiine kadar yapilan arastirma sayismin binleri agmasi,
isbirlikli 6grenme konusundaki yetistirme etkinliklerinin yogunlugu, etkinliklere katilanlarin
sayisi ve bu konudaki yaymlarin ¢oklugu, séz konusu ilginin baslica gostergelerindendir.
Isbirlikli 6grenmenin bu kadar ¢ok ilgi gdérmesinin baslica nedenleri ise sunlardr:

1. Biligsel 6grenme iiriinleri ve siiregleri iizerinde diger yontemlere gére daha olumlu
etkilerinin olmasi,

2. Giidi, kaygi, tutum vb. duyussal 6zellikleri olumlu etkilemesi,

3. Olumlu 6grenme g¢evresi yaratmasi,

4. Liderlik, paylasma, elestirme vb. 6grenme iirlinlerinin olugmasini saglamast,

5. Uygulanmasinin masrafsiz ve kolay olmasi,

6. Ogretimin bireysellestirilmesini kolaylastirmasi (Agikgdz, 2008, s.171).

1.1.1 Isbirlikli Ogrenme Yontemi Nedir?
Isbirlikli dgrenme, ogrencilerin kendilerinin ve diger Ogrencilerin dgrenmelerini
maksimum diizeye ¢ikarmak i¢in kiiglik gruplar halinde birlikte g¢aligtiklar1 bir 6gretim

seklidir ve grup i¢indeki 6grencilerin sorumlu olduklar1 iki gorev vardir: verilen materyallere



gore 6grenmek ve diger grup iiyelerinin kendileri kadar iyi 6grendiginden emin olmaktir
(Johnson ve Johnson, 1989, s.6). Bunun yaninda olagan ya da tartigmaya agik olaylar1
tartigmay1 6grendikleri, etkili bir sekilde iletisim kurduklari, grup iiyelerini dinleyerek onlarin
goriislerine saygt duyduklar1 ve her tiirlii goriisii degerlendirerek ortak sonuca vardiklari bir
ogrenme yontemidir (Foyle, 1989, s.3).

Isbirlikli 6grenme etkinliklerinde dgrenciler, siklikla uzun bir zaman siiresine yayilmis
ve bir hayli problem ¢b6zmeyi gerektiren karmasik bir gorevi yerine getirmek icin kiigiik
gruplar halinde birlikte caligirlar. Bu anlamda igbirlikli 6grenme yontemi bir grup
caligmasidir. Ama her grup calismas: isbirlikli 6grenme gruplarini olusturmaz. Isbirlikli
ogrenme gruplarinin olusturulmasi ve uygulanmasi, grup ¢aligmalarindan farklilik godsterir
(Bozdogan ve ark., 2006, s.26). Bir grup calismasinin igbirlikli 6grenme olabilmesi i¢in
gruptaki 6grencilerden beklenen, hem kendilerinin hem de diger grup iiyelerinin 6grenmesini
en iist seviyeye ¢ikarmaya caligmalaridir. Isbirlikli 6grenmenin gerceklesebilmesi igin bir
gruptaki Ogrencilerin birbirinden bagimsiz olarak isin bir kismini yapmaktan ziyade
birbirleriyle etkileserek yardimlagsmalar1 ve ortak bir ¢alisma ortaya koymalar: gerekmektedir
(Kiagukahmet, 1997, s.59).

Isbirlikli 6grenmenin uygulandigi siniflar, dgrencilerin ne tek tek ya da gruplar halinde
yaristiklary, ne de salar halinde oturup Ogretmeni dinledikleri ya da bireysel calisma
yaptiklar1 yerlerdir. Tersine igbirlikli smiflar, 6grencilerin kii¢lik gruplar halinde toplanarak
etkilesimde bulunduklari, 6gretmenin de gruplarin arasinda dolasarak gereksinim duyanlara
yardime1 oldugu yerlerdir (Temur, 2006, s.38). Isbirlikli §grenme ortaminimn yaratildig: sinifta
ogrenciler; pozitif dayanigsma i¢inde ¢alisirlar, her iiye belirli ve agik bir role sahiptir, birlikte
calisma siireci 6nemlidir, grup tiyeleri birbirlerinin ¢alismasini analiz eder ve tartigirlar (Lee
ve ark., 1997, s.3).

Isbirligine dayali 6grenme modelinin dayandigi temel sayiltilar asagidaki gibi ifade
edilmektedir:

1. Isbirligine dayali beceriler 6grenilebilir. Ogrenciler gruplara ayrilir ayrilmaz
isbirlikli tutumu otomatik olarak kazanamazlar, ancak bununla ilgili beceriler kolayca
ogretilebilir. Grup ¢aligmalarinin baslamasiyla beraber bu beceriler de 6grenilir.

2. Smifin fiziksel diizeni isbirlikli calismayr etkiler. Ogrenciler grup olusturup
birbirleriyle igbirligi yapmaktan, yiiz yiize iletisim kurmaktan ve karsilikli konugmaktan zevk
alirlar.

3. Grup iiyelerinin birbirlerine katkis1 ve grup dinamigi grup ¢calismalarmda dnemlidir.
Grup tiyelerinin kimi sorumluluklar1 paylagmasi 6nemlidir. Birbirlerine yardime1 olmalar1 ve

ogrenmeleri ancak birlikte ¢alismalariyla miimkiin olabilir (Christison, 1990, s.3).



1.1.2 Isbirlikli Ogrenme Yénteminin Temel ilkeleri

Bir grup ¢alismasinin igbirlikli 6grenme olabilmesi i¢in saglanmasi gereken kosullar:
1. Grup 6dult / Ortak Uriin

2. Olumlu bagimlilik

3. Bireysel degerlendirilebilirlik

4. Yz ylze (destekleyici) etkilesim

5. Sosyal beceriler

6. Grup siirecinin degerlendirilmesi

7. Esit basar1 firsat1 olarak agiklanmaktadir (A¢ikgdz, 2008, s.174).

Grup 6dult: Gergek isbirligi ortamlarinda grup liyelerinin basarili olabilmeleri i¢in
once grubun basarili olmas1 gerektigine inanmaldirlar. Isbirlikli 6grenme etkinlikleri dyle
dizenlenmelidir ki; grup tyeleri, ancak grup basarili olunca basarili olabilsinler (Ag¢ikgoz,
2008, s.174). Yani isbirlikli 6grenme grubunda yer alan bir 6grenci amacina, diger Uyeler de
basarirsa ulasabilir (Johnson & Johson, 2002, s. 97). Slavin (1990, s.56) bu kosulun, igbirlikli
odiil yapisi ile elde edilebilecegini savunmaktadir. Isbirlikli 6diil yapisi grup iiyelerinin grup
amaglar1 dogrultusunda grup iiriinii ortaya koymalarmi ve grup halinde édiillendirilmelerini
gerektirir.

Olumlu bagimhhk: Johnson ve Johnson (2002, s.96)’a gore olumlu bagimlilik
isbirliginin en 6nemli kosuludur. Olumlu bagimlilik bireylerin ortak ama¢ ve 6diil i¢in
cabalarmni birlestirecekleri bir durum yaratir. Kisaca olumlu bagimlilik 6grencilerin; grup
iiyelerinin basarisinin kendisine, kendi basarisinin grup iiyelerine yarayacagini, kendisi
basarili olamadiginda grubunun da basarili olamayacagni algilamasidir (Uz, 2009, s.27).

Bireysel degerlendirilebilirlik: Grup basarisinin tek tek bireylerin 6grenmesine bagli
olmast durumudur (Agikgoz, 2008, s.176). Bireysel degerlendirilebilirlik ¢esitli bicimlerde
saglanabilir. Bunlardan birincisi; grup iyeleri arasinda, grup amacma ulagmak i¢in
birbirlerine destek, yardim ve cesaretlendirme sorumlulugunu hissedecekleri bigimde olumlu
bagimlilik yapilandirmaktir. ikincisi ise; dgretmenin her bir dgrencinin basar1 diizeyini
bireysel olarak degerlendirmesidir (Johnson ve Johnson, 2002, s.96).

Ylz yuze (destekleyici) etkilesim: Grup iiyelerinin grup amacma ulasmak igin
birbirlerinin ¢abalarina destek vererek cesaretlendirmeleri ve islerini kolaylagtirmalaridir
(Johnson ve Johnson, 2002, 5.97). Ogrenciler bunu yardim etme, doniit verme, giivenme,

yapilanlar: tartisma vb. davranslarla gergeklestirirler (Bilgili, 2008, s.79). Ogrencilerin ortak
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isin bir kismini iistlenip onu birbirlerinden bagimsiz calisarak bitirmeleri yeterli degildir
(Acikgoz, 2008, s.176).

Sosyal beceriler: Is birligine dayali grenme ¢abalarmin etkili ve verimli olmasi i¢in
kigiler arast iletisim becerilerinin yaninda diger sosyal becerilerin de kullanilmasi
gerekmektedir. Bu nedenle 6gretmen; liderlik, baskalarma giiven, empatik yaklagim, uzlagma
ve etkili iletisim becerilerini kazandirmakla da kendisini sorumlu hissetmelidir (Ural, 2007,
s.30). Ogretmenlerin uygulamalar1 swrasinda bu sosyal beceriler iizerinde durmasi ve
artirmaya yonelik caligmasi, isbirlikli 6grenmenin etkililigini artiracaktir (Johnson ve
Johnson, 2002, 5.97).

Grup siirecinin degerlendirilmesi: Grup etkinliginin sonunda grup iiyelerinin hangi
davraniglarma katki getirip getirmediginin, hangi davranislarin siirmesi, hangilerinin
degismesi gerektiginin saptanmasidir (Korkut, 2008, s.16). Grup iiyelerinin bireysel ve grup
amaclarma ulasma diizeylerinin degerlendirmesini ve birlikte c¢aligma becerilerinin
gelistirilerek devam ettirilmesini ifade eder. Isbirlikli &grenmeden olumlu sonuglar
alinabilmesi i¢in grup iyelerinden uygulamaya dair fikirleri alinip bu dogrultuda temel
isbirliksel yap1 bozulmadan diizenlemeler yapilmalidir (Ural, 2007, s.29).

Esit basan firsati: Isbirlikli 6grenme gruplarinda her iiye gruptaki diger iiyeler
basarmadan, kendisinin de basaramayacagni bilir. Bu nedenle diger arkadaslarinin
Ogrenmesine yardimci olur (Kasap,1996, s.14).

Bu ilkeler g6z uniinde bulunduruldugunda genellikle isbirlikli 6grenmede, bireysel ya
da geleneksel 6grenmeye gore daha ¢ok basar1 beklenmektedir. Ayrica igbirligiyle yiiriitiilmiis
bir derste yliksek dilizeyde strateji kullanimi, siirecin amaclanmasi ve toplu etkilesim
gerekmektedir. Sadece 6grencileri bir araya getirip birlikte ¢alismalar1 gerektigini sdylemek
gibi yanlis yonlendirmeler basariya katki saglamamaktadir. Isbirlikli dgretimin 6gretmen
tarafindan planlanmasi ve yapilandirilmasi 6nemlidir. Boylece uygulanan teknikler basarida
daha etkili hale gelecektir. Bunun igin §gretmen:

1. Karsiliklt bagimliligi agikca hissettirmelidir,

2. Yz yiize etkilesimi biiylik oranda desteklemelidir,

3. Gruplarin amaglarina ulagmalar1 i¢in bireysel sorumluluk yiiklenmeleri gerektigini
hissettirmelidir,

4. Grup lyelerinin bireysel becerilerinin grubun tamamu ile etkilesmesini saglamalidir,

5- Grup c¢aligma siireglerini periyotlar halinde diizenlemelidir (Johnson ve Johnson,

1990, 5.33).

1.1.3 Isbirlikli Ogrenme Yontemiyle Fen ve Teknoloji Ogretimi
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Isbirlikli 6grenmeyi kullanmanin hem dgretmene hem de dgrenci agisindan pek Gok
yarar1 vardir. Gruplarda, birlikte calismanin getirdigi sosyal nitelik bilginin olusturulmasi i¢in
uygun ortam saglar. Ogrenciler, fikirlerini denemek, tartismak, diisiincelerini gdzden
gecirmek ve birbirlerine dgretmek olanagina sahip olurlar. isbirlikli grup ortamu iistlenilen
karmasgik ve uzun siireli gorevler, birlikte ¢aligma, dinleme, uzlagsma ve birbirine yardim etme
gibi sosyal becerileri gelistirmelerinde dgrencilere olanak saglar. Isbirlikli 6grenme, 6zellikle
fen etkinlikleri igin idealdir (Ergin, 2007, s.30). Ciinkii Fen egitiminin baslica amaglar1
arasinda; smifta hareketli bir fen ortami yaratmak, bu ortama Ogrencilerin katilimini
saglamak, giinliik hayatla fen konulari arasinda iliski kurmak, fen teknoloji okuryazarligi
gelistirmek, fen konular1 ile sosyal konular arasinda iligki kurmak, fen konularini kigisel
diizeyde yararli hale getirmek, ogrencileri fen konusunda heveslendirmek, meraklarini
artirmak ve daha arastirmaci olmalarini saglamak vardir (Ergiin, 2006, s.3).

Grup caligmalarini igbirlikli 6grenme yapan 6zellik, 6grencilerin hem kendilerini hem
de arkadaslarinin kapasitelerinin sonuna kadar gelistirmeye caligmalaridir. Bu, tek tek her
ogrencinin Ogretilenleri tam olarak 6grenmesinden farkli bir durumdur. Grup g¢aligmalar:
sirasinda  Ogrenciler tek basma gegiremeyecekleri ancak baska biriyle etkileserek
gecirebilecekleri (soru sorma, agiklama yapma, elestirme, 6rnek verme vb.) ¢ok Onemli
O0grenme yasantilarmi gegirme firsati bulurlar. Bu yontem, Ogretimde Ogrenciyi aktif
tutmasmin yani sira 6grencinin kolektif ¢aligmasmi, grupta kendisini ifade kabiliyetinin
gelistirilmesini, tartisma, soru sorma, cevap verme, birlikte karar alabilme, dogru bildigini
grup arkadaslarma 6gretebilme, arastirma, karsilasilan problemi birlikte ¢dzebilme v.b. gibi
bircok 6zelligin 6grenciye kazandirilmasini sagladigi i¢in 6nemlidir (Bilgili, 2008, s.72).

1.1.4 Isbirlikli Ogrenme Teknikleri

Isbirlikli 6grenme ydntemi tek bir yontem gibi diisiiniilmesine ragmen birgok
teknikten olugmaktadir. Bu tekniklerin farklilagsmasinin sebebi igbirlikli 6grenme gruplarinin
olusturulmasindan degil, uygulanan derse veya iiniteye gore degisiklik gostermesi ve sinifin
diizenlenmesinden kaynaklanmaktadir. Isbirlikli 6grenme ydnteminde kullanilan teknikler
asagida siralanmaktadir (Demirel, 2007, 5.18-19):

1. Birlikte Ogrenme

2. Akademik Celigki

3. Ogrenci Takimlar1 ve Basar1 Boliimleri

4. Takim-Oyun-Turnuva

5. Takim Destekli Bireysellestirme

6. Birlestirme 1

7. Birlestirme 2
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8. Birlestirilmis Isbirligine Dayali Okuma ve Kompozisyon

9. Grup Aragtirmast

10. Isbirligi-Isbirligi

11. Bulus

12. Birlikte Soralim, Birlikte Ogrenelim

13. Karsiliklt Sorgulama

Bu ¢alismada Fen ve Teknoloji Dersi “Kuvvet ve Hareket” iinitesi siiresince Ogrenci
Takimlar1 Bagar1 Boliimleri Teknigi kullanildigindan, sadece bu teknigin agiklamasi ayrintili
olarak ele alinmustur.

1.1.4.1 Ogrenci Takimlar1 Basar1 Béliimleri Teknigi

John Hopkins iiniversitesinde gelistirilen Ogrenci Takimlar1 tekniklerinden biri olan
Ogrenci Takimlar1 Basar1 Béliimleri (OTBB) teknigi, Slavin (1978, s. 39-49) tarafindan
gelistirilmistir. Bu gruptaki tekniklerin en 6nemli 6zelligi 6gretimsel hedeflere biitiin takim
iiyelerinin ulagmasi kosuluyla elde edilebilecek takim amaci ve takim basarisinin
vurgulanmasidir (A¢ikgdz, 2008, 5.184-185). OTBB, Ogrenci Takimlar1 tekniklerinden en
kolay uygulanabilir teknik olma ozelligine sahip olmakla birlikte, Takim-Oyun-Turnuva
tekniginin basitlestirilmis halidir (Slavin, 1980, s.4). OTBB, &grenim siirecinin her
kademesinde ve her 6grenme alaninda kullanilabilmektedir (Kasap, 1996 s.9; Lazarowitz ve
Karsety, 1990, s.145; Johnson, Johnson ve Smith, 1998, s.33; Shachar ve ark., 2002, s.1;
Slavin, 1988, 5.19). Teknigin “sunum”, “takimlar”, “smavlar”, “bireysel ilerleme puanlarr” ve
“takim 0diilii” olmak tizere toplam bes temel 6gesi vardir (Slavin, 1988, s.21).

Sunum: Ogretmen ilk olarak 6grenme malzemesini smifa sunar. Genellikle 6gretmen
tarafindan yiiriitillen sunum, diiz anlatim/tartisma bi¢iminde yapilabilecegi gibi gorsel ve
isitsel araclardan da yararlanilabilir. Sunum asamasinda dikkat edilmesi gereken nokta,
sunumun yalnizca amaglanan konu {izerinde yogunlagiimas: gerektigidir (Ac¢ikgdz, 2008,
s.185). Boylece ogrenciler takim c¢aligmalar1 sirasinda basarili olabilmek igin sunumu iyi
dinlemek zorunda kalacaklardir (Slavin, 1988, s. 18).

Takimlar: Ogrenciler; akademik basari, cinsiyet, rk ya da etnik koken agisindan
smifi temsil edebilecek bigcimde dorder kisilik takimlara ayrilirlar. Takimin ana iglevi grup
iiyelerini smavlarda basarilh olabilecek sekilde hazirlamaktir. Ogretmen sunumu
tamamladiktan sonra takimlar ¢caligma yapraklar1 vb. materyaller iizerinde ¢alisirlar. Calisma
yapraklar1 ve diger materyaller takimlara 6gretmen tarafindan verilir. Bu asama; takim
iiyelerinin, diger takim iiyelerinin de konuyu Ogrendiginden ve herhangi bir kavram

yanilgisiin olmadigindan emin olana kadar siirer. OTBB tekniginin en &nemli &zelligi
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takimdir. Bu asamada Ogrencilerin takim i¢in, takimlarin da iiyeleri icin ellerinden geleni
yapmalar1 vurgulanir (Agikgoz, 2008, s.185; Slavin, 1988, s.20).

Smavlar: Ogrenciler iinitenin akisina gore yaptiklari birkag takim ¢alismasimdan sonra
bireysel olarak sinava alinirlar. Sinavlar 6gretmen tarafindan, 6gretilmesi amaglanan konu ve
takim caligmalar1 dikkate alinarak hazirlanir. Sonugta her ogrenci bireysel olarak
degerlendirilebilir (A¢ikgdz, 2008, s.185; Slavin, 1988, s.20).

Bireysel Ilerleme Puanlari: Bu 6genin altinda yatan diisiince, her dgrenci igin
ulasabilecegi bir ama¢ saptanmasidir. Ogrenci, eger bir dnceki smavdan aldig1 puana gore
daha 1iyi basar1 saglarsa, bireysel ilerleme puani alabilir. Her 6grenci esit derecede grubuna
katkida bulunma hakkina sahiptir. Ancak bunu 6nceki durumuna gore gelisme gostermezse
yapamaz. Her 6grencinin her bir énceki sinav igin elde ettigi bir “temel” notu vardir. Ogrenci
bu notu astig1 dl¢lide takim puanina katkida bulunabilir (A¢ikgdz, 2008, $.185-186; Slavin,
1988, s.20).

Buna gore bir kisinin baslangi¢c puani hesaplanarak aldig1 bireysel sinav puanina gore
ilerleme puan1 Tablo 1.1’deki gibi hesaplanir.

Tablol1.1 Bireysel ilerleme Puanlar1 Belirleme Olgiitleri

Sinav Puani Bireysel Ilerleme Puam
Baslangi¢c Puanindan 10 puan iistii diigiik 0
Baglangi¢c Puanindan 0-10 puan diisiik 10
Baslangi¢ Puanindan 1-10 puan fazla 20
Baslangi¢c Puanindan 10 puan iistii fazla 30
Yanligsiz sinav 30
BONUS (BP’n1 en az 20 puan artiran) 10

Takim Odiilii: Takimlar &nceden saptannus olgiitlere ulastikga Odiillendirilirler
(Agikgoz, 2008, s.186). Takim ddiilleri Tablo 1.2°de gdsterilen dlgiitlere gore hesaplanir.
Tablo 1.2 Takim Odiilii I¢in Puan Olgiitleri

Olgut Odul

15-19 Iyi Takim

20-24 Cok Iyi Takim
25- ve Ustl Miikemmel Takim

Unvanlarini alan takimlar ayrica gesitli materyallerle 6diillendirilirler. Bultenler,
takimlar1 odiillendirmek i¢in kullanilan temel materyallerdir. Her bireysel smav sonrasi
Ogretmen tarafindan hazirlanan biilten, takim {iiyelerinin bireysel puanlari, takim puanlari,
takim 6diilii, mikkemmel kagit ve bonus puan alan 6grencileri belirtir ve bir dahaki sinav

sonrasina kadar smifta 6grencilerin gorebilecegi bir yere asilir. Bunun yaninda biilten yerine,
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ilan panolari, 6zel yetkiler, kiiciik hediyeler veya takimlarin hoslarina gidebilecek baska

odaller verilebilir (Slavin, 1988, s.20).

1.1.4.1.1 Ogrenci Takimlar1 Basar1 Béliimleri Tekniginin Uygulanma Asamalan

1.1.4.1.1.1 Hazirhk

Bu asamada malzeme hazirlama, 6grencileri takimlara atama ve baglangigtaki temel
puanlarin belirlenmesi islemleri yer alir (A¢ikgoz, 2008, s.186-188, Slavin, 1988, s.20-23).

Malzeme: OTBB tekniginin takim calismasi asamasinda kullanilacak ¢alisma
yapraklari, caligma yapragi cevap kagitlari ve bireysel smav kagitlar1 d6nceden hazirlanir.

Calisma yapraklarinda herhangi bir 6gretim iinitesi ile ilgili her tiirlii alistrrma yer
alabilir. Problemler, sorular, doldurmali maddeler, c¢oktan se¢meli maddeler, haritadaki
bosluklar1 doldurma, bulmacalar, deneysel ¢alismalar vb. etkinliklerde iinitenin amacina ve
konuya uygun olanlar1 segilir.

Bireysel smnav kagitlar1 ise; ilgili konu ya da ders i¢in hazirlanan ya da o konuda
kazandirilmasi planlanan davranislar1 yoklayan bir siavdir. Caliyma yapraklarindaki sorulara
benzer sorular yer alabilir.

Ogrencilerin Takimlara Atanmasi: Ogrenci takimlar1 gretmen tarafindan heterojen
bir sekilde olusturulmalidir. Takimlar olusturulurken belirli asamalar izlenmelidir.

1. Durum ozeti yapraklarimin ¢ogaltilmasi: Tablo 1.3’te gorilen durum Ozeti
yapraklarindan her bir 6grenci i¢in hazirlanir.

Tablo 1.3 Durum Ozeti Yapraklar1

TAKIM ADI:

Takim Uyeleri 1 2 |3 |4
Eda 20

Emre 30

Mehmet 10

Ayse 30+10 (bonus)

Toplam Takim Puani 100

Takim Ortalamasi 25

Takim Odiilii Miikemmel Takim

Takim Ortalamasi= Toplam Takim Puani / Takim Uyelerinin Sayis1

2. Ogrencilerin basart sirasina konmasi: Ogrenciler, basar1 durumlarmna gore en
yiiksek basar1 gdsterenlerden en diisiik basar1 gosterenlere dogru siraya konulur. Bunun igin,

sinav sonuglari, notlar, kanaat kullanilabilir.
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3. Takim sayisina karar verilmesi: Bu teknikte takimlarda dorder kisi bulunmasi
gerektigi icin smiftaki 6grenci sayist dorde boliiniir. Artan 6grenci olursa baska takimlara
eklenerek bes kisilik takimlar olusturulabilir.

4. Ogrencilerin takimlara atanmast: Ogrencilerin basar1 durumlarina gore olusturulan
listelerde, 6grencilere takim harfi verilir. Tablo 1.4’de goriildiigii gibi grup sayisi kadar harf
kullanilir. (f)rnegin, sekiz grup olusturulacaksa alfabenin ilk sekiz harfi (A, B, C, D, E, F, G,
H) listelerdeki ilk sekiz 6grenciye verilir. Daha sonraki dgrenciler sondaki harften baslanarak
tekrar harflenir. Ayni1 islem listenin sonundan yukar1 dogru yapilir. Eger, baz1 gruplar bes kisi
olacaksa, basar1 siralamasinda ortada olan 6grenciler o gruplara atanmak tizere harflenmezler.

Tablo 1.4 Ogrencilerin Takimlara Atanmasi*

Sira Takim adi
1 A
2 B
3 C
Yiiksek Basarili 4 D
Ogrenciler 5 E
6 F
7 G
8 H
9 H
10 G
11 F
12 E
13 D
14 C
15 B
16 A
Orta Basaril 17
Ogrenciler 18
19 A
20 B
21 C
22 D
23 E
24 F
25 G
26 H
27 H
28 G
29 F
Diisilik Basarili 30 E
Ogenciler 31 D
32 C
33 B
34 A
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*Slavin (1988, s.22)’den uyarlanmustir.

5. Durum ozeti yapraklarinin doldurulmasi: Takimlarda yer alan 6grencilerin adlar1
formlara yazilir (bkz. Tablo 1.3).

6. Baslangi¢c puanlarimin saptanmasi: Bunun icin Ogrencilerin gegmisteki smnav
puanlarmin ortalamalari alinir. Bu OTBB’den &nceki puanlar olabilecegi gibi, bir énceki yilin

smav puanlari da olabilir. Baglangi¢ puanlarinin hesaplanmasi Tablo 1.5°te gosterilmektedir.

Tablo 1.5 Baslangi¢ Puanlarmin Hesaplanmasi

Son Ug¢ Sinav Notu Ortalamasi

90

Goke¢e’ nin Puanlar1 2171
261/3=87

Gokge’nin Baslangi¢ Puani 87

1.1.4.1.1.2 Etkinlikler

Bu asamada; Ogretme, takim calismasi, smmav ve takim oOdilii islemleri yer alir
(Acikgoz, 2008, s.189-192; Slavin, 1978, s.21-26; Slavin, 1988, s.24-30).

Ogretme: OTBB &gretmenin sunumuyla baslar. Sunum siirecinde; baslangi¢ yapma,
gelistirme ve yonlendirilmig alistirma islemlerine yer verilir. Baslangi¢ yapma asamasinda;
ogrencilerin dnceki bilgileri kisaca gozden gegcirilir. Konuyla ilgili 6grencilere ne dgretilecegi
ve bunun neden onemli oldugu hakkinda bilgi verilir. Gelistirme asamasinda; 6gretilmek
istenen konuyla ilgili kavramlar, ezberden kaginilarak, 6rnekler ve gorsel / isitsel materyaller
kullanilarak, soru — cevaplarla desteklenerek, konunun 6ziinden uzaklasilmadan verilmeye
calisilir. Yonlendirilmis alistirma asamasinda; biitiin 6grenciler drnekler, problemler, sozlii
sorular {izerinde c¢ahsirlar. Ogrenciler rastgele cagirilarak sorular cevaplandirilir. Burada
biitiin  6grencilere s6z hakki verilmelidir. Sadece parmak kaldiran Ogrenciler
kaldirilmamalidir. Sorularin cevaplarmin neden dogru oldugu veya neden yanlis oldugu
acikca belirtilmeli, aninda geri doniit verilmelidir. Sorularin sorulurken, 6grencilerin ana fikri
anladiklarindan emin olunduk¢a kavramdan kavrama hizli hareket edilmelidir. Boylece
ogrencilere kesintiye ugramadan olabildigince soru sorularak 6grenip O6grenmediklerinden
emin olunabilir. Sunum konuya ait kazandirilmak istenen davraniglara gore bir veya iki ders
saati surebilir.

Takim Cahgmasi: Ogrenciler sunulan konuyla ilgili 6gretmen tarafindan verilen
calisma yapraklar1 iizerinde takim halinde ¢alisirlar. Ogrencilerin birlikte calismasini
saglamak icin her takima calisma yapraklarindan ikiser kopya verilir. Takim ¢aligmasiyla

ilgili 6nceden belirlenen su kurallar 6grencilere dikkatle vurgulanir:
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1. Ogrenciler takim arkadaslarinin grenmesinden sorumludur.

2. Biitiin takim tiyeleri 6grenene kadar ¢aligma bitirilmez.

3. Yardim istenilecegi zaman dgretmenden once takim iiyelerine bagvurulur.

4. Takim tyeleri birbirleriyle uyum i¢inde ¢alismali ve birbirlerine nazik
davranmalidir.

Bunlara bagka kurallar da eklenebilir. OTBB tekniginin uygulanmasi sirasinda su
islemlerin yapilmasi 6nerilmektedir.

1. Takim tiyeleri ayn1 masada oturtulmalidir.

2. Caligma yapraklari, yanit kagitlar1 ve gerekli malzemeler ikiser kopya olmak tzere
takimlara dagitilmalidir.

3. Takim tiyeleri ikigerli veya iicerli gruplar halinde c¢aligmalari, takim iiyelerinin
birbirlerinin yaptiklarmi kontrol etmeleri, soru sorma — yanitlama gibi rolleri doniistimlii
olarak yapmalar1 saglanmalidir.

4. Ogrenciler takim arkadaslarinin bireysel sinavda tam not alacagindan emin olana
kadar calismay1 birakmamalidir.

5. Ogrencilere, ¢aligma yapraklarmin yalnizca yanitlama amagcli degil birbirlerinin
yanlislarini diizelterek caligma amaciyla kullanilmasi gerektigi vurgulanmalidir.

6. Birbirlerine sadece dogru cevabi soylemekle kalmayip ayni zamanda aciklamalar1
gerektigi belirtilmelidir.

7. Ogrencilere soru sormak istediklerinde dnce takim arkadaslarina, takim iiyelerinin
higbiri cevaplayamazsa en son 6gretmene sormalar1 gerektigi hatirlatiimalidir.

8. Ogretmen takim calismalar1 sirasinda smifta dolasarak, ara sira takimlarmn yanma
oturup caligmalar1 izlemeli, ¢aligan takimlar1 cesaretlendirmelidir.

Smav: Sinav bireysel olarak yapilir. Sinavlar sirasinda geleneksel oturma diizeni
alinarak, Ogrenciler takim arkadaslarindan ayr1 bir sekilde karisik oturtulur. Birbirleriyle
yardimlagmalarina izin verilmez. Sinavlar bir sonraki derse kadar puanlanip agiklanir.

Takim Odiilii: Takimlara 6diil verebilmek igin 6nce bireysel ve takim gelisme
puanlar1 hesaplanir (Tablo 1.6). Bunun igin smav puani, bireysel ilerleme puani dlgiitleriyle
kargilagtirilir (Tablo 1.7). Tim takim tiyelerinin bireysel ilerleme puanlari toplanip ortalamasi
alinarak takim 6diilii verilir (Tablo 1.8).

Tablo 1.6 Bireysel ve Takim Gelisme Puanlari

TAKIM ADI: KIRMIZI PANCARLAR

Takim Uyeleri 1 213 |4
Eda 20
Emre 30
Mehmet 10
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Ayse 30+10

Toplam Takim Puam 100

Takim Ortalamasi 25

Takim Odiilii Miikemmel Takim

Takim Ortalamasi= Toplam Takim Puani / Takim Uyelerinin Sayis1

Tablo 1.7 Smav Puaninin Bireysel Ilerleme Puaniyla Karsilastiriimasi

Adi- Soyadi | BP | Sinav-1 | Gelisim Puam | flerleme Puam | BONUS
Eda 71 80 +9 20

Emre 67 80 +13 30

Mehmet 62 60 -2 10

Ayse 41 80 +39 30+10 ©10

Bireysel ilerleme puanlar1 belirlenirken 6grencilere dnceden belirlenen kriterlere gore
(bkz. Tablo 1.1) bonus puanlar ve sinavdan tam puan alan ogrencilere “miikemmel kagit”
iinvani verilebilir.

Burada dikkat edilmesi gereken nokta takimlar arasinda yarigmanmn olmadigi, her
takimmn “miikemmel” olabilecegidir. Odiil olarak cesitli hediyeler, sertifikalar verilebilir.
Takim tiyelerinin ad1 smaifta ilan edilebilir.

Ilk smav takimma déniis: Gelisme puanim agiklamak igin gereklidir. Bunun amaci
herkese gecmisteki basarisizligini asma sansi tanimaktir. Bu agamada 6grencilere, herkesin
katkisiin 6nemli oldugu ve herkesin kendisiyle yaristig1 agiklanmalidir.

Baslangi¢c puanlarim yeniden hesaplama: Her puanlamadan sonra son ii¢ sinavin
ortalamasi alinarak yeni bir baglangi¢ puani hesaplanir.

Takimlar Degistirme: Bes alt1 hafta sonra takimlar yeniden olusturulur. Boylece
diistik puan alan takim tiyelerine yeniden sans taninir. Ayrica bu uygulama 6grencilerin farkli
smif arkadaglariyla caligmasini saglar ve uygulamay1 canli tutar.

1.2 Yapilandirmacihga Dayalh Mevcut Fen ve Teknoloji Programi

Fen ve Teknoloji programmin yenilenmesiyle beraber; “az bilgi 6zdiir” anlayisi
programa yansitilmis, 6grencilerin gelisim diizeyleri dikkate alinmis, tiim fen okur-yazarlik
boyutu kapsanmig ve 6grenmede yapilandirmaci 6grenme teorisi esas alinmistir (Azar, 2008,
s.9) .

Yapisalcilikta 6grencilere, aragtirma yapma, bilgiye ulasma yollarini kesfetme, bilgiyi
organize etme, yasamlarinda karsilastiklart problemlere ¢oziim iiretme becerileri

kazandirilmak amaglanmigtir. Bunun i¢in kiigiikk grup calismalari, projeler, deneyler ya da
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aragtirmalar, gercek hayattan aliman problemlerin ¢oziimleri yaptirilmaktadir (Alrutz, 2004,
s.34). Hem egitimde hem de bilimsel bakis agilarinda yeniden yapilandirma siireclerinin
kullanimi, yaratici diistinme ve konusmada da yeni yollar iiretilmesinde oldukga etkilidir
(Howard-Jones, Winfield, & Crimmins, 2008, s.187). Miifredattaki diger konularla, farkli ve
ilgi ¢ekici yollarla baglant1 kurmalar1 saglanmalidir. Secilen yontemler aktif katilimi saglayan,
uygulamaya doniik tasarlanan, miifredata uygun proje calismalariyla desteklenen, fizik,
yeryiizii ve doga bilimlerini igeren nitelikte olmalidir (Greene, 1991, s.44).

Yapilandirmaci ogretimde ogrenciler kendi dgrenmelerinden sorumludur, c¢evreden
edindikleri bilgilere kendi zihinlerinde anlam verirler ve boylece Ogretimde aktiftirler.
Ogretim programlariyla ilgili etkinlikler, genis dlciide birincil derecedeki kaynaklara dayanir.
Degerlendirme, 6gretim siirecinin bir parcasidir, gretim sirasinda 6gretmenin gozlemleri ve
ogrenci calismalarmin toplanmasi ile gergeklestirilir. Ogretim siirecinde dgrencilerin istekleri,
ilgileri, ihtiyaglar1 ve ¢esitli konularla ilgili sorular1 genis yer tutar (Baser, 2008, s.34).

Yapisalcilik konusunda en ¢ok kabul goren 6gretimdeki bes temel ilke;

1. Ogrencileri, konuya ilgi uyandiran problemlere yéneltmek

2. Ogrenmeyi en genel olan kavramlarla yapilandirmak

3. Ogrencilerin bireysel goriislerini ortaya ¢ikarma ve bu goriislere deger vermek

4. Egitim programini 6grencilerin goriislerine hitap edecek sekilde degistirmek

5. Ogrenmelerin degerlendirmesini 6gretim baglaminda ele almaktrr (Kaptan &
Korkmaz, 1999, s.53).

Yapilandirmacilikta belirli bir ders isleme sistemi yoktur. Ders, dersin igerigi ve
ogrencinin ihtiyaglar1 dikkate alinarak bir¢ok etkinlik plani hazirlanabilir (Bilgili, 2008, s.58).
Yapisalci yaklasimin uygulandigi egitim ortamlarinda, 6grencilerin aktif olacagi ve daha fazla
sorumluluk  almalarm1  saglayacak  6grenme  yaklagimlarindan  yararlanilmaktadir.
Yapilandirmaci 6grenme teorisine dayali bircok Ogrenme dongilisii modeli tasarlanmigtir
(Higcan, 2008, s.17). Bu modellerde, asamalarin isimleri degismesine ragmen modelin 6zii
ayni kalmistir. Yapisalc1 6grenme kuraminin en kullanigh formlarindan biri oldugu bilinen ve
mevcut Fen ve Teknoloji programinin temel yapisini olusturan (Keser & Akdeniz, 2002,
s.544), Biological Science Curriculum Study (BSCS)’nin dnciilerinden olan Bybee tarafindan
gelistirilen SE Modeli bu yaklagimlardan biridir (Baser, 2008, s.37).

Bu aragtirmada da Kontrol-2 grubunda, 6grenmede yapilandirmaci yaklagimin temel
alinmasi nedeniyle, bu yaklagima uygun olan 5E 6grenme modeli uygulanmistir. Bu nedenle
alan yazinda 5E 6grenme modelinin kullanildig1 bazi tezler incelenmistir (Bager, 2008, $.38-

42; Cardak ve ark., 2008, s.1-11; Hiccan, 2008, s.18-22; Keser & Akdeniz, 2002,5.543-549;
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Taskoyan, 2008, s.36-38; Yildiz, 2008, s.62-66). Belirtilen arastirmalarin 1s1ginda bu
arastirmada SE modelinde kullanilan 6gretim sirast su sekilde agiklanmistir:

Dikkat Cekme (Engage) Asamasi: Ogrenciler zihinsel olarak aktif hale getirilir,
ogrencilerde var olan 6n bilgiler ortaya ¢ikarilir. Bunun i¢in 6grencilerde bilissel ¢atisma
yaratilabilir, 6grencilere acik uclu sorular sorulabilir, bir durumla ilgili tahminler yapmalar1
istenebilir. Burada 6nemli olan dogru cevabi bulmalar1 degil, degisik fikirler ileri siirmelerini,
soru sormalarini tegvik etmektir.

Kesfetme (Explore) Asamasi: Ogrenciler bilimsel bir arastirmayla mesgul olurlar.
Ogrenciler grup calismasi yaparak, yaparak-yasayarak oOgrenmeye dayali etkinliklerle
ugrasirlar. Bu asama en fazla oranda Ogrenci faaliyetini iceren asamadir. Kesfetme
asamasinda Ogretmenin gorevi, dgrencilere bu basamakta rehberlik yaparak gozlemlerde
bulunmak ve onlarin kendi aralarinda yapmus olduklar1 konusmalar1 dinlemektir. Ogretmen,
ogrencilerin yardima gereksinimi oldugunda derinlestirici ve yonlendirici sorular sorarak,
ogrencilerde kavramlarin olugsmasma katki saglar. Ancak direkt bilgi vermekten uzak durur.

Aciklama (Explain) Asamasi: Ogrenciler, gdzlemleri veya deneyleri sonucu elde
ettikleri sonuglar1 tartigirlar. Yeni iliskileri veya kavramlar1 6grencilerin adlandirmasi gii¢
oldugu i¢in, sonrasinda 6gretmen, dgrencilerin eksik bilgilerini tamamlamalarina veya yanlis
bilgilerini yenisiyle degistirmelerine yardimct olur. Bu evre SE 6grenme dongiisii modelinin
en dgretmen merkezli kismudir. Ogretmen bu slregte anlatim ydntemiyle veya tartigma,
similasyon (benzetim), video gibi yontemleri kullanarak yeni kavramalara girig yapabilir.

Genigletme (Elaborate) Asamasi: Ogrenciler yeni dgrenmekte olduklar1 bilgiyi,
kavrami ya da beceriyi yeni durumlarda kullanirlar. Bdylece yeni yasantilar gecirerek,
bilgilerini derinlestirmede kullanirlar. Bu asama; 6grenme siireci ile ilgili kendi anlatimlarini
gelistirmeye baslayan 6grencileri, daha yeni bir deneyim yasatmak igin 6grenme siirecinin
devamina katmak, o ana kadar 6grendikleri kavramlarin dogrulugunu yeniden diisiinmeleri ve
kavramlar1 daha anlasilir hale getirmek icin énemlidir. Ogretmen, dgrenciler tarafindan yeni
ogrenilen bilgileri daha onceki bilgileri ile baglant1 kurmalarmna, 6grenilen parca halindeki
bilgileri bir biitiin haline getirmeleri konusunda onlara yardimei olur. Boylece yeni bilgi daha
cok Oziimsenmis olup daha sonra gerektiginde kolayca kullanilabilir bir bilgi haline gelmis
olur.

Degerlendirme (Evaluate) Asamasi: Ogrencilerin dgrendikleri bilgiyi giinliik
hayattan bir Ornekle karsilagtirarak O6grenip O0grenmediklerini degerlendirmeleri saglanir.
Boylelikle bu son asamada, yeni edindikleri bilgilerini ve becerilerini degerlendirerek bir

sonuca ulasirlar. Resmi olmayan bir degerlendirme daha dersin bagindan itibaren yapilabilir.
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Ancak ogretmen genisletme fazinin bitmesinden sonra resmi bir degerlendirme yapabilir.
Ogrenciler ve dgretmen siire¢ icinde yeni anlayislara ulasmada gelismeyi kontrol etmeye
calistikca degerlendirme tekrar tekrar yapilir. Degerlendirme asamasi, ayni zamanda yeni
kavram ve becerileri Ogrenmede, Ogrencilerin kendi gelismelerini degerlendirdikleri
dénemdir. Ogrenciler kendi agiklamalarinin yeterliligini de sorgularlar.

1.3 Geleneksel Ogretim Yontemi

Geleneksel 6gretim yontemi, 0gretmenin liderliginde biitiin 6grencilere anlatim, soru-
cevap ve tartigma teknikleri kullanilarak uygulanan 6gretim siirecidir (Tanel, 2006, s.11).
Ogretmen tarafindan aktarilan bilginin, dgrenci tarafindan aktarildig1 sekliyle benimsenmesi
anlayist vardir. Ogrencinin neyi ne kadar 6grendiginin tespit edilebilecegi 6gretim siireci
geleneksel 6gretim yonteminde goz Oniine almmaz. Yani geleneksel ortamlarda dgrencinin
gorevi, ogretilmeyi beklemek ve Ogretileni almak; 6gretmenin gorevi ise, gerekli bilgileri
ogrencilere seviyelerine uygun bir dille iletmektir (Cirakoglu, 2009, s.18).

Bu durum Fen bilimlerinde farklidir olmalidir. Fen bilimlerini diger bilimlerden ayiran
en Oonemli Gzellik; deney ve goézleme onem vermesidir. Deneyerek, gorerek, arastirarak,
inceleyerek, tartisarak 6grenmeleri saglanan bireylerin olaylar karsisinda tutum ve hareketleri,
klasik yontemlerle yetistirilen bireylere gore oldukga farkli olmaktadir (Braund & Reiss,
2006, s.214). Bu sekilde, dgrencilerin diizenlenen egitim siirecinde belirgin bir sekilde rol
oynayabildikleri ve oynamalar1 gereken giiclii belirtiler olugsmaktadir (Triantafyllakos,
Palaigeorgiou, & Tsoukalas, 2008, s.125). Ayrica hem 6grenme kaliciligini artirir hem de
Ogrencinin zevk alarak derse katilimi gerceklestirilmis olur (Yaman, 2005, s.477). Yenilenen
Fen ve Teknoloji programinin temel vizyonu; bireysel farkliliklar1 ne olursa olsun biitiin
ogrencilerin fen ve teknoloji okuryazari olarak yetismesidir. Fen ve teknoloji okuryazarligi;
bireylerin arastirma-sorgulama, elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve karar verme becerileri
gelistirmeleri, yasam boyu 6grenen bireyler olmalari, ¢evreleri ve diinya hakkindaki merak
duygusunu surdtrmeleri igin gerekli olan fenle ilgili beceri, tutum, deger, anlayis ve bilgilerin
bir bilesimidir. Diliz anlatim, not tutturma ve dogrulama tipi laboratuar etkinlikleri gibi
ogretmen merkezli geleneksel Ogretim yontemleri ogrencilerin fen ve teknoloji
okuryazarligini gelistirmede yeterli olamamaktadir (MEB, 2006, s.5-6).

Bu arastirmada kontrol-1 grubuna uygulanan geleneksel 6gretim yontemi; Kaptan ve
Korkmaz (1999, s.17-19)’in belirttigi Sunus Yoluyla Ogretim basamaklari baz alinarak
uygulanmistir. Bu basamaklar:

1. Ogrencileri 6grenme hedeflerinden haberdar etme ve 6grencilerin dikkatini cekme,

2. On kosul dgrenmeleri gdzden gegirme,

3. Kazandirilacak davranislarla ilgili yeni uyarici materyalleri sunma,
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4. Ogrencilerin 6grenip dgrenmediklerini kontrol etme,

3. Kazandirilacak hedef davranislarla ilgili yeni uyarici materyalleri sunma,

4. Ogrencilerin 6grenip dgrenmediklerini kontrol etme,

5. Ogrencilerin bagimsiz arastirma yapmalarmi saglama,

6. Performansi degerlendirme ve dondit verme,

7. Kalicilig1 ve transferi saglama, dersi gozden gecirerek gelecek derste yapilacaklari

belirlemedir.

1.4 Oz-yeterlilik

Oz yeterlik inanci ilk kez, Bandura’nmn Sosyal Ogrenme Kurami’nda ortaya ¢ikan bir
kavram olup, bireylerin olas1 durumlarla basa ¢ikabilmek icin gerekli olan eylemleri ne kadar
iyl yapabileceklerine iligkin bireysel yargilariyla ilgilidir (Bikmaz, 2004, s.1). Bandura
(1982)’ya gore 0z yeterlik inanci, 6zellikle duygusal yogunluk iizerinde etkili olup, sosyal
sartlarda ve sosyal degisikliklerde tekrar diizenleyici ve basariyi, etkinligi, kariyeri vb. gibi
durumlar tegvik edici bir rol oynar (Yenilmez & Kakmaci, 2008, s.3).

Oz-yeterliligi yiiksek ve diisiik olan bireylerin 6zelliklerinde bazi farkhiliklar
gorilebilir. Oz-yeterliligi yiiksek olan bireyler; karmasik olaylarla bas edebilir, her tiirlii
problemi ¢ozebilir, kendine guvenleri yuksektir, kendi ilgi, yetenck ve Ozelliklerine saygi
duyar, evde, okulda ve meslekte basarili olur, cesaret ve inanc1 gelismistir, bagariya odaklidir.
Oz-yeterliligi diisiik olan bireyler ise; olaylarla bas edemez, problemlere karsi yetersizdir,
kendine giiveni zayiftir, kendine karsi siiphelidir, ilk denemelerde basarisiz olur ve tekrar
denemelerden kacar, umutsuzluk ve mutsuzluk icersindedir, sikga savunma mekanizmalarina
basvurur (Oktaylar, 2006, s.72).

Pajares (2002)’e gore yiksek diizeyde 6z-yeterlilige sahip bireyler, zorluk diizeyi
yuksek olan ¢aligsmalarla kars1 karsiya kaldiklarinda daha rahat ve verimli olabilirler. Diigiik
0z-yeterlilik inancina sahip kimseler ise yapacaklar1 ¢aligmalarin gergekte oldugundan daha
da zor olduguna inanirlar. Bu tip bir diisiince; kaygiy1 ve stresi arttirirken; kisinin bir sorunu
en iyi sekilde ¢ozebilmesi igin gereken bakis agisini daraltir. Bu nedenle 6z-yeterlilik inanci,
bireylerin basar1 ve kaygi dizeylerini ¢ok gii¢lii bir sekilde etkilemektedir (Yenilmez ve
Kakmaci, 2008, s.5).

Egitimde ise; 6gretmenin 0z-yeterlilik inanci, 6gretimin niteligi, kullanilan yontem ve
teknikler, 6grencinin 6grenmeye katilimini ve 6grencinin dgretilenleri anlamasini etkilemekte,
bu da 6grencilerin basar1 durumlarmi belirlemektedir (Uredi, Uredi, 2005, s.3).

Ogrencilerin bir konudaki 6z-yeterlilikleri, onlarin belirli bir siirecte kendilerini

degerlendirmeleri sonucunda olusturduklar1 bir yapidir. Ogrencilerin, yasamis olduklar1 basar1
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veya basarisizliklar1 ile Ogretmen, aile ve arkadaslarmnin tutum ve davraniglarini
degerlendirmeleri, Ogrenmelerini, notlarmi, ¢abalarini, yeteneklerini arkadaslariyla
karsilagtirmalari, onlarin kendileriyle ilgili bir yargiya varmalarina ve o konuya iliskin bir 0z-
yeterlilik yapis1 olugturmalarina neden olur. Belirli bir konunun veya dersin 6grenme siireci
icerisinde; basarisizliklar yasayan, caba gosterdigi halde basarili olamayan, az ¢aba gdsteren
arkadaglarinin kendisinden daha basarili oldugunu goren, Ogretmen, aile ve arkadaslari
tarafindan olumsuz tutum ve davraniglara maruz kalan 6grenciler sonucta yetersizlik hissine
kapilmaktadirlar. Ogrencilerin dgrenilmis ¢aresizlik yasamalarina neden olan bu duygu,
onlarm basarisizliklarinin da en dnemli sorumlusu olabilir (Israel, 2007, s.255).

Ogrencinin dgrenme siirecinde aktif olmasi beklenir. Ogretmenin rehber oldugu bu
anlayista 6grencinin 6z-yeterlilik algis1 onun 6grenme siirecindeki aktifligini Gnemli derecede
etkiler. Bunun yaninda, 6§rencinin motivasyonunu, derse olan ilgisini, akademik basarisini ve
derse olan aktif katilimin etkilemektedir. Ogrencinin 6z-yeterliligi istenilen diizeyde olursa,
Ogrenci derste daha aktif olur. Boylece 6grenci problem ¢dzen, elestirel diisiinebilen bilgi
iireten kisi konumunda olur (Bikmaz, 2006, s.36).

Fen ve teknoloji 6gretim programinda, arastirma sorgulama, problem ¢dzme, karar
verme silireclerine katilmasint saglayacak etkinliklerin kullanilmasi onerilmektedir. Bu
etkinliklerin 6gretmen tarafindan sinifta kullanilmasi ve basari ile uygulanmasinda §grencinin
0z-yeterliliklerine biiylik bir etkisi vardir. Fen dersine yonelik 0z-yeterlilik inanci; fen
ogrenimini etkili ve verimli sekilde gergeklestirebileceklerine, fen dersi i¢in olumlu tutum ve
yiiksek basar1 kazanmalarinda etkili olabilecegine iliskin 6grencilerin kendileri hakkindaki
yargi ve inanglar1 olarak tanimlanmaktadir (Denizoglu, 2008, s.3).

Ogrencinin arastirma yapabilmesi, problem ¢dzebilmesi igin kendi dz-yeterlilik algist
onemli bir etkiye sahiptir. Yeni programda; 6grencinin 6z-disiplin, 6grenme sorumlulugu,
baskalarinin yardimmi almadan caligma becerilerinin ve &z-giivenlerinin gelistirmesi
amaclanmaktadir. Bu amaglarin gergeklesmesi igin 0z-yeterlilik algismin 6grenci tarafindan
bilinmesi ve 0z-yeterlilik algis1 diisiik 6grencinin bu eksiklerinin giderilmesi ile gergeklesir
(Cetin, 2007, s.33-59).

Cocuklarin merak duygularini yok ederek onlar1 ezberlemeye tesvik eden, denel bir
bilim olan fen bilimini, sadece konu anlatim1 ve problem ¢odziimii olarak gdren bir anlayisin
bugiine kadar ne derecede basarili oldugu ortadadir. Fen derslerinin 6grencilerin en korktugu
dersler arasinda bas siraya oturmasi ve gerek OSS, gerekse LGS smavlarida fen konularma
verilen dogru yanitlarin azlhigi, fen Ogretiminde yetersiz kalindigmi acik bir sekilde
gostermektedir. Uygun yontemlerin kullanilmamasi, 6grencilerin hem 6z-yeterlilikleri hem de

derse ve smavlara yonelik kaygilar1 lizerinde olumsuz bir etki yaratmaktadir. Bu nedenle
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ogrencilerin derse karsi cesaretlendirilerek kaygilari azaltilmali, 0z-yeterlilikleri artirilmalidir
(Israel, 2007, 5.50).

Ilgili literatiir incelenerek isbirlikli grenme yonteminin 6z-yeterlilikle ilgisinin konu
edinildigi caligmalarda (Berkant & Ekici, 2007, s.115; Bikmaz, 2006, s.34-44; Ginns &
Watters, 1996, s.4; Koseoglu, 2010, s. 250; Schermann & Hampton, 1995, s. 127; Ural, 2009;
Yadin & Or-Bach, s.185-189) isbirlikli 6grenme yontemiyle verilen egitimin dgrencilerin 6z-
yeterlilik algilarmi olumlu yonde etkiledigi belirtilmektedir.

1.5 Smav Kaygisi

Kaygi, genel olarak bir sistemin ya da kavramin yanlis anlagilmasi veya bozuklugu
durumlarinda ortaya ¢ikmaktadir (Connolly, Murphy & Moore; 2009, s.54). Bireyde gerginlik
ve endigse duygular1 yaratan ve merkezi sinir sisteminin uyarilmasma neden olan istenmeyen
bir durumdur (Spielberg, 1972; Yildirim ve ark., 2008, s.289). Ayn1 zamanda bir¢ok faktoriin
etkilesimi gibidir. Bunlar; dersin kendisi de dahil olmak iizere egitim ve miifredatla ilgili konu
ve yaylar, ailenin tutumu, degerler ve derse yonelik beklentiler (Lazarus, 1974, s.52), sosyal
destek, akademik basari, aile iliskileri, miikemmeliyetcilik, caligma becerileri, denetim odagi
(Yidirim ve ark., 2008, $.289), 6gretmen 6zellikleri ve 6gretim yontemleridir (Daniels, 1983,
5.256).

Her egitim seviyesinde dgrenci basarismi etkileyen faktdrler vardir. Ogrencilerin derse
ilgi duymalar1 ve yaptiklar1 isten memnun olmalar1 onlarin testlerdeki ve sinavlardaki
basarilarini da arttirmaktadir (Oskay ve ark., 2009, s.287).

Bircok bilimsel rapor, dgrencilerin okul hayatlar1 boyunca fen hakkinda olumsuz
mesajlar aldiklarin1  kaydetmistir. Ozellikle alt kademelere giren fen ve teknoloji
ogretmenlerinin ¢ogu, toplumun geri kalanin da inandig1 gibi ayn1 seye inanmaktadirlar: “Feni
anlamak bir yetenektir ve bu yetenek yalnizca belli kisilerde vardir.” Lisedeki 6gretmenler ise
fen derslerinin ¢ogunu gegistirerek islemekte, buna ragmen 6grencilerin liniversiteye giriste
sikint1 ¢cekmemeleri i¢in sinavlardan yliksek not vermektedirler. Boylece dgrencilerin erken
egitim donemlerinden itibaren (hatta buna lise donemi de dahil) analitik diisiinme becerileri
ya hi¢ gelismemis ya da eksik olarak gelismistir (Mallow, 2006, s.76).

Spielberg (1972), kayginin gozlenebilir tepkiler oldugunu ileri stirmistiir (Yiicel,
2008, s.409). Kayginin Olciilmesi konusunun literatiire yaklasik 50 yi1l Once girdigi
sOylenebilir. 1951 yilinda Ogrenme psikologu Taylor’'un goézkapagmm hareketlerini
kosullandirma yolu ile incelerken yaptigi bir deney sirasinda bireyin kaygisint 6lgmek
zorunlulugu ortaya cikinca Taylor, “Taylor A¢ik Kaygi Olgegi’ni gelistirmistir (Bindak,
2005, s.445). Literatiirde yaygm bir sekilde kabul edilen kayginin boyutlar1 li¢ biiyiik gruptan

olusmaktadir: durumsal, ruhsal ve g¢evresel. Durumsal faktorler, uyaranlar1 saran acil
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faktorlerdir ve fiziksel belirtiler gosterirler. Ruhsal faktorler kisisel olarak ayarlanmasi
gereken kisisel faktorlerdir. Durumsal ve ruhsal faktorler arasindaki en biiyiik fark; ruhsalin
icsel, durumsalin digsal olmasidir (Fitzgerald, 1997, s.98; Lazarus & Awverill, 1972, s.272;
Byrd, 1982; akt: Baloglu ve Kogak, 2006, s.1329). Cevresel etkenler ise, dncelikle alg1, tutum
ve bireyin etkilendigi deneyimlerdir (Baloglu ve Kogak, 2006, s.1327). Bu kaygi 6grenmeyi
giiclestirmek ya da engellemekle kalmayip kisinin kendine olan giiveninin sarsilmasina ve ben
duygusunun zedelenmesine neden olmaktadir (Ozan ve Yiksel, 2003, s.64).

Smav kaygismin egitimin oniindeki en ciddi engel oldugu kabul edilmektedir. Smav
kaygis1 bireyin bir smavda basaramayacagina iliskin yasadig1 endise duygusudur. (Ozan ve
Yuksel, 2003, s.65) Bir¢ok Ogrenci smavla birlikte kendi kisiliginin degerlendirildigini
diisinmektedir. BOyle bir degerlendirme, 6grenmeyi ve akademik basariyr olumsuz yonde
etkilemektedir (Kutlu, 2001, s.13).

Her seyden once kaygi duyulan bir etkinligi yiiriitmek bireyde gerilim ve yorgunluk
duygusu yaratir. Bu durum bireyin o etkinlikten alacagi hazzi yok ederken, o etkinlikten
beklenen basariyr da disiiriir. Asirt kaygi kurbani olan kisilerde simnavlarda sorulari
anlayamama, bildiklerini istedigi anda hatirlayamama, diisiinememe gibi haller bunun en
belirgin isaretleridir (Ozan ve Yiiksel, 2003, s.65).

Ogrenme siireci ile degerlendirme siirecinin drtiismedigi durumlar, zamana yayilan
bir 6grenme siirecine karsin, degerlendirmenin bir kereye 6zgii yapilmasi, d6grencide smnav
kaygismni artirmaktadir (Bahgeci, 2009, s.173).

Isbirlikli 6grenmenin kullammiyla smav kaygismm Snemli  dlglide  azaldigi
aragtirmalarla desteklenmistir (A¢ikgoz, 2008, s. 167; Johnson & Johnson, 2002, s.98; Slavin,
1982, s.21).
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IKINCi BOLUM
ILGILI ARASTIRMALAR

2.1 Yurticinde Yapilan Arastirmalar

Gomleksiz ve Yiksel (2003, s.71-81) calismalarmnda Ilkdgretim 4. ve 5. smif
ogrencilerinin Fen Bilgisi dersine iliskin tutum ve disiincelerini incelenmisler; 6grencilerin
Fen bilgisi dersinden kaygi duyduklarmi ve dersin 6gretmeninden kaynaklanan bir iletisim
eksikliginin oldugunu belirlemislerdir.

Bilgin (2004, s.19-28); Isbirlikli 6grenme tekniklerinden Ogrenci Takimlar1 Basar1
Bolumleri tekniginin kullanimini belirlemek ve uygulama asamalarmi tespit etmek icin
yaptig1 calismasinda; Ogrenci Takimlar1 Basari Boliimleri tekniginin 6grenci basarisinda
geleneksel yonteme gore etkili olup-olmadigini tespit etmistir. Arastirmasinin sonuglarina
gore; OTBB teknigi ile dgretim alan grencilerin akademik basar1 son test puanlari ile
geleneksel 6gretim ile egitim alan dgrencilerin akademik basari son test puanlari farkinin
deney grubu lehine anlamli oldugunu saptamistir. Hatirda tutma testinde deney ve kontrol
gruplarindaki Ogrencilerin ortalamalarda anlamli bir farklilik goézlenmemistir. Arastirma
bulgularma bakildiginda, isbirlikli 6grenme (Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri teknigi)
yonteminin, 6grencilerin akademik basarilar1 iizerinde geleneksel yonteme gore daha olumlu
etkileri oldugu sonucuna ulagmistir.

Bilgin ve Geban (2004, s.9-18) calismalarinda 6grenci takimlari basar1 boliimleri
teknigi ve cinsiyetin, 6gretmen adaylarinin fen bilgisi 6gretimi I dersindeki basarilarina, fen
bilgisi dersine karsi tutumlarma ve igbirlikli 6gretim yontemine karsi tutumlarina etkisini
incelemeyi amaglamislardir. Sonuglara gore, isbirlikli 6grenme yonteminin 6grenci takimlari
basar1 boliimleri teknigi ile hazirlanan 6gretim yonteminin 6grencilerin fen bilgisi 6gretimi
dersindeki performanslarma ve fen bilgisi dersine karsi tutumlarina geleneksel &gretim

yaklagimina gore daha etkili oldugunu ve cinsiyetin 6grenciler arasinda fen bilgisine kars1
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tutum ve fen bilgisi 6gretimi I dersindeki basarilari arasinda bir farka neden olmadigini tespit
etmislerdir. Yine bulgulara gore, deney grubundaki 6grencilerin igbirlikli 6grenme yontemine
kars1 olumlu tutumlarinin olumsuz tutumlarindan daha fazla oldugu sonucuna ulagmiglardir.

Doymus ve ark. (2004, 5.103-115) Isbirlikli Ogrenme yontemi ile geleneksel dgrenme
yonteminin Fen Bilgisi Dersinde 6grencilerin akademik basarisina, tutumlarina ve derse karsi
olan etkileri ile birlikte, igbirlikli 6grenme yontemi hakkindaki 6grenci goriislerini belirlemek
ve bu yontemin uygulanmasinda karsilasilabilecek aksakliklar1 tespit etmek amaciyla
yaptiklar1 caligmalarini, “manyetizma” iinitesi kapsaminda ilkdgretim 8. sinif 6grencileriyle
yuriitmiiglerdir. Sekiz haftalik uygulama sonuncunda uygulanan Fen Bilgisi Testi son-test
verilerine goOre deney grubunun, kontrol grubundan daha basarili oldugu sonucuna
varmislardir. Isbirlikli 6grenme yonteminin kullanilmasmnn, dgrencilerin Fen Bilgisi dersine
kars1 tutumlarmin da olumlu ydnde gelismesini sagladigini tespit etmislerdir. Aldiklar1
ogrenci goriislerinde; Isbirlikli 6grenme ydntemini kullanilarak 6grenime devam eden
ogrencilerin, bu 6grenme yonteminin bilgi verici, kolay 6gretici, faydal, tesvik edici ve zevkli
oldugu yoniinde goriisler belirttiklerini tespit etmis, arastirma bulgularint bu yolla
desteklemislerdir.

Hevedanli, Oral ve Akbaymn (2004, s.1-8) biyoloji 6gretiminde isbirlikli 6grenme ile
geleneksel Ogretim yontemlerinin 6grencilerin erigileri ve 6grendiklerini hatirda tutma
diizeyleri tizerindeki etkilerini arastirmalardir. Elde edilen bulgulara gére deney grubu ve
kontrol grubunun 6n test ve son test puanlari bakimindan, iki yontem de etkili bulunmustur.
Son test, erigi ve hatirda tutma testi puanlarina gére deney grubundaki dgrencilerin kontrol
grubundakilerden daha basarili olduklarini tespit etmiglerdir.

Tasdemir (2004, s.62-63) calismasinda; isbirlikli 6grenme yontemi ile geleneksel grup
caligmasinin iiniversite 6grencilerinin Kimya Laboratuar dersindeki akademik basarilar1 ve
tutumlart  tizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirma  bulgularina gore; kimya
laboratuarlarinda igbirlikli 6grenme yonteminin geleneksel grup caligmasi yontemine gore
akademik basar1 ve tutum yoniinden daha basarili oldugunu belirlemistir.

Tasdemir ve Sarikaya (2005, s.197-207) isbirlikli 6grenme yontemi ile geleneksel
Ogrenme yOnteminin Ogrencilerin akademik basarilart ve kimya laboratuarmma karsi
tutumlarina etkisini incelemislerdir. Arastirmalarint Fen Bilgisi 0gretmenligi boliimiinde
okuyan 1. Smif ogrencilerine uygulamislardir. Deney grubunu olusturan gruba, iinite
baglamadan ©6nce, Isbirlikli Ogrenme yontemi “Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri”
ilkeleriyle hazirlanan program ve etkinlikler hakkinda bir hafta siireli seminer vermislerdir.
Seminer bitiminden sonraki haftalarda “Cozeltiler” konusu ile ilgili deneyler yapmislardir.

Kontrol grubunda ise, konuyu geleneksel yontemler ile islemislerdir. Arastirma sonuglarina
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gore; kimya basar1 testinden elde edilen puanlarda deney grubu lehine anlamli farkliliklar
bulmuslar, uygulanan yontemlerin 6grencilerin tutumlarini anlamli bir fark yaratacak sekilde
etkilemedigini tespit etmislerdir. Yapilmis olan bu caligmada grup i¢i ve gruplar arasi
etkilesimin az oldugunu gOrmislerdir. Bu nedenle; 6grencilere yontemin kazandiracagi
olumlu tutumlarin erken verilebilmesi ve yontemin verimliligini etkileyen diger faktorlerin de
ortaya ¢ikarilabilmesi agisindan igbirlikli 6grenme yonteminin ilkogretim ¢agindaki ¢ocuklar
tizerinde uygulanmasinin daha verimli olabilecegini vurgulamislardir.

Temur (2006, $.58-69) arastirmasinda, IIkdgretim 7. Siif Fen Bilgisi dersi “Kuvvet ve
Hareketin Bulusmasi-Enerji” iinitesinde yer alan Kuvvet ve Hareket konularinm Isbirlikli
Ogrenme ydntemiyle islenmesinin grenci basarisma etkisini tespit etmek amaciyla deneysel
bir calisma yapmustir. Deney grubuna isbirlikli 6grenme ydntemine gore fen etkinlikleri
yaptirirken, kontrol grubuna geleneksel dgretim yontemi uygulamistir. Elde ettigi verilerin
analizinde, Ilkdgretim 7. smif Fen bilgisi dersinde Kuvvet ve Hareket konularmin
ogretilmesinde 6grencilerin “bilgi”, “kavrama”, “uygulama” ve “genel” basarilarmi artirmada,
Isbirlikli 6grenme ydnteminin geleneksel &grenme yontemine gore daha etkili oldugu
sonucuna ulagmistir.

Ergin (2007, s.63-64)’in isbirlikli 6grenme yonteminin Fen ve Teknoloji 6gretiminde
ogrencilerin bagar1 ve tutumlarina etkisini incelemek amaciyla yaptigi caligmasinda; deney
grubuna isbirlikli 6grenme yontemlerinden Ogrenci Takimlari-Basar1 Boliimleri teknigini,
kontrol grubuna ise, yapilandirmaci yaklagimi temel alan 2004 Fen ve Teknoloji programini
uygulamistir. Yaptigi caligmada elde ettigi sonuclara gore; isbirlikli 6grenme yontemlerinden
Ogrenci Takimlar-Bagar1 Boliimleri tekniginin uygulandigi deney grubu ile yapilandirmaci
yaklasimi temel alan 2004 Fen ve Teknoloji programiyla 6gretim yapilan kontrol grubundaki
Ogrencilerin basarilar1 ve erisileri arasinda istatistiksel olarak oOnemli farkliliklar
bulanamamustir. Isbirlikli 6grenme ydntemi ve yapilandirmaci yaklasimi temel alan 2004 Fen
ve Teknoloji programiyla 6gretim yapilan smiflarda 6grencilerin Fen ve Teknoloji dersine
yonelik tutumlarinda ise 6nemli farkliliklar saglamistir.

Israel (2007, s.251-263) Oz-diizenleme egitiminin &z-diizenleme becerilerine, fen
bilgisi 6z-yeterlilik diizeylerine ve fen bilgisi basarisina etkilerini inceledigi doktora tezinin
deneysel boyutunda; deney grubuna 6z-diizenleme becerilerini gelistirmeye yonelik yontem,
kontrol grubuna ise geleneksel dgretim ydntemi uygulanmistir. Deney grubuna uyguladigi Oz-
diizenleme Stratejisi Gelistirme (OSG) adin1 verdigi bu programda grencileri birbirleriyle ve
ogretmenleriyle 6gretim hedeflerini belirleme, 6gretimsel igi tamamlama, stratejiyi uygulama,
degerlendirme ve degistirme isleri igin isbirlikli olarak calistirmustir. Bunun igin Isbirlikli

Ogrenme yonteminde kullanilan “Birlestirme”, “Birlikte Ogrenme” ve “ Birlikte Soralim
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Birlikte Ogrenelim” tekniklerini kullanmistir. Calismasmim sonuglarinda; deney grubuna
verilen egitimin Ogrencilerin basarisini artirdigint ve Ogrenmenin kaliciligini artirdig:
bulgusuna ulagmustir. Oz-diizenleme egitiminde uygulanan isbirligine dayali yontem, teknik
ve O0gretimsel iglerin, genel olarak 6grencilerin fen bilgisi 6z-yeterlilikleri Uizerinde olumlu bir
degisiklige yol actigim ve Ozellikle 6grencilerin yeteneklerine olan giivenini artirdigini,
kontrol grubunda ise fen bilgisi 6z-yeterlilik diizeylerinde bir degisiklige yol agmadigini tespit
etmistir. Bunun yaninda; fen bilgisi 6z-yeterlilik diizeyleri yiiksek olan 6grencilerin fen bilgisi
dersinde basarili, diisiik olanlarin ise basarisiz oldugu sonucuna ulasmaistir.

Kincal ve ark. (2007, s. 156-163), ilkogretim 7. Smif Fen Bilgisi dersi Kuvvet ve
Hareket konularmin Isbirlikli Ogrenme yontemiyle islenmesinin égrencilerin bilgi, kavrama,
uygulama ve genel basar1 diizeylerine etkisini tespit etmek i¢in yaptiklari calismalarinda;
deney grubuna Isbirlikli Ogrenme ydntemine uygun 28 adet Fen Bilgisi etkinligi uygularken,
kontrol grubuna geleneksel dgretim yontemi ile dgretim yapmuslardir. Isbirlikli dgrenme
yonteminin uygulandig1 deney grubu ve geleneksel 6gretim yonteminin uygulandigi kontrol
grubu Ogrencilerinin genel basarilari, biligsel alanmn bilgi, kavrama ve uygulama
basamaklarindan aldiklar1 puanlar kargilastirilmistir. Yapilan analizler sonucunda, deney ve
kontrol gruplar1 arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
saptamuglardir. Ogrencilerin genel basarilari, biligsel alanin bilgi, kavrama ve uygulama
basamaklarindan aldiklar1 puanlar deney grubu lehine anlamli bulunmus, sonu¢ olarak
Isbirlikli Ogrenme yontemiyle yapilan Fen Bilgisi dersinin dgrencilerin basarilarini artirdigimi
tespit etmislerdir.

Senol ve ark. (2007, s.211-220) arastirmalarinda Isbirlikli 6grenme ydntemi ve
Ogrenme merkezli 6gretim yontemleri ile ders islemenin ilkdgretim 6. Simnif dgrencilerinin
Fen bilgisi dersindeki akademik basar1 ve tutumlarina etkilerini karsilagtirarak
incelenmislerdir. Arastirmanin sonucuna bakildiginda deney grubunun akademik basari
diizeyi ile derse karsi tutumunda anlamli bir fark olustugunu ve bu farkin olumlu ydnde
oldugunu tespit etmislerdir.

Tezcan ve Uzun (2007, s.105-118), caligmalarinda ortadgretim dokuzuncu smif
ogrencilerinin “Element ve Bilesikler” konusunu &grenmelerinde; "Geleneksel Ogretim
Yéntemi" ile "Isbirlikli Ogretim" yontemlerinin basariya etkilerini karsilastirmislardir. Bunun
icin; bilimsel islem becerilerinin, mantiksal diistinme yeteneklerinin, konu ile ilgili 6n
bilgilerinin, Element ve Bilesikler konusunu kavramaya etkisi olup olmadigmi saptamus;
ogrencilerle miilakat yaparak bunlarin nedenlerini arastirmiglardir. Sonug olarak; d6grencilerin
on bilgilerinin, bilimsel islem becerilerinin ve mantiksal diisiinme yeteneklerinin konuyu

kavramalarma etkisinin olmadigint saptamiglardir. Bunun yaninda Ogrencilerin bagar1
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testinden aldiklar1 sonuglar, her iki grupta da anlamli ¢ikmis, anlamliligin deney grubu lehine
oldugunu saptamuslardir. Isbirlikli 6grenme yontemi bu cahismada, geleneksel Ogretim
yontemine gore daha etkili bulunmustur.

Tlmerdem (2007, s.32-45) calismasinda; son smif Ogrencilerinin fakiilte, cinsiyet,
okuldaki basar1 diizeyi, arkadaglik iligkilerinin yeterlilik derecesi, ¢aligmak istedigi meslek,
ailenin tutumu ve ekonomik diizeyin kaygi diizeyini nasil etkiledigini incelemistir. Analiz
sonucu, Egitim ve Fen Fakiiltesi son smif 6grencilerinin kaygi diizeyinin fakulte, cinsiyet,
okuldaki basari, okuldaki arkadaglik iliskileri, calimsak istedigi meslek degiskenlerinden
etkilendigi; ana baba tutumu ve ekonomik durum degiskenlerinden -etkilenmedigini
gbzlemlemistir.

Bilgili (2008, s.110-134) arastirmasinda; ilkogretim 7. smif Fen ve Teknoloji dersinde
cevre konularinin Ogretiminde, yapilandirmaci yaklagima dayali igbirlikli 6grenmenin,
Ogrencilerin basarilarina ve ¢evreye yonelik tutum ve davramiglarina (erigine) etkisi olup
olmadigint ortaya ¢ikarmayi amaglamigtir. Arastirmasinda On test-son test kontrol gruplu
deneysel desen kullanmis, deney grubunda yapilandirmaci yaklagima dayali igbirlikli 6grenme
yontemi, kontrol grubunda ise anlatim yontemi uygulamistir. Bulgulardan elde edilen
sonuglara gore, Fen ve Teknoloji dersinde c¢evre konularinin dgretiminde yapilandirmaci
yaklasima dayali isbirlikli 6grenme yonteminin, dgrencilerin akademik basarilarini ve ¢cevreye
yonelik tutum ve davraniglarini olumlu yonde etkiledigini tespit etmistir.

Bozkurt ve ark. (2008, s.63-78)’nmn Isbirlikli Ogrenme ydnteminin Fen ve Teknoloji
dersinde Ogrencilerin son test basarisina etkisini smnamak amaciyla yaptiklar1 ¢aliymada;
Isbirlikli Ogrenme yonteminin uygulandigi deney grubunun, geleneksel Fen ve Teknoloji
dersinin uygulandigi kontrol grubuna gore akademik basari agisindan daha etkili oldugunu
belirlemislerdir. isbirlikli Ogrenme Yonteminin uygulandigi deney grubu ile geleneksel
egitimin uygulandig1 kontrol grubundaki 6grencilerin, son test puanlarina bakildiginda ise;
Isbirlikli Ogrenme Y&nteminin 6grencilerin basarilarim arttirdigini saptamuslardir.

Ural ve ark. (2008, s.307-318) calismalarinda; Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri
teknigiyle yapilan igbirlikli 6gretim ile geleneksel yontemlerle yapilan 6gretimin, akademik
basar1 ve matematik Oz-yeterlik agisindan yaratacagi farklart ve nedenlerini belirlemeyi
amaglanmuslar ve Isbirlikli 6grenmenin, dgrencilerin matematik basarisini ve dz-yeterligini
artirdigini tespit etmislerdir.

Ural (2009, s.125-160) yaptig1 doktora tezinde; dokuzuncu smif 6grencilerinin bagnti,
fonksiyon ve iglem konularin1 Ogrenci Takimlar1 Basar1 Béliimleri teknigiyle dgrenmesi ile
geleneksel 6gretim yontemleriyle 6grenmesinin akademik basari ve hatirda tutma, matematik

0z-yeterlilik algis1 ve matematige karsi tutum acgisindan yaratacagi farklar1 ve nedenlerini
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belirlemistir. Elde ettigi sonucglara gore; igbirlikli 6grenme, 6grencilerin matematik basarisini
artirmada etkili olmustur. Matematik basarismin kaliciligi ile uygulanan ydntem arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir. Uygulanan teknik, Ogrencilerin
matematige karsi tutumlarini ve matematik 6z-yeterlilik algilarini artirmada etkili olmustur.
Arastirmanin betimsel boyutunda yapilan gériismeler ve 6grenci kompozisyonlar1 sonucunda
basariy1, tutumu ve Oz-yeterliligi artiran nedenleri; takim caligmalar1 esnasinda 6grenciler
arasinda yogun bilgi aligverisi olmasi, bu paylasimin sonucunda dgrencilerin hem daha fazla
¢Ozlm stratejisi 6grenmesi hem de bilgilerindeki eksiklikleri gorerek konuyu pekistirmesi
olarak agiklamistir. Ayrica 6grencilerin takim i¢indeki akran iletisimi sayesinde birbirlerine
rahatga soru sorarak aninda cevap alabilmeleri sonucu 6grenmelerinin daha kolay olmasi ve
ogrenmelerinde daha az bosluk kalmasini sagladigini belirtmistir. Bunun yaninda uygulanan
teknigin derslerin daha eglenceli gegmesini sagladigmni vurgulamistir.

Uz (2009, s.81-85) “Programli Ogretim” yontemiyle “Isbirlikli Ogretim” yontemini
karsilastirdig1 calismasinda; “Programli gretim” ydnteminin “Isbirlikli Ogrenme” ydntemine
gore Ogrencilerin akademik basarisini daha fazla artirdigi bulgusuna ulasmistir. Deney-1
grubuna uygulanan “Programli Ogretim” ydnteminin dgrencilerin fene ydnelik tutumlarmni
degistirmedigi, deney-2 grubu dgrencilerine uygulanan “Isbirlikli Ogrenme” ydnteminin ise
ogrencilerin fene yonelik tutumlarimi artirdigi sonucuna ulagmastur.

Yapici, Hevedanli ve Oral (2009, s.63-69) arastrmalarinda {iniversite Ogrencileri
iizerinde isbirlikli grenmede “Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri” teknigi ve geleneksel
Ogretim yonteminin, tohumlu bitkiler sistematigi laboratuar1 dersine yonelik tutum ve
basariya etkisini incelemislerdir. Elde edilen sonuglara gore teknigin 6grencilerin basarilari
iizerinde geleneksel dgretim yontemlerinden daha etkili oldugunu saptamislardir. Ogrencilerin
tutumlar1 ise, deney grubunda kontrol grubuna gore artis gézlenmesine ragmen aralarinda
anlamli bir fark tespit etmemislerdir.

Yesilyurt (2009, s.161-178) isbirligine dayali O6grenmenin Ogrenci davranislari
uzerindeki etkisine yonelik 6grenci goriislerini tespit etmek amaciyla yaptigi calismasini
iiniversite Ogrencileri lizerinde uygulamistir. Calisma sonucuna gore dgrencilerin, igbirligine
dayali 6grenmenin biligsel, duyussal ve devinigsel alanlarda yer alan davranis tiirleri (izerinde
onemli derecede olumlu etki yarattigir goriislerine ulasmigtir. Bu ¢alismadan elde edilen
sonuglar, isbirligine dayali 6grenmeye daha fazla agirlik verilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir. Ayrica isbirligine dayali 6grenmenin duyussal alan davraniglarmm geneline
yonelik olmak tizere, bilissel alanin degerlendirme, duyussal alanin kisilik haline getirme ve
devinissel alanin yaratma basamaklari iizerinde olumlu etkisini artiracak tedbirler alinmasi ve

egitim kurumlarinda buna yonelik kosullarin saglanmas1 gerekliligini vurgulamstir.
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2.2 Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Slavin (1977(a), s.1-14) calismasnda OTBB tekniginin, Amerika Birlesik
Devletleri’nde yasayan ve 6grenim goren lise cagindaki beyaz ve siyah 6grenciler arasindaki
basar1 farkina etkisini aragtirmayi amaglamistir. Caligma grubunu 65 lise ikinci sinif 6grencisi
olusturmustur. Deney ve kontrol grubuna c¢aligma siiresince ayni konulari, ayni ¢alisma
yapraklarii ve ayni smavlari uygulamistir. Ancak deney grubu 6grencileri gruplar halinde
OTBB teknigine gore calisirken, kontrol grubu &grencileri bireysel olarak calismislardir.
Analiz sonuglarina gore; deney grubu 6grencilerinin akademik basarilarinmn, kontrol grubu
ogrencilerine gore olumlu yonde artig gosterdigini tespit etmistir. Ayrica siyah dgrencilerde
akademik basarmin, beyaz 6grencilere gore daha fazla arttigini belirtmistir.

Slavin (1977(b), s.1-18) bir 6nceki yaptig1 calismasinda OTBB tekniginin, Amerika
Birlesik Devletleri’nde yasayan ve 0grenim goéren lise ¢cagindaki beyaz ve siyah 6grenciler
arasindaki basar1 farkina etkisini aragtirmis ve teknigin her iki irkin 6grencilerinin akademik
basarilarini artirdigini tespit etmistir. Bu calismasinda ise teknigin her iki grup arasinda
arkadas iligkilerine ve arkadas secimlerine etkisinin olup olmadigini aragtirmistir. Yine her iki
gruba ayni egitim, ¢alisma yapraklar1 ve smavlar uygulanmis, ancak deney grubu dgrencileri
caligma yapraklar1 tizerinde takim olarak calisirken, kontrol grubu 6grencileri bireysel olarak
calismislardir. Ogrencilerden uygulama dncesi ve sonras1 “smiftaki en iyi arkadasin kim?” ve
“calismalarina smiftan en ¢ok kim yardim ediyor?” sorularindan olusan iki soruluk 6lgme
aracint doldurmalar1 istenmistir. Analiz sonuglarina gore diger calismada da oldugu gibi
OTBB tekniginin irklar arasi yardimlasmay1 artirdigini ve arkadas se¢imlerine olumlu etki
ettigini belirtmistir. Aynt zamanda bu durumun her iki grupta da siyah Ogrenciler lehine
oldugunu belirtmistir.

Slavin ve Karveit (1979, s. 1-22) caligmalarinda; isbirlikli 6grenme tekniklerinden
Takim-Oyun-Turnuva, OTBB ve Birlestirme-1l tekniklerinin biitiin bir yil boyunca
uygulanmasinin ilkdgretim 6grencilerinin akademik basarilari, tutum, kaygi ve 6z-saygi vb.
duyussal oOzelliklerine etkilerini arastirmigladir. Calisma grubu olarak belirledikleri bes
smiftan ikisine; OTBB teknigi ile dil, Takim-Oyun-Turnuva teknigi ile matematik,
Birlestirme-1I teknigi ile sosyal bilgiler egitimi; diger ii¢ smifa da geleneksel Ogretim
uygulamiglardir. Uygulamay1 yapan 6gretmenler ayni1 zamanda bu teknikleri fen ve okuma
dersleri i¢in de kullanmislardir. Analiz sonuglarina gére deney grubu Ogrencilerinin biitiin
derslerdeki akademik bagarilarinin kontrol grubuna gore arttig1; duyussal 6zellikler yoniinden
ise; sosyal bilimler dersi uygulamalar1 hari¢ diger derslere karsi tutumlarinin olumlu ydnde

arttigini tespit etmislerdir.



33

Shachar ve Sharan (1994, s. 313-353) calismalarinda; farkli etnik kokenlerden olusan
heterojen siniflarda, igbirlikli 6grenme yontemlerinden Grup Arastirmalar: tekniginin etkileri
ve geleneksel 6gretim yontemi Sunum-Ezberden okuma metodunun etkilerini karsilastirmay1
amaglamiglardir. Calisma bes smiftan olusan 197 6grenciye 6 ay boyunca uygulanmistir.
Deney grubuna igbirlikli 6grenme yontemi Grup Arastirmalar: teknigi uygulanirken, kontrol
grubuna geleneksel 6gretim yontemleri uygulanmistir. Verilerin toplanmasinda cografya ve
tarih akademik basar1 testi kullanilmis, ayrica 6grencilerin yaptiklar: sunumlar kayda alinmig
ve incelenmistir. Aragtirma sonuglarina gore; deney grubu 6grencilerinin sunumlar1 sirasinda
kontrol grubu 6grencilerine gore kendilerini daha iyi ifade ettiklerini ve konugmalarinda daha
fazla sozciik kullandiklarint gozlemlemislerdir. Ayrica uygulama sonrasi akademik
basarilarinin oldukca yiikseldigini tespit etmislerdir.

Nichols (1995, s.14-24) isbirlikli 6grenme yOnteminin uygulandigi ortadgretim
geometri smifi 0grencilerinin akademik basarilart ve motivasyonlarma etkisini arastirdigi
doktora tezinde, deney grubuna Ogrenci Takimlar1 Basar1 Béliimleri teknigini, kontrol
grubuna ise geleneksel 0gretim yontemini uygulamistir. On sekiz hafta boyunca yiiriittiigii
aragtirmasinda, deney ve kontrol gruplar1 arasinda, dgrencilerin geometri basarilari, amag
oryantasyonlari, 6z-yeterlilikleri, motivasyon ve biligsel stratejilerinden olusan bes bagimsiz
degisken arasindaki farkliliklar1 tespit etmeyi amaglamistir. Arastirmasmin sonuglarina gore;
Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri teknigiyle verilen geometri dersinin &grencilerin
akademik basarilarin1 ve motivasyonlarmi olumlu ydnde etkiledigi goriilmiistiir. Ogrencilerin
O0grenme amaglarindaki farkindaliklarinin (amag¢ oryantasyonlart), 0z-yeterliliklerini ve
motivasyonlarmi1 dnemli 6lgiide etkiledigini tespit etmistir. Oz-yeterlilik ve motivasyon
arasindaki korelasyonun da yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulagmistir.

Shachar ve Sharan (1995, s.47-66) calismalarinda; okul orgiitsel diizeni ve egitim
diizenleri arasindaki karsilikli etkilesimi tanimlamay1 amacglamiglardir. Okul 6rgiitsel diizeni
icinde iki farkli model olan biirokratik ve agik-sistem modelini, okul yasaminin ii¢ biiyiik
boyutu (a. Okul yoneticileri, 6gretmenler ve 6grencilerin davraniglari, b. Caligma dizayni ve
gorevler, c. Bos zaman dagilimlari) agisindan karakterize etmiglerdir. Sonuglara gore;
biirokratik modele gore yonetilen okullar, iic boyut agisindan, geleneksel 6gretim yapilan
okullarla paralellik gostermektedir. A¢ik-sistem modeline gore egitim verilen okullarda daha
cok isbirlikli 6grenme yontemine dayali egitim verilmektedir. Bu yaklasim; orgiitsel ve smif
seviyeleri acisindan okullasmada, her {i¢ boyutun birbiriyle baglantili oldugunu
vurgulamaktadir. Ayrica; 6gretim yontemlerinde yapilan degisikliklerin, smiftaki ve okuldaki

kisilerarasi iliskilere olumlu yonde etki ettigini iddia etmektedir.
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Vaughan (2002, s.359-364) arastrrmasinda, Amerika’da farkli kiiltiirlerden olusan
heterojen smiflarda igbirlikli 6grenme yoOnteminin, 6grencilerin matematik dersine karsi
tutumlarina ve akademik basarilaria etkisini incelemeyi amaglamistir. Calismasini tek gruplu
On test-son test modeline gore, egitim-6gretim yilinmn birinci doneminde, 12 hafta boyunca
ilkogretim besinci smifta 6grenim goren 21 Sgrenci ile yiiriitmiis; matematik 6gretimi icin
Isbirlikli Ogrenme ydntemlerinden Ogrenci Takimlari Basar1 Boliimleri teknigini
kullanmistir. Sonuglarmmda Ogrenci Takimlar1 Basar1 Béliimleriyle verilen matematik
Ogretiminin Ogrencilerin derse karsi tutumlarim1i ve akademik basarilarini olumlu yonde
etkiledigini saptamistir. Ayrica digerlerine gore daha ayricalikli olarak goriilen 6grencilerin
bulundugu bir smifta yapilan bu deneysel calismanin bulgularmma gore, igbirlikli 6grenme
yonteminin butin okullarda ve tum dersler igin surekli olarak kullanilmasi gerektigini
belirtmistir.

Balfakih (2003, s.605-624) ortadgretimde Ogrenim goren Ogrencilere igbirlikli
ogrenme yontemi Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri teknigiyle yapilan kimya &gretiminin
etkililigini arastirdig1 ¢aligmasinda; dgrencilerin bilimsel becerilerini gelistirmeleri i¢in firsat
saglayan, tutumlarmi ve akademik basarilarmi gelistiren en etkili 6gretim yontemini bulmay1
amaclamistir. Bunun igin ¢aligma grubunu Birlesik Arap Emirliklerinde kuzeyde yasayan
kentsel kesim ve doguda yasayan kirsal kesimde bulunan dort ortadgretim okulundan rastgele
sectigi basar1 seviyeleri ayni olan iki sinifin 6grencilerinden olusturmustur. Calismasini
egitim-6gretim yilinin ikinci donemi boyunca ii¢ kimya {initesi lizerinde yiirlitmiistiir. Deney
grubuna Ogrenci Takimlar1 Basar1 Béliimleri teknigine dayali dgretim, kontrol grubuna ise
geleneksel 6gretime dayali 6gretim, ayni kimya Ogretmeni tarafindan verilmistir. Uygulama
sonras1 akademik basari testi sonuglarma gore uygulanan teknigin etkililiginin, 6grencilerin
yasadig1 bolgeye, cinsiyete ve akademik basari diizeylerine gore degisip degismedigini
incelemistir. Arastrma sonuglarina gore; deney grubunun akademik basar1t puanlarmin
kontrol grubuna gore daha yiliksek oldugu bulunmustur. Uygulanan teknigin etkililigi
cinsiyete ve ogrencilerin akademik basar1 diizeylerine gore anlamli farklilik gostermezken,
kuzey bolgede kentsel kesimde yasayan Ogrencilerin uygulama sonrast akademik
basarilarinda, dogu bolgede kirsal kesimde yasayan Ogrencilere gore olumlu yonde artis
oldugu gériilmiistiir. TUm bu bulgulara dayanarak Ogrenci Takimlar1 Basar1 Bolumleri
teknigiyle verilen kimya 6gretimi geleneksel 6gretim yontemiyle verilen kimya &gretimine
g0re daha etkili bir 6gretim metodu oldugunu vurgulamistir.

Maloof ve White (2005, s.120-123) biligsel 6grenme stillerine gore gruplandirilan ve
takim c¢aligma stratejisinin gerekliliklerine gore verilen egitimin {iniversitede biyoloji

laboratuari dersi alan dgrencilerin basarilarini nasil etkileyecegini arastirmislardir. Bunun igin
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iki probleme yanit aramiglardir: a) bilissel 6grenme stillerine gore gruplandirmanin dgrenci
basarisina etkisi var midir? Varsa; homojen veya heterojen gruplandirmadan hangisi daha
etkilidir? b) belirlenmis takim caligma stratejisine gore verilen egitim, Ozel bir egitim
verilmeyen gruba gore Ogrencilerin basarisint etkiler mi? Bu sorulara cevap aramak icin
aragtirmacilar; {iniversitede biyoloji laboratuarinda ogrenim goéren Ogrencileri biligsel
ogrenme stillerine gére homojen ve heterojen gruplara ayirmislardir. Belirlenen takim ¢aligma
stratejisi olarak da Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri teknigini kullannugladir. Iki yillik
calismanin birinci yilinda 6grencilere secilen teknige gore egitim vermislerdir. Homojen
gruplandirilmig 6grencilerin 0n test — son test basart puanlar1 arasindaki farklilik, heterojen
gruplandirilmis  6grencilerin  basar1 puanlart  sonucglartyla kiyaslandiginda, anlamlhi
cikmamistir. Buna gore heterojen olarak gruplandirma 6grenci basarisinda etkili olmaktadir.
Ayrica belirli bir teknigin gerekliligine dayali yapilan takim ¢aligmasi, herhangi bir teknige
dayali yapilmayan takim caligmasina gdére 6grenci basarisini olumlu etkilemektedir. Buna
gore Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri teknigi 6grenci basarisini artirmaktadir.

Adesoji (2009, s.15-25) calismasmda Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri teknigiyle
yapilan kimya egitiminin ve Ogrencilerin matematik yeterliliklerinin, akademik basar1 ve
tutuma etkisini smamay1 amaglamistir. Bunun i¢in; Nijerya’da 6grenim goren ortadgretim
birinci kademe kimya smifi 6grencileri ¢alisma grubu olarak belirlenmis ve teknik, deney
grubuna Kimyasal Hareket konusu siiresince uygulanmistir. Kontrol grubunda ise, geleneksel
Ogretim yontemi uygulanmistir. Arastirmanin  sonuclarinda; matematik yeterliliginin
ogrencilerin kimya dersindeki basarilarini ve derse karsi tutumlarmni etkiledigini saptamistir.
Matematik yeterlilikleri yiiksek olan 6grencilerin Kimya dersinde basarili olmalarinin
yaninda, matematik yeterlilikleri diisiik olan &grencilerin de uygulanan isbirlikli 6grenme
teknigi sayesinde derste basarili olduklar1 sonucuna ulagsmistir. Ogrenci Takimlar1 Basar1
Boliimleri teknigiyle islenen Kimya dersinin 6grencilerin derse karsi tutumlarini ve akademik
basarilarini olumlu yonde etkiledigi de bulgular1 arasinda yer almaktadir.

Yamarik (2010, s.259-277) g¢alismasinda; igbirlikli 6grenmenin gelencksel yonteme
gore, ekonomi smifinda 6grenim goren Ogrencilerin dgrenme {irlinlerine ne sekilde etki
ettigini arastirmigtir. Bunun i¢in makroekonomi dersi alan 104 6grenciden seckisiz yolla
ayirdig1 deney grubuna isbirlikli 6grenme yontemi uygularken, kontrol grubuna geleneksel
Ogretim yontemi uygulamistir. Uygulama sirasinda 6grencilere her konu sonunda bireysel
smav uygulamis, bu swrada 6grencilerin bes 6grenme iirliniinii (ilgi, hazirlanma, katilim,
devamlilik ve performans) tanimlamis ve izlemistir. Analiz sonucglarina gore isbirlikli
gruplarla calisgan 6grencilerin bireysel calisan dgrencilere gore smnavlardan daha yiiksek not

aldiklarmi tespit etmistir.
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Yapilan caligmalar incelendiginde; isbirlikli 6grenme yontemi yurtdisinda uzun
yillardir ¢alisilmakta oldugu goriilmektedir. Ulkemizde ise; yapilandirmaci yaklagimin egitim
programlarina yansitilmasiyla birlikte yogunlasmaya baglamistir. Yapilan caligmalar
genellikle isbirlikli 6grenme tekniklerinin geleneksel dgretim yontemine gore, dgrencilerin
akademik basarilar1 ve derse karsi tutumlar1 {izerine etkisini incelemeyi amaglamislardir.
Yurticinde yapilan ¢alismalarda yontemin Ozellikle 6grencilerin fen ve teknolojiye yonelik
0z-yeterlilik algilarina ve sinav kaygilara etkisini arastiran ¢aligmalara rastlanmamaktadir.
Bu nedenle bu calismada bu degiskenlerin arastirilmasinin alan yazina katki saglayacagi

diisiiniilmektedir.



37

UCUNCU BOLUM
YONTEM

3.1 Arastirma Modeli

Bu arastirma, Ilkdgretim Fen ve Teknoloji dersinde 6gretim yontemi olarak “Ogrenci
Takimlar1 Bagar1 Boliimleri” tekniginin benimsenmesinin, Fen ve Teknoloji 6gretim programi
dogrultusunda yapilan 6gretim ve geleneksel 0gretime oranla 6grencilerin fen ve teknoloji
dersine yonelik 0z-yeterlilikleri, sinav kaygilari, akademik basarilar1 ve hatirda tutma
diizeyleri tizerindeki etkilerinin incelenmesi bakimmdan deneme modelinde bir arastirmadir
(Karasar, 2004, s.87-88).

Arastirmada, deneysel boyuta yonelik On test-son test kontrol gruplu desen
benimsenmistir. Deneysel model, neden sonug iliskilerini belirlemeye caligmak amaciyla
dogrudan arastrmacmin kontrolii altinda, gOzlenmek istenen verilerin Gretildigi arastirma
modelidir (Karasar, 2003, s.87). Birbirine denk olan ii¢ subeden yansiz atama yoluyla biri
deney, ikisi kontrol grubu olarak atanmis, her ii¢ grupta da deney dncesi ve sonrasi dlgiimler

yapilmistir. Calismanin deneysel yontemi Tablo 3.1°de dzetlenmistir.

Tablo 3.1 Deneysel Yontem

Gruplar ~ On Olgtimler Islemler Son Olgumler
Deney Oz-yeterlilik Isbirlikli Ogrenme Yontemi  Akademik Basar1 Testi,
(7-B) Olgegi, Smav (Ogrenci Takimlar1 Basar1 Oz-yeterlilik Olgegi, Smav
Kaygis1 Olgegi Boliimleri Teknigi) Kaygis1 Olgegi
Kontrol 1 Oz-yeterlilik _ Akademik Basar1 Testi,
) _ 2010-2011 Fen ve Teknoloji _ _
(7-C) Olgegi, Sinav . . Oz-yeterlilik Olgegi, Smav
. ) Ogretim Programi . .
Kaygis1 Olgegi Kaygis1 Olgegi

Kontrol 2 Oz-yeterlilik Geleneksel Ogretim Yontemi ~ Akademik Basar1 Testi,
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(7-A) Olgegi, Smav Oz-yeterlilik Olgegi, Smav
Kaygis1 Olgegi Kaygis1 Olgegi

3.2 Cahisma Grubu

Calisma; okul yonetimi ve 0gretmenlerin bu tiir arastirma siireglerinde destekleyici
olmalari, siflarin etkili bir §gretme-6grenme siireci i¢in gerekli kosullara sahip olmasi,
uygulama surecinin Kontroliiniin ve gdzleminin siirekli olmasi gerekgeleriyle Antalya ili
Kepez ilgesi Sefa Akin 1lkdgretim Okulu’nda gergeklestirilmistir. Resmi izinlerin (Ek-15)
alinmasinm ardindan, okulda bulunan ii¢ 7. siif subesi ve bu subelerde 6grenim gdren toplam
91 Ogrenci arastirma kapsamima almmistir. Deney ve kontrol gruplarinm denkliginin
saglanmasma iligkin olarak, dgrencilerin bir dnceki egitim-6gretim y1li yilsonu basar1 puanlar1
esas alinarak tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3.2” de
sunulmus ve ti¢ grubun birbirine denk oldugu belirlenmistir (F= 0.151, p< .05).

Tablo 3.2 Grup Denkligine iliskin Tek Y&nlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

N X S K.T sd K.O F p Fark
Deney 31 £8.852 11.855 G.A. 48.704 2 24352 151 .860°
K-1 31 70621 14.087 Gl 14164.986 88 160.966 YOK

K-2 29 69.632 11.946 Toplam 14213.690 90

* p<0.05

Denk gruplar igcinden seckisiz yolla 7-B subesi deney, 7-A ve 7-C subeleri kontrol
gruplar1 olarak belirlenmistir.

Arastrmanin  yapildigr okulun, Antalya ilinde gorme engelli 0Ogrencilerin
kaynagtirmayla 6grenim gordiigli bir okul olmasi nedeniyle, siniflarda bulunan bes gorme
engelli 6grencinin dgrenimlerine devam etmeleri agisindan ¢aligmaya katilimlar1 saglanmig
ancak, deneysel Ol¢iimlerden muaf tutulmuslardir. Bunun yaninda simiflardaki 6grencilerin
tiimiiniin arastirmaya katilimi saglanmis olmakla birlikte devamsizlik nedeniyle 6n ve/veya
son Olclimleri alinamayan 6grencilerden elde edilen veriler de veri ¢oziimlemesi sirasinda
dikkate alinmamistir. Bu nedenle veri toplama araglarina gore veri toplanan 6grenci sayilari
degisim gostermektedir. Veri toplama araglarma gore, ¢alisma grubunun deney gruplarma ve

cinsiyete gore dagilimlari Tablo 3.3’te verilmistir.

Tablo 3.3 Veri Toplama Aracina Gore Calisma Grubunun Deney Gruplarina ve
Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Cinsiyet Deney (7-B) Kontrol 1 (7-C) Kontrol 2 (7-A)
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Kiz 12 17 17
Erkek 17 9 14
Toplam 29 26 29

3.3 Veri Toplama Araglan

Calismada; ogrencilerin Fen ve Teknoloji dersine yonelik 0z-yeterliliklerini 6lgmek
amactyla “Fen ve Teknolojiye Yonelik Oz-yeterlilik Olgegi” (Ek-1), smav kaygilarmi dlgmek
amactyla “Smav Kaygisi Olcegi” (Ek-2), deneysel islem sonrasi “Kuvvet ve Hareket” iinitesi
akademik basarilar1 ve {inite ile ilgili kavramlar1 hatirda tutma diizeylerini 6lgmek amacuyla,
aragtirmaci tarafindan gelistirilen “Akademik Basar1 Testi” (Ek-3), veri toplama araglari
olarak uygulanmstur.

3.3.1 Fen ve Teknolojiye Yonelik Oz-yeterlilik Olgegi (FTOO)

Fen ve Teknolojiye Yonelik Oz-yeterlilik Olgegi (FTOO); ilkogretim ikinci kademe
ogrencilerinin fen ve teknolojiye yonelik 6z-yeterliklerini degerlendirmek amaciyla Tatar ve
arkadaslar1 (2009) tarafindan gelistirilmistir. 27 madden olusan FTOO ii¢ faktérlii bir yapiya
sahiptir. Bu U¢ faktor alan yazindan faydalanilarak “Fen ve teknolojiye yonelik giiven”, Fen
ve teknoloji ile ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme” ve “Fen ve teknoloji performansina giiven”
olarak isimlendirilmistir. Olgekte yer alan faktdrlerin i¢ tutarhlik katsayilari sirastyla, 0.93,
0.75 ve 0.80°dir. Olgegin biitiiniine iliskin Croanbach alpha katsayis1 0.93’tiir. 5’1 likert
tipindeki 6lgek maddeleri “tamamen katiliyorum” segeneginden “kesinlikle katilmiyorum”
secenegine dogru 5’ten 1’¢ big¢iminde puanlanmaktadir (Tatar ve ark.,2009, s.278).

3.3.2 Smav Kaygisi Ol¢egi (SKO)

Smav Kaygis1 Olgegi (SKO); gegerlik giivenirlik testleri ile faktor analizleri yapilarak
Bahgeci (2006) tarafindan gelistirilmistir. 34 maddeden olusan 6l¢ek, “Baskalarinin goriisii”,
“Kendi goriisiiniiz”, “Gelecek ile ilgili endiseler”, “Hazirlanmakla ilgili endigeler ve genel
smav kaygis1”, “Zihinsel ve bedensel tepkiler” olarak adlandirilan bes faktorlii bir yapiya
sahiptir. Olgegin biitiiniine iliskin Croanbach alpha katsayis1 0,87 olarak hesaplanmustir. 5°1i
likert tipindeki 6l¢ek maddeleri “hi¢bir zaman” seg¢eneginden “her zaman” se¢enegine dogru
1’den 5’e bi¢giminde puanlanmaktadir (Bahgeci, 2009, s.171).

3.3.3 Akademik Basar Testi (ABT)

Fen ve Teknoloji dersi akademik basari testi, 7. smif &grencilerinin “Kuvvet ve
Hareket” Unitesi ile ilgili basarilarmi belirleme ve kavramlari hatirda tutma diizeylerini
belirlemek amactyla arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.

Bu testi gelistirmek i¢in 6ncelikle, ilkdgretim Fen ve Teknoloji Ogretim Programi

(MEB, 2006) temel almarak 7. Smif “Kuvvet ve Hareket” {initesi ile ilgili tim kazanimlar
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belirlenmis, belirtke tablosu hazirlanmis ve her bir kazanim igin 2’ser soru maddesi
yazilmistir. Soru maddeleri, ilkogretim 7. smif 6grencilerinin gelisim 6zellikleri gz oniinde
bulundurularak dorder segenekli olarak olusturulmustur. Olgme aracinin kapsam gegerligini
saglamak amaciyla maddenin Ol¢iilmek istenen davraniglari dlgecek nitelige sahip olup
olmadig1, maddelerin yazim kurallarina uygunlugu, maddelerin anlam ve kapsam ag¢isindan
uygunlugu, celdiricilerin maddeye uygunlugu, dogru yanitin maddeye uygunlugu ve bilimsel
acidan dogrulugu, testin ve maddelerin teknik 6zellikleri hakkinda uzman goriisleri alinmistir.
Egitimde Olgme ve degerlendirme ve ilkogretim fen bilgisi egitimi alaninda calisan
uzmanlarin goriisleri ¢ercevesinde maddelerde gerekli diizeltmeler yapilmistir. Tiim hedefleri
kavrayan coktan segmeli 49 soruluk deneme formu, daha 6nce bu Uniteyi gérmus olan deney
grubu disindaki toplam 179 sekizinci smif 6grencisine uygulanmistir. Maddelerinin giicliik
indeksleri ve ayiricilik giicli indeksleri Microsoft Excel ve Statistica programi yardimiyla
hesaplanmistir. Madde secimi yapilirken orta giicliikkteki maddelerin ve ayirt edicilik degeri
0.20’dan yiiksek olan maddelerin se¢imine dikkat edilmistir (Turgut, 1984, s.270; Tekin,
1993, s.253-254). Kazanimlar agisindan ulasilabilirlik incelenirken, testlere verilen dogru
cevap yiizdeleri ve frekans degerleri %70 kritik degeri ile karsilagtirilmistir (Biiytiikoztiirk,
2010, s.171). Davraniglar arasinda on iligkinin olup olmadigmi incelemek ig¢in tetrakorik
korelasyon katsayilar1 kullanilmistir. Bu Slgiitlere gore ayni davranist dlgen iki maddeden en
iyisi secilerek, 27 maddenin yer aldigi Akademik Basar1 Testi nihai formu elde edilmistir.
Testin KR20 giivenirlik katsayist 0.97 olarak bulunmustur (Ek-4). Son sekli verilen ve
gegerlik giivenirlik caligmalar1 yapilan 27 maddelik akademik basari testinin “Kuvvet ve
Hareket” Unitesinde belirlenen kazanimlar1 6lgtiigii ve glivenirliginin yiiksek oldugu sonucuna
varilmistir.

3.4 Uygulama

Bu calisma, 2010-2011 egitim dgretim yili birinci doneminde Sefa Akin Ilkogretim
okulunun 7-A, 7-B ve 7-C smiflarinda 6grenim goren 91 6grenci ilizerinde, arastirmacinin
kendisi tarafindan gergeklestirilmistir. Caligmada; uygulama siirecinin bdliinmemesi, ¢aligma
grubunun siirece katilimda devamliliginin saglanmasi ve giivenilir sonuglar elde etmek i¢in
stire bakimmdan deneysel isleme uygun oldugu gerekgesiyle “Kuvvet ve Hareket” Unitesi
secilmistir. Arastirmaya baslamadan dnce iinitenin kazanimlari, igerigi, 6gretim malzemeleri
ve ders planlar1 hazirlanmistir. On test, deneysel islem ve son testlerin uygulanmasiyla birlikte
uygulama Kasim-Aralik aylarini kapsayan sekiz haftada tamamlanmistir. Calismada, Isbirlikli
Ogrenme yontemi “Ogrenci Takimlar1 Basari Boliimleri” tekniginin; 6grencilerin fen ve
teknolojiye yonelik 6z-yeterlilik algilari, sinav kaygilari, “Kuvvet ve Hareket™ tnitesi ile ilgili

kavram ve kurallarin hatirda tutulmasindaki etkinligi ve akademik basarilar1 Uzerindeki etkisi
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arastirtlmistir. Bu amagla, ilk olarak 6grencilerin bir dnceki egitim-6gretim yili yilsonu basari
puanlar1 esas alinarak grup denkligi saglanmuis, seckisiz yolla 7-B sinifi deney grubu, 7-A ve
7-C siniflar1 kontrol gruplar1 olarak atanmigtir. Uygulanan teknik ve yontemlerin 6grencilerin
Fen ve Teknolojiye yonelik 6z-yeterlilikleri ve smav kaygilaria etkisini belirlemek amaciyla
FTOO ve SKO 6n test olarak uygulanmistir. On dlgiimlerin yapilmasinmn ardindan deneysel
islemlere gecilmis, her ii¢ grupta da silire¢ es zamanda baslatilmistir. Asagida deney ve kontrol

gruplarma uygulanan deneysel iglemler sirasiyla agiklanmistir.

Deney Grubu

Deney grubu olarak atanan 7-B smifinda “Kuvvet ve Hareket” (nitesi, haftada dort
saat olmak {izere alt1 hafta boyunca Isbirlikli Ogrenme ydnteminin “Ogrenci Takimlar: Basar1
Boliimleri” teknigine gore islenmistir. Uygulama 6ncesi dgrenciler, teknik ve uygulamalar
hakkida bilgilendirilmistir. Slavin (1978) tarafindan gelistirilen teknigin uygulanmasinda,
Ogretim materyali olarak ¢aligma Oncesi arastirmaci tarafindan hazirlanan ders planlar1 (Ek-5),
calisma yapraklar1 (Ek-6) ve bireysel smavlar (Ek-7) kullanilmustir. Ogretim materyalinin
hazirlanmasinda teknigin gereklilikleri dikkate alinmustir (Slavin, 1988, s.28-29). Ogretime
baslamadan Once Ogrencilerin genel not ortalamalar1 dikkate alinarak heterojen olarak 4
kisilik dort grup ve 5 kisilik {i¢ grup olmak iizere toplam 7 grup olusturulmus (Ek-8), her
gruptan kendilerine takim ismi belirlemeleri istenmistir. Heterojen grup olusturmada
ogrencilerin akademik basarilarinin yaninda her gruptaki kiz ve erkek 6grenci sayisinin da esit
olmasina da dikkat edilmistir (Slavin, 1988, s.25-26). Ardindan grup iiyelerinin bir 6nceki y1l
Fen ve Teknoloji dersi yazili ortalamalar1 alinarak baglangic puanlar1 (Ek-9) belirlenmistir.
Deney grubunda ders sunumlari; diiz anlatim, soru-cevap, tartisma, gosteri teknikleri
kullanilarak ve gorsel-isitsel 6gretim teknolojileri yardimiyla yapilmistir. Konuyla ilgili
sunumlar arastirmaci tarafindan yapildiktan sonra, gruptaki 6grenciler ¢aligma yapraklari
iizerinde caligma yapmiglar ve her konu sonunda bireysel olarak smava girmislerdir. Her
bireysel sinav sonrasi §grencilerin bireysel sinav puanlarina gore bireysel ilerleme puanlar1 ve
takim puanlar1 hesaplanarak takim odiilleri belirlenmistir (Ek-10). Takim 6diillerine gore
basarili olan takimlar ve Ogrenciler arastrmaci tarafindan her sinav sonrasi hazirlanan
biiltenlerde (Ek-11) ilan edilmistir. Unite sonunda basarili olan takim ve bir dgrenci basari
sertifikasiyla (Ek-12) ddiillendirilmistir.

Kontrol-1 Grubu

Kontrol-1 grubu olarak atanan 7-C smifinda “Kuvvet ve Hareket” tinitesi, haftada dort

saat olmak tizere alt1 hafta boyunca 2010-2011 egitim 6gretim yili yapilandirmaci yaklagimi
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temel alan mevcut Fen ve Teknoloji dgretim programina gore islenmistir. Ogretim materyali
olarak caligma Oncesi arastirmaci tarafindan hazirlanan ders planlar1 (Ek-13) kullanilmistir.
Ders planlari, 6gretmen kilavuz kitabindan yararlanilarak 5SE modelinin islem basamaklarina
gore hazirlanmistr.

Kontrol-2 Grubu

Kontrol-2 grubu olarak atanan 7-A sinifinda “Kuvvet ve Hareket” tinitesi, haftada dort
saat olmak iizere alt1 hafta boyunca geleneksel 6gretim yontemine gore islenmistir. Ogretim
materyali olarak c¢alisma Oncesi arastirmaci tarafindan hazirlanan ders planlar1 (Ek-14)
kullanilmistir. Ders planlarmin hazirlanmasinda geleneksel 6gretim yonteminde kullanilan
sunus yoluyla 6gretimin islem basamaklar1 kullanilmistir (Kaptan & Korkmaz, 1999, s.17).
Temel ilke ve kavramlarin anlatildigi derslerde anlatim, soru-cevap ve tartisma teknikleri
kullanilmigtir. Anlatimm pekistirilmesi icin her ders sonunda g¢esitli kaynaklardan
faydalanilarak sorular ¢oziilmiistiir. Aninda doniit, pekistire¢ gibi islemlere yer vermeye 6zen
gosterilmistir.

Deney ve kontrol gruplarimda uygulanan alt1 haftalik deneysel siirecin ardindan ABT,
FTOO ve SKO son test olarak uygulanmustir. ABT, arastirmanin bitiminden bir ay sonra
ogrencilerin “Kuvvet ve Hareket” iinitesi ile ilgili kavramlar1 hatirda tutma diizeylerini
belirlemek amaciyla tiim gruplara hatirda tutma testi olarak tekrar uygulanmaigtir.

3.5 Verilerin analizi

Bu arastrmada Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri tekniginin uygulandigi deney
grubu ile 2010-2011 Fen ve Teknoloji mevcut programinin ve geleneksel dgretim yonteminin
kullanildig1 kontrol gruplar1 arasinda 6z-yeterlilik, siav kaygisi, akademik basar1 ve hatirda
tutma diizeyleri bakimmdan manidar bir farklilik olup olmadigini test etmek amaciyla SPSS
16.0 paket programinda yer alan istatistik analizleri kullanilmistir. Normalde orneklem
biiyiikliigiiniin 30’un altinda oldugu durumlarda parametrik olmayan testler Onerilmektedir.
Ancak bu arastrmada da oldugu gibi, sosyal bilimlerde pek ¢ok arastirma kiiclik gruplarla
yapilmaktadir. Literatlirde alt gruplarin her birinin biiytikliiklerinin 15 ve daha yiiksek olmasi
durumunda parametrik bir istatistigin kullanilmasinin, analizde hesaplanacak anlamlilik
diizeyinde dnemli bir sapmaya yol agmadigna iliskin incelemeler vardir (Biiyiikoztiirk, 2010,
S.8). Bu nedenle arastrmanin alt problemlerinin test edilmesinde parametrik testler
kullanilmistir. Buna gore verilerin analizleri asagidaki sirayla yapilmustir:

1. Gruplarm Fen ve Teknolojiye Yonelik Oz-yeterlilikleri 6n test ve son test
ortalamalarinin gruplara gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek i¢in tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) yapilmistir. Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in
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varyanslarin homojen olmadigi durumlarda kullanilan Dunnet C ¢oklu karsilastirmalar testi
kullanilmistir (Xu, 2005, s.6).

2. Gruplarm Smav Kaygilar1 6n test ve son test ortalamalarinin gruplara gore
farklilagip farklilagsmadigini belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmustir.
Varyans analizi sonras1 hangi post-hoc ¢oklu karsilagtrma tekniginin kullanilacagina karar
vermek i¢in levene testi uygulanarak, varyanslarin homojenligi test edilmistir. Levene testi
sonucu anlamh farkliligin belirlendigi durumda; farkliligm hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek i¢in, drneklem gruplarmin esit olmadigi durumlarda kullanilan (Biiytikoztiirk,
Bokeoglu ve Koklii, 2009, s.186) LSD c¢oklu karsilastirmalar testi uygulanmastir.

3. Deney ve kontrol gruplarinin “Kuvvet ve Hareket” {initesi Akademik Basar1 Testi
son test ortalamalarmin gruplara gore farklilasip farklilagmadigini belirlemek igin tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek
icin LSD c¢oklu karsilastirmalar testi kullanilmustir.

4. Deney ve kontrol gruplarinin “Kuvvet ve Hareket” iinitesinde dgrenilen bilgilerin
hatirda tutulmasma iligkin hatirda tutma test ortalamalarinin gruplara gore farklilasip
farklilagmadigini belirlemek icin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Farkliligin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢cin Dunnet C coklu karsilastirmalar testi
kullanilmistir.

Sonuglarin yorumlanmasinda .05 anlamlilik diizeyi kabul edilmistir.
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DORDUNCU BOLUM
BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastrmaya iliskin problem durumlarini test etmek igin, verilerin
istatistiksel ¢coziimlemeleri ile elde edilen bulgular tablolar seklinde sunulmus ve bulgulara
iliskin yorumlara yer verilmistir.

4.1 Birinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum

Arastirmanin birinci alt problemi: “ilkdgretim 7. smif Fen ve Teknoloji dersinde
Ogrenci Takimlar1 Bagar1 Boliimleri tekniginin kullamldigi deney grubunun 6z-yeterlilik 6n
test puanlar1 ile mevcut programa gore verilen egitimin ve geleneksel dgretim ydnteminin
kullanildig1 kontrol gruplar1 &z-yeterlilik 6n test puanlari arasinda manidar bir fark var
midir?” seklinde ifade edilmistir.

Gruplarin 6z-yeterlilik 6lgegi On test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
manidar bir farkliligin olup olmadigini tespit etmek icin tek yonlii varyans analizi (ANOVA)

yapilmistir. Varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.1’de verilmistir.

Tablo 4.1 Deney ve Kontrol Gruplarinm Oz-yeterlilik Olcegi On Test Puanlarma Géore

ANOVA Sonugclari
N X S KT sd KO F p Fark
Deney 929 31533 .32223 G.A. 0.044 2 0.022 0.204 .816
K-1 26 3.1040 .38562 G.i. 8.643 81 0.107 YOK
K2 29 31533 26849 Toplam 8687 83

* p<0.05

Tablo 4.1’ deki sonuglar incelendiginde deney ve kontrol gruplarinmn, &z-yeterlilik

Olceginden aldiklar1 puan ortalamalarinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Smuiflar,
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deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin gruplarina gore, 6z-yeterlilik 6l¢egi On test
uygulamasi yoniinden manidar bir farklilik gostermemektedir (F = 0.204, p>.05). Bu verilere
gore deney, kontrol-1 ve kontrol-2 gruplarinda yer alan O6grencilerin, gruplarina gore
uygulama oncesi 0z-yeterlilik algilarinin denk oldugu soylenebilir.

4.2 ikinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum

Arastirmanin ikinci alt problemi: “Ilkdgretim 7. smuf Fen ve Teknoloji dersinde
Ogrenci Takimlar1 Basar1 Béliimleri tekniginin kullanldig1 deney grubunun 6z-yeterlilik son
test puanlar1 ile mevcut programa gore verilen egitimin ve geleneksel 6gretim ydnteminin
kullanildig1 kontrol gruplar1 6z-yeterlilik son test puanlar1 arasinda manidar bir fark var
midir?” seklinde ifade edilmistir.

Gruplarin 6z-yeterlilik 6lcegi son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
manidar bir farkliligin olup olmadigini tespit etmek i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
yapilmig ve analizin biitliin varsayimlar1 kontrol edilmistir. Farkliligin hangi grup lehine
oldugunu tespit etmek igin Post-Hoc testi uygulanmistir. Hangi post-hoc ¢oklu karsilastirma
tekniginin kullanilacagma karar vermek i¢in uygulanan Levene testi sonucu (p= .011<.05)
varyanslarin homojen olmadigi goriilmiis ve Dunnet C’si uygulanmistir. Varyans analizi

(ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.2’de verilmistir.

Tablo 4.2 Deney ve Kontrol Gruplarmin Oz-yeterlilik Olgegi Son Test Puanlarina Gére

ANOVA Sonugclari

N X S KT sd KO F p Fark
Deney 29 35638 50587 G-A. 3902 2 1951 10.369 .000° Deney/K-1
K-1 926 30327 49352 G.l 15.241 81 0.188 Deney/K-2
K-2 29 32701 .26635 Toplam 19.143 83

* p<0.05

Tablo 4.2 incelendiginde; deney ve kontrol gruplarinda yer alan &grencilerin
gruplarina gore, 6z-yeterlilik Glgegi son test uygulamasi yoniinden manidar bir farklilik
gostermektedir (F = 10.369, p<.05). Uygulanan post-hoc analizi sonuglarina gére; OTBB
teknigine gore 6gretim yapilan deney grubunun 0z-yeterlilik son test puanlarinin aritmetik
ortalamas1 (X= 3.56), yapilandirmaciliga dayali dgretim yapilan kontrol-1 grubunun aritmetik
ortalamas1 (X= 3.03) ve gelencksel oOgretim yapilan kontrol-2 grubunun aritmetik
ortalamasimndan (X= 3.27) blyiktir. Kontrol-1 ve kontrol-2 gruplarmmn aritmetik
ortalamalarinin ise birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Bunun sonucunda gruplarin 6z-
yeterlilik algilarmin, geleneksel ve mevcut programin uygulandigi kontrol gruplarmna gore

istatistiksel olarak OTBB tekniginin uygulandigi deney grubu lehine manidar bir sekilde
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farklilagtig1 sonucuna ulagilmistir. Yapilandirmacilia dayali mevcut programin uygulandigi
kontrol-1 grubu ile geleneksel dgretim yapilan kontrol-2 gruplar1 arasinda ise manidar bir
farkhilik yoktur. Isbirlikli dgrenme ydntemi OTBB tekniginin, dgrencilerin 6z-yeterlilik
algilarin1 olumlu yonde artirdig1 sdylenebilir.

Diger taraftan, bagimsiz degiskeninin etki biiyiikligiinii belirlemek igin eta-kare ( 1n?)

degerine bakilmistir. Elde edilen eta-kare degerleri “.01”, “.06” ve “.14” diizeyinde olmak

13 2

tizere swasiyla “kiiciik”, “orta” ve “genis” etki biiyiikliigli olarak yorumlanmistir
(Buyukoztirk, 2009, s.189). Bu durumda uygulanan teknik agisindan elde edilen eta-kare
degeri (n’= 0.203) gbz Oniinde bulunduruldugunda, uygulanan 6gretim yontemleri,
ogrencilerin 0z-yeterlilikleri tizerinde genis bir etki biiyiikliigline sahiptir.

4.3 Uglincl Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum

Arastirmanm iigiincii alt problemi: “Ilkdgretim 7. smif Fen ve Teknoloji dersinde
Ogrenci Takimlar1 Bagar1 Béliimleri tekniginin kullanildig1 deney grubunun smav kaygist 6n
test puanlar1 ile mevcut programa gore verilen egitimin ve geleneksel 6gretim ydnteminin
kullanildig1 kontrol gruplari smav kaygist 6n test puanlar1 arasinda manidar bir fark var
midir?” seklinde ifade edilmistir.

Gruplarin smav kaygisi dlgegi on test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
manidar bir farkliligin olup olmadigini tespit etmek icin tek yonlii varyans analizi (ANOVA)

yapilmigtir. Varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.3’te verilmistir.

Tablo 4.3 Deney ve Kontrol Gruplarinin Sinav Kaygist Olgegi On Test Puanlarma Gére

ANOVA Sonuglar1

N X S KT sd KO F p Fark
Deney 929 28885 53042 G.A. 2070 2 1035 2251 .112°
K-1 26 29079 .75089 G.. 37.244 81 0.460 YOK

K-2 29 32274 .73023 Toplam 39.314 83

* p<0.05

Tablo 4.3 teki sonuglar incelendiginde deney ve kontrol gruplarinin, smav kaygisi
Olceginden aldiklar1 puan ortalamalarinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Smuiflar,
deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin gruplarina gore, smav kaygist dlgegi on
test uygulamasi yoniinden manidar bir farklilik gostermemektedir (F = 2.251, p>.05). Bu
verilere gore deney, kontrol-1 ve kontrol-2 gruplarinda yer alan 6grencilerin, gruplarma gore
uygulama oncesi sinav kaygilarmin denk oldugu sdylenebilir.

4.4 Dérdinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum
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Arastirmanin dordiincii alt problemi: “Ilkdgretim 7. simf Fen ve Teknoloji dersinde
Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri tekniginin kullanildig: deney grubunun smav kaygisi son
test puanlar1 ile mevcut programa gore verilen egitimin ve geleneksel 6gretim yonteminin
kullanildig1 kontrol gruplar1 smav kaygisi son test puanlar1 arasinda manidar bir fark var
midir?” seklinde ifade edilmistir.

Gruplarin sinav kaygisi 6lcegi son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
manidar bir farkliligin olup olmadigini tespit etmek i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
yapilmig ve analizin biitiin varsayimlar1 kontrol edilmistir. Varyanslarm esitligi (Homogenity
of variance) varsayimi icin Levene testi yapilmis ve varyanslarm esit oldugu sonucuna
ulagilmistir (p=.089). Farkliligin hangi grup lehine oldugunu tespit etmek i¢in post-hoc ¢oklu
karsilagtirma testlerinden LSD kullanilmigtir. Varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo

4.4’te verilmistir.

Tablo 4.4 Deney ve Kontrol Gruplarmin Sinav Kaygist Olgegi Son Test Puanlarma Gére

ANOVA Sonugclari
N X S KT sd KO F p Fark
Deney 29 25304 47532 G.A. 7315 2 3.657 10.790 .000" Deney/K-2
K-1 26 2.8326 .51890 G.d. 27.456 81 0.339 K-1/K-2
K-2 29 32383 .71710 Toplam 34.7712 83

* p<0.05

Tablo 4.4 incelendiginde; deney ve kontrol gruplarinda yer alan &grencilerin
gruplarina gore, sinav kaygist Olgegi son test uygulamasi yoniinden manidar bir farklilik
gostermektedir (F = 10.790, p<.05). Uygulanan post-hoc analizi sonuglarina gore; geleneksel
ogretim yapilan kontrol-2 grubunun sinav kaygist son test puanlarinin aritmetik ortalamasi
(X= 3.24), OTBB teknigine gore dgretim yapilan deney grubunun aritmetik ortalamasi (X=
2.53) ve yapilandirmaciliga dayali Ogretim yapilan kontrol-1 grubunun aritmetik
ortalamasindan (X= 2.84) buyiiktir. Deney ve Kontrol-1 gruplarinm aritmetik ortalamalarmin
ise birbirine yakm oldugu goriilmektedir. Bunun sonucunda gruplarm smav kaygilarnin,
OTBB tekniginin uygulandig1 deney grubu ve mevcut programmn uygulandigi Kontrol-1
gruplarmma gore istatistiksel olarak geleneksel 6gretimin uygulandigi Kontrol-2 grubu lehine
manidar bir sekilde farklilagtigi sonucuna ulasilmistir. Yapilandirmaciliga dayali mevcut
programin uygulandigi Kontrol-1 grubu ile OTBB tekniginin uygulandigi deney grubu
arasinda ise manidar bir farklilik bulunmamistir. Bunun yaninda eta-kare degerine (n2= 0.210)
bakildiginda uygulanan 6gretim yontemlerinin 6grencilerin sinav kaygilari iizerinde genis etki

biiyiikliigiine sahip oldugu goriilmektedir.
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Sonug olarak; geleneksel 6gretim yonteminin, yapilandirmaci yaklasima dayali
mevcut programa ve isbirlikli 6grenme yontemi OTBB teknifine gore smav kaygismi
artirdigi soylenebilir. Bunun yaninda OTBB teknigi, yapilandirmacilia dayali mevcut
program ile verilen egitime gore 6grencilerin siav kaygilarinda bir degisiklik yaratmamigtir.

4.5 Besinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum

Arastirmanim besinci alt problemi: “Ilkgretim 7. smif Fen ve Teknoloji dersinde
Ogrenci Takimlar1 Basar1 Béliimleri tekniginin kullamldigi deney grubunun akademik basar1
son test puanlar1 ile mevcut programa gore verilen egitimin ve geleneksel 6gretim ydonteminin
kullanildig1 kontrol gruplar1 akademik basari son test puanlar1 arasinda manidar bir fark var
midir?” seklinde ifade edilmistir.

Gruplarin akademik basar1 testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak manidar bir farkliligin olup olmadigini tespit etmek igin tek yonli varyans
analizi (ANOVA) yapilmis ve analizin biitiin varsayimlar1 kontrol edilmistir. Varyanslarin
esitligi (Homogenity of variance) varsayimi i¢cin Levene testi yapilmis ve varyanslarin esit
oldugu sonucuna ulagilmistir (p= .194). Farkliligin hangi grup lehine oldugunu tespit etmek
icin post-hoc ¢oklu karsilastirma testlerinden LSD kullanilmistir. Varyans analizi (ANOVA)

sonuclar1 Tablo 4.5’te verilmistir.

Tablo 4.5 Deney ve Kontrol Gruplarinin Akademik Basari Son Test Puanlarma Gore
ANOVA Sonuglari

N X S KT sd K.O F P Fark

Deney 21 17.6190 4.8834  G.A. 222698 2 111.349 3530 .035° Deney/K-2
K-1 24 16.3750 6.6123 G.I 2081.911 66 31.544
K-2 24 133333 51047 Toplam 2304.609 68

* p<0.05

Tablo 4.5 incelendiginde; sadece deney ve kontrol-2 gruplarinda yer alan 6grencilerin
gruplarmma gore, akademik basari testi uygulamast yoniinden manidar bir farklilik gosterdigi
gorulmektedir (F=3.530, p<.05). Uygulanan post-hoc analizi sonuglarina gore; deney
grubunun akademik basar1 son test puanlarinm aritmetik ortalamasi (X=17.62), geleneksel
ogretim yapilan kontrol-2 grubunun aritmetik ortalamasindan (X=13.33) biiylktir. Bunun
sonucunda gruplarin akademik basarilarmin, geleneksel yontemin uygulandigi kontrol-2
grubuna gore, istatistiksel olarak OTBB tekniginin uygulandig1 deney grubu lehine manidar
bir sekilde farklilastigi sonucuna ulagilmistir. Kontrol-1 grubu ile deney grubu ve geleneksel

kontrol-2 gruplar1 arasinda ise manidar bir farklilik bulunmamustir. Diger taraftan, eta-kare
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degerine (n’= 0.097) bakildiginda uygulanan &gretim yontemlerinin dgrencilerin akademik
basarilar1 Uzerinde orta diizeyde etki biiyiikliigiine sahip oldugu goriilmektedir.

Sonug¢ olarak; OTBB teknigine dayali 6gretim ydnteminin, geleneksel Ogretim
yontemi ile verilen egitime gore dgrencilerin akademik basarilarini olumlu yonde artirdigi
sOylenebilir.

4.6 Altinc1 Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum

Arastirmanm altinc1 alt problemi: “ilkdgretim 7. smif Fen ve Teknoloji dersinde
Ogrenci Takimlar1 Basar1 Béliimleri tekniginin kullanildigi deney grubunun hatirda tutma
diizeyleri ile mevcut programa gore verilen egitimin ve geleneksel Ogretim ydnteminin
kullanildig1 kontrol gruplar1 hatirda tutma diizeyleri arasinda manidar bir fark var midir?”
seklinde ifade edilmistir.

Gruplarin hatirda tutma testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasinda istatistiksel
olarak manidar bir farkliligin olup olmadigini tespit etmek icin tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmis ve analizin biitlin varsayimlari kontrol edilmistir. Farkliligin hangi grup
lehine oldugunu tespit etmek icin Post-Hoc testi uygulanmistir. Hangi post-hoc coklu
karsilastirma tekniginin kullanilacagina karar vermek i¢in uygulanan Levene testi sonucu (p=
.000<.05) varyanslarin homojen olmadigi goriilmiis ve Dunnet C’si uygulanmistir. VVaryans

analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.6’da verilmistir.

Tablo 4.6 Deney ve Kontrol Gruplarinin Hatirda Tutma Son Test Puanlarma Gére ANOVA

Sonuglari
N X s KT sd KO F P Fark
Deney 21 229048 254764 G.A. 268.210 2 134.105 5.633 .006" Deney/K-1
K-1 24 196250 4.47031 G.I 1571.268 66 23.807 Deney/K-2

K-2 24 180833 653364 Toplam 1839.470 68

* p<0.05

Tablo 4.6 incelendiginde; deney ve kontrol gruplarinda yer alan &grencilerin
gruplarina gore, hatirda tutma testi puan ortalamalar1 manidar bir farklilik gostermektedir
(F=5.633, p<.05). Uygulanan post-hoc analizi sonuglarina gore; OTBB teknigine gore 6gretim
yapilan deney grubunun hatirda tutma test puanlarmin aritmetik ortalamasi (X=22.90),
yapilandirmaciliga dayali gretim yapilan kontrol-1 grubunun aritmetik ortalamasi (X=19.63)
ve geleneksel Ogretim yapilan kontrol-2 grubunun aritmetik ortalamasindan (X=18.08)
buyuktur. Kontrol-1 ve kontrol-2 gruplarmin aritmetik ortalamalarinin ise birbirine yakin
oldugu goriilmektedir. Bunun sonucunda gruplarin hatirda tutma diizeylerinin, geleneksel ve

mevcut programin uygulandigi kontrol gruplarma gore istatistiksel olarak OTBB tekniginin
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uygulandigi deney grubu lehine manidar bir sekilde farklilagtigi sonucuna ulasilmistir.
Yapilandirmaciliga dayali mevcut programin uygulandigi kontrol-1 grubu ile geleneksel
ogretim yapilan kontrol-2 gruplar1 arasinda ise manidar bir farklilik yoktur. Diger taraftan,
eta-kare degerine (n’= 0.146) bakildiginda uygulanan gretim yontemlerinin égrencilerin
hatirda tutma diizeyleri lizerinde genis etki biiylikliigiine sahip oldugu goriilmektedir.

Sonug¢ olarak; OTBB teknigine dayali 6gretim ydnteminin, geleneksel Ogretim
yontemi ve mevcut programa dayali verilen egitime gore Ogrencilerin hatirda tutma
dizeylerini olumlu yonde artirdigi, bunun yaninda mevcut programa dayali verilen egitimin
de gelencksel 6gretim yontemine gore dgrencilerin hatirda tutma diizeylerini olumlu yénde

artirdig1 soylenebilir.

SONUC

Sonug ve Tartisma

Bu arastirmada elde edilen bulgulara dayanarak;

1. OTBB teknigiyle yapilan Ogretimin Ogrencilerin  6z-yeterlilik algilarina,
yapilandirmaciliga dayali mevcut programla verilen Ogretim ve geleneksel Ogretim
yontemlerine gore daha fazla etki ettigi goriilmiistiir. OTBB teknigi 6grencilerin dz-yeterlilik
algilarin1 olumlu yonde artirmaktadir.

Oz-yeterliligin en dnemli belirleyicisi olan performans deneyimi iizerinde, isbirlikli
ogrenmenin etkisi oldukca fazladir (Ural, 2007, s.157). Isbirlikli takim c¢alismalarinda her
Ogrencinin hem takim c¢aligmasmna destek vermesi hem de takimina puan kazandirmasi
anlaminda onemli katkist vardir. Ciinkii takim puanlar1 tiyelerinin gelisim puanlarina gore
hesaplanmaktadir. Dolayisiyla kisiler takimlarina verdikleri destekten dolayr hem kendileriyle
gurur duyarlar ve hem de bu destek takim arkadaslar1 ve 6gretmen tarafindan desteklenmekte
ve Odullendirilmektedir. Boylece Ogrencinin Ogrenecegi bilgilerde sorumluluk almasi
noktasinda kendi kabiliyetine olan inanci yani; 6z-yeterlilik algisi artmaktadir (Cetin, 2007,
s.37).

Takim caligmalarindan 6nce 0gretmenin sunumunun sadece konuya odakli ve kisa
olmasi, 6grencilerin sinavlarda ve takim ¢aligmalarinda islerine yarayacaklarini bildikleri bu
bilgileri dikkatle dinlemeleri, onlarin dersten ¢abuk sikilmalarini dnlemektedir. Bu siirecin
ogrencilerin derse karsi tutumlarinda etkili oldugu goézlenmistir. Ayrica bireysel gelisim
gosteren Ogrenciler ve basarili olan takimlarin ¢aligmalar1 sonucunda haftalik biiltenlerde

smifa ilan edilip ddiillendirmeleri; bir sonraki bireysel smmava kadar ¢alisma
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performanslarinda, dolayistyla motivasyonlarinda olumlu yonde artisa neden oldugu fark
edilmistir. Isbirlik¢i 6grenme yontemi 6zellikle karmasik iist diizey dgrenmelerde akademik
basartyr artirmakla kalmamakta; ayni zamanda Ogrencilerin birbirlerine olan guvenlerini,
konu alanma iliskin tutum ve ilgilerini de gelistirmektedir. Dolayisiyla, egitimde ihmal
edilmis ve bagka yontemlerle gergeklestirilmesi ¢ok giic ya da imkansiz olan duyussal
ozelliklerin kazandirilmasi sorununa da ¢oziim getirmektedir (Doymus, 2004, s.111). Nichols
(1995, s.15) ve Vaughan (2002, s.363) da OTBB teknigiyle yapilan dgretimin; motivasyon,
giidiilenme, tutum gibi psikolojik unsurlarin 6grencilerin &z-yeterlilik algilarint olumlu yonde
etkiledigini belirtmislerdir.

2. OTBB teknigiyle yapilan Ogretimin, geleneksel ogretim yontemlerine gdre
ogrencilerin smav kaygilarint azaltmada daha etkili oldugu, yapilandirmaciliga dayali mevcut
programla verilen egitimle arasinda bir farklilik olmadigi goriilmistir. Bunun yaninda
yapilandirmaciliga dayali mevcut programa gore verilen egitim, geleneksel Ogretim
yontemine gore smav kaygisini azaltici etkiye sahiptir.

Literatiirde isbirlikli 6grenme yontemi ile “smav kaygis1” arasindaki etkiyi arastiran
caligmalara rastlanmamustir. Bunun yaninda Isbirlikli 6grenme yonteminin geleneksel dgretim
yontemine gore Ogrencilerin kaygi diizeylerini azalttigi, aragtirmalarla desteklenmektedir
(Agikgoz, 2008, s. 167; Johnson ve Johnson, 2002, s.98; Slavin, 1982, s.21). Arastirmada elde
edilen bu bulguya gére OTBB tekniginin uygulandig1 deney grubunda dgrencilerin her konu
sonunda bireysel smnava girmesi, siirekli ¢alisma yapraklar1 iizerinde c¢aligmalar1 onlarin
smavlara olan kaygilarmi ve smav Oncesi ¢alisma davraniglarini etkilemesi beklenen bir
durumdur. Oludipe ve Awokoya, (2010, s.31-32) bu durumu soyle agiklamaktadirlar: “Basar1
kaygisi, Ogrencilerin ¢alisma davraniglari ve akademik basar1 arasindaki iliskiyle
aciklanmaktadir. Geleneksel simiflarda, 6grenci 6gretmen tarafindan bir soruyu yanitlamak
icin cagirildigl zaman, tiim smifin ilgi odagi o 6grencidir. Yapilan bir hata veya verilen yanlis
bir cevap, biitiin sinif tarafindan dikkat ¢ekici bir davranigsa doniisiir. Bu tiir deneyimler
ogrencide utang ve kaygi tiretir. Bunun yaninda, isbirlikli 6grenme yonteminde, dgrenciler
gruplarla calistiklart zaman ilgi odag1 grup iiyeleri arasinda dagilir. Ogrencinin yaptig1 hata
veya yanlig 6grenme tiim grup iiyelerinin sorumlulugundadir. Boylece 6grenci bireysel olarak
elestirilmez ve kaygi diizeyi diiser.” Yamarik (2010, s.275) ¢alismasinda; isbirlikli gruplarla
caligan Ggrencilerin bireysel olarak calistiklar1 zamana gore kisa zamanda daha ¢ok sey
ogrendikleri, akademik basarilarmin arttikga yonteme ve derse karsi olumlu tutum
gelistirdikleri, dolayisiyla kaygilarinin azaldigini agiklamaktadir.

Arastrmacilarin  sinav kaygisinin  kaynagi konusunda iki temel goriis {lizerinde

birlestikleri goriilmektedir. Ogrenme ve calisma becerilerinde yetersiz olan &grencilerin
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yiiksek smav kaygis1 yasadiklar1 birinci goriistiir. Ogrenme ve galisma becerilerinde yetersiz
olan Ogrenciler, bilgiyi tekrar hatirlayabilmek icin gerekli olan orgiitleme becerilerine sahip
degillerdir ve bu yiizden smav ortaminda yiiksek kaygi yasarlar. Aslinda bu 6grencilerde
sorun smav degil, snava hazirlanma durumudur. Ikinci goriis, bazi &grencilerin smav
sirasindaki olumsuz diislinceleri ile ilgilidir. Olumsuz deneyimler, bazi 6grencilerin kendi
haklarinda olumsuz diisiinmesine neden olmakta ve sinav sirasinda smavla ilgili olmayan
endiseleri olan 6grencilerde basarisiz olacagi seklinde bir dnyargi ve 6grenilmis caresizlik
olusturmaktadir (Duman, 2008, s.21). Yapilandirmaciliga dayali 6grenme ydnteminin
uygulandigi mevcut programin ve isbirligine dayali OTBB tekniginin aktif 6grenmeyi 6ne
cikarmasi, bireyin hali hazirda sahip oldugu bilgilerle yeni bilgiler arasinda iliski kurmasini
saglamas1 ve 0grenmenin, 0zgiin 6grenme gorevleri ile olusacagina vurgu yaparak anlamli
bilginin nasil elde edilecegi tlizerinde durmasi (Ergin, 2007, s.1-2); arastirmanin deney ve
Kontrol-1 gruplarina uygulanan 6gretim yontemlerinin sinav kaygisini azalttigi bulgusunu
desteklemektedir.

3. OTBB tekniginin &grencilerin akademik basarilarma etkisi, geleneksel dgretim
yontemine gore daha fazladir. Yapilandirmaciliga dayali mevcut programa gore verilen egitim
arasmnda ise bir farklilik goriilmemistir. OTBB teknigi 6grencilerin akademik basarilarmi
geleneksel yonteme gore artirmistir.

Isbirlikli 6grenmenin akademik basariyi, her tiirlii 6grenme seviyesindeki 6grenciler
icin geleneksel 0gretim yontemlerine gore daha fazla artirdigi bilinmektedir (Ascher, 1986,
s.3; Balfakih, 2003, s.622; Bilgin, 2004, s.27; Johnson ve Johnson, 1989, s.7; Slavin, 1982,
s.7). Yamarik (2010, s.275) galismasinda; isbirlikli gruplarla ¢alisan &grencilerin bireysel
calisan Ogrencilere gore smavlarda daha basarili olduklarini tespit etmis, bu durumun fi¢
sebebi olabilecegini belirtmistir. Birincisi, Ogrenci-0grenci, Ogrenci-0gretmen etkilesimi
geleneksel smiflara gére daha yogun oldugundan soru sormaktan ve hatalarmi diizeltmekten
cekinmemeleridir. Ikincisi ise, isbirlikli gruplarla ¢alisan dgrencilerin sinavlara hazirlanirken
birbirlerinin yanlis 06grenmelerini diizelterek eksik bilgilerini tamamlayabilmeleridir.
Uciinciisii ise; isbirligiyle calisan ogrencilerin derse ve ydnteme karsi olumlu tutum
gelistirerek, smavlara hazirlanirken konuyu grup fiyeleriyle tartigarak c¢aligmanin daha
eglenceli ve Ogretici oldugunu diisiinmeleridir. Bu ii¢ etken akademik basariyr artirmada
teknigin etkililigini agiklamaktadir.

Nitekim deney ve kontrol-1 gruplarinin akademik basar1 diizeyleri arasinda manidar
bir farklilik bulunmamuistir. Isbirlikli grenme ydnteminin yapilandirmaci yaklasima dayali
ogretimde aktif 6grenme tekniklerinden biri olmas1 deney ve kontrol-1 gruplar1 arasinda bir

farklilik bulunmamasmin sebebi olabilir (Yoder ve Hochevar, 2005, s.91). Kontrol-1 ve
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kontrol-2 gruplar1 arasinda da manidar bir farklilik bulunmamistir. Arasgtirmanin bu bulgusu
incelendiginde, yapilandirmacilifa dayali mevcut programa ait akademik basari
ortalamalarinin yiiksek oldugu ancak geleneksel 6gretim yontemiyle karsilastirildiginda farkin
manidar olmadig1 goriilmiistiir. Bu bulgu, Liang ve Gabel (2005, s.1158-1160)’in yaptiklar1
calismanin bulgulariyla da ortiismektedir.

4. OTBB tekniginin dgrencilerin hatirda tutma diizeylerine etkisi, geleneksel 6gretim
yontemine ve yapilandirmaciliga dayali mevcut programa gore daha fazladir.
Yapilandirmaciliga dayali mevcut programa gore verilen egitim ve geleneksel Ogretim
yontemi arasinda ise manidar bir farklilik goriilmemistir. OTBB teknigi 6grencilerin hatirda
tutma diizeylerini diger yontemlere gore artirmistir.

Isbirlikli 6grenmenin hatirda tutma, transfer, iist diizey bilissel stratejiler, derse
katilma, benlik saygist gibi bircok duyussal ve biligsel dgrenme-6gretme siireci iizerinde
olumlu etkilerinin oldugu arastirmalarla kanitlanmistir (Aydede, 2006, s.113; Azar, s.99;
2008; Bilgin ve Akbayir, 2002, Ergin, 2007, s.4; Demiral, 2007, s.82, Kasap, 1996, s.83).

OTBB teknigi kullanilarak yapilan gesitli arastrmalarda, dgrencilerin 6grendiklerini
hatirda tutmalar1 veya Ogrenilenlerin kaliciligi konusunda geleneksel smif dgretimine gore
daha etkili oldugu belirtilmektedir (Bilgili, 2008, s.249). Geleneksel yaklagimin 6nemli iki
kusuru, 6grenciyi pasif bir role sokmasi ve kaliciligi saglamada yetersiz olmasidir (Ural ve
ark., 2008, s.308).

Ayn1 zamanda yapilandirmaci yaklagimda da amag, kalict 6grenmelerin saglanmasidir
(Cihanoglu, 2008, s.6). Ancak deney ve kontrol-1 grubu arasindaki farkliligin deney grubu
lehine ¢ikmasi; yapilandirmaci yaklasima dayali mevcut programa gore verilen egitimin
cesitli tekniklerden olugmasi, buna gore Ogrencilerin bireysel farkliliklarma goére kalict
ogrenmeler saglamasi ve akademik basar1 diizeylerinin tiim 6grenciler i¢in ayni seviyede
olmamasmdan kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Bilgin (2004, s.27) OTBB teknigini
uyguladigi deney grubu ile geleneksel 6gretim yontemini kullandig1 kontrol grubu arasinda
ogrencilerin hatirda tutma diizeyleri arasinda bir farkhilik tespit etmemistir. Bununla
berabSahbaz (2010,s.158-162) ilkogretim kademesinde Fen ve Teknoloji dersinde kullanilan
farkli yontemlerin 6grencilerin bilimsel siire¢ becerileri, akademik basarilar1 ve hatirda tutma
diizeyleri tlizerindeki etkilerini arastirdigi calismasinda; probleme dayali 6grenme ydntemi,
isbirligine dayali 6grenme yontemi ve yapilandirmact yaklasimi benimseyen mevcut
programa dayali1 6grenme yontemlerini kullanmistir. Aragtirmasinin bulgularina gére ti¢ grup
arasinda hatirda tutma diizeyleri agisindan birbirine benzer sonuglar tespit etmistir.

Oneriler
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1. Bu aragtrmanm sonuglarinm isbirlikli &grenme tekniklerinden OTBB’nin
kullanilmastyla smirli oldugu diisiiniildiigiinde benzer bir bagka arastrma diger isbirlikli
ogrenme teknikleri kullanilarak yapilabilir.

2. Isbirlikli 6grenme ve OTBB teknigiyle ilgili arastirmalar farkli konu alanlarmda ve
farkli sinif diizeylerinde siirdiiriilebilir.

3. Isbirlikli 6grenme tekniklerini kendi arasinda ya da isbirlikli 6grenme ile diger
cagdas 6gretim yontemlerini karsilastiran arastirmalar yapilabilir.

4. Arastrma kapsaminda alman degiskenler; 6z-yeterlilik, smav kaygis1 ve hatirda
tutma diizeyleriyle smirlandirilmistir. Uygulama esnasinda isbirlikli 6grenme yontemiyle
calisan Ogrencilerin motivasyonlarinin  kontrol gruplarma gore arttigi gozlenmistir.
Ogrencilerin derse karsi motivasyonlar1 ve 6z saygi gibi diger duyussal degiskenler
arastirilabilir.

5. Ulkemizde isbirlikli &grenme iizerine yapilan arastirmalar daha ¢ok nicel
aragtirmalardir. Bu nedenle isbirlikli 6grenmenin basari, tutum, 6z-yeterlilik gibi degiskenler
tizerindeki etkisinin nasil olustuguna, hangi 6zellikteki 6grencilerde nasil etki yarattigina
yonelik nitel arastirmalar yapilabilir.

6. Ogretmen sunumunun nasil olacagi, calisma yapraklarmin nasil coziilecegi,
degerlendirmenin ve Ozellikle karne notunun nasil verilecegi gibi tiim detaylar ilk bastan
ogrencilerle paylasiimalidir. Ogrenciler 6zellikle karne notunun nasil hesaplanacag: iizerinde
durmaktadir. Bu ylizden 6grencilerin takim ¢aligmalarina katilimlarmi saglamak agisindan
karne notlarinin sadece bireysel sinavlardan aldiklar1 puanlara gore degil takim puanlarina,
gelisim puanlarina da baglh olarak hesaplanacagi dnceden belirtilir ve ilgili formiil verilebilir.
Bu uygulamada gelistirilen formiil bu agidan yararl olabilir.

7. Her ne kadar takimdaki gorevlerin yapilip yapilmadigini kontrol eden dgrenciler

bulunsa da 6gretmen tarafindan da denetlenmesinde yarar olacaktur.
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Sevgili Ogrenciler,

Asagida fen ve teknoloji dersine iligkin diisiincelerinizi belirlemek
icin her climlenin karsinda 5 segenek verilmistir. Her ciimleyi
dikkatle okuduktan sonra kendinize en uygun gelen segcenege (X)
isareti koymaniz gerekmektedir.

Gosterdiginiz 6zen igin tesekkir ederiz.

Tamamen Katiliyorum

Katilhyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum

Fen ve teknoloji dersindeki problemler beni endiselendirir.

Fen ve teknoloji problemlerini ¢6zerken zorlanirim.

Fen ve teknoloji sinavlar1 beni endiselendirir.

Fen ve teknoloji dersinde arastirma 6devi almak istemem.

Fen ve teknoloji 6devlerimi tek basima yapamam.

Ne kadar caba harcasam da fen ve teknolojiyi 6grenemem.

Fen ve teknoloji konularin1 anlamakta zorlanan arkadaslarima
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yardim edebilirim.

Fen ve teknoloji 6gretmenim sordugu sorular1 cevaplayamamaktan
korkarim.

Fen ve teknoloji deneylerinde sonuca ulagamamaktan her zaman
korkarim.

Fen ve teknoloji dersinde zorlandigimda bu zorlugun Ustesinden tek
bagima gelebilirim.

Fen ve teknoloji dersinde basarili olmak i¢in gerekli becerilere
sahibim.

Eger se¢im hakkim olsaydi, fen ve teknoloji dersini 6grenmek
istemezdim.

Fen ve teknoloji projelerini basar1 ile tamamlayabilirim.

Fen ve teknoloji konulari ister zor, ister kolay olsun, bu konular1
anlayabilecegimden eminim.

Zor olan fen ve teknoloji kavramlarini anlayabilecegimden ¢ok
emin degilim.

Fen ve teknoloji sinavlarinda basarili olacagimdan eminim.

Ne kadar ¢abalarsam ¢abalayayim, fen ve teknoloji konularimi
dgrenemiyorum.

Fen ve teknoloji ile ilgili etkinlikler ¢ok zor oldugunda, bunlar1
yapmaktan vazgecerim veya sadece kolay kisimlarini yaparim.

Fen ve Teknoloji Dersinden yiiksek not alacagima inantyorum.

Fen ve Teknoloji Dersinde anlatilan temel kavramlari
anlayabilecegim konusunda kendime giiveniyorum.

Fen ve Teknoloji Dersinde 6gretmenin anlatacagi en zor konuyu
bile anlayacagima inaniyorum.

Fen ve Teknoloji Dersindeki 6devleri ve sinavlart miikkemmel
yapabilecegim konusunda kendime giliveniyorum.

Fen ve Teknoloji Dersinde basarili olmay1 bekliyorum.

Eminim ki Fen ve Teknoloji Dersinde 6gretilen tiim becerileri
ustalikla yapabilirim.

Fen ve Teknoloji konularinda verilen gorevleri tamamlayabilirim.

Fen ve Teknoloji konularinda kendime giivenerek caligirim.

Fen ve Teknoloji konularinda kendimi gelistirebilirim.




Ek-2 Smav Kaygis1 Olgegi (SKO)
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Sevgili Ogrenciler,

Asagida sinavlara iliskin diisiincelerinizi belirlemek icin her
climlenin karsinda 5 segenek verilmistir. Her climleyi dikkatle
okuduktan sonra kendinize en uygun gelen segenege (X) isareti
koymaniz gerekmektedir.

Gosterdiginiz 6zen icin tesekkiir ederiz.

Hic bir zaman

Nadiren

Bazen

Sik sik

Her zaman

Simava girmeden de sinif gegmenin ve basarili olmanin bir yolu
olmasini isterim.

Cevremdekiler (ailem, arkadaslarim) sinavlar1 basaracagim
konusunda bana guivenirler.

Sinavlar sirasinda, zihnimin sinavla ilgili olmayan konulara
kaydigin1 hissederim.

Simavlarm mutlaka resmi, ciddi ve gerginlik yaratan durumlar
olmasi gerekmez.

Onemli Smavlardan énce veya sonra camim bir sey yemek istemez.

Eger smnavlar olmasaydi, dersleri daha iyi 6grenirdim.

Bagar1 konusundaki endiselerim sinava hazirhigimi ve sinav
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basarimu etkiler.

Onemli Smavlara girecegim zaman uykularim kacar.

Basarisiz oldugumda ¢evremdekilerin hakkimdaki diistinceleri beni
rahatsiz eder.

Basarisiz olursam insanlar benim yetenegimden siipheye
diisecekler.

Smavlardan 6nce bir tiirlii gevseyemem.

Onemli sinavlardan énce zihnim adeta durur.

Sinavdan 6nce daima huzursuz, gergin ve sikintili olurum.

Smavlarin insanin gelecekteki amaglarina ulagmasi konusunda 6l¢ii
olmasina hayret ederim.

Smavlar insanin gergekten ne kadar bildigini gostermez.

Diisiik not aldigimda, hi¢ kimseye notumu sdylemem.

Onemli sinavlara calisirken olumsuz diisiincelerle pesin bir yenilgi
yasarim.

Simav sonuglarint almadan 6nce kendimi ¢cok endiseli ve huzursuz
hissederim.

Ise alinirken smavlar veya test yapilmasini istemem.

Sinavlarda basarili olamazsam zannettigim kadar akilli olmadigimi1
diigliniiriim.

Smavlarla ilgili endiselerim tam olarak hazirlanmami engeller ve
bu durum beni daha ¢ok endiselendirir.

Sinav sirasinda bacagimi salladigimi, parmaklarimi siraya
vurdugumu fark ederim.

Siavlardan sonra gosterdigim performanstan daha iyisini
yapabilecegimi diigiiniiriim.

Simavlar sirasinda duygularim dikkatimin dagilmasina neden olur.

Basarisiz olursam, kendimle ilgili goriislerim degisir.

Simavlar sirasinda bedenimin belirli yerlerindeki kaslar kasilir.

Smavlardan 6nce ne kendime tam olarak giivenebilirim ne de
zihinsel olarak gevseyebilirim.

Basarisiz olursam arkadaglarimin géziinde degerimin diisecegini
bilirim.

Onemli problemlerimden biri, bir smava tam olarak hazirlanip
hazirlanmadigimi bilememektir.

Gergekten 6nemli sinavlara girerken bedensel olarak panik halinde
olurum.

Testi degerlendirenlerin, bazi 6grencilerin sinavda ¢ok
heyecanlandiklarini bilmelerini ve bu testi degerlendirirken bu
durumu hesaba katmalarini isterim.

Kendi notumu s6ylemeden dnce arkadaslarimin kag¢ aldigini bilmek
isterim.

Kirik not aldigim zaman tanidigim bazi insanlarin benimle alay
edecegini bilirim ve bu beni rahatsiz eder.
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Swnavlar sirasinda gergekten bildiklerimi unutacak kadar
heyecanlanirim.

Ek-3 Akademik Basar Testi (ABT)

FEN VE TEKNOLOJi KUVVET VE HAREKET UNITESIi AKADEMIK BASARI
TESTI

3
|

M
S0

g*ixrﬂlh
=k

Sekil -1 Sekil - I Sekil = I

Ali yayl koltuga sekil-I’deki gibi oturuyor. Can yayin ucuna sekil-I1I’deki gibi asiliyor.
Ahmet ise duvara bagl yay1 sekil-111"deki gibi ¢ekiyor. Buna gore, yaylarin ¢ocuklara
uyguladiklar1 kuvvetlerin yonleri hangi secenekte dogru olarak verilmistir?

I
A= 1 l
Bt 1 -
Ot 1 <«
DL | -
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2. -
K% L% Mé N?
10N
Esit uzunluktaki K, L, M, N yaylarina 10N’luk agirliklar ayr1 ayr1 asildiginda; K: 3cm, L:

6cm, M: 4cm, N: 1cm uzamaktadir. Bu yaylar en fazla 10cm uzayabildigine gore, hangisi
25N’luk agirlik asildiginda esneklik 6zelligini kaybeder?

A) K B) L C)M D) N
= g &
b= = F',":' E !‘x
Sekil -1 [? """ '}‘f: I:&
L8

Sekil = I
Sekil-I"deki 6zdes yaylara K ve L cisimleri asildiginda yaylar sekil- I1’deki gibi uzamaktadir.

. .. .. - GK
Buna gore, K ve L cisimlerinin agirliklar1 orani L kactir?

A) = B): OF D)+

4. Asagidakilerden hangisi igin birimidir?

A) Newton
B) Metre
C) Joule

D) Kilogram

. lismayan arabasini
Sgrenc: Sandig geken Enesamea Yay celken Hatice 'ﬁg,ﬁkef;mm adam

Okul cantasini tagryan

6. Asagidakilerden hangisi kinetik enerjiye sahip degildir?

A) Akarsu

B) Sikistirilmis yay

C) Su buhari

D) Dagdan yuvarlanan tag
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7. 1. Dagdan diismeye baslayan ¢1§
II. Havaya atilan silgi
II1. Sabit hizla ilerleyen motor
IV. Park etmek i¢in yavaslayan araba

Yukaridakilerden hangilerinde, varliklarin kinetik enerjisi artmaktadir?

A) Yalniz I B) I ve IV
C) Yalniz 11 D) L 11, III ve IV

8. Asagidakilerden hangisi “enerji” i¢in yanls bir ifadedir?

A) Enerjinin birimi Joule’dr.

B) Eneriji, is yapabilme yetenegidir.
C) Enerji bir maddedir.

D)Enerji dogrudan kullanilmaz.

9. Asagidaki verilen durumlardan hangisinde, cisme potansiyel enerji yiiklemis oluruz?

A) Itilerek yerde yuvarlana top

B) Birinci kattan besinci kata taginan ¢imento torbasi
C) Vuruldugunda buzda kayan hokey topu

D) Yeri degistirilen buzdolab1

10. Asagidaki basit makinelerden hangisi bir yoniiyle digerlerinden farklidir?
A) Tahterevalli B) Direksiyon
C) Tornavida D) Anahtar

11. Asagida sirikla atlama yapan bir sporcunun atlama sirasindaki bazi konumlar1
numaralandirilmistir.

Buna gore numaralandirilan hangi konumda potansiyel enerji en fazladir?
Al B)2 C)3 D)4

12. Asagidakilerden hangisi kinetik enerjinin potansiyel enerjiye doniistiigii bir durumdur?

B) C)

67 |
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GE%E:: daf Slratle atilan topun. .E-itiq tizgisine dogru
A na olun frlsbimas K noktasinda durmasi kosan gocuk
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L, gy
Hizlar1 sekilde verilen ii¢ arag 6zdes X, Y ve Z yaylarini ayni anda ¢gekmeye bagliyor. t siire
sonra yaylarin uzunluklar1 arasindaki iliski nasil olur?

AY>Z>X B)Y>X>Z
C)Z>X>Y D)X>Y>Z

14. “Atmosfere giren meteor yeryliziine diiserken kiitlesinde azalma olur.”
Asagidakilerden hangisi verilen ifadeyi agiklar?

A) Meteor kinetik enerjisini potansiyel enerjiye doniistiirmiistiir.

B) Hava siirtlinmesinden dolay1r meteorun kiitlesinin bir kism1 yanarak atmosferde toz
olmaktadir.

C) Meteor yeterli siirate sahip degildir.

D) Meteor potansiyel enerjisini kinetik enerjiye doniistlirmiistiir.

Sikistirilmis yaymn ucundaki cisim yay serbest birakildiginda yukari ¢ikip durmaktadir. Bu
olay sonucunda hangi enerji doniisiimii gergeklesmistir?

A) Kimyasal enerji — Kinetik enerji

B) Kinetik enerji — Esneklik Potansiyel enerji
C) Esneklik Potansiyel enerji — Kinetik enerji
D) Cekim Potansiyel enerji — Kinetik enerji

16. S
/i
S
g ?
]
Bt S |on-¥
A e B
O

Sekildeki cisim AOB yolunu izliyor. Buna gore asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Cismin AO arasinda kinetik enerjisi artmaktadir.

B) Cismin OB arasinda kinetik enerjisi azalmaktadir.

C) Cismin enerjisi A noktasindan birakildiginda potansiyel enerjiden kinetik enerjiye
dontismektedir.

D) Cismin OB arasinda potansiyel enerjisi azalmaktadir.
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Sekildeki siirtiinmesiz yolda K noktasindan birakilan X cismi ile ilgili olarak;
I. K’daki ¢cekim potansiyel enerjisi en byuiktr.

I1. L’deki kinetik enerjisi M’dekinden buyuktur.

III. K, L, M noktalarindaki mekanik enerjileri esittir.

Yargilarindan hangiler dogrudur?

AL 1 ve I B) Il ve IlI
C)Ivelll D) Yalniz 1

18. Asagidakilerden hangisi aginmayi azaltmak i¢in alinan dnlemlerden degildir?
A)Yuvarlanmadan yararlanma
B) Sivilardan yararlanma

C) Yiizeylerdeki piiriizleri arttirma
D)Cisimlerin seklini asinmaya engel olacak sekilde tasarlama

19 i
P P

’ .-'.I ,'I |I|I Il |
_/'.T.r:-li" " Lig—?

Yukarida yel degirmeninin donmesi sonucu sokak lambasinin yandig1 gézlenmektedir. Bu
olaydaki enerji doniigiimii asagidakilerden hangisi gibidir?

A) Elektrik — Isik — Kinetik
B) Isik — Kinetik — Elektrik
C) Kinetik — Isik — Elektrik
D) Kinetik — Elektrik — Igik

Yukaridaki resimde ¢iviyi sokmek i¢in kullanilan demir levye gosterilmektedir. Buna gore
hangi yonde kuvvet uygulanirsa ¢ivi tahtadan daha kolay sokiilebilir?

A) 1 B) 2 C)3 D) 4
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omegidir kazancirabilr
Basi;
makine
\
karandirmaz kaybettirebilir
& “\
Lo Yoldan

Yukaridaki kavram haritasinda I, II ve III nolu yerlere asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Kaldirag kuvvetten isten

B) Masa kuvvetten enerjiden
C) Zimba isten kuvvetten
D) Rampa enerjiden zamandan

22. Ece: Sabit makaralardan olusan sistemde kuvvetten kazang veya kayip yoktur.
Kaan: Basit makineler is ve enerjiden kazang saglamak i¢in kullanilir.
Bulent: Mekanigin altin kuralina gore, kuvvetten kazang varsa yoldan kayip vardir.
Erkan: Menteseli kapi ile el arabasi ayni tiir kaldiraglardir.

Ece, Kaan, Biilent ve Erkan’n basit makineler ile ilgili verdikleri bilgilerden hangisi
yanlistir?

A)Ece B)Kaan C)Bulent D) Erkan

[ ]
Tk

&1
L4 &
Sekildeki gibi bir el arabasinda hangi iki basit makine vardir?

A) Disli — Vida B) Tekerlek — Vida
C) Cikrik — Egik diizlem D) Tekerlek — Kaldirag

24. Asagidakilerden hangisi siirtiinme kuvvetini azaltmak i¢in yapilan bir durumdur?
A) Atletin hizl ¢ikis yapabilmek i¢in hiz blogu kullanmasi

B) Bisikleti durdurmak i¢in frenlerin sikilmasi

C) Kaymak icin buz pistinin secilmesi

D) Karli havada arabanin tekerlerine zincir takilmasi

25. Gemilerin u¢ kisimlarmim dar olmasmin sebebi nedir?

75
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A) Suyun kaldirma kuvvetini artirmak
B) Siirtiinme kuvvetini artirmak

C) Su direncini azaltmak

D) Yercekimi kuvvetini azaltmak

26.
mEE
—_— = Sekil = |
E L
T
Frrt et gckil —
K L

Kiitlesi m, hiz1 V olan cisim siirtiinmesiz ortamda (sekil-I) L noktasindan gegerken hareketine
devam ediyor. Siirtiinmeli ortamda (sekil-1T) ise L noktasinda duruyor. Buna gore
asagidakilerden hangisi bu olay1 a¢iklar?

A) Surtinme kuvveti kinetik enerjide azalmaya sebep olur.
B) Cismin siirati duracagi mesafeyi belirler.

C) Cismin agirlig: surtunmeyi etkiler.

D) Sartiinme kuvveti cismin hareketini etkilemez.

xxxxxxxxxxx

m kiitleli cisim sikistirilmis yayin 6niine konulup serbest birakiliyor ve L noktasinda duruyor.
Buna gore, yayin serbest birakildig1 andan itibaren enerji doniisiimii asagidakilerden hangisi
gibi olur?

(Surtiinme sadece K — L arasindadir.)

A) Kinetik — Esneklik potansiyel — Is1
B) Esneklik potansiyel — Kinetik — Is1
C) Kinetik — Is1 — Esneklik potansiyel
D) Esneklik potansiyel — Is1 — Kinetik

Cevap Anahtan: 1- B 2-B 3-C 4-C 5-A 6-B 7-A 8-C 9-B 10-A 11-D 12-C 13-B 14-B 15-C
16-D 17-A 18-C 19-D 20-B 21-A 22-B 23-D 24-C 25-C 26-A 27-B.



Ek-4 Akademik Basan Testi Madde Analizi Sonuglar

7

Mean if Var. If StDv. If Itm-Totl Alpha if
deleted deleted deleted correl. deleted
29,46893 196,7956 14,02839 0,710475 0,968082 Madde 1
29,36158 200,2261 14,15013 0,524308 0,968684 Madde 2
29,45763 195,3050 13,97516 0,844966 0,967649 Madde 3
29,97175 209,3824 14,47005 -0,305874 0,971169 Madde 7
29,42373 197,9051 14,06787 0,660744 0,968263 Madde 8
29,60452 200,5828 14,16272 0,361575 0,969309 Madde 9
29,35028 203,0757 14,25046 0,258618 0,969383 Madde 13
29,41243 203,0786 14,25056 0,222855 0,969582 Madde 14
29,70057 198,1513 14,07662 0,529533 0,968716 Madde 16
29,55367 200,3318 14,15386 0,390604 0,969182 Madde 18
29,63277 197,2753 14,04547 0,598442 0,968461 Madde 19
29,35593 199,5885 14,12758 0,594855 0,968497 Madde 21
29,49153 196,3840 14,01371 0,725632 0,968022 Madde 23
29,59887 200,2933 14,15250 0,383599 0,969228 Madde 24
29,54237 196,1644 14,00587 0,710980 0,968058 Madde 26
29,48023 195,5571 13,98417 0,801760 0,967772 Madde 27
29,51412 200,2648 14,15149 0,408280 0,969099 Madde 30
29,45763 197,7474 14,06227 0,641721 0,968311 Madde 32
29,53672 197,6422 14,05853 0,600237 0,968447 Madde 34
29,54237 199,6105 14,12836 0,448193 0,968977 Madde 35
29,38983 199,0881 14,10986 0,594758 0,968477 Madde 38
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29,41808 199,1774 14,11302 0,556117 0,968586 Madde 40
29,62712 196,7081 14,02527 0,641142 0,968305 Madde 41
29,54237 196,0616 14,00220 0,718885 0,968030 Madde 42
29,55367 196,3759 14,01342 0,689316 0,968133 Madde 46
29,57062 195,7001 13,98929 0,733295 0,967973 Madde 47
29,40678 196,9702 14,03461 0,763967 0,967962 Madde 48

Ek-5 Deney Grubu Kuvvet ve Hareket Unitesi Ders Planlari

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Yaylar1 Tantyalim

Siif: 7-B

Sire: 4 ders saati

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Isbirlikli Ogrenme Yontemi / Ogrenci Takimlar1 Basar1
Boliimleri Teknigi

Amag: Yaylarin esneklik 6zelligini ve kuvvetle iligkisini kavrayabilme.

Kazanimlar: 1- Yaylarin esneklik 6zelligi gosterdigini gozlemler.

2- Bir yayi sikigtiran veya geren cisme, yayn esit biiyiikliikte ve zit yonde bir
kuvvet uyguladigini belirtir.

3- Bir yay1 geren veya sikistiran kuvvetin artmasi durumunda yayin uyguladig:
kuvvetin de arttigini fark eder.

4- Bir yaym esneklik 6zelligini kaybedebilecegini kesfeder.

5- Yaylarm 6zelligini kullanarak bir dinamometre tasarlar ve yapar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Baslangi¢c yapma: Ogrenciler, 6. siifta kuvvetin cisimlerin hareket yoniinde, hizinda ya da
seklinde degisiklik yapabilen etkiye denildigini 6grenmiglerdi. Dersin basinda bu bilgiler
kisaca tekrar edilir. Ardindan “Peki, uygulanan kuvvet ortadan kalktiginda bazi cisimlerin ilk
sekillerine dondiiklerini fark ettiniz mi? Iste bu derste bu maddelerin nasil maddeler oldugunu
ve yaylarin 0zelliklerini gorecegiz” denilerek 6grenme hedeflerinden haberdar edilirler.
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Gelistirme: Gruplara ¢esitli boyutlarda ve kalinliklarda yaylar verilir, bunlara itme ve ¢gekme
kuvveti uygulamalar1 soylenir. Uyguladiklar1 bu kuvvetlerin yaylarda nasil bir sekil
degisikligi meydana getirdigi sorulur. Ogrencilerin sorulara verdikleri yanitlardan sonra
kuvvet uygulanan cisimlerde iki farkl sekil degisikligi olabilecegi, baz1 cisimlerin kuvvetin
etkisi kalktiginda eski hallerine donerken, bazilarinin donmeyecegi agiklanir. Eski hallerine
donen cisimlerin “esnek madde” oldugu, donmeyenlerin ise “esnek olmayan madde” oldugu
tanim1 yapilir. Esnek olan maddelere; inceledikleri yaylar, paket lastigi, siinger, sisirilmis
balon, giydigimiz bazi kiyafetler....vb. 6rnekler verilir. Esnek olmayan maddelere ise; cam
macunu, oyun hamuru.. vb drnekler verilir. Ogrencilerden bu drnekleri cogaltmalari istenir.

Yaylarin esneklik 6zelliginin farkli olabilecegi ve bu farkliligin giinliik hayatimizda
kullandigimiz birgok alet ve makinenin tasariminda ¢ok 6nemli bir rol oynadig: belirtilir.
Ornegin, bir otomobilde kasislerden gecerken yolcularin sarsiimasini dnlemek, otomobilin
giivenligini artirmak ve dmriinii uzatmak i¢in kalin ve sert yaylar kullanilirken kalem, mandal
gibi aracg-gerecglerde ¢ok daha ince ve yumusak yaylarin kullanildigi, kullanilan yaylarin
kuvvetle ilgili oldugu belirtilir. “Bir yaya kuvvet uyguladigimizda yay, kuvvetin
biiyiikliigiiyle orantili olarak uzar ya da sikisir; yay kendini geren cisme esit biiytikliikte ve zit
yonde bir kuvvet uygular” agiklamasi yapildiktan sonra 6grencilere “yaylardaki uzama
miktart ile kuvvet arasindaki iliski-2 (fen okulu)” ve *“ yaylarin agirlik ile olan esneme iliskisi
(fen okulu)” slaytlari izletilir. Yaylarin uzama miktarinin uygulanan kuvvet ve yayin cinsine
bagli oldugu vurgulandiktan sonra, sarmal yaylarin diger esnek cisimlerde de oldugu gibi bir
esneklik smir1 oldugu belirtilir. Bu simir agildiginda yaym esneklik 6zelligini kaybettigi,
seklinin bozulup, eski haline donemedigi agiklanir.

Ogrencilere giinliik hayatta ¢ok sik kullanilan agirlik dlgme aletlerinin

(dinamometre) yapiminda yaylarin esneklik 6zelliginden yararlanildigi vurgulanir. Kuvvetin
biriminin N, 100g = 1 N iken 1kg = 10 N oldugu hatirlatilir.

Yoénlendirilmis Ahstirma: Ogrencilerin yanls 6grenmelerini tespit etmek ve diizeltmek i¢in
caligma kitab1 syf-44-45°deki 5,6 ve 7. etkinlikler birlikte yapilir. Bir sonraki ders takim
caligmalar1 uygulanir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Is ve Enerji

Simif: 7-B

Sure: 40’+ 1 ders saati takim ¢aligmasi

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Isbirlikli Ogrenme Yontemi / Ogrenci Takimlar1 Basar1
Boliimleri Teknigi

Amag: Is ve enerjinin tanimini1 yapabilme, kuvvet-is-enerji arasindaki iliskiyi kavrayabilme.

Kazamimlar: 1- Kuvvet, is ve enerji arasindaki iliskiyi arastirir.

2- Fiziksel anlamda igi tanimlar ve birimini belirtir.

3- Bir cisme hareket dogrultusunda dik olarak etki eden kuvvetin, fiziksel
anlamda is yapmadigin1 ifade eder.

4- Enerjiyi ig yapabilme yetenegi olarak tanimlar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Baslangic Yapma: Tahtaya iki 6grenci ¢ikarilir. Ogrencilerden birine kiiciik bir kagit
pargasini iiflemesi, digerine ise sinif duvarini itmesi sdylenir. Ogrenciler sdylenenleri
yaptiktan sonra sinifa, bu 6grencilerden hangisinin daha fazla i yaptig1 sorulur. Bu sorunun
cevabi hakkinda bir tartigma ortami olusturulur. Tartigmanin sonunda kii¢lik kagit pargasini
hareket ettiren 6grencinin is yaptig1, diger 6grencinin kuvvet uyguladigi halde herhangi bir is
yapmadig1 sdylenir ve isin tanimina gegilir.

Gelistirme: Ogrencilere “giinliik hayatimizda is yapmak deyince bir yorgunlugu veya kuvvet
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kullanmay1 belirtmis oluyoruz. Ornegin ders ¢aligmak, kapal bir kapiy1 itmeye calismak, agir
bir yiik tagimak; biitlin bunlar hayatimizda is yaptik ve yorulduk diyebilecegimiz eylemlerdir.
Oysa is yapmak kavrami fen bilimlerinde bu anlamlardan farkli bir anlam tasir. Fen
bilimlerinde ig yapmak, bir kuvvet uygulayarak bir cismi kuvvet uygulanan dogrultuda
hareket ettirmek demektir.” agiklamasi yapilir. “Kizagm kaydirilmasi, bisiklet siiriilmesi,
masay1 iterek hareket ettirme, kapiy1 agma veya kapama...” gibi 6rnekler verilir ve
ogrencilerden bu 6rnekleri genisletmesi istenir. Verilen 6rneklerden sonra “o halde i kuvvet
ve harekete baghdir; yani yapilan is, kuvvet ve cismin aldig1 yolla dogru orantilidir” denilerek
kuvvetle ig arasindaki iligki vurgulanir.

“Kuvvetin biriminin Newton(N), yer degistirme biriminin de metre(m) oldugunu
biliyoruz. Isin birimi de bu ikisine bagli olarak N.m’dir. Bu birim Joule (J) olarak tanimlanir.”
aciklamasiyla isin birimi kavratilir.

Kavrami somutlastirmak igin; tahtaya bir 6grenci ¢ikarilir. Ogretmen masasinin
tizerindeki 1 kitabt masanin 6biir ucuna itmesi sdylenir. Daha sonra ayni isi iist iiste konulmusg
2 kitap i¢in yapmasi sOylenir ve smifa hangisinde daha ¢ok is yaptig1 sorulur. Ayni islemi 1
kitapla masanin yarisina ve sonuna kadar yapmasi sdylenir. Verilen cevaplara gore 6§rencinin
yaptig1 islerin her iki durumda da 2 katma ¢iktig1 agiklanir. Daha sonra §grencinin bir kitabi
omzunu iistiine alarak sinif i¢inde diiz bir dogrultuda yiiriimesi istenir ve sinifa “su anda is
yapiyor mu?” sorusu yoneltilir. Ogrencilerden gelen yanitlardan sonra, hareket ydniine dik
uygulanan kuvvetlerin is yapmadig1 agiklanir.

Is konusu kavratildiktan sonra enerjiye gecis yapmak i¢in dgrencilere * Bir cismi
iterek veya cekerek hareket ettirmis oluyoruz ve bu isi yaparken yoruluyoruz. Bunun nedeni
nedir?” seklinde bir soru yoneltilir. Verilen yanitlardan sonra “Bunun nedeni viicudumuzun
enerji harcamasidir. Bir ortamda is yapiliyorsa, enerji harcaniyor demektir.” agiklamasi
yapilir. Ardindan “Peki enerji harcanan yerde mutlaka i yapiliyordur denilebilir mi?”
sorusuyla 6grencilere dersin basinda kagit tifleme-duvar itme etkinligi hatirlatilarak i ve
enerji arasindaki farki gdrmeleri saglanir. “Enerji is yapabilme yetenegidir.” tanimi yapilarak
biriminin igle ayni, yani Joule(J) oldugu agiklanir.

Enerjinin madde degil, maddeye ait bir 6zellik oldugu ve dogrudan
kullanilamayacag1 vurgulanarak benzinin sahip oldugu enerjinin ancak motorda yandiktan
sonra kullanildig1 sdylenir. Enerjinin birgok ¢esidinin oldugu sdylenerek bunlara 6rnek
olarak; mekanik enerji, 1s1 enerjisi, kimyasal enerji, elektrik enerjisi, niikleer enerji verilir. Bu
enerji ¢esitlerini giinliik hayatlarinda nerelerde kullandiklar1 sorulur ve yanitlari alinir.

Yonlendirilmis Alstirma: Ogrencilerin yanls 6grenmelerini tespit etmek ve diizeltmek i¢in
caligma kitab1 syf-46°daki 8. ve 9. etkinlikler birlikte yapilir. Bir sonraki ders takim
caligmalar1 uygulanir.

Is ve enerji kavramlarmin anlasiimasindan sonra ¢alisma yapraklari dagitilir ve
bir sonraki ders enerji tiirlerinden bahsedilecegi hatirlatilir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Is ve Enerji

Simif: 7-B

Sure: 40’+40°+ 1 ders takim caligmasi

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Isbirlikli Ogrenme Yontemi / Ogrenci Takimlar1 Basar1
Boliimleri Teknigi

Amag: Enerji turlerinden kinetik ve potansiyel enerjiyi kavrayabilme.

Kazanmimlar: 1- Hareketli cisimlerin kinetik enerjiye sahip oldugunu fark eder.

2- Kinetik enerjinin siirat ve kiitle ile olan iligkisini kesfeder.

3- Cisimlerin konumlar1 nedeniyle ¢cekim potansiyel enerjisine sahip oldugunu
belirtir.

4- Cekim potansiyel enerjisinin cismin agirligma ve yiiksekligine bagh
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oldugunu kesfeder.

5- Bazi cisimlerin esneklik 6zelligi nedeni ile esneklik potansiyel enerjisine
sahip olabilecegini belirtir.

6- Sikigtirilmis veya gerilmis bir yayim esneklik potansiyel enerjisine sahip
oldugunu fark eder.

7- Yayn esneklik potansiyel enerjisinin yayin sikigma (veya gerilme) miktar1
ve yaym esneklik 6zelligine bagl oldugunu kesfeder.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Baslangic Yapma: Bir 6nceki ders 6grenciler enerjinin ig yapabilme yetenegi oldugunu ve
bir¢ok enerji ¢esidi oldugunu 6grenmislerdi. Bu derste 6grencilere enerji tiirlerinden kinetik
ve potansiyel enerjinin kavratilacag: belirtilerek hedeften haberdar edilir.

Gelistirme: “Bir varligm kinetik enerjiye sahip oldugunu anlamak ¢ok kolaydir. Eger cisim
hareket ediyorsa, kinetik enerjiye sahip demektir.” agiklamasi yapilarak 6grencilerden
etraflarinda kinetik enerjiye sahip varliklardan 6rnekler vermeleri istenir. Ornekler
tartisildiktan sonra “Peki her hareketli cismin kinetik enerjisi aynt mudir?” sorusu yoneltilir.
“Bir ¢iviye ¢ekici yavag vurursak mi1 hizli vurursak mi daha ¢ok ilerler?” sorusuyla hizli
vurulan ¢ekicin ¢ivi tizerinde daha ¢ok is yaptig1 vurgulanarak kinetik enerjinin hiza bagh
oldugu belirtilir. Ardindan “Ayni ¢iviyi ¢cakmak i¢in hizlar1 ayn1 fakat kiitleleri farklh ¢ekicler
kullanildiginda hangi ¢eki¢ daha fazla ig yapar?” sorusuyla kiitlesi biiyiik ¢ekicin daha fazla ig
yaptiginin gdzlendigi ve kinetik enerjinin kiitleye de bagl oldugu agiklanir. Ogrencilerin
verilen bilgiyi pekistirmeleri i¢in tahtaya birka¢ drnek yazilir.

Cisim | Kitle | Hiz Hangisinin kinetik enerjisi daha fazladir?
300kg | 250km/h ®)

300kg | 160km/h
15ton | 2500km/h

Motor

Ucak g ton | 2500km/h ©
900kg | 80km/h
Araba =760kg T 80km/h ©

Hareketli cisimlerin kinetik enerjiye sahip oldugunu 6grenen dgrencilere
potansiyel enerji kavramini anlatmak i¢in, hareket halinde olmayan cisimlerin de is
yapabilecegi ¢iinkii bunlarin da depolanmis enerjiye sahip olduklar1 sdylenir. “Dalda duran
elmanin, ¢atida duran kiremidin, gerilmis ya da sikigsmis bir yayin enerjisi vardir. Bu enerjiye
potansiyel enerji denir ve iki ¢esit potansiyel enerji vardir.” agiklamasi yapilir.

Cekim potansiyel enerji: Cisimlerin bulunduklar yiikseklikten dolay1 sahip
olduklar1 depolanmis enerjidir. Deniz seviyesinden yiiksekte olan her sey konumundan dolay1
potansiyel enerjiye sahiptir. O halde cisim ne kadar yiiksege ¢ikarilirsa potansiyel enerjisi de
o kadar fazladir diyebilir miyiz? veya cisimlerin potansiyel enerjilerine etki edecek baska bir
etken var midir?” sorusu sorulur ve alinan yanitlarin ardindan sinifa getirilen kum dolu kap
icine dnce ayn1 agirlik farkli yiiksekliklerden, daha sonra farkli agirliklar ayni yiiksekliklerden
birakilarak, agiliklarin kumda biraktiklar: iz 6grenciler tarafindan incelenir. (VEYA: vitamin
interaktif etkinlikler- gekim potansiyel enerji videosu izletilir.) Potansiyel enerjinin cismin
yerden yiiksekligine ve kiitlesine bagli oldugunu 6grenen 6grencilere “Cisimlerin
potansiyel enerjileri onlar1 sadece yiiksege ¢ikardigimizda mi artar? Ornegin kurmali
oyuncaklar1 diisiiniin. Mandali ¢evirip oyuncak arabay1 yere koydugumuzda araba hareket
etmeye baslar veya miizik kutusunu kurdugumuzda i¢indeki oyuncak hareket etmeye baslar,
oku firlatmak icin yaymi1 gerer ve birakiriz, tas: firlatmak i¢in sapan kullaniriz. Iste esnek
cisimlerin sikigmasi veya gerilmesi sonucunda sahip olduklar1 enerjiye esneklik potansiyel
enerji denir.” Gegen ders goriilen esneklik 6zelligi olan yaylarin da esneklik potansiyel
enerjiye sahip oldugu vurgulanir.

Yonlendirilmis Ahstirma: Ogrencilerin yanls dgrenmelerini tespit etmek ve diizeltmek i¢in
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calisma kitab1 syf-48°deki 13. etkinlik birlikte yapilir.
Enerji tiirlerinin anlagilmasindan sonra ¢alisma yapraklar1 dagitilir ve bir
sonraki ders enerjinin korunumundan ve enerji doniigiimlerinden bahsedilecegi belirtilir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Is ve Enerji

Siif: 7-B

Sure: 40’+40°+ 1 ders takim caligmasi

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Isbirlikli Ogrenme Yontemi / Ogrenci Takimlar1 Basar1
Boliimleri Teknigi

Amag: Enerjinin korunumunu ve enerji doniisiimlerini agiklayabilme.

Kazamimlar: 1- Potansiyel ve kinetik enerjilerin birbirlerine doniisebilecegini 6rneklerle
aciklar.
2- Enerji doniistimlerinden hareketle, enerjinin korundugu sonucunu ¢ikarir.
3- Cesitli enerji tiirlerini arastirr ve bunlar arasindaki doniistimlere drnekler
VErIr.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Baslangic Yapma: Bir 6nceki ders 6grenciler kinetik ve potansiyel enerji tiirlerini gormiis ve
bagli oldugu degiskenleri 6grenmislerdir. Bu derste 6grencilere “kinetik ve potansiyel
enerjinin birbirine doniigebildigini biliyor musunuz?” denilerek sinifta bir gosteri deneyi
yapilir. Bunun i¢in yaklagik 30cm uzunlugundaki ipin ucuna bir agirlik asilarak bir sarkag
olusturulur. Sarkacin agirhigindan tutularak yana dogru kaldirilir. Asagidaki sorular sorularak
tartigma ortami olusturulur.

_Agirlik yukaridayken hangi tiir enerjiye sahiptir?

_Agirlik enerjisini nerden ald1?

_Agirhig1 birakirsak enerjisine ne olur?

_Agirlik sallanirken kinetik enerjiye sahip oldugu ancak potansiyel enerjisinin bulunmadigi
yer neresidir?

_Agirhigm potansiyel enerjiye sahip oldugu ancak kinetik enerjinin bulunmadigi konum
neresidir?

Gelistirme: Alinan yanitlarin ardindan ders kitab1 syf-78’deki sarkag resmi inceletilerek
yanitlar dogrulanir. Ogrencilerin konuyu 6ziimsemeleri i¢in (Fen Okulu- Potansiyel Enerji,
Kinetik Enerji Doniistimii) videosu izletilir.

Ogrencilere yapilan etkinligin ve gdsterilen videonun ardindan, cisimlerin sahip
olduklar1 enerji tiirlerinin degistigi fakat toplam enerji miktarinin ayni kaldig1 vurgulanir.
“Buna enerjinin korunumu denir. Enerjinin korunumuna gore; enerji, bir tiirden baska bir
dontisebilir ancak hi¢bir zaman yok olmaz.” a¢iklamast yapilir.

Ogrencilerin gesitli enerji tiirlerini arastirmalar1 ve bunlar arasindaki doniisiimlere
ornekler vermeleri amaciyla “Enerji Doniistimleri” baglikli metin okutulur ve resim inceletilir.
Ogrencilerin kavrami somutlastirmalari i¢in VITAMIN- canlandirmalar- “enerji doniisiimii”
ve “elektrik santralinde enerji doniisiimleri” interaktif etkinligi izletilebilir.

Yoénlendirilmis Ahstirma: Ogrencilerin dgrendiklerini pekistirmeleri i¢in caligma
kitabindaki etkinlikler yaptirilir ve cevaplandirilir. Bir sonraki ders takim ¢aligmasina gegilir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Hayatimizi Kolaylastiran Makineler

Simif: 7-B

Sure: 40°+ 40°

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Isbirlikli Ogrenme Yontemi / Ogrenci Takimlar1 Basar1
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Boliimleri Teknigi

Amag: Basit makinelerin 6zellikleri hakkinda bilgi edinme.

Kazanmimlar: 1- Bir kuvvetin yoniiniin nasil degistirilebilecegi hakkinda tahminlerde bulunur
ve tahminlerini test eder.

2- Bir kuvvetin yoniinii ve/veya biiyiikliigiinii degistirmek icin kullanilan
araglar1 basit makineler olarak isimlendirir.

3- Basit makine kullanarak uygulanan “girig” kuvvetinden daha biiyiik bir
“cikis” kuvveti elde edilebilecegini fark eder.

4- Bir isi yaparken basit makine kullanmanin enerji tasarrufu saglamayacagini,
sadece i yapma kolaylig1 saglayacagini belirtir.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Baslangic Yapma: Dersin baginda 6grencilerden basit makine, egik diizlem, kaldirag, makara
ve disli kavramlar1 hakkindaki bilgilerini sdylemeleri istenir. Yanlis cevaplar diizeltilmez ve
dogru yanitlarin daha sonra verilecegi sylenir.

Ogrencilerin basit makineler konusuna gegmeden dnce makineler hakkinda
genel bir bilgiye sahip olmalar1 amaciyla; “Makineler isleri nasil daha kolay hale getirebilir?,
Makineler uygulanan kuvveti nasil artirir?, Bir ¢iviyi ¢akili oldugu yerden, elimizle
cikaramadigimiz halde bir keser yardimiyla ¢ikarabiliyoruz. Bunun sebebi nedir?” gibi
sorularla beyin firtmas1 yaptirilir. Daha sonra “Makineler is Basinda” baslikli metin okutulur.
Bisikletteki dislilerin ¢aligma prensibi anlatilarak; mekanigin altin kurali olan “kuvvetten
kazang varsa, yoldan kayip vardir, kuvvetten kazang varsa yoldan kayip vardir” kurali
aciklanir. Makinelerin bir gorevi daha az isle yapilmasini saglamayacagi, makinelerle is
yapildiginda mutlaka enerji kullanilmasi gerektigi ayrica bir makinenin verilen enerjiden daha
fazla ig iiretmeyecegi belirtilir.

Gelistirme: Ogrencilere konu girisinde yer alan resim inceletilir ve metin okutulur.
Ogrencilerin uygulanan kuvvetin yoniiniin nasil degisebilecegi hakkinda tahminlerde
bulunmalar1 i¢in konu girisi sayfasindaki sorular ile resim arasindaki iliskilendirme saglanir.
Ogrencilerin konuyla ilgili én bilgilerini yoklamak amaciyla sinifa getirilen iizerine ¢ivi
cakilmis bir tahtadan keserle ¢ivi ¢ikarilmaya ¢alisilir ve uygulanan kuvvetin nasil oldugu
incelenir. Boylece uygulanan kuvvet ve bu kuvvetin yoniiniin basit makine yardimryla nasil
degistirildigi pekistirilir. Ardindan “Basit bir makine uygulanan kuvvetin yoniinii ve
biiyiikliigiinii degistirmek suretiyle is yapma kolaylig1 saglar.” a¢iklamasi yapilir.

Giinliik hayatimizda uygulanan kuvvetin yoniiniin degistirilmesini saglayan
birgok makinenin oldugu ve bu durumun da is yapma kolaylig1 sagladigi agiklanir. “makas,
Ingiliz anahtar1, kriko, tahterevalli, sabit makara, kap1 kolu vb” drnekler verilir. “Ornegin bir
cukur kazdigimizi diisiinelim. Bu isi parmaklarimizla basaramayiz ama bir kiirekle kolayca
halledebiliriz. Ayn1 sekilde tornavida uygulanan kuvvetin biiyiikliigiinii artiran bir basit
makinedir. Bir vidayi elimizle sikamazken bu isi tornavida ile rahatca yapabiliriz. Ya da ¢akili
bir ¢iviyi ¢ikarmak icin keser kullanarak uygulamamiz gereken kuvveti artirabiliriz.”
aciklamasi yapilarak basit makinelerin ayn1 zamanda kuvveti artirdig da belirtilir. Kuvveti
artiran basit makinelere “cimbiz, pense, tornavida, sise acacagr” drnek verilebilir.

“Basit makineler isi, uygulanan kuvvetin biiylikliiglinii ve yoniinii degistirerek
kolaylastirir. Fakat bu durum onlarm is kazanci da saglayacagi anlamina gelmez. Ustelik
bunlar kendi baslarna enerji de iiretemezler. Eger bir is yapilacaksa o igin yapilabilmesi i¢in
enerji kullanilmali, bu igi makine yapacaksa ona enerji verilmelidir.”

Kaldiraglar: sabit bir destek etrafinda donebilen ¢ubuklardan olusmuslardir.
Tahterevalli, makas, esit kollu terazi, pense, kerpeten, el arabasi, ceviz kiracagi, gazoz
acacagl, masa, cimbiz ...vb. ornekler verilebilir. Kaldiraglar1 kavratabilmek i¢in, 6grencilere
kitap, cetvel ve silgi yardimiyla siralarinda birer kaldira¢ yapmalar1 s6ylenir. Yapilan
kaldiraglarda “kuvvet kolu” ve “yiik kolu” kisimlar1 gosterilir. “destek olarak kullanilan
silginin yeri degistirildiginde kuvvet kolunun yerini de degistirmis olursunuz. Boylece kitabi
kaldirmak i¢in uygulamaniz gereken kuvvetin de biiylikliigiinii degistirmis olursunuz.




84

Kuvvetin kolunu uzattigiiz da daha az kuvvet, kisalttigimizda ise daha ¢ok kuvvet
uyguladigmizi fark ettiniz mi?” agiklama ve sorudan sonra ders kitab1 syf-85 deki resimler
inceletilir. Kol ve bacaklarimizin da birer kaldirag gibi ¢alistig1 belirtilerek syf-86° daki resim
inceletilir. Ardindan kaldiraglarin destek, kuvvet ve yiikiin konumuna gore farkl sekillerde
olabilecegi resimler iizerinde agiklanir. Son olarak “Bunlar1 Biliyor muydunuz?”’ boliimii
okutulur.

Yonlendirilmis Ahstirma: Basit makinelerden kaldiraglarin pekistirilmesi ve yanlig
ogrenmelerin diizeltilmesi i¢in ¢aligma kitabindaki “Hayatimizdaki Kaldiraglar” ve “Kayay1
Nasil Daha Kolay Kald1rab1hr1m‘7” etkinlikleri yaptirilarak ders sonlandirilir.

98- Ethiodihs + : MMI

Kaldiraglar, yOkin, destodin (Uygulama noktasinn) ve uygulanan Kuvwetin konumianna
bagh olarak farkh gesittedir, Ganiik hayatimizda sikga kullandigimiz ve kaldirag olarak
adlanchrchirmiz birgok alet, bunlardan birine Smek teskil eder.

T Kervved
Kuvvet il Yiik 'Y Kuvvetda ik
. 4 82 F
Yestak A”‘?srek AIMR.‘&J‘

Agafidaki fotodraflan dikkatle
fotografta gérilen aletin hangi kalc
destadin ve ylikin yerlerni fotografians

ince 3I9v-=r||r Fotadraflann altlanndaki bogluklara, o
oldugunu yazahm, Uygulanan kuvvetle
i ile gisteralim.

Yukandaki resimlerde gdrilen isci, bir kaya parcasini farkh metotlaria kaldrmaya
caligiyor. Buna gore asagidaki sorulan cevaplandiralim.

1. Numaralandirimis resimlerde uygulanan kuvvetin bilydkligand kiclkten biyige
dodru siralayalim
2. Asajidaki ciimleleri tamamlamak icin doru kelimeleri daire icine alalim.

a) Bir kaldirac kullanirken kuvvet kolu ne kadar uzunsa yikil kaldimak icin uygulanan
kuvvet o kadar hiydk/kiiclik olur,

b) Bir kaldracta destek yiike ne kadar yakinsa yikil kaldimak o kadar kolay/zor olur.

¢) Bir kaldracta destek, uygulanan kuvvete ne kadar yakinsa yik kaldimak o kadar
e — L )t kolay/zor olur,

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Hayatimizi Kolaylastiran Makineler

Smuf: 7-B

Sure: 40°+ 40°

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Isbirlikli Ogrenme Yontemi / Ogrenci Takimlar1 Basar1
Boliimleri Teknigi

Amagc: Basit makine ve bilesik c¢esitlerine 6rnekler verme, kullanim amaglarini ve faydalarini
kavrama.

Kazanimlar: 1- Belirli bir giris kuvvetini, en az ii¢ basit makineden olusan bir bilesik
makineye uygulayarak ¢ikis kuvvetinin biiyiikliigiinii artiracak bir tasarim yapar.

2- Farkli makine ¢esitlerini arastirarak basit makinelerin gecmiste ve
giinlimiizde insanliga sundugu yararlar1 degerlendirir.

3- Tasarladig1 basit makinenin uzun siire kullanildiginda, en ¢ok hangi
kisimlarinin ne sekilde aginacagini tahmin eder.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Baslangic Yapma: Dersin baginda 6grencilere “Okulunuzdaki bayrak diregini hi¢ incelediniz
mi? Térenlerde bayragimiz direge nasil ¢ekiliyor? ipi daima asag1 dogru ¢ekerek bayragi hem
yukar1 ¢ikarmak hem asagi indirmek nasil gergeklesiyor? Diregin ucundaki makaranin yarari

nedir?” gibi sorular sorulur. Alinan cevaplardan sonra bu derste makaralar, egik diizlem, vida
ve dislilerden bahsedilecegi belirtilir.

Gelistirme: Sabit makara: Bir yere sabitlenerek sadece donme hareketi yapabilen
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makaralardir. Sadece kuvvetin yoniinii degistirmek i¢in kullanilir. Uygulanan kuvvet yiikiin
agirhigina esittir. Bu nedenle kuvvetten kazang olmadigi gibi yoldan da kayip yoktur.
Insaatlarda kum, harg, tugla gibi malzemeleri tasimak igin gogunlukla bu makaralar kullanilir.

Hareketli makara: Yukle birlikte hareket ederler. Hem doner hem de yikselip
alcalabilirler. Hareketli makara yiikii agirligindan daha kiigiik bir kuvvetle tasimak i¢in
kullanilir. Kaldirilacak yiikiin agirlig1 iki ip arasinda esit olarak paylasilir. Yani uygulanan
kuvvet topla agirligin yarisi kadardir. Boylece kuvvetten iki kat kazang saglanir. Buna karsilik
yiikii 1m yukar1 kaldirmak i¢in ipi 2m ¢ekmemiz gerekir. Yani yoldan da iki kat kayip verilir.
Yapilan isten sabit makarada oldugu gibi kazang saglanmaz. ip sayis1 arttikga uygulanan
kuvvet de azalir. Makara sistemi vinglerde yaygin olarak kullanilir. Boylece uygulanan kuvvet
en aza indirilmis olur. Sabit ve hareketli makaralarin birlikte kullani1ldig1 makara sistemlerine
palanga adi verilir.

Egik Diizlem: Cisimleri yiikseltmeye yarayan hareketsiz ve yatik bir diizlemdir.
Yolu uzatarak kiiciik kuvvetlerle agir yiikleri tasimak i¢in kullanilir. Egik diizlem
kullanildiginda yapilan is azalmaz. Yalnizca ayni yiik daha uzun mesafede taginmis olur.
Mesafe ne kadar artarsa egimle birlikte uygulanan kuvvet de o oransa azalir. Kuvvetten
kazang saglanirken yoldan kayip vardir ve yapilan is degismez. Rampa ve merdiven
basamaklar1 birer egik diizlemdir. Balta iki egik diizlemin birlesmesinden olusur. Vida, bir
ilindir ¢ubugun etrafina sarili bir egik diizlemdir. Gemilerin burunlar1 egik diizlem (balta) gibi
calisir. Bu sayede suyu yararak daha rahat bi¢gimde ilerler. Dik yollar1 trrmanmak araglari
zorlar. Bu yiizden daglik yerlerdeki yollar virajli olarak insa edilir.

Disliler: Ddnme yoniinii ve donme hizini degistiren, iizerinde digler bulunan
basit makinelerdir. Bir dislinin yarigapi arttik¢a dis sayisi artar, tur sayist azalir. Birbiriyle
baglantili bir disli ¢iftinde biiyiik disli kendisine bagl olan kii¢iik digliden yavas fakat daha
biiyiik bir kuvvetle doner. Eger disliler birbirine merkezden percinliyse dislilerin donme
yonleri ayni; baglantili ise donme yonleri terstir.

Bu bilgiler verildikten sonra 6grencilere baska basit makineler olup olmadig1
sorulur ve vida, ¢ikrik, balta, palanga, kama, kasnak ve tekerlek gibi bagka basit makineler de
tanitilir. Ardindan basit makinelerin insanlik tarihindeki 6neminden bahsetmek icin ders
kitab1 syf- 90° daki metin okutulur.

Ogrencilere iki ya da daha fazla basit makinenin birlesmesinden olusan sisteme
“bilesik makine” denildigi bilgisi verilir. Bir bisikletin disli, kaldira¢ ve tekerlek gibi basit
makinelerden meydana geldigi 6rnegi verilerek dgrencilerden de ¢evrelerindeki bilesik
makinelere 6rnekler vermeleri istenir.

Basit makinelerin de zamanla asmacag belirtilir. Mutfakta kullanilan delici ve
kesici aletlerin koreldiginde bilendigi, kap1 menteselerinin yaglandig: 6rnekleri verilebilir.
Ogrencilere bu basit makinelerin hangi kisimlarinmn asmdig1 ve dnlemek icin neler yapilacagi
sorulur. Alman cevaplarin ardindan konunun pekistirilmesi i¢in alistirmalara gegilir.

Yoénlendirilmis Ahstirma: Ogrencilere konunun kavratilmasi ve yanlis grenmelerin
dizeltilmesi i¢in ¢aligma kitabindaki 22. ve 23. etkinlikler ve konu sonu “Kendimizi
Degerlendirelim” sorular1 yaptirilir. Diger ders ¢alisma yapraklarina gegilir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Enerji ve Surtinme Kuvveti

Simif: 7-B

Sure: 40°+ 40°

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Isbirlikli Ogrenme Yontemi / Ogrenci Takimlar1 Basar1
Boliimleri Teknigi

Amag: Surtinme kuvvetinin etkilerini, olumlu ve olumsuz yonlerini kavrama.

Kazanimlar: 1- Siirtiinen yiizeylerin 1sindigini deneylerle gosterir.
2- Siirtlinme kuvvetinin, kinetik enerjide bir azalmaya sebep olacagini fark
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eder.

3- Kinetik enerjideki azalmay1 enerji doniisiimiiyle agiklar.

4- Hava ve su direncinin de kinetik enerjide bir azalmaya neden olacagi
genellemesini yapar.

5- Siirtiinme kuvvetinin az veya ¢ok olmasmin gerekli oldugu yerleri arastirir
Ve sunar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Baslangic Yapma: Dersin baginda dgrencilere siirtiinme kuvveti hakkinda neler bildikleri
sorulur. Masa iizerine bir madeni para koyarak elle itme kuvveti uygulanir. Paranin bir siire
sonra neden durdugu sorulur. Para buz iizerinde hareket etseydi, yine ayni yerde durup
durmayacagi sorulur. Verilen cevaplarin ardindan “hareket eden cisimler bazi kuvvetlerin
etkisiyle yavaslar ya da durabilir. Cisimlerin hareketini azaltan bu kuvvetlerden biri yer
¢ekimi iken digeri siirtiinme kuvvetidir. Siirtlinme kuvveti, birbirine temas eden iki maddenin
harekete kars1 gosterdigi direngten dogan bir kuvvettir.” agiklamas1 yapilir. Bisikletlerdeki
fren lastiginin ve arabalardaki fren balatalar1 6rnek verilir.

Gelistirme: Siirtiinme kuvvetinin enerji kaybina yol actigini agiklamak i¢in yerde sektirilen
topun neden ayni yiikseklige ¢cikmadigi, salincakta sallanan birinin neden bir siire sonra
durdugu sorulur. Alinan cevaplarin ardindan 6grencilerden hizli bir sekilde ellerini birbirine
siirtmeleri istenir. Ogrencilere ellerinde hissettikleri sicakligin siirtiinme ile meydana geldigi
sOylenerek bu olaydaki kinetik enerjinin bir kismimnin 1s1 enerjisine doniistiigii, enerjinin
kaybolmadigi agiklanir. Salincakta sallanma esnasinda da salincagin potansiyel kinetik enerji
doniistimii yaptig1 ancak bu esnada havanin salincaga uyguladig: siirtiinmeden dolay1 kinetik
enerjinin bir kisminin 1s1 enerjine doniistiigi belirtilir. Ayn1 sekilde belli bir yiikseklikten
birakilan topun hava ve yer ile temasindan dolay1 olusan siirtiinme kuvveti topa enerji
kaybettirmektedir. Kaybedilen enerjinin, azalma olmadigi 1s1 enerjine doniistiigii agiklanir.

Verilen 6rneklerde enerjinin doniisiirken siirtiinme sebebiyle 1s1, 151k ve ses
enerjilerine doniiserek cisimlerde enerji kaybima yol agtig1 agiklanmistir. Ogrencilere hava ve
su direncinin de kinetik enerjide bir azalmaya yol agtig1 belirtilir. Gemilerin suda rahat
ilerlemeleri i¢in 6n kisimlarmin V seklinde tasarlandigy, yiiziiciilerin su direncini azaltmak
icin 6zel mayolar giydikleri, siiriciilerin bisiklet yarislarinda hava direncini azaltmak i¢in 6zel
tasarlanmis bisiklet ve kas kullandiklar1 agiklanir.

Stirtiinme kuvvetinin enerji kaybina yol agtig1 i¢in hayatimizi zorlastirirken, ayni
zamanda hayatimizi kolaylastiran durumlara da sebep oldugu vurgulanir. “ Ayagimizla yer
arasindaki siirtlinme sayesinde yliriir ve bir yerlere tirmaniriz. Tekerleklerin yolu kavramast
sayesinde giivenli bir sekilde yolculuk yapariz. Yazi yazariz. Parasiitle atladigimizda sabit
hizla yere inebiliriz. Kavanozlar1 acabiliriz.” 6rnekleri verilir. Ancak bunlarin yaninda
stirtiinme kuvvetinin maddi kayiplara yol a¢tig1 da belirtilir. Asfaltlarin, makine pargalarinin,
elbiselerimizin, esyalarimizin aginmasinin siirtiinmenin olumsuzluklar1 olarak belirtilir.
Bunlarin 6nlemek i¢in bazi 6nlemlerin alindigi, bunlarin yuvarlanmadan yararlanarak tekerlek
kullanma, sivilardan yararlanma (yaglama), ylizeylerdeki piiriizleri azaltma, cisimlerin seklini
stirtiinmeyi azaltacak bicimde tasarlama oldugu aciklanir.

Yoénlendirilmis Ahstirma: Ogrenilenlerin pekistirilmesi ve yanlis 6grenmelerin diizeltilmesi
icin caligma kitabinda syf-57’deki 25. ve 26. etkinlikler yaptirilir.
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Ben br kaptan plotum. Br
hava yolu girketinde ;algryorm. Ugagm e

betalar arasi upuslar gerekdestmyorum, Bu uouslar
y Sasinda ugadimda kullandidim yait miktan hava gartan i |
\ yakondan igphichr. Ugatim, bir Japonya sefennden dinerken |

pderhen hercaddndan gok daha a2 yakul hacameghy.
(ki d3niste rizgar arkamdan esiyordu.

-._/“‘-._________ o™

B

Azaltiyoruz

etkiyi azaltmak igin gesitl onlemler alinir. Bu énlemler,

a. Yuvarlanma hareketinden yararlanma

b. Swilardan yararlanma

¢. Yizeylerdeki plruzier azaltma

d. Cismin geklini slirtinmeyi azaltacak bigimde tasarlama geklinde siralanabilir.

Asadida verilen fotodraflarda, strtinmeyi azaltmak igin yukanda listelenen
onlemlerden hangisi veya hangilerinin kullanildigin bogluklara yazahim.

1. Yoleu ugaklan uzun mesafeli uguglarda daha az yakit

harcamak igin cok yiiksekten gitmeyi tercih eder. Bunun
sebebini arastirmaya ne dersiniz!

2. Yandaki resim, uluslararasi bir
kara yolu igarefini gdstermek-
tedir. Bu igarstin ne anlama
geldidini aragtralim.

3. Hovercrat (Hawrkraft) ad: venlen bu arag

bir gemiden daha hizh gider. Bunun sebebi
ne olabiir?

Etkinliklerin ardindan grup ¢aligmasima gegilir.

Birbiri ile temas eden iki ylzeyin srtinme kuvvetini ve bunun olugturdugu olumsuz

Ek-6 Deney Grubu Kuvvet ve Hareket Unitesi Calisma Yapraklar

KUVVET VE HAREKET UNITESi CALISMA YAPRAGI - 1

Konu: Yayalar1 Taniyalim
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A. Asagida verilen etkinligi grup arkadasinizla birlikte yapiniz.
Etkinlik

Amag: Yaylarin uzama miktarlarinin; yayin cinsine ve yaya uygulanan kuvvete gore
degistigini agiklama, tablo ve grafiklerle gosterme.

Arag- Geregler: Yay, farkli agirliklar, cetvel
Yonerge: Asagida verilen islem basamaklarimi yerine getirerek verilen tabloyu doldurunuz.

1- Yaym ilk boyunu 6lglintz.

2- Yaya sirayla agirliklari asarak yayn son uzunlugunu her biri igin 6lglintz.
3- Her bir agirlik asildiktan sonraki yaym uzama miktarmi hesaplaymniz.

4- Yaya uygulanan kuvvetleri her bir agirlik i¢in hesaplaymniz.

} Agirliklar
Olgimler

1k uzunluk

Son uzunluk

Uzama miktari

Uygulanan kuvvet

5- Gozlemleriniz sonucu elde ettiginiz verilere gore agirlik — uzama miktar1 grafigini
¢ciziniz.

6- Yaptiginiz deneyden ¢ikardiginiz sonucu kendi climlelerinizle yaziniz.
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B. Asagidaki bulmaca icindeki yaylarla ilgili kavramlan takim arkadaslarimzla birlikte
bularak kavram haritasinda uygun yerlere yerlestiriniz.

RIU[VIBIeElYTE[TTATI MU
I[D] 1 [NJA[M|OIMIE|T|R|E]|D
G[P|D]|j|K|O|G|A|S[U|F]|S]|H
O|lE|[A|R|U|T|U|[Z|N]|CIE]|CI|E
E(MIL[J|T]II|S|U|E|ID|A]IT]L
GIE|R|[I|LIM|E[NI|K|[Y[P]|Z]A
A|IG|I|T|IE|IK|IN|O|L|O[J]I]G
vii|c|i|S|E|A|Y]|I|F|D|H|Y
E[C|I|U|GIE|[K[S|I|K|I|S|[M|A
KU [VIEIT|I]|s]|A|T|I|V]Y
dirandiir ..:_}
yapiminda

. trinidir
kullamhr P
ﬁﬁw o
Uﬂrﬂyaﬁiﬁr \ S Uﬁmyagiliiﬂh
— dzelligi
F_JK kaybedebilir  gbsterebilir ( )
ozelligi \ f. dzallfi

ile ilgilidir_, ik ilgilidir

SONLICL olugur — — sonucu alugur —

KUVVET VE HAREKET UNITESi CALISMA YAPRAGI - 2
Konu: Is ve Enerji
Amag: s ve Enerji tanimlarmi yaparak kuvvet-is-enerji arasindaki iligkiyi kavrayabilme.
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A. Asagidaki sistemleri inceleyerek fen anlaminda is yapilmissa yanindaki kutucuga
“+”, is yapilmamigsa “—* isareti koyunuz. Verdiginiz yanitin nedenini takim
arkadaslarimizla tartisarak yamindaki bosluklara aciklayimz.

Masadaki kitaplan en st Is yapti mi?
rafa cikaran Kami
Is yapl mi?
I
Is yaph mi?
Is yapti mi?
Kolttudu iterek ilerleten Erkan
i
Is vapt mi?

Bardad) tepside tagryan garson

B. “Giinliik hayatta karsilastigimiz olaylarin bazilarinda fiziksel anlamda is yapilirken;
bazilarinda ise ig yapilmaz.”

Verilen bilgiye gore, asagidaki ifadelerden dogru olanlarin yanina (D), yanhs olanlarin

yamna (Y) yaziniz.

v (....) Yatagma uzanip televizyon izleyen Ayse is yapmaktadir.
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...) Pazar arabasmi iterek siirat kazandiran Nermin teyze is yapmaktadir.
...) Ugragmasina ragmen tiipii kaldiramayan Yasemin is yapmaktadir.
...) Diiz duvara tirmanan kertenkele i yapmaktadir.

...) Durakta otobiis bekleyen Omer is yapmaktadir.

...) Dalindan kopup yere diisen elma is yapmaktadir.

...) Kucaginda kopegiyle merdiven yukar1 ¢cikan Ozge is yapmaktadir.
...) Yerdeki ¢opii alip ¢op kutusuna atan Osman amca is yapmaktadir.
...) Kitap okuyan Alican is yapmaktadir.

...) Sandalyede oturan Seda is yapmaktadir.

...) Bilgisayarin mause (fare)’ unu hareket ettiren Emre is yapmaktadir.

(..

C. Asagida verilen ciimlelerde bos birakilan kisimlar1 uygun ifadelerle doldurunuz.

.) Balonu sisirmekte olan Mine 6gretmen is yapmaktadir.

Is birimi ................ olarak verilir.

Bir cisme uygulanan kuvvetin ig yapabilmesi i¢in kuvvetin cismin hareket

dogrultusuna ............. olmamasi gerekir.

<

v' Babalar1 Ali ve Ayse’ye tiger tugla vermistir. Ali’den tuglalar1 5. kata ¢ikarmasini

Is yapabilme yetenegine ................. denir.

isterken, Ayse’den 2. kata ¢ikarmasini istemistir. Buna gore ................

yapmis olur.

v Enerjinin birimi ...............olup ............. ile gosterilir.

v Evlerimizi aydinlatmak, yemek pisirmek, arabamizi ¢alistirmak, 1sinmak igin
............ ihtiya¢ duyariz.

... dogrudan kullanamay1z.

KUVVET VE HAREKET UNITESIi CALISMA YAPRAGI - 3

Konu: Potansiyel ve Kinetik Enerji, Enerji Doniisiimleri
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daha ¢ok is

Amag: Potansiyel ve Kinetik enerjiyi tanimlayabilme ve enerji doniisiimlerini kavrayabilme.



A. Asagida verilen ifadelerde bos birakilan yerleri “artar” veya “azahr” ifadelerini
kullanarak uygun sekilde doldurunuz.

a) Yukselen bir balonun ¢ekim potansiyel enerjisi .................

b) Balkondan diisen saksinin kinetik enerjisi ..................

c¢) Merdivenlerden asag1 inen ¢gocugun ¢ekim potansiyel enerjisi .................

d) Tas firlatmak i¢in gerilen bir sapanin esneklik potansiyel enerjisi ................

e) Yerden yukar atilan tagin kinetik enerjisi ...................

f) Parasiitle ucaktan atlayip asagi inen parastiit¢iiniin ¢ekim potansiyel enerjisi ...............
g) Rampadan asagiya dogru hizlanarak inen bir aracin kinetik enerjisi ..............

h) Rampadan asagiya dogru hizlanarak inen bir aracin ¢ekim potansiyel enerjisi ..............
1) Muslugu giderek agilan ¢gesmeden akan suyun kinetik enerjisi ................

B. Asagidaki ifadelerin oniindeki bosluklara dogru olanlar icin “D” yanhs olanlar icin
“Y” harfi koyunuz.

(....) Sikistirilan yayn sahip oldugu enerjiye enselik potansiyel enerji denir.
(....) Esit kiitleli cisimlerden yiiksekte olanin ¢ekim potansiyel enerjisi daha kiigktur.
(....) Cismin siirati arttik¢a kinetik enerjisi de artar.

(....) Belli bir yiikseklikte ugmakta olan ucagin hem kinetik enerjisi, hem de potansiyel
enerjisi vardir.

(....) Cismin kinetik ve potansiyel enerjileri toplamina mekanik enerji denir.
(....) Potansiyel enerji kinetik enerjiye doniisiirken enerjinin bir kismi kaybolur.
(....) Elektrik enerjisi, ¢esitli araglar yardimiyla diger enerji ¢esitlerine doniistiiriilebilir.

(....) Yiksekten akan suyun pervaneyi dondiirmesi enerji doniisiimiine drnektir.

C. Asagida verilen ifadeleri takim arkadaslarimizla tartisarak en uygun sekilde
cevaplaymiz.

92
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Baslangig Bitig
1) Baglangi; Bitig :
i : 2y _sieer
P —— - ! 3
—y | ; én Fci givigel

Jﬂz&ﬁ Siice

B | : ]

Baslangi gizgisinden ayru anda yansa baslayan at-

Sekildeki araglar yanga aymi anda baglayp bitig giz- lann bir siire sonraki gériinimler sekildeki gibi veril-
gisine ayni anda ulagryorlar. rmigtir,
Araglar yans siiresince sabit siiratle hareket etti- Atlarin ve jokeylerin toplam kiitleleri esit oldugu-
gine gore, kinetik enerjisi en biyiik ve en kiigiik na gore, ISII'IE'[I-!E ELI'Iﬂ?r]JﬂI en biiylik ve en kiigiik
olan araglar hangisidir? olan atlar hangileridir?
En boydk-: Enbilyill ...
En kil : En KOGUK 2 .o
3) Salincakta sallanan Ezgi, Dilek ve Zeynep'in bir anlik 4) I i
durumlar sekilde verilmistir. | Ty
Ugtiniin de agirliklar 30 kg olduguna gére Ezgi,
Dilek ve Zeynep' in ¢ekim potansiyel enerjilerini L 3
blylikten kliglige dogru siralayiniz. ( o o :
@ L °

Sekildeki agacta yerden ayni
yukseklikte duran | numaral elma
100gr, Il numarah elma 180gr
agirhgindadir.

Buna gdre ayni anda dalindan

\ kopup yere disen bu elmalardan
hangisinin Kinetik enerjisi daha

yuksek olur?

KUVVET VE HAREKET UNITESi CALISMA YAPRAGI - 4
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Konu: Hayatimizi Kolaylagtiran Makineler
Amag: Basit makinelerin 6zelliklerini ve kullanim amaclarini kavrama.

A. Asagida verilen numaralandirilmigs ifadeleri karsilarinda verilen harflendirilmis
ifadelerle eslestirerek, verilen bosluklara uygun harfleri yazimz.

1- Bir kuvvetin yoniinii, biiyiikliigiinii veya her ikisini de degistiren | a. ¢ikrik
araglar. (......)

2- Hareketli ve sabit makaralarin bir arada olduklar1 sistem. (......) | b. hareketli makara

3- Destegin ortada oldugu kaldirag ¢esidi. (......) C. el arabasi

4- Bir silindir lizerine sarilmis egik diizlemden olusan basit makine. | d. palanga

5- Kuyudan su ¢ikartmaya yarayan basit makine. (......) e. kama

6- Birden fazla basit makineden olusan sistem. (......) f. disli

7- Yukun, kuvvet ile destek arasinda oldugu kaldirag ¢esidi. (......) | g. basit makine

8- Ip cekildiginde hem dénen hem de yiikselip al¢alabilen makara. | h. makas

9- Yolu uzatarak kiigiik kuvvetle yiikiin taginabildigi basit makine. | 1. kuvvet

10- Saat, bisiklet, matkap, otomobil gibi araglarda kuvveti J. sabit makara
aktarabilen basit makine. (......)

11- Kuvvetten veya yoldan kazang saglamayan sadece kuvvetin k. vida

yOniinii degistiren basit makine. (.....)

12- Kaldirag, tekerlek ve egik diizlemden olusan bilesik makine. . kasnak
(cennr)
13- Disli ¢arklar gibi donme yoniinii ve donme hizini degistiren, m. ceviz kiracagi

kayislarla birbirine baglanms tekerleklerden olusan basit makine.

14- Kullanilan basit makine sayesinde yoldan kazang saglanirken, n. egik diizlem

kay1p verilen durum.

15- Balta gibi iki tane egik diizlemin tabanlarinin sirt sirta 0. bilesik makine

birlestirilmesinden olusan basit makine. (.....)

B. Basit makinelerle ilgili verilen sorular yanitlayarak, cevaplarim oklar yoniinde satir
ya da siitun yoniinde yaziniz.
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1. Bir yiikii belli ylikseklige daha kiigiik kuvvetle ¢ikarabilmek i¢in kullanilirlar.
2. Zincirler yardimiyla kuvvet ve hareketin iletilmesinde kullanilirlar.

3. Cisimleri birbirine tutturmak i¢in kullanilirlar.

4. Odunlar1 kesmek i¢in kullanilir. Kamaya 6rnek olarak verilebilir.

5. Yiikleri daha kii¢iik kuvvetle tasimak i¢in kullanilan bir kaldirag tipidir.

6. Kuvvetin yoniinii degistirmek i¢in kullanilan makaralardir.

C. Asagida adi verilen aletlerin yanlarindaki bosluklara, sekilde verilen uygun olan
kaldirag tipinin numarasimi yaziniz.

# " B 5 |
! A =) A
1 2 3

Makas ............... Kirek ............
Cmbiz .............. Pense ...........
Mangal masast ........... Gazoz acacagi ..............
El arabasi ............ Terazi .........
Tahterevalli ........... Ceviz kiracagit...........
Tenis raketi ............ Beyzbol sopast .........

D. Asagida verilen disli ve kasnak sistemlerinde K dislisi ve kasnagi ok yoniinde
dondiiriiliiyor. Disli ve kasnaklarda varsa K ile ayni yonde donenleri verilen bosluklara
yaziniz.

KUVVET VE HAREKET UNITESIi CALISMA YAPRAGI -5

Konu: Enerji ve Surtiinme Kuvveti



Amag: Siirtiinme kuvvetinin etkilerini agiklayabilme.
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A. Asagida verilen ciimleleri takim arkadaslarimzla tartisarak, siirtiinme kuvvetinin
istenilen bir durum oldugu ifadelerin yanina “+” , istenilmeyen bir durum oldugu
ifadelerin yanina “—* isareti koyunuz.

(.....) Ugaklarm aerodinamik bi¢cimde tasarlanmasi.

(.....) Arabalarda fren balatalarinin bulunmasi.

(.....) Tebesirle tahtaya yaz1 yazilmasi.

(.....) Kibriti yakmak i¢in kutulari kenarlarina siirtiilmesi.

(.....) Futbolcularin ayakkabilarinin (krampon) altinin ¢ivili yapilmasi.
(.....) Gemilerin su i¢inde kalan kisimlarmin V seklinde yapilmasi.
(.....) Yiiziicii mayolarinin kdpek balig1 derisinden yapilmasi.

(.....) Buz pateni yapanlarin ayakkabilarinin altinda bicaga benzer dar yiizeyli bir yapinin
bulunmasi.

(.....) Bowling salonlarinda zeminin cilalanmis olmasi.

(.....) Haltercilerin halteri kaldirmadan once ellerine pudra siirmeleri.

(.....) Karli havalarda arabalarin tekerleklerine zincir takilmasi.

(.....) Paragiitle atlama yapanlarin parasiitlerini olabildigince genis yiizeyli segmeleri.
(.....) Atletlerin kosuya baslarken hizlanma blogu kullanmalar.

(.....) Kap1 menteselerinin siirekli yaglanmasi.

(.....) Bigaklarin ara ara bileylenmesi.

(.....) Yagh ellerle kavanozun agilamamasi.

(.....) Oklarm uclarinin olabildigince sivri tasarlanmasi.

(.....) Go¢ eden kuslarin havada “V” seklinde ugmalari.

B. Asagida verilen deney diizenegi ile ilgili soruyu takim arkadaslarimizla tartisarak
sonuclandiriniz.



Zemin

Bir 6grenci, sekildeki egik diizlemin iizerinden bir bilyeyi serbest birakip egik diizlemi terk
ettikten sonra aldig1 yolu dlger. Ayni deneyi zeminin iizerini kumag ve cam levha ile
kaplayarak tekrarlar. Egik diizlemi ayni siiratle terk eden bilyenin aldig1 yollar
karsilastirdiginda farkli oldugunu gozlemler.

Buna gore 6grenci, siirtiinme kuvvetiyle egik diizlemin zemini arasinda nasil bir
baglant1 kurabilir?

C. Takim arkadaslarinizla tartisarak siirtiinme kuvvetinin olumlu ve olumsuz etkilerine tiger
tane Ornek veriniz.
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Olumlu Etkileri Olumsuz Etkileri

C. K noktasindan serbest birakilan cisim, siirtiinmesiz KM rayindan gecip siirtiinmeli
MN yatay yolunda yavaslayip duruyor. Cismin enerji doniisiimii sirastyla nasildir?

o
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=t
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Ek-7 Deney Grubu Kuvvet ve Hareket Unitesi Bireysel Sinavlar




YAYLARI TANIYALIM BiREYSEL SINAV-1
1. Asagida verilen ciimlelerde bos birakilan kisimlar1 uygun ifadelerle doldurunuz.

= Lastik, siinger, yay gibi cisimler kuvvet uygulandiginda ............... degistirip
kuvvetin etkisi kalkinca yine eski durumuna doner. Boyle cisimlere ...............

cisimler ad1 verilir.

98

= Bir yay1 sikistiran veya geren cisme, yay da esit biiyiikliikte ve ....................... bir
kuvvet uygular.

= Bir yaym uzama miktar1 yaya uygulanan kuvvetile ....................... olarak degisir.

= Agirlik 6lgmek i¢in kullanilan dinamometre, yaylarmn ...................... ozelliginden

yararlanilarak yapilmistir.

2. Ozdes A ve B dinamometreleri P; ve P, agirlikl cisimlerle sekildeki gibi dengededir.

EREERY Lyl
P1=300 N olduguna gore, P, agirhigi kag N dur?
& B
[
F1= 3000 P2 (O1-1 V7T o PRSPPI
3.
Uzarma [ cm)
wayin ilk
uzuniuGu
10 —_— — - = wayin =an
| uzunlugu
1
51 - — t
| 1
1 |
- Kuwwet (M
0 - = et (M)

cisim

Bir yayin kuvvet - uzama grafigi yukaridaki gibidir.

Bu yaya sekildeki gibi bir cisim asildiginda yay 7 cm uzadigina gore cismin agirhg kag

Newton dur?

(01217 o L PP

4. Sekildeki cisim yay1 15 cm uzattigina gore; yaya yanindaki gibi bir cisim asilirsa yay

ne kadar uzar?
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[ 1]

CBVAP:

5. Asagidaki yaylar ayni cins ve ayni uzunluktaki tellerden yapilmstir.

K L m
=
Gok Kahn yay Kalin yvay ince vay

Bu yaylara esit Kkiitleli cisimler asildiginda yaylarin uzamalar nasil degisir, biiyiikten
kiiciige dogru siralayiniz.

(6121 = o [ PP

6. Asagidaki farkh kuvvetler uygulanan 6zdes yaylarin harflerini, sikisma miktarlarina
gore biiyiikten kiiciige dogru siralayarak sifreyi bulunuz.

F=25 1~ ;
Cemal= 40M tesut=35N
T
Zemin
Muri= 90~ 5. . E F. = 15N
F, F,= 13N
Seda= GOM = F= 20N
Zemin
3.
W
0000000000, 7€ —  F= 45N
o
Sifre ;

IS VE ENERJI BIREYSEL SINAV- 2
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1. Asagidaki ifadelerde bos birakilan yerlere kutulardaki kavramlardan uygun olam

yaziniz.
Enerjinin korunumu joule yol 1s1 | elektrik cekim potansiyel
yonunde esneklik potansiyel hiz 151k mekanik
o Cismin...........ooevvnennne indan dolayi sahip oldugu enerji kinetik enerjidir.
e Cismin yiiksekliginden dolay1 sahip oldugu enerji ..............coooeiiiinnl.

enerjisidir.
Cismin kinetik ve potansiyel enerjileri toplamma ................. enerji denir.

Fiziksel anlamda is yapilabilmesi i¢in cismin uygulanan kuvvet ....................... yol
almasi gerekir.

Enerji birimi .................. dur,

................................... na gore, enerji bagka bir enerjiye doniisiir, asla yok

olmaz
Enerji, esnek cisimlerde ..o Enerjisi olarak depolanir.
Isin biiyiikliigii, cismin aldig1 ............. Ile cisme uygulanan kuvvetin bu ydriingedeki

etkisinin garpimina esittir.

Ampiil, ... ENerjiSing, ....ovvenveennnnnn... enerjisine doniistiiren bir
aragtir
Komiirde depolanan enerji yanma sirasinda ..................... enerjisine doniisiir.

2. Burkay, Burak ve Koray ¢uvallari ayn1 diiz yolda ve ayn1 yonde asagida verildigi sekilde
hareket ettiriyorlar.

Burkay: Sandig1 sirtinda tagiyor.

Burak: Sandig1 yerde ayag ile itiyor.

Koray: Sandig1 bagladigi iple ¢ekiyor.

Buna gore kimler is yapmistir?

(01217 o L PP

3. Asagida verilenlerden hangilerinde is yapilip yapilmadigim altlarinda verilen
bosluklara yaziniz.
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Celdagle vinulan ¢ivinin Silasius pencerenin
duvara girmesi cekistiihnesi

Yayvm cekilerek P teki sak
gerdirimesi enceredeli salsmm

................................ asagl atilmasi tastyan adam

Cantasma sallamadan

4. Asagidaki olaylarda meydana gelen enerji doniisiimlerini altlarindaki bosluklara
yaziniz.

Skastmhws yay ucuna konulan

Agactan diigen elma arahanm serbest hiralalmas: Ol fulatan sporen

Yiiksekten akan suyun pervaneyi
dindiirmesi

Sirtiminesiz ditzlemde serhest
brakilan top

HAYATIMIZI KOLAYLASTIRAN MAKINELER BiREYSEL SINAV- 3

1. Asagidaki ciimlelerin basina dogruysa (D), yanhssa (Y) yazimz.
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(....) Kaldiraglarda kuvvetten kazang saglamak i¢in kuvvet kolu, yiik kolundan uzun
olmalidir.
(....) Sabit makara kuvvetin yoniinii degistirir.
(....) Basit makineler is kazanci saglar.
(....) Menteseli kapi ile el arabas1 ayn1 tip kaldiraglara 6rnektir.
(....) Bisikletin pedal kisminda disli ¢ark vardir.
(....) Es merkezli kasnaklarin doniis yonleri farklidir.
(....) Sabit makaralarda kuvvetten kazang vardir.
(....) Basit makineler enerjiden tasarruf saglarlar.
(....) Egik diizlem kullanarak her zaman kuvvetten kazang saglayabiliriz.
(....) Birbirine bagmtili iki disli farkli yonlerde donerler.
(....) Kama, genellikle kesme ve yarma islemlerinde kullanilir.
(....) Hareketli makaralarda kuvvetten kazang saglanirken, yoldan kay1p verilir.
(....) El arabasinda destek orta kisimdadir.
(....) Traktorde On tekerlegin yarigap kiigiik oldugu igin arka tekerlekten daha az doner.
(....) Kap1 anahtar1 ¢ikriga 6rnektir.
(....) Vida, uygulanan kuvveti artirici etki yapan bir basit makinedir.
(....) ki ya da daha fazla basit makine birleserek bilesik makineleri olusturur.
(....) Tekerlekler donerek ilerlediginden siirtiinmeyi azaltarak is yapma kolaylig1 saglarlar.
(....) Kasnaklar donme yoniinii ve donme hizin1 degistirebilirler.
(....) Yaglama basit makinelerdeki aginmay1 giderebilir.

2. Arda, Mine ve Ozan agag1 yonde cektikleri cisimlerini yukar1 yonde hareket ettirmek
istiyor. Buna gdre amacima uygun hazirlanan diizeneklerin altma “+” koyunuz.
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2. SO Arda
s’ g ¥

3. Asagidaki kaldiraglar lizerinde Ceren, Can ve Fatih dengede kaliyorlar. Buna gore
cocuklarin agirliklarini biiylikten kiictige dogru siralayniz.
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Sekildeki kasnak ve disli sisteminde X kasnag1 ok yoniinde dondiiriiliiyor. Buna gore X ile

ayn1 yonde ve zit yonde donenleri asagida bos birakilan yerlere yaziniz.

Ayn1 yonde donenler — ........
Zit yonde donenler — ...........

5. Asagidaki makaralarda yiiklerin agirliklar1 verilmistir. Kuvvetlerin biiytikliiklerini

altlarindaki bosluklara yaziniz.

@) RSP
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ENERJi VE SURTUNME KUVVETI BIREYSEL SINAV- 4
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1. Asagida siirtiinme kuvveti ile ilgili verilen ifadelerden dogru olanlarin basina “D”,
yanlis olanlara “Y” yaziniz.
(.....) Surtinme kuvveti birbirine temas halinde olan yuzeylerde gorulur.
(.....) Siirtiinme kuvveti hareket eden cisimlerde hareket yoniiyle ayn1 yondedir.
(.....) Siirtiinme kuvvetinin yaptig1 i cismin enerjisini artirir.
(.....) Surtinme kuvveti Kinetik enerjide azalmaya sebep olur.
(.....) Siirtiinme kuvveti cismin 1s1, 151k ve ses enerjisini artirir.
(.....) Hareket eden cisimleri yavaglatan veya durduran etki enerjinin kaybolmasidir.
(.....) Farkli kiitleleri cisimlere etki eden siirtiinme kuvvetleri aynidir.

(.....) Yiksek hizlarda hareket eden araclarin (ucak, roket, yaris arabalari...vb.) 6zel
tasarimlari siirtiinme kuvvetinin etkisinin azaltilmasi i¢indir.

(.....) Parasiitle yere giivenli bir sekilde inmek isteyen bir sporu i¢in siirtiinme kuvveti
istenmeyen bir durumdur.

(.....) Siirtiinme kuvveti ylirlimeyi kolaylastirir, hareketi zorlastirir.

(.....) Surtinme kuvvetinin etkisi hava ve su igcinde de gozlenir.

(.....) Yizeylerin piiriizsiizliigii arttikca siirtiinme de artar.

(.....) Siirtiinme kuvveti makinelerde enerji kaybma yol a¢t1g1 i¢in istenmeyen bir durumdur.
(.....) Siirtiinmesiz yiizeylerde mekanik enerji degismez.

(.....) Yuvarlanmadan yararlanma sirtiinme kuvvetinin etkisini azaltan bir dnlemdir.

(.....) Siirtiinme olmasayd1 kalemle daha rahat yazi yazar ve yazdiklarimizi silerdik.

(.....) Gemilerin suda kalan alt kisimlarinin V seklinde tasarlanmasi suyun kaldirma
kuvvetinin arttirilmasi igindir.

(.....) Siirtiinme kuvveti ylizeylerin cinsine bagli degildir.

(.....) Arabalar i¢in saglam yol tutuslu tekerleklerin kullanilmasi siirtiinme kuvvetinin
hayatimizi kolaylastirici etkisine drnektir.

2. Surtinme kuvvetinin ylzeyin cinsine bagh oldugunu ispatlamak isteyen bir 6grenci
deneyinde hangi iki diizenegi kullanmahdir?
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Tahta yuzeg,r
Ml %
e > F F
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Cam ylizey Tahta yizey

Cevap: ....cccveeeen VB i

3. Bir ¢ocuk koltugu hareket ettirmek icin sekildeki yonde iter. Ancak hareket
ettiremez. Buna gore, koltugun hareket etmesini engelleyen kuvvetin ne oldugunu ve
nasil engelledigini yanindaki bosluga aciklayiniz. Yoniinii sekil iizerinde gosteriniz.

4. Sekildeki 6zdes cisimler farkh zeminler iizerinde dinamometre yardimiyla ¢ekiliyor.
Ucii cisim de 1m yol alacak sekilde cekildigine gére, dinamometrelerde gozlenen
degerleri biiyiikten kiiciige dogru siralayiniz.

. Dinoraornetre
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T Im
tahta
—
= ™
meriner
= —
1 1m
lcum

CBVAP:

5. Noktalar aras1 uzakliklarin esit oldugu yatay diizlemde K noktasindan ok yoniinde firlatilan
cisim N noktasina kadar ulasabiliyor. Buna gore tahta, mermer ve cam yiizeylerde 1s1ya
doniisen enerji miktarlar1 arasindaki iliskiyi biiylikten kiictige siralaymniz.

___l—.)

W
k Tahta | Mermer ps Cam

Ek-8 Deney Grubu Takimlarinin Olusturulmasi
o 4er kisilik 7 takim olusturuldu.



Sirlamada A-B-C-D-E-F-G harfleri kullanildi.

| Sira no | Adi- Soyadi | BP |

Sira no | Adi- Soyadi Not | Harf
1 Biisra Baykal 90,13 | A
2 Muhammed Miicahit Imecik | 89,00 | B
3 Mehmet Cetinkaya 87,78 | C
4 Melisa Ece Ozgetin 84,60 | D
5) Sefika Solak 82,10 | E
6 Oguzhan Umit 81,44 | F
7 Siikrii Uslu 79,38 | G
8 Salih Cetin 78,88 | G
9 Eda Bayik 75,38 | F
10 Siileyman Sahin 74,75 | E
11 Emre Yildirim 74,10 | D
12 Mehmet Acar 73,25 | C
13 Mehmet Akay 72,38 | B
14 Sevim Glingor 72,32 | A
15 Eda Arslan 71,88

16 Havva Er¢in 70,88

17 Nuri Coskun 68,50

18 Mehmet Bektas 66,57 | A
19 Tunahan Uygun 65,75 | B
20 Keziban Erbeyli 65,13 | C
21 Furkan Acar 58,63 | D
22 Akin Tagkan 57,63 | E
23 Gamze Geng 56,63 | F
24 Sekure Gokkurt 56,50 | G
25 Sevket Cevirgen 56,13 | G
26 Niltfer Gurler 55,69 | F
27 Gamze Tulum 55,63 | E
28 Ali Batuhan Orug 54,75 | D
29 Zeki Can Glney 5475 | C
30 Huriye Yildiz 53,13 | B
31 Ayse Ayaz 50,75 | A

Ek-9 Deney Grubu Baslangi¢c Puanlan
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1 Biisra Baykal 88
2 Muhammed Miicahit Imecik | 85
3 Mehmet Cetinkaya 83
4 Melisa Ece Ozgetin 81
5) Sefika Solak 78
6 Oguzhan Umit 79
7 Siikrii Uslu 77
8 Salih Cetin 76
9 Eda Bayik 71
10 Siileyman Sahin 71
11 Emre Yildirim 67
12 Mehmet Acar 69
13 Mehmet Akay 69
14 Sevim Gungor 68
15 Eda Arslan 68
16 Havva Ercin 63
17 Nuri Coskun 65
18 Mehmet Bektas 62
19 Tunahan Uygun 62
20 Keziban Erbeyli 59
21 Furkan Acar 54
22 Akin Tagkan ol
23 Gamze Geng 48
24 Sekure Gokkurt 47
25 Sevket Cevirgen 50
26 Nilufer Gurler 46
27 Gamze Tulum 45
28 Ali Batuhan Orug 50
29 Zeki Can Glney 50
30 Huriye Yildiz 45
31 Ayse Ayaz 41

Ek-10 Deney Grubu Bireysel Siavlara Goére Takim Odiilleri ve Durum Yapraklar
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Adi- Soyadi Sinav-1 | Sinav-2 | Smmav-3 | Sinav- 4 Gelisim BONUS
Puam

Biisra Baykal 100 95 81 86 +5

M. Miicahit Imecik 75 83 79 72 -7

Mehmet Cetinkaya 80 77 67 94 +27 © bonus

Melisa Ece Ozgetin 75 76 61

Sefika Solak 80 80 66 80 +14

Oguzhan Umit 83 77 69 84 +25 © bonus

Siikrii Uslu 75 86 86 98 +12

Salih Cetin 75 90 81 96 +15

Eda Bayik 80 73 63 94 +21 © bonus

Siileyman Sahin 70 85 53 82 +29 © bonus

Emre Yildirim 80 66 92 +26 © bonus

Mehmet Acar 65 95 59 72 +13

Mehmet Akay 75 80 65 92 +27 © bonus

Sevim Gulngoér 75 90 39 44 +5

Eda Arslan 60 27 86 +59 © bonus

Havva Ercin 70 90 37 60 +23 © bonus

Nuri Coskun 65 73 61 70 +9

Mehmet Bektas 60 76 48 84 +36 © bonus

Tunahan Uygun 75 75 74 -1

Keziban Erbeyli 75 76 64 68 +4

Furkan Acar BP-54 59 48 76 +26 © bonus

Akin Tagkan 75 63 39 56 +13

Gamze Geng 37 85 37 32 -5

Sekure Gokkurt 52 28 33 44 +11

Sevket Cevirgen 60 57 50 54 +4

NilGfer Gurler 43 60 47 54 +7

Gamze Tulum 55 68 40 58 +18

Ali Batuhan Orug 60 64 68 56 -12

Zeki Can Giney 73 44 58 +14

Huriye Yildiz 37 70 26 50 +24 © bonus

Ayse Ayaz 80 35 26

TAKIM ADI: KIRMIZI PANCARLAR

Takim Uyeleri 1 2 | 3 4

Eda Bayik 20 10 | 10 30+10

Emre Yildirim 30 0 0 30

Mehmet Bektag 10 30| O 30+10

Ayse Ayaz 30+10 0 | 10 0

Toplam Takim Puam 100 40 | 20 110

Takim Ortalamasi 25 10 | 4 27,5

Takim Odiilii M.T® - - M.T®

Takim Ortalamasi= Toplam Takim Puani / Takim Uyelerinin Sayis1

TAKIM ADI: SUPER BESLI

Takim Uyeleri




Mehmet Cetinkaya 10 10 10 | 30+10
Mehmet Acar 10 30+10 | O 30
Keziban Erbeyli 30 20 0 20
Zeki Can Glney 30+10 0 0 30
Eda Arslan 10 0 0 30+10
Toplam Takim Puam 100 70 10 160
Takim Ortalamasi 25 14 2 32
Takim Odiilii M.T.© - - M.T.©

Takim Ortalamasi= Toplam Takim Puani / Takim Uyelerinin Sayis1

TAKIM ADI: GRUP DOSTLUK

Takim Uyeleri 1 2 3 4
Muhammet Miicahit imecik 10 20 0 20
Mehmet Akay 20 20 0| 30+10
Tunahan Uygun 30 10 0 10
Huriye Yildiz 10 30+10 | 0| 30+10
Havva Erg¢in 20 30+10 | 0| 30+10
Toplam Takim Puam 90 130 0 150
Takim Ortalamasi 18 26 0 30
Takim Odiilii CILT | MTo |- | MT.©

Takim Ortalamasi= Toplam Takim Puani / Takim Uyelerinin Sayis1

TAKIM ADI: FANTASTIK DORTLU

Takim Uyeleri 1 2 3 4
Sefika Solak 20 10 0 30
Siileyman Sahin 10 30 0 30+10
Akin Tagkan 30+10 0 0 30
Gamze Tulum 20 30 0 30
Toplam Takim Puam 90 70 0 130
Takim Ortalamasi 22,5 175 | 0 32,5
Takim Odiilii C.IT IL.T | -| MT.o

Takim Ortalamasi= Toplam Takim Puani / Takim Uyelerinin Sayis1

TAKIM ADI: SORFCU AKREPLER

Takim Uyeleri 1 2 3 4
Oguzhan Umit 20 10 10 30+10
Biisra Baykal 30 10 0 20
Gamze Geng 0 30+10 0 10
Nuri Coskun 10 20 0 20
Toplam Takim Puam 60 80 10 90
Takim Ortalamasi 15 20 2,5 22,5
Takim Odiilii LT | CLT - C.I.T

Takim Ortalamasi= Toplam Takim Puani / Takim Uyelerinin Sayis1

‘ TAKIM ADI: FUNNY BOYS
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Takim Uyeleri 1 2 3 4
Melisa Ece Ozgetin 10 20 0 0
Sevim Glingor 20 30 0 20
Furkan Acar 20 0 30+10
Ali Batuhan Orug 20 20 20 0
Toplam Takim Puam 50 90 20 60
Takim Ortalamasi 12,5 22,5 5 15
Takim Odiilii - CiT | - I.T.

Takim Ortalamasi= Toplam Takim Puani / Takim Uyelerinin Sayis1

TAKIM ADI: AY YILDIZ

Takim Uyeleri 1 2 3 4
Siikrii Uslu 10 30 10 30
Salih Cetin 10 30 10 30
Sekure Gokkurt 20 0 10 30
Sevket Cevirgen 20 10 10 20
Niltfer Gurler 10 30 0 20
Toplam Takim Puam 70 100 40 130
Takim Ortalamasi 14 20 8 26
Takim Odiilii - C.IT - M.T.©

Takim Ortalamasi= Toplam Takim Puani / Takim Uyelerinin Sayis1
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Ek-11 Deney Grubu Bliltenleri

ve takimlari bu
haftanin “miikemmel takim”1 oldular. Takim iiyelerinden
Emre Yildirnm (K.P.), Ayse Ayaz (K.P.), Keziban Erbeyli (S.B.)
ve Zeki Can Giiney (S.B.)’in bireysel gelisimlerindeki listiin
performanslari, takimlarini zirveye tasimalarini saglad.
Tebrikler...!

GRUP DOSTLUK ve FANTASTiIK DORTLU haftanin
“cok iyi takim”lari;; FUNNY BOYS ve SORFCU AKREPLER ise
haftanin “iyi takim”lan lGinvanini almaya hak kazandilar. AY
YILDIZ takimi ise bir puan farkla linvani elinden kagirdi. Halk
gelecek haftalarda bu takimimizdan hizh bir gikis bekliyor.

Fantastik Dortlii takimindan Akin Tagkan, Siiper
Besli takimindan Zeki Can Giiney ve Kirmizi Pancarlar
takimindan Ayse Ayaz bireysel gelisim puanlarini en az 20
puan artirarak haftanin BONUS kazanan oyunculari olarak
takimlarini gururlandirdilar. Tebrik ediyoruz...!

Sorfcii Akrepler takimindan Biisra Baykal ise; 100
tam puanla “haftanin miikemmel kagidi” {invanini almaya
hak kazandi. Bakalim gelecek haftalarda Biisra’yla bu linvani
paylasmak isteyenler olacak mi? Merakla bekliyoruz....!
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Gegctigimiz hafta “miikemmel takim” odiiliinii
kazanan KIRMIZI PANCARLAR ve SUPER BESLI,
galibiyetliklerini bu hafta GRUP DOSTLUK takimina
biraktilar. Takim iiyelerinden Huriye Yildiz ve Havva Ergin’in
bireysel gelisim puanlarindaki basarilari sayesinde haftanin
“mikemmel takim” ddiiliinii kazanan GRUP DOSLUK'u
tebrik ediyoruz...!

SORFCU AKREPLER, FUNNUY BOYS ve gegen hafta
bir puan farkla iinvani elinden kagiran AY YILDIZ takimlari ise
gecen haftaya gore gelisim gosterip haftanin “cok iyi takim”
invanini aldilar. FANTASTIK DORTLU haftanin “iyi takim”
odiiliini alirken, sasirtici bir sekilde gerileme gosteren
KIRMIZI PANCARLAR ve SUPER BESLI bu hafta takim édiilii
alamadilar. Bu durumun uzun siirmemesini Gimit ediyor,
takimlarimizi gelecek haftalarda 6n siralarda gérmek
istiyoruz.

Siiper Besli’"den Mehmet Acar, Grup Dostluk’tan
Huriye Yildiz ve Havva Ercin, Sorf¢ii Akrepler’den Gamze
Genc bireysel gelisim puanlarini en az 20 puan artirarak
haftanin BONUS kazanan liyeleri oldular. Tebrikler...!

Gegen hafta “miikemmel kagit” iinvanini alarak
takimini gururlandiran Biisra Baykal bu hafta birinciligini
Mehmet Acar’la paylasti. Aldiklan yiiksek puanlarla haftanin
“miikemmel kagit”larini alan Biisra ve Mehmet'i tebrik
ediyoruz!

Bakalim haftaya sahada neler olacak...!



Gegen hafta performanslarini diisiiren takimlar bu
hafta yiikselise gecip sahalari senlendirdiler. Bu hafta

ve takimlari “miikemmel
takim” odiiliinii paylastilar.

SORFCU AKREPLER haftanin “cok iyi takim”
odiiliine layik goriiliirken; FUNNY BOYS “iyi takim” odiliinii
almaya hak kazandi.

Eda Bayik, Mehmet Bektas, Mehmet Cetinkaya,
Eda Arslan, Mehmet Akay, Huriye Yildiz, Havva Ergin,
Siileyman Sahin, Oguzhan Umit ve Furkan Acar Bireysel
Gelisim Puanlarini gegen haftaya gore 20 puan iistiinde
artirarak haftanin BONUS kazanan 6grencileri olarak
takimlarini gururlandirdilar.

Haftanin “miikemmel kagit” édiiliinii ise

ve paylastilar.

VEEEE.... iste beklenen an....! Takimlar yedi haftalik
bir slire¢te sahada miicadele ettiler. Bazen gerilediler, bazen
ataga gectiler, bazen de beraberlikleri paylastilar. Ama higbir
zaman yilmadilar ve hep kendilerini gelistirdiler. Takim
icinde birbirlerine glivendiler ve hep birlikte hareket ettiler.
Ancak her ligde oldugu gibi bu ligin de bir sonu vardi ve bu
sonda zirveye oturan bir takim. Zirveyi hak eden bu takim
GRUP DOSTLUK oldu. Performanslarindan ve iistiin
basarilarindan dolayi Grup Dostluk takimini Tebrik Ediyor ve
basarilarinin devamini diliyoruz....!

Tabi ki bu ligde de bir gol kralimiz var. Aldig
yiiksek puanlar sayesinde bu {invani gururla tasiyacagina
inandigimiz Biisra Baykal’ 1 da Tebrik Ediyoruz....!
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Ek-12 Deney Grubu Basar Sertifikalarn

BASARI BELGESI

SEFA AKIN iLKOGRETIM OKULU

2010 — 2011 Egitim Ogretim yili 7-B smifinda “Kuvvet ve Hareket”
iinitesi siiresince uygulanan tez ¢alismasi kapsaminda yapilan takim
calismalarinda gosterdigi iistiin basarilarindan dolay1r GRU® DOSTLUK takinu
bu belgeyi almaya hak kazannustir.

TEBRIKLER!

Arastirmaci
Tuna Geng¢osman

BASARI BELGESI

SEFA AKIN iLKOGRETIM OKULU

2010 — 2011 Egitim Ogretim yil1 7-B sinifinda “Kuvvet ve Hareket”
linifesi stiresince uygulanan tez calismasi kapsanunda yapilan takim
caligmalarinda gosterdigi tistiin bagarilarindan dolay: BUSRA BAYKAL bu
belgeyi almaya hak kazanmustir.

TEBRIKLER!

Arastirmaci
Tuna Gencosman
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Ek-13 Kontrol-1 Grubu Kuvvet ve Hareket Unitesi Ders Planlar

Ders: Fen ve Teknoloji

Smuf: 7-C

Sire: 4 ders saati

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Yapilandirmaci yaklagima dayali SE modeli.

Amag: Yaylarin esneklik 6zelligini ve kuvvetle iligkisini kavrayabilme.

Kazanimlar: 1- Yaylarin esneklik 6zelligi gosterdigini gézlemler.

2- Bir yayi sikigtiran veya geren cisme, yayn esit biiyiikliikte ve zit yonde bir
kuvvet uyguladigini belirtir.

3- Bir yay1 geren veya sikistiran kuvvetin artmasi durumunda yayin uyguladigi
kuvvetin de arttigini fark eder.

4- Bir yaym esneklik 6zelligini kaybedebilecegini kesfeder.

5- Yaylarm 6zelligini kullanarak bir dinamometre tasarlar ve yapar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Dikkat cekme: Ogrencilere ders kitabr sf-68’deki hikaye okutulur ve sonundaki sorular
yoneltilerek 6grencilerin 6n bilgileri yoklanir. Ardindan galisma kitabi sf-43’deki 3. Etkinlik
ile derse devam edilir.

Kesif: Bu asamada 6grencilere ders kitab1 sf-69°daki 1. Etkinlik- Yaylarla Oynayalim
yaptirilir.
1. Etkinlik Yaylarla Oynayalim o

D)
]
Degisik tip ve boyuttaki yaylan, ginlik hayatimizin Arac ve Geregler
. P [
birgok alamnda.g.ormekte ve kullanmaktgylz. Sizce, | deisik tip ve
yaylann gok gesitli kullarim alanlanna sahip clmasinin boyuttaki yaylar
sebebi onlarnin hangi ézelliginden kaynaklanmaktadir? Bu Y
marifetli araci daha yakindan tamimaya ne dersiniz?
Bunlan Yapalm
* Sinifa getirdigimiz yaylara itme ve gekme kuvveti E]
uygulayalim. %
* Hangi yaylara itme, hangilerine gekme kuvveti
uyguladigimizi gézlemleyelim. 1'3

i

-3

¢ Kuvvet uyguladigimiz yaylann o&zelliklerini, E
kahnhk-incelik ve sanmin sikhd bakimindan
gdzlemleyelim.

3

Sonuca Varalim
* Yaylan germek ve sikigtrmak igin hangi yonde kuvvet uyguladik?

* Uygulanan kuvvet ortadan kalkhiginda, yaylarda ne gibi degigiklikler meydana
gelmektedir?

* Yukardaki yaylann sgekillerini defterlerimize ¢izelim. Bunlar germek ve
sikigtirmak igin uygulanmasi gereken kuvvetlerin yénlerini, gekillerin lzerinde
oklarla gosterelim.

*  Kuvvet uygulanan yaylar, hangi yonde tepki verir? Verilen tepkilerin yénlerini
oklarla g&sterelim.

Ogrencilere bu etkinlikteki dgrenmis olduklar1 bilgileri pekistirmeleri amaciyla Calisma kitabi
syf-43°deki 4. Etkinlik yaptirilir.
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Kuvvet uygulandiginda gekli degigen, uygulanan
kuvvetin ortadan kalkmasiyla da tekrar eski haline
ddnen cisimlere esnek cisimler denir.

Asagida, degigik tipteki yaylara kuvvet
uygulandigim gésteren fotograflar verilmisgtir,
Ornek fotodrafa bakalm. Diger yaylara uygulanan
kuwvvetlerin yvénlerini fotograflar lzerinde, ok gizerek
goateralim.

)

Bu etkinligin yapilig sirasinda lastik, kauguk gibi giinliik hayatta kullandigimiz bir¢ok cismin
yay ozelligi gdsterdigi vurgulanir.

Aciklama: Bir yay1 sikistiran veya geren kuvvetin artmasi durumunda yaymn uyguladigi
kuvvetin de arttiginin fark edilmesi icin ders kitab1 sf-70’deki “Yaylarin Olusturdugu Kuvvet”
baslikli yazi okutturulur ve resimler inceletilir. Etkinligin ardindan 6grencilere yaylarin
esneklik 6zelliklerinin farkli olabilecegi ve bu farkliligin giinliik hayatimizda bir¢ok alet ve
makinenin tasariminda dnemli bir rol oynadig: belirtilerek; bir otomobilde kasislerden
gegerken yolcularin sarsilmasini dnlemek, otomobilin glivenligini artirmak ve dmrini
uzatmak i¢in kalin ve sert yaylar kullanilirken, kalem mandal gibi arag-gereclerde ¢ok daha
ince ve yumusak yayalarm kullanildigi, kullanilan yaylarin uygulanan kuvvetle ilgili oldugu
belirtilir.

Yaym esneklik 6zelligini kaybedebilecegini kesfetmeleri amaciyla ders kitabinda
sf-70°deki “Yay Yapalim” adli 2. Etkinlige gegilir.
2 Et ir,'”‘." ‘ Yay Yapalim a Z

AR Arag ve Geregler

Bunlarn Y;pal\'n o L uzunlugunda
+ Tellen, fotograftaki gibi sirayla ayni siklikta ¢ubuga

i farkll kalinlikta demir,
saralim ve cubuktan ayirarak bir yay elde edelim. T o nikel krom

* Hemkaln hemde ince demirve bakir tellerden yaptugimiz taller

4 30 - 40 cm uzuniu-
Gunda silindir gubuk
(Kalem olabilir.)

yaylara parmaklanmizia farkh biyuklikte kuvvetler
uygulayarak bu yaylarnn ézelliklerini gbzlemleyelim.

Sonuca Varahm

*  Kuvvet uyguladigimiz
yaylar;

a. Telin kalinlik ve
inceligine gore,

b. Aynm kahnhktaki
tellerin cinsine gore,
naslil tepki verdiler?

*  Uyguladigimiz kuvveti
artirdikga yaylarda
ne gibi degisiklikler
meydana geldi?

Etkinligin pekistirilmesi amaciyla ¢aligma kitabinda sf-44°deki 5. Etkinlik yaptirilir.
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S-Etliolil
§
——
Asadidaki sekil, bir yaya defisik kiitleler asilarak yapilan bir deneyde yayin ne kadar

uzadigini gdstermektedir. Bu sekle bakarak adirlik-uzama cizelgesini dolduralim. Bu
cizelgeden yararlanarak agirik-uzama grafigini defterimize gizelim.

0 Agirlik (N) | Uzama (cm)

AOM | s | et

6cem

8em

10 am ” o
irik-uzama gizelgesi
£ 12em Ag ¢izelg

1dem

16em

Kitleleri 100g 200
tutan plaka 9 300 g 4009

Genisletme: Ogrenciler 6. Sinifta kiitleye etki eden yercekimi kuvvetinin agirlik olarak
adlandirildigini ve agirhigi 6lgmek i¢in dinamometre (yayli kantar) kullanildigmi
ogrenmislerdi. Bu asamada ise dinamometre yapiminda yaylarin esneklik 6zelliginden
yararlanildig1 vurgulanir. Ders kitab1 sf-71’deki dinamometre resimleri gosterilerek
kullanilacak dinamometrelerin kullanilacak amaca gore tasarlandig, i¢lerindeki yaylarin
incelik ve kalinliginm farkl agirliktaki cisimleri 6l¢mek icin tasarlandig1 vurgulanir. Yaylarm
giinliik hayattaki diger kullanim alanlariyla ilgili pekistirmek i¢in ¢aligma kitab1 sf-44’deki 6.
Etkinlige gecilir.

. &M ¢ Esnel

Yaylar ya da esnek cisimler, giinliik hayatimizda gok genis bir kullanim alanina sahiptir.
Asagidaki fotograflarda bunlardan sadece dérdii gériiimektedir. Bu fotograflardaki yaylarin
ve esnek cisimlerin hangi amaglarla kullanildiklanni, fotograflann altlanndaki bosluklara
yazalm.

Dinamometrelerin yapiminda yaylarin kullanildigini 6grenen 6grenciler basit bir
dinamometre tasarlar ve yaparlar. Bunun i¢in ders kitab1 sf-72’deki 3. Etkinlik- Bir
Dinamometre Tasarlayalim” yaptirilir.
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3 Etlfinﬁk Bir Dinamometre Tasarlayalim (E:f'

Dikkat! Sikigtinlan veya gerilen yaylar eski héllerine Arag ve Geregler
donerken tehlike olusturabilir. Bu ylizden yaylarla etkinlik ¢ raptiye
yaparken dikkatli olmaliyiz. # lastik (ya da ince yay)

Yaylann esneklik dzelligi, farkh amaclarla kullanilarak + 100 g'lik bes adet
insan hayatini kolaylagtirmugtir. Yaylann bu &zelligi ol- Kkiitle
masaydi giinliik hayatta kullandigimiz birgok aletin yapi-
lamayacadin biliyor muydunuz?

Bir lastii duvara sabitleyelelim. Bu lastigin yanina
fotodraftaki gibi dinamometre dlgedi olarak kullanacagimiz # kalem
bir kagit gerit yerlegtirelim. Sayfa 70'de verilen bilgileri ve + atag
dinamometrenin glinliik hayattaki kullanimim da géz énline
alarak bir dinamometre yapalm. Dinamometreye asilan
agirhk arttikga lastikteki uzamanin da agdirikla orantih olarak
artacagini unutmayalim. Yapt@imiz bu dinamometreye farkh
cisimler asalim. Olgiim sonuglanndan yararlanarak defterimize
“Agirhk-Uzama Miktan” grafigi gizelim.

Sonuca Varalim

+ 30 cm'lik cetvel
+ kagit serit

* Lastigin ucuna asilan kiitlelerin agirhklan ile lastigin
uzama miktan arasinda nasil bir iliski vardir?

* Cizdiginiz grafikte herhangi bir agirik igin lastigin uzama
miktanm nasil tespit edersiniz?

= Bir cismin agrh@ 2,5 N ise bu cismin kiitlesi kac kg’dir?

Bu etkinlikle yaym uzama miktarmin yaya uygulanan kuvvete bagl oldugu sonucuna ulagan
ogrencilerin bilgilerinin pekistirilmesi i¢in caligma kitab1 sf-45°deki 7.etkinlik yaptirilir.

Degerlendirme: Bu asamada 6grencilerden ders kitabi sf- 72’deki “Kendimizi
Degerlendirelim” sorularmi yanitlamalart istenir.

Asadidaki sorulann cevaplanm defterimize yazalhim.
1. 100 g’hk bir cismi bir yaya takti@imizda yay, 18 cm uzamaktadir. Ay yaya 100 g’'lik
cisim yerine 250 g’k bir cisim asarsak yay kag cm uzar?

2. EBEvinizde, pil ile caligan ve pil yuvasinin icinde yay olan bir alet bulunuz. Yay burada
ne amacla kullanilmistr? Aciklayahm.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Is ve enerji

Smif: 7-C

Sure: 40°+40’

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Yapilandirmaci yaklasima dayali SE modeli.

Amag: Is ve enerjinin tanimini yapabilme, kuvvet-is-enerji arasindaki iligkiyi kavrayabilme.

Kazamimlar: 1- Kuvvet, is ve enerji arasindaki iliskiyi arastirir.

2- Fiziksel anlamda igi tanimlar ve birimini belirtir.

3- Bir cisme hareket dogrultusunda dik olarak etki eden kuvvetin, fiziksel
anlamda is yapmadigin1 ifade eder.

4- Enerjiyi ig yapabilme yetenegi olarak tanimlar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Dikkat cekme: Tahtaya iki 6grenci ¢ikarilir. Ogrencilerden birine kiigiik bir kagit pargasini
iiflemesi, digerine ise smif duvarmi itmesi sdylenir. Ogrenciler sdylenenleri yaptiktan sonra
smifa, bu 6grencilerden hangisinin daha fazla is yaptigi sorulur. Bu sorunun cevabi hakkinda
bir tartigma ortami olusturulur. Tartismanin sonunda kiigiik kagit pargasini hareket ettiren
ogrencinin is yaptigl, diger 6grencinin kuvvet uyguladig: halde herhangi bir i yapmadig:
aciklanir.

Kesif: Ders kitabindaki “Hangi Durumda Is Yapariz” adl1 4. Etkinlik yaptirilarak dgrencilerin
“is” kavrammin bilimsel anlamin1 6§renmeleri saglanir.
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4. Etkinlik Hangi Durumda Is Yapaniz?
Gazlemisyaiim, incsiayslirr @
L)

o vien Arag ve Geregler
Adir yiikleri kaldinrken destek ve hareket sistemimizin ¢

sadhgina dikkat edelim.

Bunlan Yapahm 4 okul gantasi
Etkinligi yapmak i¢in sinifimizdan bir arkadagimizi + dort adet Kitap

secelim. Bu arkadasimiz asadidaki islemlen sirayla

gerceklestirsin.

e Tahtanin éniindeki bos okul ¢antasini, sinifin arka
duvarina kadar tagisin.

* Cantayl kitaplar ile doldurarak yerden kaldirsin ve
odgretmen kirsiisiindin Gzerine biraksin.

s Kitap dolu ¢antayl tahtanin &niinden sinifin arka
duvarina kadar tagisin.

¢ Elleriyle sinifin duvarni itsin.

Sonuca Varahm

* Yukardaki dort adimdan hangisinde bir is yapilmis
oldu? Aciklayalim.

. i;; yapilmayan adim var mi? Varsa hangi adimlar? Neden?

* Bir kuvvetin etkisiyle gergeklestirilen hareketlerin is sayildiji ve sayilmadig
durumlara hayatimizdan ve cevremizden &rnekler verelim.

¢ Kitap okudugumuzda is yapmis olur muyuz?

Daha sonra ¢alisma kitabi syf- 45°deki “Is Var mi?” etkinligi yaptirilir.
8-Eabcoli

Asagida resimlenen durumlann hangilerinde is yapiimaktadir? Cevabimizi asadidaki
bosluklara yazalim.

1 2 3 4
1. Resimde ig ..o CUNKI e s
2. Resimde is ....cooeeeveceeiciee CUNKI o
3. Resimde is ..o CUNKI o
4. Resimde is ....cceeececeeeccece CUNKI o

Aciklama: Giinliik hayatimizda “is yapmak™ deyince bir yorgunlugu veya kuvvet kullanmay1
belirtmis oluruz. Ornegin el arabasiyla ¢cimento tasiyan bir isci; problem ¢dzen bir 6grenci,
tarlada ¢apa yapan bir koylii, bir dolab1 zorlayip da hareket ettirmeyen bir kisi “is”
kelimesinin giinliik hayattaki kullanimma gore hareket etmis olurlar. Ciinkii biitiin bunlar
giinliik hayatimizda “is yaptik ve yorulduk” diyebilecegimiz eylemlerdir. Oysaki “is yapmak”
kavrami fen bilimlerinde bir kuvvet uygulayarak bir cismi kuvvet uygulanan yonde hareket
ettirmek demektir. Buna gore bir duvari zorlayip da hareket ettiremeyen bir kisi is yapmis
olmaz.

Genisletme: Ust katlara ¢imento torbasi tasiyan bir insaat is¢isi is yapmus olur. Ciinkii bu isci
torbay1 tagimak i¢in yer ¢ekimine kars1 kuvvet uygular. Cimento torbasinin iist katlara
taginmasiyla kuvvet kendi dogrultusunda yol alir. Ancak ¢imento torbasini omzuna alip yatay
diizlemde tasiyan bir is¢i fen anlaminda i yapmamais olur. Ciinkii burada kuvvet ile hareket
birbirine dik dogrultulardadir. Bir cisme hareket dogrultusuna dik etki eden kuvvet fiziksel
anlamda is yapmis olmaz. O halde is kuvvet ve harekete baghdir; yani yapilan is, kuvvet ve
cismin aldig1 yolla dogru orantilidir” denilerek kuvvetle ig arasindaki iligki vurgulanar.
“Kuvvetin biriminin Newton(N), yer degistirme biriminin de metre(m) oldugunu biliyoruz.
Isin birimi de bu ikisine bagli olarak N.m’dir. Bu birim Joule (J) olarak tanimlanir.”
aciklamasiyla isin birimi kavratilir.

Yapilan igin nasil hesaplandigini1 kavramlari i¢in; tahtaya bir 6grenci ¢ikarilir.
Ogretmen masasmnin iizerindeki 1 kitabi masanin &biir ucuna itmesi sdylenir. Daha sonra ayni
isi Uist iiste konulmusg 2 kitap i¢in yapmasi sdylenir ve simifa hangisinde daha ¢ok is yaptig1
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sorulur. Ayni islemi 1 kitapla masanin yarisina ve sonuna kadar yapmasi sdylenir. Verilen
cevaplara gore 6grencinin yaptig1 islerin her iki durumda da 2 katna ¢iktig1 agiklanir.

Enerji

Is konusu kavratildiktan sonra enerjiye gecis yapmak i¢in dgrencilere * Bir cismi
iterek veya ¢ekerek hareket ettirmis oluyoruz ve bu isi yaparken yoruluyoruz. Bunun nedeni
nedir?” seklinde bir soru yoneltilir. Verilen yanitlardan sonra “Bunun nedeni viicudumuzun
enerji harcamasidir. Bir ortamda is yapiliyorsa, enerji harcaniyor demektir.” agiklamasi
yapilir. “Is yapabilmek icin enerjiye ihtiya¢ duyariz. Sehirler enerji sayesinde aydimnlanur,
evlerimizi 1sitmak, yemek pisirmek, miizik dinlemek, televizyonda goriintii olusturmak,
bilgisayar kullanmak i¢in enerji gereklidir. Biz ihtiya¢ duydugumuz enerjiyi saglamak i¢in
besinleri tiiketiriz. Kisaca enerji olmadan hayat olmaz.” agiklamasi yapilarak 6grencilere
“Peki siz enerji deyince ne anliyorsunuz?” sorusu sorulur. Alinan yanitlardan sonra enerjinin
bilim adamlarmna gore “Is yapabilme yetenegi” oldugu agiklamasi yapilir.

Degerlendirme: Ogrencilere 6grendiklerini pekistirmeleri amaciyla Calisma kitabindaki
“Hangi Halterci Is Yapiyor?” adl1 9. Etkinlik ve “Hayatimizdaki Enerji” adl1 10. Etkinlik
yaptirilir.

10. Ethzolit
. A ]
—
Hayatimizin her aninda anerjiye intiyacimiz vardir. Bu enerji, vilcudumuzun ihtiyaglanm
. - . kargilamak igin gerekli oldudu gibi hayatinmzi kolaylagtirmak igin de gencklidir. insanlik
/ ||a|".9rr.‘||9r.. 2% <" Evet, I\'P'. ‘\\ m!whi |JC"I)'LInE€\ c-||1c-|l'Ji kaynaklarin F:Io gegirmek amaciyla savaglar yapidmigtir. Bu savaglar
bu kadar agih N,/ kiside gok bilylik \ giiniimiizde de devam etmektedir.
[ kaldwabiciklenne gore | | KUvvel uyguluyor. Ancak |
Gok kuvveth almaliar, | Ost fot taki haiterc
\ Her ikisi de cok biydk /
\__ igyapyor. /Y

T
Lo
2

-
L "

Fatih Yukandak resim giinliik hayatta kullamlan bazs anerp Hirlderme ve kaynaklanm

gistermektadr. Buna gire agafulakn sorulan noklah yerlere cevaplayalim.
A} Hangi eneri tirerini biliyoruz?

Hal Mutiu Melike

Sizee, Fatih neden
bulunan (nid hattercim
sebebini bog birak)

wr ifacke kullanmig olabilir? Gergekten de yukanda lotodrah
Muthu, bu konumdayken is yapmig sayiimaz mi? Cevabamzin
azalim.

B) Enerji kaynaklan nalerdir?
C) Eskiden ¢odunlukla hangi enerji kaynaklan kullaniiyordu?

L) Gindmidzde goduniukla hang ener kaynaklan kullanlyor?

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Is ve Enerji

Smuf: 7-C

Sire: 3 ders saati

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Yapilandirmaci yaklagima dayali SE modeli.

Amag: Enerji turlerinden kinetik ve potansiyel enerjiyi kavrayabilme.

Kazamimlar: 1- Hareketli cisimlerin kinetik enerjiye sahip oldugunu fark eder.

2- Kinetik enerjinin surat ve ktle ile olan iligkisini kesfeder.

3- Cisimlerin konumlar1 nedeniyle ¢ekim potansiyel enerjisine sahip oldugunu
belirtir.

4- Cekim potansiyel enerjisinin cismin agirligma ve yiiksekligine bagh
oldugunu kesfeder.

5- Potansiyel ve kinetik enerjilerin birbirlerine doniisebilecegini 6rneklerle
aciklar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Dikkat cekme: Bir onceki ders 6grenciler enerjinin is yapabilme yetenegi oldugunu ve birgok
enerji ¢esidi oldugunu 6grenmislerdi. Bu derste 6grencilere enerji tiirlerinden kinetik ve
potansiyel enerjinin kavratilmasi i¢in ders kitab1 syf-76’daki “Kinetik Enerji” adli metin
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okutulduktan sonra;

» Etrafinizda kinetik enerjiye sahip hangi varliklar1 gériiyorsunuz?

» Bir cismin kinetik enerjisi nelere baghdir?
gibi sorular sorularak bir tartigma ortami olusturulur. Ardindan “Bir varligin kinetik enerjiye
sahip oldugunu anlamak ¢ok kolaydir. Eger cisim hareket ediyorsa, kinetik enerjiye sahip
demektir.” aciklamasi yapilir.

Kesif: Ogrencilerin kinetik enerjinin kiitle ve siiratle olan iliskisini kesfetmeleri amaciyla ders
kitab1 syf- 76’daki “Siirat, Kiitle ve Kinetik Enerji” etkinligi yaptirilir.

Aciklama: Etkinligin ardindan “Bir ¢iviye ¢ekici yavas vurursak mi hizli vurursak mi1 daha
cok ilerler?” sorusuyla hizli vurulan ¢ekicin ¢ivi iizerinde daha ¢ok is yaptig1 vurgulanarak
kinetik enerjinin hiza bagli oldugu belirtilir. Ardindan “Ayn1 ¢iviyi ¢akmak i¢in hizlar1 ayni
fakat kiitleleri farkli ¢iviler kullanildiginda hangi ¢eki¢ daha fazla is yapar?” sorusuyla kiitlesi
biiyiik ¢ekicin daha fazla is yaptigmin gozlendigi ve kinetik enerjinin kiitleye de bagh oldugu
aciklanir. Ogrencilerin verilen bilgiyi pekistirmeleri igin tahtaya birkag drnek yazilr.

Cisim | Kitle | Hiz Hangisinin kinetik enerjisi daha fazladir?
300kg | 250km/h ©)

300kg | 160km/h
15ton | 2500km/h

Motor

Ucgak

28 ton | 2500km/h ©
900kg | 80km/h
Araba 1= 60kg [ 80km/h o

Genisletme: Hareketli cisimlerin kinetik enerjiye sahip oldugunu 6grenen 6grencilere
potansiyel enerji kavramini anlatmak i¢in, hareket halinde olmayan cisimlerin de is
yapabilecegi ciinkii bunlarin da depolanmis enerjiye sahip olduklar1 sdylenir. “Dalda duran
elmanin, ¢atida duran kiremidin, gerilmis ya da sikigsmis bir yayin enerjisi vardir. Bu enerjiye
potansiyel enerji denir ve iki ¢esit potansiyel enerji vardir.” a¢iklamasi yapilir. Ders kitabi
syf-77’deki cekin potansiyel enerjisiyle ilgili resim inceletilir. Cisimlerin bulunduklar1
yiikseklikten dolay1 sahip olduklar1 depolanmis enerjinin “¢ekim potansiyel enerji” oldugu
sOylenir. Deniz seviyesinden yiiksekte olan her sey konumundan dolay1 potansiyel enerjiye
sahiptir. O halde cisim ne kadar yiiksege ¢ikarilirsa potansiyel enerjisi de o kadar fazladir. Bu
aciklamanin ardindan ¢aligma kitab1 syf- 47°deki “Potansiyel enerji ve akrobatlar” etkinligi
yaptirilir.

M. Etbiolih

Akrobatlar, gdsteni yaparken bazen tahterevalli kullanirlar. Asagidaki resimde
akrobatlanin kullandiklan tahterevallilere benzer bir diizenek olusturulmustur.

n F Bu deneyin uygulanmasi sirasinda,

| a) B cisminin ylikselebilmesi icin hangi tiir enerjinin
kullaniimasi gerekir?

b) B cisminin daha fazla ylkselebilmesi icin ne
yapilabilir?

sorusu yoneltilir ve ¢ekim potansiyel enerjisinin cismin agirligina ve bulundugu yiikseklige
bagli oldugunu kavramalar1 amaciyla ders kitabindaki “Cekim Potansiyel Enerjisi Nelere
Baghdir?” etkinligi yaptirilir.

Ogrencilerin kinetik enerjinin ve ¢ekim potansiyel enerjisinin ne oldugunu
kavramalar1 ve bu konudaki bilgilerini pekistirmeleri amaciyla Caligma kitabindaki “Ucak ile
Kamyonun Enerjilerini Kargilastiralim” ve “Hangi Enerji” adli etkinlikler yaptirilir.
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Trafife kapah ber alanda egt
kiitleli bir ugak ile bir kanyon yangiyor.
Fotodratta goriiddqd anda bu
araglann slratlen esittir, Buna gdre
asafidaki gocuklardan hangisinin ik Stciler n sindekd
8 dilgiincesl dodrudur? Nigin? i . l_m_wp‘_:# — el

4 : 5 8 LT T

Kuyruguna bikelan kanca e ugak
Qensing in'g yapan bir ucak |

e Cixicon iy vk dinkonon daler| _ Pistto yangon otomobflr | Dooted giden subey |
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: \ - ~— - Mumaralandinimss fotograflan kullanarak asafidaki sorulan cevaplandiralim. Sorulann
/ 3?"[0:[:11 '['f:]':‘ln ) Binch N\ kamyoTiTnngnerjm\" cevaplan bir ya da daha fazla fotografla iigil olabilr.
\ e enerjisi esittir. / ] | |
\\ ,’/ \ ugadin enerjisi )i '\\ daha tazladwr. / 1. Hangi fotodrafin glsterdii durum ya da durumiarda sadece kinetik enerji varde?
~— v s daha fazladr, A \ s
B :& s 2. Hangi fotodrain gisterdidi durum ya da duromlarda sadece potansivel eneri vardn?
k t' 3. Hangi lotodrahn gosterdids durum ya da durumbarda hem kinetik enem hem de gekm
Samet ; T potansiyvel enenisi vardir?
Mustata ’
ey Pinar (= o

Ogrencilerin potansiyel ve kinetik enerjilerin birbirlerine doniisebildigini
anlamalari i¢in ders kitab1 syf-79’daki hiz treni resmi inceletilir. Hiz treni en iist noktadayken
konumundan dolay1 ¢ekim potansiyel enerjisine sahiptir. Tren, asag1 inerken ¢ekim potansiyel
enerjisi azalir, trenin siirati arttiginda ise kinetik enerjisi artacaktir.

Potansiyel ve kinetik enerjilerin birbirlerine doniigiimiinii gostermek i¢in
smifta bir gosteri deneyi yapilir. Bunun igin yaklasik 30cm uzunlugundaki ipin ucuna bir
agirlik asilarak bir sarkag¢ olusturulur. Sarkacin agirligindan tutularak yana dogru kaldirilir.
Asagidaki sorular sorularak tartigsma ortami olusturulur.

_Agirhik yukaridayken hangi tiir enerjiye sahiptir?

_Agirhik enerjisini nerden aldi?

_Agirhig1 birakirsak enerjisine ne olur?

_Agirhik sallanirken kinetik enerjiye sahip oldugu ancak potansiyel enerjisinin bulunmadigi
yer neresidir?

_Agirhigin potansiyel enerjiye sahip oldugu ancak kinetik enerjinin bulunmadigi konum
neresidir?

Alman yanitlarm ardindan ders kitab1 syf-78’deki sarka¢ resmi inceletilerek yanitlar
dogrulanr.

Degerlendirme: Ogrencilerin dogadaki kinetik ve potansiyel enerji doniisiimlerini
orneklendirebilmeleri i¢cin Caligma kitabinda bulunan “Cigdaki Enerji” adli 14. Etkinlik
yaptirilir.
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9. Cibioliks «

Daglarnin tepelerindeki kar ve buz
kiitlelerinin yer gekiminin etkisiyle
daglann eteklerine diismesi olaymna
¢i1g denildigini biliyor muydunuz?
Her yil diinyamin gesitli bdlgelerinde
birgok insan, ¢ig altinda kalarak
hayatint kaybetmektedir.

Gelismis lilkelerdski jecloglar,
¢ig dilsme tehlikesi olan bdlgeleri
inceleyerek bu bdlgelerdeki kar
yiginlarinin ¢1§ olarak  digerken
ne kadar kuvvet harcayacakiarnm
ve bu kuvvetin ne kadar zarara yol
acgabilecedin/ hesaplariar.

Cig olugumuna yol agabilecek
buz ya da kar kiitlesinin agirligh ve hizi bilinirse o kiitlenin kinetik enerjisi de hesaplanabilir.
Hizla hareket eden dev kar yidmindan olusan ¢igin biiylk miktarda kinetik enerjisi olacaktir.
Bir qigin kinetik enerjisi ne kadar ¢ok olursa yikict etkisi de o kadar fazla olur.

Jeolaglar bir ¢idin ne kadar zarar verebilecegini tahmin etmek igin, ¢i1§ diigmesine
sebep olabilecek kar veya buz yiginlarinin potansiysl enerjisini hesaplarlar. Potansiyel
enerjiyi hesaplayabilmek igin de ¢i1g olusabilecek dik yamagiardaki kar yidinlarinin
yliksekligini ve agiligint tahmin ederler. Bir kar kiitlesinin potansiyel enerjisi ne kadar ¢ok
olursa yikic! etkisi de o kadar fazla olur.

Jeolaglar, tehlike olusturabilecedini diigiindliklers kar yigmlarinin kontrollii bir sekilde
diismelerini saglamak amaciyla ¢ig diismesini bazen kendileri baglatirlar. Bunu, ¢1g
tehlikess olan yerlere patlayicilar yerlestirerek yaparfar.

Yukandaki metinden ve ¢ konusu hakkinda yapmis oldugumuz aragtirmadan
yararlanarak agagidaki sorular cevaplayalim.

* Daglann tepelerindeki kar kiitleleri nasil oluyor da ¢ok biiyiik hizlarla hareket edebiliyor
ve yikimlara sebep oluyor?

s Jeologlar, ¢id olusabilecek bdlgelerdeki kar kitlelerinin potansiyel enerjisini nasil
hesaplamaktadirlar?

* Sizce, daglann tepelerindeki kar kutlelerinin hareket etmelerine yol acan etkenler
nelerdir?

* Bir dagci, “CiJ tehlikesi olan bir bélgede, badirmak bile ¢1d digmesine sebep olabilir.”
diyor. Sizce, bu dagci ne anlatmak istiyor?

Etkinlige verdikleri yanitlara gore yanlis ve eksik 6grenmeler giderilerek ders bitirilir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Is ve Enerji

Smf: 7-C

Sire: 3 ders saati

Ogrenme — Ogretme Yoéntemi: Yapilandirmaci yaklasima dayali SE modeli.

Amag: Esneklik potansiyel enerjiyi kavrayabilme ve enerji doniisiimlerini agiklayabilme.

Kazanimlar: 1- Bazi cisimlerin esneklik 6zelligi nedeni ile esneklik potansiyel enerjisine
sahip olabilecegini belirtir.

2- Sikistirilmis veya gerilmis bir yayin esneklik potansiyel enerjisine sahip
oldugunu fark eder.

3- Yayn esneklik potansiyel enerjisinin yayin sikigma (veya gerilme) miktar1
ve yayin esneklik 6zelligine bagli oldugunu kesfeder.

4- Enerji doniisiimlerinden hareketle, enerjinin korundugu sonucunu ¢ikarir.

5- Cesitli enerji tiirlerini arastirr ve bunlar arasindaki doniistimlere drnekler
VErir.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI
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Dikkat ¢cekme: “Cisimlerin potansiyel enerjileri onlar1 sadece yiiksege ¢ikardigimizda mi
artar? Ornegin kurmali oyuncaklar1 diisiiniin. Mandali gevirip oyuncak arabayi yere
koydugumuzda araba hareket etmeye baslar veya miizik kutusunu kurdugumuzda i¢indeki
oyuncak hareket etmeye baslar, oku firlatmak i¢in yayini gerer ve birakiriz, tasi firlatmak i¢in
sapan kullaniriz. Ogrencilerin bazi cisimlerin esneklik dzelligi sebebiyle esneklik potansiyel
enerjisine sahip oldugunu fark etmeleri amaciyla sinifa bir yay getirilerek niine bir cisim
konur ve yay serbest birakilarak cismin hareketi gdzlemlenir. Iste esnek cisimlerin sikismasi
veya gerilmesi sonucunda sahip olduklar1 enerjiye esneklik potansiyel enerji denir.” Gegen
ders goriilen esneklik 6zelligi olan yaylarm da esneklik potansiyel enerjiye sahip oldugu
vurgulanir.

Kesif: Ogrencilerin yaym esneklik potansiyel enerjisinin yaym sikisma (ya da gerilme)
miktar1 ve yaym esneklik 6zelligine bagli oldugunu kesfetmeleri amaciyla ders kitab1 syf-
80’deki “Esneklik Potansiyel Enerjisi Nelere Baglhidir?” etkinligi yaptirilir.

Agciklama: Etkinligine ardindan esneklik potansiyel enerjisinin lastigin cinsine ve gerilme
miktarma bagli oldugu ve bu durumun biitiin esnek maddeler i¢in gegerli oldugu agiklamasi
yapilir.

Ogrencilerin enerji doniisiimlerinden hareketle, enerjinin korundugu sonucuna
ulagabilmeleri i¢in ders kitabindaki yiiksek atlama yapan sporcu resmi inceletilir ve metin
okutulur. Daha sonra ¢aligsma kitab1 syf- 50 ve 51°deki “Tramplenden Atlama” ve “Kahraman

Fare” etkinlikleri yaptirilir.

6 Ethiodi »

Asgaiidaki kankatiirerds ginilen olaylardan hangisinin sonucinda esneklik potansiyal
enerjisi ve kinstik enarji ortaya cikar? Siz de bir enerji danigiimi olayini karikatinize
ediniz. Gizdidiniz karikat(rli arkadaglannizla paylaginiz.

(o N

Ayl Kedi pa'nclonum;n\
A, ashsndan yakalam /
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( “U‘\:'l o g \ { Heh hek! Pa.'ltclun\

/ﬁre kameg M asiamin lastigi saye-
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Genisletme: Ogrencilerin cesitli enerji tiirlerini arastirmalar1 ve bunlar arasindaki
doniistimlere drnekler vermeleri amaciyla “Enerji Dontigiimleri” baglikli metin okutulur ve
resim inceletilir. Ardindan ¢aligma kitabindaki “Enerji Doniigiimii” adli 17. etkinlik yaptirilir.
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0. Ethsolils «

Enerji, kullanim amacina gére bir tlirden bagka bir tlre dedisik yollarla ddndstirdltr.
Ornegin, nehirlerde akan suyun hareket enerjisi barajlarda potansiyel enerji olarak
depolanir. Bu enerji kurulan bir sistemle de elektrik enerjisine déndstarildr.

Asagidaki sekiller bir hidroelektrik santralin-
deki elektrik enerjisi Gretimini ve dagitimini
gOstermektedir.

1. Nehirlerin izerine kurulan baraj, akan suyu
tutar.

2. Barajin arkasinda yiikselen su, potansiyel
enerji kazanir.

3. Borularin iginden gecerek asadiya ulasan

suyun potansiyel enerjisi kinetik enerjiye
déndsr.

4. Suyun kinetik enerjisi jeneratdrlerin tlirbinle-
rini déndiriir. Jeneratdrler, mekanik enerjiyi
elektrik enerjisine dondstdrdr.

5. Elde edilen elektrik enerjisi, nakil hatlaryla
evlerimize ulasir.

Siz de bir termik santralde elek-
trik enerjisinin nasil elde edildigini
arastirarak enerji dénistim cesitlerini
belirleyiniz. Aragtirmanizi bir poster
seklinde arkadaslanniza sununuz.

Degerlendirme: Ogrencilerin konuyu pekistirmeleri ve yanlis dgrenmelerinin diizeltmek
amaciyla ders kitab1 syf- 81°deki “Kendimiz Degerlendirelim” sorular1 yaptirilir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Hayatimizi Kolaylagtiran Makineler

Siif: 7-C

Sure: 40°+40’

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Yapilandirmaci yaklagima dayali SE modeli.

Amag: Basit makinelerin 6zelliklerini hakkinda bilgi edinme.

Kazamimlar: 1- Bir kuvvetin yoniiniin nasil degistirilebilecegi hakkinda tahminlerde bulunur
ve tahminlerini test eder.

2- Bir kuvvetin yoniinii ve/veya biiyiikliigiinii degistirmek icin kullanilan
araglar1 basit makineler olarak isimlendirir.

3- Bir isi yaparken basit makine kullanmanin enerji tasarrufu saglamayacagini,
sadece i yapma kolaylig1 saglayacagini belirtir.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Dikkat ¢cekme: Dersin baginda 6grencilerden basit makine, egik diizlem, kaldirag, makara ve
disli kavramlar1 hakkindaki bilgilerini sdylemeleri istenir. Yanlis cevaplar diizeltilmez ve
dogru yanitlarin daha sonra verilecegi sylenir.

Ogrencilere konu girisinde yer alan resim inceletilir ve metin okutulur.
Ogrencilerin uygulanan kuvvetin yoniiniin nasil degisebilecegi hakkinda tahminlerde
bulunmalar1 i¢in konu girisi sayfasindaki sorular ile resim arasindaki iliskilendirme saglanir.
Ogrencilerin konuyla ilgili 6n bilgilerini yoklamak amaciyla sinifa getirilen iizerine ¢ivi
cakilmis bir tahtadan keserle ¢ivi ¢ikarilmaya ¢alisilir ve uygulanan kuvvetin nasil oldugu
incelenir. Boylece uygulanan kuvvet ve bu kuvvetin yoniiniin basit makine yardimiyla nasil
degistirildigi pekistirilir.

Giinliik hayatimizda uygulanan kuvvetin yoniiniin degistirilmesini saglayan
birgok makinenin oldugu ve bu durumun da is yapma kolaylig1 sagladigi agiklanir. “makas,
Ingiliz anahtari, kriko...vb” &rnekler verilir.
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Kesif: Ogrencilerin basit makineler konusuna gegmeden dnce makineler hakkinda genel bir
bilgiye sahip olmalar1 amaciyla; “Makineler isleri nasil daha kolay hale getirebilir?,
Makineler uygulanan kuvveti nasil artirir?, Bir ¢iviyi ¢akili oldugu yerden, elimizle
¢ikaramadigimiz halde bir keser yardimiyla ¢ikarabiliyoruz. Bunun sebebi nedir?” gibi
sorularla beyin firtinas yaptirilir. Daha sonra “Makineler Is Basinda” baslikli metin okutulur.
Makinelerin bir gérevi daha az isle yapilmasini saglamayacagi, makinelerle is yapildiginda
mutlaka enerji kullanilmasi gerektigi ayrica bir makinenin verilen enerjiden daha fazla is
iiretmeyecegi belirtilir.

Ogrencilere bir basit makine kullanarak uygulanan kuvvetin nasil artirilabilecegini
ogrenmeleri amaciyla ders kitabi syf-84°deki “Ayni1 Isi Daha Az Kuvvetle Yapiyorum”
etkinligi yaptirilir.

. Etfcirndik Axyrra isi Daha Az Kuvvetle Yapiyorum
pr—

ranin Ostone koyahm. Dinamormet— * dinamone
iIr kenanna takarak bu kenar <4 crm - cotwol

* tahta TEkoz

ar Me kadar kuwvwet wuyguladigimiz
dinamometreden okuyahm (1. sekil).

- Destedi. takozun 2 crm kadar aluna yerlestire wveya tudla .
- Takozun destede yakin wucuna dinarmMometr > Dogen kesi
takalim. Dinamometreyi, takozun diger ucu siranin bir destek
Ozerinden 4 cm ylkselinceye kadar cekelim. Bunun
igin ne kadar kuvwet uyguladigimiz) dinamometreden

i dinamometre bagh uctan yaklasik
rak aym islemi tekrarlayabm.

cizelge hazirlayarak SIcme Sonuc-
elgeyve kaydedelin.

SOornucE raralin -

= Her Og durumda da Takozun ucunu
4 cm yOkselten kuwwerin dederi aym
e

= Destedi kullanmak bize ne kazan-
circhi ?

= Destek hangi konumdayken dina-
mometrede okunan deder daha
kDG CTiir 2

[ —
1. sekil

2. sekil

Aciklama: “Yaptigimiz etkinlikte bir destek kullanarak takozu daha az kuvvetle ayni
yiikseklige ¢ikardik. Bu durum ¢akili bir ¢iviyi ¢ikardigimizda uygulanan kuvvetin artmasina
benzemektedir. Basit bir makine uygulanan kuvvetin yoniinii ve biiyiikliigiinii degistirmek
suretiyle is yapma kolaylig1 saglar. Ornegin bir ¢ukur kazdigimizi diisiinelim. Bu isi
parmaklarimizla basaramayiz ama bir kiirekle kolayca halledebiliriz. Ayni sekilde tornavida
uygulanan kuvvetin biyiikliiglinii artiran bir basit makinedir. Bir vidayi elimizle sikamazken
bu isi tornavida ile rahat¢a yapabiliriz. Kaldirag, makara, egik diizlem, disli, vida, ¢ikrik gibi
cesitli basit makineler vardir.” agiklamasi yapildiktan sonra 6grencilerden bu 6rnekleri
cogaltmalari istenir.

Genisletme: Basit makineler isi, uygulanan kuvvetin biiylikliglinii ve yoniinii degistirerek
kolaylastirir. Fakat bu durum onlarm is kazanci da saglayacagi anlamina gelmez. Ustelik
bunlar kendi baslarna enerji de iiretemezler. Eger bir is yapilacaksa o igin yapilabilmesi ig¢in
enerji kullanilmali, bu isi makine yapacaksa ona enerji verilmelidir.

Degerlendirme: Basit makinelerle ilgili derste dgretilenler tekrar edilir. Ogrencilere sorulan
sorularla pekistirmeleri saglanir. Basit makineler, kendilerine verilen enerjiden daha fazla is
yapamadiklarina gore acaba nasil oluyor da islerimizi kolaylastirtyor?

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Hayatimizi Kolaylagtiran Makineler

Smuf: 7-C

Sure: 40°+40’

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Yapilandirmaci yaklagima dayali SE modeli.

Amag: Basit makinelerin 6zelliklerini hakkinda bilgi edinme.

Kazanmimlar: 1- Basit makine kullanarak uygulanan “giris” kuvvetinden daha biiyiik bir
“cikis” kuvveti elde edilebilecegini fark eder.

2- Belirli bir giris kuvvetini, en az {i¢ basit makineden olusan bir bilesik
makineye uygulayarak ¢ikis kuvvetinin biiyiikliigiinii artiracak bir tasarim yapar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Dikkat ¢cekme: Basit makineler, kendilerine verilen enerjiden daha fazla is yapamadiklaria
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gore acaba nasil oluyor da iglerimizi kolaylastirtyor? Sorusu yoneltilerek 6grencilere basit
makine ¢esitlerinden bahsedilecegi sdylenir.

Kesif: Hepiniz ¢cocuk parkinda tahterevalliye binmissinizdir. Iste, bindiginiz bu
tahterevalliler, fen ve teknolojide kaldirag olarak adlandirilmaktadir. A¢ilamasi yapildiktan
sonra ders kitab1 syf-85 ve syf-86°daki agiklamalar 6grencilerle birlikte incelenir.

Aciklama: Kaldiraglarin sabit bir destek etrafinda donebilen ¢ubuklardan olustuklar1
aciklanir. Tahterevalli, makas, esit kollu terazi, pense, kerpeten, el arabasi, ceviz kiracagi,
gazoz acacagl, masa, cimbiz ...vb. drnekler verilebilir. Kaldiraglar1 kavratabilmek igin,
ogrencilere kitap, cetvel ve silgi yardimiyla siralarinda birer kaldirag yapmalar1 sdylenir.
Yapilan kaldiraglarda “kuvvet kolu” ve “yiik kolu” kisimlar1 gosterilir. “destek olarak
kullanilan silginin yeri degistirildiginde kuvvet kolunun yerini de degistirmis olursunuz.
Boylece kitabr kaldirmak i¢in uygulamaniz gereken kuvvetin de biiyiikliigiinii degistirmis
olursunuz. Kuvvetin kolunu uzattiginiz da daha az kuvvet, kisalttiginizda ise daha ¢ok kuvvet
uyguladiginizi fark ettiniz mi?” sorusundan sonra Kol ve bacaklarimizin da birer kaldira¢ gibi
calistig1 belirtilerek belirtilir. Ardindan kaldiraglarin destek, kuvvet ve yiikiin konumuna gore
farkl sekillerde olabilecegi resimler iizerinde agiklanir ve “Bunlar1 Biliyor muydunuz?”
bolimi okutulur.

Genisletme: Okulunuzdaki bayrak diregini hi¢ incelediniz mi? Torenlerde bayragimiz direge
nasil ¢ekiliyor? Ipi daima asag1 dogru gekerek bayragi hem yukar ¢ikarmak hem asag1
indirmek nasil ger¢eklesiyor? Diregin ucundaki makaranin yarar1 nedir?” gibi sorular sorulur.
Ders kitab1 syf-88°deki sabit makara, hareketli makara ve palangalar aciklanir. Ogrencilere
cesitli makara ¢esitleri verilerek bilesik makara olusturmalari istenir.

Degerlendirme: Ogrencilerin kaldiraglar1 ve makaralar1 daha iyi pekistirmeleri i¢in caligma
kitab1 syf-52 ve Syf 53°deki 18., 19. ve 20. Etkinlikler yaptirilir.
18. . Etbiolils +

ted) l’l |l|a\a| '. “'\alklwellkcllllalla ﬁ@w:
dir. G lkl sitkga kullandim ald nk

adlandir digimiz birgok alet, IJl nJa dan b I e Cllrl k te %k | eder.

Yukandaki resimlerde gériilen isci, bir kaya parcasini farkli metotlarla kaldimaya
calisiyor. Buna gore agagidaki sorulan cevaplandiralim.

. Numaralandmnimig resimlerde uygulanan kuvvetin biiyiiklidtind kiilkten biylde
dodru siralayalim........
. Asagdaki climleleri tamamlamak icin dodru kelimeleri daire igine alalim.
a) Birkaldirag kullanirken kuvvet kolu ne kadar uzunsa yilk{ kaldirmak icin uygulanan
kuvvet o kadar biyik/kigik olur.
b) Bir kaldiracta destek yiike ne kadar yakinsa yiki kaldirmak o kadar kolay/zor olur.

¢) Birkaldiracta destek, uygulanan kuvvete ne kadar yakinsa yiiki kaldirmak o kadar
kolay/zor olur.
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. .".J.
I Azama
. un afprifin dinamomeatre ile ﬁlg‘.ﬁ:hl]‘-.

1. gekildeki gibi hazladiimiz makara o i adet

J ] dinamometre
» Tahla takozu, iple dinamometreye badlayarak makaradan o
i | kaldirahm.  » tghta takoz
Ghvi
10 & tel
kaydedsatim. « makara
Il. Azama + kursun kalem
» Tahta takozu, haznladidmiz makara dizenedine 2. gekil « agrhk (kalin kitap)
deki gibi asalm.
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s |pin bir
baglayalim ve i ms
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kaydedehm.
mu sabit bir noktaya, difjer ucunu ise dinamometreye
sekidels gibn gegrelm, Yikd kaldirarak
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+ | agamada, yikiin 2
kargilagtiralim
+ | agamada, dinam;
makarann toplam aduhdim kargilagtraim. Hangis daha biylik?
*  Hangi makara kuvvetten kazang safjlar?

g1 ile dinamometreden okududumuz deden
bilylik?
an okudufumuz deder ile takozun ve

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Hayatimizi Kolaylagtiran Makineler

Smuf: 7-C

Sure: 40°+40’

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Yapilandirmaci yaklagima dayali SE modeli.

Amag: Basit makinelerin 6zelliklerini hakkinda bilgi edinme.

Kazanimlar: 1- Farkli makine gesitlerini arastirarak basit makinelerin ge¢miste ve
giinlimiizde insanliga sundugu yararlar1 degerlendirir.

2- Tasarladig1 basit makinenin uzun siire kullanildiginda, en ¢ok hangi
kisimlarinin ne sekilde aginacagini tahmin eder.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Dikkat ¢cekme: Bir yiikii makara kullanmadan belli bir yiikseklice daha kolay nasil ¢ikaririz?
Bir rampa kullanmak isimizi kolaylastirir m1? Bazen kaldirilmasi zor olan yiikleri belli bir
yiikseklige tasimak i¢in egik diizlemler kullanildigini fark ettiniz mi? Cevrenizde nerelerde
egik diizlem kullanilmaktadir? ve “Bir otomobil siiriiciisiiniin tekerlekleri yonlendirebilmesi
icin direksiyonu cevirmesi gerekir. Peki, direksiyonu ¢evirmek igin uygulanan kuvvet,
tekerleklere nasil aktariliyor olabilir?” sorular1 6grencilere yoneltilerek diger basit
makinelerin tanitilacagi belirtilir.

Kesif: Ogrencilere diger basit makineleri kavramalar1 i¢in ders kitab1 syf-88 ve syf-89’daki
aciklamalar resimleriyle birlikte inceletilir.

Aciklama: Egik diizlemin cisimleri yiikseltmeye yarayan hareketsiz ve yatik bir diizlemler
oldugu soylenir. “Yolu uzatarak kii¢iik kuvvetlerle agir yiikleri tagimak i¢in kullanilir. Egik
diizlem kullanildiginda yapilan is azalmaz. Yalnizca ayni yiikk daha uzun mesafede taginmis
olur. Mesafe ne kadar artarsa egimle birlikte uygulanan kuvvet de o oransa azalir. Kuvvetten
kazang saglanirken yoldan kayip vardir ve yapilan is degismez. Rampa ve merdiven
basamaklar1 birer egik diizlemdir. Balta iki egik diizlemin birlesmesinden olusur. Vida, bir
silindir gubugun etrafina saril1 bir egik diizlemdir. Gemilerin burunlar1 egik diizlem (balta)
gibi ¢alisir. Bu sayede suyu yararak daha rahat bigimde ilerler. Dik yollar1 tirmanmak araglari
zorlar. Bu yiizden daglik yerlerdeki yollar virajli olarak insa edilir.” agiklamas1 yapilir.

Digliler: Donme yoniinii ve donme hizin1 degistiren, iizerinde disler bulunan basit
makinelerdir. Bir diglinin yarigapr arttik¢a dis sayisi artar, tur sayisi azalir. Birbiriyle
baglantili bir disli ¢iftinde biiyiik disli kendisine bagl olan kii¢iik digliden yavas fakat daha
biiyiik bir kuvvetle doner. Eger disliler birbirine merkezden percinliyse dislilerin donme
yonleri ayni; baglantili ise donme yonleri terstir.

Genisletme: Bu bilgiler verildikten sonra dgrencilere bagka basit makineler olup olmadig1
sorulur ve vida, ¢ikrik, balta, palanga, kama, kasnak ve tekerlek gibi bagka basit makineler de
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tanitilir. Ardindan basit makinelerin insanlik tarihindeki 6neminden bahsetmek i¢in ders
kitab1 syf- 90” daki metin okutulur.

Ogrencilere iki ya da daha fazla basit makinenin birlesmesinden olusan sisteme
“bilesik makine” denildigi bilgisi verilir. Bir bisikletin disli, kaldirag ve tekerlek gibi basit
makinelerden meydana geldigi 6rnegi verilerek 6grencilerden de ¢evrelerindeki bilesik
makinelere drnekler vermeleri istenir.

Basit makinelerin de zamanla asinacagi belirtilir. Mutfakta kullanilan delici ve
kesici aletlerin koreldiginde bilendigi, kap1 menteselerinin yaglandigi 6rnekleri verilebilir.
Ogrencilere bu basit makinelerin hangi kisimlarinm asmdig1 ve dnlemek icin neler yapilacagi
sorulur. Alman cevaplarin ardindan konunun pekistirilmesi i¢in alistirmalara gegilir.

Degerlendirme: Ogrencilerin basit makineleri daha iyi pekistirmeleri i¢in ¢aligma kitab1 syf-
53 ve syf-54’deki 21., 22. ve 23. Etkmhkler yapt1r111r

21 M 2 Egik Dizlem

Egik dizlemler genellikle bir yiki agirhgindan daha kigik bir
kuvvet uygulayarak belli bir yiikseklige cikarmak icin kullanilir.

Peki, bir yiki egik dizlemle belli bir yikseklige cikarrken
kuvvetten ne kadar kazang saglarnz?

Bunlan Yapalim
* Defterimizde asagidaki gibi bir ¢izelge olusturahm. %
« Bir torba misketi 1. fotografta gorildiga gibi Arag ve Geregler

dinamometre ile kaldiraim ve uyguladigimiz kuvveti o (g-dort adet
Blgerek dlglim sonucunu gizelgemize kaydedelim. kaln kitap

e Kitaplan ve tahta levhay kullanarak 2. fotograftaki gibi
bir egik dizlem olusturahm. bir torba misket

* Misket dolu torbayi, edik dizlemin alt ucundan ince bir tahta levha
d\namomgtre yardimiyla ¢cekerek uygulanan kuvveti (20%40 cm)
Slgelim. Olgiim sonucunu defterimizdeki gizelgeye
kaydedelim.

+ Bagka bir kitap daha kullanarak 3. fotograftaki gibi edik dizlemimizin egimini artiralim.
Yukarndaki islemi tekrarlayarak dinamometreden, uygulanan kuvveti Slgelim. O\gum
sonucunu defterimizdeki gizelgeye kaydedelim.

dinamometre

Uygulanan Kuvvet (N)

Misket torbasini kaldirmak

Misket torbasini egik dizlemden ¢ekmek

Misket torbasini egimi yiiksek olan egik dizlemden cekmek

Sonuca Varalim

* Misket torbasina egik dizlemi kullanirken mi, yoksa kullanmadan kaldinrken mi daha
az kuvvet uyguladik?

¢ Edik dizlemin edimi artinldidinda, uygulanan kuvvet nasil degisti?

* Misket torbasini etkinlikte de oldugu gibi ayn yikseklige (¢ farkli sekilde cikanrsak
en fazla isi hangi durumda yapmig oluruz?

@Mlli:-.c- E_ B i

————
Digliler, harcket ve kuvvetin ilctimesinde yaygin olarak kullaniian basit makinelerdi.
Agalida, diglilerin kullamm alanfanndan bazilan gérlimektedir. Siz de agafidaki ba Dighler, hareket ve kuvvetin lletimesinde vayain olarak kullanilan bast makinelerdir,

alana yapiminda diglilerin kullanildidh en az (¢ makine ismi yaziniz. Asatida, dislilerin kullanim alanlanndan bazilan gériimektedir. Siz de asagidaki ba
= alana yapiminda diglilerin kullandcidi en az (g makine ismi yaziniz.
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Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Enerji ve Surtinme Kuvveti

Smuf: 7-C

Sire: 4 ders saati

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Yapilandirmaci yaklagima dayali SE modeli.

Amag: Surtinme kuvvetinin etkilerini, olumlu ve olumsuz yonlerini kavrama.

Kazanimlar: 1- Siirtiinen yiizeylerin 1sindigmi deneylerle gosterir.

2- Siirttinme kuvvetinin, kinetik enerjide bir azalmaya sebep olacagmni fark
eder.

3- Kinetik enerjideki azalmay1 enerji doniisiimiiyle agiklar.

4- Hava ve su direncinin de kinetik enerjide bir azalmaya neden olacagi
genellemesini yapar.

5- Siirtiinme kuvvetinin az veya ¢ok olmasmin gerekli oldugu yerleri arastirir
ve sunar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Dikkat ¢cekme: Dersin baginda 6grencilere siirtiinme kuvveti hakkinda neler bildikleri
sorulur. Masa iizerine bir madeni para koyarak elle itme kuvveti uygulanir. Paranin bir siire
sonra neden durdugu sorulur. Para buz lizerinde hareket etseydi, yine ayn1 yerde durup
durmayacag sorulur.

Kesif: Ogrencilerin verdikleri cevaplar dinlenir ve ardindan ders kitabi syf-93’teki sorular
ogrencilere yoneltilir. Verilen cevaplar dinlendikten sonra 6grencilerin, siirtiinme kuvvetinin
enerji kaybina yol agtigin1 kavramalari igin syf-94’teki “Kinetik Enerjide Azalma” etkinligi
yaptirilir.

9. Etkinlik Kinetik Enerjideki Azalma
@
&
Bunlari Yapalim
Farkli zeminlerin, araglann kinetik enerjisindeki
azalmaya etkisini arastirmak istiyoruz. Bunun igin bir 4 ince bir tahta levha
oyuncak arabayi farkl zeminlere ayn hizla géndermemiz & ikiyadalg adet
gerekiyor.
* Sizce, oyuncak arabamizi farkh zeminlere ayni siiratle
goénderebilmek icin, verilen arac ve gereclerle nasil
bir diizenek hazirlamaliyiz? 4 metre

Arag ve Geregler

ansiklopedi
+ oyuncak araba

* Oyuncak arabanin farkli zeminlerdeki kinetik
enerjisinde meydana gelen azalmayi tahmin edelim.

QOyuncak arabamizi, kurdugumuz diizenegin yardimi ile toprak, mermer, hal gibi
zeminlere géndererek bu zeminlerdeki ilerleme mesafesini kaydedelim.

Asagidaki gibi bir cizelgeyi defterimize gizerek dolduralim.

Zemin Torll Arac Zeminde Ne Kadar ilerledi?
Mermer
Toprak
Hal

Sonuca Varalim

* Oyuncak arabanin farkh zeminlerde farkh
mesafelere gitmesini nasil yorumlarsiniz?

* Oyuncak arabay, farkli zeminlere neden ayni
siratle génderdik? Farkh slratle génderseydik
deneyimiz bundan nasil etkilenirdi?

* Sirtdnme kuvveti hangi ylzeylerde en fazladir?
Sdrttinme kuvveti ile kinetik enerjideki azalma
arasinda nasil bir iligki vardir?

Mermer zemindeki araba

Ardindan caligma kitab1 syf-57’deki 25. etkinlik yaptirilir.
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T Ben bir kaptan pilotum. Bir ™~
hava yolu sirketinde calisiyorum. Ucagim ile \
kitalar arasi uguslar gerceklestiriyorum. Bu uguslar .
¢ Sirasinda ugagimda kullandigim yakit miktan hava sartian ile |
& yakindan ilgilidir. Ugadim, bir Japonya seferinden dénerken /
giderken harcadidindan ¢ok daha az yakit haroaml.ﬁy

Gnka doniiste rizgar arkamdan esiyordu.

-

e < o

1. Yolcu ugaklart uzun mesafeli uguslarda daha az yakit
harcamak igin cok yiiksekten gitmeyi tercih eder. Bunun
sebebini arastirmaya ne dersiniz!

2. Yandaki resim, uluslararasi bir

\ kara yolu isaretini gdstermek-

tedir. Bu isaretin ne anlama
geldigini aragtiralim.

3. Hovercraft (Havirkiraft) adi verilen bu arag
] bir gemiden daha hizl gider. Bunun sebebi
= — . ne olabilir?

Aciklama: Yapilan etkinliklerin ardindan “hareket eden cisimler bazi kuvvetlerin etkisiyle
yavaglar ya da durabilir. Cisimlerin hareketini azaltan bu kuvvetlerden biri yer ¢cekimi iken
digeri siirtiinme kuvvetidir. Siirtiinme kuvveti, birbirine temas eden iki maddenin harekete
kars1 gosterdigi direncten dogan bir kuvvettir.” agiklamasi yapilir.

Ogrencilere ellerinde hissettikleri sicakligin siirtiinme ile meydana geldigi
sOylenerek bu olaydaki kinetik enerjinin bir kismimnin 1s1 enerjisine doniistiigii, enerjinin
kaybolmadigi agiklanir. Salincakta sallanma esnasinda da salincagin potansiyel kinetik enerji
doniistimii yaptig1 ancak bu esnada havanin salincaga uyguladig: siirtiinmeden dolay1 kinetik
enerjinin bir kisminin 1s1 enerjine doniistiigl belirtilir. Ayn1 sekilde belli bir yiikseklikten
birakilan topun hava ve yer ile temasindan dolay1 olusan siirtiinme kuvveti topa enerji
kaybettirmektedir. Kaybedilen enerjinin, azalma olmadigi 1s1 enerjine doniistiigii agiklanir.

Genisletme: Verilen 6rneklerde enerjinin doniisiirken siirtiinme sebebiyle 1s1, 151k ve ses
enerjilerine doniiserek cisimlerde enerji kaybma yol agtig1 agiklanmistir. Ogrencilere hava ve
su direncinin de kinetik enerjide bir azalmaya yol ag¢tig1 belirtilir. Gemilerin suda rahat
ilerlemeleri i¢in 6n kisimlarmin V seklinde tasarlandigy, yiiziiciilerin su direncini azaltmak
icin 0zel mayolar giydikleri, suriicllerin bisiklet yarislarinda hava direncini azaltmak igin 6zel
tasarlanmis bisiklet ve kas kullandiklar1 agiklanir.

Stirtiinme kuvvetinin enerji kaybina yol ag¢tig1 i¢in hayatimizi zorlastirirken, ayni
zamanda hayatimizi kolaylastiran durumlara da sebep oldugu vurgulanir. “ Ayagimizla yer
arasindaki siirtlinme sayesinde yliriir ve bir yerlere tirmaniriz. Tekerleklerin yolu kavramast
sayesinde giivenli bir sekilde yolculuk yapariz. Yazi yazariz. Parasiitle atladigimizda sabit
hizla yere inebiliriz. Kavanozlar1 agabiliriz.” 6rnekleri verilir. Ancak bunlarin yaninda
stirtiinme kuvvetinin maddi kayiplara yol a¢tig1 da belirtilir. Asfaltlarin, makine pargalarinin,
elbiselerimizin, egyalarimizin aginmasinin siirtiinmenin olumsuzluklar1 olarak belirtilir.
Bunlarin 6nlemek i¢in bazi 6nlemlerin alindig1, bunlarin yuvarlanmadan yararlanarak tekerlek
kullanma, sivilardan yararlanma (yaglama), ylizeylerdeki piiriizleri azaltma, cisimlerin seklini
stirtiinmeyi azaltacak bigimde tasarlama oldugu agiklanarak, ders kitab1 syf-95°teki resimler
inceletilir. Ardindan ¢alisma kitab1 syf-57°deki 26. Etkinlik yaptirlir.
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K-M ¢ Sartinmeyi Azaltiyoruz
———

Birbiri ile temas eden iki ylizeyin slrtinme kuwvetini ve bunun olusturdugu olumsuz
etkiyi azaltmak icin g¢esitli Snlemler alimir. Bu énlemler,

a. Yuvarlanma hareketinden yararlanma

b. Swilardan yararlanma

c. Ylizeylerdeki plrlizleri azaltma

d. Cismin geklini srtiinmeyi azaltacak bigimde tasarlama seklinde siralanabilir.

Asagdida verilen fotograflarda, siirtinmeyi azaltmak icin yukarida listelenen
onlemlerden hangisi veya hangilerinin kullanildigini bosluklara yazalim.

—
g
—

A
Degerlendirme: Sirtinme kuvvetine hangi durumlarda ¢ok, hangi durumlarda az ihtiyag
duydugumuzu arastirmalari i¢in 6nce ¢aligma kitabi syf-58°deki 27. Etkinlik yaptirilir.

Q-M ¢ Sirtinmeyi Azaltmak icin Yuvarlanma Hareketinden
Yararlaniyorum

Arabalardaki tekerleklerin kullamim amaci nedir?

Surttinme kuvvetini azaltmak olabilir mi? Bunu asagidaki Arag ve Geregler
etkinligi yaparak gézlemleyelim. « iigveya dort adet
paket lastigi

Bunlar Yapahm - ayakkabl kutusu

I. Asama « 9-10 adet

s Kutunun yan yilzeyinde bir delik agalm ve paket kurgun kalem
lastiklerini bu delikten gecirelim. 1. fotografta g&rildiga « 30 cm'lik cetvel
gibi paket lastiginin icteki ucunun kutu disina gikmasini « taglar

onlemek icin bir kalem kullanalim.

*  Kutumuzu diiz bir zemin Uzerine yerlestirerek icerisine
taglar koyahm.

*  Kutunun diginda kalan lastigin orta noktasini renkli kalemle isaretleyelim. 2. fotografta
gdrildiagi gibi cetveli lastige yerlegtirerek kutuyu ileriye dodru hareket ettirelim.

¢ Kutu harekete gectigi anda, isaretledigimiz
noktayl gbz oniline alarak lastikte meydana
gelen esneme miktarini cetvel yardimiyla
dlgelim. Olglm sonucumuzu defterimize

« renkli kalem

kaydedelim.

Il. Asama

*  Kursun kalemlerimizi 2 cm ara ile yan yana
siralayalim.

* Tas dolu kutuyu kalemlerin Uzerine _
yerlestirerek birinci asamadaki gibi hareket 1. fotograf

ettirmeye ¢alisalim (3. fotograf).

* Kutu harekete gectidi anda, isaretledigimiz
noktayi gbz 6niine alarak lastikte meydana
gelen esneme miktarnini cetvel yardimiyla
Blgelim. Olgiim sonucumuzu defterimize
kaydedelim.

Sonuca Varalim

* Etkinligimizin her iki asamasinda, lastigin
esneme miktarlar arasinda fark var midir? ~
Varsa sebebini agiklayahm. 2. fotograf

e Etkinligimizin hangi asamasinda kutuyu
daha kolay hareket ettirebildik? Sebebini
aciklayalim.

3. fotograf

Ardindan ders kitab1 syf-96’daki “kendimizi degerlendirelim” sorularini cevaplayarak
defterlerine not etmeleri istenir ve ders bitirilir.
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Ek-14 Kontrol-2 Grubu Kuvvet ve Hareket Unitesi Ders Planlar

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Yaylar1 Tantyalim

Smif: 7-A

Sure: 40°+40’

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Geleneksel Ogretim Yontemi / Sunus, Soru-Cevap, Tartisma

Amag: Yaylarin esneklik 6zelligini ve kuvvetle iligkisini kavrayabilme.

Kazanmimlar: 1- Yaylarin esneklik 6zelligi gosterdigini gézlemler.

2- Bir yayi sikigtiran veya geren cisme, yayn esit biiyiikliikte ve zit yonde bir
kuvvet uyguladigini belirtir.

3- Bir yay1 geren veya sikistiran kuvvetin artmasi durumunda yayin uyguladig:
kuvvetin de arttigini fark eder.

4- Bir yaym esneklik 6zelligini kaybedebilecegini kesfeder.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Hedeften haberdar etme ve dikkat cekme: Dersin basinda dgrencilere ““ kuvvet
uygulandiginda bazi cisimlerin sekillerinde degisiklik oldugunu, uygulanan kuvvet ortadan
kalktiginda ise bu cisimlerin ilk sekillerine dondiiklerini fark ettiniz mi? Bu derste bu
maddelerin nasil maddeler oldugu ve yaylarin 6zelliklerini gérecegiz” denilerek 6grenme
hedeflerinden haberdar edilirler.

On kosul 6grenmeleri gozden gecirme: Ogrenciler, 6. smifta kuvvetin cisimlerin hareket
yoniinde, hizinda ya da seklinde degisiklik yapabilen etkiye denildigini 6grenmislerdi. Dersin
basinda bu bilgiler kisaca tekrar edilir.

Kazandirlacak davramslarla ilgili yeni 6gretim materyallerini sunma: Ogretmen
tarafindan siifa getirilen bazi materyallerin (siinger, oyun hamuru, kursun kalem) kuvvet
uygulanarak sekilleri degistirilmeye calisilir. Sekli kalict olarak degisen ve eski haline donen
cisimler gosterilir ve 6grencilerin bu drnekleri gogaltmalari istenir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: “Bir cisme kuvvet uygulandiginda
cisimde iki farkli sekil degisikligi olabilir. Bazi cisimler kuvvetin etkisi kalktiginda eski
haline donerken, bazilar1 donemez. Eger cisim esnek olmayan bir maddeden yapilmigsa
kuvvet cisimde kalic1 bir sekil degisikligi yapar. Atilan bir tagin cami kirmasi ya da sigman bir
kisinin oturdugu sandalyenin kirilmasi kalic1 bir sekil degisikligidir. Oyun hamuru, cam
macunu gibi maddeler esnek olmayan maddelerdir. Esnek cisimler ise kuvvet etkisi ortadan
kalktiginda eski durumlarina donerler. Sarmal yay, paket lastigi, siinger, sisirilmis balon gibi
kuvvetin etkisi ortadan kalkinca eski haline donen maddelere esnek maddeler denir.”
aciklamasi yapilir. Ogrencilerden gevrelerinden esnek olan ve olmayan maddelere drnekler
vermeleri istenir.

Kazandirilacak davramslarla ilgili yeni uyaric1 materyalleri sunma: Ogrencilere yaylarin
da esnek maddeler oldugu sdylenerek cesitli yaylar gosterilir. Yaylar1 germek ve sikistirmak
icin itme ve cekme kuvvetleri uygulandigi, yaylarin da ayni zamanda bunlara tepki olarak
ayni dogrultuda ve zit yonde kuvvet uyguladiklari, bu yiizden cisim asildiktan sonra yayin
ucunun bir miiddet agagi- yukar1 hareket ettigi agiklanir ve yaya asilan bir agirlikla yayin
hareketi gosterilir. Ardindan yaya farkli agirliklar asilarak bir yay1 geren veya sikistiran
kuvvetin artmasi durumunda yayin uyguladigi kuvvetin de arttig1 agiklanir. Ardindan “Yaya
eger gereginden fazla kuvvet uygulanirsa ne olur?”” sorusu sorularak yaylardan bir tanesi iki
elle biyuk bir kuvvette cekilir. Yaym bozuldugu 6grenciler tarafindan gézlenir ve “Yaya
gereginden fazla kuvvet uygulandiginda yay, esneklik 6zelligini kaybeder ve eski haline
donemez. Bu yiizden yapisinda yay bulunan aletler tasarlanirken, bu aletlerin yapisindaki
yayin uygulanacak kuvvete uygun 6zellikte olmasi1 gerekir. Cilinkii yaylarin da esneklik
ozelligi birbirinden farklidir. Ornegin bir otomobilde kasislerden gecerken yolcularin
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sarsilmasin1 dnlemek, otomobilin giivenligini artirmak ve dmriinii uzatmak i¢in kalin ve sert
yaylar kullanilirken, kalem mandal gibi arag-gereclerde ¢ok daha ince ve yumusak yaylarin
kullanildigi, kullanilan yaylarin uygulanan kuvvetle ilgili oldugu” agiklamasi yapilir.
Ardindan ders kitab1 sf-71°deki dinamometrenin kullanim amacima uygun tasarlanmasi
gerektigiyle ilgili kisim 6grencilere aciklanir ve yapisinda yay bulunan diger cisimlerin
resimleri inceletilir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Ogrencilerin yapisinda yay bulunan
aletlerin i¢cindeki yaylarin ¢esitleriyle birlikte hangi amagla kullanildiklarmna drnekler vererek
aciklamalari istenir.

Ogrencilerin bagimsiz arastirma yapmalarim saglama: Alman cevaplardan sonra ¢alisma
kitabi sf-44°deki 6. Etkinlik yaptirilir.

§Ethiodih s

Yaylar ya da esnek cisimler, giinlik hayatimizda gok genig bir kullanim alanina sahiptir.
Asagidaki fotograflarda bunlardan sadece dordi gdriilmektedir. Bu fotograflardaki yaylarin
ve esnek cisimlerin hangi amaglarla kullanilidiklanni, fotograflann altlanndaki bogluklara
yazahm.

Performansi degerlendirme ve doniit verme: Etkinlik sonras1 6grencilerin cevaplari
dinlenir ve yanlis 6grenmeler diizeltilir.

Kalicihig: ve transferi saglama, dersi gozden gecirerek gelecek derste yapilacaklan
belirleme: Derste anlatilanlar kisaca 6zetlenir. Bir sonraki ders dinamometrenin nasil 6l¢iim
yapt1g1 ve kuvvetin yaylardaki uzama miktarlarma etkisinin incelenecegi agiklanir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Yaylar1 Tantyalim

Smuf: 7-A

Sure: 40°+40’

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Geleneksel Ogretim Yontemi / Sunus, Soru-Cevap, Tartisma

Amag: Yaylarin esneklik 6zelligini ve kuvvetle iligkisini kavrayabilme.

Kazanimlar: 1- Yaylarin 6zelliklerini kullanarak bir dinamometre tasarlar ve yapar.
2- Ol¢iim sonuglarina gore kuvvet-uzama grafigi ¢izer ve yorumlar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Hedeften haberdar etme ve dikkat cekme: Dersin basinda dgrencilere bu derste basit bir
dinamometre yapilacagi soylenerek hedeften haberdar edilir.

On kosul 6grenmeleri gozden gecirme: Dinamometrelerin yapimimnda yaylarin kullanildig
ve kullanim amaglaria gore de degistigi hatirlatilir.

Kazandirlacak davramslarla ilgili yeni 6gretim materyallerini sunma: Ogretmen
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rehberliginde sinifta ders kitab1 syf-72’deki “Bir Dinamometre Tasarlayalim” etkinligi yapulir.
3. Etkmhk Bir Dinamometre Tasarlayalim

lekatl S|k|$t|rllan veya gerilen yaylar eski hallerine Arag ve Geregler

doénerken tehlike olusturabilir. Bu yizden yaylarla etkinlik ¢ raptiye

yaparken dikkatli olmaliyiz. 4 lastik (ya daince yay)
Yaylarin esneklik 6zelligi, farkli amaglarla kullanilarak 4 100 g'lik bes adet
insan hayatini kolaylagtirmistir. Yaylarin bu &zelligi ol- kiitle

masayd ginlik hayatta kullandigimiz birgok aletin yapi-

Iamayacaglr_'li.mhyor muyduhuz? _ ~ + Kagi serit
Bir lastigi duvara sabitleyelelim. Bu lastigin yanina

fotograftaki gibi dinamometre dlgegi olarak kullanacagimiz ¢ kalem

bir kagrt serit yerlestirelim. Sayfa 70°de verilen bilgileri ve ~ 4 atag

dinamometrenin gunltk hayattaki kullanimini da g6z &éniine

alarak bir dinamometre yapalim. Dinamometreye asilan

agirik arttikca lastikteki uzamanin da agirlikla orantih olarak

artacagini unutmayalim. Yaptigimiz bu dinamometreye farkli

cisimler asalim. Olgiim sonuglanndan yararlanarak defterimize

“Agirik-Uzama Miktan” grafigi cizelim.

Sonuca Varalim

+ 30 cm'lik cetvel

* | astigin ucuna asilan kitlelerin agirliklar ile lastigin
uzama miktar arasinda nasil bir iligki vardir?

* Cizdiginiz grafikte herhangi bir agirlik igin lastigin uzama
miktarini nasil tespit edersiniz?

* Bir cismin agirhg 2,5 N ise bu cismin kiitlesi kag kg’dir?

Etkinligin sonunda “lastikteki uzama miktari, uygulanan kuvvet ile dogru orantilidir. Yani bir
lastik ya da yaya uygulanan kuvvet ne kadar artirilirsa uzama miktar1 da ayn1 oranda artar.”
aciklamasi yapilir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Ogrencilerin buradan edindikleri
bilgileri pekistirmek amaciyla ¢calisma kitab1 syf-44’deki “Agirlik- Uzama Grafigini
Ciziyorum” etkinligi 6grencilerle birlikte yapilir.

S‘M: Ik-Uzama Grafigi Giziy

Asagidaki gekil, bir yaya degigik kitleler asilarak yapilan bir deneyde yayin ne kadar
uzadigini gdstermektedir. Bu gekle bakarak agirlk-uzama gizelgesini delduralim. Bu
;izelged’en vararlanarak adirhik-uzama grafigini defterimize gizelim.

%

-

-

—
Kiithehen

tutan plaka 300g

0 Adgirhik (N) Uzama (cm)

Adirlik-uzama gizelgesi

400 g

Ogrencilerin bagimsiz arastirma yapmalarim saglama: Yapilan etkinlikte tablonun
doldurulmasindan sonra 6grencilere ¢alisma kitabr syf-45’ deki “Ayse’nin Deneyi” etkinligini
yaptirilir.
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tarlan arasindaki iligkivi dlgen bir deney yapivor. Bunun igin agadidaki gekilde
ildigi gibi yayin bir ucunu sabit bir g dinamometreye bajlayarak
uyguluyor, Ayse'nin slde ettigi = rak gizdigi grafik agadgidaki

gibidir. Sekli dikkate alarak agagidaki soruls

i .

e _!. 1

N A.—‘ﬁr!“— Kuvveot 1. vay 8 2, Yay !
4 3 = L] el td 1
=1 =1

b} Ay ai yay ile yaptig Slgr i kontrol etmelidir? Neden?

Ayae deney raporuna ikinei yayin daha givenilir aldugunu, bu ylizden de dinamometre
vapiminda bu yayin kullaniimasinin daha dedru olaca@in yazd. Sizce Ayge'nin karan
dogru mudur? O'nun béyle duigldnmesinin sebebi nedir?

c

ulandifinda bu yaylardan her birinin ne kadar

Her iki yaya da 168"gar M'luk kKuwvwve'
i i in sebebini agiklayalim.

uzayacadin tahmin edelim. Tahm

d

wyY 3
\ A

. > -
= . o~ o - Y i _d

Performansi degerlendifme ve doniit verme: Etkinlik sonras1 6grencilerin cevaplari
dinlenir ve yanlig 6grenmeler diizeltilir,

Kalicihig: ve transferi saglama, dersi gozden gecirerek gelecek derste yapilacaklan
belirleme: Derste anlatilanlar kisaca 6zetlenir. Ders kitab1 syf-72’deki “Kendimizi
Degerlendirelim” sorular1 6dev olarak verilir. Bir sonraki ders Is ve Enerji konusuna
gecilecegi belirtilir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Is ve Enerji

Smif: 7-A

Sure: 40°+40’

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Geleneksel Ogretim Yontemi / Sunus, Soru-Cevap, Tartisma

Amag: Is ve enerjinin tanimimi1 yapabilme, kuvvet-is-enerji arasindaki iliskiyi kavrayabilme.

Kazanmimlar: 1- Kuvvet, is ve enerji arasindaki iliskiyi arastirir.

2- Fiziksel anlamda isi tanimlar ve birimini belirtir.

3- Bir cisme hareket dogrultusunda dik olarak etki eden kuvvetin, fiziksel
anlamda is yapmadigin1 ifade eder.

4- Enerjiyi i§ yapabilme yetenegi olarak tanimlar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Hedeften haberdar etme ve dikkat cekme: Tahtaya iki 6grenci ¢ikarilir. Ogrencilerden
birine kiiciik bir kagit pargasimni iflemesi, digerine ise smif duvarimi itmesi sdylenir.
Ogrenciler sdylenenleri yaptiktan sonra smifa, bu 6grencilerden hangisinin daha fazla is
yaptigi sorulur. Yanitlardan sonra bu derste fen anlaminda “is yapmak™ ve “ener;ji”
kavramlarinin agiklanacagi sdylenerek dgrenciler hedeften haberdar edilir.

On kosul 6grenmeleri gozden gecirme: Ogrenciler dnceki yillarda kuvvet ve enerji
kavramlar1 hakkinda 6n bilgi edinmiglerdi. “Ayagimizla topa vurdugumuzda ona temas
ederek bir kuvvet uygulamis olduk ve topun durana kadar yuvarlanmaya devam etmesi de
uyguladigimiz kuvvet sonucu topta depolanan hareket enerjisi olmustur. Top hareketini

kuvvetle degil, hareket enerjisi sayesinde devam ettirebilir.” denilerek 6n bilgiler yoklanir.

Kazandirilacak davramglarla ilgili yeni 63retim materyallerini sunma: Ogrencilere
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“glinliik hayatimizda is yapmak deyince bir yorgunlugu veya kuvvet kullanmay1 belirtmis
oluyoruz. Ornegin ders calismak, kapali bir kapiy1 itmeye calismak, agir bir yiik tasimak;
biitiin bunlar hayatimizda is yaptik ve yorulduk diyebilecegimiz eylemlerdir. Oysa is yapmak
kavrami fen bilimlerinde bu anlamlardan farkli bir anlam tasir. Fen bilimlerinde is yapmak,
bir kuvvet uygulayarak bir cismi kuvvet uygulanan dogrultuda hareket ettirmek demektir.”
aciklamasi yapilir. “Kizagin kaydirilmasi, bisiklet siiriilmesi, masayi iterek hareket ettirme,
kap1iy1 agma veya kapama...” gibi drnekler verilir ve 6grencilerden bu 6rnekleri genisletmesi
istenir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Verilen érneklerden sonra “o halde
is kuvvet ve harekete baghdir; yani yapilan is, kuvvet ve cismin aldig1 yolla dogru orantilidir”
denilerek kuvvetle i arasindaki iligki vurgulanir.

“Kuvvetin biriminin Newton(N), yer degistirme biriminin de metre(m) oldugunu
biliyoruz. Isin birimi de bu ikisine bagli olarak N.m’dir. Bu birim Joule (J) olarak tanimlanir.”
aciklamasiyla isin birimi kavratilir.

Isin, kuvvet ve alman yolla iliskisini somutlastirmak i¢in; dgretmen masasi
tizerindeki bir kitap bir ucundan digerine dogru itilir ve Joule olarak 6rnek bir say1 yazilir.
Daha sonra iki kitap {ist iiste konarak birimi yazilir. Ardindan tek kitap 6nce masanin yarisina
kadar daha sonra sonuna kadar itilir ve 6rnek sayilar1 yazilir. Yazilan 6rnek sayilara gore
yapilan islerin her iki durumda da 2 katina ¢iktig1 agiklanir. Daha sonra omuz iistiine alina bir
kitapla smif i¢inde yiiriiniir ve “su anda is yapiyor muyum?” sorusu ydneltilir. Ogrencilerden
gelen yanitlardan sonra, hareket yoniine dik uygulanan kuvvetlerin is yapmadig1 agiklanir.

Kazandirilacak davramslarla ilgili yeni uyaric1 materyalleri sunma: Is konusu
kavratildiktan sonra enerjiye geg¢is yapmak i¢in 6grencilere “ Bir cismi iterek veya ¢ekerek
hareket ettirmis oluyoruz ve bu isi yaparken yoruluyoruz. Bunun nedeni nedir?” seklinde bir
soru yoneltilir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Verilen yanitlardan sonra “Bunun
nedeni viicudumuzun enerji harcamasidir. Bir ortamda is yapiliyorsa, enerji harcaniyor
demektir.” agiklamasi yapilir. Ardindan “Peki enerji harcanan yerde mutlaka is yapiliyordur
denilebilir mi?” sorusuyla 6grencilere dersin basinda kagit iifleme-duvar itme etkinligi
hatirlatilarak is ve enerji arasindaki farki gdrmeleri saglanir. “Enerji is yapabilme
yetenegidir.” tanimi1 yapilarak biriminin isle ayni, yani Joule(J) oldugu aciklanir.

Enerjinin madde degil, maddeye ait bir 6zellik oldugu ve dogrudan
kullanilamayacag1 vurgulanarak benzinin sahip oldugu enerjinin ancak motorda yandiktan
sonra kullanildig1 sdylenir. Enerjinin birgok ¢esidinin oldugu sdylenerek bunlara 6rnek
olarak; mekanik enerji, 1s1 enerjisi, kimyasal enerji, elektrik enerjisi, niikleer enerji verilir. Bu
enerji ¢esitlerini giinliik hayatlarinda nerelerde kullandiklar1 sorulur ve yanitlar1 alinir.

Ogrencilerin bagimsiz arastirma yapmalarim saglama: Ogrencilere calisma kitab1 syf-
46°daki 8. ve 9. etkinlikler yaptirilir.
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/" Haltercilar, ™, / Evel,her \
bu kadar atiwhzy N\ /KISl de gok blylk \
[ kaldrabildiklerine gore | [ Kuvvet uyguluyor. Ancak |
| cok kuvvetl olmalar, | | Ust fotodrafiaki hatterci |
Y\ Her ikisa de ok bilyiik |/ \  isyaptdihaide arr  /
. s yapiyor. Fd \, fotograftaki halterci
| \,f. _i§ yapmiyor.

Asafjida resimlenen durumiann hangilerinde is yapimaktadir? Cevabimin asagidaki
bosluklara yazalim.

1 2 3 4 Halil Muths Melike
z 2 e Sizce, Fatih neden biyla bir ifade kullanmig olabilir? Gergekten de yukanda fotofraf
1. Resimde 13 [;L!ﬁkl.l bulunan Gnid haltercimiz Halil Mutlu, bu kenumdayken ig yapmis sayiimaz mi? Cevabimizin
sebebini bog birakilan yere yazalm.
2. Resimde i Cinkii
3. Resimde i O ey
4 Resimde Is Clinkii

Performansi degerlendirme ve doniit verme: Etkinlik sonras1 6grencilerin cevaplari
dinlenir ve yanlis 6grenmeler diizeltilir.

Kalicihig: ve transferi saglama, dersi gozden gecirerek gelecek derste yapilacaklan
belirleme: Derste anlatilanlar kisaca 6zetlenir. Bir sonraki ders enerji tiirlerinden
bahsedilecegi sdylenir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Is ve Enerji

Smif: 7-A

Sire: 3 ders saati

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Geleneksel Ogretim Yontemi / Sunus, Soru-Cevap, Tartisma

Amag: Enerji turlerinden kinetik ve potansiyel enerjiyi kavrayabilme.

Kazanmimlar: 1- Hareketli cisimlerin kinetik enerjiye sahip oldugunu fark eder.

2- Kinetik enerjinin siirat ve kiitle ile olan iligkisini kesfeder.

3- Cisimlerin konumlar1 nedeniyle ¢cekim potansiyel enerjisine sahip oldugunu
belirtir.

4- Cekim potansiyel enerjisinin cismin agirligma ve yiiksekligine bagh
oldugunu kesfeder.

5- Bazi cisimlerin esneklik 6zelligi nedeni ile esneklik potansiyel enerjisine
sahip olabilecegini belirtir.

6- Sikistirilmis veya gerilmis bir yayin esneklik potansiyel enerjisine sahip
oldugunu fark eder.

7- Yayn esneklik potansiyel enerjisinin yayin sikigma (veya gerilme) miktar1
ve yaymn esneklik 6zelligine bagli oldugunu kesfeder.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Hedeften haberdar etme ve dikkat cekme: Bir 6nceki ders 6grenciler enerjinin is yapabilme
yetenegi oldugunu ve birgok enerji ¢esidi oldugunu 6grenmislerdi. Bu derste d6grencilere
enerji tiirlerinden kinetik ve potansiyel enerjinin kavratilacagi belirtilerek hedeften haberdar
edilir.

On kosul 6grenmeleri gézden gecirme: Ogrenciler 6. Sinifta hareketli cisimlerin hareket
enerjisine sahip olduklarini 6grenmislerdi. Ogrencilere etraflarinda gordiikleri hareket
enerjisine sahip cisimlere drnekler vermeleri istenir. VVerilen cevaplardan sonra bu enerjinin
“kinetik enerji” olarak adlandirildigi agiklanir.

Kazandirlacak davramslarla ilgili yeni 6retim materyallerini sunma: Ornekler
tartigildiktan sonra “Peki her hareketli cismin kinetik enerjisi aynt nudir?” sorusu yoneltilir.
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“Bir ¢iviye ¢ekici yavag vurursak mi1 hizli vurursak mi daha ¢ok ilerler?” sorusuyla hizli
vurulan ¢ekicin ¢ivi tizerinde daha ¢ok is yaptig1 vurgulanarak kinetik enerjinin hiza bagh
oldugu belirtilir. Ardindan “Ayni ¢iviyi ¢cakmak i¢in hizlar1 ayn1 fakat kiitleleri farkl ¢iviler
kullanildiginda hangi ¢eki¢ daha fazla ig yapar?” sorusuyla kiitlesi biiyiik ¢ekicin daha fazla is
yaptigiin gozlendigi ve kinetik enerjinin kiitleye de bagli oldugu agiklanir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Ogrencilerin verilen bilgiyi
ekistirmeleri i¢in tahtaya birka¢ 6rnek yazilir.
Cisim | Kitle | Hiz Hangisinin kinetik enerjisi daha fazladir?
300kg | 250km/h ©
Motor 350kg | 160kmvh
15ton | 2500km/h

Usak 8 ton [ 2500km/h o
900kg | 80kmvh
Araba =7 60 | 80km/h o

Kazandirlacak davranislarla ilgili yeni uyarici materyalleri sunma: Hareketli cisimlerin
kinetik enerjiye sahip oldugunu 6grenen 6grencilere potansiyel enerji kavramini anlatmak
icin, hareket halinde olmayan cisimlerin de is yapabilecegi ¢iinkii bunlarin da depolanmis
enerjiye sahip olduklar1 sdylenir. “Dalda duran elmanin, ¢atida duran kiremidin, gerilmis ya
da sikismis bir yaymn enerjisi vardir. Bu enerjiye potansiyel enerji denir ve iki ¢esit potansiyel
enerji vardir.” agiklamasi yapilir.

Cekim potansiyel enerji: Cisimlerin bulunduklar yiikseklikten dolay1 sahip
olduklar1 depolanmis enerjidir. Deniz seviyesinden yiiksekte olan her sey konumundan dolay1
potansiyel enerjiye sahiptir. O halde cisim ne kadar yiiksege ¢ikarilirsa potansiyel enerjisi de
o kadar fazladir diyebilir miyiz? veya cisimlerin potansiyel enerjilerine etki edecek baska bir
etken var midir?” sorusu sorulur ve alinan yanitlarin ardindan sinifa getirilen kum dolu kap
icine dnce ayn1 agirlik farkli yiiksekliklerden, daha sonra farkli agirliklar ayni yiiksekliklerden
birakilarak, agiliklarin kumda biraktiklar1 iz 6grenciler tarafindan incelenir. Potansiyel
enerjinin cismin yerden yiiksekligine ve kiitlesine bagli oldugunu 6grenen 6grencilere
“Cisimlerin potansiyel enerjileri onlar1 sadece yiiksege ¢ikardigimizda mu artar? Ornegin
kurmali oyuncaklar1 diisiiniin. Mandali ¢evirip oyuncak arabay1 yere koydugumuzda araba
hareket etmeye baglar veya miizik kutusunu kurdugumuzda i¢indeki oyuncak hareket etmeye
baslar, oku firlatmak igin yayin1 gerer ve birakiriz, tasi firlatmak icin sapan kullaniriz. Iste
esnek cisimlerin sikismasi veya gerilmesi sonucunda sahip olduklari enerjiye esneklik
potansiyel enerji denir.” Gegen ders goriilen esneklik 6zelligi olan yaylarin da esneklik
potansiyel enerjiye sahip oldugu vurgulanir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Ogrencilere belli bir yiikseklikte
bulunan cisimlerin ¢gekim potansiyel enerjisine sahip oldugunu ve bu enerjinin is yapabilmeyi
sagladigini sezdirmek i¢in ¢aligma kitab1 syf-47°deki “Potansiyel enerji ve Akrobatlar”
etkinligi yapilir.

. Ethiodih

Akrobatlar, gdsteri yaparken bazen tahterevalli kullanirlar. Asadidaki resimde
akrobatlarin kullandiklan tahterevallilere benzer bir diizenek olusturulmustur.

n F Bu deneyin uygulanmasi sirasinda,

a) B cisminin yiikselebilmesi icin hangi tir enerjinin
kullanilmasi gerekir?

b) B cisminin daha fazla yikselebilmesi igin ne
yapilabilir?
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Ogrencilerin bagimsiz arastirma yapmalarim saglama: Ogrencilerin verilen resimlerdeki
varliklarm hangi enerjiye sahip olduklarmi bularak kinetik enerji ve potansiyel enerjiyi ayirt
edebilmelerini saglamak ve kinetik enerji ve potansiyel enerji kavramlari ile bunlarin
birbirlerinden farki hakkindaki bilgilerini pekistirmeleri i¢in ¢alisma kitabi syf-48’deki 12.
Etkinlik yaptirilir.

12 Ethiokid 1 -

Trafifie kapal bir alanda egit
kitleh bir ugak ile bir kamyon yangiyor.
Fotografta ganiidigi anda bu
a araglann siiratler egittir, Buna gdre

o asalfidaki gocuklardan hangisinin

o ciiipinces dogrodur? Mign?
TN Dafjdan iy srasinda dinkenen dadc | Fistie yangan otomoblier | Denizde giden su kzady
/! —— - g Numaralandinimg fotodraflan kullanarak agadidaki sorulan cevaplandiralim. Sorulann
/ B&‘IN.‘(:‘“EII‘{IHIII!II\. S P v Bence LY -evaplan bir ya o |.‘; a e J|. Totodratla iail :I_! e
e e Bence “ f a3y cevaplan bir ya da daha fazla fotodratla il olatsbr,
| de enerjisi egittir, |/ i 3 \ kanyonun eneqst |
‘\‘ Py L ugadin enarjisi ) \_ dahafaladr. / 1. Hangi fotodrafn gdsterdidi durum ya da durumilarda sadece kinetik eneri vardir?
—— B K daha fazladr. ‘/
Mol » o
) _'!\_‘ 2. Hang fotodrahn ghsterdif durum ya da durumlarda sadece potansyel enen varce?
§ PN,
p. 3. Hangi fotografin gdsterdidi durum ya da durumlarda hem kinetik enerji hem de gekim
Samet v potansiyel enejisi vardir?
& L Pinar - Mustala

Performansi degerlendirme ve doniit verme: Etkinlik sonras1 6grencilerin cevaplari
dinlenir ve yanlig 6grenmeler diizeltilir.

Kalicihigi ve transferi saglama, dersi gozden gecirerek gelecek derste yapilacaklan
belirleme: Derste anlatilanlar kisaca 6zetlenir. Bir sonraki ders enerjinin korunumundan ve
enerji doniigiimlerinden bahsedilecegi belirtilir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Is ve Enerji

Smf: 7-A

Sire: 3 ders saati

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Geleneksel Ogretim Yontemi / Sunus, Soru-Cevap, Tartisma

Amag: Enerjinin korunumunu ve enerji doniisiimlerini agiklayabilme.

Kazamimlar: 1- Potansiyel ve kinetik enerjilerin birbirlerine doniigebilecegini 6rneklerle
aciklar.
2- Enerji doniisiimlerinden hareketle, enerjinin korundugu sonucunu ¢ikarir.
3- Cesitli enerji tiirlerini arastirr ve bunlar arasindaki doniistimlere drnekler
VErIr.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Hedeften haberdar etme ve dikkat cekme: Bir 6nceki ders 6grenciler kinetik ve potansiyel
enerji tiirlerini gormiis ve bagli oldugu degiskenleri 6grenmislerdir. Bu derste 6grencilere
“kinetik ve potansiyel enerjinin birbirine doniisebildigini biliyor musunuz?” denilerek sinifta
bir gdsteri deneyi yapilacagi soylenir. Bunun i¢in yaklasik 30cm uzunlugundaki ipin ucuna
bir agirlik asilarak bir sarkag olusturulur. Sarkacin agirligindan tutularak yana dogru kaldirilir
ve brrakilir.

On kosul 6grenmeleri gézden gecirme: Sarkac sallanmaya devam ederken 6grencilere
asagidaki sorular yoneltilir ve tartisma ortami olusturulur.

_Agirhik yukaridayken hangi tiir enerjiye sahiptir?

_Agirhik enerjisini nerden aldi?

_Agirlig1 birakirsak enerjisine ne olur?

_Agirhik sallanirken kinetik enerjiye sahip oldugu ancak potansiyel enerjisinin bulunmadigi
yer neresidir?
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_Agirhigm potansiyel enerjiye sahip oldugu ancak kinetik enerjinin bulunmadigi konum
neresidir?

Kazandinlacak davranislarla ilgili yeni 6gretim materyallerini sunma: Alinan yanitlarin
ardidan ders kitabi syf-78 deki sarkag resmi inceletilerek yanitlar karsilastirilir. Ogrencilere
cisimlerin sahip olduklar1 enerji tiirlerinin degistigi fakat toplam enerji miktarmnimn ayn1 kaldig1
vurgulanir. “Buna enerjinin korunumu denir. Enerjinin korunumuna gore; enerji, bir tiirden
baska bir doniisebilir ancak hi¢bir zaman yok olmaz.” agiklamas1 yapilir.

Ogrencilerin gesitli enerji tiirlerini arastirmalar1 ve bunlar arasindaki doniisiimlere
ornekler vermeleri amaciyla “Enerji Doniistimleri” baslikli metin okutulur ve resim inceletilir.
Ogrencilere enerji doniisiimiiyle ilgili “Fenere takilan pilde kimyasal enerji oldugu, diigmeye
basilmasiyla kimyasal enerjinin elektrik enerjisine doniistiigii, eletrik enerjisinin lambanin
tellerini 1sitarak akkor hale getirdigi, akkor haline gelen telin de 151k ve 1s1 enerjisi verdigi”
ornek agiklanir. Ogrencilerden buna benzer drnekler vermeleri istenir.

Ogrencilerin bagimsiz arastirma yapmalarim saglama: Ogrencilerin enerji
doniisiimlerinden hareketle, enerjinin korundugu sonucuna ulagabilmeleri i¢in ¢aligma kitab1

syf- 50 ve 51°deki “Tramplenden Atlama” ve “Kahraman Fare” etkinlikleri yaptirilir.

16 ol
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Performansi degerlendirme ve donut verme: Bu asamada ders kitabinda konu sonunda yer
alan “Kendimizi Degerlendirelim” sorular1 yaptirilir ve yanlig 6grenmeler diizeltilir.

Kalicihigi ve transferi saglama, dersi gozden gecirerek gelecek derste yapilacaklan
belirleme: Ogrencilerin anlamadiklar1 yerler tekrar edilir ve bir sonraki ders “Hayatimizi
Kolaylagtiran Makineler” konusuna gegilecegi belirtilir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Hayatimizi Kolaylagtiran Makineler

Smif: 7-A

Sure: 40°+40’

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Geleneksel Ogretim Yontemi / Sunus, Soru-Cevap, Tartisma

Amag: Basit makinelerin 6zellikleri hakkinda bilgi edinme.

Kazanmimlar: 1- Bir kuvvetin yoniiniin nasil degistirilebilecegi hakkinda tahminlerde bulunur
ve tahminlerini test eder.

2- Bir kuvvetin yoniinii ve/veya biiyiikliigiinii degistirmek icin kullanilan
araglar1 basit makineler olarak isimlendirir.

3- Bir isi yaparken basit makine kullanmanin enerji tasarrufu saglamayacagini,
sadece i yapma kolaylig1 saglayacagini belirtir.
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OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Hedeften haberdar etme ve dikkat cekme: Dersin basinda “bir kiz 6grenci ipi asag1 dogru
cekerek bir kisiyi yukar1 dogru ¢ekebilir mi? Okulunuzdaki bayrak diregini diisiiniin, ip
bayraga nasil baglaniyor? Ipi asag1 dogru ¢ekerek bayragi hem yukari ¢ikarmak hem de asagi
indirmek nasil miimkiin oluyor?” sorular1 yoneltilerek 6grencilerin islenecek konuyla ilgili
haberdar olmalar1 saglanir.

On kosul ogrenmeleri gozden gecirme: Ogrencilerden basit makine, egik diizlem, kaldirac,
makara ve disli kavramlar1 hakkindaki bilgilerini sdylemeleri istenir. Ogrencilerin basit
makineler konusuna gegmeden dnce makineler hakkinda genel bir bilgiye sahip olmalar1
amaciyla; “Makineler isleri nasil daha kolay hale getirebilir?, Makineler uygulanan kuvveti
nasil artirir?, Bir ¢iviyi ¢akili oldugu yerden, elimizle ¢ikaramadigimiz halde bir keser
yardimiyla ¢ikarabiliyoruz. Bunun sebebi nedir?” gibi sorular sorularak tartigma ortami
yaratilir.

Kazandirilacak davranislarla ilgili yeni 6gretim materyallerini sunma: Daha sonra
“Makineler Is Basinda” baslikli metin okutulur. Bisikletteki dislilerin ¢alisma prensibi
anlatilarak; mekanigin altin kurali olan “kuvvetten kazang varsa, yoldan kayip vardur,
kuvvetten kazang varsa yoldan kayip vardir” kurali agiklanir. Makinelerin bir gérevi daha az
isle yapilmasini saglamayacagi, makinelerle is yapildiginda mutlaka enerji kullanilmasi
gerektigi ayrica bir makinenin verilen enerjiden daha fazla is liretmeyecegi belirtilir. Ardindan
makinelerin genel olarak; uygulanan kuvveti artirabilecegi, kuvvetin yoniinii degistirebilecegi,
bir igin yapilma hizin1 degistirebilecegi ve bir enerji tiiriinii bagka bir enerji tiiriine
doniistiirebilecegi aciklanir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Smifa getirilen iizerine ¢ivi gakilmis
bir tahtadan keserle ¢ivi ¢ikarilmaya ¢alisilir ve uygulanan kuvvetin nasil oldugu incelenir.
Boylece uygulanan kuvvet ve bu kuvvetin yoniiniin basit makine yardimiyla nasil
degistirildigi kavratilir. Giinliik hayatimizda uygulanan kuvvetin yoniiniin degistirilmesini
saglayan bir¢ok makinenin oldugu ve bu durumun da is yapma kolaylig1 sagladigi agiklanir.
“makas, Ingiliz anahtar, kriko...vb” drnekler verilir. Ogrencilerin bu érnekleri gogaltmasi
istenir. “Ornegin bir ¢ukur kazdigimizi diisiinelim. Bu isi parmaklarimizla basaramayiz ama
bir kiirekle kolayca halledebiliriz. Ayn1 sekilde tornavida uygulanan kuvvetin bilyiikligiini
artiran bir basit makinedir. Bir viday1 elimizle sikamazken bu isi tornavida ile rahatga
yapabiliriz. Ya da ¢akil1 bir ¢iviyi ¢ikarmak i¢in keser kullanarak uygulamamiz gereken
kuvveti artirabiliriz.” agiklamasi yapilarak basit makinelerin ayn1 zamanda kuvveti artirdigi da
belirtilir. Kuvveti artiran basit makinelere “cimbiz, pense, tornavida, sise acacagi” drnek
verilebilir. Ogrencilerin bu drnekleri gogaltmalar1 beklenir.

Kazandinlacak davranislarla ilgili yeni uyaric1 materyalleri sunma: “Basit makineler isi,
uygulanan kuvvetin biiyiikliiglinii ve yoniinii degistirerek kolaylastirir. Fakat bu durum
onlarin is kazanci da saglayacagi anlamma gelmez. Ustelik bunlar kendi baslarina enerji de
iiretemezler. Eger bir is yapilacaksa o isin yapilabilmesi i¢in enerji kullanilmali, bu isi makine
yapacaksa ona enerji verilmelidir.” Ac¢iklamasi yapilir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: “Basit makineler, kendilerine verilen
enerjiden daha fazla i yapamadiklarina gore acaba nasil oluyor da islerimizi kolaylastirtyor?”
Sorosu yoneltilerek 6grencilerin basit makinelerin kuvvetin yoniinii degistirerek veya artirarak
is yapma kolaylig1 sagladig1 agiklamasini yapmalar1 beklenir.

Ogrencilerin bagimsiz arastirma yapmalarim saglama: Ogrencilere bir basit makine
kullanarak uygulanan kuvvetin nasil artirilabilecegini 6grenmeleri amaciyla ders kitabi syf-
84°deki “Ayni Isi Daha Az Kuvvetle Yapryorum” etkinligi yaptirilr.
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8. Etkinlik Aymi isi Daha Az Kuvvetle Yapiyorum

Bunlan Yapalm Arac ve Geregler

* Tahta takozu siwramn OstOne koyahm. Dinamomet- + dinamometre
remizi takozun bir kenanna takarak bu kenan 4 cm + cetvel
yukarn kaldiralim. Me kadar kuwvwet uyguladifirmizi
dinamometreden okuyahm (1. sekil). # tanta takoz

* Destedi, takozun 2 cm kadar altina yerlegtirelim veya tudla .

* Takozun desteje yakin ucuna dinamometremizi + ucgen kesitll
takahm. Dinamometreyi, takozun dijer ucu siranin bir destek
dzerinden 4 cm ylkseslinceye kadar gekelim. Bunun
igin ne kadar kuvvet uyguladifimizi dinamometreden
okuyahm (2. gekily

* Destefimizin yerini dinamometre bagh ugtan yaklasik
2 cm igeri alarak aym iglemi tekrarlayahm.

* Defterimize bir gizelge hazirlayarak @lgme sonug-
lanmizi bu gizelgeye kaydedelim.

Sonuca arall —
= Her (g durumda da takozun ucunu
4 cm ylakselten kuvvetin degeri aym

- e
mudir?

= Destefji kullanmak bize ne kazan-
dirdi?

* Destek hangi konumdayken dina-
mometrede okunan deder daha
KOG OKITr?

1. gekil

2. sekil

Performansi degerlendirme ve doniit verme: Etkinlik sonras1 6grencilerin cevaplari
dinlenir ve yanlis 6grenmeler diizeltilir.

Kalicihigi ve transferi saglama, dersi gozden gecirerek gelecek derste yapilacaklan
belirleme: Derste anlatilanlar kisaca 6zetlenir. Bir sonraki basit makine tiirlerinden
bahsedilecegi sdylenir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Hayatimizi Kolaylastiran Makineler

Smif: 7-A

Sure: 40°+40’

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Geleneksel Ogretim Yontemi / Sunus, Soru-Cevap, Tartisma

Amag: Basit makinelerin 6zellikleri hakkinda bilgi edinme.

Kazamimlar: 1- Basit makine kullanarak uygulanan “giris” kuvvetinden daha biiyiik bir
“cikis” kuvveti elde edilebilecegini fark eder.

2- Belirli bir giris kuvvetini, en az {i¢ basit makineden olusan bir bilesik
makineye uygulayarak ¢ikis kuvvetinin biiyilikliigiinii artiracak bir tasarim yapar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Hedeften haberdar etme ve dikkat cekme: Sinifa getirilen pense, makas, esit kollu terazi,
kerpeten, gazoz agacagi, cimbiz gibi aletler 6grencilere gosterilir ve giinliik hayatta siklikla
kullandigimiz bu makinelerin nasil ig yapma kolaylig1 sagladigi sorulur.

On kosul 6grenmeleri gozden gecirme: ders kitabi syf-85 deki resimler inceletilir. Ardindan
“Tahterevalliye binmeden dnce oturacagmiz yeri nasil ayarliyorsunuz? Peki, tahterevalliye
birlikte bineceginiz arkadasiniz sizden agirsa destek noktasina kim daha yakin oturmali?”
sorular1 yoneltilerek 6grencilerin kaldiraglar hakkindaki 6n bilgileri yoklanar.

Kazandirilacak davranislarla ilgili yeni 6gretim materyallerini sunma: Kaldiraclar: sabit
bir destek etrafinda donebilen ¢ubuklardan olugsmusglardir. Tahterevalli, makas, esit kollu
terazi, pense, kerpeten, el arabasi, ceviz kiracagi, gazoz agacagi, masa, cimbiz ...vb. 6rnekler
tekrarlanir. Kaldiraglar1 kavratabilmek icin, 6grencilere kitap, cetvel ve silgi yardimiyla
siralarinda birer kaldirag yapmalari soylenir. Yapilan kaldiraglarda “kuvvet kolu” ve “yuk
kolu” kisimlar1 gosterilir. “destek olarak kullanilan silginin yeri degistirildiginde kuvvet
kolunun yerini de degistirmis olursunuz. Boylece kitab1 kaldirmak i¢in uygulamaniz gereken
kuvvetin de biiyiikliigiinii degistirmis olursunuz. Kuvvetin kolunu uzattiginiz da daha az
kuvvet, kisalttiginizda ise daha ¢cok kuvvet uyguladiginizi fark ettiniz mi?” sorusu yoneltilir.
Ardindan kaldiraglarin destek, kuvvet ve ylikiin konumuna gore farkli sekillerde olabilecegi
resimler iizerinde agiklanir ve tahtaya bunlarla ilgili 6rnekler ¢izilir. Kol ve bacaklarimizin da
birer kaldirag gibi calistig1 belirtilerek syf-86° daki resim inceletilir. Son olarak “Bunlar1
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Biliyor muydunuz?” bolimi okutulur.
Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Basit makinelerden kaldiraglarn
pekistirilmesi ve yanlis 6grenmelerin diizeltilmesi i¢in ¢alisma kitabindaki “Hayatimizdaki
Kaldiraglar” ve “Kayay1 Nasil Daha Kolay Kaldirabilirim?” etkinlikleri yaptirilir.
98. Enhiolih «
Kaldiraglar, yiikiin, destedin (uygulama noktasinin) ve uygulanan kuvvetin konumlarina

bagh olarak farkh gesittedir. Glnlik hayatimizda sikca kullandidimiz ve kaldirag olarak
adlandirdigimiz birgok alet, bunlardan birine 6mek tegkil eder.

Kuvvet ik v Kurverdh  vak

ZDestek ZDestek ZDestek
1 2 3

Asagidaki fotograflan dikkatle inceleyelim. Fotograflarin altlarindaki bosluklara, o
fotodrafta gérilen aletin hangi kaldiraca ait oldugunu yazalim. Uygulanan kuvvetlerin,
destegin ve yikin yerlerini fotograflann (zerinde ok isaretleri ile gdsterelim.

Yukandaki resimlerce grdlen isci, bir kaya parcasini farkl metotlara kaldimaya
caliiyor, Buna gore asadidaki sorulan cavaplandralim,

1. Numaralandinimig resimlerde uygulanan kuvwetin bilyGkligund kikcCkten bilyige
| dodru siralayalm
( ) o ) 2. Asadidaki ctmleleri tamamlamak icin dodru kelimeleri daire icine alalim.

) Bir kaldrac kullanrken kuwvet kolu ne kadar uzunsa yiki keldimak icin uygulanan
Kuvvet o kedar baydrkdok olur,

b) Bir kaldrata destek yike ne kadar yakinsa yikd kaldimak o kadar kolayizor olr.

N ¢) Dir kaldracta destek, uyoulanan kuvvete e kadar yakinsa yCki kaldimak o kadar
( ) ) ) kolayizor ol

Kazandirilacak davranislarla ilgili yeni uyarici materyalleri sunma: Sabit makara: Bir
yere sabitlenerek sadece donme hareketi yapabilen makaralardir. Sadece kuvvetin yoniinii
degistirmek i¢in kullanilir. Uygulanan kuvvet yiikiin agirligina esittir. Bu nedenle kuvvetten
kazang olmadig1 gibi yoldan da kayip yoktur. insaatlarda kum, harg, tugla gibi malzemeleri
tagimak i¢in cogunlukla bu makaralar kullanilir.

Hareketli makara: Yukle birlikte hareket ederler. Hem doner hem de yikselip
alcalabilirler. Hareketli makara yiikii agirligindan daha kiigiik bir kuvvetle tasimak i¢in
kullanilir. Kaldirilacak yiikiin agirligi iki ip arasinda esit olarak paylasilir. Yani uygulanan
kuvvet topla agirligin yarisi kadardir. Boylece kuvvetten iki kat kazang saglanir. Buna karsilik
yiikii 1m yukar1 kaldirmak i¢in ipi 2m ¢ekmemiz gerekir. Yani yoldan da iki kat kayp verilir.
Yapilan isten sabit makarada oldugu gibi kazang saglanmaz. ip sayisi arttikca uygulanan
kuvvet de azalir. Makara sistemi vinglerde yaygin olarak kullanilir. Béylece uygulanan kuvvet
en aza indirilmis olur. Sabit ve hareketli makaralarin birlikte kullani1ldig1 makara sistemlerine
palanga adi verilir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Calisma kitabi syf-53’teki 20.
Etkinlik yaptirilir.
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20. Egpeodil « oe
Bunlan Yapalim g\:{
l. Asama
¢ Tahta takozun agirhdin dinamometre ile élgelim. Arac ve Geregler
¢ Tahta takozu 1. gekildeki gibi haziladigimiz makara o ikj adet
dizenegine asalim. dinamometre

e Tahta takozu, iple dinamometreye baglayarak makaradan . ip
gecirelim ve dinamometre ile cekerek yukar kaldiralim. e tahta takoz
Bu esnada ne kadar kuvvet uygulamis oldugumuzu dina- s Givi
mometreden okuyalim. Okudugumuz degeri defterimize . tel

kaydedelim. « makara
Il. Asama e kursun kalem_
* Tahta takozu, haziladidimiz makara dilzenegine 2. sekil-  + agirik (kaln kitap)

deki gibi asalim.

* Makaranin ve yiikiin (takozun) toplam agirhgimi lgelim. Olgiim sonu-,
cunu defterimize kaydedelim.

e pin bir ucunu sabit bir noktaya, difer ucunu ise dinamometreye
badlayahim ve ipi makaradan sekildeki gibi gecirelim. YUk{ kaldirarak

dinamometredeki dederi okuyalim.

Sonuca Varahim

* |. asamada, yikin agirhd ile dinamometreden okudugumuz degeri
karsilastiralim. Hangisi daha biy(ik?

¢ |l. agamada, dinamometreden okudugumuz deder ile takozun ve m
makaranin toplam agirhgmni karsilagtiralim. Hangisi daha buyik? 5 ot
¢ Hangi makara kuvvetten kazang saglar? a -

Ogrencilerin bagimsiz arastirma yapmalarim saglama: sinifa getirilen gesitli makara
cesitleri 6grencileri dagitilir ve bunlarla bilesik makine olusturmalar1 s6ylenir.

Performansi degerlendirme ve doniit verme: Etkinlik sonras1 6grencilerin olusturduklari
bilesik makaralar kontrol edilir ve “bilesik makara sistemi, sabit ve hareketli makaralardan
olusur. Bu makara sistemi, kuvvetin yoniinii degistirirken kuvvetten de kazang saglar.”
Aciklamasi yapilir.

Kalicihig: ve transferi saglama, dersi gozden gecirerek gelecek derste yapilacaklan
belirleme: Derste anlatilanlar kisaca 6zetlenir. Bir sonraki derste diger basit makine
cesitlerinden bahsedilecegi sdylenir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Hayatimizi Kolaylagtiran Makineler

Smif: 7-A

Sure: 40°+40’

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Geleneksel Ogretim Yontemi / Sunus, Soru-Cevap, Tartisma

Amag: Basit makinelerin 6zellikleri hakkinda bilgi edinme.

Kazanimlar: 1- Farkli makine gesitlerini arastirarak basit makinelerin ge¢miste ve
giinlimiizde insanliga sundugu yararlar1 degerlendirir.

2- Tasarladig1 basit makinenin uzun siire kullanildiginda, en ¢ok hangi
kisimlarmin ne sekilde aginacagini tahmin eder.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Hedeften haberdar etme ve dikkat cekme: Bir yiki makara kullanmadan belli bir
yiikseklige daha kolay nasil ¢ikaririz? Bir rampa kullanmak iglerimizi kolaylastirir mi1? Bazen
kaldirilmasi zor olan yiikleri belli bir yiikseklige tasimak i¢in egik diizlemler kullanildigini
fark ettiniz mi? Sorular1 yoneltilir.

On kosul 6grenmeleri gozden gecirme: Cevrenizde nerelerde egik diizlem kullanilmaktadir?
Sorusu yoneltilerek dgrencilerin egik diizlem hakkinda bilgileri yoklanir.

Kazandinlacak davranislarla ilgili yeni 6gretim materyallerini sunma: Egik Diizlem:
Cisimleri yiikseltmeye yarayan hareketsiz ve yatik bir diizlemdir. Yolu uzatarak kii¢iik
kuvvetlerle agir yiikleri tagimak i¢in kullanilir. Egik diizlem kullanildiginda yapilan is
azalmaz. Yalnizca ayn1 yiik daha uzun mesafede tasinmis olur. Mesafe ne kadar artarsa
egimle birlikte uygulanan kuvvet de o oransa azalir. Kuvvetten kazang saglanirken yoldan
kayip vardir ve yapilan is degismez. Rampa ve merdiven basamaklar1 birer egik diizlemdir.
Balta iki egik diizlemin birlesmesinden olusur. Vida, bir silindir ¢gubugun etrafina sarili bir
egik diizlemdir. Gemilerin burunlari egik diizlem (balta) gibi ¢alisir. Bu sayede suyu yararak
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daha rahat bicimde ilerler. Dik yollar1 tirmanmak araclar1 zorlar. Bu yiizden daglik yerlerdeki
yollar virajli olarak insa edilir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Calisma kitabi syf-54’teki 21.
Etkinlik yaptirilir.

29.Ethiolid: «

Edik duzlemler genellikle bir ylikd adirhdindan daha kdglik bir
kuvvet uygulayarak belli bir yiikseklige gikarmak igin kullanihr.

Peki, bir yiikii edik dlzlemle belli bir yikseklide cikanrken
kuvvetten ne kadar kazang saglanz?

Bunlan Yapalm )

¢ Defterimizde agagidaki gibi bir gizelge olugturalim. ?ﬁ

e Bir torba misketi 1. fotografta gorildigid gibi Arag ve Geregler
dinamometre ile kaldirahm ve uyguladigimiz kuvveti e {ig-dort adet
dlgerek dlglim sonucunu gizelgemize kaydedelim. kalin kitap

e Kitaplan ve tahta levhayi kullanarak 2. fotograftaki gibi + dinamometre

bir egik dizlem olugturahim.
¢ Misket dolu torbayi, egdik dlzlemin alt ucundan

bir torba misket

ince bir tahta levha
d\namomg_ztre yardimiyla gekerek uygulanan kuvveti (20x40 cm)
dlgelim. Olcim sonucunu defterimizdeki cizelgeye
kaydedelim.

* Baska bir kitap daha kullanarak 3. fotograftaki gibi egik dizlemimizin egimini artiralim.
Yukardaki iglemi tekrarlayarak dinamometreden, uygulanan kuvveti 8lcelim. Olgiim
sonucunu defterimizdeki cizelgeye kaydedelim.

Uygulanan Kuvvet (N)
Misket torbasini kaldirmak
Misket torbasini egik diizlemden gekmek

Misket torbasini egimi yiiksek olan egik dizlemden gekmek

Sonuca Varahm

e Misket torbasina edik dizlemi kullanirken mi, yoksa kullanmadan kaldinrken mi daha
az kuvvet uyguladik?

+ EgJik dizlemin edimi artinldifinda, uygulanan kuvvet nasil degisti?

+ Misket torbasini etkinlikte de oldugu gibi aym yikseklide (¢ farkh sekilde cikanrsak
en fazla isi hangi durumda yapmis oluruz?

Kazandinlacak davranislarla ilgili yeni uyarici materyalleri sunma: Disliler: Donme
yoniinli ve donme hizin1 degistiren, {izerinde disler bulunan basit makinelerdir. Bir diglinin
yarigapi arttik¢a dis sayisi artar, tur sayist azalir. Birbiriyle baglantili bir disli ¢iftinde biiyiik
disli kendisine bagli olan kii¢ilik disliden yavas fakat daha biiyiik bir kuvvetle doner. Eger
digliler birbirine merkezden per¢inliyse dislilerin donme yonleri ayni; baglantili ise donme
yonleri terstir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Tahtaya cizilen cesitli disliler
iizerinde 6grencilere dislilerin donme yonleri, yarigaplar1 ve donme sayilar1 arasindaki
bagntilar1 agiklayan sorular yoneltilir. Ardindan ¢alisma kitabi syf-55°teki 22. ve 23.
Etkinlikler yaptirilir.
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Digller, hareket ve kuvvetin fletimesinde yaygin olarak kullanilan basit makinelerdir. Digliler, hareket ve kuvvetin iletimesinde yaygin olarak kullamiian basit makinelerdir,
Agadida, dighlerin kullanim alanlanndan bazilan giriimskiedir. Siz de asafidaki bo Agafida, dighlern kullanim alanianndan bazilan gdrlimekiedir. Siz de asafidaki bo

alana yapiminda diglilerin kullanidig en az Gc makine ismi yaziniz. alana yapiminda diglilerin kullanildig en az i makine ismi yaziniz.

Ogrencilerin bagimsiz arastirma yapmalarim saglama: Mutfakta kullamlan bicaklarm
zamanla koreldigi i¢in bilendigini gérmiissiiniizdiir. Diger delici ve kesici aletler de (balta,
kazma, keser, orak, tirpan vb.) kullanilmaktan dolay1 zamanla korelir. Korelen bu aletler,
bilenerek yeniden keskin hale getirilir. Kullanilan biitiin makinelerin zamanla asindigini
sOyleyebilir misiniz? Tasarladiginiz bilesik makinenin hangi pargalarinin uzun siireli
kullanildiginda daha kolay asinacagini diisiiniiyorsunuz? Sorular1 yoneltilerek 6grencilerin
kendi aralarinda tartigmalar1 saglanir.

Performansi degerlendirme ve doniit verme: Basit makinelerin de zamanla asmacagi
belirtilir. Mutfakta kullanilan delici ve kesici aletlerin koreldiginde bilendigi, kap1
menteselerinin yaglandig1 drnekleri verilebilir.

Kalicihigi ve transferi saglama, dersi gozden gecirerek gelecek derste yapilacaklan
belirleme: Derste anlatilanlar kisaca 6zetlenir. Bir sonraki derste siirtiinme kuvvetinden
bahsedilecegi belirtilir.

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Enerji ve Surtiinme Kuvveti

Smf: 7-A

Sire: 4 ders saati

Ogrenme — Ogretme Yontemi: Geleneksel Ogretim Yontemi / Sunus, Soru-Cevap, Tartisma

Amag: Basit makinelerin 6zellikleri hakkinda bilgi edinme.

Kazanimlar: 1- Siirtiinen yiizeylerin 1sindigini deneylerle gosterir.

2- Siirttinme kuvvetinin, kinetik enerjide bir azalmaya sebep olacagmni fark
eder.

3- Kinetik enerjideki azalmay1 enerji doniisiimiiyle ag¢iklar.

4- Hava ve su direncinin de kinetik enerjide bir azalmaya neden olacagi
genellemesini yapar.

5- Siirtiinme kuvvetinin az veya ¢ok olmasmin gerekli oldugu yerleri arastirir
Ve sunar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Hedeften haberdar etme ve dikkat cekme: Siranin {izerine bir madeni para konularak elle
itme kuvveti uygulanir. Hareket eden madeni paranin neden bir siire sonra durdugu
Ogrencilere sorulur.
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On kosul 63renmeleri gozden gecirme: Para buz iizerinde hareket etseydi, yine ayni yerde
durup durmayacagi sorulur.

Kazandinlacak davranslarla ilgili yeni 6@retim materyallerini sunma: Verilen cevaplarin
ardindan “hareket eden cisimler bazi kuvvetlerin etkisiyle yavaslar ya da durabilir. Cisimlerin
hareketini azaltan bu kuvvetlerden biri yer ¢ekimi iken digeri stirtiinme kuvvetidir. Strtinme
kuvveti, birbirine temas eden iki maddenin harekete kars1 gosterdigi direngten dogan bir
kuvvettir.” agiklamasi yapilir. Bisikletlerdeki fren lastiginin ve arabalardaki fren balatalar:
ornek verilir. Ardindan siirtiinme kuvvetinin enerji kaybina yol a¢tigin1 agiklamak i¢in yerde
sektirilen topun neden ayni yiikseklige ¢ikmadigi, salincakta sallanan birinin neden bir siire
sonra durdugu sorulur. Alinan cevaplarin ardindan 6grencilerden hizl bir sekilde ellerini
birbirine suirtmeleri istenir. Ogrencilere ellerinde hissettikleri sicakligin siirtiinme ile meydana
geldigi soylenerek bu olaydaki kinetik enerjinin bir kismmin 1s1 enerjisine doniistiigii,
enerjinin kaybolmadigi aciklanir. Salincakta sallanma esnasinda da salincagin potansiyel
kinetik enerji doniistimii yaptigi ancak bu esnada havanin salincaga uyguladigi siirtiinmeden
dolay1 kinetik enerjinin bir kisminin 1s1 enerjine doniistiigi belirtilir. Ayn1 sekilde belli bir
yiikseklikten birakilan topun hava ve yer ile temasindan dolay1 olusan siirtiinme kuvveti topa
enerji kaybettirmektedir. Kaybedilen enerjinin, azalma olmadig1 1s1 enerjine doniistiigi
aciklanir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Calisma kitabi syf-57 teki 25.
Etkinlik yaptirilir.

&.Ethiolids :

T Ben bir kaptan pilotum. Bir T~
hava yolu girketinde ¢aligiyorum. Ugagim ile \

kitalar arasi uguglar gergeklestiriyorum. Bu uguglar
y Sirasinda ucagimada kullandigim yakit miktan hava sartiar ile |
. yakindan ilgilidir. Ugagim, bir Japonya seferinden dénerken /
giderken harcadigindan ¢ok daha az yakit harcamlgy

Cunki doniste riizgar arkamdan esiyordu. P

1. Yolcu ucaklan uzun mesafeli uguslarda daha az yakit
harcamak igin gok yiiksekten gitmeyi tercih eder. Bunun
sebebini arastirmaya ne dersiniz!

2. Yandaki resim, uluslararasi bir
kara yolu isaretini gdstermek-
tedir. Bu isaretin ne anlama
geldigini aragtiralim.

3. Hovercraft (Havirkiraft) adi verilen bu arag
bir gemiden daha hizli gider. Bunun sebebi
ne olabilir?

Kazandirilacak davranislarla ilgili yeni uyarict materyalleri sunma: Verilen 6rneklerde
enerjinin doniisiirken siirtiinme sebebiyle 1s1, 151k ve ses enerjilerine doniiserek cisimlerde
enerji kaybina yol actig1 agiklanmustir. Ogrencilere hava ve su direncinin de Kinetik enerjide
bir azalmaya yol agtig1 belirtilir. Gemilerin suda rahat ilerlemeleri i¢in 6n kisimlarmin V
seklinde tasarlandigy, yiiziiciilerin su direncini azaltmak i¢in 6zel mayolar giydikleri,
stiriiclilerin bisiklet yariglarinda hava direncini azaltmak i¢in 6zel tasarlanmis bisiklet ve kas
kullandiklar1 agiklanir. Siirtiinme kuvvetinin enerji kaybina yol actig1 i¢cin hayatimizi
zorlastirirken, ayni zamanda hayatimizi kolaylastiran durumlara da sebep oldugu vurgulanir. *
Ayagimizla yer arasindaki siirtiinme sayesinde yiiriir ve bir yerlere trmaniriz. Tekerleklerin
yolu kavramasi sayesinde giivenli bir sekilde yolculuk yapariz. Yazi yazariz. Parasiitle
atladigimizda sabit hizla yere inebiliriz. Kavanozlar1 agabiliriz.” drnekleri verilir. Ancak
bunlarm yaninda siirtiinme kuvvetinin maddi kayiplara yol actig1 da belirtilir. Asfaltlarin,
makine parcalarinin, elbiselerimizin, esyalarimizin asinmasinin siirtiinmenin olumsuzluklari
olarak belirtilir. Bunlarin 6nlemek i¢in baz1 6nlemlerin alindigi, bunlarin yuvarlanmadan
yararlanarak tekerlek kullanma, sivilardan yararlanma (yaglama), yilizeylerdeki piiriizleri
azaltma, cisimlerin seklini siirtiinmeyi azaltacak bigimde tasarlama oldugu aciklanir.

Ogrencilerin 6grenip 6grenmediklerini kontrol etme: Calisma kitabi syf-57 ve syf-58’deki
26. ve 27. Etkinlikler yaptirilir.
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Birbiri ile temas eden iki yiizeyin sirtinme kuvvetini ve bunun olusturdudu olumsuz
ctkiyi azaltmak iin gesith Snlemler alinir. Bu nlemler,

a. Yuvarlanma hareketinden yarafdanma

b. Swilardan yararlanma

c. Yiizeylerdeki plrizlen azaltma

d. Cismin geklini siirtinmey azattacak bigimde tasarlama geklinde siralanabilir.

Mgadida verilen fotograflarda, slrtlnmeyi azaltmak igin yukanda listelencn
Gnlemlerden hangisi veya hangilerinin kullanildhgini bogluklara yazalim.

Ogrencilerin bagimsiz arastirma yapmalarim saglama: Ogrencilere ders kitab1 syf-96’daki
kendimizi degerlendirelim etkinligini defterlerine yapmalari sdylenir

Performansi degerlendirme ve doniit verme: Ogrencilerin verdikleri cevaplar kontrol
edilir.

Kalicihigi ve transferi saglama, dersi gozden gecirerek gelecek derste yapilacaklan
belirleme: Derste anlatilanlar kisaca dzetlenir.
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