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G 1 R Isg

Musculus palmaris longus;un agenesisii lizerinde ilk
defa COLUMBUS (1593) De Re Anatomica isimli mecmuada, daha son-
ralari ise GUVIER (1805), MECKEL (1829), THANE (1882), TESTUT
(1884) aragtirma yapmiglardir, BRYGE (1923), musculus palmaris
Jongus'u gerilején (insanlarda kaybolmakta olan) kaslar grubuna
gokmugtur. Ayrica WOOD JONES (1946), ZING (1950) ve daha bin.gek
aras;lrlcalarlnda-musculus palmaris longus lizerinde ¢aligmalari
vardir,

Musculus plantaris'in agenesis'i lizerinde ise ADACHI
(1900), SMILEY (1920), PILCHER (1939), ANSON (1943) ve NORMAN'in
(1951) enteresan arastirmalari vardir.

Insanlarda gerilemekte olan mysculus plantaris ile muscu~
lus palmaris longus hakkinda pek ¢ok aragtirmalar yapilmis ve
bircok yazilar yazilmsgtir. Palmaris 1ongus canli insanlarda da
kolay gbriiliip, hissedilebildifi iqin‘ﬁzerinde ¢ok aragtirma ya-
pillmistir.

Bu kaslarin bazi fonksiyonlari oldufu bilinmekte ise de
Insanlarda meveut olmadiklari durumlarda el, Onkol, ayak ve

crus'un hareketlerinde herhangi bir fonksiyon kaybi olmamakbadir,



Bu kaslardan mevcut olduklari hallerde klinikte tendon
transferinde gerekirse faydalanilmaktadar.

Insanlarda zamanla kaybolmakta olan bu iki kasin durum-~
larinin incelenmesinin enteresan olacafi diiglinlilmiigtiir., Acaba
bu iki kasin mevcut olup olmamasi arasinda bir paralizm var
midair? Bu késlarln zamanla kaybolm381ﬁaltesir eden faktbrlerin,
her iki kasin kaybolma51na olan etkileri ayni ve egit midir?
Yoksa her iki kas arasinda kayboima bakimindan bir iliski yok
mudur? Bu durumu mimkiin oidugu kadar aydinlifa kavugturmask igin

~bu aragtirma yapilmistar.



GENEL BILGILER

Musculus palmaris longus; viicutta gok defisiklik gdsteren
kaslardan biridir (Resim 1), Bu kas normalde Snkolun yﬁzeyel b6l-
gesinin 6n kisminda bulunursy Origosu umumiyetle epicondilis medi-
alis'diri Kasin tem olarak bulundugd hallerde, gekli silindir ve
ig gekilll olup, karin kismi proksimalde bulunur. Bu kasin uzun
bir tendonu wvardir, Aponeurosis palmaris'e insérsiyo yapar. Mus-
culus flexsor carpi radialis ile musculus flexsor carpi ulnarié
arasinda ve musculus flexsor digitorum superficialis Oniinde yer

alir.

Resim 1:
Solda, musculus palmaris longus'un
normal goriiniigi.



Bu kasin forksiyonu aponeurosis palmaris'i germek ve ele
8z miktarda fleksiyon yaptirmaktir.

Bu kasi nervus medianus (07,8-T1) inerve eder ve arteria
ulnaris'in dallara besler.

Musculus palmaris longus, daha ilerde de bahsedecegimiz
gibi gok defisik gekiller gdsterebilir veya hi¢ olmayabilir,

Umumiyetle yaepilan tarife gbre musculus plantaris ig
gekilli kiigltk bir kas olup (Resim 2), femur'un epicondylus late-
ralis'inin i¢ kismina origo yapar., Kasin karin kismi 7,5-10 cm,
arasinda degisir. Ince ve uzun olan kirisi musculus gastrocnemius
ile musculus soleus arasinda agagiya ve ice doZru uzanir, Kasin
tendonu, tendo calcaneus'un distal klsmlnin medialinde ylizeyel-
legerek deri alti dokusu iginde seyreder. Tendon bazan calcaneus'a
kadar gelir, bazan aponeufosis plantaris'e yapigir.. Bazan da daha

- yukarilarda fassiaya yapigarak sonlanir,

- S VUV [ —

Regim 2:
Solda, normal bir musculus plantaris'in
goriintigii..



Bu kasin fonksiyonu, bacék ve plantar fleksiyona pek az
yardim etmektir.

Bu kagi nervus tibialis (L4,5"81) inerve éder ve arteria
tibialis posterior'un dallari besler:

Tnsanda rudimanter olan musculus plantaris, insan orga-
nizmasinin geligim‘safhalarindan biri olan ekstansiyona geg¢igte,
aponeurosis plantaris'deki insersiyosunu (prime{ insertio) kay-
bedip, sekonder olarsk calcaneus'a inSersiyd yapmigbtir. Musculus
plantaris Bnkoldaki musculus palmaris longus'un karsaitidar.

Gocuk ayakta durmaga bagladiakbtan sonra ayagin gekll ge--
ligir ve asil pozisyohurnu alir, Boylece ayak taban: ile crus
arasinda 90 derecelik bir a¢i tegekkiil eder, Bu esnada calcaneus'a
fikse olan aponeurssis'in agyak arkusunun weydana gelmesinde ve bu
durumun devam etmesinde biyik rol oyradigi yazilmaktadir., Filo-
jenetik'baklmdan misculus plantaris'de regresif olarak atrofi
goriildiigi tesbit edilmigtir. HINLE, "tuber calcanei'nin Gzellik-
le gelismesi neticesi musculus plantaris tendonuhun aponeurosis'—
den yavag yavag ayrilarak kendine yeni iﬁsersiyo noktasi aramasi-
na sebep oldugunu' ileri siirer., Bunun i¢in kasin sekonder inser-
siyo noktasinda gok defisik sekiller gdrilmektedir (Sekil 1),

Ilkel hayvanlarda plantaris kasinin primer insersiyo
noktasi bulunur. Orneging kahverenkli ayilarda musculus gastroc—
nemius kadar zelismis olan musculus plantaris'in insersiyosu
aponeurosis- plantaris'tedir. Origosu ise musculus gastrocnemius'un
iist ve derinindedir. Flojeni bakimindan ayilardan daha iistiin olan
hayvanlarda, calcaneus'un altindan gegerek aponeurosis'e karisan

musculus plantaris tendonunun gittikge inceldigi gdriiliir. Filojeni



bakimindan en geligmis olan insanlarda bu tendon aponeurosis'e

kadar gitmeyip calcaneus'a yapismaktadir,



ITT 12,5% |
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M.Plantaris'in insersiyosy M.8 : M.So0leus

M.P.I
M.F.DuL ¢ M.Flexor digitorum lengus N.T ! Kervus tibialip
MeFollel : MeFlexer hallusus lengus AsToP ¢ A.Pibialis posterier

M.T,A : M.Tibialis anterior

gekil 1:

Musculus Plantaris'in insersiyesu (Daseler ve Ansen'das adapiedir),
b sol ekstremite, a,e,d ve e sai cketremite,



MATERYEL VE METOD

Materyel olarak kadavra kullanilmigtir. 7 si kadin, 43 4
erkekten ibaret olan 50 kadavra iizerinde g¢alasilmigstir. Bu kadav-
ralarin 38 i (% 76) yetiskin, 8 i (% 16) iki yasindan bliylk,
ddrdi (% 8) iki yasindan kiiciik gocuktu.

Kadavralar klasik usulle diseke edilerek musculus palmaris
longus ve musculus plantaris meydana gikariléi-ve ayri ayri gdzden
gegirildi,

Musculus péimaris longus ve plantaris'in durumlarinin
mukayesesinde Kesin Ki Kare Testi (Fisher's FExact Test) kullanil-~
migtir.

Musculus palmaris longus meveut oldugu hallerde canli
onkolunda kolaylikla palpe edilebilir ve gbzle de rahatga meveut
olup olmad:iZi tesbit edilebilir. Bu kasi gdriilebilmek i¢in, muaye-
ne edilecek onkol masaya supinasyon pozisyonunda uzatilir, el
fleksiyona ve parmaklar oppozisyona getirildifinde, musculus
palmaris longus'un tendonu deriyi kabartir., Bu durum bariz olarak

gozle goriliir ve elle de kolayca palpe edilebilir (Resim 3),
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Resim 3: .
Musculus palmaris longustun canla
onkolunda kolayca goriinisi..

Musculus plantaris'in meveut oldufu hallerde, tendonu
wnumiyetle tendo calcaneus'un medial kenar komgsusu olarak palpe

.

edilebildiggi iddia ediliyorsa da, bu metod lasin mevcubt olup ol-

madiginl bulmek icin emin bir yol defildir (Resim 4),

r ' -

- SR, - amamn e i e e - e e e »

Resim 4:
Musculus plantaris'in tendonunun, tendo
calcaneus 'un medicl kenar komgusu olusu.
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Bizim esas gayemiz iki kas arasinda mukayese yapmak oldugu
igin ve yukarida da belirttifimiz gibi, plantaris'i canlida kat'i
olarak tesbit etmek mimkiin olmadigindan, canli lUzerinde aragtirma

yapilmamigtir,



BULGULAR

E11li kadavranin 100 alt ekstremitesinde yapilan g¢alig-
mada, musculus plantaris'in agenesis'ine unilateral ve bilateral
olarak rastlanmigtir. Bunlardan erigkin iki erkek kadavrasinda
kas, her iki tarafta meveubt deffildir. Bunun diginda bir kadin
kadavrasinda, musculus ?1antaris yalniz saf tarafta mevcut ve
bir erkek kadavrasinda da yalniz sol tarafta meveut ve sagda ek-
sikti., Geriye kalan ve 6 si kadin olan 46 kadavrada plantaris
kasinin ¢ift tarafli olarak mevcut oldufu goriilmigtir, Bu bulgu-

lar agagidaki tabloda gosterilmigtir.

-y o

Irkek ‘1Kéd1n 'u‘
kadavra kadavra Tizde

Kasin durumua

Her ikl tarafta 40 ) 92
Sadece saf tarafta meveut - 1 2
Sadece so0l tarafta mevcut 1 - e
Her iki tarafta eksik 2 - 4
TABIC I

Musculus plantaris'in 50 kadavradaki agenesls insidensi



Boylece 100 alt ekstremite ﬁéerinde vapilan ¢aligmada
plantaris kasi % 6 oraninds unilateral ve bilateral agenesis
gdstermis olur: Bu eksiklik saf ve sol alt ekstremitelerde de
ayni oranda olup % 6 dir. Bilateral agenesis orani % 4 diir, Saf
ve sol (unilateral) agenesis esit olup % 2 dir,

Erkek ve kadinlardaki muscuius plantaris kasinin agene-

sis durumu tablo II de gﬁrﬁlmektedif.

e — - ik

Agenesis

Agenesis mevcub meveut degil Toplam
Cr - Her iki Sol Sag
1 tarafta taraf taraf .
Kadin - 1 - 6 7
Erkek 2 - 1 40 43
Toplam 2 1 1 46 50
TABLO ITI

Musculus plantaris'in cinsiyete gdre agenesis durumu,

Tabloda da gdrildiigi gibi 50 kadavradan sadece 4 lnde
agenesis gorilmistiir. Bunlardan 3 i erkek, 1 i kadindi. Hakat
aragtirma yaptiffamiz 50 kadavranin (100 ekstremite) sadece 7 gi-
nin (14 ekstremite) kadin oldugunu ve bu 14 ekstremitenin sadece
1 inde agenesis'e rastlandiggina dikkat edersek; bu oran kadinlar=-
da erkeklere nazaran cok yiksektir ve % 7,1 olarak tesbit edi-

lir. Erkeklerde 86 ekstremite ilizerinde yapilan aragtirmadakl oran



- 15....

ise % 5,8 dir.
Musculus plantaris insersiyo bakimindan da ¢egitli vari-
yasyonlar gdsterir ($ekil 1), Ucgen seklinde yayilarak calcaneus'a

yapisan tiplerine sik rastlanir (Resim 5).

Resim 5:
Musculus plantaris'in liggen geklinde
sonlanigi.

F11li kadavra iizerinde yapilan g¢aligmada musculus palmaris

longus'a ait bulgular agsfidaki gekilde gruplandirilmigtir:

~Tamamen eksik olmasi (agenesis'i),
-Karin tiplerine gore variyasyonlari.
~Lokalizasyon bakimindan variyasyonlari.

-Ikxi origolu.olanlari.

Tamamen eksik olmasy (agenesis'i):
Ayni 50 kadavra lzerinde musculus palmaris longus ince-

lenmig ve agagidaki bulgular elde edilmigtir.
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Elli kadavradan 7 si kadin olan %8 inde, musculus plan-
taris ¢ift tarafli mevcuttu.

Ue kadavrada, musculus palmaris longus'a sadece sag
ekstremitede, 2 kadavrada ise bu kasa sadece sol ekstremitede
ragstlanmigtir (Resim 6);

Yedi erkek kadavrasinda ise ¢ift tarafli (bilateral

agenesis mevecutbu,

Resim &+
Sagda, musculus palmaris longus'un
agenesis'i.

Bir kadavranin sol tarafinda tipik bir musculﬁs palmaris
longus meveut oldufu halde, ayni kadavranin sag tarafinda bu kas
kisa bir tendonla baslamig ve kasain karni distalde yer almig-
tir (Sekil 2 b),.

Kas karni sentralde yer alan bir vak'aya calismada rast-

lanmigtir (Resim 7)..
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Bir erkek kadavrasinin saf Ust ekstremitesinde normal bir . |
palmaris longus kasi olmasina rafmen, ayni kadavrada sol kas karnl-
gentralde yer almakta, gerek proksimel ve gerekse distalde ten~
donla devam etmektedir (Resim 7). Sadece proksimaldeki tendon

distalden daha uzundur,

Resim 7:
Solda, kas karni sentralde olan
musculus palmaris longus.

Bir kadin kadavrasinin sol tarafinda olduk¢a uzun karinla
bir palmaris longus mevcuttu, Bu karin ortada gittikg¢e daralmak-
ta, fakat yeniden genigleyerek distale dogru devam etmekte ve

kisa bir kirigle sonlanmakta 141,

Lokalizasyon béklmlndan variyasyonlara:
Bir erkek kadavrasinin sol ist ekstremitesindeki musculus
palmaris longus flexsor carpi ulnaris'in venter'inden ayrilmakta

idi. Bagka bir kadavranin her iki tarafindaki musculus palmaris



longus ise tenar kabariklik fasslasinda sonlanmakta idi (Sekil 2 ¢).
Mugsculus palmaris longus'un agenesis'ine ait bulgular

tablo IIT de gtsterilmigtilr.

Erkek Fadin Tiizde

Kasin dur?@” kadavra  kadavra

Hor iki tarafta meveub 31 7 76
Sadece sag tarafta mevcut 3 - 6
Sadece sol tarafta mevcub 2 - 4

Her iki tarafta eksik 7 - 14

TABLO IIT

Museulus palmaris longus'un 50 kadavradaki (100 ekstre-
mite) agenesis insidensi.

Boylece musculus palmaris longus'un 100 ekstremitede ya-
prlam aragtirmada % 19 oraninda ageaesis gosterdigi tesbit edil-
migtir. Sa¥ ve sol agenesis durumu incelenirse, sol tarafta age-
nesis'in % 20, saida ise % 18 oraninda oldugu, yani az da olsa
g0l tarafta musculus palmaris longus'un daha siklikla agenesis'ine
rastlandigi sdylenebilir.

Bilateral agenesis orani yliksek olup % 14, yalniz sag
tarafta agenesis % 4 velyalnlz sol tarafta agenesis daha yiksek

olup % 6 dir.

Karin tiplerine gbre variyasyonlar:
B11i kadavra iizerinde rmusculus palmaris longus'un karan

tipleri incelenmis ve agafindaki bulgular elde edilmigtir:



MF.eu-

-M.F.C.R

M.P.L  t M.Palmaris longus M.A.P.B t M.Abductor pollisis brevis

M.P.L.A : M.Palmaris longus accesorius MeFeDsQ 3 MoFlexor digiti quinti
M.F.C.U ¢ M,Flexor carpi ulnaris M.P.CoU ¢ M.Flexor carpi ulnaris
EM ¢ Epicondylus medialis

Jekil ¢ 2

¥usculus palmaris longus tipleri (Reimanm ve dijerlerinden adaptetir).,
&y kasin dvplikasyonu ulnar parganin kas kismz distaldeédir,

b, kas karni distalde yer almig bir palmaris longus.

¢y musculus flex. carpi ulnaris'ten ayrilan bir palmaris longus.
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Kadavralardan 1 inde solda, safa nazaran oldukca uzun
karin kismi olan bir musculus palmaris longus'a rastlenmigtar.
Ayni durum bir bagka erkek kadavrada yine tesbit edilmig, fakat
bu defa uzun karinla kasin saf térafta yer aldigi gérﬁlmﬁ§tﬁr.
Bagka bir kadavranin sag ust ekstremitesinde musculus palmaris
longus'un yvaygin (gittikce agilan) bir insersiyo tipine rastlan-
migtir. |

Diger bir erkek kadavranin sag st ekstremitesinde bu
kasa rastlanmamig, fakat sol ekstremitedeki musculus palmaris
10ngus’un fleksor carpi ulnaris'in venter'inden ayraildigi goril-

miigtir (Sekil 2 ¢).

Iki origolu olanlar:

Eriskin bir erkek kadavrasinin saf tarafinda normal loka-
lizasyon ve biiylikliikte bir palmaris longus mevcuttu., Bu kasin
altinda karin kismi Usttekinden bliyiik ve uzun olan ikinci bir
palmaris longu kasi mevceuttu., Altbakl parga daha lateralde (radial)
yer almakta, iUstbteki kiiglik parga ise ulnar tarafta yer almakta idi.

Musculus palmeris longus'un erkek ve kadinlara gdre ise
agenesis durumu soyledir:

Yedil kazdin kadavrasinda hig¢bir agenesié'e rastlanmamigtar,
Buna kargilak 43 erkek kadavresinda (86 ekstremite), 19 ekstremi-

tede ageneéis vardir (% 22,1). Bu bulgular tablo IV de gisteril-

migtir.
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Agenesis

"2~ Agenesis mevecut meveut degil Toplam
P Her iki-- - Sel ~Sag
Cins. taraf taraf taraf
Kadin - - - 7 7
Erkek 7 3 2 31 43
 Toplam 7 3 2 38 50
TABLO IV

Musculus palmeris longus'un cinsiyete gore
agenesis durumu.

Musculus palmaris longus ve musculus plantaris agenesis
yoniinden birlikte mukayese edilmis ve agagidaki sonuglara varil-
mistir. |

Otuzbeg kadavrada musculus palmaris ve plantéris kaslari
¢ift tarafli mevecuttu. |

Bagka bir kadavrada musculus palmaris longus ¢ift taraf-
11 meveut, fakat misculus piantaris sadece saf tarafta vardr ve
solda agenesis gdsteriyordu,

Diger bir kadavrada musculus palmaris longus ¢if tarafli
mevcut, fakat musculus plantaris sadece sol tarafta vardi ve
sagda agenesis gisteriyordu,.

Musculus palmaris longus'a ¢ift tarafli sahip olan dir
bagka kadavrada ise musculus plantaris ¢ift tarafli eksikti.

Otuzsekiz kadavrada netice olarak ¢ift tarafli musculus

palmaris longus gorilmekte idi,



Ayrica 3 kadavra scdece saf tarafta musculus palmaris
longus'a sship olduftu halde, bunlaran musculus plantaris'leri
¢ift tarafla meveuttu, |

Sadece saf tarafta musculus palmaris longus ve planta-
ris'e sahip olan, yani paralizm gosteren highir kadavra yoktu.

Yalniz saf tarafta musculus palmaris longus ve yalnmiz
801 tarafta musculus plantaris'e sahip olan kadavrada yoktu;

Sadece saf tarafta musculus palmaris longus}u 8lan
fakat musculus plantaris yoninden bilatersal agenesisii olan hig¢-
bir kadavraya rastlanmamigtir. | |

Netice oiarak valniz musculus palmaris longus dikkate
alinirsa, sadece saf tarafinda musculus palmaris longus'u olan
3 kadavraya rastlanmigtir,

~Badece sol tarafinda musculus palmapis longus olan ve
¢1lft tarafia plantaris kasa sahip iki kadavra mevcuttu.

Yalniz sol tarafta musculuslpalmaris longus oldufu hal-
de yalniz sag tarafta msculus plantaris'se sahip vak'a tesbit
edilmemigtir.

Sadece sol tarafta musculus palmaris longus oldugu halde,
yine sadece sol tarafta musculus plantaris'i olan, yani paralizm
- gosteren kadavra yoktu.

Sadece scol tarafta musculus palmaris longus oldufu halde,
planfaris bakimindan bilateral apgenesis gdsteren hig bir vak'aya
raétlanmamlgtlr.

Netice olaralkz, sadece pelmaris longus kasi nazari 1ltiba-

re alinirsa; sadece sol tarafinda musculus palmaris longus'a



sahip toplam iki kadavra mevcuttu.

Musculus palmaris longus bakimindan bilateral agenesis
gésterdigi halde, plantaris kasa ¢ift tarafli sahip olan 6 vak'a
meveuttu.

Musculus paimaris longus yoniinden bilateral agenesis
gbsterdigi halde, sadece sol tarafta musculus plantaris'e sahip
vak'a gorilmenigtir.

Sadece 1 kadavranin 4 artremitesinde de agenesis goril-
mﬁgtﬁr;

Netice olarak sadece palmaris lorgus kasi nazari itibare
alinirsa cift tarafli (bilateral) agenesis gosteren toplam 7
kadavra mevcuttur. |

Sadece musculus plantaris dikkate alindifi zaman ise
toplam 46 kadavranin bu Zesa iki tarafli, 1 kadavranin sadece
sag tarafli, 1 kadavranin sadece sol btarafli sahip oldufu goru-
liir, Toplam 2 kadavrada ise bu ¥as bilateral olarak agenesis
gostermigtir.

Musculus palmaris longus ve musculus plantaris'in yuka-

r1da anlatilan mukayesesi tablo V de gdsterilmigtir.,.-
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M.Plantarisf
Toplam 46 1 1 2 50
TABLO V

Musculus palmaris longus ve musculus plantaris'in
50 kadavrada yapilan aragtirmaya gore durumlarainin

mukayesesi.




MUSCULUS PLANTARIS
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TABLO VI

Musculus plantaris 1le musculus palmaris longus'un
agenesls insidensi,.

PH (0,3)> 0,05 tir.

x2 (Fisher testi ile) hesaplanan P deger (P,.) 0,05 ten
kiiciik olsaydi, eksik ile mevcut arasindaki Tarklalik
Snemli olacakti. Halbuki P, 0,3 olup, 0,05 degerinden
wiliyliktir. Yani, bu iki kas%n'agenesis'i veya mevcudiyeti.
arasinda bir paralizm ycktur.



TARTISMA VE SONU(

KING (1950), musculus palmaris longus iizerinde yaptiZi
aragbirmasinda, agenesis’'in kadinlarda erkeklere, sol tarafta sa¥
tarafa ve bilateral tipin unilateral tipe nazaran daha fazla oldu-
gunu bulmugtur.

GRANT (1962), 716 ekstremitedeki aragtirmada 98 ekstremi-
tede palmaris longuskasina rastlanmadigini kaydetmektedir (% 13,7).

GEORGE (1953), palmaris longus'un % 5,2 oraninda, 552
ekstremitede yapilan arastirmada agenesis gosterdifiini belirtir-
ken, REIMANN, DASELER, ANSON ve BEATON (1944), 1600 ekstremitede
vaptiklari calismalarda bu orsni % 12,3 olarak yayinlamsktadir-
lar.

GRUBER (1868-72), raporlarinda bu orani % 12,7 (1400 de
178 agenesis) olarak sunarken; SCHWALBE ve PFITZNER (1899) % 20,4
(520 de 106 agenesis), LE DOUBLA (1897) % 17,5 (520 de 91 agene-
sis) oraninda bulmuglardir. Bu son d8rt aragtiricinin bulduklari
yiizdelerin ortalamasi ise % 14,3 olmaktadir (4040 ekstremitede
580 agenesis).

ADACHT (1909), raporunda Japonlar arasinda yaptigi

aragbirmada % 3,4 agenesis (884 de 30 agenesis) tespit etmis,
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NAKANO (1923), Ginli'ler lizerindeki aragtirmasinda ise bu orani
% 2,2 (95 te 2 agenesis) olarak bulmugtur, Yukaridaki agiklamalar-
dan agenesis'in bati balgelerde daha sik, dofuda ise daha seyrek
o0ldugu anlagilmakbvadair. |

Bizim 50 kadavrada (100 ekstremitede) yaptifimiz arastir-
mada 19 agenesis.vak'a31na rastlanmistir (% 19)a

Yapilan ¢alismada bulunan agenesis orani oldukga yliksek-
tir. | |

KARATAY (1967), palmaris longus'un Tirkler'deki durumunu
aragbirmig ve bu kasin agenesis oranimi % 20,5 bulmugtur (3012  de
617 agenesis).

Sap ve sol analizlerinden edinilen bilgiye gore bilateral
agenesis asimetriden (unilateral) daima yiksekbtir. 100 ekstremite
iizerinde yapilan bu caligmada bilateral agenesis'e 7 kadavrada
rastlanmigtir. Bu oran % 4 tir. Sol tarafta agenesis 3 kadavrada
% 6, saft tarafta agenesis ise 2 kadavrada tesbit edilmigtir. Bu
oran % 4 tir. Sol tarafta agenesis nispeti yiksek bulunmugtur.
REIMANN, DASELER, ANSON ve BEATON saf ve sol tetkiklerinde,

%62 kadavrada 30 bilateral agenesis (% 8,3) saf taraf agenesis
sadece 17 kadavrada (% 4,7) sol taraf agenesis ise 13 kadavrada
(% 3,6) bulunmugbur, Burada, bilateral agegesis'im unilateralden
yiksek oldugfunu teyid.ediyoruz. Ancak biéim aragtirmamizda, diger
birgok yazarlarin bulpgularindan farkll-olafak solda agenesis
orani, safa gére_daha yiksek bulunmugtur.

GRUBER 400 de 40 bilateral agenesis % 10, sag tarafta
4 ksdavrada agenesis bu da % 1.dir. Solda ise 16 kadavrada % 4

oraninda eksiklik tesbit ebtmigtir. LT DOUBLE 250 kadavrada 27



bilateral (% 10,4), 15 saz (% 5,8), 22 sol (% 8,4) agenesis bul-
mugbur., _

GRUBIR ve LE DOUBLE, arastirmzlarinda scol agenesis'i saga
nispetle daha yiiksek bulmuslardar. Bu galigmada da sol agénesis
‘yﬁksek bulunmugtur.

Toplam insidensleri incelenirse 1022 kadavranin 97 sinde
bilateral agenesis (%‘9;5), sagda 36 (% %3,5), solda 51 (% 5) age-

nesis tesbit edilir., Bu durum tablo VII de gdsterilmisgtir.

ARASTTRICTIAR Kadavra AGENESIS ' i

S8YLSL pitateral Sag taraf Sol taraf
ve Biporlens TT 362 30 17 13
Gruber 400 40 4 16
Le Double 260 27 15 22
Toplan 1022 -9? (%'9,5) 36 (% 3,5) 51 (% 5)

TABLO VIT

Bir grup aragtirmecinin, musculus palmaris longus'un
bilateral ve unilateral agenesis oranlari,

SCHAETFER (1905) ve sonra THOMPSON (1921), canlilar
izerinde de musculus palmaris longus'u aragtirmislar ve ayni
dagrlimi elde etmiglerdir, % 23 agenesis solda (800 ekstremitenin

184 iinde), ve % 16,3 agenesis sagda (2401 ekstremitenin 403 linde),



Yapilan yeyinlarda zencilerde beyazlara nazaran agenesig'—
in daha diigik oldufundan bahsedilmektedir. Yine yaszarlarin bulgu~
larina gbre erkeklerde agenesis kadinlara nazaran daha azdir.

Bizim aragtirmamizda meveut 7 kadin kadavrasinda hi¢ bir
agenesis'e rastlanmamigtir. Buna karsilik 43 erkek kadavrasinda
19 ekstremitede agenesis vardir.

GEORGE (1953), sa@ ve sol taraflardaki agenesis aragtir-
ma neticelerini gu gekilde tesbit etmiglerdir: Sag iist ekstremi-
tede agenesis dsha sik (% 15,6), solda (% 14,9) daha seyrektir.
GRANT (1962), 26 bilateral ve 26 adet de saf agenesis tesbit et-
mistir, Solda ise agenesis sayisi daha diigiik olup 20 dir.

GRUBER (1892), musculus plantaris'in % 7,5 oraninda
(1400 bacakta 105) ajenesis'i oldufunu bildirmistir.

PILCHER'in (1939) yaptiii arastirmada % 16 oraninda bu
kasin agenesis gdsterdigini ve bu agenesis'in kadinlarda erkek-
lere nazaran fazla oldufunu belirtmistir., CUMMINS ve digerleri
2650 ekstremitede yaptiklari aragbtirmada 187 agenesis vak'asi
tesbit etmiglerdir. Bu oran % 7,16 dar. DASELER 831 ekstremite
izerinde yaptifi aragtirmada 60 agenesis bulmus ve bu orana
% 7,05 olarak gdstermigtir, SCHWALBE ve PIFITZNER 520 alt ekstre-
mitedeki‘gallsmalarlnda ayrintilarini vermeden 32 agenesisden
bahsetmiglerdir. Bunun insidensi ise % 6,2 dir. 750 alt ekstremi-
te lzerinde DASELER, AISON ve EDWARD aragstirma yapmiglar ve bun-—
lardan 50 sinde ageresis bulmuslardir. Bu oran ise % 6,67 dir (1943).

Bizim aragtirmamizda masculus plantaris’in agenesisg'i
% © olarak tesbit edilmigtir. 50 kadavrada © agenesis vak'asina

rastlanmigbir. Bu agenesis sol ve sa¥ ekstremitelerde ayni oranda
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olup % 6 sag ve % €& soldur. Agenesis gisteren kadavra sayisi

4 diir (% 4). Bunun ikisinde bilateral agenesis, differ bir kadav-
rada sadece sol (% 2) ve ddrdiinciide sadece sapda (% 2) agenesis
vardi. |

Cingiyete glre musculus plantaris agenesis yoninden ka-—
dinlarda erkeklere nazaran ylilsek olarak gOriilmektedir. Erkekler-
de % 5,8 olarak tesbit edilen bu durum, kadinlarda % 7,1 dir,

Halbuki CUMNINS, plantaris'i bulunmaysn 58 vak'adan
16 sainda bilateral agenesis, 26 sinda unilateral agenesis tesbit
etmigtir, GUMMiNS yaptifi aragstirma sonunda agenesis vak'alarinin
1/3 iinde bilateral ve geriye kalan 2/% iinde unilateral agenesis
buldugunu yazmaktadir, Ayni aragtirici, 26 unilateral agenesis
vak'asinin 19 unun solda ve sadece 7 sinin sagda oldufunu tesbit
ebtmis ve kasin saf taraftaki agenesis'ini 23, soldaki agenesis'i
ise 35 olarsk bulmugtur.

DASELFR, ANSON ve EDWARD, 750 ekstremitedeki aragtirma-—
larinda 50 agenesis'e (% 6,67) rastlamiglardir. Musculus planta-
ris olmadigir 50 vak'adan 13 ilnde agenesis'i bilateral ve 24 iinde
ige unilateral olarak tesbit etmiglerdir.

CUMMINS'in bulgulariyla benzerlik gOsteren DASELER,

ANSON ve EDWARD'in yapmisg olduklara aréstlrmada da musculus
plantaris'i olmayan gahislardan 1/3 {inde bilateral agenesis
oldugﬁ gésteriimigtir. |

Kadinlardaki agenesis, bizim bulgularimizin aksine diigik
olarak, erkeklerdé ise viksek olarak gtsterilmektedir (tablo VIII).

GEORGE (1953), yaptiffa arastirma sonucunda % 5,4 agenesis

tesbit etmig, solda bu agenesis'in % 6,5, safda ise % 4,3 oldugunu



yazmstir, GEORGE, bizim arastirmamizdaki bulgularin tersine

12 kadin kadavrasinda hig bir'agenesis'e ragtlamadigini yazmak-—
tadir. Yazar, musculus plantaris ve palmaris'in total agenesis'ine
ise 276 kodavrade yaptifi arastirmasinda sadece 2 kadavrada
rastlamigtir (% 0,72). Bizim 50 kadavra ilizerindeki aragbtirmamiz-
da ise biitiin ekstremitelerinde (total) agenesis'i olan 1 kadavra

meveuttu (% 2).

. ) Erkek Kadain
BULGULAR
Lacak ... Bacak e
say1s1 Agenesis sayisi Agenesis
Gruber : - 700 ol 700 41
Schwalbe, Pfitzuer Ly 22 76 10
Toplam 1044 .876

86. ) 51
(% 8,2)" (% 5,8)

TABLO VIIT

Gruber, Schwalbe ve Pfitzner'in cinsiyete gdre musculus
plantaris'e ait agenesie bulgulari.

Musculus plantaris'in diger variyasyonlgrl icin ise;
QUAIN, plantaris kasi tendon'unun nadir olarak distal kisimlarda
tendo calcaneus'u kusak gibl sararak seyrebttigini bildirmigse de,
diger aragtiricilar bdyle bir vak'adan bahsetmemektedirlef. Ge~
nellikle bu kasin tendo calcaneus'un medial kenar komgusu olarak
uzZanir.

GEORGE (1953). musculus palmaris longus ve ayni kadavra-
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daki musculus plantaris'i birlikte incelemis, aragtirmasini 12 si
kadan olan 276 kadavra izerinde yapmig ve palmaris longus ve
plantaris kaslarinin varlifi veya yoklufu arasinda bir ilgi ku-

rulamayacafl sonucuna varmigtir.

€

YaptiZimiz c¢aligmada musculus palmaris longus ve musculus
plantaris arasinda, list ve alt ekstremitelerdeki agenesis baki-
mindan, oranlar: ve variyasyonlari ag¢isindan iki kas arasinda

bir ilgi veys paralizm olmadifl sonucuna varilmigtir.



OZET

¢alismada musculus plantaris ve palmaris longus'un ayni
kadavrada birbirlerine gdre durumlari mukayese edildi.

Kairkicu erkek ve 7 sl kadin olmak {izere 50 kadavra iize-
rinde ¢aligailmigtair.

Bunlarin 38 i yetiskin, 8 i ¢ocuk, 4 U bebekti.

Fogsa poplitea ve crus'un posterior kismi ile onkolun
anterior ve elin palmar kismi kldsik usulle diseke edilmig ve
her iki kasin mevcut olup olmadigi, mevcutsa durumlari incelen-
migtir,

Musculus palmaris longus'un bulunugu ile musculus planta-
ris'in bulunusu arasindaki iligkinin deferlendirilmesinde Kesin
Ki Kare (Fisher Exact Test) kullanilmigtair.

Bir tek kadavranin 4 ekstremitesinde de (total) agenesis
oldugu goriilmiigtir, |

Bulgularimizda musculus plantaris'in % 6 oraninda agene-
sig'ine rastlanmigtir. Bu agenesis, solda ve safda ayni oranda
goriilmis ve % 6 olarak tesbit edilmigtir. Bilateral agenesis
% 4¢ saf ve sol unilateral agenesis'ler ise % 2 dir. Erkek ve

kadinlarda musculus plantaris'in agenesis'is kadinlarda % 7,1



erkeklerde ise % 5,8 olarsk bulunmugtur. Bu aragtirmadaki muscu-~
lus plantaris bulgulari, differ aragtiricilaran elde ettikleri
sonuglar ile kargilastirildifinda bizim bulgularin dana diguk
oldugu goriilmigtir.

Aragtirmamizda musculus palmaris longus'un % 19 oraninda
agenesis'ine rastlanmigtir. Saf ve sol taraflar gdz Oniine alindi-
¥inda saf tarafta % 18, solda ise % 20 agenesis oldufu gdrulmig-
tir. Burada solda agenesis,‘saga nazaran yiksek bulunmustur.
Musculus palmaris longus'un bilateral agenesis'i % 14, sag uni-
lateral % 4, sol unilateral ise % 6 dar. 50 kadavradan kadin
olan 7 sinde hic¢ agenesis'e rastlaonmamigtir.

Buna kargilik 43 erkek kadavrada 19 agenesis olayina
rastlanmigtir, Bu oran % 22 dir.

Digér arastiricilarin bulgulari ile dbizim musculus palma-
ris longus hakkindaki bulgularimiz kargilagtirilacak olursa,
yapilan bu arastirmada agenesis genel olarak viksektir (% 19).
Sadece canli iizerinde caligan bir iki yazarin bulgulari bizim
bulgulardan dsha ;iksektir.

Insanda musculus plantaris ve musculus palmaris longus'un
agenesis durumlari mukayese edildiffinde, musculus palmaris lon-
gus yiksek (% 19), musculus plantaris ise diigikk bir ylzde gos-
termistir (% 6),

Bu iki kas arasinda agenesis olmadigir istatistik metodla

. gosterilmigtir.
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