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1. GiRriS VE PROBLEMIN TANIMI

1.1. Diiz Kaslarin Yapisal Ozellikleri ve Fonksiyonu

Diiz kaslar morfolojik yapilari ve fizvolojik dzellikleri bakimindan
heterojen bir grup teskil etmektedir. Gastrointestinal sistemde, kan
ve lenf damarlarinda, uterusda, vas deferensde diiz kaslar ince tabaka
halinde dizilmektedirler. Dalak kapsil ve trabekiilinde ise dijz kaslar
tek hiicre olarak bulunmaktadirlar. Kil follikiillinde, vas deferens ve
bir ¢ok kan damarlarinda diz kaslar sadece motor-siﬁirler ile aktive

edildikleri halde, vena porta gibi vaskiiler diiz kaslar ile visseral or-

"ganlarda bulunan diz kaslarin kendi Gzerk titresimleri bulunmaktadir.

Diiz kaslarin sinirsel ve hormonal transmitter maddelere karsi gOsterdifi
reaksiyon da farklidir. Hatta bu reaksiyon o kadar fark etmektedir ki,

degisik tiirlerde ayni organ incelenirse degisik sonuclar alinabilmektedir.

Morfolojik yapilarindaki ve fizyolojik ﬁzeiliklerindeki bu tezata rafmen
diiz kaslarda genel Ug¢ karakter siralanabilir:

1) piiz kaslarin kendilerine has Bzerk titresimleri bulunmaktadzir.
2) Motor imnervasyon otomomiktir,

3) Biitiin diiz kaslarin kendine ait bir tonusu (bazal gerginlifi) vardir.

Hormonal ve sinirsel impulslar almadan dahi slireklt olarak titresim
gbsterme dzellifine sahip olmalari nedeni ile, dliz kaslar dolasim sis-

teminde ve visseral organlarda miihim rol oynamaktadirlar. Visseral or-

/
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buna mukabil kontraksiyon elementlefinin az oldugunu belirtmistir (sekil 1.1).
Elastik elementler aorta'da takriben %40 civarinda bulunmaktadir. Aorta'da
bulunan diiz kaslar ise, elastik liflerle siki baflanti halinde olduklarindan
kasildiklari zaman elastik dokunun da gerginlifini artirmaktadirlar. Biylece
kan akimini etkilemektedirler. Ayrica elastik maddenin fazla olugu ve kolla-

gen maddenin zayif olusu nedeni ile aorta gok genisleme kabiliyetine sahiptir.

1.3. Literatiirde Diiz Kaslarin Pasif Gerilme Cevaplar:

Diiz kaslarin pasif gerilme cevaplarini ilk defa Bozler (1947) kaydetmistir.
Bozler, perflizyon basincini artirarak ureter diiz k;slarlnl germis ve belirli
bir basinecin altindaki seviyede ureter diiz kasiarinda elektriksel degisim-
lerin olmadifini gdrmistiir. Esik deferini asan basinglarda ise diiz kaslarln
gerilmesi sonucu potansiyel degisimleri kaydedilmistir. Bu cevaplarin hilyiik-
liiglinin, tatbik edilen basangla arttigini izlemistir. 1960 yilinda Burnstock
ve Prosser cesitli visseral diiz kaslar lizerinde ¢alisarak gerilme cevaplari-
n1 kaydetmiglerdir. Burnstock ve Prosser bu ¢alismalar: sonucunda domuz
6zafagus'unun, kobay ve tavsan taenia coli'sinin, kedinin intestinal diiz
kaslarinin, rat ve kobay ureterinin, kobay vas deferensinin ve tavsan mesane-
sinin ani germeye aktif bir kasilma ile cevap verdiklerini bulmuslardir.
Golenhofen (1970) ise kobay taenia coli'sinde gerilmenin, mekanik aktivitenin
frekansini artirdifini kaydetmistir. Biilbring (1955) kobay taenia coli'sinde
pasif gerilﬁe sonucunda aksiyon potansiyellerinin frekansinin arttigini kay-
detmistir. Pasif gerilme sonucunda aktivitenin artigi visseral diiz kaslarda
gdriildiigi gibi vaskiiler diiz kaslarda da izlenmistir. Sparks ve Bohr (1962)

vaskiiler dilz kaslardan mesenterik arterin pasif gerilme neticesinde kasilma
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1.4. Diiz Kaslar ve Kan Akiminin Otoxeglilasyon Olayi

BSbrek, koromer sistem, beyin, karacifer gibi organlarda kan basincinin
artmasina ragmen kan akiminip sabit kalmasi olayina kan akiminin otoreglilas-
yonu denir. Otoregiilasyon olayini ilk defa Bayliss (1902) izlemistir. Bayliss
damarda kan basincinin artmasi neticesinde vaskiiler tonusun arttigini ve oto-
reglilasyonun saglandifini kaydetmistir. Daha sonraki yillarda Bayliss'in ka-
nisini dogrulayan aragstirmalarin yanlslré, bu diisincenin yanlis oldufunu

ve otoregiilasyon olayinda baska bir mekanizmanin aranmasi gerektifini

ifade eden bir ¢ok arastirmalar yapilmigtir. Otoregiilasyonun "Bayliss me-
kanizmasi" ile saflandifini kanitlamaya g¢aligan arastiraicilar diiz kaslarda
yépllan denemeleri ele almislardir. Vaskiiler diiz kaslarin pasif gerilme ile
uyarilabilecegini gdstermek amaci ile, bir taraftan izole vaskiiler prepa-
ratlarda gerilme cevaplarani kaydeden arastirmalar yapilmis (Johansson

ve Bohr, 19663 Sparks, 1964), difer taraftan da vaskiiler yatafin mikros-
kopik incelemeleri yapilmis (Wiedeman, 1966) ve dolasim denemelerinde peri-
feral vaskiiler fonksiyon aragtirilmstir. Diiz kaslarin gerilmeye tabi tutul-
duklarinda, aktif bir kasilma gBsterdigi bulunmustur. Digér bir ifade 1ile
diiz: kas gerilme cevaplari, tatbik edilen das kuvvete karsi koyan bir ka-
s1lma kuvvetinin varlifini ortaya koymustur. Bdylece, diiz kas ¢alismalari,
perfiizyon basincindaki artigin vaskiiler diiz kaslar ig¢in bir uyarim olabi-
lecefi ve bunun neticesinde otoregiilasyonun saglanabilecefini savunan hipo-

tezi (myojenik hipotez) desteklemistir.

Myojenik hipotezi destekleyenler, kan damarini mekanik agidan ele alarak



damardaki i¢ basing ile damarda basing nedeni ile hasi1l olan gerginlik

arasindaki bagintiyi LaPlace kanunu ile ifade etmislerdir.
T= I-AP

Burada T, damar cidarlarina etki eden tefetsel gerginligi, AP, damar
boyuntca kan basinci farkini ve r ise damarin g¢apini gdstermektedir. Bu
bagintiya gbre damardaki basing artisi damar duvarlarina etki eden teget-
sel gerginlifi artirmakta, damar ceperindeki diiz kaslar kasilarak damarin
capini kiigliltmektedir. Bdylece, kan akimina karsi koyan bir direng artisi

olmakta ve otoregiilasyon saglanmaktadir.

Bayliss mekanizmasi (myojenik hipotez) iki noktada tartisma konusu olmus-
tur:

1) Bu hipotez siirekli kasilma elemanlara gerektirmektedir. Clinkl, damar
cidarlarinda bulunan diiz kaslar basing artlsl‘(vascular distention) ile
uyariliyorlarsa bunun neticesinde dogan kasilma, uyarimi ortadan kaldaira-
cak ve kas gevseyecektir. Bdylece, damar ilk andaki ¢apindan daha biiylk
bir degerde titresim gisterecek ve otoreglilasyon saglanamyacaktir.

2) Bayliss mekanizmasinin tenkide ufradifa ikinci nokta da sudur:

Bu hipotez bir nevi pozitif geri besleme gerektirmekte ve dolayisi ile

bir dengesizlik yaratmaktadir. Arter basincindaki artis periferal kan akimi
direncinin artmasina, diiz kaslarin uyarilarak kasilmalarina ve bdylece kan

basincinin daha ¢ok artmasina sebep olacaktar.
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Bu teorilerin en Onemlileri:

a) Doku-basinci (tissue-pressure) hipotezi,

b) Hiicre ayirimi (cell separation) hipotezi,

c) Metabolik hipotez,

d) Renin-angiotensin hipotezi

dir. Bu hipotezler hakkinda detayli bilgi literatiirde bulunmaktadair {Thurau,
19643 Thurau ve Kramer, 1959; Johnson, 1964; Pappenheimer ve Kinter, 1956).
Burada sadece doku-basinel hipotezi ile hiicre ayirimi hipotezinin pasif sis-
tem gerektirdifini halbuki, otdregﬁlasyon denemelerinde clayin aktif oldugu-
nun gdsterildigini sdylemekle yetinilecektir. Ayrléa, Renin—angiotensin hi-
potezi sadece bBbrek sistemi iéin diigliniilmlis bir hipotezdir. Aslinda oto-
fegﬁlasyon koroner sistemde, beyinde ve karaciferde de gﬁzlenmistir; Me-
tabolik hipotezde ise zamansal ve frekans alaninda, otoregiilasyon gdsteren
sistemin davranisi bilinmedifi igin bu mekanizmanin otoregiilasyon saglayip
saflamadig1 tam olarak aciklifa kavugmamaktadir. Bu hipotezin gegerli

olmas1i igin zamansal cevabi ile frekans alanindaki davranisi otoregiilasyon
olayinda gdzlenen reaksiyon zamanina ve frekans alanindaki davranigina uy-
masi gérekmektedir. Dolayisi ile bu hipotezi destekleyen gruplarln meta—
bolik bilesenlerin zamansal ve frekans alaninda cevaplarini bilmeleri perek-—

mektedir.

1.5. Calismanin Amaci

Bundan Snceki bbliimlerde de bahsedildifi gibi diiz kaslarin pasif gerilme

cevaplari lizerinde bir gok arastirmalar yapirlmistir. Ancak bu galismalaran



. 2. MATERYAL VE METOD

2.1, S$irlirjik Metodlar

Denemelerimizde agirlifs 450-600 gr olan 45 disi kobay kullanilms
ve bunlardan diiz kas preparatinin izole edilmesi igin asafidaki is-

lemler yapilmigtar.

pekapite edilen kobayin abdomeni agilir ve hayvenin ¢ekumu oxtaya
gikarilir. Gekumun ortasinda ince bir serit halinde uzanan taenia
coli, 20 mm uzunlugunda kesilip iki ucundan perl;n iplikle baglanir.
Preparat serum fizyolojik ile yikandiktan sonra kas banyosuna taki-
lir. Vena porta'nin izole edilebilmesi igin de abdomenin yukari kis-
mi vukaridan asagiya 6-7 cm agilir. Mide ve barsaklar bir kenara
¢ekilir, vena porta ortaya gikarilir. Daha sonra ecrafindaki yag
dokularindan iyice temizlenen preparatin her iki ucu perlon iplikle
baflandiktan sonra 20 mm uzunlufunda kesilir. Bundan sonra preparat
kas banyosuna takilir. Aorta'yl izole edebilmek igin de kobayin
thoracic bélgesi midline insizyon ile agilir. Costalar karilip cika—
rildiktan sonra dessenden thoracic aorta'nin proximal 30 mm lik

kism1i izole edilir ve kas banyosuna takilar.

Kas banyosu 37°C de Krebs soliisyonu ihtiva eden ve enstitiimizde imal
edilmis bir plexiglass kutudur. Soliisyonun terkibi (gr/1t) olarak sdy-

ledir: NaCl 6.9, KCl 0.35, CaCl, 0.28, NaHCO3 1.2, KH,PO, 0.16, Mgs0,
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014 ve Glukoz 1.0. Preﬁarafln takilmasindan onbes dakika &nce basla-
mak iizere biitiin deney siiresinde soliisyon % 95 0, ve Z5 CD2 gaz kari-

gim ile gazlanair.

2.2. Deney Sistemi

fzole edilen diiz kas preparati, bir ucundan kas banyosunun dibindeki
gengele.diger ucundan ise bir yay vasitasi ile kuvvet transducerine
(GRASS-Force displacement transducer FT.03) baglanir. Kullanailan yayin
vay sabiti 3 gr/cm dir. Bu yay deneysel sartlarl' preparatin dokudaki
durumuna yaklastirmak ig¢in kullanilir. lzole diiz kastan gelen mekanik
spontane gerilimler transducer vasitasi ile elektriksel sinyallefe cev-
rildikten sonra bir kompansatdr vasitasi ile SCHWARZER Polygraph'inin
{V822) DC Chopper amplifikatdriine baglanlr..Bu‘sekilde amplitiidleri
biiyiitiilen sinyaller, diger bir kompaﬁsatﬁrden ge¢girilip, bir GRASS

DC amplifikatdriime iletilir. Bundan sonra da sinyaller, RIKADENKI (B261)
jki kanalli yazicinin dnce amplifikatdrline sonra da yazici kismina gon-

derilerek kaydedilir.

Elde edilen zamansal egriler Zaman Dizileri Analizi metodu tatbik edil-
mek Gzere delikli kartlar vasitasi ile Universite Bilgi Islem Merkezi

bilgisayarina - (Burroughs 3500) nakledilir.

Taenia celi, vena porta ve aorta'nin mekanik adim cevaplarini elde etmelk
icin de fonksiyon jeneratdrii (Hewlett Packard 3310 A) yardim ile 100 sa-

niye siireli adim fonksiyonu tatbik edilir. Zamansal alanda elde edilen
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bulgular (mekanik adim cevaplari) delikli kartlara geg¢irilerek Zamansal
Cevap-Frekans Karakteristikleri metodu tatbik edilmek lizere Universite

bilgisayarina nakledilir.

Deney sisteminin semasi sekil 2.1 de, bu deney sisteminin yer aldiZ:

laboratuvarin fotofrafi ise sekil 2.2 de sunulmustur.

2.3. Matematiksel Metodlar

2.3.1, Zaman Dizileri Analizi Metodu

Piziksel tesadiifi bir sinyalin (random signal) zamansal dizisini (burada
K(t)=x{(t)) bir veri olarak ele alirsak, incelenecek olan sinyalin oto-

korelasyon fonksiyonu asagida gOsterildifi sekilde ifade edilir:
1 T .
Ryu(T) = of x(t).x(t+1) dt (1)
T

Kelimeler ile ifade edildigi takdirde otokorelasyon fonksiyonu asafi-

daki adimlarla elde edilir:

1. Sinyal miktarinda bir zaman kaymasi ile geciktirilir (lag time).

2. Biitiin zamanlardaki sinval degeri T saniye evvel 6lciilmis olan deger
ile carpilar.

3, ikinci maddedeki enstantane garpim degerinin Blgﬁ‘zamanl T dzerinden
ortalanir. T zamanl 8lcli zamani T tizerinde kaydirildigi zaman otokorelas-—

yvon fonksiyonunun (Rxx) zamansal bir ¢izimi olan otokorelogram elde edilir.

Giic spektrumu fonksiyonu S__(f) (f=frekans) glirliltild sinyallerin frekans
G xx g



Fonksiyon /—> Batarya

Jeneratoru
“— Kompensator

Ny S

.

]

Yazic

Amplifikator

sekil 2.1.

(1)

(1L

OO0

Batarya {(7.5V]

|
b

Kornpensator Kompensator Transducer

Amplifikator

Deney Sistemi. {A) Su dolu akvaryum, (B} Tasiyici,
(C) Kas banyosu, (D) Krebs soliisyonu, (E) Termore-
glilatér, (G) Kasa uygulanan pasif gerilimi ayarla-
yan verniye diizeni, (H) Kuvvet transduceri, (K) Yay,
(M) Mekanik gerilmeyi kasa ileten diizen, (N) Kasa
tatbik edilen mekanik adim fonksiyonunu saglayan
elektromagnetik diizen, (P) Izole diiz kas, (T) Termo-
regiilatdriin derecesi.

izole diiz kastan gelen spontane gerilim degismelerini
ve pasif gerilme cevaplarini kaydetmeyi saflayan ve
elektriksel baglantilar: gbsteren sema. (Eroglu, 1974
dan alinmigtir.)
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Sekil 2.2. Laboratuvarin fotofrafa
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hilesenleri tesbit etmefe yarar. Veriler real sayi oldufu takdirde
glic spektrumu fonksiyonu Wiener-Khinchin bafint:isi ile ifade edilir.
Bu baginti gii¢ spektrumu fonksiyonu §.,(f) i, otokorelasyon fonksiyonu

RXX(T)'in Fourier Déniisiimii olarak tanimlar.

pes ~j2mfT .
Sex(f) = 2_ f+ Ryx(T) € . dt = 4 of - Byx(T) cos (27fT) dt {2)

Ryx in hesaplanmasi igin bilgi sayar teknikleri kullandik. Unce devamla
spontane aktivite deferleri kesintili (discrete) sayilara gevrildi.

{x = Kyt n=l,2,.......,8, x(£)= R(£). ]K(t):Kuvveti. Kesintili bilgiler
i¢in rh kaymasindaki otokorelasyon fonksiyonu (1) denklemine gire aga-

gidaki sekli alar:

1
Ry = Ryx(rh) = NoT z Xn-¥n+r (r=0,1,2,...,m) (37

Burada h= 81l¢li zamani araligi
r= geri kalma sayisi
m= maksimum geri kalma sayisa
Ryz geri kalma sayisi r deki otokorelasyon fonksiyonu (T=rh deki

zamansal kaymaya tekabiil eder).
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Wiener—-Khinchin bagintisina dayanarak glic spektrumu asagida gbsterildiZi

sekilde elde edilir.

m-1
k
S.=2h| Ro+2 T Reecos (o ) (-DFRg [ (k0,1,2,0.,m) (4

r=1 m

b E
Gii¢ spektrumu deferleri Hanning metoduna gdre (Bendat ve Piersol, 1967)

diferansiye edilir. $&yle ki:

S, = 0.5 S, + 0.5 5
Sk = 0.25 Sk—l + 0.5 Sk + 0.25 Sk+l (k=].,2,3,....,m—-l)
5. = 0.5 _; +0.58,

2.3.2, Zamansal Cevap~Frekans Karakteristikleri Metodu (ZCFK)

ZCFK-metodu Basar (1973) tarafindan aynen asafidaki sekilde izah

edilmektedir:

"Genel sistemler teorisinin bir kuralina gire bﬁtﬁn lineer sistemler
zamansal alanda ve frekans alaninda tamamen tarif edilebilirler. Bir
lineer sistemin frekans karakteristigindeki biitlin bilgi o sistemin
zamansal cevabinda meveut bulunmaktadir. Ayni sekilde bir sistemin
zamansal cevabindaki biitiin bilgi o sistemin frekans karakteristik-

lerinde mevcut bulunmaktadir. Diger bir sekilde sunu s8yleyebiliriz: ‘



~20-

Bir sistemin zamansal cevabi bilindifi takdirde o sistemin deZisik
frekanstaki siniis fonksiyonu girislerine verecegi cevaplari hesgp—
layabiliriz. Efer bir sistemin adim cevab: bilinirse {step function)
o sistemin frekans karakteristigi ‘G(jm}[ asafida gdsterildifi se-

kilde bir Laplace Dbniistimii ile hesaplanabilir.

ciwy = g7 otder el g
¢ dt
veya
ciw) = ST U 4o}

G(jw)= Sistemin frekans karakteristifi;

c(t)

Sistemin adim cevabi;

w 2nf, £ giris sinyalin frekansi.

Bu matematiksel metod hakkinda daha fazla izahat literatiirde veril-
mektedir (Basar, 1968; Basar ve Weiss, 1968). Hernekadar bu mate-
matiksel islem sadece lineer sistemler igin diisliniilmiis ise de, dir
vaklasim olarak lineer olmayan sistemlere de tatbik edilebilir. Do-
lasim mekanizmalarinin aragstirmasinda {(Basar ve grubu, 1968; Basar

ve Weiss, 1968) ve beyin dinamigi arastirmalarinda (Basar 1972 a ve b}
Bagar ve Ozesmi, 1972) bu metod, incelenen sistemlerin lineer olmayan

karakteristiklerine ragmen giivenilir neticeler vermistir. Basar, bura-
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da bivolojik sistemler analizinde frekans karakteristiklerinin direkt

dlctilmesi yverine ZCFK-Metodunun kullanilmasini tavsiye etmektedir. Ge-
nellikle biyolojik frekans karakteristiklerinin Slgiilmesi o kadar gok

zaman almaktadir ki, bu uzun zaman siirecinden meydana gelen hatalar

sistemin lineer olmamasindan meydana gelen hatalardan ¢ok daha biiyiiktir.
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Sekil 3.1. Taenia coli'nin mekanik adim fonksiyonu seklinde

uygulanan gerilmeve verdifi pasif gerilme cevaplari.
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. Sekil 3.2. Vena porta'nin mekanik adim fonksiyonu seklinde
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niyve siiren bir gevseme izlemekte ve takriben 60 saniyede aktivite

durgun hale (steady state) gegmektedir.

3.1.3. Aorta'min Pasif Gexrilme Cevaplari

15 adet disi kobaydan izole edilen dessenden thoracic aorta'nin

adim fonksiyonu seklinde mekanik gerilime verdigi pasif gerilme
cevaplarindan en tipik olanlari sekil 3.3 de gSriilmektedir. 100

saniye siiren mekanik gerilime aorta, ilk 4-5 saniyede ani bir kas1l-
ma ile cevap vermektedivr., Bunu 10-15 saniye sliren bir gevseme

takip etmekte ve cevaplar 60 saniye iginde durgun hale (steady statej
gecmektedir. Sekilden de anlasildifi gibi dessenden thoracic aorta'nin
pasif gerilme cevaplari taenia coli ve vena porta'nin pasif gerilme

cevaplarina benzemektedir.

3.2 Diiz Kaslarin Frekans Karaktervristiklerdi

Burada adim fonksiyonu seklinde uygulanan gerilime taenia coli,
vena porta ve aorta'nin verdigi zamansal cevaplara, Zamansal Cevap
Frekans Karakteristikleri metodu (ZCFK-metodu) uygulanarak hesap-
;anan frekans karakteristikleri sunulmustur. Materyal ve metod-
b&liiminde anlatildigi gibi bir lineer sistemin frekans karakte~
ristigindeki biitiin bilgi o sistemin zamansal cevabinda mevcut
bulunmaktadir. Bir baska deyisle, bir sistemin zamansal cevabi

bilindigi takdirde, o sistemin defisik frekanstaki siniis fonksiyonu
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girislerine verecegi cevaplar hesaplanabilmektedir. Bu matematik-
sel metod (ZCFK-metodu) halkkinda detayli bilgi materyal ve metod

boliimiinde verilmistir.

3.2.1., Taenia Coli'nin Frekans Karakteristifi

Sekil 3.4 de, sekil 3.1 de sunulan taenia coli'nin pasif gerilme
cevaplarindan hesaplanan frekans karakteristikleri.sunulmustur.

Absis eksenine giris frekansi (f) logaritmik olarak, ordinat

eksenine isg kasilma (kontraksiyon) kuvveti desibel cinsinden
(logaritmik olarak) gegirilmislerdir. Ayrica 20 l§g 1=0 olacak
sekilde biitiin efriler normalize edilmislerdir. Sekil 3.4 de sunu-
lan frekans karakteristiklerinde ii¢ ayri maksimum goriilmektedir.

Bu maksimumlarin frekans bandlari 0.01-0.03 Hz, 0.04~0.06 Hz ve
0.08-0.12 Hz dir. 0.04-0.06 Hz deki maksimum bir kisim efrilerde

ayri ayri iki zirve halinde de giriilmektedir (sekil 3.4 D). 15 ko-
baydan elde edilen frekans karakteristiklerinin %80 1 sekil 3.4
(A,B,C ve D) de sunulan egrilere benzemektedir. Efrilerin %20 si ise
gekil 3.4 E de sunuldugu gibi bes veya alti zirve ihtiva etmektedir.
Maksimumlarin genlikleri deneme sliresince defismektedir. Bir kisminda
sekil 3.4 A da gdriildiigi gibi 0.01 Hz deki maksimum kuvvetrli olmakta,
bir kisminda 0.04-0.06 Hz deki maksimum 0.01 Hz ve 0.10 Hz frekans
bandindaki maksimumlara gdre daha kuvvetli olmaktadir (sekil 3.4 ).
0.08-0.10 Hz frekans bandindaki maksimum genellikle difer frekans

bolgelerindeki maksimumlara nisbeten daha az kuvvetli olarak gdriil-
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gerilme cevaplarindan hesaplanan genlik
frekans karakteristikleri.
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mistiir, Bu da gerilme cevaplarini Eﬁyﬁttﬁgﬁmﬁz amplifikatdrin
filtresinden ileri gelmektedir. Sekil 3.5 de SCHWARZER DC ampli-
fikatdrinlin filtre karahteristigiAsunulmaktad1r. Goriildiigli gibi

0.06 Hz ve daha vilksek frekanslarda filtre, genlifi oldukga azalt-

maktadir.

Frekans karakteristiklerinde agifa gikan {i¢ maksimumun ayni frekans—
larda izlendigini gdstermek amaci ile 10 adet ayra preparattan or-
talama frekans karakteristifi (sekil 3.6) hesaplanmistix. Ayrica

Coa

biitiin frekans karakteristiklerinden histogram ¢izilmistir. Ortalama
freksans karakteristigi 0.01-0.03 Hz ve 0.03-0.06.ﬁz ve 0.07-0.10 Rz

de maksimumlar vermektedir. Taenia coli'nin frekans karakteristikleri
histogrami (sekil 3.7) ise 0.01 Hz, 0.03 Hz, 0.06 Hz ve 0.09 Hz de zir-
velere erismektedir. Gerek ortalama frekans karakteristifi ve gerekse
frekans karakteristiklerl histogrami frekans karakteristiklerinde or-

taya ¢ikan maksimumlarin 0.01-0.03 Hz, 0.04-0.06 Hz ve 0.08-0.12 Hz

de toplandiklarini dogrulamaktadir.

3.2.2. Vena Porta'nin Frekans Karakteristikleri

Sekil 3.2 de sunulan vena porta'nin pasif gerilme cevaplarindan
hesaplanan frekans karakteristikleri sekil 3.8 de gdsterilmistir.
Bu efrilerde absis ekseni giris frekansini. (f) logaritmik olarak,
ordinat ekseni ise kasilma kuvvetini (k) desibel cinsinden_logarit~

mik olarak gdstermektedir. Egriler 20 log 1=0 olacak sekilde
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. Sekil 3.6, Taenia coli'de hesaplanan on ayri
frekans karakteristiklerinin orta-
lamasi.
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‘Sekil 3.7. Taenia coli'nin frekams karakteristikleri histogrami.
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nornalize edilmislerdir. Vena porta'nin frekans karakteristikle-
rinde 0.01-0.03 Hz, 0.04-0.06 Hz ve 0.08-0.10 Hz frekans bandla-
rinda maksimumlar ortaya ¢ikmistir (sekil 3.8 A,BY. 0.04-0.06 H=z
frekans bandi, egriierin 730 unda Q.04 Hz ve 0.06 Hz de ayry iki
zirve halinde izlenmigtir (sekil 3.8 C). Egrilerin %10 unda ise
0.01-0.03 Hz frekans bandi 0.01 Hz ve 0.02-0.03 Hz de ayri iki

zirve halinde goriilmiistlir (sekil 3.8 D}. Vena porta'dan hesapla-

nan onbes ayri frekans karakteristifi ortalamasinda 0.01-0.03 Hz,
0.04-0.06 Hz ve 0.08-0.10 Hz frekans bandlarinda maksimumlar belir-
gin olarak gdriilmektedir {sekil 3.9). Vena porta‘ﬁln frekans karak-
teristikleri histogram (sekil 3.10) ise 0.01 Hz, 0.04 Hz, 0.06 Hz

ve 0.09 Hz de en yiiksek degerlere erismektedir. Sekil 3.8 de sunulan
frekans karakteristiklerindeki maksimumlarin genlikleri defismektedir.
Sekil 3.8 A da 0.04-0.06 Hz deki maksimum kuvvetli olarak gdriilmekte,
sekil 3.8 B ve C de ise 0.01~0.03 Hz frekans bandindaki maksimum
kuvvetli olarak bulunmaktadir. 0.10 Hz deki maksimumun genligi kul-
lanilan amplifikatdriin filtresi (sekil 3.5) nedeni ile zayiflamak-~

tadir.

3.2.3. Aorta'nin Frekans Karakteristikleri

Sekil 3.3 de sunulan dessenden thoracic aorta'nin zamansal cevap-
larindan hesaplanan frekans karakteristikleri sekil 3.11 de veril-

mistir. Bu efrilerde de taenia coli ve vena porta'nin frekans
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. 8ekil 3.9, Vena porta'da hesaplanan onbes ayri
frekans karakteristiklerinin ortala-
masi.
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'Sekil 3,10. Vena porta'nin frekans karakteristikleri histogrami.
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' Sekil 3.11. Dessenden thoracic aorta'nin sekil 3.3 de
sunulan pasif gerilme cevaplarindan hesap-
lanan genlik frekans karakteristikleri.
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karakteristikleri gibi ii¢ ayri frekans bandlarinda (0.01-0.03 Hz,

0.04-0.06 Hz ve 0.08-0.10 sz maksimumlar ortaya gikmistir. Frekans
karakteristiklerinin %30 unda 0.04-0.06 ﬁz frekans bandi iki ayri

zirve halinde gdriilmektedir {sekil 3.11 B). 0.01-0.03 Hz frekans

bandi ise egrilerin %20 sinde 0.01 Hz ve 0.03 Hz de ayr: iki zirve

halinde gdriilmektedir (sekil 3.1l D). Aorta'nin frekans karakteristik-
lerinin %10 u sekil 3.11 E de gdrildigi gibi bes veya alti zirve ihtiva
etmektedir. Aorta'nin sekiz ayri preparattan hesaplammis frekans karakteris-
tikleri ortalamasi (sekil 3.12) 0.01-0.03 Hz de, 0.04-0,06 Hz ve (.10 Hz

de maksimumlar vermektedir. Ayrica frekans karakteristikleri histogrami
(sekil 3.13) 0.01 Hz, 0.04 Hz 0.06 Hz ve 0.10 Hz de zirveler vermektedir,

. GBrilldiigii gibi gerek ortalama frekans karakteristifi ve gerekse histogram
sekil 3.11 de sunulan frekans karakteristiklerinde ortaya gikan maksimmla-

rin daima var oldufunu kanitlamaktadir.
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Sekil 3.12. Dessenden thoracic aorta'nin sekiz ayri
preparattan hesaplanmis frekans karak-
teristikleri ortalamasz.
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tikleri histogrami. '



4. TARTIGMA

t
4.1. Pasif Gerilme Cevaplari

4.1,1. Taenia Coli'nin Pasif Gerilme Cevaplari

Sekil 3.1 de sunulan taenia coli'nin pasif gerilme cevaplari

i1k 4=5 saniyede bir kasilma g8stermekte, bunu bir gevseme takip
etmektedir, 10-15 saniye siliren gevsemeden somra diiz kas bazi dalga-
lanmalar gistermekte 60 saniyede durgun hale geggektedir. Bu
ifadeden de anlasilacafi gibi taenia coli diiz kasi adim seklinde
uygulanan mekanik gerilime ani bir kasilma ile cevap vermektedir.
Taenia coli'nin pasif gerilme cevaplarina literatiirde de rastlan-
maktadir. Burnstock ve Prosser (1960) taenia coli'nin ani germeye
bir kasilma ile cevap verdigini bulmuslardir. Burnstock ve Prosser
bu ¢alismalarinda kobay taenia coli'sinden 8lgtiikleri gerilme
cevaplarinda kasilma zamanin: 3.8 saniye olarak bulmuslardir,

Bizim taenia celi'de Slgtﬁgﬁmﬁz pasif gerilme cevaplari 4-5 sa-
niyede kasilma artisi gdstererek maksimuma ulasmaktadir. Dolayis:i
ile bizim bulgularimiz Burnstock ve Prosser'in (1960) bulgularin:
desteklemektedir. Difer taraftan taenia coli'de gerilme cevaplarimi
kaydeden Stephens ve grubu (1975) bu diiz kasin germeye, pasif
olarak bir kasilma ve bunu takip eden pasif bir gevgemeden sonra

aktif bir kasilma ile cevap verdifini kaydetmislerdir.
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Diger bir ifade ile aorta da.taenia coli ve vena porta gibi ger-

meye bir kasilma ile cevap vermektedir. Burada sunulan bulgular

aorta'da arastirma yapan Wurzel ve grubunun (1970) bulgularini
desteklemektedir. Wurgel ve grubu aorta diiz kaslarimin gerildik-

leri zaman ani bir uzama gOsterdigini ve bunu yavag bir uzamanin

takip ettigini‘kaydetmislerdir. Difer taraftan‘Basar ve Weiss (1969)

rat bdbreginin kan akim: dinamifini saptamak amacai ile yaptaklari
calismalarinda, adim fonksiyonu geklinde basing artasz tatbik ederek

kan akiminin direncini bulmuglardir. Basar ve Weiss'in (1969) bulgularina
gdre, tatbik edilen adim fonksiyonu geklindeki baélng artisina bdbrek,

ilk anda 0.2 saniye siiren bir direng artis: ile cevap vermekte, bunu

0.4 saniye siiren kan akiminin direng artisinda bir azalma takip etmektedir.
6-8 saniye sonra ise kan akiminin direng artisi yiikselerek en biiylk degere
ulagmaktadir, Bagar ve Weiss (1969) 0.2 saniyede gbriilen kan akiminan
direng artisini ve 0.4 saniyede izlemen direng azalisini bdbrek sisteminin
pasif bilesenlerinden ileri geldifini kaydetmektedirler, Bu aragtiric:
gruba gdre gergek direng artisi, difer bir deyisle aktif direng artisa

6-8 sanivede gdriilmektedir. Bagar ve Weiss, diiz kaslarin aktivitelerini
ortadan kaldirmak lizere b&bregi papaverin ile perfuze etmisler ve aktif
kan akimi direnc¢ artagsinin kayboldufunu g8rmiiglerdir. Bizim diiz kaslarda
Blctiiglimiiz gerilme cevaplari 4-5 saniyede kasilma artisi gdsterdifinden
Basar ve Weiss'in (1969) bulgularini desteklemektedir. Ayrica, Basar ve
Weiss'in (1969) kalbin koroner sisteminde &lctilkleri adam cevaplarindan
hesaplanan kan akiminin direng efrisi de 6-8 saniyede direng artisinda

zirve vermektedir. Sekil 4.1A da Bagar ve Weiss'in (1969) kalbin koroner
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sisteminde Slctiikleri kan akiminin direng¢ artigini ve sekil 4.1 B de
ise bizim aorta'dan elde ettifimiz pasif gerilme cevaplari gbriitmek—
tedir. Sekilden gdriildiigi gibi, kan akiminin direng egrisi ile aorta'-

nin pasif gerilme cevab: zamansal alanda birbirlerine benzemektedir.

Bizim bu ¢alismada sundufumuz taenia coli, vena porta ve aorta'dan
baska diger diiz kaslarin germeye verdikleri cevabi inceleyen arastir-
malar vardir. Uvelius (1976) mesanede pasif gerilme cevaplarini 8lg-
miistiir. Burnstock ve Prosser (1960) domuz zofagusunda, kedinin ince
barsaginda, tavsan mesanesinde ve kobayin vas deferensi izerinde ¢ali-
sarak bu kaslarin gerilme cevaplarini kaydetmislerdir. Dijer taraftan,
. Sparks (1964) insan umblical arterinin ve tavgan mesanesinin gerilme
cevaplarini bulmustur. Gerek Burnstock ve Prosser (1960) ve gerekse
Sparks (1964) vaskiiler ve visseral diiz kaslarin gerilme cevaplarini
karsilastarirken kasiima ve durgun hale gecme (steady state) zamanla-
rint ele almislardir. Gerilme cevaplarinin icerdigi frekans bandlara
hakkinda birsey sSyleyememislerdir. Bu galismada vena porta'nln; taenia
coli'nin ve aorta’nin adim seklinde uygulanan mekanik germeye verdik-
leri cevaplar karsilastirirken sadece zamansal alanda ele alinmad:i,
frekans alaninda da karsllastlrilmalar1 yapildi. Bunun igin de pasif
gerilme cevaplarina matematiksel metod bdliimlinde izah edilen Zaman-—
sal Cevap Frekans Karakteristikleri Metodu (ZCFK-Metodu) uygulanda.

Bu matematiksel metodun uygulanmasi ile pasif gerilme cevaplarinin

igerdigi frekans bandlara belirgin olarak ortaya ¢ikmaktadir.
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Sekil 4.1. (A) Kalbin koroner sisteminde dlgiilen kan akiminin
direng egrisi (Basar ve Weiss, 1969),
(B) Aerta'nin pasif gerilme cevabi.
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BSylece gerilme cevaplarinin frekans alaninda analizi mimkin ol-
maktadir. Burada lizerinde durulmasi gérekli olan bir nokta da
sistemin lineer olmamasidir. Laplace doniiglimii lineer sistemlerin
zamansal cevaplarindan frekans karakteristiklerini bulma olanagini
saglamaktadir. Zamansal Cevap-Frekans Karakteristikleri metodu
Laplace déniistimiiniin bir uygulamas: oldufundan bu metodun non-lineer
olan biyolojik bir sisteme tatbiki yaniltici bilgi vermemekte,
bildkis biyolojik sistemin analizinde Snemli bir rol oynamaktadir.
Bu metod daha dnce bdbrek ve kalbin koroner sistemine uygulanmi$
ve bu sistemlerin frekans karakteristikleri elde edilmistir (Bagar
ve Weiss, 1968; Basar ve Weiss, 1969). Ayrica, beyinin gesitli
bdlgelerinden &lglilen uyarilma potansiyellerine bu metod uygulan-
mis ve bu sekilde beyin b&lgelerinin frekans alaninda analizleri-
nin yapilabilmesi saflanabilmistir (Basar, 1972b; Basar, 197133

Basar, 1976; Basar ve Ozesmi, 1972; Bagar, Gonder ve Ungan, 1976).

4.2, Frekans Karakteristikleri

4.2.1. Taenia Coli'nin Frekans Karakteristikleri

Taenia coli'de &lgiilen pasif gerilme cevaplarina Zamansal Cevap
Frekans Karakteristikleri metodunun (ZCFK-metodu) uygulanmasi ile
elde edilen frekans karakteristikleri ii¢ ana frekans bandinda .
maksimumlar vermektedir (sekil 3.4). Bu frekans bandlara 0.01-0.03 Hz

0.04-0.06 Hz ve 0.08-0.12 Hz dir. Bir kisim efrilerde 0.04~0.06 Hz
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veya ficlii zirveler olarék ortaya g1k£1klar1n1 kaydetmislerdir.

Bu ¢alismada sunulan taenia coli'nin frekans karakteristiklerin-
de ise {ic maksimum, her zaman belirli olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Ayrica 0.1 Hz de gdriilen maksimum frekans karakteristiklerinde,
gii¢ spektrumlarina gdre daha kuvvetli olmaktadir. Difer bir ifade
ile germe spontane aktiviteyi kuvvetlendirmektedir. Bu bulgu ger-
menin taenialcoli'de mekanik aktiviteyi artirdifini yazan aras-—
tiricilarin bulgularini desteklemektedir (Golenhofen, 1965;
Prosser, 1974). Prosser diiz kaslarin germe ile mekanik tzellik—
lerinin degistifini yazmaktadir. Golenhofen (1965) taenia coli'nin
sinlis fonksiyonu seklinde bir uyarima devamli maruz birakildigi
‘zaman rezonans gbsterdigini kaydetmistir. Golemhofen (1970),

germe ile dakika ritminin (0.01 Hz lik ritm) frekansinin etki-
lennedigini sadece ortaya gikis geklinin defistifini yazmigtir.

Bu calismada sunulan bulgularda 0.01 Hz frekans bandindaki mak-
simmun biitiin frekans karakteristiklerinde gbriilmesi Golenhofen'in

(1970) bulgusunu desteklemektedir.

4.2.2, Vena Porta'nin Frekans Karakteriétikleri

Vena porta'min pasif gerilme cevaplarina ZCFK-metodunun uygulamn-—

mas1 ile elde edilen frekans karakteristikleri (sekil 3.8) 0.01-0.03 Hz,
0.04-0.06 Hz ve 0.08-0,10 Hz frekans bandlarinda maksimumlar
vermektedir. Sekil 3.10 da sunulan vena porta'nin frekans karak-
teristikierinden elde edilen histogramda da 0.01-0.03 Hz, 0.04-

0.06 Hz ve 0.08-0.10 Hz de maksimumlarin toplandigi gdriilmekte-
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Gerek aorta'nin gi¢ spektrumu (sekil 4.2) ve gerekse glic spektrumu
histogram: (sekil 4.3) aorta'nin frekans karakteristikleri (sekil 3.11)

ile karsilastirildiginda nemli iki nokta ortaya ¢ikmaktadir:

1) Giic spektrumlarinda glriilen maksimumlarin frekamslari, aorta’dan

elde edilen frekans karakteristiklerindeki maksimumlarin frekanslarina
auymaktadir. Fakat giig spektrumlarinda maksimumtar yaygin, genis bir banda
dagilmis olduklari halde, frekans karakteristiklerinde dar band halinde

ve genellikle hep ayni frekanslarda gbriilmektedirler, Spontane aktivitede
diizensiz olan titresimlerin frekansi gerilme ile dar bir frekans bandinda
toplanmakta ve hep ayni frekansta titresim gistermektedir. Bdylece aorta'da
spontane aktivite uyarim ile diizenlenmektedir. Difer bir ifade ile aorta
diiz kaslarinda diizensiz olan spontane aktiviteler uyarim ile kuvvetlen—
mekte, tek bir frekanmsta toplanmakta ve zamansal cevapta agifa cikmakta- |
dir. Uyvarim sonrasi bu tip aktivite herhangi Bir nedenle vok olmaktadir.
Béyle bir olaya beyinde de rastlanilmistir. Basar ve grubu (1976)

beyin'in hippocampus, formatio reticularis, corpus geniculatum medialis
colliculus inferior ve gyrus ectosylvianus anterior b8lgelerine derin
elektrodlar yverlestirerek spontane aktivitelerini ve uyarilme potansi-
?ellerini incelemislerdir. Bu arastirica grup uyarim &ncesi spontane ak-
tivitenin gii¢ spektrumlari yaygin ve belirsiz dafilim gdsterdigi zaman,
uyarilma potansiyellerinin kuvvetli ve dar frekans bandlarinda toplan-
digin: bulmuslardir. Uyarim Sncesi spontane aktivitenin gii¢ spektrumu

belirii ve dar band halinde zirve verdifi zaman uyarilma potansiyelleri~
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nin zayif oldufunu kaydetmislerdir. Basar ve grubu (1976) beyinde bu olayz:
sOyle tan1mlam1$lard1r:" Spontane aktivitede gdriilen frekans dafilmasin-

dan bagimsiz olarak uyarilmadan hemen sonra bir frekans kafarllllgl

(frequency stabilization) ortaya g¢ikmaktadir.” Aorta'da dlizensiz olan

spontane aktivitenin pasif gerilme ile kuvvetlenmesini ve dar frekans

bandinda toplanmasi olayini biz de frekans kararlilifa olarak tanim-

layabiliriz.

2) Aorta'nin gii¢ spektrumlarinda gdriilen maksimumlarin frekanslari ile
frekans karakteristiklerindeki maksimumlarin frekanslarinin birbir-
lerine uyduklarini daha 8nceki biliimlerde definilmisti. Aymi bulgu taenia
coli ve vena porta diz kaslari icin de doErudur. Yalniz glic spektrumlérln—
daki zirveler birbirlerinden bafimsiz tek tek de ortaya ciktiklari

halde frekans karakteristiklerinde {i¢ zirve her zaman ve hep ayna fre-
kanslarda gérilmektedir. Diiz kaslarin spontane aktivitelerin bilegen
analizini yapan Eroglu (1974) ii¢ ana kasilma bilegenleri igin sdyle

bir vorumda bulunmustur:" bir 8lgli siiresince defisik kasilma bilesen-
leri zaman zaman ortaya ¢ikmakta, zaman zaman da tamamen kaybolmakta

ve bu iki olusum arasinda da defigik agirliklar gdstermektedir. DeZisik
titresim bilesenleri bir araya geldikleri zaman da karmasik kasilma
bzsekilleri ¢ok defisik safhalardan gegebilmektedir. Bu degi$iklikle¥i

izah etmek icin diiz kas spontane aktivitelerinin defisik safhalarz

deyimini ve defisik kasilma bilesenlerinin dengesi kavramini bu ¢alis-

mada Bne siirmek istivoruz. Adi gegen deyimlerin getirdifi anlayis tarz:
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Diger taraftan, otoregiilasyon gisteren koroner ve bdbrek sisteminde,
adim $eklindé uygulanan perfiizyon basing artmasi ile Slg¢iilen kan aki-
m1 efrilerinden hesaplanan genlik frekans karakteristikleri de 0.008-
0.02 Hz de maksimum direng artisi gostermektedir (Basar ve Weiss, 1969,
Basar ve grubu, 1968). Bu bulguya dayanarak Basar (1976) ve Basar ve
Weiss (1968) otoregiilasyon olayinin en az iki bilesenli bir mekanizma
oldugunu ve bu bilegsenlerin de temel de diiz kas ka31lmalar1né dayan-
digini iddia etmektedir. Basar ve arastirma grubu 0.008-0.02 Hz deki
periferal vazokonstriksiyon olayini su sekilde yorumlamislardir:
"0.008-0.02 Hz arasinda bdbrek ve koroner sistemde meydana gelen ak-
tif kan akimi direnci myojenik bir kaynafa dayanmaktadir. Ginkii; bu
ler iki organdaki anatomik es yapi sadece damarlaran diiz kas vapisin-—
da mevcuttur. Ayrica, diiz kaslardan taenia coli'nin genlik frekans
karakteristifi ayni frekans alaninda zirve seklinde kasilma Szsekil-
leri g8stermektedir (Golenhofen, 1965). Bir baska deyisle, basin¢ ar-
tisindan dolayi Szerk olarak meydana gelen kan akiminin direng arti-
ginda (kan akiminin otoregiilasyon olayinda) diz kaélarln geriline ak-
tif cevabi ana bilesen olarak ortaya gikmaktadir'. Basar (1976), bdb-
rek, koroner sistem ile diiz kaslarda &lg¢tiigii frekans karakteristikle-
rinin tartismasini yaparken yeni bir myojenik hipotez One siirmiistiir.
Bu hipoteze gbre: '"Diiz kas kasilma bilesenleri karsit faz agrsi gBs—

termektedir. Difer kelimelerle, bir diiz kas bileseni kasilairken difer
bir bilesen gevsemektedir. Dolayisi ile periferal damar sistemi Szerk

olarak basing stimiilasyonunun azalmasini Onlemektedir. §8yle ki: Peri-



5. SONUC

Bu calismada sunulan diiz kaslarin pasif gerilme cevaplari ve bu cevap-

larin frekans alaninda analizleri bizi sdyle bir sonuca gdtlrmistir:

1- Diiz kaslarda uyarim sonrasi ortaya ¢ikan gerilme cevaplarinin zaman-
sal alanda analizi, diiz kaslarin dinamjifi hakkinda fazla bilgi vermemek-
teéir. Zamansal cevaplara Zamansal Cevap-Frekans Karakteristikleri meto-
dunun uygulanmasi ile gerilme cevaplarinin igerdifi frekanslar belirli
olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bundan dolayzi, diiz kaslarin dinamifinin an-
lagilmasz igin, pasif gerilme cevaplarinin zamanéal alanda incelenildigi

gibi frekans alaninda da incelenerek analizlerinin vapilmasi gerekmek-

tedir.

2_ Diiz kaslarda elde edilen frekans karakteristikleri ile otoregiilasyon
gbsteren bdbrek ve koroner sisteminin frekans karakteristiklerinin ben-
zemesi, otoregiilasyon olayinin myojenik kaynakla bir mekanizma olabile-
cegini dogrulamaktadir. Bu bulgu kan akiminin otoreglilasyon olayi ilzerin-
de galisan aragtiricilar igin Bnemlidir. Sdyle ki: dolasim modelleri vapi-
lirken genellikle sistemin pasif bilesenleri gbz dniine alinmakta aktif
bilesen olan diiz kaslar ihmal edilmektedir. Bundan sonra yapilacak model-

1erde, bu noktanin gz Oniinde bulundurulmasi gerekmektedir.
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gbriilmiigtlir. Sadece bilegenlerin genligi degisik deneme sartlarinda
degisik afirlik kazanmgtir. Bbylece diiz kaslarin gerilme sonucunda
yeni bir kuvvet dengesi kurdufu disiinlilmistiir. Differ taraftan aorta'-
nin spontane aktivitesi diizensiz olmasina ragmen mekanik germenin bu
diiz kasin aktivitesini diizenledifi gOriilmiis ve aorta'da "frekans

kararizligy’ tizerinde tartigilmistir.

Bu calismada, daha sonra taenia coli, vena porta ve aorta diiz kaslari-
nin frekans karakteristikleri karsilastirilmis, ayni frekanms bandla-
rinda maksimumlar verdigi gﬁrﬁlmﬁ$tﬁr. Bu bulgu periferal dolasim sis-
teminin bulgulari ile karsilastirilmistar. Periferal dolasaim sistemin-

de dlciilen frekans karakteristikleri 0.008-0.02 Hz de kan akaiminin

~ direng artisinda bir maksimum gostermektedir (Bagar ve Weilss, 1968).
Basar ve Weiss (1968) 0.008-0.02 Hz de 8lgiilen kan éklmlnln direncinin
kas menseili oldupunu kaydetmektedirler. Bu galismada sunulan taenia
coli, §ena porta ve aorta diiz kaslarinin frekans karakteristikleri 0.01-
0.03 Hz bir kuvvet artisi gistermig oldufundan bulgumuz Bagar ve Weiss'in

(1968) yorumunu dorulamaktadir.

Ayrica bu g¢alismada kan akiminin otoreglilasyonu fizerinde durulmus ve
myojenik Hipotez diiz kaslarin frekans karakteristikleri 1sif1 altinda tar-—
tléllmlstlr. Myojenik hipoteze karsi ybneltilen tenkitlere cevap verebilen
ve Basar'in (1976) ileri stirdiigi "gok bilesenli myojenik hipotgz" ﬁzerinde
durulmus ve bizim bulgularimizin Basar'in hipotezini destekledifi gdrilmiis-

tiir.

Snug olarak diiz kas frekans karakteristiklerinin kan akiminin otoregilas-
yonunu aydinlatmak icin gerekli olduBu ve otoregiilasyon olayinda diz kas-—

larin Gnemli bir rol oynadaigi gdriillmiistir.



