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Cocuklarin gelisme gi¢liklerinin,bagarisizlikla-
rinin ve psikolojik sorunlarinin biylk bir kismi anne-~
babalarin gocuk saglifi bakimi ve epfitim alanlarindaki
yanlis inang ve uygulamalariyla bilgi yetersizliklerin-
den kaynaklanmakbrdair.Qocuklar tizerinde yapilan klinik
incelemeler bunu acgikca ortaya koymustur.lstenmeyen ki~
giliklerin gekillenmesine neden olmamak,bu engeli orta-
dan kalkdairmek i¢in geligmis en ileri lilkelerde bile yay-
gin ve yoftun programlar ve merkezden ylritiilen ¢aligma-
larla anne-~babalar egitilmeye baslanmigtar.

Ulkemizde heniiz bu tiir programlar {iretilmedigi
ve bu alanda herhangi bir ¢alaisma yapilmadigi gibi
anne-babalarin gocukla ilgili temel alanlari ne kadar
ve ne dervecede dogrulukla bildikleri bile SZrenilmis
degildir.0zellikle,kisgilifin temellerinin ataldasy
okul-dncesi yillarinda anne-babalarin g¢obuklarina bek-
lenen yardim ve yonetimi gunabilmeleri ig¢ih bu bilgi-
lerin 6frenilmesine gereksinme vardar,




OKUL ONCESI COCUKLARDA SAGLIR,DAKIM VE EGITIM

OKUL ONCESI GOCUKLARDA FIZIKSEL BUYUME VE GELISME

Biiylime organizmmnin tiiminin ya da kisimlarinin Slgli-
lebilen uzunluk ya da-agirlik yoniinden,yani niceliksel ola-
rak artigi demektir.Geligme ise biylyen bir organizmnmn do-
kalaranin yapisinda,biyokimyasal bilegiminde olugah degi-
giklikler somucu olgunlagmasi ve biyolojik fonksiyonlarinin
farklilagmasi ahlamuna gelir.Yani niteliksel ve fonksiyonal
degigmeyi belirtir.p)

Geligim yasamin her ddneminde~dogum Ghcesi ve doZum
sonrasinda-ve  her dlizeyde gdzlenebilir.(Gocuklarin biyiime
sirasihda genel olarak uyduklari bir geligme kalibr vardirs
glinkil insanin geligmesindeki her basamak belirli bir sira
ve diizen iginde olugmaktadir.Bununla beraber,iki g¢ocuk higbir
zaman aynl hizla biyimezler.Du hiz genler,irk,seks,i¢ salgy
bezleri,beslenme,sosyo—ekonomik etmenler,aile tipi ve gegi-
rilenh hastalaklar gibi ebtmenlerin etkisi altinda kaldigindan
her insana gore degigir.Geligmenin bir yoninii digerinden ta-
mamen ayirmak olanaksizdir;Qunkii geligmenin butin yonlerinin
birbirine etkisi vardir.OrneZin cocuklarin duygusal hayatla=.
ri bedensel gelismeberini, bedensel durumlari da duygusal sag-
liklarini etkilemektedir.(3) Geligim slirecinde bedensel fonk-
siyon ve yapinin ortaya c¢ikmsinda kritik ddhemler vardir.

Bu donemlere karigildigl zamah geligim silireci bozulabilir.

Fiziksel bilylimenin haizi blitin cocukluk c¢aglarinda
egdegerli degildir.Biytmenin en hizli seyrettifi ddnemler
intrauterin yagsamn son aylari ve dogumdan sonra da ergen~
lik gagidar,

Neonhatlar dogumdan sonra ilk birkag gin iginde su
kaybyr nedeni ile dogum agirliklarinin %6-10 wm kaybederler.
Dogumun 3-4 incii gini agirlik kaybinin en fazla oldufu zamandir,
sohrs birgin sabit kalir ve ertesi giini artig baglar.Boylece
zamaninda doganh bebekler coZunlukla ilk 10 giin ig¢inde dofum
agirliklariniy keazanirlar,.On giin sonra bebeklerin agirlifi
agagidakilere yakin gekilde artmaya devam eder.

1l ci 3 ayda 1 giinde 22=-24 gr.
2 ¢ci 3 ayda 20-22 gr.

3 cii 3 ayda 15-18 gr.

44 cii 3 ayda 12-14 gr.

Zamaninda doZan bir bebek 5 aylik oldugu zaman dogum
agirlaginin 2 katina,bir yaginda 3 katina ulagir.Normal aZir-
i1k artig: saglikli bir bebeZin en Gnemli gdstergelerinden
biridir.Fakat sagliZin tek Olgiitii de gildir.Birincl yagin
sonuna kadar bebeZin boyu 25-26 cm.kadar artarak yaklagik
72~76 cm; i bulur.Kafa gevresi dofumda bag gevresinden yak-
lagik olarak 1,5-2 cm kiigiiktir, 1 ya§1nda egit olur,l yagin-
dan sonra kafa gevresinhi geger. Genelllkle 1 yasin altindaki
gocuklarda karin gevresi gtgls gevresine egittir.
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Stut disleri gogunlukla 5-9uncusylar arasinda gik-
maga baglarlar.Unce alt genedeki 6n kesiciler,sonra iist
cenedeki On kesiciler cikar.Daha sonra da onlari sirayla
Ust yan kesici digler,alt yan kesici disler,kiiclik azi
disleri,kopek digleri ve blyik azi digleri iglerler.Boy-
lece bir yagaindaki bir bebegin 6-8 kadar digi varken,
2,5 yagsa kadar 20 disi tamemlanir.Bazan ailesel olarak 1
yagindaki bir bebegin 1-2 digi ¢ikmig olabilir.

7 ayliktan bagliyarak infantlar yiiziikoyun yatar
pozikyonda bir objeyl elde etmek icin donebilirler.fo-
gunlukla 9-10 uncu aylar arasinda emeklemeyi G#renirler.
8-9 uncu aylarda yardimsiz oturmayi iislenir ve kisas bir
zaman sonra bunu sirty diz olacak gekilde siirdiirebilirler.
8 inci ayda kisa bir siire igin ayakta durabilirler.9 uncu
aydan bagliyarak iki eli de tutuldugunda birkag adim ata-
bilirler.6-9 uncu aylarda radial palmar kavrama bagarilir.
Boylece infant agik olarsk bag parmagil ve igaret parmagl-
n1 kapsiyan hareketlere hazirlanmig olur.

Once sesli sonra da sessiz harflere dayalili sesle-~
ri ¢ikarmaya bagliyan infant 8-9 aylik olunca ismindeki
seBlere xargi dikkatli hale gelir.Bir yagindan bagliya-
rak kolinme iiretebilir ve davraniglariyla baza objelerin
adinl bildigini gdsterir. 9 uncu ayda elinde bir obje tu«
tuyorsa,istendigl takdirde objeyi bairakabilir.Cogunluk.
la lincd yagta objeyi uzatabilir ve istiyenin elinin icine
bairaksbilir,

Hayatin ilk yalainin hosnutlugu bliyiik 6lgiide oral
aktivite ve difer bakimlarin bedensel kontaklari yoluyla
kazenilir.llk senenin geligimsel amaglarinin basarilma-
masl,duygusal hognutsuzlufa ya da uzun silireli kisilik bo-
zukluklarinin temeli olabilecek kronik anksiyetelere yol
acabilir. (9)

Tkinei yagta bebeklerin genel gdriitiinlerinde belir-
gin bir defigiklik ortaya cikar.Deri alta ya dokulara
azaldifa i¢in ilk yaga oranla zayirf goriiniirler.Belleri ha-
fifge gukurlagmig,karinlara one dogru ¢lkmigtir.Ortalana
olarak agirliklari 5 kg,boylara 12 cm, bas gevreleri de
2 cm kadar artme gosterir.Toplam dig sayilkl 14.16 kadardir.(5)
Gogunlukla 12-15 c¢i aylarda ylirimeyi dgrenirler.Fakat ba-
z1lar: bunu 9 aylikken,bazilari da 1,5 yasinda bagarabilir-
ler.Sendeliyerek ylrlmeleri gok gec¢meden ritmik bir yiiriime
haline gelir.Bunu kogma izler. # yastan bagliyarak pek gok
¢ocuk dortnala kosmaya baglar;fakat ancak 1-2 yi1l sonra
bagarila olarak yepabilirler.Sekme biraz daha zordur.ve
baz1l ¢ocuklar bunu 5 yagindan Snce bagaramazlar.(9)

Tki yasindaki gocuklarin motor yeteneklérinin art-
masi ile birlikte hareket alanlar: da genislgr.Diismeden
yerdeki oyuncaklara bopliyabilirler.Bilylik kutu ve oyuncak-
lara dogeme lizerinde itebilir ve cgekebilirler.Yiiriirken
biiyilk oyuncaklari beraberlerinde tagiyabilirler.Tek bagina
iskemleye gikabilirler; fakat c¢ikis teknikleri ilginctir.
Once iskemleye 6n tarafinden tirmanir,sonra kendi ectraf-
larinda donilip otururlar.
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19 aylik gocuklar dikine ¢izgiler gizebilirler.21
aylikken Ug¢ kipl listlste koyup kule yapabilirler.Kitap say-
falarini ikiger,iiger agabilirler.

18 aylik normal bir bebefin 6-20 kadar kelimesi var-
dir.Anliyabildigli kelime sayisi ise cok daha fazladir.Bazi
gocuklar kelimeleri sbkmeye ge¢ baslarlar.Bunlarin konug-
maya bagladiktan sonraki kelime G&renme hizlarli zamaninda
bagliyanlardan daha fazladir(®).

Gounlukla gocuklar 18-24 aylikken tuvalet gerek-
sinmelerini bildirirler.Tuvalet e#itimine baglanacak cocu-
gun hergeyden Once psikolojik olgunluk ve kas kontrolii yS-
niinden bu igleme hazir olmasi gerekir.Cocuk bu yeni igle~
mi Sfrendifi ic¢in anne-bdbasi tarafindan sevilmeyi,ddiillen~
lendirilmeyi bekler.Kati bir disiplinle gocugu tuvalet
aligkanlifina zorlama erken kontrolll sagliyamayacagi gibi
ileriki ddnemlerde kisilik bozukluklarina da yol acabilir(2).

Ug~alti yaglari aresinda yilda 2 kg agirlik ve 6-8
cm kadar boy artigi gorilir.Beg yasindaki ¢ocuklarin agrr-
11¢1 ,dogdudu  zamonkinden en az alti defa daha fazladir
boyu da iki kati artmigtir.Dort yasinda ayak tabani altin-
daki yafin azalmasiyla ayak tabaninda kavis meydena gelir.
U¢ yagsindan sonra ksrnin Sne dogru firlak gortitiisi azalir.
Bu ddnemde yiiz kafadan deha fazla biiylineye meyillidir.Cene
kalici diglere hazarlanmak iizere genisler. Afizda 20 siit
digl vardar.(Sit diglerinin ¢ikisa 2,5 yasinda tamamlanar).

- Gocuklar ¢ yasindan bagliryarak merdivenden iki
ayaffini da kullanarak rahatca ¢ikabilirler.Dért yasinda
merdivenleri kolayca inecek gekilde motor yeteneklerdeki
artig devam eder.U¢ yasinda tek ayak lizerinde kisa siire
#urabilir,bes yasinda telé aysk tizerinde ziplayabilirler.
Kogma,tirmanma,dengelene,s1¢rama,bas asagl asilma ve buna
benzer becerileri oyun sirasinda ya da gunlilk yasamlarinin
diger b6limlerinde durmadan bagarmaya galigirlar.

Okul-Oncesi doneminde kiiglik kaslarin gelismesi,
bir gocugfun bir civiyi c¢akmasi,siitil bardaga bogaltmasi,
makasl kullanmasi,elbiselerini islatmadan elini ylziini
yikamasgi,yemek dolu tabaklari masaya gdtiirmesi ve altigen
ya da sekiz kdgeli gekilleri ¢izmesi gibi gittikce komp-
lekslegen bhecerileri basarmasiyla gézlenebilir(5§a

U¢ yasinden sonra 10 a kadar sayabilir; grup
oyunlarina katilir ve seks farklarini merak ederler,Okul-
oncesi g¢ocuklarinin ortak dzelliklerinden biri de devamll
bir ufragi i¢inde olmalaridir.Bir kosede sessgiz sedasiz
oturma ya da ayakta hareketsiz durma,onlar ic¢in devamla
hareket etmekten g¢ok daha yorucu bir seydir.Oyniyabilecek~
leri bir oyun alanina,glinegte kogsabilecekleri bir bah-
¢eye,bakilmalarina ;beslennelerin ve sapglikla kalmalariny

safliyacak yetigkinlere gereksinme duyarlar.
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OKUL ONCESI COCUKLARDA DIS SAGLIGI VE BAKIMI

Dig seflifi cocugun ana rahminden baglayip yasa-
diga siire iginde Uzerinde ¢mewmle durulmasi gereken konular-
dan biridir.Qunkl segliksiz digler hiitin organizmayr et~
kileyen hastaliklara yol agarlar.Qofu kez kalici digler
¢ikincaya kadar dig sapligi ve kakimina gercken Onem veril-
mez; siit dislerine "nasil olsa dbkiilecek gbgzlyle bakilar.
Oysa g¢ocufun diglerinin yapisl bakimindan en onemli devre
dogumdan sonvraki ilk beg senedir.Siut digleri,kalici dig-
ler ¢ikincaya #adar yiyeceklerin ¢ignenmesinl ve afzin::
gliizel gdriinmesini saglarlar.Ayrica yine aynl ddnemde diiz~-
gliin konugmaya yardimci olurlar.Sut dislerinin belki de
en &nemli fonksiyonu,kalici diglerin yerlerini tutmayae
varamakaridir.Eger sit digleri ¢lrime nedeniyle zamanindan
dnece ¢ekilirlerse,kalici digler diizgin ¢ikmezlar.Bu neden~
le siit diglerindeki ufak ¢lirlikler bile temizlenip doldu-
rulmali,cekilmekeri gerekirse yerlerine "yer tutucu” de-
nilen gecici digler kommalidir(4).

Bol karbonhidrat igeren yiyécekler-tatlilar,gekerler,
ekmek ,makarna,biskiivi gibi-dis mineleri lizerine bulasip
uzun siire kalirlarsa agizdaki bakterilerle birlegerek,dig
minesini zedeliyebilecek bir asid olustururlar.lgte bu aki-
din dig minesi lzerinde olugturdufu asinma kisa zamanda
diglerin clirlimesine yol agar.Yiyeceklerin karbonhidrat
olup olmamasi kadar gekilleri ve dig iizerinde kalisg si-
relerinin de cirimede rolil vardir(10).

Diglerin ¢lirlimesine engel olmek ve tlim,a%1z bog-
lupgunun saglikli olmasini Sggamak 1¢in su lic sey gereklidir:

1. Giinlik bakam
2. Dis doktorunu ziyaret
2, Saglikli ve dlizenli beslenme

Giinliik bakaim,her Oflinden sonra diglerin fircalan-
masy yolu¥la saplanabilir.Ancak ii¢ yagindan Once dig fair-
¢alamanin bir gerefi yoktur.Bu donemde agrz ici mukozasi
cok ince oldufundan ve kolayca rededenebildiginden sakin-
cali bile olabilir.Ucuna pamuk sarilmig bir kiirdanla serun
fizyolojik ya da %5 1lik ‘DI karbonat solligyonu temizlik
igin yeterli olabilir.Ug¢ yagindan sonra vetiskinlerin yar-
dimiyla hi¢ olmazsa sabah kahvaltidan ve akgam yvatmadan
Snce olmak iizere ginde iki defa disleri fircalamak gerekir.(5)
Fircalama igleminden istenilen randimanin alinmasi firga-
lama zamaning ve gayisina bagli oldugu kadar,kulianilan
dis firgasinin niteliklerine ve dig firgalama teknigine
de bagladar.lyi bir dig firgas: agarz iginde rahatga hare-
ket edebilecek boyutlarda olmmh,mne fazla sert ne de fazla
yumugak olmamalh ve slirekli temiz bulunbalidar.

Kullanilan fargalarain en ge¢ iki ayda bir defigtirilmele~
ri gerekir.
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Yemek artiklarinin dig minesi. lizverinde ve digler
arasinda kalmamasi i¢in dig firgasi dig diplerinden dig
uglarina dogru kullanilmali; diglerin dis yuzleri oldu-
gu kadar ig¢ ylizleri de ozenle firgalanmalidar.

. Biit digleri tamamlanir tawémlanmazhdig doktoruna ilk
ziyaret yapilmalar ve dizenli periyotlarlia 6 aydﬁ bir ziya-
retlere devam edilmelidir.

Dig-doktorunu ziyaret cocuk ig¢in ilging bir serﬁven
haline getirilebilir.Tabii bu durum her geyden once iyi bir
hazirlafl gerektirir.Bna-babalar ve efitimciler dig dok-
torunu ¢ocufa dislerin ve afig boglugunun saglikli olmasi-
na yardinm eden bir dost olarak tanltmalldlrlar.

Ivi bir hazirlik doneminde bir dis polkliniginin
ya da bir dig doktoru muayenehan651n1n nasil bir yer ol-
dugu,bekleme odasinin ve dig¢l sandalyesinin(fotdy)dzel~
llklerl ,dis doktorunun kultandigi arag¢lar ve araglarin
fonk81vonlar1§01§ doktorunun giysileri ve yapacafl iglen-
ler hakkinda gergege uygun on bllgller verllmelldlr. :

Gereken hazirlik yapildiktan sonra c¢ocufa en yakln
yetigkin onu dig doktoruns gdtirmelidir.Ilk ziyarette acil
~bir durum olmadikga tedavi yapilmamasi,ancak gocufun ag-.
zandaki tiim dlslerln kontrol edilmesi sablanmalldlr.Eger
kiiciik bir cliriime varsa bir sonraki 21yarette temizlenip
doldurulmasy gerektifi,zorunlu kalmadike¢a disin ¢ekilmiye-
ceti gocuga anlatlmmalldlr.

Dis doktorunu diizenli araliklarla Zlyaret dig glri-
melerinin vakit ge¢meden farkedilip daha az a01yla tedavi
edilmesini saglar.

Gocuklarin saflikli diglere sahip olmelari igin bes-
lenmelerine de ¢ok dikkat etmek gerekir.Tatlailar ve karbon-
hidratlar fazla miktarlorda ve yemek aralarinda yenmehelidir.
Efer tatlilar ¢ok fazla seviliyorsa ofinlerin son yemegi
olarak yenmesi uygundur.Yemek aralarinda alinan tatli ve
bol karhonhidratla besinlerden sonrawaglzda uzun sire ka-
lirlarsa diglerin ¢lirimesine yol agacaqurlndan—dlsler
mutlaka fqualanmalldlr.

~ Dig ve aglz gagliga igin Szellikle okul~dncesi qo«
cuklarinin sut,yofurt,peynir gibi bol kalsiyum gsebze nmeyve
ve meyve sulari gibi bol vitamin -~ Ozellikle C vitamini--
iceren besin maddelerini,fazla miktarlarda almalara gerekir.
Elma gibi bazi sert. meyvelerln de diglerin temlzlenmeklne
yardlm etme81 yonlinden yarari vardir.

- 'Gocuklara ylyecéklerl agzin iki tarafini da kulla-
narak c¢igneme aligkanlifa g¢ok kiigik yaslarda verilmeye ¢a-
ligalmalicdar.Tek tarafli ¢ignene kullanlmmayan dlslerln '
Qurun951ne yol agabilir.(10)
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Dip c¢zkarilmagi esnasinda, 3 cli ayda normal olarak
akmaya baglayan salya,artar.Huzursuzluk ve aflama olur.
Metabolizmanin hizlanmasi nedéniyles8.5  ye kadar ¢ika-
bilen ates olabilir.Artan peristaltizm sonucu sulu ya da
¢cok sayada yumugsak feges goriilebilir.Dis etlerini kagi-
mak icin agza sgokulan parmeklar nedeniyle dflirme ve kusma
olabilir{l3%).

1. Anneler hamile olduklarini anladiklari zaman bes-
lenmelerine c¢ok dikkat etmeli ,dogacak ¢ocuk igin sebsze,
meyve ,siit,yogurt ,yumurta,balik gibi besin maddelerini di-
ger ylyeceklere tercih etmelidirler.

2. Yine hamilelik dbneminde anneler ancak dokbtorun
izniyle antibiyotik kullanmalidairlar.Geligigiizel alinan
antibiyotikler ¢ene yapilari bozuk,digleri glrlmeye meyil-
1i bebeklerin degmasina yol agarlar.

%, Dis doktoruna gitme yetigkinler tarafindan bir
bahane ,bir mazeret olarak sdynemmeli,bir tehdit ya da
ceza aracl olmamalidir.

4, Glinliik dig bakimr ve dis saglagainda dikkat edil-
mesi gereken beslenme kurallara konusunda ¢ocufa yeterli
egitin ve yardam verilmeli ve gocugga iyi ornek olunmalidzr.

5. Parmak emme,dille digleri itme gibi dig ve gene
vapisinda gekil bozukluklarina yol agan problem davranig-
lar tedavi edilmelidir.

6. Digler arasinda kalan yemek artiklarinin gika-
rilmast icin kiirdan,ifne gibi araglerain kullanilmasinz
engel olunmaladar.

7. Sert kabuklu yiyecekleri diglerle kirmanin sa-
kinealarls anlatilmalidir. (10} \
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OKUL ONCEST COCUKLARDA HASTALIKLARA KARST BAGISIKLIK
VE ASITAMA | |

Hastalik yapan(patojen)bir mikroorganizmanin viicu~
da girmesine ve yerlegmesine enfeksiyon adi verilir.Vicu-
da giren mikroorganigmalarin cogalmalari ve cikardaklari
toksinlerle olusan kilinik ve patolojik belirtilerle ka-
rekteristik hastaliklora da enfeksiyon hastaliklari denir.
Enfekgiyon hastaliklari insandan insana bulasma &zellifini
tagirlar.

tnsan vicudunun enfeksiyona kargi cevabi onun du-

yarligina ve enfeksiyon etkeninin biyockimyasal aktivitesi-
ne baZli olarak geligen klinik ve patolojik gorlniimlerdir.

Cerahat yapan bakteriler viicuda girig yerinde akut
iltihabi bir resksiyon olugtururler.Orada polimorf nivell
18kositler ve proteinden zengin bir sivi toplanirskanda .
16kositler ¢ogalir;sedimantasyon yikselir.Igte bu enfek-
siyonun en karakteristik belirtisi olan atesgtir.

Enfeksiyonun olugmasi igin dort etmen géreklidir.
1.Enfgksiyon etkeni

2. Enfeksiyon kaynafi

3. Girig kapisi

4, Kigisel duyarlak

Bu ddrt etmenden birinin eksikliginde,dzellikle
kisisel duyarlik yeksa hestalik gorilmiyebilir.

Enfeksiyon etkenleri; bakteri,viriis, rickelzia,
mantar,protozoer ve netazoerlerdir.BEnfeksiyon kaynagi .
bir insan ya ¢da bir heyvan olabilir.Hastalaikyapan bir
etken bir canli vicuduna girip ¢ogalar ve hastalik yap-
tif3 zaman bunlarin bir kisml ag1z,burun, sindirim,solunum
yollariylz digari atilirsa,artik bu canla bir enfeksiyon
kaynagi olmugtur.

Enfeksiyon etkenleri,burun,afiz,goz,kulak ve deri
yoluyla vicuda girerler.Deri ve mukezada agrlan ufak bir
traymatik yara,kesik,siyrik,ve bdcek sokmalari mlkroorga-
nizmalarin kolayca girebilecefi birer giris kapisidar.
Ayrica organlarin ig ylzinli orten mukoza hiicrelerinin ara-
11klary da hastalik etkenleri igin geg¢irgendir.

Enfeksiyon olugmasi igin gerekli olan etmenlerden
duyarlik ise,hastalik etkenlerine ¥arsi bireyin gosterdifi
reaksiyondur.
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Bir enfeksiyon dururinda,enfeksiyonun girig yerinde
16kositler toplanirlar.Polinmorfniiveli 1dkositler ve lenfo-
sitler,enfeksiyon etkenini yok etmefe ¢aligirlar.Kandaki
bagisiklik cisimleri(antikorlar) da bu savaga girerler.

Efger bunlar o hastalik ig¢in 0zel antikorlarsa vicutta en-
feksiyon sonucu hastalik gorilmez.Czel antikorlar degilse
viicutta savas devam dder; fakat sonug¢ta yenilgi gdrilebilir(s).

- Bazl enfeksiyon hastaliklari meveimle ilgllidir.
Orneginjdifteri ve kizil kisin ve ilkbaharda,menenjit
meningokoksik kag kBonu ve ilkbasharda,tifo,dizanfieri ve po-
liyomiyelitis yazin ya yaz sonunda girilir. :

Ozellikle sogum mevsimlerde akut enfeksiyon has-
talaklari cocufun kiciikliizli oraninda dahe fazla gdriliir.
Bunlarin baginda solunum sistemi hastaliklari Ozellikle.
pndmoniler gelir.lshal hastaliklari ve irinli menenjitler
igin 81im orani ilk yaglarda daha fazladir.Buna karsin ilk
yagte,6zellikle hayatin ilk sylarinda,an@ikorlar anneden
cocuffa plesenta ile geg¢en hastaliklara kargi ¢ocuk korun-~
migtur.Bunun ig¢in annenin o hastaliga ge¢irmis olmasi ge-
rekir. : :

Buglin bulasici ¢ocuk hastaliklarinin bir c¢ofundan
(kizamik,bognaca,difteri,kabakulak,poliomyelit,kizamikg¢ik,
v .as1 ile,bir kismindan ise(kizamik,enfeksiycz hepatit,
kizamikeik, vb). pasif bapiigiklik saglanarak korunmak ola-
gandir.Bir toplamda bir enfeksiyon hastalifina kargi agi-
lanma orani %80 i buldugu zaman,bu hastalik epidemi yahmaz.(6)

Bagzsiklik,bir canlinin hastaliklara kargi savunma
mekanizmasidir.iki cesgit baglglkl;k_vardlr:

1.'Do§u§tan baZigiklik
2. Kazanilmig bagfisiklak

Dogugtan baélglkllk belirli bir g¢anls: tirinin ozel
bir hastalak etkenine kargi gosterdifi diren¢tir.Ornegin;
tavuk kolerasinin inganlarda hastaliga neden olmamasi gibi.

Kazanilmig baggigiklak da aktif ve pasif bagigiklak
olmak Uzere ikiye ayrilir.Aktif bagisiklaik hastazliklara
gecirmek ya da agilanma yolu ile kazanilar.Bazi enfeksiyon
hastaliklarinil gegiren insanlar bir dsha o hastaliaklara
vakelanmazlar ya da hastalnma = olasiliklari g¢ok azdir.(5

U¢ farklia agi cinsi vardir:

Bunlardan biri canli virulansi azaltilmis mikroor-
ganitmalar ile hazirlanmig agilar(CGigek ve BCG),diferi
inaktif ya da 61l mikroorganizmalar ile hazirlenmig agi-
lar(Tifo,Kolera,Bogmaca) bir diferi de toksoid ile hazir-
lanmig asilardir.{Tetanos ve Difteri){6). ‘
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Agirlar diizenli araliklarla yapildifr siirecce saglam
ve silrekli bir bagasiklik saglaniv.Asapida cocukluk dd-
namlerinde yapilmasi gereken azilar ve bu agilarin hangi
ay ya da yaglarda yapilacagi gsematik olarak gosterilmigtir.

T v
DRT 1 2 8y
Sabin 1 :
DBT 11 ) 3 ay
DBT 111
Sabin 11 | & ay
Sabin 111
Tife 1 6 ay
(1 ay ara ile 3 defa)
Kizamik 9 ay
Cigek '
' Tiiberkiilin testi (PPD) . 12 ay
DBT Rapel
Sabin Rapel
(3 ci sinden 6 ay sonra 15 ay
yapalabilir)
Tlberkiilin testi PPD 2 yag
DBT '
PPD | 4 yasg
N 6 yos
DBT 8 yas

T.D(tetanoz,difteri) :
(toksoidi erigkin tipi 12 vas
¢gicek agisi) '

T.D.

(Erigkin tipi)

1t yag

BCG agisi dofumdan sonfa igtenilen
ayda yapllabilir%PPD negatif ise
tekrarlanabilir) {5).
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Pasif bagisiklik serum yoluyla kazanilir.Daha dn-
ceden bagka kigilerde ya da hayvanlarda hazirlanmig dzgll
antikorlar ve duyarli teniford hilcrelerin transferi ile
elde edilen bagigiklaiktir.Yeni dofan cgocugza anneden ple-
santa ya da kolostrum yolu ile gec¢en baigsiklaik da bir
pasif bagigiklaktir.Bagigik hlicre nakli ile elde edilen
bagigiklik gekline ise adoptif bagigiklik deniz(?).

Gocuklarda baggsiklik,gcocuffun antikor yapma yete~
negine ve kargilagtifs oOzel antijenlere bagli clarak ge-
ligir.Antikor yapihi genlerlg idare edilen bir olay olup
farkli genler farli hastaliklarin bagzsiklik meksnizma-
lariyla ilgilidir.Her ¢ocuk karsilagtiga antijenlere gire
antikor yapar.Bunun anlami her bireyin antiknru yiksek
oranda kigiseldir.Her insan ¢evresindeki hastalak yapan
etkenlere kargi yaptigi koruyucu antikorlarla birg¢ok has-
taliklara karsi direnc kazanir.(5)
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OXUL ONCESI GQOCUKLARI HASTANEYE,HASTANE FPERCONELINE VE
TIBBI ISLEMLERE HAZIRLAMA

Tim hastalarin hastalaneye,hastane personeline ve
t1bbi iglemlere kargi genel bir tavir alislari vardir.
Hasta olan cocuk ise yag,zihinsel geligim,duygusal olgun-
luk,seks,aile ve yakin gevrenin g¢ocufa ve hastaneye karga
tutumlari gibi etkenlere bapgli olarak hastane ya da doktora
gidigi algilama gekli farli olacaktir. Etkenlerin - olumlu
va da olumsuz igleriifine godre ¢ocuk tarafindan hastaneye
va da doktora gitme, bir ceza,yeni bir macera,cesaret ve
azimle karsilanmasi gerekli bir durum,annc tarafinden red _
ve evden siirgiin gibi ¢ok gesitli gekillerde vorunlanabilir.{1)

, Efer c¢ocuk doktora ya da hastaneye ilk kez gidiyor-
sa,okul oncesi ¢ocuklarinin duygusal Ozellikleri ve hasta-
1iZ1n ¢ucufun peigik dengesi lizerindeki etkeleri gdz Oniin-
de bulundurularak,ilk kez kargilagilen bu bilinmiyen duru-
mun ¢ocuk lzerinde heyecan ve ilgiden ¢ok korku ve gagkin-
11k yaratacagi duslintilmelidir,

Yetistinlerin hem hastalik hem de kendilerinin duy-
gusal yagantaliraiyla ilgili olarak gocuklardan daha fazla
bilgi ve anlayisa sahiptirler.Bir hastalikla ilgili agik-
lama,yetigkinlerin o hastalaiktan ileri gelen kaygisini
azaltir.Her ne kadar onlards lizintl ve mutsuzluk duyarlar-
ga da bu,gocuklarin bilmediklerinden Stlirli distikleri mut-
suzluktan dzha hafiftir.(3) ‘ ~

0 halde yetiskinler tarafindan alinmasi gerekli ilk
tedbir ¢ocuklari doktor ve diger hestane personelleri ile
ve tabbi iglemlerle merakli bir izleyici olarak kargil kar-
siya birakmzktir.Bunun i¢in doktor musychanesine yada bir
hastanenin uygun servislerine ziyaretler dilizenlenebilir.
Tabii bdyle bir ziyaretten Once hastahane ya da doktor
muayenehanesinin nasil bir yer oldufu,doktorun ve hasta-
nede ¢aligan diger personelin gorevleri,doktora ya da
hastaneye ne zaman gidilecegi ve neden gerekli oldugu,
bir fizik muayenede me gibl taibbl islemlerin yapildapa,
bu iglemlerin ne ige yaradigi ve hastalik durunmunda te-
davi ile nelerin kazanilacagi gercefe uygun colarak ve
cocuklarin anliyabilecefi bir dille anlatilmaladir.Go-
cuklara hastaneyi,hastane persgonellerini ve tabbl ig-
lemleri tanitici bir diger yolda hig¢ gliphesiz konuyla il-
gili "doktorculuk" gibi oyunlar ig¢in firsatlarin yara-
tilmesidarl ‘

Hazirlik doneminde puzzle tlrinden bulmacalar bol
resimli Oykil kitaplari,fotopgrafiar ve resimler yetigkinle-
re yardimei olabilir.Hastaneye ya da doktor muayenensha-
nesine yapilan ziyaretlerden sonra gocuktan gordikleriyle
ilgili resim yapmasi istenebilir.Bu tiir resimler ve zi-
varetlerden sonra oynanan"dcktorculuk oyunlari yetigkin-
lere gocugun duygu ve dliglinceleriyle ilgili Smemli ipuglara
vorir.Cocufun konuylae ilgili sorular scrmasi ve neden kerk-
tupunu anlatmasi i¢in firsatlar yaratilmalidar{4}.
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OKJL ONCESI DONEMINDE SIK GORULEN BAZI HASTALIK LARDA
ANNE-BABAL AR TARAFINDAN ALI NABILECEK ONIEMLER

Okul Oncesi donemde sik goriilen pek gok hastalik
vardir.Kizamik, ki zamik ¢ik,su ¢igegi,kabakulak,grip(influ-
enza epidemica),poliomyelitis,gibi ¥iriis enfeksiyonlari;
difteri,bogmca ,kolera,tifo, kazal yalancik,menenjit gibi
bakteri enfdksiyonlarij;ishal prot81n-kalor1 malniitrisyonu,
marasmus, kwashiorkor gibi beslenme bozuklufuna bagli has-
tallklar;kusma,mannn agrilary,kabizkik gibi sindirim sis-
temi hastaliklary ve nezmle,tonsilit gibi iist solumum yolu
enfeksiyonlari bunlar arasinda sayilabilir,

" Biitiinh bu hastaliklarin -tedavisinde vakit geg¢irmeden
bir doktor ya da hasitaneye gitmek gofu kez atilmasi gereken
ilk adimdir.Ancak ishal,nezle We yiiksek ateg giki bazila-
rinda doktorla kentak kuruluncaya kadar anne babalar tara-
findan alinabilecek dnlemler vardir.

Ishal.

. Cegitli etiyolojik etmenlere begli olarak barsak
~peristaltik hareketlerinin =mrtmasi,absorpsiyonun azalmsi
sonucu gaitamn su miktari ve sayisinin fazlalagmasidir.
Su kaybinin gok fazla oldugu durumlarda,btbrek fonksiyon-
lar: bozulur; metabolik artiklarin idrarla atibmasi aza-
lir; dolagimdaki kan miktari. azalir;kan miktarinin azal-
masina baglyi olarak doku oksijeni azalir ve dekular arasin-
da metabolik artiklar toplanir.Bu geligmderle hasta gittik-
¢ce halsizlesir,solunums zayiflar,dil ve mukozalar kurur,
agiz sekrasyonlari azalxr,fontanel g¢iker doku tirgor‘'u aza-
lar,zayiflar,ates gorillebilir,idrar azalir ve seyreklegir.
Yeni doganda ishal agiri beslemeye,fazla geker ve
yagli sitin verilmesine, st soluhum yolu enfeksiyonlarina,
Salmonella,Shigella E. 0011 gibi viral orijinlt hastalikla-
ra ve barsak kanamalarina tmgli olabilir.Bazan ani bir su-
lu gaita ve kusmyla baglar,bazende bir giin dnceden huzur-
suzluk ve igtahsizlik goriilir.Kigilik gocuklarda ve sut
gocuklarinda ise solunum sistemi hastal ik larina,endoktin
ve metabolik hastalik lara,laksatifler,civala- diviretikler
ve antibiyotikler gibi bazi ilaglara,virus,bakteri-proto

zoer ve parizitlerin neden oldugu bazi hastaliklara,gastro--

intestinal allerjiye ve psikolojik gerginliklere bagli ola-
rek ishal gérilebilir(5).
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Ishal olan c¢ocuklar,ishal aZir olmasa bile doktora
gostérilmelidir .Doktora gitmek olanaksizsa ya da herhangi
bir nedenle gecikecekse anne— babalar tarafindan alinacak
tnlemler guhlar olmliidirs -

Hafif ishallerde ilk giin 8-12 saat ginlikk gereksin-
meyi kargiliyacak gsekilde su ya da ¢ay,piring suyu ya da
havug gorbasi,elma corbasi gibi elektrolit soliisyonlar ve-
rilebilir.Bu diyet tedavisi ile 12y24 sonra gaita sayisi
azalir.Bundan sonra besin maddelerine gegilebilir.Ishaller—
de genellikle yagli maddeler iyi tolere edilmedifinden kul—
lani lan besin maddeleri igindeki yaZ miktara azaltilmali-
dir.Bu amacgla ayran ya da ayran preparatlar ile yagi alin-
m g sitt tozu allerjiye bagli oldugu sahilan ishallerde de
siitsiiz preparatlar kullam.lir.Baglangigta bu besin madde-
leri gocufun ginde alacaf sivimn 1/5 - 1/10 ini olugtu~
racak oranda verilmelidir.Giinlik sivi gereksiminin geri
kalan kiem ilk giinkii diyet maddeleriyle tamamlanaibilir.
Besin maddelerinin miktari hergiin 100-150 gm artirilarak
Y rinei haftanin sonunda g¢ocufun yagina uygun besih mad-
delerine gegilebilir.

Daha hafif ishallerde su ve eloktrolit fedavisinden
sonra gecit maddelerine gerek olmz,yavag yavag gocugun
al d1 g1 ginlik besin maddelerine gegilir.

ishallerde uygulanan diyetin sliresi ¢ok dnemlidir.
Jzun siiren diyetler gocugu malniitrisyona siirikliyebildigi
gibi besiye erken baglama da ishallerin yeniden olusmasina
vol acarlar.

Agir ishal vakalarinda yalniz su ve eloktrolite da-
yanan tedavi siliresi 24 saattir.Bundan sonra 5 giin i¢inde
yavag yavag ge¢it besinlerine gegilir.Gegit besinleri 3
naftadan fazla verilmemelidir (6). : |

ishal tedavisinde ¢ocuklar ic¢in gegit besinleri ola-
rak ayran,ayran preparatlari ve yaZl alinmig silt tozu di-
sinda gunlar kullanilabilirs ' :

Patates haglamasi; kabuklarl soyulup gekirdek ke-
narbarindaki sellfilozlu kisimlari ayrilmg seftali,ekgi
elms,domates ve portakal suyu ya da pliresi.Cocuk iyileg~-
meye bagladiktan sonra da yagl az et ya da iyi pigmig,zar-
lari ayrilmg kuru baklagiller diyete eklenebilir {14).
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Sut gocuklarindaki hafif ishallerde anne siiti alan-
lar i¢in doktora gosteribinceye kadar yaplLlmasi gereken '
Szel gey yoktur.Anne siiti vermeye devam edilmelid ir.Bibe—-
ronla beslenen ve tam sitt alan gocuklara ise yarl yariya
siit su karisim verilmelidir.Sut miktary azalinca,cocuk
daha sik acikmaya baglarsa ,dfin aralari kisaltilmlidir.
Cocufun gaitasi normale dénmeye bagladif zaman,igtam da
varsa iki giin siitiine 1/4 oraninda su katilmali,iiglinci gun
ise normak aldi gy siit verilme lidir.

Ates (Febris)

Viicut 1sisimin normal simrlar iizerine g¢ikmasidar.
Kana karigan ¢egitli pirojen cisimler 1sa merke zine etki
ederek viicut isisinl yiikseltirler.Viieut i1sisim diizenli-
yen baglica merkezler hypothalamus'ta bu lunur. ‘

~ Ategin ylkselme devri, yuiksek olarak'devam dévri
ve diigme devri vardir.Cegitli hastaliklarda ortaya gikan
ateg tipleri gdyle siniflandinlmskir.

1. Febris Continua,giinlitk derece farkinih 1%den az
oldugu yiksek ya da orta giddette ategtir.Bn tipik Ornegi
$ifoda goriliir. |

2. Febris remittens,sabah akpam farklar:inin 1° yi
agtrdl,fakat en diigik degerinde normalin izerinde kalan
bir ateg tipidir. :

3. Febris intermittens,ategin her giin normale indi-
gi ve tekrar yiiksek diizeylere ¢ikt1Z1 bacakli bir ateg ti-
pidir.Pebris intermittems'ten ategli ve ategsiz periyodla-
rin daha uzun olugu ile ayrilir.

: 5. Febris undulaﬁs,atesli devirlerin dalgalar halin-
de gitkselerek uzunca bir siire devamdan sonra kaybolup be-
1irli bir arayi izliyerek yeniden tekrarlandiZi bir ateg
tipidir. :
38 derecenin altindaki ateglere de subfebril ateg denir.
Ates mut laka bir enfeksiyona igaret etmez,enfeksi-

yon digindaki bir gok patolojik siiregler de atege nheden
olabilirler(Kafa travmlari gibi).



Viicut 1sisi,koltuk alti,kasik gibi deri kisimlarin-
dan,agizdan ya da rectum’dan Sl¢iilir.Kiciik gocuklarda da-
ha ¢ok bu yolla viicud isisi Olgillir.Normalde viicud isisa
sabahlary minimum deZerdedir.Akgamlari ise yitkselip mek-
simum de Zere ulagir.Sabah aksam ateg farklari 6 dizyem ka-
dardir.Bazan 1 dereceye kadar g¢ikabilir.

| Koltuk altindan dlgiilen viicut 18181 36,2-36,8°C ka-
dardir.Norml agiz 1sisi dere isisindan O«2-0.3 C kadar
yiksektir.

Rektal as1 ise afiz 1sisindan birkag dizyem, deri
15181ndan da yarlm derece kadar daha yuksektlr.Derl 18181
37 ya da daha fazla oldugu zaman;aflz 181851 37 Cin ve iiB-
tine ¢ikti ginda ateg var demektir.

Kiigiik gocuklarda viicut isisini digzenliyen mekaniz-—
ma yetigkinlerde olduZu kadar mikemmel bir gekilde iglemez,
Bu nedenle 1s1 Olgiimleri degerlendirilirken dikkate alin-
masl gereken noktalar vardir.Cocuklar enfeksiyon sirasinda
yetigkinlere oranla daha fazla afteglenirler.Vileut isilar:
gevre 1isisina bajZli olarak belirgin deZigiklikleri gUsterir.
Efor harcadiklarinda viicut 1silarinda 0ﬂ9m11 artiglar gi-
riliir,normal bir oyundan sonra bile 37. 8% a kadar ¢lkabi=-
lir.Viicut i1sisinin normal diizeni ancak yiirtime bagladiktan
gonra kurulurf20)}.

Cocuklarda ani gorillen yiiksek ategte doktor gelin-
ceye kadar,atesin diigmesini,hi¢ olmazsa daha fazla yiiksel-
memesini sagliyacak dnlemlerden biri alkolle yapilan mas—
rafdir.Qocudun kollari,bacaklari,gdgsii,sirta 1-2 dakika
kadar yari yariya sulandlrllmlg alkolle ovulmlidar.Alkoliih
bulunmadigr durumlarda yalnizea su ile bile friksiyon ya-
pilabilir.Bu iglemden yarim saat kadar sonra gocuguh ategl
tekrar alindiginda,ateg hAla diigmemigse yarim aspirin ve—
rip friksiyonu tekrar etmek gerekir.

Gok yiiksek ates Kenviillziyona yol agabileceginden
ategli gocudu fazla giydirmek,listiini Srtmek son derecede
sakaincalidar. (4)
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Nezle(Ruinopharynei o)

Nezle,cocu@un yagi,viicut yapisi ve i¢inde bulundugu
sosyo-ekonomik kogullara bafli olarsk ya lokal bir has-
talik halinde kalair ya da lokal komplikasyonlar ve genel
olarak vidcutta yaptigr bozukluklarla agir metabolizma
degigikliklerine neden olur.Biiyiik bir cGocugun basit nez-
lesi slit gepanda afir bir hastalak tablosu halini ala-
bilir.Bu bakimdan kiigiik gocuklar,nezleli hireylerden dike
katle korunmalidair.

Sut ¢ocugunda hastalik,cok sakin bir akainti ile
baglari;kasa zamanda bu akinti gogalarak miikopiiriilan bir
goriinis alipr.Ates hafif nezlede genellikle normaldir.Ra~
zan 38-%8,5° ve ¢ikabilir.Genel durum iyidir.Akint: ve mu-
kozada giglik,nefes almayi giiglestirir.Burun arkasinda top-
lanan sekresyon yutul@ugu igin gocukta igtah azalar,kusna
ve mide-barsak bozukluklaria sonucu agirlikta duraklama g0~
ruliir,

Hastalaik tonsilla pharyngea'va gevrilebilir.0 zaman
daha agir bir tablo ortaya cikar.Bunun akintisi bazan cok
bazan da hicg yoktur,Farenksoarka duvari kirmizi,lizeri ce-
rahat ile doludur.Ates,38.5° ye kadar yiikselir.Cocuk bur-
nundan rahat nefes alamaz,geceleri horlar.Buna ek olarak
kusturucu oksiiriikler,hatta ense gertlizi bile gdriilebilir.

Bazan hastalik lokal bir belirti yapmaksizin,ates,
igtahsizlik ve agirlik kaybi gibi genel belirtilerle de—
vam eder.Bazen de hi¢ bir lokal ya da genel belirti ol-
maksizin,hastalik yalnizca sabahlara gelen ateg ylkselme-
leri geklinde kendini gdsterir{6). .

Nezle virlisi burun ve bogaz mukozasinin direncini
azalttiffindan daka tehlikeli mikroorganizmalarin (strep-
tokoklar,pndmokoklar,influanza bagili gibi)buralara yer-
legnesine neden olur.Bunun sonucu olarak da bronsgit,bron-
kopndmoni,sinlizit ve otitis gibi komplikasyonlar ortaya
¢ikar.

Nezlenin etiyolojisinde genel olarak viriisler rol
oynadigindan Szel bir ilag tedavisi yoktur.Tedavi hasta-
liktan korunma ve bakima dayanmaoktadir.

N Nezle odzellikle 2-6 yaglari arasindaki gocuklarda
s1k gOriilir.Bu nedenle anne-babalar nezle olduklari zaman .
ya da evde nezleli bir birey bulundufunda bu yas c¢ocukla-
ri i¢in gok dikkatli. olmalidirler.Nezleli anne ya da baba-
nin kigik gocufun bulundugu ydne dogru aksirip oksiirmeme-
sl ve soluk alip vermemesi dogru olur.Anne,gocufun agrina
gotiirecefl nesnelere dokunmadan dnce mutlaka ellerini ¥i1-
keamalidir.BEger bebek hastalifa kergi fazla duyarliysa,

0 zaman ¢ocuk ayri bir odaya alinmalia ve nezle olmiyan tir
kimse tarafindan bakilmalidair.
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fiit cocuklari nezle olduklarinda,gocufun burnunda
toplanan ve nefes almasinil engelliyen birikintiler yumu-
gsak lastikten kiigilk bir puarla temizlenebilir.Gocufun ra-
hatlamazsinda odanin havasini nemlendirmenin de yarari olur.
Emzirmeden ya da memadan dnce bebefin burnuna serum fiz~-
yolojik damlatilis sa beslenme saati cocuk ve anne ig¢in
daha rahat geger.

Segmk slginligar nezleyl apirlagtirar.Bu bakimdan
siit ¢ocuklaran: nezle stiresince evden ¢ikarmamak ve hava
ceryanina a¢ik birakmamak gerekir.Ceryan viicudun bazi bol-
gelerini digerlerine oranla daha fazla soffutur.Bu IsT
farki da nezleyi arbirmaektadir.Nezlell gocufu glydirirken
ve yatakta Ustunll orterken de vicudunun kisinlari arasinda
1s1 farkil olugturmamaya dikkat edilmelidir{4).

OKUL ONCESI GOCUKLARDA SAGLIKLI
BESIENME VE BESIENME AILISKANTIKLARL

Roxlakly Beslenmenin Onemi

Beglenme ,ne gok yemek, ne de perhiz anlamina gelir.
Yalnizea karin doyurmak ,her zaman viicudun gerecksinmeleri-
ni karsiliyan bir beslenme geklini olugturmaz.Ama¢ birey-
lerin bedence bliyliylip geligmeler ig¢in gereksindikleri be~
sin maddelerini veteri kadar ve dengell bir sekilde sag-
lamalari olmalidar,

Yeterli beslenmenin tersi yani yetersiz beslenme,
viicudun enerji gereksinmesini kargiliyacak miktarda be-
sin alinmamasi,yani acglik ya da yari aglik snlamina gelir,

Dengesiz beslenme ise vicudun gereksindigi enerjiyi
sgglandigl halde,sagligil igin gerekli olan protein,mine-
ral veya vitaminlerin bazilarindan yeteri kadar alinmnama-
g1 durunudur.

Yine ¢ok fazla besin almak yoluyla,vicut agirii-
gani,hormalin Ustine gikarmak da,viicut saffligaina zararlia
olacapgindan dengesiz beslenmeye bir Srnektir.

Yetersiz ve dengesiz beslenme (a) bir ¢ok hasta-
liklarin (5eriberi,pellegra,skorbﬁt$marasmus,ragitizm gibi)
direkt sebebi oldugu gibi,difer birgok hastalaiklarin(Ki-
zamik,bogmaca, tiiberkiiloz,ishal gibi) kolay verlegmesinde
ve agir seyretmesinde Snemli bir étkendir.(b)Yetersiz ve
dengesiz beslenen bir bireyin vicudue mikroplara karsi
dayanikli degildir.Bu bakimdan bu gibi bireyler kolay has-
ta olurlar ve hastaliklari’ agir seyreder.(c) Yeterslz ve
denszesiz beslenme sonucunda yorgun,halsiz ¢ocuklar ya da
hiperaktif fakat dikkatini topliyamiyan problem c¢ocuklar
ortaya c¢ikabilir.(d) Proteinden eksik beslenenlerde yasa
gore boy ve agirlikta eksiklik goriilebilir(e)Yetersiz ve
dengesiz beslenmenin zihin geligimi lzerinde de olumsuz
etkisi verdar.(Ofrenme gliglikleri ve yavag Sgrenme gibi).
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Yiyecek Gruplara Ve.Besin Maddeleri.Gereksinimleri

Yiyecek ve dengeli beslenmek i¢in gerekli kalori
ve ¢esitli besin maddelerini segliyan yiyecekler dort
grupta topliyabiliriz.Her grupbtan hergin yeteri kadar yen-
digi zaman,bireyin kalori ve ¢esitli besin maddelerine olan
gereksinmesi karsilanmig olur.

Grup I.Et,balik ve benzerleri,gmumurta ve kurubaklagiller.
Grup II Scbze ve meyveler
Grup ITI Sttt ve slitden yapilan yiyecekler
Grup IV Tahillar ve tahillardan yapilan yiyecekler
gc—-altr yaglari arasinda cocuklarin yeterli ve den-
geli beslenmelerini saglamak i¢in Snerilen gunlik kalori
ve besin maddeleri gereksinmeleri goyledir.
Kalori - 1 x 00
Protein -~ Kg x 1.6
Kalsiyum -~ 500 nmg
Demir - 10 ng
Vitamin A - 2500 1.0,
Tiamin - 0.6 mg-
Riboflavin - 1.0 mg
Miasin - 11 ng
Vitamin 1 - 30 mg.

Bu yag gocuklarinin bu gereksinmeleri kargiliyabil-
mesi igin,bir glinde almasi gerekli yiyecekler agaiida gos-
terilmigtir.

a. BEt,valik ve benzerleri,yumurta,kurubaklagiller-80-120 gn.

b. Sit veya yofurt-450-350 gnm.
Peynir-30 gn

c. Tahallar

Eknek -100-250 gm
Makarna,piring vb., -40 gm
Tahil unlari 15-25 gm

d. Sebze ve meyveler

Sebzeler-250-400 gm (Yaraisi yegil yapraklil ve sari seb-
zeler olabilir.

Meyveler -~ 100-20C gm(Yaraisi turunggiller ya da domates
olarak) . '
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e, Ayrica

Seker - 35-45 gn
Yag - 15-30 gmn.

Bu yiyecekleri igeren yemekleri planlarken (1) yi-
veceklerin mevsimlik olmakina(2) ve yemeklerin ofinler
halinde yenmesine dikkat edilmelidir.

Yivecekler mevsimlik olursa hem ucuz hem de taze-
liginden dolayi hesin degerleri ylksektir.Her grupta hem
ucuz,hem de pahall yemekler bulunmaktadir.Gellri az olan
aileler,bu gruplardaki ucuz olan yiyecekleri segerek den-
geli beslenmeyl saglamig olurlar.Onemli olan higbir yi-
yecek grubunu ihmat etmeksizin,her gruptan yeterli oranlar-
da ve dengeli bir gekilde se¢im yapuayi bagarmaktirfls).

git Cocuklarainda Beslennme

Sit qdcuklugu cafinda beslenme 3 gekilde olabilir:

1. Dopgal beslenme(Anne sltiintin verilmesi)
2. Yapay beslenme(inek =liti ya da toz sttlerin ve-
rilmesi).
3., Karisik beslenme(Anne siti+ Inek siiti ya da toz
stit verilmesi).,

Anne siitii,kendi yavrusu i¢in en ideal slittiir.Bebege
ek giit verilmesi ya da bebegin inek siliti,toz Bit gibi siit-
lerle beslenmesi ancak anne siitil yetersizse ya da yoksa
diiglinlilebilir.Dofurnu takip eden ilk 24-48 saat ig¢inde gelen
anne siitiine kolostrum denir.Proteinden zengin,yaf ve kar-
bonhidrattan fakirdir.Rengi sar:i ve normal siitten koyudur.
Birkac glinde normal sit gorimimive kalitesini alar.

Anne siitiiniin 1g1s81 sabit¥ir ve kullanilmaya daima
hazirdir.Qocuklar ic¢in en az allerjenik olan stUttir.Anne
stitliyle beslenenlerde hayatin ilk yilinda solunum yolu
enfeksiyonlariy az goriliir.Inek siitil ya da toz sutlerle bes-
lenenlere oranla deha rehat gaita ¢ikorma ve daha az gez
sancisl goriuliir.Anne siitiinde ¢ ile D vitamini ve demirp-
den baska cocuk ig¢in gerekli blitin besin meddeleri bulunur.
Bu nedenle dzellikle D vitamini dogumdan sonra ikinel haf-
tada,denir ige liglincli ayden sonra beslenmesine eklenmelidir.

Meme emerken anneyle g¢ocuk arasinda biitlin yagan
boyunca siirecek sevgi ve yakinlik iligkileri geligir.Meme
uclarindaki gekil bozukluklarijmeme basi.catlaklari,mastit;
annenin sepsis,diabetes mellitus,nefrit,gebelik toksikoz-
lari,afir kanamalar,tifo,aktif tiberkliloz,gebelik psikoz~
lari gibi agir hastaliklari; afir beslenme bozukluklari,
epilepsi ve zekd gerilikleri, verilmesine engel olan an-
neye ait nedenlerdir.
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Annenin st vermesine bebekteki sepsis,intrakranyal kanama-
lar,konjenital anomaliler ve bebefin prematire olmasi da
engeldir.

Eger annenin sltl yeterli degilse,ya anne siitiiniin
hemen arkasindan ya da ginde birka¢ kere ve yalnizca bu
bgunlerde olmak lizere inek siti veya toz siitten hazirlan-
mig mama verilir.Anne siti belirli 6glinlerde az geliybrsa
bu Kez yalnizca bu dglinlerde inek siitii verilmelidir. Be-—
befin anne sitinl terketmemesi ve hava yutmamasi igin bi-
beronun delifi fazla blyik olmamalidair.

%nsan ve inek slitliniin terkipleri arasindaki fark
(100 en” te gram olarak) nsa®ida gosterildifi gibidir.

Inek SUtU Insan siiti
Su:%83-88 Su;:%87-88
Protein: 35.50 Protein:1-1,5
Yag : 3.5 Yag 1 5,0

' CH b5 CH : 6,5

Mineralier: 0.75

100 cc siit 66 ka<

loridir.
D:1030--10%32
Taktalbumin: %60
Kazein: %40

Mineraller: 0.25
(Ca,P,Fe) vb.
100 ¢cc sgut 66
Kcal

D:10%30 - 1032
Taktalbumin %15

Kazein: %85

Inek siitli bebefe 2,5-3 aylik oluncaya kadar su ve
geker katilarak verilmelidir.Bdylece siitlin fosfor miktara
digliniilerek tetani gbrlilme tehhikesi azaltilmig ve bobrek-
lerin vicuttaki artiklari atabilmeleri ic¢in gerekli olan su
kargilanmis olur.Baslangicta inek siitiine yari yariya su
katilirken,sonra bu oran yavag yavag 1/3 e, 1/4 e cgikar-
tilar; 2,5 -3 aylik olunca da tam glite gecilir.Silite katai-
lacak geker miktari ise %5 olarak belirlenmigtir{S).

Bebek ilk ayini tamamlayinca bol C vitamini igeren
portakal ve domates suyu gibli meyve ve sebze sularina basg-
lanabilir.U¢lincii eyinda meyve suyu miktara artirilair ve
igtigi sUtin bir bOlimline vahil uvnu katilarak yapilan mu-
hallebiler verilir.Dordiineil ayda inek siitii smlandirilmadan
verlilmelidir.Yumurta sarisi,sebze gorbalari gibi ek besin-
lere bu ayda baglanir.Yogurdun sindirimi kolay oldugundan
ilk aydan bagliyarsk verilebilir.Et,karaciger,baklagiller,
ekmek,bigkivi ve peynir gibi besinlere ise 5 c¢i ayda bage
lanir.Dokue aydan sonra bebek,yaZli ve baharatli olmamsak
koguluyla yetigkinlerin yedigi tim yemekberi alabilir,
Ancak yemeklere ek olarak sit ya da yoZurt vermeye devam
edilmelidir. :
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Siit cocuffunun beslenmesirde en Snemli sorun ni-
gasta ve nigestadan yapilen yiyeceklerin bebeZin esas
besini haline gelmesini Snlemektir{14}).

OKUT, GNOESE GOCUKLARDA KISTSEL BAKIM

Kigisel bakim alani ig¢ine yeme,uyku,temizlik alig-
kanliklari,ve tuvalet konulari girer.Bu konularda yetig-
kinlere yapilan uyarilara ve kargilagilan problemlere te-
ker teker definilecektir.

Yemek Yeme

Cocugun kendi kendine yemek yemege baglayabilmesi
anne~babanin tutumunae baglidir.Kati yiyeceklere baglan-
diktan sonrs,hi¢ olmazsa beslenme saatinin bir hSlumiinde,
gocuZa kendi basihin ¢@ resine bokmasi igin olanak ta-
ninmalaidar. X

18-2% aylar arasinda cocuklar yemek yemeyle ilgi-
1i etkinliklerin c¢ok fazla dokmeden igme ve kagifi tutup
agzana gotiirme gibi cok kilglik bir bélimlini bagarabiliirler.
24~29 gylar arasinda kendilerini kagikla ve gatalla dok-
meden besliyebilirler ve yardimsig igerler.2.5 yasindan
sonra en az bir beslenme saatinin ilk yarisinda kendl
kendilerine yemegge baglarlar.ll¢ yesanda eski becerilere,
bicakla ekmek lizerine yaf sirme,slirahiden bardafa su koyma
gibi yenileri eklenir.Bacafz kesmek ig¢in kullanmaya bagla~
malari ddrt yasini bulur.(8)

Yemek Yemeyle Ilgili Problemler:

Okul Sncesi doneminde sik goriilen problemlerin
dpemli bir bOliimiini yemek yemeyle ilgili olanlar olug-
turur.Bu problemler genel olarak su bagliklar altinda
toplanabilir.

I.lgtah=azlak
IT.Cok ¥eme Aliskanlaga
IIT. Kusma

Tgtahsizlak: Yemek yemeye kargl duyalan hognutsuz-
luk ya da yemek yeme istefinin olmamasidir.
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Normal biiylime ve gelisnme icin gerekli olan besin-
leri yeterli miktarlarda almak igtaha baglidir.0 halde
gocuklarain igtahsiz olmalarine yol agan. nedenieri orta-
dan kaldairmaliyiz ki onlarin normal biyine ve galisme-
lerine yardim etmis olzlim. '

Tgtahsizlaga ¢8zim bulmanin ilk agamasy gliphesiz
igtahsizlagin nedenini saptamsktir.istahsizlifin nedenle-
rini genel olarak ili¢ grupbemesktir.igtahsizliZin nedenle~’
rini genel olarak U¢ grupta topliyabilirz.

A. Fizyolojik nedenier
B. Psikolojik nedenler
C. Yemek yemeyle ilgili yanlis uygulama ve aliskanliklar.

A Fizyolojik Nedenler: Gocuifun yemek yemeye karsgi
isteksizlik duymasina bazan su fizyolojik nedenler yol
agar.

1. Konjenital anomaliler

2. Memeden kesilme doneminde sik rastlanan sindiw
rim yolu hastaliklara,

3., Nefes almayar gliclestimpen bazi hastalaklar(Badem-
ciklerin iltihaplanmasi,nezle,sofuk alginlifi,ategli has-
taliklar)

4, Hastalaklarin nekdhat devresi(Hastaliklar heniiz
kalkmig olma).

TePgikolojik Nedenler: Bunlarda,agagida siralanan
¢egitli duygusal problem ve ¢atismalardir.

. Daha once sofra ortaminda gegen hog olmiyan anilar.,
Gocuga kargr ilgi azligl

Kiskanglik ya de &c alma duygusuyla dolu olma.
Gocuklarin akillarindagozemediklierl soyut prob-
lemlerin olmasi,

. Endige,uzintu,korku ve nefret gibi duygusal ¢ataigmalar,
. Sugluluk duygusuyla kendini cezalandirma{5).

[0) AN B W AT
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C. Yemek Yemeyle Ilgili Yanlis Uygulama ve Ahagkanlaklar:

Aslinda bu gruba giren nedenler ya fizyolojik ya da
psikolojik olarak yemek yeme isteksizlifini doZurmakbtadir.

1., Diizensiz yemek yemeler.Yemek zamanindan once ¢o-
. eugun aburcubur yemesi,
2. Sofranin fazla kati,kuralii bir yer olmasi.
%, Sofra baganda huzur bozucu,gerginiik,yaratici
konusma ve tartismalarin yapilmasi;kotii ve aci haberlerin
verilmesi,
4. GCocufun tabagina yiyemecefl kadar fazlzs yvemek konmasi
5. Yalniz yemek yeme.
6. Yemek yeme kurallarinin sofra basinda,krkkinlaik
verecek kadar uzun ve yerici bir tavirla ofretilmesi.
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7. Yemeklerin lezzetsiz ve gegiteiz olmasi.Sofranin
goze hog gorinmeyecek bir sekilde,bagdan savma hazirlanmasi,

8, Yemek yeme igin yapilan gereksiz zoriamalar.

9, Gocuklaran uzun siire havasiz yerlerde kalmalarl,
sikintili islerde ugragmalari. '

10. Yetlgklnlerln kot model olma31.

Gocukla ilgilenen yetigkinler ¢offu-kez yeterli bil.
giye sahip olmadiklera igin igtehsaizlifa yol agan blitiin
bu nedenlere zemin hazirliamaktajayrica igtahsizlikla il-
gili yanlis yorumlamalar yapmaktadlrlar Ornek olarak ig-
tahsizlikla ilgisi olmiyan durumlarin 1§tah51zllk ganil-
masindan sz edilebilir.

Ornek I.Memeden kesildikleri ddneomde,¢ocuklar yeni
yiyecek tiirlerine ve yeni yeme gekillerine aligmak zo-
runda kelirlar.Onlar ig¢in bu yeni kogullara uymak hig¢ de
kolay olmadigindan yiyeccklere kargi direnmeye baglarlar,
Bu dogal bir tepkidir.Zsmanla kendiliginden dizelecegl
igin igtahsizlakla karigtirilmaomzsi gerekir.

Ornek II.Blytmenin farklai donemlerinde farkli yeme
gereksinmeleri vardir.Biyume hizi gittikge azalirken ig-
tah da buna paralel olarak agzalir.Bu nedenle iki yaginda-
ki bir gocuffun ilk yagina oranla daha az yenek yenesi onun
istahsiz oldufunun bir kaniti depfildir.

"istahsizlik" JIcin Yapilmas: Gerekenler |

Istahsizlaiga ¢dziim bulmanin ilk agemasi gercekles-
tikten~igtahsizlifin nedeni saptandiktan-sonra,nedene go-
re yapalmasi gerekenle uygulanmalidair.

A. -Fizyolojik bozukluklarda; fizyolojik bozuklufa
uygun,doktorun yasaklanadigi ve ¢ocufun istediii besinler
verilmelidir.Cocupfu tekrar istahli hale getlrmek lan fiz-~
yolojik bozuklugun giderilmesi gerekir.

Hastalaiklarain nekahat devresinde clan ¢ocuklar yemek-
lerin lezzetinil alamadiklari igin igtahsiz olurlar.Bu do-
nemde fazla zorlama hi¢ bir yarar saglamaz.Sabirlia olmak
ve ¢ocufun gdnliini yaparak sevdifi geyleri yedirmeye c¢a-
ligmak gerekir,

B. Karmagik,yanita bulunamiyan bir soru bile ¢ocu~
gun istahsizlik nedenli olabilir.Buna engel olmak igin ¢o-
cuklarin geligmekte olan diislince sistemlerinin yiklenemiw
veceZi kadar buylk problemleri ya da olgulari onlarin an-—
laiyamiyacal bir gekilde Onlerine kompmamaladir.
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Difer taraftan kaskang rouklarld'"ilgili aglaga™
icinde olan cocukler ¢ok kez ilgiyi lzdrlerine gekmek igin
yenek yemezler.Yetigkinler tarafindan/cocuklar ige yemek
vememeyl bir d¢ 2lma arsci olarak kullanirlar.O halde ¢o-
cuklara istedikleri ilgi ve gefkat gdsterilmelij;onlaran
bagkalarinl kiskanmalarina yol acacak durumlarin ortaya
grkmasina engel olmali ve ceza gocuk efitiminde bagvuru-
labilecek en son yonten olarak duginilmelidir.

C. CQocuklarin dnlervindeki yiyecekleri istahla ye-
meleri ic¢in sofraya acikmig olarak gelmeleri gerekir.Bu
nedenle yemek zamanindan evvel onlarin midelerini doldura-
cak kadar aburcubur yemelerine engel ciunmalidir.

. Qocuklar-Sofrada fazla kuralli olmaya zorlanma-
malidir.Henliz kiciik kaslarin yeni geligtigi ddnemde onla-
rin beceriksizce hareketlerle ortalafa ddklip sagma larina,
agir yemek yemelerine izin veril melidir.Herkes Onilindeki
yvemekten zevk alarak istedifl sekilde yemek yeme arzusun-
dadir.Ama ¢ocufun Sniindeki yiyccekle oynamasina asla goz
vumulmamalidair.Efer yemegini yemiyorsa Onilindekiler kaldiral-
malidir,Hem bdylece agsa getirilenleri yemesi gevektigini,
aksi halde acliktan sikinti cgekecegini de anlar.

D. Qocuklar yemek saatinden once oyun cynakken,gok
kez iistlerini kirlettikleri ic¢in,yemekten once onlarl yi-
kayip elbiselerini degjstirmek,hem lgtahlarini kamgrlar
hem de sofraya temiz bir gekilde oturma aligkanlifini ka-
zandirir.Ayrica ¢ocuklarin yemek yerken giysilerini kirlet-
memeleri ic¢in yaslarina gdre onlik ya da pecete kullanma-
lara saglanmalidair,.

E. Sofrada samimi ve neseli bir hava esmelidir,
Huzursuzluk,gerginlik yaratica konugmalar yapilmamali,tsi-
cli heberler verilmemeli,sofrs basi herkesi ilgilendiren
neseli konularin konusuldugu sanimi bir ortam olmalidir.
Cocuklar sofrada kendileriyle ilgili konularin konugul-
masindan hogslamirlar.Sofrada konusulaniar onlarin anliya-—
bilecefi konusmalar deiilse ve onlarla ilgilen_  ilmezse
kendi ic¢lerine dSnerler.Qocukla ilgilencn yetigﬁinler on-
larin yemeklerini istahla yemelerini istiyorlarsa gpnlarla
sofrada glzel iligkiler kurmalijkigiliklerine deger ver-
melijyemek saatlerinde serbestge konugmalarini hos kor-
si1lamalil ve hatta yemek saatleri i¢in ¢zel konugmalar
baglatmaladarlar.

Cocuklarin yedikleri yemekten daha g¢ok zevk alma-
larainy saflamsk igin,salata gibi bazi basit yemek tlirleri-
nin vapilmasina ya 4o sofra hazirlanmasina yardim etmeleri-
de beklenebilir.
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F. Tabaklara fazlas yemek koyma,¢ocuklarin daha ye-
mege baglamadan yiyecekleri yemefin sikintisini duyarak
igtahlarinin kapanmasina yol ag¢ar.Oysa gocufa yemefini bi-
tirmig olmanin Ovglislini duyna,sevinecini tatma firsati ve-
rilmelidir.Bunun ic¢in gocufun tabafina yiyebilecefi kadar
yemek konmali,tabagindekileri bitirdikten sonra,eger is-
terse yine verilebilecegli sdylenmelidir.

Fazla yemeleri ig¢in gocuklari zorlamak yalniz ig-
tahsizliga degil,istahsizligan Ctesginde problemlerin ¢ik-
maBina da yol agabllir.Zor kullanarak gocuklara belki bir
geyler yedirebilirz,fakat bu zorun olusturdugu psikolojik
travmayl hic¢ bir gekilde dizeltemeyiz,Unutmamalidir ki her
¢ocuk bagkalari kadar yemek yiyemez,yemek zorunda da degil-
dir.Ayni sofrada yemek yiyen aile bireyleri bile birbir-
lerinden farkli igtahla yemek yerler.Hatta gyn: birey her
glin ayni igtahla yemek yiyemnesz.

Bu konuda hatali hareket edenlier genellikle anne-
lerdir.Annelerin g¢ocuklarinin gereginden cok yemesinl is-
temeleri,yiyeniyecek duruma geldiklerinde de onlaran di-
renigini kirma gabalari konucu,gocuklarde yemek yememe
ikinei bir huy haline gelir.Unutulmamalidir ki her co-
cugnun kendisine gore bir yemek yeme kapasitesi vardir ve
gocuklar kendi gereksinmelerini annelerinden daha iyi bi-
lirler.iste ana-babalarin bu vanligs tavair ve uygulamala-
rinl degigtirmek,0frencilerinin aile yasantilar: hakkinda
belgl edinmek iyi hir anne-baba egitiminin sajflanmasiyla
olagandar.

Yemek istemiyen gocugu,sonrski yemek vaktine kadar
rahat bairakmak gerekir.Bunu ilist liste birkag¢ giin yapsa bile
sakincasi yoktur.Qlinkl cocuffun yememekte direnmesi {ig glin-
den fazla sirmez.Onun yemek istemayisini c¢ok basit bir
olaymig gibl kargilamak; igi bir facia haline sokmaktan,
gocufu azarlamaktan, korku belirtileri gOstermekten sa-
kinmak gerekir.

G. Qocuklar yalniz yemekten hoglanmazlar.Yemek yerken
arkadaghik isterler.Bu nedenle anne~babalarin sofraya co-
cuklarla birlikte oturmalarainda yarar vardir.Evdeki birey-
lerin sofraya hi¢ uframomalari ya da gofrayi aceleyle ter-
ketmeleri igtahsizlifa yol agar.

G. Yemek yeme kurallarinin Sgretilmesi icin sofra
bagr uygun bir ortamdir.Ancak SZretilmek istenen kuralin
gocugun yagina goére olup olmadigi iyi bilinmeli ve konug-
malar bikkainlik yaratmryacak kadar kisa ve olumlu olmalidir.
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He Gocuklarin igtahle yemelerini saflamak icin dikkat
edilmesi gereken konularden biri de yemeklerin iyi plgnmesi:,
lezzetll ve ¢esitli olmasidir.Hazirlanacak yemeklerin sap-
tanmasinda ayni besin degerindeki birkac menii orneginden
birini sec¢mek koguluyla cocuklar da katki da bulunabilirler.
bu hem onlarin evdeki iglerle ilgili bir karaka katilmig
olmanin gururunu duymalarini,hem de yemekleri daha igtahla
yenelerini saflar.Yemek yenen masalarin gdze hos gdrlne—
cek gekilde zevkle hazirlanmasi yalniz gocuklarin de#il,
yetigkinlerin de igtshani kamcilar.

L. Buraya kadar sayilanlara ek olarak cocuklarzy i1gm
tahli kilmak ic¢in onlarin yemek zamsnindandnce bol temiz
hava almalarini saglamak ve yemek yenen yeri muhskkak ha-
valandirmak gerekir.Okul-dncesi capgandakl cocuklarinin ye-
-mek yerken ilgilerinin dagilmamasi i¢in yemek yenen yerin
giriltiden uzak olmasinin da ayrica yarari olacaktair.

I. Gocuklarin istahla yemek yemelerini isterken
onlarla ayni sofrada oturan yetigkinlerinde istahla yene
konusunda onlara iyi drnek olmesi gerekir.lgtahli olma-
larl i¢in gerekli her tiirli Snlem alinmig olsa bile sof-
rada igtahla yemiyen bir yetiskinin bulunmasi,gocuklarin
onu teklit ederek ayni tavra geligtirmeleri igin yeterli
bir nedendir(18) :

II. Cok Yeme Aligkanhizi: Gerefinden fazlasini yemek
sigmanlafa yol agar.Cok yeme aligkenliZinin nedenleri;

A.Orgonik hastalik durumlari

B. Genetik etmenler

C., Cevresel etmenler ' |
D. Duygusal etmenler olabilir.

Sigmanliga yag ve karbonhidrat metabolizmesindaki
santral bir kusur ya da anormallik yol acabilir,

Vicutta yag depolanmasiyle ilgili genlerle tayin
edilen faktorler de vardir.Ailevi gismanliklar evdeki bes-
lenme aligkanliklar: ile de ilgili olabilir.Anne cok glizel
ve yluksek kalorili yemekler yapiyorsa cok yemek yemenin
bir aligkanlik haline gelmesi zor deildir.

Duygusal faktOrlerin etkisi ile gigmanlama g¢ok kiigiik
yaglarda baslar.Bazi anneler asiri sevgl,bazilari sugluluk
duygusu iginde gok yedirmepe calisirlar.Bazen de evdeki
hava lizlicUidiir.Mutlu olmiyan bir gevrede yetisen cocuk mub-
lulugu yemek yemekte arar.iyi ¥'tid ne bulursa yer,kederli
zamanlarinda derhal midesini doldurmefa ¢alisir,bdylece
sismanlik ortaya c¢ikar.
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Sismanliga duygusal ya da g¢evresel etmenler yol
aglyorsa sistemli efitin programlari ile devamli kilo
almayi durdurmak nimkiindiir,

IIT.Kusma: Kusma sofuk alginlifa ile,aburcubur ye~
mig olmakla ilgili olabilecefi glbl,pSlkOlOJlk nedenlere
bagli olarak da meydana gelebilir.Cok kusan ¢ocuklari duy-
gusal yonden rahatsiz eden bir nedenin olabilece#ini ana-baba-
nin ve offretmenlerin daima diiglinmeleri gerekir. Bir zor kar-
gisinda tesadifen kusan bir rouk etrafainda olusan telasga
gorince bunu bir iki defa dener.Bu sekilde kusma bir alig-
kanlik haline gelir ve her sikintili durum karsisinda tek-
rarlar.Bu sikintili durumlar;anne dzlemi,kardeg kiskencglaijfa,
okul uyumsuzlugu,bfretmenanlasmaz;:ligir gibi durumlardir.

Kusmayi aliskanlik haline getiren c¢ocuk bunun bi~
lincinde defildir. Cocuk igin kusma bir g¢egit savunma me~
kanizmasi olmugtur.Kusma aligkanlifina engel olmak igin
bu davranisin altinda yatan duygusal nedenleri kegfetmek
ve ortadan kaldirmak gerek1r(5¥

l. Uyku. Gocuklarin balimi ndan somumlu olan yebig-
kinler,onlarin rahatga uyuyabilecegi ortama hazirlanip,uy-
kulari gelinceyatma zamanini kolayca kabul etmeleri konu-
sunda yardimei olmalidirlar.

Tki-alt1 yaglari arasindaki cocuklar ic¢ih uyuma sii-
resi her gocuBa gdre degisir.Iki yagindaki bazi gocuklar,
glindiiz ve gece olmak izere tnddért,onbes saat uyarlar.Bazi-
lara da dahka az uyuduklari halde dinlenmig olurlar ve eher-—
jilerini devam ettirebilirler.Diger bazi gocuklar ise,beg
alti yaglarina kadar ©gleden sonralari kolayca uyuyabilirler.

Uyku igin uygun kogullari gu gekilde siralayabiliriz.
a. Bir yatakta tek bagina yatma,

b. Yatak odasinih ya da yadnlan yerin temiz ,havadar olmasi,

c. Sicak tutan bir oriti{se-sicaektan. bunalm351na yol-,
agacak ne de igiimesine firsat verecek bir ortii)

de Yatagan fazla yiiksek olmamasa

e. Kuvvetli 1g1Zih olmamasi(0danin tamamen karartil-
mmsy gerekir),

f. Fazla giiriiltiiniin olmamasz (Kesin bir sessizligin
saglanmasy dogru degildir.

Eger uyku ideal kogullar altinda uyunmuyorsa, o zaman
ufaeik bir ethki uykuyu kagirabilir.
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Cocuklarda tipki yetiskinler gibi g¢abucak yataga
yatirilmaktan hoglanmazlar.EZer duygusal bir problemleri
varsa yatmak istemeyebilirler.Yatma zamanindan dnce,gocuk-
lari heyecanli bir oyun oyhama,korku verici masallari din-
leme,gibi heyecan verici olaylarin etkisinde birakmamk ge-
rekir.

Gocuklari yatiracak olan yetigkin bu igi hog bir
gey haline getirmelidir.Anne-babalar gocuklar igin uyku
zapaninda da iyl bir arkadag olmalidarlar.Yatma zamanitahn
geldigini sdylerlerken seslerine kesin bir anlam werebilir,
boyktece cocuklarin daha fazla oturmak igin diretielerine
engel olabilirler.Gocuklara,gereksinmeleri kargilamip ra-
hatca ve istekle yafiaga gidebilmeleri igin yeterli zaman
verilmelidir.Yatmaya giderken hog ve kaisa bir Oykiinin iyi
bir etkisi olabilir.Efer gocuklarin kumagtan veya ylnden
bir oyuncaklari varsa ve bu omlara rahatlik veriyorsa,oyun-
caklari ile birlikte yatmalarina izin verilmelidir.Bedehsel
gereksinmelirini giderdikten sonra,onlara"iyi uykular" di-
lerken miigfik fakat kesin bir tavir takinmak gerekir.Bdy-
lece gocuklar bir defa "iyi uykular" denecegini,bundan son-
ra gegitli bahaneler yaratarak vakit gegirmehin yararsiz
oldugunu anlarlar{3).

Gocuklarlar saglaik bakimindan iyi olup,heyecanian-
mamaglarsa,hemeh uyuyabilirler.Bununla beraber"iyi uykular"
deme zamam yaklagtikga her gocuk bir gegit yalnizlik du—
yabilir.Uzintiiler ve kaygilar uykuyu etkiliyebilir.Bu yag-
larda gocuklarin hajalleri kuvvetli oldufundan,uykularin-
da kotu riiyalar goriip,rahatsiz olabilir ve riiyalarinda
gordikleri geyleri gergek sanabilirler.Cocuklarin bu tur
riyalari anlatmalarina firsat verilmeli ve bu tir duygusal
gsorunun Uriini ise birlikte ¢ozim bulunmehidir.

Yetigkinlerin hafif sesle garky stylemeleri ya da
gocukbarin yattifi odada hafif bir mizigin duyalmasy ,onla—
rin rehat ve kolayca uyumalarina yardim eder.
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Gocuklarin uykudan Bnce resimli kitaplara bakmalari,
bilmece ¢dzmeleri veya buaun gibi sessiz araglarla oynaya-—
rak vakit gegirmeleri de rahat ve kolay bir uyku igin iyi
zemin hazirlar.Uykuya zorlamak,uymasi igin korkutmak gibi
gereksiz baskilar gegitli psikolojik problemlere yol agar,

2, Temizlik Aligkanliklari.Bunlari genel olarak(a)
El-yiz yikama ve (b) banyo alma olarak iki grupta digiine-
biliriz.

ig~alty yaglari arasindaki g¢ocuklar lavaboda elle-
rini sabunla yikayabilirler ve bu igli yapmaktan da olduk-
ca biiyiik zemk duyarlar.Gocuklarin ellerini yikamaktan ol-
dufu gibi banyo almaktan da hoglaniArinin nedeni temiz
olme istekleri de gil,suyla oynamayi sevmeleridir.Bu yasg
cocuklari sabun kdpiikleriyle oyunlar gikarmak,lavabonun
deligini tikayaip suyla oynamak ig¢in firsat beklerler.On-
larin bu dogal egilimleri,belirli zamanlarda su ile oy-—
namalari igin uygun bir ortam hazirlanarak giderilmelidir.

Bazanda lavobada toplanan kiiglik bir gocuk grubu
su ile birbirlerinin Ustlerini islatmaya baglarlar.Bitin
_buna . engel olmak igin gocuklar _ tekex tfeker '
sirayla ve baglarinda yetigkinler oldugu halde lavaboya
gonderilmelidir.

Her gocugun kendisine ait bir haviusu olmalidir.
Havlu yerleri yetigebilecekleri kadar algakta olursa,go-
cuklar ellerini ylizlerini havluyla kuralamasini da SZrenirler.

Tuvaletten giktiktan sonrdﬁmekten dnce,uykudan Gtnce
acik hava oyunlarindan sonra gocuklarin ellerini yikamala-—
r1 bir alagkanlik haline getirilmelidir.

Ustiinii basini 1slatmadan el yikamak,ancak beg yagin-
dan sonraki g¢ocuklarin bagarabilecegi bir igtir.Yebtigkin-
ler bunu farkedebilmeli ve onlarin bagarisim Gvmelidir{21).

3. Tuvalet.Genellikle gaita kontroli,idrar kontrolin-
den Gnce kazanilir.Gocuklar 18-24 iincii gylarda gaitasini
bundan yaklagik 1 ay sonra da idrarini annelerine haber
vermeyé baglarlar.24 iincll aydan sonra.gocuk biyolojik ve
psikolojik yonden hazirsa tuvalet egitimine baglanabilir.
Bu egitim siirecinin kisa zamanda . ve-bagariyla sonuglanmasi
¢gocuktan g¢ok anne-=banin tutumaina baglidir.
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Gocuklari kati bir disiplinle tuvalet egitimine zorlamak
yalmz bu siirecin huzursuz ve basarisiz atlatilmasiha de-
Zil,fakat aym zamanda ileriki yillarda kigilik bozukluk-
larinin ortaya gikmasina da yol agar.

Saglikli bir gocugun,gilinde bir-iki defa drgari gik—
mas1 gerekir.Bu digari gikiglarin egit araliklarla olmasi
gart degildir.Blyudik¢e digari ¢ikig daha diigenli olmaya
baglar;fakat bunun giinlik sayisi daha gok gocuga,omn fiz-
yolojik ritmine,besini sindirme ve kendine mal etme dere-—
cesine baglidir.Yeni besinler,giinliik hayattaki degigmeler,
duygusal gerginlikler veya duymakta oldusu mutluluk yahut
migsuzluk korku gibi etkenler cocufun digari g¢ikmasinl et~
kiliyen geylerdir.Gocuk doktorlarinin gogu, gocugun sagligl
yerinde oldugu takdirde,anhe ve babalara,gocuklainih diga-
r1 ¢ikmalarimn si1kligi veya diizenliligi konularinda lzil-
memelerini salik verirler.

Tuvalet kontroliinii kazanm g bir gocuk bile arada
sirada yine altim kirletebilir.Ornek olarak blyiik bir
ilgiyle daldigl oyuwhunu yarida birakmamak i¢in tuvalete
gitmiyi geciktirirken koatroliai kayhedebilir.Buna behzer
durumlarda gocuZu kiiglik digtrmekten sakinmak gerekir.Ama
bunun hosgtiri ile kargilanabilecek bir davramg olmdi g da
gocuga hisse ttiril melidir.

Eger altim islatma davranigl s1klikla meydana geli-
yorsa buaun altinda duygusal bir sorun yatiyor alabilir.
Bu durumdaki gocudun psiko-terapiye girmesi gerekir.

Higbir dodnemde,twalete gitme cocuga utamilacak bir gey
olarak hissettirilmemelidir.Ancak g¢ocuguh tuvalete gitmeyl
Wr bahane olarak kul lanmasina da izin verilmemelidir.

Ly GiyinmeeSoyunrm . Cocuklar elbiselirini giymeden
once c¢ikarmasini sgrenirler.Ginkii soyunmk daha kolaydir..
Genel likle bir-birbucuk yaglari arasinda gocuklar soyunma-
ya baglarlar.3apkalarini goraplarini ¢ikararlar.Qok kez
coraplammi giymeyi,kollarini ve bacaklarini ohlar ig¢in
acilan araliklardan gegirmeyi bagarirlar..
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Giyinip-soyunmada oldukga zor iglerdeh biri de dug-
meleri iliklemedir.Bazi gocuklar iig yagindan dnce bazl
dtigmeleri ilikliyebilirler.Fakat diigmeleri ilikleme ya da
ayakkabilari baglamanin basamak basamak geligen iglemlerini
ustalikla idare etmek onlarih ddrt,beg yaginda olmalarini bulur.

Cocufun . giyinmeyi bagapabil mesi igin elbiselerin kolay-
ca giyilip gakarilabilecek cinstan olmalari gerekir.Bn uy-
guh elbiseler kollari genis agilmsg ¢ok fazla der olmiyah
elbiselerdir.Elbiseler iizerindeki diigme,kopga g1t ¢it gibl
araglarin kolay ag¢ilir kapanir olmasi gerektir,

Stiphesiz iki-ii¢ yagindaki gocuklari giydirmek onlarin
giyinmelerini beklemekten daba Rolaydir.ima iyl bir ahne-~baba-
pin igi bagindan agkin olsa bile gocufun kendi kendine gi-
yinmesine hi¢ olmazsa bunu oyununuh bir parg¢asl haline ge-
#irmesine engel olmamasi gerekir.Qocuklar giyinip soyun-
mayl bagarmaya giligirlarken yetigkinden yardim beklerlerse
gereken yardim verilmelidir.Aslinda iki-alti yaglari ara-
sindaki gocuklar giyinmeyi ve soyunmayl sgrenirken,zamana,
bir yetigkinin yardimina ve kolayca giyilip ¢ikarilabilecek
elbiselere gereksinmeleri vardir.

Giyinip-soyunmada zorluk geken gocuklar i¢gin Gnce-—
leri,dnden agilan biiyilk diigmeli kazaklar,bluzlar,lastikli
pantolanlar ve bagciksiz ayakkabilarin glydirilmesi One-
rilebilir.Giyinirken bir sira izlemek gerekir.Soyunmada
buna gerek yoktur.Bazi igaretler gocugun giyinip soyunma-
s1na yardimei olabilir.Gomlek ya da kazaklarin arkalarina
igten bir igaret dikilebilir.Digme lerin =~ iliklerini Ust
iiste getirebilmeleri ic¢in buluzlarin ya da hmrkalarin
gizgili olmasi iyi olur.

Gocuklara her giin kullandr gl giysilerini asmasi
icin belirli bir yer saglanirsa,o elbiselerini kende keénhe—
dine giyiamesini,gikardaklaripi da asmsini pgrenir.Bir
dolabin kapagini algak olarak gakilmg kancalar bu isi
girebilirler.Paltolarin,elbiselerin we kazaklarih yakasi-
na dikilmig olan saglam asacak yerleri sayesinde gocuk-
lar ¢ikardaklarini tekrar asabilirler.Bdyle bir tedbir,
gocuklarda sahip olme,dlzen ve sorumluluk duygularinih
gelignmesihi saglar.

Biitiin bakim alanlarinda oldugu gibi giyinip-soyuamada
da gocuk tarafindan bagarilan her iglem yetigkin tarafindahn
ovil meli,gocuklara bagarmaninh sevincini duyma firsati ve-
rilmelidir.3)
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OKUL ONCESI QOCUKLARDA DIL GELISIMINTI SAGLAMA EGITIMI

Dil,2yn1 dili konusan bireylerin duygu diglince,ge -
reksinim ve deneyimlerini,ifade etmek icin kullandiklarli
semboller kiimesidir.Dil gelisimi ise,kelimelerin sayilarin,
sembollerin kazanilmasinin,saklanmasinin ve dilin kural-
lara uygun olarak kullasnilmasinin gelisimidir.

Dil geligimini kuvvetlendirieci egitim,kelimeleri
kullanma yetenefinin geligmesine ve buna baﬁil olarak ¢o-
cugun(l)kendine dgzge bir yolla dﬁaﬁnmesine,fa)gevresiyle
daha divekt ve kolay haberlesmesine yardaim eder.

[

Dil gelisgimini saglama egitimi gu Ug¢ temel noktaya
dayandiraimalidir.

a. Kullanilaen kelime haznesinin devamli zenginlegtirilmesi

b. Kavramlar ve kelimelerin anlamlarini geligtirme

c. Cocukta uygun cumlelerle kendi kendini anlatma
yvetenegini kazindirma.

Dil Geligimi Efitiminde ilk hareket noktasi gocuiun
ne bildigini . hangi dizeyde oldujunu saptaomak olmalidir.
Anne-babalarin bu efitim stirecini ybnetebilmeleri ig¢in su
adimlari izlemeleri gerekir.

1. Qockklarla,oniara dzge dil kullanilarak konugul-
manall ve hatalarina gilinmemell

2. Cocuklaran kelime repeptuarlariyla sinirii kalin-
mamali,onlara objelerin ve bireylerin dogru isimleri Ggretilmeli

3, Cocuklarin sorularina anlayigla ve sabirla,uygun
yanitlar verilmell

4, Cocuklarin sorulari yanitlandirilirken,dizgin
bir climle yapisiyla soru kdkiine yeni kelimeler eklenip ge-
nigletilmeli,¢ok kisa yanitlardan kaginilmala

5e Gocuklar igin istekli bir dinleyici olmak,anlat-
tiklar: ilgiyle dinlenmelil

6. GQocuklarla konugmak i¢in firsatlar yaratilmaia,
ilgilerini c¢ekecek yerlere geziler diizenlemeli.

7. Gocuklarla konugurken bol sifatla zengin bir
dil kulienilmala

8, Cocuklarin sorularina verilen yanitlarla onlara
gistemli diisiinme dgretilmeli,kavramlar karsitlariyla bir-
likte verilmeli.

9. Cocuklara bol bol Sykii,masal okunmali

10. Cocuklarin ellerine onlari konugmaya yonelte-
cek ve hayal giliclerini uyaracak resimli kitaplar verilmeli

11. Cocuklaran oyun oynamalarina farsatlar taninma-—
11,arkadag gruplarina katalmalari ve kabul edilmeleri igin
vardim edilmeli

12, Qocuklarain ritm ve miizik etkinliklerine katil-
malari saglanmala,miizik dinlemeleri ic¢in uygun kogullar
hazirlannala (30),
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Cocufun dilini acmesi ve geligtirmesi igin en iyl
yontemlerden biri de goru sormadir.Gocuk bir kez konug-
nayi ogrendi ni,artrk gevresindekileri soru yafmuruna tut-
maya baglar.Sorduklari en ¢ok merek ettifi seylerle ilgi-
lidir.Fakat unerak digandaki birgok dirtil ve neden de onun
soru sormasina yol acar.Toplumsal iligki kurma,dikkat gek-
ne,given kazanma,teselli, korkulardan arinma,ya da yardim
ama¢lariyla dz soru sorarlar. _ :

Gocuklarin scrulari,dil yeteneklerine ve ilgileri-
ne bagli olarak degigir. 2-2,5 yaglarinda heniiz isimleri
Sgrenme ¢aginda olan bir gocluk daha ¢ok "Bu ne?" sorusu-
nu sorar. 2,5-% yaslarinda sira "Bu kim" sorusuna gelir.
Clinkii artik cocuk c¢evresindekilerin kim olduZunu ofren-
meye baslomigtir.Bunun arkasindan da giunlik olaylar ara-
sinda neden-sonu¢ iligkilerini ve bagkalarinin belirli dav-
raniglarinin gerek¢esgini Sfrenmefe ydnelen"Nigin" sorulari
sokiin eder(4-5 yaglarinda)Cocuk sorularinin biiylk bir kismi-
ni yanmitlamak zordur.Bazan yerinde verilen dolru bir ya-
n1it cocugun kavrama sinirinin ve dinleme istefinin dagina
¢ikabilir.Bazan da yetiskinden bir karsilaik aldikkan son-
ra da gocuk sorusunu tekrar eder.Bu tekrar dikkat c¢ekme
ama01naﬂy§nelebilgcegi z2ibi,cocuffun ig¢inde bulundugu sikin-
tinin hala gegmenig oldugunu da gdsterebilir,

Cocufun sorusunu yanitlayabilmek ig¢in tabii’ her
geyden dnce soruyu anlamig olmak gerekir.Soru vazan ye-
teri kadar acik degildir.Bu kapali sorular ancak yetigkinin
anlayig sabir ve ger¢ek bir ilgiyi gocuga hissettirmesiyle
anlagilabilir.Bazi sorular,¢ocugun yagaminda daha dnce yer
almig bir olayi bilmiyenler igin bir anlam tagimazlar.

Gocufun sorusundaki anlami kavramak isterken,konu-
yu fazla da bliyltmemeli,¢ocuffun sormadiklari ig¢in detayla
agiklamalar verilmelidir.Oysa yetigkinler goBu kez gocu~
gun sorulariyla yeterince ilgilenmediklerinden; ya mesgul
olduklarini sdyleyip sorulari yanitlamaezlar,ya cgocugun
sorduffundan c¢ok fazlasini veririer, ya da Ofrenmek iste-
diklerini ag¢ikliyanmazlawm,

OKUL ONCESI COCUKLARDA ATGISAL GELISIMI SAGLAMA EGITIMIL

Algr,duyular yoluyla uyaricilarin bellekte yorum-
lanmasi,ag¢iklanmasi ve anlam kazanmasidir.Qocuklar dogduk-
larinda duyu orgesnlari dig diinysyi algilamaya hazirdir.
Kisa bir siire sonradhyu organlarinin gelisimi hizla artar.
Gevredeki objeler dnce belirli Szellikleri ile algilanirken,
giderek ayniy obje icgin ¢egitli duyularin kullanilmasiyla
bir sentewe varlir.Daha sonra objelerin birbirlerine ¢ocuge
ve cevreye olan iligkilerinin organizasyonu kurulur.Gocugun
hareket yeteneginin ve merak efitiminin de artmesiyla cev-
re ile kurulan devamli etkilegim,iligkilerin soyutluk ka-
zanmasini saglar.



Béylece gocufun ¢evresini kegfetmeye yetecek olan hazir-
laklar olgunlagma yoluyla tamomlanmig olur.Ancak alginin
geligimi hem olgunlagma ile hem de Ofrenme ile ilgilidir,
Cewresindeki nesnelerle yeterli sayida deneyimler yapuo
olanafini bulamiyan c¢ocuklarin bu hazirliia ragmen algi--
sal geligimleri tomamlamamaz(30)

Alpgisal geligin gocufun yalniz gevreyi degil ken-
disini de tanimasina gemin hazirlar.Bdylece cocukta kendi-
ne guven duygusu gelisgir.

Gocuk biyldik¢e doha genis uzakliktaki nesneleri
algilamaya baglar.Bunun ig¢in de ¢ocufun yiirimeye baglamasa
gerekir.Yirlimeye baglayincaaya kadar ¢ocufun cevredikile-
ri tanima ve Ofrenme girigimleri sainirli ve pasif kalar.
Bu dénem ¢ocuk igin oldugu kadar anne-~baba igin de birp
6grenme donemidir.Gocuk evi dolagir ve yenl se¥ler ofre—
nirken,yetigkin de o zamana kadar aklina getirmedigi bi-
¢imde gocugun nerelere girip ¢ikabilecegini ,neleri karig-
tirap kurcalayabilecegini,ne gibi tehlikelerle karsilaga-
caffini ofrenir.

¢ocugun ylrimeye baslamasi anne-babalara yeni bir
yikimliilik getirir.Bu ¢agda cocugu olan anne-babalarin ilk
yapacagli gey evinin diizeni konusunda bir kerar vermektir.
Coffu kez yetigkinler bu konude yanlis bir karar vererek
evierinde herhangi bir degigiklik yapmays yanasmazlar.Bu
durum gevresindeki hergey kendieil igin yeni,ilging olan
gocufa gegitlli kasitlamalar,yasakler getirir.Sirekli "hayir”
larla "olmaz"larla karsilagan ¢ocugun algisal gelisimi sag-
liklr olamaz.Bu nedenle anne-babalarin dnce evierini ¢ocuk-~
lari ig¢in tehlikesiz duruma getirmeleri sonra da gocufun
aragtirma efitimini doyuracak nitelikte ve mikbtarda nes-
neyi onun ulasabilecefi yerlere yerlestirmeleri gerekir.

Evin tchlikesiz hale gelebiluwesi ig¢in gevreye ¢o-
cufun goziyle bakilmasijgocugun erigebilecegi yerlerdeki,
onun ig¢in tehlikeli olabilecek,keskin,sivri,kirilacak eg-
yalarin,agzina atabilecefi yutabileceii seylerin ortadan
kaldiriimasi yeterlidir.incak bu ¢agdaki goecuklarina kap-
$1 davranigleranda anne-~babalarin ¢ok 8lc¢ulli olmalari ge-
rekir.Qinkli gocuffu karsgilagabilecegi tehlikelerden koru ~
maya ¢aligirlarken,agiri koruyucu olabilirler.Oysa bu ikisi
birbirinden ¢ok farkli seylerdir.Cocuklar kendi kendile-
rine Onliyemeyecekleri ya dz farkedemiyecekleri tehlikele-
re kargi korunmays gereksinme duyarlar.

Gocuffun arzgtirwve egilimini stimule edici araglar
olarak yalmz satin alinan hazir oyuncaklari diisiinenler son
derecede biiyik bir yanliglagin igindedirler.Saglam bir ka-
g1k,sapli bir kap,ig¢i bos bir kutu,bir ucuna ip baglanip
gekilebilecek herhangi birgey cocuk icin en az satin ali-
nan oyuncak kadar ilging olabilir.Bu oyun ara¢larinin bog
bir kutu ya da sepet i¢ine degil,a¢ik raflara yerlegtiril-
mesi deha uygundur.



Kisaca denebilirki algisal gelisim icik dogumdan
bagliyarak her donemde , gocuffun duyu~hareket yoluyla algi-
lameya agik oldufu uyaricilarla zenginlegbirilmis bir gevre
gereklidir(2) :

OKUL ONCESI COCUKLARDA KAVRANSAL GELISTMI SASTAMA EGITHMI

Insan disgilincesi,kavram kurma diizeyine gelmeden Snce
bazi agamalardan gecer.Bunlar sirayla algi,beblek,siniflama,
Gzlimleme ,hayal(imge),benzetme (birlestirme) ve kendini uy - X/
durma'dar. :

Algi,daha Snce de stylendigi gibi duyular yoluyga
uyaricilarin bellekte yorumlanmasi,agiklanmas:i ve anlam.
kazanmasidir.Daha dnce algrlanmig birgeyin zihinde canlan-
dirilmasyt ise bellektir.Rirbirine benzeyen,ortak yanlara
olan obje ya da durumlari biraraya getirmeye sinfflamaj
eski bilgilerin yeni durum ya da problemlen kargisinda kil-
lanilmasina da Oziimleme denir.Hayal,birseyi sozle,dav-
ranigla ya da bir sembol kullanarak canlandirma,benzetme
birbirleriyle iligkisi olan cegitli obje yada durumlara
birlegtirme; kendssss : s -t um ya da prob-
lem kargisinda eskiyi kuElEn@sBaRve yeni ol ama kendini
uydurma anlamina gselir{30)

Kavran geligimi adim adim ilerliyen bir siiregtir.
Her agama bir oncekinin sonucu,sonraki asamanin haziriayi-
cisidir.Bir agama taem&lanmadan difgerine gecilemez.Ancak
gocufun bir diglince agamasindan,bagka bir aganaya gegnesi
sirecini 8zel egitim yoluyla hizlandirmanin olagan olup
olmadafr tartigilmaktadar.Piaget'e gére bu agamalar gocu-
gun kendi buluglarindan kendi kesiflerinden dogmaktadirr.
Yeni; kavramsal geligimde olgunlasmanin afarlig:y blyikt#r.
Tabii bu diiglince kavremsal geligimin yasantisiz gelige-
ceffl anlamina gelmez.Vygotsky'e gore de gocuklarin kendi
kendilerine yapacaklari kegiflere degil ,disiplin ig¢inde
yirtitiilecek bir efitime,kavram olugumu bakimindan daha c¢ok
onem verilmelidir, -

Bu iki yaklagiminda giirils birliginde oldugu noktalar
dikkate alinirsa varilacak sonug i¢in goyle denebilir:Olgun~
lagma etmeni kavramsal geligim igin gepekli fakat yeterli
olmiyan bir koguldur.C halde belli bir olgunluga erigmedik-
g¢e bir bagka deyisle zihinsel yonden hazirp olmadikg¢a c¢ocuk-
larin belirli kavramlari S@renmesi beklenenez.Ancsk zihin-
sel yonden hazir olan gocuklarin &zel bir egitimle bir
geligme agamasindan bir sonrakine gegmesinl hizlandirma
olanagi vardir.
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Boyle bir efitimi yonetebilmeleri ig¢in yetiskinle-
rin Once gocufun hangi aganmadakl 1$1emler1 bagarmaya hazar
oldufunu bilmeleri gereklr Orneging li¢ yagaindaki bir cocuga
ohjeleri renklerine gdre saniflandirrma OZretilebilir.Ama
ddrt yasindaki gocugun'gekildeki degisgme %pin "afirkiktaki
defigme” olmadifini anlamasi gugtir.

Cocuklara bol uyaricilarla zenggnlegtirilmis bir
gevre saghama ve yeterince denevimler yapmalari igin ya-
gantilar hazirlams kavram egitiminin hir baska kosuludur.
Anne~babalarin unutmenmalari gereken bir nakta da okul on-
cesl gocuklarain heniliz somut disiinme agamasinda olduklara
ve hazirlanan yagantilarin yalniz sozel anlatima dayanma-
nast gerekliligidir.Gocukler duyulerini da kullanark 6g-
renirlerse efitim dzha etkili olur(27)

OKUL ONCESI CGOCUKLAR ICIN DISIiPLINm

Gocuklarda disiplin,bir gocufun arzulari ya da ey-
lemleri ile yetigkin c¢evrenin telepleri arasinda olugan
bir ¢atgsma durumu demektir.Yetigkin disiplinin aligilmig
amacl e cgocufun toplumsal taleplere uymasini saglemaktir.
Oysa saflikls bir scsyal gelisgim igin toplumsal baskalara
degil bireyin gemweksinmelerine bsklentilerine ve planlari-
na dayanan bir ic¢ kontrol saglanmalidir.Daha Onceleri g¢ocuk
efgitiminde bagvurulan,”agiklamasiz yasak koyma”,"dayak",
"tehdit", "rusvet" gibl yollar istenen sonuglﬁrl saglama-
diklara glbl cocugu tedirgin kilmak,gocufun gevresindeki-
lere dlismanlik duymasina yol agmak gibi konmplikasyonlar da
varatmiglerdir.Bu nedenle artik i¢ kontrollerin geligmesi-
ni sagliyan tveknikler tercih edilmelidir.

Bu tekniklerden biri gocu@fun befenilen davranigla-
rinin ovilmegi ve ¢dillendirilmesi ve Jupl?ﬁblllrse isten-—
miyen davraniglarinin gdrmezlikten gelinnesidir.Ovgl bir
gocufa,yaptiklarl istedifi gibi sonuglanmasa bile,dogru iz
uzerlnde oldugunu gésterir.Ovilen ya da odullemdlrllen cocuk,
vetiskinin begenlslnl kazanabilnek anaciyla ayni davranlige
larl yapmnaya devam eder.DBu teknlgln veterince igliyebilme-—
si i¢in yetigkin tarafmndan Ovgliniin belirlenmesi,a¢arklan-
masi ve bu konuda cOmert olunmasi gerekir.

Bir baska Onemli teknikde,g¢ocukta"kendini begenme"
ve kendine ve baskalarina givenme duygusunun yaratilmasidir.
Bagkalarinin befenisini arama ve kendi hareketleri ig¢in
yeterli standartlara sahip olma gocufun i¢ kontrollerini
geligtirmesine yardamci olur.{ocuga busarabllecegl Sorun-
luluk alma flrsatlarl vermek onun ic¢ kontrollerinin daha da
gelignesini saglayacaktir(28).
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Gocugun istenmiyen davranislari taninasi ve bunlar-
dan kag¢inmasi igin yebiskininagik sainiriar cizmesi ve agak
kurallar koymasi gerekir.(ok karmagik ve g¢ocuffun anliyami-
yacagr kadar soyut olan,dlizensiz bir bicimde uygulsnan si-
nir ve kursllara gocuklarin uymama olasilig:r vardir.Geli-
siglizel konan kursllar,keyfi sinirlar ¢ocuffun bu kural ve
sinirlari kendl davraniglarini kontrol etmesine yardimel
olacak mantiksal bir geyden dahs ¢ok bir cezalandirma ve
engelleme bigimi clarak algilamesina yol agar.Gocufa nedan
gosternek,agiklana yapmak ona daha ¢ok deger verildigini
gosterir ve yetigkin ile gocuk arasindaki glic iliskisinden
dogan gatigmayl azaltir.Anne-baba ve efitmenlerin koyduk-
lara kurallarla ilgili olarak kendilerine suna benzer somu~
lar yoneltmelerinde yarar vardir: "Koydupfum kural yeterin-
ce agrk ma?", "Koydugun kurala c¢ocufum uysbilecek mi?",

"Bu kural:r koyarak gocugumdan cok ru fazla pey istiyorum?",
"Cocufumdan uymasini istedifim kurallarin sayisi cok mu?",

Kural ve sinirlarin engelleyici yasnlarinin agir bas-
masl ig¢in,gocufa isteklerini beklentilerini gerceklestire-
bilecegi yeni olanakler sunulmalidir.29.

Yetigkinler duygular ya da davranisin altindas yatan
gidiiler ile gizli arzu ya da giidliyle yapilan acik eylem
arasinda bir ayrim yapmaktir.Bu ayrain,gocdiun duygularinl
kabullenebilirjama bagkalarina vurmasini igtenedigini agik-
liyabilir.Bu teknik i¢ kontrollarin gelismesine yardimel
olan olumlu bir "ben" kavrepaninin gelismesi icin onemlidir.

Disiplin gocuga uydurulmaliadair.Bu beklentilerin ve
standartlarin cocufun geligme diizeyine uygun olmssi demek-
tir.Disiplinin ¢ocufa uymasini saglamaya ¢alisan yetiskin
aninda uyun beklememell ve ¢ocufa kendi hizini ayarliyacak
bir esneklik tanimslidir.Yetigkinin uyum igin beklentileri
¢ocufun kavramasinin Otesinde olursa bu ¢ocufun uyunsuzlu-
guyla sonuglanir ve c¢ocufun kendine gliveni kalmaz.

Yetiskinlerin onemle bilmeleri gereken bir nokta da
i¢ disiplinlerinin gelisiminde cocuklarin kendilerini model
olarak almelaridir.Yapilan esragtirmalar,demckratik(sicak,
gocuga baBt:r ve hoggdriilii)bir cevrenin cocufun i¢ disipli-
ninin gelisimi i¢in ne kadar Snenmli oldugunu kanitlamiglardir£28).
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OKUL ONCESI GOCUKIAR ICIN UYGUN OYUN ARACLART VE OYUNCAKTAR

Bir Yagina Kadar Cocuklar Tcin Uyesun Ovun Araclari ve Oyuneaklar

Bu donene duyularla algilanan oyuncaklar donemi de
diyebiliriz.Yagamin ilk yilinda ¢ocuk kendi evreninin du-
yungal nitelikleri Uzerinde tenmel bir @ncelene yapar.Uya-
nik oldugu saatleri,gorerek,duyarsk tadarak,kokliyarak ve
elinin erigtigi her geye dokunarak doldurur.hAlgilamanin
hizla geligtifi bu donende,gocufz bu gellsime yardinci ola-
bilecek oyuncaklar ve oyun arag¢lari sunulmalidir.

1. Begigin lizerine asilacak hazir zlinmig veya evde yapil-
mig "mobilMler.

2. Cingirak

5. Lastik oyuncaklar

4, Herhangi bir tehlike olasilayi bubunmayan ve beglifin
cevresine asabilecefiniz canl: renklerde her turli egya.

5. Yumugak kumag hayvanlar.

6, Yaratiecl ybnli gelistiren oyuncaklar.Canli balikiarin
bulundugu,cocugun gorebilecefl yere asilacak tiurden plastik
akvaryun.

7. Diglenebilecek oyuncaklar.

8, Dig c¢ikaran gocufun kemirmesi ic¢in yapilms oyuncaklar

9. Ufak,yunugak top.

10. Cegitli ev egyanlara

11. Su

12. Banyoda oynanabilecek plastik ve lastik oyuncaklar.

13. Banyoda oynanmzk igin slinger par¢alari

14, Mizikli kutular.

15. Eski nmektuplar zarflar

16. I¢ ige gegen tahta oyuncaklar.

1-2 Yaglari Arasindeki Cocuklar Icin Oyun Aracliasri ve Oyuncaklar

Bu yasta Once siralsnaya sonre ylrinmeye bagliyan
gocuklar cok sktiftirler.Durmsksizain g¢evrelerini aragtirirlar.
Bu sragkairna efilinine kargi yetiskin tutumlarana bagla
olarsk ya kendine gliven ve atilganlik duyguleri olugur ya da
giitvensizlik ve korku yer etmeye baglar.Cocugun kendine gliven
duygusunu pekistirecek oyuncaklar ve oyun araglari su gekilde
siralonabilir. :

4. Biyilk Kas Geliginine Yardimea Olon Oyuncaklar(Gogunlukla
evin diginda oynan&cak oyuncaklar).

1. Tairnanpa barfiksi
2. Uc tekerlekli bieiklet
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3. Gocuffun tiuebilecefi veya c¢ekebilecefi araba.
4, Ufsk boyda,saglam tahtolar.
5. Kun havuzu ve kunda oynanacak oyuncaklar:Kaliplar,kirek,
kova,elek,
6. Kun havuzunda oynanabilecek ufak metal otomobll ve kanyonlar. _
7. Kun havuzunda oynanabilecek kati plastikten hayvan ve bebekler.
8. Ganmur |
9. Evin diginda su ile oynanacak oyuncaklar:Plastik kayik,plastik
: kagiklar ve kaseler,
10, Eski bir kahve degirmeni
11. Canur ve kumla oynsmak icin ufak,sma saglan kiirek.
12, Evin daginda cynamak ic¢in oldukga biiylik boyda metal
veya tahtadan otomobil ve kanyonlar.
13, Cesitli boy ve bigimlerde ¢ekilerek oynanacak oyuncaklar.
14, Cocugun ic¢ine girebilece@l biliyuklikte kutular.
15, Eveil hayvan.Bu kedl olmamali,kOpek yeg tutulmaladar.
(Cocugun hayvani incitmemesi saglankalidir).

B. Evin I¢inde Oynanalacak Oyuncaklar

1, Oyuncaklarin ve kitaplarin konulacagi ufak raflar.

2. Tahta at.

3. Gegitli bcylarda kutular

4, Fasulye torbasi

5. Tahta ¢ekigle vurularak oynanilan oyuncaklar

6. Ipe dizilmig iri boncuklar

7. Yunugak tiiyli hayven nodelleri

8., Balon

9, Parcalari eklennesiyle olugsturulan resimler v.b.

10, Lastik hayvan nodelleri

12. Ufak boy lastik top-

1%, Ufak boy metal otomobil ve kamyonlar.

14, Biliyik boy metal veya tahta otomoblil ve kanyenlar

15. Bebek

16, Cay ve sofra takinlari

17, Eveilik oyununda giyilebilecek gegitli "kostin'ler.

18. Suda ve suyla oynanacak oyuncaklzr:Sabum kOpugfi,suda
yizecek geyler.

C. Kitaplar

1. Kartondan veya kunastan yopailmig kitaplar.(Bliyilk
olasilikla gocuk bunlari ilk Snce afzina gétiirip tadina
bakmaya c¢alisacaktir).

2. Eski nodel katzloglari

4. Eski pul katologlari



4. Oyuncak katologlara 41 _

5., Renkli,resinli ve resimlerin yaninda nesnelerin ¥isilerin
adlaraini belirleyen kitaplar

6. Basit resinli masal kitaplara.

2-3 Yaglari Arasindaki Qocuklar Tcin Uyesun Oyun Aragiarl ve
Qyuncaklar

Bu donende gocuklar peralel oyun agamasina gelirler.
Daha onceki oyuncaklarls oynamaya deven etmenin yoni sira,
venl oyuncaklarla oyniyabilecek durumdadiriar.0rnegin;yiye-
bilecegl endigesiyle siralama g¢afandayken oynamasina izin
verilmeyen nun kalenmler tebesirler ve boyalarla tehlikesizce
oyniyabilecek olgunlufs erigmiglerdir. '

A, Bliyik Kag Geliginine Yasrdanmeci Oyuncsklar.

Bu donende gocuklar siralana ¢apfindoyken yarar-
landaklaria evin diginda oynanan oyuncaklarin hepsinden ya-
rarlanmaya devam ederler.

B. Ev I¢inde Oyraracak Oyunm Arsglari -

1, Karatahta,beyaz ve renkli tebesirler.(Bu donende c¢ocu-
gunuza vereblleceiniz en temel ve Onemli oyuncak budur).

2. Uzerinde resin ve boya yapabilecifi ufak boyda masa veya
sira(Bu szra dauzun yillar kullanilacaktir.)

3. Resin sehpasi(Duvara asilabilecek tiirde).
C. Gocugun OlugturacaZi Yaratici Oyun Araclari.

Gazete dahil,cegitll boylarda,g¢esitli hamurlarda kaZait
Mum kalen

Kege kalem

Kuru,ya da sulu boy=

Hazir alinmig veya evde yapilmig plastelin hanur.

Kil

Tahta kilipler

Ceglitli tipte,parcalarin eklenmesiyle olugsan oyuncaklar,

L] L] a L] L] L] L]
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D, Sesli ve Mizikli Oyuncaklar

1. Eski teneke kukular,tencere kapsklari v.Db. ritn araglara:

2, Ucuz ve igletilmesi kolay pikap

%, Ucuz ve cocugun kendi kendine calabilecegi plaklar
I, Yetigkinlerin c¢alacag: iyi bir pikap

5. ¥Yetigkinlerin galacagl iyi plaklar.

E. Bu Dénen icin Cesitli Oyuncsklar ve Oyun Aracglari

1. Tahta cergeveli,karilmaz ¢elik ayni.{Bu,gocufun ken-
., disini tanmimesi we’belirmesine yardimel olur).

2. PBiiyiik boy araba,otoblis,kamyon,tren zibi oyuncaklar
%. Blyuteg da

4, Diirbiin(Cocuk/dlirbin ve piliylitegler,blyiklii,ufaklak
kavramnini geliatirecek,karsllastlrmalar yapacaktir).
Eklemeli resimler

Eklemeli bulnmacalar

Sert plastikten evcil,vahgi ve ¢iftlik hayvanlari
Sert plastikbten ¢egitli insan tipleri(Meslekleri be-
lirleyen tipler)(2}.

0~ \N
" 8.

3-5 Yaglari Arasindaki Cocuklar Tcin Uygzun Opun Araglarl
ve Oyuncaklar :

Bu dénem,cocufun duygusal ve zihingel geligim agi-
sindan bilylik si¢ramalar yapacagi bir ddnemdir.Gocuk artik
bagka ¢ocuklarla toplu oyun oynama yaglna gelmigtir,
Evdeki oyuncaklar ve oyun araglari bir ana ckulu ya da
yuvada saflanacak ortama He kadar yaklagirsa g¢ocuk ig¢in

o Cerecede yararli olur.

A. Bliylik Kas Geligimi I¢in Oyun Araglari

1, Ug¢ tekerlekli bislklet
2, Cesitli boyda arabalar
3, Ip merdivenler

4, Tahteravalli.

B. Ufak Ksg Geligimi Ig¢in Oyun Araglari

1. Mum kalen,renkli kvlem,kege kalem ve kagat

2, Kit uclu k3Zit makasi

3. Zamk

4, Cesitli ekleme oyuncaklari

5. Cocufun sizin gozetininizde oynayacagl gergek cekig,
testere,givi v.b.



C. Yapi Qyuncaklari

1.
2.

Se
“oynanacak sert plastikten insan ve hayvanlar.
Metal otomobil,kamyon,buldozer,ving v.b.

4,
5.

Gocugun teck bagina veya “rkﬂﬂaglﬂrlyla birlikte list iste,
yanyana yerlestirebileceZi bloklarx

Bu bloklarle kurulacak yapilarda oluﬁturllﬁcak tahta
otomobil,kamyon v.b. ‘

Bu bloklarla baglantili olarak veya kum havuzunda

Eklemeli oyuncaklar.

D. Yaratici Diis Glclinii Gelistirecek Oyun Araclar:

1.
2.

5.

59"‘

6.

Hazir alinnig veya evde yapilmis kukla sahnesi

Bl kuklalarz

Parmak kuklalari _

» Tunusak,efilip bikilebilen bez bebekler

Gegitli kostumler

Doktorculuk,bakkaleilak gibi oyunlarda kullanilacak
oyun arag¢lari

E. Eveilik Oyuncaklary

1.
2.
3.

Ocak,nusluk,buzdolaba
Tencerejpr kaslk,gatal takimi,cay takimi
Bebekler ve bebek mobilyalara

F. Yaratieca Sanat ve El Sanatlari Aragleri

1.
2.
5.
i,

5.

G

7
8.

99
10.

Plastelin hanuru

Kil

Biiylik boy mur kalen

Boya

Blyik boy firca.(Bu yagtaki cocuklara kiigiik boya firgasa

‘verllmemell

Renkli el igi kﬁgltlarl .

Zamk ve yapistirilecak kazit ve kumas kirpintilari
Tahtadan baska kaliplara

Baski kalibi olarak kullanilabilecek patates dilimi,
portaksl,limon,anahtar,yaprok gibi gegitli. egya.
Gocuk odasi ig¢in mobiller.
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G. Qocugun Kavrayigini Geligtirecek Uyarr Araglari

1.

3.

Okuma ve Konugmay:r Geligtirecek Araglar

a. Tahtadan harf ve sayilar

b. Miknatisli harf ve sayilar

C. Zimpara kzg1dindan harf ve sayllar

d. Uzerine basit sdzciikler yamacafiniy z kartonlar

e. Qocugun eskil dergl ve resimlerden,yapigtirarak
kendédi kitabini yspacafl nzlzene.

f. Cesitli eklemli bulmacalar

g. Domino

h, Big¢imleri,renkleri v.b. birbirirve uydurma oyunlari.

Matematik ve Sayilarai Tanitici Oyun Araglarl

a. Renkli scopalar(Mikodo ¢dpleri tliriinden).
b, Mozaik geometrik bigimler

c¢. Tzhta cyuncak saat veyas saat SZretecek tahta kiipler.
d, Matemetik kavraminy gelistirecek oyunlar.

K

Dogayi. Teraticai Oyun. Araqlarl

&, Miknavis
b. Karineca yuvasil
6. Fenle ilgili cocuk kitaplar

d..Fenle ilgili ¢ocuk plaklari

H, Mizik ve Dans Araglasri

1. Ritm araclari
2. Plaklar, (22)



OKUL UNCESI GOCUKLARLA ITGILI ALANLARDA ANNE-BABA
EGITIMI

Anne-babalar gocuklarinin yalniz 1lk degil syni
zamanda en etkili eZiticileri olma potansiyeline sahip~-
tirler.Cocukla ilgili alanlarda g¢aligan uzman ve kurumlar
ise anhe-babalara gocuk bakim ve egitimi alanlarinda yar-
dimei olmak; onlarin egitici rollerini biitinlemek igin ku-
rulmiglardir.Ancak anne-babalarih bu uzman ve kurumlarin
iglevlerine bakig ac¢ilarl onlarin gocuk bakim ve egiti~-
m ile ilgili godrevleri dogrudan dogruya iislenmelerine yol
agmgtir.Bir yandan okul hcesi egitim kuwrumlarinih ve bu
kurumlarda caligan uzmnlarin sayisi artarken bir yandan da
anne-babalarin kendi gdrevlierini bu kurum ve uzmanlara ylik-
leme egilimi belirginlegmigtir.Yapilan aragtirmalarin bul-
gularina dayaharak denebilirki yalmz sosyo-ekonomik yon-
den dezavantajlilar degil tiim anne~babalar gocuklarini is-
tenilen bigimde yetistirememektekérdir{22). ‘

Anne~babalarin kendi gocuklarainin sagligi,bakim
ve egitimi ile ilgili iglevselliklerini artirmak ve bu
alanlarda onlari daha bilgili,daha yetenekli kilmak igin
diizealenen egitim programlarr igte bu toplamsal yaklagi-
mn doZal bir sonucu olarak liretilmeye baglanmgtir.

"Anne—~baba efitimi",bugiin "Erken EZitim" kavramni da

beraberinde getiren bir terim olmugtur."Erken Egitim'in "
ne oldugu,ne olmasi gerektigi,kimler igin duglnildugu ve
yararli olup olmadagi ile ilgili tartigmalar sirip gitme k-
tedir.Fakat genel bir kaniya dayanarak ve ozetle,"Erken
Egitim"in ©rgin egitime ek olarak diliginiilen bir eZitim
sistemi deZil,gocuklarini daha erken ve siirekli yetigti-
rebilmeleri igin anne~pabalarin bilgi ve becerilerini ar-
tirmayr amagliyan genig ¢apli bir programlar gsilsilesi
oldugu::gbylenebilir .Her ne kadar bu programlar dnce yalnig
sosyal ve kiiltiirel ydnden dezavantajli anhne-babalar ig¢in
diigiiniilmig sede,daha sonra tim anne-tabalara agik olacak
gekilde diizenlenmege baglanmigtir.

Gegmigbte gocuklarini yetigtirmek igin kendilerinhe
danigacak glivenilir yardimeihar arayan anne-~babalar,bu
alenda c¢aligan ve sayilari g¢ok az olan profosyenel uzmanhla-
ra ve yararli olup olmadiZimi bilmedikleri yayinlara bag-
virmak zorunda kalm.glardir.
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Daha sonra yayglnlagmya bagliyan okul-cncesi egitim ku-—
rumlary c¢ok yetersiz bir dizeyde anne-babalary yetigtirme
igini ytnetneye caligmiglardir."Erken Egitim" kavramnin
ortaya atilmasi, ile birlikte "Heail Start" gibi bliylk

pro jelerle anne-babalarin egitimi gok daha sistemli olarak
ele alinmgtir.

"Erken EZitim"i,bir bagka deyi3le gocuklarini erken
ve siirekli yetigtirebilmeheri igin anne-babalarih egitimi-
ni sagliyan programlar deZigik sekilde yapilanmglardir.
Anne-babalar igin gocukla ilgili alanlarda diizenlenen , okuti—
mas1 kolay el kitaplari ya da rehberler bunhlardan en az
komplike olanlardir.Bazi programlar merkezden ytriutilen
caligmalarla siirdiiriilmiiglerdir.Bu merkezler ya yalmz
anne-babalarl egitmek veya gocuklarinin egitimine anne-ba-
palari da katmak igihn kurulmuglardirjya da bir ruh sagli-
#1 veya zihin sagligi merkezinin bir iinitesi niteligindelerdir.
Baz1 programlarda da yine calismalarin yuritilddgi bir mer—
kez vardir; fakat aktif egitim rolini gerceklegtirenler
servislerdir.Servis caligmalari evlerde ya da ev diginda
belirli periyotlarla diizenlenel egitici oturumlardan olug-
maktadir.Bu oturumlari ydnetenler uzman kigilerdir.Uzman-—
larin yahisira,evlerinde annelere cocukla ilgili alanlar-
da ¢egitli pratikler vereh sgret menler ve "oyuncak biret-
meni" diye tanimlanan amator kigilerde servis ¢aligmala-
rinda gorev almglardar.

Merkez galigmalariyla ydnetilen birgok progkamlar,
el kitaplari,brogirler,radyo ve televizyon programlari
yoluyla yayginlagtirilmiglardir.'Learning Your Child",
"Look At Me" gibi bazi televizyon programlari ise , kendd
adlarint tagsiyan egitim programlarinin gorev yoninden en
biiylik bolimini tslenmiglerdir (2 3).

Gocukla ilgili alanlarda anne-babalarl egitmek ig¢ih
kullanilan bir bagka sistemli yol "Yetigtirme Paketi" adi-
n1 tagimaktadir."Paket" kelimesi anne-babalary egitmek igin
kullanilan materyallerin posta yolu 1le gonderilmesinden
gelmktedir.Bir"Ystigtirme Taketi" nin iginde yetigtirme
programni ylriitecek tim bilgiler bulunuribazan yalmz ba=
s1lmig materyallerdenbazan da slide,teyp kaseti ve film=—
lerden olugur.Bsyle bir sistem igin uzmi kigilere gerek
duyulmamaktadlrf26)

tlkemizde okul Ohcesi gocuklarla ilgili alanlarda
anne-babalarin egitilmesi h&ls yalmz okul dncesi kurumla-,
rimhn gdrevi olarak diglintilmektedir.Kaldr ki bu kurumlarin
sayl,c¢aligan personel nitelikleri ve iiretilen orgin egitim
yoéniinden ne denli yetersiz oldugu acik bir gergek olarak
ortadadir.



LA
KONU ILE ILGILI CALISMALAR

Son yillarda Avrupa ve Amerika'da okul Oncesi ¢ocuk-
lar Uzerinde yapalan Ofrenme ve gzl hinsel gelisim aragtirmela-
ri anne-babalara birer Ogretmen rold yliklemigtir.Bu yeni
aragtirmalarih bulgularina dayanakak ¢ocuk biyutmenin zeka
Uzerindeki etkilerinin farkina varmak ebeveynleri endige~
lendirmig,rahatsiz etmigtir.Clinkii o zamana kadar cocuk biiyit-
me daha gok fiziksel ve duygusal geligimle ilgili gorulmiigtur.

Oysa geligmeler sonucunda anne-babalar saglikli ¢ocuk-
lar yetigtirmek igin fiziksel geligme ve beslenme ile ilgili
bilgilere gereksinme duyduklari kadar,c¢ocuklarinin zeka kapa-
sitelerinin tam olarak orbaya ¢ikmasinda onlara nasil yardim-
cr olacaklaraini bilmeye de gereksinme duymuglardir.Temel
olarak anne-babalarin ¢ocugun deneyimlerini nasal bilgiye
donligtireceklerini,gocuk-yetigkin iliskisinde yetigkinin
rolunii,konugma ve dinlemede dilin Snemini ¢ocuklarinag yeterli
uyanci vé aragtirma ortamini nasil gagliyacaklarini bilmeleri
gerekmektedir. (1L2)

Iste,gocuk geligimi ve efitimi alanindaki yeni gelig~
melerin dogal bir sonucu olarak orfaya ¢rkan bu egitim gerek-
sinmelerini kargilamak lizere yaygin ve etkili programlar iire-
tilmeye baglanmigtir.Bu programlardan bazilara el kitabi yga da
rehber seklinde hizmete sunulurken, bazilari da merkeze bagla
galigmalar ve hatta evlere kadar yardim gotiren servis ¢alig-
malary diizeyinde yararlar saglamaya yonelmigtir.Anne-baba
efitimi ile il1gili pek ¢ok aragtirma da bu programlarin baga-
risini test etmek igin hazirlanip uygulanmigtir.

1971 yilinda Adkins,Dorothy WL.ve arkadaglari belirli
okul-oncesi hedeflerini glglendirmek ic¢in,yetiskinler tara-
findan evde gocuklariyla birlikte kullanalmak lizere bir oyun
ve etkinlik rehberi geligtirmiglerdir.Bu rehberin ilk amaci
Head Start programi ig¢indeki anne-babalari,kendi gocuklari-
nin zihingel,ve duygusal geligimlerine yardimei olmak igin
dlizenlenmig programf katilmalarim sagliyacak oyunlar sunmak-
tie.Oyunlarin yapisi U¢ basaraiya igin vermigtir.(l) Gretmen
ya da anne babalarin bir ig yzparken ayni zamanda cocuklag ! .
ilgili olarak konugmalari ig¢in daha rahat bir ortam saglan-
migtir.(2) Evde uygulanacak bir oyun oynanarak ya da belirli
bir etkinlik yapilarak anneler Sgretmen rold ig¢in pratik edin-
nek amaciyla kuvvetlendirilmigtir.(3) Anne-baba ve gocuk bir
-oyunu birlikte oynarlarken,anne yalniz kendisini bir Sgret-
men olarak degil,fekat ayni zamanda ¢ocugunu Sgrenebilecek
- bir OFrenci olarak gbrmeye baglamigtir.Rehberde ayrica
ckul-oncesi ¢ocuklarinin anne-babalari ile yapilan onceki ca-
ligmalaran kisa bir tarihgesine de yer verilmistir.Gegmig
galigmalarain i1lging bulgulari olarak (1) anne -babalarin
normal gocuk geligimi ile ilgili basit bilgilere ve (2) go-
cuklarinin bilissel gelisimini yikseltecek stimule edici et-
kinlikleri saglamsak i¢in yapilmis meveut arastirmalarla il-
gili bilgilere sahip olmadiklari iizerinde durulmustur.di)

Genig kapsamli anne-baba efitim programlarindan biri
olan "Head Start” 0,Keefe,Ann.(1971) tarafindan sbyle Szet-
lenmigtir.(1) Anne-babalari ¢ocuklarinin efitimsel geligmele~
rine direkt olarak katmak (2) gocuklaranin genel geligimini
kolaylagtirmak igin anne-babalarin kapasitesini artirmalari-
na yardim etmek{3) Merkeze dayali bir programin olanaklarin-
dan yararlanamiyan ¢ocuklar ve anne-babalar ig¢in hizmet go-
tiiren servisleri demonstre etmek.(il)
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Head Start programi iginde yer alan anne-babalar ig¢gin
diizenlenmig okul sistemi {ig biyik elemandan olusmugtur.Segal,
Marilyn M ve Simco,Edvard R(1972) yazdiklari final raporunda
bu ilic elemani goyle siralamislardir.inne-bgbalar igin modas
okul,bir pilot televizyon serisi ve infansl ddneminde ¢ocuk—
lari olan anne babalar igin bir el kitabi Model okul,anne-ba-
balar ve infanslar lizerindeki etkileri ile ilgili olarak,el
kitabl ve televizyon gosterileri ise izleyici cevaplari ve
ugman goriglerine dayanarak degerlendirilmistir.Final raporu
hem devam eden programlarin degismesine izin veren gekilsel
degerlendirmeyi, hem de meveut amaclara daysnarak programin
bagarisinil Olgmeye g¢rligan zet degerlendirmeyil igermektedir,
Okul sisteminin uzun sireli amaci tum sosyo-ekonomik diizey
gruplarindeki g¢ocuklarin daha iyi yetigmelerini saglamlstlr.ﬁi)

1978 yilanda Cardillo,Jjoseph P tarafindan "Gocuk Ge-
ligimi Takaimi adiyla yeni bir program dnerilmistir.Progran
kiiltiirel olarak yoksun kalmis okul-dncesi g¢ocuklarini ve on=-
Jjarin anne—babalarini hedef almigtir.Caligmalarini komgu okul
soiligs merkezleri ile birlikte yliriiten her ¢ocuk geligimi
takimi,cocuklarin normal geligimini gl¢lendirmek ve problem—
lerini erken teghis etmek amacina yonelumigkir.Progran oneri-
sinde,toplum diizepindeki yoksulluk gemberini kirmek i¢in ge-
rekli elemsnlarin eksikliZi vurgulanmig, ve bu eksiklikleri
giderici Onlemler geligtirilmigtir.S6z konusu eksiklikler
gbyle siralanmigtar.(l) Cocuk gelisimi ve bakiminda kuvvetld
anne-baba efitimi elemanlarij (2) programlamada yiiksek anne-
baba ve toplum ilgisij; (3) Qocuk geligimi ve erken gocukluk
egitiminde iyl yetismis personel;%4) bilissel duysgusal ve mo-
tivasyonel dgrenme elemanlari ile birlesmig yaparlandarilmig
ve somubt dil geligimi programlari (11). T

Rabinowitz,Melba(l973) tarafindan rapor edilen ve
New Orleans Ebeveyn~Cocuk Geligim Merkezi 'nde diizenlenen bip
bagka ebeveyn-infant programinda gu ddrt hipotez tartisilmigtir.
(1) Bazi anne-babalar,¢ocuklarinin geligimini bazi yonleriyle
olamsuz olarak etkiliyen c¢ocuk yetigtirme stillerine sahipe
tirler(2) Anne-babalar,kendi pratikleri ile ilgili saglikla
segimler yapmak ig¢in 0z1i bir gocuk yetistirme bilgisine ge-
reksinme duymaktadirlar(3) Insan geligiminin altinda yatan
temel prensipleri anliyan anne-babalar bu glicleri daha iyi
kullanacaklardir(4) Cocuklar ve yetigkinler bagkalariyla
destekleyici ve onurlu iligkiler ig¢inde en iyi gekilde bgrenirier )

Anne~babalara,ckunmasi kolay bir el kitabi geklinde
sunulan programlardan biri de "8iz Bebeginizin 11k Ofretmeni-
siniz" adini tagimaktadir.Segal,’farilyn M.(1973)tarafindan
kaleme alinan bu el kitabi,bir bebegin hayatin ilk senesinde
neler drendigini tanimlamakta ve anne-babalari bebeklerinin
bedenlerini,duyularini ve belleklerini en iyl sekilde kulla-
nabilmeleri icin cesaretlendirecek Ozel fikirler ileri siir-
mektecir.Kitabin her bolimil infant yaginin bir ay:r ile il-
gilidir ve gu alanlarla ilgili pargalara icermektedir. (1)
Bebegin bakisacisa (Ay boyunca infant geligiminin tartig-~
mas1) (2) Motor yetenekler(?) gdrme,lgltue ve hissebme (4)
Sosyallesme(5) Ileri siirilen motor etkinlikler(6) lleri si-
riilen sosyallegme etkinlikleri.Ayrica her boliimde yasa uy-
gun oyunlar ve oyuncaklarla,anne-babalar 1g¢in bebeklerinin
etkinliklerini kaydedebilecekler bir kontrol listesi de yer
almaktadir.(44)



=49

1972 yilinda Minneapolis,Minneseto ¢gevresinde dii-
stk gelir boigelerindeki ailelere ulagmak igin,televizyonla
vayinlanmak lizere bir anne~baba yetigtirme programi gelig-
tirilmigtir. "Learning Your Child" adana tasiyan bu prog-
ram temel psikolojik teorilerin pratik uygulamalarini su-
narak gocuk yetigbtirme iizerinde rehberlik saglamak amacly—
ia tasarlanmigtir.Programn televizyonda yayinlanan bolimii
karton karskterler arasindaki diyalogl- .2 dayali textlerden
olusmaktadir.Ayrica televigyon programlarinil tamamlayici ni-
telikte "De%s anck Donks ® isimli Dbir el kitabi da asnne-ba-
balarin hizmetine sunulmugtur.El kitabinda yer alan yol gos-
terici bazi agiklamalar gu bagliklar altinda toplanmigtlr.
"Gocugunuza neden hoglandifinizi styleyiniz", "Cocugunuzun
yapabilecegl bir geye baglayin", "Birakin gocugunuz yap51nﬁa1)

Chicago Public Television'da yapimcl Vve yazar olarak
gorev yapan Thea Flaunm tarafindan celigtirilenLook at Mel"
adl: dizi televizyon program 1976 yilinda yayina girmigtir.
Anne~babalara,cocuklarinin daha mutlu ve daha zeki yetigmele-
ri icip yardaimel olmayil amagliyan programda glinlik hayatin
her bolinmiinde farkina varmadan gegen firsatlarin farkina va-
ralarak degerlendirilmesi vurgulanmnaktadir.Aslinda bitin
bir digi boyunca bu isg anne-babalarin yalniz baglarina defil
gocuklarayla birlikte yapacaklari ve her iki taraf igin de
eglenceli olan bir ikili Sgrenim olarak gdrilmistir{12).

1970 yilanda Stern,Carolyn ve arkadasglari tarafindan
su iki hipotezl test etumek apaciyla bir aragtirma yaprlmig-
t1r: (1) Head Start programina katilan anne-babalar kendi
gocuklarinin okul-bncesi egitimi ile katalmiyan anne-baba-
lara orenla daha dirkt ilgilidirler(2) Programa katilan anne
—babalaiin cocuklari dil perfermansi ve bilgl testinde ka-
t1lmeyan anne-babalarin cocuklarindan daha yiksek puanlar
alacaklardir.Deney ve kontrol grubundaki cocuklar Peabady
Resimli S3zlilk testi,Caldwell Okul Oncesi Miufredati ve Durum-
anl Yeterlik testi ile ontest ve son test edilmiglerdir.
Aune-babalarin ilgileri ise "Ie hissediyorum” adli skala
ile Olciikmiigtiir. Galismanin sonucu yalniz ikinci hipotezin

test sonuciarinin desteklenmis oldugunu costermigtir. (1)

"Ann: -Baba 1lgi Programi" bagligi altanda rapor edi-
len ve Duse wiez,Russell A. tarafindan 1972 yilinda gelig-
tirilen progiam,sosyo-ekonomik yonden dezavantajli annele-
rin gocuklarii,infant ve yenl ylrime ddnemleri boyunca ev-
de efitmelerite yardim etmek amaciyla diizenlenmigtir.1972
ilkbaharinda 1?7 anneyle bagliyan ilk oturunda,bir ozel
dgretmen,gocuk geligiminin Ozel giiriiglerini tarbismak ve
anneye g¢ocufuyli birlikte lzerinde galigabilecegi Ozel et-
kinlikler saglayabilmek igin her hafta her anneyl bir saat
ziyaret etmigtir.Annelerden de birgin i¢inde en az 15 da-
kikagocuklariyla birlikte etkinlikler ilizerinde calismalara
istennistir, (1)
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Boylece annelere hem gocuklarini hem ce goouklaranin geli-
simlerini daha iyi anlamslarini safliyacak pratil bilgiler,
verilmistir.Etkinlikler ise anne-gocuk etkilegimi i¢in bir
koprii olarak hizmet gdrmigtir.Program 16 dersten olusmugtur.
Yedinel dersin tamamlanmasindan sonra gorigne Teknlfl uygu-
lanarak anne-~baba tavirlari aregtirilmigtair.iyrica her anne,
gocugunun etkinliklerle ilgili gelisimini rapor ederek bir
haftalik gelisim formu doldurmugtur.Kisa bix acradan sonra ay-
p1 grup annenin 15 ile 2,oturum yapilmigtir.Prograwmin baga-
risina isaret eden aragtirma bulgulars sunlardir: (1)
Anne-cocuk etkilegim miktarinda blylik bir avtig saflanmig-
tir.(2)Anneler gocuklarinin devranlglarini daha iyi anla-
maya baglam: zlardir.(3) Cocuklar fiziksel,mental ,duygusal
ve sosyal yonden geligmiglexdir. (i)

Gerdan, Ira J. ve arkadaglari (1969) tarafindan g
riitlilen ve "Florida Yaklagim' adiyla bilinen programla ile
gili aragtirma anne-baba efitimi yoluyla cocuifu yakalamaya
yonelmigtir.Geligtirilen program yoluyla Kuzey Florida bolge-
sindeki dezavantajli annelere g¢ocuklarini nasil stimule ede-
cekleri ogretilerck,yoksulluk ¢emberini kirabilecek bir yol
arastirilmistir.Aragbirmada kullanilan dleme araci ozel ola-—
rak gelistirilmig bir skaladar(il)

Gordan,Irs ¥.nin(1972) anne-baba efitimi lzerinde
vaptigl blr bagka aregkrrmada,anne-baba davraniglari ile
cocuk davraniglari arasindaki iligkiler sinanilg,&yrica
standart durumlarda,anne-babalarin bir Sfretmen olarak dav-
randiklar: zaman gercekten ne yaptiklara test edilmigtir.
Deneysel yontemin kxullanildify bu aragtirmada olg¢me araca
olarak saha gozlemlerine basvurulmug ve korelasyon teknifi
ile iliskiler saptanmigtir.Aragbtirma paporu anne-baba dav-
ranislarindaki defisik kategorilerin g¢ocufun zihinsel per-
formansini Kesin olarak etkiledifi bulgusunun sunulmasiyla
gonlanmigstir.(i)

Gocuk geligimine yardamecl olmak veo sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel yonden dezavantajli annelerde bir itibar ve deger
duygusu geligtirmek amacayla,Kerneg,Merle B ve arkadaglari
1970 yilanda bir progran geligtirmiglerdir.

15 aylik bu yetigtirme programini hepsi yoksul gevre-
 den olmak lizere biri Kafkesya'lil 15 i zenci, 16 anne tamamla-
migtir.Prograna katilan ¢ocuklarin baglanglg¢ yagl ige 1% il

27 ay arasinda degismistir.Her hafta 2 seat stren toplanti-
larda annelere olumlu kuvvetlendirme prensiplerine dayalia Of-
retme teknikleri ile ilgili bilgiler verilmigtir.Buna karsgin
annelerden hergiin bu teknikleri c¢ocuklaraiyla bi:”  ge kul-
lanmalar: istenmigtir.Kuvvetlendimme tekniklerinin dfretil-
nedigi kontrol grubu ile deney grubu arasirda yapilan Stanford-
Binet ve Tllinois Psikolinguistic yetenek testine dayalr kar-
gilastirmalar deneysel grubun ustunligini gostermigtir.l)
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Syracuse Universitesi Gocuk Merkezi'nde 108 dar ge-
1irli aile ig¢in-diizenlenen,Aile Geligimi Aragtirma Programl
Lelly,¥.Ronald . (1973) tarafindan rapor edilmigtir.Programa
katilan gocuklar %6 aylik oldugu zaman kontrol grubundeki ¢o-
cuklarla kargilastirilmiglardir.Bupun ig¢inde gocuklarin aile-
leri,pek ¢ok degigken izerinde kentrol grubu aileleriyle eg-
lestirilmistir.Aragstirme verilerinin aralizi sonugunda ‘aga-
grdaki agagidaki bulgular elde edilmigtir.(l)Program gocuk-
lar: Stanford-Binet zeka testinden karigalgtirildnilani az
egitim gdrmils gruptan anlamli oranda daha fazla puan aldikla-
ri halde yliksek effitim gdrmils gruplardan yiksek pusp alama-
miglardir.f1linois Psikolingu¥stik Yetenek testinde ‘dse g
grup arasinda az fark gdrilmiistir.(2)8chaefer Sinif Davra-
nis1 Envanterinde program ¢ocuklar sosyal-ve duygusal geli-
gim olgunlugunu yansitan tim test maddelerinc ortalamanin
tistiinde,sosyal ve duygusal geligim tecriibesizliffini yansitan
test maddelerine ise ortalawmanin altinda cevaplar vermigler-
dir.Skala sonu¢lari da program ¢ocuklarinin c¢ok ilistlin dikkat
ve sebat alaskanliklarini ¢aligmada ilgi ve tatmini,gorevle-
rini bireysel gayretle ve kendl kendine bagarma yetenegini
geligtirdiklerini gbstermigtir(3) Program ¢ocuklari 0z saygi
skalarindan yiiksek puanlar almiglardir.Emmerich'in gocuklari
gozhemel siniflamasi sonuglarindan ise program ¢ocuklarinin
kontrol grubundakilerden daha katilmaya egilimli,aktif  enerjik,
sebatli,sosyal iddiseca,bagimsiz,yapici,amagli,sevgl gosteren,
esnek ve mutlu olduklara anla§11m1$t1r64) Hem program,hem de
kontrol ailelerindeki beslenme "iyi" olarak deZerlendirilmigtir i)

1971 yailinda Levanstein,Phyllis tarafindan rapor edilen
Sozel Etkilesim Projesi ile ilgili aragtirma ¢aligmalari 1967
Temmuz'unda baglamis 1968 Hagziranina kadar siirmiigtir.
"Oyuncak uygulama SZrtenleri' ve "Ev Ziyaretg¢ileri" olarak
isimlemdirilen personelin program ¢ocuklari Uzerindeki sdzel
ve biligsel etkilerinin aragtirildaifi bu galismaya Uu¢ gruptan
olugan toplam 54 c¢ocuk katilmigtir.Bir grup g¢gocuk oyuncak uy-
gulama Ofretmenleri ve anneler tarafindan yetistirilmistir;
diger grup gocuk "ev ziyaretgileri''nden OFretim gormugtlir;
iiclincli grup gocuia ise hic¢ bir miidahale yapilmamaigtar.Ug
gruba da 7 aylik program uygulamasindan Once ve sonra psiko-
lojik testler verilmigtir.Test sonuglari ¢ift midahale goren
gocuklarin baglangigtaki diigik sdzel ve genel 1§ lerin anlam-
11 olarak ytikseldifini gdstermistir.()

1972 yilinda New York,Massau County'de anne-baba ve
gocuklari igine alan bir okul-dncesi programi igin ev orta-
‘minin kullanilmasina onemle vurgulayan'Oturma Odasi Okul
Projesi"nin degerlendirmesini Me Nally,Lawrence bir rapor
halinde sunmugtur.Projenin ana amaci ¢ocuklarinin gereksin-
melerini kargilamalara icin anne-babalara yardimeil olmaktir.



Programda jcer ik olarak daha ¢ok ev igl etkinlikler Uzerinde
durulmus,geligim alanlari iginde de duygusal ve biligsel ge-
ligime agarlik verilmistir.Projenin televizyon elemani olarak-
da anne-babalar icin etkili g¢ocuk bakimi pratiklerini veren
bir pilot seri gelisii ilm%Etir,Programa katilan 120 okul-on-
cesi denek ﬁzerinde/é%i 2fmytniinden degerlendirilmek igin
~proje personelleri tarafindan geligtirilmig-"0Oturma Odasi
Okulu Biligsel Takdir Envanteri” uygulennigtir.Uygulana sonnn-
da program ¢ocuklarinin bir grup olarsk anlamla oranda iyl
puanlar cldiklari dikkati gekmigtir.Preschool Dehewior @ Sort'un
adapte edilmis gekli {izerinde alinan skorlar ise program 1ile
du¥gusal davranigda anlamli bir ilerleme kaydedildigini gbs-
termigtir.(l)

Okul-Oncesi cocuklari ve onlarin anne-habalari icin
hazirlanan bir bagka anme-baba e¢gitim programi ile ilgili
degerlendimme Nimnichi ,Glen P.(1970) tarafindan rapor edil-
migtir.Raporda programin amaglazxi s0yle siralanmigtir:

(1) Anne-babalara,¢ocuklarinin sajlikli bir ben kavraml gelig-
tirmelerinde yardimei olmak(2) Apne-babalarin efitsel oyun-
caklar kanaliyla gocuklarinin zeka geligimini ilerletmeleri-
ne yardim etmek(3) Anne-baba ve gocuk arasindaki etkilegi-

mi gelistirerek,anne-babalarin ¢ocuklarinin zihinsel yetenek-
lerini stimule etmelerine yardam etmek(4) Anne~babalarin effi-
timde karar verme siirecine katilmalirina yardim etmek Prog-
ramin bagsarili olup olmadafani saptamsk igin a ne-babalarin
anketlere verdikleri vamitlarla,gocuklarinin’/ gsonu¢lari defer-
lendirilmistir.Degerlendirme sonunda su bilgiler elde edil-
migtir: (1) Anne-babalarain tavirlari defigunisgjcocuklarina-ben-
kavrami iizerinde olumlu bir etki yaparak-daha olumlu yanlt-
lar verdikieri gdrilmiigtiir(2)Duysrli ¢evre testinin sonuglari,
gocuklaran kursun bir sonucu olarak bazi tzel yetenek ve kav-
ramlari ogrenmis olduklarina gbstermistir(%)Anne-babalar ¢o-
cuklarinin sgrendiklerine inanmiglardir.dl

Anne-Baba-Gocuk Oyuncak-Kiitiiphane programi olarak
tanimlanan yetistirme programi yine Nimnichi,Glen P. ve ar-
kadaslari(1971) tarafindan yazillan birbagka raporda defer-
lendirmigtir.Program 3 ve 4 yagindaki gocuklarin anne-baba-
lari igin 10 haftalik bir kurs ve bir oyuncak kitiphane ile
kursta Sgretmenlik yapan ve kiitliphaneyi idare eden kiitiphaneci
Sgretmenler ic¢in bir yetigtirme miifredatindan olugnugtur.,

Agik uglu bir anketin kullanilmasi ile yapilan kurs degerlern—
dirmesl gbstermigtir ki programdan sonra amme-babalar ¢ocuk-
larina yardim etmede kendilerini eskiye aranla daha usta
hissetmisler ve gocuktan me beklenecefini daha 1yl anlamig-
lardir.Programa katilan gocuklarin bagarilsrinin degerlen~
dirilmesi ise 6n test ve son test skorlarinin kargilagtiril-
masy yoluyla yapilmigtir.Deferlendirme sonuglari ¢oeuklarin
miifredatin Snemli bir bolumini égrendiklerini keritlamigtir.(3)
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Anne~babalarin cocuklarinin efitimi ile ilgili prog-
ramlara defigik niktarlarda katilmalarinin etkileyini sap-
tamsk icin 80 okul-dncesi denefin kullanildigl uzunlamasina
bir arastirme yapilmigtir.Aragtirmanin deerlendirmesi Norua,
Radin(1971) tarafanden bir rapor halinde sunulnugtur.Dort
vag ¢dcuklarindan olusan dengkler iig gruba ayrllmlglardlr.Tﬁm
gruplar bilitin bir sene boyunca her hafta ddrt gin yarim gin-
Tik egitinm gbrmiiglerdir.Ayrica I.grup allesel katilma eclnn'—
s1zin haftada ikl defa oZretmenlerden ek ders almugtir.II.
Gruptakiler ek ders alarken anneleri yanlarinde hazir bubun-
mugtur.III.Gruptekilerin de apneleri cocuk yetigtirme ile
ilgili kuglik grup kararlarina katilmislardir.Gocuklaran ti-
mine Stanford-Binet ve Peabody Resimli S5zllik Testi(PPVT)
dntest ve sontest olarak verilmigtir.Buiun yanisira ogren-
ci davrenis envanterinin diizeltilmig bir adaptasyonu ogreimin-
ler tarafindan temamlanmigstir.Evde ¢ocuk yetigtirme ve bilig--
sel uyanmaya yonelik tavirlar kurmak igin de iki standartlag-
tirilmis anketin anneler tarafindan tamamlanmasi igtenmigtir,
Degerlendipme sonug¢lari biitin gruplarin anlamli oranda iler-
lemig olduffunu,buna karsan henm stanford-Binet hem de PPVT de-~
ki ICQ artiglari ydniinden gruplar arasinda anlamli bir fark-

1111gin bulunmadizini gdstermigtir. (il)

) Genisleme Acentalari adayla bilinen kurumlarin Higmet
Tei Yetistirme Programlarxa lizerinde 1972 yilinda yapilan ¢a-
lasma Takuatoong,PonsookNa ve arkadaglari tarafindan yonetil-
migtir.Galigmanin amaglari gunlari icermistir:(1)0Okul-Cncesi
cocuk annelerinin efitsel gereksinme alanlarinda Amerika Bir-
lesik Devletlerinin gegitli eyaletlerinde yliriitilen genigleme
Acentasl Hizmet Ic¢i Yetistirme Programlari ile ilgili tarihsel
bilgi toplamek(2) Ev acentalarina hizmet eden konu ve Sgretin
yontemlerini sunmada aile yagan uzmanlary tarafindan kulla-
nilan genel olarak kabul edilmis yaklagaimlari taramak,{(?)
2nnelerinieriitin.. gereksinmest duyduklari gocuk vetigtirme
alanliarini saptamak Aragtirmanin verileri,bizgmet i¢l genigleme
programlariyla ilgili rapor,resmi yayin ve personel mektup-
lariyla,uzmanlara gonderilen anketlere verilen yanitlara da-
yanarak toplanmigtir.Bulgular,gocuk geliginmjve aile iligkisel
programlarinin devamli olarsk ilerleme gosterdiginl ve efitim
gereksinmesi duyulan gocuk yetigtirme alanlarinin arttiginy
igaret etmigtir.Programlardaki ilerleme,cegitli eyaletlerdeki
aile yagam uzmani saylsinin artmasi ile agiklanmigtir. (11)
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ARASTIRMANIN AMACI

Giiniimiiz kogullarinda bilme ve bilgiye; yani egitime du-
yulan gereksinme hizla artmsktadir.Bilginin derinlegmesi uzman-
lik egitimihin Shem kazanmasina,ama genel killtlr egitimimin za-
yiflamasina yol agmaktadir.Hatta belli bir uzmanlik dalinda el-
de edileh bilgiler de zamanla ilerliyen bilim kargisinda eksik
kalabilmektedir.

Bu nedenle anne-babalar gocuk bakim ,saglifi ve egitimi
alanlarihda genel kil tir yoniinden kendilerini .zayaf hissedebi-
lecekleri gibi,bu alanlardaki yeni geligmeleri de izlemek isti-
yebileceklerdir.Bunlar bizi anhe-balalarin giderek yogunlagan
gocukla ilgili egitim gereksinmesi ile kargi kargiya birakacak-
tir.

Diger taraftan bugiin artik gocukla ilgili alanlarda an-—
ne .—babaya ythelmedikge,bir bagka deyigle anne-babayla igbhir-
1igi yaprlmadikga verilecek egitimin ylizeyel olacagl herkesge
bilinen bir gercektir.O halde gocukla ilgili alanlarda uzmanlag-
ms ya da bu alanlarda galigmakta olan bireylerih de anne-baba-
lar igin aym. gereksinmeleri duymalarl gerekir.

Okul~tncesi gocuklarinin sagligi,bakim ve egitimi konu~
larinda anne-babalari yetigtirmenin yollari vardir.Bunlardan
biri hig¢ siiphesiz okul-dnhcesi kurumlarinin gbrev alanina gireh
"Anne-Babalarl: Yetigtirme Programlari"dir.Ancak bugin ilkemiz-—
deki okul-dncesi kurumlarinin sayisi ve bu gbrevi ne derecede
yeterli olarak yerine getirdikleri dugiinilirse bir bagks yol
bulma gerejZine inanmak zor olmayacaktir. Ki bu kogullarda ehn
uygun yollardan biri toplumun Snemli bir kesimine agik olacak
kadar yaygih ve yeni gelisgmeleri izliyebilecek kadar siirekli
olan iyi dlizenlenmig televizyon yayinlaridir.

iste bu galigma TRT Ankara Televizyonu EZitim gubesinde
anhe-pbabalar igin okul-tncesi gocuklarinin sagligi,bakimi ve
egitimi alanlarinda,izleyici kitlesinin eZitim gerekginmesini
kargilayan ve onlarin tercihlerine uygun yetigtirme programla-—
rinin hazirlanmasina Lgik tutacak verileri elde etmek amaciyla
plénlanmgtar.

Aragtirmada cevaplandl rmak istenen esas ve alt sorunlar
sunlardir:

Esas Sorua: Ankara il merkez  sinirlarl iginde kalan,
Cankaya ,Emek ve Giilveren semtlerinde oturmakta olan, Ilkokul
caginda ya da daha kiigiik yagta gocuklara sahip,toplam 180
ahnne-babaminh, okul-oncesi gocuklarinin sagligi bakim ve egi-
timi alanlarindaki egitim gereksinmelerinin ve mevcut tele-
vizyon izleme tercihlerinin saptahmasi ve kargilagtirilmasil.
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Okul -bncesi gocuklarinin saglaigi,bakimi ve egitimi alanlamnda
ahne-babalarin egitim gereksinmelerinin gaptanmasi stz koausu
programlarin konu ve igeriklerinin hazirlanabilmesini,anne-ba-
balarin mevcut televizyon izleme tercihlerinin saptahmasi ise
programlarin istenilen niteliklerde olabilmesini sagliyacaktir.

Egitimi gereksinmelerini saptiyabilme k igin bir skala
geligtirilmigtir.Anne~babalarin skalada yer alan sorulardan al-
diklary puanlar okul -6hcesi gocuklarinin sagligi,bakimi ve eZi-
timi alanlarindaki bilgi potansiyellerinin ve dolayisiyla eZi-
tim gereksinmelerinin dlciisiidiir.

Deneklerin sekslerine,oturmmkta olduklari semtlere sahip
olduklari gocuk sayilarina,gocuklarinin yaglariha ve televizyon
alicisi varliklarina gdre alinan puanlar karsilastirilacaktir.

Alt Sorun: Deneklerin meslekleri; egitim dlizeyleri; te-
levizyoh alicisi varliklari; sahip olduklari toplam gocuk sayi-

lari; gocuklarinin yaglari; yetigtirici televizyon programlarinin

yayin sikligi,slireleri ve tiirleri ile ilgili tercihler,semtler
ve seksler yodniinden kargilagtiralacak; ayrica toplam cocuk sa—
yilarinin ve gocuk yaglarinain alinan puanlara etkisi aragtiri-
lacaktir,
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YONTEM VE_ARACIAR

Evren ve Ornsklem

Aragtirma konusunun segimi ve aragtirma planimn hazir-
lanmesi Mayis 1975 yilinda baglayip,Kasim 1976 yilina kadar de-
vam etmigtir.Aragtirma Onerisinin Aralik 1976 yilinda kabulin-
den sonra bagliyan aragtirma ¢aligmalari ise Eyliul 1977 yalinda
tamamlanm gtir,

Aragtirm Ankara il merkez sinirlari i¢inde kalan Gankaya,
Emek ve Giilveren semtlerinde yiriutulmiigtir.Yani Ankara il mer—
kez sinirlari iginde oturan ilkokul ¢aZinda ya da daha kiiciik
yasta gocuklari olan anne~-babalar bu aragtirmanin iliniversini
olugturmstur.Aragtirmanin evreni ise Cankaya,Enek ve Gilveren
semtlerinde obturanh ve belirtilen nitelikleri tagiyan tim anne-
babalardir.Bu ii¢ semtin inivers iginde evren olarak seg¢ilme he-
deni, sosyo~ekonomik diizey yoniinden farkli lic bSlgeyi temsil
edebilme nitelikleridir.Aragtirma sonuglary. lniversi olugturan
tiim elemanlara gelenlenecefi ig¢in evrenin de olanakar el verdi-
gince liniversin yansiz ve benzer bir modeli olmsi gerekmektedir.
Ankara il merkez simrlari iginde oturmskta olan anse-babalari
sosyo—~ekonomik diizey yoniinden siniflandirmak gerektiginde yiiksek,
ve diiglik sosyo-ekonomik diizeyli anne-babalar olmak lzere i¢ fark- .
li gruptan stz edilebilir.Bu nedenle evren olarak,sosyo-ekonomik
diizey ybniinden homojenlik gdsteren bir bdlgeyi segmek yanli ve
hatali bir tutumdur.dte yandan sosyo-ekonomik dlizey aragtirma
sonuglarini,daha agik bir deyigle anne-babalarin okul-dncesi
gocuklarinin saglifi,bakimi ve egitimi alanlarindaki eZitim
gereksinmelerini etkileyen defiskenlerden biri olarak diigiiniil-
miigtiir. Biitiih bunlar evren olarak sosyo-ekonomik diizeyi belirli
bir bolgenin degil,fakat farkli iig blgenin segilme gereZini
dogurmaktadir.

Daha ©nce yine Ankara il merkez simirlarm ig¢inde yapilmig
olan bir ¢ok aragtirmda bu aragtirmada oldudu gibi Qankaya semti
yiiksek,Emek Semti orta ve Gllveren semti de digiik sosyo—ekonomik
diizeyli bolgeleri temsil eden semtler olarak segilmiglerdir.Bu-
nunla birlikte segimlerin isabetlilifini kontrol igin gorigilen
tiim deneklerin egitim dlizeyleri ve meslekleri saptanmigtir.Kont-—
rol iglemi ile su sonuglara ulagilmistir.(l) Sosyo-ekonomik dii~
zeyl semtlere gire en iyi belirleyen kriterler deneklerin meslek-
leri ve egitim diizeyleridir.Aylik kazang ile sosyal stati ara-
sinda olumlu bir iligki yoktur.Sosyal kogullara gok diigitk olan
bir bilgede ayni yoksul kogullar altinda yagadiklari halde aylik
kazanglari gok yiiksek olan aileler bulunabilmektedir .Bu nedenle
bu aragtirmada aylik kazang sosyo-ekonomik dlizeyi belirleyen
kriterlerden biri olarak ele alinmamigtir.(2) Dencklerin egitim
diizeylerinin ve mesleklerinin semtlere gbre dagirlimna bakil da.-
Zinda,Giilveren semtinin dugiik,Bmek semtinin orta ve Cankaya sem-
tinin yiiksek sosyo-ekonomik diizeyli bolgeler olarak seg¢ilmele-
rinin isabetli oldugu gorillmigtir.
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Aragtirmanin Srneklemini saptiyabilmek igin,dnce Ankara
il merkez sinirlarl ig¢inde kalan Gankaya,Emek ve Gllveren semb-
lerindeki muhtarliklara gidilerek ilkokul c¢aginda ya da daha
kiigik yagta cocuklari olah ailelerin listeleri g¢ikarilmg,son-
ra da “"Sistemakik Ornekleme" yoluyla her semtten 30 anne, 30 baba
olmak iizere toplam 180 denek segilmigtir.
Elemanlari listelenmig evrenler igin en uygun orhekleme teknik-
lerinden biri "Sistematik Yrnekleme"dir.Ayrica bu ydntemle tipki
random yonteminde oldugu gibi evreni olugturan her elemanin or-
nekleme egit olarak katilma olanhaZi saglanmaktadir.Bu hedehler-
le aragtirmada sistematik Ornekleme ydntemi tercih edilmigtir.

Verilerin toplahmasi a%amasinda her haneden yalmiz bir
ebeveyn gorismeye alinmigtir.™angi hanelerde annelerle,hangi
hanelerde tabalarla goriigiileceii dnceden saptanmgtir.Bu durum
aragtirmaciyi,segilen denekleri evde bulabilmek igin aym hane-
ve birden fazla kez gitme ve babalarla goriigebilmek ig¢in tatil
ginlerini bekleme gibi zoruluklarla kargil karsiya birakmgtar.
Buna kargin her ili¢ semtte de ilkokul g¢aZinda ya da daha kiiglik
yagta cocuklari olan her annenin ve her babanin aragtirmaya egit
olanaklarla ve rastgele bir segimle katilmlari saflanmgtir.

Aragtirmada,etkisi aranan degigkenler,deneklerin oturduk-—
lari semtler,egitim diizeyleri,meslekleri,seksleri sahip olduk~
lari gocuk sayilari g¢ocuklarimh yaglari ve televizyon alicila-
rinin olup olmmdrgidar.Bu deZiskenlerden birinin,anne-babalarin
bilgi diizeyleri lizerindeki etkisini aramak ig¢in,siralanan diger
degigkenlerin kontroliine yanij gruplarin diger defigkenler yo-
niinden egitlenmesine gerek duyulmamigtir.Cinki normal popiilas-—
yondah bu kadar ¢ok de@igken ydniinden egitlenmig elemanlarin
olugturdugu bir orneklemi segmek olanaksizdir.Ayrica aragtirma-—
da yalm.z bir kritere gbre diizenlenmis gruplar degil,gegitli
kriterlere gore diizenlenmig ¢ok sayida gruplar vardir.Ancak bu
gruplara gireh deneklerin aldiklara bilgi puahlari ortalamalaw
arasindaki farklars bakilarak,dedigkenlerin etkili olup olma-
diklari kohnusunds sonuca varilmigtir.

Aragtirma kapsamina alinan tiim deneklerin yvalmz ikl
de gigken ydniinden kontrolilne gerek duyulmugtur .Bunlardah biri
her semtteki toplam denek sayisi,diferi ise farkli iki sekste-
ki deneklerin sayilaridir.Her ii¢ semtteki toplam denek sayisi
60 dir ve yine her ii¢ semftte bu 60 denegin 30 unu anneler,diger
30 uhu da babalar olusturmaktadir .Bunun yamisira Orheklem se-
cilirken deneklerin gegmigle ilgili sorulari cevaplamalarinda
kolaylik saglamak ig¢in ve cocuklaramn yaglarina uygun konulara
ilgi duyacaklarini digliherek sahip olduklari gocuklamn yagla-
r1 yoniinden bir sinirlama yapilmistir.Ornekleme alinan tiim de-
nekler ilkokul caginda ya da daha kiiglik yagta gocuklari olan
anne-babalardir.llkokul ¢aZi okul-dncesi dénemini izledigi ig¢in,
bu cagda gocuklari olan anne-babalarin da okul-dncesi dnemiyle
ilgili saglik,bakam ve egitim alinlarindaki bilgileri kolaylikla
ammsayabilecekleri dliginilmigtir.



Toplumumuzda gegitli hedenilerle ilkokula geg bagliyan,ilk Ggretim
ddnemine ara veren ya da ilkokulu geg¢ bitiren gocuklarin varliji
herkesge bilinmektedir.Bu gergek gtz dninde bul undurularak go-
cuk yaglari ile ilgili kesin bir iist yag siniri konmamig,heniiz
ilkokulu bitirmemis olan tiim gocuklar sinirlar iginde kalmigtir.

Deneklerin Bilgi Diigeyleri ile ilgili Verilerin Degérlepdirilumesi

Anne-babalarin saglik,bakim ve egZitim alanlarindaki bilgi
duzeyleri”figili verileri degerlendirmek igin de once deneklerce
sec¢ilen cevaplar anket formu lizerinde aldiklari sira numarala—
rina gore puanlandirilmsgtar.

Gruplamalar ve derecelendirilmig cevaplarih puanlanmasih-
dan sonra c¢apraz dagilim tablolar,yiizdeler,gruplararasi oran—
larin onem kontroli ortalamalar,standart sapmalar ve ortalama-
lar arasiy farkin Ohem kontroli bilgi iglem merkezi ve aragtir—
macinin birlikte ylirtittilkleri galigmalaria,korelasyon ve rege-
rasyonlar ise yalnizca aragtirmaci tarafindan hesaplanmgtir.
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VERI TOPLAMA YUNTEMLERI

"Kargllagtirmali Aragtirma Yontemi'nin uygulandigi bu
aragtirmada veriler -, "thceden plfnlanmg gorigme", "secenekli
anket" ve "dereceli anket"(Scala) teknikleri ile toplanmigtir,

Anhe-babalarin mevcut televizyon izleme tercihleri ile
ilgili verileri topliyabilmek i¢in "énceden plénlanmg gorigme"
teknigi ile desteklenerek “"segenekli anket" tekniFi,anne-baba—
larin eBitim gereksinmeleri ile ilgili verileri toplamak icin de
yine gorigme teknifi ile desteklenerek '"dereceli anket" teknigi
kullamilmgtir.

"Dereceli anket" ve "secgenekli anket" tekniklerine gdre
diizenlenmig olan test maddelerinin olugturdugu biliimler ayni
anket formu lUzerinde yer almaktadir.Gorigmelerden elde edileh
bilgiler dnceden diizenlenmig olan bu anket formlarina iglenmigtir.
Anket formlari hazirlanirken toplanan verilerin bilgi iglem
merkezinde degerlendirilecedi dikkate alinmig ve deferlendirme
isdlemini kolaylagtirici bir form diizenlenmigtir.

Anket formunun ilk bolilmlinii anketi cevapliyanla ilgili
ikinei bolimii  program nitelikleriyle ilgili,li¢iineti bolumii ise
anne~babalarin bilgi dlizeyleri ile ilgili sorular olugturmkia-
dir. Bu sorular gdyle dzetlenebilir.

A. Anketi Cevaplayanla(Anne Ya da Babalarla)flgili Sorular
Anketi cevaplayanin cinsiyeti,oturdugu semt,televizyon
alicisinih olup olmadirZi,mesleZi,editim diizeyi,sahip oldugu ya-

gliyan gocuk sa&ylsi ve gocuklarin hangi yag gruplarina girdigi
sorulmug tur.

D. Program Niteliklerivle Ilgili Sorular

Deneklere gire gocuklarla ilgili,fakat yetigkinlere ybo-
nelik hazirlanan televizyon programlari ig¢in en uygun yayin sik-
liaginin,en uygun program siliresinin ve en uygun tiriin he olduzu
sorulmigtur.

C. Anne-Babalaran Bilgi Diizeyleriyle Ilgili Sorular

Deneklerin saglik,bakim ve egitim alanlarindaki bilgi
dlizeylerini tlgmek ic¢in dlizenlenen dereceli anketde her alan
6 soru ile taranmigtir.Sorular,alanlar ic¢indeki alt konularla
ilgili birer problem durunun verildigi soru kokii ile bu problem
duruma cevap olarak dilgiinillen 5 ya da 6 segesnekten oluganh mad-
deler geklinde diizenlenmigtir.
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Deneklerin saglik alanindaki hllgllerlnl tanayan sorular,
ilgili alt konu bagliklar: ile gu gekilde Szetlenebilir.

1. Saglik Alam Ile Ilgili Alt Konular

Hagtahaeya da saglik personeline kargl gocugun p51kolo31k
olarak hazirlanmasi.

Okul~-tncesi doneminde enfeksiyon hastallklarlndan korunma

Saglikly digler ig¢in beslenme ilkeleri

Cocugun dig doktoruna gdtirilme sikla g

Dort aylik gocugun beslenmesi(Siit gocudun beslenmesi Sit
gocugunda,siite ek olarak verilmesi gerekli besinler)

Ishalde ©nleyici tedavi(Okul-dncesi dvneminde sik gdrii-
len hastaliklarda daleyici tedavi).

Deneklerin bakim alamndaki bilgilerini tarayan sorularw
la ilgili alt komu bagliklari da gu sekilde siralangbilir

2. Bakim Alany Ile I1gili Alt Konular

Saglikll yemek yeme aligkanli g

Giyinme~-soyuhmada sira

Qocuk giysilerinde bulunmasi gerekli nitelikler

Tuvalet terbiyesi(Tuvalet aligkanlifa)

Gece uyahmalarinda anne-babanin gocuge saglikla yaklagim yollara
Dért yagindaki cocufun 0z bakimiyla ilgili olarak yardimsiz
bagarabilecegi beceriler (Okul-dhcesi gocuklarinda Oz bakim).

Deneklerin egitim alanindaki bilgilerini taraiyan sorular—
la ilgili alt konu bagliklar: ise goyledir.

3o BEitim Alam Tle I1gili Alt Konular

e aylik bebek icin oyuncek segimi(Oyuncak segimi)
Sinmflandirma kavramimn anne-babalar tarafindan giinlik
firsatlardan yararlanilarak o6gretilmesi.

Yiriineye bagliyan gocuk igin,ev iginde uygun aragtirma
ortaminih hazirlanmagi

Gocugun sorubarina kargli anhe-babamn gelistirmesi ge-
rekli tavairlor

Cocugun dil geligimine anhe-babamn katkilara

ocugun neden oldugu hatala davraniglara karsgi ahne-baba
tepkileri

Saglik,bakim ve efitim alanlarinda segilen clt konularin
bu ig alan1 temsil edici nitelikte olup olmadigi ve soru kbtk=—
lerine cevap olarak hazirlanan secencklerin derecelendirilmesi
bir pediatrist,bir gocuk geligimi ve egitimecisi ve bir de psiki-
yatristten olugan akedemik bir grup tarafindah kohtrol edilmigtir.
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Verilerih toplanmasi sirasinda her deneZe egit kogullar
tanimak we boylece sonuglarda hata payim azaltmak igin bas
z1 Snlemler alinmgitir.lereceli anket sorularinda cevaplar
derecelerine uygun olarak anket formu iizerinde siralanmig
Ve her cevap bir sira numrasi almgtir.Deneklerdensoru kd-—
kiine cevap olarak segeneklerden yalnizca birini segmeleri
istenirken secenekler her deneZe bu siralama ve sLra numa-
ralari sabit kalacak gekilde ckunmustur.Ayrica yine her de-
ne ge sorularih okunmasina baglamadan dnce,benzer problem du-—
rumlarda secgeneklerden hangisini wuyguladaiklarinin sorulma-—
d1Z1.,en doZru olarak bildikleri cevap hangisiyse ohu segme-—
lerinin istendigi hatirlatalmsgtir.Yine saglikli veriler
toplamak amaciyla,aragtirmada aragtirmaci diginda anketor
kullamlmams ve bSylece sorularan farkli suaulmasi, verili-
rin yanlig kaydedilmesi ve yahlig yorumlanmmsi sakinhcalari
dhlenmigtir, |
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VERILERIN DEGERIENDIRILMEST

Verilerin degerlendirilmesi igin ilk asamada anke®
formundaki anketi cevapliyanla ve program nitelikleriyle
ilgili sorular gruplandirilmgtir.Gruplandirilan sorular
ve gruplama modelleri godyledir.

Deneklerin Fgitim Dizeyleri: : |

Ornekleme giren,ilkokul caginda ya da daha kiigiik
yagta c¢ocuklari olan anne ya da babalarin egitim dizeyleri
agafrdaki modele gore gruplandimlmgtir.

Okuma-yazma yok
Okur-yazar

Ilkokul mezunu
Ortaokul mezunu

Lise mezunu

Yiksek Ggrenim

Diger (mastir,doktora)

Deneklerin Meslekkeri: Denekler sosyo-ekonomik. diizey yoniinden
farkla i¢ semtteki anne vwe babalar arasindan se¢ildigi igin,
mesleklerin gruplandirilmasinda dzel bir diizenleme yoluna
gidilmemigtir.Benzer toplum aragtirmalarinda olduju gibi
toplumun her kesimindeki her seksten yetiskinin meslegini
igerecek genig gruplar olugturulmugtur.

Meslekler:

Ticaret,sahayi
Serbest meslek
Yilkksek memur
Kiigiik memur
Eshaf,zenaatkir
Isgci

Tarim igcisi
igsin

Ev hanim
Diger

Gocuk Sayilari Deneklerin sahip olduklari yasiyan ¢ocuk
sayilarina gore yapilan gruplandirmada, 1,2,% ve 4 gocuklu
denekler ayri ayri deferlendirilmigtir.5 ve daha fazla go-
cuklu denekler ise birlikte degerlendirilmistir.




Cocuk Yaglari Bu aragbirmeda deneklerin drnekleme alinma,
kogullarindan biri de ilkokul gaginda ya da daha kiigik yasta
gocuklara sahip olmalaridir.Bu yag sinirlari icgindeki c¢o-
cuklarin yaga gdre siniflandirilmasi,su gruplama modeli
dikkate alinarak yapilmistar.

Cocukiarin Yas Gruplari

0~3 Yag
4.7 Yag
8-10 Yag
11-14 Yasg
15 ve 15 Yas

Gruplama modelinde goruldifgli gbi +1lkokul cagindaki
gocuklarin iist yags sinira 15 olarak disgiintilmiistir.tlkokul
¢afinda oldugu halde 15 yagindan biiyilk olan ¢ocuklarda
son grup ic¢inde defferlendirilmisgtir.

Televizyon Alicisi Varlaigs Televizyon alicisi varlifi,aras-
Tirme sonuglaranl etkiliyen bafamsiz defiskenlerden biri
olarak diislintilmigtir.Ornekleme giren tiim denekler,televiz-
yon alieasa olanlar ve olmiyanlar olarask iki grup iginde
degerlendirilmigtir.

Televizyon Programlarinin Yayin Sikligi Tle T1gili Tercihler

Anne ve babalari ¢ocuk sagligfi,bakimi ve efitinl alanla-
rnda yetisgtirmek ig¢in diizenlenecek televigyon programla-
rinin yayin sikliZi-ne kadar zamanda bir yayina girecefi~ile
ilgilli tercihler gu modele gbre gruplandirilmistir.

Tercihler

Her akgam ya da hergin
Haftada bixr

15 giinde bir

Ayds bir

Diger

Televizyon Progremlarinin Sireleri Tle Ileili Tercihler

Yetigtiriei televizyon programlarinin siireleri ile
ilgili anne~baba tercihleri,lO dakika, 10-20 dakika,20-30
dakika,30 dakikadan fazla ve diger olmek lizere beg grup
altinda toplammigtir.Beginei grup olan "diger",1l0 daki-~
kadan az program siireleri ile ilk ddért grubun disinda
kalabilecek tercihleri igermektedir.

Televigyon Programlarinin Tirleri Ile Iigili Tercihler

Anne-babalarin tercih edebilecekleri yetigtirici
televizyon program tiirleri gruplandirilirken konulara uy-
gun tlirlerin isimleri grup bagliklari olarak verilmigtir.
Bu tirler drama,ag¢ik oburum ya da tartigma,azktiiel ve bel-
geseldir.Televizyon programlar: hazirlansrken yayin ilke-
lerine gore efitieci programlar bu tiirler i¢inde diisiiniiliir.
Egitici televizyon programlarina uygun diismese bile denek-
lerin tercih edebilecekleri ilk dort tiriin dasinda kalan
tirler "diger" baslakli beginei grup ig¢inde defferlendi-
rilmigtir.
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§ . BULGULAR -
TIKOKUIL GAGINDA YADA DAHA KUQUK YASTA GOCUKLARI OLAN
" ANNE - BABALARIN BELIRLI NITRLIKIERL :

ANNE - BARATARIN EGITIM DUZEYLERL

Deneklerin efitim dizeyleri yoniinden semtler ve seksler
arasinda anlamly farklar gorilmektedir.(P {%5) Genel olarak
Emek ve Qankaya semtlerindeki deneklerin egitin diizeyleri
birbirlerine vakinlik gdsterirken,Giilveren semtindeki denek-
lerin egitim diizeyleri,difer iki semtteki deneklerin efitin
diizeylerinden dikkati ¢ekecek derecede uzaklagnaktadar.(Tablo 1),
Emek ve Cankaya semblerinde,okuma-yazma bilmeyen vé ilkokul |
mézunu olmadiffi halde okur-yazar olan hig bir denek yoktur.Buna
kargin Giilveren sentindekl deneklerin % 21.64 sini okupa-yazma
bilreyenler, %11-67 sini ise okur-yazar olanlar olugturmsktadir,
, BEgitin diizeylerine gérg yapilan gruplamada,Emek ve Cankaya sent-
lerinde en fazla deneffin toplandifi Rategori yliksek ofrenimdir..
Cankaya semtinde ikinci sirayi,(%31.67 ile) lise mezunu denekler
ve tiglineli sirayyr (% 11.67 ile) master,doktora gibi mezuniyet
sonrasi epitim agamelarini temamlamig denekler almaktadir.Emek
semtinde ise lise ve ilkokul nezunu denekler ayni ylizde ile
(% 2%.3%) ikinei sarayi paylasmekta; lglineli sirade ortaokul
mezunlari yer slmaktadair.Emek vg Cankaya semtlerindeki bu ben-
zer dafalimlara karsin Glilveren semtinde belirgin derecede
farkla bir dagilim ortaya g¢ikmigtir.Bu sembtte en fazla denefin
toplandil grup “ilkokul mezunu" kategorisidir.Onu okuma-yazmasi
olmayanlar ve daha sonra da okur-yazar denekler izlemektedir.
Arastirmaya Gililveren semtinden katilan 60 denekten yalnizea
 bir tenesi lise mezunu ve differ bir tanesi de yliksek Ofrenimlidir.

Tige mezunu anneler,drnekleme giren tlim enneler iginde
saylca en bliylik grubu olusturmuglardir.(Tablo 2).Universite
mezunu babalar ise tim babalarin %%7.78 ini kapsiyarak diger
egitinm dlizeyi gruplari arvasinda sayisal listinlik yOninden ilk
sirayi almiglardir.Her iki sekste de ilkokul mezunleri ikinci
sirada bulunmektadir.Qkuma-yazma bilmiyenlerin yuzdesi anneler
arasinda babalara oranla daha ylksekbtir ve bu ylkseklik ista-
tistiksel olarak anlamlidar. (P<{%5).

Semtler icinde her iki sekkin efitim dluzeyleri kargi-
lagtirildiginda Gililveren ve Emek semtlerinde Omemll farklar
goriilmektedir. (P {%5). Gllveren semtinde efitim duzeylerine
gére sayisal listinligl olan grup,her iki sekste de ilkokul me-
zunu olantardir.(Tablc 3). Ancak bunu annelerde (%36.67 ile)
okuma-yazmasi olmiyanlar,babalarda ise(%13.33 ile)ortaockul me-
zunlari izlemektedir.0te yandan okuma-yazmasi olmliyan- anne sa-—
yis) ile okuma-yazmasi olmiyan baba sayisi arasinda belirgin
bir fark vardir.(P¢ %5).Aregtirmaya bu sentten katilan GO denek
icinde okuma-yazmasi olmiyan 11 anneye karsin 2 baba bulun-
maktadir.llkokul lstiinde ofrenim goren anne hic¢ yoktur.Oysa
biri lise mezunu,digeri de yliksek ofrenimli olmak {izere,or-
taokul istiinde Sgrenim géren baba sayisi 2 dir.

Enek semtinde efitim diizeylerine gbre yapilan grupla-
mada anneler arasainda sayica en biyiik yiZailmanin lise mezunla-
1. grubunda oldufu,buna kargin ylksek oSfrenimli babalarin,
babalar arasinda en kalabalik grubu olugturdugu dikkati ceke
nektedir.Her iki ‘sekstede ilkokul ‘mezunu clanlar sayica birbi-
rine egittir.Oysa ortaokul mezunu anneleérle,ortackul mezunu
babalar arasinda belirgin bir fark vardir. - o
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Bu surette mezuniyet sonrasi derecelerinden herhangi birin ta~ .
mamlamig olan denek sayisi ise 2 anne 2 de baba olmak lizere 4 diir.

Gankaya sembtinde anne ve babalarin egitim dilzeyleri ara-
sindaki farklar Onemsizdir.(P> %5) Bu sembte her iki seks igin de
belirlenen en diiglik Sgrenim diizeyi ortackuldur.Yine her iki
sekste yiksek Ofrenim grubu sayisal yifilmanin en fazla oldugu
gruptur.innelerle babalar srasinda en belirgin fark,mezuniyet
gonrasil egitim agamasinda gorilnektedir.Bu grupta 1 anneye karsin
6 baba yer almigtir, '

Annelerin semtler arasinda kargilastirilmasinda egitinm
diizeyleri yonlinden 6nemli farklar bulunmugtur.(P{ %5) Yanij;
Glilveren'deki annelerle,Cankaya'daki annalerin ve Emek'teki an-
nelerle Cankaya'daki annelerin egitim dlizeyleri arasindaki fark-
lar istatistiksel olarak anlamlidar.Babalarda da Giilveren,Emek
ve Gilveren Cankaya semtleri arasinda egitim diizeyi farklar:
Onemlidir.(P (%5). Yalniz Emekteki babalar ile Cankaya'daki ba-
balarin egitim dizeyleri arasindaki farklar Gnemli bulunmamgtar.
(P >%5).

TABLO 1

SEMILERE GORE DENEKLERIN EGITIM DUZEYIERININ DAGTITIIMI

o , Semtler
3g§é§igri Gllveren Emek Cankaya
No % % No % No %
Okuma yazma yok 13 421.67 0O 0 0 0
Okur - yazar 7 11.8%/ O 0 o 0
Tlkokul mezunu 34 56.67 14 23.33 0 0
Ortackul mezunu 4 6.67 8 13.33% A 5
Lise mezunu 1 1.67 14 23 43% 19 31,64
Yiiksek S@grenim 1 1.67 20 33 ,3% 31 51.67
Diger -0 - 4 6.67 7 11.67
TOPLAM 60 100,00 . €0 100,00 60 100,00
PL%5 "

» No:Say:



TABLO 2
SEKSLERE GORE DENEKTIERIN EGITIM DUZEYIERININ DAGITIMI

Exitin Dilzeyleri Seksler
fAnne Baba
No % No %
Ckuma~yazma yok 11 12,22 2 2.22
Qkur-yazar 4 Goi4 3 3435
Tlkokul mezunu 22 24,44 26 28.89
Ortaokul mezunu 9 - 10.00 1) 6 .64
Lise mezunu 2% 25.56 11 12.22
Yiiksek Ofrenim 13 20,00 A4 37.78
Diger 3 3.5% 8 8.89
TOPLAM 90 100,00 90 100,00
P{*5
TABLO %
SEMKIERE VE SEKSLERE GORE-DENEKIARIN EGITIM DUZEYLERININ
DAGITIMI
SEMTLER
Egitim Gulveren Emek Cankaya_
D uzeylerl Anne Lahg Anne Baba Anne Baba
No % No % No % No % No % No %
Okuna yazna : ’ )
yok 11 36.67 2 6.67 0 0 0 0 0 0 o 0
Okur-yazar 4 1%.0% %3 10.0 O ] ] 0 0" 0O 0 0
1lkokul mezunul5 50.00 19 &5.5% 7 23.33 7 23,33 0O 0 O O
Ortaokul meruma Q¢ O 4 13.% 7 23.33% 1 ?%% 2 6.67 1 3.33
Lise mezunu 0" 0 1 33 10 33.33 4 13.3313 83.33 620,00
3ok BEvenim 6 © 1 3.33 4 13.33 16 53.3314 46.67 17 56.67
Diger(doktora
® mastzl_r),1 0 0 00 2 6.67 2 6.67 1 3.33 6 20.00.
TOPLAM 30 lO0.0‘O 030 10000 30 1G0.00C 30 100.Co 0 X®.C0 D IN.0U

b — PR b Sl Y———

‘ Annelerle babalar arasinda Gilveren ve Emekte P (%5, Cankaya da P) 7{5’. |
annelerde semtler erasimds P {%%, babalarda GlUlveren Emek ¥g Gllveren Can-
keya semtleri arasinda P (%%, Emek Cankeya semtleri arasinda P %5.
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ANNE - BABALARIN MESLEGE

Aragtirmaya katilan annelerin mesleklerine gidre dagilim-
lara genhel olarak semtler arasinda henzerlik gosterne ktedir.
(Tablo 4) Her ii¢ semtte de ev kadini olan anneler gogunluktadir.
Ancak ¢alisan annelerin meslekleri Gillveren Emek ve Gankaya semt-
lerinde gruplar arasinda farklilik gdsterecek gekilde dagilmig-
lardir.Bununla birlikte Gilveren Emek ve Emek Qankaya semtleri
arasinda anne meslekleri yonlinden gérilen farklar istatistiksel
" olarak anlamli degildir.(P )%#5).Say1isal istinlik ysninden ev
kadinlarini,Giilveren semtinde igg¢i anneler,Emek semtinde yiiksek
me mr ve kuguk memur olan anneler,Cankaya semtinde ise yiksek
memur ve serbest meslek sahibi anneler izlemektedir.

Babalarin meslekleri ise her i{i¢c semtte de semtleri karak-
terize edecek bir gekilde,farkli gruplarda yogunlasan bir dagi-
lim gosterme ktedir.Filveren Emek ve Gillveren Cankaya semtleri
arasimda baba meslekleri yUniinden,cok dnemli bir farklilik or—
taya gikmigtir. (P4 #5) Emek'teki babalarla,Cankaya'daki babalnrin
meslekleri arasindaki farklar ise istatistiksel olarak anlamli
degildir. (P)%5). Giilveren semtindeki babalarin %70 ini esmaf,
igel ve kiiglik memur grubunda toplanan babalar olusturmustur.Bu-
hun yamsira ticaret,sanayi,serbest meslek,issiz ve.hatta ylik-
sek memur gruplarina kayan ve difZer %30 u olugturgh babalarin
gisterdifi genis bir dagilam dikkati gekmektedir.Oysa Emek sem—
tinde baba meslekleri yiliksek memur,serbest meslek,kiigiik memur
ve esnaf gruplari digiha gikmiyacak gekilde dar bir dagilim
ortaya gikarmigtir.Bu semtteki babalarin %490 1 yiiksek memur ve
serbest meslek gruplarinda toplanmgtir.Cankaya -semtinde daha da
darlagan dagilaim tablosunda yer alan baba meslek gruplari yal-
mzea,yitksek memur,serbest meslek ve ticaret,sanayi gruplaridar.
Bu gruplar denek sayilarimin yogunluZuma gdre siraya dizil digin-
de,birinci sirada (%53.33 ile) yiksek memur grubu yer almakta,
onu dnce (%30 ile) serbest meslek grubu,sonra da (%16.67 ile)
ticaret,sahayi grubu izlemektedir.
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TABLO 4
SEMTLERE VE SEKSLERE GURE,DENEKLERIN MESLEKLERININ DAGILIMI

Somtler
Meslekler ' : Giilveren Emek ‘ Gankaya

Anne Baba Anne Beba Anne Baba

No % No % No % No % Ne % No %
Ticaret,sanayi 1 3.33 1 3.33 O 0 0 0 1 3.33 5 16.6%
Serbest meslek o o " 6 16,67 1 3,33 10 33,33 5 16,67 9 30.00
Yiiksek Memur o 0 1 3.33 5 16,67 17 56.67 7 23.3% 16 53:33
Kiigiikk Memur 0 O & 20,00 3 10.00 & 6.67 2 6.67 0 "0
Esnaf,zanaatkar o 0 8 26,67 0 O 1 3.33 0 O 0 0
isci 2 6,67 7 23%3.33 1 3,33 0 O 0 0 0 "0
Tarim isg¢isi g 0 0o 0 0 0 o 0 O 0 O
Issiz o 0 2 6,67 1 3,33 0 O 0 0 o C
Ev hanima 27 90.00 v O 19 63,33 0 O 15 50.00 0 ©
Diger 0 0 0 0 0O 0 0 0 0 0 0 O
TOPLAM*Y 30 100.00 30 100.00 30 100,00 30 100.00 30 100.00 30 1.0

A ‘ie. 4 éﬁim-m Emek ve Emek Ga 3 cemileri atasinds P> %5, Gulveren Gankaua semulerd
ara:a%éar §< 9% ; Babalarda Ghlveren Emek ve Gilveren Qa'n:l«a‘ga' semiles grandd P < %5,
fmek Cankewa semileri arasinda PH%S.

ANNE - BABALARIN SAHIP OLDUKLARI GOCUK SAYILARI

Glilverenh,Emek ve Canksya semtlerinde,deneklerin sahip
olduklari yagiyan g¢ocuk sayilari yoninden anlamli bir farklilak
vardir. (P{%l) Semtler sosyo-ekonomik diizeylerine gdre siraya
dizildiklerinde,dencklerin sahip ol duklari gocuk sayirlarinin
Gillveren semtinden Gankaya semtine dogru,giderek azaldigr goril-
mektedir. (Tablo 5) Tek cocuklu dencklerin orani Giillveren sem—
tinde %25 Emek semtinde %28-33 ve Gankaya semtinde %60 dir.

Iki gocuklu ve ii¢ gocuklu deneklerin sayica en fazla oldugu semt
Emek 'tir.Cankaya ve Giilveren sewmblerindeki iki ve ii¢ gocuklu
deneklerin sayilara arasihda belirgin farklar vardir.Iki coecuk-
lu deneklerin Cankaya semtinde,iig cocuklu deneklerin ise Giillveren
semtindeki oranlari dsha yiksektir.Dort ve daha fazla cgocuklu
deneklerin orani Giilveren semtinde %38.33 iken,Emek semtinde bu
oran %5 e diigmektedir.Cankayn semtinde ise 3 den fazla gocuu
olan hicbir dene e rastlanmamgtir.
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TABLO 5

DENEKLERIN SAHIP OLDUKLARI YASIYAN GOCUK SAYILARININ SEMTLERE GORE DAGILIMI

Seﬁtiér

Gocuk Sayllari fGﬁlveren Emek Gankaya

| - Mo % No % No %

1 15 25 17 28.33 36 60

2 9 15 25 38,33 17 28,33

3 . 13 21.67 17 28.33 7 11.676

b 9 15 3 5 0 0

5 ve 5) Ak 23,33 © 0 0 0
TOPLAM 60 99.999 60  99.999 60 99.999
P<% 1

- ANNE-BABATARIN SAHIP OLDUKLARI COCTKLARIN YAQTLARI

Deneklerin sahip olduklaria g¢ocuk sayilarinin yag grupla-
rina gore dagilimlarina bakildiginda,semtler arasihda hep ayni
yonli bir farklilik dikkati cekmektedir.(Tablo 6).Genel olarak,
Glilveren semtinden Cankaya sembtine dogru,belirlenth her yag gru~
bunda 2 ya da daha fazla ¢ocugu olan deneklerin sayisi giderek
azalmktadir. 0-3 ve 4~7 yas gruplarinda tek gocufu olan denek-
ler yine ayni semt siram na gdre sayica diligme gostermektedir.
8-10 ile 15 ve daha Dbiyikk yas gruplarinda ise tek cocuklu .dehek-
lerin oranindaki azalma yotaiini belirliyen semt sirasi birinci
Emek,ikinci Ganhkaya ve liciincli Glilveren olacak gekilde deZigmek-
tedir. ll=-14 yag grubunda tek gocudu olan deneklerin oraninda
da Glilverenh semtinden Cankaya semtine dogru giden bir art1§ var-
dxr: (%30.26, %32.89, %36.84)

0-10 yaglari arasinda 0-3, 4=7 ve 8~10 olarak simirlanan
her yag grubunda,her ili¢ semtte de 2 den fazla g¢ocuBu olan denek
yoktur.Buha karsin 11-14 ve 15 ve 15) yas gruplarinda yalmzcca
Giilveren ve Emek semtlerinde, 2 den fazla ¢ocugu olan deneklere
rastlanmaktadir.Bu deneklerin sayisi Gilveren semtinde 11-14
yag grubu igih 3, 15 ve 15} yas grubu igin 13 iken Emek semtinde
yalmiz 11-14 yas grubu i¢in 2 dir.
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TABLO 6.

DENEKLERIN SAHIP OLDUKLARI YASIYAN GOCUK SAYILARININ YA3 GRUPLAKENA VE
SEMTLERE GURE DAGILIMI o

Ll

Cocuk Sayilari -

Gocuklaran . S o .
Yasg --. ‘ T .
Gruplaray  Semtler L 2 “? 4" - &>
No % No % No % . No % No %
O=3 Giilveren 25. 45.45 6 75.00 O 0 o © 0 0
Emek 15 27.27 . 2 25.00 0O 0 0 o 0 0
Cankaya 15 27.27 © O 0 0 0 o] 0 0
TOPLAM 5% .100.00 8 100.00 O o} 0 0 0O 0
4.7  Giilveren 13 39.39 & 57,14 O 0 o 0 o 0
Emek 11 33.3% 3 42.86 0 o 0 0 0 0
Gankaya 9 27.27 0 0 o -0 0 0 a 0
TOPLAM 33 100.00 7 100.00 O 0 0 0 0 o
8210  Giilveren 15 30.00 7 77.797 O 0 0 0 0 0
Emek i8 36i00 1 11.11 O 0 0 © 0 0
Gankaya 17 34,00 1 1l.11 O 0 0 0 o] 0
TOPLAM 50 100.00 9 100.00 O 0 0 0 0 o
11~-14 Giilveren 2% 30.26 3% 42.86 2 100.00 1 100.00 O 0
‘ Emek 25 32.89 2 28.57 © 0 0 0 0 0
\ .~ Gankaya 28 36.84 -2 28.57 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 76 100,00 7 100,00, 1 100.00 1 100.00 O 0
15 ve 15} Giilveren 3 "12.50 3 16.67 7 77.77 3 100.00 3 100.00
Emek 15 62,50 10 55,56 2 22.22 O 0 .0 0
Cankaya 6 25.00 5, 27.97 O 0 0 0 0 0
8 100,00 9 100,00 3 100,00 3 100,00

TOPLAM 24 100.00 1

ANNE-BABATARIN TELEVIZYON ALICISI VARLIGI

| Her ii¢ semttede felevizyon alicisi olan deneklerin sayisi,
olmayanlardin onemli bir sekilde fazladar(P{%l) ve televizyon
alicilari olan deneklerin orani Glilverenh semtinden Cankaya sem-—

. tine dogru giderek artmaktadar.(Tablc 7).Gillveren semtinde ?’70,
Eme k sem’smde %93 33 ve Qahkaya semtinde %98.33 diir.
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TABLO 7

TELEVIZYON ALICISI VARLIGININ SEMTLERE GORE DAGILIMI

semtler

Televizyon Alicisa - » s
Variagz - Glulveren Emek  Gaukaya
“No % No % LNp f-g%

Var b2 70 56  93.33 59 98,33

Yok 18 30 L 6,676 1 1,67

TOPLAM 60 100 60 99.99 60  99.99

YA

TABLO &
YETISTIRICT UBLEVIZYON PROGRAMLAWININ YAYIN SIKLIGI ig ireint
TARCTIHLERIN DAGILIMI

Tercihler No %

Her aksam ya da her giin 30 16.67
Haftada bir 111 61.67
15 giinde bir 30 16.67
Ayde bir 8 . b bty
Diger | 1 0,56

TOPT.AM ' " 180 100,00
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YETigTIRICI TELEVIZYON PROGRAMIARININ NiTELixLEri iLE Ineini
TERCIHLER

YAYIN SIKLIGI ILE ILGILI TERCIHLER

Aragtirmaya katilan tim deneklerin %#61.67 si,yetigtiri-
ci televizyon programlarinih haftada bir yayina girmesini ter-
cih etmek tedirler.(Tablo 8).Bunu izliyen genel tercih,sirakinda
programlarin 15 giinde bir ve her akgam ya da hergiih g¥sterilme-
sini istiyen deneklerin egit oranda olduklari dikkati cekmektedir.
Bu oran #16.67 dir.Tercihleri "Ayda bir'" ve "diZer" baglaikla
gruplarda topbanan deneklerin orani ise oldukga az olup,bu iki
grupta yer alan toplam denek sayisi yalmizca 9 dur,{Sekil 1 de
oranlarin dagilimini deha agik olarak gbrne olanafil vardir). .

Seks degiskeni gbztninde bulundurulmaksizih semtler ara-
s1hda tercih dagilamiha bakildaZainda Giilveren ve Emek semtle-
rinde behzer bir saranih ortaya ciktigir gdrillmek tedir .Bu saira-
lamada birinei sirayil haftalik yayin siklifi,ikinci sirayi gin-
lik yayin sikla gi,liclincil sirays 15 glnlik yayin sikligi,dordin-
ci sirayil aylik yayin sikligi ve son sirayi bu gruplarin digin-
da kalan yayinh sikliklari almaktadir.Cankaya semtindeki tercih
girasinda ise iki ve iiglinci siradaki gruplarin yerleri degismek-
te ve haftalik yayim sikligim once 15 giinlik yayin sikligl,son-
ra da giinlilk yayin siklagi izlemektedir. Tablo 11 de yetigfirici
televizyon programlarinin yayin sikliklari ydnilnhden Gillvereh,
Emek ve Cankaya semtlerinde annelerle babalar arasindaki tercih
farklarl gérilmektedir.Gillveren ve Qankaya semtlerinde bu fark-
lar istatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir.(P)%5).Buna kar-
gin Emek semtindeki anne-baba tercihleri arasindaki farklar an-
lamlidar. (P{%5).

Televizyon alicisi olan deneklerle olmiymbh deneklerin
yayin sikliklari ile ilgili tercihleri arasinda da farklar vardir.
(Tablo 14). Anne-babalar ig¢in hazirlanan yetigtirici televizyon
programlarinin hergiin gdosterilmesini istiyen deneklerin oranl,
televizyon alicisi olanlar grubunda %l4.65, televizyon alicisi
olmyanlar grubunda ise %30.44 diir.Bu oranlar haftalik yayin
sikligl tercihinde %63.06, #52.17 ve 15 giinliik yayin sikli g
tercihinde %17.20, %13.04 olarak degismektedir.Bununla birlikte
televizyon aliecisi varlifina bagli olarak gruplar arasinda or-
taya grkan bu farklar tnemli degildir: (P)#5).
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PROGRAM SURELERI ILE ILGILI TERCIHLER

Anne - babalarl okul-bncesi gocukLarlnln sagligi,bakimi
ve eZitimi alantarinda yetistirmek amaciyla diizenlenen televiz=
yon program sirelerinin 20-30 dakika olmasihi istiyen denekle-
rin oram %48,9 . dur.(Tablo 9). Arastirma orheklemi iginde sii-
relerin 30 dakikadan fazla olmasinl istiyenlerin yizdesi(%25)
ile 10-20 dakika olmasihi istiyenlerin yiizdesi(%23.89) birbiri=-
ne ¢ok yakindir. 10 dakikali k program slirelerini tercih edenler
ise %2.22 lik bir oranla azinlikta kalmaktadir.10 dakikadan az
program siirelerini igeren "digZer" baslikli grup,~program siire=
leri ile ilgili tercih gruplarihdan biri olarak dligiiniildiigi
halde - hig bir dehek tarafindan tercih edilmemigtir.

Yayin sikligi ile ilgili tercihlerde oldugu gibi program
giireleri ile ilgili tercihlerde de Gililveren ve Emek semtlerinde
benzer birer sira ortaya girkmigtir.Deneklerin genel tercih si-
ragsindan farkli olarak,bu siralamada 20-30 dakikalik program
siirelerini tnee 10-20 dakikalik,daha sonhra da 30 dakikadah faz-
la olah program slireleri izlemektedir.fankaya semtinde olugan
sira ise gehel tercih sarasina uygundur.

Program siireleri ile ilgili tercihlerin Gilveren,Emek
ve Cankaya semtlerinde seksler arasindaki dagilimlari Tablo 12 de
gorillrektedir.Her ilic semtke de anne-baba tercihleri arasindaki
farklar anlamly degildir. (P¥%5).

Televizyoh alicisi olan deneklerle,olmayan deneklerin
tercih ettikleri program slirelerinin oranlari arasinda Shemli
farklar bulunmamigtir. (P%5) Televizyon alicis:i olanlardan
20-30 dakikalik program siirelerini tercih edenlerin orani %50-96
dir.Televizyon alicisyi olmiyanlards bu oran %34 - 78 e dilgmiigtira.
(Tablo 14).

PROGRAM TURLERI ITE ILGILI TERCIHLER

Aragtirmaya katilan deneklerin $37.22 si yetigtiriei
televizyon programlarinin acik oturum ya da tartigma tirinde
olmsim istemektedirler.(Table 10). Drama tiintiali tercih eden-
lerde bu oran %28.89 belgesel turﬁna tercih edenlerde.f'e
nizca 16 s1 aktuel tird tercih etmlgtlr Verilerin toplanmasi
agamasihda deneklere bu tlirlerin diginda kalan televizyon prog-—
ram tiirleri ile ilgili agiklama ve Orhnekler verildigi halde,
"diger" bagligi altinda toplanan ve ilk 4 tirin diganda kalah
tiirleri terecih eden highbir denek olmamigtir.



-7 3=

Semtler arasinda program tiirleri ile ilgili tercihlerin
dagrliminda farkli siralar ortaya gikmigtir.Glilveren ve Emek
semtlerindeki tercih siralarinin ortak yani,her iki sirada da
en gok tercih edilen tiirfin agik oturum ya da tartigma tiri ol-
masidir.Gilveren semtinde bu tilri Snce belgesel,sonra drama tiir-
leri izlerken; Emek semtinde ikinci sarayi drama,iiglincili sirayx
belgesel ve son sirayi da aktliel tirler almaktadir.Genel tercih
sirasina uyan tek semt sirasi da Emek semtinfdde olugan siradir,
Cankaya semtinde,program tirkeri ile ilgili tercihlerde en faz-
la sayisal yiZilmamin oldugu grup"belgesel tiir" dir.Bu grubu
tercih edenler 33 kigidir.Sonra sirayla 19 kigi tarafindan
drame tiirii ve 9 ar kisi tarafindan aktiiel tir ile agik oturum
ya da tartigma tlirli tereih edilmigtir.

Program tiéirleri ile ilgili semtler igi. anne-baba tercih
farkbari tablo 13 de gosterilmigtir.Her i¢ semtte de sekslerih
tercihlerl arasindaki farklar istatistiksel olarak anlamliy degildir:

(P #5).

Televizyon alicisi varligina gdre gruplanan deneklerin
tercih farklari da tnemli bulunamemigtir. (PP %#5). Alicilari olan
denekler arasindd, alicilari olmiyah deneklerde oldugu gibi-agik
oturum ya da tartigma tiridi tercih edenlerin orami en fazladar.
(Tablo 14).I. grnipta bubu Shce drama sonra da belgesel tiirler
izlemekte; IT.grupta ise ikinci sirada belgesel,iiglincli sirada
drama tlirleri yer almsktadir.lI.grupta bir bagka dikkat gekehn
nokta da aktiiel tiiriin higbir denek tarafindan seg¢ilmemis olmasidir.

TABLO 8

YETISTIRICI TELEVIZYON PROGRAMLARININ YAYIN SIKLIGI ILE ILGILI
TERCIHLERIN DAGILIMI.

Tercihler No %
Her aksam ya da her gin 30 16.67
Haftada bir 111 61..67
15 giinde bir 20 16.67
Ayda bir 8 L bl
Diger 1 0.56

POPLAM ‘ 180 100,00
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TABLO 9

YETisTiRici-TELEviZYON PROGRAMLARININ SURELERI ILE irGiLni
TERCIHLERIN DAGILIMI '

Tercihler o No Co9
16 dakika B 4 2.22
10.20 dakika 4% 23%.89
20-30 dakika - 88 L8,89
30 dakikadan fazla Lo 25.00
Diger o . 0
TOPLAM 180 | 100.00
PABLO 10

YEPISTIRICT TELEVIZYON PROGRAMLARININ TURLERT ILE iLGini
TERCIHLERIN DAGILIMI

Tercihler No %
Drama 52 28.89
Agik ofturum ya da tartisma 67 37,22
Aktiiel - 16 8.89
Belgesel 45 25.00
Diger 0 0

TEPLAM ) 180 100.00
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TABLO 11

SERS VE SEMT DEGISKENLERINE GORE YETISTIRICI TELEVIZYON
PROGRAMLARININ YAYIN SIXKLIGI ILE I16iLI TERCIHLERIN DAGILIMI

. Seks
. Kadin . ' . Erkek
Semtler Tercihler —
E No % No %
Giilveren Her giin 6 20400 8 26.67
Hafteda bir 19 63433 16 53433
15 giinde bir 3 10.00 5 16,67
Ayda bir 2 6.67 1 3.33
Diger 0 0 0 o
TOPLAM 30 100.00 30 100,00
P> 5
Emek Her giin 8 26467 1 3.33
Haftada bir 21 70.00 22 73.33
15 giinde bir 7 3.33 5 16.67
Ayda bir 0 o} 2 6.67
Diger 0 - 0 0 0
0 %5 TOPLAM 30 100.00 30 100.00
Cankaya Her giin 5 16.67 2 6.67
Haftada bir 17 56.67 16 53.33
15 giinde bir 7 23.33 9 30.00
Ayda bir 1 3.33 2 6.67
Diger 0 0 1 3.33

. .0
P> %45 TOPLAM 30 106,00 30 100.00
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TABLO 12
SEKS VE SEMT DEGISKENLERINE GORE YETISTIRICI TELEVIZYON PROGRAM-
LARININ SURELERT ILE fLGILI TERCIHLERIN DAGILIMI

Seks
Aopne . Faba’
Semtler Tercihler
No % No %
Giilveren 10 dakika 1 B3.3% 3 10,00
10-20 dakika ? 23.33 9 30,00
20~30 dakika 11 26,67 14 46,67
230 dakikadan fazla 11 36,67 L 13.%3
Diger 0 9} 0 0
TOPLAM 30 100,00 30
Emek 10 dakika o) 0 0 0
10-20 dakika 6 20,00 7 23,33
20-30 dakika 19 63.33 16 53.33
30 dakikadan fazla 5 16,67 7 23.33
Dijer 0 0 0 0
TOPLAM 30 100.00 30
Cankaya 10 dakika 0 0 0 0
10-20 dakika 8 26,67 6 20.00
20-30 dakika 12 40,00 16 53.33
30 dakikadan fazla 10 33.33 8 26,67
Diger 0 0 0 0
TOPLAM 30  100.00 30 100,00

P°5



=ri-

TABLO 13

SEKS VE SEMT DEGISKENLERINE GORE YETISTIRICI TELEVIZYON PROGRAM-
LARININ TURLERI ILE ILGILI TERCIHIERIN DAGILIMI

Seks
Semtler Tercihler Anne Baba
No % No %
Giilveren Drrma 5 16.67 8 26.67
Agik oturum yada tartisma 19 63.%3 14 46,67
Aktiiel 0 0 0 0
Belgesel 6 20,00 8 26.67
Diger 0 0 0
TOPLAM 30 100.00 30 100,00
Emek Drana 9 30,00 11 36,67
Agark oturum yada tartisma 13 43,33 12 40,00
Aktiiel 3 10,00 & 13.33
Belgesel 5 16.67 3 10.00
Diger o 0 0 0
TOPLAM a0 100,00 30 100,00
Qankaya Drama 9 30.00 10 3333
Agirk oturum yada tartisma 4 13.33 5 16.67
Aktiel 6 20.00 3 10.00
Belgesel 11 36.67 12 40.00
Diger 0 o 0 0
TOPLAM - 30 100,00 30 100,00

PY%5
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TABLO 14,

TELEVIZYON ALICISI VARLIGINA GORE YETISTIRICI TRILEVIZYON PROGRAMLA-
RININ NITELIKLERIYLE ILGILI TERCIHLERIN DAGILIMI

Televizyon Alicisi V_ riigi

Var . Yok
Nitelikler

No ‘ % No %
Yayin saiklaiga
Hergiin 23 14,65 ? 30.45
Haftada bir 99 63.06 12 52.17
15 giinde bir 27 17.20 3 13,04
Ayda bir . 7 4,46 1 b3k
Diger i 0.63 0 0
TOPLAM 157 100.00 23 100,00
Siire
10 dakika 3 1.91 1 L.35
10-20 dakika 3% 21.02 10 43,48
20~30 dakika 80 50.95 - 8 34,78
30 dakikadan fazla L 26,12 b 17.3S
Diger 0 0 0 0
TOPLAM 157 100,00 23 100,00
Tir
Drama by 29.94 5 21.74%
Agik oturum yada tartisma 57 36.30 10 L3 48
Aktilel : 16 10.19 0 0
Belgesel 37 23.57 8 34,78
Diger 0 0 0 0
TOPLAM 157 100.00 23 100,00

P>% 5



- 79 -

mmmhw 1.

mapr e T
eIt T B
“

[N
[

- B wr parT BFOIT AT .K..m,u + 0
PHOGRAUTARIHI B YaYLN SIELIGI ILD

id hoEbiive AL L._L..r.
djiwaa IRiCI TELE ViInYON
| ¥
=
"
o
o
120 o
xx
110 |
100
90 -
80 |
| %9
70 . =
@
60 | M
o 5 ,
I, 50 . W o |
W40 = .M
b o o
k o —
X 30 | =
C
@ 20 | ...n_“
- z .
10 . o
. : a
ol —

Tercihter



;:'81_l

SAGLIK BAKIM VE EGITIM ALANLARINDA HER SORUDAN ALINAN
PUANLARIN SEMTLERE GORE DAGILIMI

SAGLIK ALININDAKI HER SORUDAN ALINAN PUANLARIN SEMILERE GORE DAGILIMI

Saglik alanindaki ilk sorudan alinan puanlarin dagiliminda,
Emek ve Cankaya semtlerindeki benzerlifte karsin Giilveren sembinde
belirgin bir farklilik dikkati g¢ekmektedir.(Tablc 15).

Okul-6ncesi gagindaki bir ¢ocugu doktora ya da hastaneye
gotirmek gerektiginde anne-babalarin tutumunun ne olmasi gerck-
tiZinin soruldugu ilk soruya,"Onu hastaneye ya da doktora gotii-
recegini,fakat canmini acitacak hig bir seyin yapilmiyacafini sfiy-
lemeli" yanitini vererek 3 puan alanlarin orani Giilveren sembtimde
¢ogunluktadir.($45)Enek ve Cankaya semtlerinde ise "Orada belki
caninih aclyacafini ama bunun sagligl icin gerekli oldugunu sdzel
olarak agiklamah®*yanmitini verip,5 pusn alenlarin orani en fazledar,
11k U¢ puasni alanlar Giilveren semtindeki deneklerin %60 1n1 olug-

tururken; bu oran Emek semtinde %21.67 ye,Gankaya sentinde de
%18.34 e diismektedir. :

U¢ aylik bir gocugun enfeksiyon hastaliklaranden korunmasi
ile ilgili olan 2 sorudan 5 puan alan deneklerin crani her {ic sembtte~
de ¢oBunluktadir.Ancak bu oranlar arasinds da Glilveren semtinden
Gankaya semtine dogru giderek artan bir sira gdze carpmaktadar.
(Glilveren'de %56.67,Emek'de %90,Cankaya 'da %96.67). '

Saglik alanmindaki 3 soruda,ad1l verilen 5 besin maddesinden
saglikly digler ig¢in en yararli olanmin gegilmesi istenmistir,
Gulveren semtinde deneklerin %3667 si bu sorudan'et" yanitai
ile 3 puan almiglardir.Emek semtinde en dogru yaniti(En dogru
yanit havugtur) bularak 5 puan alanlarin orani %50 dir.Cankaya
semtinde ise "yumurta” yaniti ile 4 puan alanlar ¢ogunluktadair,

| Ue semtte,alinan puankarin birbirine en ¢ok yaklagti#a
sorular 4 iineli 5 inci ve 6 1ineci sorulardir. Dordiinel soru olzul-dncesi
¢afindaki g¢ocuklarin dig doktoruna gdtiiriilme siklar: ile; be-
ginci soru siit ¢ocugunda siite ek olarak verilmesi gerekli besin-
lerle; altinci soru ise okul-dncesi déneminde sik goriilen hasg-
taliklardan ishalde dnleyici tedavi ile ilgilidir.Dordlinci sp-
rudan 5 puan alanlarin orani ii¢ semt arasinda %50 nin altina
dugmektedir.Besinci ve altineci sorularda da her ¢ senmt ig¢inde
2 buan alanlar gogunluktadir.Son ii¢c sorunun bir bagka ortak
yonii deyb puan alanlarin semtler ic¢indeki oranlarinda Gulveren'den
Qankayafdogru biyliyen bir artisin var olusudur.
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TABLO 15

SASTIK ALANINDAKT HER SORUDAN ALINAN TUM PUANLARIN SEMTLERE
GORE DAGILIMI

- Borular
1 2 % L 5 6
Semtler Pucnlar No % No % No % No % No % No %
Gilveren 1 5 1%.55 12 20 1 1.67 0 ©0 12 20 6 10
> 1 1,67 5 8.336 10.00 5 8.3% 6 1.0 6 10
3 27 45 L 6.67 22 36.67 10 16.67 3 5 2 3.33
4 11 18.%3 5 8.33 16 26.67 15 25.00 12 20 23 38.33
5 11 18.33 34 56,67 15 25.00 30 50.00 27 45 23 38.55
6 2 3.33 : o
POPTAM 60 100.00 60 100.00 60100.00 60 100.00 60 100:00 60 10,00
Emek 1 1 1,67 1 1,67 0 O o N T 87 1 1.67
2 1 167 0O O 0 O 0 O 7 114 1 1.67
2 41 18.33 O O 13 21.67 5 8335 6 100 O O
4 9 15.00 5 8.33% 17 28.33 17 28.33 14 BB 5 41.67
5 20 33,33 54 90.00 30 50.00 38 63.33 28 46.¢) 33 55
6 18 30.00
TOPLAM 60 100.00 &0 100.00 60 100.00 60 100 00 60 10000 60 100,00
Gankaya 1 4 6,67 1 1,67 0 O 0 0 7 11.67 1 1.67
2 0 © 0 0 0 O 0 0 2 3,33 0 0
2 7 11.67 0 O 15 25,00 3 5.00 3 5.00 0 O
4 10 16.67 1 1.67 24 40.00 9 15.00 7 11.67 1830.00
5 23 38,33 58 096.67 21 35 48 80 41 68.% M1 68.33
6 16 26.67 _
TOPTAM 60 100.00 60 100.00 60 109.00 60 100,00 60 10.00 60 100,00
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BAKTM ATANINDAKI HER SORUDAN ALINAN PUANLARIN SEMTLERE GORE
' DAGITINMI

‘Bakim alanindaki 6 sorudan Giillveren semtindeki denek-
lerin aldiklari puanlar genis bir dagilim etrafinda degilmak-
tadir.(Tablo 16) Oysa Eumek ve (ankaya gemtlerindeki denekle-
rin en az %50 si ya da %50 yi asan bir c¢ofunlufu her sorudan
% den biyiik puanlar alarak dar bir dagilim tablosu olustur-
nuglardair.

Sazliklas ve diizenli yemek yeme aligkanligl ile ilgili
11k sorudan Gilveren semtindeki deneklerin %70 1 % ve daha
az puan almiglardir.Emek semtinde 5 den fazla puan alanlarla
3 ve 3% in altinda puan alanlarin oraniari birbirine egittir.
Cankaya semtinde ise Glilveren semtindekine gok yakin bir oran-
la (%65) ilk iic puani alanlar ¢ogunlugu olugturmuglardir.

Bakaim alanindaki ikinei soru giyinme-scyunmada sira
iley tglncii soru da gocuk giysilerinde bulunmasi gerekli ni-
teliklerle ilgilidir.Her ii¢ semtte de bu iki sorudan 5 puan
alanlarin orani en fazladar.Ancak ilicin istiinde puan alan de-
neklerin orani bu kez dnce (ankaya,sonra Gilveren ve en son

Emek gemtini izliyen bir sira boyunca artmaktadir.

Tuvalet terbiyesi ile ilgili #4.soruyla,gece uyanmala-
rinda anne-babanin cocufa saglikli yaklagim yollari ile il-
gili 5 sorudan, % puan alan denekler Giilveren semtinde diger
puanlar: alan deneklere oranla goguniuguolugturnuglardir.
Emek ve Cankaya semtlerinde ise cofunluk 5 puan alan denekler
grubuna kaymigtir.

Bakim alanindaki son soru ile ddrt yagindaki bir go-
cugun bz bakimiyla ilgili olarak yardimsiz yapabilecegi be-
ceriler sorulmaktadir.Bu sorudan % den fazla puan alanlarin
orani Emek semtinde %86.67,Gliiveren sembtinde %90 ve Qankaya
semtinde %95 dir.



TABLO

16

BAKIM ALANINDAKI HER SORUDAN ALINAN TUM PUANLARIN SEMTLERE
GORE DAGILIMI

Semtler

Pwanlar

- Sorular

1

HWxBH"

N

No

%.

No

%

No

%

No % No

% No

%

Giilveren

1
2
3
I
3

TOPLAM

14
15

23.33
25,00
2L.67
23.33
6.67
100.00

7
7
15
12
19
60

11.67
11.67
25.00
20.00
31.67
100.00

i+

13
19
24
60

0
6.67
21.67
31,67
46,00
100,00

2 3.33 5
0o 0
43 71.67 26
9 15,00 2

o

6 10,00 25

60 100,00 60

=

8.33
3433
43,33 &
3.33 38
41.67 16
100.00 60

[

1.67
1.67
6.67
63.33
26.67
100400

Emek

6.67
18.33
25.00
31.67
18.33

100.00

1
7
8
7

37
60

1.67
11.67
13.33
11.67
61.67

100.00

1
7
7
5

42
60

1.67
11.67
8.33
8.33
70.00
100.00

0 0
c 0
28 L6.67
3 5.00
29 48.33 48
6C 100.00 60

£ W O \»;

8.33 2
0 1
5.00 5
6.67 22
80.00 30
100.00 60

3.33

1.67

8.33
36.67
50400
100,00

Cankaya

10.00
16.67
38.33
11.67
2333

100,00

5
10
15
11
19
60

8.33
16.67
25.00
18.33
31.67

100.00

1
1

P

12
Il
60

1.67
1.67
3.33
20.00

73.33
100,00

0 0
0 0

21 35.00
L 23,33
25 41,67 4y
60 100,00 60

2O W

15.00 1
0 0
1.67 2

10.00 12

73.33 45

100.00 60

1.67

0

5433
20.00

7500
180.00
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EGITIM ATANTNDAKI HER SORUDAN ALINAN PUANLARIN SEMTLERE GORE
DAGILINMI

, Egitim alanindaki sorulara Gilveren ve Gankaya semt-
lerindeki deneklerin verdikleri yanitlar,en diiglik ve en yuk-
sek puanlar arasinda genisg bir dagilix olustururken,Emek sem-
tindeki deneklerin cogunlugu her sorudan 4 ya da 5 puan -ala-—
rak dar bir dagilam tablosu ortaya cikarmislardir.(Tablo 17)

Her ii¢ semtteki deneklerin yakin puanlar aldikliari so-
rular l.ve 4.sorulardir.Bunlardan l.soru iig aylik bebek ig¢in
oyuncak se¢imi ile, #4.scru ise gocugin sorularina kargl an-
ne-babanin gelistirmesi gerekli tavirlarla ilgilidir.Gilve-
ren,Bnek,ve Gankaya semtlerinde bu ild sorudan 3 Un istiinde
puan alanlar gogunluktadar.

Giilveren sembinde,siniflandirma kavraminin anne~babalar
tarafindan glinliik firsatlardan yararlanilarak Sgretilmesi ile
ilgili olan 2.sorudan 4 puan alan denekler,diger puan gruplari
igindeki denekler arasinda saylca cn fawls olduklari haldej
bu gexbteki deneklerin %56-67 si %3 ve % iin altinda puan al-
miglardir.Buna benzer bir durum da Gankaya semtindekl deneke
lerin puanlari arasinda gdrilmektedir. 2, snrudan 3 un Ustinde
puan alan denekler Qankaya/@%gunlugu olugturmuglardar. Oysa
bu semtte en fazla denek 3 puan alanlar grubunda toplanmigtir.
Emek semtinde ige % iin istiinde puan alan denekler hem ¢cofune
lugu olusturmakta,hem de sayica en fazla deriegin woplandigl
puan gruplari yonlinden semtler arasinda bir karsilastirma
vapildiginda Gankaya semtinde 1- puan,Giilveren semtinde % puan
Emek semtinde ise 5 puan alan gruplar=n birinei sirada yer al-
daklari gorilmektedir,

CGocugun dil gelisimine anne-babanin katkilara ile
ilgili S.scoru ile gocufun hatali davrianiglarina kargi anne-~
baba tepkileri ile ilgili 6.soruya Giiiveren sembtinde 3 ve
3{in altinda puan alarak yanitlayan demekler gogunluktadir.
Emek semtinde cogunlugu olusturan der-ekler 3'in istinde
pusn alanlardir.Cankaya sembinde ise’ 3 ve % {in altinda puan
alan deneklerle 3 iin Uctinde puan al i deneklerin orani bir-
birine egittir.Ancak bu semtke 5 pugn alsnlar en fazla dene-
¥in toplandigi grubu olusturmuslazrdi r.



TABLO 17

86,

EGITIM ALANINDAKI HER SORUDAN ALINAN TUM PUANLARIN SEMTLERE
| GORE DAGILIMI

Sorular
Semtler Puanlar 1 2 5 b 2 6
No % No % No % No % No % No %
Gillveren 1 0o 0 17 28.33 4 6,67 3 5,00 19 31.67 17 28.33
2 11 18.3% 1 1.67 11 18,33 9 15,00 17 28.33 2 3.33
3 7 11,67 16 26,67 17 28.33 12 20,00 7 11.67 20 33,33
L 7 11.67 24% L0.00 16 26.67 13 21,67 1 1.67 11 18,33
5 35 58,33 2 3,33 12 20.00 23 38,33 16 26,67 10 16,67
TOPLAM 60 100.00 60 100,00 60 100.00 60 100,00 60 100.00 60 100,00
Emek 1 o 0 3 5,00 9 15,00 0 5 8.3%3 9 15,00
2 0 0 1 1.67 2 3.33% 0 6 10.00 O 0.00
3 b 6,67 13 21,67 5 8,33 16 26.67 3 5.00 20  33.33
L 6 10,00 29 48,33 11 18.33 14 23.3%3 15 25.00 9 15,00
5 50 83,33 14 23,%3 33 55,00 30 50.00 31 51.67 22 36,67
TOPLAM 60 100,00 60 100,00 60 100,00 60 100,00 60 100.00 60 100.00
Gankaya 1 0 0 1 1,67 30 50.00 O 0.00 1 1.67 14 23,33
2 0O 0 c 0 5 8.33 0 O 11 18.33 1 1.67
3 8 13.33 23 38,33 0 O 6 10,00 8 13.33 15 25.00
4 1 1.67 15 25,00 2 3,33 11 18.33 10 16.67 8 13.33
5 51 85,00 21 35.00 23 38,33 43 71.67 30 50.00 22  36.67
TOPLAM 60 100,00 60 100,00 60 100,00 6C 100,00 60 100.00 60 100.00
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SAGLIK, s BAKIM VE EGITIM ALANLARENDA HER SORUDAN ALINAN
LOJMDADTY SUTTERE GORE DAGILIMI

SAGLIK ALANINDAKI HER SORUDAN ALINAN PUANRARIN SEKSIERE GORE
DAGITIMI

Tablo 18 de Anne ve babalarin Saflik alanindaki tum
sorulardan aldiklar: puanlar yoniinden belirgin bir benzer-
1ik dikkati c¢ekmektedir.Daha once ilgili olduklara konu
alanlary agiklanan 6 saglik sorunda da 3 iUn Ustinde puan
alan anne-babalar Qoéuniuktadlr Ikinei ,ddrdlincli,beginei ve
altineci sorularda ise yalnizca 5 puan alanlarln oranlarm her
iki sekste de %50nin iUstine ¢ikacak $ek11de qognnlugu olug-
turmustur.inne ve babalarda,birinci ve iiglnci sorularda en
fazla denegln toplandigl gruplar tek baslarina gogunlufu sag-
lamak ig¢in yeterli olmemaglardar.Birinci soruda anneler ve
babalar arasinda en fazla denek 5 puan alanlar grubunda top-
lanmistir.Ancak bu gruplarin orani babaslarda %33.33 anneler-
de ise %26.67 dir, %gﬁncﬁ soruda ise en fazla denegin top=~
landig:r gruplar seksler arasinda farklilik gostermigtir.
Puanlara gdre yapilan gruplamada babalarda 5 puan ,snnelerde
de 4 puan alanlar ilk sirada yer almiglardir.Bu gruplarain
babalardaki crani %42.22 iken annelerde %32.22 ye digmigtir.
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TABLO 18

SAGLIK ALANINDAKI HER SORUDAN ALINAN TUM PUANLARIN SEKSLERE GORE

DAGILIMT
Sorular
1 2 3 b 5 6
Seksler Puanlar e
No % No % No % No % No % No %

Baba 1 7 .78 7 7.78 0 0 0 0 16 17.78 5 5.56

2 2 2.22 2 2,22 3 3,33 2 2,22 6  6.67 b L. b4

3 22 2L b4y 2 2.22 21 23.33 7 7.78 8 8,89 2 2,22

4 12 13.3% 8 8.89 28 31,11 23 25,56 12 13.33 32 35.56

5 20 33,33 71 78.89 38 42,22 58 6h AL 48 53,33 Li 52,22

6 17 18,89 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.

TOPLAM 90 100.00 90 100,00 90 100.00 90 100.00 90 100,00 90 100,00
Anne 1 6 6.67 7 7.78 1  1.11 © 0 8 8.89 3 3.33

2 0,00 3  3.33 3 3.33 3  3.33 9 10,00 3 3.33

3 2% 25,56 2 2.22 29 32,22 11 12,22 & Lohh 0 O

4 18 20.00 3 3.33 29 32.22 18 20,00 21 23.33 34 37,78

5 24 26,67 75 B3.33 28 31,11 58  6L4.44 48 53,33 50 55,56

6 19 21.11  © 0 c ¢ 0 0 0 © 0 0

TOPLAM 90 100.00 90 100.00 90 100.00 90 100.00 90 100.00 90 100.00
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BAKTM ATANINDAKT HER .SORUDAN ALINAN PUANLARIN SEKSLERE

GORE DAGILIMI

Genel olarak bakaim alanindaki sorulardan anne ve ba=
balarin aldiklari puanlar benzer bir dagilim tablosu olusg-
turmuslardar.(Teblo 19).Birinci,ligiincli,besineci ve altincl
sorularda bu benzerlik her iki sekste de ¢ogunlugu olugturan

gruplarin ayni puan siniriarl ig¢inde kalmasi anlamina gelmek-~
tedir.

Birinci soru’sn 3 ve % {n altainda puan alanlar,anne-
lerde ve babalarda ¢ofunluktadir.Yine her iki sekste en gok
denek % puan alanlar grubunda ~ -~ ~amgtar.Uclincif,beginei
ve altincl sorulardz ise her iki sekste de 3 ln lstiinde puan
alan gruplar g¢ogunluffu olusturmustur.Bu gruplar arasinda 5
puan alanlar gyni zamsnda en fazla degegin toplandifl grup-
lardir.Babalarin altinci sorudan aldiklari puanlarin digin-
da,bu li¢ soruda ve her iki seks arasinda sayisal viffilmanain
en fazla oldugu gruplarin orani tek bagina %50 nin ustine
¢ikmaktadir.Yalniz altinci soruda babalar arasinda 5 puan
alanlarin or-ni %47.78 de kalmigtir.

Tkinei ve ddrdiincii sorulardan anne-babalarin aldik-
lari pusniarin benzerlikleri en fazla denegin toplandifl grup-
lar ~“»ndondir.Bu gouplaor ikinei sorude 5 puan,ddrdined
soruda ise 3% puan alanlardan clugmaktadir.lkincl ve diirdincd
sorularda sekslerin ayrildiklar: ydn ise c¢ogunlufu olusturan
puan sinirlarindan gelmektedir.Her iki sorudan babalarin al-
diklar: puanlar arasinda ¢ogunluk ilk ii¢ puani alanlardir.
Oysa ddrdidncii soruda anneler arasinda ¢ofunlugu olugturan pu-
anlar 3 in lstinde olanlardir. .



TADTO 19

BAKIM ALANINDAKI HER SORUDAN ALINAN TUM PUANLADIN DENEKLERIN SEKSLERE

GORE DAGILIMI

Seksler Puanlar

Sorular

1 2 3 4 5 6

No % No % No % No % No % No %

Baba 1 13 b4 9 10,00 11 1,11 1 1.1 8 8.89 3 3.33
2 17 18.89 16 17.78 7 7.78 © 0 2 2.22 1 1l.11
3 28  31.11 23 25.56 12 13,13 kb 48,89 15 16.67 5 5.56
b 21 23.33% 14 15.56 16 17.78 16 17.78 5 5.56 38 L2.22
5 11 12,22 28 31.11 5% 60.00 29 32.22 60 66467 43 h7.78
TOPLAM 90 100,00 90 100.00 90 100,00 90 100.00 90 100,00 90 100,00

Anne 1 11 12.22 &  hJh4 1 1,11 1 1.11 11  12.22 1 3,11
2 19 21.11 8 8.89 S5 5.5 0 0,00 0 0 1 1.11
3 23 25,56 15 16.67 8 8.89 48 53,33 15 16.67 & 6.67
4 19  21.11 16 17.78 20 22,22 10 1l.11 7 7.78 34 37.78

18 20.00 47 52,22 856 62.22 31 3h.hh 57 63.3% 48 53.33
TOPLAM 90 100.00 90 100,00 90 100.00 90 100,00 90 100,00 90 100.00

ERITIM ATANTNDAKT NER SORUDAN ALINAN PUANEARIN SEKSLERE
GORE DAGITIMI

Tablo 20 de gorildiigi gibi egitim alanindaki soru-
lardan 6.gorunun disinda kalan tim sorularda anne ve babalaw

rin aldiklari puanlar arasinda,hem ¢ofunlufu clugsturan puan

sanirlari,hem de en fazla denegin toplandiffi puan gruplari
yoniinden belirgin bir benzerlik ortaya gikmigtir. Her iki
sekste de ilk 5 sorudan 3 iin istlinde puan alanlar gogunlugu
olugturmuslardir.Denek sayisl vontinden de puanlara gore ya-
pilan gruplamada 5 puan alanlar ilk sirada yer almiglardir.
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b.goruda ise babéiér‘araélnda 5 puan,anneler srasinda
% puan alanlar en fazla denefiin toplandi@i gruplardair.Baba-
larda bu sorudan 3 iin ilistunde puan alanlar ¢ofunlugu olustnrurs

%59.89 dur.

TABLC 20

"kenj; annelerde 3 ve 3 Un altinda alinan puanlarin orani

'EGITIM ALANINDAKI HER SORUDAN ALINAN TUM PUANLARIN SEKSE GORE DAGILIMI

Sorular
1 3 L 5
Seksler Puanlar
No % No % No % No % Bo % No %
Baba 1 0O © 10 11,11 23 25.56 1 1,11 9 10.00 18 20.00
2 IR Y 1,11 9 10.00 3 5.5 20 22.22 1 1.11
3 11 12.22 26 28.29 11 1Z;22 12 132,33 14 15.56 25 27.78
4 9 10,00 38 42,22 15 16,67 17 18.89 & 8.89 15 16.67
5 66 73.33 15 16,67 32 35,56 35 61,11 39 43,33 31 34 L4
TOPLAM 90 100400 90 100,00 90 100.00 90 100,00 90 100,00 90 100.00 :
Anne 1 0 0 1l 12,22 20 22.22 2 2,22 16 17.78 22 2U4.h4
2 7 9.78 1 1.1 9 10,00 & L4414 15,56 2 2,22
3 8 8.89 26 28.29 11 12422 22 244k 4 L4430 33,33
L 5  5.56 30 33,33 14 15.56 21 23.33 18 20,00 13 1h.h4 |
5 70 77.77 22 244k 36 40,00 41 45,56 38 42,22 23 25,56
90 100.00 90 100,00 90 100.00 90 100.00 $0 100,00

TOPLAM 90 100.00

s




e Q B

SAGLIK BAKIM VE EGITIM ATANLADINDA HER
SORUDAN ALINAN PUANTARIN TELEVIZYON
ALICISI VARLIGINA GORE DAGTITLIMI

SAGLIK ALANINDAKi HER SORUDAN ALINAN
PUANLARIN TELEVIZYON ALICISI VARLI &INA
GORE DA GILIMLART

Saglik alanindaki sorulardan alinan puanlarin tele-
vizyon alicisi varligiha gére dagilimlari farkli bir tabe
lo gorintiilenmigtir. (Tablo 21).Televizyon alicisi olanlarin
birbirlerine gok yakin almasina kargin televizyon alieisy

olmyanlarin aldiklar puanlar birbirlerinden uzaklagmak -
tadir.

Televizyon alicsi olan denekler arasinda 6 saglik
sorusuhda da 3 iin Ustinde puan alanlar gojunluktadir.Yine
her soru igih en fazla denek 5 puan &lan gruplarda
toplanmgtir.Televizyon alicisy olmiyan deheklerde ise
ilk gruptaki tim sorularda g¢oZunluju olugturan denekler
3 Un Ustinde puan alanlardir.Pakat bu sorular arasinda
da enh fazla denegin toplandi @l puan gruplari yoniindeh
farklilik goriloe ktedir. '



BAKIM ALININDAXI FEER SORUDAN ALINAN PUANLARIN TELEVIZYON
ATLTCISI VARLIGINA GORE DAGILIMLART

Televizyon alicisi olan deneklerle,olmiyan dencklerin
bakim alanindaki sorulardsn aldikleri puanlar srasinda,cofun-
lufu olugturan puan sinirlar: yoninden genel olarak bir ben-
zerlik goriilmektedir.(Tablo 22) Her iki grupta da l.ve 2.soru-
larda 3 ve 3 {in altinda puan alan deneklerin oranmi %50 nin is—
tine ¢ikarak cogunlufu olustururken 2,3 ve 6 nolu sorularda GO~
gunluk 3 {in fistinde puan alan denekler arasinda kalmaktadapr.,
Besined soruda ige televizyon alicisi olan deneklerin ¢osfunlu--
gu 3 in listinde puan-almlslardlreBupa kargin televizyon alicisi -
olmayan deneklerde yalmizca 3 puan/®ffup oranimn%50 nin iistine cik-
mas: dikkati cekmektedir.

Sayica en fazla denepin yigildifi puan gruplari ydniin-
den televizyon alicisi olan ve olmayan denekler arasinda be-
lirgin bir farklilik vardir,Alts bakaim scrusundan yalniz 2 wve
4 nolu sorularda bu alanda bir benzerlik gortilebilmistir.lkinei
soruda en fazla denek,’ her iki grupta da 5 puan alanlarda top-
lanirken,4.sorudan % puan alanlarp yine her iki grupta sayisal
Ustlnlilk yoniinden i1k sirnda yer almiglardir.Televizyon alicisy
ola lar grubunda 1.sorudan 3, 3.,5. ve 6.sorulardan da 5 puan
alanlar en fagzla denek Saylsini igermektedirler.Qygza televizyon
alicisi olmiyanlarda 1 ve 6 nolu sorulardan 4, 5 nolu sorudan da
3 puan zlanlar sayica diger puan gruplarina oranla Ustiinlik sag-
lemiglardir. Yalniz 3 nolu soruda denclk saylsi yonilinden iigstiine
1ik 4 ve 5 puan alanlarda egit oranlarda (%39.13) pa¥lasgil-~
migtair. '

TABLO 22 ,
BAKIM ALANINDAKI HER SORUDAN ALINAN TUM PUANLARIN TELEVIZYON ALICISI
VARLIGINA GORE DAGILIMI

rul
Televizyon Sorular
Alicisx ' L 2 3 b 5 6

Varlig:r Puanlar

No % No % No % No % No % No %

Var 1 22 14,01 12 7.6k 2 1,27 2 1,27 19 12.10 3 1.91

2 29 18.47 22 14,0111 7.01 O O 2 1.27 2 1.27

3 46 29.30 34 21,66 16 10.19 78 49,68 18 11.46 9 5,73

A 32 20,38 27 17.20 27 17.20 21 13,38 11 7.01 60 38.22

5 28 17.83 62 39.49101 64i33 56 35.67 10768,15 83 52.87

TOPLAM 157 100.00157 100,00 157 100,00 157 100.00 157 1000 157 100.00

Yok 1 2 8,70 1 4.35 0 0 0 0 0 O 1 4,35
2 7 3043 2 8,720 1 4,35 0 0O 0 0 0 0

3 5 21.7% 4 17.39 4 17.39 14 60.87 12 52,17 2  8.70

b 8 34,78 3 13.0% 9 39.13 5 21,74 1 4,35 12 52,17

5 1 435 13 56.52 9 39.13 4 17,39 10 43,48 8 34.78

TOPLAM 23 100.00 23 100.00 23 100,00 23 100,00 23 100.00 23 100,00
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EGITIM ALANINDAXT HER SORUDAN ALINAN FUANLARIN TELEVIZYON
ALICISI VARLIGINA GORE DAGILIMLART
: alicist

Televizyon! varligina gére diizenlenen gruplar arasinda
efitim alanindaki sorulardan aliman puanlarda gofunlugu Dlug-
turan puan sinarlari ve en fazla deneksgyrsisinin toplandifa
kategoriler yoniinden belirgin bir farklilik dikketi cekmekte-
dir.(Tablo 23).

Cogunluffu olugturan puan sinirlari yoniinden gruplar
arasinda benzerlik yalnizca 1,4, ve 6.sorularda gdrilebil-
mektedir. 1 ve 4 nolu sorularda her iki gruptd da 3% iin iistiinde
puan alanlar ¢ofunluktadir. 6 nolu soruda ise ¢ofunliipu olus—
turan denekler 5 ve 3 {in altinda puan =alaniardir.

Televigyon alicasi olan denekler arasinda 2,5 ve 5,80~
rulardan 3 in Ustinde puan alanlar c¢ofunlufu olugturarak grup
i¢inde benzer bir dagilim gorintilemiglerdir.Televizyon alici-
81 olmayan denekler arasinda ise 2,%. ve 5.8orularda aynl benzer
dagilim goriilebilmektedir.Her iic soruda da 3 ve 3 iin altinda pu~
an alanlar c¢ofunluktadir.

En fazla denek sayisinan toplandigil puan gruplari yo-
niinden televizyon alicisi olan deneklerle olmiyan denekler
arasinda 1.,2. ve 4.sorularda; yalnizca televizyon aliecisi
olanlarda ise grup ig¢inde 3%.,5. ve 6.sorularda bir benzerlik
goriilmektedir.Bakim alenindaki birinci ve dérdiincii sorularda
her iki grupta da en fazla denek 5 puan alanlar arasinda top-
lanmigtair.Tkinci soruda ise denek sayisi yOniinden istiinliik 4
puan alanlardadar,.Bu li¢ soru diganda gruplar azrasinda bir ben-
zerlik gorilmedifi gibi, 5.soruda en fazla cdenek sayisi yontiin-
den gruplar arasindaki arakik dikkoti cekecek dergcede biyilik~
tir.Bir soruda en fazla denek,televizyon alicisi olanlarda
5 puan,televizyon alicisa olmiyanlarda ise 1 puan alan gruplar-
da toplanmigtir.

Televizyon alicilari olan denckler srasinda 2,5 ve 6
nelu sorularda goriilen ve daha dnce s8zil edilen benzerlik ise,
sayica en fazla denefin her ii¢ soruda da 5 puan alan gruplarda
yigilmasindan gelmektedir.
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TABLO 23

EGITIM ALININDAKI HER SORUDAN ALININ TUM PUANLARIN TELEVIZYON
ALICISI VARLIGINA GORE DAGILIMI

Televizyon Sorular
— 2 F W v
No % No % No % No .% No % ©No %
Var 1 o 0 14 8.92 42 26.75 3  1.91 17 1Gu33 34 21.66
2 8 5.10 1 0.64 12 7.6 5 3,18 28 17.83 2  1.27
% 16 10,19 47  29.94 17 10.83 20 18.47 18 11.46 47 29.9%
I 13 8.28 59 37,58 20 12.74% 35 22.29 2k 15,29 24 175.29
5 120 96.43 36 22.92 66 42,04 85 54,14 70 44,59 50 31.84
TOPLAM 157 100.00 157 100.00 157 100.00 157 100.0C 157 100,00157 100,00
Yok 1 0 ¢ 7 30,43 1 1.1%.04 O O 8 34,78 6 26,09
2 3 13,04 1 L,25 6 26,09 4 17.39 6 26,09 1 4,35
3 3 13.06 5 2L.7% 5  2L.7% 5 21.7% 0O © 8 34,78
i 1 4,35 9 39,13 9 39,13 3 13.0% 2 8;70 4 17.39
5 16 59.57 1 L,35 2 8.70 11 47.83 7 30.43 4 17.39
TOPLAM 23‘100;00 23 100,00 23 100.00 23 100.00 23 100.00 23 100.00

bt
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SAGLIX BAKIM VE EGITIM ATLINDARINDA HER SORUDAR ALINAN
PUANLARIN TOPLAM GOCUK SAYILARINA GORE DAGITIMLART

SAGLIK ALANIBDAKI HER SORUDAN ALINAN PUANTARIN TOPLAM
QOCUK SAYILARINA GORE DAGITIMLARI

Bir ve iki cocukliu deneklerde sagglik alanindaki 6
sorudan alinan puanlar arasinda hem gofunliufu oafugturan
puan sinirlari,hem de en fazla denefin toplandifi puan
gruplari yoniinden tam bir benzerlik goriilmektedir.(Tablo 24).
Cocuk sayilarina gore dizenlenen ilk i1ki grupta 6 bakim so-
rusundan da 5 puan alanlar, ayni zamanda sayica en fazla dene-
gin toplandi@gi puan gruplari olarak dikkati gekmektedir. '
Bir ve iki cgocuklu deneklerde coffuniugu clugturanlar ise her

sorudan 3 iin istinde puan alanlsrdir.

Uc gocuklu deneklerde bu benzer dagilinm tablosundan
ayrilan tek farkli nokta ilk soruda ortaya c¢aikmigtir.Bu. 8o~
ruda en fazla denek 5 puan alanlarda degil 3 puan alanlar
grubunda toplanmigtir.

Doért gocuklu deneklerde grup figinde bakim scoruglarindan
alinan puanlar genig bir dagilim-fdblosdzolustururken,beg ve
begten fazla ¢ocuklu denekler arasinda puanlardaki uzaklag—
malar daha da artmigtar.



TABLO 24
SAGLIK ALANINDAKI HER SORUDAN ALINAN TUM PUANLARIN TOPLAM GOCUK SAYI-
LARINA GORE DAGILIMI

Gocuk Pu~ o B Sp_ifiilar
e T e 5w 5 3
_ No. % No % No % No % No % No %
11 k558 3 kb1 o0 0 o o0 6 8.82 3  bubl
2 1 1.47 © 0 1 1.47 0O 0 2 2.94 3 Lo
3 16 23,53 2 2.9% 17 25.00 6 8.82 2 2.9% 1 147
4 8 11.77 2 294 22 32.35 13 19,12 20 29.41 2k 35,30
5 22 32.35 61  89.71 28 41.18 49 72,06 38 55.89 37 5441
5 17 25,00
TOPLAM 68 100,00 68 100,00 68 100.00 68 100.00 68 100,00 68 100.00
a2 1 3 6.2 2 4,08 1 2,06 0 0 - 5 10.20 1 2,04
2 0 o 0 o 0 1 2.0 5 10,20 1  2.04
% 9 18,37 0 .0 15. 30.61 1 2,04 6 12.25 O  0.00
b 10 2041 2 4.08 16 32.65 6 12.25 5 10.20 1%  28.57
5 6 32.65 5 9l.8k 17 34,70 41 83,67 28 57.15 33  57.35

6 11 22,45
TOPLAM 49 100.00 49 100.00 49 100.00 49 100,00 49 100.00 49 100.00

3 1 b 10,81 4 10.81 O 0 0 0 6 16,22 3 8.11
2 0 0 1 2,70 1 270 2 541 & 10,81 1 2,70
3 11 29.75 0 O 11 29.73 7 18,92 3 8,11 1 2,70
L 7  18.92 4 10,81 11 29,73 12 32.43 3 8.11 1%  37.84
5 10 27.03 28 75,68 1k 37.84 16 43.2h 21 56.75 18 4865
6 5 13.5L

TOPLAM 37 100,00 29 100.00 37 100,00 37 100,00 37 100.00 37 100.00

+ 1 0 0© 1T 8.33 0 0 0 3 25.00 1 8.33
2 1 8,33 1 8,33 2 16:67 2 1667 O 0 c 0
3 & 33,33 1 8.33 5 U41.67 1 833 0 0 o o
k3 25,00 2 16u67, 2 16.67 4 33,33 3 25.00 5 41.67
5 2 16.67 7 58,33 2 25.00 5 4l.67 6 50.00 6 50,00
6 2 16.67 S - | |

TOPLAM 12 100,00 12 100.00 12 100,00 12 100,00 {2 100,00 12 100,00

S5vesyl 2 14,28 & 28,57 0 0O 6 o &4 42,87 o. O
2 0o o0 3 2143 2 1429 0 0 b k2,57 2 14,29
3 5 35,72 1 7.1 2 1429 B 2143 1 7.4 0 0
B2 14.29 1 7.1h 6 42,85 6 42,85 2 14.29 9 6k.28
5 4 28,57 ~5 35,72 b 2857 5 35,72 3 2143 3 21,43
& 1o

TOPLAM 14 - 100,00 14 100.00 14 100.00 14 100,00 14 100.00 14 100,00




BAKIM ATLANINDAKI HER SORUDAN ATIUAN PUANLARIN TOPLAM QOCUK
SAYITARINA GURE DAGITIMI

Toplam ¢ocuk sayilarina . gore dlizenlenen tim gruplarin
bakim alanindaki 1,% ve & nolu sorulardan aldiklari puanlar
arasinda ¢ogunlufu sinirliyvan Duwniar yonundon,benzorllkler
vardir.En fazle denek saylsinin toplandifi puan gruplary yo-
niinden de yalniz 4.soruda gruplar arasindaki benzerlikten .
sfz edilebilmektedir.Tim gruplarda “hiorudun % puan alanlar
en fagzla denelin toplandifl puan kategorilerini dlusturmuge-
lardir.Birinci soruda ¢ ve Ugun altinda, 3 ve 6.sorularda ise
3 in uUstiinde puan alanlar,her kategoride g¢ofunlukta olan de-
nekleri igermektedirler.

Gruplar arasindaki sozi edilenler digainda puanlar
arasyl bir benzerlik dikkati cekmedifi gibi,g¢ocuk sayisi art-
tikga en fazla denefin toplandigi puan kategorileri ve ¢o-
gunlugu sinirlivan puanlay yvoniinden gruplar ig¢inde genig bir
defizlim tablosunun oxrtaya ¢iktigiz tablo 25 den kolayca gortile-
bllmektedlr.

O TR O G 15
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TABLO 25

BAKTM ALANINDAKT HER SORUDAN ALINAN TUM PUANLARIN TOPLAM GOCUK

SAYILARINA GORE DAGILIMI

Coeuk Pu-

’ Sorular o
S8~ an~ -
yilaras lar 1 3 I . 5 6
No % No % No % No % No ) No %
1 1 6 8.82 1 L7 1 1.47 O 0 9 13.2% © ¢
2 1+ 20,59 10 k70 3 L1 0 0 0 0 8 0
3 26 38,24 15 22,06 &  5.88 31 45.59 8 11,76 3 Nh kY
L 12 17.65 9 13.24 1k 20,59 11 16.18 & . 5.88 25 36,76
5 10 14.70 33 48.53% 46 67.65 26  38.23 47 69.12 40 58,83
TOPLAM 68 100.00 68 100,00 68 100,00 68 100,00 6& 100,00 68 100.00
2 L 16,33 6 1l2.24 1 2,04 © 0 6 1l2.24 2 4.08
2 1%.29 5 10.20 3 f.12 O 0 0 0 0 0
3 10 20,41 9 18,37 5 10,20 27 55,10 2 4,08 1 2.0k
b 31 22.4&% 10 20.41 10 2041 2 4.08 5 10.20 17  34.69
5 13 -@6.53 19 38.78 30 61liz2 20 40,82 36 73.47 89 59.18
ropLAM 49 100,00 49 100.00 49 100.00 49 100.00 Lg 100.00 49 100.00
3 1 2 5.41 2 .41 O 0 0 G. 2 S5.41 1 2.70
2 9 ._2k.31 L 10,8 4 10.81 O 0 2 .41 1 2.70
5 13 35.14 8 21.62 7 18,92 19 51.35 2 18.92 6 16.22
4 11 29.73 18592 2 5,41 7 18.92 2 5,41 18 48,65
5 2 5,41 16 L3.24 24 64,86 11 29.73 2L 64,86 11 29.73
. TOPLAM 37 100.00 37 100.00 37 100.00 37 100.00 37 100.00 37 100,00
b 1 b 33,33 O 0 ) 0 0 0 1 8.33 1 8.33
2 3 25,00 3 25.00 1} 28,33 0 0,.» O 0 0 0
3 0 0 2 16.67 3 25.00 5 Hl.67 5 41.67 O 0
4 L 33,33 4 33,33 3 25,00 Lk 33.35 1 8.33 4  33.33
5 1 8.33 3 25.00 5 k1,67 3 25.00 5 41,67 7 58433
TOPLAM 12 100,00 12 100,00 12 100.00 12 100,00 12 100,00 12 100.00
5ve 1 y 28,57 4 28,57 0 0 2 14,29 1 7.4 0 O
5 2 3 21,43 2 14.29 1 7.1% 0 O 0o o 1 7.1b
3 2  1k.29 4 28.57 1 9,14 10 7l.42 8 57.24 1 7.1k
L 2 1,29 0 O 7 50,00 2 14.26 O 0 8§ 57.1k
5 % 21,43 4 28,57 5 35.71 O 0 5 35,41 4 28,57
TOPLAM 14 100,00 14 100,00 14 100.00 14 100.00 14 100.00 1k 100,00
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EGITIM ALININDAKL HER SORUDAN ALINAN PUANLARIN TOPLAM
COCUK SAYITLARINA GORE DAGILIMLART

Bir iki ve itic gocuklu deneklerin egitim alanindaki
sorulardan aldiklari puanlar arasinda ¢ok yakin benzerlik-
ler gdriilebilmektedir,(Tablo 26)bDaha Once incelenen alanlar
de oldufu gibi eXitim alaninda da sozU edilen benzerlikler,
sorulara gore alinan puanlarin genel dagilimlariljher soruda
cogunluffu sinirliyan puanlar ve en fazla denefiin toplandifs
puan gruplari yonindendir.

Bir gocuklu deneklerle iig gocuklu deneklerde ilk 5 soru-
da copunlukta olanlar % iin lstinde pusn alanlardir. 6.goruda
ige iki grupta da 3 ve 3 ln altinda puan alanlar gogunlugu olug-
turnuglardir.Bu 2 gruptan en fazla denek I,3 . we 4 no'lu serular-

dan 5, 5 ve 2 novlusorulerdan 4 ve 6 novlu sorudan 3 puan alanlar

argginda toplanmistlY.Tki cocuklu deneklerde yalnizca 6.soruda

- o .

ortaya c¢ikan farkliliak diger iki gruptaeki daf:ilim tablosundan
biraz deffisik bir tablonun ortaya g¢ikmasina neden olmugtur.

" Bu gurupta 6.sorudan 5 puan alan denekler sayisal iUstiinlek yo-
ninden birineci sirada yer almektadiriar.Ug'lin istiinde puan
alanlar ise gogunlufu olugturmuglardir.

Dért gocuklu deneklerde,ilk li¢ gruptan -czellikle D.ve
6 sorularda-alinan puanlar yoninden belirgin bir uzaklagna
vardir. 5 ve 5 den fszla gocuklu deneklerde ise hem difer
gruplarin olusturdugu tablodan g¢ok farklilagan hem de grup
icinde alinan puanlar yonilinden sorular araspnda biyik ara-
laklar ortaya c¢ikaran bir tablo goriintlilenmigtir.

L



EGITIM ALANINDAKI HER SORUDAN ALINAN TUM PUANLARIN TOPLAM
GOCUK SAYILARINA GORE DAGILIMI
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TABLO 26

C}dcuk Pue 3 Sorula?r '_
Sayi- an- 1 2 3 b 6
lari lar 7 o -
‘ No % No % No % No % No % No %
1 1 0 6k 5.8 2&F 3529 0 0 8 11.76 16 2353
RS SV ¥ L VA S0 L 5 7.35 3 4.41 14 20.59 2 2i95
3 8 11.76 22 32.35 4 5.88 10 14.71 6 8.82 22 32.35
Y 3 4,41 24 35,29 9 13.2k 13 19,12 8 11.76 9 13.24
5 56  82.35 17 25.00 26 38.2h k2 61,76 32 47,06 19 27.94
TOPLAM 68 100.00 68 100,00 68 100.00 68 100.00 68 100,00 68 100.00
2 1 0 0 1 2.0 14 28,57 1 2.06 2 4,08 8 16433
2 2 4908 0 o 5 10,20 0 O 7 14,29 1 2.0%
3 5 7,35 13 26.5%3 6 12,24 8 16.33 3 6.12 9 18,37
b 5 9,35 2% h6,oh 4 8,16 12 24,49 11 22,45 1 1439
5 37 75.51 12 2h.h9 20 L0.82 28 57.14 26 53,06 2k hBu97
TOPLAM 49 100.00 49 100.00 49 100,00 49 100.00 49 100.00 49 100.00
3 1 0 0 5 13.50. 3 8,11 0 O 6 16.22 9 24.32
2 PuFhu 2,70 1 2,70 03 8,11 5 13.5L ¢ 18,92 © ©
3 4 10.81 11 29.73 6 16.22 13 35.14 4 10.81 13 35.14
b 5 13.51 i3 35.14 9 24,32 5 13,51 6 16.22 8 21.62
5 27 72,97 7 18.92 16 h3.24 1h 37.8: 14 37.84 7 18,92
TOPLAM 37 100500 37 100.00 37 100,00 37 100.00 37  100.00 37 100.00
Tk 1 0 0 3 25.00 1 8,33 1 8.3%3 2 16.67 3 25,00
2 2 16,67 0 O 1 8,33 0 OC L 83,33 0 O
3 2 16,67 2 16,67 3 25.00 0 0 1 833 k& 33.33
Y 1 8,33 6 50.00 3 25.00 k 33.33 1  8.33 2 16.67
5 7 58,33 1 8.33 L4 33,33 7 58.33 ik 33.33 3 25.00
TOPLAM 12 100.00 12 100,00 12 100.00 12 100.00 12 100,00 12 100.00 -
Sve 1 0 0 ’8 57,14 23R 7,14 1 7.4 7 50,00 4 28.57
5% 2 5 371 0 o B 2857 1 7.3 2 1k29 O 0
3 o 0 L 28,57 3 2L.43 3 21.43 & 28.57 7 50.00
4 0 0 2 14,29 & 28,57 4 28.57 O 0 2 14.29
5 9 6429 0O O 2 1k,29 5 35.71 1 7.1 1 7.ih
TOPLAM 1k 14 100,00 14 14 100.00 14 100.00 14 100.00

100.00

100,00
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SAGIIK BAKIM VE BEGITIM ALANLARINDA HER SORUDAN
ATINAN PUANTARIN GOCUKLARIN YAg GRUPLARINA GORE
DAGITIMLART

SAGLIK ADLANINDAKLI FER SORUDAN ATINAN PUANTARIN GOCUKLARIN
YAS CRUPLARINA GORE DAGIIIMILARIT

Saglik alaninda,hem her soru iginde deflsik yas
gruplarinda ,hem de €& soru arasinda ayni yag grubunda ¢o-
cuklari olan deneklerin aldiklari puanlar yoniunden genel
olarak benzer bir dafilim tablosu olugmustur.(Tablo 27%32;
tabloiar incelenirken vas gruplarinda gocuk sayilarina gore
diizenlenen siitunlar ayri ayri ele alinmamigtir).

6 saglik sorusunda da tim yas gruplarianda gocuklari
olan denekler arasinda 3 iin {istinde pusn alanlar gogunliuk-
fadir. 2 ve 4 nolu sorulards ise 5 puan alanlar her yag grubu
i¢in tek baglarina gogunlugy sagliyacak crandadairlar.

Fn fazla deneffin toplandi#i puan kategorileri, 2,4,5 ve
6 nolu sorularda tim yas gruplari ig¢in 5 pusn alanlardir.Buna
kargin l.soruda, 0-3 ve 4-7 yag gruplarinda gocuklari olan de-
nekler arasinda 3 puan alanlar 3.sorxuda ise 11l-14 ve 15 ve
15% yas gruplarinda gocuklari olan denekler arasinda 4 puan
alanlar sayisal fistinlik yoniinden ilk sarada yer almaktadir-
lapr. 1.ve 3., sorularda,difer yas gruplari igin denek gayisi
yoniinden en fazla yifilma yine 5 puan alanlar arasindedir.

Tablo 29 ve 30 incelendiginde 3.sorudan 3 yasin Us-
tiindeki tim yas gruplarinda 4 sorudan da her yag grubunda ¢o-
cuklar:i olan anne-babalar arssinda 1 puan alan hi¢ bir dene-
#in bulunmadigl dikkati cekmektedir.Yine l.soruda ilk iki yag
grubunda gocuklari olan anne-babalar arasinda 2 puan,2 soruda
15 ve 15)yag grubunda gocuklari olan anne-babalar arasinda
2 ve 3 puan, 6.goruda da 0-3, 4.7 ve 15 ve 15%Y yag gruplarinda
cocuklari olan anne-babalar arasinda 3 puan alan hic¢ bir de-
nefin bulunmadifi tablo 27,28,31 ve 32 de kolayca gorilmek-
tedir.
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TABLO 27

SAGLIK ALANINDAKI ILK BORUDAN ALINAN PUANLARIN COCUKLARIN YAS
' GRUPLARINA GORE DAGILIMI

Gocuk Sayilara

Gocuklarin Pu-

Yag an- L % 3'5‘ o N 4>
Gruplara lar No % No % No %. No % No %
O- 03 1 4 7.27 2 25.00 0 0 0 0 0 0

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 18  32.73 2 25,00 O 0 0 0 o 0
Iy 93 16.36 O o) 0 0 0 0 0 0
5 13 83.64 & 50,00 O 0 0 0 o 0
6 11 20.00 O 0 0 0 0 0 0 o
TOPLAM 55 100,00 8 100.00 O .0 0 0 & 0
47 1 2 6,06 1 14,29 © o 0 0 0 o]
2 0 0 0 ©O 0 o 0 0 0 0
3 10 30.30 4 57.14 0 0 o} 0 0 o
& 9 27.27 1 14,29 0O 0 0 ¢ 0 0
5 5 15.15 1 14.29 © 0 0 0 0 o]
6 7  2i.21 O 0 ¢! 0 0 0 0 0
TOPLAM 33 100.00 7 100.00 0O 0 0 0 0 0
8~10 1 2 4,00 2 22.22 © 0 0 0 0 0
2 1 2.00 0 0.00 © ¢ 0 0 0 0
3 11 22,00 3  33.33 0 C ¢ 0 0 0
b 92. 18.00 3 33,33 O 0 0 0 0 C
5 16 32.00 1 11l.11 © 0 0 0 0 0
6 11 22,00 O 0 C o 0 0 0
TOPLAM 50 100.00 9 100,00 O ¢ 0 0 o) 0
11-14 1 3 395 1 14,29 o0 0 0 0 0 Y
2 2 2.6% 0 0 o 0 0 0 o 0
3 16 21.05 O 0 2 100.00 © 0 0 0
. 13 17.11 2 28.57 0O 0 0 0 0 0
5 26 34,21 3 42,86 0 ¢ 0 0 o 0
6 16 21108 1 14,29 O 0 1 100,00 0 0
TOPLAM 76 100.00 7 100.00 2 100.00 1 100,00 0 0
15 ve 157 1 2 8.33 2 1111 1 1L.11 © 0 0 0
2 o. 0 1 5,56 O -0 0 0 0
3 37 12,50 4 22,22 4 444y 2 66,67 0 0
L 2 2 3 16,67 1 11.11 © 0 2 66.67
5 10 41.67 5 27.78 2 22.22 1 33.33 1 33.33
6 7 2947 3 - 16.67 1 11.11 0 0 0 0
TOPLAM 24 100,00 18 100.00 9 100,00 3 100,00 3 100,00




TABLO

28

SaGLIK ALANINDAKI IKINCI SORUDAN ALINAN
YAS GRUPLARINA GURE DAGILIMI

PUANLARIN COCUKLARIN

Gocuklaran Pu-~

" 'Gocuk Sayilar:

Yas an- e 3 L Fké)
Gruplari 1lar - - . . ‘ Ca
No % No % ‘No % No % No %
0-3 1 2  3.6F 1 12.50 0 G0 0 0 0 0
2 1 .82 0 o0 o) 0 0 0 0 0
3 3 5.45 0 0 o 0 0 0 0 0
4 1 1.82 0 0 0 0 0 0 0 0
5 L8  87.27 7 87.50 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 55 100,00 8 100.00 O 0 0 v 0 0
b7 1 L  12.22 © 0 0 0 0o 0 0 0
2 1 3.03 O 0 0 o) o) 0 0 o
3 1 3.03 0 0 0 0 0 0 0 0
L 3 9.08 1 14,29 © 0 0 0 0 0
5 2h 72,72 6 85.71 © 0 0 Q 0 0
TOPLAM 3% 100.00 7 100.00 O 0 0 0 0 0
8-10 1 6 12,00 2 22.22 © 0 0 o) 0 0
2 2.00 1 11.11 © 0 0 0 0 0
3 0 0 1 11.11 © 0 0 0 0 0
4 0 0 0 0 0 0 0 o 0 0
5 4% 86.00 5 55.56 O 0 0 o) 0 0
TOPLAM 50 100.00 9 100.00 O 0 0 0 0 o)
11l-14 1 6 7.89 1 14,29 © 0 1 100.00 © 0
2 2.63 0 0 2 100.00 O 0 0 0
3 0 0 1 14,29 © 0 0 0 o 0
b 8 10.53 O 0 0 0 0 0 0 0
5 60 78.95 5 7l.42 O o} o} 0 0 0
POPLAM 76 100,00 7 100.00 2 100.00 1 100.00 O 0
15 ve 15) 1 27 8,33 2 11.11 0 0 2 66.67 O 0
2 0 0 0 0 2 22.22 1 33.33 O 0
3 0 o 0o 0 1 11.11 © 0 0 0
4 1 417 3 16.67 2 22.22 0 0 1 33.33
5 21 87.50 13 72.22 4 Ah bk 0O 0 2 66.67
TOPLAM 100,00 18 100,00 9 100.00 3 100.00 3 100,00

24
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TABLO 29

SAGLIK ALANINDAKI UCUNCU SORUDAN ALINAN PUANLARIN GOCUKLARIN YAS
GRUPLARINA GORE DAGILIMI

Gocuklarin Pu~

_ Gocuk Sayilara.

Yas an- 2 3 b 4 »
Gruplara lar —
No % No % No % No % No %
0-3 1 0 C 1 1l2.50 © 0 0 0 0 ¢
2 CRSL3.BL 1 12.58 0 0 0 0 0 c
3 17 30.91 1 312.50 0 Q 0 0 o 0
4 k6 29.09 B 12.50 0 0 0 0 0 0
5 20 36.36 L- 50,00 © ¢ o) 0 0 0
TOPLAM 55 100,00 & 100.00 0 0 0 0 0 0
47 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o)
2 3 9,09 1 14.29 0 ¢ 0 & 0 0
3 6 18,18 4 57,14 0 0 o 0 0 0
b4 11 33,33 1 14,29 0 0 0 0 0 0
5 13 39.39 1 1h.29 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 33 100,00 7 100,00 O 0 0 0 0 0
8-10 1 0 0 0O 0 0 0 0 0 0 0
2 T 2.00 1 1l.11 © 0 0 0 0 0
3 14 28.00 4 hikh 0 0 o 0 6o 0
4 16 32.00 2 22.22 0 0 0 0 0 0
5 19 38,00 2 22,22 © a 0 0 0 0
TOPLAM - 50 100.00 9 100.00 0 ¢ 0 o) 0 0
11-14 1 o 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 323,95 0 0 0 0 0 0 0 0
3 22 28.95 3 42,86 1  50.00 0 0 0 0
b 28 36.8: 1 14,29 1 50.00 O O 0 0
5 23 30,26 3 42,86 © 0 1 100,00 0 0
TOPLAM 76 100,00 7 100.00 2 100,00 1 100.00 O o
15 ve 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 1 4,17 0 -0 1 1l.11 1 33,33 O 0
3 7 29.17 2 1l.11 3 33.33 O 0 1 _‘33-33
4 9 37,50 8 hLbikh 3 33.33 0 O 2 66.67
5 7 2917 8 Wbk 2 22,22 2 66:67 O O
TOPLAM 24 100,00 318;160.00 ' 100,00 3 100,00 3

100.00
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TABLO 30

BAGLIK ALANINDAKT DORDONNCO SORUDAN ALINAN PUANLAKIN GOCUKLARIN YA§

GRUPLARINA GORE DAGILIMI

Gocuklarin Pu-

~ GOcuk Sayalari

Yas an- 1. 2 3 L [y}
Gruplara lar ‘ ‘
No % No % No % No % No %
0-3 1 o 0 o o0 0 © o o 0 0
2 11 1.82 0o © o 0 c 0 0 0
3 8 1k.55 © 0 0 0 0 0 0O .0
b 9 16.36 2 25.00 0 o 0 0 0 0
5 37 67.27 6 75,00 0 O © o0 0 0
TOPLAM 55 100,00 & 100.00 0O O o o 0 0
b 1 0 o0 0 0 0 0 0O 0 o} ¢
w 2 o o 0 o0 o 0 0 0 0 0
3 1773,05 7h.A530hF 0 0 0o 0 0 0
b o7e3li2l L0ah29 0 L 0 o 0 0 0
5 25 75.76 2 28.57 0O O 0 0 0 o
TOPLAM 33 100,00 33100.00 & 0 O O 0 O
8-10 1 o o0 o 0 0 0 0 0 0 0
2 3 6,00 0 o 0 0 0 0 o 0
3 5 10.00 SoTTT 000 o 0 0 0
4 9 18.00 3 33,33 0 O o 0 0 0
5 3% 66.00 5 11.11 0 O o o0 0 0
TOPLAM 50 100.00 9 100,00 0 O o o o 0
11-14 1 0 0 o 0 0 0 o} 0 0 0
2 3 3,95 1 14.29 ¢ O . © O 0 0
%z 6 7.90 0 O 1 50.00 0 O 0 o
4 25 30.26 3 42,86 1 50,00 ¢ O O 0
5 44 57.89 3 k2.86 0 0 1 100,00 O 0
" QOPLAM 76 100.00 7 100.00 2 100.00 1 1200.00 0 0
15ve 15y 1 O O c o o o -0 0 0 O
2 0 0 2 11,11 1 .11.11 0o © 0 0
3 0 0 0 0.. 1 11.11 1 33.33 1 . 33.33
k4 3 12.50 8 44 k4 3 33.33 1 33.33 1 33.33
5 21 87.50 8 4h.kh & Ahhh 1 33,33 1 33.33
TOPLAM $ 100.00 2 3 100.00

24 100,00 18 100,00

100.00



SAGLIK ALANINDAKI BESINCI SORUDAN ALINAN PUANLARIN
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TARLO 31

GRUPLARINA”GOREnDAéiLIMI

COCUKLARIN YAS

'Gocuklarln Pu-

focuk Sayilara

Yas an- 2 L§:¥
Gruplarz lar
_No % No % No % No % No %
0-3 1 5 9,09 1 12.50 0 0 0 o) 0 0
2 0 o 1 12,50 0 O 0 0 0o 0
3 3 S.45 % 12.50 O 0 0 0 0 0
b 9 16.36 2 25.00 O 0 0 0 0 0
5 36  69.09 3 37,50 O 0 0 0 0 oj
TOPLAM 55 100.00 5% 100.00 O 0 0 0 f 0
b7 1 2 6,06 2 28.57 © 0 0 0 0 0
2 5 15.15 0 O 0 v C 0 0 0
3 2 6.06 0 O 0 0 o 0 0 0
4 L 12,12 2 14.29 © 0 0 0 0 0
5 20  60.60 4 57,14 © 0 0 0 0 0
TOPLAM 33 100.00 7 100.00 0 0 0 o 0 0
8-10 1 8 16.00 2 22.22 © 0 0 0 0 0
2 & 12,00 1 11.11 O 0 0 & 0 0
3 5 10.00 0 0 ¢ ¢ 0 0 0 0
4 8§ 16.00 0 O a0 o 0 o 0
5 23 k6,00 6 £Gu6P 0 0 0 0 0 0
TOPLAM 50 100.00 9 100.00 O 0 0 0 0 0
11-14 1 13 17,11 1 14.29 2 100.00 O 0 0 0
2 7 9.21 2 28.57 ¢ 0 0 0 0 o
3 5 6.58 1 14.29 O 0 0 o 0 c
4 13 17.10 0 N 0 0 ¢ ¢ 0 o}
5 38  50.00 3 L42.86 © s 1 100.00 O 0
TOPLAM 76 100,00 7 100.0C 2 100,00 1 100.00 O 0
15 ve 15> 1 2 8:33 5 27.78 3 33,33 O 0 o) 0
2 3 12,50 2 11.11 0 0 2 66.67 1 33.33
3 L 16,67 1 5,56 1 11,11 O© o) 0 O
b 3 12,50 2 31i.11 2 22,22 1 33,33 1 33,33
5 12 100,00 18 100.00 9 100.00 3 100.00 3 100.00

TOPLAM
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TABLO 32

QAMTTX ALANINDAKT ALMINCI SORUDAN ALINAN PUANLARIN GOCUKLARIN

"YAS GRUPLARINA GORE DAGILIMI

" Cocuk Sayilari

Grauklarinh®  Pus . - s -
Yas an- 1 2 3 b by
Creplars  lar  yo o4 No %  No % _No % No %
0.3 1 5 9,09 1 12,50 0 . O o o0 5 0
2 3 5,45 0 0 o o o 0 o . 0
3 0 0 o o ., 0o ¢ 0 0 o 0
A 18 32,73 337.50 0 O o 0 o o
29 52,73 L 50,00 O 0 o o0 o 0
TOPLAM 55 100,00 8100,00 0 0O o 0 o 0
I 1 1 3035 1 14,29 0 O o 0 0 o
2 1 303 1 “h29 O 9 o 0 0 0
3 o 0 0 0 0o 0 0 0 0 0
b 12 36,37 3 42.85 0 O o 0 0 0
5. 19 57.57 2 28.57 0O 0 o 0 0 0
TOPLAM %3 100,00 - 7 100.00 O O o 0 0 0
8-10 1 1 2,000 1 3110 0 o 0 0 0
2 3 6.00 0 0O 0 o} o 0 0 0
3 o 0 1 11,11 0" 0 0 © o 0
&4 21 42.00 5 55.56 0O 0 0 0 0 0
5 25 50.00 2 22.22 0O 0 o 6 0 0
TOPLAM 50 100,00 9 100.00 O O o 0 0 o
11-14 1 1 1,32 1 1%.29 0 O ® .0.. 0 0
2 0o o 1 14.29 0 0O 1 100.00
3 2 263 0 O o 0 o 0 0 0
b 30 39,47 1 14.29 1 50,00 0 O 0 o
5 43 ‘56,58 L 57,14 1 50,00 O 0 0 0
TOPLAM 76 100.00 7 100,00 2 100,00 1 100,00 O o}
15 ve 15} 1 © 0 1L 5,55 0 O o 0 0 0
2 o o o © 1 11,11 © 0 0 0
3 "0 0 o 0 o 0 o 0 0 0
4 9 37.50 5 27.78 3 33,33 3 100.00 3 100.00
5 15 62,50 12 66.66 5 55.56 O O 0 )
TOPLAM 2% 100.00. 9 % 100,00 3 100.00

18 100,00

100.00
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BAKTM ALANTNDAKT HER SORUDAN ALINAN PUANLARIN GOCUKLARIN
YAS GRUPTARINA GORE DAGILIMLART

Bakim alaninda,g¢cffunlufgu sinirliyan puanlar ve en
fazla denefin toplandigi puan kategorileri ySninden sorular
i¢inde,yas gruplari arasinda benzerlikler goriilebllmekke-
dir.Ama sorular arasinda ayni alanlarda farkliliklar daha
belirgindir.(Tablo 33-3%8)

: 2,%,5 ve & nolu sorularda her yas grubunda ¢ocukla~
r1 olan denekler arasinda ¢olfunliugu saifliyanlar 3 in uUs-
tinde puan slanlardir.Ririnci soruda ise coffunluk 3 ve

3 {n altlnﬂiuan alanlar arasinda kalmigtir.Dordinci soru-
da gofunlufu siniriayan puanlar yonunden yasg gruplarina -
gdre farkli somucglar alinmigtir. 11k iic yag grubu igin

3 puan alanlar en fazla denefin toplandafga puan kategorie
Jerini olugtururken,ayni zamanda tek baglarina gofunlufu
gaglamak icin de yeterli olmusglardir. ll-14 yag grubunda
gocuklari olan denekler arnsinda 3 ve % Un altinda puan
alanlarla 3 Un iistinde puan alanlar ¢ofunlufu paylagmlg-
lardir. 15 ve 15) yag grubu igin ise g¢ofunluk yine 5 un
{igtiinde puan alanlar zrasinda kalmigtir.

Tablo 35 ve tablo 37 de goriildigld gibi 3.ve 5.s0-
rularda puanlarain dagrliminda ¢ofunluffu sinirliyan pu-
anlar yoaiinden oldufu kadar,en fazla deneifin toplandifiy
puan kategorileri yOniinden de tiim vas gruplari ic¢in tam
bir benzerlik vardir. 5 puan alanlar her iki grupta da
diger puan kategorilerine oranla en fazla deneggin toplan-
di#1i kategori olarak dikkati cekmektedir.Ayrica 5 puasn
nlsnlarin orani her yas grubunda 50 nin istiine c¢ikarak
tek baglarina cofunlufu saglamiglardir.

Sayica en fazla denek dordinci soruda her yasg
grubanda ¢ocuklari olan anne-babalar arasinda 5 puan
alanlarda birikirken,birinci soruda yag gruplarina gore
2.5 puan arasinda defiigen bir deifzlim iginde toplanmigtir.
£1f1inc1 soruda O0-3 ve 8-10 yas pgruplarinda gocuklarl olan
sanne babalar arasznda 4 ve 5 puan alanlar egit oranlarla
en fazla denek sayisini paylasmaktadirkar.Bu soruda diger
yag gruplari ve Z2.soruda tim yas gruplari igin en fazla
denek 5 puan alanlar arasindadar.



BAKTM ALANINDEKI ILK RORUDAN ALINAN PUANLARIN COCUKLARIN YAG
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TABLO 323

GRUPLARINA GORE DAGILIMI

Goruk Sayilara

Cocuklarin Pu-
Yas an 1 2 3 4 4 |
rruplara tar No % No % No % No % . N %
0-3 L 5 9,09 2 25.00 O 0 ) 0 0 0
2 15 27.77 2 25.00 O 0 0 0 0 0
3 16 29,09 2 25.00 O 0 0 o 0 0
L 12 21.82 0 0 0 ) 0 0 o) 0
5 7 12,73 2 25.00 O 0 0 0 0 0
TOPLAM
L-7 1 v 21,21 0 0 0 0 0 0 0 0
2 5 15.15 4 57.1% 0 0 0o 0 o 0
3 6 18,18 2 28.57 O© 0 0 o 0 0
b 7 21,21 1 1%.29 0 0O o 0 o 0
5 8 24.2h 0 c U 0 0 0 0 0
TOPLAM 33 100.00 7 100.00 O© 0 0 0 0 0
8-10 1 18,00 1 1l.11 © 0 o 0 0 0
2 18.00 3 33,33 0 0 0 0 0 0
3 12 24,00 2 22.22 0 O. O 0O 0o 0
L 14 28,00 3 33.33 O 0 o) 0 0 0
5 £ 12.00 O o] 0 0 0 o) 0 0
TOPLAM S0 100,00 § 100.00 O o 0 0 0 0
11-1k 1 10 13.16 3 42,86 o© 0 0 0 . 0 0
2 1L 14.57 1 14.29 1 50,00 0 O O O
3 2L 27.6% 0 0 0 0 0 0 0 0
3 18 23,68 2 28,57 1 50.00 O o} 0 0
5 16 21,05 L 14,29 0 0 1 100.00 © 0
TOPLAM 76 100.00 7 100.00 2 100,00 1 100.00 O© 0
15 ve 15) 1 3 12,50 1 5.56 3 33,33 1 33,35 1 33.33
2 2 8.,3% 'k 2p.,22 2 22,22 0 0 1 33.33
3 6 25,00 7 38,88 o© 0 1 33,33 1 33.33
b 8 33.33 5 27.78 3 33.33 0 O 0 0
5 5 20.83 1 5.56 1 11.11 7 33%.3%3 0 O©
TOPLAM 24 18 9 100.0 3 100.00 3 100.00

PR

100,00

106.00
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TADLO 34

YA§ GRUPLARINA GORE DAGILIMI

Gocuklarin Py~

Goauk Sayilara

Yas an~ 1 .'3 lﬁ 4>
Gruplari lap No % No % No % No % No %
0~3 1 1 1.82 © ¢ 0 0 0 0 0 0
2 5 9,09 1 12,50 O 0 0 ¢ o 0
3 .12 21.81 1 12,50 © 0 0 " 0 0
L 13 23,64 1 12.50 © o} 0 0 0 0
5 24 L4364 5 62.50 0 O o 0 0 0
TOPLAM 55 100,00 8 100.00 O 0 0 ¢ 0 0
b7 1 4 12,12 O 0 0 0 0 0 0 0
2 3 9,09 © 0 0 0 0 0 0 0
3 & 18,18 4 57,14 O 0 0 0 0 0
L 8 24,24 1 14,29 O 0 0 0 @ 0
5 T2 36,37 2 28.57 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 33 100.00 7 100,00 © 0 0 o 0 o}
8-10 1 5 10.00 O 0 0 o} 0 0 0 0
2 5 10.00 2 22,22 © 0 o 0 0 0
3 10 20.00 2 22.22 © 0 0 0 ¢ 0
b g 26,00 4 kb bk 0 0O o 0 0 0
5 22 44,00 1 11.11 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 50 100.00 9 200,00 O 0 0 0 0 0
11-14 1 8 10.53 0O 0 o 0 1 100,00 © 0
2 13 17.11 O 0 0 0 0 0 0 0
3 16 21.05 2 28.57 1 50,00 O 0 0 o)
I 11 14,47 2 28.57 © o 0 0 0 0
5 28 36,84 3 42,86 1 50.00 O 0 0 0
TOPLAM 76 100,00 7 100,00 2 100,00 1 100.00 O 0
15 ve 15y 1 2 8,33 2 11.11 1 11.11 1 33.33 1 33,33
o2 2 8,33 3 16.67 2 22,22 O O 2 66.67
3 4 16,67 3 m6.67 1 1l.ll 2 66.67 O o}
L 2 8.33 1 5,566 2 22.22 O 0 0 0
5 14 58.33 9 50.00 3 33.33 O 0 o] 0
TOPLAM 76 100,00 18 100.00 9 100.00 3 100,00 3 100,00
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TABLO 35

BAKIM ALANINDAKI UGUNCU SORUDAN ALINAN PUANLARIN COCUKLARIN YA$

s

GRUPLARINA GORE DAGILIMI

Gocuklaran Pu~

Goéﬁk Sajr:.lar:. ;

Yas an- 1, L > & 4}
Gruplara 1arl No % No % No %  No %  No % -
0-3 1 1 1.8 o o0 o 0 na o o0
2 3 5,45 0 ¢ 0 0 0 o 0 0
3 7 12,93 1 12.50 O 0 0 0 0 0
L g 16,36 -4 50.00 O o 0 0 0 0
5 35 63.64 3 37.50 0 0 0 0 0 0
TOPLAM 55 100,00 8 100.00 O D 0 0 0 0
b7 1 3.03 O 0 0 0 0 0 0 0
2 3 9,09 1 1hk.29 C 0 0 0 0 0
3 5 15,15 O 0 0 0 0 0 0 0
b 6 18,18 1 14,29 O 0 0 0 o} 0
5 18 54.55 5 71.42 © 0 0 0 0 0
TOPLAM 3% 100,00 7 100.00 O 0 0 0 o 0
8~10 1 1 2.00 O 0 0 0 0 0 0 0
2 6 12,00 O 0 0 0 0 0 0 0
3 32 6,00 3 33.3> O 0 0 0 o 0
L 8 16.00 3 33.33 O 0 0 0 0 0
5 32 64,00 3 33,33 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 50 100,00 9 100.00 0 o 0 o 0 0
11-14 1 o o 0 0 0 0 0 0 0 0
2 L s5.26 1  14.29 O 0 0 0 0 0
3 16 13.16 1 14.29 1  50.00 O 0 0 ©
4 14 18.42 2 28.57 1 50.00 1 100.00 O 9
5 48 63,16 3 42,85 O 0 0 0 ¢} 0
TOPLAM 76 100,00 7 100.00 2 100.00 1 100,00 O 0
15 ve 15) 1 o © o 0 o 0 0o 0 o 0
2 1 4,7 3 16.67 1 1i.11 O 0 0 0
3 1 k.17 1 5.56 4 hh b4h O 0 0 0
4 2 8,33 2 1l.11 2 22.22 3 100.00 © 0
5 20 83.33 12 66.67 2 22.22 0 O 3 100.00
TOPLAM 24 100,00 18 100.00 9 100,00 3 100.00 3 100.00

e it
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TABLO 36

- ‘BAKIM ALANINDAKI DORDUNCY SORUDAN ALINAN PUANLARIN COCUKLARIN
YAS GRUPLARINA GURE DAGILINMI ‘

Gocuk Sayilara
Gocukklarin Pu-

Yas an- 1 2 3 4 s
Gruplari lar No % No % No % No % No %
0-3 1 ¢ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 C o) 0 0 0 0 0 0 ¢ 0
3 31 56,36 6 75,00 O 0 0 0 0 ¢
4 8 14.55 © 0 0 0 ¢ 0 0 o]
5 16 29.09 2 25,00 0 0 0 0 0 0
TOPLAM 55 100.00 & 100,00 O o 0 0 0 0
47 1 0 0 0 0 0 ¢ ¢ 0 0 0
2 0 0 0 0 0 0 o) 0 0 o
3 18 54,55 5 71.k3 0 0 0 0 0 0
4 5 15.15 0 O o 0 o 0 o o
5 10 30,30 2 28,57 0© o 0 0 0 0
TOPLAM 33 100,00 7 100.00 0 0 o 0 0 oF
6-10 1 1 2,00 O 0 0 o 0 0 0 0
2 0 0 ¢ ) 0 0 0 0 0 0
3 28 56,00 7  77.78 © o} 0 0 0 o}
4 5 10,00 2 22.22 0 0 0 0 0 0
5 16 32,00 © 0 0 0 0 0 0 0
TOPLAM - 50 100,00 9 100,00 0 N ¢ 0. 0 0
11-14 1 1 1.32 © 0 0 0 L 100.00 0 ¢
| 2 0 0 0 0 0 C 0 0 0 0
3 3 44,73 5 71,42 2 100.00 © 0 0 0
L 13 17.11 1  1k.29 © 0 0 0 0 0
5 28 36,84 1 1k,29 © 0 0 o 0 0
TOPLAM 76 100,00 7 100:0C 2 100,00 1 100,00 O 0
15 ve 15) 1 o 0 o 0 o 0 1 3%3.35 0 0O
2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 12 50:00 5. 27,78 4  Lihh 1 33.33 3 100,00
4 1 b7 6 33133 3 33.33 1 33.33 0 O
5 11 4583 7 33,89 2 22,22 1 33.33 0 O
TOPLAM 24 . 100,00 28 100,00 9 100.00 3 100.00 3 100,00




BAKTM ALANINDAKY BESINCT SORUDAN ALINAN PUANLARIN GOCUKLARIN

TABLO 37

YAS GRUPLARINA GORE DAGILIMI

Cocuklarin Pu-

Gocuk Sayilari

Yag an- 1 e B>
Gruplara lar ¥o % No % No % % No %
0-3 1 3 5.45 1 12,50 O O 0 o 0
2 1 1.82 o0 ¢ 0 O 0 0 0
3 12 21,82 1 12.50 0 O 0 o 0
L by 7,27 0 0O 0 0 0 ¢ 0
5 35 63.64 6 75.00 © 0 0 0 0
TOPLAM 55 100,00 & 100.00 © 0 0 0 0
L7 1 2 6,06 0 © 0 0 0 0 ¢
2 0O 0 1 14,29 O 0 0 o} 0
3 7 21,21 2 28.57 O O 0 0o 0
4 3 9,09 1 14,29 © 0 0 0 0
5 21 63.64 3 42,85 0 0 0 0 0
TOPLAM 23 100,00 7 100,00 O 0 0 0 0
8-10 10 20.00 0 © 0 0 o) 0 0
2 o 0 0 © 0 0 4! 0 0
3 8 16,00 5 55.56 O 0 o 0 0
4 Ly 8,00 1 11.11 © 0 0 0 0
5 28 56,00 3 33,33 O 0 0 0 0
TOPLAM 50 100.00 9 100.C0 O 0 0 0 0
11-14 1 7 9.21 0 O 1 50.00 0 ¢ 0
2 1 1.32 0 O 0 o) 0 0 0
3 10 13,16 3 h42.86 1  50.00 0 0 0
4 6 7.89 0 © 0 0 0 0
5 52 68.42 4 57.1% 0 0 0 0
TOPLAM 76 100.00 7 100.00 2 100,00 0 ¢
15 ve 1§> 1 0o 0 2 11.11 2 22.22 0
2 0 0 1 5.5 O 0 0
3 0o 0 2 11.11 & b4 k44 66.67
L 1 4,17 1 5.56 0 0 o
5 23 95,83 12 66.66 3 33.33 33,33
' 9 100,00

 TOPLAM

24 100,00 18 100,00

100.00
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TABLO 38

BAKIM ALANINDAKI ALTINCI SORUDAR ALINAN PUANLARIN GOCUKLARIN
YAS GRUPLARINA GURE DAGILIMI

Gocuklarin Pu-

Gocuk Sayilari

Yas an— L 3
Gruplari lar No % No % No % No % Nb %
0=3 1 1 1,82 © 0 0 0 o 0 0 0
2 0 © 0 ) 0 o) 0 0 0 0
3 L 9,27 O 0 0 0 ) 0 0 0
L 24 43,64 5 62,50 O 0 0 0 0 0
5 26 47.27 3 37.50 0 O 0 0 0 0
TOPLAM 55 100.00 & 100,00 © 0 0 0 0 0
=77 1 o O 0 0 o} 0 0 0 0 0
2 o 0 0 0 0 0 0 0 ¢ 0
3 2 6,06 1 14.29 © 0 0 0 o 0
4 12 36.37 6 85.71 O 0 0 0 0 0
5 19 57.57 O 0 ) 0 0 0 0 0
TOPLAM 33 100.00 7 100.00 O 0 0 0 0 0
8<10 1 1 2,00 O 0 0 o) 0 0 0 0
2 o 0 T 1i.11 © 0 0 0 0 0
3 6 12,00 1 11.11 © 0 Q 0 0 0
kL 22 44,00 3 33.33 O 0 0 0 0 0
5 gt 42,00 4 Lik44 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 50 100,00 9 100,00 O 0 0 0 0 0
P11k 1 3 395 0 0 o o o o o 0
2 2 2.63 0 0 0 o 0 0 o) 0
3 Sk 5,26 1 14,29 O ¢ ¢ 0 ¢! )
L 22 28,95 2 28,57 2 100,00 1 100,00 O 0
5 4s 59,22 4 57.14 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 76 100,00 7 100,00 2 100.00 1 100.00 O
15 ve 15% 1 i 4,27 1 5.5 1 1111 0 0O 0 0
2 o 0 o) 0 o ¢ 0 0 1 3%,33
3 1 k17 1 5,56 1 11,11 O 0 0 0
b4 10 b1.67 8 4h.hh 2 22,22 2  66.67 2 66,67
5 12 50,00 8 4441 5 55,55 X 33.33 O 0
TDPLAM C 24 100,00 18 100.00 9 100.00 3 100,00 3  100.00




T

TEITIM ALANINDAKT HER SORUDAN ALINAN FPUANLARLIN
COCUKIARIN YAS GRUPLARINA GORE DAGITIMLARI

E#itim alanandaki sorular arasainda ayni yag grupla-
rinda cocuklari olan deneklerin aldiklari puanlar yoniun-
den bir benzerlik porilmedifi gibi, l.ve J.sorular digin-
da kalan tiim sorular icinde defisik yag gruplarainda gocuk-
larr olan anne-babalarin aldiklari puanlar yoniinden de bir
benzerlikten sdz edilememcktedirs(Tablo 39-44/)

Birinci ve liclinell sorularda 3% iin istinde puan alan-
lar gofunlugu olusburmaktadirlar.Bn fazda denek sayisi
yoniinden de 1,3,4 ve 5 nolu sorularda 5 puan alanlar her
*ag grubu ic¢in ilk sirade yer slmiglardar.lem cogunlugu
simirlayan puanlarain,hem de en fazla deneffin toplandigl
puan kategorilerinin en genis araliklarla dafildiffyi soru
ige bH.sorudur.
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TABLO' 39

BEITIM ALANINDAKI ITLK SORUDAN ALINAN PUANLARIN GOCUKLARIK YAS
GRUPLARINA GURE DAGILIMI

¢ocuk Sayalara

Cocuklarain Py~
Xas B 2 5 L*>
Gruplary lar
, No % No % No % No % No %
0-3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 3 545 0 0 o 0 GC 0 o 0
3 5 9.09 O 0 0 0 0 0 0 0
b4 L 7.27 0 C 0 -0 0 0 0 0
5 k3 78,18 8 100.00 O 0 0 0 ¢ 0
TOPLAM 55 100,00 &8 100.00 O 0 0 0 0 0
477 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 3 .09 0 0 ¢ 0 0 0 0 0
3 3 3.09 1 14.29 ¢© 0 0 0 0 0
4 3 9.909 3 42,85 © o) 0 0 0 0
5 a2 72.73 3  L2.85 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 3% 100,00 7 100.00 O 0 0 0 0 0
8-10 1 0 0 ¢ 0 0 ¢ 0 0 c 0
‘ 2 " 8,00 2 22.22 0 O o 0 0 0
3 i 8.00 2 22.22 O© 0 0 o} 0 0
b 5  10.00 © 0 ¢ 0 0 0 0 0
5 37 74,00 5 55.55 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 50 100.00 9 100.00 O 0 0 0 0 0
1114 1 0 0 0 0 0 o! 0 0 0 0
2 5 6,58 1 14.29 1 50,00 O 0 0 0
3 11 14.47 0 0 0 0 0 0 0 0
4 b 5.26 1 14,29 © 0 0 0 0 0
5 56 73,68 5 7l.k2 ¥ 50.00 1 100,00 O 0
TOPLAM 76 2 108,00 2 100,00 1 10C.00 O 0
157¢ 15) 1 0 C o 0 o) 0 0 ¢ 0 0
2 0 0 2 11.11 2 22,22 2 66.67 O 0
3 4 16,67 1 5.56 1 11:l1 © 0 0 0
k 3 12,50 1 5.56 1 11,11 0 O 0 o
5 17 76,83 1% 77.77 5 55.55 1 33,33 3 100.00
TOPLAM 24 108.00118 100,00 9 3 100.00 3  100.00

100.00
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TABLO 40

RGTTIM ALANINDAKT TKINCI SORUDAN ALINAN PUANLARIN GOCUKLARIN
YAS GRUPLARINA GURE DAGILIMI

Gocuklarin Pu- Gocuk Sayilara

Yas an- 1 2 3 L Iy
Gruplaris lar
No % No % No % No % No g
0-3 1 5 9,09 1 1l2.50 O 0 C 0 e o
2 1 1.8 o0 0 0 ) 0 o 0 0
3 10 18.18 2 25.00 O 0 0 0 0 0
& 27 49,09 5 62.50 O 0 0 0 0 0
5 12 21.81 © 0 0 0 0 0 0 0
TOPLAM 55 100.00 8 100,00 O 0 0 ¢ 0 0
47 1 2 6,06 2 28,57 O 0 0 0 o 0
2 o 0 0 0 ¢ 0 0 0 0 0
3 .mo21.21 3 k2,85 O 0 0 0 0 0
L 15 45,45 2 28,57 © ) 0 0 0 ¢
5 g 27,27 ¢© 0 0 0 C 0 o) 0
TOPLAM 3% 100,00 7 100.00 O© 0 0 0 0 0
8-10 1 7 14,00 3 .33.33 O 0 o 0 0 0
2 0 O 0 0 ¢! ¢ 0 0 ¢ 0
3 1% 28,00 3 33.33 O 0 0 C o o}
4 19° 38,00 2 22.22 O 0 0 0 0 0
5 10 20,00 1 11.11 0 0 0 0 0 0
TOPLAM 50 100,00 9 100,00 O ¢! 0 0 o) o
11i-~-14 1 12 15.79 O 0 1 50.00 1 100.00 O ©
' 2 1 1l.32 0 ) 0 o) 0 0 0 0
3 23 30,26 5 71.43 1 50.00 0 o' o0 0
LY 25 32,89 O 0 0 0 0 0 0 0
5 15 19.7% 2 28.57 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 26 100,00 7 100,00 2 100,00 1 100.00 O© 0
15 ve 15) 1 T map & 22221 1.1 2 66.67 2 66467
2 o 0 1 5.56 0 0 0 0 0 ©
3 7 29.17 2 11.11 3 33.33 1 33.33 1 33.33
b 10 41.67 7 33,89 5  55.55 0 0 0o 0
5 6 25.00 & 22.22 0O 0 0 0 0 0
TOPLAM 24 100,00 18 100,00 9 100.00 3 100,00 3 100.00
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TABLO. BY

BEITIM ALENINDAKT Ugtncl SORUDAN ALINAN PUANLARIN GOCUKLARIN

YAS GRUPLARINA GORE DAGILIMI

Gocuk Sayilara

Gocuklaran Pu~
Yas an- 1 3 4 iy
Gruplara lar
No % No % No % No % No %
0-3 1 12 21.82 1 12.50 0 O o © 0 0
2 L 7,27 1 12.50 O ¢ 0 0 0 0
3 7 12,72 1 12.50 © 0 0 0 0 0
b 15 27.27 1 12,50 O o} 0 0 0 0
5 17 3%0.91 4 50.00 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 55 10C.00 8 100.00 O 0 0 0 0 0
b7 1 3 9,09 1 14,29 0 O 0 0 0 0
2" 5 15,15 1 14,29 O 0 0 0. 0 0
3 3 9.09 1 14,29 0 0 0 0 0 0
L 4 12.12 3 42,86 0 0 0 0 0 0
5 18 s54.55 1 k.29 O 0 0 0 0 0
POPLAM 3% 100,00 7 100.00 0O 0 0 0 0 0
8-10 1 10 20.00 O© 0 0 g -0 0 0 0
2 6 12,00 O 0 0 0 0 0 0 0
3 8 16,00 3 33.33 O 0 0 0 0 0
4 14,00 5 55.55 0 0 0 0 0 0
5 19 38,00 1 11,11 0 O 0 0 0 0
TOPLAM 50 100,00 9 100.00 © 0 0 0 o O
11~14 1 18 23.68 3 42,86 1 50,00 O 0 0 0
) 2 8§ 10.53 1 1hk.29 O 0 ¢ 0 0 0
' 3 B1.8% 2 28.57 O 0 1 100.00 © 0
b 12 15579 0 O 1 50,00 0 O 0 0
5 29 38,16 1 1k.29 © 0 0 0 0 o}
TOPLAM 26 100,00 7 100.00 2 100.00 1 100.00 0O 0
15 ve 15) 1 7 '29;17 1 5.56 2 22.22 0 0 0 0
2 1 4.7 2 11,11 1 LL.il 2 £.67 1 33.33
3 3 12,50 3 16,67 1 11.11 0 O 1 33.33
4 z 12,50 2 11.11 2 22.22 1 33,33 0O 0
5 10 41,66 10 55.55 3 3333 0 0 1 33.33
TOPLAM 2% 100,00 18 7100.00 9 100.00 3 100,00 3 100.00
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TABLO 42

BEGITIM ALININDAKI DURDUNCY. SORUDAN ALINAN PUANLARIN COCUKLARIN
' YAS GRUPLARINA GURE DAGILIMI

Gocuk Sayilarz

Gocuklarin Pu- o
Yag an- 2 3 4 by
Gruplara lar :
No % Nam % No % No % No %
0-3 1 0o 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 2 3.64 0 0 0 0 0 0 0 0
3 9 16.35 1 12,50 O 0 0 0 0 0
b 11 20.00 &% 50,00 O© 0 0 0 0 0
5 33 60,00 3 37.50 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 55 100,00 8 100,00 O 0 0 0 0 0
4.7 1 1 3.03 0 0 0 0 0 0 0 0
2 3 9.09 0 0 0 0 o) 0 0 0
3 a 6.06 L4 57,14 O 0 0 0 0 0
L 6 18.18 1 14,29 © 0 0 0 0 0
5 21 63.64 2 28,57 © 0 0 0 0 0
TOPLAM 3% 100,00 7 100.00 O 0 0 0 0 0
8-10 1 1 2,00 0 0 o} 0 0 0 0 0
2 a2 4,00 1 11.11 © 0 0 0 0 0
3 9 18.00 4 44y 0 0 0o 0 o 0
L i34 28,00 1 11,12 O 0 ¢ 0 0 0
5 2 48.00 3 33,33 0 0 0 0 0 0
TOPLAM %0 100.00 9 100,00 O ¢ 0 0 0 0
11-14 1 1 1,31 0 O i 50,00 0 O 0o 0
2 3 3,05 2 28,57 0 0 0 0 0 0
3 18  19.7% 3 42,85 1 50.00 1 100,00 0 O
I 15 19.76 1 14.29 © 0 0 0 0 0
5 b2 55.26 1 14.29 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 96  100.00 7 100,00 2 100.00° 1 100,00 O . O
15 ve 15y 1 ©o o o 0 2 =22.22°0 0 0 O
2 o 0 2 11,11 1 11.11 0 O o o0
3 4L  16.67 3 16.67 O 0 1 33.33 0. .0
b4 L 16.67 .3 16.67 2 22.22 1 33:33 O 0
5 16 66.67 10 55,55 4  bhhh 1 33,33 2 66467
TOPLAM 24 106.00 9 100,00 3 100.00 3 100.00

100,00 18



BEGITIM ALANINDAKI BESINCI SORUDAN- ALINAN PUANLARIN QOCUKLARIN

j"TABL6‘43

)22

YAS GRUPLARINA GORE DAGILIMI

Gocuk Sayilara

Gocuklarin Pu~
Yasg an- 2 3 4 g>
Gruplara lar No % No ‘ % No % No % o %,
03 1 7 12473 1 12,50 0 O 0 O o o
' 2 11 20.00 3 25.00 O 0 0 0 0O 0
3 5 9.09 0 O 0 0 0 0 0 0
b 6 10.91 1 12,50 O ¢ 0 0 0 o
5 26  47.27 4 50,00 © o 0 0 0 o}
TOPLAM 55 100,00 B 100.00 O 0 0 C 0 0
bty 1 5 15,15 2 28.57 O 0 0 0 0 0
2 10 30.30 1 14.29 O 0 0 0 0 o)
3 2 6.6 3 42,86 O o 0 0 ¢ 0
4 5 15,15 0 O o 0 0 0 0 0
5 11 33,33 1 14,26 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 3% 100,00 7 100,00 O 0 0 ¢ 0 0
g-10 h ] 5 10.00 2 22.22 O o 0 0 0 0
2 12 24,00 3 33.33 O 0 o 0 0 0
3 5 10,00 1 11.11 O ¢ 0 0 ¢ 0
4 7 14,00 3 33.33 O 0 0 0 0 0
5 21 42,00 0 © 0 0 0 0 0 ¢
TOPLAM 50 100.00 9 100,00 O 0 0 0 o) 0
11-14 L N 11 147 O 0 2 100,00 O o} 0 0
2 15 19.73 2 28,57 O 0 0 o) o) 0
3 8 10.53 1 1k.29 0 O 1 100,00 O O
L 13 17.11 0 © 0 o 0 0 0 0
5 29 38,16 4 57.14 o 0 Q 0. 0 C
TOPLAM 76 100.00 7 100.00 2 100.00 1 100,00 © 0
15 ve 157 1 3 12,50 3 16,66 3 33.33 2 66.67 1 33.33
2 3 12,50 1 5.56 1 11.11 1 33.33 O 0
3 1 4,17 1. 5.56 1 1l.11 © 0 2  66.67
4 6 25,00 2. 11,11 1 1L 0 O o 0
5 11 45,83 11. 61.11 3 ..33333° 0 0 O O
TOPLAM 24 | 9 3 100.00

100,00 18 100.00

 100:00. 3 100,00




E&TTIM ALANINDAKI ALTINCI SORUDAN ALIN
YAS GRUPLARINA GORE DAGILIMI
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TABLO 44

AN PUANLARIN GOCUKLARIN

Gocuk Bayilari

Gocuklarin Pu~-
Yas an- 1 2 3 >
Gruplari lar :
No % No % No % No % No %
0-3% 1 11 20,00 2 .25.00 O 0 0 0 0 0
2 2 3.64 O 0 0 0 0 0 0 0
3 1 25,45 3 37.50 O 0 0 0 o 0
b4 9 16,36 1 12.50 O 0 0 0 0 0
5 19 34.55 2 25.00 O ¢ 0 0 0 0
TOPLAM 55 100,00 & 100.00 0 0 0 0 0 0
L.y 1 5 15.15 2 28.57 © 0 0 0 0 0
2 1 3.03 O 0 0 0 0 0 o 0
3 9 27.27 2 28,57 O 0 0 0 0 0
b 5 15,15 1 14%.29 0O 0 0 ¢ 0 o)
5 13 39.39 2 28.57 O 0 0 0 0 0
TOPLAM 33 100,00 7 100.00 O o) 0 o 0 0
8-10 1 6 12.00 3 33,33 O c 0 0 0 0
2 1 2.00 0 e 0 0 0 0 0 0
3 52 44,00 4 B4k O 0 0 0 C 0
L 8§ @6.,00 2 22.22 0 0 0 0 0 0
5 13 26,00 O ¢ 0 0 0 0 0 0
TOPLAM 50 100,00 9 100.00 © 0 0 0 0
11-1% 1 19 25.00 2 28.57 1 50.000 O 0 0
2 0 0 0 0 0 0 0 0 s 0
3 2% 30,26 2 28.57 1 50.00 1 100.00 O 0
L 13 17.11 1 1429 0O 0 0 o) 0 0
5 21 27.63 2 28.57 O o 0 O o 0
_ COPLAM 76 100,00 7 100,00 2 100,00 3} 100,00 O 0
15 ve 15% 1 5 12.50 & 22.22 b hhbh 2 6667 O O
2 s o o o ©o o o o 0 0
3 5 20i83 7 38.89 2 22.22 0 0 2 66,67
N 6 o500 2 1111 2 22,220 O 1 33,33
5 10 41.67 5 27.78 1 11,111 33.35 0 0
TOPRAM 100,00 9 100,00 3 100,00 3 100.00

2l

100,00 18
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ANNE-~BATATARIN ALDIKLART SAGLIK,BAKIM VE EGITIM PUANLART
O RTATAMATARININ QESITLII DEGISKEWLERE GORE DAGITIMIART

PUAN ORTATLAMATLARINIY SEKS VI SEMT DEGISKENIERINE GORE
DAGITIMLART

Genel olarak sa?lik ve bakim puanlari ortalamalari
babalarda,efitim puani ortalamasi ise annelerde daha ylk-
sektir.(Tablo 45).Puan ortalamalarinin semtler ig¢indekl
dagiliminda Gllveren semtinde saglik, ve Cankaya sembin-
de egitim puani ortalamalari digsinda kalan l¢ semtteki
her lc¢ alanda ortalamalari arasinda bu genel Ustinlik
sirasina uvan bir oran gorilmektedir.(Tablo 47).

Semt ayrimi gbzetilmeksizin ,hem anneler hem de
babzlar arasinda puan ortalamalari siraya dizildiginde
birinci sirada saflik,ikinci sirada bakim ve Uglincl si-
rada egitim puan ortalamalara yer almaktadir.(Tablo 45)
Semtler icgindeki genel sira da bune uymaktadar,(Tablo 46)
Semt ve seks defiskenleri birlikte ele alindigainda s0z
konusu sira yalniz Emek semtindeki babalar arasinda,bi-
rinei sirada saiilak,ikinci sirada efitim ve lgUnclu sira-
da bakam puan ortalamslari yer alacak gekilde degigmekte-
dir.(Tablo 47). '

Semtler arasanda,hem genel olarak,hem de sekslere
gbre yapilan ayramda bakim ve egitim puani ortalamalarin-
daki yiikseklik yOniinden Cankaya semti birineci sirada yer
almakta,onu Once Emek sonra Glilveren semti izlemektedir.
(Tablo 45,47). Yalniz saflik puvani ortalamalari arasinda
bu sira biraz defismekte sira baginda yer alan Emek semti
saglik puani ortalamasini izleyenler Once Cankays sonra da
Glilveren semti sailik puani ortalamalari olmaktadir.

TABLO 45

PUAN ORTALAMATARININ DENEKIERIN SEXSIERINE GORE DAGILIMLART

T Puan:@fﬁalamalarl

: o Bokim . T Rgitim,
Saftlik Puaryl : o =
Sols o Puani — Puana
X S X g X 8
Brba 25,34 4,39 22,07 3,45 22.62 4,62

Anne 25450 4,11 23,88 3.5 22.24 4,50

e Bt i L e [ — e A e L LT A g G . e 3 s . e
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. PABLO 46
PUAN ORTALAMALARININ SEMTLERE
GORE DAGILIMI

Puan Ofﬁélamaiar;w

Saplik Bakam Tgitim
Semtler Puani Puani Puani

X g e S % . 8

Giilveren 22.35 k.55 21.25 2.83 19.62 4,70
Bmek 26,70 3,07 24.70 3,24 24,38 3,51
Gankaya 27.22 3.15 2h,32 3%.15 2%.30 3,95

TABLO 47
SEKS VE SEMT DEGISKENLERINE GORE DENEKLERIN ALDIKLARI PUAN
ORTALAMALARININ DAGILIMI

Semtler
Giillveren Emek Gankaya
Poanlar
Kadain Erkek Kadan Erkek Kadain Erkek
X S X s X B8 4 S K .. 8 X g
. 2 A .S

Saplik P. 21.86 4,27 22.83 L.84 27.30 P53 26430 3.51 27.67 2.28 26.77 3.82
Rakam P, 21.80 2.43 20.70 3.13 24,93 3,23 2h.47 3,30 24,87 3.50 23.77 2.71
EE}*?EEPP. 19.10 4.60 20.17 4.89 23.93 3,58 24,83 3.44 21.80 2.43 20,70 3.13

PUAN ORTALAMALARTININ TELEVIZYON ALICISI VARLIGINA
GORE DAGILIMLARI

Tablo 48 incelendifinde Televizyonm alicisi varligina gére ali-

zenlenen gruplar iginde sapglik,bakim ve efitim puani ortalamalarinin
farkli siralar olusturacak sekilde dizildikleri dikkati cekmektedir.
Televizyon alicisi olanlarda birincil sirada saglik olmiyanlarda ise‘baklm
puani ortalamalarl.yﬁﬁmglmaktadlr.Birinci grupta ikinci sirayl bakimve
iglincii saray:r egitim” ortalamalari olustururken,ikinci grupta bakim puani
ortalamasiny once saplik sonra da egitim puani ortalamalari izlemektedir.

Televizyon aliblsl olan denekler,olmlyanlara oranla her ilig
alanda da daha yiiksek puan ortalamalari almiglardar.
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TABLO 48

PUAN ORTALAMALARININ TELEVIZYON ALICISI
VARLIGINA GORE DAGILIMLART

Puan Ortalamalarz

Televizyon
Alicisi Saflik Bakim Eéltlm‘
Puana Puana, Ruany
Varliga _
X 3 X s X 8

Var 25.86 3,97 23,52 %50 22.80 4.42
Yok 22.43 4,93 22,78  2.95 19.96 4.70

PUAN ORTATAMALARTEIN TOPLAM GOCUK SAYTILARINA
GORE DAGITIMLARL

Tki gocuklu denekler disinda,toplam gocuk sa-
yilarina gore dizenlenmis tiim denek gruplarinda alinan
. en yiksek puan ortalamasil sailik puani ortalamasidir.
“(Tablo 49).Bunu dnce bakim,sonra da eZitim puani ortala-
malari - izlemektedir - Iki gocuklu deneklerde ise egitim
puanl ortalamasi ikinci,bakim puani ortalamagi da iiglinci
sirada yer almisgtair.

Bakim ve efitim puani ortalamalari grupliar arasin-
da defferlerine gore blylklik sirasina dizildifinde denek~
lerin sship olduklari gocuk sayalari arttikc¢a buan orta-
lamalarinin azalda@y dikkati gekmektedir.¥Yalniz saglak
puanl ortalamalarinin olugturdugu sirada iki cocuklu de-
neklerin puan ortalamasi ilk sirada,bir gocuklu deneklerin
puan ortalamasi ise ikinei sairada yer almigtir.Bundan
sonre sira 5,4 5 ve 5 den fazla cgocuklu deneklerin puan
ortalamalariyla devam ederek artan ¢ocuk sayisiyla oran-
tily bir azalme gostermektedir.

TABLO 49 ]
TOPLAM GOCUK SAYILARINA GURE DENEXLERIN ALDIKLARI PUAN

ORTALAMATARININ DAGILIMT

Puan Ortalamzlari

Cocuk Saglik Bakim - " EZitim
Puanai Pusna Puana

Sayalarn

- — —

% s % s 3 s
26,50  3.79 24,15 3,07 22.91 4,37
26,47 3,62 25,88 3.19 , 23,90 3.62
24,41 b9 23,01 3,93 - 22,14 b,o2
23,58 4,03 22.08  3.49 . 21,50 4,76
ve 53 21.29  4.70 20,29  3.33 . 20,10 6.22

oW
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PUAN ORTALAMATARININ COCUKLARIN YAS GRUPIARINA
GORE DAGILIMLARI

11-14 yag grubunda 3 gocuZu olan demeklerle 15 ve 15)
vas grybunda 4 cocugu olah deneklerin aldiklari en yiksek
puan ortalamasi bakim puani ortalamasidir.DBunu izleyen sira-
da dnce saglik,daha sonra da egitim puam ortalamalari yer
albektadir.(Tablo 50).Deneklerin sahip olduklari gocuklarin
yag gruplariha gore diizenlenen diger biitiin gruplardaki her
cocuk sayisi siituhunda,ise-puan ortalamalarimn diger de-
gigkenler ydhlinden incelenmesinde gdrildigl gibi-saglik pu-—
an. ortalamasinin bakim,bakim puahl ortalamasinin da egitim
puani ortalamasindan deZerce daha biylik oldugu girilmektedir.

0-~10 yag arasindaki tiim yag gruplarinda tek gocuk-
lari olan deneklerin her iig alandaki puanh ortalamalari iki
gocuklu ' deneklerinkinden daha yliksektir.ll-14, 15 ve 15)
vag gruplarinda cocuklari olan denekler arasinda ise puan
ortalamalar-nin her g alanda da gocuk sayirlariyla ters
orantili olarak erttigini sdylemek olanaksizdar.lki grup-
ta da yalniz bakim alanihda gocuk sayalari arttikg¢a puahn
ortalamalari azalmaktadir.Ama yine de her alanda enh yiiksek
olan puah ortalamalaori tek gocuklu denekler tarafindan
alihmigtir.
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TABLO 50
SAHIP OLDUKLARI GOCUKLARIN YAS GRUPLARINA GURE DENEKLERIN
AIDIKLART PUAN ORTALAMALARININ DAGILIMI

Locaklaron

Puan or- Gocuk Sayalaras
Yas talama-
G:‘up'iarl lara 1 5 3 b By
0-5 Saglak Puani 25.75 L4.20 24.25 5.85 0 O O
Bakim Puani 23%.64 2,84 23,38 L.14 0 0 O
Epitim Puani 23.42 4,12 23,13 4,22
-7 Saglaik Puari 25.61 L4.43 22.29 4.39
Bakim Puani 23,48 3,01 22,00 3,46
Egitim Puani 23.33 4.55 19.71 4,638
8.20 Saplik Puani 25.30 4,31 21.56 4.98
Bakim Puani 22.74% 3,431 21.33 1.00
Bgitim Puani 22.50 3.74 19.22 4.58
1L-24  Saglak Puana 25,47 3.8L 23,71 6.75 17.50 2.12 24,00 2.12 O

Bakim Puani 3.6 3.67 22.731 3.04 22.71 3.04 20,00 3.0k O©
Ezitim Puani 22,11 L4.63 20.43 3.91 13.00 1.41 18.00 0.00 O

15 vo 150Saglak P, 26,50 3.68 24,72 4,31 22,89 4,57 19.67 4.0k 2433 153

Bakim Puani 25.38 2,32 23.44 4,53 20.78 4.76 2000 Q00 1867 15
Egitim Puani 23.83 2.96 23.17 5.40 19.78 6.55 1500 2.00 20,00 3.6
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ANNE-BABATARIN SAGLIK,BAKIM VE BGITIM ALANLARINDAKI
HER SORUDAN ALDIKLARL PUAN ORTALAMALARININ CESITLI
DEGISKENIERE GIRE DAGILIMLARI

AN _TUATIAT, ARTW QA ATTV AT AT TN DAK o IIER SORUDAN ALDIKIART PUAN
ORTALAMALARININ SEMTLERE GORE DAGILIMI

Deneklerin GUlveren,Emek we Gankaya semtleri igihde
her sorudah aldiklari saglik puam ortalamalari yikseklik-
lerine gdre sirays dizildiklerinde belirli bir soru sira-
sini izliyeh diizenli dagilimlarin olugmadifil dikkati gek-
mektedir.(Tablo 51).Bn yiksek puan ortalamasi alinan sorular
Gilvereh®de 4, Emek ve Canhkaya'da da 2.saflik sorularidir.
BEn dligiik puan ortalamalar:i ise Gulveren'de l. Emek’te 5.
Cankaya'da 3.saglik sorularindan alinmigtir.buna gore eh
yiksek ve eh dligiik saglik puanhi ortalamalari arasindaki
farklar Glilveren sembtinde 0.80,Emek*te 0.97 ve Cankaya'da
0,02 dir.

Semtler arasinda her saglik sorusundah alinan puan
ortalamalari kargilagtirildiginda,birinci ve Uglincl so-~
rular digihda kalan her soruda en yiksek puan ortalamala-
rinin Ganksye semtinde alandifis sirada daha sonra Emek
semfiinin ve somuacu olarak da Gillveren semtinin yer aldig
gbrilmektedir.Dirinei ve iginci saglik sorularinda ise Emek
semtinden Giilvereh semtihe doZru azalan puah ortalamalarini

»1ivon bir sira ortays ¢ikmigtir.
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TaBLo 51

. SEMTLERE GORE DENEKLERIN SAGLIK ALANINDAKI HER SORUDAN ALDIKLARI
PUAN ORTALAMALARININ DAGILIMI

Puan Ortalamalaray

Sorular Gﬁ;veren B Emeg ' Cankaya
g B Y S T S

1 3.37 1.29 4,69 1.23 4,60 1.36

2 3.73 1.66 4,85 0.58 4,92 0453

3 3.63 1.02 4,28 0.80 4,10 0.78

4 L.17 0.99 k.55 0.65 L,75 054

5 3.60 1.01 3.88 1,34 4,22 1.38

6 3.85 1.31 L.hy 0.75 4,63 0.66

ANNE-DBAPATARIN BAKIM ALANINDAXI HER SORUDAN ALDIKLARI
PUAN ORTATAMADARINTN SEMTLERE GORE DAGILIMI

Giilveren,Emek ve Gankaya semtlerinde en digik puan
ortalamalarinin l.sorudan alindigi,bunun diginda 5 bakim
sorusunun puan ortalamalarindaki ylkseklik yoninden semt-
ler arasinda bir baska benzerligin ortaya cikmadiffr tab-
lo 52 de gdrilmektedir.Bn yiksek bakim puani ortalamasi
Giilveren semtinde igincii,Emek'te besinci ve (ankaya'da
altinel sorudan slinmistir.Saflik alaninda olduffu gibl
bakim alaninda da en viksek ve en diisiik puan ortalamasi
araliklarl cemtler srasinda ¢ok farklilak gbéstermemektedlir.
(niiveren semtinde 1.40, Fmek semtinde 1.1 ve (ankaya
semtinde 1.45).

Uciineii, ddrdiineti ve altinci bakim sorularindan ali-
nan puan. ortalamalarinin yiksekliklerine gore semtler si-
raya dizildizinde birinei sirada Cankaysz,ikinci sirada
Tmek ve iiclinell sirada Glilveren semtinin yer aldifi dikka-
ti gekmektedir.Birinci ikinci ve besgincl sorularda ise en
yiksek puan ortalamalari Imek semtindeki denekler tarafin-
dan zlinmgtir.fkinci soruda Cankaya ve Gilveren semtlerin-
deki denekler egit puen ortalamslari alarak ikincil sairayw
paylagirlarten; birinci ve beginch sorulardaki sirada Emek
semtindeki deneklerin puan ortslamalarinl once (ankaya son-
rada Glilveren semtlerindeki deneklerin puan ortalamalari
izlemektedir.
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TABLO 52

SEMTLERE GORE DENEEKLERIN BAKIM ALANINDAKI HER SORUDAN ALDIKLARI
PUAN ORTALAMALARININ DAGILIMI

Puanr Ortalamalaql

Sorular J“_Gﬁlvgren Emek _Qahk&ya
X S X S p'é S

1 2465 1.26 3,37 1.18 3.22 1.26

2 348 1,36 4,20 1.16 5,48 1.%2

3 4,05 0.9% L, 33 1.14 L,62 0.78

L 3.28 0.78 4,02 0.98 4,07 0.88

5 Ze67 1.28 4,50 1.17 4,27 1.44

6 L,12 07k 4,28 0.94 L,67 0.71

ANNE-BABATARIN EGITIM ATANINDAKI UER SORUDAN
ALDIKLART PUAN ORTATAMALARININ SEMTLERE GORE
DAGILIMT

Egitim alanindaki Borulardan ¢ semtteki deneklerin
aldaklari puan ortalamalari arasinda genel olarak benzer
siralarin oldufundan s0z edileémez.Bununla birlikte puan
ortalamalarinin yiksekliklerine gdre diigzenlenen siralar-
da Gilveren,Emek ve Cankaya semtlerinde ilk sirada l.soru,
ikincl sirada da dordinci sort puan ortalamalarinin yer
almasi saglik ve bakim alanlarina oranla bu alanda sembt-
ler arasinda &z bir farkliligain oldugunu gdstermektedir.
(Tablo 53).

Egitim sorularindan alinan puan ortalamalari Giil-
veren semtinde 1.47, Emek semtinde 1.19 ve Cankayz sem-
tinde 2.00 puanlik bir genislik boyunca daZilmislardir.

Her sorudan alanan puan ortalamalarinin sembtler
arasindaki Ustinlilkk siralasrinda ise beklenenden farkla
sonu¢lara ulasilmigtir.Yalniz 2.ve 4 sorularda Cankaya same
ti birinci,Emek semti ikinci ve Giilveren senti iiglineldl sira-
da bulunmaktadir.Birinci ve begineci sorularda Emek ve Can—
kaya semtierinin siradaki yerleri defigerek ilk siraya
Emek semti almistar.Uc¢iincli soruda ise gok 8zel bir durum
ortaya ¢rkmigtir.Bu soruda puan ortalamalari Emek semtin-
den Cankaya semtine dogru azalan bir sirayi izlemektedir.
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TABLO 53

SEMTLERE GORE DENEKLERIN EGITIM ALANINDAKI HER SORUDAN ALDIKLART

PUAN ORTALAMALIRININ DAGILIMI

Puan Ortalamalar:

Giilveren Emek Cankaya
Sorular

> S X s % S
1 L,10 1.20 4,77  0.56 .4‘72 0.69
2 2.88 1.30 3.83  0.97 3.92 0.94
3 3,35 1,19 3.95  1.47 2,72 1.91
4 3.73 1.26 L.23  0.85 L,62 0.67
5 2.63 1.59 L.02  1.32 3.95 l.24
6

2.92 1.43 3,58 0,98 %38 1.15

ANNE-BABATARTN SAGIIK ALANINDAKI HER SORUDAN ALDIKTART

PUAN ORTALAMATADRININ SEKSLIRE GORE DACILINI

Anneler ve babalar arasinda 6 saglik sorusundan ali-

nan puan ortalamalari ylksekliklerine gore defer sirasina
dizildi#inde,her iki sirada da ilk iki puan ortalamasinin
2. ve 4, son iki puan ortalamasinin 5. ve 5. ortada kalan
iki puan ortalamasinin ise 6. ve l.saflik sorularina ait
olduklar: dikkati gekmektedir. (Sekil 5) En ylikseck ve en
Aligiik puan ortalamalari arasindaki araiiklar yodnilinden de

+xi grup arssinda benzerlik vardir.Puan ortalamalari baba-

larda O. 74 ,annelerde ise 0,62 puanlik arsliklar olugtura-
cak sekilde dagfilmiglardir.(Tablo 54).

Her saflik sorusundan annelerin aldaklara puan or-
talamslar: ile babalarin aldiklari puan ortalamalarinin
kargilagtirilmasinda lstinligin yalniz 2. ve 4. sorularda
babalarda oldugu,diger ddrt soruda ise annelerin daha Us-
tiin puan ortalamalqu aldiklari gériilmektedir.

TABLO 5l
SEKSLERE GORE DENFKLFRIN SAGLIK ALENINDAKI TER S0~
RUDAN ALDIKLARI PUAN ORTATANMALARININ DACILIEME

s e

Puan Ortalamalara

Sorular Bg?a | Anne
g 8 X 8

1 “4,19 - 1.45 4,23 1.39

2 k49 1.17 b,51 1,20

3 .12 0.88 3,89  0.93

k4 k.52 0.7 b 0.8k
5 3,78 L.57 02 13k
6

b2k 1.08 4,39 0.92
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ANNE~-BABATLARTN BAKTM ATANINDAKI HER SORUDAN ALDIKLART
PUAN ORTALAMATARTININ SEXKSLERE GORE DAGILIMI '

Tablc 55'de Baokim alanindaki sorulardan alinan puan
ortalamalarinin seksler ig¢indeki iistunlik eiralara: arasinda
dikkat ¢eken bir benzerliZin oldugu gorilmektedir.liem an-
nelerde hem de habalarde son sirada l.soruya alt pusn or-
talamasi,ilk {i¢ sirada ise,sairayla 6., 3. ve 5.sorulara
alt puan ortalamalari yer almektadir.ikincl ve dordinci
sorularin puan ortalamalara da 4. ve 5. sirzlari seksler
iginde yer deidistirerek paylagmiglardir.Gruplar ig¢indeki
en yuksek ve en diigitk puan ortalahalari arssindaki fark-
lar babglarda 1.30, annelerde ise 1.25 puandar.

Ayni sorulardan alinan puan ortalamalara yoninden
iki seks kargilagtirildigainds 4. ve 5. sorularda babala-
rin, 1., 2. 3. ve 6. sorularda ise annelerin daha Ustiin
puan ortalamalari aldiklari goriilmektedir.(Sekil 4).

o _ TABLO 55 .
SEKSLERE GURE \DENEKLERIN BAKTM ALANTNDAKT HER SORUDAN

ALDIKLARI PUAN ORTALAMALARINTN DAGILIMI

Puan Ortalamalara

Baba Anne
Sorular _ -
X 8 X 8
1 3,00 1.23 3.16 1.3
2 3,40 1.36 by, Ol 1.21
3 4,28 1.04 4;39 0.94
N 3,80 0.94 3,78 0.97
5 4,19 1.31 4,10 1.38
6 4,30 0.89 L,y 0.76

ANNE-BABALARIN EGITIM ATANINDAKI HER SCRUDAN ALDIKLART
PUAN ORTALAMALARININ SfKSLERE GORE DAGILIMI

Aragtirmaya katilan annelerle tabalarin efitim ala-
nindakl sorulardan zldiklari puan ortslamalari yukseklik-
leri yodninden benzer soru siralari clusturmuslardir.(Tablo 56).
Her 1ki sekste de 1.,4. sorulardan alinan puan ortalamala-
r1 i1k iki sirayi 3., 6. gorulardan alinan puan ortalama-
lar: son iki sirayl 2. ve 5. sorular®inan puan ortalama-
lari da ortada #alan iki sireyl almislardir.

Egitim pueni ortalamalari babalarda 1.25,annelerde ise
1.39 puaniik bir genislik boyunca da@zlmiglardir.

Her sorudan alinan puan ortalamalasrinin Ustinlikleri
yoninden iki seks karsilagiiraldigainda, 4., 6, sorularda
babalarin, 1., 2., ve 3. sorularda. da annelerin daha ilistiin
puan ortalamalari aldiklari dikksati ¢ekmektedir.Beginei
gorudan ise annelerle babalar ayni puan ortalamasini al-
miglardir.(Sekil 5).



TABLO 56

SEKSLERE GORE DENEKLERIN EGITIM ALANINDAKI HER SORUDAN ALDIK-

LARI PUAN ORTALAMALARININ DAGILIMI

"Puanxﬁfiélamalar;

o — ‘”]”Anné
Sorular —
X 5 z S_

1 R 0,88 k.53 0.95
2 3.52 - 1.13 3.57 1.23
> 3.27 1.63 T4l 1.61
L 4,33 0.98 4,06 1.04
5 3.53 1.48 3,53 1.58
6 3.4l 1.48 3.14 1.47

ANNE—BABATARIN SAGIIK ATANINDAKL HER SORUDAN ALDIKLART
PUAN ORTATAMALARININ TEIEVIZYON ALICISI VARLI~
GINA GOFE DAGILIMI

Televizyon alicisi olan deneklerle,televizyon ali-
c1s1 olmivanlarin saplik alanindaki sorulardan aldiklara
pusn ortalamalari degerce lstlinliikleri yoniinden alt ol-
duklari sorulara gore siralandiklarinda iki grup arasinda
belirgin bir farkiilifin oldufu gbriilmektedir.(Tablo 57).
Fn yiiksek ve en diiglik saglik puani ortalamalari arasinda-—
¥i farklar televizyon alicisi olanlarda 0.64,televizyon
nlicisi olmiyenlarda ise 0.83% puandar.Televizyon alicisi
olan denekler 6 sai#lik sorusunda da televizyon aliocisi
olmiyan gruptan daha yiksek puan ortalamslari almiglardir.

TABLO 57
TELEVIZYON ALICIST VARLIGINA GURE DENEKLERIN SAGLIK ALANINDAKI
HER SORUDAN ALDIKLARI PUAN ORTALAMALARININ DAGILIMI

Puan Ortalamalari

Televizyon Alicisi

Varlig Sorular X S
Var 1 4,22 1.38
2 4,60 1.07
3 5,08 0.85
L 4,52 0.78
5 3.96 1.45
6 4,38 0.95
Yok 1 : 247 1.h47
2 - 3.83 1.67
3 3.48 1.16
L 4,30 0.82
5 546 1.50
< Ear T A0



ANNE-BABATARTN BAXIM ALANINDAKI HER SORUDAN ATDIKLART
PUAN ORTALAMALARININ TLLEVIZYON ATICISI VARLIGINA GORE
DAGITINI

Tablo 58'de goridldigl gibi Televizyon alicisi var-
lizina gbre diizenlenen iki gruptaki deneklerin bakim 50—
rularindan aldiklari puan ortalamalarinin degerce biyik-
liiklerine gore olugturulan siralar saglik a2lanindaki si-
ralara oranla deha fazla benzerlik gostermektedir.lki
grupta da 6.sorudan alinan puan ortalamasi ilk sirada,l.
sorudan alinan puan ortalamasi son sirada yer almakta,
5.sorudan alinan puan ortalamasi ise siranin tan ortasin-
da bulunmakbtadir.

Bakim puani ortalamalariy televizyon aliocill olan~
larda 1.,29,telhevizyon alicisi olmiyanlarda ise 1.17 pu-
anlik bir geniglik boyunca dafilmiglardir.

Pelevizyon aligisi olmiyan grup ¥alnmiz z.soruda te-
levizyon alicisi olan gruptan daha ylksek pusn ortalamasi
almistir.Bunun digindaki tim bakam sorularinda igtiin puan
ortalamalart televizyon alicisi olan denekler tarafindan
alinmistar.

TATHO 58

TELEVIZYON ATICISI VARLIGINA GORE DENEKLERLIN DAKIM
ATANINDAKL HER SORUDAN ALDIKLART PUAN ORTATAMATLARI-
NIN DAGITIMI |

Televizyon Alicisi Puan Ortalamalarl

Varlylgas Sorular % 8

Var 1 3,10 1.29
2 8,67 1.33

3 L,36 1.01

b 3.82 0.97

.5 4,18  1.38

6 L,rg O.Si

Yok 1 2:96 L.11
2 4,09 1.24

3 4,13 0.87

b 3.57 0.79

5 3,91 1.00

6 k.13 0.92
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ANNE-BABATARIN EGITIM ATANINDAKT HER SORUDAN ALDIKUART
PUAN ORTALAMATARIFIN TEIEVIZYON ALICISI VARLIGINA GORE
DAGILIMI

E#itim alanindaki sorulardan alinan puan ortalama-—
larinin televizyon alicisi varlifina gdre duzenlenen grup-
larda deferce biylikllikleri yoniinden clugturduklari sira-
lar arasinda belirgin bir benzerliiiin olcdufundan sdz edi-
lemez.iki grupta yalniz birinci ve ikinel sirada yer alan
puan ortalamalarainin =2it oldukleri sorular aynidlr.Birin-
ci sorudan alinan puan ortalamasi ilk sirada,dordincil so-
rudan alinan puan ortalamasi da ikinci sirada bulunmak—
tadir.(Tablo 59).

En yiksck ve en dligik puan ortalamalari arasindaki
ferklar televizyon alicisi olanlarda 1.22, televizyon ali-
cis1 olmiyvanlarda ise 1.56 puandar.ilti efitim sorusunda da
televizyon alicisi olan denckler olmiyanlardan daha ylk-
sck puanlar z2lmiglardar.

TABLO 59

TELEVIZYON ALICISI VARLIGINA GORE DENEXLERIN EGITIM
ALANINDAKI EER SORUDAN ALDIKLARI PUAN ORTALAMALARININ
DAGILIMI

Televizgyon Alricisa Puan Ortalamasi

Varlaiga Sorular X S
Var 1 4,56 0,87
2 3.65 L.11
3 3,36 1.69
I L2k 0,99
5 3.65  1.46
6 3.3 1.48
Yok i 4.30 1.15
2 2.83% 1.37
3 3.22 1.09
L Z.91 1.20
5 2,74 1.74
6 2.36 1.43
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ANNE-BABATARIN SAGLIK ATANINDAKT HER SORUDAN ALDIXTART
PUAN ORTATAMATARININ TOPLAM QOCUX SAYILARINA GORE
DAGITIMI

Toplam ¢ocuk sayirlarina gdre diizenlenen gruplarda
saZlik alanindaki sorulardan alinan puan ortalamalari en
viikselsen.en diiglife dogru siralandiklarinda,yalniz bir,iki
ve li¢ cocuklu deneklerde siralar arasi bir benzerlik gori-
lebilmektedir.(Tablo 60).Bu Ug grupta en ylksek puanlar 2.
saflik sorusundan alinmistir.fyrica hem bir gocuklu hemde
iki c¢ocuklu dereklerde L.sorudan alinan puan ortalamasi
2.81rada yer elmaktadar.

En yiliksek ve en dlislik pusn ortalamalari arasindaki
farklar ilk ddért grupta birbiilme yakindir.(Bir g¢ocuklu-
larda 067, 2 gocuklularda 086, lg¢ ¢ocuklularda 0.60 ve dort
cocuklularda 0.75 puzn) Buna kargin b ve 5 fazla ¢ocuklu
deneklerden olusan son grupta puan ortalamalari 1.45 pu-
enlik bir geniglik boyunca dafailmiglardir.

Aragtirma plani hazirlanirken denexlorin sahip ol
duklari yasiyan g¢ocuk sayisir arttikea alinan puan ortala-
malarinin azalacafl beklenmeckteydi.Oysa yalnizca 5.800U-
dan alinan puan ortalamalari bu beklentiye vygun bir ge-
k¥ilde sairalanmiglardir. 1. ve 6. sorularda ise,gocuk sa-
vilarina gére diizenlenen denek gruplarinin aldiklari puan
ortalamalari degerce bilyiklikleri yénilinden benzer siralar
colugturmuglardir.

ANNE~BABALARIN DAKIM ALANINDAXI HER SORUDAN ALDIKLART
PUAN ORTALAMALARININ TOPLAM GOCUK SAYTLARINA GUHE
DAGITIMI

Bakim alaninda,toplam ¢ocuk sayilarina gore diizen-
lenen tiim gruplarda en duslik puan cortalamasi 1lk sorudan
alinmigtair.(Tablo 60). Puan ortvalamalarinin yikseklikle-
rine gore gruplar ig¢inde olugan siralar yoninden de yalnaz
bir ve iki c¢ocuklu denekler arasainda bir benzerlik vardir.

En yikseck ve en diigitk puan ortalamalari,tim grup-
larda birbirine yakin aralikler olugturmuglardib.(Aralak
deggerieri 1 gocuklularda 1.45, 2 gocuklularda 1l.16, ig
gocuklularda 1-19, dort gocuklularda 1.75 ve5 ve 5 den.:-
fazla gocuklularda 1.35 puandir).

Bakim alaninda da ¢ocuk sayilarinin artmasi lle
alinan puan ortalamalarainin azalmakta clduffunu kanitizyan
bir iliski gdrlilmemigtir.Bununla birlikte 2.,3.,4. ve 6,
sorulardan alinan puan ortalamalarinin ylksekliklerine
gbre yapilan derecelemelerinde ilk kiralarda az gocuklu
son siralarda ise ¢ok cocuklu deneklerin yer almasi dik-
kati ¢ekmektedir.

ANNE-BABALARIN EGITIM ATANINDAKLI HBER SORUDAN ALDIKTART
PUAN ORTATAMATARININ TOPLAM COCUK SAYILARINA GORE
DAGTILIMI

Egitim alanindaki sorulardan alinan puan ortalama-
larinain degerce biiyikliikleri youninden toplam ¢ocuk sayilm-
rina gére diizenlenen gruplar igindeki derecelenmeleri be- -
lirgin benzerhikler gostermemektedir.(Tablo 60).
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‘Bununla birlikte ilk iic grupta en yiksek puanlar aynl S$o-

rudan -~ birinci efitim sorusundan ~ alinmigtir.iyrica bir

cocuklu ve iki gocuklu deneklerde 2. ve 5. sorulardan ali-
nan ortalamslarin 3. ve 4. siralar arasinda yer deffistir-

mesi diginda puan ortalamalari ayni soru sirasinil izliye~

rek derecelenmiglerdir.

Puan ortalamalari 1 cocuklu denekierde 1,56,1ki
cocuklularda 1.%5, lic ¢ocuklularda 1.46, ddrt gocuklular-
da 1.25, 5 ve 5 den fazla gocuklularda da 1.95 puanlik
genislikler boyunca dagilmiglardir.

~ Toplam gocuk sayilarina gore dizendenen gruplarin
l.efitim sorusundan aldiklari puon ortalamalarina gore
derecelenmesinde, deneklerin sahip olduklari gocuk sayl-
lari arttikca aslinan ortalsmalsrin azalmasy dikkati g¢ekmek-
tedir.Ikinci,ddrdiincii ve begincl sorularda ise gruplar
ayni siray:i olusturarak derecclenmiglerdir.
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" DABLO 60

SATTP OLDUKLART TOPLAM GOCUK SAYILARINA GURE DENEKLERIN SAGLIK BAKIM

VE EGITIM ALININDAKI HYR SORUDAN ATDIKLARI PUAN ORTALAMALARININ
- DAGILIMI

So- Puan Ortelamalara

Bilgi ru-~ T 5 ‘ :3 i 5 ve 53
Alani lar gocuklu GocukIiu  {ocuklu Gocuklu Gocuklu -

o e

¥ IR S 5 s 5 s % s

4,38 1.43 4.41 1.35 3.92 1.46 4.00 1.28 3.6% 1.50
L,7% 0,89 4.80 0.82 4.38 .31 4.08 1.38 3.00 1.75
L,13 Q.84 3.98 0.92 4,03 0.90 3.50 1.09 3,86 1.03
5,63 0.84 4,78 0.50 4.1b 0,92 4.00 1.13 b4 0,77

] -y gt - o= e om0y ~ T L e 5 nom
L_:f'!_:. K o2 4"'.“_; - Joetl - s (:J , S ' r‘*'.‘“‘. Com e :2";9

3,09 1,16 3.29 1,43 3.05 1.00C 2.58 1,51 2,79 1.58

v W v

3,09 1.16 3.29 L1.43 3,05 1.00 2.58 1.51 2.79 1.56
9.93 1,20 3.63 1.41 3,84 1.26 3.58 1.16 2,86 1,61
4,49 0,91 4.33 1,03 4.2k 1,22 4,00 1.04 h.lh 0,86
3,93 0,92 3.86 0.97 3.78 0,89 3.83 0.83 2.86 0.86
517 181 4.33 1.3 k.19 1.2k 3.75 1.29 3.57 1.22
k,5h 0.58 4.45 0.89 4,00 0.91 4,33 1.15 4.07 0.83

()N I R\ I

4,68

3.72
3.2
k.28
7.62
3.19

4,57 0,8% L4.57 0.80 4,08 1.24 3.93 1.49
3,92 0.8h 3.43 1.25 3,17 1l.hko 2,00 1.24
3,22 1,2 F.85 7,89 3:67  IL,3G Bph 1,23
€.0n 3.9% 1.2 hR.BE3 L.ED 3.79 1.25

Tl TLi Tss 3,08 1.02 2,00 1.2k
8 .49 B,11 L4l 3.17 1.53 2.71 1.27

-1
~J
=

TEAitim

fo R NI = G LI \C I b
P O
2 = ) a -
¥ oW ) O
WO o\
J“ .'."-

3 O W
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ANNE-BABATAKIN SACITIK ALININDAKI HER SORUDAN ALDIKLARL
PUAN ORTALAMATARININ COCUKLARIN YAS GRUFLARINA GORE
DAGILINI

Tablo 61 de goruldigi gibi saglik alonindakl soru-
iardan z2linan puan orvalamzlarinin yuksckliklerd yoniinden
cenel olarak vas gruplarina géri dizenlenen kategoriler
srasinda benzer siralar olusmadi@l gibi kategoriler ilgin-
de ¢ocuk sayilarina gdre ayrilmig suUtunlar aragainda da be-
1imrin benzerlikler yoktur.Yalniz 15 ve 15 den bliyik yag
grubunda dve % ¢ocugu nlan denckier arasinda-en yuksek
puan ortalamalariny ©.scorudan,en Gligilk puen ocrtalamalari-
ni ise S.gorudan almalars nedeniyle, bir benzerlikten sizedilebi
lir.

0-3 yag grubu i¢in 4 soruda, 4-7 yag grubdu igin
2 soruda 8-10 yas grubu ig¢in ise 5S.soruda 1ki gocuklu de-
nekler bir cocuklu dencklerden daba yuksek puan ortala-
malari almislardir.lc yas grubunda da bu sorular disindaki
fim sorularda daha Ustin puan alanlar ise o yag gruplarin-
da tek cocupfu olan deneklerdir. 1l.-14 yas grubunda cgocufu
olan deneklerde yainnz 2.soruds, 15 ve 15 den blylk yag
grubunda g¢ocuifu olan deneklerde de yalniz 4.soruda ¢ocuk
sayllarl cvttaikea alinan puan ortalemalari azalmakxtadir.
Bunun yanisira 11-14 yas grubunda 1., 4. Ve 5 sorulards
15 ve 15 dem biyluk yag grubunda is2 1. ve 5. sorularda
puan ortalamalarinain yilseklikler: > Oniinden ¢ocuk sayila-
rina odre dliigenlenmig sttunlarin dececelenmeleri aynidllr.

8-10 yag grubu diganda kalan Tin kategorilerde en
yvilkksek ve en diiglik puan ortalamalari araliklari yonunden
atitunlar arasi farlar dikkati cekmektedir.Czellikle 11-14
vag grubunda, % ve 4 cocuffu olan der cklerde en yuksek ve
en dligiik puan ortalamalari arasindal peniglikler ¢ok bi-
viktlir(Geniglik degerleri,ll-14 yag grubunda % gocugu
olan denclklerde 250,dsrt cocufu olar deneklerde 400 puan;
15 ve 15 den biiylk yag grubundaki a7t gocugu olan denek-
lerde ise 2.67 puandic).
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TABLO 61
SAHIP OLDUKLARI GOCUKLARIN YAS GRUPLARINA GUDE DENEKLERIN SAGLIK
ALANINDAKI HER SORUDAN ALDIKLARI PUAN ORTALAMALARININ DAGILIMI

Puan Ortalamalarz

1 2 o 3 L _Ll-) .
Cocuklu Gocuklu Gocuklu Cocukld Gocuklu

Yasg So-
Srup- ru-
lar: lar

~— - - - -

X S X 5 £ 5 X 3 X S

03 1 4,09 1.43 3.50 1,77 L

2 4,67 0.94 4,50 1.32 _' L
3 3.98 0.90 3.75 1,48

L 4,49 0.81 L.95 0.43

5 4,36 1.20 3.63 1.41

6 4,15 l.24 4,13 1,2

~3

T
~3

S 4,09 1,38 3,14 .22
.27 1.%38 4.86 0.35
£,03 0,97 3.29 0.88
4.73 0,65 3.7) 0.88
4.06 1.35 3.71 1.75
Lb42 0,89 3.57 1.40

8-10 L.38 1.32 3.11 1.3%6
k.46 1.34 3.56 1.71
4,06 0.86 3.56 (.95
Lohh 1,08 3.78 0.63
3.64 1.5% 3.786 1.75

4,32 0,90 3,78 1.13

o
]HJ
[
]-.l
+=

4,38 1.32 L.,20 1,60 3.00 O 6,00
4,50 1.16 4,14 1.46 2.00 © 1.00
3.93 0.66 L.00 0.93 3,50 0C.50 5.00
hoh2 0.80 4.14% 0.99  3.50 0.50 5.00
3.74 1.55 3.28 .56 2.00 1,00 5.00
L,50 0.68 3,86 1.55 L4.50 0.50 2.00

[OATIRN B N A i DR CATEA I B ol C LV R B B o A WA ) SR = € VI AV S

c O O o o O

e

{_J

15 ve - L,63 1.47 3.9% 1.59 3,67 1.5 3.67 1.15 4,33 0.58
4,63 1,11 4,39 1.25 3.89 12 1.33 0.47 4,67 0.47
3.92 0.86 M.33 0,67 3.67 0.94 4.00 1.41 3.67 O.b7
4,88 0.33 4.22 0,92 4,11 0.99 4,00 0.82 4,00 0.82
2.8% 1.37 3.33 1.73 3.22 1.69 2.67 0.94% 3,67 1.25

Lo,63 0.49 4,50 0.96 4.33 0.90 4.00 O 4L.00 ©

-
193}

O | R . IR AT I o
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ANNE-DATATARIN DAKI MATANINDAKT HER SORTDAN ATDIKIART
PJAN ORTALAMATARININ CQOCTJKIARIN YAS GRUPIARINA
GORE DAGITINT

Deneklerin sahip olduklara gocuklarin yas gruplarina
#0re dizenlenen kategoriler arasinde,bakim alanindaki soru—
lardan alinan puan oritalamslarinin vikseklikleri yoniinden si-
narly benzerlikler gorilebilmektedir.(Tablo 62). 11-14 yag
grubunda 3 ve 4 gocufu olan dencklerle 15 ve 15 den biylk yasg
grubunda 4 ve 4 den fazla gocufu olan denikler fZiganda-tim
yag gruplarandaki g¢ocuk sayilarihi gostemen-her yag siitununda
en disilk puan ortalamalar: 1l.bakim sorusundan alinmigtir.Ay—
rrca 0-3 ve 8-10 yag gruplarinda 1 ve 2 gocufu olah denekler
arasinda 4.sorudan alinan puan ortalamalari da 5.sirada yer
almaktadir. ' '

Puan orsvalamalar: genel clarak kategoriler ve siitunlar
arasinda fazla genis aralikler olugturmiyacak gekil de da g1l-
m.glardir.Yalms 11-14 yag grubunda 3 ve 4, 15 ve 15 den biiy ik
yag grubunda da 4 ve 4 den Fazla gocugu olan deneklerde ali-
nan en yiksek ve en diiglik ortalamaler aresinda biyik puan fark-
lary vardir. (Bu farllar 11-14 yas grubunda 3 cocudu olanlarda
2.00, 4 gocufu olanlar 4.C0: 15 ve 15 den yas grubunda ise 4
gocudu olanlar 2.00, 4 Gon fazla gocufu olanlarda da 3.33) pu-
andir). | '

lavda
0-3 yag grubuada gocufu olant 2..5., ve 6.sorulards
yag g ¢ 2 ? g

4-T yag grubunda ¢ocudu olan dencklerde de 2. ve 3 sorularda
iki gocuklu anne-babalsr, 1 cocuklu aane-babalardan daha yiksek
puan ortalamelari almiglardir.Buna kargin,ilk iki yag grubu
igin diZer sorularda 8-10 yas grubu icin ise tim sorularda

1 gocuklu densklerin aldiklari puanlar daha yiksektir.Dfrdineil
ve altinci .bakim sorulerindan alinan ortalamalar 11-14 yag
grubunda gocufu olan denekler arasinda, 2.bakil sorusundan
alinan ortal®larda 15 ve 15 den biiylik yag grubunda cocugu

olan denekler arasinda,gocuk sayilari arttikea alinan puah
ortalamalarinin azaldigim kanitliyacak sekilde siralanmig-
lardair.
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| TARLO 62
SAHIP OLDUKLART GOCUKLARIN YAS GRUPLARINA GORE DENEKLERIN BAKIM ALANIN.
DAKI HER SORUDAN ALDIKLARI PUAN ORTALAMALARININ DAGILIMI

Puan Qrtalamalarl

Tag 50~ 1 e - % 4 ‘ L
woap=  ru-  Gocuklu Gocultlu Gocuklu Cocuklu Gocuklu
Jarn lar

% g8 ¥ s X 3 X 8
3,02 1.18 2.75 1.58
3,98 1,09 4.25 1.09
4,35 1.01 #.25 0.66
3.72 0.88 3.50 0.87
.22 1.17 4.25 1.39
5.35 0.99 L4.38 0,48

LBl

5 8

3,12 1,49 2,57 0,79
.64 1,72 3.71 0.88
4,12 1,15 L.43 1.05
3.57 0.G0
Lo 1,16 3.86 1.13
4,52 0,728 3.856 0.35

2,98 1.30 2.78 1.09
.78 1,38 3.44 0,95
h.28 1,13 4,00 0.82
3,70 0.98 3.22 0.k2
3.80 1.57 3.78 0.92
h.o2b 0,82 4,11 0.99

lowm FwpHElow =W mn Lo Fow
W
Q
~
o
O
oo
ptel

-

3.25 1,51 2.57 1.72 3,00 .47 . 000 .
3,50 1,37 H.lh 0,83 4.00 1.00 1.00
4L.39 0,90 4.00 1.07 3,50 0,50 4.00
3.43 0.73 3.00 O 1.00
L.25 1,28 4.1k 0.99 2.00 1.0C 5.00
L,37 0.99 4.3 0.73 4,00 0.00 4.00

N\ W oo H
A
oo
Qo
O
L ]
Ne]
o
o O o O O

3,42 1.28 3.06 1.00 2.67 1.58 3.0C 2,00 2.00 1.00
4,00 1.35 - 3.567 L.49 3.44 1,42 2,53 0.9% 1.67 0.47
L7l 0,73 4.28 1.15 3.56 0.95 4.00 O 5.00 O
5,11 0.81 3.78 0.79 2.67 1.25 3.00 0
L.95 0,20 4.11 1,41 3.22 1.47 3.67 0.9% 3.67 0.55
4,33 0.90 4,22 0,98 4.PL 1,20 .77 2,47 3,33 1.37

(o 2NN B Sl G AV
N
\ve]
(o)
O
-
O
oo
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ANNE-BABALARINIEGITIN ATANINDAKI HER SORUDAN ALDIKILART
PJAN ORTALAMALARININ COCUKLARIN 'YAS GRUPLARINA
GORE DAGILIMI

Bgitim alanindaki sorulardan alinan puan ordmlamalari-
nia gocuklarih yag gruplarina gore diizenlenen kategorilerde
ve cocuk sayilarina dayalil slitunlarda ylikseklikleri yoniindeh
olugturduklar: siralar srasindz da sinirli henzerlikler var-—
gir.{Tablo 63). 15 ve 15 den biylk yag grubunda 4 gocugu olah
anne~babalar diginda,iiim Xategorilerde ve her situnda en yiikz-
sek puan ortalamalnri l.eZitim sorusundan alinmigtir.Buaun
yanisira 4.sorudan alihan puan ortalamalary l.ve 2. kategori-
ler.de 1 ve 4 gocuklu deneklerde, 5.kategoride ise 1.3 ve
4 den fazla cocuklu denekherde 2.sirada yer almaktadir.

En diisiik ve en yiksek ortalamalar arasindaki puan fark-
lari yoalinden gehel olarak kateégoriler iginde sttunlbar bir-
birine yaklagmalksedir.Yalmz 11-14 yag grubunda 3 ve 4 gocu-
ZFu olan deneklerle 15 ve 15 den buyik yag srubunda 4 ve 4 den
fazla cocufu olan denesklerin aralik de gerleri dikkat geks-
cek derecede blylmigtir.{(Bu deferler 1ll1-14 yag grubunda 3
gocufu olan deneklerde 2.50; & cocugu olan denek lerde 4.00
puan; 15 ve 15 den biiyik yag grubunda ise 4 gocufu olan de-
neklerde 2.67, 4 den frzla cocufu olan deneklerde de 3.33
puandir)

Kategoriler iginde sahip olduklari gocuk sayilarina
gore deneklerin aldiklara puan orvalamalari kargilagstiril-
diginda yalmz 4-7 yag grvbu i¢in biitin egitim sorularinda
1 gocuklu deneklerin ¢oha Ustlin olduklari gdrilmektedir.

0-3 yag gruburda gocuklaritolan dsnekler arasinda l.,3. ve

5. sorularda; 8-10 yag grubunda gocuklzri olan denekler ara-—
sinda da yalmz 3.soruda, 2 gocuklu denekler, 1 cocuklu de-
neklerden daha iistin puah ortalamalari almglardir.Bum kar-
sin bu iki kategorids de difer eZitim sorularindan fistiin
puan alanlar 1 gocuklu deneklerdir.Cocuk sayilarina dayalx
siitunlarin aldiklary puaa ortalamalara yonihden olusgturduk-
lary siralar 4.kategoride 3.,5. ve 6.sorularda aynidir. 5.ka-
tegoride ise 2.sorudan alinan puan ortalamaiary yikseklikle—
ri ybninden demcelendirildiklerinde,gocuk sayillarinin artma-
sina kargin alinan ortalamalarin-azaldifl dikkati cekmektedir.
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63

8AHIP OLDUKLARI COCUKLARIN YAS GRUPLARINA GURE DENEKLERIN EGITIM

ALANINDAKI HER SORUPAN ALDIKLARI PUAN ORTALAMALARININ DAGILIMI

Yag

So-

Puan Ortaiamalarl

?;ﬁf" Toe gociklu roiklu Gociklu‘ Cociklu Qo%Zklu,
X 8 b s X S X g X 8
0=-3 1 4.58 0.88 5.00 0
A.73.73 1.10 3.38  0.99
3 3,38 1,50 3.75 1.48
b 4,36 0,92 4,25  0.66
5 2,60 1.61 3.63 1.58
6 3.42 1.56 3.13  1.45
-7 1 kbS5 1408 589 .76
2 2588 1uB% 2,71 1.I6
3 3,88 1.83 3.35 1,28
L hy36 1.3y 3.8% 0.08
5 3431 1.53 2,57 1.29
6 3.5 1.43 2,34 1.5%
8-10 1 4,5 0.95 3.89 1.36
2 2,56 1.35 2,11 1.5%
3 3.38 1.56 3.78 0.63
h 4,16 0,99 3.67 1.06
5 3,54 1,47 2.56 1.44
6 3.52 .25 2,56 1,18 -, 2
11-14% 1 4,46 0.97 A2 1.13 3.5 2.12 5.0 O
2 3,39 1.27 3.57 1.03 2.00 100 1.00 O
3 3,34 1,62 2.29 1.39 2.50 1.5C 3.00 O
4L y.24h 0.98 3,14 0.99 2,00 1.00 3.00 O
5 3,45 1,51 3.86 1.36 1.00 O 3.00 ©
6 3.22 1.49 3.14  1.55 2,00 1.00 3.00 O©
15 ve 1 4,54 0.78 k.5 1.04 4,00 1.32 3.00 1.73 5.00 O
15) 2 3,83 0.9% 3.33 1.45 3,33 0.9% 1.67 0.9 1.67 0.9%
3 3,33 1.70 4,00 1.29 3.33 1.56 2.67 0.94% 3.33 Ll.25
b 4,50 0.76 4,17  1.09 3.56 1,69 k.00 0.82 k.33 0.47
5 9,79 Ll.h4 3.94 1.54% 3.00 1.70 1.33 0.47 2.33 0.9
6 1.31 1.00 2.56 1.50 2.33 1.89 B.33 0.47

3.83

2.42
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CE3ITLI DEGISKENLER YONUNIEN |
ANNE-DABATARIN SAGLIK BAKIM VE EGITIM ALANLARINDA
ALDIKTARI DPJAN ORTALAMALARI ARASINDAKI FARKLARIN

. YNEM KONTROLU “

Anne~baba larin bagimsiz de Figkenler yOniinden saglik,
bakim ve egitim alanlaranda aldaklari puan ortalamalarimn
dagilimlari ile ilgili agiklamalara bundan Snceki bolumde -
yer verilmigti.DBu bolimde ise yine cesitli bagimsiz degig—
kénlere g6re her iig alanda puen ortalamalari arasindaki |
farklarin istatistiksel olarak Snemli olup olmadligi~ince-
lengcektir.

SEKSLER YONUNDEN DENEKLERIN ALIIKTARI SAGLIK,DAKIN
VE EGITIM PJANI ORTALAMALARI ARASINDAKI FARKLARIN
ONEM KONTROLU ‘

Tablc 64 de gorildiiZi gibi saglik,bakim ve eZitim
alanlarinda seksler arasinida alinan puan ortalamalari ¥ O~
niinden Snemli farklar yoktur.Oysa bu lg¢ alandaki puan or-
talamalarinin seksler icindeki farklari genel olarak an-
lamli bulunmugiur.Babalarda saglik ile bakim we Sa%llk ile
efitim orflalamalara arasinda gok Snemid farklar (P{ #1)
olmsiha kargin,bakim ile egitim ortalamalar: arasinda tnem-
1i bir fark gozlenmemigtir.Annelerde ise her iig alan orta-
lamalary ikiger ikiger kargilagtirildiginda,aralarinda %1
serbestlik derecesine gore snemli farklar oldugu saptanmigtir.

Du durumda babalarda saglik puami ortalamasimn bakim
ve eZltim puanl ortalamalarindanjannelerde de saglik puani
ortalamasimh bakim puani ortalamasindan;bakim puam ortala-—
mesinln ise efitim puany ortalamasindan Snemli- bir derecede
daha istiin oldugu sonucuna varilabilir.



TABLO 64

SEKSLER YONUNDEN DENEELERIN ALDIKTARI SASLIK,DAKIM VE EGITIM PUANI ORTALAMALARI ARASINDAKI
FARKLARIN ONEM KONTROLU ‘

ORTATAMALAR ARASINDAKI
FARKIN ONEM KONTIOLU

T I Y T Y T - W SO T Tttt T . e Ty Yo
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I.Degigken II.Degigken L +Degeri _____ Serbestlik Derecesi
Erkeklerin Saglik Puani Kadinlarin Saglik Puam - 0,25 178
o " n Erkeklerin Dakim Puani 4,04 %% 178
" Soon H Erkeklerin EZitim Puani 4,05 178
Kadinlarain Saglik Puani Kadinlarin Bakim Puani 2. 89xx 178
" R "o Kadanlarin EZitim Puana 5 ¢ O 26 178
Erkeklerin Bakim Puahi Kadinlarin Bakim Puam - 1.79 178
" A H Erkeklerin EZitim Puani 0.57 178
Kadanlarin Bakim Puani Kadinlarin Egitim Puani 2.76 178
Erkeklerin Ezitim Puyana Kadinlarin EZitim Puana 0.56 178
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SEMTTER YONUNDEN DENEKLERIN ALDIKLARI SAGLIX,BAKIM VE
EGITIM PUANI ORTALAMALARI ARASINDAKI FARKLARIN ONEM
KONTROL Y

Semtler iginde bilgi alanlarimdbetSlafs ﬁ agynda

niinden varilan sonuc¢lar gunlardir.

Gillveren semtinde deneklerin aldiklari saglik ile ba-
kim puani ortalamalari arasinda Snemli bir fark yoktur.Pakat
saglik ile eZitim ortalamalari arasinda %1, bakim ile eZitim:
ortalamalari arasinda da %5 serbestlik derecesine gdre Cnem-
1li farkar oldupu goriillmiistiir.(Tablo 65).Emek semtinde bakim
ile efitim puam ortalamalari arasinda Cnemli bir fark olma-.
masina karsingsaglik ile bakim ve saglik ile eZitim puam
ortalamalary arasinda gok dnemli farklar vardir.(P(%L).
Cankaya semtinde de bakim ile egitim puani ortalamalari ara-
sindaki fark dnemli bulunmamigtir.Oysa saglik ile bakim ve
saglik ile eZitim puaml ortalamalari arasindaki farklar gok
snemlidir. (P{#1).Demekki Giilveren semtinde saZlik ve hakim
puan ortalamalari eZitim puam ortalamasindan Emekd'\rzﬁe Cankaya
semtlerinde ise saglik puani ortalamasi,bakim ve/*fuah ortala~
mlarindan ista tistiksel olarak Gnemli derecede daha yilksektir.

Semtler arasinda her bilgi alanindan alinan ortalama
farklarinin karsl_lastlrllmmnda ige su sonuglara varrlmighbrr.

Giilvéren ile Emek ve Gillveren ile Cankaya semtlerindeki
ahne-babalarin her lig alanda aldiklari puan ortalamalari ara-
sanda gok anlamli farklar vard r.Buna kargin Emek ile Qankaya
semtlerindeki anne-babalarin her {i¢ alanda da aldiklari puan
ortalamalari arasinda anlimli farklarin olmadi i dikkati gek-
mektedir.Bu sonuglar tablo 46 da Gzetlenen verilerle birleg-~
tirilince Emek ve (ankaya semtlerindeki deneklerin Giilveren'de-
ki deneklerden her tig alanda da daha Ustila puah ortalamalari
alm g olduklari sdylenebilir.
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TADLO 65

SEMTLER YONUNDEN DENEKLERIN ALDIKTARI SAGLIK DAKIM VE EGITIN PUANI ORTALAMALARI ARASINDART
FARKTARIN ONEM KONTROLI

ORTATAMATAR ARASTNDAKT
FARKIN ONEM KONTROTU

-L.Defigken — - II.DeZighen +Deferi _ Serbesgtlili D.
Giilveren'dekl deheklerih saglik puani  Emek‘®teki deneklerin sajglik Puani - 6.14%% 118
" " " n Cankaya®daki " " n -~ 6.81=%x% 118
u " " " Glilveren 'deki deneklerin hakim P. 1.59 118
" " n " Glilveren'deki deneklerin egitim P. 3e23%% 118
Emek*teki deneklerin saglik puani Qankaya'daki deneklerinh saglik Puani - 0.91 118
LE " " " Lich'teki deneklerin hakim puahi 3.4 7% 118
" " " " Emek'teki deneklerin egfitim puam 3. 85%% 118
Cankaya tdaki deneklerin sa@lik puam Cankaya®daki deneklerin bakim puam 5 .04 %% "118
" L " " Cankaya'®daki deneklerin egitim Puani  6.00x 118
Giilveren'deki deneklerin bakim puani Emek *teki deneklerin bakim puani . - 6.20%% 118
. " " " gy Gankaya ‘daki deneklerin Mkim pawany - 5.60x= 118
\ " " " " - Glilveren®deki deneklerin eZitim puam 2.3l 118
Emek'teki deneklerin bakim puana Cankaya®daki deneklerin bakim puany - 0.66 118
e " " LA Emek'teki deneklerin egitim puam 0.51 118
. Qankaya'daki deneklerinh takim puana Gankaya'daki deneklerin efitim puani  1.56 118
Gtilveren'deki deneklerin eZitim puam Emek'teki deneklerin eZitim puam -~ 6,29 %% 118
‘ " " " " Cankaya 'daki deneklerin egitim puani - 4.64== 118
Emek'teki deheklerin eZitim puam Gankaya'daki deneklerin eZitim puam - 1.59 .
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TOPLAM PUANTAR YOWUNIEN DENIKIERIN G ALDIKLARI SAGLIK
BAKIM VE EGITIM PUANI. ORTALAMALARYT ARASINDAXKI FARK~
BARIN ONEM KOVTROLU

Tablo 66 de aragtirmaya katilan tim deneklerin
saglik,bhakim ve egitim alanlarinda 'aldiklari puan orta-
lamalarinin ikiger .kiger kargilagtirilmalaria durumanda
ortaya g¢ikan farklarin tnem koantrolid sonuglari verilmigtir.
Bu sonuglara gire saglik toplam puani ortalamasi ile bakim
ve efitim toplam puam ortalamalari arasindaki farklar ista-
tistiksel olarak g¢ok dnemlidir.(P{#1) Bakim toplam puam or-
talamasy ile egitim toplam puan ortalammsi arasihdaki fark
ise %5 serbetlik derecesine gore Snemli bulunmustur.Saglik
toplam puani ortalamasimn 25,56, bakim toplam puam orta-
lamasimn 23.42 ve eZitim toplam puam ortalamasinin da
22.43 oldugu gozdniinde bulundurulursa bu sonug¢lar gu gekilde
yorumlanabilir :

Bakim toplam puam ortahamasi eZitim toplam puam
ortalamasihdan,saglik toplam puani ortalamasi da bakim
toplam puana ortalamasindan Snemli derecede daha yiksektir.

TABLO 66

TOPLAM PIANLAR YONUNDEN DENEKLERIN ALDIKLAH

SAGLIK BAKIM VE EGITIM PUANI ORTALAMALARI ARA-
SINDAKI FARKLARIN ONEM KONTROLU

o et st el Vel He Sl WA e OtV o . i e o Al ke b bt i S R R Y

ORTALAMATAR ARASINDAKI
PARKIN ONEM_KONTROLU

s T
I.Degigken t testi_ engstllk

:gégilkhtoplam‘puagl Eaklm Boplam puaﬁi 3.8z 35845

B e

Saglik toplam puat Egltlm toplam P. 5. 15%® 358.
Bakim Toplam Puani  EZitim toplam P. 2.41% 358
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TELEVIZYON -ALICISI VARLIGI YONUNDEN DENEKIERIN ALIEKLARI
SANLTK BAKIM VE EGITIM PUANIL OR TATAMATARI ARASINDA FARK-
LARIN ONEM KONTROLU

Televizyon alicisi varliZina gode dlizenlenen gruplar
arasinda saglik ve eZitim puanl ortalamalari yoniinden gok
dhemli farklar vardir. (P{%l) Buna kargin televizyon allclsi
vlan ve olmiyan gmuplarih bakim puam. ortalamalari arasin-—
dmki fark istatistiksel olarak Onemli buluamam gtir. (Tablo 67).
Pablo 48 deki veriler ammsanacak olursa bu bulgular bizi
gaglik ve eZitim alinlarinda televizyon alicisl olan denek-
jerinh cnemli derecede daha Ustin puan ortalamalari almg
olduklary sonucuna goturir.

Gruplar kendi iglerinde waglik;bakim ve egitim alan—
larindaki ortalama farklarinin snem kontroli ydnlinden ‘tama-—
mer famix1y giriintiiler olugturmuglardir.Televizyon alicisa
olan deneklerde saglik ile benom Ve sazlik ile -egitim puanhl
ortalamslary arasinda Snemli bir fark yoktur.Televizyon ali—
c1s1 olmiyan deneklerde ise saglik ile bakim ve saglik ile
efitim puani ortalamalary arasindaki farklar Snemli bulunma-—
mgtir.Buna kargin bakim ile egitim puam ortalamalari ara-
sinda %5 serbestlik derecesine gore snemli bir fark vardir.
Bu durumda yine tablo 48 deki verilere dayanarak televizyoh
alicisi olan deneklerde saglik puam orsalamasinii balkim ve
ggitim puam ortalamalarindan,televizyon alicisi olmiyan de-
neklerde de bakim puani ortalamasimn egitim puani ortalama-
sindan dnemli derecede daha iistin olduklariii soyliyebiliriz.
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TABLO 67

TELEVIZYON ALICISI VARLIGI YONUNDEN DEWEKLERIN ALDIKLARI SAGLIK BAKIM VE EGITINM PUANI ORTALANMALARI
ARASINDAKI PARKLARIN ONEM KONTROLU

—— il

ORTATAMALAR ARASI FARKIN
ONEM ECONTROLU

A T T Pt Y it P Yy P S e MM W Vo g e S i M

I.Degigken _ . , IT.Desisken _iDegeri mmwdmm&HHWIW.ll
Televizyonu olanlaran saglik puani Televizyonu olmiyanhlarin sag.P. 3. Tdxx 178

" n " " Televizyonu olanlaran bakim Puani 5.56%% 312

" " " " Televizyohu olanlarin egitim puani 6.46%:x 312
Televizyonu olmiyanlarin saglik P. Televizyonu olmiyanlarih bakim P. 0.29 44

" " " " Televizyonu olmiyanlarin eZitim P. 1.75 44
Televizyonu olanlarin bakim puani Televizyonu olmiyanlarin bakim P. 0.96 178

# " " " Televizyohu olanlarin egitim puam 1.60 312
Televizyohu olmiyanlarin hakim puani Televizyonu olmiyanlarin egitim P. 2.443% 44
Televizyonu olanlarin egitim puam Televizyonu olmiyanlaran egitim P. 2. 85%x% 178
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ORTATLAMATAR ARASINDAKI FARKIN

ONEM KONTROLU

W W e v s Mt ey Wt i

II.Defigken

Gillveren 'deki kadinlarin bakim puanl
¥ 1] i 11

1] L1 ] 1!
Eoek *teki erkeklerin bakim puani

kil ’ t I n

n L] " 1 H

Emek *teki kadinlaran bakim puani
- " 17 t 1

Cankaya 'daki erkeklerin bakia pueoal.
H 11 i i
ombwmwmﬂgmww kadinlaran bakim puam

Giilveren'®deki erkeklerin egitim Puanm
bi 1] 1 1t

W 1] " . H

Glilveren®deki kadinlarin egitim puani
H 1" " 11

Emek'teki erkeklerin. egitim puani

(1 ] it 11
Emek "teki kadinlarin efitim puam
Cankaya'daki erkeklerin egitim puani

Emek "teki kadinlarin bakim P.

Cankaya®daki " " " -

Giilveren®deki kadinlarin eg.P.

Emek "teki kadaihlarin bakim P. -

Cankaya 'daki erkeklerin eg.D.
Fmole'teki erkecklerin egitim P.

R R T Sh U e R AP

Hrektteki kadinlarin eflitim P.
Qenkayatdaki kadanlarih B.P.
Cankaya®daki erkeklerin egt.P.
Gonkaya'daki kadainlarin eg6.P.
Gilveren®deki kadinlarinh eft.P.
Erak'teki erkeklerin egitim P.
Ogg.ﬁmo da ki i 1 "
Emek*tekl kadanlarin efitim 2.
Cankaya'daki kadinlarin egt.P.
Emek*teki kadinlarin eZitim P.
Cankaya'daki erkeklerin ' f
Cankaya'daki kadainlarin egt.P.
Gankaya'®daki kadinlarin egt.P.

+ Degerd

P
Iz

ik

o

= ™ 0 g 00N

o —

Serhestlik
Derecesi .

58
58
57
58
58
58
58
58
58
58
58
57
56
58
57
57
58
58
58
58
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SEKSLER VE SEMTTER YONUNDEN DENEKLERIN ALTIKLARI SAGLIK BAKIM
vE BEITIM PUANI ORTALAMATARI ARASTINDAKI FARKLARIN ONEM KOWNTROLU

Giilveren, Bmek we Cankaya semtlerinde her iig bilgi
alani yoninden annelerin aldiklari puan ortalamalary ile
rabalarin aldiklari puah ortalamalari arasinda snemli fark-
lar yokiur.(Tablo 68).

Semtler iginhde her seksin gaglik,bakim ve eZitim alan—
larindan aldiklari puah ortalamalarinin ikiger ikiger kargi-
lagtiralmasi somucunde elde edilon farklarla ilgili bulgu-—
lar ise gdyledir. '

Gillveren semtinde yannelerde saglik puam. ile a kim
puani ,babalards da bakim rman ile e2tim puany ortalamalari
arasinda onemli farklar bulunmam gbir . Oysa annelerin saglik
ile efitim puani ortalamalari hetolaranida S54EXark -ils takim
ve saglik ile efitim puanl ortalamaliri srasindaki farklar
55 serbestlik derecesine gore snemlidir .Annelerin bakin ile
egitim puam ortalamabert arasinda ise %1 serbestlik dere-
cesine gdre dnemli bir fark vordar.

Fmek semtinde babalar da sajlik ile egitim ve bakim
ile egitim annelerde de bakim ile efitim puam ortalamalari
arasinda onemli farklarin ol mamasing. kargin babalarda sa g~
11k ile bakim puanil ortalamas: arasinda %5 serbestlik dere-—
cesine gdre annelerde 1se saglik ile eZitim ve saglik 1le
bakim puahi ortalamalarl arasinda %l serbetlik derecesine
gire onemli farklar pulunmug tur .

Cankaya semtinde giger ikl semtten farkli olarak hem
annelerde,hem de babalarda saglik ile bakim,asglik ile egitim
ve bakim ile egitim puan. ortalamalar arasinda %l serbest-
1ik derecesine goire snemli farklar saptanmigtilre

Anneler ve babalar igin her ug bilgi alapmindan alinan
puan ortalamalari yoniinden semtlerin ikiger ikiger kargilag-—
tir1ilmlari sonugunda elde edilen ortalama farklari ile il=-
2ili bulgular da sdyle szetlenebilir,

Gylveren ile Emsk semtlerinde her iki sckste de saglik
bakim ¥e efitim alanlarin dan alinah puail ortalamalari ara-—
ainda %1l serbestlik dere cesine gbre Onemli farklar vardir.
Giilveren ile Ganhkaya csemtlerinde saglik tmkim Ve egitim alan-
larinda anhhelerin,saglik se bakim galanlarinda da babalarin
aldiklari puan ortalamalaril arasznda gok dnemli farklarin
(p{#hL) olmmsina kargin babalarin aldiklari puan ortalamalari
arasindaki fark dnemli bulunram stir.Enek ile Cankaya semt-
lerinde ise yalmz egitim alininda ner iki sekste de alinan
ortalamalar arasindaki farklar Shemli adrilmemigtir.Oysa
%@Hkvebﬁumpmm.wt&amumlammﬁmm.MNﬂm~Mm
annelerde hem de babalarda cok snemlidir. (P4 #1)
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Tablo 67 den dzetlenen bu bulgularla tablo 48 deki
veriler kargilagtirilacak olursa,Glilveren'deki babalarin
saglik alanim,bakim ve efitim alanlarina oranla; Gllveren-—
de'ki annelerin saglik ve bakim alenihi,efitim alinina -
oranla; Emek’'teki babalarin saglik alamni bekim alamns
oranla; Emek'teki annelerin de saglik alanini,bakim ve
eZitim alanlarina oranla, istatistiksel olarak dnemli de-
receds dsha iyi bildiklerini gsrebiliriz.Cankaya semtinde
ise hem anneler hem de babalarin =n iyi bildikleri alan
sagliktir.Buhu Shce bakim sohra da egitim alahlari izlemek-=
te dir. S

Ayrica aym veri ve bulgulara dayanarak,Emek semtih-
deki anne we babalarin her alam Gillveren semtindeki anne
ve babalara oranlaj;Cankaya semtindekil annelerin her alani
Giilveren semtin'deki annelere omanla; Qankaya semtindeki
babalarin sazlik ve bakim alanlarrm Gilveren semtindeki ba-
balara oranla ve Emek sembtindski anne ve babalarin eZitim
alanini Cankaya semtindski anne ve babalara orahla anlamll
bir derecede daha iyi bildiklerini de sByliyebiliriz. '




. "ABLO 68
SEKSLER VE SEMTLER YONUNDEN DENEKLERIN ALDIXTARI SAGLIK BAKIM VE EGITIM PUANI omebﬁbgbwbmH
ARASINDAKI FARKLARIN ONEM KONTROLU

——— o T T S T Yoo Ny g " S el i M e e et Yt "o g "W S P PR PP

ORTALAMATLAR ARASINDARL FARKIN
ONEM NOZHWOﬁG

T ey ' ‘i Sl T —

e s N Serbestlik

L.Degigken L L _ HH.mwmwmmms _ jwummme Derecesi
@;HdmwmbgmmWH erkeklerin mmmwwx puani Glilveren'deki kadinlarin S5.P. - 0.82 58
1 " " " Emek "teki erkeklerin S.P. - 3,108 58
H " " " Qankaya®daki erkeklerin S.P. ~ 3.49%x 58
" " " " Ciilveren "deki erkeklerin bakim P. 2.03x% - 58
" " 4 " Culveren®deki erkeklerin egit.P. =~ 2.12x 58
Glilveren'deki kadinlarin saglik Puani Fnek'teki kadinlaran saj.P. = By T6xnx 58
" " " " ( rhayatdo o "o = 6eTCrum 58
" " n " { "wveren'td-bi lddanlarain bakim P. 007 - 58
1 "o fl " " n. H e m.m.u.;n!B P. 2. wwmm m.N
N Emek 'teki erkeklerin saglik Puani Emek’tekil wmmpbwmﬁwb S.P. -1.01 58
T " " " " Cankaya'daki erkeklerin S.P. - 0.49 58
" ‘ " " " Emek*teki erkeklerin Bakim P. 2,093 - 58
" " L Emek'teki erkeklerin egitim P. © l.64° 58
Emek'teki kadinlarin saglik puani Gankaya'daki kadinlarin saglik P. - 0.91 58
o " " " Emek *teki kadinlarin bakim puani 2.809%x 58
- " " " " Emek*teki kadinlarin egitim puani 3.95 58
Cankaya'daki erkeklerin saglik puan Cankaya 'daki kadnlarin saglik P. - 1,11 58
" " n " Cankaya'daki erkeklerin bakim P. 3. 5l 58
" oo " " Cankaya *daki erkeklerin egitim P. 6.7 3% 58
Cankaya'daki kadinlarin saglik puani Cankaya'daki kedinlarin bezin P. 3.07x% mm
" " " t Cankaya'daki kadinlaran ezitim P. 9, 05 58
Gllveren®deki erkeklerin bakim puani Giilveren'deki kadanlarin bakim P. - 1.52 58
" " " n Emeck*teki erkeklerin bakim puani - 4.54%% 58
" " " " Cankaya 'daki erkeklerin bakim P.  ~ 4.05==x 58

" " " " Glilveren'deki erkeklerin egitim P. 0.50 58

L
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ANNE-BABALARIN SAHIP OLDUKLARI GOCUKTARIN YASIART ILE
ALDIKTART SAGLIK,BAKIM VE EGITIM PUANTLART ARASINDAKI
ILISKILER

Dengklerin sahip olduklariy gocuklarin yaglari ile
aldiklari puanlar arasinda iligki olup olmadigim ve ilig-
kinin miktarini saptamak i¢in korelasyon teknijZinden ya-
rarlanmimigtir. (Degigskenlerdin biri-puanlar-siirekli,digeri-—
yag gruplari-yapay silireksiz olduBundan kullarm lan korelasyon
teknigi ¢ift serili-biserial-korelasyon teknigidir).

TABLO 69

DENEKIERIN SAHIP OLDUKLARI QOCJKLARIN YASLARI IIE
- ALDIKLARI PUANTAR ARASINDAKI ILISKI MIXTARINI
GOSTEREN KORELASYON KATSAYILART

——— oY el Wt e — — —

Baginmsiz Degigken Bagimla Degigken ry
Cocuk yaglara - Saglik Puana 0,11
Gocuk yaglara Bakim Puani - 0.12

CGocuk Yaglari _ EZitim Puahi - 0,16

mandiaana e R e e e

Tablo 69 un incelenmesinden kolayca anlasilacagi gibi
deneklerin sahip olduklari gocuklarin yaglarm arttik¢a,al-
dikleri saglik puani daartmakta,buna kargsin bakim ve eZitim
puanlari azalmaktadir.Yalmiz gocuk yaglari arttikga saglik
puahinda goriilen artma miktarai,bakim ve eZitim puanlarmnda
gorillen azalma miktarindan; bakim puaminda goriilen azalma
miktari ise efitim puamnda gorillen azalma miktarindsn daha
azdir. ' ‘
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ANNE-BABALARIN SAHIP OLDUKTARI COCJK SAYTIIARI ILE ‘
ALDIKLARI SAGLIK,BAKIM VE EGITIM PUANLARI ARASINDAKL
ILISKILER

Deheklerin sahip olduklari gocuk sayilari ile aldiklara
ruanler arasindaki iligkiler de regrasyon tekniZinden yararla-
milarak saptanmgtir.Bdylece ¢ocuk sayisindaki bir birimlik
bir artmaya kargin alihan puanhardaki artma ya da azalma
miktari yordanabilmigtir. (Cocuk sayrlari ile alinan puanlar
rasindaki iligkilerin korelasyon teknizi ile aragtirilmma-
sinoih nedehl gudur.Gocuk sayilara silireksiz,puanlar ise sii-
rekhi deZigken oldufundan bu iligkiyi ssptamsk igin yalnizcea
nokta ¢ift serili korelasyon tekniZi uygulanabilirdi.Ancak
bu teknikle ilgili bilgi veren kaynaklarda bajimsiz degig-
ken iki kategorili olarak diigiiniilmiigtir.Opsa burda sbz ko-
nusu bafimsiz defisken yani cocuk sayisy 5 kategorilidir.)

, TABLO 772
DENEKLERIN SAEI? OLDUKLART GOCUK SAYISINDA BIR BIRIMLIK
BIR ARTMAYA KARSIN ALDIKLARI PUANLARDAKI ARTMA YA DA
AZATMA ITIKTARINI YORDAYAN REGRASYON KATSAYITARI
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Bagomsiz Degigken Bagimla DegZigken bxx
Gocuk Sayilari Saglik Puani 6459
Gocuk Bayilary Dolnm Puana - 0,85
Jocuk Sayilari . EZitim Puam - 1.01
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Tablo 70 de tzetlenen werilere gire gocuk sayisi bir
birim arttikca,deneklerin aldiklari bakim puam 0.85, egitim
puani da 1.0l birimlik bir =zzalma gosterirken; saglil ouani
6.59 birim artmigtir.Demekkl gocuk sayisimn artmasi anne-
babalar yinlinden saglikla ilgili alanda bilgi artigina;buha
kargin bakim ve egitimle ilgili alanlarda bilgi azalmasina
heden olmaktadir.
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TARTISMA

Aragtirmada Gilvereh,Emek ve (ankaya semtlerinde
Qfuran ahne-babalarin egitim diizeyleri dagilimlarinda g~
Ael olarak cnemli farklmr gorilmigtir.Bununla birli kte Emek
ve Qankaya semtlerinde yliksek SZrenimli Giilveren semtinde
ise ilkokul mezunu deneklerin goZunlufu olugturmasi ilk
iki semt dagilimlarini birbirine daha gok yaklagtirmigtir.
Ornekleme katilan annelerin egitim diizeyleri dagilimlar
ile babalarin egitim diizeyleri dagilimlari arasindaki fark-
larin Giilveren ve Emek semtlerinde Onemli Cankayza semtin-—
de ise Cnemsiz olmasi dikkati cekmigtir.

Aragtirma Orneklemini olugturan deneklerih sogsyo-
ekonomik diizey yoniinden farkli lig semtten se¢ilmesi ve sos-
yo ekonomik diizeyi belirliyeh kriterler olarak da denekle-—
rin egitim diizeylerinin ve mesleklerininele alinmig olma-
81 egitim dilzeyleri yoniindeh semtler arasinda goriillen fark-
111121 agiklamaktadir.O3renimin erkek gocuklar igin daha
gerekli oldugunu savunah aile tipi Giilveren ve Emek semt—
le rinde yoZunlasm g oldugundan bu iki semtte annhe ve baba
8Zrenimleri arasindaki farklar dnemli bulunmugtur.Anne-baba-
larin mesleklerinin dagilimlara ile ilgili bulgular da dbu
savi desteklemektedir. Semtler arasinda anne meslekleriain
dagirlaimlara ydniinden benzerlik vardir.Her lic semte de ev
kadini olan anheler g¢oZunlugu olugturmaktadir.Buna kargsin
baba mesleklerinin dagilim yoniinden semtler arasindaki
farklar ¢nemli bulunmigtur.Demekki Emek ve Giilveren semtle~
rindeki anneler yeterli G&renim gormediklerinden ;Gankaya
semtindeki ahneler ise yetarli GZrehim gtrdikleri halde
ev kadinligim tercih etmiglerdir.

Sayisal {listinliilk yonlinden ev kadinlaraini Gililveren
semtinde igg¢i,Emek semtinde kiigitk ve yilksek memur Caankaya
sentinde de yiliksek memur ve serbest meslek sahibi ahneler
izlemiglerdir.Babalar arasinda ¢ogunlugu olugturan meslek
gruplarinin dagilimi ise goyledir:Gillvereh'de esnaf,igei
ve kligiik memur babalar; Emek 'te yiliksek memur,serbest mes-
lek sahibi ve kigilik memur babalar ;(ankaya'da yiiksek memur,
serbest meslek sahibi ve ticaretle uZrasan babalar.Bu
bul gulara dayanarak Gilveren'i "igei",Emek'i “memur" ve
Cankaya'yyl "serbest caliganlar" semti olarak tanimliyabiliriz.
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Bu kohuda daha &hce yapilan aragtirmalarda Orneklem,
sosyo~ekonomik kogullari farkliy bolgelerden degil, "killtiirel'
ve sosyal ybnden dezavanfajli™ olarak hitelendirilen dar
gelirli bdlgelerden segilmigtir(ll) Bu nitelemenin neye
g0re yapildi @l kesin bilinmemekle beraber,kriter olarak
aylik gelirin ele alindifi sihilmaktadis.

Ue semt sosyo-ekonomik diizeylerine gbre siraya di-
zildiklerindé,beklentilere uyygun olarak deneklerin sahip
olduklari g¢ocuk sayilarinin Giilveren semtindeh Cankaya
semtine dodru giderek azal d1g1 gdriillmigtir.Cocuk sayilari,
annhe-babalarih gocukla ilgili alanlardaki bilgi gereksine
meletine etki eden bir degisken olarak iglen gordiigiinden,
ornekleme alinah anne-babalari cocuk sayilari ydhiinden
konhtrol etmeye gerek duyulmamistir.

Beklendik sonuglardan biri de anne-babalarin sahip
olduklari gocuklarin yaglari ile ilgili bulgulardan elde
edilmigtir.Okul Oncesi gafda tek gocudu olan anne~babalarin
saylsl Gulvereh semtinden Qankaya semtine doZru giderek
nzalmaktadir.Buna kargin 8-10 ile 15 ve 15y yas grubanda
tek gocufu olan deneklerin oramindaki azalma Emek semtin-
den Giilveren semtine doZrudur.Bu azalmnin nedeni Giilveren
semtindeki deneklerin daha ge¢ gocuk sahibi olmalarindan
degil ,brnekleme bu semftten katilan denekler arasinda yeai
evlilerin g¢ofunlukta bulunmasindandar.

Aragtirmanin evreni belirlenirken deneklerin sahip
oldugu gocuklarin yaglari konusunda bir sihirlama yapil-
migtir, Ilkokul ¢aginda daha biiyiik cocuklari olan denekler
evren simrlary digihda kalmigtir.

Bu alanda yapilan birgok caligmada da anhe-babalarin
sahip olduklari gocuk yaglari konusuhda cegitli simirlama-
lar yapilmigtir.Okul-dncesi cocuklari iizerinde yapilan test-
lerle anne-babalarin bilgi dizeylerini sapt: yabilmek igcin
aragtirmlara genellikle 3~7 yas arasinhdaki denekler katil-
migtird23)

Her g semtte de 0-10 yaglari arasinda ikiden fazla
gocugu olan denek yoktur.Buna karsgin yalhniz Emek ve Giilveren
semtlerinde 1l yagindan biyiik 2 den fazla gocufu olan de-—
neklere rastlanmasi,fahnkays semtinde diger iki semte oran-
la daha iyl bir niifus pl&nlamasi yapildigini igaret etmektedir.
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Anne-babalarin televizyon alicisi varliklari,ekono-
mik gligleriyle orantili olarak,semtler arasinda bir fark-—
1111k gtstermigtir.Televizyon alicisi olan deneklerin ora-
n1 Gilveren semtinde %70, Emek semtinde %93.33 ve Gankaya
semtinde %98.33 dlir.Bu oranlar her ii¢ semtte de televizyon
clicasi olan deneklerin goZunlukta olduguhu kanitlamakta-—
dir.Ancak televizyon alicisi varligl yalmz ekonomik kogul=-
larli simgeleyen bir kriter olarak ele alinmamaladir.Tele-—
vizyonun yararli ve zararli yanlaram ortaya ¢ikarmak igih
yapilmig bazi aragtirmalarin bulgulari toplixmun her kesi-
minde televizyonun difer kitle iletisim araclarinin yepi-
ni almasi sonucu televizyon alicisi varliZinin bliyik ve
homo jen bir hizla arttifinn gostermigtird33)

Aragtirnaya katilan tiin deneklerin %61.67 si,anne-bae-
balari ¢ocuklarba ilgili alanlarda yetighirscek televizyon
programlarinin haftada bir yayina girumesini tercih etnek-
tedirler.Tercih cofunlufu yonunden onlara aynl yiuzde ile
(%16.67) progranlarin 15 giunde bir ve her gin gdsteril-
nesini istiyenler izlemektedir.Sentler ig¢indeki tercih da-
Fnlimlarina bakildiifinda,her ili¢ semtte de bu genel tercih
airasinda oldu#tu gibl en ¢ok tercih edilen grubun hafta-
11k periyot olduigu dikkati gekmigtir.Fakat ikincl sairayi
Glilveren ve Emnck senmtlerinde gliniilk,Cankaya'da ise 15 gln-
ik periyodun alm351,Gg veren ve Enek semtlerinde oturan
anne~babalaran Cankays/“8turanlara cranla c¢ocukla ilgili
alanlarde daha ¢ok efitim gereksinmesl duyduklarini dii-
slindlirmektedir.

Anne-babalar arasinda yalniz Enek sentinde progran
tlrleri ile ilgili tercih dafilimiari: ydniinden gorilen fark-
lar anlamli bulunmugtur.Bnek semtindeki babalar da Cankaya
semtinde oturan anne-babalar gibi bu alanda daha az eZitim
gereksinmesi duymektadairlar.Tablo 1'deki bulpgular,semtler -
arasinda bir korgilastirma yapildiginda,deneklerin egitin
diizeylerinin Giilveren semtinden Cankaya sentine dofru gi-
derek yikseldigini, gbsternigtir.Tablo 3'de de Emck'tekd
babalarin efitin dlizeylerinin annelerinkinden manidar an—
landa daha yiksek oldupgu goriiliektedir.0 halde deneklerin
gocukla ilgili azlanlards duyduklari efitin gereksinmeleri,
effitim diizeyleri ile doffiru orantili clarak artmakta ya da
azalmaktadir.

Tablo 14 deki bulgulara dayanarak televizyon alicisx
olan deneklerin televizyon alicisi olmiyan deneklere oranla
daha az efitim gereksinnesi duyduifunu da sdyliyebiliriz.
Cirkll televizyon alicasi clan denekler haftalik periyottan
sonra ikinci derecede %17.20 lik bir oranla 15 glnlilk pe--
riyodu tercih etmiglerdir.Televizyon alicisi olmiyan dew-
~~lerin tereih dagiliminda ise,ikinci sairada gilnlik peri-
L 06 yer almakbadair. ($30-44),
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Aragtirmays katilan anne-habolar gocukla 1lgili
fakat yetigkine yonelik televigyon programnlari igin en
uygun sire clarak,tercih oranlarins gdre sirayla 20-30
dakikali¥k, 30 dakikadan fazla ve 10~-20 dakikalik prograi
sirelerini gdstermiglerdir.Gankaya'daki tercih sirasa,
deneklerin bu genel tercih sirasina uymaktadir.Buna
kargin Emck ve Gllveren semtlerinde ikincil sairada 10-20
dakikalik iiglinell sirada ise 30 dakikadonh fazla olan prog-— -
»an sureleri yer almektadir.Ayrica her uUg sentte de seks-
ler srasinda ve genel olarak televizyon alicisi olan de~
neklerlie oluayan denckler arasinda cortaya ¢ikan tercih
farklard anlenla bulunmamigtir.Blitiin bunlar Cankaya'dakl
anne~babalarin ¢ocukla ilgili slanlaxda Ernek ve GUl-
veren semtlerindeki anne-babalara oranla daha gok effitinm
geveksinmegl duyduklarinin kaniti sayilanaz.Glinkid efitim
dlizeyleri yiksek olan bhireyler televizyonda yayinlanacak
efgitin progranlari ig¢in en ideal siirenin 20-30 duikika
oldugunu bilebilirler.

‘ Yetigkinlere yonelik yetigtiricli televizyon prog-
ramlarinin tirleri ile ilgili anne-baba tercihlerinin
genel dagaliminda ilk eirada agilt oturumn ya da toartigma
tlird ikinei sirada drams tird,Uclineli sirada ise belgesel
tir yor almigtir.BEmek sembtindeki tercih sirasiyla,televiz-
von alicisl olan denekierin tercih sirasi bu genel tercih
flrasina uvynskoodar.Ancak Gllveren semtinde obturan denek-
lerle,televizyon alicigr olmiyan deneklerin tercih sira~
larinda ag¢ik oturum ya d= tartisma tiridnd ikinei oclarsk
belgesel,lglinel olarak da drema tirleri izlemighir.Cankaya
sentinde ise en g¢ok tercih edilen progrom tiird belgeseldir,
lelevizyon alicisy olmiyan denekler arasinda aktiiel tiiriin
hil¢ bir denek tarafindan tercih edilmemis olmasi dekeklere
(drneklerini izlemedikleri igin)yalnizca sdmel anlatima
dayanarak aktiel tiriin nitelikleriyle ilgili yeterli bil-
ginin kazandirilamamig oldupunu diglindlrnekbedir,

Amerika Birlegik Devletlerinde 1lk kez 1960 yilainda
yapilaon daha sonra 197C yilinda tekrar edilen bir arag-
tirmada toplumun televizyon izleme aligkenliklari,yetig-.
kinlerin televizyon program tirlerine karsi tepkileri,
gocuklarinin televizyon izlemeleri ile i1lgili kontrol yon-
- temlerl ve ddglncelerini saptamek amag¢lanmistir.Bu aras-
tirmarin bulgularina godre anne-babalar "en 1yi" olarak
nitelendirdikleri televigyon progran tlirlerini drana,
‘karton filmler,okul ve ana oXulu programlari ve spor prog-
ranlary: olarak sirazlamsktadirlar.Ancak stz konusu turler
programin hazirlanis geklini deffil konularini tanimlamak-
tadird24) Oysa bu ¢aligmada,programlarin kohusu ckul-8ncesi
gocuklarinan sefflifin,bakomi ve efitird alanlarinda anne-ba-
balarin yetigkirilmesi clarak helirlenmistir.Deneklerden

)

beklenen,konuya uygun olan program gellinin tercih edilmesidir.
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Orneklene Emek ve Cankays semtlerinden katalan
anne-babalarain ¢offuniufiu saglik alanindskl ilk sorudan
3 in istiinde puan almiglardar.Bu iki sembte dé en fazla
denek "5 puan alaonlar" grubunda toplammigtir.Glilveren
semtinde ise deneklerin ¢ofunlufu 3 in altinda puan al-
miglardir ve bu semtte en fazla denefin yaijfildafi grup
" 3 puan alanlar" kategorisidir.Okul oncesi c¢ccuklarini
hastaneye hastane perizoncline ve taibbi 1§lemlere hazirlana
ile 11gili i1k seilik sorusuna "en dofru" yaniti vererek
& puan alan ﬁenbkler hig¢bir csemtte denek sayisina gdre
olugturulan siranin basinda yer alamamnslordir. ‘

Bu bulgular bize genel clarak Emek ve Gankaya semb-
lerinde oturan anne-~babalarin ¢ocuklarini dokbora,hastaneye
ve tibbl islemlere nasil hazirlamalart C@rektl tini,Gulveren
semtindeki anne~babalara oranla daha iyi blldlklerlnl agik-
loraktadir.Sentler arasinda ilk sallik uorusuylu ilgila
Lilgl farklalafina kargin,sekslier arasinda bir benzerlik
dikkati gekmektedir.Genel olarak annelerin'hastane hazir-
1agaY ile ilpgili bilgileri babalarinkinden farkl:s depildir,
Qun U her 1ki sekste de 5 puan alanlar sayica en kalabalak
gruplari olugturmuglardir.

Televizyon‘allclal olnlyxn dono*lerin en bﬁyﬁk

alicisa olanlarda ise en La¢aballk grubu 5 puuu alanlar
nlu@turnugtur Demekki tclevizyon alicisi olan denekler
‘hagtane hazarlaifa" ile 1lgili daha dofru bilgilere sahip-
virler.Bu sonug¢ televizvon ya;:nlarlnlngilk sorunun igerigi
ile ilgili alanlarda etivin bilgiler kazandirmis olabilece-
gini akla getirmektedir.Veriler deneklerin sahip oldugu
toplam ¢ocuk sayilarina ve c¢ocuklarin yag gruplarina gire
cle alindaiginda,gocuklarin sayilari arttikea ve yaslari
azaldik¢a anne-babalarin “hastane hazirligi? ile ilgili
alanda daha dogru yanitlar verdiklerinl gdstermigtir.

Baglik alanindski ikincil soru okul dncesgi ddneminde
enfeksiyon hastaliklarindan korunma ile ilgilidir.Bu alanda
~r g sembtelkl denecklerin en bliylik b6limld "en dogru" bil-

giye bahlgﬁlfler Ote yondan anne ve bhabalaran bu alanla
ilgili bhilgilerinde de bir farklilik gdrilme~~Tttedir.Cinkil
her iki gruptﬂ da 5 punn clanlar tek baglarin~ ¢ofunluia
saglamiglardar.Enfeksiyon hastalrklarindan korunma ile il-
gili bilgl potankiyeli televizyon alacisi varligandan et-
Kilenmerigtir.Televizyon nlaicilari olan ve olmiyan denek-—
ler arzsinda 3 in Ustiinde puan alanlar ¢ofuniuvgu olustur-
muglardir.Tablo 2% ve tablo 28 dekl veriler bize denekle-
rin sahip olduklar: cgocuk sayilari ile cocuk yaglarinin

2. saplik sorusuna verilen yanitlari etkilemedifini gds-
termektedir.Cocuk sayilarina ve qocuklarln ya@lurlﬂﬂ gore
olugturulan tim denek grupilarinde 5 puan alan densklerin
sayisal lUstunltl yoniinden ilk sirayi almalari bu yoruna
n~den olmugtur.
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Uglnetl saglik sorusunu, Gulveren, Fmek ve Cankaya
sentlerindeki dencklerin gopunluifu 3 in listiinde puan ala-
cak gekilde yanitlamiglardir. Bununla birlikte en fazla
denefin topland:fipuan gruplari yoninden semtler arasinda
farklaliklar vardir, Giilveren'de 3 puan alanlar, Emnek ve
Cankaya'da ise 5 puan alanlar en kalabalik denck gruplarini
clugturmuslardir,

En fazla denegin toplandigal puan gruplara yoéniinden
genel olgrak annelerle babalar ve televizyon alicis:r olan
deneklerf%lmlyan denekler arasinda farklar vardir. Bobalar
da ve televizyon alicisil olan deneklerde 5 puan,. anneler de
ve televizyon alicisi olmiyan dencklerde de 4 puan alanlar
en kalabalik gruplori olusturmuslordir., Fakat yine de her iki
kritere gore diizenlencn tim gruplarda ¢cfuniugu 3 Un iUstiinde
puen alanlar elde etmiglerdir., Toplan ¢ocuk sayirlarina ve gocuk—
larin yas gruplarina gore dilzenlencn ve 4 gocuklu deneklerle
11 -~ 15 ve 15\ yaslarda cocuklara olan denekler disinda kslan
tinm gruplarda 5 puan alanlaoran soayisi en fazladir, 11 - 15
7e 15\ yaglarda cocuklari olan deneklerle 5 ve 5> c¢ocuklary
olen deneklerin arasinda en kalabalik gruplar 4 puan alanlar—
d1r, DOrt ¢ocuklu deneklerde ise sayisal ustiunlik % puan
alandadair,

Saflikly diglerin gelisgmesi ic¢in uyulmasz zereklil beg~
lenme ilkeleri ile ilgili 3 incii saglik sorusuna vVerilen yanit-
larin istatiksel olarak defferlendirilmesi, Emek ve (ankayadsaki
deneklerin Giilveren'deki dencklere oranla, babalarin annelere
cranla, televizyon alicisi olan deneklerin ise televizyon
"licasi olmiyanlara cranla bu alani deha iyi bildiklerini gbs-
termistir,

BSaflik alanindski ddrdinci soru g¢ocuklarin dig doktoruna
gotiurilme sikliga ile ilgilidir. Semt, seks televizyon alicaisa
varlifa kriterlerine gdre diizenlenen tiim gruplardaki deneklerin
¢ofunlufu bu sorudan 3 in iistiinde puan almiglardir. Yine tiim
bu gruplarda 5 puan alanlar differ puanlari alan deneklerden
sayica daha fazladir. Bu bulgular bize semt defiskenine gore
her lU¢ sembttekil deneklerin seks defigkenine gdre annelerie
babalerin ve televizyon alicisi verlifina gore televizyon
alrcisi olan ve olmiyan deneklerin c¢ocuklarini dis dcktoruna
ne zaman gotireceklerini, birbirinden fazla farkli olmaksizin
ve 1yi derecede bildiklerini iscret’ etmektedir., Deneklerin
sahlp olduklari gocuk sayilarina ve ¢ecuklarin yag gruplarina
gbre duzenlenen gruplar ig¢inde ayni yorum yapilabilir. Yalniz,
5 ve 5) cocuklu deneckler arasinda en fazla deneiin, toplandifa
grubu 4 puan alanlar olusturduffundan bu grup icin bir farkli-
liktan soz ediiebilir,
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Table 15, 18, 21, 24 ve 31 deki verilerin de{erlendi-
rilmesgi genel olarak deneklerin 5 nci saflik sorusundan
aldiklari puanlarin gesitli defigkenlore gdre diizenlenen
gruplarda farkli dajilimlar olusturmadifini gostermigtir.,
tek farklilik en fazla deneggin toplandafil puan gruplari yo-
ninden televizyon alicisi olmiyan dencklerle 5 ve 5% ¢ecuiu
clan deneklerin goffunlugumy Un altinda puan almalarrdir.
Televizyon alicisi olmiyan dencklerde ise 4 puan alanlar
en kalabalik grubu olugturmuglardir. Tim defiskenler yoniin-
den diuzenlenen difer gruplarda gofunluZuy saffliyanlar da % in
Ustimde puan alanlardir, Demek oluyorki televizyon alicisi
olmiyan deneklerle, 5 ve 5 cocufu olan denekler kendi kriter-
lerindeki difer gruplara oranla, siit cocujfuna siite ek olarak
verilmesi gerekll besin maddelerinin neler oldujfu daha az
bilmaktedirler.

Altinecl seZlik sorusu okul-dncesi ddnemde sik goriulen
hastaliklardan biri olan ighalde anne~babalar tarafindan alin-
nasi gerekli Onlemlerle ilgilidir, 5 nci saglik scrusuyla
1lgili bulgularin timli, altinei saflik sorusu icinde gecerlidim=
O halde semt, scks, deneklerin sahip oldukiari gocuk sayilara
ve gocuk yagslarina gbre dizenlenen gruplarin cocuk ishallerinde
alinmasi gerekli Onlemlerle ilgili bilgilerinin genel olarak
farkli duzeylerde olmadigi soylenebilir. Yalniz televizyon
alicisi olan denekler olmiyan densklere oranls, 5 ve 5
¢ocuffu clan deneklerde difer yas gruplarinda gocuklari olan
deneklere cranla bu Snlemleri dahe az bilmektedirler,

Arastirmaya katilan deneklerin ilk bekim sorusundan
aldiklari puanlar genel olarak cldukga diigiktiir. Sewmt disinda
kalen tim deffiskenlere gdre diizenlenen gruplarin hic¢birinde
5 un istinde puan alanler gofunlufu sagliyamemislardir, Buna
karsgin denekler semt defigkenine gbre ele alindiklarinda
Cankaya ve Gllveren'de oturanlar arasinda 3 iin listiinde puan
alanloran ¢ogunlugu olusturduklari, Emekte cturanlar arasin-
da da 3 in Ustiinde ve altinda puan alanlarin esit oranla
clduklari dikkati cekmektedir,

Bu bulgulara varilma nedeni ilk bakim scrusunun yaplsin-
dan ileri gelebilecefi gibi sorunun igerifi ile ilgili konula-
r1l deneklerin onemsememesinden de kaynsklanabilir. Bir cocufun
romek siresinda geligtivebilecefi iyi ve kdtii devranislarindan
bazilarinin siralandiffa bu soruda, deneklere hengi davranigi
"en kotu" olarak nitelendirdikleri socorulmaktadir. Yanitlar
arasinda yenilen yemeZin miktari, yemek yeme kurallari ve cocu-
gun "igtah" la yemek yemesiyle ilgili secgenekler bulunmrkiadir.
Toplumumuz genel clarak ¢ok yeme ve sofrada kati disiplin kural-
Tarina uvyma egiliminde oldufundan yemek yemeyle ilgili psikoleo-~
"1k sorunlar, Onemsenmemis olabilir,
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Bskim alaninin ikinci scrusu ile siralanan bazi giyin-
me ve soyunma becerilerinden hengilerinin gocuklar tarafindan
dsha dnce basarildizi sorulmektadir, Elde edilen veriler bu
soruya genel olarsk deneklerin "en dogru" ya yakin yanitlar
verdiklerini gdstermektedir. Denekler oturduklari semtlere,
sekslerine, televizyon alicisa varliklarina sahip olduklara
cocuk sayilarina ve gocuklarinin yaglarina gore gruplandiril-
diklarinda her kriterdeki gruplarin alinan puanlar yonlinden
birbirlerine yakin olduklari dikkati g¢ekmigtir. Cocuk sayile-—
rina gore olugturulan gruplarda, 5 ve 53 gocugu olan denekle-
rin gofunlufu 3 puanin altindski puanleri almiglardir. Bunun
digsindaki tim gruplarda 3 Un iistinde puen alan denekler gogun-
1ugu clusturmaktadarlar,.

5 ve §> gocufu olan anne-babalarin bazl giyinme Ve SOyun-—
ma becerilerini dogru olarak siraliyamiyacek kadar bu alam
oz bilmeleri biiyik bir olasilakla gocuklam igin iyi bir gtzlem-—
ci olmamalarindan ileri gelmektedir,

ligiinell bakaim sorusundan alinan puanlarin tinm aragtirma
degiskenleri yoniinden clusturulan gruplar asrasindaki dafilaim—
lari, ikinci bekim sorusu puanlarinin dagilimiyla olduke¢a
benzer bir tablo gdrintiilemigtir., Her gruplamada cogfunlufu
olusturan gruplar ve en fazla denefin toplandifi puan grup-
lariyla ilgili olarek, ikinci soru igin sdylenenlerden
farkli bir yorum yapirlsmemaktadir, Yalniz bu soruda ikinci
sorudakinden farkli olerak 5 ve 50 cocuklu denekler arasinda
% {in Ustiinde puan alanlar gogunlugu olusturmuslardir. Bununla
birlikte 5 ve 5> ¢ocuklu denekler, toplam ¢ocuk sayilarina gore
diizenlenen diger denek gruplerindan en fazla denefin toplandif:
puan grubunun 4 puan alanler olmasiyla ayrilmektadir. (Tkinci
soruda da 5 ve 5)» gocuklu denekler i¢in béyle bir ayrilik
sdzkonusuydu) '

Bu bulgulara dayanarsk denenebilirki denekler hangi
sembte cturduklarina, anne ya da baba olmalarina, televizyon
allicilarinin bulunup bulunmamasina ve sahip olduklaria gocuk-
larin yaslarina bagli olmaksizin gocuk giysilerinde bulunmasi
gerekli nitelikleri iyi bilmektedirler.

Tablo 16,19,22,25 ve 36'daki verilerin degerlendirilme-
si, Gililveren semtinde oturan deneklerin Emek ve Cankaya'da
oturan deneklere oranla, 5 ve 5) ¢ocuklu deneklerin de daha
az sayida ¢acuklari olan diger deneklere oranla "tuvalet
aliskanligi"‘konusunda d<ha az bilgi sahibi olduklarini gos-
termistir. Gilveren semtinde oturan deneklerle 5 ve 53
¢ocuklu deneklerde 3 in altinda puan alanlar cofunluffu sag-~
lamiglardir. Anne ve babalarin bu sorudan aldiklari puan-
larin dapiliminda benzerlik olduffu halde (En fazla denek her
iki grupta da 3 puan alanlar arasinda toplanmigtir) anneler de
% {in altinda puan alanlar gofunlugu clusturmuglardir; buna '
karsin babalarda 3 in altinda pvan alanlarla 3 in ustinde puan
alanlar cofunlugu esit oranda paylasmiglardir.

Televizyon alicisl varliga "tuvalet aligkanlaigi! ile
ilgili bilgi duzeyi lizerinde etkili gdriulmemektedir, Televiz-
yon alicisi olan deneklerde de televizyon alicisi olmiyan
deneklerde oldugu gibi 3 in altinda puen alanlar ¢ofunlugu
clugturmuglardir, )
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"Tuvalet aligkanlagi"™ konusunda kazanilmig bilgl dlizeyi ile
deneklerin sahip olduklar: ¢gocuklarin yaslari arasinda da

bir iligki kanitlanamamigtir. Ancak deneklerin sahip olduklari
toplam ¢ocuk sayilara arttikga alinan puanlarin azaldifa
dikkati cekmektedir. '

Bakim alanindaki 5 nei soru gece uyanmalarinds anne
ve babanin gocufa saflikla yaklagim yollari® ile ilgilidir.
Anne-babalarin bu sorudan aldik)~v puanlarin dagilimans
bakildiginda televizyon alicigiy varligl ve semt defigkenle-
riyle, deneklerin sahip olduklari ¢ocuk sayvilarinin bu
sorudan alinan puanlari bir bagks deyigle bu alenla ilgili
bilgi dizeyini etkilemig oldukia—: dilglinlilmektedir, Bu
sorudan 3 iin altinda puan alanlsr Giilveren semtinde, 3 tn
Ugtinde puan alanlar ise Emék ve Gankaya semilerinde cofun-
lugu olugturmuglardir. Teleyizyon alicisi varliZina gdre
¢ogunluk daBilimi ise g8yledir: televizyon aliciaa olmiyan
deneklerde gogunluk 3 iin altinda, olan denekicrde ise 3 iin
Ustiinde puan alanlardadir, Bu soruds da deneklerin sahip
clduklari g¢ocuk sayilarinin Arimaglyia orantili olarak

bilgl diizeylerindaki ar’is ghzlenebil mektedir

Bebeklerin, 8z bakimlew--g ilgili bazi becerileri
bagarma sirasinin soruldufu son balkim scrusunda, tim degig-
kenler ybniinden diizenlenen sruplarda, cofunlufu sagliyen
puan sinirlarinin ayni oldulu giriilmektodir. Her gruptsa
deneklerin gogunlufunu 3 ir iistinde pusn alanlar olugtur-
migtur. En fazla denegin toplandigi puan gruplari yoaiinden
de yalniz semt, televizyon alicisi varlig: ve toplam gocuk
Sayilarina gdre diizenlenen gruplar arasinda farklar bulun-
mugtur. Glilveren semtinde en fazia denek 4 puan glanlar
arasinda toplanmigtir. Buna karsin Emek ve Gankaya'da 5 puan
“lanlar en fazla denegin toplandig: grubu olugturmuglardir,
Televizyon alicisi oclmiyan deneklerle, 5 ve 5 »cocuklu denek-
lerde, anne-babalar en cok 4 puan alanlar arasinda yigilmigken
televizyon alicisi varligr ve toplam gocuk savailarina gore
diizenlenen diger gruplarla, seke ve cocuk yaglaraina gore
dilzenlenen tim gruplarda 5 puan alanlar en fazla dene@in
toplandigi kategorileri olugturmugla=dir. Bistn bu bulgulara
dayanarak semt, seks, televizyon alicisz verrlign, toplam
gocuk sayisi ve gocuk yaglaria ydniinden bir nyrin gbzetmek—
gizin aragtirmays katilan deneklerin gomel olarall, gocukla~- :
rinin oz bakimlarayla ilgili alands yeterii bilgi kazanmig
olduklari diigiiniilebilir..

Tablo 17, 20, 23, 26 ve tablo 39'daki ve—-iler en fazla
denegin toplandifi puan grupler: ve gofunivi™t olugituran puan
sinirlarinin ilk egitim sorusu igin 5 kritere gdre diizenlenen
tlim gruplarda ayni oldugunu gdstermelicdir. Beg puen alanlar
butlin gruplarda en fazla denefin toplarndigi puan kategorisini
olugturmuglardir. 3 iin iistiinde pran alanlar ise her grup icin
gogunlgn sagliyabilmiglerdir, O halde denekler genel olarsak,
“"gocuklar icin oyuneak secimi® ile ilgili alana da iyi bilmek-
tedirles .,
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Aragtirmada Fsiniflandirma xavraminin apne-babalar
tarafindan giinlik firsatlardan yararlanilarak tgretilmesi”

geregini ve bu igin nzs1l basarilacafini denellerin bilip
bilmediklerini kontrol igin 2 nci egitim sorusu hazirlan-
migtir, Bulgular genel olarak anne-babalarin bu alanla
ilgili yeterli bilgiye sahip olunmadiklarini aclklamigtir.
* (Pablo 17, 20, 23, ot ve tablo 40 dekl veriler tim degig-
renlere gore dlizenlenen her grup ig¢in en fazle denek
gayisinin toplandigr puan xategorilerl ve gornlugu olug-
turan puan sinirlarl yoninden incelenmelidir)

Deneklerin egitim alanindaki 3 neil soruya verdikleril
yanitlar semt defiskenine gore dlizenlenen gruplax arasinda
oldukga farkli bir puan daZiliminzn ortaya ¢ikmagina neden
olmuglardir, Bu soruda frekansi en vilksek gruplar, Giilveren'de
3, Emek'de 5 ve Gankaya'da L1 puen slanlardir. Gilveren Ve
Emek'de 3 iin ilstilnde puan slan denekler Cankaya'da ise 3 Un
altinda puen alanlar cogurlugu olusturmuglardlir. Demek ki
Cankaya semtinde oturan anne-habalar, egitinm dizeylerl yiksek
oldupgu halde ylirlimeye hagliyen cocuklar igin evde uyLun
aragtirma ortaminin hazirlanmasl gercgini hilmemcktedirler.
Yade gocuklari ig¢in bile ev dlizenlerini deZistirmemelerine
yol agan sosyal degerlere gahiptirier.

Diger deéi§kenler.ybnﬁn@¢n‘duzenlenen gruplardaki '
puan dagilimlari genel bir benzerlilt gtstermektedir, 5 ve 5 #
gocuklu deneklerle televizyon alicisi oiniyan denekler
diginda, diger 4 dezigkene gore diizenlenmig blitlla gruplar da
3_qn_ustﬁnde-puan'alanlar Qoégnluéu'Q1u§turmuglardlr¢_j .

D - D&rdincil ‘egitim sOrusu,;QOCuklarln:Sorularlna kargi
anne-bdabalarin geligtirmesi gerekli tavirlaria:ilgilidir.
Aragtizmaya katilan dEHekler,'degigkenler.yﬁﬁﬁndentgruplar
ara31zbir:fafkllllk:olugturmayaeak-@ekilde bu: soruya . benzer
yanltlar:vermiglerdirn:Tﬁm gruplarda~frekan31;en‘yﬁksek-puan
kategorisi 5 puan-alaﬁlardan olugmaktadlr;‘Yine‘her grupta
gogunlugu sagliyanlar 3 in iistiinde -puan alantsrdir. Bu bulgu-—
Yara dayanip ozetle, Srnekleme alinan deneklerin genel olarak
gocuk sorularina kargl nasil tav1r‘geli§tirmeleri.gerektié;ni
pildiklerini soyliyebiliriz.. _ L R

| Tablo 17, 20, 23, 26 ve tablo 43tin tim degigkenlere
gére dizenlenmig gruplafda*goéunluéu-olugturan‘puan simirlary.
e en fagla denefin toplandifl puan‘kategorileri yontinden
incelenmesi "gocuklarin dil geligimine'anne—babalarln_kate_
kilari® ile 1lgill 4 neil egitim sorusunu tilveren'de oturan
deneklerin, ‘Emek ve Qankaya-semtlerinde oturan deneklere
oranla; televizyon glicisl olan deneklerin, televizyon alicisli
olmiyan deneklere oranla; 5 ve 53 gocuklu dencklerin de 5 4
gocuklu-deﬁeklere oranls daha az-bildikler'ﬂi-igaretfetmekte—
gira. L o . o
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~ Son egitim sorusu "disiplin® le ilgilidir, Bu soruyla
31gili veriler (Tablo 17, 20, 23, 26 ve tablo 44) besginci
gory igin dnerilen teknikle incelendiginde semt degigkenine
gbre dilzenlenmisg gruplar arasinda yalniz Emek gemtinde
oturanlaring seks degigkenine gore diizenlenmis gruplar
arasinda yalniz esnnelerin ' toplam gocuk saylsina gdre
diizenlenmig gruplar arasinda yalniz iki gocuklu deneklerin
ve cocuk yaglarina gore dilzenlenmisg gruplarda da yalniz 0-3
yaglarinda cocuklari olan deneklerin "disiplin" konusunu
yeterli oranda bildikleri gﬁrﬁlmektedir.(81ralanan gruplarda

L)

3 iin Ustilinde puan alanlar gofunlugu olugturmuglardlr.)

Tiim defigkenler yoninden anne-babanin saglik, bakim ve
egitim alanlarinda aldiklarl pual ortalamalarinin degeriendi-
pilmesi ve ortalamalar arasl farklarin onem kontrollerinin
yapilmasi, deneklerin bilgi dilzeyleri ile ilgili daha saglikla
yorumlarl getirecektir, ‘

Denckler seks degigkeni yoniinden ele alindiklarinda
tablo 45 ve tablo 64'deki veriler, babalapda saglik puani
ortalamasinin bakim Ve egitim puani ortalamalarlndan;annelerde
de gaglik puan ortalamasinin bakim puan ortalamasindan,
pakim puan ortalamasinin ige eZitim puanil ortalamasindan
Snemli bir derecede daha Ustin oldugunu gostermektedir. Bu
verilerin yorumu gok agikbtir. Babalar saglik alaninda bakim
ve egitim alanlarina oranla, anneler ise gaglik alaninda
bakim, bakim alaninda da egitim alanina oranla daha fazla
bilgiye sahiptirler.

semt defiskeni yoniinden deneklerin saglak, bakim ve
egitim alanlarinda aldiklarili puan ortalamalarini gidsteren
tablo 46 ve ortalamalar arasl farklarin dnem kontrolunii veren
tablo 65'in tablo 45 ve tablo 64 de oldupu gibi birlikte
degerlendirilmeleri gu sekilde yorumlanabilir:

Giilveren semtindekil denekler saglik ve bakim alanlarin-
da, eZitim alanina oranla; Bmek ve Gankaya gsemtlerindeki
denckler ise saglik alaninda, bakim ve egitim alanlarina oran-
1a daha fazla bilgl edinmiglerdir. Ayrica semtler arasinda 7
yapllan kargilagtirmada Fmek ve Gankays semtlerindeki denek-
lerin Giilveren'deki deneklerden her iic alanda da daha bilgili

oldvklari anlagilmigtir.

Tablo 66'daki verilerin degerlendirilmelerinden cikan
gonuca dayanarak, aragtirmaysa katilan tiim deneklerin genel
olarak en iyi bildikleri alanin gaglik olduZunu, bunu pnce
bakim sonra da efitim alanlarinin Szledigini sOyliyebiliriz,

Televizyon alicisl varligina gbre diizenlenen gruplarin
gaglik, bakim Ve ezitim puani ortalamalarinin kargilagtiril-
masl ve ortalamalar arasl Ffarklarin onem kontrolinin yapillmasi,
(Table 48, tablo 67) bizi televizyon alicisi olan deneklerin,
televizyon alicisi olmayan deneklere oranla, saglik ve egitim

slenlarinda dsha fazla bilgi aahibi olduklara sonucuna gotirur,
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Bu bulgu televizyon yayinlarinin cocuk safligy ve egitimi
alanlarinda etkili bilgiler kazandirmlg olabilecegini digln-
diirmektedir. Ayrica ayni kargilagtirma sonucunda televizyon
alicisi olan deneklerin saglik alanini, bakim ve egitim-
alarlarindan, televizyon aizcisi olmiyan deneklerin ise
bakim alanini egitim alanindan daha iyi bildikleri goriil-
mektedir, o

' Denekler semt ve seks degigkenine gbre ele alinip,
bu iki degigken y¥niinden olugan tim gruplarin puan ortala-
malara ikiger ikiger kargilagtiraldiginda (Tablo AT ve

e

tablc 68) varilan sonuglari da gdyle yorumliyabiliriz.

Giilveren'deki babalar saglik alanini, bakim ve egitim
alanlarina oranla; Giilveren'deki anneler, gaglik ve bakim
alanlarani, egitim alanina oranlaj Emekte'teki babalar,
saglik alanini bakim alanina orania: Emek'Heki anneler de
saglik alanini, bakim ve efitim alanlarina oranla daha 1yi
bilmektedirler. Cankaya semtinde ise hem anneler, hem de
babalarin en iyi bildikleri alan sagliktair. Bunu nce bakim
sonra da eZitim alanlari izlemektedir.

Fmek semtindeki anne ve babalar her alanl Glilveren
semtindeki anne ve babalara oranla; Cankaya semtindeki
anneler her alani Gllveren semtindeki annelere oranla;
Gankaya semtindeki babalar saglik ve bakim alanlarini
Giilveren semtindeki babalara oranla ve Emek semtindeki
anne ve babalar egitim alaniny (ankaya semtindeki anne ve
babalara oranla anlamlil bir derecede daha 1yi bilmektedirler.

Deneklerin saglik, bakim ve eZitim alanlarinda aldik-
lara puanlar ile, sahip olduklari toplam ¢ocuk sayilari
(Tablo 76) ve gocuklarin yaglari (Tablo 69) arasindaki
iligkilerin incelenmesi cocuk sayilari ve yaglarl arttik-
¢a alinan saglik puaninin artiigini buna kargin bakim ve
egitim puanlarinin azaldigini gbgtermigtir, Demekki gocuk
sayi1lari arttikga ve ¢ocuklarin yaglari ilerledikge anne ve
babalarin "gocuk sagliga® ile ilgili bilgileri artmakta,
bakim ve efitim alanlarindaki bilgileri de azalmaktadar.

Deneklerin saflik alanindaki bilgilerinin sahip olduk-
lari gocuk sayilari ve yaglarina paralel olarak artmasi,
bu alanda giderek daha fazla deneyimleri olmalarindan ileri
gelebilir. Ancak bakim ve egitim alanlarinda cocuk sayilari
ve yaglarindaki artiglara bagli azalmanin nedenini bu ¢a-
ligma ile vardiyabilmek olagan degildir. Anne-babalar,
seneler ilerledikce ve gocuk sayilari arttikca daha fazla
deneyim edinme olanagini bulduklari halde, dsha tnceki
bilgilerini unutmaktamidirlar; yoksa neden yvalnizca bakim
ve egitim alanlarini giderek daha az nemsemeleri midir?
fste bu sorunun yaniti tartigmaya agiktair.
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Bu aragtirma anne-babalarin gocuk sagligl bakimi ve
egitimi alanindaki uygulamalarinl degil bilgilerini dlgmeye
yonelmigtir., Erken O8renme ile ilgili yogun caligmalar yapan
Burton L. White'an bir aragtirmasinda anne-babalarin gocuk
geligimi ve efitimi alanindaki uygulamalari saptanmaya ¢ali-
gilmigtir. Sonug programcilar ic¢in olduk¢ca ilgingtir. Gocuk
geligimi ve egitimi alanindaki bilgileri ne olursa olsun
sosyo-ekonomik tayf boyunca biitiin aileler gocuklarini iyi
yetigtirememektedirler. Programcilar bu sorunu ancak konunun
tnemini verecek programlarla anne~pabalari egiterek ¢cdzlimli-

yebileegklerine inanmiglar ve caligmalarini bu alanda yénlen-
dirmiglerdir: (22)
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SONU¢ VE ONERILER

Ilkokul ¢afinda yada daha kiiciik yagta gocuklara olan
anne~babalaprin okul dncesi gocuklarinin sagligir bakimi ve
egitimi alarindaki bilgi diizeylerini saptamaya yonelen bu
aragtirma ile genel olarak denekler tarafindan en iyi bili-=
nen alanin saglik, sonra bakim daha sonra da egitim alanlari
oldugu saptanmistir.

Deneklerin anne yada baba oluglari her lic alandaki
bilgi diizeylerinde de dnemli bir farklilik yaratmamaktadar.
Ancak babalar "gocuk saZliga®™ alanini “gocuk bakimi® ve
"eocuk egitimi" alanlarina oranla dsha iyi bilmektedirler-

Glilveren semtindeki denekler Emek ve Cankaya semtlerin-
deki deneklerden, daha ¢ok bilinen alanlarin sirasi yotninden
ayrilmaktadir. Emek ve Cankaya semtlerinde oturan anne-babalar
saglik alanini bakrm ve egitim alanlarandan; Gililveren semtinde
oturanlar ise gaglik ve bakim alanlarini egitim alanindan
daha iyi bilmektedirler.

Gocukla ilgili tiim alanlar: Emek ve Cankaya semtlerindeki
denekler Glilveren semtindeki deneklere oranla daha fazla bil-
mektedirler.,

Bu Qallgmada televizyon alicisi varliZi deneklerin
gocuk safligi ve efgitimi alanindaki bvilgi diizeylerini olumlu
yonde etkileyen bir degigken olarak bulunmugtur.

Bitiin bu sayllanlar gocukla ilgili alanlarda anne-bgbalarin
neden ve nasil eZitilmesi gerektigini ortaya koymaktadar, lire-
tilecek programlarla, toplumun her kesimindeki anne-babalara
ulagilmalidar,. Ancak ozellikle diigiik sosyo-ekonomik diizey
ailelerinin orta ve yilkksek gosyo-ekonomik diizey silelerinden
farkli bilgi toplamina sahip olmalari bu programlaran hig
olmazsa iki farkli gereksinme diizeyini kargilayacak gekilde
hazirlanmalarani gerektlrmektedlr. Televizyon, gdrzel ve
igitael etkinligi ve en yaygin egitim araci olma nltellglyle
bu programlarin-Szellikle bizim toplumumuz igin-agirlik noktasa
olmalidir, Televizyon yayinlari yoluyla bliyik kitlelerin daha
kisa zamanda ve daha pratik yoldan egitilmeleri olagandar,
Pakat lilkemizdeki tek radyo televizyon kurumu olan TRT'nin
yayin olanaklari gdzdniinde bulundurulursa toplumun iki farkla
kegimi i¢in farkli programlar ilUretmenin bugin i¢in ¢ok uzak
bir hedef oldugu gdriisii onaylanabilecektir. O halde bu yaygin
egitim araci hi¢ olmazsa asgari bilgilerden bagliyarak giderek
komplekslegen bilgiler sunmak ve b&ylece daha ilist dlizeydeki
bilgi gereksinmelerini kargilamak ilizere kullanilmalidir,
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Televizyonun etkili bir efitim araci oldugunu kabullenmek
kadar, eZitimde tek ara¢ olarak televizyonu kullanmak da hatali-
dir. Cinkii egitim gereksinmesi en iist diizeyde olan anne-babalamm.
televizyon alicilara olmiyabilir. Sosyo-ekonomik dilzeyi diigik '
bdlgeler igin hazirlanmig programlarin, bu bolgelerde yagiyan
anne-babalara gotiiriilmeleri bu nedenle gereklidir. Tabii bdyled
bir efitim hizmeti ancak servisg galigmalariyla ylriitiilebilir.
Merkezden yonetilen bu servis g¢aligmalari iyl organize edilir;
eleman ve efitim araglari yOniindern gereksinilen kalite kargi-
lanirsa onerilen proje gergekten bagariya ulagabiliir.

Ancak bdyle bir projeyi me Milii Egitim BakanliZi'nin
nede bu alanda caligmalar: olan bir akademik kurumun tek bagin .
omuzlanmasi olagan degildir. O halde kooperatif bir g¢aligma
diigliniilmelidir.,

Anne-babalar icin hazirlanacak okunmasi kolay el kitaplari,
brogiirler ve buna benzer basili materyallerin kullanilmasi, okul
dncesi kurumlarinin cok daha sistemli olarak anne-baba egitimini
ele almasi projeyi destekliyecek difer adimlar olabilir.

Aragtirma bulgulari, igerik olarak programlarda gaglaik
konularindan daha ¢ok bakim ve Uzellikle egitim konularina agir-
lik verilmesij;televizyon programlarinin anneler igin oldugu
kadar babalarinda ilgisini ¢ekecek ve "kadan magazin" turid prog-
ramlarin ortaya ¢ikmasina engel olacak gekilde diizenlenmesi:
geregini hatirlatmaktadar.

Ana hatlar: cizilmeye galigan bu projede g¢esitli elemani-~
gdrev alabilir, Doktorlar, psikologlar, peikiyatrisler ve sgre.
menler bunlar arssinda sayilabilir. Okul Oncesgi gocuklarinin
sagligir bakimi ve egitimi alaninda yeterli bilgi potansiyeline
ve deneyime sahip olacak gekilde yetigtirilen gocuk geligimi ve
efitimi uzmanlari da hig glphesiz bu ¢aligmalarin iginde “program
planlayicilari®, "Sgretmen®, "uygulama Sfretmeni® ve basili may el
valler igin "metin yazari" olarak girev alabilirler.
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Bu caligmyla Ankara il merkez sinirlari iginde kalan
Glilveren,Emek we Qankayas semtlerinde oturmakta olan,ilkokul
‘cafinda ya da daha kiiclik yagta gocuklara sahip anne-tabalarin

- okul dncesi gocuklarimin saglijgl bakim ve egitimi alanlsrin-
daki efitim gercksinmeleri ve mevcut televizyon izleme fercihe
leri saptamp kargilagtirilmetiriHer semtten 30 annhe ve 30 da
baba olmak iizere toplam 180 denek aragtirm traneklerine alin-
m stir.Karslastirmals Arastiema Yontemi"nin uygulanchag: arastiemada veriler “gnceden
Planlanbng gérisme", “ secenekli ankel” ve “dlereceli ankel {ekniklert fle Loplanmistie

Kargilagtirmalar genel olarak aragtirmaya katilan de-
neklerin saflik alanim bakim alanina,bakim alanim da eZitim
alanina oranla daha iyi bildiklerini gostermigtir.Annelerie
babalar arasinda her Ug¢ alandaki bilgi diizeyleri yohindeh Srnem—
1i farklar gorilmemigtir.Babalarin saglik alanini bakim ve efi-
tim alanlarina oranla daha iyi bildikleri anlagilmigtar.

A Bilgi alanlarinin semtler icinde,alinan puanlara gire
siraldmalari sembler arasinda farklilik goste rmigtir.Gilveren
semtinde saflik ve bakim alanlarinin egitim alaninam oranla,Emek
ve Cankaya semtlerinde ise Saglik alamamn bakim ve eZitim alan-—
larina oranla daha iyi bilindigi gdrilmistiir. Her ii¢ alanda da
Emek ve Qahkaya'da oturan dehekler Giilveren'de oturan dehekler-
den daha bilgili bulunmgtur.

Televizyon alicisi varligi saglik ve egitim alanlarinda
bilgi arfigihna yol agan bir degigken olarak yorumlanmstir.
Televizyon alicisi olan denckler saglik ve egitim alanlarinda
daha yilkksek puanlar almslardir.

Cocuk sayilari ve gocuklarin yaglari arttikca deheklerin
aldiklara saBlik puanlari yiikselmis buna kargin bakim ve eZitim
puanlari digmigtir.

Genel olarak anne-babalar ag¢ik oturum y2 da tartigma tii-
~unde, 20-30 dakikalik ve haftada bir yayina giren televizyohn
rogramlarim daha gok $srcih etmiglerdir.
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ARASTIRMA ANKET FORMU

Agiklama: Bu anket ana-babalarin,ckul-dncesi c¢ocuklarinin
Sapligl bakimi ve efitimi alanlarindaki egitim gereksinmele--
rini ve meveut televizyon izleme tercihlerini saptamak ama-
ciyla hazirlanmigtir.Anket genel olarak ii¢ bdlimden olugmak-
tedir.I1k bdliimde anketi cevapliyacak kisiyle ilgili sege-
nekli ve agik uclu sorular,ikinci boliimde de televizyon
programlarinin nitelikleri ile ilgili segenekli sorular

yer almaktadir.

Anketin figiineii boliimiinde yer alan sorular ise
ana-babalarin sailik,bakim ve efitim alanlarindaki bilgl
diizeyleri ile ilgilidir ve derecelidir.

Dikkat. Her soruda segeneklerden yalnmizca biri igaretlenecektr:



A. Anketi Cevapliyanla Ilgili Sorular

CAQL,S0T8A0 . e e e et e e

CAQTEBL ., e e e et e b T
Anket No.
Cinsiveti.(l.BErkek 2.Kadain) 1 4
Televizyonu var mi?(1l.var 2.,Yok) 2 5
Semt kodu(l.Giilveren Z2.Emek %,Cankaya | 3 6
Meslek
1.Ticaret,sanayi b.lggl
2.8erbest meslek 7.Tarim Iscisi
3.Yiksek Memur 8.Igsiz
4 ,Kliclik Memur 0.Ev Hanima i 7
5.Esnaf,zanaatkar 10.Diger
Efitim diizeyi
1.0kuma~-yazma yok 4.0rta okul mezunu
2.0kur-yazar : 5.1ise mezunu
2. Ilkokul mezunu 6, Yiksek dgreninm 5 8

L ZJDiger(Doktora mastir)

Yaglara gore cocuk gayvilara
0-5 yag o 9
47 yas 7 [ 10
8~10 yas " 8 11
11-14 yas 9 12
15-yag ve yukarisi 10 [ 13




B.Frogram Nitelikleriyle I1gili Sorular

Size gore roukiarlé ilgild,fakat yotigkinlere
yanelik hazirlanan televizyon programlari lgin
en uysun yayin sikligy agagidakilerden han-
gisidir? S o

l;Hef aksam ya da her gin 2.Haftada.bir

%,15 giinde bir 4,Ayde birt.
5.Difer '

14 |14

Size gdre gocuklarla ilgili faket yetiskinleve
yonelik hazarlanarn televizyon progranlari igin
en uygun sire agafidakilerden hangisidir?

1.10 dakika - 2,10-20 dakika
B 2050 dakika 4.%50 dakikadan fazla
5.Diker '

12 15

Size gdre cocuklaxda ilgili fakat yetigkinlere
yonelik hazairlanan televizyon programlari ig¢in
en uyzun tlir agafrdzkilerden hangisgicir?

1.Drama : Zalg1k oturum ya da taritigna
5.Difer

e bl R o (i e e T AR5 8 A L T, 3 YR R A MM i T e

13 16

Bk 1 A b 0




C.Ana-Babalarin Bilgi Diizeyleri Ile Iigili Sorular

o

S8ize gtre okul-dncesi gagindaki bir gocugfu doktora
ya da hastaneye gotiirmek gerektiginde ana~babalaran
tutumu agagirdakilerden hangisine uygun olmalidir?
1.0'nu hoglandiga bir yere gbtiirecegini sdylemeli.
2.Doktora yada hastaneye gidinceye kadar hig¢hir sey
siylemeneli.(Gittiginde gerekirse zor kullanmali).
3, O'nu hastaneye ya da doktora gotiirecegini,fakat
orada caninl acitacak higbir seyin yapilmayacajgini
gbylemeli, o \ s
4,0'nu has@aneye yada doktora gbtiirecegini,eper
problem gikarmazsa Bdiillendirecegini sdylemeli.
5,0rada belki canarnin aciyacagini ama bunun sagliga
igin gerekli oldufunu sdzel olarak agiklamali.

6., Orada belki canainin aciyacaginl ama bunun sagligy
igin gerekli oldufunu resimli Bykil kitaba,oyundak
ve gesitli oyunlarin yardimi ile agikliyarak on-
ceden gerekli hazirligi yapmall.

14

17

Size gére iig aylik bir gocugu enfeksiyon hastalik-
larindan korumak igin asagidaki tedbirlerden hangi-
sini uygulamak en dogru olur? ‘
1l.Ev disina c¢ikarmamak. N

2.Cok sika giydirmek-kalin giydirme

%.inek siitii gibi ig¢inde enfeksiyon etkenlerini tagi-
yabilecek besinleri vermemek.

h.Yedipi igtigi ve kullandaga her geyi steril hale
getirmel. ' S B L ,
5,Yedigi i¢tifi ve kullandifi seyleri temiz tutup
agilarani zamaninda yaptirmak.

15

18

Asagidaki besin maddelerinden. hangisinl gocugunuzun .
saé}lkll-diglerejsahip olmasi igin en fazla yararli
buluyorsunuz? = - . Ce : -
1.Gikolata . = 2.Ekmek
3.B% y - b4 Yumurtsa
- 54.Havug ' S

16

19

Sige gdre okul-dncesi ¢agindaki bir. gocugu,asagrda
g1iralanan durum yada sikliklardan hangisinde dig dok-
toruna gotlirmek en dogru olur? - : : :

l.Hig bir zaman. _
2,Cocugun digi gisip giddetll agridiginda.

s

3,Cocugun digiyle ilgili kiiciik bir sikayeti oldugunda

L,Cocupun gikayeti olmadan senede bir defa.
5.Gocugun gsikayeti olmadan alty ayda bir defa

17

20




Dért aylik bir gocufu beslerken anne siitiine ek olarak
agagidaki besin maddelerinden hangisini Oncelikle ver-
mek istersiniz?
l.Rafadan yumurta 18 | 21
2.Nisastadan yapilmis muhallebi ‘
3 ., inek Sﬁtﬁ
4,Piring unundan yapilmis muhallebi
S.Meyve ve sebze plireleri
Size gore bir gocuk ishal oldugunda asagrdaki tedbir-
lerden hangisini uygulamak en dogru olur?
1.8u ve sulu besinlerin verilmemesi '
2.Bol miktarda kabulku sebze ve meyvelerin verilmesi
3,Beslenme ydnteminde higbir degisiklik yapilmasi
&,Yalniz bol su ve yagsiz ayran igirilmesi N9 | 22
5.B01 su ve yagsiz ayranin yanlSlira kabuklari soyulmug
seftali,elma ve domates gibi sebze ve meyve plireleri
ile haglanmig patates verilmesi
Size gore asagidakilerden hangisi okul~dncesi ¢aganda
bir gocugun yemek yerken geligtirdigi en olumsuz dav-
ranigtir? .
1.Durmaksizin sorular sormasil ve kendisinden siz
ettirme istefi.
2.Dikkatsizce ve cok yavag yemek yemesi,dntindeki
yiyecekleri sajfa sola dokmesi.
© 3,Tabagina konan-yagina uygun maktarda-yemeklerin
hepsini bitirmemesi. o o |
4 Oniindeki yiyeceklerle oyun oynamasl. 20 | 23
5, Hi¢ sesini gikarmamasl ve gok az yemek yemesi.
Kendi kendine giyinip soyunmayl yavag yavag Sgrenmesini
beklediginiz bir-bir buguk yaslarindaki bir g¢ocugun basa-
rabilecegini diisiindiifiiniiz ilk hareket size gdre asajgida-
kilerden hangisidir? .. ... oo . -
l.Ayakikabx baglama-bagcikly ayakkabl.
2,Diigme ilikleme ‘ o
'3 ,Gorap .giyme 21| 2b
4 Kazak gikarma
S.S5apka ¢lkarma




Size gore iki yasindaki bir c¢ocufun kendi kendine gi~
yinip soyunmasina firsat tanimak igin,giyecekleri
asagidaki Szelliklerden en ¢ok hangisini tagaimalidir?
1.Bedene oturan darlikia olmali

2.0zerinde baglanip ¢oziilmesi gereken bajciklar bulun-
mali

3.0ri diigmeli olmali

4 ,Fermuarla olmali.
S.Bsnek ve genis olmali

22

25

Bir gocuk belli bir siiredir tuvalet ihtiyaca geldiginde
annesine haber vermeye aligmis olsa ve buna rafmen bir
gece yatarken altaini aslattiktan sonra annesini uyandir-
sa,size gire annenin tepkisi agsagidakilerden hangisene
uygun olmaladir?

1.Istedi#i zaman haber verebildigi halde altini 1islat-
tipin: diisiinerek 0'nu ddvmeli(yada bir bagka fiziksel
ceza vermeli,)

2.Yaptiginin cezasini gekmesi icin,camagarlarini ve
islanan yataginl degistirmeden yatmak zorunda barakmaly
3,Yaptiginin ne kadar ayip oldugunu hatirlatip islanan
camasarlarini ve yatagini degigtirmeli.

4, Hi¢ bir gey stlemeksizin islanan gamagirinl ve
yatagini degigtirmeli.

5, Islanan camasirlarinl ve yatagaimi degistirdikten
sonra, O'na bunun gegici wir sgey oldugunu,kasten
yapmadiZi igin utang duymamasi.. gerektigini uygun bir.
gekilde anlatmala. - . :

23

26

Size gdre geceliyin uyandiktan sonra agliyan ve annesine
sesini duyurmayaz g¢alisan d8rt yasandaki bir gocupa karsa
annésinin tutumu gunlardan hangisi olmalidar?

1.Hi¢ sesmini ¢ikarmayip kendiliginden susmasini beklemeli
2.Sert bir tavirla susmasini sOygemeli

3,0'nu yatagina almali

L,Yerinden kalkmadan neden agladifini sormall

5.Yanina gidip onceden yakin bir fiziksel temasla

aglama nedenini anlamaya calismali,sonra da rahatlayip
uykuya dalincaya kadar masal anlatma,ninni sSylemes..
gibi onu sakinlegtirebilecek geyler yapmalil.

27




S8ize gére dort yasindaki bir gocuk asagidaki faaliyet-:i‘““""

lerden hangisini yardimsiz yapamaz?
1.,Tuvalet ihtiyacini haber verme
2.Kagikla yemek yene

3.Catalla yemek yeme

4.Dig firgalama

5.Kol ve bacaklari yikama

25

28

Size gire agagirdakilerden hangisi heniiz ti¢ aylik bir
bebek dg¢in "en yararli™ oyuncak olarak seg¢ilmelidir?
1.Kurgulu bir robot

2.0yuncak araba

3.1¢ igce gecen tahta oyuncaklar

4,Ziplaiyan kiigiik top

5.¥atak iigtiine asilabilen sallandikga hareket. eden
ve ses gikaran basit oyuncaklar,

26

29

"Biraz meyve ister misin"sorusuna,"Hayir,ben yalniz
elma istiyorum" diye cevap veren bir gocuga size gbre
agapidaki yollardan hangisi ile yaklagilmalidar?
l.Ilstedigi elma verilmeli

2."Peki,ben de onu demek istemistim''.diye karsilik-
vermeli,.

3.Elmanin da meyve oldufu agiklanmala

L.Gocugun tanidigi sebze ve meyve adlari se¢ilerek

hangllerlnln sebze hangllerlnln meyve 51n1f1na

e e

5 rouga sebze ve meyvelerln ayrm iki kaba yerlegti-
rilme51 kurallna dayanan bir oyun tnerilmeli.

29 ..

Slze gore yurumeye yeni basllyan bir g¢ocugun ulagtigs.
her yerde eline gegirdipi her seyi kirip bozmasi far-
sat wermemek igin gu yollardan hang151n1 uygulamak e
dOgru olur?
LGocugu kendi oda51na yada. varsa bebek parklna kapa
tlp evin dlger yerlerinin bozulmasina engel olma.
conudtm how’geye el almasina yasak: Koyma.

ncugun ellnl atip kurcaliyabilecegi her seyi kaldlrma

4*Yalnlzpa kirilabilecek cinsten seyleri kaldairma
5. Bozulmasy ve kirilmasi istenmiyen esgyalari kaldarip
her evde. bulunan ve gocufun aragtirma egilimini tatmin

edebilecek fakat tehlikesiz cinsten ba51t gereqlerl‘.‘.”“

ulagabllecegl yerlerde bulundurma.“.

28

31




gize gbre birbiri ardindan fipe™, "kim", "nigin". |
'hasil" gibi sorular sorarak,ig yapan annesinin etra- t
finda dolasan bir gocufa annesl asagidakilerden hangisi-
ne uygun bir tepki gelistirmelidir? ‘

1.is yaparken onu mesgul ettigi icin azarlayarak susma-—.
sinil saflamalay.

2.8orulariny duymamazliktan gelig isine devam etmeli

3.0 anda mesgul oldugunu,isi bittikten sonra korula~ -
rin1l cevapliyabilecefini soylemeli.

4, Sorularinin bir kismini cevaplaylp daha az sorn.. .
sormasini Snermeli '

N

nwigha sabirla O'nu dinlepip sorularinin hepsini
vuvaplamaya galigmala.

29

32

Size gore ana dilini heniiz grenme yolunda olan bir
gocupun dil gelisimine yardime1l olmak icin asafidaki
yollardan hangisinin atim~babalar tarafindan uygulanmasi
en dogru olur? o | .
1.Gocukla kopusurken goouga ﬁzge_dilin(mémagadda_gibi)
kullanilmasie L . .

2,Gocukla konugurken btipki bir yetigkinle konusuldugu
gibi degigik kelime we detayli agiklamalarin kullaniliasi
3,.Gocugin zamanla-olgunlagmayla-kendiliginden ana di-
Jini diizgin bir sekildé konugabileceégini diigiinerek Bzel
hig bir gabanin gosterilmemisi.

‘kwgoauépnmséylediklerghdanmgpamerauahtalafjuzmybnﬁnden”wwm

dogru.olanlgrmn,tekraraedilefek‘pekistirilmesim, o
.SQGoﬂuéuh.Bﬁylediklﬁfinden~grameruveata%affua;yﬁgﬁndep .
dogru olanlarin yanlsira tanamlay;c}xhitelaktgkiqsliatlar
~kelimelerin de killanilmasiyla cilitleterin yavag yavag
genisletilmesd, . . . o0 S e e mer i e

- .
B o

30

Size gbre bir éﬁyéﬂévin"bir‘odaﬁind@‘témiziikwy%bé:ken,
bir bagka oa;@é‘besfalti’jéglgrlndaki cocugunin’ i ay-
13k kardegi icin hazarlanan muhallebiyi doktiigiind far-
kétﬁé‘g@cﬁgunh.kérsl"asagidékilerden'hangisiﬁe”ﬁﬁgun
v ephy gelistipmelidir?
1.Gocuguna mahatlébiyi dokelin’ o olup olmadifini sormali
2.Cochguna™ahallebiyi kagdegin yemesin diye senin 4Tk-

tﬁéﬁnﬁmbiliyarum.demeli.NenD!numcezalandlnmall-WMMMwwm“NM";

%,Gocugun "Muhallebiyi. senin d8ktiiglinl biliyorum. .
Bu, seferlik seni affediyorum.ima bunu bir daha yaparsan
seni asla affetmem’ demeli... . -~ Rt

4 Gocuiuna: quhallebiyl pasil dsktiigini sormal:
5;Gocuguna¥Kardgsinin dgkiilen muhallebiyi yemesi gereki-
yordu.Ben yepi bir muhallebi hazirlarken sen muhallebi-
nin dokiildigi yeri temizlememe yardim edenmisin?l. ..
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