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giris VE AMAG

insanlarin yazdiklari yazllarl guialitua ve kisa zamanda yayma
gereksimiminden dogan basim sanayi, glnimlzde Gzellikle pgelig-

melkte olan lilkelerde giderek ilsrleyen bir endustridir.

Avrupa'da mathaanin kurulusundan 284 y1l sonra Tirkiye'de 1728°'
de ilk matbaa galismaya baslamlgiir. bu yeni sanat ve sanayil
dali Cumhuriyet doneminde, daha Oncekl dbnemle kiyaslanamoyacak
blciide gelisme gtstermistir. Buglin, basim sanayine son 10 yil
iginde ithal edilen makina-donatim, bu dalda en ileri teknoloji-
yi de tlilkemize getirmistir. Sanayi sayimlara sonuglari, matbaa-
c1llglﬁ gerek ig hacmi gerckse igglicl bskaimindan geligmesihi
ortaya koymaktadir. 1950 yilinda toplea 849 matbaada Lol isgi
galisirken, 1970 yzli sénayi seyimi sonuglarina gbre sadece 10
ve daha fazla is¢l ¢aligtiran 153 isyerinde 9659 isc¢i galigmake-

tadair.( 1,2)

ilkemizdeki matbaalarda en basit el dizgisi ve pedal baskisi
yontemlerinin yanisira ofset, tifdruk, otomatik dizgl gibl modern
tekniklerle de gazete, kitap, dergi ve efitim malzemeleri Hretil-

mektedir.

Bu denli hizli bir gelisme igerisinde bulunan matbaacilik, is
sagligr (hijyeni) agisindan iUzerine epilinmesi gereken bir sanayl

dalaidir.

Difer sanhayil kollarinda oldufu gibl matbhaacliikta da isinp nitelli-
gine baplr olarak, igyeri ve gevresini saglija zararll hale geti-
rebilecek fiziksel ve kimyassl etkenler vardir. Baskal makinala-

rinln yarattii yiksek glriltu dilzeyleri, yetersiz aydanlatma ve
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havalandirma, gegitli slireglerde kullanilan kimyasal maddeler,
kursun ve organik gbziiciiler matbaa sanéyinde iz hijyeni sorun-
lari yaratabilmektedir. Matbaalarda metalden harf {mall ve klige
yapiml, asitler,bazlar gibi tahris edici ve yakici, solventler,
tinerler vb. ugucu ve parlayici maddelerin kullanimi Aglr ve Teh-

likeli isler Tiliziigi'nde de yer almaktadir.(3)

Ancak, iilkemizde is hijyeninin oldukga yeni ve geligmekte olan
bir bilim dali olmasl nedeniyle matbaa sanayinde, Kursun maru-

ziyetl disinda diger gorunlara heniiz efilinmemistir,

Bu aragtirmanin amacl:

(1) Ozellikle Ankara'da matbaa sanayinde g¢aligma kogul-
larini hijyenik agidan dlglmlerle belirlemek,
) (2) Inceleme yapilan igyerlerinde olumlu ve olumsuz kogul-
lar saptandiktan sonra, olumsuz kosullarin yasal dnlemler,denet-
leme fonksiyonu ile ilisgkisini agiklamal,

(3) Olumsuz kosullarin giderilmeei i¢in dneriler getirnmek,

(4) Ankara'daki matbaa sanayi lgyerlerini, lilke diizeyinde
bu iskoluna ait bir b&lim nitelifinde diglnerek, Tirkiye'dekl

matbaa sanayl durumu hakkinda karsilastlrmalara olanak saglamaktir,

Arastirmada, gerek simdiye kadar lizerinde ¢aligilmis Olmasl, gerak-
'se baglibagina blr inceleme konusu olabilecek boyutlarda olmasi
nedeniyle matbaalarda kursuna maruziyet sorununa yer verilmemis,

kisaca definilmistir.

Aragtirma iki bélimden olugmaktadar
I. Matbaa sanayl hakkinda genel bilgiler

II. Arastirmanin agiklamasi,bulgular ve Oneriler.



I, GENEL BILIILER



I.I MATBAA SANAYI TARIECSST

Matbaacilak, bati uygarizfinin bilalll anlamda, ilk clarak 15,
yiizyirlda Almanya'da Mainz kentinde geiigwmiutir, Ancak bundan gok
vncelerd Cinliler, Japonlar ve ncriiiler matbzacilifin temelini
olusturacsk bilgilere sahiptiler, {in’de 1lk basxil denemesinin

M.0.206 yilinda yer aldiiinl tarih kaydetuektedir.

Aga¢ bloklarin baskl islerinde kullanzimesinin baslanglg yeri de
yine Uzak DoZu'dur. Japonya'da +.5. S.yldzyxlda bu yolla dini
eserler basildifinl gésteren kanitlar vardir. Dinyada basiili ilk
kitabin, yine agag bloklar yardimi ile gofaltilan, budist kutsal
metinlerinden olusan "Elmas sutra’ adli eser oldufu kabul sdilmek-
tedir, Agac¢ bloklarla baski yontewi dusha sonraki tarihlerde tilccar-
lar tarafindan Avrupa'ysa gdturilails, bu kitada ayni yontemle

baski igi 1417 yilanda Jan de FPrintere tarafindan yapilmistir.

Onbeginci ylizyilin ortalarinda kitaplara olan gereksinimin giderek
artmasiyla, gegitli Ulkelerdce birgok kisgil zahmetli metin yazuna
ybﬁteminden daha hizmli bir sekilae kitao nailrlanmaslna olanal
saglayacalk yeni slregler bulmaya galigtilar, ¥u kigiler dig¢inde

en basarilisi olan Johannes Gutenberg in 1435-1445 yallara arasii~
da Almanya'nin Mainz kentinde sabil clmayan harfleri kegfetmesiyle
buglinkii baskl sanatlarinin femeld atzlaastir.

Gutenberg'in metalden yapilmiy wmlistakil harflerle, 1456'da baski-
sinl tamewmladifi Tneiltden souva, 1i57'de Fust ve Schoeffer #Dua
Kitabi" bhasligina paalyan eserin baskisipl yapliiar, Bu baslan-
grglary izleyen yiallarda italysatda ilk baskl.1465‘te Subiaco kentln-

de C. Sweynheym ve A, Pannartz Lorafindan gergeklestirilmigtir.



Fransa'da ilk basimevi 1470 yilinda Paris'le Ulrich Gering,Michael
Friburger ve Martin Crantz tarafindan kﬁrulmug, Hollanda'da ilk
baskl isi de 1473 yilanda Utreht kentinde N,lHetelaer tarafindan
gergeklestirilmistir. Ingilteretde basilan ilk kitaba William

Caxtor 1477'de tamamlamistir.,

Yend Dinya'da baski maitinasinan kurulaujgu il Ulke Meksikatdar.
Kuzey Amerikat'da ilk basimevinin lurulmasi Meksika'dan ancak bir
asir sonra mimkiin olmus ve Stephen Daye adinda bir matbaaci 1639'da

ilk kitabin basimini yapmistir.

MatbaaciliZin kegfi bilgi ve bilimin gelismesini bﬁyﬁk-élqﬁde
hizlandirmis,baskl sanatinin etkisl kendisini birden vé yayzin
bigimde géstermigtir. Bu kegif ssyesinde kitaplarin -hemen herkes
tarafindan temini mimkiin olmug, zamanla Sfretim ydntemlerinin hep-

si sliratle, farkedilir bir hareketlilik xazanmigtir,{ 4,5)



T.2 TURKIYE'DE MATBAA SANAYL

Avrupa'da matbaanin kurulusundan 284 yi1l sonra TlUrkiye'de ilk
matbaa galismaya baglamigtir, llrkiye'de ilk matbaa, deferli bir
ilim adami ve diplomat olan Ibrania kiteferrika ile Yirmisekiz
Gelebilzade Sait Efendi'nin gisterdiklicri gaba ile 1728'de gergek-
lestirilmigtir. Ilk Tirk matbaasi, yurtta Tlurkge kitap basan tek
kurulus olarak 70 yildan fazla ¢aligabllumigtir, Daha sonra devlet
ve 6zel kisilerin kurdufu matbaalards, yenl narflerin kabuliine
_kadar basilan kitaplarin sayisi 25-30.000 olarak tahmin edilmek-

teddir.(2)

Cumhuriyet doneminde Tiirk watbaacilizgi bilylik dlglide geligme g0s-
termistir. Uzellikle 1928 yilinda yenl harflerin kabullinden sonra
okuma-yazmanin kolayca Ofrenilebilmesi, basili eserlere olan tale-.
bi arttirmigtar. Ayrica, eiitim ve kidltlrel geligmenin yanisira
yenl sanayilerin kurulusu basili kajidain feklam ve ambalaj mal-
zemesi olarak kullanimini arttirmistir. Bu suretle, tncelerl elle
¢aligan pedal ve daha sonralari notocla gallgan baski makinalara
Anadolutya yayilmistir, Buglin, illccrin hepsinde matbaalar oldugu
gibi, birgok bliyik ilgede de yerel gereksinimil kargilayan paski

tesisleri btulunmaktadair.

Yurdumuzda basix sansyinin gellgind incelendifinde, 1976 yili
"matbaacilik,nesriyat ve ilglli senayi' saylularina gére toplanm
2300 isyerinde 19,641 iggl galigtigl gorulmektedir.(6) Ancak,
ciltgilik de bu iskolunda yer «ldigindan, kesin olarak matbaalarda
caligan isgl sayisiny saptamak olansksizdir. 1975 yala itibariyle,

10 yada daha fazla is¢i galigtiran igyerleri saylsi 218, ¢aligan-

lar ortalamasil ise 9962 olarak belirtiilmektedir.(l) 10'dan daba



az isg¢i g¢aligtiran kiiglk igyerleri de dikkate alindiginda, matbaa
igyerlerinde galigau sayisinin 15.000 dolaylarinda bulunacagl
g@dylenebilir. Sanayi anketlerine gore basim sanayinin geligmesi

Tablo -1.de goriilmektedir.(l)

TABLO 1. SANAYT ANKETLERINE GURE BASIM SANAYININ GELIgMEST

1971 sayima 1974 sayimi 1975 sayima

D O T D 0 T D & T

I@yeri Sayisi 9 1901 1991 10 | 198} 208 | 11 | 207 218

fferetle ¢aligan-
lar Ortalamasl

1714|8019 J9733 747 | 8675 Lik22) 1970| 7783|9755

Galiganlar

Ortalanast 1714] 82332 (9947 | 1747 886% (10610 | 1970 799219962
D : Devlet Sektori 0 1 Uzel sektor T : Pirkiye Toplami

Basim sanayl kuruluglari istapbul, inkara, Izmir ve Adana gibil
biiyilk kentlerde toplanmigtir. Biylk kentlerin digindaki matbaalar
golisme gbsternekle beraber, gazete basimindan, reklam ve kitap |
basimina kadar uzanan ¢esitlilifini korumaktadir, Blyik gehirler-
deki matbaalar ise gazete, kitap, dergi, reklam ve ambalaj mal-

zemesl gibli alanlarda uzmanlaguaya yOnelmiglerdir,

Tiirkiye'de kamu ve bzel sektdr kuruluglarinin 7 bdliylk il itibariy-

le dagiligi Tablo 2.de gosterilmigtir. (1)

Tablo 3. ve Tablo 4. ise basim sauayinds igyeril biiyukligi, isgiicl

dapi1iimi ve niteliklerini gbstermektedir.(1,2)



TABLO 2. MATBAALARIN BUYUK tLLERDE DAGILIMI { 1975 )

) Isyeri Sayisi QallaanlarOrtélamm31
LLLER D 3 T D ) n
ADANA - 7 ? - 139 125
ANKARA'- 6 Ll 50 1017 1288 2305
JW%URSA - ?—W7 V ‘;M - 112 112
ISTANBUL Ty 1£;H__ N_ii;‘i' 501 5551 6355
TzMiR 1 1vﬁm — 15 152 654 806
nOCAELI - 3 3 - 22 s Hw;;m—d
LONGULDAK - 2 N 2 - - -
TABLO 3. MATBAACILIK, YAYIN Vi ILGILI SANAYININ
IsYERE BUYUXKLUKLERINE GHYRE DAGILINMI (191 Sayilmi}
_ Isyeri sayisa Galiganlar Ortalamasl
isyeri Biiyliklugu 5 5 T 5 5 7
10-19 - 76 76 - 1041 1041
20-49 1 8U &1 41 2277 2518
50-99 1 20 21 7h {1474 | L54O
100-199 A | lser | 93 | 1535
200-499 3 %— _io 100% | 2502 3505
TOPLAM 9 190 199 L 1715 | 8253 9947

TABLO 4. BASIHM SANAYINDE CALISANLARLN FITELIKLERT (1971 Sayima)

Yilksek Seviyede Jrta Seviyede
R 7 Ustabasy, .\
Isyeri Blemanlar wlemanlar . buz
Kedifiye | .
Sayisl . Iggl
Isci
Milhendis Diger road i vifZer
199 121 L3Y Lo 565 1755 L4604
TOPLAM 7Ty 52




T.%3 MATBAA SANAYI TERNOLOJISI

Katbaa sanayinde dizgi ve beskl olmak Uzere iki temel Uretim
linitesi bulunmaktadir. Bu Unitelerin ozellikleri, teknolojik gelige-

meleri ve kullanilan gegitli yﬁntemler'asaglda 6zetlenmistir.(h)

1.3.1 Yaza Dizme Yontemleri, Modern Yazi Dizgi ve Dokiim

Makinalari ve {Jzellikleri

El Dizgisl

Metal harflerin elle dizilmesi, dizgi kumpasl adi verilen ve iize-
rinde dizilecelk satirin genigliZini syarlamaya yarayacak kadrat
olglileri bulunan bir dizgi aracinan kullanllma51n17gerektirir.
Bu aracin oyuk olan i¢ kisminda yazinin istenen genislife dizile-
bilmesi ve sikilstirilabilmesi igin diz ada verilen bir kisam ile
bu parganin sikistirilmasinl saglayan menteseli bir mandal bulu-
nure. Yazi dizilirken kumpas, i¢ kismi lste gelecek gekilde sol

elle tutulur, harfler sag elle tek tek kasadan alinarak kumpasin

i¢ kilsmina yanyana dizilir. Bir satirin dizgisl tamamlandaktan
sonra o satirla dizilecek satir arasina anterlin adi verilen,
baskl yapmayan kurgun ayiricilar yerlestirilir ve ikinci satirin
dizgisine geq¢ilir.

Harfler, kelimelerden olugan satirlar geklinde kumpas iizerine
dizildikten sonra; meinin alt ve Ust kismina yerlegtirilen anter-
linler yardimiyla sikica tutturularak kaldairilar, gale adi veri-
len metal bir tepsi lzerine alinir. Sonra ya provasi ¢ekiluek .
Uzere prova makinasina, yéda baskil yapilmak uzere baskl makina —
sina taginir. Ancak yazi galeden alinmadan dnce etrafi, metal

harfleri baglamada kullanilan bir sicim ile sikica baglanar.



vizgl Hakinalari

Satir seklinde yazl ddken makinalar daha gok gazete, dergl ve
kitap gibi uzun metinli basili nalzemelerin dizgi ve basimini
japan matbaalaraa kullanailir. Glinimizde basgili eser metinlerinin

biiyikk ¢oiunlufu bu youtemle dizilip dokilmektedir.

Bu yontemde harfler, dizgi ve d&kim islemlerini bir arada yapan
makinanin iist on kiswanda yer alan matrisler(harf kaliplari)

yardimiyvla dokilmektedir,

Linctip ve Entertip adi verilen, yazirlari satir bloklar seklinue
dtken mekinalarda dizgi islemi, dakililo makinasindakil tuslara
benzeyen tuslara basmak suretiyle yapilir. Tuglara bé511d1é1nda
harf matrisleri bulunduklara éazlerden gikarak, dizilmek istenen
satiri olugturacak sekilde yanyana gelirler. Eriyik halde bulunan
metal, basingla bu matrisler igine itilmek suretiyle harflerin
birbirine bitigik olarak, satir seklinde dokiilmeleri ve bir kum-
pas igine dilsmesi saflanir. Dokiim isi bittikten sonra matrislet,
makinelarin ust kismina ginderilerek ait olduklaris gizlere dajiil.
trlirlar,.

Satir doken makinalarla dizilip dokiilen yazilar baskida kullanil-
diktan sonra pota ic¢ine atilip eritilerek, yeni yaszilarin dokii-

miinde kullanilirlar.

onoilp dizgl sistemi ise 1ki ayri cihazin, dizgi klavfesi ve
dokum maikinasinin kuillaniminl gerektirir., Bir dizgl operatoriinun
bliyik bir daktilo makinasina benzeyen ¢ok seyida tusa basmasiyla
ozel bir kagittan imal edilmis bir bobin veya serit illzerinde delik-
ter agllmak_suretiyle dizilen wmetin,bobin odkiim makinasina takil-

mas:t ve hobindeki delikler yvardimiyla harf kalibaina kuuanda



edilmesi sonucunda déklilir.

Bu clstemde harfler satair halinde,birbirine bitigik olarak degil
telk tek adkilirler. Ancak yanyana dizilen kelimelerden clusen
satiriarin birbviri ardindan siralanmaslyla makinanih galesi lize-
rinde vzunca bir siitun halinde birdikirler. Monotip dokim malkina-
sinda metalin eritildigi bir péta ile, harfin buyikligind ayar;
lamaya yarayan sabit bir kelip ve bir matrisler kalibi bulunur.
Matrisler kalibi Uzerinae her harf, rakam ve igarete ailt oyuklar
yer alir. Kafit bobln iizerine perfore edilen delikler bu hareket-

11 kalaiban hangi harfi dokecefini tayin eder.

rotodizgl

Fotograf yoluyla dizgi, pgegmigl ¢ok eski yillara gitmeyen, yeni
sayilabilecek bir dizgl yontemidir. 1950 yalanda Intertype Corp.
firmasinin imal ettifi '"fotosetter" cihazi, fotodizgl makinsla-

rinin baglangicinil olugturur.

Bu makinalar, esas olarak film ve fotograf kagad:r lizerine, iki
terasvan hizall metinler dizebilen cihazlardir. Bu sistemde hars
ddken iUnitenin yerini fotografik bir lnite almistir.Bu makinalar
gok gesitli gekillerde gelistirilmis olup, OSrnefin Linofilm ada
verllen fotodizgl cihazinda iki temel linite bulunm§ktad1r; Tugw
lara basilarak igletilen bir dizgl iinitesi ve otomatik olarak
galigan bir fotograf iinitesi.Makinada dizgi klavyesi kullanil-
dif1r zaman, hem dizilmls metin prova sekiinde elde edilir, hem-
de perfore edilmig bir kagit bant saglanir. Bu bantin fotografik
Uniteye beslenmesiyle harflerin tek tek 1gikla yansitilmasil sonu-
cu film veya kaglt lzerinde otomatik olarak pozitif harf gérin-

tileri ortaya gikar.
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1.3.2 Prova (ekimi

Metal harfler. elle veya makina ile dizilip, sicimle siklca bai-
laﬁdlktan sonre prova tezghhinda yada prova makin331néa yazinlh
provas: ¢ekilir. Dizilen yazinin goérintisiinin mﬁrekkep kullanil-
mak suretiyle kaZit uUzerine alinmasina prova gekimi adi verilir.
Modern matbaalarda prova, ¢Ogu zZaman, prova makinalari denilen
ve perektijinde az sayili baski lslerinin yapilmasinda da yararw
lanilan makinalarda gekilir, Ancak, dizdikleri yazilarin provala-
rini bir el merdanesi ile boya vermek suretiyle basit yapida pro-

va tezghhlarinda g¢eken matbaalarin sayisi da oldukga fazladar,

Elle prova gekiminde metal yazi kiigik bir el merdanesl kullan1~
larak mirekkeplenir, sonra iizerine konulan kagit tabakasi lstten
harciket eden bir silindirle bastirilmak suretiyle yazinin goriin-
tislinlin kafi1da gegmesi saglanir.

Prova gekmeye yarayan c¢ihazlarin elle itilen bir silindiri, yine
elle boya vermeye yarayan bir merdanesi bulunan basit makinalar-
dan, dakik baskl makinalarinda mevcut tirli incelikleri kendisin-

de toplayan otomatik prova makinalarina kadar degigebilen birbirine

den ¢ok farkl: tipleri vardar.

Prova gekimi ve okunup diizeltilmesi biten metin basilmaya hazir

duruma gelmigtire.

1l.%3.3 Baski Yontemleri

Giinlimiizde bellibagli 3 baski yonteminden yararlanilimaktadir;
- Tipc baska ybntemi
-~ Ofset-Litografi baski yéntemi

- Gukur veya Graviir baski yontemi
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Ayraica: fleksografik (anilin) ve serigrafik (ipek) baski yontem-

leride yerine gore kullanilmaktadir.

TiEO Baska

Vilksek dizeyden baskl adar da verilen bu ybtntem en eski ve matbaa-
cilikta en yaygin kullanim alani bulan baski yontemidir, Bu yon-
temde mirekkep, etrafina kilyasla yilksekte duran ylzeyler iizerine
stiriiliir ve bastirilmak suretiyle bu yiizeylerden dogrudan dofruya
kafida aktarlllrf Baskl yapmasl istenen alanlar yapmayacak alan-
lardan daha yﬁksektedir. Mirekltep verici merdaneler sadece vliksek
alsnlaran st yliziine deder. Bunlar disinda kalan alanlar {yani
baskl yapmayacak alanler ) yiilkseklik bakimindan asafida kaldik-

larindan miirelkkkep almazlar.

Giintimiizde yiilksek dlzeyden baskl yapan 3 éesit makina gelistiril-
migtir:

- Pedal ftipi tipo baskil makinasa

- = Dz yatakli,kazanli tipo baskl makinasl

- Rotatif tipi,yuvarlak kalipli tipo baski makinasi
Pedal Tdipi Tipo Baskl Makinasi

Bu tip tipo basklr makinasi hem baskl kalibi, hemde kagidin diiz
ylizeylerde tasindiZi bir baskllmakina31d1r. Baska levhasz ve ya-
tak ady verilen bu iki tagiyicir vizey, bir istiridyenin iki kabu-
Zuna benzer sekilde a¢111p kapanirlar. Bunlardan yatak, baskl
kalibinin yerlestirilmesine, baski levhasi ise kafidin tutulma-
sina yarar. Baski makinasinin alt ve Ust ¢eneye henzeyen bu iki
temel ©fFesl bilrbirinden uzakta iken baskl kalibi mirekkep alar,
kafit tabakasi ise baski levhasina éanderilir. Geneler kapanlp

biraraya geldigi zaman ise baskl isleﬁi yerine getirilir.Ceneler
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tekrar agildifinda basilmisg tebaka, ilstiste birikmek lzere makina-
nin belli bir kismina gelir, iizerine baskl yapilacak yeni tabaka

baskl levhasina taginar.

Bu tip baskl makinasi kitap veya yilksek kalitell baski isleri
igin uygun dejfilse de bildiri, antetli kagit vb. ofis malzemele-
rinin saatte ortalama olarak 4000 adet olarak hazirlanmasinda

ideal sayilabilecek bir makinadair.

Pedal “askl makinalaranda baski yapmaya yarayan malzeme olarak
metal harflsr, kliseler, afag¢ oyma kaliplar ve kauguk kligeler

kullanilmaktadar.,
Dilz Yatakla Kazanlz Tipo Baskl Makinasa i

Baskl boyutlar: ve yapim bakimindan birbirinden ¢ok farkli nite-
liklerde olabilen bu gegit baska mgkinalarlnln timiinde su ilke
gegerlidir:

Baski yapacak kalip diz bir yatak tarafindan taginir, dénerek ga-
ligan silindir seklindeki bir baskil kazanl baskl ig¢in gerekli ba-
sinch saﬁiar. Bagkl kazaninin donmesl sirasainda kagidin tamami
degil, sadece ince bir geridi iizerine baski yapaildigi igin bu maki-
nalarda pedalinkine kiyasla daha az baskl basincina gerek olur.
Kalip, jer degigtirmeden ddnen baskl kazaninhin alt kisminda ile-
ri-geri hareket eden, dilz bir baski yatafi lgine yerlestirilmis,
sikigtirilmak suretiyle kilitleumigtir. Kagit, tutucular ada
verilen gelikten mandallar yardimiyla baskl kazani itizerinde sika-
ca tutulur, yatsit baskl kazaninin altindan gegerken kalipla tema-
sa gelir. Yatak, makina galismays bagladijfl zamanki durumuna don-

diiglinde baskl kazani yukariya kalkar, kalip otomatik olarak
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yveniden miirekkeplenir, baskisl yapilan kagit ise ististe birikmek
izere makinanin bir ucuna tasginir, |
Diiz yatakli kazanli tipo baski makinalaril kitap ve dergilerin,
kapaklarin, katalog, etiket ve benzeri iglerin basiminda kullani-
lir, Bu tip makinalar saatte en fazla 10,000 adede.ve 52x35%ten

70x100 boyutlarina kadar baskl yapabilmektedir.

fki Denkld Kazanll Tipo Makinalari, her biri bir baski silindiri
ve nirékkep dafitim sisteminden meydana gelen iki basim tlnitesim-
den olusurlar. Bu makinalarda yatak, her renk i¢in bir adet olmak
lizere, iki baskl kalibia tagair. Ilk renk basildiktan sonra bir
tasima silindiri kagiar ikincl rengin ba81m1 i¢in,birinci baski

kazanindan ikincisine gotirir.
Rotatif Tipi Tipo Baski Makinalari:

Rotatif tipl makina ug degisik tiprtipo task:r makinasinin en hiz-
11 ve en etkili gsekli olup, ylksekx tirajli ve iyi kalitell renkli
baski isleri ig¢in uygundur,

Rotatif tipi mekinalarda hem baskl yapan yilzeyler, hemde kagida
bu ylizeyler iizerine bastiran kisaimlar silindir geklindedir. Kalip
silindiri sekil ve yazailari kafida basmaya yarayan kallplarln\
monte edildifi silindirdir. Bask: kazani ige kafit lzerine gerek-
11 basincl saflar. Kafida baska yapllmasi igin baski silindirinin
bir kere dénmesi yeter, halbuki diz yatakli tipo baskl makinalarin-
da‘her baskl igin zazanin iki dinilis yapmasl gerexmektedir. Bunlar-
danbirincisinde baski yapilir, ikincisinde #%se kalip mlirekkeplenir

ve Dbasilan kafit biriktirilecegi yere ginderilir.

Rotatir baskl makinasi kaliplari, lzerine takilacaklari kalip
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silindirinin gevresline uymasi icgin yuvarlak hale getirilmelidir.

Rotatif baski makinalari dergi ve kitap, difer yayim igleri,tica-

ri nitelikteki baski igleriyle, ambalaj baskil islerinde kullanalir.

Ofget-Lditopgrafi Baski

Baski yontemleri iginde en yenisi ve en hizli gelilseni, ¢nceleri
litografi diye bilinen, daha sonralari ise, fotografik teknikler~
den yararlanilmaya baslanmasiyle ofset adi verilen dilz ylizeyden
baskl yOntemidir, Bu yontemde basirlacak gekil,etrafindaki baska
yapmayacak ylizeylerle aynl seviyededir."Tag lzerine yazma" anla-

mina gelen litografi 1798'de gelistirilen bir teknilctir,

Ofset baskl yontemini diferlerinden ayiran bellibasgli Szellikleri
iki grupta toplayabiliriz: (1)Lit0graf1nip kegfiyle bulunan, yaf
ile suyun birbiriyle karigmayacajl ilkesinden faydalanma,(2) Bas-
k1 mirekkebinin kagrda kademeli bir big¢imde aktarilmasi,bu baski
yinteminde mirekkep once baskl kalibindan kauguk bir silindire

geger,sonra da bu silindirden kagida aktarilir.

Bu baskl silirecinin dnemli yararlarindan biri, yumusak lastik yu-
zeyin, tipodaki metal kliselere kiyasya,gok deZigik gesitteici
kagit ve dilger malzemeler lUzerine daha %emiz bir baski yapabilme-
sidir,

Ofset kelimegi, buglin kullanilan gekliyle, goriintiyd kagida, tipo-
da oldufu gibi iki silindirle defil, ig silindirle aktaran siireci
ifade igin kullanilmaktadir. Mirekkeplenmis ve su ile islatilmig
baslk1l plakasi bu sistemde kauguk bir blankete baski yapar, silindir

iizerine sarilmls bu blanket de gOriintiyll kagit ilzerine ge¢irir.

Ofset baskl silirecinde, baskl yapacak kalibin hazirlanmasinda



metal harfler ve kligelerden yararlanillmak yerine rotograf yoluy-
la elde edilen negatif veya pozitif filmler kullanilar. Her renk

igin bir baski kalibi hazirlamak gerekir.

Ofset eknipinde Kopya Edilecek Malzeme veya Orjinalin Hazir-

lanmasyl

Ofset tekniginde, baski plakasl iizerine aktarilacak dizilmisg yazzi,
fotograf, el gizmesi, gekil ve yazilardan olusan malzemelere

kopya malzemesi ada verilir, yada 'orjinal’ olarek adlandirilir.

Ofset kalibl iizerine gegmesi istenen bu orjilnal pargalari goZu
zaman blraraya getirilerek kalipta yeralmasl gefeken gekilde

yapigtirilirlar,
Or jinalin Fotografinin Gekilmesi :

Tire ve tonlu orjinallerin fotograflari her biri i¢in defigik
teknikler kullanmak gerektiginden, ayrai ayri gekilir. Tire orji-
naller,metal yazllardan g¢ekilmig temiz provalar, daktilo edilmis
metinler, miirekkeple gizilmig sekiller gibi birbirinden farkla
tonlari olmayan diiz hat veya alanlardan olugur, Tonlu orjinaller
ise pri tonlardan veya defisik renklerin gegitli tonlaraindan

meydana gelebilir.

Or jinaller negatif veya pozitif filmler haline getirildikten
sonra, bu filmler kalinca bir astrolon uzerine, baskida girine-

cekleri gekilde monte edilirler.
Baskl Kallplarinin Hazirlanmasl 3

Ofset-litografi baski yonteminin bilyik yararlarindan birisi,

baskl kalibinin oldukga hizli ve ekonomik bir gekilde hazirla-
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nabilmesidir. Genellikle-ince ve esnek olan ofset baski plakasa
basilmasl istenen biitiin orjinalleri toplu sekilde biraraya getlir-
mektedir. Ofset baskl plakalarinin baski ig¢in kullanilan yuzu
nemi tutabilecek ¢ok ince tepecik ve oyuklardan meydana gelecek

sekilde grenlenmigtir.

Bask1l plakalara,'turnet! adi verilen bir plaka geviricide lsiga
karsl hassas bir mayi (emaye) ile kaplanirlar. Bu cihazda plaka
once, kapali, biiydkge bir hacim iginde donen bir masa lzerine
s1k1 bir sekilde baglanir. Mayi plakanin orta kismina dékillir,
masa ile birlikte plaka dondiirildifiinde, merkezkag kuvveti mayi-
nin plakanin tiim yiizline esit bir sekilde dagilmasini sajlar. Son-
ra c¢ihaz icindeki sicak hava ile plaka uzerindeki hassas hale

getirici tabaka kurutulur.

Baskl plakasi pozlandirilarken, havasi bogaltilabilen bir pozlan-
dirma cihazi Uzerine yerlestirllir,astrolona monte edilmig nega-
tif veya pozitif fiilmlerden olusan basilacak yazl ve resiuler
bu plaka iizerine koyulur. Pozlandirma cihazinin ﬁava emicisi

galistirailarsk filmler plakaya iyice yapigtirilir,

Poz verilen plaka.daha sonra develope edilir. Plaka iizerinde,
iginden 1sik gegen filmin transparan kisimlarina kargilik olan
alanlar, su veya ozel banyo malzemesiyle ¢dziilebilirler.lNegatif
film kullanildifi zaman bu alanlar milrekkep almak suretiyle baskl
yapacak kisimlar olurlar. Pozitif film kullanildigi zaman ise
151k tarafindan sertlestirilen kisimlar bir sablon meydana

getirecek, temizlenen alanlar baskl gérintisini olysturacaktair.

Ofset Baskl Islemi : Ofset bask: makinalar: silindirierin her tam
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dintisiinde r baskl yaparlar. Bu makinalarda ayni billylkliiste Ug
adet silindir (kall?,baskl,ba81nq silindirleri) bulunur. vzha
once agiklanan yantemlerle hazirianan baski plakasi kallﬁ silin-
diri Uzerine baflanir. Bu silindir donerken once su merdaneleri
sonra milrekkep merdaneleri ile temas eder.3u merdaneleri kallbi
nemlendirir,bask:r yapmeyacak kisimlarin miirekkep almamasinl
safflar. Mirekkep merdanelerine defmek suretiyle boya alan kalaip
uzerindeki‘gﬁrﬁntﬁyﬁ ikinci bir silindir uUzerine monte edilmisl
kauguk blankete axtarir, Baskil igleml, kagit bu blanketle basing

silindiri arasindan gegerken yapilir.

Veb Tipi Ofset Baski kakinalari ise kiiglk ve orta tirajdaki ga-
zeteler, kitaplar, dergller, kataloglar ve sisli ambalaj kagit-
larinin basiminda oldukga sik kullanilmaktadir. Bu makinalarda
tnemli yarar hilz olup, dakikadaa 270 metre ﬁzunlugundaki bir kagit

seridine baskl yapapbilme normal sayilmaktadar.

Cukur (Gravir) Baskl

Tipo baski yéntemiﬁin yiksek ylizeyden, ofsetin dilz ylgzeyden
baskl yapmasina karsilik, gravir veya gukur baskl ydntemi adi
verilen yotntem, gtriintiinin ka@;t lizerine tasinmast igln , ¢ukur-
da kalan veya indirillmis bir ylzeydes yararlanmaktadilr. Bu baski
vonteminde bakirdan bir plaka veya silindir kullanilir,gorinti
bu plaka veya silinailr izerine oyulur. ialip, mirekkep dolu bir
kap icinde dbnerken boya alir,xallibin Uzerindeki fazla boya bir
diizleyici silgi tarafindan alinar. Binlerce adet kiglcik oyuk
hiicre veya kuyucukta biriken boya basilacak imaji meydana geti-

rir,cagit kalip ve baski silindirleri arasindan gegerken onu
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lkagida aktarlir.

Gukur baski kaliplarinin hazlrlanmasl tipoda kullanilan kKlige-
lerin yapimina bir ha;li benzer.Gorinti bakir silindir izerine
karbon kapgidl adl verilen hassas hale getirilmis bir jelatin

maddesinden yararlanilarak aktarilir.

Gukur baski kaliplarinin hazirlanmasinln ¢ok pahaliya malolmasi,
bu ybntemln sadece ¢Ok yliksek tirajli isierde kullanilmasina

imkan vermektedir.

Gukur baski yontemiyle ambala] gsanayinde transparan ve esnek
film,metal yaprek ve yaldiz kafitlar izerine rankli baski igleri,
vinil yer kaplamalari,duvar kaplamalarli ve benzeri isler yapil-

maktadir.

Fleksopgrafik (Anilin) Baski

Fleksografi,esnek kauguk baski kaliplari ve hizli bir gsekilde
kuruyan akicl miirekkepler kullanan bir gegit rotatif tipi yik-

sek baskl ybntemldir.

Kaucuk baski plakalarl baskil silindiri lzerine iki tarafi yaplig-
kan bantlarla tutturulmakta, bazen bu kaliplar, arka kisimlarina
verlestirilen ince piring veya daha bagka metal levhalarla pekig-

tirilmektedir 1er.

Fleksografi yontemiyle veb tipi bir baski makinassinda kullanil-
masi mimkiin her c¢esit malzeme ilizerine baskl yapilabilmektedir.

Bu sliregle sislli tuvalet kagidi baskisindan,selofan, yaprak
valdiz,polietilen ve plastik torba,ticari formlar,mesrubat igilen
kamlglar ve hediyelik paket kagitlarina gadar gegitli isler

yaprilabilmektedir.
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Standert fleksografik beskl mokinulerz, birle alii urasinda renk
igtasyonlari bulunan rctosyon tipi cihazlardir, Ler renk istas-
yonu ¢ ana kisimdan olugur:bir miirekkepleme kismi, bir plaka
silindiri ve bir basing silindiri. Mirekkepleme kisminda hemen

her seferinde kauguk kapli bir hazne merdanesi mirekkebi hazneden
alip, ikl boya merdanesinin birlegtigi yere gotiiriir. Burada niirek-
kep nakledici bir merdaneye aktarililarsk, plaka silindiri tizerine
takilmig baski plakalarina taginir. Basing silindiri, kafitla
baskl plakalari arasinda yer alacak basincin gok a2z olmasina

imkan verecek bigimde ayarlanmistir,

Serigrafik (Ivex) Baska

Bazen ipek baskl adi da verllen serigrafl, gablon kullanilarak
varilan bir bask: sekli olup, bu yintemde mirekkep, istenen ylizey
lizerine bir ekranin gizenekleri arasindan geg¢irllmek suretiyle
aktariimaktadir, Bu ybntemde ahgar veya metal bir gergeve Uzmserine
s1k1 bir gekilde gerilmisg 1pek,naylon,dakron veya metalden bir
perde kullanilir. Basilacek 1gin deseni ya elle oyulur yada fotog-
raf yontemiyle hazirlanir. lpekten ekranin Hzerinde hareket eden
bir boya dagitica yardimiryla mirekkebi gablondan baakl yapllacak
yizey Uzerine géqmeye zorlayan serigrafi baski yonteminde, miirek-
kep, kagrt veya kullanilan diger malzemenin ylizine yapigma: sure-

tiyle goriintiniin olusmasinl sagiar.

Serigrafi yénteminin en “nemli yarari, gesitli malzemeler uUzerin-
de kullanilabilmesidir., Bu ytntemle tahta, cam,metal,plastik,

kumag,mantar gibi hemen her gesit malzemeye baski yapilabilir..

Ankara'da gukur ve ipek baskl tekniklerini kullanan isyerlerine
rastlanmadigindan, aragtirmeda bu tir igyerlerinden drnekler
segilmemisgtir.
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1.3.4 Klige Yapimi

Klise yapll#bilﬁesi i¢in ©¢nce orjinal bir resim,gekil veya yazi-
den bir negatif film alinmasi gereklr, Daha sonra bu negatifier
tramlanarak,tramla pozitif film geklinde ofset baski kallplarinln,l
tramli negatif film seklinde ise kliselerin hazirlanmasinda kul-

lanilair.

Klise hazirlamada en gik kullanilan metaller g¢inko,bakir ve
magnezyumdur. Metal yaninda plastik #e benzeri sentetik maddeler-

den de yararlanan sistemler gelistirilmistir.

Yapimi en kolay ve ucuz kiige tipi, "tire" diye adlandiralan
kligelerdir. Kiisesi yapilmak istenen orjinalde sadece ¢izgi,harf
veya dilz siyah alanlaran bulundufu,gri veya degisik tOnlarin mevcout
olmadigl hallerde itire reprodiiksiyon yonteminden yararlanilar.

¢inl mirekkebi ile gizilmilg resimler,metal harflerden gekilmisg
provalar,cetvelle qiziimis formlar bu geglt orjinaller arasinda

sayrlabilir,

Kligesi yapilacak tire orjinalin once bir fotograf kameras:i tara-
findan istenen bilyiikkliikte resmi gekilir. Elde edilen negatif ya
oldugu gibi kullanilir, yada cam,plastik film veya diiz ylzey diye
adlandirilan altan renkli bir kafit lzerine monte edilir. Bdylece
gayet diiz bir hale getirillen negatif ilzerins 1sifa karsi hzssas
bir solisyon siirlilerek kurumaysa blrakllmla bir metal tabaka listli-

ne yerlegtirilir.

Negatifi tagiyan cam,film veya kapit,kligenin yapilacagi metal
plakayla birlikte fotograf tabetmeye yarayan bir makina igine

konur, filmle metal tabakanin yiizeylerinin birbiriyle temasini
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saflamak amaciyla makina ig¢inde bir hava bosluzZu meydana getiri-
lir,bdylece negatif metal plgkaya iyice yapigtairilair. Bu durumda
negatif bir gablon vazifesini gériir. Bir ark lambasindan veya
yiksek yoZunlukta bagka bir 1sik kaynagindan ¢ikan igik huzmelef
rinin filmin transparan kisimlarindan gegmesi,metal ﬂzerindeki
hassas solilsyonu sertlegtirmesi miimkiin olur, Yeteri kadar pozlan-
dirmadan sonra metal plaka,gdrlintiiyl ortaya ¢ikarma aﬁac1y1a
banyo edilir,daha sonra ﬁzérindeki solisyonun poz almamis alan-
lardan temizlenmesi ig¢in su iginde yikanir, Bu durumda metal plaka
izerinde sadece girintinin yer aldiZfy noktalarda oyulma& veya in-

dirmeye karsl koyabhilecek bir soliasyon tabakasi kalmigtar.

Metal plaka daha sonra bir serli asit banyosuna sokulur ve goriintil
metal tabaka tizerine oyulur, Standart indirme, isirma ve yeme
diye adlandirilan agamalarda, metal plaka lizerine eritilebilir
bir gegit pudra sserpilir,plaka lzerindekl yilkseit kisimlsr Ortii-

lersk korunur.

1.3.5 Cilt Yapima

" Kagit veya kartona yapilan baski isi tamamlapdlktan sonre,elds
edilen basili malzemenin qoéurzaman belli blr ciltlieme liglemin-
den gegirilmesl gereklir. Baski makinalar;nda kendilerine tzgi
katlama iglemlerinden gegen gazete ve dergiler bir kenara bira-
kilirsa, hemen bUtin basilan malzemelerin traglanma31,katlanmaél
ve birbirine tutturulmasi gerekir. Bas:.lén malzemeler harman ge-
kilerek toplanir,tutkallanir ve kapak gegirilmek suretiyle cilt-

iglemleri tamamlanir.

Ciltleme iglemi baglica 4 agsmadan olusur: katlama,harmanlama

(toplama),dikme,traglama~tutkallama.
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Katlama : Basildiktan sonra cilt bélﬁmﬁne nakledilen tabakalar

2 yontemle katlanir, Paralel katlamada, her kirma iglemi birbiri-
ne paralel olarak yapilir. Dikine katlama ise, herbiri birhbirine
dik diisen iki veya daha fazla sayida kirimdan Olugan bir latlama

bi¢imidir.

Harman Gekme : Katlanmasi biten tabakalaran daha sonra el veya

‘makina ile toplanarak biraraya getirilmesi gerekir.

Dikme : Formalar biraraya toplandiktan sonra dikigle tuttuwrulur-
lar., Sirttan ve ilistten dikis olarak iki g¢egit tel dikls yodntemi

vardir,

Traslama : Dikilen malzemenin iist, alt ve sag taraflarir “giyotin"

tabir edilen makinalarla kesilerek traglanir.

Tutkallama : Basili malzemelerin dikilen arka kisimlarinin tut-
kallanmas: gerekir. Kitabin sirt kismina bir tidlbent gerit yapig-
tirilar, diger taraftan kapak hazirlanarak yerine yerlestirilir,

kenar kagitlari tutkallanir ve cilt lglemi tamamlanir.

eh
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1.4 MATBAA SANAYINDE KIMYASAL VE FIZIKSEL ZARAxLI EPKENLER
1.4.1 Kimyasal Etkenler

Matbaa sanayl slireglerinde kullanilan kimyasal maddelerin sayil ve
gesitleri oldukga fazladar..Bunlar, asindirici(corrosive) ve
tahris edici maddeler, toksik maddeler, tehlikeli buharlar,tozliar,
yanlel solventler olup hemen timiniin saflifa zararli etkileri
vardir.(7,8) Bu zehirli maddelerin bir kismi yutma ve soluhum yolu
ile, bir kiemi da deriden absorplanarak vilcuda girerler ve bazi-

lari uzun slire maruziyet halinde viicutta depolanirlar.

Matbaa ssnayinde en Snemli sorun, is hijyeni agisindan yetersiz
¢alaisma kosullarina sahip isyerlerinde ¢aligan iggilerin biylk go-
gunlufu icin sz konusu olan kursguna maruziyettir. Kursun,eritme ve
dokilm islemleri sirasinda solunum yolu ile viicuda alinabilen, kemik
i1liginde depo edilen bir metabolizma zehlridir. Ancak bu arastirma,
kursun diganda diger is sagligl sorunlarinl saptamayi amagladigin-
dan, baslibasina bir inceleme konusu olabilecek bu etkene, kimya-

sal etkenler arasinda sadece¢ definilmekle yetinllmigtir,

Matbaacmllkté kullanilan pek ¢ok kimyasal maddeye Gzellikle deri
ve gbzler maruz kalmaktadir. Gaz ve buharlarla, tozlarla ya da
sivilarla gozlerin temasi tahrige ybl agar, Urnegin: benzen,toluen,
kéilen, izopropil alkol,aldehitler, ketonlar, bazi derigik asit ve
bazlar, gesltli tozlar gdzde tahris yaptifi gibi, gbz kapaklara |

ve yizde de deri hastaliklarina(dermatitis) neden olurlar.(7,8)

Deriye yag tabakasini kurutmak suretiyle etkl ederek, yine ylizde

ve viicudun gesitli yerlerinde dermatit yapan kimyasal etkenler

arasinda bazlar, kromik asit,nikel tuzlari, formaldehit,alkoller



-25

terebentin, petrol firiinleri(benzin)},organik goziiciler, yag gide-
riciler,yapigtiraici ve tutkallar bulunur. Bunlars bagli deri hasta-
liklarinin seyirleri defisiktir. Urnefin: kuvvetli bazlar, asit-
ler,kromat ve blkromatlar deriye isleyerek iyilegmesi giig yaralar
(ulcers) agarlar. Bazl maddeler lse sadece tahris edici hafif

etki gosterirler.(?)

Solunum yolu ile alinan kimyasal maddeler:toz,gaz,bub:irlar, burun
farenks ve solunum yollarana tahris ettifi gibi, brongit ya da

diger bazl solunum hastaliklarl meydana getirebllir.

Fazla miktarlarda ya da uzun slre maruz kalindiginda saglifa zarar-
11 olan maddeler arasinda toluen, amonysk,nitrik asit buharlari,
~fleksografik ve gravir baskl milrekkeplerinin igerdigi ugucu organik

cbzicliler goriilmektedir.(7,8)

Biitliz bu genel bilgilerden anlagilacair gibi, matbaa sanaylinde
kullanilan kimyasal maddeierin,'is hijyenl kurallarina uygun olarak,
dikkat ve &zenle, gerekli dnlemlerle beraber kullanilmadik¢a saglik

tehlikeleri yarattigi agiktir.

Matbaaciligin gesitli siireglerinde kullanilan bellibagli kimyasal
maddelerin 6zellikleri, kullanimlari ve zararll etkileri agafl-

- daki siniflandirma gergevesinde &ncelenebilir :

- Matbaa miirekkepleri

- Fctowekanik iglemlerde kullanilen kimyasal maddeler

- Yardimcl maddeler.,
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Matbaa Mirekkeplerl

Matbaa niirekkebi basim islinin kagit ve kalip kadar Snemli bir
gesinl olusturur. Basim isl gukur,yiksek,dlizbaskl ytntemlerinden

hangisiyle yapilirsa ysapirlsin,miirekkebe gereksinim vardar,

Baski miirekkebi genel anlamda, uygun bir ta$1y1c1'madde lgeri-
sinde erimek suretiyle,sivi yada macun kivamli bir gekil alan

renk maddelerinin karisimindan meydana gelmistir,

Buglin matbaa miirekkebl liretiminde kullanilan malzemeler iig ana
grupta toplanabilir : (4)
(1) Vernik veya yaf adar verilen sivi haldekl malzemeler,
(2) Pigment veya boya maddesi denilen kati unsurlar,

(%) Difer gegitld malzemeler,kurutucular ve bazi bilesikler,

Sivi haldeki baskli milrekhkebi malzemesinin ne olacafinl kullanila-
cak baskyr yénteminin'cinsi ve kurutma slistemi belirlemsktedir.

Baskl miirekkeplerinin kurumasi birkag¢ farkli gekilde olur. Basil-
di1Z1 malzeme igine niifuz edlp yayilma, buharlasma, cksitlenme ve

kagide emilme yoluyla kuruyan baskl milrekkepleri vardir.

Yaglar ve gesitli yapigkan maddeler kullanllarék elde edilsn
vernik,mﬁrekkebe.rengini veren boya paddesinl taslma ve baskl
yapilan ylizeye yapigtirma gdrevi gdrlir, ayrica iginde yeraldifa
miirekkebin kalitesini tayin eder, k .

Vernik yap;mlnda kullanilan ysaglarin basinda bezir yagi gelir.Bu
yag,keten bitkisinin tohumlarinin sikistirilarak ezilmesi sure-
tiyle elde edilir. Bezir yagiyla hcmen hemen ayni Uzelliklerl
tagiyah, ancak dahé yavag kuruyabllen bazil yaglar lse,kolza tohu-

mu ve hindistan cevizi tohumundan elde edilmektedir. Bu yailar
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orta kalitedeki milrekkeplerin liretiminde bezir yagi yerine kulla-

nailair,

Gamsakizi, terebentinin damitilmasi halinde geriye kalacak kati
maddedlr.Eritilerek yaz i¢ine katlldlglndé vernife gore,mirekkebe
yapiskanlik kazandirir, Erimig haldeki gamsakizi damitildi#l zaman
% 85 oraninda gamsakizl yafi adi verilen agir bir yaf biralkir,bu
yagdandlisiik kalitedeki birgok miirekkebin yapiminda vararlanilir.
Camsakizi yaZinin en belirglin Ozellifi yumugak kagit tarafindan
kolayca emilebilmesidir, Bu 6ze111§indén dolayi teksir mlrekkebi, -
gazeto mﬁrekkebi,veb ofset mirekkebl, rctograviir mirekkebi tre-~

timinde kullanilmaktadir,

Birgok troplk agacin 8zii de koyu sakizlar haline getirilmek sure-
tiyle mirekkep yapiminda kullanllir. Bu sakizlarin suda erlmeyen
¢esidine reg¢ine denir, Arap zamkl ve henzeri bazi sakizlar ise
suda erime %zelliZine szhiptirler. Regine sakizindan iyl cins

mlirekkep imalinde yararlanilar.

Pigmentlerin, bir bagka deyisle boya maddelerinin, gbrdigi fonlkei~
yon isermﬁrekkebin rengini olusturmaktir, Gegitli xazti maddeler
ggttiilip inceltilmek suretiyle bqya maddesi olarak kullanllabilir-
ler. Bu maddeler arasinda: kandil isi, havagazi isl, kemik isi,

ve demirden elde edilen boya maddeleri basta gelir. Renk olusture
madametalik oksitler ve bilesiminde kiomiir katrani bulunan madde-

lerden de faydalanilir.

Kandil isi, gegitli yaglarin yaki 'masi ve gereken okedjenl alama-
diZl igin tamamen yanamayan karbondan baska birgey olmayan kurumun

toplanmasi suretiyle elde edilir., Kandil isl mirekkebe katildigx:
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zamah akicilik kazandirir.

Kemik isi de, yakilarak komirlestirilmis kemiklerden elde edilir,
ince bir toz geklinde ogiitiilerek siyah mirekkep yapilmak tzore
vernil igine kariagtirilir. Kemik isl miirekkebi &zlid bir hale geti-

rir,baskida olduk¢a yogZun bir tabaka olusturur.

Demir pigmenti, sunil manyetlk demir oksitten belli birhislem yar-

dimiyla elde edilen siyah boya maddesidir.

Baskl mirekkebi yapiminda ilk asema, mirekkebin temel maddesini
olugturacak vernipfin hazirlanmasl,bu amagla kullanilacak yagin
yakilmasidar.Yaf yakilarak 0zlil hale getirildiktén sonra,miicekitebl
meydana getirecek diger malzemelerle karigmaya hazirdir. Sakiz
malzemesl de eritildikten somra kaynamig yafin igine katilir. Bun-
dan sonraki agamada, karigima kurutucu madde eklenir,boya katilir,

ve karigim iyice ezilerek Oglitiilir.

Baski miirekkepleri, genellikle kullanaldiklari baskl sistemine
gore birbirinden farkly 4 temel gruba ayrilirlar :(4)

{1) Tipo bask: miirekkepleri

(2) Ofset-Litografi miirekkepleri

{3) Qukur baski milrekkepleri

{44) Fleksografik baskl miirekkepleri.
Tipo Baski Mirekkepleri :

Metal harflerin ve kligelerin yliksekte kalan; yilzeylerinden baska
yapan bu sistemde yararlanilan mirekkepler genel oldrak normal bir
yvapigskanlik ve bzlililkte olurlar. Tipo baskl-makinalarlnda kulla-
nilmak lzere imal edilen mirekkepler oldukga fazla sayyr ve gesittir.

En gok taninan cinsi,ckside olmak suretiyle kuruyan baski wirekkepw
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leridir. Bu miirekkepler, boya maddeleri ile kurutucunun yas igin-
de ezilip BElitiilmesiyle elde edilen macun kivamli boyalardir.Ayrica,
parlaklik ve doklilmeye kargi koyma gibi dzellikler kazandirmek

amaciyla gesitli regineler katilmaktadir.(i)

PTipo baskl miirekkeplerl arasinda gazete basiminda kullanilan gaze-
te miirekkebl genellikle rosin-,fossil-,ya da hidrokarbon tipl regi-
nelerin 800-900 oc¥ aralifinda kaynama noktasina sahip petrol

fraksiyonlarinda eritilmesinden meydana gelmlgiir,

Cogitli ddkiiman, etiket ve benzeri basili malzemeler igin daha ¢ok
pedal beskl makinalarinda kullanilan ticarl miirekkepler ise fenolik,
maleik reginelerin bitkisel yaglarda eritilmesiyle Hretdlir,

Tablo 5.de bazi mﬁrekkep gesitlerinin bilegimlerinden brnekler gi-

riilmektedir.(9)

TABLC 5. TIPO VE OFSET BASKI MUREKKEPLERININ 7iPIK FORMULLERI

Miirekkep Ada Bilesimi

guick~-Set Litho.Black Karbon siyahi
' Alkali mavisi ton verici
Fenolik reg¢ine/hidrokarbon
Linseed yafa
Kobalt linoleat
Alifatik hidrokarbon(990°C)

HS Publication Blus Phthalocyanine mavisil
. Alumina hidrax
Pentaerythritol ester/hc sol.
Polistilen nmum
Alifatik hidrokarbon(8809YC)

LP Newsprint Black Karbon siyahi
Ton verici
Yag

Xpezde yaz1ly sicaklik dereceleri asil kaynaklarinda “F olarak
verilmis ise de,kolaylik saglamak amaciyla en yakin OC'a donlig-
tiiriilerek sunulmugtur.
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Ofset-litografik Baski Miirekkepleri :

Ofset mirekkepleri yag ile suyun birbirine karigmayacajl ilkesie-
ne gore Uretilir. Ofset miirekkeplerinde suya karsgl koyan vernik
ve boya maddeleri tipo mirekkebinden bir hayli fazladir, Litog-
rafi ve ofsette recineli mﬁrekkepler, kagrt Uzerine rahatga baski
yapabilmeleri, ileri derecede parlaklik sailayabilmeleri ve emil-
meye kargl dayanikli olmalarl nedeniyle oldukga sik bagvurulan

kaliteli mirekkeplerdir.(y)

Cukur (Gravir) Baskl Mirekkepleri :

Bu sistemde kullanilan miirekkepler silindir veya diiz plakalar
uierindeki boya gukurlarindan boyanin ¢ekilip alinmasina imkan
verecek bir_buhyeye sahip, ¢abuk kuruyan mirekkeplerdir. GQukur baska
miirekkepleri genellikle miirekkebe renk verici pigment, pirmentdi
baskl yapan yiizeye baglayici unsur olan tutturucu, pigmentin ve
tutturucunun kivaminl azaltan eriticiden meydana gelirler. Miirek-
kebin kurumasi igindeki eriticinin buharlagiv ugmasiyla milmkiin
olur.

Gukur baski makinaiarl,mﬁrekkep daZitim éisteminde kauguk merda-
nelerden ¢ok nadir olarak yararlanirlar,daha ¢ok eriticiye daya-

nabilecek baski merdaneleri kullanirlar.{(4)

Cukur baski miirekkeplerinde eritici olarak genellikle ketonlar
ve aromatik hidrokarbonlar kullanilmaktadar .
Tablo 6'da gukur baslki milrekkeplerinde kullanilan gegitli regi-

ne ve erganik c¢dzilel karigsimlari gorilmektedir, (9)
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TABLO 6. GUKUR BASKI MUREKKEPLERINDE REGINE-ERITICI KARISIMLARI

Tip Regine Tird Goziici
A Rosin, gllsonit vb. hekzan,VMP nafta, alkoller
B Ttilselliloz % 50 aromatik hidrokarbonlar

% 50 alifatik hidrokarbonlar
c Nitroseliloz : esterler,ketonlar,toluen
D Polismidlier 50/50 alkol ve alifatik/

aromatik hidrokarbon.

E Nitroseliilloz/Etilseliiloz| alkoller ve esterler
T Kauguk ve difer regine

tirleri toluen, ksilen
W DoZal ve yapay regine. su ve alkoller

Fleksografik (Anilin) Baski Miirekkepleri :

Rotatif tipl baskiya benzer bir ydntem olan fleksografi, esnek
kauguk kaliplar ve qabuk kuruyan sivi haldeki baskl mirekkepleri
gerektirir.Fleksogfafik béskl teknikleri ¢ok ugucu eritic¢ilerin
kullanimini gerektirmektedir. Bu eriticiler : dligiik kaynanma nok-
taly alkoller,esterler, alifatik va aromatik hidrokarbonlar, ke-
tonlar ve su olabilir. Ancak, yine fiexsugrafik sireglerde kulla-
nilan qﬁiucﬂlerin kaunguk merdaneleri yada baski plakalarina

bozmayacak tzellikie olmasi gerekikp.

Bu tiir miirekkeplerin lgerdifi organik ¢ozilcHlerin yiksek ucucu-
luk derecesinde olmasinin nedeni, dzellikle bu tir mirekkeplerin
kullan1ldi#y plagtik materyal lssrine yapiian baskidan sonra

gabuk kurumayl saglayarak,yapigma ve bulagmayl Snlemektir.
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Genellikle ¢oziiclilerin ¢tk ugucu olmasi istenmekle beraber, en

iyi sonucu elde edebilmek i¢in basilacak materyalin gegidine, baskl
hizina gore g¢ozlicilerin birkagi birarada kullanilir. Kuruma hizi,
baskinin incellgi, koku Gzelliklerl ve isin ekonomik yani gdz-
dniinde bulundurularak fleksografik mirekkep tipleri lg¢in ¢esitli

solvent karisimlari segilir.(4)
Tablo 7.de fleksografik ve gukur haski milrekkeplerinde kullanilan

organik g¢ozliciilerden drnekler ve dzellikleri gorilmektedir.(9)

TABLO 7. FLEKSOGRAFIK VE GUKUR RASKI MUREKKEPLERININ IGERDIGI

ORGANIK CUZUCULER

Gozlcl Kaynama AraligZi
(°C)

ALKOLLER

Metil alkol 64-~65
Etil alkol,%99 75-80
Etil alkol,%95 75-80
Izopropil alkol 81-83:
n-prOpil-alkol 95-98
sekonder biitil alkol 9%-100
izobiitil alkol 106~109
n-biitil alkol 116-119

AROMATIiK HIDROKARBONLAR

Toluen 109-112
Ksilen 135-143
ALIFATIK NAFTALAR

Hekzan 6670
Heptan 9%.104

Oktan 102~110
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Cozlicll Kaynama Araliga
_ { og)

ESTERLER

Metil agetat ,%80 ' 53-59
Etil asetat,% 88 72-80
Izopropil asetat 84-90
n-propil asetat ' 95-103
sekonder biitil ssetat 99-117
fzobiitil asetat 110-119
n-biitll asetat 115-130
amil asetat 120-150

GLIKOL ETERLERI

Dowanol PM ’ 118-126
Metil cellosolve . : 123-126
Cellosolve | o 132-137
BUtil cellosolve 116-173
KETONLAR
Aseton i 56-57
Metil etil keton 78-81
. Metil izobiitil keton 114-117
 Metil izoamil keton 143-146
Ciklohekzanon 130-173

Fleksografik baskl mirekkeplerinin defisik amag¢lar ig¢in kullanalan
pek ¢ok gegidi vardir. Genel olarak 5 sinifa ayrlllrla; :

(1) Alkolde eriyebilen, nitroseliiloz bazlil miirekkepler

(2) Poliamid miirekkepler

(3) Boyar miirekkepler

(4) Akrilik milrekkepler

{5) Su bazli miirekkepler



Alkolde eriyebllen,nitroseliiloz bazli mirekkepler :

Kegit,karton,selofan,polistiren ilizerine baski yapmada kullanilen
bu mﬁrekkepler,diéer reginelerle birlesik olarak,nitrosellilozun
etanol k&kenli qﬁzﬁcﬁlerdg eritilmesiyle yapilir. En iyi ¢Oziinir-
1k ve baski tzelligi % 80-90 stanol,% 10-20 ester (etil,izopropil
ester yada ﬁ-proPil asetat) ve glikol eteri kullanildiginda elde
edilir,

Tipik bir nitroselilloz bazli miirekkep formiilasyonu Tablo 8'de

goriilmektedir. (9)

TABLO 8. NITROSELULOZ BAZLI MURLKKEP ORNEGT -

-
Agirlikega % Bilegen
35.0 . Titanyum dioksit
7.0 Nitroseliiloz
10.0 Esterlesmis rosin
240 - Dibiitil ftalat
1.0 C Mumo
5.0 | Propilen glikol monoetil
ater
10.0 n-propil asetat
30.0 Etil alkol

Poliamid miirekkepler :

Plastik lizerine baskl igin kullanilan fleksografik miirekkeplerin
en yaygan tiriidiir. Poliamid reg¢ineler,egit oranda alkol ve
alifatik hidrokarbon karigiminds ¢¥ziiliir. En gok kullanilan kari-
gim n-propil alkol ve VM-P naftadir. '

Tipik bir poliamid miirekkep formiiléf Tablo 9tda gbrilmektedir.(9)



TABLO 9. POLIAMID MUREKKEP URNEGI

Afrlakga % | Bilegen
15.0 Fhtalocyanine mavigi
1.0 - Mum
24.0 Poliamid regine
30.0 n-Propil alkol
30,0 VM-~P Nafta(245-290°F)

Boyar miirekkepler :

Genellikle trifenilmetan tipi boyalaran alkolde gﬁzﬁlﬁp,"shell&c"
11é karistirilmasindan meydana gelirler. | :

Bu tiir miirekkeplerin tipik bir formiilasyon druegl Tablo 10'da

giriilmektedir .(9)

TABLO 10. BOYAR MUREKKYP URNEGE

Agairlikca % Bilegen
10.0 Metil violet
10.0 Tannic asit
35.0 Etil alkol
45,0 Shellac

Akrilik miirekkepler :

Merdlik reginelerin ester(en az %20) ve etamol karigiminda eritil-
mesiyle bu tlr mirekkepler elde edilir, '

Tipik bir ornezi Tablo 11l'de verilmigtir.{(9)

TABLO 11. AKRILIK MUREKKEP ORNEGI

AZirlakga % Bilegen
30.0 Titanyum dioksit
1.0 Mum
20.0 Akrilik regine
17.0 N-propil asetat
32.0 Etanol
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Su bazli miirekkepler

Genellikle alkolde eriyebilen kazein ya da zein tipi proteinlerin
ve shellac vb.re¢inelerin amonyak ve difer ugucu aminler igeri-

sinde gdzillmesiyle yapilirlar,
Tipik bir bilegim 6rnefi Table 12.de verilmigtir.(9)

TABLO 12. SU BAZLI MUREKKEP URNEGI

Afirlikga % Bilegen

15.0 Baryum lithol kirmizisi
1.0 Mum

5.0 Alfa protein
10.0 Esterlesmis rosin

2.0 Amonyak (%29 NHz)

5.0 Oktil alkol
62.0 Su

Matbaa Miirekkeplerinin Zararii Etkileri :

Baskl mirekkeplerinin zararli etkilerl ¢egitlerine ve bllegim-

lerine gore farklilaiklar gisterir.

Fleksografik ve gukur baski miirekkepleri ugucu organik g¢bzlciiler
iqerdikierinden, baskl sirasinda bu tlr mirekkeplerden agiZa

¢ikan buharlarin yliksek konsantrasyonlarinin Xisa streli solun-

masinda basafrisi, bag donmesi ve uyusturucu etkiler gdriilir,

Anéak, bugiin basim sanayinde tipo ve ofset baskiy tekniklerinin
diger tekniklere kiyasla daha yaygin olmasi, tipo ve ofset mirek-

keplerinin kullaniminl gerekli kilmigtir. Bu tir milrekkepler ise,
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diigiik kaynama noktalil organik gozlcliler lgermediginden yuka-
rida andlan zararlil etkiler sz konusu degildir.

Baskl miirekkeplerinin tim qésitlcri igin ortak bir sorun olan
zararli etkl, bilesimlerinde bulunan boyalarin, vernik ve kuru-
tuculafln, plgmentlerin ozellikle hassas ciltleri tahrig edeorek
dermatit yapabilmeleridir. Miirekikeplerin ellerden, deriden te-
mizlenmeéi igin kullanilan gaz, tiner, terebentin ve benzeri
maddeler de yine, kizariklik, kaginti ve siirekli kullanildikla-

rinda giderek dermatit’e neden olabilirler.

Fotomekanik Islemlerde Kullanilun Kimyasal Maddeler (10,11)

Aseton : Formult: CHBCOCHB

Mol.AZ.: 58.08
Narkotik etkisi olan,parlayici bir sividir.Uzun slirell maru-
Ziyet halinde basagrisi,buagdbnmesi yapar. Derl iizerinde kurutucu,

tahrig edicl etkisi vardir.

Asetik Apit : Formiili: 035000H

Mol AgZ.: 60.05
Deriye kolayce etkl ederek kizaraklik,yanma ve yaralar meyduna
getirir. Oda sicaklipinda bile buharlariz gozleri,birun ve solu-

num yollarinil tahrig cder.

Amonyum Dikromat :  Forumiilu: (Kiy),Crp07
MoOl.Ag.: 252.10
Toz halinde sirekli solunmasi astim belirtilerine yol agar,yutuli-

masl sonucuk bdbrek ve mide bLozukiuklarl meydana gelir.

Amonyak : Formilid: Klix

Mol.AZ.: 17.03
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Gozler ve solunum yollari mukozasl Uzerinde tahrig edici etkisl
vardir.Uzun sire maruziystte gz kapaklari gismesi,konjuktivit,

Sksiiriik ve bas ddnmesi meydana getirir.

Amil Asetat : Formiilu: CH5COO(CH2)CH3

Mol.AE.: 130.18
Uzellikle sellilozik tinerlere,laklara katilan bir organik g¢oOalicii-
diir.Yiiksek konsantrasyonlarinin solunmasi burun ve boFazi tahrig

eder, tksiirlik, bagafrisi, bagdinmesi meydana getirir,

Benzen : Formilu: CgHg

Mol,AZ.; 75.11
Renksiz,yanlci,ugucu bir savidar.Digik konsantrasyonlarina uzun
sire maruziyet kronik zehirlenme weydana getirir.Endiistride kul-
lanilan en tehiikeli ¢ozilciidir. Kan yapicl sisteme etkl ederek
ciddi anemller ve giderek losemi yapar, Benzenin deriyle temasi

da kuruluga ve gatlaklara neden olur.

Krom Trioksit(Xromik Asit} : VFormiildi: Cr0Ogz

Mol.AZ,: 100.01
Kromik asit buharlarinin solunmasl solunum yollarini tahris eder,
uzun siireli maruziyette akciger kanserlerine neden olur.Deriyle
temasl halinde ise “krom yaralari® denilen deri hastaliklara

meydana getirir,

Potasyum ve Sodyum Siyaniir :; Foruild: KCN,NaCN
Mol.AD.: 65.11,49.02
Yutma yolu ile aikut zehirlenmelerde &lime yol agar. Dilglk konsan-

trasyonlara uzun sire maruziyette solunum yollari tahris olur.
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Etilasetat : Formuli: CH5C0002H3
Mol AZz.: 88.10
Toksik etkisi diisligtir. Mukowalari, Ozellikle gozleri, damafl ve

solunum yollarani tahris eder. Dermatit vapabilir.¥iksek konsan-

trasyonlarinin narkotix etkisi vardir.

Hidroklorik Asit : ?ormulﬁ: HCL

MOl.AE.: 36.5
Derisik hidroklorik asit buharlari dokular izerinde tahribat yapar.
50-100 ppm'lik konsantrasyonlarina 1 saat dayanilabilir. Dzha

yiiksek konsantrasyonlara maruziyct akcifer Odemleri meydana getirir,

izopropilasetat : Formiuli: CH5€OOCH(CH3 Yo
Mol.Af.: 102.15
Yiiksell konsantrasyonlarda narkotik etkisi vardar. Kronik maruzi-

yette lkkaracifer bozukluklari yapal.

fzopropil Alkol : Formiidii: Cli4CHOHCHZ

Fol.Lf.: 60.09
Buharlarinin gozler,burun ve solunum yollarl tizerinde yakici,tah-
ris edici etkisi vardir. Kronik maruziyetlerde zehirlenme meyda-
na getirdigine pek rastlanmamigilr. Deri ile temasi dermatit

yapabilir.

Civa Klortr : Formilii: HgClz

Mol.Ag.: 271.5
Toksik ozellifi fazladir. Bularlarina kronik maruziyet "civa ze-
hirlenmesi " meydana getirdir.kilierde titrems,asgirl galya, gbrme

bozukluklari ve sinir sistemi wrizalari ile kendisini gosterir,
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Nitrik Asit : Formiili: HNO3

Mol.AZ.: 63.02
Buharlari gbz ve solunum yollari mukozasinl téhrig eder;deriyle
temasta ciddi yaniklar meydana getirir.Gok irritan bir madde ol-

dugundén kronik maruziyet sz konusu deglldir.

Ortofosforik Asit : Formilil: H3PQ4 )

Mol.AZ.: 98.04
Toksisitesi diisiik olmakla beraber, ylksek dozlarda,tzellikle kal-

siyum metabolizmasinda rahatsizliklar meydana getirir.

Fenol : Formiilii: CgHgOH

Mol.AB.: 94.11
Akut fenol zehlirlenmelerinde merkezli sinir sisteml tizerinde hasar-
lar gorlilir. Fenol gdzeltilerinin deriyle témasl-sonﬁcu absorp-
1anﬁa31,b6brek,pankreas, karacifer bozukluklarina neden olur,hatta
fatal sonuglar de@urabilir. Fencl buharlarinin dﬁsﬁklkOnsantrasyon-
larina uzun siireli maruziyet sinir ve sindirim sistemi bozukluk-

lari yapar.

Potasyum Dikromat : Formiilii: KpCra 07

Yiiksek toksisitesi olan kanserojen bir maddedir.

Sodyum Dikromat : Formiilii: NapCr»07.2Hp0
Mol.AZ.: 298.1
Tahris edici etkisi.vardir.Difer krom bilegikleri gibi kanserocjen

bir maddedir.
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Slilfirik 4sit : Formlli: H230,

Mol.Ag,.: 98.08
Deriyle temasi doku harahiyetine ve yaniklara neden olur., Derisgik
silfiirik asit buharlaraina maruzijet akcifer dokusunu zedeler. iuko~

zalari ve digleri asandirici etkisi vardir.

Toluen : TFormiilii: C6H5CH3

Mol.AE.: 92.13
Kronik toluen maruziyeti bazi nadir vakalarda anemi ve Lliskoweni
meydana getirir, Fazla miktarlara akut maruziyette alkdl komasina

benzer Wir tablo ortaya ¢ikar.

Ksilen : Formiilii: CgH,(CHz)p

Mol.Ag.: 106.2
Orto,meta ve para- izomerlerinin karigimi olan bir organik ¢bozii-
clidiir, Fiziksel 6zellikleri benzcne benzer ancak kronik kan has-
taliklari meydana getirmez. Deriyie uzun siire temasta defmatit

yapabilir,

Metil Allkol : Formilii: CH30H

Mol.Ag.: 32.04
Belirgih narkotik etkileri vardir. ‘toksik etkisgi sinif sisteminde,
ozellikle optik sinirler lizerinde girilir,Atilim yavag oldujundan
vicutta yirikim yapan bir zelirdir. Deriyl kurutarak dermatit

yapabilir.

n-Biitil Alkol : Formiild: CH3 (CHz ) pCH0H
(Ozde ysnma, bagafirisi,solunum yollaril tahrigl yapar. Deriyle

uzun siireli temasi dermatit yapabilir.
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n-Blitil Asetat :; Formili: CHBCOGchﬂg
Mol.Ag.: 116.16
Yiksek konsantrasyonlari gtzlerde ve solunum yollarinda tahrig

yapar. Kronik,sistemilk tolsisitc¢si henilz kesinlegmemisgtir,

Gum Arabi : Mol.AE.: 243,000
Deriyle temasta dermatit yapabilir.Toz halinde solunmasi gdzlerde

sulanma, Oksiirilk meydana getirir.

Potasyum Karbonat : Formiili: KpCOs
MOl.A?g. M 1_-58 0
Hafif tahris edici etkisi vardair. ¥ronik,sistemik etkisi bilin-

memektedir.

Paraformaldehit : FormUli: (CHpO0) HOH
Tahris edici maddedir. Kronik maruziyette zararli etkisl hasar

meydana getirmeyecelk kadar azdir,

Hiidrokinon : Formuli: Cgly,(0H)p
Mol.Ag.: 110.1
Buharlarinin gdz ve deriye zararii etkisi vardir. Kaza ile yutma

8liimle sonuglanablilen organizma bozukluklara dojgurur,

Etil £lkol : <formilii: CHxCHpOH

Mol 48« 46.07
Vicutta sliratle CO» ve suya ylkseltgenlr ve bilrikim meydana getir-
mez. Narkotik etkileri varsa da ondistride bu seviyeye ulasildiga
gorilmemistir. 5000-10.000 ppm'lik konsantrasyonlarl gbzlerde,

solunua yollarinda tahris yapar.
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Benzin : Formtild : Alifatik Hidrokarbonlarin kaflslml.

Gozlerl rahatsiz edici etkisi vardir. Buharlarl yliksek konsantras-
yonda uyusturucu etkil gbsterir. Havadaki konsanﬁrasyqnu gerekli
oksijeni bastiracak dlizeye ulagtiZinda bojucu gazlar gibi etki
yapar, Hava kirleticisi ve kanserojen bir maddedir;:Matbaaclllkta
baski makinalarlnln temizleme, yikama iglemlerinde gazyagl 1le

karagtirilarak ya da saf halde kullanlllr.(lo 11) -

Gazyagil : Pormiilii: Metan serisinden petrol hidrokarbonlarinin
kérlglml. .
Yutma yoluyla vilcuda alinmasi mide Ve barsaklarda tahrise yol agar.

i

Kanserojen bir maddedir,(11)

Terebentin (Turpentine) : Formlli: Cy1gH16

Mol.AZ.: 136.0 |
Cilt yapiminda tutkala kivam vermek igin katilan terebentin,derids
alerji yapabilen ve'yﬁksék konsantrasyonlarda solundﬁgunda bobrek

rahatsizliklary meydana getiren bir sivaidar.(1l)

Tutkal : Formlilii : Proteinlerin sudakl kolloidal glispansliyonu.
Cilt yapiminda kullanilir. Deriyle siirekli temasta dermatit yapa-
bilir.(10,11)

Tiner : Formili : {egitli organik qéZﬁculerin degigik oranlarda
karigsimzi,

Bazen benzin ve gazyagl yerine merdane temizleme iglemlerinde

kullanilir. Fleksografik baskida miirekkebi iuceltiéi olarsk yarar-

lanilir. Zararli etkileri igerdikleri organik g¢Bziliclilere baglidair,
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l.4.2 ¥#iziksel Etkenler ve Ilgili Standartlar

Guriltd

Endﬁstride yaygin sorunlardan biride gegitli makina ve slire¢ler-
den kaynaklanan guriiitiidir.,
Glirtilti,en genel tanimi ile istenmeyen ses demektir. Sesin hava
yolu ile yayilmasinda,havadalki pgaz molekiillerinin titresimi ile,
atmosfer basincinda meydana gelen degigiklikler '"sesin giddeti"
0larak tanimlanir.
Giirtiltd siddeti, gliriilti dlgme cihazlara (Sound Level Meter) ile
saptanir ve "Desibel(dB)" birimi ile ifade edilir. Glirtiltd oslgi-
mi i¢in en ujgun skala, insan kulaginin en duyarli oldugu frekans-
lari(500-4000 Hz) igeren A skalasidir. 'A' skaelasinda yapillan
sl¢timler "dBp" birimi ile ifade edilir.(12,13,14)
Giiriilti nedeniyle olusan igitme kaybar glrtiltlinlin en Gnemli fizyo-
1ojik etkisidir. Isitme kaybi 3 sekilde olur:

(1) Yilksek giddetteki glrliltiye ani ve kisa maruziyetle
olugan ‘akustik travma',

(2) Fazla gliriltiye uzun siire maruziyet sonucu meydana
gelen Ygluriltl sagarlaiga’,

(3) Fazla giiriiltiye bir giin gibl kisa slireli maruziyetten
clugan ‘'geg¢ici safirlik®.
Glirtiltiinin fizyolojik etkilerinin disinda,konugma gligliigi yarat-
masl,verimlilik kaybi,dizensizlik,yorgunluk gilbi etkileri de
goritimektedir, |
GUriltili isyerlerinde ¢alisanlarin isitme durumunu gallsma hayata

boyunca, yasliliktan dolayi meydana gelecek éiktardan fazla
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etkilememek ve isitmesini normal seviyede tutabilmek igin giril-

tiiden korunma ve dolayisiyla glirliltiiniin kontroli gereklidir.(la,lj)

Gliriilti siddeti diizeyinin ve bu diizeylerdekl glirilltiye maruz kali-
nabllecek giirelerin uluslararasi 6ne:ilerde ve tiziklerde belir-

tilen degerleri agmamasi gerekmelctedir,

Mathaa sanayinde glrilti kaynaklari olarak, dizgl ve baski islem-
lerinin yapildifi boliimler goriilmektedir. Bu tir iglemlerin neden
oldujiu monoton giirltli{steady noise) genellikle insan kulaginda
agir 1sitme kayiplari meydana getirecek diizeyde deflilsede,galig-
ma verimini diigiirebilmekte, dikkatl dafitmakta ve galiganlar ara-

sinda iletisim gligliigil yaratmaktadir.
Gurilti Standart DeZerleri :

Glirtilti olgme cihazi ile A-skalasinda yapailan Glglimler sonucu,
siirekli ya da kesikli gliriilti i¢in, agagida belirtilen standart
degerler saptanmigtir. Maruziyetler, glirilti didzeylerinin kargi-

lipinda gdsterilen siireleri agmayacaktir. (14)

TABLO 13. CURULTU DUZEYLERI VE MARUZIYET SURELERI

glirilti Dizeyi Sire |
( 4By ) (saat/gin)
90 8
92 &
95 L
97 >
100 2
102 1.5
105 1
107 3/4
110 1/2
115 : 1/4
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Tablodaki deferler bir galisma giuniinde,toplam maruziyst siiresini
gostermektedir, Maruziyet siirekli ya da araliklarla devam edecek

sekilde olabilir,

90 dBg degerinin altindaki glirlilti giddetleri igin bu deferlen-

dirmelere gersk yoktur,

isqi Safligr ve 18 Givenligi THziiZiniin 22.maddesine gére ise:agir
ve.tehiikeli iglerin yapilmadigl yerlerde gliriiltii derecesi 80 dB,
deferinl gegmeyecektir.,Daha ¢ok glieliltiil galigmaylr gerektiren
iglerin yapildifi yerlerde glirliltii derecesi en gok 95 dB, olabilir,
incak, bu durumda iggilere baglik,kulaklik veya kulak tikaglara

gibl uygun koruyucu arag ve geregler VBrilecektir.(l5)

Aydinlatma

Aydinlatma endilstride is hljyeni agisinden Onemli fiziksel etken-
lerden birisidir. Gerek gorme yetenegl ve fizyolojik gereksinimler
igin gerekse kaza riskinin azaltilmasi igin ayd;nlatmanlnﬁsiddet

bakimindan yeterli olmasi gerekir.

Bir yiizey lizerine diigsen aydinlatmanin giddet birimi, bir metre
kareye bir 'lumen'dir ( 1 lumen/m® ya da 1 liks), Bu, bir mum: giiclin-
deki 291k kaynaZinin bir metre uzakliktaki bir yilizeyde meydana

getirdigl aydinlatma giddetidir.(1g)

Blr ylzeyi igiklandiran dogal ve yapay aydlnlatmanin giddeti
"fotometre" ile 8lgiiliir,

Matbaa sanayinde aydinlatma sistemleri diizenlenirken,parlaklik,
golegeler,yanspma ve gegitli sliregler ig¢in gerekli 1gik giddetleri

gbz tniinde bulundurulmalidar. (7,8)
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Matbaalarda yuriitilen grafik, renikli baski,tertip,dizgl gibi
gegitli iglerin kalitesi iggilerin gériig olanaklarina ve dolayi-

siyla da aydinlatmanin kalitesine baglidar.

Tablo 14'te matbaacilifin sliregleri igih gngorililen 1gik giddeti

degerleri giosterilmigtir.(17)

TABLO 14. MATBAA IS TURLERI IGIN GEREKLI I5IK siDDETI DEGERLERI

Igik  Siddeti

Is Tird }.umen/ft2 likks
Cilt katlama,birlegtirme 30 _ 320
Kesme,traslama ve delgi - 50 530
Tel ve iplik dikis | 50 530
Matriks yapimi 150 1615
El ile dokiim 50 - 530
Makina ile dékinm f 30 320
Fotomekanik islemler 200 2150
Dizgi makinalari . 200 - 2150
Baskl makinalari 70 - 750
Poz verme islemi 150 1615
Prova diizeltme 150 1615
Klise hazirlama 150 1615

lsgi Sagligzr ve 1g GlivenliFi Tiiziigiinlin 18.maddesine gbre ise:(15)

(1) Ayrintilarin yakindan segilebilmesi gereken islerin
yaplldiga yerler en az 300 lilks ile aydinlatilacaktirp.

(2) Koyu renkli dokuma,biiro ve benzeri siirekli dikkati
gerektiren ince iglerin yapildigl yerler en az 500 liks ile
aydinlatilacaktir.

(3) Hassas iglerin slirekli yapildigil yerler en az 1000

lilks 1le aydanlatalacaktir,
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"Havalandirna

Endistride 'kullanilan maddeler,kullanaiidiklara fabrika,atilye,
oda veya 1aboratuvarlarda,gallsanlarln sagligini etkileyecek va
da gn azindan rahatsizlik verecek sekilde ortam havasina yayalir-
lar. Dundan en iyi korunma yolu etkin havalandirma (vantilasyon)

sistemleri kurmaktir.

Temel havalandirma yontemleri gencl ve yerel havalandirma olarak

ikiye ayrilar. (17,18)
Yerel Havalandirma :

Bu tir havalandirma yonteminde asmag¢ kilrleticiyi ortam havasina
karigmadan once,kaynakta yakalayarak uzaklastlrmaktir. Endilstri-
de genis uygulama alan: olan yerel havalandirma lle toksik médde-
ler kapalir veya yari kapall sistemler kullanilarsk zararsiz hale
getirilir. Bacali dolaplar ile aspirasyon, agik kubbe daviumbazla
ve ylizeyssl emme tipinde aspirasyon verel havalandirma ornekle-
ridir. ?erel havalandirmada oSnemili olan, aspirasyon borusunun
igindeki havanin hizi olup, aspirasyonun esas ﬁlqﬁ unsurudur.
Tablo 15'te gesitli is kollara ig¢in Ungbriilen hava hizlari goriil-

mektedir, (17)

TABLO 15. 1Is TURLERINE 0zGU ¥YLREL HAVALANDIRMADA HAVA HIZLARI

Is Tiri Hava hizi m/san,

Metal digleri:

~ Toksik metaller {Pb,Cd) 1.0

- Toksik olmayanlar(Al,Fe) 0.6
Solvent igleri 0.25-0.75
Kaynak igleri 0.50-~1.,0

Piiskiirtme boya igleri 0.50-1.0
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Genel Havalandirma :

Genel havalandirma, toksik ve tehlikeli maddelerin kaynaginda
giderilmesi igin uygulanan yerel havalandirmadan farkli olarai,
igyeri havasindaki deha az zararla toz ve dumanlaril izin verilen
miktarlarin altina indirmek ve ortam havasini tazelemek amaciyla

bagvurulan bir yontemdir.

Genel havalandirma kapi,pencere gibl digariya agllan araglarla

dogal olarak ya da g¢ekici aspiratdrlerle mekanik olarak sajlanir,

Bir isyeri ig¢in genel havalandirma, 0 lgyerinde saatte hava degi-
simi ya da igyerinin havasini bir kez deZistirmek i¢in gegen siire

0larak 1ifade edilir.

Tablo 16'da gegitli isyerleri igin genel havalandarma deferleri

gériilmektedir. (17)

TABLO 16. BAZI ISYERLERINDE SAATTE HAvVA DEGISIMI saAvisT

Hava degisin
Igyeri ' sayisi/saat
Kazan daireleri,makina odalari 4~60
Dokiimhaneler ( demir ) 4=30
Dékiimhaneler ( demir disinda ) 6-60
Oto tamirhaneleri 6~30
Elbise temizleme evleri 10-120
Makinalarin bulundufu atdlyeler A=20
Biirolar . 2=30
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Matbaa sanayinde kullanilan maddelerin cinsine, yapilan igin
tiiriine bagli olarak, genel ve yerel hQValandlrma beraber kulla-
nilmalidar. Kurgunun sdz konusu oldugun dokiim ve dizgl atﬁlyele—
rinde her dizgi mekinasinin kursun eritmede kullanllan hazneleri
lizerinde ayni aspirattre baili, kapali davlumbaz/boru sistemleri
kurulmalidir. Bu tlir yerel havalandirmanin yanisira baski,cilt,

grafik bollimleriyle yine dizgl ve tertip bdliumlerinde gensl

havalandirma da uygulanmalidir.



2. ARASTIRHMA
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2.1 MATERYAL VE YUNTEM

Bu erastirma, ozellikle Ankara'da matbaa sanaylinde galigma
kogullarini hijyenik agidan belirlemeyl ve Tiirkiye i¢in de olduk-
¢a gegerli benzerlikler godsteren bu ilgkolu hakkinda genel bir

fikir vermeyi amaglamaktadar.
2.1.1 lsyerlerinin Seg¢imi

Anka;a'da bulunan yaklagik 110-120 matbaa igyerinden ;
(a) lsyerinin bilyikliigi ve bolimleri
(b) ls¢i sayilara
(¢) Hijyenik agidan galigma kogullari
{d) Uretim stiregleri
(e)'isverenin arastirma konusunda istekli olmasi
(£) "Matbaa igyerlerinde Is Hijyeni Durumu Inceleme Formu™
(Ek 1.)den edinilen ®n bilgiler

goz Ontinde bulundurularak 9 trnek se¢ilmistir,
2.1,2 1Igyerlerirnin Siniflandirilmasi

Segilen matbaalardan dordi 20 ya da daha fazla.isqi ¢aligtirdi-
¥indan " Biiyitk Isyerleri-A ", besi de 20'den az igg¢li galigtir-

digindan " Kiigik Igyerleri~B " olarak saniflandirilmistir,

2.1.%3 1Isq¢i Sayilari ve Dajilimi

Segilen igyerlerinde toplam 534 is¢i ¢alagmaktadir, Iggilerin
sayl, cinsiyet. ve nitelik olarak isyerlerine dagilaimi Tabloc 17!

de goriilmektedir.
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TABLO 17. ISGILERIN SAYI-CINSIYET-NITELIXK OLARAK DAGILIMI

tsyerd Kodu §3§§sl Erkek | Kadin |Qirak ?zggéi
A/1 339 333 6 9 42
A/2 63 63 - 21 15
A/3 30 30 - - 5
A/ 51 51 - - 6
B/L | 19 19 - 12 1
B/2 15 15 - - 2
B/3 8 8 - 4 -
B/ 5 5 - 2 -
B/5 " 4 - - -

Toplam : 534 528 6 48 119

2.1le4 Yapilan Olglimler ve Kullanilan Arag-Gereg

Segilen hatbaa 1ayerier1nde galisma kogullarinin saptanmesiz i1¢in:
(&) "Sound Level Meter-Type 1400 G(Dave Inst.)" cihazi

ile gﬁrﬁitﬁ Olgimlerl yapilmigtair. Clhaz tnce kalibre edilmis,sonra

isyerlerinin gesitli noktalarinda 'A' skalasinda gﬁrﬁlfﬁ diizeyleri

dlgilimtigtiir,

{b) UEEL Portable Photoelectric Photomeﬁer" c¢ilhazi ile 1sik
giddetl diglimleri yapilmigtir. Cihaz, bir fotosel yardimiyla isik
enerjisini elektrik enerjisine doniigtiirir ve bir ampermetrede
lumén/fta birimine gire ayarlanmis skala iizerinden i1sik sgiddeti
okunur,.(19) Olciimler, igyerlerinin genel ve yerel aydanlatma diize-
yini belirleyecek gekilde, odalarin ortasi, galigma tezgahlara,

makinalarin Onii vb. noktalarda yapilmigtair.

(c) MAD Davimeter—ﬂot Wire Anemometer" cihazi ile hava
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akimleri (m/san,) Slgiilmiigtdr, Bolimlerin ya da atSlyelerin hacim-
lara, pencere, kapi vb. agikliklari, aspiratdr boyut ve konumlari
dikkate alinarak yapilan hesaplamalarla, Blglilen hava akim hizla-

rinin isyeri havasini deglstirebilme etkinliZi belirlenmigtir.

(d) "Perkin Elmer F 11 Gas Chromatograph" cihazi ile organik °

gozlclilerin nitel ve nicel analizleri yapilmigtir,

Isak, gﬁrﬁltﬁ ve hava akimi 6lgﬁmier1nden elde edilen bulgular,
gerek yﬁbancl literatﬁrde verilen degsrlerle gereks§ Isgl saglaga
ve isg Gﬁvenliéi Tliztizii'nde Ongbrillen egik deferlerle kargilagtirll-
mlig ve isyerlerinin sbzkonusu fiziksal etkenler ag¢gisindan yeterlii

clup olmadigd saptanmigiir.

Segilen igyerlerinin tiimi 1475 sey1li ts Kanunu hiikimlerine tabidir,
Bu igyerlerinin is glivenligi orglitiince denetim goérilp gbrmedikleri
aragtirilmig ve bu amagla, durumu daha agikga izleyebllmek ig¢in
igverenlere ayri ayri, son 6 ayda, son iki yildsa ve nihayet
herhangi bir zamanda ig gﬁvenligi miifettisl gelip gelmsdigi, gelmig
iae 1sgi sagligyl ve ig gﬁienliéi bakimindan g¢aligma kogullarinin

dizeltilmesl igin bir uyar: yaprlip yapilmadigi sorulmugtur.



2.2 BULGULAR

2.2.1 Biiylikk Isyerlerine Iliskin Bulgular
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Bilyiik igyerlerinin gesitli bhodliimleri, iretim siiregleri,arag-gereg

tirleri ve sayilarina iliskin tamamlayici bilgiler Tablo 18'de

gorilmektedir,

TABLO 18. ISYERLERI BULUMLERI,SUREGLER VE ARAG-GEREGLER

gigfgé. Béliim gggisl §§rﬁ Arag-geregler § 8ayisi
4/1 | Tipo Baska 69° | Tipo Diz Baski Mak.] &
(Rotatif] Baski Magalli Baskl

ile) Makinasa 2

'Rotasyon'Baskl
Makinasi 1

Rotatif Baski - Tipo Rotatif Baski
teknigi Makinasi 1l
ile Digklim Makinasi 2
gazeﬁe Freze 2
basimy Planya 1
Pres 1
Keski Makinasi 1
Kurutma Mak. 1
Cilt 116 Katlama | Katlama Mak. 1
Dikig Tel Dikis Mak.] 5
Tutkal Bagak{giyotin) I
Igleri Iplik Dikis

Makinasa 1
Pres 1
Zimba Makinasi 1
Delgi Makinasa Z
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(Tablo 18. devami)

§§§e§g. Bolim gi;isl %Erﬁ Arag-geregler Sayist
A1 Dizgi ve Tertip 20 Kursun Dizgl Makinasa
' ' gatlir { Linotip ) I
ddkimii, Dizgi Makinasa
tertip ( Entertip ) 1
Baglik Makinasi | 2
- Prova Makinasi 1
Klise 7 Tire Asit Kazani 1
klige Kopya Makinasa 1
yapaiml | Turnet 1
Freze 1
Reprodiikksiyon
Makinsasi a
A2 Tipo Baska 5 Tipo Dilz Baski Malk., A
' Baska Magalil Baska
Makinasl 1
El pedalx i3
Yaldiz Mekinasi | 1
Ofset Baska 10 Ofget Ofget Basgkl Mak,
| Baska ( tek renkli) 2
Ofset Baski Mk.
( gift renkld ) | 2
Dizgi ve Tertip 10 Kurgun Dizgi Makinasi
' satir ( Entertip ) 3
dokimi, Prova Makinasa 1
vertip |
Cilt 22 Katlama Makinasi| 2
Dikis, | el Dikis Mak. 2
Tutkal | fp1ik Dikis Mak.| 2
Islery Bigak (giyotin) { 2
Zimba Makinasi 2
Delgil Makinasz 1
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{Tablo 18, devami)

i$y8ri vomyois I$gi i@ ] _ .
Kod No. Bolim Say1s] Tlri Arag-geregler S ayisl
p/2 Grafik 2 Elektronik Elektronik
dizgl ve s W -
resim Dizgi Makinasa 1
igleri Banyo Makinasa
Igikli Masa Iy
Fotomekanik 1z Film ve Reprodilksiyon
' rotusg Makinasi 2
isleri
Kalip Hazarlama 2 Ofset Poz Makinasl 1
baskl Turaset 1
kalibl Kalip yalsaiy
hazirlama
A/3 Dizgl ve Tertip 10 jliarf Dizgl Makinasa
dizgi ve { Monotip )
tertip Prova Makinasi
Dokim 2 Kursun DEkiim Makinasil
harf ( Monotip ) 1
A ol iim '
Tipo Baski 7 Tipo Dliz Baski Hak. 2
baski Masalil Baskal
Makinasy 1l
-Cilt 11 |Katlama, Bigak(giyotin) 2
dikis ve. Katlama Mak., 2
tutkal Tel Dikig Hal. 3
igleri Zimba Makinasa 2
A/l Baska 51 Flekso, 3

baskl

Baskil Malkinasy




Gliriiltid Olclimleri

=59

Tablo 19. da bliylk matbaa igyerlerinin tim bdlimlerinde y=zpilan

giriilti olglimlerl gorilmelctedir,

TABLO 19. IsYERLERI BOLUNLERI VE GURULTU DUZEYLERI
- Isyeri i R R Giriilti
Bolim Kod No, Glirulti dlgllen yer diizeyi,dB,
%1P§ A/1 }1. Baskl atdlyesi;masali baski
asKl makinalari ¢alisirken 62-85
2. bBaskl atolyesi;diiz baski
makinalarl gallgirken 86-95
3. Baski satdlyesi;tiim makinalar
galigirken 86~90
4. Rotatif attlyesij;rotatif baski
malkinalar: ¢alisirken S50~92
5. Botatif atdlyesi;freze ve kes-
ki ¢aligirken 7580
A/2 jl. Baski atdlyesi;diiz baski
: maltinalarl galisirken 72-77
2. Baskl atidlyesl;pedal tipi
baskl makinalari galisirken 6870
3. Bagki alilyesij;masali baski
madtinalarl galisirken 7ia7%
A/3 |l. Baska attlyesi;diz baski
maktinalarl galigirken Gl-85
2. Baskil satdiyesi;masallr baska
makinalari galisirken ' 80-81
g;g;z a/2 |1. Besk: etolyesi;ofset baski.
makinalarl galisirken P8-8C
Flekso-
grafik Aty 11, Baski at@lyesi;fleksografik
Baska baski mskinalarl galisirken 86-87
Dok iim A/3  |1. Dikiim bulumii;monotip dokiim
makinasi galisirken 84«85

2. Doklim bilimi;monotip ddkiim
makinasl galismazien
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S Isyeri . v ok Glrilti
Boliim Kod No. Glrdlti olgilen yer diizeyt,dBy
cilt A/1 1. Cilt bolimi; katlama
makinasl g¢aligirken 85-86
2, Cilt b&limii;bigsk galisirken 76-78
3. Cilt bélumii;iplik dikis
makinalari galigarken - 7475
4, Cilt bslimii;tel dikig
makinalari galisirken 77-78
5. Cilt bolimili;cilt masalara
yani 77-79
A/2 1. Cilt bolimii;bigak geligirken 70-72
2. Cilt bolimii; makinalar
galigmazken 50-56
A/3 1, Cilt bolimilykatlama makinasi
galigsirken 90-91
2. Cilt béliumii;bigak galisirken 68-70
3. Cilt bdlimii;tel dikis
makinalar: ¢alisirken 75-77
4. Cilt masalari yanij;makinslar :
galigmazken 60-61
Dizgl
ve A/1 1. Kitap dizgi-tertip atdlyesi;
Tertip dizgi makinalarai(linotip ve
entertip) ¢aligsirken €£5-70
2. Gazete dizgi-tertip atdlyesi;
dizgi makinalari(entertip)
galigirken T4=75
A/2 1. Dizgi atdlyesi;dizgl makinala
ri{entertip) galisirken 70~72
2. Dizgi atélyesi; dizgi makina—
lari g¢alismazken 57-58
Grafik As2 1. Grafik odasi;makina g¢alig-
mazken 54=57
2. Grafik odasi;elektronik dizgi
makinasi ¢aligirken 61-63




( Tablo 19, devami )

I Igyeri i es o ik ' Glriltd
Bdliim Kod No. Glirilti olgilen yer dtizeyi,dBs
Foto- A/2 1.Fotomekanik odasi;makinalar
mekanik
galigmazken 55-56
2.Fotomekanik kalip odasi;
makinalar galigmazken B3~51,
3,Fotomekanik odasijreprodik-
siyon makinasi galisirken 70-72
L.Fotomekanik kallp odasl;poz
makinasi ¢alisirken 6364
Klise A/1 1.Kligse boliimii;makinalar
galigmazken 57-58
2.Klige bslilmii;reprodiksiyon
makinaslr ¢alisirken 70=71
z.,A31t odasi;aslt kazana
galisirken 75-76

Avdinlatma Olciimleri

Bﬁyuk matbaa igyerlerinin tiim bolimlerinde yapilan 1g1k giddeti

lgiimleri Tablo 20. de gdosterilmistir.

TABLO 20, ISYERLERI BULUMLERINDE AYDINLATMA DUZEYLERI

o Tgyeri ~ Aydin- o Islk_siddeti
Biolim Kod No. %Szga Aydinlatma ©lgilen yer 1/£t2] 1iiks
g;ggl /1 yapay | l.Baskl atdlyesi,genel 10-20|108-215

2.0iiz baski rmakinalara KO=?0| {130-750]
3.Masall baskl makinalari | 10-201108~215
A/2 yapay | l.Baskl atdlyesi,genel 10-30{108-320
2.Dliz bhaski makinalara 10~50|108-540
3.E1 pedala 1-2 1i~22
4.Kap1t tezgahlari 10-30}108-320
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tgyeri Aydin- . Igak giddeti
Bolum Kod No. lﬁtga Aydinlatma ©lgillen yer 1/£82 1iks
tiri
A/ yapay | 1l.Dliz baski makinalara 20-24 |215-260
2.Magall baski makinalari | 18-19 [190-204
3,Galigma masalari 9-10| 97-108
Ofset )
Basky AS2 yapay | l.0fset baski wakinalari | 30-50 [320-540
' 2.Kagit tezgahlari 20-30 [215-320
Flek-
sogra _ yapay :
£ik AL ve l.Fleksografik baskl
Baska dogal makinalari 45-50 [480-540
Rota- : apa '
tif A/ ToP& | 1.Rotatif baski makinasi | 20-50 |215-540
Bask1 dogal 2.Dokiim makinasa 5-10| 54-108
3.Freze 10-15 |108-160
Dizgi |
ve A/1 yapay | l.Dizgl makinalari . _
Tertip (linotip ve entertip) 30-40 [320-430
2.D1zgi masalari 10-20 1108=-215
3.Baglik makinalarai 40-45 [430=~480
A/2 yapay | 1.Dizgli makinalara
ve {(entertip) 20~40 |215-430
d0gal | 5 prova makinasi 20-25 [215-260
3.Gallsma masalaril 60-65 |645-700
A/3 yapay | l.Dizgi makinasi(monotip) .| 30-40 |320-430
2.,Dizgi ve tertip
masalari 20-30 |215=320
Cilt a/1 yapay 1l.Kagit katlama makinasi 20~30 |215=~320
ve
dogal 2.§1gak (giyotin) 70-90 {750-960
3.Iplik dikis makinasi 20=30 1215-320
4,Tel dikls mekinasi 20-30 |215-320




( Table 20, devami )
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fsyéri Aydin Igak giddeti
Bolim kod No igt@a Aydinlatma Olgdlen yer 1/ft2 Liks
tirid
A/2 | yapay 1.Katlama makinasi 20~40 | 215-430
ve ,
3.Iplik dikis makinasa 3~5 32-54
Q.quak( giyotin) 60-70 | 645-750
5.0i1t masalari 25«30 | 260~320
4/3 | yapay 1.Katlama makinasa 10-20 | 108-215
' 2.Tel dikis makinasi 10-20 | 108-215
3.Brgak( giyotin) 5-10 | 54-108
4,C0ilt masalara 20=-40 } 215-430
Grafilk | A/2 |yapay l.Blektronik dizgi
dZ:al makinasy 3-4 32-43
2.urafik odasi 4O-45 | 430~480
Foto-
mekanil A/2 [yapay 1.Fotomekanik odasi 20«30 { 215-320
2. Heprodilkksiyon mak. 280 3000
A.urnet 20-25 | 215-260
h,Rtus masalari 70-75 | 750-800
Klise A/1 { yapay 1.48it banyolara 20~30 | 215=320
2.Kopya makinasy 80-82 | 860-880
%3.GCaligma masalari 20=-22 | 215230
4 .Reprodiksiyon mak. 90-10qd 960-1076

Havalandirma Olglimleri

Biylk matbaa igyerlerinde yapilan genel havalandirma tlgimlerine

bagli olarak, ilgili b&limlerde saatte hava defigimi bulgulara

Tablo 21. de gorillmektedir,
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TABLO 21. ISYERLERI BULUMLERINDE GENEL HAVALANDIRMA OLGUMLERY

B51im Igyeri Hava- Boliim havasini .
Kod No.| landirma 1 kez degistir] Hava defigimi/
tiird mek i¢in gegen saat
siire ( dakika)
Tipo dogal
baski A/1 ve 1z 5.0
mekanik
A/2 mekanik 22 3.0
A/3 - mekanik 137 O.44
Ofset
baskl A/2 mekanik 1N 2.0
Rotatif :
baskl A/l_ mekanik 357 0.17
Flekso- dogai
grafik AlYy ve 124 0.48
baskl mekanik
Dizgi : ,
ve 4/1 mekanik 98 0.61
Tertip
Af2 mekanik 141 0.43
A/3 dogal 9 6.0
cilt A/ dogal
ve 100-400 0.15-0.,60
mekanik
A/2 dozal 7-8 7.5-8.5
A3 dozal
va 10-30 2.,0=7.0
mekanik _
Dﬁkﬁm‘ A/3 mekanik 18 3.0
Grafik A/Z doéal _5—22 300"'20.0
Foto- _
mekanik Af2 dogal 15 3,0
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( Tablo 21l.devami )

I . Hava~ B&lim havasinl
Bollim Kaﬁeﬁz landirma 1 kez defiigtir- Hava degigimi/
° "] tiurid melk i¢in gegen © saat
slire ( dakika)
Foto- o
dogal
nekanii a/2 ve 220 0.08
P mekanik
Klise A/ mekanik 1330 0.05

Yerel havalandirma bulunan

Tablo 22.'de verilmistir.

holiimlerde dlgiilen hava hizlari ise

TABLO 22, 15YERLERI BOLUMLERINDE Y#REL HAVALANDIRMA OLGUMLERI

%g{g;é éﬁgeﬁi Ulgiim yapilan yerler |Hava akim hiul
: { m/saniye )
Dizgi ve l.Entertip dizgi makina-
Tertip AE st izerindeki boru- 0.25
davlumbaz sistemi
A/ 1.Entertip dizgl makina-
51 Hzerindeki boru-
daviumbaz sistemi 0.05
Z2.Linotip dizgi makina-
g1 iimerindeki boru-
daviunbaz sistemi .05
3.Basliik maekinalari 0.15
Fotomekanik
kalip hazir- A/2 l.Kaliv agma yalaklary
lama izerindeki davliumbaz
sistenl 0.10
Klisge A/1 1.Mitrik asit kazana
izerindeki davliumbaz
dilzeni 0.05
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Kimyasal Madde Anaiizleri

Bllyilkk igyerlerinin g¢egitli boliimlerinde kullanilan kimyasal
maddelerin tirleri, kullanildigi slireg¢ler, yaklagik tiketimlerdi

ve organik ¢ozilell yoniinden analizleri agsafida goriilmektedir:

1, Kimyasal madde tiirti: Matbaa Mirekkebi

Kullanim yeri/siire¢g: Tipo baski yéntemi

Harcama ( kg/hafta ): 2-5
Analiz : 4oo°c'ye kadar ugucu organik'qﬁzﬁcﬂ
igermiyor. -

2, Kinmyasal madde tirii: Matbaa Mirekkebdi
Kullanim yeri/siireg: Ofset baskl'yﬁhtemi
Harcama ( kg/hafta):  10-15 |
Analiz :  400°C' ye kadar ugucu oﬁgaqik gozlicil

ig¢ermiyor,

3. Kilmyasal madde tlri: ﬁatbaa Mirekicebli

Kullanim yeri/siireg: Fleksografik baski yontemi

Harcama ( kg/hatta) s  5S0-60 |

Analiz : Mirekkebin gbziici miktari: ¥ 73.48

Miirekkebin bilesimi:..°

% 19.30 etilasetat
% 34.75 1zo§r0pil alkol
% L4.66 sgek-bitil alkol
% 9485 n-biltil alkol
% 4.92 digerleri
% 26.52 kati artik

{ Ek.4)



b

5.

6a

7.

Kimyasal madde tiiri:
Kullanim yeri/siireg:
Harcama { kg/hafta):

Analiz

Kimyasal madde tiirii:

Kullanim yeri/siireg:

Harcama { kg/hafta):

Analiz :

Kimyasal madde tiirii:

Kullanim yeri/slireqg:

Harcama ( kg/hafta);

Analiz 3

Kimyasal madde tiiri:
Kullanim yeri/slireg:
Harcama ( kg/hafta):

Analiz
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Matbaa Mireklkebi

Rotatif baskl ydntemi

106

QOOOC’ye kadar ugucun organik goziici

igermiyor.

Matbaa HMireklebi Yardimeci Maddeleri
Tipo ve ofset baski milrekkeplerini
inceltme,renk agma ve kurumayl hizlan=
dairma islemleri,

0.5-1.5

400°C'ye kadar ugucu organik c¢éziicil

igermiyor,

Benzin-Gazyagl Karigimi

Tipo, ofset ve rotatif baski makinala-
rini temizleme iglemleri.

5=-25

Yilkksek kaynayan alifatik hidrokarbon-
larla, metan serisinden petrol hidro-

karbonlarinin karaigimi ( Ek 5 ;

Tutkal

Cilt yapimi

25-50

Organik ¢&zlicli igermiyor. Proteinlerin

sudaki kolloidal siispansiyonudur,
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8. Kimyasal madde tiirii : Terebentin
Kullanim yeri/siires : Cilt yapiminda kullanilan tutkalli
inceltmek ig¢in.
Harcama (kg/hafta) : 0.250-0.500
Analiz ¥ 15?;17G°C'ta kaynayan, pinene ve diter-

pene karigimi afir bir yagdir, ( Ek 7 )

. Kimyaéal madde tirid : Tiner
Kullanim yeri/siire¢ : Fleksografik baskl miirekkeplerini
inceltme islemleri
Harcama (kg/hafta) : QGO
Analiz : Tinerin ¢dziici miktari : % 100
Tinerin bilesimi :
% 55.62 izopropll alkol
% 27.94 etilasetat
% 16.44 n-bilttilasetat

{ Bk 8 )

10. Kimyasal mgdde tird : Tiner
Kullanim yeri/slireg : Tipo baskl makinalarini temizleme
iglemleri
Harcama (kg/hafta) : 15-20
Analiz : Pinerin g¢bziici miktar: : % 100
Linerin bilesimi :
% 15.66 aseton
% 12,79 izobiitil alkol
% 33.68 Ybenzen
% 37.87 toluen
( Bk 9}



11,

12,

15.

14,

-67-

Kimyasal madde tirii :

.

Kullanim yeri/siireg

Harcama (kpg/hafta)

Analiz

e

Kimyasal madde tilrii

- Kullanim yeris/siireg :

Harcama (kg/hafta)

Analiz :

Kimyasal madde tiri :

Kullanim yeri/siireg

Harcama {kg/hafta)

e

Analiz

Kimyasal madde tlirdi o

Kullanim yeri/siireg :

Alkol-Ester Karigiml
Fotomekanik iglemlerde rotug ve montaj
igin
8-10
Karigimin ¢Oziicii miktara : % 100
farigimin bilegimi : |

% 37.00 etilasstat

% 63,00 etil alkol

( Ex 10)

Lak
Fotomekanik kailp hazirlama,ylkama ve
agma islenmleri
1-2
Lak'in gﬁiﬁcﬁ rilkktary : % 67.81
Lak'ain bilegimi :

% G430 n-biitilagetat

% 200 n«biitil alkol

% 56.51 digerleri

% 32.19 kati artik

( Ek 11)

GazyaZl
Baskl malkinalarini temizleme iglemleri

5-10

: Metan serisinden petrol hidrokarbon-

larinin bir karisimidir.( B 6)

Asetik asit, fenol,sublime, paraformal-
dehit, hidrokinon

Fotomekanik islemler



15.

Harcama (kg/hafta)

Analiz

Kimyasal madde tiiri

-

LT
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Kunllanma yeri/siireg :

Harcama ( kg/hafta)

Analiz

20=25

Hidroklorik asit, kromik asit, nitrik
asit, silfirik asit, fosforik asit
Fotomekanik kalip hazirlama iglemleri
10-20
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Kiigiik Isyerlerine Iliskin Bulgular

incelenen kiigilk igyerlerinde isg¢i sayilari, is tirleri ve srag-

gereg niteliklerine 1lisgkin tamamlayich bilgiler Tablo 23.de

gorillmektedir.

TABLO 23. ISYERLERI, 1$Cl SAYILARY,IS TURLERI VE ARAG-GEREGLER
%syeri Is¢i sayisa Yapilan is tiri Arag-geregler Sayisl
Kod No.

B/1 19 Dizgi ve tipo Dizgi makinasa
bask1l ( entertip ) 1
Diiz baskx
makinasi 4
Bigak(giyotin) 1
B/2 15 El dizgisi
ve tipo haski Diiz baska
. makinasi 2
Masali baskl
makinasl 2
Bigak{giyotin) 1
3/3 8 Dizgli ve
_ tipo baski Diiz baski mak, . 1
Magall baskl
makinasgi 1
El pedall 1
Dizgl makinasi
{ linotip} 1
B/ &4 5 El dizgisl ve Diiz baak2
fipo baski maklnasi 2
Otomatik pedal 1
B/5 4 Dizgi ve Diiz baski mak. 1
tipo baska Dizgi makinasi
(entertip) 1
Bigak(giyotin) 1
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Giiriilti Jlgimleri

Kiigillk matbaa igyerlerinde yapilan giriltii Blgimleri lablo 24.te

verilmigtir.

TABLO 24, ISYERLERINDE GURULTU DUZEYLERI

| Igyeri
Kod No. Glriilti &lgiilen yer ve kogullar

uliriltd Diuzeyi,dB,

B/1 1.Mim baski mekinalari galigir-

galigirken

durumda iken 82-83
2,Dizgi ve baskl makinalara
galigirken ' 84-86
B/2 1.Tim baski mekinalari galigilrken 81-83 ,
2.Bigak ve baskl makinalari
¢aligirken 88-89
B/3 1.E1 pedali galigirken 7576
' 2,E1 pedalil ve baskl mekinalari :
galigirken 8§9-90
B/Y4 1.Bask1 makinalari galigmazken - 63-64
' 2.Baskl makinalaril g¢allgirken 79-80
B/5 1.Baskl ve dizgl makinalari
galismazken : 60-61
2.Dizgl makinasi galigirken B3-84
%Z,Baskil maklnasl gallgirken 80-82
L.Dizgl ve basky makinalari
83-84

Aydinlatma Olgiimleri

Kiigilk igyerlerinde yapilan 1gik siddeti alqﬁmlerine'iligkin

degerler Tablo 25.te gorillmektedir,
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TABLO 25, ISYERLERINDE AYDIWLale . LUZNYLERI
Igyeri Aydinlatma et e i . Isik siddeti
K_Od NO. Tiirij_ A:) diniatiya ,\'E\J-lnllell YdI l/ft£ lil,i:‘-j
B/1 yapay 1, Haskl sedinalara 22-30  257-3520
ve
dogal 2., Dizgi macdinasy 58-40 L0450
3. (alisma masalara 10-11 108-148
B/2 yapay 1, Baskl mukinalara 10-20 1u6-215
2. Galigns masalara 2-5 225k
]
B/3 yapay 1. Dizgl makinasi LO=43 | 30~ 160
2. Baskl makianalari 10-20 105-215
3, Calisma masalary 67 65-75
B/4 yapay 1. Baskl amaicinalari 25-40  270-430
2. Dizgl masalary 17-18  183-194
3. Brgak (giyotin) LO-43  L30=460
B/5 yapay - 1. Dizgi mxkinasi 10-11  108-118
ve : )
dogal 2. Baski wruivinalar: 39-40 L20-4%0

Havalandirma Olgiimleri

Kiiglilk matbaalarda yapilan genel havalandirma Slgimlerine dayall

saatte hava degisiml bulgulari Tablu 26. da gorilmektedir.



TABLO 26. ISYERLERINDE GEuL HAVALAXDIRMA CLGUMLERI
Isyeri Havalandirma Igyeri havasinl hava deipisimi/
Kod Ro. Tiiri def ek lgin gegyen| saah
slipre {duk,)

B/1 yapay 18Y.5 0.32

B/2 yapay-dogal 136 OLH7

B/3 yapay-dogal 103 (a5

B/ 4 yapay 153 0.1%

B/5 yapay e 0.04

Kimyssal Madde Analizleri

Kiiglik igyerlerinde gesitli iglerdc kullanllan kimyasal maddelerin

tiirii, yaklagik harcamalara ve organik g¢ozilicit yOniinden analizleri

asaflda gorilmektedir.

1. Kimyasal madde turd

Kullanim yeri/siireg

Harcama (kg/hafta)

Analiz

2+ Kimyasal madde tiri

Kullanim yeri/slireg

e

'

Matbaa murckkebi

Tipo baskil yontemi

Is durwsuna gdre biyik farkliliklar

gosterdiginden bilgi edinilemedi,

400°C 've kadar ugucu organik ¢oziicit

igermiyor.

Matbaa milrekkebi yardimel maddeleri

. o : ¥
Tipo baskl) mirekkeplerini inceltme ve

renk agua islemleri
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Harcama (kg/hafta) Is durumuna Zore blylik farkliliklar gdster-

diginden bilgi edinilemedi.

Analiz : AOOOC‘ye bader ugucu organik ¢oztici igermiyor,

%e Kimyasal madde tird Benvifi-gaw arlisglml

.

Kullanim yeri/sire¢ : Tipo baskl makinalarinl temizleme igleri
Harcama (kg/hafta) : 5-10

Analiz : Yilksek kaynama noktali alifatik hidrokarbon-
larla, metan serisinden petrol hidrokarbon-

larinin bir karisimldir,

L4 Kimyasal madde tiiry Tutkal

Kullani=a yeri/sireg : Cilt isleri

Harcama (kg/hafta) 2-5

e

Analiz : Organik q¢oziicid igermiyor, proteinlerin

sudaki kolloidal siispansiyonudur,

Aregtirma yapilan bilylik ve kilgik Jgyerlerinin 1g glvenligi Orglitiince

danetime tabi tutulup tutulmadiklari bakimlndan yapilan sorusturmada:

(1) Segilen 5 kiigiik igyerinden ikisine gimdiye dek hig is
giivenliZi mifettisl gitmemis oldufu, birisine son 6 ayda bir kez gitmisg

oldugu, i1klsine de son 2 yil igerisinde ancak bir kere gltmis oldugu,

(2) Segilen 4 bliylk igyerinin Ugiindl lse, son 6 ay igerisinde
bir ya da iki kez ig glivenlifi miifettislerdinin denetledifl bildirilmige
tir. Bir igyerinde ise, galiganlar memur statiisinde oldufundan,is

giivenligi Orgitiniin denetimi yoktur.

Svzkonusu igyerlerinde, isgi sagliZfy ve 1s glvenlifi bakimindan ga-
ligsma kogullarinin diizeltilmesi i¢in, is guvenligi miifettiglerince

yazil:i uyarl ve taleplerde bulunulmustur. Bu talepler genellikle:



7N

{a} Isyerlerinde havalandirmz sistemlerinin etkinliiinin
arttirilmasy,

(b} isysrlérinin temiz tutulmasi,

(¢) 11k yardim malzemelerinin ve yangin stndiirme cihazlarinin
hazir ve ¢ksiksliz bulundurulmasi,

(a) Isyerlerinde yeterll sayi ve nitelikte elbise dolaplari,
lavabo ve musluk bulundurulmasi,

(e) Isgilere gerekli kisisel koruyucu malzemelerin verilmesi,

hususlarinda olmustur.



2.3 TARTISMA

Ankara matbaa isyerlerinden segilen Orneklerle ilkemizin matbaa
sanayi ig hijyeni kb@ullarl hakkinda bilgi toplemaya, yaygin
olarak kargilasilan olumsuz gallsma kosullarini deferlendirerek
neriler getirmeye yinelik bu aragtirmada 9 igyerinde inceleme

yapilmigtir.

Segilen matbaalardan dordlinde 20'den fazla, beginde ise 20'den

az sayida 1igg¢i g¢aligmaktadir,

Biiyilk ve kiigiik matbaa dgyerlerinde yapilan ©n inceleme, Olglim
ve analizlere dayali olarak igyerlerinin hijyenik a¢idan defer-

lendirilmesi soyledir :

(1) Biiylkk isyerleri -6 katli betonarme binalarda yerlesik
olup, genellikle dizgi,tertip,baski,klige ve cilt olmak Uzere
birden fazla b&liim ya-da atglyeden olugmaktadar.

Kiiclik isyerlerinin hemen timi ise binalarin bodrum veya zemin
katlarainda 40-200 mZ arasinda defigen alanlarda kuruludor. Farkla
bﬁlﬁmleri s8z konusu degildir. £l veya makina dizglsi, tipo baski

ve ufak capta cilt isleri ayni yerde yapalmaktadir.

(2) Yikanma ve yemek yerleri bulunmayan biiylk ve kiigiik
matbaalarda, giyinme-soyunma yerlerinin dar ve yetersiz dolap-
lar geklinde oldugu gdzlenmigtir.

Kulak tikaglari,eldiven vhb.kigisel koruyucu malzemeler ve 1ig

elbiseleri kullanilmamaktadir,

(%) Son 6 ay iginde, en az 10 gin iggdrmezlik yapan iy’
kazasl ve hastalik vakalarl sayisl ve nedenlerine iligkin veri-

ler hi¢ bir matbaadan edinilememigtir.
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(4) Isyerlerinde yapilan glirliltt 8lglimleri sonucu, biiyiik
matbaalarin farkli bélimlerinde yapilan ise,kullanilan arag-gere-
cin say2 ve nitelifine bagli olarak, gliriilti diizeyinin da farkli.
liklar gisterdigi goriilmektedir:

(a) Blitiin bsliimlerde makinalarin galigmadifi zamanlarda
Glgiillen glriilti seviyesi 50-58 dB, arasinda degismektedir.
| (b) Grafik, fotomekanik ve klise bolimlerinde girilti
55«70 dBp sinirlari ig¢indedir ve diferlerine kiyasla biiyilk matbaa-
larin en sessiz boliimleridir.

(¢) Dizgl ve tertip bélimlerinde, entertip ve linotip maki-
nalarinin ¢galismasi halinde giiriiltii 67-75 dBA olmaktadir.,

(d) Cilt bdlimlerinde glirilti sorunu kirma ya da katlama
makinalarindan kaynaklanmaktadir. Tel ve iplik dikis, zimba ve
benzeri makinalar galigirken 68-75 dBy olan gliriilti dizeyi,kirma
makinalar: galigtirildifinda 85-91 dBp'e yikselmektedir.,

(e) Monotip makinalarinin bulunduju dokiim bolimiinde glirtil-
ti seviyesi 84-85 dB, olarak Slglilmigtir.

(£f) Baski bdlimlerinde en yiksek deferlere ulasan giriilti
diizeyinin ofset baskida 78-80 dB,, fleksografik baskida 86-87 dBy,
tipo baski teknifinde 86-90 dB, ,rotatif baskil iglerinde 90-91 dBy

olduiu gérilmekteddir.

Grafik,klige, fotomekanik,dizgi,tertip gibi girlilti kaynajgy ola-
bilecek makinalarin bulunmadifi bOlimlerde glirliltil dizeyi, Isgi
Sagliga ve lg Gilvenlifi Tiziiginde belirtilen limit deferi(80 dBy )
agmamaktadir. Ancak, kirma makinalarinin galigtigi durumlarda

cilt botllimlerinde ve bzellikle biitiin baskil bdlimlerinde gliriiltil

dlizeyi 80 dBp 'den fazladair.



Kigik matbaalarda, isler ayni yerde yapildigindan,dizgi ve baski
makinalarinin birarada g¢aligmasilyla glriltil 80 dBj'i agmaktadir,
(5) Matbaalarda aydinlatma pencere ve camli tavanlardan
glin 15182 ile dogal olarsk, ayrica floresan lambalarla yapay olarak
saglanmaktadar.,
Bliyilk matbaalarda iki tir aydinlatma beraber kullanilmsktadir,
Bunun yanisira, ince iglerin ya da sirekli gdzle izleme gerektiren
iglerin yapildag: bGlimlerde yerel aydlnlatma vardir, Urnegin:
baskil ve dizgi makinalari, rotug ve grafik masalarinin ayrica
aydinlatildigl gozlenmistir,
Kigik matbaalarda ise genellikle yapay aydinlatma vardir.Gogun-
lukla bodrum katlarinda yerlegik olduklarindan gin igifiyla ay-

dinlatmaya seyrek olarak rastlanmaktadir.

Matbaalarda aydinlatmanin yeterli olup olmadigil, yapilan igik
siddeti Olgimlerinin, matbaaciliiin gesitll siiregleri ig¢in Bngo-
rilen deferlerle karsilagtirilmasiyla anlasilabilir.

Tablo 17'de 1g tlrleri igin standart deferler ve matbaa igyerle-

rinde yapilan Olglimlerin kargalagtirilmasi gtrilmektedir.

TABLO 17. IS TURLERI-AYDINLATMA STANﬁARTLARI-GLQUMLER

Hngorilen Matbaalarda(A)] Matbaalarda(B)
Is miiry Isik Siddeti | Olglilen Deger | Ulglilen Deger
( Lics) (liks) fiks)

Cilt katlama,
tutkallama vb. 320 108 ~ 320 -
Kesme,delgt 530 108 - %50 54 - 118
Tel ve iplik dikis 530 50 - 320 -
Dizgi 2150 215 - 700 108 - 460
Baski 750 108 - 540 108 - 430
Fotomekanik 2150 750 - 800 -
Klige 1615 860 - 1076 -
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is¢i Sagligr ve Is Glivenlipi Tiziglnin 18.maddesinde belirtildigi
gibi, hassas islerin slirekli clarak yapildiga yerler (dizgi,klige,
fotomekanik)} en az 1000 likks ile aydinlatilmalidar., Yine tiizige
gbre,ayrlﬁtllarln yakindan segilebilmesl gereken lslerin yapal-
dig1 yerler (baski,dikig,cilt islieri) ig¢in 1s1k giddeti en az 300

liks olmalidar.

Bliylilk matbaa isyerlerinin cilt atdlyelerindeki bazi kisimlar
disinda diger boliimlerinde aydinlaimanin yetersiz olduZu ve gerek
standartlarin gerekse tliziikte verilen degerlerin altinda yer aldi-

g1 gorilmektedir.

Kiigilk matbaalarda da ayni sekilde,flglimler normal deferlerin

altinda bulunmugtur,

(6) Matbaalarda genel havalandirma dogal ve mekanik olarak
safilanmaktadir, Ayrica dizgl makinalarindan kurgun buharinin,
klige ve ofset kalip islerinde kullanilan kazan ve yalaklardan
organik g¢bzicui ve asit buharlarinin ortama yayilmasini Onlemek

igin yerel havalandirma sistemleri kurulmugtur.

werek biiyik gerekse kiigik i$yerlerind? havalandirmanin etkinligi,
bslimlerin ya da igyerinin havas:inin saatte degisim saylsl standart-
larla karsilastirilarak belirlenir. Genel olarak,makinalarin bulun-
dufu atdlyeler igin saatte hava defigiml saylsl en az 3,en fazla
20 olarak Ongoriilmlistiir. Incelenen matbaalarda ise bu defer:

ta) Baski B@lillerinde : O.l?.u 5.0

(b) Dizgi ve Tertip Boliulerinde : 0.43 - 6.0

(¢) Cilt Bélimlerinde : C.15 - 8.5

(d) Dokiim Bolilmlerinde : =.0



{e) Fotomekanik B&liimlerinde : 0,08 - 3.0

(f) Klige Bolilmlerinde : 0.05

(g) Grafik Boliimlerinde : 3 = 20

(h) KigUk Matbaalarda : 0,04 - 0,58
Olarak saptanmistir.
Sadece grafik bolimii disinda, bilylik matbaalarin ¢eglitli bolilimle-
rinde ve kﬁgﬁk matbaalarda genel havalandlrmanln.yetersiz oldufu

ortaya ¢ikmaktadar,

Kursun ve benzeri toksik metaller i¢in davlumbaz-boru sistemle-
riyle yerel havalandirma yapildiginda, sistemin hava g¢ekis hizinin
1 m/san. olmasi gerekir. Asit ve solvent igleri igin bu dejer

0.25-0.50 m/san. arasinda degigsmektedir,

Isyerlerinde, dizgi mekinalarinin kursun haznesi #zerindeki yerel
havalandirna sisteminde hava hizi 0.05-0.25 n/san. olarak 8lgHl-

migtiir .Fotomekanik ve klige b&liumlerindeki asit ve organik ¢oziicii
yalaklarinda da yerel havalandirma 0.05-0.10 m/san.'lik bir gekig-

le galismaktadar.

Bu degerlerden, genel havalandirmanin yanisirs yerel havalandirma

sistemlerinin de yetersizligili anlasilmaktadir,

(7) Matbaalarda kullanilan kimyasal maddeler,miirekkepler,
. fotomekanik islemlerde kullanilanlar ve yardimeci maddeler olmak
ﬁzgre 3 grupta toplanmaktadar,

(a) Matbaa nlirekkepleri baski tekniklerine gore farkllllk-
lar gosterir, Tipo,rotatif ve ofsst baskir miirekkeplerinde 4OOOCL
ye kadar buharlagabilen ugucu organik gdziici bulunmadlgi; flekso;
grafik baski miirekkeplerininse % 70 oraninda alkol ve ester kari-

samindan olugan organik ¢oziicl ig¢erdifl analizlerle saptanmigtar,

(Ek 4)



(b) Fotomekanik iglemlerde,difer kimyasal maddelerin yanl-
sira ticari isimler altainda kullanilan organik gdziclilerin alkol
ve asetat karisimlari olduiu yine analislerle belirlenmigtir,(Ek 10,11}

(¢) Cilt islemlerinde silk kullanilan yardimcl maddeler
organik c¢ozlicli igermeyen tutkal ve terebentindir, Baskil makinala-
rinl temizleme islemlerinde benzit-gaz karisimi ve tinerler yayglh
olarak kullanilmaktadir, Analizi yapailan tinerlerin sadete tirinde
% 3%0-33% oraninda benzen bulundufu, diferlerinin genelliklie izo-
propil alkol, etilasetat, blitilasetat, butil alkol,aseton ve
toluen gibi organik ¢oéziliclilerin gesitli oranlarda karigimindan
meydana geldipi gorilmektedir. Is¢i Saglifa ve Is Gilvenlizi Tuzii-
ginin 71l.maddesl gerefi,yapigtirici,tiner,lak ve benzeri malzeme-
lerin igerdifi benzen miktari higbir sekilde % 1'i agmamalidar.
Dolayisiyla matbaalarda da temlzlik iglerinde kullanilan tincr-

lerin % lt'den fazla benzen ilgermemesi gerekmektedir,
( Exler 5,6,7,8,9)

(8) Inceleme yapirlan isyerlerinin gofunlufunun ig givenligi
brgitiince deneflendifl ve igverenlere yasa ve tiiztiklerds oOngdrilen
iggi saglify ve ig glivenli@i kosulklarinin yerine getilrllmesl doi-
rultusunda yazili uyarilar yaplldifi saptanmigtir. Ancak, Czellik-
le kiiglik isyerlerinde, ig givenliZi denetimlerinin sikligi ve
niteligi, yasal gereklilikleri tam olarak saglayacak bigimde olma-
maktadir, Isyerlerinde durum tesbiti belli Olgiim ve kriterlere da-
yaly olmaktan ¢ok gtzlemlere gbre yapilmaktadir, Ayrica, ekgiklerin
ve kusurlarin giderilip giderilmedifiinin i1zlenmesi 1-2 yil gibi

uzun bir slire sonra oldufundan denetimin etkisi azalmaktadair.
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Bilyilkk isyerlerinde, is glivenligi oOrgliti nifettiglerince yapilan

tavsiyelerin ancak kismen yerine getirildigl anlagilmektadar,
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2.4 SONUG VE ONERILER

Bulgularin degZerlendirilmesiyle, incelenen matbaalarin g¢oZunluiu-
nun hijyenik agidan yetersiz ¢alisma kogullarina sahip olduiu

sUylenebilir.

Matbaalarin dizgl,tertip,klise bolimlerinde glrtiltii dizeyi 80 dBy
nin altindadir. Biyik isyerlerinin cilt ve ©zelllkle basghki kisimle=

rinda ve kiiglik igyerlerinde bu eglk defer agllmaktadir,

Isik siddeti tlgiimleri, matbaalarda aydainlatmanin yeterli olmadifi-

n1 ortaya koymaktadir,

Igverlerinde saattse hava degigimi bulgulari, havalandirma sistem-
lerinin de ortam havasini geregi gibl deflgtirmedifini gostermokte-

dlir.

Igyerlerini sagliga zararli hale getiren flziksel ve kimyasal etken-
lerin giderilmesine ve 1s hijyeni sorunlarinin g&ziimline yonelik

tneriler asagida sunulmugtur:

(1) Matbaalarin baski ve katlama iglemlerinin yapildiii bi-
liimlerinde uygun onlemlerle gliriilti dizeyi 80 dBj; degerinin altina
diigiirilmelidir. Bunun igin :

(a) Makinalarin tamir ve bakiminin sik yapilmasi, yailan-
mas1l ve eskiyen parg¢alarin defistirilerek slirtinme ve vibrasyonun

azaltilmasi gereklidir.

{(b) Atﬁlyel.erin tavan ve duvarlarinin tavandan sarkan, ses
absorplayicl maddelerle kapli, kutu seklinde sistemlerle donatila-

rak diger bdlimlere ses gegirmemesi saflanmalidir.(20),(Ek 12)
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(c) Kigisel koruyﬁcu malzemeler, kulak tlkaqlarl(pamuk,suhi
cam elyafl) kullanilarak gUriiltiiniin etkisl azaltilabilir. Ancalk,
kigisel korunma bir dereceye kadar uzun siireli blr eZitim ve alig-
kanlik gerektirdifinden ve iggiler goju zaman glirtiltiiyil islerinin
bir pargasi olarsk kabullendiklerinden, bu yontemle korunma diZer

nlemlerin alinamadifi durumda son gare olmalidar,

(2) Isik siddetinin diigik oldufu yerlerde veya makinalarda
yerel aydinlatma arttirilmalidir. Monotip ve linotip dizgi makina-
lari ile tertip bdliimlerinde kuvvetli yansima ve giz kamagmasinl
dnleyecek &nlemler alinmalidir. Baski makinalaranin girig ve gik;s

noktalarindaki lamba sayisinl fazlalastirmalk yararlidar,

(3) Bask1 mifrekkepleri, benzin, gazya#l veé tinerlerin igerdi-
#i organik ¢dzliclilerin ortama yaydifa ikoku ve kirld. havanin gideril-
mesi igin isyerlerinde genel havalandirma sistemle:inin glicli artti-
rilarak, bitin volimlerdeki saatte hava deflsimi standartlarde on-
goriilen 3-20 diizeyine qlkarlimalldlr.
Yerel havalandirma sistemlerinin gekis gliciniin fazlalagtirilmasi ve
gogu lsyerlerinde gozlenen hatall konumlarinin dilzeltilmesi gefek-
lidir. Organik gozilclilerle galigilan kazan, yalak vé benzeri yer-
lerde davliumbazlar Sekil l.de goriildugu gibi yerlesﬁlfildiéinde,

galigan ¢Oziici mharlarinden korunamamaktadir.
; : i

gekil 1. - |




Ancak Sekil 2.deki davlumbaz sistemi kuruldugunda uygun bir yerel

havalandirma yapilmig olur.
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{4} Baski mﬁrekképleri ve yardimci maddeleri, benzin, gazyaii
ve tinerler gibl temizleme malzemsleri, cilt iglemlerinde kulleni-
lan tutkal ve terebentin‘gerék de:matit yaptiZindan gerekse igye-
rini kirletici ©zellikleri olduzundan, bu naddelerle galigilarken

bazy koruyucu &nlemlerin alinmasi gerekiri

(a) Kigisel hijyen kurallarina mutleka uyulmali, igyerinas
yeteri kadar lavabo,sabun ve temizlik malzemesl pulundurularak
vardiya sonunda ya da gerektlfinde lggilerin el,kol ve ylzlerini

iyice yikamasi saflanmalidir,

(b) Mirekkeplerin el ve kollarda biraktigi lekeler kesin-
likle organik g¢oziiciilerle gikariluamalidir. Firekkeple ¢aliyzima-
dan once deriye siliriilecek koruyucu kremler (baﬁrier creams), leke-
lerin sadece su ve sabunla temizlenmesini saglar. Ancak bu tiir
malzeme temin edilemedifi taktirde ysrine, asagida bilegiml verilen

karisimlar hazirlanarak el ve kollarin temizlifinde kullanmilabilir{2}),



sabun tozu : % 50
ince talag : % 42
boraks : % 2

sodyum pirofosfat : % 6
veya
non-iyonik deterjan(polietilen oksgit tipi) : % 14.9
sabun : % 5
izopropil alkol : % 4

su : % 76.5

(c¢) Asitler,bazlar,¢dziiciilerle galigilan kisimlarda isgilere
lastik eldivenler verilmelidir. Her vardiyadan sonra eldivenler
yikanmali, kurutulmali, delik ve yirtiklara olup olmadigi kontrol

edilmelidir,

(d) Isgilerin mutleka is elbiscleri ya da onlilkleri cimali,

gliinlilkk giysilerle higbir gekilde galigilmamalidir,

(e) Isyerlerinin temizlifine Ozen gisterilmeli, vardiya
sonunda ya da baginda belll slireler ayrilarak digemeler ve tezgah-
lar sipliriilip silinmelidir. Yerlerde kafit ve kimyasal nadids srtik-
lara, blrakllmémall, miirekkep, ¢ozlici ve benzeri malzcmslerin kupak~

lary kullanilmadiflr zamanlarda kapali tutulmaladir,

(5) lgyerlerinde kullanilan tiner ve organik g¢dziiciilerin
aralikly olarak kontrolden gegirilmesi ve Igg¢i Sagligr Ve I Giiven-
1i#i Tiziigli'nde Ongodrildiifi lizere, benzen miktari % 1'i aganlarin
kullanilmamasl: gerekmektedir,
$.8.Y.B. Hifziesihha Okulu Ig Hijyeni Laboratuvarinda yapilan
galigsmalarda, benzenin belli Olgiide kontrol altina alindigl izlene-

migse de, yine buraya gonderilen drneklerden anlaglldifana gore
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piyasaya zaman zaman ylksek oranda benzen lgeren goziiclilerin silirile
dizli gorillebilmektedir, Nitekim, aragtirmada analizi yapilan bir

tinerde % 30'dan fazla benzen bulunmasi bu giriigil dofrulamaiktadair.

Ulkemizde benzen kontroline iliskin analizlerin yapildigi yerler
sinirlidir, Ornegin: Saglik ve Sosyal Yardam Bakenligina bagliy
Hifzissihha Okulu ve Galigma Bakanligina bagla Isglm gibi. Bunlar-
dan 1lki, bu tip analizlerl rutin uygulama bigimine getirwmigtir.
Gerektiéinde'bu laboratuvardan yardim istenebillr. Gergekto, Saflik
ve Sosyal Yardim Bakanliginin bu konuda yapilmig teauwimleri vardir.
brnekler saglik miidiirlikleri veya hiikiimet tabibliklerine intikal
ettirildiginde, gerekll analizler bu laboratuvar tarafindan yuriti-

lebilir,

{6) Matbaa sanayinde klasik olarak varlaig: wabul edilen kur-
sun maruziyeti yanisira, g¢aligma cortaminda flziksel ve kiwvuosal
etmenler bakimindan da yasa ve tiizilklerde ¥ngbrilen stapducilara
uymayan kosullarain varligil bu aragiirwmada bir defa daha ortaya ¢lKe
migtir. Bu bakimdan, ig givenlifi denetimlerinin daha etkin duruma
getirilmesi igin ( Srnefin: gliriiltl, aydinlatma, havsl:-  i:psma 8lglim-
leri, atmosferik analizler yapilmasi 5;bi uygulamalariﬁg unlemler

alinmasinin uygun olacafl sonucuna varilmistir,

(7) Matbaalarda 13 saglifl sorunlarini saptamak amaciyla yapi-
lan bu aragtirma, konuyu galigma ortamx ve kogullari yoninden ele
almaktadir. Ancak, konunun digfer bir ydnlniin de iggi GFesi oldugy;
her bireyin olumsuz ¢aligma ortamindan deglgik Gl¢lide etlkilenecegl,
kigilerin asiri duyarliklaria ve farkli hastalik eflilimlexri ciabile-
cegi, bir arada galigmaktan &Stiri birbirlerini etkileme olasiligz
(bulagica hastalik) digiiniiliirse, matbaa sanayinde 1g saglifi sorun-

" larinin daha biiyilk boyutlara ulagmasi dogaldir.
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Dolayisiyla, sadece galigma koguilari ve ortamina iligkla bu arag-
tirmayl tamamlayicai nitelikte, matbaa igkolundaki isqilere yonelik
aragtirmalar da gergeklegtirilebildiii taktirde, mathaa sanayindé
is saglifz sorunlarinin daha iyl aydanlatilabilecegl kabul edil-

melidir.

Yine bu diglinceler 1sifinda, ylrUtilen bu galigmanin yeni ve daha
kapsamly ¢aligmalara bir zZemih hazirlama ag¢isindan faydall olabis

lecegl kamisindayim,
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Matbaac1lik, Ulkemizde insangticil, Uretim ve teknoloji ytniinden

hizla gelismekte olan bir sanayi dalidar.

Matbaa sanayinde, difer is kollarinda oldufu gibi, igin Ozellik-
lerine bagli olarak, igyerini sagliffa zararli hale getirebilén

fiziksel ve kimyasal etkenler bulunmaktadir.

Bu etkinleri saptamsk, olumsuz Gallgma kosullarina belirlemek ya da
kisaca, Tirkliye'de matbaa gsanayinin ig hijyeni durunu hakklﬁda
bir fikir verebilmek ig¢in, Ankara‘'da segilen 9 isyarinde aragiirma

yapilmigtir.

Aragtirma, baslibagina bir inceleme konusu olabilecek nitelikte
olmasi ve daha ﬁnCerﬁzerine efilinnis ¢lmasi: nedeniyls, kurguna

maruziyet sorununu kapsemamaktadir.

Bilyilklill, i5¢i sayilari ve iiretim sireglerl goz ¢niinde bulundu-

rularak segilen 1s yerlerinde toplam 534 ig¢l galigmslctadar,

GUrtiltd, 1sik giddeti ve hava aiimi dlgiimleri, bilyllk matbaalarin
bazi kisimlari disinda hemen biitiin btliimlerinde ve kiligllk matbaa-
larda, gliriiltd diizeyinin “ngdriilen limit degerin Uzerinde oldugunu,

aydinlatma ve havalandirmanin yetersiz oldugunu ortaya ¢1karm1$t13

Metbaacilikta yaygin olarak kullanilan kimyasal maddsierin, mﬁrek-'
kepler, tinerler, tutkal, benzin, gazZyagl, asitler; ;1koller olarak
gegitlilikler gisterdiZi saptanmistir. Mirekkepler, bir tiri digine
da, orgenik ¢&ziici igermemektedir. Tiner ve diger yardimci madde~ .
lerin bilesiminds bulunan organik goziiciiler ise, daha.qok alkdl ve

esterler olarak belirlenmigtir.

Blitln bu maddeler yetsorli havalandirma yapilmaksizin ve hijyenik
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kurallara uyulmadan kullanildigindan, matlbaalarda galigma kogulla-

rini olumsuz yonde etkilemektedir.

Matbaalarda, buglinkii duruvmda is safligar sorunlarinin dikkste deffer
boyutlarda oldufu ve yapilan Onerilerin dogrultusunda gerekll
dnlemler alindifl taktirde hijyenik agidan saglikli galigma ortamz

saglanabilecegi goriilmektedir,
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1. MATBAA ISYERIERINDE is HIJYENI DURUMU INCELEME FORMU

Isyeri adi : Sigorta No. Kod No.

Adresi :

Ig¢i Sayisi(toplam): Biro Igg¢isi: Garak:
Kadin: Brkek:

Caligma Saatleri(varsa vardiyalar) :

igyerinin Nitelikleri :

Bina durumu :
Kat durumu :
Hacim (toplam) :
Hacim (bolimler) :

Bolimler wveya ig tlrleri
(agaklamalar)

Guridlti

Aydinlatma Havalandirma  Isitma

6.1 |

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

DiZer Nitelikler

" 7.1. Icme suyu :

T.2. Yikenma yeri
T.3. Yemek yeri

-

7.4. Ig elbisesi

Giyinme-Soywnma yerleri :
7.5. Kigisel koruyucu malzemeler :
T.6. Tuvalet :
icret Durumu 3
En az lUcret ¢
BEn ¢ok licret :

Ortalama uUcret

L 2
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9, Iggi - Igveren Iligkileri

10.1s¢i SafliZi ve Iy Glvenligine iligkin veriler
{ Son 6 ay iginde gﬁrﬁleh en az 10 gin iggdérmezlik yapun

ig kazasi ve hastalik vakulary sayisi ve nedenleri)

11.Dikkate deger dzellikler :

12.Inceleme sirasinde igveren yiu duo iyg¢l tarafindan ileri

giiriilen sorunlar :
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EK 2, : BUYUK ISYERI ORNEGI

Tipo Baski B8lUml Kaba Yerlegim Plana (Igyeri Kod Ho.A/1)
ve Ol¢lm Yapilan Noktalar.

GiRiS

SN | 3V /¥, O

I

Kagit tezgahlar:

By

Diiz Tipo Baskl Diz Tipo Baski

Makinasi X _ X Makinast
57%82 375x%46
X
X
X 1Dz Tipo Baski
"Rotasyon "' Mg::‘;;‘
Baskl Makinasi

X
DUz Tipo Baski
Makinasi
57x82
X
Masatl Tipo Baski Masall Tipo Haskl ‘i
Makinas! Makinasi
e y=4L.5m

- B&m



10m

GiRiS
— e
Dizgi Masalan
|
Diz Tipo
izql Baski
Dizgl Makinasi
Diiz Tipo
Baski
Makinasi Otomatik
Pedal
4 13.4m o y=i4m

EK 3. KUCUX ISYERI ORNEGI

El Dizgisi ve Tipo Baski Yapilan Kiglk Igyeri (B/4)
Kaba Yerlesim Plani
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:! i ]

Yontem: gaz kromatogratik i - R
kolon °lo 8 Car howax 1540 on Chromosarb w 8(
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1EKB.

“I¥Sntemi gaz kromatogratik 1
| kolon :P/,10 Silicone fluid on Chr.w _
. E2ROT s He MR THERLY i -

detektor : |FID o
Vi T70°C

| attlen.q 2 410° .
L k&gt bz s 10Ommygak. | o
| tagiyial gag: azot, {15 ml/dak. { ‘
Hal: 26 psf .

| hava :|24 pSI -'
—Ornaek--Fimers{-0. ul.
i

J y g :
en|. noktas} sicakligi : 2207C .
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EK 8. e i
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EX 12, MATBAA TSYERLERINDE ATOLYELERIN TAVANDAN SARKAN VE SES

ABSORPLAYICI MADDELERLE KAPLI KYUTU SEKLINDE SISTEMUERLE

DONATILMIS GURUNTUSU

9¢5 3-bsorP‘aylscl sis-*em Led




