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¢odu kez, eski bir dolgunun kenarinda, yeniden girik bagladagi

1

goriilir. Bu olguya tkincil ¢liriik "Seconder Caries™ ad: verilmektedir .
Onarm amaciyla diglere uygulanan dolgularin dayanma siresi, bir &lgi~

de, dolgu keparlarinda olugan bu tip giiriklerin geligimine baglidir.

tkineil giiriklerin ortaya ¢ikmasina neden olan etkenlerin bag:.ri-
da, Kenar Sizintisi "Marginal Leakage" olgusu gelmekteyse de, giirik olu-
sumu bakteri iglev;'inin bir sonucudurz. Bu nedenle dolgu maddelerinin
antibakteriyel $zelliklerinin, dolgularin dayanma siresi lizerinde etkili

olacada digiiniilmektedir.

3
1890 da Miller 'in galigmalariyla baglayan antibakteriyel etkin-
lide ybnelik aragtirmalar, birgok dolgu maddesini igermekte ve bu konu-

da genig yayanlar bulunmaktadir.

txincil glriidin nedenlerinden biri olarak bilinen kenar §1zintisi
ige : kavite duvarayla dolgu maddesi arasinda, iyon, molekil, sivi ve

4
bakterilerin klinik olarak gézlenemeyen gecigi geklinde tamimlanabilir .

Ideal bir dolqu maddesinde aranan &zellik, maddenin, digin yapi-
' 5
s2 ile kimyasal olarak bajlanabilmesidir. Black 1895 de, dolgu maddel e~

rinin kavite duvarlarina iyi bir uyum saflamasi ve yerlegtirildikten



sonra, boyutsal dejigiklikler gostermemesi gereji dzerinde durmugtur.

Kenar sizintisi ikincil ¢iiriigin yanisira, agiri: duyarlirliklara,
renk dejigimine, pulpa yikimlarina ve dolgularin yerinden oynamasina ne«
den olmaktadir. Bu olgu in vivo ve in vitro olarak yapilan pek gok arag-

tirma ile kamtlanm,smrﬁ' 7.

Dolgu ile dig arasanda olugan araliktan, bakterilerin dentine geg-
tigi, daha sonra da toksinleri ile pulpayr irite ettikleri konusunda, a-

8,9
ragtaricilar fikir birlidgi halindedirler .

Biitlin bu nedenlerle, dolgu maddelerinin antibakteriyel etkinlik=-
leri, istenen bir &zellik haline gelmig ve aragtiricilara da bu konuya

yénel tmigtir.

10 ,
1851 yalinda McCue ve arkadaglar: , bazi dolgu maddelerinin, de-
Figik kiltir ortamlaranda, gegitli mikroorganizmalar Gizerindeki antibak-
teriyel Gzelliklerini aragtirmiglar ve farkl: derecelerde bakteriostatik

etkileri oldugunu bildirmiglerdir.

m.rkbeimll, 1955 de, bakteri igeren dentinde, g¢inkooksit &jénol

simanain bakterigit etkisini saptamak ig¢in in vitro galigmalar yapmig,
glirgklii lezyonlaran, in vivo olarak durdurulmasinda, bu simanin dezen-

fektan olarak pekigtirilmesinin gerekti¢ini belirtmigtir.

Schouboe ve .a.rkatd‘auglar.fI 2, 1962 de yayinladiklari makalelerinde,
baz: aragtiricilarain, birgok dolgu maddelerinin altinda, mikrgorganiz—
malarin canli olarak hayatlarim: strdirdiklerini bildirmiglerdir. Fermen-
tif organizmalarin, antiseptik olmayan dolgularin al tinda, uzun sire can-

12 olarak kaldiklariny aragtirmalariyla kanitlamiglardrr,



13
1965 de Noonan da : “"Gimig amalgam antibakteriyel degildir"” bag-

1141 altindaki makalesinde, gimiig amalgamin uygulanmasindan 2-60 gin son-

ra, antibakteriyel bir etki gistermedifine deFinmigtir.

1977 yilinda dig simanlaranin antibakteriyel dzellikleri yine arag~-
tarma konusu olmug ve Babin ve arkadaglar114 bu konuda galagmiglardir.
Aragtiracilar : ginkofosfat siman, bakir siman, silikofosfat siman, ¢in-
kooksit 6j6mol, kalsiyum hidrooksit ve kavit. in, streptococcus mutans,
streptococcus sanguls, streptococcus mitis ve‘laétbbacillus casel lizeri-

‘ne olan etkilerini incelemiglerdir, Sonugta : denenen simanlarin antibak-

teriyel Szellikleri arasinda istatistiksel farklar bulmuglardir.

' 15 \
1977 de Demirtola ve Alagam da bazi gegici dolgu maddelerinin

in vitro olarak antibakteriyel'etkinliklerini aragtirmirglardir.

@rstavik ve Hensten-Pettersen2 adli aragtiricilar (1978), oniki
adet regine'esaslx dolgu maddesi ve silikat simanin, in vitro olarak beg
gegit bakteri iizerindeki antibakteriyel etkinlidini aragtirmiglardir.

Biitin dolgu maddelerinin farkli antibakteriyel 6;ellik1er gosterdikleri=
ni ve by dzelliklerin havada ve figyolojik tuz eriyidi igerisinde bekle-
tildiklerinde azaldi§: sonucuna varmiglardir. Ayraca, dolgu maddesi disk-' -
leri yeni hazirlandiklarinda, antibakteriyel etkilerinin en fazla oldu-

gunu da saptamiglardir.

Dolgu maddelerinin antibakteriyel etkinligi konusunda caligma ya-
pan diger bir aragtirici da Béagrielé dir (1979). Bu aragtarici : polikar-—
boksilat giman, ¢inkofosfat giman ve silikat simanan bakteriler lizerin=-
deki etkilerini ve dentin duvarlarina uyumunu kargilagtirmali olarak in-
celemigtir. Polikarboksilat simanin her iki agidan ustiin olduiunu, buna

kargin silikat simanin antibakteriyel etkinlik agisindan daha zayirf



kaldidina ve dentinle dolgu arasinda biiyik bir araligin olustujunu, bu

nedenle de bakterilerin ¢odalmasini engelleyemedidinden soz etmigtir.

. 17
1980 de Schwartzman ve arkadaglari , alt: tip simanmin, beg degi-
sik mikroorganizma tiri iizerindeki antibakteriyel etkilerini saptamak
amaciyla yaptiklari aragtarmada, bu simanlarda, farkli derecelerde anti-

bakteriyel 6zelliklerin varoldugunu bulmuglardir.

Gérulmektedir ki: antibakteriyel etkinlide ydnelik pekgok aragtir-

madaki ortak amag, bu etki yoluyla bakteri iglevini énlemektir.

tkincil giiriik bakteri iglevi ile badantili bir olgu olduguna gé=
re, kenar sizaintisi yoluyla da bakteriler kaviteye gegip iglevlerini
siirdirebileceklerdir, Bu durumda dolgu maddelerinin antibakteriyel et-
kinliklerinin yanisira, kenar sizintilarimn da olaydaki rolii ortaya g¢ik-

maktadir.

Dolgu maddesi ile dig arasinda olugan araliktan, ajiz sivisr ve
onun igerdi§i maddelerin gegigi olayz olan sizintr : sivalaran kilcal
borularda ilerleyis ilkesinden kaynaklanir. llk defa Leonardo da vinci

“
tarafindan tanimlanan bu ilke igin Young ve Laplace goyle bir egitlik
bulmuglardar.

' : 2y . Cos ©
Ap = wmmmm——————
r
Burada, Ap: kilcal borulardaki basing, r: kilcal borunun yarigapi,
Y: sivinin yizey gerilimi, ©: sivimin temas agisidir. Sivimn kati yize-
yindeki temas a¢iszi, 90° den biiyiik ise Ap negatif olacak, sivi agagiya
itilecek, 900 den kiiglik ise Ap pozitif olacak ve sivi yukariya itile=-

cektir.



Bu fiziksel ilkeye gbre, dolgu maddesi ile dig dokulari arasinda
kalan mikroskobik aralik ve adiz sivilarinin temas agisi, kenar sizinti-

- s1nan derecesini et:kilegecektirla.

Kenar sizintisi sorununun yarattidi problemler gdzdniine alinacak
olursa, aragtiricilarin bu konuya bu kadar ¢ok efilmelerinin nedeni de

belirlenmig olur,

Giiniimiize dek kenar sizantisinin saptanmasina gegitli yéntemler

4,19
uygulanmigtir. Bunlar :

1~ Boya ydéntemi

2~ Hava basinci ydntemi

3~ Bakteri ydntemi

4- Kenar siziilmesi "Marginal percolation” yéntemi
5~ Radyoaktif izotop ydntemi

6~ Yapay clirik yéntemi

7- Nétron aktivasyon analizi ydntemi

8~ Scanning Elektron mikroskobu (S.E.M.) yéntemi.

1~ Boya ydntemi : En eski ve en sik uygulanan yéntemlerden biri~

sidir. "Eosin, methylene blue, methyl violet, hematoxylen, anilin, basic

. 19
fuchsin, crystal violet, fluorescein" kullanilan koyalar arasindadir .

2~ Hava basinci yéntemi : Dig ile dolgu maddesi arasindaki mikzo-

20
sizintiman, basingli hava ile élgiilmesine dayanmaktadir -

3~ Bakteri yéntemi : Dolgu maddeleri gevresinden bakteri gegigi

clup olmadj.sh aragtirilarak, kenar si1zintisi dejerlendirilmesi daha ¢ok

, , 19,21
kalitatif olarak yapilmaktadar .



4~ Kenar s:‘iziilmesi yontemi : Adizda ve ¢ekilmig diglerde farkli si—

cakliklar uygulandidinda, dig dokusu ile dolgu maddesi arasindz olugan

araligin mikroskop altinda arastirilmasina dayanmaktadir,

22
Aragtiricilara gore , dig dokusu ile dolgu maddesinin 1s1 genleg-

me katsayalarinin farkla olmasi, bir kenar siiziilmesine neden olmaktadir.

5= Radyoaktif izotop ySntemi : Dolgu kenarlarinda bulunan mikro=

ocluklarda, iyon ve molekiil gidis geligi vardir. Bakteri, toksin ve her

3 45 . 35
tirden arigebilen iyonlar, I-%, ca ~, 8, Na’? gibi radyoaktif madde~
lerin gegebileceyi yollardan ayny gekilde gegebilirler. Bu yéntemde, izo~

19
toplarin gecis 6zellidinden faydalanilir .

6~ Yapay ciirik yéntemi : Asitli jelatin jeli veya bakteri kil tiir-

leri kullanilip, dokularin etrafinda yapay g¢iirikler olugturularak mikro

4
sizintiy:r aragtirmaya dayanmaktadir .

7- N&tron aktivasyon analizi : Dolgu digler, radyoaktif olmayan

mangan tuzlarinin akéz solusyonunda bir sire bekletildikten sonra, dig
yiizlerine yapigmig olan biitin tuzlardan temizlenip, niikleer bir reakté~
rin ¢ekirdegine yerlegtirilerek, mangan , mangan ya doniigtirilir.

19
Her digin aldiyr mangan miktari Glgilerek kenar sizintisi belirlenir .

8- Scanning Elektzfox-:_ mikroskobu ydéntemi : Bu yéntemde, kavite du-

varlary ile dolgu maddesi arasindaki baglanti, dogrudan dodruya gdzilen—

.19
mektedir .

Cegitli dolgu maddeleri ile ilgili kenar sizintisi, oldukga genig
bir gekilde aragtirilmgtir. Dolgu maddelerinin kavite duvarlarina iyl
bir uyum saglamasi gerekliligi lizerinde ilk duran aragtiricalardan biri

5
Black (1895) olmugtur.
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| | , | |
Daha sonralari, 192% yilainda Fraser2 , amalgam dolgular etrafin-
daki in vitro bakteriyel gegigi Glcerek, kemar sizintisy ile ilgili bir

galisma yapmigtar.

24 ' ‘
1949 da Fisher , boyalari genig bir gekilde kullanarak, amalgam

dolgular etrafindaki sizintiyi gostermigtir.

1951 yalanda Armstrong ve S.imon25 tarafindan yapilan bir ga.l.isma-
da: amalgam, altan inley, yaprak altin dolgu, ¢inkooksifosfat simani, si-
likat siman: ve akrilik dolgularin etrafindaki sizintzlar aragtirilmig-

45
trr. Bu ¢alismada radyoaktif bir izleyici olan Ca  kullanalmirgtir.

Kenar siiziilmesi yéntemiyle sizinti aragtirmasi da,l1952 de Nelsen
ve arkadaslanz'? tarafindan gerceklegtirilmigtir, Aragtairicilar : agiz
ortaminda isisal dedigimleri, dig ve dolgular arasinda bir sivi akimina
neden oldudunu vurgulamiglardir. Dolgularan kenarinda gériilen ikincil
¢iriiklerin, kenar s:.zmtz.sz. olgusuyla agiklanabilecedine de dedinmigler-—

dir.

Yine radyoaktif izotop yéntemiyle kenar sizantisi aragtrrmalarin-
26 L
dan biri de Sausen, Arsmtrong ve Simon (19532) tarafindan ele alirmigtar.
45 ,
Bu galagmada; akrilik dolgular etrafindan Ca  gegigi, basing ve firga

teknidi olmak iizere iki gekilde incelenmigtir.

1958 de Hirsch ve Weinreb27 ise kenar sizintisani boya ydntemi
ile aragtirmrglardir. Yeni ¢ekilen digler, g¢egitli dolgu maddeleri ile
doldurularak 37°C da, % 2 lik anilin mavisinde, 72 saat bekletilmigtir.
Elde edilen sonuglara gdre : en az sizinti akrilik dolgularda gdrilmis,
silikat siman dikkate deder bir sizinti gostermigtir, Hatta boya dolgu

*

maddesinin igine sizmistir.
|

Bazi dolgu maddelerindeki kenar sizintilara, boya ve radyocaktif

28
izotop yéntemleriyle 1960 yilinda Going ve arkadaglar:  tarafandan da
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incelenmigtir. Bu aragtiricilar,"crystal violet've radyoaktif 1”131 kulla-
narak, gimlis amalgam, altin .i‘nlély, yaprak altin dolgu, akrilik
resin , silikat siman, bakir siman, bakir ainalgam, ginkoakslit déjdénol si-
man ve ginkofosfat simanin mikro sizintisiny aragtirmiglardir. Hikro sa-
zint: 0 ile 5 arasinda derecelendirilmig bir sistemle dederlendirilmig-
tir. Elde edilen sonuglara gére: tim dolgular bir miktar sizinti goster=
migtir, Silikat dolgularin altindaki dentinde radyoaktif izotop ve boya
izlerine rastlanmigtir. ¢inkofosfat siman ve akrilik dolgular
pulpaya kadar bir izotop gegigi gOstermiglerdir.
Joel de Phillips ve arkada.slama in vivo olarak, yine ayn;z. yrlda
29

45 .
Swartz ve Phillips  in vitro olarak, Ca le bazi dolgu maddelerindek i

sazintiyr incelemislerdir.

1965 de Pickard ve Gayfordz 0 ise, hava basinci teknidiyle labora-

tuvar gartlarinda amalgamdaki sizintiy: aragtrrmiglardir.

feorik olarak, dig ile dolgu maddelerinin 1sisal genlegme katsa-
yrlar: arasinda bilyiik bir ayricalik oldugundan, en fazla sizintinin da
1sisal dedigimler esnasinda olabilecefi diginilmektedir. Bu noktays dik-
kate alan Guzman ve arkadas.lauso 1969 yxlinda farkli 1s1 banyolari uy<

gulayarak, bazi dolgu maddelerindeki kenar sizintisinil incelemiglerdir,

Kepar Ssizintisi konusunda, in vivo bir aragtirmayi da Tani ve
Buonacore31 1969 da yapmiglardir. Hayvan diglerinde, Sevriton, Bonf;‘l,
Addent 35, Dakor ve silikat simanda olugan kenar sizintisimi boya yénte-
mi ile Slgmilglerdir. Caligmada kenar sizintis: bakimndan énemlli olan,
suda bekleme siresi, 1si de§igimi, kavite derinligi, kavite gekli ve
pin uygulanmasi gibi etkenlerin roli aragtirilmgtar, Aragﬁnczlara = i

re: Kompozit dolgularda is: dedigimi uygulandidainda, dig dokusu ile dolgu



maddesi arasindaki genigleme ve bﬁzijlme katsayisindaki farklar nedeniyle
uyum bozulmakta, bu da sizintiy: arttirmaktadar. Silikat dolgularda gd~
riilen s.témt.:, suda bekleme siiresi ile ilgili olarak artmigtir.Derin ve
yiizeyel kavitelerdeki sazant: miktarlars arasinda bir fark gériilmemigtir.
En hafif sizaint: ise, tabaninda minimum bir tutuculuk saflanan standard

kavite tiirlerinde elde edilmigtir.

Dolgularan kavite kenarlarindaki bitirilig bigimleri ile sizinta
arasandaki ilgi de aragtirma konusu olmugtur. 1973 de Buonocore ve arka=-
daglar.:.sz, buradaki sizintiyi, "basic fuchsin" boyasini kullanarak ince=~
lemiglerdir. Mine yilizeyi asit ile plirdizlendirilip, "sealent"la kaplandik-
tan sonra, kompozit dolgu maddesi kavite gevresindeki dig yizeyine 1.5 mm
kadar yayilap safirlanirsa bu tir dolgularda kenar sizintisinin olmaya=

cadini savunmuglardar.

Benzer bir aragtirma da 1975 de Rafei ve Moore33 tarafindan gergek-—
legtirilmigtir. Bu aragtiricilar insan diglerinde, boya gegig yéntemi
kullanarak, iki tur kompozit dolgu maddesini asitle piirtizlendirme igle=
minden sonra kaviteye uygulayip, izerini sealent ile kaplamiglardir.
wyl tra-violet” ile polimerize olan kompozit resinlerde kenmar sizantilari=

nin olmadids sonucuna ulagmiglardir.

7 3
Eriksen ve Buonocore 1976 da, S 3 ve "basic fuchsin® boyasi kom-

binasyonu ile kompozit resinlerin kavite kenarlarindaki bitirilig bigim-
lerinin sizintiya olan etkisini inceleyen dider bir aragtiricl gurubu~
dur. Aragtiricilar boya yéntemiyle sizintimin, otoradyografiye gdre daha
kolaylikla izlenebildifine de deginmislerdir.

4
1976 da Kidd , amalgam ve kompozit resinlerdeki sizintiyr, karga=

lagtirmali olarak yapay g¢lrik teknijiyle aragtirmigtar.



- 10 =

Kenar s1zintisina neden olan etkenler aragtzrma konusu olwaya de-
vam etmig, aragtiricilar da daha once belirtilen tekniklerle galigmalarai=

n: strdirpiglerdir.

1977 de Brose ve arkadaslar134 kirik digleri, “Sevriton, Restodent
ve Nuva-System“le in vitro olarak onarmiglar, dolgulu digleri metilen ma=

vigi igeren i1si banyolarina koyarak, sizintisini incelemiglerdir.

35
Forsten  (1977), Concise dolgu maddesinde ara faz resinin, asit-
le piirizlendirilmig kavitelerde s:.gintzya bir etkisi olup olmadidini iki
tip boya ile (Nigrosin Fluka ve Sodium~-dodecyl-sulphate) aragtarmiglar-

dir.

36,37
Lilscher ve arkadaglar: '7" ga (1977-1978) basic fuchsin ile modi-
fiye Clasg II kavitelerde, kompozit resinlerin kenar uyumu ve sizintasi-

ni1 inceleyen bir ¢aligma yapmiglardir.

Yapay giirik yontemiyle bazi dolgu maddelerinde kenar s1zantasa
Jones, Grieve ve Kidd38 adiy aragtiricilarca incelenmigtir. Bu aragtiri-
c1 grubu; regine esasla tig dolgu maddesinde yapay olarak ikincil ¢irik
benzeri lezyonlar olugturarak, gekilmig diglerde sizinti olgusunu arag=
tirmiglardip. akrilik resinlerle restore ettikleri tim &rneklerde bir
miktar sizintiya rastladiklari halde, difer iki dolgu maddesinde asitle

pliriizlendirmeden sonra, sizintinin azaldigina dedinmiglerdir.

Kompozit resinlerde, Ca45 le kenar sazintis:i 1978 de Hembree ve
Andrews39 tarafindan da incelenmigtir. Beg tip asitle piriizlendirilen
kompozit resin sisteminde otoradyografik tetkiklerinin sonucunda, doigu~
larin gingival kenarlarinda, cokluzal ve insizaline gére daha fazla bir

sizint: cldudunu saptamiglardar.
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Kavite preparasyon gsekli ile sizint: arasindaki badintiyl da yine
. 40
boya teknifiyle (crystal violet), 1978 de Khera ve Chan aragtirmaiglar-

dxr.

1979 da Ortiz ve arkada._slar.:.ﬂ ise Ca45 le, Adaptic, Simulate,
Concise adli kampozit res:inlerin bag§layici maddelerinin sizintiya olan
etkisini incelemiglerdir, Asitle piiriizlendirme teknifiyle dolgu maddele-
ri uwygulandidinda, badlayici madde kullanilsin veya kullanilmasin sizin=

tinin ¢ok az veya da hig¢ olmadig: sonucuna varmiglardir.

gimdiye dek, gegitli dolgu maddelerd kullanildiginda ortayas gikan
sizinti sorununun ve sizintida rol oynayan etkenlerin pek ¢ok aragtirici

tarafindan ele alindrding gdrdik.

Caligmalarda ortak amacin, bakteri iglevini &nleyen ve bunun yani-
sira kavite duvarlariyla en iyl uyumu saglayan dolgu maddesini saptamak

oldugu agiktar.

Klinik ¢aligmalarimiz siiresince, hastalarin on diglerine yapilan
dolgularin, bir siire sonra olugan ikincil girikler nedeniyle istenen es-
tetik gbrinimi sirdiremedigini, hatta zamanla tamamen diis tiging gormek-

teyiz,

Bu nedenle, kullanmakta oldujumuz dért tip estetik dolgu madde—
sinden hangisinin bakteri iglevine kargi en etkili ve sizantiya karga

en az yatkin oldufunu saptamak geredini duyduk.

Bu amagla bir taraftan kullanilan dirt tip eétetik dolgu maddesi-
nin antibakteriyel etkilerini incelerken, diger taraftan klinikte ugguiadl—
§rmiz yéntemlerle, g¢ekilmis diglere yapilan dolgularda, siznta dereceleri
aragtarildy ve ikincil g¢irik olugmasindaki I;atk:.l_ari yéninden dederlendi-

rildi.



G BE R E ¢ ve Yy 6§ N ¢ E M L E R

Bu caligma Hacettepe Uhiversitesi Tip Fakiil tegi Mikrobiyoloji Bd-
limii ve Histoloji Béliimlerinin katka ve yardimlari ile gexrgeklegtirildi.

Ayrica Dighekimligi Fakiiltesi Laboratuvarlarindan da yararlanildi.

Bu aragtarmada, kliniimize gelen hastalara uyguladigimrz dért tip
estetik dolgu maddesi kullanilarak, bu maddelerin klinikteki uygulanma
yéntemi esas alinmigtair. Deneyler in vitro gartlar altinda, laboratuvar-

larda gergeklegtirilmigtir.

Aragtirmamizda kullandigimrz dért tip estetik dolgu maddesi gunlar-

x
dir : (Resim 1)

1- Bio-trey : Silikat Siman
2~ Sevritan : Akrilik Resin
3~ Cosmic : Komposit Resin
4~ Adaptic : Komposit Resin

* Bio=trey ~ De Trey AG, London, England
Sevriton - De Trey AG, Zdrich, Switzerland
Cosmic - De Trey AD, International Ltd. London, England
Adaptic = Johnson and Johnson, Dental Products Co., East Windsor, NJ.
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RESIM 1. Aragtirmamizda kullandidimiz dért
tip dolgu maddesinin gdriniimi,

sirixar SIMAN ¢

Toz ve likit karigimindan meydana gelen ve én diglerde kullanilan

estetik, seffaf bir dolgu maddesidir.

Toz : % 38 5i0,, % 30 ALO; % 24 CaFy, % 8 Najpo, dar.

Likit : Su iqindeki % 42_ 1ik fosforik soluggonu olup, Aluminyum
~ ve Cinkofosfat ile tamponlanm;gt.tr .
$ilikat siman icerdi§i "fluor" iyonlariyla dig yapisina badglanarak, '.
¢liriik dnleyici bir etkiye sahip oldujundan, bazi hastalarda dzellikle se-
cilen bir dolgu maddesidir, Uygulama kolaylid: ve dig rengine uymasi da
dijer olumlu ydnleridir. Olumsuz Szellikleri ise, gGziintrligi ve pulpa-

43
da iritasyon yapmasidar .

Sertligi dentininkine, 1sisal genlegme katsayisi ise dig yapisi~

43
nin degerininkine yakindir .

Ciiriige duyarl: kigilerde ve Class III kavitelerde kullanilabilen

bir dolgu maddesidir.
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AxkrirLix RESIN. :

Regine (Resin) esasli dolgu maddeleridir, Kendi kendilerine po~
limerize olan bu dolgu maddeleri de toz ve likit olmak izere iki kisim-

dan meydana gelir.

Toz : Polimetil metakrilattir. Katalizér olarak benzol peroksit
eklenmig, ayrica opaklik ve renk veren metal oksitler ka-
tilmgtar,

Likit : Metil metakrilatin bir monomeridir, Inhibitdr olarak hidro-

kinon, akseleratdr olarak da organik silfinik asit eklen-
migtir?

Estetiktirler. Buna karsin kenar renklenmesi de séz konusudur,

Isiyla genlegme katsayis: digten 7 kat fazla olup, g¢ézinlrligi si-

, 4
likat simana oranla daha azdir, Su gekme Ozelligi de vardir 3.

Bugin igin genig Class III, Class IV, Class V kavitelerde, agiz~
dan solunumu olanlarda, pin gerektiren on dig dolgularinda, bazi mine

de:ektlerinde kullanilmaktadir.

KOMPOZ1iT RESIN :

Son yallarda,silikat siman ve skrilik resinlere gore bazy iistin-
likleri nedeniyle dighekimligi alaninda siklikla kullanilan estetik dol-
qu maddesi niteligini kazanmglardir.

Kompozitlerde lic dnemli faz vardir : 1- Organik polimer matrix

44
fazi1, 2- Inorganik faz, 3- Bu iki faz arasinda olugan tabaka .

Kompozitler "BIS-GMA" (Bis phenol A ve Glycidyl metacrylate) dige
adlandirilan polimer yapisina sahiptir. BIS-GMA renksiz, vizkdz bir siva<

dir.
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Polimerizasyon igin bu siviya peroksit katalizér ve amin aksele=
ratér eklenmigtir. BIS-GMA ya metil benzoin eter gibi ul traviole emici~
leri eklenirse,ul traviole 1511 veren bir kaynak aracaliga ile 30 ila 60
sanige iginde polimerizasyon gergeklegir, Organik polimer yikksek derece-

de gapraz baé'flan‘m.z.gtz#z.

Inorganik partikiller ise kuartz, borosilikat cam, lityum alumin~
gum silikat ve X iganlarina kargs opak gérintilyi sajlayan baryum florit-

, 42
tar .

Organik polimerle inorganik partikiiller arasinda badlantiy:r sagla-
yan dzel bir organometalik madde de "Organik Silan" (Coupling agent) in=

. , . .. .
organik molekiillerin yizeyini gevirmigtir .

Kompézitlezin 1siyla genlegme katsayalari digiktir. Aginmaya kar-
s1 direngleri fazla olup, serttirler. Viskéz olup, hazarlanmasi kolay po-

1imerizasyonu da sliratlidir.

Kompozitlerin kavite duvarlarina lyi bir uyum sadflamas: ve sizin-
tinin da énlenmesi icin % 50 lik fosforik asitle mine ytizeyi piirtizlendi~

ri.l.ir45.

Genel olarak Class III, Class IV, Class V, Class I Iéav.itelerde,

42
pinlerle birlikte ve mine defektlerinde kullanilmaktadir .

Aragtarmalarimiz agaffidaki ddrt ayri deney gurubunda gergeklegti-

rildi :

Deney I : Dért tip estetik dolgu maddesinin plak ydntemi (diffiiz-

yon yéntemi) ile antibakteriyel e_tkinliﬁinin aragtiralmasi.

Deney YI : Bu antibakteriyel etkinlidin siiresinin saptanmasl.
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Deney IIT : Yapay tikiiriik i¢ine konan bir dolgu maddesi diskinin,
spesifik bir mikroorganizmal: ortamdaki antibakteriyel

etkisinin, tip yéntemi ile aragtirilmasi.

peney IV : Bu dért tip estetik dolgu maddes indeki sizinta olgusu-
nun, boya izleyicileri ile,beliﬂi zaman araliklarinda

incelenmesi.

MIxROB1YOLOJIX DENEYLER :

Deney I : (Dort tip estetik dolgu maddesinin antibakterigel etkin~

liginin aragtirilmasi).

Bu deneyde, dolgu maddelerinin antibakteriyel etkinlikleii, beg ay-
r1 mikroorganizma iizerinde, antibiyotik diskleri ile kontrollu olarak in-
celendi. Bu mikroorganizmalar : Esherichia coli, Staphylococcus aureus,

o hemolitic Streptococcus, Pseudomonas auruginosa ve Neisseria'dir.
Kontrol amacigla kullanilan antibiyotik diskleri ise sunlardir : Kanamicin
(10 mcg), Gentamicin {10 mcg), Tetracycline (30 mcgl, Chloramphenicol

(30 mcg}, Bactrim (25 megl.

penenecek mikroorganizmalaran kata besiyerindeki kiil tilriinden bir
miktar alinip, homojen bir siispansiyon yapild:r. Bu siispansiyondan bir
Pastdr pipeti ile 10 daml@ aljnarak, DST agar (Diffution Sensitivity Test
Agar} ve kanl:i agar plag: tizerine damlataldy (Streptococcus'ler kanli agar
plaganda iiremektedirler). Bu agarlara konulmug elan sivi kil tiir, plagain
yiiztine, ucu alevde isitilarak L gekline sokulmug bir pipet yard;:r{zgla,
dilzgiince yayxldi. Plak sivinin kurumasi igin, 10 dakika, 370(:‘ 11k etiive
kaldirildi. Bu ydntemle, her dolgu maddesi ve her mikroorganizma igin ay-

r1 ayra plaklar hazarlandi.
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Etlivden alinan, beg ayri cins mikroorganizmanin ayri ayri ekildigi
plaklar tizerine, her dolgu maddesi ve kontrol amaciyla kullanilan antibi-

yotik diskleri de yine ayri ayri uyguland:.

Bio-trey dolgu rﬁaddesi i¢in toz, likit ve bunlarin karigimlari
5 mm 1ik diskler gekline sokularak, 2 ger cm araliklarla, ayri mikroorga=
nizmalar !ek.ilmis her pladin iizerine yerlegtirildi. Kontrol amaciyla kulla-
nilan antibiyotik diskleri ise, yine 2 ger cm araliklarla, Bio-trey konul-~

mug her plak iizerine yerlegtirildiler.

Ayn1 iglemler Sevriton dolgu maddesi igin de tekrarlanda.

Cosmic ve Adaptic dolgu maddesinin Base, Universal ve Catalyst'i
olmak Uzere patlari ve bunlarain karigimlari igin de ayni deneyler yapildi.
o
plaklar 37 C da etiive kaldirildilar. 24 saat sonunda, dolgu madde~
lerinin toz, likit, patlar: ve bunlarin karigimlar: ve de antibiyotik
disklerinin etraflarinda olugan énlenim alanlarinin (lInhibisyon Zonlari)

‘gaplari bir kompas yardimiyla slgiildi,

Deney II : (DSrt tip estetik dolgu maddesinin antibakteriyel etki
siiresinin incelenmesi).

Birinci deneyden alinan sonuglar gdzdniinde pulundurularak, bu dol-

gu maddelerinden herhangi bir mikroorganizma iizerinde antibakteriyel et~

kinlije sahip olduklari saptananlar igin, bu etkinligin siiresi incelendi.

Her dolgu maddesinden 10 ar adet disk hazarland: ve bu 10 arlik

gruplardan herbiri steril petri kutularina yerlegtirildi.

24 saat siireyle, 37OC da etiivde bekletilen petri kutularindan tek

tek alinan diskler, 24 saatten baglamak izere, her giin . antibakteriyel |



- 18 =

etkinliklerinin saptandidi mikroorganizmalardan alinan kiil?ﬁ.tlezi igeren

plaklara kondular.

Kontrol amaciyla : antibiyotik diskleri ile birlikte, deney esna-
sinda hazarlanmis dolgu maddesi diskleri de yerlegtirildi. Meydana gelen
onlenim alanlarinin gaplari bir kompas yard.z;mgla algildi,

s

Deney III : (Yapay tikrik ve tek bir mikroorganizma igeren ortamda,
dolgu maddesi disklerinin antibakteriyel etkinliginin
Glciilmesi). ‘

Bu amagla Hacettepe lhiversitesi Tip Fakiiltesi Biyokimya Ba1imin~

46
de agadidaki formiile gére yapay tikrik hazirlandi -

1000 gr distile suda : 0,200 gr KZHPO4, 0.330gr KSCN, 0.260 gr
NazHPO4, 1.500 gr NaHCO3, 0.700 gr Nacl,
1.200 gr HCl, 1.300 gr Ure.

pH : 6.2 olana degin Laktik Asit ilavesi,

Yapay tikrikten alinan 1 oc lik drmekler ayri ayri deney tiiplerine
. 8
kondular. Mc Farland IT bulaniklik derecesinde (6 x 10 bakteri/cc yodun—
47 ‘
luduna egit) hazrrlanmig her mikroorganizmadan 1 cc miktarinda alinan

drnekler, yine bu tiplere ayra ayri ilave edildiler.

Pseudomonas ¢ok gabuk {ireyen bir mikroorganizma oldugdundan McParland

0.5 bulaniklik derecesinde hazarlanmigtir.

Ayn: tiliplerin igerisine, deney aninda hazirlanan dolgu maddesi

diskleri teker teker yerlegtirildi (Resim 2).

Bir dakikadan baglamak iizere, belirli stirelerde (I dakika, 10 daki-
ka, 1 saat, 24 saat, 72 saat) bir pipet yardimiyla tiplerden alinan 0.1 cc

1ik édrnekler kanli agar pladina ekildi.
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RESiM 2., Yapay tikrik,spesifik mikroorganizma
ve dolgu maddesi diski igeren tilple-
rin goérintmi.

Bu stireler sonunda plakta lreyen koloniler sayildz.

Deney IV : (Kenar sizintisinin boya izleyicileri ile incelenmesi).

Bu amagla 120 adet giiriik ve karik igermeyen, saglam dn dis ve ki
gilk azz digleri kullanildi. Deneyde kullanilan digler ortodontik, prote-
tik ve perio.cbntal ﬁedehlerle gekilmiﬁlérdi. Bu digler deneyde kullanil-
mak lizere hazirlanincaya dek, oda isisinda, % 10 luk formalinde bekletil-~

diler.

Digler iyice temizlendikten sonra 30 arlik dért gruba ayrildilar.
Her dige yiksek devirli bir turla Black V tipi kaviteler agzldiktan son-
ra, normal devirli bir tur motoruyla bu kavitelerdeki gerekli diizeltmeler
yapildi. Kavite derinlikleri, ¢nceden 2 mm olarak igaretlenen frez yardi-
mi ile saptanarak, yaklagik 2 mm derinlikte gabit tutulmaya galigild:r.
Bu preparasyon iglemi esnasinda gu frezler kullanalmgtir : 1= Fissur el-

b'e . XX . . XXX . .
mas frez , 2= Celik ters konik frez , 3- Fissur gelik frez . 4~ Qelik

XXX
ront frez

x piama Diamond 852/7, *x Komet Gebr. Brasseler, Lemgo/Lippe. West Germany 36/4,

XXX pomet Gebr. Brasseler, Lemgo/Lippe. West Germany 38/6, XXXX swiss Radex
Made Courtelary
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Kaviteler 1lik su sprayi ile y.:.kanzp, 111k hava ile yavag bir ge~
X
kilde kurutuldular. Diglere ginkofosfat siman ince birer tabaka halinde,

taban maddesi olarak konuldu.

30 dige Bio-Trey, 30 dige Sevriton, 30 dige Cosmic, 30 dige de
Adaptic dolgu maddesi firmalarin dnerdiyi gekilde hazirlanip uygulandi.

polisaj iglemleri de yapildi.

Dolgu maddesi ve dolgu maddesinin dirgainda kalan bir mm lik alam
igine almayacak gekilde, digin timine iki kat tirnak cilasa siriildi

{Resim 3).

RESIM 3. Tirnak cilasi sirilmis di-
gin gérinimi.

Birineci kat tarnak icilasainan iyice korumasi beklendikten sonra ikinci kat

tirnak cilasi uygulandi. Cila siirilirken, varsa mine ve sement lzerindeki

X
Adhesor Spofa Dental Praha,
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bozuk alanlarin iyi bir gekilde kapatalmasina Sdzen ybsterildi. Cilanan uy=
gulanmasindaki amag : dolgunun diginda hig bir alandan boyanin gegigine

izin vermemekti.

piglerin kék uglarindan olabilecek, boya gegigini engellemek igin

de, diglerin insizal ve okluzal ylizleri kirmizi mm igerisine gémill erek,

kékleri yukarda kalacak gekilde cam kaplara yerlegtirildiler (Resim 4J

RESIM 4. Insizal kenarindan kirymizi mum
icerisine gémiilerek cam kaba
yerlegtirilmig bir digin gbri-
nimid.

Bu kaplar igerisindeki diglerin hoyun k;szmlarma kadar, % 3.18 lik Tolu-

idin Mavisi boyasi bir pipet yardimiyla konuldu.

Iginde dolgulu diglerin yer ald1¥1 cam kaplar, 48 saat, 1 ay, 3 ay=-
0
11k stirelerin sonunda, kenar sizintilarinin derecesi saptanmak iizere 37 C

11k etiivde bekletildiler.

Bu siireler sonunda etiivden alinan digler iyice yikamip, kurulan-
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diktan sonra, bunlardan karbon bir separe ile, uzunlamasina kesitler a-

1ind1r (Resim 5).

RES1M 5, Diglerden uzunlamasina kesit aldigz-
mrz aygrtin gorinimil,

Bu kesitler steromikroskop altinda incelenerek, fotograflary gekildi

{Resim 6}).

RESIM 6. Dis kesitlerinin incelendigi Stero=
mikroskobun goriniimi.
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Kenar sizintanin derecesi agagida belirtilen bir puanlama sistemi
32
ile dejerlendirildi  (Sekil 1).

0 : Kenar sizintisi yok,

1 : Boya gegigi mine~dentin bajlantisinda sinirlanmig,

N
]

: Boya gegigl kavite duvarlaranda sinixlanmi$,

3 : Boya gegigi kavite duvarlari ve kavite tabanini igermekte,

-

Boya gegigi kismen veya tamamen dentinden pulpaya dodru.

gEKIL 1. Dolgularin kenarlarindan boya. gegis derece=
nin gekil Uzerinde gbsterilmesi.



Deney T *in bu._lgu_l_ar:. :

Deneyde kullandidamrz dért tip estetik dolgu maddesinden, beg ay-
71 mikroorganizma lzerinde engok antibakteriyel etkinlik gésteren, Bio-
trey ve Sevriton olmugtur. Buna kargin, regine kikenli dijer bir dolgu
maddesi olan Cosmic'de, yalnizea iki mikroorganizmaya kargi antibakteri-
yel bir ethkinlik saptanabilmigtir. Adaptic ise higbir antibakteriyel et-

kinlik gfisterememigtir.

Tablo I de gdrildigi gibi : Bio-trey'in tozu mikroorganizmalar U-

zerinde antibakteriyel bir etkinlife sahip defildir.

Likiti ise tek bagina, toz likit karigimina oranla, mikroorganiz-~

malar lzerinde daha fazla etkili olmugtur.

E.coli ve Staphylococcus aureus tzerindeki etkisi, tim antibigotik

disklerininkine oranla daha az olarak bulunmugtur.

& hem.streptococcus a olan etkisi ise Kapamicin diginda, tim anti-

b__.igotik disklerinin etkisinden daha azdir (Resim 7).
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RESIM 7. Bio-trey ve Sevriton dolgu RESIM 8. Bio-trey ve Sevriton dolgu
maddesi disklerinin o hem, maddesi disklerinin Neisseria
Strep. ekilmig plakta mey- ekilmig plakta meydana getir-
dana getirdigi énlenim alan- digi énlenim alanlari,
Jarz.

Antibiyotiklerden, Kanamic}.n, Tetracycline, Chloramphenicol, Pseu-
domonas auruginosa'ya etki etmezken, Bio~trey bu mikroorganizmaya karsi
antibakteriyel bir etki géstermigtir. Bu etkinin Gentamicin'inkinden daha '
az oldufu da saptanmistir. Nelsseria ilizerinde, Tetracycline ve Chloramphe-
nicol etkisiz olduju halde, Bio-trey, Gentamicin ve Kanamicin'dgn-daha az

etkilidir (Resim 8).

Sevritonun'da, Bio-trey gihi tozu mikroorganimmalar tizerinde anti-
bakteriyel bir etkinlik géstermemekle beraber, 1ikitinde bu etkinin var-

oldugju bulunmugtur.

Toz-~1ikit karigsiminin E.coli lizerindeki idremeyi dnlenim etkisi tim

antibiyotik disklerininkinden azdar.

Staphylococcus aureus'a olan etkisinin, antibiyotik disklerinin-

kinden fazla oldugu da gSriilmigtir.
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Sevritonun'da Bio-trey gibi, o hem.gtreptococcus tizerindeki etkisi-
nin, Kanamicin digainda tim antibiyotik disklerininkinden daha az oldugu

saptanmigtar (Resim 7).

Aragtirmamizda, Tablo I den de anlasildi&:r gibi Pseudomonas auru-
ginosa; Kanamicin, Tetracycline ve Chloramphenicol ‘e kargi duyarli degil~
dir. Buna kargin Sevriton bu mikroorganizma ﬁzerindé, Gentamicin'kinden

daha az etkili olmugtur.

Sevriton Neisseria'ya karg:, Gentamicin'le ayni, Kanamicin'den da-
ha az bir iiremeyi Snlenim alani meydana getirmigtir, Tetracycline ve Chlor-

amphenicol 'de bu énlenim alanina rastlanamamrgtrr (Resim 8).

Cosmic pati (Base); Stafilococcus aureus, O hen.streptococcus,
Neisseria, diger Cosmic pati (Catalyst); a hem.streptococcus Ve Nelisseria'-

ya karg:r etkili bulumﬁuglardzr.

patlar karigim halinde uygulandiklarinda, Stafilococcus aureus ve
o ham.streptococcus iizerinde etkili olduklari gérillmigtir. Staphylococcus
aureus dzerindeki etkileri tiim antibiyotik disklerininkinden, o hem.strepto=
coccus lizerindeki etkileri, Kanamicin digandaki antibiyotik disklerininkin-

den azdir.

Her iki pat Neisseria Uzerinde etkili oldugu halde, patlar karigim
halinde uygulandiklarinda bu mikroorganizma lizerinde ayni etkinligi gds=-

teremedikleri bulunmugtur.

Adaptic patlarandan yalnizca birinin (Universal) E.coli'ye gok az
etki etmesinin diginda, Adaptic'te antibakteriyel bir etkinlik saptana=

mamr5tixr.
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Deney II nin Bulgularl :

Bio~trey, Sevriton ve Cosmic'te, antibakteriyel etki siiresinin ge-

nel olarak gok kisa oldugunu saptadak.

Bio-trey'in deney esnasinda yeni hazizrlanan diskleri, mikroorga=

nizmalar dzerinde antibakteriyel bir etki gosterdikleri halde, etivde bek~

letilip, her giin plaklara konan disklerinde, higchir dnlenim alany dlic¢lile-
medi.
Sevriton dolgu maddesinde, antibakteriyel etkinin siresi yoniinden

yaptigimiz aragtirmada da ayni sonuglara ulagmakla beraber, Sevriton sa<

dece Staphylococcus aureus iizerinde 9 giin siure ile antibakteriyel bir et~

ki gdsterebildi (Resim 8).

RESiM 9. Taze kar;gt.ir:.lm:.g ve bekletil-
mig Sevriton dolgu maddesi disk-

lerinin plakta olugturdugu én-
lenim alanlarz.

‘mablo II'de, Sevriton dolgu maddesi diski deney aninda yeni olarak

hazarlandiganda, meydana getirdigi énlenim alanlarinin, etiivde bekletil-

nig disklerinkinden daha piiyilk oldugu gorilmektedir.
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TABLO II., Sevriton dolgu maddesinin S. aureus lizerindeki
antibakteriyel etki siiresinin saptanmasi.

m
Bekletilmig . Taze
Sevriton S.D. Hazirlanmig : -
Diski .| énlenim alana 5.D. Bactrim Kanamicin
(5.D.) (mm) Onlenim alani ‘
(mm)
1 giinlik 12 . 15 30 20
2. " 10 20 28 22
3 " 13 24 25 17
4 " 15 17 30 25
5 " 15 24 25 23
6 " 10 20 25 16
7 " 9 15 25 19
8 " g 16 27 17
9 = 9 18 30 22
0 " 6 21 | 3 25

Etiivde bekletilmig diskl erin dnlenim alanlarinin, Bactrim ve Kana-
micin disklerinin énlenim alanlarinin tiiminden daha kigiik olduklari da sap-

tanmigtir,

; Altincr giinlin sonuna dek bekletilen d.isklerin‘ dnlenim alanlarinin
gaplar: degigkenlik gbstermekle beraber, yedinci giinden sonra bu caplarda

kigilme olduju, onuncu ginde de normal disk gapina yaklagtaid: bulunmugtur.,

Cosmic dolgu maddesi diskleri o hem. streptococcus iizerinde, yal-
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nizca deney esnasinda yeni olarak hazirlandiklarinda etkili olabilmekle
beraber, Staphylococcus aureus Uzerindeki etkisi 4 gim siireyle devamlilik

gdstermigtir.’

Tablo IIT de gc'iriildﬁg‘;‘rif gibi, 4 gin siireyle, yehi hazirlanan Cosmic
digkleri énlenim alanlari ile, bekletilmig disklerin 6n1enim'alén1ar1n1n

¢aplarinda’ gok bilyiik farkliliklar kaydedilmemigtir,

TABLO III. Cosmic dolgu maddesinin S. aureus tizerindeki
antibakteriyel etki siresinin saptanmasi.

Taze
Bekletilmig hazirlanmig .
C.D. c.D. Gentamicin Kanamicin
dnlenim alani |Onlenim alana :
(mm) (mm)

Bekletilmig Cosmic dolgu maddesi disklerinin timii, Gentamicin ve
Kanamicin disklerinin énlenim alanlarindan gok daha az bir énlenim alani

meydana getirmiglerdir.

Deney III iin Bulgulari :

Yapay tikrik igerisine konan dolgu maddesi d.r.sklerm.m, beg mikroor—

ganizma uzer.mdek.l etkilerinin aragtirilmasinda agadidaki bulgular saptanmgtar.
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Tablo IV de, E.coli igeren yapay tikrik igerisine konan dolgu mad-

desi disklerinin, bu mikroorganizma iizerindeki etkisi gérﬁlmektedir.

TABLO IV. E.coli Igeren yapay tikriik igerisine konan dolgu
maddesi disklerinin bu bakteri ilizerindeki etkisi-
nin saptanmasi (U : Ureme).

DboLGU
MADDELERZT

TURRUK 1¢INDE BEKLEME SURELERIT

10! 1l sa. 24 sa, 48 sa.. 72 sa.

gok Birkag

Seyrek U.,| koloni Steril

Sak U S1k U,

Cok sik t|cok sik .| seyrek .| seyrek U. { Seyrek U.

cosMic ‘ Sivama U.| Szvama U. | Savama U.

ADAPTIC : "

t KONTROL Sivamg (Yaygin)

Bio~trey 1 dakika, 10 dakika, 1 saat sonunda yapay tikrik igerisin-
deki E.coli iizerinde etkili olamamigtir. 24 saatten sonra etki goriilmeye
baglamig 72 saate kadar iiremey.i onlenim etkisi tam olmams, 72 gaat sonun-

da ise lireme tamamen dénlenmigtir.

Sevriton, E.coli ilizerinde gok bilyik bir etki gésterememig, yine 24

saatten sonra lireme seyreklegmigtir,
Cosmic ve Adaptic ise iliremeyi &nleyememiglerdir.
Kontrol plaginda Sivama (yaygin) lreme olmugtur.

Staphylococcus aureus ligeren yapay tikriikkteki Bio-trey diski Tablo V

de de gorildigi gibi, 24 saatin sonunda lremeyi dnlemigtir.
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TABLO V. Staphylococcus aureus igeren yapay tikrik igerisine
konan dolgu maddesi disklerinin bu bakteri tlizerinde-
ki etkisinin saptanmasi.

TURKRUK fCINDE BEKLEME SURELERI

MADDELERY
1’ 10! 1l sa. 24 sa. 48 sa, 72 sa,
B10-TREY ¢ok sik U. Cok Sik U.|Cok s1k U] Steril Steril Steril
SEVR ITON " ” L L " "
Ry
COSMIC : " " Sk UL Seyrek U. | Seyrek U, | seyrek U.
(3
ADAPTIC = " " Cok sik U.|Sivama U, | szvama U, | Szvama U.

| konTROL

Savama

{reme

Sevriton da Bio-trey gibi ayni sirede iiremeyi durdurmugtur. Bu et-

kisi 72 saatin sonuna kadar devamli olmugtur,

Cosmic 24. saatin sonunda iiremeyi ancak seyreklegtirebilmig ama &n-—

leyememigtir,

Adaptic'te ise higbir antibakteriyel etki saptanamamigtir.

Kontrol plaginda yine Sivama Ureme oldudu gériilmektedir.

Tablo VI da o hem. streptococcus igeren yapay tikrikteki Bio-trey

dolgu maddesi diskinin 1. saatin sonunda etkisini géstermeye bagladidini

24, saatin sonunda tek koloni sayzlmas;gla, etkisinin iyice arttigini gé-

riyoruz. 48. saat ve 72. saatin sonunda da bu etkinin halen devam ettidi

saptanmgtar (Resim 9).
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TABLO VI. o hem. streptococcus igeren yapay tikrik igerisine
konan dolgu maddesi disklerinin bu bakteri ilizerin-
deki etkisinin saptanmasi.

MADDELER1

TUKRUK ICINDE BEKLEME SURELERZ1

10!

1l sa.

24 sa.

48 sa.

72 =a.

Srvama I,

Sivama U,

Cok
seyrek U.

Tek koloni

Steril

Steril

SEVRITON

on s1k U.

Cok sik U.

Steril

Steril

Steril

Steril

i cosmic

Sivama U,

‘Sivama U,

Sivama U.

Seyrek U.

Seyrek

Steril

| ApapTiC

iCok sik U,

Seyrek U,

Cok
seyrek U,

- Savama i,

Sivama Ut

Savama {f.

KONTROL

S1vama

Ureme

Sevriton diski, l. saatin sonunda lremeyi Snlerken, Cosmic 72. sa-

atin sonunda tam olarak lremeyi Snleyebilmigtir.

Adaptic ise 10 dakika - l. saat sonunda iiremeyi ¢nlemekte kismen

etkili olabilmigse.de, 24, saatten sonra bu etkinlik kaybolmugtur,

Kontrol plajinda Sivama Ureme olmugtur.

Tablo VII de de, Pseudomonas auruginosa igeren yapay tikrik iginde,

Bio~-trey diskinin 1. saat - 24, saat sonlarinda iliremeyi ¢ok segrekle?tir—

digini gbrmekteyiz. 48. saat sonunda ancak birkag koloni sayilabilmig, 72.

saat sonunda ise iliremede énlenim etkisi tam olmugtur.

Sevriton dolgu maddesi diski, ancak 24 saatten sonra liremeyi seyrek-

legtirmigtir,

Cosmic ve Adaptic ise antibakteriyel bir etkinlik gdsterememiglerdir.

Kontrol plajinda Sivama Ureme saptanmigtir,



RESIM 10. o hem.streptococcus igeren yapay tiikriik icerisinde,
1', 10', 1 saat, 24 saat siirelerle bekletilmig Bio-
trey dolgu maddesi diskinin, iiremeyi dnlenimini glig=
teren plaklar. ‘

TABLO VII. Pseudomonas auruginosa igceren yapay tiikriik iceri-

DOLGU

sine konan dolgu maddesi disklerinin bu bakteri
izerindeki etkisinin saptanmasi.

TUKRUK 1¢INDE BEKLEME SURELER?

MADDELERT .
‘ 1r. 10’ 1 sa, 24 sa. 48 sa. 72 sa,
| Sok - Cok . .
- . Steril Steril
B fo-TREY Sivama U. |Sivama U, seyrek U. |seyrek . _
SEVR1ITON - " Sivama U, " "

Steril

cosmic

L

Szvama U,

Sivama U,

Sivama U,

{ amapric

U REME.

KONTROL, -
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Tablo VIII de Neisseria igeren yapay tiikrikteki Bio-trey diskinin,
24, saat sonunda tliremeyi onledigini, Sevriton igin de ayni bulgunun séz-

konusu oldujunu gérmekteyiz.

Cosmic ve Adaptic ilremeyi énleyememiglerdir,

Kontrol pladinda Sivama Ureme olmugtur.

Tablo VIII. Neisseria igeren yapay tikrik igerisine konan
dolgu maddesi disklerinin bu bakteri lzerinde-
ki etkisinin saptanmasi. '

DOLGU TUrRkUKx 1CINDE BEKLEME SURELERY

MADDELERI

1 ' 10° 1sa, .| 24 sa. 48 sa. .

| Bfo-TREY ok sik U. Sik U, Steril Steril

SEVRITON Sivama U, ' " ,

cosMIC ¢ok sik U. Cok sik Ui

| apapTic " Seyrek U.

| KONTROL Sivama

Deney IV iin Bulgulari :

Drt tip estetik dolgu maddesinde, ili¢ ayri stirede boya izleyicisi
ile sizinty incelendi. 0-4 dereceleri arasinda dedfigen bir puanlama sis-

temi ile bu dolgu maddelerindeki kenar sizintisi degjerlendirildi.

Tablo IX da goritldiigi gibi Bio-trey'de 48 saat sonundaki boya gegi-
§i ile, 1 ay ve 3 aylik siireler sonundaki, 0-l. ve 2-4, dereceler arasin-
daki boya gegig oranlari % 100 oldu (Resim 11)., Bazi érneklerde boyanin

dolgu maddesi tarafindan emildiji de gérildd (Resim 12).
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TABLO IX. Bio-trey dolgu maddesinde 48 saat, 1. ay, 3 agllk
siirelerdeki boya gegig dereceleri ve ylzdeleri,

BOYA GEC1S DERECELERI ' BOYA GECIS % LERI
: i %

Toplam

o | 1 2 3 8= Uoi o7 | Dig s. -

3 | - 10

10

10

{G.S.D. 5. ¢ Gegis.saptadlglmzz dig sayisi)

RESIM 11. Bio-trey'de 4.dereceden RESIM 12, Bio-treg'de_boganln dolgu
" boya gegigi. : maddesince emilmesi.

Tablo X da Sevriton'daki boya gegis dereceleri gdrillmektedir. 48,
saat sonunda, 0-1 dereceleri arasinda % 70, 2-4 dereceleri arasinda % 30
oraninda bir boya ge¢igi s6z konusu iken, 1-3 aylik stireler sonunda 0-1

ve 2-4 dereceleri arasinda % 50 eraninda bir boya geg¢igi olmugtur (Resim

13,14).
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TABLO X. Sevriton dolgu maddesinde 48. saat, 1 ay, 3 aylik
sirelerdeki boya gegig dereceleri ve ytizdeleri,

BOYA GEC1$ DERECELERI = BOYA GEgI % LERI
‘ Toplam | % Toplam
0 1 2 3 Dig S. 01 Dig S.

34 4 2 1 ' 70 3

‘G.S.D.5.

RESIM 13, Sevriton'da 1, dereceden RESIM 14. Sevriton'’da 4, derecéden
boya gecgigi. boya gegigi.

Cosmic dolgu maddesinde 48 saatlik siirenin sonunda, 0-1 dereceleri '

arasinda % 70, 2-4 dereceleri arasinda % 30 oraninda bir boya gegigi sap-

LA

ran:t % 60, 2-4, dereceler arasindaki boya gegig orani ise % 40 di (Resim

15,16 - Tablo XI).
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TABLO XI. Cosmic dolgu maddesinde 48 saat, 1 ay, 3 aylik
giirelerdeki boya gegig dereceleri ve yiizdeleri.

cosmic

BOYA GECIS % LERY

Toplam
pig S.

%

0-1

Toplam
Dig S.

48 saat

70

3

1 ay‘

60

RESIM 15, Cosmic'de 4. dereceden
boya gegigi.

Adaptic'te ise Tablo XII de goruldigu gibi, 48 saat ve 1 aylik silire-

lerin sonunda 0-1 ve 2-4, &e;'eceden % 50 oraninda bir boya gegigi varken,

60

RESIM 16, Cosmic'de 4. dereceden
boya gegigi.
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TABLC XII. Adaptic dolgu-maddesinde 48 saat, 1 ay, 3 aylik
siirelerdeki boya gecgig dereceleri ve ylizdeleri,

BOYA G 95 LER}Y

ADAPTIC ' | Toplam Toplam

0 2 - | ' i
‘ 3 0-1 Dig 5.

50 5

50

40

RESIM 17, Adaptic'te 4., dereceden RESIM 18. Adaptic'te 4. dereceden
boya gegigi. boya gegigi.



Dolgularin dayaniklilidaina etkiledigi bilinen ikincil giiriklerin

olugmasi, bir bakteri iglevi sonucu gergceklegmektedir.

Kavite kenarlarinda gorillen bakterflerin, burada iki gekilde yer

aldidy diginilmektedir :

1. Kavitenin aseptik gartlar altinda dol durulmadags hallerde, dol-
gu maddesinin uygulanmasindan dnce bazi bakterilerin kavite duvarlaranda

kalmasi ile,

2. Ravite doldurulduktan sonra, sizantiyla, bakterilerin agiz bog~
ludundan, dig ile dolgu maddesi arasindaki bogluda gegerek bu yolla kavi-

48
te duvarlarinda yer almasi ile .

Kavite tabaninda saglam dentinde bile mikroorganizmalarin buluna-
bilmeleri we bunlarin ad1z ortamindan sizinti yoluyla da gelerek, ikincil
Giiriik yaratabilmeleri, dolgu maddelerinin gerek antibakteriyel etkileri,

gerekse sizantilari konusundaki galigmalarl yogjunlagtribmigtrr.

pirt tip estetik dolgu maddesinin antibak teriyel etkilerini dene-
digimiz bu galigmada, ayni zamanda bu maddelerde, kenar sizintisinin ne

oranda olduju da aragtirild:.



Aragtirmamizdaki biitin mikroorganizmalar tizerinde, iki dolgu mad=
desi etkin olarak saptandi : Bio-trey ve Sevriton, Kompozit resinlerden
Cosmic, sadece iki mikroorganizma (S.aureus, O hem. strept.) iizerinde et-
kili olabildigi halde, Adaptic'le yaptidamiz galigmada, bu dolgu maddesi-

nin antibakteriyel bir etkisinin varolmadidan: gérdik.

Mc Cue ve arkada.glana, ¢ilikat siman, bakir amalgam, altin yaprak,
ginkofosfat siman, akrilat, gtimils amalgam ve Inley altininda, sarasiyla
azalan bir bakteriostatik etki saptadiklarini bildirmiglerdi, Bu aragtiri~
¢1 grubu E.coli ve M.aureus olmak lizere iki cins mikroorganizma ilzerinde
¢calismglardir. Sadece silikat siman ve akrilatlarla E.coli ilzerinde ga~
ligmalary yéniinden aragtirmalar arasindaki benzerlik gbzdniine alinirsa,

bizim bulgularimizi destekleyen bir ydn ii oldudu séylenebilir.

Bulgularimz Prstavik ve Hensten-—Pettersenz adli aragtiricirlarin
bulgular: ile yaklag:k ayni parelelde olmugtur, Her iki aragtirici oniki
adet regine kékenli dolgu maddesi ve silikat simanla ¢aligmrglardir., Re=
cine kékenli dolgu maddelerinin arasinda Adaptic, Cosmic, Sevriton da
vardir, Bu arast:.rlc.z‘lar bizim bulgularimizdan farkli olarak, Adaptic’in

sadece Neisseria'yaya kargr etkili oldugu gorigiindedirler.

Schwartzman ve arkadaglarzl7 1980 de yayinladiklar: makalelerin=
de, silikat simanin E.coli ve Strept. mutans lizerinde orta derecede bir
itremeyi dnlenim alani olugturdujunu bildirmiglerdir. Bu aragtiricilarda,
kompozit r;es.inlerde, sadece L.asidofiliis lzerinde ¢ok az bir antibakte-

riyel etki saptiyabilmiglerdir.

Mikrobiyolojik deneylerde, dolgu maddel erinin normalde 5 veya 6
mm lik diskler halinde plaklar {izerine yerlegtirilmesi gerekirken; bu

cap dolgu maddelerinin gerek toZz, gerckse karigimlarinin akigkan bir
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Szellik tagimamas: nedeniyle, steril bir spatil yardimiyla yaklagik 5 mm
civarinda hazirlenabilmigtir. Likitleri 5 mm g¢apinda standartiagtarilmig
kagat disklere emdirilerek, plaklara yerlegtirilmigtir. Diskler arasinda
gap olarak minimal farkliliklarin deneyin hassasiyetin'i et:kilemiyet:'eé“i.

ditgimiil milg tiir.

 Deneyler esnasinda havadan, cevreden ve kullandifimiz her tiixlid de-
ney yardimcis:y geregten olabilecek bakterl kontaminasyonunun, deneyin gi-
. dig dodrul tusunu saptirmamasy igin, steril olarak caligmaya dzen gosteril-

migtiz,

Aragtirmam 2da, c‘z‘ngu maddelerini olu;turanfaz, likit ve patlarin
ayri ayri antibakteriyel ézelligini inceledik. Bulgularimiza dayanarak;
Bio-trey ve Sevriton'da tozun dedil de asit igeren likitin antibakteriyel
etkiginin fazla oldugunu séyleyebilirié. Tozla likit karagtirildiktan
sonraki antibakteriyel etkinin, likitin tek bagina gésterdidi etkiden da-
ha az oldudunu da saptadik. Buna gbre, antibakterigel &zelligin maddelerin
bilegimine badli olduju diginiilebilir. Regine kékenli dolgfu maddeleri i-
¢inde Sevriton, metilmetakrilat kompozisyonunda olup, digerleri BIS~GMA

esasiidirr.

‘Mikroorganimalarm besiyerlerinde gergekte bir iireme olugturup
olugturmadidani, yine dolgu maddelerinin mikroorganizmalar izerindeki
iremeyi énlenim alanlar: ile antibiyotik disklerininkini kargirlagtirarak,
antibakteriyel etkilerinin derecesini de kontrol edebilmek amaglariyla,

antibiyotik disklerini deneyimizde kullandik.

Birgok aragtirici dolgu maddelerinin yalnizoa antibakteriyel nite-
1igini saptamaya ¢aligmiglardir. Bu antibakteriyel &zellidin nekadar si-

re devam etti§i konusuna deginen aragtirici Sayasi azdir. Biz aragtirmamszda
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bu noktay:r da gSzinine alarak, deneylerimizi sidrdirdik. Bulgularimizin
bir dederlendirmesi olarak; bu etkinin genelde g¢ok kisa siireli oldugunu
gbrdik. Dolgu maddeleri ancak deney esnasinda yeni hazirlandiklarinda
antibakteriyel bir etki gésterebildiler. Bu bulgu grstavik ve Hensten-—
Pettersenz' in aragtirmasindaki Isonug:.la uyum gdstermektedir, Bu genelle~
menin digindaki tek dolgu maddesi, S.aureus lizerinde on gine yakin etki
gésterebilen Sevriton olmugtur, Buradan da géyle bir sonug gikarilabi-
lir : Dolgu maddeleri isténen pir Szellik olarak antibakteriyel etkl gis-
terseler bile, bu sirenin ¢ok kisa olmasi, ikincil giiriik olgusunu énleme=

de highir anlam tagimivacaktir.

Aragtiricilar ikincil giriije kargi bazz énlemler énermektedirler.

8 .
colton ve arkadaglar: , dig simanlari ve regine kékenli dolgu mad-

delerine antibiyotik katarak, bunlarin pakteriler {izerindeki etkilerini
aragtirmglardir. Antibigotik kattiklari dolgu maddelerinde, antibakte=

riyel etkinlik artmsgtir.

- 49 ,
Buna kargin Bahn ve Michalsen  ise kendiliginden sertlegen akri=
1ik resinlere bakteriostatik maddeler katarak yaptiklari aragtirmada, ak-
riliklere katzlan bu maddelerin gogunun, mikroorganizmalar tizerinde ire-

meyi énlenim etkisi olmadigini saptamiglardir. Bu maddeler sadece metil-

metakrilata bakteriostatik &zellik vermigtir.

polgu maddesi hazirlanmg olan kaviteye konmadan dnce, dentin ste«
rilizasyonu yapan bir madde uygulanip, uygulanamiyacag: da tartigma konu-
su olmugtur. 75 yildan fazla bir siiredir, dentin sterilizasyonu igin kim~

50
yasal maddeler kullamlmgtir . Fenol, giimig nitrat, eter, kloroform gi=

bi maddeler dentine uygulandiklarinda, hem bu dokuyu, hem de pulpa dokusu=

43
nu olumsuz ydnde etkilemektedirler .
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Kavitenin bu gibi maddelerle temizlenmesi, belki bakteri iglevini
durdurabilir, Fakat dig dokularinda meydana getirdigi olumsuz etkileri de

gézéninde bulundurmak gerekir,

In vitro gartlar altinda gergeklegtirilen antibakteriyel etkinlik
aragtirmalarinda, in vivo gartlara bir yaklagim olmasi agisindan, deney~
lerimizin bir b&limiinde yapay tikkrik igerisinde de bu etkiyi aragtirdik.

Tikriigin birgok patojen ve saprofit mikroorganizmalar lizerinde
50

bakterisit ve eritici bir etkisi oldugu bilinmektedir .

Antibakteriyel etkinlije sahip olan dolgu maddelerinin yapay tik-
riik igerisinde olduklaranda, etkilerinin, daha uzun siireli oldudunu gér-
diik. Buna kargain antibakteriyel etkinliji olmayan dolgu maddesi, Yyapay

tikriik iginde de etkili olamadi.

In vitro olarak antibakteriyel etkinl.ig‘i.i; ortamin pH s1, besigerin-
deki maddeler, dolgu maddesinin dayanikliligs, ekilen bakteri miktari, in=
kiibasyon siiresi ve mikroorganizmalarin metabolik iglevleri, azaltip godal-

tabilirler.

Deneylerimizin dérdinci béliiminde, ikincil giriigin olusmasinda et-
kili olan bu dért tip estetik dolgu maddesindeki kenar sizintisini arag=

trrdik.

Bugiine dek kenar sizintisi ¢ok gegitli teknikler kullanilarak in-
celenmigtir. Metodun kolaylidr ve sizintinin agik bir gekilde incelenebil-
mesi yoniinden, aragtirmamirzda, dolgu maddelerindeki sxzint.w. olgusunu sap-

tayabilmek igin boya ydntemini segtik,

Bu yéntemde digler gegitli boya izleyicileri iginde bekletilmekte
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ve bunlardan alinan kesitler steromikroskop altinda incelenerek, bir pu-

anlama sistemi ile sizintinan derecesi degerlezi_dirilmekted.ir.

31
Tani ve Buonocore hayvan diglerinde, Sevriton, Bonfil, Addent 35,
pakor ve silikat simanda olugan kemar sizantaisini boya yontemi ile Slgmiig=
lerdir. Kenar sizintisinin defeklendirilmesinde; "Marginal Leakage Index"
kullamrlmigtar.
Ulgiilen sizant: toplam

M.L,Ig : s X 100
Hlgiillen en giddetli sizinta

olarak deferlendirilmigtir.

27
Hirsch ve Weinreb , anilin mavisiyle, amalgam, gilikat siman,
Kadon, Sevriton, Orthofil, #nOE, fosfat siman, guttaperga da sizintiya

incelemis ve agayidaki dejerlere gbre bir sanaflama yapmigtir.

0 : Ravite duvarlar: ile dolgu maddesi arasinda gegigs yok,

+ : Sadece mine baglantisina kadar yiizeyel gegig, dentine ulagama-
mg,

+ 4 : Dentinle dolgu arasinda, kavite tabanina dek boya gegigi,

¥ + + : Bitiin dolgu gevresi boyunca, kavite tabanini da igeren, den~
tin ve pulpa igerisine boya gegigi.

3z
Buonocore ve arkadaglar: ise dolgularin kavite kenarlarindaki

bitirilig bigimleri ile sizinta arasandaki iligkiyl agadda belirtilen

puanlama sistemine gdre dederlendirmiglerdir.

Q

: Kenar sizintisi yok,

.
-5

Boya gegigi mine — dentin baglantisinda sainirlanmig,
2 : Boya gegigi kavite duvarlarinda sanirlamnlg.,
3 : Boya gegigi kavite duvarlari ve kavite tabanini igermekte,

4 : Boya gegigi kismen wveya tamamen dentinden pulpaya dodru.
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Biz aragtiymamizda bu aragtiricilaran puanlama sistemini Ornek
alarak kenar sizintisini deferlendirdigimizde; deneylerdeki tim dolgu
maddelerinde de§igik derecelerde sizintinin varoldugunu gérdik. éu dol-
gu maddeleri iginde en fazla sizintinin Bio-trey de gérilmesine kargin,
Sevriton'’da Bio-trey'den da'nha az, Cosmic'te de Adaptic'e gdre daha az

bir sizanty saptanmigtir,

Silikat simanda sazantimin fazla olmasinan yanisira, maddan in
kendisi de boya izleyicisini absorbe etmigtir, Sevriton’la doldurulmug
diglerdeki sizintinin, Bio-trey'le doldurulmug olanlard oranla daha az
oldudu saptanmigtir. Bu bulgular literatiirdeki dider bulgularla da des-

: 27,2 ‘
teklenmek tedir ' 9.

Kompozit resinlerde de sizintiya rastlanmaktadix. Cosmic ve Adap=
tic patlarinin karagimlar:i, bajlayici maddesi (bonding agent) kavite-
ye uygulandiktan sonra, konmaktadirlar. Aragtaricilar baglayica maddenin

41
sazantiya énlemede bir etkisi olmadigina savunmak tadrrlar .

Biz Adaptic'le yaptifamiz aragtirmada oldukga fazla bir kenar si-~
zintisi saptadik. Ataptic'in kaviteye uygu.lanmasindan dnee firmalarin
dnerdiji sekilde asitle piwiizlendirme iglemi yapilmig ve baglayic: mad=
de siirilmigtir. Polisaj igleminde ise, firmanin Gzel bir cila maddesi

clan "Glazing-Resin" uygulanmgtir,

Bir kisam aragtirici asitle pirizlendirmenin sizintiyi engelledi~

36,37,38,41
§i gbrigindedirler ' '~ ' .

Dider bir kisim aragtiricy ise asitle plriizlendirmenin sxzintiyz
dénlemede bir yarar sa§lamadifi, dentin kanallarinin adzani genigleterek

bakteri gegigini arttirdigy gdrigindedirler. Ayni aragtiricilar dolgu
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maddegi ile kavite duvarlari arasanda bakterilerin gegebilecegi kadar

bir aralik oldujunu savunmkt:ad;rlarsl.

Mejare ve a.rkada.glans‘?, Adaptic'le doldurduiklari kavitelerde 4~6
hafta sonra, kavite duvarlarinda, g¢iriik, tikrik ve plakta gdriilenlerle

ayni alan mikroorganizmalar saptamiglardir.

Baharloo ve Moore53, asitle piiriizlendirerek ve asitle piirizlendir-
meden, Adaptic dolgu maddesini gekilmig diglerde agtiklari kavitelere uy-
guladaklarinda, gu sonuglara ulagmiglardir : Asitle piirtizlendirilen kavi-
telerde ¢ok az bir oranda saizinti engellenehilmig, asitle pliriizlendiril~
meyen kavitelerde ise yilksek bir oranda sizinti gorilmigtir. Bu aragtirai=~
calarin bulgulara, Adaptic dolgu maddesinin sizintisi konusundakl bul gu~

larimizi destekleyen yéndedizr.

In vitro 151 banyosu testleri, birgok kompozit dolgu maddesinin
"fluorescein® boyasinin kenarlardan gegigine izin verdigini ve gegigin

54
dentinden pulpaya dodru oldudunu géstermigtir .

Bamesss, Adaptic ve Cosmic dolgu maddesinin, asitle piiriizlendi-
rilmemis kavite duvarlarina wyumunu "Scanning Electron Microscope”ta ince-
lemigtir. Elde edilen bulgulara gdére; bu maddelerdeki polimerizasyona
bajl: biizilmeler nedeniyle dig ile dolgu maddesi arasinda bir aralik o=
lugmaktadir. Biz de aragtirmalarim zin sonucunda, Adaptic ve Cosmic dol-
gu maddesinde saptadigim:z kenar sizantisinda polimerizasyon biziilmeleri-

nin de rolil olabilecedi kanisina vardik.

Silikat siman dolgularinin altinda kavite lak ve taban maddele-

45 5 ,
rinin gegigi, Ca , 33 ve “Crystal Vielet" ile izlenmig, ¢inko fosfat

simanin, boya ve izotoplarin, dentinle pulpaya gegigini arttirdigi sonu-

56
cuna varilmgtar .
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Yapilan aragtirmalarda, ¢inko fosfat simanin sizantiy:r dnlemedi-
e _ 19,56,57 ) )
gi goriigi varolmakla beraber , biz bu simani kullanarak dolguyu

yaptik ve boyanan dentinle pulpaya daha fazla gegtidini izledik.

Kavite laklarinin sizintiy: engelledigi aragtaricilar tarafindan
... . . 19,52,56,57 : 58 _
belirtilmigtir . Bununla beraber Langeland , kavite laklaranin
kenar sizintisiny azaltabildigini ama bakteriyel gegigi dnleyemedigini

savunmaktadir.

Rompozitlerde astar olarak kullanilan laklarin godunun sitotoksi~

59
sitesinin, bu dolgu maddesininkinden fazla oldugu bulunmugtur .

Regine kékenii dolgu maddelerinde sizintiyi etkiledigi bilinen bi-
tirme ve polisaj iglemi halen sorun halindedir, BIS-GMA kékenli regine=
lerde cila maddesi clarak "Glazing Resin” kullanmak suretiyle dizgin bir
yiizey elde edilir. Ama bu maddenin &e aginmaya karg:.l dayanikliligas az ol=

60
dugundan dolgu yiizeyinde kalig siresi ganarlidrr .

Kiddﬁ ; "asit uygulanan ve uygulanmayan kavitelerde, kompozitlerin
gos terdikleri adaptasyon Szelliklerini aragtirmigtir. Asitle piirtizlendi=
rilmis kavitelerde daha iyi bir baglanta sadlanamamak tadir ve kompozit
dolgulara uygulanan cila 10 sanigelik pomza ile firgalama sonunda kalk-

maktadir” geklinde sonuglara ulagmgtir.

Aragtirmam zda lgiinci ayda, Adapi:ic dolgu maddesine ait Ozel ci=
lanin dolgu yiizeyinden siyrildigim izledik. Ayraca yine lglinci ayda bu
dolgu maddesinin kénar sazintisinda bir artig oldudu da kaydedilmigtir.
Bu bulgular "Glazing Resin” ad verilmig olan maddenin sizintiyl énleme=
de pek fazla bir etkisi olmadigani diigindirmek tedir. Saptadigamiz sonug-
laran, bazi aragtiricilarin bulgulariyla ayni paralelde oldudu gdrilmek~

60,61
tediz |
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o
polgulu digler, boya izleyicisi iginde 37 C 11k etlivde bekletildi~
ler. Bu nedenle farkli adaz 1silarinda ortaya ¢irkan boyutsal dedigiklik=

lerin kenar sizintisina olan etkisi incelenemedi.

Sizant: deneyleri in vitro olarak yapirlmgtir., Genelde in vivo ola-
rak gegis, in vitro olarak gegigten fazladir. Dolgular etrafindaki sizin-
t2 bu maddelerin yapilarinin farkl: olmasi nedeniyle deney ortamina gire,

1%
fonksiyonel ortamdan daha fazla etkilenmektedir .

Dolgularin adiz gartlarinda mi, yoksa laboratuvar gartlarinda mi,
daha ¢ok veya daha az sizinti gésterdidi konusuna keginlik kazandirabil-

mek igin yeteri kadar ¢aligma yapalmadigs goriilmek tedir,



Bu gal:;b:ada Bio-trey, Sevriton, Cosmic ve Adaptic dolgu maddele-
rinin antibakteriyel etkinli§i, bu etkinin siiresi, yapay tikrik lginde
antibakteriyel etkinligin ne yénde oldugu ve bu dolgu maddelerinin kenar

sizantisy ydninden gésterdidi dedigiklikler boya izleyicigi ile incelendi.
Sonug olarak ;

1, Dért tip estetik dolgu maddesinin, beg ayri mikroorganizma iize-
rindeki antibakteriyel etkinliginin de§igik derecelerde oldugunu saptadik.
Bngok Bio-trey ve Sevriton, en az da Cosmic'te antibakteriyel etkinlifin

varoldudu gérildi. Adaptic higbir antibakteriyel etki gbs teremedi.

2. Bu etkinlijin stiresi ydniinden yaptifimsz aragtirmada, dolgu
maddelerinin en fazla antibakteriyel etkiyi, yeni hazyrlandikliarinda
géisterébﬂdiklerini saptadik. Bu genellemenin diginda, Sevriton'un énce-
den hazirlammig olan diskleri S.aureus lizerinde daha uzun sireyle etki

gésterdilar.

3. Yapay tiik_z-x_'jk igerisine konuldukla_rmda, yine bakteriler ize-
rinde en etkin dolgu maddelerinin, Bio-trey ve Sevriton ol dufu saptandz.
Cosmic'in plaklar tizerinde etkili olabildigi S.aureus ve & hem. s treptococ-

cus'lere karsi, yapay tikrikte daha az bir antibakbériyel etki gdsterdigi
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gorildii, Yapay tikrik .,igeri.sindeki‘ Adaptic’te antibakteriyel bir etki gap-
tanamada. Genel olarak, antibakteriyel etkinlige sahip olan dolgu madde~
lerinin, yapay tikrik igerisinde iken, daha uzun siire etkili oldugu da gé-
ritl di.

'

. 4, Bu dolgu maddelerinin kenar sizintisi yéninden karsilagtardigimiz~

da, boya gegig derecelerinde farkliliklar oldugunu saptadik.

En fazla sazant: Bio-trey'de olup, ayrica bu dolgu maddesinin ba-
72 Orneklerde, boya izleyicisini emdifini gozledik. Sirasiyla azalan bir
gekilde Sevriton, Adaptic ve Cosmic'te sizintinin varlida gdrilldi. Sizin-

t1 siireye badla olarak bir miktar artag gdsterdi.

Sonug olarak denebilir ki; Bazi dél‘gu maddeleri antibakteriyel &=
zellije sahip olmakla beraber bu ézellik kisa ét‘.irel.idir. Bazalari iIse
highir antibakteriyel etkinlide sahip degildirler. Bu dolgu maddelerin-
de, cegitli etkenlere bagli olarak degigen derecelerde, kenar sizantisi

olgusu da sdz konusudur,

Antibakteriyel etkinlik dolgu maddesinin yapisina bagli olarak de-
gigebilmektedir, Yaptifimaz deneylerde yapay tikiirik iginde kalig stire-
sinin bu etkinligi arttirdidz gérilmigtir. Bununla beraber higbir dolgu
maddesi, antibakteriyel 6zelliklerinin istenen nitelikte olmamasi ve
farkl: derecelerdeki kenar sizintalarinin da varlid:r nedenleriyle, ikin~

cil giriigi Snleyici bir etki gésteremigecektir.

Bu aragtirma, dolgu maddelerinin yapirlarinda olabilecek geligim=-
lerle, dig yapisina en yakin ve dig yapisi ile en iyi uyumu gdsteren
dol gu maddalerinin gelistirilmesinin, dig ve ajiz sajlida agisindan ge-

rekliligini ortaya koymugtur.



Bu galigmada, laboratuvar gartlarinda Bio-trey, Sevritom, Cosmic,
Adaptic'te antibakteriyel etkinin varlidi, stiresi, yapay tikrik igerigin-~
de bu etkinin ne yénde oldudu incelendi, Bunun yamisira, ayni maddeler~
deki kenar sizintisi olgusu da boya izleyicisi ile aragtirildi. Deneyin

tim bulgular: ikincil girdk ydninden degerlendirildi.

Mikrobiyelojik deneylerde; E, coli, Staphyloooccus aurer)s, a hemo~
litic strentococcus, Pseudomonas auruginosa, Neisseria igeren besiyérle-
rine dolgu maddelerinin, toz, likit, patlari ve bunlarin karigimlarindan
hazirlanan disklerle beraber, antibiyotik diskleri kondu. 24 saat, 37¢

da etiivde bekletilen plaklardaki énlenim alanlari Slgiil dil.

polgu maddelerinin, yapay tikrikte antibakteriyel etkinlikleri
aragtaralirken; yapay tikrik, dolgu maddesi diski, mikroorganizma igeren
tiipterden, 1', 10', 1 saat, 24 saat, 72 saat sonunda alinan &rnekler be-—

siyerlerine ekilerek, énlenim alanlar: Slgiildl.

o
Kenar sizintisi ise; toluidin mavisi igeren cam kaplarda, 37 C da

etivde, 48 saat, 1 ay, 3 ay siire ile bekletilen dolgulu diglerden alinan

kesitlerde incelendi. Kesitler, steromikroskop altinda, 0-4 dereceleri

araginda saptanmg bir pusnlama sistemi ile dederlendirildi.

Elde edilen bulgulara gbre : Antibakteriyel etkinlik Sevriton ve
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Bio-trey'’ds en fazla, Cosmic'de gok az, Adaptic'te ise hig yoktu.

Antibakteriyel etki gok kisa siireli olup, bu etkinin en fazla de-
ney esnasanda yeni hazarlanan dolgu maddesi disklerinde goriil diigi saptan=-

mrgtar.

Dolgu maddesi diskleri yapay tikrik igerisine konulduklaranda ay-
n1 antibakverivel etkiler saptanmakla beraber, bu etkilerin sr‘ir_es.inde

bir miktar uzama oldudu gérilmigtir,

Kenar sizintisy en fazla Bio-trey'le onarilan diglerde, sonra Sev~
riton ve Adaptic dolgu maddesi uygulenan diglerde bulundu. Cosmic dolgu
maddesi uygulandidanda ise sizintinin daha az oldugu saptandi. Genel ola=~

rak, sizinty sireyle badimli bir artig géstermigtir.

Goriilmektedir ki; dolgu maddelerinden higbirisi, klinik dnemi bi-
yilk olan ve dolgularin dayaniklilak siresini etkileyen, ikincil giriikle-
ri énleyebilecek 6zellikler tagimamaktadirlar.

Bu nedenle ikincil ¢irddd dénlemede, istenen tim Szelliklerd bir-

arada igeren dolgu maddelerinin geligtirilmesine yénelik aragtirmalara

afirlik verilmesinin gerekli olduju kanisina varilmgtair.
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