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I- GIRIS VE AMAC

Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin 49, maddesinde, "Devlet
herkesin beden ve ruh sadglig: iginde yasayabilmesini ve tibbi

bakim gdrmesini saglamakla yikimliidiir" hikmi bulunmaktadir.

5,1,1961 tarihinde kabul edilen 224 sayilia saﬁllk_hiz¥
metlerini sosyallegtiriimesi hakkindaki yasanin birinci maddesin-~
de %"insan haklar:i evrensed:-beyannamesinde bir hak olarak taninan
saglik hizmetlerinden faydalanmanin sosyal adalete uygun bir sekil-
de yap:limasini sadlamak amaciyia program dahilinde sosyallégtiri—
lecektir” (1), denilerek anayasa hikmii dodruliltusunda ulusal saglik

politikasi kesin sinirlariyla saptanmistir.

Yasa, toplumun ruh. ve beden sadlidaini korumak, halk: sadgiik
hizmetlerinden yararlandirarak saglzk dﬁzegi;i ylikseltmek . ve
hastalarin egit tibbi bakim ve rehabilite olansasklarindan yararlan-
malarini saglamay: amacglamistir. Bu amag¢ ile adairlik, koruyucu
saglik hizmetlerinde olmak lzere en u¢ ydreden baglamasi ve diger
sektérierle igbhirligi yapilarak hizmetin genig halk kitielerine ydnel-
tilmesi diigtintilimig ve 5u sistem dedrultusunda niifus dSlcgtitiine gdre
saflrk hizmetlerinin organizasyoﬁu sadlanmis, 154 sayili ydnerge
ile de bu\ofganizasgon birimlerinde g8rev alan personelin gdrev

‘yetki ve sorumluluklar: saptanmigtir.
Anilan ydnergede dzelliikle saglik evinde gSrev yapan ebenin
hizmetine adirlik verilerek,

- debe ve gocuklarin izlenmesi,

- aile planlama31;



L halk sadlidr editimi,

- uygun beslenme editimi,:

- bulagicir hastaliklardan korunma,

- asilama,

- ilk yardim hizmetleri,

- $lim, dotum gibi hayati verilerin rapor edilip gerek-
1i yerlére génderilmesi gibi (27 bilgi:beceri yetenek iste-

yen gdrevleri ylirtdtmekle yilikiimli tutulmugtur.

- Ebelerin gSrevini belirleyen 1219 sayili- yasada, ebe=
lerin gebe muayenesi«ya?ma,-Saéiiklarlnzn korunmasiyla ilgilj
tedbirleri alma, dodumu kolaylagtarma, bunun igin basit manev-
ralari- yavma ve dodan geocuk igin gerekli olan tedbirleri al-
maktan sorumlu tutmaktadir (3). - Yine 1937 yilinda c¢ikan "kOy
ebeierinin Vazifeleri'vé‘sureti‘istihdamlari hakkindaki tali=

matname"de de ebenin-gdrevieri 154 sayil1l ydnergedekl gibi

genig bir kapsamz igermektedifn

" Bilgi, beceri, uvetenek isteyen bu gbrevler 19761977
dFretim yilina kadar~ilkokui megunlarinma 9 ayw, 1,5 ya2l, iki
y1l ve Uig yil gibi de#igik sirelerde-yetigtirilen kAy ebeleri-
ne verilmekteydi. Bugin, daha ¢ok koruyucu sa%lik hizmetleri
alaﬁlnda-olmak-ﬁzere 14,128 (4) adet kdy ebesi bulunmaktadir.
Bunlardan c¢ok a21ﬁin-brtaekula dayali ebe okulu (sadlik mesiek
lisesi} mezunu: olduklara bi;inmektedir;:-ﬁﬁreniﬁ hangi okula
dayali ‘olursa olsun, cesitli arastirmalar ebelerin bilgi,

beceri ve deneylerinin eksik oldudunu saptamigtir.



5rne§in: 1972 yilinda,, "KSysel. Bdlge. Saglik Hizmet-
lerin;.Deéerlendirme MetodolojisimAragtirmasfndap ebelerin
teknik. bilgilerinin. yetersizlici gan1m31rahheﬁ§irelerin de
denetimi.bilmedikleri. ve yapmadzklarz-belirtilmigti;.{5) .
l977~y111hda'fAnkara,Il"SﬁnirlarlwigindékihxﬁyaEbeleri ve
Hemgireler UzerindeﬁYaézlan Aragtlrmaiigé,hizhete ysnelik
bilgilerin eksik oldudunu saptamlgtlra(s),

. 1981 yi1linda Umit Sevig éaraf;ndannyaéllan-aragtlrma-
da.ebe ve hemgirelerin géfevleriyle.ilgili"bilgi-ve‘beceri
yetergizlikleri.nedeniyle gdrevlerini tam olarak yliriteme -

dikleri belirleamigstir (7).

Pekgok llkede oldudu gibi, Tirkiye'de.de. gerek hekim
gerekse hekim digi sadlik personelinin temel.é&renimleri tama-
men klinide déniik, yani niifusun goﬁunu.ilgilendiren‘hastallk
ve.kosullardan ¢ok, nadir gdérilen kogul ve hastaliklara yer

verilmigtir,

Hastane klinik uygulamalarina dayallukalzplagmlg bir
efitimle. yetigtirilenler, kirsal kesim halkinin gereksinim-
leri hakkinda sadlam karar verememekte, hizmetli vak%lara daya-
li kisilere indirgemekte, aile iliyeleri ve toplum si1k sik unu-

tulmaktadir (8)-

Bugiin sadlik meslek liselerinde uygulanan. efitim program=
"lari incelendidinde yukarida belirtilen carpiklai@in. yani sira

sahada bu personelden beklenen hizmetlerle anilan programin



teorik ve uygulama editimleri arasindaki tutarsizlik belir-

gin bir gekilde gdze garpmaktadir (9).

JSSyle ki

- Ulkemizin. en énemli sorunlaraindan olan. barsak para-
zitleri konusunda ebeye gdrev verildigi halde ?rogram igeriginde
bu konu bulunmamaktadzr.

- Kirsal alan hizmetlerinin bagsinda olan ev kogullarln—
da dogum konusu da yoktur.

~ Program igeriginde uygulama alanlari belirlenmedi-
dinden bu seg¢im d§retmen ve ydneticilere. birakilmigtir. By
da uvygulamalarin geligi giizel gapllma51na yol acgmaktadir.

« Ayrica uygulama sahasi gézdniline alinmadan plansiz
olarak. acrlan ebe okullarindan dodum olayini gdrmeden mezun

olanlara dahi raslanmaktadir (10).

Polivalan olarak verilen okul egitiminden sonra saha-
da gdreve baglagah.ebege ve dider bersonele-g6reviyle ilgili
adaptasyon ve hizmetigi egitimi diizenli olarak yapilmamaktadlrs
Saglik. ve Sosyal Yardim Bakanligina (SSYB}.badli Nifus Plan-
lamas:i Genel Midirligi (NPGG), Mesleki O&fretim Genel Midirlidi,
Hifzissihha Okulu, Sosyallegtirme Dairesi.Bagkanlidi. ve Gev-
her Nesibe Eﬁitim\EnsEitﬁsﬁ gasalafa*dayalzuolarak,hizmetigi
efitim dizenleme yetkisini elinde: bulundurmalarina kargin

bu gérevlerini tam olarak yerine getirememektedirler.



Ilkemizde Snemli saglik sorunlari yaratén yliksek dogur-
ganlik h12z1 nedeniyle. nifus ?iramidingeligmig.ﬁlkelerdekinin
tersi. bir durum g8sterdidi bilinen. bir gergektir... Buna gdre
toplam.nﬁfusun %41'ini 0-14 yas gurubu olugturmaktadir. Bu
¢ocuklarin analari.olan 15~49 yas gurubundaki kadinlar da
ntifusun. %21'idir.. Gérildiigi gibi ana ve gocuklar niifusun
273’5ini_olu§turmaktad1r (11). Bunun yani.sira toblam.nﬁfu-
sun %¥58'i ise kdylerde yagamaktadir (12). - Ana-gocuk sadlidz
(ACS) diizeyl ve Sliimleri kdysel wve kentsél‘olarak biyiik fark-
l1liklar gdstermektedir. Ornedin, bebekméﬂﬁmleri,.l97é Tir-
kiye Dedurganlik. Aragtirmasi dSn sonuglarina gdré kirsal alanda
%146 iken kentsel alanda binde 119°dur fiSJo SSYEB. bu. sorunun
 ¢Szimlenmesi. igin milldi biitge katkllarinzn;gaﬁl sira. Birles-
mig Milletler. Niifus Faaliyetleri Forundan:. (UNFPA) elde ettigi
destekle 1976 yilandan. bu. yana Yozgat ilinden. baglamak lzere
14 ilde ailé planlamasi ve ana~gocuk'saéllélihizmetlerinin
tiim sadlik. higmetlerine entegrasyonuna iligkin.-bir proje
bagslatmistir (14)s.. Bu ?roje gallgmalarlnda;bekimudlgi sadiik
personelinin;ve édzellikle ebelérin hizmetigi eﬁitimleri;e biliyiik

afirlik verilmistir.

Kirsal bSlgede uclara hizmet gbtirmekle gérevliendi=~
rilen ebelerin temel. mesleki efitim doémemindeki eksikliklerinin
8SYB ve UNFPA'ce ortaklasa geligtirilen hizmetig¢i egitim

modell uygulanarak kapatilmasi yoluna gidilmigtir,



ﬁizmetigi efitim modeline gérew.ﬁrojefkaésamlnda bu~
lunan her ilden ddérder ebe-hemgire segilerek Ankara'da agi-
lan editim merkezlerinde tiger ay siire ile teorik. ve uygula-
mali editim yapirlarak eski gdrev gerlerine génderilmigstir.
BéSylece -yetigtirilen il efitimcileri,. illerindeki tim ebe-
leri‘IGLJEEi;iIikguruplar halinde;52'bafta11k kurslaria
4ile planlamasi. (AP). ve AgsAkonularln&a.editerekpebelerin
bundan sonraki g¢aligmalarini denetlemekile: gérevlendirilmig~
lerdir., .. Gerek. Ankara efitim merkezinde gerekse: il dizeyinde-
ki editimleri SIraSIHda;sérogramasbaglamadan,ve efitimin
bitimende teorik bilgi diizeylerini Sl¢mek igin geligtirilen

bir test uygulanmigtir (15),

ARASTIRMANIN AMACI

Kirsal bélgelerde ug¢lara hizmet gétirmekle édrevlenw
dirilen ebelerin ACS/AP konusundaki biigi»a?;ﬁz.bizmetigi
efitimle. kapatilmaya galisilmaktadir. .Ancak-bugiine kadar
T ACS/AP.kursu aian ebelerle, ACS/AP kursu:almamiglar arasin-
daki bi1gi dtizeyi farklilagmasz sa?tanamam1§tlfn. Bu: aragtir-
manin amacz,.Afyop il sinirlar:i iginde. gdrev yapan ACS/AP
kursu. gérmiis ebelerin kurs.gérmeyenlere gére bilgi diizeyin-

. deki. farklilasma ve bu farklilagmayzi etkileyenxfaktﬁrlerin

belirlenmesidir.



Ir- MATERYAL VE YONTEM
2.1, Arastirma B&lgesinin Uzellikleri :

'2,1,1. Afyon Iflinin Tarihi.: Il.sinirlari ig¢inde
en eski yerlegim yerinin kalintalar: yenitag gaﬁlna.aittire
"Kusura"‘kdyﬁ-yakinlarlndaki"bﬁyﬁktefyaﬁiianAkaZIda tag ve
maden.gaﬁimaaait4yerle§me-tabakasanve-egyaiar buluamugtur.
Afyen iii;M,@."2500#2000 yallarinda Hititler, daha sonra
Frigler, Persier;uRemalllar ve Bizansizlarin eline gecerek
cesitli-medendyetderin merkeziwelmugture&;Aléaslan'ln Ana-

dolu'yu Ffethiyle Afyon Tiirklerin eline gegmisgtir.

Besyiiz. yi1li agan Osmania hakimiyeti'devrinﬁe
Afyén-Anadolu Beylerbeydinin bir-sancafi.elmustur.. 1660 yi-
11nda:Mﬁnasip.gatalba§~Mustafa rPasaya has-elarak:verilen Afyon
1917.-yidina kadar Bursa'ya-baﬁllwkalmigfwaiinéi-Dﬁnga Savasl

sonlarina dodru badimsiz mutasarriflik olmugtur.

Afyeon 111, Ba§komutan11k-Meydaﬁ.Muharebesinde
stratejik 6neminden.6tﬁrﬁ.zaferin-kilit.nokta51 elmustur.
Bﬁyﬁk:kurtarici.Mustafa Kemal Pasa;-21-Ekdim-1925 giind Bag-
komutanlik Savasinin- 11k kutlanisinda, "Afgenkarahisar, son
biiylik zaferin kilidi oldu, esas: oldu, Afyonkarahisar'in ta-
rihi saba§1m1zdé.unutulmaZ{parlak bir sayfasz-vardir"diye-~
rek Afyon: ilinin bagimsizlrk ve: Szgtirlidimize kavugmamizdaki

roliinii en giizel bicimde dile getirmigtir.



2.1.2. Cofrafi- Durumu: Bati Anadolu bélgesinin
i¢ kesiminde bulunan Afyon 111, Konga,»lsﬁarta, Burdur; De-
nizli, Usak, Kitahya ve Eskisehir-illeri ile cevrilmigtir.
Kuzéybatiya dodru uzanan 1l toﬁraklarinln Giineybatisinda
Dazktrz ov551;-Gﬁneyinde de Aeci G&1 ger:alméktadir. Ilin
batisginda Maymun Daflari (1622 m.)-ve Beozdad (1250 m.) bulu=-
nur. Genel gdriniim itibariyla ortalama-ylkseklidi 1000~
1600.ms olan bir yayla karakteri tagir. VYizdlgilimi 14.555

kilometrekaredir.

a. ITklimi:. Afyon her ne kadar‘Ege.BélgesiPde
yef alsa da iklim bakimindan steb‘ﬁzelliﬁi*gﬁsterir» Fig=
lar: ¢ok soduk ve kar geklinde yadrsiz,:yazlar:i ¢ok sicak
ve kurak;, -ancak ilkbahar ve‘sonbaharfaylarinda“gaﬁlélarln
biraz fazla gdérildidid bir iklim tipi.vardir. .Yadis baki-
mindan step dedil, daha ¢ok karasal 1iklim fzellifi tagir.

b, Ulasim : Afyon ili diger illere kara ve
demiryollari- ile badli bulunmakt% ve - tiim mevsimlerde b;ﬁf
lant: kesilmemektedir. Glineybat: ve Bati Anadolu’'nun-en
snemli yol kavsadi olmasz nedeniyle-ilin‘trafik.go#unluﬁu
cok fazladir. Ile badli 11 ilgenin merkeze ulagimi asfalt

kapli yollarla sadlanmaktadair.

.2.1.3. Demografik Yzellikleri: Afyon ilinin
1975 sayim sonuclarina gére niifusu 579.000'dir. Toplam ntfu-

sun %71'i kirsal kesimde (480 kdyde) %29'u kentsel Fesimde



(11 ilce) yagsamaktadir*, 1980 yalz genel niifus sayimi sonug-
larina gére ilin niifusu 597,516 'drz¥%%,.: Ayrica sadlik &rglitin-
ce saptanan yil ortasi niifus ise 585;606***5‘ Her ne kadar

by iki rakam arasinda niifus sayimi senug¢larl leyhine bir faz-
lalik gériintiyorsa da bunun yatiil: okulwve askeri birliklerin
bu saptamaya katilmadiélndén dodabilecedi diigiiniilebiler. 1980
y111 niifus sayimina gdre yag ve cinslere gére dagilim niifus
piramidinde (SEKIL I) gésterilmigtir. ~T1in 1980 y1l1 kaba
dodum h121=binde 23,34,;doﬁurganlik.hzzurbinde'l24,l8, kaba

&1ém hiz1 binde 6,38 niifus artis hizi binde 16,96 'dir¥**%,

2ei°4° Kiiltiirel Durum: Afyon 1l1i, birgok medeni-
getlere.begiklik etmesi«nedeniyleAgok~k6k1ﬁ~bir.kﬁltﬁr yap1-
gina sahiptir, ‘Okuma-yazma_orani %60:delaylarindadir. 1981
yilinda. tim yuftta baglétilanwskuma:gazma seferberlidiyle bu

oranin daha da artmasi beklenmektedir.

Yéresel tﬁrkﬁlerin kaynadi. bir olaya dayandiril-
di1§indan daha gok agit Szellifi tagir.. Oyunmlari da toplu,
kargillkllsvega‘tek olarak oynanir.: Afyon zeybegi, kasik oyu-

nu, erenler zeybedi, Sandiklz zeybe§i, ¢ember oyunu gibi

*  NPGM 1979 Yili Caligma Ra?o:u

%% T,C, Basbakanlik Devliet tatatistik Enstitiisd 1980 Genel
Nifus Sayim: Idari BsSliniig Ozet Tablolar:

*%k afyon 111 Niifus Planlamasi (NP) 11 Baskanlidi 1980 Yilz

Caligma Raporu
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folklor oyunlar:i vardir,

2.4.5, Ekonomik-vap1¢ 71in ekonomisini etkileyen
caligsma bicimleri ve gelir kaynaklar: iilkemizin. genel dzelli-
dinden pek farkli dedildir.- Kirsal kesimde-en:.yaygin udrag
tarzmdir. - Su anda tarima-elverigii:buiunan;3610200 hektarlik
alan. vardir, 268.500 hektariak bir:alén‘baklmdan gegirilerek
tarima. elverigli duruma getirilebdlir.. . Ayrica daglik ve
kayalak. alanlarda ise 805,000 hektarlik iglenebilir toprak
vardrr;- En fazla arpa, m1s1r;‘buéday,;nobutyufasulye, §eker'
bancarl, aygigeﬁi,;haghagfﬁretimi yapirlmaktadir, Armut, kiraz,
visne gibi meyvalar ve bazi sebzeler cevre: illere ve yurt
disina satilmaktadirr. Hayvancilik dadlik bélgelerde. fazla
olmak ilizere 5nemli;yer tutar. -ITlde yaklasik.157.202 hektarlik
bir alan orman:alan: olarak ayrilmigtar,. Ilin oduna dayali
yakacak gereksinimi.gevre ormanlardan kargilanmaktadir. Bdlge-
deki seker,.¢imento,:-kadit ve alkoléitffabrikalarl-ekonbmiye
canlilik katmaktadir, Mermer iglemeeilidi, kiigiik el sanatlar:

ile kaymakli seker ve tiirevleri ihrag edilecek dizeydedir.

2.1.6.:Sadl1k Hizmetleri: -Afyon Ilinde 1.5.1978
tarihinde sosyalizasyon sistemdi' uygulanmaya baglamigtir, Tlde
58 saglik ocadr, 174 sagliik evi-bulunmaktaéir,. Halen 58 sadlik
ocadinda 28 doktor, 84 saﬁlik memurwu, -51 hemgire gdrev yapmak-
tadir.. Saglik ocaklarinda ve Sgﬁllk evlerinde ¢aligan ebe

say:ig: 242°'dir*,

% Afyon 11i NP 11 Bagkanlidi 1980 Yili Caligma Raporu
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.

flk olarak Etimesﬁut-éiiot}bélgesinde, daha sonra
Ankara ve Yozgat proje bﬁlgelerinder&enenmig olan "biitiinleg-
tirilmis ACS/AP hizmet dletimi yakiassmzna" amaclayan proje
caligmalari Afyon Ilinde 1979 yirlinda baglamigtir.- Projede
dngdriilen personel editimi- (11 eéitimci&ﬁ#!denetgi ebe, kéy
ebesdi) yapirlmigtir., Ayrica SSYB'ca wygulanan rahim igl arag

(RIA} uygulama ééitimi ile dért ebe eﬁitilmigtiru

2.2, Kavramlarain Tanimi:

2.2.1. K8y Ebesdi;..SS8YB'na bagli Ug yal eéitim
veren sadlik okullarinin ebelik bdéliimiinden mezun olanlara

“ky ebesi” denmektedir (2%).

2,2,2. Ebe: S8SSYB'nca kurulan ve kurulacak olan
mesleki efitim miesseseleri ile adi gegen bakanlikea dehklik-
leri.kabul‘ediien resmi ve dzel editim milesgseselerinin ilgili
bdlimierinden ﬁezun olarak.ebelik diplom551 alanlara ebe

denir®,

2.2.3. Sehir Ebelidgi Kursu: 4459 =sayrll yasaya
gdre alt: yzlin: kdyde caligsarak deldurmus ebelere dofumevie-

rinde alti ay sire ile verilen teorik ve uygulamali kurslardir,

2.2.4., AP Kursus AJirixk spiral takma becerisinde-

dir. Kursun siiresi bir aydir.

% SSYB, Mesleki Ofretim Genel Midirldgi
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2.2.5. ACS/AP Kursu¢ - AGS/AP:hiemetlerinin enteg-
re-bir hizmet anlayagi iginde sunulmas:n: amaglayan ve NPGM'nce
yiiritilen, proje gerefince il diizeyinde ebe ve hemgirelere

verilén 15 giin sireli kurslardir.

2.3, Arastirma Evreni:

Arastirma kapsamina giren denekler, Afyon I1i Sag=-
11k ve Sosyal Yardim Midiirliigine badli sadlik ocagr ve sagdglik

evlerinde galigan ebelerdir.

2.4, Anketin Hazirlanmasi:

Kurs gérenler (deney gurubu) kurs gérmeyenler (kontrol
gurubu) olarak alinan ebelerin tiimine ACS/AP konusundaki bitgi-
leri ve bu bilgileri etkileyen fFaktdérlerdi saptamak amaciyla

"3ilgi Dizeyi (lgme Formu"geligtirilmigtir.

Ebe ve hemgireler icgin yazilmig ACS/AP ile ilgill
kaynaklardan editim dizeyleri gdzdéniine alinarak hazirlanan
AQS/AP Bilgi Diizeyi Olgme Form’unun—bifinéikbélﬁﬁﬁ ebenin
tanzmlayicl niteliklerine ydnelik sorulari icermekte ve bu
b&lim- 12 sorudan olugmaktadir. Ikincdi:bdlim ise ebelerin
ACS/AP konusundaki bilgilerini Sl¢mek amaciyla hazirlanmig

olup, 52 sorudan olugmaktadir.
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2.5, Anketin Uygulanmasi:

Veri toplama aracl olarak EKIT'de verilen"A¢S/AP
Bilgdi Diizeyd Blgme Anketi Formu" kullénllmlgtirn Ferm, NPGM'nce
verilen. kurslarda denenerek ﬁzerindewdﬁzeltmeler‘yapllng,
islemeyen sorular yeniden ele alinarak serularin gegerlilifi

ve siire (60-70 dakika olarak) saptanmigtir.

Afyen 11 sinarlara igindeki. kurs géren ve gdrmeyen
tiim sadizk ocad: ve sadlik e%i ebele;iHEwii.Saéllk Midldrltigd
ve NP-11 Bagkanli§i araciliFryla ulagzlmigtir.- Denekler nierkez
Saﬁllk-ocakiaginda-tablanm1§,-yardlmlagmalari dnlenerek, -NF
11 Baskanliginda gdrevid ddrt il.eéitimeisiztarafln&an kendi-
lerine "A(S/AP Bilgi Dilizeyd Gigme Ankaot - Formu".uygulamhlgtiro
Her amnket formu basina deneéin-soruiara'en‘ﬂpﬁru bigimde cevap

vermesi icin genel agiklama yapirlmistir.

- Anket uygulamasi Temmuz, Aéustos,.ﬁgiﬁl aylarinda
yapi1lmistir. Bu uygulama sirasinda izinli véya»raéorlu aglan~
larla, ulagzilamayan deneklere, aradaki zaman icerisinde etki-
legme ve yardimlagma olabilecedi- diigiiniilerek-ikinci kez anket
formu uygulanmamigtir. Bu nedenle, -aragtirma kaésamina giren
toplam denek sayisi ile uygulanabilen denek sayisi arasinda

fark olmugstur (TABLO I).
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ANKET UYGULANAN DENEK SAYISI
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ANKET UYGULANAN EBE

ANEFT UYGULANMAYAN EBE TOPLAM

Sayz % Sayi %
Afyon Mérkéz fige 36 70 :16 30 52
@mirdaé 30 94 2 & 32
Suhut 18 95 1 5 19
Sultandad 9 69 4 31 13
fhsanige~ 11 73 4 27 15
Dinar 16 76 l5 24 21
Dazkiri 10 83 2 17 12
Cay 17 81 4 19 21
Bolvadin 14 87 2 13 16
_Sincanll 14 74 5 26 19
Sandiklz 217 77 5 23 22
TOPLAM 192 79 50 21 242
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2.6, Verilerin Deferlendirilmesis:

Aragtirma kabsamlna.giren“deneklerin ACS /AP kursu
gérenleri ?eﬁéy, ACS/AP kursu gérmeyenleri ise kontrol grubu
olmak lizere ;ki gruba ayrilmigtir.. Her iki guruba uygulanan
anket formunda ACS/AP kenularima iliskin 52 soru sorulmugtur
(EK1T)}. Her dogru soruyaubir.buanuvemilerekideneklérden bek~
lenen tam ﬁuan-Sz.elarak saﬁﬁanmagtarwﬁ“Arégtﬂrma-kapsamlna
giren denekelere anket formunda sorulan sorular:in, dederlendir~

mede beklenen dodru cevaplar:i EK I 'deki listede sunulmugtur.

Deneklérin aldzé: ?uaﬂlar,uga§; evlilik durumu,
sahié‘alunan cocuk sayisi, mezun: oldudu  akul, gdrevsiiresi,
kaﬁzlmlg oldudu diger hizmetigi kursiar, elinde bulundurdudu
meélekle ilgili yaysnlar, katildadr meslekigi toplantilar ve
denetlenip denetlenmedidi gibi bafimsiz dediskenleri ayri ayri

dederlendirilmistir.

Elde edilen verilerin*bata\dﬁzeitmeleri eille yapzli-
mis, istatistiksel ydntemlere gdre. srnrflandirilmasi i1se;
deferlerin: istatistiksel agidan anlamiz olub olmadiginr anla-~
mak.igin parametrik Snemlilik testlerinden, iki ortalama arésinﬂ
daki farkin Snemlilik testip‘ﬁarametfik:olamaganlarda da
ki~kare dnemlilik testlerinden yararlanilmigtir. Bitin islem-~

ler komsiiter kullanilmaksizin elle gapilmigtir.
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III- BULGULAR

Aragtirmada elde edilen bulgular ig kisimda ele alin-

migtir.
3,1. Tanimlayic: Bugular:

Tam saylm esasina dayali olarak yapirlan bu galig~
Iada éra§t1rma alanlna giren deneklerin demografik, sosyal
ozelllklerl yani szra bilgi diizeylerine etki eden faktérler,
'denetiehlp denetlenmed;kler;, elilerinde bulundurduklar1 sag-

lzkla llglll yaglnlar ve katildlklarl toplantllar tanimlayiclt

bulgular bagl;gz altinda ele al:.nml.gt;r.r°

TABLO 2: ACS/AP KURSU GOREN VE cORMEYENLERIN YAS GURUPLARINA

DAGILINI |
LR o v
YAS GURUPLARI  KURS GURENLER . % KURS GORMEYENLER % TOPLAM %
15-19 ol 0,8 3 4 4 2
.20-24 S o 23 20 22 28 45 23
25-29 60 53 38 48 98 51 |
30-34 i 29 26 12 15 41 22 |
35-39 : - - 3 4 32
40-44 T - - 1 1 1 0,5
TOPLAM 113 100 79 100 192 100

)

'3.1.1. ACS/AP kursu géren ve gbérmeyenlerin yag gurup-

larlné dagilimi: Tabloda gériiidigd gibi hem kurs gdérenler hem de

gérmegenler ara51nd§ biiyitk gogunluk 25-29 yag gurubunda toplanmigtir.
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TABLO 3; A(QS/AP KURSU GOREN VE GORMEYENLERIN EVLIL}K DURUMUNA

GORE DAGILIMT

EVLiL1K DURUMU ~RURS GORENLER %  KURS GORMEYENLER % TOPLAM %
Evli 92 81 64 81 156 81
Bekar | 17 15 15 19 32 17
Dul - 4 4 - ' - 4 2
TOPLAy o113 100 79 | 100 192 100

3.1.2. ACS/AP kursu gdren ve gérmeyenlerin evliilik duru-
muna gdre dagilimi: Tabloda gdoriildiigi gibi, hem kurs gérenlcrin hem
de kurs gbérmeyenlerin %81°i evli, kurs gdrenlerin %15'i ve kurs

gérmeyenlerin %19 °u bekardar.

TABLO 4: ACS/AP KURSU GOREN VE GURMEYENLERIN SAHIP OLDUKLARI (OCUK

SAYISINA GORE DAGILIMI

COCUK SAYIST KURS GORENLER % KURS GORMEYENLER % TOPLAM %
1 : 26 33 21 39 47 36

2-3 51 66 31 57 82 62

4 1 1 2 4 3 2

TOPLAM 78 100 54 100 132 100

3.1.3. ACs/AP kursu géren ve gérmeyenlerin sahip olduk-
lariy gocuk saglélna géré dagirlimi: Tabloda gdriildiidgii gibi; hem kufs
gdrenlerin hem de gdrmeyenlerin %62'si-2~3 gocuda sahiptir. EKurs
glrenlerin %66's1 2-3 gocudga sahiﬁken, %33't0 bir, kurs gdrmeyenlerin

~ise %57'si 2-3 gocuda sahipken, %39'u bir gocufa sahiptir.
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TABLO:5: ACS/AP KURSU GUREN VE GURMEYENLERIN MEZUN OLDUKLARI

OKULLARA GUORE DAGILIMI

MEZ"UN OLDUKLARI KURS GORENLER % KURS GaRME YEN L ER % TOPLAM %
OKUL h

Sadlik okulu 106 94 74 94 180 94
Sae okulu 7 6 ‘ 5 : 6 12 6
TOPLAM | 113 100 79 100 192 100

3.1.4. AQS/AP kursu gdren ve gérmeyenlerin mezun olduk-
lari okullara gdére dafrlim: Tabioda.gﬁrﬁldﬁéﬁ gibi kurs gdren ve
gérmeyenlerin mezun olduklari okullara gbre dagiliminda bir egitlik
vardir, Hem kurs gérenlerin, hem de kurs gérmeyenlerin %6'si ebe

okuiu, %94'td ise sag§lik okulu mezunudur.

TABLO 6: ACS/AP KURSU GUREN VE GORMEVENLERIN GOREV SURELERINE DAGILIMI

SURE (YIL) KURS GORETLER % KURS GORMEYENLER % TOPLAM %
0-3 5 4 9 ' 12 14 .7
4-6 ' 25 22 ‘ 14 18 39 20
7-9 43 38 33 42" 76 49

19-12 27 24 16 20 43 22
13-15 13 12 4 _ 5 17 9
16-18 - - - - - -
19-21 - . 3 3 3 2
TOPLAM 113 100 79 im0 192 100

3,1.5, A¢S/ApP kursu gbren ve gérmeyenlerin gdrev siireleri-

ne dagilima: Tabloda goriildigi gibi kurs gérenlerin %4'd 0-3 y1l,%22's1i
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4-6 y2l, %38°i 7-9 yzl, %24'G. 10-12 yal, %12'si 13-15 y1l, gérmeyen-
lerin ise %127'%i 0-3 yal, %181 4-6 y1l, %42'si 7-9 yil, %20'si 10-12

y1l, %5'i 13-15 yi1l, %3'i ise 19-21 yil girev yapmislardir.

TABLO 7: AGS/AP KURSU GUREN VE GORMEYENLERIN GUREV YERLERINE

CopdRE DASTILIME

GOREV YERI. KURS GORENLER % ~KURS GURMEYENLER % TOPLAM %
Saflik ocad1 37 33 29 37 66 34
Saglik evi ' 76 B > S 50 63 126 66
TOPLAM 113 100 79 100 192 100

3.1.6. ACS/AP kursu géren ve gbrmeyenlerin gdrev yerlerine
géfe dagrlimi: Tabloda gérildigi gibi, kurs.gérenlerin %33'il sadlik
ocaklarinda, %6%F'si saéllk-evlerindey:kHISvgﬁrmegenlerin ise %37'si

sadlik ocaklarinda ve %63'iU saglik evlerinde gdérev yapmaktadir.
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TABLO §F A{S/AP XURSU GOREN 'VE® GORMEYENLERIN RATILDIKLARI DiSER HIZMET-

t¢t EGITIM KURSLARINA DAGILIMI

RKURSLAR. KURS GORENLER %- -KURS GORMEYENLER % TOPLAM %

$ehif ebeliﬁi

kursu ' .25 20 - 13 24, 38 28
Ria (AP) kudsu - - - 3 4 -2 4 5 3
Sosyalizasyon,‘: |

Adaptasyon kursu 55 © 66.. 39 72 94 69

TOPLAM : o 83 . 100 . 54 © 100 137 100

3.1.7. ACS/AP kursu. gdren. ve gdrmeyenlerin katildik- ;
lar: diJer mesilekici editdm kurslaxana.dafilama: Tabloda gdriil-
diigii gibd;, kurs-gdrenlerin %25'i kurs gdrmeyenlerin %24'{i sehir
ebeliéi, kurs.gé@enﬁvecgérmeyeplefdn:%éfﬁ-RIA-(AP),-kurs ééren—
lerin %66 'si,  giirmeyenlerin ise %72'si sosyalizasyon adaptasyon

kursu gdérmiiglerdir.
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TAPLO 9: ACS/AP. FURSU GHREN- VE. GURMEVENLERIY ETLLERINDEXI SATLIXLA

trefrl yAYINLARA GORE DAGILIMI

ELDEK! YAYINLAR "KﬁRS”éﬁkENtERi%”"kURS'C@RMEYENbER%-TOPLAM %

Var 86 76 . .48 61 134 70
Yok ' . 2724 - 231 . 39 58 30
TOPLAM ' 113 100 79 100 192 100

3.1.8. ACS/AP kufsu-ééren‘ve gérmeyenlerin ellerin~
deki sadlikla ilgili yayinlara gire-dagdilimi: Tabloda gdriil-
digii gibi, kurs gérenlerin %76'sz, gdrmeyenlerin ise %61'1
sadlikla iigili bir yayina sahiéﬂelmaSLHa karsin, kurs gdren-
lerin %24 'linlin ve kurs gdrmeyenlerin %39'ﬁnun elinde hig¢bir

yayin bulunmamaktadir.
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TARLO lﬂfﬁﬁgs/APfKURSU'GﬁREN.VEéGﬁRMEYEHLEan*ELLERiHDEKE“saéLIKLA

A

trctr? YAYIN CESITLERINE GORE DAGILIMI

VAYINLAR KURS. GORENLER . % KURS GURMEYENLER % TOPLAM %

xitgp 106 86 67 76 173 82
Brogiir _ 4 3 12 i4 16 8
Teksir 9 7 6 7 15 7
Diger 7 5 4 3 .3 8 3

TOPLAM ' 124 100 88 100 112 100

3,1,9. ACS/AP kursu gdren ve girmeyenlerin ellerin-
deki sadlikla ilgili;yagan;gegitlemine.gdreadaﬁllzm: lTabloda
gériildigi gibi, kurs;gﬁxenlerin %86 sinin, gérmeyenelrin %76 'sinin
kitabz1, kuré gdrenierin %3 '{inilin, gérmeyenlerin %14'ﬁnﬁn'br0§ﬁrﬁ
kurs gdrenlerin ve gérmeyenlerin %7'ginin teksiri ve kurs gdren-
lerin %4'iinin, gdrmeyenlerin ise %7'sinin sadlikla ilgili diger

yayrnlari wvardir.
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PARLO 11: ACS/AP KURSU GORZIN .VE GORMEYENLERIN DENETIM 'DURUMLARINA

-DAGILIMI

| KURS GORENLERI ¥ TKURS GORNEVENLER-%  TOPLAM %

Denetlenénier ~ 107 95 67 85 174 91
penetlenmeyenler 6 . ..5 . ... .12 15 18 9
TOPLAM . ..113 ... 1000 79 100 192 100

3.1910.‘AQS/Afukarsu»gérenuve girmeyenlerin dene-
tim durumlarina gﬁre.daﬁalangw;Tableda;gérﬁldﬁéﬁ gibi, kurs
gérenlerin. %95'4i, kurs gérmeyenlerin. %85'i denetlenmekte,
denetlenmeyeniler ise,.kurs-géren}erﬁz%S'ini, kurs gérmeyenlerin

ise %15'ini olugturmaktadir.



TABLO 12 AQS/AP?KURSU“éﬁﬁEWHVE‘GdﬁqEYENLERINAbENETIEYéﬁ PERSONELE

DAGILIMI
DENETCT " KURS.GORENEER:%-: KURS- GIRMEYENLER> %>  TOPLAM %
Doktoxr 47 30 - 24 26 71 29
Denetci hemgire- ' - .28 . .-.18 19 21 47 19
Sa§lik-memuru . 78 50 - 48 52 126 51
Denetgiiebe -~ 27 U720 1 1 4 2
ToPLAN | 156 100 92 100 248 100

3.1.11. -AgS/i"iP kursu.géren.ve gdrmeyenlerin denet-
leyen personele gdre daﬁmium;;‘hmabloda gorildigid gibi, kurs
gérenlerin %30 'u . doktoxr,- ¥18'i.denet¢i. hemgire, %50'si sadlik
memuru, %3'si de- demetici. ebe. kurss.girmeyenler ise %26'si doktor,
%$21°'1 dehefzgi -hemgire, %52 'si. safdak memuru, %l 'i ise denetgi

ebe tarafindan denetlenmektedir.
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 TApLO 13: ACS/AP KURSU GUREN VE AOGRMEYERILERIY DOXTSR TARAFINDAN DENET-

LENME SIKLNLIGT

SURE KURS GORENLER % ~KURS'GORMEYENLER % TOPLAM %
1 aydan az ' 31 . 66 12 50 43 61
‘1 ay 15 32 11 46 26 37
1 aydan fazla .':‘ :¢ T B 4 2 2
TOPLAM 47 “roe 24 oe 71 160

3.1.12, AGS/AP. kursu.gdren.ve gérmeyenlerin doktor
tarafindan denetlenme sikligz: rTabloda gérildigu gibi, kurs
gérenlerin %66's1, gérmeyenlerinuiée-%SOJsi bir aydan az slireler
icinde, kurs gdrenlerinm%32'si gérmeyenlerin:%46'51-ayda bir,
kufs gérenlerin %Zbiy~gérmegenle;in de %4'i bir aydan fazla

araliklarla denetlenmektedir.
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TAFLY 14: ACS/A™ KUESY GOREN VE GURMIVENLERIN DENETCI BEMEIRITARAFINDAN

DENETLENME SIRLITHT

SURE . KURS GURENLER % KURS. GORMEVENLER % TOPLAM %
1 aydan az 22 74 14 82 36 77
1 ay 4 13 . . - 3 18 7 15
1 aydan fazla . 4 13. - - 4 8

- TOPLAM 30 . 160 17 100 47 100

3.1,13, ACS/AP kursu.gdren: ve gérmeyenlerin denetgi
hemgsire tarafindan denetilenme s1kli&sen .. Tabloda gérildiigli gibi
kurs géremlerin %74 ', gérmeyenelrin %82'si bir aydan az sireler
‘iginde,-kuré gérenlerin %13'ii gérmeyemierin %18'1 avda bir,
kurs gdrenlerin %13'ii bir aydan fazla araliklarla denetlenmekte~

dir. Bir aydan fazla arayla denetlenen kurs gdérmeyen ebe yoktur.

mﬂrLo=1se:zgs/ﬂp1xURsv”65REN'vﬁ“@bR#E?EﬁLygiy'SAﬁLIx"MfﬁURu‘TARAFINDAN

. DENETLENME STHETST

SURE. KURS GORENLER. % KURS GURMEVENLER % TOPLAM %
1 aydan az ' 49 64 32 65 81 64
1 ay - .27 35 C17 ' 35 . 44 35
1 aydan fazla =~ ... 1. R & ' - - 1 1
TOPLAM 77 100 49 100 126 100

3.1.14, A@SYﬁPhku%S&fgﬁfénfﬁeigérmegenlerin sadlik

memuru tarafindan denetlenme sikligi: Tabloda gérildigi gibi
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ku;# gérenlerin %64'id bir aydan.az,. %35'i ayda bir, %1'i bif:_
ajdan fazla araliklarla denetlenmektedir. Buna ka:;;n kurs
girmeyenler dise, %68'i bir. aydan az,  %¥35'i ayda bir denetlen-
mektedir. - Bu bdlimde bir aydan fazla araliklarla denetime

rastlanmamigtirx.

TABLO 16: ACS/AP KURSY GOREN VE GORMEYENWLERIN DENETCI EBE TARAFINDAN

DENETLENME STRLRI&T

SURE. KURS GORENLER: X.. . KURS: GHRMEYENLER % = TOPLAM %
1 aydan az =~ 2 67 g 100 3 75
i ay ...1 .- 33 .. . = - 1 25
TOPLAM 3. 100 1 100 4 100

3,1.15. A¢S/AP kursu.géren Ve gdérmeyenlerin denet-
ci ebe tarafindan demetlenme saklagis.. Tabloda gériildidi gibi,
denetgi ebe tarafindan denetlenenfdanekxsagi31'gok.azdirﬁ
Kurs gdrenlerin %67'si gérmeyenlerin %33'l bir aydan az siire-
ler iginde, kurs gérenlerin %3'ii ayda.bdr denetlenmektedir.
Bir aydan fazla araliklarla g@llan denetim her iki gurupta da

yoktur,



ragrno '17: ACS7AP KURsucﬁﬁEM~v&waﬁﬁwsriﬁyﬁﬁiw~AY§£E;TQRL3Nm1353A-KAT;LMA
DURUMY

-

KUES”G&RENEERVEH.kﬁﬁéﬁdﬁhME?ENbERs%5 TOPLAM %

Katilaniar =~ . 99 " .‘sg 64 81 163 B85
Katilmaganlar 0 LrdTT Iz UUIs T 19 29 15
TOPLAM o UEIEIILAIe0 T o7el 100 192 100

3.1.16, Ags/ﬁp;kursu;gérenhve‘gérmegenlerin aylik
toplantilarakatilma durumu:- Tabloda.gérildidt gibi, kurs gdren=
lerin %88'i, gormeyenlérin %81'i toplantilara katilmakta, kurs

gérenleriﬁ %12'si ve gérmeyenlerin %19'u katiImamaktadir.

TA330~18:‘AgSfAPtKURSUrGﬁREN~VE;GﬁRMEYENﬁERfN:AYLIK;TQPLANT:YA KATILMA

- . YERLERINE  GURE DAGILIMI

KURS - GORENLER % - KURS GMRMEYENLER % ~TOPLAM %

[

Saglik Midizltgi.. . . 16 . = 17 _ 7 11 23 15
sadlik ocadz ' .. 78 . 83 . 55 gg .. 133 85
TOPLAM | 94 100- 62 100 156 100

3.1.17. AGS/AP -kursu.gbren ve gérmeyenlerin aylik top-
lantllara'kétllma yerlerine gére daéllzmi:. Tabloda gﬁrﬁidﬁgﬁ gibi,
kurs gdérenlerin zl?’si_saél;klmﬁdﬁrlﬁgﬁnﬁéu“-,.283'ﬁ sadlik ocak=- |
larinda, kurs gérmeyenlerin ise %11'd saglik mﬁdﬁrlﬁﬁﬁndéﬂ;-,,%?é'u

ise sadlik ocaklarinda tpplantiya katilmiglardzir,
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3.2. Arastima Guruplarinain Bilgi Dizeydi:

Metodoloji b&liiminde agikiandigr gibi, deneklere
uygulanan Bilgi Diizeyi Oleme Fomunda,.ACS/AP konularin: kapsayan
52 soru. sorulmug ve her sorunun dogru cevabi bir puan olarak

dederlendirilmigtir.

3.2.1., Kurs géren ve. gérmeyen gruplarin genel puan

dadzlzmi SEKIL IIve III'de histogram bigiminde gdsterilimigtir,

Kurs.gérenlerin buanlarinin aritmetik ortalém551
33,81, standart sapmasi 5;927p‘de§i§immkatsa9151 17,23 olarak
bulunmustur.. Buna.kargrlik kurs.gdrmeyenlerin aritme#ik orta-
lamasi 29,64, standart SapmaslwﬁwQSS?mdeéigim katsayigz: 21,10
bulunmustur. -Buna gdre kurs gérenlerin..dedigim katsayisi kurs
gérmeyenlere gdre daha kiigiik oldufundan kurs gdrenler daha

bagar:ili bulunmugtur,
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TABLO 19: AQS/AP KURSU GUREN .VE GURNEYENLERIN' YAZILI TESTTEN ALDIKLARI

PUANLARAZ GORE DAGILIMI

304 % 314 % TOPLAM %
Kurs gorenier 28 25 85 75 113 100
Kurs gdrmeyenler 43 54 36 46 79 ioa
TOPLAM ) 71 37 121 63 192 100

p <0.05 .
3.2.2., Kurs géren ve gSrmeyen. ebelerin yazili teste

30 ve 30'dan az, 3i ve 31‘'den yukarlhéuan.élanlarln da&:llmlérl;
Tabloda gorildigi gibi, kurs gérenlerin %7571 31 ve 31'in listinde,
kurs gérmeyenlerin %46's1 31 ve 31'in idstiinde puan almiglardar,
Kurs gdren ve ¢gdrmeyenlerin aldiklari buanlar arasinda Snemli

Farkiilik bulunmugtur (P <0,05).

3.3. Aragtirma Guruplarinin Ortalama Puan Durumu:
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TABLO 20:A¢S/AP. . XURSU . GHRME VE GORMAME DURUMUNA GORE.ALDIKLARI.PUAN

ORTALAMALARININ YAS - GRUPLARINA:=PAGILIMI

t
15-29 YAS... 30-44. vas SD
—_— P

X 33 35 t = 1,43
Kurs gdrenler S ' 5,27 . X 6,89 SD = 1;40
N 84 29 P> 0,05
X 29 30 £t = 0,55
Kurs gdrmeyenler 8 . 6,24 ‘ 6,56‘ ED = 1,82
| N 63 1}‘6 | P> 0,05

3.3.1., ACS/AP. kursu gdzme~ve. gdirmeme durumlarina
g8re puan ortalamalarenan gagqgrubiarinasdaﬁillml: Tabloda
giriildiidii-gibi, arastirma kabsaminawgiren, kurs gdéren ve gdr-
meyen ebelerin ortalama buanlarlnl yas durumlari etkilememekte~

dir (P>0,05),



T340 21: AQGS/AP KURSU GORME VE GHRMEME DURUMTNA GYRE ALDIKLARI PUAN

ORTALAMALARININ EVLILIK-DURVUMUNA DAGFLIMI

t
EvLYT BEKAR SD
p
X 34 33 £ = 0,63
Kurs gérenler  § 5,57 6,03 8p = 1,575
N 92 17 P> 0,05
X 30 27 t = 1,68
Kurs gdrmeyenler S 6,21 6,23 SD = 1,786 |
N 64 15 P> 0,05

3.3.2. ACS/AP kursu. g6rme.ve gdrmeme durumlarina gdére

aldiklari puan ortalamalarinain.evlilik. durumuna dagilimzi:

Tabloda

gérﬁldﬁéﬁﬁgibima£a§ti@mawkapsammnaugirenndeneklerin evli ya da

~bekar oclmalari bagarl durumunu etkilememektedir (P> 0,05).
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TABLO 22: AGS/AP.KXURSU.GORME..VE. GIRMEME DURUMUNA GORE ALDIKLARI

PUAN ORTALAMALARININ (GOCUX.-SAHIBI OLMALARINA GORE

DAGILIMI.

t

QOCUKLU«! COCUKSUZ SD

“ P
X 33 32, 3 £t = 0,57
Kurs gdrenler S 6,97 o 5,54 Spb = 1,22
N 77 36 P> 0,06
X 29 28,4 t = 0,37
Kurs gdrmeyenier S 6,78 6,87 S§D = 1,62
N 52 27 pf> 0,05

3.3$3w““AQSJAwaumsmgyﬁMMﬁwveugﬁrmeme.&urhmuna gére
aldlkiarlspuan ortalamalarinan gocuk sahibilelmalarina gore da-
GFilimrs Tabloda .g8rdldidicgdbdys araghlirna kabsamlna giren kurs
géren. ve gérmeyenaabebe@inmgoéukmsahébiﬁolmalard.ya;da olmama-=-

lar: ortalama puanlarini etkilememektedir (P> 0,05).
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TABLO 23: ACS/AP: KURSY:.¢ORME: VE:-CORNEME -DYRYMYNA GORE ALDIKLARI

PUAN - ORTALAMALARININ MBZVN.-OLDUKLARI OKULLARA GORE

DAGILIMI

t

SAGLIK OKULU.. . EBE OKULU SD

P
x 34 29 £ = 2,758
Kurs gérenler s - .5,75 4,61. SD = 1,83
N 106 7 P < 0,05
X 30 28 ‘ £ = 0,99
Kurs gSrmeyenler.. .8 . 6,25 ‘ 4,18 8D = 2,01
g 5 5> 0405

3.3.4. AQS/AP kursu gdrme.we gdérmeme -durumlarina gére
aldlklarlhpuan-arta&amalarlnin»mezunﬂoiduklari ckullara gbre
daé;lim&; Tabloda. g8rildidi gibi,. kurs géren ebelerin ortélama
puanlarina mezuﬁ @Jduklarl‘okudlar.exkili olmaktadir fP<O,05)o
Buna kargillk,wkurs"géwmeyenwebe&eeimAortalamaAbuanlérlnda mezun

olduklari okullar etkili olmamaktadir, (P>0,05).



38

N

TABLO 24: A(S/AP KURSU GORME: VE. GORMEME--BURUMUNA GORE ALDIKLARI

PUAN. ORTALANALARENIN HIEZNBT: SURESINE DASILIMI

- t
0-12¢ YIL.: 13m YIL SD
P
X 33 39 £ = 3,09
Kurs gdbrenler S . o l5,l4-‘ . ‘ 6,75 Sp = 1,94
N, 100 13 P <L 0,05
x 30 28 £ = 1,42
Kurs gdrmeyenler. S§. . 6,67 . 3,08' SD = 1,41
| & 72 7 P> 0,05

-_3r3,5m»Agsfﬂ?rkuISﬂ;gﬁmme”ve-géfmemendurumuna gﬁre
aldiklarz ﬁuan.ortalamalarlnlnmhizmetJsﬁresine-daélllmls Tabloda
‘gﬁrﬁldﬁéﬁ gibi¢wkmrsmg6mENmebe&efimxertadam;»?uanlarlna hizmet
Sﬁre;eriwetkili olmaktédiruwewhdgme&»sﬁreleri¢art1kga bagari

diizeyleri de yiksedmekteddr {(P<Q,05).2 Kurs. gérmeyenderin ise

ortalama puanlarina hizmet sireleri etkili olmamaktadir (P>»0,05).
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TABLO 25: A(CS/AP: KURSY-GORME VE 6ORMEME: PURUMUNA GURE ALDIKLARI

PUAN. ORTALAMAZARINEN «GHREV: PERLERINE DAGILIMI

t
sAdsIxsocalE + - - SAGLIK EVI SD
P
X 35 33 t = 1,92
Kurs gdrenler ‘§‘11 . 6,20 2 SD = 1,04
N | 37 76 2 > 0,05
X - 30 ‘ 23 ot = 2,39
Kurs gdrmeyenler S N 6,61 18,55 SD = 2,93
N 29 . 50 P L 0,05

‘Gg&aﬁw?AQS/Aé-kM¢savgﬁrmewvemgdrmeme~durumuna'gére
aldiklari puan ortalamalarinin.gérev yerlerine dagilimi: Tab-
loda gérildigi gibigﬁkums.gdwemwebeie:in ﬁuanlarlna.gdrev yer-
leri-etkiii.olmamaktadlmn4?aoq&50,M«Buaa‘karg;llk,-kurs gérmeyen-
lerin gdrev yerlérﬁ.éuanlar¢nagetkili.olmu§,ﬂsaéllk‘ocaélndakiler,

saylik evlerindekilere oranla daha bagarili bulunmuglardir

(P<0,05).
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TABLO 26: ACS/AP .KURSU.GORME VE GORMEME  DURUMUNA GURE PUAN
ORTALAMALARININ GORDUKLERZ préER mizmeTIiICl EGITINM

KURSLARINA DAGILIMI

HizmeETict EédirTiy - HIZMETICI EGITIM t

GORENEER - GORMEYENLER sp

P.
X 35 32 £ = 2,88
Kurs gdrenler S 6,17 4,88 Sb = 1,04
5 N 60 53 P < 0,05
X 30 29 £t = 0,68
Kursmgdrmeyegigm”=s.rt _.6,74:H ‘ . 6,12 SpD = 1,46
N 46 33 P> 0,05

3.3.7. A¢CS/APrkursu gﬁrmexvevédrmeme-durumuna gore
puan‘ortalamalarinnnfgérdﬁkleri dider-hizmeticl efitim kurslarina
daélllmi4 Tabloda gdriddigi gibdy -AGS/AP kursu géren ebelerin
ortalama ﬁuanlarlna gordiikleri. dider. hizmetigi editim kurslarz
etkili olmaktadlrt(P<ﬂ;05)m-.Kursmgémmegenlerde-ise, hizmetigi
efitim kurslarir highir etkiﬂsajdamamaktadira(R>0f05)a Buna
gére, ebelere hem4AgS%AP»Kursﬁggérﬁelerd hem de dider hizmetigi

kurslar olumlu yénde etkiler saflamaktadir,
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TABLO 27 : ACS/AP KURSU GURME VE GORMENME DURUMUNA GURE ALDIKLARI
PUAN ORTALAMALARININ ELLERINDE BULUNDURDUKLARI SAGLIKLA

i1.61L1 YAYIN DURUMUNA GORE DAGILIMI

t
YAYINI VAR | VAYINI YOK D
é
X 34 32 t = 1,27
Kurs gﬁrenler: S‘ 9,38 6,26 sp = 1,57
N 86 27 P> 0,05
X 371 28. £ = 2,68
Kurs gérmeyenler...S.... 1,28.. - 6,16 sp = 1,12
N 48 31 p <0,05

3.3.8. AgS/Aé kurau.éﬁrme-ve gérmeme durumuna gére
aldiklarixpuan‘ortalamalarzmmﬂ eilgrindeabulundurduklarl saglikla
ilgiii.yay;n.durmuna*géie dadilami:..Tabloda gérildigi gibi, kurs
géren ebelerdin ortalama‘éuaniarlna ellerindeki sadliklia ilgili ya-
yinlar highir etki.sa#lamamaktadﬂrn{f}0,0S),raKurs gérmeyenlerde
ise bu .durum.aksine.eldekiiyayinlar etkili olmugtur, dyle ké
kurs gérmeyif-de yay;na~ol;@§ar.plmayanlardan cok daha yiiksek

.

puanlar almiglardir (P<0,05).
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TABLO 28 : ACS/AP RURSU GORME-VE GURMEMEZ DURUMUNA GURE ALDIKLARI

PUAN ORTALAMALARININ. DENETLENME VE DENEPIENMEMELERINE

DAGILIMI
£

DENETLENIYOR  DERNETLENMIYOR SD

\P‘
X 34 31 t = 0,91
Kurs gdrenlier ‘. 5. . 6,68 . ‘ 7,93 Spb = 3,30
N 107 | 6 P > 0,05
x 29 31 t = 1,06
Kurs gdrmeyenler S 6,31 5,98 SD % 1,89
| N 67 12 P > 0,05

3.3.9. Ags/Aé.kurSu géirme ve gdrmeme durumuna géré
caldiklarz éuan ortalamalarinin denetlenme ve denetlenmemelerine
dagilimi: Tabloda gériildigd gibi, A¢S/AP kursu géren ve glrmeyen
ebelerin aldlklarz‘ortalama ﬁuan;.denet;enme ve denetlgnmeﬁe

durumlari etkilememektedir (B>0,05).
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TABLO 29: ACS/AP KURSU GORME VE GURMEME DURUMUNA GORE ALDIKLARI
PUAN ORTALAMALARININ AYLIK -TOPLANTILARA KATILMA VE

KATILMAMALARINA DAGILIMI

TOPLANTILARA TOPLANTILARA £

KAPILANLAR " KATILMAYANLAR SD

p
X 34 33 £ = 0,55
Kurs glrealer .. 5 . ' 5,67. | 6,47 SD = 1,82
.N 99 14 rp>0,05
x 30 27 £t = 2,03
Kurs gSrmeyenler . § . , 6,48 4,78 gD = 1,48
N 64 15 p 0,05

3,3.10..AQS/AP1kursumgdrme ve gdrmeme durumuna gére
aldirklari puan ortalamalarimin aylik toélantllara«katllma'
ve katilmamalarina dadrliimi: Tabioda gérildiigi gibi, toplantilara
katilma durumu ACS/AP kursu gdren ebelerin-puan ortalamalarlnl
etkilememektedir (b>0,05)n-‘Buna.kar§1llk.kurs gérmeyen ebelerin
ortalama-puanlarlna, toélantlya kétllma durumu etkilemekﬁedir

(P<0,05).
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Iv- TARTISMA VE DEGERLENDIRME

Afyon sosyallegtirme bblgesindeki saglik ocafr.ve saglik

evinde gérevli, AQS/AP kursu gdren ve gdrmeyen ebelere uygulanan

"acs /AP Bilgi Dizeyi Ul¢me Formu" verilerine dayali eolarak

sonuca varilmigtir,

Il sadlik ocadr ve sadlik evinde gérevli‘kurs géren ve
gérmeyen ebelerin %79'u aragtirma kapsamina alinabilmig ve ER ¥'de

sunulan "ACS/AP Bilgi Dilizeyi Olgme Anket"i uygulanmigtir.
Elde edilen bulgular ii¢ kisimda ele'allnmlgtlr:

4.1, AGS/AP Kursu G8ren ve GOrmeyen Eblerin Tanimlayici

Bulgularinin Tartisilmasi:

Deneklerin tam saglm‘esaﬁina“dayalzuolarak«aragtlrma
kapsamina alinmasl nedeni ileqbugbalﬁm&eki tablolar igin Gnemlilik
testi yapirlmasina gerek duyulmamigtir. ACS/AP kursu géren ve
gérmeyen deneklerin yas guruélarlna-daéailml_bﬁyﬁk Ffarkli1lark gdster-
memistir (TABLO 2). Kurs géren;gurubﬁnm%53'ﬁwm25r29.ya§ gurubunda,
kurs gérmeyenlerin ise %48'i 25~29 yag gurubundadir.. ACS/AP
kursu gbren ve gdrmeyenlier 20~34 yasg gurublarznda toélanm1§t1ro
Bu durum bize-aragﬁlrmaga giren.ebelerin yaglarinan birbirine
yakin oldudunu, ayni zamanda'geng bir gurub cldudunu géstermekte-

dir.
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' TABLO 3'de arastirma gurublarzn;nmmedeni,durumlarlna
bakildidinda kurs gdren ve gérmeyen ebelerin”bﬁyﬁk codunludunun
eirli oldudu gérﬁlmektedir,: Kurs gérenlerin.%85'1i, kurs. gorme-
yenlerin %81'i evli, kurs g6renlerin %15'i bekar, %4'd dul, gor-

meyenlerin ise %19'u bekardir.

ACS/AP kursu gdren.ve:. gérmeyen deneklerin sahip olduk-
larl gocuk sayisina gére dederlendirildiklerdi TABLO 4'de kurs
gérenlerin %65'ining, kurs- gérmeyenlerin ise %57'sinin 2-3 ¢ocuda

sahip oldudu gdérilmiigtir.

Deneklerin.mezun olduklani okullara dafrlaima (TABLO 5)
konusunda AQS/AP;kursquérén ve gormeyeniler aras&ndamhig@ir fark-
;;llk gériilmemigtir. . Her ikimgurubunmda\xaﬁﬁﬁ sadlik okulu,

%6's1 ebe okulu mezunudﬂramhBumdurumwbizenbuwbélgedemdaha gok
saglik okulu mezunlarinln;gérev yaémakta oldhklarlnl»géstermek-
tedir, Bu da SSYB'pin 196l1.yazlanda. aldida- kararla kéy ebelr

okullarinin, sadlik okullar:i haline déniigtiirtilmesinin sonucudur.

Deneklerin gdrev giirelerine baktadimizda ise, kurs
géren gurup 0-15 yil arasinda.,kurs gdrmeyen-gurup da 0-21 yzil
arasinda bir dagilim géstermektedﬁr~¢TABL9u6&%wpHizmet siirelerinin

ki1sa olmasi yag ortalamalarinin kiiglik olmasiyla dodru “orantilidar.

SSYB'nca ebelere,. (gehir ebeligi kursu, AP/RIA kursu

ve sosyalizasyon adaétasyon‘kufsﬁﬁgibi) cesitli kenularda meslekigi
egitim kurslarz uygulanmakfadirw .Aragtirma bdlgesinde ebelerin
. ACS/AP kursu diginda almig olduklari yukarida sézil..edilen difer

kurslara dagrlimz Jeriimektedix "(TABLO ). ACS/AP kursu gdren-
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lerin, %30'u sehir ebeligi kursu,'z4'ﬁ,Af/RiA-kursuv %66 '51
gosyalizasyon édaptasyon-kursu géfmﬁ§fﬁImWﬂAP/RIA uygulama
kurslari gok yakin bir. zamanda baslat:ldidz.igin elde edilen
says dﬁgﬁklbulunmugturu Buna.kargimn 1978 yllmn&ahsosgaiizaSyon
-uygulamasznln-baglamas&ylauhiflikte,wbuﬁbizmetinfetkin;bif
bigcimde yiiridtilmesi digdn.tim saéllk‘bersoneldnin bu kurslardan
gegiriimesi eyilimi,sesya;izasyon adaétasyon kursunu gérenlerin

sayigini yﬁkseltmigtir,"'ﬁ

Eldeki yayin sayisina -bakti§amizda ACS/AP kursu
gérenlerin, %76'sindaf gérmeyenlerin ise %61'inde herhangi bir
yay:in bulunmakta, buna kargilik- kurs gdrenlerin %24'ﬁﬁdetgér-
_meyenlerin ise %39'unda higbir yayina. rastlanmamigtir. (TABLO <),
Eldeki yayinlara gére, kurs gérenlerin %86 "2, gérmeyenlerin
%76.'s1 kitaba, gérenlerin %3'i, gérmeyenlerin %14 'l -brogire,

_hem kurs gdrenlerin, hem de gdrmeyenlerin ¥7'si teksire, yine

kurs g&renlerin %4°i, géfmeyenlerin ise %3'd saglikla dilgili diger
yayanlara sahip olduklar: saptanmistar. Kurs ghétmeyenlerin gbren-
lere g&re bulundurduklar:i kitap yiizdesdi diigik bulunmugtur. ACS/

AP kursu verilirken ebeler kitap gereksinimlerini kapatmaktadir.

AQS/AP kursu géren ve gérmegenlerin\saéllkvpersoneli
. tarafindan denetlenme (TABLO il).dﬂrumu, kurs. gérenlerin %95'i,
gérmeyenlerin %éS’i denetleniyor,. kurs gérenlerin-%S'iwmgdrmeyené
lerin. $15.7i. denetlenmiyor geklinde -bulunmugtuz. -Ulke gergekleri

gbz &niine alindiginda bu durum sevindiricidir.
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ACS/AP” kursu géren ve gérmeyen ebelerin denetim
sikli§i TABLO 13, 14, 15 ve 16'da,denetgi gegitlerine (doktor,
denétgi hemgire, sadlik memuru, denetéi ebe). gbre gésterilmig-
tir. Tablolara g&re ebelerin en. gok.saglik memuru tarafindan
denetlendidi gdritlmigtir (TABLO 12)fkurs gérenlerin %50'si,
gérmeyenlerin %52'si). Denetlenen-ebelerin, kurs girenlerinin
%74 'ti, kurs gdérmeyenlerin ise %82'si bir aydan daha az siklik- ‘
ta denetlenmektedir, ‘
. Ebenin bilgi dilizeylerini.etkileyen.bir bagka faktdr ‘
de sadlik mildlirliklerinde ve saéllk:ocaklaréndaayapllan cegitli
me#léki sorunlarin tartigildigz toélantllardlr,~ Ebelerdin I1
Sadixrk Mﬁdﬁrlﬁéﬁnﬁp_ayllk toélantlléra katilmalara hakkinda aldigz
prensip kararina ragmen, - ACS/AP kursu gdren ebeleriﬁ %l2'si gbr-
meyenlerin ise %19 'u bu toplantalara. katilmamaktadir (TABLO 17}«
Toplantilar, ya sadlirk mﬁdﬁrlﬁklerinde.yé~da-merkez=§a§11k ocak~

larinda, ocak doktorunun bagkanli§: altinda yapilmaktadir (TABLO 18).

4.2, ACS/AP Kursu GSren ve GOrmeyen Ebleripn Bilgi Dizeyi

Bulgularinin Tartigilmasi:

AQS /AP -Bilgi Diizeyi Olgme Testi,. il dizeyindeki saflik
ocadi ve saglik evlerinde gdrevli.ebelere ig ayri gurup halinde

sorulan. sorulardan elugmugtur.. .Bu serularin godu ebelerin gdrev-
lerini yapabilmeleri igin:bilmeleri-zorunlu olaﬁ sorulérdirg
Birincd gurhp sorular ana saflidi.kenularina ait 14 soru, ikinci
gurupta, gocuk saéllélné‘ait 26 soru, lgtnct grupta ise. AP
konularina ait 12 soru geklinde dﬁzenlenmigtirm Her soruya bir
puan verilmis vé toplam olarak 52 puan lizerinden dederlendirilmisg-

tir.
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ACS/AP kursu gdren ve gérmeyen ebelerin genel dé-
§erlendirilmesinde,-furs.g6ren:guiubun~%wL 33,81, standart sapma-
s1: 5,827, dedigim kat Sayls{sl7,23, kurs gdrmeyenlerde ise
bu sayzrlar X o 29,64,-standart.sagma=5+255w dedigim katsayisi:
21,16 olarak bulunmugtur. Bu sayllara bakarak-kurs. gdrenler
daha bagarila Qulunmugturo Bu durumun histogrami da SEKIL II

ve IIT'de verilmigtir,

- ACS/AP kursu gSrmeyen ebelerin %T:29,64.oldu§u icin
30 sayisi temel olarak allnmig,ukur5sgarenierinwdeéerlendirilmesi
bu sayiya gére 30 ve 30'un altindakiler basarasaz,. 31. ve lstin-
dekiler bagaril: bulunarak bu.gekdilde- diizenlenmigtir.. Buna.gore
. TABLO. 19'da gdruldiigi gibd.,  ACS/AP. kursu gérenlerin %25°'i bagari-
s1z, %75'1 bagarlli? kurs.gdrmeyenlerin ise %54'il bagarisiz,

%46's1 bagarili bulunmugtur. ¢(TABLO 19).

4.3. ACS/AP Kursu G8ren ve Gdrmeyen Eblerin Ortalama Puan

. .Bulgularinin Tartigilmasi:

ACS/AP Kursu édién ve.gdrmeyen ebelerin aldaiklari puan
ortalamalari yas guruplari ile karsilastrzrilmigtir. (TABLO 20).
Kurs éérenlerin yagir ile aldiklara puanlar arasanda ortaya ¢ikan
fark istatistiksel pkrak dnemsiz. budunmusg, kurs gérmegénlerinfyag
ve puan arasinda ise-bigbir‘fark ortaya g¢arkmamigtlr.- ."Ankara
11 Sinirlari Iginde Ebe Ve‘Hemgireierin-rouk Sagligina Tligkin
Bilgileri® ara§t1r5a51ndaﬂbuwbulgurdesteklenmektedi£w469w;~Bu
bulgu bize, Verileﬁ berhmeslekigiAejitimlkursundafyaga;ne‘olursa

olgun tiim ebelere ayni agirlikta verilmesi gerektidini hatir-
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latmaktadir. Ayrica, "Aile Planlamasi. Hizmetlerinde Hekim Digi

. Sag§lik Personelinin RwaUyguiama53;EgitiminimEtkileyeﬁ Faktdrier”
(25) aragtirmasinda ebelerin én testtenﬂaldiklarl.buanlarin,

. son testte yillkselmesi ydniinden: yaglarz aras§ndaki iligkide istatis-

tiksel olarak highir fark bulunmamigt:rr.

Ebelerin hem evlilik durumlari-  hem de g¢ocuk sahibi
clup, olmama durumlarinan, aldlklarl.buan'ortalamalariyla.olan
iligkisinde istatistiksel:olzak:buiunan fark dnemsdizdir. (TABLO
21,22)m1 Clinki ebeler gocukiuv.vega‘gécuksaz;olsunhgﬁrevleri'gereii
gocuklia kargilégtlklarlndan cgocuk sorunlarina ¢dzim arama durumunda-

dirlar.

Deneklerin mezun. olduklari okullara baktigimizda,
AQS/AP kursu.géren ve gdrmeyen ebelerin mezun:.olduklari okullar
puan‘ortalamalarlni etkilemektedir (TABLO 23)}...AC8/AP kursu
gorenlerde sadlik okulu mezunlari. ebe okulu mezunlarina gdre daha
bagarilidar., Bu durum istatistiksel olwxrak dé dnemli. bulunmugtur
(PL0,05}, Buna kargin. kurs. gérmeyen ebelerin ?uan"ortalamalarlnl
mezun olduklar: ‘okullar etkdilememistir.,. Bu. bulguya gdre kurs
programlari uygulanirken. ebe okulu mezunlari.izerinde 6némle
durulmall,-meslekigi kursiar verilerek, sahadé gorev yapmakta olan
ebe okulu mezunlarinin bilgi diizeyi sadlik okulu seviyesine geti-

rilerek, sadlik okulu ve ebe okul fark: kapatiimalidir.
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Deneklerin hizmet silirelerinin buan ortalamalarina
etkisi (TABLO 24), aragtirma kapsamlna giren kurs gdren ebele-
rin hizmet siireleri ortalama puanlarlnl etkilémekte ve aradaki
fark istatistiksel olrak 5nemli.bulunmugtur.(Péo,OSJj. Hizmet y2l-
larz artlkga kurstan yarariahma'durumlarl da artmaktadzr. Aldiklar:a
puan ortalamalar; 13 yalin istiinde gbrev ga?anlarda daha yliksek~-
tir. Buna kargilik kurs gérmeyeﬁlerin-hizmet.Sﬁreleri puan ortala-
malarina highir etki sadlamamakta ve bu durum istatistiksel ola-
rak 8nemsiz bulunmugtur.. Buna gére meslekten'kazanllanjtecrﬁbe
ve kursta verilen bilgiler birlegtirilerek pekigtiriimektedir

diyebiliriz,

Deneklerin puan ortalamalarinin gdrev yerlerine dagdrlimi
TABLO 25'de gdsterilmigtir.. Kurs gbren ebelegin puan ortalamalarini
gérev yerleri etkilememektedir, fakat kurs gbrmeyen ebelerde bu
durum tam tersine olup, istatistiksel olarak &Snemli bulunmugtur.
Saflik ocadinda gdrevli. bulunan. ve kurs. gérmemig ebe, sadlik evin-
deki kurs gdSrmemig ebeden daha bagar:li bulunmugtur. Saglik
occadinda ebenin doktor ve diger salik perscneliyie(sadlik memuru
halk sadlidr hemsiresi gibi) olan.iligkisi bilgi diizeyini olumlu
yénde . etkileyerek sadlik evindeki ebeye giire’ . daha bagarill
oclmasini saflamigtire. - Buna gdre,.saflik evi ve sagllk,ocaél ehesi-
nin arasindakd bilgi farkl.AgS/Angursuitaraflndan‘kapatllmakta ve

‘kurs. sayesinde gérev yeri arasinda higbir fark kalmamaktadir.

diyebiliriz,
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Ebelerin aldiklar:i dider hizmetici. efitim kurslari,
sosyalize b8lgede galigan. ebelere olanaklar. l¢giisiinde. sosyali~
T zasyon adaptaégon kurslari verilmektedir.. 44592 sayili yasanin
4. maddesine gére altinci yilini doldurmug. her ebe gehir ebeligi
kursuna hak-kazénmakta,ﬁalti ay éﬁ;eli kurstan sonra kasaba ve

sehirlerde gérevlendirilmektedir.

AP hizmétlerinin éaramedikal.berSOnel kanal1 iile
halka ulagtirma siyaseti SSYB'nin oldukca yeni bir. karar ve.
futumudur@. Bu nedenle bu tiirden kurs gdrenlerin sayisi. denekler
icinde oldukga az yer almaktadir..  Bu. kurslar pratik.ve,teorik
diizedde. kadin-dodum kliniklerinde. verilmektedir. . Kurs konusu,
ilkemizde en gecgerli ydntem oiarak bilinen s?iral uygulamasi

tizerinde yofunlasmaktadir.

ACS /AP kursu gdren. ve gérmegen,ebelerin puan ortalama-
larinin gérdilkleri diger hizmetigi egitim kurslarina daélilml
(TABLO 26),. kurs gdéren ebelerin gdrmisg oléﬁklarl\diéer hizmetigi‘
kurglar aldiklari puan ortéiamalarlnl etkilemektedir (%(0,0E}e
Diger kurslari aimak, ACS/AP konularina motivasyonu artirmakta

,
denilebilir. Buna kargilik kurs gérmeyen gurupta.higbir. kurs
almamak ya da sadece difer hizmetigi.eéitim.kurélarlnz almak durumu
kargilastairildiginda aradakinfark Snemsiz glkmlgflr, Bdylece
AgS/AP:kurslarlnda verilen bilgiler. dider hizmétigi egitim kurslari

ile kapatilamamakta ve ACS/AP kurslarinz gereklilifini gdsteren

bir bulgu elde edilmektedir.



Sadlik hizmetlerini yiiriitirken kargilagilan difer
bir eksik de ebe ve dijer hekim dig: sagdlik bersoneli,dﬁzeyinde
yayinlanmig yeterli sayida kitap;.aglik.dergiler,dbﬁltenler
vh. 'nin bulunmamasidir.. Ancak.son bir yal iginde?H1f21581hﬁa Okulu,
Tibbi.E§itim Teknoloji Merkezi Projesi (Tirk, Alman. Teknik Ig-
birligi (TET). bu konﬁyu ele alarak, ebe! ' dizey nde kitaplar ve
slaydlar ﬁretén ilk kurulug olmugturnm.Ayrlca.NBGM‘taraflndan
cikarilan "Kadin Sa§1;§1 ve APY ile. ilgili kitapciklar da ebe-

l1ik diizeyinde gayinlénan kaynakliar arasinda sagllabil':{ra

Deneklierin eilerinde bulundurduklar: sadlikla ilgili
yayinlara gdre ortalama ?uan durnmuna béklldlélnda'(TABLO 28),
ACS/AP kursu gdren ébeierinp ellerindeki“gaylnlar‘pﬁan.ortala—
malarinpi etkilememekte (P>0,05),‘buna karsilik kurs. gédrmeyen
ebelerin sadiikla ilgili yayzin bulundurma ya da. bulundurmamalarz
aldiklar:i puani etkilemektedir. Kurs gérmeyip de yayini bulunan
ebeier, yayin bulundurﬁayaﬁla}a ~grri . daha bagsarilidir, ve
aralarindaki bu basari fark:z istatistiksél olardk énemli bulun-

mustur (PL0,05),

Bzellikle ellerindeki saflikla ilgili yayinlardan
baska bag vuracaklara herhangi bir kaynak olmayan ve tek baglarina
garevlerini yiritmeye gallsan.saéllk.evi.ebelerine daha fazla sayi-

da ve konuda Yayini ulégtlrma zorunludu wvardir.

154 sayi1li Ydnergeye gore hizmetle gbrevli. tiim personel,
en list kademeden, en alt kademeye dek editim ve denetim goreviyle

yitkiimlidir, Denetim, sadlik hizmetlerinin amacina ulagmasinda,
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insan gabasindan en iyi gekilde yararlanma yollarini aragtirma
. unsurudur.. Denetgiler,.yol gbésteren,. egitim yapan,. caligmalarz:
planlayan, gereksinim duyulan malzemeyi ve bunlara uygun kulla-

nim: sadlayan kigidir.

ACS /AP kursu gdren ve girmeyen eblerin.?uén ortalama-
larina denetim durumu highir etki sadlamamaktadir {(TABLO 29)
(P>0,05). Bu durum yukarida sdzi edilen-dﬁruma‘uymamaktadlrn
‘Buna gbére, denetim konusunun sadlik personeli tarafindan heniiz

anlagilmadi§i digintilmektedir.

"Ehenin Ana Cocuk Saglig: Hizmetlerini Etkileyen

Faktdrler® (7} adli aragtarmada, ulasim gligligi, bagvurulacak
yazili ya da canli kaynak yetersizlidi, denetilecek ebe saylsinin
yitksekligi, malzeme azlig:, ve en dnemlisi de mesleki bilgi ve
beaeri eksikli§i gibi denetginin karsilasti§i. zorluklar vurgulan-
maktadir. Goérildig§li gibi digtan gelen herhangi bir zorludu
(ulagim, malzeme gibi) gézse bile ebenin yanina ulagan denetgi

bu sefer de kendi bilgi ve beceri eksiklidi nedeniyle ebenin

sorunlarina higbir agiklik getirememektedir.

Sosyalize bdlgede galigan personelin en list diizeyin-
den, en alt diizeye kadar editim ve denetimle ylkimli aima51
nedeniyle ay baglarinda maas almak igin sadlik. miidiirliiklerine
gelen ebeler dider ocak ve.sadlik evi personeliyle bir araya
gelerek, doktor ya da sa&llk‘memuru baskanli§inda bir gilnlik

toplantilar yapip, hizmet iletimindeki giigliikleri, idari ydnden
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duggrulmaSl gereken konular: tartigma olanad:i bulmaktadirlar,
"Sosyallegtirilmis Sa§lik Hizmetleri Ic¢inde Kéy Ebesinin Yeri"
(26) arastirmasinda, doktorla kisa ya da uzun sireli birlikte
galigmasi, ebenin bilgi.dﬁzeyinimdoktorla géilgmayanlara.fgﬁréw
artirdigini ortaya élkarmlgtqu..Aragtlrma,bélgesinde_kurs géren
ebelerin %76's1, kurs gdérmeyenlerin ise %50'sd saglik evlerinde

danisman kigi olan:.  doktordan uzak g¢aligmaktadir (TABLO 7).

Bu arastirmada da kurs géren ve. gdérmeyen ebelerin
toplantiya katilma durumlar:. farklilik gdstermektedir. (TABLO 29).
Kurs g&ren ebelerin toplantiya katilmalari ya da. katilmamalar:
puan ortalamalarlna etki etmemekteyse.de kurs gérmeyen. ebelerde

bu etki agiktik' (P<0,05).,. Toplantiya katilmak kurs gbrmeyen

ebelerin bilgi diizeyini olumlu ydnde etkilemektedir.
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V- SONUC VE ONERILER
5.1, Sonug:

5,1.1.. Aragtirma kapsamina giren, ACS/AP kursu gdren
ve gdrmeyen ebelerindemografik ve soéyolpjik bzellikleri bakimin-

dan aralarinda fark olmadid:r gdrilmigtir,

peneklerin. geng. yagsta, g¢odunun evli, gocuk
sayirlarinin 2-3 arasinda dedigtigi, hizmet sirelerinin kisa ve

sadlik okulu mezunu oldudu gérilmektedir.

Sosyalizelbélgelerde, koruyucu hizmet dalinda
¢ok Snemli bir yerde bulunap.AQS/AP-hizmetlerinin bilyiik. bir bd-
liimilnid yliriitmekle yiikimli. ebelerin, okuldan. mezun olduklarinda sa-
hip olmalari gereken bilginin. en.fazla %25'ine sahib olduklar:
(26) aniagllmlgt;r,. Eﬁﬂer bu bilgilerle meslekleriniuyﬁ¥ﬁ£mekte
ve gerekéinimleri'olaﬁ bilgileri tecriibeyle eldeaeémeétedirler,
Bu ﬁedenle sahaya intibakta zorluk. gektikleri, s&zikonusu.perso—
nelin A¢S/AP konularinda meslekigi editime ihtiyag duyduklari

(5) tesbit edilmigtir.

ACS/AP. kursu gdren ebelerin bu konulardaki
bilgi. diizeyi ile,. kurs gbrmeyenlerin bu konulardaki bilgi dizeyi

arasindaki fark, SEK1L II-III ve TABLO 19'da gdsterilmigtir.

5.1,2,. ACS/AP kursu ¢dren ve gérmeyenlerin,. yag.
eviilik, gocuklu olma ya da olmama. durumu ile, mezun olduklarz:
okul durumlarinin, hizmet strelerinin, gérev yaptidr yerin, difer

mesleki¢i kurs gbrme ya da gdrmeme durumlarinin, ellerinde bulun-
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i
durduklari sadlikla ilgili yawnlarin, denetlenip.denetlenmeme

ve aylik toplantllara:katllma durumlarinin bilgil diizeylerine

etkisi:

5,i,2ni°.Ya§: AQS/AP'kﬁrsu.géren éurupta yas,
ACS/AP konularina iligkin bilgilerini etkilegen\faktﬁr‘olarak
gériilmedigi gibi, kurs gérmegen‘gurubta dé.aynl duritma rastlaﬁng-
tir (TABLO 20). Teorik bilgilerin zaman stireci. iginde unutulmasi
dojalsa da ebeler mesleki tecriibeleri ile sahib olduklar: bil-

gileri sirekli pratikte kullanarak pekigtirmektediler,

5.1.2.2. Evlilik durumu: Aragtirmaya giren
ebelerin evli ya da bekar olmalari, gocuklu ya da cocuksuz olmalara
bilgi diizeylerine etkilememektedir. Bu durumu ebenin ailesinin
saglidina ha1k1HVSa§ii§1ndén awrmadidr ikisine de ayni Snemi

verdi§i geklinde niteleyebiliriz.

5,1.,2.3. Mezun dlduklérl okul durumu: Buglne
kadar ﬁikemizae, ACS hizmetlerinde gdrev gaban.ebelerin'yetigti-
rilmesi g¢egitli yollardan olmugtur, Ilk olarak SSYB'na badglzi
iikokul mezunlarinin alandidr iki yrllik ebe okullari, g yi1la
gikarrlarak sadlirk okullarina dénitgtiriilmig, daha sonra ilkokul
mezunlari gérine, ortackul mézunlarlnln allnd1§1 d6rt yi1llik -
éaélik kolejleri agilmigtir. vine bu kolejlerin adlari sadlik
mesiek liseleri olarak dedistirilerek ebe editimi bugiinki durumunu
almigtir. ' Aragtirma bélgesin&e saflik koleji mezunu ebeye rast-

lanmamagtir.
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§imdiki‘durqmda, ebe getigtiren okullarin mif-
redat programina bakilacak olursa, ana sadlidi ve AP, ikinci
sinifta bagslayarak haftada li¢ saat teorik olarak verilmektedir,
Daha sonra, liglincd sinifta haftada dort sa;t uygulamalir ve dérdiinci
sinifta haftada iki saat teorik, 16 saat uygulamali olarak editim

giirdiiriilmektedir,

Cocuk sadligr ve geligimi ise {gilincid sinifta
baglayarak haftada 1ki saat, ddérdiinci sinifta yine iki saat teorik,

12 saat de uygulamali olarak verilmektedir¥.

Okul déneminde yiiklid gdoriilen defs saatlerine
radgmen gegitli nedenlerle derste 6§rétilenler gerektigi kadar
yararli olmami:g ve saglik meslek lisesi mezunlarinin.ihtigéglarl
olan‘bilgiivewbecerilerin*yetéfSizligi dragtzimaléria’‘saptanmeserr(7-11),
“Ayrica AGS/AP kursu gdren ebelerin sagllk.okulu ya da
ebe okuly mezunu colmalari: aldiklar: puan.ortalamalarlnda farkl1lzk
yaratmistir (TABLO 23).. Ebe okullarinda herhangi bir mifredata

badli olmadan eéitim dogumevlierinde ugyulamali olarak verilmigtir.

5.1.2.4, Hizmet stiresi: ACS/AP kﬁrsu gdren
ve gérmeyen deneklerin, Kkurs alanlarinda, hizmet siireleri artikga
tecriibeleri de afmaktadir. . Karsilagtiklari vakalarda eksiklik-
lerini zaman stireci ‘iginde hissetmekte olduklarindan hizmet siresi

{
fazla olanlarla, bilgi diizeyi artig: arasinda pozitif bir iligki

%* T.C. SSYB Mesleki Ufretim Genel Midiirlii§i, Sadlik Okullari

Mifredat Programi, No: 357.
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gériilmektedir (TABLO 24)., Bu durum kurs gdrmeyen ebelerde

farketmemektedir;

5.1.2.5, G8rev yerleri: Sadlik ocagr ve
sadlik evlerinde galigan deneklerden, saglak ocakiarlnda gal;ganlarln,
bagvurabilecekleri'canll ya da yazili kaynak bulébi}me olanaklarz
vardizr, Bu-durum kurs gSrmeyen ebelerde, sadlik ocafinda caligan-
larin, saélik evlerinde c¢aliganlara ¢gére . daha bagaril: olmalarini
sa§lamigtir (TABLO 25), Kurs gdéren gurupta ise, gdrev yerleri
puan durumlarina olumlu ya da olumsuz yonden etkilememigtir.
Farkli e§itimle, farkl:a okullardan‘mezun olsalar bile ebeler

hizmetigi efitimlerle ayni dizeye getirilebilmektedir.

5.,1.2.6, Difer hizmetigi efitim durumus;
Bilindigi gibi ebelere SS5YB'nca ¢egitli mesleki¢i editim kurslara
verilmekte ise de bu kurslarla ebelerin ACS/AP konusunda bilgi

agigdinin kapatilmadi§ir sonucuna varilabilir (TABLO 26).

5.1,2,7, Ellerinde saflikla ilgili wmyin
durumu: Toplum olarak okuma aliskanlidimizin zZayr¥f oiﬁa51 mesleki
konularin yaninda dider konularda. da bilgi sahibi Olmam;21 clumsuz
yonden etkilemektedi.rc Bu arastirmada, kurs gdren gurubun yayina
sahip olmasi bilgi diizeyini etkilemeciji halde kurs gbrmeyenlerin
bilgi dizeyini étkileﬁiﬁi”' gorilmektedir (TABLC 27). Kurs
gdrer - ° gurubun gayinl olmasina ra&meﬁ {TABLO 2) okuma aligkanligz:

olmadi§1 sonucuna varilabilir.

5.1.2.8. Denetim durumu: Denetim, saflik hiz-

metlerinin amaca ulagmasinda insan gabasindan en iyl gekilde
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yararlanma yollarini aragtirma. unsurudur. Denetim i¢ine bilgi
~aktarimi da girer. Ancak.ﬁifemizde bu konunun heniiz g¢ok iyl

a
anlagilmadidzs bu ara§t1rmada/ortaya ¢rkmrgtir. Denetim durumu,
aragtirma kapsamina éiren‘deneklerin {AQS/A?.kﬁrsu.gérmﬁ§ ve
gdrmemig ) ortalaﬁa puanlarina etki etmemektedir (TABLO 23).

Ancak kurs goérmis ve denetlenen gurubun puan ortalamasi, kurs

gérmemis ve denetlenen gurubunkinden daha yiliksek bulunmugtur.

5.1.2.9. Aylik toplantilara:katllma durumu:
Yapi1lan aylik foélantllara katllma-durumuna.baklldlélnda, kurs gdren
ebelerin aylik toplantilara katilma ya da katilmamalari puan.
ortalamalarina étki etmedidi halde kurs gidrmeyenlerin aylik toplan-
tilara katilmasi, bilgi diizeylerini etkilemekte, toplantilar

kati1lanlara yararli colmaktadir.

5.2. lneriler:

ACS/AP kurslari tig aylik il efitimecilidi kurélarl
ile yetistirilen ebe-hemgireler tarafindan verilmlig ve bu konuda
bagarr saglanmigtir.denilebilir. 11 editimcilerinin sahada galigmig
olmalari konuya olan yaklasimlarini kolaylagtirmakta ve bu alanda

kendilerinden yararlanilmaktadir.

5.2.,1. Kurs verirken meslek yagi énemli bir unsur
olugturmustur, Meslek yasi az olanlar daha bagrisiz oldufuna gore,
bu gurubun lstinde dnemle durulmali ve kursa alinacak ebelerin yag

meslek sirelerinin birbirine yakin olmasina dzen gbésterilmelidir,
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5.2.2. Aragtirmanin sonunda elde edilen verilere gfre
saglik evinde galigan ve kurs gérmegén ebeler, yine sadlik evinde
caligan ve kurs gdren ebelerden bilgi dilzeyi ydniinden.daha bagarisiz
bulunmugtur, Bu nedenle, hizmetigi eéitim.érogramlarl ﬁlanlanlrken

programin uygulanmasina sadlik evi ebelerinden bagslanilmalidir.

5.2.3. K&y ebe okullarinin e§itim sistemi incelen-
diginde, kdy ebelerine teorik derslerin.bir mﬁfredaf programl an-
layigi iginde Ve:ilmediéini,.kliniklerde daha cok pratikle yetig-
tirildiklerini izlemekte.yiz: = Bu durum gdézdniine alinarak, yapl-
lacak hizmetigi egitimlerde k3y ebe okulu mezunlarina Sncelik

taninmali ve bu gurubun editimi lizerinde durulmalidir.

5¢2,4. Yapilan &iéer meslekigi‘egitimler, (sehir
ebelidi kursu, AP/RIA, sosyalizasgoﬁ adabtasyon kursu gibi) ACS/AP
konusundaki bilgi égiﬁ;nl kapﬁééﬁamaktadlr, fncelikle kirsal
bélgede caligan ebeye ACS/AP hizmetleri efitiminin rutin olarak

verilmesi gerekmektedir.

.

5.2.5. Aragtlfmada, denetimin kurs gdren ebeye ¢ok daha
fazla yarar sadladig:r anlagilmigtir, .Bu nedenle, kurs gdrmeyen

ebelerin denetiminde, e§itime Snem verilmesi gerekmektedir.

5.2.6, Hizmetigi kurslari cesitli nedenlerle verilemiyor-
sa aylik toplantilarda bu konular dizenli bir big¢imde iglenmeli,

tartigilmalidir. BSylece daha ucuza mal olan bilgi aktarimi da

gergeklegtirilebilir.
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5.2.7.. 8aFlik ocadinda galigan bir ebe sagl;k,evindgkin—

ot TR
5

. ‘-

den daha bagsarili oldudu igin yeni mezun bir ebenin 1lk tayini

saglik ocagina yapllmali, ayrica ebenin. bilgi diizeyini artiran,

denetlenme, sagdlikla ilgili yayin bulundurma gibi defiskenlerle
ebe désteklenmeli, hizmetici editim yapilamiyorsa ebepin-biigi ek -

§ikl1i§inin bu yollardan giderilmesine ?all§llmalldir.
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VI~ GZET

Arastirma Afyon Il sinirlari iginde caligan ebelerden
AgS/A? konularindaki bilgi.dﬁzeylerinin.éaptanma51 ve bilgi
diizeyine etki eden faktdrlerin tanimlanmasi amac:i ile yapil-

,,m.l.?t.lro

Aragtirmanin yapildidi Afyon fli sosyalize bélgesinde
ACS/AP kursu géren ve gérmeyen ebeler bulunmaktadir (deney
gurubu olarak 113 ebe. ACS/AP kursu gdrmug, kontrol gurubu

olarak da 79 ebe ACS/AP kursu gdérmemistir).
&

Arastirmaya il sinirlari ig¢inde saglik ocadir ve saflik

evlerinde gdrevli tiim ebeler alinmigtir.

Veri toplamak amaciyla geligtirilen anket formu cgegit-
1i kaynak kitaplardan yararlanilarak hazirlanmig, kontrol.ve
deney guruplarina NP il bagkanliginda gdrevli dort personel

tarafindan uygulanmigtir.

Anket formu ebeleri merkez sadlik ocafina toplayarak,
etkilegmeye ve yardlmlagmaya engel olunarak belli bir zaman
i¢inde uygulanmistir., Anket uygulanmasinda bulunamayan izinli

ya da raporlu ebelere ikinci kez anket uygulanmamigtar.

Anket formunda denedin yasi, evlilik durumu, g¢ocuk sayisi,
mezuniyet durumu, hizmet siiresi, gdrevlii bulundudu yer, gdrdidi
di§er hizmetig¢li editimler, ellerindeki saglikla ilgili yayin

durumu, denetim durumu ve aylik toplantilara katilma durumlarini
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iceren bagdimsirz defigkenlerin yaninda AGCS/AP konusuna. iligkin

52 soru da sorulmugtur.  Her soru 1 puan olarak de§erlendiril-
mis, deney ve kontrol guruplarznln aldiklari puanlar denek sayi-
sina bélinerek aritmetik ortalamalar:, standart.sa?malarl,
dedigim kétsayllarz her gurup igin ayri ayrzi hesa?lanmlgtir.

Her iki gurubun puan ortalamalari yukarida sdézi edilen dedig=

kenlerle karsilagtirilmistar,

Dejerlendirme sonunda, ACS/AP hizmeticgi ejitimi gdren denek-
lerin bilgi diizeyi, AQS/AP hizmeticgi editim gdérmeyen deneklere

gére daha yiliksek cikmigtir,

Ayrica, deneklerin yasi, evlilik durumu, gocuk sayisi
bilgi ditzeylerini etkilemedidi halde, mezuniiye t dﬁrumu, hizmet
siiresi, gdrevli bulunduéulyer, gérdiigi dider. hizmetigi efitimler,
ellerindeki sadlikla ilgili yayin durumu, denetim durumu ve aylik

toplantilara katilma durumlari bilgi diizeylerinde etkin olmugtur.

Daha sonra, yapilacak hizmetigi ACS/AP editimi kurslarinin
yukaridaki durumlar dikkate alinarak planlanmas: igin bazi Sneri-

lerde bulunulmustur.
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10.
11.
12,
T13.

14.

ANA SAGLIGINA ILISKIN BILGI SORULARI

Apandisit,

Tibalarda.

Cocuk pargalari ve kalp seslerinin duyulmasi
Yukaridakilerden hepsi.

Tetanoz. |

Onden gelen kismln pelyise yerlegi? yerlegmedidi,
yiksek tansiyon, bdem, albumin.
Yukarldakilerden‘-ﬁepsio

Gebelidin alti aydan &6nce sonlanmaszi.

Su kesesinin ag¢ilmasi.

Yukaraidakilerden hepsi.

Kﬁgﬁk‘uterusﬁ

Uterusun toplanarak normal boyutlara ulagmaszi.

Gobekle pubis arasinda ortada.

COCUK SAGLIGINA ILISKIN BILGI SORULARI

2500 gr. - 3000 gr;

10-18 ay.

Limon suyu, nitrat darjan (Arjirol),

Aylarina uygun olrak gelisme gdsteriyor mu, beslenme durumu
nasil?

GSbek kordonunu agmadan siki baglarvim.

Boy, kilo, harekef ve gelisim durumu, aylarina gbre gerekli

hareketi yapiyor mu?



EK

10.
11,

1z,

13,

14.

15,

16,

I7..

18,

19,

20,

7-10 ay

13-15 ay

Boy, kilo, kemik yapisi, gel@im durumuna bakilir

Ragitizm.

YoJurt, tuzlu ayran, Su.

?ﬁcudun yagama ve calismasi icin gerekli besin ve enerjinin
saglanmasi.

Yeni.doﬁan bebe§i toprada sarma.

Anneye memesini ve bebedin adzini karbonatli su ile iylice
silmesini.

Omurilidin verdidi emirle istem digl yapilan hareketler.
Moro (sigrama) refleksi.

Yarim ¢ay hexragi sit, yarim g¢ay bardad: su, bir kesme geker.
15 ginlik.

9 aylik

1 ay

7=-8ray
6-7 ay

3 ay

-5 ay.

21,

22,

9 ay

Hastalik yapma S6zelligi azaltailmig antijendir.



EX

23,

24,

25,

26.

10,

11.

12,

I
Verilme Sayisi Verilme aralidi Verilme miktari
A (0) ginlik
3-4 ‘ 2 ay - ice
3-5 2 ay : 2 damla
Evet

Yapilma yagz

0) ginldl
2 ay
L. H

15 giinde bir, .

‘Elbiselerini g¢ikarip, soduk su ile i1slatilmig havluya sararim.

AlLE PLANLAMASINA I1LISKIN BILGI SORULARI

Ailenin istedidi zaman, istedi§i sayida, belirli araliklarla,
bakabilecedi kadar gocuk sahibi olmasi,

Lohusalik d&nemi,

Kadina uygun olan ydntem.

Sadlik peréonelinden Sgrenmelidir.

ACS'n21 korumak. .

Her zaman gebe kalabilir.

%100 gebelikten korur.

Sezeryan dodum yapanh.

Adetin 10, giniine kadar.

RIA %95 gebelikten korur .ve 1lk ii¢ ayda éérl, kanama yapabilir,
Adet kanamasinin artmasi.

Dig gebellik.



EK IT

ANA COCUK SAGLIGI/AILE PLANLAMASI BILGI DUZEYI OLCME

ANKET FORMU

GENEL ACIKLAMA :

Bu anket formu sizlerin mesleki konulardaki bilgi dizey-

lerinize gdre hazirlanmig olup toplam 64 sorudur,

fki b&ltmlii anketin I. kismi 12 soru olup, kigisel bilgileri
igermektedir. II, kisim ise, Ana Sagliga, gocuk Sagdligr ve Alle
Planlamas: konularinda 52 sorudan olugmugstur. 52 sorunun 14'd
Ana Saglidgi,; 26751 Cocuk Saglidz, i2'si Aile Planlamasi konularina

dafitilmigtar.

"Ankette doldurmalltve coktan se¢meli sorulara yer veril-
migtir. Coktan seg¢meli soru tipinin sadece bir DOGRU cevabi
" vardir. Sorulari 6nce dikkatle okuyun, sizce dogru olan cevabin

karsisindaki rakami daire i¢ine alin.
Anketi doldurmak igin sireniz 70 dakikadir.

Ornek:

Tirkiye'nin bagskenti asadidakilerden hangisidir?

' fzmir i
Qursa 2
Ankara | ()
Diyarbakar 4
Konya 5




2

ZBEYE AIT KISISEL TANITMA FORMU

1. Adiniz,Soyadiniz:

2.¥Yaginaz (tamamlanmig yal Olarak) ru . i nieonnonesennnanns

Form No

Doldurma Tarihi:.../......./1981

114
fleesi
Saglaik oecad:

Saglik Fvi

R L I L T

LR I R I B I R R

3.Dodum veriniz: rli:............rlgesi:..,......xsyﬁ:....

4. Medeni durumunuz

Evli 1

Bekar ‘ 2

l Dul 3

5. Evliyseniz sahip oldudfunuz gocuk BAYISL it s e nsensnnnennsn

6. Mezun oldufunuz okul.

Ebe okulu 1

Sadlik okulu 2

Saflik koleji |3

7. Mezuniyet yllznlz.........,;.................-........,

8. G8rev siireniz

e L T T © % & E ad s 0% s s s R o LA B B N TR T T

9. Mezun olduktan sonra kursa katiidiniz ma?

CEVAP EVET ISE: Agadidaki bogluklar:

Kurson Xonusuy

Siiresi

Sehir ebelidi Kursuy

1

11 Cedaas

Aile planlamasi kursu

ACS/AP kursu

g
+

Diger (agiklayin)

B R T I

Evet 1
Hayir z

doldurunuz,

Tarihi

LR N T N I RN
L I R
=4 2 % %20 2 ae .

LA B A B I
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Elinizde varsa, meslijinizle ilgili yayinlarin adlarini
Yaziniz.

Kitap (adlarz:) Brogir reksir (konusu) Difjer

% & 3 5 B & F VA 8> FN a 8 ® & & & M LR I T T Y T I R N E R B
R N R I LI I R --.---o--.-'.anc. LEE N U B
PR R L A BN - ® 4 a------o‘o“--q--- LR A
P N I I A A s o s e P N N L L R A A R A L N
4 4 2 s B T A % e s b s n-oola:oto-lo-tc . s e e e v

Gorevinizi yiiriitirken sizi denetlemek igin gelen sadlik

perspneli var ma?

Evet 1

Hayir |2

CEVAP . EVET ISE : .
5A8LIR PERSONELY DENETIM SIKLIGI

Doktor i

A

penetei hemsire |2

Sadlirk memuru 3

Denetci ebe 4

Saglik ocafr veya Sadlik miidirliFinde sizin de katil-

didiniz aylik toplantilar yapirliyor mu?

Evet 1

Hayir {2

CEVAP EVET ISE:

Konusu Yeri ' Siiresi

T T
J P L LRI I I
..Q'llll..'..t..-.....l. .-o!tia.u“tl-.o-lil......—b



EBELERIN ACS/AP KONULARINA ILISKIN B1LGI FORMU

BSlim I, Ana Sadlida

1. Agadidakilerden hangisi kadin Greme organlarindan dedildir?

Overler gl
Uterus 2
Kollum 3
Vajiina 4
. Apandisit 5
2. Agilama nerede meydana gelir?
Kollumda 1
rubalarda 2
Overlerde 3
Uterus bogludunda 4
Vajinada 5
3.-Gebeli§in kesin teghisi asadidakilerden ;angisidir?
!Annenin.ifadesi 1
Gebelik testleri 2
Cocuk parcalari ve kalp seslerinin duvulmasz 3
Vajinal muageﬁe ile 4
Yukaridakilerin hichiri 5
4. Dogum dncesi bakimin amaci :
Komplikasyonlari erken d&nleme L
{ Aileye sadlikl: bebek kazandirma 2
Aqneyi gebelik, dodum, bebek bakimi konularinda 3
editme
Yukaridakilerin hichiri 4
Yukaridakilerin hepsi ;5,




5. Agadidaki asilardan hangisi gebe anneye yapilir?

Polio 1
Difteri . 2
Tetanoz 3
BCG 4
Hichiri 5

6. III. Leopold manevrasi asgadidakilerden hangisini

anlamak icin yapilair?

Gebelidin kag¢ aylik oldudunu anlamak icin ‘ 1
?e%vise giren ya da girecek olan kismin saptanmasi 2
igin

Onden gelen kismin velvise yerlegip yeflegmediéi . 3
Fetus sartinin durusunu Sfrenmek icin . 4
Yukaridakilerin hepsi : 5

7. Gebelik zehirlemnmesinin en Snemli tic belirtisi asadidaki~-

lerden hangisidir? _ '

Hipoglisemi, ddem, az idrar i
Yiksek tansiyon, é&dem, varis 2
Yiiksek tansiyon, d&dem, albumin 3

Yiksek tansiyon, &dem, pigmantasyon |4

. Yukardakilerin hichbiri 5

8. Pre-~eklamsi, eklamsiden korunmak icin :

Gebelik bakimina dnem verilmeli ' 2

Tuzu, kXarbonhidrati ve yadi az, proteini bol beslenme |2

Belli siirelerle gebe izleme : ‘ 3

Yukaridakilerin hepsi : 4

Yukaridakilerin hichbiri 5




9. Diglifiin tanimi agadirdakilerin hangisidir?

Gebeliffin 6 aydan sonra sonlanmasi |1
Cocudun kilosunun diigiik olmasi 2
Gebelidin 6 aydan d&énce sonlanmasz‘ 3
Yukarzdakilerin hepsi l 4
Yukarldakilerin kighiri 5

10. Dpodum olayinin basladidini gésteren en dnemli belirti

asajrdakilerden hagisidir?

Adrilarin bagslamasz I
Su kesesinin acilmas:i é2
Kanamanin béglamasz ' 3
Cocudun pelvisé girmesi 4
Nigsanenin gelmesi i 5
11. Agsadrdakilerden hangisi anofmal dofum olaygina d&;ﬁndﬁrﬁ
Adrrlarin kesilmesi ‘!1
Euturlaran darllﬁi |2
Yan gelig ‘ 3
Yukaridakilerin hepsi 4
Yukaridakilerin hichiri 5

12, Agadidakilerden hangisi Atoni belirtisi dedildir?

Kiigiik uterus ll

Vajinal kanama 2
Genig uterus ‘ 3

Nabiz ve tansiyon dis-
| mesi 4

Sok belirtisi 3




13, Involusyon nedir?

L .
| Uterusun tonlanmayarak biliyiik kalmasi

Uterﬁsuﬁ kanamaya meyilli olmaszi

Uterus zarlarinin tamir devrinin
baglamasi '
1 -

e

vterusun toplanarak normal hudutlara
uwlagmasgi , :

Yukaridakilerin bigbiri

14. Mormal bir lohusla:din beginci giiniinde uterus nerede

bulunur?

Gdbek hlzasinda

puybisin bir parmak iistiinde

Gébedin iki parmak altinda

Gébekle pubis arasinda ortada

6ébedin iki parmak tistiinde




B3lim IIi Cocuk Sajlidi :

1. Normal doémus bir bebedin afirlid: ne kadardir?

2OOQ gr - 2500 ar. 1
2500 gr.- 3000 gr. 2
3000 gr.- 3509 gr. 3
24500 gr.- 5000 gr. 4
1 5000 gr.~ 5000 gr.'dan cok 15
2., Cocukta bingildak genellikle hangi aylarda kapanlr?
‘ 6~9 1

10 ~ 18 2

lg - 22 3

22-24 4

24 ~ 28 5

L

3. Yeni dodan bebe§h1géz&ne agadrdakilerden hangileri damla-

tilair? .
.Steril su 1
Karbonatli su - 2
Limon suyu 3
Hitrat darjan (arjulol |4
Yukaridakilerin hepsi 15

4. Bebeklerin boy ve kilolari neden her ay élgiilmelidir?
Kisaca yaziniz.

P I I T T T e T I T i O o R T T R R I R Y N




5. DoJumundan 3 giih sonra bir bebedin g&bek kordonunda

8.

9.

kanama olursa agadidakilerden hahgisini yapmayl

distintirsiiniiz?

Gébek kordonunu agar yeniden sikar baélar;mA 1
tébek kordonunu. agmadan siki badlarim 2
| Higbir sey yapmam, hekime génderirim 3

Gébek kordonuna temiz pamukla tentiirdiyot basaraim 4

Anneye korkmamasini séylerim

Bebek ya da c¢ocukta bilylime ve gelisme denince ne

anlzyorsunuz? Kisaca yazZiniz,

. s n g,
L R R A I T e R I A T I B B Y S O T A S T B IR R I T T TR I A I

L A R R Y L T L N R B T S I B Y S T I R B B B I I I

N .
L R T I I I I A N L A B B B A L B I I A A A A I B R N B I

Normal bir bebek genellikle haﬁgi aylarda desteksis

oturabhilir?

Normal bir bebek hangi

aylarda

ylrfimeye

3 - 4 ay 1

5 - 6 ay 2

7 - 8 ay 3

7-=-10 ay 4
10 -11 ay 5

baglér?

7 - 9 ay 1
10 ~12 ay 2
13-~15 ay 3
i6 -18 ay 4
i2 =21 ay 5

Ev ziyareti sirasinda bebedi izlerken biiyiime ve

geligme-~

sini kontrol edebilmek icin bebekte nelere bakilir?

N R EEE RN E R E R R E T T T I I R B I R T R R R R O L I R R A )

RN R R R I I R R R I B A A R N I A A I

L R N L N N e I A I I I A N N I I A A A A A LA A B N N B R S

4 % m B & T B B e by o kB A A% AP R P S S S Ae was e sy doa B E N B SRR EE S e N
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10. Qocudun giinese gikarilmasinin hangi hastalikta Snemi

vardrr?
Kizamik 1
Priomoni 2
\ Ragitizm ' 3
Polio 4
Difteri 5

11. Ishali olan bir cocudun annesine agsadrdaki yiyeceklerden

hangisini tavsiye edersiniz?

Pilav ‘ 2

Yofurt, Tuzlu ayran, su 2

Pokmez, yumurta ' 3

Yukaridakilerin hepsi 4

- Yukaridakilerin hichiri |5

12. Dengeli beslenme agsafrdakilerden hangisidir?

Protein ve vitaminden zengin 1

L)

i Vitamin,ve karbonhidrattan zengin

Protein, vitamin ve yaddan zengin . (3

Viicudun yasama ve calismasi igin
gerekli besin ve enrjinin sadlanmasi |4

Istedidi her seyi alip yemesi 5

13. Agsadadaki olaylardan hangisi yeni dodanin tetenozuna

neden olur?

51k si1k gecirilen havalelerd 1

Dodumda forseps kullanma 2

Yeni dogan bebedi topraga
sarma 3

Yukaridakilerin hepsi 4

- Yvkaraidakilerin highiri 5
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14. Tl¢ giinlik bir bebedin adzinda pamukcuk oldufunu gériirse-

niz anneye ne yapmasini tavsiye edersiniz?

Anneye, memesini ve bebedin adzini sabunliu suyla
| 8ilmesini 11

' Anneye memesini ve bebegln afzini blkarbonatll s5u
ile iyice silmesini 2

Bebedin adfzini temiz tutmasini ve bol su i¢irmesini |3

Yukaridakilerin hepsi 4

Yukaridakilerin highkiri _ 5

15, Refleks kavrami, agsatidaki ifadelerden hangisinde en iyi

sekilde agiklanmaktadir?

Beynin verdidi emirle istekli yapilan hareketler 1

"

Omurilidin verdigi emirle istem digsi yapilan
hareketler 2

Beynin verdidi emirle istekli ya da isteksiz

yapilan hareketler 3
Yukaridakilerin hepsi ‘ 4

Yukaridakilerin hichiri 5

l6. Sakin yatmakta olan bir bebedin yaninda giddetli giiriilti
vapaldiginda veya bebek aniden birakildifinda bebeéih'
korkmus gibi kollarini ac¢ip kapatmasi size bebekte hangi

refleksin oldudunu gdsterir?

. Emme refleksi 1

Arama refleksi 2

Moro (sigrama) refleksi|3

Yakalama refleksi 4

Cekme refleksi s

17. Anne siti yeterli dedilse bir haftalik bir bebegé verile-

cek inek sitti ne miktarda olmalidir?

| Yaram ¢ay bardagd: siit, yarim gay bardadi su, bir
kesme seker 1

Bir ¢ay bardada siit, yarim cay bardadi su, bir kesme

seker 2
i{ Bir ¢ay bardadi siit, bir kesme geker 3
Yukarzdakilerin hepsi 4

Yukar:rdakilerin highiri | 15




l2

18. Bebek beslenmesinde meyve suyuna ne zaman baglanir?

19, Anne siit#i alan bir bebek nezaman memed

"20. Agafida belirtjilen ek gidalar: anneye,

21.

aylarda vermesini tavsiye edersiniz.

Ek grdalar

Yodurt

Meyve pliresi

Kat: muhallebi

Sebze corbas:

Yumurta sarisi

C;zblz kéfre

Karacifer, beyin ezmesi
Piring lapasi '

Tam yumurta .

Bebek hangi avdan sonra aile ile birlikte sofraya

cturmalidar?

15 éﬁﬂlﬁk. 1
1 aylak 2
2 aglgk 3
3 aklék ?
4 ayiik _ 15
en kesilmelidir?
6 aylik 1
9 aylzik 2
12Ha§llk 3
15 a?l;k 4
2 yasg £5

bebedine hangi

Verilme agz

a e

L I I

LB A L A

* % s a e

¢ % e

LR B N Y

L A A

-

6. ay 1
7. ay 2
8. ay 3
9. ‘ay 4
I10. ay 5
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22, Ag1i nedir? Kisaca acirklayain.

l..‘l.l!..il...l.i.ll..t.'.I.If.'.l--.OQ.I._I.'-I...I..I"

23. Agaﬁida belirtilen agrlar bebede kac defa, ne aralikia

ve ne miktarda verilmelidiz?

Agailar Verilme sayiga Verilme Aralii Verilme

) : Miktara
BCG .51‘;5&.4.644«..-; tesesesaiienans B
BDT T D t et e e
Polio P e Nt s taareers  ttasasansde

24. Bebekken agilanan bir gocuk biyliylince tekrar agirlanmala

midir?
lEvet ;1
. i
Hayir 12
CEVAP EVET ISE: Agatida verilen asilar ka. yasinda
tekrar gocudfa yapilmalidir?
Agilar Yapzlma vasi
BCG " h....;.ﬂl..II.'..
BDT * : ' L A I B
Polio ' St e s ac s aa e
25..0-3 aylik bebek kag ginde bir aiyaret edilir?
]
10 giinde bir 1
_;'
15 giinde bir 2
20 giinde bir 3
30 giinde biy 4
2 ayda bir 5
26, Yiksek ategli bir gocuk ‘i¢in ilk yardim olarak;
A
{ Havluya ve battaniyeye sararim 1
Elbiselerini gikarip so%uk sy ile i1slatilmis havlu-
ya sararim 2
Aspirin veririm 3
Yukaridakilerin hepsi 4
Yukaridakilerin hichiri 5
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BOLIM T1r. Aile Planlamasz

1. Aile planlamasinin kisaca tanimini yapiniz.

LI I B O O B I BN N RN I N R R I R RN I I R R I R R N T R T R R I
L R L I T I I R I I N I R R L L R T R R R T R R I N I I

a
R I N I I I I I I I I I I e O R I R

2. Bir kadina yapilacak aile planlamasi efitiminin en etkili

olacad:r zaman hangisidir?

Lohusalik dénemi . F
Yeni evlendifi zaﬁan 2
Bir cocufu olduffu zaman 3
Hamilelidin birinci gérlslnda )
t45 yasindan sonra . ESi
3, Gebelikten korunmak isteyen kadin icin en iyi ydntem;
RIa'dar Y
Afrzdan alinan hanlar i;ﬂ
Kadina uygun olan ydntem 3?
Kadinin isté&iﬁi yénten !gf
, Kocasinin istedidi wéntem 5
4. Kadan kullgnmak iétediﬁi.gebeliﬁi énleyici ybéntemlerle
ilgili bilgileri;
razeteden okumalidair 1

Sadlik personelinden Gdrenmelidir 2

Lo

Kendi kullanarak &&renmeli

0y

Xakinlarindan Sdrenmeli

Fullanan arkadaslaraindan 6ﬁrenme1%5
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5. aile planlémas; hizmetinin en dnemli amaci aga&:dakilerden

hangisidir?
Niifusu normal diizeyde tutmak 1
ana ve c¢ocuk saglidini korumak 2
Halkin genel sadlidaini korumak 3
Nifusu genclestirme | 4
Aileye aile planlamasinin éneminin
anlatilmasz ' ‘5

6. Cocuffunu emziren kadain emzirdifi siirece adet kanamasi

gérmiyorsa;

Normal olarak gebe kalmaz ' 1
Adet gdrmedifi siirece gebe kalmaz 2 |
Adet kanamasi bagsladiktan sonra gebhe kalabilir 3
Her zaman gebe kalabilir 4
siit korur 5

7. Adizdan alinan kontraseptifler;

%%100 gebelikten korur i1
Gebelidi %50 #édnler 2
Highir éaman givenli degildir 3
%80 mqebelikten korur 4
Yukaridakilerin higbiri 5

8, Agagidakilerden hangisi oral kontraseptiflerin kullanil-

masinda sakincala degdildir?

Meme kanseri 1
varis 12
Sezeryan dodum yapan | 3
rrombofilebit gegiren 4
35 yasin tisti §5




9. RIA uygulamak icin en iyi zaman

16

asattrdakilerden hagisidir?

Adetin 10. giUniine kadar 1
§
f
Adetten hemen dnce L2
|
Dodumdan hemen Sonra %3
r ?
piigiikten hemen sonra i 4
|
Hig dodum napmadan {5
10. Asadidakilerden hangisini RPIA takdirmak isteyen kadina
bilgi vermek i¢in anlatirsiniz?
RIA uygulamasi herhangi bir rahatsizlida ya da adriyga
naden olmaz 1
s ) !
RI2A uygulandiktan sonra 3-5 giin kanama ya da ajridan
yakinilir 2
|
, ’ T
RIA kuﬂlanan kadanlarin adetlerinde higbir defigiklik
olmaz | 3
|
! ) i
RIA %50 gebelikten korur 14
rIn %95 gebelikten korur ve ilk 3 ayda afdri, kanama §
‘yapabilir ;5
11. Agadidakilerden hangisi R12Z'nin en sik gdrilen yan
aetkilerindendir?
- Fazla kilo alma P
! 1
i
EKilo verme 2
- ' —
- Bulant: P 3
Adet kanamaginin artmas: o
Cinsel temasta adr: i5
12.6 aydan beri R1a kullanan bir kadin, adet geeikmesi, ani
kasik adrisi, bavilma, hafif vaji-al kanama ile gelse,

hasta gdrinimld ve karnin alt bélgesinde hasgasiyet

oldu§unda hangi tanzx disiiniiltr?

Pelvik iltihap

:l
Uterus delinmesi 52

i

f

¢ 3

Dis gebelik

vukaridakilerin hepsi

[N

vukaridakilerin highiri

155




