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1. Gizis VE AMAG

Hiicresel yenilenme, biiyiime ve Orglitlenme siliregleri sirasinda,
birgok olumsuz etkiler nedeni ile neoplazmalarin ortaya gikti=
g1 gdzleniyor. Canlila-da goriilen bﬁ tiir hiicresel aktivitele-
rin, yagamla doFrudan ilisgkisi oldu?u igin 1974 yilinda Din-
man "Ya§am1n oldﬁgu her yerde kanserin gelisme riski de orta-
ya gikar" deyisini kullanmls, ve bdylece yasamla kanser ara-

sindaki somut iliskiyi vurgulamak istemisgtir (1),

Kansere bir saflik sorﬁnu olarak yaklasildifinda, hizla ge-
ligen diinyamizda, yagayan tim canlilar igin giderek Onemini
afttlran bir karakter kazandigi biliniyor, Insanlar agisin-
dan bakildiZinda, yasadigimiz yilizyilin baglsrinda, &lime ne-
den olan hastaliklar arasinda yedinci, sekizinci sairalarda
yer alan kanser, giniimiizde, dinyanin pek gok iilkesinde kalb

hastaliklarinin ardindan ikinci sirayl alayor(2).

Diinya Sa#lik Orgiitiinin tahminlerine gdre, diinyada her yil



M

& milyon insan keansere vakalanmakta, 5 milyon dolayinda in-
san da kanserden Sluaektedir (3), Ingiltere'de tonlam &liimle-
rin begte birini clusturan kanser, bir yilda yaklasik 130

bin insanin GSliimine neden olmaktadir(y4),

Torlum agisinzan yasamsal bir Snem kazanan kanserin neden-
leri iizerine uzun yillardir bir gok galismalar yapllmigtir,
Yapilan arag-irmalar sconucunda, kanserin ginimiizde, ¢evre-
mizdekl zacarli etkenlerle, kisinin ( bu hastalif: kendi

duyarliliZi ve genetik uygunluZunun) karmasik bir etkilesi-

minden kaynaklandifi kabul edilmektedir (%),

Diinya Saglik Orgilitiiniin 1965 yilindaki bir yayininda, insan-
larda gdriilen kan-erlerin dortte tigiiniin dolayli ya da dolay-
512 olarak dig etkenlerden kaynaklandifi ileri siiriilmekte-

- dir(5). Difer yandan 1967'de Clayson, insanlarda gdriilen
kanserlerin her beg tanesindeﬂ dérdiinin gevre etkenlerinden
kaynaklandi1£in1(1969'da Boyland yaptiZi bir calisma sonucun-
da bu rakamin yiizde 90'a dek varabildigini)yazmistir(6,7).
Bu édrﬁsle ara§t1r1c1laf, kanserin snlenebilir bir hastalik

oldugunu ileri silirmiglerdir(7).

Bu durumda, 18, ylizyilda baglayip hizla gelisgen endiistri
devriminin etkisifle, insanin yasadifa gevredeki fiziksel,
kimyasal ve biyolojik zararl:i etkenlerde gozlenen hizli ar-
tisi, kanserin giiniimiizde giderek ©nem kazanmasinin nedenle-

ri arasinda saymak mimkiindiir,
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21 olarsk vpir artls zizlenmektedir, Orne#’n, 1075'da Salik-

off, diinyadaki plastik endiistrisinin {irtini 1930'Tarda 0,1
milyon ton iken, 1970%'lerde bu miktarin 30 milyon tona yiik-

seldifini sdylemeictedir(ll),

Irnszno¥lunun hizla artan kimyasal nmaddelere maruziyeti yal-
nizca, isyerlerinde olmamaxtzdar, ﬁrnéﬁih, viﬁil-klorﬁf,
isyefi gevresinde, asbeste ¢alisanlarin evinde, ¢Zziciiler,
sprevler, tenizleyiéiler, kozmetikler gibi birgok ev malze-

melerinde giinliikk yasantinain bir pargasi olarak kullaailmak-

tadir, Mstelik cofunlukla bunl=rin kimyasal bilesimleri kul-

~
.



lananlar tarafindan bilinmemektedir, Ayrica hizla artan bu
. kimyasal maddelerin sa¥lik agisindan ne denli givenilir ol-

dupfu hakkindia y-terli veriye sahip bulunmamaktszviz,

TAZT? 1: KIMVASAL MADDETTT "oouinm mavuivi msorro-
TURY ' TAHMINI SAYILATT
Kayaitla tim kimyasal maddeler 5,000,000
.Insanin Maruz kaldipgy tim kimyasallar 60.000-70,000
Varclan tiim kafsinojenler (22)  5.000-50.000

.Insanin maruz kaldigy tiim kérsinojenler(??)l.OOO- 5,000
.Karsinojenlifi sinanan tiim kimyasallar - 4,000~ 7.C0D
.Hayvanlarda sinanmis kesin karginojenler  1.400- 2,800
«Hayvaszlarda sinanmis kesin k%rsinojenler' 800~ 9c0
.Insanlarain maruz kaldiga, hay?enlarda S1-
nanmis kesin karsincjenler 200- 500
+Mesleki olarak maruz kalinan, hayvanlarda

§inanmis késin_karsinojenler _ 200~ 200
.insanlar igin kanitlanmis kesin karsino-

jenler ' 20- 40

Bdyle bir ortam iginde mesleksel kanserier, genel kanser
aragtirmalarl i¢inde onemli yef olugturmaktadir, Bu durunm,
mesleksel kanserlerin yalnizca gegmigtekl geclismelerinden
vya da ile-iye yoOnelik 6néminden kaynaklanmamaktadlr._Temel-
de, konunun birgok tibbi, teknik, ekonomik ve sosyal bzel-

likleri igermesine dayanmaktadir(lz2),



Diinyada giderek onemi artan mesleksel kanserler konusuna

f1lkenizde pek az deginilmigtir,
p g =

Simdiye defin Aran'in (1980) yaptifi galigma diginca dikka-

te defer bir yayina rastlanmamistir(1l3),

Bu durum, ilkemiz sanayiinde uzun ylllardir kullanilan kar-

sincjen maddeler ile mesleksel kanserier arasiadairi iliski-

Oyle ki, Ulkemizde mcslek hastzliklaril izerine istatistike
sel veri toplayan Scsyal Sigortalar Kurumu (SSK), sanayimiz-
de varligi ve kullanaldiklaril kusku gttirmeyecek Karsinejen-
lere karsin, 36 yildir bir tek mesleksel kanser vakasi kay-
dedebilmis defildir, SSK kayitlsarainda mesleksel kanserlerin
yer almam1§ olmasi Ulkemiije mesleksel kanser vakalarinln
yok olusu anlamina gelmez. 582 konusu durum, llkemizde yay-
gin olan génel istatistiksel kayit sistemlerindeki eksikli-
gin bu alana yansimasidir. Sorunun temelinde yeér alan bir
konuda Ulkemiz sana~iinde kullanilan mesleksel karsinojen-
lerin da#ilim ve kullanim bigimlerine yonelik ¢alismanan
bulunmayisidir, Bunun sonucu, dofal olarak bu alanda alin-
masl gersken onlemlerin ve yaklasimlarin sapianma51 geclk=~
mistir,.

Tiim bu scrunlar goz oniine alininca, tezin konusunu olustu-

ran arastirmanin amag ve Onemini asagidaki bigimde sairala-



yabiliriz,

o Ulkemizin Snemli isyerlerinde kullanilan karsinojen mad-
deler hakkinda, alanda, tarafimizdan yapilan igyeri ince-

lemelerine dayali ve. ileri toplamak,

. Belli sanayi merkezlerinde kullanilan mesleksel karsinojen-
lere ve igciler aTasinda sapianan kanser vakalarina ozgi,
giivenilir, gegerli, kayitlar varsa bunlari ayrintili bi-

gimde gdzden gegirmek,

. Yukarlda'yaz111 veriler tonlandiktan SOnfa epidemiolojik
bir yaklasimla mesl:ksel kanserlerin, dnemli igyerlerin-.
deki durumunu saptamak ve tartigmak, literatiirden yarar-
lanilarak basgka lilkelerin meslecksel ksnser sorunlarl ile

karsilastirmalar yapmak,

. Bbylece, olanaklar &lgiislinde, degisik igyerlerine ozgi
kimyasal karsinojenlerin etkilerini, neden-sonug iligki-
sini géz ¢niinde tutarak, kendl igyerlerimiz kosullarina
gire mesleksel kanserlerden kpfunma icin ¢esitli diizeyler-

de dnlemxler getifmek.
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2. GENEL BILGILER

2.1, Genel Olarak Kanser Sorunu:

Latince'de yengeg anlamina gelen kauser sizciiFiniin ilk
kez Hipokrat t.rafincdan viicutta tedavi edilemiyen anor-
mal biliyineleri tanimlamak igin kullanildigl bildiril-

mektedir (14).

 Aslinda kanser tek bir hastelik degil, timdr ya da t i~
mSrlerin varligi ile belirlenen, birbiriyle yakindan
iligkili birgok hastaliklarin olugsturdugu bir hastalik:
grubudur(4). Bazen neoplazma (yeni biiyiime) diye adlan-
d1r1lan kanserin defisik tanimlari olmakla birlikte,
kisaca, "yiicudun herhangi bir yerindeki hiicrelerin a-
slrlrbir hizla gofalmalari sonucu clugan, uiak ve ya-
kin difer organlara metastaz yapmak suretiyle viicuda

‘yayllan ve hastayi kisa zamanda Gliime gitiiren bir has-



taliktir®,seklinde tanimlanabilir(l5).

Kanseri olusturan nedenler iizerinde uzun y:llardir de-
vam cden gallgmalar yapilmls ise de, buIROnuda henﬁz
nerbakimian yeterli aqiklamalar yapilamamistair, Keéin
'élarak bilinen sudur ki; kanser tek bir nedene daran-
mamaktzdir. Bugiine de#in yapilan epidemiolojik, labora-
tﬁvar ve hayvan deneyle.inden elde edilen sonqqlara & G-
re, ksznser kizinin ©zel duyarlilifi ile yasadlifl gevre-
deki zararli etkenlerin karmzsik dir etkilegmesi éonucu
ortaya gikmsktadir, Difer bir deyigle, kisiye ©zgi gene-
tik, hormonal, viral, ve gevreye 6zgﬁ kimyasal, fiziksel
ve biyolojik etkenlerin timiiniin ya da herhangi birinin
bir kanser timbriniin olugmssindaki etkisini gormek milm-
kiin(16), Iste bu durum kanserin gok-etkenli (multi-fac-

torial) Bdzelligini oclusturmaktadir,

Diger yandan, gerek insan kénserlerinde gerekse de labora-
tuvar hayvaniarlnda giviilen kanserlerde, hangi etkenin
gercek kanéer huCresihi olugturan etken, ya da diger et-
kenler sonucu olugmug kanseri gelistiren etken oldugu
arasinda bir ayrim yapmak oldukga giigtiir. (16 ), Kénseri
olugsturan ger¢ek etken, normal bif hiicreyi, kafﬁ huylu
(malign) hiicreye d¢niistiiren etken olarak bilinir, Buznunla
birlikte birgok etkenin de bu dbnﬁ$ﬁm7151evini hizlandir-
dig1 ve timgrlesme riskini arttirdifa gézléniyor; Bu tiir
étkenlere de kanseri Milerletici™ (promoter) etkenler de-

niliyor (163,



ister kanser “baslat1c1"(initiat0r) ister se "ilerletici®
(promoter) etken olsun,rbunlarln wanseri olusturmalarinda-
ki mekanizmasi hakkinda kesin ve herkezin anlas®1g1r bir ku-
ram mevcut degil. Bu dogrultuda gesitli biyokimyasal ve
immiinolojik kuramlar ilefi siiriilmektedir, Her iki kuram-

da da gesitli kanitlarin sergilenmesine ragmen, bunlari
pirlestirici, tilmind pirden agiklayicl bir genel kuramin

gelistirilemedigi gdzlenmektedir,

Xanserin olusmasina ya da gelismesine neden clan bu tir
gevresel atkenlere genel olarak karsinojen (kansere neden

olan) adi verilir.

Kanserin olugumunda karsinojenlere maruziyet, bir kez ola-
bilece#i gibi, defisik aralizlarla birden fazla ya da slu-
rekli olabilir, Ayraica bu tir maruziyetlerde etkenin do-
zunun da Snemi bityiintilr. DiFer yvandan etksne maruziyet bi-
giminin, hastalifin gizli doneminde (latent period) Onem-
11 rﬁl oynadlglfgﬁzlenmektedir. Bilindigi gibi tek bir hiic-
renin kanserlesmesinden sonra hastada kanser belirtileri-
nin ortaya ¢ikmasli iqin pir slire gerekmektedir. Buglinkil
t1bbin ulas:igy dizeyde klinik olarak herhsungl bir yontem-
le saptanabilecek en kigik timor ndddlinde 108-107 niicre
pulunmiktadir (17). Timdrin bu §uyﬁklﬁ§e erigmesi igin
gerekli siire (latent period) karsinojenin tﬁrﬁne, gidde-

tine, tiimdriin tirine, histeolojik yapisina Ve hastanin im-



miinclojik Svelliklerire ta?ii olarak degigueler gisterir,
Bu konuda en gok incslensn frneklerden biri, Ikinci Dinya

-

Savaginda Hirogimars ati’an 2tom bom0351-sonucunda olusan
lésemilerdir, Burada fiziksel bir-karsinojen olan radyoake
tiviteye maruziyet bir kez ve yiksek dozda olmustur, Bu

tir lodsemiler, bombinin at:ligindan itidaren 15 avdan s n-

ra artmuava baglamis ve altl y1l sonunda en viiksek dizeye
3 3 y N

ulagmistir (18).

Di

o,

er y<ndan, buya sanayiinde galissn kisileris -~%riilen

mesane tiumdrlerinde 5u siire 16-17 y1l, asbhes:  : calisan
is¢ilerde goriilen brong kinserlerinde ige 36 yii olarak
hesaplasmigtar (19), Sisarsnin n-den olduu *iori sipri-
lzn “keciger k.o zerler nde ise tu gizli doahenin maruziyesd

mikilarinin Znemi ghaBniing alinarak, ortals=za 320 w1l civa-

&

rinia oldufu tleri siirilmistir (20),

Yagadi®i212 gevrede bulinan bu zarsinojenler, do7al ola-
rag olusanlar ve endistrivel isleumler sonucunda oluszan-
lar diye iki ana gruba =ayrilirlar, zergekts ise bunlar
arasinda ¢ok keskin bir ayrim yoktur, Sanayi kdkenli cla-
rak bilinen birgok karsinoien dojal clarak deoSada buluna-

g
billir, Ya da gesitli igverlerinde iki ayri gru;tén srnzk-
lere rastlamak mﬁmkﬁn._@rneéin d:gal bir karsinocjen olan
glines 1sifindaki U.V. 131n1 srellille aglk renkli insane
-lar‘iqin karsiﬁojen oz~11lik tagimaktodir, Di¥er vandan

kiiflii yiyecsklerden gelen Aflatoksin gevrede ¢ok yaygin

bulunan dofal karsincjenlzre en iyi srneklercen biridir,



11
Ayrica viruslerin hiyvznlarda kanser olusumunda etkisi u-
zyn sgiiredir bilinﬁektedir. Bu alanda birgok ¢alisma yapil-
masina karsin, viruslerin insanda kanser olusturduitlarina
dair bugline dek bir kanlt.bulunamamlgtlr. Bununla birlik-
te bazi virislerin h@Stallfln gelisresinde, difer bir de-
yisle gizli d&zemin kisalm:sinda &nemli rol cynadiklari

bilinmektedir (4),

Endistriyel karsincjenler arasinda yer alan ivonlayici 1-
sinim ve X-lginimi gibi fiziksel etkenlerden iyi kcrunma-
mlg, yilksek doza uzun bir siire maruz kalmis insanlarda de-

ri kanseri olustufu bilinmektedir,

Endiistriyel karsinojenlerin tiliyilk bir holimiqii kimyasal

karsinojenler olusturmsktadar, faklaelk 70 000 gesgit kim-
yasal madde bugin ticari lrin olarak sirekli %ullanim ha-
lindezddir, Euﬁiarln bUyik bir kisminin insan sa®li?

v

1 izerin-
deki etkileri hakkinda yeterli bilgi yoktur, Gun‘mizce,
bunlarlh ancak 4 000 ilg Z 000 tanesinin karsinoien po=
tensiyel tasiyip tasimadi®i, kabul edilebilir testlerle
kontrol ediiebilmigtir. Geri kalanlar igin hala elle tutu-

lur bir ¢alisma yapilama=zistir (10),

Ister fiziksel, ister kimyasal olsun, dogal kzrsinojenler
ile endiistriyel karsinojenlerin clusturduklari kanserler

arasinda biyolojik karakter aclSlndan bir fark olup clma-
dxgz uzun yillar aragtirilmistir, Bu galigmalar sonucu,

endiistriyel kanserlerin gcgunlukla gok-merkezli (Multi-
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centric) karakter tasidigl gbzlen mmigtir, Endiistriyel kanser-
lerin bu ¢zellifini boyacilarda gdzlenen mesane kanserle-
rinde, madencilerde gdriilen kc1ger kanserlerinde ve iplik
1591larjqdek1 deri kanserlerlnde aglixca gormek milmkin (21,
22, 23). Bununla birlikte, diger bazil galigmalarda, Bzel-
likie mesleksel mesane kanserlerinih Gok-m= kezli ksrakte-
ri o denli yaygin olarak gizlenmedipi ileri siirilatstiir
(24)., Bu konuda gerel bir literatiir tura isi yapildiFinda,
gok-mer«ezli mesleksel kanser ensidansinin difer kansarle-
re nazaran sayisal fazlalik ghisterdifi sZ lenebilir{1l),

1

ITnzanl.rda zdolUlen kwaserl-ore neien vhaq etkenleri belirt-
mede epidemiolojik yintemlerden bilsilk glgiide yararlanllmls—
tir, Bu alenda meszliksel kanser epid rmiclc fisine yinslik

saligmalarin yéntém ve Orneklerini aktarmadan once, genel

«anser epidemiclojisi hakkinda bilgi ve~-ckte yarar var,

2.2,Kanser Epidemiclojisi

Epidemioloji bilminin uygulamlari qok eski tarihe dayan-
masina karsin, bu bilgilerin kanser alanina uygulanmasa

olduk¢a geg olmustur,

Kanser spidemiclojisinin baslangilci olarak kabul edilen
1775 yilindaki Sir Percival Pott'un baca temizleyicileri-

nin skrotum kansescine sik yakalanm lari gidzlemi, kanser
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epidemiclojisinde mesleksel kanserlerin onemini vurgulahak
agisindan da anlamlidir(25). Heniiz, daha karsinojen kavra-
m1 olmadiF1 halde, 18, yiizyilda biyle bir gozlemin yapil-
mig olmasi, biylk defer tasimaktadir. Nitekim, Pott'un bu
gbzleminden 150 y1l sonra, 1932'de kanser clusturdugu bili-

nen ilk madde olarak 1-2-5-6 dibenzoantresen bulunmustur{l7).

Daha sonralari ftalya'da rahibeler arasinda uteriis ve me-
me kanse-lerinin incelenmesi, Japonyadazi atonm vombasi et-
kisine maruz kalanlarda giriilen kan kanseriérinin incelen=-
mesi bu élandaki snemli calismalar arasinda yer almaktadair,
Diger yandan mesleki kanser alaninda da ¢ok iyi tasarimlan-
mig, ornek evidemiolojik arastirmalar mevcuttur, Bunlar
arasinda Doll'un, Case'in, Lloydtun, ve Acheson'in galig-
malarlnl-saymak miimkiin, Bu ¢alismalar, kanser epidemiolo-
jisi alanindaki, diger galigmalarin karsilastirilabildigi

referans diizeyde aragtirmala.dir (26,27,28,29).
2.2.1.KANSERIN EPIDEMIOLOJIK OZELLIKLERT

Kanserin epidemiolojik czelliklerini temel olarak a-

gsagidaki bigimde siralamak mimkin (30).
. Kisiye yonelik Ozellikler:

Yag: Kanser yenilolgu ve dliimlerin yagla Qok yakin-

dan iliskili oldu#u uzun siir.den beri bilinmektedir,
Kanser ©limleri yasa bagla olarak artar, ve en cok

45-64 yag grubu arasinda goriliir (4).
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Yasla ilg'li olarak su “zellikler ele alinabilir,

. Etyolojik etkene 1lk maruziyetin oldugu ortéla-
ma yas;
. Etyclojik etkenlevin viicutta biriken zararli et-
kisi ve derecesi,
. Gizli ddnemin uzunlufu, etkenin dozu ve di?er'
etmenler,
. Gevre kosullarindaki defismelere bapimli olarak

kaiser vakalari olusumu,

Kanser dliimlerinin genel olarak ya2ga bafimli ola-
rak artisina karsain, bazi kanser tilirleri, oSrnefin
sarkoma ve lssemiler, daha g¢ok geng inzanlarda gb-

riliir(4).

Cins: Kanser clgu ve Olimlerinde, her iki cins a-
rasinda tnemli de.ecede farkliliklar gizlenmekte-
dir, Her iki cinsde cinsiyet organlari, kanserin
yerlesmesinde snemli yer alirlar, Ayrica diger or-
ganlarda giézlenen kanser tiirlerinde de cinsiyete
gore onemli farkliliklar gorilmektedir, Agagidaki

sekilde bu durumu agikca gcrmek miimkiin (Zekil 1).

Kalitim: Kanserin kalataimla iligkisi konusunda dog-
rudan bir bulgu elde edilememigtir, Buna karsin,
sik sik kanserli vakalarin hep ayni ailelerden o-

lugtufunu duyariz,., B le bhir gézleme'ilk agiklanma,
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acaba kansere karsi genetik bir epilim var da, bu
nesilden nesilemi geciyor, éeklinde yarilabilir,
Difer yandan, ailenin tim bireylerinin aynl karsi-
nojene macuz kaldifl gercefi de ileri siiriilmekte-
dir, Ayni bOlgede yasayan ve benzer etkenlerden
etkilenen ailede kansere yakalanma riski de ben-

zer olacaktair,

Sosyal Siniflar: Kansere yakalanmada meslek ve s0S-

yal siniflar arasinda da yakin iliskiler gtzlenmek-
tedir, Zaten mesleksel kanserleri olusturan da bu
tir farkliliklardir., Ayrica kadinlar iizerinde ya-

pilan kansere yakalanmada sosyal siniflar arasin-
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daki iliski Ingiltere'de bir galisma da gisterilmistir
(29). Bu galigmaya gére 1. sosy31.81n1ftaki (yiksek e-
gitimle kazanilmis mesleklerde galisanlar) kadinlarda
meme kanserinin encok (100 000 de 40,6) V. sosyal sinif-
ga (yetenek istenmiyeh iglerde galisanlar) ise en az
(100 000 de 25.2) bulunmustur, Buna karsilik uteris kan-
serlerinde ise 1.scsyal sinifta en az (100 000 de 6.0)
V.Scsyal sinifta ise engok (100 000 de 12.%)clarak sap-
‘tanmistir, Burada gocuxlari meme ile emzirme ve gok Go-
cuk dofurma gibi etkenlerin sosyal siniflar ile iliski-

sl dilsiniilebilir (30).

Etnik Gruplar: Giniimiz de kansere yakalanmsyan ulus,

1rk, etnik grup, olmamzkla birlikte, bazl kanser tirle-
rince etnik gruplar arasinda farkliliklar gérilmektedir,
Ornegin, Birlegik Amerika ile Japonya'da kanser oranla-
r1 birbirine esit olmasina karsain, mide karseri Jaﬁonw
yat dé Amerika'dan alti kata gok, buna karsilik A,B,L,"
de de gﬁgﬁs, o?er, ve barsak kanserleri ii¢, prostat kan-

serleri ise sekiz kati daha goktur,

Difer yandan, Giney Afrika'da Johannesburg'da Bantu ka-
bilesinde kanser orani A.B.D.'nin yarisi kadardair. Géu*'
fagus ve karacifer kanserleri vilksek, kolon-rektuﬁ Ve
korpus uteri k%nserleri d“giiktlir, Yine ayni kabilede
serviks uteri kanseri Avrupa ve A.B.D.'daki cranlardan
daha yﬁksektir (31). Ayrica cegitli kénger tiirleri, Af-

rika yerlilerinde bolgeden bdlgeye farkliliklar gostera
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'mektedir.
. Yer Bakimindan ozellikler :

Kansé:_olgu ve Slimleri dﬁnjanln qésitlirﬁélgelerinde
farkliliklar gﬁstermektédir,ixanser szellikle yasli nii-
fus olarak tanimlanan, yasam Umidi 70 yasin ﬁzeriqde
olén ilkelerde daha ¢oktur, Ginkil, bu toﬁluluklarda in-
sanlar daha ¢ok yasamakta ve kanﬁer yasina erismektedir~
ler, Diger y“nden, gesitli ﬁlkeierda kansere yakalanan |
oréanlar bakimindan da Snemli ayrimlar vardir., HUlkeler-
arasl farklilikta gevre ve toplum aligkanliklari birer

etmen olarak diigiintilebilir,
. Zaman Bakimindan Uzellikler :

Kanserin zamanla iligkisi, 20, asirda hizli bir artig
gast;rmesi ile'karakterizedir. A,B.D,'de son yillarda
kanser hastaliklarinda onemli artiglar oldufu saptan-
migtar (32), 1910 yilinda 100 000'de 76 iken 1968'de
159.& olmustur.-Bu'durum~b125 kénéerin yillara gore sii-

rekli bir artig iqindé oldugunu gostermektedir (30),
2.2.2., ULKEMIZDE VE Di%ER ULKELERDE KANSER

Ulimler(Mortalite),K Kanser mortalitesi, genellikle kanm-

ser olan organ ya da dokuya bagli olarak deZigkenlik
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gésterir, Birlegik Amerika'da yapilan galigmalar encok kan-
ser Glimlerine neden olan brganlarln, sindirim sissemi (er-
keklerde %34.7 kadinlarda %29.9) akciger kanseri (erkekler-
de %22) ve meme kanseri (kadinlarda %8.8) olarak saptanmig-
tar (30),

lkemizdeki kanser Slimleri hakkinda 1960 yilindan dnceye
ait yeterli bilgi yoktur., Bu tarihten sonraki il ve ilge
merkezlerinde oSlimlere ait bilgiler Tablo 2'de sergilenmig-

tir (33).

TABLO 2: TURKIYE IL VE ILCE MERKEZLERINDE SAPTANAN KANSER
OLUM HIZLARI (1961-1975),

YILLAR KANSER OLUMLERT 100 OOQ'DE OLUM HIZLARI
1961 5306 _ 5545
1965 6360 58.9
1969 7272 55
1970 708 53,2
1971 7533 - 52,7
1972 - 7662 515
1973 7063 o 45.8
1974 7689 | 479
1975 11158 | 66,1

Tablo 3" de ise A.B.D.'deki kanser 5léim hizlari 1910 ve
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1975 donemi igin sergilenmektedir(3y), |

ITABLQ 2 : A.B.D,'de 1910-19?5 YILLARI ARADINDA KANSER ULUM

HIZLART
YILLAR ~ ULUM SAYISI 100 0OO'DE OLUM ORANI
1910 - 36 193 7640
1920 71 756 - 830 -
19% 114 186 - 97.0
1950 158 335 120.0
1950 210 733 140.0
1960 267 627 © 149.0
1965 295 000 151.4
1970 330 730 160.0
1975 365 693 171.7

Yykardakd tablodan da,garﬁldﬁéﬁ glbi, kanser 5lim orani 1510
yilinda 100 000'de 76 iken, 1975 yilinda bu oran iki katin-

dan fazla bir artig gtstererek 171,7'e yikselmigtir,

—'UlkBMlZ 11 ve ilge merkezlarlnden bildirilen kansar olumle-
rinin yas ve ‘cins daglllmlarl Tablo 4 'de gOStEPllm1$t1r (35),
AgaZidaki tablodan da gorildligi gibi, kanser Slimlerinin o

| yasta bir yléilma yapﬂlgl, l-h-yastan itibaren azalmaya bag-
lad1gi, 55 yastan sonra da artig oranlnln_qoklastlél ve 75
ve daha biiyik y&slarda en yiksek diizeye erigtigi gorilmek-

- tedir, ' | | A
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TABLo 4 : ULKEMIZ 1L VE 1LGE MERKEZLERINDEN BILDIRILEN
KANSER ULUM HIZLARININ YA$ VE CINSLERE GURE
DAGTLIMI (1974)

YAS 100 000'DE OLUM ORANI

GRUPLARI ERKEE ~ KADIN TOPLAM
e 8.1 18.3 18,3

1= 4 | 5.6 3.5 4.6
5 . 1k S T | 2.6 \ 3.4
15 - 24 7.5 5.3 . 6.3
25 - 34 13.6 11.8 12,8
35 - 4h 39.2 27.3 33,5
45 - 54 118, 2 71.8 C 96.9
55 — 6 280,2 161.9 222.9
65 - 74 571,6 253.8  41h.2
75 - 597.0 394.3 4857
TOPLAM 5449 3449 45,6

Ayrlca, kanser Slimlerjnin sifir yas dlglndaki-tﬁm yaglar-
da erkeklerde kadinlardan daha fazla éldugu gdzlenmektedir,
-_ Sifir ja-gta ise bu orénl[ar her iki c¢ins iginde aynidir, Ul-
kemizde kanserden &liim duyurularinin degigik hiqimlérde ya-
pildigr goz ‘dnii_nde tutularak verilerin daha ayrintili yoru-~
muna gidilmeyecektir, Ulkemizde saptanan kanser slémlerini
diger tilkelerle karsllast:_rdlgauda ‘I‘ab103 *deki bulgulara
elde edcriz(}}). ' '
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TABLO 5 GESITLI ULKELERDE SAPTANAN KANSER GLUM HIZLARI
( 19?4-19?6). h

ULKE ADI | 100 000'DE ULUM HIZI
A.B.D.° - 171.7
Japonyac _ 125.3
tsrail® : - 134,0 |
Avustralyab ‘ | 147,8
Fransa® ' _ 221.1
Federal Almanyab 246,5
tsveg® 238.5
Ingiltere® 7 255.4
Yugoslavyab 113,7
TURKIYE*X P | 66.1
POlonyab 151.4
Kanada® | | 120.1
Meksika® : ' 36.0
Bulgaristan® ' 138.9
Uruguayb ; 203,1
Filipin® | : 30.1

Tayland® | | 14.5

X : Tturkiye il ve ilce merkezleri ,

1974 yili, b: 1975 yali, c: 1976 yili

]

Tablodan da goruldugugibi kanser Hliimleri en fazla Inglltere,
Federal Almanya, Isveg, Fransa ve A,B,D, gibi geligmis iil-

kelerde goriilmektedir, Diger yandan geri kalmls tilkelerde
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bu oranlar oldukqa azdlr. Urneéln, Meksika, Filipinler ve
Tayland'da en dusuk duzaylerdedlr. Ulkemlz ise bu iklnci
" gruba daha yakln bulunmaktadlr.

B

Hastallk Hizi (Morbidite) : Ulkemizde kanser hastaliga say 1~

s1n1 belirtir ilke gaplnda veriler yoktur. Ancak hastane-
lere basvurup yatarak tedavi géren hastalara ait ba21 ista-
tistiksel veriler vardlr. Tablo 6'de bu tiir verilerin sonug-.'

larini gérmek mimkiin (36,3?,38,39).L

PABLO 6 : ULKEMIZDE KANSER MORBIDITE DURUMU (1960-1978)

(Hastanede yatarak tedavi gorenler)

YIL lOO'OGO'DE'HASTALIK QRANT
1960 | | O ssa
1965 66.6
1968 7302
1969 S 79.8
1970 A | | 82.2
1971, - | - Bhaly
1972 o 82.5
1973 | - 93,5
97 - 7846
1975 | | | 96.9
1976 ‘ -  101.0
1977 o 112.4

1978 - 95.8
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Hastanede kanser nedeni ile yatan hastalarln hastalanma
(morbidite) oraninda genelxgir artlstan s82-edilebiii?.
Ykemizdeki kanser morﬁidiﬁesini,_gelismig bir ﬁlké?dlAE”'
ALB,D, vérileriyle karsllagtlrdlglmlzdé A.B.D.*de:buioraa
nin ¢ok yiksek oldugunﬁ gsrilyoruz, 1960 yilinda kanser
hastalik Gﬁﬁrﬁidite) oreni efkeklerde 100 000'de 351.2
kadinlarda ise 325,3 olarak bulunmustur., Her iki iilkede
gﬁzlenen'bu vakalarin kanser tiirlerine gire dagilimlari ise

Tablo 7'de sergilenmistir(30).

TABLO 7  ULKEMIZDE (1974) VE A.B.D.'de (1960) SAPTANAN
NEOPLASMLARIN VUCUT KISIMLARINA GURE DABILISI
VE(100 000'de) YUZDELERI

NEORLASM: TiPI MORBIDITE TURKIYE % MORBIDITE A.B.D. %

HIZT HIZI
AZ1z ve Farenks 5.4 _ ?.07 15,2 L.2
sefagus Ca. _ 2.6 2.4 4,1 1.1
Mide cal 12,8 16.8 17,7 49
Kolon ca, ~2.9 3.8 - 33.9 Iob
Rektun ca, 4.9 6o 18.2 5.1
Larinks ca. 3 g5 b3 1.2
VAkciéer ca, o 5.5 7.2 28,2 7.8
Meme ca, 3.7 | 4.9 ‘42.6 - 10.8
Cerviks Uteri ca, 2.3 3,1 - 28,7 4,3
Cdrpus Uteri ca, 3.5 heb - 16.0 2.4
~ Prostat ca? ' | 3.8 o 4,8 42,0 10.1
Deri ca, 5.2 6.8 46.6 13,0
Losemi 5.1 6.6 9.6 2.7
Lenfoéarkoa | %3 Lo b 10,6 2.9
Digerieri 12,8 16,8 84,4 23.5
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2.2.3,KANSER EPIDEMIOLOJISINDE VERI RAYNAKLART :

,Epidemiblojik caligmalarda iki temel veri tiiri vardair,
Bu:.lar morbidite (hastaliga tutulma) ve mortalite (has-
taliktan &lim) istatistikleridir. Mortalite kayitlar:
diinyanin her iilkesinde yasal zorunluluk geregi tutul-
makta oldugu ic¢in elde edilmesi kolay olan verilerdir,
‘Buna kargilik morbidite de bdyle bir zorunluluk olma-
d1g1r igin eldesi daha gii¢ olan veri tiiridiir, Rutin a-
maclar igin tutulmakta olan morbidite ve mortalite ka-
yitlarinin epidemiolojik amaglar ig¢in kullanllabiiir—

likleri sainirladir (17).

Kanser epidemiolojisine Yzgil verilerin temel olarak

dért kaynagi vardir(40),

+Klinik Kayitlar: Bir bdlgedeki hastzhanclerin klinik

kayltiarl, 0 bdlgede kanserin saklifi hakkinda bir
fikir verebilir. Klasik epidemioloji bilgisine gore,
bir hasteneye bagvuran hastalar o bslge halki iginden
segilmis bir grubu olugtururlar ve bslge halkini tem-
5il etme zelliZi yoktur, Anbak kanserli hastalaran
hemen hePSinin, hastaligin erken ya da ge¢ herhangi
bir dﬁneminde bir hastaneﬁe bagﬁurmalarl olasiliginin
yiksek oldufu goz Uniine alinirsa, Eénserin bu Szel
niteligl geregi, "temsil etme' konusunun fazla yanil-

g1l1l olmayaca@: dﬁsﬁnﬁlebilirfl?).
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Hastane_kayltlarlnln en 1yl yani, rutin olarak tutulan
kay1tl5r oldugu iéin, elde edilmelerinin kolay oluéudur.
Ayrica bu kayitlarda, hasta ve hastalik hakkinda oldukga ay-
rintili bdilgi bulunur. Hastalaran aralikly izlemelerine
_6zgﬁ.bilgiler de bu kayitlarda yer almaktadir, Buna kar-
gilik, klinik tanilar her zaman patolojik incelemeye da-
yanmayabilir, bu durumda tanilarin kesiniiéi bazli kugku-

lariy igerebilir,

Klinik kayitlara dayali kanser verilérinin bir ornegi,

iilkemizde KsselioZlu ve Erkan tarafindan yapilmigtar(4l).
- Bu éallsmada, Ankéra Onkoloji Hastanesi kayitlarindan ya-

rarlanilarak 15471 malign tiimdr vakasinin defiglk paramet-

reler agisindan degerlendirilmesi yapilmaktadair,

«Patoloji Laboratuvarlarlnln-Kayltlarl, Burada, patoloji

laboratuvarlarinda incelemen biyopsi ve otopsi materyel-
lerinde bulunan malign tiim&r vakalaflna dzgl bilgiler.de—
gerlendirilir, Bu tiir kayitlardan elde edilen bilgilerin
toplumu temsil etme $zelliginde gozlenen sakincalar, kli-
nik kayitlar igin sbzkonusu olanlardan daha belirgin bir
sekilde ortaya gikar. Giinkii, bir bslgede yasayan kisiler
i¢inden hastaneye bagvuranlar na51l‘sé§ilmi$ bir grup o-
lugturuyorlarsa, hastaneye basvufanlar iginde patolojik
incelemeye tabi tutulanlar ayrica bir seqilmis grup mey-
dana gfticirler. Ancak, bBlgedeki tiim patoloji laboratu-
varlarainin kayitlarinan incelenmesi-ile, bu sakinca en
az diizeye indirilmig oiur, Patoloji laboratuvar kaylfla-

rlhln_en iyi yani, tamilarain tartigmasiz dogrulﬁgudur.
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Otopsi kayitlarina dayall verilerin bir 6rne§i; Tﬂrﬁiye'-
de S.Eser ve G.Eser taraflndin yapilmigtir (42). Bu qailg-.
mada Istanbultum alti biyikk hastanesinde 1948-1962 yllla—'
ri1 arasinda yapllmlgrclan 8270 otopsi igindén bulunan 1084

malign timdr vakasi incelenmektedir,

Tarama qallgmalarlz'Kanéer konusumda veri tovlamanim di-

ger bir yolu, taramalardair, Ehnéer konusundaki‘tarama Ga-
ligmalari Szellikle kolay taninabilen kanser tiirleri iqi#
_yaplldlginda ba$ar111d1r. Bir toplumum kanser konusundaki
taramasinda, tam bir fizik muayene yapilir, deri timl ile
gozden gegirilir; rektal muayene, rektroskopi, kadinlar-
da jinekolojik muayene ve servikal sliriintu yapilip, gdglis
filmi gekilir (43). Bu yolla deri; meme, rektum, akciger,
ve uterus kanserlerinin taninmasi saglanabilir, EEer bir
konuda éﬁphe ettirici bir bulgu varsa, ileri incelemeye
gereksinim duyuiur. Kanser, genellikle ileri yaglarin has-
talizl olduguna gbre, cocuklarin tarama kapsamindan gika -
rilmasi, taramanin verimini arttairar, Geneilikla kanser
taramalarinia 30 yasinain tzerindeki kigilere uygulanmasi

tnerilmektedir {(17).

ﬂlkemizde kanser konnsund# bir tarama qalléma51, Ankara
Yaiversitesi Tip Fakiiltesi Toplum Hekimlizi kilrsiisii tara-
findan yapilmaktadir. Bu qallsmadaf15 ?e iizeri yaslarda-
ki kadinlarda deri ve meme kanserleri yﬁnﬁﬁdém tarama ya-"
pllmakti_dlup, ¢alismanim sonuglari heniiz yayinlanmamig-

tir (17).
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. Kanser Kayit Sistemleri: Kamser konusunda veri toplama-

nin emn iyl yolu kanser kayit sistemleri kurmaktir (44},
Bir kanser kayit sisteminde, kanserli hastalara ozgi tim
bilgiler kayit edilir. Bu alanda baglica iki tiir kayit
sistemi geligtirilﬁistir (44),

Hastane Kaynakli Kanser Kayit Sistemi (Hospital-Based +
Cancer Registry): Bu tiir kanser kayit sistenmi, bir has-
tane taraflndén tedavi edilen tiim konserli hastalari kap-
sar, Bu tir hastaneler gogu kez biiyilkk radyoterapi merkéz--
leridir, Hastalar tedaviden sonra tiim yagamlari boyunca
izlenir, Bu kayait sisteminde elde edilen bilgiler, bir
lilkedeki kanserin sikliZini yansitamamakla birlikte, ©-
zellikle klinik galigmalar igin bldukqa iyi »ir kaynak
olustururlar. Bu kayit sisteminin iyi yanlari, kolayli-
g1, ucuza mal olmasi, tanilaria doZrulugu ve hastalar
hakkinda pek gok bilgiyi ayrantili olarak verebilmesidir,
Topluma Yonelik Kanser Kayit Sistemi (Population-Based
Cancer Registry): Kurulmasi ve yiiritiilmesi daha giig ve
masraflil olan bir siétemdir. Ama toplumdaki kanserin ger-
gek sikliZini ve dagilimini doéru'olarak verir, Buradé,
serli hastaslara dzgili veriler kaydedilir, Bu toplum bazen
bir iilke, gofu kez de Ulkenin belli bir kesimidir, Kan-
~serli hastalara ozgii veriler hastanelerden, ©zel doktor-
lardan, patoloji laboratuvarlarindan ve §lim kayitlarin-

dan saplanir. Gigliigil nedeniyle bu tir kayit sistemi,
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dﬁnyénlﬁ ancak yedi iilkesinde tim iilke diizeyinde uygula-
nabilmektedir (44), Bu iilkeler, Isveg, ﬁorveq, Danimarka,
Finlandiya, Demokratik Alman Cumhuriyeti, tzlanda ve fs-
kogya'dar, Bunlar disginda kalan pék gok ilkede de, lilke-
nin bélli bir kesimini i¢ine alan topluma ytnelik kanser

kayit sistemleri yuriitilmektedir.
2:3.MESLEKSEL KANSER SORUNU
2.3,1- TANIMI VE DIGER KANSERLER iciNDERT ONEMI

Mesleksel kanser deyimi,lkiginin galisma fagantlslnda
maruz kaldigi karsinojenler etkisi yle clustuzu kabul
_edilen kanser olgulari ig¢iln kullanlllr. Bu da, difer
meslek hastaliklarinda cldufu gibi, belirleyici etkene
maruziyétin ortadan kaldirilmasi ile dnlenebilir hasta-
liklar arasinia yer alir,

Mesleksel kanserlerin ortaya 91karllméslnda, diger bir
deyigle ortaya gikan bir kanserin mesleksel olup olma-
d1Zinin saptanmasinda bﬁyﬁk gliglikkler vardlr. Bu alan-
da bquok ¢aligmacl, ep1dem101031k incelemeler sonunca
genel kanser en51dan81 igindeki nesleksel kanser ensi-
dans1 tahminlerinde bulunmugtur, Bu tii~ tahminlerdekl
en “nemli sorun, glivenilir verilerin yoklugudur, A.B.D.
de bu konuda yapilan bir taamin galigmasinda son 6n y1il
igindeki mesleksel kanserlefin toplam kanser ensidansin-

daki oraninin % 20'ye dek ulagtifi merkezindedir (45),
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Diger yandan, 1976 yilinda Diinya Saflik Orgiitine Ba*la,
-Uluslarara51 Kanser Arastiria Kurumu'nun bir yayinlﬂda,
QeslekSel kanserlerin tim kanser vakalari igindeki ora-
nlnlﬁ oldukéa kiiciik oldugn, muhtemelen ¥ 1 ila % 3 afaéln-

da bulundugu iddia edilmektedir (4).

Her iki tahmin iizerinde de bir ¢ok kritikler yayinlanmig-
tir (46), Son 25 yildir bu alanda yayinlanan tahminlerin

evrimini asafidaki tabloda girmek miimkiin (12),

TABLO 8 : MESLFKSEL KANSERLERIN GENEL KANSERLER 1¢inDEki
ORANI UZERINE YAFILAN TAHMINLER (1954-1979)

YIL - YAYINCI | ORAN (%)
1954 H. Druckrey ' 1
1967 DB, Clayson ' 1
1976 J.Higgison ve C.S.Muir 1-3
1977 ' F.J.¥ynder ve G,D,Gori 1-10
1977 5.5, Epstein _ 5.15%
1977 . P, Cole 10-15
1978 K. Bridpord ve arkadaslari 20
1979 - J.Higgison : 1—5b

1979 jeHiggison ve C.S,Muir - 2-5

a: Yanliz erkekler igin gegerli

b: Yanliz Birmingham bGlgesi igin .gegerli.

Tablodan gtriildiigi gibi gegitli yayinlardaki bulgular ara-
sinda g¢ok bilyikk farkliliklar vardir. Burada dikkat edile~
- cek en ©nemli unsur bu oranin yillara gore artis goster-

mesidir, Biyik bir olasilikla 2000 yilinda bu oran daha



biiyik bir degere ulagacaktir (12).

Tablodaki bulgularln hangisinin dogru oldufu koﬁusunda
bir yargiya varmaktan gok, bu bulgu%afdaki farkllllgin
nedenlerini arastlrmak daha gergekqgi bir yaklasim ola-
caktir, Galismalarin ¢ogunlu@u bellil iilke temeline dayan-
digi igin, o iilkenin yapisi, 6zellikle risk altindaki ig-
¢i oranlarinin farkliligi, onemli rol aynayacaktir, Ayri-
ca, bu lilkelerdeki zararla etkenlerin zararlilik diizeyle-
rinde de biyiik farkliliklar vardir, Olayi igyeri dizeyin-
de degerlendirmeye galisirsak, genel olarak bu tiir igyer-
lerindeki zararli etkenleri iki ana grupta toplamak miim-
kiin, Birincisi hemen taninabilir etkiier yapan etkenler,
trneZin bir itfayecinin yanmasi, bir makine operatdriiniin
kolunu kaybetmesi, ya da olimle sonuglanan zZehirlentele-
re neden etkenler bu gruvnta yer alir. Bu tir vakélarda
sonug-neden iligkisi tartigma gerektirmiyecek denli agik-
tir., Cok gesitli kimyasal maddelerden olusan ikinci grup-
takilerde ise, hastalijin olusmasi ile, bu hastalifa ne-
den olan etkene maruziyet donemi arasinda g¢gok uzun bir
siire gegmektedir. (gizli dSnem: ya da latent period),.
Daha dnce de bahsedildiZi gibi bazi kanser ¢egitlerinde
bu siire 40 yila dek uzayabilmektedir. Bu slire icinde de
etkene maruz kalan isgiler birden ¢ok ig defistirebilmek-
te, baska bdlgelere taginmakta ve kigisel aligkanliklarin-
da farkliliklar gosterebilmektedir (%nceleri sigara iger-

ken, daha sonra birakmig olmak gibi),
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.Yirmi sene dnce madende galisip, sonré ayrilan ve gﬁnde-
LO adet sigara igen bir isqinin, akcéger kanserine yaka-
lanma51nda;~6nun madendeki eski isizﬁe;yeni yaganti bigi-
mii'etiyold jik orem kazanmaktadir -y Diger yandan iggide
igyerl deZigikligi giriilmese bile, tim galigma yagantisa
boyunca ayni etkene ayni yofunlukta maruz kalma sansi ol-

dukga azdir,

B&yle bir durumda, hastalizin olugmasinda birkag¢ etken
sozkonusudur, Bunu kesin bigimde tek bir etkene baplamak

oldukga giigtijr,
'

Diger yandan, epidemiolojik galismalarda tek bir zararli
etkeni ayirip, onun sonug ile iliskisini kurmak da, Gnem-
1i giigliikkler ar551ﬁdad1r. Genellikle bu tiir ¢alismalarda
meslaklerin ya da o meslegin bulundugu igtirlerinin kan-

ser olugturmadakl risk potansiyelleri saptanir. Hele kan-
ser gibi tek bir nedene bagli olmayan bir hastalikta, tek
bir etkenin hastalik lizerindeki etkisinin epidemiolojik

galigmalarla gdsterilmesi, glig oldugu kadar, biiyikk mali-

yetlere neden olmaktadir,

Biitliin bu nedenlerden Btiiri, meslek ile kanser arasindaki
iliskinin ortaya 91kartilm351, ancak gok az sayida kimya-
sal maddeler igin miinkiin olmaktadar, Eskiden ise bu ilig-
ki, etkenin gabuk ve taninabilir sonu¢ yaratmamasi nede-
ni ile, genellikle pek gz oniine alinmazdir, Buna karsin,
bu i1ligkinin 6rtaya gikartilmasinda biﬁ.kléﬁxfgeqﬁigté‘ve

!
\
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gtzel olarak - . gliniimiizde bir gok galisma yapilmigtir,

Bu galigmalarl mesleksel kanserlerin tarihgesinde dzet-

lemekte yarar gdriillmiigtir.

MESLEKSEL KANSERLERIN TARIHSEL GELIgiMi

Tarihge konusunu islerken, 1942 ve 1966'da Hueper'in ve
1957'de Hurter'in 200 yil ©ncesine dayanan mesleksel kan-
gerlerin gelisimi hakkinda yaptiklari milkemmel derlemele-
re deginmek-gerekir (47,48,25), Bu galismalar mesleksel
kanserlerin tarihcesi kcnusunda ayrantili bilgi edinmek
isteyenleri aydinlatabilecek temel kaynaklardir, Bizim
yaptiFimiz galigmada bu gGesgit bir derlemeden gok, difer
biitiin tarihsel verilerden oldujgu gibil meslcksel kanser-
lerin tarihgesinden . de birgok yo¢nlendirici derslerin ¢i-
kartilmasi amaglanmigtir. Bu nedenle aéagldaki tarihge
de*erlendirilmesinde, bu alanda yapilmig qallsmalarlﬁ

kimi ayraintilarina inilmesinde yarar gorilmigtir,

Mesleksel kanserlerin tarihi ilk kez 1775 yilinda Ingil-
tera'de Sir Percival Pott'in, baca temizleyicilerinde gy
riilen, skrotum kanserlerini tanimlamasi ile baglar, Bu
galisma, gergekten, deneyimli bir hekirin, genelleme-ye-
teneginin ve mesleZini diigiinerek icra etmesinin parlak
bir Srnegidir, Ayni tarzdaki beceri, yakin gegmigimizde
Selikoff'un vianil kloriir ve dietilstilberol’un karsino je-

nik Szelliklerini ortaya c¢ikarmasinda gﬁzlehir (11).
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Mesleksel kanserlerin tarih¢esinde, donim noktasi olugtu-
ran difer bir galigma da, 1930-1933 yillara ara51nda'8ir
E. Kennaway‘in 1iderliéindeki bir ekibin giligli bir karsi-
nojen olan B(a)P'nin (Benzo(a)pren) izolasyonu ve tanimy
iizerine yéptlél éallsmalardlr(h9). B(a)P'nin karsino jen
olarak bulunmasi, biyokimya, kimya ve fizik'dallarinda-
ki uzman temsilcilerin olugturabildi?i mikemmel bir igbir-
liginin bagarisi olarak tanimlanir(1l2), Bu géllsmada Al-
man kimyageri Erich Clar'ln,-Kennaway'e referans i¢in ge-
rekli olan PAH (l,2,5,6,;dibanzoantraéen) ve diger bile-
sikleri sentezlemesi bu tiir ekip c¢aligmasinin en glizel
orneklerinden birini vurgular. Ginki, bu dbnemlerde ulus-
lararasi igbirligi yalnizca kisisel iligkilere dayaniyor=-
du. Ginlimlizde ise, ¢ok disiplinli ekiplerin uluslararasi
aligverisl oldukga 8nemli ve verimli bir asamaya ulagmisg-
tir, Buna rafmen, mesleksel kanserlerde etken ile kanser
tirid arasindaki iliskinin ortaya girkartilmasi konusunda,
istenilen “diizeyde degildir. Bu alanda_daha gabuk sonugla=~
ra ulagabilmek ji¢in uluslararasa igbirli@inin arttirilma-

sinda biiyilk yarar gorillmektedir(1l2).

Makine yaglarlnln.neden oldugu deri kénserleri bu konuda
iyi bir Srnek olugturur. 1924'de Leitch'in,1922'dag ScottA‘
un, ve 1946'da Henry'nin deri kanserleri ile qgkine yagla-
r1 arasindaki iligkiyi brtaya gikarmak icin yaptxklari
klasik galigmalar ayni bulgularln-kanltlanma81nda Snemli

- rol oynamistir (50;51,52).
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Birgick ©ozel epidemioledik qailsma, mesleksel kanssr etil-
olojisinin ortaya g¢ikartilmasinda bliyitkk yararlar saflamig-
tir, By alanda Waterhoyse'un yakin bir gecmigte yaptiga
galisma en ilging Srneklerden birini olusturur. By galig~
mada, son on yil iginde Ingiltere'nin Birmingham_Bdlgésin-
deki skrotum kanseri epsidans;ﬁda'gﬁzlenen belirgin aftig-
kansér-kaylt sistemi verilefine dayanilarak bulunmusgtur
(53), Makine yaglari ile deri kanserleri arasinda iligki,
lizerine yine Birmingham bdlgesinde, bu kez makine imalat
iskolunda saptandi(54)., Medical Research Council'in 1968
yillinda yaptigir bu ga11$mada, makine yaflarinda bilinen
bir karsinojene rastlanmadifi buna kar$1n; maruz kalan
igsgilerde deri kanseri ensidansinin yillksek olduﬁu bulgu-
su ilgingtir (54}, Ayni konuda, 1971 yilinda Kipling'in
yaptigl ¢aligmada makine yagindaki kahser yapilcl etken
hala bilinmemekteydi(55).,

Daha sonralari, Waldron'un Kipling ile yaptifi blr baska
galigmada makine yagi ile galisan isgilerde brbns kanseri
_ ile skrotum kanserleri arasindaki iligkinin oldukca yik-
sek oldugu gﬁsferildi (56),

Makine yaglari ile ilgili qallsmalardan'q1kart11abilecek
sonug burlarain kullanimiyla teknolojik'islemi sirasinda,
karsinojen etki gsteren gok ¢egitli yeni kimyasal madde-

‘lerin bulunduju bicimdeki yorumda diigiimlenir(12).

‘Mesleksel kanserler iizerine Yapilan bagka caligmalarda da
aynl karsinojene maruz kalan ig¢ilerin kigisel duyariilik-

larinin kanser olusumunde, dnemli rol oynadifi goriilmekte-
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d;r; 1958'de Williams'in ve 1973'de Saffiotti'in Z-naftil-
amin ve benzidine maruz kalan boya ig¢ilerinden elde elti-
g1 bulgular, bu” alanda birer Srnek ¢alismayi olugtururlar,
(57,58), Benzer sonuca l953'de katran iggilerindeki derir
tﬁmBrléri lizerine bir qallsma yapan_Fishér'in bulgularin-

da da rastlamzk miimkiin(59),

Diger yandan, 1952'de derl kanserlerinin Snlenmesi Uzeri-
ne bir raror yaylnlayanVSmith,makine yaginin kullanildiga
i$yer1érinde galisacak iggilerin segiminde, yaga daha az
duyarli olan esmer derili iggilerin tercih edilmesini &-

neriyordu, (60).

Deri kanserlerinde g7 7lenen bu kisgisel duyarliliaklar, yal-
nizca genetik ozelliklerden kaynaklanmamaktadir. Urnegin
bir gok patolojik olaylarln kanser clusumunu hizlandirdi-
g1 gﬁzlenmektédir (12), 1957'de Huepér,,qesitli iskolla-
rlﬁda kanseri etkileyici patblojik kogsullarain tam bir lis-

tesini vermistir(6l),

Mesieksel karsinojenlerin g¢oZunun oftaya q1kaftilma31nda
"klinik gozlemlerim ve, epidemiolojik qallsmaiarln dnemi
biiyliktir, Ayraica, genellikie hayvan deneyleri, bu tir
galigmalarin kanitlanmasinda kullanilir, Bununla birlik-
te bazi durumlarda bu izlemin ters ysnde iglediii gﬁzlén-
mektedir, Urnegin, vinil kloriir ve bis(klorometil)eter de
©0ldugu gibi tnce hayvan deneylerindé bu etkenlerin karsi-

nojen: dzellikleri gdsterilmig, daha sonra, epidemiolo-
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jik galigmalarla bu durumun iggiler arasinda da oldugu

gBzlenmigtir,

Mesleksel karsinojenlerin tanimlanmasinda, hangi yonted -

“min kriter olarak alinacagl konusunda hala tartigmalar

yapilmaktadir. Ancak, hig giiphe yok ki mesleksel kanser-
lerden korﬁnmak igin alinan dnlemlerde, hayvan deneyleri
bulgularlnln goz oniinde tutulmasi, bir cok muhtemél mes-

leksel kanser vakalarini snleyecektir(1l),

Bu dopfrultuda yapilan tartismalarda birbiri ile zit iki
ezilim gozlenmektedir., Klinik galisma yapanlar ile, hay-
van deneylerinde qallsanlérln biiyilkk ¢oZunlugunun diigtugl
iki agiri egilia vardir, Her ikisi de tehlikeli ve ¢ail-
sarlarin sagligr Hgisindan zararlidir(l6), Birincisi, ge-
nellikle kar—zihniyeti ile galisan igverenlerin de savin-
dugu, iggilerde klinik olarak kanser vakasl ¢ikincaya dek
koruyucu Bnlemlefin alinmasina gerek olmadigr tezidir., Bu
tir yakléglmda hayvan deneyleri sonuglarinin, isyerinde
alinacak énlemlerde hig bir etkinligi yoktur. Bunun zitta
olan diger bir egilim de laboratuvarlarda hayvan deneyle-
ri yapan bilim adamlarinin asiyl davranlslarldlr.'Bu tir
bilim adamlara, olugturduklari her kanser nodiiliinde, tim
insanliZin birden yok olacagini sanarak, bu ma.idelere

maruz kalanlar arasinda panik yaratmaktadlrlar(lé).

Burada dikkat edilecek dnemli nokta, klinikciler ve labo-~
ratuvarcilar afa51ndaki‘a$1r1 efilimleri sa#duyulu bir
diizeyde birléstirmektir. Bu sorunuyn ¢dzimil igin en ge-

gerli yontem olarak, gok-disiplinli ekip galigmasi Sneril-
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mektedir(16).

Diger yandan, Monteéano ve Tomatig'in 1977 yilinda igaret
ettikleri gibi, bu tir sorunlarin temel nedenleri arasin-
da uluslararasi igbirligi ve standardizasybn eksikligi
tnemli yer tutmaktadir, Bazi dufumlarda, daha da ileri
gidilerek, bu alamdaki birgok bilimsel gergegin cok degi-
gik bigimlerde yorumlandlgi hatta buna gére yasal diizen-

lrmelere gidildigi ileri sﬁrﬁlmektedir(62).

Mesleksel kaﬁserlerin tarihgesinden ¢ikartilacak en Onem-
1i ders,olgularin gok-eikenli(multi-factorial)bir etiolo-
jire sahip olugudur, Hatta tek bir etkene maruzivetlerde
bile, tek etken-tek neden kavrami iflas ettiZi i¢in, kan-
serin bu qok-etken}i 6zelligi silirekli gilindemde tutulmak-
tadir, Bunun en iyi Ornegi, asbest ve uranyum madenlerin-
de galisanlarda giriilen kanser vakalarinin, sigara ile
~olan iligkisinde garﬁlﬁr (63,64), Bu arastirmalarda asbest
va da uranyum madenlerinde qallsanlarda; kansere vyakalan-
ma riski aq181ndan,_sigara igenlerle igmeyenler arasinda
anlamli farkliliklar bulunmugtur, Sigaranin siﬁerjistik
etkisinin agikga kanitlandizi bu qallsﬁalér, ayni zaman-
da kénserin gok-etkenli &zelligini gbstermek agisindan
klasik srnekleri olugturudy Bu tir kombinasyonlar ile il-
gili olarak daha bir gok Brnek vermek miimkiindiir, Nikel
rafinerisinde ya da oramin lretiminde, bunlardan daha
kuvvetli olarak mesleksel kanserlerin olugmzsina neden
olacak iligkiler bulunaﬁilir. Benzer iliskinin varligi

arsenik #Hretimi ve kullanimi icin sﬁylenebilir (12).
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Mesleksal kanserlerin giiniimdzdeki durumuna gelince, dnge-
likle, éoﬁ 15-20 yildar birgok yeni mesleksel karsino je-
nin bulunmasi olgusu karsimiza ¢ikar, Burada en tnemli
etken, ya bu tiir karsihojenlerin {iretimine yeni baglan-
masl ya da mevcut'ﬁretimlefindeﬁhlzla‘artls gozlenmesi-
dir. Bunlar arasinda én: dnemli ve klasik olanlari asbest .
ve vinil kloriirdir (65,66). Ayrlca.yeni galismalara gbre
kadmiyum berilyum o-toludin, akrilonitril, ve formaldehit
mesleksel karsinojenler arasinda sayllmaktadir (67,68,69,
70,71). Bununla birlikte, bu yeni karsinojenlerle ilgili
toplanmig olan veriler, bunlarin insanlar ig¢in kesin kar—
alnogﬂnle“ listesine glrme51n1 sagliyacak kadar yeterli

degildir,

Insanlar igih kesin karsinojen etki gisteren kimyasal
maddelerin siniflandirilmasi dogrultusunda birgok galig-
ma yapilmigstar (1 , 72,73,74). Bu dofrultuda Uluslararasi
Kanser ﬁrastlrma Kurulu$unun (IARC) yetkili epidebiolog-
vlar ve deneycilerinden olusturdugu bir galigma grubu, ay-
rintilarini daha ilerdeé gdrecegimiz D4 adet-klmjasal mad-
deniﬁ insan ﬁzeripdeki karsinojen etkilerini eldeki mev-
~cut kanitlara gore tartigtilar ve gu siralarda gegerli
olan en son karsino jenler listesini olusturdulér(?B)..
Bu ¢aligmanin sonucuna gore 54 adet kimyasal maddeden
vanlizca 18 tanesi insanlar igin karsinojen riskil tasgi-
d1¥1 saptandi, Bu listeye giren maddeler alfabetik olarak

S8yle siralanabilir:
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¢ 4-aminobifenil™ '
e Arsenik ve belirldi arsenik bilegikleri,
. Asbest,
. Benzen,
. Benzidin, _ ) _
. N,N-Bié(2-kloroetil)-2-naft11amin,
« BCME'( Bis(klorometil)eter)
. Dletilstilbestrol, |
._Hérdal gaz;,
. Hematit(yeralti madenciliginde)
. lzopropil alkol(ﬁretimi;kuvetli asit yon-
temi ile),
. Melfalén,
~..Krom ve belirli krom bilesikleri,
. Kurum, katran, ve madeni yaglar,
. B—Naft&lamin,
. Nikel(rafinefiléréeki islemlerde)

. Vinil Kloriir,

‘Bu listede yer almayan berilyumun insanlar igin.karsino:
jen vzellik tasidifina dair yeterli kanit bulunamamistir,
. Eyri¢a.@-toluidin tartrgma kapsamlni bile éllnmamlgtlr.
Kadmiyum igin sinarla séylda kanat bulunmugtur. Hig slp-
he yok ki, bu diizeyde bir uluslararasa uimanlar komite~
sinin, zaman zaman yeﬁi bilgiler 1$1élnda bu listeyi gdz-
den- gegirip, tekrardan deéerlendiémesimde-bﬁyﬁk yarér_var-

.dlr.

By agamada, N-nitrozo bileéiklerigﬁzerine:yaﬁllah tartigmalara de-
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‘Finmekte yarar var, Bﬁ bilesiklerin insanlarda kansere
nedén olduklarina ait bugine dek gﬁveniiir bir kanit or-
taya atilmamigtir, 1956 yilinda Magee énd Barnes'in N;
nitroéodietanolamin ile farelerde kanser timdri olugtur-
malari, kanser arastlrmalarlnaa yeni bir alani giindeme
getirdi(76). Yaklagik 120 gesit N-nltrozo bilegiklerin-
den %80‘n1n, gesitli hayvanlarda kanser olusturduklari

saptanmlstlr(la).

N-nitrozo bilesikleri, endiistrinin gesgitli alanlarinda
yaygln olarak kullénllmaktadlr. Baz1 buharlasabilen N-
nitrozo bilesikleri kimya igkoluna ait isyerlerindeki
atmosferde de bulunmuatur (77). 1§77'de Durhanm'da dii-
zenlenen, N-Nltrozo blleqlkleﬂlnln qevresel ﬁluﬁumu ve
analizleri konulu bir toplantida, bu bilesgiklerin bulun-
dugu igyerlerinde epidemiolojik galigmalarin yapllmasi-

nin zorunlulugu tartigilda(l2).

" Karsinojenlerle ilgili yapllan qallsmalarda, baz1l karsi-
nojenlerin yanlizca bir tek organda kanser olusturmadiga,
diger'ba31 bﬁlgelerde de birincil tumorler olusturdukla-
ri gozlendi. 6rne§in, arsenik temelde akciger kanseri o-
lugturdugu gibi, deri kanserlerine de neden olmaktadir,
Diger yandan, asbestin yalﬂlzca akcifer kanseri ya da
mezetolioma olugturmakla kalmaylp, mide kanserlerine de -

neden oldupu kabul edilmektedir(63). -

1978'de Langard ve Noféeth kromat boyalarl i$qilerinde,
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bekleneniﬁ cok ﬁstﬁndergastrOintestinal kanserlerini goz-
lemigtir(78). Halbuki bu asqilerde'dahajqok akcifer ve
purun boslupu kanserlerine yakalanma riski oldufu bilini-
yordu., 1976'da ise McMichael ve arkadaglari, 10 yillik

bir siire iginde, lastik iggilerinde mide, kolon, prostat

ve lenfatik sistem kanserlerindén oldgkgé yﬁksek oranlar-
da 5liimler saptamistir (79). Bu tir Srnekler mesleksel kan-
serlerin Aaha ziyade-vﬁcﬁduﬁ bir den gok bélgesinde goiril-

me Gzellifini kanitlamaktadir,

Giinlimiizde mesleksel kanserlerle ilgili daha bircok ilging
srnekler vermek minkiindiir, Bu konuda yararlanilacak en
)1y1 kajnak CIS Biblicz rafya31 ve He181nk1'de 1981 yilin-

da dizenlenen sempozyumun sunularldlr (80,81)
2.h. KIMYASAL KARSINOJENESIS

Genel olarak kimyasgl‘maddelerin neden oldugu kanserleg-
‘me olayina kimyasal karsinojenesis adi verilir, Bu tiir
kimyasal maddelere. de en genel deyimi ilé "karsiﬁojen"
denilmektedir, Gegitli endiistri kollarinda yaygin olarak
bir gok bilinen kimyasal karsinojen kullanilmaktadair,
Bunlarin, viicuda girig anla*lndan, kanser timsri olugtu-
runcaya dek gecgen siire ¢ofu zaman 5e40 yil arasinda de-

Zigsmektedir,

Bu tﬁr kimyasal karsinojenler bir kez, herhangi bir yol-
dan viicuda girdiler mi(solunum, deri absorblamasi, ya da

az da goriilse sindirim yolu ile girerler), genel olarak
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1970 '1lerde moslekiiler biyoleoji alaninda biylikk zelismeler
satlanda. Bu durum, karsinolenesgiz mekanizmasinin hir tlqgii-
de anlasilmasina yardimci cldu, Hiicre davraniglsrinin temsl
clarak, hiicre iginde kontrol edilen ya da lretilen protein-
ler aracilifi ile belirlendifi saptandi, Her hiicreye pro-
tein sentezlenmesi konusundski yetenek, hiigre gekirdefi i-
cinde bulunan ve genleri olﬁgturan DNA(dezéksi ribonikleik
git) aracilifi ile kalatirsal olarak gegmektedir, Daha

scnra DMA'21n karmasik yapisi. saptandi, DNA'Tain 3ift sar-
mal (heliks) bigimde uzsanan ddrt sna bloktan olustupfu bulun-

*

du., DNA'nin genetik enformasyonunun yine DNA igindeki ana

molekiillerin sirasi ile belirlendﬂﬁi saptandi, ENA(ribcniik-
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leik asit)'in haber. iletici mdlekiil olarak hareket ettifi
ortaya ¢ikartildi. Gen davraniglarinin DNA ile fiziksel
olarak iliskiye CPiren szel protelnler taraflndan kontrol
.edlldlg;, genin etkinliklerinin nlenmesi ya da uyarllma81-

nin bu proteinler araciligl ile yapildiga saptandl(ﬁa).

X-1s1n1, J.V. 1ginimi gibi fiziksel etkenlerin ve birgok
kimyasal etkenin DNA ile etkilesime girip, onun genetik
yapisinda deFigimlere Cmutasyon-mutajeﬁik etkiye) neden
oldugu gézlenai. Cinsel hicrelerin DNA'si ﬁZerindeki bu @ -
tiir zedelenmelerin, daha sonraki nesillere fﬁnelik zedelen-
melere neden olabilecegi one siiriildii, Bu olumsuz etkilerin
fotusde somatik hiicrelerin DJA'Sl ile etkilegime girmesinin
dogumsal kusurlara neden oldugu saptandi, Ayni durumun,
geliskin vicuttaki somatik hiicrelerde olmasi hzlinde kan-
serlesmeye yol acacafl belirlendi, Bu durumda karsinojen-
lere, somatik hiicrelerde mutajenik degisikliklere neden olan

stkenler olarak bakilmasi gerekti#i ileri sirildi

Bu alanda yogun aragtlrmalarln yapllma51na kargin, normal
hdcrenln kanser hiicresine donusme mekanizmast tam olarak
aydlnlanmls degil, Boyle bir dondsumde, ‘bir gok iQﬁzve
dig etmenlerin rol oynadigi biliniyor. Bu dogrultuda,
karsino jenesizde ki asamalarla ilgili olarak Kouri'in

geligtirdifi asapidaki gemayi incelemekle yarar vaf(SE).

Asapidaki gekilden de goriildigi gibi, karsinojenesiz ig-

~lemi bir gok aganalardan olusmaktadlr.‘gok de@igik cins
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ve sayica etmenlerin, kanserlegmenin gesitli agamalarinda

etkisi gériilmektedir,

Doha bnce «de definildigi gibi meka-
baglangi¢ (initation) ve iler-

nizminin iki ana asgamasi,

el

lene (p:

gmotion) olarak tanimlanmaktadir,
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Baglangig asamasinda DNA lizerinde, geri ddniilmesi milmkiin
olmayan zedelenmeler s&zkonusudur, Difer yandan baglangig

agamasi, bir ilerletici etkeﬁin uyaraisi ile, normal hiic-

renin, kanser hilicresine doniigiimi saglayan "yegil 1gigin"
yandigi asamadir. Bu agama gergeklesmeden ilerleticilerin

kanser olugturmasi mimkiin deZildir,

Kanserlegme slireci i¢in&e ilerletici etkenlerin mekaniz-
" mas1 hakkinda kesin bir bilgiye sahip defiliz. tlerleti-
cilerin etkicin’n Baha ¢ok hiicre gogalmelaraindaki artla-.
la ilgili oldugu gazleniyor. DNA iizerinde ki etkisi,
DNA'han ig¢inde bulundugu hiicrenin daha biiyiik bir hizla

biliylimesini saflama seklinde agiklanabilir(82),

Yukarida agiklanmaya ¢alisilan karsinojenesiz mekaniz-
masi, kanser olusumunun gok-etkenli (multi-factorial)
6zellife sahip oldufunu gtstermesi agisindan da ilging-

tir,

Isyeri diizeyine gelince, iagiierin genellikle birden_qok '
kimyasal maddeye maruz‘kaldlklarlnl giriyoruz, Bu durum,
igyerinde gbozlenen karsinojen maddenin, karsinojenesiz
mekanizmasi lizerinde, hangi agamada etki yapacafi agisin-

" dan Ynem kazanmaktadir,

. Bazilari baglatici etki yaparak, normal hiicrenin genetik
materyalini bozup, onu kanser hiicresi haline dﬁnﬁ$tufﬁr—

ler, Bazilarl_ise,-uyar1c1 ve ilerletici etki yaparak,
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- _ N ,
kanser hiicresinin b&liinmesini ve timsr olugturmasini hiz-

landirirlar, Tam karsinojenler, karsinojenesizin bu iki
agamasinda birden etki yapan méddelerdif. Diger bir de$i$4
le hem baglatici hem de ilerletici etkiyi birlikte yapip,
kanserlesme siirecini kendi basglarina tamamlaflar. Yapilan
hayvan deneyleri gastermistir ki, tek baslna baglatica
ya‘da tek baslna.ilerletici uygulandigl durumlarda kanser
olugmamaktadir, Bununla birlikte, baglatici verildikten,
bir yil sonra ilerleticiye maruz_kalah hayvanlarda tiimgr

oluaturulabilmistir(h),

Kanser aragtirmalarinda, tam tanimlanmamakla birlikte,
¢ok Cnemli bir yer tutan konu da, karsinojenlerin etkile-
rini degistirici etmehler(modifier)\ﬁzerine yapilan arag-
tirmalardir. Bu konuda ilk kez 1954 yilinda Setéléfnln
vaptig1l bir galigmada organik goziiciilerin, karsinojen
etkiyi defigtirici(modifying) szelligi, tim ayrintilari
ile incelenmigtir (83), Yine bu dogrultuda, Sovyetler Bir-
1iginde, Bogovski'nin 1961 yilinda petrolatumun(tlbbi va-
zelin), makiﬁe yaglarinin olugturdufu karsinojen etkiyi
biyilkk bir oranda;arttlrdlglnl gﬁstefan ¢alismasi, bu a-

landa 8rnek arastirmalardan biridir, (84)

1969'da ise, Bingham ve Falk, n-dedokan'in B(a)P ve B(a)
antrasen'in karsinojen potansiyalini iOOO;katl arttir-
diglnl kanltlamlglardir (85). Gesitli maddelerin karsino-
jen etkiyi degistirici (modifying) bzellikleri iizerine

birgok ornek verilebilir, Bogovski, Falk, Newberne, ve



47

Bingham karsinoje. = etkiyi defigtirici etkenler (modifying
factors)iizerine birgok qallgmalar yapmiglardil (86,87,88,
.89). Ayrica bazi diyetlerin kar51n03en etkiyi degigtirici
(MF) &zellik tasldlklarlna ait son zamanlarda yaflnlar
vardir {90,91,92,93). Karéinojen‘etkiyi degistirici bu
maddelerle ilgili olarak, pratik nem kazanan bir husus
da, bu maddelerin Slgiilemiyecek kadar kiiglik dozlarda ya
da konsantrasyonlarda bile, etki‘yapabilme'01a5111k1ar1—

dlf.

Son birkag¢ yil iginde, yasam bigiminin gevresel kanserler-
le iliskiéi iizerine bir gok galigma yapildi, 1977'de
Wynder ve Gori yaptiklari bir qallsmada yasam biqiminin
vaninda, fazla sigara igilmesi alkol kullanimi, fazla
beslenme ve endustrlgel maruziyetleri incelemisler Air{94),
Yagam b1q1m; izerine yapilan klasik drneklérden biri-de,

Adelstein'in 1980 yayinladifi bir galigmeszdir(95).

Karsinojen etkileri deBistirici maddelerin etkinlik diizey-
lerini anlayabilmek igin bunlari 51nifléndirma da yarar
var., Bu 51n1f1and1rmada (a) Ko-KarsanJen ve (b) Anti-
Karainojen olmak iizere iki temel grup vardlr(la). Boyle
bir gruplandlrma iginde M"ilerletici™® (promoter)rmaddeler,
ko-karsinojen maddeler ara81ﬁda ver alan bir etki "degis-
tirici® (modlfying factors) madde olarak dugunulmelldlr.
Etki "degigtirici” etwenlerln(modifylng factors), karsi-
no jenesis mekanizmasi sirasinda hangi agamalarda etkili
olabilecegi ﬁzefine yakin gégmiste bir ¢ok arastirma ya-

pilmigtir. Bunlara Srnek olarak 1977'de Burnet'in, 1978'-
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de Weinstein'in ve @iiler'in galigmalari verilebilir(96,
97,98), Bu tiir mekanizma galigmalari sonucunda etki deflig-
tirici faktsrlerin, karsinojenesiz siirecindeki etki asga-

- malari tablo 9'da gdr-mek miimkin,

Biitiin karsinojenleri bdyle bir siniflamanin i¢ine yérles-
tirmek, tahmin edildii gidi oldukga giigtiir. Bu konuda
Regan ve Setlow, siniflamanin, karsinojenin DNA lizerinde-

ki etkisine gore vapilmasinl Snermiglerdir(99).

TASLO 9 : Degistirici Etkenlerin(MF), Karsinojenesis Meka-~
nizmasinda Etkin Olabilecekleri Asamdlarln Ge=-

nel §Semasi:

1. Karsiﬁojenin organizma i¢ine girme.asama51,

2. Karsinojenin organizma iginde yerlegmesi,

3, Karsinojenin metabolik aktivasyonu,

4, Karsinojenin hedef {tafget) hiicrelere tasinmasi,

5. Karsinojenin gehetik ya da epigenetik makromolekﬁl—
'1erle étkilesmesi,

6. DNA'nin kendini yenilemesi assamasi,

7. Timdr'im gelisme agamasi,

Cesitli kanser tiirlerinde, bu etki degigtirici etmenler~
in, karsinojenesis‘mekanizmas;ndaki etkileri iizerine gok
degisik kombinasyonlarda-incelemeler yapmak mimkin, Bu

 alanda, trnek olarak, B(a)P'nin deri iizerine lokal etki-
sinde, gesitli aragtiricilar tarafindan, ¢ok sayida "de-

gigtirici etkenin" etkileri incelenmis ve bulgular tablo



49

10%da sergileamigtir(12).

TABLO 10 ., B(a)P'nin Karsinojenetisinde tdegigtirici® et-

ki yapan Faktorlerin Siniflandirilmasi:

Degistirici Faktsr Depistirici Faktor(MF)

1, Kq—Kérsinojenik
1.1, Gevresel .Tween 60(Setdla,l954) (83)
,Vazalin(Bogovski,1961) (84)
JIzopropil alkol(Wileon,1978X100)
1.2, Kisiye bzgi .Deri Hastaliklara
2. Anti-Karsinojenik |
2.1. Cevresel .Lanolin
.Gliserol(Wilson,1978) (100)
.Sabun ve su

2.2, Kisiye dzgi K11 follikillerinin yokluzu

Yukaridakine benzer tablolar, bagka "degigtirici® etmen-
lerin viicudun degigik bolgeleri igin yapilabilir. OrneZin,
Etanol kendi bagina bir karsinojen olmamasina karsin, ©C-
sefagus ve mide'nin kanserlegme siirecinde, karsinojenin,
hiicre zarina girisini kolaylagtirdifl icin, cevresel ko-
karsinojen etki yapan degistirici.etmen (MF) olarak ta-
nimlanmaktadir, DiZer bir-ilginq ornek de,'yine mide
kanserlerinde goriiliiyor. Burada, mide mukozasi, kigiye

oz gil anti?karsinojen etki yaparken, ginlik vagantimizda
yaygin olarak kullanilan sofra tuzu(NaCl), gevresel bir

ko-karsinojen olarak nitelendiriliyor(12). Benzer dogrul;
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tuda, derinin kanserlesme mekanizmasina etki yapan etmen~
ler iizerine, 1978'de Miller'in, 1976'da Yuspa ve arkadag-
larinin, 1978'de Weinstein'in ve 1977'de Van Duuren' -

2in , incelemeleri, bu alandaki @rnek g¢alismalar arasin-

dadar (98,101,97,102,95)

Bﬁ tiir galismalar daha baslangilc¢ asacasinda oldufu 1igin
Tablo 10'd benzer tablolari olugturacak veriler.henﬁz ye-
terli defildir, Zamanla, bu hedefe amaglanmig galiswalar
saresinde, bu tabloiar daha da zenginlestirilecektir, O-
zellikle bu asgamada, hormonlar, vitaminler, ve bazl pato-
lojik proseslerle ilgili olarak giliglikler vardir, Bunla-
rin, karsinojenlerin, kanser yapici etkileri iizerinde de-
Fistirici rollerinin biyokimyasal ve biyofiziksel meka-
nizmalari tam olarak anlasilamamigtir, Difer yandan viicu-
dun imminolojik yapisini, dolayis: ile belli bir bdlgesin-
deki karsinojenesizi olumsuz ydnde etkileyen bazi deZis-
tirici etmenlerin (MF) immiinolojik yapi mekanizmalarina

etkileri haitkinda da bilgi ekeiklikleri bulunmaktadar(l2).

Yukaridaki galigmalardan anlagilacapi ﬁzére, kimyasal kar-
sinojenesizde yalnizca kimyasal karsinojenler degil, da-
ha birgok "defistirici" ve "ilerleticl" etmenler rol oy-
naMaktadir. Bu anlamda ‘Boyland'in 1978 yilinda dedipi
"Mutajenler, kanserin nedenseliigi izerinde yanlizca bir
faktordiirler, bu dogrultuda, ilerleticileri, ko-karsino-
senleri, anti-karsinojenleri ve difer etmenlerl sartaya-

bilecek testlerin gelistirilmesine gereksinim duyulmak-
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tadlruﬁ',f_;;ﬁu&cesi_karainojenlef diginda, karsinojene-"'
sizi etkileyen‘faktﬁrlerin‘rolﬁnﬁ vurgulamasli ac¢isindan

biiylik Snem tagimaktadir(103).

Kimyasal karsinojsnesiz konusunu islerken, son zamanlar-
da kanser yapléllefkeni hala bulunamiyan yeni bir tir

- mesleksel kansere definmekte yarar var, Bu dé, Acheson ve .
arkadaglarinin 1968, 1970, ve 1972 yillarinda yayinladl—
g1 agag ve deri i#gilerindeki nasal kanserlérdir(29,loq,
105), Bu kanserlerin agag ve deri tozlar: ile iliskili
oldufu saptanmdsina kargin, bilinen ya da siiphe edilen\

bir insan karsinojeni hala ortaya gikartilamamigtar,

Bu arada tannin ve cnunla ilgili bilegiklerle yarilan
HayVan deneylerinin sonuglarina deéinmek ilging olabilir,
1959'da Xorpassy, ve 1960'da Kirby fare ve siganlarda
tannik asit enjeksiyonu ile, deri de ve karacijferde tiimor
olugturmuglardar (166, 107). Yine bu dogrultuda, 1977'de
Bogovski ve Day B(a)P'ne maruz kalan siganlarda ilerleti-
ci (promoter) etkisi olup olmadigina 6lqmek'amac1yla tan-
nik asit, gallik asit, gay ve tahta 5zlerini sinamiglar,
tannik asit ve gallik asitin.bu'dogrultuda bir-etkisi ol-

mad1Z1n1 gbzlemiglerdir(108),

Diger yandan, nasal kanseriér ile nitrozo bilegikleri ara-
sindaki iligki 1971 yilinda Druckrey ve Landschiitz tara-
findan ortayé ¢rkartilmigtir(l2), Fakat, afag iglerinde
" nitroso bilegiklerinin kullanildifina dair hig bir bilgi-

ye rastlanmamaistir, Bununla birlikte, bazi yapigtairicailar,
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laklar ve cilalarifi, ugucu aminler igerdi?i bilinmektedir,

Bu durumda, ugucu aminlerin, burun mukozasl lizerinde, du-
manin i¢inde bulunan nitroz gazlari ile reaksiy na girip,
nitrsso bilegiklerini olugturabilecegi ileri sirilimistir

(109).

Biitin bu galigmalar, bazi hiﬁotezlerin ileri siiriilmesini
saglamasina Kargin, afag isgilerindekl nasal kanseri ya-
p1c1 etkeni kesin olsrak agiklamamaktadir, Bu dofrultuda,
gzellikle deéigtirici ve ilerletici etmenlere yinelik,

ayrintili galismalara gersksinim vardar,

Kimyasal karsirojenesiz izerine vspilac-k olan bu tiu

galigmalar, etken-s<nug iliskisinin gitartilmusinda »il-

LY EMIZDE KULLANTILAN KIMYASAL KARSINOJENLER

Ulkemiz sanayiinde kullanilan kimyasal karsinojenlerin
tanitilmasina gegmeden dnce, ki yasal maddelerden han-
gilerinin insanlar ig¢in karsinojen sayilmasi gerektigi

konusunda yapilan ¢alismalara deginmekte yarar var,

Bu alandaki ilk girisimleri 1959 yilinda M.Goldblatt

ve J,Goldblatt'in yaptifana tanik oluyoruz(110). Bu
ga1i$mada, 0 zamana dek yapilan aragtirma bul;ularina da--
yanilarak, insanlar igin karsinojenik etki g@steren kim-

yasal maddelerin ayrintili bir tanitimi yapiimistir. Bu



taniti=da yer alan kim asal madigler sirasiyla géyle :

.'Krom

. Arsenik

. NMikel

. Asbest 7

. Arcmatik aminler (Aniiin,l-naftilamin,
E—naftii,mﬁn, o-toluidin, -difenilamin,
benzidin, diasidin, indamin, safrauin,
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Daﬁa sonra 1959 yilinda Bckardt henzer bir g¢alisma sonun-
da kimyaszal qu81qc enler konusunda ayrintili bilgi ver-
mi§tir(lll). 1964 yiliada ‘se o gine de's kiz asal karsi-
ncjenler ‘izerine yapil=zig tim galigme lari deferlandiren,
ve bu girisimi ile mesleki kanserler konusunda ilk akla
gelen isimler ara81hda yer alan Hyeper, karsinojen et-
ki z8steren etkenlerin, maruziyet yolu ve etkiledikleri

orzanlzri da igeren asafidski tabloyu clustur=ustur (112},

Huenrer'in bu monog afifinlen scara, kimyasal karsinojen-

e

lerin insanlar izerindeki karsinocjen etkilerine Szgii 1ik
sinaflamayi 1974 vilanda Dinman'in yaptiZini. giriyoruz{l),
Dinman bu galismazlnl o zasana dek yapilan, kiayasal mad-

delerin karsinojen “zeilikleri “zerindsbl biy oTOJik kralce-

lara gore hazirlomigliair,.
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TABLO 11: MESLEKSEL KARSINOJENLER,GIRI§ YOLLARI,ve BIKI-
LEDIRLERI ORGANLAR,

Karsino jenin Maruziyet Etkiledigi
Genel grubu Karsinojenin Turidi  Yolu Organ
Organik -+Benzen Deri, Kan yapiea
maddeler _ Solunum. ergan
.Aromatik-aminler Deri, Mesane,
(naftilaminler, Solunum, Akciger(?)

%enzidin,4-aminc Sindirim Barsak(?)
difenil,oramin)
Komlir Katrani,zift,Deri, Deri,

asfalt,zift yagi, Solunum, Akciier,

antrasen yagi,is, © Mesane?
linyit,cila(wax)

Makine yagz1, Deri, Deri,
cila(wax) selunum, Larenks
.Petrol yagi, Deri, Akciger
katrani,asfalt,  Solunum Deri

kok,kurum,karbon
siyahl,fuil—oii,
gresyagl kesme yagi,
cila(wax),parafin yaga,
.Izopropil yagi, Deri, . Burun sinisleri,
' ' Solunum Larenks, Akciger
Hardal gazi - . Deri. Burun siniisleri,
Solunum Larenks,akciger.
Inorganik  .Arsenik ~ Deri,  Deri,akciger,
maddel er | - Solunum Burun siniisi,

Sindirim Karaciger,

.Asbest Solunum, Akciger,
' _ Periton
Kromatl ar : Deri,' Akeciger,Burun

Solunum  sinlisii

Nikel . 7 Deri, Burun boglugu ve
Solunum siniisii, skeiper
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l. grupta yer alan maddelerin karsinojen dzellikleri hem
epidémiolojik hem de hayvan deneyleriyle kanitlanmagtar,
ikinci gruptakiler ise hayvan demerleri ve difer karsino-
jenler ile birlikte yapilmis epidemiolojik galigmalarin
sonuqlarlnl igerhektedir. 111l.grupta yer alan kimyasal
maddelerin kar51nogen szellikleri ise Jalnlzca hayvan de-

neylerlne dayanmaktadlr.

gABLo-lzz KIMYASAL MADDELERIN MESLIKSEL KARSINOJEN POTAN-

SIYELLER 'NiN BIYOLOJIK KANITLART

Insan ig¢in karsino- Kar51nojenber
Jen niteligi Kimyasal Bilegik Yapisi Belirgin
~ ya da element olmayan karagim

Grup 1: Epid-Deneysel beta-naftilamin katran,madeni yag-

(Kesin Karsinojen) L-aminodifenil  lar,zift,asbest
krom
nikel
~benzidin
Enidemiolsjik Arsenik hematit

_ hardal gazi
Grup 11: Diger maden~- u-nitfobifenil oramin
lerle epid,* alfa-naftilamin magenta
deneysel
(muhtemel karsino jen)

Deneysel Berilyum

' Yakalar yontemi Benzen

Grup 111:Yalniz hayvan Nitrosamia,

_ deneyleri N-dinitrosodimetilamin
(kabul edilebilir kar- Alkilleyici ajanlar
sinojen) . o-tolidin '
' dianisidin

Daha sonra etkenlerin karsinojen 8zelliklerindeki bncelik-
lere gire yapllan 31n1flamayl ilk kez 1976 ylllnda Lassi-
ter gerqeklestlrmistir(llB). Lassiter bu ¢aligmasini Ulus-

lararasi Kanser Aragtirma Xurumunun (IARC) 19?2 ve 1975
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¥y1llari arasinda gikardigl monograflara daysndirmaktadir.
ok ayrintili ve hacimli olduzundan tezin bilitinligini boz-
mamak i¢in Lassiter'in tablosunu Ek-1l,de sergilemeyi uygun

gordiik,

Ali1gilmig:in digirnda, bu -kez, karsine jenlerin etkiledikle-
ri organlar kriter alinarak yapllap bir siniflamayl da
1977 y1linda Bridbord, Wégoner ve Blejer yayinlamiglar-
dir(73). Kanitlanmig ve giipheli diye siniflad1ga karsi-

nojenleri tablo 13'de gtrmek mimkiin.

TABLO 13 : KANITLAMMIS VE SUPHELI KARSINOJENLERIN
ORGANL ARA GORE DAGILINI

Hedef Organ Kanitlanmig Sipheli

Ya da doku Karsino jen Karsino jer
Kemik ' | bBerilyum
Beyin Vinil Kloriir

Sindirim yolu Asbest

Losemi Benzen,stﬁ%@n—Buta-
di¥en ve digerﬁlas-
tik lirtinleri

Bobrek Havagazi fabrikslari Kurgun
Larenks Asbest,krom ‘
Karaciger Vinil Kloriir Aldrin

Earbontetra klorir
Kloroform
- DDT

Dieldrin
‘Heptaklor

PCB'ler
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Hedef Organ
Ya da doku

Burun boglugu
Pankresas
Gogus boslugu
Prostet

Skrotum

Deri

Yesane

Akcliger

Lenf dokusu

Kanitlanmig

Karsino jen

Supheli

Karsine jen

Krom,izopropii yagl

Nikel, Afag tozu.

datbest

Kurum ve katran
Arsenik

Hava gazi Uretimi
Kesme yaglara
Kurum ve katran
Benzidin

4-zaminobifenil

- B-Naftilamin

Arsenik

Asbest
Eis(klorometil)eter
Kromatlar

Havagazi liretimi
Hardal gazi

Nikel

Is ve katran
Uranyum

Vinil kloriir

Benzidin
PPC E'ler

Kadmium

Kloropren

Cramin
4-Fitrodifenil
Majerta
Prikloretilen
Berilyum
Kadmiyum

Kurgun

Arsenik

Eenzen
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Yine 1977 yilinds, Tomatis ve arkadaglari, Uluslarar381
Kanser Aragtirma Kurumu'nun (IARC) 1972 ve 19?7 yilla~
rinda yayinladigi, 368'kimyasal.maddenin karsino jen dzel-
likleri ile ilgili olarak 16 volumliik monograflarin bir de-
gerlendirmesini yaptllar(74). Bu degerlendirme sonucunda
26 adet kimyssal maddenin insanlar igin kérsinojen szel-
lik tagidiZina dair yeterli kanitlarin bulundufunu ileri
slirdiler. Tomatis ve arkadaglarinin bu deéerlendirme bul--

gularini Tablo 143de girmek mimkiin,

TAELO 14: INSANIARDA KANSER CLUSTURMA POTENSIYELI OLAK KiM-
YASAL MADDELER VE ENDUSTRIYEL PROSEZSLER, BUNLA-

RIN ETKIL™IKT.ERI ORGANI AR :

Kimyasal Madde Ya da Maruziyetin asna Hedef . Maruziyet

endistriyel Proses tiri Orgam Yolu
1.Aflatoksin Cevresel.ve mes- Karacijer Sindirim ve
leksel solunum
2.4-aminobifenil Megl eksel Meéane Solunum,Sin-
| 4 - dirim, deri
3.Arsenik bilegik- Mésleksel,@eva_ Deri : Solunum,sin-
leri resel ve tibbi  AkciZer dirim, deri
Karaciger
4.Ashest Mesl eksel Akciger Solunum ve

g0&Us bog-sindirim

lugu,sin~
dirim yolu
5.0ramin Mesleksel Mesane Solunum,deri,
7 Sindirim,.
6 .Benzen . Mesleksel Ean yapic: Solunum,Deri

sistem
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Maruziyet

21.N,N~-Bis{2-Kloroetil )T1bbi

2-naftilamin,

Kimyasal Madde Ya da Maruziyetin 1 Hedef
Endiistriyel Proses Ana Tirit Organ: Yolu
7 .Benzidin Mesleksel Mesane Solunum ve deri_
8.Bis(klorometii) Mesleksel Akciger  Solunum
Eter -
9.Kadmiyum kullanan | Mesleksel Prostat,. Soiunum sindi-
endiistriler Akeciger rim.
le.Klofamfenikol Tibbi Kan yapici Sindirim,enjek-
sistem siyon
11.Klororetil, Mesl eksel Akciger  Solunum
metil eter |
12.Krom ve bilegik- Mesleksel AkciZer  Solunum
leri burun bog-
1ugu.
13.5iklofosfamid Tabbi . Mesane Sindiriam enjek-
- giyon
14.Dietilstilbestrol lebir Uterus,va- Sindirim.
' jina
15.Hematit madencili.i Mesl eksel Akeciger Solunum
l6.izopropil'yaglar1 Mesl eksel Burun bog- Solunum,
lufu larenks
17.Melfalan Tibbi. Kan yapici Sindirim,en-
sisfem jeksiyon
18.Hardal gaza _Mesléksel Akeiger, Solunum.
o o Larenks
'19.24Naftilamin Mesl eksel Mgéane Solunum,deri,
| sindirim,
26.Nike1-Rafinerisi rMesleksel Burun boglu-Solunum

gu Akciger

Mesane Sindirim
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TAELO 14'tin devami

{imyasel kadde Ye da DMaruziyetin Hedef Maruz;;et
Endiistriyel Froses  Ana Tiri Organ Yolu w
22.0ksiresalon Tibbi Karacigzer Sindirim
23.Fenzsatin Tiboi Egbrek Sindirim
24.Fenitoln Ticki Iemforefi~ Sinvirim,en ek~
kilar doku siyon
25.Kurum,Katran ve - Mesleksel ve Dperi ) colunum,Darl
yazlar Cevresel AkcigZer
26.Vinil klortr wiegleksel Karacijer, Selunum,lerl

Leyin, Akciger

—— —

- .

Tomatis ve arkad:glary aynl galligmada,epideniolo ik ve hayvan

o

deneylerine dayanilarak,elde edilen tul gular: degerlendirip,
en az bir hayvan Lzerinde ¥arsino jen etki zésteran 342 kim-

yasal maddenin listesini sergilemigtir(Ek-11).

Daha sonra yayilrlanmig bir g¢aligms, 198C yi1linda Uluslsararas:

>

ranser Aragtirma Kurumu'na ba’l1 bir grup tarafindan hazirls-
nan listedir(75). Bu ¢alismada yer alen listenin olug furulma~
81, Uluslararas: Xanser Aragtirma Kurumu 'nun karsiro jenler ile
ilgili olarak hazirladigza, 20 volumlik moncgraflara dayanir.
442 Kimyasal maddenin ve endUstriyel prosesin degerlerdirildi-
&l bu monografiarda, bunlarin %32'sinin_(l43 adedi) karsinc ien
¢zelligl hayvan deneyleri ile karitlanmmigtir., Bunlardan karsi—
no jen dzelligi epldemiolo jik Galigmalarla kanitlansnlar ise
%14'U (6C adedi) olugturmakteadir. Bu dogrultuda degerlendiri-
len 54 adet kimyasal madde va da eﬁdustriyél pfosesin, tablo

15'de sergilenen U¢ ana grupta toplandigim gdriiyoruz(75),

-~
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TABLO 15: LARC KONOGRAFIARININ (VOL.L-20) DECERLENDIRIIVESIYLE
a ELDE EDITEN FINVASAL MADDE YA DA ENDUSTRIYEL TPROSES-
T ERIN, INSANLAR Uzirinpswi KARSINOJEN ETKIL=RINE Y8-

NELIK DERECELERINE GHORE SINIFLAVASI.

GRUP 1
(Insanlar icin kesin
karsino jen ozellik

tagiyanlar)

GRCP 11

(Insanlar igin muhte-

mel karsino jen Gzel-

lik tagaysnlar)

GRUF 111

(Insanlar igin kar-

sino jen olarak si-

niflandirilamiyanlar)

4-Aminotifenil

Arsenik ve telirli bi-
leglikleri

Asbest

Benzen

Benzidin

ECKE
Dietilstiltestrol
Hematit madenciligi

Hardal gazi

Izopropil alkxol dretimi

Klornaftazin
Krom ve bilegikleri
Kurum katran ve makina
yYailara |
Melfalan
-2—Naftilamin
Nikel rafinerisi
Oramin tretimi
Vinil klorir

Alt Grup A:

lflatoksin

Kadmiyum ve bilegik-
leri |

Klorambusil

Nikel ve Nikel bile-
sikl eri

Tiotepa

Siklofosfarid

Alt Grup E:

Akrilonitril

Aritrol

Kloramfenikol

Klordsn-heptaklor
Kloropren

BDpT

Epiklorohidrin
Hematit

HCH

Izoniazid

Izoiroril yaglar:
Eursun ve bilegikleri
Fenobarbiton

N-fenil e=Naftilamin

Berilyum ve vilesikleri Fenitoin

Dimetil karbomil klorir Rezerpin

Dimetl silfat

'Bemirdekstran

Etilen oksit
Fenasetin
Karbontetra klorir
Oramin
Oksimetalon

Poliklorlu bifenil

Stiren
Trikloroetilen
Triszikunon

Dieldrin
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Bu galismanin yapildigi zamanin darlifa nedeni ile alti mad-
de iizerinde bir degerlendirme yapilamamigtir, Bunlar o-ya da
p- diklorobenzen, diklorobenzidin, fenilbiitazon, 2, 3, 7, 8-
tetraklorodibenzodioksin, o - ve p-tolidin, vinilidin klorir,
gibi organik maddelerden olugmaktadlr.—Bu galigmada ayrica
yukarlda yer alan 54 madde ya da endiistriyel proses hakkinda

tek tek ayrintili bilgi verilmistir,

Bu alanda yapilan en son gallgma, 1981 yilinda, Helsinki'de
yapilan Mesleksel Kanserlerin Onlenmesi konulu sempozyumda -
Mastromatteo tarafindan sergilenmistir(82), Bu ¢alismanin

sonuglarini asafidaki tabloda gormek mumkiin,

TABLO 16 : INSANLAR TCIN KANITLARI BULUNAN MESLEKSEL
KARSINOJENLER

KANIT® ETKILEDIZI MARUZIYET
MADDELER o GRUBU BOLGE ORNEKLERT

A.Organik maddeler
1,Aromatik hidrokarbonlar

Komiir isi 1 Akciger , Kalorifer iggileri

Komiir katrani 1 Deri,Akciger Havagazi iggileri

. Baca temizleyicileri

Madeni yag 1 Deri Makina sanayi iggi-
leri '

.Benzen 1 Kan yapici Pétro kimya ig¢ile-

| gistem - ri yapistairici iggi-

leri,

Oramin 1 Mesane Boya iggileri

.Benzidin , 1 Mesane Boya isg¢ileri

.Beta-Naftilamin 1 Mesane Boya isgileri

L4.aminodifenil - - Boya iscileri
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TABLO 16'nin DEVAMI

KANIT® ETKILEDIGE MARUZIVET
" MADDELER . GRUBU BULGE ORNEKLERT

E,Alkillsyiei ajanlar
Hardal gaza , 1 Akciger . Kimya igscileri

+Vinil Kloriir 1 Karaciger - Hreticileri
.Bis(klorometil)eter 1l Kkkciger
3.Digerleri '
Jtzoprapil yaga = . 1 Burun boglufu Ureticileri
o ABag: tozu 1 Burun boglufu Mobilya iggileri
JDeri tozu 1 Burun'boslugu Deri iggileri
B.Inorganik Maddeler
" l,Arsenik 1 Akciger,deri Ureticileri
2.Berilyum | 2 Akciger Atom enejisi is-
gileri
3,Kadmiyum 2 Prostat Cinko rafinerisi
' ' isgileri,pil ya-
_ - riml iggileri
L, Krom -1 Akciger Ureticileri boya
o ' iggileri
S5.Hematit : 1 Akciger Madenciler Demir
' | ddkiim iggileri
6.Nikel 1 Akciger,siniis Rafine iggileri
?7.Asbest 1 Akciger,peri- Izolator iggile-
‘ tonyum | ri madenciler

X Kanit Grubu: (1): Yeterli; (2) Sinirli miktarda kanit bulunuyor,

Sanayide kullanilan kinyggal_yaddelerin ya da proseslerin, in-
sanlar i¢in karsinojenik 6iellikleri ﬁzerin§ Yapilan bu galig-
malar deée;iendirildiéinﬁe, Ulkeniz sanayiinde kullan11§n kim~
Yasal karsinojenler ya da karsi#ojen Yzellik gbteteren endist-
riyel prosesleri agajidaki tabloda goruldizi gibi 51rélamak
miinkiin,
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3, ARASTIRMA

301-

MATREZYEL VE YONTEM

Birinei b&linde agiklanan aragtirmanin amaglari-

n1 gergeklegtirmek ig¢in iki ayri ¢aligma planlan-
d1, 1k galisma Onkoloji Klinikleiindsii kanser
vakalarina dzgi kayitlarin epidemiolojik bir de-
éerlendirmesini igeri&or. heinci galisma ise,
bifinci qailsmanln bulgularlna dayanilarak, kan-
sere yakalanma riski yiliksek gikan igkollarindan
segilecek igyerlerinde kullanilan karsinojen mad-
delerle ilgili isyeri incelemelerinden oluguyor,
Aragtirma btylece betimsel ve analitik yénleri olan

bir calisma niteligindedirs,
z,1,1, KLINIK KAYITLARA YONELIX VERILER:

Planlanan ilk calisma ile ilgili olarak, Ankara



ve Istanbul'daki hastane, kliniky ve onkoloji dalinda
galigmalar yaran difer kuruluglarla bir ongbriigme ya-
pildi. Bu kurulu:lardaki vakalarin mesleklerine yénelik
kayit sistemleri incelendi, Bu alanda inceleme yapilan

kuruluslar: gdyle siralamak miimkiin,

l, Ankara Ahmet Andigen Onkoloji Hastanesi Baghekimligi,
2. S.5.7.B.Kanser Savas Mudiirlizi, |

3. Ankara Numune Hastanesi Hariciye Klinik SefliZi,

Ly Ankara Hacettepe Hastanesi Onkoloji Klinigi,

5. S.S.K.Ankara Bslge Saglik Isleri Midiirliigd,

6. S.5.,K,Dis Kapi Hastanesi Bashekimlijfi, Ankara,

7. Tlrk Kansér'ﬁ?&gtlfma ve Savag Kurumu,

8. Kanseroioji ve Ekoloji Derneﬁi;‘

9, S.5.K,Istanbul Ok Meydani Hastan-si Onkoloji Klini#i,
10, S,3.K,Istanbul Kartal Meslek Hastalikler: Hasfanesi,

Bashekimligi,
11, S,S5,K,Ankara Meslek Hastéllklarl Hastanési, Baghekim-
1i%1, | -

Yapilan ongoriismeler sonunda, kanser vakalarinin meslek-
lerine ytnelik ayriatili vé gliivenilir kayitlarin yalniza
ca Istanbul 88K ©k-Meydani Hastanesi, Onkoloji Klinigin-
de mevcut oldufu Ggrenildi., Digerlerinin hig¢gbirinde vaka-
larin mesleklerine yonellk bir epldemiolojik galigmaya

el verecek kayitlara rastlanmadi, Bu durumda qallsménln
birinci baiﬁmunﬁ olugturacak epidemiolojik deferlendirme- -
nin veri kaynaglnl, Iétanbul SSK Ok-Meydani Hestanesi On-

koloji Kliniginin as:fida ayrintilari verilen hasta ka-



yitlari olusturdu,

Klinikte tutulan ilk kayit, Muayene ® Tedavi Dosyasi adi

altinda yer aliyor. 1k Sajfadan clugan dosyanin igzinde-

kinler g&yle siralaniycr.

1,
2
3
b
5.
6.
7.

Bu dosyuda yer zlan

fizerine yapacaginiz

Giris ve Genel Bilgiler
Anamnez,

I1k Muayene,

Izlem 1,

Izlem 11,

fzlem 111,

Psikososyal Durum

ler s8yle siralanabilir:

+ Protokol No,

o Miiracaat Tarihi,
.o Dogum Y1la,
. Cinsiyeti,

. Meslegi, )
. Isyeri ve adresi,

. Tana,

2+ Anamnez Sayfasinda :

8.

9.
10,
11.
12,
13.
1k,

Kan Bulgulara,
Eksternal Rodyoterapi,
Curie Rodyoterapt,
Kemc-terapi

Mesleki Anamnez 1
Mesleki Anamnez 2

Derece KaZidi

vilgiler arasinda, mesleki kaonzerler .

bir degerlendirme ic¢in ge-ekli bilgi-

ve Genel Bilsiler Sayfasinda :

. Sipgara Aliskanligy (Giinde kag adet, kag yil),
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Alkol Aligkanlipi(Giinde ne kadar, kag yil),

3. Mesleki Anemnez (1) Sayfasinda :

»

Mevcut isi,

Mevcut igindeki ortaﬁ maddeleri,

Eskiden galigmig ise galigtifr igyerleri ve yap-
tlél igler, |

Eski igindeki galisma siiresi ve galigma crtamin-

daki maddeler,

4, Mesleki Anamnez(2) Sayfasinda =

Klinikteki

Buginkil isi, kag ylldlr_qallstlél,

Bugiinkil isinde son alti aydir galigiy caligmadija,
CalistiZi isin niteliéi(hafif,orta,aﬁlr);
Caligtizy igyeri ortasinin hava ktosullari(nemli,
sojuk,kuru,sicak) \

Galastiga ig;eri-ortamlndéki naddeler(gaz,kin-
yasal buhar, duman, toz) X

Solunum sikayetlerinde galigtigi ortamin etki-

si olup olmadigi,

fge gidig yolunun bisikletle 15 dak.gecip geg-

medigi,
Herhangi bir is ig¢in diploma ya da sertifi-

kasi olup olmadifa,

ikinci veri kayna#i, vakanin meslekgel. durumunu

degerlendirmeyi kolaylastiran ve yalﬁlzca sigortali iscgi-~

ler igin diizenlenmisg olan "Mesleki Degerlendirme Kartlar"

indan olusuyor. Bu kartlarda yer alan bilgiler gdyle:
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. Protokol. No'su, o Simdiki is ﬁurumu(Isyeri),
. Dogum y1la, e Mesieéi, : 7
. Cinsiyeti o §imdiki iginde kag yil ¢a11$ﬁ1é1,
. Mﬁfacaat'Tarihi, . Is ortamz,
. Tani, . Is yeri adresi,.

« Ev adresi,

Kliniktekl bu veri kaynaklarindan, Hasta Muayene ve Teda-
vi Dosyasai, Kl nigZe bagvuran tiim kansef olgularina uygu-

laniyor, DiZer bir deyigle, bu vakalar sigor#iali, emekli

ve ailelerinden olusuyor, Mesleksel deZerlendirme Kartla-
ri ise, yalﬁlZC& bagvuru tarihinde fiilen galisan sigorta=-
11 kanser olgularina uygulaniyor. Mesleklere &zgili verile-
ri igeren bu tiir kayitlarin tutulnasi Eylil 1978 tarihin-

de baglumig ve hzla devam ediyor,

Caligmanin amacina uygunluZu agisindan, mesleksel deZerlen~
dirme kartlarinin timii, muéyene ve tedavi dosyalarindan
1se, segilen bir grup, aragtirma kapsami igine alindai.
Dosyalardaki verilerin kullanilabilirligi ve dzellikle,
igyeri ortaminin tanimlanmasinda bulgularin yéterliliéi-

- sbzkonusu olunca, bu bilgilerden yalnizca (1) sigara igme
aligkanlipgas ve (2) eskiden galistiga igler.ve galisma sii-
releri, degerlendirme kapsami iginde yer aldi, Klinige bag-
vuran sigortalalarin tiimiini kapsayan kartlardaki bilgiler-
den ise, (1) Protokol No'su, (2) Yasi, (3) Cinsiyeti, (4)
Tanisi, (Kanser tirid), (5) Meslegi, (6) $imdiki igyeri,
(7) Burada kag¢ yil calistigi, (8) Isyeri adresi (&zellik-
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le tgyerinin bulundugu il) dezerlendirildi, Vakalarin pro-
tokol ﬁo'su, miracaat yilini da iqerdigiriqin ayrica mira-
caat tarihi ile ilgili bilgiler bu deZerlendirmeye girme-
di.'Buﬁa parelel olarak, wvakanain qailstlél igyerinden, bi-
zim igin Sncili olam, hangi ilde sigortaya kayitli oldugu-
na dair bilglyi eklegince, ev adresi veri toplama caligma-
larina katilmadai, Is ortami hanesindeki bilgiler ise, ga-
lléna ortamini ténlmlamaya yeterli olmadifar gizlencrek,

deferlendirme disinda birakaildi,

Degerlendirmenin kapsamina giren bu veriler, 22 aylik bir
dsnemde SSK Okmeydani Hastanesi Onkoloji Klinigine basvu-.
ran ve Tirkiye'nin gegitli yerleriﬁden gelen 1654 sigorta-
11 kanserli vakaya 8zgii bilgileri igeriyor, Bu veriler -
zerinde ilk galisma, sozkonusu 1654 olguhun,.Tﬁrkiye dize-
yinde geldikleri illere gore dagilimini saptsmak igin ya-
p1lda(Tablo 21)2¥§Zblodén da godrildigi lizere iglerinde,
Ankara, fzmir, Eskischir, Ad na, Samsun gibi sigortaly
sayisinin afirlikli oldugu iller de bulunmasina raghen ,.
Istanbul'a uzak mesafede bulunan illerden gelen toplam ="
vakka sayisi 510 du, Buﬁa kargilak tstanbul ve Onkoloji 
Klinigi hinterlandi olarak kabul edilebilecek, alti ilden
(Balikesir, Kocaeli, Bufsa, Edirne, Sakarya ?e Istanbul)
gelen olgu sayisinin 1144 oldufu saptandi. Bu alti ile ait
785 975 sigortalidan, 1144 Ransé¥ olgisu gsriflmekte ilken
alti il digindaki illerdeki 1 366 436 sigortalidan yalniz
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510 vakanin giriilmils olmasi dikkati gekti,

" Bu duruﬁ aragﬂlrlllnéa, uzak illefdeki sigortalr kanserli-
lerin geneliikle kendi yodrelerinde ¢dziim bulmaya caligstik~
lari, ve ozellikle mesafe faktdrii nedeni ile; Istanbul'a
bagvurmalarinin saZlanmmadigi anlasilda, Ancak, Istanbul

hinterlandl olarak kebul edilen alti ilin sigortalilar:
arasinda saptsnan kanserlilerin Istanbul'a bagvurduklarz,
ve bu nedenle elde edilen veriler, Ballkésir, Kbcaeli, Bur-
sa, Edirne, Sakarya, ve Istanbul'dan olusan alti ildeki
1144 vakaya gt e degerlendirildi-ve difger ilier galigma
kavsami ig¢ine alinnmadai, |
Bu kliniktski veriler 18semi haricindeki tiim kenser tiirle-
rini igermekterdi, Lésemiler, hematoloji servisine ginde- .
rildizi ve onlarla ilgili mesleksel kayitlar bulunmadizi

v i¢in deZerlendirme kapsamina alinmadi,

Verilerin deferlendirilmesinde Hacetitene Universitesi Top-
lum hekimlifi Enstitiisii bilgi sayarlarindan yararlanailda,
Daha sonra istenilen parametrelere gire dafilimlari gikar-

ti1lan veriler lizerinde istatistiksel analizler yapilda,
2.1.2,I3YERT INCELEMELERINE YONELIK VERILER :

Klinik kayitlara yodnelik verilerin degerlendirilmesi scnu-

cu ortaya g¢ikan kansere yakalanma riskinin yiksek oldugu
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W Hangi fgkeluna ait oldufu,

o Toplzm gslisan sa1si,

Hratimde kullanilan kimyasal msddelerin tiimd,
. Karsinojen'@larak bilinenlerin, iHretia siirecinde-

ki kullznim b‘”lﬂL,

ziyet zekli,
. Tgyeri sorumilulacinin igyerinde_kullanilan karsi-
erie 1lgili bilgiieri,

. Igyerinieki sa™laik k. slvlarinda zizlcocnen lanser

Bu Eilgileri teplasak izere,:kaneere yaksanma riski yitk-
sek olan igkolla "indan segilen JRA i$§erinde'in:e10me yéf
pildi, Bu igyerleri genellikle ¢ok- ised ¢aligtirarlar ola-
bilecefi igin fstanbul ve Kocaeli ille: ~inden se91 .di, I@-
yerlerinin segim kriterleri araninda, seg¢ildi#i is kolun-
daki tim istirlerini kapgamasl kriterinin yznanda, b8yle
bir incelemenin yarilmasini xolaylagtiracak, vdneticiler-

1§ olan ilisk 11er1n bulunmasi da g&z Bniine alindi, Bu in-

cel,MCIe“ sirasinda, igreriadeki tim faaliyetler ve kulla-

nllan maddeler, iiretim siirecindek: ayrintilari 1le birlik-
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te gozlendi,

Bu doirultuda ayrica, S.S5.K.Kartal leslek Hastanesinin is-

yeri incelemsleri ile ilgili raporlarina bagvuruldu, 1978
yilindan befi ylritilen igyeri incelemelerine ait bu rapof-
larda, isgyerlerindeki karsinojenleriﬁ kullanim bigimlerini
saptamaya ydnelik yukarlda 31ra1ad1g1ﬁlz bilgilerin biyilk
¢goZunluguna rastlandi, Bunun uzerine, kansere vakalanma
riski yiksek g¢ikan ig kollarinda inceleme vapilan 60 ig-
yerine aii rapcrlardan bu bilgiler elde edildi, BSylece,
sanayimizdeki kansere yak=lanma potansiyelinin yiksek oi-

dufu toplam 74 adet isyerinden elde edilen bu bilgiler

=

qallgmam121n ikinci b#limiiniin veri‘kayna§1n1 olugturdu,
BULGULAR VE TARTISMA
3.2.1 HASTANE KAYITLARINA YORELIX BULGULAR VE DEGERLENDIRME

Materyel ve yodntem b&limiinde ggiklandiZa gibi, 22
ayda kaydedilen ﬁe diéerlerihe gdre daha yiksek kan-.
sere yakalanma hlz;:%ﬁstenén;altlfiidekif1144;kanser
olgusunun yas ve cinslerine gdre dafilimi Tablo 18'-
de gésterilﬁéktedir.
3 : '

Sekil 2Ls) dan da gorilcdiiglii gibi vakalarin biiyik go-
gunlugu 40 ve daha lleri yaglarda gériilmektedir. U-

- ziilerek belirtelim ki, Ornegimizi olugturan 1144 kan-

ser olgusunun evrenine(iiniversine) “zgil bilgi elimiz-
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TABLO 18 : VAKALARIN YAS VE CINSIERINE GURE DAGILINMI

Yagr Grubu

Sayi

Erkek

Tizde

30
40
59

60

11

65
130
274
295

266

1.1(91.7)

6.2(89.0)
12.5(90.9)
26.3(90.7)
28.3(92.2)
25.5(96.5)

Eadin -

Sayx .

Yiizde

Toplam

Yizde

1 .1(8.3)

8. 7.8(11.0)
13 12.6( 9.1)
28 27.2( 9.3)
25 24.3( 7.8)

28 27.2( 9.5)

" Bayi
12
73

143
302
320

294

1.1
6.4
12.5

26.4

. 28.0

25.7

TOPLAM

1041 100.0(91.06)

103 100.0(9.0)

1144

160.0

() icindekiler satir yuzdelerini, gostermektedir,

Tablo 18'de yer alan bulgulari Sekil 3

'de gbrmek mikiin.
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kanser clslarinin giriildi-
- ey pE S R oyl -
wrmlarinl tSelivchen v2 ller yokhur,

Bu kosullar alt: da ancak su vorsa ialarin yaosil o3l uy-

Mke:izde en az emeklilik yasil kadinlar igin 50 ve erkek-

agaird . 1 [ Ry T b o - mgmd T
38K Istenbul Tuneydsny dastslesi, Onkelo,

larinda eig abdiTianz olgzul galiguaokia olaag iggli prutu
clar=l gisterilimistir, Yirnse cyni o atledan, 1781 yilia
igin eidoc e Tion varilere g ra kltnite bagvuran emckli
kenssrliilerin to ‘11 ksnnerlilare croninin vig-

kanitlanals olur,.

Cifsr yz:dan, kan.er olgularinin 40 yas lizerinde yifilma-
s1 bir takima, kanser, genellikle ileri -raglarda giriildi-
#i igin, beklenen bir durumdur.  Ayrica, - su 2lssilik da

sz ardy edilmenmeslidir, Kasnser olgusunun ileri yagta gé-

rillmesl, kiginin msslcksel karsinojealere maruziyetinin
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de daha uzun bir siireyl igerdigi anlamina gelir, Uzetle su-

nu sdylemek miimkiin, Tablo 18'deki kanser olgularinin 4O ve

daha ileri yaslarda toplanmasi, bir dlgiide olsun, mesleksel

maruziyet etkisinin de daha uzun oldugu faktorini de diigiin-

diirmektedir., Bununla birlikte, bu dozrultuda kesin bir yar-

glya, ancak galigan isgilerin de yag dafilimlarinin kesin

' olarak bilinmesi ile varilabilir,

Diger yandan Tablo 18fde g&zliyebildifimiz bif bagka bulgu
da kanser olgularlnln_% g1'ini erkeklerin ve % G'unu da
kadinlarin olusturmasidair, Bu dagilim sigortali iggilerde
gbzlenen % 91,5 erkek ve % 8,5 kadin daélllmlha da uymak-

tadir(186), . |

Alt1 Ilt'den toplanan kanser olgularinin, vijcutta olustur-

duklari, kanser tiirlerine ve vakalarin cinsiyetlerine go-

re dagilimlari Tablo 19'da sergilenmektedir,

TABLO 19: VAKALARIN KANSER TURY VE CINSIYETLERINE GORE

DAGILIMI
Sira Kanser Tiri Erkek Kadain Toplam
NO, . : Savi %  Sayi % Savy %
01 Bag-boyun 98 = 9.4(4) %3 2,9(4) 101 8,8(3)
02 Mide-sefagus 54 5.2 2 1.9(5) 56 4.9
0% Kolon-rektal L8 4.6 7 6.8(3) 55 4.8
04 Karaciger 20 1,9 - - 20 1.8
05 Larenks 157 15.1(2) 1 1. 158 13,8(2)
06  Akciger-Brong 248 23,8(1) 7 6.8(3) 255 22.3(1)
07 Menme 4 oh 48 4#46,6(1) 52 4.6
08 Mesane 65 6.2(5) 1. 1.0 66 5.8(4)
09 Deri 149 14.3(3) 9 8.7(2) 158 13.8(2)
10 Lenfoma ' 58 5.6 1 1.0 59 5.2(5)
11 Digerleri 140 13,5 2L 28.3 164 14.3
T0. TOPLAM 1041 100.0° 103 100.0  1lih 100,0

( Yigindeki sayilar kanser tiirlerinin gorecell siklik sirasini

gostermektedir,
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lemekte kolaylik saglamak amaciyla tir sayisi 11 ile sinir-
landirilda. Bu siniflama iginde yer alan bas-boyun kanser-
leri diye bir gruplama, kanimizca uygua bir tir degil; Fa-
kat veri-kaynéélmi31 0lusturan hastane kayitlarinda boyle
bir siniflama olduiu iQig, bu grup aitlndaki organlarin ay-
rintilarina inemedik. Bu grup-iginde, dil, dudak, damak,a-
giz ig¢i, burun, burun boglufu, nazofarenks, kulak, boyun,
alin ve basin difer yerlerinde rastlanan kanser tiirleri bu-
lunmaktadir, Bu durumda tabioda gozlenen bag-boyun grubun-
daki sayisal qckluk; tiir kapsaminin g¢oklugu ile agiklanabi-
lir. Bu nedenle bas-boyun grubu kanserleri, asagldaki de-

gerlendirmeye dahil edilmemigtir,

Tablodaki bulgulara gire, kanser olgularinin gogunlugunu
sirasiyla akciger, larenks, deri, mesane, kanserleri olug-
turmaktadir. Ayrica bu siralama olZularain cinsiyetlerine
'gﬁre de farkliliklar gostermektedir, Ornegin, erkeklerde

akciger ve larenks kanserleri ilk siralary alirken, kadin-

87
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jarda meme kanseri (tilm kanserlerin % 46.6's1) bilytk bir

oranla ilk siray:i olugturmaktadir.

Bu alandaki bulgular1m1z1n, Ulkemizde yapilan diger galig-

malarla karsilagtirilmasi Tablo 20 de yapilmaigtir,

TABLC 20 : TURKIYE'DEKT KANSER OLGULARININ GURECELT. SIK-
LIKLARININ KAR[;‘ILA.STIRILMASI (Erkeklerde),

Aragtirma Nazmi Eser ve Koselloglu S.5.Y.B.(38)
Kanser Tiirii Bulgusu Bilir(l?)Eseru*a)ve Erkan(l‘l) 1974

Akciger 23,8(1) 7.6(3) 25.0(1) 9,3(3) 32.0(1)

Larenks 15.1(2) 12.8(2) - 13.7(2) 6.2(3)
Deri 14.3(3) 16.6(1) - 25.0(1) -
Bag-boyun  9.4(%4) - - - -
Mesane 6.2(5) - - - -
Lenfoma 5.6 7.4(4) 12.2(3) 7.1(4) -
Mide 5.2 6.4(5)  9.4(4) - 15.1(2)
Kolon~rektal 4,6 - - - -
Karaciger 1.9 - 5.5(5) - -
Losemi - - 13,0(2) - S5.404)
Digerleri 13.8 49,5 3.9 - L4.9 41.3
TOPLAM 100,0 100,0 100.,0 100.0 100.0

( ) igindeki sayilar gorecelil siklik sirasinl gostermekte-
dir. o '
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Tablodski bulgu farklikiklarinin témelini,iéallsmalarlﬁ
veri kaynaklarindakil farkliliklar olugturusktadir, Eraek-
lerle sinirli olan bu tablodaki akcifer kanserlerinin go-
receli 51kllklaglslndan birinci sairayil almasi beklenen

bir olgudur, Bu durum difer bir gok iilke ile de uyum gds-
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termektedir(30), Bizim bulgumuzda, genel gﬁilemlerden fark~

11 olasa durum, kolon kanserlerinin_ateki kanserlere gire
daha az gﬁreceli 51kilk géstermesidir. Buna karsilik, la-
renks, deri ve mecane kanserleri yine gfreceli olarak da-
ha sik giriilmektedir, Biitliin bu bulgular; meslcksel etme-
nin afirlazina dugﬁndﬁrebilir. Diger yandan bu durumﬁn,
calisma konusnuzu clugturan evrenin dzellikleriuden de

kaynaklandify ileri siirlilenilir,

-

Evreniaizi olusturan sigortali kanser clgularinin, 1lile-
re gire sikliklarinyl incelemeye galigtifimizda, bu dsil-

1imi Tablo 21fde gbrebiliriz.

Burada karsilastirmayil kolaylagtirmak ig¢in bir taraftan
sigortali sayisi {evren) goz tniinde tutulmusg, difer yan-
dan kanserlilerin saptandigi yillara gore hastalik hizi
(100 000'de) hesaplanmak istenmigtir, Ancak, hastalik
olgularanin toplam olarak 22 aylik bir sﬁredé ganctanmisg
olmalari, bizi adam/ay (man/month) Slgefine bagvirarak
12 aylik(Fillik) hiz hesaplanmasina gétiirmiigtiir, Boyle
bir hesaplamanin sonucu, tablonun 6 No'lu kolonunda yer

almaktadair,



90

TABLO 21 : S.S.K. OXMEYDANI HASTANESI ONKCIOJT KLINIGINE Bag-

VixAN EANSER OLGULARININ ILLERDEKI YILLIK EI1ZIARINA
GORE DAGITIMI

Sira Iiler Sigortala Olgu 22 aylik Hiz Yillik Haw
No | Say1s1 Saylsln(lﬁﬁ 000 'de) (100 000'de)

1  Adiyaman 4184 - - -

2 Aira 15C6 - - -

3 EBingdl 2116 - - -
- 4 Burdur 5689 - - -

5  Hakkari 1572 - - -

& Kirgehir o 4221 - - -

7 Mardin 5202 - - -

8  Mug 2958 - - -
.9 Nigde 18952 - - -
10 Siirt 8578 - - -
11 Tunceli 1761 - - -
12 Yozgat 2718 ~ - -
13 Adsna 76235 5 6.6 3.6
14 K.MNarag 1 3406 1 T5 4.1
15 EKastamonu 11414 1 8.8 4.8
16  Ankara 180680 16 8.9 4.9
17 Urfa 10837 1 9.2 5.1
| 18 Isparta 10210 1 9.8 5.4
19"  Hatay 36079 5 13.9 7.6
é@f  Konya 47837 7 14.6 8.0
élir Kars 6573 1 14.8 8.1
22  Brzurum 19158 3 15.7 8.6
23 Elazig 18923 3 15.9 8.7
24 Gaziantep 23789 4 16.8 g,p
25 Kayseri 36965 7 18.9 10.4
‘26 Tokat 10569 2 18.9 10.4
27 EKirklareli 16091 2 19.8 1C.9
28 Artvin 9695 2 20,7 11.4
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TABLO 21 'in DEVAMI ?

Sira Iller  Sigortala Olgu 22 aylik hiz Yillik hiz
No saylsl sayis:1 (100 00G‘'de) (100 0C0'de)
29  Malatya 19 113 4 20.9 11.5
36 Nevgenir 4 521 1 22.1 12.2
31 Ordu 9 019 2 22.2 12.2
32  Amasya 8 454 -2 23.7T - 13.0
33  Erzincan . T 928 2 - 25.2 13.9
34 Denizli . 197354 5 26.1 14.4
35 Ussk > 7 651 2 26.1 14.4
36 igel 37 828 16 26.4 14.5
37  Bilecik 7 389 2 27.1 14.9
38 Cankari 3 691 1 27.1 ©14.9
39 Diyarbakir 18 015 5 27.8 15.3
40  Corum 1¢C 428 3 - 28.8 15.8
41 Afyon 15 153 5  33.0 18.2
42 Manisa 32 870 11 33.5 18.4
43  Gumlshen® 2 587 1  38.7 21.3
44 Antalya 25 366 10 39.4 21.7
45  Mugla 16 065 7 43.6 24.0
46  Sives 25 569 11 44.8 24.6
47 Samsun 33 266 16 48.4 - 26.6
48  Eskigehir. 42 430 2l 49.5 27.2
49  Bitlis 3782 2 - 52)9 29.1
50 Tekirdag 17988 10 55.6 30.6
51  Van 8924 5 56.9 30.8
52 Sinop 5 323 3 56.4 31.¢
53 Trabzon - 20 331 12. 5.0 32.%
54 Canakkale 12 708 9 70.8 38.9
55  lzmir 171 178 122 - T1.3 39,2
56 Rize  33.075 25 75.2 41.4
57  Kitshya 29121 22 1 75.5 41.5

58 Giresun 16 217 8 78,2 43.0



TABLO 21 'in DEVAMI

Sira 1ller Sigortali Olgu 22 aylik hiz Yillik hiz
No - Sayisi Sayisi (100 00C'de) (IOO"OQO'de}
59 Aydin 27 563 22 79.8 . 43.9

60 Zonguldak 92 701 77 . 83.1 45.7

61 = Bolu 16 232 14 86,2 47.4

€2 Balikesir 33 020 .35 106.0 58, 1

63 Kocaeli 71 609 76 . 106.1 58..3%
64 Fursa 80 254 91 113.4 62.4

65 Edirne . 14 997 19 T 126.7 £€9.7

66 Sekarya 23 227 | 36 155.90 85.3
67 Istanbul 562 868 887 157.6 86.7

TOPL AW 2152 411 1 654 76.8 42,2

6 No'lu kolondski herbir il i¢in hesaplanan hizlara bakll;

dif1ada, 100 000'de (0) dan(86.7) ye dek dePigen farkli-
ilklar goriil jexxtedir, Bu férkllllklarln agiklanmasi, ger-
¢ek hastalik hizaini etkileyecek faktdrlerden ¢ok, hastala-

- ra yanllan isglemle ilgili oldugu disiiniilmiistiir, Soyleki,
Adana, Ankara, Konya, Samsun ve Eskiséhir gibi illerde
sigortalilardaki kanser hasta11k-h1z1n1n bu derece diigiik
olmasi, hergeyden tnce stz koanusu illerde olgularin yerel
kuruluglarla g¢bzlimlenmesine gidildigini ve mesafe fakto-
rii nedeni ile bu illerde saptanan vakalarin lstanbul SSK
Okmeydani Hzstanesine va, hig gﬁnﬁerilﬁedigi ya da ancak
Szellik gcsteren vakalarda ginderildikleri diigiincesine
gotilrdit. Kimi durumlarda, uzék illerdeki sigortalilar,

kendiliklerinden SSK Okmeydani hastanesine bagvurmug ocla-



bilirler, Yer ac :lenli bu disinece, kutum racticileri ile
rapillan konugnalzrda da bhellotilmig ise de, kssin clarak

do“rrlonna ancak a3 el ayri 11ll: i kanszran gihsTorvdesd
verilerin incelenvesi ile »apilabilirdi{187)., e y=azik
ki, giivc_er de ndvle tir verl kaynalr mevcut ds®ildir,
Bununle ver=ber, Istasdbul hinterlandi olarak kabul edile-
bilecsek ill=ere dzzgl gsubelerdsn, sigsrtali kasser olgula-
rinin Istanbul'a §5une“*’;;s{ ﬁarsajlml, hizes yerinde

ve se~erli bulunwstur, Pu albtil fldeki vakslaraa ille

¥

J

e da’ilimi “ue tazlco 22'le sergilennistir,

TABLO 22 : CALTSMA "APSav™YA SI2EN ALTI TLDE¢I SIZCTTALI

KANSER 2LGT VE DJIALATININ fLLERE 45%E DATTILIMI

gortall Olzu 22 arlik hiz ¥-1llik haz
e say 151 cz:151(100 D00 'de) (170 270 'de}
Balikesir 33 N20 35 106,! 58,3
Bursa 80 254 91 1173, F2.h
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TO TOPLAM . 785 975 1lhh 145.6

Taklodan da anlagilaca?i iizere alti ildek?® sigovtsliturin
hastalzik hizlari arasinda asiri bir farklili®in clmadiza
s6;lenebilir, frnefin, 100 000'de 50 ile 100 0D0'de 200
gibi farkliliklar de’il, 100 000'de 58 ile 100 000'de 86
gibi farkliliklar sézkonusudur. Bu farkl:laklar ncormal

dafi1lim sinirlary iginde olabilecegi gibi, nellil ifllerde
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kanser agisindan daha riskli mesleklerin toplanmasindan
da olusabilir, Ancak,bu amzamada lkinci olasilifin kesin-

12k derecesini sdyleme oclanagina sahip degiliz,

Bu alta ildeki sigortalilarda gérﬁlan kanser olgularinin
yerlegtikleri organa,-ﬁir bagka deyigle, kanéer tiiriine
gbre dagilimlarinin sergilenmesi belli illerdeki belli
kanser tiirlerinde gdzlenen yigilmalari gtstermesi agisin-

dan yararli olacaZi dilstiniildii (Tablo 23).

23 No'lu tabloda, olgularin yaninda, dagilimin 100 000
sigortaliya gére hizlari da yer almaktadir, Kugkusuz bdy-
le bir ayrinti, toplam kanser vakalarlnln gok Saylﬂa ol-
masy halinde bir defer tasiyabilirdi. Bizim elde ettipi-
miz verilerdelise, kaﬂéer tirlerinin illere godre dagilimin-
da ¢ok kiiglik sayilarla kargllaglimaktadlr. Bu durumda bel-
11 kanser tiirlerinin belli illere gtre yigilma gasterip-
gostermedigi konusunda kesin bir yargiya varmak olanaksiz~
dir. Bunuanla beraber, yi1Zilmalarin asgiri oldugu mide-Osef-
agus kanserlerinin Sakarya'da, Larenks kanserlerinin ise

_ Balikesir fa Edirne'dé diger illere gore daha fazla hiza
sahip oldugu s&ylenebilir,

Alta ilden gelen gegitli tiirlerdeki &anser olgularinin
yag faktoriine bagli olup olmadifini sinamak icin, olgula-
rin yag gruplarina gore dagilimlari incelendi. Bu konuda-

ki bulgulari Tablo 24'de gérmek miimkiin
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Yukaridaki tablodan goriildiigi givi, kanser tirlerinin he-
mén nemen hepsinde vaka sikliklari 40-59 yag gfubunda yO-
gunlagmaktadir. 60 ve daha ylkssk.yas gruplarinda gbrece-
1i o6lan azlif:, bu grup evreainin sayisal olarak azligi
Y1e gorumlamabilirs - Ayrica, akciffer, larenks, me-
sane ve deri kanserlerinde QQ ve daha fazla yag grubunda
dikkate defer &dlgiide fnemli yifilmualar gizlenmigtir, Bu
durum 20 ve 22 No'lu tablolarla birlikte gézden gegirile-
cek olursa, elimizdeki verilere gdre kanser turlerhnln
sikli1#1, akciZer, larernks, deri, bag-boyun ve mesane gek-
1inde siralenabilir. Bu siralamada, bag-boyun kanserleri
daha “nce de belirtildiZi gibi, karmasik ve dciisik organ
kanserlerini igsrd 1?1 igin, degerlendirme digi hairakildi-
finda, akciger, larenks, deri ve mesane kanserleri 11k
dort sirayi alnaktadir. Bu bulgu, mesleksel karsino jen
raddelerin hedef organlarina uygun digmektedir, Ozellik-
le mesane kanserleri konusu, tabio 20'de agiklanan difer
araqt1r1c11ar1n bulgularanda yer almljacaﬂ kadar az gz~
lendiZi halde, bizim- populqsyonunuzda bn siralara gikmasi
ilgi ¢ekicidir, Bu durum klasik mesleksel kanser bulgusu

beklentisine de uymaktadair,

Benzer degerlendirmeyi, kanser tiirlerinin vakalarin galig-
ma sirelerine gore daﬂlllmlarlnda da g”zlemek minmkin, Tab-

lo 25.'de bu durum agikca goriiliyor.

Tablo {izerinde tiim kancerler ag¢isindan bir deferlendirme

yaplldlglnda; vakalarin gogunlufu ilk .20 yil iginue giril-
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mektedir, Kanser tiirlerine ydnelik ayriatili inceleme yap=-
tlglaiz da ise, mesleki karsinojenlerin hedef orzanlarindan
olan akcifer, larenks, deri ve mesane kauserlerinde yofll-
malar 20-29 yi1llik galisma grubuna dek uzanmaktzdir, MeSa.
1eksél sajllabilme_o}38111§; Gok az olan lenfoma ve difer
kazser tiirlerinde isé, bu durumun tersi gtzlenmektedir,
Mesleksel olma olas1laZi az olan butlir kanserlerin hemen
hemen varisi ilk 10 yil iginde oftaya gikmaktadir, Dijfer
vandan, 5Szellikle vinil klorir ve bazi inscektisitlerin
etkisiyle me;leksel kanser sayllabilme clasilifi yiiksek
olan karaciéer’kanserlerin de ise, bilzim yukaridaki var-
saylulmiza teps bir clgk ortaya q1kmaktai1r. Tablcdan da
giirlildigl lzere karacifer kanser olgularinin yarisina ya-
kini ilk 10 seng iginde olusmaktadir, Ancak, bu vakalara
tek tek bakildiginda bunlarin vinil kleriir ya da karaci-
ger kanserine neden olan dijer karsinojenlere maruz ka-
labilecekleri bir igortaminda Galigmadiklar:i gizlenmigtir,
Bu durumda, galisma kapsamimiza giren karéciﬁer kanseri
vakalarinin, mesleksel olmadifi, normal populasyonda rast-
lanabilecek vakalar oldufu geklinde btir deferlendirme ya;
pllabilir, | | | |

Toplanan verilerdeki bilgiierin glivenilirligini sinamak
ig¢in, vakalarin yag gruplari ile galisma siireleri arasin- -
daki iligki incelendi. Bu iliakiniﬁ ayrintil=zri tablo 26'-

da sergilenm:=ktedir,



TABLO 26 : VAKALARIN YAS VE CALISMA SURELERINE GORE
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DAGILIMLART
Yag gruplari ~ " Calisma- Sureleri
- 9 10 - 19 20 - 29 20 - TOPLAM

19 1z 0 0 0 12
20 - 39 - 140 71 5 o - 216
) - 59 178 212 175 57 622
60 - L5 104 82 63 294
TOPLAM 375 %87 C262 120 1144

Vakalarin yiZilmilari yag gruplari arttlkqa, buna parelel

olarak galigma sil elerinde. goreli artiglar gizlenmektedir,

BZyie .ir parelel’ik bekleneni de doZrulamaktadir, Vaka-
larin hangl ana igkollarinda yifilmalar gfsterdi®ini, ol-
gularin ana iskollarina gdre dafilim tablosun'da incele-

yebilirizKTablo 27,

e oaEed

¢alisan igg¢l sayisini bildigimiz igin hastalik hizlarini

hesaplama gansina sahibiz. BSyle bir ensidans hesaplama-

sinda, hastalifin kanser olmasi ve evrenimizin salt SSK!

na kayitli sigortala iggilerden olugmasi nedeni ile vaké—-

larin timiinlin hastaneye basvurdugu varsayimini gizOniiade
tutuyoruz, SSK'na kayitli kansere yakalénmls bir isci

eninde souunda, Istanbul ve civarimdaki SSK'nun tek on-
- koloji kliniZine bagvuracagi diigiincesi ile bdyle bir en-

sidans hesaplamasini yararli bulduk, .”
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TABLO 27(A}SIGuRmALI KANSER OLGULARININ ANA IsKOLLARINA GORE

DAGILIMI
SSK - Igkolundaki  Vaka  Yillak -
No | Kodno Ana lskolurun ada sigortéll_ . sayisi Ensldans
' - ’E&?iélf .‘?Jé”r, " "Hizl |
| (6 ile ait) | © (100000%de) .
01 01  Tarim ve Ormancilik 5612 13 127
02 11  Kadeneilik | 5173 12 128
03. 20 Gida San. : T 34304 62 99
04 21 I¢ki San. | 5275 13 136
05 22 Tutiun San.. 19653 . 41 115
06 23 Dokuma San, 86559 115 73
o7 -24 Giyecek Sar, 28648 | 33 £3
08 25  Agag isleri 9791 16 90
09 27 Kaz1t. San. 7423 27 20C (2)
10 28 Matbacilik ve yayin 13488 15 61
11 29  Deri ve Kirk San. 4606 13 155 (5)
12 - 30 Koauguk,Lastik-Plastik. 7886 . 28 195 (3}
13 31 - Kimya San, S 35958 43 66
14 32 Petrol Rafinerisi | 2529 13 283 (1)
15 33 . Toprak Urinleri . 23157 - 46 109
16 3;, Temel Demir San. 11886 . . 14 . 65
17 35 36, 37, Haklna Yaplm ve Tamir '102866 108 58
18 38 Ulagim Araglar: Yaplml 48515' 63 71
19 40 Ingaat | 101633 124 67
26 51,52, Elektrik,Havagaz1,su 25656 79 169 (4)
21 61,63 Ticeri ve Mali Igler 70870 89 69
22 71,72 Ulsgam ve Haberlegme 40297 64 87
23 73,85 Diger Hizmetler 94197 113 66
T0.  61-85 TOPLAM 785975 1144 80

() igindeki sayllar_ana igkollarimir rigk 81rasinl gostermektedir,
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Ayrica vakalarin yukarida saydifimiz Szelliklerinden do-
layi, bdyle bir hiz hesaplamasinda yanilgi payinin ¢ok

biiyiilk olmayacagil inancindayiz,

Bu durumda yukaridaki tabloda gdzlenen ana is kollarina
sahip olduklari y1llik ensidans hizlarina godre siraladi-
gimizda en yiikksek riskli ilk bes iskolunu agafidaki tab-

loda goreviliriz,

TABLO 27{B):YUKSEK R1SK POTENSIYELINE SAHIP BES aNa IS
T KOLUNDAKI YILLIK KANSER ENsiDANSLARr*ﬁE HIZ-
LAR ORANLARI

Sira Y1llik Ensidans  Kaba Hizlar

No. Ana ls Kollara (100 000'de)  Orani (xuo)(188)
1. Petrol Rafinerisi 283 3.5

2 Kagit Sanaryi 200 2.5

R Kaucuk, Lastik, Plastik 195 2.4

4, Elektrik, Havagazi, S3u 169 2.1

5, Deri ve Kiirk Sanayii _ 155 , 1.9

70, Tiim is Kollari Ortalamasi 80 1,0

Yukaridaki tabloda goriildiigi gibi bu ¢aligmamizda karsi-
no jenlerin risk bliyliklUgl Kaba Hizlar Orani(XHO)- Crude
Rate Ratio(CRR) ©lgefi ile deBerlendirildi, Depgerlendir-
meye temel olusturan bu 8lgegin hesaplanmasinda, her isg
kolundaki ensidans hizi, tim is kollarinin ortalama en-
sidans hizi olan 80,1l'e oranlandi, Bu oranlanma sonunda,

belli is kollarindaki kansere yakalanma ensidansinin,

Bu tezde ensidans hizal belli yilda gbrillen vaka sayilara ilek hesaplanan

hiz olarak alinmigtair,
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tiim is kollara igin gegerli olan normal ensidansin, kag

kati oldugu saptanabildd,

Bu dogrultuda kansere yakalanma riski, unormal sigortali- -
lar populasyonunda gézienen hizin 3.5 kati ile en ¢ok pet-
rol rafinerisi is kolunda gdriilmektedir, Bu tiir sanayi ko-
lunun Ulkemizdeki geemisin ¢ok eski olmadigi gtz onlne a-

linirsa, konunun ayrl bir dnem tasidiji diisiniilebilir,

Diger yandan, bu ig kollarinda kanser risk potansiyelleri=-
nin yﬁksék ¢ikmasl, bu igkollarinda kullanilmaxta olan kar-
sinojen maddelerin varligi ile de uyum gdstermektedir. Bu-
ralarda kullanilan karsinojenler klasik literatﬁf,bilgisin-
den saptanabilecegi gibi ayrica, g¢alismamizin ikinci b&li-

miindeki bulgularla da kanitlanmaktadir (Bakiniz Tablo 40)..

--Bu durumda, bu ig kollarinda gozlenen goreceli ylksek risk,

vakalarin mesleksel iliskisine igaret sayilabilir.

Diger yandan, c¢egitli ana is kollarinda dagilimlari sapta-
nan bu vaka ve hizlarin, hangl illerde yi1gilmalar goster-
digi konusu bu tartigmayil daha da netlegtirebilecektir,

Bu tiir vakalarin illere gidre yigilma bulgulari asafidaki

tabloda gisterilmistir,

Ayrica, asaéldaki tablo ilizerine ayrantili bir inceleme yapil-

diginda, ilk olarak karsimiza Istanbul ilindeki tarim ormancillik
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ig kolunda goriilen yﬁksek ensidans hizi gikmaktadir. Bu duru-
mun iskoiu kodlamalarlﬂdaki farklaliktan ke"naklandlgl.dﬁgﬁ-
nﬁlebilir..sﬁyleki, hastaneye basvuruda bahgevan ya da fidan~
lik iggileri gergekte belediye hizmetleri gibi kuruluslarda
yer aldiklari ve bu evrenin mensuplari oldugu halde, tarim
ig¢isi olarak nitelendirilmek Sﬁreti ile evren séylsl gok s1
nirli olan tarim ve ormancilik iskolundan sayi1lmistir, Ensidans

hizinin yiksekli#i bu durumdanr ileri gelebilir,

Bursa'da gbdzlenen icki sanayiindeki yiiksek hiz ise, lzerinde
ay intili inceleme yapildifinda, bu durumun alkolstiz igkiler-
le ilgili isferlerinde ghiriildiigli, bu alanda bilinen bHir kar-
sinojene rastlanmamasi nedeniyle, bu yiiksek ensidans; Bu ig

kolundaki—p0pﬁlasydn Saylsinin aéllglﬁdaﬁ kaynaklaﬁabilir.

.

Benzer yorumu Edirne'deki tiitin sanayi, elektirik havagazi ve

su isleri, ulasim-haberlesme hizmetleri igin de s&vlenebilir,

Pifer yandan, fzmit ilindeki kaélt ve petrol rafinérisi iz
kollarinda gdzlenen aznlamli hiz fazlalipi ile, Istanbulida
kauguk,lastik,nlastik ve deri-kiirk sanayii iskollarinda goz-
lenen jﬁksek hizlar, bu iskollarindaki vakalarin meéleki O

labilecefini diisiindiirmektedir,

Bu nedenle bu tablo Uzerinde yapilacak incelemeler, arastirma-
mizin ikinci agamasinda segilecek igyerlerinim belirlennesinle

biiyilk yararlar sa#liyacaktir,

Gesitli ana is kollarindaki kanser vakalarinin, viicutta olus-~
turduklariy tiirlere gére ayrintili dajilimlari Tablo 29'da

T gosterildi,
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Tabloda parentez ig¢inde gdsterilen KHO'lar, ig kolundaki 311- -
lik ensidansin tim igkollarinan ylllik'ortalama ensidansina
bSlﬁnmesi ile hesaplanmigtair, Baylece,'belli ig kollarindali
kansere yakalanma riskinin genél sigortall evrenine gotre kag
kati daha fazla oldugu gasteriimek istenmistir, Bu dogrultuda
Tablo 29'un bulgulari incelendiginde, kaéltrsanayiinde bag-
poyun kanserleri ve lenfomzlarin, deri ve kiérk sanayiinde laQ
renks kanserlerinin, lastik ve plastik sanéyiinde karacifer
mesane ve deri kanserlerinin, petrol rafinerisi iskolunda;
tzellikle karaciger, mésane, bas-boyun, lenfoma ve larenks
kanserlerinin, elektrik-havagazi-su islerinde ise, mesane,deri,
ve akci%er kanserlerinin diZerlerine oranla asiri yigilmzlar
gSsterdiéi(bazl durumlarda normal sigortali evreninde gdzlenen
durumun 15 katina dek ulastigi) gorilmektedir, Bu durum,
vilksek risk potgnsiyeline sahip isgkollarinda kullénllan kar-
sinojen maddelerin etkileri ile birlikte, bu. igkollarinda. ga~-
liganlarin yasam big¢imlarimin etkisi ile de. agiklanabilirs:.
Yasam biqiﬁlerinin‘méélekéelskanserler ﬁzérindeki;etkisi”ﬁﬁe?ine

ilerde ayrintili bilgi verilecektir,

Daha sonra, ¢esitli is kollarinda gﬁzleneﬁ kanser olgularinin
vakalarin galigma sireleri ile bir iliskisi olup olmadify
§lgiilmek istendi. Bu dogrultuda elde edilen bulgular TabloVBO

i

da gosterilmektedir,

Agafidaki tabloda yer alan bulgular inceléndiginde, kanser
olgularinin 20 ve daha uzun siirelere uzayan maruziyet siire- -

sini gdsterdifi diisiiniilebilir
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TABLO 130 :‘cxsiTLi ANA 1SKOLLARINDAKD VAKALARIN, YITLIK ENSIDANS

HIZLARI(100 000'de) ILE BIRLIRTE-GALISMA SUREI ERINE
GORE DAGILIMI

SIRA CALTGHA SYRELIRI

NO  ANA I3 KOLU -9 10-19 20-29 30+ TOPL AM
61 Tarim ve Ormancilak 40 39) 4( 39) 4( 39) 1( 9) 13(127)
02 Madencilik 3( 32) 3( 32) 4( 42) 2(21) 12(128)
©¢3 Gida Sanayi 24{ 38) 22( 136) 11{18:) 5( 8) 62(99)
04 1gki Sanayii 2 22) 9( 93) 2( 21) -( -) 13(136)
05 Titiin Sanayii 8( 22) 15( 42) 15( 42) 3( 9) 41(115)
06 Dokuma Sanayii 40{ 26) 35( 22) 26( 28) 14(10)115( 73)
97 Giyecek Egys Sanayii g{ 15} 11{ 21) 7( 13) 6{(11) 33{ 63)
08  Agag isleri Sanayii 6( 33) 6( 33) 2( 11) 2(11) 16( 90)
09 Kezit Sanayii 6( 44) 8( 59) 9of 67) 4(293) 27(200)
10 Matbaa ve Yayan 9( 37) 2 8) 4(17) 1( 5) 15{ 61}
11 Deri ve Kiirk Sanayii 4( 48) 3( 36) 5{( 59) 1(12) 13{155)
12 Lastik, Plastik 13( 90) 12( 83) 3( 21) -( -) 28{195)
13 Kimyasal Meaddeler 12( 18) 18( 28) 9( 13) 4( 6) 43( 66)
14 Petrol Rafinerisi 8(173) 1( 21)  4( 87) ~( -) 13(283)
15 Toprak Urinleri 14( 33) 16( 38) 10( 23) 6(14) 46(109)
16 Temel Demir Sanayii 5 23) T( 32) 2( 9) o -) 14( 65)
17 Makina yepima 44( 23) 41{ 22) 12( 7)° 1e( 6)108( 58)
18 Ulagim Araglara 18( 20) 16( 18) 21( 23) 8( %) 63( T1)
19 ingaat 40( 21) 42( 22) 29( 16) 12( 7)124( 67)
20  Elektrik,H.gazi,Su 20( 42) 32( 68) 25( 53) 6(12) 79(169)
21 ‘Ticari, Mali igler. 23( 13) 32( 18) 24( 13) 1&( 6) 83( 69)
22 Ulegim Haberlegme 16( 22) 2e( 27) 19( 26) 9(12) 64( 87T)
23 Diger Hizmetler 4£7( 28) 32( 19)'18( 10) 16( 9)113( 686)
70. TOPLAM 375( 26)387( 27)262( 18) 120( 8)1144(80)
{ ) lgindeki sayllar%ﬁ;delerini gbstermektedir.

Toplam da ise ksken ytzdesmini gostermektedir.
_yllie jnsivans
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er wandan zanan fz2ktdri £z Sniine ailhlp, verilerin to:lan;
diz1 17723, 1972 ve 1280 yillarina gire ?akalarln da®1l1imi ya-
pilip yillik ensidanslari & sapiandlﬁ nda zsmana “ire bir
ﬁe%iﬁimin olur olmzdi¥1l anlasilir, Bu “of-ultudski hulgpular

Tablo 31'de gﬁrﬁlmektedir.

TABLO 21: 81G0O~TALT KoNSTE VAKALATININ HASTANE KA¥IT YvILLA-

TINA 30°E TAGTLIVLAR -
=
e i e S
SLOU - TzM5IL BET- RIKLTYNEY  YTILIXK
- ETTIAT AY VAKAL/AY Jiva TITSTERANS
YILT AR S:iVIST SrVTIST _ SEYTCT (1o onntda)

1978 172 3 58 £af 825
1379 620 : 12 52 620 734

1980

\ A
o~
kel
~J
=
0
NIV

!
6]
™
0

TOPLAM 1144

v N
S

52 ‘1903 '80.9

# : Ensidans hesanianma51hda alty ildeki toplam is¢i sayisl
785 975 olarak allnmhstlr.

Vi lik ensidanzin 1llara gore bir farklilik gdsterin zSster-

T

mediFini saptamak igin Tek Defigkenli Diizenlerde Ki-Vars Testi
nyeuland1(189). Yanilan test soatcunda villik ensidansin y11-

L

QJ

ra gdre anlamlz bir fark gdstermedigfi gdzlendifxg;l,ag, 5)0,05}.
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Elimizdeki verilerde, 1948 ve 1980 yillari igin eksikliklef
bulunmaktadir, Bu durumda, yillik ensidanslarin hesaplanma-
sinda projeksiyon galigmasi yapilmis ve her yil igindeki
tahmini vaka saylsi saptanmigtair, Y1llik ensidanslarin zamana
' gére anlamli bir fark gdéstermemesi zaman araliginin kligikligl

nedeni ile beklenen bir olgudur,

DiZer yandan verilerin zaman aralifini clusturan bu U¢ yil
iginde, hastaneye basvuran vakalarin geldikleri illere gire-
farklilik gosterip gostermedifi aragtiraldi, Bu doZrultudaki

bulgu ve hesaplamalar Tablo 32'de gdsterilmektedir,

TABLO B2: GESITLI ILLERDEN GELEN KARSER VAKALARIMIN YILLARA
GDRE DAGILIMI:

_ SIGORTALI YILLAR

ILLER SAYISI 1978 1979 1980  _TOPLAM
BALIXESIR 33 020 3(36,3) 20(60.6) 12(63.6) 35(58,3)
BUESA 80 254 12(59.8) 47(58.6) 32(68,5) 91(62.4)
EDIRNE 14 997- - 10(66.7) 9(60,0) 19(69.7)

- 1STANBUL 562 868 13%(97.4)491(87.2)285(78.3)886(86.6)
KOCAELT . 71 609 14(78.2) 36(50.3) 26(62.8) 76(58,4)
SAKARYA - 23266 9(154.7)19(81.7) 8(60.2) 36(85.1)
TOPLAM 785 975 175(98.1)624(79.4)345(75,1)1144(80.1)

() igindeki sayilar 100 000'de yillik ensidanslari gdster-
" mektedir, ' |

Yapilan istatistiksel analizde iller arasindaki ensidans hiz-

larinda anlamla farklilik bulunmu$tur(X2:17.9l,;}(9.05).
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Yukarideki tabloda en yiksek yillik emsidanslarin Sakarya
ve Istanbul illerinde yi1%ildafina gorliyoruz., Bu arada 1978
yilinda Edirne ilinden hig bir vakanin gelmemesine karsin,
ayni yil tﬁﬁ iller toplaminda diger illere kiyasla en yilksek
ensidansil gtzlemekteyiz, Ayrica, Istanbul, Kocaeli, Sakarya
gibi illerde yillara gbre azalma gazlenirkén, Balikesir,Bursa
ve Edirne gibi illerdeki yillik ensidanslarda giderek artma
gozlenmektedir,  Istanbul ilinin toplam deferlendirme igin-
dekil afairliZindan dolayl da!_tﬁﬁ illefdeki ensidanslarda da yil-

lara gére :istatistiksel agidan anlamla olmayan bir azalmaya

ragtlanmaktadir,

Yillara gore deZisimi gfstermek agisindan difer bir depferlen-
dirme de gesitli kanser tiirlerinde gbzlenen vakalarin basvuru
yillarzna gore dapfilimi ile yapilabilir. Bu durum Tablo Z3'de

zosterilmektedir,

TABLO 33: CESITLI KANSER TURLERINDEKI VAKALARIN KAVIT YILLA-
RINA GURE DAGILIMI

Yy I L L A R
Ko KANSER TURY

1978 1979 1980 TS PLAM

01 Bag-boyun 21(10.7) 56( 7.1) 24( 5,2) 101(7.1)
02 Mide-dsefagus 7( 3,6) 33( 442) 16( 3,5) 56(3.9)
03 Kolon-rektal  7( 3.6) 26( 3.3) 22( 4.8) 55(3.8)
O4 Karaciger - 14( 1.8)  6( .1.3) 20(1.4)
05 Lavrenks 23(11,7) 78( 9.,9) 57(12.4) 158(11.,4)
06 Akciger 41(20.7)140(17.8)  74(16,1) 255(17,8)
07 Meme 5( 2.5) 29 3.7)  18(3.9)°  52(%.6)
08 Mesane 11( 5.6) 35( 445)  20(4.4) 66 (4.6}
09 Deri 27(13.7) 80(lo.2) 51(11,1) 158(11,1)
10 Lenfomalar  10( 5.,1) 25( 4,5) 14( 3,1)  59(4,1)
11 TDigerleri 23(11.7) 98(12.5) 43( 9.4) 1£4(11,5)
TOPLAM 175(89,1)624(79.4) 345(75.2) 1144(80.1)

( ) icindeki sayilar 100 000Q'de yillik ensidansi géstermektedir,
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Gegitli kanser tiirlerindeki ensidans hesaplamasinin yapildif:y
bu agamada, galigmamizda bulunan yillik ensidans hizlarinin
A.B,D, 'deki ve S;S,YaB.'nin 5u1du§u morbidite hizlari ile kar-
silagtirmaskta yarar gﬁrﬁimﬁstﬁr. Bu dogrultudaki bulgular

Tablo34'de sergilenmistir,

TABLO 34: GESITLI KANSER TURLERINDE GOZLENEN ENSIDANSLARIN
SSYB VE ABD BULGULARI ILE KARSILASTIRILMASI:

ARASTIRMA SS8YB - ABD

(30) (30)
BULGULARI BULGULART BULGULART
No KANSER TURLERT  (1979) (1974) (1960)
01 Basg-bovun 7.1(8.9) - -

72 Mide-tsefagus 4,2(5.3) 15.4(20.2)  21,8( 6.0)
02 Kolon-rektal 3.3(4.2) . 7.8(10.2) 52.1(14,5)

04 Karaciter 1.8(2,3) - -

05 Larenks 9.9(12.5) 3.4(4.5) Lhe3(1,2)
06 Akciger 17.8(22.4)  5.5(7.2) 28,2(7.8)
07 Meme 3.7(4e7) 2.7(449) 42.6(10.1)
08 Mesane h.5(5.7) - _ -

09 Deri : 10,2(12.8) 5.2(6.8) 46.6(13.0)
10 Lenfomalar 5.5(5.7)  3.3(4a4) 10.6(2.9)
11 L3semiler - 5¢1(6.6) 9.6(2.7)
12 Digerleri 12.5(15.7) ? (37.1) - 7 (20,8)
TOPLAM- 80,1(100.,0) 76.3(100.0) 358,0(100,0)

( ) igindeki sayilar kolon yilzdelerini gtstermektedir,

Yukaridaki tabloda SSYB'nin 19?4 yi1linda buldugu toplam niifus
igin 100 000" de 7643 lilk y1111k ensidans deferi ile bizim
galigmamizda ortaya ¢lkan ve ldsemileri kapsamiyan sigortali-
lar evrenindeki 100 000'de 80,1'lik en§idahs deferi arasinda
daha fazla fark olmasi beklenirdi., Ciinkii sigortalilar grubunun
gerek yas olarak ileri yaslari igermesi gerekse bu evrendeki
mesleki riskin daha da gok olmasi nedeniyle, tim toplum igin

hesaplanan ensidanstan daha fazla bir ensidansa sahip olacagl
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diigliniiléir, Bu beklentinin bizim bulgularimizda o:rtaya g1ikma~
‘masini sdyle agiklamak miimkiin, SSYB'nin, cesitli hastane ka=
yiklarindan edindigi verilerle hesaﬁladlél ensidansln, ayni
vakanin gegitli kuruluslara basvurusu ile birden fazla islem
gsrﬁp, sanki'ayrl vakalarmis gibi ele alinmasindan dolayi, ger-
gefin tizerinde, abarfllmlg bir ensidans olarak goriilmesinin

bizi yaniltabilecegi varsayimi ileri siiriilebilir,

Bu‘varsaylmlmlzi,'l980 yilinda Bilir'in yaptifa Ulkemizdeki

kanser ensidansini tahmin qallsnalari*da dogrulamaktadir,

Yillara gtre defisim lizerindeki incelemelere, ana iskollarin-
daki farkliliklarin deferlendirilmesi ile devam edildi. Bu

dofrultuda elde edilen bulgular ise Tablo 35'de sergilendi,

AsaFidaki ﬁabloda, ana iskollarainda gtzlenen vakalarin zamana
bagimlil bir defisiklik gtsterip gdstermediZ®i incelendi. Yapi-
lan istatistiksel analizler sonunda, ilk bakista belli igkol-
larinda azalma ya da artma geklinde defisim gor-iilmesine karsain,
bunlarin hig birinin C.05 yanilma olasilifinda zamana bagimla

anlamli bir fark gbstermedigi saptanmigtir.

Difer yandén, elimizdekl vakalarin ayni iskolunda olsalar
bile tiimiiniin ayni tir etkene maruz kalamiyacagy dﬁsﬁngesi ile
bu igkollarindaki meslek tiirlerinin tnemi, dééerlendirme kap=-

saml icine alinda,

Bu dogrultuda, iskollarindan bé§1m81z olarak, ¢agitli meslek-
lerde - gtzlenen kanser vakalari ve olu$furduklar1 kanser tir-

lerinin daZilimi ele alindi., Bu bulgular Tablo 36 ve Tablo 37'de

gosterildi,
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TABLO 35 : ¢EgITLl ANA 13 KOLLARINDAKI VAKALARIN, KAYIT
YILLARINA GORE DAGILIMI.

SIRA ,

NO ANA 1S5 KOLLARI 1978 1979 -1986
01 Tarim-“rmancilak 2(1.0) 8(1.0) 3(6.7)
02  MNadencilik -( ~) 5(0.6) 7(1.5)
63 Gida Sanayii 11(5.6) 31(3.9) "  20(4.4)
04 Icki Sanayii 3(1.5) 5(0.6) 5(1.1)
65  Tiutin Sanayii 10(5.1) 23(2.9) 8(1.7)
06  Dokuma Sapsyii 16(8.1)  56(7.1)  43(9.4)
e7 Giyecek egya Sanayii 7(3.6) 14(1.8) 12(2.6)
08 Agag lgleri 5(2.5) 8(1.0) 3(e.7)
09 Kagit Sanayii 7(3.6) 9(1.1) 11(2.4)
19 Matbacilik-Yayin 1(e.5) 9(1.1) 6(1.3)
11 Deri-Kiirk Sanayii 1(0.5) 8(1.0) 4(0.4)
12 lastik-Plastik Sanayii 7(3.6) 15(1.9) 6{(1.3)
13 Kimyasal Maddeler 4{2.0) 27(3.4) 12(2.6)
14 Petrol Rafinerisi 5{2.5) 6(©.8) 2(0.4)
15 Toprak Yriinleri 10(5.1) | 31(3.9) 5(1.1)
16 Temel Demir Sanayii -{ =) 3(1.1) 5{1.1)
17 Makina yapim Sanayii 14(7.1) 61(7.8) 33(7.2)
18 Ulagim araglari yap. 9(4.6) 35(4.5) 15{(4.1)
19 Ingaat 18(9.2) 79(10.1)  29(6.3)
20 Elektrik Havagazi,Su, 5(2.5) 49(6.2) 25(5.5)
21 Ticari, Mali lsier 13(6.6))- 44(5.6) 32(7.0)
22 Ulagim,Haberlegme 12(6.1) 32(4.1) 21(4.6)
23 Diger Hizmetler 15(7.6) 64(8.1) - 34(7.4)
T0.,  TOPLAM 175(89.1) 624(79.4) 345(75.2)

{ ) l¢indeki sayilar, YMik ensidans hizini (100 080'de) gister-

mektedir.
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TABLO 36 : CESITLI MESLEKLERDE GOZLENEN KANSER
VARKALARININ DAGILIMI

POPLAM ICINDEKD
YiizDESt

NO MESLEKLER VAKA

SAYISI
0l Bahgivan 11
02 Madenci 11
@3 Bliro Memuru . 186
94 Gida 159131 17
85 Ahga 28
®6 Temizlike¢i, odaca 100
e7 Firine1 15
es Tezgahtar, Satiel 51
@9 Hamal, tagiyisi, 35
10 Ambalaj iggisi 18
11 Makina Bakimci 42
12 Tiitiin, Sigara, iggisi, .21
13 Dokumaci, iplikei, T4
14 Kalite Kontrolcu 13
15 Terzi 17
16 Deri iggisi 16
17 Marangoz 18
18 Depocu, Nakliyatgi 26
19 Dokim ve Haddelemenei 25
- 28 Boyaci 19
21 Demirci, kaynakg: 69
22 Kagit imal igegisi 8
23 Basim ve Yayinca 11
24 Lastik, Plastik iggisi 21
25 Kimya, 1lag 159131 34
26 Sofdr 5 4

27 Toprak irlni iggisi L
o8 Miihendis, Teknisyen 18
29 Elektrikli, alet yapimi iggisi 13
20 Elektrikei, 13
31 Gemici 13
32 Saglik Personeli 13
33 Ingaat iggisi 108
34 Bekegi 69
35 Garson 17
TC TOPL AM 1144
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(TABLO 37'nin DEVAMI)

1

niRTOLTR

bt

A4 L Fal btk

TNTOMALAR

=

P I,

MZSANE

MEME

AZZIGER

LiRENKS

~T YT
K,J.;‘J}'i-'

REXTAL

MIDE-
BSEFAGUS

BAS-BOYUN

'NO_ MESLEK THRI

'

LRT

0.8
1.1
0.6

105'

0.8

0.8

1.7

Marangoz

17
18
19

0.7

[

Depocu,nakliyateca

<

RTaY

Zw

1.8 1.6 0.8 o7
0.6 1.1

i

Dikiimci,haddeci

1,1

D9
2.6

1,2
1.3
0.6

0.8

e L

z
4

Boyaca

20

043 1.1

0.3

cC

1.2 0,6

ykaynakeca

irci

Dem

—t-
&V

Oozi'

24l
1.8

0.9

0.9 6.6

2,6

s¢isl
Basim ve Yyayimcl

Kafgit i

22

1,3
1.8
1.1
0.8

1.6
2e5

1,2
0.2
1,1

1.9
1.9

2.1
0¢5
0.7

Lastik,plastikci

1.3

2.8 Naoly 2.1
1a3

1.0

2k
25

2.0
0.8

1.1

Kimya,ila¢ isg¢isi

1.4
1.1

oJ

1,1

S&fer

26
27
28

Mihendis, teknisyen

1.9

2.0
De?

0.9

L

1,0
1.6

0.9

-

.

g
1S5

e
(&)
e

ri

iirdny
alet

oprak
Flektrikld

T

4

29
0

a1

Elektrikegi
Gemicl

1.6

1.1

M

1.7

1,0

0.6

oy
P

heb

[

1.1

711k

=4
.

z2

prersonel i

A’

1.6
0.7
0.7

0.9
1.8

Rekai -

0.9

3l

Garson

2okt

325
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tiro memuru, temizlikei, dokuw
demirci, sofdr, insaat isgisi ve bekg¢ilerde diferlerine c-
ranla daha yiksek g¢cklukta yifilmalar gozlendifi séylenébi—
lir, Bununla beraber, mesleklere yonelik sigortali is¢i--sa-
vilari hakkinda bir bilgiye sahip olmadl?lmlz_iqin; bu yifi1i-
ﬁalarln, kanser riskini belirleme konusunda bir ©lgit olarek
alinamiyacagFl bir gergektir, Bu duruﬁda mesleklerin karsere
yakalanma risklerini saptayabilmek ic¢in, bu mesleklerde g@z-
lenen kanser tirlerine gdre da Elllmlarlrl bilmek gers ?iyor.

Bu ams¢la Tablo 27'de yer alan bulgzulari incelsmekte yarar

var,

i}

=3

[WH

6]

A

e
1

zkalanm

Su

Tablods, meslesklerin  ¢egitli kasser tirierine

=i saptayabilmek amaciylaryizdelerin orani' &lge?i kullanildi.B
oranlarinin hesaplanasinia, bir meslektekil belli kanser ti-
rlintn vine 2 meslekteki tilm ksnser tirleri igindeki yizdesi

bulundu, Taha scnra, bu ylizde o kanser tiriiniz tilm mesickler

{n

igin hesaplanan yilizdesine cranlandi, Difer bir deyizle, ne
leklerde ka=ser tiirlerine gdre hesaplanan satir yiizdeleri,
ortalama olarak kabul edilebilecefi diigiinlilen tim meslekler

ig¢in hesaplanan satir yiizdelerine oranlandi, Bfvlece tim mes-

m .
@

leklere gdre belli bir meslekte beklenen ile sapltanan kanser
tirinilin sayisal iliskileri g@sterilmek istendi, Tim meslskler
toplamina gdre belli bir meslekte ka¢ katil daha fazla risk

bulundugu lresaplanabildi,

Buna gdre belirgin farkliliklar, kolon-rektal kanserlerinade
bahgcevan ve kalite kontrolcularda; karacifer kanserlerinde

dskiimcili, boyaci, lastik-plastik iggileri ve gemicilerde; me-



sane wanserlerinde ise deri ve matbaa isgilerinde giriilmek-

tedir, Difer yandan kadinlaran niifus clarak yi#ikmslar gos-

G\:

terdifi mesleklerde meme kanserine yak=2lanma riski, yﬁksekmiar
giﬁi garﬁnmektedir. Aslinda bu durum o mesleklerde fallisznlar
igindeki kadain oraninin v‘kaek 01 sindan kaynaklannaktadir,

3u necenle, meslerde ”‘?1e1eq karsere yvakalanws riszkini hesa -

.

larken, meme kz-serleri deferlendirme igine alinmadi,
sarllk bir deferlendirmenin, tex bir cinsiyete gire yauilma-

sinin uygun olacagr dilsiiniildi,

Ylkemiz s:nayindeki igiiirlerini daha avrintili inceliyebilmek

igin, bu kez ka-sere yakalanma riski Socsyal 81

3

s kodlamalarina gére hesanlandi., Alt is kol-

}_.J-

un 44rt haneli

lary diye isimlendirilen bu &3rt haneli kod nurarasina sahlin

igkollarindaki yillik ensidans hesaplamasiy ig'n gerexl® clan

nilgiler Sosyal Sigertalar Kurumu Genel Midiirli®in-
Daha sonra ber alt iskolundaki kansere yakalan mx riskinin bir
5lgiiti olarak Kaba Hiz Oranlart (K.H.0) hesa-landi, B he-

saplamalar sonunda elde edilen bilgiler Tablo 38!'de gisterildi,

AsaFidaki téblodan gorildifi gibi, kansere yakalanma riski,
normal sigortali popililasyona gore ilig katindan fazla olan alt
is kollar:i, benzin istasyonlari, belediye su igleri, ycl in-
saati, lastik-plastik sanayi, tuFla-gimento sanayi, demiryoclu

araglari yapiml ve petrol rafinerisi olsrak heszrlandi,

Difer yandan alt is kollarinda gbzlenen vakalarin konser tiir-
lerine'gﬁre dafilimlar: Tablo 391'da gﬁsterildi. Tablo *%'da

ayrica alt 1s kollarinin kansere yakalanma risklerine gtre
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TABLO 38 : GESITIi ALT 1S KOLLARINDAKI KANSER VARALART

VE K.H.O.'RININ, DAGILIMI

100 000 'Ze *

- No ALT 13 XOLU VAKA ENSIDANS K.H.O. SIGORTALI
L | SAYISI HIZI SAYISI
01 Tarim-Ormancilik 13 182 2.2 3 920
02 Madencilik 12 111 1.3 1 772
03 Et ve Sit Mamulleri 11 56 0.7 10 561
04 Un, Exmek, Pasta 42 186 2.2 12 391
85 Seker,Cay 11 154 1.9 3 917
06 Alkollu igkiler 5 99 1.2 2 770
07 Alkolsiiz Igkiler 7 151 1.8 2 551
©8 Titin, Sigara 41 103 1.2 21 986
@9 Pamuklu Dokuma, 69 89 1.1 42 648
10 Yiinli Dokuma 35 78 0.9 24 541
11 1Ipek, Naylon, Dokuma : 10 4G 0.6 11 222
12 Hazair giyim 24 85 1.0 15 589
13 Kundura ‘ 9 78 0.9 & 384
‘14 ZKereste, Sunta, DoZrama 16 136 1.6 g 484
15 Petrol Rafinerisi 11 238 2.9 2 546
16 Cam, Seramik 22 82 1.0 14 810
17 Metal Sanayii 29 44 0.5 36 631
18 Makine imsl, tamir 38 103 1.2 29 210
18 Bankac1lik 12 286 2.4 3 298
20 Sazlik Hizmetleri 36 170 2.0 9 679
21 Elektrik igleri 21 219 2.6 5 277
22 Tersaneler 28 169 1.3 14 &80
23 Kazit Imali 26 234 2.8 6 118
24 Matbaa, Gazete, 16 82 1.0 16 697
25 Deri Imalata ' 11 148 1.8 4 893
26 Lastik, Plastik 28 263 3.2 5 846
27 Kimya, llag 32 146 1.7 12 605
28 Akt Imali 7 38 .5 10 063
29 Boya Imali 9 120 1.4 4 110
30 Benzin lstasyomu 13 434 5.2 2 997
31 Yol lngaata 39 331 4.0 & 484
32 Ulagsim Hizmetleri 52 68 e.8 41 992
33 Tuzla, Cimento 34 251 3.0 13 541
34 Demirci, Tornacilik 12 27 0.3 24 723
35 Dokiimeiiliik 15 64 6.8 12 692
36 Elektrikli ev egyasi 21 - 78 0.9 14 833
37 Bina ingasta 8¢ 54 0.7 80 75¢
38 Oto -~ Yapim 19 50 0.6 20 783
39 Demiryolu ara¢ yapimi 16 251 3.8 3 501
40 Ticaret 69 36 0.4 104 708 -
42 Havagazi igleri ' o 5 152 1.8 1 808
43 Gop Hizmetleri 22 154 1.9 7 841
44 Depolama 15 193 2.3 4 285
45 Diger hizmetler 81 47 8.5 95 706
TO TOPLAM _ 1144 83 1.8 756 31p

# : Kaba Hizlspr Oram (Crude Rate Ratio)
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bir siralamss: yaplidl. Bu durumda tablec iki a2na grunizan
clusuyor, 3irinci grunta yer alan alt iskollsri gireceli
olarak tim iskollarinda gdriilenden daha fazla risk potensi-
yeline sahin., Tkineci gruptzkinler ise ya beklenezn kadar va

da beirlenenden daha az riske sahip oluyorlar,

Tablo 29(a)'ya baklldlélnda.ka:sere yakalaﬁma riszki agzzzin-
dan ern yiksek dei'ere sahip ilk dokuz sirayi, Tadlc 26'da ser-
gilenen anz iskollarianda yiitksek riske sahip olanlarin al
gruplari olusturuyor. Bu siralamada birisci gelen, benzin
istasycnlari is kelu, beklenenin 5,2 kati bir defere salip
olarak bulundupu risk boyutunun onemini vurguluyor. Difer yan-
dan vakalarin kanser tlirlerine gdre da¥ilimlarinda, ailr1151§
‘ylizde 92 gidbi biiyik bir cranla akcifer ve larenks kanserlerin-
de torlanme:zi, bu iskolunda gidzlenen yilkssk risk potensivelinin
olugumunda mesleksel etmenlerin rolii oldu¥funu disindiirirsr,

Benzer yorumu, yilFilmalsrin akciFer ve deri kaanserlerinde ¢l

dugu yol irnzaati iskolu dgin de yapmak m'imkiin,

Difer yandan, lastik ve plastik sanayiindeki yiiksek risk
artlsil, vakalaran larenks, mesané ve_deri kanserlerinde y151l-
malari bu sanayide kullanilan benzidin, difenilamin, katran,
formaldehit ve izopropil alkolun mesleksel karsinoien etkisini
¢islindlirebilir, Bilindifi gibi bu ka sincjenlerin sclunum
yolu, deri ve mesane kanseflerine neden olabilecesi konusunda

birgok kanit bulunmaktadir (bakiniz Tablo 16),.

Ayn: tir deFerlendirmeyi, hidrazin, nikel oksit, asfalt, meroks,

asbest, scdyum bikromat, fenilen diamin gibi karsinocjenlerin



=

uliznziidifl pelrcl rafirerisi diskolu igin de yapabiliriz,

T

1 iskoiunda da vakalarin larenks, mesane ve deri kanserierin-

¥

)

tx

de yiZilmalari, bizi bu tir deFerlendirmeve ydnleandirdi,

Yukarida saydifimiz iskoellari-arn disinda, yine beklznenin
lizerinde risk potensiyeline sahip kafit sanayii, havagszi
liretimi, deri-Kirk sanayii, kimya-ilag scnayii, toya vanimi,
mzkine rzpim-onarimi ve tovprak lirlinleri igkcllar:iida de kul-
lanalan Karsinejen macdelerle 3liski, bireysel ayrintiii

incelemeleregerek gij

n

Faynzgl 0lma Ozellifini tasimadafy igin, deferlentdirms dizi
tutuldu, 2o Jurumda, vakzlsrin sigara kulizrma alisk:nliFina

yenelik bir analitik inceleme yapilamada,
3.2.2., ISYERT INCELEMELERINE YONELIEK BULGULAR VE DEGERLENDIRME

Calismanin bkirinei ésama51nda gozlenen yliksek risk potensi-
yeline sahip bu rigk fazlalifinin mesleksel nedenlerle olan
iliskisini saptayabilmek amacayla, ¢aligmanin ikinc?® asamasinl
oluzturan isyeri incelemeleri planlandi., fncelene kapsamina
giren igyerleri, arastirmanin birinci agama bulgularinda yer
alan 29 ve 39 nﬁmarall tablolarda yliksek risk potensiycline
sahip iskollarindan segildi, Bu dogrultuda elde edilen bulgular

Tablo 40'da sergilendi,
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karsamina giren igkollari, (A) Lastik ve plastik sanayi, (B) Pet-
rol rafinerisi, (C) Kagit sanayi, (D) Deri ve kiirk sanayi,

(E) Kimya ve ilag sanayi, (F) Toprak liriinleri sanayi, (G) Yol
insaati, (H) Havag zi liretimi, (I) Makine yapim ve onarimi

olarak belirlendi,

Tablc 40'da yer alen bulgular ayraintili olarak incelendiZinde
ka#1t sanayl is kolu dijinda, kansere yakalanma potensiyeli
yliksek oldugu diisiinlilen difer tiim iskollarinda, bilinen ya. 4da
siphe edilen l:arsinojenlerin kullanildigi gorilmektedir. inceleme

kapsaminza giren isyerlerinin savisal dokiimi asafida goriilivor,

+

fsverinin Tafli oldubu I=kolu  isyeri savisi  isci savisi

. Lastik,plastik sanayi. ' 19 7221
. Petrol rafinerisi L 2292
¢ Kagit sanayi 2 IR
. Deri ve kiirk sanayi 12 2624
. Kimya =zarayi 20 23282
.« Toprek iliriinleri sanayi 8 5268
. Yol insgaata 2 &8
., Havagazi iiretimi 1 132
. Metal,makine sanavi 6 3502

TOPLAM . Wi 28556

Yukaridaki tabloda sergilenen bulgular. ile, arastirmanin bifin-l
¢l asamasinda yef alah, qesitli ié kollarinin risk potensiyel-
lerini g&steren Tablo 39(a)'nin bulgulari arasinda birbirini
destekliyebilecek ilging iliskilen gﬁzlenmistif. S6yle ki:
Tablo 40'da lastik ve plastik sanayiinde kullanilan kadmiyum,
difenilamin, formaldehit, benzidin, resorsinol, katran, akrilo
nitril gibi karsinojenler gemel olarak solunum yolu, mesane ve
deri kanserlerine neden olan karsinojenler olarakrbilinmektedir.
Tablo 39{a)'da lastik ve plastik sanayiinde gﬁzlenen'kanser va-
.-kalarinln dagilimina baktlgimlzda, yirZgilmalarin yukaridaki kar-

sinojenlerin olusturdugu solunum yolu, mesane ve derl kanser-
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lerinde a¥irlik kazandiZini sirebiliyoruz,. Renzer durusu yol
ingaati, peircl rafinerisi, navagaz: Urstimi, deri-kiirk sanayi

ve kimya-ilag sanayileri ig¢in de sdyliyebilz riz, Bu ili$£i bir
baklma,'bekienen olguyun, yani, kansere yakalanma riski yiksek
bulunan igyerlerinde, gbdzlenen kanser vazkalsrinin tirl r ile
iligkili olarak, ximyasal ksrsincjenlerin kullanildi¥i clizusunu

destekler gtriilmelkted’ +,

Ancak, kzFit sanavii iszoiunda, beklenen bu durvaun tersi goz-
3 BE: 54 3 }

i
Y
%)

i
o)

)

26 ve Tablo 39{a)'da yiiksek lersceade xansare
rayiinde, kzrsiasjen Suellifi
tam olarak saptanmanis olan afag tozlarinin disainda, bilinen

va da silivhe edilen, ya da en azandsn blir tek hayvarda karser
olustiran kimvasssl karsinclienlarden, yswillan israrli ve arrintil-
11 4rcalemeZcre rafman, hi¢ virine rastlazicmistir, 7Bu 3yrica-
likli iurer,ya bu sanayide wullanilan ¢ok gegitli kimyassl mad-
en Zzelli?i ile ilgili galizmalsrin ya-

almzmrs 2lmasaindan, diZer bir deyisle, kullanilan kimyaszl mad-

=5
1

deler srasinda, gergekte kanser olusumuna neden tlan, fazzl bu-
giine dek ks-ser olusturma 5zellifi bir karsinojer in varliZiindan,
yva da yapilan sainirll inceleme kosuliarl ile saptanamiyan, kim-
vasal maddeler disindski etmenlerden kaynaklanan bir durumdur

geklinde agiklanabilir,

Ka71.t seraylinle gOzlenen bu d‘ﬂum, isveri incelemeleri ksavsamina
irmeven uankacilik, un-seker-vasta yapimi, depolama gibl liret’m
¥, s I Fap ’ ¢ £

sl

’“5

ecleri sairasinda karsinojen madde kullanilmavan is koliara

ig¢in de zegerlidir,

Yukaridaki durumu agiklasays variyzn benzer obir yoruma,l375 yi-
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linda Fox ve Adelstein'in yaptiklari bir calismada rastliyoruz

(158}, Bu galismada mesleksel kanser scrununun, yalnizca isyerin-

de kullanllan-kimyasal maddelerle sinirli olmadifi, cgalisanlaran

yagam-big¢imlerini (life-style) belirleyen bir ¢ok etmenin .de

mesleksel kanserlerin olusumunda rcl alabilecefini ileri siirmiig-

lerdir,

B
11

ny
[

izamada, yukaridaki gelisgkili durumun agiklanmasinda da yarar-

olabilecek olan,¢alisanlarin yasam-bi¢imlerinin{life-style)

mesleusel kanserlerin olu;umuaﬂaki rolii dzerinde durulmasi 8nem

kazanmaktadir, Purada s&z korusu clan yasam-bigiminin(life-style)

en genel anlamda sosyal gruplar geklinde ifade edildipi bhildiri-

liyor (191 )

Sosyal gruplardan ne anlagaldigini agiklasyabilmek

igin bu konuda Ingiltere'de yznilan siniflamayl sergilemekte ya-

rar var,

T.

IT,

III.

1V,

V.
VI,

Sosyal
Sosyal
Sosyal
Sosyal

Sosyal

Sosyal

‘Mesleksel

Grup:
Grurp:
arup:
.Grup:

@rup:
Grup:

Yiksek efitimle kazanilmis meslekler ya da idari

iglerde galisanlar(dektorlar,milhendisler,niidiirlenv.s,)

Ara mezleklerde galisanlar: (8fretaen, diikkan
sshibi, v,b,)

El isine dayanmayan kalifiye islerde ¢alisanlar

(sekreter, v,b,)-

El isine dayanan kalifiye igslerde galisanlar
(makine Operstdri, v,b,)

Kismen kalifiye islerde galisanlar (sofdrler v.b,)

Kalifiye olmayan mesleklerde g¢alisanlar (hammal,

diiz is¢i v.b.)

kanserlerde galigsanlarin yasam-big¢imlerinin etkisi

lizerine, dahz scmralari, 1979yilinda Higginson ve Muir'in, 1981

y1linda ise Higginson'in: yaptiklari qallsmalardé Fox ve Adelstein’

"1in bizim galismamizda karsilasilan durumu agiklayan yorumuna ben-

zer diiglinceler<=ilerisiirmiiglerdir(192,193),
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o Sizortzla kancer olgularinin blyik gofunluzul (4 80,1) 40 ve
daha ileri yas gruplarinda girilmektedir, Vanserli sneklile-

rin toplam kanserli sigortslilarin % 78'ini olusturdufu Zer-
cepi de birlikte ele alinirsa, bir ©lgiide olsun, evrenimizde-

ki mesleksel maruziyet etkisini. uzun slireli olabileced:i

diiciiniilebilir(Tablo 17).

. Olgularin cinsiyet etmenine gore deferlendiriimesinde, erkek-

lerin tim vakalarin % 91'ini olusgturmasi, normal sigortalilar-

daki cinsiyet dagilimi ile uyum gostermektedir, au doFrul
kansere yakalsnna hizlari ajisindan cinsiyetler arasinda

gnemli bir far- olduu s8ylenewez(Tablo 17).



153

Glgularin kanser tirl:rine gdre deferlendirilmesi ile,'tOp-
lam olarak gtreceli sikliklarda biiyliklilk gbsteren kanser
tirleri sirasiyla; (1) Akciger-Brons, (2) Larenks,ve Deri,

(3)Bag-RBoyun, (4) Mesane, (5) Lenf kaaserlerinden olusmak-

tadir, Kanser tirlerinin dagiliminda, ayrica cinsiyetler

arasinda da farkliliklar bulunmustur, Erkeklerde ilk sirayi
akciZer kangerlerinin almasina karsin, kadinlarda % 46 gibi

bivik bir oranla meme ka:serleri almak adir(Tablo 18),

Deferlendirme kapssmina giren olgularin biiyik §o§unlugu,
galistiklari is kolunia 1 ila 20 yaillik bvir gegmise sahip
oldufu saptandi, Galisma siireleri agisindan dikkat edile-
cek bir olgu mesleki sayilabilecek akcifFer, larenxs, deri
ve mesane kanserlerinde maruziyet siiresi olarak deferlendi-
rebilecegimiz ¢alisma siirelerinde, yifilmalarin 30 yila dek
vzadifidir, DiZer kanser tiirlerindeki yigilmalar ise ilk
12 yallik dﬁnemde'ortaya>91kmaktad1r. Bu durum bizi,'mes-
leksel kenserlerdeki latent perjbdun daha uzun c¢ldugu sonu-

cuna gotiirmektedir(Tablo 24).

Ana iskollarinin kanszre yakalanma riski agisindan degerlen-
dirilmesi Sbnucunda, yiiksek risk potensiyeline sahip 1lk bes
ana igkollari sirasiyla (1)Petrol rafiﬁerisi, (2) Kaélt'sa-
nayii, (3) Kauguk-lastik-plastik sanayii, (4) Elektrik,hava-
gaz1,su isleri{belediyelerdeki), (5) Deri ve kﬁrk sanayil

igkollarindan olusmaktadir, Bu iskollarinda ka#it sanayiil

~disindakinlerde bilinen ya da slivhe edilen karsinojen mad-

delerin kullanilmasi, bizi , bu iskollarinda gézlenen vaka-

larin mesleksel nedenlerden kaynaklanabilece#i sonucuna go-



- tirmektedir(Tablo 28).
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Yiksek risk potensiyeline sanip iskcllarindan segilen ig-

yerlerinde yszrilan inceleme bulgularina gdre Marmara Bolge-

si sanayi merkezlerinde kullanilan kiuyasal karsinojenler

sdyle siralanabilir{Tablo 40),

, Akrilonitril,

. Arsenik trioksit,
. Asbest,

. 2enzen,

. Benzidin,

., DDT,

. Deri ve agag¢ toczu,
. Difenilaminler,

. Etilencksit

. Fenaseﬁin,

. Fenilendiaminler,
. Formaldehit,

. Hidrazin,

. Izopropil alkol,

« Kadmiyum tuzlarz,

Karbaril,
Katran,
Kloramfenikol,
Kromat tuélarl,
Lindan,

Madeni yaZlar,
Meroks,

Nikel tuzlara,
Resorginol, |

Stiren,

Sudan Kirmizaisi,

+ Trikloretilen,

Vinil klorir,

Zift,

Iskollarindan bapimsiz olarak deferlendirme kapsamina giren

olgularin mesleklerine gbre dagilamlarindan, mesleklere Bz

gii kansere yakalanmadaki risk faktorlerini hesaplamak mim-

kiin olamamistir, Bu durum evrenimizi olusturan sigortalila-

rin mesleklere gire risk altindaki popiilasyonunu belirleyecek

verilerin olmamasindan kaynaklanmaktadir{Tablo 36),
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Ayrica, bua Lir dsk.llarindsn Segilan izyerlarinds kar-
sinojen matdelerin kvllaninl dzerine yapilan

gulari da ele alininca, reirol rafinerileri, bsnzin istas-

lastik-rlastik ssnayi, deri-kirk

3
1
f—
¢
]
:.l
&
-
-~
o
N
o]
W
—
-
n
=
=t
-
-

sanayl, tonrak lrinleri sznayi, hsvagazi lretimi, kiaya.

sanayi, 1lz¢ sanayi, toya ssnayi, elskirik liretini szneyi
ve nukline sanzyl iskollsriada, mesleki ! arserlars yakaolan-
mz olasililinan yiksek oldu¥. ~oovcouna varilanilir(Tabls 38),

rinin,

Zlinnemesine ve yeterince incelenmenesine bLaPlansbilecsyi
giriigiindeyiz, "u nedenle, giin‘iniz kosvllarinda isverlzrinle

karsinojenlmaddelerden korunmaya yonelik tnlemler alinmasi
g0yle dursun, b&rle bir scrun yokmusca81na bir davranis ici-
ne girilmistir, Bu davrarisin ve SSK istatistiklerinin aksi re,
yukarida 51ralanan igkollarinda galizan sigortala kaﬂsef
olzularinin bir béliimi mesleksel kanserler grubu iginde ta-

nimlanibilir,
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3,4, ONERILER:

Genel olarak kanserler, dzelds ise mesleksel kanserle ile
ilgili Snerilerimizi, gegitli dizeylere y®nelik olarak aga-

Zidaki bigimde agiklayabiliriz,

3,4,1. Blkemizde Bu Alanda Alinacak Unlemlere Yonelik Oneriler:

. Ulusal diizeyvde merkezl kayat sistemi, mnesleksel 6zellik-
lcri de deferlendirebilecek bir bigimde, ilk olarak
SSK kapsamina girenler ig¢in diizenlenmeli, daha sonra

tiim niifus ig¢in yayginlasztiriimalidair,

.- Bu alanda Uluslararasi Qéllsma Orglitiiniin 1274 yilinda

~ kabul ettifi sﬁzlégme ve tavsiye karari (Convention
No:139, Recommendation No:147) do¥ruliusunda, ‘ilkemiz
kosullarina uygun tizik ﬁe yonetmelikler hazirlanmalil,
szellikle isyerlerinde kafsinojen naddelere yénelik
efitici ozel yazili uyarilar {afig,rankart,dzel isaret-

ler, voster v,b,) zorunlu tutulmalidar,

« Isyerlerinde kullanilan Earsinojeulerle'ilgili clarak,
sorumlu persconelin egitimi sa@lanmali dzellikle kendi
igyeri kcsullarina uygun Sneriler gelistirilmelidir,

. ‘Isyerlerimizde somut olarak alinacak &nlemler ile ilgill
olarak, ba#li bulunduklari iskollari bazinda ¢esitli
kuruluslar aracilifi ile (TUBITAK, -<iniversiteler gibi)
arastlfmalar planlanmali, ©&ncelikler beliriendikten s01-
ra sonuglarin uygulanmasi igin yasal zorunluluklar geti-

rilmelidir.
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her warsinojen madde igin risk altindaki toplum grubu, iini-
5_teler, tefltis Brgltleri, 3K (Meslask YUastalaklsral Hastare-

ibt Brz@tlsr aracili®ir ile hesaplanmalidar,

1snanin devami olarak, karsinojen smadde kul-
lanan isyerlerinde gizlenen kanser olgsulariqin meslek

rak fznimlanmacirn: saPliyscak hasta aramnsezleri ve izlexnimd

snan konser vakalarinds, boyle

1

| 1 - e
keimoksizain vihntom

klini<leorince yiritillmelidir,

Yine bu d-3rultu’z, kansers wakalanma riski vilsek ¢l¥an,

fakat, bilinen va da slvhe edilen karsincjeniere rastlan-
miyan islerlerinde, etkeni (yasam-bigimi, tiitim, alksl, diyet

v.b,) ortava gikartacak c¢alismalar yapllmalldir.

Yukaridaki dnlemler dlslnda,yap}lacak ikincil korunmada esas
gaba erken tani y#niinde gésterilmelidir, P&vle bir erien
tant progréml iki temel Bgevi icermeldir., Siriacisi erken
tani vazscak saflik kuruluslaranin etkin bir sekilde drplit-
lenmeleri, ikincisi de, kisilerin, dzellikle giriniirie za’-
11kl1 kisilerin, bu kuruvluslardan yarsrlanmalarl k:nusunda

vénlendirilmeleri ve ciidiilenmeleridir,



Z’llio

. + 2 -t -t - el .
podoroltuda, (1) Tl besemak sz Tlik Srpoibtiintin wrorilmasy
° T — o 4 7 - 3 - o 1a
(2) Vanzar erken 1 fmitelerinin kurulnngiy Bu finitelerde
viicndun rneresinde olursa olsun, erken kanser tantagil igin ge-

istirilen veni tes® yintemleri kullanilmalid:zr, Bu cezit

avlesn tznl testi esas nlarak, galaktozil transferaz IT(GTII)-

2 enzimlltnin vorli¥ina dovanmskiadir,  Bu madds klazik

VMegleirz 7l kavaerler tonueielz 3rexli srostraslsr vo o roin
vapan wluszl ve sluszlarsras: xvruluslsr yaridor, (Gr“e?1n:
APT'de TINST, uluslarararzz dizerde IARC ve ILC-CIS zibi)

kuruluslarin vantiklari salismelar vekaindan izleameli ve
terii dikiimant asyon sar #lanmalidir. Pu dosrultudaki galism=a-
r, SSK, liniversitelerin ilgili birimleri arasirda yapilacak
birliFi ile gergeklegtirilmelidir,

v

> N - T, AATT TTNAT 7T - ot ""_w PTICT "1' 1Y T
DAY THDE ALTHACAK ONLEML OEE LTZR I C.-L L At e

T alanda dikkat edilecek “emel Zlke, 1linacak tim Snlen-

lerin mesleksel karsinojenlare maruziyeti engellemev! amag-

lamasidir, Bu amagla, isyveri ortamiada bulunan kimyasal

karsinsjenlerin g¢alisanlar “zarinde kanser nlusbuvemayscsk

2

LL

#lgiideki konssntrasyonlarin (TLV de¥erlerinin) altinda
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bolunmzlar.nl sa®lamak ana hedef olmaladir, “imunla bir-
likte rapilan son galismalarda, karsinajenler igin ziive-

nebilir bir doz siniri ya da TLV de¥erinin olmaday goriigi

lizerine ycorunlasmaktzdir(13h). Bu nedenle karsinojenler

't

igin standart olusturnanin bil: msel bir sorun ds¥il, noli-

tik bir sorun cldufu, ¢inki karsincjsuler lg¢in tek bilim-

sel TLY qf andartinin sif 2lmasl gerekti®i ileri siiriilmek-
tedir{135), Bu dofrulsya isyerlerinde alinzmcsk genel hij-

venik gnlemler =sZyle siralanahilir,

3 b

Yarsingsfend ya da onu varstan prosesi ortbadsn kaldirme;

. Proseste kullsnilan bir kzrsinojeni, ayni ijlevi gdren,

f=kat, karsinojer olmavan hir baska nsdde ile deFiztirme;
. 2ruz %elan insan - ~131ni az=lima ya da kersincjene Ma-

[ K O 1 L ] - cm e ame by N
. Tarsiacisnin favari ort da maruziczl sszratmasinl §80-
R | oA | S DR SR [ R N -
lemek icin k=rali sistem prosesleri kvllznma;
L] - 1

oz ya da aercsol seklinde maruziyst yaratan xarsino jen-
r

51, yas yéntem kullanilarak maruz*retl azalima;

avalandirma yértemlerini kullanarak, vara kapall

h
sistemle carsinajenin etkinli®i=i aszaltaa;

s« Ortaoma yayllmas? tnlenemiyen Harsinojen’ere, callisanin
mzrvziyetini engellemek igin, son korunma gekli olarak
karsinojen tiiriine uygun kisisel koruyucular kullanma;".

. Dzellikle deri kanserlerine :eden olan karsinojenlerin
etkinli#ini azaltmak azaciyla, kisisel hijyen ve genel

ortam temizlifini safl=ma,

DiFer vandan isveri diizev:® ‘nde belirgin mesleki kanser tiir-
lerinin olusmasinl engellemeye yonelik alinacak onlemler

hakkinda asafidaki dneriler yapilabilir,



Snlupum-volu Kanserlerire(=kc ! ¥op lorcrks nazs farenks,

burun bhoslufn) Yonelik Alinacak Onlemler:

t¥ap hitiin mesleksel solinum yolu hastaliklarinda olduZu
oibi sesleksel salivnua yolu kanserle eri de Znlenebilir bir
2l1lk olapa? dii=iinlilmelidir, éu ~ériigle, imyerlerin-
dek® snlunun volu kanserlerine neden olan karsinojenin

miakiin oldu®u kadar erken tanimlanmasi, bu k-nudakl ba-

sarininc il adiminy clustuTtir, Zarsinoien v tansiyele
sahip bu etkene marvziyeti ortadeon k 1drimak va de azalt-

male isin, yukarads siralaanan nljy w4k vyintamler kullani-

ercen smebl " 1ik nrorsraml-ririn uysulannasi, Zarals5lid is
: t 5

x —

3
—d
b]
3
J

1nvi ile rotasyona tahi futulmssy Srzitlenmelidir, Difer

vandan dzellikle, zshestle ve uranvum Zle galizan ya da
) ; b1 )

gzlz-zgak clan isgilerin sigar=a igmeleri kzsialikls yasak-
lznmalidir,

Mesans Kanserine Karsi Alinacak Onlemier:

Bir cok iilkede, karsinojen etkisi agilkeca girillen beta-
aftilaminin &111A31 masl yasaklanm13t1r. Nitekim, Ingil-
tere, Aluanya, ve Tsvigre'de beta-naftilamiain iretimine
bile izin veri lmemektedﬂr. Ayrica Ingiltere'de 1967 yi-
lindan beri,beta-naftl amin, benzidin, 4-aminc-difenil,
h-nitro-difenil ve tuzlarinin dizalimi da yasaklanmistir,
nu tir risk notensiyeli tasiyan, boya ve lastik szhayiin-
deki isyerlerinde galisanlar neriycdik ti1bbi muayenelerden

pegirilmelidir,Bu arada yerine gire .sitolojik ve sistoskorik



muavenelere basvurnldudu literatiirde yazailidair{194).

veri Kanserlerine Yarsi rlinacak Jnlemler:

“atran,zift, aznirasen, madeni yaf iscgileri, wrkine orerztir-
i, tornalardaki kesme yaZina meruz kalanlera, uysun koim-
yvcy giyvsiler, banyo ve vikanma kolaylaklarz, koruyucu krem-
ler sa?lannzly, tulisanlzrin bunlarl kullanie wrllanmedikla-
ri sik sik kontrol edilmelidir, Sen zamanlsrla, mu'eni yafg-

Hoiiet ekotraksivon

b

<
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T Il . . — Yy oo - V- a X b3
siderek #rnem “azansn Zanser soruau ig¢inds, Sa-
K] ~ 1 3 4+ 3 - =2 -
nolien maddeleria eotkisd ile oluzen
s e ~ 3 1 -
Por kaunzerlers oranainda artis zozlien-

iilkelarde, bulundurdulary karsinojen mad-

risk motansivelinz sahin i-kollarl ve

kanser vakasina rastlanmanaktadar, Ulkemiz sonaviinde de kul-
lanaldipz gdzlenen mecleksel karsinojenlerin vzrliFfina karsin,
defiaik iskdllaflnda ortaya gikan kanser vakalari arasinda
bir tanesinin bile mesleksel olarak tanimlanmaris olmasi il-
singtiir, |

o -

o

Rivle bir durumda, Ulkemizdekl mesleksel kanser risk notan-

siyelire sahip isksllarini telirlemek, buralarda kullanilan

acslekesel karsinojenlerin kullanir ve marnziret bicimlerini

“saptamak amaciyla ik? asamadan olugan bir galisma yapildi,

-
[4h]
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~zsinda, ‘lkemnizdeki iskollarinin kanser
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k potansirzelinl szytamays yonelik olaral, mssleksel ansmnez

v
s i

0]

*

kayrtlarina s:zhip tek onkele i klini éi 21lan SSK Istanbul Ckmey-

1

rin.e

dani1 Wastanesi Onkol ji Klinigi
betmleyici- ve analitik nitelikleri 2lan bir eridemiolojik de~
gerlendirme vapildi, Ikinci ssamada, bu deferlendirme bul_ ula-
rina dayanilarak, kassere yakalanma risk potansiyeli yiiksek gi-
kan iskollarindan 7?4 igyerinde kullanilsn mesleksél karsinojen~
-?ﬁrlﬂ maruzivet vigimleri hakkinda bilgi toplandi, Bu 74 igye-
rinden 1lh'ine 8zgi bilgiler aragtiricl ‘arafindan ligyerlerinde
vazilan incelemelére, A0'1 S5SK Istanbul Meslek ustalikleri Has-
tanesinde girevli ekip :sr=z’indan yapilan igyerleri taremalarin-

dan toplanan kayitlara dayalicdir,

SSK xswpssmina giren ve siventlebilir ensidans hizlarina.sahip

Marmara B8lzesindeki alt ilden (Balikesir, Bursa,ddlrne Tstan-

3

1as

biul.nocaeli,Sakarva) selen 1144 sigortali kanser vakssi ilzeri
3 » y ] :

w

e¥erlendirme bulgulzrina godre, Faba BHiz Oranlari!KH0)

Rl

.yapl an de
dikkate alindiZinda, akciFer, larenks, deri ve mesane kanserle-
rinden olusan vakslar, pebircl rafinerisi,benzin istasyonlari,

yol insaatlsri, lastik-plastik sanayii, belediyelsre ait elek-~

trik-havagazi-su isleri, deri-kiirk sanayii, toprak iirinleril ve

kimya~-ilag-boya sanayii jiskollarinda yifilmalar gtstermektedir,

Difer yandan, i$ver1efinée yﬂnllan inceleme bulgularina gdre de
akrilonitril, arsenik trioksit, benzen, benzidin, difenilaminler,
fenasetin, fenilen diasminler, formaldehit, ! ' dmlvun tuzlary,
katran, kromét tuzlari, madeni yaZlar, nikel tuzlari, tehta ve
deri tozlari, trikloretilen,vinil kloriir ve zift gibi mesleksei
karsinojenlerin,i$yerlerindeki belli proseslerde kullaniZdiga

ve ¢alisarlsy dzerinde maruziyet yaratabileceXi saptandi.
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Bu durumda, !flkemiz sanayiinde mesleksel kanser riskine sahip

igsyerleriain bulundufu, burslarda ortaya g¢ilkan kanser vakalarin-
da mesleksel kanserin de varliZili yacsinamaz,

Flde elilen bu suanglar isiPinda, masleksel kanse:r ~<rununin

céziimy i-in flksmiz ve igysrleri diizerinde oiwak lizere ig saZ-

1171 »ilimi ilkelerine uygun teknik ve Orgilitsel &Zneriler sira-
1
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Tezimin planlanmasindan, tamamlanmasina kadar degerli katki-
- lari olan, rehber hocem Sayin Dog¢.Dr.lsmail Topuzoglu'na

glikran]l arimi sunarim.

Doktora galigmalarina basledigim siralarda gorevli oldugum
SSYB Hifzissihha Okulunda, aragtirmamin ilk veri toplams a-
gamasinda gerekli her tiirli kolayliii saglayan ve beni siirek-
1i olarak epidemiolo jik ilke ve kavramlar konusunda diglinmeye
yénélten Okul Midlri Dr. Muzaffer Akyol'a, ve gosterdigi ya-
kin ilgi ve destek igin ls Saglizl Efitim ve Aragtirma Boli-

mi Bagkanl Dr.Mustafa Soyuer'e tegekkiirii bir borg bilirim.

Galigmamin ilk agamasini blusturan hastane kayitlarinin defer-
lendirilmesi i¢in gerekli verilérin toplanmasinda biiylikk yar-
dimlary olan, SSK Okmeydani Hastanesi Onkolo ji Klinigi Sefi

ve Baghekim Yardimecisi Sayan Dog.Dr. Metln Aran'a gOSterdlél

iyi niyet ve ysakin ilgiden dolayi gikranlarima borg bilirim,

Tezimin ikinei agamasinda igyerlerinin segimi ve incelenmesi
sirasinda yararli katkilarinl gordiiglia Caligma Bakanligi ls-
tanbul 1SGUM Bslge Mudirliginden Kimyager Sadun Kurt ve Dr.
Turgut Yiirir ve Yine bu agamada igyerlerine, yaptiklarl ince-
leme raporlarindan yér:rlanmaml s8gliyan SSX Kartal Meslek
Hastaliklari Hastanesi Toksikolo ji Laboratuvar $efi Sayin
~"Aysel Kayalar'a giésterdikleri iyi niyet ve yardlmlarlndan

dolayi tegekkur etmek isteriam.

Ayrica, ara§t1rmé verilerimin degerlendirilmesi dogrul tusun~
da, bilgisayardan yararlanmam saglayan H.ﬁ.ToplumkHekimligi
Enstitiisii, lstetistik B&1lmy Uzman Dr.Osmen Saragbag: ve'Is—
~ tatistikei Saim Yologlu'na gosterdikleri yakin ilgiden dola-

¥1 tegekkirlerimi sunarim.
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EK~ 1 : BELLl KARSINOJENLERIN TASIDIKIARI RISKE
- GURE SINIFLANDIRIIMASI(1976).

YAPITAN GALISNALAR
Epidemiolojik Pozitif bulgu
Kimyasal Maddenin Ada : ve/veya Vaka. veren hayvan KanltX

tirid sayisa Derecesi

I. Grup: Insanlar igin kesin Karsino jenler

1. Benzidin Herikisi 4 26
2. Bis(Klorometil)eter Herikisi 2 | 25
3. Koloremit, Metil eter Vaka 1 24
4. Viril Kloriir Vaka 2 . 24
5. Asbest(krosidolit) Herikisi 1 22
6. Asbest(krizotil) Herikisi | 4 21
7. Beta~Naftilamin Vaka 3) : 19
8. Asbest(amosit) Herikisi 1 17
9. Oramin Herikisi 2 15
10, 4~Amino bifenil Epid 4 15

11. Arsenik ve bilegikleri Herikisi - : -

II.Grup: 1nsanler i¢in muhtemel karsino jenler

12. 3.4 Benzol(a)pren - 9 36
13, Berilyum ve Bilegikleri Vaka 4 - 28.
14. Diazometan - | 2 25
15. Dimetil sulfat Veka - 1 23
 16. Karbon tetra klofﬁr Veka - 4 é2

17, N-metil-Nt-nitro-

N- trosogusnidin - > - 22
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Pozitif bulgu

‘Epidemiolo jik veren hayvan Karit

Kimyasal Maddenin ad; _ ve/veya vaka tird sayisi Derecesi
18, Nitrosoetil ures | = ‘ 4 20
19. o-Aminoazotolven - 4 _ 18
20, P-Dimetil eminoazo benzen - 3 18
21. beta-Propiolakton - 4 18
22, Asbest(antrofilit) Herikisi 1 : 17
23. Propiltiorasil ﬁerikisi 4 | 17
24, Nikel bilegikleri{¢tziin-

miyen) Vaka | 3 | 16
25, Amitrol | Epid. .3 15
26. 1.3-Propanesultan - 2 15
27. Nikel Karbonil Vaka - : 13
28. Bstradiol-17 beta - 4 11
29. Kalsiyum kromat Vaka 2 10
'30. Benzen Herikisi 1 9
31. Nikel bilegikleri(gtziinen) Vaka 2 ' 5
32. Kromat bilegikleri (¢ziinmeyen)Vaka | 1 3
33; Kadﬁiyum oksif(duman)- Yake | - | -
34. Komiir ketrani,zifti Epid | - -
35, Hematit Epid - _
36. Demir oksit | | Epid - _

~ 37. Kurgun arsenat ' Herikisi



Kimyasal Maddenin Ada

Kanat

Derecesi

190

Pozitif bulgu

Epidemiolo jik veren hayvan

ve/veya vaka

tird sayisi

38 *

39.

40.7

4.
a2.
43.
44.
45,
46.
47.
48.
49.
50,
51,
52,

53.

54,

55.
56.

57«

III.Grup: Hayvan deneylerinde Karsino jen 0zellik

gbsterenler

tretan 28
Estron 19
Tioiire 18
izonikotinik asit hidrazin 17

Diabenz(a4) skridin

Diabenz(a4) astrasen

3.3-Dikloro benzidin

Etilenimin

1zosiitrol

Kursyn fosfat
Aramit

Rurgun asetat
Safrol
BCH(alfabeta,gama)
Krisodin
1,2-Dietilhidrazin
1,1-Dimetilhidrazin
Hidrazin
Leadsibgsetat

4-Nitrobifenil

16
16
16
16
16
16
.15
15
15
14
19
14
14
14
14

14
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Pozitif bulgu

Kanit Epidemiolo jik veren hayvan
Kimyasal maddenin ada Derecesi ve/veya veka t@rﬁ say1sl
58, Ekilen.tiouré | 13 - 2
59, Tioasetamit 13 - 2
60. ?1oroform | lz - 1
61l. PDE ve DDE 12 ' - 1
62; 47.4-Metilen bis~-(2-metilanilin}l2 - 1
63, 1.4-Butan dial dimetansulfonat 10 - 2
64, 3.3-Dimetoksibenzidin - 10 . - , 2
65. Asetamit | 9 - 1
66, Sitrus Red Fo:2 9 - 1
67. Dihidro sufrol 9 - 1
68. 4-4-Metilenbiz-(2-kloroanilin) 9 - -', 2
69. .Naftilemin 9 - 2
70. BCB-Aroklor 1259 9 - 1
71. PCB-Kaneklor 560 9 - 1
72. Kadmiyum Klorilir 8 - 2
73. Mestranol 8 - 2
T4. Ponss MX 8 - 2
75. Streptozotosin 8 - 2
76. Kadmiyum , : 7 - 1
77. Minex ' 7 L _ 1
78. 4?5—Benzo(e)piren | ,‘ 7 4 - 1

79. Kadmiyum sulfat 4 _ - 1
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Pozitif bulgu
Kanit  Epidemiolo jik veren hayvan

Kimyasal Maddenin Ada Derecesi ve/veya Vaka tiirii sayis:i

Grup IV : Yeterli wverisi olmayanlar

80, Aldrin . : - g o
81. Amarantla - A - 3
82f Aniline _ - - 2.
83. Azobenzen : - - 1
84, Klorobenzilat o - - 1
- 8%, Karmuozin o - - . 1
86, Krom (metal) - - 3
87. C.1. Disperse yellow - - 1
88, C.1, disperse yellow - - ' 1
89, Damd C.red 9 - - 1
g0, 2.6~Diamino =-3-benilazo - - o 1
pridin.hidroklorit
91. Dioldrin g - - 4
92.. Dietil siilfat - - : 1
93, e.,e-Dimetil bengzidine - - , 2
94. Endrin ' . - 1
- 95. Heptaklar o - - _ 2

96. Kurgun karbonat - - . 1
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Pozitif Bulgu

Kanit Epidemiolo jik veren hayvan
Kimyasal Maddenin Ada Derecesi ve/veya Vaka tiirii sayisi
97. Még enta ' - - 2
98. Maleik Hidrazin - - 1
99, Metoksiklor - - 1
100, PCB-XKaneklor 3000 - . - | 1
101. Oranj G - - 3
102, Ponkiepm - - 3
103. Skarlet Red ' - - | 2
104. Sublan I ve II - - 1
105. Sudan, III - - : 2
106. Sunset yellow_FCF - - | 2
%:Ka~1t dsreceleri Hayvan dzneyleribulzularina Jayanilerak

necaplanmigtir(112).
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"FK IT: EN AZ BIR HAYVANDA KARSINOJEN OZELLIGI GURULEN

KIMYASAL MADDELERIN LISTEST

(IARC Monograflarinin 1-16, Vol, 'den ¢gikaralmistar),

BOYALAR VE RENK VERICILER:

» Akridin oranj.

« Amarant

. p-Amino azobenzen

. o-Amino azobenzen -
. Azobenzen '

. Benzil Viclet 4B

« Blue VRS

« Brilliant Blue FCF

., Disperse Yellow 3

. Sitruz Red WNo,2

., D and C Red No.9

., Diasetil amino azobenzen
. Eozin (Scdyum tuzu)
. Evans Blue

. Cuinea Green FCF

. Fast Green B

. h-Hidroksi azobenzen
. Light Green SF

. Majenta

Metil Red

0il Cranj 83
7 Oranj I

Oranj G
Ponks MX
Ponkd 3R
Ponkd 3X
Rodamin GG

Skarlet Red

Sudan.'I

Sudan II

Sudan III

Sudan Erown RR
Sudan Red 7B
Sunset Yellow FCF
Tripan Blue
Yeliow AB

Yellow Ob

IIAC'SéKﬁYiINDE KULLANILAN MADDELER:

. Aktincmisin
. Adriamisin
p-Amincbenzoik asit

. 1,4-Biitandiol-di-metansiilfonat,

. Kantaridin

., Klorambisil

. Klormadinon asetat
. Donomisin

« Diazepam

-

.

Dimetisteron

Estradial hardali

Etinil oestradiol

Demir dekstran

Demir dekstrin

Demir sorbitol-sitrik asit
tzonikotinik asit hidrazid
Medfalan

Mestranol



Medroksiprojenteron asetat
Merfalan

Wiridazol

Azot hardala

Noratisteron

Norjer trel

Okzacepan

Nksipenbiitazon

METALLER VE BILESIKLERI:

Arsenik tricksit
Raryum kromat

Rerilyum

oksit
fosfat
siilfat

Rerilyum
Eerilyun

asetat

rr H

Tedmiyum RLorar
tcza

silfat
giilfit

arsenat

Kadimiyum
Kadmiyam
Fadmiyum
Kalsiyum
¥romik kromat
vrom ssetat

pa1r 8-hidroksiguinolin
Demir oksit

Yursun asetat

Fursun arsenat

195

Penicilik asit
Fenobarbital sodyum
Fenoksi benzamin

Fenil biitazon
Pronetalcl hidroklorir
Rezerpin. '
Urasit hardal:

Uretan

Kursun karbonat
kromat
fosfat _
Fursun siibasetatl
:karbonil ‘
osen

oksit

tozu
siibsilfit

Fotassyum arsenit

Kursun
Kursun

T.tazsyum wis(2-hidroksimetil)-

ditiokarbamutl

Selenyum bilegikl-ri
Sodyum arsenat
Sodyum ersenit

Sodyum dikromat

[#p]

sdyum dietilditiokarbamat

Strongyum karbonat

L

inko kromat hidroksit

e

resTisiTLER- HERBISITLER VvE tLeini BILESIKLERI:

Aibenzodioksinler
2,4=-D ve esterleri

DDD(diklorodifenildikloroetan)

DDE(1,1-dikloro-2
klorofenil)etilens

DT
Dieldrin

2-bis(p-

Endrin
Heptaklor
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» Lindan . Poliklorlu bifeniller

. Metoksiklor . 2,4,,-T ve esterleri

. Metil karbamat . Terpan

. Mireks . Terpen'in poliklorinatlari

ORANTK COZUCULER VE yAG ALICI AJANLAR:

. Karbon tetrakloriir . Hekzametilfosforamid
. Kloroform « Izopropil alkol
. 1,4-Dioksan - » Trikloretilen

oAT TS IRT.IK AROMATIK EIDROKARBONLAR VE et BILESIKLERI:

. Benz(a)akridin . Dibenz(a,h}antrasen
" . Benz(c)akridin ., Dibenzo(c,g)karbazol
. Benzo(b)floranten . Dibenzo(h,rst)}pentafen
. Benzo(j)floranten . Dibenzo(a,e)pren
. Benzo(a)pren ) . Dibenzo{(a,h)pren
. Penzole)pren . Dibenzo(a.i)pren
. Eenzo{a,h)akridin - , Dibenzc{a,l)pren
. Renzola, j)akridin . Indeno(1,2,3-cd)yrren
., Lrisen
DoGAL OLARAE VAROLANLAR VE HOR IAWLAR:

, Kclestrol ' _ . 17veta-0stradiocl

o Fumarin ‘ | . ostriol

. Sik=sin . Ostron - .
. Hikznton . rPatiilin

¢ fzoszfrol . Safrol

. Jaxcbin o . Senesifilin

. Lazyokarpin ' ., Senkirkin

. Liitcsikrin © . Sterigmatosistin

. Mitomisin C . Streptozotozin

. Skratoksin A . Tannik asit

NITRAZAMINLER VE ILGiLI 2ILESTKLERT;

. Dititilnitrozamin . Dimctilnitczemin

Dietilnitozamin . Din‘trozorentametilentetranmin



s N-Metil-N,4~di-nitrozoanilin .
. N-metil-N-nitrozo-guanidin

.

o Nitrozoetiliire

187
Nitrozometiliire

N-Nitrozo=-N-metil ilire-
tan '

AROMATIK-ALIFATIK AMINLER VE IrGI

S-aminoasenaften

2-Amino=5«{5-nitro-2-furil)-
1,3,h-tiadiazol

L-Amino-2-nitrofenol
p-Kloro-o-toluidin
2, h=Diaminotoluen
2,5-Diaminotoluen
2,3t-Diklorobenzidin

. ?,3'-Dikloro-4,4'- —diaminodi~ .
fenil eter
L]
s 1,2-Tietilhidrazin
L
. 3,3'-Timetcksibenzidin
. 3,3'-Timctilbenzidin .
. 1,1'-Dimetilhidrazin
e 1,2=-Dimetilhi ‘drazin :
. fidrazin _ .
. 4,4'-Metilen bis(2-kloro- .
arll .
. L,4'-Metilen bis(2-metil- .

anilin-
4,4t-Hetilendianilin

5-(Worfollnomet1l) -3- [(5-
nitrofurfurilidin)-amindcl-
2.okzelidinon

T TIT T

o ioaals BT

EPOK R Vi IngInd BILQR_KLERTE

LT BILESIKLERI:

N,N-Biasetilbenzidin
2,L-Diaminoanizol

4, 4'-Diaminodifenileter
1:2 Diamino-4-nitrobengen

2,6- Dlaman-S-pridin(hldro-
xlorir)

l-Naftilamin

5-Nitroasenaften
Le¥itrobifenil
Nitrofurfilaldehitsemikarbazon

1 [?5-Nitrofurfurilidin)amnind] -
2-imidazolidinon

N L~ (5-Fitro-2-furil)-
ssetamid

2~tiazolii}
m-renilendiamin

p-Fenilendiamin
H-Fenil=-Z-naftilamin

Pirimetamin

Semikarbazil

b
o=Toluidin(hirdcklorir)
2,4—Ksilidin(hidraklorﬁr)
2,5-Ksilidin(nidroklorir)

,4'=-Tioanilin

Diepcoksibiitan
Diglisidilrezorsinoleter
Epiklorohidrin

1- E}’k511et11 -3, h—epok51~
siklohekzan

2, L-Epcksi-6-met 1lslkloheksilu'
metile 3, h-epoksi-b-metil .
kJibulelat

cis-9,10—Epokéisistearik asit ,

Etilen oksit

Btilen siilfit

8lisidaldehit

Glisidil oleat

7lisidil stearat

Propilen oksit

Stiren oksit
Trietilenglikoldiglisidileter



LEGFR KIMYASAT MADDELER:

Asetamid

Anitrol

Zntranilik asat

&folat

Aramit

Orotioglikcz

Az=zerin

Aziridin

7= (1-Aziridinil)etanol
Aziridinil benzoguinon

wis(l-Aziridinil)morfolino-
fosfin siilfit

#is{klorcetil)eter
1,2-bis(klorometoksil)etan

E,anbis(klorometoksilmetil)
henzen

Teta-Biitirolakton
zama-Riltirolakton
Tatekol
Tlorochenzilat
FTlorcyprofam
Erisoidin
Tlallat
Ziazometan
o-Diklorobenzen
g~Dikorobenzon
¢rans-diklorobiiten
Wimetoksan
Timetilkarbomoil kloriir
Bimetil slilfat
Tdgiilfiram
Bitrancl
Bilsin
Btioanid
Btilendibromit
Etd lmetansulxonat
Etil selenak:

e
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Etiltelliirak

Hidroguinon
8§-Hidroksiguincn

tzatidin

Maleik hidrazit
Mannomustin - ,
Metilazoksinetanocl asetat
Metil 1y0d1t

~wMet11metan siilfonat

Metilselenak
Metiltiniiresil
Yonokrotalin
Monuran

Profam
Propiolaktzon
propiltioiirasil

‘p-Guinen

Suiltozen
“escrsinol
Tetrorsin
Pidd=llin
Siksinik anhidrid
TEL ve TML
Tioasetamid

Tiolirasil

Tioilire

Tiram '
tris{aziridinil)p-banzo-
guinon
tris(l-aziridinil)-fosfin-
oksit : :
tpig(l-aziridinil)-fos?”
gvlfit

Vinils’klcochekzan

rr

Fineb



