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1- 6iris VE GENEL BiLGILER

A- GIRig

Bilimsel ve teknOIOJlk gcllﬁmelerln sonucu olan
saﬂaylle:me,_lnsanllgln ydrarlnl anmaglamakla blrllhte
bir gok olumsuz yan etkilerl de beraoerlnde taggmakta-
dir. Sanayilegme ile éaha olumlu kosullara kavusmasl
amaglanen insan, yine sanayilesmenin beraberinde'getir-
diéi'olumsuzluklgrlé yésamlnl‘tehdit,altlﬁda bulmakta-
dar, Dﬁ;yaéaki‘endustriyél iiretime her yal 1000 den faz-
la. ;enl klmyasallar katilmaktadair ve bunlarin pek qopu
toksiktir (1) Blllnen en esk1 toksik maddelerden olan
kurgun, gﬁnﬁmhzde de Ynemini korumaktadlr,,Kuraun(Pb)
.zedirlenmesinin semptomlarini ve tarifini, 31k defa.
Hiprocrates'in M'@.%TO'de ortaya ~ttifi sanilmaktadir
(2), M.0. Ikinci yiizyilda Nicander, kursun zehirlenme-
51 1le kabizlak kolﬂk, sotukluk, felg ve gdz bozukluk—
larainin b1r11ﬁ+e 0lsbildigini bellrtnlqtlr (2). Ortagap-
da, kurgun zevirlenm si unutulmus, fakat 16. yuzyllda
yeniden tip litaratiiriine gegmese baslamistir. 1713 de
Ramazzini bu hastslira "™adencilerin Hastalifa" adana

vermistir.

Kursun zehirlenmesinin ilk modern tarifi

- Tanguerel des Planches'in 1200 zehirlenme olayini konu



alan, 1839 da yayinladijZi galismasinda yapilmzstir (2),

.O ginlerden, bu giine kadar Pb zehirlenmesi, 6némi—_
-;ni artan bir sekilde korumus ve dﬁnjanln bir ok ilke-
sinde kur$Un,-m¢slék hastaliklari listesinde 11k sira-
lér darfer almistair, Urnegln Italya Flnlandlya glbl 1=
kelerde kurqun zehirlenmeleri halen onemil bir sorun-
dur (3). Bizim gibi geligmekte olan #lkeler icin konu-
nun Bremi daha agiktir. Kursun zehirlenmesi tilkemizde

- son dbrt ylldé (1978, 1979, 1980 ve 1981),‘meslek has-
taliklarlnln ilk iki sirasinda yef almigtir (4). 1981
;ylll 1Q1nde kdyltlara gegen 573 meslek hasta11F1 vakax
sindan 353'y kur$unun sebep oldujiu hastallklardlr Bu
rakamlarln, sadece sigortall i=s Q1loruok1 yakalcndbllen )
meslek hastaliklarin: gosterdlrl dwkkate allnlrﬁ , ger-
cek rdkamlarln on daha biiytlk olaca¥®1 kolayca anlaslllr.
Bu konuda $a¥1likl1 istatistikler igin, genis kapsanla

gallsmalara ihtiyag vardir.



1. Kursunur szelliklers, bilesikleri, dofada bulu-

nusu ve kullanim alanlari,

1.1- Kursunun fiziksel ve kimyasal Szellikleri:
"5 N

Kurgun (Pb) periyodik éisteminldérdﬁncﬁ'grubun-
da metalik bir elementtir, Atomik aéirlléi'aO%,E.!Atom
numarasiy 82, Erime noktasi 327,5 Oq, Kaynama noktasa
lSZSVOC dir(s;éj,MavimSi éii renkte olup, metallerin
en afira ve'yumuqagldlr h¢tr1k asit, Sulflrlk a81tte
¢Bziliir, Sicak, sovuk su ;e sevrrltlk a51tler de az go—

ziillir,  Fakat asetat ve nitrat gibi sik raslanan bzleglk-

leri so¥uk suda kalayllkia'qézﬁlﬁr.

l.2- Bilééi%leri,-do@ada‘bulunusu ve kullanim -

-alahlarlr

Xurgunun, organik ve inorganik bilegikleri cok
fazladir, En sik rastlanan bilesikleri, kursun mono ok-
sit (Pb0) erdesePk kursun di oksit (PbO ), kgrgun tet-
ra akqlt(uu1ven) kursun karbonat (ustubeq),.kurgun sl
fat, kursvn srﬁfnaf kursvn tetra etil, kur5uﬁ tetra |
metil v,s, dir, -

Tim diinyada y11lik meveut Uretim, yilla yaklasik
2,5 milyon tondur (2), En biylk miktarizrda kursun, akii

ﬁretiminde.kullanllmaktadlr. Amerika titketimin yaklacik



e

% 40'1 bu amacla kullznilmaktadir., Kablo endiistriginde
kursun alasimlari kablo kaplamakta kullanilar, iﬁgaat-
‘1arda; boru yapiminda, glrilti Ve vibrasyonun onlenme-
si icin kursun asbestos ﬁlakalarl yaplmlhda,_bﬂyﬁk mik-

tarlarda kursun kullanilir (7).



2- Kursuna maruziyet,
2.1- Genel toplumun maruziyeti:

Yiyecaklcrden,‘iéme‘suyundan,_havadan ve difer
nedenierle kugguna maruz kalinsbilir, Yakin zamanz de-
'éin bu maruziyet normal sayilir ise de simdilerde, gev-
reéel kirlenme nedeniyle bu tip maruziyetde_ﬁnem kazan-

mistir,

DoZal auhosferaekl kurgun, 0, 0006 pgr/m olarak
'hesaplanm1$t1r (8, 9) Sehir atmosferlnuekl kurgun ise
2- 8 ygr/m bulunmugtur (8). Yine kimi Avrupa ﬁlkeleﬁd-
'_n1n sehirlerinde havadakl Pb konsantrasyonlara, 1971~ 1972-

'_ylllarl 191n TABLO-l de gcsterllmlgtlr

Japonya'da 1973 yllinda 15 vluszal Brneklem istasyo-
nunda, 24 saatlik ortalama 0, 30 }lgr/m3 diir. Max
24 saatlik defer 2,72 }lgr/m3 diir. Minimum defer ise

‘O,Ol/pgr/mB_dﬁr {8).

o

Ullemizde yaplia“ sir :rastlrﬂama(l97? 1978 yalz,
fzmir kent-ortalama51nda ise Pb 1, 489 Fgr/m , olarak

bulunmustur (10).

ide ku-sun miktara 0,08-% Pgr/h’ okyanﬁs

3

j‘:,"‘ijz

711

uyu

4

ve yer alti sularinda ,5—u3’Pgr/lt vizey sularinda ise
0 55}¢tr/lt dir (8).

Z yilinda 100 biiyiik Amerika sehir sularinda kur-

\[)
ON

sun konsantrasyonlari, 62 Pgr/lt olarak bulundu (8),
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#HO'nun $ili ve Colombia gibi llkeler de mesleksel
saflik problemleri ile ilgili bir ¢alismasi olwustur,
Bu ¢aligmada, éili'de kursuna:méruz 580 iéqiden %21.0
1nde‘}drardé ALA(delta-amino levﬁlinik,asif).nin ariti-
ﬁl,'Colombia'da 3390 kuf$una maruz i@giden %h,2 iinde
kursun zehirlenmesi-bulundﬁéu belirtilmistir (9).

‘Teblo 2'de bazl meslekler igin kursun zehirlenmesi-

nin gtreceli tehlikeleri verilmistir,
TABLO - 2: Bazl meslekler veya islemlerde kursun
zehirlenmésinin;gbreéeii‘tehlikeleri,

(9 nolu kaynaktan alinmistan),

Yitksek Tehlike - - Orta veya algak tehlike
-Kursun eritme o - ~ =-Kursun madeni ocaklarin- ~
-Kaynak ile kﬁrsﬁnla boyali " da caligmalar
metallerin kesilmesi- ~-5u tesisatgilaga
~=Galvarize veyx cinko silikat -Kablo imali

kapli levhalarain kaynaklanmasi -Kursun dokiim

~Gemi pargalama : -Matﬁaac1llk£aki aokiim
-Demir-daisi dokiimler tipleri

~Xursunlu boyalarin ﬁretimi -Otomobil tamifi
-Spray boyamé ' -Kursun cam iiflenmesi

-Polivinil klorid ic¢ine kuréu- -Kaynak

nun stabilizer olarak karigimi -Gomlek yapimi
-Kurgun boyalarin kumlanmasi’
-Kursunun yekilmasa

~Otomobil radyatorlerinin tamiri



"f¢me sularinda, su depolama tanklarinin boslari ve kur-

* sun kromat nedeniyle kirlilik s&%z konusudur,

Li@eratﬁqdea,6’pgr/lt Pb bulunan su%ar ﬁedeniylé
zehirlenme #ékalarl tarif_edilmistir (9). Bazi aragtir-
malarda, su plastik borvlarda akitildifinda kursurun
s1zma yaptifi belirtilmis ve nedeninin de plastikde
stablllzer olarak kullanilan kursun oldufu soyle imis-

tir (9),.

Farkli yiyeceklerdeki kﬁr§un miktarlarida farklidair,
OrneZin balik ve deniz yi yereklcr“ *q1n 0,2-2, 5 ng/kp
el ve yumurta igin 0-037 mg/kg, sebzeler 1g1n ise

0-1,3 mg/kg dir (9).

Alanan kursunun sadete % 8-% IO'uJVUcufta absorbe
olur {11). Geriye kelan barsak yoluyla atilan kursunun
glinde 0,03 mg civarinda oldufu arastirmalar yoluyla

gtzlemmistir (2).

Baz1 ililkelerde dzellikle kiigilk gocuklarda, evierde-
kil becyala ylizeyler ve ovuncaklar nedeniyle ¢ok fazla
sayida kurgun zehirlenmelerine rastlanmaktadir (9).

2.2~ Mesleksel Maruziyet:

Hava, yiyecek, su ve difer yollardan olan normal.
maruziye'ler disindz dzha Snenli ve anormal maruziyeﬁ,
meslcksel maruziyetdir., Is saflifFi zgisindan Hnerli a-

lanlarda iste bu mesleksel maruzi etlerdir,



2,2.1- Kursun madeni, madenin filizden ayrilmasa,

rafire edilnesi:

Kursun medencilizinds, kaynaktaki kursunun cdziniir-

liptne bafli tehlikeler olabilir, Galenideki PbS akecs-

my

eriere yavagga absorbe olur, Fakat midede yavqs g Gzl
nen kvursun_kloriire gevrilebilir ve orta derecede abssr—

be olabilir,

Tim kursun endiistrilerinde en buyﬁk'maruziyet tehe
likesi kursunun ayirma ve rafine ﬁslémlerinde mevcuttur,
En biiyiik £eh1ike, kursunun titsd (fume) biqiminé doniis-
mesi ﬁedeniyle, yiksek 51cak11ktakiAerimi§ kurgun ve.
.ku“$un alaélmlarlnda mevcuttiur, Bu da solunabl?lr ara-

likta 5/u den kuquk yofunlasmis: kurqun tutsusu yuzun-*

dendir,

Maden filizinin karistirilma bidonlarinin civarain-
da ilk madenin Tilizdéﬂ ayrllma51nda flrlnlarln
(blast flrln) etraflndakinden daha fazla Pb’ konsantras-.
yonlari vardir. Firin civarinda solunabilir arallkta_

srgaciklarin miktar: daha fazls ~1abilir,

TS

Bu tip yerlerde, konsantirasyonun yiiksek oldufu 1s-
patlanmigtiy, Tehlikeler ciddidir, Fakat ikinci sritme

yerleri icin benzer bilgiler yoktur. Burlar kablo kap-
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lamalar difer kursunlu maddeler ve hurda akuler $ek11r-

deki Pb artiklaranin sag¢anm951ra bafladar, Bunlar da

iglemler benzer sekllued;r.

Dokimhanelerdeks, erltwlmlg karsun diger mﬁtélle“
le olan alaclmlarlﬂlr ve atmosferde kl yiksek maruziyet
kaynafidarlar, Dokiim 1slerunde Ph. komsantrasyorlarl,

280-290 ygr/m arasindadar (13),
2.2,2- Aki Uretimi

.Akﬁ ﬁretimi%de‘havajé-yﬁkéek kursun koﬂsantfésyonu
saliveren gok gegitli iSIemier véfdlr.fplaka d skiimii,
eritilmis metal islemi gibi.'Buradé tehlike, ecnﬁmr&&&ﬂﬂe-_
rin ka llplara ddkiilm 651nden ortaya gikar, Dekiilmiis bu
1zgaralara kursunoksid karl§1m1n1n macunlanma51 baska
bir iglemdir, Buradski en biiylik tenlwke ise, kursunok-

sid tozlaridar,

Tozlarin birikmesini onlemek icin sak sik teﬁizlik
yepmak ve bir emmersistemi kurnak gefekir. Izgaralarln
macunla kaplanmasl el ile veya makine ile yanilabilir,
Iigaralaf macunlandiktan sonra, faranda kurutulur ve
islenmek‘ﬁzere nakledilir, Bu izgaralaran kaynaklan-.
ma51731raslndaki 1s1 diugiik olduZuncdan Pb tiitsiileri (fu-

me) ¢ok yiiksek konsanfrasyanlara kadar gikarmaz, AkU
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lUretiminde en biiylik sorun tozdur. Bu da tezgshta, doge-

meye diigen macunun kurumasiyla olusur,

Yihé lBOO'isnj'qallsan bir ézu‘fabrikaslnda yapi-
‘lan ara$£1rmada, maruziyet clasilifl yiiksek bSlimlerde-
ki 251 1s5¢i incelenmistir. Bu iscilerin idrarinda, kop-
ropcrflrln (1+111) lerine bakilmisg koproForflrln de Fe-
ri LOO)Jgr/lt den yilksek olan ?5 15@1n1n kanda kursun
)de~er1er1 i1z, 16#.52 42 pgr/100 m bulunmustur. Bu 15
yerﬂﬂln hava51ndak1 kursun konsantresyonu ulkemlzde
esik 81n1r deger (TLV) olarak kabul edllen 0,15 mgr/m

degerlnln gok . ustande bulunmustur (14).

istanbul Tlp-Fakﬁltesindé_yépllan bir galigmads:,
akis Uretiminde galisan 137 iggiden 39 kiside kanda kur-
éun'degerlegi 80 pgr/100 mlt'dir Yani bu iskolunda
esik defer £0. Pgr 100/m1t nln ustunde olanlar %51 dir,
(15).

Yine Callqma Bakanllgl ve ODT{} Klmya Bdliimlinlin bir-
“likte yaptlﬂl bir arastjrmad@v 2 akil isyerinde 12 iggi- |
den Q@ unda, kan kursun deferleri 80 Pgr/}OO‘ml den bii-
yik bulunmustur (16,17).

- 14,4.1977 ve 14,4,1578 yillari arasinda SSK Istanbul
Meslek Hastaliklari Hastanesine basvu;arék Pb zehirlen—
mesi tanisi konan 253% vakadan % 77,40'1 akii 1$yer1er1n-

de ¢alisan 1$gllerd1r {18),
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2.2,3%- Gemi parcalama ve k%ynak91llkikuf§un igeren
metaller, 1sitildifinda tehlikeli olurlar. Bunun nedeni
de kursun fumg'larl iéerisinde, solunabilen bﬁyﬁklﬁkQ
"teki, hava kirletici ﬁaftikﬁllerin yoEun gekilde bulun-
masidir, Ceiik yapilar, &ncelikle kursun iqereh boyalér
ile boyanirlar. Bu yizden, gelik esyalari kaynak yapan
kisilefin solunun bﬁlgelerinde;syakléglk laoo}xgr/m3
bulunmustur (9), Cinko silikat éapll celiklerin kaynzk
yaplima51 da tehlikelidir, Ginki ginkoesilikat igersin-
de kur$un konsantrasyonu oldukga yiksek olabilir, Bﬂy-
' 1e bir malzemenln kaynaklanmasl s1ras_nda 150Jpgr/m7'u
asan kurstn miktarlara ortaya glkabll;r.'Galvanlze.qe-
liklerin kayﬁa_klaﬁmas'l da 400-500 pgr/m® lik konsant-
résyonlar varatlr " Bu konsantrasvonlar zayif hava-
1anf11ma $aPt1aT1 u1+1 ida kaydeq¢lm1$t1r. Iyi vir hava-
1anc¢rma.alt1nda 91nko-silikat képll geliklerin'kavnak |
~isinde lBO/ugr/m? liik kursun ortaya QJkar Ka. nakq1n1n :

kanlnda ise yaklaslk 7O/ugr/m1 kursun vardir,

Artik metallerin yeniden geriye kazan11m551 igin,
- genellikle eski gemiler kaynak ile kesilerek parcala-
nir, Bu gemilerdeki kursun 1ce“en bov lar yik-

sek 1s1 nedenljle kursun tutsu (fume)leri,G:taya G1-
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karir, Bu da gemi parcalayan iggiler i¢in tehlikelidir,
BOyle bir isten toplanan hava 5fnek1erinde, kursun kon-

santrasyonlari E?Oo_pgr/mB'e kadar.ula$m1$t1y (9.
2.2.4~ Matbaacilik P

Matbaacilikta riskler, kursunoksid tozlarinin
direk dafilmasi nedéniyle ikincil olarak da yeniden erit-
me ile olabilir, Matbaalarda calysan iscilerle ilgili bi-

3old§ik kayitlar hakkinda g¢esitli raporlar vardir.

Japonya'da bazi matbaalarda solunum sev1yes*n¥_
de 30- 569_pgr/m kursun konsantrhsyonlarl rapor edilmi 5-

tir.

“Ankara'da dsrt matbaada 65 isciden ikisinde
akut-zehirlenmeﬁbulunmugtur. Kan ve idraf-bﬂlgularl'patq- 
lojik'Sayllaﬁ 40 isgiden 15'inin kan kungnlarl, 70-80
,PEE/loO ml bulunﬁhstur(la).

24245~ Kursunlu alkil bilesiklerinin‘ﬁretimiVve bu

bilegiklere  maruziyetler :

Tetra etil kursun, 11k defa 1923 de otomobil
vyakitlarina ilave edilmistir Tetra metii kufsunun ilave
edilmesine ise 1960 da baglenmistair, Bu giin bu iki alkil
kursun bilesikleri toplam thketlmln % 12 s1n1 Kapsar,.Bu
maarelﬂrln iretimine katilarn isgiler bu blleslkle e maruz
kaliriar. Tetra metil kursun ve fetira etil kursun katll;
' mis benzinin bulundufu petrol rafzne“ll incde de ayni ma-

ruziyet sdz konusudur,
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Tetraetil kursunun Uretim iglemleri, Na-Pb alagima
ile etil-KlorUr7ﬁn reaksiyOnundén ibarettir, flazsim ise
eriti lm1$ kursun ile sodyumun. karlat1r11m951n ian *ba 2t~
tir, Alasim kanallarla otoklava nakledildikten sonra, bel-
li araliislarda etil kloriir ilave edilir, Reaksiyon yskla-
sik 75 % de 30-60 dakikalik peryodlar da yer alir, Buhar
distilasyonu artik etil-kloriiriin glkarllma31ﬁdap sbﬂradlr.
Kursun gamuru eritilerek saflagtirilir ve yeniden kulla-
‘nilmak Uzere geri kaganilar, Tetra metil kursunun iireti-
mi de buna benzer son adim boyalarla karistirmséir, @rﬁn

varil veya tankerlerle nakledilir,

Her iki. madde igin Onemli tehlﬂke derlden em] i lmedir,

Bunun 1q1n koruyucu elbiseler givilmelidir,

Blr arastirmada 1$yer1 havasi ndaki organln fb”@d“
_konsanbr=8yonu ile idrardan kursun atalimi arasinda iyi
bir koreélasyon bulunmustur. Ortalama organik kursuﬁ bu-
harlary, tetrametil kursun igin 0,1?9‘pgr/m5; tetra etil
kursun islemi dgin is_e'O,lEO/pgr/m3 diir (20), |

Tetfa metil ve etil khréunu ben21ne karlqtlran 15"
gllerln maru21yetler1 hakkinda peix bilgi yoktur. Fakst
benzinin otomoblllere dolduruldugu istasyonlards bile,
. pompanin etrafindaki organik ku:$un_konsantrasgsnlarl,

diZer havadakirden daha yilkksektir (9),.

-Tkinci dinya savasi sirasinda Ingilteretde etil pet-

rol depolanan tanklarin temizlenmesi Sirasinda, yeterii
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korﬁyﬁcu Snlemler alinmasina kaf$1n bazen bu dnlemlere
uyulmamasa nedeniyle, tetra-e tll kursun zehlrlenme81 olgn
25 vaka gpbriildii, Bunlardan 1k~51 olimle sonuglandi, Yine
savas kasullari nedeniyle, Uzak~Dogu ve Orta-Doju ulkele- :
rinde, 4'U Bliimle sonuglaﬁan 200 zehirlenme vakasina rast-

landa (21),
2,2.6- Diger Endiistrivel Maruziyetler

Plastik éndﬁstrisinde,-polivinil_klorur-iQe-
risine stabilizer olarak kursun stearat katilmaktadair,
Bu iglemds, dnemli maruziyet sebebidir, Bu islende killge
kur$un'potalgrda yiksek 1sida erifilir. Hava 1le Asltmaya
tébi tutﬁl&rak flrlnlard".uavlanlr olusan . Pb504 -H SCJL+
ile reakolvona sokhlarak Purgun stilfat, stearik aSlt ile

, blrllkte kursun stearati yapar, buda pldstlk erddstrwsln

de_shablllzer olarak kullanilar,

Bir arastirmada, kaﬁguk endﬁstrisinde olan kur-
sun,maruziyetlerinde bahsedilmistir. Bunun sebebi ise,
ka uguk uretlmlnde hlzland1r1c1 olarak kullanilan, kursun

d11h10karbomat :dir (22,

Bunlarain diginda, ddkﬁm iglerinde, boya igle-~
rinde, kurguﬁlu insektisitlerin_ﬁre%iminde, kurgunlu cam
dokiimiinde, seramik esyalarin sir:slanmasy 51rasinda ve
bunlar gibi‘daha'birqok islerde masle%sel kursun maru-

ziyeti sézkonusudur,

3~ Kursunun inszn sa aflifina etkileri :

Asapidaki sema cevredeki kursunun insana etkilerini acik
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gekilde gostermektedir (8).

Sekil~1l. Cevredeki kursunun insana etkisi,

-(8 nolu kaynéktan allnmlstly).

-

3.1- Kursunun Metobolizmasy:

EMIIME

' [ Ust Solu--
Lhﬁg;gggg_ﬁ_ﬁ num yollari

L T Farenks '

. BIRIKME

Yurusak |- 'jKemik |
Dokular Dokulara
BN A7 T aTTMa
Akci- \ | T
Eerler _ \%‘*gi;/?' Deri -§Z§'
- K AN | .. —Tarnaklar
Gastro - | '\\\x_ﬁ~“‘“;
intestinalfi::;z ' 4&%ggr9kf__idrar
- yol - ‘ NG
Y= .
) Barsak-!
? lar i Feges

‘<:§1$araciéer‘

Sekil-2 Insanda kursun metabblizmas1n;n basit bir

‘modeli,

{ 2 nolu kaynaktan alinmistair),

23.1,1- Emilme

Emilime, genellikle, degisik sistemler yoluvla ya da

temas yerinden ya
denin orgenizmaye

81k maddeler,

balicasonulum ve deri yoluyla emilirler,

da ilag olarak verildiZi yerden, verilen mad-

gegmesi olarak agiklanir (23).. Endiistride tok-
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akut zehirlenmeler izindir. BEmilen toksik bir madde,
yizey epiteli, endotelin hiicre zari, hiicreler arss:

zarlar gibi pek gok engellerden geger,

Viicuttaki yabant¢1l maddeler, biyolojik zarlar arasin-
dan pasif diffizyon, akt®f transport, piknositozis ve

filtrasyon yoluyla gegerler.-
3¢1.1.1- Solunum Yoluyla Emilme:

Solunum yoluyla-emilmé ﬁ§ isleme baglidir, Bunlar
birikme, mukosilial ve alveolar temizlémedir. Bffikme,
solunum hacmi ve partlkul buyuklunune bagli olarak,
nasofarenks bronslar, brons yollari ve &lVEOluT kese-;
V01klerde olur. Bir aragtlrma«a gdre daklkada 10 1t so-
lunum hacéti olan ve dinlenen bir'kisi igin, akpiéerler—-
" de bi}ikme; l’p partﬂkul buyukluiTndeJ- 3, 0-1 p da

ninimal % 39 dur - (2),

fukosilial temjzleme mukus akisi ve silial qkt1V1-
tenin blrllkte olusu7u seLlindc agiklanir, Bu islenmde

partikiiller tekrar farenkse iletilir, oradan bir kismi

disari atilir bir kismi da geri yutulur (24),

Biyik partikiiller kiiciiklerden d-kha ¢abuk atilar

F--d
I..I‘
=

Mukosilial vo

5 e temizlenmede partikiillerin
btir bB&itm't farerkste vutma -sonucy gastro_intesti-
nal yole varir, Burdan sonra partikiller sindiviiir.

ya da atailair,.



Mukosilizl hareketle kursun ‘partikiillerinin tasin-
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agozitostde onc-li

Alveolar temizlenme i%i yerde nlur,

1) Sclunur dokusu igersindeki membranlardan gegme
51ra51nda,
2) Solunum dokusundan kan ve lenf sivilarina.

gecms sirasinda,

Sglurum kursunun kandaki % si, kaoba Bir tahnminle,
yaklasik % 20-40 olacaktir (2). Bu da partikiil biyiuk-
- lii*ine solunum hacmine; kan ve viicut dokularlnqaki.gé;

siniirligs, metAbollzmaJa ve k1$1cel fizyoiojik farkli- .

likizra bz™li‘ar, E;Ll p tolojik f ttdrler de, solunum
yolu:la cmil#eyi ethiler, 5rneﬁir.bren$iﬁ]j kigilerde
muitusilial temizleome zzdir. Sigara igenierd65 igmeyern~
lere gire wmukosil ﬁ;l,temiiieme daha yavagt;r; Akut st

soluvaum yolu enfekSiyonlarl, ekut bronsit, krornik bron-

sit silial aht“v1t*"1 vavaslatir,

3.1.1,2- 81 2dirim Yoluyla Emilme,

™ lme dcersinde, sindirvim yoluvls emilme

orplam ar

oda

" j.l-

Zna az yer almalta ir, Gﬁﬁkﬁ buv vzlla alanah kursunun

%90 andan daia goru feges ve idrarla disari stilmek tedar,
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Mesleksel maruziyetlerden cok, genel maruziyztlerde sin-

dirim yoluyla kursunun Dmﬂ11m1 daha ¢ok Onem t

agir, Ba-

z1 huyvdn densylerinde, proteln kals;yum, stfor ve de-~

mir eksiklifinde kurgunun emllmesinde degismeler olmzk-

tadir (24). Hatta C vitamininden zengin bir reiimin kur-

"sunun toksik etkilerini azalttisa s8ylenmektedir (28),

3.1.2- Da™1limi ve Birikimis. .

Kurgunun eritrcsitlere belli %ir ilgisi vardir., Xur-

sur partikiilleri, hicre yizeyinde fosfat gexl:

nalitik zorluk

nir. Plazme kurgun seviyeleri,

o

den gok madlp olgulﬂ~$tar ve bu yiizden de toksik agiklan-

mas1 az bilinmuktedir (2),

2

Kursun kan-dolaslml 'olu ile organ ve sistemlers
H =S ;

glder ve organlaran 115 ne gidre pradan yeni

Ke*1k dokularin, kursuna 11?151' ok fazladair,
s 5 g G

ler, diz kemillerden daha fazla kursun icerirl

de ise kemiklérden d~ha fazla kursun vardir,

Kemiklerdeki kursun konsantrssyonu 50 ve 60 inc

larde maximuma ulagir. Kursunun kewmiklerdeki gdavran

den daF:lar,

Jzun komik-

ier, nNisler-

1i-

{4
St

-

F-‘
12

$1

‘tan OlaTdL bilinniyor, Sadece kalsiyum metabolizmzsy ile
ilgili oldufu hilinmaktedir,

Yu-ugsak dokularda, en yiiksek konsantrasyorn

karacifer,  dalak ve bébreklerﬁf‘:r. Beyindeki kuons

lar szfra,

zrhra

( !
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Kursun plesenta'yada gecer: Ru 6915.12. ve 14 iinci
P g g

" haftada t

cb
i)
j o
-

2spit edilebilir hale gelir, Kur sunun fetiis

{

icinde kl Ja;111m1 rouklgrlnklne benzer. (2).
2e1,3~ At1lima: -

Kurgunpun atalimi belirli yollsrla olur, Fakat renal,
gastro intestinal yol ©nem tagir. Feges daima kursun i-
gerir. Bu sadece barsallzrdan gegen emilmenmis kurgunu

temsil eder,

Sasiro intestinal atilim, 1) Tiikriik bezi, pankreas
ve barsak yakinindaki bezler yolujla kursunun akfif
pasif salgilanmzsi, 2) Epitel hﬁcrelerin ddkiilnesi yoluy-

2. 3Y Saffa yoluyladlr;‘Kur unun bilinmeyen, bir kisn

yeniden emilir,

Hayvanl&rda‘safra yoluvla atilim Ynemlidir. Fakat

Trsanlorda bel rli J”Z@’de kailr.

Kurgunun atiliminda toplam net gasirointestinal ati-

lim Bnemlidir,

Renal ztalam, glomerular. filtrasyon ycluyladar, Ti-
biilerlerin rcoli, yeniden emilmeyi tam olarsk egiklémaz.

Kursunvn stzliminda difer olzs: yollar, ter, siit, sag
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tirnak, dis ve ddkiilen epitéliérdir. Sicak iklimlerde
£erleme Eﬁemli oiabilir._Sﬁtle atlllm ok kﬁgﬁktﬁr. Fa-
‘kak Debc*ler¢n emzirilmesinde’ tehllkelldlr.'ﬁﬂgerlerl
ise teorik Gnemdedir, .

Genelde kur sviun atilimi yavas, birik? imi kolaydlr.'

%e2- Kursunlu Alk3) Rilesik _crinin Metabclizsnsz:
\ ‘ ‘

* -

Tetraetil ﬁursun ve -tetrametil kurqunun toksik et-
kileri,_tetra:flk'l bilegiklerinin bizzat kendilerirden
defil, fakat k racifezrlerde de alkilasyon ile qok11i%nen
7tP181A1l bwlph ikieri neoen¢yleu1r. Bu mzddeler &efi 50—‘
luyla e%*l@;*¢en uurgun'01¢es151er101r (26). Ikisininde
mekaniziasi ulpolrine‘beﬁzer. Tetrametil kursun, tetra- -
etil kurgﬁndéﬁ daha az-toksiﬁdir.'iqorganik'kﬁraun‘;éhir-
lenmelerinde kullariilan biyckimyasal testlar,'pfganik-
Kursun zehirlenmelerinde ayn;rﬁlgﬁde;geQErli egildir,.

Gergektendde, tetractil kursun zehtirlenmelerinde idrarda

(@

propor firinler ve amirnoleviinilikasit atilaim vilksek

defildir., Serbest erLtros t porfirinleri orta derecedir,

Bu biy klmw;:al t=zstler, kisa sirsli maruziveilerden gok
uzun 51ra11 maruziyctle. de yararlz olur, Gergckten de
Robinson'un Qu11~*351ﬁda tetraetil kursuna maruz ig:ide,

idrarda amincleviilinik asit artmig, fakat bu inorgarik

kursuna maruz kalsa nlarla ayni dereczde olmemistir(27).
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3.3- Kursunun T9L51kq103ws ve Sistemler Yzerine

Etklsl'

1= Furgunun toksikoloiisi:

AFir metallerin etkili konss ntrzsvonli=ra bl o-

1olit akriviteiz e rararaverebilir, Tim enzim sisterle—

lerden etkileme potansiyeline sahiptir.

[l

ri,

AW

fir meta

Fakat farkly orgar ve dokularan uU‘ar71klar1*d genis

farklllﬁhlar vardlr. ?ursun da ysqdyan organizmalara
girdi finde, afar metqllerln genel Gzelliklerine ve tazi

“kend*ne has Szelliklerine gére davranar,

JFursun, =zot, cusiien, siilfiir gibi elektronlar =

iy

B~

re- ligznd'lar ile kompleksler 01u$tufula5iiir -0OH,
-Ha 3 -5SH ve -NPE bunlardan ba21lar1d1r. Sulfldir il
gruplar ile kursunun biyo xlmvnsal hareketl, bﬁyﬁk'bir:

toksikoloejik Sneme 94h1p+1r. Kursunun aminler ve ba-

sit amino asidlere karsl bﬁyﬁk ilgisi vardir (2,9),

,f,u

n, kursun iyonlarizin.n ,1 nacsinda, kondi-

.l

re has tzellilkleri. igeren, genel bir fencrmeniir,

Kursun, snzim aktivitclerini ethileyerek ve difen
fosketyurel proteinlerle etkileserals cnemli deFisik-
“Iikler yapshilir, Béyle zenirlenmsler sonucunta enzi-

1

matik aktivite kismen veya timamen inhibe olzhilir. Tn

Onemli iigahdlaxdaki bé?lanmalar enzimin aktiv bslga-

sineki enzim-substrate ile olan bjlesim erdir
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Hem deneysel, hen de teorik blarak Pﬁ’un etkisinin
ilk ve eﬁ onemli yerinin hﬁcre.zarl olduéu gosterilmig-
tir (2,9). Kursun, zarin dis yﬁZeyine kolayca u1a5ir ve
emilir,  Bu yﬁzden kursungn bir cok toksik etkileri hiicre
zarainl etkiler, Pb'un hiicre zarindan ziyade hiicre igine
etkisi daha az bilinmektedir, Bu etkilerin, mitokandra
fonksiyonlarini bozdugu séylenmgktedir. rBuo da hiicre
solununmunu etkileq. | .

3.3.2~ Kursunun Sistemler Uzerine Etkisi:

-

 Hematolojik etkiler :

Pb zehirlenmesinin en-%nemli sonuglarindan biri sne-.

ao

midir. Retikiilozitos ve Bazofil noktzsll eritrositler g

-

nel bulgulardar.

Kursunun Hemotolo!ik-etkileri. 1) Hémoglobin sente—
zinin inhibisyonu ve 2) Eritrosit yasamlarinin kisalma-

s1 yoluyla ortaya gikar,
Hemoglobin Sentezi:

Pb'unqhemeglobini inhibe edici etkileri gok zrasti-
riluig olmasina rafmen, heniiz tam anlami ile aniasilema-
'm1§t1r. Hem Senteiinin basit bir gemasi asafibadair(15),

e

- L
Bu semada kursunun hangi mekanizmalari etkileyecefi giis-

terilmistir,
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- <=Idrarda Urovorfirin I, Kop£0 orfirin I, férfobiliﬁo-
.Jen artar,
—Kéndé, ATJno leviilinik a51t (AL A ) {oprop firi-
nogen IIT, pOPfObJI?"Oan ve proLoPorflrln IX ertar,

-Serum demiri yuksellr (12,15)
Eritrosit Sirkiilasycnundaki etkileri;

Kursun, erwtroswtlerln yasaﬁlnl klsaltarak anemiye
sebeb olur(2,9). U?&llﬂkle akut zeairlenmelerde bu daha
ok Onem kaZanlr. Oysa kronik zcn1rlenmelerde hem sente—
zinin 1nh1bwsJ”nu daha Snemlidir. Inhibisyon mevcudiyetin—
de, anemi, eriirosit quaml 128 giinden: yakTa$1 20 gine

kadar kTSalWJZS& mevdAna gelmez.

Norolejiks Etkiler; Kurqun he m merkezi sinir sistemi

erlne hem de perlfer1P sinir sistemi i{izerine etk: Yyapar,

Beyin fonksiy-nunda bozuklu*lér, sinirsel iletiminin

hizinda ve reaksiyon zamanlinda azal Lnalar, nbrotoksisite-

nin, nﬁfofiz*oléjik gostergesidir, 'Kurgﬁn zwhirlenmaéi
171P1e cocuklarda kurgun eWSOfaleatlsl geklinde gdrii-

liir,

En Snemli bozuklvklar, halsiziik, sikinti, bzsafrisa
hallisinadyonlar, kassal titremoler ve hafiza keaybadar
(9, 26,28)., Defisik nsikolo'ik testler uygulanarak, kursun
3 20y : E1g ¥ JE s ;

zelirlenmesinin erken ta 1swna ¢alisilmaktadar,



Seppdlinen ve arkada§1ar1nin calismasl daha az kaﬁ
.kufsun Seviyeleri” e de swnlrsel zararlarln olas ufunu
lgﬁéﬁermiatir-(29).

Renal Sisteme Etkileri: Kuréﬁnun bu sistemdeki et-
kiieri, aﬁinoasiduvi, hipofosfafemia, glikozuri, higper-
fosfaturi, sshlinde ortaya gikar (9), Kurgun maruziys-
tinde gocuklardé ﬂenqiérde pro?s mal tuvbular etkiler
olusur. Kan kursun sev1yeler1 ?O pgr/lOO mlt*den fazla

oldufunda geriye déniilmez kronik nefropatiler ortaya

éastro-intesfinal Sisteme Etkileriﬁ Kursun zehirlen-
_ﬁesihin en'éneﬁli bulgusu olan k6lik uzun siireli maruzi-
yetlerde ilk belirtilerdendir. Kolifin olugmasi nispe-
ten_aiqak marvziyetierdedir.;Bazan'kolikdeﬁ once kabiz-

da- olusur,
Karacifere etkileri: Bu konu ile ilgilj_kurgunzebir-
lznmesinin yanlslra, karaciger fonk81yon bozu?luk¢ar1

gozlenmistir (9),

Kardiovaskuler Sisteme Etkileri: Bu etkiler hallin-

da daha az bilgi vo dir, Akut kursun zchirlsnmesinde

'veya kolik varliZinda kan beosinci artar, Kurgun ( -

1]
o]

r
i

.;‘C_
=

(D

alopatisinde) kariller gecirgenlikte arima-olur, B

W
~

¢ailsmalarda kurgun zehirlenmelsrinde ”HOFW?l glekztro-

kardlyOqu rlar ravor edilmistir,
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DifZer etkiler: Kurgun, tiroid, adrenal ve tikiiriik

bezlerinde de zararlar olugturabilir (2,9),

4= Kursun Maruziyetinin® S:nir Deferleri ve Maruzi-

vet Testleri:

- -

4.1~ Kursun maruziyeti i¢in sinir degerler:

1) Galisma ortaminda izin verilen sinir de—
i - . i .

Eerler ve 2) Kursun maruziyetinin biyolojik gdstergele-

rinin sinir deferleri olmzk lizere iki grupta belirienir,

1) Callama ortamlnda bulunma81na 1Z_n veri-
len deﬁewler 8 saabde agllmamﬂ51 gereken esik sinir de-
Fer (TLV), calisma siiresince- hlr bir zaman asllwrma81‘
éerskeﬁ mi ktar (MAP) zamana gére avarlamah ortalama
deger (TWA) gibi dnglslk isim ve kapsamlarla b“llrtl*

mektedir,

ABD Kamu hijijenistleri (American Conference OF
GovegnménxélHygienists-ACGIH} t0p1ant11ar1nda kabﬁl
edilip yayinlanan listelerde (15,24) inorganik kufgun
blle$lklerl, titsif (fume) Ve kurqun arsenat. igin verl-

len dejer O 17 fgr/m olarak belirlenmistir,

Ulkemizde, havada izin verilebilen kQﬁSanbrfbyODiar,
Isci Sa¥lady ve GUvenligi Tzifir's 0,15 ‘mg /u® olarak.

belirlennistir (320),

2) Kursun Maruziyetinin Biyolojik gbster-
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gelerinin sinir degerleri iée, éésal olarak gosterilme-
migtir. Fakat bu i§1e ugrasan Endiistri Hijyenistleri

ve hekimler kendilerine gﬁfé'baé21 standartlar saptémis-
lardir, Bu stendartlar,\doérudan Pb'a ﬁaruziyeti belir-
rleyen kanda ve idrarda k&féun deferleri igin-ve maruzi”
ve verilien cevabi gtsteren idrarda kOproPoffirin, idrar-
da DALA (delta-awino levulwnlk a51t dehidrataz) gibi
diger UaraﬂetrQTGrle bellrlenmeye ¢aligsailmigtar. Bunlar-
dan kanda kursun ve idrardz kur5un daha c¢ok kullanilan
gﬁstergelerdir"'Normalrki$ilerdeki kandaki kursun deéer-
ler1 ve maruz kalan kisilerdeki kurgun degerlerinin be-
) 11r1enm681 igin gok deglglk Galigsmalar” yapilmistar,
Golowater ve Hoover (51).'”Ulus1ar arasi normal kan ve
idrardaki kursun deéerlefiﬁ izerine yaptiklari calisma-
dé, idrarda kursunun normal degerlerini, Zb‘pgr/lt¥65'
per/1t arallglﬁda bulmusiardlr, Kandaki kursunun normal
deferleri ise, 15 Pgr/loo ml - 40 pgr/100 ml aralifin-
dadir., Toplumun % 98 1nden goFunda 50 pgr/lOO ml den
az kan kursun éegerierl bulunmugtur. Gene bu’gallsmada,
klrsal-bﬁlgelerdeki'kan kursun deferleri, sehirlerdekin-

den dzha élgak bulunmﬁ$tur.

insan kanln&4k1 nosrmal kursun m¢kt°rlﬂr1n1 gqs*e—

ren diger bl” tmbloda agafidadar,
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- TABLO 3- Insan Kanindaki ‘normal kur§un'miktarlar1(8).

Pb(ygr/ll? ml)  Anlama

0,01 Insanlarin _kursun kullanmadan onceki kan-

larindakl dogal kursun seviyeleri,

0,10, . U.S.&, da normal kan kurgun alt siniri;
0,25 ‘ U.S.A. da ortalama kan kUrédﬁ seviyeleri,
0,25 ' chuklar iqin tehli%eli sééiye.

0,30 ' Glaskow gocuklaflnda ortalama kan kursunu.
0;30 Orta derecede kursun zehirlenmesinin sem-

ptomplara bulﬁnan, eﬁdﬁstriyel maruziyetég'.
ugramis yetiskinlefde alt limitteki kur-
sun seviyesi, ) <
0;31 , Mdhchestgr_qocukla;inda,oftalama kanda
| kursun seviyeleri, | |
0,40 C _U.S.A. da.normal kan kursun- seviyeleri-
nin Ust sanira,
- 0,40 : _rouklafda, kursun zehirienmesi semptom--
| lari gosteren en alt kan kursuﬁ seviyesi,
0,40 . y Endiistriyel maruziyeté uérami$,"§iddetli
kurgun_zehirlenme semptomlarina szhip
yeti5kinlerde en alt sinair seviyelér.'
0,70 Avrupa'da meslieki zehirleﬁmelér izin teh-
likeli egik seviye,
0,80 | Mesleki zehirlenmeler igin U.S, de "teh-

likeli esgik seviye,
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Asafidaki Tablo da ise, belirli kan-kursun seviye-

_lerindeki, etkilenmeler verilmektedir,A

TABLO' 4~ Kan Kurgunundaki etkilenmeler.

Goriilemeyen

Etki Seviyeleri

| yg/loo ml,
<10

20-25
2030

25-35

30-40
: o
40

40
L0-50
50
50-60
£0-70
60-70
>80

L)

- Etkiler '

Eritrosit ALAD <dinhibisyonu

Serbest Eritrosit Porfini

L I L I - 1

L1 S n o n

-

© Eritrosit ATP ase inhibisyonu

fdrarda ALA atilami
11 CP 7 . "

Anemi

Periferal Noropati

Anemi

" Mimimal Beyin Bozukluklar:

" ‘ n o "

Ensefalipat

"

Toplum
Yetiskinler,
Gocuklar
Cocuklar
Yetigkinler,
kadin-iggiler,

| Yetigkinler,
" erkek isggiler,

Genel

‘ Yetiakinler,;

Gocuklar
Yetigkinler,

gbbuklar

Yetiskinler

Yetisgkinler

Cocﬁklarda

Yetigkinlerde

-Gocuklar

Yetigkinler

Prof.Lars Fiberg, Isveg'teki kursun iéin izin verilen deFer-

lerle, WHO'nun tavsiyelerini

karsilastirmzstar. WHO'nun
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ﬁavsiyelérinde~40a50 Pgr/lOO nl?kanda kur&un deferlerin-
de, periferal sinir 51stem1nlnde etkllerln gordldiigi
bellrtl_mekte kadln ve, qocuklarln erkcklerden daha has-
sas oldufu so 1.nerek BO‘yg 1 asmamasy gerektlglnl agilk-
lamaﬂtadlr. Oyea Isveq'de kan kursun deferlerinin dsha
yiksek 01 ‘ugunu da bel1rtmektedlr (%32)., Yine Isveg'de
kanda~kur=un degerlendwrmelerlnln ;anlnaa psikolojik

ve nor0p51k01031k etk“lenmeler olqulerek de ae&e“1en-

dlr.gler yapiimzktadar (33).

fdrarda Yoproﬁmq&né(CP), ALA (Amlnolevullnlk a51t)
'in logaritmasi ile kaqda kuraun deger?erl arasinda

. pozitif doZrusal 111$k1_vard1r.

: Iurarda ALA ve Cp° 1q1n gorulemeyen etki-sev1ve1er1
yaklaglk 40 pgr/160ml. dar, Erltr051t1erdek1 serbest
protopofirin (ESP} i¢in kadin 1$gllerde gorulemeyen et-
ki seviyeleri 20- BO‘ygr/lOO ml erkek 1@911erde yzkluq1k
- 25-35 )Jgr/l()o ml dir (9),

4.2- Kursun Zehirlenmesihianeghisi ve Maruziyet
Testleri,

Meslek hastallklarlnda maruziyctin erken teghisi i-
¢in kul lan b1y0iogik testler genellikle iki grubda

toplanar,-

1) Kan, idrar, sag, dis v.s.ﬁﬁibi dokula}dakj maru-

ziyetin gdstergesi,



2) Viicud metabolitlerinde, %nzim éktivitelerinde
ve vicud elemanlsrindaki deZismeler gibi maruziyete ve-

rilen cevabain 5loiilmesidir (34).

Bu testler genel olatak

1) Kénda kursun
2) Sela°§on ajenlarin verllné51ncen sonra, ya .da
k@ﬁdAllngdeﬂ idrardan atilan kursdn.
- 3) Sag, dis, kemik v.s, gibi dokulardaki kursun.
4) Kandaki ALAD'(aminolevﬁlinik asit-dehi&fétaz)
aktivitesi, |
| 5) Bozulan porfirin metabolizm581n1ﬁ géste*geléri-
P -_-Iurarda x0proporf¢r1n (cp) veya amlnolevulank
asit (ALA) o,
- Eritrositlerde proioﬁorflrln Ix
76) Bazofil noktall eritrositler ve hemog%obin sevi-
yesi gibi hematoleojik gtstergeler, | |
7) Diéér brgaﬁlardaAerken sempton ve igaretleri
(Sinir sistemi, bdbrekler v,s,). -
85 Zehirlesmenin klinik bulgulari'dir (9?.
Buniardan kanda-Kursuﬁ-anahtar test eldufu ic¢in
(2,9) ve dogrudan maruziyeti gﬁsterdigi igin daha ©Gnce-

likle ve dezha genel alarak-kullanllmaktadlr.
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5- Analitik Yontemler
© 5.I- Genel Yeklasam

Daha tnce, kursun zehirle””ﬂsxnge en iyi goster-

-

gelerin, direk eﬂllﬂeyl belirten ﬂurar ve kanda kursun

=

miktarlary jlfmr"mu belirtmistik, Bu iKi gbsterge, ayni
tip anals ler7e tayin edi 1eb11meﬁtud1r. Bu galigmanin

igeriPfirin kenda-kursun anallZA

1) Yakici(destructive), metodlar ve 2) yikica

olmayan {nun-deétructive), métodlsrdir, Bunlardén ilkin-

de, organik nzdde (kaA ve idrar v.s,) yikimz ufratala-
rax, pargalanﬂr ve anl*a Gikan Kursun gok gegitli vdn- -~

texlerle angliz edilir, Ixincisin ce. ise, organik mad-

de yikima uﬁrafwimaaan do~rudan a"allz edilebi 1 r,

Or: X-Tsini-Floresans analizi, nétrecn aktivss-
yon enalizi yakicl clmayan metodl-rdir, Atomilk Absorp-
Siyon Spekiroskopisi{AAS8), Polarogr af, Anodik Siyirma

Voltemetresi yikaci metodlardandar,

5.1, 1 Brnek Ala nwmasi,

Y'k1c1 olmayan metodlar ¢ox pahali oldu*uandan
gerellikle difer ntemler kullanailar., Bu vEntemlerle

kanda~kursun analizleri igin ©Bnce xanin alanarak, ha—

21r1aﬁm051 gerckmektedir,
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o

Eser element anallzlerarde,%en buyuk hata xaynapfa
Srnefin kirle mesi yiuziinden olmaktsdir, Bu kirlil*k Ry -
.naklérl-genellikle. ornege ilave edilen Stablleor anti-
keaguign qudeler, or“egln kondugu kaplar, ilave kim-

asallar, hava, teknisyenin kendisi clabilir,

_Bir ¢ok kimyasalin idrar ve kandaki konsantrasyon-
lari sabit kalmaz, zamanla defisir. Analizlerdé bu g8z

oniine alinmalidair,

Kan kursun analizleri igin drnekler, gliniin her

vaktinde alinabilir,

Kan b116$enler111n dagllwml ve kimyasal ozelllkler1_'
‘ kullsnllan analltlk metodlarda orneklerln_na81l_ha21r-
lanacafini da belirler, Tim kanin analizlérinae, kanan
temsili Brnegi ancak kan prhtilagmadifl sire saflanabi-
lir, Bu nadenle_kana ahﬁikbagul&ﬁ}"lgﬁ maddeler ilave
edilir, Xarin p13t11a5m551n1 Gnicyen antikoagulsn'laran,
koruyﬁcu'kapasit leri farklldlr.%sayet kan Zrnerleri
buzdolabina konmuforsa, heparinli kan sadece birkag glin .

devanair, Ooysa sifratli kaular, bir hafta dayanabilir(35),

Kirlenm:yi Snlemek iéin,-kan Srnekleri, poli.propia
len enjektérlsre,‘paslanmaz ¢elikten ifne ile alﬁnﬂa 11—
dir (2). Ku. lawllan tim reaﬁtlfler e su gok saf 1mall,
¢zellikle kursun safsizlik olarak bulvnmamalidir, Kul-

lanilan tim cam malzeme, g¢ok iyi sekildé yikanmzli, ay-

rica % 10-% 20 1lik HNO3 asld iginde 12-24 saat bekletil-
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melidir (36,2),
5.1.2- Kan Orrneklerinin Hazirlanma81.

5¢1.2.1~ Organik Yaplmln pargalanmesi: . Kan Ormek-

Bunlar,
1- Kuru kiillendirme (dry-ashing)

2- Yas-sindirme (wet-digestion) yontemleridir (37,38),

. Kuru yontem, oSrnepi havada oksijen yardami ile 400-
?OOOC arasinda Yisseltgeme, ilkesine dayanir. Bu amaca
iligkin Srnege baza kimyasal reaktlflerln eklenwe51 de
0l: 51d1r Yas yZntem de ise, goze7twq1n bulunduzu kosul-
'lar tamamen kJrunurak ornegl ynksel vgeme ilkesine daya-
nir, Bu amaca ubvun olan reaktifler, yikseltgeyici asit-

lerdir,

Organik yapinin ﬁargalénma51 konusunda bu iki yontenm
dstinlik bakimindan tarfisma konusudur. Bszi aragtiri-
¢ilar kuru ybntemin basjt-clduéﬁnu savunmaktasir. Buna
karsgin, ornegln hazirlanmasi uzun Surell, buharlasﬁa
Kayiplari ve adsorbsiyon. nedenlyle negatif yanilgi ola-
5111F1 yiksek olan bir yontemdir, Yas ytntemde 4ise Sr-
nek hazirlsma sliresi kisadir. Yalniz bu yontemde kulla-

nilan reé&tiflerin ok saf'olma81 gerekmektedir,
5.1.2.2- Derigtirme,

Jzellikle spektrofotomerik ve
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atomik absorpsiydn spektrgfotomeirig yontemlerde, ele-
menfi mairiks etkisinin dcfuracafl girisimlerdern kurtar-
mak amaciyla ayirma veya daha iyi duyarlak igin derig-
tirmeye gerek duyulabilir, 5fnééin, organik ﬁif ¢ozel-
.;tiyle ayrilmzsi durumunda bu amaglar gergeklestirilmis
olur, Metal énce kompleklegtirilip, daha sonra organik
bif'qézﬂcu katilir ve bdylece koasantrésyon artt1r1151$

olur,

5.2- Kursun Anaslizinde Kullanilan Bazi Yontemlerin

0zellikleri:

Kuréun_analizin de kullanilan ydntemlerden en eéki
bilineni.Ditjzon Metodu dﬁr. Bu matodun esasanda,
kursun ditizon _ ile kitmizl kompieksyaptirllarak, spekt -

4

rofotomekrik olarak tespit edilmektedir,.

Bitizon (¢ difenil tiys karbozen)'un yapisi séyle-

dir,

s Lng - '
<> - TQH\C,—.:S_
<> n=1

Bu madde kursun ile su reaksiyonu verir,

Pbe

L 28 P Ph(EDZ), w2HF

Bu selat, kloroform ile PH 7,5 - 11,5'da, karbon tetra
kloriir ile PH ?;lO da ayr111p(39)..Bu esasda geligtiri-

len gesitli ydntemler vardir, Bunl=rdan Bamback ve Berkey';

in 1943 de gelistirdi®i ytntem en eskilerinden biridir(39),

V.5, Halk sa™lifa laboratuvarlariy da uzun sﬁrelerde‘dit-
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izon metodunu kullanmislardar(40), Ulkemizde ise Hifziss:hha
Okulu Is SajilaFitnda bu metod, halen kullanilmaktadar. Bu

metoule yapilmig gesitli a rg$t1rmal rda bulunm¢kta01r(L1 12,

Polarcgrafi, bir damlayan civa elektrod ve bir polarize
olmayan yari-hiicreden olusan bir hiicreye diizgiin gekilde
artan voltaj uygulanmas: ve uygulanan her voltajae karsilik

gelen akimin 6lgﬁ1me$idir Th2).

Folarografi 6zellikle az miktardaki indirgenebilen med-
delerin ta Jﬂn*“de defer kazsnir ve l@EF‘den du$uk konsznt-

rasyonlarda en iyi neticeler elde edilir.

. D.K.E.

Soril 4~ Basit bir po olarograf: Ak—Akim kayne®1, Dr .
Fisken direnc, ?49Voitmetre, S5D=Uniform sﬁrgﬁlﬁ‘ﬁirenc el
G—32lvarcmetre, quﬁcivé'deposu, EB—Esnek boru, EB—Kunilen
boru, PD—ﬁ;u aragrafik pil, DKE—>doymus kalonel elelitrnt e

Tuz képrisi, N—sszot girigsi, F-sazot gikisy (43),



Ozelli>¢e analiz 51n1rlar1; kursunun fizyolojik élf
nirlarina uygundur. Genelde guvenlrllwl disiik, uzun ve
kompkegsbir yintemdir (403, Fakat gok gesitli t1 pleri
oTup ,  giderek ge il§tlrllm kuealr.‘Bu-yeni tiplerde
nem givenilirlik ve hem de hassasivet arutlrllmlntlr.

Bu tiplgr, d:?ru akin leOPO”PaJlsl veé normal polarogra-
fi, Tast Pola ograflsl Puls. Polarografisi, Diferan« .
sivel Pulse Polorogréisi hizli taramah voltametri, Pd-
re dalga polarografisi Anodlk Katodik siyirma voltamet-
risi gibi deEiQik_ lsimler alar, 13010- 5 de Gesitli po-
larogr yonPEMIer kar$11 ‘stirilmasi vardir (43),

/
TABLO~ 5: Gesitli Polarograti yontemlerin kersils ag-

tirrlmesi,

YGntem -_ o Tavin Slnlgi@QNicel'BdlgéCM)
1- d ¢ Polarograri ( 10r- _
mal vera o frv akan pol. 2, 5%157 5x18° 1le 1x167
2- Tast polaro%rao% 1315 2,5%155 116 13x167
- Pulsa n ' | 5X15 : 1xi§6 ile lxif)5
b= Dif sr ansiyel Prls polg. 2,5x107 56107 ile 1x16%
5- Hi1zli tarsusali volismetps 1x10% 'BXIbgazlc 1x1H%
6- S;y;rma(Anoﬁi?—Kaiadik) ib9 5Xibg ile lxlTJ5



Son ylllzr a genis uygulama alenz kazanan bir- yzn-

tem de Atomik Absorpsiyon Spektrofotometrisidir,

Tayin éjilecek elementin ¢Ozeltisi, bir alev iger-
sine aspire édilir.'Eleﬁgnt-alevde serbest aﬁomik buhar
haline dénis?r, Bu atomik bvharlar uyarilir ve elektro-
‘nik transisyon enerjilerine uygun'dalga_boyundakinlsl—
Bl absorplé?lar. Daha sonra atom&arln eski hal‘ne dtn-
'mesi ile absorbe edilen-enerﬁi,'lslk olsrak yayinlanar,
Isik kaynafi bir bguk(hollow) katod'lambasidlrﬁve bu
‘lasba sadece an: ‘1izi yapilacak elementin deo ~hga ba*unu

csteﬁlr (39 433, nall bir yontemdir, An< ‘ak yiksek

3

ha58351yetlj-kolayllgl ve segimlili&i'olumluluklar;alr;.

Daha sonr-lsyl ornegln elektiksel olarak lSltllQl—
Bl alevs1z atomik ﬂbsoﬁp51yon 8pektrof0tometr1;1 ge-

......

ligtirildi. Bunun avantaji orunek bUyUkligiinin mililit_

[oTI

re

en, mikrolztreye dofru azaltils:sidar,

 Atomik absorpsiyon spektroskopﬁéi ile kanda- Pb
anallzlerl, ulkemwzde SS8K Meslek Hastalaklara, Hastane-
: slnde rutin 1aboratuvar taniy testi olarak kullanilmak-
tadir, Burada kullenalan alev51z atomlk absorb51 ‘on y&n-
temidir, Bu ytntem tek element yéntemidir, Her element

igin ayri lamba gerektirmektedir,

Kiutle Spektroskopisi ¢ok do#ru bir yantém_olma51na

kazrsin, uygun standart referans maddelerin azligi ve
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¢ok pahzli olusu neadeniyle, rutin ¢alagmaya girememis-

tir,

Bu yéntzmin eszsa, elemtrwk alan dgersin de gaz ha-
lindeki iyonlarin hizlanmzsini ve daha sonra magnetik

alanda, iyonlarin kiitle yiik oranina gire ivon dsmetle-

rine ayril=zssiny kapsar (42),

Notron aktiva syon analizi ise, multi element bir
metod olm:si ve hassasijeti yaninda, yiksek radyoakti-
vite, ©zel laboratuvar olanaklari istemesi ve nikleer

‘reaktdre gereksinimi'ﬁedeniyle gok paRali bir yéntem-

‘dir (44). Bu teknikte-eiementler, umunenin yuksek ener- -

-

Jili partikulierl t raflndan boucardlman edilmesi yoluy~-
Ia, rady5aktif_izotoplara dénﬁstﬁrﬁlﬁr. Béylece meyda-
na géléq aktivite 8igiiliir, Bir g¢ekirdek bir nétron ya-
kalaalglnda, ayn1 elementin bir birim artan atom arali-

izotopu meyd-na gelir, Yeter miiddetle néiron

[N

gindak
bombe, srdimaninz maruz kaldiktan sonz r3, reakicrden uuzak-

lagtirilar ve b5liinme hizi, belirli siirelerle kayit e-

C)I

dilir, Daha sonra g¢izilen grafikten yszra Smiirlerini ta-

yin etmek ve numunede hangi eleme=tin olduZunu bulmak

fod

Anodik Siyirma Voltametrisi, metal iyonlarinin ta-
Vyininde kullanllir. Metal iyonlari, yari dalga potan-
siyelinden daha negetif potanéjyelde, kostrolli potean-
siyelle elektir_ liz ecilerek, indirgenir, kata elnktroa-

da veya, Hg ile amalgan- yapanak grafit véya civa dam-~-

las1 Uzerinde biriktirilir  sonrski iglem-de, elektrod-



dan siyralir (45),

I1% ®nce Kemula ve Kublik 1960 da 25111 eive damla
‘elektrodu iizerinde tayini yapllmak istenen mad deyi elekt-
roliz edip DlPthlTMl&, dzha sonra bu biriken maddeyi

geriye siyirmislardir (45).

Bu yontemde gerellikle asili duran civa elektrodu
kullanlllr. Bunun dl@lnda civa havuzu, mumlu-grafit ve

defisik kata elektrodlar dar kullaﬁllmaktgdlr;

ﬁn“dlk siyarma y®nteminde, katOd daki ilk olzy da

istenen madde, ya civada ¢Bziinen sekle, ya da c¢civa dam-
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uygulanah potansizelin dilgliriiluesi s“resince vs& gozinir:

ya da yﬁkseltgenir. Burada deristirilimi
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san diffYzyon zlami gok arttlrﬂlmﬂg oldugu'
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min hasseslify da artmis olur,

1

Bu has 5051ye s puis polarografisi KuWIanar k dzha

arttiriimzs olur. Anodic Stripping Fulse Voltammetry
) - -
ile 10°M ‘konsantrasyonlardan agafisinl tespit edebilmel-

1

tedir, DoFru akim anodik s yirma voltametresinde bir anz-

i._J

liz ig¢in 30-60 dskikalik bir &n elektroliz siiresine ge-

relt duyulurken, Diferasnsiyel Puls snodik c1y1:r iz volta-

y

meiresinde bu sire 330~30 st aT&Sliﬁail . Diféransiyal
Puise anodik sivirna VOltametTeS““-r ila bir avantaiai-

da, IOB'Hlvey daha kigik dnstek e¢eﬂtr011t istemesicdir,

o

3

yizktir,

.
i

¢

Bu ise bilyik ko
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Or elektroliktik biriktirme c¢pzeltinin karistiral-

da

03¢

1 bir ortamda yapilir ve sonra birikmi5"maddeler ka-

ristirilzayan hir gdzeltide slyrilirsa, oloakqa basit

cihazlarla gayel .iyi sonug

lar alinabilir,

Bu‘yﬁntemin biiyilk avan

tajx, bilitin igiemlerin ayni

G6zelti ve ayni kapda yapilmasl ve dHylece dectek elelt—

[

ro

s

;ak51zlﬂrﬂh sidir (L5),

LAgafida semztil olarak hiicre ve elektrodiar

1l»oktédir.'

Colismes Referans
Elektroqu Elektrot
\ Pt elek-

bPOt
LB

A

“Karistirica

4 U "

itden basgka nir reaktifle safsizlik Karismasinin Olz- .

griste-

&

S52kil-5: Anodik Sly mz

Voltametresin nde kull 111

e

hiicre ve elekt odlarln semzsy,

-1
o ote

=05
E(Y vs.sce)
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Temas
f’ teli

Sekil- 7: Platin telde asili Quran

civa damlasa,

Pt --
t81 ] Hg
damlasa

Ju ydnter ﬁzejliklé'qevre kimyasinda Gok kuilani-
'ﬁ%kﬁaﬁlf. V;D.Ngufer{;P: Valenta ve H,, Nurnberg Dife-
ransiyel Puls Ano-dik Siyirma Voltmetrisi (DPASV)Hile
yaﬁhuf.ve korda eser metalleri tayin etmislerdir fqé).

-

Bu y*ntemle, kan ve idrar gibi biyolojik materyzilerie

Bu yidntewde; aynil Srnekde birden fazla element ana-

lizi birlikte yapilasbilmektedqir,

Eu yéntemin en gromld avantaja ise ekonomik clugu-

-

daki TABLO bu metodls, diFer metodlary.

e
m
e
U]
I_I

i

lastirasktadair (49},



TABLO- 6:

Method

Bazi ticari iz analitik enstrumental
metodlarin 8zelliklerinin ve fiatlarinan

karsilostiraiimasa,

Fiat Brnek/Giin Notlar

(105"Dolar YGerzek za-
man/saat )

-Fulse PdDlarocgraphy

oﬁomabjk-

(DPASV yi iceren)
LElektrotheraal AAS
At omat ik

A o T
—A— :".a_'}'

sotopik seyreltme
-Ngtron fAktivasyon

.kurgun hiicre

-Yardimca: talin

1
Algek tewp.kiillendirici

4

asit

digestion

5-10 10—20(8)' 6 metal vefszzlas--

_ T nl birlikte yaﬁabi—

20-25 30-L0(8) lir, hasszedair,
8-15 ~§50(83 _Tekrelemeni
30-45  50-100712-76)  metodu |
A 40 <100(24) 5rnék tip ve Trosro-

150 ) Kina bafFli miilte

’ element metsd;

70-120 100(2L) ‘60 ve dzha vukar

250-300
80 L(8)

S L{8)

hassas elerznt

90. o 10(24) Nikleer resvidr us-
50 : ter,rady.zktif kir-

lenme yapar,
12-30  + 10-100(24) ga;asiteye tafla

fiyat,

th

Lo 30(12) -



Tirkiye'de heniiz bu ytntemle kanda-kursun analizi ger-

geklestirilememistir, Yalnizca Tﬁrkiye'Bilimsel Teknik:

Arastirma Kurumusun bir projedinde, civa-grafit elekt-

[N

rodla, Ancdik, Siyarma Voltametrisi galigsmaya baslanmis,
ancak kentaminasyon ve slektrodun temizleme vs, gibi so--
runlar yiiziinden sulu, ¢odzeltiyle ve kinla calismalsr ya-

pllamamlstlr {hL),
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II- ARASTIRMANIN AMACT

Bu galigmada, litera%ﬁrde gegerli oldufu bilcdiri-
len Dif eransiyvel Puls Anod ik Siyarma Voltametrisi i-
“le, gegitli kurumlarda halen kullzanalan yontcmWer gt~

re, dsha ucuz ve uygun sekilde'kanda—kursun analizle-

rinin mimkiin olup olmadifiny saptamak amaglanmistir,

Bu émag igin, Ankara SSK Meslek Hastaliklari Hes-
tanesinden saflanan kan 6freklerivﬂe Dirf~ eran81yel |
'Puls Anoalk Slylrma Voltamebr151 ile galismalar yepil-.
mis, Bu_qa11§malarcan elde edilen kaﬁ—kU“sunu deﬁér—
leri, wvine SSK ﬁeslek Hastzliklara Hastaneslnde rutln.
olarak q311Q11an Grafit firinli Atomik Absorpsiyon SnUA—
tro fotometrisi yﬁntemiyle bulunan kan—Kurgunurdeéer—
1er1 ve Qalisma Bakanlaga Isgi Sar “1181 ve Is Gilivenli-
gi Werne21 is sagllcl laboratuvarlr ca rutin olarask ga-
lasilan Erltros tle roekl Protoporf rin IX deZerleri

ile kmrsll gtirilarak, bulgular tartigsmaya sunulmustsr,



. __;_}8_

tII- ARAZ, GEREC VE YONIEMLER

A- Kullanilan maddeler ve arag gerecler,
1- Kullanrnalan maddsler ve ¢ozeltiler.

Qallgmalarda dg kez éamltllmlg su ve g¢ok saf
kinyasal maddsler kullénlldl. '

1) Stok standaft kursun cBzeltisi: lér/lﬁ'lik
éb_No5 gbzeltisi, | | |
. 72)-%'?0 lik Proqpe§l5rik'asitf (Merckﬁx _

"3) % 5 1ik Triton X-100 ¢tzeltisi: (Eastmaﬁ or-
génicrChehicals'ﬁochester N.Y.14650) | ‘:

. 4) Standart ktrsun ctzeltisis Stok standart kur-
sun goz=ltisinden seyreltilirek hazarlanir, - |
| 5) SapOnin (Merck)

6) % 20_1ik HNOB ¢bzeltisi,

7) 3 M ve @ HNO, gbzeltisi,

8) Eter-Asetik asit qézeltiéi: 1 hacim asetika~
sit, 5 &Ecim cter,

9) % 10 luk HCL ¢dzeltisi. .

10) Pro veya analar civa,
11) Dikloradimetil silanan CC}4 deki % 5 ik ¢o-

zeltisi,

(x) Suprarur Merck bulunamadigindan, pro perklorik

M

sit kullanilda,
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2- Kvllanzlan arag ve gerecler,

1) Grafit farinia atomik alosorpsivon spekﬁrofo-
metrisi, Beckman_iZ?E m ‘

Ej Pél;rografik analiz aléti, Model 174 &,
Princeton Appolied Research Corporation (PAR), prince-
ton, New Jersey, U.S.A, (Ek 1)

3) Fluoromeﬁre, Epperdepf liOO M.

LY X - ¥ Ya31ci51, Model 2000, Houston Instru-
ment, Austin Teksas, U'S A,

~5) As1li duran civa elewtro du ’Meﬁrohm QlO-E
(HV'DE Model 9323) (Ek- 2).
| 6) Polarcgrafik Hiicre (Mocel K-62) (Ek-3)

?) Doymus kalomel elektrot ) : ' :;”

&) Platln ‘tel elektrot- ] | -

9) Vakum POMpas1 (ZNB/h)(RS o- chUUbrard)

10) Azot zaza (HABAS) '

11) Azot gaza muncmetresi,

12).I51 tablas1 (MAS, Labofieknik) .

13) Duyar terazi, H,0 Mettler Instrument Corpora-
tion Prihceton N.J,U.8,A,) |

lhj.Manyetik karistirica,

15) Etiiv, ﬁAS'labor teknik,

16) Yikama sisesi,

17) Otomatik mikro pipet (jOJPl model Vit topet,
1OO/P1 Model Vit peu.)

12) Santrifilj (Wro-ka Laborztory jna~Typ IE-2)
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19) [Wetkenlﬂk korrusu (Woael 31) ve ‘can elektrogdu.
20) Kronometre

21)'Qa11@$a’materyali olan kan, SSK Meslek Has-

talikl ri1i Hastanesine kursun zehirlenmesi siiphesivle
gelen hast=lsrdan sal lmn 1.

B- YONTEMLER.

_1- Graflt firinla AtomldﬂbsornslyOn Spektrofote—_

-

metre81 1le Kanda-Kursun Tayini,.

Ankara SSK Meslek Hastaliklar: Hastanesinde, ru-
tin olsrak grafit firanly Atomik Absorpsiyon Spektrofofaf
metresi ile kanda-kurgun ga11$11m4 «tadair, Bu antemde

60 ygr/100 ml den biiyiik dzferler patolojik sayllmakta-

dir,
Deney igin, Beckman 1272-Model Grafit Firinli
Atomik Abrornmsivon Spekirofotometresi (AAS) kullenil-

Heparinli plsstik enjektdre alinan kanip 1 ml s5i,
5 1ik triten-X 100 GPzeltisinin 4 ml ile karastara-

larak serreltilir (16,50,51).



AAS, 15 dakika isit 1ar, ﬁaha sonra seyreltilmis
kanln'lo)ul si alete enjekte edilir. 100°C de 25 sn
kurutmg, 5250 de 50 sn kullendl“me 11200 °C.de 10 sn
atomize edilen RUﬂﬁhn 283,j nm de pik verir, Daha son-

kursun chzeltisi ilave edilerek 2. pik aii-

narak, 2, pikin ksrsilagtirilmasi yoluyla kandalki-Fursun

Bu yontemde, ¢ift distile su kuilah;ld;.

2- Eritrositlerde Protoporfirin IX tayini,

Eritrositlerdeki protoporfirs nln eteﬁ—asehwk aszt’
karis imda serw‘ot hz 1e gegmusl ve % 10 luk HCL ile ay-
‘rilarak 405 nn dglga boyunda verdiéi fluoresans'ln 615

¢ilmesi -esasina d.yanir (41,52),

Deney inin alinan 5 ml kan,'éantfifuj'tﬁﬁﬁné aktta-
rr2lir, Biraz bekletildiktén S50nra ssrum ve hfcrelérin
ayfllm 51.igiﬁ 20 dskika santrifyj edilir., Ystdeki se-
rusm atilarak hicreler den 1 ml'gllnlr. UZGriﬁe bagetin
uck ile bir miktar savonin ilave edilerek, zyni baze
le 1 dakika ezﬁlir.,Bundan sonra iizerine ?lmlrase
asit-eler warigimonien iiave eci*e:ek 10 duiiika diyice
ezilir, Tekrar 20 Jalika santrifuj edilir ve istgdeki
faz bir aylrha-hunisine giinir. AlY faza tekrar 7 ml

eter-asstik 2sit ka riciml konsvak, yeniden 1 4 kika

|..J.

~ezilir tekrar 15 daz-ika santrify



list faz, dehz %ncekine eklenir., Tzerine 7 ml %710 luk
BCL konsrak, huni 1 dekika galkalanar, Alttaki HCL fae-
1421 bir tike slinarak 10 ml ye tgmamlanir. LO5-436 nm
de kdr ve standart'ain fluorensanslyia kergilastirila-
rak protoporfirinI{’ mikturi heszplanir. Kor olarak

% 10.1ﬁk HZ1 kullsnilmaktadar,
3- Diferacnsiyel Puls Anodik Siyarna
Vpltametrisi (DPASV) ile kanda-kurgun tavini.
3.1- Xullanilan materyslin temizlenmesi

”DPAS yontemi gok n .s5as bir yontem oldu ?
 _1P1n kullznalan her turlu matervglwn 904 saf classt
ge eknektesir, KuLlanllan suyun, reaktﬁfler*n .mzet

gazinin ve kﬁplsrlr safg1zlikl r¢n1n uzakidgblrjlw“51

sarttar,

3.1.1- Civanin temizlenmesi,

Civa'daki saf si1zliklsranan, EIEﬁtPOt rezksi-
yonuna etki e -mési ve engellemesi glbl Sﬁﬁlncalﬁrl VBT -
dir, Bu nedenle kuhlanllan civanin ¢ok saf OlﬁiSl ge%ek—
mekiedir, Litatatﬁrde Gesitli temizleme j ntenieri mev
cutdur; Bunlardan :sailda%i yéntem kolay ve. amacimizs

; _

-

uygun oldufu igin segilm'stir (53),

Temizlenscek ¢iva alt tarafda bir ifne de-

1ifi bulunan ve »ir huniye yerlestirilmis nicel slizge
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ka#ida igersinden temiz bir erlene gegirilerel, ﬁzerinQ
deki ka2bs kirler ﬁzakla§t1“i11f;_ﬁaha sonra yikana si-
éesife aktarilan civa lizerine once su, daha sonra 2 F -
HNO% koﬁrrak, 2 $ef Ein aralaksaz gmdirilgn'hava skimi

ile galkals=nir, Bur.dan &linan civa, iginde Bnee 2 F

HNO3 gorra su bulunan 1 m uzunlufunda, 4 cm capinda cam

“boru igersine, mikron gapinde delikleri bulunan kiiziik
bir elekten aktarilar, BGylece civanin blitiin yiizeyi on-

ce asit, daha sonrada su ile iyice temizlenmis olur,

"¢

Cam borunun altindaki musluk agilarak civa, stzgeg kafi-
dl ycrlesmis huhi den, temiz bir.erlene allnir: Civa-
nin temizlendigi, ayirma hunisiﬁde §iddétle galkaianlp
birakildiginda, olusan kabarciklarin 10-15'sn kararla

“kalmasa ile anlasilmsktadar Temizlenen civa‘sﬁ\ile'iyi4
ce yikansrak igindeAagit'kaimam381 sgélanir. Dzha son-
ra bir huniye kantifat;f stizgeg kaZkida yerlestirilerek,
isﬁzgeg kaffidinin dibi bir iéne ile delfnir, Temiz civa
i defa bu éﬁzgeg kafidindan gegirilerek kurulanir, Te-
miz ve kuru civa icinden azot é621 ge ririlerek oksijeni

Wzeklagtaralmis afza kapala kaplar da saklanir.

3.1.2~ PlatinElektrodun temizlenmesi.

Yonteminizin hzssaslifl nedeniyle rlatin (pt) elekirod
ancak derisik nitrik asil i¢ersine konarask bir su ban-
yosunds - 1satilar, Bdylece temizlenen platin elektrok

kull=nilm dif1 zzmanlorda 6 F HKO, ile bekletiliw, kul-



lanilacafr zaman da lig kez dam- tilmig su ile (veya

de~iyonize su) yikanarak kullanlllr.
.1, 3~ HurrenLn temwzlcanSW.

'RP%'seviyeleriﬁﬁéki-tayihlerde, test ¢ozeltisinin
hiicre yoluyla kirlenmcs; biiyiik olasilakdair, Siyirma ana-
lizleri igiﬁ kull=nalan hﬁcreler,_genellikle bﬁrosili—
xat 6amlardan yarilir, Bu madde ise metal iyonlarina

tagiyarak, (ig¢ dyvarlarindaki adscrbsiyon ile) bir iyon-

€t siuet ilir (53). 0 yﬁzden'ansii?-

o)
[gg=1
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dcn Bace bir saat icin veya sayet miimkinse blr gece bo-
yu 6 M HNQslle do“.drularak bekletitir. ve kullanilaca-
B1 zamanda 57 dece 3 kez dlstlle edilen suyla {veya

Ge iyonize su ile) yikanir,
, el b= Reaktif?erin, standart gﬁzeltilerin'safllél.

Literatiirde, bu yontem EPl reakt1f1€r1n ¢ek saf
(s&prapur Merck, Ulara Pure vs.) olmasi Snerilmektedir
(4?,39,5@5. Ancak bizim olenaklarimiz ile bu safllkda
reaktif bulmakrzor Olmusdur..Bu nedenle'pro & 1121”
_saf11fta reaktifler kullanllm?qtlr- Tim reaﬁt f ve stan-

dertlsrda ug kez demitilmasg su kull«nllml&tlr Bu da 1t
ma iglemi igin, 3 1y damitma sistemi kurulmu$dur. Bu
sistende normzl damlﬁllmls su, once KMnoq{ile, dsha gCn-
ra.Ke Cr2 07 ile yiis rseltgenmistir, Bunlardan;eldé-edi—
l2n su ise tekrér damltllvfak ;¢etkeﬁliﬁ#ne bakilmas

1,5-1 mikro m1a ve b- ze'=e>l)_rmho dan kiigiik bulunmusg-
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" tur. #ncak bu sistem kurulurkén; tim can malzzme: Sree
deterjenla su ile yikarms, dahé sonra potasyum bikre-
matly temizlene soLﬁsyonﬁnda bekletilmié, su ile yikan-
diktzn sonra da . 2F HNO, ile 2 giin bekletilmigtir, En
son olarak distile suyla=yikanarak kufutulmps dur. Sis-
tem kuruldvktan sénra ilk elde edilen svlar atilmig,
dalha sonra eldé édilen sularin iletkenlifine bakilarak
kullanilmistar, Kullanilen standart ¢ozeltiler ¢ok sey-
reitik oldugu igin, bunlar hiicreye 50 pl 100 pl olarak
ilave.edildiéinden daha da (165M—158M) seyreldifinden
bunlardan,éele;ekAkirlilik cok kﬁnﬁk olur. Anczk. kui-
.l,nllan reaktifler rrenelllkle derlcwk kullanlld gl”daﬂ
bunlaraan gelecek klrllllve dlkkat e*mek gerekir, Biz,
dFSu_5m1)

ko ‘arak’ lfidaklka . azot gazi geq*rdlwten sonra kursun -

Bnce hiicreye uBStEk elektrolltl (lqul HC1O

piklerini aldik, d:na sonra kanle qallslrken elde etti-
gimiz pﬁkden ilk eLGe ettigimiz piki gikararak, resk-
tif ve su dan gelen k1r11]1 Fi ortadan kaldirmis olduk.
Ayrlca standart ¢ozeltiden ilave ettikden sonra tekrar

" su ilave ederek pik yukspd11g¢n1n degisip dezlgm difi-
ne bamd1k‘ve defigmedigini gozledik,

N

3.,1.5- Azot Gaza,

[

. Ornegin, polarogra m1 alanmadan, ortamdaki oksije-
nin U?ahlaﬁtﬁrlll s1 gerekir. Ciihki b113nd1r1 gibi ok-

sijenin O ve'—i O volt eivurinds iki piki vardlr.
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Kullanilan azot gazi HABA$ dan getirtildi ve bildiril-
ﬁiéine gdre % 99,9 safliktadair., Azot ga21 hiicreden ge-
91r1LmedLn tnce bir ylxama $1$e51ndek1 sudan ge91rlln-

rek nemlend1rr1m981 saglandl. - ' .

-

3¢2- Ornefin Analize hazirla musi,

Dana Snce de nelirtild Ei gibi matri ik§ ethileringe
kurtulmsk i¢in, o ganik mzddenin parcalanmasi gerekas
tedir., Bu arastirmada yag yontem: (Wet digestion)

kullansylmastar,

Bu yintem igin b=az1 1iteraturle}de (48,55);pér xlo-
rik asit've'sﬁ;fﬁrik asit karagim ilé galisilmis sé da,
burkhsadece pefklorik asitlé_ggliﬁmék;.-seqilmisdif.‘fi;
ne bazi literatﬁrde.(BS 56)‘ yas yﬁnteﬁde HESOAL ortam-
da olﬂu"u zaman, fursunda kayip olacagl soylermnkteyﬂl.

Bu ks " yir, ancak, ortama sicaksu ve HC1l ilavesi 11e_or—_
'taddn waldaralabiliyordu (38). Perklﬁrik ésiti tefcih
edilmesinin g.bir nedéni de'gok saf HESOLF (suprghur Jltraz-

pure, hatta pro HESDA b11e) ‘bulunamamasadar,’

3.2:1- Yas yintem_(ﬁgt Digestion)

50;»1 kan‘érnegi, kligik temiz bir-tiipe kondu, Uze-
rine 150 ul derisik perklorik asit ilave edilerek, yak?lr
lasik 260 oC de bir isi tab1351na konarak (kup bdnyosu
igiade), yehklasik 50-60 dmﬁlka 151t11ﬁ1. Perklorlk agit
nedeniyle olusan siddetli realts® snlar ylizilinder sagcra-

malerls olusacak kayirlarl Snlemek icin tiplerin ‘zeri-
' \
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ne kicgilk temiz huniler kondu, Bu iglem sonunda rdzelti
tamamen renksiz hale geldi ve éoéuyunca da dibinde be- .
" yaz xristaller olustu. BZylece kan &rnegi. analize hazir
hele getirilmisg oldu,
Z,3- Analizin Uygulanmasa,

3.3.1- Un hazirliklar

Gerek brnefin haZLrian;$1, gerekse aﬁaliz s1-
rasinda kullanlian tim cam esya've geregler Cnce detér-
janli su, so-ra temizleme gCzeltisi ﬂeéfkanq>déha sonra
da % 20 lik HNOy de bekletmek ‘ve 3 1i distile su ile
ylkénlﬁ kurutulaak yoluyla teﬁizlenerek kullan;idl. Ay~

_rica kan .drnsklerinin konacaZi tiipler diklora di ‘petil

Fuds

‘silanin gézelt_si'ile‘silanlandl. Asila duraﬁ cam elektrof

~ dun kilcalrcam-borvsﬁ, vakum pompé51n1ﬁ pcuna takilarak -
rice s (541ﬁ distile su) sonra 3M HE‘;E-O5 cekilerek temiz-
lendi, ‘Bir s're etiivde kurutulan elsktrod, tekrar vakum
pomp -s1na tak;larak ig¢inden diklorodimetil silznin, kar-
bontetra kloriirdek: %‘S lik ¢ozeltisi gegirilip, kﬁru—
tularak, silikcsize edildi. Bu élektroda, temizlennmisg
civa doléunularak, nikrometre bagligil takildi. Hazirla-

.nan elektrod hiicroye yerlestirildi,

Difer elsktrodlardan doymus kalomel elektrot, pla-
tin tel elektrod ¥ikanip kurulanip yerlerine takilda

ve elerxtrod ba¥Flzantalaria yespilda.
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Alet parametreleri, asagidaki konuma getiriidi,

Elektrod: esily duran civa damla.elektrndu, mikro-
miire de 3 bblpme gevrilerek 1 damla yapilar.

-

Gosterme yine (Displsy Direct: sn): oot

Tarzma ydalis v+
Hodulasyon genlifi (amplitude): S0 M111v01t

Algak” gecig filitresi (Low pas‘ Filter): _anal;

‘Elektrik dir"evi {iﬁliﬁa )ba$langlgda.. y

cl i

Enan

oy
£

Selectﬁr'anﬁhtarl: kapalil /OFF)

Yezlel: X- e¥séni., 3100 mv/1 inch,

y~ elkseni, 100 V/10 irch,

rr

Tas ydntemle hazirl-nan ken Broefi, 3 1i «

[N
|-

istile

¢y, hilersye aktarilir, Hacim ayni su dle

af

ye tamamlznir, Izirne uygun bir manyeltik karigtuira-

i

orur., - 10-15 d:-kika azot gs

<o

%1 gegirilerek, oksi-

uzaklagtairilar, Daha scnra azot gawma kapatilar,

-

damlasi, mikrometrede 3 bﬁlme gevrilerek olusturu-

Gozelti 1% spn.karistirilida kt sonra, selekiir
zrinl kaydirarak "External Cell " kismina getiri-

Bu konumda % dakika beklenir. %Uﬂaan sonra magnetik

1
karigtiricl kapatilir, 30 sn nin s-runds yazicinin kale-



mi indirilir ve tarama (scan) djf resine basilarak pik-

ler al2nar.
2¢3.2- K2l brusyon efrisinin ¢izimi,

Once hijcreye, 15D/p£‘perklorik asit kordu ve 314
"distilé suyla 5 ml ye tamamlandl._yukarida anlztilan
gekilde analig uygulaﬁarak, destek elektirolitin piki
alinda, Uzerine stok standart kﬁr$un gdzeltisinden giin-
lﬁk hazzrlanan-bilinen'konsantrésyondaki_standart cozel~
tinin degZisik hacimléri eklenerek?_deney-tekfarlandl;
Ilsve pikler aliinar:k bu pik;yﬁksekliéinin'élgﬁlmési

surnucu bunlara kersilik gelen akaim atktarlara tilundu,

Bu qbzeltiieti kUr$un nsantr“sycnl rina . karsilik ge-
1en axim miktarl rana gore k= livr TSy

on egrisi, gizile-
s ) :
rek, 1&181 arzsircakl dofrusallifa bakilda, (Bk-47,

3.3.3~ Standart ilave jﬁntemirve'sohuqlarln hesap-

lanmast.

Daha ©nce agaklanan sekilde, kan Srnekleri analiz

- edilerek, pikleri yzziciya kaydedildi. Uzerine giinliik
standart kurcun gozeltwslvdepCSOlygr/loﬁml)50/pl 1ik haCIW
lerde eklemeler Va“‘l&l, Gerellikle 2 ekleﬂzE yzterli
olsbilmevtedir., Eklemclerden elde edilen pik yiikseklik-
lerine :ore abam deferieri hessplsnzrak, konsantrasyon-

=

lara gdre a2kim ceferlerinin bir grafigi nizilddi,
g A p
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Grafikten bulunan deper, seyreltme faktori ile gar-:

1larak, kan Srnegindeki kursun konsantrasyonu bulundu
D 3 ne, g , -

2.nei bir yol olarak da, kaﬂdaﬂl kursun konsantras-

- yonu agafidaki forlule gire hesaplaﬂdl (5?)

ex = 52350 T
- hy1Qs  (hy~h )V

" Burada:

Cx= 5 mlye tamamlanarak konan kan 6rne§inig konsantrasy'
yonu,

Co= Ilave edilen giinliik standart ¢ zeltinin konsantrasfrf
yonu,

h2 tandart eklsniiéiﬁde alinan 2 ncirpik.

h Kon gBzeltisini: n verdigi le-pik.

Qo= Ilave edilen standartin hacri

v ='Kan ¢ozeltlisinin hacmi (destek elektrolit ve su ila-

vesi dile birlikte),
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3,3, 4- Dikkat eallecek noktalar ve karsll lan glig~

likler,

By yontemle' galisirken, magnetilk karigtiricinin hi-
zZinin gozeltide ve .civa damlasinda gdriilir bir tirbiilans

yapmeyacak sekilde yavas olmasi gerekmektedir (54,57).

Yine mafnetik karlst1r1c1n1n tablesi, hiicrenin di-
bine yakin olmamalidir, Zira, yﬂklnllk hlicrenin ve igin-
deki ¢8zeltinin isinmasina neden olurki, bu da, akim

deferlerini etkiler,

Civa elektrodun'her g bBlmesini her deney igin ay-
n1 olacak ge?il -dondirmek geﬂe@mektedlr. G inki, fark-
C11 c¢iva damlaWarl olusur sa, farkli yuzevler ﬁﬁVdana

geieceglnden blr kecek madue'de qer keresinde farkli’

.

olzacaktir.,

=g

Elektrodun ig¢irndeki civa 1 2mm yukari cekildiginde
| ’ ¥ ’

elektrodu yeniden doldurmak gerekmektedir. Biz zim galis-
malar;mlzda, ancak giiniin sonunde civa bu kadar yukari

«ilmig duruma geldipinden, aytl giinde iki kere doldur-

mak-. duru sunda aallnmadl.

F}

Her civa damlasa olugturduktan sonra, 2 inci bir
damlayi oTu$turup diglirerek, bir Bneceki damladan kalan *

etkilenmeler crtadan kaldiralmis olur,

Galigmularimizda karsilastipimaz gliglinlerden biri,

Gek saf reak tifleri, bulamamamiz oldu. Ikinci bir gilg-
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1tk de kul¢analézmlz,magnetik karigtiricinin silindiri,
huureye gire buyikdﬁ. Bu nedenle_silindiri yatay'konuma
da degilde diley konumda kullsnmak zoruﬁda kaldik, Bu

“durum, karigtiricinin konumunu her zaﬂag ayni tutmamiz-

- da zorluk yarattzi, Fatta bazi de reylerde tekrarlanabi-

lirlik degisti,

Su distilleme cihzzinain temizlenmesi ve su ﬁretimi
gck zzman a11ydrdu Bu sebeble bun ydntemle Qall@lll“ﬁEh

de-lbonlze kolan bulur.durmak buylk kolaylik saglar,

IV- BULGULAR VE TARTISMA

SSK Meslek Hastzliklari Hastanesine kursun-Zehifien-
- mesi glivhesiyle bagvuran 17 igginin kanlnda hem Dlpfe-.
rahs¢ve1 Puls Anodik Slylrma Voltwetrlsl (DPASV) 1le
kursun tayini yspilda, hem de Grafit Farinla Atomik Abs-
Oorpsiyon Spekirofotosetrisi (4AS) ile kursun tayini yé-

p1ldi ve asagrdaki deferler bulundu (Tablo-7).
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TABLO~-7: Ayni kan 6rnek1érinde, DPASV ve AAS yonte-
mi ile kurgun deferleri, | |

Hrnek DPASV ile Kanda- AAS ile S _
. 1t : . .

No. kursun(ugr/100ml Kanda-®ursun{ugr/100ml) Sapma

1 N I - 2 5
Ce e w87 L . B66 ... 0,4
N - J R ¥
N . O £

10,5 4 i w5 ... 55

B R 7 S

s ee o . 54,5 .', cve e . h2,2 Lo 12,3

N % S 58 ... . 4,5

. .;.“; . LY e 59 wu . a-15

. .82 > R 21

36 e e e e B3, Ll .17

10 .. 12,5 3 .. ul2s
70 C e e e 90 ... .20
w6 ¢Co o & ; o e 55" v e e o= 9.
. 68 S
39,6 w e e .. 56 . 16,4
55,3 hv e v e e e B1L,6 .. .. 13,7

N .0y N

L T S R T = R RV
s e e e e e e
o v e e e e e
e e e e e e e
e e e e e e
s e e e e et a

DPAS ile bulunan kan-kursun deZerlerinin aritmetik orta-
la®asl, 55,54 0,40 bulundu. AAS 3ile kan-kursun degerlerinin

aritmetik ortalamasi ise, 53,8 #F 0,42 bulundu., Tki crtala-

ma arasindaki fark 1,¢ idi, iki'eg arasindaki fark test edil-

]

ai ve t deFeri, tadlo t deZerinden kiglk oldupu igin

L
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_(;tgd,;géw),iki es. arasinda far? Snemli bulﬁnmadl‘(SS);

Bu 17 kan &rnefi icin her iki yaﬁtemin iligkisi arasta-
rildy ve korelasyon katsayisi f = 0,77%0,16 bulundu, Yani
her iki yontem ile élde edilen dééerlef'éraglnda pozitif ve
kuvvetli bir iliski oldusu brtaya-q1kti;.Dahé sonra korelas-
yorn Eat sayiniln tesadiifi bir deZer olup olmadigi t(t:-§;~),

testy ile kontrol edilerek, korelasyon katsayisinin tesadiife

ta®li olmayan bir defer oldufu bulundu,

"
-

Regresyon analizi yavllarak, deéigkénler arasindaki sa-
yisal ilisgkiye bhakailda (58),. Once regresyon dogrusu igin,
dofrusallikdan ayrilisin Snemi test edildi (58, PZ0,05 bu-

3 -

lurarek, dofrusalliktzn ayrilisin Snemli olmadipa bulundu,

0

Dzhz “soara, y=11,174 0, 78x fﬁrmﬁlﬁalie velirlenen reg-

]

resyon dofrusy hesaplznarak, her iki y&nteme gére bulunan
deferlerin bu doFruya gire dagilimi, Sekil-8 de, grafik ha-

linde gisterildi,

Bu 17 ken Srnefinin 10 tanesinde, critrcsitlerde proto-
forin IX taini yap:ida. Karsiiskla deferler, asafi’zki Tab-

lo 8'de zésterilmistir,



100

)

y=1117 +0,78x o
80_.- Ar_=0,77;-l0,16 R

AAS
ile 0

‘kanda

40
kursun

(pgr/100
ml) - B

L i 1 ‘ 1 "-.3 7
0 20 40 680 80 ° 00

DPASV ile kanda kursun -
| ( pgr/100 mi) N

. . T ACY 2 ' L2 1. . Vm Fry T oy S 4l Iy
S\eg{ll-—' 8: DEARY ite Ko u:’-l-rﬂll".“;‘.u?. LeTerier ,L?"?_I‘, Hrhay

o e T r_ o levya e Al Heoa L e m ap D
Ple hulunar Eanda-kus Fun defurierins gio

ey T Y
Pee de2ima,



TABLO-8: 10 kan srnei igin, DPASV, ‘AAS ve Eritrosit.

protoporfirin degerleri.

TPASV ite AAS dle : Eritrositler de
kanda-kurgun - kanda-kursun - Frotoporfirin IX
pEr/100 nl1) (pgr/100 m1) (per/100 ml eritrosit)

L -
87 .. 856 ... ... . 120
68 v e it B0 ... 40
O e s L c . 60
10,50 . ... 5 ..... e 30
B5 e 66 L. 195
58,5 4 . u . k202 L ... L 65
82 . .... 61 e e . 150
36« 53 e ... o
10 L. 12,5 L0 L., w0

Eu dererleraen‘ {P V 1le Dulu;gn kanda—PLr sun de-
gerlerlﬁln erltrOblt protoparflrln aercrxerl 1le 11dishi-
A81ne bakalda, Korelaswo katsaylsi T=0 ?2+0 33 buldndu.
Bnem kontrolu testl 3en11arak ko“eTSSvon kﬁLSd31Sl””n

tesadifi bi r Aerez clwnzdi¥i bulundu (P<:O 005).

PegreSyon dofrusu igin, do?ruéaiizkdah ayrilis dnenm
testl yamilarak, F<{0,005 bulunarak, dofrusallikdan ay-
rilisin Snemli Olmadifa bulunau. Df;AVQOﬁra da y= 1,44+
¢,007x dofrusnu QJleerek, d Ferlerin daf 111mlna bakll-

" 41 (Sekil-9),



“ritrosit

>rotopor-

irini

eritrosit)

- =67-

I*teratﬁrde, Eritrosit Protoporfirin logaritm:si,ile

kanda- kurohn deferlerdinin 11135 sinden stz edildifi i-

-

Gin, proteporfirinin logaritmik QEMPrlerl ile, kanda-
kursun deferleri ka 11a$t1r11W1? ve 1115k1ler bun EG~
re belirlenmistir (59 60,61,62). '
A
2,4
©
2 L ' Y =144+ 0,007 x
Pgl’/100 ml y - r:0,7270,33
1 | ‘ 1 I J—>
10 30 50 70 90
DPASV ile kanda kursun
(.JJg'r/ 100 ml )
3ekil-9: DPASV ile kanda—kursun deferleri ile, erit-

rosit protoporfirin deferleri arasindaki

iliski.
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E

Eritrosit pr of'pﬁ~”'rwn 0€~er1&rw ve AAS dle har-ku-sun
deferleri zrasi doki iliskiyve de bakildl, Korelasyon katss-

Yigl, r=0,%7F% 0,29 bvlundu, Fakat korelusyon Kalssyasinan

Crea tisti yapalincs, bu deferin tesadlifi olduru bulundu,

P b
- .
=R

er igin regresyon analizi yapalmsda,
-

fan frrefi, en =2z 2 kore tekrarlaadl ve bu kanlzrdan ligiinde

~
-

arnl sonugslisr alinda, Geriye kalan d%rt kan Broefinin derer
leri, bir miktzr defisti, Asafidaki tablo, nwunlani ghsterreak-

TiBLO -9: DPASV ile kan—kur$un defé

X
CROE
by
[

ler ”w1n telr rlana-

No'l n Kan-pb } - Aritmetik , :
' JRaEr/100ml: Ortelama | Standart Hata

.

3] 58,5850 55,3
10"
3,6539,6 - 39,6

2,67
0,11
0,00
70370 - 70 | T 0,00

3+

W
W
}_l
O
2y
[)
()
O
o

iR

3 77 7k, 5 F 2,42
9; 12 10,5 < 3,19

O™

\noo=

N oo r AV}
~J
Y

e b : -
ya 2 o kem telbeord BilTi, Tublo da da ~epild FU =ibi, bzgza

! PR T - s oA e A L Lo . - 1. -

6y Iraopl nostandsry katilzra o veva o's yslkin bir de-
.

TETT L =TT o - S v ~ = 3

ST RTE BLarasn, barilari 2 ve 3 ribi deferler 1,
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[k

Her uq yﬁntem isin, 60 ngr/100 ml deferinden kiigik defer-
. 1lzr, 60-80 Pgr/lOO ml degerlcrl ara51naa bulunan defer-.
ler ve aqur/loo ml den bliylk olan dagerler, yizde ola-

1

rak dafitilmistiar,

Pulgui:- rdan gﬁrﬁldﬁéﬁ-éibi, DPASY yaﬁtemi ile AAS
vonteni ile yarilan ko dn-Kursun anzlizleri aregioda
r« 0,77¥2,16 gibi kuvvetli bir ill$k1 vardir. Bu koreles-
yon kat:avlsl benzer callsm larda, r =0,965(47), r::O,&?_J
(29) gwbw—du crler n¢¢15t1r. Bizim q lwamanwzaa daha
‘bnce belirtilen giglikler nedeniyle, ve SSK Meslelk Has-
"tal:zklarl Hastznesindeé AAS ile rutin olarak galisilresa,
Pb 1ambaéin1n eékimié olm351t;kontaminéé§on sorﬁnlarl
ve Grnek héz;fiamadam gelen‘fark1111klér nedeniylé,_bu

korelas on katsay:sl bulunakilmistir,
7 .

DPASV yontemi ile, Galisma Bakanlifa Is Sa?iléi.ve_
Glivenligi Verkezi (IsgiiM) de; tarama testi olarak‘kulla-
nilan Eritrosit Protoporgirin deferleri arasindada
re Q72% 0,33 bulundu, Yanl ikisinin iliskisi kuvvetll

idi.,

Ancak A4AS ile, Eritrosit Protoporfirini arssindeki
iliskinin tesadifi olmasi, - : az drnekle galigilmis ol-

masina ve rutinden gelen hatulfra bag 1anab111r.

-
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IV- BRERTLER VE SONUG

Diferaﬁsivel ?uls Anodik S£;irma Voltnetri ile ken-
krursunu analizinin bvlgulara memnuvnluk vericidir, Daha
once beliriildi?i gibi hem ekonomik olarak ve hemde mul-
ti-element bir metod oldu®u iqin,.kalzylgkla bu tir ga-.

lismalar da kullanilzbilir, Ayni anda birkag elementi

e
J-te

ua
[N

n

Ay
3
o)

2liz edebilmesi ise, bu yontemin tercih edilmes
1yi vir nodendir, Yrnefin Pb ve Cd Mun bir arada-anali-

zi yapilabilir {(63),

Zaman olarzk da, Atomik Apsorpsiyon Spektrofotbmet-

rik y¢ntemle hemen hHemen ayni gibidir., Yelniz Srzegin

N

- * . N -
hazirlanmasl zaman almzkisdair, Bu ydntemle galigairken,
kontaminasyona gok dikkat etmek gerekmektedir, Bu yontep-
le rutin ¢alisma yapilacagi zaman, deiyornize edici ko-.

lon bulunmzsa, qallsmalafda biiylik ‘kolaylik safilar.
V- GZET | ~

Galigmasmizda 17 ayni kan Srneginde, 5SK Moslek Has-

T

Torsany
ela i

Pt

taizklara. sinde rutin olarak galisilan Grafit

i

" D

Firinlay Atosik Abscorpsiyon Spektrofotomeirik ybontem ile
kanda<kursun deferleri, ¢aligmamizdaki, Differensiyal
Puls Anodik Siyirma Voltametrisi ile buldufumuz kanda-

kursun defsrleri ile karsilastirilmistzr, Daha sonra
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aynl kan orneklerinde ISGUM labe&+uvaf1ar1nda rutin o-
larak c¢aligilan Eriirosit-?rotoﬁorfirini znalizi vapil-
mis ve blzim yontemimizle difer iki yortemin iligkisine
bak11m156£}. Bu iliskiler deéerleidirilereg; yontenini-

zin uygulansbilirliZi arsgtiraimigtair,
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sﬂalar;ma yon veren, tezimin olusturulmasindsz hiio
YUk zatkzleari olen, rehber hocam Sayin Dog, Dr,fsmail

TOPYZ04LU 'na en igten duygularla tesekkiir ederim,

‘Arastirma igin her tiirii olanafa, hiq_esirgemeden

in

S“Fléyan, H.U.Ecza5111k Fakiiltesi Analitik Klrya Bilir

e}

Dala Baskanl, Bayin Tog, Dr.Avtckln TEMIZER'e en icten

S

A

tegekkiri bir barr bilirim. Vine aynl h3liimg exl gsiste

+

arkadaglara ve boratuvar perqOﬂellne gosterd PTE ri an-

?

layiscan ostiiri ‘tesekkiir ederim,

Ankara SSK Meslek Hastalaklar Hastanesi. Midirliifine

veralet eden Dr,Cemil ARARAC ER'e, bu galaisma igin gere-
ken igbirlifine izin verdiri icin, Teksikoloji labora®u-

4

nda gh revli tiim Kismya Mithendisi srkadaslarina

< . ~ Y : 1

'l
&
}ot
'.J
1
[

o
o
N
]
=
1

wmanlh belli esamalarirdaki icten yardimlary icgin

Rirlerimi sunarim,

a3

JYM Midiiri Szyan Fiitihat 3AYRLrs
AT SRR S : w - " . ox

ve ISGMM Is Sa#l1?1 Leboratuvarirds ¢zlisan tim perscre-

gosterdifi isbirlipi ve anlayiglarindan Btiird teseh-

Kir ederim,
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Polarografik hiicre, elekirodlar ve baflantal

iy

Kalibrzsyon dogrusu;

Bilinen konsantrasysnla?la elde edilen kursun
pikleri, |

Kan gézelfisi iizerine ilave edilen standart
qézeltilerle elde edlieﬁ kalibrasyon pikleri,
Kan gézeltisi ile eldejedilen:kalibraéyoh pil-
leri,

G§§itli,kan,Srneklérihin; kalibrasyonléggnula-
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