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I, GIRIS - AMAG

Hizla geligen teknoloji ve sanayilegme, biiyiik kentlerin go-
galmas1, kadinin ig hayatina girmesi ana ve gocuk saglifinin
korugm351ni zorunliu kilmigtir, Ana, bebek ve gocuk Oliimleri-
nin ¢egitli nedenlerle (egitim yetersizlig?, yeterli ve den-
geli beslenememe,'gevre‘éaéilél kosullarinin bozuklugu, go-
~cuk hastaliklari vb.) yﬁksek olugu konunun ciddiyetini aélkca
ortaya koymaktadir (1).

Yapalan aragtirmalardan elde edilen sonuglara gbre her yil

ZO0.000:dolaylnda kadin isteyerek gocuk dﬁsﬁrmektedir. Sik

dogumlar ve dugukler annede halslzllk ve zaylfllga yol agmak-
ta ve diger hastallklara zemin h321rlamaktad1r (2). )
Slnlrll olanaklara sahlp, fakat bir taraftan kendllerlni di—
ger taraf%an gocuklarini insanca olgliler iginde beslemek . ba-
rlndlrmak 1steyen 1nsanlar1n bu yondekl 1stekler1 son derece

normaldir., Bunun 191nde ailelerin gocuk saylslnl leltlama

‘ yoluna gltmeleri dogal karsllanmalldlr.

'Iste bu nedenlerden dolaya yetlgklnln aile, planlam381 ve ana
gocuk Sagllgl konusunda bllgi gereksinimi oldugu gergegl or-

taya Qlkmaktadlr. Bu gerqekten hareket edilerek egltlmcllerln

-1 -
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s2glak konularinda bilgi sahibi olmalari ve etkinlik gister-
meleri saglanmalidir. Toplumumuzun saglik konularinda egitil-
mesi, bilgilenmesi toplum ve kigi menfaatinedir. Nitekim bu
konu Birinci ve Ikinei Beg Yillik Planda yer almigtir (3).
S . , : -
Ginlimiiz toplumunda erkek ile omuz omuza ¢aligan ve éorumlu-
luklar yiiklenen kadinin artik durmadan roﬁk‘bﬁyﬁtﬁeyé duru-
mu elverigli deéildi: (4.). Ciinkli o da gilcil draninda liretime
ketilarak aile blitgesine katklda~bulunan kigi roliinii listlen-
migtir, Bu nedenle yetlgk1nler1m121 ve ozellikle kadlnlarl-
mizi bu konularda egiterek kendilerinden beklenen davranlsla-
r1 gellstlrmek halk egltlmlndekl bu potanslyelden yararla-
‘_nargk onlari bilgili kilmak bu konulardaki egitimde olumlu
bir adim olacaktir. Bayiece yetigkin hem olanaklari, hem de

gocuklarina daha gﬁvénli bir'éelecek verecektir (B).

Bir topluma kendi lehinde olan bir yeniligi kabul ettlrmede
eg1t1m1n bneml buyuktur. Bu yenilik aile planlamasa gibl Dbir
toplumu sosyal, kulturel ve iktisadi agldan 1lgllendiren gok

yonlu bir konu olunca efitimin onemi daha da artmaktadir (5 Y.

~

N

-~

Bﬁylesine gok yﬁnlﬁ bir konuyu topluma benimsetmek ancak iyi
duzenlenmlg blr egltlm ¢alismasi 11e mumkundur. Bu gekilde
duzenlenmlg bir egltlm programl verllerek halk egitlm merkez-
lerindekl yetlskin kltle ansa rouk sag11g1 ve aile planlama-

g1 konularlnda aydlnlatllmalldlr.



-3 -

Halk Egitim Merkezlerinin ders programlarinan saptanmasi
igin yapalan ©n ¢alismada bu merkezlerde gerekﬁs.S.Y.B.'ndan
gelen uzmanlar,'gerekse bizzat eéitipiler tarafindan ACS/AP
konularinda bilgi verildipi Sgrenilmigtir. Bu nedenle arag-:.
tirmamiz halk eéitimcilerinin ve eZitilenlerin ana roug
sagligl ve aile pianlama51na iligkin bilgi dﬁzeylerininrbe-

lirlenmesgini amaglamigtair.



II. GENEL BILGILER

Slirekli yapilan savaglar ve bulagici hastaliklar nedeni ile
Tiirkiye'de insan gilicii buyuk bir dusus gbstermig, t0prak ve
niifus yltlrllmlgtir. Sltma ve tifiis gibi bulas101 hastallk-

lar ¢ok yayglndl ve tg;lm henuz maklnalagmadlgl 191n kol gii
clinlin Onemi bliyliktil., 1927 yalanda ilk niifus sayima yapilda-
ginda niifus 13 milyon idi. Bu durumda niifusu Qoéaitmak igiﬁ
tedbirler aragtarilda, 1936'da ceza kenununa eklenen 471,
Maddeyle diigiik ve gebeligi Bnleyici ilag ve sragleran satisai,
kullenim: yasaklandi (6). (

\1960 yala sajlmlnﬁa nlifusun 27 milyona ulastaiga saptapﬁla-
\tlr (7). Bu.ylllafda ortalama % 1,8 - 3 srasindaki niifus
artigy beraberinde ekﬁnomik, saéilk-ve sosyeal sorunlari da
getirmigtir. Birinci Beg Y1llik Kelkinma Planinin kabulii
(1963 - 1967) ile niifus pclitikaémn&a olumlu adim atilmig-
t1r. 1965 de niifus planlama51 kanununun kabul edllmeslyle R

niifus artls hiziny azeltma ilkesi resmen benlmsenmlgtlr (55).

ﬁlkemlzde 0 - 14 yas grubunun toplam nufus iq1ndeki yuzde51
yhksek dogurganllgln blr sonucu olarak artmaktadlr. thﬁk
-ryagtakilerln liretken olmamasi, tiiketici niteliklerl sonucu

» bu grubun yiikinil iiretici durumda olan 15 - 64 yag grubu

S I
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tagimaktadir. Geligmis {ilkelerde 9 - 14 yas grubu toplem
niifusun % 25-30'unu kapsar. Tirkiye'de bu oran % 41.7'ye

yakindir (R).

Zemanimizda sile hazli bir deéisim igine girmigtir. Gelenek~
sel aile bigiminden dar ve gekirdek aileye doZru bir gegls

. gbrilmektedir. Yagam kogullari ve diéer'nedenlerletkadlnln'

¢aligmeya baglam381 degigimi olusturan basllca etkenlerdir.

Bu yalnlz gocuk bak1m1n1 degil, aynl zamanda gocuk saylslnl
da dogrudan etkilemektedir (9 ).

-

i§te sayilan bu nedenlerden doleyi kigiler aile planlamasa

—

yontemlerine bagvurmayi tercih etmektedirler.

Konuya saglik ag¢isindan bakildaginda saglaik ve doéurganlléln

blrbirlyle ilintili oldugu gérilmektedir, Slk arallklarla

yapllan gok sayidaki’ dogumlar ve diligiikler anne ve rouk gag-

1i1fin1 olumsuz yonde etkilemekte gebelikler arasina makul

~ bir siirenin konulamamasy hem anne, hem de gocuk olumlerlne
.yol agmaktadar., -

igte ortaya ¢ikan tum bu gergekler aile planlamas:nln onemi~

ni bir kez daha ortaya koymektadir.

Aile planlam381'evlilerin istedikleri sayldé ve érzuladzk—
lara zaman gocuk sahibi olmalar1 demektlr. Amac annenin sag-

11g1n1 kazanma51na yardlmcl olmek, saglikla gocuklar yetig-

T
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tirmesini saglamaktir. Tlrkiye'de 1965 yialinda 557 sayila

yaea ile aile planlamasi g¢alismalari baglamistir (30).

Aragtirmanin yepildaigi Ankara Milli Egitim Midiirliigi Halk

Egitim Merkezi Basgkanliagina bagla Halk Egitim Merkegzleri:

1. Yenimahalle Halk EZitim Merkezi
2. Gankays Halk Egitim Merkezi

3. Altindag Halk Egitim Merkezi

4, Ulus (Ankara) Halk Egitim Merkeszi
5. Cubuk Halk Egitim Merkezi

6. Polatli Halk Egitim Merkezi

T. Yenikent Halk EZitim Merkezi

8. Ergazi Halk Egitim Merkezi

Ankara I1i Milli Egitim Mildiirligi Halk Egitim Bagkanligina
bagla bu merkezlerde sadece kadin ve erkek gruplarinin ©g-
renim gtrdiigli brang derslerinin yaninda bu gruplarin karma .
olarak egitildikleri ders programlari da mevecuttur., Uygula-
nan ders programlari aragtirma evrenini olugturan Halk Egi-
tim Merkezlerinde ortak olmakla birlikte, bazilarinda yore-

den gelen istekler dogrultusunda farklilik gtstermektedir.

Ortak dersler genelde bigki - dikig, makina nakis, trikota],
el sanatlari {yapma ¢igek, pano, el nakiglari, seramik) do-
kums, daktilografi, muhasebe geklinde gruplanmaktadair. Bii-

tlin bunlarin yaninda gevreden geien istekler dogrultusunda
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diger egitim programlari da uygulanmaktadar. Ornegin yabanca
dil, teknik resim (makina resmi, mimari resim) gibi (11).
Bunlara ilaveten bayan kursiyerlere Aile EZitimi ada altinda
gbrgli kurallari, saZlikli yagama ve beslehme, ailerplanlama—
‘1 konularinda egitim verilmektedir. Bu konuda kaynak olarak
5.5.Y.B. Nlifus Planlamasi Genel Miudiirlizii'nlin hazlrlamle
oldugu Aile Saglaga ve Aile Planlamasi adl: kaynak kitaptan
yararlanlldlglnl 1lgllller belirtmiglerdir.
Yapilan goriigmelerde ders programlarinin genellikle gevre-
den gelen isteklerin dikkate alinarak yapildiga 6érenilmis-
tir. Halk Egitim Merkezl ydneticileri kurslara gevreden ge-
1en_isteklerin ¢ok fazla oldugunu, Ozellikle dikis, nakas,
trikotaj, daktilografi, muhasebe,*teknik resim gibi meslek
kazandirici kurslarin $Zrenci istekleri kargisinda yeter51z
oldugunu ve bunlarin segiminde ekonomik etkenlerin gok bilyiik
rol oynadlélnl Ozellikle vurguladilar. Yine meslek kazandir-
mak amaciyléherkek gruplarina sanayii eéitimi adil altinda
| teknik resim, kalorifer tesisatciliga, radyd ve TV tamirci-
l1igi, mimari proje gibi konulardas kursiar dlizenlenmektedir.
Branglarandaki egitimi bagari ile tamamlayan erkek ve bayan

‘kursiyerlere donem sonunda sertifika verilmektedir.

Halk Egitim Merkezlerinde kurslar merkezlerin kadrolu ezi-
ticileri tarafindan uygulanmaktadir. Egitiei sayisinin ye-
tersiz kaldigi durumlards digaridan ayni Ogretici iicreti

.ile bir usta Ogretici getirilerek egitim siirdiirilmektedir.
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Geleneksel kiiltlir deferlerini yaratica glizel sanatlari cgagfin
sosyal ve kiiltiirel degigmelerine uyum saglayici konulari ig¢i-
ne alan programlar yaya egitim politikasa dogrultusunda Ba-
kanlik¢a gercgeve programlar geklinde hazirlanip mefkezlerce

bolgesel Uzelliklere uygun olarek uygulanmaktadair (11).



III. METODOLOJI

ARASTIRMANIN ORNEKILEMESI

»

Halk Bgitim Merkezi efitilenler ve egiticileri gbzlem biri-
midir. Aragtirma Ankara ig¢i ve Ankara dasa Haik Egitim Mer-
kezlerinde yapilmigtir. Bu merkezlerde bayan kursiyerlerin
olusturdugu sayi listelerde 1297_olara£ belirlendi. Egiti-
cilerin tamami (37) arastirma képsamina alinmistir. Her halk

eZitim merkezinden trnekleme giren kigi sayis:i agafida veril-

migtir.
Alinen Orneklem

1. Ulus | | 115

2. Yenimehalle _ 41

3; Altindag '39

4. Gubuk .16

5. Polatla 10

6.*Qanka§a 22

7. Yenikent 6

8. Ergaﬁi ‘ 6 ~

255 '
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SORU KAGITLARININ HAZIRLANI3ZT

Aragtirmanin yapildaga hélk.eéitim merkezlerinde egitilen ve
‘egiticilerin demografik ve sosyal durumlariani belirleyici
soru kagitlari hazirlanmigtir. Soru kagfitlari hazirlanirken
gegitli kaynak kiteplardan yerarlanilmigstir. Gerek egitilen
ve gerekse eéiﬁicilerin sosyal ve demografik Ozelliklerini

belirleyen bu btlilmde 15 soruya yer verilmigtir (EK I, EK II),

Bunu takiben her iki grubun AQS/AP konularindaki bilgi dii-
zeylerini belirleyici 45 Boruluk ikinci bir anket uygulanmig-
tir (EK III). Anket sorularinin cevaplanmasi igin &n testle
tesbit.edilen'ortalama 30 dakikalik silire verildi. Soru kagit-
larinin cevaplandirllma81na gegilmeden Once egitici ve egiti-
lenlere anket formunun ne gekilde cevaplandirilacaZina ilis-

kin on aglklama yapilmigtar.
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DEGERLENDIRME VE ANALIZ

Egiticiler i¢in basara degerlendirmesi aldiklari puanlaran
yigarlmalari dikkate alinarak 36 puandan az ve 37 puandan
yiksek olmak lizere ikili bir deéerlendirmeye tabi tutuldu
(Egiticiler ig¢in ortalasma puan i = 36,46 dir). Egitilenler
i¢in ise bu deferlendirme 23 puandan az, 24 puandaﬁ fazla

olmek lzere ikili bir deZerlendirme geklinde'&apllmlgtlr.

Aragtirma kapsamina giren egfitilen ve efiticilere AGS/AP
konularina iligkin 45 soru sorulmugtur (EK III). Her dofru
soruya bir puan verilerek beklenen tam puan 45 olarsak sap-

tanmigtir.

Elde edilen verilerin istatistiksel agidan anlamla olup 0l-
madiginy anlamak igin ki-kare Ynemlilik testi, parametrik
olmayanlarda ise Fisgher ki-kare kesin testi uygulandia. Bu
iglemler kompliter yardimi ile yapildi. Bu ¢aligma betimie-

yici bir aragtirmadar.
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HIPOTEZLER

Aragtirmanin amacina gdre ele alinan degigkenler bagiml:i
ve bagimsiz olma Szelliklerini tagimaktadairlar. Aragstirma-
nin temel amacini agiklayabilmek igin defiskenler arasi

iligkiyi iki grupta toplayabiliriz.

- Ikinci Boliimde efitilenlerin almis olduklar: puan-
lar yaslarina, medeni durumlarana, halk eéitim merkezlerin-
de AQS/AP konusundaki egitim sliresine, Halk Egitim Merkezine
gelmeden Once AGS/AP-konularlnda bilgilenme kaynaklarina,

galisma durumlarina bagimlidir.

- Egiticilerin ise almig olduklari puanlar yaglarina,
medeni durumlarina, sghip olduklari gocuk sayisina, Sgrenim
durumlarina, eZiticilik sﬁresine; gorev yerlerine,'bilgilen—

me kaynaklaraina bagimlidar,

Bu iligkilere bagli kalinarak olugturulan hipotezler:

1. Egiticilerin bagaraili olduklari halk egitim merkez-

lerinde egitilenlerin bagari diizeyi yiiksektir.

2. Egitilenlerin bilyiikk gofunlugu Halk EZitim Merkez-
lerinde ACS/AP konusunda verilen egitimi yeterli bulmamak~

ftadirlar.
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3. Halk Egitim Merkezlerinde AGS/AP konularinda ve-
rilen bilgileri ve efiticilerin bu konudaki bilgi diizeyle-

rini egitilenler tatmin edici bulmamektadirlar.

4. Egitilenlerin yaglarina, medeni durumlarina, sa-
hip olduklari gocuk sayisina, AGS/AP konusunda eZitim sii-
resine, ¢aligsma durumlarina gtre basara durumunds bir fark-

lilik bulunmamaktadair.

5. Egitilenlerin dgrenim durumlarina, halk eZitim
merkezglerine ve merkeze gelmeden bnce AGS/AP konusundaki

bilgilenme kaynaklarina gbre bagarilarinda bir farklilak

vardair.

6. Egiticilerin yaglarina, medeni durumlarina, sahip
clduklari gocuk sayisina gére bagari durumlarinda bir fark-

11131k bulunmamaktadir,

7. Egiticilerin Bgrenim durumlarina, bilgilenme kay-
naklarina, hizmet i¢i egitim gtriip gbrmeme durumlarlna, egi-
ticilik siirelerine gtre bagaria durumlarinda bir farklilik

bulunmaktadir.



1v. BULGULAR

EGIPTILENLER I¢IN TANIMLAYICGI BULGULAR

TABLO 2: Egitilenlerin Yag Gruplarana Gore DaZilima

YAS GRUPLARI ' BGITILENLER %
15 - 20 166 65
21 - 25 44 17
26 - 30 18 7
31 ve iizeri 27 - 11
TOPLAM : . 255 100

Halk egitim merkezinde eZitilenlerin yas gruplarina gore
dagilimi: Tabloda gtrildiigii gibi efitilenlerin bilyilk gopun-
lugunu (% 65) 15 - 20 yag grubu olugturmaktadir. 21 - 25
yag grubundaki efitilenler (% 17) ikinci sarayi almaktadir.
Daha sonra sirasi ile 26 - 30 yag grubunda olanlar % 7,

31 ve Usti olanlar ise, % 11 olarak bulunmugturﬁTABLo ﬂ

- 1% -
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TABLO 2: Egitilenlerin Medeni Durumlarina Gire Dagilimi

MEDENT DURUM EGITILENLER %
Evli - _ 72 28
Bekar 183 , T2

TOPLAM 255 100

Egitilenlerin medeni durumlarina gbre dagilimi: EZitilenle-

rin % 28'1 evli, % 72'si ise bekardir.{ TABLO 2)

TABLO 3: Evli Olan Egitilenlerin Sahip 0lduklarz Gocuk

Saylsina Gore Dagilima

COCUK SAYISI EGITILENLER G
Gocuksuz o 16 24
1 -2 39 57
3 ve iizeri 13 19
TOPLAM 68 100

Evli olan egitilenlerin sahip olduklari gOoCuk saylsina gire
dagilimi: Egitilenlerin % 57'si 1 - 2 gocuga sahiptir, % 19
unun ise 3 ve daha fazla gocugu vardir. % 24'U ise gocuksuz-

dur.{ TABLO 3)

Soru - 4: Egitilenlerin Oturduklari Yer
Egitilenlerin % B85'i Ankars iginde, % 15'i ise Ankara di-

ginda oturmaktadirliar, ( g 1 )
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Soru - 5: Okuma Yazma Durumu

Egitilenlerin tilmii okuma yazma bilmektedirler.

Soru - 6: Egitim
Eéitilehlerin % 35'1 ilkokul, % 30'u orta okul, % 35'i ise

lise ve dengi okul mezunudur.

Soru - 7: Herhangi bir kurulusta g¢alisma durumu
Egitilenlerin % 5'i (13 kigi) nin herhangi bir kurum da me-
mur ve lcretli olarak galigtigi, geri kalan % 95'inin ise

herhangi bir yerde galigmadifi gbriilmiistiir. (EK I)

Soru - 8: Egitilenlerin halk egitim merkezinde eZitime ka-
tilmadan Once AQS/AP konusunda bilgi alip almadiklari ince-
lendiginde, efitilenlerin % 80'i, bilgi sahibi olduklarini,
% 20'si ise daha Snce bu konuda bilgilenmediklerini ifade

etmiglerdir.

Soru - 9: Efitilenlerin halk efitim merkezine gelmeden once
AGS/AP konusunda bilgilenme kaynaklarl incelendiginde ezi-
tilenlerin % 21'i (53 kigi) bilgilenme kaynaklarini belirt-
memiglerdir. Buna kargin egitilenlerin % 12'si akraba ve
arkadagten, % 49'u yayin organi, radyo ve TV den, % 18'i
ise smaglik kurulusu veya personelinden bilgi aldiklarinai
ifade etmiglerdir. Bilgilenme kaynagi % 49 gibi bir oranla
yayin organi, radyo,TV, ikineci olarak da saglak kurulusu ve

personelinde yofunlagmaktadir. (sK I )
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Soru - 10: Egitilenlerin halk egitim merkezlerinde ACS/AP
konusunda egitim yapilmasini uygun bulup bulmadiklari so-
ruldugunda % 98'1i (250 kigi) olumlu buldufunu ifade etmis,

% 2'si ise olumsuz yanit vermigtir.

Soru - 11: Halk eZitim merkezlerinde AGS/AP konusunda egis
tim verilmesini uygun bulan egitilenlerden % 35'1i (88 kiedi)
bu egitimi yeterli buldufunu, % 65'i (160 kisi) ise yeter-

siz oldugunu ifade etmiglerdir.

Soru - 12: Halk eZitim merkezlerinde AGS/AP konusundaki egi-
timi yeterli bulan 88 efitilenden % 28'1i (24 kigi) AP, % 17
si (14 kigi) ACS, % 55'1i (46 kigi) de AP/AQS konusunda ye-

terli bulduklarini belirtmiglerdir.

Soru - 13: Halk eZitim merkezlerinde AQS/AP konularinda ve-
rilen egitimi yetersiz bulan 153 egitilenden % 35'i (53 ki~
gi) verilen bilgi, % 25'i (38 kisi) uygulama, % 3'il arag-
gereg, % 8'i (13 kigi) H.E.M,nin tutumu, % 30 (45 kigi)

ise egiticilerin yetersizlifini ileri slirmiiglerdir, Egiti-

lenlerden 7 kigi soruyu cevaplamamigtir. (gg T )

Soru - 14: Halk efitim merkezlerinde AGS/AP konusunda veri-
len egitimin daha etkin bir gekilde siirdiiriilmesi iging ve-
rilen egitimin yetersizligini savunan 156 efitilenden % 20
si (31 kigi) egiticilerin daha efitilmesi gerektifini, % 47

si (74 kisi) efitimin bu igte yetisen bir uzman tarafindan
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verilmesini, % 33'U (51 kigi) ise saglik kuruluglari ile

igbirligi yapilmasi gerektifini belirtmislerdir,

TABLO 4:  Egitilenlerin H.E.M,'de ACS/AP Konusunda Verilen

Egitimi Izleme Siirelerine G6re Dafilima

SURE EGITILEN %
1 aydan az 16 6
1 ay 111 43
1 zydan fazls 121 48
Cevapsiz o T 3
TOPLAM . 255 100

Soru - 15: Tablo incelendiZinde ACS/AP konusunda verilen
egitimi egitilenlerin % 6'sinin 1 aydan az, % 43'iniin 1 ay,
% 48'inin ise 1 aydan fazla slireyle izledikleri gbriilmiig-

tﬁf. % 3'4 ise soruyu cevapsiz blrakmlgtlzu[TABLO u)
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TABLO 5: Egiticilerin Halk Egitim Merkezlerine Gire

Dagalima
HAIK EGITIM MERKEZI SAYI %
Ulus 14 38
: Yenimahalle 7 19
Altandag .5 13
Gubuk 2 >
Polatla 3 8
Gankaya 4 1l
Yenikent 1 3
Ergazi 1 3
TOPLAM | 37 100

TABLO 5 incelendifinde egiticilerin (938 116} en gok Ulus halk
egitimmerkezinde toplandizil gbrilmektediT.Bufiu (%19 ile) Yenimaha
le bolgesiizlemektedir. '

EGITICILER IQIN TANIMLAYICI BULGULAR

TABLO 4: Egiticilerin Yas Gruplarinag Gdre Dagilima

YAS GRUPLARI EGITICILER %
15 - 20 1 3
21 - 25 3 8
26 - 30 20 54
31 ve lizeri 7 13 35
TOPLAM 37 100

Soru - 1: Halk eZitim merkezlerinde efiticilerin yas grup-

larina gbre dagilimi indelendiginde, egiticilerin biiyik bir
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gogunlugunu (% 54) 26 - 30 yag grubuaun olusturdufu gbril-
milgtlir, Bunu %akiben 31 yag ve lstiinil olugturan efiticiler
(% 35) ikinci sirayi izlemekte,hemen arkasindan 21 - 25 yas

grubu gelmektedir.! TABLO 6 }

TABLO ¥: Egiticilerin Medeni Durumlarina Gore Dafilima

MEDENI DURUM BGITICILER %
Bvli 33 89
RBekar , 4 11
TOPLAM 37 100

Soru - 2: Tabloda gdrildligii gibi efiticilerin % 89'u (33 ki-

9i) evli, % 11'i (4 kigi) bekardair.{ TABLO 7}

Soru - 3: Qocuk Sayisa
Bvli olan eiiticilerin gocuksuz olani yoktur. Bu egiticilerin
% 84'U (32 kigi) 1 - 2 gocuga, % 3'i (1 kisi) 3 ve dsha faz-

la g¢ocuga sahiptir.

Soru - 4: Egiticilerin Oturduklari Yer
Bgiticilerin % 89'unun Ankara iginde, % 11'inin ise Ankars

diginda oturdugu saptanmigtir. (ZKIT}

Soru - 53 Efiticllerin Ofrenim Durumu
Egiticilerin % 89'u (33 kigi) meslek lisesi mezunu olup,

% 11'i (4 kigi) ise yilksek okul megunudur. Yiksek okul me—
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zunu clan bu 4 efiticiden 1'i H.U, Ev Ekonomisi, diger 3'il

ise ikl yi1l1lik meslek yliksek okul g¢ikislaidar,

Soru - 6: Egiticilerin A(S/AP konularinda bilgilenme kay-
naklari incelendiginde % 81'i (30 kigi) nin bu konudaki bil-
gilerini okuldan, % 19'u (7 kisgi) nun ise ¥zel galigma ile

kazandigy saptanmigtir.

Soru - 7: Egiticilerin AGS/AP konularinds almig olduklari
efitimi yeterli bulup bulmadiklari soruldugunda % 32'si
(12 kigi) yeterli oldugunu, % 65'i ise (24 kisgi) yetersiz
oldugunu ifade etmiglerdir. Bgiticilerden % 3'4 (1 kisi)

ise soruyu cevaplamamigtir. (EXII)

Soru - 8: Halk egfitim merkezlerinde ACS/AP konularinda egi-
tim verilip verilmedifi sorusuna egiticilerin % 95'i (35 ki-
gi) verildigini, % 5'1 (2 kigi) verilmedigini ileri slrmiig-

lerdir.

Soru - 9: Eéiticilerin timil halk egitim merkezlerinde ACS/

AP konularinda egitinm yapilmasini olumlu bulmaktadirlar.

Soru - 10: Halk egitim wmerkezinde AGS/AT konularinda veri-
len egitimi egiticilerin % 35'1i (13 kigi) yeterli, % 62'si
(23 kigi) ise yetersiz oldugunu belirtmistir. % 3'i (1 ki-

si) ise yanit vermemigtir.
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Soru - 1l: Halk egitim merkezlerine ACS/AP konulu efitimi
yeterli bulan egiticilerden % 11'i AP ic¢in, % 24'{ AGS/AP
igin yeterli buldugunu belirtirken AGS bilgilerinin yeter-

1ilizi konusunda yorum yapmamislardir.

Soru - 12: AQS/AP konulu efitimin yetersizlifini savunan
egiticilerin ise % 22'si (8 kigi) bilgi, % 3'4 (1 kisi)
uygulama,'% 3'4 (1 kigi) arag gereg, % 3'i halk egitim mer-
kezinin tutumu, % 30'u (11 kisi) egitilenlerin ilgisizligi
gibi nedenlerden dolay: H.E.M. de ACS/AP konularinda veri-
len egitimin yetersiz oldugunu savunmuglardir. % 3*i ise

(1 kigi) soruyu cevaplamamigtir.

Soru ~ 13: Halk eZitim merkezlerinde ACS/AP konusundaki
egitimin dahs etkin bir gekilde sﬁrdﬁrﬁlhesi ig¢in, verilen
egitimin yetersizligini savunan efiticilerin % 16'si (6 ki-
gi) efiticilerin AGS/AP konularinda daha iyi egitilmesi,

% 27'si (lo-kigi) egitimin bu igte yetisen bir uzman tara-
findan verilmesi, % 19'u (7 kigi) ise saflik kuruluglari
ile igbirliéi yapilmasl gerektigi goriisiini savunmuslardir,
Egiticilerin % 38'i (14 kigi) anket teknigi gerezi soruya

cevap vermemiglerdir,

Soru - 14: Egiticilerin % 11'i (4 kisi) sailik konusunda

hizmet i¢i eZitimden gegmig, % 89'u (33 kisi) gegmemistir.
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Soru ~ 15: Efiticilerin % 16's1 (6 kisi) 1 yal, % 84'd
(31 kisi) ise 1 yaldan fazla siire H,E.M. de ACS/AP konusun-

de egiticilik yapmekitadar.

EGITILENLERIN BASARILARINI ETKILEYEN FAKTORLER

TABLO 8 Efitilenlerin Yas Gruplerina Gore Aldiklar:

Puanlaran Dagilima

PUANLAR
YAS GRUPLARI 234 % 241 % FOPLAN %
15 - 20 46 28 120 72 166 100
21 - 25 8 18 36 82 44 100
26 - 30 6 33 12 67 18 100
314 4 15 23 85 27 100
TOPLAM 64 o5 191 75 255 . 100
o
X = 3.891 p>0o05

+

Yag gruplarina gore egitilenlerin almis olduklari puanlar
bir farklilik gtstermemiglerdir. Aralarindaki iliski ista-

tistiksel olarak Onemsiz bulunmugitur.TABLO 8 7 )
TABLO 8 de gtriillduzi gibl 15-20 yag grubundaki 166 egitilenin

o/o 28 123 ve 23 Un altinda, o0/o 72 si ise 2l ve 2l Un Uzerinde
puan elmigleardir,Byna kargin 31 yag ve lzerini olugburan 27 egiti
lenin ise o/o 85 12l ve 2 Un twerinde,

o/o 15 1 23 ve 23 Un altinda puan almiglardir.
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TABLO ®: EZitilenlerin Halk Egitim Merkezlerine Gore

Aldiklaria Puanlarin ﬁaélllml

HALK BGITIM ' PUANLAR

MERKEZLERI ' 234 _ % 24t % TOPLAM %
Ulus 24 21 91 ' 79 115 100
Yenimahalle 13 32 28 68 41 100
Altindag 8 21 31 79 39 100
Gubuk 4 25 12 75 16 100
Polatla 5 50 5 50 10 100
Gankaya 4 18 18 82 22 100
Yenikent 2 33 4 67 6 100
Ergazi 4 67 2 33 6 100

TOPLAM 64 25 191 75 255 1060

Tabloda goriildiigil gibi Gankaya Bblgesi egitilenlerinin % 82
si 24 ve 24'iin istiinde puan almiglardir. Ulue ve Altindag
Bolgesi egitilenleri ise % 79'luk bir oranla ikinci sirayi
almaktadirlar. Gubuk Bolgesi egZitilenlerinin % 75'i, Yeni-
mahalle B&lgesi egitilenlerinin % 68'i, Yenikent Bolgesi
egitilenlerinin % 67'si, Polatli Bblgesi egitilenlerinin

% 50'si ve Ergazi Bolgesi efitilenlerinin ise % 33'i, 24 ve

24'{in liatiinde puan almiglardir.

Brgazi Bolgesi efitilenlerinin % 67'si ise 23 ve 23'{in al-
tinda puan almiglardir. Bunu % 50 eéitilenleri ile Polatlz
Bdlgesi izlemektedir, 23 ve altainda puan alanlarin en kiiclik
goéuniuéunu % 18 egitileni ile Cankaya Bilgesi olusturmekta—

dar.(TABLO 97)
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TARLO 10 incelendiginde evlii olan egitilenlerden o/o 25 i (18 kigi)
23 ve 23 Un altinda puan alirken, o/o 75 1 (S kigi) 2 ve 2L tn u-
zerinde puan almiglardlr:Bekar clan 183 egitilenden o/o 25 i(L6 ki~
gi) 23 ve 23 Un eltinda puan aalirken, o/b 75 4 (137 kisi) nin 2l
ve 2 Un UZérinde puan ‘aldiga gorﬁlmugtur.

TABLO 11 incelendifinde g¢ocuksuz olan 16 égitilenin o/o U] Unin

(7 kiigi) 23 ve 23 in eltinda, o/o 56 sinin (9 kisi) 24 ve 2 tn i~
zerinde puan aldiklara gérilmigtiire 3 ve daha fazla gocuga sahip o
- lan toplem 13 eZitilenin o/o 31 i 23 ve 23 im altinda, o/o 69 u-
nun ise 2l ve 24 Uin ﬁzerinde puan aldigi gdrillmigtiir.

1-2 gocuge sship olen 39 egitilenin o/o 15 1 (6 kigl) 23 ve 23 tn
altinda puen alirken, o/o 85 1 (33 kisi) 2 ve2 Hin Uzerinde puen
almlgtlr.
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TABLO 10: Egitilenlerin Medeni Durumlarina Gore Aldaklari

Puanlarin Dagilim

o PUANLAR
MEDENI DURUM 231 % - 241 % TOPLAM _ %
Evli 18 = 25 54 . 75 72 100
Bekar 46 25 }37 75 183 100
TOPLAM 64 25 191 75  25% 100
2
X = 0.005 p >0.,05

Tabloda gbrildiigi gibi egitilenlerin aldiklari puanlara
gore bagarllarl yoniixden medeni durumlari arasinda fark
bulunamamistir{TABLO 10)

( X% = 0.005 p >0.05 )

TABLO 11: Egitilenlerin Sahip Olduklari Cocuk Sayisina

Gore Aldiklaria Puanlarain Dagilimi

COCUK_SAYISI 231 % oy g TOPLAM %
Cocuksuz | 7 44 9 56 16 100
1 -2 6 15 33 85 39 100
34 4 3 9 69 13 100
TOPLAM 17 25 51 75 68 100
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Tabloda gbrlldigl gibi efitilenlerin aldiklaray puanlara
gore bagerilariy ytniinden sahip olduklaria cgocuk sayisi ara-

sinda fark bulunemamistir.TARLO 12

( X° = 5.152 p=>0.,05 )

TABLO 12:  Egitilenlerin Ofrenim Durumlarina Gore

Aldaklari Puanlarain Dagilimi

PUANLAR
OGRENIM DURUMU 23y Z 244 % TOPLAM A
fikokul 33 37 57 63 90 100
Orta Okul 20 26 56 74 76 100
Lise ve Dengi 10 10 78 90 88 lOO_
TOPLAM ' 63 25 191 75 254 100
2
Xc = 16,095 p<0.05

Tabloda gdrlildiigi gibl egitilenlerin aldiklara puanlar yo-

niinden Sgrenim durumlari arasinda fark bulunmustur.TAELO 12

( X% = 16,095 p<0.05 )
iikokul mezunu olan 90 egitilenden o/o 37 si (33 kigi) 23 ve
23 Un altinda puan alirken, o/o 63 1 {57 kisi) 2L ve 2 in al.
tinda puan almg®ir.Lise ve dengi okulu mezunu olan B8 egiti .
lenden o/o 10w (10 kigi)Z3 Ve 23 W altihda puanalmislardir,
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TABLO 13 incelendifinde herhangi bir igyerinde galigan 13 egi=-
tilendnnh o/0 31 1 ( Lkisi) 23ve 23 Un altinda puan =lairken,
0/0 69 u (9 kigi) 2l ve 2 in tzerinde puan almigtair, Herhangi
bir igyerinde galigmayan 2lj1 egitilenden o/o 25 i (60 kigi)
nin 23 ve 23 tn altinda, o/o 75 i (181 kisi) nin ise 2l vé 2y~
“iin Uzerinde puan aldiklara girulmugbtirs

TABLO 1l de g&rildUgt gibi ACS/AP konusunds bilgilenme kayna-
g1 akraba ve arkadag olan btoplam 29 egitilenin o/o b1 1 (12
kigi) 23 ve 23 Un altinda puan alirken, o/o 59 u { 17.ki§i)

2 ve 2 in lzerinde puan almigtire Bilgil enme kaynagl-saglik
kurulugu ya da personeli olan 47 egitilenin o/o 36 s1i (17 kigi)
23 Ve 23 Un altinds, o/o 6l § (30 kigi) 2 ve 2, in Hzerinde
puan almlgtlr.Buna kargin bilgilenme kaynafi yayin orgeni,tv,
radyo olan 126 egitilenden 0/0 19 u ( 2} kigi) nun 23 ve 23 tn
Uzerinde puan aldifi sapbanmigtir,
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TABLO 13: Eéitilehlerin Galigma Durumlarina Gore

Aldaklari Puanlarin Dagilimi -

PUANLAR

CALISMA DURUMU 234 % 244 % TOPLAM %

Galisayor 4 3 9 - 69 - 13 100

Galigmiyor . 60 25 181 75 241 100

TOPLAM 64 25 190 75 254 100
_XE = 0.562 p>0.05

Tabloda gbriildiigii gibi egitilenlerin aldiklari puanlari yo-

niinden galigma durumlari arasinda fark bulunmamigtir. TABLC 13

( X% = 0.562 p >0.05 )

TABLO 14: Bgitilenlerin Efitim Oncesi Bilgilenme Kaynak-

larina Go6re Aldiklari Puanlarin Dagilaima

PUANLAR

BILGI KAYNAKLARI . 23) % 244 % TOPLAM %
Akraba ve Arkadasg 12 41 17 59 29 100
Yayain Organi,

Radyo, TV 24 19 102 81 126 100
Saglak Kurulugu

Personeli : 17 36 30 64 47 100
TOPLAM 53 26 149 74 202 100

X~ = 9.199 p<0.05
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Bgitilenlerin aldiklari puanlar agisindan egitim Onceal

bilgilenme kaynaklari arasinda fark bulunmugtur. TABLO @Q}

( ¥ = 9,199 p<0.05 )

TABLO 15: Egitilenlerin AGS/AP Konusunda H.E.M. lerinde
Gordilkleri Bgitimi Yeterli Bulup Bulmadiklarina

Gore Aldiklari Puanlarin DaZilima

_ o . PUANLAR
ACS/AP EGITIMT 234 % 24 ¢ % TOPLAM %
Yeterli 22 25 66 75 88 100
Yetersiz 40 25 120 75 160 100
TOPLAM 62 25 186 75 248 100

2 ' ,
X< = 0.0005 p >0.05

Tabloda gbrilldiigli gibi efitilenlerin aldiklara puanlar yo-
niinden H.B.,M, lerinde AGS/AP konusunda gtrdilkleri egitimi
vyeterli bulup bulmadiklarins gdre dagilimlari arasinda

fark bulunamamigtir.{TABLO 153 S o
TABLO 15 incelendifinde A¢S/AP efitimini yeterli bulan 88 epi-

tilenin 0/0 25 1 23 ve 23 in altinda, o/o 66 s1 2l ve 2 n

i zerinde puan aldiklari gdrilmigtir. Yetersiz bulan 160 efi-
tilenin o/e 25 i 23 ve 23 Un aitlnda, ofo 75 1 ise 2L ve 2l in
uzarinde.puan almistir. ;
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TABLO 16: Egitilenlerin EEitim Siiresine Gore Aldiklar:

Puanlarin Dagilamy

PUANILAR
BEGITINM SURESI 23} % 241 % TOPLAN %
1 aydan az 5 31 11 69 16 100
1l ay - 26 23 85 77 111 1060
1l aydan fazla 31 25 90 75 121 100
TOPLAM 62 25 186 75 248 100
2

Efitilenlerin aldaklari puanlara yonlinden eZitim siireleri

asinda fark bulunamsmigtir.TABLO 16

TABLO 16 da gbruldugt gibi efitim suresi 1 aydan az olen 16
egitilenin o/o 31 1 (5 kigi) 23 ve 23 Un altinda, o/o 69 u
(11 kigi)2 2 ve 2i tin Hizerinde puan almigtir.EEitim siresi
l ay olan 111 egitilenin o/o 23 4 23 ve 23 im altinda,o/o 85
i 2y ve 2l Uin tizerinde vuan almigbire Egitim stiresi 1 aydan
Iazla olan 121 egitilenin ise o/o 25 1 23 ve altindd,o/o 754

de 2y ve uUzerinde puan puan aldlklarl sepbanmi gtar.
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BGITICILERIN BASARILARINI ETKILEYEN FARTURLER

TABLO 17: Egiticilerin Yaglaraina Gore Aldiklara

Puanlaran Dagilimi

PUANLAR
YAS 364 % 3714 %o TOPLAY %
254 2 50 2 50 4 100
264 16 48 17 52 33 100
TOPLAK 18 49 19 51 37 100

Tabloda gOruUldiigli gibi egiticilerin aldiklari puanlar yo-

nﬁndeq_yaﬁ gruplary arasindz fark buluvnamamigtir. TABLO 17
Tablo incelendifinde 25 yas ve sltinda olan toplam lj egiticiden

o/o 50 si 36 ve 36 nin altinda, o/o si de 37 ve 37 nin Uzerinde
puan aldigi gbrilmekitedir.26 ve lzerinde yagir olan 33 efiticinin

o/o 18 1 36 ve 36 nin altainda, o/o 52 si de 37 ve 37 nin Uzerin-
de puan almigbir,
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TABLO 18: Egiticilerin Halk Egitim Merkezlerine Gore

Aldaklar: Puanlaran Dagilima

HALK BGITIM _ PUANTAR

MERKEZLERT 364 _ % 374 % TOPLAM %
Ulus 9 64 5 36 14 100
Yenimahalle 2 29 5 71 7 100
Altandag 2 40 3 60 5 100
Cubuk 0 0 2 100 2 100
Polatly 0 0 3 100 3 100
Cankaya 375 1 25 4 100
Yenikent 1 100 0 0 1 100
Ergazi 1 100 0 0 1 100
TOPLAM 18 49 19 51 37 100

Tabloda gOriildiigi gibi Gubuk ve Polatli H.E.M. eZiticileri-
nin tamamia 37 ve 37'nin iizerinde puan almiglardar, Bunu,

% T1 ile Yenimahalle H.E.M, egiticileri izlemektedir. Yeni-
kent ve Ergazi BUlgesinde ise 37 ve lizerinde puan alan ezi-

tiei yoktur.{TABLO 18}
Cubuk ve Polatli Bdlgesinde 36 ve 36'nin altinda puan alan
egitici yoktur. Yenikent ve Ergazi H.E.M. eZiticileri ( 1

er egitici) 36 ve 36'nin altinda puan almislardar,

Gankaya B8lgesi H.,E.M. egiticilerinin % 75'i 36 ve 36'nin
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altinda puan, % 25'i ise 37 ve iizerinde puan almistir. Ulus
Bolgesi egiticilerinin % 64'i $6 ve 36'ain altinda, % 36'sa

ise 37 ve 37'nin lizerinde puan alm1§lard1r.

TABLO 19: Efiticilerin Medeni Durumlarina Gore Aldiklar:

Puanlarin Dagilima

PUANLAR
MEDENT DURUM - _ 364 % 37t % TOPLAM %
Evli ' 15 47 17 53 32 100
Bekar 3 60 2 40 5 100

TOPLAM , 18 49 19 51 37 100

Tabloda gtriildligi gibi egiticilerin aldiklari puanlar yo-

nlinden medeni duruwnlari arasinda fark bulunamamlgtlr.kTABLO 193
Tablo incelendiginde evll olan 32 egitilenin ofo II'7 81 36 ve 3&

nin altlndago/o 53 it de 37 ve 37 nin Uzerinde puan aldiga gorﬁl
mektedir,Bekar olan eFlticilerin o/o 60 1 36 ve 36 nin altlnda,
o/o 110 da 37 ve Hzerinde puan almigtir,
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TABLO 20 incelendifinde 1-2 ¢ocugZa sahip olan 31 egitilenden
o/o 45 inin 36 ve 36 nin altinda, o/o 55 inin de 37 ve 37 nin
Uzerinde puan aldiga gbrilmugbir.

TABLO 21 de gtrildiifi gibi epiticilik siiresi 1 y11l olen 7 egi-
ticinin o/o 86 s1 36 ve altinda, o/o 1l % de 37 ve tgzerinde
puan almigtir.EZiticilik siresi 1 yildan fazla olan 30 efitl-
cinin o/0 40 1 36 ve 36 nin altindaj o/o 60 1 ise 37 ve 37nin

lizerinde puan alwigbivr,
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TABLO 20: Efiticilerin Sehip Olduklari Gocuk Sayisina

Gore Aldaklari Puanlaran Dagilama

: PUANLAR
COCUK SAYISI 361 % 371 % TOPLAM %
142 14 45 17 55 31 100
3t 1 | - - 1 100
TOPLAN 15 47 17 53 32 100
P = 0,46 p>0.05
Tabloda gUrildligli gibi egZiticilerin aldiklara puanlara gire

bagarilari yoniinden sahip olduklar: cocuk sayilisi arasinda

fark Snemsiz bulunmustur.{TABLO 20)

(P = 0.46 p>0,05 )

TABLO 21: Bgiticilerin ACS/AP Konulu EZiticilik Siirelerinin

Aldiklara Puanlara Gore Dagilaima

PUANLAR
BEITIcILIK sireEsi 368 % 37 % TOPLAM %
1 Yal 6 86 1 14 7 100
1 Yildan Fazla 12 40 18 60 30 100
TOPLAM 18 49 18 53 37 100

P = 0.03 p < 0,05
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Tabloda gdrildigii gibi egiticilerin aldiaklari puanlara gire
bagarilari yonlinden egiticilik slireleri arasinda Onemli fark

bulunmugtur, (TABLO 21 )

TABLO 22: Egiticilerin Ogrenim Durumlarina Gire

Aldaiklari Puanlarin Dagilimi

PUANTAR
OGRENIM DURUMU 6y _ % 31t _ % TOPLAM %
Meslek Lisesi 16 48 17 52 33 100
Yiiksek Okul 2 50 2 50 4 100
TOPLAM 18 49 19 51 37 100

P = 017].- P>Ooo5

Tabloda gidrildiigi gibi egiticilerin aldiklara puanlar yonilin-

den Ygrenim durumlari arasinda fark bﬁlunmamlgtlr.(TABLO 22)
TABLO 22 incelendifZinde meslek 1lisesi mezunu olan 33 efgifticinin

o/0 |8 1 36vee 36 nin eltinda,o/o 52 si ise 37 ve 37 nin Yzerinde
puan almigtaireYiksek okul g¢ikigli olan )i egitieiden o/o 50 siiise

36 ve altinda, o/o 50 si de 37 ve 37 nin Uzerinde puan almigtar..
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TABLO 23: Egiticilerin ACS/AP Konusunda Bilgilenme

Keyneklarina GOre Aldiklari Puenlarin Defilim

BILGILENME PUANLAR

KAYNAGT 368 % 374 % TOPLAM %

Okul 14 A5 17 55 31 100

Ozel Caligma 4 67 2 33 6 100

TOPLAM 18 49 . 19 51 37 100
P = 0.30 p>0.05

Tebloda goriildiigi gibi egiticilerin aldiklar:r puanlar yo-
niinden AGS/AP konusunda bilgilenme kaynaklari arasinds fark

bulunmamigtir,TABLO 23
TABLO 23 incelendiginde bilgilenme kaynagi okul olan 31 egitici~

den o/o 45 i 36 ve 36 nin altanda,o/o 55 i 37 ve iizerinde puan
almigtir.Kaynagiz 8zel gallgma olan 6 egiticinin o/o 67 si 36 ve

altinda, o/0 33 @ ise 37 ve Yzerinde puan almistzr. '
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TABLO 24:  Efiticilerin Seflik Konusunde Hizmet ¢i
Efitim GBrip Gormeme Durumuna Gore Aldiklar:

-

Puanlarin Dagilaimz

PUANLAR _
HIZMET ICI EGITIN 364 % 374 % TOPLAN %
Gordi | 2 50 2 50 4 100
Gormedi 16 48 17 52 33 100
TOPLAM 18 49 19 51 37 100
P = 0.71 p>0.05

Bgiticilerin aldiklari puanlar ag¢isindan sazlik konusunda
hizmet igi efitin girilp gbrmeme durumleri arssinda fark

bulunmemistir.(TABLO 2l)
TABLO 24 incelendiginde hizmet ig¢i egitim gdren li egiticinin

o/b.SO 51 36 ve 36 nin altinda, o/o 50 si 37=ve lzerinde puan
alirken, hizmet ig¢gi eZitim gbrmeyen 33 efiticinin o/o L8 i 36

ve altinda, o/o 52 si ise 37 ve lizerinde puan almigbir.



V. . TARTISMA VE SONUG

M.E.B. Halk Epitim Genel Mildlirliigii'ne bagla Ankara I1i Halk
Egitim Merkezlerinde AGS/AP konularinda egitim goren egiti-
lenler ile bu merkezlerde gtrevli egiticiler aragtirma ev-

renini olusgturmaktadir.

Halk egitim merkezlerindeki kadin gruplara ile egiticilerin
demografik, sosyal, kiiltlUrel ve ara§t1rma konusu ile iigili
szellikleri yaninda, ACS/AP konularinda bilgi dlizeylerini
belirlemek amaci ile "ACS/AP Bilgi Olgme Anhketi" uygulanmig-
ti1r (EX I, EK II, EK III).

Gerek egitilen, gerekse egiticilerin sosyal, killtiirel, de-
mografik ve aragtirma konusu ile ilgili tzellikleri "Bulgu-

lar" boliimiinde verilmigtir.

Bu boliimde gerek egitilen, gerekse egiticilerin bagarilari-
n1 etkileyen faktorler tartisilacaktir. Tartigmalar arag-
t1irma emacina ytnelik olarak geligtirilen hipotezlerin test

edilmesi amacinda yoZunlagmigtir.

Hipotez 1. EZiticilerin bagarila olduklar:r halk egitim mer-

...4‘@..
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kezlerinde egitilenlerin bagari diizeyi yiiksektir.

Eéiticilerin_H.E.M.'ne gore aldlklarl puanlarin dagilamaina
bakildiginda; Gubuk've Polatla H.E,M, egiticilerinin tama-
manin 37 ve 37'nin iistiinde puan aldiklar:i gorilmistiir

(Tablo 18).

Ayna H.E.M.eéitilenlerinin puanlarina bakildaiginda; Qubuk
H.E.M, egitilenle:inin % 75'inin 24 ve lzerinde puan aldik-
1ari, buna kargin; Polatli Bilgesi eéitilenlerinde isme, bu
oranin yaria yariya oldugu gﬁrﬁlmﬁstﬁr. Yine Yenimahsalle
HeE.M. eZiticilerinin % 71'i 37 ve iizerinde puan alairken,
ayni bdlge eéitilenlerinin'% 68'i 24 ve ilizerinde puan al-
miglardir. Altindeg H,E.M. eéiticilerinin % 60'1, 37 ve lize-
rinde puan alirken, ayni bdlge eéitilenlerinin'% 79'u 24 ve

24'iin iizerinde puan almiglardir (Tablo .§ - Tablo 18).

Bu da; egiticilerin AQS/AP konusunda bilgili ve bilgilerini
aktarmada bagarili olduklaria oranda egitilenlerin aldiklara

puanlarda artig oldugunu gbatermektedir.

Hipotez 2. Egitileﬁlerin bliyilk gegunlugu H.E.M.'de AGS/AP
konusunda verilen egitimi yeterli bulmamaktadir. EK I'de
sunulan ve egitilene ytneltilen "H,E.M.'de AQS/AP konulu
egitimi yeterli buluyor musunuz?” sorusuna alinan cevaplar-
dan egitilenlerin % 65'inin egitimi yetersiz buldugu anla-

s1lmigtir. Bunlardan % 35'i verilen bilgi, % 25'1i uygulanma,
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% 3'i arag gereg, % 8'i H.E.M.'nin tutumu, % 30'u ise egiti-
cilerin bu konude yeterince bilgi sahibi olmadiklari gibi
nedenlerden dolayil AQS/AP konusunda verilen eéitimiﬁ'yetgrﬁ

siz oldugunu savunmuglardir.

Ayni egitilenlerin % 20'ei egiticilerin daha iyi egitilmesi,
% 47'si epitimin bu igte yetigen bir uzman tarafindan veril-
mesi, % 33'i ime saglik kuruluglar: ile igbirlifi yapilmasa
halinde bu'eéitimin daha etkin bir §eki1de slirdiirebilecegi-

ni vurgulamiglardir.

Hipotez 3. Egitilenler H.E.M.'de AGS/AP konularinda verilen
bilgileri ve egiticilerin bu konudaki bilgi diizeylerini tat-

min edici bulmamaktadirlar.

Eéiticilere yoneltilen "AGS/AP konularinda almig oldugunuz
‘egitim sizce yeterli mi?" sorusuna alinan cavapiardan egi-
ticilerin % 65'i bu konudaki bilgilérinin yetersiz oldugunu
ifade etmiglerdir. EZitilenlerin bliylik bir kisminin H.E,M,
de ACQS/AP konularinda verilen egitimin yetersiz oldugu go-
riigiinil, egiticiler de paylasmaktadirlar. Nitekim yapilan
aragtirmada efiticilerin % 62'sinin (23 kigi) bu fikri sa-

vundugu saptanmigtzir.

EK I'de sunulan egitilen anketinden alinan sonuglara gbtre
H.E.M.'de AGS/AP konulu eéitimi yefersiz bulan % 65 egiti-

lenden, % 30'u egitic¢ilerin bu konudaki bilgilerinin tatmin
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edici olmadigina belirtmiglerdir.

Buradan anlagilacagi gibi, AGS/AP konusunda kigilerin bilgi
sahibi olmalari ancak_iyi dﬁzeﬁlenmié bif eéifim programl
ile miimkiin olacaga gﬁrﬁéﬁ kuvvet kazanmmaktadir. Burada halk
egitimi ¢ok Onemlidir. Halk editimi ile gdrevlendirilecek
personelin egitim dﬁzeyi arttirilarak ACS/AP konularinda
kigilerin bilgilenmeleri, onlardan beklenén davraniglarin

geligtirilmesi a¢isindan etkin olacaktir (12).

Hipotez 4, Egitilenlerin yaglarina, medeni durumlarina, sa-
hip olduklari gocuk sayisina, AQS/AP konusunda egitim stire-
sine, calisma durumlarina gore basafl durumunda bir farkli-

lik bulunnmamaktadir.

H.EM.'de egitilenlerin yag gruplaraina gdre aldiklari puan-

lar farklilik gostermemigtir (Table 8).

Ayrica ®Aile Planlamasi Hizmetlerinde Hekim Digi Saglik Per-
sgnelinin RIA Uygulamasi Egitimini Etk%%eyen Faktorler" ara§~
t1rmasinda ebelerin on testten aldlklafi puanlarin son test-
te ylikselmesi yoniinden yaslari arasindaki iligkide istatis-

tikeel olarak fark bulunmamistar (13).

Egitilenlerin bagarilari yonlinden medeni durumlari bir fark-

11lak yaratmamaktadir (Tableo 10).
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Yine egitilenlerin aldiklari puanlar yoniinden sahip elduk-

lari gocuk saylisi bir farklilik yaratmamistir (Table 17).

Egitilenlerin aldaklari puanlar yoniinden H.E,M,'de ACS/AP

konusunda egitim slireleri arasinda fark bulunamamlstir
(Table 18).

Egitilenlerin herhangi bir is yerinde ¢aligir ya da ¢alig-

miyor olmasi da bagarilarinda bir farklilik yaratmamskta-
dir (Tablo 13).

Hipotez 5. EZitilenlerin Gfrenim durumlarine, halk egitim
merkezine ve H,E.M.'ne gelmeden Once AGS/AP konusundaki

bilgilenme kaynaklarina gore bagarilarindas farklilik vardre.

Egitilenlerin aldiklari puanlar ytnilinden 8Zrenim durumlari.

arasinda fark bulunmugtur (Tabdlo 12).
Ogrenim diizeyi yiikseldikge bagari orani da artmaktadir.

Aragtirmanin yapildigi halk egitim mafkezleri iginde en

bagarili olanlar 51ra$1 ile Gankaya, Ulus, Altindag, Cubuk,
Yenimahalle H,E.M.'leri bulunmustur. Bu da Ankara i¢i H.E.M.
olmanin yani sira Gubuk'ta yliriitiilen koordineli saglik hiz-

metlerinden ileri geldigi diisiiniilebilir (Table 9).

Egitilenlerinin aldiklar: puanlar yoOniinden en bagarisiz
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elarak Yenikent, Polatla, Ergazi H,E,M.'leri saptanmistair.

Egitilenlerin H.E.M.'ne gelmeden tnce AGS/AP kenusundaki
bilgilenme kaynaklari basarliarlni etkilemektedir (Table
lé). Buna gdre AGS/AP konusunda yayin organi, radyo, TV gi-~
bi iletigim araglarindan yararlananiar daha bagarili bulun-
muglardir. Bu durumun egitilenlerin yayinlari daha fazla
izlemelerinden kaynaklandiZi ileri siliriillebilir. E@itim on-
cesi.bilgilenme'kaynaél olarak saglik kurulusu ve personeli
ikinci sairaya almaktadir. Aragtirma sirasinda egitilenler
bu kaynaktaki bilgilerini kendileri evli ve gocuklu eldukla-
r1 ya da yaskin akrabasini hastahaneye gbtiirdilkkleri zaman

kazandiklarini ifade etmiglerdir.

Hipotez 6. Egiticilerin yaglarina, medeni durumlarina, sahip
olduklari gocuk sayisina gbre bagari durumlarinda bir fark-

lali1k bulunmamaktadir,

H.E.M,'de egiticilerin aldiklari puanlar yOniinden yas grup-

lar: arasinda fark bulunamamistir (Table 17).

Eéiiicilerin bagarilari yonlinden medeni durumlari bir fark-
li1lik yaratmamaktadir (Table 19). "Ankara [1i Sinirlara
Icinde Ebe ve Hemgirelerin Gocuk Sagligina [liskin Bilgile-

ri" aragtirmasinda bu bulgu desteklenmektedir (14).

Egiticilerin aldiklari puaniar yonlinden sahip olduklari
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gocuk sayisi bir farklilik gostermemektedir (Table 20).

Ayrica "Ana Qocuk Sagligi ve Aile Planlamasa Hizmet Ig¢i
Eéitim Goren Ebelerin Bilgi Dﬁzeyiﬁd&ki_Farklllagmanln Sap~
tanmasi" aragiirmasinda ebelerin hem evlilik, hem-de gocuk
éahibi olup olmama durumlarinin aldiklari puan ortalamalarl
ile olan iligkisinde istatistiksel olarek bulunan fark Gnem-

gizdir (13).

Hipotez 7. Efiticilerin oZrenim durumlarina, bilgilenme kay-
naklarina, hizmet ig¢i efitim gbriip gormeme durumlarina, egi-
ticilik siirelerine gire bagari durumlarinda bir farklilik

bulunmaktadir.

Bgiticilerin bagarilari ydniinden Sgrenim durumlari arasinda

fark bulunamamigtir (Table 22).

Yine egiticilerin aldiklari puanlar y&niinden ACS/AP konusun-
da bilgilenme kaynsklari arasinda fark bulunamamakla birlik-
te Tablo 2% incelendifinde ACS/AP konusunda bilgi kaynaga
okul olan-eéiticilerin biraz daha bagarili olduklari gdriil-

- miigtiir,

Egiticilerin aldiklari puanlar yoniinden saglik kenusunda
hizmet i¢i efitim gorlip gbrmeme durumlari arasinda fark bu-

lunamamigtir (Tablo 2%4).
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Egiticilerin aldiklari puanlars: gire bagarllérl yionlinden
efiticilik slireleri arasinds OSnemli fark bulunmustur (Tab-
lo 21). AQS/AP konusunda efiticilik siiresi 1 yilgn iizerinde

olan egiticilerin % 60'1, 37 ve iizerinde puan almiglardir.



« ONERILER

¢ planlamasi ve ana gocuk saglifi bir blUtinlik arzeden son derece -
mli bir konudur.Bu konudaki en Snemli etmenlerden biri de kusku- :
egitimdir.Ana gocuk saglipina geligtirmek ve kisileri bu konuda
gili kilmak ayni zasmanda aile refahini etkileyecek ¢ok Onemli bir

birdir. '

Burada aragtirma evrenini olugturan halk eZitim ﬁérkezlerindeki
igkin ve doBurgan gagdaki kadain gruplarina aile planlamasi ve
gocuk saflif: konularinds dizenti bir programle sistemli birgge-
le bilgi verilmesi gerektipi gorigt savunulmakiadir.

Program uygulanirken katilanlsarin ilgileri ve dzellikle aile plan-
131na olan yaklagimlari,btlgesel Bzellikler gdzdmine alinmaladir,
jt1rma sirasinda yetigkinlerin bu konuds verilecek egitimi kabul-

teye hazir olduklari ve ayni zamsnds konunun ilgilerini gektigi
mimi edinilmisgtir.

u konudaki efitim imkanlar Sleislinde bu iste yetigmig bir uzman
findan veriimeli veya merkezlerde bu konuda bilgi veren egiticinin

rli diizeyde bilgilernmesi saglammalidair,

Jnl zamanda egitici difer mesleki branglarda oldugu gibi saglik
larinda da diizenli bir gekilde hizmeticgi eZitimden gegirilmelidir,

u konunun'ciddiyetle ele alinmasi gerektizi goriginden harekstle
an eZitim kurumlarinin ders programlarlnda degisiklik yapllarak
‘ap konularina daha fazls ders saati ayirilmalidir.

48
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5 Programin uygulanmasi sirasinda saflik personelinin de katali-

n. saglanmalidir, .

4

P
fe Sorun sadece SSYB'na ait degildir.Milli Egitim Bakanlafi.Halk
Bgltim Merkezi Ybnebtlcileri ve SSYB'nin ighbirligi ile dizenli ve
gergekel ve ayni zamanda iglerligi olan bir program yapilarak egi-

tilenlerin ag¢s/ap konusunde. egitimi yoluna éidilmelidir.



VII., OZET

Avastirma M.E.B., Yaygin Egitim Genel Midilrliizli'ne bagli Ulus,
Yenimahalle, Altindag, Qubuk, Polatli, Cankaya, Yenikent ve
'Ergazi halk egitim merkezlerinde eéitici ve egitilenlerin
AQS/AP.konuéuna iligkin.bilgi diizeylerinin tanimlanmasi ama-

c1 ile yapilmigtir.

Arastirmanin yapildiga bu halk egitim merkezlerinde 255 egi-
tilen segilerek ve 37 eéiticinin tamam: alinarak veri teplsa-
mak amaci ile anket uygulanmigtir. Démegrafik, sosyal, kiil-
tiirel ve konu ile ilgili bzellikleri saptanan eZitilen ve
egiticilerin Eagarllarlnl etkileyen fakitrler de aragtiril-

migtir.

Uygulanan anket formu gegitli kaynak kitaplardan yararlani~
larak hazirlanmig, anket aragtirmaci tarafindan uygulanmig-

tir.

Yapilan aragtirmada halk egitim merkezleri ig¢inde en bagari-
11 olanlar sirasi ile; Cankaya, Ulus, Altindag, Cubuk, Yeni-
mahalle halk egitim merkezleri bulunmugtur. Bu merkezler

Ankarsa igindedirler. Bu nedenle saglik hizmeflerinden yarar-

- 54 ~
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lanma olanaklarinin ve bilgilenme kaynaklarinin daha fazla
oldugu diigiiniilebilir. Diger yandan Gubuk halk egitim merke-
zinde iSe; ACS/AP k@nusunda verilen egitim efiticilerin il-
gisini gekmekte ve H.E.M., ybneticileri ile egiticileri bu
konuda yeterli bilgi verebilmek igin gerektiginde saglik
personelinden yararlanmaktadlrlaf. Buna karsilik Yenikent,
Polatli, Ergazi H.E.M. eéitilenlerihde bagary ylizde®i daha
dilgiiktir.

‘BEgitilen grubu iginde lise ve dengi okul mezunlarinin diger
okul gruplarina gbtre basarili olduklarl saptandl; “Bu da bize
tgrenim diizeyl arttik¢a bilgilenmenin daha ok oldugunu gts-

termektedir.

Yine egitilenlerin egitim tncesi AQS/AP konusunda bilgilen-
me kaynaklari arastirildiginda yayin organi, radye, TV elan-
larda basari yiizdesi yilkksektir. Bu durumda yayin organliarinin
bu konudaki program ve yazilarinin dikkatle izlenmesi gerek-

t1iZi gorligi ileri siirtilebilir.

Diger taraftan efiticlilerin ACS/AP konusunda egiticilik sii-
relerinin bagarilarini etkilediZi gorilmiigtiir. Bunun yillarin
verdigi tecrﬁbeden kaynaklamdiZi ileri siiriilebilir. Fakat
egiticilik siiresi bir yal kadar eolan egiticilerde ise ylzde
diigiiktiir. Bu nedenle egiticilerin mezun clduklari okuliarda
saglik konularin: igeren c¢iddi bir program konulmasi gerek—

1iligi ortaya gikmsktadair.
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EK I
EGITTILENLER ICIN SORU FORMU
| BIRINGI BOLIM

1. Ka¢ Yasindasiniz?

- ( )15 - 20
2- ()Y 21 - 25
3- () 26 - 30
4- () 31 - 35
5- ( ) 36 - 40
6~ () 40 +

2. Medeni Durumunuz nedixr?
1- () Bvii
2- () Bekar
3- () pm

3., Evli iseniz sahip olduZunuz gocuk sayisi?

I-( )1-2

2-( Y3 -4
3- ()5 +
- 4- () Cocuksuz
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5
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Halen nevrede oturuyorsunuz?

Okuma yazma biliyormusunuz?
1- () Evet

2- () Hayar

5.inci seruysa "EVET" cevabi verildi ise:
Ogrenim durumumuz nedir?

1- () Ilkokul

2- {( ) Orts Okul

3- () Lise

4- () Yiiksek Okul

Mesleginiz nedir?

Halk Egitim yerkezinde egitime katilmadan bnce aile plan-
lemasi, ana ve gocuk sagligi konusunda hig¢ bilgi aldiniz mi?
1- ( ) Evet

2- { ) Hayar

8 inci soruya "EVETY cevabi verildi ise:

Aile plasnlamasi ve ana gecuk saglifi konusundaki bilgiyi
nasil aldinig?

1- ( ) Akraba ve arkadas

2- () Yayin organi, radyo, TV

3- () Saglik kurulusu ya da personelinden



10.

11,

12,

13.

- IIT -

Halk Egitim Merkezlerinde aile planlamasi, ana ve ¢ocuk
sagligl kenularinda eZitim yapilmasina uygun buluyormu-
sunuz? ' )

1- () Evet

2- () Hayir

10 uncu soruya "EVET" cevaba verildi ise:

Halk Egitim Merkezlerinde ana g¢ocuk sagligi ve aile plan-
lamasi konularinda verilen egitimi yeterli buluyormusunuz?
1- ( ) Evet |

2- () Hayair

11 inci soruya "EVET" cevabi verildi ise:

Bu egitimi hangi konularda yetérli buluyorsunuz?
1- () Aile Planlamasi

2~ ( ) Ana cgocuk saglig:

3- () Aile planlamasi - Ana gocuk sagliga

11 inci soruya "HAYIR" cevabi verildi ise:
Egitim sizce hangi ybnden yetersizdir?

1- ( ) Verilen bilgi

) Uygulama

(

3~ () Arag gereg
( ) Halk EZitim Merkezinin tutumu
(

) Bgiticilerin yetersizligi
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14, 11 inci soruya "HAYIR" cevabi verildi ise:
Bu egitimin daha etkin bir gekilde stirdiiriilmesi icin
sizce ne yapilmaladir?
1- () Egiticiler bu konuda daha iyi egitilmelidir
2- () Bgitim, bu igte yetigen bir uzman tarafindan
verilmelidir

3- () Saglik kurulugleri ile isbirlifi yapilmalidir

15, Halk Egitim Merkezinde ne kadar zamandan beri azile
planlamasi ve ana gocuk saplif:r konusundaki egitimi

izliyorsunuz? (Ay olarak)



EK II
EGITICILER IGIN SORU FORMU
BIRINCI BOLUM

1. Kag yasindasiniz?

1-

) 15 - 20
) 21 - 25
) 26 - 30
) 31 ~ 35
) 36 - 40
) 40 +

2, Medeni durumunuz nedir?

-
2 -
3

(
(
(

) Evli
) Dul.
)} Bekar

3. Evli iseniz =zzhip oldugZunuz gocuk sayisi?

1-

(

(
(
(

)1-2
) 3 -4
55+

) Gocuksuz

4, Halen nerede oturuyorsunuz?
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Ofrenim durumunuz nedir?
1- ( ) Lise ve dengi -

2—- { ) Yiiksek okul

Aile planlamasi ve gocuk saéllél konularinda bilgiyi
nereden altiniz?
1- { ) Okuldan

2- () Dzel calisma

Bu konularda almig oldugunuz egitim sizce yeterii mi?
1- ( ) Evet
2—- () Hayair

Halk Egitim Merkezlerinde ana gocuk saglifi ve aile plan~
lamasi konularinda egitim veriliyormu?
1- () Evet

2- () Hayir

Halk BEgitim Merkezlerinde ana gocuk sagligi ve alle plan-
lamasa konularanda egitim yapilmasini uygun buluyormusunuz?
1- { ) Evet

2- { ) Hayar

9 uncu soruya "EVET" cevabi verildi ise:

H.E.M. lerinde ana gocuk sagligr ve aile planlamasi konu-
larinda verilen eéitimi yeterli buluyormusunuz?

i- () Evet

2~ () Bayair



11.
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10 uncu soruya "EVET" gevabi verildil ise:

~ Yeterli buluyorsaniz hangisi igin?®

12.

i3.

14,

1- {( ) Adile Planlamasi
2- () Ana Gocuk Sagliga

3- () Aile Planlamasi - Ana Gocuk Sagliga

10 uncu soruya "HAYIRY cevabi verildi ise:
Egitim sizcé hangi ybnden yetersizdir?

i- { ) Bilgi

2- { ) Uygulama

} Arag gereg

(
. 4= ( ) HE.M."™nin tutumu
(

) BEgitilenleyin ilgisigligi

16 uncu soruya "HAYIR" cevabi verildi isge:

Bu egitimin daha etkin bir gekilde sgiirdiiriilmesi icin

sizce ne yapilmalidir?

- () Eéiticiler bu konuda daha iyi egitilmelidir

2- { ) Egitim bu igte yetisen bir uzman tarafindan verilmeli

3- { ) Saglik kuruluglara ile igbirlifi yapilmalidar

Saglik konularinda hizmet i¢i egitimden gegtiniz mi?
1~ { ) Evet

2- () Hayir

H.E.M.'nde ne kadar zamandan beri aille planlamasi ve ana

gocuk éagllél konularinda egiticilik yapiyorsunuz?



EX III
ANA VE GOCUK SAGLIGI
txivei BOLUM

1. Kadinin lireme organlari nelerdir? -
1- ( ) Bobrek
2- () Apandisit

3- () Yumurtalaiklar ve rahim

2. Ilk adet kanamasi kadinda hangi yaslarda baslar?

1- () - 10
2- () 11 - 15
3- (. ) 16 - 20
4- () 20 +

3¢ Bir kadinin gebe oldugu nasil anlagilir?
( ) Adet kanamasinin kesilmesi
( ) Akintinin kesilmesi
3- () Gebelik tesileri
o

} Kadinin kendi ifadesi

A, Dogum Yncesi bakimin amaci sizce nedir?
1- { ) Annenin kilo almasini saglamak
2- ( ) Annenin kolay dofum yapmasinl saglamak
3- () Anneyi yaklagan doguma hazirlayarak bebegin

bakimi igin egitmek

- VIII -~
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Gebeligin ilk iig ayinda kizemik ve rdntgen 1ginlari neden
tehlikelidir?
1- ( ) Bebek geg doBar
( ) Dilgiik olur
3- () Bebekte sakatlik olur
(

) Zor dogum olur

Dogum oncesinde anneye uygulanan iyi bir bakim ile

1- { ) Aileye saflikla bir bebek kazandairilir

2- { ) Anne gebelik, dogum ve bebek bakimi konularinda
egitilmia olur

3- () Yukaridakilerin hepsi

A4- { ) Bilmiyor

Tetanoz agisi gocuZa neden yapilmalidir?

1- ( ) Gocugun sarilik olmasini &nler

2- () Cocuk hastalanmaz
3- { ) GocuZu tetanoza karsi korur
4- () Bilmiyor

Bebegin ginege ¢ikarilmasi gerekir mi?
1- { ) Evet
2~ () Hayar

8 inci sgoruya "EVET" cevabi verildi ise:

Bu hangi hastalikta Snemlidir?

1- () Kizamk 3- { ) Rasgitizm
2. ( ) su gigegi A- { ) Difteri



10.

11,

12.

13.

4.
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Bebefin atesgi yiikselirse ne yapllmalldlr?.

1~ {( ) Bebegin iistl battaniye ile sikica Ortiliir
2- () Ilag verilir
3- () Elbiseleri g¢ikaralip islak havluya sarilair
4~ { ) Diger |

Gocuga 1lk {i¢ ayda aéllarlnl yaptirmak gerekli midir?

1- () Evet

2- () Hayir

11 inci soruya "EVET" cevabi verildi ise:

Nigin yapllmall&lr?

11 inci soruya “EVET" cevabi verildi ise:
Bebege yapailacak ilk agi nedir?

1- { ) Kizamik

2~ () Verem (BCG)

3- () Gocuk felci

Gocuk ishal olursa ne yapilmalidar?

1- { ) Koyu gay ig¢irilir

2~ () Sulu gida verilir

3- () Ag barakilar
(

4- ) Diger
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15. Yeni dogan bir bebek ne ile beslenmelidir?
1- ¢ ) Niéastall mama
( ) Unlu gida

3- () Anne siitil
(

) Hazir mama

16. Zamaninda dogan bir bebefin agirliZi ne kadardir?
1- () 1500 - 1800 gr.
2~ { ) 2500 = 3000 gr.
3- () 4000 gr.

17. Bebege ek gida ne zaman verilmelidir?

1-( )1 -2 ay

2-( )3 -4 ay
3-( )5 -6 ay
A- { ) T % ay

AILE PLANLAMAST

1. Aile planlamasindan ne anliyorsunuz?
1- () Istenmeyen gebeligi sona erdirmek
( ) Gocuk sahibi olmek
3- () Niifusu azaltmak
( ) Ailenin istedigi zaman ve bakabilecegi kadar

gocuk sahibl olmasi



40
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Bazi ailelerde BRKEK gocuk, KIZ gocufa gire daha ilstiin
tutulur. Sizin ailenizde boyle bir degerlendirme var midar?
1- () Evet

2- ( ) Hayair

2 nci soruya "BVET" cevabi verildi ise, bu deZerlendirmeyi

en cok kim yaplyor?

1- () Kocam

2- (- ) Ben

3- () lkimiz

4- { ) Kocamin yakin akrabalari
5- ( ) Benim yakinlarim

6- ( ) Hepimiz '

7- ( ) Diger

Size gbre g¢ok g¢ocuk sahibi olmanin ne gibi zararlara vardir?

(Onemli olan {i¢ tanesi)

5, Evli kigilerin gok gocuk olmamasi igin korunlarini dogru
o ek

bulujor musunuz’?
1- ( ) Dogru bulur
2- () Dofru bulmaz

3- { ) Bilmiyor



lO.
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GEBELIGI ONLEYicI YONTEMLERDEN BIRI DE KADINLARIN
AGTZDAN ALARAK KULLANDIKLARI HAPLARDIR

Siz bu haplari duydunuz mu?
1I- ( ) Evet

2- () Hayar

6 nci soruya "EVET* cevabi verildi ise:

Hapi nereden Orgendinigz?

Haplarin nereden temin edildigini biliyor musunuz?
1- {( ) BEvet
2- () Hayir

8 inci soruya "EVET" cevabi verildi ise:

Haplar nereden temin edilir?

Agizdan elinan haplarin yan etkileri nelerdir?

1- { ) Karin agrisi

2~ () Uykusuzluk

3- () Kalp hastaliga
4- { ) Bulanta

5- {( ) Diger

6- { )} Bilmiyorum

Haplar hakkinda eiraflia bilgi almak ister misginiz?
1- { ) Evet

2- () Hayar
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GEBELIGI ONLEYICI YONTEMLERDEN BIRI DE KADINLARIN
'RAHIMLERINE TAKILAN PLASTIK ARACLARDIR

(Rahim i¢i arag, spiral, alet)

l12. 8iz rahim i¢i araci duydunuz mu?
1- () Evet

2- { ) Hayar

13. 12 ncil soruya "EVET" cevabi verildi ise:

Rahim igi araci nereden Ogrendiniz?

l4. Bu aletin nerede takildiginia biliyor masunuz?
1- () Bvet

2- () Hayar

15. 14 iincli soruya "EVET" cevabir verildi ise:

Herede takilair?

16. Rahim igi arag¢ hakkinda etrafli bilgi almak ister misiniz?
i1- { ) Evet

2- () Hayir

17. Rahim ig¢i aracan (RIA, spiral) yan etkileri nelerdir?
1- { )} Bag agrisi 4- () Karin agriex, kanamada artig
2- { ) Zayaflama 5- () Gebelik

3- () Kanser
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19,

20,

21.

22.

23.

GEBELIGT ONLEYICI USULLERDEN BIRI DE ERKEXLERIN
KULLANDIKLARI KAPUTTUR ( KILIF, PREZERVATIF)

Siz bu yénitemi duydunuz mu?

1=~ () Evet

2- { ) Hayair

18 inci soruya "EVET" cevabi verildi ise:

Kaputu nereden Sgrendiniz?

Kaputun nereden temin edildigini biliyor musunuz?
1- ( ) Evet

2- { ) Hayar

20 nci soruya "EVET" cevabl verildi ise:

Nereden temin eddilir

Kaput hakkinda etraflica bilgi almak ister misiniz?
1- () Evet

2- { ) Hayir

Kaputun clumsuz yan etkisi nedir?
1- ( ) Pahaladar
( ) Temini gﬁétﬁr
3~ ()} Kullanigsizdair
(

) Karin agrima
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Bir kadin g¢ocugunu emzirdigi slirece gebe kalabilir mi?
1- () Kalabilir
2- () Kalamaz

3~ () Bilmiyor

Dogumdan ka¢ ay sonra korunmaya baglanmaladar?
1- { )Y 1 - 3 ay

2= () 4 -6 ay

3-( ) 7-9ay

4- { ) 10 ay

Gebelikten korunma ytntemlerinden en etkin olani hangi-

sidir?

1- () Kaput {(prezervatif, kondom)

2~ () Geri cekme

3- () Rahim igi arag (RIA)
4= () Yikama (lavaj)

5- ()} Afizdan alinan hap
6- { ) Takvim metodu

7- () Diyafram

8- ( ) Krem

Gebelikten korunmak isteyen bir kadin ig¢in en iyi
korunma yontemi hangisidir?

) Kadinin kendi istefi ile segtizi

(

2~ { ) Kocasinin karar verdigi
( ) Komsu ve arkadasin tavsiye ettigi
(

) Saglik personeline danigarak uyguladigy yéntemdir
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28, Bir kadin korunma yontemlerini nereden

(
(
(
(

) Gazete ve dergilerden
} Yakinlaraindan
} Saglak personelinden

} Daha ©nce kullananlardan.

Ggrenmelidir?



