HACETTEPE UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

SABIT PROTEZ OLCULERINDE
YONTEM VE ZAMANA BAGLI
BOYUTSAL DEGISKENLIGIN

INCELENMESI

PROTEZ (DIS) PROGRAMI
DOKTORA TEZI

D, BULENT SARIOGLU

ANKARA—1985



Y.C.
HACETTEPE. UniveERrsiTest
sabLIx BiLimLEr] eEnsTiYDSD

SABIT PROTEZ DLCULEREINDE
YONTEM VE ZAMANA BAELL
BOYUTSAL DELISKeENLEGIN

INCELENMESY

PROTEZ ( DiS ) PROGRAMI
DOKTORA TYEzZt

Dt. BULENT SARIDBLU
Rehber OYretim Oyesi : Dog. Dr. Oktay KURAL

ANKARA -~ 1985




eirig

GENEL BiLGILER
GEREC VE YONTEM
BULGULAR
TARTIGMA

50NUG

OZET

KAYNAKLAR

!cinDEXILER

LI I BN IR IR I N BN IR BN N RN AN BN BB R NN NN NN N
(A NN RN N R N R R R NN R NN NNN]
BRI FRIBTRRNPP NN R BRB R P ORGSO AN
LA NN AN N EE N NN NN NN NN E]
VIV VOB RDEBSEIPANOCEOLRNRRDR IR ERD
LB E N B R ENENEEEENN IR NNNENNENNNNE NN
..I......I.OI..II...II....I..

LA NN N N N NN NN NN NN NN YN

Eayftas

1-2
3-12
13-25
26-32
33-41

44

45
46-50




girisg

Begeraly bir sabit protetik restorssyoh Uretilirkes,
duyarli bir d&kim kron/képrl elde ptmek igin duyarlailak saf-
1amak rorunds oldufumuz beg basemsk sbzkonusudur j

1- Glgl alms,

2- Day hezairlama,

3- Mum modelaj,

4- Mum modelin révetmana alinmasi,

5. DBkim iglemi,
Bu agamalardan sonra devreye giren uyum ve artikilasyon,zres-
tore edilen digleri ilgilendiren birincil bagara fakttrleri-
dir, Hijyen ve estetik gibi ikinecil bagara faktérleri, efjjer
uyum salilanamamigsa anlam ve bnemini yitirir, Yukaridaki ba-
samaklardan birincisinde olugebilecek bir hats, bitirilmig
restorasyons kader tagxn;r.l

Ssbhit protetikte, kullanilacsk Blgl materyalinin se-
¢iminde gu faktirler gok Bnenlidirzz

1- Duyarlalak,

2- Boyutssl stabilite,
3- [aligma zameni,

4. Depolame Hmri,

5- Tad ve koku.

Segilecek 8lgii materysllerinde birbirinden defigik bzellik -




ler olabilir, Ancek, duyarlilik ve boyutsal stabiliteye giére
Ustin tutulebilecek bir &rellik heniz higbir Blgl materya -
linde galigtirilmemietir.l

Sabit protez Blgllerinde kullsnilesn lastik kBkenli
Hl¢lU materyalleri, {1k defa 1956 yilainda tanxtzlnxglardlr?'s
Bir literstlr aragtirmesi, lastik kékenli El¢l meteryalleri
ile 1ilgili olarak, 1957 'den beri yayanlanmis kirktan fasla
aragtirme makalesi oldufjunu ﬁﬁaterir.s Tim bu araptairmalar,
szkonusy 8lgl materyallerinin duyerlilik ve stebilitelerini
kayaslamaly olarak sragtirmektedir, Materyallerin kimyasins
ait bazay bzellikler, &lginin nitelifine etki edebilen difjer
fokttrlerin akeine, kullsnanin kontroll d;azndadxr.z Dysa,
materyalin kimyasal yspisi ve polimerizasyon karakteristike
lerine ylklenen boyutsal defigkenli3in kismen de olsa yerin-
de wygulenecak klinik blgl ybtntemleri ils denetlenebilecefi
kanisandeyiz, Bu temele dayanan, yani klinik blgl ybntemle-
rini boyutsal stabilite agasindan kiyaslayan srastirmalar
literstirds gok Bz seyidsdir. Duyarlilaik ve boyutsal stabi-
lite konusunu inceleyen aragtirmalaran gofu, genellikle lig
ana materyal grubunu ys da syniy grubs giren deljigik markala
materyelleri birbiri {le kargilagtirmektedir.

Aragtirmamizan konusu, farkli klinik blgi yéntemle-
rinin zemana gire boyutsal stabilite agisanden kargilsgptaral
magadir, Arasgtirmanain emeca ise, 8lgl meteryslinin karakte-
rinde olan blUzilme fenomeninin herhangi bir klinik Blgl ybn.-

temi ile ne derecede denetlenebilecefini septamaktair,




6ENEL BILGILER

Hidrokolloid jeller diginda yumugsk, lastik yapxrda o-
lenr ve teknik literatiirde "Elastomer™ olarsk adlandirilan B5l-
¢l materyalleri, yaygin olarak sebit protez dlgilerinde kulls
nxllrlar.s Bu materyaller iki komponentli sistemler olup, te-
mel olarsk katalist denen, uygun kimyasallarla karistarildak-
larinda, oda isisinda kati lastile déniigen siva polimerler -

dir.2'7_9'13

Bu sertlegme karskterleri agisindan R.T.V.Elas -
torerler (Room Temperature Vulcanized) diye tanxllanlrlar.7'a
Afjrzan sert ve yumugak dokularanan Blgiilerinin glinmg
sinda hidrokolloidler kadar duysrlidarlar ve bolimli protez
Glgulerinin alinmassinda da bagari ile kullanlllrlar.z'e'lz
Hidrokelloid jellerin aksine hidrofobikdirler ve bu nedenle
- kolloid jeller - olarak de bilinirler.B Hidrofobik karakter
leri nederi ile lastik elastomerler,dental literatiirde "Non-
Aguecus Elastomerik Dental Olgi Meteryalleri” bagla¥ay ile in-

2,7-10,12-14 Bu baglik eltina giren POLIETER, PO-

celenirler,
LISULFIT ve SILIKON grubu Blgi materyalleri ile ilgili olarak
A.D.A.'un 19 no'lu spesifikasyonu bir dizi standardlar belir-

lemigtir.z’lz

A.D.A. 15 no'lu spesifikasyon, bu tek genel beg
lik mltinda, grup belirtmeksizin her Ug tip &igl materyalin :
den beklenen fiziksel-kimyassl Bzellikler, karigam oranlera,

toksisite, depolama Omril, ambalajlama, kabuledilebilir maksi-

mum lineer boyutsal defigiklik yilizdeleri, test Grneklemesi ve

test yontemleri ile ilgili belirli standsrdlar ortaya koymug-



tuf.lz

Bu U¢ ana madde gruplarandan kdken alan lestik Blgi
meteryallerinde, polimerizasyon ve/veyas gapraz baflenta, beli£
1i baza kimyassl aktivatérlerin verlifinds kondensasyon, iyo-
nik reaksiyon, helks agma ve katilwa reaksiyonu geklinde olu-

.2.7—9.13 Skinner (1958), bu materyallerin kompozisyonu we

10

gur
kimyasini aragtarrmagtar,
Bu ana maddelerden Polieterler ; su absorbsiyonu wve
buna balfli boyutsel deligiklik, akseleratdriinin cilt irritas-
yohu yapmssi, kisa galigma zamahi, ylksek viskozite, digilk &5
neklik ve tek kavemla iretilmesi gibi olumsuz ve yetersiz baz:
tzellikleri nedeni ile protez pretifinde, difjer iki elastomer
grubu kargisinda kullanilarlijana yitir-iatir.?'8
Polieterlerin bu olumsuz Gzelliklerine kargan biyik e-
lastisiteleri nedeni ile Silikon grubu (Silaoxane) we Polisiil-
fit grubu (Mercspten = Thiokol} materyaller derin ekvatoralta
btdlgelerden duyarla &lgiiler almaya uwygundurlar wve giintmizde
yaygin olarak kullanlllrlar.z'lo'11
PolistUlfitler, silikonlardan &bnce tanatilmig ve onler-
dan daha hazla gelistirilniglerdir.z Ancak bu geligim, polisil
fitlerin kotl kokusu, kirletici Gzellikleri, elastisitelerinin
silikonlerdan dahe diiglik oclugy gibi dezavantajleraini gidexeme
migtir. Polistlfitler, silikonlara gore 161 defigimlerinden
gok etkilenirler, ancsk boyutsal yonden dahs stabildirler, ga-
ligmas zamanlar: ve depolama omirleri oransal olerak daha wzun-

dur.z'T'g'la'l4




KotU kokulara, yap:rlerandeki kurgundioksitin boya-
ma Gzellifi, pat ve akselersttrinin karigtiralma zorlufju
gibi nedenlerle polisiilfitler elegtirilince, silikon dlgi
materyallerinin geligimi haz kazand:..g'15

I1k tanitaldaklarinda, kisa depolama &mrii, biyilk
boyutsal defigkenlik, polimerizasyon aninds gaz oclugumy
gibi problemleri olan silikonlaran bu oclumsuzluklar: bu

2+4.9 g;514v0n lastik 8lgi materyalleri

gun giderilmigtir,
giderek artan Glgide istenir oldular ve estetilii {renk-ko-
ku), karigtirma kclaylifja ve temizlili nederi ile restora-
tif dig hekimlijinde desha deferli hale geldiler.5'7-ll'13-15
A.D.A.fun 19 no'lu spesifikasyonu, elastomerik 861~
¢U materyallerini; kivamlari ve bu kivamlardan beklenen bo-
yutsal defigiklik ylzdelerine gore ilig sinafas ayxr;rz'lzz
Tip I: "Heavybody" de denir,afjir kaivamladair ve anatomik
6lgl kagalfa ile kagik materyali olarak kullanilar. Tek baga
na 8l¢l almsda yetersizdir, Ger4limsiz kogullarda, 24 sa -
atlik total lirmeer boyutsal defigiklik limiti % 50-negatif-
dir.12
Tip I: Orta kivamladir, "regular body veya wmedium" da
denir, Tek bagina, hem kigisel kagirkla ve hem de garingada
kullanalabilir. Detayli &lgl verme yetenefindedir. Gerilim
siz kogullerda, 24 ssatlik totel lineer boyutsal defjigik -
lik limiti % lDD—negatiftir.12

Tip IIl: AkacililYas en fazla olan {minimum wviskoziteli)

kavamdar. ®"Lightbody veya wash wmateryal® de denir,gok iyi




detay verir. Tip I (Heavybody) ile birlikte girangs wmater-
yali olsrak kullanalar. Uygun polimerizasyon igin kalanli-
anan maksimum 2 am. olmas: gerekli oldufu ve ayraca gok
skica oldufiy igin tek begine 6lgl almays uygun defildir,
Gerilimsiz kogullarda, 24 smatlik negetif total lineer bo-
yutsel defigiklik limiti % SD'dir!'2
Yeniden gBzden gegirilmig gekli ile bu spesifikasyon, Ekim
_1976'da kabuledilmkgtiri?

Genellikle,digli afizlardan 6l¢i almada ve Bzellik
le de sabit protez yapiminda tercih edilen bu materysller-
den istenen en Gnemli birka{ dzellikten baglicasi, elastik
toparlanmadlr.z'd'T'B'12’13'19'22'31’Bd'35 Cinkil, digli
afizlarda derin ekvatoralti alanlar vardir ve bunu kayde -
cek Blgl materyslinin bir miktar esnemesi gereklidir. Bu
esneweden sonra Blgii materyali, Blglyl kaydettifi endaki
gerilimsiz konuma dBnmelidir, Daha bilimsel anlatima ile,
bir elsstomerik wateryal, birbirleri erasainds zaysf etki-
legmeler olan {(kararli), Ug boyutlu bir a% yapisi olugtur
mak icin belirli moktalardam birbirlerine ballasnan biiylik
wolekiller igermelidir., Deformasyon ile bu molekillerin o-
lugturdubye zincirlerin sarmallara: agilmala ve gerilimin
kalkmasinden sonra da bu sarmallar tnceki gevgek ve karmg
gik durumlarina donmelidir.2*?
Sahit ve hareketli b8limll protez yapiminda, kalan digle-

rin 8lgllerinin alinmasinda kullan:labilir dlan ortis Waivam

11 (regular-medium)materyaller igin de gerilme ve yairtil -




=6 deljerleri biiyik Bneme sahiptir.7.ll.31

SiL IKONLAR,uzun ®molekTl zincirleri meydens getiren

dimetilsiloksan [IEHBJZ— Sinn] Polilerleridir,a’g'la'lg

Polimerizasyon resksiyonunun bir kaism:, terminal kidroksi

grubunun kondensasyonu ile zincir wrsmassina, difjer kisam ise
baz pati yspasindaki ortoalkil silikst molekilleri aracilafa
ile zimcirler araesandaki gaprsz baflantaya i;erir.z'-{-n'17
Bu resksiyonun gergekleszmesi f¢in Kslay Oktoat®an wvarlifa

[Sn(ETHISCUD}Z] gereklidir,2e>r 7~9,12,13,19,35

Resksiyorun kisa tanima aﬁyledir;7'8'9’13’19'35
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Bu reaksiyon gevresel 1s1 tarsfaindan etkilenebilir. Bu me-

kanizma, 1966°'ds Braden ve Elliot tarsfandan ag;klannlgtxr.a
Polimerlegre reaksiyonunu katalizleyen metsl orgsenik

‘7.8

ester, kalsy oktost veya Mibutil kalsy dilsurattar, Kata-

1lizdr siva veye inorganik katka eklenmesi ile pat geklinde




hazirlenmig olabilir, Efer likid formda ise;yaljla wve diluent

bir maddedir. Bu 6zellili ile,sertlegmig petain ekvatoralta

2,7-9,11

alanlerdan kolaycs gikmasiny safjlar. fegitli kaynak-

lards katelizér,katalist,aktivatér veya akseleratdr adlara

ile snilan bu madde diglk molekil afarlakl: wmetil siloksan

2,18,19

kapsayabilir, ve homojen bir karigim saflayabilmek i-

gin genellikle baz patandan eyra bir renkte renklendirilmig-
. 2,8,9,13,1%

ti Asgar'a gire, reaksiyon isnimaindan da anlaga
lacaly {izere,by materyaller baz peti ile reaksiyona girdik =
lerinde son firin olan kati lastifin bir pargasa haline gel -
diklerinden, yani resksiyendan ayni gekilde gikmadiklara i -
cin katalizbr yes da difjer isimler yerine “"reaktdr®clarsk ad-
landairilmalari gerekir?

Silikon patlar, akaci,orta ve aljar kavamlar olarak
sunulmugtur. Son yillarda, silikonlaran biiziilme problemine
¢5zim olarak gok afir bir kivam clan "PUTTY" tip de piyasa-
ya q;karllmxstlr.z'ﬂ'9’13'14'16
Silikonlarda kavam, dimetil siloksanin molekil afjarlaifa ve
kuvvetlendirici inorganik katka maddesi konsantrasyonu ile
ayarlanabilir? Xuvvetlendirici inorganik katki maddesi ola-
rak,cok kPgik tsnecikli inert silike pargacaklari kullamilar,
bunlar psta ©zel bir kavam ve sertlegmig lastifje de ketalak
vermek igim eklenmiglerdir.g Kuvvetlendirici inorganik katka
maddesi konsantrasycnu skaci kivemdan agjir kaivama dojru % 35
9,1%

ten % 40'a gakar. Putty kivam igin bu oran % 75'tir,

Silikon 8lgi materyallerinin fiziksel Gzellikleri,




pek cok agaden,benzeri olan difjer grup Blgl masiterymllerinden
19

lstiindir, Ekvatoralty girintileri oclan afirlarden Blgi al-
mak ficin birincil kogpulun elestik toparlanme oldulju hastairls-

narse,Silikonlarda by Bzellik gock Gstiindir ve rspor mdilen

Ay

deler % 99,5'tur.19

Strain ve kalica deformmsyon ylizdesi de-
Yerleri, karagtirmadan sonraki ilk yeram sasite hazle geli -
gir.4 Bu nedenle 8lg¢l aljizdan gikarilmadan Gnce an az 5 daki
ka ve afjizdan gikaraldaikten sonra materyelin toparlanmasana
sallamak 4¢in algiy d&klilmeden en az 10 dakika beklenirse
daha duysrlay bir 8Blgli elde adilir.d'll'al
Strain ve kalici deformasyon egilarindan silikonlsr, genelde
tetminkardir, ancak bayatlamig Urinlerde sonug sertlegmesi
gecikir ve bu deferlerde sapmalar olur,

Siloksanlarde "skma"{flow), diglik olup en blyik de -
ger % 0,1'den azdar, Bu da,msteryalin kendi afjarlafa ile

19 By

gbsterecefi distorsiyonun gok az oldufunu gosterir.
katilaXin #lglsl, Kompresyondakl Strain yizdesi slup, diigik
deferler materyalin kat: oldufjunu, ylksek deferler ise yu~

mugsk oldufunu belirler%l

Ancek bu Hzellilin olumsuz yanl:
ri da olsbiliry; gerilme streslerine dayanikli olen silikon
8lgl meteryallsrinin segimi i1k bakista uygun gizikir ise
de, bu saflem meteryalin afjizdan girkarilmasi, saflamlala
oreninda giig kullanmayy gerektireceljinden distorsiyon teh-
likesi yarutxr.ll
Silikon materyallerle 8igi slma tekniklerinin yay-
ginlify kargieanda, bu materyallerin &zelliklerinin geligti-

rilmesinde en fezle yoSunlagilan konu, zayif boyutsal di -
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ren;leridir.THer giin, yeni marka meteryaller, geligmiglik iddia
81 ile piyasays c:kmaekta, Ste yandan aragtiricilar ds bu yeni
moteryalleri test ederek en duyarla 6l¢l yintemi veya &lgi ®a
teryalini saptamsk gabasandadirlar. Ancak bugiin hangi &lgi
ybnterinin bengi endikaeyonla, hangi grup ve marka &lgi mater
yali ile dolfruluk ve boyutsal stabilite agilerindan en olumlu
sonuglar: verecedi konusu tartisma halindedir?z'z3

Sabit protetikte bugiine kadsr uygulanmakts olam bagla-
ca dort 6lgl ySniemi wvardar:

1- KISISEL KASIK TEK{Karagaim) OLCU YONTEMI: Bu ySntenle,
A.D.A. 19 Ro'ly spesifikasyonda belirtilen Tip Il 8lgl aster-
yeli durdurvculu kigisel kagiklsa kullanlllr.z'l"17'29
Bu yoniemde kullanilan orta viskoziteli materyallerin uygun
polimerizasyonu igin kalanlaifianain 2-4mm. olmasy gereklidir,
bunu saflamak igin hazirlanacak akrilik kagaik ile tani mode-

1i erssinda 1-2 tabakas mum kelinli¥: kadar relief‘yapllxr.z'la'

16,29.

2- RELIEFLI CIfFT OLGU : Bu ybntemde, 8l¢l materyalinin
iki kivama ve anatomik (prefebrik) Blgi kagafa kullenalar.
Putty ada verilen gok afar kavam,kigisel kagik gereksinimi-
ni ortadan kaldarmigtir, Bu wateryal, kagafiy dolduracsk mik-
tarda karagtaralap ilk 8l¢l alamar. Bu &l¢d, sertlegtikten
sonra gikaralap, prepere edilmig diglerin oldufu bélgede 2 mm.
lik bir kazama yapalir. Bu kazima yaprlmak istenmezse GSlgi
alinmadan Gnece relief yapilacak bdlgeye 1,5-2 mm, kalainlik-

ta bir polietilen tebaka konur ve &lgi alaimir, béylelikle,
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6,29 Relief

by tabaka kalanlali kadar relief saflanmig olur.
igin bir bagka yol, materyal afjazdas sertlegirken kagifa ile~
ri geri, salja sols sallamaktzr?
Bu iglemlerden sonra,Tip III (akaca kavamla - wash materyal)
materyal karastaralap kasgalis konur ve kagik Bnceki konrumu ile
ikinci BlgUyD almak Uzere yeniden afaza yerlestirilir.ﬁ'zg
Ayn: yBntem Tip I afiv kavamli materyal kullanailsrak uygula-
nirss, kigisel kagaik gereksinimi vardir, CUnkd bu materyalin
kuvvetlendirici fnorganik dolgu igerili putty kadar defildir.
2,4,22.

3- RELIEFSiz CIFT OLLD ¢+ Bu ydnter, relief yapilmayiga
nedeni ile Bnceki ySntemden farkladar, Difer uygulamalarin

timU bnceki ydntemin aynisadar. Y@ntemi Bnerenler, afair ki-

vamli veya putty msteryalin ekaca kivamla materyali, kavite

6,29

veya preperasyonun derin bilgelerine itece¥ini @ne sirerler.’

4- TABAKALI TEK OLCU YONTEMI : Fusayama'nin Bnerdifi
bu ybntemde de anatomik kagik ve &lgl wateryslimin ayna iki
kivami kellanalar, Tip I ve Tip H 8lgl msteryalleri,ayni an

da iki kigi tarefancan karagtirilap kagilfa konur ve afjaza wuy

gulanir., Ayni ands sertlegen iki materyelden,efar ki1vamly O~
lana ana yapiyl kaydederken akica kivamda olani da syrintay:
kaydader.16'17'20
Flastik Blgl materyallerin duyarl:lik testleri ve
difjer karakteristiklerinin saptanmasi genel olarak ig yidnte-

me dayanerI:

1. Materyalin kendisini &lgen testler{lLinear Testler).
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Genel olarak; wmateryal,karigtiraldiktan sonra,stress olugma-
masys icin kendisinden elar bir sivada {saklakla caiva) ylzer-
ken sertlegtirilir. Boyutsal defjigiklik 8lgimlerinin mater -.
yal yiizeyinde belirli iki nokte erasinds yapildifia, kzsitle-
mes1z bir testtir.2?23-27
2- Dlgiden elde edilen algi day &rneklerinin (replika)
Blgimii. Genellikle 0,001 am. duyarlikla gaplariy bslirlenmig
master daylardan alanan Glgiilere day algisy dikiilmesi ve bu
algiy day boyutlarinin master day boyutlara ile kar§11a§t1rzl
wasi temeline daysnir. Bu test ydnteminde &l¢i materyalinin
kendisi deffil, verdiji daylar, yani materyalin, orijinali tgt

6,10,18,20,21,29

lidetme yetenefi &Glgiliir. Master daylaran

boy, gap ve gekilleri aragtirmays gére defigkenlik giistere-
bilir.6

3~ Master daylara ve bunlar izerine yapilmig master
dikiimleri kullanan testler., Belirli gap ve boydaki master
daylars tam uyan master kronlar, &élgilerden elde edilmig
algca daylsr {zerine sabit bir basangla oturtulur, alga day-
lar Gzerindeki uyum ile master deylar lzerindeki uyum,du-
yarli &lgim aletleri veya komparator mikroskop yardam: ile
kargalagtairilaip 6lgl materyali veys yintemi konusunda bir

yargaya varalar, 0010,21,24
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GEREL VE YONTEM

Aragtairmada, sabit protezlerin yapiminde uygulanan
dirt Slgl yéinteminin verecefi alciy daylaran, yontem ve zama
na bafjly olarak gistersbilecekleri deligkenlik incelenecek-
tir.

Yéntem, basit gekliyle; boyutlara belirli master day
lardan, saptanmig 6lgi ybtntemleri ile afjaz ortaminin benze-
ri olan kogullarda 85l¢i alinmasi, Glgiiye, sabit oranlarls
kerigtarilwmis belirli bir day algisiman 10 dekika, 30 daki-
ka ve 24 saatlik zeman aralaklari ile dikilwmesi, elde edi-
len algy daylaran gaplarinin master day capi ile kargilag-
tiralmasadar,

Mester day olarsk, gelik matksp wglarinan (*X) 7,000
wm. olanlerandan 20 tane kullanilmaigkair.(Resim 1)

Matkep uclara, ,kesilerek yivsiz wcunun 20 sm,.'lik kasma yu-
karada kalacak gekilde boyutlari 118x5Bx10 mm. olan wmetal
bir tabane kaynakla tutturulmugtur. Matkap uglari, metal ta-
ban lizerinde, ona dik ve birbirlerine psralel,ve kenarlardan
ve birbirlerinden B8 mm. uzaklikta olacak gekilde yarleatir%i
migtir., Metal %ksbanan uzun wve kiss kenerlaranin ortasinda,
10x10 sm.'lik bir gaikainta {izerinde 15 wm. boy ve B8 mm, cap-

tm, yetay diizleme dik dért sene rehber pin yapalmagtar.

(x) EVAR *W' Matkap Uglara. Kesici VTaskamler Senayii A.S.
Tekirdaj.
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Bu pinler, tabanain Gstiine kapanan ve kagik bedevi girecek o-
len kapskta,, kendilerine kargit pin yuvalarains girerek ke-

pafian konumlendarilmasini sajjlarlar.{Resim?)

fesim liMester day olarak kullanalan 7,000mm.
capla gelik matkap wcu,(¥%3)

Resiwm 2:Metal taban {izerine yerlegtirilmig
master daylar ve kagik bdevi giren
kapak.



. Kepak,klinikte kullanilen delikli tip anstomik &1
¢U kagaliy yerine kullanilacaktir. Boyutlera 110 x 50 x 25
mn, *dir, tabans dikey eksende ve tek konumda rehber pin -
ler eracalafia ile kapaiilap ‘egrlmaktedar, Digi kagifjinda
oldufiv gibi kapajia da gok sayida delik agilmagtar.(Resim
3)

Resim 3:Kapak, tebana dikey eksende ve her
defasinda eyni konumda kapanar,

Aragtirmade,8lglileri almak igin ¢ farkla kaivam-
da silikon kbkenli &lgi materyali kullanilmagtir(Resim 4)

Kullanilan meteryal edlari ve kivamlara gﬁyledir(x):

Dptosil (Putty) Cok ajir kavam 8742N
Tip - 8942N
xantopren-Blue Akiea, Tipll 8723-J

(light body)

() Bayer Dentsl, D-5090 Leverkusen-Germany.

15
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xantopren-Green orta kaivem 4315-D
(Regular) Tip 11

Elastomer Activator 1likid -

Elastomer Activator peaste 8942N-0603

Resim 4:Deneyde kullanilan &lgi materyal-
leri,

"tlestomer ektivat&r® in pst formu putty kivama
sertlegtirmek igin, likid formu ise skaigkanlifys etkileme-
mek amaci ile afar ve orta kavamla materyalleri sertlegtiy
mek icin kullenslmigtair. {lgekleme, materyalin kullsnma
yinergesine gbre, agaffadeki gekilde yaspilmigtar:

Optosil igin: Bir dlgek kagak putty(l0m1/17,3gr)
igin 6cm/0,28m1/0.3gr skiivatdr pat hessba ile her tlgi al-
meda 12 kapak/120ml/207,6gr putty'ye T2cm/3,36m1/3,6gr akti

vatir pet kullenalmagtar.
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xantopren(Mavi) igin: Olgek kabinda 6mi/6,18gr pat
igin 12 damla/0,26m1/0,27gr. ektivatiéir likid hesabiy ile her
6lgl alwada 10m1/10,3gr. "light body” ye ADdamla/20ml1/20,6
gr. sktivettr likid kullanilwagtar.

xantopren(Yegil) igin: Karigtirme kalfada iizerinde
her ¢izgi araliyy 0,5m1/0,66gr. "regular™ wateryal igcin 1 df:
18/0,02m1/0,022gr. hesaby ile, hazirlanan kigisel kagaifan
ig hacmine gbre her 8lgii almada 50 &lgek/25ml/30gr. pata 50
damla/lml/1,1gr. aktivattr likid kullenilmagtar.

Tim deney Blgileri,36°C'lik 1812 ve % 100 nem kogulla-
rinda alinmigtir, Bu kogullari saiflamak igin, sacaklada 36°c?

da sabit tutulan bir
A

Resim 5:Deneyde kulla-
nilan sabit ve homojen
isili su banyosu dize-
neli.
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su banyosu hazairlanmigtir., Suyun 1s1sin: syarlamsk ve sabit

tutmak icin % 1°¢c duyerlaktis termostatla bir 1sitaca [x) kul

lenalmigtir, Banyo kabinin her yerinde suyun asisinma ecitle-

mek icin magnetik karigtaraca ‘xx) kullanilmigtir. Bu test

dizenedi aYaz ortemanan fiziksel kogullaraina safilsmaktadar

(Resim 5).

Deneyde, zamana befla boyutsal defigkenlikleri arag

tirilan 81¢U yGntemleri gunlardar:

I.DENEY GRUBU: Reliefli gift DlclU Yéntemi. DlgU msteryali,

I. Blgl igin Optosildir. Olg¢ii almadan Bhce re-
lief yapmak igin master dayleran etrafans 1,5
mm, kalinlikte polistiren hortumlar gegirilmig
tir (Resim 6).1.81¢l elindiktan sonra bu hor-
tumlar gakarilmig ve xXantopren{mavi) ile II.
8lcl alanmagtir, Biylece II. &lgi materyaline
hortuelaran kalinlafa kadar yer safjlanmigtar

(Resim 7) ;

O.DENEY GRUBU: Reliefsiz gift Olgi Yéntemi. I, 6lcii Dptosil

ile alinmig, sertlegtikten sonra acilmagtar.
xantopren(Mavi) ksrigtirilmig ve giringa ile
Optosildeki deliklere sikildiktan sonra I]. &1

¢l alammigtair. Bu deney grubundse Il. 6lgil mater

(*) HASS Termostatl: Isatica-fzmir,
(**) ROHRAMAG Magnetic Stirrer-Germany.
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Resim &: Reliefli Cift {i1gi Yontemi'nde II. &lgi ma-
teryaline relief alany ssflanmasi.

P TR

A

Resim 7: Reliefli Cift (lgi Yontemi'nds relief ala-
nany gosteren kesit (x3)
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yali icin relief alsni yoktur (Resim 8).

Resim B: Reliefsiz Cift Olgl Yontemi ile alainan nl-
giden kesit (x3).

III. DENEY GRUBU: Tabakali Tek (lgi Y&ntemi. Bu ybntemde,

IV. DENEY GRUBU

Optosil ve xantopren{Mavi} ayn: snda ka-
rigtarailmagtir. Materyaller kagilis konur-
ken Optosil alts xantopren{Mavi) ise mas.
ter daylarla temas edecek gekilde Uste

konmugtur{Resim 9),

: Kigisel Kegik Tek {lgl YBntemi. Bu ybn-
temde xantopren{Yegil) tek bagina kullanil~
mrgtir.Bu materyal igin gerekli olan 2-4
wmm, *1ik aralaljy safjlamak igin, uygun gapta,

3 mm., kelanlakts lastik hortumdan 2 cm.'lik
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.

I .'”fFH”HHI!MIH!,H\‘."-
‘7 V2

Resim 9: Tabakali VTek (lgi Yéntemi ile alinmrg OlgU-
den kesit (x31),

20 parga kesilerek mester daylar etrafina
gegirilmigtir, Kagik Gdevi gﬁren‘netal ka-
pak, igine beyaz alga karagtirilap taban ii-
zerine kapatilmigtar, Algi sertlegtikten

sonra kapak amgilmig ve lastik hortums parga

lera gikarilarak master deylar etrafands
msterysle gerekli clen yer sajlanmigtar.
B8ylece, kapaktaki algidas kalan 13 mm. gap-
12 bog silindirik alanlar kigisel 5lgli ka-
g1 yerine-kullanllarak,El;ﬁler alinmrg-

tir,

Deneyde, tim 5lgliler alinmadan Znce master daylar,



)
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36° € sicakliktaki su benyosunde 5 dakike barskilmigtar, 81
¢U materysli karigtarilarak, karagiwm kagalja (kapala) yﬁklg:
mig ve kepek, sv banyosundan gikarilan master daylar Lzeri-
ne kapak/taban kensr uyumu ssflsnincays kadar bastarilmig -~
tar. Sonra bu yspa, BElgl materyalinin sertlegmesi igin he -
=men su banyosunas konarak 8 dakika bekletilmigtir. By sire
socnunda, kapak, igindeki sertlegmig materysl kitlesi ile be
raber master daylardan ayirilarak, &lgii agilwmagtar,

Deney gruplarini olugturan dort &lgi yénteminin her
birinde g kez 8lgii alinmigtar., Her grubun;

1, &lgiislne, 8lgD agaldaiktan 10 dakika sonra,

2. Blgisiine, 8lgi agaldaiktan 30 dakika sonra,

ve 3, Dlgiisiine de 8lgi agaildaktan 24 saat sonra sert

alga (%) dokilmigtiir. Her bir Blgd igin, 4 birim toz - 1
birim su Slgefine gére,her keresinde 50 gr. alge, 12 ml sv
ile mekanik kerigtiracada (bowl mixer) 45 saniye karigtaral-
mi1s ve algi karigima vibratér (xx) dzerinde dlgiilere dokiil-
wigtir (Resim 10), Dokildikten 2 sast sonra, alg: daylar
sertlegmig olarsk Glgiilerden ayarilmag ve 7 gin kurumaya bi
rakilmigtar, Kurume siiresi sonrssinds alga daylaran gaplara,
0.001 mm. duyarlilikte bir mikrometre {*) {le #lcilmigtir

(Resim 11-12),

SERTAL ULTRA,Molding Compound for Colloids, Dalsan- jAtiksra ' .

(™) YATES vibrator-Modell 600,Dental Mfg. Co., Chicago 1o, I1l.

h$ 4 4

U-S-A-

{ INSK Micrometer,0.001 mm/ 0-25mm, Seri No; Y55576

Jepen Micrometer Mfg.,Co. Ltd., Tokyo-JAPAN
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Resim 10: (lcgilere, vibratér yardimi ile sert
algi dokulmesi,

Deney sonunda, her &lgiden 20 ve her gruptan 60 tane
alga day elde edilmig, toplam 240 algy daydan 240 Blgim kay-
dedilmigtir. Gergekte, her dayds birbirine dik olmak lLzere
en 82 iki gapts Glgim yapilmaigtair, ancak bu 8lgimlerden bi-
yik clani deferlendirmeye ketilmagtar,

Ol¢imlerden saflenan sayisal veriler, Hacettepe Uni
versitesi Biyoistatistik Bilim Dali'nda bilgisayarle (X)
gegitli delierlendirmelere sokulmugtur. Yapilan istatistik

analizler ve program adlari géyledir;

(*) LASER 310 Color Computer, Seri No:V 102665 - Hong Kong
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Resim 11: Densyde elde edilen elgi test deylaran-
dan bir grup.

Resim 12: Alga deylarin mikrometre ile &lcimi.
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1- YGniemler arams: farklarin saptanmasi igcin Varyans Analj.
zi, program adi ANOVA. Gruplar arssi farklarain varlitian-
ds, farklila¥a yarstan grup "fn Kigiik {inemli Fark® y&n-

temi ile aragtairailda.

2~ Master deylarla, 8lgl yﬁnienlerinin verdi§i daylarin
Seaplara arasandski farklar “fgler Arasi ferkan Onemlilik

Testi” ne gire deferlendirildi. Program sdax ESLER.

3- Her bir ydntemde zamasna gire farklalijan Gnemliligi
"Egler Arasi Farkain (nemlilifi® testi ile aragtairalda,

Program ada ESLER.



BULGULAR

I. DENEY GRUBU: Reliefli Cift Dlci Yontemi.
IO, DENEY GRUBU:; Reliefsiz Cift 8lgU Yontewmi,
L. DENEY GRUBU; Tabakal: Tek Olcii Yntemi.
IV. DENEY GRUBU: Kigisel Kagik Tek Olgi Ydntemi.
Dgney'gruplar;nda alga ﬂayiardan yapilan Glgimler agalada

verilmigtir,

10 DAKIKALIK DEEERLER: (mm.)
- 1. gRUP L. GRUP II1. GRUP IV. GRUP

7,031 6,962 7,002 7,010
7,026 6,942 7,000 7,008
7,035 6,927 7,003 7,009
7,029 6,903 7,000 7,033
7,055 6,900 6,995 7,028
7,030 6,925 7,000 . 6,996
7,023 6,897 7,002 6,985
7,024 6,887 7,003 7,010
7,028 6,908 7,000 7,018
7,022 6,953 7,000 7,021
7,020 6,928 7,000 7,026
7,029 6,891 7,001 - 7,012
7,023 6,884 7,003 7,028
7,031 6,308 7,002 6,998
7,020 6,906 7,001 7,020
7,023 6,905 7,005 . 6,980
7,019 6,986 © 6,998 6,975
7,027 6,908 6,994 6,967
7,024 - 6,918 7,004 6,982

7,040 6,964 7,001 7,007



30 pAKikALIX DEEERLER (mm.)

« GRUP II. GRUP INl. GRUP 1V. GRUP

7,031 6,960 7,000 7,010
7,025 6,941 7,001 7,000
7,036 6,923 7,001 7,002
7,027 6,892 6,993 7,830
7,051 6,896 7,008 7,024
7,032 6,920 . 7,004 7,000
7,021 6,891 7,001 6,996
7,024 6,882 7,000 7,005
7,033 - 6,902 6,994 7,010
7,021 6,951 6,998 7,020
7,019 6,924 6,998 7,023
7,023 6,890 7,000 7,008
7,023 6,882 7,000 7,022
7,029 6,905 7,000 6,990
7,020 6,903 7,000 7,016
7,021 6,901 7,003 6,975
7,017 6,981 6,994 6,970
7,024 6,903 6,992 6,962
7,022 6,912 . 6,995 6,979
7.829 6,960 6,997 7,600

24 _SAATLIX DEGERLER (mMmm))

1. GRUP IL _GRUP 111, GRUP IV. GRUP

7,613 6,902 7,025 6,998
7,623 6,908 7,018 6,995
7,019 6,895 7,042 §,995
7,015 6,848 7,009 7,600
7,018 6,911 7,019 7,010
7,618 6,913 7,028 6,980
7,013 6,873 7,003, 6,899
7,008 6,912 7,003 6,990
7,021 . 6,892 7,003 7,010
7,014 6,948 7,004 7,012
7,016 6,930 7,013 7,018
7,024 §,840 7,010 - 7,005
7,019 6,913 7,023. 7,020
7,022 6,857 6,996 6,987
7,009 6,903 7,003 7,008
7,012 6,893 7,010 6,971
7,011 6,840 7,003 6,970
7,010 6,BB5 6,982 6,960
7,011 6,890 7,012 6,978

7,022 6,793 7,019 7,000



Zaman deferlerine gire, grupler {ySmiemler) arasa

farklarain Gnemlililii Verysns esnalizi ile aragtaralmaigtar,

TABLDO 1. 1D Dakikalik Delfjerler:
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Grup Yéntemlerx {xtalams S.S5apma S.Hats
Reliefli {ift Olgi 7,028 0,011 0,002
I Reliefsiz Cift Olgi €,920 0,029 0,006
III Tebakala Tek Olgi 7,001 6,007  ©,062
"IV Kigisel Kagik Tek Olgi 7,006 0,019 0,004
F = 125 728 p{ 0.05 Gruplar {Yontemler} arasir fark Onemli.
Farklalails yaratan grup "En KigGk Onemli Fafk Yontewi® ile
sragtaraldz,buna gore;
1, Yéntem ile 2, Ytniem arasindski fark fnemlidir,
1. n ile 3. » " " Dnemlidir.
1. " ile 4, " " " fnemlidir.,
2, " ile 3. » " *  f(nemlidir.
2. " ile 4, " " *  Onemlidir.
J. " ile 4, " . " Gnemsizdir,
TABLO II. 30 Dakikalik Delfjerler:
Lrup Yintemler Ortialamsa S.5apma S.Hata
I Reliefli Cift Olgi 7,026 0,00% 0,002
I1 Reliefsiz {ift Olgi £,916 0,029 0,007
Il Tebakala Tek {igil £,999 0,006 0,001
IV Kigisel Kagik Tek 0lgi 7,002 0,019 6,004
F =138 806 p(0.05 &mruplar {(Yontemler) arassa fark &nemli.
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Farklalilja yarstan grup "Emn Kiiglk Gnemli fark Y&ntemi® ile a-

ragtirilda, buna gire:

l. Yontem ile 2. Yontem erasandski fsark Onemlidir.

1. " ile 3.
1, - ile 4,
2. » ile 3,
2. . ile 4,

3. " ile 4.

TABLO III . 24 Saatlik Dejerler:

»

fnemlidir.
fremlidir.
Onemlidir.
fnemlidir.

Onemsizdir,

Grup Y&ntemler Drtalama 5.5apme S.Hete
1 Reliefli [ift 0lgU 7,016 0,006 p,001
II Reliefsiz Cift Olgi 6,887 0,037 0,008
III Tabakala Tek {1lgi 7,011 0,014 0,003
IV Kigisel Kasik Tek flcgi &,990 0,028 0,006

F= 122172 p (0.05 Gruplar {YSntemler) arasi fark &nemli,

Farklil:¥z yaratsn grup ®Em Kiigik Dnemli Fark Yintemi® ile a-

ragtarilda, buna gire:
1., Yintem ile 2.
1. ol ile 3.
i, - ile 4.
2. . ile 3.
2. " ile 4.
3. " ile 4.

Master daylarle,

Yéntem arasindaki fark Snemlidir.

finemsizdir.
finemlidir,
ﬁnemlidiz.
fnemlidir.

nemlidir.

alga daylar earasy fTarklar "Egler
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Arasi Farklarin Onemlilik Testi" ne gore aragtarilmastar.
Bu analizde A Grubu olsrak gdsterilen ySntem, 7.000 mm gap-

11 81c¢isl alanan master daylari simgeler,

TABLO IV. 10 Dakikalak Deferlers
Gruplar Fark Oxrt. S.Hats T DelYeri P Def¥eri Onemli?
A-1) 0,028 p,002  15.09 p¢0.05 OnEMLI
A-2 -0,080 0,006 ~12.69 p¢0.05 Buemei
A~ 3 0,001 0,001 1.16 p y0.05 Dnemsiz
A- 4 8,006 0,004 1.31 p )8.05 [(nemsiz
l1-2 -0,108 0,006 -16.%0 p(D.08 ONEMLI
1 -3 -0,027 0,002 -12.88 p {0.05 ONEMLI
1 -4 .p,D22 0,004 - 5.89 p (0.05 ONEMLI
2-3 .p,081 0,006 -12.60 p{0.05 DONEMLE
2~ 4 0,086 0,008 10,31 p(D.05 DONEMLE
3. 4 0,005 0,004 1.17 p>0.05 {Onemsiz

TABLD V. 30 Dakikalak Defjerler:

Gruplar  Fark Ort. S.Hata T Defieri P Deferi Onemli?
A-1 0,026 0,002 15,28 p¢ 0.05 GnEMLE
A.2 -0,0B4 0,006 -13.13 p¢0.05 ONEMLI
A- 3 -0,001 0,001 - 1.1%  p>0,05 {nemsiz
A- 4 0,002 0,004 0.49 p>0.05 {nsesiz
1 -2 .0,110 0,007 -16.20 p¢0.05 OwnemMLi
1 -3 .0,027 0,002 -18.07 p¢ 0.05  ONEMLE
1 -4 .D,024 0,004 - 5,95 p<0.05 ONEMLI
2-3 .0,083 0,007 -12.52 p (0.05 ONEMLI
2 - 4 0,086 0,008 10.28 p(D.06 {JnNemLI
3- 4 6,003 0,004 0.77 p>0.05 Onemsiz
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24 Saatlik Delfjerler;

TABLO vI.

Gruplar fark Ort. S.Hata T Deleri P ‘Defjeri {nemli?
A-1 o,D16 0,001 14,24 p < 0.05 ONEMLE
A- 2 -0,113 D,00B -13.88 p¢ 0.05 ONeEML]
A-3 0,011 0,003 3.87 p< 0.05 ONemLi
A-4  _p,010 0,006 - 1.60 p>0.05 {inemsiz
1 -2 -D,129 0,008 15,45 p(D.05 ONEMLE
1-3 -0,005 0,003 - 1,069 p)0.05 HBnemsiz
1 -4 -0,026 0,006 .~ 4,43 p ( 0.05 {OneMLE
2-3 -0,124 c,009 14,11 p ¢ 0.05 GnemLE
2 .- 4 0,103 0,009 11.53 p¢ 0.05 ONEMLE
3. 4 -0,021 0,006 - 3.62. p( 0D.05 GNEMLE

Her ybntemde zamana giire farklali¥an nemlilifi,

" Egler Arssa farkan Onemlililji " Testitne gire sragtiralmag

tir. Sonuclar gdyledir:

1. GRUP: Reliefli [ift (lg¢l Yontemi., F =

3B Serbestlik Derecesindeki T deljeri « 2.02'dir.

180 dakikalak wve 30 dakikalak deferler arasindaki fark Onemsiz-

dir.,
10 dakikalak wve 24

30 dakikalak wve 24

2. GRUP: Reliefsi:z

38 S.D.'deki T
10 dekikalik ve 30
dir.

10 dakikslaik ve 24

7.51667 p (8.05

saatlik delferler arasindski fark Onemlidir.

ssatlik deferler arasindski fark Dnemlicir,

fift Olgi Yontemi. F = 4,17364 p { 0.05

defieri =

dakikalik delerler arassindaki fark Onemsiz.

saatlik deYerler arasindaki fark fnemlidir.

2.02'dir.
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30 dakikalik we 24 saatlik deljerler arasindski fark Onemlidir.

3. GRUP: Tabskala Tek Dlgi Yéntemi. F = 3.71739 p ¢ 0.05
38 S.D.'deki T defjeri = 2.02°%ir,
10 dakikalaik we 3D dakikalzk_de§erler asrasandaki fark Onemsiz
dir, _
10 dskikalik wve 24 ssstlik defjerler arasindaki fark Onemlidir.

30 dakikalik ve 24 saatlik defjerler arasindaki fark {nemlidir.

4, GRUP: Kigisel Ksgak Tek Olgi Yontemi., F = 3.83193 p( 0,05
38 s,.D.*deki T deferi = 2,02'dir.

10 dakikalik we 30 dakikalak delerler arasindaki fark Onemsiz-

dir,

10 dakikalak wve 24 ssatlik defjerler arasandaki fark Onemlidir.

30 dakikalik ve 24 saatlik delfjerler aresandaki fark {nemlidir,



TARTISMA

Sabit protez Blgillerinde uygulsnan Blgl ybntemleri-
nin birbiri ile kargilagtiraldaliy aragtirmamizan bulgulars.
nin deferlendirilmesi, Fusaylna'nxgbﬁnerdiﬁi *Tabakaly Tek |
ﬁl;ﬂ-vﬁnteni" nin,master day geplarine en yakin boyutlarda
ai;; diyier lretebilen 8igl y&ntem{ olduljunu géstermigtir,

"Reliefsir [ift Olgl YGntemi®, tim zeman srsliklar:
icin orijfinalden kﬁ;ﬁk algy daylsr Uretmigtir, Bu kigilk hg
yutlar klinik pratikte istenmez.ﬁﬁzeydedir.

*Relimfli Cift Olgl Yéntemi™ nin verdifi daylar, tim
zaman araliklarinda erijinﬁlindgn blyiktir,

"Kigisel Kegik Tek Olgl YBntemi™ ise *Tabskali Tek
ilci Yéntemi® nden sonrs normale en yaskain sochuglary veren
ybntem olarsk gbtzlenmigtir,

Tsbakal:r Tek 0lgii Yontemi 10 dakika ve 24 saatlik
‘8lgy dbkimlmrinde, master desylarden 0,001 ve B,D11 mm. bii-
yik gikarken 30 dakikmlik zaman aralifinds 8,001 mm, kigiik
gaikmagtar, 10 dakika ve 24 saatlik daylarda, &lgl materyall
nin termal ve polimerirasyon bizlilmesinin boyutsal farklila—
U2 neden olduljunu ve delikli kagak kullanxlzrga bu biizllme
kagik yininde olacalainden bilyik daylar verecefini gbriiyoruz,
Bu konu, Hollanback ve Smith'in bulgularanca da desteklenmg&

tedirl?+20,24,29
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30 dekikal:k pzzaman arslils Sgin % - 0,014 oraninds kigik
¢iken ortalama deljerler day eligisinan sertlegme genlegmesi
sanarlary: igindedir,

Gecikmig slgy dikme durumlerainda, "Tabakaly Tek B3
¢U Yntemi” oldukge niteliklidir. 24 sastlik day ceplarx
ortalamssy olan 7,011 mm.'lik boyut *Reliefli [ift Jiglh Yv&n
teminin® tim zaman araliklaraindaki boyutlarindan daha uygun
dur,

Ana amaci algy yilizeyini plirlzlendiren ajjar tip veya putty
materyalin prepare edilmig digle temasini kesmek olean "Ta-
bakali Tek ﬂl;ﬁ Yintemi®™ nde giplak gézle yapilan incelane
de day yuzeylerlnin dijer ytntemlerdekinden daha dizgiin nl-
dulju gbrilmiigtir, Wash materyalin gok ince bir tabaka ha-
linde yayilmasi ve bu yiizden de reakeiyon ars lrininiin az
51&351 bunun temel nedenidir,

Standard Sapma/Zsman grafifinde (Grafik I) 24 sastlik delfer
lerde normalden uzaklagma vardir., Homojemn daljalamla alﬁayan
BlgUmlerin hazirladila bu sonug istatistiksel olarak Bneali
olmakle birlikte klinik pratik agisandan fazlas bir defer t:
grmaz. Sonugta bu yBntem, master daylardah ortalsma % 0,15
lik bir boyut farklalafs géstermektedir,

"Reliefld Cift Olct Ybntemin blitin zeﬁan sralikla -
randa en blylk deylara vermigtir. Ortelsma defjerler 10, da-

kikeds 7,028 mm,.,30, dakikada 7,026 mm, ve 24, saatte 7,016

-
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mm. Oolup bu deferier,tiin deneyds bulunan en bliyik artnlayz
lardar, Baza srasgtirmaciler, protez pratilfinde hafifge bii-
ylUk deylerin svantajl: olduljunu belirtirlerl$s20,22

En 8z bUzilme gésteren *Tabakala Tek Hlgi Yéntemi* ne gire,
en biyik dsyler: versesine rsl@men 0,0L2mm/24 saat, gibi bir
defier ile ondsn dahs bEyik bir buzilme gistermigtir. Apcak
gecikmig alg: dbkme durumunda en avantajii y&nfen olearak
belirlenmigtir, (inkli 24 sastlik dsy Elgimleri ortalamasa,
densyin en biiylk ortaleswmasidir. Daylerin bu ylntemde bu ka-
dar biiyiik gikmalarinin nedeni, reli?f alaninin,Dptosil'e
eit ;i¢ gerilimlerin tamsmen serbestlenmesine olansk tanime
sexdar, Saflanan 1,5 mm?lik aral;ﬁzﬁ x;ntopr&n'a uygun bir
polimerizasyon igin kritik kalanlila saflamig olesbileceli
bir kani clarak ileri siirilebilir. Fusaysma ve Stackhause
da yaptaiklaris sragtirmalarda bulgulsram;zlﬁ gekigan sonuge

lara vurm;gla:dxr?u'21
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Kron ve kbprilerin yspargtairilmssinds kullanailan si
manlar igcin gerekli film kal;nlzéx,cegitli kaynaklars gire
gﬁ-SDO likrandur.sig'lg'ss Bh.yﬁntende,aigﬁnUn bekietilme
slrelsrine gérs ortalema 0,023 mm, olan pozitif boyut fark:
kron {le prepare edilmig dig sresinds 23 mikroniuvk bir ara-
1ik demektir ve bu ds siman filni igin optimum bir sertlep.-
me/tutuculuk kelanlala saflar, Klinik pratikte de bu y&ntem
ile elde edilecek alga deylar bu y&nden bir deffer tagiyabi-
lir.

"Reliefsiz (ift {ico rﬁhtemiw. her lig bekletme si-
resinde de normalden gok kiiglik daylar vermigtir, Yspailan
Glgimler, bitin zaman dilimler{nde dalamaktir ve 7,000 wm.'
lik prjinal boyutten, bekleme siireleri ortslsmalarina gére
0,113 mm, deha kigliktir. Bu sonuglare gbire,klinik olarak
kabul edilmez diizeydedir, Bu ybntem 24 sestte -0,023 mm.
plan boyut farklilifis ile deneyin en gok biiziilme gisteren
Bl¢l yintemi élmugtur. Ytntemlerin zamana gére gésterdik-

leri blizllme deferleri,ylizde olarsk gbyledir:

s LA —30 —248

Tebakaly Tek figl % D.D)4 % 0.014 % 0.15
Reliefli (ift Digu % 0.40 % 0.37 % 0.22
Reliefeiz {ift Digh % - 1,14 % - 1.2 % - 1.6
Kigieel Kagak Cift {1¢i ¢ 0.085 % 0.028 % « 0,14

. By tabloya gire, Reliefsiz (ift {lgli Yénteminin blkdlme

yizdesi, 1.6 defjeri ile A,.D.A.'un 19 no, 'iu spesifikasyonun
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da belirtilen 24 sastlik Uest sanaran { ¥ 0.6 ) iki katin.

dan fuzladzr,lz

Bu ybniemde,biizilmenin nedeni Optosiltde
relief ytpxlmay;g;d;r; Ayna hacime xantopren konulup detay
keaydi igin yapalen ikinci basstirmads clugturulsn hidrosts-
tik basing ve hapsedilen heve,Uptosil®de ig stressler ya-
ratmagtar, Olgl sertlepip cakaraildiktan sonrs bu stressler
Serbesflennig ~bu, Blgh hoglﬁﬁunun her yé&nden daralmasxna.’
hepsedilen hava da formda ve day ylizeyinde bozukluklara
yolagmagtar., Delikli kegaizn rétansiyunu da yeterli olduliu
halde materyal kitlesinin blizilmesd, &l¢ii boglulundaki bu
daralmayi kergilayamamigtar., Grafik II incelenirse, bu y&n-
temin lineer h&zﬁlme gisterdifiini gériiriiz ve bu da gﬁrﬁsﬁ-
wmiizi dofrular, Standard Sapmanin en biiyiik delfjerlere ulag~
tigy ybntem de budur{eraftik 1),
*Kigisel Kmgak Tek O1lgii Yéntemi", yBntemler arasi

farklsr snelizine gére master day gaplarina en yakan hoyui

lara verebilen ikineci ydntemdir, flk 1D dekika ve 30 daki-
kada en dcgru'éaylarx vermigtir, Total blizilme 0,016 mm,
olup, kabul edilebilir sinarler icindedir., 24 sastlik &l
gimler ortalasmasy 0,010 mm, dahe kiglktlr, Naatef dayler-
dan % - 0,14 plan farklilaffs gok kiigliik bir defer de olsa
istenmez bir durumdur. Bu ybntemi klinik olarak kullanis-
81z hale getiren ane neden, ybntemin gerektirdifjii zaman,

yapalecek iglemler ve kullanilen malzemenin gepitliligidir,

fki Blgl dglemi, iki farkla Blgh meteryali ve Slgiiniin a-
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linmaey igin iki rendevu ve dijjer ybntemlerin gerektirdi-

§inden bir saat fazla siire, bu ydntemin plumsuz yenlaradar,
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Grafik II: Boyut/Zaman grafigi,

Silikon lastiklerin boyutsel deijigkenlikleri,bir
tok aragtarmaca tarafandan incelenmigtir?’ls'lr'22'27'29
Aragtiraicilar, bu meterysllerin blzUlme gbtsterdiklerini

bulmuglerdir, Bu sonuglerin yorumunden sonras, bu materyal-
lerde gtzlenen bhoyutssl deligimin agalidaki etkenlarle o-

lugabilecefi ileri sirulmigtirls

l- Yeterli sertlegme siiresi blrak:.lmamasz?fla Blitin elas-

tomerik materysller igin sertlegme siiresi, sksi belirtil

memigse kasragtarmenin. baglangacindan ftibarer B-10 de-

,kikadar?","la’ls’lg'zz’31'35 Ancak, teorik ve pratik
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sertlegme sireleri, yapalan rheometri geligmalara sonundes

1 Lastik k&kenli materysllerde, -

gatagmali bulunuuﬁtnr?'lo'
polimerizasyon haftalarca devam .debiiirln 11 Bu nedenle,
sertlegme sﬁresi sonunds,afrzdan gakarilan bir elastanerik
bl;ude devam esden polimerizesyon sfz konusudur ve bu, bern
berinde polinerizasyen blzOimesini gstirecektirz 147
Deneyimizde de,kerigtirmanin baglangicandan, materysll si-
cak su banyosunden gikarinceys kader 8 dakikalik sertlegme
sireai kullanilwigtir. Sicak su banyosunda gecen siire, ban

zer tiim aragtirmelerdeki gibi 5 dakikadar,

2- Termsl kontrekeiyon; Sertlegmis clan dlgiintn, s¥1z 28182
ile oda 3s1s51 farkina glire birlilme géstermesi boyutsasl

defjigime neden Blurz €,7,8,18,30

A1z isis: kigilere gE
re deligiklik gtsterir. Olgl alws esnasinde materyelin
afjizde ulsptaly 281idereceleri, materyslin termal i)et-
kenlifine, spesifik sz:akilgxna ve materyelin 3z rcgt
siyonuna b&ﬁlldlraz Elestomerik &lgl materyallerinde
bu 1s2, kerigtirmanin baglengicimdan 4 dakike eonra kret
bBlgesinde 30,3° C'dan 31,2° C'a , 6 dekika soncs ise
31,2° C'dan 32,1° C'a yikselmigtir 2 Afaz icinde by sa-
cakliklara ulagabilen bir maddeden, ortmlama 23° [C'lak
ocs 1sasiha dﬁgtéﬁﬁ zeman biziilme beklenir, Bezi aragta-

ricilaer elessiomerik materyallerde g&zlenen biizilmenin

timlyle bu nedenden {leri geldifini ilerd aurerler7 15,
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18,32 Deney Bncesi gok sayida insandan aldilamiz alfaz isa

#$1 ortelamalera 36, 2° ¢ bulunmugtur. Bu nedenle, hazxrln
nan sacak su benyosunun 1sas: 36° € slarsk belirlenmig-
tir. Digileri alinecek master daylar,bu suds 5 dakike
birskilmigtar, Oda asisa ise 19-20° C clarak kuydedilmig
tir,

3- (lglilerde distorsiyon. Distorsiyonda, Blgiisl slinscak
formlar ve maeteryel kitlesinin bUyUk1UJli etkin rol oy~
nar.

Literatire gtire, derin ekvatoralta bﬁlgelexi olan afjrz-

lards Blglniin gaksrilmasy sirasinde distorsi{yon beklene

hilir.l’2'4'5'1n’11’13'15'19’23’22'24'28 B1gu materyald
hin afrzs yerlegtirildifi andaki kat2lafa(Stiffness),
distorsiyonda gok etkllidirlg Ket: bir 8lgii materysli,
aljizzs yerlegtiriiirkan ve gikarilarken gerekli olan kuv-
vetin bliylklijl oraninde distorsiyon gﬁsterecektir.z'll'

15,20

Buy tirden distorsiyon risklerini ortedan kaldairmsk igin,

deneyde silindirik master daylar segcilmigtir, Olclilerin

alinmasy vs gikarilmaesy sirasainds uygulanacak kuvvetlar
bu yollas en azs indirgenmeys calagilmastir. Ancak deney
sonrasi gbrilen distorsiyonun, bu kuvvetlerle mi yoksa

materyal kitlesinin farkls kalanliklarde olmasindan ma

ileri geldiyi ayrimlanamaz,
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Konik ecila{tapered} deylarla, sizkonusu distorsiyon,
teorik olersk tim0 ile ortasden kaldaralabilirdi, an-
cak 20 dayde 0,001 mm, duysfl;kla ayn: standard koni
agisin: eaflamak teknik olarak nless gérilmedifinden
bu tip day kullenilamamaigtair,

Bzellikle siiikonlarda olmak lizere,tim elas-
taneriE mzteryallerds, -at3r¥a£ kitlesinin hacmi {le
biziilme ve distorsiyon dolru orantiladyr,23e14,27,34
Kalainlifan farkl: oldufu blgeler, farkl: oranlarde
bizlilme glisterecelinden sonugta distursignn meydana
gelecektir, Bu olgu wateryalin kimyassl Bzelliline
bafiladiry silikonlarda poclimerizesyon yan firiinii pla-
rek etil alkol egafia gaikar ve bunun buhsrlagmses bii-
zUlmenin plasila nadenidir.l-ll'la—laf21-29’34'35
Deneyde materyal kitlesinin kalanla¥a, aliaz ici 8lcl-
lere yakin tutulmwaya gal;szlmzetlr; Dayler aress: sre-
lxklar-ve kagak kenarins uzsklik her yerde 8 wm,.'dir.
01¢i bogluBunu mtkileyecek materyasl kelinlafs 4 mm.'-
dir ve bw defer dentel ark Slgilerindeki kelinlale
uygundur. Ancak, deneyde kullanilen kagalan uzun kenf-
ry boyunce kitlenin dahe biliyiik olmas: nedeni ile,uzun
kensra psralel clan &lgimler, kiss kenara paralel oclan
Elgimlerden ihwal edilebilir deljerlerde de olsa kiigiik-

tir., Bu bulgu, dahe 8nce yapilnx; ersgtirmalardaki so-
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nuglara vyar.za‘zé Klinik 8lgllerde, materyel kitlesinin

bUzUlmesi fle meziodistal ybnll boyutlar, bukkolingual yén

id bﬁyutlardan daha fazlas kiicilme gbstermektedir,

4- Kullsnilan materyalin 8zellikleri de boyutsasl deligme
oraninds pay sahibidir, Olgl materyellerinin, ayni ana
grubs dahil tim markslarandas,kimyasal formil temelde
ayni olmakls beraber, lreticiye gbre delfisik oranlarda
katka ve renk maddeleri katildifandan, matergallerin
fiziksel kogullara gbre farkli davranaglara olabilir,

Deneyimirzde, Blgl materyali.nllrak. silikon grus
bundan ODptosil-xentopren sistemi kullanilmigtir, Bu sis-
teme giren materyaller, piyesads koleyce bulunahilir ve
klinisyenlerce yeygan olarak tercih sdilirler, ayraca
ayn: gruba giren materysller icinds,stﬁbilitesi bilimsel
aragtirmalarls kan;tlana;gtar.1'14'17'31

1973 yalinds yaptiklar: eragtirmads, Manasfield ve Wilson,

orte kivenl; materyaller iginde xantopren-green'in geri-

limlere en direngli matsrysl cldugunuai Fussysms, Jwaky,

Daito ve Takatsu{(l974) ve Reisbick, Matyes{1975) aragtar-

malar;ndalf'IT Optosil-xantopran sisteminin, kendi s;nxf{E

de en az defjigme gistersn masteryaller ulduﬁunﬁ saptamig-
lerdir. Son clarsk da Esmes ve arkadaglari 1975 yilanda

yaptiklara ;alzgmadal, Optosil'in g¢ok afir {putty) kivam-

laxr iginde en ez blizilme gisteren materye!l oldufjunu be-
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lirtmiglerdir,

kullnnilacnk Bl materyalinin seciminds, mater-
yal stsbilitesinin en etkin tercih nedsni oldulu kesindir,
Er duyarli daylariy verecek, wateryal biizllmesinden sn az .
etkilenebilecek 8lgl yéntemini belirlemeyi hedef alan bu
¢aligmade, duyarlailak ve stabilitesi saptanmag bir Blgi
materyalini kullsnmak, en Bnemli deliigkenlerdén birincisi-
ni stendardize etmek bakamainden gok &nemlidir. Bu defigke-
nin bir parametre haline geimemssi, densy sonuglaeranin
giivenilirlifini arttirmasa da, 8lgii yBnteslerinin nicel
olarak yorumlsnmasi agasindan bir fikir verecsktir,
Bagka bir marke veya bagke bir grup &lgl materysli tercih
edilmig olss bile, kanamizce sBz konusu Blgl ybnismlerinin
nitelik sirslemasi dngil, elde olunacak sohuglarin nice-

1igi defigscektir,
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SONUC

Aragtirmada, birbirleri ile ksrgrlagtairdaliamaz

dért klinlk.ﬁlcﬁ yOntewminden sajlanan Elglmlerin dejjer-

lendirilmesinden sonra ju sonuglars vgrxlix;t;r:

1-

Sabit protez blgiisii slinmasanda, en-duyarla ve stabil
olen blgl yéntemi "Tabakali Tek Olgl Yontemimdir,

Bu ybntem, tim bekletme siirslerinde, duysrlxlxk ve «

~ stabllite egaeandan difjer Ug ybntemden dahs niteliklt

2-

3-

sonuglar varnigti;.

Lastik kbtkenldi BSlgiilere, alindiktsn sonraki 10, daki
kadan sonre slgilary dbkilmelidir, Bekletwms sirasi

30 dakikay: agtilja takdirde, duyarl: gelagms modelle
ri slde edilmesi plansksizdir., £n duyarl: sonucu sal
leysn yontemde bile , 30 dakikadan sunraﬁi algy dok- |
mede, 0,01 in.'dﬁzayinda hataly alg: deylar elde e-
dilmigtir, |

Afjlar ;e skici kxvaﬁi;fxn‘;ullnnxldiﬁx gift Blgllerde,

2kacy kavam ile dkinci Slginin a;znnasxndan_ance.ke-

‘sinlikle relief yapilmaladar, Aksi halde;orijinll

daylars gire, kabul edilemez diizeyde kliglk algy day~
lar elde edilecektir. Normelden 0,030 mm, biyik dey-
lar ksbul edilebilir, encsek 0,001 em, dizeyinde kii-

Uk algr deylar hataly restorasyonlara neden oclur, .
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Zsmana ve yiinteme balla boyutsal stabilite ve
duyarlalaifis saptamak lizers planlanan aragtirmamaizda,
ssbit protex yapaminda klinikte uyqulan?n; Tabskeli Tek
flgl, Reliefli Cift ﬁl;ﬁ. Reliefsiz Cift ligli ve Kiqisil
Kagak Tek Olgl ytntemleri birbirleri ile kargilagtaral.
migtar, _

Densy kogullarinda taklid edilen bu dbrt Glgl
ybnteri ile,7,000 mm. gapinda 20 tane mestsr daydan top-
lam 12 8lcU alanmaigtar, {lgilere,alandiktan 30 dakika,
30 dakika ve 24 sast sonre mert alg: dbkllmiigtir. Elde
edilen 240 slg: day, 0,001 am, duyarlikli mikrometrs
kullanilarak eynx dolrultudaki ¢aplarindan Blclilmiigtir,
Sajjlenan 8lglm deljerleri ile gegitli istatistiksel ana-
lizler yapailmagtar,

Analizlerin annucunda; dirt ytntemden en duyaria
daylery versbileni ve her yéntemds, en duyarly daylarin
sefjlanabilecelii algs dikme zamany belirlenmeye galigal-

magtar,
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