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On diglerin restoratif tedavisinde, fonksiyon ve estetigin sagla-
nabilmesi amaci ile kullanilan dolgu maddelerinin igerdigi yapisal Szel-

likler, tedaviden beklenilen bagariyi énemli bir gekilde etk ilemektedir.

Bagarili bir restorasyon elde edebilmek igin, kullanilacak este-
tik dolqu maddelerinde bulunmasi istenilen Szellikler gu gekilde dzetle-

1
nebilir :

1- Dig dokusu ile bajlanabilmeli,

2- pig dokusu ile arasinda saglanan renk ugumu siirekli olmali,
3~ Dig ve yumugak dokular ile biyolojik uwyum iginde olmali,

4- Kolay galigzlabilir olmali,

5- Form ve fonksiyanunu uzun sire koruyabilmelidir.

Bu Gzellikleri iceren bir dolgu maddesi lretmek igin pek ¢ok arag-
tirma yapirlmg olup, ginimizde dighekimleri tarafindan yayqn bir gekilde
kullanilan komposit dolgu maddeleri bu ¢abalarin sonucunda kullanim ala-

nina sunulmuglardir.

Istenilen pek gok Gzelliji igeren komposit dolgu madde lerinin, yi-
zey plirtizldliigi ve renk dejisimi gibi heniiz tam olarak ¢bzimlenememis so-

runlar: bulummaktadir.



Piiriizl{i bir dolgu yiizeyi, estetik sakincalarinin yanisira ikincil
cliriik geligimi, yiyecek artiklarinin birikimi we plak olugumu igin wygun
bir ortam olusturmakta e sahip olduju rengi ajiz ortamnda koruyama-
maktadlr7. Ayrica ajiz hijyeni iyi defil ise bu renk defigimi daha da be-

&
lirginlegmektedir .

Kompos it dolgu maddelerinde ortaya gikan bu sorunlari kabul edile-
bilir bir dizeye indirebilmek igin, arastirmalar siirdiiril miy ve inorga-
nik yap:lar: farkli olan, mikrodolduruculu komposit dolgu maddeleri ge-
ligtirilmigtirg'lo.

Caligmami zda her ikisi de mikrodolduruculu kompos it olan wve kim-
yasal olarak sertlegen "Isopast” ile, gdrimir i1ginla sertlegen "Hel ios it"
dolgu maddele?inin; renk stabilitesi ve yilizey pliriizliliigii zellikleri we
bu dzellikler iizerinde polisaj yapma zamani, wygulama gekli, ve ortam pH
derecesinin olusturduju etkiler, in vitro deney kogullarinda gizlenerek

her iki dolqu maddesi arasindaki farkin kargilagtirilmali plarsk incelen-

mesi amaglandi.



G E N E L B I .. ¢ I L E R

Kimjasal yapirlarr farkli en az iki maddenin, bilegenleri birbirin-
den ayiran ara faz ile beraber yaptiklari, iic boyutlu bilegimden olugan

1
maddaye komposit denilmektedir l.

Bu bilegim sonucu olugan maddenin Szellikleri, bilegenlerin tek bag-
larina iken sahip olduklari &zelliklerden istindir. Kompos it dolgu madde—
lerinde, inorganik doldurucular, organik resin matrikse ilave edilersk

P, . , o 11
matriksin iistin Szelliklere sahip olmasy saglanmgtir .
Kompos it resinler 3 bdliimden olugmaktadir :

I) Organik resin matriks :

Bu blimin ana bilegeni tiim kompositlerde bir oligomer oluyp, en sik
kullanilanlar: Bis-GMA (= Bis glisidil metakrilat), urethane diakrilat,

12
TEGDMA (= triethylene glycol dimetakrilat) ve medifiye Bis-GMA dir .

Polimerizasyon derecesi kompositlerin ézelliklerini etkilemekte o-
lup, polimerizasyonu kontrocl eden 2 etken bulunmaktadir. Bunlardan birisi
organik matriks yapisinda kullanilan resinin tipi, ikincisi ise kompos itin

12
sertlegme gseklidir .

II} Ara Faz : Organik resin matriks ile inorganik doldurucularin

‘birbirine sik1 olarsk tutunmalarini saflayan ve baglayici ajan olarak ad-

12
landirilan organosilandan olugur .



III)} Inorganik doldurucular :
Bunlar 3 ana sainifa ayrilirlar ;
A) Geleneksel makrodoldurucular :

Quartz, cam, borosilikat weya seramikden olugur. Boyutlari 0.1-100 |
arasindadir. Ginimizde kiicik boyutlu makrodoldurucular kullanilmakta olup

13,14
ortalama boyutlar:s 5 = 30 p dan, 2 - 8 u 'a indirilmigtir .

B) Mikrodoldurucular :

Bunlar ¢ok kiicik cam kiireciklerin kimjasal olarak hidrolizi ile el-
de edilir. Bugin kullanilmekta olan mikrodoldurucularin boyutu 0.05 - 14
arasindadir. Hikrodoldurucularin esas maddesi olan pirojenik silika, igine
katildrgi kompositin ViSkositesini cok arttirarsk manipulasyon yetenegdi-
ni azaltmakta ve bu nedenle komposit icerisine belirli bir orandan daha

2
fazla mikrodoldurucu ilawe edilememektedirl .

¢) Mikrodoldurucu esasli bilegimler :

13
Bu bilegimlerin 3 tipi vardir ;

10) Pirojenik silika ve organik resin matriks karigimndan olugan

ve "organik doldurucu” olarak isimlendirilen dol durucular,

2°) pirojenik silika ve polimer esasli kiresel partikillerin bile=

siminden olugan, 20 ~ 30 | gapindaki dolduruculazr.

3%y 1 - 25 u boyutlarinda mikrodoldurucularin yapay olarak yig§ilma~

51 ile elde edilen doldurucular.



Doldurucularin kimyasal Szellikleri ve boyutlari, komposit dolgu
maddelerinin klinik kogullardaki davranigini Snemli derecede etkilemckte~
dir. Bu nedenle konmpositlerin siniflandirilmasinda doldurucular temel ola-

iz
rak alinabilir .

Geleneksel Konpbsitler :

Mak rodol durucu esasli bu tip kompositlerde, ara fazi olugturan
13,15

bajlayic: ajan hidroliz olayina kargl hassastir . Saf inorganik dol-
durucular ile organik matriks arasinda sertlik derecelerinin farklilig:,
polisaj igleminde sorwn yaratmkta w cabuk asinan organik matriksden ay~

16
rilan doldurucular ylzeyi pﬁrﬁzlendirmktedirlg' .

Melez (Hybrid) Kompositler :

Bu tip kompositlerin bilegimi; kiigik boyutlu geleneksel makrodol-

13
durucular, pirojenik silika, baglayirci ajan ve organ ik matriksden olugur .

Homojen Mikrodolduruculu Kompositler :

13
Bu tiir heniiz ticari olarak kullanilmamaktadrr .

Prepolimerize Partikiilli Heterojen Mikrodolduruculu Kompositler :

Giniimizde en sik kullanilan mikrodolduruculu kompos it tipidir.
Estic, Isopast, Silar ve Heliosit merka kompositler bu tiirlin émekleri

clarak gdsterilebil irlB.

cift pad, pad-likit, wve toz-likit geklinde kullanilabilen kompos it

dol gu maddelerinin polimerizasyonu, kimjasal olarak wveya iginla gerceklegt i~



rilebilmekte ve fotopolimerize kompositler olarak adlandizilan dolgu mad-
delerinde, fotabaglatica (photoinitiator) denilen partikiiller 468 nm ile
480 nm dalga boyunda Halojen igini ile aktive olarak poliperizasyonu bag-

latmak tadi rl 7. 18.

dneceleri kullanilmakta olan ultraviyole iginin, mine dokusundan
gecebilme yetenedinin olmayigi ve daha az derinlikte polimerizasyon sag-
layabilmesi gibi yetersiz &zelliklere sahip olmasz, bu alanda gbriiniir 1-

13
sinin kullami lmasina yol agmgtir .

Fotopolimerize kompositlerin, kimyasal olarak sertlegen kompos it=-

lere ¢bre Ustimliklerini géyle Gzetleyebiliriz :

1~ Daha hizlz ve tam sertlegme gerceklegmekte ve bu 6zelligin, fo-
topolimerize kompositlerde aninda polisaj iglemini safladifs belirtilmek-

tedir.

2~ Isin wgulanmadik¢a polimerizasyon baslamadidy i¢in hekime ye~

terli caligma zamani saglamaktadir.

3- Tek pad halinde olmasi nedeni ile, kimjasal olarak sertlegen

kompositlerde padlarin karigtirilmasi sirasinda ortaya gikan hava kabar-

2,13
ciklari, bu dolgu maddelerinde bulmmamaktad_lrl 13,

Kompos it dolgu maddelerinde, polisaj iglemi ile ortaya gikan yiizey

: 19,20
plirlizltilédd ve bwna bafli olarak geligen renk dedigimi sorunu =", dolgu-

nmn basarili oluswnu etkileyen Gnemli faktérlerdendir.



Estetik gdriniimin énemli oldugu 6n diglerds kullanilan kompos it
dolgu maddelerinde, piiriizlii yiizeyler leke birikimi ve dental plak toplan-

21~
masini kolaylagtirmaktadir 1 24.

Olusturduju bu sorunlar, ytizey pirizldlidiniin gesgitli aragtirici-

lar tarafindan incelenerek dederlendirilmesine yol agmigtir.

Yiizey piiriizlitliginin dederlendirilmesinds gu yéntemler kullanylmak-
tadir :

4,5
1l- Manuel Yéntem :

Yiizey piliriizlillgi Slcilecek dmek ile énceden saptanmig belirli
plirizlilik deferlerinde hazirlanan rehber yiizeylerin, parmekla weya sond
ile bir grup hekim tarafindan kargilagtirmal: olarek incelenip piiriiz1iliik-

lerine gére siniflandirilmasi esasina dayanir.

25,26,27-34
2- Mikroskobik Yéntem ' :

Kompos it $meklerin SEM (Scanning Electron Microscope) ile belir-

1i biyililtmelerle alinan yiizey fotograflarinin dederlen dirilmesidir.
vy s L .30
3- Yansiyan 1ginlarin dlgilmesl ydntemi :

Urnek yiizeyinden yansiyan iginlarin parlekliklarinin, fotomikros=
kop ile &l¢iinmidir.

, . .3,35-39
4- Viizey analiz yéntemi :

Yiizey- pliriizliiliigiinin kantitatif &lgtmi olup, profilometre olarak

isimlendizrilen cihazlarla yapilmaktadir.

Bu yontemde, profilometre kullanim ile, pilirizliligl Slgilmesi



istenilen Smeklerin merkezi ¢izgi ortalamasi CLA (Centre Line Avarage)
elde edilir. Bu dejer, 8mek yizeyinin merkez ¢izgisinden agadi wve yukari
do&ru olan sapmalarin ortalamasidir. Béylece elde edilen yiksek bir CLA
dederi piiriizli bir yizeyi, digik bir CLA dejeri ise daha az pirdzli bir
yiizeyi gﬁsterir3. CLA teriminin yerine bugiln artik R, { Roughness Avarage)l

40
terimi kullanilmaktadir .

CI. (Centre Line), L ylizey geniglidi boyunca dyle bir ¢izgidir ki,
bu ¢izginin altinda ve Ustinde yilizey profilinin olugturdufu alanlar top-

40
lam birbirine egittir .

Kompos it dolgu maddelerinde; leke birik imi, dehidratasyon, suemi-
limi we reaksiyona girmeyen bilegenlerin kimyasal yikim gibi etkenler

7
renk stabilitesini etkilemcktedir .

Bu nedenlerle olugan renk dejigimini inceleyen ¢cegitli aragtirma-

c1larn, kullandiklarn yéntemler gu gekilde ézetlenebilir :
1) Gozle dejerlendirme ydntemi :

Kompos it émeklerde olugan renk dedigimi, birden ¢ok hekim tara-

findan ayri ayri dederlendirilerek, ulagilan sonuca gore renk dedigimi

41
gu gekilde derecelendirilir :

c,6 = renk degigimi yok

¢y = renk dedigimi ok az

c, ¢ renk de§igimi belirgin
€y ¢ renk defigimi gok agiri.

Kompos it dolgu maddelerinin renkli fotograflarinin hekimler tara=

findan dederlendirilmesi, veya olugan renk dedigiminin kahverengi tonlarini



iceren renk cetveline gére derecelendirilmesi gibi, bu ybntemin dedigik

L 8,42,43,44
wjgulamalari, cegitli aragtirmacilar tarafindan kullanalmsgtir .

45,46
2) Renk analiz cihazlari ile deferlendirme ydntemi ! :

Uluslararasi kabul edilen iki degigik renk derecelendirme sistemi
vardir. Bunlar Munsell ve CIE (Intemational Commission on Illumination)

) .. 47
sistemleridir .

CIE sisteminde, kullanilan reflektometre ve kolorimetre cihazlar:
ile 8mekten yansigan ve spektrumm goriniir bélgesinde olan yansima veri-
leri toplanip elde edilen rakamsal deferler Hunter deferi olarak adlandi~
rilan L (Luminosity = parlaklik), a (hue = ton), b (Saturation = doyum)

. i . ) . 46,47
degerlerine déniigtiiriilerek Smegin rengi saptanir .

S&ziini ettifimiz gerek ylzey plrizliiligi ve gerekse renk degigi-
minin kullanilan polisaj alet ve yéntemlerine bafli olarak dedigiklik gOs-

terdi§i bilinmektedir.

3
Glartz ve Larsson isimli aragtirmacilar kompositlerde olugan yi-
zey piiriizlilik farkliliklarinin, polisaj aletlerinde bulunan agindirici
partikiillerin dedigik boyutlarda ve sertlik derecelerinde olmasindan kay-

naklanabilecegini bel irtmiglerdir,

DeJigik polisaj aletleri kullanilarak ayni komposit maddesinde
farkly yiizey piiriizlilik deferleri olugturulabilecedi,yapilan bir galrgma-

35
da ortaya konulmugtur .

Bir dijer aragtirmada, yilizey piriizliliigine neden olan etkenler ara-
sinda ¢ift pad halinde olan kompositlerin karigtirilmasi esnasinda olugan

, 48 ,
kiigtik hava kabarciklarindan séz edilmektedir . Bir bagka aragtirmada da,
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karigtirma iglemi vakum ortamnda yapilarak bu kiigiik bogluklarin azalti-
labilecedi gosterilmisse de, aragtiricilar tarafindan énerilen bu ydntem
giinliik kuli.faﬁimda uygulanabilen pratik bir defer kazanamamgtir, ctinki

vakum ortamnda, komposit dolgu maddesinin polimerizasyon orani w akig-

49
kanlid: kontrol edilememektedir .

Dig dokulara ile kompos it dolgu maddelerinin optik &zelliklerinin
farkli oluguna bagli olarak, belirli bir 1gik ortamnda sajlanabilen reank
wyumu, dedigik aydinlatma kogullarna sahip ortamlarda gecerli olmamakta—
ci'.1r17. Kompos it dolgularin yiizeyinde, glirinir 1g1din dalga boyundan daha
bilyiik olan bir piirizlilik varsa dolgunun mine benzeri parlak gorintisi

38
bozulmakta ve bu durum gdz ile fark edilmektedir .

0'Brien we aﬂcadaglar135, dig dokusu ile komposit dolgu arasinda
olabilecek parlaklik farkimin iki nedenle dnemli oldufunu belirtmiglerdir.
Birincisgi mine dokusu ile komposit dolgunun renk uyumu iyl olsa bile, par—
lakliklar:s farkly ise bu durum gozle farkedilmektedir. Ikincisi mine do-
kusu ve komposit dolgunun rengi farkli ise, dolgu ylizey inin parlakliginin
fazla olmasi bu farklilid: azaltacaktir, ¢linki parlak ylizeyden yansiyan

isinlarn rengi dolgunun kendi renginden daha baskindir.

Kompos it dolgu maddelerinde karsilagilan sorunlarin ¢ézimlenebil-
mesi igin cegitli aragtirmalar yapilmakta olup, Bis-GMA ve urethan dimet-
akrilatlarin yerini alabilecek farkla reaktif mnomerler geligtirilmkte-
dir. Oniimizdeki yi1llarda, florlanmg dimetakrilatlarin marginal lekelen-
me ve kenar sizintisini azaltan hidrofobik yapilarindan dolayr, komposit

17
dolgu maddeleri igerisinde yer alabilece§inden 862 edilpektedir .



¢ E RE ¢ ve Y O N T E H

Bu aragtirmada kullanilan komposit dolgu maddeleri, l- Kimgasal ola-
rak sertlegen mikrodolduruculu 'Isopast’ ve 2- Halojen 1gin ile sertlesen

mik rodolduruculu "Heliosit™ dir.

Vzerinde caligsilacak Srmeklerin hazirlanmasi ve polisaj iglemleri,
H.U. Dighekimliji Fakiiltesi -Tedavi bSliminde, renk deerlerinin Slglilme-
i MTA Enstitiisii Seramik Aragtirma Laboratuvarinda, yuzey ptiriizliilik 61~
ciimleri Tiizk Traktér Fabrikas: Kontrol Laboratuvarinda gergeklegtirilmig-
tir. SEM ile dmek yiizeylerinin bigytltilmis fotofraflar ise opTtl Metaliirji

Mihendisli§i Laboratuvarinda g¢ekilmigtir.

Kompos it Smeklerin elde edilmesdi igin iizerlerinde 8 mm gap ve 2 mm.
yikseklikte silindirik halkalar agilan 20 mm X 30 mm boyutlarinda pleksi-

glass kaliplar kullanildi.

i 50
Omeklerin renk dejerlerinin Slgitlmesinde, CG- 6 Reflektomtre

marka renk analiz cihazi kullanildr (Resim 1). Bu cihaz renginin Slgilmesi
istenilen &mek yiizeyine belirli agida 1gin génderip, sabit bir agr ile

50
geri donen iginlarr fotoelektriksel olarak Slgmektedir .



8 s st i

Resim 1 : Model CG 6 Reflektometre
(Canadian Research Institute).

Omeklerin yiizey pirizlilik Slgumlerd igin "Talysurf 10 marka

yiizey analiz cihazi (= Profilometre) kullanildis (Resim 2).

Resim 2 : Talysurf-10 Prolifometer
(Taylor-Hobson).

40
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Profilometre olarak adlandirlan yiizey enaliz cihazinin galigma
prensibi gu gsekilde agiklanabilir : Kaydedici ug belirli bir hizda ince-
lenen dmek yilizeyi lzerinde gezmpkte we yiizeydek i piirizliliklere bagli
olarak ucun yapti§ir dikey hareketler elektriksel akim farkliliklari ya-

40
ratarak yiizeyin profili istenilen biyultmelerle kaydedilmktedir .

Kompos it 6meklerde renk de§igimini sajlamsk igin kujlandifimiz
. , , Lt
boya maddesi yajda ¢Szinen bir organik boya olan portakal yagr (Chp H.IO

N 51 _,
P 02) dir.

Kompos it dolgu maddesi émekleri gu gekilde hazirlandr :

Normal oda sicaklidinda (20° + ZOC') Isopast dolgu maddesinin ka-
talizbr ve baz padlari 30-40 sn. siire ile karagtirilip, kalip igerisine
konuldu. izeri selluloid band ile kaplanmig olan ikinci pleksiglass blok,

kalip tizerine kapatilarak 4 dakika beklenip madden in sertlegmesi sajlandz.

Helios it Srneklerin hazirlanmasi ise gu gekilde gerceklegtirildi.
Tek pad halinde olan dolgu maddesi, kalip icerigine konul duktan sonra uze=
ri selluloid band ile kaplanms ikinci pleksiglass blok kalip iizerine ka-
patildi. Kalip icerisinde bulunan dmedin dst ve alt yiizeyleri toplam 40

saniye Heliomat i1gin kaynadina tutuldu.

Bu gekilde 36'sar adet Heliosit ve Isopast dolgu maddes i Smedi ha-

zzrlandl.

Farkli polisaj yontemi, farkli polisaj yapma zamanlari ve pH derece-
leri farkli ortamlarin, piiriizlillik ve renklenme lzerine olan etkisini gbz-

lemek amaca ile, komposit Gmekleri su gekilde gruplandirilds :

: Califomia oil of orange
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I. GRUP : Komposit dolgu maddesi kalip igerisinde ve selluloid band

altinda sertlegtirildi. Polisaj iglemi yapilmadi.
Bu gruptaki dmek sayarsi 12 olup;

4 émek asidik pH daki boya ortamina,
4 dmek ndtr pH daki boya ortamna,

4 3mek ise distile su ortamna konuldu,

II. GRUP : Komposit dolgu maddesi kalip igerisinde selluloid band
altinda sertlegtirildi ve bu gruptaki komposit Smeklére 48 saat sonra

polisaj iglemi yapildi.
Bu gruptaki Smek sayisi da 12 dir;

4 Smek asidik pH daki boya ortamna,
4 6mek nétr pH daki boya ortamna,

4 &mek distile su ortamina konuldu.

IIT. GRUP : Kompos it dolgu maddesi dmekleri, kalip igerisinde ve
selluloid band altinda sertlestikten 10 dakika sonra polisaj iglemi ya-

prlda.
Gruptaki toplam 6mek sayisa 12 dir;

4 Smek asidik pH daki boya ortamna,
4 Smek nétr pH daki boya ortamna,

4 émek distile su ortamna konuldu.

Her ii¢ grup, Heliosit ve Isopast dolgu maddeleri icin ayri ayri o-

lugturuldu.
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Kompos it émeklere wguladifimz polisaj iglemi gu gekilde gergek-

legtirildi :

Kompos it dmek 3 dakika yegll arkansas ta§1+ ile diizeltilip sonra,
2 dakika silicon karbid konik disklar ile:F cilalandi. Isi olugturmamak

icin bu iglemler yapilirken konmposit Smek ytizeyleri su ile islatildi.

Umeklerde olugsacak renk dedigimine ortam pH sinin etkisini gbzle-

mek icin pH dereceleri farkli boya ortamlari hazirlandi.

~ Asidik boya ortam (pH = 4.5) Bilegimi : 100 ml zeytinyads - 1 gr

portakal yaja.

~ NSkr boya ortam (pH = 7.0) bilegimi ise : 0.3 ml NaGH - 100 ml

zeytingajs - 1 gr portakal yaji'dir.

Polisaj iglemlerini bitirdifimiz her dinek igin, yiizey pliriizlili-
Ji ve renk degerleri Slgiildi. Ait olduklar: gruplar gdzéniinde bulundurula-
rak, distile suya da farkii pH dereceli boya ortamlarina konuldu ve 3 ay
siire ile 37°C sicaklikta etilv igerisinde ve karanlik ortamda bekletildi-
ler. Deney stiresinin sonunda bulunduklari ortamlardan ¢ikarildilar. Omek-
lerin ytizeylerindeki yagy we boya tabakasi su altinda firgalanarak temizle-

nip kurutulduktan sonra Smeklerin renk ve piiriizlilitk dederleri yeniden

Slgtildi.

Kompos it &mek ylizeyleri izerinde farkl: piiriizlilikte bélgeler ola—
bilecedi ig¢in, piiridzlilik Slgimi her émekte yiizeyin 4 ayrz bslgesinden ya~
prldi. Elde edilen degerlerin aritmetik ortalamasi 6rnedin gergek pirizli-

liik dejeri olarak kabul edildi.

.I.

¥

R

GC Fuji

Kenda. Queen

y
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Biitiin kompos it émeklerin Slgiimleri bitirildikten sonra, distile
su igerisinde birakilan Smeklerden birer tanesi SEM incelemesi igin

raslantisal olarsk segildi.

Resim 3 : Scanning Electron Microscope (SEM).

Ya§ ve boya kontaminasyonu, yilizey fotofraflarinda artifact olug~
turup ¢3riintiyii bozabilecedi igcin, boya ortamlarindaki émekler SEM ince-
lemesine kat:ilmadi. Bu incelemede kullanilacak toplam 6 dmek, vakum eva~

poratérii igerisinde 200 A° kalinliFinda altin ile kaplandr ve 8000 bii-

yiiltme ile ylizey fotograflari alindi.

Resim 4 : SEM incelemesi igin altin
kaplanms olan Smekler.




rlde edilen bulgularin deferlendirilip yorumlaumasi sirasinda, ge-
reksiz tekrarlardan kaginmak amaci ile deneyimizde, kaliplar igerisinde
ve selluloid band altinda sertlegtirildikten 10 dakika sonra polisaj yapi-
lan émeklerin olugturdufu gruba 'a’, sertlegtirildikten 48 saat sonra
polisaj islemi yapilan Smeklerin ol usturduju gruba 'B', ve sertlegtiril~-
dikten sonra polisaj iglemi uygulanmayan émekler grubuna ise ¢! grubu

denildi.

Heliosit dolgu maddesinin A, B ve C gruplarinda bulunan dmekleri

arasindaki yiizey piirtizlillik farklil:klarinin incelenmesi :

Grup sayisi ikiden fazla oldudu igin istatistiksel dede rlendirme
varyans analizi52 ile yap1larak gruplararasi farklilik Snemli bulundu
(F = 23,190, P < 0.05). Farkliligin hangi gruptan kaynaklandigani bulmak
igin, gruplar EKOF (en Rigitk Unemli Fark) yéntemi ile kargilagtirildri ve

tic grubun da birbirinden farkli oldu§u gdriildit (Tablo 12,13,14).

Isopast dolgu maddesinin A, B, C gruplarinda bulwnan émekleri ara-

sindaki yiizey piiriizlililkk farkliliklarimin incelenmesi :

Gruplararasi farkl.ll.?.k- Snemli bulundu (F = 105.812, P < 0.05).
Gruplar ikiger ikiger kargilagtirilarak farkli11i1$in hangi gruptan kaynak-
landids incelenince, A ve B gruplarindaki Smekler arasinda yiizey piiriz-
lilik farkIypli§ar énemli bulunmazken, C grubwnun yizey piirizliiligi diger

iki iglem grubunden farkli bulundu (Tablo 9,10,11).
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A, B, C gruplarimn yiizey piirizliiligi

gu maddesi arasinda kargilagturilmasi.

lizerine etkisinin, iki dol-

Omek sayisi 't! degeri P
I‘nﬂ

(A) 10 Dakika Iglem Grubu

Heliosit-Isopast 12 - 12 1.667 >0.05
(B) 48 Saat Iglem Grubu

Heliosit-Isopast 12 - 12 1.183 >0.05
(C) Selluloid Band Iglem Grubu

Hel josit-Isopast 12 - 12 2.128 <0.05

kS

Tablo 1.

A4 w B grubunda Heliosit wve Isopast Smekleri arasinda yiizey pilriz-

lilik farklilid: istatistiksel olarak dnemli bulwmadi. C grubunda ise iki

dolgu maddesi arasindaki yilzey pirtizlilik fapklilifz énemli bulundu (Tablo 1).

Ayni iglem grubunda pH derecesi farklili§inin ylizey plirizliligu

tizerindeki etkisinin incelenmesi.

mek  'u' : Omek ‘uf
ISOPAST sayis1 dederi HELIOSIT sayisi dederi
ln r ln r
(a) 10 dk. Iglem Gr. 4~4 11 >0.05 110 dk. Islem Gr. 4=-4 10 >0.05
Asit~-Notr As It-NGtr
(B) 48 st. lglem Gr. 4-4 16 <0.05 |48 st. Iglem Gr. 4-4 8§ >0.05
As it-Notr Asit-Nitr
(c) Sell. B. Iglem Gr. 4-4 13  >0.05 |Sell. B. Iglem Gr. 4-4 12 >0.05
Asit-Ndtr Asit-N6tr ‘

Tablo 2.

Kullanilan test : Mann Whitney U
testi,
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Isopast dolgu maddesinde, pH derecesi farkliligi A ve C grubunda-
ki 6meklerin yiizey piirtzliiligi tzerinde farklilik olusturmamg, B grubu-
mm Smekleri arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak énemli bulun-

mustur {Tablo 2).

Helios it dolgu maddesinde, pH derecesi Ffarklilidr A, B we C grup-
larindaki Smeklerin ylizey plinizlilikleri Uzerinde igtatistiksel olarak

dnemli fark olugturmamgtir (Tablo 2).

Farkli islem gruplarinda ve asit pi ortamnda bulunan Smeklerin

yiizey piirtizliiliiklerinin incelenmesi.

ISOPAST Omek u' | HELIOSIT dmek Ty!
(Asit ortam) sayisy  degeri P (As it ortam) say1s1 dederi P
lnl‘ 'n'

(A) (B) (a) (B)

10 dk. - 48 st. 4 - 4 12 >0.05 10 . ~ 48 st. 4 - 4 16 <0.05
(a) (c) (a) (c)

10 gk, - Sell. B. 4 - 4 16 <0.05 10 dk.- Sell. B. 4 - 4 15 <0,05
(B) (c) (B) (C)

48 st, - Sell.B. 4 - 4 16 <0.05 48 st.- Sell.B. 4 - 4 16 <0.05
{Trablo 3).

Isopast dolgu maddesinde A ve B gruplarinin dmekleri arasinda yii-
zey plirizlilik farklilig: istatistiksel olarak Snemli bulunmadi. C grubwun-
daki Smeklerin yiizey piiriizliligd ise A ve B grubundaki dmeklerden farkl:

bulummdu (Tablo 3).

Hel ios it dolgu maddesinde; A, B, C gruplarinin $mekleri arasindaki

Farkli1lik istatistiksel olarak énemli bulwmdu (Tablo 3}.
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Farkli islem gruplarinda ve ndtr pH ortamnda bulunan émeklerin yi-

zey piirtizlitliklerinin incelenmesi.

ISOPAST nt ul P HELIOSIT n' 'u! P
(N6tr ortam) deferi (N&rt ortam) dederi

ta) (B) (a) (B)

10 dk. -~ 48 st. 4 - 4 14 >0.05 10 dk. — 48 st. 4 - 4 13 >0.05
(4) {c) (A) (c)

10 g. - Sell, B. ¢ - 4 16 <0.05 10 dk. - Selil. B, 4 - 4 16 <0.05
(B) {c) (B) (c)

48 gt, = Sell. B. 4 - 4 16 <0.05 48 st.- Sell. B. 4 - 4 16 <0.05

Tablo 4.

N&étr pH ortam her iki dolgu maddesinin yizey piirdzliligl lzerinde

ayni gekilde etki gistermigtir.

A ve B gruplammn Smekleri arasindaki farklilik istatistiksel ola-
rak énemli dedildir. C grubu Smekleri ile A ve B grubuain Gmekleri arasin-

daki farklilik ise dnemli bulwnmugtur (Tablo 4).

Heliosit dolgu maddesinin farkla iglem gruplari arasindaki renk-

lenme derecelerinin incelenmesi :

Varyans analizi sonucu, gruplar arasi farklzlik énemli bulundu
(F = 1388.37 , P < 0.05). Farklilidin hangi gruptan kaynaklandiganin bu-
lwmas: igin, EKOF yéntemi wygulandi. A ve B grubu Smekleri arasindaki
renklenme farklilid: istatistiksel olarak gnemli bulwmmadr. C grubunun

renk lenme derecesi, A ve B gruplarimnkinden farkli bulundu (rablec 18).
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Isopast dolgu maddesinin farkl: iglem gruplari arasindski renklen-

me dermcelerinin incelenmesi :

Isopast dolgu maddesinin gruplari arasindaki farklilik énemli bulun=—
dqu (F = 177.209 , P < 0.05). Farkliligin kaynaklandi§i grubun bulunmasi
igin EKOF yontemi uggulaninca, tim iglem gruplari arasindaki renklenme

farklilidainin énemli olduju gorilldi (Tablo 17).

4, B, C gruplarimn renk dedigimi tzerindeki etkisinin iki dolgu

maddesi arasinda kargilagtirilmaszi.

Omek :
say18i 't! degeri P
ln r
10 dakika Iglem Grubu
Heliogit-Isopast 8 -8 14.204 <0.05
48 saat iglem Grubu
Heliogit—-Isopast 8 - 8 43.154 <0.05
Selluloid Band Grubu
Hel iogit~Isopast g - 8 18.333 <0,.05

Tablo 5.

Her ili¢ iglem grubunda da, iki dolgu maddes inin renklenme derecele~

ri arasindaki farklilik énemli bulundu (Tablo 5).
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Ayni islem grubwunda pH derecesi farklilidinin, renklenme iizerindekli

etkisinin incelenmes

i.

ISOPAST Cmek 'u? HELIOSIT dmek 'u'
sayis: degeri P sayisr dejeri P
ln H ﬂn i
(a) 10 &. Iglem Gr. -4 16 <0.05 {(a) 10 dk. Iglem Gr. 4-4 10 >0.05
As it=-Nstr As it~-Notr
(B) 48 st. Iglem Gr. 4-4 10 20.05 [(B) 48 st. Iglem Gr. 4-4 0 >0.05
Asit-N6tr ! Asit=NStr
(C) selluloid B. Gr. 4-4 9 >0.05 i(c) Selluloid B. Gr. 4~4 15  <0.05
Asit=-NStr As it-NGtr
Tablo 6.
Isopast dolgu maddesinde, A grubundaki farkli: pH ortamlarinda bulu-
nan dmeklerin renklenme dereceleri arasindaki farklilik dnemli bulwnmug-
tur (Tablo 6). B ve C grubundaki Smeklerin renklenme derecesi ise farkIlr
pH ortamindan etkilenmemigtir. Helios it dolgu maddesinde, farkli pH dersce-
si C grubundaki 6meklerin renk dejisimini etkilerken, A w B grubunun 6r-
nekleri tizerinde etkili olmamgtir (Tablo 6).
Farkl: iglem gruplamnda ve asit pH ortamnda bulwman dmeklerin
renk dedigikliginin incelenmesi.
ISOPAST dmek u’ HELIOSIT Omek 'u'
(asit ortam) say1s1 dderi P | (asit .oxtam) sayisy  degeri P
rn T ln r
(&) {B) (A) (B)
10 &. - 48 st. 4-4 15 <0.05 |10 dk. - 48 st. 4=d 12 >0.05
(Aa) (C) (&) (C)
10 dk.~ Sell. B. 4=4 16 <0.05 10 dk.- Sell. B. 4=-4 . 16 <3.05
(B) (cl (B) (c)
48 st.- Sell. B. 4=4 16 <0.05 48 st.~ Sell. B. 4=d 1lé <0.05

Tablo

7.
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Isopast dolgu maddesinde A, B, C gruplarimn asit pH ortamnda bu-

Ilunan Smekleri arasinda renklenme farklili§i dnemli bulwnmugtur (Tablo 7).

Heliosit dolgu maddeginde; A we B gruplarinin émekleri arasindaki

renk lenme farklilida Snemli bulunmadi. C grubu Smeklerinin renk deGigimi

A ve B gruplarm ile karsilagtirildidinda farklilik igtatistiksel olarak

gnemli bulumdu (Tablo 7).

Farkl: islem gruplarinda ve nétr pH ortamnda bulunan dmeklerin

renk dedfigikliginin incelenmes i.

ISOPAST Omek 'u’ HELIOSIT Omek Tut
(Nt r oxrtam) say1s1 dJeri P {N&tr ortam) sayis: dederi P
In r ln !

(a) (B) (a) (B}

10 dk. ~ 48 st. g4 16 <0.05 {10 dk. - 48 st. 4=4 iz >0.05
(A) (c) (A) (c)

10 dk.~ Sell.B. 4=4 1lé <0.05 |10 dk.- Sell. B. 4=4 16 <0.05
{B) (c) (B) (c)

48 st.- Sell.B. 4-4 16 <0.05 |48 st.- Sell. B. Gk 16 <0.05

Tablo &.

Isopast dolgu maddesinde A, B, C gruplarinin nétr pH ortamnda bulu-

nan Smekleri arasindaki farklilik énemli bulundu (Tablo 8).

Heliosit dolgu maddesinde ise A ve B grubunun dmekleri arasindaki

renk lenme farklilidgar énemli degil iken, C grubunun renklenme derccesi di-

er gruplar ile kargilagtirildifanda farklilik énemli bulwmdu (Tablo 8).
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madan dnce ve cikarilidiktan sonra elde edilen yi-
zey plirdzlilik deferleri.

Notr pH ortam Az it pH ortam Distile su
ONCE SONRA dnce SONRA ONCE SONRA
G.40 0.48 0. 490 0.46 0. 36 0.40
0.42 0.48 0.40 0.44 0.35 0. 42
0. 39 0.48 0.37 a,46 o, 38 0.43
0. 40 0.48 0. 40 0.47 .38 0.43

Tablo 10 : Isopast B grubu Smeklerinde deney ortamna ko-

nulmadan dnce ve ¢ikarildiktan sonra elde edilen
yiizey pirizliilik deferleri.

NGétr pH ortam As it pH ortami Distile su
GNCE SONRA UNCE SONRA m-GNCE SONRA
0.36 0.42 0.35 0.43 0,39 0.46
0.38 0. 44 0. 34 0.42 0.37 0.46
0.34 0. 39 0.37 0.45 0. 38 0.44
Q.36 0.42 0.37 0.45 0. 38 0.47
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Tablo 11 : Isopast C grubu dmeklerinde deney ortamna ko
nulmadan ¢énce ve cirkarildiktan sonra elde edilen
giizey pliriizliilik dederleri.

Ndtr pH ortam Asit pH ortam Distile su
ONCE SONRA OnNeE SCHRA grcE SONRA
0.06 0.06 0,07 0.06 0.06 0.06
0.07 0.07 0.07 ag.06 0.06 0.07
0.06 0.07 0.06 0.06 0.08 0.06
0.06 0.06 0.06 0.05 0.06 0.06

Tablo 12 : Heliosit A grubu dmeklerinde deney ortamina ko~
pulmadan dnce ve cikarildiktan sonra elde edilen
yiizey pirizlilik dederleri.

Notr pH ortam Agit pH ortam Distile su
ONeE SONRA once SOVRA ONCE SONRA
0.63 0.70 0.61 0.70 0.65 0.65
0.65 | 0.75 0. 60 0.66 0.64 0.70
0.64 0.68 0.68 0.72 0.60 0.65

0.61 0.66 0.63 0.64 0.61 0.860




Tablo 13
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: Heliosit B grubu Smeklerinde deney ortamna ko-
nulmadan Snce ve cikarildiktan sonra elde edilen

ylizey piirizlilik degerleri.

No6tr pH ortam

Asit pH ortam

Distile su

ONCE SONRA ONCE SOHNRA ONCE SONRA
0,46 0.51 0.40 0.53 0,39 0.45
0.43 O.5b 0. 40 0.50 0.40 0.45
0.40 0.50 0.41 0.52 0.43 0. 45
a.41 0.50 0.40 g.50 0.40 0.46
Tablo 14 : Heliosit C grubu Smeklerinde deney ortamina ko-

nulmadan énce ve cirkarildiktan sonrc elde edilen

ylizey pirdeliilik degerleri.

Notr pH ortam

Asit pH ortam

bistile su

ONcE SONRA ONCE SONRA ance SONRA
0.07 0.09 0.08 0.07 0.07 0.08
0.08 0.08 0.08 0.10 0.05 0.07
0.07 0.08 0.08 0.08 0.08 0.08
0.08 0.10 0.08 0.08 0.98 0.08
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1SOPAST VE HELIOSIT DOLGU MADDESY ORNEKLERININ DENEY ORTAMLARINA
BIRAKILMADAN ONCERY R, GRAFIKLERZ

Resim 5 : Isopast "4 grubu™ndaki Resim 8 : Heliosit "A grubu"ndaki
bir dmek. bir mek.

Resim 6 : Isopast "B grubundaki Resim 9 : Heliosit "B grubu'ndaki
bir émek. bir dmek.

Resim 7 : Isopast “C grubu"ndaki Resim 10 : Heliesit "C grubun"daki
bir émek. bir émek.
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ISOPAST DOLGU MADDES I ORNEKLERININ DENEY ORTAMLARINDAN

CTKARILDIKTAN SONRAKI R GRAFIKLERI

Resim 11 : Asit pH ortamndaki Regim 14
fsopast "A grubu'ndan
bir dmek,

Resim 12 :; Notr pH ortamndaki Resim 15
Isopast “A grubu®ndan
bir mek.

ﬁ..;‘
g _
Resim 13 : Distile suda birakilan Resim 16

Isopast "A grubu'ndan
bir omek.

: Asit pH ortamindaki
Isopast "B grubu'ndan
bir mek.

: Notr pH ortamndak i
Isopast "B grubu"ndan
bir dmek.

— 8- -

b

: Distile suda birakilan
isopast "B grubu"ndan
bir dmek.
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ISOPAST VE HELIOSIT DOLGU MADDES Y ORNEKLERININ DENEY ORTAMLARINDAN
CIKARILDIKTAN SONRAKI R, GRAFIKLERI
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Resim 17 : Asit pH ortamndaki Resim 20 : Asit pH ortamndaki
Isopast "C grubu'ndan Heliosit "A grubu'ndan
bir dmek. bir 6mek.
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Resim 18 : NSty pH ortamndaki Resim 21 : NStr pH ortamndaki
Isopast "C grubu"ndan Heliosit "A grubu"ndan
bir Smek. bir dmek.
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Regim 19 : Distile suda birakilan Resim 22 : Distile suda barakilan
Isopast "C grubu"ndan Heliosit "A grubu'ndan

bir dmek. bir dmek.
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HRLIOSIT por.cy MADDESI ORNEKLERININ DENEY ORIAMLARINDAN
CIKARILDIKTAN SONRAKI R GRAFIKLERI
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Resim 23 : Asit pH ortamndaki Resim 26 : Asit pH ortamndaki
Heliosit "B grubu'ndan Heliosit "C grubu"ndan
bir émek. bir dmek.
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Resim 24 : N&tr pH ortamndaki Resim 27 : N6tr pH ortamindaki
Heliosit "B grubu'ndan Heliocsit "C grubu”ndan
bir édmek. bir dmek.
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Resim 25 : Distile suda bairakilan Resim 28 : Distile suda barakilan
Heliosit "B grubu®ndan ' Helios it "C grubu"ndan

bir émek. bir 6mek.
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DENEY ORTAMLARINDAN CTKARILAN ISOPAST URNEKLERINDEKI RENKLENMEN IN
GORUN MU

Resim 29 : A) Isopast "A grubunun Asit pH ortamndaki Smekleri.
B) Isopast "A grubunun Nétr pH ortamndaki émekleri.
¢) Isopast "A grubu"nun distile sudaki &dmekleri.

Resim 30 : A) Isopast "B grubu'nun Asit pH ortamndakil dmekderi.
B) lsopast "B grubunun NStr pH ortamndaki Smekleri.
¢) tsopast "B grubu'nun distile sudaki Smekleri.

Resim 31 : A) Isopast "C grubunun Asit pH ortamndaki Smekleri.
B) Isopast "C grubu'nun NStr pH ortamndaki émekleri.
¢) Isopast "C grubunun distile sudaki Smekleri.



~ 38 -

DENEY ORTAMLARINDAN CTKARILAN HELIOSIT ORNEKLERINDEKI RENKLENMEN IN
GURUN UM

Resim 32 : A) Heliosit "A grubunun Asit pH ortamndaki smekleri.
‘B) Heliosit "A grubu"nun NStr pH ortamndaki émekleri.

C) Heliosit "A grubunun distile sudaki smekleri.

Resim 33 : A) Heliosit "B grubu"nun Asit pH ortamndaki dmekleri.
B) Heliosit "B grubu™nun Nétr pH ortamndaki émekleri.
C) Heliogit "B grubu"nun distile sudaki émekleri.

Resim 34 : A) Heliosit "C grubu"nun Asit pH ortamndaki émekleri.
B) Heliosit "C grubu™nun N3tr pH ortamndaki Smekleri.
C) Heliogit "C grubu™mun distile sudaki Smekleri.
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DENEY SURESINCE DISTILE SUDA BIRAKILAN IsopasT VE HELIOSIT

ORNEKLERININ SEM ILE ALINAN YUZEY FOTOGRAFLARI
- X

: j sopast "a grubu"
dmedi (x8000).

Resim 35

Resim 36 :_'l‘sopasf: "B grubu"” Resim 39 : Heliosit "B grt_xi_bu”
drmedi (x8000). dmedi (x8000).
- . G

Resim 37 : Isopast *C grubu" Resim 40 : Heliosit "C grubu”
Sdmedi (x8000}. Smedi (x8000).



, 36,3 . .
Cegitli aragtirmalarda +38,53 pomza tozu ve kalay oksit gibi a—

gindirici patlarin, komposit dolgu maddelerinin yumugak olan organ ik re-
sin matrikslerinde asinmaya sebep olarak ylizey pirizlil figuni arttirdidi

gosterilmigtir.

cenel 1ikle klinik wygulamam:zda kompositlerin polisaj igleminde
benzeri asindiricr tozlar kullanilmadigi igin, galigmam zda da bu madde-

ler kullanilmadi. Buna karsin, kullandijimz polisaj aletleri olan yegil
36
arkansas taglar: ve silikon karbid diskler ile baza arastrricilara gore,

kompos it dolgu maddelerinde kabul edilebilir yizeyler elde edilmektedir.

2
Johnson ve arkadaglari komposit dolgu maddelerinde kullanilabi-
lecek en iyi polisaj aletlerinin 12 dilimli (fluted) frezler oldujunu sa—

vunmaktadirlar.

54
Macchi ve Cralg kompositlerin selluloid band altinda sertlesti~
rilmeleri ile olugan yiizeylerinde R, deferi 0.11 y olarak bulmuslar, ka-
lay oksit tozu kullanilarsk firga ile polisaj yap1ldiginda ise yiizey pi-

rizliliginin artarak 0.25 p'u ulagtigini g rmiglerdir.

1976 yilinda yapilan bir galigmada ise, ultravigyole igini ile sert-
lesen ve kimjasal olarak sertlegen iki farkli kompos it igin selluloid
bandin olugsturduju Ra dederi 0.2 U we 0.09 U olarak bulunmug, lastik disk~

38
lerle polisaj yaprldifinda bu dederler 0.6 y ve 1 u'a yikselmistir .
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Callgmamizda, selluloid band altinda sertlegtirilip polisaj uygu-
lanmayan komposit &meklerinin R dederleri ile, polisaj iglemi wgulanan
konpos it émeklerin Ra dederleri kargsilastirildids zaman, selluloid band
wqgulamasi ile Isopast ve Heliosit dolgu maddes i meklerinde en az yuzey

plirtiz 1iliidid olugtudu gorildi.

Elde edilen bulgulay, selluloid band ile olusturulabilen plrizsiz
komposit yiizeylerinin polisaj iglemi ile bu Szelliklerini yitirdifi yar-

gis1ini desteklemektedir.

Arastirmac:lar ¢egitli band materyalleri altinda sertlegtirilen
dedigik komposit dolgu madde lerinde farkli yiizey piirizlilik deJerleri o-
lugmas_t.nz, konpos itlerin organik resin matrikslerinin band materyal ine kar-
s1 gisterdikleri farkli akigkanlik Szelliklerinden kaynaklanabilecegini

4
belirtmektedirler 1 .

Caligmam zda, selluloid band altinda sertlestirip polisaj iglemi
yapilmayan Iscopast ve Heliosit Smeklerinin yiizey pirizlilik dederleri-
nin farkli bulwmasini, bu maddelerin degisik akiskanlik Szellikleri ta-

simasina bajlayabiliriz.

Hannah we Sm.itth, caligmalarinda selluloid band altinda sertleg-
tirdikleri komposit ytizeyleri lzerinde bozuk ve mat kiigiik bdlgeler olug=
tufunu gozlemiglerdir ve burun matriks band: ile organik resin bilegenle-
rinin bazilari arasindaki reaksiyondan kaynaklanabilecegini belirtmigler-

dir.

Bazi aragtiricilara gbre, band ile diiz yizeyler elde edebilmek igin
dolgu maddesi hazirlandiktar hemen sanra band tatbik edilmeli we bandin
kaldirilmas: igin, kullanilan kompositin sertlegme giires inin tamamlanmasi

. ... 38 . . , , ,
beklenilmelidir . Band, erken kaldirildiginda yiizeydeki organik resin



matriksi de uzaklastirmakta ve doldurucu portikiillerin agiga ¢ikmasina

neden olmaktad: r55 .

Bu gézlemlere dayanarak aragtarmamzda, Isopast dolgu maddes in in
. . 5 . ,
sertlegme sfiresi olan 3 1/2 dakika 6 tamamlanmadan selluloid band ile
kaplanms olan kaliplar agilmadr ve isopast ylizeyi izerinde bozulmug veya

az polimerize olmug bélgelerin bulunmadidsr gézlendi.

Skjgriand ve azkada.slarj.48, .konposit dolgu maddelerinin hazirlanma=-
s1 sirasinda olugan mikrobogluklarin boyut wve dadilimnain yiizey piirizlili-
Fiinlt etkiledigini; dolgu maddes.inin polimerizasyonu sirasinda basing W~
gulanmasi ile porozite olarak adlaadirilan bu bogluklarin azaltilabilece-

Fini rapor etmiglerdir.

Caligmam zda, komposit émeklerin kaliplar icerisinde sertlegti-
rilmeleri sirasinda basing wygulanarak, Isopast patlarinin karrgtirilma—

s1 esnasinda olugmus olabilecek mikrobogluklarin azaltilmasina galigildi.

1972 yi1linda Hayashi we arkadaglam46, kompos it dolgu maddelerinde
sertlegme tamamlandiktan hemen sonra yapirlan polisajin konposit yiizey in-
de gerilim, molekiiler stress ve g¢atlaklar olugturabilecegini, ve organ ik
resin matriks ile doldurucu partikiiller arasindaki badin gevseyeb ileced i~

ni belirtmiglerdir.

Caligmamizda farkl: zamanl arda polisaj yapirlan Isopast w Hel ios it
Smeklerindeki yiizey piiriizliilik dejerlerine gire Helios it dolgu maddesi-
nin sertlegtikten 10 dk. sonra polisaj yapilan émeklerinde, 48 saat son-
ra polisaj yapi1lan Gmeklere gbre daha fazla ylizey pirizlilidi olugtugu
saptanmig olup, Isopast dolgu maddes inde, de§isik zamanlarda yapilan poli-

sajin yilizey plirizliligi izerinde farklilik olugturmadiga gSrilmigtiir.
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Bu nedehle Hayashi ve arkadaglarimn, komposit dolgu maddelerinde aninda
polisaj igleminin kontrendike olduju gUrisd, aragtirmamizda kullanilan
Heliosit dolgu maddesi igin gegerli iken, Isopast dolgu maddesinde elde
edilen sonuclarla celigmektedir. Heliosit dolgu maddesinde sertlegdikten
48 saat sanra polisaj yapilan Srmeklerin, 10 dakika sonra polisaj yapilan
dmeklere gére daha az yilizey purizliligi gistermesinin bir nedeni de He-

liositin fotopolimerize komposit olmasi olabilir.

Fotopol imerize kompos itlerde polimerizasyon reaksigonunun 1ginla-
ma bitirildikten sonra da devam ettidi ve bir gin sonra sonlandidi, Lewng

ve arkadag lar15 7 tarafindan belirtilmigtir,

Kompos it dolgu maddelerinde agiz ortamnda olusan defisiklikler,

aragtiricilarin ilgisini gekmektedir.

34
“Roulet we arkadaslari , 1984 yilinda gergeklegtirdikleri arag-
tirmal arinda, ajiz ortamnda cam lonomer simanlar ile kompos it dolgu mad-
delerinde ortaya gikan de§igimleri inceleyerek gu sonuclari rapor etmig-

lerdir :

Kompos itler ve cam icnomer simanlar 2 ay siire ile afiz ortamnda
kaldiklari zaman yiizey pilirdzliilikleri artmaktadir. Bu siirenin sonunda
kompos itlerde yiizey pfirtizldlik dedjeri sabit kalirken, cam ionomer s iman-

larda artis devam etmektedir.

58
Curran ve arkadaslarinin  ¢aligmasinda ise, ‘Roulet’in aragtirma
sonuglar: ile geligen bulqulara ulagilmgtir. 199 giin sire ile maymunla-
rin ajiz igi kogullarinda kalan komposit dol gulari inceleyen Currar bu si-

renin scnunda yiizey piirizliligiinin azaldigini gozlemigtir.

Christensen ve aﬂ:ad‘aglar:.ﬂ, a1z ici kogullarda bulunan geleneksel
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kompos it dolgu maddelerinde yiizey piirizliiliiginin devamli artig Osterdi-
&ini, mikrodolduruculu kompositlerde ise belirli bir artigdan sonra yiizey

pliriizlilidinin defigmeyip sabit bir dederde kaldigini belirtmiglerdir.

Ccaligmamzda, 3 aylik deney siliresinde in vitro kogullarda komposit
dmeklerde olugan yiizey pitrtizlilik defisimi (AR.) dederlerine gbre her
iki kompos it dolgu maddesinde de yizey piiriizliiliiklerinm artig gos terdigi

saptanmistir (Tablo 15,16)}.

Arastirmamzin bu bulgulari, Curran'in aragtirmasi ile g¢atigmakta
iken, Roulet we Christensen'in g¢aligmalarinin sonuclari ile wum gister-

mektedir.

Deneyimizde kullanilan her iki dolgu maddesinin da selluloid band
altinda sertlegtirilip polisaj yapirlmayan Smekleri en az ytizey ptirizli~

ligi artigr gostermigtir.

38
Bu bulgu, Heath ve Wilson ‘un diisiinceleri ile wyugmamaktadir. Bu
aragtiricilara gdre; komposit dolgu maddelerinin organik resince zengin

en fist tabakasi yumusak olduju igin daha gabuk pirizlenmektedir.

Aragtirmamizda, ortam pH sinin ylizey piriizlilii}i tizerindeki etki~
si incelendi¢i zaman Isopast ve Heliosit dolgu maddelerinin sertlegtikten
10 dakika sonra polisaj yapilan Srneklerinde, nétr pH ortamnin ylizey
piiriizliillifinit arttirdi§s gorildi. Sertlegtirildikten 48 saat sonra poli-
saj yapilan Smeklerin ylizey pliriizliliigi ise asit pH ortamnda artig gos-

termigtir.

Ortam pH s1 ile giizey pirizlilidji arasindaki etkilegimi gdsteren
bu bulqularimzla, ¢eligen veya ayni paralalde olan bagka galigmalara

rastlanmamsgtair.
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Hekim ve hasta icin sorun kaynad:i olan kompos it restorasyanlarda
renk dedisiminin firgalama ile giderilebilecedi bazi aragtiricilar tara-
2
findan savinulmaktadir 4.

44
than wve arkadaglari igse, arastirmalarinda konposit dolgu madde-

lerinde renk de§igiminin yiizeyden itibaren 3-5 | derinlife kadar ulagtz-
dini wve boyayici maddeler kompositler igerisine si1zdid: igin renklenme-

nin fircalama ile tamamen giderilemeyece§ini belirtgektedirler.

Caligmamizda da, boya ortamlarindan gikarilan kompos it dmekler
skarsu altinda fircalanarak temizlendifinde gbzle fark edilen bir renk
dedigikligi gSzlenmemis olmasi, Chan we arkadaglarinin Snerisini destek-

Jemektedir.

Fotopolimerize kompositlerde uzwn siireli 1ginlama polimerizasyon

P 27
derinlifini arttirmaktadar -

Caligmamizda 2 mm kalinii§inda hazirlanan Heliosit dmeklerinin
sertlegtirilmesi 40 sn. siire ile Heliomat 1gsin kaynadindan igin verile-

rek sajlands.

Yapilan bir g:'all.gmadasg, 20 sn. stire ile nglamanm Hellios it dol-
gu maddesinde 2.5 mm. derinlikte polimerizasyon sajlayabildifi gosteril-
migtir. Dijer bir galigmada ise fotopolimerize kompositlerin kimyasal
olarak sertlesen komposit dolgu maddelerine gbre daha az renk dedigikli-

T . 60
gi ¢fsterdigi saptanmigtlr .

Aragtirmam zda Heliosit ve Isopast dolgu maddelerinde deney sdresi
boyunca olugan renk defigim dederlerine bakildi§:r zaman tiim iglem grupla-
rinda Heliosit Smeklerinin deha az renk de§igimine ujradiklar: gBriliir

(Tablo 19,20). Heliosit ile ilgili renk dejigim dederleri fotopolimerize
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kompositlerin daha fazla renk stabilitesine sahip oldujunu dofrulamakta-

drLr.

Caligsmamzda kullanilan her iki dolgu maddesinde de en az renk
dedigimi gbsteren Srnekler, selluloid band altinda sertlegtirilip polisaj

yaprlmayan Grekler olmugtur.

61
Cooley wve arkadaglari da, ¢aligmalarinda kaliplar igerisinde sert-
legtirip polisaj yapmadiklari komposit Smeklerinde renk degigimi olugma=
diginy gizlemigler ve bunun diz ve parlak komposit yiizeylerine bagl:s ola-

bilecegini bel irtmiglerdir.

Caligmam zda selluloid band gruplarindaki Smeklerin renk ded igimi
ile ilgili bulgular, Cooley ve arkadaglarinin galigmas: ile ayni paralel-

dedir.

60 , “ -
Asmussen , 1981 yilindaki ¢alismasinda kompositlerin afirz igi ko-
sullardaki renklenme potansiyelini yorumlayabilmek igin 12 ay stireli,
37°¢ s1caklikta, distile su ortamnin, givenilir bir in vitro test ydnte-

mi olacagini belirtmigdir.

Ayrica kompositlerde renk de§igimini incelemek igin, hizlandiril-
mg in vitro test yintemi c;larak da, 1 ay sireli 60°C da distile su orta-

mini dnermektedir,

Bizim bulgqularimz Asmussen'in Snerileri ile gatigmaktadir. Calis-
o
mam zda deney siiresi boywica 37 ¢ sicaklikta distile suda birakilan her

iki dolgu maddesinin Sineklerinde renk de§igimi saptanmadi.

Aragtirmamizda deney stiresi 12 ay olsa idi, Smeklerimizde yine de

renk dedigimi gbzlemememiz gerekirdi, g¢inkid 1980 yilinda yapilmg olan bir
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. 44 L o
caligmanin  sonuglarina gdre, kompositlerde olugan renk dedigiminin biyik
kisminin birinci hafta igerisinde olugtuju ve ikinci haftanin sonunda he-

men hemen dedismeyen bir plato degere ulagtiga belirtilmektedir.

Kompos itlerde we akrilik resinlerde renk defigimini inceleyen ¢e-
gitli deneylerde giimignitrat, potasyumiodid, kKaroten we klorofil gibi or-
gan ik maddeler ve suda ¢ézinen boyalar kullanzlmigtir. Eullanilen bu mad-
deler, afrz ici kogullarda renk de§igiminin olugabildigi sire iginde, de-
ney Smeklerinde renklenme meydana getiremedikleri igin boyama giglerinin
yetersiz oldufu kanisina vanlmgterl_ Bu nedenle caligmamzda, komposit
dmekler icin boya ortams hazirlarken, yadda gdzinen bir organik boya o~
lan portakal yafy kullanildr, c¢inkil bu madde, molekiil boyutlarinin kiigik-

1§l nedeni ile kompositler igerisine sizabilmekte dir46 .

Renklenme iizerinde polisaj yapma Zamaninin etkisi incelendigi za-
man, Isopast dolgu maddesinin A grubu dmekleri ile, B grubunun dmekleri

arasindaki farklilik dnemli bulunmugtur.

Isopast dmekleri iizerinde, sertlegme tamamlandiktan 10 dakika
sonra yapirlan polisajin etkisi, Hayashi we an‘:ad‘a.glarlnln46 aragtirma so-
nuclariyla wyugmaktadir. Caligmalarinda bu aragtirmacilar markalary fark-
11 konposit émeklerine sertlegme tamamlandiktan 10 dakika ve 48 saat
sonra polisaj yaptiklarinda farkli renk de§igim dejerleri elde etmigler-

dir.

Fusayama ve arkadaglar:.ﬂ da sertlegme tamamlandiktan hemen sonra
yaprlan polisajin renk stabilitesini olumsuz etkiledigini belirtmktedir-
ler.

Heliosit dolou maddesi 6meklerinde ise, 10 dakika sonra polisaj

yapilan we 48 saat sonra polisaj yapilan Smeklerin renk defigim dederleri
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farklilik obstermerektedir.

Aragty rmam zda Heliosit dolgu maddesinde gSzlenen bu dzellik foto-
polimerize kompositlerin polisajinin bitimden hemen sonra yapilabilecedi

e e ¥
gorigint desteklemektedir .

.Ortam pH derecesi kompositlerde renk stabilitesini etkileyebilir
mi sorusuna Asmtssen45 cok az etkili olabilece§i cevabin2 vermigtir.
Asmussen, distile suya % 1 oraninda asetik asit ilavesi ile olugturdugu
asit pH ortamnin Isopast dolgu maddesinde renk dedigimini gok az art-

tirdidini gszlemistir,

Aragtirmamzda, nétr pH derecesindeki boya ortamzfun her iki dolgu
mddesinde de renmk dedisimini etkilemedifi gdzlendi. Asit pH de re ces inde~
ki boya ortam ise, Heliosit dolgu maddesi Smeklerinin renk dedigimi tize—
rinde etkili dedilken, Isopast dolgu maddes inde sertlegti'r'ildikten 10 da-

kika senra polisaji yapilan Smeklerin renk dedigimini etkilemigtir.

5,54 "
Gok sayirda aragt.lrmamg 7%, kompositlerde yilzey pirizliligi sorunu-
nu incelerken kompos it yiizeylerinden alinan SEM fotojraflari ile dede rlen—

dirme yapmglardir.

Reipnhardt we axicada.glam3o, 1983 y2l1inda yayinlanan makalelerinde
ylizey piirizliligti degerlendirilmes inde kullanilan mikroskob ik, fotomikros-
kop we ytizey analiz yéntemlerini kargilagtrrmglar v bu 3 yéntem ile el-
de edilen sonuglar arasinda tam bir wum degil, fakat benzerlikler bulundu-

Junu rapor etmiglerdir.

293 - ;
Horton ve ardtadaslar: ise, komposit dolgu maddeleri lizerinde po-
lisaj patlarinin olugturdufu etkiyi, SEM ve profilometre kullanarak ince-

lemiglerdir. Bu aragtiricilara gére profilometrenin kullanildida yiizey
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anal iz yéntemi, mikroskcbik ydnteme ¢ore yizey pilriizliilidt hakkinda daha

cbjektif sonuglar vermektedir.

Aragtirmamzda kompos it émeklerin yiizey pliriizlilidi, profilometre
kullanilarak yiizey amaliz yéntemi ile incelendigi igin SEM ile alinan kom
posit &meklerin yiizey fotofraflar:, caligmamza bir katki olmasi amaci

ile kullanildar.



Arastirma bulgularina gdre elde edilen sonuclar gwmlardir

1) Heliosit dolgu maddesi, Isopast dolgu maddesine gire tim iglem

gruplarinda daha az renk de§igimi gostermistir.

2) Farkli zamanlarda yapilan polisaj igleminin Isopast dolgu madde-
sinin yiizey piirtzliiligd idzerindeki etkisi istatistiksel olarak énemli de-
§ildir. Heliosit dolgu maddesinde ise farkl: zamanlarda yapilan polisaj
igleminin yiizey piriizliligi izerindeki etkisi istatistiksel olarak énemli

hulunmugtur.

3) Her iki dolgu maddesinde de enaz yiizey piruzliligd ve renk de~
Figimi selluloid band altinda sertlegtirilip polisaj iglemi yap2lmayan

"a grubu" Smeklerinde meydana gelmigtir.

4) Komposit 8meklerde deney siiresi boyunca olugan renk dedigimi
izerinde farkli zamanlarda polisaj uygulamasinin etkisi ile, Isopast dol-
gu maddesinde A grubundaki &meklerin, B grubundaki Srmeklere oranla daha
fazla renk dedistirdikleri gdrilmigtir. Heliosit dolgu maddes inde ise fark-
11 zamanlarda uggulanan polisaj igleminin Smeklerin renk dedisimi idzerin-

de etkisi olmadidar gSrilmigtdr.

5) Ortam pH derecesinin komposit dmeklerin renk dedigimi ilizerinde-
ki etkisi incelendifinde; ortam pH si Heliosit dolgu maddes inde émeklerin

renk dedigimini etkilememigtir. Isopast dolgu maddes inde ise, 'A" grubumn
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asit pH ortamnda bulunan dmeklerinde daha fazla renk dedigimi gbzlen-

migtir,

6) Ortam pH derecesinin yiizey pliriizliiliigii dzerindeki etkizi ile
Isopast dolgu maddesinde 48 saat iglem grubundak i Smekler arasinda yi-
zey plirtzlilik farklilidi oluguzken Helios it dolgu maddesi dmeklerinin

ylizey piiriizliliigi pH derecesi farklilifandan etkilenmemigtir.

Selluloid band altinda sertlegtirilip polisaj yapilmayan tim -
neklerde yiizey pirizliiliigi ve renklenmenin kiigik dederlerde olmasi nede-
niyle komposit dolgu maddelerinde polisaj isleminin mimkin oldugu kadar
az yapilmasini, eg‘ie_r gerekli ise, enaz 1 giin sonra wygulanmasini dnere-
biliriz. Kullanilacak kompos it dolgu maddelerinin seciminde, ézellikle
aj1z hijyeni kéti olan hastalar sdzkonusu oldujunda, renk stabilitesi
daha iyi olan fotopolimerize komposit dolgu maddeleri tercih edilmeli-

dir.



Isopast ve Heliosit komposit dolgu maddelerinin renk stabilitesi
ve yiizey piirizliligi ézellikleri incelenirken in vityo kogullarda poli~
saj yapma zamani, uygulama gekli ve ortam pH simn bu Szellikler {izerin-

de yaratabilecedi etkiler gizlendi.

Renklendirici madde olarsk portakal yadr kullandifimz boya or-
tamlars farkl: pH derecelerinde hazirlandi. Komposit dmeklerin renk ve
yiizey plirizlilitk dederleri boya ortamlarina birakilmadan 6nce wve deney si-

resinin sonunda yeniden Olgiillerek AR, ve AE dederleri saptandi.

Elde edilen bulgulara gbre; Heliosit tim iglem gruplarinda daha

az renklenme gisterdi.

Farkl: zamanlarda wgulanan polisaj igleminin yizey pi riz 1t Ligini
etkilemesi istatistiksel olarak Heliosit igin énemli, Isopast igin Snemr

siz bulwdu.

En az ylizey piirizlilidi ve renklenmenin her iki dolgu maddes inde

de Selluloid band iglem gruplarinda olugtuju gdrildu.

Ortam pH derecesi Heliosit'in renk defigimi ve ylizey plrizliligind

etkilememigtir.

Ortam pH derecesi, Isopast dolgu maddesinde 10 dakika islem grubu-
nwn renk defigimini etkilerken, 48 saat iglem grubunda ise ylizey ptirizli-

liigiini etkilemistir,
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