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GiRiS
1.1. Kuramsal Yaklagimlar

insan viicudu, birbiriyle etkilesim gésteren bircok olusumun bir diizen
icinde calistigi sasirtici bir sistemdir. insan organizmasinin diizeni, yalnizca
tibbi degil ayni zamanda fiziki, gevresel, sosyolojik, ekonomik ve psikolojik
acllardan da uzun yillardir incelenmistir. Hippocrates'tan bu yana yapilan
anatomik ¢alismalarla bu karmagsik dizenin pargalari ayr ayri anlagiimaya
calisiimistir. Bu calismalar sayesinde organizmanin bir ¢cok pargasi normal
anatomisi ile ortaya konulmus ve bilimsel agidan kullanilabilen terminolojilerle
de tariflenmistir. Ancak insan organizmasinda hala gizemini koruyan bir ¢ok
bdlim bulunmaktadir. Bunlarin basinda da beyin anatomisi gelir. Morfolojisi
ve fonksiyonlari uzun zamandir incelenmis olsa da hala gizemini koruyan
6nemli parcalari bulunmaktadir. Bunlardan biri olan insula beyin kivrimlar
arasinda gizli kalmis lokalizasyonu nedeniyle hem merak uyandirmis hem de
yakin zamanlarda yapilan calismalarda kismen de olsa anlasilan
fonksiyonlariyla dikkat gekmistir. Insular bdlge anatomisinin saglikli olgularla
ortaya konmasi, bu bélgede saptanan morfolojik ve patolojik degisimler son
yillarda bilim adamlarinin ilgisini ¢ceken énemli konulardan biridir. Literatr
incelendiginde insula’nin ayrintili olarak tanimlanmasinda ve insula’ya ait
yapilarin morfolojik olarak degerlendiriimesinde eksiklik ve belirsizliklerin
oldugu gérilmektedir (6,52,69).

GUnUmuizde kullanima giren yeni ve ¢6zim glcU ylksek gérintileme
cihazlarinin gelisimi ve beyin ile ilgili basit 6l¢im teknikleri sayesinde bazi
hastaliklarin tani ve tedavisi blyldk oranda muUmkin olabilmektedir.Bu
tekniklerden biri olan Manyetik Rezonans Gérintileme (MRG) dlinyada bir
cok ¢alisma ve arastirmalarin yapildigi, hizli gelismelerin elde edildigi yéntem

konumuna gelmistir
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MRG, morfometrik incelemelerde insular bdlge yapilarinin
goéruntilenmesi ve bu yapilarin incelenmesinde yumusak doku analizine
elverisliligi nedeniyle uygun bir se¢enektir. Ayrica bu teknikle bir organ veya
yapinin anatomisi ve komsuluklari hakkinda bilgi edinilebilir (55,68).

Son yillardaki teknolojik gelismeler sonucunda klinik dallarda, ézellikle
noropsikiyatrik pek cok hastalikta (Alzheimer, sizofreni, alkolizm, bipolar
bozukluk, epilepsi ve kitlelerde) intrakraniyal yapilarin morfometrik analiziyle
ilgili calismalarin blylk hiz kazandidi gorilmektedir (26,38,74). Bu
arastirmalarin ¢cogunda hasta grubu ile Kklinik olarak normal Kigilerin
olusturdugu grup MRG ydntemi kullanilarak da karsilastiriimistir. Intrakraniyal
yapilardan biri olan insula’nin patolojileri ile ilgili ya da bazi ndrolojik
hastaliklarda fonksiyonlari ile ilgili yayinlar da bulunmaktadir. Bununla
beraber literatiirde insan insula’sina ait morfolojik bilgilere ¢ok az sayida
rastlanmaktadir (52,69,9,20,21,30,31,58).

Ayrica bazi arastirmalarda klinikte tani amaclh tetkiklerin glvenli ve
saghkh bir sekilde planlanip uygulanmasi agsamalarinda, insula anatomisinin
bilinmesinin  énemi Uzerinde durulmaktadir. Bu calismalarda stereo-
elektroensefalografik metodla transoperkular elektrot yoluyla insular
korteksten de kayit alinabildigi; bu nedenle MRG igin korteks yapilara
yerlestirilecek elektrotlarin lokalizasyonuna karar verilebilmek amaciyla
topografik anatomik bilginin énemli oldugu bildirilmistir. Insula’nin EEG
uygulamasi icin olduk¢ca derin bir bdlgede bulunmasi, yapilan EEG
calismalarinda oldukga kisitlayici bir nokta olmustur (34,54). Bu nedenle
insula anatomisinin gross oldugu kadar MRG ile incelenmesi de dnemlidir.
Ayrica insular timéorler icin cerrahi rezeksiyonda bu bélgenin anatomisinin
bilinmesi ve preoperatif olarak MRG incelemesi de cerraha operasyon
konusunda olduk¢ca degerli bilgiler vermektedir (59,75). Bu amacla
calismamizda morfolojik anatomik verilerin yanisira MRG yardimiyla klinik

uygulamalara katki olusturulmasi 6ngértlmastar.

Normal anatomik verilerin, standart olusturularak tanimlanabilmesi

bdylece sabit verilere ulasiimasi 6zellikle anatomistler ve cerrahlar i¢in blyUk
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6nem tasimaktadir. Klinisyenler, cerrahi ve dahili agidan beyin dokusunda
saptadiklari, patolojik yapilara ait degerleri, normal bireylerden elde edilmis
olan sabit veri tabanlari ile kargilastirarak daha saglikli degderlendirebilme
olanagi bulabileceklerdir. Calismamizda insula’ya ait yapilarin anatomik
lokalizasyonunun  tanimlanmasi ve terminolojisindeki  belirsizliklerin

giderilmesi yoluyla literatlre katki saglanmasi amaglanmistir.
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1.2. Amac ve Hipotez

Insula hakkinda yapilan calismalar incelendiginde insula’nin
morfometrik analizi ve MRG ile ilgili 6lcimlerin az sayida oldugu
gorulmektedir (52,69,72,58). Literatirde kadavra beyin diseksiyonuyla elde
edilen morfometrik veriler bulunmasina karsin; 6lgimleri  yapilan
kadavralarin MRG degerlendiriimesine ait bulguya rastlanmamistir. Ayrica

kullanilan terminolojide de ortak bir kullanim bulunmadigr anlagiimigtir.

Calismamizda gross anatomik olarak lobus insularis morfometrisi
ayrintih  olarak degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeyi takiben saptanan
rakamsal veriler istatistiksel olarak tanimlanmistir. Ayrica, diseksiyonu
yapilan 2 hemisferin ve canl insan beyninin MRG gdérintileri morfolojik
acidan karsilastiniimistir.

Tom bulgularin 1s1ginda insula anatomisinin  makroskobik olarak
incelenmesi, insula’'ya ait anatomik kavramlarin detaylandirilarak
olusturulabilmesi ve bu bdlgede olusabilecek cesitli patolojilere ve
uygulanacak cerrahi girisimlere katki saglanmasi amaglanmistir.
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GENEL BILGILER

2.1. Merkezi Sinir Sistemi Embriyolojisi

Sinir sistemi, ektodermal kaynakli lamina neuralis'ten gelisir. Néral
plak gelisimin 3.haftasinda, embriyonun dorsal tarafinda notochord
tzerindeki ektodermin kalinlagsmasi seklinde olusmaya baglar. Bu olusmada
notochord ve komsu mezodermin indiksiyonu gerekir. Noéral plagin dis yan
kenarlarinda bulunan hicrelerdeki proliferasyon daha fazla oldugundan plica
neuralis (néral katlanti)ler ortaya cikar. Gelisme ilerledikce bu katlantilar
nedeniyle néral plagin orta bélimu gukurca, yanlari daha kabarik oldugundan
plica neuralis’ler yikselir ve orta hatta dogru kivrilir. Uclinci haftanin
sonunda sag-sol néral katlantilar kaynasarak tubus neuralis (néral tip)i
olustururlar. Tubus neuralis’in Ilimeni canalis neuralis olarak adlandirilir.

Ylzey ektodermi ile notochord arasinda, embriyo boyunca longitudinal
sekilde uzanan tubus neuralis’in 6n ve arka uclarinda neuroporus rostralis ve
neuroporus caudalis olarak adlandirnlan delikler bulunur. Néral tabdn
amniyon boslugu ile baglantisini saglayan bu delikler intrauterin yagsamin 25-
27. gUnlerinde kapanir. Tubus neuralis 4. haftanin sonunda, olustugu
ektodermden tumuyle ayrilarak gelismekte olan neurocranium’dan cauda
equina’ya kadar uzanan izole bir boru haline gelir. Tubus neuralis’in ileri
gelisimi ile beyin, medulla spinalis, otonom lifler ve motor sinirler olugur.

Tubus neuralis ylzey ektodermi ile olan baglantisini kaybettiginde,
crista neuralis hicre kiumeleri de birleserek tubus neuralis ile ylzey
ektodermi arasinda crista neuralis’i meydana getirir.

Crista neuralis daha sonra sag-sol iki yarima ayrilarak tubus
neuralis’in dorsolateralinde bulunan segmenta cristae neuralis’i olusturur.
Segmenta cristae neuralis’den 5., 7., 9., 10. kranial sinirler, ganglia spinalia,
ganglia autonomica, pia mater, arachnoid mater ve schwann hucreleri
meydana gelir.

Tubus neuralis’in duvari, stratum germinale’yi olusturan ndéroepitel
hicrelerindeki tekrarlayan mitotik bélinmeler ve farkhlagmalarla neuroblast

ve glioblast yapilari olusur. Olusan neuroblastlarin perifere dogru gdcleriyle
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stratum germinale’nin dis tarafinda stratum palliale olusur. Stratum palliale,
substantia grisea'nin en ilkel seklidir. Glioblast’lardan ise merkezi sinir sistemi
nin (MSS) destek hcreleri olan astrocytus, oligodendriocytus ve
ependymocytus’lar olusur. Stratum palliale’deki néroblastlarin perifere dogru
giden myelinsiz aksonlari ile stratum palliale’ye gelen aksonlar, bu tabakanin
dig tarafinda UGglncl bir katman olan stratum marginale’yi olustururlar.
Stratum marginale ise substantia alba'nin en ilkel seklidir.

Tubus neuralis’in yan duvarlarinda yer alan stratum palliale, arkada
lamina dorsolateralis (lamina alaris) ve énde lamina ventrolateralis (lamina
basalis) seklinde organize olur. Lamina alaris, duyusal néroblastlari, lamina
basalis ise motor néroblastlari icerir.

Intrauterin hayatin dérdinct haftasinda kranial néral katlantilarin
birlesmesi ve rostral néroporun kapanmasi ile vesiculae encephalicae (primer
beyin vezikdlleri )olusur: 1) prosencephalon (6n beyin), 2) mesencephalon
(orta beyin), 3) rhombencephalon (arka beyin)'dur. On beyin, tam olmayan iki
vezikile (telencephalon ve diencephalon), arka beyin de metencephalon
(pons ve cerebellum) ve myelencephalona (medulla oblangata) bélunlr; orta
beyin ise bdélinmez. Dordincu haftada beyin kesecikleri hizla blylr ve
ventrale dogru egim g0sterir. Bu edim sonucu, mesencephalon bdélgesinde;
flexura cephalica ( flexura mesencephalica), rhombencephalon ile medulla
spinalis sinirinda; flexura cervicalis olusur. Daha sonra, bu flexurlar
arasinda, karsi tarafta flexura pontina meydana gelir. Bu flexur ile arka beyin
incelir. ilk iki flexura gelisimin 8. haftasi icinde, basin ekstensiyonundan sonra

ortadan kalkar .

Rhombencephalon (arka beyin), flexura cervicalis,
rhombencephalon’'u, medulla spinalis’den ayirir. Flexura pontina,
rhombencephalon’u kaudal (myelencephalon) ve rostral (metencephalon)
kisimlara  ayirir. Myelencephalon’dan, medulla  oblangata  ve
metencephalon’dan pons ve cerebellum geligir.

Myelencephalon, kaudal kismi dar olup, gelisim ve yapi agisindan
medulla spinalis’e benzer. Néral tip limeni ince bir kanal halini alarak canalis
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centralisi olusturur. Medulla spinalis’den farkh olarak, lamina alarisdeki
ndroblastlardan nuc. gracilis, nuc. cuneatus, nuc. olivarius inferior, nuc.
solitarius ve nuc.spinalis nervi trigemini olusur. Lamina basalis’den nuc. nevri
hypoglossi, nuc. ambiguus, nuc. dorsalis nervi vagi gelisir.
Myelencephalon’un rostral kismi obex'den stria medullaris’e dek uzanir. Bu
bdlimden nuc. solitarius, nuc. spinalis nervi trigemini, nucleii cochleaes

olusur.

Metencephalon duvarlari pons ve cerebellumu, metencephalon

boslugu ise ventriculus lateralis’in cornu anterior’'unu olusturur.

Pons, metencephalon’un lamina basalis’inin marginal bdlgesinden
gelisir. Pons, pars anterior (basis pontis ) ve pars posterior olmak Uzere iki
alt bélime ayrilir.

Pars posterior’dan nuc. nevri abducentis, nuc. motorius nevri trigemini
ve nuc. nevri facialis, nuc. salivatorius superior ve nuc lacrimalis, nuc.
solitarius, nuc. spinalis nevri trigemini’nin rostral kismi, nuc. principalis nevri

trigemini, nucleii cochleares ve nucleii vestibulares gelisir.

Cerebellum, metencephalon’un lamina alaris’inin dorsal béliminden
olusur. Once lamina alaris’in dorsal bélimi ic yana bikilerek /labium
rhombencephalicum (rombik dudaklar)’t olusturur. Cerebellum intrauterin
hayatin 6. haftasinin sonunda gelismeye baslar, ergin ve yeni doganda
morfolojisi benzer olmasina karsin, dogumdan sonra da blylimeye devam
eder. Altinci haftanin sonunda labium rhombencephalicum kalinlagsarak bir
cift lamina cerebellaris’i (primordium cerebellare) olusturur. 12 haftalik
embriyoda primordium cerebellare vermis olarak adlandirilan kiguk bir orta
hat bélimU ile buna baglanmis sag-sol hemispherium cerebelli seklinde
gorular. Lamina cerebellarisin arka boéliuminden fissura posterolateralis
olusur. Cerebellum, fissura posterolateralis ile corpus cerebelli ve lobus
flocculonodularis olmak Uzere iki temel Dbo6lime ayrilir. Lobus
flocculonodularis filogenetik olarak cerebellum’un en eski bolimudir ve
archicerebellum olarak adlandirilir, vestibiler yapilar ile bagintilara sahiptir.
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Corpus cerebelli, fissura prima ile lobus anterior ve posterior cerebelli olarak
aynilir. Lobus anterior cerebelli, paleocerebellum, filogenetik olarak en genc
bdlim olan lobus posterior cerebelli ise neocerebellum olarak adlandirilir
Paleocerebellum, ekstremitelerden gelen duyusal bilgilerle, neocerebellum

ise ekstremite hareketinin segici kontrolu ile ilgilidir.

Mesencephalon (orta beyin) vesicula mesencephalicadan olusur.
Vesicula mesencephalica, beynin diger boélimlerine oranla olduk¢ca az
degisiklige ugramasi nedeniyle beyin keseciklerinin en primitifidir. Bu kese
daralarak 3. ve 4. ventrikllleri birlestiren aqueductus cerebri’yi olusturur.
Lamina alaris’den kdken alan bazi néroblastlar lamina dorsalis (tectum) igine
g6¢ ederek colliculus superior ve colliculus inferioru olusturur. Ayrica lamina
alaris’den, nuc. mesencephalicus nervi trigemini, nuc. ruber ve nuclei
formatio reticulares olusur. Lamina basalis’den ise nuc. nervi trochlearis,
nuc. nervi oculomotorii, nuc. accessorii nervi oculomotorii olusur. Lamina
basalis’i saran marginal tabakalar, genisleyip kalinlasarak crus cerebriyi

olusturur. iki crus cerebri arasinda fossa interpedincularis meydana gelir.

Prosencephalon (6n beyin) parcalarindan olan diencephalon,
vesicula diencephalica’nin kaudal kismindan gelisir. Diencephalon’un yan
duvarlari, tabani ve bunlarla ilgili yapilar lamina alaris ve lamina ventralis
tarafindan olusturulur. Yapisinda lamina basalis’e ait yapi yoktur.Lamina
alaris'in  diencephalon limenine bakan ylOzinde olusan sulcus
hypothalamicus her bir taraftaki lamina alaris kitlesini ventral ve dorsal olarak
iki bélime ayirir. Ventral bolim ve lamina alaris’den hypothalamus, dorsal
béliminden thalamus olusur. Metathalamus ve subthalamus da thalamus’a
yakin olaran lamina alaris kitlesinden olusur. Lamina dorsalis vaskuler
mezensimle sarili tek kath hicre tabakasindan ibarettir. Bu iki katmanli
yapinin  baytk bir bélimO ventriculus tertius iginde bulunan plexus
choroideusu olusturur. Tavan plaginin en kaudal kismi pleksus choroideus

olusumuna katilmaz ve glandula pinealis’i olusturur.

Telencephalon, beyin veziklllerinin  en rostraldeki  kismidir,
hemispherium cerebri denilen iki lateral ¢ikintidan ve daha sonra lamina
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terminalisi olusturacak bir orta parcadan (pars mediana) meydana gelir.
Hemisferler icinde kalan cavitas telencephalicalardan ventriculus lateralis
dexter ve ventriculus lateralis sinister olusur. Boslugun median bélimd,
ventriculus tertius’'un 6n kismini olusturur. Ventriculus tertius ile her bir
ventriculus lateralis arasinda foramen interventriculare bulunur. Ventriculus
lateralis, foramen interventriculare (foramen Monro) yoluyla ventriculus tertius

ile iligkidedir.

Hemispherium cerebri, intrauterin hayatin 5. haftasinin basinda
prosencephalon keseciginin yan duvarlarinda disa cikintisi seklinde
olusmaya baslar. Hemisfer duvari kalinlasarak hippocampus’u yapar. Gelisen
beyin hemisferleri énce yukari ve 6ne, daha sonra daarka asagiya dogru
genisleyerek  kademeli olarak diencephalon, mesencephalon ve

rhombencephalon’u sarar.

Gelisimin altinci haftasinda her bir hemisferin tabaninda, néroepitelin
proliferasyonu sonucu corpus striatum olusur. Corpus striatum , daha sonra
buradan gecerek capsula interna’y: olusturan liflerle medial ve lateral olmak
Uzere iki kisma ayrilir. Medial bélimden nuc. caudatus, lateral bélimden nuc.
lentiformis olusur. Hemisfer keseciginin tabaninin én béliminden corpus

amygdaloideum olusur. Bu Uc¢ ntkleer grup nucleii basales olarak adlandirilir.

“C” seklini alan her bir hemisfer, orta hatti ¢caprazlayan komissural
demetlerle biribirine baglanir. Lamina terminalis, tubus neuralis’in 6n ucunda
hemisferlerin rostral uglar arasinda uzanan bir demettir. En blylk
komissural yol corpus callosum’dur. Corpus callosum baslangicta, lamina
terminalis’in  icinde klUcuk bir demettir. Neocortex’in  gelismesiyle
diencephalon’un Gzerinde kemer seklinde uzanir. Corpus callosum’un hizli
gelisimi, Ozerinde kalan bir kisim hipokampal gri maddenin gerilemesine
neden olur. Bu gri madde induseum griseum olarak adlandirilir.Lamina
terminalis’in bazi bdélumleri corpus callosum ile fornix arasinda uzanan
septum pellucidum’u olusturur. Lamina terminalis’in ventral bdliminde

chiasma opticum gelisir.
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Gelisen hemispherium cerebri’lerin duvarlari da baslangicta tubus
neuralis’in duvar yapisina benzer sekilde G¢ katmanl (stratum ependymale,
stratum palliale, stratum marginale)dir. Hemisferlerin gelisimi sirasinda
stratum palliale deki néroblastlar subpial yerlesimli olan stratum marginale’ye
g6¢ ederek cortex cerebri (pallium)yi meydana getirir. Bu oldukca karmasik
bir surectir. Corpus striatum’un hemen dis tarafindan gelisen Kkorteks
bélimleri paleocortex ve archicortex ilk gelisen korteks bdélumleridir.
Neocortex, paleocortex ve archicortex bdlimlerinin ylzeyinde gelisir.
insanlardaki neocortex, kortikal kitlenin %90’in1 olusturur.

Hemisferin medial duvariyla diencephalon’'un lateral duvar
birlestiginde nucleus caudatus’la thalamus sikica birbirine temas eder.
Hemispherium cerebi’nin anterior, dorsal ve inferior yénlerde blylimeye
devam etmesi sonucu, lobus frontalis, lobus temporalis ve lobus occipitalis
olusur. Ugilincli ayin sonunda, polus temporalisin &n-Ust ve beyin
hemisferlerinin dig ylzinde, tGcgen seklinde cukur bir alan goérulir. Lobus
frontalis ve lobus temporalis arasindaki siki etkilesimden kaynaklanan bu
alan insula olarak adlandirilan bélgeyi olusturur. Buna, striatum’un lateral
kisminin, fossa cerebri lateralis’de yer alacak olan insula’yi olusturmak Uzere
yassilasmasi da katkida bulunur (26). Lobus temporalis ve lobus frontalis
orbita bosluguna dogru uzamaya devam eder. Bu blyime sonunda, kortikal
alanlarda katlanmalar goérilmeye baslar ve hemisferlerin dis ylzeyleri
baslangi¢cta diz oldugu halde, gyrus ve sulcus’larin gelismesi sayesinde ,
cranium boyutu asir artmadan korteks ylzeyinin geniglemesine (dogumda

700 mm2, iki yasinda 1700 mm2) firsat tanir.

Insula yakinindaki kortikal alanlardan daha yavas buyddagu icin, onlar
tarafindan cevrelenir. Insula Uzerindeki komsu kortikal sahalara ise
“operculum’ adi verilir. Bu kortikal sahalarin insula’yl ¢cevrelemesiyle sulcus
periinsularis insulae meydana gelir. Dogum sirasinda insula’nin hemen timu
Ortilmds durumdadir. Fétal hayatin sonlarinda, hemispherium cerebri’nin
ylzeyinde pek ¢ok gyrus gorinir hale gelse de bu gelisme dogumdan
sonraki doneme kadar tamamlanamaz (47,61).
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2.2. Beyin Anatomisine Giris

Beyin, merkezi sinir sisteminin (MSS) genislemis, kivrilmig ve en
gelismis rostral kismidir. Noéral kanalin 6n pargasindan geliserek kraniumu
tamamen doldurur. Erigkin insan beyni yaklasik 1400 gr. olup, ortalama
olarak vicut agirhginin %2’sidir (13).

Beyin cerebrum, cerebellum ve beyin sapi olmak Uzere U¢ parcaya
ayrilir. Cerebrum her iki hemisferi ve diencephalon’u igerir ve fossa cranii
anterior ve fossa cranii media’nin blydk bir bélimint, fossa cranii
posterior'un ise bir bélimini doldurur. Beynin konveks yuzd calvaria’nin
sekline uyar. Ortada 6nden arkaya dogru uzanan derin bir yarikla fissura
longitudinalis cerebri ile birbirinden ayrilir. Beynin konveks yldzindn arka
ucunda beyin yarim klrelerini cerebellum’dan ayiran transvers yariga fissura
cerebrocerebellaris denir. Beynin alt yizi (basis cerebri) kafatasi tabaninin
(basis cranii) i¢ yuzine uyar (13).

Beyin sapi (turuncus cerebri medulla oblangata, pons ve
mesencephalondan olusur. Basis cerebri’nin orta parcasinin en arka
kisminda medulla spinalis’i beyinle birlestiren medulla oblangata (bulbus)
bulunur. Daha énde transvers pozisyonda pons yer alir. Pons’un édnlinde her
iki tarafta ve disa dogru uzanan mesencephalon géralir. Bulbus ve pons,
fossa cranii posteriorda os occipitale’nin pars basillaris’inde yer alir.
Mesencephalon pons ve diencephalon arasinda bulunur. Beyin sapl,
tentorium cerebelli’nin incisura tentorii'sinden gecerek fossa cranii media’ya
ulasir.

Cerebellum, pons’'tan arkaya dogru, fossa cranii posteriorda, basis
cerebri’nin yan tarafinda ve arkada bulbus’un her iki tarafinda yer alir (66).
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2.2.1. Rhombencephalon

Bulbus, pons ve cerebellum’dan olusur.

Bulbus (medulla oblangata, myelencephalon), beyin sapinin en
kaudalde yer alan kismidir. Alt siniri foramen magnum seviyesindedir.
Kaudalde medulla spinalis, kranialde pons ile komsudur. Medulla oblangata
ile pons arasindaki siniri é6n ylzde sulcus bulbopontinus, arka ylzde ise
ventriculus quartus’un recessus lateralis’lerini birlestiren hat belirler.
Bulbus’'un dis yapisi incelendiginde 6n yuzinde decussatio pyramidum
seviyesinin Uzerinde gorulen fissura mediana anterior, bunun her iki yaninda
pyramis bulbi adi verilen kabarintilar vardir. Pyramis bulbi’nin lateralinde
Sulcus anterolateralis yer alir. Bunun da lateralinde oliva adi verilen
kabarintilar vardir. Her iki oliva’nin posterolateralinde sulcus retroolivaris
bulunur. Arka ylzde alt tarafta sulcus medianus posterior’'un her iki yaninda,
medialde nucleus gracilis’in olusturdugu tuberculum gracile, lateralde nucleus
cuneatus’un olusturdugu tuberculum cuneatum adi verilen kabarinti yer alir.
Arka yUzin Ust tarafinda, ventriculus quartus’un tabanini olusturan fossa
rhomboidea’nin alt yarimi bulunur. Fossa rhomboidea’nin ortasinda vertikal
ybnde uzanan ve sulcus medianus adi verilen bir oluk vardir. Bu olugun her
iki yanindaki kabarintilara eminentia medialis adi verilir. Eminentia
medialis’ler lateralde sulcus limitans denilen oluk ile sinirhdir. Bunun da
lateralinde area vestibularis yer alir. Yine bu bélgede, sulcus medianus’un
her iki yaninda, medialde trigonum nervi hypoglossi ve lateralde trigonum
nervi vagi adi verilen sahalar bulunur. Ventriculus quartus’un duvarlari, fossa
rhomboidea’nin alt ucunda birlesir; bu birlesim yerine obex denilir. Obex’in
rostralinde, her iki yanda area postrema adi verilen klgUk kabarintilar

bulunur.

Pons, beyin sapinin altta medulla oblangata, Ustte mesencephalon ile
devam eden orta parcasidir. Arkada ventriculus quartus araciligiyla
cerebellum ile, énde cisterna pontis araciligiyla os occipitale'nin clivus kismi
ile komsudur. On yiizde, orta hatta vertikal olarak seyreden oluga sulcus

basillaris adi verilir. Bu olugun igerisinde arteria basilaris uzanir. Sulcus
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basillaris'in her iki yaninda pyramidal yollarin gegctigi birer kabarinti olan
eminentia pyramidalis yer alir. Pons'un arka y0zU, fossa rhomboidea'nin Ust
yarimini olusturur. Arka yUz, yan taraflarda pedunculus cerebellaris
superior'lar ile sinirlidir. Sag ve sol pedunculus cerebri'lerin arasinda uzanan
ve fossa rhomboidea'nin Gst kismini érten beyaz cevher velum medullare
superius adini alir. Eminentia medialis'lerin alt ucunda nucleus nervi
abducentis ve bunun arkasindan dolanan n.facialis'e ait liflerin olusturdugu
colliculus facialis gérular. Nuclei vestibulares’in bulundugu area vestibularis’in
alt kismi  medulla oblangata, st kismi pons’ta bulunur. Fossa
rhomboidea'nin lateral kenarinda yer alan nucleus cochlearis posterior'un
olusturdugu kabarintiya tuberculum acousticum adi verilir. Cerebellum’un
rostralinde, mesencephalon’nun kaudalinde bulunan pons’un Ust kismina

isthmus rhombencephali denir. Burasi rhombencephalonun en dar kismidir.

Cerebellum, fossa cranii posteriorda yer alir.Yukarida, tentorium
cerebelli araciligiyla lobus occipitalis, énde ventriculus quartus araciligiyla
pons ve medulla oblangata ile komsudur. Agirligi santral sinir sisteminin
yaklasik 1/10’'unu olusturmasina karsin, cerebellum’daki néronlarin sayisi
santral sinir sistemindeki tim néronlarin yarisindan fazladir. Hemisferlerin dig
ylzinde folia cerebelli adi verilen ¢ok sayida kivrim bulunur. Bu kivrimlar
arasinda fissurae cerebelli adi verilen yariklar yer alir. Cerebellum lobus
cerebelli anterior, lobus cerebelli posterior ve lobus flocculonodularis olmak
Uzere G¢ loba ayrilir. Bu loblar da gesitli fissura’lar ile lobulus’lara ayrilir (66).

Fonksiyonel olarak cerebellum, hareketlerin dizgin, amaca uygun
kuvvette ve bir koordinasyon igcinde yapilmasini, statik ve dinamik postarin
saglanmasini, karmasik motor hareketlerin 6grenilmesi ve dizenlenmesini
organize eden bir merkezdir. Cerebellum, yapilmak istenenen hareket ile ilgili
olarak cortex cerebri’den, yapilmakta olan hareketin performansi ile ilgili
olarak da periferden bilgi alir ve hareketin amaca uygun ve dizguin sekilde
yapiimasini saglar (56,66)
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2.2.2.Mesencephalon

Mesencephalon, asagida pons, arkada cerebellum ve yukarida
diencephalon arasinda bulunur. Beyin sapinin en kisa bdlimu olup yaklagik
2 cm. uzunluktadir. Dis yapisi incelendiginde, mesencephalon’un vertikal
ylzinde sag ve sol pedunculus cerebri gérullr. Dorsal ylzinde sag ve solda
birer ¢ift olmak Ulzere Ustte colliculus superior, altta colliculus inferior adi
verilen kabarintilar bulunur. Colliculus superior’larin lateral ylGziinden
baslayan ve corpus geniculatum laterale’ye uzanan yapilara brachium
colliculi  superioris, colliculus inferior’larin lateralinden baslayip corpus
geniculatum mediale’ye dogru uzanan yapllara ise brachium colliculi inferioris
adi verilir. Sag ve sol taraftaki colliculus’lar orta hatta vertikal yénde uzanan
bir oluk ile birbirinden ayrilir. Bu oluk yukarida genisleyerek glandula
pinealis’i icerisine alan bir cukur ile devam eder. ic yapisi incelendiginde
mesencephalon, transvers kesitlerde 6nden arkaya dogru crus cerebri,
tegmentum ve tectum olmak Uzere U¢ kisima ayrilir. Crus cerebri ve
tegmentum, mesencephalon’'un én yldzinde goérilen pedunculus cerebri’yi
olusturur (66).

2.2.3. Prosencephalon

Diencephalon ve telencephalon kisimlarindan olusur.

Diencephalon, santral sinir sisteminin ventriculus tertius’'un her iki
yaninda simetrik olarak yerlesmis kismidir. Diencephalon lateralde capsula
interna’nin crus posterius’u, nucleus caudatus’un kaudasi ve stria terminalis
ile sinirlanmistir. Diencephalon’un &6n sinin  yaklasik olarak foramen
interventriculare hizasindadir. Diencephalon, kaudalde mesencephalon ile
devam eder. Diencephalon’un thalamus, hypothalamus, epithalamus, ve
subthalamus olmak Uzere dért kismi vardir. Hypothalamus ile komsuluk ve
fonksiyon acgisindan yakin iligkisi olan hypophysis de bu bélimde incelenir.

Thalamus, cortex cerebri’nin derinindeki substantia alba icerisinde
yerlesmis, 4 cm. uzunlugunda, yumurta seklinde bir nucleus grubudur.

Thalamus’un facies superior, facies medialis, facies inferior ve facies lateralis
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olmak Gizere dért yizi vardir. On ucu dardir, foramen interventriculare’nin
arka sinirini yapar. Genislemis arka ucu ise pulvinar thalami adini alr. Sag
ve sol thalamus, ortada ventriculus tertius araciligi ile birbirinden ayrilir. Bir
baska deyisle, thalamus’un medial yUz{, ventriculus tertius’'un lateral
duvarinin Ust kismini olusturur. Sag ve sol thalamus, medial yUzleri arasinda
uzanan adhesio interthalamica araciligiyla birbirleriyle birlegsmistir. Thalamus
On tarafta nucleus caudatus’un kaput kismi ve capsula interna’nin genu’su ile
komsudur. Thalamus’un alt yltz( 6n tarafta hypothalamus, arka tarafta
mesencephalon’'un tegmentum kismi ile komsuluk yapar. Thalamus’un Ust
yUzinin medial kismi ventriculus tertius’'un tela choroidea’si ve fornix ile
komsudur ve Ust ylzinin lateral kismi ise ventriculus lateralis’in tabanini
olusturur. Thalamus hem cesitli duyularin serebral korteksteki primer duyu
merkezlerine iletiimesinde, hem de cerebellum ve bazal ganglionlardan gelen
hareket ile ilgili impulslarin serebral korteksin motor bdlgelerine iletiimesinde
roli olan bir merkezdir. Koku duyusu hari¢ tim duyu impulslari, serebral
kortekse ulasmadan 6nce thalamus’taki néronlar ile sinaps yapar. Thalamus
sadece duyularin kortekse iletiimesinde rol oynayan bir ara nucleus olmayip,
duyu impulslarinin integrasyonunda rol oynayan &nemli bir merkezdir.
Gevrede olanlardan haberdar olma, dikkat gibi fonksiyonlarin saglanma ve
dizenlenmesinde de thalamus’un édnemli roll vardir. Ayrica, corpus striatum
ve nuclei cerebellares ile olan baglantilari sayesinde motor fonksiyonlarin
integrasyonunda; limbik sistem ile olan baglantilari sayesinde duyularin

emosyonel iligkilerinin degerlendiriimesinde énemli rol oynar.

Hypothalamus, ventriculus tertius'un her iki duvarinin sulcus
hypothalamicus’un altinda kalan kismi ile ventriculus tertius’'un tabaninda yer
alir. Hypothalamus énde, asagidan yukariya dogru chiasma opticum, lamina
terminalis ve commissura anterior; lateralde subthalamus’un 6n kismi,
capsula interna’nin crus anterius’u ve tractus opticus, arkada, asagidan
yukariya, dogru corpus mammillare, mesencephalon’un tegmentum kismi ve
thalamus ile sinirlidir. Lamina terminalis’in hemen arkasinda yer alan bdlgeye

area preoptica adi verilir. Area preoptica gelisim agisindan telencephalon’un
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bir pargasi olmasina ragmen yapi ve fonksiyon acgisindan hypothalamus’un
bir parcasi olarak degerlendirilir. Ventriculus tertius’'un tabaninda &6nde
chiasma opticum ile arkada corpus mammillare arasinda yer alan
hypothalamus kismina tuber cinereum, bu olusumun ortasindaki asag! dogru
kabarik kisma eminentia mediana ad verilir. Eminentia mediana’dan asagiya
dogru uzanan infundibular kisim, neurohypophysis ile devam eder.
Hypothalamus sivi elektrolit dengesi, gida alimi ve enerji dengesi, Ureme,
vicut 1sisinin regilasyonu ile bircok emosyonel cevaplarin otonom ve
endokrin sistemler aracih@r ile dizenlenmesini saglar. Hypothalamus’un
otonomik, endokrin ve emosyonel fonksiyonlarin diizenlenmesi ile ilgili &nemli
fonksiyonlari vardir. Hypothalamus'un 6én kismi genellikle parasempatik
fonksiyonlar, arka kismi ise sempatik fonksiyonlar ile ilgilidir (otonomik
kontrol). Sempatik ve parasempatik sistemlerin koordinasyonu vicut isisinin
kontrolinde énemli rol oynar (termoregilasyon). Hypothalamus’un endokrin
kontroldeki roll, buradaki bazi néronlarin, adenohypophysis’den salgilanan
hormonlarin kan seviyelerini, salgiladiklari releasing hormonlar araciligi ile
dizenlemesidir. Hypothalamus’un sivi aliminin kontroli, antiditiretik hormon
olarak da bilinen vazopressin salgilanmasi yoluyladir. Ayrica seksuel
davraniglar ve Greme fonksiyonuna etkisini de gonadotropinler, prolaktin ve
oksitosin salgilanmasi yoluyla gdésterir. Uyku ve uyanikhlik durumu, gece
glnduiz ile dizenlenen biyolojik ritim, gida alimi kontrold, korku, GzUntd, sevgi
gibi emosyonel davraniglarin dizenlenmesi konularinda da hypothalamus
etkin rol oynar (66).

Hypophysis (glandula pituitaria), sfenoid kemigin corpus’unun st
kisminda yer alan fossa hypophysialis icerisinde bulunur. Ust kismi
diaphragma sellae ile érttludir. Diaphragma sellae’nin ortasindaki agikliktan
gecen infundibulum, hypothalamus’un tuber cinereum’u ile hypophysis’i
birlestirir (66).

Epithalamus (glandula pinealis), diencephalon’un st kisminin arka
tarafinda yer alir. Corpus callosum’un splenium kisminin altinda, ventriculus

tertius’'un Ust arka duvarinda ve thalamus’un dorsamedialinde yer alir.
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Epithalamus icinde habenula, glandula pinealis, stria medullaris thalami,
commissura posterior ve ventriculus tertius’un tela choroidea ‘si1 bulunur (66).

Subthalamus (ventral thalamus), capsula interna’nin medialinde ve
hypothalamus’un kaudal kisminin lateralinde yer alir. Subthalamus’un yapisi

icinde nlkleus gruplar vardir (13).

2.2.4. Telencephalon

Merkezi sinir sisteminin en blytk kismi olup, beyin hemisferlerinden
(hemispherium cerebri) olusur. Hemispherium cerebri’ ler, dis tarafta yer alan
cortex cerebri (pallidum, substantia grisea) ile bunun altinda yer alan beyaz
cevher (substantia alba, substantia medullaris telencephali) tabakasindan
olusmaktadir. Bir serebral hemisfer, en dista yer alan kivrintili cortex cerebri,
onun derininde yerlesmis olan ve miyelinli liflerden olusan beyaz cevher,
beyaz cevherin icerinde bulunan nuclei basales ve ventriculus lateralis'ten
olusur.

Cortex cerebri (Pallidum), sag ve sol beyin hemisferleri birbirlerinden
fissura longitudinalis cerebri ile aynlir. Cerebellum ile cerebrum arasinda
fissura transversa cerebri bulunur. Fissura longitudinalis cerebri icerisine falx
cerebri, fissura transversa cerebri igerisine tentorium cerebelli uzanir. Beyin
hemisferlerinin dis ylzinde gyrii cerebri adi verilen kabarintilar ile bunlar
arasinda sulci cerebri adi verilen yariklar yer alir. Gyrus’lar ile sulcus’larin
dagihmi kigiler arasinda farkhlk gdsterdigi gibi , ayni sahsin sag ve sol
hemisferleri arasinda da farklilik gb&sterebilir. Ancak gelisimin erken
déneminde ortaya c¢ikan bazi sulcus’lar, hemen her sahista belirgin olarak
gbzlenir. Bu sulcus’lara gére her bir bireyin hemisferi lobus frontalis, lobus
parietalis, lobus occipitalis, lobus temporalis, lobus insularis (insula) ve lobus
limbicus olmak Uzere alti lob’a ayrilir. Bunlardan lobus limbicus aslinda ayri
bir lob olmayip, icinde limbik sisteme ait kortikal olusumlarin bulundugu bir
yapidir. Lobus frontalis, lobus parietalis, lobus occipitalis ve lobus
temporalis’in birbirleri ile devam eden kisimlari, hemisferlerin medial ylzinde
lobus limbicus’u olusturur. Serebral hemisferlerin, facies superolateralis,

facies medialis ve facies basalis (inferior) olmak tzere U¢ yUzU bulunur.
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Facies superolateralis hemispherii cerebride, sulcus lateralis
(Sylvius), lobus frontalis, lobus temporalis ve lobus parietalis’i biribirinden
ayirir. Onde, frontal loblarin yan yiiziine ramus anterior ve ramus ascendens
kollarini verir. Arkaya dogru olan uzantisina ramus posterior denir. Sulcus
lateralis hemisferlerin derinlerine gider ve kapsadigl alana timuyle fossa
cerebri lateralis adi da verilir. Bu sulcus’un dibinde insula isimli korteks
parcasl yer alir. Sulcus centralis ( Rolandi); duyu ve motor korteks kisimlarini
ayirir. Sulcus parietooccipitalis; beynin i¢ yluzinde ¢cok belirgindir. Dig ylzde
occipital lob yakininda ancak kaguk bir kismi géralUr.

Lobus frontalisin dis ylOzlnde, gyrus precentralis, gyrus frontalis
superior, gyrus frontalis medius, gyrus frontalis inferior adi verilen gyrus’lar
yer alir. Gyrus frontalis inferior, daha sonra gyri orbitales, gyrus triangularis
ve operculum olmak Uzere daha kiguk bélimlere ayrilir.

Sulcus centralis’in arka tarafinda ona paralel olarak uzanan oluga
sulcus postcentralis ve bu iki sulcus arasinda yer alan gyrus’a gyrus
postcentralis adi verilir.Sulcus postcentralis’in arka tarafinda yer alan lobulus
parietalis superior ve lobulus parietalis inferior horizontal olarak uzanir. Bu iki
lobulus arasinda sulcus intraparietalis bulunur. Sulcus lateralis’in ramus
posterior'unu cevreleyen gyrus’a gyrus supramarginalis denir. Ayni sekilde
sulcus temporalis superior’'un arka ucunu gevreleyen bir gyrus vardir. Bu
gyrus’a gyrus angularis denilir.

Lobus temporalis, Gst tarafta sulcus lateralis araciligi ile lobus frontalis,
lobus parietalis ve lobus occipitalis’in 6n kismindan ayrilir. Bu lobun dis
ylUzinde yer alan gyrus temporalis superior, medius ve inferior, sulcus
lateralis’e paralel olarak seyreder.Bu gyruslar biribirinden sulcus temporalis
superior ve sulcus temporalis inferiorla ayrilir. Gyrus temporalis superior'un
Ust ylOzeyinde anteromediale dogru uzanan gyri temporales transversi
(Heschl gyrus) bulunur.

Lateral ylzde, lobus occipitalis ile buna komsu lobus parietalis ve
lobus temporalis arasinda belirgin bir sinir yoktur. Ancak medial ylizde lobus
occipitalis ile lobus parietalis’i birbirinden ayiran sulcus parietooccipitalis

kismen lateral ylze dogru uzanir. Lobus occipitalis’in lateral yUzinde
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diizensiz birkag gyrus gérilir. isimlendirimemis olan bu gyrus’larin arasinda
sulcus occipitalis transversus yer alir. Lobus occipitalis’in kaudal ucuna polus
occipitalis ad verilir (66).

Sulcus lateralis’in  derininde insula olarak adlandirnilan Kkortikal alan
bulunur. Insula, sulcus centralis insulae ile 6n ve arka olmak Uzere iki
parcaya ayrilir. On parca daha biyilk, arka parca ise daha kiigiiktir. Bu
bblgelerde yer alan gyrus’lar sirasiyla, gyri breves insulae ve gyrus longus
insulae olarak adlandinlir. Anterior parca (gyri breves insulae) G¢ veya dort
kisa gyrus'dan, posterior parca (gyrus longus insulae) ise Ust uca dogru
catallanan bir uzun gyrus’dan olusur. Frontal, temporal ve parietal lob’'un
insula’yl ¢evreleyen kismina operculum adi verilir (12,26).

Insula (Reil adasi), sulcus centralis etrafindaki frontal, parietal ve
temporal loblara ait operculum pargalari ¢ikarilinca ortaya ¢ikan dért veya alti
gyrus’dan olusan, piramidal sekilli korteks parcasidir (6,14). Piramidin tepesi
asagl-6ne dogru uzanir. Etrafi sulcus circularis insulae ile c¢evrelenmigtir.
Tepeden hemisferlerin bazal ylzine dogru uzanan kismina limen Insulae adi
verilir (26).

Insula, mesocortex olarak bilinen paralimbik bir yapidir. Anatomik ve
fonksiyonel olarak allocortex ve neocortex'in karigtigi bir alan olan insula
beynin 5. lobudur ve Brodmann’in 13-16 nolu sahalarini igerir. Cesitli
deneysel ve klinik galismada insula’nin hafiza, duygudurum, otonomik
kontrol, koku ve tat duyularinda rol oynadigi gésterilse de bunlarin disinda
bircok gdrevinin gizli kaldigi distnilmektedir (6).

Son zamanlarda yapilan ¢aligmalarla insula’nin, lobus parietalis, lobus
temporalis, gyrus cinguli, nuclei basales, corpus amygdaloideum ve diger
limbik yapilarla, thalamus’un nuclei dorsales thalami’si ile baglantilar
gbsterilmistir. Insula, visseral motor saha, visseral duyu sahasi, suplementer
motor saha,vestibuler saha ve konusma ile ilgili saha olarak da gbrev
yapiyor olabilecegi diisintlmektedir (6).

Sol insula’nin gyrus precentralis’inin konusma koordinasyonundan

sorumlu oldugu kabul edilmektedir (51).
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Insula; tat duyusu, vestibuler fonksiyon, motor konusma ve
kardiovaskuler tonusun sempatik kontroll agisindan oldukga énemlidir (52).

Lokalizasyonunun  derinligi ~ ve  sulcus lateralis’in ~ yogun
vaskilarizasyonundan dolayi, insula konusundaki bilgilere daha c¢ok
hayvanlarda yapilan calismalarla ulasilmigtir. Arastirmacilar maymunlarda
yapilan galismalarla, kortiko-insular baglantinin insula korteksinin histolojik
yapisiyla ilgili oldugu sonucuna varmislardir. Insula 3 histolojik kisimdan
olusur; rostroventral agraniler saha (la) transizyonel disgrantler saha (Id),
caudodorsal graniler saha (lIg). Primatlarda, lobus insularis’in, cortex cerebri,
nuclei basales ve limbik yapilarla bir ¢ok baglantisi oldugu ortaya
cikariimistir.  Rostroventral agrantler saha olfactor ve otonomik
fonksiyonlarla, transizyonel disgranltler saha tat fonksiyonuyla ve
caudodorsal granuler saha somatik duyu, isitme ve gbérme fonksiyonlariyla
ilgilidir (57).

Yapilan elektrofizyolojik ¢alismalar ile insan lobus insularis’inde bu
topografik organizasyon dogrulanmistir. Bouilleret ve ark.’nin yaptigi
calismada positron emisyon tomografi (PET) ile epileptik ndbetlerin ortaya
cikis semptomlarinin néroanatomik korelasyonu ortaya konmustur (8).

Insula’nin area olfactoria, corpus amygdaloideum, entorhinal cortex,
gyrus cinguli ve hippocampus’la (temporo-limbik yapilar) olan baglantilari
nedeniyle “limbik epilepsi” etyolojisinden sorumlu olabilecegdi savunulmustur.
Ayrica temporal lob epilepsili hastalarin ndébetlerinin semptomlari ile insular
korteks situmulasyonu sonucu olugsan semptomlar benzerlik goésterdigi
belirtiimistir. Bu benzerlik, lobus insularis ile temporo-limbik yapilar arasinda
varolan yogun baglantilar sayesinde agiklanabilir. (25).

Insula visseral, otonomik ve affektif fonksiyonlarda da rol alir (6).

Lobus insularis’in 6n pargcasi emosyonel , arka parcasi ise somestetik
duyularla ilgilidir (8).

Insula, kardiyak regulasyonda da rol almaktadir. Ozellikle sol insula
kardiyak parasempatik etkiden sorumludur (53).

Insula’ya ulasilma guac¢liginden dolayi, insula’nin anatomik oldugu

kadar fonksiyonel 6nemi de yakin dénemlere kadar ortaya konulamamistir.
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Insula konusundaki bilgilere daha g¢ok hayvan c¢alismalariyla ulasiimistir.
Ayrica intraoperatif olarak, cortex cerebri’'ye uyari verilerek elde edilen bilgiler
ve insular lezyonlari olan hastalarin klinik bulgulari da, insan insula’sina 1sik
tutmaktadir (6,45,48,49,50,53,54,55,57).

Mesulam ve ark. (45) ile Frederick ve ark.‘nin (25) calismalarinda
sulcus lateralis’in derininde yer alan, operculum frontale, parietale ve
temporale ile cevrelenen insula’nin; dil, visseromotor, sensorimotor,
suplementer motor ve kognitif fonksiyonlarda énemli rol aldigr vurgulanmistir.
Ayrica, insula’nin olfaktor saha, corpus amygdaloideum, entorhinal saha,
gyrus cinguli ve hippocampus ile baglantilari oldugu Gzerinde durulmustur.

Facies medialis’de, ilk gbze carpan olusum corpus callosum’dur.
Corpus callosum; corpus, genu, rostrum ve splenium kisimlarini icerir.
Corpus callosum, dstlindeki beyin kisimlarindan sulcus corporis callosi ile
ayrihr. Bu sulcus bazal yliz boyunca 6ne kivrilarak fissura hippocampalis
adiyla devam eder. Gyrus cinguli’'nin Gzerinde sulcus cinguli yer alir Sulcus
cinguli, splenium’un tam arkasinda sulcus subparietalis ismiyle sonlanir.
Sulcus centralis’in 6ninde kalan, sulcus cinguli’nin dorsal dalina sulcus
precentralis denir. Sulcus centralis’den sulcus cinguli’ye cizilen bir ¢izgi, i¢
ylzde parietal ve temporal loblar arasindaki siniri belirler. Sulcus cinguli,
sulcus centralis’in biraz arkasinda, hemisferin Ust ylzeyine dogru ¢ikan
ramus marginalis’i verir. Bu ylzde ayrica sulcus calcarinus ve sulcus
parietooccipitalis bulunur. Sulcus calcarinus’un én ucu, ventriculus lateralis’in
cornu posterior'undaki calcar avis adi verilen kabarintiyr olusturur. Sulcus
calcarinus’un kaudalinde ise gyrus lingualis bulunur.

Limbik sistem icerisinde hem kortikal hem de subkortikal yapilar yer
alir.  Formatio hippocampi, area septalis, gyrus cinguli, gyrus
parahippocampalis, induseum griseum ve corpus amygdaloideum limbik
sistem icinde incelenen 6nemli yapilardir. Cortex cerebri’nin limbik sisteme
dahil edilen kisimlari lobus limbicus olarak isimlendirilir. Gyrus cinguli, gyrus
fasciolaris, gyrus parahippocampalis, hippocampus, area subcallosa ve gyrus
dentatus lobus limbicus’'u olusturan kortikal yapilardir. Ayrica bunlardan

baska, diencephalon ve beyin sakinda yer alan bazi nlkleuslar corpus
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amygdaloideum, epithalamus, hypothlamus, thalamus cekirdekleri,
tegmentum mesencephali’nin medial kismi ve bu yapilar arasi baglantiyi
saglayan fornix, fasciculus mammillothalamicus, cingulum, stria terminalis,
stria longitudinalis medialis, stria longitudinalis lateralis, fasciculus
mammillotegmentalis, fasciculus medialis telencephali, stria diagonalis ve
stria medullaris thalami’den olusur. Limbik loba ait olan gyrus cinguli, orbital,
temporal ve insular korteksin uyarilmasi sonucunda visseral somatik ve
davranisla ilgili cevaplar olusur. Davranis, disinme ve Kigilik Uzerine etkili
olan bir merkezdir (66).

Facies basalis (inferior), sulcus lateralis ile 6n ve arka olmak Uzere
iki kisma ayrilir. On kisim daha kiiciik olup, lobus frontalis’in alt tarafta kalan
orbital ylGzudir. Daha buylk olan arka kisim, lobus temporalis ve lobus
occipitalis’in alt yizin( kapsar. Lobus frontalis’in alt ylztinde bulunan sulcus
olfactorius iginde bulbus olfactorius ve tractus olfactorius yer alir. Tractus
olfactorius kaudalde stria olfactoria medialis ve stria olfactoria lateralis olmak
Uzere iki dala ayrilir. Stria olfactoria medialis ve lateralis’in Gzeri ince birer
korteks tabakasi ile 6rtaltdar. Bunlara gyrus olfactorius medialis ve gyrus
olfactorius lateralis adi verilir. Stria olfactoria medialis ve stria olfactoria
lateralis arasinda kalan Uc¢gen seklindeki sahaya substantia perforata anterior
adi verilir. Limen insulae substantia perforata anteriora dogru uzanir.Sulcus
olfactorius’un medialinde gyrus rectus, lateralinde ise gyri orbitales bulunur.
Bu gyrus’lar “H” harfi seklindeki sulcii orbitales adi verilen sulcus’lar araciligi
ile birbirinden ayrilmistir. Facies inferior'un daha blyUk olan arka kisminda,
polus occipitalis’in yakinindan bagslayan ve lobus temporalis’in uzunlugu
boyunca 6ne dogru uzanan sulcus collateralis bulunur. Sulcus collateralis ile
sulcus calcarinus arasinda gyrus lingualis yer alir. Gyrus lingualis, 6n tarafta
isthmus gyrus cinguli ile birlesir ve gyrus parahypocampalis ile devam eder.
Sulcus collateralis’ten 6n tarafa dogru uzanan sulcus rhinalis, polus
temporalis ile uncus’u birbirinden ayirir. Sulcus collateralis’in lateralinde ve
ona paralel olarak uzanan sulcus occipitotemporalisin medialinde gyrus

occipitotemporalis medialis, lateralinde ise gyrus occipitotemporalis lateralis
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bulunur. Gyrus occipitotemporalis lateralis, dig ylzdeki gyrus temporalis
inferior ile devam eder (66).

Substantia alba (beyaz cevher)

Kesitlerindeki ovalimsi gérinimi nedeniyle beyaz cevhere centrum
semiovale de denir. Beyaz cevher lifleri G¢ ayri yonde seyretmeleri ve
fonksiyonlari nedeniyle G¢ grupta incelenir. Bunlar assosiasyon lifleri (fibrae
associationis telencephali), commissural lifler (fibrae commissurales
telencephali) ve projeksiyon lifleri (fibra projectionis)dir.

Assosiasyon lifleri, beynin ayni hemisferindeki kortikal sahalari
birlestirir. Sagital bir seyir izleyen bu lifler, kisa ve uzun olmak Uzere iki
kisimda incelenir. Kisa (fibriae associationis breves) korteksin hemen altinda
yer alir ve komsu iki gyrus’u birbirine baglar. Daha belirgin lif demetlerinden
olusan uzun lifler (fibriae associationis longae) korteksin daha derinine
yerlesir ve ayni hemisferin icerisinde daha uzak merkezleri birbirine baglar.

Commissural lifler, her iki hemisferdeki kortikal sahalari birbirine
baglayan transvers liflerdir. Bu lifler corpus callosum, commissura anterior,
commissura  posterior, commissura  hippocampi ve  commissura
habenularumdur Corpus callosum, sag ve sol hemisferleri birbirine baglayan
en 6nemli ve en blylk kommissural yoldur.

Projeksiyon lifleri, cortex cerebri daha asagida bulunan beyin bélimleri
ve medulla spinalis ile baglanti saglar. Ayrica medulla spinalis ve beynin alt
kisimlarindan baslayan lifler, capsula interna’dan gecerek cortex cerebri'ye
uzanan afferent yollarla da baglanti olusturur. Bu afferent ve efferent
projeksiyon lifleri vertikal bir seyir izler. Bu lifler corpus striatum civarinda
corona radiata adi verilen yelpaze seklinde genisleyen beyaz cevher kitlesini
olusturur. Capsula interna, hemen hemen tim projeksiyon liflerini kapsar.
Biraz daha kaudale dogru gidildiginde, corona radiata’nin lifleri birbirine
yaklasir ve capsula interna adi verilen olusumu meydana getirir. Horizontal
bir kesitte “V” harfi seklinde olan capsula interna’nin crus anterius, crus
posterius ve genu olmak Uzere ¢ kismi vardir (66).

Rhinencephalon (koku beyni), bulbus olfactorius, tractus olfactorius,

trigonum olfactorium, stria olfactoria medialis, stria olfactoria intermedius ve
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stria olfactoria lateralis, substantia perforata anterior (area olfactoria), lobus
piriformis, formatio hippocampus, gyrus paraterminalis ve fornixten olusur
(66).

Bazal cekirdekler (nuclei basales), beyin hemisferlerinin derinine
yerlesmis bes cift nukleustan olusan gri cevher kitlesidir. Bunlar nucleus
caudatus, putamen, globus pallidus, substantia nigra ve nucleus
Subthalamicus’tur.  Nucleus caudatus, ventriculus lateralis’in  cornu
anterius’unun dis duvarinda, thalamus’un lateralinde ve ventriculus
lateralis’in pars centralis’inin tabaninda yer alir.

Nucleus lentiformis, medialde, capsula interna’nin crus anterius'u ile
nucleus caudatus'dan, crus posterius'u ile thalamus'dan, lateralde ise,
capsula externa ile claustrum'dan ayriimis olan mercek seklinde bir gri
cevher Kitlesidir. Lamina medullaris lateralis denilen ince beyaz cevher
tabakasi ile iki bdlime ayrilir. Lateralde kalan koyu bélimine putamen,
medialde kalan daha ac¢ik bélimune ise globus pallidus denir.

Substantia nigra, mesencephalon’da crus cerebri ile tegmentum
arasinda yer alir. igerisindeki néronlarda bulunan melanin pigmenti nedeniyle
cevresindeki yapilara gére daha koyu renklidir.

Nucleus  subthalamicus, substantia  nigranin  Gst  ucunun
dorsolateralinde, capsula interna’nin medialinde ve hypothalamus’un Gst
kisminin lateralinde yer alir. Ekstrapiramidal sistemin etkisi altinda calisan
bazal ganglionlar, motor hareketlerin koordinasyonunda rol oynayan
nukleuslardir. Buna ek olarak bazal ganglionlarin anlama, degerlendirme gibi

mental ve emosyonel fonksiyonlarla da ilgisi oldugu bilinmektedir (66).

2.3.Ventrikiler Sistem

Beyin ve beyin saki icerisinde yer alan, birbirleri ile baglantili, icleri
liquor cerebrospinalis (CSF) ile dolu bosluklara ventriculus adi verilir. Her bir
beyin hemisferi icerisinde yerlesmis olan ventriculus lateralis’ler, her iki
thalamus ve hypothalamus’un ortasinda yer alan ventriculus tertius ve beyin
sakinin arka tarafinda bulunan ventriculus quartus olmak Uzere doért adet

ventrikdl bulunur. Ventriculus lateralis’ler foramen interventriculare (foramen
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Monroe) adi verilen birer delik aracihdiyla ventriculus tertius’a agilir.
Ventriculus tertius aqueductus mesencephali (aqueductus cerebri) adi verilen
bir kanal araciligiyla ventriculus quartus’a baglantihdir. Kaudalde medulla
spinalis icerisinde uzanan canalis centralis ile baglantili olan ventriculus
quartus, arka tarafta yer alan apertura mediana ventriculi quarti (Foramen
Magendie), her iki yan tarafta yer alan apertura lateralis ventriculi quarti
(Foramen Luschka) adi verilen delikler aracilhigiyla subaraknoid arahda acilir.

Ventriculus lateralis, sag ve sol hemisferler icerisinde birer adet
bulunur. Hemisferlerin genel yapisina uyarak “C” harfi seklinde kivrilmigtir.
Ventriculus lateralis’in pars centralis, cornu anterius, cornu posterius ve
cornu inferius olmak tzere dért kismi bulunur.

Ventriculus tertius, her iki thalamus’un arasinda, orta hatta yer alan
yassl bir bosluktur. Sag ve sol thalamus’lar arasinda uzanan adhesio
interthalamica ventriculus tertius’un icerisinden gecer. Ventriculus tertius, sag
ve sol foramen interventriculare araciigiyla ventriculus lateralis’lere,
aqueductus cerebri aracihiyla ventriculus quartus’a baglantilidir.

Ventriculus quartus, cerebellum’un 6n tarafinda, medulla oblangata’nin
ast yarisi ile pons’un arka tarafinda yer alir, kaudalde canalis centralis ile
devam eder. Ventriculus quartus’un tabani eskenar dértgen seklindedir ve
buraya fossa rhomboidea adi verilir. Ventriculus quartus’un sag ve sol
tarafinda olusan cikmazlara recessus lateralis denir (66).
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2.3. Beyin Radyolojisine Giris

Manyetik Rezonans Goériintileme (MRG), yumusak doku kontrast
c6zlmleme glcl en ylUksek olan radyolojik gérintileme yéntemidir (41).
MRG ydénteminin temellerini olusturan elektrik ve manyetizm konusundaki
bilimsel kesifler cok eski yillarda, 18. ylzyihn sonlarina dogru
Ampere,Coulomb, Curie, Bohr, Gauss, Tesla Weber,Faraday gibi bilim
adamlarinin yaptiklari calismalarla baslamistir.Daha sonraki yillar icinde hizla
ilerleyen calismalarla, ilk kez, 1939 yilinda Isador Rabi ve arkadaslari
tarafindan nukleer manyetik rezonans kavrami ortaya koyuldu (1,2,4).

MRG basta santral sinir sistemi olmak Uzere vicuttaki tim yumusak
dokularin incelenmesinde kullanilan dokulara zararli iyonizan radyasyon
icermeyen, radyolojik bir goérintileme teknigidir. 1946 yilinda Stanford
Universitesi'nden Felix Bloch ve Harward Universitesinden Edward Purcell'in
birbirlerinden bagimsiz olarak parafin, mum ve suyun &zellikleriyle ilgili
yaptiklari deneysel calismalar, 1952 yilinda Nobel 6duld.kazanmigtir. Fizik
prensipleri bilgisayarli tomografi (BT)'den 6nce gelistiriimis olmakla birlikte,
goruntileme ydntemi olarak kullaniimasi igin uzun bir zaman dilimi gegmistir.
1971 yiinda Reymond Darmadian ve 1973 yilinda Paul Lauterbur MRG'yi
kullanima kazandirmiglardir. 1984 yilinda ilk kez MRG’'de kontrast madde
(Gd-DTPA) kullanilmaya baslanmistir (15,55).

MRG cihazlarinin kurulus, isletme ve inceleme maliyetlerinin oldukca
pahali olmasi bu gérintileme tekniginin yayginhdini sinirlamaktadir. Ayrica
bu gérintileme yénteminde, gantri Unitelerinin olduk¢a dar, uzun ve kapali

olmasi da uygulanmasini kisitlayici 6zelliklerdendir (5,27).
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BIREYLER VE YONTEM
3.1. Bireyler

%10 formaldehit ile fikse 30 adet hemispherium cerebri (15 beyin)
diseksiyon igin kullanildi.

3.2.Yontem

Hemispherium cerebri’lerin dura mater ve arachnoid mater yapilar
siyrildiktan sonra sulcus cerebri lateralis’leri ortaya ¢ikarildi.

Sulcus lateralis ekartérle ayrlidiktan sonra polus temporalis ile limen
insulae mesafesi 6lgiildi. Olcliim islemleri, sabit uzunlukta ve genislikte
cerrahi sutur materyalinin, uzakliklari 6lgllecek olan noktalarin arasina
koyulmasi ve sulcus’larin icine yerlestiriimesi yoluyla gerceklestirildi. Cerrahi
sutur materyali GOzerinde, 6lcllen uzunluklarinin baslangic bitis noktalari
klemp yardimiyla belirlendi. Belirlenen bu noktalar arasi uzunluklar, elektronik
kumpas yardimiyla milimetrik olarak saptandi. Tdm &lcim iglemleri
sonuglandiktan sonra diseke edilen hemisferler FinePix S7000 o&zellikli
kamera yardimiyla gérinttlendi. Bltin hemisferler ayni metot kullanilarak
Olclldi ve excell dosyasi olarak kaydedildi.

Operculum frontale, operculum parietale ve operculum temporale
kesilerek cikartildi. Sulcus periinsularis’in anterior, superior ve inferior
parcalarinin uzunluklar belirlendi. Apex insulae’yr olusturan gyrus’lar
belirlendikten sonra, apex insulae ve limen insulae mesafesi 6lgtldd. Daha
sonra insula’yl olusturan gyrus ve sulcus’lari ortaya ¢ikartmak icin, sulcus
centralis insulae belirlendi ve élcimi yapildi. Insula’nin én ve arka parcasinin
gyrus ve sulcus sayisi kaydedildikten sonra, her bir sulcus uzunlugu élculdd.
Hemisferlerin Gst ve alt ylzlerinde 6nde polus frontalis, arkada polus
occipitalis’e teget gecen ve biribirine dik olan hatlarla elde edilen bir
dikdértgen olusturuldu. Sulcus centralis insulae’nin baslangic ve bitis
noktalarindan gectigi varsayilan hayali hat cetvel yardimiyla belirlendi.
Insula’nin én noktasinin bulundugu gyrus saptandiktan sonra, bu noktanin

sulcus centralis insulae’ya ve polus frontalis’e dik uzakliklar élgtldd. Ayrica,
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insula’nin arka noktasinin bulundugu gyrus belirlendikten sonra, bu noktanin
sulcus centralis insulae’ya ve polus occipitalis’e dik uzakliklari da kaydedildi .

“Sulcus centralis insulae” insula’yl anterior ve posterior parcalara
ayiran, oblik seyreden, insula Uzerinde en gbze carpan ve en derin
sulcus’dur. Sulcus centralis ile ayni dogrultudadir. Insula’yl esit olmayan iki
parcaya bdler, anterior insula daha blyUk posterior insula ise daha klguk
olan boélimi olusturur. Anterior insula’da sulcus precentralis insulae ve
Sulcus insularis brevis bulunur ve periinsular sulcus’un superior par¢asindan
limen insulae’ye dek uzanir (69). Calismamizda sulcus insularis brevis ve
sulcus precentralis’in birleserek insula’nin 3. parcasini olusturdugu saptandi.

“Apex insulae”, piramit sekilli insula’nin en lateralde kalan ug
noktasidir (52).

“Limen insulae” (insula esigi) insula’nin 6n alt kenarndir (52).
Operculum frontale, parietale ve temporale aralandiginda, insula piramidal
sekilde ortaya ¢ikar ve 6n ucu substantia perforata anteriora dogru uzanir.
Sulcus centralis insulae’nin da sonlandigi bu nokta, piramidin tepesi olarak
adlandirilan bélgenin medialinde bulunur. Limen insulae, area olfactoria’nin
daralan uzantisindan olusur ve sulcus preinsularis’in lateral siniri ile insula
arasinda kalan dar bir alanda bulunur. Limen insulae, insula ile substantia
perforata anterior arasinda baglanti saglayan stria olfactoria lateralis’in
lateraline dogru genigler. Limen insulae gyrus ambiens olarak da adlandirilir
(26,69).

Sulcus lateralis, beynin facies lateralisi’nde gdze carpan en derin ve
en belirgin sulcus’dur. Beynin lateral ve inferior ylziinde bulunan bu sulcus,
substantia perforata anteriordan gyrus supramarginalis’e dogru uzanir.
Lobus frontalis ve lobus parietalis’i, lobus temporalis’den ayirir ve insula’nin
tavanini olusturur. Sulcus lateralis, anterior ve posterior pargalara ayrilir. Bu
ayrim yerine “silvian nokta” adi verilir. Anterior parcasi substantia perforata
anteriordan baslar. Posterior parca arkaya dogru uzanir. Ramus posterior ve
ramus ascendens gyrus frontalis inferior'u, pars orbitalis, pars triangularis ve

pars opercularis olarak 3 parcaya bdéler. Ramus posterior ise lobus parietalis
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ve lobus frontalis’i, lobus temporalis’den ayirir ve “syilvian hat” olarak
adlandirilir (69).

Sulcus periinsularis insulae, insula’yl etrafindaki kortikal sahalardan
ayirir. Sulcus periinsularis’in anterior parcasi, insula’nin anterior ytzini
operculum frontoorbitale’den, superor parcasi; insula’nin superior yazin(
operculum frontoparietale’den ve inferior pargasi da insula’nin inferior ylzin(
operculum temporale’den ayirir (69)

“Insula’nin 6n noktasI”, sulcus periinsularis insulae’nin 6n ve Ust
parcalarinin kesistigi nokta, “insula’nin arka noktasi” ise sulcus periinsularis
insulae’nin Ust ve alt parcalarinin kesistigi noktadir (69).

Lobus occipitalis’in kaudal ucuna polus occipitalis, lobus frontalis’in ve
lobus temporalis’in rostral ucuna ise sirasiyla polus frontalis, polus temporalis

adi verilir.
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3.3. istatistiksel Yontem

istatistiksel tiim hesaplamalar SPSS for PC, Ver. 13.00 inc U.S.A ile
yapildi. Insula’'ya ait anatomik yapilarin tanimlayici 6zelliklerinin sayisal
degeri icin, ortalama, ortanca, standart sapma ve deger araliklari, kategorik
degiskenler igin ylzde (%) dagihmi verilmigtir. Sag ve sol hemisferlerde
yapillan sayisal dlcimler, Wilcoxon testi kullanilarak birbirleriyle
karsilastirilmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi (alfa serbestlik derecesi) igin

p=0,05 siniri kullanilmisgtir.
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3.4. Radyolojik Yontem

Diseksiyonu yapilan bir hemisfer ve patolojisi bulunmayan 3 olgunun
intrakraniyal MRG tetkiki icin 1.5 T Siemens marka cihaz kullanildi. Sagital
planda, SE T1A (TR: 500-700ms; TE: 10-30 ms) kesitler alindi ve T agirhkli
4 mm kesit kalinliginda gérintiler kaydedildi. MR g6riintlsu Gzerinde insula
saptandiktan sonra, gyrus ve sulcus’lari belirlenmeye calisildi. MR
g6rantllemesi igin, gorintlyl elde eden teknik elemanin ve gbérintlyd
kaydeden kiginin ayni kisi olmasi saglanarak bu konudaki hata payinin en

aza indirilmesi amagclandi.
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BULGULAR

4.1. Morfometrik-istatistiksel bulgu ve veriler

222Calhsmada insula’'ya ait yapilarin o6lcim ve dederlendirme
sonuglari ortaya koyulmustur.  Buna gbére, sulcus lateralis’in ramus
posteriorunun uzunlugu ortalama 75,55 mm (48,35 mm-100,29 mm) olarak
saptandi. Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus lateralis uzunlugu
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi (p=0.26, Wilcoxon
testi).

Sulcus centralis insulae’'nin uzunlugu ortalama 35,33 mm (17,90 mm-
45,07 mm) olarak saptandi. Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus centralis
insulae uzunlugu bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi
(p=0.1, Wilcoxon testi).

Sulcus periinsularis anterior uzunlugu’nun ortalama 38,59 mm (22,09
mm-68,10 mm) olarak saptandi. Sulcus periinsularis anterior uzunlugu
uzunlugu bakimindan sag ve sol hemisferler arasinda istatistiksel olarak
anlamh fark bulundu (p=0.003, Wilcoxon testi). Sol hemisferlerde sulcus
periinsularis anterior daha uzun olarak él¢tldl. Sulcus periinsularis superior
uzunlugu’nun ortalama 60,54 mm (42,43 mm-71,81 mm) olarak saptand..
Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus periinsularis superior uzunlugu
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi (p=0,8 Wilcoxon
testi). Sulcus periinsularis inferior uzunlugu’nun ortalama 45,74 mm (26,63
mm-55,72 mm) oldugu tespit edildi. Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus
periinsularis inferior uzunlugu bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadi (p=0,5 Wilcoxon testi). Sulcus periinsularis insulae toplam
uzunlugu ortalama 141,19 mm (108,09 mm-178,17 mm) olarak saptandi. Sag
ve sol hemisferler arasinda sulcus periinsularis insulae’nin toplam uzunlugu
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi (p=0,18 Wilcoxon
testi).

Apex insulae ile limen insulae mesafesi’nin ortalama 22,19 mm (15,43

mm-33,92 mm) oldugu belirlendi. Sag ve sol hemisferler arasinda apex
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insulae ile limen insulae uzakhdi bakimindan istatistiksel olarak anlamh bir
fark bulunmadi (p=0.31, Wilcoxon testi).

Limen insulae ile polus temporalis uzakhdl ortalama 18,12 mm
(10,01mm-33,21 mm) olarak tespit edildi. Sag ve sol hemisferler arasinda
limen insulae ile polus temporalis uzakhdl bakimindan istatistiksel olarak
anlaml bir fark bulunmadi (p=0.68, Wilcoxon testi).

Insula’nin én parcasindaki gyrus sayisi ortalama 2,88 (1-5) olarak
saptandi. Sag ve sol hemisferler arasinda insula’nin én pargasindaki gyrus
sayisi bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi (p=0.31,
Wilcoxon testi). Insula’nin 6n pargasindaki sulcus sayisi ortalama 2,07 (1-4)
olarak tespit edildi. Sag ve sol hemisferler arasinda insula’nin 6én
parcasindaki sulcus sayisi bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadi (p=0.48, Wilcoxon testi).

Sulcus insularis anterior inferior uzunlugunun ortalama 21,02 mm (14-
35,07 mm) oldugu saptandi. Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus insularis
anterior inferior uzunlugu bakimindan istatistiksel olarak anlamh bir fark
bulunmadi (p=0.1, Wilcoxon testi).

Sulcus insularis anterior superior uzunlugunun ortalama 22,20 mm
(11,43 mm-62,34 mm) oldugu belirlendi. Sag ve sol hemisferler arasinda
sulcus insularis anterior superior uzunlugu bakimindan istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmadi (p=0.66, Wilcoxon testi).

Sulcus insularis brevis uzunlugunun ortalama 20 mm (10,16mm-30,54
mm) oldugu saptandi. Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus insularis brevis
uzunlugu bakimindan istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmadi (p=0.26,
Wilcoxon testi).

Sulcus precentralis uzunlugu’nun ortalama 17,16 mm (10,02 mm-
32,58 mm) oldugu belirlendi. Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus
precentralis uzunlugu bakimindan istatistiksel olarak anlamh bir fark
bulunmadi (p=0.75, Wilcoxon testi).

Insula’nin orta parcasini olusturan gyrus sayisi ortalama 2 (1-2)

olarak bulundu. Sag ve sol hemisferler arasinda insula’nin orta pargasina ait
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gyrus sayisi bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi
(p=0.098, Wilcoxon testi).

Insula’nin arka pargasinda bulunan gyrus sayisinin ortalama 2,06 (1-
3) oldugu saptandi. Sag ve sol hemisferler arasinda insula’nin arka
parcasinda gyrus sayisi bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadi (p=0.48, Wilcoxon testi). Insula’nin arka parcasinda sulcus
sayisinin ortalama 1,31 (1-2) oldugu belirlendi. Sag ve sol hemisferler
arasinda Insula’nin arka pargasinda sulcus sayisi bakimindan istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmadi (p=0.098, Wilcoxon testi).

Sulcus insularis posterior superior uzunlugu’nun ortalama 23,65 mm
(11,03mm-40,06 mm) olarak saptandi. Sag ve sol hemisferler arasinda
sulcus insularis posterior superior uzunlugu bakimindan istatistiksel olarak
anlamh bir fark bulunmadi (p=0.18, Wilcoxon testi).

Insula’nin  én noktasinin sulcus centralis insulae'ya uzaklhginin
ortalama 35,45 mm (23,78 mm-44,48 mm) oldugu saptandi. Sag ve sol
hemisferler arasinda insula'nin én noktasinin sulcus centralis insulae'ya
uzakhgr bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi (p=0.4,
Wilcoxon testi).

Insula’'nin é6n noktasinin polus frontalis'e uzakligl ortalama 50,86 mm
(39,64 mm-65,09 mm) olarak bulundu. Sag ve sol hemisferler arasinda
insula'nin 6n noktasi'in polus frontalis'e uzakligi bakimindan istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmadi (p=0.15, Wilcoxon testi).

Insula’nin arka noktasi'nin sulcus centralis insulae'ya uzakhgi ortalama
24,63 mm (13,24 mm-34,57mm) olarak saptandi. Sag ve sol hemisferler
arasinda insula'nin arka noktasinin sulcus centralis insulae'ya uzakhgi
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi (p=0.92, Wilcoxon
testi).

Insula'nin arka noktasinin polus occipitalis'e uzakligi ortalama 90,19
mm (31,18 mm -146 mm) olarak belirlendi. Sag ve sol hemisferler arasinda
insula'nin arka noktasinin polus occipitalis'e uzakhgdi bakimindan istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmadi (p=0.06, Wilcoxon testi).
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Insula'daki toplam gyrus sayisi ortalama 5,52 (4-8 gyrus) olarak
belirlendi. Tum olgularda gyrus’larin normal konfiglrasyon, konveksite ve
g6rinimde oldugu belirlendi.

Insula, % 84,4 oraninda sulcus centralis insulae ile iki parcaya
ayrilmisti. Bu durumda insula’nin 6n parcasi; en ¢ok 4 sulcus (sulcus
precentralis. sulcus insularis brevis, sulcus insularis anterior superior ve
sulcus insularis anterior inferior) ile ayrilan 5 gyrus (gyrus insularis brevis
superior, gyrus insularis brevis medius, gyrus insularis brevis inferior,gyrus
insularis brevis anterior ve gyrus insularis brevis posterior)’dan olusur.
Posterior parcasi ise en ¢ok 2 sulcus’la (sulcus insularis posterior superior ve
sulcus insularis posterior inferior) ayrilan 3 gyrus’dan (gyrus insularis longus
superior, gyrus insularis longus medius ve gyrus insularis longus inferior)
olusmaktadir. Insula’da %15.63 oraninda sulcus centralis insulae ile sulcus
insularis brevis'in birlesmesiyle olusan insula’nin orta parcasi adiyla 3. bir
parca daha gbzlendi. Bu parca tek bir sulcus (sulcus precentralis) ile ayrilan
gyrus insularis medius anterior ve gyrus insularis medius posteriordan
olusmaktadir. Bltilin olgularda sulcus centralis insulae’'nin sulcus periinsularis
superiordan limen insulae’ya kadar kesintisiz olarak ulastigi saptandi. TUm
diseksiyonlar sonucu elde edilen 2 ve 3 pargall insula’nin morfometrik
tanimlayici parametreleri belirlendi ve fotogralandi. Demonstratif insula veri
ve goruntlleri kaydedildi (Tablo 4.1.1, Tablo 4.1.2, Tablo 4.1.3 Sekil 4.1.1,
Sekil 4.1.2, Sekil 4.1.3). Ayrica tim bu veriler sag-sol hemisfere gore
degerlendirildi, ylzde oranlar ve tim degerlerin deskriptif analizleri
hesapland!. istatistik bulgulari, tablo ve sekil olarak gdsterildi (Tablo 4.1.4.,
Tablo 4.1.5., Tablo 4.1.6.,. Tablo 4.1.7., Tablo 4.1.8., Tablo 4.1.9., Tablo
4.1.10., Tablo 4.1.11.,. Tablo 4.1.12., Tablo 4.1.13., Tablo 4.1.14., Tablo
41.15., Tablo 4.1.16., Tablo 4.1.17.,, Tablo 4.18., Tablo 4.1.19., Tablo
4.1.20., Tablo 4.1.21., Tablo 4.1.22., Tablo 4.1.23.,. Tablo 4.1.24.,. Tablo
4.1.25., Tablo 4.1.26., Tablo 4.1.27., Tablo 4.1.28., Tablo 4.1.29. Tablo
4.1.30., Tablo 4.2.31., Tablo 4.2.32., Sekil 4.1.4., Sekil 4.1.5., Sekil 4.1.6.,
Sekil 4.1.7., Sekil 4.1.8., Sekil 4.1.9., Sekil 4.1.10., Sekil 4.1.11., Sekil
4.1.12., Sekil 4.1.13., Sekil 4.1.14., Sekil 4.1.15., Sekil 4.1.16., Sekil 4.1.17.,
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Sekil 4.18., Sekil 4.1.19., Sekil 4.1.20., Sekil 4.1.21., Sekil 4.1.22., Sekil
4.1.23.,. Sekil 4.1.24.,. Sekil 4.1.25., Sekil 4.1.26., Sekil 4.1.27., Sekil 4.1.28.,
Sekil 4.1.29. Sekil 4.1.30. ve Sekil 4.2.31).

Sag hemisfere ait diseksiyonda, insula’nin sulcus centralis insulae
(SCl) ile 6n ve arka parcaya ayrildigi saptandi. On parca 3 gyrus (insularis
brevis superior, GIBS, gyrus insularis brevis medius, GIBM, gyrus insularis
brevis inferior GIBI), 2 sulcus (sulcus precentralis insulae, SPCI, sulcus
insularis brevis, SIB, arka parca ise arka-Ust tarafa dogru kiclk bir sulcus’la
catallanan bir tek gyrus’dan (gyrus insularis longus superior, GILS) olustugu
belirlendi. (Tablo 4.1.1, Sekil 4.1.1)

Tablo 4.1.1: Sag hemisferde 2 parcadan olusan insula’ya ait veriler

Sulcus periinsularis anterior uzunlugu 22,09 mm

Sulcus periinsularis superior uzunlugu 53 mm

Sulcus periinsularis inferior uzunlugu 33 mm

Sulcus periinsularis toplam uzunlugu 108,09 mm

Apex insulae limen insulae uzakligi 22 mm

Sulcus centralis insulae uzunlugu 30,04 mm

Sulcus insularis brevis uzunlugu 11,03 mm

Sulcus precentralis insulae uzunlugu 10,02 mm

Lobus insularis anterior'daki gyrus sayisi 3

Lobus insularis anterior'daki sulcus sayisi 2

Lobus insularis posterior'daki gyrus sayisi 1

Insula'nin én noktasinin sulcus centralis insulae'ya

uzakhg! 32,37 mm

Insula'nin 6n noktasinin polus frontalis'e uzakligi 52,04 mm

Insula'nin arka noktasinin sulcus centralis insula'eya

uzakhgi 19 mm

Insula'nin arka noktasinin polus occipitalis'e uzakhgi 92,61 mm

Limen insulae polus temporalis uzakligi 18,03 mm
gyrus insularis
brevis

Apex insulae'nin bulundugu gyrus posterior
gyrus insularis

Insula'nin én noktasinin bulundugu gyrus brevis anterior
gyrus insularis
longus

Insula'nin arka noktasinin bulundugu gyrus posterior

Insula'daki toplam gyrus sayisi 4
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Sekil 4.1.1 Sag hemisferde 2 parcall insula gérintisa.

SCI, SPCI, SIB, GIBS, GIBM, GIBI, GILS, sulcus periinsularis anterior
(SPA), sulcus periinsularis superior (SPS) sulcus periinsularis inferior (SPI),
insula’nin dn noktasi (ION), insula’nin arka noktasi (IAN), limen insulae (LI)
ve apex insulae (Al) gbsterilmigtir.
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Sol hemisphere ait insula diseksiyonunda, sulcus centralis insulaehnin,
distalde sulcus insularis brevis ile birlesmesi sonucu, insula’nin én, orta ve
arka parcalar olmak (zere 3 parcadan olustuju saptandi. On parganin 3
gyrus’dan (gyrus insularis brevis superior GIBS, gyrus insularis brevis medius
GIBM, gyrus insularis brevis inferior GIBIl) ve 2 sulcus’dan (sulcus insularis
anterior superior SIAS, sulcus insularis anterior inferior SIAl) olustugu tesbit
edildi. Orta parcanin, 2 gyrus (gyrus insularis medius anterior GIMA, gyrus
insularis medius posterior GIMP) ve 1 sulcus’dan (sulcus precentralis)
olustugu saptandi. Arka parca, 2 gyrus (gyrus insularis longus superior GILS,
gyrus insularis longus inferior GILl) ve 1 sulcus’dan (sulcus postcentralis
insulae SPOCI) meydana geldigi tesbit edildi. (Tablo 4.1.2, Sekil 4.1.2)



Tablo 4.1.2. Sol hemispherde 3 parcadan olusan insula’ya ait veriler

Sulcus periinsularis superior uzunlugu 71,39 mm
Sulcus periinsularis anterior uzunlugu 42,68 mm
Sulcus periinsularis inferior uzunlugu 52,18 mm
Sulcus periinsularis toplam uzunlugu 166,25 mm
Apex insulae limen insulae uzakhgi 23,35 mm
Sulcus centralis insulae uzunlugu 36,03 mm
Sulcus insularis anterior inferior uzunlugu 25,78 mm
Sulcus insularis anterior superior uzunlugu 11,43 mm
Sulcus insularis brevis uzunlugu 30,54 mm
Sulcus precentralis insulae uzunlugu 11,01 mm
Lobus insularis anterior'daki gyrus sayisi 3

Lobus insularis anterior'daki sulcus sayisi 2

Lobus insularis medius'daki gyrus sayisi 2

Lobus insularis medius'daki sulcus sayisi 1

Lobus insularis posterior'daki gyrus sayisi 2

Lobus insularis posterior'daki sulcus sayisi 1

Sulcus postcentralis insulae uzunlugu 43,34 mm
Insula'nin 6n noktasinin sulcus centralis 43,34 mm
insulae'ya uzakligi

Insula'nin 6n noktasi'in polus frontalis'e uzaklgi 50,52 mm
Insula'nin arka noktasi'nin sulcus centralis 22,90 mm
insula'eya uzakhgi

Insula'nin arka noktasinin polus occipitalis'e 75,11 mm
uzakhgi

Limen insulae polus temporalis uzakligi 18,09 mm

Apex insulae'nin bulundugu gyrus

gyrus insularis brevis
anterior

Insula'nin 6n noktasi'nin bulundugu gyrus

gyrus insularis brevis
medialis

Insula'nin arka noktasi'nin bulundugu gyrus

gyrus insularis
longus posterior

Insula'daki toplam gyrus sayisi

8
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Sekil 4.1.2 Sol hemisferde 3 pargali insula gérintdsu.

SCI, SPCI, SIB, SIAS, SIAl, SPOCI, GIBS, GIBM, GIBI, GILS, GILI, GIMA,
GIMP, insula’nin 6n noktasi (ION), insula’nin arka noktasi (IAN), limen
insulae (LI), apex insulae (Al), sulcus periinsularis superior (SPS), sulcus
periinsularis anterior (SPA) ve sulcus periinsularis inferior (SPI) gbsterilmistir.
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Diseksiyonu yapilan sol hemisfere ait insula’nin sulcus centralis
insulae ile 6n ve arka olarak 2 parcaya ayrildigi saptandi. Anterior parcasinin
3 gyrus (gyrus insularis brevis inferior GIBI, gyrus insularis brevis medius
GIBM, gyrus insularis brevis superior GIBS) ve 2 sulcus’dan (sulcus
precentralis insulae SPCI, sulcus insularis brevis SIB) olustugu tesbit edildi.
Arka parcasinin da 3 gyrus (gyrus insularis longus superior GILS, gyrus
insularis longus medius GILM, gyrus insulsrid longus inferior GILl) ve 2

sulcus’dan (sulcus postcentralis insulae SPOCI, sulcus insularis posterior

superior SIPS) olustugu belirlendi (Tablo 4.1.3, Sekil 4.1.3).

Tablo 4.1.3 Sol hemisferde 2 parcadan olusan insula’ya ait veriler

Sulcus periinsularis superior uzunlugu 34,80
Sulcus periinsularis anterior uzunlugu 64,40 mm
Sulcus periinsularis inferior uzunlugu 42,75
Sulcus periinsularis toplam uzunlugu 140,95 mm
Apex insulae limen insulae uzakhgi 22,91 mm
Sulcus centralis insulae uzunlugu 40,95 mm
Sulcus insularis brevis uzunlugu 23,34 mm
Sulcus precentralis insulae uzunlugu 12,16 mm
Lobus insularis anterior'daki gyrus sayisi 3
Lobus insularis anterior'daki sulcus sayisi 2
Lobus insularis posterior'daki gyrus sayisi 3
Lobus insularis posterior'daki sulcus sayisi 2
Sulcus postcentralis insulae uzunlugu 15,92 mm
Sulcus insularis posterior superior uzunlugu 11,03
Insula'nin 6n noktasinin sulcus centralis 43,84 mm
insulae'ya uzakhgi
Insula'nin 6n noktasi'in polus frontalis'e uzakhgi 46,09 mm
Insula'nin arka noktasi'nin sulcus centralis 23,46 mm
insula'eya uzakhgi
Insula'nin arka noktasinin polus occipitalis'e 94,50 mm
uzakhgi
Limen insulae polus temporalis uzakligi 18,43mm
gyrus insularis brevis
Apex insulae'nin bulundugu gyrus anterior
gyrus insularis brevis
Insula'nin 6n noktasi'nin bulundugu gyrus anterior
gyrus insularis
Insula'nin arka noktasi'nin bulundugu gyrus longus medius
Insula'daki toplam gyrus sayisi 6
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Sekil 4.1.3 Sol hemisferde 2 pargali insula gérintisa.

SCI, SPCI,
gbsterilmigtir.

SIAS, SPOCI, SIPS, GiILI, GILM, GILS, GIBS, GIBM, GIBI
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Tablo 4.1.4. Sulcus lateralis’in ramus posterior uzunlugunun tanimlayici

degerleri verilmistir.

Yoén
Sol Sag Toplam
Ramus Ortalama 75,23 69,88 72,55
posterior standart sapma 1471 11,39 13,22
:ffg“un' Minimum 4835 48,47 4835
Maksimum 100,29 92,95 100,29
Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.4. Sulcus lateralis’in ramus posterior uzunlugunun ortalama ve

ortanca degerleri verilmistir.

100
90

80
70
60
50 ~
40
30 -
20 -
10
0

Uzunluk (mm)

Sol

Sag

Yon

Toplam

Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus lateralis'in ramus posteriorunun

uzunlugu bakimindan istatistiksel olarak anlamli

(p=0.26, Wilcoxon testi).

Satunlar ortalamalari, gubuklar ortancalari géstermektedir.

bir fark bulunmamaktadir
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Tablo 4.1.5. Sulcus periinsularis anterior uzunlugunun tanimlayici degerleri
verilmistir.

Yoén
Sol Sag Toplam

Sulcus Ortalama 38,59 31,61 35,10
periinlsularis Standart sapma 9,04 4,01 7.74
anterior
uzunlugu Ortanca 36,30 31,48 34,00

Minimum 30,12 22,09 22,09

Maksimum 68,10 38,86 68,10

Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.5. Sulcus periinsularis anterior uzunlugunun ortalama ve ortanca
degerleri verilmigtir.
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Sulcus periinsularis anterior uzunlugu bakimindan sag ve sol hemisferler
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p=0.003, Wilcoxon

testi). Sol hemisferlerde sulcus periinsularis anterior daha uzundur.
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Tablo 4.1.6. Sulcus periinsularis superior uzunlugunun tanimlayici degerleri

verilmistir.
Yoén
Sol Sag Toplam
Sulcus Ortalama 60,35 60,74 60,54
periinsularis  giandart sapma 8,35 6,78 7.48
superior
uzunlugu Ortanca 63,28 59,38 60,28
Minimum 42,43 4552 42,43
Maksimum 71,39 71,81 71,81
Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.6. Sulcus periinsularis superior uzunlugunun ortalama ve ortanca
degerleri verilmigtir.
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62

Uzunluk (mm)

60

58

56

Sol

Sag

Yon

Toplam

Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus periinsularis superior uzunlugu

bakimindan istatistiksel olarak anlamli

Wilcoxon testi).

bir fark bulunmamaktadir (p=0,8
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Tablo 4.1.7. Sulcus periinsularis inferior uzunlugunun tanimlayici degerleri

verilmistir.
Yoén
Sol Sag Toplam

Sulcus Ortalama 45,32 46,16 4574
periinsularis  gtandart sapma 732 666 6,89
inferior ’ ’ ’
uzunlugu Ortanca 45,42 48,10 46,49

Minimum 26,63 33,00 26,63

Maksimum 55,72 53,97 55,72

Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.7. Sulcus periinsularis inferior uzunlugunun ortalama ve ortanca
degerleri verilmigtir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus periinsularis inferior uzunlugu

bakimindan istatistiksel olarak anlamli
Wilcoxon testi).

bir fark bulunmamaktadir (p=0,5



Tablo 4.1.8. Sulcus periinsularis insulae uzunlugunun tanimlayici degerleri

verilmistir.
Yoén
Sol Sag Toplam

Sulcus Ortalama 144,26 138,13 141,19
perinsular's  standart sapma 15,88 12,93 14,58
insulae ’ ’ ’
toplam Ortanca 140,45 137,76 139,80
uzunlugu Minimum 122,44 108,09 108,09

Maksimum 178,17 157,78 178,17

Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.8. Sulcus periinsularis insulae uzunlugunun ortalama ve ortanca

degerleri verilmigtir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus periinsularis insulae uzunlugu

bakimindan istatistiksel olarak anlamili

Wilcoxon testi).

bir fark bulunmamaktadir (p=0,18
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Tablo 4.1.9. Apex insulae ile limen insulae mesafesi’nin tanimlayici degerleri

verilmistir.
Yoén
Sol Sag Toplam
_Apex Ortalama 22,75 21,63 22,19
insulae  gtandart sapma 451 432 438
ile limen ’ ’ ’
insulae Ortanca 22,85 21,16 21,77
mesafesi Minimum 16,08 15,43 15,43
Maksimum 33,92 30,99 33,92
Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.9. Apex insulae ile limen insulae mesafesi ortalama ve ortanca

degerleri verilmigtir.

30

25

20

15

Uzunluk (mm)

10
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Sag ve sol hemisferler arasinda apex insulae ile limen insulae mesafesi

bakimindan istatistiksel olarak anlaml

Wilcoxon testi).

bir fark bulunmamaktadir (p=0.31,



59

Tablo 4.1.10. Sulcus centralis insulae uzunlugunun tanimlayici degerleri

verilmistir.
Yon
Sol Sag Toplam
Sulcus Ortalama 34,11 36,56 35,33
centralis  giandart sapma 6,72 5,30 6,08
insulae Ort
uzunlugu .ra.nca 35,61 37,68 35,92
Minimum 17,90 29,95 17,90
Maksimum 43,41 45,07 45,07
Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.10. Sulcus centralis insulae uzunlugu ortalama ve ortanca degerleri

verilmistir.

45

40 -
35

30 -

25
20 -

Uzunluk (mm)

15
10
5

0

Sol

Sag

Yon

Toplam

Sag ve sol

hemisferler

arasinda sulcus centralis insulae uzunlugu

bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.1,

Wilcoxon testi).
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Tablo 4.1.11. Insula’nin 6n pargasina ait gyrus sayisinin tanimlayici degerleri

verilmistir.
Yoén
Sol Sag Toplam
Insula’nin 6n  Ortalama 3,00 2,75 2,88
pargasina ait gigndart sapma 1,03 1,00 1,01
gyrus sayisi
Ortanca 3,00 3,00 3,00
Minimum 1,00 1,00 1,00
Maksimum 5,00 5,00 5,00
Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.11. Insula’nin én pargasina ait gyrus sayisinin ortalama ve ortanca

degerleri verilmigtir.

4,5

4 -

3,5

3

Gyrus sayisi

Sol Sag
Yon

Toplam

Sag ve sol hemisferler arasinda insula’nin 6n pargasina ait gyrus sayisi

bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.31,

Wilcoxon testi).



Tablo 4.1.12. Insula’nin 6n pargasina ait sulcus sayisinin tanimlayici

degerleri verilmigtir.

Yoén
Sol Sag Toplam

Insula’nin 6n  Ortalama 2,13 2,00 2,07
pargasina ait giandart sapma 92 78 84
sulcus sayisi ’ ’ ’

Ortanca 2,00 2,00 2,00

Minimum 1,00 1,00 1,00

Maksimum 4,00 4,00 4,00

Gegerli sayi 15 14 29
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Sekil 4.1.12. Insula’nin 6n pargasina ait sulcus sayisinin ortalama ve ortanca
degerleri verilmigtir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda insula’nin én pargasina ait sulcus sayisi

bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.48,

Wilcoxon testi).



62

Tablo 4.1.13. Sulcus insularis anterior inferior uzunlugunun tanimlayici

degerleri verilmistir.

Yoén
Sol Sag Toplam

Sulcus insularis  Ortalama 17,74 28,69 21,02
anterio[ inferior  standart sapma 4.07 918 760
uzunlugu ’ ’ ’

Ortanca 16,64 32,83 17,80

Minimum 14,00 18,17 14,00

Maksimum 25,78 35,07 35,07

Gegerli sayi 7 3 10

Sekil 4.1.13. Sulcus insularis anterior inferior uzunlugunun ortalama ve

ortanca degerleri verilmistir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus insularis anterior inferior uzunlugu
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.1,

Wilcoxon testi).



63

Tablo 4.1.14. Sulcus insularis anterior superior uzunlugunun tanimlayici
degerleri verilmistir.

Yoén
Sol Sag Toplam
Sulcus Ortalama 15,68 33,05 22 20
insularis  gtandart sapma 8,57 2562 17,61
anterior Ort
superior r allnca 12,00 22,00 13,48
uzunlugu Minimum 11,43 14,81 11,43
Maksimum 31,00 62,34 62,34
Gecerli sayi 5 3 8

Sekil 4.1.14. Sulcus insularis anterior superior uzunlugunun ortalama ve
ortanca degerleri verilmistir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus insularis anterior superior uzunlugu
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.66,
Wilcoxon testi).
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Tablo 4.1.15. Sulcus insularis brevis uzunlugunun tanimlayici degerleri

verilmistir.
Yoén
Sol Sag Toplam
Sulcus Ortalama 21,74 17,91 20,00
E‘SU|_3”3 Standart sapma 6,42 6,60 6,64
revis
uzunlugu O.rtz.anca 23,10 19,37 20,47
Minimum 12,50 10,16 10,16
Maksimum 30,54 29,65 30,54
Gegerli sayi 14 12 22

Sekil 4.1.15. Sulcus insularis brevis uzunlugunun ortalama ve ortanca

degerleri verilmigtir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus insularis brevis uzunlugu bakimindan

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.26, Wilcoxon testi).
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Tablo 4.1.16. Sulcus precentralis insulae uzunlugunun tanimlayici degerleri

verilmistir.
Yoén
Sol Sag Toplam

Sulcus Ortalama 17,35 16,96 17,16
precentralis  gtandart sapma 6,41 6,63 6,39
insulae ’ ) ’
uzunlugu Ortanca 16,07 14,63 15,99

Minimum 10,71 10,02 10,02

Maksimum 32,45 32,58 32,58

Gegerli sayi 16 15 31

Sekil 4.1.16. Sulcus precentralis insulae uzunlugunun ortalama ve ortanca

degerleri
verilmistir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus precentralis insulae uzunlugu

bakimindan istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmamaktadir (p=0.75,

Wilcoxon testi).
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Tablo 4.1.17. Insula’nin orta pargasina ait gyrus sayisinin tanimlayici
degerleri verilmigtir.

Yoén
Sol Sag Toplam

Insula’nin Ortalama 2 1,50 2
orta _ Standart sapma 58 71 71
parcasina ait Ort
gyrus sayis rtanca 2,00 1,50 2,00

Minimum 2 1 1

Maksimum 2 2 2

Gegerli sayi 3 2 5

Sekil 4.1.17. Insula’nin orta parcasina ait gyrus sayisinin ortalama ve
ortanca degerleri verilmistir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda insula’nin orta pargasina ait gyrus sayisi
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.098,

Wilcoxon testi).
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Tablo 4.1.18. Insula’nin arka pargasina ait gyrus sayisinin tanimlayici
degerleri verilmigtir.

Yoén
Sol Sag Toplam

Insula’nin Ortalama 2,13 2,00 2,06
arka _ Standart sapma 72 ,63 67
parcasina ait Ort
gyrus sayisi .rz.anca 2,00 2,00 2,00

Minimum 1,00 1,00 1,00

Maksimum 3,00 3,00 3,00

Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.18. Insula’nin arka pargasina ait gyrus sayisinin ortalama ve
ortanca degerleri verilmistir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda insula’nin arka pargasina ait gyrus sayisi

bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.48,

Wilcoxon testi).
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Tablo 4.1.19. Insula’nin arka pargasina ait sulcus sayisinin tanimlayici
degerleri verilmigtir.

Yoén
Sol Sag Toplam
Insula’nin Ortalama 1,38 1,23 1,31
arka _ Standart sapma 51 44 47
parcasina ait Ot
sulcus sayis rlanca 1,00 1,00 1,00
Minimum 1,00 1,00 1,00
Maksimum 2,00 2,00 2,00
Gegerli sayi 13 13 26

Sekil 4.1.19. Insula’nin arka pargasina ait sulcus sayisinin ortalama ve
ortanca degerleri verilmistir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda insula’nin arka parcasina ait sulcus sayisi

bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.1

Wilcoxon testi).
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Tablo 4.1.20. Sulcus postcentralis insulae uzunlugunun tanimlayici degerleri
verilmistir.

Yoén
Sol Sag Toplam

Sulcus Ortalama 21,80 20,52 21,14
postcentralis  gtandart sapma 10,08 6,93 845
uzunlugu ’ ’ ’

Ortanca 19,10 19,16 19,10

Minimum 10,40 11,07 10,40

Maksimum 43,34 33,90 43,34

Gegerli sayi 13 14 27

Sekil 4.1.20. Sulcus postcentralis insulae uzunlugunun ortalama ve ortanca
degerleri verilmigtir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus postcentralis insulae uzunlugu
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.81,
Wilcoxon testi).
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Tablo 4.1.21. Sulcus insularis posterior superior uzunlugunun tanimlalayici

degerleri verilmistir.

Yoén
Sol Sag Toplam

Sulcus Ortalama 2275 25,16 23,65
insularis  gtandart sapma 8,27 13,37 9,58
posterior Ort
superior r z.anca 22,23 19,33 21,83
uzunlugu Minimum 11,03 15,70 11,03

Maksimum 34,13 40,46 40,46

Gegerli sayi 5 3 8

Sekil 4.1.21. Sulcus insularis posterior superior uzunlugunun ortalama ve

ortanca degerleri verilmistir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda sulcus insularis posterior superior uzunlugu

bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.18,

Wilcoxon testi).
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Tablo 4.1.22. Insula'nin 6n noktasinin sulcus centralis insulae'ya uzakhiginin

tanimlayici degerleri verilmigtir.

Yoén
Sol Sag Toplam

Insula'nin 6n Ortalama 36,09 34,81 35,45
noktasinin - giandart sapma 4.92 524 4.72
sulcus centralis 0 ’ ’ ’
uzakhg Minimum 30,09 23,78 23,78

Maksimum 43,84 4448 44,48

Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.22. Insula'nin 6n noktasinin sulcus centralis insulae'ya uzakliginin

ortalama ve ortanca degerleri verilmistir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda insula'nin 6n noktasinin sulcus centralis

insulae'ya uzakhdi bakimindan istatistiksel

bulunmamaktadir (p=0.4, Wilcoxon testi).

olarak anlamli

bir

fark
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Tablo 4.1.23. Insula'nin 6n noktasinin polus frontalis'e uzakhgdinin tanimlayici

degerleri verilmistir.

Yoén
Sol Sag Toplam
Insula'nin é6n Ortalama 52,09 49,62 50,86
noktagl'ln polus  giandart sapma 5139 6.70 6.11
frontalis'e ’ ’ ’
uzakli O.rtz.anca 50,82 49,90 50,39
Minimum 43,45 39,64 39,64
Maksimum 62,09 65,09 65,09
Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.23. Insula'nin én noktasinin polus frontalis'e uzakhgdinin ortalama ve

ortanca degerleri verilmistir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda insula'nin 6n noktasinin polus frontalis'e

uzakligi bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir

(p=0.15, Wilcoxon testi).



Tablo 4.1.24. Insula'nin arka noktasinin sulcus centralis insulae'ya

uzakhginin tanimlayici degerleri verilmistir.

Yoén
Sol Sag Toplam

Insula'nin arka  Ortalama 24,98 2428 24,63
noktasinin  gtandart sapma 5.60 5 42 543
sulcus centralis 0 ’ ’ ’
insulae'ya rtanca 23,73 25,98 24,03
uzakhg Minimum 14,42 13,24 13,24

Maksimum 33,38 34,57 34,57

Gegerli sayi 16 16 32
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Sekil 4.1.24. Insula'nin arka noktasinin sulcus centralis insulae'ya uzakhiginin

ortalama ve ortanca degerleri verilmistir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda insula’'nin arka noktasinin sulcus centralis

insulae'ya uzakligi bakimindan istatistiksel
bulunmamaktadir (p=0.92, Wilcoxon testi).

olarak anlamli

bir

fark
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Tablo 4.1.25. Insula'nin arka noktasinin polus occipitalis'e uzakliginin
tanimlayici degerleri verilmigtir.

Yoén
Sol Sag Toplam
Insula'nin arka Ortalama 85,57 94,80 90,19
”Ok.t?f"rl‘.'”, Polus  Standartsapma 22,93 16,03 20,00
occipitalis'e
uzalf“ 5 Ortanca 84,35 92,01 89,06
Minimum 31,18 78,17 31,18
Maksimum 146,00 140,03 146,00
Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.25. Insula'nin arka noktasinin polus occipitalis'e uzakliginin

ortalama ve ortanca degerleri verilmistir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda insula'nin arka noktasinin polus occipitalis'e
uzakligi bakimindan istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmamaktadir
(p=0.06, Wilcoxon testi).
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Tablo 4.1.26. Limen insulae ile polus temporalis uzakhdinin tanimlayici

degerleri verilmigtir.

Yoén

Sol Sag Toplam

Limen Ortalama 18,45 17,78 18,12

lnslulae lle standart sapma 3,08 4,95 4.43
olus

’?emporalis Ortanca 1843 17,56 17,97

uzakhig Minimum 12,03 10,01 10,01

Maksimum 28,48 33,21 33,21

Gegerli say! 16 16 30

Sekil 4.1.26. Limen insulae ile polus temporalis uzakliginin ortalama ve

ortanca degerleri verilmistir.
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Sag ve sol hemisferler arasinda limen insulae ile polus temporalis mesafesi

bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.68,

Wilcoxon testi).
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Tablo 4.1.27. Insula'daki toplam gyrus sayisinin tanimlayici degerleri

verilmistir.
Yoén
Sol Sag Toplam
Insula'daki Ortalama 5,75 5,27 5,52
toplam Ortanca 5,00 5,00 5,00
gyrus Standart sapm
sayis| .ah art sapma 1,18 ,70 1,00
Minimum 4,00 4,00 4,00
Maksimum 8,00 6,00 8,00
Gegerli sayi 16 16 32

Sekil 4.1.27. Insula'daki toplam gyrus sayisinin ortalama ve ortanca degerleri

verilmistir.
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Insula'daki toplam gyrus sayisi bakimindan sag ve sol hemisferler arasinda

istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p=0,023, Wilcoxon testi). Sol

hemisferlerdeki insula’da toplam gyrus sayisi daha fazladir.
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Tablo 4.1.28. Insula’nin pargalarinda bulunan gyrus sayilari ve ytzdeleri

ybnlerine gbre verilmigtir.

Yon
Sol Sag Toplam
Gyrus sayisi  Sayl % Sayi % Sayi %
Insula’nin 6n 1 1 6,3% 2 125% 3 9,4%
pargasina ait 2 3 18,8% 3 188% 6 18,8%
gyrus sayisi 3 9 563% 9 563% 18 56,3%
4 1 6,3% 1 6,3% 2 6,3%
5 2 12,5% 1 6,3% 3 9,4%
Toplam 16 100% 16 100% 32 100%
Insula’nin 6n 1 3 20% 3 214% 6  20,7%
pargasina ait 2 9 60% 9 643% 18 62,1%
sulcus sayisi
3 1 6,7% 1 7.1% 2 6,9%
4 2 13,3% 1 7.1% 3 10,3%
Toplam 15 100% 14 100% 29  100%
'”?U'a’”'” 1 0 0% 1 500% 1 200%
orta
parcasina ait 2 3 100% 1 50,0% 4  80,0%
gyrus sayisi  Toplam 3 100% 2 100% 5 100%
Insula’nin 1 3 100% 1 100% 4 100%
orta
pargasina ait  Toplam 3 100% 1 100% 4 100%
sulcus sayisi
Insula’nin 1 3 18,8% 3 18,8% 6 18,8%
arka . 2 8 500% 10 625% 18 56,7%
pargasina ait . . .
Toplam 16 100% 16 100% 32 100%
Insula’nin 1 8 615% 10 76,9% 18 69,2%
arka . 2 5 385% 3 231% 8  30.8%
pargasina ait
sulcus sayisi Toplam 13 100% 13 100% 26 100%
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Tablo 4.1.29. Apex insulae’nin bulundugu gyrus’lar ve ytzdeleri yénlerine
gbre verilmistir.

Yon

Sol

Sag

Toplam

Sayi Y%

Sayi

Y%

Sayi

%

Apex
insula'nin
bulundugu
gyrus

Gyrus
insularis
brevis
anterior
Gyrus
insularis
brevis
medius
Gyrus
insularis
brevis
posterior
Gyrus
insularis
medius
anterior
Gyrus
insularis
medius
posterior
Toplam 16

3

18,7%

43,9%

18,7%

18,7%

0%

100%

4

16

25,0%

56,3%

12,5%

0%

6,3%

100%

16

32

21,9%

50,0%

15,6%

9,4%

3,1%

100%
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Tablo 4.1.30. Insula’nin 6n noktasinin bulundugu gyrus’lar ve yizdeleri
ybnlerine gére verilmigtir.

Yoén
Sol Sag Toplam
Sayi % Sayi % Sayi %
Insula'nin  Gyrus
on insularis
noktasi'nin  brevis 11 68,8% 12 75,0% 23 71,9%
bulundugu anterior
gyrus
Gyrus
insularis 5 313% 3 188% 8  250%
brevis
medius
Gyrus
insularis 0 0% 1 63% 1 3.1%
medius
anterior
Topl
opiam 16 1000% 16 1000% 32  100,0%
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Tablo 4.1.31. Insula’nin arka noktasinin bulundugu gyrus’lar ve ytzdeleri
ybnlerine gére verilmigtir.

Yén

Sol Sag Toplam

Sayi % Sayi % Sayi %
Insula'nin Gyrus
arka insularis

noktasi'nin longus 6 37,5% 5 31,3% 11 34,4%
bulundugu anterior

gyrus

Gyrus

:”S“'a”s 3 188% 3 188% 6 188%
ongus
medius
Gyrus

:”S“'a”s 7 438% 8 50,0% 15 46,9%
ongus
posterior

Toplam 16 100% 16 100% 32 100%

Tablo 4.1.32. Insula’daki toplam gyrus sayisi yOnlerine gore yuzdeleri ile

verilmistir.

Gyrus Sol % Sag % Toplam %
sayisl

4 1 3,125 1 3,125 2 6,25
5 8 25 10 31,25 18 56,25
6 3 9,375 5 15,625 25

7 2 6,25 6,25
8 2 6,25 0 2 6,25
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4.2. Radyolojik olarak insula bulgu ve verileri

Diseksiyonu yapilan hemisferlerden bir tanesinin ve 3 adet
intrakraniyal patolojisi bulunmayan olgunun insula’sinin MR g&rintisa
Uzerinde sulcus ve gyrus’lari belirlenmeye calisildi. Bu amagla yapilan
inceleme ile gyrus insularis longus superior (GILS), gyrus insularis longus
medius (GILM), gyrus insularis longus inferior (GILI) ve gyrus insularis brevis
superior (GIBS), gyrus insularis brevis medius (GIBM), gyrus insularis brevis
inferior (GIBI), sulcus centralis insulae (SCI), sulcus precentralis insulae
(SPCI), sulcus insularis brevis (SIB), sulcus postcentralis insulae (SPOCI),
sulcus insularis posterior superior (SIPS) gésterilmistir.

Yaptigimiz diseksiyonlarda, 14 nolu sol insula’nin morfolojik olarak
verileri kaydedildikten sonra, bu hemisfere ait MR géruntulerinde insula’nin
SCl ile ikiye ayrildigi, arka parcasinin 3 gyrus’dan olustugu anlasildi. On
parcasinda sadece GIBS tesbit edildi. Diseksiyon nedeniyle komsu kortikal
yapilarin butanligunin bozulmasi sonucu 6n pargcaya ait diger gyrus’larin
goruntulerine rastlanamamistir. (Sekil 4.2.1)
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Sekil 4.2.1 Sekil 4.1.3'de gbsterilen insula’ya ait MRG kesiti.

Sulcus centralis insulae (SCI), gyrus insularis longus superior (GILS), gyrus
insularis longus medius (GILM), gyrus insularis longus inferior (GILI) ve gyrus
insularis brevis superior (GIBS), sulcus postcentralis insulae (SPOCI), sulcus

insularis posterior superior (SIPS) gdsterilmistir.
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Sekil 4.2.2 Intrakranial patolojisi bulunmayan bir vakaya ait midinsular MRG
kesiti.

SCl, SPCI, SIB, SPOCI ile ayrilan 1: GIBI, 2:GIBM, 3:GIBS, 4:GILS, 5:GILI

gbsterilmigtir. Insula’nin én parcgasi 3, arka pargasi 2 gyrus’dan olusmaktadir.
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Sekil 4.2.3. Intrakraniyal patolojisi olmayan bir vakaya ait MRG kesiti.

SCl, SPCI, SPOCI, SIPS, 1:GIBI, 2:GIBS, 3:GILS, 4:GILM, 5:GILI

gosterilmigtir. Insula’nin 6n pargasi 2, arka pargasi 3 gyrus’dan olugsmaktadir.
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Sekil 4.2.4 Intrakraniyal patolojisi bulunmayan bir vakaya ait midinsular MRG
kesiti.

SCI, SPCI, 1:GIBI, 2:GIBS, 3:GILS gdsterilmigtir. Insula’nin én pargasi 2,
arka pargasi 1 gyrus’dan olusmaktadir.
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TARTISMA

5.1. Bulgu ve Verilerin Tartisiimasi

Beynin kortikal organizasyonunun tanimlanmasi, 1900°'lG yillarin
basindan bu yana oldukca 6nemli asamalar kaydetmistir. Augustine (6)
insula fonksiyonlari hakkinda yaptigi derlemesinde, Oskar ve Vogt'un,
kortikal yapilanma hakkinda vyaptiklari calismalarla 6nct olduklarini
bildirmistir. Korbinian Brodmann bugtn en gecerli olan kortikal haritayi
ortaya koymustur. Bu siniflamaya gére; beynin 5 lobu ve 52 tane 6zel alana
ayrilan 11 blyldk bélgesi tanimlanmistir. Brodmann siniflamasinda, 5. lob
olarak lobus insularis tarif edilmigtir (6).

LiteratGr incelendiginde, insula goérUntllerine ilk olarak Vesalius’un
aksiyal planda gerceklestirdigi ¢izimlerde rastlanir. Monro’nun 16. ylzyilin
sonlarinda konuyla ilgili tanimlama yapmaksizin yalnizca resimledigi; ayrica
d’Azyr’in sulcus lateralis ile striatum arasindaki katlanti olarak belirttigi insula,
ilk kez Reil tarafindan anatomik olarak tanimlanmistir. Reil’den sonra
Eberstaller’in yaptigi morfolojik calisma sonuglari, bugin kullandigimiz insula
terminolojisinin temelini olugturmaktadir (72).

Insula tanimlandiktan yaklasik 50 yil sonra, Broca tarafindan, afazisi
olan hastalarda, lezyonun c¢ogunlukla gyrus frontalis inferiorun kaudal
kisminda (Broca sahasi) oldugu tarif edilmistir. Ancak, hastalarinin birinde bu
alanda lezyon bulunmazken, insula ve yakinindaki kortikal sahada lezyon
saptanmistir.  Bunun sonucunda da 1800’10 yillarin sonunda insula
hakkindaki ¢alismalar hiz kazanmistir. Bu calismalarda kullanilan terminoloji
ise oldukga degiskenlik géstermektedir. (72).

Insula’nin anatomisinin ortaya konulmasinin yanisira, hastaliga iligkin
patolojik degisikliklerin de ayirt edilebilmesi dnemlidir. Literatlr incelendiginde
hastaliklarla iligkilendirilmis birgok calisma bulundugu gbézlenmektedir.
Konuyla ilgili yapilan arastirmalar siklikla insula’nin  cerrahi anatomisi ile
ilgilidir (16,18,28,29,40,59,65,71,73,75). Bu calismalarda, anatomik olarak
ortaya cikarilan sonugclarla, 6zellikle bu bélgeye yapilacak cerrahi yaklagimin

daha planli bir sekilde ortaya koyulabilecegi Gizerinde durulmustur.
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Varnavas ve ark. (72) ile Ture (69) ve ark.’nin galismalarinda
insula’nin kompleks anatomisinden dolay! 6zellikle dominant hemisferde
bulunan insular timérlerin rezeksiyonunun gug¢ ve riskli oldugu vurgulanmigtir
(70,72). Zentner (75) ile Frederick ve ark. (25) insula timorleri ile ilgili
arastirmalarinda, cerrahi komplikasyonlardan kaginmak igin sulcus lateralis’in
genisce ayrilarak, sulcus periinsularis’in cevre dokulardan ayirdedilmesinin
timoér rezeksiyon planlarinin belirlenmesindeki énemini vurgulamiglardir
(25,75). Dominant hemisferde insular veya insular-operkuler timérlerde,
vaskiler yapilarin ve capsula interna’nin hasar gérme riskinin bulundugu
bildirilmektedir. Tare ve ark.’nin yaptigi ¢alismada, insula’nin makroskobik
anatomisinin ve vaskuler dolasiminin incelendigi gézlenmektedir (70). Bu
bilgiler, calismamizda insula’nin detayh olarak tanimlanmasinin yasamsal
6nemini ortaya koymaktadir.

Frederick ve ark.I1 (25) frontal ve temporal bélgeleri de kapsayan
insular timéorlerin rezeksiyonunda trans-frontal ve trans-temporal yaklasim ile
lezyon sahasina ulastiklarini belirtmislerdir. Arastirmamizda, insula’nin polus
frontalis, polus temporalis ve polus occipitalis ile uzakliklar tespit edilmistir.

Tlre ve ark.’nin (69) kadavra insula’sinda yaptiklari morfometrik
calismada 50 hemisfer incelenmistir. Sulcus lateralis’in ramus anterior, ramus
posterior ve ramus ascendens’e ayrildigi noktadan itibaren (sylvian noktasi)
ramus posterior'un butlinline “sylvian hat” adi verilmistir. Calismamizda bu
ayrilma noktasi tim hemisferlerde belirlenmigtir. Sulcus lateralis’in ramus
posterior’'u ile sulcus periinsularis’in anterior, posterior ve inferior pargalarinin
uzunluklart &l¢himuistir. Bu bulgular agisindan calismamiz literatirle
uyumludur. Cahsmamizda ©6lcllen  uzunluklar sag-sol hemisfer ayrimi
yapilarak saptanmistir.

Literatirde Kklinik birgcok calismada insula ile timér ve epilepsi
arasindaki baglanti ve tedavi secenekleri ortaya konulmustur
(54,59,72,73,75). Zentner ve ark.1 (75) insular timér kaynakl parsiyal
epilepsili olgularda kitle rezeksiyonu sirasinda insular anatominin ayrintil
bilinmesinin dnemini vurgulamiglardir. Duffau ve ark.’i tarafindan insula’daki

gliomalarin ve beraberinde periinsular bdlgenin cerrahi ile ¢ikariimasi
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sonucunda epilepsi nébetlerinin basladigi saptanmistir. Bu durumun insular
korteksin kendisinin de travma, operasyon vb. nedenlerle epileptik ndbetleri
tetikleyebilecegi bildirilmistir (17).

Gulvenli cerrahi uygulama agisindan Yasargil ve ark.’nin cesitli
calismalarinda insular timérler icin en uygun yaklasimin “trans-sylvian”
yaklasim oldugu gbésterilmistir (73).

Tare (69), Naidich (52), Varnavas ve ark.1 (72), insula’nin sulcus
centralis insulae ile esit olmayan iki pargaya bolindigind, insula’nin én
parcasinin arka parcasindan daha buyuk oldugunu belirtmislerdir.

Tare ve ark.Inin (69) calismasinda sulcus centralis insulae’nin %90
oraninda, Varnavas ve ark.’nin (72) calismasinda %69.8 oraninda kesintisiz
bir hat seklinde oldugunu belirtiimistir. Calismamizda, tim hemisferlerde
sulcus centralis insulae, sulcus periinsularis superior’dan limen insulae’ya
kadar kesintisiz olarak gézlenmigtir. Tire ve ark.’1 insula’nin én pargasr’nin;
%86 oraninda transvers gyrus, %48 oraninda aksesuar gyrus ile tim
hemisferlerde bulunan anterior, posterior ve tam gelismemis olarak
gbzlenebilen medial gyrus’la beraber, en az 2, en ¢ok 5 gyrus’dan meydana
geldigini vurgulamiglardir (69). Konuyla ilgili olarak Naidich ve ark. (52).
insula’nin 6n pargasinda en az 2, en ¢ok 4 gyrus bulunabilecegini
bildirmiglerdir. Calismamizda, insula’nin én pargcasinin solda ve sagda %9,4
oraninda tek bir gyrus’dan (sol %6,3; sagd %12,5) olusabilecegi gibi, %9,4
oraninda da 5 gyrus’dan (sol %12,5, sag %6,3) meydana gelebilecedi
saptanmistir.

Literatlrde insula’nin arka parcasinin iki gyrus’dan olustugu ve énde
bulunan gyrus’un her zaman daha gelismis ve blyUk oldugu bildirilmistir
(52,69,72). Calismamizda da buna uygun bulgular saptanmigtir. Ayrica
insula’nin arka parcasinin %18 oraninda tek bir gyrus’dan (sag %18,8; sol
%18,8), %56,3 oraninda anterior ve posterior olmak Gzere 2 gyrus'dan (sol
%50; sag%62,5), %25 oraninda ise anterior, posterior ve medius olmak
tzere 3 gyrus’dan (sol %31,3; sagd %18,8) olustugu belirlendi.

Tare ve ark. (69), apex insulae'nin %74 oraninda tim 6n parca

gyrus’larinin bir araya gelmesiyle olustugunu belirtmiglerdir (69). Naidich ve
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ark.1 (52) inceledikleri 16 hemisferin 7’sinde anterior parcada bulunan
anterior ve posterior gyrus’lar, 2 ‘sinde anterior, medial, posterior gyrus’lar,
2'sinde anterior ve medial gyrus’lar, 2’sinde medial ve posterior gyrus’lar,
1’inde anterior gyrus, 1‘inde medial gyrus ve 1 tanesinde de anterior ve
aksesuar gyrus’lar tarafindan olustugunu bildirmiglerdir. Calismamizda apex
insulae’nin %21,9 oraninda gyrus insularis brevis anterior, %50 oraninda
gyrus insularis brevis medius ve %15,6 oraninda da gyrus insularis brevis
posterior Uizerinde ayri ayri bulunabildigi saptandi. Aragstirmamizda, insula’nin
yapisinda %15,6 oraninda medial parca bulunmustur. Medial parcgasi
bulunan insula’larda apex insulaenin %9,4 oraninda gyrus insularis medius
anterior ve %3,1 oraninda da gyrus insularis medius posteriorda lokalize
oldugu tanimlanmisgtir.

Apex insulae-limen insulae mesafesi Tare ve ark.’nin (69)
calismasinda ortalama olarak 14,8 mm olarak belirtiimesine ragmen,
¢alismamizda ortalama 22,19 mm olarak saptanmigtir. Ayni ¢alismada limen
insulae’nin  polus temporalis’den ortalama 23,5 mm derinde oldugu
belirtilirken, calismamizda 18,12 mm olarak 6l¢tld.

Literatlrde insula’nin anterior ve posterior olarak 2 parcaya ayrildigi
belirtiimistir (52,69,72). Calismamizda bundan farkli olarak %15,6 (5
hemisfer, 3 sag, 2 sol) oraninda sulcus centralis insulae ile sulcus insularis
brevisin limen insulae’ye dogru birlestidi ve bu sulcus’larla insula’nin 3
parcaya ayrildigi saptanmigtir. Ayrica literatirde rastlanamayan sulcus
centralis insulae uzunlugu ortalama 35,33 mm, sulcus precentralis insulae
uzunlugu ortalama 17,16 mm, sulcus postcentralis insulae uzunlugu ortalama
21,4 mm olarak belirlenmistir. Sulcus precentralis, anterior lobu tek gyrus’dan
olusan 1 hemisfer hari¢c tim hemisferlerde, sulcus postcentralis ise, posterior
lobu tek gyrus’dan olugan 5 hemisfer hari¢ tim hemisferlerde saptanmigtir.
Literatirde adi gecen sulcus’lar disinda, calismamizda insula’da gyrus’lar
arasinda saptanan farkh sulcus’lar da isimlendirilerek morfometrik olarak
tanimlanmistir.

Calismamizda literatirden farkhh olarak, insula’nin 6n ve arka

noktasinin lokalizasyonu tesbit edildi. Insula’nin én noktas’nin %71,9
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oraninda gyrus insularis brevis anterior, %25 oraninda gyrus insularis brevis
medius ve %3,1 oraninda da gyrus insularis medius anteriorun On-Ust
noktasinda oldugu, insula’nin arka noktasinin %34,4 oraninda gyrus insularis
longus anterior, %18,8 oraninda gyrus insularis longus medius ve %46,9
oraninda da gyrus insularis longus posteriorun arka-ust noktasinda oldugu
belirlenmigtir. Bu noktalarin lokalizasyonlarinin belirlenmesi ve belirlenen
noktalarin sulcus centralis insulae’ya uzakliklarinin élgilmesine literatlrde
rastlanmamistir. Ayrica 6n noktanin-polus frontalis’e, arka noktanin-polus
occipitalis’e olan uzakliklari Olgllerek cerrahi girisim sirasinda insula’nin
lokalizasyonunun tesbitine yardimci olmaya ¢alisiimigtir.

Tare ve ark.I (69) insula’daki toplam gyrus sayisinin sag-sol ayrimi
yapmadan 4 ile 6 arasinda degisebildigini belirtmislerdir. Varnavas ve ark.’nin
(72) galismasinda bu sayi 4-7 olarak belirtilmistir. Ve insula’yi olusturan gyrus
sayisini %90,5 oraniyla 5 olarak saptamislardir. Calismamizda toplam gyrus
sayisi sag hemisferde 4 ile 6, sol hemisferde ise 4 ile 8 olarak belirlenmistir.
Literatlrden farkh olarak bulunan 7 ve 8 gyrus %12.5 oraninda saptanmistir.
En cok 5 gyrus’dan (%56,25) olusmaktaydi.
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SONUC ve ONERILER

Insula’ya ait anatomik kavramlarin detaylandirilarak olusturulabilmesi
ve bu bdlgede olusabilecek cesitli patolojilere ve uygulanacak cerrahi
girisimlere katki saglanmasi amaciyla lobus insularis morfolojisi ve
morfometrisi galismamizda ayrintili olarak degerlendirilmigtir.

Galismamizda insula klasik bilgilerdeki gibi %84 oraninda 2 parcadan
olusurken farkli olarak %16 oraninda 3 parcadan olusmustur. U¢ parcadan
olusan insulalarin %601 sol, % 40’1 sag hemisferde bulunmaktaydi.

Insula’nin én parcasinin %56,3 oraninda en c¢ok 3 gyrus’dan (1-5
gyrus) olustugu, arka parcasinin ise % 56,3 oraniyla en ¢ok 2 gyrus’dan (1-3
gyrus) olustugu tesbit edilmistir. Eger orta parca bulunuyorsa, %80 oraninda
2 gyrus’dan (1-2 gyrus) olustugu saptanmistir. Insula’daki toplam gyrus
sayisl 4-8 arasinda degismekte olup en ¢cok % 56,25 oraniyla 5 gyrus’dan
olugsmaktaydi. Morfometrik degerlendirmelerimiz hemisferlerin yénlerine gére
de incelenmistir.

Yapilan  radyolojik  de@erlendirmelerde  diseksiyonu  yapilan
hemisferlerden bir tanesinin ve 3 adet intrakraniyal patolojisi bulunmayan
olgunun insula’sinin MR gérintisi Uzerinde sulcus ve gyrus’lar belirlenmeye
calisildi. MRG ile degerlendirmeler insula’ya spesifik kesit araligi kullanilarak
alinacak kesitlerde ve genis serilerde daha anlamli olacaktir.

Calismamizda elde edilen sonuglarin, insula morfolojisi hakkinda
normal veri tabani olusturulmasina katki saglayacagi ve klinisyenlere faydal
olacagi kanisindayiz.
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EK 1. Insula’nin morfometrik 6lcim sonuclari:
1.

2.

Ramus posterior uzunlugu
Periinsular sulcus uzunlugu:
Anterior:
Superior:
inferior:
Apex insulae’yi olusturan gyrus(lar):
Apex insulae-limen insulae mesafesi:
Sulcus centralis insulae uzunlugu:
Anterior insula:(Gyri breves insulae):
Gyrus sayisi:
Sulcus sayisi:

Sulcus uzunlugu:

1)
2)
3)
4)
5)
Posterior insula:(Gyrus longus insulae):
Gyrus sayisi:
Sulcus sayisi:
Sulcus uzunlugu: 1)
2)
3)
4)
9. Medial insula
Gyrus sayisi:
Sulcus sayisi:

Sulcus uzunlugu:

—
~—

100



10.Insula’nin 6n noktasi:

Bulundugu gyrus:

Sulcus centralis insulae’ya mesafesi:

Polus frontalis’e uzakhgi:
11.Insula’nin arka noktasi:

Bulundugu gyrus:

Sulcus centralis insulae’ya mesafesi:

Polus occipitalis’e uzaklhgi:

12.Limen insulae-polus temporalis uzakligi:
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