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OZET

Giltekin,A., 0-6 yas Doneminde Cocugu Olan Calisan ve Calismayan
Kadinlarin Evle ilgili Faaliyetleri Yiiriitme Bicimlerinin incelenmesi,
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ev idaresi ve Aile
Ekonomisi Programi, Yiksek Lisans Tezi,Ankara,2006. Bu arastirma, 0-6
yas dénemimde c¢ocugu olan calisan ve calismayan kadinlarin ailelerinde
evle ilgili faaliyetlere iligkin plan yapma durumlarini, faaliyetlerin ailede kim
tarafindan, ne siklikla ve ne zaman yapildigini, kadinlarin evle ilgili
faaliyetlerin gerektigi gibi yapihp yapiimadigdi konusunda dasincelerindeki
benzerlik ve farkhliklari saptamak amaciyla planlanmistir. Arastirma
Basbakanlk Hazine Mlstesarligi ve Basbakanlik Dis Ticaret Mustesarliginda
calisan 20-40 yas araligindaki kadin ve erkek personel listesinden, 0-6 yas
déneminde c¢ocugu oldugu belirlenen toplam 188 kadin (zerinde
yurOtalmastdar. Arastirmanin verileri gelistirilen anket formuna bagh kalinarak
3 Ocak - 30 Mart 2005 tarihleri arasinda toplanmistir. Arastirmaya katilan
¢alisan kadinlar arasinda Universite ve Gzeri egitim gérmus olanlar (%70,1),
calismayan kadinlar arasinda ise lise 6grenimi gérmis olanlarin orani
fazladir (p<0,05). Calisan kadinlar arasinda ailelerinin aylik gelir diizeyi 1.900
YTL ve Uzerinde olanlar (%69,3), ¢aligmayan kadinlarin ailelerinden (%4,3)
yUksektir (p<0,05). Evle ilgili faaliyetlere iligkin olarak plan yapan cgalisan
kadinlarin orani ¢alismayan kadinlardan yuksektir (p<0,05). Evin temizlik ve
bakimi ile ilgili belirtilen faaliyetlerin timuinde c¢alismayan kadinlarin
ailelerinde genellikle “kadin”, c¢alisan kadinlarin ailelerinde ise kadin ve erkek
tarafindan “birlikte” yapilma orani ydksektir. Cocukla oyun oynanmasi
faaliyetinin ¢alisan kadinlarin ailelerinde (%92,1) genellikle “hergin” yapiima
orani caligmayan kadinlarin ailelerinden (%63,9) yUksektir. Kadinlar arasinda
evle ilgili faaliyetlerin gerektigi gibi yapildigini dustinenlerin orani yuksektir.

Anahtar Kelimeler: Evle ilgili faaliyet, ¢alisan kadin, calismayan kadin, 0-6
yas déneminde ¢ocuk
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ABSTRACT

Giltekin,A., Examining Types of Doing Household Activity Performed
by Working and Non-working Women Who Have 0-6 Aged Children,
Hacettepe University Health Sciences Institute, Family and Consumer
Sciences Program, Post-Graduate Thesis, Ankara, 2006. This research is
planned to determine the planning activity for household activities in houses
of working and non-working woman having 0-6 aged children and determine
by whom, how frequent and when the household activities are performed and
find out the similarities and differences in thoughts of women whether
household activities are performed well or not, The research is carried out
with total 188 (between 20-40 ages) women having 0-6 aged children
selected from staff list of Prime Ministry Under secretariat of Treasure and
Prime Ministry Under secretariat of Foreign Trade. Data of this research is
collected between January 3 — March 30 2005 depending on the questionare
form. Among working women participating in this research the rate of
university and higher graduates is higher (70,1%), and among non-working
women the rate of high school graduates is higher (p<0,05). The percentage
(69,3%) of working women with monthly income of more than 1,900 New
Turkish Liras (YTL), is higher than that of (4,3%) non-working women
(p<0,05). The rate of working woman making plans for household activities
is higher than that of non-working women (p<0,05). All the activities of
cleaning and home-care are performed usually by “women” in families of
non-working women, and usually by woman and men “together” in families
of working women. The percentage of playing games with children usually
everyday is higher among families of working woman (92,1%), than families
of non-working women (63,9%). Among all woman, the percentage of women
thinking that the household activities are performed as they should be is
higher.

Key Words: Household activity, working women, non-working women
, 0-6 aged children
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1.GIRIS

Yuzyillarca ev diginda calisma, erkeklere 6zgl bir kavram olarak
dikkat cekici bir 6zellik olmustur. Zamanla evrensel bir gérts haline déntsen
bu durum yillar boyunca devam etmistir. Yillarca kadinin temel calisma
ortami evi olurken, erkek evin gegimini saglamak amaci ile ev disinda gelir
getiren bir iste calismaya ydnelmistir. Kadin, ev isi ve ¢ocuk bakimi gibi
ekonomik karsiligi olmayan ¢cok sayida gunlik yasam faaliyeti ile ugrasirken,
erkegin ev disinda g¢alisarak evin gegimini saglamasi kadini ekonomik olarak
erkege bagimh kilmigtir (1). Buna gobre erkekler aileyi gecindirmek ve
korumakla, kadinlarsa evin ve ¢ocuklarin bakimiyla yokumld kilinmigtir. Aile
icinde ekonomik gtict temsil eden erkek belirleyici, kadinsa dizenleyici bir
roldedir (2). Uzun yillar devam eden bu durum kadinin ¢alisma yasamina
katilmasi ile son bulmustur (1).

Kadinlar, zaman igerisinde her donemin kosul ve niteliklerine gére
degisen bicim ve statllerde cesitli ekonomik faaliyetlere katilarak ailenin

refahina ve Glkenin kalkinmasina katkida bulunmaktadirlar (3,4).

Tarkiye’de kadinin ekonomik bagimsizligini kazanmasi veya aile
bltcesine katkida bulunma amaglari giderek kadini ¢alisma hayatina ¢eken
unsurlar olmaktadir (5). DIE 2005 Hanehalki isglicii Anketi sonuglarina gére;
Turkiye genelinde kadinlarin % 24,7’si isglcUne katiimaktadir (6).

Kadinlarin calisma yasamina katilmalari ile birlikte aile yasaminda
birtakim degisiklikler olmustur (7). Kadinin c¢alisarak ailenin gelirine katkida
bulunmasi, onun ailedeki ve toplumdaki rolinl degistirmektedir (8).

Dinya’da oldugu gibi Glkemizde de nifusun yaklasik yarisini olusturan
kadinlarin ailede ¢ok énemli bir yeri vardir (9). Aile toplumun temelini
olusturan sosyal bir kurumdur. DUzenli bir aile yasantisinin olusturulmasi ve
devam ettirilebilmesi icin evde gesitli faaliyetlerin yurttilmesi gereklidir (10).
Evle ilgili faaliyetler, ev halkinin yapmak zorunda oldugu, ev halki tarafindan
yapilamadidi takdirde Gcretli yardimci tarafindan yapilan is olarak
tanimlanmaktadir (11). Bu faaliyetler; evin temizlik ve bakimi, cocuk bakimi

ve egitimi, bUtcenin planlanmasi, aligveris, beslenme ve evle ilgili tamir isleri



seklinde gruplandirnlabilir. Her ailenin gunlik yagaminin bir pargasi olan bu

faaliyetler sayesinde aileler dizenli bir hayat sardirebilirler (12).

Ev ile ilgili faaliyetlerin duzenli yaritilmesi ve devamliligin saglanmasi
oldukg¢a yorucu ve zordur. Ortaya ¢ikan aksakliklar aile bireylerinin
gelisimlerini etkilemektedir. Bugln evle ilgili faaliyetler ailede; aile bireyleri
tarafindan sorumluluk dagihmi yapilarak, tcretli yardimcilar ve ticari

kuruluglar tarafindan olmak Gzere ¢ sekilde yapilabilmektedir (13).

GUnumuzde evle ilgili faaliyetler aile bireyleri arasinda paylasiimaya
baslamigsa da, yapilan arastirmalar; aile yasaminda en az degisime ugrayan
konunun evle ilgili faaliyetlerin yirttilmesi oldugunu ortaya koymaktadir (14).
Bu degisim strecinde erkek rolliniin, kadin roliine oranla daha yavas
degismesi sorun yaratmaktadir. Kadinlar aileyi gi¢clendirme rollnu egleriyle
paylasmakta, fakat esler benzer degisimi evle ilgili faaliyetlerin paylasiimasi
konusunda gdstermemektedir (2). Kadin ¢alissa da, yine kadin ve anne olma
rolind ve bunun getirdigi sorumluluklari yiklenmekte ve ¢cogunlukla da
calisan kadin, es ve anne olarak bu G¢ rolln ¢gercevesinde bir ¢calisma

temposu surdirmektedir (15).

Toplumumuzda gerek geleneksel, gerekse ¢cagdas gérise bagli olarak
evle ilgili faaliyetlerin gerceklestiriimesinde temel sorumlulugun kadina ait
oldugu dislncesi yaygindir. Kadinin ev disinda bir iste ¢alismasi durumunda
bile, evle ilgili faaliyetlerin ylritiimesindeki temel sorumlulugun azalmadigi
disunidlmektedir (16). Kisacasi ¢alisan kadin icin isten sonra evde de ikinci
bir is glinQ, is zamani yasanmaktadir. Eve iliskin faaliyetlere erkeklerin
katihmi genellikle ya aligveris gibi disa dondk etkinliklerle sinirli kalmakta, ya
da kadinin hastalgi, tatil ve yolculuk gibi nedenlerle yoklugu ve

yorgunluguyla baglantili olarak devreye girmektedir (17).

Kadinin evle ilgili faaliyetlerini kolaylastiran bazi teknolojik
gelismelerden s6z edilse de, zamandan ve enerjiden tasarruf saglayan
elektrikli aletlerin kullanimi, hazir yiyecekler, baska bir kiginin yardimindan

yararlanma gibi olanaklarin varlidi, bu islere harcanan zaman ve enerjiyi



azaltsa da, bu kolayliklarin yani sira kadinin aile-i¢ci sorumluluklarini arttiran

gelismeler de olmaktadir (15).

Yapilan c¢alismalar, ev disinda bir iste calisan kadinin evle ilgili
faaliyetlere, calismayan kadindan daha az zaman ayirdigini géstermektedir
(18,19,20). Kadinlarin evle ilgili faaliyetleri tek basina yapma orani, calisan
ve gcalismayan kadin arasinda %10’luk bir fark géstermektedir (21).

Kadinin geleneksel olarak gocuk bakimi ve ev ile ilgili faaliyetlerden de
sorumlu olmasi, toplum tarafindan is ve aile yasami ile ilgili sorumluluklari bir
arada yoOrOtmesinin  beklenmesi, kadin Uzerinde bir baski unsuru
olusturmaktadir (22). Geleneksel degerlere gére kadinin ev kadini ve anne
olarak toplumda yeri ve sayginhgi vardir, caligsa bile dncelikleri evi ve ailesi
almaktadir (8). Kadinlarin bu iki sorumlulugu birden Ustlenmeleri, yorgunluga
neden olmakta ve ev ile ilgili faaliyetlerin ytritiimesi konusunda sagladiklari
tatmini azalmaktadir (22). Evle ilgili faaliyetlere harcanan zaman ve enerji ile
o faaliyetten duyulan yorgunluk ve tatmin her zaman dogru orantili
olmayabilir. Fazla enerji ve zaman harcanmadan ydrGtilen faaliyetler
kadinlar tarafindan yorucu olarak degerlendirildigi gibi, ¢ok fazla enerji ve
zaman harcanarak yurGtilen faaliyetler yorucu bulunmayabilmektedir (10).
Seoul ve Chicago Universitelerinde yapilan arastirmada; kadinlarin ev ile ilgili
faaliyetlere haftada ortalama 15 saat harcadiklari, fakat bu streyi haftada 26
saat olarak algiladiklari saptanmistir (23). Bunun nedeni evle ilgili faaliyetlerin
yurGtalmesinde psikolojik faktdrlerin de etkisinin olmasidir. Kadinin yaptigi
faaliyetlerden yeterli tatmini saglayamamasi kaza ve yaralanmalara yol
acabilecegi gibi, aile iligkilerini de olumsuz yénde etkileyebilmektedir (10).

Kadinin galisma hayatina katilmasiyla elde ettigi kazanimlar oldukga
fazladir. Ancak bunun beraberinde getirdigi bazi olumsuzluklar da
bulunmaktadir. Bu olumsuzluklarin iginde en 6nemlisi ¢alisan kadinlarin

annelik gorevini yerine getirirken karsilagtigr sorunlardir (15).

Yapilan arastirmalar; kadinin gocuk sahibi olmasinin ¢calisma
yasamina katilmasina ve evle ilgili faaliyetleri yartitme bigimine etkili
oldugunu ortaya koymaktadir. Ailede 0-6 yas dénemde ¢ocuklarin olmasi,



kadinlarin ev ile ilgili faaliyetlere daha fazla zaman ayirmalarina ve

faaliyetlerin artmasina neden olmaktadir (24,25,26).

Turkiye Nofus ve Saglik Arastirmasi 2004’e gore; c¢ocuk sahibi olmak
kadinin ¢calisma durumu Uzerinde 6nemli bir etkendir. Arastirmanin tarihinden
Onceki 12 ay icinde calisan kadinlarin % 63.0’Gndn 6 yasindan kiglk
¢ocugunun olmamasi, gocugu olmayan kadinlar arasinda ¢alisma oraninin,
cocugu olanlara gore daha ylUksek oldugunu gdéstermektedir (27). Kadinlarin
sahip oldugu ¢ocuk sayisi arttik¢a ¢alisma egilimlerinin azaldidi, en yiksek
oranda 20-24 yas grubu arasinda iggtcine katildiklari, evienme ve ¢cocuk
dogurma yas dilimini temsil eden 25-39 yas grubunda ise isglclne katiima

oraninin distigu belirlenmistir (21,22).

0-6 yas dénemi, cocuklarin kigilik yapilarinin blydk oranda
belirlendigi, biligsel, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimlerinin en hizh
yasandigi dénem olmasi nedeniyle énemlidir (28,29). Bu dénemdeki
cocuklarin en d6nemli 6zelligi yetiskin yardimi olmadan, yasamlarini
surdirememeleri ve 6zel bir bakima ve ilgiye ihtiyag duymalaridir. Uyku,
beslenme, temizlik ve oyun gibi ihtiyaglarinin zamaninda ve yeterli oranda
karsilanmasi, cocugun dis dinyaya ve aileye olan glveninin temelini
olusturmaktadir (30). Bebegin ilk yillarinda annesine bagimliligi ve
gereksinimi, annesiyle birlikte olmasinin Kigilik gelisiminde ne kadar 6nemli
oldugu gercedi ortadadir (28). Bu durum caligsan kadin acisindan daha fazla
soruna neden olabilmektedir. Annenin ¢cocuguyla gecirdigi zamanin
miktarindan ¢ok asil 6nemli olanin zamanin kalitesinin oldugu bilinmektedir.
Ancak calisan annelerin cocugu ile gegirdigi siirenin sinirli olmasi ve eve
déndaguinde evle ilgili faaliyetlerle de ilgilenmek zorunda kalmasi nedeni ile
calismayan annelere gbre zamanlarini ve enerjilerini daha iyi organize
etmeleri gerekmektedir (28). Cunkl toplum diizeyinde ¢alisan kadinin bu
ikilemini gidermeye yonelik okul dncesi egitim kurumlari ve kres gibi
kuruluslar yeterli olmadigindan kadinlar ev yagsamina iligskin sorumluluklari ve

calisma yasamlari arasindaki dengeyi kendileri kurmak zorunda kalmislardir

(1).



Bu durumda kadinlarin yasadiklari problemler toplumun temeli olan
aileyi de etkileyeceginden 0-6 yas déneminde ¢ocugu olan calisan ve
calismayan kadinlarin evle ilgili faaliyetleri yaritme bigimlerini detayli olarak

inceleyecek olan arastirmalarin 6nemini ve geregini arttirmaktadir.

1.1. Konu lle llgili Yapilmig Olan Arastirmalar

Tarkiye’de ve yabanci Ulkelerde kadinlarin evle ilgili faaliyetlere
harcadiklari zaman ve enerji, ailede rol ve sorumluluk dagilimi, aile-ig
iliskileri, satin alma ve kaynak kullanimi durumlarindaki tatmin dtzeylerini ve
evlilik doyumlarini inceleyen c¢alismalar bulunmaktadir. Bu c¢aligmalarda
kadinlarin evle ilgili yardattikleri faaliyetlere, bunlarin yapilma zamanina,
faaliyetlerin yapilma sikligina, sahip olduklari ¢ocuk sayisinin bu faaliyetlere
etkisine de birka¢ soru ile degdinilmis olmakla birlikte, 0-6 yas ddéneminde
gocugu olan calisan ve calismayan kadinlarin evle ilgili faaliyetleri ylratme

bicimlerini dogrudan inceleyen detayli bir arastirmaya rastlanmamisgtir.

1.1.1. Konu lle ilgili Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Bayraktar (31) tarafindan 1978 yilinda yapilan ‘Ailede Kadinin RolU’
kavraminin evli kadinlar ve erkekler agisindan kargilastirmali analizi konulu
calismada; yemek pisirmek ve camasir yikamak gibi faaliyetlerin tamamen
kadin tarafindan yapildigi belirlenmigtir. Yine ev temizligi, toz almak,
cocuklara yemek yedirmek ve yatirmak gibi faaliyetler blyUk élctide kadinlar
tarafindan yapilmaktadir. Kadin ve erkegin ortak olarak yaptigi faaliyetler
arasinda yiyecek ve giyecek aligverisi, bltce dizenlemek gibi faaliyetler yer
almaktadir. Evde bazi tamir isleri yapmak genellikle erkekler tarafindan
gerceklestiriimektedir.

Okcay’in (32) 1985'de yaptigi ¢calismayan evli kadinlarda yasam bigimi
konulu calismasinda; ev kadinlari, ¢alisan kadinlarin en blyUk sorununun

cocuk bakimi oldugu konusunda birlesmektedirler. Ev kadinlarinin yaridan



fazlasi, ev igleri ve cocuk bakiminda baskasindan yardim almamakta, 50

kadindan 40’1 cocuklari ile ilgili her konuda egleri ile ortak karar almaktadirlar.

Safak (33) tarafindan 1985 yilinda ailede sorumluluk dagilimi ve bunu
etkileyen faktorleri incelemek amaci ile 195'i caligan, 105'i calismayan toplam
300 kisi ile yapilan arastirmada; evle ilgili faaliyetleri yaritmek igin c¢alisan
kadinlarin calismayan kadinlardan daha fazla yardim aldiklari, ev isleri
konusunda yardim alanlarin en fazla ¢ocuk bakimi ile ilgili yardim aldiklari,
calisan kadinlarin %57.4°Gn0n ¢alismayan kadinlarin ise %53.3’Undn ev igleri
ile ilgili sorumluluk dagilimindan memnun olmadiklari saptanmistir

Babaogul ve Hingal (34) tarafindan kadinin c¢alistigi ve ¢alismadigi
ailelerin, hizmetlerden yararlanma durumlarini incelemek amaciyla, 1988
yiinda Ankara’da 90 aile Uzerinde yapilan arastirma bulgularina gore;
kadinin ¢ahstigr ailelerin, kadinin ¢alismadigi ailelere oranla gocuk bakimi,
evin temizlik ve bakimi ve diger hizmetlerden daha fazla yararlandiklari,
kadinin ev diginda calisma orani buna bagli olarak da gelir dizeyi arttikca
yardim alma oraninin da arttigi belirlenmigtir.

Terzioglu'nun (10) 1988 vyilinda kadinlarin evle ilgili gunlik
faaliyetlerinin  de@erlendiriimesi amaciyla yapmis oldugu arastirma
bulgularina gbre; arastirmaya katillan ailelerin yaridan fazlasinda tim ev
islerinin  kadinlar tarafindan yapildigi, ailelerin  %83,0'Unde yemek
hazirlamanin, %89,4’inde bulasik yikamanin ginde bir defadan fazla
yapildigi, kadinlarin en fazla yemek hazirlama ve evin temizligi icin zaman
ayirdiklari, kadinlarin en ¢ok sevdigi isler arasinda yemek hazirlamanin ilk
siray! aldigi belirlenmistir.

Benerin (18) 1989 yilinda kadinlarin zaman ve para kullanimini
belirlemek amaciyla 500 aile Uzerinde Ankara’da yaptigi arastirmada; evle
ilgili faaliyetlere ¢ocugu olmayan kadinlarin ¢ocugu olanlardan, calisan
kadinlarin galismayan kadinlardan daha az zaman harcadiklari; evin temizlik
ve bakimi icin calismayan kadinlarin %54,9'unun hergin, calisanlarin
%68,8’nin haftada bir zaman ayirdiklari, sahip olunan c¢ocuk sayisinin

artmasiyla, kadinlarin evle ilgili faaliyetlerle ilgili plan yapma durumu ve ¢ocuk



bakimina ayirdiklari strenin  azaldigi belirlenmigtir. Arastirmaya katilan
calisan kadinlar arasinda ev ile ilgili faaliyetlerde plan yapanlarin oraninin
(%70,7), cahsmayan kadinlardan (%42,4) daha yiksek oldugu, calisan
kadinlarin ev iglerini daha c¢ok hafta sonlarinda (%86,3), calismayan
kadinlarin ise daha c¢ok hafta icinde (%88,5) yaptiklari belirlenmistir. Yine
ayni arastirmada; kadinlarin  %52,2’sinin ev iglerinin yUrGtdlmesinde
baskalarindan yardim aldiklari; ¢alisan kadinlarin %43,3 oraninda Ucretli
yardimcidan, calismayan kadinlarin %49,0 oraninda kendi cocuklarindan

yardim aldiklari saptanmistir.

Yardimci (25) tarafindan, 1989 yilinda Ankara ili Sincan ilgesinde
yasayan ev kadinlarinin ev islerine harcadiklari zaman ve enerjiyi saptamak
amaciyla Sincan’da 50 aile Gizerinde yapmis oldugu arastirmada; calismayan
kadinlarin  zamanlarinin buydk bir bélimuni ev ile ilgili faaliyetlere
harcadiklari, aligverig igin ¢cok az zaman ayirdiklari, ev temizligine ayrilan
surenin gocuk sayisi ile baglantili oldugu, ¢cocuk sayisi arttikca ev temizligine
ayrilan sirenin de arttigl, ev kadinlarinin evle ilgili faaliyetlerden en fazla
enerjiyi hafta icinde de hafta sonunda da ¢ocuk bakimina harcadiklari, bunu
yemek yapma, ev temizligi, bulasik yilkama ve ¢amasir yilkamanin izledigi
belirlenmistir. Yine ayni arastirmada; en kiglk cocugun yasina gére ev
islerine harcanan zaman da incelenmis, ¢cocugun yasinin ev iserine ayrilan
zaman Uzerinde etkili oldugu bulunmustur. Bir yasindan kigtk ¢ocugu olan
kadinlarin, bir yasindan blyidk cocugu olan kadinlara gére, cocuk bakimi,
bulasik ylkama, camasir ylkama ve yemek yapmaya daha fazla zaman
harcadiklari belirlenmigtir.

Celebi, Tokuroglu ve Baran’in (35) 1993 yilinda bagimsiz isyeri sahibi
kadinlarin aile ve isg iligkilerini belirlemek amaciyla yapmis olduklari arastirma
bulgularina goére; arastirmaya katilan ¢alisan kadinlarin, %22’si strekli veya
bazen ev kadinligi rolinU bagaril bigimde yerine getiremediklerinden dolayi
dzalirken, %67.5’inin bu durumu normal karsiladigi belirtmislerdir.

Nazl’'nin (36) 1995 yilinda ¢alisan evli kadinlarin, geleneksel olarak
onlara atfedilen annelik ve ev kadinligi rolleri ile ¢alhgma yasaminin

kendilerine kazandirdigi is roli arasindaki, normatif 6ncelik sorununu



incelemek amaci ile memur kadinlar ve kendi iglerinde calisan kadinlar
Uizerinde, izmirde yaptigi arastirma bulgularina gére; her iki grupta da cocuk
ve cocugda iligkin faaliyetlerde tim sorumlulugu kadinlarin Gstlendigi, eslerin
sadece c¢ocuklarla oyun oynama ve gezdirme gibi faaliyetlerde kadinlarla
sorumlulugu paylastiklari, ayni durumun evle ilgili faaliyetlerde de gegerli
oldugu, calisan kadinlarin bu faaliyetlerle ilgili sorumlulugun buaydk bir
bolimand tek Ustlendikleri belirlenmistir. Yine ayni arastirmada, her iki
gruptaki calisan kadinlara, mesleklerinde mi yoksa anne- es ve ev kadinligi
rollerinde mi daha basarli olmanin onlari tatmin edecegi soruldugunda;
calisan kadinlarin %60’inin “her ikisinde de” yanitini verdigi saptanmistir.

Hasta (11) tarafindan 1996 yilinda, ev isi paylasimi ve ev igi
paylasiminda hakkaniyet algisi ile evlilik doyumu iliskisini belirlemek
amaciyla yapilan arastirmada; c¢alisan kadinlarin isteki statisinin evde
yaptidi ev isi miktari Gzerinde etkili oldugu, calismayan kadinlarin g¢alisan
kadinlardan, ¢alisan ve calismayan kadinlarin ise eslerinden daha fazla ev isi
yaptiklari, calisan kadinlarin eslerinin calismayan kadinlarin eglerine oranla
ev islerine daha fazla katildiklari saptanmistir.

D.i.E.’ce (21) 1996 yilinda yapilan, “1990’h Yillarda Tirkiye’de Kadin”
konulu calismada; calisan kadinlarin ailelerinde yemek pisirmek ve temizlik
faaliyetlerinin kadin tarafindan tek basina yapildigi, aligveris ve aile butgesini
dizenleme faaliyetlerinin ise daha ¢ok erkek tarafindan yapildigdi, galismayan
kadinlarin ailelerinde de bu durumun degismedigi, ¢ocuk icin yemek
hazirlamak, ¢ocugu giydirmek, ¢cocukla oyun oynamak, ¢ocuk hastalaninca
bakmak gibi faaliyetlerinin genellikle kadin tarafindan yapildigi, kadinin
calismasinin  bu durum Uzerinde c¢ok fazla bir etkisinin olmadigi
belirtiimektedir.

Yiiksel'in (37) 1997 yilinda yaptigi “Kadin ve Erkek igin Ev igi Zaman
Kullaniminin  Degerlendirilmesi” adli arastirmasinda; calisan kadinlarin
calismayan kadinlar kadar ev i¢i Uretim faaliyetlerinde bulundugu, calisan
kadinlarin toplam is yukidnun ¢alismayan kadinlara oranla daha fazla oldugu

saptanmigtir. Ayni calismada kadinlarin ev icinde “erkek isi” olarak



tanimlanan iglere katkisinin, erkeklerin ‘kadin isi’ olarak tanimlanan iglere
katkisindan daha fazla oldugu belirlenmistir.

Yaras (38) tarafindan 1998 yilinda yapilan “Ailenin Satin Alma
Kararlarinda Kadinin Roli ve Kayseri’ de Bir Uygulama” adli arastirmada,
ailenin satin alma kararlarinda kadinin roli konusu incelenmis; satin alma
kararinda rol dagiliminin kadinin ¢alisma durumuna gére farklihk gdsterdigi,
kadinin ¢alismasinin satin alma kararlarinda kadinin agirhgini arttirdigi ve
ailenin satin alma kararinda calisan kadinlarin, calismayan kadinlara oranla
daha etkin rol Ustlendigi belirlenmigtir. Ayni arastirmada; ailede okul éncesi
cocuk giyim egyalari satin alma kararinin, kadin ve erkek tarafindan birlikte
alindigi belirlenmistir.

Salman’in (19) 2001 yilinda kadinlarin kaynak kullanimindan tatmin
olma dizeyine, ¢alisma durumunun etkisini belirlemek amaciyla, Ankara’da 6
yasindan kigtk en az bir gocugu olan toplam 200 kadinla (100 ¢aligan, 100
calismayan) yapmis oldugu arastirma bulgularina gére; ev igleri ve gocuk
bakimi ile ilgili olarak eslerinden yardim alan c¢alisan kadinlarin oraninin
calismayan kadinlardan ylUksek oldugu, calismayan kadinlarin ev islerine
calisan kadinlardan daha fazla zaman harcadiklari, evle ilgili faaliyetleri
planladiklari gibi yUritemediklerinde c¢alismayan kadinlarin kendilerini
mutsuz, calisamayan kadinlarin ise kotl hissettigi, calisan kadinlarin
eglerinin ev islerini galismayan kadinlarin eglerine oranla daha 6nemli
buldugu belirlenmistir. Yine ayni arastirmada; ¢cocuk bakimi ile ilgili tatmin
dizeyini etkileyen nedenlerde incelenmis ve 0-3 yas cocugun bakimindan
saglanan tatmini etkileyen en 6nemli nedenin, ¢alismayan kadinlar igin
“kendinin bakmig olmasi”, ¢alisan kadinlar igin “kaliteli bakim saglanmasi”
oldugu saptanmistir.

Galer'in (39) 2002 yilinda calisan ve calismayan kadinlarin yiyecek
satin alma ve hazirlama davraniglarini belirlemek amaciyla, 150 ¢alisan ve
150 calismayan toplam 300 evli kadin (zerinde, Ankara’da yaptigdi
arastirmada; yemeklerini gunlik pisiren kadinlarin orani galismayanlarda
%87.3, calisanlarda %76.0 olarak bulunmustur. Yine ayni arastirmada;

calisan kadinlarin %67.3’Unln, calismayan kadinlarin ise %58.0’inin yiyecek
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aligverisini daha cok egleri ile birlikte yapmayi tercih ettikleri ve calisan
kadinlarin yaklasik yarisinin (%48,7), yiyecek aligverisini hafta sonlari
yapmay! tercih ettigi, calismayan kadinlarin ise buUyuk bir bolimindn
(%39,4), yiyecek aligverigi icin zaman belirlemedigi saptanmistir.

Arpacr’'nin (40), ev ile ilgili islerden kaynaklanan stresi incelemek
amaciyla, 442 kadin 6gretmen Uzerinde 2004 yilinda Ankara’da yaptigi
calismada; konutun bakimi ve temizligi, yemek yapma, sofra kurma ve
kaldirma, elde ve makinede camasir ylkama, ¢camasir asma ve 0t0 gibi
faaliyetlerin genellikle kadin tarafindan yapildigi, ailenin gida ve giyim
alisverisini eglerin birlikte yaptiklari, tamir iglerinin ise genellikle erkekler
tarafindan yapildigi belirlenmistir. Cocugu olan ailelerde ¢ocugun fiziksel
bakimi ile ilgili faaliyetlerin daha c¢ok kadinlar tarafindan yapildigi, aile
gelirinin  kullaniimasi ve bitgenin planlanmasi konusunda kadin ve erkegin
birlikte karar verdikleri, kadin 6gretmenlerin evle ilgili stres kaynaginin evde is
yukinun ¢ok fazla olmasi ve eslerinden yeterli yardimi alamamalari oldugu

saptanmisgtir.

1.1.2. Konu ile ilgili Yabanci Ulkelerde Yapilan Arastirmalar

Bird ve Arkadaglari (41) tarafindan, cinsiyet rol, rolin énemi, gelir ve
aile tipinin kadinin ve esinin ev isi paylagsimina etkisini incelemek amaciyla,
1984 yilinda 166 cift Uzerinde yapilan arastirma bulgularina gére; kadin ve
erkegin her ikisinin de calistigi ailelerde en fazla ¢ocuk bakimi ve aile
bltcesini planlama konusunda is boliminin oldugu, kadinin aile bitcesine
katkisi arttikca erkeklerin yemek hazirlama ve temizlik gibi faaliyetleri
esleriyle daha fazla paylastiklari belirlenmigtir

Permutter ve Wampler'in (42) 1985 yilinda yaptiklari, en az bir tane
okul éncesi ¢cocugu olan 75 ailede ev igleri ve ¢cocuk bakimini paylagsma ve
bu paylagima iligkin tatmini inceleyen aragtirma bulgularina gére; kadinin ev
disinda calistigl ailelerde eslerin kadinin calismadigl ailelere oranla ev
islerine ve gocuk bakimina daha fazla katildigi ancak bu paylasimin kadin

acisindan tatminkar olmadigi, tam gin c¢alisan kadinlarin yarim gdn



11

galisanlardan, yarim gun calisanlarin ise ¢alismayan kadinlardan daha az ev
isi yaptiklari belirlenmistir.

Schram ve Hafstrom ‘un (43) 1986 yilinda ailenin sahip oldugu
kaynaklarin ev kadininin ev islerine harcadiklari zamana etkisini belirlemek
amaci ile ABD’de yaptiklari arastirmada; ev iglerine ayrilan zamani etkileyen
en Onemli faktérin kadinin ev disinda g¢alisma sdresi oldugu, kadinin ev
disinda calisma siresi arttiginda ev islerine daha az zaman harcadigi, aile
dyelerinden yardim alma orani arttikca kadinin ev islerine harcadigi zamanin
azaldigi saptanmistir.

Dolan ve Scannelin (44) 1987 yilinda c¢alisan ve c¢alismayan
kadinlarin ve eslerinin ev islerine ayirdiklari zamani incelemek amaci ile
yaptiklari arastirmada; hem calisan hem de calismayan kadinlarin hafta
icinde ve sonunda ¢ocuk bakimi, evin temizlik ve dizeni, aligveris ve yiyecek
hazirlama faaliyetlerine eglerinden daha fazla zaman ayirdiklari, ¢alisan
kadinlarin calismayan kadinlara gore ev islerine daha az zaman ayirdiklari
bulunmus ve ev iglerinin 6ncelikle kadina ait oldugu goérisinin halen
gecerliligini korudugu belirlenmistir.

Ross’'un (45) 1987 yilinda evdeki isbdlimi konusunu incelemek
amaciyla, 680 kadin ve esleri ile yaptigi arastirmada; kadinin calismasi ile
yasadigi zaman sikintisina ragmen ev ile ilgili islerin cogunu tek basina
Ustlendigi, arastirmaya katilan kadinlarin yalnizca doértte birinin ev iglerini
esleriyle esit bir sekilde paylastigi, ev islerinin esler arasinda paylasiimasinin
en buyutk ve en 6nemli etkeninin kadinin ¢alismasi oldugu belirlenmistir.

Pina ve Bengtson’un (46) 1993 yilinda kadin isi, ev isi paylasimi ve
kadinin evlilik kalitesi ve psikolojik refahini belirlemek amaciyla yaptiklari
arastirmada; ev disinda Ucretli bir iste ¢alisan kadinlarin evle ilgili faaliyetlerin
yUrGtdlmesi konusunda eslerinden daha fazla destek aldiklari bulunmustur.

Silver (20) tarafindan, 1993 yilinda ev isi ve ev i¢i ¢galismayi incelemek
amaci ile yapilan arastirmada; calismayan kadinlarin calisan kadinlara
oranla daha fazla ev isi yaptiklari ve ¢cocuk bakimina daha fazla zaman
ayirdiklan, fakat buna ragmen calisan kadinlardan daha fazla bos

zamanlarinin olmadigi ve annelik duygularinin da yeterince tatmin olmadigi,
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calisan kadinlarin erkeklere oranla daha fazla ev isleri ve gocuk bakimiyla
ugrastiklari saptanmigtir.

Silver ve Goldscheider (47) tarafindan, 1994 yilinda esnek zamanli
calismanin ev igleri Uzerindeki etkisini belirlemek amaciyla yapilan
arastirmada; ¢alismayan kadinlarin ve esnek zamanli ¢alisan kadinlarin ev
islerine daha fazla zaman ayirdiklari ve vardiyali olarak ¢aligan kadinlarin
tam zamanl ¢alisan kadinlara oranla ev iglerine 2-3 saat daha fazla zaman
ayirdiklari belirlenmigtir

Hersch ve Stratton (26) tarafindan, 1994 yilinda ev isi, Ucretler ve
calisan eslerde ev isi zamaninin dagilimi konusunda yapilan arastirmada;
calisan kadinlarin ev islerine haftada ortalama 17 saat ayirdiklari ve ¢ocuk
varsa bu zamanin 5 saat arttig1 saptanmistir.

Rindfuss ve Arkadaslar’nin (48) 1996 yilinda Amerika’da yaptiklar
arastirmada; ailede 6 yasindan kigUk c¢ocugun bulunmasinin, c¢ocuk
bakimina ayrilan zamani arttirdigi ve kadinin galismasinin, ev isine ayrilan
zamani azaltirken, cocuk bakimina ayrilan sireyi arttirdigi bulunmustur.

Hallman’in (49) 2002 yilinda Guatemala sehrinin fakir semtlerinde
yasayan annelerin calisma hayatlari ve kazanclarinin cocuk bakimina etkisini
belirlemek amaciyla, rasgele ydontemle secilen 1363 calisan ve calismayan
kadin Uzerinde yaptigi arastirma bulgularina gére; ¢cocuk bakimi konusunda
formal gunlik bakim olanaklarinin arttirnimasinin, kadinin ¢alisma durumunu

etkiledigi belirlenmigtir.
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2. ARASTIRMANIN AMACI

Ailede ev ile ilgili faaliyetlerin yuratiimesi aile yagsaminin ayrilmaz bir
parcasidir. Evle ilgili faaliyetler ailenin temel amaglarindan biri olan mevcut
kaynaklarla daha fazla ihtiyag ve istegi gidererek daha iyi yasama kosullarina
ulasmada rol oynar.

Bu arastirma, 0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinin calistiyi ve
calismadigi ailelerde;

o Evle ilgili faaliyetlerin yUrutilmesine iliskin plan yapma
durumlarini,
. Evle ilgili faaliyetlerin genellikle kim tarafindan yarataldigina ve

faaliyetlerin yapilma zamani ve sikligini belirlemek,

o Kadinlarin evle ilgili faaliyetlerin gerektigi sekilde vyapilip
yapiimadigina iliskin daslUncelerindeki farkhliklari ve benzerlikleri
saptamak,

. Arastirma  sonucglarina gore, elde edilen Dbilgilerden
yararlanilarak ailelere, aile ile ilgili c¢alismalar yapan kurum ve
kuruluglara yararli olabilecek dnerilerde bulunmak amaci ile planlanip
yuratalmastar.
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3. ARASTIRMA YONTEMi VE OLCME ARACLARI

Bu arastirma; 0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinin calistiyi ve
calismadigi ailelerin evle ilgili faaliyetleri yGritme bigimlerini incelemek, elde
edilen bulgulara gére, kadinin c¢alistidi ve calismadigi ailelerde evle ilgili
faaliyetleri yUrGtme bigimleri konusunda benzerlik ve farkhliklari ortaya

cikarmak amaciyla planlanmig ve yarataimustar.
3.1. Arastirma Bolgesinin Se¢imi

Arastirma bdlgesi olarak, Ankara ili merkezinde bulunan Bagbakanlik
Hazine Mustesarligi ile Basbakanlik Dis Ticaret Mustesarligi secilmigtir.
Hazine ve Dig Ticaret Mdustesarliklarinin arastirma bolgesi olarak
secilmesinin nedenleri;

- 0-6 yas déneminde cocugu olan yeterli sayida personelin bulunmasi,
- Arastirmacinin uygulamada kolay ulasabilmesi,

- Daha 6nce benzer bir calismanin yapiimamis olmasidir.
3.2. Orneklem Yéntemi ve Ornek Secimi

Arastirmanin 0rnek segiminde sirasi ile agagidaki adimlar izlenmistir.

Arastirmanin evrenini, Ankara ili merkezinde bulunan tesadifi
ybntemle belirlenen Basbakanlik Hazine Mdustesarligi ve Basbakanlk Dis
Ticaret Mustesarliginda farkli hizmet siniflarinda gérev yapan, 20-40 yas
grubunda yer alan 1365 kadin ve erkek personel olusturmaktadir.

Aragtirma kapsamina alinacak kadinlarin belirlenebilmesi igin
Basbakanlik Hazine MuUstesarligi ve Bagbakanlik Dig Ticaret Mistesarlig
Personel Dairesi Baskanlklaryla gértsilerek, 0-6 yas déneminde ¢ocugu
olan personeli kapsayan bir liste temin edilip edilemeyecegdi sorulmustur.
Ancak her iki kurumda da bu bilgileri igeren bir liste olmadigindan, 20-40 yas
araligindaki kadin ve erkek personeli kapsayan listeden yararlaniimistir. Liste
toplam 1365 kisiden olugmaktadir.
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Oncelikle her iki Mistesarigin Personel Dairesi Baskanliklarindan
alinan 20-40 yas gurubu kadin ve erkek personelin isim listesi calistiklari
birimlere gbre ayrilmis, daha sonra her birimin personel madurliklerinden
listedeki kisiler hakkinda tek tek bilgi alinmistir. Evli olmayanlar, ¢ocugu
olmayanlar, ¢ocuklari 6 yasindan buydk olanlar, gdérevlendirme ile sehir
disinda bulunanlar, gérismeyi kabul etmeyenler ve esi calisan erkek
personelin isimleri listeden c¢ikarlarak arastirma kapsami disinda
birakilmistir. iki Miistesarlikta; 127’si calisan, 61’i calismayan olmak lzere
toplam 188 kadin ile gérisme yapilmigtir.

Her iki Mistesarlikta da gérev yapan personelin sayisina ve calistiklari
birimlere iliskin bilgiler Tablo 3.1 ve Tablo 3.2'de, her iki Mustesarligin
personel sayilarina ve go6risme yapilan calisan ve calismayan kadin
sayilarina iligkin bilgiler Tablo 3.3'de, gérisme yapilan kadinlarin galisma
durumlarina iligkin bilgiler ise Tablo 3.4’de verilmistir.

Her iki kurumda calisan, 0-6 yas ddéneminde c¢ocugu olan ve
g6rismeyi kabul eden kadin personele anket formu is yerlerinde
uygulanmistir.  Goérismeyi kabul eden erkek personelden esleri
calismayanlarin ev adresleri alinmistir. Anket formu bu adreslere gidilerek
erkek personelin galismayan egslerine ylUz ylze vyapilan g6risme ile
uygulanmisgtir.
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Tablo 3.1. Basbakanlik Hazine Mistesarligi'nda merkezde calisan ve
gorisme vyapilan personelin caligtiklari birimlere goére
dagilimi.

Toplam | 20-40 Yas | Goriisiilen | Goriusgtiilen | Gériisllen
Personel Grubu Toplam Calisan Calismaya
Hazine Miistesarligi Birimleri Sayisi Personel | Personel Kadin n Kadin
Sayisi Sayisi
Mdistesarlik Makami 4 1 - - -
Hukuk Masavirligi 16 8 1 1 -
MuUstesarlik Misavirleri 10 1 - - -
Kamu Finansmani Genel Mudirliga 152 79 12
Kamu Iktisadi Tesebblisleri Genel 72 51 7 5
MGdarluga
Dis Ekonomik lligkiler Genel Mdirliig 89 69 4 2
Yabanci Sermaye Genel Mudurltga 78 42 3 -
Tesvik ve Uygulama Genel MUdUrliga 122 56 6 2
Ekonomik Arastirmalar Genel MUdurlGga 121 79 11 8 3
Banka Kambiyo Genel Mudurlugu 75 56 3 2
Sigortacilik Genel Madarliga 64 44 2 2
Personel Dairesi Bagkanligi 73 50 4 2
idari ve Mali Isler Dairesi Bagkanlig 288 119 23 10 13
Basin ve Halkla iliskiler Miisavirligi 8 4 - - -
Savunma Uzmanlig 58 36 4 - 1
Hazine Kontrolérleri Genel MUdirlaga 92 55 7 -
Sigorta Denetleme Kurulu Baskanhgi 69 58 9 4
TOPLAM: 1391 808 106 69 37
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Tablo 3.2. Basbakanlik Dis Ticaret Mustesarligi'nda merkezde calisan

ve gorisme yapilan personelin calistiklari birimlere goére

dagihimi.
Toplam | 20-40 Yas | Gorusilen | Goristlen | Gorisilen
D TcaretMistesarig | "o’ | 2 | o | Comn | Cun
Birimleri Sayisi Sayisi
Ihracat Genel MGduirluga 165 85 12 8 4
ithalat Genel MGdurliga 133 62 9 7 2
Anlagmalar Genel Madurlagu 97 71 11 9 2
Avrupa Birligi Genel 55 34 6 6 -
Madarlaga
Serbest Bolgeler Genel 63 29 4 2 2
Madarlaga
Standardizasyon Genel 80 40 5 3 2
Madarlagu
EAD Genel Mudurlagi 159 75 7 4 3
Hukuk Musavirligi 19 - - -
Mdistesarlik MUsavirligi 13 2 - - -
Dis Ticaret Kontrolérleri Kurulu 33 27 4 4 -
Personel Dairesi Baskanhgi 71 36 4
idari ve Mali igler Dairesi 251 98 17 12
Baskanhgi
Savunma Uzmanhgi 1 1 -
Basin ve Halkla iligkiler - - -
Musavirligi
Mistesarlik Makami 4 1 - - -
TOPLAM: 1156 557 82 58 24
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Tablo 3.3. Bagbakanlik Hazine Mustesarligi ve Basbakanlik Disg Ticaret
Mustesarlig'nda calisan ve goériusme yapilan personel

sayilari.
Toplam 20-40 Yas Gorustlen Gorusllen Gorustlen
Personel Grubu Toplam Calisan Calismayan
Sayisi Personel Personel Kadin Kadin
Sayisi Sayisi
Hazine Mistesarligi 1391 808 106 69 37
Dis Ticaret Mistesarligi 1156 557 82 58 24
TOPLAM 2547 1365 188 127 61

Tablo 3.4. Kadinlarin Calisma Durumlarina Gére Dagilimi

Calisma Durumu Sayi
Calismayan 61 32,4
Calisan 127 67,6
TOPLAM 188 100.0

Gortsme yapilan 188 kadinin %67.6’s1 (127 kisi) calisan, %32,4'0 (61

kisi) ise galismayan kadinlardir.

3.3. Arastirmanin Hipotezleri

Bu arastirmanin temelinde asagidaki hipotezler yer almaktadir.

H1:

calisma durumlar etkili bir faktérdir.

Kadinlarin, evle ilgili yurGttukleri faaliyetlere iliskin plan yapmalarinda

a) Kadinlarin, evin temizlik ve bakimi ile ilgili yGOrattikleri faaliyetlere

iliskin plan yapmalarinda ¢alisma durumlari etkili bir faktorddr.

b) Kadinlarin, ¢ocuk bakimi ve egitimi ile ilgili yUrGttikleri faaliyetlere

iliskin plan yapmalarinda ¢alisma durumlar etkili bir faktordir.

C) Kadinlarin, aligveris

yapmalarinda ¢alisma durumlarn etkili bir faktérdur.

ile ilgili yarattikleri faaliyetlere iligkin plan




H2:
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Kadinlarin, beslenme ile ilgili yUrattikleri faaliyetlere iligkin plan
yapmalarinda ¢alisma durumlar etkili bir faktérdar.
Kadinlarin, evle ilgili tamir isleri ile ilgili yurattakleri faaliyetlere iligkin

plan yapmalarinda calisma durumlari etkili bir faktérdir.

Calisan kadinlarin ailelerinde evle ilgili faaliyetleri yudriten Kkisiler,

calismayan kadinlarin ailelerinden farkhlik géstermektedir.

a)

CGalisan kadinlarin ailelerinde evin temizlik ve bakimui ile ilgili faaliyetleri
yUriten  kigiler, c¢alismayan kadinlarin  ailelerinden  farklilik
gbstermektedir.

Galisan kadinlarin ailelerinde c¢ocuk bakimi ve egitimi ile ilgili
faaliyetleri yirGOten kisiler, calismayan kadinlarin ailelerinden farklilk
g6stermektedir.

Calisan kadinlarin ailelerinde aligveris ile ilgili faaliyetleri yariten
kisiler, calismayan kadinlarin ailelerinden farkhlik géstermektedir.
Calisan kadinlarin ailelerinde beslenme ile ilgili faaliyetleri ylriten
kisiler, calismayan kadinlarin ailelerinden farkhlik géstermektedir.
Calisan kadinlarin ailelerinde evle ilgili tamir isleri ile ilgili faaliyetleri
yuriten  kigiler, calhsmayan kadinlarin ailelerinden  farklilik

gOstermektedir.

H3: Evle ilgili faaliyetlerin yapilma sikligi ¢alisan ve ¢alismayan kadinlarin

ailelerinde farklihk géstermektedir.

a)

b)

Evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerin yapilma sikhidi calisan ve
calismayan kadinlarin ailelerinde farkhlik géstermektedir.

Gocuk bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerin yapiima sikligi ¢alisan ve
calismayan kadinlarin ailelerinde farkhlik géstermektedir.

Aligveris ile ilgili faaliyetlerin yapilma sikligi ¢alisan ve c¢alismayan
kadinlarin ailelerinde farklilik géstermektedir.

Beslenme ile ilgili faaliyetlerin yapilma sikhigi ¢aligsan ve galismayan
kadinlarin ailelerinde farklilik géstermektedir.
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Evle ilgili tamir igleri ile ilgili faaliyetlerin yapilma sikhidi calisan ve

calismayan kadinlarin ailelerinde farklihk géstermektedir.

H4: Evle ilgili faaliyetlerin yapilma zamani ¢alisan ve ¢alismayan kadinlarin

ailelerinde farklilik géstermektedir.

a)

b)

Evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerin yapilma zamani ¢alisan ve
calismayan kadinlarin ailelerinde farkhlik géstermektedir.

Gocuk bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerin yapilma zamani ¢alisan
ve calismayan kadinlarin ailelerinde farklilik géstermektedir.

Alisverig ile ilgili faaliyetlerin yapilma zamani g¢alisan ve calismayan
kadinlarin ailelerinde farklilik géstermektedir.

Beslenme ile ilgili faaliyetlerin yapilma zamani ¢alisan ve ¢alismayan
kadinlarin ailelerinde farkhlik gdstermektedir.

Evle ilgili tamir igleri ile ilgili faaliyetlerin yapilma zamani c¢alisan ve

calismayan kadinlarin ailelerinde farklilik géstermektedir.

H5: Calisan ve calismayan kadinlarin, evle ilgili faaliyetlerin gerektigi sekilde

yapilmasina iligkin digtncelerde farklilik vardir.

a)

Calisan ve calismayan kadinlarin, evin temizlik ve bakimi ile ilgili
faaliyetlerin gerektigi sekilde yapilmasina iliskin digtincelerde farklilik
vardir.

Calisan ve calismayan kadinlarin, ¢ocuk bakimi ve egitimi ilgili
faaliyetlerin gerektigi sekilde yapilmasina iliskin digtincelerde farklilik
vardir.

Calisan ve calismayan kadinlarin, alisveris ile ilgili faaliyetlerin
gerektigi sekilde yapilmasina iliskin distncelerde farklilik vardir.
Calisan ve calismayan kadinlarin, beslenme ile ilgili faaliyetlerin
gerektigi sekilde yapilmasina iliskin disincelerde farklilik vardir.
Calisan ve calismayan kadinlarin, evle ilgili tamir igleri ile ilgili
faaliyetlerin gerektigi sekilde yapilmasina iliskin digtincelerde farklilik

vardir.
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3.4. Veri Toplama Yéntem ve Araclari

Arastirma verileri arastirmaci tarafindan konu ile ilgili literatGrden
yararlanilarak geligtirilen anket formuna bagli kalinarak calisan ve

calismayan kadinlar ile ylz ylze yapilan milakatlar sonucu toplanmistir.

3.4.1. Anket Formunun Hazirlanmasi

0-6 yas ddéneminde cocugu olan c¢alisan ve c¢alismayan kadinlarin
ailelerinde evle ilgili faaliyetleri yuratme bigimlerini incelemek amaciyla bir
anket formu gelistirilmis, formunun hazirlanmasinda daha &énce yapilimig
benzer ¢alismalardan yararlaniimistir (18,25,36,39,50).

Arastirmada kullanilan anket formu 2 bélimden olusmaktadir.

Birinci bélimde; kadinin ve erkedin yas gruplari, kadinin ve erkegin
O6grenim durumlar, kadinlarin ailelerinin aylik gelir dizeyleri ve kadinlarin
sahip olduklar alti yasindan kigik ¢ocuk sayisi gibi, aileler hakkinda genel
bilgileri edinmeyi amaglayan sorular yer almaktadir.

Bu boélimde yer alan kadinlarin ailelerinin aylik gelir dizeyini
belirlemek amaci ile hazirlanan tgiinci soruda, Devlet istatistik Enstitiisi
tarafindan asgari Ucret esas alinarak belirlenen gelir grubu araliklan
kullaniimamigtir. Hazine Mustesarligi ve Dis Ticaret Mlstesarlidi personeline
6zel bir GOcret sistemi  uygulandigindan, gelir dizeyi araliklari her iki
Mistesarliktaki en disik ve en ylksek Ucretler temel alinarak
olusturulmustur.

ikinci Bélimde; kadinlarin evle ilgili faaliyetleri yuritme bigimlerini
saptamaya yonelik; kadinlarin evle ilgili faaliyetlerde plan yapma durumlari,
faaliyetlerin evde genellikle kim tarafindan, ne siklikla ve ne zaman yapildigi
ve kadinlarin faaliyetlerin gerektigi sekilde yapilip yapiimadidi konusundaki

daslncelerini belirlemeyi amagclayan sorular bulunmaktadir.
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3.4.2. Anket Formunun Uygulanmasi

Anket formunun iglerligini saptamak amaciyla, 0-6 yas déneminde
cocugu olan 25 calisan ve calismayan kadina ulasarak bir 6n calisma
yapiimistir. Bu 6n calisma sonucunda anket formunda aksayan hususlar
saptanip dizeltiimis ve arastirmada kullanilan anket formu dizenlenmistir.

Anket formunun uygulamasi 3 Ocak 2005 - 30 Mart 2005 tarihleri
arasinda arastirmaci tarafindan gelistirilen anket formuna bagl kalinarak

kadinlarla yiz ylze yapilan gérismeler sonucu gergeklestirilmistir.

3.5. Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler “SPSS For Windows 11.5”
yazihmi ile arastirmaci tarafindan bilgisayar ortamina aktariimistir.

Veriler 6nce herhangi bir aciklayici degiskene bagh kalmaksizin
analize tabi tutulmus ve toplam kadin sayisi esas alinarak her bir soru icin
mutlak ve ylzde degerleri gbsteren frekans tablolari hazirlanmistir. Daha
sonra galisma durumu esas alinarak her bir soru igin c¢apraz tablolar
hazirlanmistir.

Aragtirma sonucunda elde edilen verilerin dnemlilik testleri icin Ki-Kare
analizi uygulanmistir. 2x2 dizenindeki tablolarda beklenen degerin 5ten
kicUk bulundugu durumlarda Fisher's Exact Testi uygulanmis ve bu teste ait
“p” degeri verilmistir. Ki-Kare ve Fisher’'s Exact Testi uygulanamayan veriler
icin hipotezlerin test edilmesi mimkin olmamistir.
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4. BULGULAR

4.1. Kadinlar Hakkinda Genel Bilgiler

Bu boélimde; kadinin ve erkegin yas gruplari, 6grenim durumlari,
ailenin ayhk gelir dizeyi ve kadinlarin sahip oldugu 6 yasindan kigik ¢ocuk

sayisi gibi kadinlar ile ilgili genel bilgiler incelenmistir.

4.1.1. Kadinlarin Yas Grubu

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin; %62,8'inin 26-30, %28,2’sinin
31-35 yas grubunda yer aldidi, 36 yas ve Uzeri yas grubunda yer alanlarin
(%1,6) oraninin ise oldukg¢a disuk oldugu bulunmustur (Tablo 4.1).

26-30 yas grubunda yer alan calisan kadinlarin (%68,5) oraninin
calismayanlardan (%50,8), 20-25 ve 31-35 yas grubunda yer alan
calismayan kadinlarin oraninin  ise c¢alisanlardan yidksek oldugu
belirlenmistir. (20-25 yas grubu; calisan kadin (%4,7), calismayan kadin
(%13,1), 31-35 yas grubu calisan kadin (%24,4), calismayan kadin (%36,1))
(Tablo 4.1).

Yapilan istatiksel incelemede kadinlarin yas gruplar ile calisma
durumu arasindaki iligkinin  énemsiz oldugu bulunmustur (p>0,05)
(Tablo 4.1).

Tablo 4.1. Kadinlarin yas grubu ve calisma durumuna goére dagilimi.

Yas Gruplan
Caligma Durumu 20-25 26-30 31-35 36 yas ve Toplam
Uzeri
S % S % S % S % S %
Galisiyor 6 4,7| 87| 685| 31| 24,4 3 24 127 {100,0
Galismiyor 8| 13,1| 31| 50,8| 22| 36,1 . _ 61|100,0
Toplam 14| 7,4|118| 62,8| 53| 28,2 3 1,6 188 | 100,0

x>= 9,986 p>0,05
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4.1.2. Erkeklerin Yas Grubu

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin eslerinin; %72,9’'u 31-35,
%15,4'0 26-30, %8,5'i 36 yas ve Uzeri, %3,2’si de 20-25 grubunda yer
almaktadir (Tablo 4.2).

Tablo 4.2. Erkeklerin yas gruplarina gére dagilimi.

Yas Gruplari Sayi %

20-25 6 3,2
26-30 29 15,4
31-35 137 72,9
36 yas ve Ulzeri 16 8,5
Toplam 188 100,0

4.1.3. Kadinlarin Ogrenim Durumu

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin; %50,5’i Universite ve (zeri,
%46,8’i lise, %2,7°si de ortaokul 6grenimi gérmastir (Tablo 4.3)

Konu kadinlarin g¢alisma durumuna g6re incelendiginde; calisan
kadinlar arasinda Universite ve Gzeri 6grenim gérmus olan kadinlarin orani
(%70,1) calismayanlardan (%9,8), calismayan kadinlar arasinda ise lise
6grenimi gérmas olanlarin (%82,0) oraninin ¢alisanlardan (%29,9) ylksek
oldugu saptanmistir (Tablo 4.3).

Kadinin &grenim durumu ile calisma durumu arasindaki iligkinin

istatiksel agidan da anlamli oldugu saptanmistir (p<0,05) (Tablo 4.3).

Tablo 4.3. Kadinlarin 6grenim ve calisma durumuna goére dagilimi.

Calisma Durumu Ogrenim Durumu

Ortaokul Lise Universite ve Toplam

tzeri

S % S % S % S %
Galisiyor - -| 38| 299 89| 70,1 1271100,0
Galismiyor 5 8,2| 50| 82,0 6 9,8 61|100,0
Toplam 5 2,7| 88| 46,8 95| 50,5 188|100,0

x2= 71,841 p<0,05
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Arastirma kapsamina alinan kadinlarin eglerinin %67,0’si Universite ve

Uzeri, %31,9'u ise lise 6grenimi gérmastir (Tablo 4.4).

Tablo 4.4. Erkeklerin egitim durumuna gore dagilimi.

Egitim Durumu Sayi %
Ortaokul D) 1
Lise 60 31,9
Universite ve Uzeri 126 67,0
Toplam 188 100,0
4.1.5. Kadinlarin Ailelerinin Aylik Geliri
Arastirmaya katilan kadinlarin hemen hemen yarisinin (%48,4)

ailelerinin aylik gelir dizeyinin 1.900YTL ve Uzeri, %Z29,8inin 1.500-
1.800YTL, %17,0’sinin 1.100-1.400YTL, %4,8’inin de 700-1000YTL arasinda

oldugu gérulmustdr (Tablo 4.5)

Kadinlarin ailelerinin aylik gelir dizeyi kadinin ¢alisma durumuna goére
incelendiginde; ¢alisan kadinlarin ailelerinde aylik gelir diizeyi 1.900 YTL ve
Uzerinde olanlarin oraninin (%69,3) calismayanlardan (%4,9), ¢alismayan
kadinlarin ailelerinde ise 1.100-1.400YTL ayhk geliri olanlarin oraninin
(%49,2), calisanlardan (%1,6) yiksek oldugu bulunmustur (Tablo 4.5).

Ailelerin ayhk gelir dizeyi ile kadinin g¢alisma durumu arasindaki
iligkinin istatiksel agidan da énemli oldugu saptanmistir (p<0,05) (Tablo 4.5).
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Tablo 4.5. Ailelerin aylik gelir dizeyi ve kadinlarin calisma durumuna

gore dagilimi.
Calisma Ailenin Aylik Gelir Diizeyi
Durumu 700 -1000 1.100- [1.500-1.800 | 1.900 ve Toplam
YTL 1.400 YTL YTL izeri YTL
) % S % S % ) % S |[%
Galisiyor - - 2 1,6 37| 29,1 88 69,3 127(100,0
Galismiyor 9| 14,8 30| 49,2 19| 31,1 3 4,9 61|100,0
Toplam 9| 48| 32| 17,0| 56| 29,8 91| 484 188 | 100,0
x2= 108,937 P<0,05

4.1.6. Kadinlarin Sahip Olduklari 6 Yasindan Kiiclik Cocuk Sayisi

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin; ¢ogu (%94.7) bir, % 5.3'0 ise
iki tane 6 yasindan kigik ¢cocuga sahiptirler (Tablo 4.6).

Tablo 4.6. Kadinlarin sahip olduklari 6 yasindan kiiciik cocuk sayisina

gore dagilimi.
6 Yasindan Kiigiik Cocuk Sayisi Sayi %
1 178 94,7
2 10 5,3
Toplam 188 100,0

4.2. Kadinlarin Evle ilgili Faaliyetleri Yiriitme Bicimlerine
iligkin Bilgiler

Bu bélimde kadinlarin evle ilgili faaliyetleri ylratme bigimlerine iligkin
bilgiler verilmektedir. Evle ilgili faaliyetlerle ilgili olarak plan yapma durumlari,
evle ilgili faaliyetlerin genellikle kim tarafindan, ne siklikla ve ne zaman
yapildidi; kadinlarin bu faaliyetlerin gerektigi gibi yapihp yapiimadig
konusundaki distnceleri incelenmigtir.
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4.2.1. Kadinlarin Evle ilgili Faaliyetlerle ilgili Olarak Plan Yapma

Durumu

Arastirma kapsamina alinan 0-6 yas déneminde cocugu olan
kadinlarin ev ile ilgili faaliyetlere iliskin plan yapma durumlari incelendiginde;
evin temizlik ve bakimi (%77,1), cocuk bakimi ve egitimi (%84,0), aligveris
(%93,6) ve beslenme (%73,9) faaliyetleri plan yapan kadinlarin oraninin
yapmayanlardan, evle ilgili tamir igleri (%67,0) ile ilgili olarak ise plan
yapmayan kadinlarin oraninin yapanlardan yiksek oldugu goéraimuastir
(Tablo 4.7).

Kadinlarin ¢alisma durumu dikkate alindiginda; evin temizlik ve bakimi
ile ilgili faaliyetlere iligkin ¢alisan kadinlarin tamamina yakininin (%93,7) plan
yaptigi ve plan yapan calisan kadinlarin oraninin ¢alismayanlardan (%42,6)
yiksek oldugu bulunmustur. Calismayan kadinlar arasinda plan
yapmadiklarini belirtenlerin oraninin (%57,4) da ¢alisanlardan (%6,3) yuksek
oldugu bulunmustur. Yapilan istatiksel inceleme sonucunda; evin temizlik ve
bakimi ile ilgili faaliyetlere iliskin plan yapma durumu ile ¢alisma durumu
arasindaki iligkinin 6nemli oldugu belirlenmigtir (p<0,05)(Tablo 4.7).

Cocuk bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetler s6z konusu oldugunda; bu
faaliyetlere iligkin plan yapan c¢alisan kadinlarin oraninin  (%91,3),
calismayanlardan (%68,9) fazla oldugu saptanmigtir. Nitekim yapilan
istatiksel degerlendirmede de kadinin ¢alisma durumu ile ¢ocuk bakimi ve
egitimi ile ilgili faaliyetlere iliskin plan yapma arasindaki iligkinin énemli
oldugu gorulmustir (p<0,05)(Tablo 11).

Aligveris ile ilgili faaliyetlerde; ¢alisan kadinlarin plan yapma oraninin
(%97,6) calismayanlardan (%85,2) fazla oldugu saptanmigtir. Kadinin
calisma ve aligverig ile ilgili faaliyetlerde plan yapma durumu arasindaki
iligkinin istatiksel acgidan da anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05)
(Tablo 4.7).

Beslenme ile ilgili faaliyetlere iligkin plan yapma durumu
incelendiginde; calisan kadinlarin  plan yapma oraninin  (%87,4)

calismayanlardan (%45,9) yuksek oldugu belirlenmistir. Yapilan istatiksel
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inceleme sonucunda kadinin calisma durumu ile beslenme ile ilgili
faaliyetlere iliskin plan yapma durumu arasindaki iligkinin édnemli oldugu
gOralmastir (p<0,05)(Tablo 4.7).

Evle ilgili tamir iglerine iligkin faaliyetlerde; calisan kadinlar %55,1
oraninda, c¢alismayan kadinlar ise %91,8 oraninda plan yapmadiklarini
belirtmiglerdir. Plan yaptiklarini belirten ¢alisan kadinlarin oraninin (%44,9),
calismayanlardan (%8,2) ylUksek oldugu bulunmustur. Yapilan istatiksel
inceleme sonucunda da kadinin ¢alisma durumu ile evle ilgili tamir islerine
iliskin plan yapma durumu arasindaki iliskinin édnemli oldugu saptanmisgtir
(p<0,05)(Tablo 4.7).

Tablo 4.7. Kadinlarin evle ilgili faaliyetlere iligkin plan yapma ve
calisma durumlarina gére dagilimi.

Evle ilgili Faaliyetlere iligkin Plan Yapma X2
Faaliyetler Durumu Analiz
Evet Hayir Toplam Sonuglari
S % S % S %

Evin Temizlik | Calisiyor 119 93,7 8| 6,3 127| 100,0

ve Bakimi Calismiyor 26 42,6 35| 574 61| 100,0| P<0,05*
Toplam 145 77,1 43| 229 188 | 100,0

Gocuk Bakimi | Calisiyor 116 91,3 11 8,7 127 100,0

ve Egitimi Calismiyor 42| 68,9 19| 31,1 61| 100,0| P<0,05*
Toplam 158 84,0 30| 16,0 188 | 100,0

Aligveris Calisiyor 124 97,6 3 2,4 127 | 100,0
Calismiyor 52 852 9| 14,8 61| 100,0| P<0,05*
Toplam 176 93,6 12| 6,4 188 | 100,0

Beslenme Calisiyor 111 87,4 16| 12,6 127 | 100,0
Calismiyor 28| 459| 33| 54,1 61| 100,0| P<0,05*
Toplam 139 73,9 49| 26,1 188 | 100,0

Evle IIgiIi Calisiyor 57 44,9 70| 55,1 127 100,0

Tamir Isleri Calismiyor 5 8,2 56| 91,8 61| 100,0| P<0,05*
Toplam 62 33,0/ 126| 67,0 188 | 100,0

* Fisher’s Exact Ki-Kare Testi Uygulanmistir.
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4.2.2. Evin Temizlik ve Bakimi ile ilgili Faaliyetlerin Evde
Genellikle Kim Tarafindan Yapildigi

0-6 yas déneminde cocugu olan kadinlarin ailelerinde, evin temizlik ve
bakimi ile ilgili belirtilen faaliyetlerin genellikle “kadin” tarafindan yapilma
oraninin ilk sirada yer aldigi, bunu ¢camasirlarin onarilmasi (%22,9 Ucretli
yardimci) faaliyeti diginda kadin ve erkek tarafindan “birlikte” yapma oraninin
izledigi saptanmistir (Evin sUpurilmesi: kadin (%71,3), birlikte (%23,4); evin
silinmesi: kadin (%90,4), birlikte (%4,8); tozlarin alinmasi: kadin (%82,4),
birlikte (%13,3); evdeki dolap ve gcekmecelerin dizeni: kadin (%65,4), birlikte
(%29,3); evin genel dizeni: kadin (%72,9), birlikte (%25,5); bulasiklarin elde
ylkanmasi: kadin (%82,2), birlikte (%12,8); bulasiklarin makinede yikanmasi:
kadin (%76,1), birlikte (%20,2); bulagiklarin kaldiriimasi: kadin (%73,4),
birlikte (%22,3); camasirlarin elde yikanmasi: kadin (%95,2), birlikte (%4,8);
camasirlarin  makinede yilkanmasi: kadin (%75,5), birlikte (%24,5);
camagirlarin  asilmasi: kadin  (%96,8), birlikte (%3,2); camasirlarin
toplanmasi: kadin (%89,4), birlikte (%10,1); camasirlarin Gtllenmesi: kadin
(%90,4), birlikte (%8,0)) Evin sUpuUrilmesi ve evin silinmesi faaliyetlerinin
yurOtlmesinde esit oranda (%4,8) “Ucretli yardimci” dan vyararlanildigi
g6rulmektedir (Tablo 4.8).

Evin temizlik ve bakimi ile ilgili belirtilen tim faaliyetlerin ¢alismayan
kadinlarin ailelerinde genellikle “kadin” tarafindan yapilma oraninin, ¢alisan
kadinlarin ailelerinden ytksek oldugu bulunmustur (Evin stpartlmesi: calisan
(%59,1), calismayan (%96,7); evdeki dolap ve ¢cekmecelerin diizeni: ¢aligsan
(%52,8), calismayan (%91,8); evin genel duzeni: calisan (%64,6),
calismayan (%90,2); bulasiklarin makinede yikanmasi: calisan (%70,9),
calismayan (%98,1); camasirlarin makinede yikanmasi: ¢alisan (%67,7),
calismayan (%91,8); camasirlarin GtGlenmesi: calisan (%86,6), calismayan
(%98,4); camasirlarin onarilmasi: galisan (%65,4), calismayan (%90,2)).
Calismayan kadinlarin ailelerinde evin silinmesi, tozlarin alinmasi,

bulagiklarin elde yikanmasi, bulagiklarin kaldirimasi, camasirlarin elde
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ylkanmasi, c¢amasirlarin asilmasi, camasirlarin toplanmasi faaliyetleri
tamamiyle (%100) “kadin” tarafindan yapilmaktadir (Tablo 4.8).

Evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerden evin stpurilmesi (calisan
%33,1, calismayan %3,3), evin dolap ve ¢ekmecelerinin dizeni (galisan
%40,2, calismayan %6,6), evin genel dizeni (¢alisan %33.1, ¢alismayan
%9.8), bulasiklarin makinede yikanmasi (¢alisan %29,1, ¢calismayan %1.9),
camasirlarin  makinede yikanmasi (calisan %32,3, calismayan %S8,2),
¢amasgirlarin Utdlenmesi (¢alisan %11.0, calismayan %1,6) faaliyetlerinin
esler tarafindan “birlikte” yapilma orani c¢alisan kadinlarin ailelerinde
calismayanlardan yuksektir. Evin stpurilmesi (%7.1), evin silinmesi (%7,1),
tozlarin alinmasi (%0,8) ve camasirlarin Utilenmesi (%0,8) faaliyetlerinin
yapiimasinda yalnizca c¢alisan kadinlarin, c¢amasirlarin  onariimasi
faaliyetinde ise hem calisan (%29,1), hem de calismayan (%9,8) kadinlarin
“Ucretli yardimc1” dan yararlandiklar saptanmigtir (Tablo 4.8).

Yapilan istatiksel inceleme sonucunda; evin suUpUrdlmesi, evin
silinmesi, evdeki dolap ve c¢ekmecelerin dizeni, evin genel dizeni,
bulasiklarin elde yikanmasi, bulagiklarin makinede yikanmasi, camasgirlarin
makinede yikanmasi ve c¢amagirlarin toplanmasi faaliyetleri ile kadinin
g¢alisma durumu arasindaki iligkinin énemli oldugu saptanmigtir (p<0,05).
Bulagiklarin kaldiriimasi, camasirlarin elde ylkanmasi ve c¢amasgirlarin
asilmas! faaliyetleri ile kadinin calisma durumu arasindaki iligkinin ise

istatiksel agidan 6nemsiz oldugu belirlenmistir (p>0,05) (Tablo 4.8).
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Tablo 4.8. Evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerin evde genellikle
kim tarafindan yapildigi ve calisma durumuna goére dagilimu.

Faaliyetlerin Evde Genellikle Kim Tarafindan Yapildig

Kadin Erkek Birlikte Ucretli Toplam X2
Faaliyetler Yardimci Analiz
S % S| % | S| % | S| % S % | Sonuclan
Evin Galisiyor 75 59,1 1 8| 42| 33,1 9 71 127 { 100,0
e ) o
Stpdrtlmesi = cmiyor | 59| 96,7 2| 33 61[100,0 X;fg’ggz
Toplam 134 71,3| 1| 05| 44| 234| 9 48| 188 100,0
Evin Silinmesi | Galisiyor 109 85,8 9 71 9 7,1 1271 100,0
x2=15,021
Calismiyor 61 100,0 61| 100,0 P<0,05
Toplam 170 90,4 9| 48| 9| 48| 188[100,0
Tozlarin CGalisiyor 94 740 7| 55| 25| 19,7 1 0,8 127 { 100,0
Alinmasi Calismiyor | 61| 100,0 61100,0 |Uygulanmadi
Toplam 155 824| 7| 3,7| 25| 13,3| 1 0,5| 188 100,0
Evdeki Dolap | Galisiyor 67 528 9| 71| 51| 40,2 127 { 100,0
ve _ [Calismiyor | 56| 91,8| 1| 1,6] 4| 66 61]100,0 | X*=27,804
Cekmecelerin P<0,05
Diizeni Toplam 123 654| 10| 53| 55| 29,3 188 | 100,0
Evin Genel Galistyor 82 646 3| 24| 42| 331 1271 100,0
Dazeni Calismiyor | 55| 90,2 6] 938 61[100,0 | X*=16,216
Toplam 137 72,9| 3| 16| 48| 255 188 [ 100,0 P<0,05
Bulasiklarin Calisiyor 103 81,1 24 | 18,9 127 1 100,0
Elde Calismiyor 61 100,0 61/100,0 P<0,05"
Yikanmasi Toplam 164 82,2 24| 12,8 188 | 100,0
Bulasiklarin Calisiyor 90 70,9 37| 29,1 127 1 100,0
Makinede  Calismiyor | 53| 98,1 1] 1.9 54100,0 | X2=17,002
Yikanmas! *** rgplam 143 79,0 38| 21,0 181 [ 100,0 P<0,05
Bulasiklarin Calisiyor 77 60,6 8| 6,3| 42| 33,1 127 1 100,0
Kaldinimasi | Galismiyor | 61| 100,0 61| 100,0 x?=32,717
Toplam 138 734| 8| 43| 42] 223 188 | 100,0 P>0,05
Camasirlarin | Caligiyor 118 92,9 9 71 127 {100,0
Elde Calismiyor 61 100,0 61/100,0 P>0,05"
Yikanmasi Toplam 179 95,2 9 4,8 188 | 100,0
Camasirlarin | Galigiyor 86 67,7 41| 32,3 1271 100,0
Makinede
Yikanmasi Galismiyor 56 91,8 5 8,2 61| 100,0 P<0,05*
Toplam 142 75,5 46 | 245 188 | 100,0
Camasirlarin | Galigiyor 121 95,3 6 4,7 1271 100,0
Asiimasi
Calismiyor 61 100,0 61| 100,0 P>0,05*
Toplam 182 96,8 6| 3,2 188 | 100,0
Camasirlarin | Galigiyor 107 843| 1| 08| 19| 150 127 { 100,0
Toplanmasi [ Calismiyor 61 100,0 61[100,0 x2;1g,3;2
Toplam 168 894| 1| 05| 19| 10,1 188 | 100,0 <
Qama§|rlar|n Calisiyor 110 86,6 2| 16| 14| 11,0 1 0,8 127 1 100,0
Utllenmesi
Calismiyor | 60 98,4 1] 1,6 61100,0 | yygulanmadi
Toplam 170 90,4 2| 11| 15 80| 1 0,5| 188 100,0
Camagirlarin | Galigiyor 83 654 2| 1,6 5 39| 37| 291 1271 100,0
Onarilmas! [ Calismiyor | 55| 90,2 6] 98| 61|100,0 |Yygulanmadi
Toplam 138 734 2| 11 5 27| 43| 22,9 188 | 100,0
* Fisher’s Exact Ki-Kare Testi Uygulanmistir.
***Arastirmaya katillan calismayan kadinlardan 7 tanesi bulasik makinesi

kullanmamaktadir.
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4.2.3. Cocuk Bakimi ve Egitimi ile ilgili Faaliyetlerin Evde
Genellikle Kim Tarafindan Yapildigi

Arastirma kapsamina alinan ailelerde; gcocuk bakimi ve egitimi ile ilgili
faaliyetlerin ¢ogunun, (cocukla oyun oynanmasi (%53,7), saghgiyla
ilgilenilmesi (%92,6), asilarinin yaptiriimasi (%61,7), kres ve ya anaokuluna
g6tirtlmesi (%57,5), kres ve ya anaokulundan alinmasi (%67,7)) genellikle
kadin ve erkek tarafindan “birlikte”, cocugun beslenmesi (%72,3) ve cocugun
giydiriimesi (%67,6) faaliyetlerinin “kadin”, c¢ocugdun ilaglarinin alinmasi
(%56,9) faaliyetinin ise genellikle “erkek” tarafindan yapildigi belirlenmistir
(Tablo 4.9).

Konu kadinin ¢alisma durumuna gére incelendiginde; cocuk bakimi ve
egitimi ile ilgili faaliyetlerin genellikle kadin ve erkek tarafindan “birlikte”
yapilma oraninin, calisgan kadinlarin ailelerinde daha yiksek oldugu
bulunmustur. (Cocugun beslenmesi (¢calisan %33,9, calismayan % 8,2),
cocugun giydiriimesi (calisan %45,7, calismayan 9%3,3), cocukla oyun
oynanmasl! (galisan %56,7, calismayan %47,5), saghgiyla ilgileniimesi
(hastalaninca bakmak) (calisan %96,1, calismayan %85,2), asilarinin
yaptiriimasi (calisan %76,4, calismayan %31,1), kres ve ya anaokulundan
alinmasi (calisan %58,5, calismayan %44,4), kres ve ya anaokuluna
gbturtimesi (calisan %69,5, calismayan %44,4)) (Tablo 4.9).

Gocugun beslenmesi ve c¢ocugun giydirilmesi faaliyetlerinin hem
calisan hem de calismayan kadinlarin ailelerinde genellikle “kadin” tarafindan
yapiima orani yiksek olmakla birlikte bu oranin, c¢alismayan kadinlarin
ailelerinde calisan kadinlara gére yuksek oldugu goériimuUstir. Cocugun
beslenmesi (¢alisan %63,0, c¢alismayan %91,8), cocugun giydiriimesi
(calisan %53,5, calismayan %96,7) (Tablo 4.9).

Cocugun asilarinin  yaptinimasi faaliyetinin  ¢alisan kadinlarin
ailelerinde genellikle “birlikte” (calisan %76,4, calismayan %31,1),
calismayan kadinlarin ailelerinde ise “kadin” tarafindan (calisan %15,7,
calismayan 9%55,7), ilaglarin alinmasi faaliyetinin ¢alisan kadinlarin
ailelerinde “birlikte” (calisan %48,8, calismayan %21,3), calismayan
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kadinlarin ailelerinde genellikle “erkek” (¢alisan %47,2, calismayan %77,0)
tarafindan yapilma oraninin yiksek oldugu saptanmigtir (Tablo 4.9).

Cocugun bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetler ve kadinin calisma
durumu arasindaki iligki istatiksel olarak analiz edildiginde; g¢ocugun
giydiriimesi, ilaglarinin alinmasi ve asilarinin yaptirimasi faaliyetleri ile
kadinin ¢calisma durumu arasindaki iligkinin istatiksel agidan énemli (p<0,05);
¢ocukla oyun oynanmasi, kres ve ya anaokuluna gétirilmesi ve alinmasi
faaliyetlerinin ise istatiksel acidan 6nemsiz oldugu belirlenmistir (p>0,05)
(Tablo 4.9).
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Tablo 4.9. Cocuk bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerin evde genellikle
kim tarafindan yapildigi ve calisma durumuna goére dagilimu.

Faaliyetlerin Evde Genellikle Kim Tarafindan Yapildigi
Faaliyetler Kadin Erkek Birlikte Ucretli Toplam x2
Yardimci Analiz
S % S % S % S % S |% Sonuglari
Gocugun Galisiyor 80 63,0 2| 16| 43| 33,9 2| 1,6| 127(100,0
Beslenmesi Galismiyor 56 91,8 5| 8,2 61(100,0
Toplam 136 72,3 2| 11 48| 25,5 2| 1,1| 188(100,0 |Uygulanmad
Gocugun Galisiyor 68 53,5 58 | 45,7 1| 08| 127|100,0
Giydiriimesi Galismiyor 59 96,7 2| 33 61100,0 x2=43,994
Toplam 127| 67,6 60| 31,9 1| 05| 188(100,0 P<0,05
Gocukla Oyun | Galisiyor 13 10,2| 38| 29,9 72| 56,7 4| 3,1| 127(100,0
Oynanmasi Galismiyor 7 11,5| 25| 41,0 29| 47,5 61100,0 x2=5,308
Toplam 20 10,6 | 63| 33,5| 101 | 53,7 4| 2,1| 188|100,0 P>0,05
Sagligiyla Galisiyor 5 3.9 122 | 96,1 127(100,0
ilgilenilmesi Galismiyor 6 9,8 3| 4,9 52| 85,2 61|100,0 | Uygulanmadi
Toplam 1 5,9 3| 1,6| 174| 92,6 188 | 100,0
flaglarinin Galisiyor 5 3,9 60| 47,2 62| 48,8 1271100,0
Alinmasi Gahsmiyor 1 1,6 47| 77,0 13| 21,3 61| 100,0 x2=15,625
Toplam 6 32| 107 | 56,9| 75| 39,9 188 | 100,0 P<0,05
Asilarinin Galisiyor 20 15,7 10| 7,9 97| 76,4 1271100,0
Yaptirimasi | Galismiyor 34| 557 8| 13,1 19] 31,1 61]100,0 x2=37,787
Toplam 54 28,7| 18| 9,6| 116 61,7 188 | 100,0 P<0,05
Kres veya Galisiyor 21 17,8| 28| 23,7| 69| 58,5 118|100,0
Anaokulundan | Galismiyor 2 22,2 3| 33,3 4| 44,4 91100,0 x2=0,680
Alinmasi ** Toplam 23 18,1 31| 244| 73| 57,5 127 100,0 P>0,05
Kres veya Galisiyor 20 16,9 16| 13,6| 82| 69,5 118]100,0
Anaokuluna Gahsmiyor 1 11,1 4| 44,4 4| 44,4 91100,0 x2=4580
Gotardimesi ** | Toplam 21 16,5 20| 15,7| 86| 67,7 127 100,0 P>0,05

** Kres ve ya Anaokuluna gidenlerin sayisi ¢aligan kadinlarda 118, caligmayan kadinlarda 9 olmak
Gizere toplam 127 kisidir.
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4.2.4. Ahgverig ile Ilgili Faaliyetlerin Evde Genellikle Kim
Tarafindan Yapildigi

0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinlarin ailelerinde aligveris ile ilgili
faaliyetlerden; yiyecek maddelerinin satin alinmasi (%60,1), dayanikli tiketim
mallarinin satin alinmasi (%58,5), giyim esyalarinin satin alinmasi (%62,8)
genellikle kadin ve erkek tarafindan “birlikte”; temizlik maddelerinin satin
alinmasi genellikle “kadin” (%48,4), bltcenin planlanmasi faaliyetinin ise
genellikle “erkek” (%43,6) tarafindan yapilma oraninin yiksek oldugu
saptanmigtir (Tablo 4.10).

Kadinin c¢alisma durumu dikkate alindiginda; ahgveris ile ilgili
faaliyetlerden, yiyecek maddelerinin (¢alisan %18,1, ¢calismayan %14,8) ve
giyim esyalarinin (calisan %36,2, calismayan %26,2) satin alinmasi
faaliyetinin kadinin ¢ahstigi ailelerde “kadin” tarafindan yapilma oraninin,
calismadigi ailelerden ylUksek oldugu bulunmustur. Temizlik maddelerinin
satin alinmasi (calisan %52,0, calismayan %37,7), dayanikh tiketim
mallarinin satin alinmasi (galisan %66,1, ¢alismayan %42,6) ve butgenin
planlamasi (calisan %51,2, calismayan %24,6) faaliyetlerinin ise calisan
kadinlarin ailelerinde kadin ve erkek tarafindan “birlikte” yapilma oraninin
yine calismayan kadinlarin aillerinden ylUksek oldugu belirlenmistir
(Tablo 4.10).

Alisverig ilgili faaliyetler ile kadinin ¢alisma durumu arasindaki iligki
istatiksel olarak analiz edildiginde; bu faaliyetlerden yiyecek maddelerinin ve
giyim esyalarinin satin alinmasi faaliyetleri ile kadinin g¢alisma durumu
arasindaki iligkinin istatiksel agidan 6nemsiz (p>0,05); temizlik maddelerinin,
dayanikh tiketim mallarinin satin alinmasi ve bitcenin planlamasi faaliyetleri
ile kadinin galisma durumu arasindaki iligkinin istatiksel agidan énemli oldugu
saptanmistir (p<0,05)(Tablo 4.10).
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Tablo 4.10. Aligveris ile ilgili faaliyetlerin evde genellikle kim tarafindan
yapildigina ve calisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Evde Genellikle Kim
Tarafindan Yapildig: x2

Faaliyetler Kadin Erkek | Birlikte Toplam Analiz

S| % |S| % | S| % | S % Sonuglari

Yiyecek Calisiyor 23118,1|127(21,3| 77|60,6| 127|100,0
Maddelerinin Galismiyor 9|14,8|16|26,2| 36|59,0| 61]100,0| x2=0,735
Satin Alinmasi Toplam 32|17,0(43|22,9(113|60,1| 188|100,0| P=0,05
Temizlik Calisiyor 541425 7| 55| 66|52,0| 127|100,0
Maddelerinin Calismiyor| 37(60,7| 1| 1,6| 23|37,7| 61[100,0| x2=6,023

Satin Alinmasi Toplam 91|48,4| 8| 4,3| 89(47,3| 188|100,0| P<0,05

Dayanikli Tiketim | Galisiyor 4| 3,1|39(30,7| 84|66,1| 127|100,0
Mallarinin Satin Calismiyor 2| 3,3/33|54,1| 26|42,6| 61|100,0| x2=9,694
Alinmasi Toplam 6| 3,2/72|38,3(110|58,5| 188|100,0 P<0,05

Giyim Esyalarinin | Galisiyor 46)36,2| 7| 55| 74|58,3| 127|100,0
Satin Alinmasi Galismiyor| 16(26,2| 1| 1,6| 44|72,1| 61]100,0| x2=3,961
Toplam 62330 8| 4,3(118|62,8| 188(100,0|/ P=>0,05

Biitgcenin Calisiyor 21116,5|141(32,3| 65|51,2| 127|100,0
Planlanmasi Calismiyor 5| 8,2|41|67,2| 15|24,6| 61|100,0| x2=20,446
Toplam 26|13,8|82|43,6| 80|42,6| 188|100,0 P<0,05

4.2.5. Beslenme ile ilgili Faaliyetlerin Evde Genellikle Kim Tarafindan
Yapildigi

0-6 yas déneminde cocugu olan kadinlarin ailelerinde, beslenme ile
ilgili faaliyetlerin tamaminda genellikle “kadin” tarafindan yapilma oraninin ilk
sirada yer aldigi, bunu kadin ve erkek tarafindan “birlikte” yapma oraninin
izledigi belirlenmistir (yiyeceklerin temizlenmesi (kadin %84,6, birlikte %15,4),
yiyeceklerin hazirlanmasi (kadin %83,5, birlikte %16,0), yiyeceklerin
pisiriimesi (kadin %78,7, birlikte %20,7), sofranin kurulmasi (kadin %67,6,
birlikte %31,9), sofranin kaldiriimasi (kadin  %70,2, birlikte %29,8))
(Tablo 4.11).
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Konu kadinin g¢aligma durumuna gore incelendiginde; beslenme ile
ilgili belirtilen faaliyetlerin tamaminda galismayan kadinlarin ailelerinde evde
genellikle “kadin” tarafindan yapilma oraninin ¢alisan kadinlarin ailelerinden
yuksek oldugu saptanmigtir. (yiyeceklerin temizlenmesi (calisan %78.7,
calismayan 9%96,7) yiyeceklerin pisiriimesi (calisan %69,3, calismayan
%98,4), sofranin kurulmasi (¢alisan %53,5, ¢calismayan %96,7)) (Tablo 4.11).

Beslenme ile ilgili faaliyetlerden, yiyeceklerin temizlenmesi (calisan
%21,3, calismayan 9%3,3), yiyeceklerin pisirilmesi (calisan %29,9,
calismayan %1,6) ve sofranin kurulmasi (¢calisan %45,7, calismayan %3,3)
faaliyetlerinin c¢alisan kadinlarin ailelerinde genellikle kadin ve erkek
tarafindan “birlikte” yuritilme oranin ¢alismayan kadinlarin ailelerinden fazla
oldugu bulunmustur. Yiyeceklerin hazirlanmasi (¢alisan %23,6) ve sofranin
kaldirilmasi (calisan %44,1) faaliyetlerinin kadinin galigmadigi ailelerde kadin
ve erkek tarafindan “birlikte” gerceklestiriimedigi belirlenmistir. Calisan
kadinlarin ailelerinde yiyeceklerin pigirilmesi (%0,8) ve sofranin kurulmasi
(%0,8) faaliyetlerine olduk¢ca dusUk oranlarda erkeklerin de katildig
saptanmigtir (Tablo 4.11).

Beslenme ile ilgili belirtilen faaliyetleri evde genellikle yaruten kisi ile
kadinin calisma durumu arasindaki iliski yapilan istatiksel inceleme

sonucunda da 6nemli bulunmustur (p<0,05)(Tablo 4.11).
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Tablo 4.11. Beslenme ile ilgili faaliyetlerin evde genellikle kim tarafindan

Yapildigina ve calisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Evde Genellikle Kim Tarafindan Yapildig:

XZ
Faaliyetler Kadin Erkek Birlikte Ucretli Toplam Analiz
Yardimci Sonuglari
S % S| % |S| % |S % S | %

Yiyeceklerin | Galisiyor 100 78,7 271 21,3 127100,0
Temizlenmesi Caismiyor | 59| 96,7 2| 33 61(100,0 | P<0,05
Toplam 159 84,6 29| 15,4 188 |100,0

Yiyeceklerin | Galisiyor 96 75,6 30| 23,6| 1 0,8| 127(100,0
Hazirlanmas! [Galismiyor | 61| 100,0 61100,0 X2P=2g,(1);2
<y,
Toplam 157 83,5 30| 16,0 1 0,5| 188|100,0
Yiyeceklerin | Calisiyor 88 69,3| 1| 08]38] 29,9 1271100,0
Pigirilmesi Caligmiyor 60 98,4 1| 1,6 61(100,0 | x2=27,809
P<0,05
Toplam 148 78,7| 1| 05|39 20,7 188 | 100,0
Sofranin Calisiyor 68 53,5 1| 0,8|58] 45,7 127 {100,0
Kurumasi  Feajsmiyor | 59| 96,7 2| 33 61]100,0 x2P=4g,gg4
<0,
Toplam 127 67,6| 1| 05|60 31,9 188 | 100,0
Sofranin Calisiyor 71 55,9 56| 44,1 1271100,0
Kaldirimasi | Calismiyor | 61| 100,0 61(100,0 P<0,05*
Toplam 132 70,2 56 | 29,8 188 | 100,0

* Fisher’s Exact Ki-Kare Testi Uygulanmistir.

4.2.6. Evle ilgili Tamir iglerinin Evde Genellikle Kim Tarafindan

Yapildigi

Arastirma kapsamina alinan ailelerde hem buytk tamir igleri hem de

kacuk tamir islerinin genellikle “erkek” tarafindan yapilma oranin ilk sirada yer

aldigi, bunu ikinci sirada “Ucretli yardimci’nin izledigi saptanmigtir

(biiyik

tamir isleri (erkek %64,4, Ucretli yardimci %34,6), kicik tamir igleri (erkek
%80,3, tcretli yardimci %16,0)) (Tablo 4.12).
Calisan kadinlarin ailelerinde evle ilgili gerek blylk (calisan %43,3,

calismayan %16,4) gerekse kuguk tamir iglerinin (¢calisan %20,5, ¢calismayan

%6,6) genellikle “Gcretli yardimer” tarafindan yapilma oraninin ¢alismayan

kadinlarin ailelerinden ylksek oldugu belirlenmistir (Tablo 4.12).
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Tablo 4.12. Evle ilgili tamir iglerinin evde genellikle kim tarafindan
yapildigina ve calisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Evde Genellikle Kim Tarafindan
Yapildigi x2
Faaliyetler Kadin Erkek | Birlikte | Ucretli Toplam Analiz
Yardimci Sonuglar
S| % | S| % |S| % |S| % |S %
Blylk Galisiyor 72 56,7 55| 43,3|127|100,0
Tamir Galismiyor | 1| 1,6 49/80,3| 1| 1,6/ 10| 16,4| 61|100,0 | Uygulanmadi
isleri Toplam 1| 0,5|/121|64,4| 1| 0,5| 65| 34,6 | 188|100,0
Kigik Calisiyor 2|1 1,6 99|78,0 26| 20,5(127(100,0
Tamir Calismiyor 52(852| 5| 82| 4| 6,6| 61|100,0|Uygulanmadi
isleri Toplam 2| 1,1(151|80,3| 5| 2,7/ 30| 16,0| 188 |100,0

4.2.7. Evin Temizlik ve Bakimi ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle
Yapilma Sikhgi

0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinlardan, evin temizlik ve bakimi
ile ilgili faaliyetleri genellikle haftasonunu (cumartesi-Pazar) yapanlarin
oraninin fazla oldugu, bunu faaliyetleri “hergiin” yapanlarin oraninin izledigi
belirlenmistir. (Evin sOpdridlmesi (cumartesi %44,7, hergin %28,7), evin
silinmesi (cumartesi %44,7, hergin %27,1) tozlarin alinmasi (cumartesi
%49,5, hergin %22,9), evdeki dolap ve cekmecelerin dizeni (ayda bir
%36,2, 15 glinde bir %20,7), evin genel dizeni (hergin %58,0, cumartesi
%21,8), bulasiklarin elde yikanmasi (hergin %36,7, pazar %28,7),
bulasiklarin makinede yikanmasi (gerektigi zaman %40,3, cumartesi %31,5),
bulagiklarin  kaldiriimasi (hergiin  %54,3, gerektigi zaman %36,2),
camagirlarin elde yikanmasi (ayda bir %29,3, cumartesi %20,2), camasirlarin
makinede yikanmasi (cumartesi %45,7, pazar %37,2), camasirlarin asiimasi
(pazar %50,5, cumartesi %44,7), camasgirlarin toplanmasi (pazar %50,5,
cumartesi %44,7), camasirlarin tGtdlenmesi (pazar %52,1, cumartesi %25,5),

gamasgirlarin onarilmasi (pazar %38,8, ayda bir %27,1)) (Tablo 4.13).
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Konu kadinin ¢alisma durumuna gére incelendiginde; evin temizlik ve
bakimi ile ilgili faaliyetlerin calisan kadinlarda genellikle haftasonunda
(cumartesi-Pazar) yapanlarin oraninin, calismayan kadinlar arasinda ise
“hergin” yapanlarin oraninin yiksek oldugu saptanmistir (evin stpuralmesi
(calisan %62,2 cumartesi, calismayan %83,6 hergiln), evin silinmesi (¢alisan
%59,8 cumartesi, calismayan %77,0 hergin), tozlarin alinmasi (galisan
%63,8 cumartesi, ¢alismayan %65,6 hergin), bulasiklarin elde yikanmasi
(calisan %38,6 pazar, calismayan %85,2 hergtn), bulasiklarin kaldiriimasi
(calisan %52,0 gerektigi zaman, ¢alismayan %82,0 hergtn))(Tablo 4.13).

Evdeki dolap ve gcekmecelerin dizeni ve gamasirlarin elde yikanmasi
faaliyetlerinin ¢alisan kadinlarin ailelerinde “ayda bir”, calismayan kadinlarin
ailelerinde ise “haftasonu”; bulasiklarin makinede yikanmasinda c¢alisan
kadinlarin ailelerinde “gerektigi zaman”, c¢alismayan kadinlarin ailelerinde
“‘cumartesi”; evin genel dizeni faaliyeti ise hem c¢alisan, hem de ¢alismayan
kadinlarin ailelerinde “hergin” yapildigi belirlenmigtir (Evdeki dolap ve
cekmecelerin dizeni (calisan %52,0 ayda bir, calismayan %34,4 Pazar),
camagirlarin elde yikanmasi (calisan %42,5 ayda bir, calismayan %54,1
cumartesi), bulagiklarin makinede yikanmasi (galisan 9%50,4 gerektigi
zaman, calismayan %42,6 cumartesi), evin genel dizeni (calisan %55,9
hergln, calismayan %62,3 hergln)) (Tablo 4.13).

Gamasirlarin - makinede yikanmasi, c¢amasgirlarin  asilmasi ve
camasirlarin  toplanmasi faaliyetlerinde ¢alisan kadinlarin  “Pazar”,
calismayan kadinlarin ise “cumartesi” gunund tercih ettikleri gérulmustir
(camasirlarin makinede yikanmasi (galisan %45,7 pazar, ¢alismayan %72,1
cumartesi), camasirlarin asiimasi (¢alisan %62,2 pazar, ¢alismayan %63,9
cumartesi), camasirlarin toplanmasi (g¢alisan %62,2 pazar, calismayan
%63,9)) (Tablo 4.13).

Gamasirlarin  Otdlenmesi (¢alisan %47,2, calismayan %62,3) ve
camasirlarin onarilmasi (calisan %40,2, calismayan %36,1) faaliyetlerinin
yapilma zamani olarak calisan kadinlarin da, calismayan kadinlarin da
"Pazar” ginunu tercih ettikleri saptanmistir (Tablo 4.13).
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Yapilan istatiksel inceleme sonucunda; evin suUpUrdlmesi, evin
silinmesi, tozlarin alinmasi, evdeki dolap ve ¢ekmecelerin dlzeni,
bulasiklarin elde yikanmasi, bulasiklarin makinede yikanmasi, bulagiklarin
kaldirilmasi, camasirlarin makinede ylkanmasi ve c¢amagirlarin elde
yilkanmasi faaliyetlerinin yapiima sikligi ile kadinin ¢alisma durumu
arasindaki iliskinin 6énemli (p<0,05); evin genel dizeni ve g¢amasgirlarin
utilenmesi ve c¢amasirlarin onarilmasi faaliyetlerinin yapilma sikhdi ve
kadinin calisma durumu arasindaki iligkinin ise istatiksel acidan dnemsiz
oldugu belirlenmigtir (p>0,05) (Tablo 4.13).
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Tablo 4.13. Evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerin genellikle
yapilma sikhigi ve calisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Sikhgi

Belirli szr
. Hergiin HaftaSonu 15 Ayda Bir Zamani Toplam natiz
Faaliyetler Giinde Yok Sonuglari
Cmt Paz i o
bir Gerektigi
Zaman
S| % | S| % |S|[% [S]% | S| % |S]| % S %
Evin Calistyor 3| 24| 79|62,2(39(30,7] 6| 4,7 127 [ 100,0
Stpdrdimesi  Cajismiyor 51(836| 5| 82| 1| 1,6 6,6 61]100,0 X2;1%66§17
<y,
Toplam 54 28,7 8444,7/40(21,3]| 6] 3,2 2,1| 188[100,0
Evin Silinmesi | Calisiyor 4] 31| 76|59,8]|43|33,9| 4| 3,1 127 [ 100,0
Calismiyor 47(770| 8|131] 1] 16 5| 82| 611000 | X*=146,530
Toplam 51(27,1| 84|44,7]44|234| 4| 21 5| 2,7| 188]100,0 P<0,05
Tozlann Calisiyor 3| 24| 81]63,8[36]283] 7] 55 127 1 100,0
Alinmasi Galismiyor 40[656] 12/19,7] 5] 82| 2| 33 2| 33| 61]100,0 | x2=103,726
Toplam 43[22,9] 93/495|41|21,8] 9] 48 2] 1,1 188[100,0 P<0,05
Evdeki Dolap | Calisiyor 7| 5517|134 (31| 24,4 66| 520| 6| 4,7| 127|100,
¥ necelori |SAISMIYOT 2] 33| 18]29,5|21|34,4] 8]131| 2| 33| 10| 164| 61]100,0 xzseg,;gs
ggzg’n‘?cee”” Toplam 2 1,1 25|13,3]|38|20,2|39|20,7| 68| 36,2| 16| 8,5| 188]100,0 <
Evin Genel | Calisiyor 71|565,9| 32|252|19|150] 1| 0,8 4] 31| 127[100,0
Dizeni Calismiyor | 38|623| 9|148| 7115 71 115 61]100,0 X;i%?sf’
Toplam 100 | 58,0 | 4121,8|26|13,8| 1| 05 11| 5,9 188]100,0 ’
Bulasiklarin Calisiyor 17113,4| 15|11,8|49| 38,6 3 24| 43| 33,9 127 |1 100,0
Elde Caligmiyor 52 85,2 1] 16| 5| 82 1 1,6 2 3,3 61| 100,0 x2=98,243
Yikanmas! [ Fopam 69(36,7| 16| 8,5|54]28,7 4| 21| 45| 239] 188100,0 P<0,05
Bulagiklann | Galigiyor 11| 8,7] 34(268| 6| 4,7]12] 94 64| 50,4| 127]100,0
'\\("ik'”ede ... [ Calismiyor 2] 37| 23|42,6|14]259] 6111 9] 16,7] 54]100,0 X2;3g’g;3
wanmas! = roplam 13| 7,2| 57/31,5/20[11,0]/18] 9,9 73| 40,3 181/100,0 <%
Bulagiklann | Galigiyor 52(40,9| 7| 55| 2| 1.6 66| 52,0 127]100,0
Kaldinimast  Galgmiyor 50820 5| 82| 4| 66 2] 33| 61[100,0 | x=53,604
Toplam 102|54,3| 12| 64| 6] 3,2 68| 36,2] 188 100,0 P<0,05
Camagirlarin | Caligiyor 5| 3,09[15]11,8|29]22,8| 54| 425] 24| 18,4| 127100,
Elde Calismiyor 33[54,1(14|23,0] 4| 6,6] 1| 16| 9| 148| 61[100,0 | x2=84,774
Yikanmas!  Toplam 38(20,2(29 (154 33 [17,6 | 55| 29,3| 33| 17,6 188 |100,0 P<0,05
Camagirlarin_| Galigiyor 42(33,1|58|457| 7| 55| 10| 7,9| 10| 7,9| 127/100,0
Makinede x2=33,289
alismiyor 1] 1,6| 44721 [12]19,7] 2| 3,3 2] 33| 61[100,0 ,
Yikanmasi Calismiy P<0,05
Toplam 1| 0,5| 86|457|70|37,2| 9| 48| 10| 53| 12| 6,4| 188]|100,0
Camasirlarin | Caligiyor 45135479622 3 2,4 127 |1 100,0
Asiimasi Calismiyor 1] 16| 39|639|16(262| 2| 3,3 3 4,9 61]100,0 Uygulanma
Toplam 1| 0,5| 84|44,7|95(50,5| 2| 1,1 6| 32| 188[100,0 di
Camasirlarin | Galigiyor 45(35,4|79 62,2 3 2,4| 127(100,0
Toplanmas!  Caismiyor 1] 16| 39|639|16|26,2| 2| 3,3 3| 49| 611000 | Uygulanma
Toplam 1] 0,5| 84|44,7|95|50,5] 2| 1,1 6| 32| 188/100,0 di
Camasiriarin | Calisiyor 37]29,1|60|47,2|12]| 94| 1| 08| 17| 13,4] 127]100,0
Utdlenmesi | Calismiyor 11[18,0[38[62,3] 2] 33| 1] 16[ 9| 148] 61[100,0 x?=6,605
Toplam 48(255(98 (52,1 (14| 7,4 2| 11| 26| 13,8 188|100,0 P>0,05
Camasirlarin | Galigiyor 25119,7 |51 40,2 6,3| 31| 244 | 12 9,4 127 1 100,0
2
Onarimasi I olemivor 4| 66|22|36,1| 7|11,5] 20| 328| 8| 13,1 61]100,0 Xp;z’ziz
Toplam 29154 |73|38,8|15| 8,0| 51| 27,1| 20| 10,6| 188]100,0 ’

***  Arastirmaya katilan calismayan kadinlardan 7 tanesi bulasik makinesi kullanmamaktadir.
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4.2.7. Cocuk Bakimi ve Egitimi ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle
Yapilma Sikhgi

Cocugun beslenmesi ve cocugun giydiriimesi faaliyetleri kadinlarin
tamami (%100,0), cocukla oyun oynanmasi faaliyeti ise kadinlarin %83,0’'0
tarafindan “hergin” yapilmaktadir (Tablo 4.14).

Calisan kadinlarin ailelerinde g¢ocukla oyun oynanmasi faaliyetinin
genellikle “hergin” yapilma oraninin (%92,1), calismayan kadinlarin
ailelerinden (%63,9) yiuksek oldugu belirlenmigtir (Tablo 4.14).

Tablo 4.14. Cocuk bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerin genellikle
yapilma sikligina ve ¢alisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Sikhgi
Belirli x2
Haftasonu Zamani Yok Analiz
Faaliyetler Hergiin Gerektigi Toplam Sonuclari
Cmt Paz Zaman
S % S| % | S % S % S |%
Oyun Galisiyor 117 921 1| 08| 2 16| 7 55| 127(100,0
Oynanmasi Galismiyor 39| 639| 6| 98| 9 148 7 11,5 61 |100,0 Uygulanmadi
Toplam 156 | 83,0 7| 3,7| 11 59| 14 7,4| 188|100,0

4.2.8. Aligveris ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Sikhig

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin aligveris ile ilgili faaliyetleri,
yiyecek maddelerinin satin alinmasi faaliyetini “cumartesi” (%37,2), temizlik
madelerini yakin oranlarda “ayda bir” (%26,6), haftasonu “cumartesi”’ (%25,5)
ve “onbes ginde bir” (%25,0), dayanikli tiketim mallarini “gerektigi zaman”
(%41,0), giyim esyalarinin satin alinmasi faaliyetini haftasonu “Pazar”
(%31,4), bltcenin planlanmasi faaliyetini ise “ayda bir” (%68,1) yaptiklari
saptanmigtir (Tablo 4.15).

Aligveris ile ilgili faaliyetlerin yapilma sikhdi kadinin ¢alisma durumuna
g6re incelendiginde; yiyecek maddeleri, dayanikli tiketim mallari ve butgenin
planlanmasi faaliyetlerinde ¢alisan ve ¢alismayan kadinlarin da ayni zamani

tercin ettikleri, temizlik maddeleri ve giyim egyalari alisverigini ise farkl
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zamanlarda yaptiklari belirlenmistir (yiyecek maddeleri (calisan %33,9,
calismayan %44,3 cumartesi), temizlik maddeleri (calisan %26,0 ayda bir ve
Pazar, calismayan %31,1 cumartesi), dayanikli tiketim mallar (calisan
%44,1 gerektigi zaman, calismayan %34,4 pazar ve gerektigi zaman) giyim
egyalar (calisan %33,9 ayda bir, ¢alismayan %37,7 Pazar) ve bitgenin
planlanmasi (¢alisan %77,2, galismayan %49,2 ayda bir)) (Tablo 4.15).

Yapilan istatiksel inceleme sonucunda, alisveris ile ilgili tim
faaliyetlerin genellikle yapilma sikhdi ile ¢alisma durumu arasindaki iligkinin
anlamli (p<0,05) oldugu belirlenmistir (Tablo 4.15).
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Tablo 4.15. Aligveris ile ilgili faaliyetlerin genellikle yapilma sikligina ve

calisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Siklhig
Belirli
HaftaSonu 15 Giinde Zamani X2
Faaliyetler Herglin Cmt Paz bir Ayda Bir Yok Toplam Analiz
Gerektigi Sonuglari
Zaman
S| % |S| % [S| % |[S| % S % | S| % S |%
Yiyecek Calisiyor 1 0,8| 43| 33,9| 36| 283| 29| 22,8 2 16| 16| 12,6| 127(100,0
Maddelerinin Galismiyor 82| 27| 443| 11| 18,0 9| 148 1 1,6 8| 131 61|100,0 x2=11,072
Satin Alinmasi [ Toplam 3,2[ 70| 37,2] 47| 25,0| 38| 20,2 3| 1,6] 24| 12,8] 188(100,0 P<0,05
Temizlik Galisiyor 29| 22,8| 33| 26,0 32| 25,2 33| 26,0 1271 100,0
Maddelerinin Galismiyor 19| 31,1 6 98| 15| 24,6 17| 27,9 6,6 61| 100,0 x?=16,053
Satin Alinmas! | Toplam 48| 255| 39| 20,7| 47| 25,0 50 | 26,6 2,1 | 188]100,0 P<0,05
Dayanikli CGalisiyor 9 71 16| 126| 6 47 40| 31,5| 56| 44,1 127 | 100,0
Tiketim Galismiyor 13| 21,3 21| 344 1 1,6 5 82| 21| 344 61| 100,0 x2=29,197
Mallarinin Toplam 22 11,7| 37| 19,7| 7| 3,7| 45| 23,9 77| 41,0| 188/100,0 P<0,05
Satin Alinmasi
Giyim Calisiyor 10 79| 36| 283 10 7.9 43| 33,9| 28| 22,0 127|100,0
Esyalaninin Calismiyor 19| 311] 23| 377 9| 148| 5| 82| 5| 82| 61[1000 |X=32681
Satin Alinmast o nam 20| 15,4 59| 31,4| 19| 101| 48| 255 33| 17,6 188|000 | F<005
Butcenin Calisiyor 1 0,8 39| 10 791 13| 10,2 98| 77,2 1271 100,0
Planlanmasi Galismiyor 13,1 6 98| 9| 148 30| 49,2 8| 13,1 61| 100,0 x2=29,297
Toplam 1| o5 13| 69|16 85| 22| 11,7| 128| 68,1| 8| 4,3| 188|100,0 P<0,05
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4.2.8. Beslenme ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle Yapiima Sikligi

Arastirmaya katillan 0-6 yas doneminde c¢ocugu olan kadinlarin
timande, beslenme ile ilgili belirtilen faaliyetlerin genellikle “hergiin” yapiima
oraninin ylUksek oldugu saptanmistir (sofranin kurulmasi ve kaldiriimasi
(%100.0), yiyeceklerin pisirilmesi (%88,8), yiyeceklerin hazirlanmasi (%86,2),
yiyeceklerin temizlenmesi (%83,5)) (Tablo 4.16).

Konu kadinin c¢alisma durumuna gore incelendiginde; sofranin
kurulmasi ve sofranin kaldirnimasi faaliyetleri disinda yiyeceklerin
temizlenmesi, hazirlanmasi ve pigiriimesi faaliyetlerinin ¢alismayan kadinlar
arasinda “hergin” yapilma oraninin ¢alisan kadinlardan yiksek oldugu
g6ralmastir (Yiyeceklerin temizlenmesi (¢calisan %81,9, calismayan %86,9),
yiyeceklerin hazirlanmasi (calisan %84,3, galismayan %90,2), yiyeceklerin

pisirilmesi (¢calisan %88,2, ¢calismayan %90,2)) (Tablo 4.16).
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Tablo 4.16. Beslenme ile ilgili faaliyetlerin genellikle yapilma sikligina ve
calisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Sikhgi

Belirli x2
HaftaSonu Zaman Analiz
Faaliyetler Herglin Yok Toplam Sonuclari
Cmt | Paz | Gorekiigi
Zaman

% | S % S |%
24| 11| 8,7|127(100,0
4,9 61(100,0 | Uygulanmadi

Yiyeceklerin Calisiyor |104| 81,9 9| 7.1
Temizlenmesi | Calismiyor | 53| 86,9| 5| 8,2
Toplam 157 | 83,5|14| 7,4 3,2| 11| 5,9|188|100,0
Yiyeceklerin Calisiyor |107| 84,3|10| 7,9 39| 5| 3,9(127|100,0
Hazirlanmasi | Calismiyor | 55| 90,2| 6| 9,8 61| 100,0 | Uygulanmadi
Toplam 162| 86,2|16| 8,5 2,7| 5| 2,7|188|100,0
Yiyeceklerin Caligiyor |112| 88,2| 8| 6,3| 3(2,4| 4| 3,1|127|100,0

0| o wl wl @

(3]

Pigirilmesi Calismiyor| 55| 90,2 6| 9,8 61|100,0 | Uygulanmadi
Toplam 167 | 88,8|14| 74| 3|1,6| 4| 2,1(188|100,0

Sofranin Caligiyor | 127 | 100,0 1271 100,0

Kurulmasi Calismiyor | 61 |100,0 61|100,0 | Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 | 100,0

Sofranin Caligiyor | 127 | 100,0 1271 100,0

Kaldiriimasi Calismiyor | 61 |100,0 61| 100,0 | Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 | 100,0

4.2.9. Evle ilgili Tamir iglerinin Genellikle Yapilma Sikhg!

Evle ilgili tamir iglerinin genellikle yapiima sikligi incelendiginde; buyuk
tamir iglerinin “ayda bir” (%44,7), kiguk tamir iglerinin ise esit oranlarda
genellikle “ayda bir” ve haftasonu “Pazar” (%26,1) yapildigi belirlenmigstir
(Tablo 4.17).

Calisan kadinlarin ailelerinde biyuk (%59,1) ve kiguk tamir islerinin
(%38,6) genellikle “ayda bir” yapilma orani ¢alismayanlardan, ¢alismayan
kadinlarin ailelerinde ise buyudk tamir iglerinin (%41,0) “gerektigi zaman”,
kOcUk tamir iglerinin ise (%37,7) haftasonu “Pazar” yapilma oraninin
calisanlardan yiksek oldugu belirlenmistir (Tablo 4.17).
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Evle ilgili tamir iglerinin yapiima sikhg: ile kadinin ¢aligsma durumu
arasindaki iligkinin istatiksel acidan da &nemli bulunmustur (p<0,05)
(Tablo 4.17).

Tablo 4.17. Evle ilgili tamir iglerinin genellikle yapilma sikligina ve
calisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Genellikle Yapiima Sikhgi

Belirli
HaftaSonu 15 Zamani x2
Faaliyetler Giinde | Ayda Bir Yok Toplam Analiz
Cmt Paz bir Gerektig Sonuglari
i Zaman
S| % |S| % |S| % |S| % |S| % S %
BuyUk Caligtyor 10| 79|24| 18,9| 3| 2,4|75| 59,1| 15| 11,8| 127{100,0

Tamir Isleri Calismiyor 7| 11,5(13| 21,3 7| 11,5| 9| 148| 25| 41,0 61|100,0 | x2=41,730

Toplam 17| 9,0|37| 19,7| 10| 5,3|84| 44,7| 40| 21,3| 188(100,0 | P<0,05

Kiguk Galistyor 8| 63|26|205|20| 15,7| 49| 38,6|24| 18,9 127|100,0

Tamir Isleri Calismiyor 8| 13,11 23| 37,7| 11| 18,0 19| 31,1 61|100,0 | x2=33,314

Toplam 16| 8,5|49|26,1|31| 16,5/ 49| 26,1|43| 22,9| 188|100,0 | P<0,05

4.2.9. Evin Temizlik ve Bakimi ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle

Yapilma Zamani

0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinlarin, evin temizlik ve bakimi ile
ilgili belirtilen faaliyetlerde “aksam” yapmay tercih edenlerin oranin ilk sirada
yer aldid1, bunu “sabah” ve “6gleden sonra” yapmay tercih edenlerin izledigi
saptanmistir (Evin sOpUrilmesi: sabah (%92,0), evin silinmesi: sabah
(%84,6), tozlarin alinmasi: sabah (%78,2), evdeki dolap ve gekmecelerin
dizeni: Ogleden sonra (%62,2), evin genel dizeni: sabah (%71,3),
bulasiklarin elde yikanmasi: aksam (%45,2), bulagiklarin makinede
ylkanmasi: aksam (%68,0), bulasiklarin kaldiriimasi: aksam (%51,6),
camasirlarin elde yikanmasi: 6gleden sonra (%65,4), camasgirlarin makinede
yilkanmasi: 6gleden sonra (%63,8), camasirlarin asilmasi: 6gleden sonra
(%70,7), camasirlarin toplanmasi: aksam (%48,4), camasgirlarin Gtllenmesi:

aksam (%47,9), camasirlarin onarilmasi: aksam (%68,1)) (Tablo 4.18).
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Evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerin yapilma zamani kadinin
calisma durumuna gore incelendiginde; bulagiklarin elde yikanmasi ve
bulasiklarin kaldiriilmasi faaliyetleri digindaki faaliyetlerde iki grup arasinda
o6nemli bir farklihgin olmadigi; bu faaliyetleri galismayan kadinlarin genellikle
"sabah” caligan kadinlarin ise genellikle “aksam” yapmayi tercih ettikleri
gbzlenmistir  (bulasiklarin  elde yilkanmasi: calisan (%57,5) aksam,
calismayan (%45,9) sabah; bulasiklarin kaldirilmasi: ¢calisan (%62,2) aksam,
calismayan (%63,9) sabah) (Tablo 4.18).

Galisan kadinlarin ailelerinde galismayan kadinlarin ailelerinden farkli
olarak; camasirlarin toplanmasi (%8,7), camasirlarin Gtllenmesi (%7,9) ve
camasirlarin onarilmasi (%11,0) faaliyetlerinin disik oranlarda olsa da
“gece” yapildigi belirlenmigtir (Tablo 4.18).

Yapilan istatiksel inceleme sonucunda; evin silinmesi, tozlarin
alinmasi, evdeki dolap ve gekmecelerin dizeni, camagirlarin elde yikanmasi,
camagsirlarin makinede yikanmasi, camasirlarin asilmasi ve camasirlarin
Utdlenmesi faaliyetlerinin yapilma zamani ile kadinin calisma durumu
arasindaki iliskinin énemsiz oldugu saptanmistir (p>0,05). Bulasiklarin elde
yilkanmasi, bulasiklarin makinede yikanmasi, bulagiklarin kaldiriimasi,
¢amasirlarin toplanmasi ve c¢amasirlarin onarilmasi faaliyetlerinin yapilma
zamani ile kadinin ¢alisma durumu arasindaki iligkinin ise istatiksel agidan

6nemli oldugu gérulmastir (p<0,05)(Tablo 4.18).
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Tablo 4.18. Evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerin genellikle
yapilma zamanina ve ¢alisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Zamani x2
Faaliyetler Sabah | Ogleden | Aksam | Gece | Giinde| Toplam Analiz
sonra 3 kez Sonuglari
S |% |S [% |[S [% [S (% |S|% |[S |%
Evin Cahsiyor |114(89,8| 10| 7,9 3| 24 1271100,0
Stpurdlmesi  Caismiyor| 59]96,7| 2| 3.3 61 100,0 | Uygulanmadi
Toplam 173192,0| 12| 6,4 3| 1,6 188 | 100,0
Caligtyor | 111|87,4| 15|11,8 1] 0,8 127(100,0
Evin Silinmesi  |'Galismiyor | 48|78,7| 13]21,3 61/100,0 X;=%501t_,8
Toplam | 159|84,6| 28|14,9| 1| 05 188 100,0 ~
Tozlarin Cahsiyor | 105|82,7| 19|15,0 3| 24 1271100,0
Alinmasi Calismiyor | 42|68,9| 1931,1 61]100,0| x?=8,382
Toplam 147 |78,2| 38]20,2 3| 1,6 188 | 100,0 P>0,05
Evdeki Dolap ve | Calisiyor 44134,6| 76]59,8 71 55 127/100,0
Gekmecelerin Cahsmiyor| 13(21,3| 41|67,2| 7|11,5 61100,0 x2=4,744
Dizeni Toplam 57(30,3[117|62,2| 14| 7,4 188]100,0| P>0.05
Evin Genel Caligiyor 86 | 67,7 41 32,3 127(100,0
Dazeni Calismiyor | 48[78,7| 6[9,8 5] 82| 2| 33 61 100,0 | Uygulanmadi
Toplam 134 | 71,3 6| 32| 46245 2| 1,1 188 |100,0
Bulasiklarin Caligiyor 3| 24| 51]40,2| 73|57,5 127/100,0
Elde Yikanmas! | Caligmiyor | 28|45,9| 12|19,7| 12]19,7 9(14,8| 61]100,0| x2=84,300
Toplam 31|16,5| 63|33,5| 85|45,2 9| 4,8|188|100,0 P<0,05
Bulasiklarin Caligiyor 5| 39| 36(28,3| 86|67,7 127(100,0
Makinede Calsmiyor | 9]16,7| 7[13,0] 37[685] 1| 1,9 541100,0| x*=13,724
Yikanmas! ***  [Toplam 14| 7,7| 43[23,8(123(68,0| 1| 0,6 181(100,0 P<0,05
Bulasiklarin Caligiyor 16 12,6 32|25,2| 79|62,2 127(100,0
Kaldiriimasi x2=53,135
Calismiyor| 39| 63,9 4| 66| 18]29,5 61[100,0 P<0,05
Toplam 55129,3| 36|19,1| 97|51,6 188 | 100,0
Gamasirlarin Caligiyor 4| 3,1| 79|62,2| 44|34,6 1271100,0
2
Elde Yikanmas! 1 smiyor | 4| 6,6| 44]72,1] 13|21, 61/100,0 XP;‘E;L?
Toplam 8| 43|123|65,4| 57|30,3 188 | 100,0
Gamasirlarin Caligtyor 15(11,8| 82|64,6| 30|23,6 127(100,0
Makinede x2=1,475
Yikanmas: Calismiyor| 11]18,0| 38|62,3| 12| 19,7 61]100,0 P>0,05
Toplam 26|13,8(120(63,8| 42223 188 | 100,0
Gamasirlarin Calistyor 18| 14,2 89|70,1| 20| 15,7 127 (100,0
Asilmasi Calismiyor| 6| 98] 44(72,1] 11[18,0 61]100,0 X;=%;552
Toplam 24112,8|133|70,7| 31|16,5 188 | 100,0 >
Gamasirlarin Caliglyor 2| 16| 48|37,8| 66|52,0[11] 8,7 1271100,0
Toplanmasi Calismiyor | 12]19,7| 24[39,3| 25[41,0 61]100,0| x2=26,813
Toplam 14| 74| 72|38,3| 91/48,4|11| 5,9 188 | 100,0 P<0,05
GCamasgirlarin Caligiyor 13(10,2| 39|30,7| 65|51,2(10| 7,9 127(100,0
(] i 2
Utdlenmesi Calismiyor | 12]19,7| 2439,3| 25|41,0 61/100,0 XP;%%?
Toplam 25|13,3| 63|33,5| 90(47,9|10| 53 188 | 100,0 ’
Gamasirlarin Caligiyor 26|20,5| 87(68,5|14|11,0 127 1100,0
Onarilmasi Calismiyor 9,8 14(23,0| 41]67,2 61100,0 X2;2g,g;7
< 3
Toplam 3,2| 40(21,3|/128|68,1(14| 7,4 188 | 100,0
***  Aragtirmaya katilan caligmayan kadinlardan 7 tanesi bulasik makinesi

kullanmamaktadir.
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4.2.10. Cocuk Bakimi ve Egitimi ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle
Yapilma Zamani

Arastirmaya katllan 0-6 yas doéneminde c¢ocugu olan kadinlarin
tamaminda c¢ocugun beslenmesi faaliyetinin “giinde U¢ kez”, ¢ocugun
giydirilmesi faaliyetinin “sabah” yapildidi; cocukla oyun oynanmasi faaliyetinin
ise (%87,8) “glnde Ug¢ kez” yapildigi belirlenmistir (Tablo 4.19).

Konu kadinin calisma durumuna gbre incelendiginde; c¢ocugun
beslenmesi ve c¢ocugun giydiriimesi faaliyetlerinin hem calisan hem de
calismayan kadinlarin ailelerinde “ginde G¢ kez” yapildigi; ¢ocukla oyun
oynanmasi faaliyetinin ise ¢alisan kadinlarin ailelerinin timinde genellikle
“aksam”, calismayan kadinlarin ailelerinde (%62,3) ise “ginde U¢ kez”
yapildigi belirlenmistir (Tablo 4.19).

Gocukla oyun oynanmasi faaliyetinin yapilma zamani ve kadinin
calisma durumu arasindaki iligkinin istatiksel acidan &nemli oldugu
saptanmistir (p<0,05)(Tablo 4.19).

Tablo 4.19. Cocuk bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerin genellikle
yapilma zamanina ve ¢alisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Zamani
Sabah Aksam | Gunde3 | Toplam X2
Faaliyetler kez Analiz
S % S % S % S % Sonuglari
Oyun Oynanmasi Caligiyor 127 1100,0 127 100,0
Calismiyor 23| 37,7| 38| 62,3 61(100,0 x2=58,870
Toplam 150 | 68,9| 38| 31,1|188|100,0 P<0,05

4.2.11. Alsgveris ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Zamani

Arastirmaya katilan, 0-6 yas ddneminde c¢ocudu olan kadinlarin
ailelerinde, yiyecek maddelerinin (%88,3), temizlik maddelernin (%79,3),
dayanikh tiketim mallarinin (%97,9) ve giyim esyalarinin (%93,7) satin

alinmasi faaliyetinin genellikle “6gdleden sonra”; bultgcenin planlanmasi
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(%57,4) faaliyetinin ise genellikle “aksam” yapilma oraninin yiksek oldugu
saptanmigtir (Tablo 4.20).

Aligverig ile ilgili faaliyetlerin yapilma zamani kadinin ¢alisma durumuna
gbre incelendiginde; yiyecek maddelerinin, temizlik maddelerinin, dayanikli
tiketim mallarinin ve giyim esyalarinin satin alinmasi faaliyetini, ¢alisan ve
calismayan kadinlarin da genellikle “6gleden sonra” yapmay! tercih ettikleri;
butcenin planlanmasi faaliyetini ¢alisan kadinlarin  (%63,0) genellikle
“aksam”, calismayan kadinlarin (%54,1) ise genellikle “6gleden sonra”
yaptiklari belirlenmistir (yiyecek maddelerinin satin alinmasi (¢alisan %88,2,
calismayan %88,5); temizlik maddelerinin satin alinmasi (¢alisan %77,2,
calismayan %83,6); dayanikli tiketim mallarinin satin alinmasi (galisan
%98,4, calismayan %96,7); giyim esyalarinin satin alinmasi (¢alisan %97,6,
calismayan %86,9)) (Tablo 4.20).

Yapilan istatiksel inceleme sonucunda aligveris ile ilgili faaliyetlerin
genellikle yapilma zamani ve kadinin calisma durumu arasindaki iligkinin
sadece butgenin planlamasi faaliyeti icin 6nemli oldugu belirlenmistir
(p<0,05)(Tablo 4.20)
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Tablo 4.20. Aligveris ile ilgili faaliyetlerin genellikle yapilma zamanina ve
calisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Zamani

Sabah Ogleden | Aksam Toplam x2
Faaliyetler sonra Analiz
3 % ST % s % s % Sonuglari
Yiyecek Maddelerinin | Galisiyor 2| 1,6|112|88,2| 13|10,2|127|100,0
Satin Alinmasi Galismiyor 3| 49| 54|88,5 4| 6,6| 61|100,0 x?=2,246
Toplam 5| 2,7|166|88,3| 17| 9,0|188|100,0 P>0,05
Temizlik Maddelerinin Galisiyor 6| 47| 98|77,2| 23(18,1|127|100,0
Satin Alinmasi Galismiyor 5| 82| 51|83,6 5| 82| 61(100,0 x2=3,784
Toplam 11| 5,9|149|79,3| 28|14,9|188|100,0 P>0,05
Dayanikl Tiketim Galisiyor 125/ 98,4 2| 1,6|127(100,0
Mallarinin Satin Galismiyor 59196,7 2| 3,3| 61(100,0 P>0,05*
Alinmasi Toplam 184(97,9| 4| 2,1(188100,0
Giyim Esyalarinin Satin | Galigiyor 3| 2,4|124|97,6 1271100,0
Alinmasi Galismiyor 3| 49| 53(86,9 5| 82| 61|100,0 | Uygulanmadi
Toplam 6| 3,2|177|94,1 5| 2,7|188|100,0
Butcenin Planlanmasi | Galisiyor 16| 12,6 | 26|20,5| 85|63,0|127|100,0
Galismiyor 33(54,1| 28(45,9| 61(100,0 x2=32,381
Toplam 16| 85| 59|31,4|113|60,1|188|100,0 P<0,05

* Fisher’s Exact Ki-Kare Testi Uygulanmistir.

4.2.12. Beslenme ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Zamani

Arastirmaya katillan kadinlarin aileleri beslenme ile ilgili faaliyetlerin
yapilma zamanina gére incelendiginde; faaliyetlerin timuinin en ylUksek
oranda genellikle “aksam” yapildidi belirlenmigtir (yiyeceklerin temizlenmesi
(%59,0), yiyeceklerin hazirlanmasi (%55,9), yiyeceklerin pisiriimesi (%56,4),
sofranin kurulmasi (%67,0), sofranin kaldiriimasi (%66,5)) (Tablo 4.21).

Kadinin calistigi ve calismadig! aileler beslenme ile ilgili faaliyetlerin
yapilma zamani agisindan kargilastirildiginda; calisan kadinlar arasinda
beslenme ile ilgili faaliyetlerin tamaminda genellikle “aksam” yapilma oraninin
yuksek oldugu, calismayan kadinlar arasinda ise yiyeceklerin temizlenmesi
(%62,3) genellikle “sabah”, yiyeceklerin hazirlanmasi ve yiyeceklerin
pisiriimesi (%44,3) genellikle “6gleden sonra”, sofranin kurulmasi (%98,4) ve
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sofranin kaldirilmasi (%96,8) faaliyetlerinin genellikle "giinde U¢ kez” yapiima
oranin c¢alisan kadinlarin ailelerinden ylUksek oldugu goérGimustir
(Tablo 4.21).

Beslenme ile ilgili faaliyetlerin genellikle yapilma zamani ve kadinin
calisma durumu arasindaki iligkinin istatiksel ac¢idan da &nemli oldugu
belirlenmistir (p<0,05)(Tablo 4.21).

Tablo 4.21. Beslenme ile ilgili faaliyetlerin genellikle yapilma zamanina
ve calisma durumuna goére dagilimi.

Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Zamani
Sabah |Ogleden| Aksam | Gece | Giinde 3 | Toplam x?
Faaliyetler sonra kez Analiz
S[ % |S| % | S| % |S|%|S| % |S |% | Sonuclan
Yiyeceklerin | Calisiyor |22(17,3| 1| 0,8|104|81,9 127 (100,0
Temizlenmesi | Galigmiyor | 38 | 62,3 | 15| 24,6 7115 1]16 61|100,0 | x2=98,372
Toplam 60|31,9(16| 8,5|111|59,0| 1/0,5 188 100,0| P<0,05
Yiyeceklerin | Galisiyor |27(21,3| 4| 3,1| 93|73,2| 3|24 127 (100,0
Hazirlanmasi | Galismiyor | 22 | 36,1 | 27 | 44,3 | 12|19,7 61|100,0 | x2=71,063
Toplam 49|26,1|31|16,5|/105|559| 3|1,6 188 (100,0 | P<0,05
Yiyeceklerin | Galisiyor [19(15,0| 5| 3,9| 93|73,2|10(7,9 127 (100,0
Pisirilmesi Galismiyor | 21 | 34,4 | 27| 44,3| 13|21,3 61]100,0 | x2=71,208
Toplam 40|21,3|32|17,0| 106 |56,4|10|5,3 188 (100,0 | P<0,05
Sofranin Galisiyor 125 98,4 2 1,6|127|100,0
Kurulmasi Galismiyor 1] 1,6 60| 98,4| 61100,0|x2=174,644
Toplam 126 | 67,0 62| 33,0188 |100,0| P<0,05
Sofranin Galisiyor 125| 98,4 2 1,6|127|100,0
Kaldirlmasi | Galismiyor 61]100,0| 61(100,0| P<0,05*
Toplam 125 | 66,5 63| 33,5|188|100,0

* Fisher’s Exact Ki-Kare Testi Uygulanmistir.

4.2.13. Evle ilgili Tamir islerinin Genellikle Yapiima Zamani

Arastirma kapsamina alinan 0-6 yas déneminde cocugu olan
kadinlarin, evle ilgili tamir iglerinin genellikle yapilma zamani incelendiginde;

blyUk tamir iglerinin de, kicuk tamir islerinin de en ylksek oranda “6gleden
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sonra” yapildigini belirtenlerin oraninin yiksek oldugu belirlenmistir (blyUk
tamir igleri (%89,4), kiguk tamir isleri (%86,7)) (Tablo 4.22).

Calisan ve calismayan kadinlarin da evle ilgili tamir islerini genellikle
“6gleden sonra” yapmay! tercih ettikleri; calismayan kadinlar arasinda her iki
faaliyette de bu oranin daha yuksek oldugu gérilmektedir (blydk tamir isleri
(calisan %86,6, calismayan 9%95,1), kigclk tamir igleri (calisan %84,3,
calismayan %91,7)) (Tablo 4.22).

Evle ilgili tamir islerinin yapilma zamani ile kadinin ¢alisma durumu
arasindaki iliski istatiksel agidan 6nemsiz oldugu bulunmustur (p>0,05)
(Tablo 4.22).

Tablo 4.22. Evle ilgili tamir isleri ile ilgili faaliyetlerin genellikle yapilma
zamanina ve ¢alisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Yapilma Zamani

Sabah | Ogleden | Aksam | Toplam x2
Faaliyetler sonra Analiz
S %1 S| % | ST%|S [% Sonuclari
B[inJkTamirisIeri Galisiyor 9|7,1(110|86,6| 8(6,3|127|100,0
Gahismiyor 1|/1,6| 58(951| 2|3,3| 61]100,0| x2=3,908
Toplam 10|5,3|168(89,4| 10|5,3(188|100,0| P>0,05
Kigik Tamir Igleri Galisiyor 9/7,11107|84,3| 11|8,7|127|100,0
Galismiyor 2|3,3| 56(91,8| 3(4,9| 61|100,0| x3=2,235
Toplam 11|5,9|163|86,7| 14|7,4|188|100,0| P=>0,05

4.2.13. Kadinlarin Evin Temizlik ve Bakimi ile ilgili Faaliyetlerin
Gerektigi Gibi Yapihp Yapiimadigi  Konusundaki
Dusunceleri

Arastirmaya katillan 0-6 yas déneminde c¢ocugu olan kadinlarin; evin
temizlik ve bakimi ile ilgili belirtilen faaliyetlerin tamaminda, faaliyetlerin
gerektigi gibi yapildigini disidnenlerin oraninin ytksek oldugu belirlenmistir
(bulagiklarin elde yikanmasi, bulasiklarin kaldiriimasi, camasgirlarin makinede

ylkanmasi, ¢amasgirlarin asilmasi ve ¢amasirlarin toplanmasi faaliyetlerinin
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tamami (%100,0), evin stpurilmesi (%89,4), evin silinmesi (%90,4), tozlarin
alinmasi (%93,1), evdeki dolap ve cekmecelerin dizeni (%88,3), evin genel
dizeni (%96,8), bulagiklarin makinede yikanmasi (%94,7), camasirlarin elde
yikanmasi (%94,7), camasgirlarin Gtilenmesi (%91,5) camasirlarin onarilmasi
(%81,4)) (Tablo 4.23).

Konu kadinin ¢galisma durumuna gore incelendiginde; kadinin ¢alistigi
aileler ile calismadigdi aileler arasinda énemli bir farkhligin bulunmadigi, her
iki gruptaki kadinlar arasinda evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerin
gerektigi gibi yapildigini distnenlerin oraninin yiksek oldugu saptanmistir.
Tozlarin alinmasi ve ¢camasirlarin elde yikanmasi faaliyetleri disinda, ¢alisan
kadinlarda faaliyetlerin gerektigi gibi yapildigini  ddsinme oraninin,
calismayan kadinlardan daha yiksek oldugu belirlenmistir (Evin stptrilmesi
(calisan %89,8, calismayan 9%88,5); evin silinmesi (calisan %93,7,
calismayan %93,6); tozlarin alinmasi (calisan %90,6, calismayan %98,4);
evdeki dolap ve cekmecelerin dizeni (calisan %89,0, calismayan %86,9);
evin genel dizeni (calisan %99,2, calismayan %91,8); bulagiklarin makinede
yikanmasi (¢alisan %99,2, calismayan %96,3); camasirlarin elde yikanmasi
(calisan %92,1, calismayan 9%100,0); camasirlarin OtGlenmesi (calisan
%89,8, calismayan 9%95,1); camasirlarin onarilmasi (calisan %81,9,
calismayan %80,3)) (Tablo 4.23).

Kadinlarin evin stpurilmesi, tozlarin alinmasi, dolap ve gekmecelerin
dldzeni, bulagiklarin makinede yikanmasi, c¢amasirlarin GOtdlenmesi ve
gamasgirlarin onarilmasi faaliyetlerinin gerektigi gibi yapilip yapiimadigi
konusundaki dustnceleri ile kadinin g¢alisma durumu arasindaki iligkinin
istatiksel agidan 6nemsiz (p>0,05); kadinlarin evin silinmesi, evin genel
dizeni ve camasirlarin elde yikanmasi faaliyetlerinin gerektigi gibi yapilip
yapiimadigi konusundaki digtnceleri ile kadinin ¢alisma durumu arasindaki
iligkinin ise istatiksel agidan énemli oldugu bulunmustur (p<0,05)(Tablo 4.23).
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Tablo 4.23. Kadinlarin evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerin
gerektigi gibi yapilip yapiimadigi konusundaki distinceleri
ve kadinin ¢calisma durumuna gore dagilimi.

. Faaliyetlerin Gerektigi Gibi Yapilip Xz_
Faaliyetler Yapilmadigi Konusundaki Diisiinceler Analiz
Sonuglari
Evet Hayir Toplam
S % S % S | %
Evin SipUrilmesi Calisiyor 114| 89,8| 13| 10,2| 127|100,0
Calismiyor 54| 885| 7| 11,5 611000 P>0,05"
Toplam 168| 89,4| 20| 10,6| 188|100,0
Evin Silinmesi Calisiyor 119 98,7 8 6,3 | 127100,0
Calismiyor 51 836| 10| 16,4| 61]100,0 P<0,05*
Toplam 170| 90,4 18 9,6 | 188 | 100,0
Tozlarin Alinmasi CGalisiyor 115 90,6 12 9,4 127|100,0
Calismiyor 60| 984 1 16| 61|100,0
P>0,05*
Toplam 175| 93,1 13 6,9 | 188 |100,0
Evdeki Dolap ve CGalisiyor 113| 89,0 14| 11,0| 127|100,0
Gekmecelerin Dizeni Calismiyor 53| 86,9| 8| 13,1| 61[100,0 P>0,05*
Toplam 166 88,3| 22| 11,7| 188|100,0
Evin Genel Diizeni Caliglyor 126 99,2 1 8| 127|100,0
Calismiyor 56| 91,8 5 82| 61]100,0 P<0,05*
Toplam 182| 96,8 6 3,2| 188 |100,0
Bulasiklarin Elde Calisiyor 127 | 100,0 1271100,0
Yikanmasi Calismiyor 61| 100,0 61/100,0
Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 | 100,0
Bulasiklarin Makinede Caligiyor 126 99,2 1 0,8| 127|100,0
Yikanmasi *** Calismiyor 52| 96,3 2 3,7| 54|100,0
Toplam 178| 98,3| 3 1,7 | 181]100,0 P>0,05*
Bulasiklarin Kaldiriimasi | Calisiyor 127 | 100,0 127 1100,0
CGalismiyor 61| 100,0 61(100,0
Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 | 100,0
Gamasirlarin Elde Calisiyor 117] 92,1 10 7,9] 127]100,0
Yikanmasi Calismiyor 61| 100,0 61| 100,0 P<0,05*
Toplam 178 94,7| 10 5,3| 188 | 100,0
Camasirlarin Makinede | Galisiyor 127 | 100,0 127 1100,0
Yikanmasi
Calismiyor 61| 100,0 61]100,0 Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 | 100,0
Gamasirlarin Asiimasi Caligiyor 127 | 100,0 127 1100,0
I 101 11
Calismiyor 6 00,0 6 00,0 Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 | 100,0
Gamasirlarin Caligiyor 127 | 100,0 127 1100,0
Toplanmasi Calismiyor 61| 100,0 61(100,0
Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 | 100,0
Gamasirlarin Utillenmesi | Galisiyor 114 89,8| 13| 10,2| 127 (100,0
Calismiyor 58] 951 3| 49| 61[100,0 P>0,05*
Toplam 172 91,5| 16 8,5| 188 |100,0
Gamasirlarin Onarilmasi | Galisiyor 104| 81,9 23| 18,1| 127(100,0
Calismiyor 49| 80,3| 12] 19,7 61]/100,0 P>0,05
Toplam 153 81,4| 35| 18,6| 188 100,0

* Fisher’'s Exact Ki-Kare Testi Uygulanmistir.
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*** Arastirmaya Kkatilan calismayan kadinlardan 7 tanesi bulasik makinesi
kullanmamaktadir.

4.2.14. Kadinlarin Cocuk Bakimi ve Egitimi ile ilgili Faaliyetlerin
Gerektigi Gibi Yapihp Yapiimadigi  Konusundaki
Dusunceleri

Arastirma kapsamina alinan kadinlar arasinda ¢ocukla oyun oynanmasi
faaliyeti digsinda, ¢ocuk bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerin gerektigi gibi
yapildigini distnenlerin oraninin yuksek oldugu saptanmistir (cocugun
giydirilmesi, ilaglarinin alinmasi, asilarinin yaptinimasi ve kres veya
anaokulundan alinmasi faaliyetlerinin tamaminda (%100,0); ¢ocugun
beslenmesi (%96,8), sagligiyla ilgilenilmesi (%93,1), kres veya anaokuluna
g6tirilmesi (%99,6), cocukla oyun oynanmasi (%58,5)). Cocukla oyun
oynanmas! faaliyetinde kadinlarin %41,5'i bu faaliyetin gerektigi gibi
yapiimadigini distndudklerini belirtmiglerdir (Tablo 4.24).

Konu kadinin calisma durumuna goére incelendiginde; cocugun
giydiriimesi, ilaglarinin alinmasi, asilarinin yaptiriimasi ve kres ve
anaokulundan alinmasi faaliyetlerine iligkin, hem ¢alisan hem de ¢alismayan
kadinlarin  tamaminin  (%100), “faaliyetlerin gerektigi gibi yapildigini
distnlyor musunuz?” sorusuna “evet” yanitini verdikleri belirlenmistir
(Tablo 4.24).

Cocukla oyun oynanmasi (g¢alisan %49,6, calismayan %77,0),
saghgiyla ilgilenilmesi (calisan %89,8, calismayan %100), kres ve ya
anaokuluna géturdlmesi (calisan %99,2, calismayan %100) faaliyetlerinde
calismayan kadinlarin; ¢ocugun beslenmesi (calisan %100, calismayan
%90,2) faaliyetinde ise c¢alisan kadinlarin, faaliyetlerin gerektigi gibi
yapildigini distnenlerin oraninin yiksek oldugu saptanmistir (Tablo 4.24).

Cocukla oyun oynanmasi faaliyetinde calisan kadinlar %50,4 oraninda
faaliyetin  gerektigi  gibi  yapiimadigini  disindiklerini  belitmislerdir
(Tablo 4.24).

Gocugun beslenmesi, cocukla oyun oynanmasi ve gocugun sagligiyla
ilgilenilmesi faaliyetleri ile kadinin ¢alisma durumu arasindaki iligkinin dnemli
oldugu bulunmustur (p<0,05)(Tablo 4.24).
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Tablo 4.24. Kadinlarin ¢ocuk bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerin
gerektigi gibi yapilip yapiimadigi konusundaki distinceleri
ve kadinin ¢calisma durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Gerektigi Gibi Yapilip

X2
Faaliyetler Yapilmadigi Konusundaki Distinceler Analiz
Evet Hayir Toplam Sonuglari
S % S| % S |%
Gocugun Beslenmesi Galisiyor 127 | 100,0 127| 100,0
Galismiyor 55 90,2 98| 61| 100,0
Toplam 182 96,8 3,2| 188| 100,0 P<0,05*
Gocugun Giydiriimesi Galisiyor 127 | 100,0 127| 100,0
Galismiyor 61| 100,0 61| 100,0| Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 | 100,0
Gocukla Oyun Oynanmasi | Galisiyor 63 49,6 | 64| 50,4| 127| 100,0
Gahsmiyor 47 77,0 14| 23,0 61| 100,0 P<0,05*
Toplam 110 58,5| 78| 41,5| 188 | 100,0
Saghguyla ilgilenilmesi Galisiyor 114 89,8| 13| 10,2| 127| 100,0
Gahsmiyor 61| 100,0 61| 100,0 P<0,05*
Toplam 175 93,1 13| 6,9| 188| 100,0
ilaclarinin Alinmasi Galisiyor 127| 100,0 127 100,0
Galismiyor 61| 100,0 61| 100,0| Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 | 100,0
Asilarinin Yaptirilmasi Galisiyor 127 | 100,0 127| 100,0
Gahsmiyor 61| 100,0 61| 100,0| Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 | 100,0
Kres veya Anaokuluna Galisiyor 117 99,2 1 0,8| 118| 100,0
Gotirtlmesi ** Gahsmiyor 9| 100,0 9| 100,0| Uygulanmadi
Toplam 126 99,2 1| 08| 127| 100,0
Kres veya Anaokulundan Galisiyor 118| 100,0 118 | 100,0
Alinmasi ** Galismiyor 9| 100,0 9| 100,0| Uygulanmadi
Toplam 127 | 100,0 127 | 100,0

*  Fisher’s Exact Ki-Kare Testi Uygulanmistir.
** Kres ve ya Anaokuluna gidenlerin sayisi calisan kadinlarda 118, calismayan

kadinlarda 9 olmak lizere toplam 127 kisidir
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4.2.15. Kadinlarin Aligveris ile ilgili Faaliyetlerin Gerektigi Gibi
Yapilip Yapiimadigi Konusundaki Distinceleri

Arastirmaya katllan 0-6 yas doéneminde c¢ocugu olan kadinlarin
tamaminda, aligveris ile ilgili faaliyetlerin gerektigi gibi yapildigini
digUnenlerin oraninin ydksek oldugu goériimustir (yiyecek maddeleri
(%95,2), temizlik maddeleri (%100,0), dayanikl tiketim mallari (%95,7),
giyim esyalari (%94,7) butcenin planlamasi (%86,7)) (Tablo 4.25).

Kadinin ¢alisma durumu dikkate alindiginda; temizlik maddelerinin
satin alinmasinda calisan ve calismayan kadinlarin tamaminin (%100),
yiyecek maddelerinin (¢alisan %92.9, ¢alismayan %100) ve dayanikli tiketim
mallarinin satin alinmasi faaliyetlerinde (¢alisan %93,7, calismayan %100)
c¢alismayan kadinlarin; giyim esyalarinin satin alinmasi (calisan %96,9,
calismayan %90,2) ve bitcenin planlanmasi (¢alisan %96,1, c¢alismayan
%67,2) faaliyetlerinde ise calisan kadinlarin, faaliyetlerin gerektigi gibi
yapildigini disinenlerin oraninin yiksek oldugu belirlenmigtir. Calismayan
kadinlar bitcenin planlanmasi faaliyetinde %32,8 oraninda gerektigi gibi
yapilmadigini disunduiklerini belirtmislerdir (Tablo 4.25).

Yapilan istatiksel inceleme sonucunda; yiyecek maddelerinin satin
alinmasi ve bultcenin planlamasi faaliyetleri ile kadinin calisma durumu
arasindaki iligkinin énemli (p<0,05); dayanikl tiketim mallarinin ve giyim
esyalarinin satin alinmasi faaliyrti ile kadinin ¢alisma durumu arasindaki

iligkinin ise 6nemsiz oldugu saptanmigtir (p>0,05)(Tablo 4.25).
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Tablo 4.25. Kadinlarin aligveris ile ilgili faaliyetlerin gerektigi gibi yapilip

yapilmadigi

konusundaki

calisma durumuna gore dagilimi.

disuncelerine ve kadinlarin

Faaliyetlerin Gerektigi Gibi Yapilip

2
Faaliyetler Yapilmadigi Konusundaki Dustinceler AnXa"z
Evet Hayir Toplam Sonuglari
S % S| % S |%
Yiyecek Maddelerinin Satin | Galisiyor 118 929 9| 71| 127(100,0
Alinmasi Calismiyor 61| 100,0 61]100,0 P<0,05*
Toplam 179 952 9| 4,8| 188(100,0
Temizlik Maddelerinin Satin | Galisiyor 127 100,0 127 1 100,0
Alinmasi Calismiyor 61| 100,0 61]100,0 Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 |100,0
Dayanikh Tuketim Calisiyor 119 93,7 8| 63| 127|100,0
Mallarinin Satin Alinmasi Calismiyor 61| 100,0 61(100,0 P>0,05"
Toplam 180 95,7 4,3 188|100,0
Giyim Esyalarinin Satin Calisiyor 123 96,9 3,1 127|100,0
Alinmasi Calismiyor 55 90,2| 6| 9,8 61]100,0 P>0,05*
Toplam 178 94,7 10| 5,3| 188|100,0
Biitgenin Planlanmasi Caligiyor 122 9,1| 5| 3,9| 127|100,0
CGalismiyor 41 67,21 20| 32,8| 61(100,0 P<0,05*
Toplam 163 86,7| 25| 13,3| 188|100,0

* Fisher’s Exact Ki-Kare Testi Uygulanmistir.

4.2.16. Kadinlarin Beslenme ile ilgili Faaliyetlerin Gerektigi Gibi

Yapilip Yapiimadigi Konusundaki Dustinceleri

Arastirma kapsamina alinan 0-6 yas déneminde gocugu olan kadinlarin;

beslenme ile ilgili faaliyetlerden yiyeceklerin temizlenmesi, sofranin kurulmasi

ve sofranin kaldirnimasi faaliyetlerinin tamaminda (%100,0), yiyeceklerin

hazirlanmasi  ve yiyeceklerin pisiriimesi faaliyetlerinde ise esit oranda

(%94,1) faaliyetlerin gerektigi gibi yapildigini digtndikleri belirlenmistir

(Tablo 4.26).

Konu kadinin calisma durumuna gére incelendiginde; yiyeceklerin

hazirlanmasi ve yiyeceklerin pisiriimesi (calisan %96,1, calismayan %90,2)
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faaliyetlerinin, ¢alisanlarda gerektigi gibi yapildigini disinenlerin oraninin
calismayanlardan daha yiuksek oldugu saptanmistir (Tablo 4.26).

Kadinlarin beslenme ile ilgili faaliyetlerin gerektigi gibi yapilip
yapilmadigl konusundaki disltnceleri calisma durumuna gére incelendiginde;
yiyeceklerin hazirlanmasi ve yiyeceklerin pigiriimesi faaliyetleri ile kadinin
galisma durumu arasindaki iliskinin  6nemsiz oldugu saptanmistir
(p>0,05)(Tablo 4.26).

Tablo 4.26. Kadinlarin beslenme ile ilgili faaliyetlerin gerektigi gibi
yapilip yapilmadigi konusundaki disiincelerine ve kadinin
calisma durumuna gore dagihimi.

Faaliyetlerin Gerektigi Gibi Yapilip x2
Faaliyetler Yapilmadigi Konusundaki Dustinceler Analiz
Evet Hayir Toplam Sonuclari
S % S| % S |%
Yiyeceklerin Temizlenmesi | Calisiyor 127| 100,0 127 (100,0
Gahsmiyor 61| 100,0 61[100,0 | Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 |100,0
Yiyeceklerin Hazirlanmasi Galisiyor 122 9,1| 5| 39| 127|100,0
Gahsmiyor 55 90,2| 6| 98 61(100,0 P>0,05*
Toplam 177 94,1 | 11 59| 188 |100,0
Yiyeceklerin Pigiriimesi Galisiyor 122 9,1| 5| 39| 127|100,0
Galismiyor 55 90,2| 6| 9,8| 61[100,0 P>0,05*
Toplam 177 94,1 | 11 59| 188|100,0
Sofranin Kurulmasi Galisiyor 127 | 100,0 127100,0
Galismiyor 61| 100,0 61[100,0 | Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 | 100,0
Sofranin Kaldiriimasi Galisiyor 127 | 100,0 127100,0
Gahsmiyor 61| 100,0 61]100,0 Uygulanmadi
Toplam 188 | 100,0 188 (100,0

* Fisher’s Exact Ki-Kare Testi Uygulanmistir.
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4.2.17. Kadinlarin Evle ilgili Tamir islerinin Gerektigi Gibi Yapilip

Yapilmadigi Konusundaki Distinceleri

Arasgtirmaya katilan 0-6 yas déneminde c¢ocugu olan kadinlarin; evle

ilgili bOyUk tamir iglerinin %89,4 oraninda, kiguk tamir iglerinin ise %85,1

oraninda gerektigi gibi yapildigini distundudkleri saptanmigtir (Tablo 4.27).

Blyldk tamir iglerinin gerektigi gibi yapildigini distnduklerini belirten

calisan kadinlarin oraninin (%92,9) calismayanlardan (%82,0); kig¢uk tamir

iglerinde ise ¢alismayan kadinlarin oraninin (%93,4), ¢alisanlardan (%81,1)

daha yuksek oldugu saptanmistir (Tablo 4.27).

Evle ilgili tamir islerinin gerektigi gibi yapilmasi ile kadinin ¢alisma

durumu arasindaki iligkinin istatiksel agidan da 6nemli oldugunu saptanmistir
(p<0,05)(Tablo 4.27).

Tablo 4.27. Kadinlarin evle ilgili tamir iglerinin gerektigi gibi yapilip
yapiimadigi konusundaki diistincelerine ve kadinin calisma
durumuna gore dagilimi.

Faaliyetlerin Gerektigi Gibi Yapilip X2
Faaliyetler Yapilmadigi Konusundaki Diisiinceler
Evet Hayir Toplam Analiz
s % S % S % Sonuglari
Baylk Tamir igleri Calisiyor 118 92,9 9| 7.1 127 | 100,0
Calismiyor 50 82,0 11| 18,0 61]100,0 P<0,05*
Toplam 168 89,4| 20| 10,6 188 | 100,0
Kuglk Tamir igleri Calisiyor 103 81,1 24| 18,9 127 | 100,0
Calismiyor 57 93,4 4| 6,6 61]100,0 P<0,05*
Toplam 160 85,1 28| 14,9 188 | 100,0

* Fisher’s Exact Ki-Kare Testi Uygulanmistir.
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5. TARTISMA

Bu arastirma, 0-6 yas déneminde c¢ocugu olan kadinin calistigi ve
calismadigi ailelerde; evle ilgili faaliyetlerin yUrttilmesine iligkin plan yapma
durumlarini, faaliyetlerin ailede genellikle kim tarafindan yGrataldaguna,
faaliyetlerin yapilma sikligi ve zamanini belirlemek; kadinlarin bu faaliyetlerin
gerektigi gibi yapilip yapiimadidi konusundaki distncelerindeki farkliliklar ve
benzerlikleri saptamak ve elde edilen bulgulara dayanarak ailelere, aile ile
ilgili calismalar yapan kurum ve kuruluslara yararli olabilecek &dnerilerde
bulunmak amaci ile planlanip yaratdimastar.

Arastirma, Ankara ili merkezinde bulunan, Bagbakanlik Hazine
Mdistesarligi ve Basbakanlik Dis Ticaret Miustesarliginda farkli hizmet
siniflarinda gbérev yapan, 20-40 yas araligindaki personel listesinden
yararlanilarak belirlenen, 0-6 yas déneminde ¢ocugu olan (127’si ¢alisan, 61’i
calismayan olmak Uzere) toplam 188 kadin ile yurGtaimuastar.

Arastirma verileri, gelistirilen anket formuna bagl kalinarak calisan ve

calismayan kadinlar ile ylzytze yapilan mulakatlar sonucu toplanmigtir.

Kadinlar Hakinda Genel Bilgiler

0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinlar arasinda %62,8 ile 26-30
yas gurubunda yer alanlarin orani 6nde gelmektedir. Bu durum arastirmanin
ybntemi geregi, 6rneklemin 20-40 yas aralidinda yer alan personel
icerisinden alinmis olmasindan kaynaklanabilir. 26-30 yas grubunda yer alan
calisan kadinlarin orani ¢alismayanlardan, 20-25 ve 31-35 yas grubunda yer
alan calismayan kadinlarin orani ise ¢alisanlardan yuksektir.

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin %50,5’i Universite ve (zeri,
%46,8’i ise lise 6grenimi gérmustir. Calisan kadinlar arasinda Universite ve
uzeri (%70,1); calismayan kadinlar arasinda ise lise &grenimi gérmus
olanlarin orani (%82,0) daha fazladir.

0-6 yas ddéneminde ¢ocugu olan kadinlarin eslerinin %72,9'u, 31-35;
%15,4'0 26-30 yas grubunda yer almaktadir. Kadinlarin eglerinin  %67,0’si

Universite ve Uzeri, %31,9'u ise lise 6grenimi gérmagtar.
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Arastirmaya katilan kadinlarin ailelerinin yarisina yakininin (%48,4),
aylik geliri 1.900 YTL. ve Uzeridir. Caligsan kadinlarin ailelerinin aylik gelir
dizeyi, calismayan kadinlarin ailelerinden yUksektir.

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin tamamina yakini (%94,7) alti

yasindan kig¢Uk bir, %5,3’0 ise iki gocuga sahiptir.

Kadinlarin Evle ilgili Faaliyetleri Yiriitme Bicimlerine iligkin
Bilgiler

Bu bdlimde kadinlarin evle ilgili faaliyetlerle ilgili olarak plan yapma
durumlari, evle ilgili faaliyetlerin genellikle kim tarafindan, ne siklikla ve ne
zaman yapildigi ve kadinlarin bu faaliyetlerin gerektigi gibi yapilip

yapilmadigl konusundaki disinceleri incelenmisgtir.

Kadinlarin Evle Ilgili Faaliyetlerle ilgili Olarak Plan Yapma

Durumu

Planlama, arzu edilen bir amaca ulasmanin mumkin yollarini
disiinerek kaynaklara gére en iimit vereni segme ve takip etmektir. Onceden
bir planlamanin yapilmasi, yapilacak faaliyeti tim olarak gérmeyi ve faaliyetin
her bir unsurunu degerlendirmeyi saglar (13).

Arastirma kapsamina alinan 0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinlar
arasinda; evin temizlik ve bakimi (%77,1), cocuk bakimi ve egitimi (%84,0),
alisveris (%93,6) ve beslenme (%73,9) faaliyetleri ile ilgili olarak plan
yapanlarin, evle ilgili tamir isleri (%67,0) ile ilgili olarak ise plan
yapmayanlarin orani ytksektir.

Terzioglu'nun (50) yaptigi ¢alimada da; ev kadinlarinin %83,3'Unln
her zaman, %12,8'inin ise bazen gunlik ev islerini édnceden distnip
planladiklar bulunmustur.

Kadinlarin ¢alisma durumu dikkate alindiginda, ev ile ilgili belirtilen
faaliyetler icin plan yapan c¢alisan kadinlarin orani calismayanlardan

yUksektir. Yapilan istatiksel inceleme sonucunda da; evle ilgili faaliyetlere
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iliskin plan yapma durumu ile kadinin calisma durumu arasindaki iligkinin
6nemli oldugu bulunmus olup; belirtilen faaliyetlere iligkin tim alt hipotezler
ve dolayisiylada “H1” ana hipotezinin dogrulandigi géralmastar.

Bener (1989) tarafindan yapilan arastirmada da; calisan kadinlar
arasinda ev ile ilgili faaliyetlerde plan yapanlarin oraninin (%70,7),
calismayan kadinlardan (%42,4) daha yuksek oldugu belirlenmistir.
Arastirmada gerek plan yapma gerekse kadinin ¢alisma durumu ile ilgili elde
edilen sonugclarin daha énce bu konuda yapilan arastirmalarin sonuglari ile

benzerlik gbsterdigi sdylenebilir.

Evin Temizlik ve Bakimi ile ilgili Faaliyetlerin Evde Genellikle Kim
Tarafindan Yapildigi

Degisen ekonomik kosullar aile yapisi ve aile i¢i rollerde de belirli
Olctide degisime yol agcmaktadir. Sadece erkegin gelir getirici bir iste calistig
ailelerin yerini “iki esinde calistigi” aileler artmakta, profesyonel meslek sahibi
kadin sayisi artmakta ve evdeki gug iliskileri nitelik degistirmektedir. Ancak
yine de toplumdaki ve ailedeki geleneksel isbélimuU etkinligini strdirmekte,
toplumun kadin-erkek rol algilayisinda radikal bir degisim olusamamaktadir.
Kadin calissa da calismasa da ev ile ilgili faaliyetler blylk 6lgide kadin
tarafindan yapilmaya devam etmektedir (51,21).

Arastirma kapsamina alinan 0-6 yas ddneminde c¢ocugu olan
kadinlarin evlerinde; evin sdpdrtlmesi, evin silinmesi, tozlarin alinmasi,
evdeki dolap ve ¢cekmecelerin dizeni, evin genel duzeni, bulasiklarin elde
ylkanmasi, bulagiklarin makinede yikanmasi, bulagiklarin kaldirimasi,
camasirlarin elde yikanmasi, gamasirlarin makinede yikanmasi, gamasirlarin
asllmasi, camasirlarin toplanmasi, gamasirlarin Gtilenmesi ve ¢amasirlarin
onarilmasi faaliyetleri genellikle “kadin” tarafindan yapilmaktadir. Bunu
camasirlarin onariimasi faaliyetinde ikinci sirada “Ucretli yardimci”, diger
faaliyetlerde ise kadin ve erkek tarafindan “birlikte” yapilma orani
izlemektedir.
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Bayraktar (31), Ross (45), Terzioglu (10), Nazh (36), D.L.E. (21),
Ozkan (52) tarafindan yapilan calismalarda da ev ile ilgili faaliyetlerin ailede
kadin tarafindan yaratdldaga bulunmustur.

Arpacrnin (40), yaptigi calismada; konutun bakimi ve temizligi,
elde ve makinede camasir yikama, camasir asma ve utua gibi
faaliyetlerin genellikle kadin tarafindan yapildigi belirlenmigtir. Daha
once benzer konularda yapilan calismalarin sonuclari arastirmanin
sonuclarini destekler niteliktedir.

Evin temizlik ve bakimi ile ilgili belirtilen faaliyetlerin tamaminda hem
calisan hem de calismayan kadinlarin ailelerinde “kadin” tarafindan yapilma
orani yuksek olmakla birlikte; ¢alismayan kadinlarin ailelerinde genellikle
‘kadin” tarafindan yapilma orani, c¢alisan kadinlarin ailelerinde ise
faaliyetlerin kadin ve erkek tarafindan “birlikte” yapilma orani yUksektir.
Calismayan kadinlarin ailelerinde evin silinmesi, tozlarin alinmasi,
bulasiklarin elde yikanmasi, bulagiklarin kaldinimasi, camasirlarin elde
ylkanmasi, c¢amasirlarin asilmasi, camasirlarin toplanmasi faaliyetleri
tamamiyle (%100) “kadin” tarafindan; evin sUpUrGimesi, evdeki dolap ve
cekmecelerin dizeni, evin genel dizeni bulagiklarin makinede yikanmasi,
camasirlarin makinede yilkanmasi, camasirlarin Utdlenmesi, camasirlarin
onarilmasi faaliyetleri ise yUksek oranlarda “kadin” tarafindan yapilmaktadir.
Evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerden evin stpurtlmesi, evin dolap ve
cekmecelerinin duzeni, evin genel dizeni, bulasiklarin makinede yikanmasi,
camasirlarin makinede yikanmasi, camasgirlarin Gtdlenmesi faaliyetlerinin
esler tarafindan “birlikte” yapilma orani caligan kadinlarin ailelerinde
calismayanlardan ylksektir.

Bird ve Arkadaglan (41), Permutter ve Wampler (42), Telsiz (53), Ross
(45), Pina ve Bengtson (46), Hasta (11), Salman (19) tarafindan yapilan
arastirmalarda da; kadinin calistigr ailelerde erkeklerin evin temizlik ve
bakimi ile ilgili faaliyetlerin yUritilmesinde eslerine daha fazla yardimci
olduklari saptanmigtir. Bulunan sonuglar bu arastirmada bulunan sonuclarla
paralellik gbstermektedir.
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Evin sUpdrtlmesi, evin silinmesi, tozlarin alinmasi ve c¢amasirlarin
Othlenmesi faaliyetlerinin  yGrGtilmesinde yalnizca calisan kadinlar,
camagirlarin onarilmasi faaliyetinde ise hem calisan hem de calismayan
kadinlar (arastirmaya katilan kadinlarin %22.9'u) “Ucretli yardimci’dan
yararlanmaktadir. Gamasirlarin onarilmasi faaliyetinde Ucretli yardimcidan
yararlanma oraninin yiksek olmasi, bu faaliyet igin  beceriye sahip
olunmasinin gerekliligi olabilir. Evin supurtlmesi, evin silinmesi, tozlarin
alinmasi ve camasgirlarin Utllenmesi faaliyetlerinin ytritilmesinde yalnizca
calisan kadinlarin Ucretli yardimcidan yararlanmalari ise c¢alismayan
kadinlara oranla zamanlarinin daha kisith olmasindan ve ya ailelerinin aylik
gelir diizeyinin daha yiksek olmasindan kaynaklanabilir

Bu durumda; evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerin evde
genellikle kim tarafindan yapildigi konusunda kadinin ¢alisma durumunun
etkili oldugu ve “H2(a)” alt hipotezi bulasiklarin kaldiriimasi, camasirlarin elde
ylkanmasi ve c¢amasirlarin asiimasi faaliyetleri disinda dogrulandigi

gbralmaustar.

Cocuk Bakimi ve Egitimi ile ilgili Faaliyetlerin Evde Genellikle Kim
Tarafindan Yapildigi

Modern toplum hem isglcu olarak kadina ihtiyagc duymakta, hemde
ondan es ve anne olarak cinsiyetci roliinii istlenmesini istemektedir. Ozellikle
cocuklarin bakimi ve egitimi agisindan kadina duyulan ihtiyag ve anneligin
toplum acisindan tasidigi 6nem nedeniyle kadinin Uzerine yUklenen
sorumluluk daha da artmaktadir (15).

0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinlarin, cocuk bakimi ve egitimi ile
ilgili faaliyetlerden gocukla oyun oynanmasi, saghgiyla ilgilenilmesi, asilarinin
yaptiriimasi, kres ve ya anaokulundan alinmasi, kres ve ya anaokuluna
g6turtlmesi faaliyetleri genellikle kadin ve erkek tarafindan “birlikte”; cocugun
beslenmesi ve ¢ocugun giydiriimesi faaliyetleri genellikle “kadin”; ilaglarinin
alinmasi faaliyeti ise genellikle “erkek” tarafindan yapilmaktadir.
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Bayraktar (31) tarafindan yapilan calismada da; cocuklara yemek
yedirmek ve yatirmak gibi faaliyetler blyUk o6lcide kadinlar tarafindan
yapiimaktadir. Arastirmada elde edilen sonuglar daha ©6nce yapilan
calismayla paralellik géstermektedir.

Kadinin galisma durumu dikkate alindiginda; gerek calisan kadinlarin
gerekse calismayan kadinlarin ailelerinde gocugun beslenmesi ve gocugun
giydiriimesi faaliyetleri “kadin” tarafindan; ¢ocukla oyun oynanmasi, sagligiyla
ilgilenilmesi, kres ve ya anaokuluna goéturtlmesi ve alinmasi faalyetleri ise
kadin ve erkek tarafindan “birlikte” yapilmaktadir. GCalisan kadinlarin
ailelerinde ¢ocuk bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerin genellikle kadin ve
erkek tarafindan “birlikte” yapilma orani, ¢alismayan kadinlarin ailelerinden
yuksektir. Gocugun asilarinin  yaptiriimasi faaliyeti c¢alisan kadinlarin
ailelerinde genellikle “birlikte” (%76,4), ¢calismayan kadinlarin ailelerinde ise
“kadin” (%55,7) tarafindan; ilaglarinin alinmasi faaliyeti ¢alisan kadinlarin
ailelerinde genellikle “birlikte” (%48,8), ¢calismayan kadinlarin ailelerinde ise
genellikle “erkek” (%77,0) tarafindan yapiimaktadir.

Nazli (36) tarafindan yapilan arastirmada; farkh iki meslek grubunda
¢alisan kadinlarin ¢ocuk ve c¢ocugda iliskin faaliyetlerde tim sorumlulugu
ustlendigi, eslerin sadece c¢ocuklarla oyun oynama ve gezdirme gibi
faaliyetlerde kadinlara yardimci olduklari belirlenmistir.

D.i.E’ce (21) yapilan calismada; cocuk icin yemek hazirlamak,
cocugu giydirmek, cocukla oyun oynamak, ¢ocuk hastalaninca bakmak gibi
faaliyetlerin ailede genellikle kadin tarafindan yapildigi; kadinin ¢galismasinin
bu durum Uzerinde ¢ok fazla bir etkisinin olmadidi belirtiimektedir. Yapilan
arastirma sonuglarinin farkli olmasi zaman iginde ailedeki sorumluluk dagilim
anlayisinin degismeye basladigini ve kadinin da calistigi ailelerde ¢ocuk
bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerde isbdlUminin daha paylagsimci
oldugunu dastndurebilir.

Yapilan istatiksel degerlendirmede; ¢ocuk bakimi ve egitimi ile ilgili
faaliyetlerle kadinin g¢alisma durumu arasindaki iligki anlamli bulunmus ve

“H2(b)” alt hipotezi ¢ocukla oyun oynanmasi, kres ve ya anaokuluna
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gbtirilmesi ve kres ve ya anaokulundan alinmasi faaliyetleri disinda

dogrulanmistir.

Algveris ile ilgili Faaliyetlerin Evde Genellikle Kim Tarafindan
Yapildigi

0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinlarin ailelerinde alisveris ile ilgili
faaliyetlerden; yiyecek maddelerinin (%60,1), dayanikh tUketim mallarinin
(%58,5), giyim esyalariin (%62,8) satin alinmasi faaliyeti genellikle kadin ve
erkek tarafindan “birlikte”, temizlik maddelerinin (%48,4) satin alinmasi
faaliyeti genellikle “kadin”, bdtcenin planlanmasi faaliyeti (%43,6) ise
genellikle “erkek” tarafindan yapiimaktadir.

Bayraktar (31) ve Arpaci (40) tarafindan yapilan ¢alismalarda, ailenin
gida ve giyim alisverisini eslerin birlikte yaptiklari, aile gelirinin kullaniimasi
ve butcenin planlanmasi konusunda kadin ve erkegin birlikte karar verdikleri
bulunmustur.

D.i.E’ce (21) yapilan calismada ise, aligveris ve aile bitcesini
dizenleme faaliyetleri genellikle erkek tarafindan yapiimaktadir.

Calisan kadinlarin ailelerinde alisveris ilgili faaliyetlerden yiyecek
maddelerinin ve giyim egyalarinin satin alinmasi faaliyetinin genellikle “kadin”
tarafindan yapilma orani; temizlik maddelerinin, dayanikli tiketim mallarinin
satin alinmasi ve buUtgenin planlanmasi faaliyetinin ise kadin ve erkek
tarafindan “birlikte” yapilma orani calismayan kadinlarin ailelerinden
yUksektir.

Yaras'in (38) yaptigi arastirmada da; satin alma kararinda rol
dagiiminin kadinin calisma durumuna goére farkhlik gdésterdigi, kadinin
calismasinin satin alma kararlarinda kadinin agirhdini arttirdigi ve ailenin
satin alma kararinda caligan kadinlarin ¢alismayan kadinlara oranla daha
etkin rol Ustlendigi belirlenmistir.

Guler (39) tarafindan yapilan arastirmada; calisan kadinlarin
%67,3'0ndn, calismayan kadinlarin ise %58,0’inin yiyecek maddeleri

aligverisini daha ¢ok esleriyle birlikte yapmay: tercih ettikleri belirlenmigtir.
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Yapilan istatiksel inceleme sonucunda da; yiyecek maddelerinin ve
giyim egyalarinin satin alinmasi faaliyetleri disinda, aligverigle ilgili belirtilen
faaliyetleri yaraten Kkisilerin, calisan kadinlarin ailelerinde calismayan
kadinlarin ailelerinden farkhlik gosterdigi dolayisiyla “H2(c)” alt hipotezi

dogrulanmaktadir.

Beslenme ile ilgili Faaliyetlerin Evde Genellikle Kim Tarafindan
Yapildigi

0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinlarin ailelerinde, beslenme ile
ilgili faaliyetlerden; yiyeceklerin temizlenmesi, hazirlanmasi ve pisiriimesi,
sofranin kurulmasi ve kaldiriimasi faaliyetleri genellikle “kadin” tarafindan
yapilmaktadir.

D.I.E.’ce (21) yapilan caligmada yemek pisirmek faaliyetinin; Arpaci
(40) tarafindan yapilan arastirmada ise yemek pisirmek, sofra kurma ve
kaldirma faaliyetlerinin genellikle kadin tarafindan yapildigi belirlenmigtir.
Bulunan sonuglar bu arastirmada bulunan sonuglari destekler niteliktedir.

Beslenme ile ilgili belirtilen faaliyetlerin tamaminin g¢alismayan
kadinlarin ailelerinde genellikle “kadin” tarafindan yapilma orani g¢aligan
kadinlarin ailelerinden yUksektir. Beslenme ile ilgili faaliyetlerden, yiyeceklerin
temizlenmesi, yiyeceklerin pisiriimesi ve sofranin kurulmasi faaliyetlerinin
calisan kadinlarin ailelerinde genellikle kadin ve erkek tarafindan “birlikte”
yapilma orani calismayan kadinlarin ailelerinden ylksektir. Calisan
kadinlarin  ailelerinde yiyeceklerin pisiriilmesi ve sofranin  kurulmasi
faaliyetlerine dislk oranlarda da olsa erkekler de katiimaktadir.

Beslenme faaliyetlerini evde genellikle ydriten Kkigilerin caligsan
kadinlarin  ailelerinde, c¢alismayan kadinlarin  ailelerinden  farklilik
gbsterdiginin istatiksel olarak 6nemli bulunmasi, "H2(d)” alt hipotezinin
belirtilen faaliyetlerin tamaminda dogrulandigini géstermektedir.
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Evle ilgili Tamir iglerinin Evde Genellikle Kim Tarafindan Yapildig

Arastirma kapsamina alinan 0-6 yas déneminde cocugu olan
kadinlarin ailelerinde; hem buydk tamir igleri hemde kicik tamir isleri
genellikle “erkek” tarafindan yapilmaktadir. Bunu ikinci sirada “Ucretli
yardimci” tarafindan yapilma orani izlemektedir.

Bayraktar (31) ve Arpaci (40) tarafindan yapilan calismalarda da;
evde bazi tamir iglerinin genellikle erkekler tarafindan gerceklestirildigi
bulunmustur.

Kadinin g¢alisma durumu dikkate alindiginda; calisan kadinlarin
ailelerinde gerek blyUk tamir iglerinin gerekse kiguk tamir iglerinin “Ucretli
yardimc1” tarafindan yapilma orani c¢alismayan kadinlarin ailelerinden
yuksektir.

Evin Temizlik ve Bakimu ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle Yapiima
Sikhgi

0-6 yas dbéneminde cocugu olan kadinlar; evin sUpuUrdlmesi, evin
silinmesi, tozlarin alinmasi, gamasirlarin makinede yikanmasi, ¢gamasgirlarin
asilmasi ve toplanmasi, camasirlarin Gtilenmesi ve onarilmasi faaliyetlerini
genellikle haftasonu (cumartesi-Pazar); evin genel dizeni, bulasiklarin elde
ylkanmasi ve bulasiklarin kaldirilmasi faaliyetlerini genellikle “hergln”;
camasirlarin elde yikanmasi faaliyetini genellikle “ayda bir”; gamasirlarin
makinede yikanmasi faaliyetini ise “gerektigi zaman” yapmaktadir.

Konu kadinin ¢alisma durumuna gére incelendiginde; evin temizlik ve
bakimi ile ilgili faaliyetlerin c¢alisan kadinlarda genellikle haftasonunda
(cumartesi-Pazar) yapanlarin orani, c¢alismayan kadinlar arasinda ise
“hergln” yapanlarin orani yiksektir. Galisan kadinlar; evin stpUrtlmesi, evin
silinmesi, tozlarin alinmasi, evdeki dolap ve ¢ekmecelerin dlzeni,
bulasiklarin elde yilkanmasi, camasirlarin makinede yikanmasi, camasgirlarin
asllmasi, camasirlarin toplanmasi, gamasirlarin Gtilenmesi ve ¢amasirlarin

onarilmasi faaliyetlerini genellikle “haftasonu”; evin genel dizenini genellikle
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“herguan”; bulagiklarin makinede yikanmasi ve bulagiklarin kaldirimasi
faaliyetlerini “gerektigi zaman”; c¢amasgirlarin elde yikanmasi faaliyetini ise
“ayda bir" yapmaktadir. Calismayan kadinlar; evin sdpirilmesi, evin
silinmesi, tozlarin alinmasi, evin genel dizeni, bulasiklarin elde yikanmasi,
bulasiklarin kaldiriimasi faaliyetlerini genellikle “hergliin”; evdeki dolap ve
cekmecelerin dizeni, bulagiklarin makinede yikanmasi, camasirlarin elde ve
makinede yilkanmasi, ¢amasgirlarin asilmasi ve toplanmasi, ¢amasirlarin
toplanmasi ve tdlenmesi faaliyetlerini ise genellikle “haftasonu”
yapmaktadir.

Bener (18) tarafindan yapilan arastirmada; calisan kadinlarin ev
islerini daha ¢ok haftasonlarinda, ¢alismayan kadinlarin ise daha ¢ok hafta
icinde yaptiklari; evin temizlik ve bakimi igin ¢alismayan kadinlarin hergln,
¢alisan kadinlarin ise haftada bir yaptiklar belirlenmistir. Bulunan sonug
arastirmadan elde edilen sonucu destekler niteliktedir.

Evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerin evde genellikle yapiima
sikhd  konusunda kadinin ¢alisma durumunun etkili oldugunun
bulunmusolmasi; “H3(a)” alt hipotezinin evin genel dizeni, ¢amasirlarin
Utdlenmesi ve camasirlarin onarilmasi faaliyetleri diginda dogrulandigini

gbtermektedir.

Cocuk Bakimi ve Egitimi ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle Yapilma
Sikhgi

Gocugun beslenmesi ve cocugun giydiriimesi faaliyetleri kadinlarin
tamami (%100,0), cocukla oyun oynanmasi faaliyeti %83,0’G tarafindan
“herglin” yapiimaktadir.

Cocukla oyun oynanmasi faaliyetinin ¢alisan kadinlarin ailelerinde
(%92,1) genellikle “hergiin” yapilma orani ¢alismayan kadinlarin ailelerinden
(%63,9) ylksektir.
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Algveris ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle Yapiima Sikhg

Arastirmaya katilan 0-6 yas ddneminde cocugu olan calisan ve
calismayan kadinlar; yiyecek maddelerinin satin alinmasi faaliyetini
haftasonu “cumartesi”, temizlik madelerini yakin oranlarda “ayda bir”,
‘cumartesi” ve “onbes gunde bir”, dayanikl tiketim mallarini “gerektigi
zaman”, giyim esyalarinin satin alinmasi faaliyetini haftasonu “Pazar”,
bitgenin planlamasi faaliyetini ise “ayda bir” yapmaktadir.

Kadinin ¢alisma durumu dikkate alindidinda; yiyecek maddelerinin
satin alinmasi (cumartesi), dayanikh tiketim mallarinin satin alinmasi
(gerektigi zaman) ve bitgenin planlanmasi (ayda bir) faaliyetlerinde ¢alisan
ve ¢alismayan kadinlarin ailelerinde farkhlik yoktur. Calisan kadinlar temizlik
maddelerinin satin alinmasi faaliyetini genellikle “ayda bir” ve “pazar”; giyim
egyalarini “ayda bir”; ¢alismayan kadinlar ise temizlik maddelerinin satin
alinmasi faaliyetini "cumartesi”, giyim egyalarinin satin alinmasi faaliyetini ise
“pazar” gunu yapmaktadir.

Gulerin (39) yaptigi calismada ise calisan kadinlarin yaklasik
yarisinin yiyecek aligverigini haftasonlari yapmay: tercih ettigi, ¢alismayan
kadinlarin yiyecek maddeleri aligverigi icin zaman belirlemedigi bulunmustur.
Bulunan sonuglarin bu arastirmadan elde edilen sonuclarla farklilik
gOstermesi; Giler’in yaptigi arastirmada sadece yiyecek maddelerinin satin
alinmasi faaliyetinin ele alinmasi, bu arastirmada ise ailedeki tUm alisverig
faaliyetlerinin incelenmesi olabilir.

Yapilan istatiksel inceleme sonucunda, ahlgveris ile ilgili faaliyetlerin
yapiima sikligi ve kadinin ¢alisma durumu arasindaki iliskinin anlamli oldugu
g6zlenmis ve “H3(c)” alt hipotezi belirtilen tim faaliyetler i¢in dogrulanmistir.

Beslenme ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Sikhig

Arastirmaya katillan 0-6 yas doneminde c¢ocugu olan kadinlarin

ailelerinde; yiyeceklerin temizlenmesi, yiyeceklerin hazirlanmasi, yiyeceklerin
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pisiriimesi, sofranin kurulmasi ve sofranin kaldirilmasi faaliyetlerinin tamami
genellikle “hergun” yapilmaktadir.

Sofranin kurulmasi ve sofranin kaldiriimasi faaliyetleri hem ¢alisan
hem de calismayan kadinlarin tamaminda “hergin” yapiimakta ve
yiyeceklerin  temizlenmesi, yiyeceklerin hazirlanmasi ve yiyeceklerin
pisiriimesi faaliyetlerinin calismayan kadinlar arasinda “hergin” yapilma orani
calisan kadinlarin ailelerinden yuksektir.

Guler'in (39) yaptigi calismada da; yiyeceklerin pisiriimesi faaliyetini
hergiin yapan calismayan kadinlarin oraninin, ¢alsan kadinlardan yUksek
oldugu bulunmustur. Bu sonug¢ arastirmadan elde edilen sonugla paralellik
gOstermektedir.

Evle ilgili Tamir iglerinin Genellikle Yapiima Sikligi

Arastirmaya katillan 0-6 yas doneminde c¢ocugu olan kadinlarin
evlerinde; buayUk tamir igleri “ayda bir”, kl¢Uk tamir igleri ise esit oranlarda
genellikle “ayda bir” ve “haftasonu” yapilmaktadir.

Calisan kadinlarin ailelerinde biyuk ve kiiglk tamir iglerinin genellikle
“ayda bir” yapilma orani ¢alismayanlardan; calismayan kadinlarin ailelerinde
ise blyuk tamir iglerinin “gerektigi zaman”, kicik tamir islerinin ise haftasonu
“Pazar” yapilma orani ¢alisan kadinlarin ailelerinden yUksektir.

Evle ilgili tamir islerinin yapilma sikhdi ile kadinin ¢alisma durumu
arasindaki iligkinin istatiksel agidan da énemli bulunmus olmasi, faaliyetlerin

tamaminda “H3(e)” alt hipotezinin dogrulandigini géstermektedir.

Evin Temizlik ve Bakimi ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle Yapiima

Zamani

Zaman yenilenmesi ve depolanmasi mimkin olmayan ve yasamin
baslangicinda potansiyel olarak herkesin esit oranlarda sahip oldugu tek
kaynaktir. Geri dénust olmadan akip giden zamanin nasil kullanilacagina

karar vermek sonucta kisinin yagsaminin nasil olacagina karar vermesidir.
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Zamanin dogru kullanma ¢cogu kez cok is yapma ya da az zamanda ¢ok is
yapma olarak algilanabilmektedir. Oysa ki zamani dogru kullanma, yapiimasi
gereken faaliyet icin zaman ayirabilme, bu zaman diliminde o faaliyetin
gereklerini yerine getirme ve amaca yonelik kararlarla uygun adimlari
izleyerek hedefe ulasabilmeyi ifade eder (15).

0-6 yas dbéneminde cocugu olan kadinlar; evin sUpuUrdlmesi, evin
silinmesi, tozlarin alinmasi ve evin genel dizeni faaliyetlerini genellikle
"sabah”; evdeki dolap ve cekmecelerin dizeni, camasirlarin elde ve
makinede ylkanmasi ve c¢amasirlarin asiimasi faaliyetlerini genellikle
“6gleden sonra”; bulasiklarin elde ve makinede yikanmasi, bulasiklarin
kaldirimasi, ¢amasirlarin  toplanmasi, ¢amasirlarin  Gtdlenmesi  ve
c¢amasirlarin onariimasi faaliyetlerini ise genellikle “aksam” yapiimaktadir.

Gerek calisan gerekse calismayan kadinlar; evin stpuUrilmesi, evin
silinmesi, tozlarin alinmasi ve evin genel dizeni faaliyetlerini genellikle
"sabah”; evdeki dolap ve cekmecelerin dlizeni, ¢camasirlarin elde ve
makinede ylkanmasi ve c¢amasirlarin asilmasi faaliyetlerini genellikle
“6gleden sonra”; bulasiklarin makinede yikanmasi, gamasgirlarin toplanmasi,
¢amasirlarin Gtdlenmesi ve gamasirlarin onarilmasi faaliyetlerini ise genellikle
“aksam” yapmaktadir. Bulasiklarin elde yikanmasi ve bulasiklarin
kaldirilmasi faaliyetlerinin yapilma zamaninda ise iki grup arasinda farklihk
g6zlenmigtir. Belirtilen faaliyetleri calismayan kadinlar genellikle “sabah”
calisan kadinlar ise genellikle “aksam” yapmaktadir. Calisan kadinlarin
ailelerinde calismayan kadinlarin ailelerinden farkh olarak; camasirlarin
toplanmasi, camasirlarin Gtilenmesi ve gamasirlarin onariimasi faaliyetlerinin
disUk oranlarda da olsa “gece” yapilmaktadir. Bu durum calisan kadinlarin
evle ilgili faaliyetler icin ayirdiklari zamanin kisitli olmasindan kaynaklaniyor
olabilir.

Salman (19) tarafindan yapilan ¢alismada; ¢alismayan kadinlarin ev
islerine ¢alisan kadinlardan daha fazla zaman harcadiklari saptanmistir.

Bulagiklarin elde yikanmasi, bulasiklarin makinede yikanmasi,
bulasiklarin kaldiriimasi, gamasgirlarin toplanmasi ve gamasirlarin onariimasi

faaliyetlerinin yapilma sikligi ile kadinin calisma durumu arasindaki iligki
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istatiksel agidan énemli bulunmus olup; “H4(a)” alt hipotezi bu faaliyetlerle

ilgili olarak dogrulanmisgtir.

Cocuk Bakimi ve Egitimi ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle Yapilma

Zamani

Arastirmaya katillan 0-6 yas ddneminde c¢ocugu olan kadinlarin
tamaminda cocugun beslenmesi faaliyeti “glinde U¢ kez”, c¢ocugun
giydiriimesi faaliyeti “sabah”; ¢ocukla oyun oynanmasi faaliyeti ise %87,8
oraninda “gunde U¢ kez” yapilmaktadir.

Gocugun beslenmesi ve ¢ocugun giydiriimesi faaliyetleri hem c¢alisan
hem de c¢alismayan kadinlarin ailelerinde genellikle “giinde U¢ kez”; gocukla
oyun oynanmasi faaliyeti ise ¢calisan kadinlarin ailelerinde genellikle “aksam”,
calismayan kadinlarin ailelerinde “gunde U¢ kez” yapiimaktadir.

Cocukla oyun oynanmasi faaliyetinin yapilama zamani ve kadinin
calisma durumu arasindaki iligki istatiksel acidan anlamli bulunmus ve
“H4(b)” alt hipotezinin dogrulandidi géralmustar.

Algveris ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle Yapiima Zamani

Arastirma kapsamina alinan 0-6 yas déneminde cocugu olan
kadinlarin ailelerinde, yiyecek maddelerinin temizlik maddelerinin, dayanikli
tiketim mallarinin ve giyim egyalarinin satin alinmasi faaliyeti genellikle
“‘6gleden sonra”; bitgenin planlanmasi faaliyeti ise genellikle “aksam”
yapiimaktadir.

Yiyecek maddelerinin, temizlik maddelerinin, dayanikl tlketim
mallarinin  ve giyim egyalarinin satin alinmasi faaliyetini, calisan ve
calismayan kadinlarin da genellikle “6gleden sonra”; blt¢enin planlanmasi
faaliyetini calisan kadinlar genellikle “aksam”, calismayan kadinlar ise
genellikle “6gleden sonra” yapmaktadir. Calisan kadinlarin bltcenin
planlamasi faaliyetini aksam yapmayi tercih etmeleri, bu faaliyeti esleri ile

birlikte yapmalarindan kaynaklaniyor olabilir.
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Bltgenin planlanmasi faaliyetinin yapilma zamani ve kadinin ¢alisma
durumu arasindaki iligki istatiksel olarak anlamlidir. Dolayisi ile “H4(c)” alt

hipotezi bu faaliyetle ilgili olarak dogrulanmigtir.

Beslenme ile ilgili Faaliyetlerin Genellikle Yapilma Zamani

Arastirmaya katilan kadinlarin ailelerinde; beslenme ile ilgili
yiyeceklerin temizlenmesi, yiyeceklerin hazirlanmasi, yiyeceklerin pisiriimesi,
sofranin kurulmasi ve sofranin kaldiriimasi faaliyetlerinin tamami genellikle
“aksam” yapilmaktadir.

Galisan kadinlar arasinda beslenme ile ilgili faaliyetlerin tamami
genellikle “aksam” yapilma oraninin yiksek oldugu, calismayan kadinlar
arasinda ise Yyiyeceklerin temizlenmesi genellikle “sabah”, yiyeceklerin
hazirlanmasi ve yiyeceklerin pisiriimesi genellikle “6gleden sonra”, sofranin
kurulmasi ve sofranin kaldirilmasi faaliyetlerinin genellikle "ginde G¢ kez”
yapilmaktadir. Bu durum calismayan kadinlarin, calisan kadinlara oranla
evde daha fazla zaman gecirmelerinden kaynaklanabilir.

Beslenme ile ilgili faaliyetlerin genellikle yapilma zamani ve kadinin
calisma durumu arasindaki iligki istatiksel acidan da énemli bulunmus ve
beslenme ile ilgili belirtilen faaliyetlerin tamaminda “H4(d)” alt hipotezinin

dogrulandigi gérulmastar.

Evle ilgili Tamir iglerinin Genellikle Yapilma Zamani

0-6 yas ddéneminde c¢ocugu olan kadinlarin ailelerinde; blyUk tamir
isleri (%89,4) de kiguk tamir isleri (%86,7) de, en ylksek oranda genellikle
“6gleden sonra” yapilmaktadir.

Calisan ve calismayan kadinlarin aileleri evle ilgili tamir islerini
genellikle “6gleden sonra” yapmaktadir. Calismayan kadinlarin ailelerinde
hem buydk tamir iglerinin hem de kicUk tamir iglerinin “6gleden sonra”

yapiima orani yUksektir.
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Evle ilgili tamir islerinin yapilma zamani ile kadinin ¢alisma durumu
arasindaki iligki istatiksel agidan da dnemli olup bu faaliyetlerle ilgili olarak

“H4(e)” alt hipotezi dogrulanmistir.

Kadinlarin Evin Temizlik ve Bakimi ile ilgili Faaliyetlerin Gerektigi
Gibi Yapilip Yapiimadigi Konusundaki Distinceleri

Arastirmaya katllan 0-6 yas doneminde c¢ocugu olan kadinlar, evin
temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerden; evin supuUrdlmesi, evin silinmesi,
tozlarin alinmasi, evdeki dolap ve ¢ekmecelerin dizeni, evin genel dizeni,
bulagiklarin elde ve makinede yikanmasi, bulagiklarin kaldirilmasi,
camasirlarin elde ve makinede ylkanmasi, c¢amasirlarin asilmasi ve
toplanmasi, ¢amasgirlarin Gtdlenmesi ve onarilmasi faaliyetlerinin gerektigi
gibi yapildigini digtinmektedir.

Terzioglu (50) tarafindan yapilan calismada da, ev kadinlarinin
%64,8'inin ev ydneticiligini oduk¢ca ve tam, %20,6’sinin ise tam eksiksiz
yerine getirdigi gdrtsunde olduklar belirlenmistir.

Celebi, Tokuroglu ve Baranin (35) yapmis olduklan arastirmada;
calisan kadinlarin, %67.5’inin ev kadinhg! rolinG basarih bicimde yerine
getirdiklerini, yerine getiremediklerinde ise bu durumu normal karsiladiklari
bulunmustur. Bu sonuclar arastirmadan elde edilen sonucu destekler
niteliktedir.

Kadinin calistigi aileler ile calismadigi aileler arasinda énemli bir
farkhhdin bulunmamakta, her iki grupta da kadinlarin evin temizlik ve bakimi
ile ilgili belirtilen faaliyetlerin gerektigi gibi yapildigini digtnen kadinlarin
orani yuksektir. Tozlarin alinmasi ve ¢camasgirlarin elde yikanmasi faaliyetleri
disinda, calisan kadinlarda faaliyetlerin gerektigi gibi yapildigini disinme
orani, calismayan kadinlardan ylksektir.

Evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerden; evin silinmesi, evin genel
dizeni ve gamasirlarin elde yikanmasi faaliyetlerinin gerektigi gibi yapilma
durumu ile kadinin ¢alisma durumu arasindaki iligkinin istatiksel agidan da
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6nemli bulunmus olmasi, “H5(a)” alt hipotezinin bu faaliyetler icin

dogrulandigini géstermistir.

Kadinlarin Cocuk Bakimi ve Egitimi ile ilgili Faaliyetlerin Gerektigi
Gibi Yapilip Yapiimadigi Konusundaki Distinceleri

0-6 yas dbébneminde ¢ocugu olan calisan ve calismayan kadinlar;
cocugun beslenmesi, cocugun giydirilmesi, saghdiyla ilgilenilmesi, ilaglarinin
alinmasi, asilarinin yaptiriimasi, kres ve ya anaokuluna géturtlmesi ve
alinmasi faaliyetlerini gerektigi gibi yapildigini disinmektedir. Cocukla oyun
oynanmasi faaliyetinde arastirmaya katilan kadinlarin %58,5’i bu faaliyetin
gerektigi gibi yapiimadigini disinmektedir.

Kadinin ¢alisma durumu dikkate alindiginda; ¢ocugun giydirilmesi,
ilaglarinin alinmasi, asilarinin yaptirilmasi ve kres ve anaokulundan alinmasi
faaliyetlerinin tamaminda hem calisan hem de c¢alismayan kadinlarin
ailelerinde belirtilen faaliyetlerin gerektigi gibi yapildigini distnenlerin orani
yUksektir. Cocukla oyun oynanmasi, sagligiyla ilgilenilmesi, kres ve ya
anaokuluna goéturilmesi faaliyetlerinde calismayan kadinlarin; ¢ocugun
beslenmesi faaliyetinde ise ¢alisan kadinlarin, gocuk bakimi ve egitimi ile ilgili
faaliyetlerin gerektigi gibi yapildigini distnenlerin orani yiksektir.

Kadinin ev disinda calisma hayatina katilmasi, onun kadinlik ve
annelik roliint ¢ok az degistirmekte, cogu zaman bu iki alan ve rol arasindaki
catisma kadinin kadinin fedakarligi ile ¢6ztlmektedir. Evle ilgili faaliyetlere ve
¢ocuguna yeterli zaman ayiramadidi, iyi bir es ve iyi bir anne olamadigi igin,
kadin ¢ogu zaman kendisi de dahil olmak UGzere bir ¢ok kisi tarafindan
suclanmaktadir (51).

Cocukla oyun oynanmasi faaliyetinde ¢alisan kadinlar %50,4 oraninda
faaliyetin gerektigi gibi yapiimadigini dustnmektedir. Arastirmanin diger
bélimlerinde bu faaliyet igin bulunan sonuglar da dikkate alindiginda; ¢alisan
kadinlarin ¢ocukla oyunla oyun oynanmasi faaliyetini esleriyle “birlikte” ve
“hergln” yapiyor olmalarina karsin gerektigi gibi yapiimadigini diisinmeleri

dikkat cekicidir. Bu durum evle ilgili faaliyetlerin yGrttilmesinde psikolojik
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faktorlerinde etkisinin olmasina ve ¢alisgan kadinlara toplum tarafindan
yuklenen iyi es ve anne olamama konusundaki sucluluk duygusuna
baglanabilir.

Yapilan istatikselinceleme sonucunda; Cocugun beslenmesi, ¢cocukla
oyun oynanmasi ve ¢ocugun saghgiyla ilgilenilmesi faaliyetleri ile ilgili olarak
“H5(b)” alt hipotezi dogrulanmistir.

Kadinlarin Ahgveris ile ilgili Faaliyetlerin Gerektigi Gibi Yapilip
Yapilmadigi Konusundaki Dustinceleri

Arastirmaya katillan 0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinlar; yiyecek
maddelerinin, temizlik maddelerinin, dayanikli tiketim mallarinin, giyim
egyalarinin satin alinmasi ve bltgcenin planlanmasi faaliyetlerinin gerektigi
gibi yapildigini digtinmektedir.

Temizlik maddelerinin satin alinmasi faaliyetini ¢calisan ve ¢alismayan
kadinlarin tamami, yiyecek maddeleri ve dayanikh tiketim mallarinin satin
alinmasi faaliyetlerini ¢alismayan kadinlar; giyim esyalarinin satin alinmasi
ve bitcenin planlanmasi faaliyetlerinde ise calisan kadinlar, faaliyetlerin
gerektigi gibi yapildigini disinmektedirler.

Bu durum aligverigle ilgili faaliyetlerden giyim esyalarinin ve dayanikl
tiketim mallarinin satin alinmasi faaliyeti disindaki faaliyetlerde “H5(c)” alt

hipotezinin dogrulandigini géstermektedir.

Kadinlarin Beslenme ile ilgili Faaliyetlerin Gerektigi Gibi Yapilip
Yapilmadigi Konusundaki Dustinceleri

Arastirmaya katllan 0-6 yas déneminde cocugu olan calisan ve
calismayan kadinlar; yiyeceklerin temizlenmesi, yiyeceklerin hazirlanmasi,
yiyeceklerin  pisirilmesi, sofranin kurulmasi ve sofranin kaldiriimasi
faaliyetlerinin ailede gerektigi gibi yapildigini distinmektedir.

Galisma durumu dikkate alinirsa; yiyeceklerin temizlenmesi, sofranin

kurulmasi ve kaldinimasi faaliyetleri c¢alisan ve c¢alismayan kadinlarin
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tamaminda faaliyetlerin gerektigi gibi yapildigi distintlmektedir. Yiyeceklerin
hazirlanmasi ve yiyeceklerin pisiriimesi faaliyetlerinde, faaliyetlerin gerektigi
gibi yapildigini dastnen ¢alisan kadinlarin orani galismayanlardan yuksektir.

Yiyeceklerin hazirlanmasi ve yiyeceklerin pisiriimesi faaliyetleri ile
kadinin ¢alisma durumu arasindaki iligkinin 6nemsiz bulunmus olmasi

sonucu; “H5(d)” alt hipotezi bu faaliyetler icin dogrulanmamistir.

Kadinlarin Evle ilgili Tamir islerinin Gerektigi Gibi Yapilip
Yapilmadigi Konusundaki Dustinceleri

Arastirmaya katillan 0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinlar, hem
buyuk tamir iglerinin hem de kiUgUk tamir islerinin gerektigi gibi yapildigini
distnmektedir.

Buyuk tamir iglerinin gerektigi gibi yapildigini distnduklerini belirten
g¢alisan kadinlarin orani g¢alismayanlardan, kagik tamir iglerinde ise
calismayan kadinlarin orani ¢alisan kadinlardan yUksektir.

Evle ilgili tamir islerinin gerektigi gibi yapilmasi ile kadinin ¢alisma
durumu arasindaki iligki istatiksel agidan da dnemlidir ve bu faaliyetler igin

“H5(e)” alt hipotezi dogrulanmistir.
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6. SONUC VE ONERILER

0-6 yas dbéneminde cocugu olan calisan ve calismayan kadinlarin;
evle ilgili faaliyetlerde plan yapma durumlarini incelemek; faaliyetlerin ailede
genellikle kim tarafindan, ne zaman ve ne sikhkta yapildigini belirlemek;
kadinlarin bu faaliyetlerin gerektigi gibi yapilip yapilmadigi konusundaki
disuncelerini ve kadinin ¢alisma durumunun bu faaliyetlerin yUrutilmesine
etkisini saptamak; elde edilen bulgulara dayanarak ailelere, aile ile ilgili
calismalar yapan kurum ve kuruluslara yararh olabilecek énerilerde bulunmak

amaciyla yapilan bu arastirmada elde edilen sonuglar su sekilde siralanabilir;

e Arastirma kapsamina alinan kadinlar arasinda 26-30 yas gurubunda
olanlar ilk sirada yer almaktadir.

e 26-30 vyas grubunda vyer alan c¢alisan kadinlarin orani
calismayanlardan, 20-25 ve 31-35 yas grubunda yer alan ¢alismayan
kadinlarin orani ise ¢alisanlardan yuksektir.

e Arastirma kapsamina alinan kadinlarin yarisindan fazlasi (%50,5)
Universite ve Uzeri, %46,8’i ise lise 6grenimi gérmustir.

e (Calisan kadinlar arasinda Universite ve Uzeri egitim gérmds olanlar,
calismayan kadinlar arasinda ise lise 6grenimi gérmus olanlar daha
fazladir.

e (Calgan kadinlarin ailelerinin aylik gelir dizeyi, ¢alismayan kadinlarin
ailelerinden yuksektir.

e Evin temizlik ve bakimi, ¢ocuk bakimi ve egitimi, aligveris ve
beslenme faaliyetleri ile ilgili olarak plan yapanlarin orani; evle ilgili
tamir isleri ile ilgili olarak ise plan yapmayanlarin orani yiksektir.

e Ev ile ilgili tim faaliyetlerde plan yapan calisan kadinlarin orani
calismayanlardan yiksektir.

e Evin temizlik ve bakimi ile ilgili belirtilen faaliyetler genellikle “kadin”
tarafindan yapilmaktadir.

e Evin temizlik ve bakimi ile ilgili belirtilen faaliyetlerin timinde

¢alismayan kadinlarin ailelerinde genellikle “kadin” tarafindan yapilma
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orani; calisan kadinlarin ailelerinde ise faaliyetlerin kadin ve erkek
tarafindan “birlikte” yapilma orani yiksektir.

Evin sUpdrilmesi, evin silinmesi, tozlarin alinmasi ve ¢amasirlarin
Othlenmesi faaliyetlerinin yUrGtilmesinde yalnizca calisan kadinlar;
gamasgirlarin onarilmasi faaliyetinde ise hem c¢alisan hem de
calismayan kadinlar “Ucretli yardimc1” dan yararlanmaktadir.

Gocuk bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerin cogunda kadin ve erkek
tarafindan genellikle “birlikte” yapilma orani ilk sirada yer almakta,
cocugun giydiriimesi faaliyeti genellikle “kadin”, ¢cocugun ilaglarinin
alinmasi faaliyeti ise genellikle “erkek” tarafindan yapilmaktadir.
CGocuk bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerin genellikle kadin ve erkek
tarafindan “birlikte” yapilma orani calisan kadinlarin ailelerinde
calismayan kadinlara oranla daha yUksektir.

Kadinlarin ailelerinde aligveris ile ilgili faaliyetlerden yiyecek
maddeleri, dayanikh tOketim mallari ve giyim egyalarinin satin
alinmas! faaliyetinin genellikle kadin ve erkek tarafindan “birlikte”;
temizlik maddelerinin satin alinmasi genellikle “kadin”, butgenin
planlanmasi faaliyeti ise genellikle “erkek” tarafindan yapiimaktadir.
Beslenme ile ilgili belirtilen faaliyetlerin tamaminin ¢alismayan
kadinlarin ailelerinde evde genellikle “kadin” tarafindan yapilma orani
¢alisan kadinlarin ailelerinden yUksektir.

Beslenme ile ilgili faaliyetlerden, yiyeceklerin temizlenmesi,
yiyeceklerin pigirilmesi ve sofranin kurulmasi faaliyetlerinin ¢alisan
kadinlarin ailelerinde genellikle kadin ve erkek tarafindan “birlikte”
yapiima orani ¢calismayan kadinlarin ailelerinden fazladir.

Calisan kadinlarin ailelerinde yiyeceklerin pisiriimesi ve sofranin
kurulmasi faaliyetlerinde disuUk oranlarda erkekler de katilmaktadir.
Arastirma kapsamina alinan ailelerde hem buydk tamir isleri hem de
kOguk tamir isleri genellikle “erkek” tarafindan yapilmakta, bunu ikinci

sirada “Ucretli yardimc1” izlemektedir.
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Calisan kadinlarin ailelerinde evle ilgili gerek biylk tamir islerinin
gerekse kuguk tamir islerinin “Gcretli yardimci” tarafindan yapilma
orani, galismayan kadinlarin ailelerinden yUksektir.

Gamasirlarin - makinede yikanmasi, c¢amagirlarin  asilmasi  ve
camasirlarin toplanmasi faaliyetlerinde calisan kadinlar “Pazar”,
calismayan kadinlar ise “cumartesi” gininu tercih etmektedirler.
Calisan kadinlarin ailelerinde g¢ocukla oyun oynanmasi faaliyetinin
genellikle “hergiin” yapilma orani ¢alismayan kadinlarin ailelerinden
yuksektir.

Sofranin  kurulmasi ve sofranin kaldiriimasi faaliyetleri disinda
yiyeceklerin temizlenmesi, hazirlanmasi ve pisiriimesi faaliyetlerini
calismayan kadinlarin “hergin” yapma orani calisan kadinlardan
yUksektir.

Buyuk tamir isleri “ayda bir’, kig¢Uk tamir igleri ise esit oranlarda
genellikle “ayda bir” ve haftasonu “Pazar” yapiimaktadir.

Evin temizlik ve bakimi ile ilgili faaliyetlerden, bulasiklarin elde
yikanmasi ve Dbulasiklarin  kaldinimasi faaliyetleri  digindaki
faaliyetlerde iki grup arasinda énemli bir farklihk yoktur. Bu faaliyetleri
calismayan kadinlar genellikle "sabah”, calisan kadinlar ise genellikle
“aksam” yapmaktadir.

Calisan kadinlarin ailelerinde, gamasirlarin toplanmasi, ¢camasirlarin
Utdlenmesi ve ¢camasirlarin onarilmasi faaliyetleri disik oranlarda da
olsa “gece” yapiimaktadir.

Beslenme ilgili faaliyetlerin tamami en ylksek oranda genellikle
“aksam” yapilmaktadir.

Calisan kadinlar da calismayan kadinlar da evle ilgili tamir islerini
genellikle “6gleden sonra” yapmaktadir.

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin; evin temizlik ve bakimi ile ilgili
belirtilen faaliyetlerin tamaminda, faaliyetlerin gerektigi gibi yapildigini

dldsUnenlerin orani yluksektir.
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Arastirmaya katilan kadinlar arasinda (cocukla oyun oynanmasi
faaliyeti diginda) gocuk bakimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerin gerektigi
gibi yapildigini dastnenlerin orani yiksektir.

Cocukla oyun oynanmasi, sagligiyla ilgilenilmesi, kres ve ya
anaokuluna g6tirilmesi faaliyetlerinde calismayan kadinlarin;
cocugun beslenmesi faaliyetinde ise c¢alisan kadinlarin, faaliyetlerin
gerektigi gibi yapildigini distnenlerin orani ylksektir.

Cocukla oyun oynanmasi faaliyetinde calisan kadinlar %50,4 oraninda
faaliyetin gerektigi gibi yapiimadigini disinmektedirler.

Calisan kadinlar, yiyeceklerin hazirlanmasi ve yiyeceklerin pigirilmesi
faaliyetlerinin gerektigi gibi yapildigini digtinmektedir.

Arastirmaya katilan 0-6 yas déneminde ¢ocugu olan kadinlar, evle ilgili
tamir islerinin gerektigi gibi yapildigini digtinmektedirler.

Bu sonugclar dikkate alindiginda;

Calisan kadinlarin ailelerinde evle ilgili faaliyetlerin yuritiimesinde
daha paylasimci bir anlayisin benimsendigi séylenebilir. Bu durum;
kadinlarin aileyi guc¢lendirme rolinu esleri ile paylastigr ancak eslerin
benzer degisimi evle ilgili faaliyetlerin paylasiminda gdstermedigi
konusundaki saptamaya karsin; olumlu yénde bir degisimin basladigi
izlenimi vermektedir. Bulunan sonuclar memnuniyet verici olarak
nitendirilebilir. Ancak yapilan ¢alisma s6zkonusu degdisimin toplum
genelinde gecerli olup olmadigi hakkinda fikir vermemektedir. ClUnki
yapillan bu calisma konuyu detayli olarak inceleyen ilk calisma
niteligindedir. Farkli 6rneklem gruplariyla, Ulke c¢apinda, farkh
bélgelerde, kadinlarin ¢alisma durumu disinda, yas, egitim, aylik aile
gelir dizeyi, ¢cocuk sayisi vb. dediskenler kullanilarak arastirmanin
tekrarlanmasi toplum genelindeki durumu ortaya koyma imkani
saglayacag! gibi, s6zkonusu degiskenlerin etkilerinin belirlenmesinde

de yararli olacaktir.
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Ayrica calismada, calisan kadinlarin ¢ocukla oyun oynanmasi
faaliyetini esleriyle birlikte ve hergin yapiyor olmalarina karsin bu
faaliyetin gerektigi gibi yapilmadigini dusinddklerinin  belirlenmig
olmas! dikkat cekicidir. Bunun nedenlerinin multi disipliner olarak
yapilacak bir calisma ile incelenmesi dnerilebilir.

Gerek calisan gerekse calismayan kadinlarin ailelerinde evle ilgili
faaliyetlerin  yOrltilmesine iligkin; dogru zaman kullanimi, is
kolaylastirici yontemler ve sorumluluk dagilimi gibi konularda, Ev
Ekonomistlerinin katilimi ile hazirlanacak egitim programlarinin kitle

iletisim araclari araciligiyla ailelere iletimi saglanabilir.
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