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OZET

Bu aragtirma; gorsel algi ve becerilerin gelisimine ydnelik bir sanat egitim
modeli hazirlanmasi ve bu sanat egitim programinin ¢ocuklarin gorsel algi gelisimine
etkisinin incelenmesi amaciyla yapilmistir.

Arastirma evrenine 2006 yilinda Ankara ili Cankaya ilgesinde Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna bagli Ozel Anaokullar1 ve Milli Egitim
Bakanligina baglh ilkdgretim okullarinda Ana Simifina devam eden gocuklar dahil
edilmistir. Arastirmaya dahil edilen cocuklarin normal gelisim diizeyinde olup
olmadiklarini belirlemek amaciyla Denver II Gelisimsel Tarama Testi kullanilmistir.
Arastirma Orneklemi 50°’si kiz 50’si erkek olmak itizere 100 ¢ocuk olarak
belirlenmigtir. Arastirmada c¢ocuklarin gorsel algilamalarini belirlemek i¢in Frostig
Gorsel Algr Testi kullanilmstir.

Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklara Frostig Gorsel Algt Testi On test olarak
uygulanmistir. On testin degerlendirilmesi sonucunda arastirmaci tarafindan; goz-
motor koordinasyonu, sekil-zemin algilamasi, sekil sabitligini algilama, mekan ile
konumu algilama ve mekan iligkilerini algilama boyutlarinda gorsel algi becerilerini
gelistirecek gorsel sanat egitim programi hazirlanarak cocuklara uygulanmustir.
Uygulama haftada ii¢ giin olmak iizere oniki hafta devam etmistir.

Gorsel sanat egitim programi uygulandiktan sonra Frostig Gorsel Algi testi
arastirmaya dahil edilen ¢ocuklara son test olarak uygulanmustir.

Testlerden elde edilen verilerin istatistiksel ¢oziimlenmesi i¢in SPSS V10.0
istatistik programi kullanilmistir. Veri gruplar1 bagimli oldugundan bagimli gruplar
Student-T testi kullanilmistir.

Bagimli gruplar son test sonuglarina gore; calisma grubunun gdéz-motor
koordinasyonu, sekil-zemin algilamasi, sekil sabitligini algilama, mekan ile konumu
algilama ve mekan iliskilerini algilama boyutlarinda anlamli bir gelisme gosterdigi
goriilmiistiir.

Bu arastirma i¢in hazirlanarak gorsel algilama gelisimine etkisinin incelendigi
ornek sanat egitim programi, okul dncesi egitimcilere benzer etkinlikler diizenleyip

uygulayabilecekleri yoniinde 6rnek olusturabilecektir.



ABSTRACT

This research is made in order to prepare an art education model which develops the
visual perception and capabilities and to investigate the effects of this education
program on the development of the children’s visual perception.

The research materials are chosen form the children in Kindergarten under the
National Education Ministry Primary Schools under the authority of Institute of
Social Services and Children Protection in the province of Ankara, Cankaya. The
research is made on the 100 children, which of them are 50 girls and 50 boys.

The Denver II Development Scanning Test is used in order to investigate if the
attending children are in the level of normal evolution level. Then the Frostig Visual
Perception Test is used on the children who are in the normal level of evaluation as a
pre-test. The researcher prepare an art education program which will develop the
eye-motor coordination, shape-surface perception, perception of shape consistence,
perception of place and position and perception visual capabilities in the framework
of perception of place relations after analyzing the pre-test. The art education
program is applied to the children in three days of a week at the total of twelve
weeks.

After applying the art education program, Frostig Visual Perception test is applied
again on the children.

For the statistical solutions of the test, SPSS V10.0 statistic program is used. As the
data groups are dependent, the dependent Student-T test is used.

According to the results of the dependent groups test, the eye-motor coordination,
shape-surface perception, perception of shape consistence, perception of place and
position and perception visual capabilities in the framework of perception of place
relations show a significant evaluation.

The visual art education sample program which investigates the effects of visual

perception evaluation that is prepared for this research can be a sample for the pre-
school educators in order to prepare similar activities and apply them.
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1.GIRiS

Her ¢ocugun duygu ve diisiincelerini ortaya koyma ihtiyaci vardir. Cocugun
duygu ve diislincelerini ¢evre ve aile kadar, egitim programlar1 da etkilemektedir.
Sanat egitimi programlart ¢ocugun kendini ifade edebilmesinde, ¢evrenin ve
olaylarin farkina varmasinda ¢ocuga yardimci olmaktadir.

Cocuklar icin sanat, etkin katkida bulunabilecekleri bir aractir. Sanat ayni
zamanda cocuklarda bu yaslarda sekillenmesi gereken merak etme yetisinin de
yapilanmasin1 saglamaktadir. Merak bir kere uyarildiginda Ogrenmenin diger
boyutlarina basariyla tasinabilir. Cocugun egosunun daha 1iyi bir kisisel
imgelendirme ile sonu¢lanmasi agisindan, sanat deneyimleri olumlu katkida bulunur.
Cocugun, biitiin duyumlarin1 kapsayan ve deneyimleri somutlastiran etkinlikler,
ogrenmeyi kolaylagtirmaktadir (1).

Eskiden sanat ¢ocuga verilen bir ders iken simdi onun diisiince ve duygularini
aktarabildigi bir ara¢ olmustur. Sanat egitimi her ¢ocugun 6zgiir ve yaratict olmasini
saglamigtir. Okul Oncesi ¢agi olarak kabul edilen li¢-alti yas grubu g¢ocuklarin
davraniglarinin incelenmesi caligsmalari yogunluk kazanmustir. Cocuklarin cesitli
yonlerden gelisimlerini saglayacak bilgi ve becerilerin kazandirilmasi etkinlikleri
tizerinde 6nemle durulmaktadir (2).

Algilama, kavram olusturma, dili kullanma, bellege yerlestirme, animsama,
problem ¢6zme biligsel gelisim siire¢leridir. Bir canlinin iliski kurmasini saglayan
onun algilama yetenegidir. Cocuklar ¢evrelerindeki olaylar biligsel gelismislik
diizeylerine gore yorumlarlar ve degerlendirirler. Duygulariyla algilama 6grenmenin
en onemli 6gesidir. Cocuklarin duyarliliklarinin arttirilmasi ve duyarliliklarini nasil
kullanacaklarinin 6gretilmesi onlarin genel ve 0Ozel egitimleri agisindan gerekli
goriilmektedir (3).

Sanat etkinlikleri ile kazandirilan gorsel alg1 becerilerinin temelinde estetikle
ilgili o6zelliklerin fark edilmesi bulunur. Genellikle renk, sekil, boyut, dokunma
ylizeyi olarak bilinen 6zellikler cocugun gérme duyusunu aktif ve etkin kullanimi ile
yakindan iligkilidir, bu nedenle bakmak ile gormek arasindaki temel fark gorsel algi

becerisinin gelisimi ile yakindan iliskilidir (3-4).



1.1. Amag¢

Cocuklarin gelisimlerinde iki Onemli etken rol oynamaktadir. Bunlar,
cocugun ebeveynlerinden aldigi kaliimsal ozellikler ile dogum sonrasi iginde
yasadig1 ¢evrenin ¢ocuga sagladigi olanaklardir. Cocugun gelisimi iizerinde bu denli
etkisi olan kalitimsal o6zellikleri degistirmek miimkiin olmamasina ragmen, g¢evre
kosullar tizerinde denetim kurulabilmektedir .

Gorsel algilama, gorsel uyaranlari tanima, aymrma ve daha Onceki
deneyimlerle birlestirerek yorumlama yetenegi seklinde de tanimlanmaktadir.
Cocuklar gorsel algilama becerileri sayesinde ¢evreden aldiklar1 uyaranlarla zihinsel
olgular olustururken, her yeni uyaranla zihinde degisen olgular yeniden sekillenir.

Okul oncesi donemde algida hizli bir gelisme goriilmektedir. Gorme, tat ve
koku alma, dokunma ve isitme algilariin hepsi ¢ocugun gelisimi ic¢inde
degisikliklere ugramaktadir.

Gorsel algilama becerilerinin - okul oOncesi donemde kendiliginden
kazanilmasini beklemek yerine, bu becerileri destekleyici programlarin uygulanmasi
gerekmektedir. Cocuklarin kendilerini ifade etme ihtiyact vardir. Gelisimsel
ozellikleri nedeni ile merakli, kesfetmeye istekli ve hevesli olan okul 6ncesi donem
cocuklar1 sanat egitimi ile bu isteklerine bir ¢ikis noktasi bulabilirler .

Cok kiiclik yaslardan itibaren ¢ocuklara sanat egitimi verilerek giizelliklere
kars1 duyarlilik artirilabilir, gézlem yapma yetenegi gelistirilebilir. Sanatin; hayatin
bir pargasi oldugu mesaj1 ¢ocuklara verilebilir. Sanat egitimi 6zellikle okul dncesinde
cocugun Onceden 6grenmis oldugu bazi davranig ve sozciiklerden daha giiglii bir
anlatim ve iletisim araci olarak karsimiza ¢ikabilir. Sanat etkinlikleri ¢ocuklarin
gorsel algi becerilerini gelistirebilmelerinde, dikkat kontroliinii kazanabilmelerinde
onemli bir rol oynamaktadir.

Sanat egitimi, gorsel diistinme egitimidir. Sanat egitimi sayesinde ¢ocuklar “
bakmak ile gormek “ arasindaki temel farki kesfederler. Bu fark gorsel algi
becerisinin gelisimi ile yakindan iligkilidir, bu arastirma bes-alt1 yag grubu ¢ocuklarin
gorsel alg1 gelisimine, uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim programinin

etkisini incelemek amaci ile yapilmistir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Sanat Egitimi

Sanat bir duygunun bir tasarinin yada giizelligin anlatiminda kullanilan
yontemlerin tlimii ve bu anlatim sonucu ortaya ¢ikan {istlin yaraticiliktir (5).

Bireysel yetenegin her boyutuyla gelismesine olanak veren koklii ve tutarh
bir sanat egitimi 0gretimin her asamasinda, daha okul dncesinden baglayarak egitime
girmelidir. Sanat ¢agdas egitimin temel taglarindan birisidir. Egitimde sanatin yeri
hi¢bir seyle doldurulamaz. Egitimde bu temel tasin eksikligi, kisilik gelismesinde
bosluklar bulacak bu nedenle yeni yetisen kusaklarda biiyiik eksikliklere yol acarak
toplumda onarilmaz olumsuz gelismeler olusturacaktir. Atatiirk’iin su soziinii hig
unutmamaliyiz. “Bir milleti yasatmak i¢in birtakim temeller lazimdir bilirsiniz ki bu
temellerden en miithimlerinden biri sanattir” (6).

Sanat egitimi ¢ocuklarin algilarinin giiclenmesini, motor gelisimlerinin ve
akademik yeteneklerinin artmasini saglamaktadir (7).

Sanat egitimi esnek ve aykir1 diisiinmeyi gelistirir. Uretim, yaratma ve
diisiince boyutlarin1 bir arada igermektedir. Uriin olusturmaya yonelik gecirilen siireg
kapsaminda sanat egitimi, ¢ocugun empati kurmasimni ve olaylara c¢ok yonlii
bakabilmesini saglar. Sanatin egitim biitlinliigli icindeki Onemini {i¢ noktada
toplayabiliriz; diisiinmeyi 6grenme, kisilik gelisimi, kisiye yaraticilik yollarinin
acilmasi (6-7).

Birey sanat egitimi etkinlikleri yolu ile bir taraftan bakma eylemi icerisinde
gérmeyi Ogrenirken, diger taraftan dokundugu, bicimlendirdigi degisik malzemeleri
tanima firsat1 bulur. Her tiirlii yetenek ve gereksinimlerini ortaya ¢ikarma sansina
sahip olur. Bu yolla kendi yetilerinin farkina varir, boylece ileride meslek se¢iminde
saglikli tercihlerde bulunur. Duygularini, goriislerini aktarirken yeni deneyimlere
girer. Bu yasant1 zenginligi nesneler arasi iligkiler kurmada ona kolayliklar saglar.
Dogaya ve ¢evresine farkli bir gozle bakmayi davramisa dontstlrir. Kisiligini
gelistirme firsat1 bulur. Duyan, diisiinen, yaratan, kendisi ve ¢evresiyle iletisim kuran
bir yap1 olusturur. Soyut kavramlar1 algilamasi kolaylasir. Karsilastig1 problemleri

daha rahat ¢cozer. Grupla ¢alisma ve birlikte is bitirme aligkanlig1 edinir. Gortiliiyor ki



sanat egitimi, genel egitimin hem bilissel, hem duygusal hem de psiko-motor alanlar
dahil hedeflerine hizmet verir. Boylece bireyin estetik, fiziksel, zeka, toplumsal
gelisimlerine katkida bulunur ve yasamin biitlinselligi igerisinde sanat yoluyla
egitimini saglar (8).

Duyular arasinda dncelikle bize olanca genisligiyle diinyay1 tanitan goz gelir.
GOz duyarligr gelismis, gérmeyi 6grenmis, diisiinmeyle biitiinlestirmis olan, miizik
dinlerken, siir okurken de o sanat yapitinin iletisini gorerek onu daha kolay
anlayacaktir. Sanatin gdérme, duyma, duyumsama, diisiinme, sezme yetilerinin
biitiinligiinden siiziilen bir ileti oldugunu goéz Oniinde tutarak sanata bir “gérme
bicimi” olarak yaklasir, sanat egitimini her seyden 6nce “gdérme” egitimi olarak
diisiiniirsek o zaman sanat egitimi dogal olarak egitimin biitlinliigii i¢cinde yerini
bulacak, egitimin vazge¢ilmez bir pargasi olacaktir. Bu sanat anlayist daha okul
oncesinden baglayarak egitim sistemine sindirilmelidir. Cocugun herhangi bir sanata
karsin meraki olsun olmasin, onun duyularmin gelistirilmesi, algilama ve diisiinme
edimlerini birlestirmeyi 6grenmesi bakimindan 6nemlidir. Boyle bir egitimi olan
cocuk, yapict olmay1 kendiliginden 6grenip gelistirecek ve yaraticilik gizli giicliniin
ortaya ¢ikmasina, gelismesine olanak bulacaktir (6).

Sanat egitimi, sanat iiretiminin Oniinde olmalidir. Sanat egitimi diinyay1

anlamanin ve tanimanin bir yoludur (9).

2.2. Sanat Egitiminin Faydalar:

Gilliatt; Ogretmenlerin c¢ocuklara sanatla etkilesim kurmalar1 hususunda
onlara firsat yaratmalar1 gerektiginin ilizerinde israrla durmustur. Sanat egitimi
cocuklarin zihin fonksiyonlarini gelistirmektedir. Cocuklar gorsel bir eseri
diisiindiikleri ya da ona bir tepki verdikleri zaman bakis agilar1 ve diisiinceleri
zenginlesmekte, zihin yetenekleri gelismektedir. Bir eseri anlama ve degerlendirme
yargisal bir anlatim gerektirir. Seyirci belirsizlikleri, farkliliklar1 ve incelikleri
diistinmelidir. Belirsizliklerle yapici olarak ilgilenmek engin bir diisiince ve
problemlere ¢ok secenekli sonucglar bulabilme yetenegi gerektirmektedir. Boylelikle

sanat egitimi engin ve farkli diistinme yetenegini gelistirir (10).



Perkins; bir eseri degerlendirme ve gorsel okuryazarlik yetenegi i¢in, insanin
tabiatindan gelen yaratici diisiinmenin ¢ok kritik bir faktor oldugunu 6ne siirmiistiir.
Yaraticilik yeteneginden yoksun ve olumsuz bir diisiinme mizaci, alelacele, dar
goriisll, ince farklar1 secemeyen ve gelisigiizel bir diisiinceyle sonuglanir. Olumsuz
diisiince, yaratict diisiinme mizaciyla yok edilir. Yaratict diislince yetenegi dar
gorisliiliikkten engin bir sezinleme giiciine, ince farklar algilamayan veya secemeyen
bir anlama yeteneginden derin ve yiiksek bir anlama seviyesine, gelisigilizel algidan
diizenli, sistemli diigiincelere gotiiriir. Sanatta gériinmeyeni goriinlir yapmak vardir.
bu yiizden anlamli etkilesimler zekice diistinme ister (11).

Sanat egitimi ¢ocuklarin diinyayr kavramalarina yardimci olur. Gorsel
sanatlar, i¢ sezgilerden diisiinceler ve birtakim yargilar ¢ikarmayr ve Kkiiltiirel
degerlerin bir kusaktan bir digerine gegisini saglar. Buna ek olarak sanat duyularini
anlamay1 dgretir. Ayrica sanatla i¢ i¢ce olmak insanlarla kolayca empati kurmay1 ve
diinyadaki olaylara genis bir bakis acisiyla bakmayi Ogretir. Sanat diisiinceleri,
tecriibeleri ve duygular paylasabilecegimiz semboller igerir. Cocuklar bir esere
baktiklarinda o sembolleri anlamlandirmay1 6grenir. Cocuklar bir eseri meydana
getirdiklerinde yeni semboller olustururlar (12).

Sanat egitimi estetik duyarlii@ gelistirerek, gozin estetik algilama
kabiliyetini artirabilir. Sonugcta, estetik duyarliligimiz iizerindeki olumsuzluklar ve
negatif algilart minimize edebilir. Egitimciler ¢cocuklara miize ve sanat galerisi gibi
yerleri gezdirmenin onlarin estetik algilama yeteneklerini gelistireceklerinin iizerinde

dururlar (13).

2.3.Cocuklarda Sanat Dilini Cesaretlendirmek

Cocugun yiizlerce eli, yiizlerce dili, yiizlerce diisiincesi, ylizlerce diisliniis
tarzi, anlayist ve konugmasi vardir. Cocuklara ait calismalarin giizelliginde
vurgulanan sanatin kendisi olmayip, ¢ocugun c¢arpict diinyasidir. Egitimciler,
cocuklarin sembolik dilleri olan boyama, ¢izim, insa etme ve yaratici oyunlari faydal
hale getirmelidirler. Bu etkinlikler c¢ocuklarin diinyay:1 algilayis tarzlarin1 ortaya

koyduklar ifade sekilleridir. Sanat, iletisimin bilinen en 6nemli yoludur.



Bu sayede c¢ocuklar diinya hakkinda anlamlandirdiklarini, semboller
yardimiyla ortaya koyarlar (14-15).

Cocuklarda sanat dilini cesaretlendirmenin dort temel sart1 vardir:

e Ogretmenin gergeklestirecegi 6zgiir ve sayg1 duyulan bir atmosfer ve risk

alma bu sartlardan ilkidir.

e Ikinci sart, zengin bir deneyim programidir.

e Ugiincii sart, gocugun proje ve materyalleri igin yeterli yerin olmasidir.

e Son olarak da yeterli, ya da en azindan esnek bir zaman siireci gereklidir .
Bu dort sart saglandiginda, destekleyici bir ¢evre, cesaretlendirme ve rehberlik
ortami1 gerceklesmis olacaktir (16).

Cocugu cesaretlendirmede, ¢aligmalarinda ve oyunlarinda yakindan takip
edilip gézlemlenmesi okul igerisinde diizenlenecek etkinliklerde temel teskil eder.
Cocugun gelisim siirecinin degerlendirilmesi, onu gelecekte cesaretlendirmek i¢in ne

gibi adimlar atilmasi gerektigi konusunda ipuglar tasir (17).

2.4.Cocuklarin Sanat Etkinliklerine Rehberlik Etmek

Egitim kisinin davranislarinda, kendi yasantilar1 yolu ile istendik bir dereceye
kadar kalic1 gelismeler meydana getirme stirecidir (18).

Bloom’a gore; “Belli yeteneklere sahip olan ¢ok sayida insana gerek duyan
bir toplum, bu yeteneklerle ilgili olduk¢a uzun siirelerle planli ve programh bir
egitim yapmak icin gerekli girisimlerde bulunmak zorundadir. Bunlar kolay isler
degildir. Ancak bunlarin gelecegi i¢in can alic1 derecede dnemli yetenekler olmasi
halinde bir seyler yapilabilecektir.

Yeterliliklerin gelistirilmesi ve 6zendirme yolu ile toplum {yelerinin biiyiik

(13

bir kisminin bunlara sahip olmasi saglanabilir “ Burada ayrica sOylenecek olan;
6zendirme kapsaminin yalnizca, sanat1 uygulamaya yonelik olanlar1 ¢ogaltmak ya da
kesfetmek ve kazandirmak olmayacagidir. Sanata bakis ve katilimdan da olusacak
olan bilim ve sanatin birlikte gerekliligini duyan insan yetistirmek amacidir. Egitim
yoluyla saglanacak olan genel goriis Bloom’a gore su olmaktadir: “Gerekli derecede

giidiilenmis ya da giidiilenebilir ve kendi gereksinimleriyle gelisim diizeyine duyarl

bir 6gretim saglamis olan hemen herkes belli yetenekleri kazanabilir (19).



Egitimin, gelecegin kalitesini artirmak i¢in tek umut oldugunu sdyleyen
Herald Mc. Alindan umuda giden yolun kendini ger¢eklestirmeyi kolaylastirmanin
sanatsal disavurum oldugunu savunmaktadir (20).

Cocugun kullandig1 kelimeler, hareketler, ilgi alanlar1 ve icatlar1 kisa donemli
aktivitelerin temelini olusturur. ilk asamada c¢ocuklara c¢ok cesitli malzemeleri
tanitmak gerekir. Onlarin sanat dagarcigini genisletebilmek agisindan renk, sekil ve
yazili ifade terimlerinin {istiinde durulmalidir. Ikinci asamada ¢ocuklar1 sembolik
imgelerle tanistirmak gerekir. Son agamada ise daha az yonlendirmeye ihtiyag¢ vardir.
Onlarin gozlemsel ve analitik becerilerini cesaretlendirerek, kisisel izlenimlerini

yansitmalari istenmelidir (16).

2.5.Sanat Egitiminin Amaclari

“Sanat egitimi, gorsel diisiinme egitimidir” diye de tanimlanabilir. Bu
diisiince biciminin aktarilmasi i¢in bir dil gereklidir. Tipki yiizyillar 6ncesinin
magara adaminin konugsma dili yaninda ¢izgiyi bir dil olarak kullanmasi ve daha
sonra renk ve diger elemanlarin bu dile eslik etmesi gibi. Bu nedenle birey duygu ve
diisiincelerini aktarabilecegi ikinci bir dile ihtiya¢ duymustur. Sanat egitiminin
birincil ve temel amaci, ¢izgi, renk vb. diger sanatsal Ogelerle bir dil
olusturabilmektir. Sanat egitiminin amaglar1 bireyin ve toplumun ihtiyaglarina gore
tespit edilmelidir. Disiplin olarak sanat egitimi bireyin gelisim siirecini ¢ok boyutlu

olarak etkiler, bu nedenle amaclar gruplandirilarak ifade edilebilir (21).

2.5.1. Kisiligin Gelisimine Yonelik Amacglar

e Yeniliklere agik bir kisilik kazanmasina yardimci olmak,

e (Gozlemlerine ve algilarina dayali olarak kendisini disa vurmasina olanak
tanima,

e Bagimsiz diisiinebilme ve bunu davraniga doniistlirebilme,

e Yaratici bir kisilik gelistirmesine katki saglama,

e Giiven duygusuna sahip bir kisilik gelistirme,

e Ise ve emege saygili bir kisilik gelistirmesine katki saglama,



e Zamanini, ara¢ gereclerini ekonomik olarak kullanan, diizenli ¢alisma

aligkanligina sahip bir birey olmasini saglama (21).

2.5.2. Toplumsal Cevre ile iliskiye Girerek Grupla Is Yapma Ahskanhgm
Gelistirmeye Yonelik Amaclar

e Is yapma ve yaratmada is boliimii yoluyla grup iginde sorumluluk
paylasma,

e Grubun basarisin1 “ben” duygusunun oniinde tutma,

e Duygularini1 grup tyeleri ile birlikte paylasarak daha iyi ve giizeli arama
istegi duyma,

e QGrupla birlikte ortaya ¢ikardigi isten gurur duyma (21).

2.5.3.Doga ve Kiiltiir Degerlerine Sahip Cikma Anlayisinin Gelistirilmesine
Yonelik Amaclar

e Dogal ve sanat giizelliklerinin ayrimina ulasmay1 saglama,
e Sanat eserlerinin dogdugu yerde kalmasi gerektiginin bilincine varma,
e Sanat ve sanatcilar hakkinda ¢ikan yayinlar1 ve sergileri izlemesine yardimci

olarak, begenisini gelistirme (21).

2.6. Sanat Egitiminin Bilissel Gelisime Etkileri

“Biligsel gelisim” 6grenmeyi ve anlamay1 igeren zihinsel etkinlikler anlamina
gelmektedir. Diistinme ile esanlamlidir. Cocuklar yetiskinler gibi diisiinemezler,
kendilerine 6zgii bir diinya goriisleri vardir. Birden fazla yaklasim ya da ele alis
yollar1 gosterebilirler. Piaget’e gore zeka, zeka testinden alinan puan degildir. Ona
gore; zihinsel ya da biligsel siirecler ¢ocugun diinyay1 anlamasini saglar. Degisik yas
gruplarindaki cocuklarin olgunlasma hizina ve 6zel yasantilarina dayali olarak

zihinsel yeteneklerinde degisme ve yenilik goriiliir (19).



Mantiksal diisiinmenin heniiz gelismedigi iki-yedi yas doneminde
“goriintlinlin  etkisiyle karar verirler” islem Oncesi denilen bu dénemde cocuk,
yargilarinda nesnelerin “algisal” niteligin etkisi altinda kalmaktadir. Ancak
yetistirme yontemlerine gore 6zel gelistirilmis ¢alismalarla sinirli oldugu sanilan bu
donem daha iyi diizeyde gelistirilebilmektedir (22).

Zihinsel gelisim evreleriyle, sanatsal etkinler arasinda kurulacak iligki sanat
egitimini destekleyecek ve gelistirecektir. W. Ellion Eisner, sanatsal diisiinmenin
bazi yonlerinin insan dogasinda var oldugunu ancak diger yonlerin kiiltiirle birlikte
sekillendigini sdylemektedir. insan dogasina kiiltiirii getirmenin bir yolunun da sanat
egitimi oldugunu belirtir. Bununla, c¢ocuklarin biligsel gelisiminin hizlanacagi
goriistindedir (23).

Cocugun gorsel algilarindaki uyarilmighk diizeyindeki gelismisligi, hangi

alanda olursa olsun basarisint olumlu yonde etkileyecektir (24).

2.7. Sanat Egitiminin Duygusal Ve Sosyal Gelisime Etkileri

Cocugun alg1 beceri ve yaratici giicliniin bir gostergesi olarak ortaya ¢ikan
sanat ve resim etkinligi aym1 zamanda duygusal ve sosyal gelisimin belirleyici bir
unsuru olarak da goriiliir. Arastirmalar, bebekliklerinde temel giiven duygusunu
gelistirememis ¢ocuklarin, ileride, ruhsal bozukluklar, asir1 kiskanglik, bencillik,
sabirsizlik gibi anti sosyal davraniglar gosterme olasiliklarinin fazla oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu tiir olumsuzluklarin en aza indirgenmesi, ¢ocugun duygusal ve
sosyal gelisimine katkisi olabilmesi, 6zellikle giiven duygusunu kazanabilmesi,
uygun sanatsal ortamlarin saglanmasiyla gerceklesebilir.

Bu anlamda cocuklarin ¢ok yonlii etkinlikler igerisine girmesi ve istendik
duygu ve davraniglarin kazandirilmasi sanatsal 6grenim ile gerceklesebilmektedir.
Sanat etkinlikleri sirasinda ¢ocuk, yeni arkadasliklar kurarak sira beklemeyi,
konusmay1, dinlemeyi, paylasmayi, isbirligi yapmayi, yardimlagmayi Ogrenerek
sosyal becerileri gelismektedir. Sanat egitimi alan ¢ocuklar, kendilerinin ve diger

cocuklarin yeteneklerini diiriistce kabul eden kisilige sahiptir (25).



2.8.Sanat Egitiminin Motor Gelisime Etkileri

Gelisimin gostergesi davranistir. Cocugun hangi yonde ve nasil gelistigi
davraniglarina bakilarak anlasilir. Cocuk desik alanlarda farkli hizda gelisiyor gibi
goriinse de beliren davranis ve yetenekler arasinda belirli bir iliski vardir. Motor
gelisim, fiziksel bliylime ve merkezi sinir sisteminin gelisimine paralel olarak
organizmanin isteme bagli hareketlilik kazanmasidir. Bir bagka deyisle, 0zilinde
hareket olan becerilerin kazanilmasini iceren ve dogum oncesi donemde baslayip
Omiir boyu devam eden bir stirectir. Sifir-iki yaslar arasida goriilen ilkel hareketler,
istemli hareketlerin ilk seklidir. Ilkel hareketler olgunlasmaya baghdir ve
hareketlerin ortaya ¢ikislari bir sira izlemektedir. Ancak kalitim ve ¢evresel etmenler
bireysel farkliliklar1 ortaya ¢ikarmaktadir.

Cocugun ilk 6grendigi hareket bigcimlerinden birisi el-géz koordinasyonudur.
Egitimciler el g6z hareketleri, konusma ve yazma sistemi arasidaki iliskiyi dnemli
bulurlar motor gelisim egitiminin 6gretilmesi olarak algilanmamali cocugun stresten
uzaklagtirllmas1 ve ruhsal dengesinin saglanmasi icin ara¢ olarak kullanilmalidir.
Motor gelisim denince hareketin kesfedilmesi ve liretilmesi anlasilmalidir. Cocugun
problem ¢6zme yeteneginin gelistirilmesi ve kendini ifade etmesi i¢in yeni kesifler
yapmasina, yaratict ¢oziimler iiretmesine yardimci olmak i¢in hareket egitiminden
yararlanilabilir.

Cocuklar, okul Oncesinde 6nemli bir yeri olan sanat egitimine katilarak; is
birligini, yardimlagmayi, hosgoriiyli, paylasmayi, arkadaslarma ve oyunun
kurallarina saygili olmay1 ve duygularin1 kontrol etmeyi 6grenir. Cocuk bu sanatsal
etkinlikler sirasinda viicudunu ve yeteneklerini tanir, kendini ifade etme firsatini
bulur. Fazla enerjisini yonlendirme ve harcama c¢ocuk agisindan kesinlikle onemli
gereksinimlerdir. Sanat etkinliklerinde esnek olunmali yalin kuralar uygulanmalidir.
Drama, dans, resim, miizik gibi sanat etkinlikleri ¢ocuklarin motor gelisimlerine

katki saglamaktadir (26).
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2.9.Sanat Egitiminin Dil Gelisimine Etkileri

Toplumsal bir varlik olarak hepimizin birbiriyle iletisim kurmaya ve
etkilesime ihtiyaci vardir. {letisim kurmanin tek yolu ise duygu ve diisiinceleri karsi
tarafa net ve acik bir sekilde ifade etmektir. Yani konusmak ifade etmenin zorunlu
bir sartidir. Bebekler duygu ve diisiincelerini ciimlelere dokmeden oOnce “ses
iletisimi” kurarlar. Bu donemde bebek ile arada kurulan bu 6zel iletisim yolu ile
ebeveyn bebegi bebek de ebeveyni anlar. Bebek yaklagik altinci ayindan itibaren
heceleme denemelerine baslar.

Bebegin dil gelisimi siirecini sadece konusma dili olarak sinirlamak hatali
olur. Yapilan arastirmalar, bebeklerin beden dilini kullandiklarin1 gostermistir.
Bebekler “algi dili” denilen sOylenenleri anlama becerisine ulagmaya basladiklarini
13-15 aylarda bize gosterirler. Bebekler iki yasina geldiklerinde eksiz kelimeler,
ciimleler kurmaya baslarlar. ilk kelimelerin ardindan hizli bir gelisim gosterirler (27).

Ug yasindaki bir cocugun dili bir hayli geligmistir. Cocugun bildigi anladig1
kelime sayis1 ifade edebildiklerinden daha fazladir. Dort yasindaki bir ¢ocuk soru
sorabilen, se¢im yapabilen, kendisi hakkinda bilgiler verebilen bir bireydir. Bes
yasina gelen ¢cocuk kendi kendini elestirir ve kendine giivenir. SOylenenleri anlar,
uygular, bellegi giicliidiir. Alt1 yasina gelen ¢ocuk artik giinliikk yasantist ile ilgili
olaylar1 anlatir. Basit dykiiler olusturur. Duygu ve diisiincelerini anlamli bir sekilde
ifade eder (28).

Cocugun dil gelisimini desteklemek onun ileriki hayatinda Onemli yer
tutacaktir. Insanlar icinde konusmak, topluluk &niinde kendini ifade etmek gibi

yetenekler yetiskin destegi ile gelisecek becerilerdir (27).

2.10. Cocugun Sanat Egitimini Algilayis:

Alt1 yasindaki bir kiz ¢cocugu kendine hediye edilen bir boya kalemi seti ile
bir sandal ve i¢inde kiiciik bir figiir ¢izdi. Her sey geometrik sekiller halindeydi, yiiz
mavi yesil, elleri sartydi. Hediyeyi verene resmi gosterdi. “Bu gercekei goriiniiyor
mu?” diye sordu. Hediyeyi veren bir 6gretmendi. Eger cocuk analitik asamaya

ulagsmigsa ve egitimci de “evet” derse cevap hi¢ uygun olmazdi. Ya da ¢ocuk hala
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sembolist agamadaysa ve egitimci soruya “hayir” cevabini verirse bu da olmazdi. Sen
ne diisiiniiyorsun diyerek soruyu c¢ocuga sordu. Cocuk da “bunun ger¢ekei
olmadigini biliyorum, ama gergek seylerde, eger istersem ¢izebilirim, ama resimler
gercekei olmak zorunda degildir, 6gle degil mi?” diye cevap verdi. Bu kiigiik kiz
sanat eserleri hakkinda yorum yapmanin birden ¢ok yolu oldugunu ve alt1 yasinda
olmasina ragmen resimlere bakarken kullanilan kriterler arasinda iliski kurabildigini
gostermistir.

Bunlar1 dikkate alarak birka¢ 6gretmen cocuklarla c¢alisarak sanat anlayislari
ve degerlendirme yaparken kullandiklari temel fikirler hakkinda bilgi topladilar.
Beraberce iinlii ressamlarin resimlerine baktilar, sinif ¢calismalar1 yaptilar, gruplara
veya birey olarak ¢ocuklara tartigma sorular1 yonelttiler. Cocuklar buna ilgi duydular.
Bazen istedikleri seyi anlatmak i¢in uygun kelime bulmakta zorlandilar. Sembolistler
kendi calismalarini pek kabul edilebilir bulmuyorlardi ve “gizemiyorum”
diyebiliyorlardi. Oysa arkadaslar1 tarafindan yorumlanan resimleri oluca kendilerine
olan giivenleri artiyordu. Beklenti oyunlarinin géze ¢arpan sekli gorme-dokunma ve
bakma-hissetme’dir. Gérmek bir yetenektir. Bir objenin veya alanin parca parca ele
alinmasi, bir biitiin olarak ele almak kadar gerekli bir tekniktir. Bu, kelimelerin
ustaca kullanilmasii gerektirir. Boylece konsantrasyon saglanmis olur. Cocugun
calismaya olan katilminin azhi§i, c¢ocugun yeteneksizliginden cok, 6gretmenin
yetersizligi ile ilgilidir.

Yaratic1 ve estetik deneylerin en biiyiik ihtiyact c¢ok iyi degerlendirme,
canlandirma ve sanat bilgisidir. Gerekli tepkileri ve istegi cekebilecek derecede

esnek bir yapinin ve programin kullanilmasi gerekmektedir (29).

2.11. Cocukluk Doneminde Gorsel Sanatin Etkileri

Hemen hemen her ¢ocuk erken bir yasta gorsel sanatlarin 6zgiirliik ve uyarici
etkisini kesfeder. Bu ister mum boya ile soyut sanat yapmak olsun, ister oyun
hamurunu bilinen sekillere sokmak olsun, c¢ocuklar yaratim cabasini severler.
Cocuklar genellikle karalama ve ¢izimle yetinirler. Fakat, sanatin hem temsili

olabilecegini yeni karalamalarin insanlari, hayvanlari ve nesneleri temsil

12



edebilecegini 6grendikleri zaman heyecanlari atesli bir yogunluga ytikselir. O zaman
duydugumuz climle “anne bak bu sensin” olur (12).

Bununla birlikte, bazi noktalarda sanat diger akademik hedeflere gore ikinci
planda kalir. Sanat uzun bir gerekli konular listesinin sonunda kalmak zorundadir.
Dogal olarak, bir cocugun gorsel sanatlardan etkilenmesi ¢ocugun ilgisi azaldik¢a
zayiflayacaktir. Bir kresi yada anaokulunu ziyaret eden kisi birgok ¢ocugun
resimleri, ¢izimleri, heykelleri ile karsilasacaktir. Yapilan etkinlikleri izlerken “bu
ister bir resimli kitap okuma saati olsun, ister Ogrencilerin kendi hikayelerini
olusturduklar1 saat olsun” yogun olarak gorsel bir unsura dayali olacaktir. Bununla
birlikte sinif Ogretmenine yapilan etkinliklerin amaci sorulacak olursa, cevaplari
genelde ¢ocuklarin ilgi diizeylerine yogunlasacaktir. Aslinda ¢ocuklar erken bir yasta
gorsel sanatlarin etkisine girerler.

Ayrica gorsel sanatlar kiiciik bir ¢ocugun 6grenmesine, dil gelisimine, motor
becerilerine, kendine deger vermesine, bagimsizlik duygularina, kiiltiirel hosgorii ve
zihinsel gelisimine katkida bulundugunu gosteren arastirmalar bulunmaktadir. Gorsel
sanatlar, kiiclik ¢ocuklarin duygu veya mesaj iletiminde kullandiklar1 yontemlerin
basinda yer alir. Dort-bes yaslarindaki ¢ocuklarin kelime dagarciklari her ne kadar
genis de olsa, karmasik duygular1 ve bu duygularin kaynagini ifade edebilmeleri
heniiz tam gelismemistir. Gergekte kendi duygulariyla bag etmeleri gerektiginde bu
kiiclik cocuklar yeni ylirlimeye baslayan ¢ocugun davraniglar: gibi her seye basindan
baslamaktadirlar. Hi¢ yapmadiklari1 gibi bagirabilirler yada kontrolsiiz giilme krizine
tutulabilirler. Ogretmenler bu davranislar1 gozlemlemesine ragmen, patlamalara
sebep olan nedenleri genelde tespit edememektedir.

Cocuklarda neden bu sekilde giiclii tepkiler verdiklerini ifade
edememektedirler. Ornegin; ailesinde bosanma yasayan bir cocuk okulda hir¢in
olabilmektedir. Cocuk oOgretmenine neden mutsuz oldugunu agiklayamayabilir.
Ciinkii ¢cocuk duygusunun kokenini bilingli bir sekilde ifade edemeyebilir. Ama bir
parga kagit ve bir miktar boya kalemiyle bosanmayla ilgili bir seyler ¢izebilir. Sonra
da resmi anlatirken duygularini ifade edebilir. Bu drnekten de anlasildig1 gibi gorsel

sanatlar cocuklara kendilerini ifade etmede yardimci olmaktadir (14).
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Ozellikle sembolik bilginin en hizli 6grenildigi okuldncesi déneminde sanat
egitiminin kullanilmas1 6nemlidir. Gorsel sanat sadece c¢ocuklarin daha oOnce
aciklayamadiklar1 duygular1 ve durumlar agiklamalarina yardimci olmaz, aym
zamanda ¢ocukta gii¢lii duygularin uyanmasina da neden olur (30).

Gergekte bilgiyi duygusal olarak tanimladiklart zaman ¢ocuklarin daha iyi
ogrendigi ve hatirladigi, gorsel sanatlarin ¢ocuklar i¢in giliclii 6grenme araclari
oldugu tespit edilmistir. Gorsel sanatlar bagimsizlikla erken tamigmak igin bir
firsattir. Sanat 6nemli Ol¢iide Ggrencinin yaraticilifina dayanir. Sanati yaratirken
ogrenciler bagimsiz se¢imler yapmali kendilerine glivenmelidirler. Boyle bir isin
sonunda ortaya ¢ikan {iriin benzersiz ve kigiseldir (31).

Gorsel sanatlar cocuk beyninin gelisimini ve islevini de etkiler. Bilim bize
beyin gelisiminin biiylikk bir kisminin erken ¢ocukluk doéneminde oldugunu
gostermektedir. Dahasi, eger bir insan yada hayvan yasadigi ¢evrenin uyarisi altinda
ise (gorsel sanatlarin kolaylastirdigi gibi) beynin dis yiizeyi gelisebilir. Ancak, ¢evre
donuk ve hareketsiz ise beynin bu bolgesi biiziiliir gelismez. Bu nedenle 6gretmenler
cocuklara sanatsal olanaklar saglarken ayni zamanda c¢ocuklara sanatin disaridaki
boliimleri ile ilgili etkilesim ve gdzlem imkanmi saglamasi da Onemlidir. Gorsel
destegin olmadig1 bir egitim beyni ihmal etmek, gormezlikten gelmek ile ayni
anlamdadir (32).

Gorsel sanatlar ve ince el becerilerinin birlesmesi, beyindeki seratonin
hormonunun da artmasina neden olur. Sylvester Burana, seratoninin rahatlamay1 ve
sakinlesmeyi arttirarak diizglin ve denetimli hareketler meydana getirdigini belirtir.
Kramer’de seratonin seviyesinin artmasmin giivenlik, cesaret, iddiacilik, kendi
degerini anlama ve estetiklik duygularinin gelismesine katki sagladigini sdylemistir.
Cocuklarda seratonin iiretiminin artmast da ¢ok onemli etkiler olusturur. Kendine
glivenen, rahat, cevik, becerikli, yanhsliklardan dolay1 kolaylikla diis kirikligina
ugramayan ¢ocuklar yetismesine katki saglar (33).

Sinifta gorsel sanatlar kullanilarak 6grencinin dikkati yakalanir ve mutlu
edilirler. Gorsel sanatlar ¢ocugun kendini ifade etmesi icin bir ara¢ olabilir. Sanat
gliclii duygular ¢agristirir ve ¢ocuklarin daha fazla 6grenmelerine ve hatirlamalarina
yardimci olur. Cocugun erken caglarda gorsel sanatlarla biitlinlesmesi ile kiiltiirel

anlamda hosgoriilii ve sanat sever bir birey olmasi saglanabilir (15).
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Cocuklugun ilk dénemleri her insanin yagaminda kritik zamanlardir. Ciinki
bu dénem sembollerin, duygularin ve beynin gelisim donemidir. Gorsel sanatlar tiim

bu alanlarin gelisimini hizlandirabilmektedir (14).

2.12. Bes-Alt1 Yas Cocugunun Gelisim Ozelliklerine Gére Sanat Egitimi

Bes-alt1 yas ¢ocugu canlandirmak istedigi obje yada kavramla iliski kurma
kaygis1 yasamaya baslar. Bu ona biiyiik bir doyum saglar. Bes-alt1 yaslar Sema
Oncesi Dénem diye adlandirilir Bir 6nceki déneme gore ayrint1 artar. Ozellikle ilgi
duyduklar1 konularda en ince detaya kadar inilir. Cinsiyete gore ayrim basglar.
Renkler gene canli ve 6zgiir kullanilsa da biraz gergek nesnelerin renklerine bagl
kalinmaya baglanir. Bu donemde ¢ok rastlanan tipik bir 6zellik rontgen(saydam)
resimlerdir. Ornegin, bir evin icinde duvar yokmus gibi cizilmesi yada hamile
kadinin karninda ki bebegin goriilmesi gibi (34).

Boya

Daha onceki donemlerinde ¢ocuk boya ile oynarken, 6zellikle alt1 yaslarinda,
hangi boya ve teknigi nerede nasil kullanacagina kara verir diizeye gelme yolundadir.
Boyay1 hemen hemen her zeminde dener. Farkli sekillerde kullanir (pipetle iifleyerek
dagitir, damlatir, kazima yapar). Bu yaslarda ki cocuklar yaptiklar1 ¢alismalardaki
anlatimlarini giiclendirmek i¢in boya ile birlikte baska tekniklerde kullanirlar (4).
Baski

Daha kiigiik yaslarda nesnel dokulu yiizeyleri boyatarak degisik zeminlere
cocuklara baski yaptirabiliyorduk. Bes-alt1 yaslarinda ise baski kalibin1 ¢ocuktan
kendisinin yapmasini isteyebiliriz. Baski teknigi hem bireysel hem grup
calismalarina uygundur (4).

Kolaj

Cocuklarin kiiclik kas gelisimi artmis oldugundan diger yaslara oranla el
becerilerinde daha da basarilidirlar. Biitiinii parcalama, yer degistirme, baska
biitiinlin parcalar1 ile degistirme, farkli biitiinler yaratma ve bunlar1 boya ile

destekleyerek yapacaklari kolajlar, yaraticilik gelisimlerine biiyiik katki saglayacaktir
(4).
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Doku

Gorsel ve nesnel dokularin ayrimindadir. Nesnel dokudan kagida aktarmayi
ve bu dokuya istedigi rengi vermeyi 6grenmistir.Alt1 yasta, elindeki malzemeye
neyin uyacagi, anlatimini kuvvetlendirmek i¢in hangi teknik yada malzemeyi
kullanacagi ¢ocugun secimine kalmalidir. Artik ¢ocuk bunlara karar verebilecek
yeterliliktedir (4).
Uc Boyut

Cocuklar elleriyle tutacaklari, kucaklayacaklari, etrafinda donecekleri,
oniinden arkasindan listiinden bakacaklar1 calismalar1 bu yasta rahatlikla bagaracak
biling ve fiziksel gelisime ulagsmislardir. Bu yasta oyun hamuru ve kil ¢alisma
malzemesi olarak rahatlikla kullanilabilir. Hamura gore yogunlugu daha sert olan kil,
bes-alt1 yas ¢ocugunun parmaklarini kuvvetlendirmek, kiiciik kaslarin1 gelistirmek
icin idealdir (4).
Proje

Artik bes-altt yas cocugunun kisisel amaglar1 vardir. Yasitlar1 ile birlikte
oynamaktan bir seyleri paylasmaktan hoslanirlar. Dikkat siireleri artmistir ve zaman
kavrami belirmeye baslamistir. Bu gelisimlerini dikkate alarak, ii¢ boyutlu
caligmalar1 bireysel yada grup etkinligi olarak, proje calismasi adi altinda belli bir
temel cergcevesinde yaptirmak son derece dnemlidir (4).
Duvar Resmi

Cocuklar kollarint omuzdan kullandiklari, i¢lerindeki dinamigi tiim bedenleri
ile disa verdikleri oyun ve dramay1 da iginde barindiran bir ¢alismadir. Kendilerini
son derece Ozgiir hissettikleri, ¢ikardiklari {iriinii sahiplenme sorumlulugu kazandiran
grup caligsmalarinin en hosa gidenidir. Sanat ¢alismalar1 ¢ocuklarin kendilerini rahat
hissettikleri ortamlarda ve kisitlanmamis siirede yapilmasi gerekmektedir. Sanat

konudan bagimsiz kendi basina bir etkinlik olarak ¢ocuklara yaptirilmalhidir (4).
2.13. Alg1 Gelisimi
Algi, duyular yoluyla alinan bilgilerin anlamlandirilmasi, yorumlanmasi

siirecidir. Bu anlamlandirmanin bir bdliimii 6nceden alinan nesnel bilgilere bir

boliimii ise dnceden sahip oldugumuz 6znel bilgilere dayanmaktadir. Alg1 duyusal
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verilerin biitiinsel iiriinler halinde bir araya getirilmesi ile olusur. Insan dogumundan
itibaren biitlin yasami boyunca duyularini kullanarak, c¢evresinde olup bitenleri
anlamak, yorumlamak ve yeni durumlara kendini uydurmak i¢in algiy1 kullanir (32).

Algi, ¢ocuklarin 6grenebilmeleri i¢in kullandiklar1 6nemli mekanizmalardan
biridir. Cocuk yeni bir nesne ile karsilastiginda, duyularini kullanarak nesneyi algilar.
Alg1 gelisimi hem olgunlasma hem de 6grenme ile ilgilidir (33).

Algillamada iki olgu dikkati ceker. Algilamada beyne iletilen uyarimlar
gruplar halinde Orgiitlenir ve aym1 zamanda bir anlam kazanir. Birinci asamadaki
algisal deneyim duyunun alinmasidir. Duyu organlar ses, dokunma, goriintii, koku
yada tat ile uyarilir. Tkinci asamada uyarilma zihinde yorumlanarak “nesne” olarak
algilanir (15).

Algilama bes duyu yardimiyla dis diinyay1 tanimak veya bireyin ¢evresinde
kendisi ile ilgili gordiigli bir nesnenin varligmi fark etmesi diye aciklanmaktadir.
Algilama insana ulasan biitiin uyarilar1 bi¢gimlendiren iki yoOnli bir siirectir.
Gereksinimleri, giidiileri ve tutumlar1 etkiledigi gibi gereksinimler, giidiiler ve
tutumlar algilamay etkiler (37).

Algilar; zorunlu algilar, segici algilar, sematik algilar olmak tizere ii¢ grupta

incelenebilir.

2.13.1. Zorunlu Algilar

Zorunlu algilar dogumu izleyen giinlerde goriinen algilardir. Bebek asirt
zitliklarin bulundugu alan1 odak noktasina alir, 6rnegin beyazla siyahin birlestigi
cizgi, ticgenin Ust kosesi ve kenar ¢izgileri gibi. Bunun nedeni, bebegin sinir
sistemince programlanmis ilkeleri zorunlu olarak izlemesidir. Birkag ay icinde segici
alg1 gelismeye baslar. Bebek gosterilen iki nesne arasinda se¢im yapabilir. Gosterilen
nesneler ile esit oranda ilgileniyorsa algida secicilik yoktur. Sematik algi evresinde
nesnelerin boliimleri arasinda biitlinsel bir iliski kurmaya baglar. Daha Onceki
algilartyla yeni algilar1 bagdastirir. Ik semalar1 olusturmaya baslamstir (38).

Gorme yoluyla formlar1 kavrama erken yaslarda baslamaktadir. Hurlock’e
gore cocuk alt1 aylik iken kare, licgen, oval gibi basit geometrik bi¢imleri ayirt

edebilecek yetenektedir. Oynadig1 oyuncaklarin sesleri ile ilgilenmeye baslar. Alti
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aylik bebek cesitli uzakliklarda objeleri kolayca merkeze alabilir. Bir yasinda

bebegin gorsel diinyasindaki tecriibeleri muhtemelen yetiskininkine benzer (39).

2.13.2. Secici Algilar

Yeni dogan bebegin zorunlu algilar1 devam ederken birkag hafta icinde bebek
cevresindeki elementlerin c¢esitlerini algilamaya ve farkli renk, farkli goriinti ve
farkli parlakliklar arasinda ayrimlar yapmaya baslar. Ayrica bu uyaricilar arasinda
se¢im yapar ve secim yaptig1 objeye daha uzun bakar. Ona yaklasmaya calisir. Iste
buna secici algt denir. Zorunlu algida secicilik yoktur. Eger bebek bir alana
bakiyorsa zorunlu oldugu i¢indir. Oysa ki segici algida bebek tercihini yapmaktadir.
Robert Fonts; bebegin segici algilarini arastirmak i¢in bir kural gelistirmistir. Fonts
bebege iki farkli uyaric1 gosterir. Bebekler diiz ylizeylere bakmaktansa Oriintiilere
bakmay1 ¢ok daha fazla tercih ederler. Bebege diiz bir yiizey ve bir oriintii se¢enek
olarak sunularak, oriintiiyli gorme esigi su sekilde belirlenebilir:

Bebegin oriintiiye baktig siire, diiz yiizeye baktigi silirenin altina diisene kadar
oriintii giderek zorlastirilir. Eger ¢ocuk ikisine de aldirmaz yada ikisiyle de esit
ilgilenirse algida se¢icilik yok demektir. Eger bebek bir uyariciyla digerinden fazla
ilgileniyorsa o uyariciy1 tercih etmistir. Iste 0 zaman segici algidan sdz edilebilir. Bu
kurala dayal1 yapilan arastirmada iki haftalik bebeklerin gri bir yama pargasiyla kare

sekli verilmis beyaz bir serit arasindaki fark: inceleyebildikleri goriilmiistiir (40).

Sekiz haftalik bebekler bir takim seridin arasina konan bilyeyi se¢mislerdir.
Cocugun gorsel yapisi gelistikce esneklesir. U¢ boyutlu formlar1 kendiliginden
izlemeye baslamistir. Nesnelere sabitlenme ve basit nesnelerin gorsel olarak
ayrilmasiyla gorsel algilama bebeklikte goriinmektedir.

Bower; birka¢ aylik bebeklerin algilamada secicilikleri ile ilgili yaptigi
aragtirmada bebekler belli bir objeye sartlandirildigi halde iki objeden birini tercih
ettiklerini gormiistiir bebegin gérme alanindaki objelerin yakindan uzaga alinmasi ve
objenin yer degistirmesiyle goriinlimiin degismesinin bebegin tercihini etkilemedigi
kanisindadir.. Bower’e gore bebek, objenin yer degistirmesinden dolay1 farkli hacim

ve sekilde goriildiigliniin farkindadir. Bu algilama 6zelligi belki de dogustandir (41).
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2.13.3. Sematik Alg:

Secici algilar bebegin gérme sisteminde ki bagimsiz operasyonlar: yansitir.
Zamanla Bebek objeyle elementleri arasindaki iliskiyi fark eder. Daha onceki
algilarin1 hatirlamaya baslar. Bebegin i¢inde o objeye kars1 duygu gelisir. Iste bu
objeyle ilgili duygu olusturmay1 icine alan algilara sematik algilar denir. Ug dort
aylik bebekler siiratle semalar gelistirmeye baglar.

Kagan, sematik algilarin ayrintili olarak gelisen durumuna sematik imaj
demektedir. O, benzer yada daha tamidik grup veya olaylara bebegin karsilik
verdigini disiinmektedir. Gorsel algilama 6zellikleri hareket gelisiminden 6nce ve
bagimsiz gelismektedir. Mesela bebegin dogum sonrasi hareket eden objeleri takip
ettigi gorilir. Altinct aymn sonunda daha uzun siirelerde objeleri izler. Ama
viicudunu ve kavrama yetenegini, gelen topu tutmaya hazir hale getirmesi yillar
siirer. Cocuk sembol kullanmaya basladigi zaman algilama daima yapma ile birlikte
gider. Cocuk bir resim yaparken, bir hikaye yada sarki s6ylerken algiladiklarini ifade
eder.

Algi, cocuklarin gelisiminde degisik alanlar {izerinde etkilidir. Kavrama ve
anlama gelisiminde onemli bir temel olusturur. Dikkati bir noktaya toplar ve siiresini
uzatir. Dokunma algisi; cevredekileri dokunarak algilamasina, isitsel algi; dinleme
becerisinin artmasina, gorsel algi; algilananlarin bellekte depolanmasina yardimci
olur (42).

Algmin iki temel 6gesi vardir. Bunlardan ilki tiim duyu organlarinin saglikli
gelisimleridir. Bir yada daha fazla ana duyu organinin etkinlikle gérev yapmamasi,
bebegin algilamadaki gelisiminin geri kalmasina yol agar. Bebegin diinyay1 anlama
ve yorumlama isi giiclesir. Alginin ikinci temel 6gesi ise dis ¢evredeki uyaricilarin
yorumlanmasinda yardimci olacak ge¢mis deneyimlerdir. Bir nesne yada insanla
stirekli olarak karsilasan c¢ocuk, bu deneyimler sonucu yeni bir karsilasmada ayni
nesneyi yada insani tanir. Deneyimler ¢evreden bilgi edinmede ¢ocuga yardimer olur.
Algisal 6grenme olarak adlandirilan bu olgu; c¢ocugun farklilasmis algilarinin
yetigkin diizeyindeki farklilasmis algilara erismesini saglayan 6nemli bir etmendir

(36).
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2.14. Alg1 ve Ogrenme

Cocuk gozlerini diinyaya actiktan sonra Once 1sik farkliliklarini, ardindan
parlak ve canli renkleri ayirt etmeye baglar. Cocuk; gorsel algis1 gelistikge nesneleri,
kisileri ve gekilleri ayirt etmeye baslar (43).

Cocuklarin tiimii yliriimeye basladiklarinda uygun sartlar saglandiginda
karalamalar ve ¢izimlerle duygularini, yasadiklarini kisaca kendilerini sozsiiz olarak
ifade ederler. Birgok cocugun ilk tanimlanabilir resimleri insan figiirii ¢izimleridir
(44).

Descates ve Kont gibi bir grup arastirmaci su anki algilama yetenegimizin
dogustan var oldugunu iddia etmislerdir. Buna karsi Berkeley ve Locke gibi
deneyimciler algilama bi¢imimizi ¢evremizdeki nesnelerle deneyimlerimiz yoluyla
ogrendigimiz fikrini savunmusglardir (45).

Algilama islemini gerceklestiren organizmayr dort boliimde incelemek
mimkiindiir:

A- Alicllar: Duyu organlarindan olusur. Duyu organlar1 yapilari, isleyis
bicimleri, icinde bulunan c¢evreye uyum dereceleri ve kapasiteleri
cercevesinde cevrelerindeki uyaricilart alirlar ve sinir sistemiyle iliskiye
sokarlar (46).

B- Ilk islem: Duyu organlarindan gelen sinirsel akimlar sinir sisteminin degisik
yerlerinde son bulur ve bu noktada, sinir sistemi girdiler iizerinde islem
yapmaya baslar. Sinir sistemi bu islemleri kendi kapasitesi i¢inde yapar.
Kanal kapasitesi sinir sistemine ulasan biitiin uyarimlarin isleme girmedigini,
sinir sisteminin belirli bir kapasitesi olup, yalnizca bu kapasite simnirlari
igerisinde girdiyi isleyebilecegini ifade eder (46).

C- Gecmis Yasantilardan Getirimler: Duyu organi kanaliyla sinir sistemine
ulasan duyusal veriler ilk islemden sonra organizmanin yasami boyunca
gelistirilmis oldugu psikolojik siireglerle etkilesim haline gecer (46).

D- Son islem ve Algisal Uriin: Sinir sisteminin isleminden gegen duygusal
veriler, yasanti ve 6grenme getirimi ile etkilesimde bulunarak bir segilmeye

ugrarlar (46).
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Yeni bir algiya ulasmak i¢in yeni bir zemin kazanmak gerekir. Farkli bir
sonug elde etmek i¢in yeni bir sey yapmaya baslayan kisinin bu yeni davranis1 ayakta
tutabilmesi icin onu yeni bir anlamla beslemesi gerekir. Anlamla beslenmeyen
davraniglar zamanla soner. Bireyin mahremiyetinde olan zemin ve algi ancak
iletigimle etkilenebilir.

Algida zeminin ve davranista alginin 6nemini belirtmek i¢in bir babanin
cocuga dis fircalamayi nasil 6gretebilecegiyle ilgili bir 6rnek verelim; bes yasinda bir
cocuga sahip olan baba cocuguna iki sekilde dis fircalamay1 Ogretebilir. Bu
Ogretimlerden ilki cocugun fenomelojik diinyasini hi¢ hesaba katmadan korkutarak,
ikincisi ise ¢ocukla, onun fenomelojik diinyasini hesaba katan bir iletisim kurarak.
Korkuyla 6grenilen davraniglar aslinda cocugun gelisimini 6nler. Korku unsuru
ortada olmadiginda davranig unutulur. Ama cocukla iletisim kurularak yapilan
O0grenme sonucu g¢ocuk isteyerek davranisi gerceklestirecektir. Bu da davranisin
devamliligini saglayacaktir (47).

Hemen hemen biitiin 6grendiklerimizin bir kismini, yeni algilarin 6grenilmesi
olusturur. Ayrica Onceki ogrenimlerimiz simdiki algilarimizi etkiler. Ogrenme
yasantisinin bir heyecan igermesi veya her zaman rastlananin ¢ok iistiinde bir
anlamliliga sahip olmas1 halinde bu etki ¢ok daha giiclii olur. Ornegin; tiifek, kocasi
avlanirken kazada dlen kadinla, kovboylara biiylik ilgisi olan ¢ocuk tarafindan
oldukga farkli sekillerde algilanacaktir. Cocuk i¢in tiifek hos heyecanlari, smnir
savaslarin1 ve dort nala giden atlar {izerinde kurulan bazi fantezileri ¢agristiran bir
oyuncaktir. Matemli kadin i¢in ise tiifek keder ve korkuyu cagristiran oldiiriicii bir
silahtir. Bilim adamlar1 algillarimizin  gilidiilerimizden kuvvetli bir bigimde
etkilendigini desteklemektedirler.

Insanlarin giidiilerine uygun olan durumlar1 algiladiklarina iliskin temel
fikirler bulunmaktadir. Baz1 sozler gibi, insanlarin bazi hareketleri de anlamlari
bakimindan ac¢ik degildir. Bu gibi hallerde durumu algilayisimiz, s6z konusu kisiyi
veya olayr sevip sevmedigimiz, o durumda kendimizi giivende hissedip
hissetmedigimiz ve genel olarak nasil giidiilesmis oldugumuzla kuvvetli bir bigimde
etkilenecektir.

Algiy1 cesitli etkenler etkiler. Dikkat algi alanimizi bir oda ile bir sinir alana

boler. Dikkat, siddet, biiyiikliik kontrast ve tekrar gibi etkenlere bagl olarak kayar.
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Hazirlayict kurum bir ¢esit uyariciya tepkide bulunma ve digerlerine bulunmama
yolunda bir hazir olus hali yaratir. Giidii, gérmek istediklerimizi gérme yolunda bir
egilime yol agar. Onceki dgrenmeler algry1 kuvvetli bir bigimde etkiler. Ug-alt1 yas
arasi verilen egitim bu anlamda cok etkilidir. Alginin gelisimi; zengin bir 6grenme

yasantistyla desteklenmelidir (19).

2.15. Algiy1 Etkileyen Etmenler

Dikkat

Algmin en belirgin 06zelliklerinden biri secici olusudur. Kisiler belirli
zamanlarda yer alan ¢esitli olaylarda sadece birkacina dikkat ederler. Dolayisi ile
dikkat, insanin neyi algiladiklarinda 6nemli bir etkendir (19).
Odak ve Sinir Alan

Dikkat algi alanimizi bir odak ve smir alana bdler. Belirgin bicimde
algilananlar yasantinin odaginda, belli belirsiz farkinda olunanlar ise yasantinin sinir
alaninda yer alir (19).
Dikkatte Kayma

Dikkat devamli olarak kayar. Ders calisma veya bir miizik aleti calma gibi
dikkatin yogunlagsmasini gerektiren faaliyetlerde bile, dikkat faaliyetin bir kismindan
digerine kayar ve arada bir etraftaki olaylarin farkina varilir. Higbir uyaric1 dikkati
uzun siire egemenligi altina alamaz ve bunun sonucu olarak algilar devamli olarak
degisir. Algidaki bu degismeler rasgele sekilde olmadig1 gibi karmasa iginde de
degildir. Dikkatin ¢ekilmesi konusundaki bazi ilkeler asagida listelenen dis ¢evre
etkilerini icerir (19).

- Siddet ve biiyiikliik: Algiy1 en fazla yeni veya asina olmayan bir durumla
karsilagildiginda etkiler. Eger iki uyarici dikkati ¢ekme bakimindan yaris
halinde ise once biiyiik, parlak veya siddetli olaninin farkina varilir (19).

- Kontrast: Farkli olan, ¢evrenin geri kalan kismi ile kontrast i¢inde bulunan
durumlar dikkati daha fazla ¢eker (19).

- Cizgi Tekrar: Bir uyaricinin tekrarlanmasi fark edilme olasiligimi arttirir.
Ayrica dikkatin sinir alanina giren ilk uyarict sonraki tekrarlarina daha

duyarli olunmasini ve bu tekrarlar agisindan tetikte bulunulmasini saglar (19).
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- Cizgi Hareket: Insanlar harekete kars1 asir1 sekilde duyarlidir. Hareket eden
her nesneye kars1i Ozellikle o sirada bagka bir nesne hareket etmiyorsa
dogustan gelen bir yonelme reaksiyonu vardir (19).
Hazirlayic1 Kurulum

Dikkat g¢ekilmesiyle ilgili olarak cevredeki dis etkenlerden baska, bireyin
icinden gelen ve bir uyarici yerine digerine dikkat etmesine yol agan etkenler vardir.
Bunlardan biri kisinin degisik uyarici g¢esitleri arasinda sadece bir uyarici ¢esidine
tepkide bulunma yolundaki hazirlig1 yani hazirlayict kurulumudur (19).
Ogrenme

Yeni algilarin olugsmasinda ge¢miste O6grendiklerimizi kullaniriz. Gegmis
O0grenimlerimiz simdiki algilarimiz1 etkiler. Heyecan i¢inde yapilan bir 6grenme
yasantisinin algiya etkisi ¢ok daha giiglii olur (19).
Duygusal Yoksunluk

Algida degisiklik kisileri normal duygusal yasantidan yoksun birakarak da
meydana getirebilir. Duygusal yoksunluk algiy1 ciddi sekilde ¢arpitabilir (19).
Giidii

Gudi istediklerimizi gérme yolunda bir egilime yol acar . GOrmek
istediklerimizi secici olarak algilamak, onyargilar1 siirdiirmenin énemli bir yoludur.
Gldiintin alg1 tzerindeki etkisi kiiciik olmakla beraber istatistiksel bakimdan

manidardir (19).

2.16. Okul Oncesi Dénemde Algi Gelisimi

Bebeklik doneminde algr gelisimindeki olgunlasma ve yasantilar okul dncesi
donem olan tiig-alt1 yas arasinda etkisini devam ettirmektedir. Okul dncesi donemde
alg1 hizli bir gelisim gdstermektedir. Isitme, dokunma, gdrme, koku ve tat alma
algilarinin hepsi gelisimlerinde bazi degisiklikler gostermektedir (36).

a- Secicilik: Bir insanin duyu organlarina gelen bilgilerin hepsine birden
yonelmesi olanaksizdir. Bu sebeple alg1 segicidir. Segicilik, algmin siirekli
olarak gelisim gosteren bir 6zelligidir. Cocuk; hem onun i¢in 6nemli olan

uyaricilara hem de uyaricilar1 birbirinden ayirt etmesine yardimci olacak
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belirgin 6zelliklerine yonelmeyi 6grenir. Secicilik dikkati belirli bir sekilde
yonlendirmeyi igermektedir (36).

Ayirt etme becerisinin gelisimi: ayirt etme, Onceden bir biitiin olarak
goriilen bir nesne yada durumun zamanla pargalarini, ayrintilarini ve
Ozelliklerini algilama; benzer nesneleri birbirinden ayiran &zellikleri
belirleyerek algilama egilimidir Cocuk nesneleri bulunduklar1 ¢evrenin bir
pargas1 olarak goriir ve nesnelerin ayirt edici Ozellikleri, diger gereksiz
ozelliklerinden ayirt edilemez. Ug-alt1 yas doneminde ¢ocuk, ozellikle
karmasik olan bir sekle once biitiiniiyle algilar, ayrintilar1 pek fark edemez.
Alt1 yasindan sonra ayrintilara dikkat edip daha ¢ok bunlara yonelir. Sekil-
zemin ayrimi algimin gelisimi i¢in 6n kosuldur. Bu ayirt etme becerisindeki
gelisme, sekil icine gizlenmis sekil ve birbiri {istline gelen sekiller, 6zellikle
geometrik sekiller yerine gercek sekillerse dort yas ¢ocugu daha basarili bir
sekilde yapabilmektedir.Ornegin; agac icine gizlenmis sincaplar1 ayirt etme
gibi.Parcay1 biitiinden yada sekli zeminden ayirt etme yetenegi ergenlige
kadar gelisir (36).

Nesne degismezligi ve devamlihgi: Nesne degismezligi, kisinin degisik
bicim yada durumlarda gordiigii nesne yada insani, ayni nesne yada insan
olarak algilamasidir. Nesne degismezligi; sekil degismezligi, biiyliklik ve
biiyilikliik degismezligi olarak iki agidan ele alinabilir. Sekil degismezligi,
yetiskin bir kitab1 hangi acidan goriirse gorsiin kitab1 kitap olarak algilar.
Cocukta bu degismezlik ancak 6grenme sonucu gelisir. Diger bir nesne
degismezligi biiylikliik ve bunun degismezligidir. Yetiskin bir kitab1 ister
uzaktan ister yakindan gorsiin hemen hemen gercek boyutunda algilar.
Cocukta durum ayni degildir. Kitabin ger¢ek boyutunda degisme olmadigini
nesnelerle olan deneyimi sonucunda anlamaya baglar. Nesne devamliligi
ogrenilmeden 6nce ¢ocuk saklanan nesnelerin yok oldugunu sanmaktadir. Bir
yasin sonuna dogru ¢ocuk Ortiiyli ¢ekip nesneyi bulur. Boylece goriis alani
disina ¢iktig1 halde nesnenin var oldugu diisiincesi ¢ocukta gelismektedir
(36).

Ben merkezlilikte azalma: Kii¢iik cocuklar kendi goriis ve algilamasinin

herkes de ayni oldugunu sanmaktadir. Cocugun araba diye ¢izdigi resmin
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araba olmadig1 sdylenirse sinirlenebilir. Ciinkii herkesin kendisi gibi ¢izdigi
resmin araba olarak gorebilecegini diisliniir. Bu yaklasima ben merkezcilik
denir.Ben merkezcilikte azalma, ¢ocugun kendisine baskalarindan ayirt
etmeye baslamasit ile diger kisilerin bakis acilarimin, goriislerini
benimseyebilmesiyle olusmaktadir. Okul dncesi donemde ben merkezcilik

yogun bir sekilde goriilebilmektedir (36).

2.17. Gorsel Alg1 Gelisimi

Gorsel alg1 Frostig’e gore gorsel uyarilar1 tanima, ayirt etme ve daha 6nceki
deneyimlerle iliskili olarak yorumlama yetenegi seklinde tanimlanmaktadir (48).

Gorsel alg1 yalnizca iyi gorme yetenegi degildir. Gorsel bir uyarinin yorumu
gorerek degil beyinde gerceklesmektedir. Kisi bir top gordiigiinde duyu izlenimini
gozleriyle almakta ancak top oldugunu tanimasit ise diislinme olay1 ile
gerceklesmektedir. Biitiin  davramiglarimizda gorsel algilama bulunmaktadir.
Cocuklar; okumaya, yazmayl, matematigi, okullardaki etkinlikleri
gergeklestirebilmek i¢in gerekli becerileri gorsel algilamadaki yetenekleri sayesinde
ogrenmektedirler (49).

M. Frostig gorsel algilama alanlarini bes alana ayirarak incelemistir:

e Goz-motor koordinasyonu

e Sekil-zemin algilamasi

e Algilama sabitligi (Sabitligi dikkate alma)

e Mekan igindeki konumun algilanmasi

e Mekansal iliskilerin algilanmasi (50).
Goz-Motor Koordinasyonu

Viicudun hareketleri veya viicudun boliimleri ile goziin koordineli ¢alismasi
yetenegini gosterir. Gorebilen bir sey nesneyi eline aldigi zaman nesneye dikkat
etmesi, incelemesi gérme duyusu ile olmaktadir. Bir engele dikkat etme, yiirlime,
atlama durumunda bacak hareketleri gérme duyusuyla yonlendirilmektedir.
Cocuklarda gdz-motor koordinasyonunu gelistirici calismalar yapilabilir. Ornegin;
cocuk cesitli kaliplarin kenarlarindan giderek sekli ¢izebilir. Kagida karalamalar

yapabilir (50).
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Sekil-Zemin Algis1

Insan beyni gelen uyaricilardan dikkat merkezi olacak bir kisim uyariciy1
sececek sekilde diizenlenmistir. Sec¢ilen uyaran algilamadaki figilirii olustururken,
digeri fonu olusturur. Rubin; sekil-zemin algisinin ilk sistematik c¢alismasini
yapmustir. Rubin, kapali ylizeyin sekil kapanan ylizeyin zemin olacagini
sOylemektedir. Bir nesne ancak zemin ile iliskili olarak tam algilanabilir. Sekil-zemin
algilamas1 gérmenin disindaki duyularla da algilanabilmektedir. Ornegin; gelen
giirliltiiler arasinda bir kusun sesi yada bir orkestranin armonisi arasinda bir
piyanonun c¢aldigr melodi isitilebilmektedir. Kolun derisinden gelen gidiklanma
duyumu, kolun {izerinde siiriinen bir bocek olarak algilanir.Bu 6rnekler, sekil-zemin
iligkisi algilama egiliminin biitiin alg1 tlrlerini yaygin bir 6zellik oldugunu
gostermektedir (19).

Cocuklarin sekilleri algilamasinda renklerin mi yoksa sekillerin mi 6nemli
oldugu arastirllmistir. Nesneler c¢ocuklara, renklerine veya big¢imlerine gore
algilayabilecekleri sekilde verilmis ve eslestirmeleri istenmistir. Ug yasindaki
cocuklarin nesneleri bigcimlerine gore eslestirdikleri, lig-alt1 yas arasindaki ¢cocuklarin
renge gore eslestirme yaptiklari, alt1 yastan biiyiik cocuklarin ise sekli temel aldiklari
goriilmiistiir (50).

Yasadigimiz g¢evreyi iki kisma ayirma egilimimiz vardir; bir bigimi bulunan
ve mekanda kapladigi bir yere sahip olan ‘sekil’ ve bi¢cimi olmayan, seklin arkasinda
devam edip giden ve net bir konumu bulunmayan ‘zemin’. Sekil-zemin iligkisi
duyular ve alg1 arasindaki farki netlestirmeye yardimci olmaktadir (51).

Sekil-zemin ayrimi1 zayif olan bir ¢cocugun dikkatinin daginik oldugu goriiliir.
Dikkat odagini bir uyaricidan diger uyariciya ¢ekmeyi kontrol etmekte giigliik ¢eken
cocukta tarama problemleri ortaya ¢ikmaktadir. Boyle c¢ocuklar iglerinde
dikkatsizdirler. Sayfadaki yerlerini bulamazlar, boliimleri atlarlar, kalabalik soru
kagidinda verilen basit problemleri bile ¢cozmekte giicliik ¢ekerler. Ciinkii detaylari
secemezler. Sekil-zemin algilamasi ¢aligmalarinin genel amact ¢ocugun uygun
uyarictya odaklanma becerisini okul 6grenimi i¢in oldugu kadar, hedef odakli

herhangi bir etkinlik i¢in de gelistirmektir (52).
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Sekil Sabitligi

Uyaranlardaki farkliliklara ragmen bir nesnenin durum, biiyiikliik, sekil gibi
ozelliklerinin degismeden algilanmasidir. ki {i¢ boyutlu sekiller belirli bir gruba ait
olarak tanimlanabilir. Biiyiiklik, renk, sekil, parlaklik, yap1 veya bakis agisindan
bagimsiz olabilirler.

Biiyiikliik: Nesne uzaklastik¢a bunun ag tabakadaki imgesi kii¢iiliir. Halbuki
normal olarak insanlar nesneleri hep ayni biiyiikliikte goriirler. Bu olaya biiyiikliik
degismezligi denir. Bu degismezlikte iki etkenin etkisi vardir. Bunlardan ilki, sekil
degismezliginde de s6z konusu olan, nesnenin asinalig1 veya kiginin nesnenin niteligi
konusunda daha 6nce 6grendikleridir. Bir erkek, erkek olarak algilanmigsa; bizden ne
kadar uzakta olursa olsun boyu degismez bir bicimde algilanacaktir. Diger bir etken
uzakliktir. Biiyiiklikk degismezligi ancak nesnenin ne kadar uzakta oldugu bilinerek
korunabilir. Bu durumda uzaklik ip ug¢lart 6nem kazanir (19).

Aciklhik Sabitligi: Nesnenin iizerine diisen 151k miktarindan bagimsiz olarak
esyanin parlakliginin algilanmasidir. Nesnenin grilik veya siyahlik dereceleri algisal
diizeyde degismezlik gosterir. Isik miktarinin azaltilmasi veya ¢ogaltilmasi, nesne ve
zeminin her ikisini de daha parlak veya mat yapar. Bdylece insanlar nesnenin
parlakligini1 degismez bicimde algilar (19).

Renk Sabitligi: Renklerin aydinlatma olaylarindan bagimsiz olarak
algilanmasidir. Sekil sabitligi ile ilgili ¢alismalarda amag, genellestirme yeteneginin
gelismesini saglamaktir (50).

Mekan-Konum liskisi

Bir nesnenin algilayan kisi tarafindan mekandaki iliskileri ile birlikte
algilanmasi olarak tanimlanabilir. Kisi kendini diinyanin merkezinde algilar.
Nesneler ona gore onde, arkada, yukarida, asagida olarak belirlenir. Bu siiregte de
dikkat 6nemli bir yer tutmaktadir. Seklin bigimi yatiklig1 gibi 6zelliklere mekan ile
konumun algilanmasinda dikkate alinmalidir (52).

Mekan liskilerinin Algilanmasi

Iki yada daha fazla nesnenin kendisi ve digerleri ile olan iliskilerini algilama
yetenegi olarak tanimlanabilir. Ornegin; boncuklar1 ipten gegiren bir cocuk,
boncuklarin ve ipin kendisine goére olan konumunu ve tabi ki boncuklarla ipin

birbirine gore olan konumlarim1 da algilamak durumundadir. Sekil-zemin algis1 ile
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mekan iliskilerinin algilanmasi arasindaki fark; sekil zemin algisinda gorsel alan iki
boliime ayrilmaktadir. Mekan iligkilerinin algilanmasinda ise her boliimiin birbiri ile
olan iliskisi i¢cinde gdriinmesi ve her boliimiin ayn1 miktarda dikkati gerektirmesidir

(52).

2.18. Cocukta Gelisim Alanlar

Bebek dogdugu andan baslayarak diinya ile etkilesim kurar. Gelisim; fiziksel,
zihinsel, duygusal ve sosyal alanlarda bir biitiin olarak ilerler. Ornegin: Cocugun
fiziksel gelisimi hareket gelisimiyle siki derecede iligkilidir. Hareket gelisimi
kaslarin normal biiyliimesine baglidir. Rahat hareket edebilen ve zamaninda
olgunlasan kaslar cocugun kolunu, elini rahat hareket ettirmesine ve nesnelere
dokunup anlamasina yardimci olur. Cocugun biligsel gelisimi de fiziksel gelisimi ile
cok yakindan ilgilidir. Cocukta gelisim alanlar1 birbirinden etkilenmektedir (53).

Yasamin ilk alt1 yil1 bireyin gelisiminin temellerinin atildigi, temel bilgi ve
becerilerin kazanildigi bir donem olarak kabul edilmektedir. Okul 6ncesi donemin
genel karakteristigi, gelisimin oldukca hizli oldugu seklinde ifade edilebilir. Bu yillar
cocuk gelisiminde kritik yillardir. Bu yillarda temeli atilan beden gelisimi, psiko-
sosyal gelisim ve kisilik yapisinin ileriki yaslarda yon degistirmekten cok, ayni
yonde gelisme sansi daha yiiksektir. Aragtirmacilar, ¢ocukluk yillarinda kazanilan
davranislarin yetiskinlikte, bireyin kisilik yapisini, tavir, aligkanlik, inan¢ ve deger
yargilarin1 biiylik Olciide bi¢imlendirdigini ortaya koymaktadir. Gorsel algilama
gelisimini diger gelisim alanlarindan ayirmak zordur. Motor gelisim, duyularin
gelisimi, biligsel gelisim alanlart ile gorsel algilama gelisimi etkilesim  halindedir
(28).

Bazi teoriler ¢ocuklarin gorsel algilarinin gelisimine sanatsal etkinliklerin
katki saglayabilecegine iliskin bilgiler vermektedir.

Bilissel Teori (PIAGET)

Cocuklar ne biliyorsa onu c¢izerler. Biligsel teoriye gore, cocuklar biiyiimekle
birlikte daha fazla 6grenmeye ve anlamaya yonelik deneyimler kazanirlar. Kavram
bilgileri artar ve boylece hem detaylar hem de eksiksiz ¢izme yoniinde gorsel sanat

alaninda 1ilerlemeler sergilerler. Sembol olusmasi, kavramlarin yapilanmasina
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baghdir. Piaget’e gore diisiince siirecleri i¢inde ¢ocuklarin neyin olmadigini
hatirlamalar1 gerekmektedir. Burada kisa siireli bellekle uzun siireli bellek énemlidir.
Kisa siireli bellekten uzun siireli bellege gegis dnemlidir. Sanat egitimi; kisa siireli
bellekten uzun siireli bellege gecisi kolaylastirir. Kavramlar kazanildikca
sembollerdeki detaylar, sekillenmeler artar (54).

Algisal Teori (ARNHEIM)

Cocuklar bildikleri ya da hissettikleri gibi degil, gordiiklerini algiladiklar1 gibi
cozerler. Arnheim, g¢ocuklarin nesneleri, goriinen kisimlarinin bir 6zeti olarak
algilamadiklarini, beyin tarafindan olusturulan biitiinsel semboller olarak
algiladiklarini, gorsel alg1 egitimiyle alginin 6gretilebilecegini sdylemektedir (54).
Algisal Resmetme Teorisi (JUNE MCFEE)

Cocuklar bir faktor yerine birkag faktorden etkilenerek ¢izerler.

a. Cocuklar fiziksel, biligsel, olgusal ve kiiltiirel alanlarda belirli hazir
bulunusluk diizeyinde olmalidirlar.

b. Fiziksel ¢cevre, cocugu olumlu yada olumsuz etkileyebilir.

c. Algisal resmetme, ¢ocuklarin bilgiyi nasil aldiklar1 ve onu nasil muhafaza
ettikleriyle ilgilidir. Bu faktor ¢evredeki detaylarin fark edilmesini, organize
edilmesini ve siniflandirilmasini igermektedir.

d. Cocuklarin ¢izimleri, onlarin sanat materyallerini, tekniklerini, yaraticilik ve
hayal gii¢lerini kullanabilmelerinde nasil etkilendikleriyle ilgilidir.

Teorilerin ortak amaci; sanatsal etkinliklerle ¢ocugun kendi duygu ve

diisiincelerini ortaya koyabilecegi uygun ortami saglamaktir (54).

2.18.1. Bilissel Gelisim

Insanin zihinsel siireglerinin niteligi ve dogas1 onu diger canlilardan ayiran en
onemli belirleyicilerden biridir. Piaget’e gore, bebeklerde motor hareketi ile algi
arasindaki iliskinin yogun oldugu, iki yasa kadar olan dénem duyu-motor evre olarak
tanimlanmistir. Bebekler, bu evrede davranislar ile davranislarin sonuglar1 arasindaki
iliskiyi kesfetmeye calismaktadir. Bebek; emme, tutma ve yakalama yoluyla
viicudunu kesfetmeye c¢alisir. Cevresindeki nesnelerle etkilesim sonucunda refleks

davraniglardan amacl davraniglara dogru gelisim gosterir (40).
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Bebekler agizlarimi kullanarak nesnelerin niteliklerini kesfetmeye calisirlar.
Tanidik ses ve ylizleri ayirt ederler. Onlara sesle ve hareketle karsilik verirler. Bazi
nesnelerin sallandigini, diistiglinii, yuvarlandigini bazilarinin da yerlerinde kaldigini
goriirler (55).

Bebekler sekiz aylik olduklarinda nesne goziiniin oniinden kaldirildiginda
nesnenin yok olmadigim1 6grenir. Bebek bir yasina geldiginde saklanan nesneyi
kayboldugu en son noktada arar. Bu olay nesnenin siirekliliginin gelismeye
basladiginin bir gostergesidir. Dogumdan iki yasina kadar deneme, yanilma,
O0grenme olusumu baglamaktadir. Cocuklar iki yasin sonuna dogru deneme
yanilmayla problem ¢6zme davranisindan zihinsel olarak problem ¢dzmeye dogru
ilerler. Nesne ve olaylarin zihinsel olarak resmedilmesiyle diisiinmeye ilk adim
atilmis olur. Cocuk goziiniin onilinde olmayan olaylar1 zihninde sembollestirebilir.
Bruner’e gore ¢ocugun ilk biligsel donemi g¢evresindeki nesnelerle iletisim yasadigi
eylemsel donemdir. Cocuklar en kolay sekilde yaparak, psiko-motor eylemlerle
Ogrenirler (33).

Piaget’e gore zeka biyolojik uyumun ve organizasyonun bir biitiintidiir.
Insanm zihinsel yetenekleri cevresiyle uyumu ve yeni baglantilar gelistirmesini
saglar. Zihinsel siirecler kisinin yasaminda biligsel, bedensel, duygusal diinyasinda
rol alir. Kazanilan yeni yasantilar daha dnceden edinilen 6grenimlerle birlestirilir ve
Oziimsenir. Bu sekilde zeka giderek genisler ve etkin yapilar birbiriyle bir biitiin
olusturur (40).

Piaget zihinsel gelismeyi; duygusal devinim dénemi (sifir-iki yas), islem
Oncesi donemi (iki-yedi yas), somut islem ¢ag1 (yedi-on bir yas), soyut islem ¢ag1 (on
iki- on alt1 yas) olarak dort doneme ayirmaktadir.

Duyu-Motor Dénemi (Sifir-Iki Yas)

Dogumdan sonraki ilk iki y1l duygusal devinim donemini olusturur. Zamanin
biiylik bir boliimiinii uyuyarak geciren ve hatta beslenirken bile yar1 uykulu olan
bebek ¢evresinde olup bitenlerin farkinda degil gibidir. Piaget yeni dogmus bebegin,
karmagik ve degisik fakat belirgin davranig bigimlerine sahip olduguna, yakin gevresi
ile ¢ok ilgili bulunduguna, her degisikligi ¢abucak 6grendigine, istek ve ihtiyaglarina

uygun olarak davraniglarini degistirdigine inanir. Yeni dogmus bebekte var olan
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onemli bir beceri yada yetenek “emme refleksi” dir. Piaget’e gore bebeklerin emme
refleksi digsardan gelen bir uyaranla canlandirilmaz.

Yeni dogan bebek, bu refleksi, daha ¢ok kendi kendine baslatir. Bu donemde
¢ocugun davranis semasi i¢inde yer alan emme refleksi heniiz miikkemmel olmaktan
uzaktir. Milkemmellesmek icin kendisini igleme sokacak, alistirmalar yapacak,
tekrarlanip duracaktir. Bu bir islemsel 6ziimleme egilimidir. Buna yakin bir egilimde
genellestirici 6zlimlemede goriiliir. Bir yandan alistirmaya ve tekrar edilmeye ihtiyag
gosteren davranis semalari, 6te yandan bu ihtiyact dogurmak, ortaya ¢ikarmak i¢in
nesneleri kullanmak isterler. Islemsel &ziimleme ve genellestirici dziimleme
kurallari, yeni dogan bebegin davraniglarini harekete gecirirken itici bir gii¢
niteligindedir. Emme refleksi de zamanla farklilasmaya baglayacaktir.

Duyu-motor doneminin ikinci evresinde bebek daha ¢ok kendi viicudunu
ilgilendiren bir takim basit aligkanliklar kazanir. Bebek on aylik olana kadar
cevresindeki bir ¢ok olayla ilgilenir ve ¢evreyi tanimaya baslar. Ancak olaylar heniiz
tam bagimsiz yada kendine 6zgli bir varlik kazanmis degildir. Bebegin kendi
eylemleri ile siki sikiya iligkilidir. Kaybolan nesnenin bulunmasi igin bebek kendi
eski eylemlerini tekrarlar. Yeni bir arama eylemi kesfedemez. Davranis i¢inde yer
alan nesne kavrami bebek on iki aylik oldugunda belirli bir ilerleme gosterir. Goz, el
uyumu ve hareket yeteneginin artmasi ile bebek nesneleri elleyerek, inceleyerek
onlar hakkinda bilgisini arttirir. Artik gdéziinlin Oniinden, elinin altindan kagan bir
nesne onun i¢in yok olmamaktadir. Artik bebegin zihninde nesnelerin algisal
devamlilig1 vardir (56).

Merkezi sinir sistemindeki gelisme sonucu cocugun cevresiyle giristigi
zengin iliskiler onun g¢evresini artik taniyan duygu ve hareketleri ile davranan bir
organizma olmaktan ¢ikarip, amagli davranan, simgelerle diisiinen ve uyum saglayan
bir hale getirir (57).
islem Oncesi Donem (iki-Yedi Yas)

Piaget bu donemi iki-dort yas ve bes-yedi yas cocuklari olarak iki boliimde
incelemistir. Iki-dort yas grubu cocuklar nesneler arasidaki benzerlikleri kismen
anlamakla birlikte, hangi nesnelerin ayn1 grupta toplanmasi gerektigini kestiremezler

(56).
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Iki-dort yas grubu cocuklarda heniiz mantiksal diisiinme gelismemistir.
Cocuklar nesnelerin goriintlisiniin etkisi altinda kalirlar. Sozciikler nesneleri
simgeleyebilir. Bu donemde heniiz nesnenin korunum kavrami kazanilmamustir.
Korunum ilkesini kazanmis birey nesnenin seklinin yada uzayin degisik sekillerde
yerlestirilmesinin etkisi altinda kalmaksizin o nesnenin ayni kaldigini anlayabilir
(57).

Cocuk cevresindeki diinyayr anlamak i¢in yapilar gelistirir. Cocugun
karsilagtigr uyaricilarin ¢ocuk i¢in ne anlam ifade ettigi ve zihninde uyariciy1
siiflandirmas: sonucu mevcut yapi degiserek gelisir. Disaridan gelen uyaricilar
cocukta var olan yapilar tarafindan yeniden diizenlenir (33).

Uc yasinda bir cocuk oyun oynarken bir degnegi atmus gibi kullanabilir ve
degnege binerek odada dolasabilir. {ic-dort yasindaki ¢ocuklar simgesel terimlerle
diisiinebilmelerine karsin kelimeleri ve imgeleri heniiz ¢ok mantiksal bir sekilde
organize olmamustir (38).

Bes-yedi yas grubu ¢ocuklarda ise ben-merkezli bir kurallara uyma davranisi
vardir. Bu yaglar arasinda ayni sinifta okuyan ve ayni evde oturan iki ¢ocugun
oyunlarin1 gézleyen Piaget, bunlarin her birinin kendisine gore kurallar1 oldugunu ve
bu kurallarin birbiri ile pek az iliskisi bulundugunu, gene de bu iki ¢ocugun birlikte
oynadiklarini bildirir. Kazanma fikirleri zayif, aralarindaki rekabet ise belli belirsiz
bir goriiniimdedir. Onlar i¢in kazanma “iyi vakit ge¢irme” demektir.

Ben-merkezli donemde her cocuk kurallar1 bildigini, uyguladigini sandigi
halde bunlar ancak kendi koydugu kurallardir, gerce§e uymazlar. “Baslangic
halindeki isbirligi” doneminde kurallar istiinde egemenlik vardir ve rekabet
saglamak icin onlara uyulur; “gergek isbirligi” doneminde ise kurallar iyice bilinir ve
yenileri kesfedilerek eglenilir (56).

Bu donemde genellikle ¢ocuklarin yaptiklar1 karalamalara bakip “Bak, bir
sandal c¢izdim, bunlar demiryolu, bu bir fil” dedikleri goriinlir. Bu asamaya
gelindiginde dnceden tasarlanmis materyal ve malzemeler kullanilmaya baslanilir.
Cocuklar kendi kendilerine empoze ettikleri kurallar1 ¢ignemeyi engellemek i¢in ¢ok
cesitli ve degisik fikirler ortaya atarlar. Cocugun iletisiminin sembolik ydniinde
ilerledigini diisiindiigiimiiz i¢in bu ¢ok sasirtici gelmeyecektir. Cocuk bu dénemde

diinyasin1 diizene koyma asamasina gelmistir. Kisisel diisiincelerini ve iletisimini
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kendi sembollerini kullanarak saglamaya baslamistir (Farkli etnik ve kiiltiirel
cevrelerden gelen cocuklar arasinda pek cok benzer semboliin yaygin olmasi
ilgingtir).

Rose Alschuler ve Laberta Hattwick’e gore ¢ocuklarin grafik ¢aligmalari daha
cok iletisim ile ilgili, resim yapmak ise cosku ve hislerin disa vurumu ile ilgilidir.
Howard Gardner iki yaklagim tespit etmistir. Cocuklar1 “kalip¢1” ve “oyun yazarlar1”
olarak ikiye ayirmustir. Fakat cocuklarin bu iki tip arasinda serbestce gidip
geldiklerini de kabul etmistir. Kalipgilar sembol ve sekillere ayarlarlar, diizenlerler,
kalip ve tuglalar, bloklarla oynarlar. Diizen tutkunudurlar. Sayilar ve matematikle
ilgilidirler. Kendi sanat eserlerini isimlendirmezler, sosyal egilim gdstermezler oysa
cok 1yi konusabilir ve konusulani anlayabilirler. Oyun yazarlar ise ilgi alanlarini
“oynarlar” ve hikaye anlatimi ile vurgularlar. Onlar i¢in konusma hayatin tadidir.
Olaylar ve insanlarla ilgilidirler. Sanatlar1 bu ilgilerini yansitir. Eserlerini ¢oguna
i1sim verirler. Eserleri hakkinda uzun uzun konusurlar.

Cocuklarda semboller ortaya ¢ikinca, tekrarlanan sembollerin tiiremesi
hizlanir, diizenli ve hizlica yenileri {iretilir. Insan figiirii genelde resimlerde ilk
cizgilerdir. Kurbaga yavrusu benzerleri yuvarlak bir sekille, ¢izgi bacaklar, bazen de
kollar ¢izilir. Kullanilan renkler genelde gercekle oOrtiismez fakat zevk alarak
kullanilir. Bu dénemde el-g6z koordinasyonu gozle goriiniir sekilde gelismistir, hayal
giicli geligsmistir, detaylar ¢ogalmistir. Bir Figiiriin ¢izilmesi hizlanmistir. Ev, agac,
hayvan resimleri tekrar tekrar cizilmektedir. Bu temel mod “sema” olarak bilinir.
Jacqueline Goodnow bu 0Ozelliklerin bes-yedi yaslar1 arasinda goriildiigiini
belirtmektedir. Doktor Lowenfeld ise yedi-dokuz yaslar1 arasinda oldugunu
soylemektedir. iki durumda da &nemli olan gozle goriiniir egitimin verdigi
gelismenin degeridir.

Cocuk sanatim1 iletisimin bir araci olarak kullanmaktadir. Her bireyin
cevresine sanatla anlam verdigine, secimler yaptigina, organize ederek diinya goriisii
gelistirdigine inanmaktadir. Dophne Ploskov’a goére resim yapmak, modellemek
gorsel etkilenmeleri kristalize etmektedir. Bir ¢cocugun ilk egitim evresinde sanatin

etkisinin biiylik oldugu fikrini savunmaktadir (27).
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Islemsel Donem (Somut Islem Cagy) (Yedi-On bir Yas)

Yedi yasindan on bir yasimma kadar sliren bu donemde ¢ocuk, hiyerarsik
siiflandirma ve sinif icermelerini anlama yetenegine ulasir. Parcay: biitlinle birlikte
diisiinebilir. Cocugun, parca yada biitiinde toplanmig diisiincesi, artik merkezden
uzaklagir. Yedi-on bir yaglarindaki ¢ocuk, goziiniin 6niindeki nesneler ve bunlarin
siniflandirilmasi konusunda epeyce yol kat etmistir. Clinkii, agmalara gore, alt-sinif,
siif diye siralamada (hiyerarsik siralama) ve asamalarin aralarindaki iliskileri
kavramada ¢ocuk dogru davranislar i¢cindedir, basarilidir.

Yedi yasindan baslayarak c¢ocuk, degisen ve hareket eden nesnelerin
imgelerini de zihninde tutmaya baglar. Nesnelerin ilk ve son bigimleri yaninda,
baskalasim siireci i¢inde kazandiklar1 degisik bicimler, ara bicimleri de zihinde
imgelenir. Ger¢i bu donemde bile, ¢ok ¢abuk bi¢im ve kalip degistiren sivilar i¢in bu
kural gegerli degildir; fakat ¢cocugun, ara durumlarin farkinda oldugu sdylenebilir
(56).

Cocuk, diinyasinin belirli tecriibelerini edindik¢ce yavas yavas renkleri temsili
olarak kullanma ihtiyac1t hisseder. Cayirlar yesil, gokyiizi mavi olacaktir.
Resimlerinde iyi gozlenmis detaylar ve bilinen karakteristikler siklikla belirmeye
baslayacaktir. Yedi-sekiz yaslarinda gorsel gergeklik onun i¢in 6nemli olmaya
baslayacaktir (58).

Bu donemde c¢ocuklar ¢esitli korunum kavramlarina hakim olurlar ve baska
mantiksal islemler yapmaya baslarlar. Iki ve ii¢c boyutlu ¢alismalarda analitik
karsilastirma ve eslestirme ihtiyact daha kuvvetli sekilde belirgin olmaya
baslayacaktir. Bu asamada ilk el gozlemleri ve tecriibeleri tesvik edilmeli, ilging
yerlere geziler planlanmali, renk, sekil, hatlar ve form agisindan ¢ok ¢esitli objeler
tanitilmalidir. Gorsel gergekeilik ihtiyact duyan bir ¢ocugu yalniz birakmak gittikce
azalan, kisisel sembolizmine karsi olan ilgisi karsisinda kayitsiz kalmak ve sadece
konu bagliklar1 ve tavsiyeler sunmak ve kaliplasmak ¢ok biiyiik bir eksiklik olur.
Cogu Ogretmenin vurguladigi, ¢ocugun sanata karsi ilgisinin azalmast durumu
aslinda uygun 6gretim yontemlerinin eksikligi nedeni ile olmaktadir.

Daha kiigiik ¢ocuklar simif ¢aligmalarinda bireysel tesvik edici yontemlerle
kendi sanat eserlerini olustururlarken daha biiyiik cocuklar ise daha hassas rehberlik

ve uygun 0gretim metotlarina ihtiyag¢ duyarlar (59).
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Soyut Islem Cagi (On iki-On alt1 Yas)

On bir yasimin sonlarinda baslayan bu donem ergenlik ¢agi boyunca devam
eder. Bu donemde diisiince, etken ve esnektir, karmasik problemlerin iistesinden
gelinir. Bu ¢aglarda cocuk gergekle ilgilenmeye baglar. Cocuk sosyal 6zgiirliigliniin
bilincine yavas yavas varmaktadir. Ayni cinsten arkadaglarla gruplagmaya baglar.
Kizlar erkeklerden, erkekler kizlardan nefret ederler. Geometrik ¢izgiler anlatimlarini
yetersiz kildig1 i¢in bu tiir ¢izgiyi artik uygulamaz olurlar. Resimde giyim onlar i¢in
cok Onem tasir, ayrintilara girerler.

Bu doénemdeki ¢ocuklar neyin énemli, neyin dnemsiz olabilecegine dair, bir
varsayimla yola ¢ikarlar. Sonra bu varsayimi degistirebilirler bu ¢agdaki ¢ocuklar
sonuclar1 yorulmadan once, onlar1 sistemli bir bigimde diizenlerler. Somut islemler
donemindeki cocuklara kiyasla bu donemdeki ergenler daha az panige kapilirlar.
Ayni sonuca degisik yol ve yontemlerle ulagabilirler. Bunun sebebi ise ergen ve
yetigkin diistincesinin esneklik 6zelligindendir (56).

Girisimler, liderlik, takim calismasi, zorluklarla basa ¢ikma derinligin ve
genis bir yelpazenin kabul edilebilirligi, fikirler gibi konular hassas bir 6gretmen i¢in

biiylik potansiyel olusturmaktadir (27).

2.18.2. Dil Gelisimi

Kulak, gebeligin yedinci aymdan itibaren ¢ok iyi gelismistir. Dogum
oncesinde fotlisiin miizikal seslerden hoslandigi ve ritmik hareketler yaptigi,
arastirmalarla belirlenmistir. Dogum sonrasinda bebek ani seslerden iirker bu
durumda yumusak ses tonu bebegi sakinlestirir. Diislik frekansh sesler, bebekleri
rahatlatir. Bebek, sese giilimseyerek, giilimserken sesler ¢ikararak yada kol ve
bacak hareketleri ile tepki verir. Bebegin sese olan tepkisi bir cesit reflekstir.
Merkezi sinir sistemi gelismeden once algilama diizeyinde seslere karsi bebekte bir
soru olugmast s6z konusu degildir.

Ikinci aydan itibaren bebekte kendiliginden giilimseme davranisi ortaya
cikar. Cevredeki kisilere Ozellikle anne, babaya ve yumusak seslere giiliimser, ses

cikararak tepki verir.
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Ugiincii ayda sesleri dinler, sozciiklerle sesleri ayirt etmeye baslar. Basini,
kendine yaklagan kisinin sesine ve ilgisini ¢eken her sese dondiiriir. Kendisi ile
konusuldugu zaman ses ¢ikararak karsilik verir. Ancak bir ¢ok durumda bu
tepkilerde gecikme olabilir. Bu gecikme bir anormallik oldugunu goéstermez. Corteks
tic degil de li¢ buguk aylik iken gelisebilir. Bu durumda bebek ii¢ buguk ayliktan
sonra dinler, basini ¢evirir ve ses kaynagini arastirir.

Dérdiinct, besinci aylarda sevindigini belirten sesler ¢ikarabilir. Ayrica ¢esitli
ses tonlarmi taklit eder. Besinci ayda kendi kendine ve oyuncaklarina kendiliginden
sesler cikartir. Seslerdeki algalip-yiikselmeleri taklit etmeye ¢alisir. insan seslerini
daha belirli karsiliklar verir. Ismi ile ¢agirildigi zaman déniip bakar, konusani
artyormus gibi davranir.

Altica ayda miizik sesi duyunca agu sesi ¢ikarir ve mirildanir. Konugma
seslerini taklit etmeye baglar, 6zgiil olmayan ba-ba, ma-ma seslerini ¢ikarmaya
baslayabilir. Hoslandig1 ve hoslanmadigi durumlar ¢ikardigi seslerle belirtebilir.
Ozellikle cocugun dili kazanmasinda ve kullanmasinda isitsel uyarimlarm gok biiyiik
etkisi vardir. Sesleri dinleme, ayirt etme ve taklit etme yeteneginin gelisimini
destekleyebilmek ic¢in bebeklerin egitiminde uygulanan etkinliklerde ses c¢ikaran
Ozellikteki materyallerin kullanilmasina 6zen gosterilmelidir. Secilen oyuncaklarin
ses cikaran Ozellikte olmasi, bebegin seslerin farkina varmasi ve bu seslere dikkatini
yogunlastirabilmesini saglar.

Bebeklik doneminde insan seslerinden isitsel uyarim almasi, bebegin daha
ilerideki isitsel uyaricilara uygun tepkileri verebilmesinde temel olusturur. Bebekle
iletisim halinde olan tiim yetigskinler ve cocuklar, bebegin c¢ikardig1 sesleri
tekrarlayarak veya farkli sesler cikararak, bebegi cikardigi seslerde cesitlemeler
yapabilmesi i¢in desteklemelidirler. Bebegin daha ileriki konusma gelisimi, erken
donemde yaptig1 seslendirmelere baglidir. Bu donemde ses ¢ikarmasi igin tesvik
edilen ve bu sesleri tekrarlamasi i¢in ddiillendirilen bebekler, tesvik edilmeyen ve
cikardiklar1 sesler odiillendirilerek pekistirilmeyen bebeklere gore konusma
yetenegini gelistirmeye daha egilimlidirler.

Yedinci ayda bebek kendinin ve diger kisilerin yaptig1 sesleri dinler dostca ve

ofkeli konusmay1 ayirt edebilir.
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Sekizinci ayda ilgi ¢ekebilmek i¢in degisik sesler ¢ikarir. Sesini algaltip-
ylkselterek anlasilmaz sozler sdyler. Bagirir, nesnelerin seslerini taklit etmek i¢in
sesler c¢ikarir.

Dokuzuncu ayda konusmalar1 dinler, evet-hayir gibi iki sozciigii anlayabilir
ve cevap verebilir. Duygularini seslerle ifade etme egilimi vardir. Anne ve baba
sozcliklerini anlamli olarak kullanmaya baglayabilir. Miizik sesine dogru hareket
eder ve ses kaynagina ulasir.

Onuncu ayda tanidig1 sozciikleri ilgi ile dinler sézciikleri ve emirleri anlar.
Verilen emirleri yerine getirmeye calisir, uygun jestleri ve sozciikleri 6grenir.

On birinci, on ikinci aylarda anne-babadan bagka iki-li¢ sozciligii daha
kullanmaya baglar. Nesneler ile 6zelliklerini birlestirir. Tek sozciik ile diisiincelerini
ifade eder.

On ikinci ayda dilin ifade islevinin farkina varir ve konugmak i¢in ¢aba sarf
eder. On iki-on sekiz aylar arasinda bebegin sozciik dagarcigi genisler ve kullandigi
tek sozciiklii ifadelerde artis gozlenir. Kisa hikayeleri ilgi ile dinler, tekrarini ister.

On sekiz-yirmi dort aylar arasida ¢cocuk Onceden isittigi sesleri tanimlamaya
baslar ve miizikle birlikte hareket etmekten hoslanir.

On alti-otuz alt1 aylar arasinda bir dakika veya daha uzun siire sarki
dinleyebilir. Kendiside sarki sdylemekten ve sarki sdylerken el ¢irpmaktan hoslanir.
Bundan sonraki gelisim ¢ok hizli olmaktadir. Cocuk isittigi ses kaynagimnin ismini
Ogrenir ve kendiliginden bu sozciikleri kullanir. Pek ¢ok sozciik, seslerin kavranmasi
icin gereklidir. Yetiskin bebeklikten itibaren ¢ocugu, ¢evresindeki tiim sesleri fark
etmesi i¢in tesvik etmeli ve dogal olarak seslerle ilgili yasantinin i¢ine sokmalidir
(60-61).

Cocuk dili diisiince, istek ve duygularini ifade etmek i¢in kullanmada beceri
kazanmalidir. Cocuklarin merak ve deneyimlerinin genislemesi ile konusacaklari
konular artmakta, sozciik dagarcigi zenginlesmektedir. Dil egitimde kullanilan
etkinlikler ¢ocugun sozciik dagarciginin genislemesine, sdzciikleri dogru ve yerinde
kullanabilmelerine, kendilerini dil aracilifiyla ifade etmelerine yardimci olmaktadir.
Dil egitiminde kullanilan etkinlikler yolu ile ¢ocugun bir gruba katilmasi, iletisim
kurmasi, yakin ve uzak ¢evresi ile ilgili konulardan haberdar olmasi ve bilgi

kazanmas1 gerceklestirilmektedir (62).
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2.18.3. Motor Gelisim

Bebekler bir aylik olduklarinda gorsel davranislarina kas sistemi de katilmaya
baslar. Ugiincii ve dordiincii aylarda cocugun basi ve gozleri koordinasyon halinde
hareket eder. Bu aylarda ellerinin ve kollarinin hareketini kesfetmeye baslarlar. Bu
gelisim ¢ocugun sekilleri dokunarak algilama, agirliklar1 kesfetmesi gibi bircok
onemli olay zincirinin baslangicin1 olusturmaktadir.

El ve goz ile yapilan denemelerin birlesiminde ¢ocukta algilama gelismeye
baslar. Yetigkinlerin gosterecegi daha fazla ilgi ve daha zengin bir gorsel ortamin
olusturulmas1 gibi etkenler bebegin gorsel ve motor davranmislarinda biiyiik
degisimler saglayabilir. Dis gorsel uyaranlarin ¢oklugu bebegin gorsel dikkatini
artiracak ve yasamin ilk giinlerinde gorsel-motor davranislarinda biiyiik degisimler
saglayacaktir (39).

Bebek dogumdan itibaren biliylime, olgunlasma ve Ogrenme siireciyle
bedenini denetim altina alarak kontrol edecek duruma gelir. Iki yasinda psiko-motor
gelisimde biiyiik ilerleme gdsterir ve viicudunu ¢ok hizli bir sekilde kontrol altina alir
(33).

Olgunlagsma 6grenmeden Once baslamistir. Motor yetenekler arttik¢a cocugun
bagimsizligr artar. Boylece kendini algilama degerinde de artma olur. Son yillarda
yapilan aragtirmalarda, ¢ocuklardaki motor gelisiminin 6grenme yeteneginin temelini
olusturdugu ortaya konmustur (63).

Biiyiik Kas Gelisimi

Cocuklar serbest hareket etmeye basladiktan sonra, yaptiklar1 hareketleri stk
stk tekrar ederler. Oyunlarla biiyiik kas gelisimleri artan g¢ocuklar, el becerileri
gerektiren etkinliklerle kiigiik kaslarin1 da gelistirirler. Boylece kiiciik ve biiyiik
kaslar arasinda isbirligi saglanir (63).

Kiiciik Kas Gelisimi

Dort-bes yas cocuklart basit sekillerle cesitli resimler yapabilirler, kare, daire,
capraz isaretlerini ¢izebilirler. Cocuk merak ettigi seyleri ¢evresini aragtirarak
ogrenmeye calisir. Cesitli denemeler yaparak yaraticilifini ortaya koyar ve zihin

gelisimini desteklemis olur (63).
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GOz motor koordinasyonu, gorme duyusu ile dis uyarilar, algilama, ayirt
etme, daha oOnceki algilamalardan cagrisimlar yaparak tanima, bedenin gerekli
kisimlarini uyumlu bir sekilde harekete gegirecek uyaricilara tepki gosterme

yetenegidir (63).

2.18.4. Sosyal ve Duygusal Gelisim

Diger insanlarla olumlu iliskiler kurmak, karmasik sosyal diinyamizdaki en
onemli ugraslardan biridir. Sosyal davranisin kaynagi bebekligin ilk giinlerine kadar
uzanir. Yasamin baslangicinda goriilen ilk sosyal davranis, bebeklerin annelerine
olan bagliligidir. Ancak bebekler biiylidiikkge anneye bu sekilde bagli kalamaz ve
cevrelerini arastirmak i¢in ondan koparlar. Cocuklar biiylidiik¢e diger insanlarla
karsilagir ve onlarla olumlu iliskiler kurarlar. Cocuklar biiyiidilk¢e davraniglarinin
sekillenmesinde ailelerinin ve ¢evrenin etkileri giderek fazlalasir. Olumlu sosyal
davraniglarin kaynagi, 6grenme yasantilarinin odiillenmesi ve aile bireylerinden
olusan modellerin 6rnek alinmasidir (49).

Cocugun sosyal gelisimi, biitiin ¢evresiyle kurdugu iletisim aginin daha da
gelismesi demektir. Cocugun bebeklik doneminde baglattigi reflekssel iletisimi,
motor gelisimiyle yani hareketleriyle c¢ogaltir, duygulariyla gelistirir, biligsel
gelisimiyle arttirir ve dil gelisimiyle de zenginlestirir (29).

Cocukluk  yillarinda  gerekli  sosyal becerilerin  gelisiminin  ve
uygulanabilmesinin temel kosullarindan birini ¢ocugun kendisine giliveni
olusturmaktadir. Bu alandaki gelisme bir-bir buguk yas civarinda baslamaktadir.
Cocuklarin kendi 6z kavramlarimin gelisiminde etrafindaki yetiskinlerle girdikleri
iligkilerin niteliksel yapis1 belirleyici rol oynamaktadir. Heniiz istek ve sikayetlerini
tam olarak ifade edemeyen ¢ocugun beden diline yeterince dikkat eden ve onu bir
birey olarak diistinerek etkilesimde bulunan yetiskinlerin, ¢ocuklarda benlik algisi
gelisimlerin tohumlarinin atilmasini saglayacagi gibi gelecek yillarda yasanilacak
iligkilerin kalitesini de etkileyecektir.

Cocuklarin, kendine giivenmelerini saglamada sahip olduklar1 beceri ve
yeteneklerin farkinda olmasi Onemlidir. Yapilacak etkinlik hakkinda sz sahibi

olabilen, ilgili konularda kara verebilen ve bunlarin sonuglarin1 gozlemleyebilen
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cocuklar kendilerini daha i1yi tamima ve ifade etme firsati bulabilmektedirler.
Cocugun sosyal-duygusal gelisimini desteklemek i¢in okul 6ncesi egitim programi
cercevesinde hazirlanacak etkinlikler 6nemlidir. Cocuklara ilgi duyacaklar1 farkl
duygular ve degerler iceren dykiiler okumak, giinliik yasantilarini dile getiren sarkilar
sOyletmek, belirli olaylarla ilgili dramatik oyunlar tasarlamak, sozel tartismalara yer

vermek onemlidir (64).

2.19. Konu Ile ilgili Arastirmalar

Asagida gorsel algi gelisimi, egitim programlarinin uygulanmasi ve kavram
gelisimi ile ilgili yapilmis olan bazi arastirmalara yer verilmistir.

Allen, Haupt ve Jones 1965°de altmis bes egitilebilir zihinsel engelli ¢ocuga
Frostig Gorsel Algt Testi ile Zeka Testi uygulamislar ve g¢ocuklarin iki testten
aldiklar1 puanlar1 karsilastirmislardir. Frostig Gorsel Algi Testi’'nde basarili olan
cocuklarin, Zeka Testi sonuglarinda da basarili oldugu, Frostig Gorsel Alg: Testi’nde
diisiik basar1 gosteren c¢ocuklarin Zeka Testi sonuglarinin da diisiikk oldugunu
saptamiglar ve algi1 gelisiminin zihinsel gelisime katkisinin 6nemli oldugu sonucuna
varmiglardir (65).

Akcin 1993’de yaptig1 arastirmada, ilkokul birinci sinifa devam eden
cocuklardan okumayi bagarmis ve basaramamis altmis ¢ocugu 6rneklem olarak
almistir. Okumay1 6grenememis olanlar deney, 6grenmis olanlar kontrol grubunu
olusturmustur. Okumay1 6grenmekte zorlanan 6grencilerin gorsel algi gelisimlerinin
diger 6grencilerden daha geride oldugu, okuma becerilerinin kazanilmasinda gorsel
algilama gelisiminin etkili oldugu bulunmustur (67).

Cagatay 1985°de Cerebral Palsy’li ¢ocuklarda gorsel algilamay1 incelemis,
yirmi ¢ocuk iizerinde ¢alisma yapmistir. Deney ve kontrol grubunu olusturan yirmi
Cerebral Palsy’li ¢cocuga Frostig Gorsel Algr Testi’ni 6n test olarak uyguladiktan
sonra deney grubuna egitim programi uygulamistir. Kontrol grubu ile herhangi bir
calisma yapmamustir. Frostig Gorsel Algi Egitim Programi uygulanan Cerebral
Palsy’li ¢ocuklarin 6n test ve son test sonug¢larinin arasinda énemli derecede fark

bulunurken kontrol grubunda 6énemli bir fark bulunamamistir (68).
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Gluckman ve Barling 1980’de omurilik anormalligi olan c¢ocuklarda goz-
motor yetenegin gelisimine yoOnelik programlarin etkilerini incelemislerdir. Bu
amagla alti-on yas arasi otuz alti kiz ve erkek cocuk alimmistir. Deney grubuna
Frostig Gorsel Algilama Egitim Programini uygulamiglar, 6n ve son testlerde Frostig
Gorsel Algilama Testini kullanmiglardir. Aragtirmanin sonunda deney grubunda
kontrol grubuna gore Frostig Gorsel Algilama Testinin her alaninda 6nemli derecede
ilerlemeler saptanmistir (68).

Hossler ve arkadaslar1 1985’te miizik yetenegi ile gorsel yetenek arasidaki
iligkiyi arastirmak i¢in doz-on dort yaslar1 arasinda altmis kiz ve altmis erkek ¢ocuk
tizerinde calismig, miizik yetenegi olan cocuklarda gorsel yetenegin de yiiksek
oldugunu bulmuslardir. Cinsiyet bakimindan g¢ocuklar arasinda onemli bir fark
bulunmamistir. Bir yil sonra yapilan tekrar testte miizik yetenegi ile gorsel yetenek
arasindaki iliskinin yine yiiksek oldugu gozlemlenmistir (69).

Chen ve arkadaslar1 1985°te bes ve dokuz yaslarinda yiiz altmis bir kiz ve yiiz
altmis bir erkek cocukta yatay ve dikey goriislerde fiziksel, gorsel, cinsiyet ve yas
etkenlerinin etkilerini arastirmislardir. Bu yastaki ¢ocuklarda yatay ve dikey
algilamalarla ilgili kararlarda gorsel ve fiziksel faktorlerin bazi etkilerde bulundugu,
yatay ve dikey algilamada hata yapma oraninin yaslara gore Farkliliklar gosterdigini
gbzlemislerdir. Yasca biiyiik olanlar kiiciliklere goére daha az hata yapmakta, kiiciikler
karar verirken daha ¢ok arkadaslarinin etkisi altinda kalmaktadirlar. Yatay ve dikey
algilamada kiz ve erkek cocuklar arasinda onemli bir fark olmadigini gérmiislerdir
(70).

Sogol 1999°da Down Sendromlu ¢ocuklarin gorsel algi gelisimine Frostig
Gorsel Algr Egitim Programi’nin etkisini incelemistir. Arastirma grubuna Down
Sendromu tanis1 almig, dort-yedi yas grubu, en az on iki aylik gelisim 6zelligi
gosteren on sekiz ¢ocuk alimmustir. Bu ¢ocuklardan dokuzu deney grubunu dokuzu
ise kontrol grubunu olusturmustur. Her iki gruba da Frostig Gorsel Algi Testi
uygulanmistir. Arastirmaci tarafindan uygulanan Frostig Gorsel —Algir Egitim
Programi’nin arastirma grubundaki Down Sendromlu c¢ocuklarin gorsel algi

gelisiminde 6nemli yonde etkiler yaptig1 goriilmiistiir (71).
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Caferoglu 1991°de ana okuluna devam eden sosyo-ekonomik diizeyi orta olan
lic-dort-bes yasindaki ¢ocuklarda renk ve biiyiikliik kavramlarini, kavram bilgisi ve
ifade yoOniinden arastirmigtir. Arastirmaya yiiz seksen c¢ocuk dahil edilmistir.
Arastirmaya dahil edilen c¢ocuklar deney ve kontrol grubuna ayrilmistir. Deney
grubunda bulunan ¢ocuklara renk ve biyiiklik kavramlari ile ilgili egitim
uygulamistir. Bes yas grubu ile yaptig1 calismada destekleyici egitim alan grupta
renk ve biyiiklik kavramlarinin kazanilmasinda artis oldugunu gozlemis yas ve
egitimin 6nemli oldugu sonucuna varmistir (72).

Aral ve Biitiin Ayhan 2004’te anaokuluna devam eden alti yas grubundaki
cocuklarin gorsel algilamalarinda bilgisayarin etkisini inceleyen bir arastirma
yapmiglardir. Arastirma, anne-babasiyla yasayan, herhangi bir engeli olmayan, en az
tic yildir bilgisayar destekli egitim alan kirk bir, ayn1 kosullar1 saglayan bilgisayar
destekli egitim almayan kirk {i¢ ¢ocuk iizerinde yiiritilmistiir. Arastirma da
cocuklarin gorsel algilamalarin1 degerlendirmek amaciyla Frostig Gorsel Algi Testi
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda bilgisayar destekli egitim alan ¢ocuklarin sekil
zemin ayrimi, sekil sabitligi, mekan-konum algilanmasi1 ve mekan iliskilerinin
algilanmasi puanlarinin bilgisayar destekli egitim almayan ¢ocuklardan daha ytiksek
oldugu, aradaki farkin istatistiksel olarak anlami oldugu belirlenmistir (73).

Celebi 2000°de yaptig1 arastirmada bes-alti yas grubu korunmaya muhtag
cocuklarin insan figiirii ¢izimlerinin gelisiminde gorsel sanat egitiminin etkisini
incelemistir. Aragtirmaya yirmisi kontrol grubunu  yirmisi deney grubunu
olusturmak iizere ¢ocuk yuvasinda kalan kirk ¢ocuk alinmistir. Arastirmadaki tiim
cocuklardan on test olarak “bir insan ¢izmeleri” istenmistir. Toplanan veriler
“Koppitz’in Insan Figiirii Cizimlerinin Gelisimsel Degerlendirme Kriteri” ne gore
puanlanmigtir. Deney grubuna on haftalik siire ile dokuz asamali sanat egitimi
uygulanmistir. Uygulamanin sonunda deney ve kontrol grubundan son test olarak
tekrar insan resmi ¢izmeleri istenmistir. Son testlerde deney ve kontrol grublari
arasinda pek ¢ok 6zellikteki fark dnemli bulunmustur. Istatistiksel sonuclar ¢ocuklara

uygulanan sanat egitiminin etkisinin olumlu yonde oldugunu gostermistir (74).
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3. GERECLER VE YONTEM

3.1. Temel Problem

Ana smifina devam eden ¢ocuklarin gorsel algi gelisimine destek saglamak

amaci ile hazirlanmis Yapilandirilmig Gorsel Sanat Egitim Programi’nin gorsel algi

gelisimine etkisi var midir?

3.2. Alt Problemler

e Yapilandirilmig gorsel sanat egitim programi uygulanmadan Once ve

uygulandiktan sonra g¢ocuklarin gorsel algi becerilerinin diizeyi farklilik

gostermekte midir?

e Bes yasindaki cocuklara uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programi;

0]

O O O O

gbz-motor koordinasyonu,

sekil-zemin ayrimi,

sekil sabitliginin algilanmasi,

mekan-konum iligkileri,

mekan iligkilerinin algilanmasi beceri diizeylerinin gelismesinde

gostermekte midir?

e Alt1 yasindaki cocuklara uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programi;

0]

O O O O

gbz-motor koordinasyonu,

sekil-zemin ayrimu,

sekil sabitliginin algilanmasi,

mekan-konum iliskileri,

mekan iligkilerinin algilanmasi beceri diizeylerinin gelismesinde

farklilik gostermekte midir?

e Yapilandirlmig gorsel sanat egitim programi uygulanmadan Once ve

uygulandiktan sonra, kiz ve erkek ¢ocuklarin gorsel algi beceri diizeyleri

farklilik gostermekte midir?

43



3.3. Arastirmanin Evreni

Bu aragtirmanin evrenini 2006 yilinda Ankara ili Cankaya il¢esinde, Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme kurumuna bagli 6zel anaokullari ile Milli Egitim
Bakanligina baglh ilkdgretim okullarinda anasmifina devam eden cocuklar

olusturmustur.

3.4.Arastirmanin Orneklemi

Orneklemin belirlenmesinde ¢ocuklara Denver gelisimsel tarama testi II
uygulanmis ve anasinifi dgretmenlerinin gdzlemlerinden yararlamilmistir. Orneklem
gurubuna sadece normal gelisim gosteren ¢ocuklar alinmistir.

Orneklemi olusturmak iizere Emek ve Dikmen semtindeki okullardan secilen
cocuklarin aileleri sosyo-ekonomik bakimdan orta diizeyi temsil etmektedir.
Genellikle ailelerde ana-babalarin her ikisi de kamu hizmetinde ¢aligmakta olup gelir
diizeyi ve sosyal yapilar birbirine benzerlik gostermektedir.

Bu arastirmanin 6rneklemini ;Cankaya il¢esindeki Emek semtinde bulunan,
ozel Ogretmenim anaokuluna devam eden yirmi bes ¢ocuk, Hamdullah Suphi
[Ikogretim Okulu anasinifina devam eden yirmi bes ¢cocuk, Emek semtinde bulunan
ozel anaokullarina devam eden on g¢ocuk, Muharrem Pakoglu ilkdgretim Okulu
anasinifina devam eden on ¢ocuk, Nebahat Keskin Ilkdgretim Okulu anasmifina
devam eden on bir ¢cocuk ve Dikmen ilgesi 6zel Elmasekeri anaokuluna devam eden
on dokuz ¢ocuk olmak iizere yiiz ¢ocuk 6rnekleme alinmistir. Orneklemi olusturan
cocuklardan elli’si kiz, elli’si erkektir.Orneklemi olusturan cocuklarin hepsine

yapilandirilmig gorsel sanat egitim programi uygulanmstir.
3.5. Veri Toplama Araclari
Bu arastirmada Frostig Gorsel Algi Testi, Bilgi Formu ve hazirlanan

Yapilandirilmig  Gorsel Sanat Egitim Programi veri toplama araglart olarak

kullanilmistir.
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3.5.1. Marianne Frostig Gorsel Alg1 Testi

Frostig gorsel algi testinin kullanilma nedeni ; testin biitlinliigii, her kiiltiirde
rahatlikla kullanilabilir olmas1 ve &grenmede ¢ok Onemli olan gorsel algilamayi
degerlendirmesidir. Bu test ile ilgili bilgilere asagida yer verilmistir ( Marianne
Frostig Development Test of Visual Perception).

Marianne Frostig tarafindan 1961 yilinda gorsel algiyr degerlendirmek igin
gelistirilmis bir testtir. Dr. Frostig 6grenme gii¢liigii olan ¢ocuklarin 6zellikle gorsel
algiy1 iceren etkinliklerde basarisizlik gosterdiklerini izlemis ve klinik tecriibelerine
dayanarak kendi adin1 verdigi testi gelistirmistir. Testin uygulama siiresi otuz ile kirk
dakika arasindadir. Test en erken dort yasindaki ¢ocuklara uygulanabilir. Sekiz
yasindan biiyiik c¢ocuklara uygulanamaz. Kiigiik yastaki cocuklara bir-iki kisilik
gruplar halinde yada bireysel olarak uygulanmalidir. Test alti-yedi yasindaki
cocuklara gruplar halinde uygulanabilir (75).

Frostig Gorsel Algt Testi bes alt testten olusmaktadir; Goz-motor
koordinasyonu, sekil-zemin algilanmasi, sekil sabitliginin algilanmasi, mekan-konum
iligkisinin algilanmasi, mekansal iligkilerin algilanmasi (76).

e GoOz-Motor Koordinasyonu Alt Testi: Testin bu boliimiinde ¢ocuklardan
diiz, egri, koseli ve kavisli ¢izgileri belirli bir sinir i¢inde ¢izebilmeleri, belli
noktalar1 birlestirebilmeleri istenmektedir.

e Sekil-Zemin Ayrimi Alt Testi: Bu boliimde bazi sekiller karmasik desen
halinde verilmektedir. Cocuklardan belli sekilleri bu karmasik desenler
icerisinden ayirt etmeleri istenmektedir.

e Sekil Sabitliginin Algillanmasi Alt Testi: Farkli boyutlarda bulunan degisik
geometrik sekiller icinden istenilen seklin benzerinin hepsinin bulunmasi
beklenmektedir.

e Mekanla Konumun Algilanmasi Alt Testi: Mekandaki bir seklin aynisinin,
degisik konumlarda dondiiriilmiis olan benzerleri iginden es olaninin

bulunmasi istenmektedir.
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e Mekan Iligkilerinin Algilanmas1 Alt Testi: Esit araliklardaki belli
noktalarin bulundugu alana 6rnekte goriilen seklin aynisinin kopya edilmesi
beklenmektedir.

Uygulanan testin malzemeleri sunlardan olusmaktadir:

A. Yirmi Sayfalik test kitap¢igi. En Ondeki sayfada puanlama ve denek
hakkinda alinan bilgileri kaydetmek i¢in kullanilmustir.

B. On bir Kart (iiggen, dikdortgen, arti, ay, yildiz, ugurtma, oval, daire, kare,
ayni1 ve farkli olan1 bulma kartlar)

C. Kirmizi, mavi, yesil, kahverengi kalem.

3.5.2. Frostig Gorsel Algilama Testinin Puanlamasi

Frostig Gorsel Algi Testinin alt testlerindeki soru sayilari birbirinden
farklidir.

Goz-Motor Koordinasyonu alt testinde on alti soru vardir. En yliksek otuz
puan alinmaktadir. Puanlar her soru icin iki ile sifir puan arasinda degismektedir.
Cocuk istenildigi gibi c¢izdiginde iki puan, az hata yaptiginda bir puan ¢ok hata
yaptiginda ise sifir puan almaktadir.

Sekil-Zemin Ayrimi alt testinde kolaydan zora dogru siralanmis sekiz soru
vardir. Bu testten en fazla yirmi puan alinabilmektedir. Bu testte seklin ayirt edilmesi
ve ¢ocugun c¢iziminin seklin kenar ¢izgilerine yaklasik olmast énemlidir. Her dogru
¢izim i¢in bir puan verilmektedir.

Sekil Sabitligi alt testinde ¢ocuklarin bulmasi beklenen on yedi sekil vardir.
Daire ve oval kartlar ¢ocuklara gosterilir. “Bir yuvarlak ve bir yumurtamiz var.
Burada gordiigiin sekillerden sadece yuvarlaklari bul ve kenarlarindan git.
Yumurtalar1 degil sadece yuvarlaklar1 bulacaksin”. Yuvarlaklar: bulma islemi bitince
kare ve dikdortgen kartlar gosterilir. Cocugun sadece kareyi bulmasi istenir.

Mekan ile Konumun Algilanmasi alt testinde bastaki seklin aynist olan dort
objeyi ¢ocugun bulmasi beklenir. Dogru isaretledigi her obje i¢in bir puan alir.
Toplam puan sayist sekizdir. Bu boliim farkli olan1 ve ayni olani bulmak iizere iki

boliimden olusan sekiz ¢aligma vardir.
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Mekan iliskilerinin Algilanmas: alt testinde cocuga test kitapgigina dikkatlice
bakmasi soylenir. “Burada noktalar ve ¢izgiler var. Parmaginla bu ¢izginin iistiinden
git. Simdi diger tarafa bak burada sadece noktalar var. Cizgi yok. Bu boliime aym
cizgiyi ¢iz. Dikkat et birinci boliimiin aynis1 olsun” denir. Cizdigi her dogru sekil i¢in

bir puan alir.

3.5.3 Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu ¢ocugun cinsiyeti, dogum tarihi, anne-babanin 6grenim

diizeyi ile ilgili sorulardan olusan genel bilgileri icermektedir (Ek-1).

3.6. Veri Toplama islemi

Aragtirmanin yapilabilmesi i¢in arastirmanin yapildigi okul 6grencilerinin
velilerine ulasilmis ve izin almmistir. Arastirma modeli, 6n test ve son testin
uygulandigr deneysel modeldir. Deneysel ¢alisma ve testler 6zel Ogretmenim
Anaokulu’nda gruplar halinde yapilmistir; yapilandirilmig Sanat Egitim Programi’na
baslamadan Once arastirma ornekleminde bulunan bes-alt1 yas grubu c¢ocuklarin
gorsel algilama diizeyini saptamak iizere 6n test uygulanmistir, bu 6l¢iim i¢in Frostig
Gorsel Algr Testi kullanilmstir.

Cocuklar beser kisilik gruplar olusturularak gorsel ve isitsel uyaranlarin
bulunmadig bir odaya alinmis, test uygulayicisini rahatlikla goérebilecek sekilde tek
kisilik masalara oturtulmuslardir. Testle ilgili yonerge ortak olarak gruptaki biitiin
cocuklara ayni anda agiklanmuistir. Testin cevabi olabilecek tiirdeki sorulara ipucu
verilmemistir. Testin uygulamasi otuz bes dakika siirmiistlir. Yapilandirilmisg Sanat
Egitim Programi hazirlanirken, Frostig Gorsel Algir Testi’ndeki gorsel algilama
boyutlarinin her biri dikkate alinmistir. Yapilandirilmis Sanat Egitim etkinlikleri
eglenceli ve birden fazla gelisim alanina yoneliktir.

Yapilandirilmig Sanat Egitim Programinin uygulanmasi i¢in onar kisilik
gruplar olusturulmustur. Haftada ii¢ giin olmak iizere on iki hafta uygulama

yapilmustir. Uygulama alt1 ayda biitlin gruplara verilmistir. Yapilandirilmis Sanat
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Egitim Programi uygulandiktan sonra 6n test i¢in kullanilmis olan Frostig Gorsel
Alg1 Testi son test olarak tekrar uygulanmustir.

Hazirlanan sanat egitim programi ile ilgili Prof. Dr. Niliifer DARICA ve
Ogretim Gérevlisi Dr. Zeynep CETIN’in programla ilgili goriisleri alinmistir.
Hazirlanan programin yapilandirilmis Gorsel Sanat Egitim Programi oldugunu
bununla birlikte yaratic1 etkinliklerle ve miize gezileri ile bu programin

desteklenebilecegini belirtmislerdir.

3.6.1. Arastirma i¢in Hazirlanip Uygulanan Yapilandirilmis Sanat Egitim

Program

Hazirlanan sanat egitim programi, gorsel algilamanin  gdz-motor
koordinasyonu, sekil-zemin algilamasi, sekil sabitligini algilama, mekan ile konumu
algilama ve mekan iligkilerini algilama becerilerinin gelisimine yoneliktir. Kavram
ve oyun etkinlikleri bilgilendirme siirecinde kullanilmis etkinliklerdir. Sohbet
konular1 drama etkinligi ile birlestirilmistir. Ayrica miizik ve yapilandirilmis gorsel
sanat etkinlikleri kullanilmistir.

Hazirlanan yapilandirilmis gorsel sanat etkinlikleri haftada ii¢ giin on iki hafta
cocuklara uygulanmigtir. Bilgilendirme siirecinde kavram ve oyun etkinlikleri
uygulanmig, egitim siirecinde ise miizik, drama, gorsel sanat etkinlikleri

uygulanmistir (Ek-2)

3.6.2. Uygulanan Yapilandirilmis Gorsel Sanat Egitim Program Ornekleri
PLAN ORNEGI - 1 ( Birinci Hafta - Birinci Giin )

Hedef: G6z- Motor koordinasyonu saglayabilme.

Hedef Davrams: Belli bir semboliin ifade ettigi anlama uygun hareketleri
sOyleyebilme.

Hazirlayic1 Etkinlik Adi: Belirli sinirlar icinde yapilan isler.
Materyal: Trafik konulu CD, televizyon, VCD cihazi.
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Uygulama: Trafik kurallar, yayalarin uymasi gereken kurallar vb. konular1 igeren
CD ¢ocuklara izletilir. Egitimci; izlenilen CD hakkinda c¢ocuklarla konusur.
Arabalarin yoldan gitmeleri gerektigi, bazi yollarin dar, bazi yollarin genis oldugu,
yola g¢izilen kesik ve diiz ¢izgilerin ne anlama geldigi gibi belli smirlar i¢inde
yapilmasi gereken isler hakkinda ¢ocuklara bilgi verir. Cocuklardan da belirli sinirlar

icinde yapilan islere 6rnek vermeleri istenir.

PLAN ORNEGI - 2 ( Birinci Hafta -Birinci Giin )

Hedef: Goz-Motor koordinasyonu saglayabilme.

Hedef Davramis: Belirli araliklarla sinirlandirilmis alanin i¢inden yiiriime.
Hazirlayic1 Etkinlik Adi: Sinirlar i¢inde yiirt.

Materyal: Farkli boyutlarda ahsap bloklar (otuz cm, yirmi cm, on cm genigliginde
bloklar )

Uygulama: Otuz cm genisligindeki on ahsap blok arka arkaya dizilerek yol
olusturulur. Ayni uygulama yirmi cm genisligindeki on bes blok ve on cm
genigligindeki on bes blok icinde yapilir. Egitimci; ¢ocuklardan, birlikte hazirlamig

olduklar1 yollardan yiiriimelerini ister. Cocuklar olusturulan yollardan yiiriirler.

PLAN ORNEGI - 3 ( Birinci Hafta -Birinci Giin )

Hedef: Goz-Motor koordinasyonu saglayabilme.

Hedef Davranis: Belirli araliklarla sinirlandirilmis alanin i¢inden yiiriime.
Hazirlayic1 Etkinlik Adi: Koprii Nobetgisi.

Materyal: Koli bandi.

Uygulama: Oyun alanina, koli bandi ile genisligi dort bes adim olan iki ¢izgi ¢izilir.
Cizgilerin uglart sinirlandirilir. Burast kopriidiir. Kopriiniin  korunmasi igin ii¢
nobetci secilir. Oyuna baslama isareti verilince, kdpriiniin bir yaninda bulunan
oyuncular, nébetgilere vurulmadan karst yone geg¢meye caligirlar. Vurulanlar

nobetei olur. Kopriiyli gecenler oyunda basarili sayilir.
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PLAN ORNEGI - 4 ( Birinci Hafta - Birinci Giin )

Hedef: G6z-Motor Koordinasyonu saglayabilme.

Hedef Davranis: Belirli araliklarla sinirlandirilmis alanin iginden yiiriime. Belli bir
semboliin ifade ettigi anlama uygun hareket etme.

Yapilandirilmis Gorsel Sanat Etkinlik Adi:Trafik KurallariDRAMA).

Materyal: Koli bandi, trafik levhalar ( dur, tek yon, trafik 1siklari, yaya ge¢idi, okul
var), karton kutulardan hazirlanmig biiyiik arabalar, diidiik, polis sapkast.

Uygulama: Egitimci yere kirk ve altmis cm genisliginde yollar hazirlamak i¢in koli.
bandini kullanir. Yollar hazirlanirken viraj, gobek ve yaya gecidi de yapilir. Cocuklar
hazirlanan diizenegi gorebilecek sekilde yarim daire seklinde siralanirlar. “Cocuklar
yere yollar yaptik. Burada yollar ve kavsaklar var. Simdi hepimiz bu yollar1 kullanan
kisilerin yerine gecelim. Otobiis, otomobil, kamyon, itfaiye yada istediginiz baska bir
tagitin siiriiciisii olabilirsiniz. Ayrica bir kisiyi de trafik polisi secelim” der.

Roller paylastirildiktan sonra Egitimci: “Trafik Polisinin gdsterdigi isaretlere
gore kavsaktan gegecegiz. Isiklara bakiyoruz. Kirmizi yanarken ne yapmaliy1z?
Sar1 1g1kta arabalar ne yapar? Yesil 1sikta gecebilir miyiz?” der. Cocuklardan cevap
almnr.

Egitimci: “ Kavsaklarda trafik 1siklarina ve trafik polisinin uyarilarina dikkat
edilir. Bazi1 yollar sadece gidis, baz1 yollar ¢ift yonlii, baz1 yollar ise birkac araba
yan yana ayni yone gidecek sekilde genis olarak yapilmistir. Tasitlar kirmizi 1s1kta
durur. Sar 1sikta hazir olur. Yesil 1s1ikta gegerler.Trafik levhalarimin anlami vardir.
Bu levhay1 goriince arabalarimizi o yere park yapamayiz. Bu levha yakinda yaya
gecidinin oldugunu gosterir ” der.

Egitimci: “Haydi bakalim simdi hepimiz trafik kurallarina uyarak oyunumuzu
oynayalim” der.

Drama uygulamas1 bittikten sonra uyulan kurallar ve yapilan hatalar hakkinda

konusulur.
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PLAN ORNEGI - 5 ( Birinci Hafta - Birinci Giin )

Hedef: G6z —Motor koordinasyonu saglayabilme.
Hedef Davrams: Ipleri belli bir diizende sarabilme.
Yapilandirilmis Gorsel Sanat Etkinlik Adi: Kavanoza ip sarma.
Materyal: Kavanoz, renkli orlon ipler, yapistirici, makas.
Uygulama: Masalara kavanozlar, yapistirict ve renkli iplerle makaslar yerlestirilir.
Cocuklar masadaki yerlerini alirlar.

Egitimci: “Cocuklar simdi bana sdyleyin bakalim, bu kavanozlar ne ise
yarar?” der. Cocuklardan cevap beklenir.

Egitimci: “Ben simdi kavanozun {izerine renkli iplerden sararak vazo yapmak
istiyorum. Sizde bana katilabilirsiniz.” der. Cocuklar kavanozlara yapistirici siirerler,

tizerine istedikleri renklerde ipleri sararlar. Vazo olusturulur.

PLAN ORNEGI-6 ( Birinci Hafta - Birinci Giin )

Hedef: G6z-Motor koordinasyonunu saglayabilme.

Hedef Davranis: Ritm aletlerini sarkinin ritmine gore ¢alabilme.

Yapilandirilmis Gorsel Sanat Etkinlik Adi:Trafik (MUZIK )

Materyal: Ritim ¢ubuklari, celik licgen, def, marakas

Uygulama: Sarki, cocuklara 6gretilmeden once, uygulanan diger etkinliklerde fon
miizigi gibi dinletilir. Miizik dersi baslangicinda ses ve nefes g¢alismalar1 yapilir
(mum iifleme, sicak bir sey i¢gme, burundan nefes alip agizdan verme, farkli tonlarda
bagirma, ritim tutarak isim sdyleme...).

Egitimci, ritim tutarak c¢ocuklara sarkinin ilk kitasini sdyler. Cocuklardan
ritim aletlerini de kullanarak tekrar etmelerini ister. Bu uygulama birkag kez
tekrarlanir. Ayni1 uygulama sarkinin ikinci kitasi i¢in de yapilir.

Sarkinin tamami egitimci ve ¢ocuklar tarafindan hep birlikte ritim aletleri

kullanarak sdylenir.
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PLAN ORNEGI-7 ( Birinci Hafta-2.Giin )

Hedef: G6z-Motor koordinasyonunu saglayabilme.

Hedef Davramis: Belli bir semboliin ifade ettigi anlama uygun hareket etme.
Hazirlayic1 Etkinlik Adi: Belirli sinirlar iginde yapilan isler.

Materyal: Ev kazalar1 konulu CD, televizyon, VCD cihazi.

Uygulama: Cocuklar yarim daire seklinde televizyonun karsisina oturtulur.

Egitimci, ¢ocuklarla evlerinin 6zellikleri hakkinda tek tek konusur (kendi
odalar1 var mi1? Hangi odada yemek yiyorlar? Evlerinde uymalar1 gereken kurallar
var mi?).

Egitimci: “Simdi bir CD izleyecegiz. Sonra izlediklerimiz hakkinda
konusacagiz” der.

Televizyon izlendikten sonra evde yapilabilen ve yapilamayan hareketler
hakkinda konusulur ( evde bisiklete binebiliyorlar m1? Top oynaya biliyorlar m1? Ip

atlatabiliyorlar m1? Bu davranislar yapilirsa sonucunda ne olabilir? ).

PLAN ORNEGI - 8 (Birinci Hafta — Ikinci Giin )

Hedef: G6z-Motor koordinasyonu saglayabilme.
Hedef Davramis: Belirli araliklarla sinirlandirilmis alanin i¢inden yiiriime.
Hazirlayic1 Etkinlik Adi: Denge tahtasinda yiirtime.
Materyal: Denge tahtas.
Uygulama: Denge tahtas1 sinifin ortasina ¢ekilir.
Egitimci model olmak amaci ile denge tahtasinda yiiriir. Cocuklar siraya

gecerler. Sirayla denge tahtasinda yiiriirler.

PLAN ORNEGI - 9 ( Birinci Hafta - ikinci Giin )

Hedef: G6z-Motor koordinasyonu saglayabilme Sekil-zemin algilayabilme.

Hedef Davrams:Verilen yonergelere gore viicudunu kullanma. Ozelligi belirtilen

nesneyi nesneler icinden se¢me.

Yapilandirilmis Gorsel Sanat Etkinlik Adi: Hayvanlar ( DRAMA ).
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Materyal: Hayvan maskeleri, teyp, klasik miizik kaseti.
Uygulama: Once, miizik esliginde sinifta dolasilir ve dans edilir. Miizik durdugunda
herkes heykel olur.

Egitimci: “Cocuklar simdi hepiniz birer heykelsiniz. Ben sirayla yaniniza
gelip sihirli gubugumla dokunup sizi canlandiracagim. Siz de torbanin iginden bir
hayvan maskesi sececeksiniz ama simdi maskeyi takmayacaksiniz. Tekrar miizik
basladiginda o hayvan gibi yiirliyebilirsiniz, yemek yiyebilirsiniz veya
Ozelliklerini taklit edebilirsiniz. Tekrar miizik durdugunda yeniden heykel
olacaksiniz” der.

Cocuklar hangi hayvanmi canlandiracaklarini torbadan c¢ektikleri maskelerle
belirlerler.Yeniden miizik baglar. Cocuklar sectikleri hayvanin 6zelliklerini
sergilerler.

Tekrar miizik durdugunda Egitimci: “Evet simdi herkese maskesini takacagiz.
Bunun i¢in daire seklinde oturalim” der.

Cocuklar ve egitimci daire seklinde otururlar. Egitimci: “Simdi sirayla her
birinizin hangi hayvani canlandirdig1 hakkinda tahminde bulunacagiz” der.

Cocuklara; Arkadasiniz sizce hangi hayvani canlandirdi? Nereden anladin?
Bu hayvan nerede yasar? Ne ile beslenir? neden... yasayamaz gibi sorular sorulur.
Cocuklardan cevap alinir. Daha sonra biitiin ¢ocuklar hayvan maskelerini takarlar

ve miizik esliginde dans ederler.

PLAN ORNEGI - 10 ( Birinci Hafta - ikinci Giin)

Hedef: G6z-Motor koordinasyonunu saglayabilme.

Hedef Davrams: Kii¢iik kaslarini etkin kullanabilme.

Yapilandirilmis Gorsel Sanat Etkinlik Adi: Siislii yilan.

Materyal: Cocuk sayis1 kadar beyaz karton tabaklar, boya kalemleri, makas, ip.
Uygulama: Cocuklarla egitimci masanin etrafina oturur. Her ¢cocuga birer tane kagit
tabak dagitilir.Cocuklardan tabagin 6n ve arkasimi istedikleri sekilde boyamalari

istenir. Daha sonra tabak spiral sekilde kesilir. Olusturulan yilana goz ve agiz ¢izilir.
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PLAN ORNEGI - 11 (ikinci Hafta - Ugiincii Giin )

Hedef:G6z-Motor koordinasyonu saglayabilme.

Hedef davranis: Ritim ve hareket eslestirmesi yapabilme.

Yapilandirilmis Gorsel Sanat Etkinlik Adi: Rahatlama ¢aligmasi.

Materyal: Klasik miizik kaseti, teyp.

Uygulama: Miizik esliginde farkli ritimlerde yiirliylisler, gerinme hareketleri yapilir.
Daha sonra “ne yasadiniz?”, “neler hissettiniz?”, “nerede giicliik ¢ektiniz?” diye

sorular sorulur.

PLAN ORNEGI - 12 ( Ugiincii Hafta — Birinci Giin )

Hedef: Sekil-zemin algilayabilme.

Hedef Davranis:

Yapilandirilmis Gorsel Sanat Etkinlik Adi: Sihirli ipler.

Materyal: Bir metre uzunlugunda kalin yilin parcalari, yada ayakkabi bagciklari,
diigme, boncuk, anahtar, kutu kapaklar1 vb., artik materyaller, boya kalemleri, resim,
yapistiric.

Uygulama: Uygulama 6ncesi, cocuklarla birlikte ¢evredeki degisik renk ve dokudaki
ipler arastirilir. Iplerin giinliik yasamdaki 6nemi, kullanim yerleri ve amaglariyla
ilgili konusulur.

Cocuklarla birlikte yere daire seklinde oturulur. Her ¢ocuga once 1 metre
uzunlugunda kalin ip parcalar1 yada ayakkabi bagciklari dagitilir. Cocuklardan
ellerindeki ip pargalarini, yerde istedikleri gibi sekillendirmeleri istenir. Her
olusturduklar1 sekil hakkinda diistinmeleri ve seklin onlara neleri hatirlattig
sorulur. Daha sonra diigme, boncuk, anahtar vb. artik malzemeleri kullanarak,
olusturduklar1 seklin ayrintilarini tamamlamalar1 istenir. Cocuklar zemin iizerinde
iplerle degisik sekiller olusturduktan ve hayal giiclerini kullanarak bu sekilleri
tamamladiktan sonra masaya gecgerler ve ip parcalarini resim kagidi iizerinde

benzer sekilde sekillendirirler. Ipi yapistirip artik materyallerle siislerler.
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3.7. Verilerin Coziimlenmesi

Verilerin degerlendirilmesi Frostig Gorsel Algi Testi 6n ve son testten elde
edilen sonuglar kodlanarak SPSS V.10 (Statistic Pockets for Social Sciences)
bilgisayar programindan yararlanilarak istatistiksel islemler yapilmistir. Test
verilerinden elde edilen istatistiksel sonuglar tablolar halinde ¢ikarilmistir. Testler

bagimli 6rneklem “t” testi ile degerlendirilmistir.
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4.BULGULAR ve YORUM

Hipotez 1: Deney grubunun, sanat egitim programindan 6nce uygulanan on testi ile
program sonrasinda uygulanan son testi arasinda anlamli bir fark vardir.

Arastirma bulgularinin ve yorumlarinin yer aldigi bu bolimde bulgular; goz-
motor koordinasyonu, sekil-zemin algisi, sekil sabitligi, mekan ile konumu algilama
ve mekan iliskilerini algilama boyutlarindaki becerilere iliskin test sonuglari

degerlendirilmistir.
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TABLOLAR

Bagimhi Orneklem t — testi Tablolar

Tablo 1. G6z — Motor Koordinasyonu Bagimh Orneklem t — testi:

Géz-Motor Koordinasyonu On-test

Goz-Motor Koordinasyonu Son-test

Bagimh Cift Fark Ortalamalar Farki -29,59
Istatistikleri Standart Sapma 14,62
Ontest 69,89
Ortalamalar
Sontest 99,48
Ontest 15,13
Standart Sapmalar
Sontest 1,58
t — degeri -20,241
n 100 Serbestlik Derecesi 99
p degeri 0,000 **

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Go6z-Motor Koordinasyonu On-test, Gdz—Motor
Koordinasyonu Son-test” bagimli ciftine iliskin bagimli 6érneklem t—testi sonuglari
goriilmektedir. Bu sonuglara gore “Goz — Motor Koordinasyonu” dn-test ve son-test
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu
sOylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde On-test sonucglar1 ortalamasinin 69,89;
son-test sonuclari ortalamasinin ise 99,48 oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalardan,
uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim programinin test sonuglarini

yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 2. Sekil — Zemin Ayirimi Bagimh Orneklem t — testi:

Sekil-Zemin Ayirimi1 On-test
Sekil-Zemin Ayirimi Son-Test

Bagimh Cift Fark Ortalamalar Farki -33,95
Istatistikleri Standart Sapma 10,65
Ontest 60,95
Ortalamalar
Sontest 94,90
Ontest 11,25
Standart Sapmalar
Sontest 5,95
t — degeri -31,867
n 100 Serbestlik Derecesi 99
p degeri 0,000%**

** p<0.01
Yukaridaki tabloda “Sekil-Zemin Ayirimi On-test, Sekil-Zemin Ayirimi Son-
test” bagiml ciftine iligkin bagimli 6rneklem t — testi sonucglar1 goriilmektedir. Bu
sonuglara gore “Sekil-Zemin Ayirimi” dn-test ve son-test puan ortalamalar: arasinda
istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu sdylenebilir. Ortalamalar satiri
incelendiginde on-test sonuclar ortalamasinin 60,95; son-test sonuglar1 ortalamasinin
ise 94,40 oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalardan, uygulanan yapilandirilmis gorsel

sanat egitim programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 3. Sekil Sabitligi Bagimli Orneklem t — testi:

Sekil Sabitligi On-Test
Sekil Sabitligi Son-Test

Bagimh Cift Fark Ortalamalar Farki -27,95
Istatistikleri Standart Sapma 11,95
Ontest 70,33
Ortalamalar
Sontest 08,28
Ontest 13,29
Standart Sapmalar
Sontest 3,00
t — degeri -23,390
n 100 Serbestlik Derecesi 99
p degeri 0,000**

** p<0.01
Yukaridaki tabloda “Sekil Sabitligi On-test, Sekil Sabitligi Son-test” bagimli
ciftine iligkin bagimli 6rneklem t — testi sonuglar1 goriilmektedir. Bu sonuglara gore
“Sekil Sabitligi” On-test ve son-test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu sdylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde
On-test sonuclar1 ortalamasmin 70,33; son-test sonuglari ortalamasinin ise 98,28
oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalardan, uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat

egitim programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 4. Mekan — Konum Iliskisi Bagimli Orneklem t — testi:

Mekan-Konum liskisi On-Test
Mekan-Konum fliskisi Son-Test

Bagimh Cift Fark Ortalamalar Farki -35,54
Istatistikleri Standart Sapma 12,50
Ontest 58,76
Ortalamalar
Sontest 94,30
Ontest 13,77
Standart Sapmalar
Sontest 6,38
t — degeri -28,430
n 100 Serbestlik Derecesi 99
p degeri 0,000**

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Mekan-Konum iliskisi On-test, Mekan-Konum Iliskisi
Son-test” bagimli ¢iftine iliskin bagimli 6rneklem t — testi sonuglar1 goriilmektedir.
Bu sonuglara gére “Mekan-Konum {ligkisi” &n-test ve son-test puan ortalamalart
arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu sdylenebilir.
Ortalamalar satir1 incelendiginde On-test sonuglar1 ortalamasmin 58,76; son-test
sonuclart ortalamasinin ise 94,30 oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalardan,
uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim programinin test sonuglarini

yiikselttigi diisiiniilebilir.
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Tablo 5. Mekan iliskileri Bagimli Orneklem t — testi:

Mekan Iliskileri On-Test
Mekan lliskileri Son-Test

Ortalamalar
-38,96
Bagimh Cift Fark | Farki
Istatistikleri Standart
17,05
Sapma
Ontest 52,29
Ortalamalar
Sontest 91,25
Ontest 16,93
Standart Sapmalar
Sontest 13,05
t — degeri 222,846
Serbestlik
N 100 99
Derecesi
p degeri 0,000%*

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Mekan Iliskileri On-test, Mekan Iliskileri Son-test”
bagiml c¢iftine iliskin bagimli 6rneklem t — testi sonuclar1 gorilmektedir. Bu
sonuclara gore “Mekan Iliskileri” on-test ve son-test puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu sdylenebilir.

Ortalamalar satir1 incelendiginde 6n-test sonuglar1 ortalamasinin 52,29; son-
test sonuglar1 ortalamasinin ise 91,25 oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalardan,
uygulanan yapilandirilmis  goérsel sanat egitim programinin test sonuglarin

yiikselttigi sOylenebilir.
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Tablo 6. Frostig Gorsel Alg1 Testi Bagimh Orneklem t — testi:

Frostig Gorsel Alg1 Testi On-Test

Frostig Gorsel Alg: Testi Son-Test

Bagimh Cift Fark
Istatistikleri

Ortalamalar

Standart Sapmalar

t — degeri
n 100

p degeri

% p<0.01

Ortalamalar Farki
Standart Sapma
Ontest

Sontest

Ontest

Sontest

Serbestlik Derecesi

-33,89
14,41
65,56
99,45
15,01

1,52

223,519

99

0,000%*

Yukaridaki tabloda “Frostig Gorsel Algi Testi Ontest, Frostig Gorsel Algi

Testi Sontest” bagimli c¢iftine iliskin bagimli o6rneklem t — testi sonuclari

goriilmektedir. Bu sonuglara gore “Frostig Gorsel Algi Testi” Ontest ve sontest puan

ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu

sOylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde Ontest sonuglar1 ortalamasinin 65,56;

sontest sonuglar1 ortalamasinin ise 99,45 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan,

uygulanan yapilandirilmis

programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Yas Gruplarina Gére Bagimh Orneklem t — testi Tablolar

Tablo 7. “Bes Yas” Grubu I¢cin Géz — Motor Koordinasyonu Bagimh Orneklem
t — testi:

Goz — Motor Koordinasyonu On-Test

Goz-Motor Koordinasyonu Son-Test

) Ortalamalar Farki -28,92
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 14,53
Ontest 70,46
Ortalamalar
Sontest 99,38
Ontest 15,27
Standart Sapmalar
Sontest 2,05
t — degeri -14,073
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000**

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Gdz-Motor Koordinasyonu On-test, Géz — Motor
Koordinasyonu Son-test” bagimli ¢iftine iliskin bagimli érneklem t — testi sonuglari
goriilmektedir. Bu sonuglara gore “G6z — Motor Koordinasyonu™ 6n-test ve son-test
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu
sOylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde On-test sonuglari ortalamasinin 70,46;
son-test sonuglar1 ortalamasinin ise 99,38 oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalardan,
“Bes Yas” grubuna uygulanan yapilandirilmig gorsel sanat egitim programinin test

sonuclarini yiikselttigi diisiiniilebilir.
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Tablo 8. “Alt1 Yas” Grubu i¢in Goz — Motor Koordinasyonu Bagimhi Orneklem

t — testi:

Géz-Motor Koordinasyonu On-Test

Goz-Motor Koordinasyonu Son-Test

Bagimh Cift Fark Ortalamalar Farki -30,26
Istatistikleri Standart Sapma 14,82
Ontest 69,32
Ortalamalar
Sontest 99,58
Ontest 15,12
Standart Sapmalar
Sontest 0,91
t — degeri -14,434
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%%*

**k n<0.01

Yukaridaki tabloda “Goz-Motor Koordinasyonu On-test, Géz — Motor
Koordinasyonu Son-test” bagimli ¢iftine iliskin bagimli 6rneklem t — testi sonuglari
goriilmektedir. Bu sonuglara gore “Goz — Motor Koordinasyonu” dn-test ve son-test
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu
sOylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde on-test sonuglar1 ortalamasinin 69,32;
son-test sonuglar1 ortalamasinin ise 99,58 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, “Altt Yas” grubuna uygulanan yapilandirilmis gorsel

sanat egitim programinin test sonuglarini ytikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 9. “Bes Yas” Grubu icin Sekil — Zemin Ayirmm

t — testi:

Sekil-Zemin Ayirim Ont-est

Sekil-Zemin Ayirimi Son-test

Bagimh Cift Fark Ortalamalar Farki
Istatistikleri Standart Sapma
Ontest
Ortalamalar
Sontest
Ontest
Standart Sapmalar
Sontest
t — degeri
n 50 Serbestlik Derecesi
p degeri
** p<0.01

Bagimh Orneklem

-35,16
9,11
61,06
96,22
10,26
5,04
27,297
49

0,000%**

Yukaridaki tabloda “Sekil-Zemin Ayirimi On-test, Sekil-Zemin Ayirimi Son-

test” bagiml ciftine iligkin bagimli 6rneklem t — testi sonuclar1 goriilmektedir. Bu

sonuglara gore “Sekil-Zemin Ayirimi” On-test ve son-test puan ortalamalari arasinda

istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu séylenebilir. Ortalamalar satir

incelendiginde On-test sonuglar1 ortalamasinin 61,06; son-test sonuglar1 ortalamasinin

ise 96,22 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, “Bes Yas” grubuna uygulanan yapilandirilmis gorsel

sanat egitim programinin test sonuglarini ytikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 10. “Alt1 Yas” Grubu I¢in Sekil — Zemin Ayirin Bagimh Orneklem

t — testi:

Sekil-Zemin Ayirim Ont-Test
Sekil-Zemin Ayirimi Son-Test

) Ortalamalar Farki -32,74
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 11,97
Ontest 60,84
Ortalamalar
Sontest 93,58
Ontest 12,27
Standart Sapmalar
Sontest 6,52
t — degeri -19,334
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%**

** n<0.01

Yukaridaki tabloda “Sekil-Zemin Ayirimi On-test, Sekil-Zemin Ayirimi Son-
test” bagiml ciftine iligkin bagimli 6rneklem t — testi sonuclar1 goriilmektedir. Bu
sonuglara gore “Sekil-Zemin Ayirimi” On-test ve son-test puan ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu séylenebilir. Ortalamalar satir
incelendiginde On-test sonuglar1 ortalamasinin 60,84; son-test sonuglar1 ortalamasinin
ise 93,58 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, “Altt Yas” grubuna uygulanan yapilandirilmis gorsel

sanat egitim programinin test sonuglarini ytikselttigi sdylenebilir.
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Tablo 11. “Bes Yas” Grubu icin Sekil Sabitligi Bagimh Orneklem t — testi:

Sekil Sabitligi On-Test
Sekil Sabitligi Son-Test

Bagimh Cift Fark
Istatistikleri

Ortalamalar

Standart Sapmalar

t — degeri
n 50

p degeri

% p<(0.01

Yukaridaki tabloda “Sekil Sabitligi On-test, Sekil Sabitligi Son-test” bagimli
ciftine iligkin bagimli 6rneklem t — testi sonuglar1 goriilmektedir. Bu sonuglara gore
“Sekil Sabitligi” On-test ve son-test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml (p < 0,01) bir farkin oldugu sodylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde

On-test sonuclar1 ortalamasmin 65,42; son-test sonuclar1 ortalamasinin ise 98,00

oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, “Bes Yas” grubuna uygulanan yapilandirilmig gorsel

Ortalamalar Farki -32,58
Standart Sapma 9,22
Ontest 65,42
Sontest 98,00
Ontest 10,55
Sontest 3,37
-24,978
Serbestlik Derecesi 49
0,000%**

sanat egitim programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 12. “Alt1 Yas” Grubu Icin Sekil Sabitligi Bagimh Orneklem t — testi:

Sekil Sabitligi On-Test
Sekil Sabitligi Son-Test

Bagimh Cift Fark Ortalamalar Farki -23,32
Istatistikleri Standart Sapma 12,64
Ontest 75,24
Ortalamalar
Sontest 98,56
Ontest 14,01
Standart Sapmalar
Sontest 2,58
t — degeri -13,049
N 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%*

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Sekil Sabitligi On-test, Sekil Sabitligi Son-test” bagimli
ciftine iligkin bagimli 6rneklem t — testi sonuglar1 goriilmektedir. Bu sonuglara gore
“Sekil Sabitligi” On-test ve son-test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml (p < 0,01) bir farkin oldugu sodylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde
On-test sonuclar1 ortalamasmin 75,24; son-test sonuclar1 ortalamasinin ise 98,56
oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, “Altt Yas” grubuna uygulanan yapilandirilmis gorsel

sanat egitim programinin test sonuglarini yiikselttigi diistiniilebilir.
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Tablo 13. “Bes Yas” Grubu I¢in Mekin — Konum Iliskisi Bagimli Orneklem

t — testi:

Mekan-Konum Iliskisi On-Test
Mekéan-Konum Tliskisi Son-Test

Bagimh Cift Fark Ortalamalar Farki -33,52
Istatistikleri Standart Sapma 11,83
Ontest 60,20
Ortalamalar
Sontest 93,72
Ontest 11,32
Standart Sapmalar
Sontest 5,27
t — degeri -20,028
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000**

** n<0.01

Yukaridaki tabloda “Mekan-Konum Iliskisi On-test, Mekan-Konum Iliskisi
Son-test” bagimli ¢iftine iliskin bagimli 6rneklem t — testi sonuglar1 goriilmektedir.
Bu sonuglara gére “Mekan — Konum Iliskisi” 6n-test ve son-test puan ortalamalar
arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu sodylenebilir.
Ortalamalar satir1 incelendiginde On-test sonuglari ortalamasinin 60,20; son-test
sonuglar1 ortalamasinin ise 93,72 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, “Bes Yas” grubuna uygulanan yapilandirilmis gorsel

sanat egitim programinin test sonuglarini ytikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 14. “Alt1 Yas” Grubu I¢in Mekin — Konum Iliskisi Bagimhi Orneklem

t — testi:

Mekan-Konum fliskisi On-Test
Mekan-Konum {liskisi Son-Test

Bagimh Cift Fark Ortalamalar Farki -37,56
Istatistikleri Standart Sapma 12,94
Ontest 57,32
Ortalamalar
Sontest 94,88
Ontest 15,83
Standart Sapmalar
Sontest 7,33
t — degeri -20,530
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000**

** n<0.01

Yukaridaki tabloda “Mekan-Konum Iliskisi On-test, Mekan-Konum Iliskisi
Son-test” bagimli ¢iftine iliskin bagimli 6rneklem t — testi sonuglar1 goriilmektedir.
Bu sonuglara gére “Mekan — Konum Iliskisi” 6n-test ve son-test puan ortalamalar
arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu sodylenebilir.
Ortalamalar satir1 incelendiginde On-test sonuglari ortalamasinin 57,32; son-test
sonuglar1 ortalamasinin ise 94,88 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, “Altt Yas” grubuna uygulanan yapilandirilmis gorsel

sanat egitim programinin test sonuglarini ytikselttigi diisiintilebilir.

70



Tablo 15. “Bes Yas” Grubu I¢in Mekan Iliskileri Bagimh Orneklem t — testi:

Mekan lliskileri On-Test
Mekan Tliskileri Son-Test

. Ortalamalar Farki -33,72
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 14,88
Ontest 60,44
Ortalamalar
Sontest 94,16
Ontest 14,51
Standart Sapmalar
Sontest 5,98
t — degeri -16,019
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%**

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Mekan Iliskileri On-test, Mekan Iliskileri Son-test”
bagimli ¢iftine iliskin bagimli 6rneklem t—testi sonuglart gériilmektedir. Bu sonuglara
gore “Mekan Iliskileri” dn-test ve son-test puan ortalamalari arasinda istatistiksel
olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu soOylenebilir. Ortalamalar satiri
incelendiginde on-test sonuclari ortalamasinin 60,44; son-test sonuglar1 ortalamasinin
ise 94,16 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, “Bes Yas” grubuna uygulanan yapilandirilmig gorsel

sanat egitim programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 16. “Alt1 Yas” Grubu I¢in Mekan Iliskileri Bagimh Orneklem t — testi:

Mekan Iliskileri On-Test
Mekan lliskileri Son-Test

Bagimh Cift Fark Ortalamalar Farka -44.20
Istatistikleri Standart Sapma 17,61
Ontest 44,14
Ortalamalar
Sontest 88,34
Ontest 15,26
Standart Sapmalar
Sontest 17,06
t — degeri -17,752
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%**

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Mekan Iliskileri On-test, Mekan Iliskileri Son-test”
bagimli ciftine iliskin bagimli 6rneklem t — testi sonuclari goriilmektedir. Bu
sonuclara gore “Mekan Iliskileri” on-test ve son-test puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu sdylenebilir. Ortalamalar satiri
incelendiginde on-test sonuclar1 ortalamasinin 44,14; son-test sonuglar1 ortalamasinin
ise 88,34 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, “Altt Yas” grubuna uygulanan yapilandirilmis gorsel

sanat egitim programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 17. “Bes Yas” Grubu I¢in Frostig Gorsel Alg1 Testi Bagimh Orneklem

t — testi:

Frostig Gorsel Alg1 Testi Ontest
Frostig Gorsel Alg1 Testi Sontest

] Ortalamalar Farki -35,88
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 14,29
Ontest 63,78
Ortalamalar
Sontest 99,66
Ontest 14,85
Standart Sapmalar
Sontest 1,33
t — degeri -17,755
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000**

** n<0.01

Yukaridaki tabloda “Frostig Gérsel Algi Testi On-test, Frostig Gorsel Algt
Testi Son-test” bagimli ¢iftine iliskin bagimli 6rneklem t—testi sonuglar
goriilmektedir. Bu sonuglara gore “Frostig Gorsel Algi Testi” On-test ve son-test
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu
sOylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde On-test sonuglar1 ortalamasinin 63,78;
son-test sonuglar1 ortalamasinin ise 99,66 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, “Bes Yas” grubuna uygulanan yapilandirilmis gorsel

sanat egitim programinin test sonuglarini ytikselttigi diisiintilebilir.
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Tablo 18 : “Alt1 Yas” Grubu icin Frostig Gorsel Algi Testi Bagimli Orneklem

t — testi:

Frostig Gorsel Alg1 Testi On-test
Frostig Gorsel Alg: Testi Son-test

] Ortalamalar Farki -31,90
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 14,40
Ontest 67,34
Ortalamalar
Sontest 99,24
Ontest 15,12
Standart Sapmalar
Sontest 1,67
t — degeri -15,669
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%**

**k n<0.01

Yukaridaki tabloda “Frostig Gérsel Algi Testi On-test, Frostig Gorsel Algt
Testi Son-test” bagimli ¢iftine iliskin bagimli 6rneklem t—testi sonuglar
goriilmektedir. Bu sonuglara gore “Frostig Gorsel Algi Testi” On-test ve son-test
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu
sOylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde on-test sonuglar1 ortalamasinin 67,34;
son-test sonuglar1 ortalamasinin ise 99,24 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, “Altt Yas” grubuna uygulanan yapilandirilmis gorsel

sanat egitim programinin test sonuglarini ytikselttigi kanisina varilabilir.
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Cinsiyete Gore Bagimh Orneklem t — testi Tablolar

Tablo 19. Erkekler icin G6z — Motor Koordinasyonu Bagimhi Orneklem
t — testi:

Goz-Motor Koordinasyonu On-Test

Goz-Motor Koordinasyonu Son-Test

) Ortalamalar Farki -26,58
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 13,81
Ontest 73,04
Ortalamalar
Sontest 99,62
Ontest 14,11
Standart Sapmalar
Sontest 0,88
t — degeri -13,609
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%**

** p<(.01

Yukaridaki tabloda “Goéz-Motor Koordinasyonu oOn-test, G6z—Motor
Koordinasyonu Son-test” bagimli ¢iftine iliskin bagimli 6érneklem t—testi sonuglari
goriilmektedir. Bu sonuglara gore “Géz—Motor Koordinasyonu” on-test ve son-test
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu
sOylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde 6n-test sonuglar1 ortalamasinin 73,04;
son-test sonuglari ortalamasinin ise 99,62 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, erkeklere uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programinin test sonuglarini yiikselttigi diisiiniilebilir.
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Tablo 20. “Kizlar i¢in Goz — Motor Koordinasyonu Bagimh Orneklem t — testi:

Géz-Motor Koordinasyonu On-Test

Goz-Motor Koordinasyonu Son-Test

] Ortalamalar Farki -32,60
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 14,92
Ontest 66,74
Ortalamalar
Sontest 99,34
Ontest 15,59
Standart Sapmalar
Sontest 2,06
t — degeri -15,451
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%**

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Go6z-Motor Koordinasyonu o6n-test, Goz—Motor
Koordinasyonu son-test” bagimli ¢iftine iliskin bagimli 6rneklem t—testi sonuglari
goriilmektedir. Bu sonuglara gore “G6z—Motor Koordinasyonu” on-test ve son-test
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu
sOylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde On-test sonuglar1 ortalamasinin 66,74;
son-test sonuglar ortalamasinin ise 99,34 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, kizlara uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 21. “Erkekler icin Sekil — Zemin Ayirimi Bagimh Orneklem t — testi:

Sekil-Zemin Ayirim On-test

Sekil-Zemin Ayirimi Son-test

. Ortalamalar Farki -33,36
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 11,05
Ontest 61,68
Ortalamalar
Sontest 95,04
Ontest 11,28
Standart Sapmalar
Sontest 6,17
t — degeri -21,350
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%*

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Sekil-Zemin Ayirimi 6n-test, Sekil-Zemin Ayirimi Son-
test” bagiml ciftine iliskin bagimli 6rneklem t-testi sonuclar1 goriilmektedir. Bu
sonuglara gore “Sekil-Zemin Ayirimi” dn-test ve son-test puan ortalamalar arasinda
istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu sdylenebilir. Ortalamalar satiri
incelendiginde on-test sonuclari ortalamasinin 61,68; son-test sonuglar1 ortalamasinin
ise 95,04 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, erkeklere uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 22. Kizlar I¢in Sekil — Zemin Ayirim1 Bagimh Orneklem t — testi:

Sekil — Zemin Ayirimi On-test
Sekil-Zemin Ayirimi Son-test

) Ortalamalar Farki -34,54
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 10,32
Ontest 60,22
Ortalamalar
Sontest 94,76
Ontest 11,30
Standart Sapmalar
Sontest 5,78
t — degeri -23,662
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000**

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Sekil-Zemin Ayirimi on-test, Sekil-Zemin Ayirimi  son-
test” bagimh ¢iftine iliskin bagimli 6rneklem t—testi sonuclar1 goriilmektedir. Bu
sonuclara gore “Sekil-Zemin Ayirimi” on-test ve son-test puan ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu sdylenebilir. Ortalamalar satir1
incelendiginde On-test sonuglart ortalamasinin 60,22; son-test sonuglari ortalamasinin
ise 94,76 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, kizlar uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 23. Erkekler Icin Sekil Sabitligi Bagimhi Orneklem t — testi:

Sekil Sabitligi On-test
Sekil Sabitligi Son-test

. Ortalamalar Farki -27,00
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 12,24
Ontest 71,68
Ortalamalar
Sontest 98,68
Ontest 13,14
Standart Sapmalar
Sontest 1,98
t — degeri -15,595
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%**

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Sekil Sabitligi on-test, Sekil Sabitligi son-test” bagimli
ciftine iligkin bagimli 6rneklem t — testi sonuglar1 goriilmektedir. Bu sonuglara gore
“Sekil Sabitligi” On-test ve son-test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml (p < 0,01) bir farkin oldugu sodylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde
On-test sonuclar1 ortalamasmin 71,68; son-test sonuclar1 ortalamasinin ise 98,68
oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, erkeklere uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programinin test sonuglarini yiikselttigi diigtiniilebilir.
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Tablo 24. Kizlar i¢in Sekil Sabitligi Bagimh Orneklem t — testi:

Sekil Sabitligi On-Test
Sekil Sabitligi Son-Test

] Ortalamalar Farki -28.90
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 11,70
Ontest 68,98
Ortalamalar
Sontest 97,88
Ontest 13,43
Standart Sapmalar
Sontest 3,73
t — degeri -17,473
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%**

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Sekil Sabitligi on-test, Sekil Sabitligi son-test” bagimli
ciftine iligkin bagimli 6rneklem t — testi sonuglar1 goriilmektedir. Bu sonuglara gore
“Sekil Sabitligi” On-test ve son-test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml (p < 0,01) bir farkin oldugu sodylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde
On-test sonuclar1 ortalamasmin 68,98; son-test sonuclar1 ortalamasinin ise 97,88
oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, kizlara uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 25. Erkekler I¢in Mekin — Konum {liskisi Bagimhi Orneklem t — testi:

Mekan-Konum Iliskisi On-test

Mekan-Konum Iliskisi Son-test

Bagimh Cift Fark
Istatistikleri

Ortalamalar

Standart Sapmalar

t — degeri
N 50

p degeri

% p<(0.01

Ortalamalar Farki
Standart Sapma
Ontest

Sontest

Ontest

Sontest

Serbestlik Derecesi

-33,60
12,40
60,06
93,66
14,33

6,64
-19,153
49

0,000%**

Yukaridaki tabloda “Mekan-Konum {liskisi on-test, Mekan-Konum liskisi

son-test” bagimli ¢iftine iligkin bagimli 6rneklem t—testi sonuglar1 goriilmektedir. Bu

sonuclara gore “Mekan—Konum Iliskisi” on-test ve son-test puan ortalamalari

arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu sdylenebilir.

Ortalamalar satir1 incelendiginde On-test sonuglari ortalamasimin 60,06; son-test

sonugclar1 ortalamasinin ise 93,66 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, erkeklere uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 26. Kizlar i¢in Mekan — Konum {liskisi Bagimh Orneklem t — testi:

Mekan-Konum Iliskisi On-test
Mekan-Konum Iliskisi Son-test

] Ortalamalar Farki -37.48
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 12,42
Ontest 57,46
Ortalamalar
Sontest 94,94
Ontest 13,20
Standart Sapmalar
Sontest 6,12
t — degeri -21,344
n |50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%**

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Mekan-Konum {liskisi on-test, Mekan-Konum liskisi
son-test” bagimli ¢iftine iligkin bagimli 6rneklem t—testi sonuglar1 goriilmektedir. Bu
sonuclara gore “Mekan—Konum Iliskisi” on-test ve son-test puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu sdylenebilir.
Ortalamalar satir1 incelendiginde On-test sonuglar1 ortalamasimnin 57,46; son-test
sonuclar1 ortalamasinin ise 94,94 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, kizlara uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 27. Erkekler i¢cin Mekan iliskileri Bagimh Orneklem t — testi:

Mekan Iliskileri On-test
Mekan Iliskileri Son-test

. Ortalamalar Farki -38.86
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 18,00
Ontest 54,02
Ortalamalar
Sontest 92,88
Ontest 17,88
Standart Sapmalar
Sontest 11,26
t — degeri -15,269
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000%*

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Mekan iliskileri on-test, Mekan Iliskileri son-test”
bagimli ¢iftine iliskin bagimli 6rneklem t—testi sonuglart gériilmektedir. Bu sonuglara
gore “Mekan Iliskileri” dn-test ve son-test puan ortalamalari arasinda istatistiksel
olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu soOylenebilir. Ortalamalar satiri
incelendiginde on-test sonuclar1 ortalamasinin 54,02; son-test sonuglar1 ortalamasinin
ise 92,88 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, erkeklere uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programinin test sonuglarini yiikselttigi soylenebilir.
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Tablo 28. Kizlar I¢cin Mekan liskileri Bagimh Orneklem t — testi:

Mekan lliskileri On-test
Mekan Iliskileri Son-test

] Ortalamalar Farki -39,06
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 16,24
Ontest 50,56
Ortalamalar
Sontest 89,62
Ontest 15,90
Standart Sapmalar
Sontest 14,55
t — degeri -17,009
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000**

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Mekan iliskileri on-test, Mekan Iliskileri son-test”
bagimli ¢iftine iliskin bagimli 6rneklem t—testi sonuglart gériilmektedir. Bu sonuglara
gore “Mekan Iliskileri” dn-test ve son-test puan ortalamalari arasinda istatistiksel
olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu soOylenebilir. Ortalamalar satiri
incelendiginde on-test sonuglar1 ortalamasinin 50,56; son-test sonuglar1 ortalamasinin
ise 89,62 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, kizlara uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Tablo 29. Erkekler icin Frostig Gorsel Algi Testi Bagimhi Orneklem t — testi:

Frostig Gorsel Alg Testi On-test
Frostig Gorsel Alg: Testi Son-test

. Ortalamalar Farki -31,04
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 12,56
Ontest 68,48
Ortalamalar
Sontest 99,52
Ontest 12,95
Standart Sapmalar
Sontest 1,27
t — degeri -17,470
n 50 Serbestlik Derecesi 49
p degeri 0,000**

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Frostig Gorsel Algr Testi on-test, Frostig Gorsel Algi
Testi son-test” bagiml ¢iftine iliskin bagimli Orneklem t—testi sonuclar
goriilmektedir. Bu sonucglara gore “Frostig Gorsel Algi Testi” On-test ve son-test
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu
sOylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde On-test sonuglar1 ortalamasinin 68,48;
son-test sonuglar ortalamasinin ise 99,52 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, erkeklere uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programinin test sonuglarini yiikselttigi soylenebilir.
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Tablo 30. Kizlar i¢in Frostig Gorsel Algi Testi Bagimh Orneklem t — testi:

Frostig Gorsel Alg Testi On-test
Frostig Gorsel Alg: Testi Son-test

] Ortalamalar Farki -36,74
Bagimh Cift Fark Istatistikleri
Standart Sapma 15,66
Ontest 62,64
Ortalamalar
Sontest 99,38
Ontest 16,44
Standart Sapmalar
Sontest 1,75
t — degeri -16,594
n 50 Serbestlik Dercesi 49
p degeri 0,000**

** p<0.01

Yukaridaki tabloda “Frostig Gorsel Algr Testi on-test, Frostig Gorsel Algi
Testi son-test” bagiml ¢iftine iligkin bagimli Orneklem t—testi sonuclar
goriilmektedir. Bu sonucglara gore “Frostig Gorsel Algi Testi” On-test ve son-test
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli (p < 0,01) bir farkin oldugu
sOylenebilir. Ortalamalar satir1 incelendiginde On-test sonuglar1 ortalamasinin 62,64;
son-test sonuglar1 ortalamasinin ise 99,38 oldugu goriilmektedir.

Bu ortalamalardan, kizlara uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat egitim

programinin test sonuglarini yiikselttigi kanisina varilabilir.
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Bagimsiz Orneklem t — testi Tablolar

Tablo 31. Yas gruplarn arasindaki farkliliklarin bagimsiz 6rneklem t-testi ile karsilastirilmasi :

Kf}fzil::[a":y"ornu Sekil Zemin Ayirim Sekil Sabitligi Mek}‘l'i';g‘s’i““m Mekan iliskileri Frostig Gorsel Algi Testi
Grzl{;farl On Test Son Test On Test Son Test On Test Son Test On Test Son Test On Test Son Test On Test Son Test
5 Bes Yas 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
}E " Alt1 Yas 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
g on Bes Yas 70,46 99,38 61,06 96,22 65,42 98,00 60,20 93,72 60,44 94,16 63,78 99,66
B Alt1 Yas 69,32 99,58 60,84 93,58 75,24 98,56 57,32 9488 | 44,14 88,34 67,34 99,24
é Std. Bes Yas 15,27 2,05 10,26 5,04 10,55 3,37 11,32 527 14,51 5,98 14,85 1,388
3 Sapma | Ay yag 15,12 0,91 12,27 6,52 14,01 2,58 15,83 7,33 15,26 17,06 15,12 1,67
. t 0,375 -0,631 0,097 2,264 -3,960 -0,933 1,046 -0,908 5,475 2,277 -1,188 1,388
é E = Sd 98,000 98,000 98,000 92,119 98,000 98,000 98,000 88,974 98,000 60,855 98,000 93,380
’g’g Sl p 0,708 0,529 0,923 0,026 0,000 0,353 0,298 0,366 0,000 0,026 0,238 0,168
© 2231‘ 1,140 -0,200 0,220 2,640 -9,820 -5,60 2,880 -1,160 16,300 5,820 -3,560 0,420

Yukaridaki tabloda tiim 6n-test ve son-test ¢esitleri icin bagimsiz t — testi sonuglari verilmistir. Bu sonuglara gore;

“Sekil Sabitligi On-test”, “Mekan Iliskileri On-test”, “Sekil - Zemin Ayirimi Son-test”, “Mekan Iliskileri Son-test” puan ortalamalari

bakimindan yas gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli (p<0,01) bir farkin oldugu %35 yanilma ile sdylenebilir.

“Sekil Sabitligi On-test” puan ortalamas1 daha fazla olan yas grubu “Alt1 Yas” grubu, “Mekan liskileri On-test” puan ortalamas: daha fazla
olan yas grubu “Bes Yas” grubu, “Sekil - Zemin Ayirim1 Son-test” puan ortalamasi daha fazla olan yas grubu “Bes Yas” grubu, “Mekan

Iliskileri Son-test” puan ortalamasi daha fazla olan yas grubu ise “Bes Yas” grubudur.
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Tablo 32. Cinsiyetler Arasindaki Farkliliklarin bagimsiz 6rneklem t — testi ile karsilastirilmasi:

Goz Motor

Mekan-Konum

Koordinasyonu Sekil Zemin Ayirimi Sekil Sabitligi iliskisi Mekan {liskileri Frostig Gorsel Alg: Testi
Cinsiyet On Test Son Test On Test Son Test On Test Son Test On Test Son Test On Test Son Test On Test Son Test
= Erkek 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
% " Kiz 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
_g ont. Erkek 73,04 99,62 61,68 95,04 71,68 98,68 60,06 93,66 54,02 92,88 68,48 99,52
2 Kiz 66,74 99,34 60,22 94,76 68,98 97,88 57,46 94,94 50,56 89,62 62,64 99,38
é Std. Erkek 14,11 0,88 11,28 6,17 13,14 1,98 14,33 6,64 17,38 11,26 12,95 1,27
3 Sapma Kiz 15,59 2,06 11,30 5,78 13,43 3,73 13,20 6,12 15,90 14,55 16,44 1,75
. t 2,119 0,885 0,647 0,234 1,016 1,339 0,944 -1,003 1,022 1,253 1,973 0,459
é é = Sd 98,000 98,000 98,000 98,000 98,000 74,686 98,000 98,000 98,000 98,000 98,000 98,000
’g’ g & p 0,037 0,378 0,519 0,815 0,312 0,185 0,348 0,318 0,309 0,213 0,051 0,647
© ?:;ti( 6,300 0,280 1,460 0,280 2,700 0,800 2,600 -1,280 3,460 3,260 5,840 0,140

Yukaridaki tabloda verilen On-test ve son-test ¢esitleri icin bagimsiz t—testi sonuglarina gore, “Goz-Motor Koordinasyonu dn-test”

sonuclart bakimindan cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli (p<0,01) bir farkin oldugu sdylenebilir. Erkeklerin “Goz-Motor

Koordinasyonu 6n-test” puan ortalamalar1 kizlarinkine goére daha yiiksektir.
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5. TARTISMA

Bes-alt1 yas grubu cocuklarda yapilandirilmis gorsel sanat egitiminin gorsel
alg1 gelisimine etkilerinin incelenmesi amaci ile yapilmis bu ¢alismada ornekleme,
Cankaya Ilgesinin Emek semtinde bulunan Milli Egitim Bakanligi'na bagh
Hamdullah Suphi Ilkdgretim Okulu, Muharrem Pakoglu ilkdgretim Okulu ve
Nebahat Keskin ilkogretim Okulunun anasmifina devam eden bes-alti yas grubu
cocuklari, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna bagli Ozel Ogretmenim
Anaokuluna devam eden bes-alti yas grubu ¢ocuklar ile Emek semtinde bulunan
ozel anaokullarina devam eden on cocuk ile Cankaya Ilcesi Dikmen semtinde
bulunan Ozel Elma Sekeri Anaokuluna devam eden toplam yiiz cocuk almnmustir.
Orneklemi olusturan ¢ocuklardan ellisi kiz ellisi erkektir.

Ornekleme alman ¢ocuklarin hepsine Frostig Gorsel Algr Testi ve
Yapilandirilmis Gorsel Sanat EZitim Programi uygulanmistir.

Bu aragtirmanin yapilmasina; ¢ocuklar1 yapilandirilmis gorsel sanat egitimi
ile destekleyerek gorsel alg1 becerilerini gelistirmek diisiincesi neden olmustur .

Bes- alt1 yas grubu ¢ocuklara uygulanan Frostig Gorsel Algilama Testinin bes
alanindan deneklerin 6n-test ve son-testte aldiklar1 puanlar Tablo 1-2-3-4-5-6’da
gosterilmistir; bu tablolar incelendiginde deneklerin On-test ve son- testte aldiklar
puanlar arasinda istatistiksel diizeyde dnemli bir fark (p < 0,01 ) oldugu goriilmiistiir
.On-test ve son-test sonuglari arasindaki farkin yapilandirilmis gorsel sanat egitim
programindan ileri geldigi sdylenebilir.

Marta TAUTAN 1984°te “Dort Yas Cocugunun Resimlerindeki Yetenegin
Belirlenmesi “amaciyla yaptigi arastirmada; bu arastirmanin sonuglarma benzer
sonuclar bulmustur. Arastirmada dort yasindaki bir ¢ocugun kelime (ipucu)
yardimiyla resim yapitlarin1 dogru sekilde esleyebilecegi hipotezi i¢in on {li¢ cocuk
gbzlemistir. Arastirmay1 yiirliten rehber Ogrenciler teker teker tahmin oyunu
oynamiglar ve ipucu kelimeleri ile resimleri eslestirmelerini istemislerdir. Sonugta
cocuklarin bunu basardigi goriilmiistiir (77).

Veale 1992°de yaptig1 bir calismada ¢ocuklarin gorsel deneyimler kazanmasi,
yaraticiliklarini gelistirme ve hayal giiclerini arttirmak icin sanat egitiminin dnemini

vurgulamistir (78).
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Yas gruplarina gore bagimli 6rneklem t-testi tablolarindan Tablo 7°de bes yas
grubu ¢ocuklarin géz-motor koordinasyonu alt testi 6n-test ve son-test sonuclari ;
Tablo 8’de ise alt1 yas grubu ¢ocuklarin gdz-motor koordinasyonu alt testi on-test ve
son-test sonuglart gosterilmistir; bu tablolar incelendiginde deneklerin 6n-test ve son-
testte aldiklar1 puanlar arasinda onemli derecede fark gozlenmistir (p<0,01). Bu
farkin géz-motor koordinasyonunu desteklemek amaciyla uygulanan yapilandirilmis
gorsel sanat egitim programindan ileri geldigi diistintilmektedir.

Cagatay ve Mangir da 1987°de yaptiklar ¢aligmalarinda, egitimin gorsel
algilama gelisimine etkisini incelemistir. Arastirmada, anasinifina giden ve gitmeyen
cocuklarin gorsel algilama diizeylerini incelemislerdir. Frostig Gorsel Algi
Testi’nden alinan gdz-motor koordinasyonu puanlar1 anasinifina giden c¢ocuklarda
daha yiliksek bulunmustur. Uygulanan egitim programinin anasmifi ¢ocuklarinda
gbz-motor koordinasyonu gelisimini olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir (65).

Carmichael’in 1988’de yapmis oldugu arastirmada da okul 6ncesi donemde
yapilan goz-motor koordinasyon caligmalarinin okul yillarinda akademik basariy1
etkiledigi ifade edilmektedir. Carmichael arastirmasinda, denge-koordinasyon
sorunlart olan c¢ocuklarin okul yaglarinda okuma zorluklar1 gorildiigiinii ifade
etmistir (79).

Yas gruplarma gore bagimli 6rneklem t-testi tablolarindan; Tablo 9’da bes
yas grubu cocuklarin sekil-zemin ayirimi alt testi On-test ve son-test
sonuglari, Tablo10’da ise alt1 yas grubu ¢ocuklarin sekil-zemin ayirimi alt testi 6n-test
ve son-test sonuglar1 verilmistir; bu tablolar incelendiginde deneklerin 6n-test ve son-
testte aldiklar1 puanlar arasinda Oonemli derecede fark gozlenmistir (p<0,01).
Uygulanan yapilandirilmig sanat egitim programinin c¢ocuklarin son test lehine
gelisimlerine yardime1 oldugu diisiiniilmektedir.

Cagatay 1985°de Cerebral Palsy’li cocuklarda gorsel algilamay1 incelemis,
yirmi ¢ocuk iizerinde c¢alisma yapmistir. Deney ve kontrol grubunu olusturan yirmi
Cerebral Palsy’li ¢ocuga Frostig Gorsel Algr Testi’ni On test olarak uyguladiktan
sonra deney grubuna egitim programi uygulamigtir. Kontrol grubu ile herhangi bir
calisma yapmamistir. Frostig Gorsel Algi Egitim Programi uygulanan Cerebral
Palsy’li cocuklarin 6n test ve son test sonuclarinin arasinda 6nemli derecede fark

bulunurken kontrol grubunda 6énemli bir fark bulunamamustir (67).
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Tablo 11°de bes yas grubu ¢ocuklarin sekil sabitligi alt testi on-test ve son-
test sonuclari; tablo 12°de alt1 yas grubu ¢ocuklarin sekil sabitligi alt testi on-test ve
son-test sonuglar1 gdsterilmektedir; tablolar incelendiginde deneklerin 6n-test ve son-
testte aldiklar1 puanlar arasinda son test lehine dnemli derecede fark gozlenmistir
(p<0,01). Uygulanan programin bes-altt yas grubu cocuklarin sekil sabitligi
algilamasini gelistirdigi diistiniilmektedir.

Tugrul, Aral, Erkan, ve Etikan “alti yasindaki ¢ocuklarin gorsel algilama
diizeylerine Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Egitim Programinin etkisini”
incelemisglerdir. Aragtirmay1 Ankara ilinde bir devlet liniversitesine bagli anaokuluna
devam eden alti yasindaki ¢ocuklarla siirdiirmiislerdir. Arastirmada Dr. Marianne
Frostig tarafindan gelistirilmis egitim programi kullanilmistir. Program dort ay
boyunca yiiz yirmi yedi ¢ocuga uygulanmistir. Arastirma sonuglarina gore sekil-
zemin ayirimi disinda diger tiim alt alanlarda 6n-test ve son-test puanlart arasindaki
farklilik 6nemli bulunmustur. Egitim programi son test puanlarinda bir artisa neden
olmustur. Bes alt alan arasindaki korelasyonlara bakildiginda “6n test agsamasinda”
gdz-motor koordinasyonu / sekil-zemin ayirimi; géz-motor koordinasyonu / mekan-
konum algist ve sekil-zemin ayirimi / mekan-konum algis1 diginda diger alt alanlar
arasindaki korelasyon énemli bulunmustur.Alt alanlar arasindaki korelasyonlar “son-
test asamasinda” gbéz-motor koordinasyonu / sekil sabitliginin algilanmasi; goz-
motor koordinasyonu / mekansal iligkilerin algilanmasi digindaki diger alt alanlarda
onemli bulunmustur. On-test ve son- test sonuglar1 cinsiyete gore karsilastirildiginda
goz-motor koordinasyonu disinda diger alt alanlarda cinsiyet arasinda istatistiksel
olarak énemli diizeyde bir farklilik goriillmemistir (80).

Yas gruplarina gore bagimli 6rneklem t-testi tablolarindan tablo 13°te bes yas
grubu ¢ocuklarin mekan-konum iligkisi alt testi 6n-test ve son-test sonuglari; tablo
14’te alt1 yas grubu g¢ocuklarin mekan-konum iliskisi alt testi 6n-test ve son-test
sonuclar1 verilmistir; bu tablolar incelendiginde deneklerin On-test ve son-testte
aldiklar1 puanlar arasinda onemli derecede fark gozlenmistir (p<0,01). Uygulanan
yapilandirilmis sanat egitim programinin ¢ocuklarin son test lehine gelisimlerine

yardime1 oldugu diisiiniilmektedir.
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Kog¢ 2002°de yaptig1 arastirmada gorsel-algi becerilerinin gelisimine yonelik
ornek bir program modelinin hazirlanmasi ve bu programin ana siifi ¢ocuklarin
gorsel-algt gelisimine etkisini incelemistir. Arastirma Orneklemini ilkdgretim
okullarinin ana sinifina devam eden yetmis ¢ocuk olusturmustur. Frostig gorsel algi
testi On-test olarak kullanilmistir. Hazirlanan egitim programi ¢ocuklara haftada iig
giin otuzar dakika uygulanmistir. Arastirma sonucunda deney grubunun gorsel algi
gelisiminin biitiin alt boyutlarinda anlamli bir gelisim gosterdigi ve kontrol grubunda
bir gelisim olmadig1 belirlenmistir (81).

Tablo 15’te bes yas grubu ¢ocuklarin mekan iliskileri alt testi 6n-test ve son-
test sonuglari; tablo 16°da ise alt1 yas grubu mekan iligkileri alt testi on-test ve son-
test sonuglar gosterilmektedir; bu tablolar incelendiginde deneklerin 6n-test ve son-
testte aldiklar1 puanlar arasinda son test lehine 6nemli derecede fark gozlenmistir
(p<0,01). Uygulanan programin bes-alt1 yas grubu c¢ocuklarin mekan iligkilerini
algilama becerisini gelistirdigi diisiiniilmektedir.

Cengiz 2002°de gorsel algilama gelisimini destekleyici egitim programinin
cocuklarin gorsel alg1 gelisimleri {izerindeki etkilerini incelemistir. Orneklemi bes
bucuk-alt1 yasindaki otuz ¢ocuk dahil edilmistir. gorsel alg1 gelisimini destekleyici
egitim programi dort hafta siire ile deney grubuna uygulanmistir. Yapilan islemler
sonucunda bes alt boyut ve programin genel anlamda anlamli oldugu ortaya
konmustur. Bu bulgular gorsel algi gelisimi destekleyici egitim programinin
cocuklarin gorsel algi gelisimleri tizerinde basarisini ortaya koymustur (82).

Tablo 17°de bes yas grubu cocuklarin Frostig Gorsel Algir Testi on-test ve
son-test sonuglari ; tablo 18’de ise alt1 yas grubu ¢ocuklarin Frostig Gorsel Algi Testi
On-test ve son-test sonuclari verilmistir;bu sonuglara gore ¢ocuklarin 6n-test ve son-
testte aldiklar1 puanlar arasinda 6nemli derecede fark gozlenmistir (p<0,01). Yapilan
aragtirma, sanat egitimi ile ¢ocugun gorsel algilarindaki uyarilmighik diizeyinde
gelismeye neden olunabilecegini, hangi alanda olursa olsun cocugun basarisini
olumlu yonde etkileyebilecegini gdstermistir.

Arikok 2001°de gorsel algi becerisinin gelisimine yonelik 6rnek bir program
modelinin hazirlanmas1 ve ana siifi ¢ocuklarinda gorsel algi egitiminin okuma
olgusuna olan etkisinin incelendigi aragtirmasinda bes-alti yas grubunda bulunan

yetmis cocuga frostig gorsel algi testi uygulanmigtir;arastirma sonucunda gorsel
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algilamanin tiim boyutlarinda gelisme goriliirken kontrol grubunda anlamli bir
gelisme olmadigi belirtilmistir (83).

Arastirma grubunda bulunan ¢ocuklarin cinsiyete gore dagilim tablosu
sonuclart Tablo 19-20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30°da verilmistir. Deneklerin
On-test ve son-testte aldiklar1 puanlar Frostig Gorsel Algilama Testi’nin bes alaninda
incelenmistir. Deneklerin aldiklar1 puanlara gore cinsiyetin sadece goz-motor
koordinasyonu alt testinde farklilik yarattig1 kanisina varilmastir.

Cinsiyete gore bagimli Orneklem t-testi tablolarindan; Tablo 19 erkek
cocuklarin géz-motor koordinasyonu alt testi On-test ve son-test sonuglarint; tablo 20
ise kiz ¢ocuklarin gbz-motor koordinasyonu alt testi On-test ve son-test sonuglari
gosterilmistir; bu tablolar incelendiginde deneklerin On-test ve son-testte aldiklar
puanlar arasinda 6nemli derecede fark gozlenmistir (p<<0,01). Bu farkin gbéz-motor
koordinasyonunu desteklemek amaciyla uygulanan yapilandirilmis gorsel sanat
egitim programindan ileri geldigi diisiiniilmektedir.

Calik 2003 yilinda yaptig1 arastirmada “epileptik olan ve olmayan dort-sekiz
yas ars1 ¢ocuklarda gorsel algilama davranigini incelemistir”. Epileptik olan ve
olmayan ¢ocuklarin Frostig Gorsel Algilama Alanlarindan aldiklar1 puan ortalamalari
arasindaki farkin anlamli oldugunu bulurken, cinsiyetin anlamli bir fark yaratmadigi
sonucuna varmistir (84).

Cinsiyete gore bagimli Orneklem t-testi tablolarindan; Tablo 21 erkek
cocuklarin sekil-zemin ayirimi alt testi on-test ve son-test sonuglarini; tablo 22 ise
kiz ¢ocuklarin sekil-zemin ayirimi alt testi On-test ve son-test sonuglarini vermistir;
bu tablolar incelendiginde deneklerin 6n-test ve son-testte aldiklar1 puanlar arasinda
onemli derecede fark gozlenmistir. Uygulanan yapilandirilmig sanat egitim
programimin ¢ocuklarin  son test Iehine gelisimlerine yardimci oldugu
diistiniilmektedir.

Vogel’'ln 1990°da yaptig1 arastirmada sonucunda ise cinsiyetler arasinda
gorsel-mekansal beceri farkliliklarinin, sézel beceri farkliliklarindan daha fazla
oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Vogel normal ¢ocuklarla yaptig1 ¢aligmalarda kizlarin
okuma hizi, parmak takibi, kodlama, geometrik desenlerin kopyalanmasi, yazi yazma

ve daktilo etmede daha iyi olduklarini bulmustur (85).
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Buna karsin Ibisoglu 1987°de epilepsili ¢ocuklarin gérsel algilama diizeyini
arastirdig1 ¢alismada, Frostig Gorsel Algilama Testini kullanmis ve ortalamalar arasi
farklarin cinsiyet agisindan istatistiksel olarak anlam tasimadigimi (p>0,01) algi
katsayilar1 agisindan kiz ve erkekler arasinda anlamli fark olmadigin1 bulmustur(86).

Tablo 23 erkek cocuklarin sekil sabitligi alt testi On-test ve son-test
sonuglarini; tablo 24 ise kiz ¢ocuklarin sekil sabitligi alt testi on-test ve son-test
sonuclarint vermistir; bu tablolar incelendiginde deneklerin On-test ve son-testte
aldiklar1 puanlar arasinda Onemli derecede fark go6zlenmistir, uygulanan
yapilandirilmis sanat egitim programinin ¢ocuklarin son test lehine gelisimlerine
yardime1 oldugu diisiiniilmektedir.

Mangir ve Cagatay 1987°deki calismalarinda anaokulu egitiminin gorsel algi
gelisiminde faydali olup olmadigi ve bu konuda cinsiyetin etkisini arastirmislardir.
Arastirmanin sonucunda anaokuluna giden cocuklarin gorsel algilamada basarili
olduklarini, gorsel algilamada cinsiyetin etkili olmadigini saptamiglardir(65).

Tablo 25, erkek cocuklarin mekan-konum iliskisi alt testi 6n-test ve son-test
sonugclarint; tablo 26 ise kiz ¢ocuklarin mekan-konum iligkisi alt testi 6n-test ve son-
test sonuglarin1 gdstermektedir; ; bu tablolar incelendiginde deneklerin On-test ve
son-testte aldiklar1 puanlar arasinda 6nemli derecede fark gozlenmistir, bu anlamh
farkin uygulanan yapilandirilmis sanat egitim programindan ileri geldigi
distiniilmektedir.

Chen ve arkadaglart 1985 yilinda yaglari bes ile dokuz arasinda degisen
cocuklarda yatay ve dikey goriislerde fiziksel, gorsel faktorler ile yas ve cinsiyetin
etkisini arastirmiglardir. Dikey ve yatay algilamalarda hata yapma oraninin yaslara
gore degistigini, yas biylidikce hata yapma oraninda azalma oldugunu
gormiiglerdir;bununla birlikte cinsiyetin etkisinin olmadigi kanisina varmiglardir
(70).

Tablo 27; erkek c¢ocuklarin mekan iliskileri alt testi On-test ve son-test
sonuclarint; tablo 28 ise kiz ¢ocuklarin mekan iliskileri alt testi on-test ve son-test
sonuclarint vermistir; bu tablolar incelendiginde deneklerin On-test ve son-testte
aldiklar1 puanlar arasinda Onemli derecede fark go6zlenmistir, uygulanan
yapilandirilmis sanat egitim programinin ¢ocuklarin son test lehine gelisimlerine

yardimct oldugu diisliniilmektedir. Mekan iligkileri alt testinde belli uzakliktaki
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noktalarin 6rnekte gosterildigi gibi diiz cizgilerle birlestirilmesi beklenmektedir. Bu
boliim hem géz-motor isbirligini hem de dikkati belli noktalar iizerine yogunlastirip,
karsilagtirma yapmay1 gerektirmektedir. Bu ¢alisma icin hazirlanan yapilandirilmis
gorsel sanat egitim programinda bu detaylara yer verilmistir.

Kaya 1989°da frostig gorsel algi egitim programinin gorsel algilama ve zihin
gelisimine olan etkisini aragtirmistir. Ana okuluna devam eden iig-alt1 yas aras1 yiiz
on ¢ocukla yapilan calismada aragtirma Srneklemini dort ve bes yaslarindan on’ar
olmak iizere deney ve kontrol gruplarni yirmi denekten olusturmustur. Cocuklara
Frostig Gorsel Algi Testi ve Columbia zihni olgunluk 6l¢egi uygulanmistir. Dort
yasindaki deney grubu ile haftada ii¢ giin, {i¢ kisilik gruplar halinde, bes yasindaki
cocuklarla haftada {i¢ gilin dort kisilik gruplar halinde kirkar dakika ¢alisilmigtir. Dort
yas grubunda gdz-motor koordinasyonu, sekil-zemin algilamasi, sekil sabitligini
algilama boyutlarinda olumlu gelisme goriildiigii halde mekan-konum algilamasi ve
mekansal iligkiler boyutlarinda anlamli gelisme olmamustir. Bes yas grubunda ise
gorsel algilamanin biitiin boyutlarinda anlamli gelisme goriilmiistiir (87).

Tablo 29, erkek cocuklarin Frostig Gorsel Algi Testi On-test ve son-test
sonuclarint; tablo 30 ise kiz ¢ocuklarin Frostig Gorsel Algi Testi on-test ve son-test
sonuglarin1 gostermektedir; bu tablolar incelendiginde deneklerin On-test ve
son-testte aldiklar1 puanlar arasinda 6onemli derecede fark gozlenmistir, bu anlamli
farkin uygulanan yapilandirilmig sanat egitim programindan ileri geldigi
distiniilmektedir.

Allen, Haupt ve Jones 1965 yilinda altmis bes egitilebilir zihinsel engelli
cocuga Frostig Gorsel Algi Testi ile Zeka Testi uygulamiglar ve ¢ocuklarin iki testten
aldiklar1 puanlart karsilagtirmiglardir. Frostig Gorsel Algi Testi’'nde basarili olan
cocuklarin, Zeka Testi sonuglarinda da basarili oldugu, Frostig Gorsel Algi Testi’nde
diisiik basar1 gosteren c¢ocuklarin Zeka Testi sonuglarinin da diisiik oldugunu
saptamiglar ve alg1 gelisiminin zihinsel gelisime katkisinin 6nemli oldugu sonucuna
varmiglardir (39).

Tablo 31°de tiim alanlardaki On- test ve son- test bagimsiz t-testi sonuglari
verilmistir. Bu sonuglara gore “sekil sabitligi on-test”, “mekan iliskileri on-test”,
“sekil-zemin ayrimi son-test”, “mekan iligkileri son-test” puan ortalamalar

bakimindan yas gruplart arasinda istatistiksel olarak anlamli ( p<0,01 ) bir farkin
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oldugu soylenebilir. “sekil sabitligi On-test” puan ortalamasi1 daha fazla olan yas
grubu “alt1 yag” grubu, “mekan iliskileri 6n-test “ puan ortalamasi daha fazla olan
yas grubu “bes yas” grubu, “sekil-zemin ayrimi son-test ““ puan ortalamasi daha fazla
olan yas grubu “bes yas” grubu, “mekan iligkileri son-test “ puan ortalamasi daha
fazla olan yas grubu ise “bes yas” grubudur.

Dogan 1989°da cerabral palsy’li ¢ocuklarin gorsel algi gelisimlerini
incelemek amaciyla yaptig1 arastirmaya dort-yedi yas arasi zeka diizeyi altmig’tan
yukar1 olan 6zel bir gérme problemi olmayan yirmi ¢ocuk dahil edilmistir. Deney
grubuna frostig gorsel algi egitim programi uygulanmistir. Arastirma sonucunda
gorsel algilamanin tiim alanlarinda deney grubunun elde ettigi puanlarin kontrol
grubundakilerden 6nemli derecede farkli oldugu belirlenmistir (88).

Tablo 32’de cinsiyetler arasindaki farklarin bagimsiz Orneklem t-testi
sonuclarina gore; sadece goz-motor koordinasyonu On-test sonuglart bakimindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu sdylenebilir; erkeklerin goz-motor
koordinasyonu 0n test puan ortalamalar1 kizlarinkine gére daha yiiksek bulunmustur.

Caferoglu 1991 yilinda, bes yas cocuklar ile yaptig1 ¢alismada renk ve
biiylikliik kavram bilgileri sozel ifade yoniinden ele alinmistir. Destekleyici egitim
alan grupta renk ve biyiikliik kavramlarinin kazanilmasinda artis bulundugunu
gbzlemis, egitimin dnemli oldugu sonucuna varmistir (72).

Dereobal1 1994°te algisal becerilerin gelistirilmesine yonelik dort yasindaki
cocuklar i¢in bir program hazirlamistir. Hazirladigi programin g¢ocuklarin biitiin
gelisim alanlarinda, 6zelliklede dil gelisimi alaninda destekleyebilecegini ifade
etmistir(89).

Cocuklarin gelisim diizeyleri géz Oniinde bulundurularak hazirlanan sanat
etkinliklerinin yarar1 agiktir. Uzman kisiler tarafindan hazirlanan araglar ve
programlar ¢ocuklarin saglikli 6grenmelerini saglayacaktir.Uzmanlarca hazirlanan
sanat programlari ¢ocuklarin hem eglenmesine hem de yararli ve kalici bilgiler

edinmesine sebep olacaktir.
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6. SONUC ve ONERILER

Bu béliimde, arastirmadan elde edilen sonuglar ve bu konuda yapilabilecek
caligmalarla ilgili 6nerilere yer verilmistir.

Bu aragtirma; anaokuluna devam eden bes-alt1 yas grubu ¢ocuklarin gorsel
alg1 gelisimleri {izerinde, arastirmaci tarafindan gelistirilen yapilandirilmis gorsel
sanat egitimi programinin etkisini tespit etmek icin yapilmistir. Arastirmaci
tarafindan gorsel algilamanin goz-motor koordinasyonu, sekil-zemin iligkisi, sekil
sabitligi, mekan-konum iligkisi ve mekan iligkileri boyutlarina yonelik sohbet,
miizik, oyun, drama, elisi etkinlikleri, kavram caligmas1 etkinliklerinden olusan bir
program gelistirilmistir (Gorsel algi gelisimini destekleyici yapilandirilmis gorsel
sanat egitimi programi). Uygulama sonucunu 6l¢gmek amaciyla Frostig Gorsel Algi
Testi kullanilmistir.

Sanat egitim programi uygulanmadan 6nce ve uygulandiktan sonra yapilan 6n
test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik gériilmiistir.

Cinsiyete gdre On test ve son test puanlari t- testine gore incelenmistir. Kiz ve
erkek ¢ocuklarin sekil-zemin algisi, sekil sabitligini algilama, mekan ile konumu
algilama, ve mekan iliskilerini algilama boyutlarinda anlamli bir fark gériilmemistir.

Yapilan aragtirma i¢in hazirlanan sanat egitim programi, bes-alt1 yas grubu
cocuklarin gdz-motor koordinasyonu, sekil-zemin algisi, sekil sabitligini algilama,
mekan ile konumu algilama, ve mekan iligkilerini algilama becerilerinin

gelismelerine katki saglamstir.
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ONERILER

Okul oOncesi Ogretmenleri kendi smif ortaminda uygulayabilecekleri,
cocuklarin biitiin gelisim alanlarini destekleyebilecek gorsel algilama egitim
programlar1 hazirlama konusunda hizmet i¢i egitime alinabilirler.

Okul 6ncesi 6gretmenleri, hazir sanat egitimi programlariyla sinirli kalmayip,
cocuklarin biitiin gelisim alanlarin1 destekleyebilecek gorsel algilama egitim
programlari hazirlayabilirler.

Okul oncesi egitim kurumlarinda kullanilan programlar, gorsel algilamanin
biitiin boyutlarina yonelik ¢aligmalar igerik yoniinden zenginlestirilebilir.
Okul oncesi egitim icin hazirlanan sanat egitim programlari, gelisim
alanlariyla gorsel algilama alanlarini biitiinlestirerek, ¢ocugun gelismesine
uygun hale getirilebilir.

Okul Oncesi oOgretmenleri, c¢ocuklarin gorsel algilama alanlarinin
degerlendirilmesi i¢in egitime alinabilir.

Okul oncesi Ogretmenleri, kendi siniflarindaki ¢ocuklarin ihtiyag ve ilgi
alanlarina uygun arag¢ geregleri hazirlayabilirler.

Daha kiiciik yaslardan baglayarak cocuklarin gorsel algilama diizeyini
saptamaya ve egitim programlarinin etkisini incelemeye yonelik arastirmalar
yapilabilir.

Okul oncesi egitim alan ve almayan farkli sosyo-ekonomik diizeydeki
ailelerin ¢ocuklarinda gorsel algilama gelisim diizeyini saptamaya ve sanat
egitim programlarinin etkisini incelemeye yonelik arastirmalar yapilabilir.
Cocuklarin gorsel algilama alanlarimi gelistirmede yardimci olacak dikkat ve

gozlem cgalismalarina egitim programi i¢inde daha fazla zaman verilebilir.
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EKLER

EK-1 KiSISEL BILGI FORMU

Cocugun Adi-Soyadi
Dogum Tarihi :
Cinsiyeti
Bilgi Veren Kisi :

Cocugun Devam Ettigi Okul Oncesi Egitim Kurumu:

Ozel( ) Resmi( ) Ilkogretim anasmifi( )

Anne- Babanm Ogrenim Diizeyi:

A
Okur-Yazar Degil ().
Okur-Yazar veya Ilkokul mezunu ().
Orta dereceli okul mezunu ().
Yiiksek okul mezunu ().

Anne- babanin yas1 :
30 yas ve alt1

31-40 yas

41 yas Ustu

Anne —Babanin si :

Ozel Kurum- Asgari Ucret

Ozel Kurum- 450 ile 1000 YTL aras1 iicret
Ozel Kurum- 1001 YTL ve iizeri

Resmi Kurum- Asgari Ucret

Resmi Kurum-450 ile 1000 YTL arasi ticret
Resmi Kurum-1001 YTL ve tizeri

~ o~ o~

N N N



EK-2 UYGULANAN YAPILANDIRILMIS SANAT EGITiM PROGRAMI

1. Hafta (G6z-Motor Koordinasyonu)

Sohbet: belirli sinirlar i¢cinde yapilan isler (Arabalarin yolun iginde gitmesi...)
Oyun:* Sinirlar i¢inde yiirli / K&prii ndbetgisi.

Gorsel Sanat Etkinligi: Kavanoza ip sarma

Dramatisazyon: Trafik kurallari.

Miizik :Trafik

Kavram Calismas1: Genig-dar

Sohbet: Belirli sinirlar i¢cinde yapilan isler.

Oyun: Denge tahtasinda yiirlime / koprii nobetgisi
Dramatizasyon: Hayvanlar

Miizik : Top

Gorsel Sanat etkinligi: Siislii yilan / Cerceve yapimi

Kavram ¢aligsmasi: Genis-Dar

3.Giin:

Sohbet: Belirli sinirlar i¢cinde yapilan isler

Oyun: Yumak yuvarlama / kdprii nobetcisi
Gorsel Sanat etkinligi: Yon bulma / Tirt1l yapinu
Dramatizasyon: Vucudum bir fir¢a olsaydi

Miizik : Sinirlar1 ben koydum
2. HAFTA (Go6z-Motor Koordinasyonu)
1.Giin:

Sohbet: Cizgiler ne ise yarar?

Oyun: Halat germe / Trafik oyunu.



Dramatizaston:Yapraklar ve riizgar

Gorsel Sanat Etkinligi: Kiipler ve Cubuklar
Miizik: Sinirlart Ben Koydum

Kavram Caligmasi: Dik-Egik

Sohbet: Cizgiler ne ise yarar?

Oyun: Labirent oyunu / Hedefe top atma

Gorsel Sanat etkinligi: Diigme kolye yapimi / Yiizen 6rdek yapimi
Miizik: Bilmece

Kavram Caligmasi: Dik-Egik

3.Giin:

Sohbet: Cizgiler ne ise yarar?

Oyun: Kaziktan Kaziga/ Dart

Gorsel Sanat Etkinligi: Maske Yapimi / Kutu Ayakkabilar
Miizik :Tavsanlar

Drama:Rahatlama calismasi

Kavram Caligmasi: Dik-Egik

3. HAFTA (Sekil-Zengin Ayirimi)

Sohbet: Cevremizdeki nesneler ve sekilleri
Oyun:Halka Olalim

Gérsel Sanat etkinligi: Sihirli Ipler / Fare Yapim
Dramatizasyon:Kuklalar

Miizik : Ugan Daire

Kavram ¢alismasi: Biiyiik- Kii¢iik



Sohbet: Cevremizdeki nesneler ver sekilleri

Oyun: Kare Olalim / Hedefe atlama

Gorsel Sanat Etkinligi: Sekil Kutusu / Gemi yapimi1
Dramatizasyon: Deniz araglari

Miizik:Gemi

Sohbet: Cevremizdeki nesneler ve sekilleri

Oyun: Uggen Olusturma / Bloklarla Oyun

Gorsel Sanat Etkinligi: Dinazor Yapalim / Sekil Baskis1
Kavram Caligmasi: Biiytik-Kii¢iik

Miizik : Sekiller

4. HAFTA ( Sekil- Zemin ayirim )

Sohbet: Golge nasil olusur?

Oyun: Dikdortgen olusturma / Sinirla

Gorsel Sanat Etkinligi: Golge Calismasi / Resmi ¢ercevele
Miizik: Aydede

Dramatizasyon:Ay Giines ve Yildizlar

Kavram: Ayni-Farkli

2.Giin:

Sohbet: Nesneler ve golgeleri

Oyun: Art1 igareti olusturma / Bayrak yarisi

Gorsel Sanat Etkinligi: Fil yapimi / Nesnelerin sekillerini inceleyelim
Miizik: Sekiller

Kavram g¢alismasi: Ayni-Farkl



Sohbet: Nesneler ve golgeleri

Oyun: Ipucu Kutusu / Bir Oykii Anlat

Gorsel Sanat Etkinligi :Baykus Yapimi / Aile agaci
Dramatizasyon: Ben bir Golgeyim

Kavram g¢alismasi: Ayni-Farkli

5. HAFTA ( Sekil sabitligi)

Sohbet: Kare, daire,oval dikdortgen

Oyun: Heykel oyunu / Aynisini bul
GorselSanat Etkinligi:Katlama ev / Daire sepet
Dans: Heykel dansi

Kavram ¢aligsmasi:Uzun-Kisa

2.Giin:

Sohbet: Kare, daire, oval dikdortgen

Oyun:Renkli sekiller / Cevrele

GorselSanat Etkinligi: Dikisli elma / Kizil dereli kay1g1
Miizik : Fil ve ar1

Dramatizasyon : Meyveler

Kavram Calismas1 :Uzun —Kisa

Sohbet:Kare, daire,oval dikdortgen

Oyun: Canli-Cansiz / Daire—kare oyunu

Dans :Sekillerin dansi

Gorsel Sanat Etkinligi: Kelebek / Kardan Adam
Miizik : Fil ve an

Kavram ¢alismasi:Uzun-Kisa



6. HAFTA ( Sekil sabitligi)

Sohbet: Ayn1 Sekiller Farkli Boyutlar

Oyun: Ayna / Kii¢tigilinii bul

Gorsel Sanat etkinligi: Diigmelerden adam yapimi / Domino yapimi
Dramatizasyon: Cevremizdeki sabit yerler

Miizik.Ceviz adam

Kavram Calismasi: Koseli- Yuvarlak

Sohbet: Ayni sekiller farkli boyutlar

Oyun: Nesneleri Gruplayalim / {zini bulabilir misin?

Gorsel Sanat etkinligi: El — Ayak izimizi ¢ikaralim / Sekiller tilkesi
Miizik: Ellerim

Dramatizasyon:Rahatlama calismasi

Kavram Caligmasi: Kdseli-yuvarlak

3.Giin:

Sohbet: Ayni sekiller farkli boyutlar

Oyun: Zit kavramlar giinii / Esini bul

Gorsel Sanat etkinligi: ipe boncuk dizme / Bul-yap yapimi
Miizik : Top

Dans:Renkler

Kavram ¢alismasi: Koseli — yuvarlak
7. HAFTA (Mekan —Konum Iliskisi)
1.Giin:

Sohbet: Nesnelerin durus sekilleri ve konumlar1 (6nde, arkada, yukarida...

Oyun: Yerini soyle



Gorsel Sanat etkinligi: ipucu ¢alismasi / Eksik tamamlama
Miizik: Viicudum
Dramatizasyon:Sekiller

Kavram Calismas1:On- Arka

Sohbet: Nesnelerin durus sekilleri

Oyun: K&priiniin Nesrinde? / Aynisini bul

Gorsel Sanat etkinligi:Golgesini ¢ikarma / Denizde yasayan canlilar.
Miizik: Balik

Kavram ¢alismasi: On — Arka

Dans:Yunuslar

Sohbet: Nesnelerin durus 6zellikleri

Oyun:Saklambag

Gorsel Sanat etkinligi: I¢ organlarimiz / Yumurta tavuk ve horoz
Dramatizaston: Kuklalar

Dans .Ates su ve riizgarin dansi

Kavram calismast: On — Arka

8. HAFTA (Mekan — Konum iliskisi)

Sohbet: Nesnelerin ozellikleri (renk, sekil vs....)
Oyun: Saklambag / Beni takip et

Gorsel Sanat etkinligi: Sekil pizzasi / Hamur ¢alismasi
Miizik : Ceviz Adam

Kavram ¢alismast: Ters-Diiz



Sohbet: Nesnelerin 6zellikleri

Oyun: Cizgi olalim

Miizik :Erken kalkarim

Gorsel Sanat Etkinligi: Film miizigi yapiyoruz / Sevimli salyangoz
Dans : Esli dans

Kavram ¢alismasi: Ters — Diiz

Sohbet: Nesnelerin 6zellikleri

Oyun: Ne, nerde?

Miizik : Parmaklarim

Gorsel Sanat etkinligi: Toplar / Cicek
Dramatizasyon:Bitkiler

Kavram ¢alismasi: Ters — Diiz

9. HAFTA (Mekansal iliskiler)

1.Giin:

Sohbet: Gozlem yapiyoruz.

Oyun: Sekil Bulmaca / Birbirinin ayn1 olanlar1 bulalim
Dramatizasyon:Noktalar Diinyas1

Gorsel Sanat etkinligi: Cubuk ev / Sulu boya calismasi
Miizik:Sebzeler

Kavram Caligmasi: Sag — Sol

Sohbet: Gozlem yapiyoruz

Oyun: Ne kadar uzun, ne kadar kisa? / Renk Oriintiisii
Dramatizasyon: Noktalar diinyasi

Gorsel Sanat etkinligi: Rakamlari birlestirme / Parmak Boyast

Tekerleme: Top



Kavram Caligmasi: Sag — Sol

Sohbet: Gozlem yapiyoruz

Oyun: Kag degisik sekilde yiiriiyoruz / Beni takip et / Sekil dominosu
Dramatizasyon: Noktalar

Gorsel Sanat etkinligi: iplerden resim yapiyoruz / Sihirli boya
Miizik:Kedicik

Kavram ¢alismast: Sag — sol

10. HAFTA (Mekansal iliskiler)

1.Giin:

Sohbet: Cevremizi inceliyoruz

Oyun: Simdi sira hangisinde / Yolu takip et

Miizik: Pinokyo

Gorsel Sanat etkinligi: Sinirlarini belirle / Serbest resim
Dans:Cizgilerin dansi

Kavram ¢alismasi: Kalin — ince

Sohbet : Cevremizi inceliyoruz.

Oyun: Kag degisik sekilde yiiriiriim / Hedefe top atmaca
Miizik : Top

Gorsel Sanat etkinligi: Kalemler / Guaj boyama yapiyoruz
Dramatizasyon :Denizdeki canlilar

Kavram calismasi:Kalin — Ince

3.Giin:
Sohbet:Cevremizi inceliyoruz
Oyun: Bayrak yaris1 / Bezirgan basi

Dramatizasyon: Fircalar



Gorsel Sanat etkinligi: Manzara resmi yapiyoruz
Dans:Boya ve renklerin dansi

Kavram ¢alismasi: Kalin — ince

11. HAFTA (Genel tekrar)

Hazirlanan programin tekrari yapildi ek olarak test yapragi ¢alismasi verildi.(5-6 Yas

Gorsel Dikkat Caligmalar1 1-2 .Pedagog Berkay Ding Deligdz’iin kitabi)

12. HAFTA (Genel Tekrar)

Hazirlanan programin tekrar1 yapildi ek olarak test yapragi ¢calismasi verildi.(5-6 Yas

Gorsel Dikkat Caligmalar1 1-2 .Pedagog Berkay Ding Deligdz’in kitabi)



