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ONSOZ

Anadolu ve Balkanlar bir zamanlar Osmanli Imparatorlugu topraklar iginde iki
ulusu,iki kiiltlirt,iki dini bir araya getirmis topraklardir.Bu topraklarin insanlar1 yillarca
bir arada yasamis yasamin zorluklarini omuz omuza gogiislerken geleneklerini ve
aliskanliklarini paylasmis ortak bir kiiltiir yaratmislardir Bu ortak kiiltiir zengin bir
giyim gelenegini glinlimiize tagimaktadir .

Kumas iiretiminde Osmanli topraklari iginde dnemli bir yere sahip olan
Bulgaristan, giyim kiiltiirtimiize de farkl1 bir renk katmistir. Bu arastirmada Bulgar ve
Tiirk iki kiiltiiriin geleneksel giyim 6zellikleri ve bunlar arasindaki benzerlikler ve
farklar derlenmistir.

Giyim sinir tanimayan siirekli gelisen,degisen ve yayilan bir yap1
izlemektedir.Geleneksel giyim ise giiniimiiz giyiminden farkli olarak kiiltiir,sosyal
kabul ve yasam tarzi ¢ergevesinde kendi kurallarini olusturarak bi¢cim kazanmistir.
Arastirma siiresince; malzeme,kalip ve bi¢im ortaklig1 yogun olarak karsimiza ¢ikarken
giyim tarzi ve kiigiik ayrintilarda da farkli kiiltiirlerin kesin sinirlar1 gozlenmistir. Tarih
icinde giyim olugum siirecini takip ederken , farkl kiiltiirlerde dahi ortak bakis agilar1 ve
yasam felsefeleri ile benzer sonuclara ulasildigini gormek miimkiindiir.Buna bagl
olarak giysinin bir iilkeye ait oldugunu sdylemek dogru olmaz

Arastirma sirasinda 6zellikle Anadolu ile ilgili yazili ve gorsel
kaynak,kitap,miize gibi verilerin eksikligi ,konu ile ilgili ¢calismalarin yetersizligi bilgi
toplama stirecini zorlastirmistir. Temel bilgilerin eksik olmasi bu konu ile 6zel
arastirmalarin yapilmasini engellemektedir.Bu eksikligin degerlerimiz kaybolmadan
giderilmesini diliyorum.

Bu zorlu arastirma siirecinde bana her agidan destek olan ¢alismanin
yonlendirilmesinde katkida bulunan Sn.Prof.Giinay Atalayer’e,ozellikle miize ve
kiitiiphane arastirmalari i¢in yapilan uzun sehirler arasi yolculuklarda bana yardimci
olan Babama ,geleneksel giysi derlemelerinde benden yardimlarini esirgemeyen anneme
Aytag Solak’ave Seit Cemal’a.Bana bu arastirma i¢in bana ¢ok degerli kaynaklar sunan

Sofya Etnografya Miizesi Kiitiiphanesi gorevlilerine .Arastirmamda yol gosterici ilk



bilgileri veren tiim miize arsivini 6nlimiize sererek yardimlarini esirgemeyen Silistra
Miize Miidiirii Rosen Covakov ve Starazagora Miize Gérevlisi Evgenia Ivanova’ya
sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

Ayrica Tirk giyimi ile ilgili en degerli kaynaklar1 bu uzun soluklu arastirma
siiresince heyecanimi paylasarak bana sunan Marmara Universitesi Giizelsanatlar
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OZET

Tarihsel acidan bakildiginda Bulgarlarin da Tiirkler gibi Orta Asya’dan
geldigi goriilmektedir. Orta Asya’dan miras kalan salvar ve kaftan Bulgarlar ve
Tiirkler icin tarihin her doneminde vazgecilmez giyim unsurlari olmuslardir.

Cografi acidan bakildiginda,Balkanlar ve Anadolu benzer iklim
ozelliklerini gostermektedir bu nedenle benzer hammaddeler kullamldig:
gorillmektedir. Yiin,keten,ipek ve pamugun el tezgahlarinda dokundugunu
Balkanlar ve Anadolu’da geleneksel giyimde en ¢cok kullanilan malzemeler
oldugunu soylemek miimkiindiir.

Bulgarlarin Hiristiyanhgi kabulii ,0zellikle giysiler iizerindeki renk ve desen
ozelliklerini etkilemistir.Bulgar kadin giyimi ,arka onliikk ve Sukman gibi Anadolu
topraklarinda pek rastlanmayan iki 6geyi ise Slav kiiltiiriinden almis ve
yiizyillarca korumustur.

Bulgaristan’in Osmanh egemenligi doneminde cografi konum bakimindan
baskent Istanbul’a yakin olmasi ,ticari ve sosyal iliskilerin yogunlugunu getirmis
ve ozellikle Tiirk erkek giyiminin 500 y1l icerisinde Bulgarlar tarafindan tamamen
kabul edilip benimsenmesine neden olmustur.Osmanli’da devletin giyim yasalari
giyim ve dis goriiniisle her zaman Bulgarlarin ve Tiirklerin birbirinden
ayrilmasina yol acsa da yasalarla zorunlu kilinan farkhihiklarin renk ve aksesuar
kullanimindan o6teye gitmedigini belirtmek gerekir.

Genel olarak Bulgar ve Tiirk giyimine bakildiginda kadin giyiminde
gomlek ,icdonu, onliik ,basortiisii,kusak,corap,ceket,yemeni gibi giysi parcalarinin
kalip ve malzeme ac¢isindan benzer yada tamamen aym oldugu
gorillmektedir.Ayrica kolcak ve gogiisliik gibi kadin giyimi ayrintilarinin da ortak
kullanildig goriilmektedir.

Anteri,potur,kaftan,benevrek,yemeni,kundura,tiilbent,pestamal...vb.
isimler her iki dilde de aym anlamda kullanilmistir .Bulgaristan’da giyilmis
giysilerde malzeme olarak dogal ve yoresel 6zellikler korunmus,genellikle giysiler

tek renk, siisleme ve renklendirmeler giysi iizerinde belli bolgelerde
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yogunlasmistir.Giysi parcalar1 daha azdir. Anadolu’da giysiler daha renklidir,
ipek ve pamuk gibi pazara sunulan malzemeler daha yaygin olarak
kullamilmistir.Giysi parcalar ¢ok fazladir.

Arastirma sirasinda kumas,form,kalip,nakis,siisleme,renk,giyim sekli,isim
gibi her tiirlii benzerlik dikkate alinmistir. Arastirma sonucunda Anadolu ve
Balkanlarda giysilerde ortak yasamin getirdigi genel benzerliklerin yani sira
baska bir millet ve dine ait olmanin getirdigi ayricaliklar secilmis 6rnek giysiler

iizerinde ve ayrintilarda gozlemlenmistir.
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SUMMARY

When a historical review is conducted, it is understood that the Bulgarians,
just like Turks have come from Central Asia. Shalwar and caftan that are
heritages of Central Asia have been indispensable pieces of clothing through all
historical periods both for Bulgarians and Turks.

When a geographical review is made, it is observed that the Balkans and
Anatolia display similar climatic condition and that similar raw materials have
been used for this reason. It would be appropriate to note that wool, linen, silk and
cotton are hand-woven and that they are the materials used most commonly for
traditional clothing both in the Balkans and Anatolia. Acceptance of Christianity
by Bulgarians has especially effected the colors and designs on clothing. Rear
apron and Sukman, namely two components observed in the clothing of Bulgarian
women, which are not come across in Anatolia were taken from the Slav culture
and preserved for centuries.

The consequences of the geographical proximity of Bulgaria to Istanbul, the
capital, during the Ottoman rule have been intensive trade and social relations and
the fact that the clothing style of Turkish men have been fully accepted and
adopted in 500 years. Although laws about clothing led to differentiation of
Bulgarians and Turks at all times in terms of clothing and external appearance, it
should be noted that the differences were always restricted with colors and
accessories.

When Bulgarian and Turkish clothing is reviewed in general, it is observed
that the pieces of clothing such as shirts, underpants, aprons, head scarves, belts,
socks, jackets, head scarves are similar or almost the same in terms of pattern and
material. Furthermore, it is also observed that details of women’s clothing such as
mittens and breast straps are used as well.

Names such as anteri,potur, caftan,
benevrek,yemeni,kundura,tiilbent,pestamal...etc have been used in the same

meaning in both languages. Pieces of clothing used Bulgaria generally have
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preserved their natural and regional characteristics. They are generally single
colored; decorations and use of color are regional. The pieces of clothing are less.
Clothes are more colorful in Anatolia, materials presented to the market such as
silk and cotton is used more commonly. The pieces of clothes are much more.

All kinds of similarities in terms of fabric, form, pattern, embroidery,
decorations, color, type of clothing, name etc were taken into consideration during
the research. Besides general similarities in clothing in Anatolia and the Balkans
caused by living together, differences caused by being members of different

nations and religions were also observed in the research.



GIRIS

Avrupa ve Asya Kitasinin birlestigi yerde iki yarimada Balkan Yarimadasi ve
Anadolu Yarimadasi yer alir.Bu Topraklar tarih boyunca pek ¢ok kiiltiire ev sahipligi
yapmustir.Pek cok kiiltiirli agirlayip ,bir araya yada kars1 karsiya getirmistir.Savaslar ve
goclerle sekillenen bu cografyanin kiiltiirel zenginligi ise en ¢ok giysilerinde korunmus
ve yansitilmistir.

Tarihte 500 y1l boyunca Osmanli Devleti sinirlari i¢inde olan bu topraklar farkl
din, dil kiiltiir ve ge¢mise ait iki toplulugu ,yan yana getirmistir. Cografya ve tarihin
500 yillik ortak bir yasam sundugu bu insanlarin sosyal ve kiiltiirel yapilar1 bu
birliktelikten nasil etkilenmistir? Toplumlar i¢in kiiltiirel yapinin en temel gorsel
yansimasi ve insanin ayrilmaz pargasi olan giysiler bu topraklarin zengin ve ¢ok yonlii
mirasindan gliniimiize neleri tagimigtir?

Uzun bir Tarihsel stireci ve genis bir cografik alan1 kapsayan bu aragtirma,konu
ile ilgili derinlemesine bir incelemeden ¢ok, Tiirk ve Bulgar giysilerinin genel bir
Cografik haritasin1 sunmaktadir ve giysi olusumunu etkileyen tiim unsurlar takip
etmeye c¢alisarak, tarih boyunca olusum siirecini izleyip, Avrupa modasinin
Endiistrilesme ile birlikte tiim diinyaya yaydig1 giyim seklinden bir adim 6ncesini
ozellikle 19. yy I ve Osmanlida, halk giyimini gz Oniine sermektedir.Aragtirmada
sadece nelerin giyildigi degil, neden giyildigi , yapisi ve hangi malzemeden yapildigi,
da gosterilmeye c¢aligilmistir.

Insan Toplumsal bir varliktir.Yalniz yasayamaz.Bu nedenle toplum iginde yer
edinmeye ,digerleri gibi oldugunu gdstermeye calisir.Bu tavrini ait oldugu
toplumdakiler gibi giyinerek ortaya koyar.insan ayni1 zamanda bireysel bir varliktir ve
toplumdakilerden bir sekilde siyrilip fark edilmek ister .Bu nedenle giysilerinde
digerlerinden farkli olan ayrintilar1 da tasir.Giyimle ilgili ayrintili bir aragtirmanin en
dogru sonucu, s6z konusu cografik alandaki tiim bireylerin giysilerinin tek tek
incelenmis olmasidir.Su an elinizde bulunan bu arastirmada ge¢cmis bir Tarih ve genis

bir Cografya s6z konusudur, dolayisi ile arastirma ¢ogunlukla yazili kaynaklar, konunun



uzmani kisilerle yapilan goriismeler,miizeler,miize arsivleri,ve giiniimiize kadar
korunmus ulasabildigimiz birkag¢ 6rnek giysi ¢er¢cevesinde olusturulmustur.

Arastirmada kadin ve erkek giyimini olusturan gorsel unsurlarin yani sira
giysinin temel yapitasi olan kumasg 6zelligi tizerinde de durulmustur.Giysiler tek tek
incelenmemis genel bir profil ile ele alinmis ,6zellikle benzerliklere ve farkli yonlere
dikkat ¢ekilmistir.

Gilinlimiiz moda dongiisii icerisinde nerdeyse temel bir kaynak haline gelmis
etnik giysilerin modernize edilmesi olgusu ile Modaya ilham veren
Cin,Hint,Misir,Yunan..vb. gibi uygarliklar1 kendi varliklarini giiniimiiz giyim
ayrintilarinda adeta 6liimsiizlestirmektedir .Moda her zamanki yilmaz yenilik arayis ile
farkli kiiltiirlerin derin,zengin sularinda kendini tazeleme geregi duyacaktir.Bu
topraklarin giin yiizii gormemis hazinelerini bulup ¢ikarmak ,bize sunulan essiz gorsel
lezzeti tatmak ,insan olmanin anlamini1 kavramakla esdegerdir,¢iinkii kiiltiirlere ait her
par¢a bir yasanmisligi ,bir amaci ,duyguyu ve anlami barindiriyor.Bu bakis agilari ile
-Kendi kiiltlirlimiiziin giyim hazinelerini tanimak.

-Moda’ya yeni ilham kaynaklari sunmak

-Giysinin zaman igerisinde olusum siirecini incelemek

-Komgu iilkelerin giyim miinasebetlerini kiiltiir paralelinde gézlemlemek
-Giyimin miizik kadar evrensel ve insana ait vazge¢ilmez bir olgu oldugunu
vurgulamak,arastirmanin gerekgeleri olarak goriilmiistiir.ilk adim ise dogdugum
(Bulgaristan )ve yasadigim(Tiirkiye) topraklardaki giysileri tanimak amacin
tasimaktadir.

Arastirma,iki kiiltiirde de ortak olan ve giyimin sekillenmesinde rol oynayan
etkenlere deginerek baslamaktadir. Giysilerdeki en 6nemli ve temel benzerlik olan
hammaddeyi tanitmak amaci ile Balkanlar’da ve Anadolu’da dokuma tarihi ile ilgili
bilgi vererek devam etmektedir. Osmanli donemine ait 500 yillik ortak tarih doneminde
Bulgar giyimi incelenmektedir.Tiirk ve Bulgar giyiminin 19.yy dan giiniimiize kalan
goriintiisii genel bir bicimde ele alindiktan sonra,benzer giysi pargalari ile ilgili bilgi

verilmekte ve kumas 6zellikleri tizerinde durulmaktadir.



1-GiYIM OLUSUMUNU ETKILEYEN UNSURLAR:

Biiyiik medeniyetlere baktigimizda kiiltiirel hazinelerini olusturan 6nemli
yapitaglari ile karsilasiriz.Bu yapi taglariin en 6nemli 6zelligi kendilerine 6zgii
olmalaridir.Bu 6zgiinliigii yasanmus tarihleri,hayata bakiglar1 ve saglam duruslari
meydana getirir.Giysiler de kiiltiirel mirasin birer parcasi olarak bu 6zgiinliigii
yansitirlar. Tarih agisindan bakildiginda arastirmanin konusu, bugiin komsu olan iki
tilkenin giysilerinin karsilastirilmasi paralelinde, dogusu ortak iki kiiltiirlin,ayrilarak

zaman i¢inde tekrar bir araya gelisini de icermektedir.

1-ULKELERLE ILGILI KISA TARIHI BILGI:

“Tlrklerin Altin Kitab1’” adli Ansiklopedi’de yer alan Tiirk ve Bulgar tarihi ile
ilgili bilgilere gore: Tiirkler, M.O. 2000 yilindan daha eski ¢aglarda Orta Asya’da
Sayan-Altay daglarinin Kuzeybati bolgesinde, Yenisey irmagi boylarinda
yasamaktadir.669 yilindan itibaren Bulgarlar Karadeniz’in kuzeyinden Balkanlara ve
Volga nehri kiyilarina ,10.yy da Oguzlar Orhun Boélgesinden Seyhun nehri kiyilarina
ve 11. yy. da Maveraiinnehir iizerinden Iran’a ve Anadolu’ya go¢ etmislerdir.

Bulgarlar 681-864 yillar1 arasinda Balkanlara gelerek ,Tuna Bulgar Hanliginm
kurmuslardir.Bu giinkii Bulgaristan ,Tuna Bulgar Devletinin Hiristiyanlagmis,¢cok
karistigi i¢in Slavlagsmis olarak devamidir.

Tirkler Anadolu’ya gelerek pek ¢ok beylik ve devlet kurmuslardir.Bunlardan en
onemlileri 1092-1307 Anadolu Selguklu Devleti ve 1299-1922 Osmanli
Imparatorlugudur. 15.yy da Balkanlar Osmanli egemenligi altina girmis ve 5yy. siirecek
bir hakimiyet baslamistir.Ozellikle bu Syy.lik ortak tarih doneminde iki toplum kiiltiirel
acidan birbirinden ¢ok etkilenmis, bu etki giyime de yansimistir.1908 de Bulgaristan
bagimsizligini ilan etmis ve bu topraklardaki Osmanli egemenligi sona ermistir.1923’te

Anadolu’da Tiirkiye Cumhuriyeti kurulmustur.'

!_Refik Ozdek, Tiirklerin Altin Kitabi cilt1, Tercuman,istanbul,1990,s127



Bu durum iki ulusun da Orta Asya’dan geldigini daha sonra diger kiiltiirlerle
karigtigin1 ve 500 yillik Osmanli egemenligi doneminde yine ortak bir kiiltiirii
paylastiklarini gdstermektedir. Arastirmanin konusunu olusturan giysilerde de Orta
Asya’dan kalan ve giiniimiize kadar ulasan etkilerin yaninda ,¢cok yogun ve uzun soluklu

bir Osmanli dénemi etkisi goriilmektedir.



1.2- GIYIM OLUSUMUNU ETKILEYEN UNSURLAR

Kiiltiir ,insan1 tanimlayan bir 6gedir , yan yana olmak,iletisim kurmak,birlikte
yasamak ile olusur ve yasamla ilgili her olgudan etkilenir.Giysiler de insanin ayrilmaz
pargasi olarak kiiltiir ile biitlinlesir.Giysi olusumunu belirleyen sayisiz unsur olsa da
Balkanlar ve Anadolu’nun farkli cografyalar olmasindan kaynaklanan ¢esitli etkenler
giysiler iizerinde dnemli farkliliklar olusturmugtur.Osmanli Dénemindeki ortak
yasanmugliklar ise giysilerdeki farklari azaltmis,sadece vurgulanmak istenen 6zel
noktalar1 agiga ¢ikartmistir. Giysi olusumunu etkileyen unsurlarin iki topluluk i¢in de ne
kadar farkli yada benzer oldugunu gérmek , giysilerdeki farkliliklar1 ve benzerlikleri

anlamamiza yardimec1 olacaktir.

1.2.1-Tiirklerin Orta Asya’dan Getirdigi Kiiltiir:

Tiirkler Anadolu’ya Orta Asya’dan gelmislerdir ve buradaki giyim
aliskanliklarini kendileri ile birlikte tasimislardir.

Arastirmalar, bir takim Islim’i ve Cografi zorunluluklarla (iklim sartlar1 gibi)
ortaya ¢ikan degisiklikler hari¢ Anadolu’da Osmanli doneminde giyilen kiyafetlerin
Orta Asya’da giyilenlerle benzer oldugunu gdostermektedir.Orta Asya’dan getirilen
Tiirk giysileri ylizyillar sonra kismen Anadolu’nun eski yerel giyim kusami veya
aksesuari ile karigmaya baglamistir .Anadolu’nun Yerel halki ise kendi eski giyim
kusamint devam ettirmistir.’

Orta Asya’dan Anadolu’ya 24 Oguz boyunun 6nemli bir boliimiine mensup
aileler gelip yerlesmistir.Oguz boylarinin ortak kiiltiirel kimlikleri olmakla beraber
,ayni zamanda her boyun kendine has kiyafetleri ve sembolleri vardir .Bu semboller

hali kilim,cadur,at ,koyun dokuma ,tak: ve giysilerinde bir bayrak gibi yer almistr.’

? Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas Istanbul,
2002,s143
*Mehmet OZEL,Folklorik Tiirk Kiyafetleri, Tiipras Yayini,Ankara, 1992,s50



Kaggarli Mahmut’un eserinden de anlasildigina gére Orta Asya’da Tiirk
kavimlerinin her birinin kiyafetleri farklidir. Tiirkiin kiyafetine bakinca onun Oguz mu
JKipgak mi Karluk mu oldugu hemen anlasilmaktadir.*

M.0.100lii y1llardan gelen baz1 kaynaklardan Tiirk’lerin o tarihlerde el
tezgahlarinda yiinlii ,pamuklu kumas ve halilar dokuduklar1 ,ipek dokumalarin ise
Cin’den geldigi anlasilmaktadir.Hayvancilik en 6nemli ugras oldugu icin deri giyimi
onem tasimaktadir.Yagam kosullar1 nedeniyle kadin erkek giyimi de benzerlik
gostermektedir.Kadin ve erkek giyiminde kalip farki yoktur. Yiinlii ve ipekli
kumaslarin biitiin tiirlerinden yapilmis olan kaftanlar en iiste giyildigi i¢in daima
giinliik hayatta statiiyli temsil etmektedir.Kaftanin altina; iiste gémlek,iicetek entari
,Jhirka,alta don giyilmektedir.Dis donlar deridendir.Bunlara salvar,caksir,potur
denilmektedir.’

Tiirklerin atalar sayilan ve Orta Asya’da yagsamis olan ,Hunlar,Goktlirkler ve
Uygurlardan kalma kaynaklar bu giine kadar gelen Anadolu giyim kusam seklinin ne
kadar korundugunu gostermektedir.

Eski Tirklerde en 6nemli dis giyim esyasi kaftandir.Goktiirk heykellerinde,
Uygur minyatiirlerinde dize veya yere kadar uzanan ,beli kusakli ,dik veya devrik
yakal1 kaftanlar goriilmektedir.Kaftanlarin onii agik olup astarsizdir. Goktiirkler
doneminde Kirgiz kadinlar1 da yiin sayaktan yada Cin ipeklisinden kaftan
giymislerdir.Kaftanin renkleri ,kumaslar1 giyen kisinin sosyal ve ekonomik durumuna
gore degismektedir.Ug etek entari orta Asya’da ve daha sonra Anadolu’da
Selguklular’da erkeklerin ve kadinlarin giydigi bir elbisedir. Genel olarak erkeklerin
kullandig1; kaftan gomlek,hirka ve tigetek entaride kullanilan kol band1 Tiraz’1n ilk

ornekleri de Orta Asya’da goriilmektedir.

*Sabahattin TURKOGLU,Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas: istanbul,
2002,s139

°2-0.KUCUKERMAN ,Tiirk Giyim Sanayinin Tarihi Kaynaklari,istanbul, Aksoy Grafik Dizgi
Matbaacilik A.S,1996,s14



Eski Tiirk giyiminde kemer ve kusak mutlaka bulunmaktadir .6-8.yy Goktiirk
heykellerinde de kemerler vardir.Kirgizlar kemerlerine bicak ve bilegi tagi asmislardir.
Uglarina egya asilan kemerler ise en ¢ok Uygurlarda goriilmiistiir

Hunlar’da erkek ve kadin dis donlar1 deridendir.Goktiirkler ve Kirgizlar da
glinlimiiziin pantolonlarina benzer dis donlar giymislerdir.Uygurlar ise ¢aksir
giymislerdir.Ata binen tiim savas¢i kavimlerin tipik giyim esyasi salvar ve caksirdir.®

Tiirkler anavatanlar1 Orta Asya’dan Anadolu’ya gelene kadar pek ¢cok milletle
iligki kurmus kiiltiir ve sanat aligverisi yapmislardir.Cin hudutlarindan
,Hindistan’a,Arabistan’a ,Anadolu’ya ve daha sonralar1 Avrupa iclerine kadar
gelmislerdir.Bu nedenle giyimlerinde Uzak Dogu’nun olsun ,Yakin dogunun olsun
tesirini gérmek her zaman miimkiindiir.Samanist gelenekler ,islamiyet’in getirdigi
kurallar ve asirlarca Hiristiyan ve Yahudi toplumlariyla i¢ ice yasamanin dogal sonucu
olarak karsilikli etkilesimler yasamislardir.Bizans’in Hiristiyan goriinlimiinde fakat
antik cag kokenli kiiltiirtine karsilik ,Selcuklular Anadolu’ya ,her ne kadar,Miisliiman
goriiniimiinde gelmis olsalar da .Orta Asya-Saman ,Cin-Tao ve Budist,iran —~Mani ve

Zerdiist fikirlerin temelinde bir kiiltiir getirmislerdir.’

1.2.2.Bulgarlarin Balkanlara Getirdigi Kiiltiir:

Pek cok kiiltiirden etkilenen Bulgar giysileri temelde biiyiik savas¢1 Asparuh ile
bu topraklara gelen Eski Bulgarlarin giysilerinden izler tasimaktadir.Bu durum daha
cok Bulgar giysileri; ’Cuvasi’,”Mordvi’,”Mari’ gibi Volga nehri halklariin giyimiyle
karsilastirilinca anlasilmaktadir ,¢iinkii Volga nehri kiyilar1 Bulgarlarin da Balkanlara
gelmeden Onceki yerlesim yerleridir.Bu benzerlik giysilerin kullanim sekli,renkleri,bazi
islemelerin yerlesimi ...v.b dir.Bu benzerlikler bugiinkii Bulgaristan’da sinirl bir
cografyada belirgindir,bunlar Asparuh halkinin yerlestigi yerler olan Razgrad ,Popovo,

Provadiye, Kuzey Stara Planina Dag1 etekleridir.Glinlimiizde en belirgin Eski Bulgar

SMehmet OZEL,Folklorik Tiirk Kiyafetleri, Tiipras Yayini,Ankara, 1992,s22
’Cahide KESKINER ,”’Tiirk Minyatiirlerinde Kadin Basliklar’’,Antik Dekor Dergisi ,Say1
27,1994,5119



giysilerinin dahi Slavlasmis oldugu goriilmektedir.Ornegin Razgrad, Provadiye
yorelerine ait ’kopan’ giysisi Volga halklar1 ile en benzerdir oysa ki,kopan ile birlikte
giyilen tunikvari uzun kadin gémleginin hag bi¢ciminde agilmis dekoltesi,birbiri lizerine
giyilen ¢ift 6nliik, Slav giyim sekline ait ayrmtilardir.®

Eski Bulgarlar keten ve kenevir yetistirmis ,hayvancilikla ugrasmislardir.Bu
nedenle keten kenevir ve yiin , giysi yapiminda kullandiklar1 temel hammaddeler
olmustur.Hayvanlardan elde ettikleri derileri de silah,giyim ve esya olarak islemis ve
kullanmiglardir.Bu konudaki ustaliklar1 *Bulgar derisi’ olarak iinlenmistir ve eski
Bulgarlarin giysileri genelde hayvan yiintindendir.Kadin ve erkek deri yada ylinden
yapilmis, diz iistii uzunlugunda kisa tunik veya kollar1 uzun, 6nden diigme yada
‘petlitsi’ ile kapanan ‘kaftan’ giymislerdir.Ayaklarina diz ve bilek arasinda biten ¢izme
giymis ve sivri sapkalar takmiglardir , bunlarin etrafin1 kiirkle kaplamis yada katlayarak
kullanmuglardir .’

6 ve 7.yy da Balkanlarda Slavlar 6nemli bir giictiir. Hunlar,Eski Bulgarlar ve
Slavlar Balkanlara birlikte yaptiklar1 akinlarla bu giinkii Bulgaristan topraklarini ele
gecirmislerdir ve Bulgarlar buraya yerlesmistir.Bu donemde bu topraklarda kiiltiir
diizeyi daha gelismis olan Helen toplulugu yasamaktadir'®

Bulgarlarin Helenlerin giyim tarzindan kii¢lik ayrintilar disinda pek
etkilenmedigi kabul edilmektedir.Bulgar kaynaklar1 Bulgar halk giyiminin en ¢ok Slav
giyiminden etkilenmis oldugu iizerinde durmaktadir.Yaptigim miize ziyaretlerinde de
Silistra miize gorevlisi Rosen Covakov ve Starazagora miize gorevlisi Evgeniya
Ivanova &zellikle Bulgar giyimini Slav giyimi ile benzerligini vurgulamislardir.

Slav giyiminin temel eleman1 gomlektir.Gomlek kadin ve erkekler tarafindan
belden baglanarak kullanilmistir Yazin keten kisin yiin gémlekler giymislerdir.
Kadinlarda gomlek ayak bileklerine kadar, erkekte dize kadar uzundur.Erkekler gébek

altina bel ve bileklerden baglanan genis yada dar donlar giymislerdir.Bu donemde

¥ Mariya Veleva,Bulgar Geleneksel Giyiminde Etnik Elemanlarin Sentezi,Bilgarska Akademiya na
Naukite,Izvestiya na Etnografskiya Institut i Muzey Tom 8,1965,571

9

A.gk.,s9

' Gina Kristeva NOJAROVA ,’Geg Antik Dénem Ortagag ve Osmanli Egemenligi Déneminde
Bulgaristan Topraklarinda Dokumacilik Tarihi’’ Bulgaristanda Geleneksel Ev Dokumasi ve Islemeli
Kumaslar®’, Tiirkcesi:Ayrin Berk,Milli Kiitiiphane,Sofya,s11



kadinlar bellerine dikdortgen parcalar baglamislardir.Bu dikdortgen pargalar , 6nliigiin
en ilkel hali olarak goriilmektedir. O zamanlar tiim beli saran ve viicudu dolasan 6nliik,
zamanla On ve arka olarak iki parcaya ayrilmistir.Soguk havalarda iist liste gomlekler
giymisler yada tizerlerine fibulalarla tutturulmus deri ortiiler drtmiislerdir.Yazin
yalinayak dolasmis, soguk havalarda ise dikdortgen bir kumas pargasini ayaklarina
sarip,kenarlarinda ip gegirilmis deri baglarla baglamislardir.Sa¢ ve sakallarinin uzun
olmasi 6zgiirliik belirtisi olarak goriilmekte ve bu déonemde sadece kolelerin saglarinin
kisa oldugu belirtilmektedir. "'

Ik Bulgar devleti kurulurken Slav, Trakyal1 ve Eski Bulgar kiiltiirleri bir araya
geldigi icin giyimde kesin ¢izgiler ¢izmek ve hangi 6gelerin kime ait oldugunu
sOylemek miimkiin degildir.

Bulgarlar sadece Slavlardan degil bagka milletlerden de etkilenmislerdir.
>’Svidas Glinliigii’’adli yapitta ,9.yy’1n ikinci yarisinda Bulgar giyiminin
goriintiisti ile ilgili onemli bilgiler yer almaktadir.Yine Tiirk soyundan geldigi bilinen

Avarlar’in Bulgar giyimi lizerindeki etkisinden sdyle s6z edilmektedir: ‘‘Avarlar’in
giyimi Bulgarlar’in ¢ok hosuna gitmistir ,onlar da kendi kiyafetlerini Avar’larinki ile
degistirmis ve bugiine kadar onlar gibi giyinmislerdir .”” denilmektedir.Bulgarlar 80 y1l
Avar’larin yonetiminde kalmistir.

Bizansla komsu olduklar1 donemde ise Bulgarlar Bizansla yakin iliskiler icinde
olmalarina ragmen onceleri kendi giysilerini kullanmay1 tercih etmiglerdir.’Konstantin
Bagranorodni’nin ‘Seremoni’ adli kitabinda Bulgar yoneticilerin davetlere kendi
geleneksel giysileri ‘skaramangiya’ ile katildig1 goriilmektedir.Giysinin 6nii Kaftan gibi
aciktir,diz iistiine kadar uzundur,yan yirtmag kenarlar1 ovaldir ,belde kemer
vardir,gdgiis kismi bele kadar kapalidir ve uzun ‘petlitsi’ ile kapanmustir.'?

Bizanslilar 9.yy dan sonra Bulgar ve Avar kiyafetlerinden de biiyiik 6l¢iide
etkilenmislerdir.’Bulgar Giyim Tarihi ‘adli eserde Bizans donemi sanatini inceleyen
uzmanlardan Ebersolt’un Dogu kostiimlerinin Bizans sarayina etkisini ayrintili bir

bicimde ele aldig1 ve lizerinde durdugu en 6nemli giysi par¢asinin ‘skaramangia’

"' Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirk¢esi: Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane,s7
12
A.gk.sl5



oldugu belirtilmektedir.Bu giysinin Tiirk kaftanina kadar giden bir ge¢misi oldugu
orneklerle anlatilmakta,kaftan formunun,daha sonra Bizans kanaliyla dnce bir¢cok
Avrupa sarayina ve varlikli kesime yayildigi bir nevi asil giysisi olarak yiizyillarca
giyildigi ileri siiriilmektedir."

Ipek bdceginin M.S.6.yy da Imparator Justinyanus zamaninda Cin’den gelen
kesisler tarafindan asalarinin iginde saklanarak Istanbul’a getirildigi rivayet edilir.7.yy
dan itibaren .Bizans ipek endiistrisinin merkezi Istanbul’dur.Bu dénemde bazi boyalarin
ve bazi1 giysilerin halk tarafindan yapilmasi ve giyilmesi yasaklanmistir Ornegi
Skaramangia sadece imparator diikkanlarinda yapilmakta ve erguvan rengi ipekliler
sadece Imparator ailesi ve ¢evresinde giyilmektedir.Baslangicta ipekli kumaslar
tizerindeki desenler basit,renkler iki tondayken 6.yy ortalarindan sonra ¢ok renkli ve
gosterisli motifleri olan iiriinler goriilmektedir '

Bu durumda incelenen Tiirk ve Bulgar kaynaklar1 da ayni1 benzer sonuglari
karsimiza ¢ikarmakta ve Kaftanin da iki kiiltiir icin ¢ok eski donemlerden kalma ortak
bir giysi oldugu anlagilmaktadir.

Bu dénemde kullanilan ve Tiirk Giysileri ile Benzerlik gosteren unsurlar ¢oktur.
Sapkanin iizerine takilan tiiyler cesaret ve gii¢ belirtisi olarak sevilen siislemelerdendir.
Anadolu’ya gelindiginde Sel¢uklularin da sapkaya tiiy taktig1 goriilmektedir
Bulgarlarda da bu dénemde Tiirklerde oldugu gibi Kadin ve Erkek giyiminin kaliplari
aynidir.Kemer de yine Tiirklerde oldugu gibi ¢ok dnemlidir ayn1 sekilde ona
kilig,bigak,deri kese ,boynuz gibi seyler takilarak kullanilmaktadir.

Hayvancilik ve Tarim {iriinlerinin ayn1 olmasi giysilerin benzer hammaddelerden

tiretildigi sonucunu getirmektedir.

Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas: istanbul,
2002,s121
“a.gk.,sl12
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1.2.3.Anadolu’da Tiirklerden Once Var Olan Kiiltiir:

Tiirkler i¢in giyim olugum siirecini etkilemis bir diger unsur da Orta Asya’dan
gelen Tirklerin Anadolu topraklarinda karsilagtiklari yeni insanlarin giyimidir.

Anadolu’da 1.0.2000-1.0.500 aras1 dénem giyim tarihi agisindan olaganiistii
onem tasimaktadir.Giiniimiize kadar siiregelen bir¢ok kiyafetin ,aksesuar ve takinin
kaynagi bu 1500 yillik donemin iginde yer almaktadir.

Ortiinme ve sarinma seklinde kullanilan tek par¢a kumastan olusan Anadolu
giyimi 1.0:1000 den sonra i¢ Asya uluslarmin etkisi ile yerini viicut organlarini ayri
ayr1 saran dikisli yeni giysilere birakmistir boylece tunik,gémlek ve pantolon
yayilmustir.Fonksiyonellik ve estetik agilardan sonradan ¢ok benimsenen bu giyim
parcasi igin asirlarca *barbar giyimi’® tammlamasi yapilmistir.

Step uluslarinin Oguz Tiirklerinden ¢ok dnce dolayli yollardan da olsa Anadolu
kiyafet tarihinde etkili oldugu bilinmektedir.Orta Asya Steplerindeki uluslarin
(Iskitler,Sarmatlar, Tiirkler)giysileri birbirinden pek farkli degildir.Kiyafetleri post ve
deriden kisa bir tunik,uzun pantolon,deri ve kiirklii ayakkab1 ve basliktir. Gog,askeri ve
siyasi nedenlerle bu giyim Karadeniz sahilleri ve Giineydogu Avrupa’ya yayilmistir. "

Roma c¢aginda Anadolu halki yerli ve eski geleneklerinden kiyafetle ilgili iic
tanesini siirdiirmustiir.Bunlarda ilki Frig bashigi,ikincisi genis bel kusagi sarma
gelenegi,bir digeri ise bazi1 kadinlarin 6zel ve dini mekan ve olaylarda bagortiisii
kullanma gelenegidir.

M.S.2.yy la ait Edessa kazilarinda Roma karakterlerinden ¢ok Giineydogu
Anadolu’nun eski kiiltiirtinii yansitan yerli karakteristik giyim goze carpar,bunlar
Ornegin salvar ,sarik,aba, piiskiillii pabugtur.

Sonug olarak Anadolu giyim kiiltiirii Orta Asya milletlerinden ¢ok

etkilenmistir.Bu etkilesim bdlgeler arasinda iislup farkliliklart seklinde agiga

* Barbar:Yabanci diisman anlaminda kullanilmustir.
'* Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas1 istanbul,
2002,s75
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ctkmaktadir.Orta Anadolu figiirlerinde Orta Asya etkileri daha belirgindir.Kuzey Dogu
Anadolu Saltuklu bolgesidir,Van ve Ahlat Azerbaycan-Kafkas bolgeleri etkisinde
kalmustir,giiney Iran ve Suriye ,Artuklu Bolgesi,Mardin,Diyarbakir,Maras’ta ise
Mezopotamya sanati ile ortak 6zellikler goriiliir.'

Anadolu’nun batisinda ise farkli etkiler goriilmektedir.Eski Girit-Miken,Yunan
ve Roma adetleri Tiirklerden once 6zellikle Batt Anadolu’da ve Trakya’da canli bir
bicimde Bizanslilarin devraldig1 bir kiiltiir mirasi olarak yasamistir.Anadolu i¢lerine
geldikge eski uluslarin bu gelenekleri karsilikl etkilesimlerle bolgesel sanata ve
karaktere biiriinmiistiir '’

Iskitler, Anadolu’nun Karadeniz sahilleri ile Kirim ve Kafkasya’da belirgin
kiiltiirel izler birakmistir Bu arada Karadeniz sahillerindeki Helen kolonileri de Iskit
kiiltiiri ile tanismis ve karsilikli etkilesimlerden kiyafetler de payini almigtir.Orta
Karadeniz sahilleri basta Giresun, Trabzon ,Sinop gibi eski Helen kolonileri; deniz
yoluyla ,Rize ve Artvin yoresi Kafkaslar ve Giircistan yoluyla .Trakya ise bir taraftan
Romanya ve Bulgaristan gibi Karadeniz yoluyla ve Diger taraftan Balkanlarda iz
birakmis Hun’lar yoluyla bu kiiltiiriin(Iskit,Orta Asya) etkisinde kalmistir.

Orta Asya’dan gelen giysiler Anadolu’da énemli bir iklim farklilig etkisiyle
karsilagmistir bu da giyim hammaddesinin degisimini zorunlu kilmistir. Tiirkler
Anadolu’da daha 6nce yasamis olan insanlarin dokumalarin1 begenmis ve
kullanmiglardir ancak elbiselerinin kesiminde pek bir degisiklik olmamustir.

Beylikler donemi giyim kusam agisindan énemlidir.Zira ,belirli bolgelerde bir
veya iki oymagin birlesmesiyle ,oymak veya boy geleneklerine uygun bir giyim kusam

uygulamasi ortaya ¢ikmistir.Oysa bu bolgelerde ,daha dnceki sakinlerin sahip olduklari

'¢ Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas1 Istanbul,
2002,s105

""Sabahattin TURKOGLU,*Tarih Boyunca Anadoluda Kadin Giyimi’’,Antik Dekor
Dergisi24,1994 sayfa 36
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giyim kusam gelenekleri devam ettiginden bolgesel giyim farkliliklar1 daha belirgin
olarak ortaya ¢ikmustir. 18
Anadolu cografyasi bu sekilde Tarih boyunca zenginlesen ¢ok renkli bir giyim

hazinesine ev sahipligi yapmustir.

1.2.4-Balkanlarda Bulgarlardan Once Var Olan Kiiltiir:

Bulgar kaynaklarina gore bu giinkii topraklardan daha kuzeyde yasayan Slavlar
ve Eski Bulgarlar bu topraklara geldiklerinde Yunan kiiltiiriinden ¢ok derin etkilenmis
olan Traklarla karislasmislardir.Bu insanlar eski Roma ve Helen kiiltiiriinden kalma
yuvarlak penula,yada dikdortgen ortiiler sarinmaktadir.Slavlar kendileri ile birlikte
zengin dokuma geleneklerini ve kiyafetlerini de bu topraklara getirmislerdir."

Tiirk kaynaklarinda ise Traklarin Karadeniz {izerinden gelen Asyali uluslardan
etkilenmis olduklar1 yazmaktadir.Sehirlere inmeyip,kole ve parali asker olarak goérev
yaptiklarindan séz edilmektedir .Kiyafetlerinin Iskitlerinkine benzedigi
sdylenmektedir.

Sonug olarak, Bulgar kaynaklarinda Bulgar giysilerinde bu topraklarda eskiden
yasamus olan halklarin ,”’trak’ ve’’dak’’ “larin izlerinin de goriildiigii fakat bunlarin

cok belirgin olmadig1 ve zamanla eridigi belirtilmektedir.
1.2.5-Anadolu’da Komsu Topluluklarla Iliskiler:
Anadolu pek ¢ok kiiltiirii barindiran iki kitay1 birlestiren bir koprii

ozelligindedir.Bu topraklardan gogler hi¢ eksik olmamis,yiizyillar boyu pek ¢ok ulus bu

topraklarda bir arada yasamistir.Osmanli doneminde de iilkenin genisleyen

"®Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas: istanbul,
2002,s140

Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkcesi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane,s9
*a.gk.,s83
* Romenlerin atalar1
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cografyastyla Anadolu yeni komsularimin kiiltiiriine kapilarini agmistir.19.yy.dan
itibaren Kirgiz,Ozbek,Uygur,Azeri,Tatar vb kavimlere mensup Tiirkler de Tiirkiye’ye
gelip yerlesmisler kiiltiirlerini Anadolu Tiirklerinin kiiltiiriine katmislardir.

Yillardir kentlere yerlesen Tiirkler ,bolgeye gore degisen nitelikte ,Rum, Ermeni,
Bulgar, Sirp, Arap,Cingene komsulari ile Sultan,fikir adami , ustalar ve tiiccarlar
cevresinde , Ahi ve lonca gibi sanat ve sosyal kuruluslar ile yerlestikleri mahallelerde
;0te yanda siiriilerinin pesi sira gocebeligi devam ettirenler ise ,glinlimiize kadar gelen
,Tahtac1, Yoriik, Tiirkmen, Kizilbas ,Bektasi gibi adlarla ,kendilerine 6zgii geleneksel
yasamlarini siirdiirmiiglerdir.”!

Goglerle olusmus bu yakin iliskilerin yan1 sira genis bir cografyaya yayilan
Selguklu imparatorlugu icerisinde her zaman kiiltiirel bir etkilesim olmustur.Miisliiman
olmalar1 nedeniyle de Tiirkler 6zellikle hem Iranlilar hem Araplarla iliskide bulunmus
,fakat giyim yoniinden Iranlilarla benzerlikleri ¢ok olmasina ragmen Araplardan giyim
ve gelenek yoniinden agik bigimde ayrilmistir.

Pers giyim tarzi , Akdeniz’e sahili olan Fenike,Suriye ve Kilikya hatta daha
sonra goriilecegi gibi Lykia’da ve Dogu Anadolu’nun 6nemli bir kisminda yayilmis ve

benimsenmistir. >
1.2.6-Balkanlarda Komsu Topluluklarla iliskiler:

Anadolu ve Balkanlar’da yasayan halklar farkli komsu kiiltiirlerle etkilesim
iginde olmustur, fakat Osmanli doneminde komsuluktan ¢ok Tiirk ve Bulgar
kiiltiirlerinin direkt temasi1 s6z konusu oldugundan giyimde benzerliklerin olusmasi
kacinilmaz bir sonugtur.

Balkanlar’da Komsu kiiltiirler yiizyillarca birlikte yasamis,savaslar ve gocler

insanlar1 yeni yurtlara tasimistir .Bu durumdan insanlarin yasantilar1 ve gelenekleri gibi

! Aydin UGURLU,’Ortagag Anadolu Dokuma Sanati’* ,ilgi Dergisi Y1l 21 no 47-48 istanbul ,Apa
Ofset, 1987

**Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas: istanbul,
2002,s138

PA.gk.s79
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giysileri de etkilenmistir.Ozellikle baz1 komsu iilkelerle giyimde bu giin de devam eden
benzerlikler s6z konusudur.Ornegin Ukraynalilar ,Cehler,Sirplar,Hirvatlar ve
Polonyalilar da Bulgarlar gibi iki adet 6nliik baglamaktadir.Tuna kiyilarinda ise damat
giysisi etekleri serbest beyaz gomlek ve belde kusaktir.Bu goriintiisii ile Rus tarim
is¢isi giyimine benzemektedir. Bat1 Ruslarla benzerlik gosteren giysiler; tunik benzeri
kollar1 6nden islemeli gdmlek,tek katli 6n ve arka ‘‘zapaska’’(6nliik),”’uzun erkek
gomlegi’’,” benevretsi’’denilen erkek salvar1 ve kadinlarin giydigi beyaz yiinli
“‘svita’’denilen onliik gibi pek ¢oktur.

Giiney Ruslarla Kuzeydogu Bulgarlarin giyimlerinde benzerlik kadinlarin ¢’ Cift
Onliik** giysisindeki dikddrtgen omuz pargasi eklemeli gomlegidir.Buradaki ekleme
kumas yada isleme olabilir.Bu islemeye Ruslar ’poneva bez progva ‘der.Basa dolanan
cift orgiilii sa¢ bigcimi ve ¢ift ve tek boynuz sa¢ baglama ‘brane ‘adi verilen isleme
cesidi de ortaktir.?

Tarihin sundugu birliktelikler halk giyimin sekillenmesinde 6énemli rol
oynamigtir.Bulgar giyimi tarih boyunca Yunan ,Roma,Bizans kiiltiirlerinden
etkilenmistir.Ornegin Bizans baskentinin yakinli1 ve en biiyiik pazarmn burada olusu
giliney Bulgaristan’daki Sayalarin gorkemini a¢iklamaktadir.Ayni sekilde bu giysinin
kalip ,renk ve siislemeleri de Bizans kiiltiiriinii yansitmaktadir.?

500 y1llik Osmanli egemenligi Giineydogu Bulgaristan’daki erkek giyim
renginin Tirklerde oldugu gibi siyah olmasina yol agmis ve kaytan siislemelerin artigini
saglamistir. Tiim bu benzerlikler komsu kiiltiirlerin giyim iizerindeki yogun etkisini

gdstermektedir.*®

* VELEVA Mariya,Milli Etnografya Miizesi Yaymnlar cilt 8,”” Bulgar Halk Giyiminde Etnik
Elemanlarin Sentezi’’ ,Sofya ,1965,512

» Mariya VELEVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirkcesi: Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayin1,1950,s7

*® Mariya VELEVA > Geleneksel Giyiminde Etnik Elemanlarin Sentezi>’, Tiirkgesi:Ayrin Berk,Bulgar
Bilim Akademisi cilt8 ,Sofya,Etnografya Miizesi ve Enstitiisli yayini ,1965,574
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1.2.7-Anadolu’da Din Olgusu:

Giysiler pek ¢ok olusumdan etkilenmektedir, bunlardan biri de
Dindir.Toplulugun mensup oldugu din giyimle ilgili sartlar 6ne siiriiyorsa bunlara
uyulmasi gerektigi kabul edilmektedir.

Tiirklerin islamiyet’i kabulii X.yy da baslamus iki asir siirmiistiir.Bu bakimdan
Tiirklerin Anadolu’ya gelisi ile ,Islamiyet’i kabulii yaklasik olarak ayni tarihe
rastlamaktadir

Yine de dinin geregi olarak goriilen tiirban ve piiskiillii sal Tiirklerin Araplar
vasitastyla dogudan aldiklar1 geleneklerdir Tiirk kadin1 Orta Asya’da ve Selguklular
zamaninda 6zel durumlar diginda basini 6rtmez, kapali ve uzun kollu giyinme gibi bir
zorunlulugu da yoktur Kadmin kapali giyimi Tiirk’lerin Islamiyet’i kabuliinden sonra
goriilmeye baslanmistir.”’

13.yy da Halifenin elgisi olarak ,Anadolu’ya gelen Ibnii’l cevzi *Tiirklerin
giysileri ,Araplarin giysilerinden farkliyd:. Kirsal alanda ise Iranlilara benzemiyorlar
Jkadmnlari 6rtinmez ve 6zgiirdii.”’diye yazmaktadir.*®

Bunun yaninda Tiirkler Anadolu’ya gelmeden dnce de bu topraklarda ortiinme
ve kapali giyime rastlanmaktadir.Bizanslh kadinlar ,ev disina ¢ikarken ortiinmektedir
.Bu uygulama her ne kadar Bizans ¢agindan onceleri de varsa , Ortadokslar’in
muhafazakar olmalarinin da 6rtiinmede etkisi biiyiiktiir.Ortiinme konusunda baz1
aragtirmacilar daha da ileri giderek ,Tiirklerin 6rtiinmeyi Bizans diinyasiyla tanistiktan
sonra daha 6nemsedigini sdylemektedir .Fuat kopriilii bu iddianin dogru olabilecegini
belirtmektedir.

Anadolu’da Giyim Kusam adl1 yayinda bir batik vazosu ve Asos’ta bulunan
basi ortiilii heykelciklere dayanarak,bas 6rtme geleneginin Anadolu topraklarinda

Hititlere kadar uzandigi ileri siiriilmektedir.”

*7 Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas1 istanbul,
2002,s136

*Aktaran: Aydin UGURLU,’Ortacag Anadolu Dokuma Sanat1’” ,ilgi Dergisi Y11 21 no 47-48 istanbul
,Apa Ofset,1987 ,s4
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1.0.5-3.yy klasik Helen dénemi kadinlarinin saglarini bir bantla bagladig
bilinmektedir.Bu tiir baglama Rumeli’nde hala genc kizlar tarafindan
uygulanmaktadir.Ayrica Yunan kadinlarinin rahibelik yaparken ,bir tapinaga girerken
tapinakta adak adarken,gelin olurken ve cenaze merasimlerinde bas 6rtmek zorunda
oldugu bilinmektedir.”

Dinin gerekleri disinda da halkin din biiytiklerini taklit ettigi goriilmektedir.Bu
durum kiyafette de s6z konusudur.Ornegin din biiyiikleri gibi sarik sarmak Hz.
Peygamber gibi sarigm bir ucunu sarkitmak ,onlarin giydikleri renkleri giymek.ipek
gibi degerli kumaglari israf sayilmasindan dolay1 giymemek,Namaz i¢in sik sik abdest
almak zorunlulugundan dolay1 kol yeninin dirsege kadar ag¢ilmasi bu grup

davranislardan sayilmaktadir.*

1.2.8-Balkanlarda Din Olgusu:

Bulgar niifusunun genel ¢ogunlugu Hiristiyan dir.Dinin getirdigi zorunlulukla
Katolik kadinlar koyu renkli dekoltesi kapali sukman giymektedir.

Miisliiman Bulgarlar ise salvar giymekte ,cok taki takmakta,bag ortiilerini yiiziin
ist kismini acgik birakacak sekilde baglamaktadirlar.Erkekleri fes giymektedir.
Kadinlarin kollarinin ve bacaklarinin goriinmesi ahlaki agidan hos karsilanmadigi icin
kadinlar dirsekten bilege kadar ‘narikvitsi’ denilen kolgaklar giymektedir.Etekleri bilege
kadar uzundur ve dize kadar ’kaltsi’ denilen 6rgii gorap giymektedirler.’’

Farkl1 dinlerin etkisindeki halklar olduklari i¢in Bulgar ve Tiirklerin giyimleri bu
noktada ayrilmaktadir,6yle ki Osmanli doneminde kadin yada erkek olsun halktan bir

kisinin sadece giyiminden onun Miisliiman m1 Hiristiyan m1 oldugu anlagilmaktadir.

* S.Tiirkoglu, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankasi [stanbul, 2002,,sayfa 28 resim
38 ve sayfa:65 resim 87

¥ Agk.,sl15

S TURKOGLU,’Erkek Kiyafetlerimiz ve Tiirkiye’deki Dagilimi Konusunda bir Harita Denemesi’’
,Milletleraras: Tiirk Kiiltiirii Kongresi Bildirileri,s433

*'"Mariya VELEVA ,”’ Geleneksel Giyiminde Etnik Elemanlarin Sentezi’’, Tiirkgesi:Ayrin Berk, Bulgar
Bilim Akademisi cilt8 ,Sofya,Etnografya Miizesi ve Enstitiisli yayini ,1965,574,s11
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1.2.9-Anadolu’da Cog@rafi Kosullar:

Giyimin iklim kosullarina uygun olmasi da kaginilmaz bir durum olarak giysinin
kumas,kesim,renk,giyim sekli gibi 6zelliklerini etkilemektedir.Ayrica Anadolu’da
bolgeler ve yerel 6zellikler ,o bolgede bulunabilecek boyalar ,dokumalar,islemeler ve
kesimlerde giyimde farkliliklar yaratmaktadir.

Ornegin ,Ege iklimi Halikarnas Ballik¢isinin anlatimi ile ‘tam insan boyunda
olup’ kislar1 palto ve sobayla ,yazin sogutucu ve yelpazeye gerek kalmadan ,yalin kat
bir giysi ile dort mevsim gegcirilebilir.Burada yaz aylarinda ince seffaf ,akici tek parca
kumas ,viicudun estetik hareketlerini belirten , pilileri omuzda tutturularak kullanilirdi
Bu kumas,keten,pamuk ve ipekten dokunurdu.’’demektedir

Anadolu’da ise dort mevsim yasanir.Buradaki insanlarin , soguk kis aylarinda
kullandiklar1 kumasglar ise ¢ogunlukla yilinden yapilan aba tiirii kalin 6rgiilii
dokumalardi.*?

Arastirmamizin iki merkezi cografi bakimdan komsu olmasi nedeniyle,iklim
benzer ozellikler gdsterir.iki yarimadada da dort mevsim yasanmaktadir.Zengin bir
bitki ortiisii (flora)ve hayvan (fauna)ya sahiptir.Iliman ve yagish bir iklime sahip bu
topraklar insan yasamina en uygun ortami saglamaktadir.Ayn1 sekilde daha kuzeyde
,yada daglik olan kesimler diger yerlerden daha soguktur.Anadolu iklimi Orta Asya’ya
gore 6zellikle Ege Akdeniz ve Giineydogu Anadolu’da daha sicak oldugu i¢in burada
daha acik renkli ve ince kumaslar tercih edilmistir,Anadolu’da 6nceden yasamis olan
insanlarin dokumalarini begenmis kullanmislardir,yalniz elbiselerinin kesiminde pek bir
degisim olmamistir.Doguda ise sogugun etkisi giysilerin giyim seklini
etkilemistir.Kadinlarda birkag entarinin {ist iiste giyilmesi, yada {igetek entarinin arka

eteginin kusak icine kaldirilmasinda da soguk iklimin etkisinin oldugu diistiniilebilir.

32 Aktaran:Aydm Ugurlu,Ortagag Anadolu Dokuma Sanati ,ilgi Dergisi Y11 21 no 48 ,1987,s22
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1.2.10-Balkanlar’da Cografi Kosullar:

Cografi kosullar giyimi hem hammadde agisindan ,hem de bi¢imsel olarak
etkilemektedir.Daglik yorelerde kigin sogugundan koruyan , yiinlii ve viicudu daha ¢ok
saran giysiler giyilmektedir.Stara Planina daginda kadinlar kisin yiinlii Sukman
giyerken yazin iki 6nliik baglamiglardir. Bolgesel olarak yetistirilen tekstil
hammaddeleri de giyim karakterini etkilemektedir.6r:Rodop,Rila,Stara Planina Dag: -
keten kenevir , Trakya-Pamuk, Sliven —ipek iiretimi konusunda gelismistir.>
Bu duruma bagli olarak insanlar ¢ogunlukla kendi yorelerinde yetisen hammaddelerden
yararlanarak giysilerini yapmis boyamis ve kullanmislardir.Bu nedenle bolgesel
farkliliklarda stireklilik ortaya ¢ikmustir.

Anadolu’daki daha sicak hava sartlar1 pamuk tiretimine izin verirken,balkanlarin

serin iklimi keten ve kenevir yetistirmeye uygundur.

1.2.11.-Osmanli’da Giyimle ilgili Kanun ve Diizenlemeler:

Devlet yonetimi agisindan toplum diizeninin saglanmasi amaci ile ,birey
acisindan ise bir yere ait olma giivencesinin hissedilmesi amaci ile ,Anadolu’da
biitiinlesmis olan farkli gruplarin ,farkli giyim aligkanliklarini stirdirmelerine 6nem
verilmistir.Bu nedenle donem donem yasalar ¢ikarilmistir.Osmanlt yonetiminde ,sarayl
ve Miisliiman uyruklularin ,azinlik ve yabancilarin ,sosyal diizeylerini ,yorelerini ,inang
ve mesleklerini belirtecek tiirde ,cok farkli giyim aligkanliklar1 oldugu goriilmektedir.

Osmanli, kurulusundan sonra i¢ diizenin saglanmasi i¢in kilik kiyafet ile ilgili
yasalar ¢ikarmigtir .Kiilah ,bork ,kavuk ,sarik gibi serpuslar ,entari ,cepken ,ciippe,
kaftan gibi giysilerin ve merasim kiirklerinin malzemesi,sekli ,dokumasi ,rengi,astar ve
siislemeleri nizamlara baglanmistir .Ornegin Tiirkmenler ,rengarenk tiilbentlerle siislii
Saman baslig1 renginde,kirmizi keceden kiilah giymislerdir .Bey’ler sefer zamani

Bilecik’te yapilmig beyaz keceden kiilah giyerek ,merasimlere bunun etrafina muslin

3 Mariya VELEVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirk¢esi: Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayin1,1950,s7

-19 -



sararak ,sarikli ¢ikmislardir .Devlet yonetimindeki Vezirler,,komutanlar,egitimli kisiler
yesil astarli kiirksiiz,beyaz sof yahut sirmali elbise giymis ,omuzlarinda sal
tasimuslardir. Rumlarin kiilah1 sirma islemelidir .Iran Sofileri ve Bizans memurlarinin
kullandiklar1 mavi renk ,Osmanlilarda Museviler tarafindan kullanilmigtir.Sipahi
sancaklari i¢in kirmizi ,Peygamber alemi i¢in ,giines rengi sar1
kullanilmistir.Saraylilar,ordu ve halk ,giysi konusunda nizam ve aligkanliklara uymak
zorundadir.Ancak sultan basit yada siislii istedigi dokumalardan giysiler
kullanabilmistir.**

Donem donem ¢ikan giyim yasalarindan bazilar1 soyledir:

Temmuz 1790 Kadinlarin sokak giyim kusami esaslari ile ilgili bir kanun
cikarilmig,uzun yakali ve agik renkli ferace giymeleri yasaklanmistir. Ayni kanunda
Pagalilarin da kisa kavuk ve servi perisan sarik ile dolagsmalar1 yasaklanmistir.

Haziran 1726 Kadinlarin stislii Ferace degisik baslik ve ayakkabi ile sokaga
cikmasi,Agustos 1789 ve Haziran-Temmuz 1788 Kadinlarin giydigi sal tiilbent ve
kumas iizerine yaz1 yazdirip giyilmesi ve satilmasi yasaklanmistir.

Mayis 1783 te Liikse diismemek yabanci mallar kullanmamak ve yerli mal
giymek emri ¢ikarilmistir. Buna gére halkin Istanbul ve Ankara salisi,Bursa kutnisi ,Sam
alacasi giyip ve kusaklar1 Bursa ve Hama kusagi ve ortiisiinden olmas1 Galata isi tel
isleme ve sirma kullanilmasi istenmistir. >

Bu yasalar giyimle ilgili diizen saglanmasi agisindan dnemli goriilmiis

yenilenerek tekrarlananlar da olmustur.
1.2.12- Giyimle Tlgili Kanun Ve Diizenlemelerin Balkanlara Etkisi:
Osmanli kendi sinirlari igerisinde her yerde uygulanmak {izere giyim yasalari

cikartmistir.Bu Yasalar Anadolu i¢in yada Balkanlar i¢in ayr1 degildir bu nedenle
yasalardan Bulgarlar da Tiirkler kadar fakat farkli yonlerde etkilenmistir.

#*Aydin UGURLU, ’Ortagag Anadolu Dokuma Sanat:’* ,ilgi Dergisi Y1l 21 no 47-48 istanbul ,Apa
Ofset, 1987 ,s25 )

3% 38-Sadik Albayrak,Osmanli Devletinin Kurulusunun 700.y1linda Osmanhda Sosyal Yap ve istanbul
s140
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Osmanl1 Imparatorlugu kendi topraklari igerisindeki farkl1 ulus ve dinden
insanlarin kendi giysi 6zelliklerini korumasindan yana yasalar ¢ikarmistir .Bu nedenle
pek ¢ok kanun ve diizenlemeyi yiiriirliige koymustur.

1577°’Gayrimiislimlerin Islam kiyafetlerinde gezmemeleri igin verilen ilan’’da
sOyle denilmektedir:

“’Bundan bdyle Yahudi ve gayrimiislim halkin giydikleri *ferace’ler ve parlak kirmizi
‘Venedik ¢uhalar’ ve ‘kaftanlar1’ , ‘atlas’ ve diger ipekliler gibi olmasin.’Feracelerine
ipek koydurmayip ,tamamen bogazli olsun. Ve baglarina sardiklari tiilbentleri ince
olmasin .Séziin kisas1 ,Islamlarin kiyafetlerini giydirmeden ve tavirlaria benzetmeyip
verilen emirlere karsi gelmeyip bu davranislar yasaklansin.”’

1580 yilinda Yahudilerle Hiristiyanlarin sapka giymeleri igin verilen kararda
Sultan Mehmet doneminde : “*Yahudi halk kirmizi sapka giyip ,ayaklarindaki ¢orap ve
ayakkabilar bile siyah olup ,bogazlarina kadar kapali giyip,Hiristiyan halkin da siyah
sapka giymesi gerekmektedir.Ad1 gecen halkin tiilbent sarinmayip ,eski usule gore
sapka giyip ,coraplar1 bile siyah ve bogaza kadar kapali giyip,Hiristiyan halkin tiilbent
sarinmay1p ,siyah sapka giymelerini emir buyurdum.’’**denmektedir

Nisan 1788 Hiristiyanlarin Miisliiman elbisesi giyemeyeceklerine dair kanun
cikarilmustir.

Osmanlida yapilan tiim giyim kanun ve diizenlemeleri ,ayrica Hristiyan halk
icin yapilan kanun ve diizenlemeler Bulgarlar i¢in de gegerli olmustur.

Osmanli egemenliginde Bulgarlarin 6zellikle yesil renk giymesi
yasaklanmistir.Bu durum ,Osmanli donemi etkisinin Bulgaristan’in bagimsizligini
ilanindan sonra da etkisini siirdlirmesine yol agmis , yesil rengin yayginlasmasi ve tiim

giysilerde ¢ok kullamlmasi sonucunu dogurmustur.’’

3% Onder KUCUKERMAN ,Tiirk Giyim Sanayinin Tarihi Kaynaklari,istanbul, Aksoy Grafik Dizgi
Matbaacilik A.S,1996,s5
TA.gk,s10
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1.2.13. Anadolu’da Sosyal ve Ekonomik Kosullar:

Sosyal ve ekonomik etkenler giyimi etkilemekte; zenginlerde pahali ve
gosterigli ,fakirlerde ise daha sade ve ucuz goriiniimlii bir tarz ortaya
cikmaktadir.Zenginler kisin iki ii¢ kiirk giymekte,her mevsim kiirklerini
degistirmektedirler yaz mevsiminde i¢i petit-gri kapli Ankara yliniinden yapilmis serj
manto giymektedirler.Tagra zenginleri yabanci mali ince kiirk bulamazlarsa ,palto veya
hirkanin altina , ne bulabilirlerse ,tavsan,¢akal kuzu veya koyun derisi
kaplatirlardi.Onlar i¢in kendilerini soguktan koruyan sehirdeki zenginlere
benzeten,onlari taklit etmeye yarayan ne varsa kullanilabilirdi.Kadinlarin ¢ogunun
dolabinda 10-12 kiirk oldugu, kisin siyah tilki veya samur giyildigi,Sonbaharda ve ilk
baharda petit-gri,yaz mevsiminde ise hermin giyildigi tarihgiler tarafindan
anlatilmaktadir.™

Ayrica kisilerin zenginligi sahip olduklart dokuma gesitleri ile dlgiiliirdii.Ornegin
KosemSultan ‘dan kalan servet :>’ Altin ,sirma ve ince iglemeli yorganlar ,¢evreler
,sandiklar dolusu top top kemha ,seraser gibi kiymetli kumaslar ,kadifeler ,kiirkler ve
sallar.”’ olarak anlatilmistir.

Zengin ve fakir giyimi her agidan birbirinden ayrilmaktadir orta sinif halk
kaftan yerine ciippe ve hirka,halk ise kollu ve yakasiz cepken yada yelek
giymektedir.Ayakkabi olarak yliksek sinif Cedik,Pabug,Mest,Cizme ,halk tabakasi

yemeni giymektedir.>
1.2.14.Balkanlar’da Sosyal ve Ekonomik Kosullar:
Bireysel ve toplumsal sosyoekonomik kosullar giysi goriintiisiinii,malzeme ve

yapisini tarihin her doneminde etkilemistir.Osmanli doneminde de bugiin oldugu gibi

saglam tok ipek yada ince yiinlii kumas daha degerli kabul edilmektedir.Kadinin

#UGURLU Aydm, ’Ortagag Anadolu Dokuma Sanati’* ,ilgi Dergisi Y1l 21 no 47-48 istanbul ,Apa
Ofset,1987 865 _
¥C. DEMIRSIPAHI ,Tiirk Halk Oyunlari,Ankara, Tiirk Is Bankas: Kiiltiir Yaynlari, 1975,s25
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takilari,kullanilan elbisenin parga sayis1 kumas ve stislemeleri ailenin ekonomik
durumunu anlatmaktadir.Erkegin Poturlar1 ne kadar daha genis ve ag1 asagidaysa sahibi
o derece zengin demektir. *°

Yan genisletme parcalar1 yani ‘klin’leri az olursa bu kiginin ekonomik
durumunun kétii oldugunu gosterir,¢iinkii zenginlerde muhakkak ikiger tarafta 7,9’ar
adet klin bulunmaktadir.

Yorenin ekonomik kalkinmigligi da her zaman giysilere yansimaktadir ve
giyimdeki farklilagsma toplumsal bir boyut kazanmaktadir.Oyle ki,19.yy sonlarinda
Tirkiye de de oldugu gibi endiistrinin gelismesi ekonomik refahi getirmis ayn1 zamanda
yavag yavas giysilerin kaybolmasina neden olmustur. Tirnovo, Preslav, Provadiye
,Love¢ ,Gabrovo gibi Bulgar sehirlerinde geleneksel giyim tamamen
kaybolurken,Elhovo,Smolan, Karlovo, Dimitrovo da kalip ve Formun korunmasina
ragmen ,siislemelerin degistigi goriilmektedir.Ornegin [htiman bolgesindeki fiyonk ve
dantel siislemeleri sehir kiiltiiriiniin etkisinden kaynaklanmaktadir.

Kiistendil, Radomir, Sredets,Starazagora, Cirpan ve Pirvomay gibi yerlerde giysiler
tamamen korunmustur.Sliven, Stalin, Yambol ,Dobrudja yorelerinde ise giysiler ¢ok

degismistir.41

1.2.15-Anadolu’da Statii ve Siifsal Ozellikler:

Saray giyimi,saray disi,sehir kadinlar1 giyimi ,Anadolu kadinlar1 giyimi gibi
ayirimlar 6nemlidir ve goriintli olarak birbirinden ayrilir.Saray kadinlarina giyim
konusunda her zaman ayricaliklar taninmis saraydaki kimi giysilerin renk ,bi¢im ve
kumays tiirii agisindan halk tarafindan kullanilmasi1 yasaklanmistir.

Giyim kadin yada erkegin toplumdaki yerini gosteren igaretler de
igcermektedir,yani giyimi kisinin yagini,medeni halini ve buna benzer ¢ok seyi anlatir.

Anadolu kadinlar1 arasinda ise geng kiz,evli kadin ,dul kadin ,yash kadin ,kaynana...vb.

V. KOVACEVA,M.CARAFOVA,M.CERKEZOVA ,N.TENEVA _,Geleneksel Bulgar Giysileri ve
Milli Zanayat, Tiirkgesi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitiisii yayin1,1994,s6
41V.KOVACEVA ,M.CARAFOVA M.CERKEZOVA ,N.TENEVA ,Geleneksel Bulgar Giysileri ve
Milli Zanayat, Tiirkcesi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitiisti yayini, 1994,s15
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bir giyim ayirimi vardir.Herkes ait sosyal 6zelliklerine gore giyinmeyi
benimsemektedir.

Medeni Hal:Geng kizlar feslerine acik renkli yazmalar baglamakta ,boylece
beklenmeyen davranislardan kendilerini koruduklar1 kabul edilmektedir.Dul kadinlar ise
feslerinin iizerine kara yazma baglamaktadir. Yeni gelinler ise agik canli renkler tercih
etmektedir.Baz1 yorelerde baslardaki yazma sayisi,yada 6rgii sayisinin ¢ocuk sayisini
gosterdigi ,baga oOrtiilen basliga baglanan yazmalardaki oyalarin da
sevgi,darginlik,evlenme istegi gibi duygulari yansittig1 belirtilmistir.**

Geng kizlar sade giyinmektedir,telli pullu,ipekli kumastan elbise giymemekte
miicevher takmamaktadir. Ancak evli kadinlar gosterisli ,siislii elbiseler giymekte ve
takilar takmaktadir.Geng evli kadinlar kalipl fes {izerine iiggen katlanmis oyali yazma
yemeni ortmektedir.

Yas:Yashlarin giysilerinde sade renkler siyah ,kahverengi, koyu yesil gibi
renkler agirliktadir,fazla ¢igekli canli renkler bulunmamaktadir.Baslarina kalipsiz fes

giyerek iizerine oyasiz yemeni sarmaktadirlar.*’

1.2.16-Balkanlarda Statii ve Simifsal Ozellikler:

Ekonomik siniflarin oldugu toplumlarda giysiler de siniflara aittir.Her sinif
digerinden ayrilmak icin farkli giyinir.Halk arasinda ise giysiler,soylu ve zenginler
harig, cinsiyet,yas, saglik ,medeni durum gibi insanlar arasindaki farklar1 gdsteren
Ozelliklere sahiptir.Her durumda giysi kisinin pasaportu gibidir,onun
milliyetini,yasadig1 yoreyi,cinsiyetini,yasini,medeni halini, meslegini, dinini, sosyal
siifin1 gostermektedir.Bu etkenler giysiye farkli sekillerde yansimigtir:

Cinsiyet:Bulgar giyiminde;kadin ve erkek giysilerinin kaliplar1 farklidir.Bu
sekilde cinsiyet, giysideki en 6nemli ayirimin olugsmasina sebep olmaktadir erkegin iki

bacagi ayr1 ayri sarilirken (potur).Kadinda bacaklar1 kapatan tek parcadir(etek).

* Mehmet OZEL, Folklorik Tiirk Kiyafetleri, Tiipras Yaymi,Ankara, 1992,s17
43
Agk.s19
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Yas:Geleneksel giyimin olusumunda belli ahlaki ve toplumsal kurallar
vardir,bunlar yiizyillar boyu nesilden nesile aktarilarak devam etmistir.Bu kurallar
cergevesinde kisinin giyiminden yast ile ilgili ip ucu ¢ikarilabilir.Renk,aksesuar ,bazen
de tiim giysiye yansiyan dzellikler kesin smirlarla kisinin yasmi belli eder.Ornegin
Bulgaristan’da Teteven yoresinde 16 yasina kadar uzun gémlekle dolagan gengler
askerliklerini yaptiktan sonra yiinlii donlar giymektedir .Hatta Osmanli egemenliginde
bu giysi degisimi sirasinda genglerden ‘djaziya’ ad1 verilen verginin alindigi
bilinmektedir.Yas, giysi ile ilgili giyim,renk,kalip gibi pek cok 6zelligi
etkileyebilir.Ornegin Bulgaristan’da Ihtiman yoresinde geng kizlar kirmizi 6nliik baglar
,Geng kadinlar Beyaz,yashlar ise yesil onliik baglamaktadir.Bunlar yazili olmasa da
toplum tarafindan kabul goren ve siirdiiriilen gelenek ve aliskanliklardir.Kiistendil ve
Nikopol yorelerinde ise geng kadinlar eteklerini bellerine ilistirirken ,yaslilarda bu
yoktur.Ayrica tiim Bulgaristan’da yaygin olarak yaslilarin kugsaklar1 koyu renk
gomleklerinin islemesiz ,yeleklerinin tek sira kaytan siislemeli oldugu
goriilmektedir. Ayn1 sekilde Anadolu Tiirk giyiminde de yaglilarin genglere nazaran
daha koyu ve az stislemeli giysileri giydikleri goriilmektedir.Bu yasam sekli ve kiiltiir
ile biitiinlesen bir tavirdir.

Yas etkeni giyside hemen goze ¢arpar, cogu ailede dogum siras1 bile giysilerin
lizerinde yansitilmistir.Ornegin Pavlikeni yéresinde ilk erkek gocugun ilk yiin
giysisinin islemeleri kirmizidir. **

Yas ,siirekli degisken bir etken oldugu igin kisiler zamanla kiyafetleri tizerindeki
belli unsurlar1 yenilemek ,degistirmek durumundadir.Bu yaslilardan genglere aktarilan
ve siirekli devam eden bir hayat felsefesini yansitmaktadir.

Medeni Hal: Kadin yada erkek,evli olup olmamasina bagli olarak giyiminde
farkl1 6zellikler tasimaktadir .Boylece medeni durumu giyiminden anlagilmaktadir.
Ornegin,Bulgaristan’in Pirvimay yoresinde evli olmayan geng delikanlilar baslarina

renkli dokuma sallar baglamislardir.

*V.KOVACEVA ,M.CARAFOVA M.CERKEZOVA N.TENEVA,Geleneksel Bulgar Giysileri ve
Milli Zanayat, Tiirk¢esi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitiisli yayini, 1994.,s7
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Kuzey .Bat1 Bulgaristan’da sadece evli kadinlar beyaz islemeli ‘doramace’
denilen ceket giyerken Karnobat yoresinde evli kadini ayiran giydigi "kisace’ denilen
cekettir.Gabrovo’da sadece evli kadin kiirk giyerken Haskovo’da ‘klagnik’denilen
ticetek benzeri giysi evli kadina 6zgiidiir. Geng kizlarin giydikleri ise kisa yelek ve
‘saltamarka’denilen cekettir.

Bu sekilde evli kadin ve geng kiz giyimi pek ¢ok yerde farklilik gdstermektedir.

Ihtiman , Samokov ve Pazarcik gibi kuzey bélgelerde evli kadini ayiran giyim
ayrintisi bagladig ates kirmizisi kusaktir.Geng kizlarin basi agikken ,evli kadininki
kapalidir.*®

Nikopol yoresinde ise geng kiz evlenecegi eve girdigi andan itibaren evlenene
kadar ‘mesal’ adi1 verilen ortii ile basin1 6rtmektedir.

Medeni durum gibi ,baz1 yorelerde evlilik siiresini de giysiden anlayabiliriz.
Ornegin Silistra miizesi gdrevlisi Rosen Covakov’un bahsettigi ve bu ydreye 6zgii
‘greben’ ad1 verilen ve horoz basindan isim alan baslik “kadinm ancak birkag aylik evli
oldugunu gostermektedir.Rosen Covakov bu basligin Bulgaristan’in bagka hi¢bir
yerinde goriilmedigini ve yoreye ait bir gelenek oldugunu sdylemektedir.

Bulgaristan genelinde gecerli bir inanis ve uygulama ile evli kadin basini
ortmektedir.En eski ortii bicimi beyaz bagortiidiir.Bu evli olmakla o kadar
biitliinlesmistir ki Petricko yoresinde beyaz ortliye *gelin’ denilmektedir.Beyaz
pamuklu yada ipek bagortiisii caprazlama katlanarak ortasi basin {izerinde baglanmakta
ve kenarlar serbestge salinmaktadir.

Yagh kadinlar,yada tarlada ¢alisan kadinlar bag ortiisiiniin u¢larini ¢ene altina
bagladiktan sonra baslarinin iizerinde tekrar baglamaktadir.*°

Ihtiman yéresinde bir ailenin {i¢ kiz1 varsa .En biiyiik kiz yere kadar uzanan
beyaz Onliik {izerine mavi kurdele,ortanca kiz kirmiz1 6nliikk ve pembe kurdele ,kiigiik

kiz yesil onliik iizerine beyaz kurdele baglamaktadir.Beyazin ,gelinlik ¢ag1 geldi

* L.YORDANOVA ,Zanayat ve Halk Gelenekleri, Tiirk¢esi:Ayrin Berk,Geya Libriz,Sofya,2002,s12

* Geleneksel Bulgar Giysileri boliimiinde bak:Resim 22

* Mariya VELEVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirkcesi: Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayin1,1950,s10
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Jkirmizinin heniiz yolu kapal1 ,yesilin heniiz olgunlagsmadi anlamlar1 tagidiklar1 kabul
edilmektedir .*’

Giyimle ilgili farkliliklar yag,medeni durum ,cinsiyet gibi 6zelliklerden dolay1
bolgeden bolgeye degismektedir.Bazi giysiler yada bir kdy kadar kiigiik bir alanda
kullanilirken,digerleri iilke ¢apinda yayginlik gosterebilmektedir.

1.2.17-Anadolu’da Mesleki Gereksinimler:

Osmanlida giyimi belirleyen bir diger unsur da meslekler olmustur.Basliklar da
bu farki gésteren 6nemli ayrintilardandir.

Ornegin Kalem efendisi denilen memurlar ,biirokratlar siyah piiskiillii kiigiik
memurlar ,katipler ve 6grenciler piiskiilsiiz,sariksiz fes (dalfes)giymislerdir.Hocalar
,cami imamlar1 kalipl fes {izerine birkag sira beyaz tiilbent,hafizlar,mollalar biraz daha
ince beyaz sarik sarmislardir.Yaglilar Amame, Ahmediye ,Abaniye ,Kefiye gibi isimler
alan agir,ince Oriilmiis kumaslardan sariklar sarmislardir.Gengler ise feslerin {izerine
Cit denilen desenli basma ,keten,kimileri de ¢icekli yazma sarmiglardir.Bu sariklarin
baglanmasinin da kusaklarda oldugu gibi ayr1 birer yontemi ve teknigi oldugu uzun
sariklarin biikiilerek bir ucunun sag yada sol kulak {istiinden ¢ene diizeyini gegmeyecek
bigimde yanak iistiine sarkitildig1 belirtilmistir.**

Kavuk ,kiilah ve fesin etrafina sarilan sariga ,destar adi verilmektedir.Destarin
sarilma sekli meslege ,memuriyet mevkiine gore degismektedir. *

Meslekler o donemde sadece bagligi degil giyimi de biiyiik 6l¢iide
belirlemektedir.

Evliya celebi Kasimpasa mubhiti i¢in giyim konusunda :’’Bu biiyiik sehrin ahalisi
ti¢ firkadir.Bir sinifi asker taifesidir ki kapudanlar ,azaplar vardyanlar ,gemici
dayilaridir.Hepsi Cezairli elbise giyip ,kirmizi fes iizerine kafesi destar ve arkalarina

bornos ve timur koparan ve kapuda ¢esitli parankone dolamalar ,bellerinde ¢atal pala

*" Lozinka YORDANOVA,Zanayat ve Halk Gelenekleri, Tiirkgesi:Ayrin Berk,Geya
Libriz,Sofya,2002,s12

* ATILCAN C.I. ,Erzurum Barlar ve Yoresel Giysileri,istanbul, Erzurumlular K.D.V.Y .-1,1991,s85
* Mehmet OZEL Folklorik Tiirk Kiyafetleri, Tiipras Yaymi ,Ankara.1992,s20
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bicaklar ve ayaklarinda tomaklar ,bazilar1 baldir1 ¢iplak gemici gazileridir.Bunlarin
hepsi se¢me askerdir .”’demektedir.Ayni yayinda ¢ Tiiccar marangoz ,deniz adamlari
keyiflerine gore cesitli elbise giyerler ,6zel elbiseleri yoktur.Ugiincii firka ,ilim ehli ,aba
giyen gonlii yanik dervislerdir.ibadet ile vakit gegirirler.Hatunlar1 gayet edepli ve
ortiiliidiir.”’denilmekte dir.Ahiler salvar kusak ve pestamal kusanirlar ,iizerlerinde aba
bir giysi ,ayaklarinda genellikle mest olurdu donlar1 kisa ve temizdir .Ipek ve altin
kullanmazlar,sar1 ve kirmizi renk pek sevilmez ,gdmlek ve giysilerinde mavi,yesil,ak
ve kara kullanilirdi.”diye devam edilmektedir™®

19.yy da seyyar saticilar ,fes ilizerine agabani sar1 ,bez gomlek ,basma mintan
,kisa diz ¢aksirli baldir1 ¢iplak olarak dolagmaktadir.Baz1 saticilar 6nlerine ‘Futa’
denilen bir énliik baglamaktadir .Esnaf arasinda belden asag: *potur’ giyilmektedir.On
tarafi adeta pantolon gibi olup bacak ¢atali arasinda bir veya iki kirma yaparak
toplanmaktadir’cepken’ denilen ve ceket yerine giyilen yukarisi diiz ,0nii ¢apraz olan
giysinin altina giyilmistir.Cepken ve poturlar1 aym kumastan yapilmustir.”’

Seyyar veya diikkan sahibi esnaf is goriirken Oniine futa denen pestamal ,0nliik
baglamistir.Futa Selguklu doneminde de esnaf tarafindan kullanilmistir.

Cobanlar ise kepenek denilen kegeden yapilmis iistliigii giymislerdir™

Tulumbacilar sirtlarina mintan veya aba ,ayaklarina yarim Fransiz denilen
pantolon giymislerdir.Mintanin yenleri,dirsekleri ,6nleri cep agizlar1 pantolonun
kemerden pagaya kadar olan yanlar1 kaytanla islenmistir.Bazen kaytan yerine sik olarak
kopga dikilmektedir.Mintanin yakas1 diiz olarak yapilmaktadir. Tulumbaci agzi ile
‘patakula ‘denilen kollu yelek seklindedir.Mintanlarin ilk bakista hangi semte mahsus
oldugunu ayirt etmek icin kendilerine ait isaretleri bulunmaktadir. Ayaklara
tulumbacilara mahsus ‘Kemercin’ denilen bir ayakkabi giyilmektedir.

Dervis kiyafetleri mensup olduklari tarikatlarin 6zelliklerine gore
degismektedir.Ornegin Mevleviler basta ‘sikke’ denilen baslik alt kisminda ise etekleri

uzun ayaklara kadar gelen sema esnasinda giyilen ‘tennure’ giyilmektedir. Tennureler

**Alint;: UGURLU Aydm, ’Ortagag Anadolu Dokuma Sanati’” ,ilgi Dergisi Y1l 21 no 47-48 Istanbul
,Apa Ofset,1987 ,s26

> U.Goktas,Kartpostallarda Erkek Kiyafetleri’Kavuk Fes’ ,ilgi Dergi say164,Apa Ofset,istanbul,1991,s29
>> Mehmet OZEL,Folklorik Tiirk Kiyafetleri, Tiipras Yaymi,Ankara, 1992,s22
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siyah ve beyaz renktedir ,hangi renkte yapilmis iseler cepkenleri de ayn1 renktedir.
Bektasi dervisleri ise baslarinda destar ,bir ¢aksir ile koyun postu giymekte adeta yar1
ciplak dolagmaktadir. >3

Bazi meslekler kisilerin giyimi ile yakindan ilgilidir,bu durumda 6zel giysi
sahibi olunmasina izin verilmez.Baz1 meslekler ise toplum tarafindan 6zenilen
giyimlere sahiptir ve moda olacak kiyafetlere onciiliikk yapmaktadirlar.Bunlar arasinda
denizcilik ve askerlik sayilabilir .Ornegin fes ilk defa denizciler tarafindan kullanlmis

,daha sonra zamanla halk arasinda yayginlik kazanmistir.

1.2.18-Balkanlar’da Mesleki Gereksinimler:

Bulgar giysileri temelde is kiyafetleridir,bu nedenle diiz hatlidir,agir taki ve
aksesuarlar1 yoktur.Tarim ve hayvancilik islerinin yiiriitiilmesine elverisli ,pratik ve
islevseldir.Ornegin kusak ,tarimda yada hayvancilikta giysinin bedene tutunmasini
saglamakta,kadinda kolcak eli bilekten dirsege kadar drtmekte ve batma,giines yanigi
gibi dig etkenlerden korumaktadir.

Meslege gore degisim gosteren erkek giysileri arasinda ¢oban,diilger ve terzi
giysileri gosterilebilir.Coban giysisinde giysinin kesimi hareket kolaylig1 saglarken
hammadde olarak yiin,soguga ve giinese dayanikli oldugu icin tercih edilmistir.Kirmizi
ve ylnlii sali ise soguk havalarda kullanmak i¢indir.Diilger ve terzilerde ise daha ince
kumastan gaytan iglemeli giysiler giyilmektedir.

Zengin Agalar ipek gomlek giymekte ,kusak sarmakta ve astragan kalpak
takmaktadir .Genis, ag1 dize kadar gelen salvar giymektedir .Salvarin genisligi zenginlik
belirtisidir.Kalpak etrafina sarilmis ince ipek ‘serife’ denilen kumas,giysinin
vazgecilmez unsurlarindandir.

Orta gelir gurubundan zanaat ustasi yada tacir,siyah yada mavi orta genislikte

yiin potur giymekte,kirmiz1 yiin kusak baglamakta ,0nii deri ile siislenmis bele gelen

>3 U.Goktas,Kartpostallarda Erkek Kiyafetleri’Kavuk Fes’ ,ilgi Dergisi 25 say164,Apa
Ofset,Istanbul,1991,529
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‘saltamarka’denilen ceket giymektedir.Y oksul halkin erkek giyimi ise yiiniin kendi

renginde dar poturlar ,dikislerde tek sira kaytan islemeli yelek ,’novoi’ sarili ayaklar

seklindedir.™

1.2.19.Kisisel Zevk ve Begeniler:

Giysilerle ilgili tiim adet , gelenek ve kurallarda amag daha fonksiyonel bir
giyim tarzini yakalamak olsa da ;insanin goz zevki,giysilerdeki islemeleri,renk
birlikteliklerini yada komsu bir kiiltiirden gelen daha hos goriintislii bir etkiyi giyime
tagimistir.Bu giin de oldugu gibi tarihin her doneminde insanlar ait olduklarin
toplumun begenileri yaninda , kendi sahsi zevk ve anlayislarini da giysilerine
yansitmistir.Halk Giyimi ,her ne kadar kurallar ve anlamlarla oriilii tére,adet,din gibi
yasalar ¢ergevesinde olugsa da halk giyiminde de donem donem biiyiik degisimler
,yayilan ,moda olan yeni giysiler goriilmiistiir. Tiim kurallara karsin insanlar kendilerine
ait bir farki tagimaya 6zen gostermislerdir.Giyimin temelinde insan ve insanin giizellik
arayist her donemde var olmustur. Kisisel zevk ve begeniler her zaman giyimi
etkilemistir.Renk uyumu, siisleme ve daha kullanigli formlar bulma yolunda kisisel
yaraticilik giyimin olusmasinda dnemli rol oynamistir.Bunun sonucunda yeryiiziindeki
farkli topluluklarin giyimleri bu denli zengin ¢esitlilik ve uyum igerisinde farklilik arz

eder.

> Mariya VELEVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirk¢esi: Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayin1,1950,s11
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2-DOKUMA VE GiYiM TARIHINE GENEL BAKIS:

2.1-ANADOLUDA DOKUMA TARIHI:

Giyimin ortaya ¢ikis nedeni insanin dogal ihtiyacidir ve bunu karsilamak i¢in
tarih igerisinde o giinkii bilgi ve deneyimi ile giysi denilen iiriinler ortaya koymustur.
Giysinin olusum siireci, evrensel bir yap1 sergilemektedir.Oyle ki Diinyanin degisik
yerlerinde ,eger benzer doga kosullar1 varsa ,oradaki ilkel insanlar ,benzer i¢giidiiler
dogrultusunda birbirinin benzeri yonelimlerle benzer iirlinler ortaya
cikartmaktadir.Benzer barinaklar bulmakta yada iiretmekte ,topragi ayni usullerle ekip
iirtin almakta ,ayni tagtan , bitkiden veya camurdan arag-gere¢ yada giyim-kusam
yaratmakta ve ayni nedenlerle benzer gelenekler baslatarak ,bunlar siirdiirmektedirler.

Giyim kiiltiiriine bu bakis acis1 ile yaklastigimizda birbirine yakin yada uzak tiim
medeniyetlerin giysilerinde ,insan {iriinii olmas1 dolayist ile pek ¢ok benzer yada ortak
yon gormek miimkiindiir.Giysinin temeli dokuma olduguna gore bu benzerliklerin
dokumacilikta basladigi sdylenebilir ve Anadolu ile ilgili bir giyim arastirmasinda da
bu noktadan bir baglangi¢c yapmak dogru olacaktir.

Cesitli kazilarda ortaya ¢ikarilan buluntular dokumaciligin biiyiik olasilikla
Anadolu’da ortaya ¢iktigin1 géstermektedir.

Anadolu insanmin giyimi hakkindaki en eski belgeler 1.0.8000 yilina
aittir.Buluntular, Catalhdyiik ve .Hacilar gibi en eski uygar kdy yerlesimlerine
aittir.Burada bulunan kumaslar arasina ¢uval dokusunda olandan daha ince ve sik
dokulu olana kadar pek ¢ok ceside rastlanmaktadir.Bu arastirmalar lif olarak yiin ve
tiftik kullanildigini gostermektedir. ™

Yapilan arastirmalar ignenin dokumadan ¢ok daha onceleri bulundugunu
gostermektedir,Anadolu’nun ¢esitli yerlerinde eski tas devrinden ,yaklasik 40 000 yil

oncesinden kalma igneler bulunmustur.Dokuma ise bitkilerin 6riilmesi ile baslamis ve

*- Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas istanbul,
2002,s5
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zamanla gelismistir. Arkeolojik kazilarda pek ¢ok agirsak ve dokuma tezgahi
ipliklerinin ucuna asilan agirliklar ele gecirilmistir. Tiim bu arastirmalarin sonucu
,dokumanin giiniimiizden 9000 y1l 6ncesine dayandigin1 gdstermektedir.

Giyimle ilgili ¢ok dnemli bir buluntu da Cayoniinde ortaya ¢ikarilmistir bu I:O:
7000 yilina ait pembe tastan yapilmis bir diigmedir ve gliniimiizde kullanilan ‘diigme’ye
¢ok yakin bir goriintiidedir.

Ketenin dokumada ilk kez kullanilmasi 6nemli bir bulustur .Dokumada ilk
kullanildig: tarih 1. O.6500 yillaridir.Ketenin ilk kez Anadolu ve Kuzey Irakta
kullanildig1 ve buradan Giliney Avrupa’ya oradan deniz asir1 iilkelere yayildigi
hakkinda tespitler vardir.Buluntular genelde ¢uvala benzer gevsek sal dokumast
seklindedir.’®

Anadolu’da kullanilan en eski giyim hammaddesi yiindiir.Kaynaklara gore
ketenin M.O. 6500 lerden itibaren kullanilmaya baslandigini sdyleyebiliriz.Pamuk ise
ilk kez Hindistan’da ekilip degerlendirilmis ,Anadolu’ya Helenistik cagda Kuzey Afrika
lizerinden gelmistir.Ipegin ise o dénem ithal edilen ve her zaman oldugu gibi en ¢ok
deger verilen kumas oldugu bilinmektedir.

Anadolu Topraklarinda yasamis medeniyetler dokuma ile ilgilenmistir ve bu
konudaki arstirma sonuglarma gore:Iyonya’nin 6.yy da kumas iiretimi konusunda iinlii
oldugu ve burada ketenden bagka yiinlii kumaslarin da dokundugu bilinmektedir .Bu
konuda taninmig bir merkez olarak Efes, Helenistik ve Roma c¢aginda da 6nemini
yitirmemis ve buradan tekstil tirlinleri ihra¢ edilmistir.Kaynaklarda mor yada erguvan
renkli kumaslardan s6z ederken Foca’nin da ad1 gegmektedir.

Yazili kaynaklar ayrica Lidyalilarin da 6zellikle kumaslar iizerine isleme yapma
ve kumas boyama konusunda usta olduklarini ,bu tiir boyamalari ilk kez kimyasal
yollarla deneyenlerin ve boya ¢esidi iiretenlerin ,onlar oldugunu belirtmektedir.Yar1

151k geciren kumaslarinin ,altinli elbiselerinin ve kenarlar1 piiskiillii ,mavi ve beyaz

%6 _ Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas1 Istanbul,
2002,s9
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bordiirlii “’khitonlarinin’® iinlii oldugu ,bu konuda 6zellikle Hypaipa ve Lydia adli
kentlerin ¢ok tanmmus oldugu da goriilmektedir.’’

Kylikya giyim kusami hakkinda elimizde fazla bir bilgi bulunmamaktadir
.Ancak bu bolgede ke¢i kilindan dokunan bir kumagla yapilan elbiselerin iin yaptig1 ve

bunlara Kilikya’ya izafeten Kilik dendigi bilinmektedir.

Beylikler doneminde Ankara ve Sivas’ta iiretilen dokumalar ,saglamlik ve
giizellikleri dolayisi ile ¢ok taninmistir.Beyaz renkli Malatya dokumalari ,Kahire nin
yuksek seviyeli Memliik emirleri tarafindan giyilmektedir.Kirmizi renkli Germiyan
kumaglarindan ‘tekele ‘denilen kaftanlar yapilmaktadir .Denizlinin Akalemli ve
Alagehir’in kirmizi kumaslari ,’ivladi’adi ile {inliidiir .Bunlardan Denizlinin ince bezi ile
;Tiilbent,sarik yapildigi ,Alagehir ivladisinden ise sancak ve hilatler olusturuldugu
bilirtilmektedir.O donmede Keten,kenevir ve pamugun Anadolu’da yaygin olarak tarimi
yapildigi, pamugun i¢ bat1 ve giineydogu bolgelerinde yaygin oldugunu ayni
kaynaklardan 6grenmekteyiz.Istanbul ,Bursa ,Halep,Sam ve Antep’te liiks
kumaslar,Kastamonu ve Ege de Kendir ve keten iiretilmektedir.Bu arada Selguklu
doneminden itibaren basta Italya olmak iizere bazi Avrupa iilkelerinden kumas satin
alinmaya baslanmstir. 58

Beylikler doneminde Karaman’in kadifeleri tinliidiir .Bunlar1 Avrupa’da
tiretilenlerden ayirmak igin ‘Tiirk kadifeleri ‘denilmektedir.Bununla birlikte Derinin bu
donemde Anadolu’nun her tarafinda islendigi goriilmektedir .Deri islerinde en ¢ok ad1
gecen Kirsehirdir .Konya,Nigde,Aksaray,Kayser,Maras ve Adana gibi yerler gon;Konya
Kastamonu ,Kiitahya ,Antalya ,Alanya ve Hamid yoresi Sahtiyan islemistir.

Beylikler doneminden itibaren Venedige Thrag edilen yapag: ¢ok
onemlidir. Tiiccarlar Varnadan gemiler dolusu Deri ve Yapagi alabilmektedir.”

1082 de itibaren Levantenlerin ticaret amaciyla Bizans kentlerine yerlesmeleri

,1096 da Hacli saldirilarinin baglamasi,bilhassa 1204 yilinda 4.Hacli ordusunun

*7. Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas1 istanbul,
2002,67

*a.gk.156

% Emre Délen ,Tekstil Tarihi,Marmara Unv.,istanbul,1992,s378
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,Bizans’a yonelik yikimi ,Anadolu dokuma sanatin1 da etkilemis ve daha sonra hepsi
birer dokuma merkezi olacak olan Venedik,Cenova ,Floransa ,Lucca gibi italyan

kentlerine neden oldugu bilinmektedir.

Selguklular doneminde 6zellikle Denizli yoresinde yapilan dokumalarin pek
degerli oldugu bilinmektedir.1332’de Denizliye gelen Ibn-i Batuta seyahatnamesinde
pamuklu,altinli islemeli kumaslar dokundugunu ve bunlarin kuvvetle biikiilmiis
oldugunu s6ylemektedir.®’

Ortacagda Dogudaki yaylalarda ,batidaki vadilerde Karaman koyunlarindan
elde edilen yiin,bat1 ve kuzeyde keten, kendir,Marmara Karadeniz,Ege bolgelerinde
iiretilen ipek Anadolu dokumalarinda kullanilmistir.®’

Tiftigin elde edildigi Ankara kecisini Anadolu’ya gogebeler
getirmistir.Anadolu’yu gezen El Omer’i ipek gibi uzun tiiylii kegiler yetistirildigini
,bunlarm killar1 ile yapilan dokumalarin Miisliiman iilkelere satildigin1 yazar.ipek
boceginin Cin, Merinos koyununun Ispanya disina ¢ikmasini yasaklayan yasalar
gibi, Tiftik kegisini de Anadolu digina ¢ikarmanin yasaklandigini bilmekteyiz.

Orta cag boyunca Anadolu’da yiin ,Ipek gibi hayvansal,keten kenevir pamuk
gibi bitkisel ve altin glimiis gibi madensel dokuma maddeleri yaninda tag lifi denilen
asbest ve midye ipligi (bisiis) fantezi dokumalar da yapilmistir.Evliya celebi :*’Kibris
adasinda ¢ikan o tag1 doviince keten gibi olur .Sonra iplik gibi egirip asbest mendiller
,cok giizel donlar ve gdmlekler yaparlar.istanbul biiyiiklerine ve padisaha armagan
etmislerdir .”’diye tas lifini anlatmaktadir.Ayrica Ege de midye ipeginden gelin
kusaklari ve duvaklar dokunmustur.®

Tiirk Kumasciligi Osmanli doneminde XVI.yy.dan itibaren biiyiik gelisme
gdstermistir. Istanbul,Bursa,Bilecik,Denizli,Ankara daha sonralari Konya ,Trabzon,Rize

,Kastamonu,Amasya,Aydos,Giiriin 6nemli birer dokumacilik merkezi

% Giinay Atalayer,Anadolu’da Yasayan Mekikli El Dokumacilik Tekstil Tasarim ve El Sanatlar
[liskisi, Tiirk Tarih Kurumu,Ankara ,1994,s1

' Aydin UGURLU,’Ortagag Anadolu Dokuma Sanati’* ,ilgi Dergisi Y1l 21 no 47-48 istanbul ,Apa
Ofset,1987 ,s4

2 A.gk.,s6

-34 -



olmustur.Ipek,ipek pamuk karisim,yiin, tiftik ipliginden dokunan kumas ve kadifeler
Avrupa’ya ihra¢ edilmistir. Anadoluda kdoyliiler de kendi ihtiyaclari olan kumaslari el
tezgahlarinda alaca,sal,sof,gezi,aba,¢cuha adi altinda dokumuslar,kece yapmlslardlr.63

Anadoludaki dokumacilik merkezler1 15. ve 16. yy da dylesine gelismis ve
tinlenmistir ki kumas adlar1 yapildiklar1 yorenin ismi ile adlandirilmistir,Bursa kemhasi
,Uskiidar kemhas1 ,Giilistan kemhas1,Sam kemhas1 gibi.

15.ve 16.yy da dokunan kumaslar:Selimiye,Mecidiye,Aziziye,Serasker
Sahbenek , Sultani, Sufi, Diba ,Mantin ,Tafta,Zerbeft, Acem, Altiparmak, Atlas, Citari ,
Canfes ,Elmadin,Diyarbekir,Harput,Elmasiye,Gezi,Hindiye,Hursidiye,Kemha,Kutni
saliye,Bagdadiye,Meydaniye gibi isimlerle bazilar1 giiniimiize kadar {iniinii korumus
kumaslardir.*!

Saray ve c¢evresinde kullanilan dokumalar ,sembolik renklerle boyanmis ,cesitli
motif ,¢icek ve rumi desenleri ile silislenmis,altin glimiis ipliklerle kutsal hayvanlar ve
ayetler islenmistir.Saray dokumalar1 daha 6zgiin ve farkli desenlerle yapilmistir,fakat
zamanla ¢ok tekrarlandiklar1 da goriilmiistiir.Halk ise dokumalarini genellikle
diiz,noktal1 ,¢izgili ve areli yollu desenlerle siislemistir .Boyamalar dogal boyalarla
yapilmustir.®

Sam ve Erzincan alacasi ,Istanbul citarisi en taninmis kumaslardandr. Tiftikten
dokunan Ankara sofu,Giirtinde dokunan sallar ,Buldan bezi,Trabzon bezi,Devrekani
bezi Anadolu’nun iinlii kumaslaridir. Bursa,Konya ,Denizli Sam ve Istanbul’da el
tezgahlarinda dokunan biiriimciik denilen kumaglardan damat ve gelin gomlekleri
dikilmistir.

Bursanm ipekli kadifeleri Avrupa’da iin yapmistir.Uskiidar,Bilecik ve Aydos’da
dokunan kadifeler de tinliidiir.*®

Hal1 ,cicim,sumak,zili,kilim,¢arpana,atki ve ¢6zgii islemeli ,cok mekikli ,yiizey

degismeli ,desenli ve 6zel yapili dokuma teknikleri ,bezayagi ,dimi,atlas dokuma

% Mehmet OZEL,Folklorik Tiirk Kiyafetleri, Tiipras Yaymi,Ankara, 1992513

64 jhsan ATILCAN ,Erzurum Barlari ve Yoresel Giysileri,Istanbul, Erzurumlular Kiiltiir ve Dayanisma
Vakfi Yaymlari-1,1991,s84

% Aydin UGURLU, ’Ortagag Anadolu Dokuma Sanati’* ,ilgi Dergisi Y11 21 no 47-48 istanbul ,Apa
Ofset,1987 ,.87

6 M.Ozel,a.g k.,s14
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orgiileri ,ikat,miislin,sam dokumalar1 ,alaca, fita, kutni, gezi, ¢uha, agabani, biliriimciik,
kemha, seraser,canfes,catma,serenk,sayak gibi dokuma cesitleri Orta ¢ag boyunca
Anadolu’da kullanilmistir. Bunlar daha sonra Hagli ordulari ticaret gibi farkli etkenlerle
baska iilkelere de tagmmustir.®’

16.yy da onemli pamuk sanayi merkezleri arasinda Bat1 Anadolu’da Tire
,Denizli,Menemen,Manisa ve Bergama,Orta Anadolu’da Himid-eli
bolgesi,Karaman,Konya ve Nigde ,Kuzey Anadolu,Merzifon
,Zile,Tokat,Kastamonu,Kiire ve Tosya sayilabilir.O donem 6rnegin Tire’nin ipligi cok
{inliiydii ve giiniimiizde bile Ince pamuk ipligi i¢in ‘tire’ sézciigii kullanilmaktadir.

Merzifon’da ¢adir yapimi,Menemen’de astarlik pamuklu,Gelibolu ve
Bergama’da yelken bezi,Konya ve Karamanda bogasi ad1 verilen iyi nitelikli
pamuklulartyla iin kazanmistir. Anadolu’nun yerli pamugundan yapilmayan Tiilbent
Suriye,iran ve Hindistan’dan ithal edilmekteydi.Anadolu ve Rumeli pamuklar1 Tuna
dan Kafkasya’ya kadar kuzey iilkelerine Ihrac edilmekteydi.14.yy da gelisen
dokumacilik 16.yy da duraklama ve gerileme donemine girmistir.

Anadolu pamugu Avrupa’da ve dzellikle italyan kentlerinde dokumaciligin
gelismeye baslamasiyla 6nemli bir ihrag maddesi durumuna gelmistir.Bu nedenle
ilkedeki dokumacilik kotii etkilenmis 16. yy ortalarinda pamuk ipligi ihracati
yasaklanmistir.17.yy da Hindistan pamuklart Osmanli pazarimi ele ge¢irmeye baslayinca
Devletin de yatirimlari ile Ege ‘de pamukguluk canlandirilmistir.®®

‘Tiirk kirmizis1 © 18.yy a kadar Avrupalilarin agirhiginca altin 6deyerek satin
aldig1 bir boya ustaliginin sirridir. Tiirk mavisi, yesil ve sar1 renklerde c¢ok ¢esitli tonlar
bu dokumalara can vermistir.16.yy da Avrupa pazarinda Tiirk dokumalar1 ¢ok ragbet
gbérmiis,donemin soylular1 bu kumaslardan dikilmis giysileri ile ressamlara poz

vermistir.Bunlar1 dénemin tablolarmda gérmekteyiz®

7 Aydin UGURLU, ’Ortagag Anadolu Dokuma Sanati’* ,ilgi Dergisi Y11 21 no 47-48 istanbul ,Apa
Ofset, 1987 ,.s14

%Emre Délen , Tekstil Tarihi,Marmara Unv.,istanbul,1992,s375

%Erkan KIRTUNC,’Saraydan Giyim Ornekleri ile Tiirk Dokumas1”’ Kiiltiir ve Sanat Dergisi say14
JKiiltlir Yaynlar ,Aralik 1984
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Osmanlida kent ve biiyiik kasabalar ile saray ve konaklar disinda ,her ev halki
,mensucatla ilgili gereksinimini ,basit tezgahlarda ¢esitli yontemler gelistirerek
kendileri karsilamiglardir.Sarayin sanat yoniindeki gereksinimleri Enderun’a bagl
Ehli-Hiref Ocaklar tarafindan giderilmistir.Nakkaslar resim ve desenleri ¢izmisler
,dokuma atolyelerinde ise kemha,seraser ,kadife kumaslar dokunmustur.

Osmanlida dokumacilik mesleginin ,urgancilar ,kendirciler ,yelkenciler ,Tiilbentciler
,atlascilar , dibacilar (¢igekli ipek kumag dokur) ,pestamalcilar,dokumacilar esnafi
olarak ayrildig: bilinmektedir.

Osmanlilarda esnaf loncalar bi¢iminde orgiitlenmistir..Bunlarin en kalabalik
olan1 dokumacilardir.Bu 6rgiit yerinde denetimler yaparak hileleri engeller ,eksiksiz
islenmis kumas1 piyasaya ¢ikarir,kalitesi iyi olan1 da miihiirledigi bilinmektedir. ™

Osmanli doneminde ordu ve donanmanin gereksinimini, karslamak i¢in kenevir
tarimina ve ketencilige 6nem verilmistir. Tire ve Kastamonu gibi baslica kenevir tiretimi
yapilan yerlerde urgancilar da lonca olarak orgiitlenmislerdir.

1721 Yilinda Sadrazam Mehmet Paga dokumacilifin gelismesi igin {inlii
Musevi dokumacilarin1 Edirne’ye getirtmistir..Avrupalilar ¢uha ve ipekli dokumalarin
hammaddelerini Anadolu’dan almis mamullerini yine Anadolu’ya satmistir. Mehmet
Pasa ,Fransa’dan getirilen ve Osmanlida ¢ok aranan ‘diba’ ve ‘hatai’ dokumalarin Bursa
tezgahlarinda dokunmasini emretmistir. !

Evliya Celebi ‘Bursa’nin Sanatlar1 ‘konusunda ¢esitli kadife islenir ki Frenk
diyarinin Cenovasinda islenenlerden giizeldir diyerek Bursa’da dokunan ,isim yapmis
dokumalar1 sdyle yazmakta,:Serenk,Bursa alacasi,Kirk kalem pestemallar: ,Ipek bursa
keseleri ,fitil ibrisimi ,catma,nakish kadife.seklinde belirtmektedir.”

17.yy da Osmanli pazarin1 kumaslarimizin taklidi durumundaki ingiliz ve

Fransiz kumasglar1 kaplamistir. Alinan 6nlemlerle 18.yy sonlarinda Osmanl

" Emre Délen ,Tekstil Tarihi,Marmara Unv.,istanbul,1992,s379

"'Onder KUCUKERMAN ,Tiirk Giyim Sanayinin Tarihi Kaynaklari,istanbul, Aksoy Grafik Dizgi
Matbaacilik A.S,1996,s4

2 Aktaran: Aydm UGURLU ,”’Osmanli Yonetiminde Anadoluda Dokuma Sanati’® ’ Kebe,Aba,Sayak
Dokumalari,ilgi Dergisi Say1 51,Istanbul, Apa Ofset Sonbahar,1987,s28
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Imparatorlugu i¢ pazarin gereksinimini karsilamanin tesinde ihracat yapabilecek bir
sanayi haline gelmistir.

1825 Osmanlinin en biiyiik iiretim ve ihracat iiriinii olan Pamuk iiretimi
Manchester’daki yeni fabrikalar karsisinda iyice sarsilmistir..Bu geg¢is doneminde
devlet girigimi ile fabrikalar kurulmustur; Bu fabrikalar :Cuha ve askeri giyim tiretimi
yapilan izmit Cuha Fabrikasi;Cuha,fes,battaniye, kravat iiretilen Feshane;Fanila
kumaglar {iretilen, Basmahane Fabrikasi;Pamuklu bez ,emprime ,alaca bez,yiin ¢orap
tiretilen Zeytinburnu Fabrikasi;Kadife, Sam usulii ¢igekli ipekli kumasglar ,saten,tafta
Jkurdele tiretilen Hereke Fabrikasidir.

1823 de Uniforma ve ayakkab {iretimi yapmak iizere ‘Dikimhane-i Amire kurulmus,
1839 da Feshane Fabrika-i Humayunu {iretimi fes ile baglamistir,zaman i¢inde aba,cuha
ve hal1 liretimi ile ¢esitlendirilmistir.

I11.Selim déneminde Sefir Ratip Efendinin raporunda ’Ig ticaretin ,yerli
sanatlarin gelismesi ve milli servetin yabanci iilkelere gelisigiizel akisina engel
olunmasim &nerilmekte Hint kumasi yerine Bursa,istanbul,Halep,Sam kumaslari
kullanilsin’’ denilmektedir.”

Bu doneme ait bir diger gézlem ise1903 Fransiz ressam Pretextat Lecomte den
gelmektedir .Lacomte’ye gore ‘’Bursa ve sam kumaglar1 Avrupa’da meshurdur.Birkag
gezgin yada amatoriin kumaslar1 getirmesi ile yayilan bu s6hret yetersizdir.Bunlarin
Avrupa piyasasinda taninmis olmasi durumunda ¢ok 6nemli bir ticari malzeme
olacaktir.””™

1913 yilina gelindiginde Osmanlida sanayi kuruluslari sekiz gruptur
.Dokumacilik yiin iplik imalat1 ve yiin dokumaciligi olarak ikiye ayrilmaktadir.Bu
donemde :Hereke Fabrika-i Humayunu adi ile , Istanbul ve izmir’de;

Feshane Fabrika-1 Humayunu adi ile Bursa,izmit,Usak,Bandirma,Karamiirsel’de ;

Pamuk ipi imalt1 ve dokuma iizerine Istanbul,izmir,Manisa’da toplam 5 kurulus ve

3 Aktaran: Onder KUCUKERMAN, Tiirk Giyim Sanayinin Tarihi Kaynaklari,istanbul, Aksoy Grafik
Dizgi Matbaacilik A.S,1996,s5
" A.gks7
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Ham ipek imalati yapmak iizere Bursa’da 41 Ham ipek fabrikas: kurulmustur.”
19.yyla gelindiginde de Osmanli dokumacilik sanayi Ingiliz Ticaret anlasmast
ile biiytik bir darbe yemistir.Yabanci mallar,taninan olaganiistii haklar ile pazari ele
gecirmis ve dokumacilik sanayisinin gerilemesine neden olmustur.
Ancak Bergama,Buldan,Denizli, Tokat 6nemli pamuklu dokumacilik merkezleri

olarak varligim devam ettirmistir.”®

Onder KUCUKERMAN, Tiirk Giyim Sanayinin Tarihi Kaynaklari,istanbul, Aksoy Grafik Dizgi
Matbaacilik A.S,1996,,s7
® Emre Délen ,Tekstil Tarihi,Marmara Unv.,istanbul,1992,s385
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2.2-BALKANLARDA DOKUMA TARIHI:

Halen giiniimiizde dokuma kumaslar {izerinde rastlanan desenlerin ,ilkel insan
topluluklarinda uygulananlarla ayni yada ¢ok benzer olmasi,bu topraklarda
dokumaciligin oldukga eski bir ugrasi oldugunu ve geleneksel dokumaciligin bir sekilde
heniiz yok olmadigin1 géstermektedir.

Arkeolojik materyallerin azlig1 dokumacilik tarihi ile ilgili aragtirma yapmay1
zorlagtirsa da dokuma teknigi,aletler ve dokuma tizerindeki desenlerden, dokumanin
hangi doneme ait oldugu konusunda bilgi edinebilmek miimkiindiir.Bu konudaki en eski
kalintilar Rodoplar’da bulunan ig altinda kullanilan kemikler (preslen) ve dokuma
tezgahlarinda ipleri geren agirliklardir .Bu tezgah ve agirliklarin geg antik doneme ait
oldugu saptanmistir..Arkeologlara gore tiim ota c¢ag aletleri antik sekillerini korumustur

Diger 6nemli bir buluntu Rodoplar’da hala kullanilan kopan dokuma
tezgahidir.Bu dokuma tezgahi Arnavutluk ,Yugoslavya ve Rusya’da da
kullanilmistir. Yunanistan’da 18.yy dan kalma Peloponesteki Mistra minyatiirii
{izerinde bodyle bir tezgah bulunmaktadir.”’

Roma egemenliginin ilk 300 y1l1 boyunca Trakya ve dogu Bulgaristan
topraklarinda zanaat gelismemis bu déonemde silah {iretimine 6nem verilmistir,fakat
daha sonralar1 Konstantinopol’un biiyiik bir iiretim ve tiiketim merkezi olmasi
zanaat¢iligin olugsmasini desteklemistir. Trakya’da Ergasteriya ad1 verilen biiytik
imalathaneler olusmustur .Bu imalathanelerde kumaslar,cam ve giimiis esyalar
tiretilmistir.IV.yy da Suriye’deki bu tiir imalathaneler iinliidiir. Bizans’1n ytinlii,ipekli ve
purpurlu kumaglar1 bu imalathanelerden gelmektedir.

Ticaret ve dokuma her zaman birbirine ¢ok yakin bir iliski i¢ginde olmustur bu
yakinlik dile de yansimigtir Paranin kullanilmadigi ,degis tokus ile aligveris yapilan

donemlerde kumas karsilig1 aligveris cok yaygindir .Bulgarca’da ’kumas’’ anlamina

7 G K.NOJAROVA ,’Geg Antik Dénem Ortagag ve Osmanli Egemenligi Doneminde Bulgaristan
Topraklarinda Dokumacilik Tarihi’” Bulgaristanda Geleneksel Ev Dokumasi ve Islemeli
Kumaslar’’ Milli Kiitiiphane,Sofya,s11
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gelen “’plat’” kelimesi tiim Slav dillerinde de aynidir ve bu giin de “’6demek’’ anlamina
gelen “’plasta’ kelimesinin kokii ‘plat’ yani kumas kelimesine dayanir.”™

Geg antik donemde Trakya’da devlete bagli dokuma atdlyeleri vardir Bu
atolyelerde dokunmus giiniimiize ulasan kumas parcalar1 .3.yy dan kalma bir yazit bazi
dokumacilarin Orta Asya’dan geldiginden bahsetmektedir. Ayrica Geg antik donemde
dokumacilikla ilgili bir meslek olan yiin tarama isi goriilmektedir.Cerdica”
,Odesos”,Abritos” sehirlerinde kalintilar1 bulunmustur. Yazili kaynaklardan “’lenarii’’
kelimesini yiin tarama,’’lentarii’’,yiin dokuma, *’Purpurarius’’ purpur boyama oldugu
anlasilmaktadir.

Bizans kiiltiiriiniin Bulgar kiiltiirline etkisi ¢ok dnemlidir.Asya ve Avrupa
arasinda koprii konumunda olmasi pek c¢ok kiiltiirle iletisim halinde olmasini getirmistir.

716 yilinda Bizans ve Bulgarlar arasinda ilk ticaret anlagsmasi imzalanmustir.
Kitap Eparha 9.ciltte 1.ve 6. paragrafta yer alan anlasma ile ilgili maddelerde kumas
saticilart ile ilgili konular yer almaktadir.Buradaki en 6nemli nokta ise keten kumaslarin
Bizans topraklarina Bulgaristan’dan geliyor olmasi ve Struma bdlgesi,Pont ve Kerasunt
bdlgelerinin 6nemli keten tiretim merkezleri olmasidir.”

Keten ve kenevir bu topraklarda ¢ok uzun yillar kullanilmis malzemelerdir,
ancak 19.yy.da pamuk bunlarin yerini almaya baslamigtir.Pamuk Anadolu’da uzun
yillardir kullanilmis olmasina karsin ,Bulgaristan’da keten kullanilmigtir.Bu durum
Bulgar ve Tiirk giyiminde malzeme agisindan goriilen en biiyiik farki olusturmaktadir.

Bulgaristan’da 20.yy 1n 30-40 11 yillarinda hala kenevir kullanim1 yaygin olarak
goriilmektedir.Baz1 yorelerde gomlegin kol,yaka gibi goriinen kisimlar1 pamuktan
yapilirken diger yerleri kenevirdendir.Bazi bolgelerin pamukla tanigmasi daha geg

olmustur.

"#Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirk¢esi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane,s1

* Bu giinkii Sofya sehri

* Bu giinkii Varna sehri

* Bu giinkii Razgrad sehri

7 Aktaran G.K.NOJAROVA ,”’Geg Antik Dénem Ortagag ve Osmanli Egemenligi Déneminde
Bulgaristan Topraklarinda Dokumacilik Tarihi>> Bulgaristanda Geleneksel Ev Dokumasi ve islemeli
Kumaslar’’ Milli Kiitiiphane,Sofya,s13
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Bazi kaynaklarda Bulgarlarin bu topraklara gelmeden 6nce de keneviri
tanidiklar1 soylenmektedir.Tarih¢i G. Balascev bu bitkinin Volga nehri kiyilarinda
yetistiginden bahsetmektedir.Cinde Su-King kitabinda M.O. 500 yy. da kenevirden s6z
edilmektedir. Ayrica Herodot Skitya’da kenevir yetistiginden bahsetmektedir .Burada
insanlar kenevirin sihirli giiciine inanilmaktadir .Oliiler kenevir tohumu ile
temizlenmektedir. Tohumlari sicak taglarin tizerine atip ¢ikan dumanla kendilerinden
gectiklerinden bahsedilmektedir. Trakyalilar,biiyiik olasilikla keneviri Skitlerden
ogrenmiglerdir.Tarih¢i P.Tsongev ise Bizansli yazar Gregoranin sdylediklerine
dayanarak. Bulgarlarin yiinlii giysiler giydikleri,bu topraklara yerlestikten sonra yerli
halktan yani Trakyalilardan ve Slavlardan keneviri 6grendikleri 6ne siirtilmektedir.

Kenevirin ilkel islem gérme sekli giiniimiize kadar korunmustur.Aletleri melitsa
,stepelik ve domuz firgasidir.

Yazili kaynaklarda erken Orta Cagda 8-11.yy da kumas dokumanin evlerin
disina tastigini ortaya koymaktadir..yani bu donemde dokumacilik 6nemli bir zanaattir.
Tiirk egemenligi altindayken Tiirk ordusunun {iniforma kumaglar1 Bulgar

topraklarinda dokunmus oldugundan vel0.yy. dan kalma dokiimanlarda ketenin
Istanbul’a ihrag edildiginden bahsedilmektedir Ozellikle Balkan daglar1 eteklerinde
ziraatla ugragma imkani olmadigindan ,dokumacilik

gelismistir. Abacilik, kumascilik,halicilik,gaytancilik olarak farkli zanaatler gelismistir .
Gabrovo, VelikoTirnovo, Troyan, Panagiiriste, Koprivstitsa, Kalofer,Kotel sehirleri
onemli dokumacilik merkezleridir.*

Uretimin artis1 bu kiigiik koyleri kasabalara ve sehirlere doniistiirmiistiir.Onceleri
dokuma ve boyama islemlerinin tamami ,elde yapilirken 19.yy da makinelere
gecilmistir.

Sayak,keten,kenevir kumaglari tiretimi yapilan yerlerdir :VelikoTirnovo
,Gabrovo, Dranovo, Plovdiv, Harmanli.1860’larda Osmanli ’daki en kaliteli ipek iiretim

yeri Gabrovo veVeliko Tirnovodur.

%G.K.NOJAROVA ,’Geg¢ Antik Dénem Ortagag ve Osmanli Egemenligi Doneminde Bulgaristan
Topraklarinda Dokumacilik Tarihi’” Bulgaristanda Geleneksel Ev Dokumasi ve Islemeli
Kumaslar’’ Milli Kiitiiphane,Sofya,s15
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Yazili kaynaklarda Bulgarlarin bu topraklara gelmeden 6nce de aba
giydiklerinden bahsedilmektedir.Cok eskiden beri var olan bu gelenek 19.yy la kadar
devam etmistir.Aba kulanimi1 ve yapiminin ¢ok eski donemlere dayanmasi Bulgarlarin
aba iiretimi konusunda ustalagsmasini saglamistir denilebilir.
17-19.yy da Anteri i¢in sayak ,Potur ve Aba Balkanlar’dan ,Istanbul,Konya ,Bolu ve
Bursaya ihra¢ edilmistir.Abacilik 17.yy da en ¢ok da Sliven’de gelismistir.19.yy.da
buradan yillik 170 000 top aba ve sayak ev isi ihra¢ edilmektedir.Sultanin emri ile
Sliven den Erzuruma aba ustalar1 ¢agrilmigtir. Yine bu sekilde Lozengrad ,Bunarhisar ve
Vizenden alinan yiinler aba olmak i¢in S/iven’e getirilmektedir.1842’de Vezirin emri
ile Sultan ordusunun giysileri i¢in kullanilan kagse kumasin 1839 da Sliven’de kurulan
“’Dobri Jelazkov’’ fabrikasinda iiretilmesi kararlagtirilmigtir.O dénemde bu kumasin
{iretimi icin kullanilan yiiniin ispanyadan gelmesi gereklidir.Bu koyun tiiriiniin bakimini
arttirmak i¢in de 10 y1l boyunca hayvan iireticilerinden beylik ve diger vergiler
alinmamasi kararlastirilmistir.

Gabrovo sehri aba ,sayak ,gaytan ev tiretimi ile tinliidiir. Tlirkiyeye ihracat
yapilmistir. Plovdiv, Pazarcik: Rakitovo , Mihaylovo,Karlovo da Sayak tiretimi ¢oktur.

Samokov:1840-1850 115 atdlye ve 2000 ev Abacilikla
ugragmustir. Tiirkiye,Sirbistan ve Bosnaya ihracat yapilmistir.
1855°te Teteven,Kalofer,Sopot ve V.Tirnovo da 40 abaci ditkkkan1 vardir.

Biiyiik miktarda sayak (1000 000 arsin) Tiirk ordusuna Daridere veAhigalabi
yorelerinden saglanmaktadir. Vidindeki biitlin yiin tiretimi Plovdiv ve Ahigelebiye
yonlendirilmekte,bu yiinlerden de sayak tiretilmektedir.Ayrica yine Vezirin emri ile
V.Tirnovo dan beyaz,Gabrovo ‘dan bej ve gri sayak almmaktadir.®

17. ve 18.yy larda iiretim ev ortaminda ve atdlye ortaminda ¢ok farkli olmadigi
icin kalitede ayirim yapmak pek dogru degildir.

Bulgaristanda tiretilen dokuma iirtinleri sadece Tiirkiye’de degil Polonya

,Romanya,Moldova,Austriya,Almanyada da alic1 bulmustur.

1 G K.NOJAROVA ,’Geg Antik Dénem Ortagag ve Osmanli Egemenligi Doneminde Bulgaristan
Topraklarinda Dokumacilik Tarihi’” Bulgaristanda Geleneksel Ev Dokumasi ve Islemeli
Kumaslar’’ Milli Kiitiiphane,Sofya,s17
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Ayrica 15.yy da yabanci mallar pazarda ¢ogalmaya baglamistir.Bulgar
yiinlerinin en 6nemli alicis1t Venediktir.Bu yiinler Balkanlarin alt kemsinden Zlatitsa
dan Sofya’ya kadar olan bolgeden gelmektedir.

Edirne ,Rusya Polonya ,Macaristan’dan deve derileri,deve tiiyii kumaslar
,halilar ve ipekler gelmektedir.Polonya ile ticari iliskileri cok gii¢lii gelismistir.Karisey
ad1 verilen kalin ytinlii kumaslar buradan gelmektedir.Venedik kumaglar
Jkadifeler,italyan kumaslari,siiet Polonya’dan gelmektedir.

19.yy Avusturya Macaristan Bulgar pazarinda yabanci mallarin artisint saglamis
bu durum 40 larda yerli zanaatlarin giderek yok olmasina neden olmustur.Ayni1 sekilde
Ingiltere,Fransa ve Almanya’dan Tiirk pazarina gelen mallar da buray: ele gecirmistir.

1830-40 Bulgaristan S/iven Dobri Jelazkov fabrikasindan Venedik ve Peste’ye
ipek ihracati yapilmaktadir.®

2 G. NOJAROVA ,”’Geg Antik Donem Ortagag ve Osmanl Egemenligi Déneminde Bulgaristan
Topraklarinda Dokumacilik Tarihi’” Bulgaristanda Geleneksel Ev Dokumasi ve Islemeli
Kumaslar’’ Milli Kiitiiphane,Sofya,s17
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2.3-OSMANLIDAN ONCE ANADOLUDA TURK GiYIMIi:

Selguklular: Tiirkler’in Orta Asya’dan gelerek Anadolu’da kurduklar ilk biiyiik
devlet Selguklu Imparatorlugudur.Bu donemde genel olarak Orta Asya etkisinin
hissedildigi giysiler kullanilmistir.Selcuklu Imparatorlugu; gocler sayesinde farkli
cografyalarla ve kiiltiirlerle karislasmaya baslayan Tiirk’lerin ,Osmanli ‘dan 6nce
kurduklar1 6nemli bir medeniyettir. Tiirk giyim tarihi ile ilgili 6nemli bir donem oldugu
diisiincesiyle Selguklular zamaninda giyim kiiltiiriinii gozden gegirmek dogru olacaktir.

Selguklularda giyim ile ilgili temel kaynaklar seramik minyatiirleri ,kabartma
panolar ve Varka Giilsah Mesnevisi gibi yazili dokiimanlardaki resimlerdir.

Ayaklarinda daha ¢ok ¢izmelere bazen sadece ayak ucunu Orter gibi goriinen
pabuglara rastlanir.Bunlarin yaninda baglar dizlere kadar sarilan ¢arik ve dolaklar da
goriilmektedir.®

Selguklu kiyafetlerinde en ¢ok ayak giyimi olarak ¢izme goriilmektedir fakat
tasvirlerde ¢izmenin deriden mi yoksa keceden mi oldugunu anlagilmamaktadir. Biiyiik
Hunlar’a ait Pazirik kazilar ile ¢ikarilan esyalar arasinda kege gorap ve ¢izmeler
bulunmustur.Bu durum Goktiirklerde hem kege ,hem deri ¢izmeler kullanildig: n1
gostermektedir.

Bundan bagska ,sandal da giymis olduklar1 anlagilmaktadir.Kadin pabucu i¢in
ayr bir kelime bulunusu ,kadinlara has bir tipin mevcudiyetine de isaret etmektedir.
Cedik, mest, gibi seylerin ucuna takilan pullar ayakkabilarin ayrica siislenmis
olduklarini1 da anlatmaktadir.Dolak sarma ve carik gelenegi Anadolu’da bu giin dahi
yasatilmaktadir.

Eski Tiirk kiyafetlerinin en goze ¢arpan 6zelliklerinden biri Tiirklere has
kemer seklidir.Kayisin iistiiniin madeni plakalarla siislenmesiyle meydana gelen bu

kemerlerde ayrica uglar sarkmaktadir ,ve bunlara cesitli siisler ve giinliik aletler

% Venera NASLEDNIKOVA Bulgar Giyim Tarihi, Tiirk¢esi: Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane ,s131
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asilmaktadir.Bu tip kemerler Orta Asya Goktiirkler Uygurlar,Avrupa’da Avarlara kadar
cok genis Olciide yayllmlstlr.84

Resimlerde rastlanan genel Selguklu giyim profilinde diz altina kadar inen
,sagdan sola kapanan kollari geritli (tirazl1) kaftan ,altinda salvar ve yiiksek ¢izmeler
goriilmektedir.Kaftanin iizerine kusak yada kemer baglanmistir ve kusagin uglari 6nden
asagiya sarkmaktadir.

Bu donemde Tiirk 6zelligi tagidigr tespit edilen kiyafetlerden en 6nemlisi
kaftandir.Kaftanlarin ¢ogunlugunun 6nden agik ,sagdan sola kapanan kaftanlar oldugu
goriilmektedir. Goktiirklerde ise kaftanlar soldan saga kapanmaktadir.®

Selguklu donemi kaftanlarinin kapali yakal1,V yakali ,6n kenar1 agik ve kol
yenleri bol olmak iizere dort ¢esidi belirlenmistir.*

Selguklu donemi kiyafetleri incelendiginde kaftanin yani sira ; dnden acik ,iki 6n
parcasi belde yan yana getirilerek kemerle tutturulan elbiselerin de birgok 6rnegine
rastlanmaktadir. Varka Giilsah minyatiirlerinde de kadin figiirlerinin gogunun bu tip
elbise ile giyimli oldugu goriilmektedir.Bu giyime ayrica Anadolu Selguklularindan
giiniimiize gelmis ¢inilerde rastlanmaktadir.

Bu donem giysiler deri ,yiin,kege,devetiiyii ,kiirk,pamuk ve ipekten yapilmistir.

Kaftan ,mintan ,elbise,hirka,ii¢ etek gibi giinliik giysilerin yani sira
salvar,caksir,potur,carik,terlik,pabug,(pataya)dolak,tozluk gibi savas kosullarina uygun
elbiseler de goriilmekte.Ayrica eldiven ve mendil kullanilmaktadir,nakis siislemeleri de
6nemlidir.®’

Arastirmact Mehmet Onder genel Selguklu giyimini sdye tarif etmektedir:’Sirta
giyilen,ciippe bicimindeki Onii yirtmacli ferace (entari)genel giyim olarak
goriilmektedir. Feracelerin etekleri uzun ve genis,kollar1 ise dardir.Beldeki bir kemer
yada kusakla sikilan feraceler yiiriirken eteklerinin ayaklara dolagmamasi i¢in ,cogu

zaman uglar1 kemerlere sokulmaktadir.Feracelerin altinda ,mevsimine gore giyilen

# Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkgesi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane .,s145
85 Nurhan ATASOY,’Selcuklu Kuyafetleri Uzerine Bir Deneme’’ Kiiltiir Sanat Yillig: 4,Sanat Tarihi
Enstitiisii, [stanbul,1970-1971.,s139

% Mehmet OZEL,Folklorik Tiirk Kiyafetleri, Tiipras Yayini,Ankara 1992,s21

¥Onder KUCUKERMAN |, Tiirk Giyim Sanayinin Tarihi Kaynaklari,istanbul, Aksoy Grafik Dizgi
Matbaacilik A.S,1996,s2
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,kollu hirkalar ,onun da altinda bazen i¢ ¢amasirlari bulunmaktadir.Feracelerin genis
etekleri altinda ayaklara giyilen okgesiz,deriden,yumusak,¢izmeler vardir.””®*

Biitiin bu kaftan elbiselerde ortak olan taraflarin basinda kollardaki tiraz seritler,
yaka kol ve etek kenarin1 bir bordiiriin siislemesi gelmektedir.Boy figiirlerinde
gorebildigimiz gibi etek uzunluklar1 dizin altina kadardir.Kaftan ve elbiselerin altindan
ya dizlere kadar ¢ikan ¢izme veya ayak bileklerine kadar inen genis pacali salvarlar
vardir.”

Kiyafetlerde ilk dikkati ¢eken taraf kadin ve erkeklerin goriintisleri arasinda fark
olmayisidir.

Selcuklular pek cok baslik sekilleri kullanmislardir.Bunlardan bir kismi Orta
Asya’dan beri kullanilan tipler veya bu tiplerin ¢esitleridir.Diger bir kismi ise
Selcuklularin yakin Doguda temas ettikleri bolgelere 6zgii basliklardir.”

Sarik, Tiirklerin yakin Doguya geldikten sonra yaygin olarak kullanmaya
basladiklar1 bir baslik seklidir. 14.ve 15.yy da Anadolu’da hiikiimdar ve beyler sarik
kullanmislardir. Tiirk sarig1 ad1 verilen orta biiyiikliikte ve kivrimli bu tipe Misirda
Tiirkmen sar11 denmistir.”’takhfifa’” denilen bu boynuzlu sarik tipi Ibn Ilyas’a gére
Misir sultanlar tarafindan tag¢ yerine kullanilmis ve Cerkez Memluklar1 devri sonuna
dogru ‘Salari’ ad1 verilen kisa kollu iist kaftani ile birlikte tipik Tiirk kiyafeti olarak
kabul edilmistir.

Kadin baglarin1 “’Diadem’’denilen taglarla siisleme adetine Orta Asya Tiirk
kadimlarinda bol bol rastlamaktadir .Oliiniin ardindan aglayan kadinlar1 ve ihtiyarlarin
baslarini ,omuzlarina kadar inen ortiilerle sardiklar1 Varka ve Giilsah’ta goriilmektedir
.Divan liigat-it Tiirk’te ‘biirlimciik’ kelimesi kadin bas ortiisii olarak a¢iklanmaktadir
Engek’ kadinlarin basortiilerini bagladiklart ip ;’tlilftir’ ortii,perde ,kadin ortiisti
anlamina gelir,’didek’gelin giderken yad kimselere goriinmemek igin Ortiilen

ortiidiir.,’sargug’ kadin yasmagi anlamina gelmektedir.

88 Mehmet ONDER,’’Mevlana Miizesinde Bulunan Mevlana’nin Elbiseleri Uzerine BirArastirma’”’, Tiirk
Etnografya Dergisi ,Say1 14, Tiirk Tarih Kurumu,Ankara ,1974,s6

%Nurhan ATASOY,”’Selcuklu Kuyafetleri Uzerine Bir Deneme’’ Kiiltiir Sanat Yillig: 4,Sanat Tarihi
Enstitiisii,Istanbul,1970-1971.,s141
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Kaggarli’nin liigatinde yagmur ve tipiden korunmak i¢in kepenegin arkasina
dikilmis ,keceden kukuleta basligin da kullanildigi, bu giysiye de ‘yalganduruk’
denildigi belirtilmektedir.Bu sekilde yapilmis yagmurluk Tiirk Halk giyiminde ve
Bulgar halk giyiminde de goriilmektedir

.Giinlimiize kadar korunmus olan Mevlana’ya ait elbiseler gerek Mevlana’ya ait
olusu ,gerekse Sel¢uklu devri kumasi ve giyim sekli hakkinda 6rnek nitelikte gercek
malzemeler olmas: yoniinden 6nemlidir.”’

Mevlana Miizesindeki Mevlana’ya ait elbiseler ,pamuklu,pamuk ve ipek karisik
hareli gezi,atlas,alaca ve canfes gibi kumaslardan dokunmus ,i¢ine kumasgin rengine
uygun astar konmustur.Baz elbiselerde ,astarla kumag arasina pamuk yerlestirilmis ve
kapitone seklinde yorgan dikisi ile dikilmistir.”

15.yy la kadar Osmanlilar Selguklu devri kiyafetlerini devam
ettirmiglerdir.,sonralar gittik¢e kiyafetlerini degistirdikleri ve yavas yavas kendilerine
has yeni bir kiyafet tarzini benimsedikleri goriilmektedir.”

Selguklularda da Osmanlilarda oldugu gibi gayrimiislimler kiyafetleri ile ayirt
edilmiglerdir.Hiristiyanlar kisa sagli baglarina mavi mendil sarip, kemer
kullanmiglardir.Museviler ise baslarina sar1 mendil sarip omuzlarina kirmizi kumas
atmuglardir.*

Tiim bu verilere gore Selguklu zamanindan Cumhuriyet donemine kadar halk

giyiminde temel bi¢cim ve dgelerin pek degismedigi sOylenebilir.

*! Nurhan,ATASOY’Selcuklu Kiyafetleri Uzerine Bir Deneme’’ Kiiltiir Sanat Yillig: 4,Sanat Tarihi
Enstitiisii, [stanbul,1970-1971.,s138

2Mehmet ONDER ,’’Mevlana Miizesinde Bulunan Mevlana’nin Elbiseleri Uzerine BirArastirma’”, Tiirk
Etnografya Dergisi ,Say1 14, Tiirk Tarih Kurumu,Ankara ,1974,s7

% Nurhan ATASOY,A.gk.,s151

*Onder KUCUKERMAN, Tiirk Giyim Sanayinin Tarihi Kaynaklari,istanbul, Aksoy Grafik Dizgi
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2.4.0SMANLIDAN ONCE BALKANLARDA BULGAR GIYIMI:

Bulgarlar 5.yy.da Balkanlara yerlesmislerdir ,fakat bu topraklarda olusmus bir

Bulgar geleneginden 7.yy dan sonra bahsetmek miimkiindiir. 9.yy da Hiristiyanligin

kabul edilmesi kiiltiirel gelisimi bu yonde etkilemistir.

£

Resim1: Car Konstantin Asen ve esi Irina

* Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi ,Milli Kiitiiphane,s20
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Bizans’in egemenligi ve Hiristiyanligin kabulii ile Bizans kiiltiirtiniin etkisi
hissedilmis, fakat bu genel bir etki olmanus sadece yonetici sinifa yayilmstir.”

13yy.da Bizans etkisi ,yonetim kadrosunda ¢ok yogun olarak hissedilmistir
Resim 1 de Konstantin Asen ve Irina’nin Bizans etkisinde olan , higbir viicut hattini
gostermeyen kumas 6zellikli ve slislemesi fazla olan giysileri ve kadinda basortiisii ile
diadem goriilmektedir.

11.yy da Anadolu’ya gelip yerlesen Selguklularda da diadem ¢ok kullanilan bir
bas siislemesidir.Bagortiisiiniin ise Anadolu’da Tiirkler buraya gelmeden ¢ok 6nce ,eski
tarihlerden beri kullanildig1 bilinmektedir.Bununla birlikte giyimdeki benzerliklerin
bazen hangi donemde nasil bir etkiyle ve nerde ortaya ¢iktigini anlamanin gii¢ oldugu
belirtilmektedir.

Cesitli kaynaklarda Bizans’in gosterisli, bol desenli,inci siislemeli agir kumasl
giyim tarzinin dogu etkisi ile olustugu anlatilmaktadir.Eski Yunan ve Roma’da boyle
uygulamalar goériilmemektedir.Bununla beraber bugiin dahi Anadolu’da goriilen altin
ve glimiis tellerle yapilan ve dival isi diye tanimladigimiz islemelerin Osmanlilara
Bizanslilardan gectigi iddia edilmektedir.”®

Kumas desenleri giysilere renk katmakla birlikte bunlarin genellikle Hiristiyan
konulari;yuvarlak,hag,romb,bitki,hayvan gibi desenler oldugu gézlenmektedir.

29 ¢

Romalilarda goriilen ‘‘dalmatik’‘ile “’oube’” “’casula’’ ve “’cape’” gibi aksesuar
ve giyecekler ,roma ¢aginda halkin giydigi giysiler oldugu halde Bizans doneminde

klise tarafindan 6nemsenmis ve siirekli kullanilmistir. Klise elbisleri bol uzun ve

9 L.YORDANOVA ,Zanayat ve Halk Gelenekleri, Tiirk¢esi:Ayrin Berk,Geya Libriz,Sofya,2002,s10
%S TURKOGLU ,Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam, ,s114
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thtisamh goriintisleri ile dikkati gekmektedir .Bunlarin bazilarinin Selguklu
kumaslariyla yapildiklari hatta kaftan formunda olduklari gézlenmektedir.””’

Bizans,Eski Helen ve Roma kiiltiiriiniin bir devami sayilmaktadir ancak ele
gecen topraklarin zengin kiiltlirel gegmisi Bizans’in yagantisina yart dogulu bir karakter
kazandirmustir .Burada Suriye,Iran,Misir ve Tiirk unsurlariin etkisini
goriilmektedir.Sasani etkisi ile,daha sonra Anadolu Selguklularinda da goriilen av ve
savas sahneli ,slivarili ve karsilikli hayvan tasvirli kumaslar Bizans diinyasinda da
kullanilmistir.Bizansin Cin’den Ipek,Suriye ve Misirdan renkli kumaslar satin aldig1
bilinmektedir.”®

Y onetici ve zengin gurubun giysilerindeki Bizans etkisine ragmen Bulgar halki
giyimde Bizans’in gosterisli kumaslarindan yapilan giysilerini benimsememis,ekonomik
kosullar ve yasam kosullar1 ile sinirlanan bir ¢ercevede eski giyim tarzint devam
ettirmistir.13.yy halk giyiminde yere kadar uzun tunik giyilmektedir.Yakanin dar ,
boyun ¢evresinde ve kollarin dar , uzun oldugu goriilmektedir.Altina uzun beyaz
gomlek giyilmekte lizerine yuvarlak yada ¢eyrek pelerin atilmaktadir. Ayaklara
kumastan dikilmig dar tozluklar(nogavitsi) ve lizerine deri ¢izmeler giyilmektedir.Evli
kadinlar Oriilmiis,basa dolanmis saclar1 tizerine basortiisii takmaktadir.

Giysiler genellikle tek renklidir kirmizi,gri,kahve oldugu

goriilmektedir.Siislemeler etek ucu yaka,omuz dikisi ve kollarda yer almaktadir.”

7S TURKOGLU ,Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam, Garanti Bankas1 Istanbul, 2002 ,s127
*®a.gk.,s110
% Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi ,Milli Kiitiiphane,s30
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Resim2:Zamen Manastiri-Despot Deyan’in Karisi®

14.yy zengin sinifi kadin giyimi 1354 yilina ait Resim2 de goriilmektedir
.Giysinin yakas1 boyun ¢evresindedir ve dnden ince bir agiklik beline adar
inmektedir.Sik dizilmis diigmelerle kapatilmistir .Kol kesimi omuzdan asagidadir
Kollar dardir ve sira diigmelerle kapatilmistir. Ust tunigin yaka ve agiklig1 kol

kesitlerinin etrafi geometrik islemelerle siislenmistir.Alt giysinin kollar1 bilekten

* Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi ,Milli Kiitiiphane,s32
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dirsege kadar islemelidir.Basinda sapka ve bagortiisti vardir .Baslik {izerinde dortgen
ayr1 pargalardan yapilmis,inci ve degerli taslarla siislenmis ’diadem’’denilen tag
vardir.Baghig silindiriktir.Bagligin arkasindan salinan beyaz kumasin tizerinde dokuma
kumasin ince ¢izgileri goriilmektedir.Bu kumastan bir parga 6ne diiserek gogiis
tizerinden gegmektedir.Bu bas baglama sekli Sofya’nin yiizyillarca kullandig: ‘fekel’
ortlinme seklidir.

Resimden de anlagildig1 gibi bas baglama gelenegi Bulgarlarda da ¢ok eski
tarihlere dayanmaktadir ve ¢ok cesitli baglama sekilleri vardir.

Ust giysi kollarinin omuzdan itibaren agik oldugu ve arkadan serbestce sarktig
alt gdmlek kollarinin ise islevsel oldugu goriilmektedir.19.yy.da Bulgar giyiminde ve
Tiirk giyiminde ceket,cepken yada fermene ad1 altinda erkeklerin giydigi dis giyside de
benzer uygulamalar oldugu goriilmektedir.

Resim 3 te gosterilen 14 yy zengin sinifi Erkek giyimi dénemin bat1 Avrupa
modasindan etkilenmistir.Viicuda giyilen tunik ortadan ,siisleme ve renk bakimindan
farkli olan iki boliime ayrilmaktadir ve buna ‘moda mi parti ‘elbisesi
denilmektedir.Siyah pelerin ile giysiler tamamlanmaktadir. Bardokukus ad1 verilen
omuza atilmig bu pelerin arkadan kukuletalidir. Felon adi verilen Hiristiyanlarin omuz

ortiisii yada pelerini Grek Rum gelenegindeki penuladan gelmektedir.'®

1% Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi ,Sofya,Milli Kiitiiphane,s28
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resim3: 14.yy Sofya’dan Zengin Erkek Giyimi®

* Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi ,Milli Kiitiiphane,s30
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Resim4:Rila Manastir1 Siradan Insanlar”

Zengin sinift giyiminin ihtisamina karsin halk zor ekonomik kosullar ve yasam
kosullart ¢ergevesinde sade giyinmektedir.Bunun 6rnegi resim 4 te goriilmektedir

13.yy’la kadar tunik ve pelerinden olusan elbise 14.yy da yerini yere kadar uzun
,onden agiklig1 olan ve kol kesiminden kol ¢ikan tunige birakmistir.Bu kol elbise
boyunda olabilmektedir.Giyilerek kullanildiginda ise dirsek bilek arasi
birikmektedir.Ortagagin sonlar1 ve Ronesans doneminde giysinin kolu, modelini
belirleyen farklilik yaratan en 6nemli kismidir.Boyun cevresi agikligi ve siislemeler de
14.yy’da degigsmektedir.Kollar daha ¢ok siislenmektedir.Bu giysi viicuda daha ¢ok

oturdugu i¢in kol ve gogiis acikliginda diigmeler yer almaktadir

* Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi ,Milli Kiitiiphane,s36
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14.yy kadin basliklar1 ¢ok ¢esitlidir.genelde diadem ve uzun vualden
olusur.Basortiileri altlarina koyulan sekillerle form alir.Bunlar 6rtiiyii alin tizerinde
diizgiin tutmaktadir .Beyaz ¢ene alt1 parcasi da 14.yy da kullanilmistir. Giysideki
siislemeler kolyeye ihtiyag birakmamaktadir. Yuvarlak biiyiik kiipeler ¢ok
kullanilmistir. Diigmeler fonksiyoneldir .Erkek kemerleri altin,giimiis,metal parcalarla
siislii olabilir.Zengin siislemelidir ve metal tokalarla kapanir.Kadinda ise kemer yoktur.

14.yy halk giyimi Moda yada dis etkenlerden pek etkilenmemistir.
Kadin giyimi ,i¢te gdmlek ve iistiine giyilen renkli yada beyaz tunikten
olusur.Kol,bedene diiz dikilmis boru seklindedir.Gomlek diz altinda ,tunik dize kadar
uzanmaktadir. Tunigin kollar1 yoktur ,yada dirsekte bitmektedir. Ayni1 donemde
Slavlarm ilkel giyimi de korunmustur bu da gémlek ve onliikten olusur.Tek yada cift
onliik goriilmektedir.Erkek giyiminde Nogavitsi hem Eski Bulgarlarda hem Slavlarda
kullanilmistir .Kisin dar ,yazin ince kumastan ve genistir .Keten gémlek dize kadar
uzundur .Dikddrtgen yada yuvarlak formlu pelerin kullanmislardir.Bu zamanla
degiserek yagmurluk formunu almistir,'"’

Halk giyiminde sade basit goriintli cok fazla degistirmeden yillarca kullanmustir.

% Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi ,Milli Kiitiiphane,s36
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2.5- OSMANLI IMPARATORLUGU DONEMINDE ORTAK GIYIM :

Bizans egemenliginden sonra Osmanli egemenligi altina giren Bulgar
topraklarindan Bizans giyiminin izleri yavag¢a kaybolurken yerine Tiirk giyiminin
ozellikleri yerlesmistir.

15yy da Bizans tarzi gosterisli kumaslarin kullanildigi giyim tamamen
kaybolmustur.Hi¢bir zaman halka inmemis olan bu giyim sadece Bulgar
yoneticileri,¢arlarin kutlama giysisidir ve yonetimin ellerinden alinmastyla bu giysinin
kullanimi son bulmustur.

Bulgar topraklarinda eski giyimle ilgili en iyi korunmus kaynaklar manastir
duvarlarina yapilmis olan resimlerdir bu resimlerden donemin halk giyimi ve zengin

siifin giyimi hakkinda bilgi sahibi olabilmekteyiz.

Resim5: Dragalevski Manastir:Radoslav Mavir ,iki oglu ve karisiyla®

* Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi ,Milli Kiitiiphane,s46
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Mavirin(Resim5 en sagda) giyimi :Kiremit rengi i¢i tamamen kiirkle astarlanmig
suba giymistir , subanin kol kesiginden icteki giysinin kolu ¢ikmaktadir ,bos kol asagiya
sarkmaktadir.On agikligmn iki yaninda da ikili grup halinde diigmeler vardir .Subanin
altinda kollar1 goriinen koyu mavi renkli giysinin gorkemli yakasi vardir .Belin altindan
genis kemerle baglanmaktadir. Tunigin astar1 kirmizidir .Suba ve tunik diz ile bilek arasi
bitmektedir.Karisinin bej,beyaz renkli basortiisii goriilmektedir ,ogullar1 ise babalar1
gibi giyinmistir.En soldaki,biiylik ogul Stahiya kol kesiti olan uzun koyu yesil suba
giymektedir.Suba Kiirk ile astarlanmigtir. Tunik kirmizidir ve uzunlugu bileklere
kadardir .Belinde yesil kemer vardir,yaka agikligindan beyaz gomlek goriilmektedir.

Diger kardes Nikola’ nin iist giysisi bacagina kadar uzun ve kirmizidir .Astar1
kiirklii ,tunigi kahverengidir Altinda beyaz yakali gémlek vardir.Sar1 iglemeler ve

degerli taslarla siislenmistir'

. . o« . . . *
Resim6: Zengin giyimi ,Kremikov manastiri

12 Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi,Sofya ,Milli Kiitiiphane,s63
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1493 yilina ait bir diger resim(resim6) yine 15.yy halk giyimi ile ilgili bilgi
vermektedir.Radovoy (adam)kirmizi,ayak bileklerine kadar uzun tunik giymistir.
Gomleginin bilekte daralan kollar1 RGnesans modasinin etkisini yansitmaktadir.Yaka
acikligindan rengi yesil olan ikinci bir tunik goriilmektedir ,onun altinda da beyaz
gomlegi goriilmektedir. Belinde yesil beyaz ¢izgili kusag: vardir.Ust giysisi kirmizi
lizerine altin siislemelidir. Astar1 ise altin renk lizerine kirmizi siislemelidir.Kollar1
uzundur ve arkada bos uzanmaktadir.Elinde koyu mavi sapkasi vardir.Baginda
‘podkapnik’ (sapka altlig1) vardir.Podkapnik ile klisede durulabilmektedir.Kirmizi
‘nogavitsi’ (dolak) ve ¢orap giymektedir.Ayaginda ince ipli ¢ariklar vardir.

Karis1 Vida, kirmizi altin stislemeli tunik giymistir . Yesil beyaz ¢izgili genis
kusak takmaktadir.Elbise 6nden gogse kadar ince agikliga sahiptir ,kenarma agik ve
koyu yesil iki sira biye gecirilmistir. Altinda sik dizilmis diigmelerle kapanan beyaz
gomlek goriilmektedir.Kolun bilekten dirsege kadar olan agikligindan altin siislemeli
olan i¢ kolu goriilmektedir.Ayaginda sar1 ¢orap *zokus’ vardir.Onun iizerine de Radivoy
un ayakkabisi gibi ayakkab1 giymistir.Gorkemli beyaz sapkasi vardir .Sapkanin altindan
kenarlar1 altin nakigh seffaf bir kumag uzanarak omuzlarini ve sirtin1 6rtmektedir .

Babasinin 6niinde duran erkek ¢oguk kirmizi uzun elbise giymektedir. Ust
giysisi onden aciktir ve diigme ile kapanmaktadir.Kol kesiklerinden alt gomlegin kollar1
goriilmektedir .Yakasi1 genis ve arkaya donmiistiir. Kemeri beyaz ve
kahverengidir.Baginda podkapnik ayaklarinda sar1 zokus vardir.

Kiz ¢ocuk, annesi gibi giyinmistir. Tunigi erkek kardesinden uzundur.Bu orta ¢ag
i¢in karakteristik bir goriintiidiir.Giysinin kollar1 distan kesiktir,kesitin kenarlar1 kirmizi
biyelidir.Bu kirmiz1 biye elbise astarmin da kirmizi oldugunu gostermektedir.i¢ kol
tamamen kirmizi islemelidir.Kol ucu ince biizgii ile bitmektedir kusak kirmizi sar
cizgilidir.Bagortiisii dikdortgen kirmizi siislemelidir. Ayaginda kirmizi zokus(gorap)
vardir.'”

15.yy Bulgar giyiminde heniiz Tiirk etkisi hissedilmese de kadin ve erkegin
beline kusak sardigini ayaklarina carik giyildigini,erkeklerin ayaklarina dolak

* Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi ,Milli Kiitiiphane,s48
1% Ag k.,s50
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sardigini,kadinlarin baglarimi orttiiglinii,erkeklerin takke kullandigini gériiyoruz.Bunlar
Tiirk halk giyiminde de bulunan ogelerdir.

16.yy Tiirklerin en gii¢lii donemidir.Bu donemde de keten kenevir ,yiin,deri,
giyim i¢in ¢ok kullanilmistir. Genelde malzemeler dogal renginde kullanilmis, sadece
siisleme i¢in kullanilan ipler boyanmustir.

Balkanlar ziyaret eden pek ¢cok gezgin,Doénemin Bulgar giysilerini gezi
notlarinda anlatmaktadir:

1553 Busbek,’’Bizde ¢uvallarin yapildig1 kadar kalin keten kumastan yapilmis
tizeri ¢cok islemeli gdmlekler giyiyorlar.Bizdeki kdyli sapkalarinin tersine onlar dar
baslayip yukar1 dogru genisleyen sapkalar takiyorlar .Sapkalari iist kenarindan asagiya
dogru paralar ,camlar,midyeler ,tiiyler ile siislityorlar.Elleri yliziik dolu, kulaklarinda
kiipeler ,boynunda mavi taslar var.”’demektedir.'™

1584Melhior Bezolt,”’Bulgar erkekleri neredeyse Tiirk erkekleri gibi giyiniyor
,fakat kadinlar1 ¢ok farkli ,kendilerini acik yiizle gosteriyorlar.Giysileri kalin
kumaslardan ve ne kadar ¢ok siislemesi varsa o kadar giizel sayiliyor .Geng kizlar
saclarina renkli ipler,boncuklar ,midyeler,metal parcalar ,paralar takiyorlar .Evli olanlar
ince basortiisii Ortiiyor ,yada sapka ve basortili takiyor.Giysileri ¢ok siislemeli; stisleri ise
sarkan ,kimildayan ve hatta ses ¢ikaran siislerdir.”’diye agiklamaktadir.'®

1534 Ramberti:”’Geng kizlarin saglari kulak hizasinda ¢ocuk gibi
kesilmistir.Evli kadinlarin saglari uzun ve orgiiliidiir Saglar1 ne kadar siisliiyse o kadar
giizel olduklarina inandiklarin belirtmektedir.”” '

1573 Gerlax ,genis siislemeli tabak seklinde sapkalar1 anlatmakta,siislemelerle
Oriilmiis uzun saclardan ,nakish géomleklerden bahsetmektedir.Baglarinda vualler
kulaklarinda biiyiik kiipeler oldugundan sézetmektedir .Kollar1 6nden renkli iplerle

dikilmis uzun gémlegi, belinde kusakla giydiklerini séylemektedir. '’

1% Alint1: Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi ,Milli Kiitiiphane,s56
195 Alinti:a.g k.,s56
1% Alint a.g k.,s56
7 Alint1 a.g k.,s56
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Akademisyen Kr. Miyatev kadinlarin gorkemli bas siislemelerinin olmasinin
soylu kadinlarin Tiirk esaretinden kagmak i¢in halktan kisilerle evlenmesi sonucunda
yayilmis oldugunu ileri stirmektedir.

Giysinin en 6nemli parcasi gomlektir.Kadinda bilege kadar,erkekte bilek diz
aras1 uzunluktadir.Dolaklarin iizerine giyilmekte ve belden baglanmaktadir.Kadinlar
gomlek iizerine sukman da giymektedir.Sukmanin kollar1 her zaman gomlekten kisadir
.Sukman yazin keten kisin ylinden yapilmaktadir.Etekleri ,gémleginki kadar kisa yada
biraz uzun olabilmektedir.Kolundaki kesikten gdmlegin kol stislemeleri
goriilmektedir.Sukman {izerine daha uzun yada kisa ,kollu ,kolsuz ,6nii agik giysiler
giyilmektedir.

Bulgar giysilerinin kalib1 diizdiir,kollar diiz dikilmektedir,omuz kavisi yoktur
gerekli genislemeler yanlara eklenen klin ad1 verilen parcalarla saglanmaktadir.

16.yy da Bat1 Avrupa’da tipik olan yatay elbise kaliplar1 Bulgar giyiminde
kullanilmamustir.Elbisede gerekli darlik kusak ile saglanmistir.17.yy la kadar Bulgar

giyimi korunmustur.
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Resim7: Teodor Trion ve Teodor Stratilat”

Resim 7 de adamlar, krem rengi diiz {ist giysiler giymislerdir .Bu giysilere suba
ad1 verilmektedir.Giysileri 6nden boydan boya agiktir .Gogiis kismi ufak yuvarlak
diigmelerle kapatilmistir.Boyun agikligi genistir.Kollar elbise boyundadir .Omuz
altindaki agikliktan alttaki kaftanin kolu ¢ikmaktadir .Bu kol kesimi 14.yy da sadece
soylu zengin sinifi giyiminde goriiliiyorken 17.yy da halk giyiminde de
goriilmektedir.Beyaz krem rengi giysilerin sayak olabilecegi tahmin edilmektedir.Erkek
giyiminde beyazin siyahla yer degistirmesi durumunun 17.yy da gerceklestigi
bilinmektedir.I¢lerine giydikleri kaftan daha ince yiin yada pamuk kumastan yapilmistir
ve sag taraftan kii¢iik yuvarlak diigmelerle kapanmaktadir.Solda ise diigme karsilig
kaytanlar vardir .Yaka a¢ikligindan beyaz renkli i¢ gdmlek goriilmektedir . Ayaklarinda

biiyiik olasilikla benevretsi denilen salvarlar vardir .Kusak goériilmemesine ragmen

* Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi ,Milli Kiitiiphane,s58
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kaftan iizerinde olabilecegi tahmin edilmektedir.Kusak ve nogavitsi (dolak) 15.yy dan
itibaren Bulgar erkek giyimi igin tipik bir 6zelliktir.'®

17.yy erkek giyiminde tenin iizerine giyilen gomlek genellikle pamuk ,keten
yada kenevirdendir.Onun iizerine uzunlugu dizaltinda olan kaftan giyilir. Kollar diiz
takilmistir ve bilekte daralmaktadir.,ufak dik yakasi vardir.Gogiiste diigmelenir ,iist
diigmeler acik kullanilir alt gomlek yuvarlak a¢ilmis yakasizdir.En iiste suba,dolama
gibi bir giysi giyilir.Kaftan giinliik kullanilan bir giysidir,6zel gilinlerde giyilmez.
Ktitorlar resimlerde kaftani suba altina giymislerdir.Kaftan belde kusak ile baglanir,bele
kadar petlitsi(kaytanl ilikler) ile diigmelenir..Subanin kol kesiminden alt giysinin kolu
cikar .iki {ist giysi de yiiniin dogal renklerindedir.Erkeklerin dolaklar
sayaktandir.Yazin dolak degil keten don giymislerdir.

16.17. yy dan itibaren dantel giysi siislemelerinde kullanilmaya
baslanmistir.Dantel,bat1 Avrupa’dan gelen bir unsurdur.

Dolama(suba):Halk giyiminde basit yiinlii kumastan veya koyun derisiden
yapilan dis giyimdir.Zenginlerde ise siislemeli kumastandir ve pahali kiirkle astarlanir,
yakalar1 kiirklii biter. Zenginlerin dolamalar1 renkli ve daha ince kumastandir Ust giysi
yanlardan klin ile genisletilmis ,bedene diiz dikilmistir,hicbir kol oyuntusu yoktur.Ust
giyimin diigme ilikleri kumas i¢ine oyulmamaistir,gaytan yada iple yapilmstir.

17.yy Kadin giyiminde suba ve dekoratif kesilmis kollar
onemlidir.Biiyiik,omuzlara yatik yakalar,6nde petlitsi ile kapama vardir.Kadin ve erkek
giysi kaliplar1 benzerdir.Sukman ,gémlek ve suba arsinda tasinan tipik kadin
giysisidir.Sukman ¢ogunlukla kis giysisi olarak mevcuttur .Saya 17.yy da Bulgar Halk
giyimine katilmistir.'*

17.yy da giysilere 6zellikle de glineyden Rodop lardan renkte koyulasma
baslamigtir.Ozellikle Trakya ve doguda erkek giyiminde Tiirklerden gelen
potur,yelek,cepken,sarik gibi farkli kaliplar goriilmeye baglanmustir.

"% Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkgesi: Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane,s63
199 A g k.,s65
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Resim8 :manastir duvar resimlerinden iki ktitor”

Resim 8 soldaki figiir koyu mavi ylinlii iist giysi giymistir.Dizalt1 bilek arasi
uzunluktadir.iki yandan yirtmaglar1 vardir.Kollar1 boldur ve bilekten yukar1 dogru
katlanmistir.Boyunda tiim kenarlar1 kaytanla ge¢ilmis ufak dik yakasi vardir.Altinda
Tiirk kesimli ve sar1 kahverengi ¢izgili kumastan kaftan vardir.Kusagi gri renklidir,
.mavi kaytan siislemeli potur giymistir.Coraplar1 beyaz ,ayakkabilar1 koyu saridir.
Basinda yiiksek deri kalpak vardir .Sagdaki figiir agik renkli, kenarlart kaytan islemeli
benzer giysiyi giymistir.Kollar1 daha kisadir.Altta acgik renk ve ¢izgili olan kaftani

goriilmektedir' '

* Venera NASLEDNIKOVA Bulgar Giyim Tarihi, Tiirk¢esi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane,s67
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Resim9: Glojen Manastir1”

Resim9 ,soldaki figiir uzun bir giysi giymektedir.Kollar1 da uzun ve kesiktir.Dik
uzun yakas1 vardir ve gogiiste birlesen petlitsi ile kapanir.ikinci adamin uzun giysisi
kiirk ile astarlidir,yakasizdir ve petlitsileri yoktur.Bele oturan ve cep kesitleri olan giysi
asagiya dogru genislemektedir .Altinda uzun koyu renk kaftan ,belinde kusak
vardir.Kollar1 dar ve diigmelidir. Ugiinciiniin {ist giysisi uzun kolludur .6nde petlitsi ile
kapanmaktadir .Giysiyi omuzlaria almistir. Yakasi1 yiliksektir .Kaftan1 dar kolludur
,Jkollarda ufak 8 diigme vardir .Dordiincii figiiriin elinde gordiigimiiz mendil 17.yy dan

itibaren giysinin ayrilmaz bir parcasidir ve kusak icinde tasinmaktadir.'"!

* Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkcesi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane.,s69
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Resim10:1812y1l1 Haci Georgi®

Hac1 Georgi, Uzerine ciippe giymis etrafi kiirkliidiir .Kol uglarindan alttaki kaftanin
mansetleri ¢evrilmistir.Beyaz ¢orap,kirmizi yemeni giymektedir.Basinda kalpak vardir
Kalpak 19.yy. la ait iken giysinin diger unsurlar1 18.yy la aittir.'"?

18.yy ortalarinda Bulgar giysilerinde giiclii bir Tiirk etkisi hissedilmeye

baslanmigtir.19.yy. da ise Bulgar giyiminde Avrupa modasinin etkisini goriillmektedir.

* Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkgesi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane.,s71
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1788 yilinda Bulgar topraklarindan gegen gezgin Caviyur Lyuzinyan Bulgar
kadmlarimin giyimini s0yle anlatmaktadir:”’Pamuk fistanlar giyiyorlar.Gomlegin
tizerinde bele baglanan diz altina kadar inen bir kumas pargasi kullaniyorlar.Bellerine
kemer takiyorlar ve saglarini 6rgiilii uzun birakiyorlar.Bazilarinin saglarinda parali
sapkalar1 var ,bazilarinin baglar1 agik.”’ 13

18.yy.an ilk yarisinda 17 yy.in etkisi goriilmektedir.Dik yakali ve kesik kollu
olarak beyaz sayaktan yapilan {ist giyim ve altina giyilen ¢izgili,dar kollu kaftan Ayrica
18.yy.in 2. yarisinda yayginlik gésteren genis poturlarin dikis yerlerinin kaytan
siislemeli oldugu goriilmektedir.Poturlar genisledikge iizerindeki kaftanin boyu
kisalmistir.Bunun sonucunda kaftanin yerini kusak icine giren gémlekler ve kisa
yelekler almistir.18.yy.1n 2.yaris1 kesik kollu iist giysiler kaybolmustur.Bunlarin yerini
genis uzun kollar yada bilek dirsek arasinda biten kollar almistir.

Subada kollar genellikle kiirkle son bulmaktadir.Kaftanin kolu ise her zaman dardir ve
diigmelerle kapanmistir.18.yy da silindirik deri kalpak kullanilmistir.Sonralar: dibi
silindirik etrafi kiirk seritli sapka kullanilmigtir.Daha ge¢ donemde bu sapkanin etrafi
calma gibi kumas ile ¢evrilmistir. Ayakkabilar yemeni ile degigmistir. Tipik Tiirk ayak
giyimi olan ¢orap,dokuma yada orgii terlik ve yemeni giyilmistir.

Tiirk etkisi 6nce sehir giyiminde 6zellikle ticaret ve zanaat ile ugrasan
kimselerde goriilmiistiir..Onceleri sadece kalpakta goriilen benzerlik zamanla renk ve
stislemelerde ve kumas dokusunda da goriilmeye baslanmistir.Kiirklii kalpak biiyiik
koylerde kullanilirken ,¢almali olan1 daha ¢ok Tiirklerle ticaret yapanlarca
kullanilmustir.

Bulgaristan’in Gilineydogusunda 17.yy.da erkek nogavitsilerinin yerini genis
dipli salvar ve poturlar almaya baglamis, genis yelpazeli ,yiin kaytan siislemeler de
gelismistir.Ust giyimin yerini ciippe ve kiirk almistir.Sadece beyaz erkek giyimini
yitirmeyen bolgelerde iist giyim olarak beyaz sayaktan dolama kalmustir.

18.yy tipik kadin giyimini anlatan resim yada belge kalmamis olsa da sukman,

gomlek,cift dnliikten olustugu sdylenebilir.Onliik 17.yy.dan itibaren giysinin
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vazgegilmez bir parcasi olmustur.Onliigiin 6zellikle saya giyiminde giysiyi dnden
kapatmak gibi fonksiyonel bir rolii de vardir.

Giysinin 6nemli bir elemani olarak kusak ise kadin erkek, ¢cocuk giyiminde
15.yy.dan beri goriilmektedir.Hem fonksiyonel hem dekoratif amagli olarak
kullanilmistir. Tiirk giysilerinin etkisi kdylii giyiminde sehre gore daha azdir ¢iinkii
pazarda sunulan {iriinlerin koyliiye ulasmasi daha zordur .

1834’de Bulgaristan’daki ilk dokuma fabrikast Dobri Jelazkov Slivende
kurulur.Déneme ait dokiimanlar Bulgar topraklarinin Osmanli tarim hayvancilik
kapasitesinin {ligte biri oldugunu gostermektedir.Vergi kapasitesi ise Osmanlinin %52
sidir.'"*

19.yy da Bulgar giyimi daha 6nce hi¢ olmadig1 kadar Avrupa modasindan
etkilenmistir.

19.yy Erkek giyimi:

Zengin ¢orbaci (aga):.Kaliteli parlak ¢uhadan kaytan siislemeleri ipek olan potur
yada salvar giymektedir.Gomlegin {izerine bel altina gelen ipek alaca kumastan
“anteri’’ giymektedir.Anteri 6nli ipekten Oriilmiis cok sayida diigme ile kapanmaktadir.
Anteri ve salvarin lizerine ‘’tarabolus’’ adli kusak sarilmaktadir.Gomlek iizerine bele
kadar yaka ,kol ve etek ucu kaytanh ‘saltamarka’ ad1 verilen cepken
giymektedir.Cepkenin astari kiirkten yapilmaktadir.Yaka ve 6nde samur gibi ¢ok
degerli ,igte astar olarak daha ucuz kiirk kullanilmaktadir.Genglerde genelde tilki
kullanilmaktadir.Ayaklara sadece uzun beyaz gorap ve is yolculugunda iizerine kundura
yada postal giyilmektedir.

Corbaci eger beglikei (beylik vergisi alan)ise, saltamarka yada anterinin iizerine
“’agmali aba’’ giymektedir .Bu giysinin kollar1 sadece omuzda takilidir.Kol altindan
dikilmemistir.Daha sicak havalarda bu kollar arkaya atilmakta orda sarkmasina izin
verilmektedir .Bu giysi ¢cok kaytan iglemeli astart mutlaka kirmizi guhadandir.Baslik
yiiksek kiirk kalpak ,yada bazen kirmiz1 fes lizerine bagh siyah bezden

olusmaktadir.Beglik¢i yolculuk sirasinda beline silahlik baglamakta .Beglik¢inin
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arkasindan gelen yasakgilar(korumalar) mavi sayaktan potur giymektedir .Dibi diz
altindan asagiya inmez.Tiim silahlarin1 koyduklar1 kusaklarini baglamaktadirlar. Agmali
abalar1 daha basit kumagtandir.Baslarinda siyah bezle bagli piiskiillii fes vardir.

Zengin Hayvancilar:Ag1 kisa, el dokumasi sayaktan giysiler giymektedir
.Kusaklar1 gogunlukla visne rengidir.Anterinin lizerine sayaktan saltamarka
giymektedirler.Astar1 basit kiirktendir.Baginda deri kalpak vardir.Ayaklarina beyaz
coraplar ,iizerine kundura giymektedirler.En iist giysi kiirktiir,ki bu ev dokumasi
sayaktan yapilmaktadir..

Gurbetgiler(abacilar yada ¢orapgilar):sayaktan salvar yada potur
giymektedirler.Her zaman mavi renktir.Poturlarin kalib1 farkl: olabilir,ag1 bilege kadar
inen yada diz alt1 agh yada ag1 vucuda degen ve ¢ok gaytanli olan ‘opnati
poturi’denilen tiirden olabilir .Poturlarin bazilarinda dizde ‘kolgak’ vardir.Genelde
zengin ustalar ¢uha giysiler giymektedir.Kusaklar uzun; renkleri kirmizi ,vigne rengi
yada tarabolustur.

Yerli Esnaf:Koyu agh ‘Karnobat’ yoresinde yapilan sayaktan potur
giymaktedir.Digerleri daha agik mavi potur giyerler.kaytan siislemeleri
abartisizdir.Saltamarka ve kiirkleri Abacilarinki gibidir.Diz altlarina iki cm genisliginde
visne renginde iki ucu piiskiille biten seritler sarilmistir .Seritler yiin yada kalin ipek
olabilir.Kalfa ve ¢iraklarlarin poturlar: asla igveren kadar gosterisli degildir.

Siradan halk az kaytanli anteri, kisa agli potur giymektedir ve abalari
basittir.Saltamarkalar1 kiirk astarli degildir.Sayak ¢cogunlukla siyah yiinden
yapilmistir. Kiirk ve Kundura giymemistir.’Carik ve dize kadar ** beli navusta’’(beyaz
corap) giymistir.Genglerde siyah ¢apraz bagli ,yaslilarda beyaz baglidir.Sadece daha
yaslilar 6zel giinlerinde beyaz yada siyah ¢orap iizerine yemeni giymislerdir .

[zmir’in dipli salvari,Akdeniz’in ve Misirin genis salvarlar1 ,Anadolu’nun bol
kaytanli stislemeli salvarlar1 ,Bursa,Balikesir,Bergama,Eskisehir,Sivrihisar

,Gelibolu,Corlu,Babaeski,Airabolu,Uzunk&prii,Kesan ,Ankara ,Istanbul Abacilarinin
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,corapcilariin,terlik¢ilerinin ¢esitli poturlar1 ,Osmanli’ya giden esnafin giydigi
poturlardir.'"®

Yeni Avrupa modasinin etkisiyle erkekler ’alafranga’’diye nitelendirilen yeni
bir tislupta giysiler giymislerdir:
Dizden yukari dogru genis ,bilekte dar pantolonlar, bugiinkiine benzer gogiis kismi agik
hirkalar,genis ve dize kadar uzun ceket ad1 verilen paltolar giymislerdir.Kolal yakalar
uzun siire kullanilmamig,bunun yerine hirka altina beyaz gémlek giyilmistir.Hase
kumastan ,genis yakasi diga kivrilmis gomlege kravat yerine siyah bant baglanmis,basa
Sultanin fesi gibi basliklar (Mecidiye,Aziziye ...vb)takilmistir.

19.yy kadin giyimi:
Sayak kumastan kolsuz,kalin,koyu mavi ,gogiis kismi agik ,etekleri genis,etek ve
gogiiste ‘kene’ denilen ipek siislemeleri olan “’sukman’’giymislerdir. Gogiis
acikligindan i¢i gomlegin goériinmemesi i¢in ‘’nagritka’’denilen gogiisliikk konur.Bu
beyaz yada sar1 olabilen ipekten bir kumas parcasidir.Kene iizerinde genelde sar1
kirmizi renkler hakimdir. ’Nagritka’ nin yaka kisminda kene vardir.Beyaz kumas
tizerine kirmizi pembe ,mavi siislemelerden olugmaktadir.”’Nagritka’ boyunda diigme
ile kapanir.Diigme {izerine bir altin Tiirk paras1 dikilir.Alt gdmlegin kollar1 goriilmesin
diye kolluklar takilir.Geng kizlarda kolluklar alt kisminda genistir ve kene ile
siislenmistir.Kadinlarda bu kolluklar daha kaliteli ve gosterisli kumastandir.Genellikle
sar1 kahverengi canfes kumagtandir.Sukman {izerine belde “’pafta’’ diger ad1 “’capraz’
baglanir .Kemer sirma islidir.Ust giysi olarak yakasi diiz ve diisiik koyu yesil cuhadan
yaka ve etegi sirma isli saltamarka giyilmistir.Saltamarkanin astar kiirk, yaka ve 6n
kiirkii tilkidir.Coraplar1 beyaz ylindiir,parmak ucu, topuk ve bilekte ‘‘kukuli’’ ad1
verilen siislemeler vardir. Ayakkabilar1 pabugtur.Evli yada yash kadinlar baglarina ipek
kene ile siislii “‘samya’’denilen Ortii kulaklarina “’'mengusi’’takarlar.Bu biiyiik Tiirk
sehirlerinde 19.yy baslarina kadar gelen zengin Hiristiyan modasidir.Geng kizlar her
zaman sacarlina ¢icek takmakta, evli kadinlar ise baslarina para dizisi takmaktadir.

.Yaslandikga siisler azalir.”’Saltamarka’’nin yerini daha genis ve uzun
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giysi’’kontos’ alir.Kontos zamanla seklini degistirir bugiinkii’’bonjur’’olur.Bunlar
Avrupa modasinin etkisi ile gelen giysilerdir.18.yy sonlarina dogru evli kadin kiirk
giyer .Cuha dan ve tilki yada samur kiirktiir. Yoksul sinifin giyimi aynidir ancak
malzemesi basittir. Avrupa modasinin gelisiyle sukmanin yerini ipek elbiseler
almistir.Bunlarin kumaslar1 canfes ve muhare gibi Anadoluda yapilan

kumaslardandir.'"®

Resim11:Teteven 1835 Rilski Manastir y1l Mariya,Y oan,Mihail "
Mariya’nin giysisi uzun genis ve turkuaz renklidir.Boyun ¢evresi ,6n ,kol ucu agik
kahve kiirkliidiir.Kol diiz takilmistir ,kol oyuntusu yoktur.Kol bilek iistiinde

bitmektedir.Alttan pembe ‘’narikvitsa’’denilen kolcak goriilmektedir.Rezeda ile

1° Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkcesi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane,s79
*a.gk.,s80
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astarlanmistir. Altinda dar bir kol vardir .Rengi altindir.Boynunda pembe
‘nagridnik’g6gisliik vardir ve beyaz gémlegin bir kismi goriilmektedir.Kadinin
basortiisii biiylik ve mavidir,basortiiniin iki yaninda saglar1 goriilmektedir.Buradan
Avrupa’daki Ampir,Direktorya ,Bedermayer modasinin etkisini hissedilmektedir.
Mihail koyu mavi st giysisi giymistir.Kollar1 genistir ve bedene diiz takilmistir.
Yakasi ufak ve diktir.Giysi pembe renkli kumas ile astarlanmistir. Altina diz Usti
yakasiz muhtemelen kolsuz mavi giysi giymistir.Yakas1 ve onii koyu kahve
kiirklidiir. Altina yag yesili Tiirk kesimi kaftan giymistir.Bele kadar kesimi
diyagonaldir.Uzerine koyu yesil kusak sarmustir.Ust giysinin kolundan kaftanin kolu
goriilmektedir.Bu kol beyaz ,mavi cizgilidir.Basinda deri kalpak vardir. Cocuk Yoan
pembe renk kaftan giymektedir.Uzerinde mavi renk cicek siislemeler vardir .Kaftanin
ist kism1 yine diyagonal kesimli, Tiirk kesimli kaftandir. Astar1 yesildir,mavi kusak
takmistir. Yakasi ufak ve diktir.Yakadan beyaz gomlek yakasi goriilmektedir.Kaftan
kenarlar1 kaytan islemelidir Kaftanin altina ¢ocuk yesil saltamarka giymistir .Genis
kollar1 ve diiz,dar yakas1 vardir.Boyun ¢evresi ve Onii kiirk ile bitmektedir.Ayaklarinda

beyaz corap ,koyu kahve yemeni vardir.
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Resim12: Todor Dugan ve karis1 19.yy"

Resim 12 de Teodor Dugan’in iist giysisi cuppedir .Genis kollarinin ve genis yakasinin
kenarlar1 kaytan islidir.I¢ine beline kadar *’saltamarka’ giymistir .Astar1 bej kiirktiir
.Altinda beyaz ,yesil, siyah renklerde alaca kumastan Tiirk kesimi anteri vardir.Alacanin
genis diigmeleri ve agik kol uglar1 cuppenin altindan goriilmektedir. Anteri dar dik yakali
ve onde ii¢ diigmelidir. Tiim kenarlar siyah kaytan islemelidir.Diistik agli agik mavi
potur giymistir .Gomlek ve potur iizerine kahverengi kusak baglamistir . Anterinin
yakasindan altindaki beyaz gémlegin yakasi goriilmektedir.Kirmizi ve piiskiillii fes
takmistir.Uzerine koyu kahve renkli kumas, sarik gibi baglanmustir.Sarig1 yiizden

ayiran bir kumas da alinda goriilmektedir.Beyaz corap {izerine siyah yemeni giymistir.
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Anne uzun kahve rengi ciippe giymistir .Clippenin kollar1 genis ve bileklere
kadardir.On yaka ve kol kenar1 genis koyu kahve renkli kiirkle siislenmistir.Ciippenin
koldan goriinen astar1 koyu kirmizidir ve altinda yakasi gaytan siislii koyu mavi sukman
goriilmektedir.Bele koyu kirmizi kusak takmistir.Cuppe kolundan ,alaca kumasindan ve
gaytan siislii genis anteri yenleri goriilmektedir.Bu kumas giysinin baska yerden
goriilmemektedir bu nedenle kolcak oldugu diisiiniilebilir. Altinda beyaz gémlek kolu

goriilmektedir.Basinda ¢igek baskili siyah basortiisii, ayaklarinda siyah yemeni vardir.

Resim13:Halktan kadmnlar”

Geng kizlarin giyiminde Avrupa’nin etkisi hissedilmektedir.Hepsi belleri
korsajli yakalar1 kapali,uzun kollu elbiseler giymistir. Ampir modasinin geg etkisi
oldugu soylenebilir.

1834 yil1 Plovdiv yonetimi bir giyim yasasi ¢ikarmistir.Yasada altin dokumali giysiler

giyilmemesini onerilmistir.Buna gore ;ipek anteri ve fistanlar glimiis islemeli olmamali
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Ipek gaytan cuppeler kiirk astarli olmamali ,yesil elbise giyilmemeli,altin ve giimiis
para takilar takilmamalidir.Osmanli yasalarinin giyime bu sekilde yansidigi

goriilmektedir

Resim14:modern erkek giyimi 19.yy”

* Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkcesi:Ayrin BerkSofya ,Milli
Kiitiiphane,a.g.k.s91
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Resim14 e gore Avrupa modasinin etkisi hizla hissedilmeye baslanmistir .1860
lara ait bu giyimde,iist giysi mavi ve bilyiik yakalidir, belde daralip asagida
genislemektedir.Sag tarafinda diigmeler vardir .Altinda i¢ giyimi jakar desenli kirmizi
hirka goriilmektedir .Onde 4 diigmelidir ve kenarlar serit siisliidiir. Gdmlek beyaz
tizerine mavi desenlidir.Yakasi1 dik ve ufaktir.Pantolon pagalar1 dizaltina dogru
genislemektedir Fesi kirmizi piiskiilii siyahtir. 1870 lerden itibaren Avrupa modasi hizla
nufus etmistir.Bu giyim zengin sehirlerde goriiliirken halk hala kendi iiretimi ile
giyinmektedir.

Giiniimiize kalan halk giyimi olarak bildigimiz giysiler, Avrupalasma etkisine
maruz kalmayan giysilerdir.Bu durumda en eski erkek halk giysisi‘beyaz giyim’ adi ile
bilinen giysilerdir.En eski kadin giyimi ise ‘iki onliiklii’denilen giyim seklidir.

“Cift onliiklii giyim’’® Kuzey Bulgaristan Silistra ,Razgrad yorelerinde yaygindir.
Romanya’da da kullanildig1 bilinmektedir.”’Iki 6nliiklii’’denilen Slav giyimi ¢ogu
yorede zamanla yerini Sukmana birakmistir. Arastirmacilar, sukmanin 6zelligi olan
omuzdan sarkan ‘‘opaski’’(kuyruk) ad1 verilen tek seritlerin 17.yy.in kesik kollarindan
kalma ayrintilar oldugu goriistinde birlesmektedir.Sukman farkli yorelerde farkli isimler
almistir. Yazlik pamuk sukmana Trinsko yoresinde ‘‘manofil’’ denir.Kislik sukmana
kalin yiinlii kumas adi olan *‘sukno “‘ad1 verilir.Bezayagi dokuma olan bir diger sukman
ad1 da “’litak <’ tir.""’

Onemli bir diger Bulgar kadin giysisi olan “’Saya’” ise daha ¢ok,Giiney
Bulgaristan ve Meri¢ nehri kiyilarinda giyilmistir.

Gomlek giyimin en agik renkli parcasidir hem kadinda hem erkekte giysinin
temelini olusturur .Onliik ise giyimin en renkli parcasidir.Bulgaristanda ¢ok yaygin
olmasina karsin Trinsko ve Pernisko ydrelerinde onliik kullanilmadigini goériiyoruz
Sofya’da ise sadece Ozel giinlerde onliik kullanilmaktadir.

Bulgar giyiminin sag siislemeleri ¢ok ¢esitli ve zengindir.Bu sag siisleri arasinda
Kosagnik (saclik)onemlidir;kumastan yapilir tizeri boncuk,midye ,tohum ,elisi gibi

seylerle lislenir.Bu siis sapka ile baglar ayak bileklerine kadar iner.
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Bazi giysilerde tamamen para ile islenmis gogiisliik kullanilmistir.

Tepelik,sac ignesi,sag tliyll, trepka(igne iizerinde sesli
pullar),progelnik,kiipe,podbradnik,nagridnik,hag,svetitsa kullanilan kadin siisleridir.
Metal kemer,deri lizerine metal pargali kemer, dokuma kemer ,¢capraz,pafta diger kadin
stisleridir.

Osmanli déneminden kalan giyimle ilgili en 6nemli yazili kaynaklardan biri de
Osman Hamdi Bey’n eseri’’Osmanli Kiyafetleri Albumu’’dur.Bu Kaynakta donemin
giysilerine ait fotograflar goriilmektedir,19.yy Osmanli Imparatorlugu sinirlari i¢indeki

Balkanlar ve Anadolu’da giyim sekli bu eserde ¢ok acik goriilmektedir.
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2.6-19.yy MESLEKLERE GORE BULGAR HALK GIYIMI (CIZELGE):

BASLIK |iC GIYIM | USTGIYIM | ALT GiYIM DIS BEL AYAK
GIYIM GIYIMI
ZENGIN AGA | * Beyaz Ipek Ipek kaytan isli | Astar Trablu | Uzun
gomlek diigmel, cuha potur kiirkliive | s beyaz
ipek alaca kaytan isli | kusak | corap,
anteri saltamarka kundura,
postal
BEYLIKCI Kiirk * Agmaliaba | * * silahli | *
kalpak k
YASAKCI Siyah * Basit Sayak, * * *
bezli kumastan Mavi
kirmizi acmali aba | ag1 yiiksek
fes potur
ZENGIN Deri * Anteri Sayak, Astari Visne | Bez
HAYVANCI | kalpak Ag1 yuksek kiirkli rengi | corap,
potur saltamarka | kusak | kundura
GURBETCI * * * Sayak salvar, * Trablu | *
ag1 ¢esitli mavi s,visne
potur kirmiz
kusak
YERLI ESNAF | * * * Karnobat Saltamark | * *
sayagindan ave
koyu mavi kaliteli
potur,dizalti kiirk
bagl
HALK * * Az isli Ag1 yiiksek Kiirksiiz * Carik
anteri potur Saltamark ,beyaz
a,basit aba corap
ERKEK Aziziye, | * Kolali yaka, | Dizalt1 dar,listii | ceket * *
AVRUPA mecidiy beyaz genis pantolon
MODASI e gomlek,
gbgsu acik
hirka
KADIN Bagorti, | * Sukman,gog | Kiirk Capraz | Beyaz
GIYIMI kulak ve iisliik, astarli (pafta) | yun
bas kolluk saltamarka | kemer | corap
stisleri, pabug
Cigek,
para
dizisi

* Yapilan arastirmada bu béliimlerle ilgili yeterli bilgiye ulagilamamustir.
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2.7-13-19.yy BULGAR GiYIMI (CIZELGE):

DONEM | SINIF KADIN GiYIMI | ERKEK ACIKLAMA:
GIYIMI
13.yy Zengin | Tunik+Pelerin+ Tunik+ Viicut hatlarin1 géstermeyen degerli
Basortii Pelerin taglar ve islemelerle siislenmis,ipekli
gorkemli kumaslardan
yapilmistir.Uzerinde Hiristiyan
konulu desenler vardir.
13.yy Halk Gomlek+Tunik+ | Tunik+ Tek renkli Giysiler ,yaka,kol
Pelerin+ Pelerin agzietek ucu siislemeli
Basorti
14.yy Zengin | Kollar1 kesik ve Yarisi Giysi kollar1 13.yy giyiminden daha
uzun tunik+ desenli dardir.13.yy’daki tiim yiizeyi
(Kolun i¢inden Tunik+ kaplayan kumas siislemelerinin
gomlek kolu Pelerin yerini yaka ve kol kesiti gibi
cikiyor.Yaka ve bolgesel siislemeler almistir.
kol kesitleri
isli)+gomlek+
Basortiisu
14.yy Halk Gomlek+ Gomlek+ Erkegin pelerini zamanla degiserek
Kollar diiz Pelerin+ yagmurluk seklini almigtir.
dikilmis diz alt1 dolak
tunik+onliik
15.yy Halk Gomlek + Kol kesitli Kadimin tunigi erkeginkinden
Tunik+ suba+ uzundur.
Kusak+ Yakali Osmanli egemenliginde oldugu i¢in
bagortiisii gomlek+ zengin yonetici siif artik yoktur.
kusak+
takke
l6yy Halk Gomlek+ Dolak+ Yan genisletme pargalar:t 6nem
Sukman+ Gomlek+ kazanmistir.Erkek giyimi Tiirk
onliik+kusak+ kusak etkisindedir.
basortiisii
17.yy Halk Gomlek+ Gomlek+ Kadin erkek giyim kaliplar
Sukman+ Kaftan+ benzerdir,Siislemelerde Avrupa’dan
Suba(17.yy da Suba+ gelen dantel goriilmektedir.Beyaz
saya ilk kez kadin | Potur+ erkek giyiminin yerini siyah almaya
giyiminde Yelek+ baglar.
gorliir) Cama
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18.yy Halk Sukman+Gomlek | Kusak i¢cine | Kesik kollu giysiler yok olur.Gtiglii
+0nliikk-+kusak giren kisa bir Tiirk etkisi gortilmektedir.
yelekler,ye
meni,kalpak
,cuppe
potur,salvar
19.yy Halk Elbise,fistan, Potur,salvar, | Avrupa etkisi,kiyafette
sukman,gogusliik, | kundura, modernlesme,
kolgak kusak Trablus Sapka,bas acik
kaftan,cuppe kusak,agmal | Giyim kusamdaki giyisi adedi artmis
1 aba,ilk ve ¢esitlenmistir.
ceketler
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2.8-OSMANLIDA SOKAK GiYiMI

2.8.1-Sokak Giyimi ve Cesitleri:

Giyimi ev giyimi ve sokak giyimi olarak ikiye ayirmak miimkiindiir.Osmanlida
ozellikle kadinlarin toplum hayatindaki yerini vurgulayan ev disinda tiim kiyafetlerinin
en lizerine giydikleri giysilerindir.Bunlara ev disinda,sokakta giyildikleri i¢in sokak
giysileri denir.Ortiinme amach giysilerdir.

Evde giyilenler;gémlek,dizlik ,i¢ yelegi,entari, salvar ,iicetek gibi giyecekler ve
hirka kiirk ,yelek gibi iistliiklerdir.Kadinlarin sokaga ¢ikarken bu giysilerin iizerine
giydikleri ferace,yeldirme,maglah ve ¢arsaf gibi isimler alan {ist giysiler sinifina ise
sokak giyimi denir.

Tiirk kadini1 sokak giyimi olarak bir donem ferace ve yagmak ,bir donem de
carsaf ve pece ikilisini kullanmistir.Bu giysilerin disinda kadinlarin kirlarda,piknikte
giydigi yeldirme ve maslah denilen giysilerle karislasiyoruz.Tasrali yada Istanbullu ,tiim
Tiirk kadinlar1 sokakta bu giysileri giymistir.

Imparatorlugun biinyesindeki Hiristiyan ve Musevi toplumlar geleneksel
kiyafetlerini yasatmis ancak sokaga ¢ikarken c¢arsaf,ferace ,yeldirme kullanmislar
,baslarini orterek Miisliiman topluma uyum saglamislardir.

Ferace, iki parcadan meydana gelen bol bir sokak giyimidir.Kisin ¢uha ,sofu
,yazin ince yiinlii yada ipekli kumastan yapilir.''®

Bazi yorelerde farkli isimler almistir,ferace benzeri bir giysiye Bursa’da ‘Saya’
Ege’de *Kivarak’ ,Sogiit ve Bilecik’te ‘Kirlik ‘ad1 verilir.

Iki pargadan meydana gelmistir.Uzun kollu ve robas1 donemin zevkine gore
cesitli sekillerde siislenen parddsii benzeri alt giysi ve yakanin altindan bir birlesme
yeriyle omuzlara dogru acilarak omuzu asip,sirta kivrilan pelerine benzeyen boliim.

Yasmak, bir donem ferace ile birlikte kullanilan bas ortiistidiir.Biri yukaridan

digeri asagidan gelip ,gozlerin oniinde hafif aralik birakan iki par¢adan ibarettir.

'"Z.ERTAN Z.,F SALALI \N.DEMIREL ,S KURAY ,S.USTUN ,"*Tiirk Kadn Kuyafetleri’’,Mesleki
Teknik Ogretim Dergisi,Say1 154 Aralik 1964 ,27
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Resim15:Ferace ve yagsmak,Sadberk Hanim Miizesi

Carsaf sokakta giyilen bir diger kadin giysisidir.ii¢ par¢adan meydana gelir:
Yiizii 6rten pege , govdenin iist kismini 6rten pelerin ve gévdenin alt kismini 6rten
eteklik'"”

Carsaf ve pege her ikisi de dogu , Iran kaynaklidir.Gandara bolgesinde
ylizyillardan beri ¢adar veya cadur adiyla giyilmektedir.Carsaf Fars¢a bir kelimedir ve
“’cadir-1 seb’’ yani gece elbisesi demektir.Diger taraftan c¢arsafin Hititlere kadar

dayandig1 ve Bizans’ta bile benzer giysilere rastlandigini belirtmek gerekir.

19 Ayten SURUR,Ege Bolgesi Kadin Kiyafetleri,1983,510
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Ortiinme olay1 ise Asur ,Misir eski Yunan ve Roma’da da mevcuttur.Dini olaylarda ve

cenaze torenlerinde sayg isareti olarak kadinlar tarafindan uygulanmistr.'%°

Resim16: ipek Torba Carsaf

Kadinlarin kirlarda,piknikte ,daha rahat hareket edebildikleri yerlerde tercih ettikleri bir
diger giysi de ’Yeldirme’’dir.Iki parcadan meydana gelir.Basa ortiilen kisim ve
viiciida giyilen kisim.Yanlar1 cepli,onleri bele kadar diigmeli etekleri uzundur

Basa ortiilen kismina yemeni yada yazma adi verilmektedir.

12%Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas: istanbul,
2002.539

* Sadber Hanim MiizesiEnv.No:9722-K392
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Yeldirmenin daha sik olan ve zengin kesime hitap eden sekline maslah denir.

Sehirli kadinlar sokaga c¢ikarken ortiinme amaciyla ¢arsaf yada ferace
giymistir.Bunun yaninda kdy kadinlart digar ¢ikarken ortiinme amaciyla gesitli ortiiler
kullanmislardir.Ornegin en yaygin olan, kadinlarin sokaga ¢ikarken bellerine birer
pestamal sarip ,govdeleri ile baslarini diger bir pestamalla ortmesidir.Gaziantep’te dis
giyim olarak kullanilan pestamala ’Mezer’’ad1 verilir. Ayrica yorede ’Kefiye’” yada
“’Mesrefe’’ gibi isimler alan Ortiiler de bu amagla kullamlir'?!

Bu gun hala Anadolu’nun farkli yerlerinde sokaga ¢ikarken kadinin iizerini
‘Car’ ad1 verilen biiytik bir ortii ile orttiigli goriilmektedir.Beyaz patiskadan
yapilir,viiciidu kapatir.Yollu(¢izgili) yada kareli dokunan sekilleri vardir.'?

Carin boyu bir insan1 asan uzunluktadir.,bele denk gelen yerinden bir kismi i¢
giyimin kemerine sokulmustur.Asagidaki resimde iki car da ipektendir geng kizin carina
‘mihraph ‘evli bayanin carina ‘acem car1 ‘denir.Bayanin basinda festen dolay1 bir

yiikseklik goriiliir.Geng kizlar evleninceye kadar fes giymezler.Canfes

car,sirmalt,y1ldizli,igneli,Bagdat,barut,tarakli,taglh gibi isimler alan carlar vardir. 123

12! Mehmet OZEL, Folklorik Tiirk Kiyafetleri, Tiipras Yayimi,s47

122 Mehmet Ozel.a.g k,s17

123 Kenan OZBEL ,Anadolu Kadin Kiliklari Klavuz Kitaplari-8 Kiiltiir ve Turizm Bakanl
H.K.A.G.M. Ankara,s15
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Resim18: Thram kumaslar1”

Farkl1 bir értiinme sekli de Erzurum yoresinde kullanilan 6rtii Ihram ile
yapilandir.Thram,yiin ipinden egrilerek dokunur,ince yiin ipinden yapilani
makbuldur,Higbir boya ile renk verilmez,koyun yiiniiniin dogal rengi ile
oriiliir,siyah,beyaz kirmizi,boz,sekeri boz,kula gibi rengine gore isimler alir..Thrammn
iizerine desen olarak kendi tonunda genellikle beyaz iplikten nakislar, motifler
islenir.Bu motiflerin isimleri:Kenar suyu,Pirin¢ deni,Ceviz kanadi,Reyhan dali,Saat
kordonu,Burma,Kisnis ¢opi,Kepenek,nar ¢igegi,Mum destesi,sa¢ Orgiisii ,ceylan
boynuzu ...vb gibi isimler alir.'**

Ortiinme yoresel olarak farkliliklar gdsterir.Urfa kadini1 ihram kullanirken,
Diyerbakirvkadini mantin ¢arsaf drter.Igel’de kadilarin kullandigi el dokumasi beyaz
ortiiye, tar denir.Viicudu bastan dize kadar orter.Hakkari,hizar denilen carsaf kullanilir-
Uzeri renkli ve islidir.Mus kadin Sal denilen renkli ipekliden iist ortiisii drter.
Erzurum kadiiehram denilen biitiin vucudu saran ortii yerine sal ,kusak carsaf da

kullanilir. Artvin kadini car giyer.Giresun kadin1 Kesan pestemali ile ortlintir. Direkli

* 2005 Sultanahmet’Kiiltiir Bakanlig1 El sanatlar1 Senligi’’,-Erzurum Ihramlari,Ayrin Berk Kisisel arsiv
124 fhsan Coskun ATILCAN,Erzurum Barlari ve Yoresel Giysileri,Istanbul, Erzurumlular Kiiltiir ve
Dayanisma Vakfi Yayinlari-1,1991
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pestamal ise bele takilir.Ordu ve Trabzonda kadin ¢arsafli pegelidir.Konyada carsaf
pece kullanilmaz ferace giyilir.

Kiitahya kadini barut denilen siyah yada koyu mavi giindelik car
giyer.yada Bagdat denilen ipekli sirmali dokunmus 4metre tek pargali pembe
Jkirmizi,mor,mavi renklerde olabilen car giyer.Ydrede giyilen diger car ise satrangtir.

Satrang ,bir dokuma ¢esididir bunun bulundugu carlara bu ad verilir. 125

2.8.2-Tarihce:

Osmanli kadinlarinin ‘yagsmak’1 ilk defa XVIl.asirda kullanmaya basladigi
goriilmektedir.O doneme kadar sadece ferace giyilmis yasmak kullanilmamistir
XVll.asirdan XIX.asrin sonuna kadar gegen siire iginde kullanilmis olan yasmak ve
ferace pek ¢ok bicim degisikligine ugramustir.'*°.

17.yy.da yasmagin 6n kismi agz1 kapayacak kadar yiiziin alt tarafini
orter.Yasmagin siislii kenar1 yaka gibi arkaya sarkmustir .Feracenin bele kadar olan
kismi sik diigmeli,belden asagisi diigmesizdir.

Bu asirda bahriye erlerinin yakalar1 gibi yakal1 bir ferace de giyilmektedir.Bu kiyafet
Ege Bolgesindeki yoriik kadinlarinin giydigi ©’Aynali bi¢cim yeldirme’’ye
benzemektedir.

18.yy.da kiirk her mevsimde giyilen bir kadin kiyafetidir.Bu kiirklerin renk renk
kaplarla kaplandig1 goriiliir.Belde sirma islemeli hafif kugak bu asirda moda olur
17.yydan once elbiselere daima kemer takilmustir.

Lale devrinde yasmak hotozun iistiine ve icerdeki miicevheri gdsterecek gibi
ince bir tiil halinde ortiilmiistiir .Bu devirde feracenin cogunlukla koyu yesil renkte ve
aynal1 bi¢imde oldugu goriilse de “’mor al mavi’’ gibi renkler de kullanilmigtir.19.yy.la
gelindiginde biitlin yasaklamalara ragmen ’giil kurusu ,eflatun ,fistik yesili ve al

feraceler giyilmistir.'?’

12> Cemil DEMIRSIPAHI , Tiirk Halk Oyunlari,Ankara, Tiirk Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlar1, 1975,567
'26ASA H.Emel,Osmanh Ansiklopedisi ,cilt 5,Kadin Kiyafetleri,a69
27 A.g k.,s70
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17.yy sonu bu renkli feraceler yliziinden pek ¢ok yasaklamalar getirilmis oldugu
goriilmektedir. Cesitli renklerde feracelerin giyilmesi,tiim yasaklamalar ve kurallara
karsin toplumun i¢inde yasayan kisisel zevki giyime yansitma egilimine giizel bir
ornektir.

Sehir kadinlar1 ,yasagin hilkmii gecer gegmez ,tekrar ortiinme vasitasini bir siis
unsuru haline getirmenin ¢aresini bulmustur.IIl.Sultan Selim,uzun yakali ,parlak renkli
feraceleri yasakladigi halde bir miiddet sonra bu feraceler yeniden giyilir olmustur.
17.yy sonunda ferace gogiisten bir igne yada fiyonkla tutturulmus etekleri ve etrafi
dantelle siislii bir sekle bliriinmiistiir .A¢ik yakas1 gogiisten itibaren omuzlarinin biraz
asagisina dogru genisleyerek arkaya kivrilir ve frak kuyrugu gibi yuvarlak kesilen alt
kism1 yerden bir karis yukarida biter .Kisa bol dantel eldiven ve dantelli semsiye ferace
ile kullanilmasi sart olan aksesuarlardir.Bastaki hotoz Mahmudiye Fes’leri kadar
ylksektir.Baz1 kadinlar ise hotoz yerine erkekler gibi fes giymistir.

Sehirli hanimlar Avrupa modasini ¢cok dnemsemis ve onu yasaklara karsi
gelmeden Tiirk zevkine uydurmaya ¢alismiglardir . Ampir mantolarini ferace haline
getirmek i¢in Avrupa eteginin iizerine Tiirkmen’lerden kalma ii¢ kirmali yakay1
arkadan yerlere uzatmiglardir.

Ferace XIX.asrin 2.yarisinin sonlarina kadar hakimiyetini korumus 1892°de
yerini ’carsaf’’a birakmistir {1k carsaf II.Abdiilhamit zamaninda ortaya ¢ikar .Ampir
modasinin diigiik omuzlarina ,uygun gelen ferace 1890’larda Avrupa’da kabarik
kollarin moda olmast ile ise yaramaz olur.Icteki elbisenin kabarik kollarini en iyi
ortecek olan o sira Bagdath kadinlarin giydigi Arap ¢arsafidir.Bunu Avrupa usuliine
gore degistirip sapkalarina takilan tiile benzettikleri peceleri yiizlerine orterek yepyeni
bir sokak kiyafeti icat ederler .

Abdiilhamit ‘Carsafin icine erkek girip Padisah’a suikast girisiminde bulunabilir
diisiincesiyle carsafi yasaklasa da bu pek ise yaramamustir.

Mesrutiyete kadar ¢arsaflar genellikle koyu renkte ,ipekli kumastan yapilmigtir

.Onemli giin ve ziyaretlerde siyah carsaf giyilmistir. Heniiz carsafa giren geng kizlara
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ise siyah carsaf giydirilmemis,agik renk olmasina dikkat edilmistir..Ilk ¢arsaflarin
pelerinleri uzundur .Ancak mevsime ve igteki elbise gore pelerin de uzar kisalir .Eger
pelerin ,dirseklere kadar olursa mutlaka uzun eldiven giyilir ve pelerinin arkasi stislii bir
igne ile bele ilistirilir. Gogsii de igne tutturularak kapatilir.Peceler ise en ince tiilden en
kalin krepe kadar ¢arsafi giyenin muhitine gore degismistir.Mesrutiyete kadar pegenin
mutlaka siyah oldugu goriiliir. Mesrutiyetten sonra yiinlii kumastan her renk carsaf
yapildig1 i¢in ,pecenin rengi de bunlara uydurulmustur.

(Mesrutiyetle birlikte daha 6zgiir hale gelen kadin giyimi Avrupa modasini da
izleyerek 1918°den sonra ¢arsafi terk etmis her tiirlii elbiseyle ,esarp takarak sokaga

cikmistir. 2

128 Emel ASA ,Osmanh Ansiklopedisi ,cilt 5,Kadin Kiyafetleri,a69
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2.9.0SMANLI DONEMINDE BALKANLAR VE ANADOLUDAN GORUNTULER:

Resim19:Erzurum,iki kadin( sagdaki sokak kiyafeti ile) ve bir adam”

* Osman HAMDI,Les Costumes Populaires LaTurquie Osmanl Kiyafetleri
Albiimii,Konstantinopole,1873,s214
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Resim20:Musluman Trabzonlular(kadinin basinda tepelik var)®

* Osman HAMDI,Les Costumes Populaires LaTurquie Osmanl Kiyafetleri
Albiimii,Konstantinopole,1873,s203
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Resim21:Diyerbakir’dan ortadaki ¢arsafli 3 kadin resmi”

Osman "HAMDI, Les Costumes Populaires LaTurquie Osmanl Kiyafetleri
Albiimii,Konstantinopole,1873,s230
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Resim22:Manisa’dan Miisliiman 3 kadin”

* Osman HAMDI,Les Costumes Populaires LaTurquie Osmanl Kiyafetleri
Albiimii,Konstantinopole,1873,s146
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Resim23: (Bulgaristan)Sofya’dan bir kadin ve bir erkek giyimi”

* Osman HAMDI,Les Costumes Populaires LaTurquie Osmanl Kiyafetleri
Albiimii,Konstantinopole,1873,s49
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Resim24:Solda basibozuk,sagda kepenek giymis ¢oban, Ankara”

* Osman HAMDI,Les Costumes Populaires LaTurquie Osmanl Kiyafetleri
Albiimii,Konstantinopole,1873,s173
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Resim25:Ruscuk (Bulgaristan) dan 1ki erkek ve bir kadin giyimi”

* Osman HAMDI,Les Costumes Populaires LaTurquie Osmanl Kiyafetleri
Albiimii,Konstantinopole,1873,s51
olmasi
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Osman Hamdi’nin 19.yy giysilerini belgelemek amaciyla Fransa i¢in hazirlanan
bu calismasinda dénemin Osmanli Imparatorlugu simirlarinda kalan tiim topraklarda
fotograflar ¢ekilmistir.Bu sayfalarda gdsterilen resimler ,Bugiin Bulgaristan ve Tiirkiye
sinirlar igerisinde yer alan topraklarda yasamis insanlarin, giyimini géstermek
amaciyla secilmistir.

Resim 23.da sukman giymis Bulgar kadininin yaninda fesli,camadan
ceketli,poturlu ve kusakli bir Bulgar erkegi goriiyoruz.Ozellikle erkek giyimi nerdeyse
Tiirk giyiminden farksizdir.Resim 20 ve 24 teki erkek giyimine benzerligi dikkat
cekicidir.

Resim 25 de yine erkek giyiminde bol islemeli camadan ve potur goriiyoruz,soguk hava
kosullarindan korunmak i¢in kiirk giymislerdir.Ortadaki Bulgar kadininin giinliik
yasamda oldugu gibi 6zel giinlerde de onliik taktig1 goriilmektedir.Basindaki basortiisii
ve belindeki kusak Tiirk giyiminde de goriilen vazgeg¢ilmez unsurlardir.

Resim 21de soldaki Tiirk kadinin da onliik taktig1 goriilmektedir .21. ve 25. resimdeki
iki kadinin tizerindeki kiyafetlerin ayni ve kutnu kumasindan oldugu
sOylenebilir.Kadinin yiiziinde capraz gelen peri peri takisinin Bulgaristan’da da
kullanildig: farkli kaynaklarda goriilmektedir.

Resim 19da Tiirk Erkeginin ayaginda goriilen cariklar Bulgar giyiminin de
vazgecilmez bir parcasidir.

Resim 24 deki ¢oban giyimi kepenek ayni zamanda Bulgar ¢obanlarinin da
kullandig1 bir giyimdir.

Resim 20 de ortadaki erkegin tizerindeki ceket kollar1 arkadan sarkmaktadir.Bu
gelenege Bulgar giyiminde de rastlanmaktadir.Hatta kesik kol 10.yy.dan itibaren Bulgar
giyiminde goriilmektedir.Ayn1 gelenegin bir benzeri olan kadin giyimindeki sukmanin
omuz kemerleri de kol {izerinden sarkmaktadir.Resim 23 te soldaki kadinin tizerinde
goriilen boyle bir sukmandir.

Resim 25 de Bulgar giyiminde kiirk kullanildig1 goriilmektedir. Tiirk giyiminde
de soguk yorelerde kiirke rastlanmakta ,bazen kiyafette kiirk sadece astar olarak yada

bolgesel (omuz,yaka,manset...vb ) siisleme amacli kullanilmistir.
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3-GELENEKSEL HALK GIiYIMINEGENEL BAKIS:

3.1-GELENEKSEL BULGAR HALK GIYIMI:

3.1.1-Bulgar Kadin Giyimi:

Bulgar Kadin Halk Giyimini temel 6zellikleri bakimindan 4 gurupta ele almak
miimkiindiir. Yazili kaynaklarin ve konunun uzmanlarinin birlestigi ortak kaniya gore
kadin giyimi 4 grupta toplanmaktadir:
3.1.1.1-°Cift Onliik>* kadin giyimi
3.1.1.2-“Tek onliik’* kadin giyimi
3.1.1.3-“’Sukman”’
3.1.1.4-“’Saya”’

Kadin giyiminde gruplandirma kalip farklilig1 ve iist giysinin giyim sekli baz

aliarak yapilmistir.

3.1.1.1-°CIFT ONLUK’’ KADIN GIYIMI:

19.yy la kadar korunmus olan **Cift Onliik’* kadin giyimi en eski kadin giyimi
olarak kabul edilmektedir .”’Cift Onliik’” kadin giyimi , uzun gémlek iizerine biri 6ne
biri arkaya baglanan iki 6nliikten olugmaktadir.

Kadinlarmn <’ Cift Onliik’’ ,erkeklerin ise ’Beyaz Giyimi’’ en eski Slav giyiminin
en gec kalintilar1 olarak kabul edilmektedir.iki adet 6nliik baglama gelenegi giiniimiizde
Ukraynalilar, Cekler ve Polonyalilarda da goriilmektedir.Tuna nehri kiyilarindaki ¢ift
onliikli giyim Kuzey Sirbistan’da Sava nehri kiyilarinda ve giineyde Slavlarda
goriilmektedir.Ayrica Slovakya ve Polonya’nin daglik bolgelerinde ¢ift onliiklii giyim
,¢ift boynuz bas baglama ,baz1 islemeler, giysiler ve kiirk halk giyiminde kullanilan
ortak dgeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Timok, Silistra aras1 ve Stara Planina, Tuna Nehri aras1 yani tim Kuzey

Bulgaristan’da kullanilan giyim sekli <’Cift Onliik”tiir. <’ Cift 6nliik’” giyimin daha ince

- 08 -



ve yazlik bir karakter tasidig1 sdylenebilir ¢linkii bu yorelerde kisin ’Sukman’’ da
kullamlmaktadir.'*

“Cift Onliik>” giysinin gdmlegi ‘’bircanka’’dir (Resim 26°da goriilmektedir).Bu
gomlek iki dikey ©n ve arka kumastan olusmustur.Ustten biizgiilerle sekil verilmis ve
omuzlari ince ,s1k ,ufak nakislarla siislenmistir.Ust giysilerin yaka agikligindan
gdmlegin yaka siislemelerinin goriilmesine izin verilir.'*!

Doguya gidildikge ’Cift Onliik’” giyimin gémlegindeki biizgiiler kaybolmakta
Preslav ve Provadiye de diiz gémlek seklini almaktadir..'*

©Cift Onliik’’ giyimde 6ne baglanan 6nliik daha hafif,dar uzun ve parlak
renklidir.Arkaya baglanan onliikte ise biizgiiler vardir.Arka 6nliik yoreye gore farkl
isimler almaktadir.*’Vilnenik’’,”’Brignik’’,”’ Tikmenik’’ ,”’Konopnik’’,”’Pestamal’’,
’Kirlanka’’, >’Zaveska’ arka onliige verilen yoresel isimlerden bazilaridir.Vilnenik
(vilna:Bulgarca yiin anlamina gelir),6nliigiin yiinden yapildigini ,konopnik
(konop:Bulgarca’da kenevir anlamina gelir) 6nliigiin kenevirden yapildigini anlatan
isimlerdir.Giysilere verilen Baz1 isimler yapildig1 malzemeyi, dokuma seklini ,giyen
tizerinde yada giyside durus seklini, anlatabilmektedir.

Belogradg¢ansko ve Kulsko da iistii biizgiilii diiz basit viicudu ¢evreleyen
“zaveska’> ad1 verilen 6nliik kullanilir.'*

Temelde arka onliiklerin en ilkel hali diiz dikd6rtgen bir kumas bi¢imidir.
Novoselo , Vidin , Kulsko, Belograd¢ansko ‘da bu sekildeki arka onliikler
kullanilmaktadir'**

Yantra nehrinden batiya dogru arka onliik yiinlii ve belden biizgiilii.,boyu
kisadir(brignik,vilnenik,tikmenik, konopnik )Renkleri agik kirmizi ,mavi yada visne

rengi lizerine geometrik desenlidir.

130 L ozinkaYORDANOVA ,Zanayat ve Halk Gelenekleri,Geya Libriz,Sofya,2002,s60

B RUSEVA L.,C.V.RUSEV _Silistra Etnografya Miizesi,Silistra,Bolge Tarih Miizesi,s2
"**Mariya VELEVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri,Sofya, Bilim ve Sanat Devlet
Yayin1,1950,516

'3V KOVACEVA MCARAFOVA M.CERKEZOVA N.TENEVA _,Geleneksel Bulgar Giysileri ve
Milli Zanayat, Tiirkcesi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitiisii yayini, 1994,s10

B Veleva M.a.gk.,16

-99 .



'J‘!ﬂh' e

it i I' . ] _-!':.'
- i ! i

Resim26:”’Bircanka’” gomlekli , ¢ift 6nliiklii giyim, Kalipetrovo koyii®

*L.RUSEVA ,C.V.RUSEV. Silistra Etnografya Miizesi,Silistra,Bolge Tarih Miizesi

- 100 -



Bulgaristan genelinde 6n Onliiklerde iki tiir sisleme goriilmektedir:
1-Yan kenarlarinda islemeliler
2-Tilim yiizeyi dolduran iri geometrik desenli islemeliler.

Arka onliiklerde ise alt kenar islemesi yeterli goriilmektedir.Diiz renkli ve biiyiik
saran Onliikler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Alt kenarina biizgii ,kurdele,dantel gibi
ayrintilar koyulmaktadir.

Dobrudja’da(kuzey dogu Bulgaristan )en yaygin olarak kullanilan arka
onliik,”‘Fusta’” dir.”’Fusta’’, etek gibi saran biiyiik arka onliiktiir.Uzerine yelek giyilir
,onliik takilir.Bu giyimin 6zelligi tiim parcalarinin farkli renkte olmasidir.Bu kiyafette
gomlek daha az siisliidiir.Stislemeler gdmlegin kol agzinda ve etegindedir .Fusta ise
¢ogunlukla kirmizi renktir.'*

Dobrudja yoresinde kigin sogugundan korunabilmek i¢in arka onliik yiinlii ve
cift kat kumash yapilmaktadir.Uzunlugu bazi sehirlerde degisebilmektedir. Plevne’de
arka onliik dize kadar olurken Ruse’de bilege kadar uzunluktadir.'*.

Bulgaristan genelinde halk giyiminde kirmizi renk ve siislemeler ¢cok 6nemli bir
yere sahiptir.Kuzeye gidildikge siislemedeki kirmizi kararmaktadir.Kuzey’de 6rnegin
Plevne’de ,gomlekteki siislemeler kirmizi degil siyah agirliklidir . Tonlardaki degisimler
Cift Onliik>> giyiminde ¢ok net izlenir ,¢iinkii gémlek gz 6niindedir.Ozellikle yaka
cevresi ,omuz iistii ,kolun dis kism1 ¢cok nakis yapilan bolgelerdir.Etek ucunda ise dar
yada genis serit seklinde gomlek siislemesi yapilir. Kuzeydeki kararmay1 bozan tek
gomlek Ruse gomlegidir.Nakis1 turuncudur, bdylece arka 6nliikk ‘kirlanka’ nin ucundaki
kirmizi nakis1 dengelemis olur. Ruse ‘de nakislar bazen pullu yapilir ve boylece giysiye
daha canl1 bir hava katilmis olur.

Ust Giysilerdeki islemeler Kuzeye gidildikge koyulasirken alt gisiler de zamana

bagli olarak renklenmistir.Ornegin, Vidin’de arka onliik ¢’ zaveska’’nin ,parlak kirmizi

13 L.RUSEVA.,CV.RUSEV.,Silistra Etnografya Miizesi, Tiirk¢esi:Ayrin Berk,Silistra,Bolge Tarih
Miizesi,s2
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oldugu goriilmektedir.Daha eski “’vilnenik’’arka onliikler ise siyah renkliyken sonralar1
yesil,mor,koyu mavi...v.b.gibi diiz fakat renkli kumaslardan yapilir hale gelmistir."’

Arka 6nliik gibi 6n nliik de bolgesel olarak renk degistirir.On 6nliigiin renkleri
batida daha agik ve parlakken.doguya gidildik¢e koyulasir .Ornegin Preslav’da koyu
kirmiz1 onliik tizerine ikinci bir agik kirmizi onliik takilmaktadir. Razgrad ve
Provadiye’de onliik siyahtir.Uzerine ikinci beyaz dnliik takilmakta,onliik desenleri de
yoreye gore degismektedir:

Troyan’da onliik kirik ¢izgili,

Botevgrad’da dikey cizgili,

Kulsko’da enine kisa ¢izgili,

Loveg ve Svistov’'da bizgiliidiir,ayrica arka onliik kirmizi1”’ tikmenik’’ler iizerine
kadinlar iri biizgiili ,kirmiz1 beyaz motifli mavi “’pestamal’’ takarlar.

“’Cift onliik>’giyim seklinde yada’’ Sukman’’ giyim seklinde kemer ve “’pafta’
denilen kemer tokas1 ¢ok kullanilmistir.””Cift Onliik’’te kemer uzundur ve Tiirk
giyiminde oldugu gibi bele birka¢ kez dolanarak kullanilir. Kemer ve “’pafta’
giiniimiizde tarihi mirasin korunmasi adina Bulgar Kadin Halk giyiminin simgesi haline
gelmis cok onemli unsurlardir.

Tiirk giyiminde kadin ve erkek giyisi isimleri hep aynidir.Bulgarlarda da bu
durum “’Cift 6nliik’” giyiminin st giysisinde goriilmektedir. Erkeklerin “’Beyaz Giyimi
ve “’Cift onliik’” kadin giyimine ait {ist giysinin adi1 aynidir.”’Doramge
¢*,”’dolaktenik’’ ,”’golema dreha’’(Bugarca anlami biiyiik giyisidir) yada“’gluhge’
denilen bir giyisidir.Beyaz kumas iizerine kirmizi renkli aplike ,nakis yada islemelidir.
Bu {ist giysinin boyun ¢evresi ve 0nii kiirkle kaplanmaktadir. Tiirk giyiminde ‘’dolama’’
ad1 verilen giysidir.Isleme ve renk olarak ydresel farkliliklar goriilebilir.Ornegin:Loveg

ve yoresinde ‘’Doramge’’ kirmizidir lizerinde siyah ve mavi iglemeleri vardir.

7 Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi,Sofya ,Milli Kiitiiphane,s98
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©Cift Onliik’> giyiminin bir diger énemli iist pargasi yelektir.Yelek, erkek
giyimine girdiginde kadinlar da kullanmaya baglamislardir.Yelek bele kadar uzun,
kolsuz , ¢izgili ufak desenli kumastan yada ince yiin ev dokumasi diiz renk
kumastandir.

©Cift Onliik’> giyiminin bas baglama ve siisleme sekilleri de ¢ok cesitli ve
renklidir:Geng kizlar basini 6rtmez taze ¢igekle siisler yada kirmizi kumastan lizerine
para ,boncuk,deniz siisleri dikilmis tag takarmis.En eski geng kiz sa¢ sekli ortada bir
merkez kalin 6rgii ve onunla birlesen yan ince orgiiler seklindedir.Vidin ,Vraga , Loveg
ve Sevlievo yorelerinde bu sag¢ sekli kullanilmistir. Kuzeyde ;beyaz, yanlar1 boncuk
islemeli yada kenarlar biiyiik sacakli bas ortiileri kullanilmistir

Novo Selo da kalpak ve basortii kullanilmastir.

Kulsko ve Vidinsko 'da“’Nizana Zabratka’’denilen bas 6rtme sekli goriilmektedir.
Bu bas baglama seklinde ,bagortiisiine alin bolgesinden kulaklara kadar giimiis igneler
batirilir.Bu ignelemeye ‘otos’ denir.Bdylece daha gérkemli bir goriintii elde edilir.

Lomsko yoresinde ise gelinler diger bolgelerden farkli olarak “’Lub’’ adi1 verilen
sapka takarlar.

Nikopol ve Pleven’de-Para boncuk,piiskiil,¢i¢cek siislii sapka takilir ve bu
sapkanin arkasindan beyaz bez sarkitilir.Buna ’Kaitsa” yada ¢’kaigulo’” denir.'*®
20.yy basinda’’ kaigulo’’nun yerini renkli basortiisii almistir.

Loveg ’te bas ortiisii;’Podbradnik’ denilen ve ¢ene altindan gegen siisleme ile
tahta sapka ve ortiiden olusmustur.

Ruse’de basortii boynuz yapilir.Bu ’Cift Onliik>giyside evli kadinin basortii
baglama seklidir.

Dobrudja’da yoreye 6zgii ’greben’’ denilen geleneksel ve kokenleri ¢ok
eskilere dayanan bir basa baglama sekli vardir.(Resim 22) .Silistra Etnografya muzesi
miidiiri “’Rosen Covakov’’ bu bashigin yiin ve ziftten yapilmis tizeri kirmizi kumagla

kapli oldugunu ,bu basligin tiim Bulgaristan’da sadece bu bolgede kullanildigini ve

%V enera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi,Sofya ,Milli Kiitiiphane,s100
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horoz basindan esinlenerek hazirlanmis oldugunu, 6zellikle Tiirklerin ¢cok oldugu bir
yerlesim yeri olmasina ragmen bu gelenegin uzun yillar korunabildigini belirtmektedir.”

Silistra ve Tutrakan’da tek boynuz bas baglama goriilmektedir .Bunlar
Ortagagdan kalma gleneklerdir 20.yy da yerini beyaz yada renkli bagortiisiine
birakmustir.

Plovdiv’ ve Provadiye’de uzun beyaz “’mesal’’ kumasi ;bezden yapilan
“uskufe’’ denilen baslik ilizerine tutturulmakta,Preslav ‘da :kirmizi
sapka,’’procelnik’’(alinlik) denilen alina takilan para dizisi ve beyaz Ortii ile bas
baglanmaktadir.

Gelinin kirmiz1 basortiisii farkli yerlerde :*’prevez’’,”’magdan’’,”’zametka’’,
“’prekrovka’’ gibi adlar almaktadir

Iki 6nliiklii giyimin bas baglamasi kadar ayakkabisi da énemlidir:

“Tsirvuli’”, diger adi < opinki’’,” opintsi’*.Iki énliiklii giyimin en tipik
ayakkabisidir. Tiirk giyiminde kullanilan “’carik’” denilen ayakkabinin aynisidir. 20.yy
da yiin kumastan yapilan ‘’navusta’’ lizerine yada ¢orap iizerine giyilmisglerdir.
Kuzey Bulgaristanda ayrica ayaga ‘kaltsuni’ denilen kalin yiinlii kumastan dikilmis

coraplar ve ’Mest’’ yada “’zokus’’denilen bilege kadar uzun ¢oraplar da

kullanilmustir.Mest {izerine ise *’Klapavtsi’’denilen terlik tipi ayakkabi giyilmistir.'*

3.1.1.2-"TEK ONLUK’’ KADIN GIYIMI:

“Tek Onliik’> Giyim Slavlardan kalma bir giyim seklidir.Uzun beyaz gomlek
tizerine bilege gelen tek kat dar yada bazen gomlekten uzun genis yiin ,tiim viicudu
saran ve belden asagi érten 6nliik sarilarak olusturulan giyim seklidir.Onliikler basit
diiz cizgili yada karelidir.Diiz alanin etrafi geometrik ¢izgilerle de siislenmis olabilir.
Bulgar Miisliiman kadinlar gomlek altina salvar giymislerdir.Soguk havada gomlek
lizerine kolsuz derin yaka kesimli saya giyilmistir.Uzerine &nliik baglanmistir ve mavi

kisa yelek de giyilmistir.

* Silistra Etnografya Miizesi Miidiirii Rosen Covakov ile sozlii goriisme Ocak 2005 Ayrin Berk
¥V enera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi,Sofya ,Milli Kiitiiphane,a.g.k.,s101
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“Tek onlik’’ giyim 6zelikle Blagoevgrad , Prevala-Razlosko , Cepinsko, Tuna
kiyilar1 ve Rodop daglarinda goriilmiistiir. 20.yy 1n ikinci yarisina kadar
Miisliimanlasmis Bulgar halk: tarafindan kullanilmaya devam edilmistir .Cok pratik
olmasi uzun siire kullanilmasina neden olmustur

Giysiyi zenginlestirme amaciyla lizerine “’anteri’’ , “’zabin’’,”’kaftan’’
giyilir,fakat bunlarin eski form ve kalibt farklilagmistir( anteri zibin ve kaftan Tiirk
giyiminde de ayn1 isimlerle yer almaktadir) Onliiklerde soluk sar1 renk,turuncu yada
¢imen yesili tercih edilmistir.'*

Bat1 Bulgaristan’in giysileri ,genel olarak Ukrayna ve Beyaz Rusya geleneksel
giysileri ile benzerlik gosterir.Bunlar arasinda kuzeybati Bulgaristan’in ‘‘bir¢anka’’
gomlegi de vardir.’Tek onliik’” giyimin ‘‘mesal’’ ad1 verilen tek katli 6nligii,biizgiilii
“vilnenik’’6nliigl renkli kollar1 isli tunik benzeri ‘kosula’si;Bati Rodoplarin genis tek
onliigii tunikvari erkek gomlegi,beyaz yazlik keten donlar ;yiinlii beyaz
““‘Benevretsi’’ve ‘dimii’ donlar1 Kuzeybati Bulgaristan ve Pirin’in kisa kolsuz
‘Kojuse’leri; .Bazi igne islemeleri(6rnegin ‘‘tsepen bod’’) ,6zellikleri yada giysileri
ozellikle bati Ukrayna Karpat bolgesi insanlarinin giyimiyle benzerlik

g6stermektedir. !

3.1.1.3-"SUKMAN"’:

“’Sukman’’ ,Kolsuz ,kisa yada uzun kollu ,derin dekolteli,6nden kapali ve
gomlek {izerine giyilen bir ¢esit elbisedir.Bulgaristan’da en yaygin kullanilmis olan
Geleneksel Kadin Halk Giyimi seklidir.Stara Planina , Bulgaristan’in Karadeniz
kiyisinda ve giineydoguda. Vitosa, Rila, Orta Rodoplar,Strandja ve Glineybati Trakya
gibi daglik ve soguk yerlerde daha ¢ok giyilmistir.

%y, KOVACEVA.M CARAFOVA ,CERKEZOVA N.TENEVA .,Geleneksel Bulgar Giysileri ve Milli
Zanayat, Tiirkgesi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitiisii yayin1,1994,s10

""Mariya VELEVA ,”> Geleneksel Giyiminde Etnik Elemanlarin Sentezi>’, Tiirkgesi:Ayrin Berk,Bulgar
Bilim Akademisi cilt8 ,Sofya Etnografya Miizesi ve Enstitiisii yayin1 ,1965,s68
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Bulgar’’ sukman’’ma Rus ’sarafan’’indan kalip bakimindan daha yakin bir
giysi yoktur.Ikisinde de *’rikavtsi>’ ye rastlanir. Ayrica ¢ok yaygin olmamakla birlikte
‘sukman ‘ kuzey Yugoslavya (bugiinkii Hirvatistan ve Slovenya topraklari)da
goriilmektedir. '+

Ozellikle Orta Bulgaristan’da ¢ok kullanilan Bulgar giyimi ’Sukman’’ ile ilgili
aragtirmamiz sirasinda bize bilgi veren Starazagora Etnografya Miizesi Miidiirii
Evgeniya Ivanova “’sukman “’uzerinde yer alan ‘’rikavtsi’’denilen parcalarla ilgili
olarak gorsel 6rnekler sunmus ve agiklamalarda bulunmustur.Evgenia Ivanova
,”’Rikavtsi’’ omuzdan sarkan uzun kemerlerdir,””Sukman’’1n kumasindan yapilan bu
pargalar {izerine ¢esitli islemeler ve aplikeler yapilabilir,bunlar giysinin eski kollarindan
kalintilar olarak diisiiniiliir. Bugiin kullanilan “’kanatli cepkenler’’in kollar1 gibi
sukmanda da arkadan sarkan kollarin zamanla daha da incelerek serit olduklart
varsayilir.Onliik, baglanirken bu pargalar iizerinden gecer ve onlarin savrulmasini
engeller .Bir sukman i¢in vazgecilmez parcalar degillerdir,mutlaka her sukmanda
“’rikavtsi’’bulunmaz,fakat ‘’sukman’’a 6zellik katar .”’demektedir.Ayrica Evgeniya
Ivanova arsivde yer alan pek ¢ok sukman 6rnegini gostererek ¢esitli siisleme sekillerini
yapisal 6zelliklerini ve kumaslarini karislastirmamiza olanak sagladi.”

Yeraldig1 cografyaya gore sukmanin kalibinda farkliliklar goriiliir bu farklara
gore sukmanin tlice ayrildig1 soylenebilir:
1-Orta ve Dogu Stara Planina daglarinda ,Srednogoriye (Orta Bulgaristan’daki Daglik
Bolge)de ve Trakya’da kolsuz sukman kullanilir.Bu sukmanin dikiminde kumas
omuzda ikiye katlanir ,kollar bileklere kadar uzundur ve beden,yanlardan iki parcayla
genisletilmistir. 143
2-Bat1 Bulgaristan’da ‘’sukman’’1n belden esagiya yanlardan genisletme parcalar
vardir.”’Klin’” adi1 verilen bu pargalardan dolay1 ‘kisoklinest’(kisa klinli) adin1 almastir.

Orta Bulgaristan’da Sukmanin genisletme parcalar1 dort kdselidir ve kol evinden baglar

142
A.gk.,69

* Stara Zagora Etnografya Miizesi Gorevlisi Evgeniya Ivanova ile sézlii gériisme Ocak 2005 Ayrin Berk
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3-Dogu Stara Planina ve Tuna kiyilari’da iki parcali sukman goriiliir.Kolsuz, gogiis
altina gelen, ’capak’ denilen yelek ve buna eklenmis ince biizgiilii etekten olusur.

Stislemeleri géz oniine alindiginda ’Sukmanlart’ iki grupta toplayabiliriz:
1-““‘Potplaten’’(astarli sukman): Aplikelerle siislenmis sukmandir yapilir .Siislemeler iki
sekilde yapilir.Birinde Sukmanin etek ucuna renkli ipek kumas dikilir ve sukmana da
“’kutniya’’ adi verilir.Digerinde sukmanin etek ucuna 5-6¢cm eninde renkli kareler
dikilir sukmanina da *’suknen’’denir.

Bunlara ek olarak ‘krikmentsa’adi verilen renkli minik yuvarlaklar st iiste
dikilerek de siisler yapilir.'**

Stara Zagora Etnografya Muzesi Miidiirii Evgeniya Ivanova tiim Bularistan’daki
en farkli ve 6zel giysi siisleme seklinin ’krimentsa’’ denilen bu siislemeler oldugunu
belirtmektedir,”’Sukman’’1n renginden farkli renklerde kalin yiinlii kumaglardan kesilen
ufak yuvarlak parcalar pul gibi birbirinin iizerine dikilerek siralar olusturulmaktadir.
Bazen bu siislere pullar da eklenir ve bu diziler ¢ogaldikca daha da gorkemli bir goriintii
olusur.Bu siisleme sekli daha ¢ok etek kisminda kullanilir.

Bu siislemeler Tirnovo ve Kazanlikta 2-3cm boyundayken Stara Zagora ve Sredetste
50-60cm uzunluga ulasir.Sredets, Karnobat, Kazanlik, Yambolda aplikelere
‘belkosnitsi’denir .”’krikmentsa “’ile suslu sukmanlar1 geng kizlar giyerken yaglhlar
sadece etegi igne isli sukman giymektedir.Sukmanda ayrica yaka etrafina yiinlii iplerle
bitki desenleri islenir. 145

2-’Dipli sukman’’ yada “’klinli Sukman’’:Bat1 Gabrovo igin karakteristik kabul
edilir.Iki yaninda 4 ila 12 arasinda ince uzun genisletme pargas1 dikilmistir.Siislemesi
renkli kirmiz1 gaytandan yapilir.Gaytan oriilmiis yada dantel gibi dikilmis ‘kene’
olabilir .Gaytan siislemeleri dikis yerlerinin saglam olmasina da yardim eder.Giysiyi
tamamladig1 ve kizin becerisini gosterdigi de kabul edilir. Tunik seklinde gomlekler
giyilir.Yanlardan kumasla genisletilmistir.Boyun etrafinda ve kol agzinda giil,lale,cigek

motiflerinden olusan siislemeler olabilir.

V. KOVACEVA M.CARAFOVA M.CERKEZOVA NTENEVA N.,Geleneksel Bulgar Giysileri ve
Milli Zanayat, Tiirkgesi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitiisii yaymi,1994,s10
*Mariya VELEVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirkcesi:Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayini,1950,s17
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Onliik ,giysinin temel degil yardimec1 elemanidir.Estetik degeri ¢ok yiiksek
oldugu i¢in dekorasyon 6gesidir.Sukmanin 6nliigii “’Na kutiyki’’(kutulu),””V
Babgevoto’’(ninenin),’’Na ogeta’’(Goz goz),”’Na kisaneta’’(parcali)gibi isimler alir.
Islemesine ve sekline gore halk dilinde &nliige pek cok isim verilmektedir.Onliikler
cogunlukla geometrik ve bitkisel figiirlerle siislenmistir.

Onliik gibi ,kemer de giysinin vazgegilmez pargasidir.
1-“’Kisani’’:Hal1 gibi dokunmug kemerler.

2-’Kolani na sintsi’’ :Lale,giil,kus motifli sik orgiilii kemerlerdir

Resim27:19.yy Sukman giymis kadin”

* Velicka ILIEVA ,Etir Yoresinden Geleneksel Dokumalar ve Giysiler ,Kiiltiirel ve Tarihi Miras
Kiitiiphanesi yayini,Gabrovo,s22
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Trinsko’nun sukmani en eski 6rnek kabul edilir.Onliiksiiz takilir.Kisin koyu
yazin beyaz giyilmektedir.Yazlik giyim “’kosulya’’ denilen yaka,etek ve diiz kollarinin
dis1 isemeli pamuk yada keten gdmlekten olusmustur.Uzerine “’manofil’’> denilen beyaz
sukman giyilir.Kolsuzdur,dizaltina kadar uzundur.Boyun ve etegi kirmizi yiin iple
islenmistir.Kirmizi paftali kemer takilir. 7rinsko 'nun kislik sukmani ’sukno’’,yiinlii ev
dokumasidir ve kolsuzdur.Klinleri(yan genisletme pargalari)yana degil , iki 6ne iki
arkaya yerlestirilmistir.Dikis yerleri nakishdir. Yaka acikliginda ve omuzda da nakis
vardir,fakat 19.yy sonu ve 20.yy da Trinsko giyimi degismistir,gdémlekte nakisin yerini
dantel,Sukmanda nakisin yerini fabrikada iiretilmis genis altin seritler almistir.Bele
takilan “’zunka’’ad1 verilen kemer paftali yada paftasiz kullanilmistir.

Sofvada da Trinskoda oldugu gibi Sukmanin kolu diiz dikilmistir.
Sukman 6nliiksiiz giyilir ve ¢aprazli yiin kemer takilir.'*°

Sofya gbmleginde pamuklu iple yapilmis nakis islemeleri vardir.Etegin lizerinde
kirmizi islemeler ,etek ucunda ise danteller yer alir.Yaka ve kollarin dis kismi
geometrik kirmzi “’paunovipera’’(tavuskusu tiiyii) deseni islemelidir .“’Sukno’’ denilen
kolsuz sukman,koyu mavi veya siyah kumastan yapilmistir , bele kadar dar etegi
genis,lizeri beyaz pamuk ipten biliyiik nakis islemelidir.Sofya ‘da geleneksel kiyafetler
tizerinde 13-14.yy islemelerinin korundugu goriilmektedir.

Ihtiman sukman siyah , dirsege kadar uzun kollu ,etegi >’klin’’lidir ,yakas1 ve
kol kenart islidir .Geleneksel 6nliigli kirmizi ve renkli ¢izgilidir.Zamanla degismis, diiz
yesil yada diiz kirmizi kumastan yapilmistir.Beyaz kenarlar1 dantel islemeli de
olabilir.Ayn1 dantel gomlek yakasi ve kol slislemelerini de tamamlar .20.yy basinda
sukmanimn rengi koyu mavi ,koyu yesil yada mordur.'*’

Orta Rodoplarda giyilen Sukman olan *’Vilnenik’’in Kollar1 bilege yada
dirsege kadardir.,beli kirmizi1 yada turuncu kusakla baglanir.Genis kareli turuncu yesil
onliigii vardir .Ust giyim olarak bele kadar uzun kenarlar1 kiirklii ¢’ saltamarka’’(ceket)
giyilir.”’Sukman’’in etekleri giimiis islemelidir .Gomlek, ¢’sukman’’ altindan az

goriiniir.”’ Sukman’’ saltamarka ve basortiisii yiinden yapilmistir.

'4¢ Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi,Sofya ,Milli Kiitiiphane,s101
A g k.,s102
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Stara Zagora’da giyilen ‘’belkosnik’’denilen sukmanin etegi “’belki’’denilen
stislemelerle bolca siislenmistir.Bu siisler etekten yukart 50 cm yi bulur.Omuzdan
sarkan ‘’rikavtsi’’ denilen kol kalintilar1 vardir.Onliik iizerine kusak ,kusak iizerine
tokali kemer baglanir.Ust kisim nerdeyse siislemesizdir.Basortiisii diiz beyazdir'*®

Malko Tirnovo ’da kadinlar kisin etekleri ates kirmizi siislemeli sukman ,yazin
sukman kalibinda beyaz pamuk giysiler giymislerdir.Bunlarin etekleri siyah
stislemelidir ve ikinci kat1 bellerine sokularak kullanilmistir .Bahar giysisi ise beyaz
,siyah sukmanin birlikte giyilmesi ile olusur.'*’

Kazanlik ,Gabrovo,Kotel, VelikoTirnovo sukmaninda da “’belki’’ gibi aplike
siislemeler vardir.

Gabrovo ’da giyilen “’sukno’’ad1 verilen Sukman , siyah yiinlii kumastan yapilir
ve kolsuzdur,omuzdaki *’rikavtsi’’leri ise aplikelidir.Altina giyilen gomlegin etegi
hafif stislemelidir.,kol siislemeleri ise bilekten dirsege kadar genistir.Bas 6rtme sekli
0zel olup ,kirmiz1 sapka iizerine beyaz basortii seklindedir. Alinda Progelnik(para dizisi)
vardir. Karnobat'in kuzeyinde koylerde giyilen Sukman siyah ve belden kesiktir, etegi
“’paftili’’ (kathdir),etek ucu renkli aplikelidir.”’ Belki’’ler altin nakislarla birlestirilmigtir
Belde kusak ,iizerinde kirmiz1 yada beyaz onliik vardir .Onliik metal telle yapilan
geometrik siislerle bezenmistir.

Sliven ‘de 19.yy da yiiksek sapkali giizel bir bas baglamasi vardir.20.yy da
sukman sehir etkisi ile elbiseye doniismiistiir.Bu degisimden sonra sukman korsajli ,
etegi biizgiili bir hal almistir. Yine kolsuz ve gdmlek iizerine giyilir ,kumasi boyuna
cizgili ev dokumasidir.Yaka acikligina ve etek ucuna dikilmis siyah kadife {izerine
renkli ¢igek,buket ve dallar islenmistir.Onliik rengi kirmizidir,lizerinde sar1 ,yesil,mavi
ve siyah siislemeler yeralir.20.yy da bu siislemeler yerini beyaz pamuk ipinden
nakislara birakmistir."

Elhovo 'da giyilen Sukman sehir giyiminin bir pargasi kabul edilmektedir.Siyah

kumastan yapilmaktadir. Uzerine beyaz kumastan etekler eklenmis ve *‘belki’’denilen

"*Venera NASLEDNIKOVA Bulgar Giyim Tarihi,Sofya ,Milli Kiitiiphane,s13

"“'Mariya VELEVA,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirk¢esi:Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayini,1950,s17

30 Venera NASLEDNIKOVA ,A.g.k.,103
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stislemeleri yapilmaktadir.Gogiis tizerinde yaka etrafinda dikdortgen seklinde altin
Jkirmizi ;mor renkte siislemeleri vardir .Kusagi ¢izgili,onliigli dardir,renkli basortiisii
giyimini tamamlar.

Malko Tirnovo yoresinde siyah ,beyaz,mavi,turuncu renkli sukmanlar
mevcuttur ,bazen birkag tanesi st iiste giyilerek kullanilmaktadir.Ust sukman etekleri
kaldirilir béylece alt eteklerinin goriilmesi saglanir.Buna benzer uygulamalarin Tiirk

(3

halk giyiminde ®’ligetek’’te yapildig1 bilinmektedir.

Dobrudja’da da sukman 20.yy da elbiseye benzemeye baslar .Sukman kolsuz
ve korseli olur.Derin dekolteli ve diiz kumastan yapilir,rengi kirmizi,etekleri
biizgiiliidiir.Pazarin etkisiyle yesil ve morlar1 da goriilmiistiir.Kol,etek ve boyun ¢evresi
dantelli beyaz gémlek iistline giyilir.Elbise iizerine renkli iplerle ,simetrik giil yada
civciv resimleri islendigi de goriiliir.Onliigii dardir iki kumas eninden olusmustur ve
alt ucu beyaz dantelle siislenmistir.

Pomoriye(deniz kiy1 seridi) ne yakin yorelerde tek renk yada kareli ev dokumasi
kumastan ,korseli ,belden biizgiilii “’sukman’’ giyilmektedir .One iki kumasin
bilesiminden olusan dar onliik baglanmaktadir .Gomlek kenarlar1 koyu kirmizi
islemelidir .Evli kadinlarin kullandig1 basortii ise diiz uzun ve dikdortgendir.

Varna’da giyilen Sukman belden kesik etegi biizgiiliidiir,el dokumasi kumastan
yapilir,gdmlek islemeleri renklidir.Onliigii biiyiik ve dikddrtgendir. Tiim yiizeyi
kaplayan biiyiik geometrik el isi bir siislemesi vardir.Kadinlar baslarina kirmizi ufak
sapkalar takip;iizerine yiinlii biiyiik ,cicek baski desenli bir 6rtii drtmektedirler'’

Her tiir sukman beyaz bez ayagi dokuma kumastan dikilmis omuzdan ayak
bilegine kadar uzun omuz dikisi olmayan gomlekle giyilir.Gomlek yandan iki *’klin”’
ile genisletilmistir.Genis,diiz ,bilege gelen kollar1 vardir.Gomlek {izerine sukman
giyilir,onun {izerine ise onliik takilir.Genel havasi koyu olan sukmanlar renkli onliiklerle

151k kazanr,'*

! Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi,Sofya ,Milli Kiitiiphane,s108
*Mariya VELEVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirkcesi:Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayini,1950,s17
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Sukman giyiminin en zengin bas siislemeleri Gabrovo, Sliven, Plovdiv,
Panagiiriste, de goriiliir.Bu yorelerde giyilen {ist giyim ,i¢i kiirkle kapli yanlar1 deri
stislemeli “’kontos’’yada ‘’bonjur’’denilen giysilerdir.”’Bonjur’’un alt kenar1 ve kol ucu
siyah plastik boncuklarla siislenmistir,kollar1 asagiya dogru genislemektedir(Avrupa
Modasi) Elbise ve iistii koyu renktir genellikle siyah, koyu mavi yada koyu yesil
kullanilir.Sukman giyiminin ayakkabis1 ’tsirvuli’’(¢arik)dir. Yiin yada pamuk ¢orap
tizerine giyilir.Corap terlikle giyilirken kadinlarda ¢orabin topuk kismi kirmizi ile

oriilmektedir,bu gelenek 17,18ve 19.yy da devam etmistir.'>>

3.1.1.4-SAYA:

“’Saya’’,6nden boyun kismi agik,dirsege yada bilege kadar uzun kollu
giysidir.Kol bedene diiz dikilmistir.Yaka daha agik,yada daha kapali kesimli
olabilir. Tunik goriiniimlii gdmlekle giyilmistir.Yakadan gomlegin kapali yakasi
goriiniir,etegin altindan gémlegin etegi goriliniir.Belden “’klin’’ile etegi
genisletilir.Sayanin Bazi tiirlerinde farkli uygulamalara rastlanir,”’¢iparska saya’’
denilen sayanin etek ucuna tel gegirilir,bdylece etegin agik durmasi saglanir.Onden tel
diigmelerle icten bele kadar baglidir.Etekler aciktir, izerine yiin 6nliik baglanir.

19 ve 20.yy da baz1 bolgelerde saya kadife aplikelerle slislenmistir.

Bulgar sayasi genellikle tek renkli beeyaz ,mavi,yesil yada siyahtir. Pamuklu
yada yiinlii kumastan yapilir .Bazi yerlerde ¢izgili ev dokumasi ,’’alaca’’dan da
yapilmaktadir. Tek renk olunca kol etek ve yaka ucu aplike serit yada nakislarla
siislenmektedir.Desenli kumastan yapildiginda daha az siislenir.Kol astar1 kirmizidir ve

kolun katli ucundan gériiniir,iizeri islemeli olabilir.."*

'3Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi,Sofya ,Milli Kiitiiphane,s105
154
a.gk.,107
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Resim28:Petkovo Koyii Saya”

* Mariya NIKOLCEVSKA ,Dogu Rodoplardan Halk Giysileri, Tiirkcesi Ayrin Berk
Septemvri, 1979,env No:78
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“’Saya‘’;Meri¢ nehri,Struma nehri kiyilari, Pirin dagi ,Kiistendil ve Bulgaristan’in
giineyi ve glineybatisinda goriilen bir giyim seklidir. Trakya’da kollar1 uzun Pirinde
kollar dirsege kadardir.Haskovo ,Harmanli, Ptrvomay, Petri¢,Sandanskoda Saya renkli
seritlerle ¢evrelenmis diiz bir yiizeyden olugmaktadir.Yazin kadinlar kuzey bolgelerde
acik renkli saya giymektedir .Ornegin Kiistendil 'de beyaz,sar1,yesil saya giyilir
Sandansko ve Petrigkoda saya beyaz yada mavidir gomlek ise ¢ok siislemelidir.
Hevrokopsko ve Razlosko ‘da etegi diz iistiinde,kollar1 dirsekte biten dar sayalar
giyilir.'”®

Dogu Trakya’da ’Saya’’ ile birlikte giyilen gdmlek diiz kesimli, beyaz yada
sar1, kirmizi1 ¢izgilidir.”’Saya’’da kumasin renkli olmas1 gémlekte siislemeyi gereksiz
kilar bu nedenle ¢ok ince siislemeler yapilmistir.Burada kirmizi sayalar lizerine dar uzun
mavi,siyah ¢izgili kirmizi 6nliikler baglanir.

Meri¢ nehri kiyilarinda siyah iizerine kirmizi ¢izgili olan sayalar
yaygindir.Boyun ve kol ¢evresinde siislemeler yogundur.Kaytan ve nakis birlikte
kullanilmistir.

Kusak bu giyimin en dnemli unsurudur.,kirmizi yada siyah olabilir ,ylnliidiir.
En ¢ok yiinlii ve kirmiz1 ¢izgili 6nliiklerle kullanilmistir.Glineybatida ise onliik
tizerinde ¢ok sekilli siislemeler yaygindir.Sirmali aplikeler ise daha geg bir doneme ait
siislemelerdir.'*®

Kiistendil de giyilen Saya kisin yiinden ,rengi siyah,mavi,yesil, yazin beyaz
pamuktan ,kollar1 dar dirsege kadardir ve dekoltesi agiktir.Kol kenarlari
“’sukno’’denilen yiinlii kumas ile aplike edilmistir.Etek ucu ve yakada da renkli kaytan
siislemeleri vardir.Buranin siyah sayasi da kirmiz1 altin islemeli onliiklerle aydinlanir.

20.yy basinda Kiistendil 'de saya yakasina ‘’nagridnik’’ denilen gogiisliik
konulmustur.Genelde ipek kumastan dokunmus olur ve gémlegin yakasini

kapatir.Gogiislilk Anadolu kadin giyiminde de ¢ok kullanilan bir ayrintidir.

'3 Mariya VELEVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirkcesi: Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayini,1950,s18

KOVACEVA V.CARAFOVA M.CERKEZOVA M.TENEVA N.,Geleneksel Bulgar Giysileri ve
Milli Zanayat, Tiirkcesi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitiisti yayini, 1994,s13
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Razlosko 'da saya kolsuzdur ve renkli uzun kollu gémlek tizerine giyilir.Bu
gomlek altinda yine beyaz alt gomlek vardir .Bu sayaya “’klasnik’” denir.Genis
onliikliidiir.Deseni enine ve geometrik —kirmizi,yesil,sar1 ,turuncudur. Banskoda
Klagnik uglar1 arkaya katlanir.Renkli gomlegin etekleri goriiliir. Basortiisii
renklidir,pafta(kemer tokasi),nausnitsi(kulak siisleri),trepki(periperi),ogirlitsi(gerdanlik)
takalir.

Gilimiircine’de kisin siyah yiinlii kumastan , yazin pamuklu beyaz kumastan
,kollar1 dirsege kadar uzun,yakasi deri,yaka ve kolda aplikeleri olan sayalar giyilir.Saya
On eteginin i¢ kisimlar1 genis siislemelidir. Aplike ve nakisla siislii bu 6n iki kenar
arkaya ilistirilerek kullanilir.Anadolu’da “’licetegin’’ iki 6n kismi icten iglenerek ayni
sekilde arkaya katlanip kullanilir. Arkadan bele “’zaveska’’denilen yiinlii ve kayt
islemeli 6nliikk baglanir.Bele genis uzun kusak sarilir.One biiyiik kareli genis onliik
baglanir.Bele kusak tlizerine glimiis pafta takilir.Saya iistiine kisa kolsuz yiin ve sirma
isli yelek giyilir.Biiyiik bir basortiisii ’testemel”” kullanlir.'>’

Tiim kadin giysileri paftali kemerlerle,tek renk yada renkli dar yada genis
kusaklarla,kusakta boncuk siislii ortiiler ile tamamlanir. Ayaga renkli “’kaltsa’’lar
(coraplar) ,beyaz,”’tsirvuli’’ ler(carik) giyilir.

Kuzeybat1 Bulgaristan’da kisin beyaz giysiler giyilir.Bunlarin sirt kisminda
genigletme parcalar “’klin’’ vardir.Bu giysilere “’kisace’’,”’aba’’, *’kontos’’(kisadir) ,
’bonjur’’ (boncuk islemelidir),” kiirk’” ,”’kica’’(Plovdiv ve Pomoriyede giyilir),

*giinya’’(Haskovoda giyilir) gibi isimler verilmistir.'*®

Halk giyimini olusturan saya,sukman,onliik giyim sekli ancak 20.yy.in

ortalarinda yerini bat1 giyimine birakmustir.

17 Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkcesi: Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane s109
"*Mariya VELEVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirkcesi:Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayini,1950,s18
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3.1.2-Bulgar Erkek Giyimi:

Yazili kaynaklarin ve uzmanlarin ortak goriistine gore Bulgar Erkek Giyimi
ikiye ayrilmaktadir:
3.1.2.1-Beyaz Erkek Giyimi
3.1.2.2-Siyah Erkek Giyimi

Beyaz giyim ve siyah giyim yoresel ¢esitliligi degil erkek giyiminin gelisim
stirecini gostermektedir.Siyah giyim beyazdan sonra kullanilmistir yani daha geg bir
doneme aittir.Form olarak farklilik géstermez ismini renginden almaktadir.Genelde
giysiler yiiniin dogal renginden yapilmaktadir.

Bati Bulgaristan’da iki giyimin bilesimi gibi goriinen beyaz benevretsi ve koyu

mavi {istii olan giysilere de rastlanmaktadir.'”

3.1.2.1-BEYAZ ERKEK GIYIMI:

Kisin beyaz abadan yazin keten kenevir yada pamuktan yapilan ,gémlek,don ve
kirmiz1 kusaktan olusan giyim seklidir.Slavlardan kalma bir giyim sekli oldugu kabul
edilir'®Ozellikle Kuzey Bulgaristan.Sofya ,Mihaylovgrad, Pavlikeni ve Svistov’ta
erkeklerin eskiden kullandig1 “’beyaz erkek giyimi’’ne ait izler bugun dahi
goriilmektedir. Beyaz giyimin gémlegi pamuk yada ketendir,kollar1 genistir.iki tam en
kumastan dikilmekte ve iki yan parca ile genigletilmektedir. Gomlegin dar bir yakasi ve
gogiiste 30 cm derinliginde bir agiklig1 vardir .Boyu kisa olan gomlek belde “’don”’
icine toplanir ,uzun olani ise dize kadardir ve keten ‘’don’’un iizerine salinmaktadir.

Genelde gomlekte yaka ve kolucu islemelidir Belograd ve g¢evresinde ,

Pleven de ise farkli olarak sirti islemeli gémlek sekli de goriilmektedir. '’

1 KOVACEVA V.CARAFOVA M.CERKEZOVA M.TENEVA N.,Geleneksel Bulgar Giysileri ve
Milli Zanayat, Tiirkgesi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitlisii yayini,1994,s13

'V enera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkgesi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane s109
V.naslednikova,a.g.k.,s96

'“'Mariya VELEVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirkcesi:Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayin1,1950,s14
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Resim29:Beyaz Erkek Giyimi®

Beyaz erkek giyiminde ayaga iki ¢esit don giyilir,
Bunlardan biri ‘Benevretsi’ denilen dar ve uzun pagalari bacaga sarilan ve belde
kemere baglanan dondur .Bu donun ‘’nogavitsi’’ yada ‘’navusta’’ denilen ayak

baglarindan tiiredigi varsayilir.Dar pagal ,diisiik bel donlardir.Dizaltlar1 beyaz ,pamuklu

*KOVACEVA V.CARAFOVA M.CERKEZOVA M.TENEVA N.,Geleneksel Bulgar Giysileri ve Milli
Zanayat,Tiirkgesi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitiisii yayin1,1994.s33,Fig2
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iplerle islenmistir.Bu islemeler, Vidin, Kulsko da kirmizi.Belograd¢ansko 'da siyah,
kirmizidir.

Diger don ise ‘‘dimii’’ denilen iistii genis ve pacgalar1 kisa ve dar olan donlardir.
Pagalar1 renkli kaytan siislemelidir. Vraga, Orahovo, Lomsko, Beloslaninsko da evli
yada daha zengin olanlar ‘dimii’giymektedir.

Loveg,Nikopol,Svistov’da dimiler daha dardir ve paca ag¢ikligi ufaktir.Bunlarin
altina dize kadar kumastan ve kirmizi mavi siyah ¢izgili, siislemeli, ‘’kaltsi’’(ylin
corap) giyilir.Ayak dize kadar Bulgarca’da ‘diz’ ad1 verilen dikdortgen beyaz yiinlii ,
iist kismi kirmizi ;mavi yada siyah iple islenmis kumas parcasi ile sarilir

Pavlikeni ve Belenede ‘birdentsi’denilen donlar giyilir.Bu da genislik acisindan
dar benevretsi ile genis dimii arasindadir. Ag1 dizaltina gelir pagalari dardur.'®

“’Beyaz Giyim’’in siliietini tist giysi belirler .”’Kisak’’, *’kisage’’, *’klagnik’’,
’gluhge’” kolsuz tist giysilerdir. ’Dolaktan’’,”’zglobnitsa’ kisa kolludur.
“’Dolaktanka’’nin kollar dirsege kadardir. “’Dolama’’, *’rikavitsa’’,

’golemadreha’’ (biiylik giysi), ’bela dreha’’(beyaz giysi) uzun kollu {ist giysilerdir.En
kalin st giysi ise “’yagmurluk”’tur ve ilk ¢cag penulasinin gelismis hali olarak goriiliir.
7’Kiirk™’,”’beyaz giyim’’de sicak tutan st giysi olarak kullanilmistir 19.yy iizerine
aplike siislemeler yapilmistir .Doguya gittikge bu siislerin arttig1 goriilmektedir.

Giysilerin kalib1 kumas enine goére ¢ikarilir, 6n arka tek en, kollar katlanmis tek
endir .Genisletme islemi yandan ‘klin’ile yapilir.Koltuk alt1 ‘patitsa’(kiiclik dortgen
parca) ile genisletilir.Kuzeye gittikge beyaz giyimin nakisi ve siisii artar.

Yiin nakigla baglayan renkli aplikelerle devam eden ve yiin islemelerle biten
siislemeye ‘‘pismo’’(mektup) denir.Kolsuz giyim ‘‘kisak’” “’pismo’’ ile en ¢ok
siislenendir ve uzun kollu gémlegin iizerine giyilir.'®

19.yy da “’beyaz giyim’’in korundugu yerlerde bele kadar uzun ,fabrika isi*’

anteri’’ler goriilmeye baslanir.Bunlar pazardan hazir alinan ‘’alaca kumasindan

'"KOVACEVA V.CARAFOVA M.CERKEZOVA M.TENEVA N_,Geleneksel Bulgar Giysileri ve
Milli Zanayat, Tiirkgesi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitiisii yayini,1994,s15
'Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkgesi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane s109
V.naslednikova,a.g.k.,s97
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yapilmaktadir.i¢i astarl1 ve dolguludur.Kenarlar1 siyah kaytanlidir.Baz1 yorelerde bu
giysi hi¢ kullanilmamustir.
Kusak beyaz giyimin en renkli noktasidir.Genel olarak kirmiz1 koyu , agik renk

yada ¢izgili olabilir.Ayakta “’navusta’’,”’yiin ¢orap’’ ,”’tsirvuli’’ vardir,daha zenginler

ise“’yemeni’’ giyer

3.1.2.2-SIYAH ERKEK GiYIMI:

“’Siyah Giyim’’seklinin Kuzeyde koyu ’Dimi’’ lerle ,Glineybatida kolsuz
koyu “’mente”” ile Sofya’da mavi kisa kollu “’mente’’ ile basladig kabul edilir.'®*

Kuzey Bulgaristan’da erkegin ¢’Siyah Giyimi’’ ,”’Beyaz Giyim’’in kalip ve
malzeme Ozelliklerini tasir , sadece renk bakimindan farklilik gosterir.Giineydoguda ise
ayak pacalar1 ve cep agizlar1 spiral kaytan siislemeli Ustii bol,asagiya dogru daralan
beyaz giyime gore daha genis kalipli “’potur’’lar giymislerdir.Gilineyde-Pirin yoresinde
siyah kumagtan ,bol, bilek iizerinde biten , genis pacali poturun alt kismina ‘tozluk’ da
giyilmistir.'®

Poturun ayak bilegindeki siislemeli kismina *’kolgak’’ denir.‘Paga’’ise
Bulgarcada Poturun diz altindan daralan kismuidir.Sliven ,Stara Zagora,Karnobat
yorelerinde yliniin kendi renginde elbiseler kullanir.Cirpan, Haskovo ,Provadiye, Varna
‘da ise siyah ylinlii kumastan elbiseler kullanir.*’Siyah Giyim’’in karakteri alt giysideki
(salvar) genisleme ve iist giysinin kisalmasi seklindedir.Alt giysi de zamanla
kisalmustir,19.yy 6ncesi potur boyu bilekteyken 19.yy da dize kadar ¢ikar .Dizalt1 ¢orap
‘kaltsa’giyilir. '*®

1% Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkgesi: Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane s109
V.naslednikova,a.g.k.,s97

'% Mariya VELEVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirkcesi: Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayini,1950,s15

'NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkcesi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane ,s8

-119 -



Resim30:Siyah erkek giyimi®

Yazin potur kisa pamuklu gémlek ve kusak kullanilir.Daha ¢ok kisin kullanilan {ist
giysiler; anteri,aba,saltamarka yada kolsuz yelektir .Yelek renkli kumastan yada renkli
stislemeli olabilir.Buna ragmen siyah giyimin de beyaz giyim gibi en renkli kismi1
kusaktir.”’Siyah Giyim’’de kusak ‘’Beyaz Giyim’’de kullanilandan genistir.Beyazda
20cm iken siyahta 50cm ye ¢ikar .En genis kusak Stara Zagora ve Yambol’da kullanilir.

*1"KOVACEVA V.CARAFOVA M.CERKEZOVA M.TENEVA N.,Geleneksel Bulgar Giysileri ve
Milli Zanayat, Tiirkcesi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitiisii yayini, 1994,.s69,Fig91
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Kuzeybatida kusak ‘popretzi’ adin1 alir.20 cm genisliginde sert malzemeden ve
oncelikle kirmiz1 ¢izgilidir.Sofya’da beyaz ¢izgili ,koyu mavi; Provadiyede siyah visne
rengi , kenart yesil ¢izgilidir.Loveg ve Silistrada nerdeyse kadinlarin 6nliikleri kadar
siislii ve renklidir.'®®

Kusak oriilerek yapilan ugkurdan,genis dokunmus birkag¢ kez bele dolanan
kusaga kadar farkli sekillerde karsimiza ¢ikar 169

Erkeklerin kusaginin yaris1 koyu kirmizi yarist agik kirmizi dokunur boylece
gencken acik kirmizisi iiste gelecek sekilde yaslaninca koyu kirmizisi {iste gelecek
sekilde baglanir.'™

Erkek giyimini tamamlayan bir diger nemli unsur da basliktir. Mantar,silindir
yada koni seklinde, koyun derisinden kalpak giyilmistir.19.yy da silindrik kalpak
kullanilmig ve kalpak altinda ‘’podkapnik’’(terlik) giyilmistir.Sofya ve Trinsko’da daha
yiiksek ve sivri kalpaklar giyilmistir.'”!

“’Siyah Giyim™’in ist giysileri kisa dikdortgen seklinde ,0nii iist liste binerek
kapanan,kolsuz yada uzun kollu, potur yada saya kumasindan yapilan farkli isimler alan
cepken tiirii giysilerdir.Farkli renklerde olabilir.Kigin soguk sertlarinda ¢ok kullanilan
bir diger giyisi de kiirktiir,Sofya yoresinde kiirk giysinin vazgecilmez bir pargasidir,dyle
ki Sofyalilar yazin bile koyun kiirklerini ¢ikarmazlar.Kiirklerle ilgili bir diger dnemli
uygulama Pleven ,Svistov ve Vidinde bayramlik kiirklerin uzerine renkli deri pargalari
ile aplike siisler yapilmasidir.'”

Soguk havada kiirk disinda “’Yagmurluk’’ da kullanilabilir.Beyaz ve siyah

giyimin her ikisinde {ist giyim olarak kullanilabilir.Y olculukta yada disar1 ¢ikarken,

29 29 99

soguk havada giyilir. ’Opandjak’’,” kabanitza’’,”’dijdovnik’’,”’gabina’’,”’suba’’ gibi
isimler alir.Bilege kadar uzun kollu yada kolsuz, omuza atilan ,kapsonlu ,kalin yiinlii

kumastan yapilan ig¢i deri astarli giysidir.

"SYELEVA Mariya ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirkcesi: Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayini,1950,s15

' YORDANOVA Lozinka ,Zanayat ve Halk Gelenekleri, Tiirkcesi:Ayrin Berk,Geya Libriz,Sofya,2002
" ILIEVA Veligka ,Etir Yoresinden Geleneksel Dokumalar ve Giysiler, Tiirkgesi:Ayrin Berk
,JKiiltiirel ve Tarihi Miras Kiitiiphanesi yayini,Gabrovo,s40

"' NASLEDNIKOVA Venera ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirk¢esi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane s98
172 M.Veleva,a.g k. s15
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“’Klasnik’’ denilen {ist giysi ise Haskovo, Pirvomay ve Cirpan’da giyilir.Kolsuz
ve “’klin’’sizdir.Genellikle omuza atilarak tasinir.

19.yyla kadar giyilen bir diger {ist giyim ise yilinden yapilan ’* suba’’ dirkiirk
astarlidir.17 vel8yy. icin de tipik iist giyim kabul edilir.

“’Kemer’’,”’deri kalpak’’,”’tsirvuli’” hem beyaz hem siyah iki giyimin de ortak
pargalaridir. Trakya’da Renkli 6rgii goraplar yada beyaz ‘’novoi’’ler ayaklari sarar.Uzeri
deri iplerle sarilir .Ayaga dana yada domuz derisinden “’tsirvyli’’ yada *’opintsi’’giyilir.

Kuzeyde burnu genis,giineyde yuvarlaktir.'”

'3 VELEVA Mariya ,Bulgar Geleneksel Giysileri ve Siislemeleri, Tiirkgesi: Ayrin Berk,Sofya, Bilim ve
Sanat Devlet Yayin1,1950,s16
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3.2-BULGAR GIYSILERI (CIZELGE):

Kiyafet Kiyafetlerin Mahalli Adlar Yapiminda Kullanilan

Isimleri malzeme

GOGUSLUK | KADIN Pamuk,ipek

KOLCAK KADIN Canfes

TOZLUK ERKEK:Nogavitsi,Navoi,navusta, yln

PANTOLON | KADIN:Zigarki,Gasti Pamuk,ytin
ERKEK:Potur,Dimi,Benevretsi,birdentsi,

ONLUK KADIN:Cernooka,gahtan,misana prestilka,pregag,mendil | Ipek,pamuk,yiin,bezayag1
skutnik,pestamal,prepasalnik,futa,uram,dvoynik yada dimi dokuma

ARKA KADIN:Vilnenik,Bri¢nik,tikmenik,svita Yiin,keten,pamuk,ipek

ONLUK konopnik,Pestamal kirlanka,zaveska,fusta,okrel,zapaska,

GOMLEK KADIN:Nasosana riza, minyovitsa,dirmonka ,baklariz Pamuk, yiin, alaca
,portena riza, pristeni,golemariza,bir¢anka,kosulya ,keten,ipek, bezayag yada
ERKEK:Anteriya,kosuyla,letvariza dimi,birimctk,

YELEK KADIN:gunkya,capak Aba,Pamuklu
ERKEK:Tiren,yaglik,elek

CEKET KADIN:Saltamarka,kiistiya,krapo,hirka,rizitsa camedan | Aba,sukno(sayak),cuha
ERKEK:kisak,kisage, klagnik,zglobnitsa,mente

UST GIYIM | KADIN:Sindvitsa,vlatiya,gunkya,aba,zabun,doramge, Aba,yiin, koyun kiirkii
Dokaktenik,gluhge,anteri,kaftan,sutak ,manitsa ,barnitsa,
buraki, sayak,kojuh,kisage ,kontos,bonjur,kica,
ERKEK:aba,yagmurluk,doramge,dolaktenik,dolama,gluh
¢ceKojuh,rikavits,golema dreha,bela dreha, opandjak,
kabanitsa , dijdovnik,gabina, suba

BASORTU KADIN:cumber,strunka,zabratka,testemel,rigenik,cevre, | Pamuk,yiin
napaza,diilben,politka,zaveska,mesal,prevez,magdan,
zametka,prekrovka

SAYA KADIN:Terlik,grij,segya,litak,alaca,klagnik,manitsa, pamuk,yiin,alaca,aba
kutniya,sam,sutak kazmir keten,sukno,

SUKMAN KADIN:Hustan,grije,vilnenik kutniya,suknen sukman, yln
Dipli,klinli,manofil,sukno,belokosnik,

KUSAK KADIN :cumber Yiin,Ipek,trablus
ERKEK:poyas,popretzi

KEMER KADIN:kisani,kolani na snitzi,zunka Yiin,pamuk,boncuk,metal

CORAP KADIN kaltsa,mest,zokus Yin
ERKEK:KALTSI,

AYAKKABI | KADIN:tsirvuli,opinki,navusta,klapavtsi Deri

ERKEK:navusta,tsirvuli,yemeni,opintsi
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3.3-GELENEKSEL TURK HALK GiYIMI:

Osmanli Imparatorlugu déneminde Orta Asya ve Selguklu kadin giyim kusam
ve siisleme gelenegi siirdiiriilmekle birlikte devletin zenginlesmesi,ii¢ kitaya yayilan
topraklardan gelen kiiltiirel etkilenmeler sonucu zengin ve gosterisli bir giyim sekli
ortaya ¢ikmistir.Bu dénemin en 6nemli 6zelligi kadin erkek giyiminin
farklilasmasidir.'”

Tiirk Halk giyimi Zengin bir kultiirden gelen zengin bir giyim gelenegini
barindirmaktadir,fakat Geleneksel Tiirk Halk Giysileri giinlimiize kadar pek
korunamamustir,orijinal halleri ile muze arsivlerine kaldirilamayanlar degisime
ugramistir. Endiistrilesmenin getirdigi kolay bulunabilirlik,giysilerin malzeme ve
seklinde degisime neden olmustur.Ornegin Tokatta gegmiste el tezgahinda pamuk
ipliginden dokunan goynek ,islik kumaslar1 yerini fanilaya ,yiin ipligi ile dokunan aba
,ztivga ,yelek kumaslar1 yerini fabrikalarda tiretilen kumaslara;terlik adi verilen baglik
yerini kaskete,carik ise lastik ve kunduraya ,yiin ¢gorap malzemesi yerini orlon iplere
birakmistir'

Bu arastirmada endiistrilesmenin getirdigi giyim degisimlerine ,carpikliklarina

yer verilmemeye giysinin orijinal sekli anlatilmaya 6zen gosterilmistir.

3.3.1-Tiirk Kadin Giyimi:

Osmanl1 donemi Tiirk kadininin i¢ giyimi ,genellikle gomlek ,dizlik ve i¢
yeleginden ibarettir .D1s giyim esyalar ise {i¢ ,iki,tek etek entari,iglik,hirka ,kiirk,salvar
,baslik ve takilar ,kusak kemer,¢corap,cizme,yemeni ve terliktir. Kadinlar ev iginde is
yaparken genelde bellerine pestamal denen onliik baglamaktadir,baz1 yorelerde de

kollarina ¢alisma sirasinda dirseklerine kadar kolgak gecirmektedir.Ev i¢inde ve 6zel

' OZEL Mehmet ,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yayini,s15
174
a.gk.,sl5
"CAGLAYAN B.Esen, Tokat Bolgesi Geleneksel Kiyafetleri, Ankara, Kiiltiir Bakanlig1,1990,s31
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giinlerde ayr elbiseler giyilmektedir,06zel giinlerde giydikleri daha siislii ve pahali
kumaslardandir.'"

Koylii ve sehirli kadin giyimi genellikle malzeme bakimindan birbirinden
ayrilmaktadir.Ornegin sehirde gomlek igin ipekli biiriimciikten dikilirken kdylerde
basmadan dikilmistir.

Eski giysiler,kalip ve kumas benzerligi gosterseler dahi yorelerine gore farkl
isimler alabilmektedir.Bazilar1 isleme ¢esidine gore isim almaktadir,bazilar1 yapildiklari
kumasin adini,bazilar1 sehir yada yore adini almaktadir.Ornegin Usak sehir kadinlarinin
giyiminde Izmir’in tesiri goriilmektedir.Kiitahya’da bir elbise ¢esidine Izmirli adi
verilmektedir.Ayrica Sivas ve Kastamonu’ya ait elbiseler bir zamanlar ¢ok ragbet
gormiistiir.[stanbul’ dan alian gelinlik elbiselere ‘Istanbul gelini’ denmistir.Bu durum
zaman zaman bélgelerin birbirinin giyiminden etkilendigini gostermektedir.'”’

Pek ¢ok yazili kaynakta ortaya ¢ikan sonuca gore Geleneksel Tiirk Halk Kadin
giyimini bir arada kullanilan giysi pargalarina gore lige ayirmak dogru olur:
3.3.1-Entariler

Pesli entari

Pessiz entari
3.3.2-Gomlek ve salvar
3.3.3-Cepken ve salvar'’

3.3.1-ENTARILER

Pesli entari:Onii boydan boya acik elbiselerdir .Entarilerin salvarli ve salvarsiz
giyilen tipleri vardir.Salvarla giyilen entarilerin iizerine salta ve fermene
giyilmektedir.Bele kusak sarilmakta ve kemer takilmaktadir.Ugetek entarinin yanlar:

yirtmagclt oldugu i¢in belden asagi olan kismu ii¢ pargadir,ismi buradan gelmektedir.

'"*CAGLAYAN B.Esen, Tokat Bolgesi Geleneksel Kiyafetleri, Ankara Kiiltiir Bakanligi,1990,s15
'""Kenan OZBEL ,Anadolu Kadn Kihklar1 Klavuz Kitaplari-8,Kiiltiir ve Turizm Bakanli H.K.A.G.M.
Ankara

""8Mehmet OZEL ,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yaymi,s15
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On etegin uglar1 bazen yiirilyiisii yada is yapmay1 engellememesi i¢in kemerle kusaga
tutturulmaktadir,bazi yorelerde etegin i¢ kismina islemeler yapilmakta arkaya katlanan
etek uglari ile gorsel bir giizellik yaratilmaktadir.

Eteklerin toplanmasi konusunda yoresel farkli uygulamalar da gortilmektedir
ornegin Amasya’da sislii salvarin islemeleri goriilsiin diye 6n etekleri kusaga
sokulmaktadir.Erzurum’da ise arka parga kaldirilarak sirt soguktan korunmakta,on parca
ise bazen giimiis kemer i¢ine sokulmaktadir.Bu durum estetik bir gériiniim
yaratmaktadir.Ugetegin yaka kenarlar1 ve kol kapaklari cok cesitli sekillerde
siislenmektedir.'”’

Kayseri civarinda ve diger bazi1 bolgelerin kdylerinde birbiri {istiine iki ve daha
fazla entari giyilmek suretiyle kivrintilarin ve katlarin miktar1
arttirtlmaktadir.Entarinin {ist iiste giyilmesi gelenegi iklim kosullari ile
desteklenmistir.Bitlis ve Hakkari’de de kisin soguktan korunmak i¢in kat kat giyinme
goriilmektedir. '

Konya’da zellikle varlikli kadinlar kiirklii etekce ve entariler giymektedirler.i¢
camasiri iizerine giyilen ipek tiilden dik yakali yelek gogsii 6rtmektedir,gogiis tiili ve
altindaki salvar tizerine etek kenarlari kiirklii tigetek entari giyilmektedir.'®!

Ucetekler ;kadife,atlas,seraser,bindalli gibi desenli veya ¢izgili
kumaglardan,sevai ,hatai ve altiparmaktan da dikilmektedir.Agir ve degerli kumasglardan

hazirlananlar diiglin ve toren kiyafeti olarak kullanilmigtir.

Pessiz Entari:Iki etek de denilmektedir.Onii bele kadar agiktir ,bastan gecirme
suretiyle giyilmektedir.Omuzlar1 dikissizdir.Etek kenarlar1 sirma ile islenmistir. Pesli
entarilere nazaran daha sade olan bu elbisede formdan ziyade bastan agagiya kadar 6n

ve arka taraflarin islemelerle kapli olmasina 6nem verilmektedir.'®*

"Mehmet OZEL ,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yayinu,s15

'K enan OZBEL ,Anadolu Kadn Kihklar Klavuz Kitaplari-8,Kiiltiir ve Turizm Bakanli H.K.A.G.M.
Ankara,s6

'8! Sabahat TANIR,”’Konyanin Kadm Giyimlerinden Ornekler’’ Kiiltiir ve Sanat Haziran 1995 ,s55

'82 Kenan Ozbel,a.g k.,s6
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Ipekli kadifeden dikilmistir.Bu elbiselerin bellerine genellikle degerli kemerler
takilmustir.Iki eteklerin altina ,iiceteklerde oldugu gibi aym veya farkli kumastan salvar
giyilmistir.Entarinin kumasindan dikilen islemeleri bulunan ‘‘holta’’denilen salvar
giyildiginde iicetegin on etek uclart kemere takilarak ‘’holta’’nin iglemeleri ortaya
konulmustur.Salvarsiz giyilen entarilerin 18.yy da yayginlastig1 tahmin edilmektedir.
Farkli isimler almiglardir:dort pesli ,dolama, topukddven ,kumru yaka, hakim yaka
,papaze yaka,cantali,kutu ici salvarsiz giyilen Avrupa modas: etkisindeki
entarilerdendir. Anadolu’da ‘bindalli’’ adiyla taninan ve salvarsiz olarak giyilen
entariler 19.yy 1 baslarinda gériilmeye baslamistir.Istanbul’da yapilip kutu iginde
Anadolu’da satildig1 i¢in ‘kutu i¢i entari’ diye de taninmistir.Etekleri topuga kadar
inmektedir .Genellikle kadife ve seyrek olarak da atlas kumastan ,lizerine bindall1
seklinde sirma islemeler yapilmig entarilerdir.Son zamanlara ait olanlarinin kol ve etek
kenarlarinda danteller vardir ,Dantel modas1 Osmanlida da Avrupa’da en yaygin
goriildiigii 1700 tarihine rastlamaktadir.Yani dantel Avrupa’dan gelip Anadolu
giyiminde yer etmistir.'®

Bindalli ,basa yemeni ve krep ortiiliip ,bele kemer baglanarak giyilmektedir.
Uzerine cepken giyilmek suretiyle takim tamamlanir.Kis mevsiminde iizerine kiirk veya
hirka da giyilmektedir.Hirkalarin cogu uzun olur ve entarinin yapildig1 kumastan olup
ayn1 motiflerle islenmistir.Diigiinlerde en yaygin sekilde kullanilan ve Tiirkiye’nin

biitiin yorelerine yayilmus bir diigiin elbisesidir.'**

"Mehmet OZEL ,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yayini,s16
%A gk s16
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Resim31:19.yy da kullanilmis kutnu ticetek entari,cepken,ipek salvar *

* Sadberk Hanim Miizesi envanter no:2654-k72
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3.3.1.2-GOMLEK VE SALVAR:

Salvar ,entari altina giyildigi gibi lizerine sadece gomlek giyilerek de bir giyim
sekli olusturulur.Bu tarzda giyim bazi yerlerde geng kizlar i¢indir ,bazi1 yerlerde ise orta
halli aile kadinlarinin giyimidir.'®

“Gomlek ve salvar’’kadinlarm ev igi giyimi olarak kullanildiginda .Islik denen
viicuda oturan dar kisa i¢ ¢amasir1 gdmlegi giyilir onun iizerine daha uzun kollu olan
dis gémlegi giyilir.Alta salvar giyilir,bele kusak sarilir.'*

Telli hare-Pullu Hare denilen bluz ve salvardan ,yada bluz ve etekten olusan
ince desenli kumastan yapilan bir giyim sekli daha vardir ki cogunlukla sehirlerde
giyilmistir,kdylerde rastlanmamaktadir.Bu giyim seklinde salvarin alisildik formuna
ragmen bluzda farkli ¢esitler kullanilmistir.

Tiirk kadin ve erkeginin en yaygin kullandig1 giyim esyasi salvardir.Salvarin 90 kadar
cesidi belirlenmistir.

Salvari kalip bakimindan 4 tipte gruplandirmak miimkiindiir:

1-pagasiz,2-pacali,3-yar1 agik apisl,4-tamamiyla acik apish'®’

Pagasiz salvar,belirli enlerde kumaslarin birbirine dikilmesiyle yapilan bir torba
seklinde olandir.Bunlarin i¢inde bir insan boyunda ve iki insan eninde olanlar1 da
goriilmektedir.Bir uckurlugu vardir.Bele baglandigi zaman olusan kumas dokiimii
onden veya yanlardan kaldirilarak bele sokulmakta ve boylelikle olusan biikiimler
salvara ayr1 bir giizellik kazandirmaktadir. Ayn1 zamanda bu sekilde kullanicinin

boyuna gore ayarlanarak yiiriimesi kolaylastirilmis olur .

'K enan OZBEL ,Anadolu Kadin Kihiklar1 Klavuz Kitaplari-8,Kiiltiir ve Turizm Bakanli H.K.A.G.M.
Ankara,s7

1% SabahaTANIR,”’Konyanin Kadin Giyimlerinden Ornekler’” Kiiltiir ve Sanat Haziran 1995 ,s55

%7 Kenan Ozbel,a.g k.,s7
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Resim32: pagasiz, genis salvar ve gdmlek giysisi”

Resim 32 de Bluz ve salvardan olusan iki pargalik kiglik bir geng kiz giysisi

goriilmektedir.Bluz salvarin i¢ine sokulmus ve salvar iistiine gecirilmistir.Bir boya

* Kenan OZBEL,Anadolu Kadin Kihiklar1 Klavuz Kitaplar-8 Kiiltiir ve Turizm Bakanli H.K.A.G.M.
Ankara. fig2
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yakin uzunlukta olan pacgasiz salvarin fazlasi apis arasindan bele sokulmustur .Kumasi
yollu ¢’gezi’’denilen ¢izgili bir kumastir.Basinda oyali yemeni vardir.Oyali yemeni fese
takilarak arkaya sarkmustir,'*®

Belden ayak bileklerine kadar olan pagasiz bir salvar tipi de vardir.Bunda daha
az kumas kullanilmaktadir,bazilarinda ayak salvar i¢inde kaldig1 i¢in
goriilmemektedir.Ev i¢ginde yada 6zel giinlerde giyilmektedir.Ozel giinlerde salvarin
bele kaldirilmayip sarkitilmasi hiirmet ifade etmektedir. Ayni uzunlukta bazi salvarlarin
da bel kismi dardir pagalari agsag1 indik¢e genisler.Bu iki tiir salvara sehir giyiminde
daha fazla rastlanmaktadir.

Resim 33 da Bindalli ad1 verilen orta agir olarak nitelendirilen ipekli kumastan
elbise goriilmektedir.Salvarin sekli kaldirmaya elverisli degildir.Salvarin dokiik bir
halde kalmasi hiirmet ifadesidir.Kumaslar1 genellikle istiine renkli dallar islenmis tafta

mantin ve canfestir.Salvarin bel kismi dardir, ayaklara dogru genislemektedir.

%K enan OZBEL,Anadolu Kadin Kihklar Klavuz Kitaplar-8 Kiiltiir ve Turizm Bakanli HK.A.G.M.
Ankara,s7
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Resim33: pacasiz beli dar salvar ve gomlek giysisi,bindall1”

* Kenan OZBEL ,Anadolu Kadin Kiliklar1 Klavuz Kitaplari-8,Kiiltiir ve Turizm Bakanli HK.A.G.M.
Ankara,s8
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Pacali ve apis aralarina kadar acik bir salvar tipi daha vardir,bunu koyli
kadinlar ve daha ziyade Y oriikler kullanmaktadir.Ata binme ve zorlu iglere bu salvarlar

daha elveriglidir

Resim34:Kiitahya dag koyii kihigi,agik apish salvar giymistir,iicetek arkaya kaldirilmigtir”®

* Kenan OZBEL ,Anadolu Kadin Kiliklar1 Klavuz Kitaplari-8,Kiiltiir ve Turizm Bakanli HK.A.G.M.
Ankara,fig21
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3.3.1.3-CEPKEN VE SALVAR:

Dar,biizgiilii,uzun,bilekte bagli,diiz,verev kesimli salvarlar en ¢ok
giyilenlerdir.Genis pacalilarina ‘‘¢aksir’’,dar pagalilarina “’potur’’ denilmektedir.Salvar
her tiirlii kumastan dikilmektedir.Kadinlar salvarlarinin iist boliimlerine iclik ve
salta,fermene veya cepken giymektedir.'®

I¢likler genellikle pamuklu dokumalardan yapilan yakasiz,uzun kollu
gomleklerdir.Cintiyan salvarin tistiine giyilen ,kollar1 diigmeli veya lastikli ,onii
diigmeli giymesi ¢ikarilmasi kolay gomlektir.Yaslilar koyu renk ¢intiyan giyer.

Cepken;salta,fermene,hirka ,yelek gibi isimler alan giiniimiiziin Bolero benzeri
giysisidir.Salta,yakasiz,iliksiz ,kollu bir ¢esit cepken olup yaka ve kol kenarlar1 sirma ile
islenmistir. Fermenenin daha hafif olanidir ve pek makbul sayilmamaktadir.
Fermene;ozellikle Rumeli’de giyilen ,kaytan ve sirmayla islenen ,0nii agik bir ¢esit
yelektir.Cepken ise salvarla beraber kullanilan,iglik iizerine giyilen ,kollu veya kolsuz
,onleri diiz veya yuvarlak olan islemeli bir giyim esyasidir.

Yelekler kolsuz olup ,cogunlukla entarinin iginden goriinecek bir bicimde
giyilmektedir.Bazi yerlerde genis kollu gomlekler {istiine giyilmektedir.

Yelek disindaki iist giysiler kolludur;entari veya salvar iistiine giyilmektedir.Cuha
,Atlas,Mantin,Kadife gibi diiz ve kalin kumaslardan dikilmektedir.Uzeri sirma isleriyle
stislenmektedir.Hirka ad1 verilenlerin yiizeyleri “’kdplime’’denilen sekilde ,iki kumas

arasina pamuk koyularak ve ince yorgan gibi dikilerek yapilmaktadir .'*

"Mehmet OZEL ,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yayini,s16
1720ZBEL Kenan ,Anadolu Kadin Kiliklar1 Klavuz Kitaplari-8 Kiiltiir ve Turizm Bakanl
H.K.A.G.M. Ankara,s8
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Resim35: Osmanli donemi 19.yy cepken ve salvar

* Tiirk ve islam Eserleri Miizesi*Env No2505
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Kadin giyiminin 6nemli bir parcasi bele baglanan kemerdir.Bele ayrica sal sarilir
ve bazi koylerde islemeli uckurlarla belirli renklerde ve piiskiillii uzun kusaklar
dolanmaktadir.Bu piiskiillii kusaklar ¢ogunlukla ensizdir.Bele ,iki defa dolandiktan
sonra iki yana sarkitilmaktadir.Bir nevi kalin dokumadan olan kusaklarin koy
giyiminde c¢esitleri ve adlar1 degigsmektedir.

Onliik Anadolu kdylerinde yaygin olarak kullanilmaktadir.Sehirde sadece
Rumeli’de goriilmektedir.Bunlar kadinlarin Diigiin glinti giydikleri elbiselerin
rengindedir ve ayni islemelerle siisliidiir. Kdylerde ise 6zel motiflerle rengarenk
dokunmus olanlarin yaninda diiz renklilerine de rastlanmaktadir.Adlar1 bolgeye gore
degismektedir.

Kadinlar evde ve sokakta yiin ve pamuk ipliginden Oriilmiis corap
giymektedir.Bat1 Trakyada kadin ¢oraplart muhakkak nakislidir.Erkek ¢corabindan boyle
ayrilmaktadir."!

Elde ,sislerle oriilen koylii goraplari renk ve motifler agisindan ¢esitli inanglari
,duygular1 ifade ettigi kabul edilmektedir.Siyah yasi,kahverengi kiiskiinliik ve
timitsizligi ,kirmizi sevgiyi ,pembe-sar1 havailigi anlattigina inanilmaktadir. Topuk ve
burunlar1 kirmiz1 iplerle oriilii kinali goraplarin geng kizlarca giyilenlerine stimbiil
motifi islenmektedir .’ Oksiiz kiz,géniil kilidi,sevdaliyim,arkamdan gel kiiskiiniim
sana,birak beni’gibi adlar tastyan ve coraplara islenen motifler giyenin duygularini
yansitmaktadir ,go¢iin oldugu toplumlarda haberlesmeyi saglamaktadir.

Sarayda ve varlikli ailelerde ayakkabilar iki boliimden olusmaktadir.Bacaklarin
yarisina kadar ¢ikan ve ¢edik denilen sar1 deriden yapilmis mest ve {izerine giyilen ayni
deriden yapilmis’cevari mesti’denilen ayakkabilar giyilmektedir .S6z konusu
cevrelerde ayrica kirmizi deriden ,kirmizi atlastan yemeniler ve terlikler giyilmektedir
.Nalnlar da sedef kakmalarla stislenmektedir.Anadolu ve Rumelide kisa ve uzun

konglu ¢izme ,kege,.cizme,carik ,yemeniler yaygin olarak kullanilmaktadir. 192

! Abdurrahim DEDE,Bati Trakya Tiirk Folkloru ,Ankara Kiiltiir Bakanlig 1978,5156
Mehmet OZEL ,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yaymi,s17
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Resim36: Tiirk kadin ayakkabi ¢esitlerinden ornekler'”?

Tiirk kadin giyim kusam ve siislemesinin en 6nemli kismi “‘baslik’’lardir.Bag
baglama Anadoluda evlenme anlamindadir.Bulgar kiiltiiriinde de bas baglama ile
evlenme iliskilendirilmektedir.

Sag diizenlemesi de bas baglamanin nemli bir pargasidir.Orgii miktar1 siis ve
sekilleri bolgeye gore degismektedir.Ornegin Kiitahya’da geng kizlar evleninceye kadar
ziliiflerini kesmemektedir .Bursa’da da ziliifleri kesik kadinlara iyi gozle
bakilmamaktadur.'**

Osmanlida kadin bagliklar1 ikiye ayrilarak incelenebilir.Hazir basliklar ve bag
tizerinde hazirlananlar:Fes,rak¢in,tag,tozak, hotoz,tepelik,tas hazir
basliklardir.Giyilislerinde saga ,sola egmek veya dik kullanmak suretiyle basta aldigi

sekiller farkli anlamlar tasimaktadir.Feslerin cesitli boylarda yumusak veya sert kalipta

193K enan OZBEL ,Anadolu Kadin Kiliklar1 Klavuz Kitaplari-8,Kiiltiir ve Turizm Bakanl
H.K.A.G.M. Ankara,.s37
P4 A gk.,s5
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,sade veya islemeli olanlar1 vardir.Kadin bagliklarinda feslerin kenarlarina
yemeni,yazma,krep...vb gibi ortiiler sarilmaktadir.'”

Basliklar medeni hali anlatmasi bakimindan da énemlidir.Ornegin bazi
bolgelerde bagliklara siis i¢in konulan altin miktar1 evlilik senelerini
gostermektedir.Diger yerlerde bu durum basa baglanan yemeni sayisi ile
belirtilmektedir.Baz1 yerlerde ise geng kizlar evleninceye kadar tek bir adet basortiisii
kullanmaktadir.

En ¢ok kullanilan Fes,baz1 yerlerde burmali uzun ,bazi1 yerlerde sirma islemeli
,kisa ve bazi yerlerde de pliskiilliidiir.Sekilleri farkli olan bu basliklara ince kumasglar
sarilmakta ve {istli kiymetli taslar,inciler, altinlar ve oyalar ile siislenmektedir.
Hotozlardan bagka ,diger basliklarin cogunun {istiine ayrica bir ortii alinmaktadir.Baz1
yerlerde bu oOrtiiler ¢ene altina baglanmakta ve bazi yerlerde baglanmadan arkaya
sarkitilmakta,veya omuzlara ilistirilmektedir. Ayna karsisinda yapilan basliklarin ¢cogunu
da bu értiilerin ince cinsinden olan tiil,krep gibi dokumalar olusturmaktadur. '

Tiftikten yapilan kii¢iik bereye Rak¢in ad1 verilmektedir.

Tag ise miicevherlerle siislii madeni yada kumas basliklardir. Tuzak ,lizerine
madeni siisler yapilmis kumastan hazirlanmis bir kadin baghigi ¢esididir.

Tepelik kdylerde yaygindir. Tepelik ¢evresine ve alin kismina altin giimiis
paralar dizilmektedir.

Kiigiik tas da kadin basin’a sekil verdigi ve kenarlarina yazma sarilabildigi ig¢in
baslik olarak kullanilabilmektadir.

Hotoz, istanbul hanimlarinin ev iginde yada disarida kullandiklar1 bir
basliktir.On kismu yiiksek arkasi algak ve agiktir.On tarafina elmas,siislii bir tiiy veya
cesitli oyalar takilmaktadir .Diigmemesi i¢in yandan elmas igne ile saca

tutturulmaktadir .Sokaga ¢ikarken hotoz lizerine yagmak baglanmaktadir.Baslik ve

%5 Mehmet OZEL ,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yayini,s19
1% Kenan OZBEL,Anadolu Kadn Kihiklar1 Klavuz Kitaplari-8,Kiiltiir ve Turizm Bakanl
H.K.A.G.M. Ankara,.s37
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basortiileri ¢esitli miicevherlerle ,degerli taslarla,nazarlik ve ugurlarla
zenginlestirilmektedir.'”’

Gilinlimiizde,Anadolu’nun baz1 bdlgelerinde yasayan ve eski kilik gelenegini
muhafaza eden bir asiret kadininin fesindeki altinlarin yerini plinezler ,incilerin yerini
boncuklar,ipekli yada kilaptanli kumaslarin yerini de genis bindalli basmalar
almistir.Zamanin sanayide yaptig1 degisiklik ve iktisadi bazi imkansizliklar yiiziinden

eski kiymetli malzemenin kalitesi degismis ,fakat sekli bozulmamustir. 198
3.3.2-Tiirk Erkek Giyimi:

Konuyu kavrama agisindan giysi pargalar1 dncelikle tek tek ele alinmig ve daha
sonra erkek giyimi giyisi pargalarini bir arada kullanma sekline gore boliimlere
ayrilmastir.

Basliklar: Tiirkiye genelinde en yaygin kullanilan baglik dini bir gereklilik ve
sembol olarak “’sarik ‘‘olmustur.Sarik, terlik denilen takkenin iizerine, kiilahin yada
fesin iizerine sarilan kumas pargasi ,tiilbent yada saldir.Bu kumasin sarildigi tiim
basliklar da sarik adiyla anilmistir. 199

16.yy da Cezair’in Osmanlilarca alinmasindan sonra 1827-1828 yillarinda fes
ortaya ctkmugtir.*

Halk tarafindan tiim Tiirkiye genelinde benimsenmis ve ¢ok yaygin olarak
kullanilmistir.Uzerine yemeni,posu, tiilbent gibi aksesuar sarilarak yada

sade,dalfes,olarak kullanilmistir.Fes disinda Takke,Akiye, Terlik ad1 verilen bagliklar da

"Mehmet OZEL ,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yayimi,s19

198K enan OZBEL,Anadolu Kadin Kihklar1 Klavuz Kitaplan-8 Kiiltiir ve Turizm Bakanl
H.K.A.G.M. Ankara,s4

1%'S TURKOGLU” Erkek Kiyafetlerimiz ve Tiirkiye’deki Dagilimi: Konusunda bir Harita Denemesi”’
,Milletleraras: Tiirk Kiiltiirii Kongresi Bildirileri

2% fhsan Coskun ATILCAN,Erzurum Barlar1 ve Yoresel Giysileri,istanbul, Erzurumlular Kiiltiir ve
Dayanisma Vakfi Yayinlari-1,1991
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kullanilmistir. Bunlarin iizerine de Aga bani,kefiye,¢ceki yada posu sarilmistir. Bunlar tek
basina da basa sarilarak kullanilabilmektedir.?!

Bir diger baglik olan bork tepesi diiz bir ¢esit kiilahtir, cuhadan
yapilmaktadir.Yiiksek borklerden tepesi devrik olana {iskiif denir.Kavuk,¢uha ve
bezden dikilmekte genellikle i¢i pamukla doldurulmaktadir.?”

Basa sarilan bir diger bas giysisi Karadenizlilerin kabalak yada gugula dedikleri
basliktir.Genellikle siyah renkli ve sarkan iki uzantis1 bulunan bu basliklarin tarihi
Iskitlere ve Perslere kadar dayanmaktadir. Ayn1 baslik Igel yoresinde beyaz renkli olarak
goriilmektedir.Frig bagligina benzemektedir.

Maras ,Malatya,Adiyaman yoresinde de {istii diiz ,alta dogru prizma seklinde
genisleyen kece baslik kullanilmaktadir. Nemrut dag1 heykellerinin basliklart gibidir.
Zeybekler ise kabalak denilen gorkemli bashiklar takmaktadirlar.**?

Ustliikler:Osmanli dénemi erkekler i¢ giyiminde genellikle i¢ fanila yada
eskiden adina i¢ gdmlegi,gdynek yada koynek denilen ince patiskadan yapilmis ten
giysisi giymislerdir. Tiim Tirkiyede giyilmistir.Sekil olarak diiz yaka,dik yaka,onii
yarim agik,0nii agik ,diigmeli,haydari yakali ,yandan diigmeli,kolu genis,az genis-
diigmeli gibi bir¢ok tiirli bulunmaktadir.

Altina i¢ don ,tuman,giyilmekte bele ince yiinlii 6rgiilii i¢ kusak sarilmaktadr. i¢
kusak pamuk veya yiin ipliginden tezgahlarda 20-30cm eninde dokunmakta ,kuyruk
sokumundan gogiis altina kadar sarilmaktadir.Yatarken de uzun gece gémlegi ve takke
kullanilmaktadir.I¢ giysilerin {izerine distan goriilen normal giinliik kiyafetler
giyilmektedir. Ornegin kdynek iizerine desenli yada desensiz gémlekler, alaca ve

biirlimciik denilen ipek ,pamuk yada keten kumastan dikilmis gomlekler

2'Sabahattin TURKOGLU, ’Erkek Kiyafetlerimiz ve Tiirkiye’deki Dagilimi Konusunda bir Harita
Denemesi,s434
22\ ehmet OZEL,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yayini,s20

*%Sabahattin TURKOGLU, ’Erkek Kiyafetlerimiz ve Tiirkiye’deki Dagilimi Konusunda bir Harita
Denemesi, ,5.Milletleraras: Tiirk Kiiltiirii Kongresi Bildirileri,
s434
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giyilmektedir.Genellikle yakalar1 dik nden diigmelidir.Iklime gére kislik yada yazlik
dikilmektedir.Kisin kalin kumastan yada i¢i pamuk dolgulu kapitone gomlekler
dikilmektedir.Yazin giyilen gomlekler ise ya mintan yakali yada dik yakali olarak ince
kumastan yapilmaktadir.Keten ipligi karistirilmis biiriimciiklere ise ‘hilali’
denmekte,damat gémlekleri bu kumastan dikilmektedir..?**

Entari iizerine giyilen onii acik tist giysiler Cepken ,Hirka ,Kaftan ,Ciippe ve
Abadir.Fermene ve yelek ise gomlegin iizerine ve bu sayilanlarin altina giyilmektedir.
Kirk diigme yelek en yaygi olanidir. Kapakli tiirleri Karadeniz ve Doguda
goriilmektedir. Kaytanlarla siislii ¢apraz kavusan ve genellikle agik birakilan izmir
yelegi,Fermene,Gazeki ve Camedan ise i¢ mekanlarda dis giyim ,disarida ise is giysisi
olarak kullanilmaktadir.Fermene ,Gazeki veya mintanlar kusagin i¢ine gelecek kadar
uzun ve iki parmak yakalidir.

Kisa kolsuz 6n tarafi capraz kavusan yelege Camedan denir.Cuha ve kadifeden
yapilmis,yaka ve gogiis kenar1 kordonla ,sirmayla islenmektedir.Fermeneden biraz daha
kisadir.?®

Giysinin lizerine giyilenlerin bir kismi kisa bir kism1 uzundur.Kisalarin en
onemlisi cepkendir.Kollu yada kollar1 sarkan ‘‘kartal kanat’’ tiirleri vardir.Kusagi
gostermek i¢in boyu kisadir..Erkegin en dekoratif giysisidir.Cepkenin kisa ve kollar1
ceket koluna benzeyenine salta denilmektedir.

Bir baska kisa giysi Aba dir.Cepkene gore daha uzundur.Glineydoguda
genellikle etekleri salvar veya kusak i¢ine sokularak giyilmektedir.Dokuma islemeli
Marags,Antep ve Hatay Abalari tinliidiir. Ayrica doguda Sirnak ,Bitlis gibi Anadolu
illerinde giyimis olan sal sepik ikilisinin sepik kism1 da bir Abadir.Adryaman ve Nigdeyi
icine alan bolgede ayni abalarin dize kadar uzun olanlar1 da vardir.Karadeniz Abalar1
Zipka iizerine giyilir.Buna doguya dogru Coka denilir.Kuzey Dogu Anadolu ve

Kafkaslarda da goriilmektedir.?*®

2"Mehmet OZEL,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yayin1,s20
A.gk.,821
.gk.s ) 3
2%Sabahattin, TURKOGLU”’Erkek Kiyafetlerimiz ve Tiirkiye’deki Dagilimi Konusunda bir Harita
Denemesi, 5.Milletlerarasi Tiirk Kiiltiirii Kongresi Bildirileri s436
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Marmara ,Orta Bati Anadolu ve Cukurova yoresinde goriilen ¢izgili desenli
entariler 19.yy 1n sonlarina kadar giyilmistir.Bunlar dizlere kadar etekli,yandan kisa
yirtmagcli ,yakasiz veya Haydari yakalidir.Ve daha ¢ok Esnaf tarafindan
giyilmektedir.Zibin da denilen bu entariler iizerine kusak baglanmakta ve bazen cepken
giyilmektedir.Cuppe halk tarafindan pek giyilmemistir.Billindigi gibi Tiirklerin kendine
0zgli Onii acik giyilen kaftanlar1 daha ¢ok bir digar1 giysisi olarak kullanilmis ve
zenginlerce giyilmistir.Entariler ise bunlarin ucuz ve ince kumastan yapilmis bir
versiyonudur.

Kaftan giyiminde ise liste kaftan kaftanin altina gémlek giyilmektedir.Viicudun
alt kismina i¢ don ,lizerine dis don giyilmektedir.Kaftanin altina giyilen dis don ,bigilis
sekillerine gore degisik adlar almaktadir.Salvar,Caksir,Potur,Z1gva gibi.Erkeklerin
salvar1 kadinlarinkine gore daha dardir ve sadedir.Kadinlarin salvari genis ve
stisliidiir.”"’

Osmanl1 doneminde iilke diizeyinde en yaygin alt giyisi salvadir.Bol agl salvar
Orta Giineydogu Anadolu, ve Cukurova bolgelerinin sicaktan ¢ok etkilenen biitiin
yerlesim bolgelerinde geleneksel bir giysi olarak goriilmektedir.Balkan sehirlerinde de
goriilmektedir.

Diz altinda biten altliklara ¢aksir,Diz iistiinde kalacak kadar kisa olanlarina Diz
caksir1 veya diz don denilmektedir.Ayrica Levent isi ,Cezayir kesimi caksir gibi pek ¢cok
isme rastlamak miimkiindiir.

Bursa ,Ankara ,Erzincan hattinin kuzeyinde kalan bolgelerde altliklar
daralmakta ,kalinlagsmakta ve sadece oturup kalkarken rahatlik verebilecek ve bacaklarin
ist kismindan baslayarak kalcaya kadar olan boliimde genislik veya bolluk saglayacak
bir forma dontismektedirler .Marmara ve Trakya bolgesinde iist kismindaki potluktan
dolay1 potur adin1 almaktadir.Karadeniz sahil kesiminde ‘Laz Poturu’,kara don gibi
isimler verilse de Zipka diye taninmaktadir.Giineye inildikce bollasir ve zigva adini

almaktadir.*®

*"Mehmet OZEL,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yaymi,s20
*%Sabahattin TURKOGLU, ’Erkek Kiyafetlerimiz ve Tiirkiye’deki Dagilimi Konusunda bir Harita
Denemesi, 5.Milletlerarasi Tiirk Kiiltiirii Kongresi Bildirileri s437
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Z1gva,iistii genis ,pagalar1 ayak iistiine kadar gittik¢e daralan bir cins
pantolondur.Salvardan farkl tarafi astarli ve kaytan islemeli olusudur.Anadolu’nun
kimi yerlerinde zipka denilmektedir.Daha ¢ok koyliiler, ¢iftciler ve yaslilarca
giyilmistir.ilkel tezgahlarda dokunan yerli kumaslardan yapilmistir.Bu kumaslara sal
ad1 verilmektedir.Sallar dokunduklari yerin adi ile alinip satilmaktadir. Tortum sali1,0Oltu
sal1, Yusufeli sal1 gibi.Abaci ustalar1 kaytan islemelerindeki hiinerlerini acik yaka
yeleklerin gogiislerine ve zigvalarin ceplerine isledikleri kaytan is¢iligi ile
gostermektedir.Zigva pagalarina 7-8 sira,yanlara ve ¢atiya 4 sira kaytan
islenmektedir.?”

Bunlarin yaninda ,Diyarbakir isi,Halep isi gibi ismini aldiklar1 yere ait fakat
baska yerlerde de iin salmis zigvalar da giyilmistir.Bunlar genellikle sadece ceplerinin
tizerine islenen kaytan motifleriyle birbirinden ayrilmaktadir.Dar kemerli ve kaytansiz
olan ve daha cok yaslilarin giydigi bir diger zigva da Kadi bigimli zigva adin1
tagimaktadir.Kalgcadan pagaya kadar daralir,pacga genisligi 20 cm yi bulur.Dar bir salvari
andirir.

Caksir gibi diz altina kadar salvar bollugunda ve ordan itibaren ayak baldirlarini
tozluk gibi saran bir baska tiir Sikmadir.Batida yaygindir.Giineydogu’da ise Sirnak
,Bitlis,Agr1 ve Hakkari’yi i¢ine alan genisce bir bolgede ¢ok degisik bir altlik
goriilmektedir.Sal —Sepik ikilisinin sal kism1 genis,glinlimiiz pantolonlarina benzeyen
ozel bir kumastan yapilan bazen diiz,bazen desenli bir altliktir Benzeri iran ve Kuzey
Irak’1in bir boliimiinde de goriilmektedir.Menseinin asirlar 6ncesine dayandigi sdylenir.

Giiney bat1 Anadolu’da Menevrek denilen ve sayaktan yapilan gene giimiiz
pantolonlarina benzeyen bir salvar tiirli daha vardir. Y 6riik ve Tiirkmen boylarinin
geleneksel giysisi haline gelen Menevrek veya Benevregin diz altinda baglanan kisa

tiirleri de vardir.Makedonya,Bulgaristan ve Romanya’da da goriilmektedir.

20 fhsan Coskun ATILCAN ,Erzurum Barlari ve Yoresel Giysileri,istanbul, Erzurumlular Kiltiir ve
Dayanisma Vakfi Yayinlari-1,1991,s94
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Erkek dis giyimini kusak ve kemer tamamlamaktadir. Kusak ayni1 zamanda
viicudu soguktan korumakta dik tutmakta ve elbiseyi giizel gostermektedir. "

Eski Tiirkler hangi siniftan olurlarsa olsunlar koylii,kentli,esnaf,kadin,erkek
mevkilerine ,ekonomik durumlarina gére birbirinden farkli kusaklar baglamislardir.
Kusaklarin bele sarilma bigimleri de farklidir.Kimi yerde birkag kat yapilarak
baglanirken kimi yerde ¢cember biciminde katlandiktan sonra sag yada sol kalca
iizerinden diz diizeyine kadar sarkitilmistir.*"!

Tiirkler yiin kusak {izerine bazen deriden ayri bir kusak sarmaktadir.19.yy da
deriden kat kat yapilan bu ikinci kusaga silahlik denmistir,¢cilinkii tabanca, yatagan,
hanger gibi silahlar bu kusagin kivrimlari arasinda taginmistir.Osmanli déneminde her
kesimden erkek kusak kullanmustir. *'

Kusak kumaglar1 yurdumuzun Tosya, Giiriin, Harput gibi yerlerinde dokundugu gibi
,Lahor, Kesmir, Horasan, Trabulus, Sam gibi dis iilkelerden de gelmistir. Bunlardan
Trabulus kumasi ipek digerleri saf yiinden oriilmiis kumaslardir.En makbulu Horasan
ve Lahor sallaridir.Lahorun iistiin niteligi ince orgiisiindendir.Kusak renkli ve desenli
de olabilir,entarinin,gémlegin,salvarin listiine dolanir.Her kusagin bele baglanmasinda
birtakim yontemler vardir.Tosya ve Trabulus gibi ince Oriilmiis kumaglar bir kisinin
yardimi ile biikiilerek bele sarilmaktadir.Bazilar1 bu kusagin bir ucunu on onbes santim
kadar sag yada sol kalga {istiinden sarkitarak kullanmaktadir.Erzurum’da bu kusaklarin
hepsine Sal denilmektedir.Sal denilen yiinlii kumaslarda 6zel baglanma yontemleri
vardir.Kumasin ¢izgi,renk ve motifleri dikkate alinarak birbiri tizerinde kat olusturan
kivrimlar yapilmalidir.Baglanirken salin iki ucu kalga arkasinda birbirine
diigiimlenmekte yada ¢oziilmeyecek bir bicimde zigvanin ugkuru altina
sokulmaktadir.,salin kivrimlar istenildigi sekilde diizenlenmekte ,bu islemden sonra da

kalan iki kenar1 yine arka kal¢ada zigvanin ugkurlugu altina sokulmaktadir. Gobek

*19 Sabahattin TURKOGLU, *Erkek Kiyafetlerimiz ve Tiirkiye’deki Dagilimi Konusunda bir Harita
Denemesi,s437

2" fhsan Coskun ATILCAN ,Erzurum Barlari ve Yoresel Giysileri,Istanbul, Erzurumlular Kiiltiir ve
Dayanisma Vakfi Yayinlari-1,1991,s86

*20ZEL Mehmet ,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yayini,s21
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iistiine gelen boliimde kat kat giizel kivrimlar olusturan kusak 1yi baglanmis kusak
sayilir.Kivrimlarda olusan ¢izgi ve motiflerin ahengi ve uyumu yillar boyunca olusmus;
Halkin ince zevkini anlatan bir sanat yapit1 gibidir.Mendil ise ¢cok dnemli bir
aksesuardir ve yeri kusagina arkasidir.?"
Tiirk erkekleri ayaklarina yiin ipliginden 6rme ¢orap ,kece corap ilizerine dolak
tozluk ve tlizerine ¢arik giymektedir.En yaygin olarak giyilen ayakkabi yemenidir.Cizme
ata binerken kolaylik olmas1 a¢isindan kullanilmaktadir.Sal —Sepik altina ise 6zel bir

ayak giysisi olan Harik giyilmektedir.*'*

Erkek giyiminde eldiven ve yaglik da
onemlidir.Yaglikla carsidan alinanlar taginmakta file goérevi gormedigi zamanlarda

kusaga sokusturulup islemeli kismi goriilecek sekilde sarkitilarak kullanilmaktadir.*"

213 fhsan Coskun ATILCAN ,Erzurum Barlari ve Yoresel Giysileri,Istanbul, Erzurumlular Kiiltiir ve
Dayanigma Vakfi Yayinlari-1,1991,s87
214 Mehmet OZEL ,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yayini,s22
215
a.gk.,s23
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POTIN KALLOS

SERHATLIK HAMNCER

Resim37: Erkek giyiminden ayakkabi ve aksesuar 6rnekleri”

* thsan ATILCAN ,Erzurum Barlar ve Yoresel Giysileri,istanbul, Erzurumlular Kiiltiir ve Dayanisma
Vakfi Yaymlari-1,1991,598
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Anadolu erkek giyiminde yer alan giysi parcalarini bir arada kullanim seklindeki
farklardan dolay1 2 grup altinda 6zetlemek miimkiindiir.
3.3.2.1-Tek parcal1 giyim(Ugetek entariler)
3.3.2.2-1ki Pargali giyim(Salvar,islik fermene veya gazekiden olusan takimlar)
Efe ,Zeybek kiyafetleri,salsepik,laz kiyafeti.

3.3.2.1-TEK PARCALI GIYIM:

I¢ islik,ve bol salvar iizerine iigetek giyilir.Setari,altiparmak,veya Osmaniye topu
gibi yollu kumaslardan yapilan bu entariler onii bastanbasa acik,yanlar1 yirtmacli,uzun
kollu,haydari(iiggen seklinde) yakalidir.Oniin bele kadar olan kism1 ve yenleri kaytanla
siislenir.Belin yaninda ufak bir bag ile baglanarak iki 6n iist {iste kavusturulur.llmiye
sinift Abdiilhamit devrinin ikinci yarisina kadar boyle giyinmistir.Bu licetek entari
lizerine ipek Trablus yada Giiriin kusagi sarilmaktadir.Uzerine hirka,sokakta
lata,camide cuppe giyilmektedir.Lata, cuppe benzeri,pahali guhadan yapilan,iki parmak
dik yakal1 ist giysidir.Cuppe,siyah ¢uhadan yapilir,lataya gore daha genis ve
uzundur.Onceleri sadece hocalarin giydigi cuppe ve lata zamanla esnaf tarafindan da
giyilmistir. Ayaga sar1 mest ve pabug giyilmis basa sarikli fes takilmistir.Kadilar ve
okuyan cocuklar da bir dénem iigetek entari giymislerdir.*'®

Esnafiicetek entari altina yakasindan giizel goriinmesi i¢in bir i igligi
giymekte ,bele kusak kusanmakta,hocalardan farkli olarak gazeki veya fermane
giymekte,lizerine hirka ,mitrizi aba yada kiirk giymektedir.Mitriz lataya benzeyen
yakasi yliksek paltodur..Mitrizin yakasi kisalinca Aba ismini almistir. Aba,baldira kadar
uzun ,bol ve dik yakalidir.Eskiden Bulgaristan sayagindan yapilmistir. Abdiilhamit’ten
sonra tigetek yerini salvar ve fermeneye birakmistir.

Dal fes Hiristiyanlarca tercih edilirken,Miisliimanlar,sarikli fes
kullanmiglardir.Ayaklara ise yliksek tabaka ,kalos fotin,orta tabaka mest ve kundura,

gencler , yemeni giymislerdir.

21 Enise YENER,”’ Ankara Erkek Kiyafetleri’”, Tiirk Etnografya Dergisi,Say: 15, Tiirk
Tarih Kurumu,Ankara,1976,s125
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3.3.2.2-IKI PARCALI GIYIM

Salvar,islik fermene veya gazeki gibi alt ve iist olmak {izere iki giyisi parcasinin belde
kusakla birlestirilmesinden olusan takimlardir.Sal,sepik ikilisi,efe zeybek kiyafeti,laz

kiyafeti bu sekilde olugsmustur.

Resim 38:Bitlis ‘ten sal sepik’ denilen erkek giyimi”

Sal sepik erkek giyiminde bedene giyilen giysi parcalari sirayla I¢
gomlegi,sepik,cepken ,yelek,cellahi,aba,icdonu,sal ve kusaktir.

Sepik:Ceket benzeri, gomlek iizerine giyilen 6nii agik,diigmesiz bir
giysidir.Yoresel bir giyisidir.Orjinali 230x30 enlerindeki gej ad1 verilen 6zel bir el
dokumasi kumastan dikilir.Kalgalara kadar inen uzun bir gomlege
benzemektedir.Kollar1 uzundur, mansetleri farkli renk kumastan dikilir ve geriye
katlanarak kivrilir bdylece farkli renk gosterilmis olur.

Sal:Sepikle ayn1 renk ve kumastan dikimis genis pacali pantolon benzeri

giysidir.Beli u¢kurludur,bel bag ile baglanir.

* Fikri SALMAN,*Bitlis Geleneksel Giysileri’’, Atatiirk Universitesi Sanat Dergisi,Say15
Erzurum,2004,s45
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Resim 39:Zeybek Giyimi®

* ismail 0OZBOYACI,Egede Zeybek Giyimi ve Kiglik Olarak Kullanilan Aba,3.Milletlerarasi Tiirk
Folklor Kongresi,resim:2,3,4
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Efe ve Zeybek Giyimi:Selguklu imparatorlugunun son buldugu dénemde
Orta Asyadan gelerek Anadoluya ve Ege bolgesine yerlesen Tiirkmenler denizciligi
Ogrenmis ve korsanlarla savasmislardir.Bu yigit insanlarin acizleri koruyan,zalimlerin
karsisina ¢ikan yliksek daglarin yaylalarinda yasayan ,agirbaslt ,sogukkanli
,zorluklardan yilmayan insanlarina efe denir.

Zeybek kiyafetleri islemelerine gore ;Aydin isi,Odemis isi,Denizli(Tavas)isi
,Mugla isi olarak siralanir.Odemis isi zeybek kiyafetleri islemesinin zenginligi ve
giizelliginden dolay1 en ¢ok tercih edilenidir,ylizeyi tamamen iglemelerle
doldurulur.Aydin kiyafetlerinde siisleme seyrektir,Denizli ve Mugla’da motifler kii¢iik
ve ¢ok seyrektir.Dizlik ,capraz,diigmeli camedan,sal kusak,kolan kusak,oyali baslik
,silahlik ,gémlek ve islik ortak kiyafetlerdir.Cepken sadece Odemis ve Aydin isi
kiyafetlerde kullanilirken Denizli ve Mugla isi kiyafetlerde kullanilmamaktadir.”

Zeybekler kabalak adi verilen bir tiir fes giyerlerdi.Fesin altina terlik denilen bir
takke giyilirdi.Kabalagin etrafina ise kenarlarindan piiskiiller sarkan Posu
sarilirdi.Fesin yasaklanmasindan sonra cumhuriyet doneminde Efe ve Zeybekler fesin
etrafina posu yerine rengarenk ¢igcek bahgesini andiran ,Tiirk kadininin el emegi ,g6z
nuru olan ,ayrica onun duygularini yansitan kenari oyali yazmalar sarmaya
basglamiglardir.

Efe ve Zeybekler iistlerine biiriimciikten yapilma yakasiz,kol ve boyun kenarlari
igne oyast iglemeli’’i¢lik’’denilen bir gomlek giyerler.Olduk¢a uzun olan bu i¢lik
poturun i¢ine sokulur.Bunun iizerine “’zibin’’veya ‘’mintan’’denilen ,kirmizi veya mor
lizerine beyaz ¢izgili olan ipek dokumadan bir gomlek giyilir.Boyu beldeki kusaga
kadar olan bu gomlegin yakas1 Efe’ler tarafindan daima agik birakilmistir.

Zibin veya mintan denilen bu gomlegin lizerine de kollu veya

kolsuz’’camadan’’giyilir.Camadan daima ¢apraz diigmeli olur Kisa kollu olanlar

" Yener ALTUNTAS, Yiiksel SAHIN , Miicella KAHVECI,Aydin ili Halk Oyunlar1 Kiyafetleri ve
Teknik Cizimleri,Ankara Kiiltiir Bakanligt HK.A.G.M.,1995,s15
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genellikle yaz mevsiminde giyilir.Bazi kesimlerde buna ‘’delme’’denir.Camadanin
iizerine cepken giyilir.*"®

Zeybekler Cepken ve camedan denilen ceketlerin ikisini de kullanmus {ist iiste
giymislerdir.ikisinin de boyu gogiisten asagirya inmemektedir.Cepkenin boyu
camedandan 3 cm kisa olup yakasi v kesimlidir. Cepkenin kollar1 kopgali olup
gerektiginde iliklenir.Mugla isi cepkenin uglarinda yiin ponponlar vardir.Cepken
yorede ‘kartal Kanadi ‘olarak adlandirilmaktadir. Kollar omuzdan itibaren agiktir.Ici
genellikle kirmizi kumasgla astarlanmistir.’kapakli ‘adi verilen camedanlarin yakasi
yuvarlak veya v kesimlidir.Onler iist iiste gelecek sekilde kapanir.Her iki tarafta beser
diigme bulunmaktadir. 2"

Baz1 yorelerimizde kollu olan camadana cepken de denilmektedir.Sarkma
,Sallama,Kilkuyruk da cepken olarak kollu camadanin iizerine giyilir.Cepken ve
camadanlar genellikle mavi veya daha koyu tonlarda ¢uhadan yapilir.,iizerleri siyah
ipek kaytanla iglenir.Sirma islemeli olan Cepkenler ise zeybekler veya kizanlar(zeybek
olmaya hazirlana gengler) tarafindan giyilir.Salvar yerine ayaga boyu diz kapagina
kadar ve ag1 3 metre genisliginde “’caksir menevrek “’giyilir.Cepken ve camedan
kumasindan yapilan caksir menevregin yan taraflar1 da siyah ipek kaytanla islenmistir.

Potur,Don,dizlik de denilen ¢aksir menevrek ,uckurla kasik tlizerinden
baglanir.U¢kurun uglar1 Tiirk motifleri ile islemeli olup ,daima disarida kalir .Efe’lerin
caksir menevreginin gobek tarafina yakin kenarlari ,uckurun gecirildigi yerler kirmizi
renkte ketendendir.**’

Koylerde uckurlar ,yiinden oriilen baglar yada gazlamasi fitilindendir. Sehirlerde
ise uclar1 islemeli ugkur baglar kullanilmaktadir. Erkekte bu baglar kadininki kadar
fazla islemeli olmadigi goriilmektedir.Erkekte ugkur sarkitilmamakta ,belden igeri
sokulmaktadir. Tozluk dizligin kumasindan dikilmektedir ve lizeri islemelidir,

dilaltindan bilege kadar inmektedir.Bacak sekline gore yapilmaktadir.Arkadan en az 30

18 fsmail OZBOYACI,Egede Zeybek Giyimi ve Kishik Olarak Kullanilan Aba,3.Milletleraras: Tiirk
Folklor Kongresi,s294

*Yener ALTUNTAS , Yiiksel SAHIN , Miicella KAHVECI ,Aydin ili Halk Oyunlar1 Kiyafetleri ve
Teknik Cizimleri,Ankara Kiiltiir Bakanligit H.K.A.G.M.,1995,s20

220 3ZBOYACI ismail,A.g k.,s291-302
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kopgea ile tutturularak giyilmektedir.Mugla ve Aydin isi tozluklarda tozluk baglari
kullanilmaktadir.Koyu kirmizi yiin iplerden 6riilerek hazirlanan bu baglar ,tozlugun iist
kismina dolanmakta yaninda diigiimlenmektedir.Kdylerde ¢orap gibi yiinden ve kildan
oriilen tozluklar giyilmektedir. Tozluklarin altina genellikle gorap giyilmemektedir. '

Caksir menevregin beyaz ketenden de yapildigi ve giyildigi bilinmektedir.Caksir
menevregin i¢ine,kaput bezinden veya hasseden yapilma beyaz,diz kisminda
goriinmeyecek sekilde i¢ donu giyilirdi.*?

Zeybek giyiminde kusak pamuklu dokumadan veya yiinden 20cm genisligindeki
dolgu kusak bele sarilmaktadir.Uzerine ¢’hakiki efe kusag1’’ buldan dokumas sal ,yerli
sal denilen renkli kusak baglanmaktadir.Kare seklindeki kusak iki kere katlandiktan
sonra gogiisle kasik arasina dolanarak uglart sikistirilmaktadir.

Kolan kugaklar ,yer tezgahinda 3-5 cm genigliginde yiin iplerle oriilmektedir.Kolan
kusagin iizerine sarilmaktadir.

Bati Anadolu’da Zeybeklerin bellerine bagladiklar1 mesinden yapilmis bir
kusaklar1 vardir.Birkag kattan olusan bu kusaklara Silahlik denilmektedir.Aralarina
tabanca ve yatagan sokulan bu kusaklar koltuk altindan gobek altina kadar gégsiin 6n
kismin1 kapatmaktadir.

Erzurum’da buna benzeyen ama daha kii¢lik boyutta yine mesinden yapilmis
bir ucunda toka ,diger ucunda uzunca bir kayisi olan ve kusagin altindan bele baglanan
bir mesin kusak vardir.Bu kusaga serhatlik ad1 verilir.,serhathigin gozlerine agizlik ,caki

,mendil,gibi cep esyast kunulmaktadir.?*’

Laz Kiyafeti:Yuzyillar boyunca Anadolunun Unye’den Hopa’ya kadar uzanan
Karadeniz kiyilarinda erkeklerce ayni giyim giyilmistir.16.ve 17.yy da korsan ve dag
haydutu kilig1 iken giderek biitiin gemici ve dag kdyliilerinin sirtinda goriilmiistiir. Basa

“’baslik’’,”’kara pusu’’ veya kukula denilen baslik giyilir.Kukuletanin iki uzun ucu sarik

2'Mehmet OZEL,Folklorik Tiirk Kiyafetleri,Ankara, Tiipras Yayini,s23

2 [smail OZBOYACI,Egede Zeybek Giyimi ve Kishik Olarak Kullanilan Aba,3.Milletleraras: Tiirk
Folklor Kongresi,s295

2 fhsan ATILCAN,Erzurum Barlar ve Yoresel Giysileri,Istanbul, Erzurumlular Kiiltiir ve Dayanisma
Vakfi Yaymlari-1,1991,596
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gibi dolanarak diigtimlenir.Sirta ,gomlek ve mintan iistiine’’yelek’” denilen bir kara
cepken giyilir.Kollar1 uzundur.Kollarin iistii dar ,alt1 genistir.Bazen yenler yirtmagh
olup kivrilir.Bacaklara “’zipka’’denilen kara bir potur giyilir.Buna ‘’laz poturu’’,”’laz
donu’’ denir.Kalgadan ayak bilegine kadar bacaga simsiki yapisir.Bele uckur ile
baglanir. Ag1 koriikliidiir.Bele siyah renkli pamuklu kusak sarilir.Kusagin {istiine genis

bir mesin kemer baglanir.Ayaklara ¢apula denilen ayakkabilar giyilir.**

2% Resat Ekrem KOCU ,Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii, Ankara,Siimerbank Kiiltiir Yaymlar
1969,5167
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3.4-TURK GIYSILERI (CIZELGE):

Kiyafet Yapiminda
isimleri Kullanilan
Kiyafet pargalarinin mahalli adlar1 Malzeme
KADIN Tahta
AYAKKABI | Sahtiyan ,avam papucu, ,carik ,yemeni, edik, ,deri,kosele,
¢izme ,kalos ,gali¢c kundura ,lap¢in ,postal kece
sresik,cistik,yemeni ,giillii, seftali,giilgiili, yiin,sapl
,Jkapkap, hede ,kelik, lap¢in, ,papug ,kar¢cin deri,
,gllceftali,annabi ,merkiip ,carpana ,kirlangi¢ sahtiyan
kuyrugu ,yazma, nalin, vala,
potin,kalog,capula,katir,fotin, terelik ,pabug,
kabarali ,edik kundura ,mesgalos,mes,
ERKEK Sapli deri,
Yemeni,kiligfotin,resik,¢apula,potin, kundura sahtiyan,
,;mes,dizleme,cedik,carik,lacinkalevi,,cizme,civak | kege,yiin,
,selenk,mest,Mes ,kayilik,garuk,skarpin,gargar,
cistik pabug ,pabuk ,harik,pog¢ikli kundura,
edik,postal
KADIN Yiin ,tiftik
CORAP cevizli,alaca,.zangal,Sivas ¢orabu,tire ¢orabi,
ERKEK
corap,tozluk ,aynal1 , zegal
TOZLUK KADIN Yiin
Dizleme,
ERKEK
Sak.kepmer,coraplik, tozluk
PANTOLON | KADIN Citari,pazen

Tuman,adana salvari,halta
salvar,pacalik,dimi,izmirli,dizbagl ,dall1

basma,kutnu
divitin,cuha

,pullu,siipiirgeli,kasnak,tepebasi,catkili,egimli,cuh | canfes,
a,merinos,kiremit,¢intiyan,caksir, kadife,ytin
altiparmak,
Ipek,saten,
uskufa,
ERKEK Dovme
Tuman,adana salvari, ¢intiyan , kil,patiska,
mandalas ,kirik, zipka,potur, cuha,sal,

Laz donu, ¢aksir,sal, benevrek,halep ,gandilli,
gamali ,ibrikli

_ 154 -




ONLUK KADIN Pamuk,ipek
Cendil,etekcek,pestamal, futa,peskir,sal Yiin ,sal
ogniik,mendil,sal 6gniik dokuma,

divitin,
basma

KEMER KADIN Glimiis,altin
Iki tokali,savakli kemer,Osmanli, Jkumas,usku

fa,deri,sirma

, elmas isli,
ERKEK Dovme
Palaska,yirikli, kil,deri,

KUSAK KADIN Bez,ipek,
Sehre,salkusak,horasan sali,acem ylin,
sali,kefiye,posu,belbagi,sal,benderi,sefahir,

ERKEK:Trablus kusak,kepe,kara kusak,kaburluk, | Ipek,Yiin

Kayis,acem sali,direm kusak,horasan sali, Tosya ,pamuklu,

kusagi,g6zgdz,salkusak,dalburus,zigvabagi, gabardin,
tiftik yiini,

IC DON KADIN Direl,
I¢don,top don,is donu,¢inti don, patiska,

biirimciik,
Firetiko,
melez
ERKEK Yiin,hassa,
Ig:don,derpi,klras, kenefi,¢itari,
hursidiye,

GOMLEK, KADIN Ipek,pamuk,
Sikmali Basma,hilali
mintan,zibin,islik,koynek,biirlimciik,ceteri Etamin,
gomlek,giidiik, hamam gomlegi,algomlek pazen
ERKEK Ipek,pamukl
Biirtimciik gdmlek,mintan,zibin,islik,cetayi u,pazen,yiin,
gomlek,melez kiiynek, basma,

IC GOMLEK | KADIN, cigerdeldi , musabak ,¢it Pamuklu,
gomlegi,delmeli gomlek,melekof ipekli,basma

etamin,
pazen,
,keten
ERKEK mantin gémlek,i¢c gomlek,goynek, kadife,ipek
basma,
pamuklu,
bliriimciik
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YELEK KADIN Onii kumas-
salta kutik,stkman,delikli yelek,aynali arkasi astar
yelek,fermile,sikma,delme,cansikti,cankisti, ,ipekli,ytinl,
akca patiska,sal

dokuma
ERKEK Arka kumas 6n
Sikma,kirkdiigme,gerik,delme yelek, kadifeylin,
camedan,elek,koparan,gazeki yoreseldokuma

,cuha,Ipek

CEKET KADIN ipekli,kadife,
Cepken,camedan,fermene,libade,salta,kopran, | cuha,pamuklu,
kebe,sarka,arkalik,cibba,lefkayt,aba,fermile sevai
ERKEK Ipek,¢uha,sayak
Cepken,camedan, kerik,delme,¢uha,salta,buziy | kagmir,rotin,

e, fermene,cebeliye,citara,atlas,yandi saldokuma,kadi
aba,gazeki, coka,libade,giidiik,sepik, fe,aba

HIRKA: KADIN Kadife,ipek,org
hirka ii,basma
ERKEK Kiirk, pamuklu
hirka kapitone,

ELBISE KADIN Sitare,atlas,kadi

Ugetek, teketek,iki etek,sevahir entari ,fistan
,zubun, verevli,yenli,hareli,dalli,taka
tepebasli,selemiye,bindalli(6zel giin)
,cotu,yedietek,daira,daire,tuman,ustufa,yabanl
1k, pesli entari,gerikli,kirik bisat ,levendil,

fe,ipeklibasma,
kutnucanfes,
libas,sevai,guha
mecidiye,tarakli
cintiyan,fasone

kirazatlas, saya,tefebasi,kertmeli entari,giil balkaymak

bahgesi,pullu,catkili,dizbagl,egrimli,incili,iz | altiparmak,

mirli,tefbas,Selimiye entarisi,eyrimli,dis pamuklu,yiinlii,

saya,iigpes,sara,boy enteri pazengitari,diba
mantin, harput
dudubarna,
etamin,basma,
pazen

ERKEK Abani,atlas,haki

Ugetek,entari, cebeliye,mantin
yandidondii,ipe

kli,alaca,kutnu,
Sa’ri,elmedin
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ORTU KADIN Canfes, ipekli,yiinlii,
Mesrefe,mezer, kefiye,ihram,mantin,¢arsaftar, | pamuklu,
Hizar,car,pestamal,ferace,

BASLIK KADIN Cuhakil ,
Hotoz,fes,tepelik,tag,dalfos,faytos,denge,agvan, | yiin,kece,metal,
Kofi,kabalak,finofes,takke,ta¢,hisir,hotoz,terlik | nakis ipi,etamin
Takke,parcal1 fes,semerli fes,akiye
ERKEK Cuha,kil,yiin ,kege
Fes,sarik, Tunus fesi,hasirli fes,hasirsiz fes,
kom,gopeiik , kudazi fes, tepelik, papak,
kalpak,
dalfes,dalkiilah,terlik, kavuk,bork,takke,akiye

BASORTU | KADIN Tiil,pamuklu seyrek
Kefiye,ipek biiriik,ses,kaki devrim ,yaglik, dokunmus renkli
tiilbent ,sami ,yemeni,degirmi,biiriinciik,lacek, | bez,ipekli,
Kofi,vala,keci,ceki,kivrak,yazma,yasmak,uladu | Basma,tiilbent,keten,
catma,cevre fes,krep, garz,posu, sarik keten meremersahi,
namazlik,saten,¢atki,atki,cember,pecek,tennik,
cik,vele,calma,tor,catki,ulama,pece,¢it,findi
ERKEK Ipekli,pamuklu,kete
Pusu,sarik,egal,yaglik, tiilbent,yazma,yasmak, n,

Cit,telli yemeni,posu,camedan kesveran,vala,
Sarik,agabani,¢cember,cevre kabalak,ahmediye

PALTO KADIN aba
Aba,maglah
ERKEK Setere,aba
Bozaba, aba,sako,cuppe,gazeki,kepenek,palto Kirk
Maslah,Cerkez,

GOGUS- | KADIN:Dafk,yaglk,ogliik,onliik Tiil,basma

LUK

TAKI KADIN:Alnlik,bilezik,gerdanlik,hamayli,sacb

ag1,tuzluk.yanaklik.
ERKEK :kostek
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4-ORTAK GIiYSILER

4.1-BULGAR VE TURK GELENEKSEL GiYIMINDE ORTAK BOLUMLER:

Iki toplumun giyim kiiltiiriinde yer alan ortak zelliklerin yada giysi pargalarmin
bazilarinin kokeni Orta Asya’ya kadar uzanmaktadir .Kaftan,gomlek,yelek kemer,salvar
temeli Orta Asya’ya kadar uzanan giysilerdendir.Diger benzerlikler ise iki ulusun
birlikte yasadiklar1 Osmanli doneminde olusmus ve uzun yillar korunmustur.

Bulgarlarin Balkanlara gelis tarihinden itibaren kadin ve erkek giyiminde
kaliplarin ayn1 oldugu goriilmektedir. Kadin giysileri genelde daha uzun ve daha
genistir. Ayni sekilde Orta Asya’da ve Sel¢ukluklarda da kadin erkek giyim kaliplari
aynidir.Kadin ve erkek giyimde farklilagma sonradan olusmustur.

Bulgar giyim tarihine baktigimizda; Orta Asya,Sel¢uklu ve Osmanli donemi ile benzer
giyim parcalarinin kullanildig1 goriilmektedir.Balkanlara yerlesmelerinden sonra ise
Osmanli ile komsu iliskileri sonucu ,giysilerde ,giysi siislemelerinde,giyim
seklinde,yasam bi¢imi ve geleneklerinde, giysi parcalarindan ¢ok etnik bir etkilenme
s0z konusu olmustur.Benzerliklerin yaninda ¢ok ¢arpici farklar da vardir.Bunlardan biri
giysi yapiminda kullanilan en 6nemli hammaddelerden biri olan pamugun kullanimidir.
Anadolu’ya pamuk 4.yy.da Hindistan’dan gelmis ve ¢ok ¢cabuk kabul
gbérmiistiir,Balkanlarda ise ancak 19.yy da pamuk kullanilmaya baslandig1
goriilmektedir.Ozellikle gomlek yapiminda pamuktan dnce keten ve kenevir ¢ok yaygin
olarak kullanilmustir.

Kadin ve erkek giyimi Bulgar kiiltiiriinde tamamen farklilasmigsken ,Anadolu’da
hala,kadin erkek giysi isimlerinin benzer oldugu bélgeler vardir.Bulgar giyiminde giysi
pargalar1 daha az sayidadir,sadece giyilmis bir gdmlek bile tamamlanmis bir giyimi
gosterebilmektedir. Tiirk giyiminde ise par¢a sayisi ¢oktur,bazi yorelerde {ist iiste
giyilmekte ; sarilan, eklenen aksesuarlar giysiye renklilik ve zenginlik
kazandirilmaktadir.Giinliik Tiirk giysileri sade fakat renklidir, 6zel giin giysileri ise ¢ok
gosterisli ve cok siislemelidir.Ozellikle bindallilar bu gosterisin dnemli

orneklerindendir.Bulgar giysilerinde bindall1 gibi tiim ylizeye yayilan bir renklilik ve
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siisleme goriilmez.Islemeler,kirmiz1 renk agirlikli ve bolgeseldir.Kumaslarin genellikle
tek renk oldugu gortilmektedir.Siislemeler ise 6zellikle yaka kenar1 ,etek ucu,kol agzi
gibi boliimlerde yogunlagmaktadir.

Tiirk giyiminde ayrica zengin bir isim sozIligli mevcuttur.Giysi isimleri yoresel
olarak hatta nerdeyse kdyden kdye dahi farklilik géstermektedir.Kalip ve malzeme
acisindan birbirinin ayni olan giysiler bile farkli yorelerde farkli isimlerle
adlandirilir.Bu durumun,Anadolu’nun Cografik olarak Balkanlarin 7 kat1 biiytikliigiinde
olmasi ve Anadolu’nun kiiltiirel mirasinin renkliliginden kaynaklandig1 sdylenebilir.

Batiya yakinligindan dolay1 ,Bulgaristan’da modern kiyafet devrimi daha erken
olmus ve tamamlanmistir.Giiniimiizde Anadolu’da hala eski geleneklerine gore giyinen
insanlara rastlanirken ,Balkanlarda 1950 den sonra halk giysilerinin sandiklardan
toplanarak miizelere tasindigi goriilmektedir.Halk arasinda bu giysiler daha
torensel,geleneksel ,gecmise ait unsurlar olarak goriilmektedir ve kullanilmamaktadir.

Bulgar ve Tiirk Halk giysilerindeki en 6nemli ortak noktalardan biri kalip
ozelliklerinin benzerligidir.Dokuma eninden istifade edilerek hazirlanan kaliplara yan
kisimlara genisletme pargalar1 konulmaktadir.Bu genisletme pargalarina Tiirk¢e’de
‘kus’, ‘cik cik’,yada ‘yan pes’.Bulgarca’da ’klin ‘denilmektedir.Diger ¢ok dnemli bir
benzerlik kumas ,hammadde benzerligidir.Bu iki benzerlik de temel olarak dénemin
ekonomik ve teknolojik gelismisligi paralelinde olugsmustur.Bu giinkii gelismis sanayi
olmadig1 i¢in el dokumasi kumaslar kullanilmig,benzer boyarmaddelerle
boyanmistir.Cografik agidan benzer iklim kosullarinin bulunmasi,giysinin
hammaddesini olusturan bitki ortiisii ve hayvan tiirlerinin ayn1 yada benzer olmasi bu
durumu dogurmustur.Ekonomik nedenlerle kumasin maksimum 6l¢iide verimli
kullanilmasina 6zen gosterilmistir.Genel Cografyaya baktigimizda Balkanlardaki giyim
sekli Ege ve Trakya bolgesi ile daha yakin unsurlar goriilmektedir.Bu yakinlik ¢ok ince
detaylara kadar ulasmistir.Ornegin kiiciik ayrintilar gibi griinen kadinin siis takilarinda
kokulu boy boy boncuklari,kokulu karanfilden yapilan
gerdanlar,mercanlar,¢alkaklar,peri peri,yanaklik,altin ve giimiis takilara her iki kiiltiirde
de rastlanmaktadir .Ayrica bu benzerlik gorsel bir benzetmeden 6tedir dyle ki kullanilan

siislerin isimleri terciime edildiginde denk anlamlar tasidiklar1 goriilmektedir.
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Resim:40:Dogu Rodoplar’dan Halk giysileri® 20 yy basi Bulgaristan

* Mariya NIKOLCEVSKA ,Dogu Rodoplardan Halk Giysileri,Septemvri,1979,env No:3301
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Arastirma siiresince derlenen kaynaklara gore pek ¢ok ortak giyisi
saptanmigstir.Bunlar: 1-Aba,2-Kaftan,3-Cuppe,4-Gomlek,5-Saya,6-Don,7-Salvar,

8- Caksir,9-Potur,10-Benevrek, 11-Camedan, 12-Cepken, 13-Yagmurluk, 14-Kemer,
15-Basbrtiisii, 16-Onliik, 1 7-Kemer, 18-Kolcak, 19-Kusak,20-Ugkur,21-Corap,22-
Tiraz,23,Tozluk,dolak,24Carik olarak siralanabilir.

ABA:Aba Tiirk¢e’de giysi anlamina gelmektedir.Abaci ,elbise diken
demektir.Gergekte Aba ,bol clippe,hirka,potur, caksir gibi giysilerde kullanilan kalin
kaba yiinlii kumastir.Bu kumastan yapilan bol iistliik yada clippe benzeri giysiye de aba
denir.Bir zamanlar tarikat ¢evrelerinde ¢ok tutulmus ve dervisligin sembolii olmustur.
Bulgar halk giyiminde de Tiirk giyiminde de bu giysiye ve bu kumastan yapilmis
giysilere rastlanmaktadir.iki dilde de ismi Aba’dir.**

Aba adiyla bilinmekle beraber cepkene benzeyen kisa tistliikler ise
Trakya,Marmara ve Kuzey Ege yorelerinde yaygindir.Bunlar da potura eslik ederler ve
kaytan islemelidirler.?°

KAFTAN: Tiirklerde hem kadin hem erkek giyiminde kullanilmistir. Beden
kismi viicudu sarar ,diigme ile Onii bele kadar iliklenir veya agik olur.Kol boyu uzun
yada kisa olabilir.Kadin kaftanlarinin tizerleri ¢igekli erkeklerinki diizdiir.En basit
kaftan tipi yakasiz,diiz arkali kaftandir. Astarli kaftanlara “’kapama’’ denir Kaftanin
,kapal1 yakal1 ,v yakali ,kaytanli ,kol yenleri bol olanlar1 vardir.Kaftanin 6nde sagdan
sola kapanmasi1 da bir Tiirk gelenegi olarak bilinir.Yalniz Uygurlarda bunun tersi
uygulanmistir®’

Kaftan ,Orta Asya’da “’kaba’’,”’capan’’ veya “’sapan’’ gibi adlarla hala

giyilmektedir.Anadolu’da Erzurum ve Mersin yorelerinde giiniimiizde de bu isimlere

ihsan Coskun ATILCAN ,Erzurum Barlar1 ve Yoresel Giysileri,istanbul, Erzurumlular Kiiltiir ve
Dayanisma Vakfi Yaymlari-1,1991,s89

226 Sabahattin TURKOGLU, ’Erkek Kiyafetlerimiz ve Tiirkiye’deki Dagilimi Konusunda bir Harita
Denemesi’’,s43 6 § .
**’Sabahattin TURKOGLU,Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas: istanbul,

2002.s149
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rastlanir. Tiirk kaftanlar1 genelde arkadan yirtmagsiz olarak yapilmistir. Ayrica biitiin
Tiirklerde Kaftan ve cepken kollarinin bazen giyilmeyip sarkitildigini bunun bir
gelenek halinde Osmanli doneminde de siirdiiriildiigiinii gormekteyiz.Kollarin
giyilmeyip sarkitilmasi gelenegini 5.yy dan itibaren Bulgar giyiminde de goriilmektedir.

Kaftanin Bulgar giyiminde yer aldig1 goriilmekte ve Eski Bulgarlarla birlikte bu
topraklara geldigi kabul edilmektedir.ilk érneginin Skaramandia oldugu

diisiiniilmektedir.?*®

¥ Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkcesi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane ,s17
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Resim41:italyan ipeginden kaftan 1640-1648"

Resim42:Skaramandia-5.yy. Bulgar giyimi”®

CUPPE:Ciippe en iiste giyilen genis ve bol elbisedir.imam ve miiezzin ad
verilen din gorevlilerinin giydikleri elbisedir.Ipekten yapilir.Yakas: iki parmak
yiiksekliginde kollar1 bol boyu ayak bileklerindedir.Bulgar halk giyiminde de ciippenin
kullanildig: resim 8 de (sayfa64)de goriilmektedir. Ciippe diger dis giysilere gore daha

incedir ve Arap kaynakli bir giysidir. Osmanlida Tiirkmen ciippelerinin mavi,erguvan

* 59-194 kaftan Ertug KOCABIYIK,Silk For The Sultans-Otoman imperal Garments From Topkapi
Palace, ,Istanbul ,194

* Venera NASLEDNIKOVA Bulgar Giyim Tarihi, Tiirk¢esi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane ,s15
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Jkirmizi ve yesil ¢izgili olarak yapildig1 goriilmektedir.Kadin ciippeleri ise ¢uha ,kadife
yahut ipekten hatta bazen av hayvanlarinin derisinden yapilmaktadir..Kadin
clippelerinin ¢gogu altin sirma yahut ibrigsimle islenmekte veya bitkisel motifli
kumaslardan yapilmaktadir™

Bulgar Giyiminde hem kadin hem erkek giyisisi olarak kullanilmistir. Tiirklerin

etkisi ile 17.yy.dan itibaren kullanilmaya baslanmistir.

Resim43:Ciippe giymis Tiirk kadin1”

¥ Kenan OZBEL ,Anadolu Kadin Kihklar1 Klavuz Kitaplari-8,Kiiltiir ve Turizm Bakanli
H.K.A.G.M. Ankara,s12
* Kenan OZBEL A,g, k,s10
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GOMLEK :Tiirk giyiminde ,i¢ gdmlek ,mintan islik gibi isimler
almaktadir.Bedene en yakin giysidir,lizerine kusak sarilir,entari yada cepken
giyilebilir.Baz1 yorelerde salvar iizerine bazi yerlerde salvar igine giyilir. ¢ gomlegi-
Amerikan bezi yada pamukluklu kumas olur ,kadin erkek giyebilir,kisa yada uzun kollu
olabilir,kisa yelek yada uzun gomlek adiyla da karsimiza ¢ikan i¢ ¢camasiridir.

Kasgarli Mahmut’un Divan’1 Lugat-it Tiirk’tinde goémlek konglek olarak
gecmektedir.’Gomlekte yaka bulunmaz,6n kismi karin boslugu iizerine kadar agik
olur.Etekler kasik hizalarina kadar uzanirdi ,kollar bileklere kadar uzun ve bol olarak
yapilird1 .Geng kiz ve kadinlarda kol ve yaka agizlari islemeli olurdu’’seklinde de
tanimlanamktadir.**°

Slav giyimi ile benzerliklere pek ¢ok giyim ayrintisini ekleyebiliriz,fakat bunlar
arasinda yazili dokiimanlarin ve resimlerin de kanitladig1 baz1 yorelerde Bulgar
kadinin tek giysi olarak kullandigi ilkel uzun ,beyaz gémlek 6nemlidir. Gomlek Bulgar
giyiminde giysinin temel parcasi sayllmaktadir.Giysi parcalarinin az oldugu tek onliiklii
giyimde gomlek goz 6niindedir ve ¢ok islemelidir.Bulgar gomlegine anteri de denir.”'

Resim 44 ve 45 teki gomlek kaliplar1 kumasin fire verilmeden kullanilmasi

yontemiyle hazirlanmastir.

2% Alint1:S. TANIR ,”’Konyanin Kadin Giyimlerinden Ornekler’” Kiiltiir ve Sanat Haziran 1995 ,s82

! Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkcesi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane,s35
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Resim43:Sevlievo yoresinden Bulgar gomlegi®

Resim34:Alanya yoresinden Tiirk Gémlegi*

Yukaridaki resimlerde her iki gomlek kalibir da kumagin enine izin verdigi
kadar kullanilmasi ,oyuntu ve firesiz olmasi bakimindan benzerdir.farkli yerlerde
de olsa diiz bir hat {izerinden yapilmis islemeler dikkat cekmektedir.

Teknik resimlerde ise nerdeyse birbirinin ayni1 sayilabilecek kalipta

gomlekler goriilmektedir.

* Donka Ivanova, Sevlievo-Kisisel arsiv

* Alanya Miizesi Env.No:1.5.77
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Resim46:1-Konya yoresinden Tiirk goémlegi,2,3,4,5,Bulgaristan Rodoplardan gomlek teknik

¢izimleridir.
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SAYA: Giiney Bulgaristan’da kullanilan kadin giysisidir.Goriintii ve kalip
ozellikleri bakimindan {igetege benzer.Onii agik,yanlardan yirtmagl ve kollari
uzundur.On etekleri {i¢ etek entari gibi arkaya katlanarak da kullanilmaktadir.Bulgar
giyiminde 6ne onliik baglanir.Bu giysiye ‘saya ‘adi ile Anadolu’nun bazi yerlerinde de
rastlanmaktadir. Afyon’da Saya giyilir..Tokat’ta kullanilan entariye ii¢ pesli yada dis
saya denir.”**

Balkanlarda ise 6zellikle Giineyde ve Rodoplarda gomlek iizerine giyilen onii agik
giysiye saya denir.Balkanlar da alaca kumasindan yapildigi goriilmektedir.

Tiirk yazili kaynaklarini inceledigimizde bazi yerlerde Ferace, Entari, Kaftan, Saya,
Ucgetek gibi isimlerin ayn1 anlamda kullanildigim goriiyoruz bu yanlislar kesin dogru
kaniya ulagmamizi gii¢lestirmektedir.

Bulgar kaynaklarinda da Saya denilen giysi ve benzerlerine Ege denizi
kiyilarindan , Adriatik Denizine kadar rastlandig: belirtilmektedir®**

Saya 17.yy da Bulgar Halk giyimine katiliyor. Saya giyiminin Bulgar giysileri
arasma girmesi ile ilgili farkli goriisler vardir.**
1-Saya kelimesi Kelt Dilinde ‘saga ya da Sogum’dan gelir.Sayos kelimesinin de
manto,panco,pelerin gibi anlamlar1 vardir.Kaba yilinden yapilmistir,kdlelerce
giyilmistir.Keltlerin Romalilarla iliskileri sonucu Sogum,Roma askeri giyimine
geciyor.Sezar zamaninda asker giysisi olarak kullanilmistir.”
2-Benzer bir giysi ayn1 isimle 16.yy da Ispanya kraliyet giysisi olarak
mevcuttur.isapnyolca’da 16.yy.da iki anlami vardir Onden yere kadar acik kadin ist
giysisi.Diger anlami1 da Kraligeni evlenirken hizmetkarlarina verdigi para
3-Tiirkgede Saya ,sayman kelimesinden gelir.Devlete bagli,hayvanlar1 sayan

mandiracilardir. ** Bu kisilerin ¢uha’dan giysileri *saya’ vardir.Ayn sekilde

Bulgarca’da saya hayvan barmagi anlaminda da kullaniliyor.

#2Cemil DEMIRSIPAHI , Tiirk Halk Oyunlar1, Ankara, Tiirk is Bankas: Kiiltiir Yaymlari, 1975,s50
33 Mariya VELEVA, Evgeniya LEPAVTSOVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri Cilt 4, Tiirkgesi :Ayrin
Berk,Sofya, ,Bulgar Bilim Akademisi Yayinidir,1988,s5

#*Venera NASLEDNIKOVA Bulgar Giyim Tarihi, Tiirk¢esi: Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane,s63
* Cassels Latin Dictionary-1958
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Saya Tiirklerce Ispanyaya tasinmis olabilir.Saya giyimine ayni isimle Makedonya’da
ve Trakya’da rastlanir.

Ispanyada kullamlan saya, bele kadar sik1 kapali asagida belli araliklarla gérkemli
kurdelelerle tutturulup , etek altlarindan islemeli astar1 goriiniirken Bulgaristan’da 6nde

onliikle kapatilmistir. >

Resim47:Asenovgrad-yoresel halk giysilerindan Saya”

** Kamusa Semseddin 1803 Tiirk¢e Sozlitk

3 Venera NASLEDNIKOVA ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkcesi: Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane,s63
* Mariya VELEVA, Evgeniya LEPAVTSOVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri Cilt 4,Giiney
Bulgaristan,ref:91
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Resim48:Denizli —Yéresel Halk Giysilerinden Ugetek”

47 ve 48. Resimlerdeki saya ve tligetek karsilastirildiginda kalip benzerligi dikkat
¢ekmedir.Uzunlugu,viicuda oturusu,yan genisletme pargalarinin ayni sekilde kullanilmig
olmast,yan yirtmag¢ boyunun her iki giyside kalgaya kadar uzanmas ,siislemelerin
dagilimi ve gogiisten bele kadar diigmelenerek kapanmasi 6nemli benzer
ozellikleridir.Denizli yoresinden resimledigimiz licetek manset yapis1t modern
gomleklerin mansetleri gibidir.Bu durum, giysinin daha yeni bir tarihe ait olmasindan
kaynaklanir. 47. resimdeki Sayanin mansetleri ise eski kaftanlarda kullanilan bir
bicimdedir.Bu resimlerde olmasa da saya ve {igetek icin “’alaca’’ gibi ortak kumaslarin
kullanildig1 goriilmektedir. Bu verilere dayanarak ,Saya ve {igetegin pek ¢ok acidan

benzerlik gosterdigi soylenebilir.

* Aytag Solak,Denizli-Kisisel arsiv
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Resim49:1,2,3-Bulgaristan Rodop Daglar1 yoresi Saya;4-Tokat Tirkiye’den Saya giyimine

ornek teknik resimler
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Resim49:Turkiye’de giyilen ucetek giysisinin teknik cizimi,saya ile benzerlik gostermektedir.
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DON:Viicudun alt kismina giyilen esyanin genel adidir.Bulgar giyiminde
genelde erkek giysisi olarak kullanilmistir .Bulgar kadin giyiminde gémlek altina
giyilen ag kismu yiiksek ve pagalari dar donlar mevcuttur. >

SALVAR:Hellenistik dénemde 1.0.1.yy Anadolu’da ,Giyimde Pers-Part etkisi
goriilmektedir. Cok eskilere dayanan bu geleneksel giyim sekli salvarimsi altlik ve
kaftandan olusmaktadir.Bu giin hala kullanilan salvar giysisi,iist kismi bol biizgiili
,pacalar1 ayr1 ve genisc¢e dikilmis bir dis dondur.Y1in ve saldan yapildigi i¢in salvar
denilmistir.Yiinlii Ipekli pamuklu gesitli kumaslardan dikilmektedir.

Anadolu’da goriilen ilk pantolonun Persler yada Iskitler tarafindan mi getirildigi
tartisma konusu olsa bile bu giysiyi Pers’lerin de diger uluslar gibi Orta Asya step
uluslarindan aldiklar1 yaygin goriisler arasindadir.Pers pantolonu bazen ince ve bol
dokiimlii kumastan yapilmakta,bazen de dar bir salvar goriintiisii verilmektedir..Bu
haliyle eski iskit ve Hun pantolonlarindan ayrilir.*’

Gilintimiizde Orta Doguda yaygin olan salvar ad1 ,farsca ‘sirval’sozciigiinden
gelmektedir.Nitekim gerek Anadolu’da gerekse Orta Asya’da bu adin az degistirilmis
varyasyonlar1 devam etmektedir.Eski Tiirkler bu giysiye ‘Um’ demislerdir .Anadolu’da
bu giysi bolgesel adlar almistir Don,gaksir(ikisi de dize kadardir),Potur(agi dardir ) ,
Zipka ,z1ivga(agi koriikliidiir) vb.ag1 genis olan salvar ,bicim olarak Tiirkler Anadolu’ya
gelmeden 6nce de taniniyordu

Samarra duvar resimlerindeki en dikkat ¢ekici elbiselerden biri de ayak
bileginden torbali(bagli)Dogu Tiirkistan salvar ile bellerindeki sarkintili kemerlerdir.Bu
tiir salvarlar sonradan Giineydogudan kuzeye dogru daralan Anadolu’da goriiliir. >
Anadolu’da Giyim Kusam adl eserde 36. sayfada yeralan ..1.0.13.yy.la tarihlenen
vazodaki resimler ,Anadolu’da o donemden beri salvar giyildigini gosteren ¢ok dnemli

bir buluntudur.Vazodaki figiir basinda konik bir baslik ,belinde;iki yanda bir de 6nde

2%Cemil DEMIRSIPAHI , Tiirk Halk Oyunlar1,Ankara, Tiirk Is Bankas1 Kiiltiir Yaymnlar1, 1975

7 _ Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas1 Istanbul,
2002,s149
2% S Tiirkoglu 2002,A.g.k.s143
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ortadan sarkik siisleri bulunan bir kemer,altta salvar ve ayaginda ucu kivrik ayakkabi
tasimaktadir

Farkli donemlere ait bulgular Anadalolu’da savlarin uzun yillar 6ncesinden
giyildigini gostermektedir.Oyle ki ’Salvar’’a benzer altlik Giineydogu Anadolu’da Hitit
cagindan beri goriiliir.5. yy dan kalma tasvirlerde 6nii acik iistliikler ve ¢izmeleri,dolak
ve tozluk goriiliir.>.

Ayrica Lidyali erkeklerin iistlerinde tagidiklari kisa elbise bir tunikten ¢ok
,Zeybek donlarmin kiigiiltiilmiis degisik bir modeli gibi yapilmustir.**’

Ayni sekilde Akkoyunlu ve Celairli donemine ait ve halen Topkapi saray1
kiitiiphanesinde bulunan bazi minyatiirlerde ,Tiirkmenlerin bu giinkii zeybek donuna
benzer giysileri goriilmektedir

Salvar pamuklu, ev dokumasi,Citari,Canfes,Kadife kumastan olabilir.Fistan
altina ,licetek altina,i¢lik iistiine giyilebilir.Kadin ve erkek kullanir ¢ok farkli kalip ve
goriintiileri vardir.Bu kalip ve goriintiilere gore yada yoresel olarak farkl: isimler

alabilir.

9 _ Sabahattin TURKOGLU, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas1 istanbul,
2002,s125
93 Tiirkoglu 2002,A.g.k.s67
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Resim51:1,2,3,4,5,Bulgar kadin donu teknik resmidir.6,7,8,9 Tiirk kadin salvar: teknik

resimleridir.
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Resim 51 de teknik resimleri verilmis olan Bulgar ve Tiirk donlar1 iki bacagi ayri
ayr1 kavrayip sararak koruma gibi ortak bir fonksiyona sahiptir.Ag1 yiiksek yada
diisiik,bacak kisimlar1 dar yada genigbilekli yada bileksiz,islemeli yada diiz olsun temel
kavrayis olarak benzerdir.Bigimde farkliliklar olmakla birlikte hepsinin belden ‘’ugkur’’
denilen bag ile baglandig1 goriilmektedir.Bu benzerliklerin yaninda ,kadinlarin don
giyisisini kullanma bi¢imi farklilik gosterir.Bulgar kadinlari i¢in Don etek yada sukman
gibi giysilerin altina giyilirken Tiirkler donu ,bir iist don altina giymislerdir.Bu durumda
don Tiirklerde goriinen bir giysi parcasi iken Bulgarlarda diger giysilerin altinda kalir.

CAKSIR:Salvarin kisa,genis pagalar1 diz kapaginda biiziilmiis olanlarina
caksir denir.

POTUR:Caksirdan daha dardir ve diz kapagindan ayak bilegine kadar corap
gibi ayag1 sarmaktadir.Poturun ayak kismina tozluk giyilmekte veya dolak
sarilmaktadir.Potur abadan yapilmakta yan dikis yerleri kaytan ile siislenmektedir.**'

Edirnede potur ’Karabina’’,”’Rus¢uk’’,”’tek kaideli’’,”’¢ift kaideli’’,” kulakl1’’,
“agl’’,”” yarim agli’’,”’elifi’’ gibi isimler verilir.Bu isimler arasinda “’Rusguk’’adinin
ayni zamanda bir Bulgar sehrinin ad1 olmasi dikkat ¢ekicidir.

BENEVREK: Giinlimiizde Bat1 Anadolu’da goriilen beyaz ve mavi renklerde
yada kara koyun yiiniinden yapilan ve dizin hemen altinda baglanacak bi¢gimde kisa
kesimli altlik ¢esididir.Anadolu’da ayn1 zamanda *‘diz ¢aksir1’’ yada “’caksir
menevrek‘ “’pantol”” ¢’ ¢aksu’’ gibi isimler alir..Bulgar ve Tiirk giyiminde de
goriilmektedir.***

CAMEDAN:Zeybek giyimde cepken lizerine giyilen kollar1 alttan acik olan ve
arkaya sarkitilarak kullanilan cekettir.Bulgar erkek giyiminde de camedan
kullanilmistir.Bulgar Tarihine baktigimizda iist giysinin kollarmin acik olmasi ve alt

kollarin goriinmesi geleneginin 5.yy dan itibaren hem kadin hem erkek giyiminde

**! Abdurrahim DEDE,Bat1 Trakya Tiirk Folkloru-156 .
2 Cemil DEMIRSIPAHI , Tiirk Halk Oyunlar,Ankara, Tiirk Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 1975,130
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kullanildigin1 gériiyoruz.Anadolu’da ise 1.0.300 Perslerin kullandiklar1 ‘kandiz’ad1
verilen kaftanin kollarnin giyilmeden arkaya sarkitildig: bilinmektedir. ***

CEPKEN: Giinlimiizdeki ceketin yerini tutan bir giyim esyasidir.En degerlileri
cuhadan dikilmektedir ve iizeri sirma ile islenmektedir.Manisa,Denizli, Aydin,izmir de
kollar1 alttan dikissizdir,serbestce sarkitildigi goriilmektedir®**

Giydikleri cekete benzer kisa iistliiklerin gilinlimiiz kabanlarina benzeyen tiirleri
ile ,bunlardan daha uzun olan kaftanlarin Hunlarin ve Iskitlerin giyim diinyasina bir

armagani oldugu kabul edilmektedir.Bu giysiler 6nden agilip kapanan tiiriin ilk

rnekleri sayilmaktadir.*

Resim52:Bulgaristan Cepelare kdyiinden cepken giysisi”

8_ Sabahattin, TURKOGLU Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas1 istanbul,
2002,s159

*Cemil DEMIRSIPAHI , Tiirk Halk Oyunlar1, Ankara, Tiirk is Bankas: Kiiltiir Yaymlari, 1975 .,s102
5 S Tiirkoglu,a.g k.,s14

* Mariya VELEVA, Evgeniya LEPAVTSOVA ,Bulgar Geleneksel Giysileri,cilt4,s92
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Resim53:Tiirkiye Alanya yoresinden cepken™

Resim 51 v52 de yer alan kollu cepken tiirlinde malzeme, genel kalip 6zelligi
gibi benzerlikler fark edilmektedir.Kullanilan motifler farkli dahi olsa motiflerin
yerlesimindeki benzerlik dikkat ¢ekicidir.

YAGMURLUK :Eski Bulgarlarda da goriilen yiinlii kege kumagtan
yapilan,kapsunlu ve kolsuz dis giyimdir ,19.yy.da Tiirklerde ve Bulgarlarda da
goriilmektedir.iki dilde de ismi aynidir.

KEMER(KOLAN):Kemer’in Bulgarca adi kolan dir.Tiirk halk giyiminde de
ince, 2,3cm eninde olan ve carpana denilen bir el dokuma aleti ile dokunarak yapilan
birka¢ metre uzunlugundaki kemere kolan denir.Bele birkag kez dolanarak
kullanilir.Bursa’da Tiirkmen kadinlarimin Pegkirlerini bele tutturmak amaciyla
kullandiklar1 kemerlere de kolan denir. Piiskiillii, incili, boncuklu olur,uglar1 belden
asag1 sarkar uzaktan sag¢ gibi goriiniir.”’ Tokurdakli kusak’’ da denir.

Anadolu’da Erkek Zeybek giyisilerinde de kusak iizerine kolan sarildigi goriilmektedir
Bulgar giyiminde ise dnliik bagi,siis unsuru,bazen de pafta(asagidaki resimlerde de

goriilen metal kemer tokalari) denilen kemer tolari ile takilarak kullanilmaktadir

™ Alanya MiizesiEnv No:3.10.76
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Resim55:Bulgaristan Etir Miizesi 19.yy kemer **

5.yy da Bulgar erkek giyiminde kemer ¢ok dnemlidir,ona kili¢,bigak,deri kese
,boynuz gibi gerekli esyalar takilmaktadir. Ayni sekilde,Eski Tiirklerde de madeni
plakalarla siislenen,kayislardan yapilan kemerlerin uglart sarkitilmakta ve bu uglara
bazi egyalar asilmaktadir.Anadolu Sel¢uklulari ,Orta Asya Tiirklerinin kemer gelenegini
stirdlirmiis ve kemeri ayn1 amagcla kullanmislardir. .Osmanli doneminde ise kemer daha
cok kadinlarca tercih edilmistir.Metal yada dokuma olabilmektedir.**°

Kaftanin ince deriden bir kemerle baglanmasi ve daha sonra bu kemere madeni
aplikasyonlar1 olan sarkancalar eklenmesi sonraki yiizyillarda hem Orta Asya ,hem

Kafkasya hem de Anadolu sahillerinde yasayan Tiirklerde bir gelenek olarak

* Tiirk ve Islam Eserleri Miizesi Osm .Dénemi 19.yy Env. No2016

* Velicka ILIEVA ,Etir Yoresinden Geleneksel Dokumalar ve Giysiler, Tiirk¢esi:Ayrin Berk ,Kiiltiirel
ve Tarihi Miras Kiitliphanesi yayini,Gabrovo

57-KOVACEVA V.CARAFOVA M.CERKEZOVA M.TENEVA N.,Geleneksel Bulgar Giysileri ve
Milli Zanayat, Tiirkgesi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitiisii yayin1,1994s26

***Mehmet OZEL ,Folklorik Tiirk Kiyafetleri, Tiipras Yayimi,Ankara 1992,s22

- 179 -



siiregelmistir.Yandan sarkan kusaklari olan sivri bagliklar da 6nemli bir step giysisi
olarak sozii gecen yerlerde giiniimiize kadar kullanilmustir.**’

BASORTU:Anadolu’da da Bas baglamanin Tiirklerden ¢ok dnce de var oldugu
bilinmektedir Islamiyet’in kabulii ile Tiirklerde de bas baglama yayginlasmustir.Yazil
kaynaklarda ise Bulgarlarda bas baglamanin 14.yy dan itibaren yaygin olarak
kullanildig1 goriilmektedir Bulgar giyiminde bas baglamalar:1 Slav geleneklerinin etkisi
ile ¢ok cesitlilik gostermektedir.Cok ¢esitli bag baglama sekilleri vardir.

’Bag Baglama’ deyimi Anadolu’da oldugu gibi Bulgar Geleneginde de evlenme
anlamindadir.Basa baglanan ortiiler el tezgahlarinda dokunmakta kenarlar1
igne,mekik,boncuk oyalariyla veya tigla yapilan oyalarla siislenmektedir®*®

ONLUK:Viicudun iist kismini ¢iplak birakarak ,yalniz alt kismini bir etekle
kapatma gelenegi daha dnce Mezopotamya ve Misir’da uygulanmistir.Anadolu’da bu
tiir giyim tarz1 Hatti’lerle beraber 1.0.2000 lere dogru ortaya ¢ikmaktadir. Kemer
kusakla sarmak sikmak,uckur,pestamal gibi sarip sikistirmak ile ilgili uygulamalar bu
donemde goriilmeye baslanmistir.Bulgar ve Tiirk geleneksel giyiminde de giinliik kadin
giyiminin vazgegilmez parcasidir.Ozellikle tarla ve ev islerinde kadinin elbisesini

koruyucu gorevi oldugu i¢in 6nemlidir.

*TSabahattin TURKOGLU,Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas: istanbul,
2002,s73
¥ Agk.sl7
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Resim57:Tiirkiye Ardahan Damal yoresel yiin dokuma onliik”

“RUSEVA L.,RUSEV CV_,Silistra Etnografya Miizesi, Tiirkgesi:Ayrin Berk,Silistra,B6lge Tarih
Miizesi,s14
* Damal Bebegi Tanitim Brosiirii,Damal Belediyesi Yayni,s5
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Farkl1 yorelerde farkl kullanim 6zellikleri gosterir ve isimleri yoresel isimler
alabilir.Ornegin Bursa’da Tiirkmen kadm peskir denilen 6rtilyii dniine baglar ve siisii
bol peskirleri basa baglar.Kirklareli ve yozgatta dnliige “’etek¢ek’’ad1 verilir

Kars kadin Elbisenin iizerine diigiimlenerek baglanan etek ucuna 10 cm kala
biten,yanlar1 siislii kirmizi,mavi yada siyah renkli pestamal {izerine ke¢i boynuzu
denilen beyaz ve kirmiz1 nakislar isler.

Resim 56 ve 57 da yer alan onliiklerin ikisi de yiin dokumadir.siyeh iizerine
kirmizi,yesil ,sar1 mavi renk nakis siislemeler yapilmistir,renk anlayis1 bakiminda da
benzerdir.Farkli bir arastirma konusu kapsaminda yer alabilecek desen anlayisi ve
anlamlari incelendiginde iki desenin de farkli giysiler iizerinde Bulgar ve Tiirk
topraklarinda kullanilmis oldugu gériiliir.ikisi de ince uzun &n énliik olarak belden asag
sarkitilarak kullanilir.

FITA:Bulgar ve Tiirk geleneksel giysilerinde karsimiza ¢ikan 6zel bir 6nliik
cesididir. Kiitahya’da Ipekli pestamala fita denir. Futa ayn1 zamanda Bursa Tiirkmen
kadininin kullandig1 bir ¢esit peskirdir.Bat1 Trakya’da her kdyiin kendine 6zgii
renklerde dokuyup siisledikleri onliikleri mevcuttur.Bazi koylerde’’ fita’” bazi kdylerde
“mendil’’ ismini almaktadir.Koyu renkleri yaslilar ,a¢ik renkleri gengler takmaktadir.

Aslinda Futa,ipekten , ¢izgili desenleri olan kumagin adidir.Dinar C6lovast
Tiirkmen kadini ,6nliigiinii fitaya benzeyen kumaslardan yaptigi i¢in bu ad1
almaktadir.Y6renin bazi koylerinde “’6ncek’ ‘peskir’’adin1 almaktadir. Tatarlida bele
baglanirken iist kismi sarkitilmaktadir.Haydarlhida “’fita’” onliik {izerine yaglik denilen
mendil liggen bigiminde baglanmaktadir.Gliniimiizde onun yerine sagakli ad1 verilen
,izeri desenli kenarlar1 piiskiillii hazir ortiiler ticgeni 6ne gelecek bicimde
baglanmaktadir.

Sehirde iicetegin 6n etekleri kaldirilmaz ve 6nliik baglanmaz.Onliik kdy
giyiminde yaygindir ve isgiiciinii ve emegini sembolize eder **

Kuzeydogu Bulgaristanda ,en yaygin olarak kullanilan etek gibi sarilan biiyiik

arka onliige fusta denir.Uzerine yelek giyilir ve &ne 6nliik takilir.

** Saadet OZGUNDUZ ,>’Dinar Célovasi Kadin Giyimi®’ Kiiltiir Sanat Dergisi,Say1 14 Haziran
1991,s122

- 182 -



YELEK:Kadin ve erkek giyiminde her iki kiiltiirde goriiliir.Gaytan siislemeler
yelekte Bulgarlar tarafindan da ¢ok kullanilmistir.Cuhadan,pamuklu kumastan yapildigi
goriilmektedir.Ceketlerin altina ,entari ve gdmleklerin iizerine giyilmis kolsuz giysidir.

KOLCAK:Kollarda ceket ve gomleklerin kirlenmesini 6nlemek i¢in bilekten
dirsege kadar geg¢irilen ayr kollardir.Kirlik de denir. Tiirk ve Bulgar Geleneksel
giyiminde kadin giyiminin bir parcasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

KUSAK:iki dilde de ayn1 kelime kullanilmaktadir.Kadim ve erkek giyiminde de

kullanilir ugkurdan genis dokunmus birkag¢ kez bele dolanan kumagtir.”*

Resim58:Haskovo yoresi kusak®  Resim59:Alanya yoresi kusak”
Tiirkler kusaklarin1 yiin ve deriden yapmuslardir. Tiirklerde dis kusagin yaninda i¢

kusak da kullanilmaktadir.Farkli yorelerde kalinlik ve inceligi farkli anlamlar tasir.

% Lozinka YORDANOVA ,Zanayat ve Halk Gelenekleri, Tiirk¢esi: Ayrin Berk,Geya
Libriz,Sofya,2002,560

* Mariya VELEVA,LEPAVTSOVA Evgeniya ,Bulgar Geleneksel Giysileri,cilt4,,s194
* Alanya Miizesi Env No:909
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Resim 58 ve 59de goriilen kusaklar dar dokuma ve ¢izgili desen anlayisi ile
hazirlanmiglardir.Bulgar kusagi yunden digeri ipektendir fakat Anadolu’da
yadaBbalkanlarda,pamuk,ipek ve yiinlii kusaklarin kullanildigi goriilmektedir. Kirmizi
renk kusak i¢in tercih edilen bir renktir.

UCKUR:I¢ donu,¢aksir,salvar,potur gibi belden asagiya giyilen giyecekleri
belde tutmaya yarayan ince kusaktir.Orgii veya kumastan olur.2-4 parmak genisliginde
yapilir.Kadin ve erkek uckurlarinin uglarina giizel islemeler yapilir ve bu kisimlar
bagdan sonra belden asagiya sarkitilir. '

CORAP:Kadinlar ve erkekler evde , sokakta yiin ve pamuk ipliginden 6riilmiis
corap giymislerdir.Elde ,sislerle oriilen kdylii coraplar1 renk ve motifler agisindan
cesitli inanglar1 ,duygular ifade etmektedir.Corap hem Tiirk hem Bulgar giyiminde
kadin ve erkegin kullandig1 vazgecilmez giyim unsurlarindandir.

Resim 60 ve 61 de goriilen ¢oraplar 5 sis orgli ile ve dogal boyal1 yiin iplerden
Ortilmiistiir.Dizalt1 coraplardir.Motif , kompozisyon ve desen yogunlugu bakimindan da

benzerlik gostermektedir.

! Cemil DEMIRSIPAHI, Tiirk Halk Oyunlar1, Ankara, Tiirk is Bankas1 Kiiltiir Yaymlari, 1975 ,s14
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Resim 60 : Ardahan Damal yoresi renkli ¢oraplar *

Resim61: Etir Yoresi renkli yiin ¢oraplar *

* Velicka ILIEVA,Etir Yéresinden Geleneksel Dokumalar ve Giysiler,s32
** Damal Bebegi Tanitim Brosiirii,Damal Belediyesi Yayini,s5
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TIRAZ:Genellikle kumastan yapilan ,iizeri yazi1 ve desenlerle bezenmis kol
bantlaridir.Kisinin toplum i¢indeki yerini gostermesi bakimindan dnemlidir. Tiirklerde
Orta Asya’dan beri kullanilmaktadir,Anadolu’da Pazibent seklinde
yasatilmistir.Osmanlidan ¢ok 6nce Bulgar soylu giyiminde gériilmektedir.>*

DOLAK,TOZLUK:Dolak,tozluk ve c¢arik tarihi en eskilere kadar dayanan ayak
giysileridir.Anadolu kdylerinde yakin zamana kadar ¢arik ve dolak kullanilmistir
.Dolak, bagkasi tarafindan ayak bileginden dize kadar dolanan ensiz kumas pargasidir.
Bulgarcada ‘nogavitsi’ ismi ile bilinmektedir. Hem Eski Bulgarlarda hem Slavlarda
kullanilmistir .Kisin dar ,yazin ince kumastan ve genistir Tozluk ise kaba bezden
yapilmakta ve ¢izme gibi giyilmektedir. A¢ik uglar1 yandan diigmelenmektedir.Zeybek
giyiminde de goriilen tozluk ve dizlik erkek giyiminde Bulgar ve Tiirk giyiminde ¢ok
eski olmasi1 bakimindan 6nemli bir benzerliktir.*>?

CARIK Burun kismut sivri kesilen deriden yapilir. Topuk ve yan kisimlarina ip
gecirilerek ayak gibi sekil verilir.Bulgaristan’da ve Tiirkiye’de iilke genelinde hem
kadin hem erkekler tarafindan yaygin olarak kullanilmig bir ayakkabidir

Tiirklere has bir ayakkabi olan ¢arigin Hun’lar tarafindan Balkanlara kadar

geldigi kaynaklarda tespit edilmistir.”>*

#2Cemil DEMIRSIPAHI , Tiirk Halk Oyunlar1, Ankara, Tiirk is Bankas: Kiiltiir Yaymlari, 1975 ,s21

253

A.gk.s22
% Nurhan ATASOY,”’Selguklu Kiyafetleri Uzerine Bir Deneme’’ Kiiltiir Sanat Yillig 4,Sanat Tarihi
Enstitiisii,Istanbul,1970-1971,209
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Resim62: Kahraman Marasta tiretilmis ¢arik

KAYTAN:Kaytan,ipek iplikten sa¢ orgiisii biciminde Oriilmiis ,degisik kalinlikta
kordonlara denilmektedir..Bunlar parlak ,mat ve kirma kaytan adi ile kalinli§ina ve
inceligine gore satilmaktadir.

Erzurumlu son Abaci ustas1 Sadik efendi eskiden kaytanlarin Bulgaristan’dan
geldigini,Istanbul’un kapali garsisinda bir Yahudi’nin diikkaninda satildigmni. Erzurum
abacilarinin kaytan ihtiyaclarini buradan saglandigini belirtmektedir.Kaytanlarin farkl
renklerde de oldugunu,bunlari kadinlar kendi giysilerinde ve ev esyasi slislemelerinde
kullandigini sdylemektedir.Eski giyim anlayisinda iizerinde herhangi bir siis,isleme
motifi bulunmayan bir giysi higbir anlam tagimaz.Y 6resel kimlik kazandirmak ve
giysiyi siisleme amaciyla kaytan kulanimi her iki kiiltiirde de 6nemli bir yer

tutmaktadir.>>

3 fhsan Coskun ATILCAN ,Erzurum Barlari ve Yoresel Giysileri,Istanbul, Erzurumlular Kiiltiir ve

Dayanigma Vakfi Yayinlari-1,1991,s25
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4.2-INCELENEN KUMASLAR

4.2.1.Analiz(sukman )

Resim 63 Bulgaristan Dulovo yoresinden sukman”®

¢OZGU ATKI
Ham- Sikhik | Iplik Ham- Siklik Iplik no | Kumas | Boyar
madde Ad/cm | noNm | madde |Ad/cm | Nm agirhigr | madde

g/m’

Yiin (yesil) | 13 8,4 yiin 17 10,5 452,1 Indigo ve
etek papatya
Yin(sar1) 14 12.6 Yin 18 14,7 402,4 Papatya
Ust kistm

ACIKLAMA:Dogal boyalarla boyanmis 2/2 Dimi dokuma kumas.Sar1, papatyadan

;yesil ise papatya ve indigo ile boyanarak elde edilmistir.Orta kalinlikta ve agirlikta bir

kumastir. Sukman, onliik,yelek gibi giysilerin yapiminda kullanilabilir.Kisin giymek

icin uygun bir kumastir . Dokuma tezgahinda elde dokunmustur.Yiiniin dogal

yapisindan dolayi,ayrica yeni teknolojileri i¢eren higbir apre de yapilmadigi i¢in kumas

ylizeyi hafif tiiylii ve sert tuselidir,batma hissi verir.Ciplak teni tahris edebilecek

niteliktedir bu nedenle dis giyimde kullanilmistir. Dokusu ve iplik hareketleri net

gbzlemlenebilir.

* Elena-Hristo Petrovi kisisel arsiv-Fotograf:Ayrin Berk,Dulovo:2005
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4.2.2.Analiz(6nliik )

Resim64:Dulovo Bulgaristan ydresinden sukman tizerine takilan énliik":

cOZGU ATKI
Ham- Siklik Iplik Ham- Siklik Iplik Kumag Boyar
madde Ad/cm no madde Ad/cm no Nm | agirhg madde
Nm g/m’
yiin 13 11,9 yiin 17 13,2 321,1 Foxin

ACIKLAMA:Resimdeki onliik resim 62°de yer alan sukman {izerine takilmistir. Yiinlii

kumastandir. Kumas bezayagi ,diiz dokumadir.Erken sentetik olan Foxin boyarmaddesi ile

boyanmigtir.Kumas sukmanin kumasindan incedir.iplik hareketleri ¢ok nettir.Piitiirlii bir

ylizeyi ve sert bir tusesi vardir. Yiiniin yapisindan dolay1 batma hissi verir.Kaba ,kalip gibi

bir kumastir.Onliik {izerindeki renklendirmeler boyanmus iplerle sonradan kumasin iizerine

islenmis desenlerdir.Dantel ve fiyonk da sonradan eklenmis aksesuarlardir.

* Elena-Hristo Petrovi:kisisel arsiv,Fotograf :Ayrin Berk,Dulovo 2005
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4.2.3.Analiz(iicetek)

Resim65:Denizli yoresi Tiirkiye’den bir ii¢ etek,kumasi kutnu.”

cOZGU ATKI
Ham- Siklik Iplik no | Ham- | Siklik Iplik no | Kumas Boyar
madde Ad/cm Nm madde | Ad/em | Nm agirhig madde
g/m’
pamuk 15 30,8 ipek 42 84 204 Erken
sentetik

ACIKLAMA:Kutnu ad1 verilen kumastan yapilmistir. Kumasin ¢ézgii ipleri kalin ve

pamukludur,atki ipleri ise ince ve ipektir.Atki ipleri ¢ok az biikiimliidiir.Bun nedenle

dokuma ylizeyinde iplerden ¢ok ¢ozgliniin etrafini saran atkilarin olusturdugu yol yol

bir goriintii vardir.Orta agirlikta,yumusak ve tok bir kumastir.Ipegin verdigi parlaklik

etkisi yollu goriintii ile farkl bir 151k etkisini dogurur.Erken sentetik boyalarla

boyanmistir. Arka etekteki siisleme kumasin {izerine boyali iplerle islenerek

olusturulmustur.Kumasin kendisi,beyaz ve mor olmak tizere iki renk igerir.Beyaz

cizgili,yollu bir kumastir.Yumusak ,kaygan bir tusesi vardir.

* Aytag Solak kisisel arsiv ,Fotograf :Ayrin Berk,Denizli:2005
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4.2.4.Analiz(iicetek)

Resim66:Denizli yoresi Tiirkiye den bir iigetek.”

cOZGU ATKI
Ham- Sikhik | Iplik | Ham- Siklik | Iplik no Kumas Boyar
madde Ad/cm | no madde Ad/cm | Nm agirhig madde
Nm g/m’
pamuk 21 29/2 ipek 40 100 222,1 Azo

ACIKLAMA:Kutnu ad1 verilen kumastan yapilmistir. Kumasin ¢6zgii iplikleri kalin ve

pamuktur,atki ipleri ise ince ve ipektir. Atk ipleri ¢ok az biikiimliidiir.Bun nedenle

dokuma yiizeyinde iplerden ¢ok ¢6zgiiniin etrafini saran atkilarin olusturdugu yol yol

bir gorilintli vardir.Orta agirlikta,yumusak ve tok bir kumastir.Mor kumastan daha ince

ve yipranmistir.ipegin verdigi parlaklik etkisi yollu goriintii ile farkl bir 151k etkisini

dogurur.Erken sentetik boyalarla boyanmistir. Arka etekteki siisleme kumasin {izerine

boyali iplerle islenerek olusturulmustur. Kumasin kendisi 5 renkli yollu bir kumastir.

Yumusak ,kaygan bir tusesi vardir

* Aytag Solak kisisel arsiv,Fotograf: Ayrin Berk,Denizli 2005
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4.2.5.Analiz(onliik)

Resim67:Tirnovo yoresi Bulgaristan’dan bir 6nliik.

256

COZGU ATKI
Ham-madde | Sikhik | Iplik Ham- Siklik | Iplik no | Kumas Boyar
Ad/cm | no madde Ad/cm | Nm agirlig madde
Nm g/m’
pamuk 7 9,1 ylin 41 12,7 812 Sentetik

ACIKLAMA:Sentetik Boyarmaddelerle boyanmistir.Ortada yer alan el dokumasi

kumasin ¢6zgiisli kalin pamukiplerdir. Atkiyiindiir ve daha incedir.atki siklig1 fazla

oldug i¢in Kutnu kumastaki gibi yollu bir goriintii olusmustur.Kumas orta

kalinliktadir. Yiizeyi hafif tliyliidiir. Yiinlii olmasindan dolay1 hafif batma hissi verir.Sert

ve tok bir kumastir.Uzerindeki desenler renkli iplerle dokuma sirasinda

olusturulmustur.Yandaki kumag pamuk satendir.Fabrika dokumasidir.Dantel de sonradan

tizerine dikilmistir

% Galeriya I Antikvariat,Stefka Yayseva,Fotograf Ayrin Berk, Tirnovo 2005
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4.2.6.Analiz(gomlek)

Resim68:Bulgaristan Silistra yoresinden pamuklu biiriimciik kumastan gémlekler”:

cOzZGU ATKI
Ham- Siklik Iplik | Ham- Siklik Iplik Kumas Boyar
madde Ad/cm | no madde Ad/cm | noNm | agirhig: madde
Nm g/m’
pamuk 22 41,4 | pamuk 24 42,3 172 boyasiz

ACIKLAMA:Diiz bezayagi dokumadir.Cok biikiimlii pamuklu iplerin el tezgahinda

dokunmasi ile olugsmustur.Bu nedenle kumas yiizeyi kendiliginden kirisik ve diizgiin

olmayan bir goriintiiye sahiptir.Kirigiklar transparan olmasini engeller.Kumas dokusu

ve iplik hareketleri nettir. Yumusak,ince ve piiriizlii bir kumastir.Hem Tiirk hem Bulgar

giyiminde tene temas eden i¢ don yada i¢ gomlek gibi giysilerin yapiminda

kullanilmistir. Gomlek yapildiginda yakasi kapalidir,kullanilacagi zaman agilir.

* Radka Nedeva kisisel argiv,Fotograf :Ayrin Berk,Dulovo 2005
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4.2.7.Analiz(gomlek)

Resim69: Bulgaristan Sevlievo yéresinden Kadin gémlegi*:

cOzZGU ATKI
Ham- Sikhik | Iplik | Ham- Siklik | Iplik no | Kumas Boyar
madde Ad/cm | no madde Ad/cm | Nm agirhig madde
Nm g/m’
pamuk 21 27,6 | pamuk 24 19,6 205 boyasiz

ACIKLAMA:Diiz,bez ayagi dokuma pamuklu kumas.

Orta incelikte ,sik bir dokuya sahiptir.yumusak tuselidir.Dokuma tezgahindaki enden
tasarruf saglamak amaci ile tam en kullanilmistir ve kollar bedene dik dikilmistir.Boyun

ve kol ucu ¢evresindeki siislemeler gomlek dikildikten sonra renkli iplerle

islenmistir. Kumasin inceliginden dolay1 bir dokiimii vardir. Yumusak tusesi nedeniyle
tene temas eden i¢ giysilerin yapiminda kullanilmistir

* Donka Ivanova kisisel arsiv,Fotogtaf:Ayrin Berk, Sevlievo 2005

- 194 -




4.2.8.Analiz(yagmurluk)

Resim70:Bulgaristan Silistra yoresinden aba kumasi ve Abadan yapilmis yagmurluk”:

cOZGU ATKI
Ham- Siklik | Iplik | Ham- Siklik | Iplik no | Kumas Boyar
madde Ad/cm | no madde Ad/cm | Nm agirhigt madde
Nm g/m’
yln 9 4 yln 12 4 1062 Dogal
rengi

ACIKLAMA:EI tezgahinda dokunmus yiiniin dogal renginde kahverengi bir

kumastir.Cok kalin saglam ve dayanikli bir yapist vardir.Diiz dokumadir,fakat

ylizeyden iplik hereketlerinin gériinmesi imkansizdir.Kece goriintiilii fakat keceye gore

daha incedir.Sert kaba ve dokiimstizdiir.Y{iniin yapisindan dolay1 kumas yiizeyi batma

hissi verir.Cok soguk hava sartlarina uygun dis giyim yapiminda kullanilir .Sik dokusu

nedeni ile yagmur gec¢irmez

* Rosen Covakov ,Fotograf :Ayrin Berk,Silistra Etnografya Miizesi,2005
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4.2.8.Analiz(yagmurluk)

Resim71:Vilnenik denilen arka onliik 19.yy pileli kumastan yapilmustir”

cOZGU ATKI
Ham- Sikhik | Iplik | Ham- Siklik | Iplik no | Kumas Boyar
madde Ad/cm | no madde Ad/cm | Nm agirhig madde
Nm g/m’
yun 10 7,9 yln 15 21,1 417 Azo

ACIKLAMA:Tirnovo ydresinden yiinlii diiz bezayagi dokuma azo boyali lacivert

kumas.Bu kumas geleneksel 6zel bir yontemle hazirlanmaktadir.Dokuma tezgahinda

dokunduktan sonra ince pililer seklinde katlanir baglanir ve akarsuya birakilir.Boylece

kurutuldugunda pililer kalici olur .Gdorsel zenginligi fazla olan bu kumas 6zellikle arka

Onliik yada sukman etegi yapiminda kullanilir. Y{inlii ve kaba bir kumastir.

*KOVACEVA V.CARAFOVA M.CERKEZOVA M.TENEVA N.,Geleneksel Bulgar Giysileri ve Milli

Zanayat,Tiirkgesi:Ayrin Berk,Sofya,Milli Etnografya Miizesi ve Enstitiisii yayini,1994,s37

Kumas Stetka Yayseva ,Tirnovo
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4.3-ORTAK KUMAS CIZELGESI

) COzZGU ATKI
BOLGE | Ham- Sikhik | Iplik | Ham- | Sikhik | Iplik | Kumas | Boyar
madde | Ad/cm | no madde | Ad/cm | no agirhigt | madde
Nm Nm g/m2
Dulovo yiin 13 8,4 yilin 17 10,5 |452,1 Indigo ve
Bulg. papatya
Denizli pamuk | 15 30,8 | ipek 42 84 204 Erken
Tiirkiye sentetik
Denizli pamuk | 21 29/2 | ipek 40 100 222,1 Azo
Tirkiye
Tirnovo | pamuk |7 9,1 yun 41 12,7 | 812 Sentetik
Bulg.
Dulovo ylin 13 11,9 | yln 17 13,2 | 321,1 Foxin
Bulg.
Dulovo yun 14 12.6 | Yin 18 14,7 | 402,4 Papatya
Bulg.
Silistra, pamuk | 22 41,4 | pamuk |24 42,3 [ 172 boyasiz
Bulg
Tirnovo | yiin 14 9,1 yun 20 8,1 495 Azo
Bulg
Silistra yln 9 4 yln 12 4 1062 Dogal
Bulg. rengi
Sevlievo | pamuk |21 27,6 | pamuk |24 19,6 | 205 boyasiz
Bulg
Tirnovo | yiin 10 7,9 ylin 15 21,1 | 417 Azo
Bulg
Tirnovo | pamuk | 12 21,7 | pamuk | 19 13,9 | 208 boyasiz
Bulg
Antakya | ipek 36 132,8 | ipek 14 49,3 | 105,8 Foxin
Turkiye 4 8,17
Tirnovo | pamuk | 11 15,8 | Yiin 18 5.5 615 Erken
Bulg pamuk 4,9 sentetik
Tirnovo | yiin 12 5,2 yiin 14 6,9 472,5 sentetik
Bulg
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4.4-CiZELGE DEGERLENDIRMESI:

Arastirma boyunca incelenen kaynaklardan ve goriisiilen kisilerden ,miizelerde
goriilen kiyafetlerden kumaslarla ilgili bazi ortak sonuglar elde edilmistir.Cizelgede yer
alan smirlt sayidaki kumas halk giyiminde en yaygin kullanilan kumaglara 6rnektir.
Pamuklu daha yumusak dokulu ve ,ince cildi tahris etmeyen kumasglar tene temas eden
gomlek ,i¢c don gibi giysilerin yapiminda kullanilmistir. Yiinlii orta kalinlikta diiz yada
dimi dokuma kumaslar sukman,dnliik,yelek ,potur gibi giysilerin yapiminda
kullanilmistir.Daha kalin yiinlii ,kegelestirilmis kumaslar daha ¢ok soguk mevsim ve
yorelerde dis giyim ve potur,cepken gibi giysilerin yapiminda kullanilmistir.Cok ince
pamuklu ve desenli kumaslar basortiisii olarak tercih edilmistir.Ipekli ince yada orta
kalinlikta kumaslar ,kadifeler 6zel giinler i¢in salvar ,gomlek ,entari ve hatta dig
giyimde kullanilmistir.Bulgar giysilerinde sade ve sonradan renkli iplerle siislenen
kumaglar tercih edilirken, Tiirk giysilerinin daha renkli oldugu,genele yayilmis dokuma
yada baski ile olusturulan bir desen anlayisi tercih edildigi goriilmektedir.Cok inceden
,Jkalina ve yumusak yada kaba farkli tuselerde ¢esitli kumaslar kullanilmistir.

Giysilerin yapildigi tarihte Tekstil ile ilgili pek ¢cok bulusun hentiz
gerceklesmemis olmasi nedeniyle kumasglar dokuma tezgahinda dokunmus,dogal
boyalarla boyanmus,iizerlerine kaplama yada herhangi bir apre islemi
yapilmamistir.Farkli cins ve iplik karisimi olmayan kumaslardir.Sentetik yada rejenere
lifler kullanilmamustir.

Kumaglarin cogu kendi yetistigi cevrede kullanilmis ve o ¢evrede kullanilan
boyarmaddelerle boyanmistir.Bu donemde tiim giysi iiretimi el emegi odaklidir ve bu
acidan ¢ok degerlidir.Sadece biiyiik sehirlerin pazarlarinda farkli diyarlarin 6zel
kumasglarina rastlandigi i¢in halkin ¢ogu kendi liretimini yapmakta ve kullanmaktadir.

Kumaglarin bir arada goriildiigii ¢cizelgede az sayida kumas olmasina ragmen
yaptigim arastirmalar siiresinde birbirinden ¢ok farkli ve uzak bolgelerde,miizelerde
sergilerde yada arsivlerde ayn1 malzemeden benzer kumaslar goriilmektedir.Ornegin
cizelgede yer alan Silistra Bulgaristan yoresinde goriilen ,gomlek yapiminda kullanilan

bliriimciik pamuklu kumas Tiirler tarafindan bilinen ve yine gémlek yapiminda
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kullanilan biiriimciik kumaginin aynisidir.Bu durumda ¢izelgede yer alan kumaslara
hem Tiirkiye hem Bulgaristan’da rastlamak miimkiindiir denilebilir.Aba
,alaca,kutnu,kadife gibi kumaslar Tiirkiye ve Bulgaristan’da sadece isim benzerligi ile
degil,hammaddesi ve yapis1 ile de ayni olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Cizelgede en ince kumas olarak ipek karsimiza ¢ikiyor.En kalin kumas ise yiinli
ve kecelestirilmis olan abadir.Orta incelikteki pamuklu kumasglar daha ¢ok i¢ giyimde
kullanilmistir.Bulgaristan’da bulunan kumaslarin daha kalin olmasi iklim farkliliginin
getirdigi zorunluluktandir.Kuzey daha soguk karli ve yagislidir.Daha benzer kumaslara

i¢ giyimde ve Bulgaristan’in giiney bolgelerinde rastlamak miimkiindiir.
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SONUC

Bulgar ve Tiirk geleneksel giysileri lizerinde yapilan arastirma sirasinda
‘Giysilerin Benzerligi ‘ifadesi irdelenirken ,sadece goriintii ile sinirlt
kalimmamustir.Kalip, dikis 6zellikleri,nakis ve siislemeler,renk 6zellikleri,giyim
sekli,malzeme,hammadde dokuma 6rgiisii ve kumas yapis1 gibi pek ¢ok nokta tizerinde
durulmustur.

Giysinin temel elemani olan kumas giysiye sekil verdigi i¢in ,formu belirleme
acisindan ¢ok onemlidir.Cografi bakimdan benzer iklim ve doga kosullar1 gosteren
Balkanlar ve Anadolu’da yiin ve keten gibi hammaddeler her zaman yetistirilmis ve
kullanilmustir. Ipek ve Pamuk da giysinin ayrilmaz pargalari olmuslardir.Dokumacilik
bu topraklarda en 6nemli ugraslardandir ve geleneksel giysiler el tezgahlarinda
dokunmustur..Bu temel dokumalarin yan1 sira Istanbul’un bir ticaret merkezi olarak
Balkanlara yakinlig1 buradaki Pazar kumaslarinin da Bulgar topraklarina ulagsmasini ve
kullanilmasini saglamistir.Sonug olarak giysilerdeki en dnemli benzerligin malzeme ve
kalip oldugu sdylenebilir.

Arastirma ¢ok genis kapsamli oldugu i¢in oncelikle tarihsel siire¢ izlenmis,giyim
sekilleri genel olarak anlatilmis 6zellikle ¢arpici benzerlikler vurgulanmistir.Benzer
giyim elemanlar tek tek incelenerek ayrintili agiklamalar yapilmistir.Bunun yaninda
kadin giyiminin 6nemli bir unsuru olan bas baglama {izerinde fazla durulmamustir.
Ciinki bas ortme sekilleri ¢ok cesitlidir ve ayr1 bir arastirma konusu olabilecek
genisliktedir ayn1 sekilde 6zel giin ve gelin giysisi tizerinde durulmamistir .Gelin giyimi
ve silislemesi yine pek ¢ok benzer unsuru barindiran ilging ve genis bir konudur.Ayrica
Bulgar giyiminde nakisla siisleme yontemi ¢ok yaygin olarak kullaniimaktadir.Hatta
bazi yorelerde nakis ismi giysi ismi olmustur.Nakis islemeleri de karsilastirmali olarak
incelenebilecek zengin bir malzemedir.Bdyle bir arastirma i¢in Nakislarla ilgili
Bulgarca ve Tiirkce pek ¢ok kaynaga rastlamak miimkiindiir.

Bulgar ve Tiirk geleneksel giysilerinin karsilastirmali olarak incelendigi bu
aragtirmada giyimi olusturan Tarih,Cografya,ticari iligkiler,sosyal yap1 gibi benzer

etkenlerin benzer sonuglar dogurabilecegi gézlemlenmistir. Aym sekilde Din ,Millet gibi
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farkl etkenler de giyimde farklilasmaya yol agabilmektedir . T{iim bu etkenlerin en
Onemlisi insanlarin birbirleri ile etkilesimi ve sosyal hayat kurgusudur..Zaman unsuru
da ¢cok dnemlidir.Paylagim siirecinde benzerlikler fazla oldugu gibi ,paylasim sona
erdiginde etkiler ve izler azalir.Bu agidan bakildiginda iletisim i¢inde bulunan kiiltiirler
arasinda mutlaka birbirine benzeme siireci olusacaktir,bu da giyime yansiyacaktir
denilebilir.

Giliniimiizde Bulgaristan’da yoresel giysiler 6zel gilinler disinda
kullanilmamaktadir, tamamina yakin1 arastirmacilar tarafindan derlenmis ve her sehirde
bulunan Etnografya miizelerinde sergilenmektedir.Miizelerde yorenin giysileri ile ilgili
en Oonemli ayrintilarin ve 6zelliklerin anlatildig1 ve resimlerle aciklandigi kitapgiklar
yada brosiirler mevcuttur.Ulke genelinde yapilmis arastirmalar sonucunda geleneksel
giyimle ilgili 4 ciltlik bir ansiklopedi bulunmaktadir.

Giiniimiizde Tirkiye’de geleneksel giyim hala bazi kodylerde giinlimiiz sartlari
icinde degiserek geliserek varligini stirdiirmekedir.Bunun yaninda yapilmis olan
aragtirmalari yeterli oldugunu sdylemek giictiir.Sadece 24 ilde Turizm ve Kiiltiir
Bakanligi’nin resmi aragtirmalari yapilmistir. Yazili kaynaklar cogunlukla makale yada
halk oyunlar1 ekipleri i¢in yapilmis arastirmalardir.Etnografya miizeleri giyim
konusunda yeterli olmayan bir donanima ve yazili kaynaga sahiptir.

Aragtirma siiresince pek ¢ok benzerlik ,sosyal ortaklik gibi sonuglara ulasirken
ozellikle Anadolu’daki giysiler ile ilgili arastirma yapmanin ger¢ekten zor oldugu
goriilmiistiir.Ulkemizde geleneksel giyimle ilgili yapilmis pek az arastirma ,yazili
kaynak ve miize mevcuttur. Arastirmanin iki iilkeyi de kapsayan bir boyutta oldugu
diisiiniiliirse bu eksiklik fazlasiyla hissedilmektedir.Bu noktada belki geleneklerimize
kars1 bakis acimiz1 degistirmemiz gerekecektir.Eski gelenek ve goreneklerimizi
Ogrenirken amag tekrar onlara doniip eskisi gibi yagamak degil,ama¢ giiniimiiz
kiltliriinii bize ait 6gelerle zenginlestirmek ve gelistirmektir,¢iinkii bir milletin kiiltiirel
zenginligi sadece ge¢misten aldig1 zengin miras ile degil onu nasil korudugu ve
yasattigi ile de olgiiliir,bagka bir degisle nemli olan bu mirasa sahip ¢ikabilmek ve
cagdas hayatin i¢inde kendi zevkimiz, zekamizla onu harmanlayip

kullanabilmek,yasatabilmektir.
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SOZLUK

ADANA SALVAR:Adana ,icel, Antalya,Adiyaman’da kadin ve erkeklerin giydigi siyah
renkli ,Bol agli ve genisge iist dondur,Adiyaman’da dévme kildan yapilir.>’

ANTERI: (B)Entari,gémlek

ARAKCIN:Kenarlarinin ve i¢inin terle yaglanip kirlenmemesi i¢in kiilah ve kavugun
altina giyilen takkenin ad.”®

ARAKIYE:Tiftikten yapilmis ince ,hafif bir kiilahin adidir. Ter toplayicidir. Arak¢indan
fark: sokaga cikilirken iizerine bir sey giyilmemesidir.**’

ARKALIK :Tokat yoresi kadin kiyafetinin pargalarindandir.Ucunda 40-50 cm
uzunlugunda sagaklar bulunan,belin arkasma baglanan arka onliiktiir. **°

Bulgaristan Rodoplarda kullanilan,gahtan adi verilen ipli arka 6nliige benzer.
BIRCANKA: (B) Cift onliiklii giysinin gomlegi ‘bir¢anka’dir.Resim 14 te
goriilmektedir.Bu gdmlek iki dikey 6n ve arka kumastan olusmustur.Ustten biizgiilerle
sekil verilmistir ve iist giysilerin yaka agikligindan gémlek goriilmektedir.ince sik ve
ufak nakis; omuzlari ,gomlegin 6n ve arkasim siislemektedir. >’

BOY ELBISESI(BINDALLI):.Kadife yada atlas iizerine giimiis telle islenen beline
Telkari yada kadife paftali kemer baglanan.Ustii dar alt1 genis elbisedir.Ismini
tizerindeki islemelerden alir. Kastamonu ,Cankir1 ,Bursa ,Canakkale, Edirne, Tekirdag,
Kirklareli, Nigde,Ankara’da yaygindir.Genel olarak 6zel giin giysisidir fakat Nigde’de
kadinlar disarida manto biciminde bindalli isli mor pembe mavi giysiler de giyerler.*®*

CAMEDAN: ’Came’’:Sirta giymek anlamina gelen Farsca bir sozciiktlir Eskiden

giyilen kisa ve kolsuz,0n tarafi ¢apraz kavusan yelektir. Adana,Kiitahya,Manisa ,Aydin

T DEMIRSIPAHI Cemil ,Tiirk Halk Oyunlar1, Ankara, Tiirk Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 1975 ,s67
¥ KOCU Ekrem Resat , Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii, Ankara,Siimerbank Kiiltiir Yaymnlari
1969,13

% a.gk.,sl4

20 DEMIRSIPAHI Cemil,a.g k.,67

' RUSEVA L.,RUSEV CV_,Silistra Etnografya Miizesi, Tiirkgesi:Ayrin Berk,Silistra,Bolge Tarih
Miizesi

202 DEMIRSIPAHI Cemil,a.g k.,67
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,izmir, Mugla, Bilecik(cezair kesimli ) illerinde ,Edirne, Ege kiy1 seridinde giyilir.Efe
ve Zeybek giyiminde goriiliir.”®

Bulgaristanda Rodop daglarinda goriiliir,bele kadar kisadir,yanlarda genisletme
parcalart vardir.kollart uzundur ve bedene diiz dikilir.

CEPKEN:Kadin yada erkek tarafindan ,fistan ,mintan,gémlek iizerine giyilen uzun
kollu yada kolsuz ceket.Genelde sirma iglemelidir,ipekli,kadife,kagmir,sof olabilir.
Yoresel olarak farkli isimler alir.Edirne’de ¢uha da denir.Baz1 yerlerde
(Adana,Edirne)camedan adryla kullanilir.Efe ve Zeybek giyiminde de vardir.

Marasta Fermene de denir.Hakkaride kerik ,Canakkalede libade ,Balikesirde Delme
denir.Konyada Kebe,Sarka,Lafkayt gibi isimler alir

Adana’da Kadin cepkeni kolsuz ve sirma islidir.Erkeklerinki hem kollu hem kolsuz
olabilir. Sirma isli ve siyah kordonludur.,zibin iizerine giyilir.Mavi ve mor renkte
,kollar1 yirtmagl ,uzun yada kisa ,camedan gibi bir nevi kisa cekete cepken denir.
Amasya’da erkekler ve kadinlar 6nii diigmesiz,etek boyu bele kadar ,etrafi sirma ve
ortasi kasnak isi ipek ile siislii,altina gdmlek giyilen ,siyah bordo ve mor renkte olan
cepken giyerler. Kirklareli’nde kadinlar cepken dedikleri kollari omuzdan yirtmagl ve
uzun bir ¢esit salta giyer.Kollar1 kapal1 da olabilir. Yakasi ,0nii diiz,bazen ¢apraz
kesilen ,¢cok kisa bele erismeyen ve kollari el ortasina kadar uzanan,kirmizi astarl bir
bicimdedir.Kollar1 agik olan ve genclerin giydigi cekete bu yorede ‘’cebeden’’ yada
“’koparan’’ denir. Corum kadini,uzunca,cuha yada kadifeden yapilan cepken bi¢imli
ceket yada uzun salta giyer.Kazakli ,libade yada fermene de denir
Manisa,Denizli,Aydin,izmir de kollar1 alttan dikissizdir,serbestce sarkar.

Bu sekilde yoresel olarak farkliliklar gostermektedir.®®*

CUBBE:Arapcadir.En iiste giyilen genis ve bol elbise.imam ve miiezzinlerin giydikleri
elbisedir.Ipekten yapilir.Yakasi iki parmak yiiksekliginde kollar1 bol boyu ayak

bileklerindedir.?®

263 DEMIRSIPAHI Cemil , Tiirk Halk Oyunlari,Ankara, Tiirk Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 1975 ,s67

264

A.gk.s67
% KOCU Ekrem Resat ,Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii, Ankara,Siimerbank Kiiltiir Yaymlar
1969,s57
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CAKSIR:i¢ donu iizerine giyilen bir ¢esit pantolon.Cuha yada bez den

yapilir. Anadolu’da ilk kez Frigyalilar kullanmistir.Bele uckurla baglanir.Diz
kapagindan asagisi,baldirt orten kisim birden daralir ve baldirt ayak bilegine kadar
tozluk gibi sarar**

CALMA:Cicekli tiilbentten yapilan sarik .

Bulgar giyiminde de ayni1 isimle kullanilmistir.

Afyon kadinlarinin kendi dokuduklari renkli iplikten yapilmis ortiilere de ¢alma
denir.Renkli yada beyazdir.Yaslilar pegek,¢ik,vele,yasmak,pece,tor denen el dokumasi
beyaz ortii de kullanir. 27
CAPRAZ:Gogsii capraz kavusan kisa yelek.>*®

CAPULA:Karadeniz yoresinde giyilen bir ¢esit ayakkabi.Burnu hafifce yukari
kalkik,ufak 6kceli,alt: demir ¢ivi kabarali,bir ayakkabidir.Yaz kis giyilir.”®
CARIK:Kullanim1 yemeni ve postaldan daha eskilere dayanir.Genellikle kdylerde
giyilen ayakkabidir.farsca ‘carug’ kelimesinden gelir.Tuz veya sap ile terbiye edildikten
sonra golgede kurutulan manda yada okiiz derisinden yapilir.En makbul deri mandanin
sirt kismindan elde edilir.Deri ayak altindan baslayarak ,parmak tistlerini drtecek
bigimde toplanir,yanlarina delikler agilir.Bu deliklerden gegirilen ince baglarla ¢arik
ayaga baglanir.Carik asla yalinayak giyilmez,carik giymeden 6nce yiin ¢orap
giyilir.Ayakla diz arasina dolak sarilir.*”

CATKI:Iki parmak kalinlikta biiriimciikten ,canfes yada kadifeden kurdele serit olup
{izeri renkli ipekli veya sirma ile islenir alin iistiinden kakiillerin iizerinden baglanir.?”!
CEKI:Ceki, ince bezden ¢ogu kez yesil renkte fesin altina gelen kesime baglanan ve

{izerine altin baglanan tiilbenttir.Baz1 yorelerde yazmaya da ceki denir.”’

CENBER:Boyun veya alina baglanan tiilbent.*”

26 A g k.,559

27 DEMIRSIPAHI Cemil ,Tiirk Halk Oyunlar1, Ankara, Tiirk Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 1975 ,s67
268 Resat Ekrem KOCU,a.g.k.s61

29 A g k.,s63

270 A g k. s64

A Lgk.,s67

*2DEMIRSIPAHI Cemil ,Tiirk Halk Oyunlar1, Ankara, Tiirk is Bankas1 Kiiltiir Yaymlari, 1975 ,s67

* KOCU Ekrem Resat ,Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii, Ankara,Siimerbank Kiiltiir Yaymlar
1969,s70
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CENTIYAN:Pagas1 biizgiilii genis kadin salvar.””

CEVRE:Kenarlar1 kivrilmis,oya veya nakislarla siislenmis,yaglik ,mendil.*”
CINTAMANI:16.yy dan baslayarak Tiirk kumaslar1 iizerinde kullanilan isleme
motifinin ad1.>’®

DIZLIK:Dize kadar olan kisa don ,tuman .Diz kapagindan asagiya 4 parmak
uzunlugundadir.Baldirlar tamamen agikta ¢iplak kalir.?”’

DiZLEME:Elazigda kadinlarin giydigi ucun konglu gorap.?”®

DOLAK:Bacaga,baldira tozluk yerine dolanan yiinlii 6rgii yada dokuma ¢uha kenari
ensiz sayak kece yada aba.Avci ¢iftci ve askerlerce kullanilmistir.Ilk ¢aglardan
kalmadir ,yiizyillar boyunca kullanilmistir.””

Dort parmak eninde kusak gibi uzun bir sayak pargasi olup,kundura,postal koncu
istiinden baslanarak diz kapagi altina kadar pantolon pagasi tizerine ,baldira simsik1
sarilarak dolanir.Karadeniz,Ege ve doguda goriiliir.

Anadoluda Hitit cagindan beri dolak ve tozluk gériilmektedir.Uzerinde cesitli
motiflerle nakislar iglenen tozluklar ,sonraki yy larda daha ¢ok Trakya ve Balkanlarda
goriilmektedir.**

DOLAMA:Cuha,catma yada kemha dan yapilan ,6nii agik ,ilik diigme ile kapanmayan
Onii kugakla baglanarak kavusan .Kadin ve erkek tarafindan giyilen diz alt1 yada bilege
kadar uzun entari.**' Bulgar ve Tiirk giyiminde de rastlanmaktadur.

DON:Vucudu belden asagiya topuklara kadar 6rten ve bacaklar i¢in iki ayr1 pargasi
bulunan ,tenin {izerine giyilen bir i¢ camasgir1 .**

Yiinlii kumasg,biirlinciik ,hassa,patiska ,¢itari,kenefi( Corumun yerli dokumasi )yada

kaba bezden yapilir.Belde ugkurlu ,ayak bileginde yirtmagli ve iplidir .Bazi yerlerde

2" DEMIRSIPAHI Cemil, A.g k.,s67

25 KOCU Ekrem Resat,A.g.k.,s71

76 A g k.,s75

27 A.gk.s91

278 28 DEMIRSIPAHI Cemil, A.g k,s68

2% KOCU Ekrem Resat,A.g k.,s92

2 TURKOGLU Sabahattin, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas1 Istanbul,
2002,s125

21 KOCU Ekrem Resat,A.g k.,s92

2 KOCU Ekrem Resat ,Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii, Ankara,Siimerbank Kiiltiir Yaymnlar
1969,593
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uzun c¢orap i¢ine sokularak kullanilir.Kadinlar entari altina yada salvar i¢ine erkekler de
salvar i¢ine giyer.Diz caksir1 giyenlerin donu diz kapaginin tizerindedir. Nigde kadim
evde i¢c donu yada is donu denen salvar giyer.Hakkaride erkek i¢ donu hassadan
yapilmistir derpi yada kiras adi verilir.Bitlis kadininin i¢ donu direl denilen kumastan
yapilir. Tokat kadiminin i¢ donu astarli oldugu icin salvar yerine de giyilir.?*’
DOSLUK(OGLUK):Gbgiise giyilen,iistten kopgali ,alttan bagli bir gesit ortiidiir.Yaka
acikligindan gémlegin gériinmemesi icin giyilir.

Aydinda kullanilan 6nliik(gogiisliik) gogsii kapatmak i¢in kullanilir. Yarim metre
kumastan yapilan onliik yakasi1 yuvarlaktir.,buyuna paraleldir,arkadan tek diigme ile
tutturulur.eni kollarin hizasindadir.,iizeri pullarla siislenir iicetegin ilizerine veya i¢ine
giyilir.Karsta tamamen boncuklardan yapilir.***

ENTARI:Islik iizerine giyilen,basma,patiska kumastan yapilan uzun kollu ve genis
etekli ayak bilegine kadar uzun ,diiz kadin giyimi .Erkekler de i¢ giyim yada gecelik
olarak giymistir. Isparta Asiret giyiminde,Bitlis,Kars,Erzincan,Malatya birka¢ entarinin
{ist {iste giyildigini goriiyoruz. Usiiste giyilenine Tuman denir .En iistte olanin yani
yirtmagli ,0nii agik olur.Entarinin kenar1 dilimli ve siislii olur Renkli kaytanlar dikis
kenarlarina siis olarak tutturulur. Bazi yorelerde iigetege entari denir.**

Tiirkler entariyi doguya gelince tanimislardir .Bu eski Mezopotamya halklarinin bir
gelenegidir., Tiirk erkegi ve kadininin Orta Asyadan getirdigi istliik tipi ‘Onti agik
dikislidir.Bu giysi de kaftandir.16.yy dan sonra belden asagisi ¢esitli bigimlere
degistirilen ‘pes’ler ¢ogaltilarak genisletilen kafan entariler énden agik olma
gelenegini siirdiirmiiglerdir.18.yyda ,bu giysinin gogiis kismi biiyiik 6l¢iide dekolte
olarak kesilmistir.,fakat bu bi¢imli gerdan agikliginin saray ¢evresinde kaldigini halka

yayilmadigim gériiyoruz.**®

2% DEMIRSIPAHI Cemil , Tiirk Halk Oyunlari,Ankara, Tiirk is Bankas: Kiiltiir Yayinlari, 1975 ,s67
2 A g k.s67

2 A gk.s67

TURKOGLU Sabahattin,”’ Tarih Boyunca Anadolu’da Kadin Giyimi’’,Antik Dekor Dergisi24,
1994,s38
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Yéreden yoreye gore bigim farkliliklart icerir.Icelde bol ve biizgiilii bir
yapidayken,Adiyaman’da kisa ve ¢ok kirmali bir eteklik gibidir.Van da etekleri genis ve
klostur. Malatya’da ayak bileklerine kadar uzundur.

Bitliste islik iizerine giyilir,Hatay’da mintan iizerine giyilir.Izmir’de gémlek iizerine
giyilir. Pamuklu,ytinlii,desenli,¢itari kumastan ,sirma isli kadife, abani, bindalli,
cebeliye, atlas,yandidondii,ipekli,alaca,kutnu,diba,canfes,yiin,mantin,elmedin,harput,sen
git ben geliyorum,dudubarna,fasone,¢itari kumastan olabilir.Nigde’de el dokumasi
pamukludur.Baz1 yerlerde yoresel isimler almistir. Adiyaman’da ‘cotu’ad1
verilir.Diyerbakir’da entariye fistan yada zibin ad1 da verilir Agrida ‘yedi etek denir,her
bir dilim ayr1 renktedir,kirmiz1 yesil mor.Karsta entar1 ,gogiisleri sik islenmis sedef
diigmeli olan,kollarinda sirma isli ,bilekleri siyah lastikli,omuz ve gogiiste birde arka
etekte potur denen kirmalar1 bulunan giysidir.Bazi yerlerde entariye yada dona
dayra,daire denir.?*’

FERMENE:Cuha yada abadan dikilmis kisa yelek.Daha ¢ok kaytanla

stislenmistir. Vucuda yapisir,0nden ¢apraz iliklenir.

Kiitahyada kadiin giydigi fermene kirmizi ipek kadife lizerine giimiis bol sirma isli
,kollar1 bol ,bele kadar boyu olan dik yakali giysidir.”’Sarka’’ kaytan islemeli
fermeneye denir.”’Capraz’’kaytansiz yenleri yirtmacli sirma isli fermenedir. Ankara ve
Gaziantep’te ¢uhadan yapilir.Erkek yada kadin giyebilir.Aydin’da sehirde genellikle
kadifeden hazirlanan fermile koylerde cift yiizlii dikilir ve genellikle pamuklu
kumaglardan yapilir.Bunlarin bir yiizii ¢igekli diger yiizii diiz kumastandir.Boyu
kalgada kollar ise bilekten biraz yukaridadir.Onii belden 1-2 diigme ile kapatildig1 gibi
genelde agik kullanilir.”

FES:Fas’ta icat edilmis baslik,Osmanli’da askeri giyimde kabulul1827 de
olmustur.Kadin giyiminde 16.yy da yayginlagsmistir.Kadin ve erkek tarafindan en
yaygin kullanilan basliktir.Sade kullanilabildigi gibi ,lizerine tag konarak,sarik

27 DEMIRSIPAHI Cemil , Tiirk Halk Oyunlari,Ankara, Tiirk Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 1975 ,s67
288
A.gk.s67
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baglanarak,,tiilbent,yazma,,posu,yemeni,gember,tiil kefiye baglanarak yada
ortiilerek, giimiis yada altin para ve takilarla siislenerek kullamlmugtir.”
FISTAN:Ayak bileklerine kadar inen entaridir.Corumda karpuz kollu ve
bilizmelidir.Siirt’te topuklara kadar uzun beli dar diger yerleri biizmelidir.Hakkaride
entari gibi birkag kat {ist liste giyilir.

FUSTA: (B)Etek gibi bedeni saran biiyiik arka onliik.

FUTA:BIr is yaparken yada hamamda baglanan ipek pestamal ,genelde cubuk
desenlidir.**

GAHTAN: (B)Bulgar kadininin ¢ift 6nliiklii giyimine ait yiin iplerden yapilmis arka
onliik.Koyu kirmiz1 ve mavi boyanir.Dullar ve 60 yas iistii kadinlar takmaz.
GOCUK:Kisin askerlerin ve kdyliiniin,sehirde ise bek¢ilerin giydigi yekpare koyun
postundan kiirkiin ad1.*’

HARIK:Bitlis,Bingdl de giyilen bir cesit erkek papucu.Hizan bdlgesinde tabani
kendil(bugday sapi)ndan ,lstii keci kilindan 6riilmiis {istli kordon isli ayakkabi.Mutki
yoresinde arka kismu yiiksektir 6n kism bilegi kavrar.**?

Hititler glinimiiz yemenilerine benzer ayak giysileri kullanmislardir..Dogu
Anadolu bolgesinde giyilen ve alt1 kendirden iistii yiin 6rgiilii’harik’ denilen ayak
giysilerinin benzerlerini giymislerdir.*”

HOTOZ:Kadinlarin kendi saglarindan yada yemeni ile yaptiklar1 bas siisii.Halk arasinda
pek kullanilmayan zengin kadin bagidir. ***
IC GOMLEGI-Amerikan bezi yada pamukluklu kumastan yapilan,kadin ve erkegin de

giyebildigi,kisa yada uzun kollu ,kisa yelek yada uzun gémlek olarak karsimiza ¢ikan i¢

camasiridir.

% KOCU Ekrem Resat , Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sézliigii, Ankara,Siimerbank Kiiltiir Yaymlari
1969,5118

20 A gk.s119

P A gk, s125

22 DEMIRSIPAHI Cemil , Tiirk Halk Oyunlari,Ankara, Tiirk is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 1975 ,s67
% TURKOGLU Sabahattin, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankas1 Istanbul,
2002,s32

% KOCU Ekrem Resat ,Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii, Ankara,Siimerbank Kiiltiir Yaymnlar
1969,5131
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Halk giysileri pek ¢ok yoremizde kaybolurken,bazi yorelerimizde var olan
giysiler eski orijinal halini koruyamamaistir.6rnegin Tokatta ayak bilegine kadar uzun
olan gognegin yerini etek ve gomlekten olusan i¢ saya ,gognek ikilisi almugtir.””
ICLIK: Kadin ve erkek giyiminde goriiliir.Kismn giysilerinin altina giyilen pamuklu
yelek’’zibin ¢’da denir.”*°

Yoreye gore farkli anlamlarda kullanilir.

Isparta kadini i¢in islik, zibin iizerine giyilen gomlektir .Diyarbakir’da erkegin salvar
tistiine giydigi 40 digmeli yelege islik denir Bitlis’te erkekler, isligi sapik altina giyer
ve uzun kolludur,kol ucuna dikilen ‘cellahi’denen beyaz renkli kumag vardir.Kol
stvazlandigindan asagi diismemesi i¢in pazuya baglanir. Erzurum kadini i¢in islik ve
zibin aynidir.Kisin elbise altina giyilen pamuklu yelektir. Orduda kadin i¢ligi,uzun kollu
bele kadar inen ,yanlar1 yirtmagli ve basmadan yapilmig bigimdedir. Kirklareli kadini
i¢in Islik elbise altina giyilen yakasiz ¢izgili gdmlektir.Pamuktan yapilir,ydresel olarak
i¢lik adiyla kullanilir.,zibin da denir.Onden sik diigmeli olanina gémlek denir cogu kez
beyaz renklidir.Konya kadin, isligi evde giyer.Eteleri belin iistiine gelir,6n kism1 ¢apraz
diigmelerle kapal1 ,bele sikica sarili,kollar bileklere kadar dar.,uzayan ve kol agizlar
diigmelidir.Ankara fakir erkek islik zengin entari giyer .Aydinda erkeklerin Uzun
gomlekler lizerine giydigi kisa islikler damali (kareli) yada direkli(¢izgili) denilen
kumastan dikilir.Dik yakal1 6nii agik ve pathidir.Kollar uzun ve mansetlidir.Boyu bele
veya gogiis altina iner,kusak sarildiginda kalinlik yapmamasi igin boyu kisadir.>’
KAFTAN:Onii kapanan ,astarsiz ,degerli kumaslardan yapilan iist diyisidir.Uzerine
sadece cuppe yada kiirk giyilebilir.*”®

KALPAK:Tiiylii ve posttan yapilan ,basa takilan silindir seklinde kiilah.**’

KAVUK Yash kisilerce giyilen ,yiiksekge iistii diiz ve kegeden yapilmis baslik Istanbul

erkeklerinin kullandig1 kavuk kiilah tizerine bez sarilmast ile yapilir.Bigimi giyenin

295 CAGLAYAN B.Esen,Tokat Bolgesi Geleneksel Kiyafetleri,Ankara,Kiiltiir Bakanlig1,1990,s26

2% KOCU Ekrem Resat,A.g.k.,133

2T DEMIRSIPAHI Cemil , Tiirk Halk Oyunlari,Ankara, Tiirk is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 1975 ,s67

2% KOCU Ekrem Resat , Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii,Ankara,Siimerbank Kiiltiir Yayinlar1
1969,s137

¥ KOCU Ekrem Resat ,Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii, Ankara,Siimerbank Kiiltiir Yaymlar1
1969,s142
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toplumdaki yerini belirtir.Halk arasinda kiilaha abani ve yemeni
sarilir.Kolensove,liskiif,bork,kallavi,miicevvere,takke gibi isimler alir.>®
KAYTAN:Pamuktan ve iplikten yapilan irice kalinlikta sicim.Bunlar cepken potur ve
caksirlara islenir.Ust giysilerin ilik yerlerinde de kullanilmaktadir.”!

KEFIYE:Sar1 ve mor renkli ve ipekli kumaslardan yapilmis fesin iizerine sarilan

. v e e qee 302
,omuzlara kadar uzanan bir basortiistidiir.

KENE (B):Sukman iizerine etek ve kol ucunda yer alan bir ¢esit siisleme sekli.’”
KEPENEK:Kisin ¢obanlar ve katircilar tarafindan kullanilan tstlik.Biri sirt ,ikisi 6n
parcadan olusur.ikisi omuz ,ikisi yan 4 dikisi vardir,kolsuzdur.Omuza alinarak
giyilir.Diz altna kadar 6nii diigmesizdir.”**

KIVRAK-Kayseri’de kadinlarin taktig iistii madeni pullu bir kanevice ortiidiir.basa
ortiiliir.>*

KLIN: (B) Bulgarca’da halk giysilerinde kullanilan yan genisletme pargalaria klin
denir. *%

Tiirk¢ede pes kelimelerinin karsiligidir.

KOLCAK:Kollarda ceket ve gomleklerin kirlenmesini dnlemek i¢in bilekten dirsege
kadar gegirilen ayr1 kollardir.Kirlik de denir.*"’

KONTOS:Devrik yakali ,dar kollu,kiirkten iist giyim.**®

KOPAN:Razgrad yoresinde giyilen eski bulgarlarlardan kalma bir dig giyim.Ayn1
zamanda ilkel bir dokuma tezgahina verilen isimdir.

KOSULA: (B)Boyun ,etek ve kollarmnin dist islemeli pamuk yada keten gémlek.>”
KREP:Fes, kofi,takke gibi bagliklar {izerine sarilan ortiidiir.>'°

3% DEMIRSIPAHI Cemil ,A.gk.,s67

3" DEMIRSIPAHI Cemil ,Tiirk Halk Oyunlari, Ankara, Tiirk is Bankasi Kiiltiir Yaynlari, 1975,567
32 DEMIRSIPAHI Cemil ,A.g k.,s67

303 A,g.k,s6

3% KOCU Ekrem Resat,A.g k.,s154

3% A.gk.,s67

3VELEVA Mariya, LEPAVTSOVA Evgeniya ,Bulgar Geleneksel Giysileri Cilt 1, Tiirkgesi :Ayrin
Berk,Sofya, ,Bulgar Bilim Akademisi Yaymidir,1988 ,s3

37 DEMIRSIPAHI Cemil ,Tiirk Halk Oyunlari, Ankara, Tiirk is Bankasi Kiiltiir Yaynlari, 1975,567
3% KOCU Ekrem Resat , Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii,Ankara,Stimerbank Kiiltiir Yayinlart
1969,s158

9 ALg.k,s25
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KUNDURA:Kongsuz iskarpin ,0kc¢eli ve 0kce alt1 demir nalcali ayakkabl.3 H

LAPCIN:Gaytanla baglanan uzun konglu mest .Cizme gibi baldira kadar ¢ikar ve bir
kolanla baldir iistiinden baglanir kundura ile giyilir.312

Bulgarcada abadan yapilmis bir ¢esit tozluga “’lapg¢ini’’denir.

LECEK-Kars kadini1 Bagortiisiiniin tizerine legek adi1 verilen beyaz ve ucu belden asagi
sarkan bir kism1 kisa diger kismi ise topuklara kadar inen ortii baglar

Geg Hitit’lerde goriilen ve bele kadar inen basortiileri ,Urartu’larda da vardir.Bunlar
bazen ayak bileklerine hatta topuklara kadar iner.Bu basortiisii ‘legek’adiyla biitiin
Giineydogu ve Dogu Anadoluda yasamaktadir.*"

LIBADE:Dikisli ,pamuk dolgulu kadin hirkasidir..Verev dikislidir.Dikisler arkada
baliksirt: seklinde kavusur..Ilik diigmesiz,onii agiktir.,kollar1 bilegin 4 parmak iistiinde
biter.Kol ,etek ve yakasi sislidiir.”'*

MASLAH:Yeldirme yerine kullanilan ,kol yerine {ist kemsinde yariklar bulunan kadin
dis giyimi.*"

MERKUP:Mest ve ¢edik iistiine giyilen ,sart mesinden yapilmis kundura.*'®
MEST:Tabani ve yiizli yumsak deriden kisa konglu diigmesiz,ayaga ¢orap gibi giyilen
ayakkabi.Sokaga ¢ikarken iizerine pabug yada kundura giyilir.*"”

MINTAN:Farsca “’nimten’’isminden geliyor.I¢ gdmlegin iistiine giyilir.Etekleri kalgay1
ortecek kadar uzun ,uzun kollu ,diiz yakal1,6nii entari gibi yarim yirtmacli olup yirtmaci
3,4 diigme ile kapanir.Bastan gegirilip giyilir.Etekleri salvar yada poturun i¢ine
girer.Basmadan yapilir.Kollarin bitimi yirtmagl olup diiz kol kapagi eklenir., kapak

319 DEMIRSIPAHI Cemil ,A.gk.,s67

311 KOCU Ekrem Resat,160

312 KOCU Ekrem Resat ,Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii, Ankara,Siimerbank Kiiltiir Yaymlari
1969,5167

313 TURKOGLU Sabahattin,”’Tarih Boyunca Anadoluda Kadin Giyimi’’,Antik Dekor Dergisi -
24,1994, sayfa 43

314 KOCU Ekrem Resat , Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii,Ankara,Siimerbank Kiiltiir Yayinlart
1969,5168

1 Agk.,s170

16 A g k.,s173

7 Agk.s173
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iistiine sedef yada tag diigme ile iliklenir..Mintanin iistiine yelek,ceket,cepken ,camedan
gibi uistliikler giyilir.Alaca yada sali kumastan yapilir.*"®

Daha cok erkekler giyer. Tanimi yorelere gore degisir

Hatayda kolsuz yada yarim kollu yada yakasiz i¢ giysiye mintan denir,Agrida sik
diigmeli ve uzun kolludur.Marasta erkek Kirmizi mintan giyer,cete giyimi olarak
cepken salvar ve silahlikla giyilir.Sinopta erkek beyaz uzun kollu-dik yakali,ilik
diigmeleri yanda olan mintan giyer.Kastamonu’da erkek islik {izerine yollu yakasiz
mintan giyer.Uzun kolludur etek uglar1 salvar ve kusak i¢ine sokulur.Mugla’da efeler
cepken altina pullu mintan giyer kol ve yaka uglari islidir.ipekten dokunmus olanlarina
Biiriimciik gomlek denir. >

NAGRITKA(B):Dosliik,gogiisliik

NOGAVITSI:Tiirklerin ¢’tozluk’’ad1 verdikleri ayak giysisidir.Kelime olarak terciimesi
“ayakhik’ tir.

NOVOI: Tiirklerin “’dolama’” ad1 verdikleri, ayaga ¢orap yerine dolanan baglardir.
OPNATI POTURI: (B) Ag1 viicuda degen ¢ok kaytanli potur.

PABUC:Fars¢a Pa:ayak Pus,Pusiden 6rtmek anlamindadir.Yemeni
,mest,kundura,terlik gibi tiirlii isim tastyan tiirlii ayakkabiya ¢’pabug ¢’denir.**’
PAFTA: (B)Kemerin 6n kiminda yer alan kancalarla sabitlenmesini saglayan metal
oymal1 kemer tokasidir.**!

PESTAMAL:Farscadir.Bele baglanan ve viiciidun belden asagi kismini 6rten bez.
PETLITSI: (B) Kaftan gibi iist giysilerin 6nlerine kaytandan yapilan paralel sirali

322

karsilikli kapanma sekli.
PODKAPNIK:( B) Takke**

318
A.gk.,174
SYDEMIRSIPAHI Cemil ,Tiirk Halk Oyunlar1, Ankara, Tiirk {s Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 1975,567

320 KOCU Ekrem Resat , Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii,Ankara,Siimerbank Kiiltiir Yayinlart

1969,5185

21 Agk.,s186

zz NASLEDNIKOVA Venera ,Bulgar Giyim Tarihi, Tiirkcesi:Ayrin BerkSofya ,Milli Kiitiiphane,s70
A.gk.s48
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POTUR:Ag kisminda kirmalar1 olan bacaklari dar bir gesit pantolon. Onden gériiniis
pantolon gibidir.,Arka kismi salvar ag1 gibi kirmali ,koriiklidiir.Potur adini ,kirma ve
burusuk anlaminda pot isminden almistir. Daha ¢ok Ege ve Marmara bolgesinde
kullanilmistir. Genglerde tek yani gaytan isli ,yaslilarda ¢ift yan1 gaytan isli
kullanlmugtir.>**

Aydinda diz kapaklarina dek uzanan ag1 ¢cok genis ,mavi ¢uhadan,paca ve cep
agizlar1 bacak cevresi ,diz lizerine kaytanli islemeler yapilmis potur
giyilmistir.Istanbul’da ise baldirlar1 dar potur tercih edilmistir.**

PUSU:Eskiden askerlerin baslarina sardiklar1 hafif sarik.Fars¢a 6rtmek
anlaminda’’pusi’’den gelmektedir.Pusu kiilah,kavuk etrafina sarilmaz,dogrudan ¢iplak
basa sarilmaktadir.**®

SALTA:Bir ¢esit kisa cepken ,0nceleri bilhassa gemiciler,tersaneliler tarafindan
giyilmistir.Ispartada yoriik kadin1 gémlek iizerine uzun kollu 6nden ilikli salta
giyer.Gaziantep erkegi kolsuz salta giyer buna “’buziye’’ de denir.Giresun’da saltaya
“kaldir ‘adi verilir.Konya’da kaytan islidir.Malatya kadin kol agizlar1 dar salta
giyer,Bilecik’te hirkaya benzer. Giimiishane kadin1 ,salta denilen kollu ve {izeri islemeli
cepken giyer.Yozgat’ta kolsuz salta giyilir.**’

SALTAMARKA: (B) Salta

SAMUR:Fars¢adir.Sibiryada yasayan sansar cinsi hayvanin postu ve ondan yapilan
kiirktiir.**®

SARIK:Kiilah,fes gibi bagliklar tizerine sarilan pamuk,keten yada ipek diilbent ,agabani,
veya sal.Fars¢ada ‘’destar’’denir.Arapcada karsiligi “ammame”’dir.>*

Tiirklerin Araplarla iligkileri iyidir.. Tugrul Bey 1038 de Nisabur’a geldiginde ilk kez

basina sarik sarmistir. Tiirkler yeni aldiklar1 bu giysiye hemen kendi hoslarina giden

324 KOCU El;rem Resat,A.g.k.,sl% )
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uygun bi¢imi vererek yeni bir sarik modeli yaratmiglardir.Buna ‘Tiirk Sarig1 ‘adi
verilmistir.**

SAYA: (B)Kirmizi,siyah,yesil,mor renkli yiinlii ¢izgili kumastan yapilir.Onii agik ,bele
oturan uzun kadin giyimi.Kollar1 bedene diiz takilmistir.Mansetlerde kol kapaklari
vardir.Gogiis acikligr azdir.bele kadar tel diigmelerle kapanir.Gogiis agikligi ve kol
kenarlar1 siyah gaytanlidir.

Tokatta kadinlar entari yerine iigpes yada dis saya denilen giysi giyerler.Etamin yada
kalinca dokulu ,pamuklu ,beyaz kumastan yapilmaktadir,astarlidir.Belden asagi kismi
lic yaprak halinde ;arka tek par¢a 6n iki par¢a olarak dikilir.,omuz dikisi yoktur.Bursa
Tiirkmen kadinlar1 koyu renkli kalin uzun etekli dis giysi giyerler saya yada Kivrak
denir.Tiirk giysilerinde saya bazi yorelerde,6rnegin tokatta belde biizgiilii i¢ giyim
olarak kullanilan etek olarak kargimiza cikar.**!

SALVAR:Salvar adi1 ,farsga ‘sirval’sozctligiinden gelmektedir. Hem kadin hem
erkeklerin giydigi bol agli genis list donudur.Genelde erkeginki yiinlii kumastan
yapilmaktadir.Kadin salvari ise ,kutnu kumastan,ipek satenden veya basma kumastan
dikilmektedir.Ag1 yukaridadir.Bel ve pagasi ugkurla biiziiliir.I¢c kism1 genellikle
astarsizdir .Astarl yapilanlar1 i¢ camasir gérevi de gordiigiinden ,kullaniminda i¢ donu
giyilmemektedir.Diger giyim pargalarinin altindan ¢ok az goriiliir. Y6resel olarak
kullanimda ve ayrintilarda farkliliklar goriiliir .Aydin’da salvarin pacalarinin ucuna
kaytanla belli araliklarda biritlerle siislemeler yapilir.Bu biritlerden kaytan baglar
gecirilir.Bulgar salvarlarinda da kaytan stisleme kullanilmaktadir.Alevi ve
Tirkmenlerde salvar iligetegin kumasindan yada uygun tek renk kumastan
dikilir.Salvarin hareketini kolaylastirmak icin ag parcasi vardir.Pagalar kisa diz
altindadir.Buradan ayak bilegine kadar olan kisma 40 cm uzunlugunda beyaz pamuklu
kumastan,iizeri renkli iplerle bitki ve stilize motiflerle islenmis ’don ayag1’’ denilen
parcalar dikilir.Amasya,Tokat ,Mardin,Isparta da salvarin bilekleri ugkurlu yada

biizgiiliidiir.Mardin ve Agrida uglart diigmelidir.Hatay’da erkek salvarinin ag kismi bol

39 TURKOGLU Sabahattin, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti

Bankasi Istanbul, 2002,137
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,pacgalar1 asag1 dogru daralan ve biizgiisiizdiir,sag ve sol yaninda iglemeler
vardir.Burdur’da erkek salvari siyeh renktir.Salvar pagalari1 bol gelir daha sonra ¢orabin
icine girer .Golf pantolonu gibi dokiimlii durur.Bu hali ile ¢aksira benzer.Ag1
boldur.uzaktan kisa goriiniir. Gaziantep’te erkek salvar1 Siyah yada mavi renkli ,uzun ve
boldur.Bu salvarlara ¢intiyan da denir, siyah,beyaz, mavi olur . Varlikli olanlar ¢uhadan
yapilmus salvar giyerler.Uckurlu ve patiskadan yapilan tiirleri de vardir. Y 6renin en eski
salvar1 kildan yapilir ve fakirlerce giyilir. Ordu’da erkek erkek salvarina aba veya zipka
da denir.Ustliik ve salvar ayn1 kalin kumastan yapilir

Bilecikte kadin salvari ¢coraplardan 3-4 parmak goéziikecek uzunluktadir,ugkurlari
belden baglanir,6n tarafi cok kirmalidir ve kumas 6nde toplanir,cok boldur rahat hareket
olanag verir.A¢ik mavi yada siyah olur.,siisstizdiir. Canakkale’de koylii kadini
altiparmak kumastan agir salvar giyer bazen salvar uclar1 daralir ve piiskiiller
dosenir.Afyonda erkek-salvar dizaltina kadar uzundur.Kiitahya erkek Efe salvarinda
Trakya yoresinin isleme ve salvar bigiminin kisas1 goriilmektedir Ag1 bol kirmali yan
kisimlar1 dal motifleri ile isli dizlerin {izerine gelen kisimlar yine isli ,dizalt1 agiktir ve
dize kadar corapla giyilir.

Kiitahya kadin1 Alsalvar giyer,kirmizi renkli torbasiz kadin
salvaridir.Kiitahya’da salvarin ag kismi ¢cok dardir Yapildigi kumasa ve tizerindeki
islere gore ad alir .Bunlar;lzmirli, dizbagl,dalli,pullu,siipiirgeli,kasnak,tepebasi,catkili
egimli, ¢uha ,merinos, kiremit, ¢cantiyandir.Usak erkegi siyah salvar giyer.Beli kemerli
diz kapagina kadar bol ,dizden ayak bilegine kadar dar ve diigmelidir.

Denizli erkek diistik bel ugkurlu salvar giyer,genis,arkasi katli ve sarkik
olarak yapilir.i¢ camasiri arkadan goriiniir.Mugla’da efe salvar1 dizkapagina gelen
salvar giyer dizkapag: yaz kis agiktir.**

SELI SEPIK:Hakkari,Siirt,Bitlis ve Artvinde giyilen .Sirnak ve Pervari yoresinde

dokunan En iyi tiftik yiinii cinsinden dokunmus kumaslardan yapilan erkek

332 KOCU Ekrem Resat , Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii,Ankara,Stimerbank Kiiltiir Yayinlart
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giyimidir.Sal,bol salvardi,sapik kol agizlar1 yirtmagl ,yakasiz cekettir.Burada bu
giysilere Diyaryane ,Sirnakyane de denir.*”

SIKMA:Ag kismi1 bol,koriiklii,pagalari diz altindan itibaren dar.Ayak gectikten sonra ii¢
diigme ile iliklenen potur.®*

SIKKE:Mevlevi dervislerinin giydigi devetiiyii rengindeki kege kiilah.**’

SUBA:( B) Dolama

TAKKE:Teri 6nleyen baslik alt1 sapkasidir. Terlikten farki daha kalinca ve pamuk
dolgulu olmasidir.**°

TAYLASAN:Tarikat seyhlerinin ve sofularin baslarina sardiklar1 sariklarin ,sarik
kivrimlar1 arasindan sarkittiklart sarik ucunun adi

TENNURE:Mevlevi dervislerinin sema esnasinda giydikleri genis etekli elbise.**’
TEPELIK:Kavuk ve fesin tepesine dikilen sirma,altin para ne inci siislii ,bazen fes
disinda sag tlizerine oturtularak kullanilan oymali madeni levha.**®
TERLIK:1-Eskiden kiilah ve kavuk altina giyilen ve serpusun ter ile kirlenmesini
onleyen bir takkeye verilmis isim.Arak¢in da denir.>”’

2-Zonguldak’ta kadinlarin giydigi tabani siislii ,dis kesimi parlak deriden yada sirma
isli kalin kumastan yapilmis pabuc;.340

TOZLUK:Kisa diz ¢aksir1 giyen erkeklerin bacaklari kirlenmesin diye baldirlarina
gecirdikleri,taktiklar: kumas pargalar.Cuhadan,kadifeden yapilir.**!

TUMAN-i¢ don anlaminda kullanilir

TULBENT:Tiilbent:Pamuktan ,ince ve seyrek dokunmus,hafif ve yumusak renkli bez

olup fes yada kece kiilah etrafina dolandirilir.

333 KOCU Ekrem Resat , Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozliigii, Ankara,Stimerbank Kiiltiir Yayinlari
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Frig geleneklerinde de yiizii acikta birakan ve arkadan asagiya dogru sarkan
basortiileri goriilmektedir..Bazen pullarla siislii fes benzeri basliklara da
rastlanmaktadir.**

Kadin basortiileri i¢in ,bitkisel siislemeleri olan tanrica bast 6rnek olarak
alinabilir.Bu ortii yiizii acik birakacak sekilde kulak arkasindan asagiya
sarkitilmigtir..Bu da Anadolu kadininin geleneksel basoértme bigiminin devam ettigini
gosterir.”®

Kep bigimli bagliklar da yakin zamana kadar bolgede 6zellikle Maras yoresinde
yasamistir.
UCETEK:Ugetek tabiri,entarinin belden asagi kisminin ii¢ ayr1 yaprak,dilim halinde
yapilmasindan gelir.Ugetek iistliiklerin ilk rnekleri Selguklularda goriiliir.
Tiirkiye’nin dogusundan batisina her yerinde raslanan ¢ogunlukla kadinlarin giydigi
baz1 yerlerde erkek giyiminde de karsimiza ¢ikan bir giysidir.***
Baz1 yerlerde ydresel isimler almistir.Ornegin Isparta’da Sevahir entari denir.Corumda
‘Verevli’ yada ‘Yenli‘ Ankarada ‘tepebas1’.Kiitahya’da ‘Selimiye’ ve ‘Yakali” seklinde
yoresel isimler almistir
Giyim sekli de farkli olabilir,Isparta’da islik lizerine giyilirken,Urfada gomlek iizerine
giyilir.Bitliste entari lizerine giyilir.Erzurum’da.Arka par¢a sogukta kaldirilarak sirt1
korur... Amasyada sag ve sol 6n pagalarin uglar1 bele sokulur.Boylece ipekli salvar
alttan goriiniir.
Yorelerde giysi isimlerinin karistigini da goriiyoruz.Adiyaman’da Ugetek entariye fistan
denirken,Corum’da ve Aydin’da tigetege zibin denir.>®
TOZLUK:Kisa diz ¢aksir1 giyen erkeklerin bacaklari kirlenmesin diye baldirlarina
gecirdikleri ,taktiklar1 kumas pargasi,cuhadan yada kadifeden
yapilir.Isparta,Hakkari,Kars,Erzurum,,Artvin,Canakkale,Konya,Eskisehir,Afyon
,Kiitahya ,Usak,Denizli,Manisa,Aydin ,Izmir,Mugla da goriiliir. Tiirkiyenin en dogusu

32 TURKOGLU Sabahattin, Tarih Boyunca Anadoluda Giyim Kusam,Garanti Bankasi Istanbul,
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ve en batisi.Kars erkek-Dizden asag1 gecirilen dar pacalik..Artvinde erkek beyaz yiin
corap iizerine tozluk giyer. Manisa’da ¢orap lizerine tozluk,lizerine dizlik giyilir. Mugla
efe giyiminde tozluk giyilir.**®

TRABLUS KUSAK:Tiftik kegisi yiiniinden yapilir,efe bigiminde kusanilir,dokumasi
farklidir.18 ve 19 .yy da yenigeriler ve bahriye askerleri kullanmistir,sonradan halka
yayilmistir.**’

UCKUR:Dokuma kumastan veya orgiiden 2-3cm eninde yapilan salvar ,zipka ,¢aksir
veya donun vucuda tutunmasim saglayan beli biizen ince kusak veya bag.**®
USKUF:Yeniceri borkiiniin,sirma islemeli bir cesidi.Bork de denir. Tepesi devrik ve ucu
puskiillii takke yada gecelik takkesi seklinde farkl tarifleri vardir.Bulgar giyiminde
skufiya adi ile anilan baglik tiskiif olabilir.

VALA:(Farsga)ipekli basortiisii.*

YAGLIK:1-Cevre,mendil,yemeni.**".

YELEK: Onii agik ,bele kadar uzun .Mintan iizerine yada cepken altina giyilen bir gesit
salta.Cepli yada cepsiz olabilir.Onii deriden olanlar1 erkekler tarafindan giyilir.

Entari lizerine ,i¢ gdmlek ,fistan,mintan ,gomlek yada iigetek lizerine giyilebilir , bazi
yerlerde(Malatya,Afyon,Bilecik) yelek kenarlari1 kusak i¢ine sokulur

Urfa ve Artvinde sikma ,Hakkarida kutik(kollu kolsuz),Yozgat,¢corum da
delme,Kirsehirde camedan,Aydinda fermile adi1 verilen yelekler kullanilir.

Ipek kadife beyaz patiska,sirma siislii,¢uha,yiinlii ;arkasi kumas yada astar
olabilir.Bingdl’de gerik denilen yerel dokumadan yapilir.

Bitlis kadin yelegi uzun kollu yakasiz ve kapalidir.Diigmeli kisa kollu olan bigimleri de
vardir.(Dis1 parlak kolsuz ve i¢i pamukla astarlanmis ¢esitleri de vardir,Boyu kusak

tistlinde kalir).Agr1 erkek yelegi ‘Sarma yelek’ yakasiz ve yandan diigmelidir. Kars
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yelegi erkek i¢ gdmlegi iizerine giyilen kisa saltadir.Onii ¢apraz diigme yerleri
islemeli,etek kenarlar1 sirmali,yaka etrafi islemeli,ilikleri kaytanli ,6rgii diigmeli.Bu
yelege’Kirk diigme ‘de denir

Artvin kadini iigetek lizerine stkman denilen uzun kollu islemeli yelek giyer.
.Kastamonu erkeginin giydigi yelek, mintan iizerine yelek giyilir yelek uclar salvar
icerisine sokulur.capraz olarak iliklenir.**!

YEMENI:1-Uzerine el kaliplari ile ¢icek sekilli siis motifleri basilmus diilbent
bez.Etrafi oyali diiz tiilbente de yemeni denir.Baskili motifleri varsa bu sanata verilen
isimle “’yazma’’ da denilebilir Kadi ve erkekte fes etrafina sarilarak kullanilir.**
2-Ayakkab1 ismi olarak da kullanilir.Ulkenin her yerinde halk arasinda kadin ve erkek
icin en yaygin olan ayakkabidir.Yemeni cesitleri:giilgeftali,annabi(rengi
mor),merkiip(kulaksiz yemeni),¢arpana,kirlangi¢ kuyrugu,kiligfotin.Erzurumda yazma
admi alir’™>

ZIPKA:Laz poturu,ag kismi yiiksek ,pagalar1 dar ve bilege kadar uzundur. Sal yada
¢uhadan yapilir.Dikis yerleri kaytanla siislenir.*>*

ZIBIN:Kadin ve erkek giyiminde goriilen gomlektir.

Adana kadminin giydigi zibin ;iigetek altina giyilen kolsuz gomlektir,erkek zibini kisa
kolludur.Gaziantepte zibin omuzdan diigmeli sekilde kullanilir. Mardin kadininin
giydigi zibin boyun kismindan diz kapaklarinin altina kadar uzunlukta 6nden yirtmagh
elbisedir.”

Adana’da beyaz renkli giyilirken, Trabzonda erkekler siyah giyer .Usakta desenli
kumastandir.Usakta zibin kollar1 6nden bele kadar arkadan kalcaya kadardir.

Pazen,yiinlii olabilir, Adanada kolsuz yelek olan i¢lik kirmiz1 kutnudan yapilir.**®

ZOKUS: (B) Ayaga giyilen uzun ¢orap

3 DEMIRSIPAHI Cemil ,Tiirk Halk Oyunlar1, Ankara, Tiirk {s Bankas1 Kiiltiir Yayinlari, 1975,567
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