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ONSOZ

Bu calisma; gecirdigim ameliyat sonrasi bedenimde yasadigim aci deneyiminin
sanat yapitina doniisimu stirecinde, derslerini takip ettigim Yrd. Do¢. Dr. Emre
Zeytinoglu'nun Theodor Adorno’ nun Autschwitz Sonrasi sanati tanimlarken
bedenin deneyimledigi gerceklik duygusunun sanat yapitinda nasil karsiligini

bulabildigi lizerine yaptig1 derslerinin kesismesi sonucu olustu.

Tezimi yazma asamasinda bana yaptigi katkilardan dolay1 oOncelikle Tez
Danismanim Yrd. Doc¢. Dr. Hakan Onur’a tesekkiir etmek isterim. Bu teze baslamak
ve kendi deneyimimden yola c¢iktigim tezimi olusturmak konusunda beni
cesaretlendiren Yrd. Do¢. Dr. Emre Zeytinoglu'na, tezimi yazarken her zaman
fikirleri, dersleri ve sonsuz destegi ile bana yardimci olan Prof. Dr. Zeynep Sayin’a
ve tezimin tiim yazma asamasinda destegini yanimda hissettigim arkadasim Ar.

Gor. Deniz Erben’e sonsuz tesekkiirlerimi iletirim.



OZET

Beden kavrami tarih icerisinde kendi tanimini arayan bir olgu olarak karsimizda
durmaktadir. Bu stireg¢ icinde birey, kendi deneyimlerinden uzakta sadece ruhun

yluceltilmesi ve akilin ideallestirmesi adina var olmustur.

Dolayisiyla; bu calisma bedenin ideal olarak sunulmasini ve buna bagh
olarak bedensel acinin bir deneyim olarak sorgulanmasini ve bu siirecin ardindan
acinin sanat yapitina doniismesi baglaminda gliniimiiz sanatina bir bakis a¢isini

icermektedir.

Bu dogrultuda bedensel ac1 deneyimi ¢ergevesinde ele alinan sanatgilarin
yapitlari, genellemelerin icine diismeden degerlendirilmekte ve sanatgilarin
kendileri i¢in nasil ifade alanlar1 olusturduklari dogrultusunda analizler
yapilmaktadir. Bu analizler bazen ac1 deneyiminin bedenin 6nemini ortaya
koymasi bakimindan sanatta karsiliginin aranmasi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir.
Deneyimlerin ise, algilayanin kendi bellegi dogrultusunda degerlendirildikleri i¢cin

sanatta nasil farkli acilimlar ve tanimlar olusmaya baslattig1 incelenmistir.



SUMMARY

The notion of body stands as a phenomenon searching for its own
description throughout the history. During this process, the individual has existed

only on behalf of praising the soul and idealizing the mind.

Thus, this study involves a perception of contemporary art in the context of
presentation of the body as an ideal, accordingly, the questioning of physical pain
as an experience and following this process, the transformation of pain into a

piece of art.

In this respect, the works of artists regarded within the framework of
physical pain are evaluated without generalization and analyses are performed to
display how artists have created space of expression for themselves. These
analyses have sometimes emerged as a result the search of the experiencing of
pain in terms of revealing the importance of the body. On the other hand, it has
been analysed how experiences have caused different expansions and have
started to form new definitions in art since they are evaluated according to the

beholder’s own memory.
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GIRIS

Bu calisma, beden, ac1 ve deneyim kavramlar etrafinda, donemlere ve
sanatsal lretim alanlarina iliskin O6rneklerle bedensel ac1 deneyiminin sanat
yapitinda temsili ve bu deneyimin bir sanat yapitina donlistimiiniin incelenmesini

amaclamaktadir.

Yunan Uygarligindan Aydinlanma sonuna kadar sanat yapitlarinda giizellik
ve ylcelik ugruna aci, dehset ve tiksinti, yani sinir sistemini uyaran duygular ve
duyarliklar yansitilmamistir. Bedenin her zaman ruhu temsil etmesi ile esdeger
goriilmesi bedenin yadsinmasina neden olmustur. Bu yiizden sanat, giizellik ve
yucelik gibi degerlerin mutlaklastirilmasi olarak var olmus daha sonra toplumsal
degerlere donlismiistiir. Ac1 ve dehset gibi yasanilan seyler duygular1 uyandirmasi
ideallestirilen degerlerin yikimina neden olacagi icin bu duygular kamusalliktan

gizlenerek giizellik ve yiicelik ugruna feda edilmistir.

Modernizmle beraber her alanin kurumsallasmasi s6z konusudur. Bilim,
ahlak ve sanat 6zerk ve otoriter alanlar haline gelerek ytice ve ideal olan aklin
egemenligi tarafindan olusturulmasina neden olmustur Aklin sinirlar1 ve

egemenligi beden karsisinda ruhun yticeltilmesine neden olmustur.

Modernizm zaman icinde insan 0Oznesini yok sayan kategorik bir
makinalasma ve sanayilesme anlayisi ile biitiinlesir. Baslangicta evreni yeniden
algilamak ve yorumlamak, onu askin giiclerin (6rnegin Tanri’'nin) belirleyici
iradesinden bagimsizlastirip, dogal yasalarin sinirlari icinde tanimlamak, boylelikle
bireyin biling ve benlik 6zgirliigiinii yaratmak amaciyla gelisen modernizm,
ozellikle kapitalizmin gec¢irdigi dontiisiimler, kitle liretiminin baslamasi, toplumsal
sistemlerin bu olusumu destekleyecek bicimde merkezilesmesiyle birlikte tutucu

bir 6zellik kazanmistir.

Vi



Oncelikle modernizmle bir hesaplasma olan postmodernizm hem
modernizm karsitligini hem de modernizm 6ncesini kendi icinde barindirir. Bu
nedenle moderniteye icikindir. Fakat 6te yandan modernitenin disinda bir séylem
ve tavir gelistirme iradesiyle onun birikimine kars1 elestirel bir tavir ytklenir.
Askin anlamlar; ruhun ytceltilmesi, ruh-beden ayrimi anlamini yitirmistir. Bunun
yerine ruh-beden birbiri icinde kaybolan, kendi kendini temsil eden haline
gelmistir. Bedensel ac1 deneyiminin kendisi bir sanat yapitina dontismektedir artik.
Ancak ac1 deneyiminin ge¢miste kalmasi ile iliskili olarak bu deneyimin nasil bir

imge ile temsil edildigi 6nem kazanmaktadir.

Bir yandan gecirdigi yilizyilhk yabancilasma silirecinin nedeni olan
‘kategorilesmeye’ karsi ¢ikma kaygisi, bir yandan da yeni gercekligin kopmalarla
kirilmalarla degil, biitiinlesmelerle olusmasina yonelik degerlendirmeler
postmodern bilinci farkli anlamlari st liste ¢akistirmaya itmistir. Yabancilasmanin
giderilmesi ve biitiinlesmenin gerceklesmesi icin nesneler diizleminin belirleyicisi
olmak anlaminda bir 6zne sanat eserinde yoktur; sanat eserleri belki yalnizca

0zneyi barindiran, dolayisiyla da 6znesiz olan eserlerdir.

Bu calisma, bedensel ac1 deneyiminin sanat yapitlarinda temsili bedenin
kendi gercekliginin sorgulanmasina neden olarak bedenin ortaya konulmasina
neden olmaktadir. Ele alinan sanatgilar beden araciligi ile kendi dillerini yaratarak
acit deneyimini sanat yapitina déniistiirmislerdir. Bu duyular alani olan bedenin

bireysellesmis halidir.

Ayrica, tarihsel arka plani c¢izgisel olarak ele almakla birlikte, beden, ac1 ve
deneyime iliskin kavramlarin tartisilmasinda ve bedensel acinin bir deneyim
olarak sanat yapitina donlismesinde belirleyici oldugunu diisiindiigtimiiz eserler

ve sanatcilar etrafinda arastirilmaktadir.

VI



1. BEDENIN TANIMI

Bedenin kavram olarak sozlik anlamina baktigimizda, beden canh
varliklarin maddi boliimii olarak ge¢gmekte ve bir biitiin olarak mekan haline

gelen hacim ve kiitle olarak tanimlanir.

Ayn1 zamanda canli varliklarin cisimsel yapisi olan beden, duyulan,

dokunulan, algilananin somut bi¢imidir.

1.1. ESKi YUNAN FELSEFESINDE BEDEN

Eski Yunan’da beden, insan ruhunun bir kafesi olarak diistiniilmiis, beden-
ruh ayrimina yol agan bu genel tutum icerisinde beden, ruhun dogasiny, isleyisini,
yetilerini bozan olarak goriilmiistiir. Ortacag felsefesine biitiinliyle egemen olan
Tanr1 merkezli diisiinliste, Tanri’'nin yiice degerleri karsisinda insan bedeni,
kotiiliiklerin kaynagi ve bedensel istekler de bu diinyada yerine getirilmesi
gereken oOdevler karsisinda bir engel olarak var olmaktadir. Bunun sonucunda
bedensel hazlar ile bedensel hazlarin uzantisi olarak gortlen cinsellik bir sug
olarak ele alinmistir Cinselligin pesinde kosan insan glinahkar olarak
suclanmistir. Bu bakis felsefeye de egemen olmustur. Bu bakisin egemen oldugu
felsefi akimlar arasinda Pythagorascilik, Platonculuk, Idealizm, Usculuk, Ortacag

felsefesi sayilabilir.

Pythagoras¢1 Okul, 6nceleri dini bir ¢erceve icinde ifade edip, sonra felsefl
bir diizeye yitikselttigi ruh inanci ve anlayisiyla taninmistir. Bu goriise gore insan
varligy, biri ruh, digeri beden olmak tizere, iki farkl bilesenden meydana gelir. Ruh

temel 6ge olarak, gercek 6zii meydana getirmektedir. Bedenin yok olup gittigi



alemde, asil gerceklik olan ruh, bedenden bagimsiz bir varlia sahip ve
olimstlzdir. Mutlulugun ruhta aranmasi gerektigini ifade eden Pythagoras’a gore,
ruhun bedenle olan iliskisi, onun 6ziinii kirletir. Ruhun tek hedefi vardir; tam
anlamiyla arinmak ve tanrisal katmana yiicelmektir. Ruh, diinyasal yasam
boyunca isledigi suclara, yaptig iyilik ya da kétuliklere bagh olarak, daha tistiin
ya da daha alcak bedenler icersinde yeniden dogacaktir Bu sarmal, mutlak

olimsiizliige erisinceye ya da Tanr1’ya ulasincaya kadar devam edecektir.

Platoncu felsefe ise cinsellik ve ruhun merkeze alindig1 bir diisiince bi¢cimi
egemendir ve bu egemen diisiince bedene yonelik olumsuz bakisin arka planini
olusturmaktadir. Platon’'un beden {lizerine gorusleri Philebos Soylesisi adl
kitabinda ge¢cmektedir. Bu kitapda hazzin dogas: tartisiilmaktadir. Platon, bedene
ait haz yasantilarinin ruhu olumsuz yonde etkilerse zihin kaynakhi haz
duygusunun gelismeyecegini belirtmektedir. Akil, zeka, sanat ve bu tiirden haz
kaynakli olan seyler bedensel haz kaynakli seylerden {stiin tutulmaktadir.

Yasamdan alinabilecek hazlarin ancak zekayla var olabilecegi diisiiniilmektedir.

Philebos sodylesisinde, haz {lizerinden beden ve tin tartisilirken, tini
bedenden kurtarmanin tek yolunun, hazdan fiziksel bir etkilenim olarak
biitiiniiyle vazgecerek, zihin kaynakli haz anlarin1 ¢ogaltmanin gereginden
bahsedilmektedir. Beden tepkisiz, edilgen ve hicbir islevi olmayan bir uzam olarak

gorildiigiinden genellikle her sey tin lizerinden temellendirilmistir.

Bundan dolayidir ki tinin kendisi aci, haz gibi bedene ait duyumlara sahip
olmadig1 zaman iyi disinmektedir. Beden her zaman tini aldatmakta oldugu
icindir ki, tin hakikatten uzaklasmaktadir. Clinkii beden, ihtiyaclarin kolesi olarak

tinin gelismesini engellemektedir.

Bu degerlendirmeler esliginde eski Yunan sanatin da, estetik ve yticelik gibi
kavramlardan hareketle liretilen imgeler hakimdir. Bu imgeler, duyumlardan uzak

sadece zihinsellik cercevesinde olusturulmakta ve goringiiler diinyasi ile idealar



evreni arasindaki iliskinin kesintisiz bir uzantisi olarak var olmaktadir. Giizel olan

yucedir, estetiktir ve tinsel bir haz saglamaktadir.

Platon nasil bedeni yadsiyip tine zihinsel bir durum olarak bakiyorsa,
giizellik de bir ideadir ve idea oldugu icin de zaman ve mekan dis1 mutlak
varliktir. Boyle bir giizellige Platon ‘kendiliginden giizel’ adin1 vermekte ve sanat
eserlerini, gilizellik ideasinin yasadigimiz diinyadaki yansimalar1 olarak
degerlendirmektedir. Ortaya koydugu oOgretiye gore var olan her nesne, bir
ideanin taklididir. Dolayisiyla bir meyve, meyve ideasinin bir yansimasi ve bir
kopyasidir. Ressam bir elma resmi yaptifinda kopyanin da kopyasini
cikarmaktadir. Yaptig1 sey golgenin de golgesidir. Yani asal gercege li¢c kez
uzaktir. Ama bu golge iyi yansitilmis bir golgeyse; onu izleyen kiside asal olana,
yani ideaya dair kivileimlar c¢akabilir. Bundan dolayidir ki sanat, gizellik

ideasindan ne kadar pay alirsa o kadar giizel olur.

Aristoteles’e gore bir sanat eseri giizel ideas1 sebebiyle giizel degildir;
tersine sanat oldugu i¢in bir kavram olarak giizellik ortaya ¢ikmistir. ‘Glizel’ den
soz edebilmemiz, giizel nesneler sayesindedir ve giizellik bir ahenk, oranti ve
diizendir. Bu nedenle orantidan yoksun olan hig¢bir sey giizel olamamaktadir.
Buradan anlasilacag1 gibi Aristoteles gilizelligi matematik ve geometri olarak
aciklamistir. Eski Yunan'da ortaya atilan, biitiin giizellikleri agiklayic1 bir formiil
olarak diisiinlilen ‘altin oran’ diislincesi 6zellikle Ronesans'ta ve sonrasinda
tekrar 6n plana ¢ikmaktadir. Diisliniirler bir bi¢cimi olusturan parcalarin oraninin
bir glizellik tilsimi olarak kendi i¢inde bulundugunu diisiinmtslerdir ve bu orani
bulmak i¢in yuzyillar boyu dogada ve sanatta bicim arastirmasi yapmislardir.
Bedenin idealize edilmesi, sayisallastirlmasinin izini M.0. 6. yy. dek siirmek
miumkiindiir. Pargalarin oranini arastiran ve matematikle yogun sekilde ugrasan

Pitagoras ve izleyicileri, sayilarin varligin temel ilkesi oldugunu diistinmiislerdir.



M.O. 5. yy. bu diisiince ikliminde yetisen Argoslu heykeltiras Polykleitos,
sayllarin insan formunu yonettigine inanmaktadir. Bu yiizden pargalarin arasinda

sayisal simetri bulunan heykeller yapmaya baslamistir ve

Resim1:Polykleitos, “Doriforos” (mizrak tasiyicisi)



Pitagoras, kanon bashgini tasiyan bir kitap yazmistir. Kanon, 6l¢gme sopasi,
cetvel anlamina gelen Grekge kanna s6zcligiinden tliiremistir; yapisiz, sekilsiz olan
bir seyi katilastirma, sekil verme anlamlarini1 tasimaktadir; ayrica yasa ve kural

da demektir.

Bu dogrultuda Polykleitos’'un Doriforos (mizrak tasiyicisi) adi verilen
gercek insan boyutundaki bronz heykeli kanon kavramlarina gore yapilmistir.

Yani yapitin icinde sayisal oranti ve sayilarin uyumu bulunmaktadir.

Praksiteles, 6nceleri Antik Yunan’ da var olan erkeklerin (kouroi) ¢iplak
olarak tasvir edilmesine ama disilerin (korai) ise her zaman giyinik olarak
gosterilmesini degistirmistir. Polykleitos’'un kanon’ undan yararlanan c¢agdasi
Praksiteles ise, Knidoslu Afrodit ile kadin formunun da ideal bir yapiya

donistirmustr.

Ideal forma ulasmak icin yapilan arastirmalar sanat yapitlarini da
etkileyerek Yunan giizellik idealinin olusmasina neden olmustur. Heykeltiraslar,

glizellik ideali icin insan bedenini tanrisal bir yiicelik ile gostermislerdir.



Resim?2: Praksiteles, “Knidoslu Afrodit”

Pitagoras’in etkisi ile Polykleitos ve Praksiteles’in olusturdugu ideal beden

kavrami, Platon ve Aristoteles araciligi ile Ortagag diisiincesini de etkilemistir.
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Resim3: Rodoslu Heykeltraslar Hagesandros, Polydoros, Athenodoros

“The Laocoon”, 1506

The Laocoon heykeline bakildiginda Tanr1 Apollon'un, basrahibi olan
Laocoon, Truva kusatmasi esnasinda, diismanlarin kale disinda biraktiklari, igi
asker dolu tahtadan at igeri alindig1 zaman hileli bir oyun oldugunu anlayarak
bagirmistir. Bu bagirmadan dolay1 halk durakladigi esnada, denizden bir yilan
cikmistir. Denizden ¢ikan yilan rahibi iki oglu ile birlikte, viicutlarina sarilarak
bogmustur. Halk da bu olayi, onun Tanrrlarin gazabina ugramasi olarak

yorumlamistir.



Bu ¢alismaya bakildiginda rahibin heyecan, 1zdirap ve korku ile birlikte bir
taraftan kendini yilana karsi korurken, 6te taraftan kii¢lik ogluna yardim etmek
istedigi sezilmektedir. Yilanin korkun¢ kuvveti karsisinda rahibin atlet viicudu ve
damarlari, acidan dogan hirsi yansitmaktadir. Laocoon, kendine hakimdir ve aci
icerisinde olmasina ragmen bagirmamaktadir. Agz1 sadece hafif, nefes alacak
derecede aciktir. Yunan heykeltiraslarinin siddetli heyecanlar1 ve ihtiraslari
hafifletmelerin nedeni Yunan sanatinin glizellife verdigi ©6nemden
kaynaklanmaktadir. Yunan giizellik ideali, Laocoon heykelini de 6nemli bir
sekilde etkilemistir. Heykeltiraslar, giizellik ideali icin insan bedenini tanrisal bir
yucelik ile gostermistir. Laocoon heykeli, cekilen 6liim acisini dile getirmesine
ragmen aciyla bagiran her tiirlii ifadeden yoksun oldugu igin yiicedir. Can
cekismekte olan Laocoon ve ogullan yliceliklerini asla yitirmemektedir ve 6liim
onur ile gururun temel bir 6zelligine doniismektedir. Laocoon heykelinde, 61iim
aninda ¢ekilen ac1 s6z konusu oldugu i¢in sanatin giizelligine ve yticeligine zarar
verecegi diisiiniilmekte ve bundan dolay1 aci1 imgesi gizlenmektedir. Bu diislince
heykeltiraslarin ideallik ve yiicelik adina aciy1 hafifletmesi ve bagirmayi bir
ilintiye doniistiirmelerine neden olmustur. Ciinkii acinin goriintiisii hognutsuzluk
uyandirdigi ve bu hosnutsuzluk tath bir duyguya doniismedigi icin kisinin ytzinu
acly1 reddetmesini dogurmustur. Ac1 duyusalligl uyandirmasi1 bakimindan
tehlikelidir. Duyusallik giizellik ve yiicelik yasasini bozdugu icin bir ani
sonsuzlastirmak olanaksiz hale gelmektedir. Bu yiizden glizellige 6nem verilerek
duygulari arka plana itmislerdir. Acinin siddeti yiiziin ¢izgilerinde belirdigi zaman
bir ¢irkinlik yaratacagi disuntildigi icin giizelin en yliksek anini gostermek

istemektedirler ve bu ylizden heykel sogukkanl ve dingindir.



“lohn Boardman’ in belirttigi gibi insan bedeni imaji1 ‘bireysellestirilmis olmaktan
cok ideallestirilmigtir...” 6teki diinyaya aittir; tanrisal olan (hi¢cbir zaman) bu kadar

insani, insani olan bu kadar tanrisal olmamistir.”?

Ideal giizellige ulasmak i¢in yapilan arastirma ve analizler Yunan sanatinin
bu dogrultuda gelismesine neden olmus ve yapitlardaki bedenin her tiirlii acidan
yoksun bir sekilde olusmasini saglamistir. Her tiir aci, duyu organlarinin yolladig:
sinyallerin beyin diizeyinde bir araya getirilip islenmesi olarak duyumlar1 ve
duygulanimlari uyandiracagi i¢in yiicelige ulasilmasina engel olarak ele alinmakta

ve zihin araciligi ile ideal giizellige ve ytlicelige ulasilacagi diisiiniilmektedir.

1.2. KARTEZYEN DUSUNCESINDE BEDEN

Kartezyen diisiince temelinde fiziksel dlinya zihinsel diinyanin karsisinda,
ayr1 bir diinya olarak kurulmustur. Kartezyen diisiincesine gore insan varligi, hem
bicimli, boyutlu, uzamsal 6ze sahip, 6l¢iilebilir ve boliinebilir fiziksel tézden, yani
bedenden, hem de 6zniteligi diistinme olan, uzam-disi, dlciilemez ve pargalara
boéliinemez bir tinden, yani ruhtan olusmus bir birlesik varliktir. Bu yaklasimdaki
farkli iki tlir varlik yani t6z, var olmak icin kendinden baska hicbir seye
gereksinim duymayip kendi basina var olarak, birbirinden kopuk, birbirinden
tlimiiyle bagimsiz, birlikte var olan ama birbirine indirgenemez varliklar olarak
insan varliginda bir araya getirilmislerdir. Burada, insanin biitlinsel varliginin
temelde ne tiir bir dogaya sahip oldugu sorgulanacak olursa, s6z konusu
tozlerden birinin digerinde temellendirilmesi gibi indirgemeci bir tutumdan s6z
etmek gerekir. Ancak olusturduklar1 birlesik varliktaki bu iki tiir farkli varhgin

birbirleriyle nasil (birlikte) oldugu tartismasi geleneksel zihin-beden sorununun

! Richard Sennet, “Ten Ve Tas, Bat1 Uygarhginda Beden Ve Sehir”, ev: Tuncay Birkan, istanbul,
Metis Yayinlari, 2001, s:33



olusmasina neden olmaktadir. Bu diisiincenin temelinde Descartes’in bilim
felsefesi yatmaktadir.

Descartes’in bilim felsefesinde, diisiinen tozler (res cogita) ve mekanik
bedeni olusturan tozler ( res extensa) vardir. Bu ayrimin baska bicimde ifadesi,
zihin/beden karsithg cercevesinde karsilik bulmaktadir. Ancak bu karsithk
sayesinde insan, kendisini kusatan dogadan ayr1 ve onun tizerinde bir varlik olarak
kendini degerlendiren bir konuma kendini tasimistir. Maddi diinyanin Kisinin
varligindan ayrilabilecek bir sey olarak goriilmesi maddi diinyanin onun hizmetine
sunulmus bir makineden baska bir sey olmadigina iliskin diisiincenin egemen

olmasini saglamistir.

Maddi diinyanin bir makine olarak goriilmesi, maddede hicbir amag, hayat
ya da ruhsallik olmadig: seklindeki goriisii (mekanik bir sistem tarzindaki evren
anlayisi) de icerir ki, bu durum yine ayni sekilde ruhun yticeltilmesine karsilik

gelmektedir.

Sonug¢ olarak varligl temellendirmede bilingten yoksun olan 06zdeksel
kisimdan degil de, bir bilince sahip olan tinsel kisimdan yana bir diisiince sistemi
gelistirilmistir. Boylece, zihin-biling-6zne felsefesinin modern ¢agdaki baslangi¢
noktasini olusturmakla beraber modernizmin ¢ikmazlarindan biri olan Kartezyen
diisince temeline dayanan mekanik fizik de buna bagh olarak kapali sistemler

yaratmistir.
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1.3. MODERNZIM DUSUNCESINDE BEDEN

18. yiizyll Aydinlanma Doénemi ile baslayan Akil Cagi modernizm (modern)
kavramini giindeme getirmistir. Modernizm ya da modern ¢aglar1 betimleyen
temel olgular ve kavramlar, rasyonellik ¢ercevesinde hareket ederek aklin
egemenliginin merkeze alinmasini saglayarak bilimsel ve evrensel dogrular ile

sistematik diistinmeyi gerektirmistir.

Modern felsefe denilince, Descartes ile baslayan Aydinlanmadan gecerek
Kant'a ve oradan mantik¢1 pozitivizme gelen bir diisiince zinciri anlasilmaktadir.
Donem olarak 17. yuzyildan 20. ylzyiin ilk yarina kadar olan siireyi

kapsamaktadir.

Aydinlanma disiincesi ilerleme fikrine kucak acarken her seyde akli egemen
kilarak insanlari kaderci yaklasimdan kurtarmak istemistir. Bilimsel, kiiltiirel,
teknik ve endistriyel devrimlere onculiik etmistin Modernlik 18. ytlizyilda
Aydinlanma diisliniirlerinin nesnel bir bilim, evrensel bir ahlak ve yasalarla 6zerk

bir sanat gelistirme amaci giiden diisiinceleriyle bicimlenmistir.

“..amag, Ozgilir ve yaratici bicimde c¢alisan ¢ok sayida bireyin katkida
bulundugu bir bilgi birikimini, insanligin 6ézgiirlesmesi ve giinliik yasamin
zenginlesmesi yolunda kullanmakti. Doga tizerinde bilimsel hakimiyet, kaynaklarin
kithigindan, yoksulluktan ve dogal afetin rastgele darbelerinden kurtulusu vaat
ediyordu. Rasyonel toplumsal orgiitlenme bicimlerinin ve rasyonel diisiince
tarzlarinin gelismesi, efsanenin, dinin, bos inancin akildisciligindan, iktidarin keyfi

kullanimindan ve kendi insan dogamizin karanlik yanindan kurtulusu vaat
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ediyordu. Ancak bu tiir proje araciligiyla, biitiin insanligin evrensel, sonsuz ve

degismez nitelikleri ortaya ¢ikarabilirdi.”?

Aydinlanma projesinin gerceklesmesi icin daha 6nce yapilmis her seyi
yikmaksizin yeni bir dinya olamayacagl da vurgulamaktadir. Modernizmin
edebiyat alanindaki temsilcisi Goethe’nin Faust'u bu duruma 6érnektir. Goethe’nin
Faust’ u dini efsaneleri, geleneksel degerleri ve goreneklere dayali yasam tarzini

yikmaya hazir bir kahramandir.

Bundan dolayr Modernizmin kendisi, bir yandan degisimi ve anlik olani
vurgularken diger yandan sonsuzluk fikrine verdigi 6nemden dolayi iginde ¢elisik

yaklasimlar barindirmaktadir.
Sonsuzluk fikri kendi icinde ideal ve ylice olani barindirmaktadir.

“Avrupa sanatinin yiicelige ulasmak konusundaki kifayetsizligini, duygulanima yol
acan gergeklik yani saf ya da deforme olsun, nesnel bir diinya) icindeki varolusa
duyulan kér ézlemle saf ve ari bir plastiklik (bu plastiklik ister etkin ve romantik bir
resim alani, isterse duragan ve klasik bir resim alani olustursun) icinde yer alan bir
sanata duyulan arzuya geri gétiirmemiz gerekir. Modern sanat, ylice bir icerik
olmaksizin yeni bir resim yaratmaktan ve Ronesans’a dair (figtirlerden ve
nesnelerden kopmaktan acizdi ve gercgeklestirdigi deformasyon ya da yadsiyis
geometrik bicimciliklerle dolu bos bir diinyaya yol agti- soyut matematik iliskilerin
saf retorigi. Béylece giizelligin doganin bir parcast mi oldugu ya da dogadan

bagimsiz da var olmaya kadir mi oldugu tartismasina.”?

Yiice ve ideal olanin olusturulmasi modernizmin 6zii olan aklin egemenligi

tarafindan yapilmaktadir. Estetik olanda bu ¢ercevede olusturulmaktadir. Yiicelik,

2 David Harvey, “Postmodernligin Durumu”, ¢cev:Sungur Savran, istanbul, Metis Yayinlar1,1997, s:22
3 Zeynep Sayin, “Beden Yazisi I1”, Kakniis Yayinlari, istanbul,2000, s:85

12



ideaya iliskin mutlakligin asla duyusal alanda gosterilmeyecegini ve
imgelestirilemeyecegini soylemektedir. Ve bu durumda 6zne duyusal alan1 asarak
ideaya ulasacak ve idealarla goriingiiler arasinda gecirgen bir iliski kuracaktir.
Doga da 0Ozne igin goriingiler alani ile idealar alami arasindaki gecisligi
engelleyendir. Ciinkii doganin karsisinda olan 6zne doganin formsuzlugundan
dolay1 goruntiyu bir imgede birlestirememektedir. Oysa giizel olan form ile

iliskilidir. Aydinlanma diisiincesinin diisiiniirlerinden olan Kant’ a gére form:

“...bir nesnenin form olarak algilanabilmesi icin, onun parca parca algilanan
ogelerini parga biitiin iliskisi icinde birestirilebilmesi gerekir. Bdyle bakinca
nesnenin kendine degil, 6znenin birlestirici ozelligine iliskin kavramdir form- ve
nesne ancak éznenin birlestirici sayesinde bicimlendirilir. Oysa doga karsisinda
caresiz kalan ézne, birlestirici etkinligin onu yari yolda biraktigini hisseder; akilla
imgelem giiciiniin barisarak olusturdugu bir imge sayesinde dogayr temsil

edemez.”*

Ozne icin doganin yapis1 geregi parca ve biitiin iliskisine gére bir form
olusturulmasi ve imgelestirilmesi olanaksizdir. Bundan dolay1 6zne, dogay1 bir
forma sokmaya calisarak kendi ile doga arasinda 6zdeslik kurmaya calisacaktir.
Ozdeslik kurmaya calismak 6znenin kendi varligi icin bir yer olusturacak yetiden

yoksun olmasindan kaynaklanmaktadir.

“Kesin olan bir sey vardir: Imgelemin yaratici giicii sayesinde agilan sonsuz
mutluluk uzami bundan boyle gegmiste kalmistir; benzesim ilkesi sayesinde dogayi
taklit ederek onun biitiinciil giizelligini sanat yapitinda strdiirmek artik
olanaksizdir.  Yiicelik  sayesinde  dogayr blitlinsellestirme  arzusu asla
gerceklesmeyecek, doga, gizli giizellik yasasini insanlarin  kulaklarina

fistldamayacaktir. ...Diger bir deyisle yiicelige ulastiran doga, klasik geometriye

+Agy. s:41
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oyun oynamigstir. Cilinkii bulutlar birer yuvarlak seklinde degil, daglar birer koni

degildir. Simgsekler de diiz bir ¢izgide hareket etmezler.”>

Bu durumda yine yiicelik kavrami devreye girer. Dogay1 asmanin yolu duyu
otesi olan akl kullanmaktan ge¢mektedir. Ciinkii yiicelik asla ideaya ait
mutlakligin duyusal alanda gosterilmeyecegini ve imgelestiremeyecegini soyler ve

ozne ancak duyusal alani asarak ideaya ulasir.

“Dogayr algilamaya iliskin duyusallik, kacinilmaz olarak gériingiilere aitken,
yliceligin kurdugu iliski sayesinde dzne, gortinglilerle sinirli ve duyusal bu aidiyeti

asabilir. Yiice nesne, asla giizel ve duygusal bir yansima degildir:”®

Duyularin ve duygularin alani olan beden yiicelige ulasilmasi i¢in engeldir.
Ozne, doga lizerinden ideye saf akla ulastig1 ve gériingiiler ile ideler arasinda bir
gecirgenligi duyular alanindan uzaklastig1 6lciide yiice olana ya da ideal olana

ulasmaktadir.

Bu dogrultuda Modernizm de akil 6n planda oldugu ve beden ise duyular
alanini temsil ettigi icin akil tarafindan kontrol altina alinmistir. Kisi sadece aklina
gore diisiinerek kendi varligina sahiptir. Boylece Modernizm bedenin karsisinda,
akli yiicelterek her seyi aklin sinirlarina ve egemenligine baglamistir. Akla vurgu
yaparak akil yoluyla bir biitiinii korumak ve pargaciklari birbiriyle iliskilendirmek
diisiincesinin bir parc¢asini olusturmaktadir. Bu durum akli, bedenin karsisinda
otekilestirerek nesnelestirmistir ve insani1 da bu stliregte 6zne olarak kurmaya

calismistir

Levinas bundan dolay1 akil merkezli anlayis1 elestirmistir. Hiristiyanligin
oldugu kadar modern liberalizmin temelinde de var olan, bedenin bize ebedi

yabanciligl duygusudur. Bu duygu biitiin dénemlerde varligini hep korumustur.

SAgy.,s: 43
SAgy. s:45

14



Levinas’ 1n da degindigi tizere simdiye kadar bedenimizle kendimiz arasinda hep
bir ayrim yapilmis ve saptamalar her zaman bu dogrultuda olmustur. Oysa
Levinas bedenimizi onaylamamiz gerektigini vurgulamistir ve bedeni doganin
icinde konumlandirmistir  Ruhumuz da bedenimiz tarafindan varlk
kazanmaktadir. Ozneyle nesnenin, icerisiyle disarisinin gegisliligi ruh ile bedenin

biitiin oldugunu gostermektedir.

Sonu¢ olarak aydinlanma diislincesi akil merkezlidir ve bundan dolay1
beden aklin karsisinda hep ikinci planda kalmistir. Aklin mantig1 ¢ercevesinde
bilim, teknoloji ve de yonetim denetim altina alinmistir. Her sey gibi beden de akil

yoluyla denetim altina alinmistir.

Resim4:Francisco Goya, “The Sleep Of Reason Brings Forth Monsters” Graviir,1798
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Aydinlanmaci bir diisiince yapisina sahip ressam olan Francisco De Goya “
The Sleep Of Reason Brings Forth Monsters “ adli yapitinda akildisi geleneklere
cahillige ve batil inanglara karsi c¢cikmaktadir. Fransiz Devriminin durumu
Ispanya’y1 etkiledigi icin Fransiz devrimiyle ilgili bircok resim iiretmistir. Aydin
sorumlulugunun etkisiyle toplumu dénistirecegini diisiinen Goya, bu
dontstiriculigu tek basina yapamayacagini da bildigi icin kendi icinde hayal

kirikliklar1 yasamistir.

Resim5:Francisco Goya, “The Disaster Of War”, 1810-1870
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Biiyiik bir coskuyla benimsedigi Fransiz Devrimi ve onun li¢ renk onerisi;
kirmizi, mavi ve beyaz; 6zglrliik, esitlik ve kardeslik ilkeleri Goya i¢in 6nemlidir.
Ispanyay1 isgal eden Napolyon ordusu askerlerinin getirmesini bekledigi bu
ilkeler, halka yapilan zulim sonucunda Goya i¢in trajediye doniismiistir ve

ressam hayal kirikligina ugramistir.

Resim6: Francisco Goya, “Los Desatres de La Guerra”, 1810

17



Savasin Felaketleri adli eseri olan Resim 6,7 ve 8 bedene yapilan zulmii ve
baskilar1 anlatmaktadir. Aydinlanmaci bir diisiinceye sahip olan Goya, haksizliga

karsi cikarak aydin sorumluluguyla yapitlarini tiretmistir.

.‘-_'

Resim8: Francisco Goya, “Los Desatres de La” 1810
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Resim9: Francisco Goya, “Saturn Devouring His Children", 1746-1828

Goya “Saturn Devouring His Children” adli eserinde Tanr1 Satiirn’i
ogullarindan birini yerken betimlemistir. Cocugun basi ve sag kolu yenmistir.
Tanri, ¢ocugun sol kolundan bir parca daha 1sirirken goriilmektedir. Karanliktan
firlayisi, agik agz1 ve gozlerinin beyazindaki belirginlik delilik hali icerisinde

oldugunu gostermektedir.

Resmin anlamina dair birgok anlam ytrtitmeleri arasinda kendi ¢ocuklarini
savaslar ve devrimler arasinda yiyen Ispanya’nin durumuna iliskin bir calisma

olarak da bakilmaktadir.
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Sonu¢ olarak aydinlanma diisiiniirii Goya, savasin ve acinin felaketlerini
birebir deneyimleyen bir sanatc¢idir ve bu deneyim kendi icinde biiyiik bir hayal
kirikligi ve yalnizlhik barindirmistir. Bu hayal kirikhigi sanat¢inin  biitliin
resimlerinde var olarak sanatciy1 buyiik bir yalnizlik duygusuna siirtiklemistir.
Sanat¢i, yasadigi bu olaylarn sorgulamis ve bu olaylarn kendi stlizgecinden
gecirerek ya da bir takim semboller ile resmetmistir. Bir yandan dénemin
degismesini isteyen 6te yandan yalmzlik duygusu icinde olan sanat¢inin ruhunda
catismalar olusmasi o donemin gecisligini yansitmasi bakimindan 6nemlidir.

Resimler ayrica kendi icinde bu ¢atismalar1 da barindirmaktadir.

1.4. POSTMODERNIZM DUSUNCESINDE BEDEN

Postmodernizm, modernizmin bilgi anlayisina getirdigi elestiriler
dolayisiyla olusmustur. Aydinlanma ¢agi ile baslayan modernizm diisiincesi bilime
ve akla duydugu sonsuz giiven dolayisiyla bilim araciligiyla insanlarin her
sorununu ¢6zmeyi ama¢lamistir. Postmodern diisiincede akla, bilime ve uygarliga
bir giivensizlikten séz edilebilir. Ikinci Diinya Savasi ve Sonrasi Nazi rejiminin
sebep oldugu kitlesel kiyimlar; sonralar1 soguk savas yillarinda siiper gligler arasi
silah yarisinin yarattig1 niikleer tehdit, Bati insaninda Bati kiiltiir ve uygarligina,
ozellikle de endtistri devrimi ile ortaya atilan ve uygarligin siirekli daha iyiye
dogru gittigi diisiincesine inan¢sizhgl dogurmustur. Ornegin kuantum fiziginin
getirdigi "belirsizlik" kurami, Einstein 'in ortaya attig1 relativite kuramina gore,
"dogru"nun ancak belli kosullarda ve goreceli olarak "dogru" oldugu fikrini,
kisaca bize evrenin bir sistemler karmasasindan olustugunu belirterek tiim
evrenin durmaksizin genisleyerek yok olmaya dogru gittigini sdylemistir. Bu
durumdan dolay1 "gercek" tanimi bir kez daha degismis ve evrensel mutlakliga

olan inang¢ yikilmistir.
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Postmodernizm oncelikle evrenin bir kaos oldugunu, bu kaosa bir anlam
verilemeyecegini ve hicbir formiille agiklanamayacagini sdylemektedir. Eger
dogrular varsa evrenin ancak bir pargasi icin dogru olabilecektir; anlam varsa,
evrenin ancak bir parcasi i¢in gecerli olabilecektir. Evrenin tiimini tek formiille
aciklamak yani tek bir anlam bulmak olanaksizdir; ¢linkii ne dogada ne de

evrende bizi boylesi bir aciklamaya gotiirecek higbir ipucu yoktur.

Postmodern diisiincede sosyal ve kiiltliirel kurumlar doganin kendisinde
tartisilmaz dogrular olarak yer almaz. Tiim kurumlar ve onlarin getirdigi sistem,
kavram ve dogrular kurmacadir. Gergeklikleri goreceli ve tartismaya agiktir.
Gergek varsa her zaman insana ancak yorumlari ile ulasmistir. Tim kavramlar
kurmaca olduklari gibi, ait olduklar1 séylence grubuna gore de farklilik gosterirler,
her farkl dil grubu, her sdylence kendi kavramlarini dolayisi ile kendi dogrularini
ve yasam deneyimini yaratir. O halde tiim insanlarin baglayici bir kavramdan s6z
etmesi miimkiin degildir. Yine Postmodern goriise gore, bugiin insanin hicbir
konuda "gercek"i en dogru sekli ile bildiginden s6z etmesi mimkiin
olamamaktadir. Insan dogrular1 genel anlamda veya herhangi bir baglamda
gercegi hicbir zaman tam olarak bilmemistir. Ancak onun kurmaca sekillerini
gormiustir; ¢linkii "mitos"lardan gliiniimiize, bize gercegi anlattigini savunan her
tirli yapit ve anlatim tiirti sadece gercegin yorumu ve kurmaca anlatimindan

baska bir sey degildir.

Kendini karsi-modernlik olarak sunan Postmodernizmin soylemini kisaca
soyle oOzetlemek miumkindir: Genel gecerlik iddias1 tasiyan Onermelerin
reddedilmesidir. Dil oyunlarinda, bilgi kaynaklarinda, bilim adami topluluklarinda
cogulculugun ve parcalanmanin kabul edilmesi, farkliigin ve cesitliligin
vurgulanip, benimsenmesidir. Gergeklik; hakikat, dogruluk anlayislarinin
tartisilmasina yol acan dilsel doniisiimiin yasama gecirilmesi, mutlak degerler
anlayisi yerine yoruma acik seceneklerle karsi karsiya gelmekten ¢ekinmemek;

korkmamak;  giivensizlik duymamak gercegi olabildigince  (sonsuz)
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yorumlamaktir. Belli bir zaman ve mekadnin soézclklerini kullanmak yerine
gercekligi kendi butinligl 6zerkligi icinde anlamaya ¢alismak, insani ruh- beden
olarak ikiye bodlen anlayislarla hesaplasmak, tek ve mutlak dogrunun

egemenligine karsi cikmaktir.

Bu dogrultuda postmodern dénemde askin anlamlar yikintiya ugramistir.
Ruhun yiiceltilmesi ve beden-ruh ayrimi yerine beden-ruh birbiri igerisinde
kaybolarak kendi kendini temsil eden bir hale gelmistir. Postmodern felsefenin
baslica elestirilerinden birisi anlam1 ve hakikati temsilin belirledigini savunan
klasik temsil teorisinedir. Bu teorinin postmodern felsefede toplumsal
normativiteyle ilintilendirilmesinden 6tiirii, temsilin elestirisi postmodernizmde
siyasal bir deger kazanmistir Temsilin elestirisi askinhigin da yikimidir ayni
zamanda. Ve bu yikim 6zne-nesne ayrimini ters yiiz ederek 6znenin merkezini
kaybetmesine neden olmustur. Nesne belirleyici hale gelmistir ve bu nedenle
o0znenin merkez olma durumu ortadan kaybolmustur. Bu kaybolus sonucunda
nesneler arasi iliski baslamistir. Bu iliskiden dolay1 sanat ve giindelik hayat
arasindaki ayrim bulaniklasmaya baslamistir. Ayrica beden ve ruh arasindaki
ayrim da ayni sekilde netligini yitirmeye baslamistir. Bunun sonucunda, beden
yasamsal degerini kazanmistir. Beden yasamsal degerini kazanarak kendini baska

anlamlarin ve 6zdesliklerin tasiyicisi olmaktan kurtarmistir.
Baudrillard bu durumu soyle ifade etmektedir:

“..vaktiyle ruhun metaforuydu, ardindan cinselligin metaforu oldu. Artik

higbir seyin metaforu degil”

Sonu¢ olarak postmodernizm, modernizmde goriillen gercegin insan
zihninde bilirli bir bakis agisindan algilanabilecegini ve insan zihninin gergegi
gordiigii sekilleri ile sanat yapitinda yansitilabilecegi fikrini yadsir. Toplumsal
diizlemde de bir sistemler karmasasi s6z konusudur. Sosyal kurumlar, insanla

doga arasindaki catisma sonucu ortaya cikarlar. Kurumlasmak dogal olani alip,
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disiplin altina sokmak ve onu sistemlestirmek istemektedir. Postmodernizm bu

sistemlerin tiimiine bir giivensizlik duymaktadir.

Resim10 Andres Serrano, “Piss Christ"

Beden lizerine calisan Post-modern kabul edilen sanatgilardan biri olan
Andres Serrano, 1950’ de New York’ ta dogmustur. Kiiba kokenli Amerikalhdir.
1997’ de "Piss Crist” adl fotograf yapit1 ilk sergilendiginde Melbourne Katolik
Kilisesi Bas Piskoposu George Pell, kutsal degerlere saygisizlik yapildigini
soyleyerek dava a¢mistir. Gelen tepkiler dolayisiyla galeri miudiri sergiyi
kapatmistir. 1989 yilinda tekrar sergilendiginde Amerika Birlesik Devletleri
senatosu tarafindan miistehcen, asagilik ve sahte bir sanat parcasi oldugunu
vurgulanarak kinanmistir. Oysa Serrano’nun yapiti insan idrarim kullanarak Isa’y:
insanlastirmak istemis ve insan idrarinin bedensel bir ihtiya¢ oldugunu

belirtmistir. Béylece ideallestirilen Isa fikrini kendi yapitinda elestirmistir.
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Resim11: Andres Serrona, “Heaven and Hell”, 1994

Serrano “Heaven and Hell” adli fotograf yapitinda c¢iplakligin stirekli giinah
ile iliskilendirilmesini sorgulamistir. Bu ¢alismasinda gosterilen viicudu gerilmis
bir sekilde bileklerinden baglanmis olan kadin figiirii, kana bulanmis g¢iplak
bedeniyle baygin bir durumda dylece durmaktadir. Bu kadina arkasini dénmiis
clibbeli bir kardinal olmasina ragmen dikkatimiz kadin bedeni iizerindedir. Kadinin
yuz ifadesi goriinmemektedir. Figiir kadins1 ve cinsel giinahlarla iliskili olarak
cezalandirilmis bir haldedir. Ciplaklik giinah ile iliskilendirilmistir ve bundan
dolay1 kadinin gogiisleri gosterilmistir. Yahudi ve Hiristiyan geleneginde ¢iplaklik
glinah ve utanilmasi gereken bir olgu olarak goériilmektedir. Kadinlara yonelik bu
cezayl sanat¢i biitiin acikligl ile eserinde temsil etmistir. Kilise kutsallik adina

kadinin bedenin soyulmasi ve kaninin dokiilmesi yolu ile onu cezalandirmaktadir.
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Resim12: Andres Serrona, “The Morgue: Pneumonia Death” 1992

Andres Serrona'nun The Morgue adli seri ¢alismasinda o6limin biitin
acimasizligl bedene yansitilmistir. Bu seri izleyenin tiiylerini Urperten cinayet
kurbanlari, intihar olaylar1 ve normal 6liim vakalar1 tizerine olusturulmus bir
seridir. Yansitilan bu bedenler morgda yapilan miidahaleleri ve bedenlerin 6lim
sonrasl nasil renk degisimine ugradigin1 vurgulayarak vahset ile tedirginligi
gostermektedir. Sanatcinin bu seri fotograflarinda insanlarin 6lim sekilleri
sanat¢cinin pozu nasil olusturacaglr konusunda belirleyici olmustur. Sanat¢1 bu
seriyi gerceklestirmek icin adli tip uzmanindan yardim istemistir. Bu ¢alismalar
genellikle yakin plan ¢ekimler alinarak olusturulmustur. Sanat¢inin kadraji yakin

tutmasi 6liim seklinin biitiin acimasizligini gézler dniine sermektedir.
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Resim13: Andres Serrona, “The Morgue: Knifed to Death 17, 1992

Oliilere yapilan miidahaleleri de ele alan Serrano, Knifed to Death adh
calismasinda siipheli 6liim olaylarin sebebini arastiran memurun bigagi ile yaptigi
incelemeyi ortaya koymustur. Ayni zamanda eller bir suc¢lunun ellerini
animsatiyordur, ¢linkii parmak uglarindaki izlerden de anlasacagi gibi polis
parmak izlerini almistir.

Sanat¢i, 6lmis bedenlerin fotograflarin1 ¢ekerek bedenlere yeni bir ruh

vermis gibidir. Bu calismalarinda izleyiciyi 6liim ile yiizlestirilmek istemektedir.
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Resim14: Andres Serrona, “The Morgue:Death by Drowning 117, 1992

Serrano’nun Death by Drawing isimli fotografinda, 6liim seklinin biitiin
keskinligi ve acimasizligl gozler ontine serilmektedir. Kadraj yakin plan tutularak
agzin hemen istiinden kesilmis, 6liiniin lekeli ve morarmis derisi tizerindeki agiz
sanki bir yara gibi belirmistir. Ayrica bogulmus beyaz bir insan derisinin birkag
glin icinde rengini degistirerek yesil, mavi, kahverengi ve mor renge doéniismesi

sanat¢inin kadrajina yansitmistir.

27



1.4.1. ASKIN OLMAKTAN KURTULAN BEDEN

Icinde yasadigimiz diinyay: gériingiiler diinyas: olarak tanimlayan metafizik
Bat1 felsefe gelenegi beden ve diinyaya iliskin goriingiilerin tamamini idealar
diinyasinin icinde degerlendirmistir. Beden dahil diinyaya iliskin gortingiilerin
tiimunu gercek idealarin ya karsiti ya da yanilsamasi olarak yorumlasmistir. Bu
degerlendirme ile beden anlam ytlklemeleri bombardimanina ugradigindan
bedenin yadsinmasi s6z konusu olmustur. Ve bu durumun kendisi, yasama iliskin
olgularin idealar diinyasinin karsisinda bir yanilsama olusturmasina neden olmus
ve beden de gorilingiiler diinyasinda kaybolmustur. Bedene yiiklenen anlamlar
bedenin varolus nedenini yansitmamistir. Ayrica bati bilgisi Hiristiyanligl
i¢csellestirmis bir bilgi olarak bedenin kendisi haricinde her seyi temsil etmesine

neden olmustur.

Platoncu Hiristiyan felsefe geleneginden yirminci yiizyila kadar ruh-beden
ikilemi cercevesinde degerlendirilerek bedenin varolus nedeni kendi degildir
diisiincesinin dogmasina neden olmustur. Bu diisiinceden dolay1 beden cesitli
anlamlandirilmalara maruz kalarak kendi disinda ylice bir mevcudiyeti temsil
etmek zorunda birakilmistir. Beden temsiliyle yikiimli oldugu ruh ugruna her
zaman yadsinmistir. Fakat ruh-beden ikilemi sanal evrenin hakim olmaya

baslamasiyla birlikte bi¢cim degistirmistir.

Sanal evrende beden, askin bir temsil olma 6zelligini yitirerek artik kendini
yoksunluk olarak gostermistir Bundan dolay1 beden temsilin ve anlamlarin
perspektif alanindan uzaklasmistir. Artik ne baskalar1 ne de kendisi i¢in temsil
olanaglr bulunmamaktadir. Beden, iletisim aglarinin icerisinde algidan uzak
kendini ¢evreleyen diinyaya dokunmadan yasamaktadir. Bedenin yoksunlugunun

kendisi bedeni varlik haline getirmesine neden olmustur.
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Bu ylizden bedenin ici ve dis1 arasindaki gecirgenligin arttig1 bir uzam var
olmaya baslamistir. Sinirlar birbiri icerisine gecerek bir sinirsizligi degil sinirlarin
gecirgenligini beraberinde getirmistir. Bu durumda beden tekrar kendi kendini
temsil etmeyen bir noktaya siiriiklenmistir. Béylece bir metabolizmaya doénilisen
beden sinirlarin gecgirgenligiyle cifte bir anlamsizlik noktasinda kendini
kaybetmistir. Sonu¢ olarak beden askin olmaktan kurtulmustur. Bu dogrultuda
bakabilecegimiz Mitat Sen’ in imgesi, bir beden imgesi olarak bir askinlik

iddiasinda bulunmamayi ve bir seyi temsil etmemeyi amaglayan bir imgedir.

“..bir anlamda sanalligin sonsuzluk yanilsamasini kdgittan iskambil evler misali

cokertir Mitat Sen onu temelinden sarsar.

Soziint ettigim sarsinti, Bati felsefe geleneginde ylizyilin baslangicindan bu yana
degismekte olan evrenin ve bedenin sonluluguna iliskin iki bilgiyle ilgilidir. Ciinkii
ilkin bu ytizyilin baslarinda beden, askin bir imge olma ozelliginden uzaklasarak,
yalnizca kendini ve- artik ardinda bir sey bulunmayan- kendi mevcudiyetini temsil
etmeye aday olmustur. Bunun kanimca en énemli nedeni, bedene iliskin bir anlamin,
artitk onu askin bir evrenine déniistiiren oliimstizliik ile degil, kaginilmaz olarak-

ickin bir- ve sonlulugun icinde aranmasidir.”’”

Fakat bu seferde sonsuz gibi goziiken sanal evrenin icinde konumlanan
oliumli beden, yani ickin olan beden kendi 6limsuzliigiinii aramaktadir. Bu
durumdan dolay1 beden askin olmaktan kurtularak kurmacalar alani olan sanal

evrende kaybolmustur. Kurmacalar alaninda éliimstizliigiintin olmadig1 ortadadir.

7 Zeynep Sayin, “Mitat Sen Ve Beden Yazis1 I, ithaki Tarih Toplum Kuram, i{stanbul, 2003,s: 91
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zEnEd B8, IM.JI. M. §3.94. 95081,

Resim15: Mitat Sen, “Body Il Series [” 1993-94-95

Sanal evrende her sey kaybolup belirmekte, gidip gelmektedir ve her an
geri donme sansina sahip olmaktadir. Bu yiizden Mitat Sen beden imgesini varlik
ve yoklugun o6tesinde bir oyun alanina tasiyarak, olusturdugu imgeyi temsil
iliskilerinden arindirmay1 hedeflemistir Body Series II. Seride beden adini
verdigi imgeleri, geometrik sekillerin ya da tetris formlarin mantifina benzer
sekilde gerceklestirmistir. Tetris oyununda iist kisimdan asagi diisen formlar
karsisinda oyuncu, hizli bir sekilde onlardan bir sira olusturmak zorundadir. Bu
oyunda bedensel imgeler kendilerini ve siray1 yok etmek tizerine kuruludur. Bu

oyunu kazanmak beden siralarini yok etmek ile iliskili oldugu icin oyunun kendisi
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yoklugu icermektedir. Burada formlar birbiriyle oynasmakta, i¢ ice gecmekte ve
iliski kurmaktadirlar. Anlam kazanmalari i¢in birbirlerine ihtiya¢ duymaktadirlar.
Sanat¢1 ayn1 zamanda bu formlarin i¢ini beden imgeleri ve artiklari ile doldurarak

bedeni gévdesinden mahrum birakmistir.

Resim16: Mitat Sen, “Body Series II. Seri VI”, 1995

“Oyunun kurucu kurali yok olusun yalnizca varlik iliskilendirilmesiyken Mitat
Sen, varligr ve yoklugu keyfilestirir; bir yaniyla rastlantisal bir iliskidir bedensel
imgelerin aralarinda girdigi iliski, 6te yandan acimasiz bir bicimde yok olmadan
kendilerini yenilerler. Tek hiicreli canlilar gibi ¢ogalirlar Sen’ in atiklari, nereye

sacilacaklari, nereye diisecekleri belli degil gibi gériiniirken yine acimasiz igsel

mantigin izini stirerler.”8

8 Ag.y.s: 30
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Resim17 Mitat Sen, 1995

Mitat Sen'’in islerine bakildiginda islerin simgelerden uzak bir yapisi vardir.
Temsil iligkisi icerisinde yer almamakta ve kendini salt gorsellige
dayandirmamaktadirlar. Olusturulan imgeler parcalanarak kendini kendisinden

ayirmaktadir. Bu ayrim bedenin kendisinden ¢ikmaktadir.

“Beden imgesi de, beden de tam olarak dogru degil aslinda. Ben en esasli

tastyicinin bir parcasini alip onu da pargalara béltiyorum. Niyetim nedeniyle parga-
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biitiin iligkisini kurabilecegim, stirekliligi saglayabilecegim bir yapiyr kendim

olusturdum, bu da bedenden ¢ikt1.”?

I1I

Resim18: Mitat Sen, “Body III Series I11”, 1996

Sanat¢inin da degindigi gibi esas tasiyicinin pargalara ayrilmasi simgelerden

uzaklasmasina neden olmustur. Parcalar da sabitlikten uzaktir.

% Mitat Sen,”Cagdas Sanat Bir Tir Yatirim Araci Olarak Goriilmeye Basland1”
http://lebriz.com/pages/lsd.aspx?lang=TR&sectionID=3&articleID=810&bhcp=1,2010



Resim19: Mitat Sen, 1993

Ahmet Sosyal’'in degindigi gibi;

“Viicut, bir "kendi"dir. Kendine maruz olma durumudur: kapali bir pathos.
Burada Michel Henry'nin viicut anlayisini buluyoruz. Disa agilmanin, seylerle -
hissedilenle, gériiniirle - hissedenin ve goérenin kesismesinin kaynaksal yeri olan
Merleau-Ponty'ci viicuttan ¢ok, Michel Henry'nin anlayisina yakindir Mithat
Sen'deki viicut. Elbet, Mithat Sen'in ‘ressam’ olmasindan kaynaklanan bir farkla:

fenomenal viicut, ickinliktir, temsil degildir, dissallik degildir, kendi karanliginda
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kendi kendini hissedigstir. Oysa soziinii ettigim viicut nétrliigt, viicut kapaliligi ya da

sakinimi Michel Henry'nin degindigi fenomenal viicuda kanimca yaklasmaktadir.”10

Sonug olarak Sen’ in yapitlar temsil iliskisinden uzak kendine i¢ckindir. Ve
sanat¢i askin olmaktan kurtulan beden her tiir anlamlardan uzak kendi varhigina

isaret etmektedir.

2. BEDEN VE ACI ILISKiSI

Antik ¢aglardan giinimiize kadar beden ve aci iliskisine ytliklenen anlamlar
cesitli alanlarda incelenmistir. Beden aci iliskisi anlamlandirildiginda sayisiz
metafor ortaya c¢ikmistir. Susan Sontag, “Bir Metafor Olarak Hastalik” baslikl
denemesinde hastalik ile goriisleri bedensel aci icin de gecerlidir. Sontag'in
vardigl sonu¢ kabaca; hastaligin biyolojik bir stire¢ oldugu, ruhsal ve zihinsel
tezahiirlerinin ise kiiltiirel olarak tiretildigidir. Ornegin Antik dénemde Kkiiltiirel
olarak ideal beden kavrami tlizerinden sakatlik ve deformasyon sug, kotii niyet ve
kotulik ile iliskilendirilmistir. Dinsel 6gretiler acisindan ise bakildiginda, inanan
insan Isa’min acis1 ile o6zdeslik kurmakta ve Tanm katina ac sayesinde
ylkselecegini diisiinmektedir. Diger taraftan inanan kisiye verilen hastalik ya da
hastaliktan dolay1 yasanan aci, inanan kisi icin bir sucun kaynagi olarak
gerceklesen bir ceza olarak gorilmektedir. Bundan dolay1 bedensel acinin
fiziksel kaynaklarin1 gérmezden gelip, efsaneler yaymak ya da aciya anlamlar
yiklemek amaci ile yapilan yorumlar aciy1 mistik bir hale sokmakta ve bedensel

aci yasayan Kkisiyi Uimitsizlige striiklemektedir. Bu durum karsisinda bedensel

Y Ahmet Sosyal,
http://www.mithatsen.com/v3_plt/platin.aspx?platinlD=263&section=7&lang=TR,1995
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acinin yasanmasl toplumsal sapmalardan ve bireyin su¢larindan kaynaklandigina
dair goris acisini dogurmaktadir. Bu bakis acilarinin esliginde aciya ytiiklenen
anlamlar bedensel ac1 deneyimi yasayan kisinin zihinsel ve duygusal bilesenleri
gozden kacirma riskini tasimakta ve Kkisinin kendi deneyimini anlatilarini

kurmalarini engelleyen bir sonu¢ dogurmaktadir.

Oysa ilkel topluluklarda durum farkll islemektedir. ilkel topluluklar
homojen bir yapiya sahip oldugu i¢in sinifsizdir ve hentiz sosyal roller, gruplar,
kilttirel cesitlenmeler ve detayl isboliimii gibi toplumsal olgular mevcut degildir.
Bu yiizden heniiz birey olgusu da olusmamistir. Bireysel kisilik olmadig1 icin
beden algis1 da yoktur. Beden hacmini ve dolulugunu diger tyelerle birlikte
kolektif bir varolus icersinde kazanmaktadir. ilkel topluluklarin bedenlerinde
izler ve semboller vardir ama bu izler tanrilarla ve kabile tliyeleri arasinda bir

armaganin isareti olarak algilanmaktadir.

Bundan dolayi ilkel topluluklarda beden, bedene iliskin alg1 olmadig1 icin
hayatin tiim izlerini tasimaktadir. Acilari, hazlar, sevingleri dogrudan bir sekilde
ifade etmektedir. Bedenin acilar1 bireysel gostergeler degildir. Gosteren ve

gosterilen disinda kolektifin bir pargasi olarak algilanmaktadir.

Bedensel ac1 deneyimi yasayan kisinin kendi anlatisim1 engelleyen bakis
acist tibbin gelismesi ile birlikte, Modernzimden itibaren yogunlasmistir.
Modernizm hasta bireylere dair perspektifini beden ve ruh ikiligine dayanarak
kurmaktadir. Bu sebeple bedensel ac1 ¢eken hastanin bireye 6zgu hastalik ya da
aci anlatilar1 hem tip sektoriinde, hem de hastalarin sosyal ¢evrelerinde ihmal

edilebilmektedir.

Bedensel ac1 deneyimi yasayan kisinin durumunu yalnizca bir biyolojik
strece dahil etmek eksik bir bilginin olusmasina neden olmaktadir. Bedensel
acinin -bir organin bozulmasi sonucu ortaya ciksa dahi- 6znel ve duygusal

parametreler tasidigini ve medikal olmayan bircok seyin etkisi sonucunda

36



degistigini vurgulamakta fayda vardir. Bu durumda bedensel ac1 deneyimi nesnel
oldugu kadar 6znel bir deneyimdir de. Bunun yani sira saglikli olmak hastalik
tasimamak durumu demek degildir. Kisinin yasama ne kadar, hangi bicimde dahil

oldugu ile ilgilidir.

Sonug olarak bedensel ac1 deneyimi insan hakkinda sagliktan daha fazla sey
anlattig1 ve bedensel ac1 sonucu organlarinin bozulmasinin farkl bir yasamsallik
icermesinden dolay1 bu deneyimin 06zel olmasi bedenin ©6nemini ortaya

cikarmaktadir.

2.1. DINSEL OGRETILER ACISINDAN BEDENIN ACIYLA iLISKISi

David Le Breton Louis Lavelle’den soyle bir alint1 yapar:

“Bedende yansiyan duyulur aci ile giinah olan manevi aci arasinda bir denklik
kurma imkansizligi, insan bilincinde ¢ok biiytik bir sikint1 yaratir. Eger boyle bir
denklik kurma stirekli var olabilseydi, aci bizi sasirtamazdi. Bir tiire dengelenmis

dlizensizlik olmus olurdu.”11

Kutsal Kitaplarin (Tevrat ve Incil) merkezinde bulunan beden, karsimiza
umut ve acinin oldugu metin ve tasvirlerle ¢cikmis ve Mesih'in bedeninin dogusu

ve yok olusu lizerine kurulmustur.

Kutsal kitap geleneginde hastalik ve aci Adem ile Havva’nin yilana kanip
iyilik ve kotiiliik agacinin meyvesini yemelerinden sonra yerytiziine inmistir. Bu
yluzden acidan habersiz olan, diinyayla hi¢cbir kopukluk yasamayan insan birligini

bozmustur.

1 David Le Breton, “Acinin Antropolojisi”, cev: Ismail Yerguz, Istanbul,Sel Yayainvilik, 2005,s:73
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Bu kopus da mutsuzluk ve aciy1 dogurmustur. Mutsuzluk ve aci insanin
cennetten kovulmasiyla baslamistir. insan cennetten siiriilmeden énce ne ac,
hastalik ne de 6liim vardir. Cennetten kovulduktan sonra yerytziine aci, hastalik

ve 6lim gelmistir.

Bundan dolayidir ki, Kutsal Kitaplarin (Tevrat ve incil) merkezinde yer alan
umut ve aci, metin ve tasvirlerle karsimiza ¢ikmaktadir. Bu metinler ve tasvirler
Mesih’'in bedenin dogusu ve yok olusu lizerine kurulmustur. Aci, Mesih’in bu
stireciyle iliskili olarak ele alinarak degerlendirilmis ve bu dogrultuda aciya farkl

anlamlar yiiklenilmistir.

Boyle bakildiginda ibrani Cemaatinin anlayisi Hiristiyan Cemaatinden
farklilik gostermektedir. Bu cemaate gore, inanan i¢in Tanri’'nin acilar1 siirekli
artirmas1 sorgulanabilir ve inananin Tanr1 tarafindan verilen bu acilari
sorgulamasi bagislanamaz bir glinah degildir. Bu anlayis aciy1 her zaman bir ceza
olarak gormemektedir ve aciyla Kkarsilasildiginda ruhun degisecegi
disiincesinden de uzaktir. Eger insan aciy1 hak etmedigini diisiiniiyorsa karsi
cikmaya izni oldugu gibi kaderine de lanet edebilmektedir. Ciinkii insan aciyla bas
edebilmek icin her seye izni olmas1 gerektigini diisiinmektedir. Bu durum Ibrani
cemaatinin anlayisinda yaradan ile yaratici karsisindaki tartismayr agik
tutmaktadir. Insanin ¢ektigi aci belirsizdir. Aa insanin akhnin ve bilgisinin

otesinde bir muamma olarak vardir.

Yahudi gelenegi Hiristiyan diistincesinin tersine c¢ile ya da her tirli
asagillanmaya yabancidir. Diger dinlerde acinin yasandigl zamani sorgulamak
gliinah sayilirken Yahudi geleneginde aciyla bas edebilmek igin her tirli ve her

seye izin verildigi gibi, bu gelenek sorgulamalara da agiktir.

“Haham E.Gugenheim’ e gére ¢ok aci ¢eken, iyilesme umudu olmayan bir
hastanin élmesi arzulanabilir, bunun icin dua edilebilir. Bu baglamda Hahamin

oliim olay1 érnek gosterilebilir. .......Bilgeler onun yasamast icin Tanriya
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yakarirlarken, Hahamin hizmetine bakan kadin, onun dayanilmaz acilar iginde

kivrandigini gériince Tanriya, yasamina bir nokta koymasi icin dua ediyordu:.....”"12

Yahudi geleneginde acilara son verilmesi i¢in 6lmeyi istemek ve 6lmenin
gerceklesmesi icin edilen dualar yasak degildir Bedenin aciya Kkarsi
dayanamamas1 Tanr1 karsisinda inancinin yeterli olup olmamasinin bir olgiiti
degildir. Oysa Hiristiyanlikta aci, ruhsal bir deneyim olarak konumlandirilmis ve
inananlarin giinahlarindan arinmak i¢in aciy1 yasamasi gerektigi vurgulanmistir.
Hastaligin bunun i¢in verildigi diisiincesi hakimdir. Isa’'nin aciya teslimiyetinin
nedeninin insanoglunun giinahlar1 olmasi gibi, hastalik da hastalanan kisinin
giinahlar1 yliziinden verilmistir ve giinahlarinin bedelini 6demesi i¢in bir firsattir.
Hiristiyan cemaatinde onemli olan Isa’'min acilarina ortak olarak Tanrr'y:
hissedebilmektir. Beden biitiin hazlardan ve cinsel arzulardan uzakta Tanr1 katina

ulasabilmek i¢in reddedilmistir.

Gen¢ Romali Origenus kendini inanglar1 ugruna hadim etmistir. Origenus
hazzi reddederek Tanr1 yolunda bedensel arzularindan vazge¢mistir. Aci,
cehennem ve Isamin carmiha gerilis anlarinin en 6énemli ortak o&zelligidir.
Origenus, ayn1 zamanda Isa’nin bedeninin insani olamayacak kadar Tanrisal
oldugunu vurgulamistir. Hiristiyanlik diisiincesi bircok ikililikleri kendi iginde
barindirmistir. Ruh-beden ikililigi gibi goksel ve diinyevi olan ayrim da etkisini
gostermisti.  Aslinda bu  ayrimlarin  kékeni  Yunan  felsefesinden
kaynaklanmaktadir. Bu anlayis bedenin ve genel olarak maddenin goksel model
olusturabilmesine neden olmustur. Ayn1 bicimde Hiristiyan Ortacagda da Isa’nin

bir¢ok temsili yapilmistir.

Zurbaran’in Verinoca’sinda oldugu gibi Isa’nin yiizii ayn1 ¢garmihin1 Golgota’

ya tasirken terini sildigi mendildeki sureti gibi belirsiz ve daha ¢ok gosteren olma

12A.gy.,s:81
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niteligini tasiyan sonsuz bir imgedir. isa, Tanr’'nin kendisinin varhga déniismiis

halidir. Bu yiizden Tanrisal ayni zamanda insanidir.

Resim20: Zurbaran, “Verinoca”, 1965,Stockholm, Ulusal Miize

Hiristiyanlikta acinin kabullenilmesi insani Tanri’'ya yaklastirdigi gibi,
insanin inancinin sinanmasi i¢in de bir yoldur. Bu yiizden Mesih’in bedeni siirekli
yiiceltilirken, inananlarin bedeni bir o kadar yadsinmaktadir. Yiiceltilen Isa’nin
bedeni, dirilen Mesih'in bedeni gibi ya da Carmihtaki Mesih’ in bedeni gibi farkh

temsil sekilleriyle siirekli karsimiza ¢cikmaktadir.
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Bunun sonuncunda Carmihtaki Mesih, ac1 ¢eken bir Mesih olarak kurtarici
islevini yiiklenmistir. Isa, kendi bedeni iizerinden insanlar1 kurtulusa gotiirdiigii
icin simgelesmistir. Aci, bir nevi ruhlarin kurtulusu igin gerekli bir unsur olarak
gorilmektedir. Cekilen ac1 Mesih'in bedeninde somutlagsmaktadir. Mesih'in
bedenine duyulan inang ve baglilik yine bedenin somut gercekliginde olmaktadir.

Ve Mesih'’ in bedeni yticeltilmistir.

Bundan dolay1 Isa’nin bedeninin yarali olmasi, insanlarin ézdeslik kurarak
kendi bedenlerini kirbaglamalarina ve boylece kurtaricinin yaninda olundugunun
diisiiniilmesine neden olmaktadir. Tanri'nin yolunda olunmasinin kosullarindan

biri olarak var olan bu diisiincenin inanani ytceltecegine inanilmistir.

“Bir stire, inangla sinanan degerinizin - atesle sinanmis olan ve higbir
kaliciligi olmayan altindan daha dederli - Isa’nin agiklamalart sirasinda évgii, san,

sohret ve seref getirmesi icin acilar cekmeniz gerekti. ( 1.Pet,6-7)” 13

Ve ayn1 zamanda Isa Ogul’'un yiiceltilmis bedeni, ete kemige biiriinmiistiir.
Ayinde kullanilan ekmek ile Mesih viicut bulmaktadir. Ve takdis edilen ekmegin
giinah c¢ikardiktan sonra yenmesiyle inananlarin giinahlarinin silindigine
inanilmistir. Bu inang¢ da kotiiye yenik disilmeyeceginin diisiiniilmesine neden

olmustur. Ekmek, Isa’nin eti, sarap ise kani olarak diistintilmiistiir.

“Paskal’a gére de giiniimiizde cekilen her aci ¢carmihtaki Isa’mn acilarinin
uzantisidir: Kalbime ve ruhuma girin, benim acilarimi oraya goétiirtin ve kendi
cilenizden kalanlart bende ¢ekmeye devam edin, kendi uzuvlarinizda tiikettiginiz
acilarinizi bedeninizi tiiketinceye kadar..Tamamen sizinle dolu olabilmem igin

yasayan ve aci ¢eken siz olun; Efendimiz.”14

Acinin kendisi kendi icinde bir deger olarak goriilmez. Bununla beraber

acinin yiiceltilmesi Tanr1 tarafindan kisinin tavir ve davranislarini diizeltmesi i¢in

1B Agy.,s:83
14 Agy., s:84
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bir sinama yolu olarak goriilmektedir. Aci inanan kisiye ne kadar sikinti verirse
versin sorgulanmadan kabul edilmelidir. isa’nin kendisi de ac1 yolu ile Tanri

tarafindan sinanmistir. Mesih, carmihta siradan bir insan gibi ac1 cekmistir.

[sa'nin basina dikenli tacin takilmasindan sonra dilinin delinmesi,
kirbaglandiktan sonra zindana atilmasi, ha¢i tasirken omzunda agilan yara ve
ugradigl hakaretler, 6zellikle ¢iplak birakildiktan sonra gektigi acilar sinanma
yollarindandir. Insanlar Isa’'nmin bedeniyle 6zdeslik kurup bu yontemleri
kullanarak kendi bedenlerini yola getirmek istemektedirler. Isa'nin cilesine ne
kadar ortak olunabilirse o kadar mutlu olunacagi diisiiniilmektedir. Bu yolla

Tanrr'nin ruhu insanlarin tistiinden eksik olmayacaktir.

Aslinda Hiristiyanlhikta bedenin yadsinmasi ile ruhun yiiceltilmesi vardir.
Isa'min ¢ektigi acilarin beden iizerinden gerceklesmesi bedenin kendisinin ¢ok
onemli oldugunun da gostergesidir Ama bu gostergenin TUzerinde pek

durulmamistir.

“15.ytizyilla 18.ytizyil arasinda, hatta daha sonra bile tasvir sanatinin temel
bir rol oynadigi bir alan varsa, o da hi¢ kuskusuz Mesih’in yaralarini ve ciledeki
iskence aletlerini iceren alanlardir. 15. ve 16. Yiizyila ait renkli ahsap baskilarda,
17-18. yiizyildan itibaren oyma baski graviirlerde, baklava biciminde bir dértgenin
ya da ¢cemberin icindeki basit taramalarda ‘bes yara’ tasvirleri hep ayni tarzda, dini
bir arma olarak diizenlenmigtir. Dért kosede haleler icinde, ¢ivilerle parcalanmis ve
delinmis olarak temsil edilen eller ve ayaklar, bir mandorla seklinde, bégtirdeki
yaranin cevresini sarar. Dolayisiyla Mesih’in bedeni dis cerceveye yerlestirilmis
yarali organlariyla ve merkezdeki mizrak yarasiyla mevcudiyet kazanmaktadir;
adeta cellatlarin soguk madeni, insanlasmis Tanri’nin etini yirtarken acityan yerler

one ciksin diye.”15

15 Jacques Gelis, “Beden, Kilise Ve Kutsal, Bedenin Tarihi”, cev: Saadet Ozen, istanbul, YKY, 2008,
s:23
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Hiristiyanlikta bedenin durumu celiskilerle doludur. Beden bir yandan
cezalandirilan, kendisine doniik perhizler yapilan ve “yoldan c¢ikan” olarak
asagilanmis ama Ote yandan asagilanan beden, yiiceltilmis beden olarak karsimizi

cikmaktadir. Acillara maruz birakilmis beden kutsanmaktadir.

Nasil ki Mesih'in bedeni aldig1 darbelerle mevcudiyet kazaniyorsa ve bu
mevcudiyetin sonucunda inananlar bu durumla 6zdeslik kurup kendilerini
siniyorlarsa bedenin yasadig1 bir durum olan hastalik da inananlarin sinanma
yollarindan biridir. Hasta olan beden siradan bir beden degildir. Ruh beden
ikililiginde bedenin zayif olmasini saglayan hastalik gibi her sey ruhu
gliclendirdigi ve arittigl icin bir sans olarak goriilmektedir. Ayni zamanda bu
diinyada c¢ekilen acilarin o6biir diinyada katlanilan acilarn  azalttig

distintilmektedir.

“Rahibeler kanli irinleri ya da kusmuklar: yalamaktan da, iltihapli apselere
dudaklarini degdirmekten de gocunmazlardi Insanmin kendi dogasini yenmesi,
i¢gtidiilerine gem vurmasi, yanindakilerin acisint hafifleterek nefsini ezmesi,

kurtarictya yaklasmak igin en gtivenli yollardi.” 16

Hiristiyan gelenegi, insanin kendisini bir din kurbani sayarak aciya ve
hastaliga buyiik 6nem vermektedir. Bunun sonucunda da bu diinyada cekilen

acilarin 6biir diinyada katlanilacak aciy1 azaltacagi diisiiniilmektedir.

Dogu inan¢larindan Hindu dini ve 6zellikle de Budizm gibi dinlerde ac1 daha
metafiziktir ve bat1 anlayislarinin ziddidir. Ruhun bir kere dogmamasindan dolay1
ruhu tek bir bicimde temsil eden bir yiiz yoktur. Ruhun varolusu kendi
bedeninden 6nce gelmektedir. Beden gelip gecici oldugundan siirekli degildir ve
beden siirekli olmadigindan dolay1 akip giden dontisiimler icinde bir safhadir.
Degisim ve donlisim bir deneyim olarak varligin gecis icerisinde oldugunu

belirtmektedir. Varligin gecis icerisinde olmasi ac1 ve sikinti seklindedir. Kurtulusa

16 A.gy.s:50
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ulasma yolu genellikle ac1 ile birlikte olmaktadir. Bu birliktelik karmayi
diizenleyerek olumlu ve olumsuz islerin getirdigi sonug¢lar1 yansitmaktadir. Bu
yaklasim icersinde insanoglunun neseyi hak ettigi kadar aciy1 da hak ettigi
diisiincesi vardir. Fiziksel acinin ise mutlaka ge¢mis yasamda bir nedeni
bulunmaktadir. Ve bu Kkisinin kendi karmasina meyvelerinin bir sonucu olarak
inanilmaktadir. Ac1 her zaman aci ¢eken insanin unuttugu ama gec¢cmisteki
davranislarinin 6dili olarak kaginilmaz bir gerekliligin sonucundan dolay1 vardir.
Ve ayrica ac1 cekerek daha disiplinli olunacagi ve bdylece kurtulus yolunun

acilacag diisiincesi hakimdir.

“Beden acidir ¢iinkii acinin yeridir; duyular, objeler, algilar acidir. Ctinkii aciya

gotiirtirler; zevk de acidir ¢iinkii arkasindan aci gelir.” 17

Ve acinin birikmis kotii eylemlerden arindirma gibi bir degeri vardir. Aciya
direnme kisinin karakterini gluclendirir  ve insanin diinyasini
zenginlestirmektedir. Siirdiigli yasamda ac1 ¢eken insan ruh gocii sirasinda daha
iyi yarinlara hazirlanmaktadir. Boylelikle karma’'nin asilmasiyla iliskili olan her

tiirli acidan kurtarilmaya yaklasmak 6nemlidir.

" David Le Breton, “Acinin Antropolojisi”, Cev: [smail Yerguz, istanbul, Sel Yayincilik, 2005,s:91
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Resim21: Luca Signorelli, “Hieronymus”, Paris, Louvre Mizesi

Luca Signorelli'nin Hieronymus adli ¢alismasi; inananin, bedenini elindeki
tasla gogslinli parcalayana kadar tasla dévmesi ve acisin1 hissetmeyecek kadar
Isa'nin acais ile biitiinlesmesi kurtaricinin yaninda oldugunu géstermektedir. Bu

gosterge de inananin Tanr1 yolunda oldugunu belirtisidir.
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Resim22: Alessandro, “Azize Terasa” Chambery Sanat ve Tarih Miizesi

Alessandro’'nun Azize Terasa adli g¢alismasi, 17.Yuzyilin baslarinda
yapilmistir. Idealist Karmelit rahibesi oldugu halde en ¢ok sevilen azizlerden birisi
haline gelmistir. Bedenini Tanr1 yolunda unutmustur. Ve bir rahibe oldugu halde
azize mertebesine ulasmistir. Azize Terasa Cennete ¢ikmak icin biiylimemek ve
kiiciik kalmak gerektigini vurgulamistir. Inananin kiiciik kalmasi ancak bedenin
onemsenmemesi ile miimkiindir. Bu durumda Tanr1 yolunda énemli olan ruhun
kendisidir. Bu c¢alismaya bakildiginda Azize Teresa diinya ile iliskilerini
kopartarak kendini, Tanrr’yla arasindaki iliskiye o kadar kaptirmis ki, kendini
kaybetmistir. Bedenini birakmis gibidir. Isa heykelciginin kollarinda olmasi isa’nin

onu Tanr1 katina ¢ikaracagina dair bir gostergedir.
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Resim23: Hans Holbein, “The Body Of The Dead Christ in The Tomb”

1497 ve 1543 yillarinda yasamis olan Hans Holbein Alman bir ressamdir.
Mezarindaki Isa, Alman ressam Hans Holbeinin (1497-1543) yirmi bes

yasindayken yaptig1 resimlerden biridir. Erken yaslarda, bicemini Italyan Ronesans
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ustalarina ve kendi vatandasi Diirer’e dayandirmakla birlikte, gerceklige bagh
kalmasiyla  onlardan ayrilmistir  Calismalarim1  titiz  bir  dogalcilikla
gerceklestirmistir. Kisileri tarafsiz bir tslup yaklasimiyla yansitmaya calismistir.
The Body of the Dead Christ in The Tomb adli eserine baktigimizda figiiriin durusu
o kadar dogaldir ki bu dogallik izleyene baska tiirli bir yiiceltilmis duygusu
vermektedir. Gozlerin acik olmasi ile birlikte bedeninin durusunun dogal ve
gercekei olmasi yasama dair 6geler tasidigina dair gostergeler olusturmaktadir. Bu
durum calismay: diger Isa figiirlerinden ayirmaktadir. Ciinkii Isa figiirleri genellikle
yuceltilmis bir sekilde ele alinmistir. Oysa bu ¢alisma siradan bir resim gibi
goziilkmesine ragmen Isa figiirii insani bir sekilde ele alimmistir. Oldukga sade, ince
uzun kompozisyonuysa akildan c¢ikmayacak denli etkilidir. Siddet, bir beden
(siddete maruz kalmis bir beden imgesi) araciligiyla gosterilmektedir. Resim,
daracik ve karanlik mezarinda boylu boyunca uzanmis, neredeyse ¢iplak, kemikleri
sayllacak denli siska bir cesedi betimlemektedir. Figiiriin yiliz ifadesi ve
bedenindeki yara bereler, 6lmeden 6nce korkung¢ bir iskenceden gecirildigini
gosterir niteliktedir. Oyle bir betimlenmistir ki, mezarinda yatan isa’min hala
huzura kavusamamis oldugu izlenimi verilmektedir. Bas, bize dogru hafifce
cevrilmis, saclar1 carsafin ilizerinde dagilmis haldedir. Ayak parmaklarindan
saclarina kadar, viicudun sag tarafi tamamen gortlebilmektedir. Sag elde bulunan
¢ivi deliginin cevresindeki yesilimsi tondan, ¢lirimenin basladig1 anlasilmaktadir.
Bu soguk renk, karanliga gomiilmiis ytizde de secilebilmektedir. G6gsliniin altinda,
bir mizragin actigr kanh bir iz vardir. Acikgozlerinde hi¢cbir umut 15181 yoktur.
Izleyici, gercek insan boyutlarindaki bu bedenin gercekten de 6lmiis bir adama ait
oldugu konusunda ikna edilmektedir. Isa, insanilestirilmis ve yiiceltiimemistir.
Bundan dolay1 bu resim, gérmeye aligkin oldugumuz 6lii Isa resimlerinden oldukga
farklidir. Holbein’a kadar hemen tiim 6rneklerde iskenceye maruz kalmis olmasina
karsin, Isa’'nin yiiziinde bir asalet géze carpar. Tasvir edilen bedenler, Holbein'in
[sa’sinin tersine, ne siskadir ne de acinacak halde. O donemde genellikle cile sirasi

onlara geldiginde nasil davranmalar1 gerektigini gosteren ve dirilisten siiphe
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duymayan figiirler vardir. Holbein'in figiirii ise, tam tersine, yapayalniz ve
caresizdir. O zamana kadar sanatgilar, isa’nin ¢ektigi acilar soylulastirabildikleri ve
yiicelestirebildikleri oranda Isa’y1 ideallestirebilmislerdir. Bu yiizden Holbein var
olan Isa figiirlerinin disinda bir resim yapinca inananlar1 derinden sarsmis ve
zihinlerde biyiik bir yarik agilmasina sebep olmustur. Sonug¢ olarak daha énceleri
carmiha gerilme anindaki bedensel acinin vahseti ve iskencesi ytcelik ugruna
sanatin sinirinda yer almis ve sanat, giizellik ve ahlaklik sinirin1 agsmadig dlgiide
var olabilmistir. Ama Holbein’in Isa’sinin cesedi genel gecer Isa ceset resimlerinin
degismesini saglayarak zihindeki cesedi oldiirerek yeni bir diisiince biciminin

olusmasina neden olmustur.

Resim24: Gaspard De Crayer, “Carmihtaki Mesih Azize Lutgarde'ye Sariliyor”,1653

Gaspard De Crayer’in “Carmihtaki Mesih Azize Lutgarde’ ye sariliyor “ adli
calismas1 carmihtaki Isa’'min ¢ektigi acisina ragmen azizeye sefkat ile

bakmaktadir. Azizenin Mesih’ e biliyiik bir sevgi ile sarilmasi Mesih’in acisini
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azaltmis olarak gosterilmektedir. Biitiin acilarina ragmen Isa’'nin bedeni
yuceltilmis beden olarak varlik kazanmaktadir. Bu yticeltilmis bedene sarilan

azize'nin bedeni giydigi giysilerinden dolay1 yok olmus bir sekilde yapilmistir.

Ciinkii beden inan¢ yolunda bir engel olarak distintilmiustiir.
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Resim25: “Direge Zincirlenmis Mesih”, 17.Y{izy1l, Bayerisches Ulusal Miizesi

Direge Zincirlenmis Mesih adli c¢alisma Mesih'in bedeninde aciy1
somutlastirmistir. Mesih zincirlenmistir. Bedeni yaralar ve kesikler seklindedir.
Bedenindeki etler lime lime olmustur. Bedenindeki biitiin acilara ragmen
Mesih'’in yiiz ifadesi bedenindeki aci ile iliskisiz bir halde resmedilmistir. Mesih’in
ylz ifadesinde acinin olmamasi ¢ektigi bedensel acinin 6nemsizligini ve bundan

dolay1 bedensel acinin Tanr1 yolunda 6nemsiz oldugunun bir kaniti gibidir.
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Resim26: Fra Angelico, “Dikenli Tach isa” 1430-35
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Resim 27: Annibale Carracci, “Olii [sa”, 1582
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2.2. MODERNIZMDE BEDEN VE ACI ILISKiSI

Modern sanat koklerini Ronesastan alir ve 18. Yiizyilda Aydinlanma
distntirlerinin nesnel bir bilim ve evrensel ahlak yasalari 6zerk bir sanat
gelistirme anlayis1 Ronesans donemi ile iliskilidir. 14. ve 16. Yiizyillda Ronesans
olarak adlandirilan dénemde bireycilik, bireyin éneminin artmasi, yeni tarz bir
gercekciligin toplumun her alaninda hissedilmesine neden olmustur. Egitim ve
bilim de bu gelismelere uzak kalmamistir. Astrolog olan ve ayni zamanda tip
egitimi almis olan Kopernik (1473-1543) giines merkezli astronomi kuramiyla

evren anlayisini ve algilayisini timden degistirmistir.

Ronesans sadece sanatsal olarak yeniden yaratis siireci degildir ve modern
tip ve bilimler icin de yepyeni bir bakis acisi anlamina gelmektedir. Yeni
gercekgiligin kendini gosterdigi belli bash alan olan sanat, tip ve anatomi gibi
dallar bu anlamda biiylik 6l¢lide etkilemistir. Anatomi kitaplarindaki binlerce
yillik eski cizim ve resimler vardir.15. yiizyilin sonunda, yerini yeni gercekci
tslupla hazirlanmis yepyeni tasarimlara birakmistir. Ressamlarla tip adamlari
arasindaki iliski o denli yakindir ki Ronesans'in 6nde gelen merkezlerinden
Floransa'da doktorlar, eczacilar ve ressamlar ayni loncaya mensuplardir. Bu
karsilikli etkilesimin en bilinen 6rneklerinden biri Leonardo da Vinci'dir (1452-
1519). Ayni zamanda biiyiik bir ressam ayni zamanda bilim adami, miihendis ve

bir deha olan Leonardo, ardinda ¢ok sayida anatomi ¢izimi ve resim birakmistir.
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Resim33: Leonardo Vinci, “Anotomy Drawings”
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Resim34-35: Andreas Vesalius, “De Humani Corporis Fabrica”

Bilim tarihi ve tip tarihi uzmanlari modern tibbin baslangici Andreas
Vesalius'un kitab1 De Humani Corporis Fabrica'nin 16. ylizyillda yayinlanmasi ile

basladig1 goriisiinde birlesmislerdir.

Andreas Vesalius'un De Humani Corporis Fabrica adli kitabinda olan
calismalari, titiz, anatomi gozlemleri ile insan bedeninin birebir resmedildigi
bir¢ok anatomi c¢izimlerini bilime kazandirmistir. Vesalius’'un ve eseri Fabrica’'nin,
gercek bilginin dogmaya karsi kazandigi zafer, aklin ve mantifin muhtesem
dontsi, dinle skolastik diisiincenin tip biliminden dislanisi olarak tanimlamak
miimkiindiir. Ayni zamanda Vesalius’'un (1514-1564) De Humani Corporis
Fabrica’sinda yer alan cizimlerine bakildiginda anatomik amaglarla parcalanan
bedenin cezalandirilan beden oldugunu anlasilmaktadir. Bu kitapta iskeletler ve

derisi ytlzilmis kadavralar anlatisal bir c¢ergeve icinde sunulmaktadir.
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Daragacindan heniiz indirilmis, boynunda hala ip tasiyan kadavranin anatomi

¢izimi dogrudan dogruya politik gondermeler tagimaktadir.

Resim37:Andreas Vesalius, “De Humani Corporis Fabrica”™
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Resim38:William Hogarth, “The Reward of Crueltyi”, (1697-1764)

Bazi ressamlar anatomi bilimi ve tibbin politika, devlet iktidar1 ve
iskenceyle olan baglantisin1 gorsellestirmistir. William Hogarth’in (1697-1764)
The Reward Of Cruelty adli graviirt, tek bir kisi halinde birlestirilen hiikiimdar ve
cerrah iktidar simgesi bir tahtta otururken tasvir edilmistir. Bu graviirde anatomi
masasindaki cesede uygulanan teshirin cezalandiricr 6zellik tasidigr apagik

sekilde gosteriliyordur. Teshir, halka a¢ik ikinci bir iskence gosterisine
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doniismiistiir. Bedene uygulanan bu islemler suclularn tedirgin eden bir sey
olarak bireyler lizerinde bir caydirma islevi de géirmmektedir. Oldiikten sonra
cesedin parcalara ayrilmasi, kutsalligini yitirip bir nesneye doéniismesi, infaz
edilen kisinin insanlktan c¢ikariip seytanlastirilmasinin bir gostergesi olarak
kullanilmistir. Anatomi amaciyla kullanilan kadavralar infaz edilen insanlarin
bedenleridir. Zaten infazi gerceklestiren cellatlar da tip pratigi olan ve otopsi

yapan insanlardir.

Resim39: Giulio Casserio, “National Library of Medicine”, 1656
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Resim40: Rembrant, “Dr. Nicolaes Tulp’ un Anotomi Dersi”

Rembrant’'in Dr. Nicolaes Tulp’un Anatomi dersi adli resminde yer alan
kadavra idam mahkimudur. Rembrant, Amsterdam'li Doktor Nicolaes Tulp'un
sehrin belediye meclis iiyelerinin bazilarinin ilgili bazilarinin ise tiksinti
ifadeleriyle izledigi bir kadavra inceleme sahnesini resmetmistir. Resmin merkezi
kadavradir. Cesedin kaslar gibi fizyolojik 6zelliklerinin de detayli olmasi bize

Rembrandt'in tip bilgisine sahip oldugunu géstermektedir.

Bu arastirmalar sonucu kullanilan kadavralar ve bir endiistri nesnesi olan
beden, bilimsel incelemeler ugruna degerlendirilmis ve acinin kendisi gézardi
edilmistir. Saghklh yasam ugruna yapilan incelemeler, bedeni disipline edici,
diizene sokucu iktidari da ortaya cikarmaktadir. Bu incelemelerin gorsellerine
bakildiginda beden sadece arastirma nesnesi gibi durmakta duyusalliga ve
duygusalliga dair hi¢ bir anlam goéziikmemektedir. Aci, bedenin bitlinliglni

bozan bir duyum olarak olusturulmaya calisilan ideal beden ugruna yok
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edilmistir. Govard Bidloo’ nun c¢alismasi da bu duruma bir o6rnek teskil

etmektedir.

Resim41: Govard Bidloo, “Engroving With Etching”, 1690

Govard Bidloo Copperplote Engroving With Etching adli yapitinda beden
duyulardan ve duygulardan uzak olarak estetize edilmistir. Bedenin i¢yapisinin
gorunir kilinmasi icin yapilan islem figiirde herhangi bir aci belirtisini

olusturmamakta ve giizel durmaktadir.
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Bu diisiincelerin 15181 altinda insan bedeninin en belirleyici 6zelliklerinden
biri olarak aci, sanatin her disiplininde ¢esitli konular cercevesinde sayisiz kez
temsil edilmistir. Ac1 deneyimi, duygusal ve fiziksel bir olgu olmanin 6tesinde,
bireyin kimlik bilesenleri ve toplumsal varolusu hakkinda da fikir vermektedir.
Bireysel acinin belgelenmesi, yalnizca kisiye ait bir hafiza kaydi olma vasfini
tasimakla sinirhi degildir, ayn1 zamanda acinin ortaya ciktig1 ve tecriibe edildigi

toplumsal, kiiltiirel ve siyasal kosullarin izlerini de tasimaktadir.

Modern diisiincenin toplumsal, siyasal ve Kkiiltiirel yapisi incelendiginde
Modernizm bilim, teknoloji ve yonetimin 6nemli oldugu toplumsal yasayla
orgiitlenmesi tizerine kuruludur. Aydinlanma distncesi ilerleme fikri ile iliskili

oldugu icin akil merkeze alinarak kaderci yaklasimlardan kurtulmak istenmistir.

Resim 29: Frit Kahn, “Reliefhalftone National Library Of Medicin”, (1888-1968)
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Acy, uzun stre yazg ile iliskili olarak degerlendirilmis fakat bilimsel, kiiltiirel
ve endiistriyel devrimler acinin yazgl olarak degerlendirilmesi fikrinin
yadsinmasina neden olmustur. Bunlarin sonucunda aklin merkeze alinmasi ile

insan artik aci ile tek basina miicadele etmekten kurtulmustur.

Modernizm diisiincesi bilimi 6nemli kildig1 i¢in bilim tarafindan bedensel
acinin kontrol altina alinacagi diisiiniilmekte ve bu diisiince de bedene endiistriyel
bir alet olarak bakilmasi ile sonuglanmaktadir. Fritz Kahn'in illiistrasyonlar1 bu

bakisi yansitmasi bakimindan énemlidir.

Der Mensch als Jndustriepalast

2 4
Avst Wahn, DAS LEBEN DES MENSCHEN T

sehe Versgshandleng, Stuttgeart /

Resim30: Fritz Kahn, “Man as industrial Palace” ,1926
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Bilimsel c¢alismalarin gelismedigi yerlerde insanlar geleneksel koy
hekimlerine, biiyiiciilere muayene olmaktadir. Bu durumdan dolay1 insanlarin aci
ile uzlasmaktan bagska careleri olmamasi, yasanilan bu duruma boyun egerek
hayatlarini stiirdiirmelerini getirmektedir. Ac1 ¢ektikleri zaman 6liim onlar i¢in bir

rahatlama ve biitiin acilari sonlandiran bir durum olarak var olmaktadir.

Anatomi ¢alismalarinin ilerlemesi bilim ile beden tlzerinde yapilan her
miidahalenin kontrollii olmasini saglamistir. 18. ytlizyil sonunda kimya alaninda
arastirmalarda biyiik ilerlemelerin kaydedilmesiyle acinin kendisi de kontrol
altina alinmistir. Uyusturucu etkisi yapan maddelerin kullanilmaya baslanmasiyla
-azot protoksit, eter morfin, kloroform vs- ve sonunda anestezinin tibba girmesi
ile acinin kontrolii saglanmistir. Hastanin ameliyat oldugunda ya da hastalik

yasadiginda aciya katlanmasi artik bir zorunluluk teskil etmemektedir.

Bilim alanindaki gergeklestirileni gelismeler bu zorunlulugun kirilmasina
neden olmus ve her insanin sagligiyla iliskisini bir tip sorunu haline getirmistir.
Bu yilizden ac1 manevi ve Kkiiltiirel anlamini yitirmistir. Adlandirilmayan ve
tanimsiz olarak algillanan aci degisime ugrayarak denetim altina alinmaya
baslanmis ve akil yoluyla diizene sokulmustur. Ne var ki acinin gecgecegi
diislincesiyle alinan ilaclar ya da agn kesiciler baska engellere neden olmaktadir.
Anestezi aldiginda birey ac1 cekmeyi bekledigi durumlarda ac1 cekmemektedir ve
bu durum gerceklikten kopmasina neden olmaktadir. Bundan dolay1 hasta
bedenindeki aciy1 hissetmedigi icin kendi bedeninden uzaklasmis ve varliginin
var olma siireci kesintiye ugramistir. Anestezi ve agr kesicilerden dolayr kendi
bedenini hissetmemesi sonrasinda bir hi¢lik duygusu yasayan hasta baska bir

ruhsal aci ile karsilasmistir.

Dolayisiyla anestezi ve agri kesici kisinin bedeninde aciyi
deneyimlestirememesine neden olmaktadir. Kisi kendi deneyimden yoksun
oldugu icin varhiginin gercekliginin yok olduguna iliskin bir diisiincenin

olusmasina neden olmustur. Uyusturucu sayesinde hastanin kendi deneyiminin
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gercek karakteri yok edilmektedir. Bu ylizden kisi bedenini hissetmez ve
yasamdan kopuk olmasi dogal silirecin bozulmasina neden oldugu icin aciy1

yasamak istemektedir.

“Acidan kagabilecegimizi diistinerek ve bu kagis olanaklarindan yararlanarak
ama ayni zamanda etkilerinin olasi sinirlarint da kabul ederek ‘acisiz yasama’

sanatina sahip olamayiz; Daha iyi aci ¢ekerek daha az aci ¢ekeriz.”18

Bilimsel arastirmalar sonucunda bulunan ilaglar acilarin tamamen yok
olmasini saglamamaktadir. Hastanin acilar1 ne kadar kontrol altina alinsa dahi,
ruhsal acilar kendini gostermektedir. Tim acilar1 ve agrilar1 dindirebilecek bir
ilacin s6z konusu olmasi imkansizdir. Acinin karmasik durumu karsisinda bir
y18in tedavi yontemi ve hasta talebi olmasina ragmen hala bilinmeyen bir tarafi

varligini stirdiirmektedir.

Sonu¢ olarak Modernizmde beden ve beden imgesi bilimsel ilerlemeler
sonucu bir nesne olarak algillanarak maddeselligi icinde temsil edilmeye
calisiimistir. Nesne olarak algilanan beden biitiin duyumlardan uzak olarak
estetize edilmistir. Bedeninin icerisinin ve disarinin akil yolu ile kontrolii bedenin

otesindeki seyi kesfedip mutlak ve ideal olana ulasilacagin gostergesidir.

2.3. POSTMODERNIZMDE BEDEN VE ACI iLiSKiSi

Postmodernizmin baslangici II. Diinya Savasi sonrasi kapitalizmin ilk biiyiik
Olcekli krizini yasadig1 1973-75 yillar1 arasina denk diismektedir. Diinya sistemi
Amerika Birlesik Devletlerinin askeri alanda yaptig1 miidahaleler ve soguk savasin
ortaya cikardigl kesin boliinmelere dayanarak olusmustur. Yine de bu dénemde

seri Uretim ve kitlesel tiiketime dayal politikalarla, miidahaleci devlet, sermaye ve

18 Agy.,s.160
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ulus-devlet icinde yer alan gili¢ sistemlerine dayali politikalarin hala etkili

oldugundan s6z edilebilir.

Fakat 1979-81 kriziyle belirli tiim istikrar unsurlar1 dagilmaya baslamistir.
1989’da Berlin duvarinin yikilmasi, 1991’de SSCB’nin dagilmasi ve soguk savasin
son bulmasiyla diinyadaki liretim Japonya ve yeni sanayilesen tlilkelere dogru
kaymistir. Ozellikle 1980’den sonra liberal politikalarin da etkisiyle kiiresellesme
ekonomik, siyasal ve kiultirel degerlerin ulus-devlet cercevesinden ¢ikip
uluslararasi boyutlara tasinmasina neden olmustur. Iki kutuplu diinyanin yerine
tek kutuplu Bat1 diinyasinin hakim olmasi ve liberal diisiincenin evrensellesmesi,
modernizmin yerine postmodernizmin, standartlasmayi ve seri lretimi temsil
eden fordist lretimin yerine esnek lretimi karsilayan post-fordist liretimin
gecmesi ile kiiresellesme, tiim diinyay1 degistiren ve dontstiren hakim soylem
olarak karsimiza g¢ikar. Liberal diisiincenin ve kiiresellesmenin etkisiyle feminizm,
cevrebilim ve kiiltiirel bagimsizlik hareketleri gibi hareketler ¢ok daha etkin hale
gelmis, bir yandan kiiresellesmeden séz ederken bir yandan da yerelligin 6nem

kazandigi bir diinya s6z konusu olmaya baslamistir.

“Postmodernizm Oncelikle modernlikle bir hesaplasma demektir. Bu da
hem modernizm karsithigini hem de modernizm 6ncesini icinde barindirir. Batiyi
meydana getiren en temel kavram ve kategorilerin sorgulanmasi olarak ele
alindiginda, postmodernizm tiimiiyle Avrupa’nin icinden dogmus bir
‘farklilik’tir.”1° Modernizmin bir uzantisi olarak postmodernizmin de siyasal,
toplumsal ve kiiltiirel diizeyde kendine 6zgii bir gercgeklik olusturan bir durum
olarak ele alinmasi gerekir. Postmodernizm bir kirilmayi, radikal bir kopusu degil,
kendi i¢ ozelliklerine bakildiginda da anlasilabilecegi gibi bir dontisiimii, bir
kivrilmay1r meydana getirir. Bu nedenle moderniteye icikindir. Fakat ote yandan

modernitenin disinda bir soylem ve tavir gelistirme iradesiyle onun birikimine

19 Necmi Zeka, “Yollar1 Catallanan Bahge, Aynali Gékdelenler, Dil Oyunlar: ve Robespierre”
Postmodernizm,istanbul, Kiy1 Yayinlari, 1990 s: 7-30
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karsi elestirel bir tavir yiiklenir. O yaniyla da onu déniistiirticti bir nitelik kazanir.

Bu, modernitenin asilmasinda postmodernitenin tstlendigi tarihsellik boyutudur.

Modern estetik bir ylice estetigidir, ama nostaljiktir; gosterilemeze sadece
namevcut bir icerik olarak atifta bulunmaya olanak tanir. Ama big¢im, taninabilir
istikrari ile bakana ve okuyana teselli ve haz i¢in malzeme sunmaya devam eder.
Oysa bu duygular, hakiki yilice duygusunu olusturmazlar. Yiice, hazzin ve acinin
0zgln bilesimidir; aklin her tiirlii gésterimi asmasinin hazz ve imgelemin ya da

duyarligin kavramla boy olglisememesinin acisidir.

Postmodern bir sanat¢i ya da yazar, bir filozof konumundadir; tirettigi yapit,
yazdigl metin, prensip olarak, onceden yerlesmis kurallar tarafindan yonetilemez
ve belirli bir yargi araciligiyla, bilinen kategorilerin bu yapita, bu metne
uygulanmasiyla yargilanamaz. Bu kurallar ve kategoriler, yapitin aramakta
olduklaridir. Dolayisiyla sanat¢1 ve yazar, kuralsiz ve yapilmis olacak olanin
kurallarini olusturmak i¢in ¢alisirlar. Bu ytizdendir ki, yapit ve metin olay niteligi

tasirlar.20

Postmodernizm modernizmin icerdigi “tanimlanmishk” haline yonelik akil
yuritir. Postmodernizm evrenselci aklin en o6nemli kabulii sayilabilecek
deterministik-olgusalci- durumu kabul etmez. Modernitenin en 6nemli kivrilma
noktasi bu itirazla baslar. Clinkii boylece siralilik, cizgisellik gibi kavramlar da
yerlerini gorecelik kavramina birakir. Postmodernitenin bu tercihi moderniteye
ickin baska bir olguyu, Darwinci evrim ve ilerleme diislincesini saf disi
birakmaktadir. Cilinkii pozitivizmin kapsadig1 ilerleme diisiincesi 06ziinde

Darwinisttir.

Modernizm giindelik olan degil, sonsuz olan sanatin temel sorunsali haline

getirilir. Postmodernizm i¢in ise sanat, giindelik olanin iginde, genelgecer

20 Jean-Francois Lyotard, “Postmodern Nedir Sorusuna Cevap”, Cev : Necmi Zeka,Istanbul, Kiy1
Yayinlari, 1990, s: 45-58
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seylerden derlenmis bir seydir. Postmodern ¢ikislar modernitenin 6zneyi ortadan
kaldiran tavrini, bilgiye sahip olanin onu elinde bulunduranin otorite olmasi
ongériisiinii siddetle elestirir. Ozellikle Foucault sonras1 ve Nietzsche kékenli
egilimler bu yonelimin basini c¢eker. Postmodernite yeni bir 6zne Kkesfinin
pesindedir. Bu 6zne, kimlik kavramiyla eszamanl olarak etkinlesir. Postmodernite,
modernitenin 6ngoérdiigii tanimlanmis ve sonul olan bir kimlik diisiincesinden
uzaklasir. Kimligin bir siire¢ oldugunu varsayar. Kimligin olusumu kendisinden
daha 6nemlidir. Bu da ancak etkilesimli bir gelismeyle gerceklesebilir. Bu nedenle
postmodernite 6zellikle feminist arayislarin bicimlendirdigi 6zgilir ve ¢ogulcu bir
kimlik anlayisin1 kisa siirede sivillesmenin ve otoriter devlete karsi bir odak

olusturmanin kosulu sayar.

Postmodernizm askinliga asla yer vermeyen, kendisini daima yercil-
sekiiler- olarak tanimlayan durumlar: igerir. Postmodern sanat kimlik ve 6zne
kavrami etrafinda olusan bir siirecin sonucudur. Clinkii askinsal, tartismaya kapali,
mutlak kimlik tanimlarinin karsisinda séz konusu olan ‘siradan’ gercegin
belirledigi bir kimlik olgusudur. Cinsiyet, cinsellik, etnik, kiiltiirel, dinsel, cemaatsel

kimlikler bu donemde sanatin temel belirleyicileri haline gelmistir.

Sonuc¢ olarak geleneksel siyaset, sinif savasi, toplumsallik, toplumsal
degisim kuramlar bireylerin, toplumlarin ya da siniflarin ve kitlelerin toplumsal
eylemde bulunmaya yeterli olduklarin1 varsayan eskimis kavramlardir. Oysa bu
donemde insanlar yalnizca gosteriyle ilgilenmektedirler. Boylelikle modernizm,
metalasmanin infilak edip sa¢ilmasi, mekaniklesme, teknoloji, miibadele ve piyasa
olgulariyla tanimlanir ve betimlenirken, postmodern toplum tim sinirlarin,
alanlarin, ytuksek ve asag1 kultir, goriiniis ve gerceklik arasindaki ayrimlarin ve
geleneksel felsefe ile toplumsal teorinin barindirdiklar1 tiim cift degiskenli

karsitlarin ice doniik ¢okuislerin mevzii olmaktadir.

Modernizmin tiretim kékenli kuramlari sona ermis, tiiketim gerek kiiltiirel

gerekse pratik bir gerceklik olarak agirlik kazanmis ve toplumsal belirleyici roliint
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lstlenmistir. Benzesim kiiltiirii, degisim degerinin kullanim degerini hafizalardan
bile silecek o6lclide genellesmis bir toplumda, imgenin meta seylesmesinin son
bicimi haline geldigi bir toplumda (Guy Debord’un Seyirlik Toplum isimli kitabinda
son derece iyi bir sekilde anlattigi) hayat bulmaktadir.

Bu baglamda modernizm yasam alanlarinin farklilasmasi, toplumsal
parcalanma ve yabancilasma olarak belirmisken, postmodernizm farklilasmanin
giderilmesi olarak gelismistir. Ayrismanin yerine eklemlenme, ¢6zliimlemenin

yerine biresim, yabancilasmanin yerine biitiinlesme almistir.

Postmodern donemde aklin egemenliginin yikintiya ugramasi sonucu 6zne
belirleyiciligini yitirmis ve bunun sonucunda da beden ve ruh ayrimina karsi
cikilmistir. Bundan dolayidir ki beden ve aci iliskisi temsil sorununun
sorgulanmasiyla beraber degisime ugramistirr Bu durumun sonucu olarak
Postmodern dénemdeki beden Modern donemdeki beden algilayisindan farklilik
gostermektedir. Bu degisim bedenin kendi gercekliginin ortaya ¢cikmasina neden

olmustur.

Postmodernizm, bedensel aciya modernizmin aksine teknik bir olgu olarak
bakmamaktadir. Modernizm aciy1 6lgiilebilen, kontrol edilebilen, biyolojik bir
zeminde gerceklesen ve diger organlarla baglanti icerisinde anlasilabilen bir yap1
olarak degerlendirmektedir. Bu ylizden modernizmde acinin bedenden en kisa
surede disariya atilmasi gerekliligi s6z konusudur. Postmodernizm de ise bedensel
acl, 6znel olmasi1 bakimindan yasamsal ve deneyimseldir.

1960’dan bu yana baslayan ve etkinligini siirdiiren farkl bicimlerde ele
alinabilecek Beden Sanati (Body Art) ve Aksiyon Sanati Postmodern doénem
icerisinde yer almaktadir. Beden Sanati ve Aksiyon Sanati icin asil 6énemli olan sey,
beden iizerinden gerceklestirilen eylemin arindirici etkisini aci iizerinden
deneyimleyerek gerceklestirmektir. Bu kusak sanatcilar seyircinin karsisina en
umulmadik pozisyonlarda cikip bedenlerine zarar vererek bedeni biitiin kontrol

mekanizmalarinin disinda serbest birakmaya calismislardir. Sanatgilar acinin,
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kendini kurban etmenin ve bedenin sinirlarin1 zorlamanin ve 6liime yaklasma

denemelerinin sinirlarinda dolasmaktadirlar.

Savas deneyiminin heniiz tazeligini korumasi ve daha sonraki donemlerde
ise genetik miuhendisligi lizerinden baslayan tartismalar ve AIDS gibi kimi
hastaliklarla, yasam ve insan saghgiyla ilgili tartismalar giindeme gelmistir.
Aksiyon Sanati ve Beden Sanati akimini atesleyen sanatgilar sanatla yasamin
sinirinin  kaldirilmasini, bedenin deneyimi {lizerinden gergeklestirerek sinirlarin

Otesine gectiklerine inanmaktaydilar.

“...akil/beden ayrimi tizerinden bakmamaya, akla hiyerarsik bir istiinliik
tanimaktansa bedeni deneyimlemeye dncelik verir. Bazi performanslarin sinirlari
zorlayici nitelikte olmasit da buna baglanabilir. Ayrica bedene yénelik bu tavirr,
izleyicinin olayr bir ‘gésteri’ degil, gercek bir deneyim olarak algilanmasina ve
paylasmasina neden olur. Yasam i¢giidiisti ile 6ltim i¢glidtist, sadizm ve mazosizm,
izleme ve izlenme, hastalik ve sagaltim arasindaki ikilemleri irdeleyerek dramatize
eden Performans Sanati, Maurice Merleau-Ponty’'nin dedigi gibi ‘insan bedeninin

ancak yasayarak kavranabilecegi’ gergegi lizerine kuruludur.” 21

Kendisini “performans sanatinin biiylikannesi” olarak adlandiran Marina
Abramovic beden sanatinin sinirlarini zorlayan énemli sanatg¢ilardan biridir.
Abramovic performansi tiyatroya tasir ve izleyicinin izledigi her seyin gercek

olmasina 0zen gosterir.

“...Tiyatroyla birlikte bu esigi gecince, kendisine yepyeni bir ufuk ve
sorgulama agmis: hayatini sahneye koyarak oynarken, es zamanda hayatina
bagimsiz ve kopuk bir bakis agisi getirmek... canli canli karnina bigakla kocaman
bir Davut yildizi cizmek gibi yerler izleyenleri siddetiyle ¢carpan eserlerinin yani sira,

cilginlig, acisinin ve yashlik ile ilgkisi, kendisiyle acik¢a dalga ge¢mesiyle bu sira

21 Ahu Antmen,” 20. Ylizyil Bati Sanatinda Akimlar”, istanbul, Sel Yayincilik, 2008, s:223
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dist kadinin tiim yasami ve eseri bir anda izleyenleri o zengin diinyasina dahil
ediyordu. Seyirciler gésteri bittiginde bogazlarinda diigiim, yiireklerinde acinin
etkisine ragmen, Abramovic’in sonsuz yasama sevincinden etkileri beraberinde

gotiirerek ve hayata bakislarini bir stireligine de olsa degistirerek ¢ikiyorlardi.” 22

Kendi bedenini sanatinin nesnesi, hayatin1 da icerigi yapan Abramovic de,
izleyici ile arasindaki engelleri kaldirarak dolaysiz iletisim yolu yaratir. Boylece
izleyici fiziksel degisim siirecini sanate¢i ile birlikte deneyimleme ve zihinsel
olarak o6zdeslesme olanag yakalar. izleyici de sanatciyla birlikte eylemin

tamamlayici bir elemani olur.

Resim42: Marina Abramovic, “Red Star”

22 Defne Giirsoy, “Avignon’un Hakimi Beden”, Plato Giincel Sanat Dergisi, Say1: I, 2005, s.65
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Abramovic'in Red Star adli ¢alismasi, sanat¢inin gobeginin ilizerini yildiz
seklinde kestigi icin yaranin kanamasiyla kizil bir yildiz olusmaktadir. Gobek
deliginin etrafina cizdigi kizil yildiz Abramovic i¢cin kominizm karsiti bir tavir
olarak tanimlamaktadir. Sanat¢i icin, kominist bir iilkeden gelmesinden dolay:
dogum belgesinde ve okul kitaplarinda yildiz isaretinin olmas1 6zgiirliigliniin
sinirlarini hatirlatmaktadir.

Diger yardimci karakterler de hig stiphesiz bigaklar, yilanlar, kopekler, kan,
buz gibi aksesuarlardir. Avignon’da Michael Laub 'un sahneye koydugu The
Biography Remix adli performans tiim bu yardimci aksesuarlarin dahil edildigi bir

ornektir.

Resim43: Marina Abramovic, “The Biography-Remix”, 1992-93

“The Biography Remix’i izlemek icin salona giren izleyiciler yerlerini almaya

baslarken, Abramovic bir kaldirag tizerinde havada yari ¢iplak asili idi. Her iki elinde
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birer canli yilan tutarak, tiim salon yerlesene kadar kipirdamadan ve yilanlar
kollarina dolanirken sabirla bekliyordu. Yerde bulunan gergek et parcalarini ise
havada asili Abramovic’ in iki metre altindaki sahneye birakilan iki adet kurt képegi
afiyetle parcaliyorlardl. Ardindan Ulay’ la birlikte gegcmigslerde gerceklestirmis oldugu

sayisiz performans’indan boliimler perdeye yansitiliyor.”23

Sanatcilarin kendi bedenlerine odaklanmalar: bir bakima Abramovic’in de
dile getirdigi gibi, otobiyografik anlatimlarla kendi gercekliginin yeniden kesfidir.
Postmodernin pargaladig1 gerceklik, imgenin aslina tercih edilmesi, kozmetik ve
estetigin cok One cikarilmasi olgular1 sanatgilarin kendi bedenlerine yo6nelik
yaklasimlarini yonlendirmistir. Ciinkii beden de bu sistemin icinde yer almaktadir.

Marina Abramovic’in 1975 yilinda gergeklestirdigi “The Lips of
Thomas’'in ” adl1 performans, bir tiir ruh ¢agirmasi oldugu i¢in sanatei bu calismada
adak olarak kendini sunmaktadir. Marina Abramovic, bir kilo bal yiyip bir sise
sarap ictikten sonra, avucunun i¢cinde cam ezmeye baslar. Daha sonra kirik camla
karnina bir yildiz ¢izer ve dort ayakiistiinde, teni duyarsizlasana kadar kendini
kamcilar. Ardindan bir buz yatagina yatar, ta ki seyircilerden biri gelip Abramovic’

i kaldirana kadar.

23A.8.y.,5:64
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Resim44: Marina Abramovic, “The Lips of Thomas”1975

Bedensel aci duymanin kisinin ruhani tarafin1 ortaya c¢ikardigini oliim
korkusundan kurtulmanin ise 6liime yaklasmakla ilgili oldugunu belirten sanatci
performanslarini, kendine bedeninin kapasitesini zorladig1 fiziksel testler

yaparak gelistirmektedir.
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Resim45: Marina Abramovic,

« 0
’

The Lips of Thomas”1975
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Resim46: Hermann Nitsch,’80. Eylem”,1984

Avusturyali sanat¢1 Hermann Nitsch ise bir performans olarak bir dizi kanh
gosteri diizenlemistir. 1957’de Avusturya’ da “Modern insanin arinmasi igin
Gizemli Alem Tiyatrosu”nu kurar. Nitsch, sanat ve yasam arasindaki esigin (ac1 ve
igrenme esiginin) asilmasi gereken bir sorun oldugu diisiincesindeydi. Yasam ve
sanat arasindaki engeli kaldirmak istemekteydi. Yaptigi performanslarda,
kendini kutsal kuzunun kanina gomer ve insani varolusun nihai gizini
saklarcasina, katledilmis hayvanin bagirsaklarin1 énce ¢ikarip sonra da yiiregin
icine sokar. Eti, varliga giden kaginilmaz yol olarak gérmektedir. En iyi niyetle,
Isa'min bir taklitcisidir. 1962’den itibaren yapmaya basladigi bir dizi kanh
eylemin bazilar1 yirmi dort saat, bazilar ti¢ giin, bazilar1 da alt1 glin sirmistir.

Ancak sanatciya gore, bu eylemleri bitmis olarak diisiinmemek gerekir.

Clinki tipki yasamin kesintisiz siirdiigii gibi, sanat da onun yogunlastirilmis

ikizi olarak siirer gider. 1984’te gerceklestirdigi 80. Eylem, tipik bir Nitsch
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seremonisidir. Ornegin, saflifin simgesi olan beyaz giysiler icindeki sanat¢inin
gozleri siyah bir bezle kapatildiktan sonra bir ¢armiha gerilmistir. Yardimcilari,
seyircilerin gozleri dniinde bir s18ir1 6nce kesip, sonra da i¢ organlarini birer birer
cikarmislar, bu arada da garmiha baglanmis sanatginin tistiine kan dokmiislerdir.
Ug giin siiren gosteride bedene yapilan tecaviiz biitiin ¢iplakhgiyla sergilenmis,
insanlarin rahatsiz olmasi saglanmistir. Farkli hayvan bedenlerinin esliginde

yapilan diger gosterilerde de buna benzer vahset gortintiileri vardir.

Resim 47- 48: Hermann Nitsch, “80. Eylem”,1984

Bu baglamda ele alinabilecek bir baska 6rnek: Amerikali sanat¢1 Chris
Burdendir. 1974'te evinin garajinda Transfixed adh  performansin
gerceklestirmistir. Bir Volkswagen'in arkasina sirtiistii yatmis ve bir arkadasina
kendini civiletmistir. Bununla da kalmayip arabanin birka¢ dakika disarida son
surat siiriilmesini istemistir. Chris Burden'in Mihlanmis adl isinin fotografina
bakildiginda Carmihtaki isa imgesini hemen bize hatirlatmaktadir. Isa insanlari

uyandirmak i¢in ac1 ¢cekmis ve bu ugurda iskencelere maruz kalarak bedenini feda
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etmistir. Chris Burden ise iliklerine kadar bu diinyaya baghdir. Avuclarina ¢akilan
civileri daha sonra kirmiz1 kadifeye kapl bir tas blok iizerine yerlestirerek, New

York’taki bir sanat galerisine satmay1 basarmasi bunu kanitlamaktadir.

Beden sanatgilari, bir yandan bedenlerimize sizan iktidara baskaldirmay:
ogiitlerken bir yandan da insanhk icin aci c¢ekiyor gibidirler. Medyanin
pompaladig1 siddet goriintiilerine alismis, dolayisiyla duyarsizlasmis durumda
olan insanlik ekrandaki aciy1 sanatsal bir olaymis gibi izlemektedir. Insanlik artik,
duyularinin harekete ge¢mesi icin, o giine kadar gordiiklerinden ¢ok daha siddetli
olanlara gereksinim duyuyor gibidir. Dozu fazlaysa, ilk defasinda goziini
kapatmakta, sonra yeniden alismakta ve bu béyle stirtip gitmektedir. Chris Burden
bu aliskanlig1 bozmak istercesine bdyle bir performans yapmistir. Kendi bedenini

insanligin kurtulusu icin feda eder.

Goruldugu gibi, 1970 sonrasi sanat c¢alismalar1 o giine dek hi¢ olmadigl
kadar sanat¢inin kendisini/bedenini sanat nesnesi olarak ele aldigi, midahale
ettigi, sorguladig1 bir alan haline gelir. Sira dis1 eylemler olarak, 6zellikle yukarida
so0z edilen son oOrneklerde oldugu gibi yasamla 6lim arasinda arada duran
calismalardir. Fiziksel dayanma sinirlarinin sinandigi, kendi kendine verilen
acillarla maddesel varligin yadsindigl, kisisel deyimlerin ve yasamin one

cikarildigy, dinsel motifleri ¢agristirir gibidirler.
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Resim49-50: Chris Burden, “Transfixed”, 1974
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“Act hi¢ kuskusuz mahrem bir olgudur ama ayni zamanda da sosyal, kiiltiirel
bir olgudur ve diinyayla kurulan iligskilere baglidir” diyen David Le Breton’a gore aci
stkintilar ve terslikler karsisinda insanin kendisini énemsemesinin ve asaletini
onaylamasinin ézel bir bicimi gibi empoze eder kendini. Bireyin yer bulmakta
zorlandig1 bir sosyal yapi karsinda hissedilen gligstizltik duygusunun yerine burada
kisisel egemenlik alani olmus bedenden 6¢ alma bigcimi gecmistir... insan her seyini

yitirince en azindan bedeni vardir ve varligint baskalarina onaylatir bu bedenle.”?*

Sanatgilar aciy1 yaratip, onunla bas etmektedir. Aciy1 hissetmiyorlarsa,
kendi bedenlerini o6teki olarak algilamalarindandir. Kendini o6tekilestirmek,
nesnelestirmek 6zne olabilmenin 6n kosuludur. Bati sanatinda o6liime, aciya
meydan okuyan yaklasimlarin ardinda Hiristiyanlik geleneginin oldugunu
belirtmek gerekir. Ciinkii Isa da tiim halk: icin bedenini feda etmistir. Bu durum
insanlarin kendilerini borglu hissetmesi anlamindadir ve simdi o borcu 6deme
sirasi onlarindir. Inangtan vazgecmektense 6lmeyi yeglemek anlayisini da kendi

icerisinde barindirmaktir.

24 David Le Breton, “Acinin Antropolojisi”, cev: {smail Yerguz, istanbul, 2005, s.121
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3. HASTALANAN BEDENIN ACI iLE iLiSKiSi

Tip dilinde bir canlinin saghkl olabilmesi icin gerekli olan sey biitiin
organlarinin uyum ic¢inde ¢alismasi ve her birinin {izerine diisen gorevleri yerine
getirmesi olarak tanimlamaktadir. Bu uyum ve denge bozuldugu zaman i¢ ya da
dis etkenler nedeniyle viicutta fizyolojik islevlerin aksamasi sonucu hastalik
denen sey ortaya cikmakta ve bu da cesitli rahatsizlik ve bozukluklara yol

acmaktadir.

Insanlar tarihin baslangicindan bu yana hastaliklarla savastiklar1 halde bu
cabalarin bilimsel bir temele oturtulmasi uzunca bir siire almistir. Bu durumdan
dolay1 hastaligin biyolojik tarafi ¢oziilmedigi icin hastalia kiiltlirel unsurlar
yuklenmistir. Bu kiltiirel unsurlar, hastalar1 timitsizlige stiriikleyen ve baski altina
alan ve hatta bireyleri hastaliklarindan dolay1 su¢lu ¢ikaran bir zihniyetti de
icermektedir. Ciinkii o zamana kadar hastaliklarin nedeni bilinmiyor ve korkung
salginlara yol acan bulasici hastaliklarin  6niinii almak i¢in hicbir sey
yapilamiyordu. Orta-cag boyunca milyonlarca insan vebadan 6lmiis ve insanlar

"Kara Oliim" dedikleri bu hastaligi bir alinyazisi gibi kabul etmisledir.

Eskicaglarda ise hastaliklarin tanrilarca verilmis bir ceza olduguna ve
insanlarin igine giren "koéti ruhlardan” kaynaklandigina inanilirdi. Zamanla
doktorlar, her hastaligin dogrudan dogruya canlinin yapisina ya da ¢evreden gelen
bozucu etkenlere baglh bir nedeni olmasi gerektigini kavradilar. Bir hastaligl
onlemek ya da tedavi etmek icin her seyden 6nce nedenini bilmek gerektiginden,
hangi hastaliklarin nerede, ne zaman ve kimlerde ortaya ciktigin1 sistemli bir

bicimde arastirmaya basladilar.

Bilimsel calismalarin heniiz gelismedigi zamanlarda hastalik sonucu olusan
bedensel acinin kendisinin ne oldugu bilinememekte ve aci kontrol altina

alinamamaktadir. Bu durumdan dolay1 ac1 belirsiz bir alan olarak kalmaktadir.
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Hastaligin anlasilmasi ve tedavinin olabilmesi icin aciya gereksinim duyulmaktadir.
Saglikh bir birey olabilmek icin hastanin acis1 6nemli ve degerlidir. Ayrica hastalik
sonucu olusan ac1 beraberinde yogun bir ruhsal degisim getirmektedir. Saghgin
kendisinden uzaklasildiginda aci o zamana kadar yasanmamis seyleri
kendiliginden ortaya ¢cikmaktadir. Hafif bir hastalik bile ruhumuzdaki gizli kalan
bolgeleri aydinlatmaktadir. Bundan dolay1 beden tzerinde gerceklesen duyulur

acinin hayatimizda biyiik roli vardir. Ac1 yasamin yontiini degistirmektedir.

Ne var ki o giine kadar bedene ait seyler yerine zihinde olup bitenler insan
bellegine kaydedilmistir. Zihnin evreni nasil uygarlastirdig1 konusu anlatilmistir.
Bedenin tek basina miicadele etmek zorunda kaldig1 o biiytlik direng, yatak ya da
hastane odalarinda unutulmakta ve bedenin hastaligin belirtilerine karsi verdigi
miicadele gormezden gelinmektedir. Bu miicadele zorlu bir miicadeledir. Ciinkii ac1
bedene yerlesince yasamin her anini etkilemektedir ve Kisinin biitiin iliskilerine

damgasini1 vurmaktadir.
Alphonse Daudet giinliiglinde sunlari yazar:

“Anemiyle bosalmis, oyulmus, sefil iskeletimde aci, esyalart olmayan bir evde
cinlayan bir ses gibi ¢cinliyor. Bende acidan baska canli bir seyin kalmadigi bir yerde

gegen giinler, uzun giinler...”2%

Acidan baska bir seyin kalmadig1 durumlarda acinin dindirilmesi i¢in bir¢cok
tedavi uygulansa da ac1 tamamiyla yok edilememektedir. Hastay1 tedavi etmek
icin bu yok edilemeyen aciya basvurulmaktadir. Bu ytlizden aci, ¢ogu zaman tibbi
muayenelerin hareket noktasi olmaktadir. Bu hareket noktasi tedavinin dogru

yapilmasi i¢cin kullanilmaktadir.

Aci, hareket noktasi olarak 6nemli olmasina ragmen acinin dayanilmaz

olmasindan dolayr modern tip aciyr tamamiyla yok etmek istemektedir. Bu

“A.0., S:26
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durumdan dolayidir ki aciya yiiklenilen biitiin anlamlardan uzak olan tip aciya
sadece bir teknik olgu olarak bakmaktadir. Aci, tibbin tedavi etmek zorunda
oldugu, giderilmesi hatta yok edilmesi gereken bir duruma doniismektedir. Bu
alg1 da bedenin bir makina olarak ele alinmasina neden olmaktadir. Makina olarak
ele alinillan beden hastalandigl zaman dayanma esigi distiigiinden daha fazla aci
cekmektedir. Bu ac1 da hastaya baska deneyimler sunmaktadir. Bu ac1 deneyimi
organin islev bozuklugu sonucunda ortaya ¢iksa dahi akiskan ve o6zneldir,
duygusal parametreler tasimakta ve bedenin her deneyiminin 6zel ve benzersiz
oldugunu bize gostermektedir. Bedensel ac1 deneyimi hastalik ile saglik arasinda
bir gecislilik saglamaktadir. Kisi hastalik sonucu aci ¢ektigi zaman saghiga dair
durumlari, saghkl anlarinda ise hastaliga dair durumlar1 kavramaktadir. Bu

durum da onun varliginin déniismesine ve gelismesine neden olmaktadir.

“Bizatihi saghk diye bir sey yoktur ve bir seyi bu tarzda agiklama yéniindeki
tiim girisimler acinasi bagarisizliklara gark olmustur. Bedeniniz agisindan neyin
saglikli oldugunun belirlenmesi bile sizin amaciniza, ufkunuza, enerjilerinize,
ictepilerinize, hatalariniza ve her seyden dénce de ruhunuzun ideallerine ve
fantasmalarina baghdir. Nitekim bedenin sayisiz sagliklari vardir; ve benzersiz ve
kiyaslanamaz olanin bagsini yeniden kaldirmasina daha fazla izin verdikge, ‘insanin
esitligi’ dogmasindan daha ¢ok édiin verdikge, tip adamlarinin da normal diyet ve
bir hastaligin normal gidisati gibi kavramlarinin yani sira bir normal saglik

kavramini da daha fazla ilga etmeleri gerekir.’26

Nietzsche bedeni, bedenin sagligini ve hastaligini bireysellestirilmis terimler

icerisinde gormektedir.

Hastalig1 ve saglig1 bireysellesmis terimler icerisinde goriip yapit iireten

sanat¢ilardan biri Bob Flanagan’dir. Bu baglamda Flanagan, hastalig1 bir beden

% G. Stauth —B.S.Turner, “Nietzsche’ nin Dansi”, gev: Mehmet Kiiglik, Ark Yayinlari,
Ankara, 1997, s:271
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dili ve ifade bi¢imi olarak kullanmanin 6tesinde, bir hasta kimligi kurmustur.
Sanat¢1 CF hastasi olmasindan dolayr kendi hastalik anlatisin1 kurmustur. Bu
hastalik anlatis1 hastaligin1 6rtmek, unutturmak yerine goriniir kilamaya

calismaktadir.

Sanat¢inin The Visible Man isimli heykeli buna 6rnektir. Flanagan, okul
ogrencilerin biyoloji dersinde i¢ organlarin bedenindeki yerlerini 6grenmeleri
icin tasarlanmis seffaf ve minyatiir erkek heykelini igine yerlestirdigi bir
mekanizma ile doniisiime ugratmistir. Bu heykelin agzindan yesil, aniisiinden
koyu kahverengi ve penisinden koyu beyaz sivilar akmaktadir. Bu seffaf goriinmez

adam goruniir hale gelmistir. Bu yapiti ile hastaligini goriintir kilarak meydan

okur gibidir.

Resim51: Bob Flanagan, “The Visible Man”, 1992.
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Sanat¢inin bir baska calismasi olan Scaffold isimli video yerlestirmesi
hastaligin hastay1 parcalara ayirdigini bununla beraber iyilesme aninin ise, bir
biitiinlik oldugunu yansitir gibidir. Buyiik bir X formu olusturacak seklinde
diizenlenmis olan alt1 video monitorde, sanat¢inin basi, govdesi, penisi ile elleri ve
ayaklar1 tizerinde uygulanan cesitli islemlerin kayitlar1 akmaktadir. Ayni1 zamanda
bir kargasa s6z konusudur. Bu kargasa icinde sanat¢i acidan hem kurtulmaya
calismakta hem de ac1 yolu ile tedavi olmaktadir. Ac1 deneyimi, beden ve ruhun
ayr1 olarak distiniilmesini engellemekte, beden ve ruh arasindaki sinirlari
bulaniklastirmaktadir. Doktorlarin sanatgiya saghiginin iyi durumda olmasini
soylemelerine ragmen sanat¢i aci ¢cekmektedir. Bu durum bazi acilarin sadece
fiziksel olmadig1 hafiza, duygulanim ve bilin¢ ile isbirligi halinde oldugunu
gostermektedir ve hastanin bedensel olarak da ac1 ¢ekmesine neden olmaktadir.
Sanatg¢1 hastaliginin gecgici olmamasindan dolay1 ac1 ¢ekmektedir ve bu nedenle

duygusal ile fiziksel acinin ayrilamaz oldugunu ortaya koymaktadir.

Resim52: Bob Flanagan, “Sick”
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Sonuc olarak Flanagan kendi hasta imgesini doktorlar ve izleyicilerden 6nce
fethetmis, bedensel acilarini reddetmek yerine aciy1 kabullenmistir. Ac1 deneyimi,
bedenin ve ruhun ayrilamaz oldugunu hatirlatmaktadir. Bu dogrultuda bedenin

saglik ve ac1 deneyimleri 6zel ve benzersizdir.

4. BEDENSEL ACININ DENEYIMLENMESI VE SANAT YAPITINA
DONUSMESI

“Bizim uygarligimizin basi, ta en bastan beri, act ¢eken bedenle dertte
olmugstur. Acinin anlami apagik, kaginilmaz ve listesinden gelinemez bir deneyim
oldugunu bir tiirlii kabul edememisizdir. Yunan tragedyalarina ve ilk Hiristiyanlar’
in Tanrt” nin Oglu’'nu anlama ¢abalarina, bedensel acinin muammalart damgasini
vurmugtur. Yine ayni sekilde, bedensel pasiflik ve baskalarina pasif tepkiler verme
meselesinin de uygarligimiz icinde derin kékleri vardir. Stoacillar hem haz hem aci
karsisinda pasif bir iliski getirmislerdi, onlarin Hiristiyan mirasg¢ilari ise kendi
duyumlarina gésterilen kayitsizligi din kardegslerinin acilariyla aktif bir bicimde
ilgilenmekle birlestirmeye ¢alismislardl. Bati uygarligi aciyt ‘dogallastirma’yi
reddetmis, ya actya toplumsal denetime agik bir sey olarak gérmeye ¢calismis ya da

onu daha bilingli bir yiiksek zihinsel tasarinin bir pargasi olarak kabullenmigtir.”?7

Bedensel ac1 deneyiminin zaman i¢inde sanat yapitina doniisiimii kendi
icinde bir¢ok zorlu parametreleri de getirmektedir. Bu =zorluk, yasanilan
deneyimin ge¢cmiste kalmasi ve ge¢miste kalan acinin nasil bir imge ile temsil
edilmesi gerektigi ile ilgilidir. Aciy1 bire bir yasarken ona mesafe alarak temsil
etmek ne kadar zor ise, gecmiste kalan ac1 deneyimini bir imgeye dontistiirmek de

o kadar zordur. Gegmiste yasanilan ac1 deneyimi ile acinin sanat yapiti olarak var

_27 Richard Sennet, “Ten Ve Tas, Bati Uygarlidinda Beden ve Sehir”, ¢cev: Tuncay Birkan,
Istanbul, Metis Yayinlari, 2001,s:20
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oldugu andaki mesafe zamansal bir fark yarattig1 icin ilksel deneyime karsilik
gelememektedir. Bedende yasanilan acinin sinir sisteminde dogrudan yasanmasi
sonucunda suskunluk gerceklesmektedir. Bu suskunluk aciy1 ifade edememenin
olusturdugu suskunluktur. Bu yilizden imgeler bu suskunlugun yerini almak
istediginden yasanilan aci imgelerin arasinda kaybolup gitmektedir. Bu durum
Adorno’nun Auschwitz’den sonra siir yazmanin barbarca oldugu sdylemine denk
diismektedir. Adorno’'nun kastettigi bdyle bir felaketin yasanmasi karsisinda
olusan suskunlugu icermeyen imge sanat yapiti olarak kendi icinde estetik bir
hale donismektedir. Yunandan Aydinlanma sonuna kadar estetik, guizellik ve
ylcelik ugruna, aci, dehset ve tiksinti, yani sinir sistemini uyaran duygulanim ve
duygular resmedilmemistir. Resmedilse dahi {stii ortik bir gsekilde
resmedilmistir  Bu ylizden sanat, giizellik ve yilcelik gibi degerlerin
mutlaklastirilmasi olarak var olmus ve bu degerler toplumsalliga doniismiistir.
Ac1 ve dehset gibi yasanilan seyler duygular1 uyandirdigl icin mutlaklastirilan
degerlere ters diiseceginden kamusalliktan gizlenerek bu duyular glizellik ugruna

feda edilmistir.

“Duygularin dolayimsizligi, ortak bir mutlaklik ugruna kurban edilmedigi
stirece kacgist olmayan bir kapandir. Dolayimsizligin ve mesafesizligin denetimi,
gtizellik yasasinin sasmaz kuralidir. Bu yiizden ahlak yasasiyla estetik yasanin
bitistigi ve i¢c ice gectigi alandir sanat; sanatin haysiyeti, sanattaki haysiyetlige
baghdir ve az énce sdylenenlerle ¢elisen bir bicimde sanatin ylice ve haysiyetli tek

nesnesi, insan bedeninin kendisinden bagka bir sey degildir.”’?8

“Gergi celiskinin nedeni yeterince agiktir: duyularin ve duygularin sézciigiin
gecek anlamiyla at kosusturdugu uzamdir insan bedeni; bedenin haysiyetligi

ugruna verilmesi gereken kurban, tam da insan bedenin duygusalligidir. (Ciinkii

% Zeynep Sayin,  Batrda Ve Dogu'da Bedenin Temsilinde Haysiyet Ve Zillet”, Defter Dergisi,
Istanbul, Metis Yayinlari, Sayi:45, s:182
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tanri suretinde yaratilan ve tanrinin insan suretinde kendini yeniden yarattigi sey,

insan bedenidir ve beden, kutsal emanettir.” 29

Anlasilacagl tizere duyularin ve duygularin uzami olan aci, kutsal bedenin

kendini ylicelestirmesini engellemektedir.

Emre Zeytinoglu'na gore “Adorno’ nun asil 6nemsedigi sorun; yasanilan hicbir

fiziksel deneyimin ifade edilis biciminin, bedensel bir karsiliginin olmamasiydi.”30

Bundan dolay1 insan bedenin deneyimledigi fiziksel bir maruz kalis olarak
acinin, estetik kaygilarla olusturulan sanat anlayisinda karsiligi yoktu. Dile
getirilemeyen acinin dile getirilmesi ve acinin bedensel karsiligin bulunabilmesi
yine sanat alaninda olabilirdi. Ciinki sanat, tikel olanin 6zerkligi ile evrensel yani
ylice ve estetik olanin uyum ve gerilim icinde var olmasini saglamaktadir.
Yasanilan her deneyim, tikel olan1 yansitmasi bakimindan bedenin ideal olarak
sunulmasini engellemekte, duyularin ve duygularin uzami olan insan bedeninin
onemini ortaya koymasina neden olmakta ve fiziksel acinin bedensel bir

karsiliginin ifadesinin olusmasini saglamaktadir.

“Kendini tiim ¢iplakligiyla ortaya koydugu ve seyirciye higchir mesafe
birakmadigi igin zillet, seyirciyi sadece kendi ¢iplakligiyla bas basa birakmakta ve
bu tek basinalik ve mesafesizlik onu insanligin kapilarini aralayan duygudagslik

merkezinden mahrum etmektedir.

Boyle bir anlayis, d6zel ve kamusal arasinda getirilen ayrimdan kaynaklanir:
ozel bir alanda gerceklesen sanat, ozelligini asarak kamusalin ve toplumsalin
ortakligina uzanmaldir. Oysa zillet, kendi ézel alanint asarak bir giizel duygululuk
olarak kamusala katlanamaz. Nitekim Yunanlilarin gorsel sanatlart giizellik

yasasina baglh kalmalarin nedeni, giizelligin mesafesiz ve dolayimsiz bir

% Emre Zeytinoglu, “Teodor Adorno’ nun Sanat Tanimi Ve Protesto”, Cogito,istanbul, Y.K.Y, Say::
36,2003, s:246,

88



duygusalliga form vermeye kadir olmasi ve zilleti haysiyete cevrimleyebilmesi
ytiztindendir. Bu durumda zillet asla temsile konu olabilecek bir icerige
dontismemeli, imgelesmemeli, insanin bedene dair kamusal duygudashgini silip

stiptirmesine izin vermemelidir.”31

Sonug¢ olarak bedensel aci deneyimini sanat ile iliskilendirdigimizde ele
alinan sanatgcilar kendi deneyimlerinden yola ¢ikmislardir. Beden yasama donmek
adina, dayanamadig1 aci karsisinda kendi gizil giliciinii sanat yolu ile ortaya
koymaya calismistir Bu durum sanatcilarin bedenlerinde deneyimledikleri
acilarin tikel olarak var olmasini ve genel gecer estetik anlayislardan
uzaklasmalarinm1 saglamisti. Boylece kendi o6zerk dillerini yaratarak aci
deneyimini sanat yapitina doéntistiirmiislerdir. Bu, duyular alani olan bedenin

bireysellesmis halidir.

4.1. ACIYA MARUZ KALAN BEDENIN SANAT YAPITINA DONUSMESI
BAGLAMINDA FRiDA KAHLO

Bedensel ac1 yasayan sanatcinin deneyiminin gecmiste kalmasi dolayisiyla
bu deneyimiyle yapitini iirettigi an arasinda bir mesafe olustugu i¢in acinin temsil
edilmesi zordur. Ciinkii acinin kendisini yasayan sanat¢inin sanat yapiti
olustururken aciya karsi mesafe koymasi zor olmaktadir. Bu durumdan dolay1
acinin kendisinden baska bir seyi de temsil edemeyecek bir durumu vardir. Ac,
giizeli bozmas1 bakimindan estetik adina tehlikeli bulundugu icin bedensel aci
deneyimi glizeli temsil etmek adina kurban edilmistir. Miizeler, sanat galerileri

giizel nesneler ile dolup tasarken bedensel ac1 deneyimi gibi yticeligi ve glizelligi

31 Zeynep Sayin, “Bati'da Ve Dogu’da Bedenin Temsilinde Haysiyet Ve Zillet”, Defter Dergisi,
Istanbul, Metis Yayinlari, Say1:45,s:171
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bozan duygular ve duygulanimlari temsil eden sanatgilar glizel nesne iiretiminden

ve topluma dayatilan estetik anlayislarindan uzak kalmislardir.

Bu dogrultuda bakildiginda Frida Kahlo, bedensel ac1 deneyimini sanat
yapitina donistirmuis bir sanat¢i olarak yasadigl acillardan dolayr bedenin
ideallestirilmesi ve yuceltilmesi ile ilgilenmemekte, stilize edilmis yapitlar
lretmemektedir. Sanat¢inin yasadigl acilar, kendi yasamini sanat yapitina

dontistiirmesine neden olmustur.

..... biz kendimizin ideallestirilmis, stirekli ideallestirilmis bir gériintiistinii
bulmak istiyoruz. Ciinkii her birimiz bir Tanrt olmayr arzuluyoruz. Ama Tanri
degiliz, iste! Bal gibi, et ve kan karisimiyiz. Tiim berelerin tizerine yazildigr bir
bedenimiz var ama biz yalnizca manevi yaralara ilgi gosteriyoruz ¢tinkti onlar
incelenebilir, diislenebilir, ama ele gelmez. Ciplak gozle goriilmeyeni yiiceltiyoruz.
Hepimiz tanrilasmak, bilmedigimiz bir konumda, oliimsiizliik icinde var olmak

istiyoruz.”32

Ac1 duyulari, duyular da sinir sistemini etkiledigi i¢cin sanatini da bu yonde
gerceklestirmis olan Frida genel gecer temsil bicimlerinden uzaklagmistir. Ciinkii
sanat yapit1 iretmesine neden olan sey sanat¢inin kendi yasaminin gercekliligidir
ve bu gerceklik yasamak icin sanat tiretme gerekliligini dayatir Frida, bedensel ac1
karsisinda bir sey yapamayacak hale diistiigli noktada yasama donmek i¢gin kendi
gizil giclini sanat yolu ile ortaya c¢ikarmaktadir. Bu giic bedenin aciya
dayanamadigl ve sanatcida var olan, ama o zamana kadar ortaya ¢ikmamis

olandir. Aci1 yolu ile aktif hale gelmistir.

32 Rauda Jamis, “Frida Kahlo”, ¢cev: Hiilya Tufan,istanbul, Afa Yayinlar1,1991,s:266
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Resimb53: Frida Kahlo, “Self- Portrait”, 1940

Sanatg1 kendi yasamina gonderme yaparak kendi gergegini vurgulamasi
bakimindan bir¢cok oto-portreler yapmistir. Alt1 yasindayken gecirmis oldugu
cocuk felci hastaligl sonucu bacaginda aksama gergeklesmesi hayatinin en 6nemli
baslangi¢ noktasini olusturmaktadir. Bu durumu zincirleme baska olaylar dizisi
izlemistir. 17 Eylil 1925’de ise “hayatimdaki en 6nemli iki olaydan birisi” dedigi

trafik kazasi gerceklesmistir.

O donemde Meksika'da otobiisler yeni kullanima girdigi i¢cin pek glivenli
degillerdir. Hatta otobiislerin dikiz aynalarina yolcular1 kazadan korumasi igin
yerlestirilmis Meryem Ana resimleri ve sarimsaklar bile, nisanlis1 Alejandro
Gomez Arias ile bindigi otobiisiin Xochimilo hattinin treni ile ¢arpismasina engel
olmamistir. Kaza sonucu sanat¢inin liglincii ve dordiincii omurga kemiklerinin

kirilmis ve kalga kemiginin U, sag ayakta on-bir kirik, sol dirsekte cikik, sol
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kalcadan giren ve kasiklarindan ¢ikan demir ¢cubugun neden oldugu derin bir yara
olusmustur. Yine kaza sonucu karninin alt bolgesi par¢alanmistir. Bu durum cocuk
sahibi olmasina engel olmus ve de ileride ¢ok sancili bir diisiik yapmasina neden

olarak cocuk sahibi olmasini engellemistir.

Hastaneden eve dondiiglinde annesi Matilde Frida'ya siirpriz olarak bir
kralice tahtina doniistiirilmiis olan yataginin tavanina kendini seyredebilmesi
icin bir ayna yaptirmistir. Ayna, bir y1l boyunca ona yasadig: acilar1 ve paramparga
bir Frida'y1 géstermektedir. Bu dénem igin, "Basima gelen en iyi sey aci1 ¢ekmeye

alismam" diyor.

Biitiin bu acilarin disavurumu, o zamanlar pek 6nemsemeden yaptig
resimler olmustur.1926 yilinda ilk tablosu Kadife Elbiseli Otoportre’yi sevdigi
adam Alejandro icin yapmistir. Kadife bir giysi icinde kendisini ¢izdigi bu resimde
Frida'nin bedeninde kazaya ait hicbir iz yoktur. Olduk¢a sik bir kadife elbise
icindedir ancak zemin ya da bir diger ifade ile kendisinin disindaki gerceklik yani
dis diinya karanlik ve dalgalidir. Ancak bu resimdeki figiir hiiziinliidiir ve basi 6ne
egik bir sekilde durmaktadir. Sanat¢i ac1 gekmektedir ama yaptig1 resimler ile
kendini hayatin icinde hissetmesi onun mutlu olmasin1 saglamistir. Resim

yapmakta sanatgl icin bu acilara karsi bas edebilme yollarindan biri olarak vardir.

“Her neyse, benim, yalnizca benim, dengem ya da yasamimi stirdiirebilmem
icin tiimtiyle resme dort elle sarilmam, resmin icine kok salmam gerektigini

hissediyorum.

1937-1938 yillari, sanirim bu duyguyu yansitir ve bu anlamda bir dénemeg
niteligi tasir. Kendi yolumda yiirtimekteyim, ama ayni zamanda da artik beni hicbir
seyin bu yoldan déndiirmeyecegi gercegini gérmekteyim. Yasamimin buna bagl

oldugunu biliyorum.”33

33Agy.,s:208
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Resim54: Frida Kahlo, “Self-portrait, Wearing a velvet dress”, 1926

“Ayna! Giinlerimin, gecelerimin celladi ayna. Uziintiilerim kadar iiziintii verici
goriintii. Her an, parmakla gosterilme duygusu. Frida, gér kendini. ‘Frida, kendine
baksana’ Gizlenilecek gercek bir gélgelik, saklanilacak kuytu bir yer yok artik, aciya
teslim olup derim lizerinde iz birakmadan sessizce aglamak icin. Her gézyasinin
geng ve plirtizsiiz de olsa yiiziimde derin bir iz biraktigini agik¢ca goérdiim. Her

gozyasi yasamin pargalanisi.

Yiiziimt, en ufak hareketimi, carsafin kivrimini, yiikseltisini, perspektiflerini,
yatagimda beni c¢evreleyen daginik esyalart yokluyordum. Saatler boyu,
gbzlendigimi hissediyordum. Kendimi gériiyordum. Icerideki Frida, disaridaki Frida,

her yerde sonsuza degin Frida vard1.” 34

34 Agy.,s:104
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Kendi imgesini siirekli ayna araciligi ile gormesi kendi acisindan ve
bedeninden ka¢gmasini engellemistir. Sanat¢i ayna araciligiyla kendi acisini ve
yasadiklarinm1 kabul etmek zorunda kalarak bu gercek ile yilizlesmistir. Kendi
imgesi tarafindan stirekli gozlenmesi kendisinde gérme ve goériilme duygularinin
olusmasina neden olmustur. Yasaminin zorunlu deneyimi olan yataga bagimh
olma hali ve kendisini gorebilmesi i¢in tavana konulan ayna, kendi gercekliginden
uzaklasmadan, tiiretimlerini kendi yasami tizerinden yapmasina neden olmakta ve
bir sonsuzluk hali tiretmektedir. Her yapilan tretim bedende gerceklesen aciya
karsit bir dayaniklihk diizlemi olusturmaktadir ve ruhunu da olumlu yoénde
dontistirmektedir. Resim yapmak sanat¢l icin fiziksel ve ruhsal acilarina
dayanabilme giicii vererek yasam ile iliski kurmasini saglamaktadir. Resim

calismak onun diinyasinda en iyi seydir.

“Bazi safdiller - ya da alayct kisiler mi bilemiyorum- hala neden tablolarimda
kendimi hep ciddi c¢izdigimi sorma ctiretini gosteriyorlar. Kipirdamadan ve
yanitlamadan bakiyorum onlara. Herhalde kendimi siirekli kahkahalar atarken
resmedecek degilim. Giindelik yasamimda kahkaha atmadigim degil, ama kendi
kendimle bas basa kaldigimda - ki resim yaptigim zamanlar tam da bu anlara
tekablil eder, baska tiirlii olmaz- hi¢ giilecek halim yoktur. Onlara yasamimin acikli
bir oykii oldugunu, resim yapmanin da yasamimdan bir farki olmadigini soyleme

cliretini gésterebilir miyim acaba?”3>

35Agy.s:250
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Resimb55: Frida Kahlo, “The Bus”

Frida Kahlo Otobiis adli resmine kadar yaptigi resimlerde kazaya ait bir
detay1 hatta kendi portrelerinde her hangi bir yara izini bile gormek miimkiin
degildir Oysa bu resmine, hi¢ bir ekleme ya da gizleme yapmadan agikca
yasaminin yoni degistiren aracin adini vermistir. Tabloyu ilging kilan igerigidir.
Orada her sey yolunda goriintr. Otobiiste biri bebek, biri ¢ocuk, li¢ tanesi kadin,
ikisi erkek 7 kisi yolculuk yapmaktadir. Tablonun tam merkezinde bulunan kadin
basortiisi altina gizledigi bir bebegi emzirme pozisyonunda tutmakta, erkek
cocuk disariy1 izlemektedir. Tablodaki diger iki kadin siradan ve her an her yerde
karsimiza c¢ikacak kadinlardir. Bir tanesinin gencligi ve zarafeti, oturus ve
rizgarda salinan fularn ile vurgulanirken, digeri herhangi bir kadin
goruniimiindedir. Yolculardan ikisi erkektir. Bir tanesinin is¢i oldugu kiyafetinden
ve elindeki aletten okunurken, digerinin isveren oldugu yine kiyafetinden ve

elindeki para kesesinden olduk¢a net anlasilmaktadir.

Tabloda ne bir kaza belirtisi ne de onlar1 bekleyecegini varsaydigimiz
korkunc olayin simgelesebilecegi her hangi bir detay, herhangi bir olagantistiiliik
yoktur. Sadece yolculuk yaparken cizilmislerdir. Bu tablosunda kaza olmamis

gibidir.
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Tablonun tam merkezine yerlestirilen anne bu tablonun ilk bakista dikkat ¢ceken
kahramani olarak belirmektedir. Yedi kisilik yolcu kafilesinin ti¢ kisisini bu anne
ve cocuklar1 olusturmaktadir. Anne ¢ocugunu emzirecek kadar emniyettedir,
cocuk ise ¢evreyi merakla izlemektedir. Anne, yasamin en bereketli ilk besini ve
yasama karsi siikran duygusunun kaynagi olan siitli, memeleri ile ¢ocuguna
tasimaktadir. Annenin bebegin yaninda olusu ile yasama yonelik gelisen temel
gliiven duygusunun 6nemini vurgulamaktadir. Tablodaki diger detaylarindan biri
yasami boyunca kendini bir anti-kapitalist olarak tanimlayan, hatta dogum
tarihini bile devrimle baslatan Frida'nin kapitalizmi simgeleyen tli¢ unsuru isci,
isveren ve fabrikay1 bir tabloda barisik c¢izmesidir. Hi¢ kusku yok ki bu
kompozisyondan hareketle Frida’nin kapitalizme yaklastigi ya da hosgorili
oldugunu 6ne siirmek miimkiin bile degildir. Ancak is¢i ve isverenin ayni otobiiste
birlikte yolculugu, yizlerindeki tebessiim Frida'nin sonraki eserlerinde
goriilmeyen bir iyimserligin gostergesi gibidir. Resimdeki baca ve fabrika
gostergesi, fabrikada calisanlar oldugunu, iiretim ve iliskiler oldugunu yani o
fabrikada bir yasam oldugunu 06ne siirebiliriz ki bu noktada da Frida'nin
tablosunda gordiigiimiiz bir iyilik halidir. lyimser olarak yorumladigimiz tiim bu
detaylarin icinde dikkat ¢eken bir diger unsur iyilik halinden uzak olmamakla
birlikte genel olarak Frida'nin tablolarinda goériilen ac1 temali duygudan oldukga

uzaktir; tablodaki kadinlarin yiizii gilmez, diisiincelidir.

Frida bu tabloyu yapmadan ¢ok énce bir adamla tanisir: Diego Diego’yu ilk
gordigli zaman yanindaki arkadasina “bu adamdan bir c¢ocuk yapacagini”
soylemistir. O donemde heniiz tanismis degillerdir. Ancak Diego onu bir ¢ocuk
sahibi olmay1 isteyecek kadar mutlu hissettirir. Daha sonra resimleri hakkinda bir
fikir almak bahanesi ile Diego’'nun yanina gider ve aralarindaki etkilesim o zaman
baslamistir. Frida'nin yasamindaki en 6nemli olaylardan biri “Kocam, babam,
arkadasim, sevgilim, esim” olarak nitelendirdigi Diego ile ask yasamaya
baslamasidir. Otobtis adli resmi Diego ile tanismasina denk diiser ve bundan

sonra acisini dile getirecegi resimler yapmaya baslar.

96



Otoblis calismasinin disinda Frida genellikle resimlerinde kendisini
kullanmaktadir. Bu resimler gorenleri hayrete diisiiren, rahatsiz eden, kiskirtan
bircok imgenin, kopuk, yarali, hasar gormiis organlarin, kanlarin goérindigi
tablolardir. Artik resimlerinde kana ve kirmizi renge, yasadigi acilar, intihar
diistinceleri ve ruhsal bunalimlar ifade etmek icin siklikla basvurmaktadir. Bu
yuzden sanat¢inin resimleri kendi yasaminin olusturdugu hislerinin

disavurumunu tasimaktadir.

Frida, o zamanin ve bélgenin tibbi zayiflig1 sebebiyle, hastanede kaldig1 9 ay
boyunca tam 32 ayr1 ameliyat gecirir ve yaklasik iki yil siirekli ac1 cekerek
yatmaktadir. Zorunluluk iceren bir dizi ameliyatlar sanat¢ida deneyimler siireci

olusturmaktadir.

“Tanrim! Sancinin kokii bende herhalde. Sanci bende biiyiiyor, bende
haykiriyor. Beynim bu dagilmay! ne dereceye degin yonetiyor acaba? Yasamimin
sorumluluk derecesi ne? Bazen c¢ocuk felcini hi¢ gecirmemis ya da kazanin hig
olmamis oldugunu, bedenimin kendiliginden bozulup karanlik bir kendi kendini

yitkma istegiyle her seyi uydurdugunu diistiniiyorum.” 3¢

Yasanilan ac1 o kadar katlanilmazdir ki sanatgiya aciya neden olan seyin
kaynagini unutturmaktadir. Ac, sanatciy1 gerceklikten uzaklastirmis ayni zaman
da bedeninde bilmedigi seylerin var olmasini saglamistir. Acinin neden oldugu bu
seyler, kontrolstlizce ¢ogalarak ayn1 zamanda bedenin yasam i¢in ne kadar 6nemli

oldugunu ortaya koymustur.

36 A.gy.,s:250
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Resim56: Frida Kahlo, “Self-portrait, The broken column”1944

Kazadan sonra sanat¢inin tigiincii ve dérdiincii omurga kemikleri kirilmistir.
Sol kalgadan giren ve cinsel organdan ¢ikan demir ¢ubuk derin bir hasara yol
acmistir. Bu hasarlardan biri cinsel organda sol dudak yirtilmasidir. Kalga
kemiklerinde ise bir¢ok kirik vardir. Bundan dolay1 dokuz ay boyunca alg¢idan bir
korse giymesi gerekmektedir. Korse sanatgiya buytik acilar verir. Kirik kolon resmi
biitiin bu omurga kemiklerin diizeltilmesi i¢cin ve diger kiriklar sonucu bedene
takilan al¢idan korsenin duygulanimlarn ile ilgilidir. Bu duygulanim kaginilmaz

olarak acinin kendisidir.
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“Oh Tanrim! Uzanmak nasil bir sey? Bilemiyorum. Sirtima yerlesen sanciyi tek
isteyen omurgam degil bence, ona destek olan kaslar diigiimlenerek calisiyor,
islerini yarim birakmamak icin kendi kendilerine sancilantyorlar. Ensemden belime
kadar biitiin halinde sagir bir sanci ve korkung bir dayaniksizlik duygusu
hissediyorum. Neyin neyi ayakta tuttugunu bilemiyorum. Her sey sikisip kaliyor ya
da her sey birden iflas edecek gibi.”37

Kahlo, bedeninin yasadig1 sancidan yola c¢ikarak bedende bir¢cok bilinmez
oldugunu bize tekrar hatirlatmaktadir. Beden, bu noktada kendi énemini tekrar
hatirlatip acinin dayanilmazhg ile bir dayaniklilik yaratarak kisinin varligini bir
belirsizlik alanina siiriikleyerek o6liim duygusunun da olusmasina neden
olmaktadir. Bir hastalik sonucu kisilerde 61iim diisiincesinin dogmasinin nedeni
biitiin organlarin birbiriyle uyumlarinin bozulmasi ve bu uyumsuzlugun yasam ile
iliskisini etkilemesinden dolayidir. Frida ¢ektigi acilar o kadar yogundur ki, artik
olecegini diisinmemekte ve aci giinlerinin akisini belirlememektedir. Onun igin
asil onemli olan hareketlerinden dolay1 6zgiir olamamasi, tek basina istedigi gibi
hareket edememesinden dolay1 rahatsizliklar duymasidir. Bu rahatsizliklar 61iim
duygusundan daha baskindir ve ancak bu rahatsizliklar sanatgiy1 tiikkenme
noktasina getirdigi zaman Frida 6liim duygusunu hissetmektedir. Oliim ile yasam
arasinda gelgitler yasamaktadir. Bu yasaminin gercekliklerinden biridir ve 6liim

yasama karsit bir sey degil, yasamin icerisindedir.

37Agy.,s:251
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Resimb57: Frida Kahlo, “The Bed”

Sanat¢inin 1940’da yapmis oldugu yatak adli ¢alismasi 6liim ile yasamin
birlikteligine dair yapilmistir. Arka fonunu bulutlar kaplamaktadir. Yatagin altinda
uyur pozisyonda sarmasiklarla gevrili yasayan bedeni tistiinde de kendi iskeleti
bulunmaktadir. Oliim sanatq1 icin yasam ile kopmaz baglarla bagh ve
biitiinleyicisidir. Acinin deneyimi 6lim duygusunu barindirmasindan dolay1
sanat¢ci 6limi her zaman kendi yasaminda duyumsamaktadir. Sarmasiklarin,
uyku halinde olan sanatginin bedenine sarilmasi yasamin temsili olarak
algilanabilir. Sanat¢1 diisleminde bulutlar arasinda dolasmakta ama bedeni buna
ragmen yasam ile 6lim arasinda gidip gelmektedir. Bu diis kendi gercekligini

gostermektedir.

Sanatg¢1 6liime ve aciya karsi en iyi direnme yontemi kendi yapitlaridir. Bu
yapitlar ile 6liime ve aciya direnerek bugilinde hayatta kalmay1 basardigini

gostermektedir.
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“Diistintin... 6liime direnen nedir? Zamanimizdan 3000 yil énce yapilmis bir
heykelcigi gormek, aslinda Malraux’nun cevabinin giictinii anlamak igin yeterli. O
halde, biz de en azindan sunu séyleyebiliriz, bizi mesgul eden bakis ag¢isindan,
direnen tek sey sanat olmasa da, sanat direnir. Iste sanat eseriyle, direnme eylemi
arasindaki yakin bag burdan geliyor. Her direnme eylemi bir sanat eseri degilse de,
bir bakima oyledir. Her sanat eseri bir direnme eylemi degildir, ama bir bakima

oyledir de.”38

Cocuk felci ve daha sonra gecirdigi kaza sonucu bedensel ac1 ¢ceken sanatgi
olim ile birlikte yasamak zorundadir. Her acis1 6liimiin kendisini de barindirir.
Oliim ayrica ruhu akla getirir ki Frida'nin hayatinda beden ve ruh ayn olarak
diisiiniilmez o6lim ve yasamin ayr1 olmayacag gibi. O, biitiin beden-ruh
ayrimlarini ters yiiz edip bizi biitiin bu ayrimlarin uzagina tasiyarak daha ¢ok

bedenimizle olan iliskimizi sorgulamamiza yol acar.

“Beden bir biitiindiir, degil mi? Bir uyumdur. Ogelerinden biri koparilip
alinirsa -estetik cerrahi yoluyla bile olsa - bir seyleri eksik kalacaktir. Bedenin bir
béliimiiniin déniistiiriilmesi ya da kesilmesi, uzun bir sakatlanmanin baglangicidir.
Ardindan o bedenden baska seylerde alinacak ve sonunda hicbir sey kalmayacaktir.

Ben boyle diistintiyorum. Benim yasamim bunu izledi.”’3°

Sanat¢1 kendi bedenindeki parcalarin alinmasi sonucu bu eksiklige tanik
olmustur. Bu eksikligine ragmen bedeninin olanaklarinin sinirlarini zorlamistir.
Bu zorlamalardan biri ¢ocuk yapma istegidir. Sanatc¢i bedenini ¢ocuk yapmak igin
zorlayacaktir. Sanat¢1 gebe kalir. Bir kag ay icerisinde bebegini diistirmek zorunda

kalir. Bu onun i¢in baska bir ac1 dogurmaktadir. Parcalanma ve higlik duygusu

%8 Gilles Deleuze, “iki Konferans”, cev. Ulus Baker, Norgunk Yayincilik, istanbul,2003. s:38-39

39 Rauda Jamis, Frida Kahlo, Cev: Hiilya Tufan, Afa Yayinlari, istanbul,1991s:250

101



icerisinde yasam boslugu yasamaktadir. Ve bu bosluk sanatciya bircok eskiz dizisi
yapmasina neden olarak sonunda metal bir levha tlizerine yagh boyayla yapilan

Henry Ford Hastanesi adli tablosunu bitirmistir.

Resim58: Frida Kahlo, “Henry Ford Hospital”, 1932

Henry Ford Hospital isimli eserinde Frida parmaklikli bir yatakta ¢iplak,
karnmi yuvarlak ve saglar1 daginik bir sekilde yatmaktadir. Yattig1 yatak, dusik
olduktan sonra yattig1 yatagi temsil etmektedir. Yatakta hastanenin adi ve resmin
yapildig tarih yazilmaktadir. G6ziinden yaslar akmaktadir ve yataginin ¢arsafinda
kan lekesi vardir. Bir elinde alti ipe bagh farkli nesneler bulunmaktadir. Bu
nesneler arasinda salyangoz, erkek fetiis, basen kemikleri, orkide, madeni bir
makine ve bedeninin karin hizasinda profili bulunmaktadir. Ufuk ¢izgisinde de

tretimi temsil eden bir sanayi kenti yer almaktadir.

Frida Kahlo’ nun hayati Meksikalilarin “Agave” dedigi sabir otu anlamina
gelen bitki ile ortiismektedir. Sabir otu ¢ekici degildir, 6yle hos kokusu da yoktur.

Tam bir cilekestir, sabirla ¢icek agmay1 beklemektedir. Olumsuz iklim ve toprak
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sartlarina karsin yasamakta ve sanki hayatin her seyi ile miicadele etmek
oldugunu anlatmaktadir. Frida’nin hayati da ac1 ve aglamalarla biiytik kismi
yatalak gecen ama yine de miicadele etmekten vaaz gecmeyen sabir otu gibidir.
Bitkinin aciyla gecen ve sabirla katlanilan 6mrt, vadesi geldiginde kisa stireli bir

parlayis, mutluluk ve 6liim ile sonlanmaktadir.

Iki Frida tablosunda, Frida’lardan birinin bedeni hasar gérmemis digeri ise

vicudunda kanlar akmaktadir.

Resim59:Frida Kahlo, “Two Frida”
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Bu resim sevilen ve sevilmeyen iki Frida‘y1 temsil etmektedir. Karamsar,
koyu bir bulut tabakasi arka plani olusturmaktadir ve iki Frida izleyiciye
bakmaktadir. Frida'lar dan biri Tehuana bluzu ve etegini giymis ve elinde
Diego'nun cocukluk resmini tagimaktadir. Diger Frida ise dik yakal dantel beyaz
bir elbise giymistir. Elinde bir ameliyat pensesi vardir ve bununla akan kanini
durdurmaya calismaktadir. Bunda basarili oldugu sdylenemez, ciinkii elbisesinde

kan lekeleri vardir.

“Tehuanali Frida tizerindeki su yiirek tam bir ylirek ve digerinin agik yiiregine
karst... Avuclarimda Diego'yu tuttugum zamanlar ben de tamim. Obiir Frida' nin
yasami par¢alanmis, yiiregi kaniyor. Bir damarin iki yiiregi birbirine ve her ikisini
de, asil kaynagim, yasamdaki atililim olan Diego'nun resmine baglayacagini da
séyleyebilirim. Insanin her zaman baglanacagi bir sey vardir. Her sey birbirine
baghdir, her sey ayakta durur; biz ve benligimiz, benligimiz ve baskasi, benligimiz

ve diinya...”#0

Kahlo'nun sanati kendi yasaminin bir yansimasi oldugu i¢in gercektir ve
kurgudan uzak kendi kendini temsil etmektedir. Kendi kendini temsil ettigi i¢cin de

yasam ile sanat birbiri icinde erimektedir.

Ayrica Kahlo'un islerindeki her bir is kendi somut yasamini yansitmasi
baglaminda bellek ile iliskilendirilebilir. Bedensel ac1 deneyimi yasayan Frida
kendi deneyimini sanat yapitina dontlistirmesi baglaminda ge¢mis hep
simdidedir. Geg¢misin acilar1 simdi ile beraber var olmaktadir. Frida'nin
bedenindeki acilar nasil zamanla birikip artiyorsa simdide bu birikimler
yogunlasmis olarak artmaktadir. Bu durumdan dolay1 Frida da farkl bir biling
olusmaktadir. Yapitlarinin hepsi ise kendi deneyimleri dogrultusunda oldugu igin
bir bellek niteligindedir. Sanat¢inin ¢alismalar bellek ile iligkili olmasindan dolay1

her c¢alismasi bizim onun yasamina taniklik etmemize neden olur. Bu taniklik

“0 http://jaguarpage.tripod.com/Frida.htm
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siradan bir taniklik degildir. Daha ¢ok, yasam ve sanatin i¢ ice gectigi bir durumun
karsisinda olmamizdan dolay1 yasamina mi1 yoksa sanatina mi taniklik ettigimiz
belirsizdir. Onemli olan sanat¢inin yasamsal deneyiminin 6n planda olmasidir.
Sanat¢inin yasadiklar: her yerdedir liretimin izleyenin goziinde ve baska yerlerde.
Sanat¢inin yasadiklart su andadir artik. Sanatin yasam ile iliskisi bagindan
uzaklasmayarak, yasananlar ile karsi karsiya olmaktayizdir. Bu karsi karsiya
gelinen durum izleyen-izlenilen iliskisinde izlenilen izleyeni hareketsizlestir. Bu
olusan hareketsizlikte izlenilen izleyene meydan okumaktadir. Sanat araciligi ile
tanik olma halimiz bizim yorum yapmamizi engelleyip sekteye ugratir. Sadece
Kahlo’ nun kendi deneyimlerinin somut gercekligi vardir. Ve bu gercekligin dili
hakikat ile bir estetik yaratmaktadir. Frida'nin kendi yasamini sanat yapitina
dontistiirmesi sanatinin da yasam ile iliskili oldugunu gostermektir. Sanati
yasamin kendisidir. Kahlo, yasaminin resim yapmaktan pek farki olmadigini
diisinmektedir ve bedensel aci deneyimleri sanat yapiti lretmesine olanak
hazirlamasi agisindan yasamsal olarak aciya karsi bir glic yaratmaktadir. Sanat
araciligl ile disavurum gergeklestirmektedir. Yasanilan deneyim ise o6zel ve
benzersiz olmasindan dolay1 kendi i¢ gelisimiyle yol alarak sanatsal yapita
doniismiis ve sanatciya ait bir dil olusmasina neden olmustur. Kendiliginden
olusan ve sanatciya ait olan bu dil yasamsal gerekliligin estetigidir. Ve bu estetik
genellemelerden uzak olarak gerceklesmistir. Bu deneyim bedenin bireyselligi
icerisinde kendi dlinyasini ¢cogaltarak varliginin doniismesine neden olmustur. Bu

doniisiim yasam ile iletisim kurmasini gergeklestirmistir.

“..Iste, hepimizin dil karsisindaki durumumuz budur. Agaglardan, renklerden,
kardan ve ciceklerden soz ettigimizde, seylerin kendileriyle ilgili bir seyler
bildigimize inaniriz; oysa elimizdeki, seylerin, kaynaktaki ne’liklerinin hi¢ mi hig¢

karsiliklar: olmayan egretilemelerinden baska bir sey degildir.”#

“Eriedrich Nietzsche, “Ahlakdisi Anlamda Dogruluk ve Yalan Uzerine”, Cev. Oru¢ Aruoba,
Cogito,1996, Say1:16 Giiz, s: 58
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Kahlo’ un gercekligine Nietzsche'nin estetik oOnerisi baglaminda bakmak
mimkiindii. Sanat¢inin yapitlar;, bedenin dislanan somutlulugunu geri
cagirmaktadir. Bedenin zorunlu olarak yasadigi deneyim bedenin kendi gercekligi

dogrultusunda yapilmistir.

Sonug¢ olarak sanat¢inin kendi imgesini kullanarak oto portre yapmasi
zorunlulugun dogurdugu bir durum olsa da bir varolus bi¢imidir. Sanat¢1 kendi
varligin1 otoportre aracilifiyla koymasi kendini bir nesne olarak bakmasini da
gerektirir. Sanat¢1 ve sanat¢inin imgesi, Resmeden “ben” ile resmedilen “ben”
olarak cifte 6znellik gostermektedir. Biri “gercek 6zne”, digeri kendini hissettiren,
yansitan ama tam olarak gorilmeyen “gizli 6zne”dir. Dis diinyanin gittikce artan
kaygi uyandirici gercekligini, benlige zarar vermeden yasayabilmek, kendine
cekilmemek icin, i¢ diinyasinin da kaygisiyla diyalektik bir iliski kurma cabasidir
bu.

4.2. ACIYI YADSIYAN BEDENIN SANAT YAPITINA DONUSMESI
BAGLAMINDA ORLAN

Bedenin sanat yapitina doniismesi baglaminda Orlan, bedeni iizerinde bir¢cok
deneyim yasayan sanatcilarin aksine aciy1 yadsiyarak bedeni ilizerinde bir dizi
operasyon gerceklestirmektedir. Aciy1 anestezi uygulayarak, ilaclar kullanarak

azaltmaya ve durdurmaya ¢alismaktadir.

“Viicudumun yarilip agildigini gézlemleyebilirim, aci cekmeden! Kendimi ta i¢i

organlarima kadar gérebilirim; yeni bir bakigs evresi.

Sevgilim, kalbini gérebiliyorum ve bu kalbin harikulade tasariminin genellikle

cizilen sembolik bicimlerle hi¢bir ilgisi yok.
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-Hayatim, dalagini seviyorum, karacigerini seviyorum, pankreasina taptyorum,

uyluk kemigin beni heyecanlandiriyor.”42

Orlan’in sanatsal tiretimi duyum ve duygulardan uzak olarak bedenin ideal
goruntisini merkeze alarak olusturulmustur. Yasamsal bir alana sahip olan ve
duyumsanir olanin kendisi yani aci red edilmektedir. Orlan anestezi sayesinde
nerdeyse hi¢ ac1 ¢ekmez. Acinin yoksunlugu, Orlan’in bakisi, duyumlarla degil
goze hitap anlayisi ile olustugu icin estetiktir. Goze hitap eden estetik anlayisin
Giizelligi bozacak ac1 ve olim gibi duyusal imgelerden uzaklasilarak beden
ideallestirilmistir. Bat1 sanat tarihinden aldig1 bir takim imgeleri bir takim
operasyonlarla sanat¢i kendi yiizlinde olusturmaya calismistir. Bu imgeler Antik
Yunan’dan bir hikayenin, Zeuxis’in farklh kadinlarin en giizel pargalarini alarak,
ideal kadin goriintiisiini saglayabilmek icin bunlar bir araya getirmistir. Orlan
Ronesans ve sonrasinda ideal glzelligin temsili olarak goriilen kadinlarin
birbirinden farkli 6zelliklerini secerek kendi yiiziinde cerrahlarin yardimiyla
uygulatmis ve ideal giizellik temsili tizerinden baska bir ideal giizellik yaratmistir.
Sanat¢cinin  yizi Diana’min  burnu, Boucher’in Europa’sinin dudaklar,
Botticelli'nin Veniis'iiniin ¢enesi gibi parcalardan olusmustur. Yiiziiniin bitiini
bozulmus gibi goriinse de biitiin bu pargalar bir biitiinlik c¢ergevesinde
olusturulmus ve duyumlardan uzak oldugu icin sadece bakilan bir 6zneye

donlismiistir.

“Orlan’in sanati Bob Flanagan, Yves Klein, Chris Burden ve Marina Abramovic
gibi diger performans sanatgilariyla olan benzerlikleriyle birlikte de analiz
edilebilir. Fakat o, iki 6nemli nokta da digerlerinden ayrilmaktadir. Bunlardan ilki
acidir. Adi gecen diger performans sanatgilart actyr kendi istekleriyle, mazogsistce
arzularken Orlan, anestezi sayesinde hi¢ aci ¢ekmemektedir. Orlan’in sanatini

digerlerinden tamami ile ayiran ikinci o6zelligi ise sanatinin biitiinltigii ve

42 Uluslar arast Istanbul Bienali Katologu, IKSV, istanbul, 1997, Say1:166
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derinlemesine diisiiniilmiis, ayarlanmis, diizenlenmis olmanin ve denenmisligin ona

kattigr konuya hakimiyet ve uygunluk ézellikleridir.”43

Duyumdan, duygulardan ve ac1 deneyiminden uzak olan Orlan’in sanati yine
bati sanat anlayis1 c¢ercevesinde olusturulmustur. Orlan’in sanati diger
performans sanatgilarina goére aklin merkeze alinmasi ile diisiinilmis,
diizenlenmis ve konusuna hakim olarak hareket etmistir. Bilin¢li organize edilmis
operasyonlar 0zneyi yeniden kurmayr da icermektedir. Ameliyatlar onun
stiidyosudur belki, ama bedeni deneyimden yoksun oldugu icindir ki yasamin

gercekliginden kopuk bir yerdedir.

“Her duyumsama da bir dogum ve bir oliimdiir. Deneyimi yasayan Ozne
duyumsamayla baslaylp onda sona erer. Buna karsin, duyumsamada bana
yasamimin varligint kavramami saglayan bir biling verilidir; bu biling kigsisel

yasamimin ve eylemlerimin kiyisinda bulunur hep.”#*

Orlan Bati sanat tarihinden aldig1 6rnekler ile bati sanat tarihini elestirmis
goziikse de, ideal bir form yaratmaya calisarak kendi i¢inde ¢elismistir. Celiskisi
Antik Yunan'in hikayelerinin farkl kadinlarinin en giizel parcalarini alarak ideal
kadin gorintisiini saglayabilmek icin olusturulmus bir ¢alisma olarak sanatgi
viicudun ‘degistirilmis bir hazir yapim’ oldugunu disiiniir. Tek derdi insan
vicudunu degistirmek ve onu tartismaya acarak kendini kimliksizlestirmektir.
Oysa kendini kimliksizlestirerek yeni bir kimlik sunmustur. Bu, estetikten yol alan
bir kimliktir. Sanat¢1 ne kadar bedenini yapitin kendisi olarak kullanip estetik
otoritenin stereotiplerine karsi ¢cikmak niyetinde olsa da, bu bir niyetten oteye
gecmemektedir. Plastik cerrahinin olanaklarindan faydalanarak giizel ve ideal

estetik ylz arayisina girmesi, onun karsi ¢iktig1 seyin icine dliismesine neden

* Kubilay Akman, “Orlan’ in Suretleri, izinsiz Gosteri”, istanbul, Say1:37, 2005, istanbul
44 Erdem Gokyaran,’Baskasi1 Ve Askinlik, Diinyanin Teni”, Metis Yayinlari, istanbul, 2002,s:48
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olmustur. Bu ideal ve estetik olan yiliz kendisinin yeni yiizii tamamen kurgusal

yapida olmasindan dolay1 duyumlardan uzak yasamsal deneyimden uzaktir.

Frida'min aksine Orlan, kurgusal bir yapida sanatim1 gergeklestirdigi icin
calismalarini aciy1 barindirmaz ve aciy1 reddeder. Sanat¢inin, “yasasin morfin”
soyleminden de anlasilacag iizere lokal anestezi ve cesitli agr1 kesiciler sayesinde
acty1 bertaraf etmektedir. Orlan’in sanati kurgusal oldugu ic¢in, ac1 da kontrol
altina alinabilmekte ve sanat¢i “yasasin morfin” sloganiyla hareket
edebilmektedir. Frida uyusturucular acisina yeterli gelmedigi i¢cin morfini
yuceltmemekte daha ¢ok bedensel acinin kendisinin varligina isaret etmektedir.
Orlan’in soylemleri acisi denetlenebildigi ve duyumlardan uzak oldugu icin

soylemleri ylizeyde kalmaktadir ve deneyimden yoksundur.

Sonu¢ olarak Carnal Art olarak adlandirdigi sanatsal performanslarinda,
viicudunu ve yiiziinii yeniden bicimlendirmekte ve Antik Yunan Sanatinin ideal
guzellik anlayisini elestirerek kendi ytliziinl ideallestirmeye calistigl icin, kendini
bir sanat eserine doniistiirme ¢abasinda olsa da asil olarak elestirdigi seyin tam

da i¢ine diismektedir.

Resim60:0rlan
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Resim61:0rlan

Resim62: Orlan
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Resim: 63:0rlan

Resim 64- 65:0rlan
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4.3. BEDENSEL DENEYIMIN BELLEKLE iLiSKiSi BAGLAMINDA
BEUYS

Biling ile birlikte sezgi ve algillarimizla beden {izerinde gerceklesen
deneyimin bellek ile iligkisi vardir. Bellek gecmis, gelecek ve simdiyle birlikte var
olmaktadir. Gegmis, simdinin kendisini biriktirmesi ile varlik kazanmaktadir. Bu
yuzden bedende deneyimlenen sey algimizin a¢ik olmasini saglamakta ve bellekte
virtiiel olan edimsel hale ge¢mektedir. Virtiiel; gizil, glciil, potansiyel ve kuvve

sozciiklerine karsilik gelmektedir.

“Bergson’un biittin kuramini ozetledigi hayranlik verici bir metni
alintilayalim: Aklimiza gelmeyen bir aniy1 ararken, simdiden kendimizi koparip, 6nce
genel olarak gegcmise, ardindan gegcmisin belli bir bélgesine yerlestirdigimiz ‘sui
generis’ bir edimin bilincindeyizdir: Fotograf makinesinin ayarlamasina benzer bir el
yordamiyla arama ugrast. Ama animiz hala virtiiel haldedir; bu yolla sadece uygun
bir tutum takinarak aniyr alimlamaya hazirlaniriz. Ani yogunlasmakta olan bir bulut

katmanti gibi yavas yavasg belirir; virtiielden edimsel hale geger ..."”*>

Deleuze’in degindigi lizere bellekteki ge¢misi arama cabalar bilinglidir ve
simdide gercekleserek tekrar deneyimlenir. Deneyimlenen sey ise kendini

dontstirir.

“Ama eskiden isitilmis bir ses veya eskiden solunmus bir koku, bir kez daha,
hem simdiki anda hem de gegmiste isitildigi veya koklandigi an, fiili olmadigi halde
gergek, soyut olmadigi halde zihinsel olan bu algilar sayesinde nesnelerin kalici ve

genelde gizli olan 6zt derhal agiga ¢ikar ve bazen ¢ok uzun miiddet boyunca olmiis

45 Gilles Deleuze, “Bergsonculuk”, Cev: Hakan Yiicefer 2007,0tonom Yayincilik, s:99,
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gibi gériinen, ama yasayan gercek benligimiz, kendisine sunulan bu ilahi besinle
uyanir, canlanir. Zamanin kurallarindan siyrilmis olan bir dakika, kendisini hissetsin

diye, zamanin kurallarindan siyrilmis insani icimizde yer tekrar yaratir.”46

Yasanilan deneyim simdiki anda animsandig1 zaman, benligimizde yasayan
ama uyanmamis olan seyler edimsel hale doniisiir ve deneyim kendini doniistiiriir.
Yani, gecmis bircok sekilde yasanirken ayni anda simdi de yasamin kendisi olarak
ortaya cikmaktadir. Keith A. Pearson’in da isaret ettigi gibi nesnenin kendisi

goriuntiisiiniin hafizadaki kaydi bellegin islevine isaret etmektedir.

“Iste simdi... ansizin gecersizlesmis, askiya alinmisty, ciinkii tabiat, harika bir
yontemle bir izlenimi- 6rnegin ¢atal ve ¢eki¢ sesini, hatta bir kitap adini vs.- hem
gecmise yansitip hayal giiciimiin hizmetine sunmus, hem simdiki zamana yansitip
duyularimin sesle, kumasin temasiyla vs. gercekten sarsilmasini saglamis, béylece
hayal gticiimiin riiyalari, genellikle yoksun olduklart varolus fikriyle birlesmis ve bu
hile sayesinde benligim, asla kavrayamadigi seyi islenmemis, saf haldeki kiiciik bir

zaman dilimini- kisacik bir an - yakalayabilmis, ayirabilmis, durdurabilmigsti.”47

Bu dogrultuda Joseph Beuys, gecmiste bedeni iizerinden gerceklesen
deneyimini sanat yapit1 lretirken animsamis ve bu deneyim sanat yapiti
tretirkenki anda, yani simdide yeniden hayat bulmus ve donlismiistiin Bu

dontisiim her defasinda farkl bicimlerde sanat¢inin iiretimlerine yansimistir.

Beuys 12 Mayis 1921'de Almanya'nin Krefeld Kenti'nde dogmustur. Rindern
Kenti'nde 6grenim gormiistir. 1947'de egitimini Diisseldorfta siirdiirmiistiir.

1951 yilinda sanat egitimini tamamlamis ve ayn1 kentte Devlet Glizel Sanatlar

46 Keith Ansel Pearson, “Virttelin Gergekligi Ve Deleuze”, Cev: Seyda Oztiirk- Nusret Polat, Cogito,
Istanbul, 2007, Say1:50,s:99,

47A.8.y., 5:99
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Akademisi'ne Ogretim iiyesi olmustur. 1961'de Profesér tnvanini almistir.
1968'de ogrenci hareketlerine, 70'li yillarda Yesiller hareketine katilmistir.
1971'de Akademideki gorevinden uzaklastirllmis ve 23 Ocak 1986'da

Diisseldorfta 6lmiistiir.

Beuys 2. Diinya Savasina pilot olarak katilmis ve ucagi Kirim'da diismiistiir.
Ancak o yaral olarak, carpismanin siddeti ile kokpitten firlayarak kurtulmustur.
Bir grup gécmen Tatar tarafindan kurtulan Beuys’a ¢adirda sekiz giin boyunca siit
ve peynir ile bakilmistir. Yaralar1 ise hayvansal yag ile ovulmustur. Bedeni
yaralanmanin sonucu olarak aciya maruz kalmistir. Viicudun 1sisin1 korumak icin
keceye sarilmistir Bu c¢arpismanin sonucunda Beuys'un kafatasinin iki
bolgesinde, kollarinda, bacaklarinda ve kaburgalarinda kiriklar olusmus saclari

ise koklerine kadar yanmis burnu parcalanmistir.

Beuys iyilestikten sonra, bu kazayi1 ve hayatini bir nesne olarak sanat
yapitina doniistiiren, sanatiyla da yasamini gerceklestiren bir filozof olarak,
diistindiiklerini de sadece hayatindan referansla anlamlandiran ve yapitlarini bu

dogrultuda tlireten bir sanatci olarak yagamini siirdirmustir.

Tatarlarin kazadan sonra Beuys’u hayata tekrar dondiirmek, iyilestirmek
icin sarip sarmaladiklar1 kece ve icyagi da sanatcinin yasamini etkileyerek
karmasik bir yasam gostergesi olarak onun belleginde yer edinir. Tatarlarin kece
ve i¢ yagini Beuys'un iyilesmesi icin bedeninde kullanmasi, yani beden tizerinde
yasanilan bu deneyim, sezgi ve algilarimizla birlikte disindiglimiizde,
deneyimlenen sey olarak da ortaya ¢ikmakta ve bunun sonucunda da bir seyi
isittigimiz, kokladigimiz, tattigimiz zamandaki gibi bir bilin¢ olusmaktadir. Varlik
kazanan bu bilin¢g bir olus dogurarak Beuys'un yapitlarinin hayata ge¢mesini
gerceklestirmektedir. Dolayisiyla yasadigi bu deneyimi bellekle iliskilendirmek
miimkiindiir. Boylece deneyimi bellekte aktiflestirip sanat yapiti yoluyla eylem

haline gegirir.
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Kece ve yagin Beuys'un heykellerinde kullandigi malzemeler arasinda
olmasi yasadig1 deneyimin sonucudur. Yag hareketli, hafif, yanici ve sividir. Ortam
1sisina gore degiserek erir, sivilasarak akiskanlhk kazanir ya da donar. Yagin
seklinin 1siya gore degismesi Beuys icin 6nemlidir. Ayrica, yagin yanmis enerji
olmasi dolayisiyla, bir¢ok isinde yagi destekleyen enerji deposu olan bataryalara
ve iletken metallere rastlanmaktadir. Beuys’a gore hayat 1si, 1s1 enerjidir. Enerji

diisiince, diistincede plastik olandir.

Resim66: Beuys, “Felt Suit”, 1970

115



Resim67: Beuys, “Felt Suit”, 1970
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Kece ise yalitkanligindan dolay: sicaklik elde edilmesi nedeniyle doniisiimii
ifade etmektedir. Kece ve yag malzemesi onun hayata donmesini sagladig: i¢in
hasta olani da temsil etmektedir. Bundan dolayidir ki yasadig1 deneyim sanat
yapitina donustrken tekrar aktiflesmektedir. Bu durumda Tatarlar tarafindan
kurtarilip iyilestirilen Beuys, Tatarlar gibi hastasinin yaralarini iizerine alan bir
saman oldugunu belirtmektedir. Ayrica insan olarak yarali toplumu sembolize

ettigini de gostermektedir.

Resim68: Beuys, “Filter Fat Corner”, 1963

Geg¢miste yasadig1 deneyim her farkl performansinda birden farkl diizeyde
yasanmaktadir. Her performansindaki eylem hali sanat yapitinin olusmasina

neden olarak deneyimin ¢ogalmasi siirecidir.
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Bu noktada Beuys sanat, yasam ve anlami ya da kavramlari i¢ ice gecirerek
sanat ve yasam kavramlari arasindaki ayrimi belirsizlestirmis ve bu belirsizlikle
yasam-sanat arasindaki ayrimi ters yiiz etmistir. Sanatin yalnizca gorsel olan
olmadigin1 ve sanatin potansiyel olarak varliginin duyarak da kavranabilir
oldugunu, seylere bu yolla bicim vererek de onlara hayat verilebilinecegini

belirtmektedir.

Yasamin Onemini a¢iga ¢ikarmak icin Beuys, hayatin1 giderek kendinin
belirledigi bir oyuna ¢evirmistir. Bu oyun yasamdan kopuk olmadig1 gibi sanki
tam da yasami temsil etmektedir. Sanatin kendisinin yasam oldugu ya da yasamin
sanat oldugu anda olusturulan sanat, hayati iyilestirecek, insan1 kurtaracak olan
sanattir. Aslinda, eyledigi - oynadig1 sanatin farklihigindan o6tiiri "Her insan
sanatgidir” demistir. Bu yaklasimdan dolay1 "Beuys bir sanat¢i miydi?" tepkisi
daha bastan sagmadir. Belki de bu yiizden bir filozoftur da. Clinkii her insan
sanatgiysa, Beuys' da bir insan olduguna gore, o da herkes kadar sanat¢idir. Bu da
su demektir: Her insanda potansiyel olarak sanat yapma imkani zaten vardir. Bu
imkan bir saman gibi iyilestirici olmaldir. Nasil kaza gecirdiginde Tatarlar
yaralarin iyilestirdiyse sanatta iyilestirici olmalhdir. Bu ylizden gerceklestirdigi

performanslarinda tipki bir saman gibidir.

Saman, bedeni ve ruhu bir biitiin olarak kabul ettigi icin kisiyi tedavi etme
stireci de farklilhik gostermektedir. Samanlik ve aci birbiriyle iligkilidir ve bu
ylizden saman hastasini iyilestirmek icin kendini ve hastasin1 baska bir biling
durumuna tasimak zorundadir. Bu biling durumunun olusmasi i¢in de aciyi
kullanmaktadir. Saman ac1 karsisinda bilincli kalmaya, aciyla bas edebilmek i¢in
baska bir biling durumuna ge¢meye calismaktadir ve insanin kaybolan birliginin
yeniden kazanmasini istemektedir. Beuys da ayni seyi istemektedir. Toplumsal
heykel kavramini ortaya atmasina neden olan birligin yeniden kazaniminin ve
degisimin kendisiyle miimkiin oldugunu diisiinmesidir. Toplumsal heykel kavrami

heykelin yapisinda bulunan kendini kurma ve yapma 0zelligine sahip olmasi
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nedeniyle Beuys’u etkilesmistir. Insan, diisiincesiyle duyarligiyla ve istemiyle bir
heykel gibi kurup yapilandirilabilir. Bu kurma ve yapma, akilla tekrar kurulan
logos ve dogatistii giiclerle iliski kuran ruhla iligkilendirilebilinir =~ Samani
seremoni ayni zamanda sanatin oyunsal (ludique) yapisiyla bagintihidir. Teatral

bicimde kurulan sanatin/sanat eserinin en 6nemli malzemesi oyunun kendisidir.

“Bu biittintiyle bir oyundur, dyle bir oyun ki, bu ¢esit bilgilerin de yardimiyla
bir araci yakinlarda bir yere demirlemenin verdigi giiveni tagir, ¢iinkii insanlar
daha sonra tekrar doéniip bunun iizerinde diistinebileceklerdir. Bu gegcmis igin,
gelecekte ortaya cikabilecek bir takim degisikliklere karsi, bir cesit dayanaktir.
Bana gore, her niisha, lizerinde bir¢ok seyin toplanabildigi 6z bir yogunlugun

karakterini tagir.”’48

1965 yilinda Schmale Gallery’de gerceklestirdigi Olii Bir Yaban Tavsanina
Resimler Nasil Aciklanir performansi Beuys’taki oyuna 6rnek gosterilebilir. Beuys

sanatci degildir bir tavsandir:

“Tavsan insanin ancak zihinsel olarak yapabildigi bir seyi gercekten yapar.
Kendini iceri kazar, bir yapiy1 kazarak kurar. Topragin icinde kendi kendine beden

bulur; bu da kendi basina énemli bir seydir.”#

48“Beuys’a Sorulan Sorular”,
http://www. felsefeekibi.com/sanat/isimler/isimler_alfabetik_beuys_joseph.htmlw
#9Hiiseyin Alptekin, “Saman Sair”,

http://www.felsefeekibi.com/sanat/isimler/isimler_alfabetik_beuys_joseph.htmlw
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Resim69: Beuys, “Olii Bir Yaban Tavsanina Resimler Nasil Aciklanir”

Ayrica bu performansta bir yandan tel ve tahtalarla kusatilmis, bedeni yag
ve Kkecelerle ortiilmiis, yiizii balla sivanmis bir halde olmasi, 6te yandan da
kollarinin arasindaki 6lii bir tavsana algcak sesle bir seyler anlatmasi, s6ziin,

aksiyonlarinin bir pargasi oldugunu gostermekte ve sozle neyi ni¢in yaptiginin

hesabini vermektedir.
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Resim70: Beuys, “Kar Yagis1”

Beuys'un bellekle iliskilendirilebilecek baska bir calismasi da “Kar Yagis1”
adli ¢alismasidir. Bu isinde ugaginin Ruslar tarafindan vuruldugu o déneme
gonderme yaptig1 dusiiniilebilir. Sanat¢inin isinde keceye sarilmis li¢ adet ¢am
govdesi bulunmaktadir Bu govdeler yarali gibidirler ve c¢ilirimeye yiiz
tutmugslardir. Dallarin kegeye sarilmis olmasi, dallan iyilestirilme ve hayata
dondirilmesi adina yapilan bir miidahaledir. Govde de, aym sekilde, insanin
yapmas1 gerektigi gibi kecede depolanan enerjiyi kendi yararina kullanan ve

aktaran olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Resim71: Beuys, “Cakal Aksiyonu”

“Sanat, hayat ve anlam kavramlarini sonsuz déngiisel bir bicimde birbiriyle
yer degistirerek kurdugu liriinse hem sanati, hem hayati, hem de diisiincesi. Bengi

donlis icinde hem filozof, sanatgi, hem de sanatgi- filozof.”0

Sonu¢ olarak Beuys, yasamis oldugu deneyimleri gerceklestirdigi
performanslarinda acinin ve deneyimlerinin bellegindeki kaydini yeniden hayata

tasiyarak yasamaktadir. Performanslar1 ge¢miste yasamis oldugu deneyimlerin

S0Agy.
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simdide gerceklesmesi baglaminda bellek ile iliski kurulmasina neden olmaktadir.
Bu iliski bir saman olarak degistirici dontstiiriicii bigcimde ortaya ¢ikmaktadir.
Ayn1 zamanda yasamin kendisi ¢ok o6nemli oldugu icindir ki akla bagh

sanatcilardan cok sezgi giiciiyle ilerlemektedir. Tipki bir saman gibi.

SONUC

Icinde yasadigimiz diinyay: goriingiiler diinyasi olarak tanimlayan metafizik
Bat1 felsefe gelenegi beden ve diinyaya iliskin goriingiilerin tamamini idealar
diinyasinin i¢inde degerlendirmistir. Bedene iliskin yapilan biitiin tanimlar gergek
idealarin ya karsiti ya da yanilsamasi olarak yorumlanmistir. Bu diisiince Yunan
Uygarligindan Modernizmin sonuna kadar devam ederek sanat alanin da

belirleyici bir rol oynamistir.

Yunan Uygarligindan baslayarak Aydinlanma sonuna kadar giizellik ve
yucelik ugruna aci, dehset ve tiksinti, yani sinir sistemini uyaran duygular ve
duyarliklar sanat alanindan yadsinmistir. Duyularin alaninda yer alan aci, giizellik
ve yiicelik gibi degerlerin mutlaklastirilmasini bozdugu icin giizellik ugruna feda
edilmistir. Giuizellik yasasinin uygulamali 6gretisi olarak goriilen estetik, Bati
modernizminde giizelligi toplumsal bir projeye dontstirmiustir. Yani giizellik
glizel sanatlar haline getirilerek duyu 6tesi begeniye baglh olarak toplumu estetik
acidan egitecektir. 18. yilizyll imgelemine gore yiicelik, kisinin biitin dissal
belirlemelerin o6tesinde kendini igsel olarak gergeklestirerek kendi mutlak
degerini olusturmasina baghdir ve ic¢selligi denetimsiz bicimde etkileyen biitiin
duyular, bu mutlakligin olusturulmasina engeldir. Bu yiizden aci, tiksinti gibi

duygularin yiiceligi bozacag: diisiiniilmektedir.
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Modernizm siireci kendini Hiristiyan geleneginin lizerine insa ettigi icin
bedenin yadsinmasi bu gelenek icin de gecerlidir 18. ylzyill O6ncesinde
gorsellestirilmis olan ¢armiha gerilis sahneleri ile yticelik kavrami sanat tarihi
icinde okunan temel kavram haline gelmistir. Isa cektigi biitiin acilara ragmen,

bedensel ac1 yticelestirildigi icin giizel olarak algilanmistir.

Yunan giizellik idealine Laocoon heykeli 6rnek gosterilebilir. Truvali rahip
olan Laocoon gekilen 6liim acisini dile getirmesine karsin her tirli ifadeden
yoksun oldugu icin yiicedir. Bu yticelik sadece Laocoon heykeli i¢in degil biitiin

Yunan sanati i¢in gecerlidir.

Bedensel ac1 deneyimi, yiice kavramlarini alt iist ederek duyular 6tesi bir
arayistan cok bedenin kendi disindaki bir askinhiga gonderme yapmamaktadir. Bu
noktada, ya bedensel aciy1 yasamis ya da bedensel aciy1 sorgulayarak bedenin
onemini ortaya koymaya c¢alisan sanatc¢ilar karsimiza c¢ikmaktadir. Her iki
durumda da bellek 6nemli bir rol oynamaktadir. Ge¢miste yasanilan bedensel
acinin sanat araciligiyla tekrar animsanmasi bir mesafe dogurarak acinin
evrilmesine neden olmaktadir. Tam bu noktada bedensel ac1 deneyimi yasamis
olan Frida Kahlo, sanatini giizel sanatlar adina degil ger¢eklik adina tiretmektedir.
Ciinkii yasami bedensel ac1 lizerine kuruludur ve duygular alan1 olan bedeninin

onemini ortaya ¢ikartarak yasama dahil etmek istemektedir.

Postmodernizmle beraber performans sanatinin baslamasi ile bedenin
kendi deneyimi 6nem kazanmis, kurgusal ve yasamsal eylemler ortaya konmaya
baslanmistir. Orlan, sanatini aciy1 kontrol altina alarak ve sanatinin her noktasini
kurgulayarak olusturmustur. ideal olan yiiz parcalarini bir dizi ameliyatlar sonucu
kendi yiiziinde gerceklestirerek ideal bir yiize sahip olmaya calismis, bu noktada
da Yunandaki ideal beden kavramini elestirmistir. Fakat ideal ytlize sahip olmaya
calismasi akil tarafindan olusturuldugu igin, tekrar bedenin yticeltilmesine neden
olmustur. Bu durumdan dolay1 beden, duyum ve duygularindan uzakta yasamsal

degerinden kopuk olarak duyular 6tesi bir evrende var olmustur. Orlan’in Frida
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karsisinda ele alinmasi yasamsal deneyim olarak bedensel acinin sanat yapitina

doniistiiriilmesi siirecini isaret etmesi acisindan 6énemlidir.

Beuys ise, Frida ve Orlan arasindaki keskin ayrimlarin disinda bir yerde
sanatin1 gercgeklestirmistir. Beuys, bedensel aci deneyiminden sonra yasami ve
kavramlar i¢ ice gecirerek sanat ve yasam arasindaki ayrimi belirsizlestirmis ve
bu belirsizlik yasam-sanat arasindaki ayrimi ters yiiz etmistir. Beuys sanatin
sadece gorsel olmadigini, deneyiminin kendisinin de duyumsama yolu ile

kavranabilir oldugunu ve bu siirecin de varliga isaret ettigini belirtmektedir.

Beuys’'un saman, sanat¢ci ve insan olarak sanati, deneyimin deneyimini
gerceklestirmesi bakimindan kendine igkindir ve 6zeldir. Bu baglamda acinin
kendisi veya deneyimlenme siireci, bedenin direkt olarak kendisine isaret
etmekte ve ister bu deneyimin kendisi ister hafizadaki kaydinin temsili olsun,
yapita donlisme slrecinde yeni bir “ben” yaratmada onemli bir islev

yuklenmektedir.

Dolayisiyla bedensel aci deneyiminin yasanmasi ve sanat yapitina
donlismesi siirecinin yasamsal ve donistiriicii bir etkide oldugu ve idealar
evreninde yer almadig icin bedenin kendi gercekligini yasama kazandirmasi
bakimindan o6nemlidir Ve bu g¢alisma bu O©nemi vurgulamak icin

gerceklestirilmistir.
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