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ONSOZ

Insanlarin giyim — kusamlarma &nem verdikleri ¢ok eski ¢aglardan beri
bilinmektedir. Tez konumu segerken, insanlarin buna neden gereksinim duyduklarini,
giysilerinin; bi¢imi, malzemesi, lizerindeki bezemeler ve tamamlayicit aksesuarlarin

onlar i¢in ne anlam tasidigini, kisacast neden giyindiklerini aragtirmay1 amagladim.

Bu arastirmada giysiler {lizerinde yer alan aksesuarlarin ve takilarin rollerine
agirlik verdim. Ciinkii insan kisiligini, bulundugu konumu daha cok takilariyla 6ne
cikarmig ve anlatmistir. Bu 6ne ¢ikarma firsatinin oldugu olaylar ise cesitli olaylar
nedeniyle yapilan torenlerdir. Bu térenler ayn1 zamanda geleneksel tekstillerin, takilarin
ve diger sanatlarin devam etmesinde biiyiikk rol oynar. Takilar ve tekstiller viicudu
korumanin o6tesinde mesaj yikliidiirler. Takilar, kullanilacaklar1 yere ve kullanacak
kisiye gore bicimlendirilirler. Malzemeleri, renkleri, boyutlari, bigimleri sembolik
anlamlarina gore degisir. Ornegin; bir geng kizin sdzlii mii, nisanl1 m1 oldugu basina,
gerdanina, koluna, parmagina taktigi takilardan anlasilir. Bazen bir oyali yazmanin
deseni, rengi ve oyasi onu basina baglayan kisinin konumu hakkinda bir mesaj verir. Bu
konularin arastirilmasi ve belgelenmesi kiiltiiriimiiziin gecmisi ve devami i¢in 6nem
tasimaktadir. Bu tez, az da olsa giysi ve taki konusunda gelecek kusaklara kalacak
bilgiler icermektedir. Bu tiir calismalarin tezler ve arastirmalarla devam edecegi

kuskusuzdur.

Tez konumun belirlenmesinde, ¢alismamin planlanmasinda ve olusumunda
yardimlarini, 1ilgisini ve destegini ilk giinden beri hissettigim, engin bilgi ve
tecriibelerinden yaralandigim saym hocam Prof. Serife ATLIHAN’ a, sevgisini,
anlayigini, yardimlarini hi¢ esirgemeyen giiler yiizii ile hep destek veren degerli hocam
Prof. Sibel ARIK” a, tezin yazim asamasinda manevi desteklerini hissettigim Ferdi ER’
e ve Zeynep YUCESOY" a, son olarak tezim icin bilgi ve gorselleri toplamama biiyiik

yardimlar1 olan sevgili annem Fidan DIKEC’ e ve tiim aileme tesekkiirlerimi sunarim.
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OZET

Ciplak dogan ve sonrasinda giyinmeye ihtiya¢ duyan tek canli insandir.
Insanoglunun ilk olarak doga sartlarindan korunmak igin giyindigi diisiiniiliir. Fakat
yapilan aragtirmalar gésteriyor ki, insanlar1 giyinmeye veya Ortlinmeye iten {i¢ dnemli
neden vardir. Bunlardan biri biyolojik, digeri inanglara dayali, {i¢iinciisii ise begenilme
veya farkli olma istegidir.

Giyimi, viicudun tamamini ya da bir kismimi oOrten her tirlii giysi olarak
tanimlayabiliriz. Giyim, iklim sartlarina ve yasam bicimlerine gore sekillenmistir.
Giyimi tamamlayan ve zenginlestiren ek parcalar ve takilar da giyimin i¢inde yer
almistir. Giyime eklenen her tiirlii siis ve aksesuari, kusam olarak tanimlayabiliriz.
Giyim ve kusam, onu giyen kisinin, ait oldugu toplumu, toplum i¢indeki konumunu ve
yasadigt donemi gosterir. Tarih boyunca insanlarin giysilerinde bolgelere gore
farkliliklar goriilmiistir. Bulundugu yerin iklim sartlarina gore, agik-kapali, ince—kalin
giyinirken, ait oldugu toplumun inang¢ ve kurallarinin dogrultusunda segilen desen, renk,
malzeme ve teknikler ile giyimler yoresel oOzellikler kazanmistir. Toplumlar,
kendilerinden 6nce yasamis milletlerin giyim-kusamlarinin bir¢cok 6zelliklerini devam
ettirmis ve giinlimiize kadar tasimiglardir. Bu tarihi silire¢ i¢inde her millet giyim ve
kusami kendi ihtiyaglari, inanglari, anlayislari yoniinde ve gelistirdikleri teknoloji
olanaklar1 ile sekillendirmislerdir. Insanoglu kendini farkli kilmak, toplumdaki
konumunu belirlemek i¢in de giysiler, takilar ve siisler liretmiglerdir. Bunlarin da ortaya
koyma ortami torenlerdir. Toérenler insan yasaminda dogumdan Oliime kadar her
asamada yapilir. Her térenin kendi yapisi iginde giysiler ve takilar farklidir. Giysiye hig
thtiyag duymayan iklimlerde yasayan toplumlarda bile takidan vazgecilmedigi
goriilmektedir. Cilinkii taki bir anlatim isaretidir. Bundan baska, degerli malzemelerden
yapilan tekstiller ve dayanikli ve degerli metal, tas ve bunun gibi malzemelerden
yapilan takilar hediye nesnesi olarak hediye eden ve alan arasinda bag kurar. Bunlar

insanin vazgegemedigi en 6dnemli ihtiyaclardandir.

ANAHTAR KELIMELER: Giyim, Kusam, Taki, Téren



ABSTRACT

Human is the only creature that is born naked and needs to be put on clothes.
But researches show that there are three main reasons that push people to cover
themselves and dress one of them is biologic, one is about religion and the third one is
the desire to be liked and be different.

We can define garment as any cloth that covers the whole or part of the body.
Garment is shaped according to climate and the way of living. Ekstra parts and
jewelleries that enich and complete the garment are being used. We can define any part
that is added to the garment as dress. Dress and garment show the era’s position in the
society throughout history changes have been seen in peoples’ garment according to the
region they live. Garment change in thickness according to the climate of the region and
in design color material and techniques to the belonging society’ s belief and rules.
People carried on the tradition on cloths to present day. Of course they shaped the
garment acoording their own needs beliefs and understanding using technology. People
created garments ornaments and jewelleries to make different of themselves and define
a status on society. The spot for revealing these are the ceremonies. Cereomies are held
in every stage of human life from birth to death. Garment and jewellery change in every
ceremony. Jewellery is essenitail even in societies that dont require garment. Because
jewellery is a sign of expression. Other than that textiles from precious materials and
jewelleries made of durable precious Stones and materials bind the people give and take

the present. These are the needs that are essential and important.

KEY WORDS: Dress, Accesory, Ceremony, Jewellery
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1. GIRIS

Ciplak dogan ve sonrasinda giyinmeye ihtiya¢ duyan tek canli insandir.
Giyim, viicudun bir kismini ya da tamamini orten her tiirlii kiyafet olarak tanimlanir.
Kusam ise, giyimi tamamlayan her tiirlii aksesuar olarak tarih boyunca insanlarin
hayatinda yer almistir. Bu tezde, insanlarin giyinmeye ve siislenmeye neden ihtiyag
duyduklarmni ve ilk ne zaman giyinip siislendiklerini 6grenmek i¢in, giyim kusam tarihi
arastirilmistir. Takilarin geneli boncuk adi altinda incelenmektedir. Boncuk adi altinda
yapilan bir konferansta Istanbul arkeoloji miizesindeki boncuk ile ilgili eserler
sergilenmis ve katalog hazirlanmistir. Bu konferansta takilarin neden takildigi, ne anlam
tasidigi, kimler tarafindan {iretildigi ve malzemeleri hakkinda sunulan bildiriler, bildiri
kitap¢iginda basilmigtir. Bu kitap, ¢alismamizda en fazla yararlandigimiz kaynaklardan

biridir.

Alan arastirmasi yapilmasi planlanan bolgenin (Mardin ve gevresi) catisma
ortaminda olmasindan dolayi, planlanan alan arastirmasi yapilamamistir. Bu nedenle
Anadolu’ nun genelinde yer alan giyim kusam ve takilar hakkinda literatiirlere ve
gorsellere bagvurulmustur. Birgok yazili kaynaga basvurulmasina ragmen, Anadolu’ da
giyim kusam konusunda Sabahattin TURKOGLU’ un Tarih Boyunca Anadolu’ da

Giyim Kusam adli kitab1 yararli olmustur.

Anadolu giyim kusami da tarihsel olarak incelenmis, kaynaklardan elde edilen
gorsellerin gerekli olanlar1 tezde yer almaktadir. Yapilan arastirma sonucunda, takilarin
en c¢ok torenlerde kendilerini gosterdiklerine ulagilmistir. Bu nedenden dolay,
dogumdan o6liime kadarki siirecte Anadolu insaninin hayatinda yer alan tiim torenler

arastirilip, yine elde edilen gorseller teze konmustur.

Tezin konusunun igerisinde yer alan gelin basi ve takilart konusunda ayrica
kapsamli bir aragtirma yapilmis ve bir makale hazirlanmigtir. Yayimlanma

asamasindadir.



2. GiYIM-KUSAM VE AKSESUAR KAVRAMI

Insanlar, diinyanin neresinde olursa olsun, beslenmek, korunmak ve barinmak
icin ayn1 yontemlerle hareket etmektedirler. Insan, bulundugu ortama en kolay uyum
saglayabilen canlidir. Uyum siirecinde insanlari yonlendiren en 6nemli faktorlerden
birisi i¢glidiidiir. Farkli yerlerde de yasamus olsalar, iklim sartlar1 ayni ise orada yasayan
insanlar, benzer i¢giidiiler ile aym1 uygulamalar sergilemektedir. Farkli cografyalarda
yasayan insanlar bir ihtiya¢ karsisinda bulduklar1 ¢oziimler benzerlik gostermektedir.
Kendi kosullarina gore barinak bulmakta, topragi islemekte, arag gere¢ yapmakta ve
bunlar1 kullanmaktadirlar. Insanin en biiyiik kaygis1 a¢ kalmamak igin yiyecek bulmak
olmustur. Onemli ihtiyaclardan ikincisi barmak bulmak ve iiciincii ise Ortiinmektir.
Ortiinme ihtiyaci ilk 6nce soguktan korunma nedeniyle olusmus oldugu diisiiniiliir.
Giyim iklim ve yasam bigimlerine gore sekillenmistir. Tahminlere gore Insanlar
farkindalik sayesinde, c¢evrelerindeki diger canlilar1 6rnek alarak ve bazi hayvanlar
avlayip derilerinden kendilerine giysi yapmuslardir. Ortiinmeye sadece soguktan
korunma degil, trensel ve inanca dayali olarak da ihtiya¢ duyulmustur. Ornegin, iireme
organini koruma ihtiyact duydugu ve bu nedenle 6zellikle cinsel organlarini oOrttiikleri
goriilmektedir. Bunun, {liremenin ve cinsel giiclin kaynagi olan i¢ ve dig lireme
organlarmin, ilkel insanin diinyasinda bir nevi kutsal nitelik kazanmasindan
kaynaklandig1 séylenebilirl. Erkek cinsel organi gii¢ ve iktidari, kadin cinsel organi ise
dogurganligi ve neslin ¢ogalmasini simgelemektedir. Hatta insanlar, cinsel organlarini
ve cevresini, karsi cinse kendi erkeklik ya da disiligini gostermek ve es se¢ciminde sansa
sahip olmak, yani begenilmek i¢in, siislemislerdir. Erkekler, gii¢ ve iktidarin simgesi
olan organlarini, avladiklari giiglii hayvanlarin disi, postu ve penceleri ile siislemislerdir.
Ayni sekilde disiler, cinsel organlarin1 kus tiyleri, ¢icekler ve yapraklar ile
siislemislerdir. Insanlar1 giyinmeye veya ortiinmeye iten {ic 6nemli neden vardir.
Bunlardan biri biyolojik, digeri inanglara dayali, li¢linciisii ise begenilme ve farkli olma

istegidir®.

! Sabahattin Tiirkoglu, Tarih Boyunca Anadolu’ da Giyim Kusam, Istanbul: 2002, 5.3-4.
2 Tiirkoglu, s. 3-4.



Yapilan aragtirmalara bakildiginda, insanlarin ilk kez buzul ¢aginda yasanan
paleolitik (eski tas veya yontma tas) adi verilen déonemde viicudunu ortmeye ihtiyag
duydugunu gérmekteyiz. Korunma ve ortiinme i¢in kullanilan ilk malzeme, bitkilerin
yumusak lif ve yapraklari ile hayvan postlar olmustur®. Simirlayic1 ve belirleyici doga
sartlarina uyum saglamaya calisan Paleolitik Cag insanlari, avcilik ve toplayicilik ile
yasamlarimi stirdiirmiislerdir. Yasadiklar1 ortamdaki yabani meyve, sebze ve kokleri ile
avladiklar1 hayvanlar1 yiyerek beslenmislerdir. Olumsuz doga sartlarinda ve vahsi
hayvanlardan korunmak i¢in magaralarda ve kendi yaptiklar1 sigimaklarda yasamlarini
siirdiirmiiglerdir. Kendilerini vahsi hayvanlardan korumak, onlar1 avlamak, beslenmek
ve kendi aralarindaki miicadelelerde kullanmak i¢in, dogada bulduklar1 taglar1 yontarak
islemislerdir. Daha sonralar1 avladiklar1 hayvanlardan elde ettikleri kemikleri ve
boynuzlari, isledikleri taslar ile sekillendirmeye baslamislardir. Yaptiklar: aletlerle yeni
alet yapmaya baslamislardir. Yeni aletlerin kullanim1 teknolojik gelismelere yol agmus,
insanlarin hayatlarin1 kolaylastiran yenilikler getirmistir. Magara duvarlarina ve objeler
tizerine resimler, hayvan kemiklerinden, dislerinden, hayvan ve bitki kabuklarindan,
bitki tohumlarindan, taslardan cesitli siisler yapmuslardir. insanoglu kendini farkl
kilmak, toplumdaki konumunu belirlemek icin de giysiler, takilar ve siisler
iretmiglerdir. Bunlarin da ortaya koyma ortami torenlerdir. Torenlere ait kanatlar,
toplum diizenlenmesinde yeni yontemlerin olusturdugunu diistindiiriir, statii isaretleri ilk
bu dénemde goriiliir. Paleolitik donemde, yalnizca faydali tiriinleri degil, faydasiz ama
simgesel ve iletisimde anlamli olan kisisel siis ve diger sanat bicimleri de iiretilmeye
baglanmistir®.

Tarih boyunca boncuklar ve takilar, bazen maddi giicii, bazen inanci bazen de
giici ya da sosyal statliyi kimi zaman da gilizelligi belirten bir unsur olarak
kullanilmigtir. Ilk takilarin dogal kaynaklardan alinip sekillendirildigi ve bunlarin
dizilerek viicudun degisik yerlerine asarak kullanildigi 6ngoriilmektedir. Ayi, bizon,
aslan, kurt, ceylan, kunduz, ren geyigi gibi hayvanlarin disleri ile sarkaglar yapilmakta,
tath su ve Kkiicik deniz kabuklar1 en Onemli boncuk malzemeleri olarak

kullanilmaktaydi. Avladiklar1 hayvanlarin dislerinin uclarina delikler acarak, onlari

® Tiirkoglu, s 3-4.
* Deniz Atak, Boncuk: inang, Gii¢ ve Giizellik, 1. Basim, Istanbul: Hasvak — Kadir Has Vakfi, Rezan Has Miizesi,
Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 - Istanbul Arkeoloji Miizeleri, 2007, 5.10-17.



cesitli iplere asmiglardir (Resim 1). Bunlar1 avda boyunlarina asarak, basari getiren
muskalar olarak kullandiklar1 diistiniilmektedir. Mamutlarin, mastrodontlarin, fillerin
az1 dislerinden fildisi sarkaglar oyulmus, devekusu yumurtasi kabugundan daire
boncuklar yapilmistir (Resim 2). Yerel kemik, dis, az1 disi, boynuz da kullanilan boncuk
malzemeleri arasindadir. Ayrica deniz kabuklari, seytan kiilah1 ve salyangoz kabuklari

da en ¢ok kullanilmustir.® Erken organik siislemelerde, malzemenin dogal yapisi, renk

ve diger kalitsal 6zelliklerinde simgesellik kadar giizellik de 6n plandaydi.

I\

Resim 1: Sarkag Dizisi®

Resim 2: Sarkaglar’

Paleolitik doénem sanatgilar1 bu hammaddeleri perdahlayarak, renklerini
degistirerek, tizerlerine geometrik ve hayvansal motifler kaziyarak kullanmislardir.

Ozellikle carpici olanlar antropomorfik takilardir. Gogiis seklinde oyulmus mamut disi

5
Atak, s.10-17.

® Kiraz Mine ve Giilbahar Baran Celik, Boncuk: inang, Gii¢ ve Giizellik, 1. Basim, Istanbul: Hasvak — Kadir Has

Vakfi, Rezan Has Miizesi, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 - Istanbul Arkeoloji Miizeleri, 2007, s.28.

" Kiraz ve Celik, 5.74.



boncuklar, siyah kehribardan kadin kalcasi seklinde boncuklar yapilmistir. Bu esyalarin
cinsel tasvirleri, bunlarin verimlilik, dogurganlik muskalar1 oldugunu diisiindiiriir 8.
Takilarin kullanimlarini inceleyerek yasamla daha da Gtesi inang ile ilgili bilgiler
Ogrenebiliriz. Takilar, gecmisten beri kadinlar, cocuklar ve erkekler tarafindan

kullanilmaktadir.

Resim 3: Sarkac®

Bolgeden bolgeye degisimler, kullanilan ziynet esyalarinin tiirleri ve miktarlari,
kullanim bigimleri, yiikselen rekabet sonucunda artan grup kimliklegsmesini yansittig
ongoriilmektedir. Bir grup icindeki degisimler, rollerin farklilagtirilmasini ya da yeni
baslayan tabakalagsmay1 yansitiyor olabilir. Kisisel ziynetler bireysel statii ve ya grup
tiyeligi iletisiminin isaretleri de olabilir. Cok boncuklu giyim ya da bol boncuk

takimlari, gelisen refah ya da sosyal statiiyli yansitiyor olabilir 0

Boncuklar, her
kiiltiirde var olan, bazen dinsel bir anlam tasiyan, bazen siislenme amaciyla kullanilan
bazen de zenginligi, giicli ve dolayisiyla da sosyal statiiyii ve belli bir sosyal gruba ait

olmayi vurgular (Resim 4, 5, 6, 7).

8 Atak, 5.10-17.
%Kiraz ve Celik, s. 29.
10 Atak, 5.10-17.



Resim 4: Boncuk Dizileri ** Resim 5: Bilezikler'
Resim 6: Boncuk Dizisi®® Resim 7: Boncuk Dizisi**

1 Giilyar Yagc1, Boncuk: inang, Giic ve Giizellik, Hasvak — Kadir Has Vakfi, Rezan Has Miizesi, Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig1 - Istanbul Arkeoloji Miizeleri, Istanbul: 2007, s.54.

12 Kiraz ve Celik, 5.27.

18 Kiraz ve Celik, 5.31.

1 Kiraz ve Celik, 5.33.



Resim 8: Boncuk Dizisi®®

Resim 9: Géz Boncugu'®

B Kiraz ve Celik, s.40. .
16 Seniz Atik, Boncuk: Inang, Gii¢ ve Giizellik, Hasvak — Kadir Has Vakfi, Rezan Has Miizesi, Kiiltiir ve Turizm
Bakanhig1 - Istanbul Arkeoloji Miizeleri, Istanbul: 2007, s. 209.



Alplerdeki paleolitik bir magarada g6z deliklerinde ay1 kol, bacak kemikleri ve
kafatasinin konmus olarak bulunmasi, avlanilan ayilarin ruhlarinin intikamindan korkan
ya da nazardan korunmak isteyen avcilar tarafindan yapilmis oldugu fikrini ortaya

cikarmugtir'’.

Farkli kotiiliiklerin farkli korunma sembolleri vardir. Nazardan korunmak igin
de goz bigimlerinin gok kullanildig1 goriilmektedir. Kem géz yani seytani gz inancinin
paleolitik donemde c¢ikmis olabilecegi ileri siiriilmiistiir. Insan, tarihin en eski
caglarindan bu giine, baska insanlarin kiskanglik duygularindan kaynakli kotii enerjinin
kendilerine zarar verebileceklerini diigiinmiis, haset duygusunun canina, malina,
sevdiklerine zarar getirebilecegine inanmistir ve bu kotii enerjiyi kendilerinden uzak
tutmaya ¢alismistir. Kimi istisnalar disinda, tarih boyunca goziin giicii, genellikle kotii,
yikici, zarar verici kabul edilmis ve bu kotii gli¢ karsisinda toplumdan topluma degisen
kem gozden korunma careleri aranmistir. Kem gozden korunmaya sekilleri farklidir.
Amag, karsi taraftan gelecek kotii gozii etkisiz hale getirmek ve nazar degecegine
inanilan her seyi korumaya almaktir. Tarih boyunca, toplumlar seytani goziin etkisini
yok etmek amaciyla mezarlarda ya da binalarda goz resmederek veya baska semboller
kullanarak korunmaya c¢alismiglardir. Koruyucu goézler bazen boncuk bi¢iminde
kullanilmis, bazen de onu sembolize eden amuletler seklinde olmustur. Bunlardan en
yaygin olarak kullanilant goz boncuklaridir (Resim 9, 10, 11). Kem goéz inanigin1 kimi
toplumlar ¢cok énemserken kimi toplumlar bunu reddeder. Ornegin; Yahudi inanisinda
biiyiiye iliskin halk inanislarini reddederken, antik Ibraniler kem gdzden korkmus ve
ona kars1 koruyucu onlemler almistir. Ancak, kem goziin ve koruyucu muskalarinin
kullanim1 en yaygin sekilde Islam inancinda gériiliir. Tarih boyunca her dénemde,
Araplar kem goze, zararlarindan korunmak i¢in giize/ goz diyecek kadar korkmuslardir.
Miisliimanlar arasinda, ‘‘Kem g6z kaleyi bosaltir, mezar1 doldurur.”’, ‘“Mezar, yarisi
nazar’’, ‘“‘Elem tere fis kem goézlere sis’’ gibi deyimler siklikla ve hala
kullanilmaktadir®®, Hiristiyan diinyasinda da koruyucu olduklaria inanilan hag¢ ve aziz

madalyonlari, Musevilik inancindaki alti koseli yildiz, iilkemizde hala kullanilan

7 Atik, 5.200-208.
18 Atik, s. 200-208.



muskalar ve nazar boncuklart bu inancin giliniimiizde de yasadigini gosteren

orneklerdir'®.

Kem goz ile ilgili ilk yazili belgeler MO. 3000’ e ait Siimer kil tabletleridir.
Mezopotamya civarinda kazinmis géz desenli tas boncuklar ve goz etkisi yaratmak i¢in
kesilmis ¢izgili akik boncuklar, yine iizeri asitle oyulmus goz desenli kirmizimsi akik
boncuklar ayni dénemde ¢ok sayida ve bir arada bulunmustur. Yine goz seklinde
boyanmis kirmizi akik boncuklara da ayni donemde Indus Vadisi ve Afganistan’ da
rastlanmistir. Her yilizeyinde gbz benzeri noktalar bulunan benzer ¢ok yonlii boncuklar,

Indus Vadisi’ ndeki Lothal ve Kalibangan® da bulunmustur?.

Bazi kiiltiirler kendi tanimladiklar1 bir nesneyi g6z boncugu yerine kullanir.
Ornegin; Afrika ve Hindistan’mn bazi yerlerinde bir tiir deniz salyangozu kabuklarinin
insan gdzlinl temsil ettigine inanilip, seytani goze karsi koruyucu olarak kullanilir.
Anadolu da ise; M.O. II. binde Afyon yakininda bir Hitit mezarligi olan Yanarlar
Nekropolii’nde, mezarlarda bulunmus olan ipe dizilmek i¢in delinmis bécekkabuklar
kotii glice karst korunma inanciyla mezara birakilmistir. Bu inang, hala Anadolu’nun i¢
kesimlerinde gocuklarin omuzlarina takilan bécekkabugu nazarliklarda goriliir. Ayrica,
Kiiltepe Kanig-Karum I. kat mezarlarinda, Gordion Hitit mezarlarinda, Alisar’da
Osmankayasi’nin erken devir yakma mezarlarinda, Biiyiikkale III. Katta da bulunan bu

tiir hayvan kabuklari, bu inancin yaygin oldugunu Vurgular21.

Fakat bazi toplumlarda goéziin iyi bir etkisinin oldugu disiiniiliir, 6rnegin
Misir’da hanedanlik doneminde bazi tanrilarin gozii yararli kabul edilir®?. Horus ve
amcast Seth, Misir lizerinde héakimiyet kurmak i¢in savasirlarken Seth Horus’u
goziinden yaralar. Tanr1 Thoth, Horus’u tedavi eder ve goz Horus’un saglam gozii

olarak anilmaya baglamr?.

¥ yager, 321.

20 Atik, s. 200-208.
2L Atik, s. 200-208.
22 Atik, s. 200-208.
2 Yagel, 5.321.



Giiniimiizde bu nazar inanglar1 devam etmektedir. Ornegin yeni dogan bir
bebege takilan bir altina nazar boncugu ilistirilir. Yeni alinan bir eve ya da arabaya
nazar boncugu takildig1 gibi, insanlar giinliikk hayatlarinda bile giysilerinin bir yerine
nazar boncugu takmakta, evlerinde nazar boncugu bulundurmaktadirlar. Hatta taki
olarak kullanimi da yaygindir. Kargamig’ ta 1913-1914 yillarinda Hogarth tarafindan
yapilan kazilarda bulunmus bir grup ilkel pismis toprak siivari heykelcigi ( Resim 12 )
ve figiirinler iizerinde goriilen boncuk betimlemeleri bize MO. 1. bin baslarinda
boncugun giiclii etkisini, 6zellikle taki bi¢imleriyle de bu boncuklarin géz boncugu ya

da amulet olarak kullanilmis olduklarini kamtlar gériinmektedir®”.

Resim 10: Goz Boncuklarl25 Resim 11: Géz Boncuklari®®

Kem goziin yalnizca insanlar iizerinde degil, hayvanlar lizerinde de etkili oldugu kabul
edilmektedir. Hayvancilik ile ugrasan insanlar, koyun, ke¢i ya da ineklerine nazar
degmesin diye hayvanlarinin barinaklarina, boyunlarina, boynuz, kulak ve ayak gibi
bagka yerlerine géz boncuklar1 ya da nazarliklar takarlar. Giiniimiizde, evcil hayvan

besleyen kisiler, kedi ya da kopeklerinin tasmalarina ya da boyunlarina nazar boncuklari

24 Atik, s. 200-208.
% Atik, s. 206.
% Atik, s. 207.
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takarlar. Knidos’ ta bulunmus arkaik donem (MO VI1I-VLI. Yiizy1l) iki hayvan heykelcigi
(Resim 13,14) ve Kibris kaynakli kdpek heykelcigi bu fikri kanitlar niteliktedir®’.

Resim 12: Siivari Figiirini®® Resim 13 : Kopek Heykelcigi®?

Resim 14: Boga Figiirini®

27 Atik, s. 200-208.
28 Giilcan Kongaz, Boncuk: Inane¢, Gii¢c ve Giizellik, Hasvak — Kadir Has Vakfi, Rezan Has Miizesi, Kiiltiir ve

Turizm Bakanlig - Istanbul Arkeoloji Miizeleri, Istanbul: 2007, s. 210.
% Kongaz ve Karadeniz, s. 213.
% Kongaz ve Karadeniz, s.211.
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Boncuklarin ve diger takilarin sadece gilizellesme amaciyla takilmadig: bilinen
bir gergektir. G6z boncuklari ile ilgili ¢alisma yapan [Eisen’ e gore, ‘“ boncuklar bizi
yalnizca onlar1 yapan ve takanlarin sanatsal zevkinden haberdar etmez, ayrica farkl
uluslarin iligkileri ticareti, gé¢ ve inaniglart hakkindaki birgok bilgiyi aciga ¢ikarmada
da yardimeci olurlar”]Sl. Yine Eisen bir¢ok arastirmacinin, boncuklarin tilsim ve muska
olarak kullanildigim1 ve ziynet olarak degerlerinin ikinci sirada oldugu goriisiinde
olduklarini sdyler. Bu fikirlerin en kayda deger kanitini ise, Britanya koyliilerinin sahip
olduklar1 sayisiz antik boncuk kolyelerini, ge¢mis yilizyillardan bu yana aile yadigan
olarak koruyup, bugiin degisik hastaliklar1 iyilestirmek amaciyla elden ele dolastirarak
kullanmalarin1 hatirlatir. Yine bu konuda baska bir bilgi Gezer Kazilarindan
ogrenilmektedir. Yayinda [‘‘Birgok boncugun, yalnizca ziynet olmayip, modern
Filistin’ de oldugu gibi biiyiilii bir giice sahip olduklarini, dis bi¢giminde bir akik
sarkacin, bobrek hastaliklarina karst muska, yine aynmi renkteki kiire bi¢iminde
boncuklarinin da kem goze ait sorunlara karsi1 kullanildigr ve mavi boncuklarin da koti
gdzden korunmak icin biitiin diinyada yaygi olarak kullanildigini®] belirtmektedir.
MO 3000 yillarinda dogu Suriye’ de Tell Brak® ta, géze carpan gogiisleri ve boncuk
kolyeleriyle tanriga figiirinleri ortaya ¢ikmistir. G6z tanrigalari olarak adlandirilan bu
heykelcikler bir c¢ocugun ilk diinya izlenimlerini anlatan figilirinler olarak
yorumlanmustir. Koruyucu, ana¢ goézler giivenligin ana kaynagini ve anne g¢ocuk
iletisimini ifade ederken, gogiisler, acligi dindiren siitiin saglanmasini, boyundaki
boncuklar da annenin gdzleri bagka yone bakarken cocugu koruyan géz boncuklarinin

koruyucu giiclinii sembolize eder®.

Nazara kars1 gbz boncuklar1 kadar 6nemli olan bir baska unsur da amuletler
(muska) dir. Antik diinyada 6nemli bir yer tutan amuletlerde, tanrilarin kii¢iik heykelleri
ya da onlarin sembollerinin yani sira pek ¢ok varlik da simgelestirilerek kullanilmistir

(Resim 15, 16, 17, 18, 19). Siis i¢in kullanilan bir obje ayn1 zamanda amulet olarak da

3 Atik, s. 200-208.
32 Atik, s. 200-208.
33 Atik, s. 200-208.
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kullanilmigtir. Bu, takan kiginin kullanimina, tercihine ve hatta yorumuna kalmistir. Her

insanin diisiincesi, inanisina gore amuletlerde de ¢esitlilik gésterir34.

Her amulet farkli bir koruyucu etkiye sahiptir. Her yeni ihtiya¢ yeni bir
amuletin dogmasina ve g¢esitlenmesine neden olmustur. Tanrilarin sembollerinden
olusan amuletler de vardir. Bu amuletler sahipleri tarafindan giinliik hayatta
kullanilabiliyordu ve koruyucu olduklarina inaniliyordu. Amuletler gilinliik hayatta
genellikle kolye olarak boyna takilmistir. Bir anlamda insanin kendini belli bir kotiiliige
kars1 korunmasini saglayan dualar olarak da kabul edilebilirler. Giiniimiizde boyunda

tasinan muskalarin kullanimi1 devam etmektedir.

Resim 15: Atmaca Figiirini - Amulet®

Paleolitik doneme ait mezarlarda delikli deniz kabuklarinin (Resim 23) ¢ok fazla
sayida bulunmasi, bunlarin doguma yardimci amuletler olarak kullanimi fikrini ortaya
cikarmaktadir. Bunlarin, yeniden dogus ya da dogurganlik ile ilgili oldugu

diisiiniilmektedir. Ciinkii Stimercede inci, neslin iiremesi ve ¢ocugu simgeler.

34Atik, s. 200-208.
BAtik, s. 214.
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Resim 16: Kus ya da Seytan Bas1 Figiirini Resim 17: Genital Organ Tasvirli Amulet®

Amulet®

Resim 18: Insan Yiizii Tasvirli Boncuk™® Resim 19 : Kus - Amulet®

%®Atik, s. 219.
7 atik, s. 214,
BAtik, s. 217.
BAtik, s. 216.
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Diger bir anlamda dogurgan yumurta anlamindadir. Eski Yunan’da istiridye-inci
evliligin simgesidir. Kirilmamis inci bereketi, kirilmis inci ise, asilanma ve dogumu
sembolize eder. Eski Roma’da inci, varlik ve sosyal statiiniin en {istiin simgesi olarak

kabul edilmistir. Inciler siyahtan beyaza kadar degisik renklerdedir®.

Resim 20: Boncuklar*

Hayattayken kullaniminin yaninda, mezarlara da birakilan boncuklar ve takilar,
Olen kisinin sosyal yasantisi hakkinda bilgiler elde etmemizi saglar. Yapilan kazilarda,
ge¢ Paleolitikten itibaren Olilye saygi veya dliimden sonra yasam inanctyla baglantili
olarak mezar hediyeleri ortaya ¢ikarilmistir. Mezarlarda ortaya ¢ikarilan boncuk dizileri,
amuletler ve diger hediyeler cenaze torenlerinin yapildigini, hediyelerin zenginligi ise

toplumda hiyerarsinin oldugunu gostermektedir.

OGiilcan Kongaz, Boncuk ve Giizellik: istiridye, Inci ve Aphrodite, Boncuk: Inang, Gii¢ ve Giizellik, Hasvak —
Kadir Has Vakfi, Rezan Has Miizesi, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 - Istanbul Arkeoloji Miizeleri, Istanbul: 2007, s.

243.
“yagcl, s. 286.
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Resim 21: Boncuk Dizisi*?

Resim 22: inci Kolye®

“2yagel, s. 290.
“Kiraz ve Celik, s. 200.
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Resim 23: Deniz Kabugu Boncuk Dizisi**

Ur sehrindeki kazilarda ortaya c¢ikarilan boncuklarla bezenmis zengin takilari
olan Siimer kral mezarlar1 boncugun sosyal statii ve giicii temsil ettigini gosteren 6nemli
orneklerdendir®. Misir’ da bazen mumyalar ag seklinde 6riilmiis boncuklar ile sartlirlar.
Mumyalama sirasinda, bezlerin arasina c¢ok fazla sayida amulet yerlestirilirdi. Bazi
pargalar ozellikle sirf olityle beraber gomiilmek icin yapilir. Muskalar yenilenme ve
yeniden dogma inanci ile yakindan ilgilidir Genellikle sarka¢ bigiminde olan muskalarin
kotiiliiklerden koruduguna inanilir. Bazilari da Oliniin sahip oldugu 6zelliklerle
alakalidir; bir el, el ¢abuklugunu; bir bacak hareket kabiliyetini; bir marangoz karesi,
diirtistliigli ve bir agirlik 6l¢iisii, dengeyi ifade ederdi. En 6nemli olan1 ise cennete gegisi

garantiledigine inanilan kalp amuletiydi46.

“ yagel, s. 281.

4 Giilyar Yagc1, Mezopotamya Boncuklari, Boncuk: Inang, Giig ve Giizellik, Hasvak — Kadir Has Vakfi, Rezan Has
Miizesi, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 - Istanbul Arkeoloji Miizeleri, Istanbul: 2007, 5.276.

* Yagel, 5.321.
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Resim 24: Kiipe"’

Resim 25: Gogiis Siisii®®

Resim 26: Disk Bashkli Kiipe*®

7 Kiraz ve Celik, s 176.
8 Kiraz ve Celik, 5.164.
* Kiraz ve Celik, 5.162.
% Kiraz ve Celik, 5.177.

Resim 27: Kiipe™
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3. ANADOLU’ DA GIiYIM KUSAM VE AKSESUAR GECMISINE
GENEL BIR BAKIS

Insanligin varolusuyla birlikte en onemli ihtiya¢ olan giyimi, viicudun bir
kismini ya da tamamini orten her tiirlii kiyafet olarak tanimlayabiliriz. Giyime eklenen
her tiirlii siis ve aksesuart ise, kusam olarak tanimlayabiliriz™*. Giyim ve kusam, onu
giyen kisinin, ait oldugu toplumu, toplum ig¢indeki konumunu ve yasadigi dénemi
gosterir. Giyim ve kusam bir biitiin olarak insanla ilgili oldugundan, insanin yasam
bi¢imini ve kiltliriinii belirten gostergelerden biridir. Giyim ve kusam ig¢in sozsiiz bir
iletisim arac1 da diyebiliriz. Tarih boyunca insanlarin giysilerinde bolgelere gore
farkliliklar gortilmistiir. Bulundugu yerin iklim sartlarina gore, acik-kapali, ince—kalin
giyinitken yoresel renk ve motiflerin etkisi altinda kalmis, slisleme unsurlari gibi
giyimler de yoresel 6zellikler kazanmistir. Bir dilin lehge veya ayni lehgelerdeki siveler
gibi, giyim sekillerinde zamanla degismeler olmus ve bdylece yoresel giyimler

olusmustur®’.

Anadolu insaninin giyim ve kusami hakkinda gorsel belgelerin bulunmadigi
karanlik bir dénemden sonraki MO. 8000 yillarindan baslayarak Cayénii, Catalhdyiik ve
Hacilar gibi en eski ve uygar koy yerlesmelerinde ele gegen buluntular sayesinde bu
insanlarin bitki liflerini 6rmeyi 6grenmis olduklarini gérmekteyiz. Giyimin baslangici
dokuma tekniginin kesfedilmesiyle baslar. Arastirmalardan anliyoruz ki, Anadolu insan
dokumay1 cilali tas devrinden beri biliyor. Dokuma, once bitkilerin oriilmesiyle
baslamis ve daha sonra gelismistir. Catalhoytlik kazilarinda, kumaslarin ayn1 kalitede ve
nitelikte olmayisi, dokuma olayinda ¢esit yaratacak kadar ileri bir bilgi ve deneyime
sahip olmadiklarmi gosterir. Lif olarak daha ¢ok yiin kullandiklarin1 goriiyoruz.
Buralarda giyimin bagladig1 ve gelistigi sanilmaktadir. Cayonii ve Catalhdyiik’ deki tas
devri buluntular arasinda, deniz yumusakgalarina ait kabuklardan, tag, kemik, maden ve
dogal cam parcalarina kadar degisik maddelerden yapilan takilara rastlanmaktadir.

Buluntular, kadinlara 6zgii siislenme i¢giidiisiiniin drtiinmeden Once var oldugunu ve

%! Serife Atlihan, Halk Kiiltiirii Ogelerinde Olan Geleneksel Giyim — Kusam Konusunda Bir Bélgede Yapilan
Alan Arastimasi, V. Milletleraras: Tiirk Halk Kiiltiirii Kongresi, Maddi Kiiltiir Seksiyon Bildirileri, 1997, 5.66-73.
52 Mehmet Onder, Konya’da Kadin Giyimleri, Tiirk Etnografya Dergisi, 1961, say1 IV, 5.29-31.

19



uygulandigini diisiindiirmektedir® (Resim 28). Bu déneme ait karsimiza ¢ikan insan
heykelciklerinde, viicuda sarili olarak ya da ¢apraz sekilde goriilen seritlerin elbiseyle

ilgili bir aksesuar oldugunu, taki amagli kullanilmadig diisiiniilmektedir™.

Resim 28: Yontma Tas Devrinden Bir Kolye 6.Biny1l*

Catalhoytik’te, insanlarin viicutlarimi ve biylik ihtimal ile dokumalarini
sislemek amaciyla ayrica damga miihiir kullandiklar1 goriilmektedir. Kadinlarin o

dénemlerde makyaj yaptiklari anlasiliyor™® (Resim 29).

Anadolu’nun degisik yerlerinde bulunan sa¢ tokalarmin birbirine benzerligi,
Dogu, Orta ve Bati Anadolu’ da ortak bir sa¢ modasinin oldugunu belgelemektedir.
Hacilar’ daki tasvirlerde yash kadinlarin saglarmin topuz, geng kizlarda atkuyrugu
yapilmis oldugu goriilir > . Sa¢ baglama bigimlerinin sadece giizellik amagh
yapilmadigi, bazi1 toplumlarda her sa¢ big¢iminin kisinin medeni halini belli ettigi

goriilmektedir. Hindistan’da bir inanca gore kadinlar dileklerinin yerine gelmesi icin

58 Tiirkoglu, s. 3-4.
* Tiirkoglu, s. 7.
% Tiirkoglu, s.4.
% Tiirkoglu, s.3-4.
5 Tiirkoglu, s.6.
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tapinaklara saclarini kokiinden kestirerek kurban ederler. Bizim dilimizde sagin:

stiptirge etmek deyimi fedakarligi emek bir konuda emek verildigini anlatir.

Resim 29: Damga Miihiir, MO. 6.Biny1l®

Anadolu’da eskiden beri dokuma malzemesi olarak, farkli donmelerden
baslanarak, hayvansal ve bitkisel kaynakl lifler kullanilmig oldugu goriiliir. Yiin en eski
dokuma malzemesidir. Neolitik donemde, dokumada ketenin kullanimina baglanmaistir.
Onceleri dokumalarda malzemelerin dogal renkleri kullanilirken, daha sonra dogal
boyalar madde igeren bitki, salyangoz ve bdceklerin boyamada kullanildigi karsimiza
cikmaktadir. Bunlardan hareketle yeni teknolojilere ulasildigi anlasilmaktadir. Duvar
resimlerinde ve kabartmalar halindeki insan tasvirleri {izerinde kirmizi rengin hakim
oldugu goriilmektedir. Catalhdylik civarinda kirmizi, mavi, sar1t renklerin elde
edilebilecegi bitkilerin varlig1 saptanmustir. Alacahdylik kazilarinda bir mezarda
bulunan Ilk Tung ¢agina tarihlenen altin ve giimiisten yapilmis egirme igin kullanilan ig,
bu ¢agda dokumaciliga verilen énem anlasilmaktadir. Bu ¢aga ait Samsun ikiztepe’de
bir dokuma pargasi, delikli bir dokuma aleti bulunmusturSg. Neolitik ¢agda daha ¢ok

kadin tasvirlerine ve Ozellikle tanrica heykellerine ait buluntular vardir. Tasvirlerin

58 Tiirkoglu, s.5.
% Tiirkoglu, s.16.

21



bazilarinda, viicudun orta kismini1 orten ve bazi goriintiilerde asagiya dogru sarkmis
goriinen sala benzer bir kusak dikkat cekmektedir. Nigde yakinlarindaki Kosk Hoyiik’te
bulunan kabartmali vazo tasvirlerinde, kusak ve baslik gibi aksesuarlar da
goriilmektedir. Avlanan erkek tasvirlerinde ise siyah uclari ugusan bant bi¢cimli kusaklar
dikkat ¢eker. Cayonii'nde bulunan bir diigme de neolitik doneme ait onemli bir
buluntudur. Giiniimiizdeki diigmelere yakin bir tasarima sahip, pembe tastan yapilmis

ve yaklasik MO. 7000’ li yillara tarihlenir®® (Resim 30).

Resim 30: Ilk Diigme® Resim 31: Obsidien Ayna®

Renkli taslardan, kemik, bonuz, dis gibi malzemelerden hatta bakirdan
yararlanarak takilar yapildigini, bunlarin yalniz siis amaciyla degil, ayn1 zamanda biiyii
ve kotiiliiklere kars1 koruyucu olarak hem kadinlar hem erkekler tarafindan kullanildig
goriilmektedir. Ozellikle kolye olarak kullanildig1 gériilen bu takilarin, biitiin Neolitik
yerlesmelerde olii ile birlikte mezara kondugu gériiliiyor.®® Renkli taslar, genellikle
dogal yapisiyla kullanilmigtir. Daha sonralart kazima ve siirtme teknigi ile bigim

verilmeye calisilmistir. Siis takisi olarak kullanilan diger maddeler ise, basta deniz

60 Tiirkoglu, s. 10-11.
61 Tirkoglu, s.11.
62 Tirkoglu, s. 11.
8 Tiirkoglu, s. 10-11.
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yumusakcalarinin kabuklari, kemikler, boynuzlar ve bunun gibi maddelerdir. Torna —
kemane tiirtinden bir alet ile yapilan boncuk ve taki iiretimi, devrin teknolojisi hakkinda
bilgi verir. Kullanilan renkli taslar daha c¢ok agat, kalsedeon ve kuvars gibi sert
olanlaridir. Taki yapiminda, kursun ve bakir kullanimina da rastlanmistir. Siisleme ile
ilgili bir baska ara¢ da aynadir. Catalhdyiik’ te ele gegen ve yaklasik MO. 6000 ne
tarihlenen kirik bir obsidyenin bu amagla kullanildig1 sanilmaktadir. Dogal olarak

yansitma karakteri olusan tasin kirik tarafi ayna olarak kullaniimigtir® (Resim 31).

Kazilarda bir kadin mezarinda ortaya ¢ikan ve ¢anak i¢inde muhafaza edildigi
icin giinlimiize kadar ulagan kirmizi toz boyanin, kadinlarin makyaj malzemesi olarak
kullanildig1 sanilmaktadir. CatalhOyiik buluntulart arasinda bulunan bir hal halin
kadinlar tarafindan neolitik ¢agdan beri kullanildigi goriilmektedir. Neolitik kadin

tasvirlerinde, bagindan alninin ortasina kadar sarkan bir taki dikkat cekmektedir®.

MO. 5500 ile 3000 yillar1 arasinda tasla beraber bakirin da islendigi ve
bakirdan aletler yapildig: goriillmektedir. Tag ve madenin beraber islendigi bu ¢aga ayni
anlama gelen kalkolitik ¢cag denir. Erken kalkolitik donem giysi 6rneklerinden en dikkat
cekici olani, Tekirdag yakinlarindaki Toztepe’de bulunan, 85.cm yiiksekligindeki, insan
bi¢imli bir vazodur. Entari bigiminde olan giysi piiskiilliidiir. Helezonlar, zikzaklar ve
kirik gizgiler ile stislendigi goriilmektedir. Omuza sal gibi atkilar atildigi, giysinin kollu
oldugu ve gogiis goriintiisii vermek i¢in noktalar konmasi bir kadin tasviri oldugunu
gés‘[erir.66 Anadolu’da Hacilar ve Tuz Go6li’ niin giineyindeki Can Hasan’ da bulunan
bazi tanriga heykelcikleri, Anadolu giyim kusami hakkinda fikirler vermektedir. Polos
ad1 verilen bagliklara ve kolye seklinde kullanilan aksesuarlara da rastlanilmistir®’

(Resim 32).

% Tiirkoglu, s. 11.
% Tiirkoglu, s.10-13.
% Tiirkoglu, s. 12.
®7 Tiirkoglu, 5.10-13
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Resim 32: Yiiksek Baslikli Kadin Heykelcigi®

Tun¢ Caginda insanlarin yavas yavas kentlere yerlesmeye basladigi goriilir,
MO. 4. binde bulunan altin ve giimiisiin kullanimina baslandig1 goriiliir. Bu dénemde,
kadinin siislendigini gosteren birgok taki bulunmustur. Truva’ dan doguya dogru tung
cag1 yerlesmelerinde yapilan kazilarda ¢ok fazla sayida taki bulunmustur. Mezarlarda
bulunan bu takilarin 6len kisiye ait degerli esyalar oldugu ya da 6lii hediyesi olarak dlen
kisiye armagan edildigi distliniilmektedir. Maden islemelerinin yaninda, bu cagda
yasayan insanlarmn dokumada da ¢ok usta olduklar1 goriilmektedir. Samsun Ikiztepe,
Eskisehir Demircihdyiilk ve Ankara Etiyokusu gibi yerlesimlerde bulunan pismis
topraktan yapilmis kadm heykelcikleri ve ayrica Kiiltepe idolleri iizerinde yivleme
yontemi ile yapilmis gesitli bezemeler bulunmustur. Yivleme ve oluklama yontemi ile
yapilmis kolye ve kemer gibi aksesuar tasvirlerine de rastlanilmistir. Gogiis lizerinde

capraz seklinde duran kusaklar da goriiliir. Hasanoglan’ da bulunan heykelin bir ana

%8 Tiirkoglu, s. 14.
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tanrigaya ait oldugu diisiiniilmektedir®™. Bulunan heykelin ayak bileklerinde hal hal, el
bileklerinde de bilezikler goriilmektedir. Bu takilar, kabartma seklinde eklenmemis,

gergek taki olarak takilmistir. Heykelin 6zenle taranmis ve arkaya dogru atilmis saglari

da dikkat gekmektedir (Resim 33).

Unlii alman arastirmaci Schliemann’ 1, Priamos hazineleri diye adlandirdig
kendisi tarafindan bulunan ve ililkemiz disina ¢ikarilan buluntularda ¢ok fazla sayida
kadin takilarindan olusuyordu. Ulkemizden kagcirilan takilar, alinlik ve gerdanliklar,
kiipeler, bash igneler, alin bandi ve bileziklerden olusuyordu. Truva takilar1 arasinda en
dikkat ¢ekenleri olan alin ve yanak {izerinden sarkitilan alinliklar ile gerdanliklardir
(Resim 35, 36)"°. Benzer takilara, giiniimiizde Tiirkmen kadimlar tarafindan takildig:
goriilmektedir (Resim 37). Uzerine dévme teknigi ile bigim verilmis, altin levhaciklar
monte edilmistir. Benzer diger bir taki ise toplam 2104 halkacik ve altin yapraktan

olusmustur’*. Biitiin bunlar takilardaki is¢iliginde ne kadar iyi olduklarini gosterir.

Takilarin, toplumun en iist seviyesindeki insanlar tarafindan kullanildigi ve
bulunan mezarlarin krallara ait oldugu kabul edilir. Mezarlarda 6liiyle beraber gémiilen
takilarin 6lii hediyesi olarak verildigine ve 6len kisinin iizerinde bulunan takilar ise

e qes . . o . 72
oliimden sonraki hayata inanildiginin bir sonucudur'”.

Resim 34’ de Elazig Norsuntepe’ de bulunan bu kadin heykelcik iizerinde
ortasina iri taslar takilarak boyna asilan dort ayr1 kolye goriiliiyor. Heykelcik, kadinlarda
siislenmenin daha tung ¢agindan baslayarak ne kadar bilin¢li bicimde ve estetik dlgiiler

dikkate almarak yapildigini kanitlar’®,

Catalhdyiik, Alacahdyiik gibi yerlesiminden sonra Anadolu’da yasamis Hint
Avrupalt bir millet olan Hititler Karadeniz kuzeyinden gelip, orta Anadolu’ya
yerlesmislerdir. O donemlerde Giiney-Dogu ve Dogu Anadolu’da Huriler yasamaktadir.

Onlardan sonra gelen Urartular, Frigler, Iyonyali’lar, Persler, Helenler, Romalilar,

% Tiirkoglu, s. 16-19.
" Tiirkoglu, s.16-19.
™ Tiirkoglu, 5.15-17.
" Tiirkoglu, s. 16-18.
™ Tiirkoglu, s. 21.
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Bizanslilar ve en son gelen Tirkler kendilerinden once yasamis milletlerin giyim-
kusamlarinin bir¢ok 6zelliklerini devam ettirmis ve gilinlimiize kadar tagimiglardir. Bu
tarihi siire¢ i¢inde her millet giyim- kusami kendi ihtiyaglari, inanglari, anlayislari,

yoniinde ve gelistirdikleri teknoloji olanaklari ile sekillenmistir.

Resim 33: Hal hal ve bilezikli kadin heykelcigi™ Resim 34: Dort Kolyeli Kadin

Heykelcigil

" Tiirkoglu, s. 18.
™ Tiirkoglu, s. 21.
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Resim 35: Schliemann’ 1n karisinin Resim 36: Sarkintili Taki™®

basinda ve boynunda goriilen takilar’’

Resim 37: Giiniimiizde Tiirkmenlerde Evli Kadin Bag1™

% Tiirkoglu, s.21.
™" Tiirkoglu, 5.20.
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4. GUNUMUZDE BATI ANADOLU’ DA GELENEKSEL
TORENLER VE GIYIM KUSAMDA AKSESUAR

Hayatin dogumdan 6liime kadar olan 6nemli asamalarinda yapilan torenlerde
giyilen giysi ve takilar, torenlerin yapisina gore farklilik gostermektedir. Bu asamalarda

yer alan giyim-kusam ve takilar asagida sirasiyla ele alinmistir.

4.1 Torenler

Torenler insan yasaminda dogumdan oliime kadar her asamada yapilir. Her

torenin kendi yapisi i¢inde giysiler ve takilar farklidir.

4.1.1. Dogum

Dogum hayatin baslangicidir. Cocuk, soyun devamini saglar, bu ylizden genelde
her aile ¢ocuk sahibi olmak ister. Hamilelik haberi ¢ok 6nemlidir. Anne ve baba aday1
bu haberi aile biiyiiklerine duyurur. Kayinvalide, bu haberden dolay: gelinine altin ya da
kiyafet gibi hediyeler verir. Kirsal kesimde anne adayi, ¢evresine hamile oldugunu
duyurmak i¢in oyali yazma takar'®. Bebek haberi ile birlikte aile, dogacak ¢ocuklari igin
hazirliklar yapar. Yatagi, yorgani, yastig1 ya evde dikilir ya da satin alinir. Anadolu’ nun
baz1 yerlerinde 40 parga bezden 40 pare denilen bebek yorgan yiizleri yapilir®®. Dogum
yapan anneye ve bebege akrabalar ve diger gevresi tarafindan hediyeler verilir. Yeni
dogan bebege, nazar degmemesi i¢in nazar boncugu takilir. Yeni dogum yapan kadina
lohusa denir. Lohusa i¢in, evinde siislii lohusa yatagi hazirlanir. Lohusa 40 giin boyu
kendine dikkat eder. Halk arasinda alkarasi, albasti, alkarisi diye bilinen lohusanin
yakalanabilecegi hastaliklar 6nlenmeye ¢alisilir. Lohusanin bagina al baglamak, yatagin

altina demir pargas1 koymak, goz aydinina gelen misafirlere kirmizi serbet ikram etmek,

"8 Sabiha Tansug, Anadolu Yasaminda ve giyiminde Saman izleri, V. Milletlerarasi Tiirk Halk Kiiltiirii Kongresi,
Maddi Kiiltiir Seksiyon Bildirileri, 1997, s. 423.

" Nezihe Araz ve Digerleri, 21. Yiizyilin Esiginde Orf ve Adetlerimiz, Tiirk Kiiltirine Hizmet Vakfi, s. 47.

& Araz ve Digerleri, s. 47.
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Anadolu’ nun bazi kdylerinde dogum yapan kadinin {izerine kutsal sayilan eski ¢uha al

gelin ciibbesini 6rtmek hep alkarisindan korunmak icindir®.

Anadolu’ da bebegi olmayan kadinlar, deriden ya da caputtan minyatiir bir
besik yapar, i¢ine ¢aputtan bir bebek koyar ve kutsal sayilan bir yerdeki agaca bu besigi
asar. Kimi yerlerde ise, yuvarlak, ortasi bombeli, ak tasli bir ylizilk anne adayinin
parmagina takilir. Bu yiiziigii takan kadinin hamile kalacagina inanilir®. Bazi koylerde,
dogumu zor olan kadinlar i¢in, tilsim sayilan kayin agacinin bes budakli dalindan
yapilmis, sembolize bir el vardir. Elin {lizeri renkli caputlar, madeni takilar ya da kuru
karanfillerle donatilir. Buna Fadime Ana Eli, Meryem Ana Eli denir. Dogumu zor olan
kadin i¢in yapilmis bu agag el, bir tas suyun igine birakilir. Aga¢ acildik¢a, dogumun
kolay gececegine, bebegin su gibi gelecegine inanilir. Sanc1 ¢eken kadina ara ara bu

sudan igirilirsg.

Anadolu’” da dogan bebeklerin uzun omiirlii olmalart i¢in, Yasar, Satilmuis,
Durmus, Sati gibi adlar vermek, bebek dogduktan sonra tiirbelere, kutsal sayilan
agaclara ve cgalilara bez pargalar1 baglamak, hasta dogan cocugun adini 6zel bir toren ile

degistirmek, kotii ruhlardan korunmak igin iyi saatte olsunlar demek adettendir®.

Anadolu’ da bebeklerin giyimleri gelenekler, gorenekler ve inanglara gore
hazirlanir. Bebekleri kem gozlerden, hastalilardan koruyacagina inanilan bir¢ok tilsiml
giyimler vardir. Bunlardan biri, yedi pargali / dokuz pargali cocuk giyimleridir. Cocugu
olmayan ya da daha 6nce bebegi 6len tekrar hamile kalan kadinlar, uguruna inandig1 7
ya da 9 evden caputlar toplar. Topladig1 bu renk renk caputlardan bebegine giysiler,
yorgan, yastik ve besik baglar1 diker. Boylesi giysilere Anadolu’ da hastalik sasirtmasi
denir. Inanisa gore, kétii ruhlar gece bu renkli gaputlar: birbirinden ayrimaya ¢aligirken

giin ayar kotii ruhlar kacip giderlermis®™ (Resim 38).

8 Tansug, Anadolu Yasaminda ve Giyiminde Saman izleri, s. 423.

8 Tansug, Anadolu Yasaminda ve Giyiminde Saman izleri, s. 423.

8 Tansug, Anadolu Yasaminda ve Giyiminde Saman izleri, s. 424.

8 Tansug, Anadolu Yasaminda ve Giyiminde Saman izleri, 423-425.

8 Sabiha Tansug, Anadolu’ da Par¢ali Cocuk Giyimi, Sanat Diinyamiz Dergisi, Yil: 7, Sayr: 19, Mayis 1980, s.
26-31.
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Nazara ve kem goze karsi bebek giyimlerinde ve esyalarinda birgok baska
koruyucu tilsimlar da bulunur. Ornegin renklerle hazirlanan ugurlar; beyaz, pembe,
mavi, sar1, kirmizi gibi. Sonra, sayilarla diizenlenen bebek tilsimlari olur. 3, 5, 7, 12, 24,

32, 40, 41 gibi sayilar®™.

Resim 38: Renkli Caputlardan Dikilmis Cocuk Giysisi® Resim 39: Takkeli Cocuk®®

Cesitli mavi boncuklar, yedi delikli beyaz tas diigmeler, dort delikli beyaz tas
diigmeler kullanilir. Tas diigme, bebegin tag gibi saglam olmasi i¢indir; birgok bolgede
sedef diigme kullanilmaz, ¢iinkii ¢ocugun kemiklerinin sedef gibi eriyecegine inanilir.
Deniz hayvanlarinin kabuklari, delikli tas pargalari; gesitli kemik pargalari; gesitli
madeni takilar; minyatiir dlgiilerde balta, kus, kitap, kurbaga, kaplumbaga, Fadime Ana’
nin eli, makas, madenler {lizerine ¢izilmis geometrik sekiller; armudiye; hamayli;

muskalar; ¢orek otu; sap; bazi1 bitki kokleri; aksam sefasi tohumlari; kokulu kuru

% Tansug, Anadolu’ da Pargali Cocuk Giyimi, s. 27-29.
8 Tansug, Anadolu’ da Pargali Cocuk Giyimi, s. 27.
% Tansug, Anadolu’ da Pargali Cocuk Giyimi, s. 28.
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karanfil; bez parcalari; cesitli piiskiiller; boncuklar, pullar; hep bebegin koruduguna
inanilir. Bebegin baglig, takkesi, giysileri bdylesi tilsimli siislemeler yer alir®® (Resim

39).

Resim 40: Tilsimli Cocuk Giysisi®

4.1.2. Siinnet Toreni

Erkek cocuklarinin lireme organlarmin ug tarafini kaplayan derinin g¢epecevre
kesilmesi islemine siinnet, kesme islemini yapan kisiye de siinnet¢i denir. Siinnet, erkek
¢ocugu olan aileler i¢cin Onemli bir olaydir. Siinnet toreni, kimi yorelerde ve kimi
durumlarda gecistirilirken bazi yorelerde diiglin niteligi kazanir. Birden fazla erkek
cocugu olan aileler, ¢ocuklarin siinnet torenleri beraber yaparlar. Ya da baska aileler
birlikte ¢ocuklarina siinnet torenleri beraber yaparlar. Siinnet olacak ¢ocuk ya da
cocuklara, o giin i¢in 6zel kiyafet alinir. Genellikle, ilizerinde masallah yazili, beyaz

stisli giysiler ve bir ¢ift yeni ayakkabi be basliktan ibarettir. Baslarma tel ve pul ile

% Tansug, Anadolu’ da Pargali Cocuk Giyimi, s. 28.
0 Tansug, Anadolu Yasaminda ve giyiminde Saman izleri, 428.
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stisli takkeler takilir. Elbisenin iizerine kirmizi ya da mavi bir pelerin giydirilerek elbise

tamamlanir® (Resim 41, 42).

Resim 41: Siinnet ¢ocuklari ve Resim 42: Siinnet Cocugu®

stinnet yatagl93

Resim 43: Geleneksel Siinnet Yatagi*

® Araz ve Digerleri, s.55.
°2 Dikeg Ailesi, 1990.
9 Yilmaz Ailesi, 1992.
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Anadolu koylerinde siinnet ¢ocuklar1 kiyafetleri ile birlikte siinnet tdreninin
oldugu giin atlara ya da arabalara bindirilir. Kimi yorelerde atlarin baslarinda toren
basliklar1 olur. Bagliklar iizerine telli, pullu duvaklar ortiiliir™. Siinnet ¢ocugu icin siislii
yatak hazirlanir. Yatak, bir tlir cadir goriintlisiinde olur. Temiz c¢arsaflara ¢esitli
islemeler igne ile tutturulur, yatagin dort dirsegine yukaridan asagiya, yagliklar ve
uckurlar baglamr%. Stinnet ¢ocuguna hediye vermek isteyen kisiler, ¢ocugu yataginda

ziyaret eder ve hediyelerini verirler (Resim 43).

Siinnet olayina, Misliimanlarla, Miisliiman olmayanlar1 ayiran bir tiir ayirag
simgesi olarak bakilmasi ona toplumsal bir deger ve toplumsal bir baski 6gesi 6zelligi
vermektedir. Islam dininin resmi kitabi olan Kur’anda agik¢a siinnet olmanin
belirtilmemesi ve buyrulmamasina karsin inan¢ olarak Hz. Muhammed’in siinnetli
dogduguna inanma, bu islemi, Islam toplumlarinda geleneksel bir uygulama bigimine

sokmustur®’.
4.1.3. Soz ve Nisan Toreni

Soyun siirdiiriilmesi, insanoglunun evrensel isteklerinden biridir. Miiriivvet
gérmek, anne babanin sagliginda ¢ocugunun evlenmesi anlaminda kullanilir. Toplumsal
nitelik tasiyan diigiin olayi, her olay gibi i¢inde bulundugu yasam bi¢iminin bir
triiniidiir. Yasam big¢imleri degistikce diigiin torenindeki uygulama bigimlerinde de
degisiklikler olmaktadir. Ortak olan yan, digiinlerin temelinde yatan ihtiyaglardir.
Diigiin torenlerindeki uygulamalar, yoreden yoreye gore farkliliklar gostermektedir. Her
diiglin bundan sonraki diigiinlerin nedeni ya da baslangici olacaktir. Nikdh sekerinin
uguru, duvak telinin ya da kinasinin tilsimi, temelde yatan bu tiir beklentilerle

ag:lklamr%.

Oglanin begendigi kiz1 istemek i¢in aile biiytikleri ortak tanidiklar araciligiyla

kiz babasinin konuya iliskin fikrini 6grenirler. Bu olaya agiz arama denir. Oglan ailesi,

%http://www.sadberkhanimmuzesi.org.tr/default.asp?page=koleksiyon&kl=detay&tkid=9&0id=27&aid=73&id=83&
hl=tr

% Sabiha Tansug, fzmir Karaburun Yéresinde Geleneksel Gelin Bashg, Tiirk Folkloru Belleten, 1986/ 2, s. 54

% Tansug, Izmir Karaburun Yéresinde Geleneksel Gelin Bashgi, s. 55.

% Bakman, s. 93-103.

% Bakman, s. 135-147.
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birka¢ yakinini yanina alarak kiz evine gider. ‘“Allah’ in emri Peygamberin kavliyle
kizinmiz1 oglumuza istemeye geldik’” der ve olumlu cevabini aldiktan sonra, séz gilinii
belirlenir. S6z kesmenin bir adi1 da kii¢lik nisandir. Kimileri s6z kesmeyi ve nisani
birlikte yapar, kimileri ayri giinlerde yaparlar®® Nisan, kiz evinde yapilir ve masraflar
kiz evi tarafindan karsilanir. Oglan evi, kiza takilar ve elbise, ayakkabi gibi hediyeler
alir. Nisan toreninde, lizerinde hediyeler olan nisan sinileri nisanli kiza eller {istliinde
gotiiriiliir. Nisan toreninin oldugu giin gelin ve damat aday1 o giine 6zel giysiler giyer.
Bu giyimler yoreden yoreye degisir. Bazi yorelerdeki Tiirkmenler’ de oglan evi
tarafindan kiza iizerine altin liralar dikilmis yesil bir ¢eki hediye edilir. Nisanli kiz bu
¢ekiyi nisan toreninde alnindan basin arkasina dogru baglar. Evleninceye kadar her
eglencede ve torende bu yesil ¢ekiyi basina baglar. Herkes onun nisanli oldugunu bilir
(Resim 44). Yesil soyu, tarikati simgeler'’®. Bu gelenekler degisime ugramaktadir.
Giliniimiizde nisan toreninin oldugu giin gelin aday abiye elbise, damat adayi ise takim

elbise giyer.

Resim 44: Yesil Cekili Tiirkmen Gelini'®

% Bakman, s. 135-147.
100 Necip, Altinisik, Bergama’da Tiirkmen Gelini Giyimi, Tiirk Etnografya Dergisi, 1982, say1 XVII, s. 135-143.
101 Atlihan, s. 72.
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4.1.4. Diigiin

Evlilik yolundaki en 6nemli téren diigiindiir. Diigiinliin kahramanlarindan en
gosterisli giyinen ya da giydirilen gelindir. Kadinlar diinyanin her yerinde ve her zaman,
cocuk ve erkeklere gore daha gosterisli giyinmigler ya da giydirilmislerdir. Gelin
giysisinde de en onemli kisim basliktir. Tarih boyunca tanr1 ve tanriga bagliklarinin

102

yikseltildigi goriilmektedir™“ (Resim 45, 46). Giliniimiize kadar gelen geleneksel kadin

basliklarinin yaninda erkek basliklarina da 6nem verilmistir.

Resim 45: Kybele Heykeli'®® Resim 46: Egeli Kadin'®

Ege’de Zeybeklerin, Karadeniz’de horon tepen erkeklerin, Ankara’da
Seymenlerin, Mersin Silifke Yoresi, Trakya ve Anadolu’nun diger bolgelerindeki erkek
basliklarinin, oyalarla ve boncuklarla bezenmis oldugunu halk oyunlar1 gosterilerinde
ve miizelerde gérmekteyiz. Bunun yaninda kadin bagliklar1 erkek basliklarindan daha
gosteriglidir. Bazi durumlarda kadmn, bulundugu konum dolayisiyla, toplumun

belirledigi sekilde giyinir ya da giydirilir. Kadin bir hiikiimdar ve yonetici olmasa da,

102 Tiirkoglu, 5.51-52.
108 Tiirkoglu, s.51-52.
104 Tiirkoglu, s.51-52.
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hiikkiimdar ya da 6nemli bir yoneticinin esi olmasi nedeniyle de basinin bigimiyle
bulundugu konumu simgeler (Resim 47). Kadin giyimlerinden en 6nemlisi gelinliktir.
Gelinlikte en Oonemli kisim ise basliktir. Es ve anne olarak hayatinin 6nemli bir
donemine gecis yapan gelinin baslig1 torenin 6nemi nedeniyle 6zenli bir sekilde bezenir.

Basa otiilen yazma ve ¢ekilerin kenarlar1 oyalarla bezenir (Resim 49,50).

Resim 47: 16 yiizyildan Giizel bir Tiirk kadini'® Resim 48: Marie Rosset (1743- 1781)'%

Basa takilan her tiirli bezeme elemani ve miicevher miktari, gelinin
evlenecegi erkegin ailesinin sosyal ve ekonomik gostergesidir. Onder’in belirttigine
gore; yliz giizelligi, sa¢ bicimleri ve basa giyilen basliklarla bir arada diistintilmiistiir.
“gelinin basina, agamin asina, atin disine bak” tekerlemesi atasozli olmustur 17,
Gelinlerin takilari, bagliklar1 yorelere gore c¢esitlilik gosterir. Bas siislemelerinde
kullanilan takilar, zengin teknik ve motiflerle siislenmis olup, kadin1 gosterisli, giizel ve

0zel gostermektedir.

105 Guy Le Thiec, 4th International Congress of Turkish Art, Collége de France Paris 2013, s. 467.

106 1 Marie Liesse Pierre, Frangois- Marie Rosset (1743-1824) Peintre Voyageur En Turquie D'asie, 1781-1782, 4th
International Congress of Turkish Art, Collége de France Paris 2013, s. 653.

107 Mehmet, Onder, Selcuklu Devri Kadin Bashklari, Tirk Etnografya Dergisi, 1973, say1 XIII, s. 1-3.
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Gelin bast; tepelik, fes siisii, alinlik, yanak doven, kiipe, altin dizileri, taze
cicekler, ¢eki (bant seklinde katlanmig renkli basortiileri), tarak, kepez (Resim 58, 59)

ve pullar, boncuklar ve oyalar ile siislii duvaktan olusur'®,

Resim 49: Tiirk Oyalar’®® Resim 50: Tiirk Oyalari*™°

Geleneksel giysilerin kemeri, ayakkabist da 6zenli bir sekilde boncuk, pul,
nazar boncugu, deniz kabuklar (¢ilkak) ile bezenir. Kemer ve kusaklar dogum yapacak
kadinin belini sardigi, ayakkabilar bastigi yerin bereketi i¢in 6nemlidir. Kemerler
bolgelere gore glimiis, altindan, uglarindaki tokalarin altin ve giimiisten yapilir. Bazi
bolgelerde, ozellikle Yorik ve koy geleneksel gelinliklerde dokunmus kemerlerin
tizerine ve Ozellikle uglarina bezeme goriintlisiinde nazara karst boncuk, metal, ¢ilkak

11 Genellikle kemerin belin ortasina

gelen kismina ¢ilkak ya da beyaz diigme dikilir. Buna ayna denir (Resim 52)2.

diigme gibi cisimler dikildigi gorilir (Resim 52)

108 Atlihan, 5.66-73. Tansug, s. 423 Tevhide Ozbag, Bas Siislemelerinde Kullanilan Anadolu Takilari, Kiiltiir ve
Sanat Dergisi, Aralik 1993, s 50-53

W%Tevhide Ozbag, Giilten Kurt, Neddle Beadworks in Konya Sedisehir, International Bead-Beadwork Conferance,
Istanbul: Rezzan Han Museum 22-25 November 2007, Bildiri kitabinda sayfa numaralar1 belirtilmemistir.

110 9zbag Kurt, Neddle Beadworks in Konya Sedisehir, Bildiri kitabinda sayfa numaralar1 belirtilmemistir.

11 Serife Atlihan, The Beads on the Woven Girdles of Anatolia, International Bead-Beadwork Conferance,
Istanbul, Rezzan Han Museum 22-25 November 2007, Bildiri kitabinda sayfa numaralar1 belirtilmemistir.

112 Atlihan, The Beads on the Woven Girdles of Anatoli, Bildiri kitabinda sayfa numaralar belirtilmemistir.
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Ayrica, boyuna, gogse, bele, kalgaya, giysilere takilan takilar vardir™™. Takilar altin,
giimiis ve boncuklardan olusur. Bunlardan baska, pul, diigme, bitki, tohumlar, deniz
kabuklar (¢ilkak), balik kemikleri, kus kemikleri, aga¢ dallar1, atkuyrugu, kaz kikirdagi,

kus tiiyleri, horoz tiiylerinden de takilar yapilmigtir. Bunlarin hepsine verilen ortak ad,

taky dirt?,

Resim 51: Gelin Kusagi'*® Resim 52: Gelin Kusaginda ayna ayrintis1 ve giysideki pullar'®

Kadin, takilariyla, cevreye giiglii gérﬁnﬁrm. Ister soylu, ister koylii olsun kadin
bir siiriinlin ardinda, dagda, bayirda, tarlada, bahgede, sarayda, konakta, evde, hayati
boyunca tanrigalar gibi bash tasli dolagsmistir. [Anadolu’ da sdyle derler ‘sabah olunca

.. . ;118
once bas, sonra ags, sonra is’‘]

. Evlenen kisinin sosyal statiisiine bagli olarak, bu
basliklarin gosterisliligi arasinda farklar vardir. Bu farkliliklar, yasam bicimine baglh

olarak, kirsal kesim, kasaba, sehir ve saray ¢evreleri arasinda da goriiliir.

Evli bir kadin bas baglama bi¢ciminden anlasilir. Yorelere, asiretlere ve

mezheplere gore farklilik gosterir. Bergama Tirkmenlerinde Tomaka takmig kadinimn

13 Tansug, Geleneksel Koylii Takilari ve Bagliklari, 5.12-17.

14 Tansug, s.12-17.

115 Serife Atlihan, The Beads on the Woven Girdles of Anatolia, International Bead-Beadwork Conferance, Istanbul,
Rezzan Han Museum 22-25 November 2007, Bildiri kitabinda sayfa numaralar1 belirtilmemistir.

116 Atlihan, The Beads on the Woven Girdles of Anatolia, Bildiri kitabinda sayfa numaralart belirtilmemistir.

U Tansug, s. 12-17.

118 Sabiha, Tansug, Anadolu Kadinmnin Giig ve itibar Sembolii: Altinli Gelin Bashklar1, Art Decor Dergisi, Say1.
4-5/ Tem-Agst, 1993, 5.104 — 107.
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evli oldugu anlasilir™®. Ornegin; Canakkale-Ayvacik, Balikesir- Kepsut Yoriik ve
Tirkmen evli kadinlarinin baslar1 farkli baglanir, saclarinda kakiil ve zilif goriiniir
(Resim 53, 54 ). Kizlarin baslarinda kakiil ve ziiliif yoktur. Sa¢ ve ziiliif diigiiniin son
giinii kesilir. Kina gecesinde gelinin ellerin, ayaklarina ve saglarina kina yakilir. Kina
gecesinde, bolgelere gore farkliliklar gosterse de, koyu kirmizi ve mor kadife tizerine

dival islenmis bindall1 entariler giyilir. Basa kirmizi pullu ortii ortiiliir. Bu ortli duvaktir.

Basliklar da gelini giizel gostermesinin otesinde farkli mesajlar igerir. Gelin
basindaki ortiilerin malzeme kaliteleri, renkleri, bicimleri, taze cicekler ve degerli
madenler (altin glimiis, inci ve benzeri) gibi siisleme elemanlarinin sembolik anlamlari
vardir. Ozellikle Alevilerde gelinlere mutlaka kirmizi ve yesil pullu duvak orterler.
Kirmiz1 muradi, evliligi yesil ise soyu, tarikati simgelerlzo. Gelin bagma takilan ¢ok
renkli tliylerden olusan ta¢ ise, Fatimaana kusagi goc kusagint simgeledigi
belirtilmektedir'?. Al duvak, Alevilerde oldugu gibi Anadolu’nun diger yorelerinde de

122 (Resim 54) Ayrica gelinler gogsiinii, siitiinii kotii ruhlardan korumak

yaygindir
amactyla cesitli bitki, boncuk, deniz kabuklari, madeni siisler, paralar, yilanbasi, mavi
boncuk ve renkli ¢aputlardan yaptiklar takilar1 takarlar 122 Gelin basini olusturan
takilarin hepsi siis amacl degildir. Altin, glimiis, inci gibi takilar sermaye degeri tasir.
Yukarida da belirtildigi gibi Gelinin basini olusturan bu aksesuarlarin hepsi, oglan evi
tarafindan temin edilir. Oglan evi, bunu bir seref olarak goriir. “Kadin evin ziyneti ve
siisiidiir. Oglan evi, sadece gelinin bas1 i¢in degil, gerdani, kollari, kemeri hatta bazi
bolgelerde ayak bilegi i¢cin degerli armaganlar geline hediye eder. Halk arasinda baslik
parast diye bir sdylem vardir. Bu sozliik gelinin basindaki takilar1 ifade eder 125,
Gilinlimiizde bu geleneklerin biraz degistigi goriilmekle birlikte, geline taki hediye etme

gelenegi devam etmektedir. Ornegin, giiniimiizde gelin bas1, geleneksel gelin baslarinin

aksine, kuaforde yapilip siislenir ama degerli, taslar yer almaz (Resim 53).

19 Necip Altimnigik, Bergama’da Tiirkmen Gelini Giyimi, Tiirk Etnografya Dergisi, 1982, say1 XVII, s.135-143,
120 Altiigik, s. 135-143.

12! Ozgiindiiz, s. 121-136.

122 Altinigik, s. 135-143.

128 Tansug, Geleneksel Koylii Takilari ve Bagliklari, 5.12-17.

124 Bnder, 5.29-31.

125 Atlihan, Sozlii Gériisme, Istanbul / 2015.
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Resim 53: Canakkale Ayvacik, 2015 Resim 54: Canakkale Ayvacik, 2015

Eskiden beri gelin bagi yapmak ¢ok 6nemli bir istir. Halk arasinda bir s6z
vardir kendine hayri olmayan, komsuda gelin bas: diizer. Bu isi usta ya da deneyimli

biri yapar. Diizmek, gelin basi yapmak anlaminda kullanilir'?®

. Diigiinde gelinin bagini
yapmak, bas baglamak olarak anlasilsa da nisanlanan bir kiz i¢in de bast bagland:
denir. Ciinkii nisanli kizlarin da basindaki baslig1 ve ¢cemberi farkli renkte olur, farklh
takilar takar, onu gorenler, onun birisiyle sozlii oldugunu yani basinin baglandigini

anlar'?®,

Yukarida da belirtildigi gibi, yorelere ve yasam bigimlerine bagli olarak bas
baglamlar farklilik gosterir. Ayrica her bolgeye ve her bolgenin de etnik yapisina hatta
mezheplerine gore de, farkli gelin baslar1 yapildigi goriiliir. Bu boliimde Tiirkiye’nin
tiim bolgelerinden 6rnek verilmemektedir. Sadece alan arastirmasi yapilan bolgelerden

ve bazi koleksiyonlardaki gorsellere dayanarak 6rnekler verilmektedir.

Bu bélgede yasayan halklar arasinda ge¢misten etnik ve komsuluk baglar1 vardir.

Bu baglar giyimde, hali kilim, kumas, islemelerdeki renk, motif ve desenlerin

126 Atlihan, Arsiv.

127 Atlihan, Arsiv.

128 Atlihan, S6zlii Goriisme, Istanbul / 2015.

129 Atlihan, Halk Kiiltiirii Ogelerinden Olan Geleneksel Giyim — Kusam Konusunda Bir Bolgede Yapilan Arastirma,
s.66-73.
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benzerliginde goriilmektedir. Bu benzerlikler gelin basliklarinda da goriiliir. Buna

ragmen, her yorenin kendine 6zgii bas baglama bicimi, renkleri ve taki ¢esitliligi vardir.

Bolgede Tiirk, Yorik ve Tiirkmenler yasamaktadir. Giliniimiizde yore halki
giinliik hayatlarinda degil, diiglin, bayram, dua giinii, cenaze, gibi 6zel gilinlerde kadinlar
tarafindan giyilmektedir130. Bergama Kozak yoresine ait gelin basi ile ona yakin olan
bolgelerdeki gelin baslarinda benzerlikler dikkat ¢ceker. Bergama gelin basinda basik ve
yuvarlak bir fes, 6n kismindan yanlara dogru takilan fes stisleri gérmekteyiz. Alnin st
kisminda baghigin ortasinda yer alan {iggen bi¢imli taki, zincir ve penezlerle
stislenmistir. Yanlardaki penezli zincirler yanak siisii olarak adlandirilir. Sabiha

131

Tansugu bunlara yanak déver demektedir—". Yiiziin her iki tarafindan mavi boncuk ile

altin paralar goriilmektedir. Ayrica alnin tam ortasinda da altin para bulunmaktadir.

Resim 55: Canakkale-Gogebe Gelini'®®  Resim 56: Balikesir- Kepsut'*®

10Atlthan, Halk Kiiltiirii Ogelerinden Olan Geleneksel Giyim — Kusam Konusunda Bir Bélgede Yapilan Arastirma,
$.66-73.

2 Atlihan, Arsiv.
%0 Atlihan, Arsiv.
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Resim 57: Bergama Kozak Gelin Bag1 ***

Resim 55’ de bir gogebe gelini goriilmektedir. Gelin sim ile islenmis (Dival isi
ya da Maras isi), dalli olarak isimlendirilen kirmiz1 kadife bir entariyi gelinlik olarak
giyer. Pullarla siislenmis kirmizi duvak ortiildiikten sonra iizerinden altin dizileri ve taze
cicekler ile gelinin bast baglanir. Basinin ¢esitli yerlerinde mavi boncuklar vardir. Geng
kizlarin, evlendikleri giin hem alinlarina kirkma (kakiil) hem de yanaklarinin yan
tarafina ¢eneye kadar saglarindan ziiliif kesilir. Sag 6rgiisii ¢ift say1 olarak oriiliir. Bu sag
bi¢gimi kadinin, evli oldugunun bir gostergesidir. Gocebelerde gelin, yirmi yil 6nce baba
evinden oglan evine at lizerinde getirilirdi. Simdi ise otomobil ile getirilmektedir. Yirmi
y1l dnce develer ile tasinan ¢eyizler de traktorle tasinmaktadir. Gelin, diigiinden sonra

en az kirk giin gelinligi ile dolagmak zorundadir 13

Tiirkmenler de gocebeler gibi, kendi gelin giyimlerini giyiyor, heniiz beyaz
gelinlik giymiyorlar. Tiirkmenler, evlenecegi giin gelinin basina kepez orterler. Bu bir
tiir duvaktir. Resim59” da Canakkale-Ayvacik Uzunalan kdyiinden bir gelinin basinda

kepez ve istiinde duvak Ortiilmiis oldugu goriiliir. Bu bolgede Alevi mezhebinden

34 Tansug, Anadolu Giyim Kiiltiirii, Katalogta sayfa numarasi belirtilmemistir.
135 Atlihan, Halk Kiiltiirii Ogelerinde Olan Geleneksel Giyim — Kugsam Konusunda Bir Bolgede Yapilan Alan
Aragtirmasi, S. 66-73.
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olanlara Tiirkmen denmektedir'®®. Resim 56’ da Sivas Tiirkmenlerinden basinda kepez

olan bir gelin goriilmektedir.

Anadolu’da yasamis toplumlarin giyim ve bas baglamalariin giinlimiizde de
devam ettigi goriilmektedir. Helen ve Roma kiiltiirlerinde goriilen yaprakli baslarin
benzeri Resim 60’ daki Karaburun gelininde goriilmektedir. Sabiha Tansug’un
belirttigine gore; Gelinin basi, mum ¢icegiyle siislemistir. Takke {izerine, defneler
konur, i¢i pamuklu kapitone takkenin iki tarafinda bagciklar vardir, bunlara baslik ipi
denir. Bagciklar, gelinin g¢enesi altindan baglanir. Alina, siyah {izerine iki sira altin
dizilir sonra yanlara dirsekli kirma tel isli krepler sarilir. Bagciklari, gerdekte damat
cozer. Diigiin evinin bacasi bile, gelinin calisiyla siislenir. Gelinin kaglar1 ve yiizi
stislenir. Siipiirgeden koparilan bir telle ya da ¢op ile yiizli yazilir. Kuru karanfiller atese
tutulup yakilir, yanik karanfiller tas ile ezilir yaglar ¢ikarilir. Bu yagla kaslarin ortasi

boyanip birlestirilir. Bu siislemeye dumanii kas denir™’.

Zaman i¢inde Anadolu’daki gelin baslarinda kiiclik degisimler oldugu
goriilmektedir. Eski bas baglama elemanlar1 devam etse de yeni siisleme elemanlari
devreye girmektedir. Bu yeni elemanlar1 kdy, kasaba ve sehirlerde de farklilik gosterir.
Resim 61’ de gelin basindan yanlara sarkan beyaz parlak teller goriilmektedir. 20.
yiizyilda bu teller gelin teli moda olarak uzun siire gelin baslarinda yer almistir. Geng
kizlar muratlarina ermek igin, bir parca gelin telini Istanbul Sarryer’deki yatir Telli
Baba’nin sandukasi lizerinden alirlar. Gelin olunca da kendi tellerinden sanduka iizerine

birakirlar'®,

1% Atlihan, Halk Kiiltiirii Ogelerinde Olan Geleneksel Giyim — Kusam Konusunda Bir Bélgede Yapilan Alan
Arastlrmasl,. S. 66-73.

187 Tansug, [zmir Karaburun Yoresinde Gelenekse Gelin Bagligt, 5.413-431.

138 Anonim.
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141

2

Resim 60: Izmir-Karaburun Resim 61: Kiitahya™*

1% Tansug, Anadolu Giyim Kiiltiirii, Katalogta sayfa numaras belirtilmemistir.
140 Atlihan, Halk Kiiltiirii Ogelerinde Olan Geleneksel Giyim — Kusam Konusunda Bir Bélgede Yapilan Alan

Aragtirmast, S. 66-73.

! Tansug, Anadolu Giyim Kiiltiirii, Katalogta sayfa numarasi belirtilmemistir.
142 Tansug, Anadolu Giyim Kiiltiirii, Katalogta sayfa numarasi belirtilmemistir.

44



Sadece yurdumuzda degil, Anadolu disindaki iilkelerde de gelinlerin kendine
Ozgii geleneksel giysi ve bas baglamalar1 vardir. Gelin baglarinin en 6nemli ortak

noktasi altin, glimiis, inci gibi degerli takilarin olmasidir (Resim 62).

Resim 62: Makedonya’da Bir Gelin™®

Gelinin basinda, aksesuarlarin yaninda sa¢ big¢imleri de ¢cok dnemli bir yer
tutar. Basin baglama bigiminden bir kadmin evli olup olmadig1 anlasilir. Ornegin, kakiil,
zillaf kesmek, sa¢ ormek, Orgli sayilari, gelin basinin yapiminda sembolik anlamlar
tasir. Geng kizlarin alinlarinda kirkma yoktur ve sa¢ orgiileri tek sayidir. Evlendikleri
giin, gelin bas1 yapilirken, alinlarima kirkma (Kakiil), yanaklarin yan tarafina ¢eneye
kadar ziiliif kesilir hem de sa¢ orgiileri gift say1 olarak oriiliir (Resim 55, 56)™*4. Tiirk
kadinlarinin, yiiziin iki yanindan sarkan saglarina ayrica ek sac¢ olarak keci kilindan

ziiliif taktiklarini Kasgarl” dan 6greniyoruz™.

Sac¢ farkl kiiltiirlerde farkli anlamlara sahiptir. Anadolu’da farlanin tashisi,
kizin saglisi diye bir deyim vardir. Sa¢1 giir ve uzun olan kizlarin saglikli, dogurgan

olduklar1 diigtiniiliir. Bir tlirkiide bir omuzdan bir omuza saglari s6zii geger. Gelinlerin

143 sumberg Bobbie, Young Bride Old Treasures Macedonian Emroidered Dress, Museum Of International Folk
Art, New York: s.138.

144 Atlihan, Halk Kiiltiirii Ogelerinde Olan Geleneksel Giyim — Kusam Konusunda Bir Bolgede Yapilan Alan
Arastirmast, S. 66-73.

%5 Onder Mehmet, Selcuklu Devri Kadin Bashklari, Tiirk Etnografya Dergisi, 1973, Say1 XIII, s. 1-7.
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saclart tiim sirtin1 kaplayacak sekilde ince oriilerek siralanir. Sagi az olan gelinlerin
orgiilerine ek olarak basinin arkasindan arkaya sarkan iplerden oriilmiis Orgiiler

sarkitilir*®.

4.1.5. Oliim

Olim olgusu, 6z olarak dogal, kavram ve iizerinde yapilan uygulamalar
nedeniyle de kiiltiireldir. Dogaldir, zira her canli varlik, diinyaya geldikten sonra kendi
6limiinii icinde tagimaktadir. Bir toplumda 6lmek, ruhun diinyasini degistirmesi iken,
digerinde Olenin cezalandirilmasi ya da oOdiillenmesidir. Torenlerin bi¢im olarak
birbirinden az ya da ¢ok ayri olmasma karsin temeldeki gorev, olayla ortaya ¢ikan
biiylik degisime yiikiiniin hisstm ve komsularinca paylasilarak kolay gecistirilmesidir.
Oliim, kiiltiirden kiiltiire farkli yorumlanmakta ve &liimle ilgili uygulamalar farkli
olmaktadir*’. Ornegin; Tiirkmenler i¢in 6liim, hem yastir hem senlik olarak goriiliir.
Oliimiin {iziintiisiinii bir bayram havasina déniistiiriirler. Oliim acisini, korkusunu silaya
yani toprak anaya kavugsma fikrine doniistiiriirler. Mezarlar, 6nemli giinlerde bayram
havasi icinde ziyaret edilir, sazlar calinir, semahlar dontlir 148~ Anadolu’ da bazi
evliyalar, yatirlar, tirbeler, agaclar, yliksek daglar, tepeler, ata mezarlari, sular kutsal

sayilir. Onemli giinlerde, buralar ziyaret edilir.

4.1.6. Mezar Ziyaretleri

Tiirkmenler, 6len kisinin Olimiiniin 3. 7. ve 40. giinlerinde ve senesi
doldugunda, hayir yemegi ve duasi yaparlar. Ayrica bahar, seker, kurban bayramlarinda
mezarlar ziyaret edilir. Mezar ziyaretlerinde kadinlar, gen¢ kizlar ve kiz ¢ocuklar1 alli

pullu geleneksel giysilerini giyerler (Resim 65). Olen kisinin hayr1 igin, kurban kesilir,

196 Atlihan, Sozlii goriisme, Aralik 2015.

147 Bakman, s. 129-134.

1%8 Tansug, Sabiha, Bir Anadolu Gelenegi: Tiirkmenlerde Oliim Téreni, Tiirkiyemiz Kiiltiir ve Sanat Dergisi, Yil:
22, Say1: 6, Subat 1992, 5.52-61.

46



O giin herkes mezarlikta yer iger, mezarlarin iizerlerine kahve, ayran dlmiislerin ruhu
icin dokiiliir. Ruhlar i¢cin meyveler, kuru yemisler, sekerler, lokumlar dagitilir. Yenen
yenilir, kalanlar eve gotiiriilmek {izere torbalara konulur. Evlere gotiirdiikleri
yiyecekleri, bereketli bir yil ge¢mesi icin evlerin duvarlarma asiliyor. Mezarlarin
tizerine de yiyeceklerden birakilir. Bazi koylerde mezarlarin baslarinda veya
ayakucundaki oymali tahtalara ebemkusagi renginde yel bayraklar1 asilir. Taze
mezarlarin basina ip gerilir, boydan boya, renkli yel bayraklari baglanir. Mezarlar
cicekler, yapraklar, aga¢ dallari, yel bayraklar1 ile donatilir. Geng¢ yasta muradina
ermeden Olmiis kisilerin basuglarindaki hece tahtalarina, gelin damat bagliklar1 baglanir
(Resim 63, 64). Mezarligin bas tarafindaki bir meydanda, bahar bayraminda, geng kizlar

ve delikanlilar semaha dururlar. O yi1l evlenecekler olanlar orada karar verir™®®,

Tiirkmen kadinlari, kutsal saydiklart gelinlikleriyle gomiiliirler. Erkekler ise ak
damatlik i¢ camasirlariyla gomiiliirler. Kdyde bir delikanli 6lirse, koyiin geng kizlari,
ellerinde bayraklarla, cenazenin 6niinde yiiriirler. Definden sonra, 6len delikanliy1 seven
bir kiz varsa, o elindeki bayragr mezarin basucuna diker, bu hareketiyle onu sevdigini

belli eder. Ve mezarin basinda Yunus siirleri okunur.

[““Ne acep olur su ddem oglani, élecegin hi¢ gonliine gele mi. Azrail
kanadim vurup, canina alacagin hi¢ gonliine gele mi. Azrail alir bilciimle canlari,
topraga diisiiriir nazik tenleri. Geydirirler sana yensiz donlari, giyecegin hi¢ gonliine

gele mi”’]

149 Tansug, Bir Anadolu Gelenegi: Tiirkmenlerde Oliim Téreni, s. 57-58.
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Resim 63: Turkmen Gelin Mezari**®

Resim 64: Tiirkmenlerde Gelin Mezar™  Resim 65: Mezarlik Ziyaretinde Kadinlar'*?

150 Tansug, Bir Anadolu Gelenegi: Tiirkmenlerde C:)liim Téoreni, S. 57.
3! Tansug, Bir Anadolu Gelenegi: Tiirkmenlerde Oliim Téreni, s. 60.
152 Tansug, Bir Anadolu Gelenegi: Tiirkmenlerde Oliim Téreni, s. 58.
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5. SONUC

Giyim kusam tarihi incelendiginde, insanlarin Ortiinmeye sadece soguktan
korunma amagli degil, torensel ve inanca dayali olarak da ihtiya¢ duyduklarini
gormekteyiz. Insanlar1 giyinmeye veya Ortiinmeye iten ii¢ 6nemli neden oldugu
anlasilmistir. Bunlardan biri biyolojik, digeri inanglara dayali, tiglinciisii ise begenilme
ve farkli olma istegidir. Yapilan arastirmalar sonucunda, insanlarin viicutlarin ilk kez
paleolitik donemde oOrtiiklerini ve o donemden itibaren giinlimiize kadar siislenmeye
hayatlarinin her doéneminde ihtiya¢ duyduklarini gormekteyiz. Bunlarin da ortaya
koyma ortami torenlerdir. Dogumdan Oliime kadar hayatin her aninda, insanoglu
torenler yapmistir. Torenlerde giyilen giysiler, takilan takilar, o ydrenin gelenek

goreneklerine ve inanglara dayali olarak bicimlenmekte ve yer almaktadir.

Iklim olarak viicutlarini soguktan korumak geregi duymayan toplumlarda giysi
giyilmemis oldugu halde viicudun cesitli yerlerine ve organlarina biiylik ve gosterisli
takilar takildigir goriilmektedir. Takilarin ham maddesinin degeri onu takanin sosyal
konumunu ve maddi giiclinii gosterir. Onlar1 takan kisi kendisini iistliin gosterir. Diger
taraftan bazi isteklerin yerine gelmesine yardim edecegi diisiiniilen nazar boncugu ve
benzeri takilar da vardir. Nazara kars1 olan takilarin ham maddelerinin de farkli giicleri
olduguna inanilir. Takilarin bazilar1 kendi basma takilabilecegi gibi, giysi ve
aksesuarlara (Baslik, kemer, kusak, basortiisii, ayakkabi, ¢anta gibi) ilistirilir ya da
dikilir.

Gilinlimiiz torenlerinde yer alan takilar bigim, renk, malzeme ve boyut olarak
biraz degisiklie ugramistir. Ciinkli geleneksel giysilerin birgogu giyilmedigi i¢in
basliklar ve diger giyim parcalar1 da giyilmez olmus. Geleneksel takilarin gesitleri
azalmistir. Gliniimiizde giyim kusam modas1 uluslararasi trendlere bagli olarak
belirlenmektedir. Giyim — kusam hala insanoglunun en Onemli ihtiyacidir. Giizel
sanatlarin tasarim Ve sanat egitiminde Moda Tasarim Boliimlerinin agilmasinda artis
goriilmektedir. Uluslararasi trendlerin yaninda kendi giyim — kusam kiltiirimiizden
esinlenerek tasarlanan giyim kusam ve takilarin diinya ¢apinda taninmasi, uluslararasi

arenada yer almasi en biiyiik dilegimizdir.
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SOZLUK

ALINLIK: Bas siislemelerinde kadinlarin, alinlarina taktiklari gesitli metal, boncuk ve
taslar ile siislii, zincir seklinde takilardir.

ANTROPOMOREFIK: Insan niteliklerinin baska bir varliga atfedilmesidir.
AMULET: Muska, nazarlik

BINDALLI: Ipek ya da kadife kumaslarin iizerleri kilaptan ile marasisi ya da dival
denilen teknikle yaprak ve dal desenleri islenmis kumastir.

CEKI: Katlanarak bant sekline getirilip basa baglanan basértiisii.
CILKAK: Bir ¢esit deniz kabugu.

DIVAL: Kadife iizerine sirma ya da kilaptan ile sarma teknigi kabartma olarak yapilan
isleme.

DUVAK: Gelinin basina takilip yiiziinii orten tiilden ya da kirmizi telli siislii ortii.

GOGUSLUK: Gogiis hizasinda giysilere takilan takilar.
KILAPTAN: Giimiis ve altin yaldizli sima katilarak egrilmis iplik.

NAZARLIK: Nazar degmemesi i¢in giysiye ya da bedene takilan boncuk ve benzeri
takilar.

TEPELIK: Fesin iizerine ya da dogrudan sag iizerine oturtularak kullanilan pafta.
TOKA: Saga takilan aksesuar.

TOMAKA:

YANAK DOVEN: Fesin yanlarindan yanaklara sarkitilarak kullanilan, {icgen ve
sembolik sekillerde zincir, boncuk ve penezlerle siislii takilardir.
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